
ြမတ်ဗုဒ ၏အဆုံးအမတရား ဒိုတာဝန်အေရးသုံးပါး

 ြပည်ေထာင်စုမပိကွဲေရး။

 တိုင်းရင်းသားစည်းလုံးညီွတ်မ မပိကွဲေရး။

 အချပ်အြခာအာဏာတည်တံ့ခိုင်မဲေရး။

အတွဲ(၁၄)၊ အမှတ်(၁၁၈)
၁၃၈၆ ခုှစ်၊ ဝါေခါင်လဆန်း ၁၀ ရက်

၂၀၂၄ ခုှစ်၊ ဩဂုတ် ၁၄ ရက်၊ ဗုဒ ဟူးေန့

မှန်မည် ထူးမည်၊ ြမန်မည် ဦးမည် အသွင်သစ်ှင့်ြမ၀တီ

ေနမင်းသည် ေန့၌ေတာက်ပ၏။ လဝန်းသည် 

ည့၌်ထွန်းလင်း၏။ မင်းသည် ချပ်ဝတ်တန်ဆာ

ဆင်ေသာ်ေတာက်ပ၏။ ြဗာဟ ဏသည် ဈာန်

ဝင်စားေသာ ်ေတာက်ပ၏။ ဗုဒ ဘုရားရှင်သည ်

ေန့ည့ပ်တ်လုံး  တန်ခိုးေတာ်ြဖင့ေ်တာက်ပ၏။
ဓမ ပဒဓမ ပဒ

ေနြပည်ေတာ် ဩဂုတ် ၁၃ေနြပည်ေတာ် ဩဂုတ် ၁၃

၂၀၂၄ ခှုစ် (၁၄၂) ကမ်ိေြမာက် ြမန်မာေ့တာင်ပင်လယ်ပလုေဲရာင်းချပဲွ ဒတုယိ

ေန့ကို ယေန့နံနက်ပိုင်းတွင် ေနြပည်ေတာ်ရှိ မဏိရတနာေကျာက်စိမ်းခန်းမ၌ 

ဆက်လက်ကျင်းပရာ  ြပည်တွင်းြပည်ပရတနာကုန်သည်များသည် မဏိရတနာ

ေကျာက်စမ်ိးခန်းမအတွင်း၌ ေရာင်းချရန် ခင်းကျင်းြပသထားသည့ပ်လုအဲတဲွများကိ ု

စိတ်ကိက်ေလ့လာကည့် ကသည်။                စာမျက်ှာ ၁၆ ေကာ်လံ ၄  

(၁၄၂)ကိမ်ေြမာက် ြမန်မာ့ေတာင်ပင်လယ် 
ပလုေဲရာင်းချပဲွ  ဒတုယိေန့ ဆက်လက်ကျင်းပ

ေနြပည်ေတာ်  ဩဂုတ်  ၁၃ေနြပည်ေတာ်  ဩဂုတ်  ၁၃

ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်ေရးေကာင်စဦက    ိင်ုငေံတာ်

ဝန်ကီးချပ်၏ လမ်း န်ချက်အရ ထူးခ န်ေကျာင်းသား၊ 

ေကျာင်းသူများကို ိုင်ငံချစ်စိတ်၊ မျိးချစ်စိတ် ရှင်သန်

ထက်ြမက်ေစေရး၊  ြပည်တွင်းြပည်ပအေတွအǧကံေကာင်းများ

ရရိှေစေရးတိုအတွက် ၂၀၂၄ ခှုစ်  တက သိလ်ုဝင်စာေမးပဲွ

တွင် ဘာသာတဲွအလိက်ု ထူးခ န်စွာေအာင်ြမင်ခဲ့ကသည့ ်

ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသ ူ၃၀ ကို  ိုင်ငံေတာ်အစီအစ်

ြဖင့် ဩဂုတ်လ ၉ ရက်မှ    စာမျက်ှာ  ၆  ေကာ်လံ  ၁ 

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စ ီ

ေရှလုပ်ငန်းစ(်၅)ရပ်

၁။ လွတ်လပ်ပီးတရားမ တေသာ ပါတီစုံ

ဒီမိုကေရစီအေထွေထွေရွးေကာက်ပွဲ 

ေအာင်ြမင်စွာကျင်းပိင်ုေရး ြပည်ေထာင်စု

တစ်ဝန်းလုံး   တည်ငမ်ိေအးချမ်း၍  တရား

ဥပေဒစိုးမိုးေရးအြပည့အ်ဝရရိှလာေအာင်   

အေလးထားေဆာင်ရွက်သွားမည်။

၂။ တိုင်းရင်းသားြပည်သူတစ်ရပ်လုံးှင့ ် 

အကျံးဝင်ေသာ  စုိက်ပျိးေမွးြမေရးကုိ

အေြခခံသည့် ကုန်ထုတ်လုပ်ငန်းများ

အားြမင့တ်င်၍  ိင်ုငံစ့ီးပွားြမင့မ်ားေရးှင့ ်

ြပည်သလူထူတုစ်ရပ်လုံး၏ လမူ စီးပွားဘဝ

ြမင့မ်ားေရး ဆက်လက်ကိးပမ်းေဆာင်

ရွက်သွားမည်။

၃။ ိင်ုငေံတာ်၏ပကတအိှစ်သာရြဖစ်ေသာ 

ြပည်တွင်းငိမ်းချမ်းေရးှင့ ် ရရှိထား

သည့ ်ြပည်တွင်းငမ်ိးချမ်းေရးရလဒ်များ 

တည်ငိမ်မ ရှိေစေရးအတွက် (NCA)ပါ 

သေဘာတူညီချက်များအတိုင်း ြဖစ်ိုင်

သမ  အေလးထားလပ်ုေဆာင်သွားမည်။

၄။ စစ်မှန်စည်းကမ်းြပည့်ဝသည့်  ပါတီစုံ

ဒီမိုကေရစီစနစ်  ခိုင ်မာေစေရးှင့ ် 

ဒမီိကုေရစှီင့ဖ်က်ဒရယ်စနစ်ကိ ုအေြခခံ

သည့် ြပည်ေထာင်စုတည်ေဆာက်ေရး

လုပ်ငန်းစ်များကို အရှိန်အဟုန်ြဖင့ ်

ဆက်လက်ေဆာင်ရွက်သွားမည်။

၅။ ဆ မဲေပးပိုင်ခွင့်ရှိသူအားလုံး၏ အခွင့်

အေရးများ နစ်နာမ မရှိေစေရးှင့် နည်း

လမ်းကျနမှန်ကန်မ ရှိသည့်အေထွေထွ

ေရွးေကာက်ပဲွတစ်ရပ်ြဖစ်ေစေရးေဆာင်

ရွက်ြခင်း၊    အေရးေပ ကာလဆိင်ုရာြပ  ာန်း

ချက်များှင့်အညီ ေဆာင်ရွက်ြခင်းတို 

ပီးစီးပါက လွတ်လပ်ပီး တရားမ တေသာ  

ပါတစီုဒံမီိကုေရစအီေထေွထေွရွးေကာက်

ပွဲကျင်းပ၍  ထွက်ေပ လာသည့်အစိုးရ

အား   ုိင်ငံေတာ်တာဝန်လ ဲအပ်ုိင်ေရး 

ဆက်လက်ေဆာင်ရွက်သွားမည်။

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက    ိုင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ်၏လမ်းɯ န်ချက်အရ  ၂၀၂၄ ခုှစ် 
တက သိလ်ုဝင်စာေမးပဲွ ထူးခ န်ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသမူျား ြပည်ပေလလ့ာေရးခရီးစ်များလှည့်လည်ေလလ့ာ

ြမန်မာယ့်ေကျးမ မေပျာက်ပျက်ေစေရး 

ဝိုင်းဝန်းကူညီေဆာင်ရွက်ေပး

၂၀၂၄ ခုှစ် လူငယ်ဖိုရမ်

အခမ်းအနားကျင်းပ

စာ - ၁၁ သို ေဆာင်းပါး-စာ - ၄ သို

ထိင်ုးေရာက်ြမန်မာများအား ဩဂုတ်လလယ်မှစ၍ ရက်ချနိး်တိကုင်ေပးြခင်းကို

ရပ်ဆိင်ုး၍ PJ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်အသစ်ြပလပ်ုလိသုမူျားအေနြဖင့ ်ရက်ချနိး်

တိုကင်မလိုအပ်ဘဲ ြပလုပ်ိုင်ေကာင်း သံုံးေကညာ စာ - ၁၃ သို



၁၄-၈-၂၀၂၄၂ အာေဘာ်ှင့် ြပည်တွင်းသတင်း

စာတည်းမှးချပ်စာတည်းမှးချပ ် - ဦးမျိးဝင်းရှိန် - ဦးမျိးဝင်းရှိန်

စာတည်းမှး(ြမန်မာ)စာတည်းမှး(ြမန်မာ) - ဦးရာဇာေအာင် - ဦးရာဇာေအာင်

စာတည်းမှး(အဂ  လိပ်)စာတည်းမှး(အဂ  လိပ်) - ဦးရဲမင်းတင် - ဦးရဲမင်းတင်

စာတည်း(က မ်းကျင်)အဂ  လိပ်စာတည်း(က မ်းကျင)်အဂ  လိပ် - ဦးတင်ေမာင်သန်း - ဦးတင်ေမာင်သန်း

စာတည်းအဖွဲ(ြမန်မာ)စာတည်းအဖွဲ(ြမန်မာ) - ဦးေနမင်းဦး၊ ဦးထွန်းထွန်းိုင်၊ - ဦးေနမင်းဦး၊ ဦးထွန်းထွန်းိုင်၊

  ေဒ နီလာေအာင်၊ ေဒ ြဖြဖေမာင်  ေဒ နီလာေအာင်၊ ေဒ ြဖြဖေမာင်

စာတည်းအဖွဲ(အဂ  လိပ်)စာတည်းအဖွဲ(အဂ  လိပ်) - ဦးထက်ြမတ်၊ ေဒ သီရိမွန် - ဦးထက်ြမတ်၊ ေဒ သီရိမွန်

သတင်းအဖွဲ(ေနြပည်ေတာ်)သတင်းအဖွဲ(ေနြပည်ေတာ်) - ဦးေဇာ်မင်းပိုင်၊ ေဒ ခိုင်ဝါဝါေကျာ် - ဦးေဇာ်မင်းပိုင်၊ ေဒ ခိုင်ဝါဝါေကျာ်

သတင်းအဖွဲ(ရန်ကုန်)သတင်းအဖွဲ(ရန်ကုန်) - ဦးစံမင်းသူ - ဦးစံမင်းသူ

ေနြပည်ေတာ်ေနြပည်ေတာ်

စာတည်းအဖွဲ ၀၃၁-၇၃၉၉၈၊ ဖက်စ် ၀၃၁-၇၃၉၉၉/၀၃၂-၃၀၂၆၂၊စာတည်းအဖွဲ ၀၃၁-၇၃၉၉၈၊ ဖက်စ် ၀၃၁-၇၃၉၉၉/၀၃၂-၃၀၂၆၂၊

ြဖန့်ချေိရး/ေကာ်ြငာ ၀၃၁-၇၄၀၀၆၊ ၀၃၁-၇၄၀၀၈၊ြဖန့်ချေိရး/ေကာ်ြငာ ၀၃၁-၇၄၀၀၆၊ ၀၃၁-၇၄၀၀၈၊

ဘုရင့်ေနာင်ရပ်ကွက်၊ ပုဗ သီရိမိနယ်၊ ေနြပည်ေတာ်။ဘုရင့်ေနာင်ရပ်ကွက်၊ ပုဗ သီရိမိနယ်၊ ေနြပည်ေတာ်။

ရန်ကုန်(ုံးခွဲ)ရန်ကုန်(ုံးခွဲ)

စာတည်းအဖွဲ ၀၃၁-၇၄၀၂၁၊ ြဖန့်ချေိရး ၀၁၈-၄၀၀၆၉၇၊စာတည်းအဖွဲ ၀၃၁-၇၄၀၂၁၊ ြဖန့်ချေိရး ၀၁၈-၄၀၀၆၉၇၊

ေကာ်ြငာ ၀၃၁-၇၄၀၂၂၊ အမှတ်(၁၅)၊ မိုးေကာင်းလမ်း၊ ရန်ကင်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ေကာ်ြငာ ၀၃၁-၇၄၀၂၂၊ အမှတ်(၁၅)၊ မိုးေကာင်းလမ်း၊ ရန်ကင်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။

မ ေလး(ုံးခွဲ)မ ေလး(ုံးခွဲ)

တာဝန်ခံ ၀၉-၆၈၈၈၈၃၅၅၈၊ ၈၄ လမ်း၊ တာဝန်ခံ ၀၉-၆၈၈၈၈၃၅၅၈၊ ၈၄ လမ်း၊ 

၂၉၂၉×၃၀ လမ်းကား၊ ချမ်းေအးသာစံမိနယ်၊ မ ေလးမိ။၃၀ လမ်းကား၊ ချမ်းေအးသာစံမိနယ်၊ မ ေလးမိ။

ကျိင်းတုံ(ုံးခွဲ)ကျိင်းတုံ(ုံးခွဲ)

တာဝန်ခံ ၀၉-၂၅၀၅၅၆၆၃၈၊ ၀၃၄-၇၃၆၀၁တာဝန်ခံ ၀၉-၂၅၀၅၅၆၆၃၈၊ ၀၃၄-၇၃၆၀၁

လွိင်ေမွလမ်း၊ အမှတ်(၂)ရပ်ကွက်၊ ကျိင်းတုံမိ။လွိင်ေမွလမ်း၊ အမှတ်(၂)ရပ်ကွက်၊ ကျိင်းတုံမိ။
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အယ်ဒီတာ့အာေဘာ်အယ်ဒီတာ့အာေဘာ်

ုိင်ငံေတာ်အစုိးရအေနြဖင့် လူငယ်များအားေြမေတာင်ေြမာက်ေပးလျက်ရိှရာတွင် ထူးခ န်ထက်ြမက်ေသာ 

ေကျာင်းသားလူငယ်များေပ ထွန်းလာေစရန်၊ ပညာေရးဖံွဖိးမ လုပ်ငန်းများတွင် ပုိမုိစိတ်ပါဝင်စားလာေစရန်၊ 

ုိင်င့ံသားေကာငး်များေပ ေပါက်လာေစရန်ရည်ရွယ်ချက်များြဖင့် လူရည်ခ န်စီမံကိနး်များ၊ ေရေကာငး်

လူငယ်ှင့်ေလေကာင်းလူငယ်သင်တန်းများ၊ ကက်ေြခနီသင်တန်းှင့်ကင်းေထာက်လူငယ်သင်တန်းများ 

ဖွင့်လှစ်ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိသည်။ ထုိအတူ တက သုိလ်ဝင်စာေမးပွဲ ထူးခ န်ေကျာငး်သား၊ ေကျာငး်သူ

များအား ုိင်ငံေတာ်အစီအစ်ြဖင့် ြပည်ပေလ့လာေရးခရီးစ်များပုိေဆာင်ေပးြခင်းတုိေဆာင်ရွက်ေပးလျက်

ရှိသည်။ ထုိြပင်  အြပည်ြပည်ဆုိင်ရာလူငယ်များေန့အခမး်အနားတွင် အြပည်ြပည်ဆုိင်ရာပိင်ပွဲများ၌ 

ထူးခ န်စာွေရɫ တံဆိပ်ဆုရရှိသူများအား ဆုများချးီြမင့်ေပးအပ်ြခငး်ြဖင့် လူငယ်များ၏စိတ်ဓာတ်ခွန်အား

ကုိပုိမုိြမင့်မားေစခ့ဲသည်။ အြခားေသာလူငယ်များအေနြဖင့်လည်း  ေအာင်ြမင်သူလူငယ်များကုိ  အားကျအတု

ယူကာ ကိးစားလုိစိတ်များြဖစ်ေပ လာေပမည်။ 

ြမန်မာုိင်ငံတွင် သိပ ံ၊ နညး်ပညာှင့်ဆနး်သစ်တီထွင်မ များ ပုိမုိအားေကာငး်ေစရန်၊ အရည်အေသွး

ြပည့်မီပီး  သိပ ံှင့်နညး်ပညာဆုိင်ရာလူ့စွမး်အားအရငး်အြမစ်များြပစုပျိးေထာင်ုိင်ရန်၊ သုေတသနှင့်

တီထွင်ဆန်းသစ်မ လုပ်ငန်းများအား အားေပးြမင့်တင်ုိင်ရန်အတွက် Polytechnic University ရှစ်ခုကုိ 

ယခု ၂ဝ၂၄-၂ဝ၂၅ ပညာသင်ှစ်တွင် စတင်ဖွင့်လှစ်မည်ြဖစ်သည်။ ဤသည်မှာ ကီးပွားတုိးတက်လုိေသာ

လူငယ်တုိငး်အတွက် သတငး်ေကာငး်ြဖစ်သည်။ အရည်အေသွးြပည့်မီသည့် နညး်ပညာရှင်လူငယ်များ 

ေမွးထုတ်ေပးုိင်မည်ြဖစ်သည်။ နည်းပညာက မ်းကျင်သည့်လူငယ်များ၏ပူးေပါင်းပါဝင်မ ှင့်အတူ စ်ဆက်

မြပတ်ဖံွဖိးတုိးတက်ေရးအတွက် အရိှန်အဟုန်ြမင့်တင်ေဆာင်ရွက်ုိင်မည်ြဖစ်သည်။

လူငယ်များကုိ  စနစ်တကျမှန်မှန်ကန်ကန်ေလ့ကျင့်ပျိးေထာင်ေပးုိင်မှသာ အနာဂတ်ုိင်ငံေတာ်ကုိ 

ြမင့်မားတုိးတက်ေအာင် တည်ေဆာက်သာွးုိင်မည်ြဖစ်သည်။  အထူးသြဖင့် စိတ်ဓာတ်ြမင့်မားသူ၊  

အေတွးအေခ မှန်ကန်သူ၊ ုိးသားေြဖာင့်မတ်သူ၊ စွမး်ရည်ြပည့်စံုကသည့်လူငယ်များြဖင့်သာ ုိင်ငံကုိ

ေကာင်းေအာင် တည်ေဆာက်သွားုိင်မည်ြဖစ်သည်။ ထုိေကာင့် လူငယ်များကုိ ကာယ၊ eာဏ၊ စာရိတ ၊ 

မိတ ၊ ေဘာဂ စသည့်ဗလငါးတန်ှင့်ြပည့်စံုေအာင် ေလ့ကျင့်ပျိးေထာင်သွားကရမည်ြဖစ်သည်။ ၂ဝ၁၉ ခုှစ် 

ကားြဖတ်လူဦးေရသနး်ေခါင်စာရငး်အစီရင်ခံစာအရ ြမန်မာုိင်ငံ စုစုေပါငး်လူဦးေရ၏ ၃၃ ရာခုိင် နး်

ေကျာ်သည် လူငယ်များြဖစ်သည်။ ြမန်မာုိင်ငံသည် လူငယ်ထုအင်အား၊ တစ်နည်းအားြဖင့် လုပ်သားအင်အား

များြပားသည့်အေြခအေနေကာင်းကုိ ရရိှပုိင်ဆုိင်ထားြခင်းြဖစ်သည်။  ယေန့လူငယ်များသည် အနာဂတ်

လူ့ေဘာင်ကုိ ပုိင်စုိးကမည့်သူများြဖစ်ပီး အနာဂတ်လူ့ေဘာင်ကုိဖန်တီးတည်ေဆာက်ကမည့်ုိင်င့ံအရင်း

အီှးများြဖစ်သည်။ 

ုိင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက    ုိင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ် ဗုိလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င်သည် 

သဂုတ်လ ၁၂ ရက်ကကျငး်ပခ့ဲသည့် အြပည်ြပည်ဆုိင်ရာလူငယ်များေန့အခမး်အနားသုိတက်ေရာက်

အမှာစကားေြပာကားစ် ‘‘စည်းလံုးညီွတ်ပီး သဟဇာတြဖစ်သည့်အနာဂတ်လူ့ေဘာင်အဖဲွအစည်းကုိ ‘‘စည်းလံုးညီွတ်ပီး သဟဇာတြဖစ်သည့်အနာဂတ်လူ့ေဘာင်အဖဲွအစည်းကုိ 

ထူးခ န်ထက်ြမက်သည့်၊ ကျနး်မာǧက့ံခုိင်သည့်၊ ေတွးေခ ုိင်စွမး်ရှိပီးအကျင့်စာရိတ ေကာငး်မွန်သည့်၊ထူးခ န်ထက်ြမက်သည့်၊ ကျနး်မာǧက့ံခုိင်သည့်၊ ေတွးေခ ုိင်စွမး်ရှိပီးအကျင့်စာရိတ ေကာငး်မွန်သည့်၊

စိတ်ဓာတ်စညး်ကမး်ေကာငး်မွန်သည့် လူေကာငး်လူေတာ်များြဖင့်သာ ဖန်တီးေဖာ်ေဆာင်ေပးုိင်မည်စိတ်ဓာတ်စညး်ကမး်ေကာငး်မွန်သည့် လူေကာငး်လူေတာ်များြဖင့်သာ ဖန်တီးေဖာ်ေဆာင်ေပးုိင်မည်

ြဖစ်ေသာေကာင့် ုိင်ငံ၏အနာဂတ်အတွက် လူငယ်များဘက်စံုဖွံဖိးတုိးတက်ေရးလုပ်ငနး်စ်များတွင် ြဖစ်ေသာေကာင့် ုိင်ငံ၏အနာဂတ်အတွက် လူငယ်များဘက်စံုဖွံဖိးတုိးတက်ေရးလုပ်ငနး်စ်များတွင ်

သက်ဆုိင်ရာဝန်ကီးဌာနများ၊ အဖဲွအစည်းများ၊ ေကာ်မတီများှင့်တာဝန်ရိှသူအားလံုးက ပွင့်လင်းြမင်သာမ ၊ သက်ဆုိင်ရာဝန်ကီးဌာနများ၊ အဖဲွအစည်းများ၊ ေကာ်မတီများှင့်တာဝန်ရိှသူအားလံုးက ပွင့်လင်းြမင်သာမ ၊ 

တာဝန်ယူမ ၊ တာဝန်ခံမ အားေကာင်းစွာြဖင့် ကိးပမ်းအားထုတ်သွားကရန်’’ တာဝန်ယူမ ၊ တာဝန်ခံမ အားေကာင်းစွာြဖင့် ကိးပမ်းအားထုတ်သွားကရန်’’ တုိက်တွန်းေြပာကားခ့ဲသည်။

ုိင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ၏ လူမ ေရးဦးတည်ချက်(၃)ရပ်အနက် တတိယအချက်ြဖစ်သည့် 

‘‘ုိင်ငံ၏ဖွံဖိးတုိးတက်ေရးလုပ်ငနး်စ်များ၌လူငယ်များအေနြဖင့် အဓိကစွမး်အားစုအြဖစ်ပါဝင်ုိင်ေရး ‘‘ုိင်ငံ၏ဖွံဖိးတုိးတက်ေရးလုပ်ငနး်စ်များ၌လူငယ်များအေနြဖင့် အဓိကစွမး်အားစုအြဖစ်ပါဝင်ုိင်ေရး 

ဗလငါးတန်ှင့်ြပည့်စံုေသာလူငယ်များြဖစ်ေစရန် လူငယ်က  ကုိြမင့်တင်ေဆာင်ရွက်ေရး’’ဗလငါးတန်ှင့်ြပည့်စံုေသာလူငယ်များြဖစ်ေစရန ်လူငယ်က  ကုိြမင့်တင်ေဆာင်ရွက်ေရး’’ဟူ၍ ချမှတ်

ထားသည်။ ထုိသုိချမှတ်ထားသည့်အတုိင်း လူငယ်က  ဘက်စံုဖံွဖိးတုိးတက်ေရးကုိ အထူးအေလးထား

ေဆာင်ရွက်ေပးလျက်ရိှသည်။ လူငယ်များဘက်စံုထူးခ န်ပီး အတတ်ပညာရှင်၊   အသိပညာရှင်များထွက်ေပ 

လာေစေရး၊  ဗလငါးတန်ဖွံဖိးတုိးတက်ေစေရးှင့် မှန်ကန်သည့်လမး်ေကာငး်ေပ ကုိေရာက်ရှိေစပီး  

ုိင်ငံေတာ်ကုိအကျိးြပမည့် ုိင်င့ံသားေကာင်းများြဖစ်ေပ လာေစရန်အတွက် လူငယ်ေရးရာမူဝါဒကုိ အေကာင်

အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရွက်ြခင်းြဖစ်သည်။ 

လူငယ်ဆုိသည်မာှ  တုိငး်ြပည်၏အနာဂတ်ေခါငး်ေဆာင်များြဖစ်ေပရာ လူငယ်က  ြမင့်တင်ေရး

လုပ်ေဆာင်မ ေအာင်ြမင်သည်ှင့်အမ  လူငယ်များ၏ဘက်စံုထူးခ န်မ များလည်း တုိးတက်လာမည်ြဖစ်သည်။ 

လူငယ်များအေနြဖင့် စ်ဆက်မြပတ်ဖွံဖိးတုိးတက်ရန်ကိးစားေနကရမည်ြဖစ်သက့ဲသုိ  ဒစ်ဂျစ်တယ်

နညး်ပညာကုိလညး်  က မး်ကျင်စာွတတ်ေြမာက်ေအာင်  စူးစမး်ေလ့လာဆညး်ပူးကရမည်ြဖစ်သည်။ 

လူတစ်ဦးအတွက် ုိင်ငံအတွက် သိချင်တတ်ချင်စိတ်ရှိမှသာ လူငယ်များ၏အနာဂတ်၊  ုိင်ငံေတာ်၏

အနာဂတ်သည် ပုိမုိဖွံဖိးတုိးတက်လာမည်ြဖစ်သည်။ အှစ်ချပ်ဆုိရေသာ် ုိင်ငံေတာ်ကုိအကျိးြပမည့်

ုိင်င့ံသားေကာင်းများ  ေြမာက်ြမားစွာေပ ထွန်းလာေရး လူငယ်တုိင်းကကိးစားကရန်ြဖစ်ပါေစေကာင်း 

ေရးသားလုိက်ရေပသည်။     ။

ိုင်ငံကိုအကျိးြပမည့် ိုင်ငံ့သားေကာင်းများ

(၂ဝ၂၄  ခုှစ်၊  ဩဂုတ်  ၁၄  ရက်)(၂ဝ၂၄  ခုှစ်၊  ဩဂုတ်  ၁၄  ရက်)

 ၁။ ၆:၀၂ ိုင်ငံေတာ်သီချင်း ၁။ ၆:၀၂ ိုင်ငံေတာ်သီချင်း

 ၂။ ၇:၂၀ ေမတ ာပို ၂။ ၇:၂၀ ေမတ ာပို

 ၃။ ၇:၂၅ ဓမ ပူဇာေတး ၃။ ၇:၂၅ ဓမ ပူဇာေတး

 ၄။ ၇:၃၀ ကိုယ်လက်လ ပ်ရှားအားကစား ၄။ ၇:၃၀ ကိုယ်လက်လ ပ်ရှားအားကစား

 ၅။ ၈:၃၅ သုတရသစုံလင်ဗဟုသုတပုံြပင် ၅။ ၈:၃၅ သုတရသစုံလင်ဗဟုသုတပုံြပင်

 ၆။ ၁၁:၁၅ ြပည်သူ့ကားက ြပည်သူ့စကား ၆။ ၁၁:၁၅ ြပည်သူ့ကားက ြပည်သူ့စကား

၁၄-၈-၂၀၂၄(ဗုဒ ဟူးေန့)၁၄-၈-၂၀၂၄(ဗုဒ ဟူးေန့)  ၇။ ၁၁:၃၅ ပန်းေရာင်စုံသင်းပျံေမ း ၇။ ၁၁:၃၅ ပန်းေရာင်စုံသင်းပျံေမ း

   ြမန်မာတိုင်းရင်းေဆး   ြမန်မာတိုင်းရင်းေဆး

 ၈။ ၁၃:၁၀ အမှတ်တရေန့ရက်များ ၈။ ၁၃:၁၀ အမှတ်တရေန့ရက်များ

 ၉။ ၁၇:၅၀ စာဆိုစစ်သည်ကေလာင်ရှင်များ ၉။ ၁၇:၅၀ စာဆိုစစ်သည်ကေလာင်ရှင်များ

 ၁၀။ ၁၈:၀၅ အမျိးသားေရးေတးကဗျာ ၁၀။ ၁၈:၀၅ အမျိးသားေရးေတးကဗျာ

 ၁၁။ ၁၈:၃၅ Soft Skill ၁၁။ ၁၈:၃၅ Soft Skill

၁၂။ ၁၉:၀၀  ၁၂။ ၁၉:၀၀  အာရတီပါပါ၊ ဝိရတီပါပါအာရတီပါပါ၊ ဝိရတီပါပါ

၁၃။ ၂၀:၀၀ ြမ၀တီုပ်ြမင်သံကားသတင်း၁၃။ ၂၀:၀၀ ြမ၀တီုပ်ြမင်သံကားသတင်း

စစ်ကိုင်း   ဩဂုတ်  ၁၃စစ်ကိုင်း   ဩဂုတ်  ၁၃

စစ်ကိုင်းခိုင် အေသးစားစက်မ လက်မ လုပ်ငန်း

ဦးစီးဌာနမှကီးမှး၍ အေသးစားကုန်ထုတ်လုပ်ငန်း

များ ဖန်တီးေပးိုင်ေရးှင့် ေကျးလက်ေနမိသားစု 

ဝင်ေငွတိုးေရးစီမံကိနး်အတွက်   အမျိးသမီးများ

ဝင်ေငွတိုးေရးေဆာင်ရွက်မည့်လုပ်ငန်း    အေြခခံ

စက်ချပ်နည်းပညာသင်တန်းဆင်းပွဲကို သဂုတ်လ 

၁၃ ရက်  နံနက်ပိုင်းတွင်  အဆိုပါုံး၌ကျင်းပသည်။

သင်တန်းဆင်းပဲွတွင် စစ်ကိင်ုးမိနယ် သမဝါယမ

ဦးစီးဌာန ဦးစီးမှး ဦးြမင့်ေလးက အမျိးသမီးများ

ဝင်ေငွတိုးေရးေဆာင်ရွက်ိုင်ရန် သက်ဆိုင်ရာဌာန

အေနြဖင့် အေြခခံစက်ချပ်နည်းပညာသင်တန်းကို 

တစ်လကာဖွင့်လှစ်ေပးပီးြဖစ်ေကာင်း၊   ရရိှခ့ဲေသာ

နည်းပညာများကိအုသုံးချပီး လက်ေတွနယ်ပယ်တွင် 

ဆက်လက်ေလ့လာဆည်းပူးရင်း  မိသားစုတစ်ိုင ်

တစ်ပိုင်လုပ်ငန်းအြဖစ်   အေကာင်အထည်ေဖာ်

ေဆာင်ရွက်လပ်ုကိင်ုကရန်ှင့အ်ေသးစားစက်မ လက်မ 

လပ်ုငန်းများထွန်းကားလာေစြခင်းြဖင့ ် ိင်ုငေံတာ်၏

စီးပွားေရးက  ကိလုည်း အေထာက်အကြူဖစ်ေစမည်

ြဖစ်ေကာင်း ေဆွးေွးေြပာကားသည်။

ဆက်လက်၍ ခိုင ်အေသးစားစက်မ လက်မ 

လုပ်ငန်းဦးစီးဌာန ဦးစီးမှး ဦးေဝလျစုိံးက သင်တန်း

ဆင်းလက်မှတ်များကိလုည်းေကာင်း၊ ခိင်ုစားသုံးသူ

ေရးရာဦးစီးဌာန ဦးစီးမှး ေဒ သန်းသန်းတင်က 

သင်တန်းမှရရိှသည့်  ထုတ်ကုန်ပစ ည်းများကုိလည်း

ေကာင်းေပးအပ်ရာ သင်တန်းသူများက လက်ခံရယူ

ကပီး သင်တန်းသူများကိုယ်စား   သင်တန်းသူ

တစ်ဦးက ေကျးဇူးတင်စကားေြပာကားေကာင်း သရိ

သည်။

                                                       ေဇာ်ြမင့်ိုင ်

ေနြပည်ေတာ်   ဩဂုတ်  ၁၃ေနြပည်ေတာ်   ဩဂုတ်  ၁၃

ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စနီယ်ေြမ ေဇယျာသရီိမိနယ်

ြပန်ကားေရးှင့ ်ြပည်သူ့ဆက်ဆံေရးဦးစီးဌာနက

စာေပဖတ် ြခင်းြဖင့ ်စာေပဝါသနာရှင်များစွာေပ ထွန်း

လာေစရန် စာအပ်ုစာေစာင်ချစ်ြမတ်ိုးသမူျားအသင်း

(Book Club)စာဖတ်ဝိင်ုးေဆွးေွးပဲွကိ ု ဩဂတ်ုလ ၁၂ 

ရက်တွင် ြပည်သူ့စာကည့်တိုက်အတွင်း၌ ကျင်းပ

ေကာင်းသိရသည်။

ေဆွးေွးပဲွတွင် ေဇယျာသရီိမိနယ် ြပန်ကားေရး

ှင့ ်ြပည်သူ့ဆက်ဆံေရးဦးစီးဌာန    ဦးစီးအရာရှိ

ေဒ ွယ်ွယ်ေအာင်က စာဖတ်ဝိင်ုးကျင်းပြခင်းသည်

အကျိးေကျးဇူးများစွာရိှေကာင်းှင့ ်စာေပဖတ် ြခင်း

ြဖင့ ်ဗဟသုတုြပည့ဝ်ေစရန်ှင့စ်ာေပဝါသနာရှင်များစွာ

ေပ ထွန်းလာေစရန် ရည်ရွယ်ချက်ြဖင့ ်ကျင်းပေကာင်း

ေြပာကားသည်။

ထိုေနာက် ေနြပည်ေတာ်စာေပဝိင်ုးမှစာေရးဆရာမ

ချယ်ချယ်(YU)၊ စာအုပ်စာေစာင်ချစ်ြမတ်ိုးသူများ

အသင်း(Book Club)အဖဲွဝင်စာေရးဆရာ ရမွဲန်ေကျာ်

ှင့ ် စာေရးဆရာစိန်ဝင်းွယ်တိုက စာေရးဆရာ

ခင်ေစာတင့်ေရးသားသည့် ဘဝအသစ်ရဲအစများ 

စာအပ်ုပါ  မသုားစကားမဆိခုျင်ပါ၊ ခလတ်ုတိက်ုမတိဲ့

အခါှင့ဘ်ယ်သမှူန်ပါသလ ဲေခါင်းစ်များြဖင့ ်ေဆွးေွး

ပီး တက်ေရာက်လာသည့ ်စာေပဝါသနာရှင်များှင့်

ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူများ၏ေမးြမန်းချက်ကို

ြပန်လည်ေြဖကားေပးေကာင်းသိရသည်။

(၄၁၃)

အမျိးသမီးများဝင်ေငွတိုးေရး စက်ချပ်နည်းပညာ 

သင်တန်းဆင်း

စာအုပ်စာေစာင်ချစ်ြမတ်ိုးသူများအသင်း 

စာဖတ်ဝိုင်းေဆွးေွးပွဲကျင်းပ

ြမဝတီုပ်ြမင်သံကားအစီအစ်ြမဝတီုပ်ြမင်သံကားအစီအစ်



၃ြပည်တွင်းသတင်း၁၄-၈-၂၀၂၄

ရန်ကုန်   သဂုတ်   ၁၃ရန်ကုန်   သဂုတ်   ၁၃

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးအစိုးရအဖွဲ၏ 

ကီးကပ်မ ြဖင့်  ြပန်ကားေရးှင့်ြပည်သူ့

ဆက်ဆေံရးဦးစီးဌာန၊  အေြခခပံညာဦးစီး

ဌာနှင့် ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး လူငယ်

ေရးရာေကာ်မတတီို ပူးေပါင်းစစီ်ကျင်းပ

ေသာ  ေကျာင်းစာကည့်တိုက်များဖွံဖိး

တိုးတက်ေရးှင့ ် စာဖတ်ရိှန်ြမင့တ်င်ေရး

လ ပ်ရှားမ အခမ်းအနားကိ ု ဩဂတ်ုလ ၁၃

ရက်တွင်   အလုံမိနယ်ရှိ   အမှတ်(၄)

အေြခခံပညာအထက်တန်းေကျာင်း၌ 

ကျင်းပသည်။

ေရှးဦးစွာ   ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး

ပညာေရးမှး ေဒါက်တာချိချိြမတ်ေအာင်၊

တိုင်းေဒသကီး ြပန်ကားေရးှင့်ြပည်သူ့

မ ေလး  သဂုတ်  ၁၃မ ေလး  သဂုတ်  ၁၃

မ ေလးတိုင်းေဒသကီး   သမဝါယမ

ဦးစီးဌာနမှကီးမှး၍  ယခုဘ  ာှစ်

အတွင်း  သမဝါယမက  မှ    ဝါစိက်ုဧက

ေလးေသာင်း   လျာထားစိုက်ပျိးမည်ြဖစ်

ေကာင်း    မ ေလးတိုင်းေဒသကီး သမ

ဝါယမဦးစီးဌာန ဦးစီးမှး ဦးထွန်းေဇာ်ဦး

၏ေြပာကားချက်အရ သိရသည်။

ထိုသိုသမဝါယမက  မှ ဝါစိုက်ဧက 

ေလးေသာင်း   လျာထားစိုက်ပျိးရာတွင ်

တစ်ဧကလ င်  ေငွကျပ်  ှစ်သိန်း န်းှင့် 

ညီမ ေသာ    ေတာင်သူများလိုအပ်သည် ့

သွင်းအားစမုျားကိ ု  ပံပ့ိုးေပးိုင်ရန်   ိင်ုငံ့

စီးပွားြမင့်တင်ေရးရန်ပုံေငွအြပင ်  သက်

ဆိုင်ရာ   မိနယ်သမဝါယမအသင်းပိုင ်

ရန်ပုံေငွများြဖင် ့    စီစ်ေဆာင်ရွက်ေပး

မည်ြဖစ်သည်။

“မ ေလးတိင်ုးေဒသကီးထကဲ ဝါစိက်ု

ေတာင်သူေတွအတွက် သမဝါယမက  

ကေန  တစ်ဧကကိ ုေငကွျပ်  ှစ်သန်ိး န်းနဲ့

ညီမ တဲ့ သွင်းအားစုေတွပံ့ပိုးေပးတဲ့အခါ 

ေတာင်သေူတလွက်ထကဲိ ုသွင်းအားစေုတ ွ

အချန်ိမေီရာက်ရိှေအာင် စစီ်ေဆာင်ရွက်

ေပးမှာပါ။   အရင်တန်ုးက   ေတာင်သေူတ ွ

အေထာက်အကူရေအာင်   ေငွသားအေန

နဲ့ထတ်ုေချးေပးခဲေ့ပမယ့ ် တြခားလပ်ုငန်း

ေတွမှာ   အသုံးြပမ ေတွရှိခဲ့တဲ့အတွက ်     

အခုလုိသွင်းအားစုေတွကုိ တုိက်ုိက်ပ့ံပုိး

ေပးတာြဖစ်ပါတယ”်  ဟု ဦးထွန်းေဇာ်ဦး

ကေြပာသည်။

ထိုသိုဝါစိုက်ပျိးမ များအတွက် အေလ

အလွင့်မရှိေစဘဲ ထိေရာက်စွာ ပံ့ပိုးေပး

ိုင်မ ေကာင် ့     တိုင်းေဒသကီးအတွင်း 

ဝါစိုက်ခင်းများ   ပိုမိုြဖစ်ထွန်းေအာင်ြမင်

ကာ ဝါအထွက် န်း  တိုးတက်ြမင့်မားလာ

ေစရန် ရည်မှန်းထားေကာင်း၊ ယခုအခါ   

ြပည်တွင်း၌    ဝါမှတစ်ဆင့်  ချည်မ င်ှင့်    

အထည်အလိပ်များအြပင်    ဝါမှထုတ်

လုပ်ိုင်ေသာ  ပစ ည်းအမျိးအစားေပါင်း 

၁၀၀ ေကျာ်ရိှပီး ဝါဂွမ်း၊ ဝါေစဆ့၊ီ အလှဆ၊ီ 

စက ၊ ဆပ်ြပာှင့် တိရစ  ာန်အစာ စသည်

တိုကိုလည်း  ထုတ်လုပ်ိုင်ေကာင်း သိရ

သည်။

ြပည်တွင်း၌ ဝါစိက်ုဧကများ ပိမုိစုိက်ုပျိး

ိုင်ရန်  ယခုဘ  ာှစ်တွင် တိုင်းေဒသ

ကီးှင့် ြပည်နယ်များ၌ ဝါစိက်ုပျိးေရးဇန်ု 

၁၉ ခု သတ်မှတ်ကာ   စုစုေပါင်းဝါစိုက်

ဧကေြခာက်သိန်းေကျာ ်      စိုက်ပျိးရန် 

လျာထားေဆာင်ရွက်လျက်ရိှပီး  မ ေလး

တိုင်းေဒသကီး    ရမည်းသင်းမိနယ်ှင် ့

ေပျာ်ဘွယ်မိနယ်တို၌  ဝါစိုက်ဧကများ

အများဆံုးစုိက်ပျိးမည်ြဖစ်ေကာင်း  သိရ

သည်။

                      ေဆာင်းဦး

ေမာ်လမိင်က န်း  သဂုတ်  ၁၃ေမာ်လမိင်က န်း  သဂုတ်  ၁၃

ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီး ေမာ်လမိင်က န်းမိနယ်

မှ  ရန်ကုန်ေဈးကွက်သို  ဇူလိုင်လအတွင်း ကွမ်းသီး 

အုပိဿာချနိ် ၁၂၀၀၀၀ အထိ တင်ပိုေရာင်းချိုင်

ခဲ့ေကာင်း    ေမာ်လမိင်က န်းမိနယ်၌    ကွမ်းသီး

ေရာင်းဝယ်ေရးပဲွုလံပ်ုငန်းလပ်ုကိင်ုသ ူေဒ ကည်စန်း

၏ေြပာကားချက်အရ သိရသည်။ 

ေမာ်လမိင်က န်းမိနယ်မှ  ရန်ကုန်ေဈးကွက်သုိ 

ဇွန်လက ကွမ်းသီးအုပိဿာချနိ ်၈၉၀၀၀ ခန့်သာ

တင်ပိုေရာင်းချိုင်ခဲ့ပီး ဇူလိုင်လ ၁ ရက်မှ ၃၁ ရက်

အထ ိတစ်လတာကာလအတွင်း ကွမ်းသီးအပုဿိာ

ချနိ်   ၁၂၀၀၀၀   အထိ   တင်ပိုေရာင်းချိုင်ခဲ့သည်။ 

အဆိုပါကွမ်းသီးအုများ    ဝယ်လိုအားေကာင်းလာ 

ြခင်းသည် ြပည်တွင်းေဈးကွက်မ ှကွမ်းသီးအုများ

ဝယ်လိအုားေကာင်းေနြခင်းေကာင့ြ်ဖစ် ေကာင်း  သရိ

သည်။ 

''ေမာ်လမိင်က န်းမိနယ်ကေန ရန်ကန်ုေဈးကွက်

ကို ဇူလိုင်လမှာ ကွမ်းသီးအုပိဿာချနိ် ၁၂၀၀၀၀ 

အထိ   တင်ပိုေရာင်းချခဲ့ပါတယ်။ ကွမ်းသီးအုေတွ 

မှာယူမ များလာလို   ရန်ကုန်ေဈးကွက်ကို  အများ

အြပားတင်ပုိခ့ဲရတာြဖစ်ပါတယ်။  လက်ရိှ   ကွမ်းသီး

ေတွအေရာင်းအဝယ်ြဖစ်ေနေတာ့ ကွမ်းသီးစိုက်ပျိး

ေရးလပ်ုငန်းလပ်ုကိင်ုသေူတ ွ အဆင်ေြပစွာလည်ပတ်

လုပ်ကိုင်ေနရပါတယ'်'  ဟု  ေဒ ကည်စန်းကေြပာ

သည်။ 

ေမာ်လမိင်က န်းမိနယ်မှထွက်ရိှသည့ ်ကွမ်းသီး

အမုျားကိ ုကန်ုသည်များက ကွမ်းသီးြခမံျားအေရာက်

သွားေရာက်ဝယ်ယ၍ူ  စနစ်တကျထုပ်ပုိးပီး ရန်ကန်ု

ေဈးကွက်သို တင်ပိုေရာင်းချလျက်ရိှေကာင်း၊  ရန်ကန်ု 

ေဈးကွက်မှတစ်ဆင့ ်    ြပည်ပေဈးကွက်သို   တင်ပို

ေရာင်းချလျက်ရှိေကာင်း  သိရသည်။

   သုတေကျာ်

ေကျာင်းစာကည့််တိုက်များဖွံဖိးတိုးတက်ေရးှင့် စာဖတ်ရှိန်ြမင့်တင်ေရးလ ပ်ရှားမ အခမ်းအနားကျင်းပ

ေမာ်လမိင်က န်းမိနယ်မှ ရန်ကုန်ေဈးကွက်သို ဇူလိုင်လအတွင်း ကွမ်းသီးအုပိဿာချနိ် ၁၂၀၀၀၀ အထိတင်ပိုေရာင်းချ

မ ေလးတိုင်းေဒသကီး၌ ယခုဘ  ာှစ်အတွင်း သမဝါယမက  မှ 

ဝါစိုက်ဧက ေလးေသာင်း လျာထားစိုက်ပျိးမည်

ဆက်ဆံေရးဦးစီးဌာန   န်ကားေရးမှး

ဦးဆန်းဝင်း၊  အလုံခိုင်စီမံအုပ်ချပ်ေရး

အဖဲွဥက    ဦးေကျာ်ဇာနည်လွင်ှင့်တာဝန်

ရှိသူများက အခမ်းအနားကို ဖဲကိးြဖတ်

ဖွင့်လှစ်ေပးကသည်။    ဆက်လက်၍

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး       ဝန်ကီးချပ်  

ဦးစိုးသန်ိး၊ တိင်ုးေဒသကီးအစိုးရအဖဲွဝင်

ဝန်ကီးများှင့်  အခမ်းအနားသို  တက်

ေရာက်လာကသူများ  စုေပါင်းမှတ်တမ်း

တင်ဓာတ်ပုံိုက်ကသည်။

ထိုေနာက် အလုံမိနယ် အမှတ် (၄) 

အေြခခံပညာ   အထက်တန်းေကျာင်းမှ

ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူများက  ပညာ

ဘဏ်တိုက်  စာကည့်တိုက ်သီချင်းြဖင့ ်

သီဆိုေဖျာ်ေြဖပီး အလုံမိနယ် အမှတ် 

(၆) အေြခခံပညာအထက်တန်းေကျာင်း

မှ   ေကျာင်းသူများက    ြမန်မာ့ေကျာင်း 

သီချင်းြဖင့ ်ကြပေဖျာ်ေြဖကသည်။

ယင်းေနာက် ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး 

ဝန်ကီးချပ်   ဦးစိုးသိန်းက  အဖွင့်အမှာ

စကားေြပာကားပီး    အလှရှင်များက

အလှေငှွင့် စာအပ်ုစာေစာင်များေပးအပ်

လှဒါန်းရာ တိင်ုးေဒသကီး ဝန်ကီးချပ်ှင့်  

တိုင်းေဒသကီး   အစိုးရအဖွဲဝင်ဝန်ကီး

များက လက်ခရံယူကပီး စာဖတ်ြခင်း၏

အကျိးေကျးဇူးေခါင်းစ်ြဖင် ့ ေဟာေြပာ

မည့်   စာေရးဆရာ လင်းသိုက်ွန့်အား

ဂုဏ်ြပလက်ေဆာင်ချးီြမင့်သည်။

ဆက်လက်၍ စာေရးဆရာ လင်းသိက်ု

ွန့်က   စာဖတ်ြခင်း၏အကျိးေကျးဇူး

ေခါင်းစ်ြဖင့်    ေဟာေြပာကာ   အလုံ

မိနယ် အမှတ်(၇) အေြခခပံညာအထက်

တန်းေကျာင်းမှ ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူ

များက    ဦးေရɫ ိုး   ေဒ မိုးသီချင်းြဖင့်

လည်းေကာင်း၊ အလုံမိနယ် အမှတ်(၄) 

အေြခခံပညာ   အထက်တန်းေကျာင်းမ ှ

ေကျာင်းသား၊   ေကျာင်းသမူျားက  အမျိး

သားစာေပ    ြမန်မာ့ယ်ေကျးမ အေမွ

သီချင်းြဖင့်လည်းေကာင်း သီဆိုေဖျာ်ေြဖ

ကသည်။

ထိုေနာက် ပိင်ပဲွများတွင် ဆရုရိှသမူျား

ှင့် ေဖျာ်ေြဖေရးအဖဲွများအား ဆမုျားှင့်

ဂဏ်ုြပချးီြမင့်ေငမွျားကိ ုတာဝန်ရိှသမူျား

က    ေပးအပ်ချးီြမင့်ကေကာင်း  သိရ

သည်။ 

ေနကိုထိုက်



ေွကံ့ေကာ်(မိလှ)

ပီးခဲ့ေသာ ၂၀၂၄  ခုှစ်  ဇူလိုင်လ  ၂၆ ရက် 

နနံက်ပိင်ုးတန်ုးကြဖစ်၏။ နနံက် ၇ နာရခဲွီ ုံးသိုေရာက်

သည်ှင့်   တာဝန်ကျဆတ်သားေလးလာပိုေသာ 

သတင်းစာကိဖုတ်လိက်ုရပီးေနာက် ယခေုဆာင်းပါး

အားေရးသားြဖစ်ခဲ့ပါသည်။   ဝမ်းသာစရာသတင်း

တစ်ခုကို  ဦးဆုံးေတွရပီး     မေရှးမေှာင်းမှာပင ်

ဝမ်းနည်းစတ်ိပျက်ဖွယ်သတင်းတစ်ခကုိဖုတ်ရသည်။  

အခလုိ ု စတ်ိပျက်စရာေကာင်းေသာ  သတင်းမျိးကိ ု 

ေရှတွင်လည်း  တစ်ကမ်ိမကေတွခဲရ့ဖူးသည်။ ဝမ်းသာ

ဖွယ်သတင်းေကာင်းအား ဦးဆုံးတင်ြပလိုသည်။

အဆိပုါ ဝမ်းသာဖွယ်သတင်းေကာင်းဟသူည်မှာ  

မကာမ ီ(၂၅) ကိမ်ေြမာက ်ေငွရတုအထိမ်းအမှတ ်

ြမန်မာ့ုိးရာယ်ေကျးမ  အဆိ၊ု အက၊ အေရး၊ အတီး

ပိင်ပွဲကီး  ကျင်းပေတာ့မည်ဟုသိရြခင်းေကာင့်

ြဖစ်၏။ ၁၉၉၃ ခုှစ် စက်တင်ဘာလတွင် ပထမ

အကမ်ိ ြမန်မာ့ိုးရာယ်ေကျးမ  အဆိ၊ု အက၊ အေရး၊ 

အတီးပိင်ပွဲကီးကို ရန်ကုန်မိတွင်စတင်ကျင်းပ

ခဲြ့ခင်းြဖစ်၏။  ယခဆုိလု င် ေငရွတအုချန်ိအခါသမယ

ကို ေရာက်ရှိခဲ့ေချပီ။    (၂၅) ကိမ်ကာလပတ်လုံး 

ြမန်မာ့ုိးရာယ်ေကျးမ  အဆိ၊ု အက၊ အေရး၊ အတီး 

ပိင်ပွဲကီးများကိ ုကျင်းပရာတွင ်လူအား၊ ေငွအား၊ 

အချန်ိအားများစွာေပးဆပ်ခဲ့ကရ၏။   ိုးရာယ်ေကျး

မ အသုခုမုပညာရပ်များ    မတမ်ိေကာမေပျာက်ပျက်

ေစရန် ထန်ိးသမ်ိးေစာင့ေ်ရှာက်ရြခင်းှင့ ်လက်ဆင့က်မ်း

ေပးရြခင်းမှာ  လွယ်ကသူည်မဟတ်ုေပ။ အမျိးသားေရး

ယ်ေကျးမ လက ဏာများကိ ုချစ်ြမတ်ိုးပီးထန်ိးသမ်ိး

ေစာင့ေ်ရှာက်ရန် တာဝန်ရိှသည်ဟခုယံေူသာ အစိုးရ

များလက်ထက်တွင်သာ   ြမန်မာ့ိုးရာယ်ေကျးမ 

အေမအွှစ်များြပန်လည်ေဖာ်ထတ်ုိင်ုေရးကိးပမ်း

ေဆာင်ရွက်ကသည်ကို သမိုင်းမှတ်တမ်းများတွင ်

အထင်အရှားေတွခဲ့ရသည်။  

တစ်ခါတုန်းက အာဖရိကေကျာင်းသားတချိကုိ 

သတရိမသိည်။  ၂၀၁၁ ခှုစ်ဝန်းကျင်ကြဖစ်၏။  စာေရး

သူရှုားိင်ုငတွံင်    ပညာသင်ယေူနစ်    အာဖရကိ

ေကျာင်းသားများှင့ဆ်ုခံဲရ့၏။    စာေရးသတူိုက ပဆုိုး

ှင့တ်ိက်ုပုမံဝတ်ေသာ်ြငား လွယ်အတ်ိကိေုတာ ့အြမတ်

တိုးလွယ်ကာ  ေကျာင်းတက်ကသည်။ အြခားအာရှ

ေကျာင်းသားများသည်လည်း ိုင်ငံေတာ်ဝတ်စုံကို 

မဝတ်ဆင်က။    သင့်ေလျာ်ရာဖက်ရှင်ြဖင့်သာ 

ေကျာင်းတက်ကသည်။ အာဖရိကေကျာင်းသား

များမှာမူ  အများအားြဖင့် သူတိုိုးရာဝတ်စုံများ

ဝတ်ဆင်လျက်  ေကျာင်းတက်ကေလ့ရှိသည်။ 

ြမန်မာ့ကာယဗလဖခင်ကီး ဦးေဇာ်ဝိတ် ြမးနစ်

အုိလံပစ်သွားေရာက်ယှ်ပိင်စ် ေတာင်ရှည်ပုဆုိး၊ 

ေငေွရာင်ေခါင်းေပါင်း၊ တိက်ုပုမံျားဝတ်လျက် မိထဲ

ေလ ာက်လည်သြဖင့ ်   ိုင်ငံြခားသားများ စိတ်ဝင်

တစားကည့်ခဲ့ကသည်ဆိုေသာ   ြဖစ်စ်ကိုလည်း 

တိုက်ဆိုင်စွာသတိရမိပါသည်။ 

ယ်ေကျးမ  ထန်ိးသမ်ိးမ အားနည်းသြဖင့ ်ယေန့

ကမ ာေပ တွင်  ေပျာက်ကွယ်သွားေသာ ိင်ုငမံျားရိှခဲ့

ပီးြဖစ်၏။  စာေရးသူတိုငယ်စ်က ြမဝတီုပ်ြမင်

သံကားှင့ြ်မန်မာအ့သှံင့ ်ပ်ုြမင်သံကားှစ်လိင်ုး

သာ အဓိကကည့် ရသည်။ အြခားစေလာင်းှင့်

ဖမ်းယရူေသာ ပ်ုသလံိင်ုးများသည်  ေငေွကးတတ်

ိင်ုသမူျားသာတပ်ဆင်ိင်ု၏။ ထိစု်ကာလ တိင်ုးသစ်

ြပည်သစ် ဖံွဖိးမ လမ်းေကာင်းသစ်ဆေီလ ာက်လှမ်း

ေနချန်ိတွင်  ုိင်ငံြခားုပ်သံဇာတ်လမ်းတဲွများကုိပါ  

ုပ်ြမင်သံကားတိုမှထုတ်လ င့်ခဲ့၏။   မှတ်မိေနပါ

ေသးသည်။ ထိုစ်က ေဟာင်ေကာင်ဇာတ်လမ်းတွဲ

များတွင် မင်းသမီးတိုသည် စကပ်အရှည်ဝတ်ဆင်

ရာတွင် ေပါင်ရင်းအထိ  မသိမသာခွဲထားက၏။ 

စကည့်ခါစတွင်  စာေရးသူတိုလို ကေလးအရွယ်

များအတွက်ပင်  မျက်စိအြမင်မတင့်တယ်သလို 

ခံစားခဲ့ရ၏။ ၂၀၀၀ ြပည့်ှစ်ေနာက်ပိုင်း ကိုရီးယား

ဇာတ်ကားများဝင်ေရာက်လာသည်။    သူတိုက  

တစ်မျိးတစ်ဖုံဆန်းသစ်လာ၏။  မိန်းကေလးများ 

အရက်ဘယီာေသာက်သည့ ်အခန်းများ၊ မင်းသားက 

မင်းသမီးကိ ုေကျာပိုးသည့်အခန်းများ၊ အမိအဖကို 

သားသမီးက ြပန်လည် တ်လှံထိုးသည့်အခန်းများ  

တစ်စတစ်စ ဝင်ေရာက်လာသည်။   ယေန့အချန်ိထ ိ

မေပျာက်ကွယ်ေသးေသာ ြပကွက်များအြဖစ်ရှိေန

ဆဲြဖစ်၏။ 

တိုးတက်မ ၏ေနာက်တွင်   မယူတတ်သြဖင့ ်

ဆုံး  ံးသွားသည့ ်  ယ်ေကျးမ အေမွအှစ်များ 

မနည်းေတာေ့လပ။ီ ချက်ချင်းကီးမဟတ်ုေသာ်လည်း 

မျက်စိယ်နားယ်ကာ   ဆယ်စုှစ်တစ်ခုပီး 

တစ်ခုေကျာ်လာသည့်ေနာက ်ကိုယ်ပိုင်ယ်ေကျးမ 

လက ဏာများေလျာ့ပါးလာရသည်မှာ  မျက်စိေရှ

တွင်ြဖစ်သည်။ ထိုသိုမြဖစ်ရေလေအာင ်ိုင်ငံေတာ်

အေနြဖင့်   ယခုကဲ့သို အဆို၊ အက၊  အေရး၊ အတီး

ပိင်ပွဲများကို    တိုင်းှင့်ြပည်နယ်အဆင့်မှသည ် 

ိင်ုငေံတာ်အဆင့အ်ထ ိ  ေဖာ်ထတ်ုလျက်  ပညာရှင်

ကီးများ၏အားကိယုကူာ  မျိးဆက်သစ်ဝါသနာရှင်

ေမာင်မယ်များကို   ေမွးထုတ်ေပးလျက်ရှိသည်။  

ဗုဒ ဘာသာ  ြမန်မာိုင်ငံသားစစ်စစ်တစ်ေယာက်

အေနြဖင့်   အိုးေပ အရွက်မဖုံးေအာင် ြပလုပ်

ေဆာင်ရွက်ေပးေသာ  ယခုကဲ့သို  အမျိးသားေရး

ဇာတမိာန်ထက်သန်ေစသည့ ် ပိင်ပဲွကီးများ  ှစ်စ်

ေဖာ်ထုတ်ေပးေနြခင်းကို  ေကျးဇူးတင်ဝမ်းသာမိ

သည်။  

ေနာင်သတင်းတစ်ခမှုာမကူား ေမာင်ှင့ှ်မ၊ သား

ှင့အ်မ၊ိ သမီးှင့အ်ေဖ၊ ဆရာှင့တ်ပည့တ်ို အချင်းချင်း

ေရှတွင် မကည့ဝ်ံ ့နားမေထာင်ဝံေ့သာ  ေတးသခီျင်း

ဗဒီယီိထုတ်ုလ င့မ် ကိ ုအေရးယရူန်ေဖာ်ြပသည့ ်သတင်း

ြဖစ်၏။ ြမန်မာယ့်ေကျးမ ှင့အ်လွန်အမင်းဆန့်ကျင်

သည့အ်တွက် တရားဥပေဒအရ အေရးယရူသည်အထ ိ

ြဖစ်ပျက်ခဲမ့ သည် အလွန်ဝမ်းနည်းဖွယ်ေကာင်းလှေပ

သည်။ အဆိပုါ ေတးသခီျင်းဗဒီယီိကုိ ုမည်သည့ရ်ည်ရွယ်

ချက်အစစ်ြဖင့ ်လမူ ကွန်ရက်တွင်ြဖန့်ခဲသ့ည်ကိ ုကာယ

ကံရှင်များသာသိကပါလိမ့်မည်။ ယခုှစ်အတွင်း 

စာေရးသတူို ငယ်စ်ေကျာင်းသားဘဝက “ ေယာက်ဖ “ ေယာက်ဖ

ေရ”ေရ” ေတးသခီျင်းြဖင့ ်တစ်တိင်ုးြပည်လုံး ေအာင်ြမင်မ ရ

ခဲ့သည့် အဆိုေတာ်ဒွန်း၏“ဟင်းေကာင်းချက်ေသာ“ဟင်းေကာင်းချက်ေသာ

ေန့” ေန့” သခီျင်းသစ်ထွက်ခဲသ့ည်။ ေလးှစ်အရွယ်ကေလး

များ ပါးစပ်ဖျားအထိ  သီချင်းက ေအာင်ြမင်မ ရခဲ့

သည်။ သတူိုသည် အပုညာကိ ု ြမန်မာဓ့ေလစ့ိက်ုှင့်

မဆန့်ကျင်ဘ ဲိုးသားစွာဖန်တီးပီး   ပရိသတ်အသိ

အမှတ်ြပခယံခူဲ့ကသည်။ ထိသုိုေသာ အပုညာရှင်

များှင့ ်ဆန့်ကျင်စွာ အဓပိ ာယ်လဲွမှားမ ြဖစ်ေစိင်ုေသာ

စာသားများကို အြမင်မသင့်ေတာ်သည့် ကင်မရာ

ြပကွက်များြဖင့်  လူ့အခွင့်အေရးှင့်အုပညာဟု 

ေခါင်းစ်တပ်ကာ  ိုက်ကူးေနကေသာ၊  သုပ်

ေဆာင်ေနကေသာ မျိးဖျက်သမားများကို ထိထိ

ေရာက်ေရာက်အေရးယူသင့်ေပသည်။  ထိုဗီဒီယို

မိက်ုရသြဖင့၊် ထိသုို မတင်ဆက်ရသြဖင့ ်မည်သည့်

လူ့အခွင့အ်ေရးမ   ဆုံး ံးမ မရိှပါေချ။ ပိဆုိုးသည်ကား 

လူထုအကားေပါက်သည်ဟုဆိုသည့်  နားကား

မသင့်ေတာ်ဖွယ်သီချင်းှင့ ် သုပ်ေဖာ်ချက်များကိ ု

ေကျာင်းကပဲွများတွင် တင်ဆက်ေစြခင်းပင်ြဖစ်၏။ 

တာဝန်ရှိသူများ  ကိတင်စိစစ်သင့ ်ေသာအရာ

တစ်ခုြဖစ်ေကာင်းအǧကံြပလိုေပသည်။  

တစ်ဖန်ဆက်ရေသာ် အတိအုြပတ်အဝတ်အစား

များဝတ်ဆင်လျက် အများြမင်ကွင်းေရှထွက်လာေသာ 

မန်ိးမငယ်ေလးများကိလုည်း   ြမင်ေတွရပါေသး၏။ 

ဘုရားဓာတ်ေလှကားကိုေရာက်မ ှ  စကပ်ဒူးေကျာ်

သြဖင့် ဘုရားေပ တက်ခွင့်မရှိေကာင်း ရှင်းလင်း

ေြပာကားမ ြမင်ကွင်းများကိုလည်း မျက်စိေရှြမင်

ေတွခဲ့ရပါေသး၏။   အုပ်ထိန်းသူများပါသည့ ်

တိုင်ေအာင်  နားမလည်သည့်ဟန်ရှိသည်က ပို၍

ဆိုးလှ၏။  ဘုရားသွားမည်ဟုဆိုလိုက်သည်ှင့ ်

မည်သည့်အဝတ်အစားဝတ်ရမည်ကို  ရှင်းြပစရာ

မလိုေလာက်ေအာင်ပင်       သိထားရေပမည်။ 

မည်သိုပင်တားြမစ်ချက်များ ဘရုားရင်ြပင်ေတာ်တွင် 

ထုတ်ြပန်ထားသည်ြဖစ်ေစ    အေလးမထားဘဲ 

ဝတ်ဆင်လာသူများကိ ု ြမင်ေတွေနရဆဲြဖစ်သည်။  

တာဝန်ရှိသူများ  ေြပာကိုေြပာရမည့်တာဝန်ရှိေပ

သည်။  

တစ်ကမ်ိမကေတာေ့သာ သပ်ုပျက်တင်ဆက်မ 

များ လူမ ကွန်ရက်ေပ တွင်ြမင်ေတွရသည့်အတွက် 

“ ြမန်မာြပည်ဖွားမှ ဟတ်ုပါေလစ”“ ြမန်မာြပည်ဖွားမှ ဟတ်ုပါေလစ” ဟေူသာ အေတွး

သသံယြဖင့ ်မချင့မ်ရြဲဖစ်မသိည်။ တစ်ဖက်တွင်လည်း 

၁၉၉၃ ခုှစ်မှစတင်ကာ အမျိးသားေရးယ်ေကျး

မ ေရေသာက်ြမစ်ကီး ဆက်လက်ရှင်သန်ိုင်ေစဖို 

အဆိ၊ု အက၊ အေရး၊ အတီး ပိင်ပဲွကီးများကိ ုေငအွား၊ 

အချန်ိအား၊ လအူားများစိက်ုထတ်ုသုံးစဲွ၍ တာဝန်ရိှသူ

များက ထန်ိးသမ်ိးေစာင့ေ်ရှာက်ေပးေနသြဖင့ ်   စတ်ိ

သက်သာရာရမိသည်။ မျိးဆက်သစ်ရွက်ပုန်းသီး 

အပုညာဝါသနာရှင်ေမာင်မယ်များ အဆက်မြပတ်

ေပ ထွန်းေနသည်ကို ေတွရသြဖင့်လည်း အားရ

ေကျနပ်မိသည်။ ယခုဆိုလ င် ေငွရတုအကိမ်

ေြမာက်အြဖစ် ကျင်းပိုင်ေတာ့မည်ြဖစ်၏။ အဆို၊ 

အက၊ အေရး၊ အတီးပိင်ပွဲတိုတွင် သတ်မှတ်ထား

ေသာ ဇာတ်ေတာ်ကီးများ၊ ေတးသီချင်းများှင့  ်

ကကွက်အဖုံဖုံကိုေလ့လာကည့်လ င်   ေရှးယခင်

ကာလကတည်းကရှိခဲ့ ပီး ြဖစ်သည့ ်    ြမန်မာ

လမူျိးတို၏ ြမင့မ်ားသည့ယ််ေကျးမ အဆင့အ်တန်း

ကို ြမင်ေတွကရေပမည်။  အဆို၊ အက၊ အေရး၊ 

အတီး  အုသုခုမပညာရပ်များတွင်   အများက

ေလးစားရေသာဝတ်စားဆင်ယင်မ ၊   လူသားတို

ေစာင့်ထိန်းလိုက်နာအပ်ေသာ ကိုယ်ကျင့်သိက ာ၊  

မိမိတိုလူမျိးများ    ရှာေဖွေဖာ်ထုတ်ထားေသာ   

ကုိယ်ပုိင်ဟန် ကုိယ်ပုိင်စာေပ၊ ကုိယ်ပုိင်ယ်ေကျးမ  

စသည်တိုကိုေတွရှိရမည်။

အှစ်ချပ်ဆိရုပါက ထန်ိးသမ်ိးသင့ေ်သာ ြမန်မာ့

ယ်ေကျးမ အေမွကို ကာကွယ်ေစာင့်ေရှာက်ကာ 

ေအာင်ြမင်မ ဆီ ချတီက်ေစလိုမိသည်။ ြဖတ်လမ်းမှ

လိုက်ေသာေအာင်ြမင်မ သည်   ေရရှည်မခံတတ်

ေပ။ ြမန်မာလိုဝတ်၍ ကမ ာလိုေတွးေခ ǧကံစည်

ိုင်မှသာ  ေခတ်နဲ့အညီ ဖန်တီးိုင်စွမ်းရှိေသာ 

အုပညာလက်ရာများကို ြပည်သူအများ အဆိပ်

အေတာက်ကင်းကင်း စားသုံးိုင်မည်ဟ ုေမ ာ်လင့မ်ိ

သည်။ ထိုသိုေသာေမ ာ်လင့်ချက်ှင့်အတူ  မကာမီ

ကျင်းပေတာမ့ည့ ်(၂၅) ကမ်ိေြမာက် ေငရွတအုထမ်ိး

အမှတ် ြမန်မာ့ိုးရာယ်ေကျးမ  အဆိ၊ု အက၊ အေရး၊ 

အတီးပိင်ပွဲကီးကို ဂုဏ်ယူဝမ်းေြမာက်စွာ ကိဆို

မိပါသည်။      ။

ြမန်မာ့ယ်ေကျးမ မေပျာက်ပျက်ေစေရး ဝိုင်းဝန်းကူညီေဆာင်ရွက်ေပး

တိုးတက်မ ၏ေနာက်တွင် မယူတတ်သြဖင့်ဆုံး ံးသွားသည့်  ယ်ေကျးမ 

အေမအွှစ်များ မနည်းေတာေ့လပ။ီ ချက်ချင်းကီးမဟတ်ုေသာ်လည်း မျက်စိ

ယ်နားယ်ကာ   ဆယ်စုှစ်တစ်ခုပီးတစ်ခုေကျာ်လာသည့်ေနာက် ကိုယ်ပိုင်

ယ်ေကျးမ လက ဏာများေလျာ့ပါးလာရသည်မှာ  မျက်စိေရှတွင်ြဖစ်သည်။

ထိသုိုမြဖစ်ရေလေအာင် ိင်ုငေံတာ်အေနြဖင့ ် ယခကုဲသ့ို အဆိ၊ု အက၊  အေရး၊

အတီးပိင်ပဲွများကိ ု တိင်ုးှင့ြ်ပည်နယ်အဆင့မှ်သည်  ိင်ုငေံတာ်အဆင့အ်ထ ိ 

ေဖာ်ထုတ်လျက် ပညာရှင်ကီးများ၏အားကိုယူကာ မျိးဆက်သစ်ဝါသနာရှင်

ေမာင်မယ်များကို ေမွးထုတ်ေပးလျက်ရှိ . . .

၄ ေဆာင်းပါး ၁၄-၈-၂၀၂၄



၅ြပည်တွင်းသတင်း၁၄-၈-၂၀၂၄

ေစတုတ ရာ ဩဂုတ်  ၁၃ေစတုတ ရာ ဩဂုတ်  ၁၃

မေကွးတိင်ုးေဒသကီး ေစတတု ရာမိ 

နယ်အတွင်းရှိ   ရပ်ကွက်ှင့်  ေကျးရွာ 

စာကည့တ်ိက်ုများ ရှင်သန်ဖံွဖိးတိုးတက် 

ေရးအတွက်  ိုင်ငံေတာ်အစိုးရမ ှ ေပးပို 

လှဒါန်းသည့ ်သတု၊ ရသ စာအပ်ုစာေစာင် 

များ ေပးအပ်လှဒါန်းပွဲကိ ုဩဂုတ်လ ၁၂ 

ရက်က   မိနယ်အေထွေထွအုပ်ချပ်ေရး 

ဦးစီးဌာန အစည်းအေဝးခန်းမ၌ ကျင်းပ 

သည်။

ထိုသိုလှဒါန်းရာတွင်    ိုင်ငံေတာ်

အစိုးရမှ စာကည့တ်ိက်ုများ ရှင်သန်ဖံွဖိး

တိုးတက်ပီး   စာေပဖတ် ေလ့လာြခင်း

ြဖင့် အမှားအမှန်ေဝဖန်ခွဲြခားတတ်ကာ 

အေတွးအေခ ေကာင်းများရရိှေစရန် ေပးပို

လှဒါန်းသည့ ်သတု၊ ရသ စာအပ်ုစာေစာင် 

ေပါင်း ၅၀ ကို  မိနယ်အတွင်း  ရှင်သန် 

ေနသည့်စံညီစာကည့်တိုက်      ှစ်ခု

အတွက်   မိနယ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးအဖွဲ

ဥက    ဦးဟိန်းထက်ေအာင်ှင့် အဖွဲဝင်

များ၊    မိနယ်ြပန်ကားေရးှင့်ြပည်သူ့

ဆက်ဆံေရးဦးစီးဌာန ဦးစီးအရာရှိတိုက 

ေကျးရွာအပ်ုချပ်ေရးမှးှင့ ်စာကည့တ်ိက်ု

တာဝန်ခံများထံ ေပးအပ်လှဒါန်းသည်။

ဆက်လက်၍ မိနယ်ြပန်ကားေရးှင့ ်

ြပည်သူ့ဆက်ဆေံရးဦးစီးဌာန ဦးစီးအရာရိှ 

က မိနယ်အတွင်း စာကည့်တိုက်များ 

ရှင်သန်ဖွံဖိးတိုးတက်ေရး ေဆာင်ရွက်

ေပးကရန်ှင့ ်ေကျးရွာ၌ စာကည့်တိုက်

ရှင်သန်မှ ေဒသခြံပည်သမူျား စာေပဖတ် 

ြခင်းြဖင့ ်အသပိညာဗဟသုတုရရိှိင်ုမည်

ြဖစ်ေကာင်း၊ ယခလှုဒါန်းေသာစာအပ်ုများ

ကို  လက်ခံရရှိသည့ ် ဖအိုင်း(အေနာက်)

ေကျးရွာ တက်ေနဝန်းစာကည့်တိုက်ှင့ ်

မကီးစေုကျးရွာ ေဗဒါလမ်းစာကည့တ်ိက်ု

တာဝန်ခံများအေနြဖင့်   စာအုပ်များကို 

စနစ်တကျမှတ်တမ်းေရးသွင်းကာ ေကျး 

လက်ေနြပည်သမူျားဖတ် ိင်ုေရး ေဆာင် 

ရွက်ေပးကေစလိေုကာင်း ေဆွးေွးေြပာ 

ကားသည်။ ထိုေနာက် ေကျးရွာစာကည့ ်

တိုက်များှင့ ်ပတ်သက်၍    ေကျးရွာ

အုပ်ချပ်ေရးမှးများက   သိရှိလိုသည်

များကို  ေမးြမန်းရာ  တာဝန်ရှိသူများက 

ရှင်းလင်းေြဖကားေပးကေကာင်း သိရ

သည်။                 

ဝင်းအိမွန်(ြပန်/ဆက်)

ေစတတု ရာမိနယ်၌ ေကျးရွာစာကည့တ်ိက်ုများ 

ရှင်သန်ဖွံ ဖိးတိုးတက်ေရး သုတ ရသ 

စာအုပ်စာေစာင်များ ေပးအပ်လှဒါန်း
ေကျာက်ဆည် ဩဂုတ် ၁၃ေကျာက်ဆည ်ဩဂုတ် ၁၃

မ ေလးတိင်ုးေဒသကီး ေကျာက်ဆည် 

ခိုင် အေသးစားစက်မ လက်မ လုပ်ငန်း

ဦးစီးဌာနမှကီးမှး၍ အေသးစား၊ အငယ် 

စားစီးပွားေရးလုပ်ငန်းများ ေပ ထွန်းလာ 

ေစေရးစီမံကိန်း   အေြခခံစက်ချပ်နည်း 

ပညာသင်တန်းဆင်းပွ ဲ  အခမ်းအနားကို 

ဩဂုတ်လ ၁၃ ရက်တွင် ေကျာက်ဆည ်

မိနယ်    သမ လင်းေကျးရွာဓမ ာုံ၌ 

ကျင်းပသည်။

အခမ်းအနားတွင် ေကျာက်ဆည်ခုိင် 

စီမံအုပ်ချပ်ေရးအဖွဲ         အဖွဲဝင်(၂)

ဦးေအာင်သကူ ေကျးလက်ေနြပည်သမူျား 

၏လူမ စီးပွားဘဝ   ဖွံဖိးတိုးတက်ေရး၊ 

အသက်ေမွးဝမ်းေကျာင်းအေထာက်အကူ

ြပတစ်ိင်ုတစ်ပိင်ုစီးပွားေရးလပ်ုငန်းများ

ေဆာင်ရွက်ိုင်ေစေရး  အေြခခံစက်ချပ်

နည်းပညာများကိ ုတစ်လကာသင်ကား 

ေပးခဲ့ေကာင်း အမှာစကားေြပာကားပီး     

သင်တန်းသူ   မဧကရီြမင့်ကိ ု   သင်တန်း 

ထုတ်ကုန်ပစ ည်းများ ေပးအပ်ခဲ့သည်။

ဆက်လက်ပီး    ေကျာက်ဆည်ခိုင်

အေသးစားစက်မ လက်မ လုပ်ငန်းဦးစီးဌာန 

ဦးစီးမှး ဦးေကျာ်ေဇယျာဝင်းက သင်တန်း 

သူ  မသဇင်ွယ်ကို  သင်တန်းထုတ်ကုန် 

ပစ ည်းများေပးအပ်ခဲ့ပီး သင်တန်းသမူျား 

ကိယ်ုစား ကျားအိုကီးေကျးရွာမှ သင်တန်း 

သူ မြမှင်းက ချပ်ထည်များစနစ်တကျ 

ချပ်လုပ်ိုင်ရန်   အေြခခံစက်ချပ်နည်း 

ပညာဘာသာရပ် ၁၁ မျိး သင်ကားေပးခ့ဲ 

ြခင်းအတွက် ေကျးဇူးတင်စကားြပန်လည် 

ေြပာကားခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

တင်တင်ေထွး

အေသးစား အငယ်စားစီးပွားေရးလုပ်ငန်းများ ေပ ထွန်းလာေစေရးစီမံကိန်း 

အေြခခံစက်ချပ်နည်းပညာသင်တန်းဆင်းပွဲကျင်းပ

ဟသ  ာတ သဂုတ် ၁၃ဟသ  ာတ သဂုတ် ၁၃

ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး   ဟသ  ာတ 

မိနယ် ဟသ  ာတတက သိလ်ု ပင်မေလးထပ် 

ေဆာင် ဘဲွှင်းသဘင်ခန်းမ၌ ဥပေဒပုိင်း 

ဆိုင်ရာအေြခခံအသိအြမင်များပိုချြခင်း 

သင်တန်းဖွင့်ပဲွအခမ်းအနားကိ ုဩဂတ်ုလ 

၁၂ ရက်က ကျင်းပသည်။

 အခမ်းအနားတွင် ဟသ  ာတတက သိလ်ု 

ဒတုယိပါေမာက ချပ်  ေဒါက်တာေအးလွင် 

က ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသမူျားအေနြဖင့် 

မမိတိိုိုင်င၏ံ  ဖဲွစည်းပုအံေြခခဥံပေဒှင့် 

ရာဇသတ်ကီးဆိုင်ရာ  ဥပေဒအေကာင်း 

အရာများ၊  ချမှတ်ထားေသာဥပေဒှင့် 

လိက်ုနာကျင့်ǧကေံနထိင်ုရမည့် ေဆာင်ရန်၊ 

ေရှာင်ရန်များကိ ုပိုချမည်ြဖစ်သည့်အတွက် 

သိရှိမှတ်သားကရန်လိုေကာင်း   အဖွင့် 

အမှာစကားေြပာကားပီး      ဟသ  ာတ 

တက သိလ်ု ဥပေဒဌာန ဌာနမှး ပါေမာက  

ေဒါက်တာမိုးသကူ Short Lecture Consti-

tution And Election in Myanmar ေခါင်း 

စ်ြဖင့် သင်ကားပိုချခဲ့သည်။ 

အခမ်းအနားသုိ ဟသ  ာတတက သုိလ် 

ပါေမာက ချပ်      ေဒါက်တာသိဂ   ေရɫ ၊ 

ဒတုယိပါေမာက ချပ် ေဒါက်တာေအးလွင်၊ 

ဒတုယိပါေမာက ချပ် ေဒါက်တာရရီသီန်း၊ 

သင်ကားေရးဌာနအသီးသီးမ ှပါေမာက ၊ 

ဌာနမှးများ၊ ဆရာ၊ ဆရာမများ၊ ဟသ  ာတ 

တက သိုလ်ဥပေဒဌာနှင့် ူပေဗဒဌာနမှ 

ေကျာင်းသား၊  ေကျာင်းသူများ  တက် 

ေရာက်ခဲ့ေကာင်းှင့်  အဆိုပါသင်တန်း 

ကို ဩဂုတ်လ ၁၂ ရက်မှ ၁၅ ရက်အထိ 

ဟသ  ာတတက သိုလ်  အတန်းအသီးသီး

မှ   ေကျာင်းသား၊   ေကျာင်းသူများကို 

သင်ကားပိုချလျက်ရှိေကာင်း      သိရ

သည်။

ချမ်းေြမ့

ဟသ  ာတတက သိုလ်၌ ဥပေဒပိုင်းဆိုင်ရာအေြခခံအသိအြမင်များပိုချြခင်း

သင်တန်းဖွင့်လှစ်

ငဖဲ  ဩဂုတ်  ၁၃ငဖဲ  ဩဂုတ်  ၁၃

မေကွးတိုင်းေဒသကီး    မင်းဘူးခိုင ်

ငဖဲမိနယ်     ြပန်ကားေရးှင့်ြပည်သူ့ 

ဆက်ဆေံရးဦးစီးဌာန၊ အေြခခပံညာဦးစီး 

ဌာနှင့် အားကစားှင့်ကာယပညာဦးစီး 

ဌာနတိုပူးေပါင်းပီး    စာဖတ်ရှိန်ြမင့်တင ်

ေရးလ ပ်ရှားမ အြဖစ် လူငယ်လူရွယ်များ

ဗလငါးတန်ှင့်ြပည့်စုံေစေရး    လူငယ် 

စကားဝိုင်းကို ဩဂုတ်လ ၁၃ ရက်တွင် 

ငဖဲမိနယ်  သာယာကန်ုးေကျးရွာ  အေြခခ ံ

ပညာအထက်တန်းေကျာင်း(ခဲွ)၌ ကျင်းပ

သည်။

ေရှးဦးစွာ   ငဖဲမိနယ ်  သာယာကုန်း 

ေကျးရွာ     အေြခခံပညာအထက်တန်း 

ေကျာင်း(ခွဲ)မှ    ေကျာင်းအုပ်ဆရာကီး

ဦးေအာင်ေကျာ်မိုးက  အဖွင့်အမှာစကား 

ေြပာကား၍      မိနယ် ြပန်ကားေရးှင့် 

ြပည်သူ့ဆက်ဆေံရးဦးစီးဌာန  ဦးစီးအရာရိှ 

ေဒ ယယုသုန်ိးက  လငူယ်စကားဝိင်ုးကျင်းပ 

ရသည့်  ရည်ရွယ်ချက်ှင့ ် ေကျာင်းသား 

လငူယ်များ   အသပိညာဗဟသုတုတိုးပွား 

ေစရန်အတွက်  ေကျာင်းစာသာမက သတု၊  

ရသစာအုပ်စာေပများကိုလည်း ေလ့လာ 

ဖတ် ကရန်ှင့်    စာဖတ်ြခင်း၏အကျိး 

ေကျးဇူးများကိ ု      ရှင်းလင်းေြပာကား

သည်။ 

ဆက်လက်၍ ငဖဲမိနယ်အားကစား

ှင့်ကာယပညာဦးစီးဌာန အားကစားမှး 

ေဒ နန်းသီတာေထွးက  လူငယ်ှင့်အား 

ကစားက  ဖံွဖိးတိးုတက်ေရးှင့ ်မိနယ် 

လူမ ဝန်ထမ်းဦးစီးဌာန   ဒုတိယဦးစီးမှး 

ေဒ ဟန်နီထွန်းက ကေလးအလုပ်သမား 

ပေပျာက်ေရး      သိေကာင်းစရာများကိ ု

ရှင်းလင်းေြပာကားသည်။

ထိုေနာက်     လူငယ်စကားဝိုင်းတွင ်

မိနယ်အားကစားှင့် ကာယပညာဦးစီး 

ဌာန အားကစားမှး ေဒ နန်းသီတာေထွး  

က အစီအစ်တင်ဆက်သူအြဖစ်ေဆာင်

ရွက်ပီး  Grade-11 မှ မဇင်ဇင်ေကျာ်ှင့ ်

မချစ်စုသိန်း၊ Grade-10 မှ မခင်ြမတ်သူ၊ 

Grade-9    မှ   ေမာင်ေအးချမ်းဖိးှင့ ်

ေမာင်ိုင်လင်းေဌးတိုက    စာအုပ်စာေပ 

လူ့မိတ်ေဆွ၊   နည်းပညာ၊   အားကစား၊   

မူးယစ်ေဆးဝါးတိုေရှာင်ရှား၊   ေဆးလိပ်၊ 

ေဆးရွက်ကီးအ ရာယ်ေခါင်းစ်များြဖင့ ် 

မိမိတိုဖတ်မှတ်ေလ့လာထားရှိမ များကို 

အသီးသီးေဆွးေွးကရာ   တက်ေရာက ်

လာကသည့ ် ေကျာင်းသား၊  ေကျာင်းသ ူ

များက  အြပန်အလှန်ေမးြမန်းေဆွးေွးခဲ ့

ေကာင်း သိရသည်။ 

ထိုေနာက်   လူငယ်စကားဝိုင်းတွင ်

ပါဝင်ေဆွးေွးခဲ့ကသည့် ေကျာင်းသား၊ 

ေကျာင်းသူများအား    အမှတ်တရလက် 

ေဆာင်ပစ ည်းများကို  ေပးအပ်ချးီြမင့်ခဲ့

ကရာ    ေကျာင်းသူတစ်ဦးက    လက်ခံ 

ရယူခဲ့ ပီး      မိနယ်အားကစားှင့  ် 

ကာယပညာဦးစီးဌာနမ ှ ဝန်ထမ်းတစ်ဦး 

က  Physical   Fitness Dance ြဖင့ ်သပ်ု 

ြပသေဖျာ်ေြဖခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

မယု(ငဖဲ)

လူငယ်များ ဗလငါးတန်ှင့်ြပည့်စုံေစေရး လူငယ်စကားဝိုင်းကျင်းပ



၁၄-၈-၂၀၂၄၆ ြပည်တွင်းသတင်း

 ေရှဖုံးမှအဆက်

၁၃ ရက်အထိ ြပည်ပေလ့လာေရးခရီးစ် 

ေစလ တ်ခဲ့သည်။

အဆိပုါ ထူးခ န်ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူ

များအဖဲွသည် ထိင်ုးိင်ုငတွံင် သဂတ်ုလ

၉ ရက် မှ ၁၀ ရက်အထ ိလည်ပတ်ေလလ့ာခဲ့

ကပီး သဂုတ်လ ၁၁ ရက်တွင် စင်ကာပူ

ိင်ုငသံို ေရာက်ရိှ၍ ြမန်မာသံုံးှင့ ်Merlion 

Park  တိုသို လည်ပတ်ေလလ့ာကသည်။

 သဂတ်ုလ ၁၂ ရက်တွင် Botanic Garden 

သိုသွားေရာက်ကကာ အဆိုပါ Botanic 

Garden အတွင်း၌ ေပျာ်ရɫ င်စွာလှည့်လည် 

ကည့် ေလလ့ာပီး အမှတ်တရမှတ်တမ်း

ဓာတ်ပုံများိုက်ခဲ့ကသည်။ 

ထိုြပင် Clementine Road ရိှ Singapore 

Institute of Management (SIM) သို 

ေရာက်ရှိကရာ  Singapore Institute 

of Management  မှ တာဝန်ရှိသူများက

ေွးေထွးစွာကိဆို ကကာ    ထူးခ န်

ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသမူျားကိ ုအဆိပုါ

ေကျာင်းရှိ SIM  Heritage Gallery ၌ 

Ms.  Celia Her က တက သိုလ်ဆိုင်ရာ 

အချက်အလက်များကိ ု  ရှင်းလင်းေြပာကား

၍ တက သိုလ်တာဝန်ရှိသူများှင့်အတူ 

မှတ်တမ်းတင်ဓာတ်ပုံိုက်ကသည်။ 

ထိုေနာက်   ထူးခ န်ေကျာင်းသား၊ 

ေကျာင်းသမူျားကိ ုTheatre ၌ ေတွဆုကံာ 

တက သိလ်ု ၏ Vice Provost Dr. Timothy 

Chan က ကိဆို တ်ခွန်းဆက်စကား

ေြပာကားပီး စင်ကာပူိင်ုငဆံိင်ုရာ ြမန်မာ

သံုံး သံုံးယာယတီာဝန်ခ ံဦးေဇာ်ေဇာ်စိုး

က   ေကျးဇူးတင်စကားေြပာကားကာ 

Ms. Celia Her က SIM University တက သိလ်ု

အေကာင်း မတ်ိဆက်ေြပာကား၍ Dr .Liam 

Kim Yang က တက သိလ်ုတွင် သင်ယူိင်ု

ေသာ သင်တန်းများအေကာင်း ရှင်းလင်း 

ေဆွးေွးသည်။

ယင်းေနာက်  ြမန်မာိင်ုငမှံ ပညာသင်

ေကျာင်းသားတစ်ဦးက ၎င်း၏ ပညာသင်

အေတွအǧကံများကိ ုရှင်းလင်းေြပာကား

ပီး ထူးခ န်ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူများ

က သိရှိလိုသည်များကိ ု  ေမးြမန်းကရာ 

သက်ဆိင်ုရာတာဝန်ရိှသမူျားက ြပန်လည် 

ရှင်းလင်းေြဖကားကသည်။

ဆက်လက်၍ လက်ေဆာင်ပစ ည်းများ 

အြပန်အလှန်ေပးအပ်ကပီး   အဆိုပါ

ေကျာင်းတွင်   ပညာသင်ယေူနေသာ Stu-

dent Ambassadors ြမန်မာေကျာင်းသား၊

ေကျာင်းသတူိုက ဦးေဆာင်၍ တက သိလ်ု 

စာကည့်တုိက်၊ အားကစားံု၊ Student’s 

Wellness Centre၊ Canteen စသည်တိုကိ ု

အဖွဲသုံးဖွဲခွဲ၍  Campus Tour အြဖစ် 

လှည့်လည်ရှင်းလင်းြပသကသည်။

မွန်းလွဲပိုင်းတွင် ေလ့လာေရးထူးခ န်

ေကျာင်းသား၊  ေကျာင်းသမူျားသည်  Garden 

by the Bay သိုေရာက်ရိှပီး Flower Dome 

ှင့် S.E.A  A quarium တိုကိေုလလ့ာကသည်။ 

ထိုေနာက် Sentosa က န်းသိုသွားေရာက်

ပီး အဆုိပါ Sentosa ကမ်းေြခရိှ Tourist 

Attractions ေနရာများကိ ုလည်ပတ်က

ကာ ေရသားဖန်သားြပင်ြဖင့် ြပသေသာ 

''Wings of the Time''ကိ ုအပန်းေြဖကည့် 

ကသည်။

အဆိပုါ ထူးခ န်ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူ

များှင့ ်  အပ်ုချပ်သမူျားသည် ယေန့နနံက် 

၉ နာရခဲွီတွင် စင်ကာပူိင်ုင ံချန်ဂေီလဆပ်ိ

သို ေရာက်ရိှပီး Jewel Shopping Centre 

၌ လှည့်လည်ကည့် ေလလ့ာ ေဈးဝယ်က

သည်။

ယင်းေနာက် အဆိပုါအဖဲွသည် ြမန်မာ

အမျိးသားေလေကာင်းလိင်ုးြဖင့ ်စင်ကာပ ူ

ိင်ုငမှံ ထွက်ခွာကရာ မွန်းလဲွပိင်ုးတွင် ရန်ကန်ု

မိသုိ ြပန်လည်ေရာက်ရိှကပီး တာဝန်ရိှ

သူများှင့်   ေကျာင်းအုပ်ကီးများ၊ ဆရာ၊

ဆရာမများ၊ ေကျာင်းသားမဘိများက ရန်ကန်ု 

အြပည်ြပည်ဆိင်ုရာေလဆပ်ိ၌ လာေရာက်

ကိဆိုကကာ   ထူးခ န်ေကျာင်းသား၊ 

ေကျာင်းသူများသည်   အုပ်ချပ်သူများ၊ 

သက်ဆိုင်ရာမိဘများှင့်အတူ   ေနရပ်

အသီးသီးသို   ြပန်လည်ထွက်ခွာသွားက

သည်။

ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်ေရးေကာင်စဦက    

ိင်ုငေံတာ်ဝန်ကီးချပ်က ဇလူိင်ုလ ၂၂ ရက် 

တွင် ြမန်မာအြပည်ြပည်ဆိင်ုရာကွန်ဗင်းရှင်း

ဗဟိဌုာန၌ ၂၀၂၄ ခှုစ် တက သိလ်ုဝင် စာေမး 

ပွဲတွင်  ဘာသာစုံဂုဏ်ထူးြဖင့ ်ထူးခ န်စွာ

ေအာင်ြမင်ခဲသ့ည့ ်ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်း

သမူျားကိ ု  ဂဏ်ုြပဆခုျးီြမင့ခ်ဲ့ပီး အဆိပုါ

ေကျာင်းသား၊   ေကျာင်းသူများအနက ်

တက သိလ်ုဝင်စာေမးပဲွ ဘာသာတဲွအလိက်ု 

ရမှတ်အများဆုံးရရှိသူ   ေကျာင်းသား၊ 

ေကျာင်းသ ူ၃၀ ဦးကို ြပည်ပိုင်ငံများသို 

ေလလ့ာေရးခရီးသွားေရာက်ရန် စစီ်ေပး

ခဲ့ြခင်းြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။ 

(သတင်းစ်)



၇ြပည်တွင်းသတင်း၁၄-၈-၂၀၂၄

ေနြပည်ေတာ်    ဩဂုတ်     ၁၃

သာသနာေရးှင့ယ််ေကျးမ ဝန်ကီးဌာန 

(ယ်ေကျးမ )  ဒုတိယဝန်ကီး ေဒ ုြမဇံ 

သည် ယမန်ေန့နနံက်ပိင်ုးက မ ေလးတိင်ုး

ေဒသကီး ပဂုယံ်ေကျးမ အေမအွှစ်ေဒသ

ရိှ ေရှးေဟာင်းအေဆာက်အအုမံျားြပြပင်

ထိန်းသိမ်းြခင်း၊ ေရှး ေဟာင်းဘုရားများရှ ိ 

ချွံယ်ပတ်ိေပါင်းများကိ ု ဧရယိာ ၁၁ ပိင်ုး 

ပိင်ုးြခား၍ ရှင်းလင်းေဆာင်ရွက်ေနမ တိုကိ ု 

လှည့်လည်ကည့် စစ်ေဆးသည်။

ဦးစွာ ဒတုယိဝန်ကီးသည် ေရှးေဟာင်း

အေဆာက်အအုအံမှတ် (၁) ေရɫ စည်းခုဘံရုား

တွင် ိင်ုငေံတာ်အကီးအက ဲလမ်း န်ချက်

အရ  အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရွက်

လျက်ရိှသည့ ် ေရɫ သက  န်းကပ်လှမ အေြခ

အေန၊ ေကျာက်သပိတ်များ  သန့်စင်၍ 

ǧကံ့ခိုင်မ ထိန်းသိမ်းြခင်း၊    ေရှးေဟာင်း

သဲေကျာက်ကမ်းခင်းများေပ လွင်ေစရန် 

ေဆာင်ရွက်ြခင်း၊ ကျန်စစ်သားမင်းအတ ပ တ ိ 

ေကျာက်စာတိုက်   ေဆးြပန်သုတ်ြခင်း၊ 

ေကးကတူိက်ုေလးလုံး၏အြပင်ပတ်လည်

တွင် စကျင်ေကျာက်ခင်းြခင်း စသည့ြ်ပြပင်

ထိန်းသိမ်းမ အေြခအေနတိုကို    ကည့် 

စစ်ေဆးပီး လိအုပ် သည်များမှာကားသည်။ 

 ယင်းေနာက်  ေရှးေဟာင်းအေဆာက်

အအုအံမှတ်(၂၃၅)  သိကားပန်ုးဘရုားသို 

ေရာက်ရိှပီး ဘရုားလိဏ်ုအတွင်းရိှ ပ်ုပွား

ေတာ်ြမတ်ကီးအား ဖူးေြမာ်ကည်ညိ၍ 

ဘရုားချ်းကပ်လမ်း (ဂျင်းေရာေြမ)ေဖာက်

လပ်ုိင်ုေရးစမီေံဆာင်ရွက်ထားမ ှင့ ်အိ ိယ

ိင်ုငအံစိုးရအကအူညြီဖင့ ်Archaeological 

Survey of INDIA (ASI) ြပြပင်ထန်ိးသမ်ိးခဲ့

သည့်လပ်ုငန်းများကိ ုလှည့လ်ည်စစ်ေဆး

သည်။ 

ထိုေနာက် ပဂုံမိ ေလာကန ာစာသင်

တိုက်သိုသွားေရာက်ပီး   ေလာကန ာ

စာသင်တိုက်ဆရာေတာ ်ဘဒ   ေမဃိယ

အား  ဖူးေြမာ်ကည်ညိပီး လှဖွယ်ဝတ 

ပစ ည်းများ ဆက်ကပ်လှဒါန်း၍  သာသနာ

ေရးဆိုင်ရာများ ေလ ာက်ထားသည်။ 

ဆက်လက်၍    သဗ ညဘုရားတွင ်

တတ်ုြပည်သူ့သမ တိင်ုင၏ံ အကအူညြီဖင့ ်  

ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိသည့်   ေရှးေဟာင်း

အေဆာက်အအုံအမှတ်(၁၅၉၇)သဗ ည

ဘုရားြပြပင်ထိန်းသိမ်းြခင်းှင့် တူးေဖာ်

သုေတသနြပြခင်းလုပ်ငန်းကို ကည့် 

စစ်ေဆးသည်။ 

ယင်းေနာက် ေလာကဥေသ ာင်ဘုရား

တွင် သပံန်း၊ သတံခံါး၊ သဆံန်ခါ တပ်ဆင်

ထားမ ကိ ုကည့် စစ်ေဆးပီး လိအုပ်သည်

များမှာကားသည်။ 

ထိုေနာက် ေရှးေဟာင်းအေဆာက်အအုံ

အမှတ် (၁၈၁၂)  ထီးလုိမင်းလုိဘုရားတွင် 

ိင်ုငေံတာ် အကီးအကလှဲဒါန်းမ ြဖင့ ်ေဆာင်

ရွက်ေနေသာ အာုံခံအရပ်ေလးမျက်ှာ

ှင့် အေပ ထပ်ရှိ  ဆင်းတုေတာ် ကိုးဆူ  

ေရɫ သက  န်းြပန်လည်ကပ်လှေဆာင်ရွက်မ 

လပ်ုငန်းကိုကည့် စစ်ေဆးပီး ပ်ုပွားေတာ်

ြမတ်ကီးများကို ေရရှည်တည်တံ့ိုင်ရန ်

လိုအပ်သည့်အကာအရံများ၊  အသိေပး

ဆိုင်းဘုတ်များ၊      ငှက်တိရစ ာန်များ 

ဝင်ေရာက်မ မရိှေစေရး  စမီေံဆာင်ရွက်ရန် 

မှာကားသည်။  

ဆက်လက်၍ ထီးလိမုင်းလိဘုရုားပရဝဏ်

အတွင်း ရင်ြပင်ေတာ်အတ်ုခုှံင့ ်ေစတပီတ် 

ေလ ာက်လမ်းအကား   သဲေကျာက်ြပား

ေလ ာက်လမ်းခင်းြခင်းှင့ ် ဘရုားချ်းကပ်

လမ်း (ဂျင်းေရာေြမ) ေဖာက်လပ်ုိင်ုေရးစစီ်

ထားမ တိုကိုကည့် စစ်ေဆး၍ ဘုရားဖူး

အများြပည်သမူျား အဆင်ေြပေချာေမွစွာ 

သွားလာိင်ုေရး မိုးရွာသွန်းမ မများမ ီလမ်း

ြပြပင်ပီးစီးေအာင်ေဆာင်ရွက်ိင်ုေရး ဌာန 

အချင်းချင်း ညိ  င်းေပါင်းစပ်ေဆာင်ရွက်

သွားရန်၊ ေရရှည်ǧကံခ့ိင်ုေစေရး စနစ်တကျ 

ေဆာင်ရွက်သွားရန် မှာကားေကာင်း သရိ

သည်။                                      (၅၀၀)

ပုဂံယ်ေကျးမ အေမွအှစ်ေဒသရှိ  ေရှးေဟာင်းအေဆာက်အအံုများြပြပင်ထိန်းသိမ်းမ   ဒုတိယဝန်ကီး ေဒ ုြမဇံ လှည့်လည်စစ်ေဆး 

မိတ်   ဩဂုတ်      ၁၃

 တနသ  ာရတီိင်ုးေဒသကီး မတ်ိမိနယ် 

၌  ယခုှစ်   မိုးစပါးစိုက်ပျိးရာသီတွင ်

မိုးစပါးစိက်ုဧကများ  ရာ န်းြပည့်စိက်ုပျိး 

ပီးစီးပီြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

 မိတ်မိနယ်ရှ ိေဒသခံေတာင်သူများ 

သည် ယခုှစ် မိုးစပါးစိုက်ပျိးရာသီတွင ်

လယ်ယာေြမထွန်ယက်စိုက်ပျိးြခင်းများ

ကို  ဇွန်လကတည်းက  စတင်လုပ်ကိုင ်

ခဲ့ကပီး မိုးစပါးများစိက်ုပျိးရာတွင် ေဒသ 

မျိးကွဲများအြပင ်   အထွက် န်းေကာင်း 

သည့် မျိးစပါးများကိုပါ ေရွးချယ်စိုက်ပျိး 

ကြခင်းြဖစ်သည်။

ထိုြပင ်ဘက်စုံအဆင့်ြမင့်စိုက်ပျိးေရး

နည်းပညာသုံးစံြပေကျးရွာများ၌ မိုးစပါး 

စြံပစိက်ုကွက်များှင့် မျိးေကာင်းမျိးသန့် 

စိုက်ခင်းများကိုပါ  တိုးချဲစိုက်ပျိးကပီး 

များေသာအားြဖင့်      ေဒသေရေြမှင့် 

ကိုက်ညီေသာ     မျိးစပါးများြဖစ်သည့် 

ဧည့်မထ၊  ထားဝယ်သူမ၊  ေပ ဆန်းေမ း၊ 

လုံးသွယ်ေမ း၊ ဆင်းသခု၊ မေနာသခု၊ ငါးရာ 

ေကျာ်၊  ေတာင်ြပန်၊  ေပ လခဲ၊  ဧရာေရɫ ၊ 

ေရɫ ဝါထွန်း ၊ ရတနာတိုး စသည့်စပါးမျိးများ 

ကို စိုက်ပျိးကသည်။

 ေတာင်သူများ   မိုးစပါးများစိုက်ပျိး 

ရာတွင်  အထွက် န်းေကာင်းပီး  ေဒသ 

ဝမ်းစာဖူလုံမ ရှိေစရန်သာမက  မိသားစု 

ဝင်ေငွတိုးပွားေရးအတွက ်   မိုးစပါးများ 

မစိုက်ပျိးမီအချနိ်ကပင်     စိုက်ပျိးေရး

ဆိုင်ရာ အသိပညာေပးြခင်းများ၊  ရက်တို 

သင်တန်းေပးြခင်းများှင် ့   ကွင်းသုပ ်

ြပြခင်းများကိ ု  စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာနှင် ့

စက်မ လယ်ယာဦးစီးဌာနတို    ပူးေပါင်း

ေဆာင်ရွက်ေပးလျက်ရှိသည်။

မိတ်မိနယ်အတွင်း   မိုးစပါးစိုက်ပျိး 

ရန် လယ်ယာဧက ၄၂၄၇၆  ဧကခန့်ရှိပီး   

ဩဂတ်ုလဆန်းပိင်ုးက    စိက်ုပျိးြခင်းများ 

ေဆာင်ရွက်ပီးစီးခဲ့ကာ       ကျန်ရှိေသာ  

လယ်ယာတချိကို  ဆက်လက်စိုက်ပျိး 

လျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။         (၄၁၂)

မိတ်မိနယ်၌ မိုးစပါးစိုက်ဧကများ 

ရာ န်းြပည့်စိုက်ပျိးပီးစီး

ရန်ကုန်      ဩဂုတ်      ၁၃ 

ြမန်မာိုင်ငံေဘာလုံးအဖွဲချပ ်ြမန်မာ

ေနရှင ်နယ်လိဂ်ေကာ်မတီက ကီးမ ှး

ကျင်းပလျက်ရိှေနသည့ ်ြမန်မာေနရှင်နယ်

လိဂ် ယူ-၂၀ ပိင်ပွ ဲပွဲစ်(၁၁)ပွဲစ်အြဖစ် 

ယေန့ညေန ၃ နာရခဲွီတွင် ရန်ကန်ုမိ ဗဟန်း

အားကစားကွင်း၌  ရှမ်းယူိုက်တက်ယ-ူ

၂၀ အသင်းှင့် ရတနာပုံအက်ဖ်စီယူ-၂၀ 

အသင်းတိုကစားခဲ့ရာ  ရှမ်းယူိုက်တက်

အသင်းက ၂ ဂိုး ဂိုးမရှိ ြဖင့ ် အိုင်ရရှိ

ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

အဆိုပါပွဲစ်တွင်    ပွဲစကတည်းက 

ရှမ်းယူိက်ုတက် ယ-ူ၂၀ အသင်းက တိက်ု

စစ်ဆင်ဖအိားေပးကစားိင်ုခဲက့ာ ရတနာပုံ

အက်ဖ်စီ ယူ-၂၀ အသင်း  ခက်ခက်ခဲခဲ

ထိန်းချပ်ကစားခဲ့ေသာ်လည်း  ပွဲချနိ်  ၈ 

မိနစ်တွင် ေကာင်းထက်ှင့်  ပွဲချနိ် ၂၇ 

မနိစ်တွင် ဟန်ိးသန့်တိုက ရှမ်းယူိက်ုတက်

ယူ-၂၀ အသင်းအတွက် ဦးေဆာင်ဂိုးများ  

သွင်းယူိုင်ခဲ့သည်။

ထုိေနာက် ဒုတိယပုိင်းြပန်လည်စတင်

ချန်ိတွင် ရတနာပုအံက်ဖ်စ ီယ-ူ၂၀ အသင်း၏ 

ေချပဂိုးများအတွက် ြပန်လည်ဖအိားေပးမ 

များေကာင့် ပိုမိုအကိတ်အနယ်ရှိခဲ့ပီး 

ှစ်သင်းစလံုးဂုိးသွင်းခွင့အ်ခွင့်အေရးများ

ရရိှခဲေ့သာ်လည်း ှစ်ဖက်အသင်းတိက်ုစစ်

ကစားသမားများ အဆုံးသတ်ပိင်ုးမေသချာ

မ များေကာင့်  ဂိုးသွင်းယူိုင်ြခင်းမရှိခဲ့

သည့အ်တွက် ပဲွပီးဆုံးချန်ိတွင် ရှမ်းယူိက်ု

တက် ယ-ူ၂၀ အသင်းက ရတနာပုအံက်ဖ်စ ီ

ယူ-၂၀ အသင်းကိ ု၂ ဂိုး ဂိုးမရှိြဖင့ ်အိုင်

ရရှိခဲ့သည်။

ြမန်မာေနရှင်နယ်လဂ်ိ ယ-ူ၂၀ ပိင်ပဲွ ပဲွစ်

(၁၁)ပွဲစ်များအြဖစ ်ဩဂုတ်လ ၁၄ ရက်

ညေန ၃ နာရီခွဲတွင် ရန်ကုန်မိ စလင်း

အားကစားကွင်း၌ ဒဂုေံပါ ့ယ-ူ၂၀ အသင်းှင့် 

Junior Lions  အသင်း၊ ညေန ၃ နာရခဲွီတွင် 

ဗဟန်းအားကစားကွင်း၌     ဧရာ၀တီ

ယူိုက်တက် ယူ-၂၀ အသင်းှင့် သစ ာ

အားမာန် ယူ-၂၀ အသင်းတို ဆက်လက် 

ကစားသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။ 

စည်သူေအာင်

ြမန်မာေနရှင်နယ်လိဂ် ယူ-၂၀ ပိင်ပွဲတွင် ရှမ်းယူိုက်တက် ယူ-၂၀ အသင်းက 

ရတနာပုံအက်ဖ်စီ ယူ-၂၀ အသင်းကို ၂ ဂိုး ဂိုးမရှိြဖင့်အုိင်ရရှိ

ပဲခူး    ဩဂုတ်     ၁၃ 

ပဲခူးမိ ဗုဒ အသံဓမ ဗိမာန်ေတာ်ကီး၌

ယေန့နနံက်ပိင်ုးတွင်  ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီး 

အစိုးရအဖွဲမှဦးေဆာင်၍  ဝါဆိုသက  န်း

ဆက်ကပ်လှဒါန်းြခင်းှင့ ်သလီရှင်ဝတ်စုံ

များ လှဒါန်းြခင်း  မဂ  လာအခမ်းအနား 

ကျင်းပသည်။

 ေရှးဦးစွာ ဝါဆိုသက  န်း ဆက်ကပ်

လှဒါန်းြခင်း  မဂ  လာအခမ်းအနားအား 

နေမာတဿ  သုံးကိမ်ရွတ်ဆို  ဘုရား

ကန်ေတာ့၍ ဖွင့်လှစ်ေပးခဲ့ပီး ပဲခူးတိုင်း

ေဒသကီး ဝန်ကီးချပ် ဦးမျိးေဆွဝင်း၊ 

တိင်ုးေဒသကီး/ ခိင်ု/ မိနယ်အဆင့ ်ဌာန

ဆိုင်ရာများက ပဲခူးမိ မိမစာသင်တိုက ်

ပဓာနနာယက    ိင်ုငေံတာ်ဩဝါဒါစရယိ

ဆရာေတာ် အဘိဓဇမဟာရ  ဂုု ဘဒ  

ဂ မာ   မဟာေထရ်ြမတ်ထံမှ   ရှစ်ပါး

သလီ  ခယံေူဆာက်တည်ခဲ့ကကာ   ဆရာ

ေတာ်၊    သံဃာေတာ်အရှင်ြမတ်များက 

ေမတ သုတ်ပရိတ်တရားေတာ်ြမတ်ကို 

ရွတ်ပွားသရဇ ာယ်ချးီြမင့ေ်တာ်မူကသည်။

ထိုေနာက် ဆရာေတာ်၊ သံဃာေတာ်

အရှင်သူြမတ်များှင့ ်သီလရှင်ဆရာကီး

များအား တိုင်းေဒသကီးဝန်ကီးချပ်ှင့ ်

တာဝန်ရှိသူများက ဝါဆိုသက  န ်းများ၊ 

စာသင်တိက်ု အသီးသီးရိှ သလီရှင်ဆရာကီး

များအတွက် သီလရှင်ဝတ်စု ံ၂၄၄၄ စုံှင့် 

လှဖွယ်ဝတ များ  ဆက်ကပ်လှဒါန်းခဲ့

ကသည်။

ယင်းေနာက်   ပဲခူးမိ   ကခတ်ဝိုင်း

ပရိယတ ိစာသင်တိုက် ပဓာနနာယက၊ 

အဂ မဟာပ  တိ ဘဒ  ေဉယျဓမ ာဘဝိသံ 

ဆရာေတာ် အရှင်သြူမတ်ထမှံ ဧည့ပ်ရသိတ် 

အေပါင်းက အုေမာဒနာတရားနာယူပီး 

လှဒါန်းမ အစုစုအတွက် ေရစက်သွန်းချ 

အမ အတမ်းေပးေဝကာ  ဗုဒ  သာသနံ  

စိရံတိ  တု သုံးကိမ်ရွတ်ဆိုဆုေတာင်း၍ 

အခမ်းအနားကို ုပ်သိမ်းခဲ့ေကာင်း သိရ 

သည်။                   (၄၀၁)၊ တင်စိုး(ပဲခူး)

ဝါဆိုသက  န်းဆက်ကပ်လှဒါန်းပွဲှင့် သီလရှင်ဝတ်စုံများ

လှဒါန်းပွဲကျင်းပ

ထူးြခားသည့်ေန့အပူချနိ်များ

ခ ီး ၃၇ ဒသမ ၄ ဒီဂရီဆဲလ်စီးယက်

ြမစ်ကီးနား ၃၆ ဒသမ ၅ ဒီဂရီဆဲလ်စီးယက်

မချမ်းေဘာ ၃၆ ဒသမ ၅  ဒီဂရီဆဲလ်စီးယက်

ပူတာအို ၃၆ ဒသမ ၂ ဒီဂရီဆဲလ်စီးယက်

ေမာ်လိုက် ၃၅ ဒသမ ၉  ဒီဂရီဆဲလ်စီးယက်

ကေလး ၃၅ ဒသမ ၇ ဒီဂရီဆဲလ်စီးယက်

ကေလးဝ ၃၅ ဒသမ ၆ ဒီဂရီဆဲလ်စီးယက်

ေရɫ ဘို ၃၅ ဒသမ ၀ ဒီဂရီဆဲလ်စီးယက်

ေရဦး ၃၅ ဒသမ ၀ ဒီဂရီဆဲလ်စီးယက်

ေညာင်ဦး ၃၅ ဒသမ ၀ ဒီဂရီဆဲလ်စီးယက်

၁၃-၈-၂၀၂၄

မိမိပိုင် ိုင်ငံသားစိစစ်ေရးကတ်၊ Mobile SIMCard၊ Mobile Payment Account၊ Bank

Account များအား မသက်ဆိုင်သူထံသို အခေကးေငွြဖင့် ေရာင်းချြခင်း၊ ငှားရမ်းအသုံးြပ
ေစြခင်းများေဆာင်ရွက်ပါက တည်ဆဲဥပေဒများှင့်အည ီအေရးယူခံရိုင်ပါသည်။



၈ ကျန်းမာေရးေဆာင်းပါး ၁၄-၈-၂၀၂၄

ရင်ေသွးငယ်များ ြဖတ်ထိုးeာဏ်ေကာင်းမွန်ေရး မိခင်ိုရည်တိုက်ေက းေပးရင်ေသွးငယ်များ ြဖတ်ထိုးeာဏ်ေကာင်းမွန်ေရး မိခင်ိုရည်တိုက်ေက းေပး

''ကျန်းမာǧကံခ့ိင်ုေသာ ကေလးငယ်ြဖစ်ရန် သေ သားဘဝကတည်းကပင် ြပည့်စု ံ

လုေံလာက်ေသာအာဟာရဓာတ်များကိ ုရရိှေနရမည်ြဖစ်သကဲသ့ို အသက်ေြခာက်လ 

ြပည့်သည်အထ ိ အာဟာရဓာတြ်ပည့်ဝေသာိုချိကိ ုတိက်ုေက းိင်ုမှသာ ကေလး 

ငယ်သည်   ကိုယ်ခံအားေကာင်း၍   ေရာဂါကင်းေဝးေနမည်ြဖစ်သည်။   ေမွးပီး

တစ်ရက်အတွင်းအနည်းငယ်မ ေလာက် ထွက်ရိှလာေသာ ိုဦးရည်သည် အနည်းငယ် 

ပျစ်ပီး   ဝါကင့်ကင့အ်ေရာင်ြဖစ်သည်။  ထိုိုဦးရည်သည် ကေလးငယ်၏အစာေချ 

ဖျက်မ ှင့်   ခ ာကိုယ်ဖွံ ဖိးကီးထွားမ အတွက်  လွန်စွာအေရးပါသည်။  မိခင် 

ိုရည်တွင် ရင်ေသွးငယ်များအတွက် မရှိမြဖစ်လိုအပ်ေသာ  ဗီတာမင်၊ ပိုတင်း 

ှင့် အဆီဓာတ်တို မ တစွာပါဝင်သြဖင့်  ေမွးခါစကေလးများအတွက်  မိခင်ိုရည်

သည်သာ အေကာင်းဆုံးှင့် တန်ဖိုးအရှိဆုံးအစာအာဟာရြဖစ်. . .''

မကာေသးမီက     အေမရိကန်ိုင်ငံ 

Boston Children's Hospital (ေဘာစ့တွန် 

ကေလးေဆးု)ံ တွင် ိုတိုက်မိခင် ၁၃၁၂ 

ဦးအား သေုတသနြပေလလ့ာခဲ့ကသည်။ 

ထိုဆန်းစစ်မ တွင် အသက်သုံးှစ်မှ ခုနစ် 

ှစ်အရွယ်ကေလးများကုိ ၎င်းတုိေမွးခါစ 

(ေြခာက်လမှ တစ်ှစ်အထိ)  မှာ  မိခင် 

ိုရည်တစ်မျိးတည်းကိုသာ   ေသာက်ခဲ့ 

ဖူးသူ၊ မိခင်ိုရည်ှင့်အတူ တြခားြဖည့် 

စွက်ုိရည်တဲွေသာက်ခ့ဲဖူးသူ၊ မိခင်ုိရည် 

လုံးဝမေသာက်ခဲ့ရဘဲ  တြခားြဖည့်စွက ်

ိုရည်များသာ ေသာက်ခဲဖ့ူးသဟူ၍ူ အပ်ုစ ု

သုံးခုခွဲကာ  ေလ့လာဆန်းစစ်ခဲ့ြခင်းြဖစ ်

သည်။  ထိဆုန်းစစ်ချက်ထတွဲင်  ကိယ်ုဝန် 

ေဆာင်စ်ကာလအတွင်း မိခင်ြဖစ်သူ၏ 

ငါးစားသုံးမ ပမာဏ  အနည်းအများကိုပါ 

ထည့်သွင်းဆန်းစစ်ခဲ့ြခင်းြဖစ်သည်။

ကေလးများ၏    ြဖတ်ထိုးeာဏ်ရည်

စမ်းသပ်ပုံမှာ-

-   အသက်သုံးှစ်အရွယ်ကေလးများ 

ကိ ု  ခ ာကိယ်ုအစတ်ိအပိင်ုးဆိင်ုရာ 

eာဏ်စမ်းေမးခွန်းများ

-  အသက်သုံးှစ်ှင့် ခနုစ်ှစ်ေအာက် 

ကေလးများကိ ု  ၎င်းတိုမျက်စိေရှ 

ပတ်ဝန်းကျင်ရှ ိ    ြမင်ေတွရေသာ  

eာဏ်စမ်းေမးခွန်းများ

-   အသက်ခနုစ်ှစ်အရွယ်ကေလးများ 

ကို ပတ်ဝန်းကျင်စူးစမ်းေလ့လာမ 

ဆိင်ုရာ အေတွးအေခ   ြမင်သုံးသပ် 

သည့် eာဏ်စမ်းပေဟဠေိမးခွန်းများ    

စသည်ြဖင့် အကဲြဖတ်အမှတ်ေပးခ့ဲ 

ကသည်။

ထိုဆန်းစစ်ပွဲတွင်   ေမွးစမှ   အသက် 

တစ်ှစ်အရွယ်အထ ိမခိင်ိုတစ်မျိးတည်း 

သာ ေသာက်ခဲသ့မူျားှင့် ကိယ်ု၀န်ေဆာင် 

စ်ကာလအတွင်း   ငါးများများစားသုံးခဲ ့

ေသာမိခင်မှေမွးဖွားလာသည် ့   ကေလး 

များမှာ ြဖတ်ထုိးeာဏ်ှင့် မှတ်eာဏ်စွမ်း 

ရည်များ  သိသိသာသာတိုးတက်မ ရှိေန 

ေကာင်း ေတွရသည်။ အေကာင်းရင်းမှာ 

မခိင်ိုရည်ထတွဲင်ပါရိှေသာ Docosahexa-

enoic Acid ေခ  DHA အက်စစ်တစ်မျိး 

က ကေလး၏သြိမင်ိင်ုစွမ်းအားကိ ုအဆင့် 

ြမင့်တင်ေပးြခင်းေကာင့်ြဖစ်သည်။ ထိုြပင် 

ကိယ်ု၀န်ေဆာင်စ်ကာလတွင်  မာကျရ ီ

ပါဝင်မ ပမာဏနည်းပါးသည် ့ငါးစားြခင်း 

ကလည်း  ထို  DHA   အက်စစ်တိုးပွားမ 

ကိ ုေကာင်းစွာအေထာက်အပံြ့ဖစ်ေစကာ 

ဦးေှာက်စွမ်းရည်ကို ပိုမိုြမင့်မားလာေစ 

ိုင်သည်။ 

ေဘာစ့တွန်ကေလးေဆးု၏ံအဆိကုိ ု

အေမရိကန်ြပည်ေထာင်စ ု ဝါရှင်တန်မိ 

ေတာ်ရှိ  Seattle  Children's  Hospital 

မှ သုေတသီ Dr.Dimitri Christakis က 

လည်း   အြပည့်အဝေထာက်ခံထားပီး 

"ိုတိက်ုမခိင်ေတနွဲ့ ကိယ်ုဝန်ေဆာင်မခိင် 

ေလာင်းအားလုံး မာကျရပီါဝင်မ နည်းတဲ ့

ငါး ဥပမာ-ငါးကွမ်းရှပ်၊ ငါးခူ၊ တူနာငါး၊ 

ငါးသေလာက်ေယာက်ဖ၊ တလီားဗီးယား၊ 

ငါးေသတ ာ၊  ပင်လယ်ခုံး၊  ေရဘဝဲေတွနဲ့ 

ပင်လယ်ငါးေတကွိ ုတစ်ပတ်မှာ သုံးကမ်ိ 

စားေပးပါ။   ကေလးေမွးပီးရင်လည်း 

ကေလးိုြပတ်တဲ့အထိ အဲဒီငါးမျိးေတွ 

ဆက်စားေပးပါ။ ြဖစ်ိုင်ရင် မိခင်ိုရည် 

တစ်မျိးတည်းသာတိုက်ပီး    ကေလး 

ေြခာက်လြပည့်တာနဲ့   ိုြဖတ်တာမျိး 

မလပ်ုသင့်ပါဘူး။ အနည်းဆုံး ကေလးတစ် 

ှစ်သားအရွယ်ထိ    ိုတိုက်ေပးကပါ။  

ဒီအေလ့အကျင့်က   ကေလးရဲဦးေှာက ်

စွမ်းရည်ြမင့်မားုသံာမက   ေနာင်တစ်ချန်ိ  

သက်ကီးပိင်ုးအယ်လ်ဇိင်ုးမားေရာဂါေတ ွ

လည်း  မြဖစ်ေစုိင်ပါဘူး”  ဟ ု  အǧကံြပ 

  းေဆာ်ထားသည်။  မခိင်ိုရည် ကာကာ 

တိုက်ေက းေပးေလ   ကေလးဘဝတစ ်

သက်တာလုံးအတွက်  မှတ်eာဏ်စွမ်းအား 

ေကာင်းေလြဖစ်သည်။

မိခင်ိုရည်အေရးပါပုံမိခင်ိုရည်အေရးပါပုံ

ကျန်းမာǧကံခ့ိင်ုေသာ ကေလးငယ်ြဖစ် 

ရန် သေ သားဘဝကတည်းကပင် ြပည့်စု ံ

လုေံလာက်ေသာ အာဟာရဓာတ်များ ရရိှ 

ေနရမည်ြဖစ်သက့ဲသုိ အသက်ေြခာက်လ 

ြပည့်သည်အထိ  အာဟာရဓာတ်ြပည့်ဝ 

ေသာိုချိကိ ုတိက်ုေက းိင်ုမှသာ ကေလး 

ငယ်သည်  ကိယ်ုခအံားေကာင်း၍  ေရာဂါ 

ကင်းေဝးေနမည်ြဖစ်သည်။   ေမွးပီးတစ ်

ရက်အတွင်းအနည်းငယ်မ ေလာက် ထွက် 

ရှိလာေသာ ိုဦးရည်သည် အနည်းငယ် 

ပျစ်ပီး   ဝါကင့်ကင့်အေရာင်ြဖစ်သည်။  

ထိုိုဦးရည်သည် ကေလးငယ်၏အစာေချ 

ဖျက်မ ှင့်   ခ ာကိုယ်ဖွံဖိးကီးထွားမ  

အတွက်  လွန်စွာအေရးပါသည်။  မိခင် 

ိုရည်တွင်    ရင်ေသွးငယ်များအတွက ်

မရိှမြဖစ်လိအုပ်ေသာ  ဗတီာမင်၊  ပိတုင်း 

ှင့်  အဆီဓာတ်တို  မ တစွာပါဝင်သြဖင် ့ 

ေမွးခါစကေလးများအတွက ်မိခင်ိုရည ်

သည်သာ အေကာင်းဆုံးှင့် တန်ဖိုးအရှိ 

ဆုံး အစာအာဟာရြဖစ်သည်။

ကေလးအသက်ေြခာက်လအထ ိမခိင် 

ိုချိရည်တစ်မျိးတည်းကိသုာ တိက်ုေက း 

ေပးြခင်းြဖင် ့     ိုရည်ထဲတွင်ပါရှိေသာ 

သဘာဝပဋိဇီဝပစ ည်းများေကာင် ့ြပင်ပ 

ကူးစက်ဗိုင်းရပ်စ်ပိုးများ၊ ဗက်တီးရီးယား 

ပိုးများကို  ခုခံကာကွယ်ိုင်ပီး  ပန်းနာ၊ 

ရင်ကျပ်ြခင်းှင် ့ ဓာတ်မတည့်မ ြဖစ်ြခင်း 

များ  နည်းပါးသွားေစြခင်း၊  နားေရာဂါ၊ 

အသက်ရှလမ်းေကာင်းဆုိင်ရာေရာဂါှင့် 

ဝမ်းပျက်ဝမ်းေလ ာြခင်းတိုလည်း မြဖစ် 

ေပ ေစိုင်ြခင်း၊ ကေလးတွင် eာဏ်ရည် 

ြမင့်မားြခင်း၊ မခိင်ှင့်အမထဲေိတွဆက်ဆ ံ

ေနရသြဖင့်  ေွးေထွးလုံြခံမ ကိုခံစားရ

ြခင်း၊ ကိယ်ုအေလးချန်ိကိ ုထန်ိးညေိပးိင်ု

၍  ကေလးတွင ်အဝလွန်ြခင်းှင့် ဆီးချိ 

ြဖစ်ြခင်းကုိ ထိန်းချပ်ေပးုိင်ြခင်း စသည့် 

အကျိးေကျးဇူးများစွာ ရရှိေစိုင်သည်။ 

ိုတိုက်မိခင်အတွက် ေကာင်းကျိးရလဒ်ိုတိုက်မိခင်အတွက် ေကာင်းကျိးရလဒ်

ကေလးအား ိုချိတိုက်ေက းြခင်းြဖင် ့

ိုတိုက်မိခင်အတွက်ရရှိိုင်မည် ့  အကျိး 

ေကျးဇူးများမှာ  ခ ာကိုယ်ရှိအဆီပိုများ 

ကို   ေလာင်က မ်းေစြခင်း၊   သားအိမ်ကိ ု

လျင်ြမန်စွာကျက်ေစ၊    ကျံေစိုင်ြခင်း၊ 

အလိုအေလျာက်သားဆက်ြခားပီးသား  

ြဖစ်ြခင်း၊   ရင်သားကင်ဆာ၊    သားအိမ် 

ကင်ဆာ၊ အိုးပါးအိုးပွေရာဂါြဖစ်ြခင်းမှ 

ေလ ာခ့ျေပးိင်ုြခင်း  စသည့်ေကာင်းကျိး 

များ ရရှိိုင်သည်။ 

မခိင်ိုရည်ကိညုစ်ထတ်ု၍ ေရခေဲသတ ာ 

ထတွဲင် ှစ်ရက်တတိသိိေုလှာင်သမ်ိးဆည်း 

ထားြခင်းက အာဟာရမြပယ်၊ အာနိသင် 

မြပယ်ေစိင်ုေသာေကာင့ ်ြပင်ပ၌အလပ်ု 

လုပ်ေနရေသာ ိုတိုက်မိခင်များအတွက ်

အဆင်ေြပသည်။  သိုေသာ်  ေအးခဲထား 

ေသာမိခင်ုိရည်ကုိ အသုံးြပမည်ဆိပုါက 

မလူအာဟာရတန်ဖိုးများ  မဆုံး ံးရေအာင် 

ြပန်လည်   မီးအပူေပးေ းြခင်းမြပလုပ ်

သင့်ဘ ဲ အရည်ေပျာ်လာသည်အထ ိ အချန်ိ 

ေပးေစာင့်ဆိင်ုးပီးမှ တိက်ုေက းေပးရမည်။

ေရာဂါရှိေသာ ိုတိုက်မိခင်ေရာဂါရှိေသာ ိုတိုက်မိခင်

အကယ်၍  မိခင်မှာ  ခုခံအားကျဆင်း 

ေရာဂါ၊ အဆတ်ုေရာဂါ၊ ေရာဂါတစ်မျိးမျိး 

ေကာင့် ပဋဇိဝီေဆးဝါးများ သုံးစဲွေနရလ င် 

ေသာ်လည်းေကာင်း၊ ကင်ဆာေရာဂါေကာင့် 

ဓာတုကုထုံး   ခံယူေနရလ င်ေသာ်လည်း 

ေကာင်း၊      မူးယစ်ေဆးစွဲေနလ င်ေသာ် 

လည်းေကာင်း၊ ကေလးငယ်မှာ ရှားပါးစွာ 

ြဖစ်တတ်ေသာ     မိခင်ိုရည်ှင့်ဓာတ်

မတည့်ေရာဂါ    ပါလာလ င်ေသာ်လည်း 

ေကာင်း  ထိုထူးြခားြဖစ်စ်များအတွက ်

ဆရာဝန်ှင့်တိင်ုပင်ေဆွးေွးပီးမှသာ ိုချိ 

တိုက်ေက းေပးရမည်ြဖစ်သည်။ 

မိခင်ိုချိတိုက်ေက းြခင်းမိခင်ိုချိတိုက်ေက းြခင်း

ကေလးငယ် လက်ကိပုါးစပ်ြဖင့်စပ်ုြခင်း၊ 

ငိုြခင်း၊ ိုစိုသကဲ့သို ပါးစပ်တြပင်ြပင်လုပ်

ြခင်းက    ကေလးငယ်ိုဆာေနပီြဖစ်

ေကာင်း  ေဖာ်ြပေနေသာ  လက ဏာများ 

ြဖစ်သည်။   တစ်ရက်လ င်   အနည်းဆုံး

ရှစ်ကမ်ိမှ ၁၂ ကမ်ိခန့်အထ ိစတ်ိရှည်ရှည် 

ြဖင့်  ိုချိတိုက်ေက းရမည်ြဖစ်ပီး  မိခင် 

ုိရည် တစ်ကိမ်တုိက်ေက းေပးချန်ိသည် 

အနည်းဆုံး  ၁ဝ  မိနစ်မှ ၁၂  မိနစ်အထိ 

ကာြမင့်ရမည်။  ိုတိုက်ေနစ်  ကေလး 

ကို   တယုတယကိုင်တွယ်ပွတ်သပ်ေပး 

သင့်သည်။   ထိုမှသာ   ချစ်ြခင်းေမတ ာ

ေကာင် ့  ိုရည်လိုက်ကာ   ိုထွက်အား 

ေကာင်းလာမည်ြဖစ်သည်။ 

ိုတိက်ုေနစ် မခိင်၏ကိယ်ုဟန်အေန 

အထားှင့်    ကေလးကိုေထွးေပွရမည် ့

ပုံသဏ ာန်မှန်ကန်မှသာ       မိခင်ေရာ 

ကေလးပါ  သက်ေသာင့်သက်သာအေန 

အထားြဖစ်ေစမည်။  ခုတင်  သိုမဟုတ် 

လက်တင်ပါေသာ ကလုားထိင်ု သိုမဟတ်ု 

လ ပ်ကုလားထိုင်ေပ   မတ်မတ်ထိုင်ပါ။ 

ကေလးကိ ုသက်ေသာင့်သက်သာရိှေနေစ 

ရန် မခိင်၏ေကျာေနာက်ဘက်၊ တေံတာင် 

ဆစ်ေအာက်ဘက်ပိင်ုးှင့် ေပါင်ခွင်တိုတွင် 

ေခါင်းအုံးငယ်ေလးများကို   ခုခံထား၍ 

ေထာက်ကူေပးပါ။ မတ်မတ်ထိုင်ိုင်ရန် 

အတွက်   ေခွးေြခခုံနိမ့်ကို  အသုံးြပပါ 

သိုမဟုတ်  ေခါင်းအုံးကို  ဒူးေအာက်တွင် 

ခုခံထားေပးပါ။

ိုချိတိုက်ေက းေနစ်  ကေလးကို ိုချိတိုက်ေက းေနစ်  ကေလးကိ ု

ေထွးေပွရမည့်အေနအထားေထွးေပွရမည့်အေနအထား

ကေလးငယ်၏ ခ ာကိယ်ုတစ်ခလုုံးကိ ု

မိခင်ဘက်သို   တေစာင်းအေနအထားရှ ိ

ေစရန် ကေလးေြခေထာက်များကိ ုမိခင် 

ဘက်သိုလှည့်ကာ   ေပွပိုက်ထားေပးပါ။ 

ကေလးငယ ်  သက်ေသာင့်သက်သာြဖစ ်

ေစရန်ှင့်  ိုသီးေခါင်းကို  အားစိုက်၍ 

မစပ်ုယရူေစရန် မခိင်၏ ေပါင်ခွင်ေပ တွင် 

ကေလးကိ ုေခါင်းအုံးခ၍ုတင်ကာ ေထွးေပွ 

ထားေပးပါ။

ိုချိတိုက်ေက းရမည့်ပုံစံိုချိတိုက်ေက းရမည့်ပုံစံ

- မိခင်၏လက်မှင့်    လက်ညိးကို 

အဂ  လိပ်အက ရာ  U  သိုမဟုတ်   C  

ပုသံဏ ာန်ေကွးွတ်ေစပီး  လက်မ 

ကိ ုရင်သား၏ အေပ ဘက်တွင်ကပ် 

ထားေပးပါ။

- ကျန်     လက်ေချာင်းများကိုလည်း 

ေအာက်ဘက်မှထား၍  ိုသီးေခါင်း၏ 

ေနာက်မှ    ြဖည်းညင်းစွာညစ်ပီး 

ကေလး၏ပါးစပ်ဝတွင ်     ေတ့ကာ 

ကေလးှင့်  မိခင်ိုကို   တစ်တန်း 

တည်းအေနအထား နီးကပ်စွာရှိေန 

ရမည်။

- ကေလးငယ်၏ပါးစပ်ကိ ုကျယ်ကျယ် 

ဟေစရန်အတွက် ကေလး၏ တ်ခမ်း 

ကိ ုမခိင်ိုသီးေခါင်းြဖင့် ြဖည်းညင်းစွာ 

တိုထိေပးရန် လိုအပ်သည်။  

- ကေလးငယ်က ိုစိုေနရင်း တြခား 

တစ်ဖက်သို လှည့်သွားလ င်ြဖစ်ေစ၊ 

ပါးစပ်ထဲမှ   ုိသီးေခါင်းလွတ်ထွက် 

သာွးလ င်ြဖစ်ေစ    ကေလးပါးကို 

ညင်သာစွာပွတ်သပ်လိက်ုပါက  အလိ ု

အေလျာက်တုံြပန်လာပီး ဆက်လက် 

၍ ိုစိုလာမည်ြဖစ်သည်။

- မိခင်ိုသီးေခါင်းသည် ကေလးငယ ်

၏လ ာေပ တွင် ရှိေနေစရမည်။ 

- ကေလးငယ်၏ ပါးတစ်ဖက်ကိ ုိုှင့် 

အလွန်နီးကပ်ေစရန်အတွက် ဖထိား 

ေပးရန်လိုသည်။

- အေရးကီးဆုံးအချက်မှာ   ိုတိုက် 

ေက းေနစ် ကေလးှာေခါင်းကိ ုမဖမိ ိ

ေစရန်  ကေလးငယ်ကိ ု ပင့်မ  ထား 

ေပးရမည်။ 

- အထက်ပါနည်းအတိင်ုး ကေလးငယ် 

ကို အေနအထားမှန်ကန်စွာ ိုတိုက် 

ေက းြခင်းက မခိင်ေညာင်းညာြခင်းှင့် 

တြခား မည်သည့်နာကျင်မ မျိးကိုမ  

ခံစားရမည်မဟုတ်ေပ။

- ကေလးိုဝသွားေသာအခါ  ိုစုပ်ယူ 

 န်းပမာဏေလျာ့ကျသွားမည်ကုိ မိခင်  

မှ အလိုအေလျာက်နားလည်ခံစားရ 

ပါလိမ့်မည်။

- ိုချိတိုက်ေက းေသာအခါ  ကေလး 

ငယ်စိုိုင်သေလာက်သာ  တိက်ုေက း 

သင့်သည်။

- ကေလးငယ်ကိ ုုိချိတုိက်သည့်အခါ 

ရင်သားှစ်ဖက်စလုံးကို   ဘက်မ  

ေအာင် တိုက်ေက းေပးရမည်။ ထိုမှ 

သာ မိခင်မှာ ိုေကာင်းပိတ်ြခင်း၊ ို

ရည်မလိက်ုြခင်းမြဖစ်ေတာဘ့ ဲ   ရင်သား 

ှစ်ဖက်အရွယ်ညီေစမည်ြဖစ်သည်။

ေပါက်ေပါက်



၉ြပည်တွင်းသတင်း၁၄-၈-၂၀၂၄

 စစ်ေြမခရီး၊  ဤစစ်မီးသည်

 ကီး၍ကျယ်ြပန့်၊ မည်သိုှံေစ

 ရပ်တန့်ေစရွယ်၊ အ ရာယ်ကို

 ြပည်ဝယ်မကျ၊ ကာကွယ်ြပ၍

 သားလှစစ်သည်၊ အဓိ  ာန်ရည်၏

 ငါသည်စစ်သား ြဖစ်ေသာေကာင့်။

 စစ်ေြမေရှတန်း၊ မည်သိုပန်းေစ

 ကမ်းတမ်းေနလည်း၊ စွန့်စားရဲရင် ့

  ဲအသင့်ြဖင့်၊ ေအာင်ပန်းဆင့်ကာ

 ြမင့်မားအေတွး၊ ဆင့်ပွားေမွး၍

 ြပည့်ေရးဝန်တာ၊ ေကျပွန်ပါ၏

 ငါသည်စစ်သား ြဖစ်ေသာေကာင့်။

 စစ်ေြမစခန်း၊ စစ်ချလီှမ်း၏ 

 ြပည်ပန်းသာယာ၊  ေအးချမ်းပါဟု

 ရွယ်ကာ တိုက်ထုတ်၊ ရန်အငုတ်ကို

 ြမစ်ြဖတ်ကာရှင်း၊ တိုင်းြပည်လင်းဖို

 ေဆာင်က်းဖိုသာ၊ ရည်မှန်းပါ၏ 

 ငါသည်စစ်သား ြဖစ်ေသာေကာင့်။

 ေသာ် ....

 ငါသည်စစ်သား၊ ရဲစွန့်စား၏ 

 ငါ့သား ငါ့ေသွး၊ ငါ့အေရးကို

 အေဝးလ င့်ဖယ်၊ ေသွးြဖင့်ြခယ်၏

 ြပည်ဝယ်သိုမှန်း၊ ေရɫ ေရာင်လ မ်းဖို

 ြဖည့်စွမ်းထမ်းရွက်၊ ယုံကည်ချက်က

 အသက်ခ ာ၊ ှင်းအပ်ပါမည်

 ငါသည် ငါ့တိုင်း၊ ငါ့သမိုင်းကို

 အ  င်းမဲ့ကင်း၊  ေရးထိုးြခင်းြဖင့်

 စစ်ခင်းလာသူ၊ နယ်ချဲသူှင့်

 ရန်မူအမ  က်၊  ထိုလူမိုက်ကို

 တိုက်ခိုက်ှိမ်ပ ီဖယ်ရှားမည်။

 ဇာတ်လိုက်စစ်သည ်အာဇာနည်။

 သားေကာင်းဇာနည ်ြမန်မာြပည်။    ။

ငါသည်စစ်သားြဖစ်ေသာေကာင့်

ေအာင်ိုင်သူ(ဇွဲကပင်)ေအာင်ိုင်သူ(ဇွဲကပင်)

ကန့်ဘလူ  ဩဂုတ်  ၁၃

စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီး  ကန့်ဘလူမိနယ်

အတွင်း မျိးစပါး မျိးသန့်စပါးမျိးများ ဖူလုံေစ

ေရးှင့်  မျိးစပါးပန်းတိုင်အထွက် န်းရရှိေရး

အတွက် ေဒသခံေတာင်သူများ  မျိးစပါးှင့်

ပတ် သက်ပီး လိက်ုနာရမည့်အချက်များ ပျိးသက်

မှန်စိက်ုပျိးေရးှင့် တစ်ဧကေကာက်ကွက်ြပည့်မီ

ေရးတို အတွက်  မိနယ်စိက်ုပျိးေရးဦးစီးဌာနက 

ကီးမှး၍ ဧရာမင်းစပါးမျိးေစထ့တ်ု စိက်ုပျိးြခင်း

ကွင်းသုပ်ြပပွဲှင့် ယူရီးယားဓာတ်ေြမဩဇာ 

ေပးအပ်ပဲွကိ ုဩဂတ်ုလ  ၁၃ ရက်နနံက်ပိင်ုးတွင် 

ကွင်းအမှတ် ဆင်ေသကွင်း၊   ဦးပုိင်အမှတ်( ၄) 

ေတာင်သဦူးမျိးိင်ု၏ ှစ်ဧကစိက်ုကွင်း၌ကျင်းပ

သည်။

ကွင်းသုပ်ြပပွဲတွင် ခိုင်စီမံအုပ်ချပ်ေရး

အဖဲွဥက    ဦးေစာထွန်းဦးက ေဒသခေံတာင်သ ူ

များအေနြဖင့် ေဒသေရေြမအေြခအေနေပ 

မူတည်၍ ယခုစိုက်ပျိးရာသီတွင် ပျိးသက်

မှန်ကန်မ ရိှပီး တစ်ဧကစသံတ်မှတ်ချက်ြပည့်မီ

ေရး၊ မျိးေကာင်းမျိးသန့်များကို  နည်းစနစ်

မှန်ကန်စွာစိုက်ပျိးကရန်၊   မိုးစပါးပန်းတိုင်

အထွက် န်းရရှိရန်၊ မျိးသန့်စပါးဖူလုံေစရန်၊ 

အထွက် န်းေကာင်းမွန်ပီး  ေတာင်သူများ၏

လူမ စီးပွားဘဝများလည်း ဖံွဖိးတုိးတက်လာ

မည်ြဖစ်ေကာင်း ေဆွးေွးေြပာကားသည်။

ဆက်လက်၍  မိနယ်စိုက်ပျိးေရးဦးစီးမှး 

ဦးမျိးေဇာ်က    မိုးစပါးဧရာမင်းမျိးေစ့ထုတ ်

စိုက်ပျိးြပသြခင်း   နည်းပညာေပးကွင်းသုပ်

ြပပွဲှင့် ယူရီးယားဓာတ်ေြမဩဇာေပးအပ်ရ

ြခင်းရည်ရွယ်ချက်များကိ ုရှင်းလင်းေြပာကားပီး 

ခိုင်စီမံအုပ်ချပ်ေရးအဖွဲဥက   ှင့်တာဝန်

ရိှသမူျားက   တက်ေရာက်လာေသာ ေတာင်သူ

များအား ယရူီးယားဓာတ်ေြမဩဇာများ ေပးအပ်

ကသည်။

ထိုေနာက် ကွင်းသပ်ုြပပဲွကျင်းပရာ ခိင်ုစမီံ

အပ်ုချပ်ေရးအဖဲွဥက    ဦးေစာထွန်းဦးှင့် အဖဲွဝင်

များ၊ မိနယ်စမီအံပ်ုချပ်ေရးအဖဲွဥက    ဦးဘန်ုး

ထက်ိုင်ြမင့်ှင့်အဖွဲဝင်များ၊ ခိုင်ှင့်မိနယ်

စိက်ုပျိးေရးဦးစီးဌာန ဦးစီးမှးများှင့်ဝန်ထမ်း

များ၊ ဌာနဆိုင်ရာတာဝန်ရှိသူများှင် ့ ေဒသခံ

ေတာင်သူများ ကည့် အားေပးကသည်။

ကန့်ဘလူမိနယ်တွင် ယခှုစ် မိုးစပါးစိက်ုပျိး

ရာသီတွင် မိုးစပါး ၁၄၂၅၅၈ ဧက စိုက်ပျိးရန်

လျာထားပီး လက်ရိှတွင် ဧက ၁၀၇၁၀ စိက်ုပျိး

ပီးြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

                      ေအာင်ဝင်းငိမ်း(ကန့်ဘလူ)

ကန့်ဘလူမိနယ်၌ ဧရာမင်းစပါးမျိးေစ့ထုတ်စိုက်ပျိးြခင်း 

ကွင်းသုပ်ြပပွဲှင် ့ဓာတ်ေြမဩဇာေပးအပ်ပွဲကျင်းပ

ေညာင်ဦး   ဩဂုတ်     ၁၃

မ ေလးတိင်ုးေဒသကီး ေညာင်ဦးမိနယ် 

ပဂုံမိေဟာင်းကိုးလုးံရပ်ကွက်ရိှ ဝင်ေငနွည်း 

အမ်ိေထာင်စမုျားအတွက်    စားေသာက်ေရး 

အဆင်ေြပေစရန်ရည်ရွယ်၍  ဩဂတ်ုလ ၁၃

ရက်  နနံက်ပိင်ုးတွင်   ရန်ကန်ုမိ ေဝမ ြခင်း

ပရဟိတအဖွဲက   ဆန်များသွားေရာက်

ေထာက်ပံ့ေပးအပ်ေကာင်း သိရသည်။

ထိုသိုေထာက်ပံ့ရာတွင်   ရန်ကုန်မိ 

ေဝမ ြခင်းပရဟိတအဖွဲမ ှအဖွဲဝင ်ဦးဝင်း

မင်းထွန်း ဦးေဆာင်ေသာ ပရဟတိအသင်း

သား၊ အသင်းသမူျားက ပဂုံမိေဟာင်း ကိုး

လုံးရပ်ကွက်ရိှ ဝင်ေငနွည်းအမ်ိေထာင်စ ု၄၀ 

အား အမ်ိေထာင်စတုစ်စလု င် ဆန်တစ်ြပည်စ ီ 

စနစ်တကျေထာက်ပံေ့ပးအပ်ေကာင်း သရိ

သည်။                       ရဲဝင်းိုင(်ေညာင်ဦး)    

ြပည်သူများ
စားေသာက်ေရး
အဆင်ေြပေစရန် 
ဆန်များေထာက်ပံ့

ေပးအပ်

ဘိုကေလး ဩဂုတ် ၁၃

ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီး ဘိကုေလးမိနယ်ရိှ 

အေြခခံပညာေကျာင်းများ၌ မိနယ်တိုင်းရင်း

ေဆးပညာဦးစီးဌာန တိုင်းရင်းေဆးကုဌာနမ  ှ

ဩဂုတ်လ  ၁၃   ရက်တွင်  ဆရာ၊ ဆရာမများ၊ 

ေကျာင်းသား၊  ေကျာင်းသမူျားအား  တိင်ုးရင်းေဆး

ြဖင့်  ေဆးကုသြခင်းလုပ်ငန်းေဆာင်ရွက်သည်။

ထိုသိုေဆးကုသရာတွင ်   မိနယ်တိုင်းရင်း

ေဆးကဌုာနဦးစီးမှး ေဒ ထက်ထက်လင်းက ကသု

ေဆာင်ရွက်ေပးြခင်းြဖစ်ပီး  ဆရာ၊ ဆရာမများ၊ 

ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူများအား  ပန်းနာ

ရင်ကျပ်ေရာဂါများ၊    ေလထုိးေလေအာင့်ေရာဂါ

များ၊  ေသွးတိုး၊ ှလုံး၊ ဆီးချိေရာဂါများအပါအဝင် 

အေထွေထွေရာဂါများအား အခမဲ့ကုသေဆာင်

ရွက်ေပးြခင်းြဖစ်ပီး ေဆးဝါးကုသမ အပီးတွင ်

ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူများအား ဝမ်းပျက်

ဝမ်းေလ ာေရာဂါများအေကာင်းှင့ ်တစ်ကိယ်ုေရ

သန့် ရှင်းမ ဆိင်ုရာများအား  အသပိညာေပးေဟာ

ေြပာေကာင်း သိရသည်။        

                                         မိုးစက်(ဘိုကေလး)

ဘိုကေလးမိနယ် အေြခခံပညာေကျာင်းများ၌ 
တိုင်းရင်းေဆးြဖင့် ေဆးကုသြခင်းေဆာင်ရွက်

မိတ ီလာ ဩဂုတ် ၁၃

မ ေလးတိင်ုးေဒသကီး မတိ ီလာတက သိလ်ု

ဘွဲှင်းသဘင်ခန်းမ၌ ၂၀၂၃-၂၀၂၄ ပညာသင်

ှစ်ဘာသာရပ်ေပါင်းစုသံေုတသနြပပဲွှင့်ပိင်ပဲွ

အခမ်းအနားကိ ုဩဂတ်ုလ ၁၃ ရက်တွင် ကျင်းပ

သည်။

အခမ်းအနားတွင် ပါေမာက ချပ်ေဒါက်တာ

ဘဟန်က အမှာစကားေြပာကားပီး ြပပဲွှင့်ပိင်

ပွဲကိုကျင်းပရာ ဘူမိေဗဒဌာန၊ သတ ေဗဒဌာန၊

ကု ေဗဒဌာန၊ ပူေဗဒဌာန၊ သခ  ျာဌာန၊ ဓာတု

ေဗဒဌာန၊ ဒဿနကိေဗဒဌာန၊ အဂ  လပ်ိစာဌာန၊

သမိင်ုးဌာန၊ ပထဝဝီင်ဌာန၊ စီးပွားေရးပညာဌာန၊

ဥပေဒပညာဌာန၊   အေရှပိုင်းပညာဌာနှင့်

ြမန်မာစာဌာနတိုမှ   ဆရာ၊ ဆရာမများှင့်

ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူများ၏ ဘာသာရပ်

ဆိုင်ရာပိင်ပွဲဝင်ြပခန်းများကိ ု  ပါေမာက ချပ် 

ေဒါက်တာဘဟန်၊   ခိုင်စီမံအုပ်ချပ်ေရးအဖွဲ

ဥက    ဦးေဇာ်ေဇာ်ဦး၊ဒတုယိပါေမာက ချပ်များှင့် 

ဆရာ၊ ဆရာမများက လိက်ုလံကည့် အားေပး

ကသည်။ 

ထိုေနာက် ဆုေပးပွဲကျင်းပရာ သုေတသန

ြပပွဲှင့်ပိင်ပွဲတွင ်ဆုရရှိကသည့ ်ဘာသာရပ်

ဆိုင်ရာြပခန်းအဖွဲများအား ပါေမာက ချပ်ှင့်

တာဝန်ရှိသူများက   ဂုဏ်ြပဆုများေပးအပ်

ေကာင်း သိရသည်။

                                                 (၆၀၂)

ဘာသာရပ်ေပါင်းစုံ သုေတသနြပပွဲှင့်ပိင်ပွဲကျင်းပ



ေဒါက်တာေကျာ်ဆန်းဝင်း

(ဒုတိယ န်ကားေရးမှးချပ်

ပညာေရးဝန်ကီးဌာန

အဆင့်ြမင့်ပညာဦးစီးဌာန) 

အခ ုခရီးစ်မှာ က န်ေတာ်တို ဆရာဝန်

ကီးတစ်ဦးအပါအဝင် အပ်ုချပ်သစူစုေုပါင်း 

၁၀ ဦးြဖစ်ပါတယ်။ ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူ

ေတကွေတာ ့ဘာသာရပ်အလိက်ု ထူးခ န် 

Top Ten ဝင်  ၃၀ ြဖစ်ပါတယ်။ ဒလီိခုရီးစ်

မျိးေတပွိုေပးတာ     အများကီးဂဏ်ုယပူါ

တယ်။ ဝမ်းလည်းသာပါတယ်။ ကေလးေတွ

အတွက် ပိဂုဏ်ုယတူာေပါ။့    တချိဆိရုင် 

ဘဝမှာ တစ်ခါမှ မစ်းစားဖူးတဲေ့နရာေတွ

ေရာက်ရတယ်။ တည်းရခုိရတယ်။  စားရ

ေသာက်ရတယ်။ ဘာပြဲဖစ်ြဖစ် သတူိုလပ်ုချင်

ကိင်ုချင်စတ်ိေတရိှွလာတာေပါ။့ က န်ေတာ်

ကလည်း ဒီလိုခရီးစ်ေတွကို အမဲတမ်း 

ှစ်စ်ြဖစ်ေစချင်ပါတယ်။  တြခားိင်ုငကံ

လူေတွ ဘာေတွလုပ်ေနတယ်၊  ဘာေတွ

လပ်ုထားလဆဲိတုာြမင်တဲအ့တွက်ေကာင့ ်   

ငါတို ဘာကိးစားရမလဲ၊ ငါတိုဘက်က 

ဘာေတလွိေုသးလ၊ဲ ငါတိုဘက်က ဘာေတွ

အားသာလ ဲ       င်းယှ်ကည့်လုိရတယ်။ 

တက သိလ်ုေတလွည်း သွားလည်တဲအ့တွက်

ေကာင့ ်တြခားတက သိုလ်က   ေကျာင်း

သား၊ ေကျာင်းသေူတ ွသတူိုလိမုျိး  ြမန်မာ

ေကျာင်းသား၊  ေကျာင်းသူေတွကိုလည်း 

ေတွခဲတ့ဲအ့တွက် သတူိုအားကျမ ရိှတယ်။ 

အခုလုိ ုိင်ငံေတာ်အစုိးရအေနနဲ့ ထူးခ န်

ေကျာင်းသားေတွကို     ြပည်ပခရီးစ် 

ေလ့လာေရးခရီးေတ ွအခမဲ့ပိုေဆာင်ေပး

ေနတဲ့အတွက် ၂၀၂၄-၂၀၂၅ Grade-12 

ေြဖဆိမုယ့ ်ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသေူတွ

အေနနဲ့ အခုလိုပဲ ထူးခ န်တဲ့ကေလးေတွ

ြဖစ်ေအာင ်ကိးစားကပါလို တိုက်တွန်း

ေြပာကားလိုပါတယ်။ 

မြမတ်သီရိေကျာ ်(အထက(၂)လသာ)

၂၀၂၃-၂၀၂၄ ခှုစ် တက သိလ်ုဝင်စာေမးပဲွ

မှာ   ေြခာက်ဘာသာဂုဏ်ထူးနဲ့ ြမန်မာ 

တစ်ိုင်ငံလုံး   အဆင့် ၆၊ ရန်ကုန်တိုင်း

ေဒသကီးမှာ Top 5၊ က န်မရဲ အမှတ်ေပါင်း 

ကေတာ ့၅၄၉ မှတ်ြဖစ်ပါတယ်။ ိင်ုငေံတာ်

ကပိုတဲ ့ခရီးစ် ထိင်ုးိင်ုငနံဲ့ စင်ကာပူိင်ုငံ

တုိမှာ လည်ပတ်ခွင့်ရတ့ဲအတွက် မတူညီ

တဲအ့ေတွအǧကံေတ၊ွ ိင်ုငှံစ်ိင်ုငအံကား

က ကွာြခားမ ေတွ    ဗဟုသုတများစွာကိ ု

ေတွǧကံခစံားခွင့ရ်ရိှခဲပ့ါတယ်။ ြပည်ပကိ ု

ခရီးထွက်တဲအ့ခါမှာ ေလဆပ်ိမှာဘယ်လို

မျိး  ေရှာင်ရန်ေဆာင်ရန်ေတွ၊    ဘယ်လို

ြပင်ဆင်သင့တ်ယ်ဆိတုာေတကွိ ုသင်ကား

ေပးခဲ့ပါတယ်။   အခုလိုမျိးသွားခွင့်ရတဲ့

အတွက်ေကာင့်    အတိုင်းမသိလည်း 

ဂဏ်ုယမူသိလိ ု သွားေရာက်ခွင့ရ်ဖို အခွင့်

အေရးကိုေပးခဲ့တဲ ့     ိုင်ငံေတာ်အစိုးရ

ကိုလည်း   ေကျးဇူးအထူးတင်ရှိပါတယ်။ 

၂၀၂၄-၂၀၂၅ ခှုစ် Grade-12 ေြဖဆိုကမယ့်

ညငီယ်၊ ညမီငယ်များလည်း အမှတ်ဆိတုာ 

ကိယ်ုကိးစားရင်ကိးစားသေလာက်ရိင်ု

ပါတယ်။  အခု ကိုယ်ကိးစားသေလာက ်

Top 10 ေတ ွဝင်ခဲ့ကတယ်။  အဒဲအီတွက်

ေကာင့်လည်း      ိုင်ငံေတာ်အစိုးရက 

ထိက်ုတန်တဲ ့ဆေုကးေငေွတေွရာ၊ ထိက်ု

တန်တဲ့ဆုေတွေရာ    ေပးအပ်ခဲ့တယ်။ 

အခု Top 10 ဝင်တဲ့ ဝိဇ ာ၊ သိပ ံ၊ ဝိပ ံ အတွဲ

သုံးတဲွက ထူးခ န်ေကျာင်းသားအေယာက် 

၃၀ ကိလုည်း ြပည်တွင်း ြပည်ပခရီးစ်ေတ ွ    

လည်ပတ်ခွင့်ေပးခဲ့တယ်။  အခုလို အခွင့်

အေရးမျိးကို ရယူချင်တယ်ဆိုရင ်ဆက်

လက်ကိးစားကပါ၊ လက်မေလ ာပ့ါနဲ့လို 

ေြပာချင်ပါတယ်။

ေမာင်ေအာင်ကိုမင်း

(ကချင်ြပည်နယ်၊ ဗန်းေမာ်မိ 

အထက(၅))

က န်ေတာ်ကေတာ ့ေမာင်ေအာင်ကိမုင်း

ြဖစ်ပါတယ်။ ကချင်ြပည်နယ် ဗန်းေမာ်မိ

အထက(၅)က ဝပိ ံတဲွ ြမန်မာတစ်ိင်ုငလံုံး 

အဆင့ ်၆၊ အမှတ်ေပါင်းကေတာ ့၅၁၅ မှတ်

ြဖစ်ပါတယ်။ အခလုိခုရီးစ်က က န်ေတာ့ရ်ဲ 

ဘဝအတွက်  တန်ဖိုးြဖတ်မရတဲ့ခရီးစ ်

ြဖစ်ပါတယ်။ ထိုင်းိုင်ငံနဲ့ စင်ကာပူိုင်ငံ

ေတ ွဘယ်လိမုျိးတိုးတက်ေနပ၊ီ က န်ေတာ်

တိုိင်ုငနံဲ  ့ဘယ်လိကွုာြခားေနတယ်ဆိတုာ 

က န်ေတာ်တို မျက်ြမင်ကုိယ်ေတွǧကံခ့ဲရ

ပါတယ်။ က န်ေတာ်တို ိင်ုငကံိလုည်း ပိုပီး

တိုးတက်ေစချင်စိတ်ေတွ ြဖစ်ေပ လာပါ

တယ်။    က န်ေတာ်တုိ ထုိင်းုိင်ငံမှာရိှတ့ဲ 

တက သိုလ်တစ်ခုနဲ့      စင်ကာပူိုင်ငံ

တက သိလ်ုတိုမှာ ေလလ့ာခွင့ရ်တဲအ့တွက် 

ေနာက်ထပ်ေလ ာက်လှမ်းရမယ့ပ်ညာေရး

ခရီးလမ်းအတွက်  အများကီးအေထာက်

အကူြပပါတယ်။ ၂၀၂၄-၂၀၂၅ ခုှစ် 

Grade-12   ေြဖဆိုကမယ့ ်      ညီငယ်၊

ညီမငယ်များလည်း   Grade-12  ဆိုတာ 

သပ်ိခက်ခတဲဲအ့ရာမဟတ်ုပါဘူး။    ကိယ်ု

ကိးစားရင် ကိးစားသေလာက် ရိင်ုတာမို 

ေသေသချာချာကိးစားြပင်ဆင်ပီး   အခလုိ ု

ေအာင်ြမင်မ ေတရွိင်ုပါေစလို ဆေုတာင်း 

ေပးပါတယ်။      အခုလိုပိုေဆာင်ေပးတဲ့

အတွက် ိင်ုငေံတာ်က တာဝန်ရိှပဂု ိလ်များ

အားလုံးကိ ုအထူးေကျးဇူးတင်ရိှေကာင်း 

ေြပာကားလိုပါတယ်။

မသက်ြမတ်စ ံ(မ ေလးတိုင်းေဒသကီး)

က န်မနာမည်ကေတာ့ မသက်ြမတ်စံ

ပါ။ ြမန်မာတစ်ိင်ုငလံုံး အဆင့ ်၅ ရရိှခဲလ့ို 

ဒီခရီးစ်မှာ ပါဝင်ခ့ဲပါတယ်။ ဒီခရီးစ်မှာ 

ဗဟုသုတအများကီးရပါတယ်။ သူများ

ုိင်ငံေတွမှာ   ဘယ်လုိတုိးတက်ေနပီလဲ၊

ဘာေတအွတယုရူမလ ဲအများကီးသင်ယူ

ရရှိပါတယ်၊။  အခု က န်မတို ထူးခ န်စွာ

ေအာင်ြမင်ခဲတ့ဲ ့ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသ ူ

၃၀ ကို     ဗဟုသုတအများကီးရေအာင ်

အခုလို ုိင်ငံြခားခရီးစ် ပိုေဆာင်ေပးတဲ့

အတွက် ိုင်ငံေတာ်ကို ေကျးဇူးတင်ပါ

တယ်။

မဝင်းလဲ့တွယ်တာ

(စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီး၊ ကန့်ဘလခူိင်ု

အထက(က န်းလှ))

က န်မကေတာ့   မဝင်းလဲ့တွယ်တာ

ြဖစ်ပါတယ်။    စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး 

ကန့်ဘလူခုိင် အထက(က န်းလှ)ကေန 

ဝိဇ ာဘာသာတွဲ   ြမန်မာတစ်ိုင်ငံလုံး 

အဆင့် ၁ ရရှိသူြဖစ်ပါတယ်။ အခု ြပည်ပ

အေတွအǧကံကေတာ ့ပထမဦးဆုံးြဖစ်ပါ

တယ်။     ြပည်ပကိုသွားခဲ့ရတဲ့အတွက်

လည်း    အေတွအǧကံအများကီးရရှိပါ

တယ်ရှင့်။ ေဒသ ရဗဟုသုတေတွလည်း 

ရရှိခဲ့ပါတယ်ရှင့်။     ြမန်မာတစ်ိုင်ငံလုံး 

အဆင့ ်၁ ရရိှဖိုဆိုရင်ေတာ ့တစ်ှစ်ပတ်လုံး 

တစိုက်မတ်မတ် အာုံစူးစိုက်ပီးေတာ့ 

ဇဲွလည်း လုံးဝမေလ ာပ့ါနဲ့။ ကိယ်ုရည်မှန်း

ထားတဲပ့န်းတိင်ုကိရုေအာင် ကိးစားသွား

မယ်ဆိုရင်ေတာ့ ရရှိိုင်မှာြဖစ်ပါတယ်။ 

အခလုိမုျိး သမီးတိုကိ ုြပည်ပိင်ုငေံတကွိ ု

ေလလ့ာေရးခရီးစ်သွားေရာက်ဖိုအတွက် 

ေဆာင်ရွက်ေပးတဲ ့ိင်ုငေံတာ်အကီးအကဲ

အားလုံးကိ ု ဒကီေန ေကျးဇူးတင်ရိှပါတယ်

လို ေြပာချင်ပါတယ်။     ။

ေတွဆုံေမးြမန်း-ေကျာ်ကီး

ဓာတ်ပုံ-ေမာင်သီ

“ိင်ုငေံတာ်အစုိးရအေနနဲ့ ထူးခ န်ေကျာင်းသားေတကွိ ု ြပည်ပခရီးစ်ေလလ့ာေရးခရီးေတ ွအခမ့ဲပိုေဆာင်ေပးေနတဲအ့တွက် 

၂၀၂၄-၂၀၂၅  Grade-12 ေြဖဆိမုယ့ ်ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသေူတအွေနနဲ့ အခုလိပု ဲထူးခ န်တဲက့ေလးေတြွဖစ်ေအာင် 

ကိးစားကပါ”
၂၀၂၃-၂၀၂၄ တက သိုလ်ဝင်စာေမးပွဲတွင ်  ထူးခ န်စွာေအာင်ြမင်ခဲ့ကသည့ ်ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူများှင့ ်အုပ်ချပ်သူများသည ်ိုင်ငံေတာ်အစီအစ်ြဖင် ့ြပည်ပေလ့လာေရးခရီးစ်တစ်ခုအြဖစ ် ထိုင်းိုင်ငံှင့ ် 

စင်ကာပူိုင်ငံတိုရှ ိအထင်ကရေနရာများသို သွားေရာက်ေလ့လာခဲ့ကရာ ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူများ၏ ဝမ်းသာေပျာ်ရɫ င်ဖွယ်ရာ စကားသံများကိ ုစုစည်းေဖာ်ြပလိုက်ပါသည်။

ေဒါက်တာေကျာ်ဆန်းဝင်း

မှတ်ချက်။ (၁) MOPS ေဈး န်းေပ တွင်  အေြခခံတွက်ချက်ထားြခင်းြဖစ်ပါ

သည်။

 (၂) သံုးစဲွသူမိဘြပည်သူများအေနြဖင့် စက်သံုးဆီများဝယ်ယူသံုးစဲွ

ရာတွင် ေကျနပ်မ မရှိပါက  ေကာ်မတီ၏ ေအာက်ေဖာ်ြပပါ 

ဖုန်းနံပါတ်များသို    လုံြခံစိတ်ချစွာြဖင့ ်သတင်းေပးတိုင်ကား

ိုင်ပါေကာင်း အသိေပးအပ်ပါသည-်

၀၆၇-၄၁၁၃၇၃၊ ၀၉-၂၅၄၆၂၅၄၇၇

၀၆၇-၄၁၁၂၈၂၊ ၀၉-၇၇၅၂၉၃၆၃၂

စက်သုံးဆီတင်သွင်းသိုေလှာင်ြဖန့်ြဖးြခင်း

လုပ်ငန်းကီးကပ်ေရးေကာ်မတီ

ရန်ကုန်မိှင့် မ ေလးမိအတွက ်ရည် န်းလက်ကားေဈး န်းများှင့် ြပည်ေထာင်စုနယ်ေြမ ေနြပည်ေတာ်၊

တိုင်းေဒသကီး/ြပည်နယ်မိေတာ်များအတွက ်ရည် န်းလက်လီေဈး န်းများ

၁၀ အင်တာဗျးှင့်ြပည်တွင်းသတင်း ၁၄-၈-၂၀၂၄



၁၁ြပည်တွင်းသတင်း၁၄-၈-၂၀၂၄

ေနြပည်ေတာ်     ဩဂုတ်      ၁၃ 

“လူငယ်က  ြမင့်တင်ေဆာင်ရွက်လို 

ပိုမိုေကာင်းမွန်တဲ့   လူ့အဖွဲအစည်းကို

ဖန်တီးစို” ေဆာင်ပုဒ်ြဖင့်  ၂၀၂၄ ခုှစ် 

လငူယ်ဖိရုမ်အခမ်းအနားကိ ု ယေန့နနံက်

ပိုင်းတွင်  ေနြပည်ေတာ်ရှိ    ဝဏ သိဒ ိ

အားကစားု(ံC) ၌  ကျင်းပသည်။ 

အခမ်းအနားသုိ ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး

များြဖစ်ကသည့်  ဦးေမာင်ေမာင်အုန်း၊ 

ေဒါက်တာွန့်ေဖ၊  ေဒါက်တာမျိးသိန်း

ေကျာ်၊ ေဒါက်တာသက်ခိင်ုဝင်း၊ ဦးမင်းသန်ိးဇံ

ှင့ ်ေဒါက်တာစိုးဝင်း၊ ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီ

ဥက   ၊ ဒုတိယဝန်ကီးများ၊ ေနြပည်ေတာ် 

ေကာင်စဝီင်၊ ြပည်နယ်ှင့တ်ိင်ုးေဒသကီး

အစိုးရအဖဲွမှ လမူ ေရးဝန်ကီးများ၊ ဌာနဆိင်ုရာ 

အကီးအကမဲျား၊ အသင်းအဖဲွများမှ တာဝန်

ရိှသမူျား၊ အလှရှင်များ၊ ဝန်ကီးဌာနများမှ 

ဝန်ထမ်းလငူယ်များ၊ ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စ၊ီ 

ြပည်နယ်ှင့တ်ိင်ုးေဒသကီးများမှ လငူယ်

ကိုယ်စားလှယ်များ၊   ေရေကာင်းှင့  ်

ေလေကာင်းလူငယ်များ၊ ကက်ေြခနီှင့ ်

ကင်းေထာက်လငူယ်များ၊ ေစတနာဝ့န်ထမ်း 

လူငယ်များ၊ ေနြပည်ေတာ်ရှိ  တက သိုလ်၊ 

ေကာလပ်ိ၊  သပိ ံေကျာင်းများ၊ အေြခခပံညာ

ေကျာင်းများမှ ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသမူျား၊ 

မတ်ိဖက်အဖဲွအစည်းများမှ လငူယ်များှင့ ်

နယ်ပယ်ေပါင်းစုံမှ  လူငယ်များ တက်

ေရာက်ကသည်။

ဦးစွာ   ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးများက 

အခမ်းအနားသို   တက်ေရာက်လာက

သူများှင့်အတူ   ြပည်ေထာင်စုသမ တ 

ြမန်မာိုင်ငံေတာ်အလံကို အေလးြပက

သည်။

ထိုေနာက် ြမန်မာိုင်ငံလူငယ်ေရးရာ

ဗဟိေုကာ်မတဦက    အားကစားှင့လ်ငူယ်

ေရးရာဝန်ကီးဌာန ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး 

ဦးမင်းသန်ိးဇကံ လငူယ်ဖိရုမ်ကျင်းပရသည့ ်

ရည်ရွယ်ချက်မှာ    “လူငယ်စွမ်းအား 

ြပည့်အင်အားြဖင့် ေရှသိုလှမ်းချ ီ ြမန်မာ

ြပည်” ဆိသုည့ေ်မ ာ်မှန်းချက်ြဖစ်ေကာင်း။

လူငယ်က   ဘက်စုံဖွံဖိးတိးုတက်

ေရးအတွက် အǧကြံပချက်များကိ ုAgenda 

2030   အလွန်  ၂၀၄၀   ြပည့်ှစ်အထိ 

ေြမာ်ေတွးကာ ေဆွးေွးေဖာ်ထတ်ုသွားမည် 

ြဖစ်သည့အ်တွက် Panel session သုံးခအုေပ  

အေြခြပ ညိ  င်းအေြဖရှာ၍ ေရရှည်ေရတိ ု

လုပ်ငန်းအစီအမံများ ချမှတ်ိုင်ေအာင် 

သက်ဆိင်ုရာက  များအလိက်ု တက်တက်

က က  စတ်ိပါဝင်စားစွာ ဝိင်ုးဝန်းေဆွးေွး

ကကာ  သက်ရွယ်စုညံပီါဝင်သည့ ်လမူ စီးပွား

ဘဝသာယာဖံွဖိးတိးုတက်ပီး  သဟဇာတ

ြဖစ်သည့်    အနာဂတ်လူ့ေဘာင်အဖွဲ

အစည်းကိ ုဖန်တီးပုေံဖာ်ိင်ုပါေစေကာင်း 

ေြပာကားသည်။  

ယင်းေနာက်    ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး 

ဦးမင်းသိန်းဇံက ၂၀၂၄ ခုှစ် အြပည်ြပည်

ဆိုင်ရာလူငယ်များေန့  အထိမ်းအမှတ် 

အေြခခံပညာအထက်တန်းအဆင့် စာစီ

စာကုံးပိင်ပွဲတွင်  ပထမ၊  ဒုတိယှင့ ် 

တတိယဆုရရှိကသူများကို    ဂုဏ်ြပ

ဆတုဆံပ်ိ၊ ဂဏ်ုြပမှတ်တမ်းလ ာှင့ ်ဂဏ်ုြပ

ဆေုငမွျားကိလုည်းေကာင်း၊ ဒတုယိဝန်ကီး 

ဦးဇင်မင်းထက်က ၂၀၂၄ ခှုစ် အြပည်ြပည်

ဆိုင်ရာလူငယ်များေန့  အထိမ်းအမှတ်

အခမ်းအနား၊ လငူယ်ဖိရုမ်၊ လငူယ် ေလလ့ာ

ေရးခရီးစ်ှင့ ်လမူ အကျိးြပလပ်ုငန်းများ

အတွက်    အလှေငွလှဒါန်းခဲ့ကသည့ ်

အလှရှင်များအား ဂုဏ်ြပမှတ်တမ်းလ ာ

များကိုလည်းေကာင်း ေပးအပ်ချးီြမင့်က

သည်။ 

ဆက်လက်၍ လငူယ်ဂဏ်ုြပေတးသခီျင်း

ြဖစ်သည့ ်“ ေရာင်စုဥံယျာ်” ေတးသခီျင်းြဖင့် 

လည်းေကာင်း၊ ကချင်ြပည်နယ်လူငယ်

ကုိယ်စားလှယ်အဖဲွက “ မေမ့ုိင်တ့ဲေြမ” 

ေတးသီချင်းှင့်တွဲဖက်၍ ိုးရာအကြဖင့ ်

လည်းေကာင်း ေဖျာ်ေြဖတင်ဆက်ကသည်။ 

ထိုေနာက် ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးများ၊ 

ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စဦက   ၊ ဒတုယိဝန် ကီး 

များှင့ ်တာဝန်ရိှသမူျားသည် အခမ်းအနား

သို  တက်ေရာက်လာကသည့်  လူငယ် 

ကိုယ်စားလှယ်များှင့ ်အတူ   စုေပါင်း

မှတ်တမ်းတင်ဓာတ်ပုံိုက်ကသည်။ 

ယင်းေနာက် လငူယ်ဖိရုမ်ကိ ုဆက်လက်

ကျင်းပသည်။ (လငူယ်ဖိရုမ်တွင် က  အလိက်ု

ေဆွးေွးမ များကို စာမျက်ှာ(၁၂)တွင်

သီးြခားေဖာ်ြပထားပါသည်။) 

က  အလိက်ုေဆွးေွးမ များအပီးတွင်  

ဒတုယိဝန်ကီး ဦးဇင်မင်းထက်က လငူယ်

ဖိရုမ်သိုတက်ေရာက်လာကသည့ ်လငူယ်

ကုိယ်စားလှယ်များှင့် ေစတနာ့ဝန်ထမ်း 

လငူယ် များကိယ်ုစား လငူယ်ကိယ်ုစားလှယ်

တစ်ဦးကိ ုဂဏ်ုြပမှတ်တမ်းလ ာေပးအပ်ပီး 

နဂိုံးချပ်အမှာစကားေြပာကားကာ လငူယ်

ဖိုရမ်ကိ ုုပ်သိမ်းလိုက်သည်။

 လူငယ်ဖိုရမ်သို တက်ေရာက်လာက

သည့်လူငယ်များ  အသိပညာဗဟုသုတ

များတိုးပွားကာ ဗလငါးတန်ဖံွဖိးတိုးတက်

မ ကို အေထာက်အကူြပေစရန်အတွက ်

ပညာေရးဆိုင်ရာ အခွင့်အလမ်းများှင့ ်

လငူယ်ဆိင်ုရာ သတင်းအချက်အလက်များ၊ 

မတ်ိဖက်အဖဲွအစည်းများ၏ ထတ်ုကန်ုများ

ှင့ ်အထမ်ိးအမှတ်ပစ ည်းများ ခင်းကျင်းြပသ

ြခင်း၊ လငူယ်ဖံွဖိးတိုးတက်ေရးလ ပ်ရှားမ  

မှတ်တမ်းဓာတ်ပုံများြပသြခင်း၊ စစ်တမ်း

များေကာက်ယူြခင်း၊  eာဏ်စမ်းေမးခွန်း

များေမးြမန်းြခင်း၊ ဆုလက်ေဆာင်များ

ေပးအပ်ြခင်းှင့ ်   စုေပါင်းဂိမ်းကစား

ြခင်း   စသည့်အစီအစ်များကိုလည်း 

ထည့်သွင်းကျင်းပခဲ့သည်။ 

လူငယ်ဖိုရမ်မှ သက်ဆိုင်ရာေခါင်းစ်

အလိုက်ေဆွးေွး၍ ထွက်ေပ လာသည့် 

ရလဒ်များ၊ အǧကြံပ ချက်များကိစုစုည်းကာ 

လငူယ်များဘက်စုဖံွံဖိးတိုးတက်ေရးအတွက် 

မဟာဗျဟာ၊ လုပ်ငန်းစီမံချက်များတွင ်

ထည့်သွင ်းေရးဆွဲေဆာင်ရ ွက်ိုင ်ေရး 

မူဝါဒဆိုင်ရာ   အǧကံြပချက်များအြဖစ ်

ြမန်မာိင်ုင ံ လငူယ်ေရးရာဗဟိေုကာ်မတသီို 

ဆက်လက်တင်ြပသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း 

သိရသည်။                                 (၅၀၀)

၂၀၂၄ ခုှစ် လူငယ်ဖိုရမ်အခမ်းအနားကျင်းပ 



၁၄-၈-၂၀၂၄၁၂ ြပည်တွင်းသတင်း

ေနြပည်ေတာ်   ဩဂုတ်   ၁၃ေနြပည်ေတာ်   ဩဂုတ်   ၁၃

ယေန့ နနံက်ပိင်ုးတွင်   ေနြပည်ေတာ်ရိှ 

ဝဏ သဒိ ိအားကစားု(ံC) ၌ ကျင်းပသည့်

 လငူယ်ဖိရုမ်တွင် က  အလိက်ု ေဆွးေွး

မ များ ြပလုပ်ကသည်။

ေရှးဦးစွာ    Digital Transformation 

and Innovation ဗဒီယီိကုိြုပသပီး သပိ ံှင့်

နည်းပညာဝန်ကီးဌာန ေမာ်ေတာ်ယာ် 

နည်းပညာသေုတသနဌာနမှ သေုတသန

အရာရှိ ေဒါက်တာစိုးထက်ေဝ၊   ATOM   

Myanmar  မှ   Senior Vice Present  

ကိုလွင်ထူးကို၊ သတင်းအချက်အလက ်

နည်းပညာှင့ဆ်ိက်ုဘာလုြံခံေရးဦးစီးဌာန

မှ လက်ေထာက် န်ကားေရးမှး ေဒ သɤ ာ

ေမဖူးေဝှင့် ိုင်ငံတကာေခါင်းေဆာင်မ  

တက သိလ်ုမှ  IT Specialist  ကိဥုက ာေမာင်

တိုက  “ဒစ်ဂျစ်တယ်အသွင်ကူးေြပာင်း 

ြခင်းှင့်   ေြပာင်းလဲဆန်းစစ်ြခင်းက  ” 

ေခါင်းစ်ြဖင့်     မျက်ေမှာက်ေခတ်တွင ်

ဒစ်ဂျစ်တယ်အသွင်ကူးေြပာင်းမ ှင့ ်ဆန်းသစ် 

တီထွင်မ များသည ်ိုင်ငံေရး၊ စီးပွားေရး၊ 

လူမ ေရး၊ ကျန်းမာေရး  စသည့်နယ်ပယ် 

က  စံုတွင် ထိေရာက်စွာ အသံုးချလျက်

ရှိသည့်  အဓိကေသာ့ချက်တစ်ခုြဖစ်ပီး 

ိင်ုငဖံွံဖိးတိုးတက်ေရးှင့ ်တိက်ုိက်ုအချိးကျ 

လျက်ရိှြခင်းတိုှင့စ်ပ်လျ်း၍လည်းေကာင်း၊ 

ြမန်မာလူငယ်များအေနြဖင့်   လာမည့် 

ဆယ်စှုစ်များတွင် မမိိိင်ုငအံတွက်ဖံွဖိး 

တိုးတက်ေရးကိ ုအေထာက်အကြူပိင်ုမည့ ်

ကိစ ရပ်များကုိ ေဖာ်ထုတ်ရာတွင် အဓိက

ကျပီး   လူငယ်များ၏ ေန့စ်လူမ ဘဝ

ြဖတ်သန်းမ များတွင်   ပုံစံအမျိးမျိးြဖင့ ်

ဆက်စပ်ေနေသာက  များှင့စ်ပ်လျ်း၍

လည်းေကာင်း၊   ဒစ်ဂျစ်တယ်အသွင်ကူး 

ေြပာင်းမ လပ်ုငန်းစ်၏ အဓကိအခန်းက  မှ 

ပါဝင်လျက်ရှိသည့ ်eာဏ်ရည်တု AI ှင့် 

ပတ်သက်သည့ ်သမှိတ်ဖွယ်ဗဟသုတုများ၊ 

ေဆာင်ရန်ေရှာင်ရန်ကစိ ရပ်များ၊ လပ်ုေဆာင်

ိုင်စွမ်းနယ်ပယ်များှင့ ်   စိန်ေခ မ များ၊ 

ေကျာ်လ ားိင်ုမည့န်ည်းလမ်းများ၊ နည်းပညာ

တိုးတက်လာမ ှင့ပ်တ်သက်၍ ဆိုးကျိးှင့် 

ေကာင်းကျိးများ၊ Data အချက်အလက်

များ၏ လုြံခံေရးဆိင်ုရာအချက်အလက်များ၊ 

လူငယ်များဘဝကို တိုးတက်ေြပာင်းလဲ

ေစရန်  အသုံးချိင်ုမည့ ်နည်းပညာစွမ်းအား

များှင့စ်ပ်လျ်း၍လည်းေကာင်း၊ ေန့စ် 

လပ်ုငန်းခွင်တွင် AI  နည်းပညာအသုံးဝင်မ 

ှင့ ်ရင်ဆိင်ုရမည့စ်န်ိေခ မ များ၊ ြမန်မာိင်ုင ံ

ေကျးလက်ေနလငူယ်များ၏ လေူနမ ဘဝ

များတိုးတက်ေကာင်းမွန်ေစရန်ှင့ ်ပတ်

သက်သည့ ် နည်းပညာများှင့စ်ပ်လျ်း၍ 

လည်းေကာင်း  ေဆွးေွးကသည်။ 

ထိုေနာက်  Socio-Cultural Development 

မှတ်တမ်းဗီဒီယိုကိုြပသပီး ိုင်ငံတကာ

ေခါင ်းေဆာင်မ  တက သိုလ်မ ှ ဆရာမ 

ေဒ စလုဲလ့ဲ့ိင်ု၊ ိင်ုငတံကာေခါင်းေဆာင်မ  

တက သိုလ်ဥက        ေဒ ေမဖူးပွင့ ်စိုး၊ 

ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာန  ကုသေရးဦးစီး

ဌာနမှ  လက်ေထာက်ဆရာဝန် ေဒါက်တာ

ချမ်းငမ်ိးစှုင့ ်လမူ ဝန်ထမ်းဦးစီးဌာနမှ ဦးစီး 

အရာရိှ ေဒ သ ာမိုးတိုက “လမူ -ယ်ေကျးမ  

ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးက  ” ေခါင်းစ်ြဖင့ ် 

လူ့စွမ်းအားအရင်းအြမစ်ဖံွဖိးတိုးတက်ေရး

ဆိုင်ရာကိစ ရပ်များ၊   ေကာင်းမွန်ေသာ 

ပညာေရးှင့ ်   ကျန်းမာေရးစနစ်တိုြဖင့ ်

အေြခခတံည်ေဆာက်ပီး မျက်ေမှာက်ေခတ်

အေြခအေနတွင် နည်းပညာဆိင်ုရာတိုးတက်

ေကာင်းမွန်ေြပာင်းလဲလာမ များှင့်အတ ူ

စိတ်ပုိင်းဆုိင်ရာများှင့် ကျင့်ဝတ်ဆုိင်ရာ

စန်ိေခ မ များအားေြဖရှင်းိင်ုေရးှင့စ်ပ်လျ်း

၍လည်းေကာင်း၊ ိင်ုငေံတာ်၏ အနာဂတ် 

ေခါင်းေဆာင်များြဖစ်ေသာ  လူငယ်များ

အတွက် ိင်ုငသံားကျင့ဝ်တ်များ၊  ေခါင်းေဆာင်

မ ဆိင်ုရာအရည်အေသွးများှင့စ်ပ်လျ်း၍

လည်းေကာင်း၊ စိတ်ပိုင်းဆိုင်ရာ၊ ုပ်ပိုင်း

ဆိင်ုရာ ကျန်းမာǧကံခ့ိင်ုေရးများှင့ပ်တ်သက်

ေသာ                   စာမျက်ှာ ၁၃ သိုစာမျက်ှာ ၁၃ သို 

လူငယ်ဖိုရမ်တွင် က  အလိုက်ေဆွးေွးလူငယ်ဖိုရမ်တွင ်က  အလိုက်ေဆွးေွး



၁၃ြပည်တွင်းသတင်း၁၄-၈-၂၀၂၄

 

သဇင် သဇင် (FM)(FM)  အသံလ င့်အစီအစ်အသံလ င့်အစီအစ်

၁။ ဝ၉:၀ဝ Market News

၂။ ၁၁:၅၀ ွယ်ြမက်သစ်ပင်

  ေဆးဖက်ဝင်

၃။ ၁၃:၀ဝ ြပည်သူ့ကားက 

  ြပည်သူ့စကား

၄။ ၁၄:၅ဝ ဖတ်သမ  မှတ်သမ 

၅။ ၁၅:၃၅ Happy Zone

၆။ ၂၁:၄ဝ ေချာက်ေချာက်ချားချား

  ြဖစ်ရပ်များ

၁၄-၈-၂၀၂၄(ဗုဒ ဟူးေန့)

ကိုဗစ်-၁၉ ေကာင့်ြဖစ်ေပ လာိုင်သည့် စီးပွားေရးသက်ေရာက်မ များအေပ  

ကုစားေရးလုပ်ငန်းေကာ်မတီက ကိုဗစ်-၁၉ ကပ်ေရာဂါေကာင့် ထိခိုက်မ ရှိခဲ့ေသာ 

စီးပွားေရးလပ်ုငန်းများအား ကိဗုစ်-၁၉ ရန်ပုေံငမှွ ေချးေငသွက်တမ်း ၁ ှစ် (အတိုး န်း 

၁ %) ြဖင့် ၂၀၂၀ ြပည့်ှစ်၊ ဧပီလမှစတင်၍ ေချးေငွများ ထုတ်ေချးခဲ့ပါသည်။ 

ယခအုခါတွင် ေချးေငသွက်တမ်း ၃ ှစ်ြပည့ေ်ြမာက်ေကျာ်လွန်ခဲ့ပီးြဖစ်သည့ ်ကမု ဏ/ီ 

လပ်ုငန်းများအား ၂၀၂၄ ခှုစ်၊ ဇွန်လ ၃၀ ရက်ေန့အထ ိေချးေငအွရင်းှင့အ်တိုးများအား 

အြမန်ဆုံး ြပန်လည်ေပးဆပ်ရန် ၂၀၂၄ ခှုစ်၊ ဇွန်လ ၆ ရက်ေန့တွင် အသေိပးေကညာ

ခဲ့ပါသည်။

ေချးေငအွေြပအေကျေပးဆပ်ပီးသမူျားအား ေကျးဇူးတင်အသအိမှတ်ြပပါေကာင်း 

မှတ်တမ်းတင်အပ်ပါသည်။

သိုြဖစ်ပါ၍ ေကာ်မတအီေနြဖင့ ်ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စနီယ်ေြမ၊ တိင်ုးေဒသကီးှင့ ်

ြပည်နယ်အသီးသီးက ကိုဗစ်- ၁၉ ရန်ပုံေငွမှ ေချးေငွေပးဆပ်ရန ်ကျန်ရှိေနသည့်-

(၁)   အလီလီေပးဆပ်ေနသည့် ကုမ ဏီ/လုပ်ငန်းများအေနြဖင့်  အြမန်ဆုံး

အေြပအေကျြပန်လည်ေပးဆပ်ရမည်ြဖစ်ပါေကာင်း၊

(၂)  အတိုးကိုသာေပးသွင်းထားသည့ ်ကုမ ဏီ/လုပ်ငန်းများအေနြဖင့ ်အရင်း

ှင့အ်တိုးကိ ုတစ်ေပါင်းတည်း အြမန်ဆုံးြပန်လည်ေပးသွင်းရန်ြဖစ်ေကာင်း၊

(၃)   အတိုး၊ အရင်း လုံးဝမေပးဆပ်သည့ ်ကမု ဏ/ီလပ်ုငန်းများအေနြဖင့ ်အချန်ိမ ီ

လာေရာက်ေပးဆပ်ြခင်းမရိှပါက လပ်ုငန်းတစ်ခခုျင်းအား ိင်ုငပံိင်ုသတင်းစာ

များမှထတ်ုြပန်အသေိပးြခင်း၊ စမီခံန့် ခဲွမ နည်းလမ်းအရ အေရးယြူခင်းတိုြဖင့် 

ဆက်လက်ေဆာင်ရွက်မည်ြဖစ်ေကာင်း အသိေပးေကညာအပ်ပါသည်။ 

     ကိုဗစ်-၁၉ ေကာင့ ်ြဖစ်ေပ လာိုင်သည့် စီးပွားေရးသက်ေရာက်မ များအေပ                        

ကုစားေရးလုပ်ငန်းေကာ်မတီ

အသိေပးေကညာချက်

ေနြပည်ေတာ်   ဩဂုတ်   ၁၃ေနြပည်ေတာ်   ဩဂုတ်   ၁၃

မိုးတိမ်ေတာင်
ြဖစ်ေပ မ 

အေြခအေန

မ ေလးတိင်ုးေဒသကီး၊ မေကွးတိင်ုး

ေဒသကီး၊ ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး၊ ရန်ကုန်  

တိင်ုးေဒသကီး၊ ဧရာ၀တတီိင်ုးေဒသကီး၊ 

တနသ  ာရတီိင်ုးေဒသကီး၊ ရှမ်းြပည်နယ်

ှင့်မွန်ြပည်နယ်တုိတွင်   မုိးတိမ်ေတာင်

များြဖစ်ထွန်းလျက်ရှိပါသည်။          

 (မိုး/ဇလ)

ထိုင်းေရာက်ြမန်မာများအား ဩဂုတ်လလယ်မှစ၍ 
ရက်ချနိ်းတိုကင်ေပးြခင်းကို ရပ်ဆိုင်း၍ 

PJ ိုင်ငံကူးလက်မှတ်အသစ်ြပလုပ်လိုသူများ
အေနြဖင့် ရက်ချနိ်းတိုကင်မလိုအပ်ဘဲ 
ြပလုပ်ိုင်ေကာင်း သံုံးေကညာ 

ရန်ကုန်   ဩဂုတ်  ၁၃ရန်ကုန်   ဩဂုတ်  ၁၃

ဩဂတ်ုလ ၁၇ ရက်ကစ၍ ရက်ချန်ိးတိကုင်ေပးြခင်းကိ ုရပ်ဆိင်ုး(ရပ်ဆိင်ုး)သွားမည်

ြဖစ်ေကာင်းှင့် PJ ိုင်ငံကူးလက်မှတ်အသစ်ြပလုပ်လိုသူများအေနြဖင့် ုံးဖွင့်ရက်

များတွင် ြမန်မာသံုံး၊ ေကာင်စစ်ဌာနသို ရက်ချန်ိးတိကုင်မလိဘု ဲကိယ်ုတိင်ုလာေရာက်

ြပလုပ်ုိင်ေကာင်း ထုိင်းုိင်ငံဆုိင်ရာ ြမန်မာသံံုးက အသိေပးေကညာထားသည်။

ထိုင်းိုင်ငံေရာက ်PJ ိုင်ငံကူးလက်မှတ်ကိုင်ေဆာင်သူများအား ဩဂုတ်လ ၁၃ 

ရက်တွင် ထိုင်းိုင်ငံဆိုင်ရာ ြမန်မာသံုံးက အသိေပးေကညာထားြခင်းြဖစ်သည်။

သံုံး၏ ထုတ်ြပန်ေကညာချက်အတွင်းPJ ိုင်ငံကူးလက်မှတ်ကိုင်ေဆာင်ပီး 

၂၀၂၅ ခှုစ် ဇွန်လ ၃၀ ရက်တွင် သက်တမ်းကန်ုသမူျားအား စာအပ်ုအသစ်ြပလပ်ုေပးရန်

အတွက်  ၂၀၂၃ ခုှစ်  ဒီဇင်ဘာလ ၂ ရက်မှစတင်၍ စေနေန့တိုင်း လူကိုယ်တိုင် 

ရက်ချနိ်းတိုကင်လာေရာက်ယူြခင်းကိ ုစီစ်ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

ယခုအခါ ရက်ချန်ိးတုိကင်ရယူသူ အေရအတွက်မှာ အလွန်နည်းပါးသွားပီြဖစ်၍

လာမည့် ၂၀၂၄ ဩဂုတ်လ ၁၇ ရက် (စေနေန့)မှစ၍ ရက်ချနိ်းတိုကင်ေပးြခင်းကို 

ရပ်ဆိုင်း(ရပ်ဆိုင်း)သွားမည်ြဖစ်ေကာင်းှင့် PJိုင်ငံကူးလက်မှတ်အသစ်ြပလုပ်

လိုသူများအေနြဖင့် ုံးဖွင့်ရက်များတွင် ြမန်မာသံုံး၊ေကာင်စစ်ဌာနသို ရက်ချနိ်း

တိုကင်မလိုအပ်ဘ ဲ  ကိုယ်တိုင်လာေရာက်ြပလုပ်ိုင်ပါေကာင်းလည်းပါရှိသည်။

၂၀၂၅ ခုှစ် ဇူလိုင်လ ၃၁ ရက်အထိသက်တမ်းကုန်သူများကို ြပလုပ်ေပးသွား

မည်ြဖစ်ေကာင်း ထုိင်းုိင်ငံဆုိင်ရာ ြမန်မာသံံုး၏ အသိေပးထုတ်ြပန်ချက်တွင် ပါရိှ

သည်။                                                                                                   

    MT

ဥပ ါတသ ိေစတေီတာ်ြမတ်ကီး၏ ပထမေဖာင်းရစ်ဧရယိာ (၃၄၈၅) စတရုန်းေပအား

ေရɫ စင်ေရɫ ြပားများ ကပ်လှပူေဇာ်လျက်ရှိရာ (၂၃၁၈) စတုရန်းေပဧရိယာအတွက ်

သာသနာ့ွယ်ဝင်အလှရှင်များမှလှဒါန်းပူေဇာ်ခ့ဲပီးြဖစ်ရာ ဧရိယာ(၁၁၆၇) စတုရန်း

ေပအတွက် လှဒါန်းရန် ကျန်ရှိေနပါသည်။

ေရɫ စင်ေရɫ ြပား (၁)ချပ် (အရွယ် တစ်ေပ x  တစ်ေပ၊ အေလးချန်ိ ေရɫ တစ်ကျပ်သား)

၏မတည်ကုန်ကျစရိတ်မှာ ၂၅,၀၀,၀၀၀/-(ကျပ်ှစ်ဆယ့်ငါးသိန်းတိတိ)  ြဖစ်ပါ

သည်။

၂၀၂၄ ခုှစ်၊ ဩဂုတ်လအတွင်း တတိယအကိမ် အလှေတာ်ေငွေပးအပ်လှဒါန်း

ပွဲအခမ်းအနားကို ကျင်းပြပလုပ်သွားမည်ြဖစ်ရာ သဒ ါကည်လင်ပါရမီရှင်များမ ှ

ǧကံေတာင့်ǧကံခဲကာလတွင ်ကုသိုလ်ယူပါဝင်လှဒါန်းိုင်ပါရန ်နိဗ ာန်အကျိးေမ ာ်၍ 

  းေဆာ်တိုက်တွန်းအပ်ပါသည်။

ဥပ ါတသ ိေစတေီတာ်ြမတ်ကီးတွင် လုံးေတာ်ြပည့ ်ေရɫ စင်ေရɫ ြပားကပ်လှပူေဇာ်ိင်ုေရး   းေဆာ်လ ာ
 ဆက်သွယ်ရန်လိပ်စာ

  ၁။ ဦးြမင့်စိုး၊ ေကာင်စီဝင်၊ ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီ

   ၀၉-၂၆၁၁၇၉၀၀၃

  ၂။ ဦးေမာင်ေမာင်၊ ဒုတိယမိေတာ်ဝန်

   ေနြပည်ေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီ

   ၀၉-၄၀၄၄၃၄၄၉၉

  ၃။ ဦးထွန်းကည်၊ ေဂါပကအဖွဲဝင်၊ ဥပ ါတသ ိေစတီေတာ်

   ၀၉-၅၁၃၅၆၉၈

  ၄။ ဥပ ါတသ ိေစတီေတာ်၊ ေဂါပကအဖွဲုံး

   ၀၉-၄၄၂၂၅၂၆၇၀

  ၅။ AYA  PAY (Merchant  ID.20044314)

  ၆။ KBZ  PAY  (ID.70240001001)

 စာမျက်ှာ ၁၂ မှအဆက် စာမျက်ှာ ၁၂ မှအဆက်

အေလ့အကျင့်ေကာင်းများကိ ုမည်သည့်

နည်းလမ်းများြဖင့် ေဆာင်ရွက်သင့်သည်

များှင့စ်ပ်လျ်း၍လည်းေကာင်း၊  ၂၁ ရာစ ု

တွင် လငူယ်များအတွက် က မ်းကျင်မ များ

ြဖစ်ေသာ  Digital Literacy, Communication 

Skills, Critical Thinking ,Global and Cultural 

Awareness, Financial Literacy  စသည့် 

ဘာသာရပ်များှင့စ်ပ်လျ်း၍ လည်းေကာင်း၊ 

အနာဂတ်ေခါင်းေဆာင်များြဖစ်လာမည့ ်

လူငယ်များအေနြဖင့်   မြဖစ်မေနတတ် 

က မ်းသင့်သည့ ်(Hardskill & Softskill) 

အသပိညာ၊ အတတ်ပညာများ၊ ြမန်မာိင်ုငံ

၏ လမူ -ယ်ေကျးမ ဖံွဖိးတိးုတက်ေရးကိ ု

အတူတကွေဖာ်ေဆာင်ိုင်ရန်နည်းလမ်း

များ၊  ပ်ုပိင်ုးဆိင်ုရာကျန်းမာေရးှင့ ် စတ်ိပိင်ုး

ဆိုင်ရာ  ထိလွယ်ရှလွယ်ြဖစ်ေပ ြခင်းကို 

ကာကွယ်တားဆီးိုင်ရန်နည်းလမ်းများ

ှင့စ်ပ်လျ်း၍လည်းေကာင်း၊ လငူယ်များ

အေနြဖင့် ုပ်ပုိင်းဆုိင်ရာ ကျန်းမာǧက့ံခုိင်

ေရးကိုြမင့်တင်ရန်အတွက် အေထာက်

အပံ့များ၊ ၂၁ ရာစုကာလတွင်  အတတ်

ပညာများှင့်ပတ်သက်၍   ဘဝအတွက် 

အေထာက်အကြူပိင်ုမည့န်ည်းလမ်းများ

ှင့စ်ပ်လျ်း၍လည်းေကာင်း ေဆွးေွးက

သည်။ 

ယင်းေနာက် Economic Growth and 

Employment ဗီဒီယိုကိုြပသပီး သိပ ံှင့်

နည်းပညာဝန်ကီးဌာန  န်ကားေရးမှး 

ေဒါက်တာေမာ်ေမာ်ထွန်း၊ ြမန်မာလူငယ်

ဖံွဖိးတိးုတက်ေရးအသင်း( MYDA)  ဘ  ာ

ေရးမှး ေဒ ကည်စင်ေရɫ ၊ အစိုးရစက်မ  

လက်မ သိပ ံ ေနြပည်ေတာ်မှ တတိယှစ်

ေကျာင်းသ ူမှင်းဆီေရɫ စင်ှင့် I CAKE U 

Bakery (ေနြပည်ေတာ်) မှ ေဒ ချိေနြခည်ေွး 

တိုက “စီးပွားေရးတိုးတက်မ ှင့် အလုပ်

အကိင်ုအခွင့အ်လမ်းက  ” ေခါင်းစ်ြဖင့ ် 

စီးပွားေရးတိုးတက်ေအာင် တည်ေဆာက်

ြခင်းသည် ိင်ုငတံည်ေဆာက်ြခင်း (State 

Building)အတွက် အေရးပါေသာအချက်

အလက်တစ်ခုြဖစ်ေသာေကာင့် အဆိုပါ 

နယ်ပယ်တွင် လူငယ်များ ပါဝင်ိုင်မ ှင့် 

စပ်လျ်း၍လည်းေကာင်း၊ ဒစ်ဂျစ်တယ်

နည်းလမ်းအသုံးြပ၍ ေဆာင်ရွက်ိင်ုသည့ ်

စီးပွားေရးဆိုင်ကိစ ရပ်များ၊ လုပ်ငန်းခွင်

သင်တန်းများမှတစ်ဆင့ ်ပို၍ေကာင်းမွန်

ေသာ အလပ်ုအကိင်ုအခွင့အ်လမ်းများကိ ု

ချတ်ိဆက်ေဆာင်ရွက်ိင်ုမည့ ်နည်းလမ်း

များှင့စ်ပ်လျ်း၍လည်းေကာင်း၊ အနာဂတ်

တွင် ေအာင်ြမင်တိုးတက်ေရးအတွက် အဓကိ

လက်ေတွကျေသာ နယ်ပယ်များတွင်  မမိိ

ဘဝခရီးကို    စွန့်ဦးတီထွင်လုပ်ငန်းရှင်

တစ်ေယာက်အြဖစ် ေလ့ကျင့်ပျိးေထာင်

ြဖတ်သန်းိုင်မည့ ် အေကာင်းအရာများ၊ 

လက်ရိှတိုးတက်ေြပာင်းလလဲာသည့ ်ေခတ်

ှင့်အညီ   ဒစ်ဂျစ်တယ်နည်းပညာြဖင့ ်

အလုပ်အကိုင်ရှာေဖွေရးနည်းလမ်းများ၊ 

အွန်လိုင်းေပ မှ ဝင်ေငွရှာေဖွမ ှင့် မိမိ၏

ေငွေကးများလည်း   ဆံုး ံးုိင်ေြခရိှမ ှင့် 

စပ်လျ်း၍လည်းေကာင်း၊  TVET   မှ 

တစ်ဆင့ ် အသက်ေမွးဝမ်းေကျာင်းအေပ  

ကီးမားသည့ ်အကျိးသက်ေရာက်မ ၊ ြမန်မာ

ုိင်ငံဖံွဖိးတုိးတက်ရန်   လုိအပ်ေနသည့် 

စီးပွားေရးက  များ၊ ပိမုိေုကာင်းမွန်သည့ ်

အလုပ်အကိုင်   အခွင့်အလမ်းများှင့ ်

စပ်လျ်း၍လည်းေကာင်း  ေဆွးေွးက

သည်။ 

ယင်းေနာက ်ဌာနဆိုင်ရာအကီးအကဲ

များက လငူယ်ဖိရုမ်၌ သက်ဆိင်ုရာက   

အလိုက်  ပါဝင်ေဆွးေွးခဲ့ကသူများကို 

ဂုဏ်ြပမှတ်တမ်းလ ာများ ေပးအပ်က 

သည်။                

ဆက်လက်၍ အားကစားှင့်လူငယ်

ေရးရာဝန်ကီးဌာနမှ နည်းြပ ေဒ မိုးသတီာ          

ဦးေဆာင်၍ တက်ေရာက်လာကသည့ ်

လူငယ်ကိုယ်စားလှယ်များက Zumba 

အကြဖင့ ်အတူတကွကြပကသည်။ 

ထိုေနာက် လငူယ်ဖိရုမ်သို တက်ေရာက်

လာကသည့ ်လူငယ်ကိုယ်စားလှယ်များ

က အပ်ုစ ုကိုးခခဲွု၍ The Power of Techno-

logy to Transform Your Life, The Truth 

about AI, Steps Youth Need to Take 

to  Access the Digital World, Youth: 

The Future Leaders of the Nation, 

Master Your Mind, Master Your Body, 

The Skill Youth Need to Succeed in 

the 21st  Century,  Today Trending: 

Monetizing Your Digital Brand, Get 

a Better Job with TVET ှင့်  Master 

Your Life through Enterpreneurship 

စသည့ ်ေခါင်းစ်များြဖင့ ်ေဆွးေွးကပီး 

အုပ်စုအဖွဲများမှ  ေခါင်းေဆာင်များက 

ေဆွးေွးပဲွရလဒ်များကိ ုဖတ်ကားတင်ြပရာ 

ရလဒ်များအေပ    တာဝန်ရှိသူများက 

အှစ်ချပ်ြပန်လည်ေဆွးေွးခဲ့ကသည်။

(သတင်းစ်)



၁၄ ြပည်တွင်းသတင်း ၁၄-၈-၂၀၂၄

ရန်ကုန်    ဩဂုတ်   ၁၃ရန်ကုန်    ဩဂုတ်   ၁၃

ိင်ုငေံတာ်အစိုးရအေနြဖင့ ်ြပည်ပတွင်

ေရာက်ရိှေနသည့ ်အမိိင်ုငသံားများ အခက် 

အခဲǧကံေတွရပါက ိုင်ငံသားများအေပ  

အေလးအနက် တန်ဖိုးထားသည့အ်ေနြဖင့် 

မည်သိုေသာအေြခအေနှင့ေ်တွǧကံရသည်

ြဖစ်ေစ   ြမန်မာသံုံးှင့ ်ြမန်မာေကာင်စစ်

ဝန်ချပ်ုံးတိုသည်  သက်ဆိင်ုရာိင်ုငသံံုံး

များှင့် ချတိ်ဆက်၍ အမိိုင်ငံသားများ 

ြမန်မာိင်ုငသံို အြမန်ဆုံး ေအးချမ်းလုြံခံစွာ 

ြပန်လည်ေရာက်ရိှိင်ုေရး စစီ်ေဆာင်ရွက်

ေပးလျက်ရှိသည်။

ထိသုိုေဆာင်ရွက်ေပးလျက်ရိှရာ အရီတ်

ိင်ုင ံဘဂ ဒက်မိတွင် အခက်အခǧဲကံေတွ 

ေနရသည့် ြမန်မာိုင်ငံသ ူမခမ်းဘွာအား 

အမိိုင်ငံသို အြမန်ဆုံးြပန်လည်ပိုေဆာင်

ိင်ုရန် ကိင်ုိုမိရိှ ြမန်မာသံုံးသည် အရီတ်

ိင်ုငမှံ အစိုးရအဖဲွအစည်းများ၊ အြပည်ြပည်

ဆိင်ုရာ ေရɫ ေြပာင်းသွားလာေရးအဖဲွ(IOM)

ှင့် သက်ဆုိင်ရာအဖဲွအစည်းများ ညိ  င်း

ချတ်ိဆက်ေဆာင်ရွက်မ ြဖင့ ်ြမန်မာိင်ုငသံို 

ြပန်လည်ေခ ေဆာင်ိင်ုခဲရ့ာ မခမ်းဘွာသည် 

ဩဂုတ်လ ၁၂ ရက် ေဒသစံေတာ်ချနိ် ၁၂ 

နာရ ီ၅၅ မနိစ်တွင် ဘဂ ဒက်မိမှ ဘာရန်ိး - 

ဘန်ေကာက် - ရန်ကန်ုခရီးစ်ြဖင့ ်ထွက်ခွာ

ခဲ့ရာ ရန်ကုန်မိသို ဩဂုတ်လ ၁၃ ရက် 

ည  ၆ နာရတွီင် ြပန်လည်ေရာက်ရိှခဲသ့ည်။

အေရှအလယ်ပိင်ုးိင်ုငမံျားတွင် အခက်

အခဲများǧကံေတွေနရသည့် ြမန်မာိုင်ငံ

သားများ အမိိုင်ငံသို ြပန်လည်ထွက်ခွာ

ုိင်ရန် ြမန်မာသံံုးှင့် ေကာင်စစ်ဝန်ချပ် 

ုံးတိုအေနြဖင့ ် ကညူေီဆာင် ရွက်ေပးလျက်

ရိှပီး  ြပည်ပတွင်အလပ်ုလပ်ုကိင်ုစ် အခက် 

အခǧဲကံေတွရသည့ ်ြမန်မာိင်ုငသံားများ

အား ြမန်မာသံုံးှင့ ်ြမန်မာေကာင်စစ်ဝန် 

ချပ်ုံးတိုမှ  ညိ  င်း ကညူေီဆာင်ရွက်မ ြဖင့် 

အမိိင်ုငသံို ြပန်လည်ေခ ေဆာင်ေပးလျက်

ရှိရာ ယခုကဲ့သို အမိိုင်ငံသားများ အတိ

ဒကု ǧကံေတွေနရစ် ကညူကီယ်တင်ေပး

မ အား အလပ်ု သမားှင့မ်ဘိေဆမွျိးများက 

ိုင်ငံေတာ်အစိုးရ၊ ြမန်မာသံုံးှင့ ်ြမန်မာ

ေကာင်စစ်ဝန်ချပ်ုံးတိုအား လ  က်လှဲစွာ 

အထူးေကျးဇူးတင်ရိှေကာင်း   သရိသည်။                               

ဓာတ်ပုံ -  ကူး               

ညိမ်းသူ(သတင်းစ်)

အီရတ်ိုင်ငံတွင ်အခက်အခဲǧကံေတွေနရသည့ ်

ြမန်မာိုင်ငံသူတစ်ဦးအား အမိိုင်ငံသို ြပန်လည်ပိုေဆာင်

ေနြပည်ေတာ်    ဩဂုတ်   ၁၃ေနြပည်ေတာ်    ဩဂုတ်   ၁၃

Gender/ CEDAW/ NSPAW/ AGMSF/ 

UNSCR 1325 အသိပညာေပးသင်တန်း

ဖွင့ပဲွ်ကိ ုယေန့မွန်းလဲွပိင်ုးတွင် လမူ ဝန်ထမ်း၊ 

ကယ်ဆယ်ေရးှင့ ်ြပန်လည်ေနရာချထားေရး

ဝန်ကီးဌာန စေုပါင်းအစည်းအေဝးခန်းမ၌ 

ကျင်းပရာ ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး ေဒါက်တာ

စိုးဝင်း၊ ဒတုယိဝန်ကီး၊ အမတဲမ်းအတွင်းဝန်

ှင့တ်ာဝန်ရိှသမူျား၊ စီးပွားေရးှင့က်ူးသန်း

ေရာင်းဝယ်ေရးဝန်ကီးဌာန၊ တိင်ုးရင်းသား

လမူျိးများေရးရာဝန်ကီးဌာန၊  လမူ ဝန်ထမ်း

ဦးစီးဌာနတိုမှ သင်တန်းသား၊ သင်တန်း

သူများ တက်ေရာက်ကသည်။ 

ဦးစွာ ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးက ကမ ာ

တစ်ဝန်းလံုးတွင် ေဆာင်ရွက်ေနကသည့် 

ကျား၊ မ တန်းတူညီမ ေရးှင့် အမျိးသမီး 

အခွင့အ်ေရးများှင့စ်ပ်လျ်း၍ ြမန်မာိင်ုငံ

က   ပါဝင်ေဆာင်ရွက်ေနသည့ ်Gender/ 

CEDAW/ NSPAW/ AGMSF/ UNSCR 1325 

လပ်ုငန်းစ်များကိ ု  သရိှိေစရန်ှင့ ်မမိတိို

ဌာနက  ေဆာင်ရွက်ေနသည့်လုပ်ငန်းစ်

များတွင် Gender ကိ ုMainstreaming အြဖစ်

ေဆာင်ရွက်လာေစရန်ှင့ ်ဝန်ကီးဌာနများ၊ 

အဖဲွအစည်းများအကား   အမျိးသမီးများ 

၏အခွင့အ်ေရးများကိ ုချတ်ိဆက်မ ေကာင်း

ေကာင်းြဖင့ ် ပိုမိုြမင့်တင်ေဖာ်ေဆာင်ေပး

ိုင်ရန်ရည်ရွယ်၍    ဖွင့်လှစ်ရြခင်းြဖစ်

ေကာင်း။

သက်ဆိင်ုရာဝန်ကီးဌာနများတွင် ကျား၊ 

မေရးရာဆိင်ုရာအချက်အလက်များရရိှရန် 

တာဝန်ခေံဆာင်ရွက်မည့ဦ်းစီးဌာန ၄၆ ခမှု 

ကျား၊ မ ေရးရာတာဝန်ခ ံ- Gender Focal 

Point များခန့်ထားပီး  Gender Focal 

Point Network ဖွဲစည်းိုင်ေရးကိုလည်း 

ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိေကာင်း၊    Gender 

Mainstreaming လပ်ုငန်းစ်များကိ ု Gender 

Focal Point TOR အရအေကာင်အထည်

ေဖာ်ေဆာင်ရွက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း 

ေြပာကားသည်။ 

ထိုေနာက် သင်တန်းသား/ သင်တန်းသူ

များက မတ်ိဆက်ခဲ့ကပီး သင်ခန်းစာများ 

ရှင်းလင်းေဆွးေွးြခင်း၊ အြပန်အလှန်

ေမးြမန်းြခင်းများ ေဆာင်ရွက်ခဲ့ေကာင်း 

သိရသည်။

(၅၀၀)

Gender/ CEDAW/ NSPAW/ AGMSF/ UNSCR 1325 
အသိပညာေပးသင်တန်းဖွင့်ပွ ဲအခမ်းအနားသို 

ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ေဒါက်တာစိုးဝင်း  တက်ေရာက်

ြမန်မာိုင်ငံြပန်တမ်း

ဝန်ထမ်းအဖွဲအစည်းအကီးအမှး အတည်ြပခန့်ထားြခင်း
ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီသည ်သယံဇာတှင့်သဘာဝပတ်ဝန်းကျင ်

ထိန်းသိမ်းေရးဝန်ကီးဌာန၊ ေြမတိုင်းဦးစီးဌာန  န်ကားေရးမှးချပ ်ဦးစိန်မင်းကိ ု

အစမ်းခန့်ကာလ (၁)ှစ်ြပည့ေ်ြမာက်သည့ေ်န့မှစ၍ အတည်ြပခန့်ထားလိက်ုသည်။

 ေကျာဖုံးမှအဆက်

“ယင်းမာပင်ခိုင်မှာ  ဒီှစ် ေွသီးှံ

အေနနဲ့ ှမ်း ၃၃၂၉ ဧကစိုက်ပျိးိုင်ခဲ့ပါ

တယ်။  လက်ရှိအချနိ်မှာေတာ့    ဧက

အားလုံးရိတ်သိမ်းပီးစီးေနပါပီ။ အထွက်

 န်းအေနနဲ့ ေကာင်းမွန်ပါတယ်။ စိက်ုပျိး

ရာမှာလည်း  အထွက် န်းေကာင်းမွန်ဖို၊

GAP နည်းစနစ်ေတနွဲ့စိက်ုပျိးဖို ေဆာင်ရွက်

ေပးခဲပ့ါတယ်”ဟ ု ယင်းမာပင်ခိင်ု  စိက်ုပျိး

ေရးဦးစီးဌာန  ဦးစီးမှး ေဒ ြမတ်မိုးဝင်းက

ေြပာသည်။

ယခှုစ်တွင် ယင်းမာပင်ခိင်ု၌  ေှွမ်း

တိုးချဲစိက်ုပျိးိင်ုေရး၊ GAP  နည်းစနစ်များ

ြဖင့် စိုက်ပျိးိုင်ေရး၊ မျိးေကာင်းမျိးသန့်

များ စိက်ုပျိးိင်ုေရး၊ အထွက် န်းေကာင်း

မွန်သည့်မျိးများ စိုက်ပျိးိုင်ေရးအတွက ်  

မိနယ်စိက်ုပျိးေရးဦးစီးဌာနမှ   အသပိညာ

ေပးြခင်းများ   ေဆာင်ရွက်ေပးလျက်ရှိ

ေကာင်း သိရသည်။

GAP  နည်းစနစ်ြဖင့ ်  စိက်ုပျိးထတ်ုလပ်ု

သည့်သီးံှများသည်  တြခားစိက်ုပျိးနည်း

စနစ်များြဖင့ ်စိက်ုပျိးထတ်ုလပ်ုထားသည့်

သီးှံများထက်   အရည်အေသွး  ပိုမို

ေကာင်းမွန်ြခင်း၊   ေဈး န်းပိုမိုရရှိြခင်း၊ 

ြပည်တွင်းေဈးကွက်တွင်သာမက ြပည်ပ

ေဈးကွက်များအထိပါ   တင်ပိုေရာင်းချ

ိင်ုြခင်း  စသည့်အကျိးေကျးဇူးများေကာင့်  

GAP  နည်းစနစ်ြဖင့ ် စိက်ုပျိးထတ်ုလပ်ုသည့် 

ေတာင်သူများအေနြဖင့်လည်း   အကျိး

စီးပွားပိုမိုြဖစ်ထွန်းကာ  ၎င်းတို၏လူမ 

စီးပွားဘဝများပါ တိုးတက်လာမည်ြဖစ်

ေကာင်း သိရသည်။                   (၄ဝ၉)

ေနြပည်ေတာ်     ဩဂုတ်      ၁၃ေနြပည်ေတာ်     ဩဂုတ်      ၁၃  

ြမန်မာအ့သှံင့်ပ်ုြမင်သံကားအေနြဖင့ ်

ြပည်သူများ အပန်းေြပေစရန်ှင့် စိတ်ခွန်

အားသစ်များ ရရိှိင်ုရန်ရည်ရွယ်ပီး Friday 

Night Live Show ေတးဂီတေဖျာ်ေြဖပွဲ

များကို    ဆန်းသစ်တင်ဆက်ေပးလျက်

ရှိရာ ၂၀၂၄ ခုှစ်  ဩဂုတ်လ ၁၆ ရက် 

ေသာကာေန့ ည ၉ နာရီခန့်တွင် (၅၇)

ှစ်ေြမာက် အာဆီယံေန့အထိမ်းအမှတ ်

ဂုဏ်ြပအစီအစ်အြဖစ်   "Beautiful 

ASEAN" MRTV ORCHESTRA  တင်ဆက်မ 

ကို    ြမန်မာ့အသံှင့်ုပ်ြမင်သံကား၏ 

MRTV-HD Channel မှ တုိက်ုိက် (Live) 

ထုတ်လ င့်ြပသမည်ြဖစ်သည်။ 

အဆိပုါေတးဂတီေဖျာ်ေြဖပဲွကိ ုြမန်မာ့

အသှံင့်ပ်ုြမင်သံကား သစံုတံီးဝိင်ုး MRTV 

ORCHESTRA ၏  တင်ဆက်မ ှင့်အတူ 

ေတးသရှံင် ေစာဒယ်နရီယ်၊ မင်းြမတ်ေသာ်၊ 

လင်းဘုန်းေကျာ်၊ စိမ့်ေနြခည်၊ နန်းစ ီ ၊ 

ြမန ာ၊ ဖူးဧကရေီဆာင်း၊ လဝန်းေမ၊ ခတ ာ 

ှင့် ချစ်စုစံတိုက  အာဆီယံိုင်ငံများမ ှ

ထင်ရှားေကျာ်ကားသည့ ်   ေတးသီချင်း

များကို ယင်းဘာသာစကားများအလိုက ်

သဆီိေုဖျာ်ေြဖ တင်ဆက်ကမည်ြဖစ်သည်။ 

ယင်းအစီအစ်ကို    MRTV App ၏ 

Entertainment   Sector  ှင့်  MRTV 

Telegram တိုတွင်လည်း Live Streaming 

လ င့တ်င်ထားမည်ြဖစ်၍  ဝင်ေရာက်ကည့် 

ိင်ုမည်ြဖစ်သည့အ်ြပင် ဩဂတ်ုလ ၁၈ ရက်  

တနဂ  ေေွန့ နနံက် ၁၀ နာရခဲွီတွင်လည်း 

Replay  ထပ်မြံပသမည်ြဖစ်ေကာင်း သရိ

သည်။                             (သတင်းစ်)

 "Beautiful ASEAN" MRTV 
ORCHESTRA တင်ဆက်မ  

ထုတ်လ င့်ြပသမည်

 မိ အနိမ့်ဆုံး / အြမင့ဆ်ုံးအပခူျန်ိ မိ အနိမ့်ဆုံး / အြမင့ဆ်ုံးအပခူျန်ိ

ေနြပည်ေတာ် ၂၃.c / ၂၈.၄.c

ရန်ကုန် ၂၆.c / ၃၁.၅.c

မ ေလး ၂၇.c / ၃၂.၂.c

လ ပ်စစ်မီးကိ ု
ေခ တာသုံးစွဲပါ

အဖိုးတန်ေရချိကို 
ေခ တာကပါစို

“ြပည်သူ ့ကားက ြပည်သူစ့ကား” အစီအစ်
မျက်ေမှာက်ကာလတွင် ြဖစ်ပွားလျက်ရိှေသာ လုြံခံေရး၊ တရားဥပေဒစိုးမိုးေရးှင့် 

အကမ်းဖက်မ တားဆီးေရးဆိုင်ရာကိစ ရပ်များှင့်ပတ်သက်၍ ပရိသတ်များ၏ 

ရင်တွင်းခစံားချက်စကားသမံျားအား သဇင် FM ၏ “ြပည်သူ့ကားက ြပည်သူ့စကား” 

အစအီစ်မှ “ေဆးုရိှံ ေဆးဝန်ထမ်းများ၊ ေဆးဝါးကသုေနတဲ ့လနူာများ၊ အမျိးသမီး 

ှင့ ်ကေလးပါမကျန် ေကာက်မက်ဖွယ် လမူဆန်စွာ ရက်ရက်စက်စက်သတ်ြဖတ်ခဲမ့ ” 

ေခါင်းစ်ြဖင့ ်၁၄-၈-၂၀၂၄ ရက် (ယေန့)မွန်းလဲွ ၁ နာရတွီင် ထတ်ုလ င့တ်င်ဆက်ေပးသွား

မည်ြဖစ်ပါသည်။ လာမည့အ်ပတ် ဗဒု ဟူးေန  ့မွန်းလဲွ ၁ နာရတွီင် “ ြပည်သေူတ ွစက်သုံးဆ ီ

အခက်အခြဲဖစ်ေအာင်ြပလပ်ုေနတဲ ့ဝသိမေလာဘသားများ” ေခါင်းစ်ြဖင့ ်ေဆွးေွး 

တင်ဆက်မည်ြဖစ်ေသာေကာင့ ်ပါဝင်ေဆွးေွးလိသု ူပရသိတ်များအေနြဖင့ ်အပတ်စ် 

ကာသပေတးေန  ့နနံက် ၁၀ နာရအီချန်ိမှ ၁၁ နာရအီတွင်း ဖန်ုးနပံါတ် ၀၉-၈၉၉၀၉၉၅၈၅ 

သို အမည်၊ ေနရပ်လိပ်စာ၊ အလုပ်အကုိင်ှင့် ြပန်လည်ဆက်သွယ်ရမည့် ဖုန်းနံပါတ်   

တိုကို Message ေပးပိုပါဝင်ိုင်ပီြဖစ်ပါေကာင်းှင့် ပါဝင်လာသည့်ပရိသတ်များ၏ 

ဖုန်းနံပါတ်များှင့် ကိုယ်ေရးအချက်အလက်များအား လ ိဝှက်ေပးထားမည်ြဖစ ်

ေကာင်း အသိေပးေကညာအပ်ပါသည်။



၁၅ြပည်တွင်းသတင်း၁၄-၈-၂၀၂၄

 ေနြပည်ေတာ်      ဩဂုတ်      ၁၃ 

ြပည်သူလူထု၏  အသက်အိုးအိမ ် 

စည်းစမ်ိများကိ ုကာကွယ်ေစာင့ေ်ရှာက်ရန် 

အတွက် ိုင ်ငံေတာ်ကာကွယ်ေရးှင့  ်

လုံြခံေရးတာဝန်များကို ရဲရဲဝံ့ဝံ ့သက်စွန့်

ဆဖံျား ထမ်းေဆာင်လျက်ရိှသည့ ်ေရှတန်း

ေရာက် တပ်မေတာ်သားများှင့ ်လုြံခံေရး

တပ်ဖွဲဝင်များအတွက်  ြပည်ေထာင်စု

ဝန်ကီးဌာနများ၊  တိုင်းေဒသကီးှင့ ် 

ြပည်နယ်အစိုးရအဖဲွများမှ ဝန်ထမ်းများှင့ ်

မသိားစမုျားသာမက ိင်ုငအံတွင်းမှ အသင်း

အဖွဲများ၊ ေစတနာရှင် အလှရှင်များက

လည်း အလှေငမွျားှင့ ်စားေသာက်ဖွယ်ရာ

များကို ေပးပိုလှဒါန်းလျက်ရှိသည်။

ယေန့တွင် ိင်ုငြံခားေရးဝန်ကီးဌာနှင့ ်

ြပည်ပရိှ ြမန်မာသံုံး၊ အဖဲွုံးှင့ ်ေကာင်စစ် 

ဝန်ချပ်ုံးများမှ ဝန်ထမ်းမိသားစုများက 

ေရှတန်းေရာက် တပ်မေတာ်သားများ၊ 

လုြံခံေရးတပ်ဖဲွဝင်များအတွက် ေစတနာ၊ 

ေမတ ာအြပည့်ြဖင့ ်ေကာ်ဖီမစ်၊ ေခါက်ဆွဲ 

ေြခာက်၊ ငါးပိေထာင်း၊ ငါးေသတ ာ၊ ငါးနီ

တူေြခာက်ေကာ်၊    ငါးကင်းေကာ်ဘူး၊ 

ငါးဆုပ်ဟင်းဘူး၊     ကက်သားှပ်ဘူး၊ 

ဗာလေချာင်ေကာ်၊   လက်ဖက်ချ်စပ်၊ 

ကုလားပဲှပ်၊   ေဆးေပါ့လိပ်၊   ေြမပဲပွ၊ 

ေြမပဆဲန်ေလှာ်ှင့ ်အားြဖည့အ်ချိရည်များ 

လှဒါန်းိင်ုရန်   ိင်ုငြံခားေရးဝန်ကီးဌာန 

ေလာကနတ်ခန်းမတွင် ြပင်ဆင်ထုပ်ပိုး

ေနမ များကို     ဒုတိယဝန်ကီးချပ်ှင့ ်

ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး ဦးသန်းေဆ၊ွ ဒတုယိ

ဝန်ကီး ဦးလွင်ဦး၊ အမဲတမ်းအတွင်းဝန်၊ 

သအံမတ်ကီးများှင့ ် ဌာနဆိင်ုရာအကီး

အကဲများက   လိုက်လံကည့် အားေပး

ကသည်။

ိုင်ငံြခားေရးဝန်ကီးဌာနှင့ ်ြပည်ပရှ ိ

ြမန်မာသံုံး၊ အဖဲွုံးှင့ ်ေကာင်စစ်ဝန်ချပ်ုံး 

တိုမှ ဝန်ထမ်းမသိားစမုျားက လှဒါန်းသည့် 

ေငွကျပ်သိန်း ၂၀၀ တန်ဖိုးရှိ စားေသာက ်

ဖွယ်ရာများကိ ုေရှတန်းေရာက် တပ်မေတာ်

သားများှင့် လုံြခံေရးတပ်ဖွဲဝင်များ၏ 

လက်ဝယ်အေရာက် ဆက်လက်ပုိေဆာင်

ေပးိုင်ေရး ေနြပည်ေတာ်တိုင်းစစ်ဌာန

ချပ်သို  သွားေရာက်လှဒါန်းမည်ြဖစ်သည်။

အလားတ ူယေန့တွင် တတယိအကမ်ိ

ေပးပိုလှဒါန်းိင်ုရန်အတွက် နယ်စပ်ေရးရာ 

ဝန်ကီးဌာန   ဝန်ထမ်းမိသားစုများက 

စားေသာက်ဖွယ်ရာများကို    စုေပါင်း

ချက်ြပတ်ေကာ်ေလှာ်ကပီး    စိတ်အား

ထက်သန်စွာ    ြပင်ဆင်ထပ်ုပိုးေနမ များကိ ု

ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး ဒတုယိဗိလ်ုချပ်ကီး

ထွန်းထွန်းေနာင်၊ ဒတုယိဝန်ကီး ဗိလ်ုချပ်

ဖိးသန့်ှင့် တာဝန်ရှိသူများက ကည့် 

အားေပးကသည်။

နယ်စပ်ေရးရာဝန်ကီးဌာန ဝန်ထမ်း

မသိားစဝုင်များအေနြဖင့ ်ေရှတန်းေရာက် 

တပ်မေတာ်သားများှင့ ်လုြံခံေရးတပ်ဖဲွဝင်

များအတွက် ေငွကျပ်သိန်း ၃၀၀ တန်ဖုိးရိှ 

ေြမပဲေကာ်၊ ဗာလေချာင်ေကာ်၊ ငါးနီတူ

ေြခာက်ေကာ်၊ အသင့စ်ား ချ်ေပါင်ေကာ်၊ 

ငါးေသတ ာဘူး၊ လက်ဖက်ှပ်၊ ငါးပေိထာင်း

ဘူး၊ သရက်သီးသနပ်၊ ေခါက်ဆွဲေြခာက်၊ 

ငါးကင်းဆန်ြပတ် စသည့်စားေသာက်

ဖွယ်ရာ ၁၀ မျိးတိုအား အထုပ် ၁၅၀၀ စီ၊   

ေကာ်ဖမီစ်ှင့ ် တီးမစ် အထပ်ု ၃၀၀၀  စတီို

အား ဩဂတ်ုလ ၁၄  ရက်တွင် ေနြပည်ေတာ်

တိုင်း စစ်ဌာနချပ်သို ေပးပိုလှဒါန်းသွား

မည်ြဖစ်သည်။ 

စားေသာက်ဖွယ်ရာများှင့အ်တ ူဝန်ကီး

ဌာနအရာထမ်း၊ အမ ထမ်းများက “တရား

ေသာစစ်မခုျေအာင်ရမည်၊ အေမာင်စစ်သည်

တိုှင့အ်တ ူတစ်ေသွးတည်းတစ်သားတည်း 

အတူရပ်တည်ေနသည်ကို ခ င်းချက်မရှိ 

ယုံကည်၍ ေပးအပ်သည့အ်မနိ့် ှင့ ်တာဝန်

များကို   ေကျပွန ်စ ွာထမ်းေဆာင် ပီး 

ေအာင်ပွဲများှင့်အတူ   ြပန်လာချနိ်ကို 

သေြပပန်းှင့ ်ကိဆိရုန် အသင့ေ်စာင့ေ်မ ာ်

ေနမည်” အစရှိသည့် ဆုေတာင်းေမတ ာ

စာလ ာများကိုလည်း ထည့်သွင်းေပးပိုခဲ့

ကသည်။

ထိုအတူ ပဲခူးတိုင်းေဒသကီးအစိုးရ

အဖွဲှင့ ်    ဘာသာေပါင်းစုံချစ်ကည်

ညီွတ်ေရးအဖွဲတိုမ ှ    ြပည်သူများက

ဩဂတ်ုလ ၁၁ ရက်က ပခဲူးမိ ဗဒု အသဓံမ 

ဗမိာန်ေတာ်ကီး၌ စားေသာက်ဖွယ်ရာများ 

စေုပါင်းေကာ်ေလှာ်ချက်ြပတ်ကပီး ေပးပို

လှဒါန်းိင်ုေရး ြပင်ဆင်ထပ်ုပိုးေနမ များကိ ု

ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီးဝန်ကီးချပ် ဦးမျိးေဆွ

ဝင်းှင့ ်အစိုးရအဖဲွဝင်ဝန်ကီးများက လိက်ုလံ

ကည့် အားေပးခဲ့ကသည်။

ိင်ုငေံတာ်လုြံခံေရးှင့ ်နယ်ေြမေဒသ

ကာကွယ်ေရးအတွက် မမိတိို၏ အသက်ကိ ု

ပဓာနမထားဘဲ    စွန့်လ တ်စွန့်စားစွာ

ေရှတန်းတွင်     တိုက်ပွဲဝင်ေနကသည့ ်

တပ်မေတာ်သားများှင့် လံုြခံေရးတပ်ဖဲွ

ဝင်များအတွက ်  ငါးေြခာက်၊ အသားတု

ှင့ ်ငတ်ုသီးေကာ်၊  ငါးပငိြံပာရည် ေကာ်၊ 

ပဲမျိးစုံေကာ်၊ လက်ဖက်၊ ေဆးလိပ်ှင့် 

အြခားစားေသာက်ဖွယ်ရာများကို ေပးပို

လှဒါန်းသွားမည်ြဖစ်ပီး ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီး 

ဘာသာေပါင်းစုခံျစ်ကည်ညွီတ်ေရးအဖဲွမှ 

တိင်ုးရင်းသားြပည်သမူျားက “တိင်ုးြပည်၏ 

အ ရာယ်ရန်စွယ်အေပါင်းကို တွန်းလှန် 

တုိက်ခုိက်ေနသည့် တပ်မေတာ်သားများ၊ 

လုြံခံေရးတပ်ဖဲွဝင်များအား ေလးစားဂဏ်ုယ ူ

လျက်ရှိေကာင်း၊  မကာမီတိုင်းရင်းသား 

ညအီစ်ကိေုမာင်ှမများ ေအးချမ်းစွာ ြပန်လည် 

ေနထုိင်ရေတာ့မည်ဟု ယုံကည်ေမ ာ်လင့်

ေနေကာင်း” စသည့ ်ေမတ ာစာလ ာများကိ ု

ထည့်သွင်းေပးပိုခဲ့ကသည်။

ပဲခူးတိုင ်းေဒသကီးအစိုးရအဖွဲ ှင့  ်

ေစတနာရှင်ြပည်သူများ     စုေပါင်း၍ 

ဩဂတ်ုလ  ၁ ရက်တွင် ေငကွျပ်သန်ိး ၂၅၀

တန်ဖိုးရှိ စားေသာက်ဖွယ်ရာများ ေပးပို

လှဒါန်းခဲ့ပီး ယခအုခါ ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီး

အစိုးရအဖဲွှင့ ်ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီး ဘာသာ

ေပါင်းစုံ     ချစ်ကည်ညီွတ်ေရးအဖွဲမ ှ

တိုင်းရင်းသားြပည်သူများ     စုေပါင်း၍ 

ဒတုယိအကမ်ိအြဖစ် ေငကွျပ် သန်ိး ၁၀၀

ေကျာ် တန်ဖိုးရှိ စားေသာက်ဖွယ်ရာများ 

ထပ်မေံပးပို လှဒါန်းြခင်းြဖစ်ေကာင်း သရိ

သည်။

ထိုအတ ူဩဂတ်ုလ ၅ ရက် ညေနပိင်ုးက 

ေရှတန်းေရာက် တပ်မေတာ်သားများှင့ ်

လုံြခံေရးတပ်ဖွဲဝင်များအတွက ်ရန်ကုန်

တိင်ုးေဒသကီးအစိုးရအဖဲွှင့ ်ဌာနဆိင်ုရာ 

ဝန်ထမ်းမသိားစမုျား စေုပါင်း၍ စားေသာက်

ဖွယ်ရာများ ေပးပိုလှဒါန်းိင်ုေရး စတ်ိအား 

ထက်သန်စွာ ြပင်ဆင်ေဆာင်ရွက်ေနမ ကိ ု

တုိင်းေဒသကီးဝန်ကီးချပ် ဦးစုိးသိန်းှင့် 

တာဝန်ရှိသူများက    လိုက်လံကည့် 

အားေပးခဲ့သည်။

ရန်ကုန်တုိင်းေဒသကီးအစုိးရအဖဲွှင့် 

ဌာနဆိင်ုရာဝန်ထမ်းမသိားစမုျားက ေရှတန်း 

ေရာက်တပ်မေတာ်သားများှင့ ် လုြံခံေရး

တပ်ဖွဲဝင်များအတွက်ေခါက်ဆွဲေြခာက ် 

၁၄၈၄၆ ထပ်ု၊ ကာဆေံြခာက် အထပ်ု ၉၀၀ ၊ 

ငါးေသတ ာဘူး ၂၁၀၊ ေကာ်ဖမီစ် ၁၃၇ ပါကင်၊ 

ေကွကာအုပ် ၁၀ ပါကင်၊ ငါးပိေထာင်းဘူး 

၅၀၊ ငါးပိေကာ်ထုပ် ၆၀၊ အေမ းဆပ်ြပာ 

၁၆၈ တုံး၊ ဓာတ်ဆားထုပ်၂၅၀၊ ေဆးလိပ် 

၁၀၆၀၀၊ ဂက်စ်မီးြခစ် အလုံးေရ  ၁၀၀၊ 

သွားတိက်ုေဆးဘူး ၂၂၀၊ လက်ဖက်အသား 

၂ ပိဿာ၊ ှစ်ြပန်ေကာ် ၃ ပိဿာ၊ ကိတ်

ေြခာက် ၂၈ ဘူး၊ မိုးကာအထည်  ၂၀၊ 

တီရှပ် ၁၀ ထည်၊ ငံြပာရည်ဘူး ၂၄၀၀၊ 

အချိရည်ဘူး ၆၀၀၊ လက်ေဆးဆပ်ြပာဘူး 

၁၅၀၊ ဆန်ကွတ်ကီးမနု့်ထပ်ု ၇၂၀၀၊ ဂျက်ကတ်

အက   ျအီထည် ၅၀ ၊ ေဘာင်းဘရှီည်အထည် 

၅၀ ၊ အဝတ်အထည်မျိးစု ံအထည် ၁၀၀ 

တိုကို လှဒါန်းသွားမည်ြဖစ်သည့်အြပင ်

“ကျန်းမာပါေစ၊ ေဘးအ ရာယ်ကင်းပါေစ၊ 

တရားေသာစစ် ေအာင်ြမင်ပါေစ” စသည့် 

ဆေုတာင်းေမတ ာစာလ ာများကိ ုထည့သွ်င်း

ေပးပိုကသည်။ 

ရန်ကုန်တုိင်းေဒသကီးအစုိးရအဖဲွှင့် 

ဌာနဆိင်ုရာဝန်ထမ်းမသိားစမုျားက ေငကွျပ် 

၂၈၇၇၅၅၉၀ တန်ဖိုးရိှ စားေသာက်ဖွယ်ရာ

များကို လှဒါန်းခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

(သတင်းစ်)

ေရှတန်းေရာက်တပ်မေတာ်သားများှင့ ်လုြံခံ ေရးတပ်ဖဲွဝင်များအတွက် စားေသာက်ဖွယ်ရာများေပးပိုလှဒါန်း

၁။  ြပည်သူအတွက်ဟ ုသုံး န်း၍ ရဟန်းသံဃာများ၊ ဆရာ၊ ဆရာမများအပါ

အဝင် ိင်ုငံဝ့န်ထမ်းများှင့ ်ြပည်သကူိသုတ်ြဖတ်၊ လယုက်ြခင်းကိ ုCRPH ၊ 

NUG ၊ PDF အမည်ခအံကမ်းဖက်အပ်ုစမုျားက  ဥပေဒမဲက့ျးလွန်ေနသည်။

၂။  ခိမ်းေြခာက်၊ လူသတ်၊ အဖျက်အေမှာင့်လုပ်ရပ်များလုပ်ေဆာင်ေနသည့်

CRPH ၊ NUG ၊ PDF အကမ်းဖက်သမားများကိ ုအားေပးမ ၊ ေထာက်ခံမ ၊

ကူညီေထာက်ပံ့မ မြပြခင်းသည ်ြပည်သူလူထု၏အသက်အိုးအိမ်စည်းစိမ်

ကို ကာကွယ်ေပးြခင်းြဖစ်သည်။

၃။ ယင်းတို၏လက်နက်/ခဲယမ်း ကိုင်တွယ်သယ်ေဆာင်မ ှင့် အကမ်းဖက်

သမားတို၏ သတင်းကို လ ိဝှက်ေပးပိုြခင်းသည ်အြပစ်မဲ့ြပည်သူများ၏

အသက်အိုးအိမ်စည်းစိမ်ကိ ုကာကွယ်ေပးြခင်းြဖစ်သည်။

အကမ်းဖက်မ ပေပျာက်အကမ်းဖက်မ ပေပျာက်

ေရးအတွက် ြပည်သူသို ေရးအတွက ်ြပည်သူသို 

အသိေပး  းေဆာ်ချက်အသိေပး  းေဆာ်ချက်



၁၄-၈-၂၀၂၄၁၆ ြပည်တွင်းသတင်း

ေနြပည်ေတာ်     ဩဂုတ်    ၁၃

ဒတုယိဝန်ကီးချပ်ှင့ ်ိင်ုငြံခားေရးဝန်ကီး

ဌာန ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ဦးသန်းေဆွထံ 

ြမန်မာိုင်ငံဆိုင်ရာ တုတ်သံအမတ်ကီး

အြဖစ် ခန့်အပ်ရန် သေဘာတညူီပီးြဖစ်သည့ ်

မစ မာကျားက ယေန့နံနက် ၁၀ နာရီတွင် 

ေနြပည်ေတာ်ရိှ ုိင်ငံြခားေရးဝန်ကီးဌာန၌ 

လာေရာက်ဂါရဝြပေတွဆုံခဲ့ပီး       ၎င်း၏

သံအမတ်ခန့်အပ်လ ာမိတ ကို   ေပးအပ်

သည်။ 

ထိုသိုေတွဆုံစ ်ဒုတိယဝန်ကီးချပ်ှင့် 

ိုင်ငံြခားေရးဝန်ကီးဌာန    ြပည်ေထာင်စု

ဝန်ကီးက ြမန်မာိုင်ငံဆိုင်ရာ    တုတ်

သံအမတ်ကီးအြဖစ ်ခန့်အပ်ြခင်းခံရသည့်

အတွက်     ဝမ်းေြမာက်ဂုဏ်ယူပါေကာင်း 

ေြပာကားပီး  ြမန်မာ-တတ်ုှစ်ိင်ုငအံကား 

တည်ရှိပီးြဖစ်သည် ့ရှိရင်းစွ ဲေဆွမျိးေပါက်

ေဖာ်ချစ်ကည်ရင်းှီးမ  ပိုမိုတိုးတက်ခိုင်မာ

ေစေရး၊ ှစ်ိုင်ငံဆက်ဆံေရးှင့် ှစ်ဖက်

အြပန်အလှန်အကျိးြဖစ်ထွန်းေစမည့ ်ပူးေပါင်း

ေဆာင်ရွက်မ များ    အရှိန်အဟုန်ြမင့်တင် 

ေဆာင်ရွက်ေရးှင့ ်ဆက်လက်ပူးေပါင်းေဆာင်

ရွက်သွားေရး၊  ေဒသတွင်းှင့် ိုင်ငံတကာ 

မျက်ှာစာ အထူးသြဖင့ ်အာဆယီှံင့ ်ကလု

သမဂ တွင် ပိုမိုနီးကပ်စွာပူးေပါင်းေဆာင်

ရွက် သွားေရးကစိ တိုအေပ  ရင်းီှးပွင့်လင်းစွာ 

အြမင်ချင်းဖလှယ်ေဆွးေွးခဲ့ေကာင်း သိရ

သည်။                                  (သတင်းစ်)

ဒုတိယဝန်ကီးချပ်ှင့် ိုင်ငံြခားေရးဝန်ကီးဌာန ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ဦးသန်းေဆွထံ ြမန်မာိုင်ငံဆိုင်ရာ 

တုတ်သံအမတ်ကီးအြဖစ ်ခန့်အပ်ရန် သေဘာတူညီပီးြဖစ်သည့ ်မစ မာကျား လာေရာက်ေတွဆုံ

ေနြပည်ေတာ်   ဩဂုတ်    ၁၃

ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စဦက    မိေတာ်ဝန် 

ဦးသန်းထွန်းဦးသည်   ယမန်ေန့ မွန်းလွဲ

ပိုင်းက နန်းဦးေရေပးေရးှင့် ေရသန့်စင်

စက်ုံသိုသွားေရာက်၍ ေရသိုေလှာင်ကန်

များအတွင်း Chlorine Dosing Pump 

ြဖင့်    ကလိုရင်းေဆးခတ်ြခင်းလုပ်ငန်း 

ေဆာင်ရွက်ေနမ ၊  ဝန်ထမ်းရပ်ကွက်ှင့ ်

အများြပည်သသူို ေရေပးေဝသည့ ်ေရနမနူာ

တွင် က င်းကျန်ကလိုရင်းပါဝင်မ တိုင်းတာ

ြခင်း ေဆာင်ရွက်ေနမ များကိ ု      ကည့် 

စစ်ေဆးပီး ေပးေဝေသာေရတွင်  ေဘး

အ ရာယ်ြဖစ်ေစေသာ      ဇီဝပိုးမ ားများ 

သန့်စင်ိုင်ေရးအတွက်   ကလိုရင်းေဆး

ခတ်ြခင်းကို WHO သတ်မှတ်ချက်များှင့်

အညြီဖစ်ေစေရး အထူးအေလးထား ေဆာင်

ရွက်ရန်မှာကားသည်။

ဆက်လက်၍    ရာဇသဂ  ဟလမ်းှင့ ်

ေနြပည်ေတာ် အြပည်ြပည်ဆိင်ုရာေလဆပ်ိ

လမ်းတစ်ေလ ာက်  ေရတင်ေရဝပ်ေသာေနရာ

များတွင်    ိုင်လွန်ကတ ရာထပ်ပိုးလ ာခင်း 

ြပန်လည်ြပြပင်ြခင်း လပ်ုငန်းေဆာင်ရွက်ေန

မ ၊ လမ်းလယ်က န်းအတွင်းှင့် လမ်းေဘး

တိုတွင် ေရဆင်းေြမာင်းများ ေဖာက်လုပ်

ထားရိှမ ှင့ ်ှင်းဆပီန်းအဝိင်ုးအနီး သာယာ

လှပေစေရးအတွက်   ပန်းအလှပင်ငါးမျိး 

စိုက်ပျိးြခင်းလုပ်ငန်း ေဆာင်ရွက်ထားရှိမ 

အေြခအေနများကို သွားေရာက်ကည့်  

စစ်ေဆးသည်။ 

ထိုေနာက် မိေတာ်ဝန်ှင့် တာဝန်ရှိသူ

များသည် ေလဆပ်ိမခ်ုဦးအနီး လမ်းေဘးဝ/ဲ

ယာတွင်  သာယာလှပေရးလပ်ုငန်းေဆာင်ရွက်

ထားရိှမ အေြခအေနကုိ ကည့် စစ်ေဆးပီး 

လိုအပ်သည်များ မှာကားခဲ့ေကာင်း သိရ

သည်။

(၅၀၀) 

မိြပဖွံဖိးတိုးတက်ေရးေဆာင်ရွက်ေနမ များ 

ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီဥက    မိေတာ်ဝန် ဦးသန်းထွန်းဦး ကည့် စစ်ေဆး

ေနြပည်ေတာ်  ဩဂုတ်  ၁၃ေနြပည်ေတာ်  ဩဂုတ်  ၁၃

စိုက်ပျိးေရး၊   ေမွးြမေရးှင့ ် ဆည် 

ေြမာင်းဝန်ကီးဌာန ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး  

ဦးမင်းေနာင်သည် ဒတုယိဝန်ကီး ေဒါက်တာ 

ေအာင်ကီးှင့်အတူ ယေန့နံနက်ပိုင်းတွင ် 

တပ်ကန်ုးမိနယ် ေရɫ မိတိုးချဲေမွးြမေရးဇန်ု

တွင်  ေမွးြမေရးှင့်ကုသေရးဦးစီးဌာနက 

ေဆာင်ရွက်လျက်ရိှသည့ ်ဘဥဲသားေဖာက်စက်၊ 

ဘေဲမွးြမေရးြခှံင့် ေဒသွားမျိးထန်ိးမျိးပွား 

ြခံတိုကို ကည့် စစ်ေဆးပီး ဘဲေမွးြမေရး 

လပ်ုငန်းများဖံွဖိးလာေရးှင့ ်ေဒသွားများ 

တိုးပွားထန်ိးသမ်ိးေရးဆိင်ုရာများ ေဆွးေွး  

မှာကားသည်။

ဦးစွာ  န်ကားေရးမှးချပ် ေဒါက်တာ 

ရဲထွန်းဝင်းက တပ်ကုန်း-ေရɫ မိ တိုးချဲ 

ေမွးြမေရးဇုန်တွင်  လုပ်ငန်းေဆာင်ရွက ်

ထားရှိမ ှင့်  ဆက်လက်ေဆာင်ရွက်မည့ ်

အစအီစ်များ၊ ဇ၀ီလုြံခံမ အဆင့-်၃၊ ေရာဂါ

ရှာေဖေွရးဓာတ်ခဲွခန်းတည်ေဆာက်ေရး စမီ ံ

ကိန်းအချက်အလက်များှင့် လုပ်ငန်းစ် 

များ၊ ဘဥဲသားေဖာက်စက်၏ လပ်ုငန်းစ်များ

ှင့် ဘဲသားေပါက်ထုတ်လုပ်မ အေြခအေန 

များကို  ရှင်းလင်းတင်ြပရာ ြပည်ေထာင်စ ု

ဝန်ကီးက   မိနယ်အလိုက်  ဦးစီးဌာန 

ဝန်ထမ်းများအေနြဖင့် မိမိတို၏ပတ်ဝန်း 

ကျင်ရိှ ေဒသခြံပည်သမူျားကိလုည်း တစ်ိင်ု 

တစ်ပိင်ုေမွးြမေရးကိ ုစည်းုံးသွားကေစလိ ု

ေကာင်း ေဆွးေွးမှာကားသည်။

ထိုေနာက်  ဘဥဲသားေဖာက်စက် အလပ်ု 

ုံ၊ ဘဲေမွးြမေရးြခံှင် ့  ေဒသွားမျိးထိန်း 

မျိးပွားြခံ၊ ေရɫ မိတိုးချဲေမွးြမေရးဇုန်၌ 

ေဆာင်ရွက်ပီးစီးသည့ ်လ ိပိတ်ဆည်တုိကုိ 

ကည့် စစ်ေဆးပီး ဌာနေမွးြမေရးြခံများ 

အေနြဖင့် ေရှင့်အစာတိုက်ေက းမ စနစ် 

မှန်ကန်ေစေရး၊ အစာခွက်များ ပုမှံန်သန့် ရှင်း 

ေရးအပါအဝင် ဇီဝလုံြခံမ ဆိုင်ရာ စံနမူနာ 

ေကာင်းေပးိုင ်ေရး အေလးထားေဆာင  ်

ရွက်ရန်  တာဝန်ရှိသူများကို  ေဆွးေွး 

မှာကားသည်။

ေမွး ြမေရးှင့ ်ကုသေရးဦးစီးဌာနက  

ရန်ကုန် ရွာသာကီးြခံရှိ ဘဲဥသားေဖာက ်

စက်ှစ်လုံး၊ ပဲခူး ဘုရားကီးြခံရှ ိဘဲဥသား 

ေဖာက်စက်ေလးလံုး ၊ ေနြပည်ေတာ် ေရɫ မိ 

ြခံရှိ ဘဲဥသားေဖာက်စက်ငါးလုံးတိုမ ှသား 

ေပါက်များထုတ်လုပ်၍ ဘဲေမွးလုပ်ငန်းရှင ်

များ၊ ဘဲေမွးေတာင်သူများကို ြဖန့်ြဖးေပး 

လျက်ရှိရာ  ေရɫ မိတိုးချဲေမွးြမေရးဇုန်ရှိ 

ဘဥဲသားေဖာက်စက်မှ ှစ်စ်ဘသဲားေပါက်  

ေကာင်ေရ  ၃၆၂၀၀၀ ေကျာ်  ထုတ်လုပ် 

ေပးလျက်ရှိေကာင်း၊   ဘဲေမွးြမလိုသူများ 

အေနြဖင့်  အမှာစာများေပးပိုမှာကားိုင ်

ေကာင်း သိရသည်။                      (၅၀၀)

ဘဲေမွးြမေရးြခံှင် ့ေဒသွားမျိးထိန်း မျိးပွားြခံတိုကိ ု

ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး  ဦးမင်းေနာင ်ကည့် စစ်ေဆး

ေရှဖုံးမှအဆက်

ထိုေနာက် တင်ဒါအမှတ်(၁)ြဖစ်သည့ ်

ပုလဲအတွဲအမှတ(်၁)မှ အတွဲအမှတ ်(၁၁၅)

တွဲအထိှင့်  တင်ဒါအမှတ်(၂) ြဖစ်သည့် 

ပုလဲအတွဲအမှတ် (၁၁၆)တွဲမှ ပုလဲအတွဲ 

အမှတ် (၂၃၀) အထိကို ရတနာကုန်သည်

များက ကည့် စစ်ေဆးကကာ ေဈး န်း

တင်သွင်းလ ာများကိ ုသက်ဆိင်ုရာတင်ဒါပုံး

များအတွင်းသို ထည့်သွင်းကသည်။

ယေန့နံနက်ပုိင်းတွင် ၂၀၂၄ ခုှစ် (၁၄၂) 

ကမ်ိေြမာက် ေတာင်ပင်လယ်ပလုေဲရာင်းချပဲွ 

ဗဟိုေကာ်မတီနာယက     သယံဇာတှင့်

သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ထန်ိးသမ်ိးေရးဝန်ကီး

ဌာန ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ဦးခင်ေမာင်ရီ၊ 

ဗဟိေုကာ်မတဦက    ဒတုယိဝန်ကီး ဦးမင်းသူ

ှင့်တာဝန်ရှိသူတိုသည်       ြပပွဲကျင်းပရာ

မဏိရတနာေကျာက်စိမ်းခန်းမ၌ အိတ်ဖွင့်

တင်ဒါစနစ်ြဖင့်   ပုလဲအတွဲများေရာင်းချ

ေနမ ကို     လိုက်လံကည့် အားေပးခဲ့က

သည်။

ယင်းေနာက် တင်ဒါအမှတ်(၁)ှင့ ်တင်ဒါ

အမှတ်(၂)တိုမှ    ပုလဲအတွဲေပါင်း (၂၃၀) 

တင်သွင်းထားေသာ    ေဈး န်းတင်သွင်း

လ ာများကိ ုတာဝန်ရှိသူများက ဖွင့်ေဖာက်

စစ်ေဆးကာ  ပုလဲအတွဲေပါင်း(၁၇၇)တွဲ

ေရာင်းချရေကာင်း ေကညာသည်။

ပုလဲေရာင်းချပွဲတတိယေန့တွင ်တင်ဒါ

အမှတ် (၃)ြဖစ်သည့် ပုလဲအတွဲအမှတ်

(၂၃၁) မှ အတွဲအမှတ်(၃၄၅) အထိ ပုလဲ

အတဲွေပါင်း (၁၁၅)တဲွှင့ ်တင်ဒါအမှတ် (၄)

ြဖစ်သည့် ပုလဲအတွဲအမှတ်(၃၄၆)မှ အတွဲ

အမှတ်(၄၆၀)အထ ိပုလဲအတွဲေပါင်း(၁၁၅)

တဲွတိုကိ ုြပည်တွင်းြပည်ပရတနာကန်ုသည်

များအား ဆက်လက်ေရာင်းချေပးသွားမည်

ြဖစ်သည်။

ယခုကျင်းပသည့် ၂၀၂၄ ခုှစ်  (၁၄၂)

ကိမ်ေြမာက် ြမန်မာ့ေတာင်ပင်လယ်ပုလဲ

ေရာင်းချပွဲကို  မဏိရတနာေကျာက်စိမ်း

ခန်းမ၌    ဩဂုတ်လ ၁၂ ရက်မှ ၁၅ ရက်

အထိ ကျင်းပေနြခင်းြဖစ်ပီး ြပပွဲတွင ်ပုလဲ

အတွဲေပါင်း (၇၀၀)၊     ပုလဲအလုံးေပါင်း

(၁၇၅၀၀၀) ကို    ြပည်တွင်းြပည်ပရတနာ 

ကန်ုသည်များအား အတ်ိဖွင့တ်င်ဒါစနစ်ြဖင့် 

ဆက်လက်ေရာင်းချေပးသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း

သိရသည်။ 

(သတင်းစ်)



၁၇ြပည်တွင်းသတင်း၁၄-၈-၂၀၂၄

ေနြပည်ေတာ်    ဩဂုတ်    ၁၃

၂၀၂၄ ခုှစ် ြပည်နယ်ှင့်တုိင်းေဒသကီး 

ဖူဆယ်ပိင်ပွ ဲ ဖွင့်ပွဲအခမ်းအနားကိ ုယေန့

မွန်းလွဲပိုင်းတွင် ေနြပည်ေတာ်ရှိ ဝဏ သိဒ ိ

အားကစားကွင်း ဖူဆယ်အားကစားုံ၌ 

ကျင်းပပီး ယေန့ပဲွစ်များအြဖစ် အမျိးသား

အပ်ုစပုတ်လည်ပဲွစ်များတွင် ရန်ကန်ုတိင်ုး 

ေဒသကီးအသင်းှင့် ရှမ်းြပည်နယ်အသင်း 

တို ိုင်ပွဲများရရှိကာ အမျိးသမီးအုပ်စုပတ်

လည်ပွဲစ်များတွင ် ြပည်ေထာင်စုနယ်ေြမ 

ေနြပည်ေတာ်အသင်းှင့် ကချင်ြပည်နယ ်

အသင်းတို ိင်ုပဲွများရရိှခဲေ့ကာင်း  သရိသည်။ 

ယေန့ ပိင်ပဲွ ပဲွစ်များအြဖစ် (အမျိးသား)

အပ်ုစပုတ်လည်ပဲွစ်များကိယှု်ပိင်ကစား

ခဲရ့ာ ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီးအသင်းက ပခဲူး

တိုင်းေဒသကီးအသင်းကိ ု၅ ဂိုး ဂိုးမရှိြဖင့်

လည်းေကာင်း၊  ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး

အသင်းှင့်     ရခိုင်ြပည်နယ်အသင်းတို 

ယှ်ပိင်ကစားခဲ့ရာ     တစ်ဖက် ၂ ဂိုးစီ 

သေရရလဒ်ြဖင့လ်ည်းေကာင်း၊ ရှမ်းြပည်နယ် 

အသင်းက     တနသ  ာရီတိုင်းေဒသကီး

အသင်းကို ၄ ဂိုး ၃ ဂိုးြဖင့်လည်းေကာင်း၊ 

ြပည်ေထာင်စနုယ်ေြမ  ေနြပည်ေတာ်အသင်း

ှင့်   ကယားြပည်နယ်အသင်းတို ယှ်ပိင်

ကစားခဲ့ရာ  တစ်ဖက်တစ်ဂိုးစီသေရရလဒ်

ြဖင့လ်ည်းေကာင်း၊  မ ေလးတိင်ုးေဒသကီး

အသင်းှင့ ်မေကွးတိင်ုးေဒသကီးအသင်းတို  

ယှ်ပိင်ကစားခဲ့ရာ  ဂိုးမရှိသေရရလဒ်ြဖင့ ်    

လည်းေကာင်း၊ (အမျိးသမီး) အပ်ုစပုတ်လည် 

ပွဲစ်များအြဖစ်     ြပည်ေထာင်စုနယ်ေြမ 

ေနြပည်ေတာ်အသင်းက ချင်းြပည်နယ်

အသင်းကို ၇ ဂိုး ၁ ဂိုးြဖင့်လည်းေကာင်း၊ 

ကချင်ြပည်နယ်အသင်းက    တနသ  ာရတီိင်ုး

ေဒသကီးအသင်းကိ ု၅ ဂိုး ဂိုးမရှိြဖင့်လည်း

ေကာင်း  အသီးသီးအိုင်ရရှိခဲ့သည်။

ဖွင့်ပွဲအခမ်းအနားသို    ိုင်ငံေတာ်စီမံ

အုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီအဖွဲဝင်များ ြဖစ်က

သည့ ်ေဒ ဒဲွဘ၊ူ   ပိုးရယ်ေအာင်သန်ိး၊ မန်းငမ်ိး

ေမာင်၊ ေဒါက်တာမ ထန်၊ ေဒါက်တာဘေရɫ ၊ 

ခွန်စံလွင်၊ ဦးေရɫ ကိမ်းှင့ ် ဦးရန်ေကျာ်၊ 

ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးများ၊  ဒုတိယဝန်ကီး 

များ၊ ဌာနဆိုင်ရာတာဝန်ရှိသူများ၊ ြမန်မာ

ိုင်ငံေဘာလုံးအဖွဲချပ်မှ တာဝန်ရှိသူများ၊ 

ဖိတ်ကားထားသည့် ဧည့်သည်ေတာ်များ၊ 

ပိင်ပဲွဝင်အသင်းများမှ အပ်ုချပ်သ/ူ နည်းြပ

များှင့ ်အားကစားသမားများ တက်ေရာက်

ကသည်။

အခမ်းအနားတွင် ြမန်မာိုင်ငံအိုလံပစ် 

ေကာ်မတီဥက    အားကစားှင့်လူငယ်ေရး

ရာဝန်ကီးဌာန ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး ဦးမင်း

သန်ိးဇကံ အမှာစကားေြပာကားပီး  ပိင်ပဲွ 

ကို ဖွင့်လှစ်ေပးသည်။

ယင်းေနာက် ုိင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရး

ေကာင်စအီဖဲွဝင်များ၊ ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး 

ဦးမင်းသိန်းဇံှင့်    တာဝန်ရှိသူတိုသည် 

ပိင်ပဲွဝင်အားကစားသမားများကုိ ရင်းရင်း

ှီးှီးလိုက်လံ တ်ဆက်ကပီး      ပိင်ပွဲ 

ယှ်ပိင်ကစားေနမ များကို     ကည့် 

အားေပးကသည်။

  ဩဂုတ်လ  ၁၄ ရက်    နံနက် ၉ နာရီမှ

စတင်၍ ဖဆူယ်အားကစားု၌ံ (အမျိးသား)

အုပ်စုပတ်လည်ပိင်ပွ ဲပွဲစ်များအြဖစ်ချင်း

ြပည်နယ်အသင်းှင့ ်ကရင်ြပည်နယ်အသင်း၊ 

(အမျိးသမီး) အုပ်စုပတ်လည်ပိင်ပွဲ ပွဲစ်

များအြဖစ်    ရခိုင်ြပည်နယ်အသင်းှင့ ်

ကရင်ြပည်နယ်အသင်း၊    စစ်ကိုင်းတိုင်း 

ေဒသကီးအသင်းှင့ ်မွန်ြပည်နယ်အသင်း၊ 

ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီးအသင်းှင့ ်ရန်ကန်ုတိင်ုး

ေဒသကီးအသင်း၊ မ ေလးတိုင်းေဒသကီး

အသင်းှင့ ်ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီးအသင်း၊ 

ရှမ်းြပည်နယ်အသင်းှင့ ်    ြပည်ေထာင်စု

နယ်ေြမ ေနြပည်ေတာ်အသင်း၊   မေကွး

တိုင်းေဒသကီးအသင်းှင့ ်တနသ  ာရီတိုင်း

ေဒသကီးအသင်းတို  ဆက်လက်ယှ်ပိင်

ကစားသွားမည်ြဖစ်သည်။

ြပည်နယ်ှင့ ်တိုင်းေဒသကီး ဖူဆယ်

ပိင်ပွဲကို ြမန်မာ့ဖူဆယ်အားကစားအဆင့ ်

အတန်းတိုးတက်ြမင့်မားလာေစေရး၊ ြပည်

နယ်ှင့တ်ိင်ုးေဒသကီးအသီးသီးက ဖဆူယ် 

အားကစားသမားများအချင်းချင်း ေသွးစည်း

ညီွတ်မ ရှိပီး ြပည်ေထာင်စုစိတ်ဓာတ ်

ပိမုိထွုန်းကားြပန့် ပွားလာေစေရး၊ ြပည်နယ်

ှင့တ်ိင်ုးေဒသကီးများတွင် ဖဆူယ်အားကစား 

နည်း  ပိုမိုြပန့်ပွားလာေစေရး၊  လူငယ်ထု

အတွင်း ဖူဆယ်အားကစားနည်းကို ပိုမို

စိတ်ပါ ဝင်စားလာေစေရး စသည့် ရည်ရွယ်

ချက်များြဖင့ ်ဩဂတ်ုလ ၁၁ ရက်မှ ၁၉ ရက်

အထိ ကျင်းပေပးြခင်းြဖစ်ပီး   ပိင်ပွဲသို 

ပိင်ပွဲဝင ်အမျိးသား ၁၅ သင်း၊ အမျိးသမီး 

၁၄ သင်း စုစုေပါင်း ၅၂၅ ဦးဝင်ေရာက်

ယှ်ပိင်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။         

(၅၀၀)

၂၀၂၄ ခုှစ် ြပည်နယ်ှင့်တိုင်းေဒသကီး ဖူဆယ်ပိင်ပွ ဲဖွင့်ပွဲကျင်းပ
အမျိးသားအုပ်စုပတ်လည်ပွဲစ်များတွင် ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးအသင်းှင့် ရှမ်းြပည်နယ်အသင်းတို ိုင်ပွဲများရရှိ၊ 

အမျိးသမီးအုပ်စပုတ်လည်ပိင်ပဲွများတွင် ြပည်ေထာင်စနုယ်ေြမေနြပည်ေတာ်အသင်းှင့ ်ကချင်ြပည်နယ်အသင်းတိုိင်ုပဲွများရရိှ

ေနြပည်ေတာ်    ဩဂုတ်    ၁၃

သမဝါယမှင့ ် ေကျးလက်ဖွံ ဖိး ေရး

ဝန်ကီးဌာန ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ဦးလှမိုး

သည် တာဝန်ရ ှိသူများှင့ ်အတူ ယေန့

နံနက်ပိုင်းတွင်  မ ေလးတိုင်းေဒသကီး 

ေညာင်ဦးမိနယ် ပဂုေံရှးေဟာင်းယ်ေကျးမ 

နယ်ေြမအတွင်းရှ ိေကျးရွာများ၏ ရွာတွင်း

လမ်းများ ြပြပင်ေဖာက်လုပ်ေပးေနမ ှင့် 

ေဒသဖွံဖိးေရးလုပ်ငန်း ေဆာင်ရွက်ေနမ  

အေြခအေနများကို   ကွင်းဆင်းကည့်  

စစ်ေဆးသည်။ 

ဦးစွာ    ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးသည  ်

ကုန်းတန်းကီးေကျးရွာအဝင်လမ်း ကွန်က

ရစ်လမ်း    အဆင့်ြမင့်တင်ြခင်းလုပ်ငန်း 

ေဆာင်ရွက်ေနမ ၊ နယ်စပ်ေရးရာဝန်ကီး

ဌာနမှ တာဝန်ယူေဆာင်ရွက်လျက်ရှိ ေသာ 

ေဖျာက်ဆိပ်ပင်ကန် အမှတ် (၁)၊ (၂)၊ (၃) 

ြပြပင်တူးေဖာ်ေနမ ၊ အေရှဖွားေစာေကျးရွာ 

အဝင်မှ ဇယေဝရီကန်သို သွားေသာလမ်း 

ဂျင်းေကျာက်ခင်းြခင်းလုပ်ငန်း ေဆာင်ရွက်

ေနမ ှင့် အေနာက်ဖွားေစာေကျးရွာ အဝင်

လမ်း ဂျင်းေကျာက်ခင်းြခင်းလပ်ုငန်း ေဆာင်

ရွက်ပီးစီးမ  အေြခအေနတိုကို သွားေရာက်

ကည့် စစ်ေဆးပီး ေဆာလျင်စွာပီးစီးေရး၊ 

သတ်မှတ်စံချနိ ်စံ န်း အရည်အေသွး 

ြပည့်မီေစေရးှင့် လမ်းေရရှည်ေကာင်းမွန်

ေစေရး ဝုိင်းဝန်းထိန်းသိမ်းကရန် ေဆွးေွး

မှာကားကာ ေကျးရွာေနြပည်သူများ၏ 

တင်ြပချက်များကို   ေပါင်းစပ်ညိ   င်း 

ေဆာင်ရွက်ေပးသည်။

ထိုေနာက် စိုက်ပျိးေရး၊ ေမွးြမေရးှင့ ်

ဆည်ေြမာင်းဝန်ကီးဌာနမှ  တာဝန်ယူ

ေဆာင်ရွက်လျက်ရိှေသာ  ဇယေဝရကီန်အား 

သွားေရာက်ကည့် စစ်ေဆးပီး ေညာင်ဦး

မိနယ် သူေဌးကန်ေကျးရွာ၌ အေသးစား 

စက်မ လက်မ လုပ်ငန်းဦးစီးဌာနက ကီးမှး

ဖွင့လှ်စ်ေသာ စက်ချပ်သင်တန်းမှ သင်တန်း

သူများ၊ ေဒသခံြပည်သူများ၊   ေကျးရွာ

ေတာင်သမူျားှင့ ်ေတွဆု၍ံ သင်တန်းပီးဆုံး

ပါက အမှန်တကယ် လပ်ုငန်းလပ်ုကိင်ုလိသုူ

များကိ ုလပ်ုငန်းသုံးပစ ည်းများ မတည်ရင်းီှး

ေပးမည်ြဖစ်ေကာင်းှင့ ်   ေဒသဖွံဖိးေရး

ဆိုင်ရာများကို   ေဆွးေွးေြပာကားကာ 

ေဒသခံြပည်သူများ၏ တင်ြပချက်များကို 

ေပါင်းစပ်ညိ  င်း ေဆာင်ရွက်ေပးသည်။

ယင်းေနာက် ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးသည် 

ေညာင်ဦးမိရှိ    သမဝါယမအသင်းစုပိုင ်

အေနာ်ရထာဆီစက်သို     ေရာက်ရှိ ပီး 

ေညာင်ဦးခိင်ုအတွင်းရိှ  ဆထွီက်သီးံှစိက်ု

ေတာင်သူများှင့်ေတွဆုံ၍ ြပည်ေထာင်စု

ဝန်ကီးက ဆီထွက်သီးံှ စုိက်ပျိးသူများကုိ 

ိုင်ငံ့စီးပွားြမင့်တင်ေရးရန်ပုံေငွမှ    မျိး၊ 

ဓာတ်ေြမဩဇာ၊ သွင်းအားစမုျား ေထာက်ပံ့

ေပးလျက်ရိှေကာင်း ေဆွးေွးေြပာကားပီး 

ေဒသခံေတာင်သူများ၏   တင်ြပချက်များ

ကိ ုေပါင်းစပ်ြဖည့ဆ်ည်းေဆာင်ရွက်ေပးကာ  

အေနာ်ရထာဆီစက်    လည်ပတ်ေနမ ကို 

ကည့် စစ်ေဆးသည်။

ဆက်လက်၍ ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးသည် 

ေညာင်ဦးမိနယ် ြမင်းကပါ ေခတ်မီစံြပ

ေကျးရွာအား သွားေရာက်ကည့် စစ်ေဆး

ပီး ေကျးရွာေတာင်သူများ၏ တင်ြပချက်

များကို ေပါင်းစပ်ြဖည့်ဆည်း ေဆာင်ရွက်

ေပးကာ ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးှင့ ်တာဝန်ရိှ

သူများက      ြမင်းကပါေကျးရွာအတွက ်

ေခတ်မစီြံပေကျးရွာထေူထာင်ြခင်းစမီကံန်ိး

(Smart Village) ရန်ပုံေငွ ကျပ်သိန်း ၆၀၀၊  

ေကျးလက်စီးပ ွား ြမင့ ်မားေရးရန ်ပုံ ေငွ  

ထူေထာင်ေရးစီမံကိန ်း(RBF) ရန်ပုံေငွ 

ကျပ်သိန်း ၃၀၀ ှင့်   ေကျးရွာ ဖွံဖိးတိုး

တက်ေရးလုပ်ငန်းစီမံကိန်း(VDP) ရန်ပုံေငွ 

ကျပ်သိန်း ၁၅၀ ကို ေကျးရွာေကာ်မတီဝင ်

များထ ံလ ဲေြပာင်းေပးအပ်ပီး ေကျးရွာတွင်း

လမ်း ဂျင်းေကျာက်ခင်းြခင်းပီးစီးမ ှင့ ်အတ်ုစီ

ေရေြမာင်း   ြပလုပ်ေနမ ကို   လှည့်လည်

ကည့် စစ်ေဆးသည်။

ထိုေနာက် ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးသည ်

ပုဂံမိသစ်မ ှ နတ်ကိအိုင် ေကျးရွာအဝင်

လမ်းေပ ရှိ ေရေကျာ်တည်ေဆာက်ေနမ ကို 

သွားေရာက်ကည့် စစ်ေဆးပီး   ေကျးရွာ

လမ်းေကာ်မတီဝင်များှင့် ေဒသခံြပည်သူ

အားလုံး  လမ်းေရရှည်ေကာင်းမွန်ေစေရး 

ဝိင်ုးဝန်းထန်ိးသမ်ိးကရန် ေဆွးေွးမှာကား 

ခဲ့ေကာင်း သတင်းရရှိသည်။         

   (၅၀၀)

ပုဂံေရှးေဟာင်းယ်ေကျးမ နယ်ေြမ ေကျးရွာတွင်းလမ်းများ ြပြပင်ေဖာက်လုပ်ေနမ ှင့် 

ေဒသဖွံဖိးေရးလုပ်ငန်းများေဆာင်ရွက်ေနမ  ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ဦးလှမိုးကည့် စစ်ေဆး
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BAGAN August 13

The Thagyapone temple dat-
ing back to 12th Century AD in 
the Bagan-NyaungU ancient 
cultural zone in Mandalay Re-
gion is available for worship, 
and visitors can also see mural 
paintings portraying Buddholo-
gical works or the life story of 
the Lord Buddha.

It is a neighbouring temple 
of Thagyahit temple and is 
located in Wetgyiinn ward of 
NyaungU, the north-east of old 
Bagan. Both temples have caves 
in which Buddhological work 
is portrayed with both reliefs 

and mural paintings.
The cave of Thagyapone 

temple accommodates a small 
Buddha image enveloped by 
a large one. Such a Buddha 
image faces the eastern wing 
of the chamber.

There are several neigh-
bouring temples named Shwe-
zigon Pagoda in the east, the 
Thagyahit, Shweleiktu and 
Shweleikpauk temples in the 
south, the Htilo Minlo temple in 
the south west and the Ngwezi-
gon, Stumukha and Thangetaw 
temples in the west.

SKSK

Buddhological mural Buddhological mural 
paintings in Thagyapone paintings in Thagyapone 
temple available for reveredtemple available for revered

Sagaing District Agriculture 
Department stated that a total 
of 6,742 acres of cotton crop has 
been planted in the district of 
Sagaing Region this monsoon.

The district earmarked 47,260 

acres of cotton crop in monsoon 
season of 2024-2025. But, local 
farmers started cultivation of 
cotton on 4,543 acres of crop-
lands in Sagaing Township, 
1,978 acres in Myinmu Township 
and 221 acres in Myaung Town-

ship, totalling 6,742 acres in 
May this year.

“So far, cultivation of more 
than 6,000 acres of monsoon 
cotton has been conducted in 
Sagaing District. Local farmers 
used Wagyi, Mahlaing cotton, 
pre-monsoon long staple cotton, 
monsoon long staple cotton, 
and late-monsoon long staple 
cotton strains. They could meet 
the target cultivation yearly. 
Our department urges local 
farmers to expand sown acre-
age of cotton plantations,” said 
Daw Thida Lwin, Head of Dis-
trict Agriculture Department.

In 2024-2025 monsoon season, 
Sagaing Township earmarked 
18,406 acres of cotton, Myinmu 
Township 23,157 acres and 

Myaung Township, 5,697 acres, 
totalling 47,260 acres.

This year, the relevant town-
ship agriculture departments 
gave training to local farmers 
to use quality strains of cotton 
crops, agriculture techniques 
and prevention of pests. More-
over, the departments provided 
necessary technologies to local 
farmers.

They have to spend Ks-350,000 
per acre of growing cotton per 
acre, yielding some 1,000 viss 
of cotton wool per acre.

Local farmers grow onion 
and pigeon pea in cotton planta-
tions as mixed cropping pro-
cess to increase incomes for 
families.

SMKSMK

WETLET August 13
According to the statistics of 

Wetlet Township Agriculture 
Department, a total of 1,920 
acres of croplands have been 
placed under vegetable plan-
tations in Wetlet Township of 
Sagaing Region this monsoon.

Local farmers planted 1,920 
acres of vegetable plantations 

against the target of 4,225 acres 
in the township for 2024-2025 
monsoon season.

Daw Kyin San, Head of Wetlet 
Township Agriculture Depart-
ment said: “We planned to grow 
more than 4,000 acres of vege-
table plantations this year. So 
far, local farmers have planted 
over 1,000 acres. They grow 

mustard, chilli, spicy, potato, 
cabbage, eggplant and Chinese 
cabbage. Agricultural staff 
train local farmers to prevent 
chemical residue at plants and 
to grow vegetable plants in 
accord with the protocols of the 
Township Public Health De-
partment.”

Township Agriculture De-

partment gave training to local 
farmers so as to apply good 
agriculture practice, produce 
healthy plants and expand sown 
acreage of crops.

Vegetable plants are thriving 
in Wetlet Township. Township 
Agriculture Department helps 
local farmers to apply correct 
agricultural techniques, prevent 
pests and use natural fertilizers 
and pests.

SKSK

MANDALAY August 13

More than 1,300 tons of waste 
are produced daily within the 
six townships of Mandalay City, 
according to U Zaw Win Naing, 
deputy head of the Water and 
Sanitation Department of the 
Mandalay City Development 
Committee (MCDC).

In Mandalay City, the depart-
ment is collecting garbage from 
homes and markets in Pyigyita-
gon, Chanayethazan, Chanmya-
thazan, Aungmyethazan, Maha-
aungmye and Amarapura town-
ships.

“The township that generates 
the most garbage in Mandalay 
is Aungmyethazan Township. 
Amarapura Township is among 
the townships that produce the 
least tonnes of garbage,” he 
continued.

“People living in the six town-
ships of Mandalay should wrap 
their household waste properly 
in plastic bags and dispose of 
it in garbage bins and garbage 
trucks,” he continued. 

SMKSMK

Six Mandalay Six Mandalay 
townships townships 
generate over generate over 
1,300 tons of 1,300 tons of 
waste dailywaste daily

Sagaing District plants more than 6,000 acres of Sagaing District plants more than 6,000 acres of 
cotton in monsooncotton in monsoon

Some 2,000 acres of vegetable plants grown in Some 2,000 acres of vegetable plants grown in 
Wetlet Township this yearWetlet Township this year

SAGAING August 13
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YANGON August 13
Myanmar Mercantile Marine 

College (MMMC) will begin 
offering diploma courses for 
cadets in January 2025 for the 
2025-2026 academic year.

These two-year courses in-
clude the Mercantile Marine 
Cadet Course (CD/52), Mercan-
tile Marine Engineering Cadet 
Course (CE/50), and Mercan-
tile Marine Electrical Cadet 
Course (CME/05). Upon succe-
ssful completion, cadets will be 
awarded diplomas in nautical 
studies, maritime technology, 
or marine electrical engineer-
ing.

Applicants must have pass-
ed the Grade-12 examinat-
ion and must not be older than 
21 years of age as of 31 Decem-
ber 2024. Those applying for 
the Mercantile Marine Cadet 
Course and Marine Engineer-
ing Cadet Course must have 
passed with subject combinat-
ions including chemistry and 
physics, and must have achiev-
ed a total score of at least 400 
marks. Applicants for the Mer-
cantile Marine Electrical Cadet 
Course must have passed with 
subject combinations including 
chemistry and physics, and must 
have a minimum total score of 
390 marks.

Applications can be submitt-
ed in person until 31 August. The 
college will admit 130 trainees 
for the Mercantile Marine Cadet 
Course, 130 for the Marine En-
gineering Cadet Course, and 
40 for the Mercantile Marine 
Electrical Cadet Course.

Applicants will be selected 
through personal interviews, 
and more detailed information 
can be obtained from the Office 
of the Registrar and the Train-
ing Department during office 
hours. 

SKSK

MYAUNG
  

August 13

Sagaing District Agriculture 
Department stated that a total of 
6,155 acres of groundnut plants 
have been grown in Myaung 
Township of Sagaing Region.

In 2024-2025 monsoon season, 
Myaung Township earmarked 
15,021 acres of groundnut but 
local farmers have planted 6,155 
acres of groundnut so far.

“This year, farmers in Myaung 
Township grew more than 6,000 
acres of groundnut against the 
target of over 10,000 acres. Sown 
acreage of groundnut is on the 
rise year after year,” said Daw 
Thida Lwin, Head of Sagaing 
District Agriculture Depart-
ment.

Local farmers need to cost 
more than Ks-200,000 per acre 
of growing groundnut plus 
charges of farming workers, 

fertilizer and pesticides. But, 
the crop yields more than 50 
baskets per acre.

In Myaung  Township, agricul-
tural staff from the township 
Agriculture Department make 

field trips to groundnut planta-
tions for inspecting pests and 
weeding the farms.              SKSK

More than 6,000 acres of groundnut thriving in More than 6,000 acres of groundnut thriving in 
Myaung TownshipMyaung Township

KAMMA
  

August 13
The Township Myanma Agri-

cultural Development Bank 
designated to disburse Ks- 2,700 
million of agricultural loans to 
farmers from 52 village tracts in 
Kamma Township of Magway 

Region in 2024-2025 FY.
Farmers from 52 village tracts 

in Kamma Township are being 
disbursed agricultural loans at 
a rate of Ks- 150,000 per acre 
of paddy fields and Ks- 100,000 
per acre of other croplands.

As of now, over Ks-1620 million 
of monsoon agricultural loans 
have been disbursed to 3,625 
farmers from 33 village tracts 
in the Township for 9,802 acres 
of paddy field, 1,117 acres of 
sesame plantation and 380 acres 

of green gram land.
The remaining farmers will 

also be disbursed the loans, 
according to the Township 
Myanma Agricultural Develop-
ment Bank.

SMKSMK

Monsoon agricultural loans to be disbursed to farmers in Monsoon agricultural loans to be disbursed to farmers in 
Kamma TownshipKamma Township

MANDALAY
  

August 13
Onion produced from Taung-

tha Township resurges trad-
ing in Mandalay market, said 
Daw May The Swe, owner of 
Aung onion and potato broker-
age.

At present, onion produced 
from Taungtha is in high demand 
of local merchants at Mandalay 
market whereas Bangladesh 
and India offer to buy Myan-
mar’s onion from Mandalay 

market.
“Currently, onion from Seikpyu 

and Myingyan are occupying 
market shares in Mandalay. 
Likewise, onion from Taungtha 
is marketable in Mandalay,” 
she added.

“Now, if demand from for-
eign countries is higher, onion 
trading is more booming in 
Mandalay market,” she com-
mented.

SMKSMK

Onion produced from Taungtha marketable in MandalayOnion produced from Taungtha marketable in Mandalay

MANDALAY
  

August 13
Horse gram from Shan State are marketable in Mandalay market starting from the last week of March, said U Set Maung, 

Secretary of Merchants, Brokers and Millers Maha Kahteindaw Association (Mandalay commodity centre).
At present, horse gram produced by Shan State flows into Mandalay market. So, quality horse gram fetches good prices in 

the market.
The Secretary explained, “Horse gram from Shan State is in high demand at the domestic market. But demand of foreign 

merchants is low.”
Likewise, horse gram (Bamar) is in regular trading in Mandalay market.                                                                                   SKSK

Horse gram produced by Shan State in high demand at Horse gram produced by Shan State in high demand at 
Mandalay marketMandalay market
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BEIJING August 13  
Multiple types of drones were 

deployed in recent exercises 
by multiple militia units across 
China, as unmanned aerial vehi-
cles (UAV) become a key part 
of various Chinese military and 
police services and branches, 
observers said on Monday.

In a move to better integrate 
UAVs into the nation’s militia 
forces, multiple militia units 
across the country have used 
drones during exercises, China 
Central Television (CCTV) re-
ported on Sunday.

During a recent militia ex-
ercise held in East China’s 
Jiangxi Province simulating 
a combat mission, a militia de-
tachment focused on practic-
ing joint operations and deal-
ing with emergency situations, 
including training courses 
such as supplies loading and 

reconnaissance using drones, 
according to the report.

A recent military event in 
Southwest China’s Guizhou 
Province organized a tactical 
deployment exercise and an 
emergency rescue exercise 
using drones, as militia units 
used drones and demolition 
robots to conduct search and 
rescues across a mock rescue 
area to identify and rescue 

trapped personnel.
In East China’s Anhui Pro-

vince, militia troops recently 
carried out a real-world troop 
confrontation exercise. They 
mobilized across regions and 
provided emergency communi-
cations support to a brigade of 
the People’s Liberation Army 
(PLA) using various new equip-
ment, including drones.

SputnikSputnik

Drones widely deployed in Chinese militia units Drones widely deployed in Chinese militia units 
during exercisesduring exercises

Drones widely deployed in Chinese militia units during exercises.Drones widely deployed in Chinese militia units during exercises.

JERUSALEM August 13
Palestinian movement Hamas 

is expected to release 20-35 live 
hostages in the first phase of 
the Gaza deal, The Jerusalem 
Post newspaper reported on 
Tuesday, citing Israeli Defence 
Minister Yoav Gallant.

This is a key condition for 
Israel in the implementation 
of the three-stage dealunveil-
ed by the administration of US 
President Joe Biden earlier 
this year. 

The minister announced the 
information at a closed-door 
meeting of the Knesset’s Foreign 

Affairs and Defence Committee, 
the newspaper reported. 

There are reportedly about 
115 hostages remaining, 76 of 
whom are believed to be alive.

Last week, Egyptian Presi-
dent Abdel Fattah Sisi anno-
unced that Egypt, Qatar, and 
the United States had issued 
a statement urging Israel and 
Hamas to resume ceasefire 
talks on August 14-15. The lead-
ers of the three countries ex-
pressed readiness to present 
a final proposal to secure a 
ceasefire.

SputnikSputnik

Israel says Hamas will release Israel says Hamas will release 
20-35 living hostages at first 20-35 living hostages at first 
stage of deal - reportsstage of deal - reports

ATHENS August 13 
A major wildfire that erupt-

ed on Sunday and spread over 
30 km to reach the northea-
stern suburbs of Athens has 
been contained by early Tues-
day morning, leaving one dead 
and causing significant dama-
ges, according to local authori-
ties.

A 60-year-old woman who was 
working in a small factory in 
Chalandri, a suburb in northern 
Athens, lost her life in the 
flames. Her body was retrieved 
by firefighters early Tuesday, 
said Greece’s Fire Brigade.

According to the latest up-
date, firefighters were no longer 
battling a raging blaze but were 
trying to extinguish dispersed 
pockets of fire and tackle flare-
ups.

Initial estimates suggest the 

blaze started on Sunday near 
Marathon town, the birthplace 
of the Marathon race, located 
some 40 km northeast of cen-
tral Athens. It has left behind 
scorched-down forests, farm-
land and approximately 100 
damaged houses.

“Today is a better day, but we 
need to cope with large des-
truction,” Stelios Petsas, deputy 
interior minister of Greece, said 
in the town on Tuesday.

Thousands of residents who 
had been forced to flee the 
flames have started returning 
to their homes.

“The entire neighborhood is 
covered in ashes. The slope of 
Penteli Mountain has turned 
black. People are homeless and 
in despair,” Vasso Toumbeki, 
a resident of Chalandri, told 
Xinhua.                             XinhuaXinhua

Major wildfire in Athens Major wildfire in Athens 
suburbs under control, suburbs under control, 
leaving one deadleaving one dead

Major wildfire in Athens suburbs under control, leaving one dead.Major wildfire in Athens suburbs under control, leaving one dead.

GAZA August 13
 The Palestinian death toll 

from ongoing Israeli attacks 
on the Gaza Strip has risen to 
nearly 40,000, the Gaza-based 
health authorities said in a 
statement on Tuesday.

During the past 24 hours, the 
Israeli military killed 32 people 
and wounded 88 others, bring-
ing the total death toll to 39,929 
and injuries to 92,240 since the 
Palestinian-Israeli conflict 
broke out in early October 2023, 
according to the statement.

There are still many victims 
under the rubble and on the 
roads, with ambulance and civil 
defense crews unable to reach 
them, it added.

Meanwhile, seven people 
were killed on Tuesday after 
an Israeli bombing of a house 
in the Al-Bureij refugee camp 
in the central Gaza Strip. Four 
people were killed in an Israeli 
bombing on Deir al-Balah, also 
in the central Gaza Strip, the 
Palestinian official news agency 
WAFA reported.

On Saturday and Sunday, the 
Israeli military issued two new 
evacuation orders, primarily 
for areas that were previously 
placed under evacuation. So far, 
about 305 square kilometers, 
or nearly 84 percent of the 
Gaza Strip, have been placed 
under evacuation orders by 
the Israeli military, according 

to an update released by the 
United Nations Office for the 
Coordination of Humanitarian 
Affairs on Monday.

Since July 4, the UN Human 
Rights Office has recorded 21 
strikes against schools serving 
as shelters in the Strip, which 
have resulted in at least 274 
fatalities, including women and 
children, the update said.

Israel has been launching a 
large-scale offensive against 
Hamas in Gaza to retaliate aga-
inst a Hamas attack through 
the southern Israeli border on 
October 7, 2023, during which 
about 1,200 people were killed 
and about 250 taken hostage.

XinhuaXinhua

COLOMBO August 13 
Sri Lankan navy seized an 

Indian boat with 2,689 kilos 
of tendu leaves and arrested 
3 Indians in the seas off the 
country’s northwestern pro-
vince, the navy said in a state-
ment on Tuesday.

The navy said the arrests 

were made off the Kudiramalai 
Point on Monday, adding that 
the tendu leaves were stored 
in 80 packs. The boat and the 
Indians have been handed 
over to local authorities for 
legal action, according to the 
navy.

Sri Lanka’s navy conducts 

regular patrols and operations 
in its waters to curb illegal 
activities. With this appre-
hension, the navy has seized 
37,619 kilos of smuggled tendu 
leaves and apprehended 32 
suspects so far in 2024, the 
navy said. 

XinhuaXinhua

Palestinian death toll in Gaza nears Palestinian death toll in Gaza nears 
40,000: health authorities40,000: health authorities

Sri Lanka arrests 3 Indians, seizes Sri Lanka arrests 3 Indians, seizes 
2,700 kilos of tendu leaves2,700 kilos of tendu leaves
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Transitioning into adulthood 
can feel like navigating unchart-
ed waters, but with some guid-
ance, you can master these big 
changes with confidence. Let’s 
walk through this journey toge-
ther, step by step.
Educational TransitionsEducational Transitions

Choosing the right college 
or career path is one of the 
first significant steps into 
adulthood. Explore your inter-
ests, strengths, and long-term 
goals. Visit colleges, talk to pro-
fessionals, and gather infor-
mation. Once you’ve made 
your decision, managing aca-
demic workloads is crucial. 
Develop effective study habits 
and time management skills. 
Use planners, set priorities, 
and seek help from tutors or 
advisors if needed. A 2020 study 
by the National Center for Edu-
cation Statistics found that 
students who utilize academic 
support services are more likely 
to succeed. Remember, it’s okay 
to ask for help!
Checklist for Academic Success:Checklist for Academic Success:

• Use a planner to schedule 
   study times

• Set realistic priorities
• Join study groups or find 

   a tutor
Financial LiteracyFinancial Literacy

Understanding money is a 
cornerstone of adult life. Start 
with the basics: budgeting, 
saving, and investing. Creating 
a budget helps you track your 
income and expenses, ensur-
ing you live within your means. 
When dealing with student 
loans, know your options and 
terms. Building good credit 
is essential. Pay your bills 
on time, avoid unnecessary 
debt, and regularly check your 
credit report. According to the 
Financial Industry Regulatory 
Authority (FINRA), only 34 
percent of young adults can 
answer basic financial literacy 
questions correctly. Financial 
literacy is empowering—it puts 
you in control of your future.

Budgeting Tips:Budgeting Tips:
• Track your expenses for a 

   month
• Set savings goals
• Use apps like Mint or YNAB

Career PreparationCareer Preparation
Preparing for a career in-

volves several key steps. Craft 
a resume and cover letter 
that showcase your skills and 
experiences. Practice for job 
interviews, dress appropria-
tely, and research the compa-
nies you’re interested in. Net-
working is incredibly power-
ful—attend events, join profess-
ional groups, and seek men-
tors who can offer guidance. 
The Bureau of Labor Statistics 
reports that 70 percent of 
jobs are found through net-
working. Your career is a jour-
ney, and each step forward is 
a victory.
Networking Tips:Networking Tips:

• Attend industry events and 
   seminars

• Join professional associa-
   tions

• Connect with professionals 
   on LinkedIn
Health and WellnessHealth and Wellness

Your health and wellness are 
vital. Keep your body active 

with regular exercise and a 
balanced diet. Aim for at least 
30 minutes of physical activity 
most days and choose nutri-
tious foods that make you feel 
good. Mental health is just 
as important. Practice stress 
management techniques like 
mindfulness and meditation. 
Developing healthy habits 
and self-care routines can 
keep you balanced and happy. 
The American Psychological 
Association notes that regular 
exercise can reduce anxiety 
and depression. Remember, 
taking care of yourself is not 
selfish—it’s essential.
Self-Care Tips:Self-Care Tips:

• Practice mindfulness or 
   meditation daily

• Exercise regularly
• Eat a balanced diet

Independent LivingIndependent Living
Living independently is a big 

milestone. Finding and main-
taining housing requires plann-
ing and budgeting. Whether 
you’re renting or buying, under-
stand your lease or mortgage 
terms. Basic cooking and hous-
ehold skills are crucial. Learn 
to cook simple, nutritious meals 
and keep your living space 

clean. Time management 
helps balance work, home re-
sponsibilities, and personal 
life. Independence is a journey 
of discovery—embrace it!
Independent Living Tips:Independent Living Tips:

• Create a cleaning schedule
• Learn to cook basic meals
• Budget for all household 

  expenses
Building RelationshipsBuilding Relationships

Healthy relationships are 
the foundation of a fulfilling 
life. Forming and maintaining 
friendships requires effort and 
good communication. Be open, 
honest, and supportive. Navi-
gating romantic relationships 
means understanding your 
needs and respecting your 
partner’s. Effective communi-
cation and conflict resolution 
skills can maintain harmony. 
If you encounter difficulties, 
don’t hesitate to seek help from 
a counselor or therapist. Rela-
tionships are about growth, 
love, and connection.
Relationship Tips:Relationship Tips:

• Communicate openly and 
   honestly

• Practice active listening
• Respect boundaries and 

   differences

Personal DevelopmentPersonal Development
Personal development is a 

lifelong journey. Setting and 
achieving goals gives you 
direction and purpose. Break 
your goals into manageable 
steps and celebrate your pro-
gress. Cultivating hobbies and 
interests outside of work en-
riches your life. Developing a 
growth mindset helps you view 
challenges as opportunities 
to learn and grow. Embrace 
each experience as a chance 
to become the best version of 
yourself.
Personal Growth Tips:Personal Growth Tips:

• Set SMART goals
• Pursue hobbies and interests
• Embrace lifelong learning

Civic and Community Engage-Civic and Community Engage-
mentment

Being an informed adult 
means engaging with your 
community and understand-
ing civic responsibilities. Vote, 
stay informed about issues, and 
understand your rights. Volun-
teering and community service 
are wonderful ways to give back 
and connect with others. Being 
involved in societal issues not 
only benefits your community 
but also enhances your sense 
of belonging and purpose.
Community Engagement Tips:Community Engagement Tips:

• Volunteer for local causes
• Stay informed on civic issues
• Participate in community 

   events
ConclusionConclusion

Stepping into adulthood is a 
big deal, but with preparation, 
resilience, and continuous 
learning, you can navigate this 
journey confidently. Focus on 
educational transitions, finan-
cial literacy, career preparation, 
health and wellness, indepen-
dent living, building relation-
ships, personal development, 
and civic engagement. Adult-
hood isn’t about having all the 
answers; it’s about being will-
ing to learn and grow through 
each experience.

Youth Time MagazineYouth Time Magazine 

1. Declaring themselves to be “for the people”, the so-called CRPH, NUG and PDF terrorist groups are lawlessly killing Buddhist monks, civil servants 

 including schoolteachers, and members of the general public, as well as looting and robbing.

2. Not encouraging, supporting, or assisting “CRPH”, “NUG”, and “PDF” terrorists, who are intimidating and killing people and committing destructive 

 activities,  is to protect the lives and property of the general public.

3. Giving information secretly to the authorities on terrorists and on possession and transport of weapons/ammunition is tantamount to protecting the lives 

 and property of innocent people.

Public Notice for Elimination of ViolencePublic Notice for Elimination of Violence

Your Guide to Adulthood: Mastering Life’s Big Transitions with ConfidenceYour Guide to Adulthood: Mastering Life’s Big Transitions with Confidence



၁၄-၈-၂၀၂၄၂၂ ိုင်ငံတကာသတင်း

NASA ၏ InSight အမည်ရိှ အဂ   ါဂိဟ် 

ေလ့လာေရးယာ်က ေပးပိုေသာအချက ်

အလက်များအရ အဆိပုါဂိဟ်န၏ီအနက် 

ပိင်ုး၌ ေရြပင်သမဒု ရာကိေုတွရိှရေကာင်း

သိရသည်။

အဆိပုါေရြပင်သမဒု ရာသည် အဂ   ါဂိဟ် 

ေြမမျက်ှာြပင်ေအာက် တစ်မိင်ုခန့်အကွာ 

တွင်တည်ရှိြခင်းြဖစ်ပီး ေရပမာဏမှာမူ 

ဂိဟ်တစ်ခုလံုးကုိ ဖံုးလ မ်းုိင်သည်အထိ 

များြပားေကာင်း သေုတသနပညာရှင်များ 

ကေြပာသည်။

Scripps သေုတသနဌာနမှ က မ်းကျင် 

ပညာရှင်များက InSight ေလလ့ာေရးယာ် 

ကေပးပိုေသာ ေြမငလျင်ဆိုင်ရာအချက ်

အလက်များကို ေလ့လာပီးေနာက် ယခု 

ကဲ့သိုထုတ်ြပန်လာြခင်းြဖစ်သည်။

ထိုေရများသည် ဂိဟ်၏အလယ်လ ာ 

တွင်တည်ရိှြခင်းြဖစ်ကာ အဆိပုါေရများကိ ု

ထတ်ုယလူိက်ုပါက အဂ   ါဂိဟ်တစ်ဝန်းလုံး 

သည် ၁ ကလီိမုတီာမှ ၂ ကလီိမုတီာအနက် 

ရိှသည့ ်ေရြပင်ကီးြဖစ်သွားိင်ုေကာင်းှင့်

ထိုဂိဟ်၏အချင်းမှာ ကမ ာဂိဟ်ထက ်

ထက်ဝက်မ သာရိှေကာင်း ဦးေဆာင်သေုတ 

သီ ဗာရှန်ိုက်ကေြပာသည်။

လွန်ခဲေ့သာ ှစ်ဘလီယီေံပါင်းများစွာက 

အဂ   ါဂိဟ်၏မျက်ှာြပင်သည် လက်ရိှြမင် 

ေတွေနရသည့်ပုံစံှင့ ်ကွဲြပားြခားနားပီး  

ကမ ာေပ တွင် ေြမေအာက်ေရြဖစ်ေပ သည့် 

ပံုစံအတုိင်း ထုိဂိဟ်ေပ တွင်လည်း ယင်း 

ကဲသ့ိုြဖစ်ေပ ေနြခင်းြဖစ်ိင်ုေကာင်း ပညာ 

ရှင်များကခန့်မှန်းထားသည်။   Ref: IE

K.H

အဂ   ါဂိဟ်အနက်ပိုင်း၌ ေရြပင်သမုဒ ရာကိုေတွရှိ

လေပ တွင် အချနိ်အတိအကျသတ်မှတ်ိုင်ေရး 
ပညာရှင်များလုပ်ေဆာင်မည်

NIST တက သိုလ်မှ ပညာရှင်များက 

လေပ တွင် အချနိ်အတိအကျသတ်မှတ် 

ုိင်ေရးအတွက် အစီအစ်တစ်ရပ်ေရးဆဲွ 

အေကာင်အထည်ေဖာ်သွားမည်ဟ ု သိရ 

သည်။

ယခင်သတ်မှတ်ချက်များအရ  လှင့် 

ကမ ာတိုကား အချန်ိကွာဟမ မှာ တစ်ရက် 

လ င် ၅၆ မိုက်ခိုစက န့် ရှိပီး လကအချန်ိ 

ပိုြမန်ေနသည်။

ထုိပမာဏသည် ေြပာပေလာက်သည့် 

ပမာဏမဟုတ်ေသာ်လည်း ေရရှည်တွင ်

အချနိ်ကွာဟမ အလွန်ကီးမားပီး လေပ  

သိုယာ်များဆင်းသက်ေရးှင့ ်ကမ ာှင့် 

ဆက်သွယ်ေရးတိုကဲ့သို အေရးကီးေသာ 

လပ်ုငန်းများအတွက် အေှာင့အ်ယှက်ြဖစ် 

လာေစိုင်သည်။

ထိုေကာင့ ်ယခကုဲသ့ိုအချန်ိအတအိကျ 

ြဖစ်ေစေရးကိ ုေဆာင်ရွက်သွားမည်ြဖစ်ပီး 

ယင်းသိုေဆာင်ရွက်မ သည် NASA ၏ 

Artemis အစအီစ်အတွက် အလွန်အေရး 

ကီးသည်။

Artemis အစအီစ်ဆိသုည်မှာ လေပ  

တွင်လူသားများ  အေြခချေနထိုင်ိုင်ေစ 

ေရးအတွက် ရည်မှန်းလုပ်ေဆာင်သည့ ်

အစီအစ်ြဖစ်သည့်အြပင် ထိုအစီအစ် 

မှတစ်ဆင့် အာကာသအတွင်းေလ့လာမ  

များ ပိမုိြုပလပ်ုသွားိင်ုေရးရည်မှန်းထား 

ေကာင်း သိရသည်။

Ref: Phys

K.H

တုတ်က ဒုန်းစစ်ဆင်ေရးအတွက် ပိုမိုကိးပမ်းအားထုတ်လာ
ရှုား-ယကူရန်ိးပဋပိက တွင် ဒန်ုးများ 

၏ထေိရာက်မ အေြခအေနကိ ုသုံးသပ်ကာ 

တတ်ုိင်ုငကံ ဒန်ုးစစ်ဆင်ေရးအတွက် 

ကိးပမ်းအားထတ်ုမ များကိ ုပိမုိလုပ်ုေဆာင် 

လာေနေကာင်းသိရသည်။

ထိုြပင် တတ်ုတပ်မေတာ်သည် ဒန်ုး 

များ၏စွမ်းေဆာင်ရည်ှင့ ်  ပတ်သက်၍ 

ေလလ့ာေလက့ျင့မ် များကိ ုစ်ဆက်မြပတ် 

လုပ်ေဆာင်လျက်ရှိသည်။

အလားတ ူအြခားလက်နက်ကိင်ုလုြံခံ 

ေရးတပ်ဖဲွများကလည်း ဒန်ုးများကိ ု၎င်း 

တို၏လပ်ုငန်းများှင့ ်ေလက့ျင့ခ်န်းများတွင် 

ပိုမိုထည့်သွင်းအသုံးြပလာသည်။

အဆိပုါေလက့ျင့ခ်န်းများတွင်  ပန်ကာ 

ဒလက်များစွာပါဝင်ေသာဒန်ုးများ၊ ေဒါင် 

လိက်ုအတက်အဆင်းလပ်ုိင်ုသည့ ်ဒန်ုး 

များပါဝင်သည်။

စစ်သည်တစ်ဦးချင်းအေနြဖင့် ကင်း 

ေထာက်လပ်ုငန်းများအတွက် အေသးစား 

ဒန်ုးများကိ ုအသုံးြပလာသကဲသ့ို အကီး 

စားဒုန်းများကိုမူ သယ်ယူပိုေဆာင်ေရး 

ှင့်ဆက်သွယ်ေရးလုပ်ငန်းများအတွက ်

အသုံးြပလာသည်ကိေုတွရေကာင်း ေလ ့

လာသူများကေြပာသည်။

တစ်ချနိ်တည်းမှာပင် တုတ်ိုင်ငံက 

ဒုန်းဖျက်လက်နက်စနစ်များကိုလည်း 

ပိုမိုတိုးတက်ထုတ်လုပ်လာသည့်အြပင ်

ထိုစနစ်များကို ေလ့ကျင့်ခန်းများ၌ထည့ ်

သွင်းအသုံးြပေနသည်ဟု   PLA Daily 

သတင်းစာက ေဖာ်ြပထားသည်။

Ref: IE

K.H

အေမရိကန်ေလတပ်က E-7A ေရှေြပးပုံစံေလယာ်ှစ်စင်းကို အပီးသတ်မှာယူ

အေမရိကန် ေလတပ်ဝန်ကီးဌာနက 

ဘိုးအင်းကမု ဏှီင့ ်အကမ်ိကမ်ိေဆွးေွး 

မ များလုပ်ေဆာင်ပီးေနာက ်E-7A အမျိး 

အစား   ေရှေြပးပုံစံေလယာ်ှစ်စင်းကိ ု

အပီးသတ်မှာယူလိုက်ပီြဖစ်သည်။

ထိေုရှေြပးပုစံေံလယာ်ှစ်စင်း မှာယ ူ

မ အတွက် စာချပ်၏တန်ဖိုးမှာ ေဒ လာ ၂ 

ဒသမ ၅၆ ဘီလီယံြဖစ်သည်ဟ ုေလတပ် 

ဝန်ကီးဌာနကထုတ်ြပန်ထားသည်။

ယင်းစာချပ်ရရိှြခင်းသည်  အေမရကိန် 

စစ်သည်များအတွက်အေရးပါသည့ ် ေအာင် 

ြမင်မ ြဖစ်ေကာင်း ေလတပ်ဝန်ကီးဌာနမှ 

ဒုတိယဝန်ကီး  အန်ဒူးဟန်တာကေြပာ 

သည်။

ထိုြပင်  ယင်းေလယာ်များတွင် အေမ 

ရကိန်၏ စစ်ဆင်ေရးစနစ်များကိေုပါင်းစပ် 

ထည့်သွင်းုိင်မည်ြဖစ်ေသာေကာင့် မိတ် 

ဖက်အဖဲွများှင့ ်ပူးေပါင်းစစ်ဆင်ေရးဆင် 

 ဲမ အေပ  များစွာအကျိးရိှေစမည်ဟ ု၎င်း 

ကဆက်ေြပာသည်။

E-7A ေလယာ်သည် အဆင့ြ်မင့လ်က် 

နက်စနစ်ြဖစ်ပီးေလေကာင်းတိက်ုပဲွကွပ် 

ကဲမ ဌာနအြဖစ်လည်းအသုံးချိုင်သည်။

အဆိပုါေလယာ်တွင် ဘက်စုသံုံးေရဒါ 

စနစ်ကိုတပ်ဆင်ထားေသာေကာင့ ်ပတ် 

ဝန်းကျင်အေြခအေနကို ပိုမိုသိရှိေစမည ်

ြဖစ်သည့အ်ြပင် တာေဝးတိက်ုခိက်ုမ ကွင်း 

ဆက်တစ်ခုအေနြဖင့်လည်း စွမ်းေဆာင် 

ိုင်ေစမည်ြဖစ်သည်။

E-7A ေလယာ်ကိအုသုံးမြပိင်ုေသး 

မီအချနိ်အထိ E-3 AWACS ေလယာ်ကို 

သာအဆင့ြ်မင့တ်င်၍ ဆက်လက်အသုံးြပ 

သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း ေလတပ်ဝန်ကီး 

ဌာနကထုတ်ြပန်ထားသည်။  Ref: IE

K.H

ေရှတန်းစစ်သည်များေနရာတွင် စက်ုပ်ေခွးများကို အစားထိုးလာိုင်မည်

အလွန်အ ရာယ်များသည့ ်စစ်ဆင်ေရး 

တာဝန်များထမ်းေဆာင်ရာ၌ ေရှတန်းစစ် 

သည်များေနရာတွင် စက်ုပ်ေခွးများကို 

အစားထိုးလာိုင်ေတာ့မည်ြဖစ်ေကာင်း

သိရသည်။

မကာေသးမကီလပ်ုေဆာင်ေသာ စက် 

ပ်ုစွမ်းရည်ြပပဲွတစ်ခတွုင် စစ်သုံးစက်ပ်ု 

ေခွးများသည် ရန်သ၏ူကတတ်ုကျင်းများ၊ 

အေဆာက်အအုမံျားကိ ုကင်းေထာက်ြခင်း 

များလပ်ုေဆာင်ိင်ုေကာင်းေတွရသည်။

ထိုကဲ့သိုကင်းေထာက်ြခင်းများ  လုပ် 

ေဆာင်ရာတွင် စက်ပ်ုေခွးများသည် အပ ူ 

ေငွရှာပုရံပ်ိေဖာ်နည်းပညာကိ ုအသုံးြပိင်ု 

သည့အ်ြပင် အသလံုစွံာသွားလာိင်ုေသာ 

ေကာင့ ်၎င်းကိုမျက်ြမင်မဟုတ်ဘဲရှာေဖ ွ

ေတွရှိိုင်စွမ်းလည်းနည်းပါးသည်။

ယခုလိုအဆင့်ြမင့်စက်ုပ်ေခွးများကို 

အသုံးြပိုင်ြခင်းသည် အလွန်အ ရာယ ်

များေသာ   စစ်ဆင်ေရးလုပ်ငန်းများကို 

အဆင်ေြပစွာ လုပ်ေဆာင်ုိင်ေစမည်ြဖစ် 

သည့်အြပင် စစ်ဆင်ေရးကိုလည်းအချနိ ်

တိုအတွင်း ေအာင်ြမင်ေစမည်ြဖစ်သည်။ 

အလားတူ စက်ုပ်ေခွးများတွင်ေသနတ ်

များတပ်ဆင်ေပးိင်ုြခင်းအားြဖင့ ်၎င်းတို 

ကိုစစ်သည်တစ်ဦးကဲ့သိုအသုံးချိုင်မည ်

ြဖစ်ေကာင်းသိရသည်။  Ref: IE

K.H



၂၃ိုင်ငံတကာသတင်း၁၄-၈-၂၀၂၄

အမျိးသမီးဆရာဝန်တစ်ဦး အဓမ ြပကျင့်အသတ်ခံရပီးေနာက် 

အိ ိယိုင်ငံရှိမိများ၌ ဆရာဝန်များဆ ြပ၊ ေဆးုံများကဝန်ေဆာင်မ မေပးိုင်

အေမရကိန်ိင်ုင၌ံ အေကာင်းအမျိးမျိး 

ေကာင့်ြဖစ်ေပ လာေသာ ကုန်ေဈး န်း 

ကီးြမင့်မ  န်း ေှးေကွးသွားေသာ်လည်း 

ြပည်သမူျားမှာ အသုံးစရတ်ိြမင့တ်က်ေနမ  

ေကာင့် စီးပွားေရးအကျပ်အတည်းှင့်

ရင်ဆိင်ုေနရေကာင်း USA Today သတင်း 

ဌာနကေဖာ်ြပထားသည်။

ိုင်ငံအတွင်း ေငွေကးေဖာင်းပွမ ေအး 

စက်လာေသာ်လည်း ြပည်သူများမှာမရှိ 

မြဖစ်လိုအပ်ချက်များြဖစ်ေသာ အစား

အစာှင့ ်  ဓာတ်ေငွများဝယ်ယမူ အတွက် 

ေငွေကးများစွာကျခံသုံးစွဲေနရသည်။

အထူးသြဖင့် ဝင်ေငွနည်းှင့်အလယ ်

အလတ်တန်းစားအိမ်ေထာင်စုများမှာ 

ကန်ုကျစရတ်ိြမင့မ်ားမ ဒဏ်ကိ ုအဆိုးဆုံး

ခံစားေနရသည်ဟု  စီးပွားေရးပညာရှင်

စေကာ့ဟွိင့်ကေြပာသည်။

ြပည်သမူျားက အလပ်ုသမားေဈးကွက် 

အေပ  အြပသေဘာြဖင့် ြမင်ထားေသာ ်

လည်း ကုန်ေဈး န်းကီးြမင့်မ ှင့်အတိုး 

 န်းြမင့တ်က်မ တိုေကာင့ ်စိုးရမ်ိေနရြခင်း 

ြဖစ်သည်။          Ref: Xinhua

ဖလိစ်ပိင်ုိင်ုင၌ံ ယခှုစ် ဇန်နဝါရလီမှ 

ဩဂုတ်လအတွင်း ေသွးလွန်တုပ်ေကွး 

ေရာဂါြဖစ်ပွားသူ ၁၃၆၁၆၁ ဦးအထိြမင့ ်

တက်လာစ် ေသဆုံးသူ ၃၆၄ ဦးအထိရှိ 

လာပီြဖစ်ေကာင်း ကျန်းမာေရးဝန်ကီး 

ဌာနက ဩဂတ်ုလ ၁၃ ရက်တွင်ထတ်ုြပန် 

သည်။

သိုေသာ် ိုင်ငံအတွင်းေသွးလွန်တုပ ်

ေကွးေရာဂါ ြဖစ ်ပ ွားသူအေရအတွက  ်

ြမင့ ်တက်လာေသာ်လည်း  ေသဆုံးသူ

ဦးေရမှာ နည်းပါးသည်ဟုဆိုိုင်ေကာင်း 

ဝန်ကီးဌာနမှ      ေြပာေရးဆိုခွင့်ရှိသူ 

အယ်ဘာ့ဒိုမင်ဂိုကေြပာသည်။

ထိုြပင ် ြပည်သူများအေနြဖင့ ်အဆိုပါ 

ေရာဂါှင့်ပတ်သက်၍ သတိဝီရိယရှိရန်၊ 

ေရာဂါြဖစ်ပွားမ သည် အတက်ဘက်တွင် 

ဆက်လက်တည်ရှိေနေကာင်း သတိြပ 

ရန် ၎င်းကဆက်ေြပာသည်။

ေသွးလွန်တပ်ုေကွးေရာဂါသည် ဖလိစ် 

ပုိင်ုိင်ငံ၌ မုိးတွင်းကာလတွင် အြဖစ်များ 

သည့် ေရာဂါြဖစ်ေကာင်းသိရသည်။

Ref: Xinhua

ဂါဇာကမ်းေြမာင်ေဒသ၌ အစ ေရး၏ 

တိုက်ခိုက်မ များေကာင့် ေသဆုံးရသည့ ်

ပါလက်စတိင်ုးြပည်သဦူးေရ ၄၀၀၀၀ နီးပါး 

ရှိလာပီြဖစ်ေကာင်း ဂါဇာရှိကျန်းမာေရး 

တာဝန်ရှိသူများက ဩဂုတ်လ ၁၃ ရက် 

တွင်ထုတ်ြပန်ထားသည်။

ပီးခဲသ့ည့ ်၂၄ နာရအီတွင်း အစ ေရး၏ 

တိက်ုခိက်ုမ ေကာင့ ်လ ူ၃၂ ဦးေသဆုံးကာ 

၈၈  ဦးဒဏ်ရာရရှိသည်။  ထိုေကာင့  ်

ေသဆုံးသစူစုေုပါင်း ၃၉၉၂၉ ဦးှင့ ်ဒဏ်ရာ

ရရှိသူစုစုေပါင်း ၉၂၂၄၀ အထိရှိလာသည်

ဟု ထုတ်ြပန်ချက်တွင်ေဖာ်ြပထားသည်။

ထိုြပင ်ကူညီကယ်ဆယ်ေရးအဖွဲများ 

မေရာက်ိင်ုေသာ လမ်းများေပ ှင့အ်ပျက် 

အစီးများေအာက်တွင ်ေသဆုံးသူများှင့ ်

ဒဏ်ရာရသမူျားစွာ ရိှေနိင်ုေသးေကာင်း 

ထတ်ုြပန်ချက်တွင်ဆက်လက်ေဖာ်ြပထား 

သည်။

အစ ေရး၏ ဩဂုတ်လ ၁၃ ရက် ဗုံးကဲ

တိုက်ခိုက်မ တွင် ဒုက သည်စခန်းတစ်ခု 

လည်းပါဝင်ေကာင်းသိရသည်။

Ref: Xinhua

ိုင်ငံတကာအေနြဖင့ ် မလှဒါန်းလ င် 

ကမ ာေပ တွင်အကီးဆုံးေသာ ေရɫ ေြပာင်း 

ဒုက သည်အေရးှင့်  ရင်ဆိုင်ေနရသည့ ်

ဆူဒန်ိုင်ငံ၌ ြပည်သူသိန်းေပါင်းများစွာ

ေသဆုံးရမည်ြဖစ်ေကာင်း အြပည်ြပည ်

ဆိင်ုရာ ေရɫ ေြပာင်းဒကု သည်အဖဲွအစည်း 

(IOM)က သတိေပးထားသည်။

လက်ရိှတွင် IOM အေနြဖင့ ်ဆဒူန်ြပည် 

သမူျားအတွက် မရိှမြဖစ်လိအုပ်သည့အ်ရာ 

များအနက် ၂၁ ရာခိုင် န်းသာေထာက်ပံ့ 

ေပးိင်ုေကာင်း ထိအုဖဲွမှဌာေနကိယ်ုစား 

လှယ်ကေြပာသည်။

ပဋိပက ြဖစ်ပွားမ များှင့်ရင်ဆိုင်ေနရ 

ေသာေကာင့ ်လူဦးေရငါးပုံတစ်ပု ံေနရပ်

စွန့်ခွာေနရသည့် ဆူဒန်ိုင်ငံသည် ယခု 

အခါအစာေရစာငတ်မွတ်မ ၊   ေရာဂါမျိးစုံ 

ိှပ်စက်မ ှင့ ်ေရကီးမ ဒကု များကိ ုခစံားေန 

ရေကာင်း ဌာေနကိယ်ုစားလှယ် မိဟုာမတ် 

ရာဖတ်ကေြပာသည်။

ထိုေကာင့ ်ိင်ုငတံကာအေနြဖင့ ်လှဒါန်း 

မ များှင့် ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်မ မရှိလ င် 

လာမည့လ်များအတွင်း ကိတင်တားဆီး 

ိုင်သည့်ေသဆုံးမ များစွာကို  ြမင်ေတွရ 

မည်ြဖစ်ေကာင်း ၎င်းကဆက်ေြပာထား 

သည်ဟုသိရသည်။

Ref: Xinhua

အေမရိကန်ြပည်သူများ စီးပွားေရးအကျပ်အတည်းှင့် 
ရင်ဆိုင်ေနရ

ဖိလစ်ပိုင်၌ ေသွးလွန်တုပ်ေကွးေရာဂါေကာင့်
ေသဆုံးသူ ၃၆၄ ဦးအထိရှိလာ

ဂါဇာ၌ေသဆုံးသည့် ပါလက်စတိုင်းြပည်သူ 
၄၀၀၀၀ နီးပါးရှိလာပီြဖစ်

ိုင်ငံတကာက မလှဒါန်းလ င် ဆူဒန်ြပည်သူ 
သိန်းေပါင်းများစွာေသဆုံးမည်

နယူးေဒလီ၊ ြပည်တွင်းေရးနယူးေဒလီ၊ ြပည်တွင်းေရး

အိ ိယိင်ုငအံေရှပိင်ုး ကိုးကတ ားမိ၌ 

အမျိးသမီးဆရာဝန်တစ်ဦး အဓမ ြပကျင့်

အသတ်ခံရ မ ေကာင့် ိုင်ငံအတွင်းရှိမိ

များတွင် ဆရာဝန်များက ဆ ြပေကာင်းှင့ ်

ဩဂုတ်လ ၁၃ ရက်တွင် ေဆးုံများက 

ဝန်ေဆာင်မ  မေပးိင်ုေကာင်း သရိသည်။

အမျိးသမီးဆရာဝန်တစ်ဦးအေနြဖင့ ်

အဓမ ကျင့် အသတ်ခံရသည့်ြဖစ်စ်သည် 

အစိုးရေဆးုံတစ်ုံ၌ြဖစ်ပွားြခင်းြဖစ်ပီး 

ဆ ြပသမူျားက ေသဆုံးသွားသည့ ် ဆရာဝန်

အတွက် တရားမ တမ ကိုေဖာ်ထုတ်ေပး

ရန်ှင့်  ပိုမိုေဘးကင်းစိတ်ချရမ ရှိသည့် 

လံုြခံေရးအစီအမံများကုိေဆာင်ရွက်ေပး

ရန် ေတာင်းဆိုြခင်းြဖစ်သည်။

မူလက ထိုေဆးုံမှဆရာဝန်များသာ 

ဆ ြပမ  လပ်ုေဆာင်ြခင်းြဖစ်ေသာ်လည်း  

ဩဂတ်ုလ ၁၃ ရက်တွင်မ ူဆရာဝန် ၈၀၀၀ 

ေကျာ်က ိင်ုငတံစ်ဝန်းဆ ြပမ တွင်ပါဝင် 

လာေသာေကာင့် အစိုးရေဆးုံများက

ဝန်ေဆာင်မ မေပးိုင်ြခင်းြဖစ်သည်။

နယူးေဒလီမိတွင် အငယ်တန်းဆရာ 

ဝန်များက တာဝန်ချနိ်ဝတ်စုံများကိုဝတ ်

ဆင်ပီး "ဆရာဝန်များသည် လက်ေဝှထုိး 

သည့သ်အဲတ်ိများမဟတ်ု" ဟေူသာစာတန်း 

ကိကုိင်ုေဆာင်ကာ အစိုးရေဆးုံကီးအြပင် 

ဘက်၌ ထိုင်၍ဆ ြပပီး စုံစမ်းစစ်ေဆးမ  

လုပ်ေဆာင်ေပးရန်ေတာင်းဆိုသည်။

ထိုြပင ်အသက်ဝင်လ ပ်ရှားမ မရှိေသာ 

လုပ်ငန်းခွင်အေြခအေနများ၊  လူမဆန် 

ေသာအလုပ်ဝန်ပိမ များှင့် လုပ်ငန်းခွင်၌ 

အကမ်းဖက်မ များမှာ   အမှန်တကယ် 

ြဖစ်ပွားေနြခင်းြဖစ်ေကာင်း အိ ိယေဆး 

ဘက်ဆိင်ုရာအဖဲွအစည်းက ကျန်းမာေရး 

ဝန်ကီးထံေပးစာတွင်ေဖာ်ြပထားသည်။

အေနာက်ဘန်ေဂါြပည်နယ်အုပ်ချပ် 

ေရးမှးက ယခအုမ ှင့ပ်တ်သက်၍ ၎င်းက 

ြပည်နယ်ရဲတပ်ဖွဲကို   တနဂ  ေွေန့အထ ိ

အချနိ်ေပးကာ   စုံစမ်းစစ်ေဆးခိုင်းထား

ေကာင်း၊ သိုမဟုတ်ပါက ဗဟိုစုံစမ်းစစ်

ေဆးေရးအဖဲွသို  အမ ကိလု ဲေြပာင်းေပးသွား 

မည်ြဖစ်ေကာင်းေြပာထားသည်။ Ref: RTA

ဝါရှင်တန်၊ ြပည်တွင်းေရး ဝါရှင်တန်၊ ြပည်တွင်းေရး 

အေမရကိန်သမ တ ဂျိးဘိင်ုဒင်၏ ရှုား 

အေပ အေရးမပါသည့ ်ခမ်ိးေြခာက်မ များ 

ေကာင့ ်ုရှား-ယူကရိန်းပဋိပက ြဖစ်ပွား 

ကာ ကမ ာကီးကို ျကလီးယားစစ်ပွဲဆ ီ

သိုဆဲွေခ သွားေစြခင်းြဖစ်ေကာင်း ေဒ နယ် 

ထရမ့်ကေြပာသည်။

ယကူရန်ိးနယ်စပ်၌ ရှုားစစ်သည်များ 

စုဖွဲေနြခင်းသည် ပဋိပက ြဖစ်ပွားေရးကိ ု

ဦးတည်ြခင်းမဟတ်ုဘ ဲေစစ့ပ်ညိ  င်းလာ 

ေစေရးနည်းဗျဟာသာြဖစ်သည်ဟ ု၎င်း 

က ြမင်ေကာင်း အီလွန်မတ်ှင့်အင်တာ 

ဗျးတွင် ထရမ့်ကေြပာြခင်းြဖစ်သည်။

ရှုားသမ တပတူင်သည် ေစစ့ပ်ညိ  င်း

ေရးကိုသာ အလိုရှိသူတစ်ဦးြဖစ်သည်ကိ ု

၎င်းအေနြဖင့်  ေကာင်းစွာသိရှိေကာင်း၊ 

သိုေသာ် ဂျိးဘိင်ုဒင်က ယကူရန်ိးအေနြဖင့ ်

NATO တပ်ဖွဲဝင်ိုင်ငံြဖစ်လာိုင်သည်

ဟု  ေြပာဆိုြခင်းကဲ့သို အေရးမပါေသာ

ခမ်ိးေြခာက်မ များ လပ်ုေဆာင်ခဲေ့ကာင်း 

ထရမ့်ကေြပာသည်။

NATO တပ်ဖဲွသုိ ယူကရိန်းဝင်ေရာက် 

ိုင်ေြခရှိမ သည် ုရှားအေနြဖင့်လက်မခ ံ

ိင်ုဆုံးေသာကစိ အြဖစ် အေမရကိန်ိင်ုင ံ

ကလက်ခထံားေကာင်း ရှုားိင်ုငဆံိင်ုရာ 

အေမရကိန်သအံမတ်ေဟာင်းှင့ ်လက်ရိှ 

CIA  န်ကားေရးမှး ဝီလီယံဘန်းက 

၂၀၀၈ ခုှစ်ကတည်းကေြပာထားသည်။

အေမရိကန်သမ တေရွးေကာက်ပွဲသို 

ဝင်ေရာက်ယှ်ပိင်လျက်ရိှသည့ ်ထရမ့က် 

၎င်းသာသမ တြဖစ်လ င် ရှုား-ယကူရန်ိး 

ပဋိပက ကို ၂၄ နာရီအတွင်းရပ်တန့်ေစ 

မည်ဟုေြပာထားသည်။ 

Ref: RT

ေမာ်စကို၊ ိုင်ငံေရးေမာ်စကို၊ ိုင်ငံေရး

အေမရကိန်အစိုးရက ယကူရန်ိးသမ တ 

ဇီလန်စကီ၏ေနရာကို    အစားထိုးိုင်

ေရးအတွက်   လုပ်ေဆာင်ေနေကာင်း 

ုရ ှားြပည်ပေထာက်လှမ်းေရးဌာနက

ဩဂုတ် လ ၁၃ ရက်တွင်ထုတ်ြပန်ထား

သည်။

ထိသုိုအစားထိုးရာတွင် အေနာက်အပ်ု 

စုမှမဟာမိတ်ိုင်ငံများှင့ ်ပိုမိုသင့်ေလျာ်

ပီး ထန်ိးသမ်ိးရလွယ်ကကူာ လာဘ်စားမ 

နည်းေသာသူကုိ ရှာေဖွေနေကာင်း ယင်း 

ထုတ်ြပန်ချက်တွင်ေဖာ်ြပထားသည်။

လက်ရိှအချန်ိတွင် ယကူရန်ိးအစိုးရက 

ယင်းိုင်ငံ၏နယ်နိမိတ်ကိုေကျာ်လွန်ပီး 

တင်းမာမ ပိုမိုြမင့်တက်ေစမည့် ေြခလှမ်း 

များကိလှုမ်းေနေကာင်း ေထာက်လှမ်းေရး 

ဌာနကေြပာသည်။

ထိုေကာင့် ဇီလန်စကီကို ယူကရိန်း 

ြပည်ထဲေရးဝန်ကီးေဟာင်း အာဆန်ေအ 

ဗာေကာ့ှင့်အစားထုိးရန ်အေမရိကန်က 

စ်းစားေနေကာင်း ေထာက်လှမ်းေရးဌာန 

၏ထုတ်ြပန်ချက်တွင ်ဆက်လက်ေဖာ်ြပ 

ထားသည်။

ထိုြပင် အေမရကိန်အစိုးရသည် ဇလီန် 

စကအီေနြဖင့ ်ရာထူးမှတ်ုထွက်သွားေစ 

ေရးအတွက် ၎င်းကိအုယုအံကည်မရိှသည့ ်

သတင်းအချက်အလက်စစ်ဆင်ေရးလုပ ်

ငန်းတစ်ခကုိလုပ်ုေဆာင်သွားရန်စစီ်ေန 

ေကာင်းသိရသည်။        

 Ref: Sputnik

သတင်းတိုက  သတင်းတိုက  

ဘိုင်ဒင်၏အေရးမပါေသာခိမ်းေြခာက်မ များေကာင့ ်

ုရှား-ယူကရိန်း ပဋိပက ြဖစ်ရြခင်းဟ ုထရမ့်ေြပာ

အေမရိကန်က ဇီလန်စကီေနရာကို အစားထိုးိုင်ေရးလုပ်ေဆာင်ေန



၂၄ သုတစာေပှင့် ြပည်တွင်းသတင်း ၁၄-၈-၂၀၂၄

ေမာ်သာေထွး(မ ေလး)

"ြပည်သူတစ်ဦးချင်းစီကလည်း ဓာတ်အားခ
တက်မည်ကိ ု   အလွန်စတ်ိပူကသည်။   ြပည်သူ
တစ်ဦးချင်းစီှင့်   ဝန်ထမ်းတစ်ဦးချင်းစီသည်
လည်း   မိမိေနအိမ်ှင့်ုံးများတွင်    ဓာတ်အား
ေလ ာသ့ုံးိင်ုမည့်နည်းလမ်းများကိ ုရှာသင့်သည်။ 
လွယ်ကပူါသည်။ ချက်ချင်းလပ်ုလိုရသည့် ကစိ မှာ   
မလိအုပ်ေသာ ုံးတွင်းုံးြပင်၊ အိမ်တွင်းအိမ်ြပင်
ေနရာများတွင် ဓာတ်အားပိတ်ထားပီး လိအုပ်သည့်
ေနရာမှာသာ   သုံးရန်ြဖစ်သည်။   မည်သည့်မီးကိ ု
ေလ ာရ့မည်ကိမု ူ  မမိအိိမ်ကစိ ၊  မမိိုံးကစိ   မမိိ
အသိဆုံးြဖစ်သည်. . ."

ယမန်ေန့မှအဆက်

ြမန်မာိုင်ငံ၌  ၂ဝ၁၉-၂ဝ၂ဝ ခုှစ်တွင် ယူနစ်သန်းေပါင်း (ကီလိုဝပ်

နာရီသန်း) ၂၃၅၅၇ ဒသမ ၈၆ သန်းထုတ်လုပ်ရာတွင ်CO2 ၅၉၄၅ဝ၅ဝ 

မက်ထရစ်တန် ထုတ်လ တ်ခဲ့သည့်အတွက် တစ်ယူနစ် ပျမ်းမ  CO2 

၂၅၂ ဂရမ် ထုတ်လ တ်ခဲ့သည်ဟု ဆိုိုင်သည်။

သုံးစွဲေနေသာဓာတ်အားတွင ်၆ဝ ရာခိုင် န်းခန့်မှာ အိမ်သုံး၊ ုံးသုံး

များြဖစ်ပီး စီးပွားေရးလုပ်ငန်းသံုးမှာ ပျမ်းမ  ၄ဝ ရာခုိင် န်းခန့်ရိှသည်။

စီးပွားေရးလပ်ုငန်းသုံးများတွင်လည်း ကန်ုတိက်ုကီးများ၊ စားေသာက်

ဆိင်ုကီးများပါဝင်သည်။ ဓာတ်အားခေစျးသက်သာမ ကိ ု၎င်းစီးပွားေရး

လုပ်ငန်းရှင်များ အလိုလားဆုံးြဖစ်ပါလိမ့်မည်။ အေကာင်းမှာ ၎င်းတို 

လစ်ေပးေနရေသာဓာတ်အားခမှာ သန်ိးဆယ်ဂဏန်းမှ ရာဂဏန်းအထိ

ရိှေန၍ြဖစ်သည်။ သိုေသာ် ယင်းလပ်ုငန်းတိင်ုးလိလုိကုိ ုေလလ့ာကည့်ပါ။ 

မလိုအပ်ဘဲ ကမ်းေပ တွင် အရိပ်မထင်ေလာက်သည်အထိ မျက်ှာ

ကက်တွင ် မီးလုံး၊  မီးေချာင်းများ   အြပည့်ထွန်းညိထားကသည်ကိ ု

ြမင်ရပါလိမ့်မည်။

ြပည်သတူစ်ဦးချင်းစကီလည်း ဓာတ်အားခတက်မည်ကိ ုအလွန်စတ်ိပူ

ကသည်။ ြပည်သူတစ်ဦးချင်းစီှင့် ဝန်ထမ်းတစ်ဦးချင်းစီသည်လည်း 

မိမိေနအိမ်ှင့်  ုံးများတွင ်ဓာတ်အားေလ ာ့သုံးိုင်မည့်နည်းလမ်းများ

ကို ရှာသင့်သည်။ လွယ်ကူပါသည်။ ချက်ချင်းလုပ်လိုရသည့်ကိစ မှာ 

မလိအုပ်ေသာ ုံးတွင်းုံးြပင်၊ အမ်ိတွင်းအမ်ိြပင်ေနရာများတွင် ဓာတ်အား

ပိတ်ထားပီး လိုအပ်သည့်ေနရာမှာသာ သုံးရန်ြဖစ်သည်။ မည်သည့်

မီးကို ေလ ာ့ရမည်ကိုမ ူမိမိအိမ်ကိစ ၊ မိမိုံးကိစ  မိမိအသိဆုံးြဖစ်သည်။ 

မိမိခ ာကိုယ်ထဲတွင ်သွားလည်း ဒီစိတ်၊ စားလည်း ဒီစိတ်၊ တီဗွီကည့်

လည်း ဒီစိတ်၊ ုံးတက်၊ ုံးဆင်းလည်း ဒီစိတ်၊ အိပ်ခါနီးလည်း ဒီစိတ ်

ကန်ိးေအာင်းေနရန်သာလိသုည်။ အမ်ိတိင်ုး၊ ံုးတုိင်းတွင် ၅ ရာခိင်ု န်းမှ 

၁ဝ ရာခုိင် န်းအထိ ဓာတ်အားေလ ာ့ချသံုးစဲွုိင်ေသာေနရာများေတွပါ

လမ့်ိမည်။ ေနာက်ထပ်လပ်ုိင်ုသည်မှာ သာမန်အလင်းရုသံာ လိအုပ်သည့်

ေနရာများတွင် မီးလံုး၊ မီးသီးများကုိ ဝပ်အားေလ ာ့ပီးသံုးရန်ြဖစ်သည်။ 

ေနာက်ထပ် အချန်ိယူလုပ်ရမည့်ေခ တာနည်းမှာ ဓာတ်အားေခ တာ

ေရး လ ပ်စစ်ပစ ည်း (Energy Saver) များ ပို၍သုံးေပးရန်ြဖစ်သည်။ 

ချက်ချင်းမီးလုံးအားလုံးကိ ုမလဲိင်ုပါက လစ် တစ်ေနရာတွင် တစ်လုံးခန့် 

လဲလှယ်ေပးသွားလ င် လအနည်းငယ်အတွင်း အိမ်ရှိမီးလုံးအားလုံး 

လဲလှယ်ပီးစီးသွားမည်။

ဤေနရာတွင် ေမးခွန်းတစ်ခုတက်လာသည်။  ဓာတ်အားသုံးစွဲမ  

ရှစ်ဆမှ ကုိးဆအထိ သက်သာေစမည့်မီးလံုးများ(Energy Saver)သည် 

သာမန်မီးလုံးထက် သုံးဆမှ ငါးဆခန့်အထိ ေငွပိုေပးရသည့်အတွက ်

ေငွေကးကုန်ကျမ များပီး  သိပ်မထူးပါ။    ဓာတ်အားခကုန်ြခင်းှင့် 

မီးလုံးတန်ဖိုးများကုန်ကျမ     င်းယှ်လ င်  စီးပွားေရးအရ  တွက်ေြခ

မကိုက်ဟုဆိုသူများ ေတွဖူးသည်။

အမှန်တကယ်လဲလှယ်ကည့်ပါ။ ေစျးကီးသည်ဆိုေသာ Energy  

Saver မီးလုံးတိင်ုးကိ ုေရာင်းသကူ တစ်ှစ်အာမခေံန့စဲွပါ မီးလုံးေပ တွင် 

ေရးေပးလိုက်သည်။ တြခားမီးလုံးများကိုမူ ဤသိုအာမခံမေပးပါ။ 

ေရရှည်တစ်ှစ်ပတ်လည်ေသာအခါ  ဓာတ်အားခတွက်ေြခြပန်ကိုက်

သလိ ုမီးအလင်းေရာင်လည်း ပိ၍ုရလာသည်ကိေုတွရမည်။ ဤသည်မှာ 

CO2  ကစိ ှင့်ဆက်စပ်၍  စီးပွားေရးတွက်ေြခကိက်ုမ ကိ ုကားြဖတ်ေဖာ်ြပ

ြခင်းြဖစ်သည်။

စာေရးသူသည ်စီးပွားေရးတွက်ေြခကိုက်မ  တစ်ခုတည်းသာကည့်

ပီး Energy Saver ကိသုုံးရန် တိက်ုတွန်းြခင်းမဟတ်ုပါ၊ မမိတိိုိုင်ငသံည် 

ဓာတ်အားသုံးခွင့်ရရှိသ ူ   မိသားစုမှာ   တစ်ိုင်ငံလုံး၏ထက်ဝက်သာ 

ရှိပါေသးသည်။

ေနာက်ထက်ဝက်အတွက် ိုင်ငံေတာ်က ကိးပမ်းေနဆဲြဖစ်သည်။ 

၂ဝ၃ဝ  ြပည့်ှစ်တွင ် တစ်ိုင်ငံလုံးမီးလင်းေရး  ဦးတည်ချက်ထားပီး 

ေဆာင်ရွက်ေနသည်။

သိုေသာ် ၎င်းဓာတ်အားပမာဏအတွက် ဓာတ်အားလိင်ုးသွယ်တန်းမ  

သက်သက်ပင်လ င် ရင်းီှးြမပ်ံှမ မှာ အေမရိကန်ေဒ လာ ၃ဝ ဘီလီယံ 

ေကျာ်လုိအပ်ပါလိမ့်မည်။ ဤေငွကုိ ေနာက်ကုိးှစ်အတွင်း ေဆာင်ရွက်

ေပးရန်ဆိသုည်မှာ လွယ်ကမူည်မဟတ်ုေပ။ ေငလွိသုည်၊ ပစ ည်းလိသုည်၊ 

ပညာလိုသည်။  ေငွ၊  ပစ ည်း၊  ပညာများမှာ   အေြခအေနေပါင်းစုံမ ှ

ရရှိိုင်မည်။ သူ့ထက်ပို၍ခက်ခဲသည်မှာ အချနိ်ကိုးှစ်အတွင်း လက်ရှိ

ဓာတ်အားထက် ှစ်ဆမှ သုံးဆအထိ  လိုေသာဓာတ်အားပမာဏကို 

ထုတ်လုပ်ေပးေရးမှာ ပို၍ခက်ခဲသည်။ ဓာတ်အားရလ င်ပီးေရာဆိုကာ 

တွင်းထွက်ေလာင်စာမီး  ၍ ဓာတ်အားေပးိင်ုရန် ဦးစားေပးေဆာင်ရွက်

လ င်လည်း CO2 ကိစ က တိုးလာမည်။ ဓာတ်အားခေစျး န်းလည်း 

တက်လာမည်။

မကာေသးမ ီ   ငါးှစ်အတွင်း   ေဆာင်ရွက်ခဲ့ေသာ  တစ်ိုင်ငံလုံး

ဓာတ်အားရရှိေရး(National Electrification Plan-NEP) ဆိုသည်မှာ 

လက်ရှိ ၆၆ ကီလိုဗို၊ ၃၃ ကီလိုဗိုဓာတ်အားလိုင်းများမ ှသင့်တင့်ေသာ

အကွာအေဝးတွင်ရှိသည့်  မိရွာများအား  ရှိပီးဓာတ်အားလိုင်းထဲမ ှ

ဓာတ်အားကိ ုထတ်ုယြူဖန့်ြဖးခဲြ့ခင်းသာြဖစ်သည်။ ၂ဝ၂ဝ ြပည့ှ်စ်အထ ိ

ကမ ာ့ဘဏ်ေချးေငွ ေဒ လာသန်း ၄ဝဝ သာ NEP အတွက် ခွင့်ြပချက်

ရေသးသည်။ ေနာင်လိုအပ်ေငွ  ေဒ လာ ၅ဝ ဘီလီယံနီးပါးကို မည်သူ

ကမ   ေထာက်ပံ့ပါမည်၊  ေချးငှားပါမည်ဟု အာမမခံပါ။  မိမိိုင်ငံ၏ 

စီးပွားေရးအေြခအေနအရပ်ရပ်ကိလုည်း ြပန်လည်သုံးသပ်ရန်လိသုည်။ 

အားလုံးြခံငုံသုံးသပ်ရလ င် လက်ရှိဓာတ်အားအသုံး ှစ်စ် ၁၅ 

ရာခိုင် န်းခန့် တိုးတက်ေနသည်။ ဤတိုးတက်မ  န်းကိုြပည့်မီေအာင ်

ပံ့ပိုးေဆာင်ရွက်ေပးရန ်ခက်ခဲပါလိမ့်မည်။

ဤအေြခအေနတွင် ဓာတ်အားသုံးစွဲခွင် ့  လက်ဝယ်ေရာက်ရှိေနသူ

တိုင်းက     ဓာတ်အားသုံးစွဲမ ကို     အတတ်ိုင်ဆုံးေခ တာသုံးစွဲလ င် 

ေနာက်ထပ် ဓာတ်အားမရရှိေသးေသာ ြပည်သူတချိအတွက် ကူညီရာ

ေရာက်ပါလိမ့်မည်။

၂ဝ၁၄ ခုှစ် သန်းေခါင်စာရင်းအရ ိုင်ငံတွင် အိမ်ေထာင်စုသန်း

ေပါင်း ၁ဝ ဒသမ ၈၇၇ သန်းရှိပီး မိေန ၃ဝ ရာခိုင် န်း၊ ေကျးလက်ေန 

၇ဝ ရာခိုင် န်းရှိေကာင်း ေတွရသည်။ 

၂ဝ၂ဝ  ြပည့်ှစ်တွင်   NEP  အရ  ေဆာင်ရွက်ေပးခဲ့မ အများစုမှာ 

ြဖန့်ြဖးေရးဓာတ်အားလိုင်းများှင့်နီးေသာေဒသများမ ှ   မိသားစုများ

အတွက်သာ ဦးစားေပးခဲ့ကသည်။ အဓကိကျန်ရိှေနသည်မှာ ပိ၍ုေဝးလံ

ေသာ တိုင်းရင်းသားမိသားစုများြဖစ်မည်မှာ ေသချာသည်။

ြမန်မာိုင်ငံတစ်ိုင်ငံလုံး   တစ်ှစ်စာသုံးစွဲခဲ့ေသာဓာတ်အား၏ 

၆ဝ ရာခိုင် န်းသည် အိမ်သုံး၊ မိသားစုသုံး၊ ုံးသုံးများြဖစ်၍ ဤဓာတ်

အားသည်  ှစ်စ် ကီလိုဝပ်နာရီသန်းေပါင်း ၁၄ဝဝဝ ေကျာ်ရှိသည်။ 

ဤပမာဏထဲမှ ယူနစ်သန်းေပါင်း ၁၄ဝဝ ခန့် ေလ ာ့သုံးေပးိုင်ခဲ့လ င် 

အထက်ေပါင်းေလာင်းေရအားလ ပ်စစ်စက်ုံသုံးု ံတည်ေဆာက်မ ှင့် 

ညီမ ေသာဓာတ်အားကို  ေခ တာိုင်သည့်သေဘာြဖစ်ပါလိမ့်မည်။ 

ဤစက်ံုသံုးံု ထပ်မံတည်ေဆာက်ရန်မှာ အနည်းဆံုးေြခာက်ှစ်မှ ၁ဝ 

ှစ်ခန့်အထိ ကာိုင်သည်။   တစ်ပိင်နက်   သုံးုံတည်ေဆာက်လ င် 

ေဒ လာသန်း ၉ဝဝ ခန့်ကန်ုမည်။ ကိုးှစ်အတွင်း အပီးတည်ေဆာက်မည်

ဆိုလ င် ှစ်စ် ေဒ လာသန်း ၁ဝဝ ခန့်လိုမည်။ ဓာတ်အားအသုံး ၁ဝ 

ရာခိုင် န်းေခ တာလိုက်လ င် ဤေငွကုန်စရာမလိုေတာ့ပါ။ 

အိမ်ေထာင်စုတစ်စုလ င် လစ် ယူနစ် ၅ဝဝ ခန့် သုံးစွဲိုင်ေသာ 

မိသားစုေပါင်း ၂၈ သိန်းခန့်ကို ဓာတ်အားမ ေဝေပးိုင်ပါလိမ့်မည်။ ဤ

ပမာဏမှာ  လူဦးေရတစ်သိန်းခွဲခန့်ရှိေသာ  မိ  ၁၅  မိစာခန့်ကို 

ဓာတ်အားေပးိုင်ေသာပမာဏြဖစ်သည်။

ဤကိစ   ထိုင်းိုင်ငံကို ဥပမာေပးပါမည်။ ထိုင်းိုင်ငံသည် ၂ဝ၃၆ 

ခုှစ်အထိ  စွမ်းအင်ေခ တာေရးအစီအစ်  ေရးဆွဲပီးြဖစ်သည်။ ၂ဝ၃၆ 

ခုှစ်ေနာက်ပိုင်းတွင် ှစ်စ် ကီလိုဝပ်နာရီသန်း(ယူနစ်သန်း) ၈၉၆၇၂

သန်းအထိ ေခ တာိုင်လိမ့်မည်ဟုဆိုသည်။      

ဆက်လက်ေဖာ်ြပပါမည်။

"ြြြပည်သူူတစ်ဦးချျျင်းစီကလညညည်း ဓာတ်အားခ
တကကက်မညည်ကကကိ ု   အအအလွနနန်စတ်ိပပပူူူကသသသည်။   ြပညညည်သူ
တစစစ်ဦဦဦးချငငင်းစီှငငင့်   ဝဝဝန်ထထမမမ်းတစစစ်ဦးချျျငငင်းစီသသသည်
လညညည်း   မမမိမိေနနနအအအိမ်ှငငင့်ုံးမမမျျျားတတတွငင်    ဓဓဓာတအ်အအား
ေလ ာ့သုံးိိိင်ုမည့်််နည်််းလမ်းများကိိိ ုရှာသင့်သည်။ 
လွယ်််ကပူါါါသည်််။ ချက်််ချင်းလပ်ုလိိိုရသည့် ကိိစိ မှာ   
မလိအုပ်ေသာ ုုုံးတွင်းုံးြြြပင်၊ အိမ်တွင်းအိမ်ြြြပင်
ေနရရရာများတွင် ဓာတ်အားပတ်ိထားပီး လိုုအုပ်သည့်
ေနရရရာာာမှာသသသာ   သသသုံးရနနန်ြြြဖဖဖစ်သသသညညည်။   မည်သသသည့်မမမီးကိ ု
ေလလလ ာာာ့ရမညညည်ကိမုမမ ူ  မမိမမအိိမ်ကကကစိ ၊  မမမမိိုံးးးကစိ   မမိိ
အအအအသသသိိိဆုံးြြြဖဖဖစ်သသသညညည်. . ."

ရန်ကုန်  သဂုတ် ၁၃ရန်ကုန်  သဂုတ် ၁၃

ရန်ကုန်တုိင်းေဒသကီး သဃ  န်းက န်း

ခိုင် ရန်ကင်းမိနယ ်  ြပန်ကားေရးှင် ့

ြပည်သူ့ဆက်ဆေံရးဦးစီးဌာနှင့ ် အေြခခံ

ပညာဦးစီးဌာနတို ပူးေပါင်းကျင်းပေသာ 

လူငယ်ေရးရာအသိပညာေပးေဟာေြပာ

ပွဲကို  ဩဂုတ်လ  ၁၂  ရက်က  ရန်ကင်း

မိနယ်     အမှတ်(၂) အေြခခပံညာအထက်

တန်းေကျာင်း၌ ကျင်းပသည်။

ေရှးဦးစွာ   အမှတ်(၂)  အေြခခံပညာ    

အထက်တန်းေကျာင်း    ေကျာင်းအုပ်

ဆရာမကီး  ေဒ တင်တင်ညိက  ေကျာင်း

သား၊ ေကျာင်းသူများ  စိတ်ဓာတ်၊  စည်း

ကမ်း၊ ပညာေကာင်းမွန်ေရးကိ ု  အေလး

ထားကိးစားကေစလိုေကာင်း၊   ပညာ

တတ် လူေတာ်လူေကာင်းများေပ ထွန်း

လာမှသာ   ေခတ်မီဖွံဖိးတိုးတက်ေသာ

ိင်ုငေံတာ်ကီး တည်ေဆာက်ိင်ုမည်ြဖစ်

ေကာင်း ေြပာကားသည်။ 

ထိုေနာက်  မိနယ်ြပန်ကားေရးှင့်

ြပည်သူ့ဆက်ဆံေရးဦးစီးဌာန     ဒုတိယ

ဦးစီးမှး ေဒ ဝင့်သဟူန်က လငူယ်ေရးရာ 

အေကာင်း သိေကာင်းစရာေခါင်းစ်ြဖင် ့

ေဟာေြပာသည်။

အဆိုပါေဟာေြပာပွဲသို    မိနယ်ြပန်

ကားေရးှင့ြ်ပည်သူ့ဆက်ဆေံရးဦးစီးဌာန 

ဦးစီးအရာရိှှင့ ်၀န်ထမ်းများ၊    အမှတ်(၂)

အေြခခံပညာ    အထက်တန်းေကျာင်းမ ှ

ေကျာင်းအပ်ုဆရာမကီးှင့် ဆရာ၊ ဆရာမ

များ၊ ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသမူျား တက်

ေရာက်ကသည်။   ေဟာေြပာပဲွအပီးတွင် 

ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသမူျားက  ခင်းကျင်း

ြပသထားေသာ     အသပိညာေပးနရံကံပ်

စာေစာင်များှင့ ် စာအုပ်များကိ ု စိတ်ပါ

ဝင်စားစွာ     ကည့် ေလလ့ာကေကာင်း 

သိရသည်။          လှလှေထွး(ြပန်/ဆက်)

ရန်ကင်းမိနယ်၌ လူငယ်ေရးရာအသိပညာေပးေဟာေြပာပွဲ 

နံရံကပ်စာေစာင်ှင့် စာအုပ်ြပပွဲကျင်းပ



ေွရာသီကစားသမား

အေြပာင်းအေရɫ  

သတင်းတိုများ

ဘာစီလိုနာ   ဩဂုတ်  ၁၃ဘာစီလိုနာ   ဩဂုတ်  ၁၃

ဘာစီလိုနာအသင်းက       လိုက်ပဇစ်အသင်း 

ကွင်းလယ်ကစားသမား အိလ်ုမိကုိ ုေခ ယရူန်စာချပ်

ချပ်ဆိုိုင်ခဲ့ပီးြဖစ်ေသာ်လည်း  အသင်းတရားဝင်

ကစားသမားအြဖစ်      စပိန်လာလီဂါအဖွဲချပ်ထံ 

မှတ်ပုတံင်သွင်းိင်ုြခင်းမရိှေသးေကာင်း သရိသည်။

အိလ်ုမိသုည် ပီးခဲသ့ည့ေ်ဘာလုံးရာသကီ လိက်ုပ 

ဇစ်အသင်းှင့်အတူ  အေကာင်းဆုံးေြခစွမ်းြပိုင ်

ခဲ့သကဲ့သို ပီးခဲ့သည့ ်ယူို ၂၀၂၄  ပိင်ပွဲတွင်လည်း 

စပိန်အသင်းှင့်အတူ အေကာင်းဆုံးေြခစွမ်းြပိုင ်

ခဲ့ကာ အဓိက  ကစားသမားအြဖစ်ပါဝင်ပီးေနာက ်

ဘာစီလိုနာအသင်းကေခ ယူရန်   ကိးပမ်းခဲ့ရာမ ှ

ပီးခဲ့သည့်ရက်ပိုင်းက စာချပ်ဖျက်သိမ်းေကး ယူို 

၆၅ သန်းြဖင့် ေြခာက်ှစ်စာချပ်ချပ်ဆိုပီး ေခ ယူ 

ိုင်ခဲ့ြခင်းြဖစ်သည်။

ဘာစီလိုနာအသင်းသည် အိုလ်မိုကို တရားဝင ်

စာချပ်ချပ်ဆိုကာ ေခ ယူိုင်ခဲ့ေသာ်လည်း လက်ရှိ 

အသင်းဘ  ာေရး  အကျပ်အတည်းများေကာင့ ်

အသင်းတရားဝင်ကစားသမားအြဖစ်  မှတ်ပုတံင်သွင်း 

ိင်ုြခင်းမရိှေသး၍  အိလ်ုမိကုိ ုတရားဝင်ကစားသမား

အြဖစ် မှတ်ပုတံင်သွင်းိင်ုရန် အသင်းမှ ကစားသမား

တချိကို ေရာင်းချရမည်ြဖစ်သည်။

ဘာစလီိနုာအသင်းသည် ပီးခဲသ့ည့ေ်ဘာလုံးရာသ ီ

က  ရာဖင်ဟာှင့်  လီဝန်ေဒါစကီးတိုကိုေခ ယူရာ

တွင်လည်း   အသင်းကစားသမားအြဖစ ် ချက်ချင်း 

တရားဝင်မှတ်ပုံတင်သွင်းိုင်ြခင်းမရှိခဲ့ဘ ဲအသင်းမှ 

ကစားသမားတချိကိုေရာင်းချပီးမှသာ တရားဝင် 

ကစားသမားအြဖစ် မှတ်ပုတံင်သွင်းိင်ုခဲ့ပီး ယခအုခါ 

တွင်  အိုလ်မိုကို အသင်း၏တရားဝင်ကစားသမား

အြဖစ် မှတ်ပုတံင်သွင်းိင်ုရန် အချန်ိေစာင့ဆ်ိင်ုးရမည်

ြဖစ်သည်။

လက်ရှိတွင ်   ဘာစီလိုနာအသင်းက   အိုလ်မိုကို 

အသင်းတရားဝင်ကစားသမားအြဖစ် မှတ်ပုတံင်သွင်း

ိင်ုရန်အတွက် ကွင်းလယ်ကစားသမား ဒေီဂျာင်းကိ ု

ေရာင်းချရန် ကိးပမ်းေနေကာင်း သိရသည်။

Ref;Goal.com

ဘာစီလိုနာအသင်းက လိုက်ပဇစ်အသင်း ကွင်းလယ်ကစားသမား အုိလ်မိုကို ေခ ယူထားပီးြဖစ်ေသာ်လည်း 

အသင်းတရားဝင်ကစားသမားအြဖစ် မှတ်ပုံတင်သွင်းိုင်ြခင်းမရှိေသး

အင်တာမီလန်အသင်းက အဓိကတိုက်စစ်ကစားသမား မာတီနက်ဇ်ကို ၂၀၂၉ ခုှစ်အထိ သက်တမ်းတိုးစာချပ်ချပ်ဆို
မီလန်  ဩဂုတ်  ၁၃မီလန်  ဩဂုတ်  ၁၃

အင်တာမီလန်အသင်းက  အဓိကတုိက်စစ်ကစား

သမားတစ်ဦးြဖစ်သည့် မာတီနက်ဇ်ကို ၂၀၂၉ ခုှစ်

အထိ   သက်တမ်းတိုးစာချပ်ချပ်ဆိုိုင်ခဲ့ေကာင်း 

သိရသည်။

အသက် ၂၆ ှစ်အရွယ်  မာတီနက်ဇ်သည်  ၂၀၁၈ 

ခုှစ်က   အာဂျင်တီးနားကလပ ် ေရဆင်းအသင်းမ ှ

အင်တာမီလန်အသင်းသို     ေြပာင်း ေရɫ  ကစားခဲ့ပီး 

အသင်းှင့်အတ ူေနာက်ပိုင်းေဘာလုံးရာသီများတွင ်

အဓိက   ကစားသမားအြဖစ်  ေြခစွမ်းြပေနသူြဖစ်

သည်။

မာတနီက်ဇ်သည် ၂၀၂၃ ခှုစ် ေရွာသကီစားသမား

အေြပာင်းအေရɫ  ကာလက စပါးအသင်း၊ ဘာစီလိုနာ

အသင်းတုိှင့်အေြပာင်းအေရɫ  သတင်းများထွက်ေပ 

ခဲေ့သာ်လည်း ေနာက်ပိင်ုးတွင် မာတနီက်ဇ် က အသင်းမှ 

ထွက်ခွာမည့်အစီအစ်ကို   ြပန်လည်ုပ်သိမ်းခဲ့ပီး 

အသင်းှင့်ဆက်လက်လက်တွဲရန်သာ   ဆုံးြဖတ်ခဲ့

သည်။

မာတီနက်ဇ်သည်      ပီးခဲ့သည့်ေဘာလုံးရာသီက 

အင်တာမီလန်အသင်း    အီတလီစီးရီးေအပိင်ပွဲ၌

ချန်ပီယံဆုဆွတ်ခူးခဲ့ရာတွင်  အသင်း၏အေရးပါဆုံး

ကစားသမားအြဖစ ်   ရပ်တည်ိုင်ခဲ့ပီး      အီတလီ

စီးရီးေအပိင်ပွဲတွင ်၂၇ ဂိုးသွင်းယူိုင်ခဲ့ကာ အီတလီ

စီးရီးေအပိင်ပဲွ၏   သွင်းဂိုးအများဆုံးကစားသမားဆ ု     

ရရိှခဲသ့ည့အ်ြပင်  အတီလစီီးရီးေအပိင်ပဲွတစ်ှစ်တာ 

အေကာင်းဆုံးကစားသမားဆုကိ ု  ဆွတ်ခူးိုင်သည်

အထိ ေြခစွမ်းြပိုင်ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

Ref;France 24

လန်ဒန်    ဩဂုတ်  ၁၃လန်ဒန်    ဩဂုတ်  ၁၃

 ပေရာ်ဖက်ရှင်နယ်ေဘာလုံးသမားများအဖဲွအစည်း   

(Professional  Footballers  Association-PFA)  က 

ချးီြမင့်ေပးအပ်မည့ ်PFA တစ်ှစ်တာအေကာင်းဆုံး 

လူငယ်ကစားသမားဆုအတွက်  ဆန်ခါတင်ကစား 

သမားစာရင်းထုတ်ြပန်ရာ   မန်ယူအသင်းမှကစား 

သမားှစ်ဦးပါဝင်လာေကာင်း သိရသည်။

PFA   တစ်ှစ်တာ  အေကာင်းဆုံးလူငယ်ကစား  

သမားဆုကို  ပေရာ်ဖက်ရှင်နယ်ေဘာလုံးသမားများ

အဖွဲအစည်းက   ပရီးမီးယားလိဂ်ပိင်ပွဲတွင ်ကစား 

ေနသည့ ်အသက် ၂၁ ှစ်ေအာက် ကစားသမားများထမှဲ 

စိစစ်ေရွးချယ်ချးီြမင့်ေပးအပ်ြခင်းြဖစ်ကာ ပီးခဲ့သည့် 

ေဘာလုံးရာသကီ သက်ဆိင်ုရာကလပ်အသင်းများှင့ ်

အတူ   အေကာင်းဆုံးေြခစွမ်းြပိုင်ခဲ့သည့ ်အသက်  

၂၁ ှစ်ေအာက်ကစားသမားများမှ ေနာက်ဆုံး ဆန်ခါ 

တင်ကစားသမား  ေြခာက်ဦးကို ေရွးချယ်ခဲ့ြခင်းြဖစ ်

သည်။

PFA  တစ်ှစ်တာ  အေကာင်းဆုံးလူငယ်ကစား 

၂၀၂၃-၂၀၂၄ ေဘာလုံးရာသီအတွက် PFA တစ်ှစ်တာအေကာင်းဆုံးလူငယ်ကစားသမား
ဆုအတွက် ဆန်ခါတင်ကစားသမားစာရင်းထုတ်ြပန်

       ေအစမီလီန်အသင်းက       စပါးအသင်း ခစံစ်ကစား

သမား အမီာဆင်ရိွင်ရယ်ကိ ုေြပာင်းေရɫ  ေကး စတာ

လင်ေပါင် ၁၅ သန်းြဖင့် ေလးှစ်စာချပ်ချပ်ဆိုကာ 

ေခ ယူိုင်ခဲ့သည်ဟု   တရားဝင်ေကညာခဲ့ေကာင်း 

သိရသည်။

     ေဒါ့မွန်အသင်းက အသင်းတိုက်စစ်ပိုင်းအတွက ်

ေဟာဖ့န်ဟန်ိးအသင်း လငူယ်တိက်ုစစ်ကစားသမား 

ဘိင်ုယာကိ ုေြပာင်းေရɫ  ေကးယူိ ုသန်း ၃၀ ြဖင့ ်ငါးှစ် 

စာချပ်ချပ်ဆိုကာ ေခ ယူိုင်ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

          အက်သလက်တီကိုအသင်းက မန်စီးတီးအသင်း 

တိက်ုစစ်ကစားသမား  အယ်ဗာရက်ဇ်ကိ ုေြပာင်းေရɫ  

ေကးယူိ ု၇၅ သန်းှင့် အပိုဆုေကး ယူို သန်း ၂၀ 

ြဖင့်    ေြခာက်ှစ်စာချပ်ချပ်ဆိုကာ    ေခ ယူိုင်ခဲ့

ေကာင်း သိရသည်။

            ဘာစလီိနုာအသင်းှင့လ်မ်းခဲွပီးေနာက်  ကလပ် 

အသင်းလက်မဲ့ြဖစ်ေနသည့ ်ဝါရင့်ခံစစ်ကစားသမား 

ေရာ်ဘတ်တိကုိ ုအိမုိအုသင်းက ေခ ယရူန်ကိးပမ်းေန 

ေကာင်း သိရသည်။

        ဂျဗင်တပ်စ်အသင်းက မန်ယအူသင်းကစားသမား

ဆန်ချိှင့်  ချယ်လ်ဆီးအသင်းကစားသမား စတာ

လင်းတုိှစ်ဦးအနက် တစ်ဦးကုိေခ  ယူရန်  ကိးပမ်း

ေနေကာင်း သိရသည်။             

Ref;Fabrizio Romano

သမားဆအုတွက်  ဆန်ခါတင်ကစားသမား ေြခာက်ဦး 

စာရင်းတွင ်မန်ယူအသင်း ကွင်းလယ်ကစားသမား 

ကိဘုမီိင်ုူး၊ တိက်ုစစ်ကစားသမား ဂါနာချိ၊ ချယ်လ်ဆီး 

အသင်း   တိုက်စစ်ကစားသမား    ကိုးလ်ပယ်မာ၊ 

အာဆင်နယ်အသင်း တိက်ုစစ်ကစားသမား ဆာကာ၊  

ပဲေလ့စ်အသင်း     ကွင်းလယ်ကစားသမားေဟာင်း 

အိလုဆီ၊ီ ဘိက်ုတန်အသင်း ေတာင်ပကံစားသမား 

ဂျာအိုပက်ဒရီတို ပါဝင်လာသည်။

PFA   တစ်ှစ်တာအေကာင်းဆုံးလူငယ်ကစား 

သမားဆုအတွက်    ဆန်ခါတင်ကစားသမားစာရင်း 

တွင် ပါဝင်လာသူများထဲမှ  အာဆင်နယ်အသင်းှင့်

အတူအေကာင်းဆုံးေြခစွမ်းြပိုင်ခဲ့သည့် ဆာကာ 

ှင့်    ပီးခဲ့သည့်ေဘာလုံးရာသီက  မန်ယူအသင်း 

တွင် အဓိက ကစားသမားများအြဖစ်ပွဲထွက်ခွင့်ရရှိ

ခဲ့ပီး အေကာင်းဆုံးေြခစွမ်းြပိင်ုခဲသ့ည့ ်ကိဘုမီိင်ုူး 

ှင့်   ဂါနာချိတိုက   ထိပ်ဆုံးမှ   ရပ်တည်လျက်ရှ ိ

သည်။

 PFA   တစ်ှစ်တာ   အေကာင်းဆံုးလူငယ်ကစား 

သမားဆုကို    ၁၉၇၃-၁၉၇၄   ေဘာလုံးရာသီက

စတင်ေပးအပ်ခဲ့ပီး ိုင်ယန်ဂစ်၊ ေရာ်ဘီေဖာင်လာ၊ 

ဝိန်းရွန်းနီ၊   အလီှင့် ဖီးလ်ဖုိဒနတုိ်က ှစ်ကိမ်စီရရိှ

ထားကာ အများဆုံးရရိှထားသည့က်စားသမားများ

အြဖစ် ရပ်တည်လျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။

Ref;The PFA.Com

၂၅ြပည်ပအားကစားသတင်း၁၄-၈-၂၀၂၄



၂၆ အင်တာဗျး ၁၄-၈-၂၀၂၄

မေကွးတိုင်းေဒသကီးအစိုးရအဖွဲက

ကီးမှး၍ ေဒသတစ်ခု၊ ထုတ်ကုန်တစ်ခု 

(One Region One Product) အစအီစ်

ြဖင့်   ပဲေကာ်၊  ပဲေလှာ်လုပ်ငန်းရှင်များ

အတွက်  Packaging, Labelling and 

Food Safety) ဆိင်ုရာ အသပိညာမ ေဝြခင်း

ေဆွးေွးပွဲကို    သဂုတ်လ ၉ ရက်က 

ေတာင်တွင်းကီးမိနယ် စားသုံးသေူရးရာ

ဦးစီးဌာနုံးခန်းမ၌  ကျင်းပရာ အဆိုပါ

ေဆွးေွးပဲွှင့ပ်တ်သက်၍ ေဖာ်ြပပါတာဝန်

ရိှသမူျားကိ ုသွားေရာက်ေတွဆုေံမးြမန်း

ခဲ့ပါတယ်-

ေမး။   ။ မေကွးတိင်ုးထမှဲာ ဘယ်မိနယ်ေမး။   ။ မေကွးတိုင်းထဲမှာ ဘယ်မိနယ်

ေတမှွာ  ဒလီိေုဆွးေွးပဲွေတကွိ ု ေဆာင်ရွက်ေတမှွာ  ဒလီိေုဆွးေွးပဲွေတကွိ ု ေဆာင်ရွက်

ပါသလဲရှင်။ပါသလဲရှင်။

ေြဖ။ေြဖ။     ။ ။ မ ေကွးတိင်ုးထမှဲာပေဲကာ်၊ ပေဲလှာ် 

အများဆုံးထွက်တဲ ့ေတာင်တွင်းကီးမိနယ်

ကိုပဲ ဦးစားေပးေဆာင်ရွက်တာပါ။

ေမး။  ။ဒီေန့ေဆွးေွးပွဲအခမ်းအနားမှာ ေမး။  ။ဒီေန့ေဆွးေွးပွဲအခမ်းအနားမှာ 

ဘယ်လိလုပ်ုငန်းရှင်ေတကွိ ုအဓကိထားပီးဘယ်လိလုပ်ုငန်းရှင်ေတကွိ ုအဓကိထားပီး

ဖိတ်ကားပါသလဲ။ဖိတ်ကားပါသလဲ။ 

ေြဖ။    ။  ေြဖ။    ။  မေကွးတိင်ုးေဒသကီး ေတာင်တွင်း

ကီးမိနယ်မှာရှိတဲ့   ပဲေကာ်၊ ပဲေလှာ်

လပ်ုငန်းလပ်ုကိင်ုကတဲ ့  လပ်ုငန်းရှင်ေတွ

ကို အဓိကဖိတ်ကားထားတာပါ။

ေမး။   ။ ဒီေဆွးေွးပွဲမှာ   အဓိကဘာေမး။   ။ ဒီေဆွးေွးပွဲမှာ   အဓိကဘာ

အေကာင်းအရာေတကွိ ုေဆွးေွးပါသလဲအေကာင်းအရာေတကွိ ုေဆွးေွးပါသလဲ

ရှင်။ရှင်။

ေြဖ။      ။ေြဖ။      ။   အဓကိထတ်ုကန်ုေတကွိ ုတန်ဖိုး

ြမင့်ဖို  Labelling , Packing  ပါမယ်။ 

လက်ကားပသွဲားေနတာဆိေုတာ ့ထတ်ုကန်ု

ကိ ု ေနာက်ဆုံး Customer လက်ထအဲထ ိ

ေရာက်သွားေစချင်တာ။ Packing မှာ 

သတထိားရမယ့အ်ရာေတ၊ွ ဘယ်လိစုက်

ေတသွုံးရမလ။ဲ ဘယ်လိပုလတ်စတစ်ကို

သုံးရမလ။ဲ တဆံပ်ိကိ ု ဘယ်လိလုပ်ုရမလ။ဲ  

ဒါမျိးေလးကိ ုေြပာြပေပးပါတယ်။ Labelling 

ကျေတာ ့က န်မတိုြမန်မာိင်ုငမှံာ လုံးဝရိှ

ပီးသား။ Labelling  မှာ   ဘယ်လိေုတပွါ

ရမလ။ဲ ေရှမျက်ှာဆိ ုဘယ်လိပုါရမလ။ဲ 

မြဖစ်မေနပါရမယ့ဟ်ာေတကွိ ုအဓကိထား 

ေဆွးေွးြဖစ်ပါတယ်။ Labelling မှာဆိရုင် 

ထတ်ုကန်ုထမှဲာ အာဟာရတန်ဖိုးေတကွိ ု

ဘယ်လိေုရးရမလ၊ဲ အာဟာရတန်ဖိုးေတွ

ကိ ုဘယ်လိစုစ်ရမလ၊ဲ ထတ်ုကန်ုမှာပါတဲ ့

ပါဝင်ပစ ည်းေတကွိ ုဘယ်လိထုည့ရ်မလ၊ဲ 

ဘာေတွချန်ခဲ့လိုရသလဲ၊ ဘယ်ဟာေတွ 

အဓကိထည့ရ်မလဆဲိတုာကိ ုေဆွးေွးပါ

တယ်။ အဒဲထီတ်ုကန်ုမှာစားသုံးသအူတွက်  

ဘယ်လိ ု Information ကိ ု ေပးရမလ၊ဲ သတူိုရဲ

Information က ဘယ်ေနရာေတမှွာထား

ရမလ၊ဲ ဘယ်ေနရာမှာသမ်ိးရမလ၊ဲ ဘယ်လို

စားသုံးရမလဲ၊ Exp. Date ဘယ်လိုထည့်

ရမလဲ၊ ကိုယ်ရဲထုတ်ပိုးတဲ့ရက ်ဘယ်လို

ထည့မ်လ၊ဲ လပ်ိစာစတဲ ့ မြဖစ်မေနပါရမယ့ ်

အရာအားလုံးကို ေဆွးေွးေပးပါတယ်။ 

သူတိုလိုအပ်တဲ့  Food Safety ကျေတာ့ 

ပဲေကာ်၊     ပဲေလှာ်လုပ်ငန်းေတွြဖစ်တဲ့

အတွက် သတူိုသုံးရတဲကု့န်ကမ်းကစိက်ုပျိး

ေရးကန်ုကမ်းေပါ၊့ ေနာက်ဆုံး သတူိုေကာ်

တဲ့ေနရာကေန   Packing ထုပ်တဲ့အထိ 

စားသုံးသလူက်ထေဲရာက်ေအာင် ဘယ်လို

သယ်ယပူိုေဆာင်မယ်ကအစ  Food  Safety 

မှာ အေရးကီးတဲ့   က  ေလးေတွကို 

အေသးစိတ်ေဆွးေွးြဖစ်ပါတယ်။

ေမး။    ။ ဒီေဆွးေွးပွဲကေန လုပ်ငန်းရှင်ေမး။    ။ ဒီေဆွးေွးပွဲကေန လုပ်ငန်းရှင်

ေတအွေနနဲ  ့ဘယ်လိအုကျိးေကျးဇူးေတရွေတအွေနနဲ  ့ဘယ်လိအုကျိးေကျးဇူးေတရွ

သွားိုင်ပါသလဲ။သွားိုင်ပါသလဲ။

ေြဖ။     ။ ေြဖ။     ။ အဓကိေတာ ့ပေဲကာ်လပ်ုငန်းရှင်

အများစုက မိုိးဖလာေတွြဖစ်ကတယ်။ 

တချိကျေတာ့လည်း  Packing ထုပ်ပီး

သားေလးေတရိှွတယ်။ ဒါေပမဲ ့သတူိုလည်း 

အခမှု တန်ဖိုးြမင့ေ်နတန်ုးပါပ။ဲ သတူိုလပ်ုငန်း

ေတကွိ ုသတူိုချဲထွင်တန်ုးရိှပါေသးတယ်။ 

သတူိုက Packing ေတကွိ ုြပင်ိင်ုတယ်၊ ြပင်

တဲအ့ခါမှာလည်း  ရင်းီှးြမပ်ံှမ ေတရိှွေသး

တယ်။  သတူို ရင်းီှးြမပ်ံှမ နဲ့လိက်ုေအာင် 

ဘယ်ေနရာကစရင်  သတူိုရင်းီှးြမပ်ံှမ က 

အသုံးဝင်ိင်ုတယ်။ ေဈးကွက်ဝင်ိင်ုတယ်၊ 

သတူိုထတ်ုကန်ုက အြမတ်ရရင် ေနာက်တစ်

ဆင့် ဘယ်လိုသွားရမလဲ၊ အဲဒါကို သူတို

ြမင်သွားတယ်။ ေနာက်ဆုံး တစ်ိင်ုငလံုံး 

စားသုံးသလူက်ထေဲရာက်ဖိုဆိရုင် ဘာေတွ

လိအုပ်မလဆဲိတုာသသွိားတယ်။ ေနာက်

ဆုံးိင်ုငြံခားထထိတ်ုမယ်ဆိရုင် ဘာေတ ွ

မြဖစ်မေနထည့ရ်မလဆဲိတုဲအ့ရာေတကွိ ု

သူတုိြမင်သွားတယ်။ သူတိုရဲ ထုတ်ကုန် 

ေတွကို   သူတိုပိုပီးတန်ဖိုးြမင့်ိုင်သွား

တယ်။ လက်ကားမဟုတ်ဘဲနဲ့ လက်လီ

အဆင့်အထိ    ေရာက်သွားိုင်ပါတယ်။  

ေနာက်တစ်ခကု Food Safety ပိင်ုးဆိင်ုရာ

ပါ။ ဒီလုပ်ငန်းက မိိုးဖလာလုပ်ငန်းြဖစ်

ေပမယ့ ်တစ်ခါတေလကျရင် ိင်ုငြံခားကို

တင်ရတာေတရိှွတယ်။ ိင်ုငတံကာ Food 

Safety နဲ့ လိက်ုေအာင် ထတ်ုရတဲဟ့ာေတွ

ရိှတယ်။ ိင်ုငတံကာ Food Safety မီိင်ု

ေအာင် ထတ်ုိင်ုတဲအ့သပိညာေတရွသွား

မယ်။ အဒဲလီိသုိပီး ြပင်ိင်ုရင်ေတာ ့တန်ဖိုး

ြမင့ထ်တ်ုကန်ုတစ်ခအုြဖစ် ေအာင်ြမင်မ ေတွ

ရေစမှာပါ။ 

ေမး။      ။  ေဆွးေွးပဲွှင့ပ်တ်သက်ပီး ေနာက်ေမး။      ။  ေဆွးေွးပဲွှင့ပ်တ်သက်ပီး ေနာက်

ထပ် ဘာများေြပာချင်တာရိှပါေသးလရှဲင်။ထပ် ဘာများေြပာချင်တာရိှပါေသးလရှဲင်။ 

ေြဖ။      ။ေြဖ။      ။  ဒီေဆွးေွးပွဲှင့်ပတ်သက်ပီး

ေတာ ့စစီ်ေပးတဲသ့ကူိလုည်း ေကျးဇူးတင်ပါ

တယ်။ က န်မတိုက ပညာဒါနြဖစ်ပါတယ်။   

သတူိုြဖစ်ချင်တာေတ ွသခိျင်တာေလးကိ ု

ေမးြမန်းရေအာင်လို က န်မတိုကိဖုတ်ိေခ 

ပီးစစီ်ေပးတဲအ့တွက် ေကျးဇူးတင်ပါတယ်။ 

စစီ်ေပးတဲ ့စီးပွားေရးရာဝန်ကီး၊ စက်မ 

ကီးကပ်ကတာဝန်ရှိသူေတွနဲ့ ေတာင်

တွင်းကီး  ပဲေကာ်၊ ပဲေလှာ်အသင်းကို

လည်း ေကျးဇူးတင်ပါတယ်။ ေအာင်ြမင်က

ပါေစဟ ု  ေဒါက်တာသဇင်ဟန်  န်ကား

ေရးမှး သေုတသနှင့တ်ထွီင်ဆန်းသစ်မ 

ဦးစီးဌာန  (ရန်ကန်ု)က ေြပာကားသည်။

ေမး။     ။ ဒေီဆွးေွးပဲွမှာလပ်ုငန်းရှင် ေတွေမး။     ။ ဒေီဆွးေွးပဲွမှာလပ်ုငန်းရှင် ေတွ

ကို ဘာေတွေဆွးေွးခဲ့ပါသလဲ။ကို ဘာေတွေဆွးေွးခဲ့ပါသလဲ။

ေြဖ။        ။ေြဖ။        ။  ပေဲကာ်လပ်ုငန်းရှင်ေတအွေနနဲ့  

အခလုက်ရိှက ပေဲကာ်၊ ပေဲလှာ်ကိ ုဆာလာ

အတ်ိထထဲည့်ပီး လက်ကားပြဲဖန့်ေနတာ

ေပါ့။ အဲဒီေတာ့ တန်ဖိုးြမင့်ထုတ်ကုန်ကိ ု

ပိုပီးတန်ဖိုးြမင့ေ်အာင် Packaging လှလှ

ေလးနဲ့ လက်လီေရာင်းပီး  ေစျးကွက်

ချဲထွင်ိင်ုေအာင် လက်လကီိ ုအထပ်ုေလး

ေတွနဲ့  ဘယ်လိုထုပ်မလဲ။  အခုလက်ရှိ 

ြမန်မာြပည်မှာသာမက အိမ်နီးချင်းိုင်ငံ

ေတမှွာ အခေုခတ်စားေနတဲ ့ ထပ်ုပိုးမ ပုစံံ

ေတ၊ွ ထပ်ုပိုးမ အတွက် လိအုပ်တဲရ့င်းီှးြမပ်ံှ

မ  ကန်ုကျစရတ်ိ ခန့်မှန်းေြခေတကွိ ုအǧကံ

ေပးေဆွးေွးခဲ့ပါတယ်။

ေမး။   ။ ေဆွးေွးပွဲတက် ေရာက်ခဲ့တဲ့ ေမး။   ။ ေဆွးေွးပွဲတက် ေရာက်ခဲ့တဲ့ 

လပ်ုငန်းရှင်ေတအွတွက်   သတူိုရဲထတ်ုကန်ုလပ်ုငန်းရှင်ေတအွတွက်   သတူိုရဲထုတ်ကန်ု

ကို တန်ဖိုးြမင့်ဖို  အများကီးအေထာက်ကို တန်ဖိုးြမင့်ဖို  အများကီးအေထာက်

အပံ့ြဖစ်ေစခဲ့ပါသလား။အပံ့ြဖစ်ေစခဲ့ပါသလား။

ေြဖ။   ။ေြဖ။   ။  ေဆွးေွးပဲွတက်တဲသ့ေူတထွမှဲာ 

တချိဆိ ုသတူိုရဲထတ်ုကန်ုကိတုန်ဖိုးြမင့ဖ်ို 

အစအီစ်ေတရိှွတယ်လို   ကားသရိတယ်။ 

ဘယ်ဟာကိ ု  ဘယ်လိလုပ်ုရမယ်ဆိတုာ 

မသိကဘူး။ ဒေီဆွးေွးပဲွက သတူိုအတွက်

အများကီး အေထာက်အပံြ့ဖစ်ေစခဲပ့ါတယ်။

ေမး။     ။  ပေဲကာ် ၊  ပေဲလှာ်လပ်ုငန်းရှင်ေတွေမး။     ။  ပေဲကာ် ၊  ပေဲလှာ်လပ်ုငန်းရှင်ေတွ

ကိ ုဒေီဆွးေွးပဲွနဲ့ပတ်သက်ပီး ဘာေတွကိ ုဒီေဆွးေွးပဲွနဲ့ပတ်သက်ပီး ဘာေတွ

ြဖည့်စွက်ေြပာချင်ပါေသးလဲ။ြဖည့်စွက်ေြပာချင်ပါေသးလဲ။

ေြဖ။     ။ေြဖ။     ။ အဓကိက လက်ကားသမားေတွ

များတာေတွရပါတယ်။ ပေဲကာ်ကိ ုဆာလာ

အတ်ိနဲ့ထပ်ုပီး လက်ကားြဖန့်တယ်။ သုံးလ

ခံတယ်။ သုံးလအတွင်းဆီေချးေစာ်မနံ

ဘူး။ သူတိုအာမခံတယ်ေပါ့။ အဲ့ဒီအစား 

လက်လအီေနနဲ  ့ပိေုကာင်းတဲတ့ာရှည်ခတံဲ့

နည်းပညာေတွနဲ့   ထုပ်ပိုးမယ်။ ေလစုပ်

ပတ်ိစက်ရိှတယ်။  တချိလည်းုိးုိးပိတ်

စက်ကိမှု အထမှဲာ ဆေီချးေစာ်မနေံအာင် 

Oxygen  absorber  ေတွ  ထည့်လုပ်

တာရှိတယ်။ အဲ့ဒါေတွ  ထည့်လုပ်မယ်

ဆိရုင် သတူိုရဲပေဲကာ်က    သုံးလမကဘူး။ 

ေြခာက်လတစ်ှစ်လည်းခံေကာင်းခံိုင်

တယ်။ ဒါကေတာ့ လုပ်တဲ့ Processes 

ေတပွါ။ ဒေီဆွးေွးပဲွကေန ေစျးကွက်တိုးချဲ

ဖိုအတွက်   အǧကံeာဏ်ေကာင်းေတွနဲ့ 

နည်းပညာေတရွရိှပါတယ်ဟ ုေဒါက်တာ

ရြဲမင့ဦ်း  MD   Machine  City Company 

Limited ကေြပာကားသည်။

ေမး။      ။  ဒေီန့ေဆွးေွးပဲွကေန  ဘာေတွေမး။      ။  ဒေီန့ေဆွးေွးပဲွကေန  ဘာေတွ

ေဆွးေွးခဲ့ပါသလဲရှင့်။ေဆွးေွးခဲ့ပါသလဲရှင့်။

ေြဖ။         ။ေြဖ။         ။   ဒေီန့ေဆွးေွးတဲအ့ေကာင်းအရာ

က  One Product One Region  ေဒသတစ်ခ၊ု

ထတ်ုကန်ုတစ်ခအုစအီစ်နဲ့ MSME ကေန

ကီးမှးပီး  လုပ်ငန်းရှင်ေတွနဲ့ ေတွဆုံ

ေဆွးေွးတဲ့ပွဲေလးြဖစ်ပါတယ်။ ဒီပွဲမှာ 

ပေဲကာ်လပ်ုငန်းရှင်ေတရွဲ အဓကိလပ်ုငန်း

စ်ြဖစ်တဲ့   စားသုံးသူလက်ထဲေရာက်

သည်အထိ ြဖန့်ချိိုင်တဲ့ထုပ်ပိုးမ နည်း

ပညာ၊   အမှတ်တံဆိပ်ရည် န်းချက်၊ 

ေဘးအ ရာယ်ကင်းရှင်းေရးဆုိတ့ဲ အသိ

ပညာေပးြခင်းေတကွိ ု အဓကိထားေဆွးေွး

ခဲ့ပါတယ်။ 

ေမး။        ။   ဒေီဆွးေွးပွဲကေန  ပေဲကာ်၊ ေမး။        ။   ဒီေဆွးေွးပွဲကေန  ပဲေကာ်၊ 

ပေဲလှာ်လပ်ုငန်းရှင်ေတအွတွက် ဘယ်လိုပေဲလှာ်လပ်ုငန်းရှင်ေတအွတွက် ဘယ်လို

အကျိးေကျးဇူးေတွရရှိခဲ့ပါသလဲ။အကျိးေကျးဇူးေတွရရှိခဲ့ပါသလဲ။

ေြဖ။       ။ေြဖ။       ။  က န်ေတာ်တို   ပေဲကာ်၊ ပေဲလှာ်

လပ်ုငန်းရှင် ေတကွ   မိိုးဖလာလပ်ုငန်းြဖစ်

ပါတယ်။  ဒါေပမဲ ့ ဒေီန့ေြပာင်းလလဲာတဲ ့

ေခတ်အေနအထားနဲ့    က န်ေတာ်တို

လုပ်ငန်းေတွကို    ဘယ်လိုမျိးြမင့်တင်ရ

မလဲ။ ေစျးကွက်ထဲမှာ က န်ေတာ်တိုရဲ

ထတ်ုကန်ုကိ ုစားသုံးသလူက်ထေဲရာက်ိင်ု

သည်အထိ   ထုပ်ပိုးမ နည်းပညာေတွ၊ 

ဘယ်လိလုပ်ုရမယ်ဆိတုဲ ့အသပိညာေတ ွ

လပ်ုငန်းရှင်ေတရွဲအသစိတ်ိထမှဲာ ရသွား

ပါတယ်။ လက်ရိှသွားေနတဲလ့မ်းေကာင်း

က လက်ကားေပါ့။ ပိဿာ ၃၀ ဝင်အိတ်

ေတွနဲ့   တြခားနယ်ေတွကိုပိုပါတယ်။ 

အဲလ့ိပုိုတဲ့အခါမှာ က န်ေတာ်တိုပိုလိက်ုတဲ ့

ပေဲကာ်၊ ပေဲလှာ်ေတ၊ွ က န်ေတာ်တိုပိုလိက်ု

တဲ ့တဆံပ်ိေတဟွာ ပဿိာ  ၃၀ အတ်ိေတွ

နဲ့ပိုတာြဖစ်တဲအ့တွက်    တြခားြဖန့်ချေိရး

လုပ်ငန်းရှင်ေတွလက်ထဲေရာက်သွားတဲ့

အခါမှာ သူတိုက သူတိုအမှတ်တံဆိပ်နဲ့ 

လက်လြီပန်လည်ြဖန့်ြဖးတာြဖစ်တဲအ့တွက်

ေကာင့ ်က န်ေတာ်တို မရူင်းထတ်ုလပ်ုတဲ ့

လပ်ုငန်းရှင်ေတရွဲအမည်ေတဟွာ စားသုံးသူ

လက်ထဲမှာမရှိဘဲ ြဖန့်ချေိရးသမားေတွ

အမည်နဲ  ့ေရာင်းချေနတဲအ့ေနအထားေတွ

ြဖစ်ေနတာေပါ့။ အဲ့ဒီေတာ့ ဒီေဆွးေွးပွဲ

မှာ က န်ေတာ်တို   ထတ်ုကန်ုကိ ုစားသုံးသူ

လက်ထကဲိ ု  တိက်ုိက်ုေနာက်ဆုံးအဆင့်

ထိသွားဖိုအတွက ်   အသိပညာေတွရခဲ့

ပါတယ်။

ေမး။    ။ ဒီေဆွးေွးပွဲနဲ့  ပတ်သက်ပီး ေမး။    ။ ဒီေဆွးေွးပွဲနဲ့  ပတ်သက်ပီး 

ဘာများေြပာချင်ပါေသးလဲရှင်။ဘာများေြပာချင်ပါေသးလဲရှင်။

ေြဖ။          ။ေြဖ။          ။  ပေဲကာ်၊    ပေဲလှာ်လပ်ုငန်းရှင်

ေတအွေနနဲ့ ေနာက်ထပ်လိအုပ်ချက်ေတ၊ွ

ြပင်ဆင်စရာေတ ွအများကီးရိှေနပါတယ်။ 

ပေဲကာ်၊ ပေဲလှာ်လပ်ုငန်းရှင်ေတကွ မီးေရး

ထင်းေရးစိုးရိမ်ရတယ်။   အနံ့အသက် 

အေညာ်ေတွရှိတယ်။     ဒါေကာင့်မိုလို 

Public Area ထကဲထွက်ခွာပီးေတာ ့စက်မ 

ဇန်ုလိေုနရာေတ ွလိအုပ်ပါတယ်။ ေနာက် 

လပ်ုငန်းရှင်ေတကွ     ြမန်မာြပည်အံှမှာ 

ြပန့်ေနတာြဖစ်တဲအ့တွက် မိနယ်အလိက်ု၊ 

တိုင်းေဒသကီး၊   ြပည်နယ်အလိုက  ်

“ြမန်မာိင်ုငလံုံးဆိင်ုရာ  ပေဲကာ်၊ ပေဲလှာ်“ြမန်မာိင်ုငလံုံးဆိုင်ရာ  ပေဲကာ်၊ ပေဲလှာ်

လပ်ုငန်းရှင်များ အသင်း” လပ်ုငန်းရှင်များ အသင်း” ဆိုပီး ဖဲွိင်ုရင်ပို

ေကာင်းပါတယ်ဟ ုဦးေဇာ်ကိမုင်း(သင်းြမတ်

ပဲေကာ်လုပ်ငန်း) က ေြပာကားသည်။

  ေမး။      ။   MSME ှင့ ်ပတ်သက်ပီး ေဆွးေွးေမး။      ။   MSME ှင့ ်ပတ်သက်ပီး ေဆွးေွး

ပဲွေတလွပ်ုတယ်၊ ဒေီဆွးေွးပဲွှင့ပ်တ်သက်ပဲွေတလွပ်ုတယ်၊ ဒေီဆွးေွးပဲွှင့ပ်တ်သက်

ပီး ဘယ်လိအုကျိးေကျးဇူးေတရွခဲပ့ါသလ။ဲပီး ဘယ်လိအုကျိးေကျးဇူးေတရွခဲပ့ါသလ။ဲ

ေြဖ။      ။ ေြဖ။      ။  ဒေီဆွးေွးပဲွမှာ  Packaging, Labe-

lling  and  Food  Safety ပိင်ုးေတနွဲ့ပတ်သက်

ပီး ေဆွးေွးပိုချခဲ့ပါတယ်။   က န်ေတာ်တို

အတွက် အများကီး အကျိးေကျးဇူးေတရွပါ

တယ်။ စားေသာက်ကန်ုစည်နဲ့ပတ်သက်

တဲ့ ေဘးအ ရာယ်ြဖစ်ေစိုင်တဲ့၊ အဆိပ်

အေတာက်ြဖစ်ေစိင်ုတဲ၊့  အများအတွက် 

အဆင်ေြပေစိင်ုတဲ ့အသပိညာေလးေတွ

ကို သိရှိခဲ့ရပါတယ်။  ေနာက်တစ်ခုက 

လပ်ုငန်းေတထွပ်ပီးေတာ ့တိုးချဲမယ်ဆိရုင် 

နည်းပညာပိင်ုးဆိင်ုရာ ထပ်ုပိုးမ ပိင်ုးဆိင်ုရာ

ေတ ွစက်နဲ့ပတ်သက်တာေတကွိ ုကိယ်ုတိင်ု

ရှာမယ်၊ ဝယ်မယ်ဆိုရင ်အဆင်မေြပိုင်

ပါဘူး။ ဒီေဆွးေွးပွဲကေနတစ်ခါတည်း 

ချတိ်ဆက်ပီးေတာ ့အသိပညာေပးခဲ့တဲ့

အတွက် အဆင်ေြပ ပါတယ်။ အချတ်ိအဆက်

ေတွလည်းအများကီးရခဲ့ပါတယ်။ 

ေမး။       ။  ဒေီဆွးေွးပဲွမှာပိုချတဲ ့   ပါကင်ေမး။       ။  ဒေီဆွးေွးပဲွမှာပိုချတဲ ့   ပါကင်

ထုပ်ပိုးမ ေတွနဲ့ပတ်သက်ပီး  လုပ်ငန်းထုပ်ပိုးမ ေတွနဲ့ပတ်သက်ပီး  လုပ်ငန်း

အတွက် ဘယ်လိအုကျိးေကျးဇူးေတရွပါအတွက် ဘယ်လိအုကျိးေကျးဇူးေတရွပါ

သလဲ။သလဲ။

ေြဖ။     ။ေြဖ။     ။ပါကင်ထုပ်ပိုးမ ေတွရဲ အကျိး

ေကျးဇူးကေတာ ့ ေရှေလ ာက်မိိုးဖလာ

ထတ်ုလပ်ုမ ကေန   အဆင့အ်တန်းြမင့တ်ဲ ့

ကန်ုထတ်ုလပ်ုမ ေတကွိ ု  ြဖည်းြဖည်းချင်း 

တက်လှမ်းသွားဖို အများကီး အေထာက်

အကူြပပါတယ်။   ထုပ်ပိုးမ ဒီဇိုင်းေတွ 

ရည်မှန်းချက်ေတွကအစ     ေနာက်ပိုင်း

ိုင်ငံြခားအထ ိ Export  တင်ပိုမ ေတွကို 

အေတွးအြမင်ေတ ွပိုပီးတိုးပွားေစပါတယ်။ 

ေနာက်ပီးေတာ ့ေဈးကွက်ေတလွည်း အများ

ကီးချဲထွင်ိင်ုပါတယ်။ သာမန်အတိင်ုးဆိရုင် 

တစ်ိင်ုငလံုံးကိ ုပိုိင်ုတယ်။ အခုိင်ုငြံခား

အထပိိုိုင်တဲ ့ရည်မှန်းချက်ေတလွည်းရပါ

တယ်။ 

ေမး။    ။ ေဆွးေွးပွဲှင့်  ပတ်သက်ပီး ေမး။    ။ ေဆွးေွးပွဲှင့်  ပတ်သက်ပီး 

ဘာများြဖည့်စွက်ေြပာချင်ပါေသးလဲ။ဘာများြဖည့်စွက်ေြပာချင်ပါေသးလဲ။

ေြဖ။          ။ေြဖ။          ။  ေတာင်တွင်းကီးမိဆိတုာနဲ့ 

ပဲေကာ်၊ ပဲေလှာ်ကိုပါတွဲပီး   ြမင်ေအာင်

လို    တန်ဖိုးြမင့်ထုတ်ကုန်တစ်ခုအြဖစ်

ေြပာင်းလဲဖုိ  က န်ေတာ်တုိလုပ်ေဆာင်ရ

မယ်ဆိတုဲ ့အသပိညာေတ ွအများကီးရခဲ့

ပါတယ်ဟု  ဦးသိန်းေဇာ်မိုး(ပို ပဲေကာ်

လုပ်ငန်း) ကေြပာကားသည်။

ေတွဆုေံမးြမန်း- ေအးမုိးမုိးြမင့်၊ မိင်ုစန်း

ပဲေကာ်၊ ပဲေလှာ်လုပ်ငန်းရှင်များအတွက ်(Packaging, Labelling and Food Safety) 
ဆိုင်ရာ ေဆွးေွးပွဲမှသည ်တန်ဖိုးြမင့်ထုတ်ကုန်ဆီသို

MSME 

က  



၂၇တပ်မေတာ်သတင်း၁၄-၈-၂၀၂၄

ေနြပည်ေတာ်  ဩဂုတ်  ၁၃

၂၀၂၄ ခုှစ်၊ ဩဂုတ်လ ၆ ရက်ေန့တွင် 

ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး၊ သန်လျင်မိနယ်၊ 

သေူဌးကွင်းေကျးရွာေန ေဒ သန်းသန်းဆင့်

(ခ)မအကီးမ(၄၉)ှစ်သည်  မိသားစုများ

အလုပ်ကိုယ်စီသွားေနစ်     ေနအိမ်၌ 

တစ်ဦးတည်းကျန်ရှိခဲ့ပီး      ေမာင်ြဖစ်သူ

ကိုမင်းေအာင်ေကျာ် အလုပ်မှေနအိမ်သို 

ည ၆ နာရခဲွီခန့်အချန်ိ ြပန်လည်ေရာက်ရိှစ် 

အစ်မြဖစ်သူ     ေဒ သန်းသန်းဆင့်(ခ)

မအကီးမမှာ  ေနအိမ် အိပ်ခန်းအတွင်း 

ခုတင်ေဘးတွင် ဒဏ်ရာများြဖင့ ်ေသဆုံး

ေနပီး    ေနအိမ်ဗီိုှစ်လုံးအတွင်းမှ 

ေရɫ ထည်ပစ ည်းမျိးစုံ ၁၀ ကျပ်သားှင့ ်

ေငွကျပ်သန်ိး ၃၀၀၊ လက်ကိုင်ဖုန်း ၃ လုံး၊ 

ေြမအေရာင်းအဝယ်စာချပ်   ၁ ေစာင်၊ 

စစုေုပါင်းကာလတန်ဖိုးေငကွျပ် ၉၈၇ သန်ိး

ခန့်ေပျာက်ဆုံးလျက်ရှိေကာင်း  ေတွရှိရ

သြဖင့ ်သန်လျင်မိမရစဲခန်း(ပ)၂၉၁/၂၀၂၄၊ 

ရာဇသတ်ကီးပုဒ်မ ၃၀၂/၃၉၂ ြဖင့် အမ 

ဖွင့်လှစ်ကာ တရားခံများ ဖမ်းဆီးရမိေရး

ေဆာင်ရွက်ခဲ့သည်။

အထက်ပါြဖစ်စ်မှ တရားခမံျားဖမ်းဆီး

ရမိိင်ုေရးအတွက် လုြံခံေရးတပ်ဖဲွဝင်များ

က စုံစမ်းစစ်ေဆးေဖာ်ထုတ်ခဲ့ရာ ေနအိမ်

အတွင်းဝင်ေရာက်ကာ  သတ်ြဖတ်လယုက်မ 

အား ပူးေပါင်းကျးလွန်သ ူသန်လျင်မိနယ်၊ 

သေူဌးကွင်းေကျးရွာ(အေရှပိင်ုး)၊ ေရɫ ှင်းဆီ

လမ်းေနသမူျားြဖစ်ကသည့ ်ေအာင်ေအာင်ဦး

(ခ)မဲှကီး(၂၃)ှစ်  (ဘ)ဦးိင်ုလင်း၊ သန်းေဇာ်

ေထွး(ခ)မိုးဒီ (၂၁)ှစ် (ဘ)ဦးိုင်လင်း၊ 

ေအာင်ခန့်ေဇာ်(ခ) ဖားကီး(၂၄)ှစ် (ဘ)

ဦးေအာင်ြမင့ှ်င့ ်ဟန်ိးကိကုိ(ုခ) ဟန်ိးကိ(ုခ)

ကပ လ(ီ၂၆)ှစ် (ဘ)ဦးြမင့်ိင်ုတို ၄ ဦးအား 

ဩဂတ်ုလ ၉ ရက်ေန့တွင် ၎င်းတို၏ ေနအမ်ိ

အသီးသီး၌ သတ်ြဖတ် လယုက်မ ကျးလွန်

ရာမှ ရရိှခဲသ့ည့ ်သက်ေသခပံစ ည်းများှင့်

အတူ ဖမ်းဆီးရမိခဲ့သည်။

ဖမ်းဆီးရမတိရားခမံျား၏ ထွက်ဆိခုျက်

အရ    ေအာင်ေအာင်ဦး(ခ)မှဲကီးသည ်

ေသဆုံးသ ူေဒ သန်းသန်းဆင့(်ခ)မအကီးမ

အား အေက းများမေပးဆပ်လိုြခင်းှင့ ် 

ေလာင်းကစားြပလပ်ုရာမှ ေငေွကးလိအုပ်မ 

များရိှေနေသာေကာင့ ်ေဒ သန်းသန်းဆင့်

(ခ)မအကီးမ၏ေနအမ်ိအတွင်း ဝင်ေရာက် 

သတ်ြဖတ်လုယက်ရန် ြပစ်မ ကျးလွနရ်ာ

တွင်ပါဝင်သူ တရားခံများှင့် ဇူလိုင်လ 

၃၀ ရက်ေန့တွင် ကိတင်တိုင်ပင်ǧကံစည်

ခဲ့ြခင်းြဖစ်ေကာင်း။

အခင်းြဖစ်ေန့တွင် ေအာင်ေအာင်ဦး(ခ)

မှဲကီးှင့် ေအာင်ခန့်ေဇာ(်ခ)   ဖားကီးတို

ှစ်ဦးသည် ေဒ သန်းသန်းဆင့(်ခ)မအကီးမ

၏  ေနအိမ်အတွင်းသို    ဝင်ေရာက်ကာ 

ေဒ သန်းသန်းဆင့်အား   ေအာင်ခန့်ေဇာ်

(ခ)  ဖားကီးမှ      ချပ်ေှာင်ေပးပီး 

ေအာင်ေအာင်ဦး(ခ)မှဲကီးမှ   လည်ပင်း

ညစ်၍သတ်ြဖတ်ကာ ေနအိမ်ဗီိုှစ်လုံး

အတွင်းမှ  စုစုေပါင်းေငွကျပ ် ၉၈၇ သိန်း

တန်ဖုိးရိှ  ေရɫ ထည်ပစ ည်းများ၊ လက်ကုိင်

ဖုန်းများ၊ ေငွများှင့် ေြမအေရာင်းအဝယ်

စာချပ် ၁ ေစာင်တိုအား လယုက်ယေူဆာင်

ခဲ့ကေကာင်း။ 

လုယက်ပီးေနာက် ေနအိမ်အနီးတွင် 

အေြခအေနေစာင့်ကည့်ေပးေနသူ ဟိန်း

ကိကုိ(ုခ) ဟန်ိးကိ(ုခ)ကပ လအီား ေခ ေဆာင်

ကာ ေအာင်သေြပလမ်း၊ ေချာင်းကူးတတံား

အနီးတွင်     အသင့်ေစာင့်ဆိုင်းေနသည့ ်

သန်းေဇာ်ေထွး(ခ)မိုးဒီ  ေမာင်းှင်ေသာ 

BGO-11 5N/6631 BONGO အမျိးအစား 

ေမာ်ေတာ်ယာ်ြဖင့ ်ေမာင်းှင်ထွက်ေြပးခဲ့

ကြခင်းြဖစ်ေကာင်း ေဖာ်ထတ်ုသရိှိရသည်။

ြဖစ်စ်တွင် ေနအမ်ိအတွင်းဝင်ေရာက်

ကာ  လူသတ်လုယက်မ ကျးလွန်ခဲ့သူ 

ေအာင်ေအာင်ဦး (ခ)မှဲကီးပါ တရားခံ ၄ 

ဦးအား လံုြခံေရးတပ်ဖဲွဝင်များက အထူး

အမ စစ်အဖွဲ ဖွဲစည်း၍ ဒုစိုက်မ ကို မလို

လားသည့်    တာဝန်သိြပည်သူများှင့ ်

ပူးေပါင်းကာ   အခင်းြဖစ်ပွားပီးချနိ်မ ှ

အချန်ိတိအုတွင်း ေဖာ်ထတ်ုဖမ်းဆီးိင်ုခဲ့ပီး 

ဖမ်းဆီးရမတိရားခမံျားအား ဥပေဒှင့််အည ီ

ထေိရာက်စွာအေရးယူိင်ုေရး ဆက်လက်

ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိေကာင်း    သတင်း

ရရှိသည်။                                  (၁၀၀)

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ သန်လျင်မိနယ်၌ ေနအိမ်အတွင်းဝင်ေရာက်၍ အမျိးသမီးတစ်ဦးအားသတ်ြဖတ်ကာ
စုစုေပါင်းေငွကျပ် ၉၈၇ သိန်းတန်ဖိုးရှိ ေရɫ ထည်ပစ ည်းများ၊ လက်ကိုင်ဖုန်းများ၊ ေငွများှင့် ေြမအေရာင်းအဝယ်
စာချပ်အား လုယက်မ ကျးလွန်သူ တရားခံ ၄ ဦးအား သက်ေသခံပစ ည်းများှင့်အတူ ေဖာ်ထုတ်ဖမ်းဆီးရမိ

ေနြပည်ေတာ်  ဩဂုတ်  ၁၃

၂၀၂၄ ခုှစ်၊ ဩဂုတ်လ ၁၀ ရက်ေန့ 

ညေန ၃ နာရီတွင် ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီ 

နယ်ေြမ၊ ဥတ ရသီရိမိနယ်၊ ဇဝနသိဒ ိ 

ရပ်ကွက်၊ ြမတ်ေလးလမ်း၊ အကွက်အမှတ် 

(၅၉၅၈)ေန ဦးသန်းိုင်ထွန်း (၄၉)ှစ်၏ 

ေနအမ်ိ၌ လသူတ်မ ြဖစ်ပွားေကာင်း သတင်း 

အရ လုံြခံေရးတပ်ဖွဲဝင်များပါဝင်ေသာ 

ပူးေပါင်းအဖဲွက သက်ေသများှင့အ်တ ူသွား 

ေရာက်စစ်ေဆးခဲရ့ာ အဆိပုါေနအမ်ိအတွင်း 

၌ ဦးသန်းိုင်ထွန်းှင့် ၎င်း၏ဇနီးြဖစ်သူ 

ေဒ ေစာသ ာဦး(၄၈)ှစ်ှင့် သားြဖစ်သူ 

ကိေုနာင်ေရɫ အပ်ုစိုး (၂၉)ှစ်တိုအား ဒဏ်ရာ 

များြဖင့် ေသဆုံးေနသည်ကို ေတွရှိရပီး 

အဆိပုါေနအမ်ိရိှ YGN-36 5E/9185 Ractis 

အမျိးအစား ခဲေရာင်ေမာ်ေတာ်ယာ်မှာ 

ေပျာက်ဆုံးေနသည်ကို စစ်ေဆးေတွရှိရ 

သြဖင့ ်ဘရုားကန်ုးမိမရစဲခန်း(ပ)၃၉/၂၀၂၄၊ 

ရာဇသတ်ကီးပုဒ်မ ၃၀၂/၃၉၄/၃၄ ြဖင့် 

အမ ဖွင့်လှစ်စုံစမ်းစစ်ေဆးခဲ့သည်။ 

အထက်ပါြဖစ်စ်မ ှြပစ်မ ကျးလွန်သူ 

များအား ေဖာ်ထတ်ုဖမ်းဆီးိင်ုေရးအတွက်  

လုံြခံေရးတပ်ဖွဲဝင်များက အထူးအမ စစ် 

အဖဲွြဖင့ ်အခင်းြဖစ်ရပ်မှတ်တမ်းအေထာက်

အထားများရယူြခင်း၊   နယ်ေြမအတွင်း 

သတင်းရယူစုံစမ်းြခင်း၊ လုံြခံေရးဆိုင်ရာ

အေထာက်အကူြပပစ ည်းများမ ှသတင်း  

အချက်အလက်များရယူေဆာင်ရွက်ခဲ့ရာ 

ဩဂတ်ုလ ၁၁ ရက်ေန့တွင် အဆိပုါ YGN-36 

5E/9185 Ractis ခဲေရာင်ေမာ်ေတာ်ယာ ်

အား ပျ်းမနားမိ၊ ေပါင်းေလာင်း(၂)ရပ်ကွက် 

ရိှ ေရɫ ေပါင်းေလာင်းတည်းခိခုန်းအနီး လမ်းမ

ေပ တွင် ေတွရိှသိမ်းဆည်းရမိခ့ဲပီး ြပစ်မ  

ကျးလွန်သူတရားခံများအား ကွင်းဆက ်

မြပတ်ဆက်လက်စုစံမ်းေဖာ်ထတ်ုခဲရ့ာ ြပစ်မ 

ကျးလွန်သ ူတရားခြံဖစ်သည့ ်ဝင်းမင်းသူ

(ခ) ဖိုးလြပည့(်ခ)ေဇာ်ေဇာ်(၁၉)ှစ် (ဘ)

ဦးေကျာ်သ၊ူ ေချာင်းေစာက်ေကျးရွာ၊ ပဗု သရီ ိ

မိနယ်ေနသူအား ဩဂုတ်လ ၁၂ ရက်ေန့ 

ည ၆ နာရခဲွီတွင် ရန်ကန်ုမိမှ ေချာက်မိသို 

ထွက်ခွာလာသည့် ြမသရဖူခရီးသည်တင် 

ယာ်ေပ ၌ ဖမ်းဆီးရမိခဲ့သည်။

ဖမ်းဆီးရမတိရားခ ံဝင်းမင်းသ(ူခ)ဖိုးလ 

ြပည့်(ခ)ေဇာ်ေဇာ်၏     ထွက်ဆိုချက်အရ 

၎င်းှင့အ်တ ူြပစ်မ ကျးလွန်ခဲသ့ ူတရားခ ံ

ရဲထက်ေကျာ(်၁၉)ှစ် (ဘ)ဦးေကျာ်ေအး၊ 

ဥတ ရသရီရိပ်ကွက်၊ ဥတ သရီိမိနယ်ေနသ ူ

အား ယင်းေန  ့ည ၁၀ နာရတွီင် ရန်ကန်ုတိင်ုး 

ေဒသကီး၊ လှည်းကူးမိနယ်၊ ကာအင်း 

(အေနာက်)ေကျးရွာ၌ လသူတ်မ ကျးလွန် 

၍ လယုက်ယေူဆာင်ခဲသ့ည့ ်လက်ကိင်ုဖန်ုး 

ှစ်လံုးှင့်အတူ ထပ်မဖံမ်းဆီးရမခိဲသ့ည်။

ဖမ်းဆီးရမတိရားခ ံဝင်းမင်းသ(ူခ)ဖိုးလ 

ြပည့်(ခ)ေဇာ်ေဇာ်ှင့် ရဲထက်ေကျာ်တို၏ 

ထွက်ဆိခုျက်အရ ၎င်းတိုှစ်ဦးသည် ေသဆုံး 

သ ူေနာင်ေရɫ အပ်ုစိုးှင့ ်မတ်ိေဆသွငူယ်ချင်း 

များြဖစ်ကပီး ေနာင်ေရɫ အပ်ုစိုးမှာ မူးယစ် 

ေဆးဝါးသုံးစဲွေလရိှ့သြူဖစ်ေကာင်း၊ ေနာင်ေရɫ  

အုပ်စိုး၏ေနအိမ်၌ ၎င်းတိုှစ်ဦးှင့်အတူ

မကာခဏအရက်ှင့ ်ထန်းရည်အတေူသာက် 

ြခင်းတိုကိ ုြပလပ်ုေလရိှ့ေကာင်း၊  တရားခ ံ

ရထဲက်ေကျာ်မှ ဆိင်ုကယ်အသစ်ဝယ်ယရူန်

အတွက် ေငေွကးလိအုပ်ေနသြဖင့ ်သငူယ်ချင်း 

ြဖစ်သူ ေနာင်ေရɫ အုပ်စိုးတို မိသားစုအား 

သတ်ြဖတ်ပီး ၎င်းတိုပိုင ်ေမာ်ေတာ်ယာ် 

အားေရာင်းချပါက ေငမွျားရရိှိင်ုေကာင်း၊ 

ေရာင်းချေငမွျားအား ၎င်းတိုှစ်ဦးမှ တစ်ဝက် 

စခဲွီေဝယရူန် တိင်ုပင်ခဲ့ကပီး ဩဂတ်ုလ ၈ 

ရက်ေန့ ည ၇ နာရီတွင် ေနာင်ေရɫ အုပ်စိုး 

၏ေနအိမ်သိုသွားေရာက်၍ အရက်အတူ 

ေသာက်စားခဲ့ပီးေနာက် ေနာင်ေရɫ အပ်ုစိုးှင့် 

၎င်း၏မဘိများြဖစ်သည့ ်ဦးသန်းိင်ုထွန်း၊ 

ေဒ ေစာသ ာဦးတိုသုံးဦးအား အသင့်ယူ 

ေဆာင်လာသည့ ်သစ်သားတတ်ု၊ ဓားများ 

ြဖင့ ်ိက်ုှက်ထိုးခတ်ုသတ်ြဖတ်ခဲက့ာ ေနအမ်ိ 

ရိှ လက်ကိင်ုဖန်ုးေလးလုံး၊ YGN-36 5E/9185 

Ractis အမျိးအစား ခေဲရာင်ေမာ်ေတာ်ယာ်

တစ်စီးတိုအား ယူေဆာင်ထွက်ေြပးခဲ့က

ြခင်းြဖစ်ေကာင်း ေဖာ်ထုတ်သိရသည်။

ြဖစ်စ်တွင် တရားခံများြဖစ်ကသည် ့

ဝင်းမင်းသူ(ခ)ဖိုးလြပည့်(ခ)ေဇာ်ေဇာ်ှင့် 

ရထဲက်ေကျာ်တိုသည် ေငေွကးလိအုပ်ချက် 

အရ သငူယ်ချင်းြဖစ်သှူင့ ်၎င်း၏မဘိများ 

အား သတ်ြဖတ်ကာ လယုက်မ ကျးလွန်ခဲ ့

ကြခင်းြဖစ်ေကာင်း ေဖာ်ထုတ်သိရှိရပီး 

တရားခမံျားအား ဥပေဒှင့အ်ည ီထေိရာက် 

စွာအေရးယူိင်ုေရး လုြံခံေရးတပ်ဖဲွဝင်များ 

က ဆက်လက်ေဆာင်ရွက်လျက်ရိှေကာင်း 

သတင်းထုတ်ြပန်အပ်ပါသည်။    (၁၀၀)

ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီနယ်ေြမ၊ ဥတ ရသီရိမိနယ်၌ ေနအိမ်အတွင်းဝင်ေရာက်၍
အမျိးသားှစ်ဦးှင့် အမျိးသမီးတစ်ဦးအားသတ်ြဖတ်ကာ လက်ကိုင်ဖုန်းေလးလုံးှင့် 
ေမာ်ေတာ်ယာ်တစ်စီးလုယက်ယူေဆာင်ခဲ့သူ တရားခံှစ်ဦးအား ေဖာ်ထုတ်ဖမ်းဆီးရမိ

သန်လျင်မိနယ်၌ ေနအမ်ိအတွင်းဝင်ေရာက်၍ အမျိးသမီးတစ်ဦးအား သတ်ြဖတ်ကာ 

စုစုေပါင်းေငွကျပ် ၉၈၇ သိန်းတန်ဖိုးရှိ ေရɫ ထည်ပစ ည်းများ၊ လက်ကိုင်ဖုန်းများ၊ 

ေငမွျားှင့ ်ေြမအေရာင်းအဝယ်စာချပ်အား လယုက်မ ကျးလွန်သ ူတရားခ ံ၄ ဦးအား 

သက်ေသခံပစ ည်းများှင့်အတ ူဖမ်းဆီးရမိမ မှတ်တမ်းဓာတ်ပုံ။

ဥတ ရသီရိမိနယ်၌ ေနအိမ်အတွင်းဝင်ေရာက်၍ အမျိးသားှစ်ဦးှင့် အမျိးသမီးတစ်ဦးအားသတ်ြဖတ်ကာ လက်ကိုင်ဖုန်း

ေလးလုံးှင့ ်ေမာ်ေတာ်ယာ်တစ်စီး လယုက်ယေူဆာင်ခဲသ့ ူတရားခှံစ်ဦးအား သက်ေသခပံစ ည်းများှင့အ်တ ူေဖာ်ထတ်ုဖမ်းဆီး

ရမိမ မှတ်တမ်းဓာတ်ပုံ။



ေဆာင်းဒါးရက်ကန်းှင့်အသက်ေမွးပညာသိပ ံ
သင်တန်းသားသစ်များေခ ယူြခင်း

၁။ အသက်ေမွးဝမ်းေကျာင်းလုပ်ငန်း      အေထာက်အကူြပပုံမှန်သင်တန်း

ြဖစ်သည့ ်ေရɫ ချည်ထိုး၊ ေငခွျည်ထိုး (၃)လသင်တန်းကိ ု၂၀၂၄ ခှုစ်၊ စက်တင်ဘာလ

(၁)ရက်တွင်   စတင်ဖွင့်လှစ်မည်ြဖစ်၍   သင်တန်းသို   တက်ေရာက်လိုသူများ 

ေလ ာက်ထားိုင်ပါသည်။

၂။ သင်တန်းဝင်     ေလ ာက်ထားသူများသည ်   ေအာက်ပါအချက်များှင့ ်

ြပည့်စုံရမည-်

  အေြခခံပညာမူလတန်းေအာင်ြမင်ပီး (၁၆)ှစ်မှ (၂၈)ှစ်အတွင်း

  ြဖစ်ရမည်။

  အမျိးသမီးများကိ ုဦးစားေပးမည်။

၃။ ေလ ာက်ထားလိသုမူျားသည် ေအာက်ပါလပ်ိစာတွင် ဆက်သွယ်ေလ ာက်ထား

ိုင်ပါသည်။

 ေဆာင်းဒါးရက်ကန်းှင့်အသက်ေမွးပညာသိပ ံ(အမရပူရမိ)

 ဆက်သွယ်ရန်ဖုန်းနံပါတ် - ၀၂-၄၀၅၉၉၆၄၊ ၀၂-၄၀၇၀၄၂၈၊ 

    ၀၉-၄၂၈၃၂၀၂၃၅၊ ၀၉-၄၀၂၅၇၃၉၁၈၊ 

    ၀၉-၄၂၀၇၁၂၈၃၁

 E-mail - mmsaunder@gmail.com

၄။ သင်တန်းအတွက် ေရ၊ မီး၊ အြပည့အ်စု ံအေဆာင်(အခမဲ)့(အခမဲ)့ေနထိင်ုခွင့ရ်ရိှမည်

ြဖစ်ပီး ပညာသင်ေထာက်ပံေ့ကး တစ်ဦးလ င် တစ်လ ၃၀၀၀၀၀/- ကျပ်ချးီြမင့ပ်ါ

မည်။

၅။ ေရɫ ချည်ထိုး၊   ေငွချည်ထိုးပညာရပ်အား    အမှတ်တကယ်စိတ်ဝင်စားပီး 

သတ်မှတ်အရည်အချင်းှင့ ်ြပည့စ်ုသံမူျားအား အသက်ကန့်သတ်ချက်ေလ ာေ့ပါ၍့ 

လက်ခံသွားမည်ြဖစ်ပါသည်။

ေကျးဇူးတင်လ ာ
၇-၈-၂၀၂၄ ရက်ေန့က ကွယ်လွန်သွားေသာ ေဒ ရရီြီမင့(်ေကျာက်ြဖ)

အသက်(၉၈)ှစ်၏နာေရးကစိ အဝဝတွင်  အဘက်ဘက်မှ  လိေုလေသး
မရိှေအာင် ဝိင်ုးဝန်းကညူပီံပ့ိုးေပးခဲ့ကေသာ ေဆမွျိးမတ်ိေဆသွဂ  ဟများ
အား အထူးပင်ေကျးဇူးတင်ရှိပါသည်။
လကူိယ်ုတိင်ုက ေရာက်၍လည်းေကာင်း၊ တယ်လဖီန်ုးြဖင့လ်ည်းေကာင်း၊ 

လှဖွယ်ပစ ည်းများှင့ ်စားေသာက်ဖွယ်ရာများေပးပုိကေသာ ေဆမွျိး
မတ်ိသဂ  ဟများှင့ ်ေကျးဇူးတင်ထိက်ုသမူျားအားလုံးကိ ုေကျးဇူးအထူးပင်
တင်ရှိပါေကာင်း။

ကျန်ရစ်သူမိသားစုကျန်ရစ်သူမိသားစု

ဦးေအာင်ေကျာ်ဝင်း(အရာခံဗိုလ်(ငိမ်း))
အသက်(၅၇)ှစ်

ေမတ ာေရာင်ြခည်လူမူကူညီေရးအသင်းဥက   
ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး၊ လှည်းကူးမိနယ်၊ သရက်ကန်ုးေကျးရွာေန (ဦးဝင်းေမာင်)-

ေဒ လှြမင့်တုိ၏သားကီး၊ ေဒ ခင်မာဝင်း၊ ေဒ ယုယုဝင်းတုိ၏ေမာင်၊ (ဦးသန်းထုိက်)၊ 

ေဒ သ ာဝင်း၊ ေဒ ဝင်းသတီာ၊  ေဒ ဝင်းေသာ်တာတို၏အစ်ကိ၊ု ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီး၊ 

မရမ်းေချာင်းေကျးရွာအပ်ုစ၊ု ေတာင်ယာကန်ုးေကျးရွာေန(ဦးေကျာ်ရိှန်)-ေဒ ခင်ေအး

တို၏သားသမက်၊ ေဒ မာလာရိှန်၏ခင်ပွန်း၊ ေမာင်ေအာင်ခန့်ေကျာ်၊ ေမာင်ရိှန်ဝင်းသန့်

တို၏ဖခင်သည ်၁၀-၈-၂၀၂၄ ရက်(စေနေန့)နံနက် ၁၀:၂၀ နာရီတွင် (၉၆)ပါးေသာ

ေရာဂါြဖင့ ် ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့ ် ၁၂-၈-၂၀၂၄ ရက်(တနလ  ာေန့)မွန်းလဲွ ၂:၀၀ နာရတွီင် 

ေရɫ ြမင်တင်သသုာန်သို  ပိုေဆာင်မီးသ  ဂ ဟ်ပီးြဖစ်ပါေကာင်း ရပ်နီးရပ်ေဝးမှ ေဆမွျိးမတ်ိ

သဂ  ဟများအား အသိေပးအေကာင်းကားအပ်ပါသည်။

ကွယ်လွန်သူအားရည်စူး၍ ၁၆-၈-၂၀၂၄ ရက်(ေသာကာေန့)နံနက် ၆:၀၀ နာရီမှ 

၁၁:၀၀ နာရီအထိ   အထက်ပါေနအိမ်သို   ရက်လည်ဆွမ်းေက းတရားေတာ်နာ 

က ေရာက်ပါရန် ညိးငယ်စွာြဖင့ ်ဖိတ်ကားအပ်ပါသည်။

ကျန်ရစ်သူမိသားစုကျန်ရစ်သူမိသားစု

MYANMAR ZWE MANN TRADING LTD.
စာရင်းရှင်းလင်းဖျက်သိမ်းအရာရှိခန့်အပ်ေကာင်းေကညာြခင်း

လူမွဲခံယူြခင်းဆိုင်ရာဥပေဒ ၁၅၂(က)လူမွဲခံယူြခင်းဆိုင်ရာနည်းဥပေဒ ၁၅ အရ
(ကုမ ဏီတွင်ပါဝင်သူများဆ အေလျာက်စာရင်းရှင်းလင်းဖျက်သိမ်းြခင်း)

၁။ MYANMAR ZWE MANN TRADING LTD အား ကုမ ဏီတွင်ပါဝင်သူများဆ အေလျာက်
စာရင်းရှင်းလင်းဖျက်သိမ်းရန် (၁၂-၈-၂၀၂၄)ရက်ေန့တွင်ကျင်းပခဲ့ေသာ သာမန်ထက်ထူးကဲ 
ေသာအေထွေထွအစည်းအေဝးမ ှအထူးဆုံးြဖတ်ချက်ချမှတ်ခဲ့ပါသည်။
၂။ ယင်းအစည်းအေဝးတွင ်ကုမ ဏီ၏ စာရင်းရှင်းလင်းဖျက်သိမ်းေရးအရာရှိအြဖစ ်ေဒ ဆင့်
သီရိခင်ေဇာ်(တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန)(စ်-၁၄၈၄၄)အားခန့်အပ်သွားရန်ဆုံးြဖတ်ခဲ့ပါသည်။
၃။ သိုြဖစ်ပါ၍ ကမု ဏမှီ ရရန်ှင့ ်ေပးရန်ရိှသည်များကိ ု(၁၁-၉-၂၀၂၄)ရက်ေန့ထက် ေနာက်မကျ
ေစဘ ဲအထက်ေဖာ်ြပပါ စာရင်းရှင်းလင်းဖျက်သမ်ိးေရးအရာရိှထသံို ခိင်ုလုေံသာသက်ေသြပစာရွက်
စာတမ်းအေထာက်အထားများှင့်တကွ တင်ြပေတာင်းခံိုင်ေကာင်း အသိေပးေကညာအပ်ပါ
သည်။ ေဖာ်ြပပါေန့စွဲထက ်ေနာက်ကျပီး တင်ြပလာေသာေက းမီများအား ကုမ ဏီမှ တာဝန်ယူ
ေြဖရှင်းေပးမည်မဟုတ်ပါ။

ေဒ ဆင့်သီရိခင်ေဇာ်(တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန)ေဒ ဆင့်သီရိခင်ေဇာ်(တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန)
စာရင်းရှင်းလင်းဖျက်သိမ်းအရာရှိ(MAIP-00167)စာရင်းရှင်းလင်းဖျက်သိမ်းအရာရှ(ိMAIP-00167)

PAI Consultant ServicePAI Consultant Service
ုံးခန်းလိပ်စာ-အမှတ်၆/၈၊ အခန်း ၁၀၄၊ အထက်ပုဇွန်ေတာင်လမ်းမ၊ ပုဇွန်ေတာင်မိနယ်၊ ုံးခန်းလိပ်စာ-အမှတ်၆/၈၊ အခန်း ၁၀၄၊ အထက်ပုဇွန်ေတာင်လမ်းမ၊ ပုဇွန်ေတာင်မိနယ်၊ 

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး။ ဖုန်း-၀၉၄၂၂၂၁၇၅၁၄၊ ၀၉၇၇၄၇၈၈၈၄၆ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး။ ဖုန်း-၀၉၄၂၂၂၁၇၅၁၄၊ ၀၉၇၇၄၇၈၈၈၄၆

ြမန်မာိုင်ငံကုမ ဏီများဥပေဒှင့် လူမွဲခံယူြခင်းဆိုင်ရာဥပေဒအရ
“MYANMAR GREEN DYNAMIC COMPANY LIMITED”
အစုရှယ်ယာရှင်များ၏ဆ အေလျာက် ကုမ ဏီအား စာရင်းရှင်းလင်း

ဖျက်သိမ်းေရးဆိုင်ရာ အပီးသတ်အေထွေထွအစည်းအေဝးတက်ေရာက်ရန်
အေကာင်းကားစာ

“MYANMAR GREEN DYNAMIC COMPANY LIMITED” ၏ ေနာက်ဆုံးအစည်းအေဝးကိ ု

၂၀၂၄ ခှုစ်၊ ဩဂတ်ုလ၊ (၃၀)ရက်ေန့ နနံက်(၁၀:၃၀)နာရအီချန်ိတွင် ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး၊ 

လ  င်မိနယ်၊ ဓမ သခုေကျာင်းလမ်း၊ သည်လတိာဝါ၊ အမှတ်(၂၀၄/၈-လ ာ)တွင် ကျင်းပြပလပ်ုမည်

ြဖစ်ပါ၍   အဖွဲဝင်အားလုံးမပျက ် မကွက်တက်ေရာက်ကပါရန ် ဖိတ်ကားအပ်ပါသည်။ 

အစည်းအေဝးတွင် စာရင်း ရှင်းလင်းဖျက်သမ်ိးေရးအရာရိှ၏ အစရီင်ခစံာှင့ ်စာရင်းရှင်းတမ်းများ 

တင်ြပပါ မည်။
ဦးဇင်ေဝဦးဇင်ေဝ

B.Com(AA)C.P.A(210)B.Com(AA)C.P.A(210)

MAIP-00143MAIP-00143

စာရင်းရှင်းလင်းဖျက်သိမ်းေရးအရာရှိစာရင်းရှင်းလင်းဖျက်သိမ်းေရးအရာရှိ

MYANMAR PRIME AGGERGATE TRADING LTD.
စာရင်းရှင်းလင်းဖျက်သိမ်းအရာရှိခန့်အပ်ေကာင်းေကညာြခင်း

လူမွဲခံယူြခင်းဆိုင်ရာဥပေဒ ၁၅၂(က)လူမွဲခံယူြခင်းဆိုင်ရာနည်းဥပေဒ ၁၅ အရ
(ကုမ ဏီတွင်ပါဝင်သူများဆ အေလျာက်စာရင်းရှင်းလင်းဖျက်သိမ်းြခင်း)

၁။ MYANMAR PRIME AGGERGATE TRADING LTD အား ကမု ဏတွီင်ပါဝင်သမူျားဆ အေလျာက်
စာရင်းရှင်းလင်းဖျက်သမ်ိးရန် (၁၂-၈-၂၀၂၄)ရက်ေန့တွင်ကျင်းပခဲေ့သာ သာမန်ထက်ထူးကေဲသာ 
အေထွေထွအစည်းအေဝးမ ှအထူးဆုံးြဖတ်ချက်ချမှတ်ခဲ့ပါသည်။
၂။ ယင်းအစည်းအေဝးတွင် ကမု ဏ၏ီ စာရင်းရှင်းလင်းဖျက်သမ်ိးေရးအရာရိှအြဖစ် ေဒ ဆင့သ်ရီိ
ခင်ေဇာ်(တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန)(စ်-၁၄၈၄၄)အားခန့်အပ်သွားရန်ဆုံးြဖတ်ခဲ့ပါသည်။
၃။ သိုြဖစ်ပါ၍ ကမု ဏမှီ ရရန်ှင့ ်ေပးရန်ရိှသည်များကိ ု(၁၁-၉-၂၀၂၄)ရက်ေန့ထက် ေနာက်မကျ
ေစဘ ဲအထက်ေဖာ်ြပပါ စာရင်းရှင်းလင်းဖျက်သမ်ိးေရးအရာရိှထသံို ခိင်ုလုေံသာသက်ေသြပစာရွက်
စာတမ်းအေထာက်အထားများှင့တ်ကွ တင်ြပေတာင်းခံိင်ုေကာင်း အသေိပးေကညာအပ်ပါသည်။ 
ေဖာ်ြပပါေန့စဲွထက် ေနာက်ကျပီး တင်ြပလာေသာ ေက းမမီျားအား ကမု ဏမှီ တာဝန်ယေူြဖရှင်းေပး
မည်မဟုတ်ပါ။

ေဒ ဆင့်သီရိခင်ေဇာ်(တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန)ေဒ ဆင့်သီရိခင်ေဇာ်(တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန)
စာရင်းရှင်းလင်းဖျက်သိမ်းအရာရှိ(MAIP-00167)စာရင်းရှင်းလင်းဖျက်သိမ်းအရာရှ(ိMAIP-00167)

PAI Consultant ServicePAI Consultant Service
ုံးခန်းလိပ်စာ-အမှတ်၆/၈၊ အခန်း ၁၀၄၊ အထက်ပုဇွန်ေတာင်လမ်းမ၊ ပုဇွန်ေတာင်မိနယ်၊ ုံးခန်းလိပ်စာ-အမှတ်၆/၈၊ အခန်း ၁၀၄၊ အထက်ပုဇွန်ေတာင်လမ်းမ၊ ပုဇွန်ေတာင်မိနယ်၊ 

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး။ ဖုန်း-၀၉၄၂၂၂၁၇၅၁၄၊ ၀၉၇၇၄၇၈၈၈၄၆ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး။ ဖုန်း-၀၉၄၂၂၂၁၇၅၁၄၊ ၀၉၇၇၄၇၈၈၈၄၆

ေချာင်ေလဟန်ု(ခ)မခင်ခင်ေင(ွဘ)ဦးတင်ထွန်း ၁၂/လသန(ိင်ု)၀၁၀၇၈၂ 

ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်အမှတ်(654381)မှာ ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။             ဖန်ုး-၀၉-၅၁၅၆၀၈၄    ဖန်ုး-၀၉-၅၁၅၆၀၈၄

ေပျာက်ဆုံး
ေကာင်း

 မင်းထွန်း(ဘ)ဦးညေီထွး   ၉/ရမသ(ိင်ု)၁၉၀၇၃၃    ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ 

ိုင်ငံကူးလက်မှတ်အမှတ်(ME 185226)မှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။                ဖန်ုး-၀၉-၄၅၇၀၉၀၇၈၈  ဖုန်း-၀၉-၄၅၇၀၉၀၇၈၈

ေပျာက်ဆုံး
ေကာင်း

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
မ ေလးတုိင်းေဒသကီး၊ ပုသိမ်ကီး 

မိနယ်၊    ရှင်ေတာ်ကုန်းေကျးရွာေန 
ေဒ မမူေူအး(ဘ)ဦးခိလုင်း ၁/မမန(ိင်ု) 
၀၄၅၁၈၇ ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံကူး 
လက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက် 
ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်း 
ကားေပးပါရန်။ ဖန်ုး-၀၉-၄၀၂၇၀၀၅၃၄ဖန်ုး-၀၉-၄၀၂၇၀၀၅၃၄

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီး၊ ဇီးကန်ုးမိနယ် 

ေန ေမာင်သရူြပည့စ်ု(ံဘ)ဦးေကျာ်မင်း 
ထိုက် ၇/ဇကန(ိုင်)၀၈၁၅၈၀ ကိုင် 
ေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်အမှတ် 
(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်
ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။

ဖုန်း-၀၉-၄၂၈၁၅၆၉၃၂ဖုန်း-၀၉-၄၂၈၁၅၆၉၃၂

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ပခဲူးမိ၊ ဇိင်ုးဂိင်ုး(ေတာင်)ရပ်ကွက်ေန 

လှေဌးထွန်း(ဘ)ဦးချစ်ေမာင်  ၇/ပခန
(ိုင်)၁၇၇၉၁၆       ကိုင်ေဆာင်သူ၏  
ိင်ုငကံူးလက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ 
ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်        ေတွရိှက   
အေကာင်းကားေပးပါရန်။  

ဖုန်း-၀၉-၆၈၂၉၇၄၃၀၆ဖုန်း-၀၉-၆၈၂၉၇၄၃၀၆  

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ ကမာရွတ်

မိနယ်၊ အမှတ်(၇၀)လှည်းတန်းလမ်းမ
ေန မင်းသခင်(ဘ)ရြဲမတ်ေကျာ်သလွူင် 
ေမွးစာရင်းအရ     ၉-၁၁-၂၀၁၄(MC 
095890)မှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်       
 ေတွရိှက   အေကာင်းကားေပးပါရန်။  

ဖုန်း-၀၉-၉၇၀၈၅၈၅၁၆ဖုန်း-၀၉-၉၇၀၈၅၈၅၁၆

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီး၊ ပ န်တန်ဆာမိ 

ေန မြမတ်ဆုေအာင်(ဘ)ဦးသိန်းိုင် 
၇/ညလပ(ိုင်)၁၈၆၂၉၃ ကိုင်ေဆာင် 
သူ၏ ိုင်ငံကူးလက်မှတ်အမှတ်(MI 
105994)မှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်
ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။

ဖုန်း-၀၉-၄၂၈၁၅၆၉၃၂ဖုန်း-၀၉-၄၂၈၁၅၆၉၃၂

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ဒဂုဆံပ်ိကမ်းမိနယ်၊ (၆၈)ရပ်ကွက်၊ 

ပုဂံလမ်း၊  အမှတ်(၆၁၀)ေန  ဇာဇာမုိး 
(ဘ)ဦးြမင့ေ်ဝ ၁၂/ဥကတ(ိင်ု)၁၆၀၄၁၃ 
ကိင်ု ေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်
အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွား
ပါသြဖင့် ေတွရှိက အေကာင်းကား
ေပးပါရန်။     ဖန်ုး-၀၉-၄၀၂၇၀၀၅၃၄ ဖန်ုး-၀၉-၄၀၂၇၀၀၅၃၄

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
နန်းစန်းသိန်း(ဘ)ဦးေမာင်သိန်းွန့်   ၃/

ဘအန(ိင်ု)၃၀၃၈၉၀ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုင ံ

ကူးလက်မှတ်အမှတ်(MC 017579)မှာ ေပျာက် 

ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကား 

ေပးပါရန်။             ဖုန်း-၀၉-၂၅၀၅၁၁၇၇၇  ဖုန်း-၀၉-၂၅၀၅၁၁၇၇၇

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
မတိင်ေအာင်(ဘ)ဦးေအာင်သန်း ၃/ကကရ 

(ိုင်)၁၁၈၇၃၅ ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံကူး 

လက်မှတ်အမှတ်(ME 246333)မှာ ေပျာက် 

ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကား 

ေပးပါရန်။            ဖုန်း-၀၉-၂၅၀၅၁၁၇၇၇ဖုန်း-၀၉-၂၅၀၅၁၁၇၇၇

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
အိဇင်ေကျာ်(ဘ)ဦးတိုင်းေကျာ ်၇/ကတခ 

(ိုင်)၂၀၇၀၆၉ ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံကူး 

လက်မှတ်အမှတ်(MH 175385)မှာ ေပျာက် 

ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကား 

ေပးပါရန်။            ဖုန်း-၀၉-၂၅၀၅၁၁၇၇၇ ဖုန်း-၀၉-၂၅၀၅၁၁၇၇၇

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
မိုးမိုးလွင်(ဘ)ဦးြမေဒါင်း  ၈/ပခက(ိုင်) 

၁၉၁၇၁၁ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(M  639154)မှာ ေပျာက်ဆုံးသွား 

ပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။ 

                  ဖုန်း-၀၉-၄၅၀၂၁၅၁၇၆                  ဖုန်း-၀၉-၄၅၀၂၁၅၁၇၆

တစ်ဦးတည်းြဖစ်ပါေကာင်း
ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ ရန်ကင်းမိနယ်၊ 

အ.လ.က(၄)၊ Grade(5)မှ ေမာင်ရေဲဝယထွံန်း၏

 ဖခင် ၁၂/ဥကတ(ိင်ု)၁၆၉၈၅၆ ကိင်ုေဆာင်သူ

ဦးေဇာ်ဝင်း(ခ)ဦးေဇာ်ေဇာ်ဝင်းမှာ တစ်ဦးတည်း 

ြဖစ်ပါေကာင်း။  ဦးေဇာ်ဝင်း(ခ)ဦးေဇာ်ေဇာ်ဝင်းဦးေဇာ်ဝင်း(ခ)ဦးေဇာ်ေဇာ်ဝင်း

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေမြမင့်သွင်(ဘ)ဦးကင်ေအာင် ၁၂/ဥကမ 

(ိုင်)၁၈၉၀၂၆ ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံကူး 

လက်မှတ်အမှတ်(MB 636365)မှာ ေပျာက် 

ဆုံးသွားပါသြဖင့ ် ေတွရှိက အေကာင်း 

ကားေပးပါရန်။    ဖုန်း-၀၉-၄၂၀၇၄၁၅၆၂ ဖုန်း-၀၉-၄၂၀၇၄၁၅၆၂

အမည်ေြပာင်း
ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး၊ ေမှာ်ဘီမိနယ်၊ အထက 

(၂)၊ Grade-(12)ST1(A)၊ ေကျာင်းဝင်အမှတ်(၃၆၉ / 

၂၁) မေအးြမတ်သူ၏ဖခင ်  ဦးေအာင်ြမင့်ဦးအား 

ဦးေအာင်ဆန်းဦး   ၁၄/လမန(ိုင်)၀၇၁၆၃၈   ဟု 

ေြပာင်းလဲေခ ဆိုပါရန်။         ဦးေအာင်ဆန်းဦး       ဦးေအာင်ဆန်းဦး

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
သန့်ဖန်ုးဦး(ဘ)ဦးမင်းေအာင် ၁၂/သကတ

(ိုင်)၁၈၁၂၄၈ ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံကူး 

လက်မှတ်အမှတ်(MH 182647)မှာ ေပျာက် 

ဆုံးသွားပါသြဖင့ ် ေတွရှိက အေကာင်း 

ကားေပးပါရန်။    ဖုန်း-၀၉-၄၅၀၂၁၅၁၇၆ ဖုန်း-၀၉-၄၅၀၂၁၅၁၇၆

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
အမိ့ဟ်န်နေီကာင်းြမတ်(ဘ)ဦးေကာင်းြမတ် 

ထွန်း ၁၃/ကလန(ိင်ု)၁၂၃၄၇၈ ကိင်ုေဆာင်

သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ

ေပျာက် ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်း

ကားေပးပါရန်။        ဖန်ုး-၀၉-၇၆၅၅၂၉၉၂၂ ဖန်ုး-၀၉-၇၆၅၅၂၉၉၂၂

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ဖိးေမာင်ေမာင်(ဘ)ဦးငယ်ေလး ၁၄/ညမန 

(ိုင်)၂၂၅၅၅၆ ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံကူး 

လက်မှတ်အမှတ်(ME 473958)မှာ ေပျာက် 

ဆုံးသွားပါသြဖင့် ေတွရှိက  အေကာင်း 

ကားေပးပါရန်။    ဖုန်း-၀၉-၄၅၀၂၁၅၁၇၆   ဖုန်း-၀၉-၄၅၀၂၁၅၁၇၆

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
မိုးှင်းြဖ(ဘ)ဦးေကျာက်ယန်ုရှင် ၁၃/ကခန 

(ိုင်)၁၁၀၂၃၈ ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံကူး 

လက်မှတ်အမှတ်(MG 755382)မှာ ေပျာက် 

ဆုံးသွားပါသြဖင့ ် ေတွရှိက အေကာင်း 

ကားေပးပါရန်။    ဖုန်း-၀၉-၄၂၀၇၄၁၅၆၂ ဖုန်း-၀၉-၄၂၀၇၄၁၅၆၂

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
သန်းသန်း(ုဘ)ဦးေမာင်ေစာသာ ၁၂/စခန

(ိုင်)၀၄၄၉၄၇ ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံကူး

လက်မှတ်အမှတ်(MD 859414)မှာ ေပျာက် 

ဆုံးသွားပါသြဖင့်  ေတွရှိက  အေကာင်း 

ကားေပးပါရန်။    ဖုန်း-၀၉-၄၂၀၇၄၁၅၆၂ဖုန်း-၀၉-၄၂၀၇၄၁၅၆၂

အမည်မှန်
အထက၊ ေရှာြပာ၊ ပသုမ်ိ၏ ၂၀၂၄-၂၀၂၅ ပညာသင်

ှစ်၊ Grade-12 မှ မေအးြမတ်ခိင်ုှင့ ်Grade-10 မှ 

မှင်းရတနာတို၏ဖခင် ဦးွန့်ဆန်းဝင်း၏အမည်

မှန်မှာ   ဦးွန့်စန်းဝင်း  ၁၄/ပသန(ိုင်)၁၇၂၇၁၃ 

ြဖစ်ပါေကာင်း။                          ဦးွန့်စန်းဝင်း   ဦးွန့်စန်းဝင်း

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေမာင်ရင်ချိ(ဘ)ဦးခင်သန်း ၁၂/အလန(ိင်ု)

၀၁၃၂၆၄ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။ 

          ဖုန်း-၀၉-၉၇၄၈၀၅၃၂၇ ဖုန်း-၀၉-၉၇၄၈၀၅၃၂၇

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
မိုးမိုး(ခ)စမ်းစမ်းမိုး(ဘ)ဦးဗိုလ်ထွန်း ၁၁/ 

စတန(ိင်ု)၀၄၅၄၆၆ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုင ံ

ကူးလက်မှတ်အမှတ်(330522)မှာ ေပျာက်ဆုံး 

သွားပါသြဖင့ ် ေတွရှိက  အေကာင်းကား 

ေပးပါရန်။           ဖုန်း-၀၉-၄၄၃၁၆၆၈၅၁           ဖုန်း-၀၉-၄၄၃၁၆၆၈၅၁        

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေနာင်ေအးချမ်း(ဘ)ဦးသက်ထွန်း ၈/ဆပဝ

(ိုင်)၁၄၂၁၉၂ ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံကူး 

လက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။           

ဖုန်း-၀၉-၄၄၃၁၆၆၈၅၁ဖုန်း-၀၉-၄၄၃၁၆၆၈၅၁

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ဇင်ကိုဟိန်း(ဘ)ဦးခင်ေဇာ် ၁၂/လသယ 

(ိုင်)၀၇၃၁၂၄ ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံကူး 

လက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မိ)မှာ ေပျာက်ဆုံး 

သွားပါသြဖင့် ေတွရှိက အေကာင်းကား 

ေပးပါရန်။            ဖုန်း-၀၉-၄၄၃၁၆၆၈၅၁     ဖုန်း-၀၉-၄၄၃၁၆၆၈၅၁

အစုရှယ်ယာေလ ာ့ချြခင်း
၁။  အထက်အေကာင်းအရာပါကိစ ှင့် 

ပတ်သက်၍  က န်ေတာ်များ  “MAUNG 

TUN SPORTWEAR COMPANY LIMITED” 

ဒါိက်ုတာ၏ အစရှုယ်ယာရှင်အစည်းအေဝး

ေဆွးေွးဆုံးြဖတ်ချက်အရ မတည်ေငွအား 

သန်ိး 80,000,000/-(ကျပ်သန်ိးရှစ်ရာတတိ)ိ

မှ 20,000,000/-(ကျပ်သိန်းှစ်ရာတိတိ)သို 

ေလ ာ့ချသွားရန် ဆုံးြဖတ်ခဲ့ပါသည်။

U TUN TUNU TUN TUN

MAUNG TUN SPORTWEARMAUNG TUN SPORTWEAR

COMPANY LIMITEDCOMPANY LIMITED

၂၈ ေကာ်ြငာ ၁၄-၈-၂၀၂၄

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
တမ်ေရာင်ပိုင်(ဘ)ဦးထန်းတပ် ၄/မတန 

(ိုင်)၀၄၅၉၇၂ ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံကူး 

လက်မှတ်အမှတ်(525180)မှာ ေပျာက်ဆုံး

သွားပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပး

ပါရန်။                         ဖန်ုး-၀၉-၉၇၄၈၀၅၃၂၇      ဖန်ုး-၀၉-၉၇၄၈၀၅၃၂၇

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေအာင်မျိးဦး(ဘ)ဦးစန်းေမာင် ၁၂/သကတ 

(ိုင်)၁၅၄၃၉၂ ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံကူး 

လက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မိ)မှာ ေပျာက်ဆုံး

သွားပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပး

ပါရန်။                         ဖန်ုး-၀၉-၉၇၄၈၀၅၃၂၇  ဖန်ုး-၀၉-၉၇၄၈၀၅၃၂၇

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
 ခင်ှင်းေဝ(ဘ)ဦးြမင့်သိန်း ၁၂/သကတ 

(ိုင်)၁၉၀၁၉၂ ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံကူး 

လက်မှတ်အမှတ်(MA 689836)မှာ ေပျာက် 

ဆုံးသွားပါသြဖင့ ် ေတွရှိက    အေကာင်း 

ကားေပးပါရန်။  ကားေပးပါရန်။       ဖန်ုး-၀၉-၇၅၇၆၆၄၀၆၃     ဖန်ုး-၀၉-၇၅၇၆၆၄၀၆၃

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
 ကည်ဝင်း(ဘ)ဦးလှဝင်း ၁၂/သလန(ုိင)်

၁၆၇၀၇၂ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(ME 117457)မှာ ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်း ကားေပးပါရန်။     

ဖုန်း-၀၉-၄၅၇၀၉၀၇၈၈ဖုန်း-၀၉-၄၅၇၀၉၀၇၈၈

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
 သိမ့်သိမ့်မွန်(ဘ)ဦးေအာင်မျိး ၆/မမန 

(ိုင်)၁၇၁၆၆၁ ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံကူး 

လက်မှတ်အမှတ်(MD 297320)မှာ ေပျာက် 

ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကား

ေပးပါရန်။                 ဖန်ုး-၀၉-၄၅၇၀၉၀၇၈၈   ဖန်ုး-၀၉-၄၅၇၀၉၀၇၈၈

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေဝေဝထွန်း(ဘ)ဦးခင်ဝင်း ၁၂/ လသယ(ိင်ု)

၀၄၅၉၃၈ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(691123)မှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။  

   ဖုန်း-၀၉-၄၅၇၀၉၀၇၈၈   ဖုန်း-၀၉-၄၅၇၀၉၀၇၈၈

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
 ေအာင်ကီး(ဘ)ဦးသန်ိးထွန်း ၁၂/လမတ(ိင်ု)

၀၁၄၉၇၇ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(638582)မှာ ေပျာက် ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။  

      ဖုန်း-၀၉-၅၁၅၆၀၈၄      ဖုန်း-၀၉-၅၁၅၆၀၈၄

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
 တပ်ကန်ုးမိ၊ ေညာင်ငါးပင်(မ)ရွာေန 

မြမတ်ုိးသူ(ဘ)ဦးမင်းိင်ု ၉/တကန 
(ိင်ု)၂၅၈၁၇၉ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုင ံ
ကူးလက်မှတ်အမှတ်(MF 606950)မှာ 
ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်    ေတွရိှက 
အေကာင်းကားေပးပါရန်။    

        ဖုန်း-၀၉-၇၆၈၀၀၀၀၁၉        ဖုန်း-၀၉-၇၆၈၀၀၀၀၁၉

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
 ရမည်းသင်းမိ၊ အင်ကင်းကန်(၈)ရွာ

ေန  မှင်းှင်းေထွး(ဘ)ဦးြမင့်ဦး  ၉/
ရမသ(ိင်ု)၂၃၅၆၀၉ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ 
ိင်ုငကံူးလက်မှတ်အမှတ်(MH 339639)
မှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်ေတွရိှက 
အေကာင်းကားေပးပါရန်။   

   ဖုန်း-၀၉-၇၆၈၀၀၀၀၁၉   ဖုန်း-၀၉-၇၆၈၀၀၀၀၁၉



၂၉ေကာ်ြငာ၊ တပ်မေတာ်ှင့်ြပည်တွင်းသတင်း၁၄-၈-၂၀၂၄

ရန်ကုန်  ဩဂုတ်  ၁၃ ရန်ကုန်  ဩဂုတ်  ၁၃ 

ြမန်မာိုင်ငံေဘာလုံးအဖွဲချပ ်ြမန်မာ

ေနရှင ်နယ်လိဂ်ေကာ်မတီက ကီးမှး

ကျင်းပလျက်ရိှေနသည့ ်ြမန်မာအမျိးသမီး

လိဂ်ပိင်ပွဲ ပွဲစ်(၁၃)ပွဲစ်များကို ယေန့

ညေနပိုင်းတွင ်ရန်ကုန်မိ၌ ကျင်းပခဲ့ရာ 

ြမဝတီအသင်းှင့ ် ISPE အသင်းတို ိုင်ပွဲ

ကိုယ်စီရရှိခဲ့ကေကာင်း သိရသည်။

ြမန်မာအမျိးသမီးလဂ်ိပိင်ပဲွ ပဲွစ်(၁၃)

ပဲွစ်များအြဖစ် ယေန့ညေန ၃ နာရခဲွီတွင် 

ရန်ကုန်မိ     ပဒုမ ာအားကစားကွင်း၌

ြမဝတအီသင်းှင့ ်ရှမ်းယူိက်ုတက်အသင်း

တိုကစားခဲရ့ာ ြမဝတအီသင်းက ၂ ဂိုး ၁ ဂိုး

ြဖင့အ်ိင်ုရရိှခဲ့ပီး   ြမဝတအီသင်းအတွက် 

သွင်းဂိုးများကိ ုပွဲချနိ် ၃၈ မိနစ်ှင့် ပွဲချနိ် 

၈၇ မိနစ်တိုတွင် လှယ်ဝင်းက သွင်းယူ

ေပးိုင်ခဲ့ပီး   ရှမ်းယူိုက်တက်အသင်း

အတွက် သွင်းဂိုးကို ပွဲချနိ် ၂၇ မိနစ်တွင် 

ဝင်းစ ာက သွင်းယူေပးိုင်ခဲ့သည်။

အလားတ ူညေန ၃ နာရခဲွီတွင် ရန်ကန်ု

မိ စလင်းအားကစားကွင်း၌ ISPE အသင်း 

ှင့် သစ ာအားမာန်အသင်းတိုကစားခဲ့ရာ 

ISPE အသင်းက ၃ ဂိုး ဂိုးမရှိြဖင့ ် ဂိုးြပတ်

အိုင်ရရှိခဲ့ပီး    ISPE အသင်းအတွက ်

သွင်းဂိုးများကို     ပွဲချနိ် ၉ မိနစ်တွင်  

လင်းြမင့်မိုရ်၊ ပွဲချနိ် ၁၄ မိနစ်တွင် ေရɫ ရည်

ထွန်းှင့် ပွဲချနိ် မိနစ် ၃၀ တွင်   ုုတိုက 

သွင်းယူေပးိုင်ခဲ့သည်။

ြမန်မာအမျိးသမီးလဂ်ိပိင်ပဲွ ပဲွစ်(၁၃)

အြဖစ် ဩဂုတ်လ ၁၄ ရက် (ယေန့)ညေန 

၃ နာရခဲွီတွင် ရန်ကန်ုမိ စလင်းအားကစား

ကွင်း၌ ဧရာဝတအီသင်းှင့ ်YREO အသင်း

တို  ဆက်လက်ကစားသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း 

သိရသည်။                       စည်သူေအာင်

ြမန်မာအမျိးသမီးလိဂ်ပိင်ပွဲ ပွဲစ်(၁၃)တွင် 

ြမဝတီအသင်းှင့် ISPE အသင်းတို ိုင်ပွဲကိုယ်စီရရှိ

ေနြပည်ေတာ်  ဩဂုတ်  ၁၃

အကမ်းဖက်အပ်ုစအုြဖစ် ေကညာထား 

ေသာ CRPH၊ NUG ှင့ ်ယင်းတို၏ လက်ေဝခ ံ

အဖွဲအစည်းများ၊ ယင်းတိုှင့် ဆက် ယ် 

ေနေသာ အဖဲွအစည်းများ၊ လူပုဂ ိလ်များ 

သည် ိုင်ငံေတာ်တည်ငိမ်ေအးချမ်းေရး 

ကို ပျက်ြပားေစရန်ှင့် ြပည်သူလူထုကို 

အေကာက်တရားများြဖစ်ေပ ေစပီး အစိုးရ 

ယ ရားများပျက်ြပားေစရန်ရည်ရွယ်လျက် 

လ ့ံေဆာ်ြခင်း၊ ဝါဒြဖန့်ြခင်း၊ ခိမ်းေြခာက်

ြခင်းများကိ ုလူမ ကွန်ရက်များမှတစ်ဆင့ ်

နည်းမျိးစုံြဖင့ ်ြပလုပ်လျက်ရှိပါသည်။

ြပည်သူများအေနြဖင့ ်  ယင်းတို၏ 

လ ့ံေဆာ်မ ၊  ဝါဒြဖန့်မ များအေပ   မသိ 

နားမလည်၍ြဖစ်ေစ၊ ေကာက်ရံွ၍ြဖစ်ေစ 

လိက်ုပါလပ်ုေဆာင်ြခင်း၊ အသြံဖင့ြ်ဖစ်ေစ၊ 

ြပလုပ်မ ြဖင့်ြဖစ်ေစ၊ တစ်နည်းနည်းြဖင့ ်

ြဖစ်ေစ အများြပည်သူအေှာင့်အယှက ်

ြဖစ်ေစမည့် ြပလုပ်မ များ ြပလုပ်ြခင်း၊ 

လ ့ံေဆာ်ဝါဒြဖန့်မ များကို ထပ်ဆင့်ေဝမ  

ြခင်း၊ အားေပးကညူြီခင်းများ ြပလပ်ုခဲလ့ င် 

အကမ်းဖက်မ တိက်ုဖျက်ေရး ဥပေဒပဒ်ုမ  

၅၂(က)၊ ရာဇသတ်ကီးပုဒ်မ ၁၂၄-ကှင့် 

ပုဒ ်မ ၅၀၅-က၊  အီလက်ထေရာနစ် 

ဆက်သွယ်ေဆာင်ရွက်ေရးဥပေဒပဒ်ုမ ၃၃ 

(က)ှင့ ်တည်ဆဥဲပေဒများအရ အေရးယ ူ

ခံရမည့်အြပင် ြပစ်မ ှင့်သက်ဆိုင်သည့ ်

ေရɫ ေြပာင်းိုင်ေသာပစ ည်း၊ မေရɫ ေြပာင်း 

ိင်ုေသာပစ ည်းများကိ ုအကမ်းဖက်မ  တိက်ု 

ဖျက်ေရးဥပေဒအရ သမ်ိးဆည်းခရံိင်ုပီး 

ြပစ်မ ထင်ရှားစရီင်ြခင်းခရံပါက ိင်ုငေံတာ် 

ဘ  ာအြဖစ် သမ်ိးဆည်းခရံိင်ုေကာင်း 

၂၀၂၂ ခုှစ်၊ ဇန်နဝါရီလ ၂၅ ရက်ေန့တွင် 

ိုင်ငံပိုင်မီဒီယာများမှတစ်ဆင့ ်အသိေပး 

သတင်းထုတ်ြပန်ခဲ့ပီးြဖစ်ပါသည်။

ထိကုဲသ့ို သတင်းထတ်ုြပန်ခဲ့ပီးြဖစ်ေသာ် 

လည်း ၂၀၂၄ ခုှစ်၊ ဩဂုတ်လ ၁၂ ရက် 

ေန့တွင် အသိေပးထုတ်ြပန်ချက်အေပ  

မျက်ကွယ်ြပ၍ ိင်ုငေံတာ်တည်ငမ်ိေအးချမ်း

ေရးကိ ုပျက်ြပားေစရန်ရည်ရွယ်ကာ လမူ  

ကွန်ရက်စာမျက်ှာေပ ၌ လ ့ံေဆာ်ြခင်း၊ ဝါဒ 

ြဖန့် ြခင်းများြပမလူပ်ုေဆာင်ခဲသ့ည့ ်“မန်ိးမ 

ိုင်း” Facebook အေကာင့်ပိုင်ရှင်ြဖစ်သ ူ

ကရင်ြပည်နယ်၊ ဘားအံမိနယ်ေန အစိ ာ 

ခိင်ုအား နနံက် ၄ နာရ ီ၂၅ မနိစ်တွင်လည်း 

ေကာင်း၊ “Yair Yint Aung” Facebook 

အေကာင့ပ်ိင်ုရှင်ြဖစ်သ ူပခဲူးတိင်ုးေဒသကီး၊ 

ပဲခူးမိနယ်ေန ရဲရင့်ေအာင်(ခ)ကိုရဲအား 

မွန်းလွဲ ၁ နာရီ ၄၀ မိနစ်တွင်    လည်း

ေကာင်း၊ “Moe Moe (Moe Moe Bago)” 

Facebook အေကာင့်ပိုင်ရှင်ြဖစ်သူ ပဲခူး 

မိနယ်ေန မိုးသီတာေအး(ခ)သီတာအား 

မွန်းလဲွ  ၂ နာရ ီ၄၀ မနိစ်တွင်လည်းေကာင်း၊ 

“Thant Chit Win” Facebook အေကာင့်

ပိုင်ရှင်ြဖစ်သူ   ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ 

လ  င်သာယာမိနယ်ေန သန်းေဌး(ခ) အငယ် 

ေလး(ခ)မိစံအား ညေန ၃ နာရီ ၂၀ မိနစ်

တွင်လည်းေကာင်း သက်ဆိုင်ရာ ရဲစခန်း  

အသီးသီး၌ တရားဥပေဒှင့အ်ည ီဖမ်းဆီး 

ထိန်းသိမ်းအမ ဖွင့်လှစ်အေရးယူြခင်းများ 

ေဆာင်ရွက်ခဲ့ပါသည်။

ထိုကဲ့သို CRPH၊ NUG ှင့် ယင်းတို၏ 

လက်ေဝခံအဖွဲအစည်းများ၊ ယင်းတိုှင့် 

ဆက် ယ်ေနေသာ  အဖွဲအစည်းများ၊ 

လူပုဂ ိလ်များသည် ိုင်ငံေတာ်တည်ငိမ ်

ေအးချမ်းေရးကိပုျက်ြပားေစရန်ှင့ ်အစိုးရ 

ယ ရားများပျက်ြပားေစရန်ရည်ရွယ်လျက် 

လ ့ံေဆာ်ြခင်း၊ ဝါဒြဖန့် ြခင်းများ ြပလပ်ုခဲမ့  

အေပ  အားေပးကညူြီခင်းြပလပ်ုခဲသ့မူျား 

အား ဥပေဒှင့အ်ည ီထေိရာက်စွာအေရးယ ူ

သွားမည်ြဖစ်ေကာင်းှင့ ် ထိုသိုလ ့ံေဆာ် 

သူ၊ ဝါဒြဖန့်သူများအား ဆက်လက်ေဖာ် 

ထတ်ု အေရးယသွူားမည်ြဖစ်ေကာင်း မဘိ 

ြပည်သမူျားသရိှိိင်ုေရး အသေိပးသတင်း 

ထုတ်ြပန်အပ်ပါသည်။

(၁၀၀)

အကမ်းဖက်အုပ်စုအြဖစ် ေကညာထားေသာ CRPH၊ NUG ှင့် ၎င်းတို၏ 
လက်ေဝခံများ၏ လ ံေဆာ်၊ ဝါဒြဖန့်ြခင်းများအား လိုက်ပါလုပ်ေဆာင်ြခင်း၊ 

အားေပးကူညီြခင်းများ ြပလုပ်ခဲ့သူများအား ေဖာ်ထုတ်အေရးယူ

ေနြပည်ေတာ်  ဩဂုတ်  ၁၃

ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီး၊ အဂ  ပူမိနယ်၊ 

သေြပေကျးရွာအပ်ုစတွုင် အသက် ၁၈ ှစ် 

မှ ၃၅ ှစ်အတွင်း စစ်မ ထမ်းေဆာင်ရန် 

အသက်ြပည့်မီသူများ၏ ေနအိမ်တိုင်းကို 

ေငကွျပ်တစ်သန်ိးခဲွအထ ိအပ်ုချပ်ေရးမှး 

က ေတာင်းယေူနေကာင်းကိ ုတရားမဝင် 

ြပည်ဖျက်မီဒီယာများက  မဟုတ်မမှန် 

သတင်းများ ေရးသားြဖန့်ေဝေနလျက်ရှိ 

သည်ကို ေတွရှိရပါသည်။

အဆိပုါသတင်းှင့ပ်တ်သက်၍ မှန်ကန် 

မ မရှိေကာင်းှင့် စစ်မ ထမ်းေဆာင်ရန ်

အတွက် ဆင့ေ်ခ ရာတွင် ြပ  ာန်းထားသည့် 

ဥပေဒှင့်အညီသာ  ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိ 

ေကာင်း၊ မည်သည့အ်ေကာင်းှင့မ်  ေငေွကး 

တစ်စုတံစ်ရာေကာက်ခရံန်  န်ကားထား 

ြခင်းမရိှေကာင်း၊ ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဥပေဒ 

ှင့်ပတ်သက်၍ ဆက်သွယ်ေမးြမန်းိုင်

သည့ ်ဖန်ုးနပံါတ်များကိလုည်း ြပည်သမူျား

သိရှိေစရန် ထုတ်ြပန်ထားရှိေကာင်းှင့ ်

တရားမဝင်ြပည်ဖျက်မဒီယီာများက ြပည်သူ

လထူကုအထင်အြမင်လဲွမှားေစရန် လပ်ုǧကံ

ေရးသားဝါဒြဖန့် ြခင်းသာြဖစ်ေကာင်း  မိနယ် 

ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့ေ်ခ ေရးအဖဲွမှ တာဝန်

ရှိသူတစ်ဦး၏  ေြပာကားချက်အရ သိရှိ

ရသည်။                                         (၁၀၀)

အဂ  ပူမိနယ်တွင် စစ်မ ထမ်းေဆာင်ရန် 
အသက်ြပည့်သူများ၏ ေနအိမ်တိုင်းကို 

ေငွကျပ်တစ်သိန်းခွဲအထိ ေတာင်းယူေနေကာင်း 
သတင်းအမှားများ မဟုတ်မမှန် ေရးသားြဖန့်ေဝလျက်ရှိ

ေရကီးမ 

အေြခအေန
ေနြပည်ေတာ်  ဩဂုတ်  ၁၃ေနြပည်ေတာ်  ဩဂုတ်  ၁၃

ယေန့မွန်းလွဲ   ၁၂ နာရီခွဲအချနိ်

တိုင်းထွာချက်အရ စစ်ေတာင်းြမစ်ေရ

သည် မေဒါက်မိတွင်    ယင်းမိ၏

စိုးရမ်ိေရမှတ် ၃၅ ဒသမ ၁၀ ေပ(၁၀၇၀ 

စင်တီမီတာ)အထက်သို   ေပဝက်ခန့်

(၁၁ စင်တီမီတာ) ေကျာ်လွန်ေရာက်ရှိ

ေနသည်။ အဆိုပါြမစ်ေရသည ်ေနာက်

တစ်ရက်အတွင်း စိုးရမ်ိေရမှတ်ေအာက်

သို ြပန်လည်ကျဆင်းိုင်သည်။

သိုြဖစ်ပါ၍     မေဒါက်မိအတွင်းရှ ိ

ြမစ်ကမ်းအနီးှင့ ်ေြမနမိ့ပ်ိင်ုးေနထိင်ုသူ

များအေနြဖင့်  အထူးသတိြပေနထိုင်

ကပါရန် အǧကံြပအပ်ပါသည်။

(မိုး/ဇလ)



၃၀ ြပည်တွင်းသတင်း ၁၄-၈-၂၀၂၄

 ေနြပည်ေတာ်      ဩဂုတ်      ၁၃ 

တရားမဝင်ကန်ုသွယ်မ တိက်ုဖျက်ေရး

ဦးေဆာင်ေကာ်မတီ၏ ကီးကပ်ကွပ်ကဲ

မ ြဖင့ ်တရားမဝင်ကန်ုသွယ်မ များကိ ုဥပေဒ

ှင့်အညီ ထိေရာက်စွာ တားဆီးအေရးယူ

ိင်ုေရး ေဆာင်ရွက်လျက်ရိှရာ  ဩဂတ်ုလ

၁၀ ရက်တွင် အေကာက်ခွန်ဦးစီးဌာန၏ 

စီမံခန့်ခွဲမ ြဖင့် တာဝန်ကျပူးေပါင်းအဖွဲ

များက စစ်ေဆးမ များ ေဆာင်ရွက်ရာတွင် 

ေအးရှားေဝါလ်ကုန်ေသတ ာစစ်ေဆးေရး

စခန်း၌ ကုန်ေသတ ာ(၃)လုံးအတွင်းမ  ှ

သွင်းကန်ုေကညာလ ာတွင် ေကညာထား

ြခင်းမရိှသည့ ်တတ်ုိင်ုငထံတ်ုေက ပန်းကန် 

(၇၆၈၃) ကလီိဂုရမ်အပါအဝင် ကန်ုပစ ည်း

(၄)မျိး (ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် ၂၄၆၁၉၁၄၀)

ကိုလည်းေကာင်း၊ မရမ်းေချာင်အမဲတမ်း

စစ်ေဆးေရးစခန်း၌ ဘားအံမိမှ ရန်ကန်ု

မိသို ေမာင်းှင်လာေသာ ေမာ်ေတာ်ယာ် 

(၁)စီးေပ မှ  တရားဝင်စာရွက်စာတမ်း

အေထာက်အထား တင်ြပိင်ုြခင်းမရိှသည့ ်

မေလးရှားိုင်ငံထုတ်  ပုစွန်တစ်ေကာင်

စားအုန်းဆီ (၁၈)လီတာပါ  ပုံး(၁၄၀) 

(ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငွကျပ ်၇၀၀၀၀၀၀ )ှင့် 

အဆိပုါပစ ည်းများတင်ေဆာင်လာသည့ ်Asia 

Star Bus (၁)စီး (ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငွကျပ ်

၃၅၀၀၀၀၀၀)ကိ ုလည်းေကာင်း၊ စစုေုပါင်း 

(ခန့် မှန်းတန်ဖုိးေငွကျပ် ၆၆၆၁၉၁၄၀)ကိ ု

ဖမ်းဆီးရမိခဲ့ပီး  အေကာက်ခွန်လုပ်ထုံး

လုပ်နည်းများှင့်အညီ အေရးယူေဆာင်

ရွက်လျက်ရှိသည်။

ထိုြပင် ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီးတရားမဝင်

ကုန်သွယ်မ တိုက်ဖျက်ေရးအထူးအဖွဲ၏ 

စမီခံန့် ခဲွမ ြဖင့ ်တာဝန်ကျပူးေပါင်းအဖဲွများ

က စစ်ေဆးမ များေဆာင်ရွက်ခဲရ့ာ ဩဂတ်ုလ 

၁၁ ရက်တွင် ဘုရားကီးမိ၊ မိအဝင်၌ 

သထုံမိမှ ပခဲူးမိသို ေမာင်းှင်လာသည့ ်

ေမာ်ေတာ်ယာ်(၁)စီးေပ မှ တရားဝင်စာရွက် 

စာတမ်းအေထာက်အထား တင်ြပိင်ုြခင်း 

မရှိသည့်  မေလးရှားိုင်ငံထုတ်  ပုစွန်

တစ်ေကာင် စားအန်ုးဆ(ီ၁၈)လတီာပါ ပုံး

(၁၂၀) (ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် ၆၀၀၀၀၀၀)၊ 

အဆိုပါပစ ည်းများ တင်ေဆာင်လာသည့ ်

Mitsubishi Canter (၁)စီး (ခန့် မှန်းတန်ဖိုး

ေငွကျပ် ၃၀၀၀၀၀၀၀)ှင့် ေတာင်ငူမိ၊ 

ဘုရင့်ေနာင်ေစျး၊ ေရɫ ေခတ်မန်းကားဂိတ်

အနီး၌ တရားဝင်စာရွက်စာတမ်းအေထာက်

အထား တင်ြပိုင်ြခင်းမရှိသည့်   ပုစွန် 

တစ်ေကာင်စားအုန်းဆီ (၁၈)လီတာပါ 

ပုံး(၅၀) (ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် ၂၅၀၀၀၀၀)

တိုကိ ုအေကာက်ခွန်လပ်ုထုံးလပ်ုနည်းများ

အရလည်းေကာင်း၊ သဂတ်ုလ ၁၂ ရက်တွင် 

ေတာင်ငူခိုင်အတွင်း၌   တရားမဝင  ်

အြခားသစ် (၂ ဒသမ ၀၆၇)တန် (ခန့်မှန်း

တန်ဖိုးေငွကျပ် ၂၈၁၁၃၉)ကို သစ်ေတာ 

ဥပေဒအရလည်းေကာင ်း ၊  စုစုေပါင ်း  

(ခန့် မှန်းတန်ဖုိးေငွကျပ် ၃၈၇၈၁၁၃၉)ကိ ု

ဖမ်းဆီးအေရးယူ    ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိ

သည်။

အလားတူ ဩဂုတ်လ ၁၂ ရက်တွင် 

စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး   တရားမဝင်

ကုန်သွယ်မ တိုက်ဖျက်ေရး အထူးအဖွဲ၏ 

စမီခံန့် ခဲွမ ြဖင့ ်တာဝန်ကျပူးေပါင်းအဖဲွက 

စစ်ေဆးမ များေဆာင်ရွက်ခဲရ့ာ စစ်ကိင်ုးမိ၊ 

ကတံလပူူးေပါင်းစစ်ေဆးေရးဂတ်ိ၌ လိင်ုစင်

မဲ ့Toyota Harrier ေမာ်ေတာ်ယာ် (၁)စီး 

(ခန့် မှန်းတန်ဖိုး ေငကွျပ် ၁၅၀၀၀၀၀၀)ကိ ု

ပုိကုန်သွင်းကုန်ဥပေဒှင့်အညီ အေရးယူ

ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိသည်။

ထိုအတ ူဩဂတ်ုလ ၁၂ ရက်တွင် ရန်ကန်ု

တိုင်းေဒသကီး  တရားမဝင်ကုန်သွယ်မ 

တိက်ုဖျက်ေရးအထူးအဖဲွ၏ စမီခံန့် ခဲွမ ြဖင့ ်

တာဝန်ကျပူးေပါင်းအဖဲွက စစ်ေဆးမ များ 

ေဆာင်ရွက်ခဲ့ရာ သဃ  န်းက န်းမိနယ်၌ 

လိင်ုစင်မဲ ့Toyota Corolla ေမာ်ေတာ်ယာ် 

(၁)စီး (ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် ၃၅၀၀၀၀၀)

ကိ ုဖမ်းဆီးရမခိဲ့ပီး ပိုကန်ုသွင်းကန်ုဥပေဒှင့်

အည ီအေရးယေူဆာင်ရွက်လျက်ရိှသည်။

သိုြဖစ်၍ ဩဂတ်ု လ ၁၀ ရက်၊ ၁၁ ရက်ှင့် 

၁၂ ရက်တိုတွင် ဖမ်းဆီးရမမိ  စစုေုပါင်းမှာ 

အမ တွဲ (၉)မ ၊  (ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငွကျပ ်

၁၂၃၉၀၀၂၇၉)ြဖစ်ေကာင်း   တရားမဝင်

ကုန်သွယ်မ တိုက်ဖျက်ေရး    ဦးေဆာင်

ေကာ်မတီမှ သိရသည်။ 

(သတင်းစ်)

တရားမဝင် သစ်မျိးစုံ၊ လုပ်ငန်းသုံးပစ ည်းများ၊ စားေသာက်ကုန်
ပစ ည်းများှင့်ေမာ်ေတာ်ယာ်များ ဖမ်းဆီးရမိ

ေအးရှားေဝါလ်ကုန်ေသတ ာစစ်ေဆးေရးစခန်း၌ ဖမ်းဆီးရမိမ ။ မရမ်းေချာင်အမဲတမ်းစစ်ေဆးေရးစခန်း၌ ဖမ်းဆီးရမိမ ။

စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီးှင့ ်မေကွးတိုင်းေဒသကီးတိုတွင ်ေငွကျပ် ၁ ဒသမ ၄၃ 

ဘီလီယံတန်ဖိုးရှ ိ စိတ်က ူးသွပ်ေဆးြပား ၇ ဒသမ ၁၅ သိန်း ဖမ်းဆီးရမိ

 ေနြပည်ေတာ်      ဩဂုတ်      ၁၃ 

စစ်ကိုင ်းတိုင ်းေဒသကီး ှင့ ်   မေကွးတိုင ်းေဒသကီးတိုတွင  ်

ေငွကျပ် ၁ ဒသမ ၄၃ ဘီလီယံတန်ဖိုးရှိ    စိတ်က ူးသွပ်ေဆးြပား 

၇ ဒသမ ၁၅ သိန်း ဖမ်းဆီးရမိေကာင်း ြမန်မာိုင်ငံရဲတပ်ဖွဲမှ  သိရ

သည်။

လုြံခံေရးတပ်ဖဲွဝင်များပါဝင်ေသာ ပူးေပါင်းအဖဲွသည် ဩဂတ်ုလ ၈ ရက် 

ညေန ၃ နာရခဲွီတွင် စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီး၊ ယင်းမာပင်မိ၊  (ဂ)ရပ်ကွက် ၊

မိမေဈးေရှတွင် မုရွံာမှ ယင်းမာပင်ဘက်သို ခင်ေမာင်ဆန်း ေမာင်းှင်ပီး 

လွင်မင်းသန့် လိက်ုပါလာသည့ ်CANTER ေြခာက်ဘီးေမာ်ေတာ်ယာ်ကိ ု

ရှာေဖရွာ ယာ်ေပ မှ စတ်ိက ူးသွပ်ေဆးြပား ှစ်သန်ိး ဖမ်းဆီးရမခိဲ့ပီး 

စစ်ေဆးေဖာ်ထုတ်ချက်အရ ဩဂုတ်လ ၉ ရက် နံနက် ၈ နာရီခွဲတွင် 

မေကွးတိင်ုးေဒသကီး ဂန့်ေဂါမိနယ် ေကျာမိ အမှတ်(၁)ရပ်ကွက်တွင် 

ကွင်းဆက်တရားခ ံကင်ဆွန်း(ခ)ကျင်စွမ်းအား HILUX SURF ေမာ်ေတာ်ယာ် 

တစ်စီး၊ စတ်ိက ူးသွပ်ေဆးြပား ၂ ဒသမ ၇ သန်ိးှင့လ်ည်းေကာင်း၊ ယင်းေန့

နနံက် ၉ နာရခဲွီတွင် စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီး  ကေလးမိ ပင်လုရံပ်ကွက်ရိှ 

ထွဋ်ြမတ်ဦး(ခ)အီးတ၏ီေနအမ်ိကိ ုဝင်ေရာက်ရှာေဖရွာ ခင်ေမာင်ေဆအွား 

စတ်ိက ူးသွပ်ေဆးြပား ၂ ဒသမ ၄၅ သန်ိးှင့လ်ည်းေကာင်း၊ ဖမ်းဆီးရမ ိ

စိတ်က ူးသွပ်ေဆးြပားများအား မ ေလးမှ ကေလးသို သယ်ေဆာင်

ခိင်ုးသ ူထွဋ်ြမတ်ဦး (ခ)အီးတအီား ဩဂတ်ုလ ၁၀ ရက် မွန်းလဲွ ၁ နာရတွီင် 

ရန်ကုန်-မ ေလး အြမန်လမ်း (၂၀၁)မိုင် တိုးဂိတ်တွင်လည်းေကာင်း 

အသီးသီးဖမ်းဆီးရမိခဲ့ေကာင်း၊ စစ်ေဆးေဖာ်ထုတ်ချက်များအရ 

သိမ်းဆည်းရမိ စိတ်က ူးသွပ်ေဆးြပားများအား   ရှမ်းြပည်နယ်မ ှ

စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး ကေလးမိသို သယ်ေဆာင်ြခင်းြဖစ်ေကာင်း 

သရိှိရသြဖင့ ်၎င်းတိုအား ဥပေဒအရ အေရးယထူားရိှပီး ကွင်းဆက်ြပစ်မ 

ကျးလွန်သူများအား ဆက်လက်စစ်ေဆးေဖာ်ထုတ်လျက်ရှိေကာင်း  

သတင်းရရှိသည်။

(သတင်းစ်)

ဖမ်းဆီးရမိသူများကိ ုသိမ်းဆည်းရမိသည့ ်စိတ်က ူးသွပ်ေဆးြပားများှင့်အတူေတွရစ်။

ရန်ကုန်    ဩဂုတ်    ၁၃

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးဝန်ကီးချပ်

ဦးစိုးသိန်းှင့ ် အစိုးရအဖွဲဝင်များသည ်

ယမန်ေန  ့ေန့လယ်ပိင်ုးက တိက်ုကီးမိနယ်

ေတာ်ခရမ်းေကျးရွာအပ်ုစအုတွင်းရိှ ဥတိ-ု

အေဖျာက်လမ်းမကီးမှ ြပည်ေတာ်ေအး

ေကျးရွာအဝင ်   ကွန်ကရစ်လမ်းပျက်စီး

မ များအား   ကွင်းဆင်းကည့် စစ်ေဆး

ကသည်။

ေရှးဦးစွာ တိုင်းေဒသကီးဝန်ကီးချပ်

ှင့အ်ဖဲွသည်  မိုးသည်းထန်စွာရွာသွန်း၍ 

လ  င်ြမစ်ေရများ ကွန်ကရစ်လမ်းေပ သို 

ေကျာ်တက်မ ြဖစ်ပွားခဲ့ပီး   ြပည်ေတာ်ေအး

ေကျးရွာအဝင်လမ်း    မိုင်တိုင်(၀/၂)ရှိ 

Box Culvert ချ်းကပ်လမ်းှစ်ဖက်ှင့ ်

မိင်ုတိင်ု(၀/၅) Box Culvert ချ်းကပ်လမ်း

ှစ်ဖက်တိုပျက်စီးခဲမ့ ကိ ုကွင်းဆင်းကည့် 

စစ်ေဆးရာ တိုင်းေဒသကီး  ေကျးလက်

လမ်းဖံွဖိးေရးဦးစီးဌာန န်ကားေရးမှး 

ဦးသက်ေဇာ်ှင့တ်ာဝန်ရိှသမူျားက လမ်းပန်း

ဆက်သွယ်မ မြပတ်ေတာက်ေစေရးယာယီ

ေဆာင်ရွက်ထားရိှမ ှင့ ်ေပ ၉၀ ှင့ ်ေပ ၃၀ 

ေဘလတီတံားှစ်စင်းတည်ေဆာက်မည့်

အေြခအေန၊ လမ်းပခုံးများပျက်စီးြခင်းများ

ှင့် လုိအပ်သည့်ြပင်ဆင်ေဆာင်ရွက်မည့်

လုပ်ငန်းများကို ရှင်းလင်းတင်ြပကရာ 

တိင်ုးေဒသကီးဝန်ကီးချပ်က လိအုပ်သည်

များမှာကားသည်။

ယင်းေနာက် တိုင်းေဒသကီးဝန်ကီး

ချပ်ှင့်အဖွဲသည် တိုက်ကီး-အေဖျာက်

ကားလမ်း မိင်ုတိင်ုအမှတ် (၁၀ / ၁ )မှ (၁၀ / ၂) 

အတွင်းရှိ    တံတားအမှတ်(၂ /၁၁)၏ 

ချ်းကပ်လမ်း တာ ေပါင်ဘယ် / ညာ ပိကျ 

ပျက်စီးမ အား   လမ်းဦးစီးဌာန  တံတား

အထူးအဖွဲ (၁၁) ှင့် ခိုင်လမ်းဦးစီးဌာန

ဝန်ထမ်းများက ြပန်လည်တည်ေဆာက်

ြပြပင်ပီးစီးမ အေြခအေနကို    ကည့် 

စစ်ေဆးပီး တိင်ုးေဒသကီးဝန်ကီးချပ်က 

ြမစ်ေရများကျဆင်းပီးြဖစ်၍ ေနာက်ဆက်တဲွ

ထိခိုက်ပျက်စီးမ များအား   အချနိ်ှင့ ်

တစ်ေြပးည ီဆက်လက်တင်ြပေပးကရန်

မှာကားေကာင်း သိရသည်။       ဝန်းရံခ

တိုက်ကီးမိနယ်၌ ြမစ်ေရေကျာ်မ ေကာင့် ေကျးလက်လမ်းထိခိုက်ပျက်စီးမ အား ကည့် စစ်ေဆး



၃၁ေကာ်ြငာ၁၄-၈-၂၀၂၄



၃၂ ၁၄-၈-၂၀၂၄

ြပည်ေထာင်စ၏ုအင်အားသည် ြပည်ေထာင်စု

အတွင်းရှိ တိုင်းေဒသကီး ြပည်နယ်များအားလုံး

တို၏ ေပါင်းစည်းအားပင်ြဖစ်ပါသည်။ ထိုေပါင်း

စည်းအားသည် ြပည်ေထာင်စုဖွားတိုင်းရင်းသား

အားလံုး၏ စည်းလုံးညီွတ်မ ေပ တွင် တည်မှီ

ေနပါသည် . . .
(ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက       ိုင်ငံေတာ် 

ဝန်ကီးချပ်   ဗိလ်ုချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င်၏ ၂၀၂၃ ခှုစ်၊ 

ဒဇီင်ဘာလ ၇ ရက်ေန့တွင် ကျေရာက်ေသာ (၁၀၃)ှစ်ေြမာက် 

အမျိးသားေအာင်ပွဲေန့အခမ်းအနားသို     ေပးပိုသည့်

သဝဏ်လ ာမှေကာက်ုတ်ချက်)

၂၀၂၄ ခုှစ် ြပည်နယ်ှင့်တိုင်းေဒသကီး 
ဖူဆယ်ပိင်ပွဲ ဖွင့်ပွဲကျင်းပ

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စ ီဦးတည်ချက်(၉)ရပ်
၁။ ိုင်ငံေရး

 (က) စစ်မှန်၍ စည်းကမ်းြပည့ဝ်ေသာ ပါတစီုဒံမီိကုေရစစီနစ် ခိင်ုမာ

ေစေရးှင့ ်  ဒမီိကုေရစှီင့ ်  ဖက်ဒရယ်စနစ်ကိအုေြခခသံည့ ်

ြပည်ေထာင်စုကိ ုတည်ေဆာက်ိုင်ေရး။

 (ခ )  တစ်ိင်ုငလံုံး ထာဝရငမ်ိးချမ်းေရးရရိှေရးအတွက် တစ်ိင်ုငလံုံး

ပစ်ခတ်တိုက်ခိုက်မ ရပ်စဲေရး  သေဘာတူစာချပ် (NCA)ပါ

အတိုင်း အေလးထားလုပ်ေဆာင်ေရး။

 (ဂ )  ြပည်သလူထူ၏ုလမူ စီးပွားဘဝလုြံခံေရးအတွက် ြပည်ေထာင်စု

တစ်ဝန်းလုံး တည်ငမ်ိေအးချမ်းေရးှင့ ်တရားဥပေဒစိုးမိုးေရး

အြပည့်အဝရရှိေစရန ်အေလးထားလုပ်ေဆာင်ေရး။

၂။ စီးပွားေရး

 (က) တိုင်းြပည်သာယာဝေြပာေရးှင့ ် စားေရရိက ာဖူလုံေရးတို

အတွက် တိင်ုးရင်းသားြပည်သတူစ်ရပ်လုံးှင့အ်ကျံးဝင်ေသာ 

စိုက်ပျိးေရးှင့်ေမွးြမေရးကို   ေခတ်မီနည်းစနစ်များြဖင့ ်

တိုးတက်ေအာင်ေဆာင်ရွက်ပီး အြခားစီးပွားေရးက  များ

ကိုလည်း   ဘက်စုံဖွံဖိးတိုးတက်ေအာင ်  တည်ေဆာက်

ေရး။

 (ခ )  တိုးတက်ေကာင်းမွန်လာသည့ ်စီးပွားေရးေမာင်းှင်အားကိ ု

မ  ိင်ြပ၍ MSME စက်မ လပ်ုငန်းများကိ ုအားေပးေဆာင်ရွက်

ကာပိုကုန်က  ြမင့်တင်ေရး။

 (ဂ )  ြပည်တွင်းစားသုံးဆဖီလူုေံရးအတွက် ဆထွီက်သီးံှစိက်ုပျိးမ ကို

အားေပးြမင့်တင်ပီး ပန်းတုိင်ရည်မှန်းချက်အတုိင်း ထွက်ရိှ

ေအာင်ေဆာင်ရွက်၍ ိုင်ငံအတွင်းဖူလုံမ မှသည် ြပည်ပသို 

တင်ပိုိုင်သည်အထ ိကိးပမ်းေဆာင်ရွက်ေရး။

၃။ လူမ ေရး

 (က) တစ်ိုင်ငံလုံး  အသိပညာ၊ အတတ်ပညာြမင့်မားတိုးတက်

ေစေရး၊ ကုန်ထုတ်လုပ်မ အေထာက်အကူြပပညာရှင်များ 

ထွန်းကားလာေစေရးအတွက် လူတိုင်းလက်လှမ်းမီသည့ ်

ဘက်စုပံညာေရးစနစ်ကိအုေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ေရး။

 (ခ )  တစ်မျိးသားလုံး သက်ရှည်ကျန်းမာǧကံခ့ိင်ုေရးအတွက် ြပည်သူ

အားလုံးအကျံးဝင်မည့ ်ကျန်းမာေရးက  ှင့ ်အားကစားက   

ြမင့်တင်ေဆာင်ရွက်ေရး။

 (ဂ )  ိင်ုင၏ံဖံွဖိးတိုးတက်ေရးလပ်ုငန်းစ်များ၌ လငူယ်များအေန

ြဖင့် အဓိကစွမ်းအားစုအြဖစ်ပါဝင်ိုင်ေရး ဗလငါးတန်ှင့်

ြပည့စ်ုေံသာလငူယ်များြဖစ်ေစရန် လငူယ်က  ကိြုမင့တ်င်

ေဆာင်ရွက်ေရး။

ယင်းမာပင်ခိုင်၌  ေွှမ်း ၃၃၂၉ ဧက ရိတ်သိမ်းပီးစီး
ယင်းမာပင ် ဩဂုတ်    ၁၃

စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီး   ယင်းမာပင်ခိင်ု၌   ယခှုစ်   ေသွီးံှ

စိုက်ပျိးရာသီတွင် စိုက်ပျိးထားေသာ ေွှမ်း ၃၃၂၉ ဧက    

ရတ်ိသမ်ိးပီးစီးပြီဖစ်ေကာင်း  ယင်းမာပင်ခိင်ု စိက်ုပျိးေရးဦးစီးဌာနမှ 

သိရသည်။

ယခှုစ်   ေသွီးံှစိက်ုပျိးရာသတွီင် ယင်းမာပင်ခိင်ု၌    စိက်ုပျိး

ထားေသာ ေှွမ်းစိက်ုခင်းများကိ ု   ဇွန်လမှ စတင်ရတ်ိသမ်ိးခဲ့ကရာ      

လက်ရိှအချန်ိထ ိယင်းမာပင်မိနယ်၌    ၂၃၇၉  ဧက၊  ဆားလင်းကီး

မိနယ်၌   ၈၈၈ ဧကှင့် ပလုဲမိနယ်၌ ၆၂ ဧက စစုေုပါင်း ၃၃၂၉ 

ဧက ရိတ်သိမ်းပီးြဖစ်ေကာင်းှင့ ်တစ်ဧကလ င် ၁၈ ဒသမ ၀၈  

တင်း န်းထွက်ရှိေကာင်း သိရသည်။

                                           စာမျက်ှာ ၁၄ ေကာ်လံ ၄  

အမျိးသားအပ်ုစပုတ်လည်ပဲွစ်များတင်ွ ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသ
ကီးအသင်းှင့်   ရှမ်းြပည်နယ်အသင်းတို    ိုင်ပွဲများရရှိ၊ 
အမျိးသမီးအုပ်စပုတ်လည်ပိင်ပဲွများတွင် ြပည်ေထာင်စနုယ်ေြမ
ေနြပည်ေတာ်အသင်းှင့ ်ကချင်ြပည်နယ်အသင်းတိုိင်ုပဲွများရရိှ

မိတ်မိနယ်၌ မိုးစပါးစိုက်ဧကများ ရာ န်းြပည့်စိုက်ပျိးပီးစီး

စာ - ၇ သို

ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စနီယ်ေြမ၊ ဥတ ရသရီိမိနယ်၌ ေနအိမ်အတွင်းဝင်ေရာက်၍ အမျိးသား
ှစ်ဦးှင့် အမျိးသမီးတစ်ဦးအား သတ်ြဖတ်ကာ လက်ကိုင်ဖုန်းေလးလုံးှင့် ေမာ်ေတာ်ယာ်
တစ်စီးလုယက်ယူေဆာင်ခဲ့သူ တရားခံှစ်ဦးအား ေဖာ်ထုတ်ဖမ်းဆီးရမိ စာ - ၂၇ သို

ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး၊ သန်လျင်မိနယ်၌ ေနအိမ်အတွင်းဝင်ေရာက်၍ အမျိးသမီးတစ်ဦး
အားသတ်ြဖတ်ကာ စုစုေပါင်းေငွကျပ် ၉၈၇ သိန်းတန်ဖိုးရှိ ေရɫ ထည်ပစ ည်းများ၊ လက်ကိုင်
ဖန်ုးများ၊ ေငမွျားှင့ ်ေြမအေရာင်းအဝယ်စာချပ်အား လယုက်မ ကျးလွန်သ ူတရားခ ံ၄ ဦးအား 
သက်ေသခံပစ ည်းများှင့်အတူ ေဖာ်ထုတ်ဖမ်းဆီးရမိ စာ - ၂၇ သို

စာ - ၁၇ သို


