
ြမတ်ဗုဒ ၏အဆုံးအမတရား

စ ကူးပန်း၊  ေတာင်ဇလပ်ပန်း၊    ကာပန်း၊

ြမတ်ေလးပန်း   စေသာပန်းနံ့သာတိုထက်

သီလတည်းဟူေသာအနံ့သည်   အတုမရှိ

ထူးကဲလွန်ြမတ်၏။
ဓမ ပဒ

ဒိုတာဝန်အေရးသုံးပါး

 ြပည်ေထာင်စုမပိကွဲေရး။

 တိုင်းရင်းသားစည်းလုံးညီွတ်မ မပိကွဲေရး။

 အချပ်အြခာအာဏာတည်တံ့ခိုင်မဲေရး။

အတွဲ(၁၄)၊ အမှတ်(၁၃၇)
၁၃၈၆ ခုှစ်၊ ဝါေခါင်လြပည့်ေကျာ ် ၁၄ ရက်

၂၀၂၄ ခုှစ်၊ စက်တင်ဘာ ၂  ရက်၊ တနလ  ာေန့

အချနိ်မီြဖန့်ချ ိသတင်းစုံသည ် ြမ၀တီ

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စ ီေရှလုပ်ငန်းစ(်၅)ရပ်
၁။ လွတ်လပ်ပီးတရားမ တေသာ ပါတစီုဒံမီိကုေရစအီေထေွထေွရွးေကာက်ပဲွ ေအာင်ြမင်စွာကျင်းပိင်ုေရး ြပည်ေထာင်စု

တစ်ဝန်းလုံး  တည်ငိမ်ေအးချမ်း၍  တရားဥပေဒစိုးမိုးေရးအြပည့်အဝရရှိလာေအာင ်အေလးထားေဆာင်ရွက်သွား
မည်။

၂။ တိင်ုးရင်းသားြပည်သတူစ်ရပ်လုံးှင့ ်အကျံးဝင်ေသာ စိက်ုပျိးေမွးြမေရးကိအုေြခခသံည့ ်ကန်ုထတ်ုလပ်ုငန်းများအား
ြမင့်တင်၍ ိုင်ငံ့စီးပွားြမင့်မားေရးှင့ ် ြပည်သူလူထုတစ်ရပ်လုံး၏ လူမ စီးပွားဘဝြမင့်မားေရး ဆက်လက်ကိးပမ်း
ေဆာင်ရွက်သွားမည်။

၃။ ိုင်ငံေတာ်၏ပကတိအှစ်သာရြဖစ်ေသာ ြပည်တွင်းငိမ်းချမ်းေရးှင့ ်ရရှိထားသည့် ြပည်တွင်းငိမ်းချမ်းေရးရလဒ်
များတည်ငမ်ိမ ရိှေစေရးအတွက် (NCA)ပါ သေဘာတညူခီျက်များအတိင်ုး ြဖစ်ိင်ုသမ  အေလးထားလပ်ုေဆာင်သွားမည်။

၄။ စစ်မှန်စည်းကမ်းြပည့ဝ်သည့ ်ပါတစီုဒံမီိကုေရစစီနစ်ခိင်ုမာေစေရးှင့ ်ဒမီိကုေရစှီင့ဖ်က်ဒရယ်စနစ်ကိအုေြခခသံည့ ်
ြပည်ေထာင်စုတည်ေဆာက်ေရးလုပ်ငန်းစ်များကိ ုအရှိန်အဟုန်ြဖင့် ဆက်လက်ေဆာင်ရွက်သွားမည်။

၅။ ဆ မဲေပးပုိင်ခွင့်ရိှသူအားလံုး၏အခွင့်အေရးများ နစ်နာမ မရိှေစေရးှင့ ်နည်းလမ်းကျနမှန်ကန်မ ရိှသည့ ်အေထေွထွ
ေရွးေကာက်ပွဲတစ်ရပ်ြဖစ်ေစေရးေဆာင်ရွက်ြခင်း၊ အေရးေပ ကာလဆိုင်ရာြပ  ာန်းချက်များှင့်အညီ ေဆာင်ရွက်
ြခင်းတိုပီးစီးပါက လွတ်လပ်ပီးတရားမ တေသာ ပါတီစုံဒီမိုကေရစီအေထွေထွေရွးေကာက်ပွဲကျင်းပ၍ ထွက်ေပ 
လာသည့်အစိုးရအား ိုင်ငံေတာ်တာဝန်လ ဲအပ်ိုင်ေရး ဆက်လက်ေဆာင်ရွက်သွားမည်။

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက    ိုင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ်

ဗိုလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င် ၂၀၂၄ ခုှစ် လူဦးေရှင့ ်

အိမ်အေကာင်းအရာသန်းေခါင်စာရင်းေကာက်ယူြခင်းအထိမ်းအမှတ ်

ြပည်သူသို ဗီဒီယိုမိန့်ခွန်းေြပာကားစ်။

ချစ်ကည်ေလးစားရပါေသာ  ြမန်မာိုင်ငံသူ၊ ြမန်မာိုင်ငံသား မိဘ

ြပည်သူများ၊   တိုင်းရင်းသားညီအစ်ကိုေမာင်ှမများအားလုံး ေကာင်းကျိး

မဂ  လာအြဖာြဖာနဲ့    ြပည့်စုံ ကပါေစ၊ စိတ်၏ချမ်းသာြခင်း၊ ကိုယ်၏

ကျန်းမာြခင်းများနဲ့ြပည့်စုံကပါေစလို ဆုမွန်ေကာင်းေတာင်းရင်း  တ်ခွန်း

ဆက်သလိုက်ပါတယ်။ 

က န်ေတာ်တိုိုင်ငံမှာ ဆယ်ှစ်တစ်ကိမ်ေကာက်ယူရတဲ့ လူဦးေရနဲ့ 

အိမ်အေကာင်းအရာ                                    စာမျက်ှာ ၁၁ ေကာ်လံ ၁

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက    ိုင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ် ဗိုလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င်ှင့်ဇနီးေဒ ကကလှ

စွယ်ေတာ်ြမတ်ေစတီေတာ(်ရန်ကုန်)သို သွားေရာက်ဖူးေြမာ်ကည်ညိ

ိုင်ငံေတာ်ရဲအနာဂတ်၊   ြပည်သူေတွရဲ 

ေမ ာ်လင့်ချက်၊ လိုအပ်ချက်ေတွကို ပုံေဖာ်

ေပးိင်ုဖို  အခေုဆာင်ရွက်မယ့ ်  ြပည်လုံးက တ်

သန်းေခါင်စာရင်းေကာက်ယြူခင်း လပ်ုငန်းကီး

မှာ မှန်မှန်ကန်ကန်ေြဖကားြခင်းြဖင့ ်ပူးေပါင်း

ပါဝင်ကဖို ထပ်ေလာင်းအသိေပးလို

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက    ိုင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ် ဗိုလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င် 
၂၀၂၄ ခုှစ် လူဦးေရှင့်အိမ်အေကာင်းအရာသန်းေခါင်စာရင်းေကာက်ယူြခင်းအထိမ်းအမှတ် ြပည်သူသိုေြပာကားသည့် ဗီဒီယိုမိန့်ခွန်း 

သတင်းစာမျက်ှာ - ၁၆ သို

( ၂၀၂၄ ခုှစ်၊ စက်တင်ဘာလ ၁ ရက်)



၂-၉-၂၀၂၄၂ အာေဘာ်ှင့် ြပည်တွင်းသတင်း

စာတည်းမှးချပ်စာတည်းမှးချပ ် - ဦးမျိးဝင်းရှိန် - ဦးမျိးဝင်းရှိန်

စာတည်းမှး(ြမန်မာ)စာတည်းမှး(ြမန်မာ) - ဦးရာဇာေအာင် - ဦးရာဇာေအာင်

စာတည်းမှး(အဂ  လိပ်)စာတည်းမှး(အဂ  လိပ်) - ဦးရဲမင်းတင် - ဦးရဲမင်းတင်

စာတည်း(က မ်းကျင်)အဂ  လိပ်စာတည်း(က မ်းကျင)်အဂ  လိပ် - ဦးတင်ေမာင်သန်း - ဦးတင်ေမာင်သန်း

စာတည်းအဖွဲ(ြမန်မာ)စာတည်းအဖွဲ(ြမန်မာ) - ဦးေနမင်းဦး၊ ဦးထွန်းထွန်းိုင်၊ - ဦးေနမင်းဦး၊ ဦးထွန်းထွန်းိုင်၊

  ေဒ နီလာေအာင်၊ ေဒ ြဖြဖေမာင်  ေဒ နီလာေအာင်၊ ေဒ ြဖြဖေမာင်

စာတည်းအဖွဲ(အဂ  လိပ်)စာတည်းအဖွဲ(အဂ  လိပ်) - ဦးထက်ြမတ်၊ ေဒ သီရိမွန် - ဦးထက်ြမတ်၊ ေဒ သီရိမွန်

သတင်းအဖွဲ(ေနြပည်ေတာ်)သတင်းအဖွဲ(ေနြပည်ေတာ်) - ဦးေဇာ်မင်းပိုင်၊ ေဒ ခိုင်ဝါဝါေကျာ် - ဦးေဇာ်မင်းပိုင်၊ ေဒ ခိုင်ဝါဝါေကျာ်

သတင်းအဖွဲ(ရန်ကုန်)သတင်းအဖွဲ(ရန်ကုန်) - ဦးစံမင်းသူ - ဦးစံမင်းသူ

ေနြပည်ေတာ်ေနြပည်ေတာ်

စာတည်းအဖွဲ ၀၃၁-၇၃၉၉၈၊ ဖက်စ် ၀၃၁-၇၃၉၉၉/၀၃၂-၃၀၂၆၂၊စာတည်းအဖွဲ ၀၃၁-၇၃၉၉၈၊ ဖက်စ် ၀၃၁-၇၃၉၉၉/၀၃၂-၃၀၂၆၂၊

ြဖန့်ချေိရး/ေကာ်ြငာ ၀၃၁-၇၄၀၀၆၊ ၀၃၁-၇၄၀၀၈၊ြဖန့်ချေိရး/ေကာ်ြငာ ၀၃၁-၇၄၀၀၆၊ ၀၃၁-၇၄၀၀၈၊

ဘုရင့်ေနာင်ရပ်ကွက်၊ ပုဗ သီရိမိနယ်၊ ေနြပည်ေတာ်။ဘုရင့်ေနာင်ရပ်ကွက်၊ ပုဗ သီရိမိနယ်၊ ေနြပည်ေတာ်။

ရန်ကုန်(ုံးခွဲ)ရန်ကုန်(ုံးခွဲ)

စာတည်းအဖွဲ ၀၃၁-၇၄၀၂၁၊ ြဖန့်ချေိရး ၀၁၈-၄၀၀၆၉၇၊စာတည်းအဖွဲ ၀၃၁-၇၄၀၂၁၊ ြဖန့်ချေိရး ၀၁၈-၄၀၀၆၉၇၊

ေကာ်ြငာ ၀၃၁-၇၄၀၂၂၊ အမှတ်(၁၅)၊ မိုးေကာင်းလမ်း၊ ရန်ကင်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ေကာ်ြငာ ၀၃၁-၇၄၀၂၂၊ အမှတ်(၁၅)၊ မိုးေကာင်းလမ်း၊ ရန်ကင်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။

မ ေလး(ုံးခွဲ)မ ေလး(ုံးခွဲ)

တာဝန်ခံ ၀၉-၆၈၈၈၈၃၅၅၈၊ ၈၄ လမ်း၊ တာဝန်ခံ ၀၉-၆၈၈၈၈၃၅၅၈၊ ၈၄ လမ်း၊ 

၂၉x၃၀ လမ်းကား၊ ချမ်းေအးသာစံမိနယ်၊ မ ေလးမိ။၂၉x၃၀ လမ်းကား၊ ချမ်းေအးသာစံမိနယ်၊ မ ေလးမိ။

ကျိင်းတုံ(ုံးခွဲ)ကျိင်းတုံ(ုံးခွဲ)

တာဝန်ခံ ၀၉-၂၅၀၅၅၆၆၃၈၊ ၀၃၄-၇၃၆၀၁တာဝန်ခံ ၀၉-၂၅၀၅၅၆၆၃၈၊ ၀၃၄-၇၃၆၀၁
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အယ်ဒီတာ့အာေဘာ်အယ်ဒီတာ့အာေဘာ်

ြမန်မာိုင်ငံသည် စစ်မှန်၍စည်းကမ်းြပည့်ဝေသာ ပါတီစုံဒီမိုကေရစီစနစ်ကိုကျင့်သုံးလျက်ရှိသည့် 

ိင်ုငြံဖစ်သည်။ အဆိပုါစနစ်ကိကုျင့သ်ုံးိုင်ရန်အတွက် တပ်မေတာ်သည်လိအုပ်သည့အ်ခင်းအကျင်းေပါင်း 

ေြမာက်ြမားစွာကို စနစ်တကျတည်ေဆာက်ေပးထားပီး  ၂ဝ၁၁  ခုှစ်တွင်  စစ်မှန်၍စည်းကမ်း

ြပည့်ဝေသာ ပါတီစုံဒီမိုကေရစီစနစ်ကိုစတင်ေလ ာက်လှမ်းေစခဲ့သည်။ တတိယအစိုးရသက်တမ်း

အြဖစ် ၂ဝ၂ဝ ြပည့်ှစ်တွင်  ပါတီစုံဒီမိုကေရစီအေထွေထွေရွးေကာက်ပွဲကျင်းပသည်။  အဆိုပါ

ေရွးေကာက်ပွဲတွင် မဲမသမာမ များစွာြဖစ်ေပ ခဲ့သည်။  ြဖစ်ေပ ခဲ့သည့်မဲမသမာမ များကို ခိုင်လုံေသာ

သက်ေသအေထာက်အထားများစွာြဖင့် ြပည်တွင်း၊ ြပည်ပကသိရှိေအာင် သတင်းစာရှင်းလင်းပွဲများ

ကျင်းပကာ ပွင့်လင်းြမင်သာစွာြပသခဲ့သည်။ 

၂ဝ၂ဝ ြပည့်ှစ် ပါတီစုံဒီမိုကေရစီအေထွေထွေရွးေကာက်ပွဲမဲမသမာမ သည် စစ်မှန်၍စည်းကမ်း 

ြပည့်ဝေသာ ပါတီစုံဒီမိုကေရစီလမ်းေကာင်းကိုထိခိုက်ေစခဲ့သည်။ ထိုေကာင့်ိုင်ငံေတာ်တွင်အေရး

ေပ ကာလဆိုင ်ရာြပ  ာန်းချက်များှင့ ်အညီ ိုင ်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီအစိုးရတစ်ရပ်

ေပ ေပါက်လာရြခင်းြဖစ်သည်။ အေနာက်ိုင်ငံများအေနြဖင့် စီးပွားေရးပိတ်ဆိုမ များကိုလုပ်ေဆာင်

ခဲ့ ပီး အေထာက်အပံ့ေပးအပ်မ ကိုလည်း  ေလ ာ့ချခဲ့သည်။ ထိုသိုစီးပွားေရးပိတ်ဆိုမ  များေကာင့  ်

မိမိတိုိုင်ငံပိုင်ိုင်ငံြခားေငွများသုံးစွဲမ မြပိုင်ခဲ့ြခင်းြဖစ်သည်။ ထိုေကာင့် ိုင်ငံေတာ်အစိုးရအေနြဖင့် 

ကုန်သွယ်မ များမှရရှိသည့်ေငွများကိ ုအဓိကထားသုံးစွဲေနရြခင်းြဖစ်သည်။

ြမန်မာိုင်ငံသိုယခင်ကြပည်ပမှဝင်ေနသည့်ဝင်ေငွများမှာလည်း ေချးေငွများ၊ ေထာက်ပံ့ေငွများ၊ 

ိုင်ငံြခားရင်းှီးြမပ်ှံမ များြဖစ်သည်။ ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီအေနြဖင့ ် ြပည်ပေချး

ေငွများကို    တတ်ိုင်သမ ြပန်လည်ေပးဆပ်လျက်ရှိသည်။    အဓိကအားြဖင့ ်ကုန်သွယ်မ များ

ေဆာင်ရွက်ိုင်ရန်အတွက် ကုန်ထုတ်လုပ်မ များတိုးတက်ေအာင်  ေဆာင်ရွက်ကရမည်ြဖစ်သည်။ 

ြပည်တွင်းထုတ်ကုန်ပစ ည်းများကို ြပည်ပသိုတင်ပိုိုင်ရန်အတွက် အရည်အေသွးေကာင်းမွန်ေအာင်

ေဆာင်ရွက်ကရမည်ြဖစ်သည်။   ြပည်ပသိုကုန်ပစ ည်းများပိုမိုတင်ပိုိုင်မှသာ ိုင်ငံြခားေငွများ

တိုးတက်ရရှိပီး ိုင်ငံ့စီးပွားေရးတိုးတက်လာမည်ြဖစ်သည်။ ထိုေကာင့်ိုင်ငံေတာ်အစိုးရအေနြဖင့်

တိုးတက်ေကာင်းမွန်လာသည့် စီးပွားေရးေမာင်းှင်အားကိုမ  ိင်ြပ၍ MSME စက်မ လုပ်ငန်းများကို

အားေပးေဆာင်ရွက်ကာ ပိုကုန်က  ြမင့်တင်ေရးကိ ုေဆာင်ရွက်ေနြခင်းြဖစ်သည်။

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက    ိုင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ် ဗိုလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င် 

သည် သဂုတ်လ ၃ဝ ရက်ေန့က ပဲခူးတိုင်းေဒသကီးအစိုးရအဖွဲဝင်များအားေတွဆုံ၍ ေဒသဖွံဖိး

တိုးတက်ေရးဆိုင်ရာများေဆွးေွးေြပာကားစ် ‘‘ိုင်ငံ့စီးပွားတိုးတက်ေရးှင့်ထုတ်ကုန်ပစ ည်းများ‘‘ိုင်ငံ့စီးပွားတိုးတက်ေရးှင့်ထုတ်ကုန်ပစ ည်းများ

တိုးြမင့ ်ိုင်ေရးအတွက်  ိုင်ငံ၏အဓိကစီးပွားေရးလုပ်ငန်းများြဖစ်သည့်   စိုက်ပျိးေမွးြမေရးကိုတိုးြမင့ ်ိုင်ေရးအတွက်  ိုင်ငံ၏အဓိကစီးပွားေရးလုပ်ငန်းများြဖစ်သည့်   စိုက်ပျိးေမွးြမေရးကို

အေြခခံသည့် ကုန်ထုတ်လုပ်ငန်းများကို အားေပးေဆာင်ရွက်ရမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ စိုက်ပျိးေရးှင့ ်အေြခခံသည့် ကုန်ထုတ်လုပ်ငန်းများကို အားေပးေဆာင်ရွက်ရမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ စိုက်ပျိးေရးှင့ ်

ပတ်သက်၍ သီးှံများြဖစ်ထွန်းေအာင်ြမင်ပီး  အထွက် န်းေကာင်းမွန်ေစေရး မျိး၊ ေြမ၊ ေရ၊ နည်းဟူပတ်သက်၍ သီးှံများြဖစ်ထွန်းေအာင်ြမင်ပီး  အထွက် န်းေကာင်းမွန်ေစေရး မျိး၊ ေြမ၊ ေရ၊ နည်းဟူ

သည့် နည်းလမ်း(၄)သွယ်ြဖင့်  ေဆာင်ရွက်သွားရန်လိုေကာင်း၊ အထွက် န်းများတိုးတက်လာမည်သည့် နည်းလမ်း(၄)သွယ်ြဖင့်  ေဆာင်ရွက်သွားရန်လိုေကာင်း၊ အထွက် န်းများတိုးတက်လာမည်

ဆိုပါက စိုက်ပျိးေရးေတာင်သူများဝင်ေငွပိုမိုရရှိလာမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ ထိုမှတစ်ဆင့်ိုင်ငံအတွက်ဆိုပါက စိုက်ပျိးေရးေတာင်သူများဝင်ေငွပိုမိုရရှိလာမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ ထိုမှတစ်ဆင့်ိုင်ငံအတွက်

လည်းဝင်ေငမွျားရရိှပီး ိင်ုငံစ့ီးပွားေရးကိအုေထာက်အကြူပေစမည်ြဖစ်ေကာင်း’’ လည်းဝင်ေငွများရရိှပီး ုိင်င့ံစီးပွားေရးကုိအေထာက်အကူြပေစမည်ြဖစ်ေကာင်း’’ ထည့်သွင်းေြပာကား

ခဲ့သည်။

ပဲခူးတိုင်းေဒသကီးအေနြဖင့် စိုက်ပျိးေရးှင့်ေမွးြမေရးလုပ်ငန်းများကိုအေြခခံသည့် ကုန်ထုတ် 

လုပ်ငန်းများ၊  စက်မ လုပ်ငန်းများဖွံ ဖိးတိုးတက်လာေအာင်  ေဆာင်ရွက်ကရမည်ြဖစ်သည်။ 

စက်မ ကုန်ထုတ်လုပ်ငန်းများကိုေဆာင်ရွက်ိုင်သည့် ေရာ်ဘာ၊ ေကာ်ဖီ၊ ǧကံ၊ ဝါှင့်လက်ဖက်တိုကို

လည်းတိုးချဲစိုက်ပျိးကရမည်ြဖစ်သည်။  ိုင်ငံေတာ်၏စီးပွားေရးဖွံဖိးတိုးတက်လာပါက ိုင်ငံသူ၊ 

ိုင်ငံသားတို၏လူမ စီးပွားဘဝများလည်း  ဖွံဖိးတိုးတက်လာမည်ြဖစ်ကာ သာယာဝေြပာမ ရှိလာမည်

ြဖစ်သည်။ စီးပွားေရးအားေကာင်းလာမည်ဆိုပါက ိုင်ငံတိုးတက်ေရးအတွက် ပိုမိုေဆာင်ရွက်ိုင်

မည်ြဖစ်သည်။

ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီးသည် ေရခေံြမခေံကာင်းမွန်သည့တ်ိင်ုးေဒသကီးြဖစ်ပီး အသပိညာ၊ အတတ်ပညာ 

ြပည့်ဝသည့် လူငယ်များေမွးထုတ်ိုင်မည်ဆိုပါက ယခုထက်ပိုမိုဖွံဖိးတိုးတက်လာမည်ြဖစ်သည်။ 

မိမိေဒသဖွံ ဖိးတိးုတက်ေရး၊ မိမိတိုိုင်ငံဖွံ ဖိးတိုးတက်ေရးအတွက် မိမိတို ြပည်သူအားလုံးတွင်

တာဝန်ရှိသည်ဟူေသာ အသိစိတ်ဓာတ်ြဖင့် ကိးပမ်းလုပ်ေဆာင်ကမည်ဆိုပါက ိုင်ငံ့စီးပွားတိုးတက်

ေရးှင့်ထုတ်ကုန်ပစ ည်းများ တိုးြမင့်ေရးေဆာင်ရွက်ချက်များ ပိုမိုေအာင်ြမင်မည်ြဖစ်ေပသည်။  

အှစ်ချပ်ဆိုရေသာ်  ိုင်ငံေတာ်၏စီးပွားေရးဖွံဖိးတိုးတက်လာပါက ိုင်ငံသူ၊ ိုင်ငံသားတို၏

လူမ စီးပွားဘဝများလည်း ဖွံဖိးတိးုတက်လာမည်ြဖစ်ကာ  သာယာဝေြပာမ ရှိလာမည်ြဖစ်သြဖင့ ်

ိုင်ငံ့စီးပွားဖွံဖိးတိးုတက်ေရးအတွက် မိမိတိုကျရာအခန်းက  မှ ကိးပမ်းေဆာင်ရွက်ေပးကရန်

တိုက်တွန်းေရးသားလိုက်ရပါသည်။     ။

ိုင်ငံ့စီးပွားတိုးတက်ေရးှင့်ထုတ်ကုန်ပစ ည်းများတိုးြမင့်ိုင်ေရးိုင်ငံ့စီးပွားတိုးတက်ေရးှင့်ထုတ်ကုန်ပစ ည်းများတိုးြမင့်ိုင်ေရး

(၂ဝ၂၄  ခုှစ်၊ စက်တင်ဘာ  ၂  ရက်)(၂ဝ၂၄  ခုှစ်၊ စက်တင်ဘာ  ၂  ရက်)

ေနြပည်ေတာ်    စက်တင်ဘာ   ၁ေနြပည်ေတာ်    စက်တင်ဘာ   ၁

ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စနီယ်ေြမ ဥတ ရသရီိမိနယ်

ေကျးလက်ေဒသ   ဖွံဖိးတိးုတက်ေရးဦးစီးဌာနမ ှ

နန်ခ န်ေကျးရွာ၌ စတုတ အကိမ် ေြမာက်ေကျးရွာ

မတည်ရန်ပုံေငွစီမံကိန်း(VRFP)မှ ေချးေငွများြပန ်

လည်ထုတ်ေချးြခင်းကိ ုစက်တင်ဘာလ ၁ ရက်တွင် 

ကျင်းပေကာင်း သိရသည်။

ေရှးဦးစွာ ဥတ ရသီရိမိနယ်  ေကျးလက်ေဒသ

ဖံွဖိးတိုးတက်ေရးဦးစီးဌာနဦးစီးမှးေဒ ဇာကည်မွန်

ှင့ ်ဝန်ထမ်းများက  ေကျးရွာမတည်ရန်ပုေံငစွမီကံန်ိး 

(VRFP)အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရွက်ရြခင်း၏ 

ရည်ရွယ်ချက်များကိ ုရှင်းလင်းေြပာကားသည်။

ဆက်လက်၍    စီမံကိန်းတာဝန်ခံဝန်ထမ်းက 

စီမံကိန်းစက်ဝန်းကာလှင့်  အတိုး န်းသတ်မှတ်

ချက်များ၊ ေချးေငထွတ်ုေချးေပးရာတွင် လိက်ုနာရမည့ ်

စည်းကမ်းချက်များကို    ရှင်းလင်းေြပာကားပီး 

မိနယ်ဦးစီးမှးက နန်ခ န်ေကျးရွာရိှ ေကျးရွာမတည်

ရန်ပုံေငွစီမံကိန်းေကာ်မတီဝင်များထံသို  စီမံကိန်း 

ရန်ပုံေငွကျပ်   ၂၅   သန်း   လ ဲေြပာင်းေပးအပ်

သည်။

ထိုေနာက်  ေကျးရွာမတည်ရန်ပုံေငွစီမံကိန်း

ေကာ်မတီဝင်များက နန်ခ န်ေကျးရွာရှိ စိုက်ပျိးေရး

လုပ်ငန်းေဆာင်ရွက်သူ ၂၇ ဦးကို ေချးေငွကျပ် ၁၀ 

ဒသမ ၇ သန်း၊  ေမွးြမေရးလုပ်ငန်းေဆာင်ရွက်သူ 

၁၅ ဦးကိုေချးေငွကျပ် ၄ ဒသမ ၄ သန်း၊ အေရာင်း

အဝယ်လုပ်ငန်းေဆာင်ရွက်သူ ၂၇ ဦးကုိေချးေငွကျပ် 

၉ ဒသမ ၉ သန်း စုစုေပါင်းအသင်းသား၊ အသင်းသူ 

၆၉ ဦးကို ေကျးရွာမတည်ရန်ပုံေငွစီမံကိန်း(VRFP)မှ 

အရင်းမေပျာက်လည်ပတ်ရန်ပုံေငွကျပ ်၂၅ သန်းကို 

သက်သာေသာအတိုး န်းများြဖင့် တစ်ဦးချင်းစီ၏ 

လက်ဝယ်အေရာက်ထုတ်ေချးေပးေကာင်း ဥတ ရ

သရီိမိနယ်ေကျးလက်ေဒသဖံွဖိးတိုးတက်ေရးဦးစီး

ဌာန ဦးစီးမှး ေဒ ဇာကည်မွန်ထံမ ှသိရသည်။

ကိုညိ(ေကျးလက)်

VRFP စီမံကိန်း ေချးေငွများထုတ်ေပးြခင်းေဆာင်ရွက်VRFP စီမံကိန်း ေချးေငွများထုတ်ေပးြခင်းေဆာင်ရွက်

ြပည်လုံးက တ်သန်းေခါင်စာရင်းေကာက်ယူရန် (၂၈) ရက်သာ လိုေတာ့သည်။ြပည်လုံးက တ်သန်းေခါင်စာရင်းေကာက်ယူရန ်(၂၈) ရက်သာ လိုေတာ့သည်။

ြပည်သူစ့စ်မ ထမ်းဥပေဒြပ  ာန်းချက်ပါ ြပည်သူစ့စ်မ ထမ်းေဆာင်ြခင်းတာဝန်မှေရɫ ဆိုင်းခွင့်ရသူများ

ေရɫ ဆိုင်းခွင့်

၁။       ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဥပေဒပဒ်ုမ၊   ၁၅(က)တွင်   ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးဗဟိအုဖဲွသည် ြပည်သူ့

စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရး  တိုင်းေဒသကီး သိုမဟုတ် ြပည်နယ်အဖွဲမှတင်ြပလာေသာ ဆင့်ေခ ြခင်း

ခံရသူများ၏ ေလ ာက်လ ာများကို   စိစစ်ရာတွင်  ေအာက်ပါအချက်များှင့်  အကျံးဝင်ေသာ

ပဂု ိလ်များအား    ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းေဆာင်ရမည့်တာဝန်မှ ယာယေီရɫ ဆိင်ုးိင်ုသည်ဟ ုြပ  ာန်းထားပါသည်-

 ( က ) ယာယီအားြဖင့် စစ်မ ထမ်းုိင်မည့်ကျန်းမာေရးအဆင့်မမီေကာင်း သက်ဆုိင်ရာတပ်မေတာ်

ေဆးစစ်ေရးဘုတ်အဖွဲ၏ ေထာက်ခံချက်ရရှိထားသူများ။

 ( ခ ) ိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းများ။

 ( ဂ ) ပညာသင်ကားေနသူများ။

 ( ဃ ) အြခားြပစုေစာင့်ေရှာက်မည့်သူမရှိေသာ မိအိုဖအိုများကိုြပစုလုပ်ေက းေနသူများ။

 ( င ) မူးယစ်ေဆးဝါးြဖတ်ရန်ေဆးကုသမ ခံယူေနသူများ။

 ( စ ) ေထာင်ဒဏ်ကျခံေနသူများ။

၂။ ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးဗဟိအုဖဲွက ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းေဆာင်ရမည့်တာဝန်မှ ေရɫ ဆိင်ုးခွင့်ြပသမူျား

 ( က ) ဆင့်ေခ ေရးအမန်ိ့စာလက်ခရံရိှသည့်ေန့မှ သတ်မှတ်ထားသည့်ေန့ရက်အတိင်ုး သတင်းပိုြခင်း

မြပရေသးမီကာလအတွင်း မိဘတစ်ဦးဦးေသာ်လည်းေကာင်း၊ အိမ်ေထာင်သည်အမျိးသား

ြဖစ်ပါက  ဇနီးေသာ်လည်းေကာင်း ုတ်တရက်ေသဆုံးသွားြခင်း။

 ( ခ ) ဆင့်ေခ ေရးအမန်ိ့စာလက်ခရံရိှသည့်ေန့မှ သတ်မှတ်ထားသည့်ေန့ရက်အတိင်ုး သတင်းပိုြခင်း

    မြပရေသးမကီာလအတွင်း မေတာ်တဆြဖစ်ရပ်တစ်ခခုေုကာင့်ြဖစ်ေစ၊ အြခားသ၏ူပေယာဂ

တစ်ခုခုေကာင့်ြဖစ်ေစ  ကိုယ်လက်အဂ   ါအစိတ်အပိုင်းတစ်ခုခု  အြပင်းအထန်ဒဏ်ရာရရှိသူ

ြဖစ်ြခင်း။

 ( ဂ ) ဥပေဒှင့်အည ီချပ်ေှာင်ခေံနရသ၊ူ သိုမဟတ်ု တရားုံးတစ်ခခုတွုင် အမ ရင်ဆိင်ုေနရသြူဖစ်ြခင်း။

 ( ဃ ) ိုင်ငံေတာ်၏လိုအပ်ချက်အရ ပညာရပ်များကိ ုေလ့လာသင်ယူေနသူြဖစ်ြခင်း။

 ( င ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းရမည့်တာဝန်မှယာယီေရɫ ဆိုင်းေပးရန်မြဖစ်မေနလိုအပ်ေနသူြဖစ်ြခင်း။



၃ြပည်တွင်းသတင်း၂-၉-၂၀၂၄

ေဒါက်တာထွန်းတင့်

ြမန်မာဗျည်းအက ရာများ

ဓ / ဒါ့ေအာက်ချိက် /

ဓ သည် ြမန်မာဗျည်းအက ရာ သုံးဆယ့်သုံးလုံးတွင ်ဆယ့်ကိုးလုံး 

ေြမာက်ဗျည်းအက ရာြဖစ်သည်။   ဓေအာက်ခိက်ဟုေခ သည်။ 

ဓေအာက်ခိက်အက ရာ၏    ေအာက်ဘက်တွင ်     ခိက်ေနသြဖင့ ် 

ဓေအာက်ခိက်ဟုေခ ြခင်းြဖစ်သည်။    ဗထက်ခိက်ဟူေသာဗျည်း 

အက ရာလည်းရှိသည်။   ဗထက်ခိက ်အက ရာတွင်မူ  ဗထက်ခိက ်

၏ အထက်ဘက်တွင်အခိက်မှာ ထင်ရှားသည်။ ဓေအာက်ခိက်တွင်မ ူ

အမည်အားြဖင့်  ေအာက်တွင်အခိက်မထင်ရှားေပ။    ေရှးအခါက 

ဓေအာက်ခိက်၏ ေအာက်ဘက်အခိက်မှာ  သိသာေလာက်ေအာင ်

ေပ ေနေသးသည်။ ယခုအခါတွင်ကား ေအာက်ဘက်အခိက်ေနရာ 

တွင်   အလုံးအဆန်ြဖစ်ေနေပသည်။   ဓ ဗျည်းအက ရာကို ဒုတိယ 

ေကျာ်ေအာင်စထံားဆရာေတာ်က ဓေအာက်ချိက်ဟေုရးသည်။ ယပင့် 

ချိက်ှင့်ြပသည်။ ယခုအခါ ရရစ်ခိက်ကို ြပ  ာန်းသည်။ ဝဏ ေဗာဓန 

သတ်အင်း၊ ကဗျာသာရတ သဂ  ဟသတ်ပု၊ံ ရတနာေကးမုသံတ်ပုတံိုကိ ု

အေလးဂုြပဟန်တူသည်။ ေခတ်သတ်ပုံကျမ်းများတွင်လည်း ရရစ် 

ခိက်ကို လက်ခံကသြဖင့ ်အသုံးတွင်ရာ အေရးကို ြပ  ာန်းသည်ဟု 

ဆိရုမည်။ ြမန်မာဘာသာတွင် ဎေရမ တ်ှင့ ်ဓေအာက်ခိက် အသထွံက် 

တူေနသြဖင့် ဎေရမ တ်ှင့် ဓေအာက်ခိက်ကို အသံြဖင့်မခွဲိုင်ေသာ 

ေကာင့ ်အမည်ြဖင့ ်ခဲွြခားသတ်မှတ်သည်ဟ ုဆိရုမည်။ ဗျည်းတစ်လုံးက 

ေရမ တ်ှင့်တူေသာ  ဎ - ဎေရမ တ်၊ ဗျည်းတစ်လုံးက ေအာက်ဘက်၌ 

အခိက်ပါေသာ ဓ - ဓေအာက်ခိက်။ ဓေအာက်ခိက်သည် တဝဂ်ဗျည်း 

ငါးလုံးတွင် စတုတ ဗျည်းအက ရာြဖစ်သည်။  ထိုေကာင့်   တဝဂ်၏ 

စတုတ က ရာ ဟုေခ သည်။ သံထင်သံတင်းဗျည်းြဖစ်သည်။  သံြပင်း 

သတံင်းဗျည်းဟုလည်းဆုိသည်။ ဓ သည် ပါဠိဘာသာတွင် ဒ ဇအက ရာ 

ြဖစ်သည်။ ြမန်မာဘာသာတွင်မ ူမဒု ဇအက ရာြဖစ်သည်။ လ ာထပ်ိဌာန် 

တွင်ြဖစ်သည်။ ဓ ှင့ပ်တ်သက်၍ ဒတုယိေကျာ်ေအာင်စထံားဆရာေတာ် 

က ေဝါဟာရတ ပကာသနကီျမ်းတွင် “ဓေအာက်ချိက် (ဓေအာက်ခိက်) 

အက ရာ၌လည်း သယံဂ်ုရိှမဲမ့ထူး။ အချိေသာသတူိုသည် ေအာက်ချိက် 

ဟူသည်ှင့်ေလျာ်စွာ ေအာက်အြပင်ကိ ု ွတ်ဝင်ေစလျက ်  ချိက်၍ 

ေရးကုန်၏။ အချိေသာသူတိုကား မ အက ရာ၏  မျက်ှာဝအထက ်

အြပင်ကုိ ပိတ်စပ်ေသာ အသွင်ြဖင့်သာေရးကုန်၏။   ထုိတွင်  ေအာက် 

အြပင်ကုိ ဝင်ွတ်ေစသည်မှာ ဓေအာက်ချိက်ဟူေသာ အမည်ှင့်လည်း 

ေလျာ်၏။ ေရှးသူေဟာင်းတို အသုံးအစွဲလည်းများ၏။ မ ၏ မျက်ှာဝ 

ကိ ုပိတ်၏သို ေရးသည်မှာလည်း အမည်ှင့်မေလျာ်ဆိုရပါသည်သာ။ 

တစ်ပါးအက ရာအသွင်တမူရိှေသာေကာင့ ်ေထွးယှက်ဖွယ်မရိှ။ သသိာ 

ေလေသာေကာင့ ်ှစ်သက်သည်။ ေရးလွယ်သည်သာ အေကာင်းြဖစ် 

သည်” ဟုရှင်းြပထားပါသည်။ 

ဓေအာက်ခိက်သည်   စုတ်ချက်တစ်ချက်ဆွဲ     အက ရာြဖစ်

သည်။

ကကီးခေခွး၊ မတတ်ေသး၊ လူေရးညံ့ေတာ့သည်

န / နာ့ငယ် /

န သည် ြမန်မာဗျည်းအက ရာ  သုံးဆယ့်သုံးလုးံတွင်    အလုံး 

ှစ်ဆယ်ေြမာက ်ဗျည်းအက ရာြဖစ်သည်။ နငယ်ဟုေခ သည်။ ဏကီး 

အက ရာှင့်  င်းဆလ င် ပမာဏငယ်သြဖင့ ်နငယ်ဟေုခ ြခင်းြဖစ်သည်။ 

ေရှးေကျာက်စာမင်စာများတွင ်နငယ်သည်အြခားအက ရာ ေတာ်ေတာ် 

များများေအာက ်ငယ်သည်ကိုလည်း ေတွရသည်။ နငယ်သည် တဝဂ် 

ဗျည်းအက ရာငါးလုံးတွင် ပɥ မဗျည်းအက ရာြဖစ်သည်။  ထိုေကာင့ ်

တဝဂ်၏ ပɥ မက ရာဟုေခ သည်။ နငယ်သည် တဝဂ်တွင် ေနာက်ဆုံး 

ဗျည်းြဖစ်သြဖင့်လည်း ဝဂ  အက ရာဟုဆိုြပန်သည်။ သံထင်သံေလျာ့ 

ြဖစ်သည်။ သံြပင်းသံေလျာ့ဟုလည်းဆုိသည်။ န သည် ပါဠဘိာသာတွင် 

ဒ ဇအက ရာြဖစ်သည်။ ြမန်မာဘာသာတွင်မူ နငယ်ကို ဏကီးှင့် 

အတူ အသံထွက်ရွတ်ဆိုပီးဏကီးအသံြဖစ်ရာ ဌာန်တွင် အသံထွက် 

သြဖင့ ်မုဒ ဇအက ရာဟုဆိုရသည်။ ယခုေခတ် သဒ ေဗဒကျမ်းများတွင ်

သွားရင်းြဖစ်ဗျည်းဟုဆိုသည်။ ဌာန်အမည်ကွဲေသာ်လည်း  ေနရာ 

တူဟန်ရှိသည်။  နငယ်ှင့်ပတ်သက်၍    ဒုတိယေကျာ်ေအာင်စံထား 

ဆရာေတာ်က  ေဝါဟာရတ ပကာသနီကျမ်းတွင်   “နငယ်အက ရာ၌ 

လည်း သံယုဂ်ရှိမဲ ့မထူးသင့်ပီ။ အချိကား ဦးေခါင်းမဲ့အေခွအလိပ်တွင ်

အမီး အေြခထွက်ကာသာေရးကုန်၏။  အချိကား န ေဒွးေဘာ်တွင် 

ေအာက်ဆွဲသည်ကိုသာ အပိုဆင့်ြမင့်မားလွန်းအံ့ထင်၍  ဦးေခါင်းမဲ့ 

ေရးကုန်၏။ ည အက ရာ၌ ဆိုခဲ့ ပီးေသာအတိုင်း မဂ  လာယူရဖွယ  ်

ရိှေသာေကာင့လ်ည်းေကာင်း၊ ေရှးသေူဟာင်းတို တပ်၍သာ၊ အသုံးအစဲွ 

များေသာေကာင့်လည်းေကာင်း၊ သာုပ ရှိေသာေကာင့်လည်းေကာင်း 

မသာမယာေသာအခါ ေရးရေပေသာ်လည်း  အသာအယာ   အတင့် 

အတယ်ေနရာ၌ ဦးေခါင်းရှိေရးရာမှာ သင့်ိုး၏။ ဦးေခါင်းတပ်ေသာ 

အရာတွင် င အက ရာကဲ့သို ေနာက်သုိ မျက်ှာဝ အေကွးအငယ်ထင်ေစ 

၍ ေရးရမည့်အတွက်ကို ပဌမံဗိ ေမဝစ ဟူေသာ စကားကိုလိုက်၍ 

ဝ အက ရာကဲ့သို အချိေရးကုန်၏။ထိုဗိ ကဲ့သို ေရှးဦးစ၍ ေရးြခင်း၌ 

ထိုဆိုတိုင ်း ေရးေသာေကာင့ ် အကျိးမဲ့ေရးေသာ်လည်း အြပစ်ကို 

အထူးမထင”် ဟု ရှင်းြပထားပါသည်။

ထိုြပင် နေကာင်း၊ နကန်း ဟူေသာ စကားှင့် ပတ်သက်၍လည်း 

ဆရာေတာ်က ရှင်းြပခဲ့ပါေသးသည်။ ဆရာေတာ်က “နေမာ စေသာ 

ပုဒ်၌ န ကား နကန်း၊ နတ ိ စေသာ ပုဒ်၌ န ကား နေကာင်းဟူ၍ 

ခွဲ၍ဆိုကုန်၏” ဟူ၍လည်းေကာင်း၊ “န အက ရာ၌ အနက်ြမင်သည်ကိ ု

နေကာင်း၊ မြမင်သည်ကို နကန်း ဟူေသာစကားသည် သေဘာယုတ ိ 

ရှိသည်ြဖစ်၏” ဟူ၍လည်းေကာင်း မိန့်မှာခဲ့ပါသည်။

အထူးသတိြပရန်မှာ နငယ်ကို တစ်ေချာင်း၊  ှစ်ေချာင်းငင်ရာတွင ်

(ု၊ ူ) လည်းေကာင်း၊ တ ထ ဒ ဓ န တိုှင့် ဆင့်ရာတွင် (  ၊  ၊  ၊  ၊   )

လည်းေကာင်း၊ ယပင့်၊ ဝဆဲွ၊ ဟထုိးတုိှင့် ယှ်ဖက်ရာတွင် (ျ၊ ွ၊ ှ၊   ) 

လည်းေကာင်း နငယ်အမီးကို တိုေစလျက် ေရှဘက်သို လ ဲထုတ်ပီး 

ေရးဆွဲရန်ြဖစ်ေပသည်။

နငယ်သည် စုတ်ချက်တစ်ချက်ဆွဲ အက ရာြဖစ်သည်။

ပ / ပါ့ေဇာက် /

ပ သည် ြမန်မာဗျည်းအက ရာ သုံးဆယ့်သုံးလုးံတွင်  ှစ်ဆယ့် 

တစ်လုံးေြမာက်ဗျည်းအက ရာြဖစ်သည်။   ပေစာက်ဟုေခ သည်။ 

အေစာက်ပါေသာ ပ ဟုဆိုလိုသည်။    ပေစာက်၏သဏ ာန်သည် 

ခပ်ပျပ်ပျပ် မဟုတ်၊ ခပ်ေစာက်ေစာက်ြဖစ်သည်ကိ ုေပ လွင်ေစေသာ 

အမည်ြဖစ်သည်။ ပေစာက်သည် ပ ဖ ဗ ဘ မ ဟေူသာ အက ရာငါးလုံး 

ြဖစ်သည့် ဝဂ်ဗျည်းများကုိ ဦးေဆာင်သည့်ဗျည်းြဖစ်သည်။ ထုိေကာင့် 

ပ ဖ ဗ ဘ မ ဟေူသာ ဝဂ်ဗျည်းငါးလံုးကုိ ပဝဂ်ဗျည်းများဟ ုေခ သည်။ 

ထိုဝဂ်ဗျည်းများတွင ်ပေစာက်သည ်  အဦးအစ ပထမဗျည်းအက ရာ 

ြဖစ်သည်။ ထိုေကာင့ ်ပ ကို ပဝဂ်၏ ပထမက ရာဟုဆိုသည်။ သံုံ သံ

ေလျာ့ဗျညး်ြဖစ်သည်။သံညင်းသံေလျာ့ဗျည်းဟုလည်း ဆိုကသည်။ 

ပါဠိေဝါဟာရအရ အေဃာသသိထိလအက ရာြဖစ်သည်။ ပါဠိဘာသာ 

တွင်လည်း သ  ဇအက ရာ၊ ြမန်မာဘာသာတွင်လည်း သ  ဇအက ရာ 

ပင်ြဖစ်သည်။  တ်ခမ်းဌာန်ြဖစ် အက ရာဟု ဆုိလုိသည်။ ပ ှင့် ဖ တွင် 

ပ သည် သုဒ ဗျည်း ဖ သည် ကာိုက်ဗျည်းြဖစ်သည်။ ပေစာက်ှင့် 

ပတ်သက်၍ ဒုတိယေကျာ်ေအာင်စံထားဆရာေတာ်က   ေဝါဟာ 

ရတ ပကာသနီကျမ်းတွင ်“ပေစာက် အက ရာ၌ကား သံယုဂ်ရှိမဲ ့မထူး 

သည်သာများ၏။ အချိေသာသူတိုသည် သဒိသြဖစ်ေသာ ေဒွးေဘာ် 

တွင် ေအာက်၌တည်ေသာ ပ ကိ ုခေခွးအက ရာမှာက့ဲသုိ အထက်ပှင့် 

ေနာက်အဖို အတန်ငယ်ြခား၍ ေအာက်သိုငင်ပီးမှ ေရှသိုေခွပတ်၍ 

ေရးသည်ကား မသင့်ုိး။ အဘယ်ေကာင့်နည်းဟူမူကား ပေစာက်အက ရာ 

ေရှအစွန်းသည် ေခွ၍ ဝင်သည်မဟုတ်ေသာေကာင့ ်မသင့်ေလ” ဟု 

ရှင်းြပထားပါသည်။

ပေစာက်သည် စုတ်ချက်ှစ်ချက်ဆွဲ အက ရာြဖစ်သည်။

ဖ / ဖာ့အုတ်ထုတ် /

ဖ သည် ြမန်မာဗျည်းအက ရာ သံုးဆယ့်သံုးလံုးတွင် ှစ်ဆယ့်ှစ်လုံး 

ေြမာက ်ဗျည်းအက ရာြဖစ်သည်။ ဦးထုပ်ှင့်သဏ ာန်တူေသာ  ဖ ဟု 

ဆိုလိုသည်။  ဦးထုပ်ဆိုသည်မှာ    ယေန့လူအများေဆာင်းေနေသာ 

ဦးထုပ်ပင်ြဖစ်မည်ေလာ၊  ဦးေခါင်းကို  ရစ်ပတ်သိမ်းထုပ်ထားေသာ 

ပုံသဏ ာန်ရိှ အရာကုိပင် ေခ မည်ေလာ စ်းစားဖွယ်ြဖစ်ပါသည်။ ပ ဖ 

ဗ ဘ မ ဟူေသာ  ပဝဂ်ဗျည်းငါးလုံးတွင်   ဒုတိယဗျည်းြဖစ်သည်။ 

ထိုေကာင့်  ပဝဂ်၏ဒုတိယက ရာဟုေခ သည်။   သံုံသံတင်းဗျည်း 

ြဖစ်သည်။ သံညင်းသံတင်းဟုလည်း ေခ ေသးသည်။  ပ ှင့် ဖ တွင် ပ 

သည် သုဒ ဗျည်း၊ ဖ သည် ကာိုက်ဗျည်းြဖစ်သည်။ ပါဠိေဝါဟာရအရ 

အေဃာသဓနိတဟု ေခ သည်။  တ်ခမ်းဌာန်တွင်ြဖစ်သည်။ ဖဦးထုပ် 

ှင့ပ်တ်သက်၍ ဒတုယိေကျာ်ေအာင်စထံားဆရာေတာ်က ေဝါဟာရတ  

ပကာသနကီျမ်းတွင် “ဖဦးထပ်ု (ဆရာေတာ်က ဖအပ်ုထပ်ုဟေုရးသည်။)  

အက ရာ၌ကား ေဒွးေဘာ်ြဖစ်ေသာအခါ ပေစာက်အက ရာ၊ မ အက ရာ 

တို၏ ေအာက်၌သာ ဆဲွသင့ေ်သာေကာင့ ်အချိသြဖင့ ်အသွင်ေဖာက်ရာ 

၏။  ထိုပေစာက်အက  ရာ၏  ေအာက်၌ဆွဲေသာအခါ  ပေစာက်

အက ရာမှာကဲ့သို   ေအာက်သိုဝင်၍ ေခွွတ်ြခင်းသည်  မသင့်။ 

မသင့်ဟန်ကား ပေစာက်အက ရာှင့ ်အတူ  ေရှအစွန်းေခွပတ်၍   

ဝင်လိုသည်  မဟုတ်ေသာေကာင့ ်မသင့်ြဖစ်၏” စသည်ြဖင့ ်မှာထား

ပါသည်။

ဖဦးထုပ်သည် စုတ်ချက်သုံးချက်ဆွဲ အက ရာြဖစ်သည်။

ကုန်းတွင်းမုန်တိုင်းငယ် တြဖည်းြဖည်းအားေလျာသ့ွားမည်ဟုခန့်မှန်း
ေနြပည်ေတာ်  စက်တင်ဘာ  ၁

ယေန့နံနက်  ၁၀  နာရီခွဲအချနိ်တိုင်းထွာချက်အရ အိ ိယိုင်ငံ အင်ဒရာပရာေဒ့ရ  ေြမာက်ပိုင်းကမ်းေြခကို ကာလင်

ဂါပတ နမ်မိ (Kalingapatnam) အနီးမှ ြဖတ်ေကျာ်ဝင်ေရာက်ခဲ့ေသာ မုန်တိုင်းငယ် (Depression) သည် အေနာက်ေြမာက်

ဘက်သိုေရွလျားခဲ့ပီး      ကုန်းတွင်းမုန်တိုင်းငယ် (Land Depression) အြဖစ်သို ေရာက်ရှိခဲ့သည်။  အဆိုပါကုန်းတွင်း

မန်ုတိင်ုးငယ်သည် အေနာက်ေြမာက်ဘက်သို    ဆက်လက်ေရွလျားိင်ုပီး တြဖည်းြဖည်း   အားေလျာသွ့ားမည်ဟ ုခန့် မှန်းရသည်။

(မိုး/ဇလ)

(ယမန်ေန့မှအဆက်)



၄ အခန်းဆက်ဝတ ှင့် ြပည်တွင်းသတင်း ၂-၉-၂၀၂၄

ယမန်ေန့မှအဆက်ယမန်ေန့မှအဆက်

ေဆာင်းညေနခင်းသည်  သဘာဝနဲ့လိုက်ေလျာ 

ညီေထွစွာ    ချမ်းချမ်းြမြမ     ေအးစိမ့်ေနေပသည်။ 

က န်ေတာ်    ညေနစာစားပီးချနိ်မို     အိမ်ြခံဝင်းေရှ 

ကမ်းနားလမ်းသိုထွက်ပီး    ြမစ်ြပင်ကျယ်ကီးကို 

ေငးစိက်ုကည့ေ်နမသိည်။ က န်ေတာ် ြမစ်ကမ်းနေံဘး 

တွင် မတ်တပ်ရပ်ေနရင်း က န်ေတာ်၏လက်ဝဲဘက ်

လမ်းေကာင်းတွင် ရပ်ိခနေဲတွ၍ က န်ေတာ်ဖျတ်ခန ဲ

လှမ်းကည့လ်ိက်ုရာ  “ဟင် ဘကီး၊ ကီးကီး” သရက် 

ေတာင်ရွာက က န်ေတာ့ဘ်ကီးှင့ ်ကီးကီးေပတည်း။ 

အိတ်ကီးတစ်လုံးကိုသယ်ပီး ကီးကီးက ဘကီးကိ ု

လက်ဆွဲေခ ပီး    လမ်းအတိုင်းဝင်လာကသည်။ 

က န်ေတာ် ခပ်သွက်သွက်လှမ်းသွားပီး ဘကီးလက် 

ကို လှမ်းကိုင်လိုက်သည်။

“ဘကီးနဲ့ ကီးကီး  ဘယ်လိုေရာက်လာကတာ 

လဲဗျာ အံ့ဩစရာကီးပ”ဲ 

“ဟတ်ုတယ်သားရယ်၊ ေကျာက်ြဖက အပတ်စ် 

ထွက်တဲ့   ရက်မှန်ေမာ်ေတာ်နဲ့   လိုက်လာကတာ။ 

ဆိက်ုကားသမားက ဒလီမ်းအတိင်ုးဝင်သွားလိက်ုက

ေြပာလို ေလ ာက်လာကတာ”

“ဟင်  ဘကီးမှာမျက်ှာလည်း   အဝတ်နဲ့စည်း 

လိုပါလား”

“သားရယ် ဘကီးနဲ့ကီးကီး လယ်ထဲ  စပါးရိတ် 

ေနကတုန်း  ဘကီးက  ငါးေြပမေြမကျင်း  နင်းမိလို 

ြဗန်းခနဲထိုင်လိုက်မိတာ  ေကာက်ိုးိုးြပတ်ငုတ်တိ ု

မျက်လုံးကိုထိုးမိလို မျက်လုံးေပါက်သွားတာကွဲ”

“ဪ ဒုက ပါလား လာလာလာ”

က န်ေတာ်   ကီးကီးဆီက   အိတ်ကီးကိုဆွဲပီး 

ဘကီးကိုလက်ဆွဲကာ အိမ်သိုေခ လာခဲ့သည်။

က န်ေတာ်သည်   ကီးကီးကိ ု အိမ်မှာထားခဲ့ပီး 

ဘကီးကိုေခ ကာ   ဆိုက်ကားြဖင့ ်  ေဆးုံသိုသွား 

လိုက်ကသည်။  ဆရာဝန်က အတွင်းလူနာအြဖစ ်

ေဆးုံတက်ခိုင်းသည်။  ေနာက်ဆုံးအေြဖကေတာ့ 

မျက်လုံးအိမ်ပျက်သွားသြဖင့ ်   အလင်းြပန်ရရန်မရှ ိ

ေတာ့ဟုဆိုသည်။   ေဆးုံက   မျက်စိဒဏ်ရာကိုပ ဲ

အနာကျက်ေအာင်ေဆးကုပီး ရွာသိုြပန်ေစခဲ့သည်။ 

ဘကီးမှာလည်း    အသက်ဆုံးသည့်တိုင ်  မျက်လုံး

တစ်ဖက်ြဖင့သ်ာ ရပ်တည်သွားခဲရ့ေပသည်။ ကီးကီး

မှာ က န်ေတာ့်အေမ၏အစ်မကီးပင်ြဖစ်သည်။ 

ကီးကီးသည ်ရွာြပန်ခါနီး က န်ေတာ့်ကို တိုးတိုး 

ေလး ေြပာရှာသည်။ 

“သားရယ် ကီးကီးသားကိ ုအားနာတာနဲ့မေြပာ 

ြဖစ်ဘူး”

ကီးကီးစကားေကာင့က် န်ေတာ်ရင်ထ ဲထတ်ိခန ဲ

ြဖစ်သွားသည်။

“ေြပာပါ ကီးကီးရယ်၊ ေြပာပါ ဘာကစိ များလဗဲျာ”

“ဒီလို  သားရယ်  သားညီေလး   သန်းြမင့်ေလး 

ဆုံးသွားရှာတယ”်

“ဟင်”

အဆင်မေြပမ    ေသာကေတွနဲ့   ရင်ထဲမရɫ င်ပျ 

ြဖစ်ေနေသာ  က န်ေတာ့်ကမ ာေလးထဲသို  ေသာက 

တစ်ပွင့် ေက လွင့်လာခဲ့ြပန်ရာ ရင်ဘတ်ထဲဗေလာင ်

ဆူသွားသည်။ 

“က န်ေတာ် သိပ်ချစ်တဲ့ညီေလး ဘာြဖစ်တာလဲ 

ဗျာ၊ ဘယ်လိုြဖစ်လို ဆုံးရတာလဲဗျာ”

“ကီးကီးတိုလည်း စပါးရတ်ိတန်ုးဆိေုတာ ့လယ်ထ ဲ

ေရာက်ေနကတာေလ  သားရဲ။   အဖျားကီးတယ်လို 

ေြပာတာပ”ဲ

“ဟာဗျာ ဟီး ဟီး ဟီး ဟီး က န်ေတာ် ကီးကီးတိုနဲ့ 

ရွာြပန်လိက်ုမယ်ဗျာ၊ က န်ေတာ့ည်ေီလးကိ ုက န်ေတာ် 

အရမ်းချစ်တယ”်

“သားလိက်ုလို ဘယ်ြဖစ်မလ၊ဲ သားမှာက စာေမးပဲွ 

နီးေနပီမဟုတ်လား၊  သားအေဖနဲ့  အေမတိုလည်း 

သားမှာ စာေမးပွဲနီးေနေတာ့  သားဆီ အသိမေပးခဲ့ 

ကတာေလ”

“ဟီး ဟီး ဟီး ဟီး ဟီး”

က န်ေတာ်သည် ညေီလးကိခုျစ်သည့စ်တ်ိ၊ ှေမျာ 

သည့်စိတ်၊ ယူကျံးမရသည့ ် စိတ်တိုေကာင့ ်ရင်ထဲ 

မချေိအာင်  ခံစားသွားရပီး ကေလးတစ်ေယာက်လိ ု

ဟီးချကာ ငိုပစ်လိုက်သည်။

၁၉၆၆-၁၉၆၇  ပညာသင်ှစ်   မတ်လတန်းြမင့်

ေကျာင်းထွက်လက်မှတ်ရပဲွကား    ပီးသွားခ့ဲေလပီ။  

ြမန်မာစာ၊ သမိင်ုး၊ ပထဝဝီင်ေမးခွန်းများကိ ုက န်ေတာ် 

ပုဒ်ေစ့ေြဖုိင်ခ့ဲသည်။ အဂ  လိပ်ှင့် သခ  ျာ(၁)၊  သခ  ျာ 

(၂)ေမးခွန်းများကိမု ူပဒ်ုေစမ့ေြဖိင်ုခဲေ့ပ။ က န်ေတာ်

နဲ့တွဲြဖစ်ကေသာ  သူငယ်ချင်းများထဲက   ေကာင်း

ေကာင်းေြဖိုင်သည်ဆိုေသာ ေရɫ ြမှင့်ထွန်းဝင်းကို 

က န်ေတာ်ေြဖထားခဲ့မ ကိုေြပာြပပီး   စစ်ေဆးခိုင်းခဲ့ 

သည်။ သတူိုှစ်ေယာက်စလုံးက ''ဘာမှမပနူဲ ့ေအးေအး 

ေဆးေဆး  ေအာင်မှတ်ဝင်တယ'်'လို   ဆိုကသည်။ 

သူတိုမှာ သခ  ျာ၊ အဂ  လိပ်စာ ေကာင်းေကာင်းလိုက ်

ိုင်ေသာ   ေကျာင်းသားများြဖစ်က၍   သူတိုေြပာ 

စကားကိ ုက န်ေတာ် ေတာ်ေတာ်ေကျနပ်သွားသည်။

က န်ေတာ် စာေမးပဲွေြဖပီးသည့ေ်န့မှာပ ဲစာတိက်ုမှ 

စာအုပ်တစ်အုပ်လာပိုသည်။ ဖွင့်ေဖာက်ကည့်လိုက ်

ေတာ့ ချိေတးသံမဂ ဇင်းြဖစ်ေနခဲ့သည်။ မဂ ဇင်းမှာ 

စာမူေဖာ်ြပထားမ ေကာင့ ်   စာမူခအြဖစ ်   ေမတ ာ 

လက်ေဆာင်ေပးပိုြခင်းြဖစ်ေပသည်။ က န်ေတာ်သည် 

အားရဝမ်းသာြဖစ်ပီး  မဂ ဇင်းကို  ဖွင့်ေဖာက်ကည့ ်

လိုက်ရာ "ဆီးကိှင့်ေတာ့" ကဗျာ ြဖစ်ေနခဲ့သည်။ 

စာေမးပွဲမေြဖမ ီ   ှစ်လေကျာ်ေကျာ်ေလာက်ကပင ်

ပင်လယ်ကမ်းေြခဘက ်    လမ်းေလ ာက်ထွက်ရင်း 

ြမစ်ကမ်းေြခ ပင်လယ်ကဗီွးပင်ကီးေအာက် ထိင်ုရင်း 

ေရးစပ်ခဲ့ေသာ ကဗျာြဖစ်သည်။

ဆီးကိှင့်ေတာ့ဆီးကိှင့်ေတာ့

ေဆာင်းရက်ကုန်ကျး၊ ဂိမှာန်ဦးမို 

ေလူးေတွလည်းြမးေလပီ။

ေွေလသရမ်း၊ တိုက်ခတ်ကမ်းမို 

ရွက်ွမ်းေြမခ သက်ခဲ့ပီ။

ရပ်တိုင်းရှစ်ခွင်၊ အာကာြပင်လည်း 

တိမ်သင်တိုင်းြခံ၊ ထက်လ ာဘုံဝယ် 

ေရာင်စုံတိမ်များ ြမးေလပီ။

ခွန်းေထာက်သံချိ၊ ဥသပျိလည်း 

ေွကိုကိကာ၊ ပင်ကိုင်းညာမ ှ

သံသာေတးကို သီေလပီ။ 

ေကျာင်းေတာ်ေြမကား၊ စွန့်ပစ်ထားသို 

တံခါးေတွပိတ်၊ ေသာ့တွဲချတိ်ပီး

တိတ်ဆိတ်ငိမ်သက်ေနေပပီ။

ေကျာင်းေတာ်လည်းပိတ်၊ ေသာ့တွဲချတိ်မို  

အတိတ်ေွက၊ ခွဲခွာကရ 

ပန်းှမေရ 

မေသွခုခါ၊ ကိုယ်လာမှာေကာင့ ်

ရွာအဝင်လမ်း၊ ခေရတန်းက

မှန်းလိုဆီးကိှင့်ေတာ့ကွယ်။ ။

ေကျာက်ြဖ ေမာင်ွန့်လွင် ေကျာက်ြဖ ေမာင်ွန့်လွင ်

ယင်းအချန်ိက ချိေတးသမံဂ ဇင်းမှာ စာမတူစ်ပဒ်ု 

ေဖာ်ြပခရံလ င် ေမတ ာလက်ေဆာင် မဂ ဇင်းတစ်အပ်ုစ ီ

စာတိက်ုမှတစ်ဆင့ပ်ိုေပးေလရိှ့ပါသည်။ က န်ေတာ့မှ်ာ 

ကဗျာတစ်ပုဒ်စီေဖာ်ြပခံရတိုင်း   အခါခါဖတ်သည်။ 

သူငယ်ချင်းေတွကိုြပသည်။   ခုေတာ့  ေကျာင်းကီး 

လည်း  ပိတ်ထားခဲ့ေလပီြဖစ်၍  သူငယ်ချင်းေတွနဲ့ 

မဆုံြဖစ်ခဲ့သလို ေကျာင်းသားတိုင်းလည်း သွားသွား 

လာလာပင် သိပ်မရှိကေတာ့ေပ။  သိုြဖစ်၍ ကဗျာ 

ေလးကို    အခါခါဖတ်ပီး   သိမ်းထားလိုက်ေတာ့

သည်။

ဆက်လက်ေဖာ်ြပပါမည်။ဆက်လက်ေဖာ်ြပပါမည်။

က န်းစ်ေြမေစာခက်

မိတ ီလာ   စက်တင်ဘာ  ၁မိတ ီလာ   စက်တင်ဘာ  ၁

မ ေလးတိုင်းေဒသကီး မိတ ီလာမိ

နယ်၌   ယခုဘ  ာှစ်တွင်   စိုက်ပျိးရန်

လျာထားေသာ  မိုးစပါး  ၁၃၀၆၁ ဧကကို 

ဩဂုတ်လပထမပတ်မ ှ    စတင်စိုက်ပျိး

လျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။ 

မိတ ီလာမိနယ်ရှိ ေဒသခံေတာင်သူ

များက  မိုးစပါးကို ဆည်ေရ၊  ကန်ေရ

ေသာက်စနစ်ြဖင့်လည်းေကာင်း၊  ဆည်ေရ၊ 

ကန်ေရ မရသည့်ေဒသများ၌ မိုးေကာင်း 

ေသာက်စနစ်ြဖင့်လည်းေကာင်း စိုက်ပျိး

လျက်ရှိရာ ယခုဘ  ာှစ်တွင် မိုးစပါး  

၁၃၀၆၁ ဧက   စိုက်ပျိးရန်လျာထားပီး  

ဩဂုတ်လပထမပတ်မှ   စတင်စိုက်ပျိး

လျက်ရှိသည်။ 

ယင်းသိုစိုက်ပျိးရာတွင်   မိုးစပါးကို 

ပျိးေထာင်စိုက်ပျိးသည့်စနစ်၊ တိုက်ိုက ်

မျိးေစ့ချ     စိုက်ပျိးသည့်စနစ်များြဖင့် 

စိက်ုပျိးလျက်ရိှပီး စိက်ုပျိးရာတွင်လည်း 

ေဒသှင့်ကိက်ုညီပီး အထွက် န်းေကာင်း

သည့် မေနာသုခ၊ ဆင်းသုခစပါးမျိးများ

ကိ ုအဓကိစိက်ုပျိးလျက်ရိှရာ လက်ရိှတွင် 

၁၂၃၅ ဧက စိုက်ပျိးပီးစီးပီြဖစ်ေကာင်း 

သိရသည်။

အဆိုပါ     မိုးစပါးစိုက်ေတာင်သူများ 

တစ်ဧကအထွက် န်း   တိုးတက်ေစေရး

အတွက်    မျိးေကာင်းမျိးသန့်ထုတ်လုပ်

သုံးစဲွေရး၊    သွင်းအားစမုျား    စနစ်တကျ

ထည့်သွင်းကာ   ေလလွင့်ဆုံး ံးမ ေလျာ့

နည်းေစေရး   စိုက်ပျိးေရးဆိုင်ရာနည်း

ပညာများ အသပိညာေပးေဟာေြပာြခင်း၊ 

စိုက်ကွင်းသုပ်ြပသြခင်းများကိ ုမိနယ်

စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာနှင့ ်    သက်ဆိုင်ရာ

ဌာနများ  ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်လျက်ရှိ

ေကာင်း သိရသည်။ 

     (၆၀၂)

မိတ ီလာမိနယ်၌ ယခုဘ  ာှစ်တွင် စိုက်ပျိးရန်လျာထားေသာ မိုးစပါး ၁၃၀၆၁ ဧကကို ဩဂုတ်လပထမပတ်မှ 

စတင်စိုက်ပျိး



၅၂-၉-၂၀၂၄ တပ်မေတာ်သတင်း

ေကျာဖုံးမှအဆက်

ဗိလ်ုချပ်ကီးေမာင်ေမာင်ေအး၊ ဗိလ်ုချပ်ကီး

ညိေစာ၊   ေဆာက်လုပ်ေရးဝန်ကီးဌာန 

ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး ဦးမျိးသန့် ၊ ရန်ကန်ု

တိုင်းေဒသကီးဝန်ကီးချပ်  ဦးစိုးသိန်း၊ 

ကရင်ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ် ဦးေစာြမင့ဦ်း၊         

တနသ  ာရီတိုင်းေဒသကီး   ဝန်ကီးချပ် 

ဦးြမတ်ကိ၊ု ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီးဝန်ကီးချပ် 

ဦးမျိးေဆွဝင်း၊  မွန်ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ် 

ဦးေအာင်ကည်သန်ိး၊ ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသ

ကီးဝန်ကီးချပ် ဦးတင်ေမာင်ဝင်း၊ ကာကွယ် 

ေရးဦးစီးချပ်ုံးမ ှအဆင့်ြမင့်တပ်မေတာ်

အရာရိှကီးများ၊ ရန်ကန်ုတိင်ုးစစ်ဌာနချပ်

တိင်ုးမှး၊ ဒတုယိဝန်ကီးများ၊ တိင်ုးေဒသကီး

အစိုးရအဖွဲဝင်များှင့ ်    တိုင်းေဒသကီး 

အဆင့်      ဌာနဆိုင်ရာတာဝန်ရှိသူများ

တက်ေရာက်ကသည်။

ေဒသဆိုင်ရာအချက်အလက်များှင့် 
ေဒသဖွံဖိးတိုးတက်ေရး
ေဆာင်ရွက်ေနမ များအား 
အသီးသီးရှင်းလင်းတင်ြပ

ဦးစွာ   တိုင်းေဒသကီးှင့်ြပည်နယ ်

ဝန်ကီးချပ်များက  တိုင်းေဒသကီးှင့ ်

ြပည်နယ်အလိုက်  ေဒသဆိုင်ရာအချက်

အလက်များ၊ စိုက်ပျိးေရးှင့်ေမွးြမေရး 

လပ်ုငန်းများ အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်

ရွက်လျက်ရှိမ ှင့် ထုတ်ကုန်ပစ ည်းများ 

ထတ်ုလပ်ုိင်ုမ ၊ အေသးစား၊ အငယ်စားှင့် 

အလတ်စား စီးပွားေရး(MSME) လုပ်ငန်း 

များဖံွဖိးတိးုတက်ေရးေဆာင်ရွက်လျက်

ရှိမ ၊ စက်မ ဇုန်များအလိုက် ကုန်ထုတ်

လပ်ုငန်းများေဆာင်ရွက်လျက်ရိှမ ၊  ကျန်းမာ

ေရး၊ ပညာေရးှင့ ်ခရီးသွားလပ်ုငန်းများဖံွဖိး 

တိုးတက်ေရး ေဆာင်ရွက်လျက်ရိှမ ၊ လဦူး

ေရှင့်    အိမ်အေကာင်းအရာသန်းေခါင်

စာရင်းေကာက်ယမူ လပ်ုငန်း  ေအာင်ြမင်ေစ

ေရးေဆာင်ရွက်လျက်ရိှမ ှင့ ်ေဒသအလိက်ု 

တည်ငမ်ိေအးချမ်းေရးှင့ ်ဖံွဖိးတိးုတက်

ေရးလပ်ုငန်းများ  ဆက်လက်ေဆာင်ရွက်

သွားမည့ ်အေြခအေနများအား အသီးသီး

ရှင်းလင်းတင်ြပကသည်။ 

တင်ြပချက်များအေပ  တာဝန်ရှိသူ
များက ြပန်လည်ရှင်းလင်းေဆွးေွး

  ရှင်းလင်းတင်ြပမ များှင့ပ်တ်သက်၍ 

ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ဦးမျိးသန့် ှင့် စုိက် 

ပျိးေရး၊ ေမွးြမေရးှင့ ်ဆည်ေြမာင်းဝန်ကီး

ဌာန ဒတုယိဝန်ကီးများမှ မိုးရာသကီာလ 

အတွင်း ပျက်စီးမ များြဖစ်ေပ ခဲသ့ည့ ်လမ်း၊ 

တံတားများ  ြပန်လည်ြပင်ဆင်ေပးသွား 

မည်ြဖစ်သည့အ်ေြခအေနများ၊ စိက်ုပျိးေရး

လပ်ုငန်းများှင့ပ်တ်သက်၍  မျိးေကာင်း 

မျိးသန့်များရရိှေရး ေဆာင်ရွက်ေပးလျက်ရိှမ ၊ 

ေြမြပြပင်ြခင်းလပ်ုငန်းများ ေဆာင်ရွက်ရန်

လိုအပ်မ ှင့် ပိုးသတ်ေဆးများကို စနစ်

တကျသုံးစဲွရန်လိအုပ်မ ၊ စိက်ုပျိးေရများကိ ု

အကျိးရှိစွာအသုံးချိုင်ေရး ေဆာင်ရွက်

လျက်ရှိမ ၊    ေတာင်သူလယ်သမားများ 

စိုက်ပျိးေရးအသိပညာများ သိရှိေစေရး 

ေဆာင်ရွက်ေပးလျက်ရှိမ ၊ ေရနစ်ြမပ်မ  

ြဖစ်ပွားခဲသ့ည့ ်စပါးစိက်ုခင်းများအတွက် 

မျိးစပါးများပံပ့ိုးေပးိုင်မ ၊ ေမွးြမေရးလပ်ုငန်း

ှင့်ပတ်သက်၍   ဖွံဖိးတိုးတက်ေစေရး

ေဆာင်ရွက်ေပးလျက်ရှိမ ၊ ဥစားကက်၊ 

အသားစားကက်ှင့ ်ိုစားွားများ တိုးချဲ

ေမွးြမိင်ုေရး   စမီေံဆာင်ရွက်လျက်ရိှမ ှင့်  

စိက်ုပျိး၊  ေမွးြမေရးလပ်ုငန်းများအတွက် 

လိအုပ်သည့ ်လသူားအရင်းအြမစ်များရရိှ

ေစေရး ေဆာင်ရွက်လျက်ရိှမ အေြခအေန

များကိ ုြပန်လည်ေဆွးေွးေြပာကားကသည်။

ြဖည့်စွက်ေဆွးေွး
ရှင်းလင်းတင်ြပမ များှင့်စပ်လျ်း၍ 

ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်ေရးေကာင်စဦက    

ိင်ုငေံတာ်ဝန်ကီးချပ်က လမ်းမကီးများှင့်

ပတ်သက်၍ လမ်းမကီးများဥပေဒှင့ ်အည ီ

လမ်းဧရိယာ၊   လမ်းနယ်များသတ်မှတ်

ေပးထားပီးြဖစ်ေကာင်း၊ လမ်းမကီးများ 

ဥပေဒှင့ ်သတ်မှတ်ထားသည့ ်လမ်းနယ်

များှင့်မလွတ်ကင်းသည့် ေနရာများမှ 

ေြမများအား ဂရန်သက်တမ်းတိုးြခင်းများကိ ု

ကန့်သတ်ရန်လိုေကာင်း၊ ေဒသအလိုက် 

လမ်းများအား လမ်းအဂ  ါရပ်များှင့ည်ွီတ်

ေစေရး ေဆာင်ရွက်ရာတွင် လမ်းေဘးဝယဲာ

၌   ေရုတ်ေြမာင်းများကို စနစ်တကျ

ထည့သွ်င်း၍ ေရထတ်ုစနစ်များ ေဆာင်ရွက် 

ရန်လိုေကာင်း၊       ေရထုတ်စနစ်များ

ေကာင်းမွန်မှသာ ေရကီးေရလ ံြခင်းများကိ ု

ေလျာ့ပါးေစမည်ြဖစ်ေကာင်း။

ေြမယာှင့ပ်တ်သက်၍ ေြမလွတ်ေြမိင်ုး

များအေပ ၌ စမီကံန်ိးများအေကာင်အထည်

ေဖာ်ေဆာင်ရွက်ရာတွင ် သတ်မှတ်ထား

သည့အ်ချန်ိကာလအတွင်း   လပ်ုငန်းများ

ကို ေအာင်ြမင်ေအာင်အေကာင်အထည်

ေဖာ်ေဆာင်ရွက်ရန်လိုေကာင်း၊  ထိုသို 

ေဆာင်ရွက်ြခင်းမြပဘ ဲေြမယာများရယူ

ထားမ များကို    ဥပေဒှင့်အညီ  စိစစ်

ေဆာင်ရွက်သွားရန်လိေုကာင်း၊ လယ်ယာ

ေြမများကို    အြခားနည်းြဖင့်သုံးစွဲရန်

အတွက် တိင်ုးေဒသကီးအဆင့ြ်ဖင့ ်ေဆာင်

ရွက်၍ရေသာ်လည်း     လယ်ေြမများကိ ု

အြခားနည်းြဖင့ ်      စာမျက်ှာ ၆ သို 

E လမ်းမကီးများှင့်ပတ်သက်၍ လမ်းမကီးများဥပေဒှင့်အညီ လမ်းဧရိယာ၊   

လမ်းနယ်များသတ်မှတ်ေပးထားပီးြဖစ်၊ ေဒသအလိက်ု လမ်းများအား လမ်းအဂ   ါ

ရပ်များှင့ည်ွီတ်ေစေရး ေဆာင်ရွက်ရာတွင် လမ်းေဘးဝယဲာ၌   ေရတ်ုေြမာင်း

များကို စနစ်တကျထည့်သွင်း၍ ေရထုတ်စနစ်များေဆာင်ရွက်ရန်လို၊     ေရထုတ်

စနစ်များေကာင်းမွန်မှသာ ေရကီးေရလ ံြခင်းများကိုေလျာ့ပါးေစမည်ြဖစ်. . .

E လယ်ေြမများကိ ုအြခားနည်းများြဖင့ ်သုံးစဲွြခင်းများေကာင့ ်စိက်ုပျိးေြမများ

ေလျာ့နည်းလာပီး စိုက်ပျိးထုတ်လုပ်မ များကို ထိခိုက်ေစိုင်၊ တိုင်းေဒသကီး

ှင့်ြပည်နယ်များအလိုက် ေြမယာများှင့်ပတ်သက်၍ စနစ်တကျြဖင့် စိစစ်

ကပ်မတ်ေဆာင်ရွက်သွားရန်လို . . .

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက    ိုင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ ်ဗိုလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င်အား ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးဝန်ကီးချပ ် ဦးစိုးသိန်းက ေဒသဆိုင်ရာအချက်အလက်များှင့ ်ေဒသဖွံဖိးတိုးတက်ေရး

ေဆာင်ရွက်ေနမ များအား ရှင်းလင်းတင်ြပစ်။

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက    ိုင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ ်ဗိုလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င်အား မွန်ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ် ဦးေအာင်ကည်သိန်းက ေဒသဆိုင်ရာအချက်အလက်များှင့ ်ေဒသဖွံဖိးတိုးတက်ေရး

ေဆာင်ရွက်ေနမ များအား ရှင်းလင်းတင်ြပစ်။



၂-၉-၂၀၂၄၆ တပ်မေတာ်သတင်း

စာမျက်ှာ ၅ မှအဆက်

ေြပာင်းလဲသုံးစွဲမ များကို    ိုင်ငံေတာ်

အစိုးရထံ     ခွင့်ြပချက်ရယူရမည်ြဖစ်

ေကာင်း၊ လယ်ေြမများကို အြခားနည်း

များြဖင့သ်ုံးစဲွြခင်းများေကာင့ ်စိက်ုပျိးေြမ

များေလျာန့ည်းလာပီး စိက်ုပျိးထတ်ုလပ်ုမ 

များကိ ုထခိိက်ုေစိင်ုေကာင်း၊ ထိုေကာင့ ်

သက်ဆိင်ုရာတိင်ုးေဒသကီးှင့ ်ြပည်နယ်များ

အလိက်ု ေြမယာများှင့ပ်တ်သက်၍ စနစ်

တကျြဖင့ ်စစိစ်ကပ်မတ်ေဆာင်ရွက်သွားရန်

လိုေကာင်း၊ ေြမများကို အကျိးရှိစွာြဖင့ ်

အသုံးချိင်ုရန်လိေုကာင်း၊ ေြမလွတ်ေြမိင်ုး

များှင့် လယ်ယာေြမပိုင်ဆိုင်မ များှင့် 

ပတ်သက်၍  ဥပေဒများကို   ြပန်လည်

သုံးသပ်ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိေကာင်း။

စာကည့်တိုက်များှင့ ်  ပတ်သက်၍ 

မိမိတိုိုင်ငံတွင် ၂၀၁၉ ခုှစ် ကားြဖတ ်

သန်းေခါင်စာရင်းေကာက်ယမူ  စာရင်းများ

အရ     စာတတ်ေြမာက်မ ရာခိုင် န်းမှာ 

ပျမ်းမ အားြဖင့ ်  ၉၂   ရာခိင်ု န်းခန့် ရိှသည်

ကိေုတွရေကာင်း၊ သိုေသာ် အများစအုေန

ြဖင့ ်မလူတန်းပညာကိသုာ တတ်ေြမာက်

ကြခင်းြဖစ်ပီး      ေကျာင်းေနအရွယ်ကိ ု

ေကျာ်လွန်သွားပီြဖစ်၍ ၎င်းတိုအေနြဖင့် 

လူမ အသိုင်းအဝိုင်းအတွင်း  အသိပညာ၊ 

အတတ်ပညာများရရိှေအာင်  ဖန်တီးေပး

ရမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ ထိုေကာင့် မိနယ်၊ 

ေကျးရွာ  ရပ်ကွက်များအလိက်ု  စာကည့်

တိုက်များ  ဖွင့်လှစ်ေပးြခင်းြဖစ်ေကာင်း၊ 

စာသင်ေကျာင်းများတွင်လည်း ေကျာင်း

သား၊ ေကျာင်းသူများအေနြဖင့ ်  စာဖတ်

သည့ ်အေလအ့ကျင့ေ်ကာင်းများရရိှေအာင်

ေဆာင်ရွက်ေပးြခင်းြဖစ်ေကာင်း၊  ဖတ်ြခင်း၊ 

မှတ်ြခင်း၊   ေဆွးေွးြခင်းများရိှမှသာ အသိ

ပညာ၊  အတတ်ပညာများ ဖံွဖိးတိးုတက်

လာမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ မမိတိိုိုင်င၏ံပညာ

ရည်ြမင့်မားေရးအတွက် မိမိတုိအေနြဖင့် 

ကိးပမ်းေဆာင်ရွက်ေပးလျက်ရိှေကာင်း၊ 

ပညာတတ်များေပါက ယ်ဝေရး ြပည်နယ်

ှင့တ်ိင်ုးေဒသကီးအလိက်ုလည်း ကိးပမ်း

ေဆာင်ရွက်ကေစလိေုကာင်းြဖင့ ်ေြပာကား

သည်။

ိုင်ငံ့စီးပွားေကာင်းမွန်ေရးအတွက ်
ိုင်ငံသားတိုင်းတွင ်တာဝန်ရှိ
ထိုေနာက် ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရး

ေကာင်စဦက     ိင်ုငေံတာ်ဝန်ကီးချပ်က 

အမှာစကားေြပာကားရာတွင်   ြမန်မာိင်ုငံ

ေအာက်ပိုင်းေဒသရှိ တိုင်းေဒသကီးှင့ ်

ြပည်နယ်များမှ ဝန်ကီးချပ်များှင့ ်ရန်ကန်ု

တိင်ုးေဒသကီးအစိုးရအဖဲွမှ တာဝန်ရိှသ ူ

များကို ေတွဆုံရြခင်းသည် ိုင်ငံ့စီးပွား

ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးအတွက ်လိုအပ်သည်

များကိ ု  မှာကားိင်ုရန်ြဖစ်ေကာင်း၊ ကမ ာ

ေပ ရှိ    ိုင်ငံတိုင်းသည ်စီးပွားေရးဖွံဖိး

တိုးတက်မ ကိလုိလုားကေကာင်း၊ စီးပွား

ေရးေကာင်းမွန်မှသာ ိုင်ငံေရးတည်ငိမ်

ေအးချမ်းပီး  ြပည်သူများအေနြဖင် ့စိတ်

ချမ်းသာ ကိုယ်ကျန်းမာစွာြဖင့် ေနထိုင်

လပ်ုကိင်ုစားေသာက်ိင်ုမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ 

ထိုေကာင့ ်စီးပွားေရးှင့ ်ိုင်ငံေရးသည ်

အြပန်အလှန် အမီှသဟြဲပေနြခင်းြဖစ်ပီး 

ိင်ုင၏ံ စီးပွားဖံွဖိးတိးုတက်ေရးအတွက် 

ိုင်ငံသားများအားလုံးတွင်   တာဝန်ရှိ

ေကာင်း။

မိမိတိုိုင်ငံအေနြဖင့် လွတ်လပ်ေရး

ရရှိပီးချနိ်မှ ယေန့အထိ ိုင်ငံေရးစနစ ်

အမျိးမျိးကုိကျင့်သံုးခ့ဲေကာင်း၊ ုိင်ငံေရး

စနစ်များေြပာင်းလကဲျင့သ်ုံးမ ှင့အ်တ ူစီးပွား

ေရးစနစ်များလည်း ေြပာင်းလကဲျင့သ်ုံးမ များ

ရိှခဲေ့ကာင်း၊ စီးပွားေရးတွင် တိုးတက်မ များ 

ရိှသကဲသ့ို ထိက်ုသင့သ်ေလာက်ေအာင်ြမင်မ  

မရိှခဲသ့ည်များလည်းရိှေကာင်း၊ စီးပွားေရး 

အားနည်းချက်များ ြဖစ်ေပ မ များေကာင့ ်

ိင်ုငေံရးြပဿနာများ  ြဖစ်ေပ ခဲသ့ည်ကိ ု

လည်း ေတွြမင်ရမည်ြဖစ်ပီး စီးပွားေရး

ကျဆင်းမ ၊ အလုပ်အကိုင်အခွင့်အလမ်း 

နည်းပါးြခင်းများေကာင့ ်ြဖစ်ေကာင်း၊ 

ေခတ်အဆက်ဆက်တွင်ြဖစ်ေပ ခဲ့သည့် 

ုိင်ငံေတာ်၏ စီးပွားေရးဆုိင်ရာ အားသာ

ချက်များ၊ အားနည်းချက်များကိ ုသင်ခန်း

စာယူေဖာ်ထုတ်၍ မိမိတိုအေနြဖင့ ်ိုင်ငံ့

စီးပွားဖွံဖိးတိုးတက်ေရးကိ ုေဆာင်ရွက်

သွားကရမည်ြဖစ်ေကာင်း။

စားေရရိက ာဖူလုံေရးှင့ ်လူတစ်ဦး
ချင်းစီအလိုက ်စားေရး၊ ေနေရး၊ 
ဝတ်ေရးတို အဆင်ေြပေစေရး 
ေဆာင်ရွက်ေပးိုင်ရန်လို

မိမိတိုိုင်ငံသည် စိုက်ပျိးေမွးြမေရး

ကိုအေြခခံသည့် စီးပွားေရးလုပ်ငန်းကို 

အဓကိေဆာင်ရွက်ြခင်းြဖစ်သြဖင့ ်အဆိပုါ

စိက်ုပျိးေမွးြမေရးလပ်ုငန်းများကိ ုအေြခခ ံ

သည့် စက်မ လုပ်ငန်းများဖွံဖိးတိုးတက်

ေအာင် ေဆာင်ရွက်ေပးရမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ 

အလားတ ူအြခားကန်ုထတ်ုလပ်ုမ လပ်ုငန်း

များကိလုည်း တိုးတက်ေအာင်ေဆာင်ရွက် 

ေပးရမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ လတူစ်ဦးချင်းစတွီင် 

စားေရး၊ ဝတ်ေရး၊ ေနေရးဟ၍ူရိှပီး အားလုံး 

အဆင်ေြပေနေစေရးအတွက်   စီးပွားေရး

ေကာင်းမွန်ရန်လိုေကာင်း၊   မိမိတိုိုင်ငံ 

သည် စားနပ်ရိက ာထုတ်လုပ်သည့်ိုင်ငံ

ြဖစ်သြဖင့ ်စားေရးှင့ပ်တ်သက်၍ အခက်

အခမဲရိှေကာင်း၊ မမိတိို၏ အမျိးသားေရး

ရည်မှန်းချက်တွင်လည်း   စားေရရိက ာ

ဖူလုံေရးပါဝင်ေကာင်း၊ ထိုေကာင့ ်တိုင်း

ေဒသကီးှင့ ် ြပည်နယ်များအားလံုးတွင် 

ေဒသဝမ်းစာဆန်ဖူလုံမ ရှိေအာင် ေဆာင်

ရွက်ကရမည်ြဖစ်ပီး  စားေရရကိ ာဖလူုမံ ရိှ

ေအာင် ေဆာင်ရွက်ကရန်လိုေကာင်း။

ဝတ်ေရးှင့ပ်တ်သက်၍ လတူိင်ုးသည် 

အဝတ်အထည်များကိ ုမြဖစ်မေနအသုံးြပ 

ရေကာင်း၊ မမိတိိုိင်ုငသံည် ဝါစိက်ုပျိးသည့ ်

ိင်ုငြံဖစ်သြဖင့ ်ြပည်တွင်း၌ ဝါများလုေံလာက်

စွာစိုက်ပျိးထုတ်လုပ်ိုင်ရန်လိုေကာင်း၊ 

ဝါစိက်ုပျိးထတ်ုလပ်ုမ များ တိုးတက်ေစေရး

အတွက်လည်း မိမိတိုအေနြဖင့် အားေပး

ေဆာင်ရွက်လျက်ရိှေကာင်း၊ အဆင့မ်သီည့်

ချည်ထည်များ ထုတ်လုပ်ိုင်သည်အထိ 

ကိးပမ်းေဆာင်ရွက်ကရန်လိုေကာင်း၊ 

ဝါမှ ဝါဂွမ်း၊ ချည်၊ ပိတ်ှင့် ချည်ထည်များ 

အဆင့်ဆင့်ထုတ်လုပ်ရေကာင်း၊   ဝါကို 

အဓကိစိက်ုပျိးသည့ေ်ဒသများ၌ ဝါစိက်ုပျိး

ထတ်ုလပ်ုမ ကိ ုတိုးတက်ေအာင်ေဆာင်ရွက်

ရမည်ြဖစ်ပီး ဝါကိုအေြခခံသည့် စက်မ 

လပ်ုငန်းများကိလုည်း အားေပးေဆာင်ရွက် 

ကရန်လိုေကာင်း။ 

စားဝတ်ေနေရးတွင်    စားေရးသည ်

အေရးကီးဆုံးြဖစ်ေကာင်း၊ လက်ရိှအချန်ိ 

တွင် ကန်ုေဈး န်းများသည် ထိက်ုသင့သ်ည့ ်

ေဈး န်းထက် များြပားေနသည်ကိေုတွရ 

ေကာင်း၊ မမိတိိုအေနြဖင့ ်ိင်ုငြံခားေငမွျား

ရရိှေစေရး ထတ်ုကန်ုများတိုးြမင့ထ်တ်ုလပ်ု

၍   ြပည်ပသိုတင်ပိုိုင်ရန်လိုေကာင်း၊ 

လက်ရှိအချနိ်တွင် ြပည်ပှင့ ်အေကာင်း

အမျိးမျိးြဖင့ ်   ဆက်သွယ်ေဆာင်ရွက်မ  

များြပားလာြခင်းေကာင့ ် ိင်ုငြံခားေငမွျား 

လိုအပ်ချက်ရှိလာေကာင်း၊ ိုင်ငံြခားေငွ  

သုံးစဲွမ များှင့ပ်တ်သက်ပီး မမိတိိုအေနြဖင့ ်

မူဝါဒများချမှတ်၍ထိန်းသိမ်းေဆာင်ရွက်

ေပးလျက်ရှိေကာင်း၊  ယခင်အစိုးရများ

အဆက်ဆက်က    ြပည်ပမှေချးယခူဲသ့ည့ ်

ြပည်ပေချးေငမွျားကိလုည်း မမိတိိုအေနြဖင့် 

ြပန်လည်ေပးဆပ်လျက်ရိှေကာင်း၊ ိင်ုငြံခား

ဝင်ေငမွျားရရိှေရးအတွက် ြပည်ပေရာင်းတမ်း

ဝင်သည့ ်ထတ်ုကန်ုများတိုးတက်ထတ်ုလပ်ု

ိုင်ရန်လိုေကာင်း၊  အဆိုပါထုတ်ကုန်

များကိ ုြပည်ပသိုတင်ပိုြခင်းြဖင့်   ိင်ုငြံခား

ေငွများ      တိုးတက်ရရှိလာမည်ြဖစ်

ေကာင်း၊                စာမျက်ှာ ၇ သို     

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက    ိုင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ် ဗိုလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င်အား ကရင်ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ် ဦးေစာြမင့်ဦးက ေဒသဆိုင်ရာအချက်အလက်များှင့် ေဒသဖွံဖိးတိးုတက်ေရး

ေဆာင်ရွက်ေနမ များအား ရှင်းလင်းတင်ြပစ်။

E စီးပွားေရးှင့် ိုင်ငံေရးသည်  အြပန်အလှန်အမီှသဟဲြပေနြခင်းြဖစ်ပီး 

ိုင်ငံ၏ စီးပွားဖွံဖိးတိုးတက်ေရးအတွက် ိုင်ငံသားများအားလုံးတွင် 

တာဝန်ရှိ. . .

E  မိမိတိုိုင်ငံအေနြဖင့် လွတ်လပ်ေရးရရှိပီးချနိ်မှ ယေန့အထိ ိုင်ငံေရးစနစ် 

အမျိးမျိးကိုကျင့်သုံးခဲ့၊ ိုင်ငံေရးစနစ်များ ေြပာင်းလဲကျင့်သုံးမ ှင့်အတူ

စီးပွားေရးစနစ်များလည်း   ေြပာင်းလဲကျင့်သုံးမ များရှိခဲ့၊    စီးပွားေရးတွင်   

တိုးတက်မ များရှိသကဲ့သို ထိုက်သင့်သေလာက်ေအာင်ြမင်မ မရှိခဲ့သည်များ

လည်းရှိ၊ စီးပွားေရးအားနည်းချက်များြဖစ်ေပ မ များေကာင့်  ိုင်ငံေရး

ြပဿနာများြဖစ်ေပ ခဲ့သည်ကိုလည်း ေတွြမင်ရမည်ြဖစ်၊ ေခတ်အဆက်ဆက်

တွင်ြဖစ်ေပ ခဲ့သည့် ိုင်ငံေတာ်၏ စီးပွားေရးဆိုင်ရာ အားသာချက်များ၊ 

အားနည်းချက်များကို သင်ခန်းစာယူေဖာ်ထုတ်၍ ိုင်ငံ့စီးပွားဖွံဖိးတိုးတက်

ေရးကို ေဆာင်ရွက်သွားကရမည်ြဖစ် . . .



၇၂-၉-၂၀၂၄ တပ်မေတာ်ှင့်ြပည်တွင်းသတင်း

 စာမျက်ှာ ၆ မှအဆက်

ထိသုိုကန်ုထတ်ုလပ်ုမ များ တိုးတက်ေအာင်   

ေဆာင်ရွက်ြခင်းြဖင့ ်လပ်ုငန်းေဆာင်ရွက်

သမူျားအေနြဖင့လ်ည်း စီးပွားေရးတိုးတက်

လာမည်ြဖစ်ေကာင်း။

ိုင်ငံ့စီးပွားေရး    ဖွံဖိးတိုးတက်ေရး

အတွက် ိင်ုငံဝ့န်ထမ်းများအေနြဖင့လ်ည်း 

မမိတိိုကျရာအခန်းက  မှ တတ်စွမ်းသေရွ 

ပါဝင်ေဆာင်ရွက်ရမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ ိင်ုငံ့

ဝန်ထမ်းများှင့်ပတ်သက်၍    မိမိတို

အေနြဖင့်  ေထာက်ပံ့ေကးများတိုးြမင့်

ေပးအပ်လျက်ရှိေကာင်း၊  ိုင်ငံေတာ်မှ 

ရသင့်ရထုိက်သည့် အခွန်အခများ မှန်မှန်

ကန်ကန်ရရိှေစေရး  တာဝန်ရိှသမူျားအေန

ြဖင့်  ေဆာင်ရွက်ေပးရန်လိုေကာင်း။

ပညာေရး၊ ကျန်းမာေရး
ပညာေရးှင့ပ်တ်သက်၍ ယေန့ကမ ာ

ေပ တွင် ြဖစ်ေပ တိုးတက်ေနသည့ ်အေြခ 

အေနအရ ပညာေခတ်၊ IT ေခတ်တွင် လတူိင်ုး 

အလယ်တန်းအဆင့်အထိ ပညာတတ် 

ေြမာက်ရန်လိုအပ်ေကာင်း၊ မိမိတိုိုင်ငံ

တွင်ရှိ ပီးြဖစ်သည့် သယံဇာတများကို 

အကျိးရိှထေိရာက်စွာြဖင့ ်အသုံးချိင်ုရန် 

ပညာတတ်သည့ ်လသူားအရင်းအြမစ်များ 

လိအုပ်ေကာင်း၊ ထိုေကာင့ ်မမိတိိုအေနြဖင့် 

ပညာရည်ြမင့်မားေစေရး KG + 9 အထိ 

မသင်မေနရစနစ်ကိ ုေဖာ်ေဆာင်ေပးလျက်

ရှိေကာင်း၊ ဆရာ၊ ဆရာမများ  အလုံ

အေလာက်ခန့်အပ်ိုင်ေရးအတွက် စီမံ

ေဆာင်ရွက်ေပးလျက်ရိှေကာင်း၊ အလားတ ူ

စာသင်ေကျာင်းများအေနြဖင့လ်ည်း အဆင့်

မီသည့်  ေကျာင်းများြဖစ်ရန်လိုေကာင်း၊ 

ထိုေကာင့ ်အေြခခံပညာေကျာင်းများကိ ု

သတ်မှတ်ထားသည့် ေကျာင်းအဂ   ါရပ်

များှင့်အညီြဖစ်ေစေရး တိုင်းေဒသကီး

ှင့ ်ြပည်နယ်များအလိက်ု ေဆာင်ရွက်ေပး

ရန်လိုေကာင်း၊ ပညာေရးေကာလိပ်များ

တွင် ဆရာ၊ ဆရာမများ  သင်တန်းအြပည့်

အဝတက်ေရာက်ိင်ုေရးှင့ ်ေကျာင်းသား၊ 

ေကျာင်းသမူျားအေနြဖင့ ် အဆင်ေြပေချာေမွ

စွာြဖင် ့သင်ကားေပးိုင်ေရးေဆာင်ရွက ်

သွားရန်လိေုကာင်း၊ အေကာင်းအမျိးမျိး

ေကာင့ ်ယာယပီတ်ိထားရသည့ ် ေကျာင်း

များ    ြပန်လည်ဖွင့်လှစ်ချနိ်တွင်လည်း 

ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူများ   အမှန်

တကယ်စာတတ်ေြမာက်ေစေရးအတွက်  

အချနိ်ပိုများြဖင့်    သင်ကားေပးရန်လို

ေကာင်း။

မမိတိိုကျရာက  အလိက်ုတာဝန်ကိ ု
ေကျပွန်ေအာင်ထမ်းေဆာင်၍ 

ိုင်ငံ့အကျိးကိုေဖာ်ေဆာင်ကရန်လို
မမိတိိုအေနြဖင့ ်လာမည့ေ်ရွးေကာက်ပဲွ

ကို    လွတ်လပ်ပီး  တရားမ တသည့် 

ေရွးေကာက်ပွဲ ြဖစ်ေစေရး ေဆာင်ရွက်

သွားမည်ြဖစ်ပီး အေထာက်အကရူေစရန် 

လာမည့ ်ေအာက်တိဘုာလ ၁ ရက်မှစတင်

၍   လူဦးေရှင့ ်အိမ်အေကာင်းအရာ 

သန်းေခါင်စာရင်းကို   ေကာက်ယူသွား

မည်ြဖစ်ေကာင်း၊    သန်းေခါင်စာရင်း

ေကာက်ယူမ သည် ိုင်ငံအတွက် များစွာ

အကျိးရိှသည့လ်ပ်ုငန်းရပ်ြဖစ်ပီး ရရိှလာ

သည့်  အချက်အလက်များအေပ မူတည်

၍    ိုင်ငံ့အကျိးအတွက်   များစွာစီမံ

ေဆာင်ရွက်ိင်ုမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ ထိုေကာင့ ်

တိင်ုးေဒသကီးှင့ ်ြပည်နယ်များအလိက်ုမှ 

တာဝန်ရှိသူများအေနြဖင့် လူဦးေရှင့ ်

အိမ်အေကာင်းအရာ    သန်းေခါင်စာရင်း

ေကာက်ယြူခင်းလပ်ုငန်း ေအာင်ြမင်ေစေရး 

ဝိင်ုးဝန်းေဆာင်ရွက်ေပးကရန်လိေုကာင်း၊ 

ိင်ုငေံရးှင့ပ်တ်သက်၍ ိင်ုငံဝ့န်ထမ်းများ

အေနြဖင့် ပါတီိုင်ငံေရးကင်းရှင်းရမည်

ြဖစ်ပီး   ိုင်ငံေကာင်းမွန်ေစေရးအတွက ်

ိုင်ငံ့အေရးကို ေဆာင်ရွက်ရမည်သာြဖစ်

ေကာင်း၊   ိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းများအေနြဖင့ ်

တာဝန်များေကျပွန်စွာထမ်းေဆာင်၍  မမိတိို

တာဝန်ကျရာေနရာများအလိုက် ေဒသ

အကျိး၊ ိုင်ငံ့အကျိးကိုတတ်စွမ်းသေရွ

ေဖာ်ေဆာင်ကရန်   မှာကားလိေုကာင်းြဖင့ ်

ေြပာကားသည်။

ထိုေနာက် ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရး

ေကာင်စဦက    ိင်ုငေံတာ်ဝန်ကီးချပ်သည် 

တက်ေရာက်လာကသမူျားအား  ရင်းရင်း

ှီးှီး တ်ဆက်ခဲ့ေကာင်း   သတင်းရရှိ

သည်။                                        (၁၀၀)

E ိုင်ငံြခားေငွသုံးစွဲမ များှင့်ပတ်သက်ပီး မိမိတိုအေနြဖင့် မူဝါဒများ

ချမှတ်၍ထိန်းသိမ်းေဆာင်ရွက်ေပးလျက်ရှိ၊ ယခင်အစုိးရများအဆက်ဆက်က 

ြပည်ပမှေချးယူခဲ့သည့်ြပည်ပေချးေငွများကိုလည်း မိမိတိုအေနြဖင့် ြပန်လည်

ေပးဆပ်လျက်ရှိ၊ ိုင်ငံြခားဝင်ေငွများရရှိေရးအတွက် ြပည်ပေရာင်းတမ်း

ဝင်သည့်ထုတ်ကုန်များ တိုးတက်ထုတ်လုပ်ိုင်ရန်လို . . .

E    မိမိတိုအေနြဖင့် လာမည့်ေရွးေကာက်ပွဲကို  လွတ်လပ်ပီးတရားမ တသည့် 

ေရွးေကာက်ပွဲြဖစ်ေစေရး ေဆာင်ရွက်သွားမည်ြဖစ်ပီး အေထာက်အကူ

ရေစရန်  လာမည့်ေအာက်တိုဘာလ  ၁  ရက်မှစတင်၍   လူဦးေရှင့်

အိမ်အေကာင်းအရာသန်းေခါင်စာရင်းကိ ုေကာက်ယသွူားမည်ြဖစ်၊    သန်းေခါင်

စာရင်းေကာက်ယူမ သည် ိုင်ငံအတွက် များစွာအကျိးရှိသည့်လုပ်ငန်းရပ်

ြဖစ်ပီး  ရရိှလာသည့အ်ချက်အလက်များအေပ မတူည်၍   ိင်ုငံအ့ကျိးအတွက်   

များစွာစီမံေဆာင်ရွက်ိုင်မည်ြဖစ် . . .

E    ိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းများအေနြဖင့်   တာဝန်များေကျပွန်စွာထမ်းေဆာင်၍  မိမိတို

တာဝန်ကျရာေနရာများအလိုက် ေဒသအကျိး၊ ိုင်ငံ့အကျိးကို တတ်စွမ်း

သေရွေဖာ်ေဆာင် . . .

မုဒုံမိ၌ ပန်းခင်းစီမံချက်အဆင့်(၃)ြဖင့် 

ိုင်ငံသားစိစစ်ေရးကတ်ြပားများေဆာင်ရွက်ေပး
မုဒုံ    စက်တင်ဘာ   ၁မုဒုံ    စက်တင်ဘာ   ၁

မွန်ြပည်နယ်  မုဒုံမိနယ်၌  ပန်းခင်း

စီမံချက်အဆင့် (၃)ြဖင့် အိမ်ေထာင်စု 

လူဦးေရစာရင်းှင့် ိုင်ငံသားစိစစ်ေရး

ကတ်ြပားများ  ေဆာင်ရွက်ေပးြခင်းကို 

ဩဂုတ်လ  ၃၁  ရက်တွင်  မိနယ်

ဦးစီးမှးုံး၌ ြပလုပ်ေပးသည်။

ထိုသိုေဆာင်ရွက်ေပးရာတွင ်လူဝင်မ 

ကီးကပ်ေရးှင့် ြပည်သူ့အင်အားဝန်ကီး

ဌာန မုဒုံမိနယ်ဦးစီးမှးုံးမှ ဦးစီးမှး

ဦးဆန်းဦးကကီးကပ်၍   ဝန်ထမ်းများက  

ှီးပေဒါေကျးရွာအုပ်စု   အ.ထ.က(ခွဲ)မှ 

ေကျာင်းသား၊   ေကျာင်းသူ ၂၂ ဦးကို  

အသက်  ၁၀ ှစ်ြပည့်  ိုင်ငံသားစိစစ်

ေရးကတ်ြပားများေဆာင်ရွက်ေပးသည်။

မုဒုံ မိနယ်   ဦးစီးမှးုံးအေနြဖင့် 

ပန်းခင်းစီမံချက်ြဖင့ ်   အိမ်ေထာင်စု

လူဦးေရစာရင်းှင့် ိုင်ငံသားစိစစ်ေရး

ကတ်များကို  ရပ်ကွက်/ေကျးရွာများရှိ 

ေဒသခံြပည်သူများအား အသက် ၁၀ 

ှစ်ြပည့်  ိုင်-၃ (က)၊  အသက်   ၁၈ 

ှစ်ြပည့် ိုင်-၆ (က) ိုင်ငံသားစိစစ်ေရး

ကတ်ြပားများ၊   အိမ်ေထာင်စုလူဦးေရ

စာရင်းများကိ ုသတ်မှတ်ရက်များအလိက်ု 

ေဆာင်ရွက်ေပးလျက်ရိှေကာင်း   သရိသည်။               

ေအာင်မျိးသ(ူြပန်/ဆက်)

မိသစ်မိနယ်၌ မိုးှမ်းသီးှံများ 

ရိတ်သိမ်းလျက်ရှိ
မေကွး   စက်တင်ဘာ    ၁

မေကွးတိင်ုးေဒသကီး  မိသစ်မိနယ်

အတွင်းရှိ ုံးေတာ၊ ဝါးကီးအိုင့ ်၊ ကွင်း၊ 

ဖန်ခါးပင်ှင့်  ေငွေလးစသည့်ေကျးရွာ

တို၌   မိုးှမ်းသီးှံစုစုေပါင်းစိုက်ဧက 

၂၀၀၀၀ ေကျာ် စိက်ုပျိးထားရိှရာ ယခအုခါ

မိုးှမ်းသီးံှများ ရတ်ိသမ်ိးလျက်ရိှေကာင်း 

သိရသည်။

မိုးှမ်းကို  မိုးဦးကျကာလြဖစ်သည့ ်

ေမလဆန်းတွင် စတင်စိက်ုပျိးပီး ဩဂတ်ု

လဆန်းမှ စတင်၍ ရိတ်သိမ်းရေကာင်း၊ 

စိုက်ပျိးရာတွင် မျိးအေနြဖင့် ှမ်းနက်

(စမုန်)၊ ှမ်းြဖ(ဂျပန်)၊ ှမ်းြဖ(ြခံ)ှင့် 

ှမ်းနမီျိးများကိ ုစိက်ုပျိးကပီး စိက်ုပျိးမ 

အတွက် မျိး၊ သွင်းအားစု၊ လုပ်သားခ၊ 

ထွန်ယက်ခအပါအဝင်  တစ်ဧကလ င် 

စုစုေပါင်းေငွကျပ ်၇၅၀၀၀၀ ခန့်ကုန်ကျ

ေကာင်း၊ အထွက် န်း အေနြဖင့ ်တစ်ဧက

လ င် ၁၂ တင်းခန့်ထွက်ရှိေကာင်း  သိရ

သည်။

ှမ်းသီးံှများကိ ုမေကွးမိ၊ နတ်ေမာက်

မိ၊ မိသစ်မိှင့ ်ေတာင်တွင်းကီးမိတိုရိှ 

ပွဲုံများှင့်  ှမ်းေလှာ်ဖိုလုပ်ငန်းများသို 

ေရာင်းချကပီး    ပွဲုံများမှတစ်ဆင့  ်

မ ေလးမိ ှင့ ်     ရန်ကုန် မိတိုသို 

ေရာင်းချကေကာင်း၊   ှမ်းအထွက် န်း 

အနည်းငယ်   ေလျာ့နည်းေသာ်လည်း 

ေဈးေကာင်းရရှိေသာေကာင့် ှမ်းစိုက်

ေတာင်သမူျား အကျိးအြမတ်ရရိှေကာင်း 

သိရသည်။                     ေဇာ်မျိး(ြမဝတီ)

လပွတ ာ  ၂  ဒသမ  ၄၈  လက်မ

ငပုေတာ  ၂  ဒသမ  ၃၈  လက်မ

ဟဲဟိုး  ၂  ဒသမ  ၂၄  လက်မ

ေဒးဒရဲ  ၂  ဒသမ  ၂၄  လက်မ

ေြမာင်းြမ   ၂  ဒသမ   ၂၀  လက်မ

ေကျာက်ဆည ် ၂  ဒသမ   ၀၁  လက်မ

(လွန်ေကျာ်)

ြပင်ဦးလွင ်  ၁  ဒသမ   ၅၄  လက်မ

ကွမ်းြခံကုန်း  ၁  ဒသမ   ၅၄  လက်မ

ေတာင်ငူ   ၁  ဒသမ   ၃၀  လက်မ

လ  င်းဘွဲ   ၁  ဒသမ   ၃၀  လက်မ

ပိုင်ကျံ  ၁  ဒသမ   ၃၀  လက်မ

မှတ်သားဖွယ်ရာ 
မိုးေရချနိ်များ

၁-၉-၂၀၂၄

 ၁။ ၆:၀၂ ိုင်ငံေတာ်သီချင်း ၁။ ၆:၀၂ ိုင်ငံေတာ်သီချင်း
 ၂။ ၇:၁၆ ေမတ ာပို ၂။ ၇:၁၆ ေမတ ာပို
 ၃။ ၇:၂၀ ဓမ ပူဇာေတး ၃။ ၇:၂၀ ဓမ ပူဇာေတး
 ၄။ ၇:၂၅ ကိုယ်လက်လ ပ်ရှား ၄။ ၇:၂၅ ကိုယ်လက်လ ပ်ရှား
   အားကစား   အားကစား
 ၅။ ၈:၂၀ ေရှးေဟာင်းသုတ ၅။ ၈:၂၀ ေရှးေဟာင်းသုတ
 ၆။ ၁၀:၀၀ ြမဝတီုပ်ြမင်သံကား ၆။ ၁၀:၀၀ ြမဝတီုပ်ြမင်သံကား
   သတင်း   သတင်း
 ၇။ ၁၀:၁၀ အမျိးသားေရးေတးကဗျာ ၇။ ၁၀:၁၀ အမျိးသားေရးေတးကဗျာ

   ၈။ ၁၀:၃၅ သီချင်းလက်ေဆာင်   ၈။ ၁၀:၃၅ သီချင်းလက်ေဆာင်
   ၉။ ၁၀:၄၅ Liked   ၉။ ၁၀:၄၅ Liked
၁၀။ ၁၂:၃၀ လူတိုင်းကျန်းမာ၁၀။ ၁၂:၃၀ လူတိုင်းကျန်းမာ
   သိမှတ်စရာ   သိမှတ်စရာ
၁၁။  ၁၄:၀၀ ၁၁။  ၁၄:၀၀ ုပ်ြမင်သံကားဇာတ်လမ်းုပ်ြမင်သံကားဇာတ်လမ်း
   (၇-၈နာရီ)(Rep)   (၇-၈နာရီ)(Rep)
 ၁၂။ ၁၉:၀၀ ၁၂။ ၁၉:၀၀ (၃၈)ြဖာမဂ  လာ(၃၈)ြဖာမဂ  လာ
   မာတာပိတု ဥပဌာနံ၊   မာတာပိတု ဥပဌာနံ၊
   ပုတ ဒါရဿသဂ  ေဟာ   ပုတ ဒါရဿသဂ  ေဟာ

၂-၉-၂၀၂၄(တနလ  ာေန့)

ြမဝတီုပ်ြမင်

သံကားအစီအစ်



၈ ကျန်းမာေရးေဆာင်းပါးှင့ ်ြပည်တွင်းသတင်း ၂-၉-၂၀၂၄

ေသွးေလးဖက်နာေရာဂါသည်များ ေရှာင်က်သင့်သည့်အချက်များေသွးေလးဖက်နာေရာဂါသည်များ ေရှာင်က်သင့်သည့်အချက်များ

ေသွးေလးဖက်နာေရာဂါဆိုတာ    နာတာရှည် 

အဆစ်ေရာင်မ ကို   ခံစားရတဲ့ေရာဂါတစ်ခုြဖစ်ပီး 

ခ ာကိုယ်ရဲခုခံအားစနစ်က    အိုးအဆစ်ေတွကို 

တိုက်ခိုက်တာေကာင့ ် နာကျင်မ ၊ ေရာင်ရမ်းမ နဲ့ 

ေမာပန်းွမ်းနယ်မ တို ခံစားရတတ်ပါတယ်။ ေရာဂါ 

ခံစားေနရတာကိုသိရှိတာနဲ့ ေစာေစာစီးစီးကုသမ 

ခံယူပီး အုိးအဆစ်ေတွ ပျက်စီးထိခုိက်မ မရိှေအာင် 

ကာကွယ်ိုင်ပါတယ်။ ေသွးေလးဖက်နာေရာဂါ ပိုမို 

ဆိုးရွားေစတဲ့အချက်ေတွကို ေရှာင်က်ိုင်ေစဖို 

ေဖာ်ြပေပးပါမယ်။

ေဆးလပ်ိမေသာက်သင့ပ်ါဘူး။ ေဆးလပ်ိေသာက် 

တာက ေသွးေလးဖက်နာေရာဂါရှိသူေတွမှာ  အိုး 

အဆစ်ေရာင်ရမ်းနာကျင်မ ကို   ပိုဆိုးေစပါတယ်။ 

ဒါ့ြပင်  ကုသရာမှာလည်း  ခက်ခဲမ ေတွြဖစ်ေစတယ်

လို   ေကာ်လိုရာဒိုေဆးတက သိုလ်မှ  အိုးအဆစ်

ေဆးပညာသမားေတာ် ေဒါက်တာကဖီင်က ေြပာကား

ထားပါတယ်။  သုေတသီေတွရဲ   ေလ့လာမ အရ 

ေသွးေလးဖက်နာေရာဂါရှိသူေတွအေနနဲ့ ေဆးလိပ်

ေသာက်ပါက ကသုတဲမ့သီိထုရက်ဆတ်ိ(methotre-

xate)  ေဆးဝါးရဲ  ထိေရာက်မ ကို ေလျာ့နည်းေစ

တယ်လို  ေတွရှိခဲ့ပါတယ်။   ဒါေကာင့်   မိမိမှာ 

ေသွးေလးဖက်နာေရာဂါရှိရင ်ေဆးလိပ်ြဖတ်သင့်ပါ

တယ်။

ခ ာကိုယ်အေလးချနိ်ကို ပုံမှန်ြဖစ်ေအာင် ထိန်း

သိမ်းသင့်ပါတယ်။  ကိုယ်အေလးချနိ်များသူေတွမှာ 

ခ ာကိုယ်ရဲ အိုးအဆစ်ေတွက သယ်မထားရလို 

ကာရှည်လာတဲ့အခါ အိုးအဆစ်အေပ  ထိခိုက်မ  

ြဖစ်ေစပါတယ်။ ေသွးေလးဖက်နာရှိသူေတွအေနနဲ့ 

ကိုယ်အေလးချနိ်များေနပါက ေရာဂါလက ဏာေတွ 

ပိဆုိုးေစပါတယ်။ ဒါြ့ပင် ှလုံးေရာဂါနဲ့ တြခားေရာဂါ 

ေတွြဖစ်ုိင်ေြခ ပုိများေစပါတယ်။ ဥေရာပမှာြပလုပ် 

တဲေ့လလ့ာမ အရ အဝလွန်သေူတကွ ေသွးေလးဖက် 

နာေရာဂါခစံားရတဲအ့ခါ  ေရာဂါလက ဏာေတ ွပိဆုိုး 

ေစပီး ကိုယ်အေလးချနိ်ပုံမှန်ြဖစ်ေအာင ်ထိန်းသိမ်း 

တာက ေရာင်ရမ်းမ ေတကွိ ုေလျာန့ည်းေစတာေတွရ 

ပါတယ်။

Omega-3 အဆလီုေံလာက်စွာစားေပးပါ။ ြပည့ဝ်

ဆီေတွစားသုံးတဲ့အခါ  ခ ာကိုယ်ထဲက အင်ဇိုင်းရဲ

တုံြပန်မ ေကာင့ ်အဆစ်ေရာင်ရမ်းမ ေတ ွခစံားရတတ်

ပါတယ်။ ဒါေကာင့် ေရာင်ရမ်းမ ေလျာ့နည်းေစတဲ့ 

Omega-3 ပါဝင်မ များတဲ့ အစားအစာေတွစားသုံး

ေပးဖုိလုိပါတယ်။ Omega-3 နဲ့ Omega -6 စားသုံးမ  

မညီမ ပါက အဆစ်ေရာင်ရမ်းမ ေတွြဖစ်ေစပီး ေသွး 

ေလးဖက်နာေရာဂါလက ဏာကို ပိုဆိုးေစပါတယ်။ 

အဆစ်ေရာင်ရမ်းမ ေတွေလျာ့နည်းေစဖို Omega-3 

အဆီပိုစားပီး  Omega-6 အဆီေလ ာ့စားသင့်တယ်

လို ေလ့လာမ အရ သိရပါတယ်။ အနီေရာင်အသား

ေတွကို ေလ ာ့စားပီး ဟင်းသီးဟင်းရွက်အဆီ၊ ငါး 

စတာေတွနဲ့  Omega-3  ြဖည့်စွက်တဲ့အစာေတွ 

စားသုံးသင့်ပါတယ်။

ဆေီကာ်စာနဲ့ အသင့အ်ြမန်စားအစာေတ ွစားသုံး 

မ ကိုေရှာင်ပါ။ အဆင့်ဆင့်ြပန်ေကာ်ထားတဲ့အစား

အစာေတွ၊ အသင့်အြမန်စားအစာေတွ စားသုံးတာ

က   ခ ာကိုယ်တွင်း    ေရာင်ရမ်းမ ေတွြဖစ်ေစလို 

ေသွးေလးဖက်နာေရာဂါလက ဏာကို  ပိုဆိုးေစပါ

တယ်။   အဲဒီအစားအစာေတွစားသုံးမယ့ ်အစား 

အဆမီျားတဲင့ါး၊   ဟင်းသီးဟင်းရွက်နဲ့  အေစအ့ဆန်

ေတွကို စားသုံးသင့်ပါတယ်။

ေရာဂါကုသမ   ေနာက်ကျြခင်းြဖစ်ိုင်ပါတယ်။ 

ေသွးေလးဖက်နာေရာဂါရဲ အေစာဆုံးလက ဏာေတ ွ

ေတွရှိကတည်းက    ဆရာဝန်ထံြပသပီး   ကုသမ 

ေတွေဆာင်ရွက်သင့်ပါတယ်။   အဆစ်ေရာင်ရမ်း

နာကျင်မ ခံစားရတဲ့အခါ ပိုမိုဆိုးရွားတဲ့အေြခအေန

မေရာက်မီ ကုသမ ခံယူဖိုလိုအပ်ပါတယ်။ ဒါမှသာ 

ေရာဂါသက်သာမ ြမန်ဆန်ေစမှာြဖစ်ပါတယ်။

တက်က လ ပ်ရှားမ ရှိပါေစ။ သုေတသနစာတမ်း 

အရ  ုပ်ပိုင်းဆိုင်ရာလ ပ်ရှားမ မရှိတာက   ေသွး

ေလးဖက်နာေရာဂါလက ဏာေတွကို    ပိုဆိုးေစပါ

တယ်။ အထိုင်များတဲ့ေနထိုင်မ ပုံစံက ကျန်းမာေရး

ကို  ထိခိုက်ေစပီး  ှလုံးေရာဂါအြပင ်  အိုးအဆစ်

ေရာဂါေတွ  ြဖစ်ပွားိုင်ေြခကိုလည်း ြမင့်မားေစပါ

တယ်။   ကိုယ်လက်လ ပ်ရှားေလ့ကျင့်ခန်းေတွကို 

လပ်ုေဆာင်တာက ခ ာကိယ်ုတွင်း ေရာင်ရမ်းမ ေတကွိ ု

ေလျာန့ည်းေစပီး ေသွးေလးဖက်နာေရာဂါလက ဏာ

ေတွ သက်သာေစပါတယ်။  ေန့စ်   နာရီဝက်

ကေန တစ်နာရီကာ   အေြပး၊  ရွရွေြပး၊  လမ်းေလ ာက်၊ 

စက်ဘီးစီး၊ ေရကူးြပလုပ်ေပးသင့်ပါတယ်။

ဆားနဲ့ြပလုပ်ထားတဲ့   တာရှည်ခံအစားအစာ

စားသုံးြခင်းကိေုရှာင်ပါ။ တာရှည်ခေံအာင် ဆားထည့် 

ပီး အေြခာက်လှန်းထားတဲ ့ငါးေြခာက်၊ ငါးပိ စတာ 

ေတွနဲ့ တာရှည်ခံေဆးထည့်ထားတဲ့ အစားအစာ 

ေတွကို စားသုံးတာက အဆစ်ေရာင်ရမ်းမ ြဖစ်ေစပါ  

တယ်။ အစားအစာေတွဝယ်ယူတဲ့အခါ အ န်းကို 

ေသချာစွာဖတ်ပီးမ ှဝယ်ယူပါ။

ေလ့ကျင့်ခန်း   ြပင်းြပင်းထန်ထန်လုပ်ြခင်းကို 

ေရှာင်ပါ။ က က်သားေတရွဲ အိုးအဆစ်ေတ ွသန်မာ 

ေစဖို ေလ့ကျင့်ခန်းက အေရးကီးပါတယ်။ ဒါေပမဲ့ 

ေလ့ကျင့်ခန်း    ြပင်းြပင်းထန်ထန်လုပ်တာမျိးက 

အိုးအဆစ်ေတွ ေရာင်ရမ်းနာကျင်မ ကို ပိုဆိုးေစပါ

တယ်။ အဆစ်ေတွ ေရာင်ရမ်းေနရင်  ြပင်းထန်တဲ့

ေလ့ကျင့်ခန်းြပလုပ်တာကို ေရှာင်က်ရပါမယ်။ 

ဆွဲဆန့်ေလ့ကျင့်ခန်းေတွက အဆစ်ေတွရဲ ကျံိုင်၊ 

ဆန့်ိုင ်စွမ်းကို     ပိုမိုေကာင်းမွန်ေစပါတယ်။ 

ေလ့ကျင့်ခန်းစတင်လုပ်ေဆာင်ရာမှာ    ကိုယ်နဲ့

သင့်ေတာ်ပီး   ပုံမှန်ြပလုပ်ိုင်မယ့်   သင့်တင့်တဲ့

ေလ့ကျင့်ခန်းေတွကို နာရီဝက်ကေန တစ်နာရီကာ 

ပုံမှန်ြပလုပ်ေပးသင့်ပါတယ်။

စတ်ိဖစိီးမ မြဖစ်ေအာင် ေနထိင်ုပါ။ စတ်ိဖစိီးမ များ 

တဲ့ ေနထိုင်မ ပုံစံက  ခ ာကိုယ်ရဲ  ခုခံအားစနစ်ကို 

ေြပာင်းလေဲစလို အဆစ်နာကျင်မ ကိ ုပိဆုိုးေစပါတယ်။ 

သုေတသီေတွက စိတ်ဖိစီးမ နဲ့ ေသွးေလးဖက်နာ 

အေကာင်း ေလလ့ာခဲရ့ာမှာ အမှန်တကယ်ဆက်စပ်မ  

ရှိတာကိုေတွရှိခဲ့ပါတယ်။ စိတ်ဖိစီးမ ကို ေလျာ့နည်း

ေစတဲ့  တရားထိုင်တာ၊ ေယာဂကျင့်တာေတွြပလုပ်

ေပးသင့်ပါတယ်။ 

ိုနဲ့ိုထွက်ပစ ည်းေတမှွာပါဝင်တဲ ့ပိတုင်းတစ်မျိး 

က အဆစ်ေရာင်ရမ်းမ ကုိြဖစ်ေစပါတယ်။ ေလ့လာမ  

အရ ပိုတင်းက အဆစ်တစ်ဝိုက်မှာရှိတဲ့ တစ်သ း 

ေတွကို လ ့ံေဆာ်ေပးလို အဆစ်ေရာင်ရမ်းနာကျင်မ  

ေတွကို   ခံစားရေစပါတယ်။   ဒါေကာင့်  ေသွး

ေလးဖက်နာေရာဂါရှိသူေတွက   ပိုတင်းဓာတ်ကို 

အသား၊ ိုထွက်ပစ ည်းေတွကေန  ရယူမယ့်အစား 

အေစ့အဆန်၊ တိုဟူး၊ ပဲအမျိးမျိးတိုကို စားသုံးပီး 

ရယူသင့်ပါတယ်။

ေသွးေလးဖက်နာက   နာတာရှည်အဆစ်အမျက် 

ေတွ ေရာင်ရမ်းတဲ့ေရာဂါြဖစ်ပီး ခုခံအားကေမာက ်

ကမြဖစ်တဲ့ေရာဂါေတွထဲမှာ ပါဝင်ပါတယ်။ ခုခံအား

က ခ ာကိယ်ုရဲ ဆလ်ဲအတွင်း မှားယွင်းပီးတိက်ုခိက်ု

ရာကေန ြဖစ်လာတဲ့ေရာဂါြဖစ်ပါတယ်။ အဆစ်

အမျက်ေတွအြပင် ခ ာကိုယ်တစ်ခုလုံးကို ထိခိုက်

ေစိုင်ပါတယ်။ အထင်ရှားဆုံးက အိုးအဆစ်ေတွ

ြဖစ်ပါတယ်။

နနံက်ပိင်ုးအချန်ိမှာ သိုမဟတ်ု လ ပ်ရှားမ နည်းတဲ ့

အချန်ိေတွမှာ အဆစ်ေတွေတာင့်တင်းပီး လ ပ်ရှားရ

ခက်တာမျိးခစံားရိင်ုပါတယ်။ အဒဲလီိခုစံားမ မျိးက 

မိနစ်  ၃၀  ေလာက်ကာတတ်ပါတယ်။    အဆစ်

ေသးေလးေတွ ထိခိုက်တာများပီး ေရာင်ရမ်းတာ၊

ထိလိုက်ရင ်   နာတာေတွြဖစ်တတ်တယ်။   လက်

ှစ်ဖက်၊ ေြခှစ်ဖက်စလုံးမှာြဖစ်တတ်ပါတယ်။ ဒါြ့ပင် 

ဖျားတာ၊ ကိုယ်အေလးချနိ ်ကျဆင်းတာ၊ ုံးတာ၊ 

အားမရိှသလိခုစံားရတာေတလွည်း ြဖစ်ိင်ုပါတယ်။ 

ေသွးေလးဖက်နာရဲြပဿနာက     အရှင်းမေပျာက်

ဘဲ ြဖစ်လိုက်၊ ေပျာက်လိုက်   ြဖစ်ေနတတ်တာပါ။ 

တစ်ခါတစ်ရံ   ေကာင်းေနရာကေန  ုတ်တရက်

ြပန်ပီးနာကျင်တာမျိးေတွလည်း ရှိတတ်ပါတယ်။

ေသွးေလးဖက်နာေရာဂါက ခုခံအားစနစ်အြပင ်

အိုးအေြမးပါးကိုပါ  တိုက်ခိုက်ိုင်ပါတယ်။  ေရာဂါ

သက်တမ်းကာလာတဲ့အခါ ခ ာကိုယ်ထဲက အိုးု

ေတွပါ ပျက်စီးလာေစပါတယ်။ အဆစ်ကိုဆိုင်းထား 

တဲ့အရွတ်ေတွ၊ အရွတ်ကွဲေတွကိုပါ ထိခိုက်ေစပီး 

အဆစ်ကို ပုံစံမှန်ေအာင် မထိန်းေပးိုင်ေတာ့ပါဘူး။ 

ဒါေကာင့်    ေသွးေလးဖက်နာေရာဂါသည်ေတွက 

ေရာဂါသက်တမ်းကာလာရင် အဆစ်ေတွေကာက် 

ေကွးပီး ပုံပျက်လာပါတယ်။

ဒါ့ြပင် မျက်လုံးမှာ မျက်သားေြခာက်တာ၊ ေရာင် 

ရမ်းတာ၊ အြမင်မ န်တာ၊ အေရြပားမှာ အဖေုတထွွက် 

လာတာ၊ ေသွးေကာေတွေရာင်ရမ်းတာေတွလည်း 

ရိှတတ်ပါတယ်။ ေသွးေလးဖက်နာေရာဂါရိှသေူတကွ 

အဆစ်ေတွနာကျင်တတ်တာေကာင့် ေလ့ကျင့်ခန်း 

မလုပ်ိုင်ကပါဘူး။  အဝလွန်ပီး   ေသွးချိဆီးချိ

ေရာဂါ၊ ေသွးတိုးေရာဂါ၊ ှလံုးေသွးေကာေရာဂါေတွ

ြဖစ်တတ်ပါတယ်။ ပါးစပ်မှာ အနာေတွေပါက်တာ၊ 

ခတွံင်းေြခာက်တာ၊ သွားဖုံးေရာင်တာ၊ အဆတ်ုေရာင် 

ရမ်းတာေတေွကာင့ ် အသက်ရှရခက်ေစိင်ုပါတယ်။ 

ဒါေတွက အဆစ်ေရာင်တဲ့အြပင် တြခားခ ာကိုယ် 

အစိတ်အပိုင်းေတွပါ ထိခိုက်ေစတဲ့ လက ဏာေတွ 

ြဖစ်ပါတယ်။

ေလးဖက်နာအမျိးအစားေတွအေနနဲ့ အေရြပား 

ေလးဖက်နာ၊ ပိုးေလးဖက်နာ၊ ေသွးေလးဖက်နာဆိုပီး 

ရှိပါတယ်။ ေသွးေလးဖက်နာကေတာ့ အိုးအဆစ် 

ေတွပုံပျက်ေလာက်ေအာင် ထိခိုက်တတ်တဲ့အမျိး

အစားတစ်ခုြဖစ်ပါတယ်။ နာတာရှည်ေရာဂါြဖစ်ပီး 

အြမစ်မြပတ်ဘဲ ေဆးေတွနဲ့ထိန်းထားရတဲ့ ေရာဂါ 

ြဖစ်တယ်။ ေသွးေလးဖက်နာေရာဂါကုသတဲ့ေနရာ 

မှာ ဆရာဝန်အြပင် လနူာရဲ ပူးေပါင်းပါဝင်မ ကလည်း 

အေရးကီးတဲအ့တွက် လနူာကိယ်ုတိင်ုက ေရှာင်က် 

သင့်တဲ့အချက်ေတွကို    သိရှိထားသင့်ပါေကာင်း 

ေရးသားလိုက်ရပါတယ်။        ။

ေဒါက်တာလွင်သန့်ေဒါက်တာလွင်သန့်

မအူပင် စက်တင်ဘာ ၁

ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး    မအူပင်

မိနယ်     စားေသာက်ကုန်ေဈးကွက်

သို   ရှမ်းြပည်နယ်မှ   ဝင်ေရာက်လာသည့် 

အာလူးများ   အေရာင်းအဝယ်ေကာင်း

မွန်ေနေကာင်း   မအူပင်မိနယ်မ ှ  စား

ေသာက်ကုန်ေရာင်းဝယ်ေရး ပဲွံုလုပ်ငန်း

လုပ်ကိုင်သ ူ  ေဒ ေအးေအးမိုး၏   ေြပာ

ကားချက်အရ သိရသည်။

ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး     မအူပင်

မိနယ်      စားေသာက်ကုန်ေဈးကွက်သို 

ရှမ်းြပည်နယ်မှအာလူးများ      ပုံမှန်ဝင်

ေရာက်လျက်ရှိပီး    အဆိုပါ    အာလူး

များသည်   ဩဂုတ်လ    ပထမပတ်မှ

စ၍    လက်ရှိအချနိ်ထိ အေရာင်းအဝယ်

ေကာင်းမွန်လာြခင်းြဖစ်ေကာင်း     သိရ

သည်။

''ရှမ်းြပည်နယ်ဘက်ကေန     မအူပင်

မိနယ်ကိ ု      အာလူးေတပွုမှံန်ဝင်ေရာက်

ေနပါတယ်။  ဒီှစ် အာလူးအထွက် န်း

နည်းပါတယ်။ လက်ရိှ အာလူးက အေရာင်း

အဝယ်ေကာင်းေနပါတယ်။  တစ်ရက်ကိ ု  

အာလူးပိဿာချနိ်  ၁၅၀၀  အထက်မှာပဲ  

အေရာင်းအဝယ်ြဖစ်ေနပါတယ်။ မအူပင်

မိနယ်ကုိဝင်ေရာက်လာတ့ဲ အာလူးေတွ

က  လတ်ဆတ်ပီး အရည်အေသွးလည်း

ေကာင်းပါတယ်''  ဟ ု   ေဒ ေအးေအးမိုးက

ေြပာသည်။

မအူပင်မိနယ်၌   ေန့စ်   အာလူး

ပိဿာချနိ်   ၁၀၀၀ မှ  ၁၅၀၀  အထိ 

အေရာင်းအဝယ်        ြဖစ်လျက်ရိှေကာင်း၊

အာလူးများ    အေရာင်းအဝယ်ေကာင်း

ေနြခင်းေကာင့်       အာလူးစိက်ုပျိးသမူျား၊

ကုန်စည်သယ်ယူတင်ပိုသည် ့   လုပ်ငန်း

လပ်ုကိင်ုသမူျား၊   ကန်ုတင်ကန်ုချလပ်ုသား

များ     အလုပ်အကိုင်အဆင်ေြပလျက်

ရှိေကာင်း သိရသည်။          

သုတေကျာ်

မအူပင်မိနယ်၌ ရှမ်းြပည်နယ်မှဝင်ေရာက်လာသည့် အာလူးများ အေရာင်းအဝယ်ေကာင်းမွန်ေန

"စိတ်ဖိစီးမ မြဖစ်ေအာင် ေနထိုင်ပါ။ စိတ်ဖိစီးမ များတဲ့ ေနထိုင်မ ပုံစံ
က ခ ာကိုယ်ရဲ ခုခံအားစနစ်ကို ေြပာင်းလဲေစလို အဆစ်နာကျင်မ ကို 
ပိုဆိုးေစပါတယ်။ သုေတသီေတွက စိတ်ဖိစီးမ နဲ့ ေသွးေလးဖက်နာ 
အေကာင်း ေလ့လာခဲ့ရာမှာ အမှန်တကယ်ဆက်စပ်မ ရှိတာကိုေတွရှိ
ခဲ့ပါတယ်။ စိတ်ဖိစီးမ ကို ေလျာ့နည်းေစတ့ဲ  တရားထိုင်တာ၊ ေယာဂ
ကျင့်တာေတွ ြပလုပ်ေပးသင့်ပါတယ် . . ." 



၉ြပည်တွင်းသတင်း၂-၉-၂၀၂၄

 ကျးေကျာ်မခံ

 ခံ့ထည်စွာ ေနထိုင်ကတဲ့

 ေရှးတည်းက တိုိုင်ငံ။

 ေသွးခွဲမယ့် နယ်ချဲူး

 ကျးေကျာ်မခံ။

 ငါတိုရဲ ဇွဲမာန်

 မဲြမံတဲ ့စိတ်ထား။

 ထိမခံ ဖယ်ခုတ်ပိုင်း

 တိုင်းြပည်၏အား။

 ကိုယ့်ိုင်င ံကိုယ့်ေသွးသား

 သူတစ်ပါး ေစာ်ကားမခံ။

 ဓားဆိုဓား လက်ဆိုလက်

 ချက်ချင်းတုံြပန်။

 တိုင်းြပည်ရဲမနက်ြဖန်

 ဆက်ခံမည့် မျိးဆက်ေသွး။

 ဆင့်ကမ်းကာ လက်သီးဆုပ်

 ေမွးထုတ်လိုေပး။

 ကိုယ့်သမိုင်း ကိုယ်တိုင်ေရး

 ကိုယ့်ေသွးသက ်သစ ာှံ။

 သစ ာဆို ထိုေလးချက်

 ဦးထိပ်ရွက်ပန်။

 ကျိးေကမခံ

 တိုေြမအလံ မိုးယံဖျား။

 ရန်ဘာမထီ

 ြမန်မာြပည ်သာကီအစွမ်းေတွှင့်။

 စံဌာနီ စာမရီနန်းမှာ

 စွမ်းခဲ့ကတကား။   ။

ေဇယျာဘုန်းြမင့်ေဇယျာဘုန်းြမင့်

ကေလာ  စက်တင်ဘာ   ၁ 

ရှမ်းြပည်နယ် (ေတာင်ပိင်ုး)ကေလာမိနယ် 

ေကျးလက်ေဒသဖံွဖိးတိုးတက်ေရးဦးစီးဌာန 

က ၂၀၂၄-၂၀၂၅ ဘ  ာှစ်၌ ေကျးရွာဖွံဖိး

တိုးတက်ေရးလပ်ုငန်းစမီကံန်ိး(VDP)  ေကာ်မ

တဝီင်များအား လပ်ုငန်းစွမ်းေဆာင်ရည်ြမင့်မား

တိုးတက်ေစရန်ရည်ရွယ်၍ ေကျးရွာဖံွဖိးေရး

ရန်ပုေံငသွုံးစဲွေရးအစအီစ်(AVIP)သင်တန်း 

ဖွင့ပဲွ်ကိ ုစက်တင်ဘာလ ၁ ရက် နနံက်ပိင်ုးတွင် 

အဆိပုါဦးစီးဌာနအစည်းအေဝးခန်းမ၌ကျင်းပ

သည်။

အခမ်းအနားတွင် ကေလာမိနယ် ေကျး

လက်ေဒသဖွံ ဖိးတိုးတက်ေရးဦးစီးဌာန

ဦးစီးမှး ဦးကိုကိုိုင်က  အဖွင့်အမှာစကား

ေြပာကားပီး     စီမံကိန်းတာဝန်ခံဝန်ထမ်း

များက    ေကျးရွာဖံွဖိးတိးုတက်ေရးလပ်ုငန်း

စီမံကိန်း (VDP)  အေကာင်အထည်ေဖာ်ေရး

လုပ်ငန်းစ်များ၊ ေကျးရွာဖွံဖိးေရးရန်ပုံေငွ

သုံးစဲွေရးအစအီစ်(AVIP) ပုစံ ံ၁၄ မျိး၊ ရန်ပုံ

ေငွအဆိုြပလ ာြပင်ဆင်ြခင်းလုပ်ငန်းစ်ှင့် 

နည်းစနစ်များကိ ုရှင်းလင်းေဆွးေွးေြပာကား

သည်။

အဆိပုါ သင်တန်းကိ ု မိနယ်ေကျးလက်

ေဒသဖံွဖိးတိးုတက်ေရးဦးစီးဌာနမှ  စမီကံန်ိး

တာဝန်ခံှင့်ဝန်ထမ်းများက  တစ်ရက်ကာ

သင်ကားပိုချေပးသွားမည်ြဖစ်ပီး ကေလာ

မိနယ်အတွင်းရိှ  ေကျးရွာဖံွဖိးတိးုတက်ေရး

လုပ်ငန်းစီမံကိန်း (VDP) အေကာင်အထည်

ေဖာ်ေဆာင်ရွက်မည့ ်ေကျးရွာ ၁၁ ရွာမှ ေကာ်

မတီဝင် ၃၃ ဦး တက်ေရာက်ေကာင်း သိရ

သည်။                   

                               ကာရံ (ေကျးလက)်

ကေလာမိနယ်၌ ေကျးရွာဖွံ ဖိးေရးရန်ပုံေငွသုံးစွဲေရး

အစီအစ်(AVIP)သင်တန်းဖွင့်လှစ်

ေနြပည်ေတာ်     စက်တင်ဘာ    ၁ေနြပည်ေတာ်     စက်တင်ဘာ    ၁

ပုဂံေရှးေဟာင်းယ်ေကျးမ နယ်ေြမတွင် 

ေရှးေဟာင်းေရကန်  ၉၁ ကန်အား ြပန်လည်

တူးေဖာ်ထိန်းသိမ်းလျက်ရှိရာ ေရကန် ၂၂ 

ကန်   ြပန်လည်တူးေဖာ်ထန်ိးသမ်ိးပီးြဖစ်ပါ

သည်။ ေရကန် ခနုစ်ကန်ကိ ုြပန်လည်တူးေဖာ်

ထိန်းသိမ်းေရး  ေဆာင်ရွက်ေနဆဲြဖစ်ပါ

သည်။ 

ကျန်ရှိေနေသာ  ေရကန်များကိုလည်း 

ဆက်လက်၍ တူးေဖာ်ထန်ိးသမ်ိး  ကန်ဆယ်

မည်ြဖစ်ပါသြဖင့်   ရဟန်းရှင်လြူပည်သမူျား

အေနြဖင့်  တတ်စွမ်းသမ  လှဒါန်းလိုသည်

ြဖစ်ေစ၊ ေရကန်တစ်ကန်ချင်းလှဒါန်းလိသုည်

ြဖစ်ေစ အလှေငမွျားကိ ုလက်ခသွံားမည်ြဖစ်

ပါသည်။

 ပါဝင်လှဒါန်းလိပုါက    န်ကားေရးမှး၊ 

ေရှးေဟာင်းသေုတသနှင့် အမျိးသားြပတိက်ု

ဦးစီးဌာန (စမီ/ံဘ  ာဌာနခဲွ)၊ ေနြပည်ေတာ် 

(ဖုန်း၊ ဝ၆၇-၃၄ဝ၈၄၁၈)၊  န်ကားေရးမှး၊ 

ေရှးေဟာင်းသေုတသနှင့်အမျိးသားြပတိက်ု

ဦးစီးဌာန၊ ရန်ကန်ုဌာနခဲွ(ဖန်ုး၊ ဝ၉-၅ဝ၆၁၈၃၂၊ 

ဝ၁-၇၅၁၃၈၉၇)၊  န်ကားေရးမှး၊ ေရှးေဟာင်း

သေုတသနှင့် အမျိးသားြပတိက်ုဦးစီးဌာန၊ 

မ ေလးဌာနခွဲ (ဖုန်း၊ ဝ၉-၂ဝဝ၂၁၉၅၊ ဝ၂-

၄ဝ၆ဝဝ၆၁)၊  န်ကားေရးမှး၊ ေရှးေဟာင်း

သေုတသနှင့် အမျိးသားြပတိက်ုဦးစီးဌာန၊ 

ပုဂံဌာနခွဲ (ဖုန်း၊  ဝ၉-၂ဝဝ၁၉ဝ၆၊ ဝ၆၁-

၂၄၆ဝ၂၆၉)ှင့် KBZ Bank NYAUNG OO 

BRANCH ACCOUNT No.ဝ၆၇၁၃၉ဝ၆၇

ဝ၁၄၄၂၇ဝ၁ တိုသို  ေပးပိုဆက်သွယ်လှဒါန်း

ိုင်ပါေကာင်း     အသိေပး  းေဆာ်အပ်ပါ

သည်။         

သာသနာေရးှင့်ယ်ေကျးမ ဝန်ကီးဌာနသာသနာေရးှင့်ယ်ေကျးမ ဝန်ကီးဌာန

ပုဂံေရှးေဟာင်းယ်ေကျးမ နယ်ေြမတွင် ေရှးေဟာင်းေရကန် ၉၁ ကန်အား 
ြပန်လည်တူးေဖာ်ထိန်းသိမ်းလျက်ရှိရာ ရဟန်းရှင်လူြပည်သူများအေနြဖင့် 

ပါဝင်လှဒါန်းိုင်ေကာင်း အသိေပး  းေဆာ်ြခင်း

ကျိက်မေရာ   စက်တင်ဘာ   ၁

ကျိက်မေရာမိနယ်  မိခင်ှင့်ကေလး

ေစာင့်ေရှာက်ေရးကျန်းမာေရးေဆးေပးခန်း

၌ ေမွးကင်းစမှ အသက် ၂  ှစ်ေအာက် ကေလး

များှင့်ကိုယ်ဝန်ေဆာင် မိခင်ေလာင်းများ

အားပုံမှန်ကာကွယ်ေဆးထိုးှံြခင်း၊  ေဆး

တိက်ုြခင်းလပ်ုငန်းများကိ ုစက်တင်ဘာလ   ၁

ရက်  နနံက်ပိင်ုးမှစတင်၍ ေဆာင်ရွက်လျက်ရိှ

သည်။

ထိသုိုေဆာင်ရွက်ရာတွင် ကျန်းမာေရးဦးစီး

ဌာနမှ  ဝန်ထမ်းများက  မိေပ ရပ်ကွက ် 

ေလးခ၌ု  ေမွးကင်းစမှ အသက် ၂ ှစ်ေအာက် 

ကေလးငယ်များအား ပုံမှန်ကာကွယ်ေဆး

များြဖစ်သည့်  ဆုံဆို၊ ကက်ညာ၊ ေမးခိုင်

အသည်းေရာင်  အသားဝါး(ဘ)ီပိုး၊ ဦးေှာက်

အေြမးေရာင် (၅) မျိးစပ်ကာကွယ်ေဆး၊ ပိလုီ

ယိအုေကာေသ၊ ဝက်သက်၊ ဂျိက်သိုးေရာဂါ 

ကာကွယ်ေဆးှင့်ဝမ်းပျက်ဝမ်းေလ ာြဖစ်ေစ

ေသာ(Rota)ကာကွယ်ေဆးတိက်ုေက းြခင်း

ှင့် ကိုယ်ဝန်ေဆာင်မိခင်များအား  ေမးခိုင်

ကာကွယ်ေဆးထိုးံှေပးြခင်းကိ ုေဆာင်ရွက်

ေပးေကာင်း သိရသည်။

    ချိြမတ်ြမတ်ေထွး  (ြပန်/ဆက်)

ေမွးကင်းစမ ှအသက်၂ ှစ်ေအာက် ကေလးများအား 

ပုံမှန်ကာကွယ်ေဆးထိုးှံေပး

 

သဇင် (FM)အသံလ င့်အစီအစ်သဇင် (FM)အသံလ င့်အစီအစ်

၁။ ဝ၉:၀၀ Sport News

၂။ ၁၁:၅၀ ကျန်းမာြခင်းအတွက်

  သဇင်ရဲလက်ေဆာင်

၃။ ၁၅:၀၀ Jumping For You

၄။ ၁၆:၄၀ I Music

၅။ ၁၈:၂၀ ဂုဏ်ယူအလွမ်း

၆။ ၂၂:၂ဝ Goodnight 

  Listeners

၂-၉-၂၀၂၄(တနလ  ာေန့)



ကန့်ဘလူမိနယ်၌ အသက်ှစ်ှစ်ေအာက်ကေလးငယ်များှင့် ကိုယ်ဝန်ေဆာင်များအား ပုံမှန်ကာကွယ်ေဆး

ထိုးှံတိုက်ေက းြခင်းများ ေဆာင်ရွက်ေပး
ကန့်ဘလူ  စက်တင်ဘာ ၁ 

စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး    ကန့်ဘလူ

မိနယ်၌       အသက်ှစ်ှစ်ေအာက်

ကေလးငယ်များှင့ ်ကိယ်ုဝန်ေဆာင်များ

အား ပုမှံန်ကာကွယ်ေဆး ထိုးံှတိက်ုေက း

ြခင်းများကို စက်တင်ဘာလ ၁ ရက်

တွင် မိနယ်မခိင်ှင့က်ေလးကျန်းမာေရး

ဌာန၌   ထိုးှံေပးလျက်ရှိေကာင်း   သိရ

သည်။

ထိုသို   ကာကွယ်ေဆးထိုးှံေပးရာ

တွင် ကျန်းမာေရးဝန်ထမ်းများက မိေပ 

ရပ်ကွက်ငါးရပ်ကွက်အတွင်းရှိ ကေလး

ငယ်များအား    အသက်အရွယ်အပိုင်း

အြခားအလိက်ု ဆုဆံို၊ ကက်ညာ၊ ေမးခိင်ု၊ 

အသည်းေရာင်အသားဝါ(ဘီ)၊     ဂျပန်

ဦးေှာက်အေြမးေရာင်၊  ငါးမျိးစပ်ကာကွယ်

ေဆး၊  ပိုလီယိုအေကာေသ၊  ဝက်သက်၊ 

ဂျိက်သိုး၊ ြပင်းထန်အဆုတ်ေရာင်ေရာဂါ

ကာကွယ်ေဆးများ ထိုးံှတိက်ုေက းြခင်း၊

ကိုယ်ဝန်ေဆာင်များအား ေမးခိုင်၊ ဆုံဆို

ကာကွယ်ေဆး ထိုးံှေပးြခင်းများ ေဆာင်

ရွက်ေပးခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

အဆိပုါပုမှံန်ကာကွယ်ေဆး ထိုးံှတိက်ု

ေက းေပးရာတွင် အသက်ှစ်ှစ်ေအာက်

ကေလးငယ် ၁၈၉ ဦး၊ ကိုယ်ဝန်ေဆာင် 

၁၂ ဦးတိုကို   ထိုးှံေပးခဲ့ေကာင်းှင့  ်

ကာကွယ်ေဆးထိုးှံရန ်ကျန်ရှိသူများကို

လည်း ဆက်လက်ထုိးံှေပးသွားမည်ြဖစ်

ေကာင်း  သိရသည်။

ေအာင်ဝင်းငိမ်း(ကန့်ဘလူ)

သရက် စက်တင်ဘာ ၁

မေကွးတိင်ုးေဒသကီး သရက်မိနယ် 

ေကျးလက်ေဒသဖံွဖိးတိုးတက်ေရးဦးစီး 

ဌာနမှ   ပျ်ေထာင်ေကျးရွာ၌  ၂၀၂၄-

၂၀၂၅   ဘ  ာှစ်တွင်   ေကျးရွာဖွံဖိး

တိုးတက်ေရးလုပ်ငန်းစီမံကိန်း  (VDP) 

ခွင့်ြပေငွ၊ ေကျးရွာြပည်သူထည့်ဝင်ေငွ

တိုြဖင့်    ေကျးရွာတွင်းလမ်းကွန်ကရစ်

ခင်းြခင်းလုပ်ငန်း ေဆာင်ရွက်ေနမ အေြခ

အေနများကို စက်တင်ဘာလ  ၁  ရက်

တွင် တာဝန်ရိှသူများ ကွင်းဆင်းစစ်ေဆး

ကေကာင်း သိရသည်။

ထိုသို     ကွင်းဆင်းစစ်ေဆးရာတွင ်

သရက်ခိုင ်  ေကျးလက်ေဒသဖွံဖိးတိုး 

တက်ေရးဦးစီးဌာန  ဦးစီးမှး ဦးမိုးဝင်း၊ 

သရက်မိနယ် ေကျးလက်ေဒသဖံွဖိးတိုး

တက်ေရးဦးစီးဌာန ဦးစီးမှး ဦးယုိင်ုလင်း 

ှင့်    စီမံကိန်းတာဝန်ခံဝန်ထမ်းများက 

ေကျးရွာဖွံဖိးေရးေကာ်မတီဝင်များှင့်

အတ ူပျ်ေထာင်ေကျးရွာ၌ ေကျးရွာတွင်း 

လမ်းကွန်ကရစ်ခင်းြခင်းလပ်ုငန်း ေဆာင် 

ရွက်ေနမ အေြခအေနများကို    ကည့်  

စစ်ေဆးပီး ခိင်ုဦးစီးမှးက လပ်ုငန်းများ 

သတ်မှတ်စံချန်ိစံ န်းှင့်အညီ   အချန်ိမီ

ပီးစီးေရး အေလးထားေဆာင်ရွက်ကရန် 

ေဆွးေွးမှာကားသည်။

ပျ်ေထာင်ေကျးရွာ၌  ေကျးရွာတွင်း 

လမ်း အရှည်ေပ ၅၅၀၊ အကျယ် ၁၂ ေပ၊ ထ ု

ေြခာက်လက်မ ကွန်ကရစ်လမ်းခင်းြခင်း 

လုပ်ငန်းကို   VDP   ခွင့်ြပေင ွ  ေငွကျပ် 

သိန်း ၁၅၀၊ ေကျးရွာြပည်သူထည့်ဝင်ေင ွ

ေငွကျပ်  ၁၅ သိန်း စုစုေပါင်း ေငွကျပ ်

၁၆၅ သိန်းြဖင့် ေကျးလက်ေဒသဖွံဖိး

တိုးတက်ေရးဦးစီးဌာန    ဝန်ထမ်းများမ ှ

အနီးကပ်ကီးကပ်ကာ    ေကျးရွာသူ၊ 

ေကျးရွာသားများကိုယ်တိုင် ဩဂုတ်လ 

ဒုတိယပတ်မှ    စတင်အေကာင်အထည ်

ေဖာ်ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိရာ    ယခုအခါ 

၆၀ ရာခိင်ု န်းခန့်  ေဆာင်ရွက်ပီးစီးေနပီ

ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။              ငိမ်းသူ

ပုသိမ်  စက်တင်ဘာ ၁

ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး ပုသိမ်ခိုင ်

၌ ယခုှစ် မိုးသီးှံစိုက်ပျိးရာသီတွင  ်

မိုးစပါး  ၃၆၉၆၃၆ ဧကအထိ   စိုက်ပျိး

ပီးစီးပီြဖစ်ေကာင်း ပုသိမ်ခိုင ်စိုက်ပျိး

ေရးဦးစီးဌာန ဦးစီးမှး ဦးဝင်းစိုး၏ေြပာြပ

ချက်အရ သိရသည်။

ပုသိမ်ခိုင်၌ ယခုှစ်မိုးသီးှံစိုက်ပျိး

ရာသတွီင် မိုးစပါးလျာထားဧက ၅၀၇၈၄၃ 

ဧကကိ ုဇွန်လပထမပတ်က စတင်စိက်ုပျိး

ခဲ့ရာ လက်ရှိအချနိ်ထိ  ၃၆၉၆၃၆ ဧက

စိုက်ပျိးပီးစီးပီြဖစ်ေကာင်း၊  အဆိုပါ

မိုးစပါးများ   အခက်အခဲမရှိစိုက်ပျိးိုင်

ေရး   စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာနှင့ ် ေဒသခံ

ေတာင်သမူျား ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်ခဲြ့ခင်း

ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

"ဒီှစ်ပုသိမ်ခိုင ်  တစ်ခုလုံးအေနနဲ့ 

မိုးစပါးလျာထားဧက ၅၀၀၀၀၀ ေကျာ်

အထိ စိုက်ပျိးေနပါတယ်။ လက်ရှိအချနိ်

ထိ ဧက ၃၆၀၀၀၀ ေကျာ်စိုက်ပျိးပီးစီး

သွားပီြဖစ်ပါတယ်။    စိုက်ပျိးေရးဦးစီး

ဌာနအေနနဲ့  မိုးစပါးေတွ  ပိုးမ ားေရာဂါ

ကျေရာက်မ မရှိေစဖို     နည်းပညာေပး

လုပ်ငန်းေတွ  လုပ်ေဆာင်ေပးထားပါ

တယ်။    ေရɫ ခုနဲ့ပတ်သက်ပီးေတာ့ 

ေတာင်သပူညာေပးလပ်ုငန်းေတကွိ ုစပါး

မစိက်ုမကီတည်းက ေဆာင်ရွက်ေပးထား

ပါတယ်။ ေတာင်သေူတကွလည်း စိက်ုပျိး

ေရးနည်းပညာေတွ ေတာင်းခံတာရှိေန

လို   ေတာင်သူအသိပညာေပးလုပ်ငန်း

ေတကွိ ု  ေဆာင်ရွက်ေပးထားပါတယ်"ဟ ု 

ဦးဝင်းစိုးကေြပာသည်။

ပုသိမ်ခိုင်၌   မိုးစပါးစိုက်ပျိးပီးစီးမ  

အေနြဖင့် ပုသိမ်မိနယ်တွင် ၆၇၈၅၈ 

ဧက၊   ငပုေတာမိနယ်တွင ်  ၁၆၃၈၉၇ 

ဧက၊    ကန်ကီးေထာင့် မိနယ်တွင  ်

၁၃၀၇၈၆ ဧက၊ သာေပါင်းမိနယ်တွင် 

၇၀၉၅  ဧက  စိက်ုပျိးပီးစီးပြီဖစ်ေကာင်း  

သိရသည်။

 မိုးစပါးစိုက်ပျိးရန ်        လျာထားမ 

အေနြဖင့်  ပုသိမ်မိနယ်၌    ၉၁၄၃၆ 

ဧက၊ ငပုေတာမိနယ်၌ ၂၀၄၁၂၂ ဧက၊ 

ကန်ကီးေထာင့်မိနယ်၌  ၁၄၃၉၈၈ ဧက၊ 

သာေပါင်းမိနယ်၌ ၆၈၂၉၇ ဧကြဖစ်

ေကာင်း သိရသည်။

ပုသိမ်ခိုင်၌     ယခုှစ်မိုးသီးှံစိုက်

ပျိးရာသီတွင်    မိုးစပါးလျာထားချက ်

ြပည့်မီေအာင်စိုက်ပျိးိုင်ရန ်စိုက်ပျိးေရး 

ဦးစီးဌာန၊ စီမံအုပ်ချပ်ေရးအဖွဲ၊ စက်မ  

လယ်ယာဦးစီးဌာန၊    ဆည်ေြမာင်းှင့ ်

ေရအသုံးချမ စီမံခန့်ခွဲေရးဦးစီးဌာနတို 

ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်လျက်ရိှေကာင်း သရိ 

သည်။

သုတေကျာ်

သရက်မိနယ် ပျ်ေထာင်ေကျးရွာ၌ ၂၀၂၄-၂၀၂၅ ဘ  ာှစ်အတွင်း VDP စမီကံန်ိးြဖင့ ်ကွန်ကရစ်လမ်းခင်းြခင်း

လုပ်ငန်းေဆာင်ရွက်ေနမ  ကွင်းဆင်းစစ်ေဆး

ပုသိမ်ခိုင်၌ ယခုှစ်မိုးသီးှံစိုက်ပျိးရာသီတွင် 

မိုးစပါး ၃၆၉၆၃၆ ဧက စိုက်ပျိးပီးစီး

ရန်ကုန် စက်တင်ဘာ ၁ 
ရန်ကုန်မိ၌    ေြပးဆွဲလျက်ရှိသည့ ်

YBS ယာ်များအား ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး 

ပဂု လကိသယ်ယပူိုေဆာင်ေရး ကီးကပ်မ  

ေကာ်မတီ(YRTC)  စည်းကမ်းထိန်းသိမ်း 

ေရးှင့်  စစ်ေဆးေရးဌာနမှ  ၂၀၂၄ ခုှစ် 

ဇန်နဝါရီလ ၁ ရက်မှ သဂုတ်လ ၂၃ ရက် 

အတွင်း မှတ်သားဖမ်းဆီးမ များေဆာင်ရွက် 

ခဲ့ရာ ေဘးတံခါးဖွင့်ေမာင်းှင်မ  ၂၄၀၀၀ 

ေကျာ်ရှိေကာင်း သိရသည်။

'' ၂၀၂၄  ခုှစ်မှာ  YBS   ယာ်မေတာ်

တဆမ ေကာင့ ်   ဒဏ်ရာရသူ   ၈၉  ဦး၊ 

ေသဆုံးသူ   ၃၀   ဦးေလာက်ရှိပါတယ်။ 

ဒြီဖစ်စ်ေတကွိ ုကိတင်ကာကွယ်ဖိုဆိုရင် 

YBS  ယာ်ေမာင်းေတွ  ယာ်စည်းကမ်း၊ 

လမ်းစည်းကမ်းအတိုင်း      စနစ်တကျ 

ေမာင်းှင်ရမှာြဖစ်ပါတယ်။  ၂၀၂၄ ခုှစ်  

ဇန်နဝါရီလ ၁ ရက်ကေန ဩဂုတ်လ ၂၃ 

ရက်အတွင်း  ယာ်စည်းကမ်း၊    လမ်း 

စည်းကမ်းချိးေဖာက်တဲအ့မ  ၄၄၀၀၀ ေကျာ် 

ဖမ်းဆီးခဲပ့ါတယ်''ဟ ုYRTC တဲွဖက်အတွင်း 

ေရးမှး ဦးလျန်ကျင့်မန်ကေြပာသည်။

၂၀၂၄ ခှုစ် ဇန်နဝါရလီ ၁ ရက်မှ သဂတ်ု 

လ ၂၃ ရက်အတွင်း  YBS  ယာ်များ၏ 

စည်းကမ်းေဖာက်ဖျက်မ များတွင် မှတ်သား 

ဖမ်းဆီးမ  ၄၀၅၆၂ မ ၊ တိုင်ကားမ  ၅၆၇ မ ၊ 

Facebook အမ  ေလးမ ၊ မီးနြီဖတ်ေမာင်းှင် 

မ   ၃၁၈  မ ၊   သတ်မှတ်ကီလိုမီတာထက်

ေကျာ်လွန်ေမာင်းှင်မ   ၁၈၆၁  မ ၊  သတ် 

မှတ်လမ်းေကာင်းအတိုင်း မေမာင်းှင်မ  

၃၇၃ မ ၊ မဆင်မြခင်ေမာင်းှင်မ  ၂၃၆ မ ၊ 

တြခားအမ  ၂၁၇ မ ၊ ရပ်နားချနိ်ကာြမင့်မ  

၁၄၁ မ ၊  ယာ်တစ်စီးှင့်တစ်စီးယှ်ပိင်

ေကျာ်တက်ေမာင်းှင်မ  ၅၂၈ မ ၊ မေချမငံ 

ေြပာဆိုမ  ှစ်မ  စုစုေပါင်း ၄၄၈၀၉  မ ရှိခဲ့ 

ေကာင်း သိရသည်။

ဝန်းရံခ

ယခုှစ်အတွင်း 

စည်းကမ်းေဖာက်ဖျက်သည့် 

YBS ယာ်များတွင် 

ေဘးတံခါးဖွင့်ေမာင်းှင်မ  

၂၄၀၀၀ ေကျာ်ရှိ

၁၀ ြပည်တွင်းသတင်း ၂-၉-၂၀၂၄



၁၁၂-၉-၂၀၂၄ မိန့်ခွန်း

ေရှဖုံးမှအဆက်ေရှဖုံးမှအဆက်

သန်းေခါင်စာရင်းကိ ုလာမယ့်ေအာက်တိုဘာလ ၁ 

ရက်ေန့ကေန ၁၅ ရက်ေန့အထ ိိင်ုငတံစ်ဝန်းလုံးမှာ 

တစ်ပိင်တည်း ေကာက်ယူေတာ့မှာြဖစ်ပါတယ်။ 

ဒကီေန့ကစပီး ေရတွက်ကည့ရ်င် သန်းေခါင်စာရင်း

ေကာက်ယူြခင်းလုပ်ငန်းစ်ကိ ုစတင်ဖို ရက်ေပါင်း 

(၃၀)သာလိုပါေတာ့တယ်။

သန်းေခါင်စာရင်းဆိတုာကေတာ ့လဦူးေရဆိင်ုရာ 

အေကာင်းအရာ၊ စီးပွားေရး၊ လမူ ေရးအေကာင်းအရာ

ေတကွိ ုတစ်ိင်ုငလံုံး၊ ဒါမှမဟတ်ု သတ်မှတ်နယ်ေြမ

ေဒသတစ်ခမှုာ လတူိင်ုးကိ ုတစ်ကမ်ိတည်း၊ တစ်ပိင် 

တည်း ေကာက်ယူတဲ ့လုပ်ငန်းပဲြဖစ်ပါတယ်။

သန်းေခါင်စာရင်းေကာက်ယူြခင်းလုပ်ငန်းဟာ 

အလွန် ကျယ်ြပန့် ပီး လပ်ုငန်းပမာဏကီးမားုသံာမက 

ေငွကုန်ေကးကျလည်း  ေတာ်ေတာ်များပါတယ်၊ 

ကမ ာ့ိုင်ငံအများစုမှာ ဆယ်ှစ်လ င် တစ်ကိမ်သာ 

ေကာက်ယူတာကိုလည်း  ေတွရှိရမှာြဖစ်ပါတယ်။ 

သန်းေခါင်စာရင်းလုပ်ငန်းဟာ လူတစ်ဦးချင်းစီနဲ့ 

သက်ဆိုင်ပီး မြဖစ်မေနေဆာင်ရွက်ဖို လိုအပ်တာ

ေကာင့ ်မှတ်ပုတံင်စာရင်းအင်းအချက်အလက်ေတ ွ

ြပည့်စုံတဲ့ ဖွံဖိးပီးိုင်ငံေတွမှာေတာင် သန်းေခါင်

စာရင်းကိ ုပုမှံန်ေကာက်ယေူနကတာကိလုည်း ေတွရ

မှာြဖစ်ပါတယ်။ 

က န်ေတာ်တို ြမန်မာိုင်ငံမှာလည်း ၂၀၁၄ ခုှစ် 

သန်းေခါင်စာရင်းအပီး (၁၀)ှစ်အကာ ယခု ၂၀၂၄ 

ခှုစ်မှာ သန်းေခါင်စာရင်းကိ ုေနာက်တစ်ကမ်ိေကာက်

ယူဖို အချနိ်ကျေရာက်လာပီြဖစ်ပါတယ်။ ဒါ့အြပင် 

ိုင်ငံေတာ်ရဲ လက်ရှိနဲ့အနာဂတ်ဖွံဖိးတိုးတက်မ  

စီမံေဆာင်ရွက်ိုင်ေရးအတွက်  တိကျမှန်ကန်တဲ့ 

လူဦးေရဆိုင်ရာ ကိန်းဂဏန်းေတွ အမှန်တကယ်

ရရှိဖို လိုအပ်တယ်ဆိုတဲ့အချက်ေကာင့ ်သန်းေခါင် 

စာရင်းေကာက်ယူဖို  ဆုံးြဖတ်ခဲ့ရတာလည်းြဖစ်ပါ 

တယ်။

က န်ေတာ်တို အစိုးရအေနနဲ့ ိုင်ငံတစ်ဝန်းမှာ 

ေဆာင်ရွက်ေတာ့မယ့် လူဦးေရနဲ့ အိမ်အေကာင်း

အရာ သန်းေခါင်စာရင်းလုပ်ငန်းစ်ကုိ ုိင်ငံတကာ

စံချနိ်စံ န်းများနဲ့အညီ   ေကာက်ယူိုင်ဖို  စီမံ

ေဆာင်ရွက်လျက်ရိှေနပါတယ်။ ကိတင်ြပင်ဆင်တဲ ့

လပ်ုငန်းအဆင့ဆ်င့က်ိလုည်း လွန်ခဲတ့ဲှ့စ်ေတကွစပီး 

အားသွန်ခွန်စိက်ုကိးပမ်းေဆာင်ရွက်လာတာ လက်ရိှ 

အေြခအေနမှာ ေြမြပင်ကွင်းဆင်းစာရင်းေကာက်

ယူဖို အဆင်သင့်ြဖစ်ေနပီြဖစ်ပါတယ်။

သန်းေခါင်စာရင်းကရရှိလာတဲ ့အချက်အလက်

ေတွဟာ   လူဦးေရစုစုေပါင်းကိုသာ   ေဖာ်ြပတာ

မဟတ်ုဘ ဲိင်ုငအံတွင်းမှာရိှေနတဲသ့ေူတရွဲ အသက် 

အပိုင်းအြခားအလိုက်၊ ကျား၊ မ အလိုက် လူဦးေရ

ေတွကို ရရှိိုင်သလို လူမ စီးပွားေရးဆိုင်ရာ က  

အားလုံးနဲ့   သက်ဆိုင်တဲ့  အချက်အလက်ေတွ၊ 

အမ်ိအေကာင်းအရာေတကွိလုည်း ရရိှိင်ုမှာြဖစ်လို 

အလွန်အေရးကီးတ့ဲ လုပ်ငန်းစ်လုိဆုိုိင်ပါတယ်။ 

ဒီလုပ်ငန်းစ်ကေန က န်ေတာ်တိုိုင်ငံရဲ လူဦးေရ 

အေြခအေနေတွ၊ ေနထိုင်မ ပုံစံေတွကို တိတိကျကျ 

သရိှိိင်ုမှာြဖစ်လို ဒအီချက်အလက်ေတကွိ ုအသုံးြပ

ပီးေတာ့မှ ိုင်ငံရဲအမျိးသားအကျိးစီးပွားကို ပိုမို

ထ ိေရာက်စွာ စမီေံဆာင်ရွက်အေကာင်အထည်ေဖာ်

ိုင်မှာလည်းြဖစ်ပါတယ်။

က န်ေတာ်တိုိင်ုငဟံာ အြခားိင်ုငမံျားနဲ့မတဘူ ဲ

တစ်မထူူးြခားတဲ ့ေရေြမေတာေတာင် သဘာဝအလှ

အပေတ၊ွ သဘာဝသယဇံာတေတနွဲ့ က ယ်ဝြပည့စ်ုံ

ေနသလို  မတူကွဲြပားြခားနားတဲ့  တိုင်းရင်းသား

လူမျိးစုေတွ၊ ယ်ေကျးမ ဓေလ့ထုံးစံေတွ၊ ဘာသာ 

စကားေတွနဲ့ ညီွတ်စွာ ေပါင်းစပ်စုစည်းထားတဲ ့

ြပည်ေထာင်စုိုင်ငံေတာ်ကီးလည်းြဖစ်ပါတယ်။ 

က န်ေတာ်တို  ိုင ်ငံသူ ိုင ်ငံသားေတွအေနနဲ့ 

ြပည်ေထာင်စစုတ်ိဓာတ် အစ်ရှင်သန် ခိင်ုမာေနေစဖို၊ 

က န်ေတာ်တိုိုင်ငံအေကာင်းကိ ုပိုမိုသိရှိဖို လိုအပ်

သလိ ုမတကဲွူြပားမ ေတကွိလုည်း ညိ  င်းေပါင်းစပ်ပီး 

ုိင်င့ံအတွက် ေကာင်းကျိးရေအာင် စီမံေဆာင်ရွက်

သွားကဖိုလည်း လိုအပ်မှာြဖစ်ပါတယ်။ 

ချစ်ကည်ေလးစားရပါေသာ ချစ်ကည်ေလးစားရပါေသာ 

ြမန်မာိုင်ငံသူ ိုင်ငံသားများခင်ဗျာြမန်မာိုင်ငံသ ူိုင်ငံသားများခင်ဗျာ

ိင်ုငတံစ်ိင်ုငရံဲ ဖံွဖိးတိးုတက်မ ကိ ုေလလ့ာမယ်

ဆိုရင် အဲဒီိုင်ငံက ထုတ်ြပန်တဲ့ လူဦးေရနဲ့ လူမ  

စီးပွားဆိုင်ရာ စာရင်းအင်းအချက်အလက်ေတွကို 

ဆန်းစစ်ေလလ့ာြခင်းြဖင့ ်သရိှိိင်ုပါတယ်။ ဒါေ့ကာင့်

လည်း တစ်ိင်ုငလံုံးရဲ စာရင်းအင်းဆိင်ုရာ ကန်ိးဂဏန်း 

အချက်အလက်ေတ ွတတိကိျကျမှန်မှန်ကန်ကန်ရရိှ

ိင်ုေရးဟာ အလွန်ပအဲေရးကီးပါတယ်။ စာရင်းအင်း

အချက်အလက်ေတဟွာ ိင်ုငတံစ်ိင်ုငရံဲ ဖံွဖိးတိးုတက် 

မ အေြခအေနကိ ုထင်ဟပ်ေဖာ်ြပေနတာြဖစ်လို ိင်ုငံ

ရဲ ေကးမုံြပင်လိုလည်း တင်စားေလ့ရှိပါတယ်။

ိင်ုငတံစ်ိင်ုငရံဲ လမူ ေရး၊ စီးပွားေရး၊ စမီခံန့်ခဲွေရး

ကိစ ရပ်ေတွကို က  အလိုက် အချိးညီညီ ဘက်စုံ

ဖံွဖိးတိးုတက်ဖို မဝူါဒချမှတ်တာေတ၊ွ စမီကံန်ိးေရး

ဆဲွအေကာင်အထည် ေဖာ်တာေတ ွစတဲလ့ပ်ုငန်းေတ ွ

ေဆာင်ရွက်ရာမှာ အေြခခအံြဖစ်အသုံးြပရတဲ ့လဦူး

ေရဆိုင်ရာ   ကိန်းဂဏန်းအချက်အလက်ေတွကို 

သန်းေခါင်စာရင်းမှသာ ရရိှိင်ုမှာလည်းြဖစ်ပါတယ်။

သန်းေခါင်စာရင်းက ရရိှလာတ့ဲ အချက်အလက်

ေတဟွာ အပ်ုချပ်မ နဲ့ စမီခံန့် ခဲွမ  နယ်ပယ်အဆင့်တိင်ုး

အတွက် ထိေရာက်တဲ့ ဖွံဖိးမ စီမံကိန်းေတွ ေရးဆွဲ

ိင်ုဖိုနဲ  ့အေထာက်အထား အေြခြပ ဆုံးြဖတ်ချက်ေတ ွ

ချမှတ်ရာမှာ မရှိမြဖစ်လိုအပ်ပါတယ်။ ိုင်ငံမှာ 

သယံဇာတရင်းြမစ်ေတ ွ   ခွဲေဝသတ်မှတ်တာေတွ၊ 

ဘ  ာေငွ  ခွဲေဝချမှတ်တာေတွ၊  နယ်ေြမဧရိယာ

နယ်နမိတ်ိေတကွိ ုြပန်လည်ဆန်းစစ်တာေတကွလည်း 

လူဦးေရေပ မှာပဲ အေြခခံရတာြဖစ်ပါတယ်။ 

စာသင်ေကျာင်း၊ ေဆးုနံဲ့ ကျန်းမာေရးဌာနေတ၊ွ 

လမ်း၊ တတံားေတစွတဲ ့အေြခခအံေဆာက်အအုေံတ ွ

တည်ေဆာက်ေပးြခင်းနဲ့ သေုတသနလပ်ုငန်းေတမှွာ

လည်း သန်းေခါင်စာရင်းက ရရိှလာတဲ ့အချက်အလက်

ေတွကို   ေလ့လာဆန်းစစ်အသုံးြပိုင်မှာြဖစ်လို 

ိုင်ငံေတာ်အတွက်   များစွာအသုံးဝင်ေကာင်းနဲ့ 

အေရးကီးေကာင်း ေြပာကားလိုပါတယ်။ 

ဒါြ့ပင် ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်ေရးေကာင်စရီဲ အ ိမ 

ရည်မှန်းချက်ြဖစ်တဲ့ လွတ်လပ်ပီးတရားမ တတဲ့ 

ပါတီစုံဒီမိုကေရစီ အေထွေထွေရွးေကာက်ပွဲကီး 

ေအာင်ြမင်စွာ ကျင်းပိင်ုဖိုအတွက် အေြခခလံိအုပ်ချက်

ြဖစ်တဲ ့မစဲာရင်းတကိျမှန်ကန်ေစေရး လပ်ုေဆာင်ရာ

မှာလည်း အသုံးြပိုင်မှာလည်းြဖစ်ပါတယ်။ 

ဒါအ့ြပင် သန်းေခါင်စာရင်းအချက်အလက်ေတဟွာ 

ကလုသမဂ ရဲ ေရရှည်တည်တံခ့ိင်ုမဲပီး ဟန်ချက်ညတီဲ ့

ဖွံဖိးမ ပန်းတိုင် (Sustainable Development 

Goals - SDGs) နဲ့ ြမန်မာိုင်ငံရဲ ေရရှည်တည်တံ ့

ခိင်ုမဲပီးဟန်ချက်ညေီသာ ဖံွဖိးတိးုတက်မ စမီကံန်ိး 

(Myanmar Sustainable Development Plan - 

MSDP)  စတဲ့ြပည်တွင်းြပည်ပဖွံဖိးတိုးတက်မ 

ဆိင်ုရာအစအီစ်ေတ ွေဆာင်ရွက်ချက်ေတကွိ ုဆန်းစစ် 

ေလ့လာရာမှာလည်း  အေထာက်အကူြဖစ်ေစမှာ 

ြဖစ်ပါတယ်။

သန်းေခါင်စာရင်းကရရိှတဲ ့ကန်ိးဂဏန်းေတဟွာ 

က န်ေတာ်တို အစိုးရလက်ထက်သာမက ေနာင်အစိုးရ

အဆက်ဆက်ထိ လက်ဆင့်ကမ်းအေမွေပးရမယ့ ်

ိုင်ငံေတာ်ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးဆိုင်ရာ ကိန်းဂဏန်း 

အချက်အလက်ေတြွဖစ်တယ်လိုလည်း ဆိရုမှာြဖစ်ပါ

တယ်။  ဒီလိုတန်ဖိုးမြဖတ်ိုင်တဲ ့  အချက်အလက်

ေတွကို  မှန်မှန်ကန်ကန်ေဖာ်ထုတ်ိုင်ဖို ိုင်ငံတွင်း

ေနထိင်ုကသအူားလုံးကိ ုလဦူးေရနဲ့ အမ်ိအေကာင်း

အရာဆိင်ုရာေမးခွန်းေတ ွေမးြမန်းေကာက်ယသွူားမှာ

လည်းြဖစ်ပါတယ်။ 

ဒေီနရာမှာ အေရးကီးဆုံးကေတာ ့ေမးခွန်းေတကွိ ု

မှန်မှန်ကန်ကန် ြပည့ြ်ပည့စ်ုစံု ံေြဖဆိေုပးကဖိုလိအုပ်ပီး 

မိမိအတွက်၊ မိမိ မိသားစုအတွက်၊ မိမိသားစ်ေြမး

ဆက်အတွက်၊ ိင်ုငေံတာ်အတွက် အနည်းဆုံး (၁၀)

ှစ်စာစမီေံဆာင်ရွက်ိင်ုတဲ ့အေြခခအံချက်အလက်

များရရိှေစိင်ုမယ့အ်ကျိးရိှတဲ ့လပ်ုငန်းစ်တစ်ရပ်ကိ ု

ေဆာင်ရွက်ြခင်းြဖစ်ေကာင်း ေြပာလိပုါတယ်။ ဒါေ့ကာင့ ်

ိင်ုငေံတာ်ရဲ အနာဂတ်၊ ြပည်သေူတရွဲ ေမ ာ်လင့ခ်ျက်၊ 

လိအုပ်ချက်ေတကွိ ုပုေံဖာ်ေပးိင်ုဖို အခေုဆာင်ရွက်

မယ့ ်ြပည်လုံးက တ်သန်းေခါင်စာရင်းေကာက်ယြူခင်း 

လုပ်ငန်းကီးမှာ မှန်မှန်ကန်ကန်ေြဖကားြခင်းြဖင့ ်

ပူးေပါင်းပါဝင်ကဖို ထပ်ေလာင်း အသေိပးလိပုါတယ်။

ချစ်ကည်ေလးစားရပါေသာ ချစ်ကည်ေလးစားရပါေသာ 

တိုင်းရင်းသားြပည်သူများခင်ဗျာတိုင်းရင်းသားြပည်သူများခင်ဗျာ

ကမ ာေပ မှာ ဘယ်လပ်ုငန်းမဆိ ုကန့်သတ်ချက်

တစ်စုတံစ်ရာေကာင့ ်အားလုံးနဲ့မသက်ဆိင်ုေပမယ့ ်

ဒေီန့ကမ ာမှာ လမူျိး၊ ဘာသာ၊ အသက်အရွယ်၊ ကျား၊ 

မ မေရွး အားလုံးပါဝင်ခွင့်ရှိတဲ့ တစ်ခုတည်းေသာ 

လပ်ုငန်းစ်ကေတာ ့သန်းေခါင်စာရင်းလပ်ုငန်းစ်လို 

ဆိုရမှာြဖစ်ပါတယ်။ သန်းေခါင်စာရင်းရလဒ်ဟာ 

ိုင်ငံအတွက် အေရးပါတဲ့ အချက်အလက်များြဖစ်

သလိ ုမမိတိိုတစ်ဦးချင်းအတွက်လည်း အကျိးေကျးဇူး

ရရှိေစမှာလည်းြဖစ်ပါတယ်။ ဒါ့ေကာင့် လက်ဝယ်

ရရှိေနတဲ့ အခွင့ ်အေရးကီးကို ြပည့်ြပည့်ဝဝရရှိ

ခံစားိုင်ဖိုအတွက် သန်းေခါင်စာရင်းကို လူတိုင်း

အေကာက်ခံကဖိုလည်းလိအုပ်ပါတယ်၊ လတူိင်ုးပါဝင် 

ကဖိုလည်းလိုအပ်ပါတယ်။  အိမ်ေထာင်စုအဖွဲ

အစည်းတိင်ုးအတွက် စာရင်းေကာက်ေတကွ အမ်ိတိင်ု 

ရာေရာက် လာေရာက်ေမးြမန်းမယ့် ေမးခွန်းတိုင်း 

အေပ မှာ သံသယစိတ်၊ စိုးရိမ်ေကာင့်ကစိတ်များ 

ကင်းစွာနဲ့ ေနာင်အနာဂတ် မျိးဆက်သစ်ေတအွကျိး

အတွက် အမှန်ကို အမှန်အတိုင်း အမှားအယွင်း

မရိှေအာင် ယံုယံုကည်ကည်ေြဖကားကဖုိ လုိအပ် 

ပါတယ်။ သန်းေခါင်စာရင်းအတွက် ထတ်ုြပန်ထားတဲ ့

၂၀၁၃  ခုှစ်  လူဦးေရနဲ့  အိမ်အေကာင်းအရာ 

သန်းေခါင်စာရင်းဥပေဒကလည်း  ြပည်သူေတွရဲ 

ကိုယ်ေရးအချက်အလက်ေတွကို  လုံြခံမ အကာ

အကွယ် ေပးထားပီးြဖစ်ေကာင်း အသေိပးေြပာကား

လိုပါတယ်။

သန်းေခါင်စာရင်းက က န်ေတာ်တို ိင်ုငရံဲပကတ ိ

အေြခအေန၊ ိုင်ငံအတွင်း ေနထိုင်သူေတွရဲ ေဒသ

အလိုက်၊   အသက်အပိုင်းအြခားအလိုက်၊  မိြပ

ေကျးလက်အလိက်ု လဦူးေရကိသုာရရိှိင်ုုသံာမက 

ပညာအရည်အချင်းအလိုက်၊ လုပ်ငန်းအမျိးအစား

အလိုက်၊ ေနထိုင်မ ပုံစံအလိုက် လူဦးေရကို ခွဲြခား

သရိှိိင်ုမှာလည်းြဖစ်ပါတယ်။ အဒဲကီတစ်ဆင့ေ်နရာ

ေဒသအလိုက် လိုအပ်တဲ့အစီအမံေတွ ချမှတ်ိုင်ဖို 

အေြခခံအရင်းအြမစ်ေတွကိ ုဖန်တီးပံ့ပိုးေပးိုင်မှာ

ြဖစ်သလို  လိုအပ်တဲ့လုပ်သားအင်အားကိုလည်း 

ေဖာ်ထတ်ုသရိှိိင်ုမှာြဖစ်ပါတယ်။ က မ်းကျင်မ လိအုပ်

တဲ့ လုပ်သားေတွအတွက်လည်း စွမ်းေဆာင်ရည်

ြမင့်တင်ေရးသင်တန်းေတွ၊ က မ်းကျင်မ သင်တန်း

ေတကွိ ုလိအုပ်သလိစုစီ်ေဆာင်ရွက်ေပးိင်ုမှာလည်း

ြဖစ်ပါတယ်။ အလားတူ လူမ ဖူလုံေရး၊ သက်ကီး

ရွယ်အိုေစာင့်ေရှာက်ေရး၊ မသန်စွမ်း  ေထာက်ပံ့မ  

အစီအစ်ေတွကိုလည်း           စာမျက်ှာ ၁၂ သို စာမျက်ှာ ၁၂ သို 

သန်းေခါင်စာရင်းကရရိှလာတဲအ့ချက်အလက်ေတဟွာ  လဦူးေရစစုေုပါင်းကိသုာေဖာ်ြပတာမဟတ်ုဘ ဲ
ိုင်ငံအတွင်းမှာရှိေနတဲ့သူေတွရဲ အသက်အပုိင်းအြခားအလုိက်၊ ကျား၊ မ အလုိက် လူဦးေရေတွကို 
ရရှိိုင်သလို   လူမ စီးပွားေရးဆိုင်ရာက  အားလံုးနဲ့သက်ဆိုင်တဲ့အချက်အလက်ေတွ၊  အိမ်အေကာင်း
အရာေတွကိုလည်း ရရှိိုင်မှာြဖစ်လို အလွန်အေရးကီးတဲ့ လုပ်ငန်းစ်လိုဆိုိုင် . . . 

ဒီလုပ်ငန်းစ်ကေန က န်ေတာ်တိုိုင်ငံရဲ လူဦးေရအေြခအေနေတွ၊ ေနထိုင်မ ပုံစံေတွကို တိတိ
ကျကျသိရှိိုင်မှာြဖစ်လို ဒီအချက်အလက်ေတွကို အသံုးြပပီးေတာ့မှ ိုင်ငံရဲအမျိးသားအကျိးစီးပွား
ကို ပိုမိုထိ ေရာက်စွာ စီမံေဆာင်ရွက်အေကာင်အထည်ေဖာ်ိုင်မှာလည်းြဖစ် . . .

အိမ်ေထာင်စအုဖဲွအစည်းတိင်ုးအတွက် စာရင်းေကာက်ေတကွ အိမ်တိင်ုရာေရာက် လာေရာက်ေမးြမန်း
မယ့် ေမးခွန်းတိုင်းအေပ မှာ သံသယစိတ်၊ စိုးရိမ်ေကာင့်ကစိတ်များကင်းစွာနဲ့ ေနာင်အနာဂတ် 
မျိးဆက်သစ်ေတွအကျိးအတွက် အမှန်ကိုအမှန်အတုိင်းအမှားအယွငး်မရှိေအာင် ယုံယုံကည်ကည်
ေြဖကားကဖိုလိုအပ် . . .



၁၂ ၂-၉-၂၀၂၄မိန့်ခွန်း၊ တပ်မေတာ်ှင့်ြပည်တွင်းသတင်း

စာမျက်ှာ ၁၁ မှအဆက်စာမျက်ှာ ၁၁ မှအဆက်

ကိတင်ြပင်ဆင်ိုင်မှာလည်းြဖစ်ပါတယ်။

ြပင်ပစီးပွားေရးလုပ်ငန်းရှင်များအတွက်ကေတာ့ ေဈးကွက်ရှာေဖွ

ြခင်း၊ စားသုံးသူခန့်မှန်းြခင်း၊ ကုန်ပစ ည်းထုတ်လုပ်ြခင်း၊  ပညာေရး၊  

ကျန်းမာေရးဝန်ေဆာင်မ လုပ်ငန်းများေဆာင်ရွက်ြခင်း စတာေတွ

အတွက် အသုံးဝင်မှာြဖစ်သလိ ုပတ်ဝန်းကျင်ထန်ိးသမ်ိးေရး၊  သဘာဝ

ေဘးအ ရာယ်ကျေရာက်သမူျားကယ်ဆယ်ေရး စတဲက့  ေတမှွာလည်း 

အသုံးဝင်မှာြဖစ်ပါတယ်။

ချစ်ကည်ေလးစားရပါေသာ မိဘြပည်သူ၊ ညီအစ်ကိုေမာင်ှမများ ချစ်ကည်ေလးစားရပါေသာ မိဘြပည်သူ၊ ညီအစ်ကိုေမာင်ှမများ 

ခင်ဗျာခင်ဗျာ

ဒီလို ိုင်ငံဖွံဖိးတိုးတက်ေရးနဲ့ အြခားေသာလုပ်ငန်းစ်ေတွမှာ 

မြဖစ်မေနအေြခခအံသုံးြပရမယ့ ်ကန်ိးဂဏန်းေတ၊ွ အချက်အလက်ေတ၊ွ 

အေကာင်းအရာေတွရရှိဖိုအတွက်  မကာခင်မှာ  အမျိးသားေရး 

လပ်ုငန်းစ်တစ်ရပ်ြဖစ်တဲ ့ြပည်လုံးက တ်သန်းေခါင်စာရင်းေကာက်ယူ

ြခင်းလုပ်ငန်းကို အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရွက်ေတာ့မှာလည်း

ြဖစ်ပါတယ်။ 

နိဂုံးချပ်အေနနဲ့ ေြပာကားလိုတာကေတာ ့၂၀၂၄ ခုှစ်၊ ေအာက်

တိဘုာလ (၁)ရက်ေန့ကေန (၁၅)ရက်ေန့အထ ိ ေကာက်ယမူယ့ ်လဦူးေရ

နဲ့ အမ်ိအေကာင်းအရာသန်းေခါင်စာရင်းဟာ ြပည်တွင်းရိှ  လူ့စွမ်းအား

အရင်းအြမစ်ေတကွိ ုအေြခခံပီး ကိယု့အ်ားကိယ်ုကိုးေဆာင်ရွက်ေနတဲ ့

အမျိးသားေရးလပ်ုငန်းစ်တစ်ခြုဖစ်ပါတယ်။ ဒလီပ်ုငန်းကီးကိ ုတစ်ဦး

တစ်ေယာက်၊  အဖွဲအစည်းတစ်ခုတည်းနဲ့  ေဆာင်ရွက်လိုမရိုင်ဘ ဲ

ိုင်ငံတစ်ဝန်း ိုင်ငံသူ၊ ိုင်ငံသား၊ တိုင်းရင်းသား ညီအစ်ကိုေမာင်ှမ

များအားလုံးရဲ ညွီတ်ေသာအင်အားနဲ့ေအာင်ြမင်ေအာင်ေဆာင်ရွက်

ပီး ကမ ာ့အလယ်တွင် ိုင်ငံ့စွမ်းအားကို ြပသရမှာလည်းြဖစ်ပါတယ်။  

တစ်နည်းအားြဖင့်ေြပာရရင်  တိုင်းရင်းသားြပည်သူတစ်ရပ်လုံးရဲ 

ပူးေပါင်းပါဝင်မ အားနဲ့ သမိုင်းမှတ်တိုင်တစ်ခုစိုက်ထူိုင်မယ့် အခွင့်

အခါေကာင်းတစ်ရပ်လည်း ြဖစ်ပါတယ်။ ဒါေ့ကာင့မ်ို သန်းေခါင်စာရင်း

လုပ်ငန်းစ်ကီးကို ိုင်ငံေတာ်၏  အမျိးသားေရးလုပ်ငန်းစ်အြဖစ ်

ခံယူပီး “ြပည်သူအားလုံး ပါဝင်လို၊ သန်းေခါင်စာရင်းေကာက်ကစို”“ြပည်သူအားလုံး ပါဝင်လို၊ သန်းေခါင်စာရင်းေကာက်ကစို”

ဆိတုဲ ့ေဆာင်ပဒ်ုနဲ့အည ီတိင်ုးရင်းသား ြပည်သတူစ်ရပ်လုံးက အင်တိက်ု

အားတိက်ုပူးေပါင်းပါဝင်ေဆာင်ရွက်ေပးကပါလို တိက်ုတွန်း  းေဆာ်ရင်း 

နိဂုံးချပ်အပ်ပါတယ်။

ေနြပည်ေတာ်     စက်တင်ဘာ     ၁

တပ်မေတာ်(ကည်း၊ ေရ၊ ေလ) မသိားစု

များှင့် ေစတနာရင်ှြပည်သူများက ဆွမ်း

ဆန်ေတာ်၊ ဆီ၊ ဆား၊ ပဲ၊ ေဆးှင့် ဆွမ်း

ပေဒသာပင် အလှေငမွျားလှဒါန်းပဲွကိ ုယေန့

မွန်းလွဲပိုင်းတွင ်ေနြပည်ေတာ်၊ လယ်ေဝး

မိ၊ ေပါက်မိင်ပရိယတ ိစာသင်တိုက်၌ 

ကျင်းပသည်။

အခမ်းအနားသို လယ်ေဝးမိ၊ ေပါက်မိင်

ပရိယတ ိစာသင်တိုက် ပဓာနနာယက 

ဆရာေတာ် အဘိဓဇမဟာရ  ဂုု ဘဒ   

ဇနိ  မဟာေထရ်ြမတ် အမှးြပေသာ 

ဆရာေတာ်၊ သဃံာေတာ်များ  က ေရာက်

ေတာ်မူကပီး ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်ုံး

(ကည်း)မှ စစ်ေရးချပ် ဒတုယိဗိလ်ုချပ်ကီး 

စိုးမင်းဦး၊ ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်ုံးမှ 

တပ်မေတာ်အရာရိှကီးများ၊ ေနြပည်ေတာ်

တိုင်းစစ်ဌာနချပ် တိုင်းမှး၊  ဌာနဆိုင်ရာ

တာဝန်ရိှသမူျားှင့ ်ေစတနာရှင် အလှရှင်

များ တက်ေရာက်ကသည်။

ဦးစွာ တက်ေရာက်လာကသည့ ်ဧည့်

ပရသိတ်များက လယ်ေဝးမိ၊ ေပါက်မိင်

ပရိယတ ိစာသင်တိုက်  ပဓာနနာယက 

ဆရာေတာ် ဘဒ   ဇနိ  ထမှံ ငါးပါးသလီခယံူ

ေဆာက်တည်ကပီး ဆရာေတာ်၊ သံဃာ

ေတာ်များရွတ်ပွားသရဇ ာယ်သည့် ေမတ 

သုတ် ပရိတ်တရားေတာ်များကိ ုနာကား

ကသည်။

ထိုေနာက် စစ်ေရးချပ်ဒတုယိဗိလ်ုချပ်ကီး 

စိုးမင်းဦးှင့ ်   တာဝန်ရှိသူများက ဆရာ

ေတာ်၊ သဃံာေတာ်များထ ံလှဖွယ်ပစ ည်း 

များ  အသီးသီးဆက်ကပ်လှဒါန်းက

သည်။

ယင်းေနာက် တပ်မေတာ်(ကည်း၊ ေရ၊

ေလ) မိသားစုများှင့် အလှရှင်များက 

လှဒါန်းေသာ ဆွမ်းဆန်ေတာ်ှင့ ်ဆ၊ီ ဆား၊ 

ပဲ၊ ေဆးများအား   ေပါက်မိင်ပရိယတ ိ 

စာသင်တိက်ု ပဓာနနာယက ဆရာေတာ်ှင့် 

သဃံာေတာ်များထ ံစစ်ေရးချပ်မှ ဦးေဆာင်

၍ တပ်မေတာ်(ကည်း၊ ေရ၊ ေလ) အရာရှိ

ကီးများက ဆက်ကပ်လှဒါန်းကသည်။ 

ထိုေနာက် ဆွမ်းပေဒသာပင ်အလှေတာ်

ေငွများကို တပ်မေတာ် ( ကည်း၊ ေရ၊ 

ေလ) မိသားစုများှင့် အလှရှင်များက 

အသီးသီးေပးအပ် လှဒါန်းကရာ စစ်ေရးချပ် 

ဒုတိယဗိုလ်ချပ်ကီးစိုးမင်းဦးှင့ ်တာဝန်

ရှိသူများက လက်ခံရယူကပီး ဂုဏ်ြပ

မှတ်တမ်းလ ာ ြပန်လည်ေပးအပ်သည်။ 

ယင်းေနာက် ဆွမ်းဆန်ေတာ်၊ ဆီ၊ ဆား၊ 

ပ၊ဲ ေဆးှင့ ်ဆွမ်းပေဒသာပင်များ လှဒါန်း

ရြခင်းရည်ရွယ်ချက်အား   တပ်မေတာ်

အရာရှိကီးတစ်ဦးမှ  ရှင်းလင်းေလ ာက်

ထားသည်။

ထိုေနာက် လယ်ေဝးမိ၊ ေပါက်မိင်

ပရယိတ ိစာသင်တိက်ု ပဓာနနာယက ဆရာ

ေတာ် ဘဒ   ဇနိ  ထမှံ  အေုမာဒနာတရား

နာယူကပီး လှဒါန်းမ အစုစုတိုအတွက် 

ေရစက်သွန်းချအမ ေပးေဝကာ   ဗုဒ 

သာသနံစိရံတိ  တု   သုံးကိမ်ရွတ်ဆို 

ဆုေတာင်း၍ အခမ်းအနားအား ုပ်သိမ်း

သည်။

ေနြပည်ေတာ်၊ လယ်ေဝးမိနယ်ှင့ ်

ဒက ိဏသရီိမိနယ်အတွင်းရိှ ဘန်ုးေတာ်ကီး

ေကျာင်းများ၊ သီလရှင်ေကျာင်းများှင့ ်

ဘိုးဘွားရိပ်သာများအတွက ်တပ်မေတာ် 

( ကည်း ၊  ေရ၊  ေလ) မိသားစုများ ှင့  ်

ေစတနာရှင် ြပည်သမူျားက ၂၀၀၆ ခှုစ်မှ

စ၍ ှစ်စ်လှဒါန်းလျက်ရှိ ပီး ယေန့ 

လှဒါန်းမ အစုစုမှာ အလှေငွကျပ် ၁၄၅ 

သန်ိး ၅ ေသာင်း ၉ ေထာင်ကျပ်၊ ဆန် ၆၅၇ 

အိတ်၊ ဆီ ၁၉၆ ပိဿာ ၂၀ ကျပ်သား၊ ပဲ 

၁၉၆၂ ပဿိာ၊ ဆား ၁၉၆၂ ပဿိာ၊ ေဆးမျိးစု ံ

၆၅၄  ဘူးတိုအား  လှဒါန ်းခဲ့ေ ကာင်း  

သတင်းရရှိသည်။

(၁၀၀)

တပ်မေတာ်(ကည်း၊ ေရ၊ ေလ) မိသားစုများှင့ ်ေစတနာရှင် ြပည်သူများက ဆွမ်းဆန်ေတာ်၊ ဆီ၊ 

ဆား၊ ပဲ၊ ေဆးှင့် ဆွမ်းပေဒသာပင်အလှေငွများ လှဒါန်းပွဲအခမ်းအနား ကျင်းပ

တပ်မေတာ်(ကည်း၊ ေရ၊ ေလ) မိသားစုများှင့ ်ေစတနာရှင်ြပည်သူများက ဆွမ်းဆန်ေတာ်၊ ဆီ၊ ဆား၊ ပဲ၊ 

ေဆးှင့် ဆွမ်းပေဒသာပင ်အလှေငွများလှဒါန်းပွဲအခမ်းအနားကျင်းပစ်။

ဆရာေတာ်ထံ ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်ံုး(ကည်း)မှ စစ်ေရးချပ် ဒုတိယဗုိလ်ချပ်ကီးစုိးမင်းဦး ဦးေဆာင်၍ 

တပ်မေတာ်(ကည်း၊ ေရ၊ ေလ)အရာရှိကီးများက ဆွမ်းဆန်ေတာ်၊ ဆီ၊ ဆား၊ ပဲှင့ ် ေဆးများအား 

ဆက်ကပ်လှဒါန်းစ်။

ရန်ကုန်     စက်တင်ဘာ      ၁

ရန်ကန်ုမိရိှ ရန်ကန်ုစေတာအ့တ်ိချန်ိး 

တွင် ဩဂတ်ုလေနာက်ဆုံးပတ်  တစ်ပတ် 

တာကာလအတွင်း   ေငွကျပ်သိန်းေပါင်း 

၁၄၀၀  ေကျာ်တန်ဖိုးရှ ိ စေတာ့ရှယ်ယာ 

အေစာင်ေရငါးေသာင်းေကျာ ်   အေရာင်း 

အဝယ်ြဖစ်ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

ရန်ကုန်စေတာ့အိတ်ချနိ်းတွင် အများ 

ပိုင်ကုမ ဏီရှစ်ခုြဖင့ ်   ေန့စ်      စေတာ့

ရှယ်ယာများကို  အေရာင်းအဝယ်ြပလုပ ်

ေနပီး ဩဂတ်ုလ ၂၆ ရက်မှ ၃၀ ရက်အထ ိ

ေငွကျပ ် ၁၄၆၂၉၂၄၀၀ တန်ဖိုးရှိ  စေတာ့ 

ရှယ်ယာအေစာင်ေရ    ၅၁၉၀၅   ေစာင်   

အေရာင်းအဝယ်ြပလပ်ုိင်ုခဲ ့ေကာင်း သရိ 

သည်။

ထိုသို    အေရာင်းအဝယ်ြပလုပ်ရာ

တွင်   FMI ကုမ ဏီမှ   စုစုေပါင်း ေငွကျပ ်

၁၃၅၄၅၃၀၀   တန်ဖုိးရိှ   စေတာ့ရှယ်ယာ 

အေစာင်ေရ   ၁၅၂၁  ေစာင်   အေရာင်း 

အဝယ်ြဖစ်ခဲ့သည်။

MTSH ကမု ဏမှီ   ေငကွျပ် ၅၂၅၇၇၉၅၀ 

တန်ဖိုးရှိ     စေတာ့ရှယ်ယာအေစာင်ေရ 

၁၅၀၆၅   ေစာင်   အေရာင်းအဝယ်ြဖစ်ခဲ ့

သည်။ 

MCB  ကုမ ဏီမှ  ေငွကျပ ်  ၃၁၃၉၀၀ 

တန်ဖိုးရိှ စေတာရှ့ယ်ယာအေစာင်ေရ   ၂၄   

ေစာင် အေရာင်းအဝယ်ြဖစ်ခဲ့သည်။

FPB ကုမ ဏီမှ   ေငွကျပ ်၂၈၉၇၃၄၀၀ 

တန်ဖိုးရှိ     စေတာ့ရှယ်ယာအေစာင်ေရ 

၁၆၂၈၉   ေစာင်  အေရာင်းအဝယ်ြဖစ်ခဲ့ပီး  

ယခင်တစ်ပတ်ကထက ်စေတာ့ရှယ်ယာ 

အေစာင်ေရအနည်းငယ် အေရာင်းအဝယ် 

ြမင့်တက်ခဲ့သည်။

TMH ကုမ ဏီမှ ေငွကျပ် ၉၄၁၆၄၀၀ 

တန်ဖိုးရှိ     စေတာ့ရှယ်ယာအေစာင်ေရ 

၃၃၆၃  ေစာင်  အေရာင်းအဝယ်ြဖစ်ခဲ့ပီး  

ယခင်တစ်ပတ်ကထက်  စေတာရှ့ယ်ယာ 

အေစာင်ေရ ၁၀၀၀ ေကျာ် အေရာင်းအဝယ်

ြမင့်တက်ခဲ့သည်။

EFR ကုမ ဏီမှ ေငွကျပ် ၁၂၉၇၀၉၀၀ 

တန်ဖိုးရှိ      စေတာ့ရှယ်ယာအေစာင်ေရ 

၇၅၇၀  အေရာင်းအဝယ်ြဖစ်ခဲ့ပီး  ယခင် 

တစ်ပတ်ကထက်      စေတာ့ရှယ်ယာ

အေစာင်ေရထက်ဝက်ခန့်       အေရာင်း 

အဝယ်ြမင့်တက်ခဲ့သည်။

AMATA ကမု ဏမှီ  ေငကွျပ် ၆၂၁၉၂၀၀ 

တန်ဖိုးရှိ    စေတာ့ရှယ်ယာအေစာင်ေရ 

၁၃၅၂  ေစာင်  အေရာင်းအဝယ်ြဖစ်ခဲ့ပီး   

ယခင်တစ်ပတ်ကထက်   စေတာရှ့ယ်ယာ 

အေစာင်ေရထက်ဝက်ခန့် အေရာင်းအဝယ် 

ြမင့်တက်ခဲ့သည်။

MAEX ကုမ ဏီမှ ေငွကျပ် ၂၂၂၇၅၃၅၀ 

တန်ဖိုးရှိ     စေတာ့ရှယ်ယာအေစာင်ေရ 

၆၇၂၁    ေစာင်     အေရာင်းအဝယ်ြဖစ်ခဲ့

ေကာင်း သိရသည်။                   ခန့်ခန့်

တစပ်တ်တာကာလအတွင်း ေငကွျပသ်န်ိးေပါင်း ၁၄၀၀ ေကျာတ်နဖ်ိုးရှ ိစေတာရှ့ယ်ယာအေစာင်ေရ ငါးေသာင်းေကျာအ်ေရာင်းအဝယ်ြဖစခ်ဲ့



၁၃ေဆာင်းပါး၂-၉-၂၀၂၄

မည်သည့က်စိ မဆိ ုအြပန်အလှန်သေဘာရိှသည်။ 

လက်ခပ်ုတီးလ င်ပင် တစ်ဖက်တည်းတီး ေနလို  အသ ံ

မြမည်ပါ။ လက်ခပ်ုှစ်ဖက်တီးမှသာ လက်ခပ်ုသထွံက်

ပါလမိ့မ်ည်။ ယခအုခါ လ ပ်စစ်စွမ်းအားဝန်ကီးဌာန

သည် ြပည်သလူထူအုကျိးအတွက် ြပြပင်ေြပာင်းလဲ

မ များစွာကို ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိသည်။ သိုရာတွင် 

ြပည်သမူပါဝင်ဘ ဲလပ်ုငန်းများေအာင်ြမင်ိင်ုလမ့်ိမည်

မဟတ်ုပါ။ ေလာေလာဆယ်အချန်ိကာလတွင် လ ပ်စစ်

ဓာတ်အားြဖန့်ြဖးေရးလုပ်ငန်းများအားလုံးသည် 

ိင်ုငေံတာ်ပိင်ုလပ်ုငန်းများအြဖစ်သာ ရပ်တည်လျက်

ရိှေနသည်။ ိင်ုငေံတာ်ပိင်ုဆိသုည်မှာ  ြပည်သတူိုပိင်ု

ေသာ   လပ်ုငန်းများသာြဖစ်သည်။   ြပည်သပူိင်ုေသာ

လုပ်ငန်းများကို    မိမိတိုပိုင်ေသာလုပ်ငန်းသဖွယ ်

သေဘာထားကမှသာလ င်   လ ပ်စစ်ဓာတ်အား

ြဖန့် ြဖးေရးလပ်ုငန်းများတိုးတက်ေအာင်ြမင်လာေစ

ိုင်မည်ြဖစ်သည်။ 

ြပည်သမူျားအေနြဖင့် လ ပ်စစ်မီးရချင်တာတစ်ခပု ဲ

သိြမင်ေနက၍မြဖစ်ပါ။    လ ပ်စစ်မီးကိုရေအာင ်

ဘယ်လိုေဆာင်ရွက်ေနရသည်၊   ဘယ်လိုဝိုင်းဝန်း

ေဆာင်ရွက်မှ    လ ပ်စစ်ကိပုိမုိရုရိှိင်ုမည် စသည်ြဖင့်

သိရှိကဖိုလည်းလိုအပ်သည်။  လ ပ်စစ်ဓာတ်အား

ြဖန့်ြဖးပုံအဆင့်ဆင့်ကိုလည်း   သိရှိကဖိုလိုသည်။ 

လ ပ်စစ်ဓာတ်အားထတ်ုလပ်ုေသာေနရာမှ ဓာတ်အား 

လိင်ုးအဆင့ဆ်င့သွ်ယ်တန်းပီးခဲွုမံျား၊ ထရန်စေဖာ်

မာများအဆင့ဆ်င့တ်ပ်ဆင်ပီးမှသာ မီးသုံးစဲွသြူပည်သူ

ထံသို ဓာတ်အားြဖန့်ြဖးေပးိုင်သည်။  

ဆက်လက်၍ ြပည်သူတိုစိတ်ဝင်စားကသည့ ် 

မီတာအေကာင်းကိုလည်း အနည်းငယ်ရှင်းြပလိုပါ

သည်။ ြပည်သူေတွမီးရရန ်ဓာတ်အားကိုတိုက်ိုက်

ချတိ်ေပးထားလိုမရပါ။ ြပည်သူတစ်ဦးှင့်တစ်ဦး   

မီးသုံးစဲွတာြခင်းမတ၍ူ မည်သကူ   မည်မ သုံးသည်ကို

သရိှိိင်ုရန် လ ပ်စစ်မတီာများတပ်ဆင်ေပးရြခင်းြဖစ်

သည်။  မတီာအမျိးအစားများစွာအနက်  အဓကိအပ်ုစု

ကီးှစ်ခအုြဖစ်သာခဲွြခားေဖာ်ြပလိသုည်။   Analogue  

(US အေခ  Analog)မီတာအုပ်စုှင့် Digital မီတာ

အုပ်စုဟူ၍ြဖစ်သည်။  Analogue   ဆိုသည်မှာ 

Mechanism ြဖင့ ်ေဆာင်ရွက်ေသာမတီာြဖစ်၍  အမှား

အယွင်းများိင်ုသည်။ ထိုေကာင့ ်ယခေုနာက်ပိင်ုးတွင် 

ိင်ုငေံတာ်မှ Digital အမျိးအစားကိ ုေြပာင်းလသဲုံးစဲွ

ခဲြ့ခင်းြဖစ်သည်။   Digital မတီာဆိသုည်မှာ Electr-

onics စနစ် သုံးထားသည်ြဖစ်၍ မျက်ြမင်သွားဖတ်ရန်

မလိုေတာ့ဘ ဲစက်ြဖင့်သာဖတ်ရသည်။ ယခုေနာက်

ပိင်ုး အသုံးြပလာေသာမတီာများမှာ Digital  မတီာ

များသာြဖစ်၍ မျက်ြမင်သွားဖတ်ရန် လုံးဝမလိေုတာ့

ဘ ဲစက်ြဖင့သ်ာဖတ်ရသည်။ ယခေုနာက်ဆုံးအသုံးြပ

လာေနေသာ AMI စနစ်သုံး မတီာအမျိးအစားများဆို

လ င် မတီာရိှရာေနရာသိုပင်သွားစရာမလိေုတာဘ့ ဲုံး

မှပင်ကွန်ပျတာှင့ ်အင်တာနက်နည်းပညာအကအူညီ

ြဖင့ ်ထိင်ု၍ဖတ် ေနိင်ုပြီဖစ်သည်။ ထိုေကာင့သ်ာ  

မတီာလာမဖတ်ဘ ဲ ေဘထွက်လာေနြခင်းြဖစ်သည်။

Analogue မှာေတာ့ မျက်ြမင်ဖတ်ြခင်းမှလွဲ၍

အြခားနည်းြဖင့်ဖတ်လိုမရပါ။ လုြံခံေရးအရ မဖတ်ိင်ု

တာမျိး၊ ဝန်ထမ်းအင်အားမလုေံလာက်မ ေကာင့ ်ဖတ်

ရန် အခက်အခရိှဲတာမျိးှင့် မတီာလာဖတ်ချန်ိေနအမ်ိ

တွင် မရိှြခင်းေကာင့်  ဖတ်မရြဖစ်တာမျိးေတေွတာရိှ့

ိုင်သည်။  ထိုသိုမြဖစ်ေစရန်အတွက်  ြပည်သူတို

ကိယ်ုတိင်ု ပါဝင်ကညူီိင်ုေသာနည်းလမ်းများလည်း

ရှိသည်။ မီတာဖတ်ရက်ြဖစ်ေသာ လဆန်း ၁ ရက်မှ

၅ ရက်အတွင်း  မိမိတိုေနအိမ်အား  မီတာေဘပို

ေနေသာ မတီာစာေရး၏ ဖန်ုးနပံါတ်အား ရယထူား၍ 

မမိတိိုမတီာမှ သုံးစဲွယနူစ်အားဓာတ်ပုံိက်ုယထူားပီး

ေပးပိုိုင်သည်။ မိမိမှဓာတ်ပုံမှတ်တမ်းိုက်ယူထား

ပီးြဖစ်၍  မတီာ ေဘထွက်လာသည့အ်ခါ မမှန်မကန်

ြဖစ်ေနပါက ြပန်လည်ေြဖရှင်းိုင်သည်။ ယခုေတာ့ 

ထိုသိုပင်ပါဝင်ကူညီကမ မရှိဘဲ၊  ထိုသိုေသာအေြခ

အေနများအေပ  အနည်းငယ်မ ပင်မ ေဝမစ်းစားက

ဘ ဲဌာနအေပ သိုသာ အြပစ်တင်ေနကသည့ ်ြပည်သူ

များလည်းရှိေနသည်။ ြပည်သူအများစုအား အြပစ်

ေြပာလိုြခင်းမဟုတ်ပါ။ ပူးေပါင်းပါဝင်မ မရှိဘဲ ဌာန

အေပ အြပစ်ြမင်ေနကေသာ ြပည်သူအချိတိုအား 

သိရှိေစရန်တင်ြပရြခင်းသာြဖစ်သည်။ 

ေနာက်တစ်ခုက   လ ပ်စစ်မီးသွယ်တန်းရာတွင ်

ယခအုခါ   ြပင်ပလ ပ်စစ်က မ်းကျင်လပ်ုသားများြဖင့ ်

တပ်ဆင်ေနကသည်။  ေနအိမ်အတွင်း  သွယ်တန်း

တပ်ဆင်မ အရ   အချိေသာလ ပ်စစ်ပစ ည်းများသည် 

မီးပိတ်ထားေသာ်လည်း    လ ပ်စစ်သုံးစွဲေနသည်။ 

ထိအုချက်ကိမုသဘိ ဲ“အချိကမီးမသုံးဘ ဲဓာတ်အားခ

တက်ေနသည်။ ခရီးထွက်ေနပါလျက် မီတာခတက်

ေနသည်” စသည်ြဖင့ ်ေြပာဆိေုနကသည်။ ထိကုဲသ့ို

မြဖစ်ေစလုိလ င် မိမိတုိေနအိမ်မီတာမှအထွက်တွင် 

Breaker (ေခ ) မီးြဖတ်ခလတ်ုအား  မြဖစ်မေနတပ်ဆင်

ထားပါ။ သတ်မှတ်လ ပ်စီးထက်ေကျာ်လွန်လ င် 

ြဖတ်ချလမိ့မ်ည်။ ြပင်ပသိုထွက်လ င်  အဆိပုါ   Main 

Breaker အားချသွားြခင်းအားြဖင့်လည်း  လ ပ်စစ် 

အ ရာယ်ကင်းေဝးေစမည်ြဖစ်သလိ ုလ ပ်စစ်ပစ ည်း

များေကာင့ ်မတီာယနူစ်တက်ြခင်းမှလည်း ကာကွယ်

ေပးသွားပါလိမ့်မည်။ ြပည်သူများအေနြဖင့ ်မိမိတို

ေနအမ်ိလ ပ်စစ်သွယ်တန်းမ ၏ အားနည်းချက်များကို

အရင်ဆုံးစစ်ေဆးြပြပင်သင့်ကသည်။ 

မတီာေဘတစ်ေစာင်ရရိှပဆီိလု င်    ြပည်သမူျား 

ဦးစွာေဆာင်ရွက်သင့်ေသာ     အချက်များကုိလည်း

ေဖာ်ြပေပးလိုသည်။   

(၁)  မီတာနံပါတ် မှန်/မမှန်စစ်ေဆးပါ။ 

(၂)  တစ်ရက်စာ ပျမ်းမ ယူနစ်သံုးစဲွမ ကိ ုတွက်ချက်

  ပါ။ 

(၃)  မီတာယူနစ်ဖတ်ချက်အား  မှန်/မမှန်စစ်ေဆး

  ပါ။ 

(၄)  မိမိစစ်ေဆးသည့်ရက်ှင့်မီတာဖတ်သည့်ရက ်  

  ြခားနားသည့ရ်က်အေလျာက် တစ်ရက်စာပျမ်းမ 

  ယူနစ်ြဖင့်ြပန်လည်စစ်ေဆးတွက်ချက်ပါ။ 

(၅)   ယနူစ်ဖတ်ချက် မှန်/မမှန် သုံးသပ်၍ ကွာဟချက်

  ရှိပါက    သက်ဆိုင်ရာမိနယ်လ ပ်စစ်ုံးသို 

  သတင်းပိုပါ။  

သိုြဖစ်ရာမတီာဖတ်သည်၊ မဖတ်သည် စသည်ြဖင့ ်

ြငင်းခုေံြပာဆိေုနကမည့်အစား အထက်တွင်ေဖာ်ြပ

သကဲ့သို မီတာေဘအား စစ်ေဆးေဆာင်ရွက်ြခင်း

ြဖင့် မီးသုံးသူများစိတ်ေကျနပ်မ ရရှိကပါလိမ့်မည်။ 

မတီာဖတ်ြခင်းအားလည်း အနည်းငယ်ရှင်းြပလို

သည်။ လမ်းအလုိက်သတ်မှတ်ထားသည့် တာဝန်ခဲွ

ေဝထားသည့် မတီာစာေရးများက မတီာဖတ် ကရ

သည်။  မိမိအိမ်မီတာဘယ်ေန့ဖတ်သလဲသိလိုပါက 

မီတာေဘမှာေနာက်ဆုံးေဆာင်ရမည့ ် Last   Date 

ေဖာ်ြပပါရိှသည်။ အဆိပုါရက်ကိုကည့၍် ေအာက်ပါ

အတိုင်း မီတာဖတ်ရက်ကိ ုသိရှိိုင်သည်။   

(၁)  ၁၇ ရက်ေန့ Last Date ဆိုလ င် လဆန်း

        ၁ ရက်ေန့ မီတာဖတ်ပါသည်။  

(၂)   ၁၉ ရက်ေန့ Last  Date  ဆိုလ င် လဆန်း ၂

       ရက်ေန့မီတာဖတ်ပါသည်။   

(၃)  ၂၁ ရက်ေန့ Last Date ဆိုလ င် လဆန်း ၃

       ရက်ေန့ မီတာဖတ်ပါသည်။  

(၄)  ၂၃ ရက်ေန့ Last Date ဆိုလ င် လဆန်း ၄

       ရက်ေန့ မီတာဖတ်ပါသည်။ 

(၅)  ၂၅  ရက်ေန့ Last  Date ဆိုလ င်  လဆန်း ၅ 

       ရက်ေန့ မီတာဖတ်ပါသည်။  

ယခအုခါ လ ပ်စစ်စွမ်းအားဝန်ကီးဌာနအေနြဖင့်

ြပည်သူလူထု၏အကျိးစီးပွားအတွက ်  ေအာက်ပါ

အတိင်ုး လ ပ်စစ်ဓာတ်အားြဖန်ြ့ဖးမ စနစ်အားအဆင့်

ဆင့်ေြပာင်းလေဲဆာင်ရွက်သွားိင်ုရန် ကိးပမ်းေဆာင်

ရွက်လျက်ရှိေနပီလည်းြဖစ်ပါသည်။  

ဓာတ်အားခွဲုံများတွင် Neutral   Grounding ဓာတ်အားခွဲုံများတွင် Neutral   Grounding 

Resistor(NGR)များတပ်ဆင်အသုံးြပြခင်းResistor(NGR)များတပ်ဆင်အသုံးြပြခင်း

ဓာတ်အားေပးစက်ုမံျား၊ ဓာတ်အားေပးခဲွုမံျား 

ဓာတ်အားလိင်ုးများတွင်  Earth Fault (Permanent or 

Temporary ) ြဖစ်ပွားချန်ိတွင် Transformer Neutral 

Point သို Fault Current များ တိက်ုိက်ုစီးဆင်းသွား

ြခင်းေကာင့ ်Transformer ၏ Winding Coil များ

ပျက်စီးိုင်သည်။  သိုပါ၍  Neutral  Grounding 

Resistor(NGR) တပ်ဆင်၍ Line to Ground (Earth 

Fault ) Current အား ေလ ာခ့ျြခင်းြဖင့ ်ဓာတ်အားခဲွုံ

သုံးပစ ည်းများကိ ုမလိလုားအပ်ေသာ ပျက်စီးဆုံး ံးမ မှ 

ကာကွယ်ေပးိင်ုမည်ြဖစ်ပီး ဓာတ်အားြပတ်ေတာက်

မ ကိုလည်း ေလျာ့နည်းေစမည်ြဖစ်သည်။  

Capacitor Bank များ တပ်ဆင်အသုံးြပြခင်းCapacitor Bank များ တပ်ဆင်အသုံးြပြခင်း

ဓာတ်အားြဖန့်ြဖးြခင်းတွင ်Power Factor ပိုမို

ေကာင်းမွန်ေစရန်အတွက် အေသးစား၊  အလတ်စား

လပ်ုငန်းေဆာင်ရွက်ေသာ ဓာတ်အားသုံးစဲွသမူျားအား 

မမိတိို၏ လပ်ုငန်းများှင့ ်သင့ေ်လျာ်သည့ ်Capacitor 

Bank များ တပ်ဆင်ရန် စည်းမျ်းများချမှတ်ေဆာင်

ရွက်သွားိင်ုေရးအတွက်လည်း ေဆာင်ရွက်လျက်ရိှ

သည်။    

လ ပ်စစ်ဓာတ်အားြဖန့်ြဖးေရးလိုင်းတည်ေဆာက်လ ပ်စစ်ဓာတ်အားြဖန့်ြဖးေရးလိုင်းတည်ေဆာက်

ရာတွင်   အြမင့်ဆုံးအသုံးြပလာိုင်မည့်ဝန်အားကိုရာတွင်   အြမင့်ဆုံးအသုံးြပလာိုင်မည့်ဝန်အားကို

ေမ ာ်မှန်း၍သုံးစွဲမည့်ကိး  ACSR  သိုမဟုတ် SAC ေမ ာ်မှန်း၍သုံးစွဲမည့်ကိး  ACSR  သိုမဟုတ် SAC 

ကို ေရွးချယ်အသုံးြပြခင်းကို ေရွးချယ်အသုံးြပြခင်း  

လ ပ်စစ်ဓာတ်အားလိုင်းများအား ခန့်မှန်းသုံးစွဲ

ဝန်အား Current  Carrying  Capacity ေပ မတူည်၍ 

ေရွးချယ်တည်ေဆာက်ရေသာေကာင့ ်လက်ရိှသံုးစဲွ

ေနေသာ ACSR၊ SAC ကိး ၊ (Conduction Type၊ 

Conductor  Size )များ၏ တစ်မိင်ုမှာေပျာက်ဆုံးမည့် 

Line Losses ှင့ ်တစ်လမှာေပျာက်ဆုံးမည့ ်Technical 

Line Losses တွက်ချက်မ များကိုအေြခခံ၍ စီးပွား

ေရးတွက်ေြခကိက်ုမ ှင့အ်ည ီေရွးချယ်တည်ေဆာက်

သွားုိင်မှသာ Technical Line Losses ကိ ုေလ ာ့ချ

ိင်ုမည်ြဖစ်ေသာေကာင့ ်ေြပာင်းလအဲသုံးြပသွားမည်

ြဖစ်သည်။    

Multi   Transformer  ြဖစ်သည့်  ၂၀၀ ေကဗွီေအMulti   Transformer  ြဖစ်သည့ ် ၂၀၀ ေကဗွီေအ

ထရန်စေဖာ်မာများအစားထိုးတပ်ဆင်ြခင်းထရန်စေဖာ်မာများအစားထိုးတပ်ဆင်ြခင်း

Unit Losses (%) ေလျာန့ည်းကျဆင်းေရး System 

Improvement (SI) များ ေဆာင်ရွက်ြခင်း၊ ထရန်

စေဖာ်မာတိုးချဲတည်ေဆာက်ြခင်း၊ Load   Share 

ြပလပ်ုြခင်း၊  Capacity ကီးမားေသာ ထရန်စေဖာ်မာ

များေနရာတွင်  Load  Losses / No Load  Losses 

နည်းပါးသည့ ်၂၀၀ ေကဗီွေအထရန်စေဖာ်မာများအား

အစားထိုးတပ်ဆင်အသုံးြပပီး  Multi  Transformer 

စနစ်ြဖင့ ်ဗိုအား ြပည့ဝ်စွာြဖန့် ြဖးိင်ုြခင်း၊ ဓာတ်အား

ြပတ်ေတာက်မ   ဧရိယာနည်းပါးြခင်း၊ System 

Reliability ပုိမုိေကာင်းမွန်လာြခင်းတုိေကာင့် Unit 

Losses ကျဆင်းိင်ုပါသြဖင့ ်အေကာင်အထည်ေဖာ် 

ေဆာင်ရွက်သွားိုင်ရန်ြဖစ်သည်။  

Energy–Saving Devices များ အစားထိုးအသုံးEnergy–Saving Devices များ အစားထိုးအသုံး

ြပြခင်းြပြခင်း    

စွမ်းအင်ြပန်းတီးမ ှင့တ်စ်ဦးချင်းသုံးစဲွမ  ကန်ုကျ

စရိတ်များေလျာ့နည်းေစမည်ြဖစ်၍    ြပည်သူများ

အကား  လက်ခကံျင့သ်ုံးိုင်ေရးအတွက်  ပညာေပး

ေဆာင်ရွက်သွားရန်ြဖစ်သည်။ 

Geographic Information System (GIS)စနစ်ှင့် Geographic Information System (GIS)စနစ်ှင့် 

Advanced Metering  Infrastructure (AMI)စနစ်Advanced Metering  Infrastructure (AMI)စနစ်

ရယူေဆာင်ရွက်ြခင်းရယူေဆာင်ရွက်ြခင်း 

 ဓာတ်အားေပျာက်ဆုံးမ   အများဆုံးြဖစ်သည့ ်

မိနယ်  ဖီဒါ၊ ထရန်စေဖာ်မာ ၊ စက်မ /အိမ်သံုးမီတာ 

တိုအား GIS/AMI  စနစ်ြဖင့်      စာမျက်ှာ ၁၄ သို စာမျက်ှာ ၁၄ သို 

ြပည်သူပါဝင်ေြပာင်းလဲရမည့် လ ပ်စစ်ဓာတ်အားြဖန့်ြဖးေရးစနစ်ြပည်သူပါဝင်ေြပာင်းလဲရမည့ ်လ ပ်စစ်ဓာတ်အားြဖန့်ြဖးေရးစနစ်

ေမာင်ေမာင်စွယ်စုံထွန်း



၁၄ ၂-၉-၂၀၂၄ေဆာင်းပါးှင့်ြပည်တွင်းသတင်း

 စာမျက်ှာ ၁၃ မှအဆက်စာမျက်ှာ ၁၃ မှအဆက်

Data  Analysis ြပလပ်ု၍  Database တည်ေဆာက်ပီး

ဓာတ်အားေပျာက်ဆုံးမ  (Losses)အများဆုံးဧရယိာ

ကိရှုာေဖေွဖာ်ထတ်ုြခင်းစသည့်လပ်ုငန်းစ်များေဆာင်

ရွက်သွားိုင်သည့်အတွက်   ဆက်လက်အေကာင်

အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရွက်သွားမည်ြဖစ်သည်။       

Myanmar Electric  Bill  (MEBill) Software       Myanmar Electric  Bill  (MEBill) Software       

စနစ်အသုံးြပြခင်းစနစ်အသုံးြပြခင်း                

ေန့စ်ေကာက်ခံရေငွကို အချနိ်ှင့်တစ်ေြပးညီ

သရိှိိင်ုပီး လေူကာင့ြ်ဖစ်ေသာမှားယွင်းမ ှင့ေ်ငေွကး

အလဲွသုံးြပမ မှကာကွယ်ိင်ုြခင်း Non – Technical 

Losses ကိ ုကျဆင်းေစပီး မီးသုံးသမူျားမှ ဓာတ်အားခ

ေပးေဆာင်ရန်အတွက်   အချနိ်ကာြမင့်စွာေစာင့်

ဆိုင်းရန်မလိုအပ်သြဖင့ ်ြပည်သူကိုထိေရာက်ေသာ 

ဝန်ေဆာင်မ ေပးိင်ုြခင်းေကာင့ ်ဆက်လက်အေကာင်

အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရွက်သွားမည်ြဖစ်သည်။ 

Online   Payment  ြဖင့်   ဓာတ်အားခေကာက်ခံ     Online   Payment  ြဖင့်   ဓာတ်အားခေကာက်ခ ံ    

ေဆာင်ရွက်ြခင်းေဆာင်ရွက်ြခင်း     

 ဓာတ်အားခေပးေဆာင်ေသာ မီးသံုးသူဦးေရှင့် 

ေကာက်ခံရေငွတိုးတက်လာြခင်း၊  ဓာတ်အားခေပး

ေဆာင်မ  လွယ်ကူေချာေမွြမန်ဆန်လာြခင်း၊ ဓာတ်

အားခေက းကျန်ကျဆင်းလာြခင်း   စသည့်အကျိး

ေကျးဇူးများေကာင့်   ပိုမိုကျယ်ြပန့်စွာ အေကာင်

အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရွက်သွားိင်ုရန် ပညာေပးေဆာင်

ရွက်သွားမည်ြဖစ်သည်။  

နဂိုံးချပ်အေနြဖင့ ်တင်ြပလိသုည်မှာ  လ ပ်စစ်စွမ်း

အားဝန်ကီးဌာနအေနြဖင့လ်ည်း ရာသဦတေုကာင့ ်

ပျက်စီးသည်ြဖစ်ေစ၊ ဖျက်ဆီးခရံ၍  ပျက်စီးသည်ြဖစ်

ေစ ဓာတ်အားလိင်ုးများအြမန်ြပြပင်၍  ြပည်သအူား

လ ပ်စစ်ဓာတ်အားအြမန်ဆုံး ြပန်လည်ြဖန့် ြဖးေပးိင်ု

ရန်အတွက် တိင်ုးြပည်အကျိး၊ ြပည်သလူထူ၏ုအကျိး

အတွက် ရာသဦတအုခက်အခမဲျားကား၊ တိက်ုပဲွများ

ကား၊ ကျည်ဆန်ေတွကားမှ သက်စွန့်ဆဖံျား ြပင်ဆင်

ေဆာင်ရွက်ေပးလျက်ရှိသည်ကိုလည်း ြပည်သူများ

သိြမင်နားလည်ေပးိုင်ကဖိုလိုအပ်သည်။  မိမိတို

စိတ်အထင်ြဖင် ့အမျိးမျိးေဝဖန်ေြပာဆိုေနကမည့်

အစား ြပည်သူေတွပူးေပါင်းပါဝင်ေဆာင်ရွက်မှသာ 

ေအာင်ြမင်ိုင်မည်ြဖစ်ေသာ      လ ပ်စစ်ဓာတ်အား

ြဖန့် ြဖးေရးစနစ်ကီးအား ြပြပင်ေြပာင်းလလဲာိင်ုေစ

ရန်မှာ လ ပ်စစ်စွမ်းအားဝန်ကီးဌာနတစ်ခုတည်းမှ

ေဆာင်ရွက်ေန၍မရဘ ဲ  ြပည်သတူို၌လည်းပူးေပါင်း

ေဆာင်ရွက်ရန်တာဝန်ရှိပါ၍   ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်

သင့်ကပါေကာင်း   တိက်ုတွန်းေရးသားတင်ြပလိက်ု

ရပါသည်။      ။

၁။ ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးဆိင်ုရာ ကစိ ရပ်များှင့်စပ်လျ်း၍ 

သိရှိလိုသည်များကို စုံစမ်းေမးြမန်းရန်ှင့်သတင်းပိုရန်တိုအတွက်  

တိင်ုးေဒသကီးှင့်ြပည်နယ်အသီးသီးရိှ  ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရး

အဖွဲများ၏ ေအာက်ပါဖုန်းနံပါတ်များသို ုံးချနိ်အတွင်းဆက်သွယ်

ိုင်ပါေကာင်း ထုတ်ြပန်အပ်ပါသည်-

 ( က ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးဗဟိုအဖွဲ     ဥက   ုံး

    (ေနြပည်ေတာ်)

    (၁) ဝ၆၇- ၃၄ဝ၄၉၁၁၊ ဝ၆၇- ၃၄ဝ၄၉၂၂၊ ဝ၆၇- 

၃၄ဝ၄၉၃၃၊ ဝ၆၇-၃၄ဝ၄၉၄၄၊ ဝ၆၇-၃၄ဝ၄၉၅၅

    (၂) မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိေုပးပိုရန် (SMS) ဝ၉- ၂၅၅ဝဝ၂၅ဝ၁

 ( ခ ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖွဲ   (ေနြပည်ေတာ်

ေကာင်စီ)

    (၁) ဝ၆၇-၄၅၅ဝ၄၈၈၊ ဝ၆၇-၄၅၅ဝ၄၉၉

    (၂)  မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိေုပးပိုရန် (SMS) ဝ၉- ၂၅၅ဝဝ၂၅ဝ၂

 ( ဂ ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖဲွ (စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီး)

    (၁) ဝ၇၁- ၂ဝ၃၂ဝ၉၁၊ ဝ၇၁- ၂ဝ၃၂ဝ၉၂

    (၂) မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိေုပးပိုရန် (SMS)ဝ၉- ၂၅၅ဝဝ၂၅ဝ၇

 ( ဃ )  ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖွဲ  (တနသ  ာရီတိုင်း

ေဒသကီး)

    (၁) ဝ၅၉- ၂ဝ၂၄ဝ၃၇၊ ဝ၅၉- ၂ဝ၂၄ဝ၃၈

    (၂) မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိေုပးပိုရန် (SMS) ဝ၉- ၂၅၅ဝဝ၂၅ဝ၈

 ( င ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖဲွ (ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီး)

    (၁) ဝ၅၂- ၂၂ဝ၁၉၃၉၊ ဝ၅၂- ၂၂ဝ၁၉၄၉

    (၂) မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိေုပးပိုရန် (SMS) ဝ၉- ၂၅၅ဝဝ၂၅ဝ၉

 ( စ ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖဲွ (မေကွးတိင်ုးေဒသကီး)

    (၁) ဝ၆၃-၂ဝ၂၈၈၇၈၊ ဝ၆၃- ၂ဝ၂၈၈၇၉

    (၂) မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိေုပးပိုရန် (SMS)  ဝ၉- ၂၅၅ဝဝ၂၅၁ဝ

 ( ဆ ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖွဲ   (မ ေလးတိုင်း

ေဒသကီး)

    (၁) ဝ၂- ၄ဝ၂၁၂၄၅၊ ဝ၂- ၄ဝ၂၁၂၄၆

    (၂) မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတိုပိုဝန်ေဆာင်မ (SMS)  

     ဝ၉- ၂၅၅ဝဝ၂၅၁၁

 ( ဇ ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖွဲ (မွန်ြပည်နယ်)

    (၁) ဝ၅၇ - ၂ဝ၂၇၉၃၅၊ ဝ၅၇- ၂ဝ၂၇၉၃၆

    (၂) မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိေုပးပိုရန် (SMS)  ဝ၉- ၂၅၅ဝဝ၂၅၁၂

 ( စျ ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖွဲ (ရခိုင်ြပည်နယ)်

    (၁) ဝ၉- ၂၅၅ဝဝ၂၅၁၇၊ ဝ၉- ၂၅၅ဝဝ၂၅၁၈

    (၂) မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိေုပးပိုရန် (SMS)  ဝ၉- ၂၅၅ဝဝ၂၅၁၃

 (ည)  ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖွဲ   (ရန်ကုန်တိုင်း

ေဒသကီး)

    (၁) ဝ၁- ၈၃ဝဝဝ၁၆၊ ဝ၁- ၈၃ဝဝဝ၁၇

    (၂) မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိေုပးပိုရန် (SMS)  ဝ၉- ၂၅၅ဝဝ၂၅၁၄

 ( ဋ ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖွဲ (ရှမ်းြပည်နယ)်

    (၁) ဝ၈၁- ၂၁၂၄၅၄ဝ၊ ဝ၈၁- ၂၁၂၄၉၉၅

    (၂) မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိေုပးပိုရန်(SMS)ဝ၉- ၂၅၅ဝဝ၂၅၁၅

 ( ဌ )  ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖွဲ  (ဧရာဝတီတိုင်း

ေဒသကီး)

    (၁) ဝ၄၂- ၂ဝ၂၅၉၉၃၊ ဝ၄၂- ၂ဝ၂၅၉၉၄

     (၂) မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိေုပးပိုရန် (SMS) ဝ၉- ၂၅၅ဝဝ၂၅၁၆

၂။ စုံစမ်းေမးြမန်းြခင်း၊ သတင်းပိုြခင်းမဟုတ်ဘ ဲအေှာင့်အယှက်

ေပးဆက်သွယ်လာသည့်တယ်လဖီန်ုးနပံါတ်များကိ ု မှတ်တမ်းတင်ကာ 

ယင်းဖုန်းဆင်းကတ်များကို ပိတ်သိမ်းသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အသိ

ေပးအပ်ပါသည်။

                                                                                       ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးဗဟိုအဖွဲ ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးဗဟိုအဖွဲ

ြပည်သူစ့စ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးဆိုင်ရာကိစ ရပ်များအေပ  စုံစမ်းေမးြမန်းြခင်းှင့် သတင်းပို ြခင်းြပလုပ်ိုင်

အေကာင်းအမျိးမျိးေကာင့် ေနရာေဒသအသီးသီးသိုေရာက်ရှိေနကသည့် ြမန်မာိုင်ငံသားများအားြပန်လည်ဖိတ်ေခ 

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ

သတင်းထုတ်ြပန်ချက်သတင်းထုတ်ြပန်ချက်

အေကာင်းအမျိးမျိးေကာင့် အေကာင်းအမျိးမျိးေကာင် ့

ေနရာေဒသအသီးသီးသို ေရာက်ရှိေနကသည့် ေနရာေဒသအသီးသီးသို ေရာက်ရှိေနကသည် ့

ြမန်မာိုင်ငံသားများအား ြပန်လည်ဖိတ်ေခ ြခင်းြမန်မာိုင်ငံသားများအား ြပန်လည်ဖိတ်ေခ ြခင်း

၁။ တပ်မေတာ်က ိင်ုငေံတာ်တာဝန်ကိလု ဲေြပာင်းရယခူဲရ့သည့် ၂ဝ၂၁ ခှုစ်၊  

ေဖေဖာ်ဝါရလီ ၁ ရက်ေန့ ေနာက်ပိင်ုးမှစ၍ NLD ပါတဝီင်များ၊ ၎င်းပါတီ

ကိုေထာက်ခံသူ အစွန်းေရာက်များ၊ မတရားအသင်းှင့်အကမ်းဖက်

အုပ်စုများြဖစ်သည် ့CRPH ှင့် NUG၊ DCS လ ့ံေဆာ်မ ှင့် ိုင်ငံေတာ်

တည်ငမ်ိေအးချမ်းေရးကိမုလိလုားသည့် ြပည်တွင်း၊ ြပည်ပမှ လပူဂု ိလ်၊ 

အဖဲွအစည်းများ၏ေသွးထိုးလ ့ံေဆာ်မ ၊ ေြခာက်လှန့်မ တိုေကာင့် အချိ

ေသာေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသလူငူယ်လရွူယ်များ၊  ိင်ုငံဝ့န်ထမ်းများှင့်  

မိမိတိုိုင်ငံသားများသည ်EAO များတည်ရှိရာေနရာများှင် ့  ြပည်ပ

ိုင်ငံများသို စိုးရိမ်စိတ်များြဖင့် တိမ်းေရှာင်ေနေကာင်း   သိရှိရပါ

သည်။

၂။ ၎င်းတိုအေနြဖင့် မတရားအသင်းှင့် အကမ်းဖက်အုပ်စုများြဖစ်

သည့် CRPH ှင့် NUG၊ ၎င်းတိုှင့်ဆက်စပ်ေနသည့် ပုဂ ိလ်အချိ၏ 

ထတ်ုြပန်ခဲသ့ည့်အာဏာရှင်ဆန်သည့်ထတ်ုြပန်ချက်၊ ေြပာကားချက်တို

အေပ တွင်လည်း ထပ်မစံိုးရမ်ိလျက်ရိှပီးေရာက်ရိှရာေနရာများ၌လည်း  

လုြံခံေရးအာမခခံျက်မရိှမ ၊  လမူ စီးပွားဘဝ အဆင်မေြပခက်ခမဲ တိုှင့်

ရင်ဆိုင်ေနရသြဖင့် မိမိတိုေနရပ်ေဒသအသီးသီးသို ြပန်လာလိုသည့်

ဆ များြဖစ်ေပ ေနသည်ကို သတင်းရရှိပါသည်။

၃။  ယခုြဖစ်စ်ကာလအတွင်း လူသတ်မ ၊ လုယက်မ ၊ မီး  မ ၊ မိုင်းယခုြဖစ်စ်ကာလအတွင်း လူသတ်မ ၊ လုယက်မ ၊ မီး  မ ၊ မိုင်း

ေဖာက်ခဲွမ ၊ လုြံခံေရးတပ်ဖဲွဝင်များအား ရည်ရွယ်ချက်ရိှရိှ တိက်ုခိက်ုမ ၊ ေဖာက်ခဲွမ ၊ လုြံခံေရးတပ်ဖဲွဝင်များအား ရည်ရွယ်ချက်ရိှရိှ တိက်ုခိက်ုမ ၊ 

ြပည်သူ့ဝန်ထမ်းများှင့် ြပည်သအူချိအား အပ်ုစဖဲွုကိယ်ုထလိက်ေရာက်ြပည်သူ့ဝန်ထမ်းများှင့် ြပည်သအူချိအား အပ်ုစဖဲွုကိယ်ုထလိက်ေရာက်

တိက်ုခိက်ုမ ၊ အစိုးရပိင်ုအေဆာက်အဦများှင့် ပဂု လကိပိင်ုအေဆာက်တိက်ုခိက်ုမ ၊ အစိုးရပိင်ုအေဆာက်အဦများှင့် ပဂု လကိပိင်ုအေဆာက်

အဦများအားဖျက်ဆီးမ ၊ (DCS) လ ပ်ရှားမ တွင် ေငွေကးအရြဖစ်ေစ၊ အဦများအားဖျက်ဆီးမ ၊ (DCS) လ ပ်ရှားမ တွင် ေငွေကးအရြဖစ်ေစ၊ 

အြခားနည်းလမ်းြဖင့်ြဖစ်ေစ၊ နက်  င်းစွာ ကာယကေံြမာက်ပါဝင်သမူျားအြခားနည်းလမ်းြဖင့်ြဖစ်ေစ၊ နက်  င်းစွာ ကာယကေံြမာက်ပါဝင်သမူျား

မှအပ စိုးရမ်ိစတ်ိေကာင့် ထွက်ေြပးတမ်ိးေရှာင်ေနကသည့်ဝန်ထမ်းများ၊ မှအပ စိုးရမ်ိစတ်ိေကာင့် ထွက်ေြပးတမ်ိးေရှာင်ေနကသည့်ဝန်ထမ်းများ၊ 

အသိပညာရှင်၊ အတတ်ပညာရှင်များ၊ အြခားနယ်ပယ်အသီးသီးမှအသိပညာရှင်၊ အတတ်ပညာရှင်များ၊ အြခားနယ်ပယ်အသီးသီးမှ

ပုဂ ိလ်များ၊ ိုင်ငံသားများအား ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီပုဂ ိလ်များ၊ ိုင်ငံသားများအား ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ

အေနြဖင့် အထူးသက်ညာစွာ   ေြဖေလျာ့ေဆာင်ရွက်ေပးမည်ြဖစ်ပါအေနြဖင့် အထူးသက်ညာစွာ   ေြဖေလျာ့ေဆာင်ရွက်ေပးမည်ြဖစ်ပါ

သည်။သည်။

၄။ မမိေိနရပ်ေဒသအသီးသီးမှ စွန့်ခွာတမ်ိးေရှာင်ေနရသမူျားသည်လည်း 

မမိတိိုိုင်ငသံားများြဖစ်ေသာေကာင့် ၎င်းတိုအေနြဖင့် တမ်ိးေရှာင်ေရာက်ရိှ

     ယခုြဖစ်စ်ကာလအတွင်း လူသတ်မ ၊  လုယက်မ ၊  မီး  မ ၊  မိုင်းေဖာက်ခွဲမ ၊ လုံြခံ ေရးတပ်ဖွဲ     ယခုြဖစ်စ်ကာလအတွင်း လူသတ်မ ၊  လုယက်မ ၊  မီး  မ ၊  မိုင်းေဖာက်ခွဲမ ၊ လုံြခံ ေရးတပ်ဖွဲဝင်များအား ရည်ရွယ်ချက်ရှိရှိ ဝင်များအား ရည်ရွယ်ချက်ရှိရှိ 

တိုက်ခိုက်မ ၊ ြပည်သူဝ့န်ထမ်းများှင့်ြပည်သူအချိအား အုပ်စုဖွဲတိုက်ခိုက်မ ၊ ြပည်သူဝ့န်ထမ်းများှင့်ြပည်သူအချိအား အုပ်စုဖွဲကိုယ်ထိလက်ေရာက်တိုက်ခိုက်မ ၊ အစိုးရပိုင်အေဆာက်အဦကိုယ်ထိလက်ေရာက်တိုက်ခိုက်မ ၊ အစုိးရပိုင်အေဆာက်အဦ

များှင့် ပုဂ လိကပိုင်အေဆာက်အဦများအားဖျက်ဆီးမ ၊ (DCS)လ ပ်ရှားမ တွင် ေငွေကးအရြဖစ်ေစ၊ အြခားနည်းလမ်းြဖင့်များှင့် ပုဂ လိကပိုင်အေဆာက်အဦများအားဖျက်ဆီးမ ၊ (DCS)လ ပ်ရှားမ တွင် ေငွေကးအရြဖစ်ေစ၊ အြခားနည်းလမ်းြဖင့်

ြဖစ်ေစ၊နက်  င်းစွာကာယကံေြမာက်ပါဝင်သူများမှအပ စိုးရိမ်စိတ်ေကာင့်ထွက်ေြပးတိမ်းေရှာင်ေနကသည့်ဝန်ထမ်းများ၊ အသိြဖစ်ေစ၊နက်  င်းစွာကာယကံေြမာက်ပါဝင်သူများမှအပ စိုးရိမ်စိတ်ေကာင့်ထွက်ေြပးတိမ်းေရှာင်ေနကသည့်ဝန်ထမ်းများ၊ အသိ

ပညာရှင်၊ အတတ်ပညာရှင်များ၊ အြခားနယ်ပယ်အသီးသီးမှပုဂ ိလ်များ၊ ိုင်ငံသားများအား ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီပညာရှင်၊ အတတ်ပညာရှင်များ၊ အြခားနယ်ပယ်အသီးသီးမှပုဂ ိလ်များ၊ ိုင်ငံသားများအား ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ

အေနြဖင့် အထူးသက်ညာစွာ ေြဖေလျာ့ေဆာင်ရွက်ေပးမည်ြဖစ်ပါသည်။အေနြဖင့် အထူးသက်ညာစွာ ေြဖေလျာ့ေဆာင်ရွက်ေပးမည်ြဖစ်ပါသည်။

ေနရာများမှ ြမန်မာိင်ုငရိှံ ၎င်းတိုေဒသအသီးသီးသိုြပန်လည်ဝင်ေရာက်ေရး 

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီက   စီမံေဆာင်ရွက်သွားမည်ြဖစ်

ပါသည်။

၅။ သိုြဖစ်ပါ၍ ေနရပ်ေဒသအသီးသီးသို အေကာင်းအရာတစ်မျိးမျိး

ြဖင့် ြပစ်မ ကျးလွန်ထားသူများမှအပ စိုးရိမ်စိတ်ေကာင့် တိမ်းေရှာင်

ေနရသူများအေနြဖင့် မိမိတို၏ကိုယ်ပိုင်စိတ်ဆ အရ ြမန်မာိုင်ငံရှိ 

မမိတိို၏ေနရပ်များသို ြပန်လည်ဝင်ေရာက်လိပုါက ဥပေဒအရ ေြဖေလျာ့

ေပးမ များှင့်အညီ ြပန်လည်ဝင်ေရာက်ိုင်ေရး နီးစပ်ရာ ရပ်ကွက်၊ 

ေကျးရွာ၊ မိနယ်၊ ခိင်ုစမီအံပ်ုချပ်ေရးေကာင်စမီျားှင့်  ြပည်ပေရာက်

ိုင်ငံသားများအေနြဖင် ့သက်ဆိုင်ရာသံုံး၊ စစ်သံုံး၊ ေကာင်စစ်ဝန်ုံး

များသို  ဆက်သွယ်ေဆာင်ရွက်ိင်ုပါရန်  သတင်းထတ်ုြပန်အပ်ပါသည်။

        သတင်းထုတ်ြပန်ေရးအဖွဲသတင်းထုတ်ြပန်ေရးအဖွဲ

ိုင်ငံ ေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ  ိုင်ငံ ေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စ ီ 



၁၅၂-၉-၂၀၂၄ တပ်မေတာ်ှင့်ြပည်တွင်းသတင်း

ေနြပည်ေတာ်    စက်တင်ဘာ     ၁

ြပည်ထဲေရးဝန်ကီးဌာန အထူးစုံစမ်း

စစ်ေဆးေရးဦးစီးဌာန၏ (၇၃)ှစ်ေြမာက် 

ှစ်ပတ်လည်ေန့အခမ်းအနားကို ယေန့

နံနက်ပုိင်းတွင် ေနြပည်ေတာ်ရိှ ံုးအမှတ်

(၄၉)အထူးစုစံမ်းစစ်ေဆးေရးဦးစီးဌာနုံး 

စုစည်းခန်းမ၌ကျင်းပရာ  ိုင်ငံေတာ်စီမံ

အပ်ုချပ်ေရးေကာင်စအီဖဲွဝင် ြပည်ထေဲရး

ဝန်ကီးဌာန ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး ဒတုယိ

ဗိုလ်ချပ်ကီးရာြပည့်၊  ဒုတိယဝန်ကီး 

ဗိုလ်ချပ်တိုးရီ၊   အမဲတမ်းအတွင်းဝန ်

ဦးခိုင်ထွန်းဦး၊ ြပည်ထဲေရးဝန်ကီးဌာန

ေအာက်ရိှ တပ်ဖဲွ၊ ဦးစီးဌာနများမှ အရာရိှ

ကီးများှင့ဝ်န်ထမ်းများ တက်ေရာက်က

သည်။

ြပည်ထဲေရးဝန်ကီးဌာန အထူးစုံစမ်းစစ်ေဆးေရးဦးစီးဌာန၏ (၇၃)ှစ်ေြမာက် ှစ်ပတ်လည်ေန့အခမ်းအနားကျင်းပ 

အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာ 

ေထရဝါဒဗုဒ သာသနာြပတက သိုလ် 

ပါေမာက ချပ်ဆရာေတာ် 

အဂ မဟာပ  ိတ၊ 

အဂ မဟာသဒ မ ေဇာတိကဓဇ  

မဟာဓမ ကထိက ဗဟုဇနဟိတဓရ 

ေဒါက်တာဘဒ  ေဆကိ ထံ 

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက    

ိုင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ် 

ဗိုလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င်ှင့်ဇနီး 

ေဒ ကကလှတိုက လှဖွယ်ပစ ည်းများ

ှင့်နဝကမ အလှေတာ်ေငွများ

ဆက်ကပ်လှဒါန်းစ်။

စာမျက်ှာ ၁၇ မှအဆက်

ကည်ညိဖွယ်   ြဖစ်ေနေစေရးအတွက ်

ေဆာင်ရွက်ရန်၊ ေစတီေတာ်ကီးရင်ြပင်

ေတာ်သန့်ရှင်းေရးအပါအဝင် ဘက်စုြံပြပင် 

မွမ်းမံရန် လိုအပ်သည်များကို လမ်း န်

မှာကားသည်။

ထိုေနာက် ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရး

ေကာင်စဦက    ိင်ုငေံတာ်ဝန်ကီးချပ်သည် 

ေစတေီတာ်ကီးရိှ ေခါင်းေလာင်းေတာ်အား 

ထိုးခတ်ပူေဇာ်သည်။

၎င်းေနာက် ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်ေရး

ေကာင်စီဥက     ိုင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ်

ှင့ ်ဇနီးှင့အ်ဖဲွဝင်များသည် အြပည်ြပည်

ဆိင်ုရာ ေထရဝါဒဗဒု သာသနာြပတက သိလ်ု 

ပါေမာက ချပ်ဆရာေတာ်  အဂ မဟာပ  တိ၊ 

အဂ မဟာသဒ မ ေဇာတိကဓဇ  မဟာဓမ 

ကထကိ ဗဟဇုနဟတိဓရ ေဒါက်တာဘဒ   

ေဆကိ အား သွားေရာက်ဖူးေြမာ်ကည်ညိ

၍ ဗဒု သာသနာေတာ်ထွန်းကားြပန့်ပွားေရး

ဆိင်ုရာများ၊ ပညာေရးက  ဖံွဖိးတိးုတက်

ေရးဆိင်ုရာများကိ ုတင်ြပေလ ာက်ထားကာ 

ဆရာေတာ်ကီး၏    မိန့်ကားမ များကို 

နာယူသည်။ 

ထိုေနာက် ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရး

ေကာင်စဦက    ိင်ုငေံတာ်ဝန်ကီးချပ်ှင့် 

ဇနီးတိုက ဆရာေတာ်ကီးထံ  လှဖွယ်

ပစ ည်းများှင့ ်နဝကမ အလှေတာ်ေငမွျား

ကိုဆက်ကပ်လှဒါန်းခဲ့ေကာင်း သတင်း

ရရှိသည်။                                      (၁၀၀)

ေတာင်ငူ    စက်တင်ဘာ    ၁

စာကည့်တိက်ုများ ဖံွဖိးတိးုတက်ေရး

ှင့် စာဖတ်ရှိန်ြမင့်တင်ေရးပွဲေတာ်ဖွင့်ပွဲ

ကိ ုေတာင်ငူမိ အမှတ် (၄) အေြခခပံညာ

အထက်တန်းေကျာင်း၌   ဩဂုတ်လ  ၃၁  

ရက်က ကျင်းပသည်။

ေရှးဦးစွာ စာကည့်တိုက်များ ဖွံဖိး

တိုးတက်ေရးှင့်   စာဖတ်ရိှန်ြမင့်တင်ေရး

ပဲွေတာ်မခ်ုဦးကိ ုပခဲူးတိင်ုးေဒသကီးအစိုးရ

အဖွဲဝင ်    လူမ ေရးဝန်ကီး ဦးမျိးေအာင်၊  

ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး   ြပန်ကားေရးှင့်    

ြပည်သူ့ဆက်ဆံေရးဦးစီးဌာန   ဒုတိယ

 န်ကားေရးမှး ဦးစိုးပိုင်ှင့် ခိုင်စီမံ

အပ်ုချပ်ေရးအဖဲွဥက    ဦးသန်ိးေဇာ်တိုက     

ဖဲကိးြဖတ်ဖွင့်လှစ်ေပးကပီး ဘင်ခရာ

အဖဲွှင့်ပန်းဖွားအဖဲွတိုကိ ု ဂဏ်ုြပေငမွျား 

ေပးအပ်ချးီြမင့်သည်။

ဆက်လက်၍ အမှတ် (၄) အေြခခပံညာ

အထက်တန်းေကျာင်းမှ  ေကျာင်းသား၊  

ေကျာင်းသူများက    ပညာဘဏ်တုိက ်

စာကည့်တုိက်သုိသာွးကစုိ သီချငး်ြဖင့်   

သဆီိေုဖျာ်ေြဖကပီး   သတုေဝြဖာမ ေဝရာ၊

ပညာeာဏ်တိုက် စာကည့်တိုက ် Video  

Clip   ကိြုပသသည်။ ထိုေနာက် ပခဲူးတိင်ုး

ေဒသကီးအစိုးရအဖဲွဝင် လမူ ေရးဝန်ကီး 

ဦးမျိးေအာင်က အမှာစကားေြပာကားပီး 

ေတာင်ငူမိနယ်အတွင်းရိှ ေကျာင်းစာကည့် 

တုိက်များအတွက်     စာအုပ်များေပးအပ်

လှဒါန်းရာ  ခိင်ုပညာေရးမှး   ေဒါက်တာ  

ေနာ်ဥမ ာထွန်းက လက်ခံရယူသည်။

ယင်းေနာက် ေတာင်ငူပညာေရးဒီဂရီ

ေကာလိပ်မှ ေကျာင်းသူများက လူခ န်

လူေကာင်းသီချင်း၊  ေတာင်ငူပညာေရး

ဒဂီရေီကာလပ်ိမှေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသ ူ

များကအလှဆံုးပန်းများပွင့်ကပီသီချင်း၊  

အမှတ် (၄) အေြခခံပညာအထက်တန်း

ေကျာင်းမှ  ေကျာင်းသူများက ွန်ဆွမ်

ဆန်းဆရှီမ်းသခီျင်းှင့် အမှတ် (၂) အေြခခံ

ပညာအထက်တန်းေကျာင်းမှ ေကျာင်းသား၊ 

ေကျာင်းသူများက  ဘက်စုံပညာကိုရည ်

တိုလှမ်းချ ီသီချင်းတိုြဖင့် ကြပေဖျာ်ေြဖ

တင်ဆက်ကပီး Sweet Family ကိယ်ုပိင်ု

အထက်တန်းေကျာင်းမှ   ေကျာင်းသူ 

တစ်ဦးက   ိုးရာြခင်းအလှခတ်ြဖင့  ်

ေဖျာ်ေြဖတင်ဆက်ကသည်။

ထိုေနာက်     ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီးအစိုးရ

အဖွဲဝင ် လူမ ေရးဝန်ကီး  ဦးမျိးေအာင်၊ 

ခိင်ုစမီအံပ်ုချပ်ေရးအဖဲွဥက    ဦးသန်ိးေဇာ်

ေတာင်ငူမိ၌ စာကည့်တိုက်များဖွံဖိးတိုးတက်ေရးှင် ့

စာဖတ်ရှိန်ြမင့်တင်ေရးပွဲေတာ်ဖွင့်ပွဲကျင်းပ

အခမ်းအနားတွင် ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး 

ဒုတိယဗိုလ်ချပ်ကီးရာြပည့်က ဂုဏ်ြပ

အမှာစကားေြပာကားပီး ဧည့သ်ည်ေတာ်

များှင့်အတူ  အထူးစုံစမ်းစစ်ေဆးေရး

ဦးစီးဌာန၏   လ ပ်ရှားေဆာင်ရွက်ခဲ့မ 

မှတ်တမ်း Video Clip  ကိုကည့် အားေပး

ကာ  ဝန်ထမ်းများအတွက်   ေထာက်ပံ့

ပစ ည်းများကိုလည်းေကာင်း၊    ဒုတိယ

ရအဲပ်ုေလာင်းသင်တန်းအမှတ်စ် (၁၁၄/

၂၀၂၃)တွင် အေကာင်းဆုံးသင်တန်းသား

ထူးခ န်ဆုရရှိသူ  တစ်ဦးှင့်  လုပ်ငန်း

ထူးခ န်ဆရုရိှသ ူသုံးဦးတိုအား  ဂဏ်ုြပဆု

များကိုလည်းေကာင်း  ေပးအပ်ချးီြမင့ ်

သည်။

ထိုေနာက် ဒုတိယဝန်ကီး ဗိုလ်ချပ်

တိုးရီက  ဒုတိယရဲအုပ်ေလာင်းသင်တန်း

အမှတ်စ် (၁၁၄/၂၀၂၃)တွင်  ဥပေဒဘာသာ

ရပ်ထူးခ န်ဆုရရှိသူ တစ်ဦးှင့် ေလ့ကျင့်

ေရးထူးခ န်ဆုရရှိသူ တစ်ဦးတိုကိုလည်း

ေကာင်း၊ အမတဲမ်းအတွင်းဝန် ဦးခိင်ုထွန်းဦး

က အေြခခံသံတမန်ေရးရာက မ်းကျင်မ  

သင်တန်းတွင် တတိယဆုရရိှသူဝန်ထမ်း

တစ်ဦးကိုလည်းေကာင်း၊  အထူးစုံစမ်း

စစ်ေဆးေရးဦးစီးဌာန  န်ကားေရးမှး

ချပ်က ၂၀၂၃-၂၀၂၄ ပညာသင်ှစ် တက သိလ်ု

ဝင်စာေမးပဲွတွင် ေြခာက်ဘာသာဂဏ်ုထူး

ြဖင့ေ်အာင်ြမင်ခဲသ့ည့ ်ေကျာင်းသတူစ်ဦးကို

လည်းေကာင်း ဆုများေပးအပ်ချးီြမင့်က

သည်။

ယင်းေနာက် ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး၊ 

ဒတုယိဝန်ကီးှင့ ်ဧည့သ်ည်ေတာ်များသည် 

တပ်ဖွဲ၊ ဦးစီးဌာနများမှ အရာရှိကီးများ၊ 

ဆရုရိှသမူျားှင့အ်တ ူစေုပါင်းမှတ်တမ်းတင်

ဓာတ်ပုံိုက်ခဲ့ကေကာင်း  သတင်းရရှိ

သည်။  

(၅၀၀)

ှင့်အဖွဲဝင်များ၊ မိနယ်စီမံအုပ်ချပ်ေရး

အဖွဲဥက       ဦးeာဏ်လင်းေအာင်ှင့်

အဖွဲဝင်များ၊   ခိုင်ှင့်မိနယ်အဆင့်  

ဌာနဆိင်ုရာတာဝန်ရိှသမူျား၊  ေကျာင်းသား၊  

ေကျာင်းသမူျားက ခင်းကျင်းြပသထားေသာ 

စာအုပ်စာေစာင်များ၊  ဌာနဆိုင်ရာြပခန်း

များ၊ ဓာတ်ပုံြပပွဲများ၊ ပုံြပင်ေြပာပိင်ပွဲ၊   

စာစစီာကုံးပိင်ပဲွ၊   ေဆးေရာင်ြခယ်ပိင်ပဲွ၊  

eာဏ်စမ်းပေဟဠိပိင်ပဲွ၊  ကျပန်းစကားေြပာ

ပိင်ပွဲှင့်  ဂိမ်းပိင်ပွဲများကျင်းပေနမ ကို 

လှည့်လည်ကည့် ကသည်။

ဆက်လက်၍  တာဝန်ရှိသူများက 

ပုြံပင်ေြပာပိင်ပဲွ၊ ပန်းချ ီပိင်ပဲွှင့ ်   ကျပန်း

စကားေြပာပိင်ပဲွတိုတွင် ပထမဆ၊ု ဒတုယိ

ဆ၊ု တတယိဆ၊ု ှစ်သမ့်ိဆ ု(၁)၊ ှစ်သမ့်ိဆ ု 

(၂)  ရရှိသည် ့ ေကျာင်းသား၊  ေကျာင်းသ ူ

များကို  ဆုများအသီးသီးေပးအပ်ချးီြမင့်

ကေကာင်း သိရသည်။             ချမ်းေြမ့



၂-၉-၂၀၂၄၁၆ တပ်မေတာ်သတင်း

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက    ိုင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ် 

ဗိုလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င်ှင့်ဇနီးေဒ ကကလှတိုက 

စွယ်ေတာ်ြမတ်ေစတီေတာ်ကီးတွင်ကိန်းဝပ်စံပယ်ေတာ်မူလျက်ရှိသည့ ်

ြမတ်ဗုဒ ၏စွယ်ေတာ်ပွားကိ ုဖူးေြမာ်ကည်ညိစ်။

ေနြပည်ေတာ်   စက်တင်ဘာ   ၁

ိုင ်ငံေတာ်စီမံအုပ ်ချပ ်ေရးေကာင်စီ

ဥက    ိင်ုငေံတာ်ဝန်ကီးချပ် ဗိလ်ုချပ်မှးကီး 

မင်းေအာင်လ  င်သည် ဇနီး ေဒ ကကလှ၊ 

ခရီးစ်တွင် လိုက်ပါလာသည့်အဖွဲဝင်များ 

ှင့် တာဝန်ရိှသူများလုိက်ပါ၍ ယေန့နံနက်

ပိင်ုးတွင် ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး၊ မရမ်းကန်ုး 

မိနယ်၊ ဓမ ပါလကန်ုးေတာ်ေပ ၌ တည်ထား

ကိုးကွယ်သည့ ်စွယ်ေတာ်ြမတ်ေစတီေတာ်

(ရန်ကုန်)သို သွားေရာက်ဖူးေြမာ်ကည်ညိ

သည်။

ဦးစွာ ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်ေရးေကာင်စီ

ဥက    ိင်ုငေံတာ်ဝန်ကီးချပ်ှင့ဇ်နီး၊ အဖဲွဝင်

များအား ေဂါပကအဖွဲဝင်များက ကိဆို

 တ်ဆက်ကသည်။ ထိုေနာက် စွယ်ေတာ်

ြမတ်ေစတေီတာ်အား ဖူးေြမာ်ကည်ညိကာ 

ပန်း၊ ေရချမ်း၊ ဆမီီးှင့သ်စ်သီးဆွမ်းကပ်လှ

ပူေဇာ်ကသည်။

ယင်းေနာက် ုိင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရး

ေကာင်စီဥက    ိုင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ်ှင့် 

ဇနီးတိုက ေစတီေတာ်ကီးဘက်စုံြပြပင်

မွမ်းမံရန်အတွက ်တပ်မေတာ်(ကည်း၊ ေရ၊ 

ေလ) မိသားစုများမှလှဒါန်းသည့်အလှ

ေငွများှင့်  စုေပါင်းအလှေတာ်ေငွများကို 

ေပးအပ်လှဒါန်းရာ ေဂါပကအဖဲွဝင်များက 

လက်ခံရယူကပီး   ဓမ လက်ေဆာင်များ 

ြပန်လည်ေပးအပ်သည်။

ထိုေနာက် ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရး

ေကာင်စီဥက    ိုင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ်ှင့် 

အဖွဲဝင်များသည ်     ေစတီေတာ်ကီးတွင ်

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက    ိုင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ် ဗိုလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င်ှင့်ဇနီးေဒ ကကလှ

စွယ်ေတာ်ြမတ်ေစတီေတာ်(ရန်ကုန်)သို သွားေရာက်ဖူးေြမာ်ကည်ညိ

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက    ိုင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ် ဗိုလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င်ှင့် ဇနီးေဒ ကကလှတိုက စွယ်ေတာ်ြမတ်ေစတီေတာ်ကီးဘက်စုံြပြပင်မွမ်းမံရန်အတွက ်တပ်မေတာ်(ကည်း၊ ေရ၊ ေလ) 

မိသားစုများမှလှဒါန်းသည့်အလှေငွများှင့ ် စုေပါင်းအလှေတာ်ေငွများကိုေပးအပ်လှဒါန်းရာ ေဂါပကအဖွဲဝင်များကလက်ခံရယူစ်။

ဖူးေြမာ်ကည်ညိ

ိုင်ငံေတာ်

စီမံအုပ်ချပ်ေရး

ေကာင်စီဥက    

ိုင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ် 

ဗိုလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င် 

စွယ်ေတာ်ြမတ်

ေစတီေတာ်ကီးတွင်

ကိန်းဝပ်စံပယ်ေတာ်

မူလျက်ရှိသည့ ်ြမတ်ဗုဒ ၏

စွယ်ေတာ်ပွားကိ ု

ဖူးေြမာ်ကည်ညိစ်။



၁၇တပ်မေတာ်သတင်း၂-၉-၂၀၂၄

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက    ိုင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ ်ဗိုလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င် စွယ်ေတာ်ြမတ်ေစတီေတာ်အား လက်ယာရစ်လှည့်လည်ဖူးေြမာ်ကည်ညိစ်။

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက    ိုင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ် 

ဗိုလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င် စွယ်ေတာ်ြမတ်ေစတီေတာ်ကီး

ဧည့်သည်ေတာ်မှတ်တမ်းစာအုပ်တွင ်လက်မှတ်ေရးထိုးပူေဇာ်စ်။

ိုင်ငံေတာ်

စီမံအုပ်ချပ်ေရး

ေကာင်စီဥက    

ိုင်ငံေတာ်

ဝန်ကီးချပ် 

ဗိုလ်ချပ်မှးကီး

မင်းေအာင်လ  င် 

စွယ်ေတာ်ြမတ်

ေစတီေတာ်ကီးရှိ

ေခါင်းေလာင်း

ေတာ်အား

ထိုးခတ်

ပူေဇာ်စ်။

ကန်ိးဝပ်စပံယ်ေတာ်မလူျက်ရိှသည့ ်ြမတ်ဗဒု 

၏    စွယ်ေတာ်ပွားကို  ဖူးေြမာ်ကည်ညိ

ကသည်။ ၎င်းေနာက် ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်

ေရးေကာင်စဦက    ိင်ုငေံတာ်ဝန်ကီးချပ်က 

ေစတီေတာ်ကီး  ဧည့်သည်ေတာ်မှတ်တမ်း

စာအုပ်တွင်     လက်မှတ်ေရးထိုး ပူေဇာ်

သည်။

ယင်းေနာက် ုိင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရး

ေကာင်စဦက    ိင်ုငေံတာ်ဝန်ကီးချပ်သည် 

ေစတီေတာ်ြမတ်အား     လက်ယာရစ်

လှည့လ်ည်ပေူဇာ်၍ ေစတေီတာ်ကီး ေရရှည် 

တည်တံ့ခိုင်မဲေရး ထိန်းသိမ်းေဆာင်ရွက်

ထားရှိမ အေြခအေနများအား ကည့် ကာ 

ေစတေီတာ်ြမတ်ကီး အမသဲန့် ရှင်းသာယာ

ပီး                           စာမျက်ှာ ၁၅ သို 

ိုင်ငံေတာ်

စီမံအုပ်ချပ်ေရး

ေကာင်စီဥက    

ိုင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ် 

ဗိုလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င် 

စွယ်ေတာ်ြမတ်

ေစတီေတာ်အား 

လက်ယာရစ်

လှည့်လည်ဖူးေြမာ်

ကည်ညိ၍ ေစတီေတာ်ကီး

ေရရှည်တည်တံ့

ခိုင်မဲေရးထိန်းသိမ်း

ေဆာင်ရွက်ထားရှိမ 

အေြခအေနများအား

ကည့် စ်။
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NAY PYI TAW September 1

Chairman of the State Admini-
stration  Council  Prime Minister 
Senior General Min Aung Hlaing 
and wife Daw Kyu Kyu Hla, 
accompanied by their entour-
age and officials, paid obeisance 

to the Swe Taw Myat Pagoda 
(Yangon) built  on  Dhamma 
Pala hill in Mayangone Town-
ship in Yangon Region this 

morning.
First, the  Senior  General, 

wife and party were welcomed 
by the pagoda board of trustees 
and the Senior General and party 
paid obeisance and offered flo-
wers, water and lights to the 

pagoda.
Then, the Senior General and 

wife presented cash donations 
of the Tatmadaw (Army, Navy, 

and Air) to the members of the 
pagoda board of trustees, who 
returned Dhamma Gifts to the 
Senior General and wife.

Then, the Senior General and 
party paid obeisance to the sac-
red tooth relic and the Senior Ge-

neral signed the guests’record.
Afterward, the Senior Gene-

ral and party walked round the 
pagoda counter clockwise,  in-

spected the all-round renova-
tion of the pagoda and gave 
instructions  on  cleanliness 
and renovation of the pagoda.

Then, the Senior General 
tolled the bell at the pagoda.

Afterward, the Senior General 

and wife and party paid obeisa-
nce to Rector of the International 
Theravada Buddha Sasana 
Missionary University  Agga 

Maha Pandita Agga Maha Sud-
dhaa Jotika Dhaja Maha Dham-
ma Kathina Dr Bhaddanta Cek-
anda and supplicated matters 
related  to  flourishing  of  the 
Buddha Sasana and listened to 
summon of the Sayadaw.

Afterward,the Senior General 
and wife donated offerings and 
cash donations to the Sayadaw.
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Chairman of State Administration Council Prime Minister Chairman of State Administration Council Prime Minister 
Senior General Min Aung Hlaing, wife Daw Kyu Kyu Hla Senior General Min Aung Hlaing, wife Daw Kyu Kyu Hla 
pay obeisance to Swe Taw Myat Pagoda (Yangon)pay obeisance to Swe Taw Myat Pagoda (Yangon)

Senior General Min Aung Hlaing pays homage to the Buddha Tooth Relic. Senior General Min Aung Hlaing pays homage to the Buddha Tooth Relic. 

Senior General Min Aung Hlaing and wife accept a Dhamma gift.Senior General Min Aung Hlaing and wife accept a Dhamma gift. Senior General Min Aung Hlaing goes round on the pagoda platform. Senior General Min Aung Hlaing goes round on the pagoda platform. 
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I extend greetings to all 
esteemed Myanmar people 
and all national brethren with 
best wishes for enjoying all 
auspiciousnesses and physical 
and mental well-being.

The population and house-
hold census which has been 
enumerated in our country once 
every ten years will be collected 
in the entire nation from 1 to 
15 October simultaneously. If  
we count it starting today, thirty 
days remain until the census-
taken process. 

The census concerning pop-
ulation, economic and social 
measures is to be taken for 
everybody once in the entire 
nation or a set plot.

Enumerating the census is 
very wide with a large work-
load, spending a large sum of 
money. The majority of global 
countries conduct the census-
taken process once every ten 
years. Census measure is con-
cerned with everybody and it is 
a must to be done. Hence, even  
developed countries which  
have full data of identity regi-
stration  statistics  regularly 
enumerate the census. 

In 2024, Myanmar will con-
duct  its  census again,  ten 
years after the previous one 
in 2014. Moreover, as the State 
actually needs correct and 
accurate population data to 
manage present and future 
development projects of the 
nation, we decided to collect 
the census.

Our government is arrang-
ing enumeration process of 
the population and household 
census in the entire nation in 
accord with the international 
standards. As different steps 
of preparatory processes have 
been conducted since previous 
years, now is ready to collect 
population data on the ground.

Data from the census men-
tions not only total population 
but age and gender of the peo- 
ple residing in the nation as  
well as socio-economic measu- 
res and household data. So, it 
can be said that the census-taken 
process is of great importance 

for all. Such a process can show 
accurate population conditions 
and their lifestyles, and apply- 
ing these data, we can imple-
ment the national interests of 
the State.

Our country is a Union bles- 
sed with natural beauties such 
as forests, mountains and wa- 
ters as well as natural resour- 
ces in harmony with diverse 
culture and customs of natio-
nal races, and their languages. 
Our citizens have to for the Un- 
ion spirit forever and to com-
prehensively know our coun- 
try. Likewise, it is necessary  
to coordinate diversities to 
bring advantages to the State. 
Esteemed Myanmar people,

In studying development of 
a country, everybody needs to  
analyze population and socio-
economic statistics released by 
the relevant country. As such, it 
is important to compile correct 
and accurate statistics of the 
whole nation. These statistics 
reflecting development of a 
country is dubbed the mirror 
of the county.

Census data used in adopting  
the policies for ensuring propor-
tional development of social, 
economic  and  management  
sectors of a country and imple-

menting the plans can be obt-
ained from the census.

Data from the census are 
essential for drawing the effec-
tive development projects at 
different levels of administra-
tion and management arenas 
and making decisions based on  
evidences. Moreover, allotment 
of natural resoures of the State, 
allocation of the finance and  
reassessment of the territorial 
areas are based on the popula-
tion.

As data from the census will 
be analyzed and utilized in 
construciton of infrastructur-
es such as schools, hospitals, 
health units, roads and bridges 
as well as doing research, such 
a census is much essential and 
important for the State.

In addition, the census can be 
used in compilation of correct 
and accurate voter lists which 
is basic needs for successfully 
holding a free and fair multi-party 
democratic general election 
which is the ultimate mission 
of the State Administration 
Council.

Furthermore, census data  
can contribute to analyzing ex-
ternal and internal development 
programmes to implement 
the Sustainable Development 

Goals–SDGs of  the  United 
Nations as well as the Myanmar 
Sustainable Development 
Plan–MSDP.

It can be said that data from 
the census are figures on 
development of the State to 
be handed down not only to 
the tenure of our government 
but to forthcoming successive 
governments. To be able to 
correctly compile these valu-
able data, the census will gat- 
her information from all resi-
dents of the nation regarding 
population and household 
statistics.

In this regard, I would like 
to say that everyone must 
respond thoroughly to the 
questions, as this contributes 
to a data collection process 
that benefits themselves, their 
families, future generations, and 
the State. Hence, I would like 
to urge all to cooperate in the 
national census-taken process 
with thorough replies in order 
to initiate future of the State, 
anticipation of the people and 
their requirements.
Esteemed ethnic national 
races,

Although no measures can 
address every person across 
the world, the census process 

currently focuses on factors  
such as race, religion, age, and 
gender. The result of census is 
crucial for the State and bene-
fiting individuals. So, everybody 
needs to accept gathering 
of census for fully enjoy the 
valuable right. They all need to 
participate in such a process. 
They have to thoroughly reply  
to all questions for all house-
holds as well as organizations 
raised by enumerators through 
door-to-door system without 
worries for the sake of new 
generations. I would like to 
note that the Population and 
Household Census Law, issued 
in 2023 for the census process 
protects the biometric data of 
individuals.

The census provides insight 
into the country's current sit-
uation, including population 
data by region, age, and urban 
or rural locations. It also clas-
sifies education levels, types 
of workplaces, and people's 
lifestyles. And then, the census 
can provide basic resources to 
be used in adopting necessary 
plans in relevant regions and 
indicate necessary workfor- 
ces. If so, capacity-building 
courses and proficiency cour- 
ses can be conducted for turn- 
ing out skilled workers. Like- 
wise,  preparations  can  be  
made for implementation of  
social security, aged care and  
aid for the persons with disa-
bilities.

The census is useful for pri- 
vate economists and busines-
spersons to have the chances to 
seek the market, estimate num-
ber of consumers, manufacture 
products, give education and 
healthcare services whereas it 
can be applied in environmental 
conservation and rescue and 
relief measures for natural 
disaster-affected victims.
Esteemed people and 
brethren,

The national census-taken 
process will be implemented 
as a national duty soon for 
having figures, data and topics 
to be applied without fail in  

A video speech delivered by Chairman of the State Administration 
Council Prime Minister Senior General Min Aung Hlaing to the people 

in commemoration of the population and household census 
enumeration for 2024
(1 September 2024)

See Page -20  

Senior General Min Aung Hlaing gives a video speech.
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Virgin and fallow land recla-
mation projects must be imple-
mented within the set time. All 
the occupied agricultural land 
must be examined in accord 
with the law. Permission to use 
farmland for other purposes 
needs government approval 
although green light can be 
given at region/state level. 
Use of agricultural land for 
other purposes may lead to 
reducing the farmland areas 
and eventually harm agro-
production. Region/state-wise 
checks must be conducted on 
agricultural land. Agricultural 
land must be systematically 
used. Re-verification of laws 
in connection with virgin and 
fallow land is in progress. 

Regarding libraries, accord-
ing to the 2019 interim census 
in our country, the average 
literacy rate is around 92 per-
cent. However, most people 
have only attained primary 
education, and many are past 
the age of schooling. Therefore, 
it is essential to create oppor-
tunities for them to gain kno-
wledge and skills within their 
communities. For this reason, 
libraries are being established 
at the township, village, and nei-
ghbourhood levels. Schools are 
also encouraged to foster good 
reading habits among students. 
Knowledge and skills will only 
develop through reading, writ-
ing, and discussion. To elevate 
the education level in our coun-
try, we are actively making eff-
orts, and we hope that similar 
efforts will be made across all 
states and regions to increase 
the number of educated people.

Every citizen has a Every citizen has a 
responsibility for the responsibility for the 
country’s economic country’s economic 

prosperityprosperity
The Senior General delivered 

a speech, stating that meeting 
with the Chief Ministers of re-
gions and states in the lower 
part of Myanmar, as well as 
officials from the Yangon Region 
Government, is an opportunity 
to address the necessities for 
the country’s economic develop-
ment. He emphasized that 
every country in the world de-
sires economic growth and 
development. A strong econo-
my is the foundation for political 
stability and peace, enabling 
citizens to live and work with 
peace of mind and in good 
health. Therefore, the economy 
and politics are mutually 
dependent, and every citizen 
has a responsibility for the 
nation’s economic development.

From the time of gaining 
independence to the present 
day, our country has experienced 
various political systems. Along 
with these changes in political 
systems, there have also been 
changes in economic systems. 
While there have been some 
advancements in the economy, 
there have also been many 
instances where the expected 
level of success was not achieved. 
It is evident that economic 
weaknesses have led to political 
issues, such as economic decline 
and limited job opportunities. We 
must learn from the economic 
strengths and weaknesses that 
have emerged over the years 
and continue to work towards 
the economic development of 
our nation.

Ensuring food security Ensuring food security 
and providing adequate and providing adequate 

living conditions for every living conditions for every 
individualindividual

Since our country primarily 
engages in an economy based 
on agriculture, it is essential 
to develop industries that 
are fundamentally linked to 
agricultural activities. Similarly, 
efforts must also be made to 
promote other production 
industries. Every individual 
requires food, clothing, and 
shelter, and for everyone to live 
comfortably, a stable economy 
is necessary. As our country is 
a food-producing nation, there 
should be no difficulties regard-
ing food security. Additionally, 
our national goals include 
ensuring food security, which 
means that all regions and 
states must work to maintain 
adequate local rice supply and 
food security.

Regarding clothing, it is nece-
ssary for everyone to use gar-
ments. As our country is a 
cotton-growing nation, we need 
to ensure sufficient domestic 
cultivation and production of 
cotton. We are currently working 
to support the development 
of cotton cultivation. It is also 
necessary to strive to produce 
high-quality textiles, progress-
ing from cotton to yarn, fabric, 
and various textiles. In the main 
cotton-growing regions, efforts 
should be made to enhance 
cotton production, and the 
industries based on cotton 
should be supported as well.

Food is the most important 
thing in livelihood. At the pre-
sent time, we see that the 
commodities prices are more 

than the prices they should 
be. We need to increase the 
production of products to earn 
foreign currency and be able 
to export them abroad. At the 
present time, there is a need for 
foreign currencies due to the 
increase in communication with 
foreign countries in various ways. 
Regarding the use of foreign 
currency, we are establishing 
and maintaining policies. We 
are also repaying the foreign 
loans borrowed from abroad by 
the previous governments. In 
order to obtain foreign income, 
we need to be able to develop 
and produce products that are 
sold abroad. Exporting these 
products to foreign countries 
will increase foreign exchange. 
By improving the manufactur-
ing process, business opera-
tors will also improve their 
economy.

For the development of the 
country’s economy, as civil ser-
vants, they must participate 
as long as they are capable of 
playing their roles. Regarding 
state employees, we are provid-
ing increased allowances. 
Officials need to take action to 
ensure that the state receives 
the rightful taxes.

Education and healthEducation and health
In response to the current 

global trends in education and 
IT, it is essential for everyone to 
attain at least a secondary level 
education. To make the most of 
a country’s resources, we need 
a well-educated workforce. As 
such, we are implementing a com-
pulsory education system up to 
KG + 9. Measures are being tak-
en to hire sufficient teachers and 
upgrade schools to meet high 

standards. Basic education sch-
ools will be established accord-
ing to regional and state needs 
to align with the required school 
standards. Additionally, teacher 
training programs must equip 
educators to teach effectively. 
When schools that were tempo-
rarily closed reopen, extra time 
will be dedicated to ensuring 
students achieve true literacy.

It is essential for It is essential for 
each sector to fulfill its each sector to fulfill its 
responsibilities and co-responsibilities and co-
ntribute to the nation’s ntribute to the nation’s 

progressprogress
We will make the next election 

to be a free and fair election, 
and we will conduct a census 
of population and household 
contents starting from October 
1 to provide assistance for the 
election. The census is a very 
beneficial activity for the country, 
and based on the information 
obtained, it will be possible to 
manage a lot for the benefit of the 
country. Therefore, the officials 
from the regions and states need 
to work together to ensure the 
success of the population and 
household census. Regarding 
politics, civil servants must be 
free from party politics and must 
only carry out national affairs for 
the betterment of the country. As 
civil servants, they must fulfill 
their duties and work for the 
benefit of the region according 
to their assigned areas. He 
wants to order them to bring 
about the benefit of the country 
as long as they are able, said 
the Senior General.

After that, it was reported 
that  the Senior  General  war-
mly greeted the attendees.

100100

development measures of the 
State and other processes.

In conclusion, I would  like 
to note that the population 
and household census to be 

enumerated from 1 to 15 Octo-
ber 2024 is a self-reliant natio-
nal process based on internal
human resources. Just a single 
person or an organization can-
not implement such a process, 

and all citizens and national 
brethren across the nation 
ave to successfully gather the 
census through the united 
strength as part of showing 
off capability of the State to 

the world. On other ward, it is 
a great chance to post a mile-
stone through the collabora-
tive efforts of the entire ethnic 
national people. That is why 
I would like to urge entire eth-

nic people to actively participate 
in the census-taken process as 
a national process of the State 
in accord with the motto: “Let’s “Let’s 
enumeate census with public enumeate census with public 
participation”.participation”.
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The Ayeyawady Region Chief Minister presents report on livestock farming activities.The Ayeyawady Region Chief Minister presents report on livestock farming activities.
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1. Declaring themselves to be “for the people”, the so-called CRPH, NUG and PDF terrorist groups are lawlessly killing Buddhist monks, civil servants 

   including schoolteachers, and members of the general public, as well as looting and robbing.

2. Not encouraging, supporting, or assisting “CRPH”, “NUG”, and “PDF” terrorists, who are intimidating and killing people and committing destructive 

   activities,  is to protect the lives and property of the general public.

3.  Giving information secretly to the authorities on terrorists and on possession and transport of weapons/ammunition is tantamount to protecting the lives 

   and property of innocent people.

Public Notice for Elimination of ViolencePublic Notice for Elimination of Violence

NAY PYI TAW September 1

Chairman of State Administra-
tion Council Prime Minister 
Senior General Min Aung Hlaing 
met region/state chief ministers, 
members of Yangon Region 
cabinet, region level departmen-
tal officials at Mingala Hall of 
Yangon Region government 
office this morning and discussed 
regional development.

Also  present  were   SAC 
Joint    Secretary   General 
Ye Win Oo,  SAC  members    Gen-
eral Maung Maung Aye and 
General Nyo Saw, Union Mini-
ster for Construction U Myo Thant, 
Yangon Region Chief Minister 
U  Soe  Thein, Kayin State Chief 
Minister U Saw Myint Oo, Tanin-
thayi Region Chief Minister 
U Myat Ko, Bago Region Chief 
Minister U Myo Swe Win, Mon 
State Chief Minister U Aung Kyi 
Thein,  Ayeyawady Region Chief 
Minister U Tin Maung Win, 
senior military officers from 
the Office of the Commander-
in-Chief, the Yangon Command 
commander, deputy ministers. 

Regional facts and Regional facts and 
development activities development activities 

presented presented 
Region/state chief ministers 

reported  on  region/state-
wise points, ongoing farming 
activities, production capacity, 
MSME   development,  indu-
strial  zone-wise  production 
development, undertakings for 
health,education and tourism 
development, successful laun-

ching of population and hou-
sing  census, and  area-wise 
peace and development pro-
grams.

Clarifications by officials  Clarifications by officials  
As regards the clarifications, 

Union Minister U Myo Thant 
and deputy ministers for agri-
culture, livestock and irrigation 
explained plans to repair roads 
and  bridges  damaged during 
the monsoon season, availability 

of quality seeds for agriculture, 
necessary land preparations and 
systematic methods to use pes-
ticides, effective use of water, 

dissemination of agricultural 
knowledge, provision of paddy 
seeds for inundated  fields, 
efforts to develop livestock 
farms, extension of layer, broiler 
and milk cow breeding, avail-
ability of human resources for 
farming. 

Additional clarifications Additional clarifications 
In giving additional clarifica-

tions, the Senior General said 
road areas and territories have 

already been designated in 
accord with the roads law. Re-
newal of grants for the land 
areas that are within the road 
areas must be limited. Syste-
matic drainage systems must 
be installed by digging drains 
on both sides of roads, so that 

they will have required features. 
Good drainage system will 
prevent floods.     

Chairman of State Administration Council Prime Minister Chairman of State Administration Council Prime Minister 
Senior General Min Aung Hlaing meets region/state chief ministers, Senior General Min Aung Hlaing meets region/state chief ministers, 
members of Yangon Region cabinet, region level departmental officials members of Yangon Region cabinet, region level departmental officials 
and discusses regional developmentand discusses regional development
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Senior General Min Aung Hlaing meets Region and State Chief Ministers and officials from Yangon Region government. Senior General Min Aung Hlaing meets Region and State Chief Ministers and officials from Yangon Region government. 

The Taninthayi Region Chief Minister presents report on rubber production.The Taninthayi Region Chief Minister presents report on rubber production.



၂၂ ၂-၉-၂၀၂၄ေကာ်ြငာှင့်ြပည်တွင်းသတင်း

ေနြပည်ေတာ် စက်တင်ဘာ ၁

စားအုန်းဆီ  တင်သွင်း၊ သိုေလှာင်၊ 

ြဖန့် ြဖးြခင်းလပ်ုငန်း ညိ  င်းအစည်းအေဝး

ကို ယေန့နံနက်ပိုင်းတွင်  ရန်ကုန်မိ 

ကမ်းနားလမ်းရှိ ကုန်သွယ်ေရးဦးစီးဌာန 

အစည်းအေဝးခန်းမ၌ ကျင်းပသည်။

အစည်းအေဝးသို စီးပွားေရးှင့က်ူးသန်း

ေရာင်းဝယ်ေရးဝန်ကီးဌာန ြပည်ေထာင်စ ု

ဝန်ကီး ဦးထွန်းအု၊ံ ဌာနဆိင်ုရာအကီးအကဲ

များ၊  ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံ

ကန်ုသည်များှင့ ်စက်မ လက်မ လပ်ုငန်းရှင်

များအသင်းချပ် (UMFCCI) မှတာဝန်ရိှသူ

များ၊ ြမန်မာိင်ုင ံဆကီန်ုသည်ှင့ဆ်လီပ်ုငန်း

ရှင်များအသင်းဥက   ှင့်   စားအုန်းဆီ

တင်သွင်းသည့လ်ပ်ုငန်းရှင်များ၊ တာဝန်ရိှ

သူများတက်ေရာက်ကပီး ေနြပည်ေတာ်

ေကာင်စအီဖဲွဝင်ှင့ ်တိင်ုးေဒသကီး၊ ြပည်နယ်

များမှ စီးပွားေရးရာဝန်ကီးများက Online 

ြဖင့်တက်ေရာက်ကသည်။

ဦးစွာ ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးက ြပည်ပမှ

တင်သွင်းသည့် စားအုန်းဆီ ဆိပ်ကမ်း

အေရာက် တန်ဖိုး၊ ိင်ုငြံခားေငလွလှဲယ် န်း

တိုအေပ အေြခခံကာ ြပည်တွင်းကုန်ကျ

စရိတ်များကိုတွက်ချက်၍  တစ်ပိဿာ

လက်ကားရည် န်းေဈး န်းကို ိုင်ငံပိုင်

သတင်းစာများ၌  အပတ်စ်ထုတ်ြပန်

ေကညာေပးလျက်ရှိေကာင်း၊ ေဈးကွက်

အတွင်း ေဈး န်းြမင့်တင်ေရာင်းချြခင်း၊ 

ေဈးကစားရန်ရည်ရွယ်ချက်ြဖင့ ်သိေုလှာင်

ြခင်းအပါအဝင် မသမာသည့်လုပ်ေဆာင်

မ များြပလပ်ုပါက အေရးကီးကန်ုစည်ှင့ ်

ဝန်ေဆာင်မ ဥပေဒအရ အေရးယူေဆာင်

ရွက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်းကိလုည်း အသိ

ေပးထုတ်ြပန်ထားရှိေကာင်း၊ ထုတ်ြပန်

ေကညာထားရိှသည့ ်ရန်ကန်ုအထိင်ုအေြခခံ

လက်ကားရည် န်းေဈး န်းအေပ  သယ်ယ ူ

ပိုေဆာင်ခ၊ အလပ်ုသမားခများထပ်ေပါင်းပီး 

လက်ကား၊ လက်လအီဆင့တ်စ်ဆင့စ်တီိင်ုး

၌ အြမတ်ှစ်ရာခိင်ု န်းထက်မပိဘု ဲြဖန့် ြဖး

ေရာင်းချရန်   န်ကားထားရှိေကာင်း၊ 

သတ်မှတ်ေဈး န်းြဖင့ ်မေရာင်းချဘ ဲဝသိမ

ေလာဘှင့်  အြမတ်တင်ေရာင်းချမ များ၊ 

သိုေလှာင်မ များကို  ေဖာ်ထုတ်အေရးယူ

လျက်ရိှေကာင်း၊ စားအန်ုးဆတီင်သွင်းသည့ ်

လပ်ုငန်းရှင်များ၊ လက်ကား၊ လက်လမီျား၏ 

ြဖန့်ြဖးေရာင်းချမ များကိ ုကီးကပ်ထိန်း

ေကျာင်းေပးေရးတိုကိ ုေဆွးေွးေြပာကား

သည်။ 

ထိုေနာက် ြပည်ေထာင်စသုမ တြမန်မာ

ိုင်ငံ   ကုန်သည်များှင့်စက်မ လက်မ 

လုပ်ငန်းရှင်များအသင်းချပ်၊ ြမန်မာိုင်ငံ

ဆကီန်ုသည်ှင့ဆ်လီပ်ုငန်းရှင်များအသင်း

ှင့ ်စားအန်ုးဆတီင်သွင်းသည့လ်ပ်ုငန်းရှင်

များက  စားအုန်းဆီတင်သွင်း၊ သုိေလှာင်၊ 

ြဖန့် ြဖးေရာင်းချြခင်းှင့ ်  စပ်လျ်း၍ 

သက်ဆိင်ုရာက  အလိက်ု  တင်ြပကပီး 

ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီအဖွဲဝင်ှင့် တိုင်း

ေဒသကီး၊ ြပည်နယ်စီးပွားေရးရာဝန်ကီး

များက ကုမ ဏီများ၊ လက်ကား၊ လက်လီ

များ၏ စားအုန်းဆီြဖန့်ြဖးေရာင်းချမ ကို 

ကီးကပ်ထန်ိးေကျာင်း ေဆာင်ရွက်လျက်

ရှိသည့်အေြခအေန၊   ေဈး န်းြမင့်တင်

ေရာင်းချသူများကို  ေဖာ်ထုတ်အေရးယူ

ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိသည့်အေြခအေနှင့ ်

စားသုံးသူလက်ဝယ်အေရာက်  ြဖန့်ြဖး 

ေရာင်းချေပးေနသည့ ် နည်းလမ်းများကိ ု

ေဆွးေွးတင်ြပကသည်။

ယင်းေနာက် ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးက 

ေဆွးေွးတင်ြပချက်များအေပ  ြပန်လည်

ေဆွးေွးညိ  င်းေဆာင်ရွက်ေပးပီး နဂိုံးချပ်

အမှာစကားေြပာကားခဲေ့ကာင်း သတင်း

ရရှိသည်။ 

(၅၀၀)

စားအုန်းဆီ တင်သွင်း၊ သိုေလှာင်၊ ြဖန့်ြဖးြခင်းလုပ်ငန်းညိ  င်းအစည်းအေဝးကျင်းပ

ထူးြခားသည့ ်ေန့အပူချနိ်များ
၁-၉-၂၀၂၄

ခ ီး ၃၆ ဒသမ ၃ ဒီဂရီဆဲလ်စီးယက်
မေကွး ၃၆ ဒသမ ၀ ဒီဂရီဆဲလ်စီးယက်
မချမ်းေဘာ ၃၅ ဒသမ ၅ ဒီဂရီဆဲလ်စီးယက်
မင်းဘူး ၃၅ ဒသမ ၅ ဒီဂရီဆဲလ်စီးယက်
အမ်း ၃၅ ဒသမ ၅ ဒီဂရီဆဲလ်စီးယက်
ေချာက် ၃၅ ဒသမ ၂ ဒီဂရီဆဲလ်စီးယက်
ေအာင်လံ ၃၅ ဒသမ ၀ ဒီဂရီဆဲလ်စီးယက်
ဆင်ြဖက န်း ၃၄ ဒသမ ၆ ဒီဂရီဆဲလ်စီးယက်

၁။ ြပည်သအူတွက်ဟ ုသုံး န်း၍ ရဟန်းသဃံာများ၊ ဆရာ၊ ဆရာမများ

အပါအဝင် ိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းများှင့် ြပည်သူကိုသတ်ြဖတ်၊ လုယက်

ြခင်းကို CRPH ၊ NUG ၊ PDF အမည်ခံအကမ်းဖက်အုပ်စုများက  

ဥပေဒမဲ့ကျးလွန်ေနသည်။

၂။ ခိမ်းေြခာက်၊  လူသတ်၊  အဖျက်အေမှာင့်လုပ်ရပ်များလုပ်ေဆာင်

ေနသည့်CRPH ၊ NUG ၊ PDF အကမ်းဖက်သမားများကုိ အားေပးမ ၊ 

ေထာက်ခမံ ၊ ကညူေီထာက်ပံမ့ မြပြခင်းသည် ြပည်သလူထူ၏ုအသက်

အိုးအိမ်စည်းစိမ်ကိ ုကာကွယ်ေပးြခင်းြဖစ်သည်။

၃။ ယင်းတို၏လက်နက/်ခဲယမ်း ကိုင်တွယ်သယ်ေဆာင်မ ှင့် အကမ်း

ဖက်သမားတို၏သတင်းကို   လ ိဝှက်ေပးပိုြခင်းသည်  အြပစ်မဲ့

ြပည်သူများ၏အသက်အိုးအိမ်စည်းစိမ်ကို ကာကွယ်ေပးြခင်းြဖစ်

သည်။

အကမ်းဖက်မ ပေပျာက်ေရးအတွက် ြပည်သူသို အသိေပး  းေဆာ်ချက်



EV များကို ဗိုအားြမင့်ြဖင့်အားသွင်းေစိုင်မည့် 
ကားခံပစ ည်းကို တိုရှီဘာမိတ်ဆက်

ကမ ာ့ေြမမျက်ှာြပင်ေအာက် မိုင်ေထာင်ေပါင်းများစွာ၌
မုန့်လက်ေကာက်ပုံ ေဒသတစ်ခုတည်ရှိေန

ပါးလ ာေသာဖလင်ြပားများေကာင့် EV ဘက်ထရီများ၏ 

စွမ်းေဆာင်ရည်ကို ှစ်ဆတိုးေစမည်

ဟိမဝ ာေရခဲြပင်ေအာက်မှ ှစ်ေပါင်း ၄၀၀၀၀ ေကျာ်ရှိ ဗိုင်းရပ်များစွာကိုေတွရှိ

NASA ၏ဆုိလာရွက်ယာ်က ရွက်ြပားများကိုေအာင်ြမင်စွာြဖန့်ထုတ်ိုင်

ဂျပန်ိုင်ငံ၏ နည်းပညာကုမ ဏီကီး 

ြဖစ်ေသာ တိရီှုဘာကမု ဏကီ EV ကားများ 

ကို   ဗိုအားြမင့်ြဖင့်အားသွင်းေစိုင်မည့ ်

ကားခံပစ ည်းကို   မိတ်ဆက်လိုက်ပီြဖစ ်

သည်။

ယေန့ေခတ် EV များတွင် အားသွင်းချန်ိ 

တိေုတာင်းြခင်းှင့ ်တစ်ကမ်ိအားသွင်းပီး 

လ င် ခရီးအကွာအေဝးရှည်လျားစွာသွား 

ိင်ုြခင်းက အသုံးြပသမူျားကိဆဲွုေဆာင်ေန 

သည့်အချက်ြဖစ်လာသည်။ ထိုသိုေသာ 

အေြခအေနကိပုိင်ုဆိင်ုိင်ုေရးအတွက်ဆိ ု

လ င် အေကာင်းဆုံးြဖစ်ေသာဘက်ထရီ

စွမ်းေဆာင်ရည်ှင့် စနစ်လိုအပ်မည်ြဖစ် 

သည်။

ထိုအတွက် ဘက်ထရီစီမံခန့်ခွဲမ စနစ် 

က ေကာင်းမွန်ေသာဘက်ထရစွီမ်းေဆာင် 

ရည်ကိရုရိှေစရန် ကညူေီပးမည်ြဖစ်သည်။ 

ထိေုနရာတွင် ဗိုအားြမင့မ်ားေသာလ ပ်စစ် 

စီးေကာင်းကို ေဘးကင်းစွာအသုံးြပိုင ်

ေရးအတွက် တိုရှီဘာကုမ ဏီက ကားခံ 

ပစ ည်းတစ်ခြုဖစ်သည့ ်လ ပ်စစ်ဓာတ်အား 

ထိန်းကိရိယာကို  မိတ်ဆက်လာြခင်းြဖစ် 

သည်။

သာမန်အားြဖင့် ထိုကိရိယာမျိးသည ်

ဗိုအား ၄၀၀ အထသိာေကာင်းစွာကိင်ုတွယ် 

ိုင်စွမ်းရှိသည်။   သိုေသာ်   တိုရှီဘာ၏

ကားခံကိရိယာက ဗိုအား ၉၀၀ အထိကို

ခံိုင်ရည်ရှိသည်။

ထိုေကာင့်အနာဂတ်တွင် ဘက်ထရီ 

စွမ်းေဆာင်ရည်ပိုမိုြမင့်မားပီး အချနိ်တို 

အတွင်းအားသွင်းမ ပိမုိြုမန်ဆန်ေစမည့ ်EV 

များကို ထွက်ေပ လာေစမည်ြဖစ်သည်။

Ref: IE

K.H

ဩစေတးလျအမျိးသားတက သိလ်ုမှ 

သေုတသနပညာရှင်များက ကမ ာေ့ြမမျက် 

ှာြပင်ေအာက် မိင်ုေထာင်ေပါင်းများစွာ၌ 

မနု့်လက်ေကာက်ပုစံေံဒသတစ်ခ ုတည်ရိှ 

ေနေကာင်း ေဖာ်ထတ်ုေတွရိှလိက်ုသည်။

အဆိပုါေဒသသည် ကမ ာအ့ရည်အတူိင်ု 

အတွင်းတည်ရိှေနပီး ထိကုဲသ့ိုေတွရိှြခင်း 

ေကာင့ ်ကမ ာသ့လံိက်ုစက်ကွင်းှင့ ်ကမ ာ 

ေြမေပ ရိှသက်ရိှများအတွက် ၎င်း၏အေရး 

ပါမ အေပ  ယခင်နားလည်ထားမ များကို 

ေြပာင်းလေဲစိင်ုမည်ဟ ုသေုတသမီျားက 

ေြပာသည်။

အသစ်ေတွရိှသည့ ်အဆိပုါေဒသသည် 

ကမ ာကီး၏ြပင်ပအတူိင်ုထပ်ိတွင်တည်ရိှ 

ေကာင်း၊  တိတိကျကျဆိုရလ င်  အရည်

အူတိုင်က  ကမ ာ့အူတိုင်ကိုလ မ်းြခံထား

သည့်အလယ်လ ာတို ဆုံေသာေနရာတွင်

ြဖစ်ေကာင်း သေုတသမီျားကေြပာသည်။

သေုတသမီျားသည် ေြမငလျင်လ  င်းများ 

ကိေုလလ့ာြခင်းြဖင့ ်ထိေုဒသတည်ရိှေနမ 

ကိသုရိှိရြခင်းြဖစ်သည်။ ထိုြပင် ယင်းေဒသ 

သည် နည်းပါးသည့လ် ပ်ရှားမ အလျင်သာ

ရှိသည်ဟ ုသုေတသီများကေြပာသည်။

ယခုက့ဲသုိအလျင်နည်းပါးရြခင်းသည် 

သပ်ိသည်းမ ြမင့မ်ားေသာ ေပါပ့ါးသည့ြ်ဒပ် 

ပစ ည်းများရိှေနြခင်းေကာင့ြ်ဖစ်ေကာင်း၊ 

ထိပုစ ည်းများသည် ြပင်ပအတူိင်ုရိှအရည် 

များကိ ုေမ ေနြခင်းြဖစ်ိင်ုေကာင်း သေုတ 

သီများကေြပာထားသည်။  Ref: IE

K.H

အေမရိကန်စွမ်းအင်ဝန်ကီးဌာန၏ 

သေုတသနဌာနတစ်ခြုဖစ်ေသာ ORNL က 

EV ဘက်ထရီများ၏စွမ်းေဆာင်ရည်ကို 

ှစ်ဆတိုးြမင့်ေစမည့် ေကွးွတ်ိုင်ပီး 

ခံိုင်ရည်ရှိသည့် ပါးလ ာေသာဖလင်ြပား 

များကို တီထွင်ေနသည်။

အဆိုပါဖလင်ြပားများကို ပုံေဆာင်ခဲ 

ပုစံရိှံဘက်ထရမီျားအတွက် လ ပ်လိက်ုြပား 

အြဖစ်အသုံးြပိုင်မည်ြဖစ်ေသာေကာင့ ်

လ ပ်ေခါင်းများပါဝင်သည့ ်    အနာဂတ်

ဘက်ထရမီျားတွင် စွမ်းအင်သပ်ိသည်းဆ

လည်း ပိုမိုြမင့်မားလာမည်ြဖစ်သည်။

အထူ မိုက်ခိုမီတာ  ၃၀  ေအာက်သာ 

ရိှမည့ ်လ ပ်လိက်ုြပားများကိဖုန်တီးရြခင်း 

သည် လသီယီအံိင်ုးယွန်းဘက်ထရမီျားတွင် 

စွမ်းအင်ပမာဏအများအြပားကို   ပိုမို

သိေုလှာင်ိင်ုေစရန်ြဖစ်ပီး ထိဘုက်ထရမီျား 

ေကာင့ ်လ ပ်စစ်ပစ ည်းများကိ ုအချန်ိကာ 

ြမင့စွ်ာအသုံးြပိင်ုေစမည်ဟ ုသေုတသန 

ဌာနမှပညာရှင်တစ်ဦးြဖစ်သည့ ်ေဂါင်ယန်း 

ကေြပာသည်။

ထိုသုေတသနအဖွဲအေနြဖင့် ေနာက် 

ထပ်လပ်ုေဆာင်မည့အ်စအီစ်မှာ အဆိပုါ 

ပါးလ ာေသာ    လ ပ်လိုက်ြပားများကို 

မျိးဆက်သစ်လ ပ်ေခါင်းများတွင် ထည့သွ်င်း 

တပ်ဆင်ိုင်ေစမည့်ကိရိယာကို  ဖန်တီး

တီထွင်သွားရန်ှင့် လက်ေတွစမ်းသပ်မ 

များကိုလုပ်ေဆာင်သွားရန်ြဖစ်သည်။

Ref: IE

K.H

NASA ကလ တ်တင်ထားေသာ ဆိလုာ 

ရွက်ယာ်က ရွက်ြပားများကိုေအာင်ြမင ်

စွာြဖန့်ထုတ်လိုက်ိုင်ေကာင်း ထုတ်ြပန် 

ထားသည်။ ဆိုလာရွက်ယာ်ကို ဧပီလ 

၂၄ ရက်တွင် လ တ်တင်လိုက်ြခင်းြဖစ်ပီး 

ပီးခဲ ့သည့လ်ကန်ုပိင်ုးတွင် ရွက်ြပားများကို

ြဖန့်ထုတ်ိုင်ြခင်းြဖစ်သည်။

ေရေပ တွင် ေလေကာင့်ရွက်ေလှများ 

ခရီးသွားိုင်သကဲ့သို အာကာသအတွင်း 

ရွက်ယာ်က ေနေရာင်ြခည်ပမာဏအနည်း 

ငယ်မ ြဖင့် ခရီးဆက်ိုင်စွမ်းရှိသည်။

ယခုဆိုလာရွက်ယာ်သည် စမ်းသပ် 

အဆင့်ြဖင့ ်   လ တ်တင်လိုက်သည့်ယာ်

ြဖစ် ပီး ၎င်း၏ေအာင်ြမင်မ က ေနာက်ပိင်ုးတွင် 

လ တ်တင်မည့ ်အာကာသယာ်များဖန်တီး 

မ ကို အေထာက်အပံ့ေကာင်းများေပးိုင ်

ေစမည်ြဖစ်သည်။

Ref: IE

K.H

ဟမိဝ ာေဒသရိှေရခြဲပင်များေအာက် 

မှ ှစ်ေပါင်း ၄၀၀၀၀ ေကျာ်သက်တမ်းရှ ိ

ဗိင်ုးရပ်အမျိးအစားေပါင်း ၁၇၀၀ နီးပါးကိ ု

ေတွရိှေကာင်း သေုတသနပညာရှင်များက 

မကာေသးမီကထုတ်ြပန်ထားသည်။

လက်ရှိတွင် ထိုဗိုင်းရပ်များအေနြဖင့ ်

ယခုကဲ့သိုှစ်ေပါင်းများစွာတည်ရှိေနိုင ်

သည်ကို     သုေတသနပညာရှင်များက 

ေလ့လာဆန်းစစ်မ များ လုပ်ေဆာင်သွား

မည်ြဖစ်သည်။

ထိုြပင် ယခုကဲ့သိုေရှးေဟာင်းဗိုင်းရပ ်

များကိေုတွရိှရြခင်းသည် ကမ ာကီးပေူွး 

လာမ ၏ အချက်ေပးေခါင်းေလာင်းသြံဖစ် 

ေကာင်း၊ များြပားလှစွာေသာဗိင်ုးရပ်များ 

ထမှဲတစ်မျိးမျိးက လမူျားကိကုူးစက်လာ 

ေစိင်ုေကာင်း ပညာရှင်များကသတေိပး 

ထားသည်။

ဥပမာ အမီးဘားဗိင်ုးရပ်သည် နက်  င်း 

ေြမလ ာများအတွင်း  အချနိ်ကာြမင့်စွာ

ရှင်သန်ိင်ုသည့အ်ြပင် လမူျားကိကုူးစက်

ိင်ုေစေကာင်း၊ ထိုေကာင့ ်နက်  င်းေြမလ ာ

ရိှ အြခားဗိင်ုးရပ်များသည်လည်း လသူားကိ ု

ကူးစက်ိင်ုေစမည်ြဖစ်ေကာင်း ပညာရှင် 

များကေြပာထားသည်။  Ref: IE

K.H

၂၃၂-၉-၂၀၂၄ ိုင်ငံတကာသတင်း



မွန်ေဂျးအင်က လာဘ်ေပးလာဘ်ယူမ တွင် သံသယတရားခံအြဖစ်ပါဝင်ေန

ဂါဇာတွင် ဓားစာခံများေသဆုံးရမ  အစ ေရးေကာင့်ဟု ဟားမက်ေြပာ

အေမရကိန်ဒမီိကုရက်တစ်ပါတမှီ ေရွး 

ေကာက်ပဲွဝင်မည့် သမ တကုိယ်စားလှယ် 

ေလာင်း ကမ်မလာဟဲရစ်သည် ေဒ နယ် 

ထရမ့ထ်က် ခန့်မှန်းရလွယ်ေသာပိင်ဘက် 

ြဖစ်သည်ဟ ုရှုားသမ တုံးမှေြပာေရးဆိ ု

ခွင့ရိှ်သ ူဒမီထီရပီက်စေကာက့ေြပာသည်။

ုရှားိုင်ငံအေနြဖင့ ်အေမရိကန်ိုင်ငံ 

၌မည်သူက သမ တြဖစ်မည်ကို စိတ်ဝင် 

စားြခင်းမရိှေကာင်း၊ သုိေသာ် ဂျိးဘုိင်ဒင် 

ှင့် ကမ်မလာဟဲရစ်တိုအပါအဝင ်ဒီမိုက 

ရက်များအားလုံးသည ်ခန့်မှန်းရလွယ်သ ူ

များြဖစ်ေကာင်း ပက်စေကာ့ကအင်တာ 

ဗျးတစ်ခုတွင်ေြပာထားသည်။

အလားတူ အနာဂတ်တွင် ဒီမိုကရက ်

များအေနြဖင့် ုရှားှင့်ဥေရာပိုင်ငံများ 

အေပ ထားရိှမည့ ်သေဘာထားသည်လည်း 

လက်ရှိအတိုင်းပင်ေြပာင်းလဲမည်မဟုတ ်

ေကာင်း ၎င်းကဆက်ေြပာသည်။

ထိုြပင် ရှုား-အေမရကိန်ဆက်ဆေံရး 

အေြခအေနသည် ဂျိးဘိုင်ဒင်လက်ထက ်

တွင် အဆိုးဆုံးအေနအထားသိုေရာက်ရှိ 

လာေကာင်းှင့် သည်းခံိုင်သည့်အေြခ 

အေနတွင်မရှိေတာ့ေကာင်း ၎င်းကေြပာ 

ထားသည်။        Ref: Sputnik

ဖလိစ်ပိင်ုရတဲပ်ဖဲွက အွန်လိင်ုးေလာင်း 

ကစားလုပ်ေနသည့် ေနရာတစ်ခုကိုဝင် 

ေရာက်စီးနင်းရာ ြပည်ပိုင်ငံသား ၁၅၀ 

ေကျာ်ကိ ုဖမ်းဆီးရမေိကာင်း တာဝန်ရိှသ ူ

များက စက်တင်ဘာလ ၁ ရက်တွင်ထုတ် 

ြပန်ထားသည်။

အွန်လိင်ုးေလာင်းကစားလပ်ုသမူျားက 

စီဘူးမိရှိ  အပန်းေြဖစခန်းတစ်ခုတွင်

ေနထိင်ုကာ အဆိပုါြပစ်မ ကိကုျးလွန်ေနက 

ြခင်းြဖစ်ေကာင်းှင့ ်ြပစ်မ ကျးလွန်သည့် 

အဖဲွသုံးဖဲွရိှေကာင်း သမ တုံး၏ရာဇဝတ် 

မ ေချမ န်းေရးေကာ်မရှင်မှ ေြပာေရးဆိခွုင့ ်

ရှိသူကေြပာသည်။

ယခုကဲ့သိုစီးနင်းမ သည် ိုင်ငံအတွင်း

တားြမစ်ထားသည့် တရားမဝင်အွန်လုိင်း

ေလာင်းကစားလုပ်ငန်းများလုပ်ရန ်ကိး

ပမ်းသမူျားကိ ုသတေိပးြခင်းြဖစ်ေကာင်း  

ေြပာေရးဆိုခွင့်ရှိသူကေြပာသည်။

တာဝန်ရှိသူများသည် အင်ဒိုနီးရှားသံ 

ုံး၏ေတာင်းဆိခုျက်ကိရုရိှပီးေနာက် ယခ ု

ကဲ့သိုဝင်ေရာက်စီးနင်းမ ကို  လုပ်ေဆာင် 

ြခင်းြဖစ်သည်။  Ref: BP

ုရှားိုင်င ံအေရှဖျားစွန်းရှ ိကမ်ချတ် 

ကာက န်းဆွယ်၌ြဖစ်ပွားေသာ   ရဟတ် 

ယာ်တစ်စင်းပျက်ကျမ တွင် ေသဆုံးသူ 

များအနက် ပ်ုအေလာင်း ၁၇ ေလာင်းကိ ု

ေတွရိှထားေကာင်း ရှုားအေရးေပ အေြခ 

အေနများဝန်ကီးဌာနက စက်တင်ဘာလ 

၁ ရက်တွင်ထုတ်ြပန်ထားသည်။

အဆိပုါရဟတ်ယာ်သည် Mi-8T အမျိး 

အစားရဟတ်ယာ်ြဖစ်ပီး ခရီးသည် ၁၉ 

ဦးှင့် အမ ထမ်းသုံးဦးတိုကိုတင်ေဆာင် 

ကာ ဩဂုတ်လ ၃၁ ရက်တွင်ေပျာက်ဆုံး 

သွားြခင်းြဖစ်သည်။

ထိုေနာက် အေရးေပ အေြခအေနများ 

ဝန်ကီးဌာနက အဆုိပါရဟတ်ယာ်ပျက် 

ကျေကာင်း စက်တင်ဘာလ ၁ ရက်နနံက် 

ပိုင်းတွင ်အတည်ြပခဲ့ြခင်းြဖစ်သည်။

ယခုအခါ   ရဟတ်ယာ်ပျက်ကျမ မှ 

ေသဆုံးသူများအနက် ုပ်အေလာင်း ၁၇ 

ေလာင်းကုိေတွရိှပီြဖစ်ေသာ်လည်း ကျန် 

ုပ်အေလာင်းများကို ဆက်လက်ရှာေဖွ 

သွားမည်ြဖစ်ေကာင်းှင့် ရဟတ်ယာ် 

ပျက်ကျရသည့်အေကာင်းရင်းကို စုံစမ်း 

သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း ဝန်ကီးဌာနကထတ်ု 

ြပန်ထားသည်။         Ref: Xinhua

ဂျပန်ိင်ုငသံိုဝင်ေရာက်တိက်ုခတ်သည့်

ရှန်ရှန်တိင်ုဖွန်းမန်ုတိင်ုးသည် စက်တင်ဘာ

လ ၁ ရက်တွင် အပူပုိင်းမုန်တုိင်းအြဖစ်သုိ 

အားေလျာသွ့ားပြီဖစ်ေသာ်လည်း မိုးသက်

မုန်တုိင်းများ ဆက်လက်တုိက်ခတ်လျက်

ရိှေကာင်းှင့ ်မန်ုတိင်ုးေကာင့ ်လခူနုစ်ဦး

ေသဆုံးထားေကာင်း မိုးေလဝသဌာနက

ထုတ်ြပန်ထားသည်။

မွန်းလွဲ ၁ နာရီခွဲအချနိ်တိုင်းထွာချက ်

များအရ အလွန်ကီးေသာမိုးတိမ်ေတာင ်

များှင့် မိုးသက်မုန်တိုင်းများသည် ိုင်ငံ 

တစ်ဝန်းတွင်ြဖစ်ေပ ေနပီး စက်တင်ဘာ 

လ ၂ ရက်အထိ မိုးသည်းထန်စွာရွာသွန်း 

မ ှင့် မုိးကိးပစ်မ များဆက်လက်ြဖစ်ေပ  

ေနမည်ဟ ုမိုးေလဝသဌာန၏ထတ်ုြပန်ချက် 

တွင်ေဖာ်ြပထားသည်။

အလားတ ူမိုးေရချန်ိ တစ်နာရလီ င် ၈၀ 

မလီမီတီာ န်းြဖင့ရွ်ာသွန်းမည့ ်မိုးေကာင့ ်

ဆာအိတာမာ၊ ကာနာဂါဝါှင့် ရှီဇူအိုကာ 

ေဒသတိုတွင် ေြမပိမ များြဖစ်ပွားိုင်ဆဲ 

ြဖစ်သည်ဟ ုတာဝန်ရိှသမူျားကသတေိပး 

ထားသည်။         Ref: Xinhua

ကမ်မလာဟဲရစ်က ေဒ နယ်ထရမ့်ထက်
ခန့်မှန်းရလွယ်ေသာပိင်ဘက်ြဖစ်ဟု ုရှားေြပာ

ဖိလစ်ပိုင် အွန်လိုင်းေလာင်းကစားမ တွင်ပါဝင်သူ 
ြပည်ပိုင်ငံသား ၁၅၀ ေကျာ်ကိုဖမ်းဆီး

ကမ်ချတ်ကာ၌ ရဟတ်ယာ်ပျက်ကျမ မှ
ုပ်အေလာင်း ၁၇ ေလာင်းေတွရှိ

ဂျပန်၌ ရှန်ရှန်မုန်တိုင်းကအားေလျာ့သွားေသာ်လည်း 
မိုးသက်မုန်တိုငး်များတိုက်ခတ်

ဆိုး၊ ြပည်တွင်းေရးဆိုး၊ ြပည်တွင်းေရး

ေတာင်ကိုရီးယားသမ တေဟာင်း မွန် 

ေဂျးအင်သည် အစိုးရေရှေနများကစစ်ေဆး 

ေနေသာ လာဘ်ေပးလာဘ်ယမူ တစ်ခတွုင် 

သံသယတရားခံအြဖစ်ပါဝင်ေနေကာင်း 

သိရသည်။

ေလေကာင်းလိင်ုးတစ်ခထုေူထာင်ထား 

သကူိ ုအေရးပါေသာအစိုးရအဖဲွဝင်တစ်ဦး 

အြဖစ်ခန့်အပ်ေပးိုင်ေရးအတွက ်အြပန် 

အလှန်အေနြဖင့ ်အဆိပုါေလေကာင်းလိင်ုး 

က မွန်ေဂျးအင်၏သမက်ကိ ု၎င်းတိုထံ၌ 

အလုပ်တစ်ေနရာေပးခ့ဲရေကာင်း အစိုးရ 

ေရှေနများကေြပာထားသည်။

ထိုေကာင့ ်ယင်းလာဘ်ေပးလာဘ်ယ ူ

မ တွင် မွန်ေဂျးအင်ပါဝင်ေနိုင်ေကာင်း 

ထိုအမ ကိုစုံစမ်းစစ်ေဆးေနသည့် အစိုးရ 

ေရှေနများကေြပာသည်။

လာဘ်ေပးသည့်ေလေကာင်းလုိင်းမှာ 

Thai Easter Jet ြဖစ်ပီး မွန်ေဂျးအင်၏

သမက်က ထိေုလေကာင်းလိင်ုးတွင် အမ  

ေဆာင် န်ကားေရးမှးရာထူးရရှိကာ 

အြပန်အလှန်အေနြဖင့ ်လ တ်ေတာ်အမတ်  

ေဟာင်း လဆီန်ဂျစ်ကိ ုကိရုီးယားအေသး 

စားှင့အ်လတ်စားစီးပွားေရးလပ်ုငန်းများ 

ှင့်သက်ဆိုင်ေသာဌာနတွင် အကီးအကဲ 

အြဖစ်ခန့်အပ်ခဲ့ြခင်းြဖစ်သည်။   ထိုသို

ခန့်အပ်ရန် ၂၀၁၇ ခုှစ်တွင်  သမ တ၏

အတွင်းဝန်များအစည်းအေဝး၌ ဆုံးြဖတ်

ခဲ့ြခင်းြဖစ်ေကာင်းသိရသည်။

Ref: TST

ေမာ်စကို၊ ေမာ်စကို၊ စစစ်ေရးစ်ေရး

ယကူရန်ိးစစ်ဘက်က စက်တင်ဘာလ 

၁ ရက်တွင် ုရှားိုင်ငံအတွင်းရှ ိစွမ်းအင် 

အေဆာက်အအုပံစ်မှတ်များအေပ  ဒန်ုး 

အေြမာက်အြမားြဖင့ ်ပစ်မှတ်ထားတိုက ်

ခိုက်မ များလုပ်ေဆာင်ခဲ့ရာ ထိုတိုက်ခိုက်

မ ကိ ုတွန်းလှန်ဟန့်တားလိက်ုိင်ုသည်ဟ ု

ရှုားကာကွယ်ေရးဝန်ကီးဌာနက ထတ်ုြပန်

ထားသည်။

တိက်ုခိက်ုလာေသာ ယကူရန်ိး၏ဒန်ုး 

၁၅၈ စင်းကိ ုုရှားိုင်ငံရှ ိေဒသေပါင်း ၁၂ 

ခေုကျာ်မှေန၍ ဒုံးကျည်များြဖင့ပ်စ်ချြခင်း၊ 

အီလက်ထရွန်နစ်စစ်ဆင်ေရးလက်နက ်

များြဖင့ ်ကားြဖတ်ဟန့်တားိင်ုြခင်းတိုကိ ု

လပ်ုေဆာင်ိင်ုခဲြ့ခင်းြဖစ်ေကာင်း ဝန်ကီး 

ဌာန၏ထုတ်ြပန်ချက်တွင်   ေဖာ်ြပထား

သည်။

ယခတုိက်ုခိက်ုမ တွင် ဒန်ုးများပျက်ကျ 

မ ေကာင့ ်မီးေလာင်မ အချိသာရိှေကာင်း 

ှင့ ် လူေသဆုံးမ ၊ ထိခိုက်ဒဏ်ရာရရှိမ ၊ 

ကီးကီးမားမားပျက်စီးဆုံး ံးမ တို   မရှိ

ေကာင်းတာဝန်ရှိသူများကေြပာသည်။

ယူကရိန်းအေနြဖင့် ဇန်နဝါရီလမှစ၍ 

ုရှားိုင်ငံအတွင်းသို ေလယာ်ပုံစံဒုန်း 

များအသုံးြပကာ တိက်ုခိက်ုမ များတိုးြမင့ ်

လုပ်ေဆာင်လာေသာ်လည်း လူေနေဒသ 

များအေပ သိုသာ ကျေရာက်ခဲ့သည်။

ထိုအချနိ်မှစ၍ ုရှားက ယူကရိန်း၏ 

ဓာတ်အားေပးအေဆာက်အအုမံျားကိပုစ် 

မှတ်ထားတိက်ုခိက်ုမ များလပ်ုေဆာင်ခဲရ့ာ 

ယခအုခါ ယကူရန်ိးိင်ုငတွံင် ျကလီးယား 

မဟတ်ုေသာ အြခားစွမ်းအင်အသုံးြပဓာတ် 

အားေပးစက်ံုများ လည်ပတ်ုိင်ြခင်းမရိှ 

ေတာ့ေကာင်း RT သတင်းဌာနကေဖာ်ြပ 

ထားသည်။

တစ်ချန်ိတည်းမှာပင် ေြမြပင်တွင်ရှုား 

တပ်များက ယူကရိန်းိုင်ငံအေရှပိုင်းရှိ 

အဓိကကျေသာမိဆီသို  ေအာင်ြမင်စွာ

ချတီက်စစ်ဆင်ဝင်ေရာက်လာေနေကာင်း 

ယူကရိန်းတာဝန်ရှိသူများက  ေြပာထား

သည်ဟု သိရသည်။

Ref: RT

ကိုင်ို၊ စစ်ေရးကိုင်ို၊ စစ်ေရး

ဂါဇာတွင် ဟားမက်အဖဲွကထန်ိးသမ်ိး 

ထားသည့် ဓားစာခံများေသဆုံးရမ သည် 

အစ ေရးေကာင့်သာြဖစ်ေကာင်း ထိုအဖွဲ 

၏ိင်ုငေံရးဗျိအုဖဲွဝင်တစ်ဦးက စက်တင် 

ဘာလ ၁ ရက်တွင်ေြပာသည်။

အစ ေရးစစ်ဘက်က ဓားစာခေံြခာက် ဦး

၏ုပ်အေလာင်းများကို  ရာဖာေဒသမ ှ

ေတွရှိရေကာင်း  ထုတ်ြပန်ပီးေနာက ်

ဟားမက်ဘက်က   ယခုကဲ့သိုေြပာလာ

ြခင်းြဖစ်သည်။

ထိဓုားစာခမံျားသည် အစ ေရးက ဂါဇာ 

ကုိဗံုးကဲတုိက်ခုိက်မ များအတွင်း ေသဆုံး 

ရသူများြဖစ်ေကာင်း၊ ထိုေကာင့ ်အေမရိ 

ကန်သမ တဂျိးဘုိင်ဒင်အေနြဖင့် အစ ေရး 

ကိုစစ်လက်နက်ပစ ည်းများှင့်ေငွေကး 

ေထာက်ပံေ့ပးေနမ များရပ်တန့်ရန်ှင့ ်အစ  

ေရးကိုဂါဇာတွင်တိုက်ခိုက်မ များရပ်တန့် 

ေစေရးဖိအားေပးရန် ေတာင်းဆုိေကာင်း 

ဟားမက်တာဝန်ရိှသတူစ်ဦးက ေြပာထား 

သည်။         Ref: Sputnik

သတင်းတိုက  ုရှားက ယူကရိန်း၏ဒုန်းအေြမာက်အြမားြဖင့်တိုက်ခိုက်မ ကို တွန်းလှန်ဟန့်တားိုင်ခဲ့

၂၄ ၂-၉-၂၀၂၄ိုင်ငံတကာသတင်း



၂၅၂-၉-၂၀၂၄ တပ်မေတာ်ှင့်ြပည်တွင်းသတင်း

အေရှေတာင်တိုင်းစစ်ဌာနချပ်  တိုင်းမှး  ဗိုလ်ချပ်ေကျာ်လင်းေမာင်   ၂၀၂၃-အေရှေတာင်တိုင်းစစ်ဌာနချပ်  တိုင်းမှး  ဗိုလ်ချပ်ေကျာ်လင်းေမာင်   ၂၀၂၃-

၂၀၂၄   ပညာသင်ှစ်  တက သိုလ်ဝင်စာေမးပွဲတွင်  ထူးခ န်စွာေအာင်ြမင်ခဲ့ေသာ ၂၀၂၄   ပညာသင်ှစ်  တက သိုလ်ဝင်စာေမးပွဲတွင်  ထူးခ န်စွာေအာင်ြမင်ခဲ့ေသာ 

ေကျာင်းသူတစ်ဦးအား ဆုေပးအပ်ချးီြမင့်စ်။ေကျာင်းသူတစ်ဦးအား ဆုေပးအပ်ချးီြမင့်စ်။

ေနြပည်ေတာ်   စက်တင်ဘာ   ၁ေနြပည်ေတာ်   စက်တင်ဘာ   ၁

ဘဂ  လားပင်လယ်ေအာ်အေြခအေန

ကပ လီပင်လယ်ြပင်ှင့် ဘဂ  လားပင်လယ်ေအာ်တိုတွင် 

ေလဖိအားနည်းရပ်ဝန်း တစ်ကိမ်ြဖစ်ေပ ုိင်သည်။ အေနာက်

ေတာင်မုတ်သုံေလသည် ကပ လီပင်လယ်ြပင်ှင့် ဘဂ  လား

ပင်လယ်ေအာ်တိုတွင် အားအနည်းငယ်မှအားအသင့်အတင့်

ရှိိုင်သည်။ 

 မိုးရွာသွန်းိုင်မ အေြခအေန

ေနြပည်ေတာ်၊ မ ေလးတိင်ုးေဒသကီး၊ ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီး၊ 

ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး၊ ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီး၊ တနသ  ာရတီိင်ုး

ေဒသကီး၊ ရှမ်းြပည်နယ်(ေတာင်ပိုင်းှင့်အေရှပိုင်း)၊ ကရင်

ြပည်နယ်ှင့မွ်န်ြပည်နယ်တိုတွင် ရွာသွန်းမထဲက်ပိုိင်ုပီး စစ်ကိင်ုး

တိင်ုးေဒသကီးအထက်ပိင်ုးှင့ ်ကချင်ြပည်နယ်တိုတွင် ရွာသွန်းမဲ

ေအာက်ေလျာန့ည်းိင်ုကာ စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီးေအာက်ပိင်ုး၊ 

မေကွးတိင်ုးေဒသကီး၊ ရှမ်းြပည်နယ်(ေြမာက်ပိင်ုး)၊ ချင်းြပည်နယ်၊ 

ရခိုင်ြပည်နယ်ှင့် ကယားြပည်နယ်တိုတွင် ရွာသွန်းမဲခန့်

မိုးထစ်ချန်းရွာိုင်သည်။ 

အြမင့်ဆုံးအပူချနိ်အေြခအေန

ချင်းြပည်နယ်၊ ရှမ်းြပည်နယ်ေတာင်ပိင်ုးှင့ ်ကယားြပည်နယ်

တိုတွင် ၇၃ ဒီဂရီဖာရင်ဟိုက်မ ှ၈၄ ဒီဂရီဖာရင်ဟိုက်အတွင်း၊ 

ေနြပည်ေတာ်၊ စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီး၊ မ ေလးတိင်ုးေဒသကီး၊ 

မေကွးတိုင်းေဒသကီး၊ ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး၊ ရန်ကုန်တိုင်း

ေဒသကီး၊ ဧရာ၀တတီိင်ုးေဒသကီး၊ တနသ  ာရတီိင်ုးေဒသကီး၊ 

ကချင်ြပည်နယ်၊ ရှမ်းြပည်နယ်(အေရှပိုင်းှင့်ေြမာက်ပိုင်း)၊ 

ရခိုင်ြပည်နယ်၊ ကရင်ြပည်နယ်ှင့် မွန်ြပည်နယ်တိုတွင် ၈၅

ဒီဂရီဖာရင်ဟိုက်မှ ၉၆ ဒီဂရီဖာရင်ဟိုက်အတွင်း အသီးသီး

ရှိိုင်သည်။ 

အနိမ့်ဆုံးအပူချနိ်အေြခအေန 

ချင်းြပည်နယ်တွင် ၅၂ ဒဂီရဖီာရင်ဟိက်ု၊ ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီး

ေတာင်ပိုင်း၊ ဧရာ၀တီတိုင်းေဒသကီး၊ ကချင်ြပည်နယ်၊ ရှမ်း

ြပည်နယ်၊ ရခိုင်ြပည်နယ်ှင့် ကယားြပည်နယ်တိုတွင် ၆၃

ဒဂီရဖီာရင်ဟိက်ုမှ  ၇၂ ဒဂီရဖီာရင်ဟိက်ုအတွင်းှင့ ်ေနြပည်ေတာ်၊ 

စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီး၊ မ ေလးတိင်ုးေဒသကီး၊ မေကွးတိင်ုး

ေဒသကီး၊ ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး(အေရှပိုင်းှင့်အေနာက်ပိုင်း)၊ 

ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး၊ တနသ  ာရတီိင်ုးေဒသကီး၊ ကရင်ြပည်နယ်

ှင့် မွန်ြပည်နယ်တိုတွင် ၇၃ ဒီဂရီဖာရင်ဟိုက်မှ ၈၂ ဒီဂရီ

ဖာရင်ဟိုက်အတွင်း အသီးသီးရှိိုင်သည်။ 

ေလထုစိုထိုင်းဆအေြခအေန 

စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီးေအာက်ပိင်ုး၊ မ ေလးတိင်ုးေဒသကီး၊ 

မေကွးတိုင်းေဒသကီး၊ ရှမ်းြပည်နယ်ေြမာက်ပိုင်းှင့ ်ကယား

ြပည်နယ်တိုတွင် ၇၆ ရာခိုင် န်းမှ ၈၆ ရာခိုင် န်းအတွင်းှင့ ်

ေနြပည်ေတာ်၊ စစ်ကုိင်းတုိင်းေဒသကီးအထက်ပုိင်း၊ ပဲခူးတုိင်း

ေဒသကီး၊ ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး၊ 

တနသ  ာရီတိုင်းေဒသကီး၊ ကချင်ြပည်နယ်၊ ချင်းြပည်နယ်၊ 

ရှမ်းြပည်နယ်(အေရှပိင်ုးှင့ေ်တာင်ပိင်ုး)၊ ရခိင်ုြပည်နယ်၊  ကရင်

ြပည်နယ်ှင့ ် မွန်ြပည်နယ်တိုတွင် ၈၇ ရာခိင်ု န်းမှ ၉၇ ရာခိင်ု န်း 

အတွင်း အသီးသီးရှိိုင်သည်။  

ပင်ေငွေရေငွပျံ န်းအေြခအေန

စစ်ကိုင ်းတိုင ်းေဒသကီးအထက်ပိုင ်း၊ တနသ  ာရီတိုင ်း

ေဒသကီး၊  ရှမ်းြပည်နယ်ေတာင်ပိုင်း၊  ကရင်ြပည်နယ်ှင့ ်

မွန်ြပည်နယ်တိုတွင် ၁၅ မီလီမီတာမှ ၂၄ မီလီမီတာအတွင်း၊ 

ေနြပည်ေတာ်၊ ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီး၊ ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး၊ ဧရာဝတီ

တိင်ုးေဒသကီး၊ ချင်းြပည်နယ်၊ ရှမ်းြပည်နယ်(အေရှပိင်ုးှင့ေ်ြမာက်

ပိင်ုး)၊ ရခိင်ုြပည်နယ်ှင့ ်ကယားြပည်နယ်တိုတွင်  ၂၅  မလီမီတီာမှ 

၃၄ မီလီမီတာအတွင်းှင့် စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီးေအာက်

ပိုင်း၊  မ ေလးတိုင်းေဒသကီး၊  မေကွးတိုင်းေဒသကီးှင့ ်

ကချင်ြပည်နယ်တိုတွင် ၃၅  မလီမီတီာမှ ၄၃ မလီမီတီာအတွင်း 

အသီးသီးရှိိုင်သည်။ 

ေြမဆီလ ာေအာင်းေရအေြခအေန

ေနြပည်ေတာ်၊ စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီးအထက်ပိုင်း၊ ပဲခူး

တိုင်းေဒသကီး၊  ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊  ဧရာဝတီတိုင်း

ေဒသကီး၊ တနသ  ာရီတိုင်းေဒသကီး၊ ကချင်ြပည်နယ်၊ ချင်း

ြပည်နယ်၊ ရှမ်းြပည်နယ်၊ ရခိုင်ြပည်နယ်၊ ကရင်ြပည်နယ်ှင့ ်

မွန်ြပည်နယ်တိုတွင် (ြပည့်ဝ)အေြခအေနှင့် စစ်ကိုင်းတိုင်း

ေဒသကီးေအာက်ပိုင်း၊ မ ေလးတိုင်းေဒသကီး၊ မေကွးတိုင်း

ေဒသကီးှင့် ကယားြပည်နယ်တိုတွင် (စိုစွတ်) အေြခအေန

အသီးသီးရှိိုင်သည်။  

(မိုး/ဇလ)

၂၀၂၄ ခုှစ် စက်တင်ဘာလ (ပထမ)ဆယ်ရက်ပတ်အတွက်  

စိုက်ပျိးေရးမိုးေလ၀သခန့်မှန်းချက်

ရန်ကုန်  စက်တင်ဘာ  ၁ရန်ကုန်  စက်တင်ဘာ  ၁

အာရှယူ-၂၀  ပိင်ပွဲေြခစစ်ပွဲအတွက ်

ြပင်ဆင်လျက်ရိှေနသည့ ်ြမန်မာလ့က်ေရွးစင် 

ယူ-၁၉  အသင်းသည်  ပိင်ပွဲမတိုင်မီ 

ထိုင်းိုင်ငံတွင် ေြခစမ်းပွဲစ်များ ကစား

သွားမည်ြဖစ်ပီး ယေန့တွင် ထိုင်းိုင်ငံသို

ထွက်ခွာခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

ြမန်မာလ့က်ေရွးစင် ယ-ူ၁၉ အသင်းကိ ု

နည်းြပအြဖစ် ြပည်တွင်းနည်းြပ ဦးေအာင် 

ိင်ုက တာဝန်ယကူိင်ုတွယ်သွားမည်ြဖစ်ပီး 

စစုေုပါင်းကစားသမား ၂၄ ဦးြဖင့ ်စဖဲွုထား 

ကာ ထိုင်းိုင်ငံအေြခစိုက်အသင်းများှင့် 

ေြခစမ်းပဲွစ်များကစားရန် စစီ်ထားသည်။

 ြမန်မာလ့က်ေရွးစင် ယ-ူ၁၉ အသင်းသည် 

ထိင်ုးိင်ုငတွံင် ယေန့မှစတင်ပီး စက်တင် 

ဘာလ ၁၄ ရက်ထိေနထိုင်ပီး စခန်းသွင်း 

ေလက့ျင့မ် များြပလပ်ုသွားမည်ြဖစ်သည်။

 ြမန်မာလ့က်ေရွးစင် ယ-ူ၁၉ အသင်းသည် 

အာရှယူ-၂၀ ပိင်ပွဲ ေြခစစ်ပွဲအဆင့်တွင် 

အပ်ုစ(ုI)တွင် ဂျပန်ယ-ူ၁၉ အသင်း၊ ကာဂျစ် 

စတန်ယ-ူ၁၉ အသင်း၊ တာခ့်မင်နစ တန် ယ-ူ၁၉ 

အသင်းတိုှင့ ်တစ်အပ်ုစတုည်းကျေရာက် 

ေနပီး အုပ်စုပဲွစ်များကုိ စက်တင်ဘာလ 

၂၅ ရက်မှ ၂၉ ရက်ထ ိကာဂျစ်စတန်ိင်ုငကံ 

အမ်ိရှင်အြဖစ် လက်ခကံျင်းပသွားမည်ြဖစ် 

ေကာင်း သိရသည်။         စည်သူေအာင်

အာရှယူ-၂၀ ပိင်ပွဲေြခစစ်ပွဲမတိုင်မီ 

ြမန်မာ့လက်ေရွးစင် ယူ-၁၉ အသင်း 

ထိုင်းိုင်ငံတွင် ေြခစမ်းပွဲစ်များကစားမည်

ရန်ကုန်  စက်တင်ဘာ  ၁ရန်ကုန်  စက်တင်ဘာ  ၁

ေဆာ်ဒီိုင်ငံက အိမ်ရှင်အြဖစ်လက်ခံ 

ကျင်းပလျက်ရိှေနသည့် အမျိးသမီးအာရှ 

ချန်ပယီလံဂ်ိပိင်ပဲွ အပ်ုစ(ုA) အပ်ုစေုနာက်ဆုံး 

ပဲွစ်အြဖစ် ဩဂတ်ုလ ၃၁ ရက် ည ၁၁ နာရ ီ

၄၅  မနိစ်တွင် ြမန်မာကလပ် ြမဝတအီသင်း 

ှင့ ်လာအိကုလပ် Young Elephants အသင်း

တိုကစားခဲရ့ာ ြမဝတအီသင်းက ၃ ဂိုး ဂိုးမရိှ

ြဖင့် ံးနိမ့်ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

အဆိုပါပွဲစ်တွင်   ြမဝတီအသင်းက 

အဓကိ ကစားသမားအစုအံလင်ြဖင့ပဲွ်ထွက် 

လာခဲေ့သာ်လည်း ေြခစွမ်းပိင်ုးအရ Young 

Elephants အသင်းကိ ုယှ်ပိင်ိင်ုြခင်းမရိှ 

ခဲ့ဘဲ ၃ ဂိုး ဂိုးမရှိြဖင့ ်ဂိုးြပတ် ံးနိမ့်ခဲ့ြခင်း 

ြဖစ်သည်။

အမျိးသမီးအာရှချန်ပယီလံဂ်ိပိင်ပဲွတွင် 

ြမဝတအီသင်းသည် အပ်ုစပဲွုစ်သုံးပဲွကစား 

ခဲရ့ာ အပ်ုစပုထမပဲွစ်တွင် အမ်ိရှင်ေဆာ်ဒ ီ

ကလပ် အယ်လ်နာဆာအမျိးသမီးအသင်း 

ှင့်ကစားခဲ့ရာ  ၃  ဂိုး  ဂိုးမရှိြဖင့်လည်း 

ေကာင်း၊ အပ်ုစဒုတုယိပဲွစ်အြဖစ် ယေူအအီး 

ကလပ် အဘူဒါဘီကန်းထရီးအသင်းှင့် 

ကစားခဲရ့ာ ၁ ဂိုး ဂိုးမရိှြဖင့လ်ည်းေကာင်း၊ 

အုပ်စုတတိယပွဲစ်အြဖစ ်လာအိုကလပ် 

Young Elephants အသင်းှင့ ်ကစားခဲရ့ာ 

၃ ဂိုး ဂိုးမရှိြဖင့်လည်းေကာင်း အသီးသီး 

 ံးနိမ့်ခဲ့သည်။

အမျိးသမီးအာရှချန်ပယီလံဂ်ိပိင်ပဲွ အပ်ုစ ု

(A)အပ်ုစပဲွုစ်များ အားလုံးပီးဆုံးချန်ိတွင် 

အဘူဒါဘီကန်းထရီးအသင်းက သုံးပွဲိုင်  

ရမှတ်ကုိးမှတ်ြဖင့် အပ်ုစပုထမေနရာတွင်  

ရပ်တည်ိင်ုခဲ့ပီး အယ်လ်နာဆာအသင်းက 

ှစ်ပဲွိင်ုတစ်ပဲွ ံးြဖင့ ်အပ်ုစဒုတုယိ၊ Young  

Elephants အသင်းက တစ်ပွဲိုင် ှစ်ပွဲ ံး 

ရမှတ်သုံးမှတ်ြဖင့ ်အပ်ုစတုတယိှင့ ်ြမဝတ ီ

အသင်းက တစ်ပွဲမှအိုင်မရရှိခဲ့ဘ ဲအုပ်စု 

စတတု ေနရာတွင်သာရပ်တည်ိင်ုခဲသ့ည်။

ြမဝတအီသင်းသည် ပီးခဲသ့ည့ေ်ဘာလုံး 

ရာသီက  ြမန်မာအမျိးသမီးလိဂ်ပိင်ပွဲ 

တွင် ချန်ပယီဆံဆွုတ်ခူးိင်ုခဲသ့ည့အ်တွက် 

အမျိးသမီးအာရ ှခ ျန ်ပီယံလိဂ ် ပိင ်ပ ွဲ  

ဝင်ေရာက်ကစားခွင့ရ်ရိှခဲြ့ခင်းြဖစ်ေကာင်း 

သိရသည်။ 

စည်သူေအာင်

အမျိးသမီးအာရှချန်ပီယံလိဂ်ပိင်ပွဲ 

အုပ်စုေနာက်ဆုံးပွဲစ်တွင် ြမဝတီအသင်းက 

Young Elephants အသင်းကို  ံးနိမ့်

ေနြပည်ေတာ်  စက်တင်ဘာ   ၁ေနြပည်ေတာ်  စက်တင်ဘာ   ၁  

မွန်ြပည်နယ်၊ ေမာ်လမိင်မိရိှ အေြခခံ

ပညာအထက်တန်းေကျာင်း(ေရɫ နတ်ေတာင်) 

၏ ၂၀၂၃-၂၀၂၄ ပညာသင်ှစ်တက သိုလ်

ဝင်စာေမးပွဲတွင် ထူးခ န်စွာေအာင်ြမင်ခဲ့

ေသာ ေကျာင်းသား/ ေကျာင်းသမူျားအား 

ဆုချးီြမင့ ်ပွဲကို   ယေန့နံနက်ပိုင်းတွင ်

အဆိပုါေကျာင်းရိှ ေတဇခန်းမ၌ြပလပ်ုရာ 

အေရှေတာင်တိုင်းစစ်ဌာနချပ် တိုင်းမှး 

ဗိုလ်ချပ်ေကျာ်လင်းေမာင်ှင့် တာဝန်ရှိ

သမူျား၊ ဆရာ၊ ဆရာမများ၊ ေကျာင်းသား၊

ေကျာင်းသမူျားှင့ ်ေကျာင်းသားမဘိများ 

တက်ေရာက်ကသည်။

ဦးစွာ တိင်ုးမှးက အမှာစကားေြပာကား

သည်။ ထိုေနာက်   ေကျာင်းအုပ်ချပ်မ  

တာဝန်ခံက ၂၀၂၃-၂၀၂၄ ပညာသင်ှစ် 

တက သိုလ်ဝင် စာေမးပွဲေအာင်ြမင်မ ှင့် 

ယခှုစ် ေအာင်ချက်ြမင့မ်ားေရးေဆာင်ရွက်

ထားရှိမ တိုအား   ရှင်းလင်းတင်ြပသည်။ 

ယင်းေနာက်  တိုင်းမှးက ေကျာင်းဖွံဖိး

တိုးတက်ေရး  ရန်ပုံေငွေပးအပ်သည်။ 

၎င်းေနာက် တိင်ုးမှးှင့တ်ာဝန်ရိှသမူျားက 

တက သိုလ်ဝင်တန်းသင် ဆရာမများှင့် 

၂၀၂၃-၂၀၂၄ တက သိလ်ုဝင်တန်းစာေမးပဲွ

တွင် ထူးခ န်စွာေအာင်ြမင်ခဲသ့ည့ ်ဂဏ်ုထူးရ 

ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူ   ၂၆ ဦးှင့ ် 

ေကျာင်းတွင်းထူးခ န်ဆုရရှိသူ  ၃၁   ဦး

တိုအား ဆုများအသီးသီးချးီ ြမ င့ ်ေပးခဲ့

ေကာင်း သတင်းရရှိသည်။           (၁၀၀)

ေမာ်လမိင်မိရှိ အေြခခံပညာအထက်တန်းေကျာင်း(ေရɫ နတ်ေတာင်)၌ 

ဆုချးီြမင့်ပွဲြပလုပ်

အဂ  လန်ပရီးမီးယားလိဂ ်ပွဲစ်(၃)

ချဲလ်ဆီး ၁ - ၁ ပဲေလ့

နယူးကာဆယ် ၂ - ၁ စပါး

မန်ယူ ၀ - ၃ လီဗာပူး

စပိန်လာလီဂါ ပွဲစ်(၄)

လီဂါနက် ၀ - ၁ မာေယာ့ကာ

ဗလင်စီယာ ၁ - ၁ ဗီလာရီးယဲ

အိုဆာဆူနာ ၃ - ၂ ဆဲလ်တာဗီဂို

 တနဂ  ေွေန့ည ေဘာလုံးပွဲရလဒ်များ



၂၆ ၂-၉-၂၀၂၄တပ်မေတာ်ှင့်ြပည်တွင်းသတင်း

ေနြပည်ေတာ် စက်တင်ဘာ ၁ေနြပည်ေတာ် စက်တင်ဘာ ၁

အကမ်းဖက်အပ်ုစအုြဖစ် ေကညာထား

ေသာ CRPH၊ NUG ှင့ ်ယင်းတို၏လက်ေဝခ ံ

အဖွဲအစည်းများ၊ ယင်းတိုှင့် ဆက် ယ်

ေနေသာ အဖွဲအစည်းများ၊ လူပုဂ ိလ်များ

သည် ိုင်ငံေတာ်တည်ငိမ်ေအးချမ်းေရး

ကို ပျက်ြပားေစရန်ှင့ ်  ြပည်သူလူထုကိ ု

အေကာက်တရားများ ြဖစ်ေပ ေစပီး 

အစိုးရယ  ရားမ ျား  ပျက် ြပားေစရန  ်

ရည်ရ ွယ်လျက် လ ့ံေဆာ် ြခင ်း ၊  ဝါဒ

ြဖန့်ြခင်း၊ ခိမ်းေြခာက်ြခင်းများကိုလူမ 

ကွန်ရက်များမှတစ်ဆင့် နည်းမျိးစုံြဖင့ ်

ြပလုပ်လျက်ရှိပါသည်။

ြပည်သူများအေနြဖင့် ယင်းတို၏ လ ့ံ

ေဆာ်မ ၊ ဝါဒြဖန့်မ များအေပ  မသနိားမလည်

၍ြဖစ်ေစ၊ ေကာက်ရွံ၍ြဖစ်ေစ လိုက်ပါ

လပ်ုေဆာင်ြခင်း၊ အသြံဖင့ြ်ဖစ်ေစ၊ ြပလပ်ု

မ ြဖင့်ြဖစ်ေစ၊ တစ်နည်းနည်းြဖင့် ြဖစ်ေစ 

အများြပည်သအူေှာင့အ်ယှက်ြဖစ်ေစမည့ ်

ြပလပ်ုမ များြပလပ်ုြခင်း၊ လ ့ံေဆာ်ဝါဒြဖန့်မ  

များကိ ုထပ်ဆင့ေ်ဝမ ြခင်း၊ အားေပးကညူီ

ြခင်းများြပလုပ်ခဲ့လ င်  အကမ်းဖက်မ 

တိုက်ဖျက်ေရး  ဥပေဒပုဒ်မ ၅၂(က) ၊ 

ရာဇသတ်ကီးပုဒ်မ ၁၂၄-ကှင့ ် ပုဒ်မ 

၅၀၅-က၊ အီလက်ထေရာနစ်ဆက်သွယ ်

ေဆာင်ရွက်ေရးဥပေဒပုဒ်မ ၃၃ (က)ှင့် 

တည်ဆဲဥပေဒများအရ အေရးယူခံရမည့်

အြပင် ြပစ်မ ှင့သ်က်ဆိင်ုသည့ေ်ရɫ ေြပာင်း

ိုင်ေသာပစ ည်း၊ မေရɫ ေြပာင်းိုင်ေသာ

ပစ ည်းများကိ ုအကမ်းဖက်မ တိက်ုဖျက်ေရး

ဥပေဒအရ သိမ်းဆည်းခံရိုင်ပီး ြပစ်မ 

ထင်ရှားစရီင်ြခင်းခရံပါက ိင်ုငေံတာ်ဘ  ာ 

အြဖစ် သိမ်းဆည်းခံရိုင်ေကာင်း ၂၀၂၂ 

ခှုစ်၊ ဇန်နဝါရလီ ၂၅ ရက်ေန့တွင် ိင်ုငပံိင်ု

မီဒီယာများမှတစ်ဆင့် အသိေပးသတင်း

ထုတ်ြပန်ခဲ့ပီးြဖစ်ပါသည်။

ထိုကဲ့သို သတင်းထုတ်ြပန်ခဲ့ပီးြဖစ်

ေသာ်လည်း ၂၀၂၄ ခုှစ်၊ ဩဂုတ်လ ၃၁ 

ရက်ေန့တွင် အသေိပးထတ်ုြပန်ချက်အေပ  

မျက်ကွယ်ြပ၍ ုိင်ငံေတာ်တည်ငိမ်ေအး

ချမ်းေရးကိုပျက်ြပားေစရန ်ရည်ရွယ်ကာ 

လူမ ကွန်ရက်စာမျက်ှာေပ ၌ လ ့ံေဆာ်

ြခင်း၊ ဝါဒြဖန့်ြခင်းများြပမူလုပ်ေဆာင်ခဲ့

သည့်  “Win Swe” Facebook အေကာင့်

ပိုင်ရှင်ြဖစ်သူ ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး၊ 

ြမန်ေအာင်မိနယ်၊ အမှတ်(၄)ရပ်ကွက်ေန  

ဝင်းေဆွအား မွန်းလွဲ  ၁၂ နာရီခွဲတွင်

လည်းေကာင်း၊ “Phyo Sithu” Facebook 

အေကာင့ပ်ိင်ုရှင်ြဖစ်သ ူရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသ

ကီး၊   လှည်းကူးမိနယ်၊   သရက်ကုန်း

ေကျးရွာေန ဖိးစည်သူအား ည ၈ နာရီခွဲ

တွင်လည်းေကာင်း သက်ဆိုင်ရာရဲစခန်း

အသီးသီး၌    တရားဥပေဒှင့ ်အညီ  

ဖမ်းဆီးထိန်းသိမ်းအမ ဖွင့်လှစ်အေရးယူ

ေဆာင်ရွက်ခဲ့ပါသည်။

ထိုကဲ့သို CRPH၊ NUG ှင့် ယင်းတို၏ 

လက်ေဝခံအဖွဲအစည်းများ၊ ယင်းတိုှင့ ်

ဆက် ယ်ေနေသာ  အဖွဲအစည်းများ၊ 

လူပုဂ ိလ်များသည် ိုင်ငံေတာ်တည်ငိမ်

ေအးချမ်းေရးကိ ုပျက်ြပားေစရန်ှင့ ်အစိုးရ

ယ ရားများပျက်ြပားေစရန် ရည်ရွယ်လျက် 

လ ့ံေဆာ်ြခင်း၊ ဝါဒြဖန့် ြခင်းများ ြပလပ်ုခဲမ့  

အေပ  ဥပေဒှင့ ်အညီ ထိေရာက်စ ွာ 

အေရးယူသွားမည်ြဖစ်ေကာင်းှင့ ်ထိုသို 

လ ့ံေဆာ်သ၊ူ ဝါဒြဖန့်သမူျားအား ဆက်လက်

ေဖာ်ထတ်ုအေရးယသွူားမည်ြဖစ်ေကာင်း 

မိဘြပည်သူများ   သိရှိိုင်ေရးအသိေပး 

သတင်းထုတ်ြပန်အပ်ပါသည်။

(၁၀၀)

အကမ်းဖက်အုပ်စုအြဖစ် ေကညာထားေသာ CRPH၊ NUG ှင့် ၎င်းတို၏ လက်ေဝခံများ၏ လ ံေဆာ်၊ 
ဝါဒြဖန့် ြခင်းများအား လိုက်ပါလုပ်ေဆာင်ြခင်း၊ အားေပးကူညီြခင်းများ ြပလုပ်ခဲ့သူများအား ေဖာ်ထုတ်အေရးယူ

ရန်ကုန် စက်တင်ဘာ    ၁ ရန်ကုန် စက်တင်ဘာ    ၁ 

ြပည်တွင်းြပည်ပခရီးသွားဧည့သ်ည်များ 

အပန်းေြဖိုင်မည့် ရန်ကုန်ဆိပ်ကမ်းတွင်

ဆိုက ်ကပ်ထားေသာ  ေရေပ သေ  ဘာ

ဟိုတယ်အိုေအစစ်ဖွင့်ပွဲကို ယေန့နံနက်

ပိုင်းတွင ်  လမ်းမေတာ်မိနယ ်ဝါးတန်း

အမှတ်(၆)ဆိပ်ခံတံတား၌ ကျင်းပသည်။

ေရှးဦးစွာ ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး ဗဟန်း

မိနယ် လိပ်ြပာကန်ေကျာင်းတိုက ်န ာ

ေအာင်ေြမေကျာင်းဆရာေတာ် မဟာသဒ မ 

ေဇာတိကဓဇ၊ အဂ မဟာသဒ မ ေဇာတိက

ဓဇ၊ အဂ မဟာကမ   ာနာစရယိ ေဒါက်တာ

ဘဒ  နိမလထံမှ  ဧည့်ပရိသတ်များက  

ကိုးပါးသီလခံယူေဆာက်တည်ကပီး 

ဆရာေတာ်၊ သဃံာေတာ်များရွတ်ပွားချးီြမင့်

သည့ ်အ ရာယ်ကင်းပရတ်ိတရားေတာ်ြမတ်

ကို နာယူကည်ညိကသည်။

ဆက်လက်၍ ဦးေကျာ်မင်းခင်၊ ဇနီး

ေဒ ဝင်းမာေအး(OASIS)မိသားစုက န ာ

ေအာင်ေြမေကျာင်း ေလးထပ်ေကျာင်းေဆာင်

သစ်အတွက် ေငွကျပ် ၂၅ သိန်းအား န ာ

ေအာင်ေြမေကျာင်းဆရာေတာ်ထ ံဆက်ကပ်

လှဒါန်းသည်။ ထိုေနာက် အမှတ်(၆)ဆပ်ိခံ

ေဗာတံတားတွင်   ဆိုက်ကပ်ထားေသာ 

Oasis Floating Hotel ကိ ုဦးေကျာ်မင်းခင်၊ 

ေဒ ဝင်းမာေအးမိသားစု၊ ုပ်ရှင်သုပ်

ေဆာင်အကယ်ဒမေီနေအာင်ှင့ဖ်တ်ိကား

ထားသည့်ဧည့်သည်ေတာ်များက ဖဲကိး

ြဖတ်ဖွင့်လှစ်ေပးကသည်။

အဆုိပါ ေရေပ ဟုိတယ်သေ  ဘာသည် 

အလျား ၁၈၅ ေပ၊ အနံ ၃၆ ေပရှိ ပီး 

သေ  ဘာ၏ေအာက်ထပ်တွင် အခန်း ၂၀၊ 

အေပ ထပ်တွင် ၁၄ ခန်း စုစုေပါင်း ၃၄ 

ခန်းပါရှိပီး Oasis Floating Hotel အေန

ြဖင့် Beauty Salon၊ Spa & Massage၊ 

Restaurant ှင့ ်Bar စသည့ဝ်န်ေဆာင်မ များ

ပါဝင်မည်ြဖစ်ကာ ယင်းဇိမ်ခံသေ  ဘာကို 

ဝါးတန်းအမှတ်(၆)ဆပ်ိခေံဗာတတံားတွင် 

ပုေံသဆိက်ုကပ်ထားပီး ြပည်တွင်းြပည်ပ 

ခရီးသွားဧည့သ်ည်ေတကွိ ုဝန်ေဆာင်မ ေပး

သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

ဝန်းရံခ

ြပည်တွင်းြပည်ပခရီးသွားဧည့်သည်များအပန်းေြဖိုင်မည့် ေရေပ ဟိုတယ်အုိေအစစ်ဖွင့်လှစ်

 သာယာဝတီ    စက်တင်ဘာ    ၁ သာယာဝတီ    စက်တင်ဘာ    ၁

သမဝါယမှင့်  ေကျးလက်ဖွံဖိးေရး

ဝန်ကီးဌာန၊ ေကျးလက်လမ်းဖွံဖိးေရး

ဦးစီးဌာန၊ ဒုတိယ န်ကားေရးမှးချပ ်

ဦးေနဦးသည်  ယေန့နံနက်ပိုင်းတွင် ပဲခူး

တိုင်းေဒသကီး  ေကျးလက်လမ်းဖွံဖိး

ေရးဦးစီးဌာန၊ ဒုတိယ န်ကားေရးမှး၊

ဦးဗိုလ်ဗိုလ်ြမင့် ၊ သာယာဝတီခိုင်မှး

ဦးသန်းြမတ်စိုးတိုှင့်အတူ သာယာဝတီ

ခိုင်အတွင်းရှိ   ဌာနဝန်ထမ်းများှင့်

ေတွဆုံပီး ေကျးရွာချင်းဆက်လမ်းများ 

အဆင့်ြမင့်တင်   ေဆာင်ရွက်ပီးစီးမ ကို 

ကွင်းဆင်းကည့် စစ်ေဆးကသည်။

    ေရှးဦးစွာ ေကျးလက်လမ်းဖံွဖိးေရး

ဦးစီးဌာန ဒုတိယ န်ကားေရးမှးချပ်

သည် သာယာဝတီခိုင ်  ေကျးလက်

လမ်းဖံွဖိးေရးဦးစီးဌာနုံး အစည်းအေဝး

ခန်းမ၌   ခိုင်အတွင်းရှိ   ဌာနဝန်ထမ်း

များှင့်ေတွဆုံပီး  ဝန်ထမ်းများ၏တင်ြပ

မ အေပ    ေပါင်းစပ်ညိ  င်းြဖည့်ဆည်း 

ေဆာင်ရွက်ေပးခဲ့သည်။

ယင်းေနာက်    ဒုတိယ န်ကားေရး

မှးချပ်ှင့်အဖွဲသည်    နတ်တလင်း

မိနယ်သိုသွားေရာက်၍ ၂၀၂၄-၂၀၂၅ 

ဘ  ာှစ်    တိုင်းေဒသကီး(ေငွလုံး

ေငွရင်း)ရန်ပုံေငွြဖင့် စစ်မင်းဧရာကုမ ဏီ

မှတာဝန်ယူေဆာင်ရွက်သည့်   သရက်

တပင်-ဝဲတဲေကျးရ ွာချင ်းဆက်လမ်း

အရှည်(၂/၀)မိုင်၊အကျယ် ၁၄ ေပ၊ ထု  

၈  လက်မ ေြမနီေကျာက်စရစ်လမ်း

အြဖစ်  အဆင့်ြမင့်တင်ခင်းြခင်းလုပ်ငန်း

ေဆာင်ရွက်ထားရှိမ    အေြခအေနှင့ ် 

လမ်းေဘးဝ/ဲယာတွင် အရပ်ိရသစ်ပင်များ၊ 

သီးပင်စားပင်များစိုက်ပျိးထားရှိမ အေြခ

အေနများကို ကည့် စစ်ေဆးပီးလိုအပ်

သည်များအား  မှာကားခဲ့ေကာင်းသိရ

သည်။

၄၀၁၊ တင်စိုး(ပဲခူး)

သာယာဝတီခိုင်အတွင်းရှ ိ

ေကျးရွာချင်းဆက်လမ်းများ အဆင့်ြမင့်တင်

ေဆာင်ရွက်ပီးစီးမ  ကည့် စစ်ေဆး

လွိင်ေကာ် စက်တင်ဘာ ၁လွိင်ေကာ် စက်တင်ဘာ ၁

ကယားြပည်နယ်အစိုးရအဖဲွအေနြဖင့ ်

ေဒသဖံွဖိးေရးှင့ ်ြပန်လည်ထေူထာင်ေရး 

လုပ်ငန်းများအား အရှိန်အဟုန်ြဖင့်  စီမံ

ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိရာ ကယားြပည်နယ်

ဝန်ကီးချပ်ဦးေဇာ်မျိးတင်၊ ြပည်နယ်အစိုးရ

အဖွဲဝင်များှင့်  တာဝန်ရှိသူများသည ်

ယေန့နံနက်ပိုင်းတွင် လွိင်ေကာ်မိ သီရိ

မဂ  လာ(ယာယ)ီ ေဈးသိုသွားေရာက်၍ ေဈး

အတွင်း ြပည်နယ်အစိုးရအဖဲွ၏စစီ်ေဆာင်

ရွက်မ ြဖင့ ်ြပည်သမူျားအားသက်သာေသာ

 န်းထားြဖင့ ်စားသုံးဆေီရာင်းချေပးေနသည့် 

အေြခအေနအား ကည့် ခဲ့ပီး သတ်မှတ်

 န်းထားအတုိင်း ေရာင်းချေနမ  ရိှ၊ မရိှှင့် 

ေရာင်းချသည့ ်အချနိ်အတွယ်မှန်ကန်မ ရှိ

ေစေရး   အေလးထားေဆာင်ရွက်ရန  ်

မှာကားခဲ့ကာ   ဆီသုံးစွဲဝယ်ယူလျက်ရှိ

ေသာ   ြပည်သူများ၊ ေဈးသူေဈးသားများ

အား ရင်းရင်းီှးီှးေတွဆုအံားေပးစကား 

ေြပာကားခဲ့သည်။

ဆက်လက်၍ သီရိမဂ  လာေဈးအသစ်

တည်ေဆာက်ေရး လပ်ုငန်းခွင်သိုသွားေရာက်

၍ ေဈးဆိင်ုခန်း တည်ေဆာက်ေနမ ၊ ေြမတူး

ေဖာ်ြခင်းလပ်ုငန်း၊ ေရတ်ုေြမာင်းများေဆာင်

ရွက်မည့်အစီအမံများ၊ ေဈးဆိုင်ခန်းများ 

တည်ေဆာက်ေနမ  စနစ်တကျရှိေစေရး၊ 

ယာယပီျကံျေဈးသည်များ အမိုးအကာှင့ ်

အြမန်ဆုံးေရာင်းဝယ်ိင်ုေရး၊ ေဈးေကာက် 

 န်းထားများသတ်မှတ်ချက်ှင့ ်အညီ

ေကာက်ခံေရးတိုကို ကည့် စစ်ေဆးခဲ့ 

သည်။ 

ဆက်လက်၍ ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်ှင့်

တာဝန်ရှိသူများသည ်ေဒါတမရပ်ကွက်ရိှ 

၂၀၂၄ -၂၀၂၅ ဘ  ာှစ်အတွင်း ြပည်နယ်

ေငလွုံးေငရွင်း ရန်ပုေံငြွဖင့ ်လမ်းဦးစီးဌာနမှ 

ေဆာင်ရွက်လျက်ရိှသည့ ်ရန်ေအာင်လမ်း 

ေကျာက်စေီရေြမာင်းတည်ေဆာက်ြခင်းကိ ု

သွားေရာက်ကည့် စစ်ေဆးခဲ့ကာ ေရစီး

ေရလာေကာင်းမွန်ေစေရး၊ သတ်မှတ်ကာလ

အတွင်းအချန်ိမီပီးစီးေရးှင့ ်အရည်အေသွး

ြပည့်မီေစေရးတိုကို စစ်ေဆးကပ်မတ်

ေဆာင်ရွက်ရန်တာဝန်ရိှသမူျားအား မှာကား

ခဲ့သည်။

ထိုေနာက် နမ့်ေဘာ်ဝမ်(ခ)ရပ်ကွက်ရှိ 

ြပည်နယ်ငါးလပ်ုငန်းဦးစီးဌာနသိုသွားေရာက်

ကာ ြပည်နယ်အတွက်လိအုပ်သည့ ်ငါးသား

ေပါက်များ ြဖန့်ြဖးေပးိုင်ေရး၊ ငါးေမွး

ေတာင်သမူျားအား  ငါးေဆးထိုးသားေဖာက်

ှင့ ်ငါးေမွးြမေရးသင်တန်းများေဆာင်ရွက်

ေပးိင်ုေရး၊ ြပည်နယ်ြပန်လည်ထေူထာင်

ေရး ရန်ပုေံငြွဖင့ေ်ဆာင်ရွက်လျက်ရိှသည့ ်

ငါးသားေဖာက်ကန်များ တည်ေဆာက်ေနမ 

အားလည်းေကာင်း၊   မိြပှင့အ်မ်ိရာဖံွဖိး

တိုးတက်ေရးဦးစီးဌာန၏ ြပည်သူ့အငှား

အိမ်ရာဝင်း ြခံစည်းုိးအုတ်တံတုိင်းတည်

ေဆာက်ေနမ တိုအားလည်းေကာင်း ကည့် 

စစ်ေဆးခဲ့သည်။

 ၎င်းေနာက် ခိင်ုေကျးလက်လမ်းဦးစီး

ဌာန၊ အစားအေသာက်ှင့ ်ေဆးဝါးကွပ်ကဲ

ေရးဦးစီးဌာန၊ ရသုံးမှန်းေြခေငစွာရင်းဦးစီး

ဌာနှင့ ်ခိင်ုမီးသတ်ဦးစီးဌာနများသို သွား

ေရာက်ပီး ြပန်လည်ေရာက်ရှိလာသည့ ်

ဝန်ထမ်းများေနရာချထားိင်ုေရးှင့ ်ုံးများ

အြမန် ြပန်လည်ဖွင့လှ်စ်ိင်ုေရး စမီေံဆာင်

ရွက်ေပးသွားရန် သက်ဆိင်ုရာ တာဝန်ရိှသ ူ

များအား မှာကားခဲ့ပီး လိုအပ်သည်များ 

ေပါင်းစပ်ညိ  င်း ေဆာင်ရွက်ေပးခဲေ့ကာင်း 

သိရသည်။ 

ြပည်နယ်(ြပန်/ဆက်)

ကယားြပည်နယ် ြပန်လည်ထူေထာင်ေရးလုပ်ငန်းများှင့် တည်ေဆာက်ေရးလုပ်ငန်းများ 
အေကာင်အထည်ေဖာ် ေဆာင်ရွက်ေနမ  ကယားြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ် ဦးေဇာ်မျိးတင် ကည့် စစ်ေဆး



ေနြပည်ေတာ်   စက်တင်ဘာ   ၁

ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီဥက    ဦးသန်း

ထွန်းဦး၊ ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး ဝန်ကီး

ချပ် ဦးစိုးသိန်းတိုဦးေဆာင်ေသာ ြမန်မာ

ကိုယ်စားလှယ်အဖွဲသည် ၂၀၂၄ ခုှစ်

ဩဂုတ်လ ၂၁ ရက်မှ ၂၉ ရက်အထိ ုရှား

ဖက်ဒေရးရှင်းိင်ုင ံေမာ်စကိုမိ၌ ကျင်းပ

သည့ ်International Transport Summit 

(2024)ှင့ ်International Municipal BRICS 

Forum(2024) တိုသို တက်ေရာက်ေဆွးေွးခဲ့

သည်။

ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စ ီဥက    ဦးသန်း

ထွန်းဦးသည် အဖဲွဝင်များှင့အ်တ ူဩဂတ်ု လ

၂၂ ရက် နနံက်ပိင်ုးက Situation Center of 

Moscow ၌ ကျင်းပသည့ ်International 

Transport Summit (2024) ဖွင့ပဲွ်အခမ်းအနား

သို တက်ေရာက်၍ မိြပသယ်ယပူိုေဆာင်

ေရး  အချက်အလက်စီမံကိန်း(Urban 

Transport Data Project) ပူးတဲွေကညာ

စာတမ်း၌ လက်မှတ်ေရးထိုးခဲ့ပီး ေမာ်စကို

မိ၏ လက်ရှိြဖစ်ေပ တိုးတက်မ အေြခ

အေနများ ှင့ ်စပ ်လျ ်း၍ “Moscow 

Transport Complex” ေခါင်းစ်ြဖင့ ် 

ကျင်းပသည့ ်ေဆွးေွးပဲွသို တက်ေရာက်၍ 

ညေနပိုင်းတွင ်ေမာ်စကိုမိရှ ိSokolniki 

လ ပ်စစ်ေမာ်ေတာ်ယာ်ထတ်ုလပ်ုေရးစက်

ု ံ(SVARZ)သို သွားေရာက်ေလလ့ာခဲသ့ည်။ 

ြမန်မာကိုယ်စားလှယ်   အဖွဲသည  ်

ဩဂတ်ု လ၂၃ ရက် နနံက်ပိင်ုးက Situation 

Center of Moscow ၌   ကျင်းပသည့ ်

International Roundtable ေဆွးေွးပဲွများ

သို တက်ေရာက်ပီး  ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စ ီ

ဥက    ဦးသန်းထွန်းဦးက International 

Roundtable Session 2.1 ၌ “Transport, 

Ecology and Health in Nay Pyi Taw” 

ေခါင်းစ်ြဖင့လ်ည်းေကာင်း၊ ရန်ကန်ုတိင်ုး 

ေဒသကီးဝန်ကီးချပ်   ဦးစိုးသိန်းက 

International Roundtable Session 1.2 

၌ “Safety and Traffic Management” 

ေခါင်းစ်ြဖင့လ်ည်းေကာင်း ပါဝင်ေဆွးေွးခဲ့

ပီး မွန်းလွဲပိုင်းတွင ်Central Exhibition 

Hall ၌ ကျင်းပြပလပ်ုသည့ ်Menege ြပပဲွသို 

သွားေရာက ်ေလ့လာခဲ့သည်။

ညပိင်ုးတွင် ြမန်မာကိယ်ုစားလှယ်အဖဲွ

သည် Summit တက်ေရာက်လာကသည့ ်

ိုင ်ငံများမ ှ  ကိုယ်စားလှယ်များအား 

ေမာ်စကိအုစိုးရအဖဲွက ကိဆိလုက်ခေံတွဆုံ

သည့ ်အခမ်းအနားသို တက်ေရာက်ခဲသ့ည်။

ြမန်မာကိယ်ုစားလှယ်အဖဲွသည် ခရီးစ်

အတွင်း ေမာ်စကိုမိရိှ ကရင်မလင်နန်းေတာ်

ှင့ ်Moscow Planetarium သို လည်းေကာင်း၊ 

ေမာ်စကိသုယ်ယပူိုေဆာင်ေရး Electric Vessel 

ြဖင့် ေမာ်စကိုြမစ်တွင်းှင့ ်ေမာ်စကိုမိရှ ိ

Triumphal Gate သို လည်းေကာင်း၊ 

Panorama 360 Tower ှင့် Ostankino 

Tower သိုလည်းေကာင်း သွားေရာက  ်

ေလ့လာခဲ့သည်။  

ထိုအတ ူြမန်မာကိယ်ုစားလှယ်အဖဲွသည် 

International Municipal BRICS Forum 

ဖွင့ပဲွ်အခမ်းအနားှင့ ်Plenary Session များ

သို တက်ေရာက်ခဲ့ပီး ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စ ီ

ဥက    ဦးသန်းထွန်းဦးက Trends in the 

Development of Tourism Infrastructure in 

Nay Pyi Taw ေခါင်းစ်ြဖင့ ်ပါဝင်ေဆွးေွးခဲက့ာ 

ဩဂတ်ုလ၂၉ ရက်တွင် ရှုားဖက်ဒေရးရှင်း

ိင်ုငမှံ ြမန်မာိင်ုငသံို   ြပန်လည်ထွက်ခွာခဲရ့ာ 

ဩဂတ်ု လ၃၀ ရက် ညပိင်ုးတွင် ရန်ကန်ုမိ

သို ြပန်လည်ေရာက်ရိှလာခဲေ့ကာင်း  သရိ

သည်။                              (သတင်းစ်) 

ုရှားဖက်ဒေရးရှင်းိုင်ငံ ေမာ်စကိုမိ၌ ကျင်းပြပလုပ်ခဲ့သည့် International Transport

Summit(2024) ှင့် International Municipal BRICS Forum(2024)တိုသို 

ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီဥက    ဦးသန်းထွန်းဦး ဦးေဆာင်ေသာကိုယ်စားလှယ်အဖဲွ တက်ေရာက်

ရန်ကုန်    စက်တင်ဘာ   ၁

ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီးအတွင်း ဟင်းသီး 

ဟင်းရွက်များ ရာသီအလိုက ် ြပတ်လပ်မ  

မရိှဘ ဲအများြပည်သစူားသုံးိင်ုရန် စိက်ုပျိး 

ထတ်ုလပ်ုလျက်ရိှရာ ယခှုစ်မိုးရာသတွီင်

မိုးေြမပဲ၊ ဖူးစားေြပာင်းှင့ ်ဟင်းသီးဟင်း

ရွက်မျိးစုံ ဧက ၅၀၀၀၀ စိုက်ပျိးရန်လျာ

ထားပီး  မိနယ်ေပါင်း ၁၈    မိနယ်၌  

၁၉၁၉၇ ဧကေကျာ် စိက်ုပျိးထတ်ုလပ်ုထား

ေကာင်း ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး စိက်ုပျိးေရး

ဦးစီးဌာနမှ သိရသည်။ 

ယမန်ှစ်မိုးရာသီတွင် ဧက ၂၀၀၀၀ ေကျာ် 

စိက်ုပျိးထတ်ုလပ်ုခဲ့ပီး ယခှုစ် မိုးရာသ၌ီ 

ဧက ၅၀၀၀၀ လျာထားရာ ၁၉၁၉၇ ဧက 

စုိက်ပျိးပီးြဖစ်၍ ဟင်းသီးဟင်းရွက်သီးံှ 

သက်တမ်းအလိက်ု လျာထားဧကှင့အ်ည ီ

ဆက်လက်စိက်ုပျိးသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ 

ေတာင်ေပ ေဒသှင့် ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး

မှဝင်ေရာက်လာေသာ သီးှံများ၊ ေမှာ်ဘီ၊ 

တိက်ုကီး၊ လှည်းကူး၊ မဂ  လာဒုံမိနယ်ှင့ ်

အြခားမိနယ်တုိမှထွက်ရိှေသာ ဟင်းသီး

ဟင်းရွက်များ    သီရိမဂ  လာေဈးှင့ ်

တညင်းကန်ုးလက်ကားေဈးကီးသို   ေန့စ်

ြဖန့်ေဝပီး ဝင်ေရာက်လျက်ရိှကာ မိနယ်

အသီးသီးရိှေဈးများသို တစ်ဆင့ြ်ပန်လည်

ကုန်စည်စီးဆင်းလျက်ရှိသည်။

ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီးရိှ မိနယ်ေပါင်း 

၁၈ မိနယ်တွင် မိုးေြမပ ဲ၅၂ ဧက၊ ဖူးစား 

ေြပာင်း ၂၀၂ ဧက၊ မုန်ညင်း၊ ချ်ေပါင်၊ 

ယုဆုိင်၊ ကန်စွန်း၊ ဟင်းုနယ်၊ ကုိက်လန်၊ 

ဘူး၊ ုံးပတ၊ီ ေခွးေတာက်၊ ကက်ဟင်းခါးသီး၊ 

ပဲလင်းေမ သီး၊ ခရမ်းသီး၊ ခရမ်းချ်သီး၊ 

ငုတ်သီး၊   ေကာင်လ ာသီး၊    ခဝဲသီး၊  

နံနံပင်၊ ပူဒီနာ၊ ဆလတ်ရွက်၊ ကင်ပွန်းချ်

ှင့ ်အြခားဟင်းသီးဟင်းရွက်မျိးစု ံ၁၈၉၄၃ 

ဧက စိုက်ပျိးထုတ်လုပ်လျက်ရှိသည်။

 မိုးရာသ ီဟင်းသီးဟင်းရွက် စိက်ုပျိးမ ကိ ု

ဧပလီကန်ုပိင်ုးတွင် စတင်စိက်ုပျိးေလရိှ့ပီး 

စုိက်ပျိးသီးံှသက်တမ်းအလုိက် ရက် ၃၀ 

မှ ရက် ၉၀ အထိ စိုက်ပျိးကေလ့ရှိကာ 

ိဝုင်ဘာလ ေဆာင်းရာသဝီင်ေရာက်ချန်ိ၌ 

ေဆာင်းသီးှံအြဖစ် ဆက်လက်စိုက်ပျိး

ေသာေကာင့ ်တိင်ုးေဒသကီးအတွင်း ေန့စ်

စားသုံးမ တွင် ြပတ်လပ်မ မရိှေစရန်ှင့ဟ်င်းသီး 

ဟင်းရွက်လိအုပ်မ မရိှေစရန် ရာသအီလိက်ု 

တိုးြမင့စ်ိက်ုပျိးထတ်ုလပ်ုလျက်ရိှေကာင်း 

သိရသည်။                  ဓာတ်ပုံ - ဇွဲမာန်                

                                  သစ ာ(mna)                                                                      

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးအတွင်း မိုးရာသီ 

ဟင်းသီးဟင်းရွက်မျိးစုံ ဧက ၅၀၀၀၀ စိုက်ပျိးရန်လျာထား 

၁၉၁၉၇ ဧက  ေကျာ် စိုက်ပျိးထုတ်လုပ်ထား
ေနြပည်ေတာ်   စက်တင်ဘာ   ၁

စီးပွားေရးှင့ ်ကူးသန်းေရာင်းဝယ်ေရး

ဝန်ကီးဌာန  စားသုံးဆီ တင်သွင်းသို 

ေလှာင် ြဖန့် ြဖးြခင်း လပ်ုငန်းကီးကပ်ေရး 

ေကာ်မတအီေနြဖင့ ်စားအန်ုးဆ ီကမ ာေ့ဈး န်း 

ြဖစ်ေပ  ေြပာင်းလမဲ ှင့အ်ည ီြပည်တွင်း၌ 

ြဖစ်သင့ ် ြဖစ်ထိုက်သည့် ေဈး န်းများ 

ြဖစ်ေပ ေစေရး ထန်ိးေကျာင်းေဆာင်ရွက်

လျက်ရိှပီး စားအန်ုးဆ ီအဓကိထတ်ုလပ်ု

တင်ပုိသည့် မေလးရှားုိင်ငံတွင် ြဖစ်ေပ 

ေနသည့် FOB ေဈး န်းများကို ေန့စ်

ေစာင့်ကည့က်ာ သယ်ယပူိုေဆာင်ခ ကန်ုကျ 

စရတ်ိများ၊ ဘဏ်စရတ်ိများ၊ အခွန်အခများ 

ထည့သွ်င်းတွက်ချက်၍ ြပည်တွင်းေဈးကွက်

၌ ေရာင်းဝယ်ေဖာက်ကားရမည့ ်အေြခခံ

လက်ကားရည် န်းေဈး န်းကိ ုထတ်ုြပန်

ေပးလျက်ရှိသည်။

ယခအုပတ်အတွင်း ကမ ာစ့ားအန်ုးဆ ီ

ထတ်ုလပ်ုတင်ပိုသည့ ်ိင်ုငမံျားတွင် ေဈးကွက် 

ှင့ ်ေဈး န်းြဖစ်ေပ မ များအရ ၂၀၂၄ ခှုစ်

စက်တင်ဘာလ ၂ ရက်မှ စက်တင်ဘာလ 

၈  ရက် အထ ိရန်ကန်ုအထိင်ုေဈး အေြခခံ

လက်ကားရည် န်းေဈး န်းမှာ စားအန်ုးဆ ီ

တစ်ပဿိာလ င် ေငကွျပ် ၆၄၉၀  ြဖစ်ေကာင်း 

ထုတ်ြပန်ေကညာထားသည်။

ထိုြပင် ြပည်တွင်းေဈးကွက်အတွင်း ေဈး

 န်းြမင့တ်င်ေရာင်းချြခင်း၊ ေဈးကစားရန် 

ရည်ရွယ်ချက်ြဖင့ ်သိေုလှာင်ြခင်း အပါအဝင် 

မသမာသည့ ်လပ်ုေဆာင်မ များ ြပလပ်ုပါက 

အေရးကီးကန်ုစည်ှင့ ်ဝန်ေဆာင်မ ဥပေဒ

အရ အေရးယူေဆာင်ရွက်သွားမည် ြဖစ်

ေကာင်း အသိေပးထုတ်ြပန်ထားသည်။

အေြခခံလက်ကားရည် န်းေဈး န်း

မ ျားကို  စားသုံးသူေရးရာဦးစီးဌာန၏ 

Website: www.doca.gov.mm၊  Facebook 

Page  ှင့် ြမန်မာိုင်ငံ ဆီကုန်သည်ှင့် 

ဆလီပ်ုငန်းရှင်များအသင်း၏   Facebook 

Page တွင် ဝင်ေရာက်ကည့် ိင်ုေကာင်း 

သိရသည်။                          

                                 (သတင်းစ်) 

 မိ အနိမ့်ဆုံး / အြမင့်ဆုံးအပူချနိ်မိ အနိမ့်ဆုံး / အြမင့်ဆုံးအပူချနိ်

ေနြပည်ေတာ် ၂၅.c / ၃၂.၄.c

ရန်ကုန် ၂၄.c / ၃၂.၅.c

မ ေလး ၂၆.c / ၃၁.၀.c

လ ပ်စစ်မီးကိ ု

ေခ တာသုံးစွဲပါ

အဖိုးတန်ေရချိကို 

ေခ တာကပါစို

စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီးေအာက်ပိင်ုး၊ မ ေလးတိင်ုးေဒသကီး၊ မေကွးတိင်ုးေဒသကီး၊ ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီး၊ ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး၊

ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး၊ ချင်းြပည်နယ်၊ ကရင်ြပည်နယ်ှင့်မွန်ြပည်နယ်တိုတွင ်မိုးတိမ်ေတာင်များြဖစ်ထွန်းလျက်ရှိသည်။

(မိုး/ဇလ)

မိုးတိမ်ေတာင်ြဖစ်ေပ မ အေြခအေန ေနြပည်ေတာ်   စက်တင်ဘာ    ၁

၂၇၂-၉-၂၀၂၄ ြပည်တွင်းသတင်း

စားအုန်းဆီ အေြခခံလက်ကား
ရည်ɯ န်းေဈး န်း တစ်ပိဿာ ေငွကျပ် 
၆၄၉၀ ြဖစ်ေကာင်း ထုတ်ြပန်ေကညာ



၂-၉-၂၀၂၄၂၈ ြပည်ပအားကစားသတင်း

ကိုမိုအသင်းက    

ဒူးဒဏ်ရာရရှိေနသည့် ဗာရန်းကို 

အသင်းကစားသမားစာရင်းမှချန်လှပ်

 

လန်ဒန် စက်တင်ဘာ ၁လန်ဒန် စက်တင်ဘာ ၁

အာဆင်နယ်အသင်း လငူယ်ေတာင်ပကံစားသမား 

ဆာကာသည် ပရီးမီးယားလိဂ်ပဲွစ်(၃)အြဖစ်ကစား 

သည့်  အာဆင်နယ်အသင်းှင့်  ဘိုက်တန်အသင်း 

တိုပဲွစ်တွင် အသင်းေဖာ် ကုိင်ဟာဗက်၏သွင်းဂုိးကုိ 

ဖန်တီးမ ြပလပ်ုေပးိင်ုပီးေနာက်  အာဆင်နယ်အသင်း 

သမိင်ုးတစ်ေလ ာက်  ဂ ဝင်ကစားသမားတစ်ဦးြဖစ် 

သည့်  အွန်နရီေနာက်ပိုင်း  ပရီးမီးယားလိဂ်ပိင်ပွဲ   

ရာသီအစ  သုံးပွဲဆက်   ဂိုးဖန်တီးမ ြပလုပ်ိုင်သည့ ်

ကစားသမားအြဖစ ် မှတ်တမ်းဝင်ခဲ့ေကာင်း   သိရ 

သည်။

ဆာကာသည်  အာဆင်နယ်အသင်းှင့်  ဘိုက် 

တန်အသင်းတို တစ်ဂိုးစီသေရရလဒ်ထွက်ေပ သည့် 

ပဲွစ်တွင်  ကုိင်ဟာဗက်သွင်းယူခ့ဲသည့်ဂုိးကုိ ဖန်တီး 

မ ြပလုပ်ေပးိုင်ပီးေနာက ်   ပရီးမီးယားလိဂ်ပိင်ပွ ဲ

ရာသီအစ   သုံးပွဲဆက်   ဂိုးဖန်တီးမ ြပလုပ်ေပးိုင်ခဲ့

ြခင်းြဖစ်သည်။

အသက် ၂၂ ှစ်အရွယ် ဆာကာသည် ယခေုဘာလုံး 

ရာသီ ပရီးမီးယားလိဂ်ပိင်ပွ ဲပွဲစ်(၁)အြဖစ် ကစား 

သည့ ်ဝဗ်ုအသင်းှင့ပဲွ်စ်တွင် ကိင်ုဟာဗက်၏သွင်းဂိုး 

ကိလုည်းေကာင်း၊ ပဲွစ်(၂)အြဖစ်ကစားသည့ ်အက်စ် 

တွန်ဗီလာအသင်းှင့်ပဲွစ်တွင် ပါေတး၏သွင်းဂုိးကုိ 

လည်းေကာင်း၊  ပဲွစ်  (၃)  အြဖစ်ကစားသည့ ်ဘိက်ု 

တန်အသင်းှင့်ပဲွစ်တွင် ကုိင်ဟာဗက်၏သွင်းဂုိးကုိ 

လည်းေကာင်း    ဖန်တီးမ ြပလုပ်ေပးိုင်ပီးေနာက ်  

သုံးပဲွဆက်ဂိုးဖန်တီးမ ြပလပ်ုေပးိင်ုခဲြ့ခင်းြဖစ်သည်။

အာဆင်နယ်အသင်း       သမိုင်းတစ်ေလ ာက် 

၂၀၀၄-၂၀၀၅ ေဘာလုံးရာသ ီ ပရီးမီးယားလဂ်ိပိင်ပဲွ 

တွင်  အွန်နရီက  ရာသီအစ သုံးပွဲဆက် ဂိုးဖန်တီးမ  

ြပလပ်ုိင်ုပီးေနာက်ပိင်ုး သုံးပဲွဆက်ဂိုးဖန်တီးမ ြပလပ်ု

ိင်ုသည့က်စားသမားမရိှဘ ဲယခအုခါမှသာ ဆာကာ

က  ြပလပ်ုိင်ုခဲြ့ခင်းြဖစ်ပီး အာဆင်နယ်အသင်းသည်

လည်း  ပထမပိုင်း၌  ဦးေဆာင်ဂိုးရရှိခဲ့ေသာ်လည်း 

ပဲွပီးဆံုးချန်ိတွင် သေရရလဒ်သာရရိှခ့ဲသည့်အတွက် 

ဦးေဆာင်ဂိုးသွင်းယူပီး ၂၁  ပဲွဆက် ိင်ုပဲွစခံျန်ိမှာလည်း 

ရပ်တန့်ခဲ့ရေကာင်း သိရသည်။   Ref;B/R Football

အာဆင်နယ်အသင်းသမိုင်းတစ်ေလ ာက် ဂ ဝင်ကစားသမားတစ်ဦးြဖစ်သည့် အွန်နရီေနာက်ပိုင်း ရာသီအစ သုံးပွဲဆက်

ဂိုးဖန်တီးမ ြပလုပ်ိုင်သည့်ကစားသမားအြဖစ် ဆာကာမှတ်တမ်းဝင်

ဂျာမန်ဘွန်ဒက်စ်လီဂါပိင်ပွဲတွင် လိုက်ပဇစ်အသင်းကို ံးနိမ့်ပီးေနာက် ေလဗာကူဆင်အသင်း၏  ံးပွဲမရှိစံချနိ်ရပ်တန့်ခဲ့ရ

ဘာလင် စက်တင်ဘာ ၁ဘာလင် စက်တင်ဘာ ၁

ဂျာမန်ဘွန်ဒက်စ်လီဂါပွဲစ်(၂)အြဖစ်ကစားသည့ ်

ေလဗာကူဆင်အသင်းှင့် လုိက်ပဇစ်အသင်းတုိပဲွစ် 

တွင် ေလဗာကူဆင်အသင်းသည် ၃ ဂိုး - ၂ ဂိုးြဖင့ ်

 ံးနိမ့်ပီးေနာက ်   ဂျာမန်ဘွန်ဒက်စ်လီဂါပိင်ပွဲတွင ်

 ံးပွဲမရှိစံချနိ်ရပ်တန့်ခဲ့ရေကာင်း သိရသည်။

၂၀၂၃-၂၀၂၄   ေဘာလုံးရာသီက  ေလဗာကူဆင ်

အသင်းသည် နည်းြပဇာဗီအလွန်ဆုိ၏လက်ေအာက် 

တွင် ပံုစံေကာင်းများြပသုိင်ခ့ဲကာ ဂျာမန်ဘွန်ဒက်စ် 

လဂီါပိင်ပဲွတွင် တစ်ရာသစီလုံး  ံးပဲွမရိှဘ ဲ၃၄ ပဲွကစား 

ရာ   ၂၈   ပွဲအိုင်ရရှိပီး    ေြခာက်ပွဲသေရရလဒ်ြဖင့ ်

ဂျာမန်ဘွန်ဒက်စ်လီဂါဖလားကိ ု     ံးပွဲမရှိစံချနိ်ြဖင့ ်

ဆွတ်ခူးိုင်ခဲ့သည်။

အလားတ ူ ယခေုဘာလုံးရာသတွီင်လည်း ေလဗာ 

ကဆူင်အသင်းသည် ပဲွစ်(၁)အြဖစ် မိခုျန်ဂလာဘတ် 

အသင်းှင့်ကစားရာ  မိနစ်  ၉၀  အထိ  သေရရလဒ် 

ထွက်ေပ ခဲေ့သာ်လည်း နာကျင်အချန်ိပိ ု၁၁ မနိစ်တွင် 

ဖလိုရီယန်ဝက်ဇ်က  ေလဗာကူဆင်အသင်းအတွက ်

ဦးေဆာင်ဂိုးသွင်းယူိင်ုပီးေနာက်   ဂျာမန်ဘွန်ဒက်စ် 

လီဂါပိင်ပွဲတွင် ၃၅ ပွဲဆက်  ံးပွဲမရှိစံချနိ်ကို ဆက် 

လက်ထိန်းသိမ်းိုင်ခဲ့သည်။

သိုေသာ်  ၃၆  ပဲွေြမာက်အြဖစ်ကစားသည့ ်လိက်ုပ 

ဇစ်အသင်းှင့်ပွဲစ်တွင ်လိုက်ပဇစ်အသင်းမ ှကစား 

သမားတစ်ဦး    အနကီတ်ေကာင့ ်   ထွက်ခွာခဲရ့သည့် 

အတွက်  ေလဗာကဆူင်အသင်းက  တစ်ဦးအသာြဖင့ ်

ကစားခဲရ့ေသာ်လည်း ၃ ဂိုး- ၂ ဂိုးြဖင့် ံးနမိ့က်ာ  ံးပဲွမရိှ 

စံချနိ်ရပ်တန့်ခဲ့ရေကာင်း သိရသည်။ 

Ref;Goal.com

မန်ယူအသင်း၏ ဩဂုတ်လအတွက် တစ်လတာ 

အေကာင်းဆုံးကစားသမားဆုကိ ု    လူငယ်ကစား 

သမား     အာမက်ဒရီယ်လိကု  ဆွတ်ခူးိင်ုခဲေ့ကာင်း 

သိရသည်။

မန်ယူအသင်းသည်        ဩဂုတ်လတစ်လတာ 

အေကာင်းဆုံးကစားသမားဆအုတွက်  ကစားသမား 

သုံးဦးကိ ုဆန်ခါတင်ကစားသမားစာရင်းေရွးချယ်ပီး 

ပရသိတ်များထမှံ    ဆ မေဲကာက်ယကူာ   ေရွးချယ် 

ချးီြမင့်ခဲ့ြခင်းြဖစ်သည်။

မန်ယအူသင်း၏ ဩဂတ်ုလတစ်လတာအေကာင်း 

ဆုံးကစားသမားဆုအတွက် ဆန်ခါတင်ကစားသမား 

စာရင်းတွင် အာမက်ဒီရယ်လုိသည် အသင်းေဖာ်များ 

ြဖစ်သည့ ်လူငယ်ေတာင်ပံကစားသမား ဂါနာချိှင့် 

ေတာင်ပံခံစစ်ကစားသမား    မာဇာရာဝီတိုှင့်အတူ 

ပါဝင်လာပီးေနာက ်အသင်းေဖာ်များကိ ုေကျာ်ြဖတ ်

ကာ အသင်း၏တစ်လတာအေကာင်းဆုံးကစားသမား 

ဆုကို ဆွတ်ခူးိုင်ခဲ့သည်။

အာမက်ဒရီယ်လိသုည် ယခေုဘာလုံးရာသမီတိုင်မ ီ

ရာသီကိေြခစမ်းပဲွခရီးစ်တွင်လည်း မန်ယူအသင်း 

ှင့်အတူ    အေကာင်းဆုံးေြခစွမ်းြပိုင်ပီးေနာက ်

နည်းြပတန်ဟတ်၏ယုံကည်မ ကိရုယူိင်ုခဲ့ပီး အသင်း 

မှ စနီယီာကစားသမားများကိေုကျာ်ြဖတ်ကာ အသင်း 

ဘယ်ေတာင်ပတံိက်ုစစ်ပိင်ုးတွင် အဓကိ ကစားသမား 

အြဖစ် ှစ်ပွဲဆက်ပါဝင်ကစားခဲ့သူြဖစ်သည်။

ယခေုဘာလုံးရာသီတွင်  အာမက်ဒရီယ်လိအုေနြဖင့ ်

နည်းြပတန်ဟတ်၏ယုံကည်မ ှင့အ်တ ူအဓကိ ကစား 

သမားအြဖစ်ပါဝင်လာပီး ပရီးမီးယားလဂ်ိပိင်ပဲွတွင် 

ှစ်ပဲွဆက်ပါဝင်ကစားခွင့ရ်ရိှကာ  ှစ်ပဲွစလံုးေြခစွမ်း 

ြပကစားိုင်ခဲ့ပီး   ဘိုက်တန်အသင်းှင့်ပွဲစ်တွင ်

တစ်ဂိုးသွင်းယူိုင်ခဲ့သည်။

အာမက်ဒရီယ်လိသုည် ဩဂတ်ုလအတွက်တစ်လ 

တာအေကာင်းဆုံးကစားသမားဆုကို  ဆွတ်ခူးိုင်ခဲ့ 

သည့အ်တွက် မန်ယအူသင်းကစားသမားဘဝ တစ်လ 

တာအေကာင်းဆုံးကစားသမားဆုကိ ု    ပထမဆုံး 

အကိမ်ဆွတ်ခူးိုင်ခဲ့ြခင်းြဖစ်သည်။

အလားတ ူမန်ယအူသင်း၏  ဩဂတ်ုလတစ်လတာ 

အေကာင်းဆုံးသွင်းဂိုးဆုကိ ု    မန်စီးတီးအသင်းှင့ ်

မန်ယအူသင်းတိုကစားသည့ ် ကွန်ြမနတဒီိင်ုးဗိလ်ုလ ု

ပွဲစ်တွင်  သွင်းယူိုင်ခဲ့သည့်သွင်းဂိုးြဖင့ ်   လူငယ် 

ေတာင်ပံကစားသမား  ဂါနာချိက    ဆွတ်ခူးိုင်ခဲ့ 

ေကာင်း သိရသည်။                      Ref;Yahoo.com

မန်ယူအသင်း၏ ဩဂုတ်လအတွက် တစ်လတာအေကာင်းဆုံးကစားသမားဆုကို
လူငယ်ကစားသမား အာမက်ဒီရယ်လိုဆွတ်ခူး

ေရာမ စက်တင်ဘာ ၁ေရာမ စက်တင်ဘာ ၁

အီတလီစီးရီးေအကလပ ်  ကိုမိုအသင်းက    ဒူး 

ဒဏ်ရာရရိှေနသည့ ်ဗာရန်းကိ ုစီးရီးေအပိင်ပဲွကစား 

မည့ ်အသင်းကစားသမားစာရင်းမှ ချန်လှပ်ခဲေ့ကာင်း 

သိရသည်။

အသက် ၃၁ ှစ်အရွယ် ဗာရန်းသည်  ပီးခဲ့သည့ ်

ေဘာလုံးရာသီအကုန်က    မန်ယူအသင်းှင့်စာချပ် 

သက်တမ်းကုန်ဆုံးကာ  လမ်းခွဲပီးေနာက ်  ကလပ် 

အသင်းလက်မဲ့ြဖစ်ေနရာမ ှကိုမိုအသင်းထ ံအလွတ် 

ေြပာင်းေရɫ ေကးြဖင့ ်ေြပာင်းေရɫ ကစားခဲသ့ြူဖစ်သည်။

ဗာရန်းသည် ကိမုိအုသင်းှင့အ်တ ူစီးရီးေအပိင်ပဲွ 

တွင်  တစ်ပွဲမ  ပါဝင်ကစားေပးိုင်ြခင်းမရှိေသးဘဲ 

အသင်းှင့အ်တ ူပထမဆုံးပဲွစ်အြဖစ် ကိပုါအတီာလ ီ

ယာဖလားပွဲစ်အြဖစ်ကစားေသာ  ကိုမိုအသင်းှင့ ်

ဆမ်ဒိုးရီးယားအသင်းတို တစ်ဂိုးစီသေရရလဒ်ထွက ်

ေပ ခဲ့သည့်ပွဲစ်၌ ပွဲချနိ် ၂၃ မိနစ်တွင် ဒူးဒဏ်ရာရရှ ိ

ပီးေနာက ်အနားယူေနရသူြဖစ်သည်။

ဗာရန်းအေနြဖင့ ်ရရိှခဲေ့သာဒူးဒဏ်ရာမှာ ြပင်းထန် 

ေသာ ေကာင့်  ကာလရှည်အနားယူရမည်ြဖစ်ေသာ ်

လည်း မည်သည့အ်ချန်ိထအိနားယရူမည်ကိ ုမသရိှိရ 

ေသးသည့်အတွက ် ကိုမိုအသင်းက  အသင်းကစား 

သမားစာရင်းမှ     ချန်လှပ်ပီး     လာမည့်ဇန်နဝါရီလ 

ကစားသမားအေြပာင်းအေရɫ ကာလပီးမှသာ ပူးေပါင်း 

ိင်ုဖွယ်ရိှေကာင်း သရိသည်။ Ref;Fabrizio Romano

မန်ချက်စတာ  စက်တင်ဘာ  ၁မန်ချက်စတာ  စက်တင်ဘာ  ၁



ေနြပည်ေတာ်   စက်တင်ဘာ   ၁

တရားမဝင်ကန်ုသွယ်မ တိက်ုဖျက်ေရး

ဦးေဆာင်ေကာ်မတ၏ီ ကီးကပ်ကွပ်ကမဲ ြဖင့် 

တရားမဝင် ကန်ုသွယ်မ များကိ ုဥပေဒှင့အ်ည ီ

ထိေရာက်စွာ တားဆီးအေရးယူိုင်ေရး 

ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိရာ ဩဂုတ်လ ၃၀ ဩဂုတ်လ ၃၀ 

ရက်ရက်တွင် တနသ  ာရတီိင်ုးေဒသကီး တရား

မဝင်ကန်ုသွယ်မ တိက်ုဖျက်ေရးအထူးအဖဲွ၏ 

စမီခံန့် ခဲွမ ြဖင့ ်တာဝန်ကျပူးေပါင်းအဖဲွက 

စစ်ေဆးမ များ ေဆာင်ရွက်ခဲ့ရာ မိတ်မိ၊ 

တပ်ြပင်ရပ်၊ ပေိတာက်လမ်း၊ အမှတ်(၃)၌ 

တရားဝင်စာရွက်စာတမ်း အေထာက်အထား 

တင်ြပိင်ုြခင်းမရိှသည့ ်လပ်ုငန်းသုံးပစ ည်း

(၂)မျိး (ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် ၃၄၈၃၃၅၉၇)

ကိ ုဖမ်းဆီးရမခိဲ့ပီး အေကာက်ခွန် လပ်ုထုံး

လုပ်နည်းများှင့်အညီ အေရးယူေဆာင်

ရွက်လျက်ရှိသည်။

ထိုအတူ ဩဂုတ်လ  ၃၀  ရက်တွင် 

ရှမ်းြပည်နယ်တရားမဝင်ကန်ုသွယ်မ တိက်ု

ဖျက်ေရးအထူးအဖွဲ၏ စီမံခန့်ခွဲမ ြဖင့ ် 

တာဝန်ကျပူးေပါင်းအဖဲွက စစ်ေဆးမ များ 

ေဆာင်ရွက်ခဲ့ရာ မူဆယ်မိ၊ ဆင်ြဖဂိတ်

အေကျာ ်လမ်းေဘးတစ်ေနရာ၌ စုပုံထား

ေသာ အေကာက်ခွန်မဲ ့လပ်ုငန်းသုံးပစ ည်း 

(၉)မျိး စုစုေပါင်း (ခန့် မှန်းတန်ဖုိးေငွကျပ် 

၃၀၃၅၀၀၀)ကို       ဖမ်းဆီးရမိခဲ့ ပီး 

အေကာက်ခွန်လုပ်ထုံး လုပ်နည်းများှင့်

အည ီအေရးယေူဆာင်ရွက်လျက်ရိှသည်။

ထိုအတ ူဩဂတ်ုလ ၃၀ ရက်တွင် မ ေလး

တိုင်းေဒသကီးတရားမဝင်ကုန်သွယ်မ 

တိက်ုဖျက်ေရး အထူးအဖဲွ၏ စမီခံန့် ခဲွမ ြဖင့် 

တာဝန်ကျပူးေပါင်းအဖဲွများက စစ်ေဆးမ 

များ ေဆာင်ရွက်ခဲရ့ာ က ဲတပ်ဆုစံစ်ေဆးေရး

စခန်း၌ ေတာင်ကီးမိမှ မ ေလးမိသို 

ေမာင်းှင်လာေသာ ေမာ်ေတာ်ယာ်(၁)စီး

ေပ မှ တရားဝင်စာရွက်စာတမ်းအေထာက်

အထား တင်ြပိင်ုြခင်းမရိှသည့ ်လသူုံးကန်ု

ပစ ည်း(၂)မျိးှင့ ်လပ်ုငန်းသုံးပစ ည်း (၁)မျိး 

(ခန့် မှန်းတန်ဖုိးေငွကျပ် ၂၆၆၄၀၀၀၀)ှင့် 

အဆိပုါပစ ည်းများ တင်ေဆာင် လာသည့် 

Hino Profia Truck (၁)စီး (ခန့် မှန်းတန်ဖိုး

ေငွကျပ် ၃၀၀၀၀၀၀၀)ကိုလည်းေကာင်း၊

ပသုမ်ိကီးမိနယ်၊ ထုံးဘိကုတ ားဂတ်ိအနီး

၌ မိင်ုးလားမိမှ မ ေလးမိသို ေမာင်းှင်

လာေသာ ေမာ်ေတာ်ယာ်(၂)စီးေပ မှ 

တရားဝင်စာရွက်စာတမ်း   အေထာက်

အထား  တင်ြပိုင်ြခင်းမရှိသည့ ် လူသုံး

ကန်ုပစ ည်း(၈)မျိးှင့ ်လပ်ုငန်းသုံးပစ ည်း(၁၀)

မျိး (ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် ၂၄၁၉၇၃၉၀၀) 

ှင့ ်အဆိပုါပစ ည်းများ တင်ေဆာင်လာသည့ ်

Nissan Diesel Truck (၂)စီး (ခန့်မှန်းတန်ဖိုး

ေငွကျပ် ၇၀၀၀၀၀၀၀)ကိုလည်းေကာင်း၊ 

စုစုေပါင်း    (ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငွကျပ  ်

၃၆၈၆၁၃၉၀၀)ကိ ုဖမ်းဆီးရမခိဲ့ပီး အေကာက်

ခွန်လပ်ုထုံးလပ်ုနည်းများှင့အ်ည ီအေရးယူ

ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိသည်။

ထိုြပင ်အေကာက်ခွန်ဦးစီးဌာန၏ စီမံ 

ခန့် ခဲွမ ြဖင့ ်တာဝန်ကျပူးေပါင်းအဖဲွများက 

စစ်ေဆးမ များ ေဆာင်ရွက်ရာတွင် ဩဂတ်ု လ

၃၀ ရက်တွင် မရမ်းေချာင်အမတဲမ်းစစ်ေဆး

ေရးစခန်း၌ ေမာ်လမိင်မိမှ ေနြပည်ေတာ်သို 

ေမာင်းှင်လာေသာ ေမာ်ေတာ်ယာ်(၁)စီး

ေပ မှ တရားဝင်စာရွက်စာတမ်းအေထာက် 

အထား တင်ြပိင်ုြခင်းမရိှသည့ ်စားေသာက်

ကန်ုပစ ည်း (၁)မျိး (ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် 

၆၀၀၀၀၀၀)ှင့ ်အဆိပုါပစ ည်းများ တင်ေဆာင်

လာသည့် Golden Dragon Bus (၁)စီး 

(ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငွကျပ် ၃၅၀၀၀၀၀၀)

ကိလုည်းေကာင်း၊ ြမန်မာစ့က်မ ဆပ်ိကမ်း၌ 

ကုန်ေသတ ာ(၁)လုံးအတွင်းမှ တရားဝင ်

စာရွက်စာတမ်း      အေထာက်အထား 

တင်ြပိင်ုြခင်းမရိှသည့ ်လပ်ုငန်းသုံးပစ ည်း 

(၁)မျိး (ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် ၅၄၃၉၀၀၀၀)

ကိုလည်းေကာင်း ၊ MITT ဆိပ်ကမ်း၌ 

ကန်ုေသတ ာ (၉)လုံးအတွင်းမှ ပင်ရင်းိင်ုင ံ

ကွဲလွဲေနသည့် လုပ်ငန်းသုံးပစ ည်း(၁)မျိး 

(ခန့် မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် ၄၁၁၇၁၅၂၄၇)ကိ ု

လည်းေကာင်း၊ ရန်ကန်ုအြပည်ြပည်ဆိင်ုရာ

ေလဆပ်ိ၊ ေလဆပ်ိ(သွင်းကန်ု)၌ တရားဝင်

တင်သွင်းခွင့ ်အေထာက်အထား တင်ြပိင်ု

ြခင်း မရှိသည့် လုပ်ငန်းသုံးပစ ည်း (၂)

မျိး (ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငွကျပ ်၈၈၀၇၄၁၄)

ကိလုည်းေကာင်း၊ ဩဂတ်ုလ ၃၁ ရက်တွင် 

ေအးရှားေဝါလ်ကုန်ေသတ ာစစ်ေဆးေရး 

စခန်း၌  ကုန်ေသတ ာ (၃၉)လုံးအတွင်းမ ှ

သွင်းကန်ုေကညာလ ာတွင် ေကညာထား

သည်ှင့ ်ကဲွလဲွစွာ ပါရိှလာသည့ ်လပ်ုငန်းသုံး

ပစ ည်း(၂)မျိး  (ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငွကျပ ်

၁၈၂၀၁၃၅၀၀)ကိလုည်းေကာင်း၊ စစုေုပါင်း 

(ခန့် မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် ၆၉၇၉၂၆၁၆၁)ကိ ု

ဖမ်းဆီးရမိခဲ့ပီး အေကာက်ခွန်လုပ်ထုံး

လုပ်နည်းများှင့်အညီ အေရးယူေဆာင်

ရွက်လျက်ရှိသည်။

ထိုအတူ ဩဂုတ်လ ၃၁ ရက်တွင် ပဲခူး

တိင်ုးေဒသကီးတရားမဝင်ကန်ုသွယ်မ တိက်ု

ဖျက်ေရးအထူးအဖွဲ၏ စီမံခန့်ခွဲမ ြဖင့ ် 

တာဝန်ကျပူးေပါင်းအဖဲွက စစ်ေဆးမ များ 

ေဆာင်ရွက်ခဲ့ရာ   ပဲခူးခိုင်အတွင်း၌ 

တရားမဝင ်က န်းသစ် (၁၁ ဒသမ ၂၁၆)

တန် (ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် ၉၈၇၀၄၃၂)ကိ ု

ဖမ်းဆီးရမခိဲ့ပီး သစ်ေတာဥပေဒှင့အ်ည ီ

အေရးယူေဆာင်ရွက်လျက်ရှိသည်။

သိုြဖစ်ပါ၍ ဩဂတ်ုလ ၃၀ ရက်ှင့ ်၃၁ ရက်

တိုတွင် ဖမ်းဆီးရမမိ   စစုေုပါင်းမှာ အမ တဲွ (၁၇)

မ ၊ (ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် ၁၁၁၄၂၇၉၀၉၀)

ြဖစ်ေကာင်း တရားမဝင်ကန်ုသွယ်မ တိက်ု

ဖျက်ေရးဦးေဆာင်ေကာ်မတမှီသရိသည်။    

(သတင်းစ်) 

တရားမဝင် သစ်မျိးစုံ၊ စားေသာက်ကုန်ပစ ည်းများ၊ လုပ်ငန်းသုံးပစ ည်းများ၊လူသုံးကုန်ပစ ည်းများှင့် ေမာ်ေတာ်ယာ်များဖမ်းဆီးရမိ

မရမ်းေချာင်အမဲတမ်းစစ်ေဆးေရး

စခန်း၌ ဖမ်းဆီးရမိမ ။

မ ေလးတိုင်းေဒသကီး၌ 

ဖမ်းဆီးရမိမ ။

ရန်ကုန်အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာေလဆိပ်၌ 

ဖမ်းဆီးရမိမ ။

ေအးရှားေဝါလ်ကုန်ေသတ ာ

စစ်ေဆးေရးစခန်း၌ ဖမ်းဆီးရမိမ ။
ြမန်မာ့စက်မ ဆိပ်ကမ်း၌ 

ဖမ်းဆီးရမိမ ။

ရှမ်းြပည်နယ်၌ 

ဖမ်းဆီးရမိမ ။

MITT ဆိပ်ကမ်း၌ 

ဖမ်းဆီးရမိမ ။

တနသ  ာရီတိုင်းေဒသကီး၌ 

ဖမ်းဆီးရမိမ ။

စ် စခန်းအမည်
စံချနိ်သစ်

တင်သည့ရ်က်စဲွ

အြမင့်ဆုံးအပူချနိ်

စံချနိ်သစ်
ယခင်စံချနိ်

ကျိးခဲ့သည့်

ရက်စွဲ

အြမင့်ဆုံးအပူချနိ်

စံချနိ်ေဟာင်း

စခန်းဖွင့်

သည့်ှစ်မှစ၍

လွန်ခဲ့ေသာ

ှစ်ေပါင်း

ဒီဂရီ

ဆလ်ဲစီးယပ်

ဒီဂရီ

ဖာရင်ဟိက်ု

ဒီဂရီ

ဆလ်ဲစီးယပ်

ဒီဂရီ

ဖာရင်ဟုိက်

၁။ ဟဲဟိုး ၃၁-၈-၂၀၂၄ ၃၁.၆ ၈၈.၉ ၄-၈-၂၀၀၃ ၃၁.၀ ၈၇.၈ ၄၅

ဩဂုတ်လ၏ အြမင့်ဆုံးအပူချနိ်စံချနိ်သစ်ဩဂုတ်လ၏ အြမင့်ဆုံးအပူချနိ်စံချနိ်သစ် မိမိပိုင် ိုင်ငံသားစိစစ်ေရးကတ်၊ Mobile SIM Card၊ 

Mobile Payment Account၊ Bank  Account များအား 

မသက်ဆိုင်သူထံသို အခေကးေငွြဖင့ ်ေရာင်းချြခင်း၊ 

ငှားရမ်းအသုံးြပေစြခင်းများေဆာင်ရွက်ပါက တည်ဆ ဲ

ဥပေဒများှင့်အည ီအေရးယူခံရိုင်ပါသည်။

ရန်ကုန်မိှင့် မ ေလးမိအတွက ်ရည် န်းလက်ကားေဈး န်းများှင့် ြပည်ေထာင်စုနယ်ေြမ ေနြပည်ေတာ်၊

တိုင်းေဒသကီး/ြပည်နယ်မိေတာ်များအတွက ်ရည် န်းလက်လီေဈး န်းများ

မှတ်ချက်။ (၁) MOPS ေဈး န်းေပ တွင်  အေြခခံတွက်ချက်ထားြခင်းြဖစ်ပါ

သည်။

 (၂) သံုးစဲွသူမိဘြပည်သူများအေနြဖင့် စက်သံုးဆီများဝယ်ယူသံုးစဲွ

ရာတွင် ေကျနပ်မ မရှိပါက  ေကာ်မတီ၏ ေအာက်ေဖာ်ြပပါ 

ဖုန်းနံပါတ်များသို    လုံြခံစိတ်ချစွာြဖင့ ်သတင်းေပးတိုင်ကား

ိုင်ပါေကာင်း အသိေပးအပ်ပါသည-်

၀၆၇-၄၁၁၃၇၃၊ ၀၉-၂၅၄၆၂၅၄၇၇

၀၆၇-၄၁၁၂၈၂၊ ၀၉-၇၇၅၂၉၃၆၃၂

စက်သုံးဆီတင်သွင်းသိုေလှာင်ြဖန့်ြဖးြခင်း

လုပ်ငန်းကီးကပ်ေရးေကာ်မတီ

၂၉၂-၉-၂၀၂၄ ြပည်တွင်းသတင်း



ြပည်တွင်းအခွန်များဦးစီးဌာန

ေအာင်ဘာေလသိန်းဆုဌာနခွဲ

(၆၆)ကိမ်ေြမာက ်ကျပ်(၁၀၀၀) တန် ေအာင်ဘာေလသိန်းဆုထီေပါက်စ ်၂၀၂၄ ခုှစ် စက်တင်ဘာလ (၁) ရက်ေန့

အထူးဆုကီး ကျပ်သိန်း (၅၀၀၀) ဆု

ခ  -   ၄၀၂၀၇၁

အထူးဆုကီး ကျပ်သိန်း (၂၀၀၀) ဆု

ဇ  -   ၃၃၆၈၄၂

အထူးဆုကီး ကျပ်သိန်း (၁၀၀၀) ဆု

ဆ  -   ၆၆၀၃၈၃

 

         

                 

ဆုတစ်ဆုချင်းကျပ်သိန်း(၅၀၀) ဆုများဆုတစ်ဆုချင်းကျပ်သိန်း(၅၀၀) ဆုများ

ဆုတစ်ဆုချင်းကျပ်သိန်း(၅၀) ဆုများဆုတစ်ဆုချင်းကျပ်သိန်း(၅၀) ဆုများ

ဆုတစ်ဆုချင်းကျပ် (၁၀) သိန်းဆုများဆုတစ်ဆုချင်းကျပ ်(၁၀) သိန်းဆုများ

ဆုတစ်ဆုချင်းကျပ်သိန်း(၂၀) ဆုများဆုတစ်ဆုချင်းကျပ်သိန်း(၂၀) ဆုများ

ဆုတစ်ဆုချင်းကျပ်သိန်း(၂၀၀) ဆုများဆုတစ်ဆုချင်းကျပ်သိန်း(၂၀၀) ဆုများ ဆုတစ်ဆုချင်းကျပ်သိန်း(၁၀၀) ဆုများဆုတစ်ဆုချင်းကျပ်သိန်း(၁၀၀) ဆုများ

ဂ -  ၁၈၃၉၂၆
ဆ -  ၃၈၂၁၄၆
င -  ၅၅၉၀၃၄

ဃ -  ၆၄၀၆၄၂
ဈ -  ၈၈၂၄၂၈

ဆ -  ၂၇၆၇၈၂
စ -  ၂၉၄၃၇၃
ဃ -  ၃၄၅၀၉၇

စ -  ၃၉၅၆၇၄
င -  ၃၉၉၅၅၅
ဇ -  ၇၉၃၄၁၁

င   -   ၁၂၃၉၅၇

ခ   -   ၂၄၅၁၈၀

ဂ   -   ၅၀၉၅၄၆

ဈ   -   ၅၄၈၃၈၅

စ   -   ၅၅၉၂၆၈

ဈ   -   ၅၆၀၂၁၁

ခ   -   ၆၅၇၀၈၁

ဆ   -   ၇၆၁၀၃၀

ခ     -   ၇၆၃၀၆၄

စ     -   ၇၉၅၆၀၉

၁။ ၂ဝ၂၄ ခုှစ် စက်တင်ဘာလ (၁) ရက်ေန့တွင်ကျင်းပသည့် (၆၆) ကိမ်ေြမာက် ကျပ်  (၁ဝဝဝ)  တန် ေအာင်ဘာေလသိန်းဆုထီဖွင့်ပွဲအတွက် ဆုမဲ  (၁ဝ၅၄၉၇) ဆု ဖွင့်လှစ်ေပးခဲ့ပီး စုစုေပါင်းကံထူးရှင် (၁ဝ၅၄၉၇)ဦးြဖစ်ပါသည်။၁။ ၂ဝ၂၄ ခုှစ် စက်တင်ဘာလ (၁) ရက်ေန့တွင်ကျင်းပသည် ့(၆၆) ကိမ်ေြမာက ်ကျပ်  (၁ဝဝဝ)  တန် ေအာင်ဘာေလသိန်းဆုထီဖွင့်ပွဲအတွက ်ဆုမဲ  (၁ဝ၅၄၉၇) ဆု ဖွင့်လှစ်ေပးခဲ့ပီး စုစုေပါင်းကံထူးရှင ်(၁ဝ၅၄၉၇)ဦးြဖစ်ပါသည်။

၂။ မေရာင်းရထီလက်မှတ်များမှ ေပ ထွက်လာေသာ ဆုမဲစုစုေပါင်းတန်ဖိုး(ဘ  ာသိမ်းရေငွများအပါအဝင်) အား ြပန်လည်အစားထိုးဖွင့်လှစ်ေပးခဲ့ပါသည်။၂။ မေရာင်းရထီလက်မှတ်များမ ှေပ ထွက်လာေသာ ဆုမဲစုစုေပါင်းတန်ဖိုး(ဘ  ာသိမ်းရေငွများအပါအဝင)် အား ြပန်လည်အစားထိုးဖွင့်လှစ်ေပးခဲ့ပါသည်။

၃။ ၂ဝ၂၄  ခှုစ် ေအာက်တိဘုာလ (၁) ရက်ေန့တွင်ဖွင့်လှစ်မည့် (၆၇)ကမ်ိေြမာက် ကျပ် (၁ဝဝဝ) တန် ေအာင်ဘာေလသန်ိးဆထုဖွီင့်ပဲွအတွက် ေအာင်ဘာေလသန်ိးဆထု၏ီ ြဖန့်ေဝေရာင်းချေပးမည့်အက ရာများမှာ (က) အက ရာမှ (စျ) အက ရာထ ိ   ၃။ ၂ဝ၂၄  ခုှစ် ေအာက်တုိဘာလ (၁) ရက်ေန့တွင်ဖွင့်လှစ်မည့် (၆၇)ကိမ်ေြမာက် ကျပ် (၁ဝဝဝ) တန် ေအာင်ဘာေလသိန်းဆုထီဖွင့်ပဲွအတွက် ေအာင်ဘာေလသိန်းဆုထီ၏ ြဖန့်ေဝေရာင်းချေပးမည့်အက ရာများမှာ (က) အက ရာမှ (စျ) အက ရာထိ    

     အက ရာ (၉) လုံးြဖစ်ပီး ၎င်းအနက်မှ ၇၅ ရာခိုင် န်းြဖစ်ေသာ ထီလက်မှတ်အုပ်ေရ (၅၅၂၂၇၆) အုပ်ြဖစ်ပါသည်။     အက ရာ (၉) လုံးြဖစ်ပီး ၎င်းအနက်မှ ၇၅ ရာခိုင် န်းြဖစ်ေသာ ထီလက်မှတ်အုပ်ေရ (၅၅၂၂၇၆) အုပ်ြဖစ်ပါသည်။

၄။ (၆၆) ကမ်ိေြမာက် ကျပ်(၁ဝဝဝ)တန် ေအာင်ဘာေလသန်ိးဆထုဆီမုမဲျားအနက် ကျပ် (၁ဝ) သန်ိးှင့်အထက်ဆမုမဲျားအား   ထဆီေုငထွတ်ုေပးြခင်းကိ ု(၂-၉-၂ဝ၂၄)  ရက်ေန့မှစတင်၍ ေဆာင်ရွက်ေပးမည်ြဖစ်ပီး ကျန်ဆမုမဲျားအား ထဆီေုငထွတ်ု၄။ (၆၆) ကမ်ိေြမာက် ကျပ်(၁ဝဝဝ)တန် ေအာင်ဘာေလသန်ိးဆထုဆီမုမဲျားအနက် ကျပ် (၁ဝ) သန်ိးှင့်အထက်ဆမုမဲျားအား   ထဆီေုငထွတ်ုေပးြခင်းကိ ု(၂-၉-၂ဝ၂၄)  ရက်ေန့မှစတင်၍ ေဆာင်ရွက်ေပးမည်ြဖစ်ပီး ကျန်ဆမုမဲျားအား ထဆီေုငထွတ်ု

     ေပးြခင်းကို (၁၂-၉-၂ဝ၂၄) ရက်ေန့မှစတင်၍ လက်ခံေဆာင်ရွက်ေပးမည်ြဖစ်ပါေကာင်းှင့် ဆုေငွများကို ကိုယ်တိုင်ြဖစ်ေစ၊ တရားဝင်ကိုယ်စားလှယ်လ ဲစာြဖင့်ြဖစ်ေစ၊ ိုင်ငံသားစိစစ်ေရးကတ် မူရင်း/မိတ ၊ အိမ်ေထာင်စုစာရင်း မူရင်း/မိတ ၊         ေပးြခင်းကိ ု(၁၂-၉-၂ဝ၂၄) ရက်ေန့မှစတင်၍ လက်ခံေဆာင်ရွက်ေပးမည်ြဖစ်ပါေကာင်းှင် ့ဆုေငွများကိ ုကိုယ်တိုင်ြဖစ်ေစ၊ တရားဝင်ကိုယ်စားလှယ်လ ဲစာြဖင့်ြဖစ်ေစ၊ ိုင်ငံသားစိစစ်ေရးကတ ်မူရင်း/မိတ ၊ အိမ်ေထာင်စုစာရင်း မူရင်း/မိတ ၊    

    (၆)လအတွင်းိုက်ကူးထားသည့် လိုင်စင်ဓာတ်ပုံ(၃)ပုံ တင်ြပရန်လိုအပ်ပါသည်။      (၆)လအတွင်းိုက်ကူးထားသည် ့လိုင်စင်ဓာတ်ပု(ံ၃)ပုံ တင်ြပရန်လိုအပ်ပါသည်။  

 ေအာင်ဘာေလသိန်းဆုဌာနခွဲ ေအာင်ဘာေလသိန်းဆုဌာနခွဲ

     

        

          

ဂ -   ၁၀၆၉၆၃

က -   ၁၁၈၆၅၁

ဈ -   ၁၄၂၁၃၃

ဃ -   ၂၇၈၅၂၆

က -   ၃၃၁၈၅၅

ဈ -   ၅၁၁၉၀၃

စ -   ၆၉၇၀၉၄

စ -   ၈၀၄၄၉၁

က -   ၈၄၇၂၈၆

ဃ -   ၈၅၃၉၅၇

ဈ -   ၈၈၅၃၄၅

က -   ၈၉၇၄၄၁

ဈ -   ၁၂၂၄၄၅

စ -   ၁၂၆၇၆၄

င -   ၂၁၇၂၄၀

ခ -   ၂၂၆၂၅၈

င -   ၂၉၃၅၅၃

ဃ -   ၃၄၁၇၁၈

က -   ၄၆၅၅၃၆

ဇ -   ၅၀၀၁၁၉

ခ -   ၅၃၃၁၅၃

င -   ၅၆၁၄၁၅

ဃ -   ၅၆၆၂၁၉

ဈ -   ၅၈၂၃၉၇

ဇ -   ၅၈၄၉၄၇

ဈ -   ၆၇၄၆၄၉

ဃ -   ၆၉၀၃၂၆

ဃ -   ၇၁၉၂၈၃

ဇ -   ၇၇၂၇၃၂

ဇ -   ၈၀၂၇၁၆

ခ -   ၁၂၂၆၉၅

ဃ -   ၃၅၃၆၅၄

ဃ -   ၄၀၅၂၄၀

က -   ၄၂၉၃၃၅

ခ -   ၄၃၃၉၅၁

စ -   ၅၄၅၄၆၆

က -   ၅၈၉၈၃၈

င -   ၆၃၄၉၀၅

ဂ -   ၆၄၈၅၈၈

ဃ -   ၈၃၅၇၆၇

င -   ၈၄၀၉၈၇

ဈ -   ၉၁၈၃၅၃

င -   ၉၄၁၄၆၆

ဈ -   ၉၄၄၆၅၃

က -   ၃၄၉၃၀

ဆ -   ၉၅၄၆၄

ဇ -   ၁၃၉

ဇ -   ၁၄၅

ဂ -   ၄၀၄

က -   ၇၄၂

ဆ -   ၇၆၈

င -   ၈၀၉

ဃ -   ၈၅၃

ဂ -   ၈၈၇ ဆ -   ၄၀

ခ -   ၅၅

င -   ၈၁၀၀

ဃ -   ၈၅၁၆

ခ -   ၁၈၁

ဃ -   ၄၉၅
ခ - ၁၀၈၄၀၁

ဆ - ၂၄၁၈၅၁

ဂ - ၂၅၄၄၈၂

င - ၂၇၀၂၃၈

စ -   ၇၅
ဇ - ၃

ခ  -  ၃၂၀၂၈ င - ၆၆၉၅၂

ဃ -   ၃၀၅၆

စ -   ၃၉၅၄

ဇ -   ၉၈၆၂၅ ဃ -   ၉၂၅၃

အက ရာှင့် ေရှဂဏန်း (၅) လုံး အစ်လိုက်တူ - ကျပ်(၃)သိန်းအက ရာှင့် ေရှဂဏန်း (၅) လုံး အစ်လိုက်တူ - ကျပ်(၃)သိန်း

အက ရာှင့် ေရှဂဏန်း (၃) လုံး အစ်လိုက်တူ - ကျပ်(၁)သိန်းအက ရာှင့် ေရှဂဏန်း (၃) လုံး အစ်လိုက်တူ - ကျပ်(၁)သိန်း အက ရာှင့် ေရှဂဏန်း (၂) လုံး အစ်လိုက်တူ - ကျပ်(၅)ေသာင်းအက ရာှင့် ေရှဂဏန်း (၂) လုံး အစ်လိုက်တူ - ကျပ်(၅)ေသာင်း

                  

         

ေဝေဝဆာဆာပေဒသာေဝေဝဆာဆာပေဒသာ

ကျပ်(၃)သိန်းဆုများ (၃) ယူနစ်ကျပ်(၃)သိန်းဆုများ (၃) ယူနစ်

ေဝေဝဆာဆာပေဒသာေဝေဝဆာဆာပေဒသာ
ကျပ်(၃)သိန်းဆုများ (၂) ယူနစ်ကျပ်(၃)သိန်းဆုများ (၂) ယူနစ်

ေဝေဝဆာဆာပေဒသာေဝေဝဆာဆာပေဒသာ

ကျပ်(၂)သိန်းဆုများ (၂) ယူနစ်ကျပ်(၂)သိန်းဆုများ (၂) ယူနစ်

ေဝေဝဆာဆာပေဒသာေဝေဝဆာဆာပေဒသာ

ကျပ်(၁)သိန်းဆုများ (၂) ယူနစ်ကျပ်(၁)သိန်းဆုများ (၂) ယူနစ်

ေဝေဝဆာဆာပေဒသာေဝေဝဆာဆာပေဒသာ

ကျပ်(၂)သိန်းဆုများ (၃) ယူနစ်ကျပ်(၂)သိန်းဆုများ (၃) ယူနစ်

ေဝေဝဆာဆာပေဒသာ ကျပ်(၁)သိန်းဆုများ (၈) ယူနစ်ေဝေဝဆာဆာပေဒသာ ကျပ်(၁)သိန်းဆုများ (၈) ယူနစ်

ဆုတစ်ဆုချင်း ကျပ် (၁၀) သိန်းဆုများဆုတစ်ဆုချင်း ကျပ် (၁၀) သိန်းဆုများ

ေဝေဝဆာဆာပေဒသာ ေဝေဝဆာဆာပေဒသာ 

ကျပ်(၅)ေသာင်းဆုများ (၃) ယူနစ်ကျပ်(၅)ေသာင်းဆုများ (၃) ယူနစ်
ေဝေဝဆာဆာပေဒသာ ေဝေဝဆာဆာပေဒသာ 

ကျပ်(၁)ေသာင်းဆု (၁) ယူနစ်ကျပ်(၁)ေသာင်းဆု (၁) ယူနစ်
                 

         ဘ  ာသိမ်းရေငွမှ ြပန်လည်ချးီြမင့်ေသာဆုမဲများ

ေအာင်ဘာေလသိန်းဆုထီေပါက်စ်အား www.ird.gov. mm တွင် ကည့် ထုတ်ယူိုင်ပါသည်။

အက ရာှင့် ေရှဂဏန်း (၁) လုံး အစ်လိုက်တူ - ကျပ်(၁)ေသာင်းအက ရာှင့် ေရှဂဏန်း (၁) လုံး အစ်လိုက်တူ - ကျပ်(၁)ေသာင်း

အက ရာှင့် ေရှဂဏန်း (၄) လုံး အစ်လိုက်တူ - ကျပ်(၂)သိန်းအက ရာှင့် ေရှဂဏန်း (၄) လုံး အစ်လိုက်တူ - ကျပ်(၂)သိန်း

                    

      

   

       

အက ရာှင့် ေရှဂဏန်း (၄) လုံး အစ်လိုက်တူ - ကျပ်(၂)သိန်းအက ရာှင့် ေရှဂဏန်း (၄) လုံး အစ်လိုက်တူ - ကျပ်(၂)သိန်းအက ရာှင့် ေရှဂဏန်း (၅) လုံး အစ်လိုက်တူ - ကျပ်(၃)သိန်းအက ရာှင့် ေရှဂဏန်း (၅) လုံး အစ်လိုက်တူ - ကျပ်(၃)သိန်း အက ရာှင့် ေရှဂဏန်း (၃) လုံး အစ်လိုက်တူ - ကျပ်(၁)သိန်းအက ရာှင့် ေရှဂဏန်း (၃) လုံး အစ်လိုက်တူ - ကျပ်(၁)သိန်း

၃၀ ထီေပါက်စ် ၂-၉-၂၀၂၄



၃၁ေကာ်ြငာ၂-၉-၂၀၂၄



၃၂ ၂-၉-၂၀၂၄

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စ ီဦးတည်ချက်(၉)ရပ်

၁။ ိုင်ငံေရး

 (က) စစ်မှန်၍ စည်းကမ်းြပည့ဝ်ေသာ ပါတစီုဒံမီိကုေရစစီနစ် ခိင်ုမာ

ေစေရးှင့်   ဒီမုိကေရစီှင့်   ဖက်ဒရယ်စနစ်ကုိအေြခခံသည့် 

ြပည်ေထာင်စုကိုတည်ေဆာက်ိုင်ေရး။

 (ခ )  တစ်ိင်ုငလံုံး ထာဝရငမ်ိးချမ်းေရးရရိှေရးအတွက် တစ်ိင်ုငလံုံး

ပစ်ခတ်တိုက်ခိုက်မ ရပ်စဲေရး  သေဘာတူစာချပ် (NCA )ပါ

အတိုင်း အေလးထားလုပ်ေဆာင်ေရး။

 (ဂ )  ြပည်သလူထူ၏ုလမူ စီးပွားဘဝလုြံခံေရးအတွက် ြပည်ေထာင်စု

တစ်ဝန်းလုံး တည်ငမ်ိေအးချမ်းေရးှင့ ်တရားဥပေဒစိုးမိုးေရး

အြပည့်အဝရရှိေစရန ်အေလးထားလုပ်ေဆာင်ေရး။

၂။ စီးပွားေရး

 (က) တိုင်းြပည်သာယာဝေြပာေရးှင့်  စားေရရိက ာဖူလုံေရးတို

အတွက် တိင်ုးရင်းသားြပည်သတူစ်ရပ်လုံးှင့အ်ကျံးဝင်ေသာ 

စိုက်ပျိးေရးှင့်ေမွးြမေရးကို   ေခတ်မီနည်းစနစ်များြဖင့ ်

တိုးတက်ေအာင်ေဆာင်ရွက်ပီး   အြခားစီးပွားေရးက  

များကိလုည်း   ဘက်စုဖံွံဖိးတိးုတက်ေအာင်   တည်ေဆာက်

ေရး။

 (ခ )  တိုးတက်ေကာင်းမွန်လာသည့ ်စီးပွားေရးေမာင်းှင်အားကိ ု

မ  ိင်ြပ၍ MSME စက်မ လပ်ုငန်းများကိ ုအားေပးေဆာင်ရွက်

ကာ ပိုကုန်က  ြမင့်တင်ေရး။

 (ဂ )  ြပည်တွင်းစားသုံးဆဖီလူုေံရးအတွက် ဆထွီက်သီးံှစိက်ုပျိးမ ကို

အားေပးြမင့်တင်ပီး ပန်းတိုင်ရည်မှန်းချက်အတိုင်း ထွက်ရှိ

ေအာင်ေဆာင်ရွက်၍ ိုင်ငံအတွင်းဖူလုံမ မှသည် ြပည်ပသို 

တင်ပိုိုင်သည်အထ ိကိးပမ်းေဆာင်ရွက်ေရး။

၃။ လူမ ေရး

 (က) တစ်ိုင်ငံလုံး  အသိပညာ၊ အတတ်ပညာြမင့်မားတိုးတက်

ေစေရး၊ ကုန်ထုတ်လုပ်မ အေထာက်အကူြပပညာရှင်များ 

ထွန်းကားလာေစေရးအတွက် လူတိုင်းလက်လှမ်းမီသည့ ်

ဘက်စုပံညာေရးစနစ်ကိ ုအေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ေရး။

 (ခ )  တစ်မျိးသားလုံး  သက်ရှည်ကျန်းမာǧကံ့ခိုင်ေရးအတွက  ်

ြပည်သူအားလုံးအကျံးဝင်မည့်   ကျန်းမာေရးက  ှင့ ် 

အားကစားက   ြမင့်တင်ေဆာင်ရွက်ေရး။

 (ဂ )  ိင်ုင၏ံဖံွဖိးတိုးတက်ေရးလပ်ုငန်းစ်များ၌ လငူယ်များအေန

ြဖင့် အဓိကစွမ်းအားစုအြဖစ်ပါဝင်ိုင်ေရး ဗလငါးတန်ှင့်

ြပည့်စုံေသာလူငယ်များြဖစ်ေစရန ်လူငယ်က  ကိုြမင့်တင်

ေဆာင်ရွက်ေရး။

   (ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက    ိုင်ငံေတာ်

ဝန်ကီးချပ် ဗိလ်ုချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င်၏  ၂၀၂၄ ခှုစ်၊  

ဇန်နဝါရီလ ၂၆ ရက်ေန့တွင်ြပလုပ်ေသာ ြမန်မာိုင်ငံ 

ကွန်ပျတာအသင်းချပ်ှင့်  ကွန်ပျတာအသင်းများ၏ 

၂၅ ှစ်ြပည့ ်ေငရွတအုထမ်ိးအမှတ်ဖွင့ပဲွ်အခမ်းအနားတွင်

အမှာစကားေြပာကားမ မှ ေကာက်ုတ်ချက်)

 မျက်ေမှာက်ကာလတွင် ဒစ်ဂျစ်တယ်နည်းပညာ

ြဖင့ ်အရာရာကုိဖန်တီးေနိင်ုပဆီိသုည်ကိ ုသတြိပမိက

ရန်ှင့် မိမိတိုိုင်ငံအေနြဖင့်လည်း ကမ  ာှင့်ရင်ေပါင်

တန်းိုင်ရန်၊ ေနာက်ကျမကျန်ရစ်ေစရန်၊ ဒစ်ဂျစ်တယ်

လူမ ဘဝ၊ ဒစ်ဂျစ်တယ်စီးပွားေရးဘဝများကိုထူေထာင်

ိုင်ရန် ကိးပမ်းေဆာင်ရွက်သွားကရမည်ြဖစ် . . .

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက    ိုင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ် ဗိုလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င် 
တိုင်းေဒသကီးှင့် ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်များ၊ ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးအစိုးရအဖွဲဝင်များှင့် တိုင်းေဒသကီးအဆင့် 

ဌာနဆိုင်ရာတာဝန်ရှိသူများအားေတွဆုံ၍  ေဒသစီးပွားဖွံဖိးတိုးတက်ေရးဆိုင်ရာများ ေဆွးေွးေြပာကား 

တိုင်းေဒသကီးှင့်ြပည်နယ်များအားလုံးတွင် ေဒသဝမ်းစာဆန်ဖူလုံမ ရှိေအာင် တိုင်းေဒသကီးှင့်ြပည်နယ်များအားလုံးတွင ်ေဒသဝမ်းစာဆန်ဖူလုံမ ရှိေအာင် 

ေဆာင်ရွက်ကရမည်ြဖစ်ပီး စားေရရိက ာဖူလုံမ ရှိေအာင် ေဆာင်ရွက်ကရန်လိုေဆာင်ရွက်ကရမည်ြဖစ်ပီး စားေရရိက ာဖူလုံမ ရှိေအာင ်ေဆာင်ရွက်ကရန်လို

ေနြပည်ေတာ်   စက်တင်ဘာ    ၁ေနြပည်ေတာ်   စက်တင်ဘာ    ၁

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက    ိုင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ ် 

ဗိလ်ုချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င်သည် ယေန့နနံက်ပိင်ုးတွင် တိင်ုးေဒသကီး

ှင့် ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်များ၊ ရန်ကုန်တိုငး်ေဒသကီးအစိုးရအဖွဲဝင်

များ၊ တိုင်းေဒသကီးအဆင့်ဌာနဆိုင်ရာတာဝန်ရှိသူများအား တိုင်း

ေဒသကီးအစိုးရအဖဲွုံး၊ မဂ  လာခန်းမ၌ေတွဆု၍ံ ေဒသဖံွဖိးတိးုတက်

ေရးဆိုင်ရာများ ေဆွးေွးေြပာကားသည်။

အဆိပုါေတွဆုပဲွံသို ေကာင်စတဲွီဖက်အတွင်းေရးမှး ဗိလ်ုချပ်ကီးရဝဲင်းဦး၊ 

ေကာင်စီဝင်များြဖစ်ကသည့ ်                 စာမျက်ှာ ၅ ေကာ်လံ ၁ စာမျက်ှာ ၅ ေကာ်လံ ၁ 

ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်ေရးေကာင်စဦက    ိင်ုငေံတာ်ဝန်ကီးချပ် ဗိလ်ုချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င် တိင်ုးေဒသကီးှင့ ်ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်များ၊ ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီးအစိုးရအဖဲွဝင်များှင့ ်တိင်ုးေဒသကီးအဆင့ ်ဌာနဆိင်ုရာ

တာဝန်ရှိသူများအားေတွဆုံ၍  ေဒသစီးပွားဖွံဖိးတိုးတက်ေရးဆိုင်ရာများ ေဆွးေွးေြပာကားစ်။




