
ြမတ်ဗုဒ ၏အဆုံးအမတရား ဒိုတာဝန်အေရးသုံးပါး

 ြပည်ေထာင်စုမပိကွဲေရး။

 တိုင်းရင်းသားစည်းလုံးညီွတ်မ မပိကွဲေရး။

 အချပ်အြခာအာဏာတည်တံ့ခိုင်မဲေရး။

အမှားအမှန် ပိုင်းြခားသိြမင ်ြမဝတီေန့စ်

အတွဲ(၁၄)၊ အမှတ်(၁၃၅)
၁၃၈၆ ခုှစ်၊ ဝါေခါင်လြပည့်ေကျာ ် ၁၂  ရက်

၂၀၂၄ ခုှစ်၊ ဩဂုတ် ၃၁ ရက်၊ စေနေန့

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စ ီေရှလုပ်ငန်းစ(်၅)ရပ်
၁။ လွတ်လပ်ပီးတရားမ တေသာ ပါတစီုဒံမီိကုေရစအီေထေွထေွရွးေကာက်ပဲွ ေအာင်ြမင်စွာကျင်းပိင်ုေရး ြပည်ေထာင်စု

တစ်ဝန်းလုံး  တည်ငိမ်ေအးချမ်း၍  တရားဥပေဒစိုးမိုးေရးအြပည့်အဝရရှိလာေအာင ်အေလးထားေဆာင်ရွက်သွား

မည်။

၂။ တိင်ုးရင်းသားြပည်သတူစ်ရပ်လုံးှင့ ်အကျံးဝင်ေသာ စိက်ုပျိးေမွးြမေရးကိအုေြခခသံည့ ်ကန်ုထတ်ုလပ်ုငန်းများအား

ြမင့်တင်၍ ိုင်ငံ့စီးပွားြမင့်မားေရးှင့ ် ြပည်သူလူထုတစ်ရပ်လုံး၏ လူမ စီးပွားဘဝြမင့်မားေရး ဆက်လက်ကိးပမ်း

ေဆာင်ရွက်သွားမည်။

၃။ ိုင်ငံေတာ်၏ပကတိအှစ်သာရြဖစ်ေသာ ြပည်တွင်းငိမ်းချမ်းေရးှင့ ်ရရှိထားသည့် ြပည်တွင်းငိမ်းချမ်းေရးရလဒ်

များတည်ငမ်ိမ ရိှေစေရးအတွက် (NCA)ပါ သေဘာတညူခီျက်များအတိင်ုး ြဖစ်ိင်ုသမ  အေလးထားလပ်ုေဆာင်သွားမည်။

၄။ စစ်မှန်စည်းကမ်းြပည့ဝ်သည့ ်ပါတစီုဒံမီိကုေရစစီနစ်ခိင်ုမာေစေရးှင့ ်ဒမီိကုေရစှီင့ဖ်က်ဒရယ်စနစ်ကိအုေြခခသံည့ ်

ြပည်ေထာင်စုတည်ေဆာက်ေရးလုပ်ငန်းစ်များကိ ုအရှိန်အဟုန်ြဖင့် ဆက်လက်ေဆာင်ရွက်သွားမည်။

၅။ ဆ မဲေပးပုိင်ခွင့်ရိှသူအားလံုး၏အခွင့်အေရးများ နစ်နာမ မရိှေစေရးှင့ ်နည်းလမ်းကျနမှန်ကန်မ ရိှသည့ ်အေထေွထွ

ေရွးေကာက်ပွဲတစ်ရပ်ြဖစ်ေစေရးေဆာင်ရွက်ြခင်း၊ အေရးေပ ကာလဆိုင်ရာြပ  ာန်းချက်များှင့်အညီ ေဆာင်ရွက်

ြခင်းတိုပီးစီးပါက လွတ်လပ်ပီးတရားမ တေသာ ပါတီစုံဒီမိုကေရစီအေထွေထွေရွးေကာက်ပွဲကျင်းပ၍ ထွက်ေပ 

လာသည့်အစိုးရအား ိုင်ငံေတာ်တာဝန်လ ဲအပ်ိုင်ေရး ဆက်လက်ေဆာင်ရွက်သွားမည်။

သဒ ါတရားလည်းရှိ၊   သီလှင့်လည်း

ြပည့စ်ု၊ံ အြခအံရလံည်းများ၊ စည်းစမ်ိဥစ ာ

လည်းရိှေသာသသူည်  သွားေလရာရာ

အရပ်ရပ်၌ အပူေဇာ်ခံရ၏။      ဓမ ပဒ

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက    ိုင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ် ဗိုလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င်   

ပဲခူးတိုင်းေဒသကီးအစိုးရအဖွဲဝင်များအား ေတွဆုံအမှာစကားေြပာကား

ေနြပည်ေတာ်     ဩဂုတ်     ၃၀

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက     ိုင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ် ဗိုလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င်သည် 

ယေန့မွန်းလဲွပိင်ုးတွင် ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီးအစိုးရအဖဲွဝင်များအား ပဲခူးတုိင်းေဒသကီးအစုိးရအဖဲွံုး၊ အစည်း

အေဝးခန်းမ၌ေတွဆုံ၍ ေဒသဖွံဖိးတိုးတက်ေရးဆိုင်ရာများ ေဆွးေွးေြပာကားသည်။

အဆိပုါေတွဆုပဲွံသို  ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်ေရးေကာင်စဦက    ိင်ုငေံတာ်ဝန်ကီးချပ်ှင့အ်တ ူေကာင်စတဲွီဖက်

အတွင်းေရးမှး ဗိုလ်ချပ်ကီးရဲဝင်းဦး၊ ေကာင်စီဝင ်ဗိုလ်ချပ်ကီးေမာင်ေမာင်ေအးှင့ ်ဗိုလ်ချပ်ကီးညိေစာ၊ 

ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးများ၊  ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီးဝန်ကီးချပ် ဦးမျိးေဆဝွင်း၊ ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်ုံးမှ တပ်မေတာ်

အရာရိှကီးများ၊ ရန်ကန်ုတိင်ုးစစ်ဌာနချပ် တိင်ုးမှး၊ ေတာင်ပိင်ုးတိင်ုးစစ်ဌာနချပ် တိင်ုးမှး၊  ဒတုယိဝန်ကီးများ၊ 

တိုင်းေဒသကီးအစိုးရအဖွဲဝင်များှင့ ်တာဝန်ရှိသူများ တက်ေရာက်ကသည်။

စာမျက်ှာ ၁၆ ေကာ်လံ ၁ စာမျက်ှာ ၁၆ ေကာ်လံ ၁ 

ပဲခူးတိုင်းေဒသကီးသည ်ေရခံေြမခံေကာင်းမွန်သည့ ်တိုင်းေဒသကီးြဖစ်ပီး အသိပညာအတတ်ပညာ   

ြပည့်ဝသည့ ်လူငယ်များေမွးထုတ်ိုင်မည်ဆိုပါက ယခုထက်ပိုမိုဖွံဖိးတိုးတက်လာမည်ြဖစ်

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက     ိုင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ ်ဗိုလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င် ပဲခူးတိုင်းေဒသကီးအစိုးရအဖွဲဝင်များအားေတွဆုံ၍ ေဒသဖွံဖိးတိုးတက်ေရးဆိုင်ရာများ ေဆွးေွးေြပာကားစ်။



၃၁-၈-၂၀၂၄၂ အာေဘာ်ှင့် ြပည်တွင်းသတင်း

စာတည်းမှးချပ်စာတည်းမှးချပ ် - ဦးမျိးဝင်းရှိန် - ဦးမျိးဝင်းရှိန်

စာတည်းမှး(ြမန်မာ)စာတည်းမှး(ြမန်မာ) - ဦးရာဇာေအာင် - ဦးရာဇာေအာင်

စာတည်းမှး(အဂ  လိပ်)စာတည်းမှး(အဂ  လိပ်) - ဦးရဲမင်းတင် - ဦးရဲမင်းတင်

စာတည်း(က မ်းကျင်)အဂ  လိပ်စာတည်း(က မ်းကျင)်အဂ  လိပ် - ဦးတင်ေမာင်သန်း - ဦးတင်ေမာင်သန်း

စာတည်းအဖွဲ(ြမန်မာ)စာတည်းအဖွဲ(ြမန်မာ) - ဦးေနမင်းဦး၊ ဦးထွန်းထွန်းိုင်၊ - ဦးေနမင်းဦး၊ ဦးထွန်းထွန်းိုင်၊

  ေဒ နီလာေအာင်၊ ေဒ ြဖြဖေမာင်  ေဒ နီလာေအာင်၊ ေဒ ြဖြဖေမာင်

စာတည်းအဖွဲ(အဂ  လိပ်)စာတည်းအဖွဲ(အဂ  လိပ်) - ဦးထက်ြမတ်၊ ေဒ သီရိမွန် - ဦးထက်ြမတ်၊ ေဒ သီရိမွန်

သတင်းအဖွဲ(ေနြပည်ေတာ်)သတင်းအဖွဲ(ေနြပည်ေတာ်) - ဦးေဇာ်မင်းပိုင်၊ ေဒ ခိုင်ဝါဝါေကျာ် - ဦးေဇာ်မင်းပိုင်၊ ေဒ ခိုင်ဝါဝါေကျာ်

သတင်းအဖွဲ(ရန်ကုန်)သတင်းအဖွဲ(ရန်ကုန်) - ဦးစံမင်းသူ - ဦးစံမင်းသူ

ေနြပည်ေတာ်ေနြပည်ေတာ်

စာတည်းအဖွဲ ၀၃၁-၇၃၉၉၈၊ ဖက်စ် ၀၃၁-၇၃၉၉၉/၀၃၂-၃၀၂၆၂၊စာတည်းအဖွဲ ၀၃၁-၇၃၉၉၈၊ ဖက်စ် ၀၃၁-၇၃၉၉၉/၀၃၂-၃၀၂၆၂၊

ြဖန့်ချေိရး/ေကာ်ြငာ ၀၃၁-၇၄၀၀၆၊ ၀၃၁-၇၄၀၀၈၊ြဖန့်ချေိရး/ေကာ်ြငာ ၀၃၁-၇၄၀၀၆၊ ၀၃၁-၇၄၀၀၈၊

ဘုရင့်ေနာင်ရပ်ကွက်၊ ပုဗ သီရိမိနယ်၊ ေနြပည်ေတာ်။ဘုရင့်ေနာင်ရပ်ကွက်၊ ပုဗ သီရိမိနယ်၊ ေနြပည်ေတာ်။

ရန်ကုန်(ုံးခွဲ)ရန်ကုန်(ုံးခွဲ)

စာတည်းအဖွဲ ၀၃၁-၇၄၀၂၁၊ ြဖန့်ချေိရး ၀၁၈-၄၀၀၆၉၇၊စာတည်းအဖွဲ ၀၃၁-၇၄၀၂၁၊ ြဖန့်ချေိရး ၀၁၈-၄၀၀၆၉၇၊

ေကာ်ြငာ ၀၃၁-၇၄၀၂၂၊ အမှတ်(၁၅)၊ မိုးေကာင်းလမ်း၊ ရန်ကင်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ေကာ်ြငာ ၀၃၁-၇၄၀၂၂၊ အမှတ်(၁၅)၊ မိုးေကာင်းလမ်း၊ ရန်ကင်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။

မ ေလး(ုံးခွဲ)မ ေလး(ုံးခွဲ)

တာဝန်ခံ ၀၉-၆၈၈၈၈၃၅၅၈၊ ၈၄ လမ်း၊ တာဝန်ခံ ၀၉-၆၈၈၈၈၃၅၅၈၊ ၈၄ လမ်း၊ 

၂၉x၃၀ လမ်းကား၊ ချမ်းေအးသာစံမိနယ်၊ မ ေလးမိ။၂၉x၃၀ လမ်းကား၊ ချမ်းေအးသာစံမိနယ်၊ မ ေလးမိ။

ကျိင်းတုံ(ုံးခွဲ)ကျိင်းတုံ(ုံးခွဲ)
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အယ်ဒီတာ့အာေဘာ်အယ်ဒီတာ့အာေဘာ်

ြမန်မာိင်ုငတွံင် မူးယစ်ေဆးဝါးတားဆီးိှမ်နင်းေရးကိ ု အမျိးသားေရးတာဝန်တစ်ရပ်အြဖစ် ိင်ုငေံတာ်

အစိုးရအဆက်ဆက်က သတ်မှတ်ေဆာင်ရွက်လျက်ရိှသည်။ မူးယစ်ေဆးဝါးပေပျာက်ေရးအတွက် တိက်ုဖျက်

လျက်ရိှရာတွင် ကုလသမဂ ၊ အိမ်နီးချင်းုိင်ငံများ၊ အာဆီယံုိင်ငံများ၊ မဲေခါင်ေဒသတွင်းုိင်ငံများ၊ ဘင်းမ်

စတက်အဖွဲဝင်ိုင်ငံများ၊ ိုင်ငံတကာမူးယစ်ေဆးဝါးထိန်းချပ်ေရးဆိုင်ရာအဖွဲအစည်းများ၊ UNODC၊ 

AFP၊ DEA၊ NNCC၊ ONCB စသည့်ိုင်ငံတကာအဖွဲအစည်းများှင့်လည်း ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်လျက်ရှိ

သည်။ မူးယစ်ေဆးဝါးသည် လူသားတုိ၏အသက်အုိးအိမ်များကုိဖျက်ဆီးေနသည့်အရာြဖစ်သည်။ မူးယစ်

ေဆးဝါးထုတ်လုပ်ေရာင်းဝယ ်သုံးစွဲမ များရှိေနသမ ကာလပတ်လုံး လူမ ဒုက များရှိေနမည်ြဖစ်သည်။

ြမန်မာိုင်ငံ၏မူးယစ်ေဆးဝါးြပဿနာမှာ  ပထဝီဝင်အေနအထားအရလည်းေကာင်း၊ ိုင်ငံအတွင်း 

လက်နက်ကိင်ုအကမ်းဖက်ေသာင်းကျန်းသအူဖဲွအစည်းများ  တည်ရိှေနမ အရလည်းေကာင်း ေြဖရှင်းရန်  

ခက်ခေဲနဆအဲေြခအေနြဖစ်သည်။ တပ်မေတာ်၊ ြမန်မာိင်ုငရံတဲပ်ဖဲွှင့ဌ်ာနဆိင်ုရာများအေနြဖင့ ် မူးယစ်

ေဆးဝါးတိုက်ဖျက်ေရးကို စစ်ဆင်ေရးကီးများဆင် ဲပီးတိုက်ဖျက်ခဲ့သည်။ ေအာင်ြမင်မ များများစွာရှိခဲ့

ေသာ်လည်း မူးယစ်ေဆးဝါးကင်းစင်ပေပျာက်သွားသည်ဟူ၍မရှိေသးေပ။ 

ြမန်မာိင်ုငတွံင် မူးယစ်ေဆးဝါးတားဆီးိှမ်နင်းေရးကိ ုထေိရာက်စွာအေကာင်အထည်ေဖာ်ိင်ုရန် ၂ဝ၁၃ 

ခှုစ်မှ ၂ဝ၂၃ ခှုစ်အထ ိအထူးစစ်ဆင်ေရး ၃၉ ကမ်ိေဆာင်ရွက်ခဲသ့ည်။ ယခှုစ်တွင်လည်း အထူးစစ်ဆင်ေရး

Operation 39/24(2024)  ကို တစ်ိုင်ငံလုံးအတိုင်းအတာြဖင့ ်အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရွက်လျက်

ရိှသည်။ ြမန်မာုိင်ငံအတွင်းြဖစ်ေပ ေနသည့် အကမ်းဖက်လက်နက်ကုိင် ဆူပူေသာင်းကျန်းသူများသည်  

မူးယစ်ေဆးဝါးထုတ်လုပ်မ ှင့် သယ်ေဆာင်ေရာင်းဝယ်မ များအပါအဝင် မူးယစ်ေဆးဝါးလုပ်ငန်းများတွင် 

ပါဝင်ပတ်သက်လျက်ရှိသည်။ ထိုသိုရှိေနေကာင်းကို ဖမ်းဆီးရမိသည့်မူးယစ်ေဆးဝါးအမ တွဲများက 

သက်ေသခံလျက်ရှိသည်။

အကမ်းဖက်ေသာင်းကျန်းသအူဖဲွအစည်းအများစ၏ုဝင်ေငရွလမ်းေကာင်းများမှာ ိင်ုငေံတာ်၏သယံ

ဇာတများအား တရားမဝင်ထတ်ုယေူရာင်းချြခင်း၊ မူးယစ်ေဆးဝါးလပ်ုငန်းများလပ်ုေဆာင်ြခင်းတိုြဖစ်သည်။ 

ထိုြပင်အကမ်းဖက်လက်နက်ကိင်ုေသာင်းကျန်းသတူိုသည် အတင်းအဓမ စေုဆာင်းထားေသာလငူယ်များကိ ု

မူးယစ်ေဆးဝါးြဖင့် ထိန်းချပ်ထားပီး ေဒသ ရတိုက်ပွဲများတွင် အေသခံတိုက်ခိုက်ခိုင်းေနကေကာင်း 

လမူ ကွန်ရက်များတွင်ကားသေိနရသည်။ ြပည်တွင်း၌လက်နက်ကိင်ုေသာင်းကျန်းမ များ အရိှန်ြမင့လ်ာချန်ိ

မှစကာ မူးယစ်ေဆးဝါးများကိ ုပမာဏကီးမားစွာသယ်ေဆာင်မ များပိမုိမုျားြပားလာပီး ဖမ်းဆီးရမမိ များ

လည်း ပိမုိမုျားြပားလာသည်။ သဂတ်ုလအတွင်း ဘလီယီှံင့ခ်ျတီန်ဖိုးရိှသည့ ်မူးယစ်ေဆးဝါးများဖမ်းဆီးရမမိ 

များကိ ုေန့စ်ထတ်ုသတင်းစာများ၌ေဖာ်ြပထားသည်။ သဂတ်ုလ ၃ ရက်ေန့ထတ်ုသတင်းစာတွင် ဖျာပုံမိနယ်၌

မေလးရှားိင်ုငပံင်လယ်ေရြပင်သိုပိုေဆာင်မည့ ်ေငကွျပ် ၆၉ ဘလီယီတံန်ဖိုးရိှအိက်ုစ်(မက်သ်အဖက်တမင်း) 

၂ ဒသမ ၃ တန်ှင့အ်တ ူမူးယစ်ေမှာင်ခိဂုိဏ်ုးအဖဲွအားဖမ်းဆီးရမြိခင်း၊ သဂတ်ုလ ၁၂ ရက်ထတ်ုသတင်းစာ

တွင် စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီး ကေလးမိနယ်၌ ေငကွျပ် ၂ ဒသမ ၁၉ ဘီလီယံတန်ဖုိးရိှ ဘန်ိးြဖ ၁၉  ဒသမ 

၈ ကလီိှုင့စ်တ်ိက ူးသွပ်ေဆးြပားေြခာက်သန်ိးဖမ်းဆီးရမခိဲြ့ခင်း၊ သဂတ်ုလ ၁၄ ရက်ထတ်ုသတင်းစာတွင် 

စစ်ကုိင်းတုိင်းေဒသကီးှင့မ်ေကွးတုိင်းေဒသကီးတုိတွင် ေငွကျပ် ၁ ဒသမ ၄၃ ဘီလီယံတန်ဖုိးရိှ  စိတ်က 

ူးသွပ်ေဆးြပား ၇ ဒသမ ၁၅ သန်ိးဖမ်းဆီးရမြိခင်း၊ သဂတ်ုလ ၁၉ ရက်ထတ်ုသတင်းစာတွင် စစ်ကိင်ုးမိနယ်

ှင့ ်ကေလးမိနယ်တို၌ ေငကွျပ် ၄ ဒသမ ၂ ဘလီယီေံကျာ်တန်ဖိုးရိှ ထန်ိးချပ်ဓာတပုစ ည်း ကဖင်း ၁၃ ဒသမ 

၉၇၅ တန်၊ အမိနုယီမ်ကလိုိဒ်ု ၂ ဒသမ ၃ တန်ေကျာ်ှင့ဓ်ာတပုစ ည်း PROPIOHENONE လတီာ ၁ဝ၂ဝ ကိ ု 

ဖမ်းဆီးရမြိခင်း၊ သဂတ်ုလ ၂၆ ရက်ထတ်ုသတင်းစာတွင်  ကျိင်းတုံမိနယ်၌ ေငကွျပ် ၄  ဒသမ ၁  ဘလီယီေံကျာ်

တန်ဖိုးရိှ စတ်ိက ူးသွပ်ေဆးြပား ၁၂ ဒသမ ၅ သန်ိးှင့က်က်တမင်း ၄၂၇ ကလီိတုို ဖမ်းဆီးရမြိခင်းများရိှခဲသ့ည်။

မူးယစ်ေဆးဝါးဖမ်းဆီးရမမိ များေန့စ်ေန့တိင်ုးရိှေနေသာ်လည်း အထက်ပါဖမ်းဆီးရမမိ များမှာဘလီယီံ

ှင့်ချတီန်ဖုိးရိှသည့်ဖမ်းဆီးရမိမ များကိ ုေကာက်တ်ုေဖာ်ြပြခင်းြဖစ်သည်။ ဤမ များြပားလှေသာ မူးယစ်

ေဆးဝါးများအားဖမ်းဆးီရမိြခင်းမရိှခ့ဲပါက လူသားတုိ၏အသက်ေပါင်းများစာွ ဆုံး ံးသွားမည်ြဖစ်သည်။ 

ဖမ်းဆီးရမလိိက်ုြခင်းအားြဖင့ ်လတူို၏အသက်ေပါင်းများစွာ၊ စည်းစမ်ိဥစ ာေပါင်းများစွာဆံုး ံးမည့အ်ေရး

မှကယ်တင်လိုက်ြခင်းြဖစ်သည်။ 

မူးယစ်ေဆးဝါးမ ခင်းများသည် ိင်ုငြံဖတ်ေကျာ်မ ခင်းများ၊ လက်နက်ေမှာင်ခိမု ၊ အကမ်းဖက်မ ၊ ေငေွကး

ခဝါချမ ၊ အဂတလိိက်ုစားမ များှင့ပ်ါဆက် ယ်လျက်ရိှသည်။ တရားမဝင်ကန်ုသွယ်မ များဖမ်းဆီးရမမိ များ

တွင်လည်း  မူးယစ်ေဆးဝါးှင့်ဆက်စပ်ပစ ည်းဖမ်းဆီးရမိမ များရိှသည်။ မူးယစ်ေဆးဝါးဖမ်းဆီးရမိမ များ

ှင့်ပတ်သက်၍  လုံြခံေရးတပ်ဖွဲဝင်များပါဝင်ေသာပူးေပါင်းအဖွဲ၏ ေဆာင်ရွက်ချက်များမှာအားရဖွယ်

ေကာင်းလှသည်။ မူးယစ်ေဆးဝါးတိုက်ဖျက်ေရးဆိုသည်မှာလည်း အမျိးသားေရးတာဝန်တစ်ခုြဖစ်ပီး

မူးယစ်ေဆးဝါးများှင့မ်ူးယစ်ေဆးဝါးဂိဏ်ုးများဖမ်းဆီးရမြိခင်းများမှာ အများေကာင်းကျိးကိသုယ်ပိုးြခင်းြဖစ်ပါ

ေကာင်း ဂုဏ်ြပေရးသားလိုက်ရေပသည်။       ။

အများေကာင်းကျိးသယ်ပိုးြခင်း

(၂ဝ၂၄  ခုှစ်၊  ဩဂုတ်  ၃၁  ရက်)(၂ဝ၂၄  ခုှစ်၊  ဩဂုတ်  ၃၁  ရက်)

 ၁။ ၆:၀၂ ိုင်ငံေတာ်သီချင်း ၁။ ၆:၀၂ ိုင်ငံေတာ်သီချင်း

 ၂။ ၇:၀၀ ေမတ ာပို ၂။ ၇:၀၀ ေမတ ာပို

 ၃။ ၇:၃၀ မျိးချစ်တပ်မေတာ် ၃။ ၇:၃၀ မျိးချစ်တပ်မေတာ်

 ၄။  ၉:၃၀ အမှတ်တရေန့ရက်များ ၄။  ၉:၃၀ အမှတ်တရေန့ရက်များ

 ၅။ ၁၀:၀၀ ြမဝတီုပ်ြမင်သံကားသတင်း ၅။ ၁၀:၀၀ ြမဝတီုပ်ြမင်သံကားသတင်း

 ၆။ ၁၁:၂၅ ြပည်သူ့က ၆။ ၁၁:၂၅ ြပည်သူ့ကားက ြပည်သူ့စကားားက ြပည်သူ့စကား

 ၇။ ၁၄:၁၀  ၇။ ၁၄:၁၀ ုပ်ြမင်သံကားဇာတ်လမ်း(၇-၈နာရီ)ုပ်ြမင်သံကားဇာတ်လမ်း(၇-၈နာရီ)

   (Repeat)ညပိုင်း   (Repeat)ညပိုင်း

 ၈။ ၁၆:၃၅ ချစ်သူစုံတွဲတူယှ် ဲ ၈။ ၁၆:၃၅ ချစ်သူစုံတွဲတူယှ် ဲ

 ၉။ ၁၇:၁၀ အဂ  လိပ်စာသုတ ၉။ ၁၇:၁၀ အဂ  လိပ်စာသုတ 

၁၀။ ၁၉:၀၀၁၀။ ၁၉:၀၀ (၃၈)ြဖာမဂ  လာ (၃၈)ြဖာမဂ  လာ

   ဝိနေယာစ သုသ   ဝိနေယာစ သုသိက ိေတာိက ိေတာ

ြမဝတီုပ်ြမင်သံကားအစီအစ်ြမဝတီုပ်ြမင်သံကားအစီအစ်

ပင်ေလာင်း   ဩဂုတ်  ၃၀ပင်ေလာင်း   ဩဂုတ်  ၃၀

ရှမ်းြပည်နယ်(ေတာင်ပိုင်း) ပင်ေလာင်းမိနယ ်

အတွင်းရိှ  အေြခခပံညာအထက်တန်း ေကျာင်းသား၊ 

ေကျာင်းသူများအား   ဖွဲစည်းပုံအေြခခံဥပေဒှင့ ်

ြပည်ေထာင်စုေရွးေကာက်ပွဲေကာ်မရှင်ဥပေဒပိုင်း

ဆိင်ုရာ အေြခခအံသအိြမင်ေဟာေြပာပိုချြခင်း အခမ်း

အနားကိ ုဩဂတ်ုလ ၂၉  ရက်  နနံက်ပိင်ုးတွင်အမှတ်(၁) 

အေြခခံပညာအထက်တန်းေကျာင်းအစည်းအေဝး

ခန်းမ၌ ကျင်းပသည်။

ေရှးဦးစွာ မိနယ်ပညာေရးမှး ဦးတင်ေငကွ အဖွင့်

အမှာစကားေြပာကားပီး    မိနယ်ဥပေဒအရာရှိ 

ေဒ ေသာ်တာလှမင်းထွန်းက ဖဲွစည်းပုအံေြခခဥံပေဒ

များ၊ ြပည်ေထာင်စေုရွးေကာက်ပဲွေကာ်မရှင်ဥပေဒများ၊ 

ကေလးသငူယ်ေစာင့ေ်ရှာက်မ ဥပေဒများှင့ရ်ာဇသတ်

ကီးပုဒ်မအေကာင်းများကို    ရှင်းလင်းေဟာေြပာ

သည်။

အဆိပုါေဟာေြပာပဲွသို ပင်ေလာင်းမိနယ်အတွင်းရိှ  

အေြခခပံညာအထက်တန်းေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသ ူ

၂၅၀ ဦးှင့် ဆရာ၊ ဆရာမများ တက်ေရာက်ေကာင်း 

သိရသည်။                                                 (၄၀၅)

ဥပေဒပိုင်းဆိုင်ရာအေြခခံအသိအြမင ်

ေဟာေြပာပိုချြခင်းအခမ်းအနားကျင်းပ

ကင်းလွတ်ခွင့်ကင်းလွတ်ခွင့်
၁။ ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဥပေဒပဒ်ုမ-၂၂ တွင် ေအာက်ပါ
ပုဂ ိလ်များသည်     ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းတာဝန်မှ 
ကင်းလွတ်ေစရမည်ဟ ုြပ  ာန်းထားပါသည်-
 ( က ) သာသနာ့ဝန်ထမ်းများ။
 ( ခ ) အိမ်ေထာင်သည်အမျိးသမီးများ(အိမ်

ေထာင်ပျက်ေသာ်လည်း သားသမီးရှိသူ 
အမျိးသမီးလည်းပါဝင်သည)်။

 ( ဂ ) ကိုယ်လက်အဂ   ါတစ်ခုခု   အမဲတမ်း
မသန်စွမ်းသူများ။

 ( ဃ ) တပ်မေတာ်  ေဆးစစ်ေဆးေရးဘုတ်
အဖဲွက ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းရန် အမတဲမ်း
မသင့်ေလျာ်သူြဖစ်ေကာင်း သတ်မှတ်
ထားသူများ။

 ( င ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးဗဟုိအဖဲွ
က အမန်ိ့ထတ်ုြပန်၍ ကင်းလွတ်ခွင့်ြပထား
သူများ။

၂။ ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရး   ဗဟိုအဖွဲက 
ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းေဆာင်ြခင်းတာဝန်မှ ကင်းလွတ်ခွင့်
ြပသူများ
 ( က ) eာဏ်အရည်အေသွးမမီြခင်းှင့် အကျင့်

စာရတိ ပျက်ြပားြခင်းတိုေကာင့် စစ်မ ထမ်း
ရန်မသင့်ေလျာ်သူများ။

 ( ခ ) ေဆးစစ်ေဆးြခင်းသတ်မှတ်ချက်အရ  
စိတ်ေပါ့သွပ်သူြဖစ်ြခင်း  (သိုမဟုတ်)
စိတ်ေပါ့သွပ်ေနသည်ဟု သက်ဆိုင်ရာ
ဥပေဒက   ြပ  ာန်းထားသည့်အတိုင်း   
သတ်မှတ်ခံရသူများ။

 ( ဂ ) ိင်ုငံအ့တွက် တာဝန်ထမ်းေဆာင်ေနပီး 

ြပည်သူစ့စ်မ ထမ်းဥပေဒြပ  ာန်းချက်ပါ ြပည်သူစ့စ်မ ထမ်းေဆာင်ြခင်း
တာဝန်မှကင်းလွတ်ခွင့်ရသူများ

အစားထုိးရန်မြဖစ်ုိင်ေသးေသာ အသိ
ပညာရှင်(သိုမဟုတ်)အတတ်ပညာရှင်
များ။

 ( ဃ ) တိုက်ပွဲတွင်ကျဆုံးခဲ့သည့် တပ်မေတာ်
သားများ၊ ြမန်မာိုင်ငံရဲတပ်ဖွဲဝင်များ၊  
ြပည်သူ့စစ်အဖွဲဝင်များ၏  သားသမီး
အရင်းအချာများ(ကတိ ိမသားသမီးများ၊ 
ေမွးစားသားသမီးများမပါ)။

    မှတ်ချက်။ မှတ်ချက်။ အကယ်၍  ၎င်းသားသမီး
အရင်းများသည် ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်း
ေဆာင်ရန် သေဘာဆ အေလျာက်ဆ 
ြပပါက စစ်မ ထမ်းေဆာင်ရန်ခွင့်ြပိုင်
သည်။

 ( င ) အာဆီယံအဆင့်၊ အာရှအဆင့်၊ ကမ ာ့
အဆင့် အားကစားပိင်ပဲွများတွင် ိင်ုငံ့
ဂဏ်ုေဆာင်ေရɫ တဆံပ်ိ၊ ေငတွဆံပ်ိ၊ ေကး
တံဆိပ်တစ်ခုခုရရှိေသာ  အားကစား
သမားများ။

 ( စ ) ိုင်ငံ့ဝန်ထမ်း  တာဝန်ထမ်းေဆာင်ေန
ေသာတစ်ဆက်စပ်တည်းလပ်ုသက် ၂ ှစ်
ှင့်အထက်ရိှေသာဆရာဝန်ှင့်သနူာြပ
များ။

 ( ဆ ) တစ်ဆက်စပ်တည်း လုပ်သက်  ၂  ှစ်
ှင့်အထက်ရှိေသာ      တပ်မေတာ်
စစ်သည်အစားခန့် အရပ်သားဝန်ထမ်း
များ။

 ( ဇ ) ကင်းလွတ်ခွင့်ြပရန ်မြဖစ်မေနလိုအပ်
ေနသမူျားအြဖစ် ကျိးေကာင်းခိင်ုလုစွံာ 
တင်ြပိုင်သူများ။

၃၁-၈-၂၀၂၄(စေနေန့)၃၁-၈-၂၀၂၄(စေနေန့)



ေနြပည်ေတာ်    ဩဂုတ်    ၃၀

ြမန်မာိင်ုငစံာရင်းေကာင်စမှီကီးမှး၍ 

ြပည်ေထာင်စစုာရင်းစစ်ချပ်ုံး အဆင့ြ်မင့ ်

စာရင်းကိင်ုှင့စ်ာရင်းစစ်သင်တန်းေကျာင်း၊ 

ေနြပည်ေတာ်ှင့ ်ရန်ကန်ုတိုတွင် တစ်ပိင်

တည်းဖွင့လှ်စ်ခဲသ့ည့ ်ဒပီလိမုာစာရင်းကိင်ု 

(Diploma in Accountancy - DA) (ပထမ

ပိင်ုး) သင်တန်းအမှတ်စ် - ၄၃ သင်တန်း

ဆင်းပဲွအခမ်းအနားကိ ုယေန  ့နနံက် ၉ နာရီ

ခွဲတွင် ေနြပည်ေတာ်ရှိ  ြပည်ေထာင်စု

စာရင်းစစ်ချပ်ုံး နဝရတ်ခန်းမ၌ ကျင်းပ

သည်။

ဒီပလိုမာစာရင်းကိုင ်(ပထမပိုင်း) သင်တန်းအမှတ်စ် - ၄၃ သင်တန်းဆင်းပွဲကျင်းပ

ေနြပည်ေတာ်     ဩဂုတ်     ၃၀

ြမစ်ကီးနားမိ ဧရာဝတီြမစ်ေရဝင်

ေရာက်ြခင်းမှ ကိတင်ကာကွယ်ိုင်ေရး 

ှင့ပ်တ်သက်သည့အ်လပ်ုုေံဆွးေွးပဲွကိ ု

ယေန့နံနက်ပိုင်းတွင် ပိုေဆာင်ေရးှင့  ်

ဆက်သွယ်ေရးဝန်ကီးဌာန ုံးအမှတ် (၂၉) 

အစည်းအေဝးခန်းမ၌ ကျင်းပရာ ပိုေဆာင်

ေရးှင့ ်ဆက်သွယ်ေရးဝန်ကီးဌာန ဒတုယိ

ဝန်ကီး ဦးေအာင်ေကျာ်ထွန်း၊ စိက်ုပျိးေရး၊ 

ေမွးြမေရးှင့ ်  ဆည်ေြမာင်းဝန် ကီး

ဌာန ဒုတိယဝန်ကီး ဦးဗိုလ်ဗိုလ်ေကျာ်၊ 

ကချင်ြပည်နယ် လမ်းပန်းဆက်သွယ်ေရး

ဝန်ကီး၊ ေရဘက်ဆိင်ုရာ က မ်းကျင်ပညာ

ရှင်များ၊  ေရှင့်ဆက် ယ်သည့်  ဌာန

ှင့်အဖွဲအစည်းများမှ  ဝန်ထမ်းများှင့် 

တက သိုလ်များမ ှ ဆရာ၊  ဆရာမများှင့ ်  

တာဝန်ရှိသူများ တက်ေရာက်ေဆွးေွး

ကသည်။ 

ဦးစွာ ဒုတိယဝန်ကီး ဦးေအာင်ေကျာ်

ထွန်းက ြမစ်ကီးနားမိတွင ်၂၀၂၄ ခုှစ် 

ဇွန်လအကုန်ှင့ ်  ဇူလိုင်လဆန်းတွင် 

ြဖစ်ပွားခဲ့သည့်   ေရကီးေရလ ံမ သည် 

ရပ်ကွက် ၂၈ ရပ်ကွက်အနက် မိတွင်း

ရပ်ကွက်  ၁၀  ခမှုအပ ကျန်ရပ်ကွက် ၁၈ ခု

သည် ေရကီးနစ်ြမပ်မ ကို    ဆိုးရွားစွာ

ထိခိုက်ခံစားခဲ့ရေကာင်း၊ ေရကီးနစ်ြမပ်

မ ေကာင့် မိဧရိယာ၏ ၄၀ ရာခိုင် န်း

ေကျာ် ေရကီးနစ်ြမပ်မ ြဖစ်ပွားခဲ့ပီး  ေရေဘး

သင့်အိမ်ေထာင်စ ုစုစုေပါင်း  ၁၆၃၄၁  စု၊   

လူဦးေရ   ၆၈၇၄၇   ဦးသည်   ေရေဘး

အ ရာယ်ǧကံေတွခဲရ့ေကာင်း ေြပာကား

သည်။ 

ထိုေနာက် ေရအရင်းအြမစ်ှင့ ် ြမစ်

ေချာင်းများဖွံဖိးတိးုတက်ေရးဦးစီးဌာန

ှင့် သက်ဆိုင်ရာ ဌာနအဖွဲအစည်းများမ ှ

တာဝန်ရိှသမူျားက   ြမစ်ကီးနားမိ ေရကီး

ေရလ ံမ ြဖစ်ပွားခဲ့ြခင်းှင့် ဌာနအလိုက် 

ေဆာင်ရွက်ခဲေ့သာလပ်ုငန်းများ၊ ြမစ်ကီးနား

မိ ေရကီးေရလ ံမ ေကာင့ ်ထခိိက်ုမ ၊ ေရခ ဲ

ေတာင်အရည်ေပျာ်ကျမ  အေြခအေနှင့် 

ြမစ်ကီးနားမိ၏ ေရစီးေရလာေကာင်းမွန်

ေရး ေဆာင်ရွက်ထားရှိမ အေြခအေနကို 

ရှင်းလင်းတင်ြပကသည်။ 

ဆက်လက်၍     ေရအရင်းအြမစ်ှင့ ်

ြမစ်ေချာင်းများဖံွဖိးတိုးတက်ေရးဦးစီးဌာန 

 န်ကားေရးမှးချပ်   ဦးဝင်းလ  င်က 

ြမစ်ကီးနားမိ ေရကီးေရလ ံမ ကာကွယ်ေရး

လပ်ုငန်းအစအီမမံျားှင့ ်ဦးစားေပးေဆာင်

ရွက်သင့်သည်များကို ရှင်းလင်းတင်ြပရာ 

အစအီမမံျားအေပ  ပညာရှင်များှင့ ်တက်

ေရာက်လာကသူများက အဖွဲများစုဖွဲ၍ 

စားပဲွဝိင်ုးေဆွးေွးြခင်း၊ စံ န်းအမျိးမျိးြဖင့ ်

ဆန်းစစ်ေလလ့ာြခင်းများ ေဆာင်ရွက်က

ပီး    အဖွဲအလိုက်ေဆွးေွးအǧကံြပက

သည်။

ယင်းေနာက် ပညာရှင်များှင့် တက်

ေရာက်လာကသမူျား၏ အǧကြံပချက်များ၊ 

ေဆွးေွးချက်များှင့် ဆန်းစစ်ချက်များ

အေပ  ေရအရင်းအြမစ်ှင့ြ်မစ်ေချာင်းများ 

ဖွံဖိးတိးုတက်ေရးဦးစီးဌာန  န်ကား

ေရးမှးချပ်ှင့ ်ဒတုယိဝန်ကီး ဦးဗိလ်ုဗိလ်ု

ေကျာ်တိုက   ြဖည့်စွက်အǧကံြပသုံးသပ ်

ေဆွးေွးကပီး ဒုတိယဝန်ကီး ဦးေအာင်

ေကျာ်ထွန်းက နဂိုံးချပ်စကားေြပာကားကာ 

ေဆွးေွးပဲွကုိုပ်သိမ်းခ့ဲေကာင်း သတင်း

ရရှိသည်။            

                         (၅၀၀)

ကချင်ြပည်နယ် ြမစ်ကီးနားမိ ဧရာဝတီြမစ်ေရဝင်ေရာက်ြခင်းမှ 

ကိတင်ကာကွယ်ိုင်ေရးှင့်ပတ်သက်၍ အလုပ်ုံေဆွးေွးပွဲကျင်းပ

ထားဝယ်     ဩဂုတ်     ၃၀

တနသ  ာရီတိုင်းေဒသကီး ပတ်ဝန်းကျင်ထိန်းသိမ်းေရးဦးစီးဌာန၏ကီးကပ်မ ြဖင့် 

ထားဝယ်ခိုင် ပတ်ဝန်းကျင်ထိန်းသိမ်းေရးဦးစီးဌာနှင့် အေြခခံပညာဦးစီးဌာနတို

ပူးေပါင်း၍  စက်တင်ဘာလ  ၇  ရက်တွင်ကျေရာက်မည့်     အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာ

သန့်ရှင်းေသာေလထုေန့အထိမ်းအမှတ် စာစီစာကုံးပိင်ပွဲကို  ဩဂုတ်လ ၃၀ ရက်

တွင် ထားဝယ်မိ  အမှတ်(၂)အေြခခံပညာအထက်တန်းေကျာင်းခန်းမ၌ ကျင်းပ

သည်။

အဆိပုါပိင်ပဲွတွင် အေြခခပံညာေကျာင်းေပါင်းစုမှံ  အေြခခပံညာအထက်တန်းအဆင့်   

ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူ ၃၁ ဦး၊ အေြခခံပညာအလယ်တန်းအဆင့် ေကျာင်းသား၊ 

ေကျာင်းသ ူ၆၅  ဦးတိုက ယခှုစ်အထမ်ိးအမှတ်ေဆာင်ပဒ်ုြဖစ်သည့်  သန့်ရှင်းေသာေလ

ရရှိဖို  ရင်းှီးြမပ်ှံမ စတင်စို ဟူေသာေခါင်းစ်ြဖင့် ယှ်ပိင်ေြဖဆိုေနမ ကို တာဝန်

ရှိသူများက ကည့် အားေပးသည်။

ထိုေနာက် ယှ်ပိင်ေြဖဆိုကေသာေကျာင်းသား၊   ေကျာင်းသမူျားအား ပတ်ဝန်းကျင်

ထိန်းသိမ်းေရးဦးစီးဌာနမှ   ေကျာင်းသုံးဗလာစာအုပ်၊  ေဘာပင်၊  အသိပညာေပး    

လက်ကမ်းစာေစာင်များှင့ ်အာဟာရြဖည့်မုန့်များေပးအပ်ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

ေငွဇင်ေယာ်(ထားဝယ်)

ထားဝယ်မိ၌ အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာ သန့်ရှင်းေသာေလထုေန့ 

အထိမ်းအမှတ် စာစီစာကုံးပိင်ပွဲကျင်းပ

၃ြပည်တွင်းသတင်း၃၁-၈-၂၀၂၄

သင်တန်းဆင်းပဲွသို ြပည်ေထာင်စစုာရင်း

စစ်ချပ် ြမန်မာိင်ုငစံာရင်းေကာင်စဦက    

ေဒါက်တာခင်ိင်ုဦး၊ ဒတုယိစာရင်းစစ်ချပ် 

ြမန်မာိင်ုငစံာရင်းေကာင်စ ီဒတုယိဥက    (၁)

ေဒ ုိင်သက်ဦး၊ အမဲတမ်းအတွင်းဝန်ှင့် 

ြပည်ေထာင်စစုာရင်းစစ်ချပ်ုံးမှ တာဝန်ရိှ

သမူျား၊  သင်တန်းကထကိများှင့ ်သင်တန်း

သားများက ေနြပည်ေတာ်ရိှ ြပည်ေထာင်စု

စာရင်းစစ်ချပ်ုံး နဝရတ်ခန်းမမှလည်း

ေကာင်း၊  ြမန်မာိင်ုငစံာရင်းေကာင်စ ီဒတုယိ

ဥက    (၂) ဦးဝမ်းတင်ှင့ ်ေကာင်စဝီင်များ၊ 

ြမန်မာိင်ုငလံက်မှတ်ရြပည်သူ့စာရင်းကိင်ု

များအသင်းမှတာဝန်ရှိသူများ၊ သင်တန်း

ကထိကများှင့်  သင်တန်းသားများက 

ရန်ကုန်မိရှ ိ  အဆင့်ြမင့်စာရင်းကိုင်ှင့ ် 

စာရင်းစစ်သင်တန်းေကျာင်း နဝေဒးခန်းမ

မှ Online ြဖင့လ်ည်းေကာင်း တက်ေရာက်

ကသည်။

သင်တန်းဆင်းပွဲတွင်  ြပည်ေထာင်စု

စာရင်းစစ်ချပ်က  စာရင်းပညာရပ်များသည် 

ိုင်ငံှင့်   လုပ်ငန်း၊  အဖွဲအစည်းများ၏   

ဘ  ာေရးအေြခအေနမှန်ကို သိရှိိုင်ပီး 

ထိေရာက်အကျိးရှိစွာ  ခွဲေဝသုံးစွဲိုင်ရန်

အတွက် ဆုံးြဖတ်ချက်များချမှတ်ေပးိုင်

သည့ ် ပညာရပ်ြဖစ်ေကာင်း၊ စာရင်းပညာ

ရပ်ဆိုင်ရာများသာမက  ေခတ်ှင့်အညီ 

တိုးတက်ေြပာင်းလဲေနသည့်  နည်းပညာ

ဆိုင်ရာများကိုလည်း  ေလ့လာသွားက

ရန် တိုက်တွန်းေြပာကားသည်။

ထိုေနာက် သင်တန်းသားများကိယ်ုစား

သင်တန်းသတူစ်ဦးက ေကျးဇူးတင်စကား 

ြပန်လည်ေြပာကားသည်။ 

အဆိုပါသင်တန်းကို  ၁၀  လကာ

ဖွင့်လှစ်သင်ကားခဲ့ပီး   ေနြပည်ေတာ်

သင်တန်းေကျာင်းတွင်    ဝန်ကီးဌာန

အသီးသီးမှ  သင်တန်းသား ၁၀၅ ဦးှင့ ်

ရန်ကန်ုသင်တန်းေကျာင်းတွင်  သင်တန်း

သား  ၆၁  ဦး  စုစုေပါင်း  ၁၆၆   ဦး

တက်ေရာက်ပီးေြမာက်ခဲ့ပီး  လာမည့်

ေအာက်တိုဘာလတွင် အရည်အချင်းစစ်

စာေမးပဲွကျင်းပသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း သရိ

သည်။                                         (၅၀၀)

 

သဇင် (FM) အသံလ င့်သဇင် (FM) အသံလ င့်

အစီအစ်အစီအစ်

၁။ ၀၈:၀ဝ ယ်ေကျးလိမ ာဖို

  နားဆင်စို

၂။ ၀၈:၂၀ Morning Songs

၃။ ၁၁:၅ဝ စိုက်ေမွးသုတ

၄။ ၁၄:၅ဝ Business Tips

၅။ ၁၆:၀၀ Holiday Vibes

၆။ ၂၁:၄ဝ ဇာတ်လမ်းအသွင်

  ေတးသံစ်

၃၁-၈-၂၀၂၄(စေနေန့)



၄ အခန်းဆက်ဝတ ှင့် ြပည်တွင်းသတင်း ၃၁-၈-၂၀၂၄

ယမန်ေန့မှအဆက်ယမန်ေန့မှအဆက်

ထမင်းတစ်နပ်ထမင်းတစ်နပ်
အဘွား ထွက်သွားခဲေ့လပ။ီ အဘွားအမ်ိမှာ က န်ေတာ်တစ်ေယာက်  

တည်း။ ထမင်းချက်စားဖို ဆန်ကေတာ ့ရွာက အေဖ၊ အေမတို ပိုထားလို 

ရိှသည်။ သည်ေတာ့ တစ်ေန့မှာ ထမင်းှစ်နပ် ပံုမှန်စားုိင်ေရးအတွက်  

က န်ေတာ်  ေဈးသွားရေတာ့သည်။   ရှိစုမဲ့စုမုန့်ဖိုးလက်ကျန ်  ပိုက်ဆံ 

ေလးြဖင့ ်  ေဈးသွားသည်။  တစ်ေန့ေဈးသွားလ င်    ှစ်ရက်စာအတွက် 

အပီးဝယ်လာသည်။  ငါးဟင်းနဲ့ တစ်ေန့စားပီး  ဟင်းသီးဟင်းရွက်နဲ့ 

တစ်ေန့စာ မ ေဝပီး က န်ေတာ်ဝယ်လုိက်သည်။ တစ်ေန့ေဈးသွားလ င် 

ေငွတစ်ကျပ်ဖိုးဝယ်သည်။ လယ်ငါးကေလးေြခာက်ေြခာက်ေလးချက ်

ပီးသား ြပား ၅၀ (ငါးမူး) ဖိုး။ လယ်ငါးကေလး (ငါးကေလးဟင်း)  မှာ 

ချ်၊ ငန်၊ စပ်ချက်ထားေသာဟင်းပင်ြဖစ်သည်။ ေကျာက်ြဖမိပတ်ဝန်းကျင်  

လယ်သူမများသည ်   မနက်ေလးနာရီေလာက်ပင ်    ေဈးသိုေြခကျင ်

ေလ ာက်လာကသည်။ မနက်ပိုင်း ေဈးခင်းသည်ဆိုလ င် ေြမအိုးေလး 

နဲ့ အရည်ခန်းချက်ထားေသာ ငါးေြခာက်ေြခာက်ဟင်းေလးကို  ဖက် 

ေပ မှာ ြဖန့်ခင်းပီး တစ်မတ် (၂၅ ြပား) ဖိုးစီေရာင်းသည်။  က န်ေတာ် 

ကှစ်ပု၊ံ (၅ မူး) (ြပား ၅၀) ဖိုးစဝီယ်ပီး မနက်စာတစ်ထပ်၊ ညေနစာတစ် 

ထပ်စားသည်။ ေနာက်တစ်ေန့အတွက်ကိမု ူခရမ်းသီး ြပား ၄၀ ဖိုးဝယ်ပီး 

ငတ်ုသီးစမ်ိးက ၁၀ ြပားဖိုးဝယ်သည်။ ခရမ်းသီးကိ ုခဲွြခမ်းပီး ငတ်ုသီး 

စိမ်းှစ်ြခမ်းခွဲ မ င်ငါးပိှင့်ဆားထည့်ပီး   ချက်သည်။  အရည်ေလး 

မခန်းတခန်းေလာက်မှာ ခပ်ယလူိက်ုသည်။  ရခိင်ုဟင်းေလှာ်ဟေုခ သည်။ 

ထမင်းစားေတာ ့ ခရမ်းသီးဟင်းတစ်ဝက်ကိ ု  မနက်စာ   ထမင်းြဖနဲ့

ေရာနယ်ပီးစားသည်။  ကျန်ဟင်းတစ်ဝက်ကို  ညေနစာ  စားသည်။ 

ဤသိုြဖင့ ်တစ်ေန့မှာ (ငါးမူး) ဖိုးစေီဈးဝယ်ပီး ထမင်းစားြခင်းအလပ်ုကိ ု

က န်ေတာ်လုပ်သည်။   က န်ေတာ်၏    ဝမ်းသမုဒ ရာ   အူအဂ   ါကိစ ကို 

က န်ေတာ် ကိုယ့်နည်းကိုယ့်ဟန်ြဖင့ ်ေြဖရှင်းြခင်းပင်ြဖစ်ေပသည်။

ရှစ်တန်းကေန ဆယ်တန်းထ ိအထက်တန်းေကျာင်းသားတစ်ဦးလ င် 

ေကျာင်းလခ ငါးကျပ်စေီပးရသည်။ က န်ေတာ့မှ်ာ အတန်းပိင်ုဆရာမက 

ေကျာင်းလခေကာက်ခံချနိ်မျိးတွင်  အိမ်ကပိုက်ဆံေရာက်မလာေသး 

လ င်   အခက်ǧကံရေတာ့သည်။   ဤတွင်  ေကျာင်းလခေကာက်ခံသ ူ

အတန်းပိုင်ဆရာမကိ ု  အားနာသြဖင့ ် ဘန်ေကာက်ပုဆိုးကိ ု  တုတ် 

အေပါင်ဆိုင်တွင် သွားေပါင်ရာ ငါးကျပ်ရသြဖင့ ်အဆင်ေြပသွားသည်။ 

အေဖ၊ အေမတိုဆီက   ပိုက်ဆံေရာက်လာလ င်   ြပန်ေရွးထားသည်။ 

အေပါင်ဆိုင်သို  ပုဆိုးေပါင်သွားတုန်းက  က န်ေတာ့်မှာ  ရှက်လွန်း၍  

အေပါင်ဆိုင်နားအေရာက်တွင် ေဘးဘယ်ညာကည့်ပီး လူရှင်းမှသာ 

သုတ်ခနဲဝင်သည်။ ြပန်ထွက်လ င် လမ်းမေပ မှာ လူရှင်းမှထွက်သည်။ 

က န်ေတာ့်အတွက် မလ ဲမေရှာင်သာလို  အရဲစွန့်ပီးေဆာင်ရွက်လိုက်

ရေသာ စွန့်စားြခင်းတစ်ခပုင်ြဖစ်ေပသည်။ က န်ေတာ် ဤသို ပဆုိုးေပါင် 

ရသည်ကိ ု  အေဖှင့်အေမတိုအား  လုံးဝအသိမေပးရဲေပ။   က န်ေတာ့်

အတွက်ေကာင့ ် အေဖှင့်အေမ  စိတ်ထိခိုက်မ မျိး   လုံးဝမြဖစ်ေစလို

ြခင်းမှာ က န်ေတာ်၏ရင်တွင်းဆ ပင်ြဖစ်သည်။

ဘန်ေကာက်ပုဆုိးသည် ထုိအချန်ိအခါက က န်ေတာ်တုိ ေကျးလက် 

ေတာရွာများတွင် လူပျိရွယ်ေရာက်လာလ င် မြဖစ်မေနလိုအပ်လှေပ 

သည်။ အေကာင်းမူကား ေွရာသီစပါးေပ ချနိ် ေငွေပ ချနိ်များဆိုလ င် 

လူပျိကာလသားများသည ်ညေနခင်းများတွင ်ဟန်ေရးြပပီး ရွာလမ်း 

တွင်  အေြပာင်းေြပာင်းအြပန်ြပန်ေလ ာက်ကသည်။  ဤသို လမ်းေလ ာက် 

ချနိ်တွင် ေြခလှမ်းကိုခပ်ကျယ်ကျယ်လှမ်းပီး ေလ ာက်ရသည်။ ဤသို 

ေြခလှမ်းကျယ်ကီးနဲ့ ခပ်သွက်သွက်လမ်းေလ ာက်မှသာ  ဘန်ေကာက် 

ပုဆိုးမှ  ထွက်ေပ လာသည့်ြမည်သံသည်  တခ မ်းခ မ်းြမည်ပီး အသံ 

ခပ်ကျယ်ကျယ်ထွက်သည်။ သိုမှသာလ င် မန်ိးမပျိများက ဘန်ေကာက် 

ပုဆိုးသံခပ်ကမ်းကမ်းနဲ့  လမ်းေလ ာက်လာေသာ  ကိုကိုေမာင်ေမာင ်

တိုမှာ မည်သူြဖစ်သလဲဟ ုအိမ်ေပ က လှမ်းကည့်ေလ့ရှိသည်။  လူပျိ 

ကိကုိေုမာင်ေမာင်တိုမှာ ဘန်ေကာက်ပုဆုိးသာဝတ်သည်မဟုတ် အက   ျ ီ

ပါးေလးကိုလည်း   ဝတ်ဆင်ကသည်။    အက   ျပီါးအိတ်ကပ်ထဲတွင ်

ေငွစက ငါးကျပ်တန်၊ ၁၀ တန် စသည်တုိကုိ ထည့်ထားတတ်ကသည်။ 

ယင်းေခတ်က ဆင်ုပ်ကေလးနဲ့ အြပာေရာင်ေငွစက  ၁၀ ကျပ်တန်မှာ 

တန်ဖိုးအြမင့ဆ်ုံးပင်ြဖစ်သည်။ ငါးကျပ်တန်မှာ ဒတုယိတန်ဖိုးအြမင့ဆ်ုံး 

ြဖစ်သည်။  ငါးကျပ်တန်တွင် ဗိုင်းငင်ေနေသာ   ြမန်မာမိန်းကေလးပုံပါ 

သည်။ 

၁၉၆၃ ခုှစ်တွင် က န်ေတာ့်မှာ ခုနစ်တန်းေအာင်ပီး အထက်တန်း 

ေကျာင်းသားဘဝေရာက်ချန်ိတွင် လပူျိေပါက်လိလုိြုဖစ်ေနေပရာ အေဖ 

က က န်ေတာ့က်ိ ုသမူျားသားသမီးလိ ုဘန်ေကာက်ပဆုိုးဝတ်ပီး ရွာလမ်း 

မှာေလ ာက်ေစလိုတာေကာင့် ကိးစားပးီဝယ်ေပးထားြခင်းပင်ြဖစ ်

သည်။ က န်ေတာ်သည်လည်း ရွာကာလသားစာရင်းဝင်သြဖင့ ်တြခား 

လူပျိများလိ ု    ဘန်ေကာက်ပုဆိုးဝတ်ပီး    လမ်းေလ ာက်ဖူးခဲ့ပါ၏။  

က န်ေတာ့်   ဘန်ေကာက်ပုဆိုးမှာ  ေရɫ အိုေရာင်ေလးြဖစ်သည်။  ထိုင်း

ိုင်ငံ  ဘန်ေကာက်မိက ရက်ငင်ြခင်းြဖစ်၍ ဘန်ေကာက်ပုဆိုးဟုေခ  

ကြခင်းပင်ြဖစ်ေပ၏။ ထူထူထဲထဲကီးြဖစ်သည်။ အကမ်းဝတ်ပစ်လိုရ 

သည့် အထည်မျိးမဟုတ်သြဖင့ ်ကုန်သွားသည်ဟူ၍ပင်မရှိေပ။ တချိ 

ေငွေကးေချာင်လည်ေသာ သားသမီးများဆိုလ င် အေရာင်ကွဲြဖင့  ်

ှစ်ထည်၊ သုံးထည်ထိ ရှိတတ်ကသည်။ က န်ေတာ့်ပုဆိုးက ၁၉၆၅ 

ခှုစ်က ဝယ်ထားခဲရ့ာ ယခ ု၂၀၂၂ ခှုစ်ဆိလု င် ှစ်ေပါင်း ၅၇ ှစ်ရိှေပပ။ီ 

ယေန့ထိတိုင် ေသတ ာေထာင့်ေလးမှာရှိေနတုန်းပင်ြဖစ်သည်။

အတန်းပိုင်ဆရာမ  ေဒ ေစာရည်သည ်  က န်ေတာ့်အြပအမူအေန 

အထိင်ုကိုကည့်ပီး တစ်ခခုခုစံားရေလလား သိုမဟတ်ု ဆရာေ့မတ ာြဖင့ ်

တပည့်ချစ်စိတ်ရှိလိုေပလားမသိ။ လကုန်လို က န်ေတာ် ေကျာင်းလခ 

ေြပေြပလည်လည်မသွင်းိင်ုသည့လ်များဆိ ုဆရာမ စိက်ုသွင်းေပးထား 

သည်။

"ေမာင်ဘွန့်အတွက် ေကျာင်းလခကိ ုဆရာမ စိက်ုေပးထားတယ်။ 

အေရးမကီးဘူး၊ အဆင်ေြပမှေပးပါ ရပါတယ်"

ဆရာမ၏ေမတ ာစကားသံက က န်ေတာ့်ရင်ထဲ ထိလှပါသည်။ မိမိ 

ဘဝှင့် ဆရာမေမတ ာသည် ကူးလူးမ ေမတ ာတံတားကေလးြဖစ်၍ 

အတန်းပိုင်ဆရာမ ေဒ ေစာရည်ကိ ုေလးစားမက ေလးစားမိေပသည်။ 

က န်ေတာ်သည် မည်သည့်အေြခအေနမျိးေရာက်ေနပါေစ ပိုက်ဆံလို 

သည်ဆိုပီး အေဖှင့အ်ေမဆ ီမှာသည်ဟ၍ူ မရိှေပ။ အုိးမှာထည့်ချက်ဖုိ 

ဆန်ရှိလ င်ပီးပီဟ ုက န်ေတာ်ခံယူထားသည်။

ဆက်လက်ေဖာ်ြပပါမည်။ဆက်လက်ေဖာ်ြပပါမည်။

 ''ဘန်ေကာက်ပဆုိုးသည် ထိအုချန်ိအခါက က န်ေတာ် 

တိုေကျးလက်ေတာရွာများတွင် လူပျိရွယ်ေရာက်လာ 

လ င် မြဖစ်မေနလိုအပ်လှေပသည်။ အေကာင်းမူကား 

ေွရာသီစပါးေပ ချနိ်  ေငွေပ ချနိ်များဆိုလ င်  လူပျိ 

ကာလသားများသည ်ညေနခင်းများတွင် ဟန်ေရးြပပီး 

ရွာလမ်းတွင်   အေြပာင်းေြပာင်းအြပန်ြပန်ေလ ာက်က

သည်။    ဤသိုလမ်းေလ ာက်ချနိ်တွင်   ေြခလှမ်းကို

ခပ်ကျယ်ကျယ်လှမ်းပီး    ေလ ာက်ရသည်။    ဤသို 

ေြခလှမ်းကျယ်ကီးနဲ့ ခပ်သွက်သွက်လမ်းေလ ာက်မှသာ 

ဘန်ေကာက်ပုဆိုးမှ    ထွက်ေပ လာသည့်ြမည်သံသည်  

တခ မ်းခ မ်းြမည်ပီး  အသခံပက်ျယက်ျယထ်ကွသ်ည။် 

သိုမှသာလ င်   မိန်းမပျိများက   ဘန်ေကာက်ပုဆိုးသံ 

ခပ်ကမ်းကမ်းနဲ့    လမ်းေလ ာက်လာေသာ     ကိုကို 

ေမာင်ေမာင်တိုမှာ    မည်သူြဖစ်သလဲဟု   အိမ်ေပ က 

လှမ်းကည့်ေလ့ရှိသည်. . .''

က န်းစ်ေြမေစာခက်

ကတ မ း    ဩဂုတ်     ၃၀

နေီပါိင်ုင ံလမု ိနီမိ ြမန်မာေရɫ ေကျာင်းေတာ်ကီး၌ သာသနာြပတာဝန်

ထမ်းေဆာင်ေနေသာ ဆရာေတာ်ဘဒ  ပ  တိအရှင်သြူမတ်အား ၂၀၂၄ 

ခုှစ် သာသနာေတာ်ဆိုင်ရာဘွဲတံဆိပ်ဆက်ကပ်လှဒါန်းပူေဇာ်ပွဲတွင ်

ရရိှခဲသ့ည့ ်မဟာသဒ မ ေဇာတကိဓဇဘဲွတဆံပ်ိေတာ်အား ိင်ုငေံတာ်အစိုးရ

ကိုယ်စား နီေပါိုင်ငံဆိုင်ရာ ြမန်မာသံအမတ်ကီး ဦးမျိးြမင့်ေမာင်က 

ဘွဲတံဆိပ်ေတာ်ှင့်  အေဆာင်အေယာင်များကိ ု ယေန့တွင်  ဆက်ကပ် 

လှဒါန်းခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

အခမ်းအနားသို  သံအမတ်ကီး  ဦးမျိးြမင့်ေမာင်၊  ြမန်မာသံုံးမှ

တာဝန်ရိှသမူျား၊ ြမန်မာေရɫ ေကျာင်းေတာ်ကီးမှ သာသနာေရးအရာရိှများ၊ 

ေဒသခန့်ဝန်ထမ်းများှင့ ်ေဒသခဒံါယကာ၊ ဒါယကိာမတိုက တက်ေရာက်

ကည်ညိခဲ့ကေကာင်းှင့ ် ဆရာေတာ်အရှင်သူြမတ်များအား လှဖွယ်

ဝတ များ ဆက်ကပ်လှဒါန်းခဲ့ကေကာင်းသိရသည်။

(သတင်းစ်)

နီေပါိုင်ငံမှ ြပည်ပဘွဲခံဆရာေတာ်ကီးအား ြမန်မာိုင်ငံေတာ်အစုိးရက ဆက်ကပ်လှဒါန်းသည့် 

သာသနာေတာ်ဆိုင်ရာဘွဲတံဆိပ်ေတာ်ကို သံအမတ်ကီး ဦးမျိးြမင့်ေမာင် လုမ ိနီမိရှိ 

ြမန်မာေရɫ ေကျာင်းေတာ်ကီး၌ သွားေရာက်ဆက်ကပ်အပ်ှင်း

မိုးထစ်ချန်းရွာမည်

ေနြပည်ေတာ်   ဩဂုတ်     ၃၀

မနက်ြဖန်နံနက်အထိခန့်မှန်းချက်မှာ ေနြပည်ေတာ်ှင့် အနီးတစ်ဝိုက်တွင် 

ေနရာကွက်ကျားမိုးထစ်ချန်းရွာမည်။ ရန်ကုန်မိှင့်အနီးတစ်ဝိုက်တွင ်မိုးအသင့ ်

အတင့ထ်စ်ချန်းရွာမည်။ ရွာရန်ရာ န်းြပည့ြ်ဖစ်သည်။ မ ေလးမိှင့အ်နီးတစ်ဝိက်ု

တွင် ေနရာကွက်ကျားမိုးထစ်ချန်းရွာမည်။ ရွာရန်ရာ န်း ၈၀ ြဖစ်သည်။

(မိုး/ဇလ)



၅၃၁-၈-၂၀၂၄ တပ်မေတာ်သတင်း

ေနြပည်ေတာ်     ဩဂုတ်     ၃၀ေနြပည်ေတာ်     ဩဂုတ်     ၃၀

ြမန ်မာ့စီးပ ွားေရးဦးပိုင ်အများ ှင့ ်

သက်ဆိင်ုေသာ ကမု ဏလီမီတိက်(ုံးချပ်) 

အေဆာက်အအုံှင့်    ဇလပ်ဝါပလာဇာ

ဖွင့်လှစ်ပွဲအခမ်းအနားကိ ုယေန့နံနက် ၉ 

နာရီတွင်  ေနြပည်ေတာ်၊ ဥတ ရသီရိမိ၊ 

မ ေလးလမ်းှင့် ဇလပ်ဝါလမ်းရိှ အဆုိပါ

ပလာဇာမျက်ှာစာ၌ ကျင်းပရာ ြမန်မာ့

စီးပွားေရးဦးပိင်ုအများှင့သ်က်ဆိင်ုေသာ

ကမု ဏလီမီတိက် ဥက    ဒတုယိဗိလ်ုချပ်ကီး 

ဆန်းဦး၊ စစ်ေရးချပ် ဒုတိယဗိုလ်ချပ်ကီး 

စိုးမင်းဦးှင့် ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်ုံးမ ှ

တပ်မေတာ်အရာရှိကီးများ၊ ြမန်မာိုင်ငံ

စစ်မ ထမ်းေဟာင်းအဖွဲ၊ ဗဟိုအမ ေဆာင်

အဖဲွဥက   ှင့တ်ာဝန်ရိှသမူျား၊ ေနြပည်ေတာ် 

ြမန်မာ့စီးပွားေရးဦးပိုင်အများှင့်သက်ဆိုင်ေသာကုမ ဏီလီမိတက်(ုံးချပ်)

အေဆာက်အအုံှင့် ဇလပ်ဝါပလာဇာဖွင့်လှစ်

ြမန်မာစ့ီးပွားေရးဦးပိင်ုအများှင့သ်က်ဆိင်ုေသာကမု ဏလီမီတိက်ဥက      ဒတုယိဗိလ်ုချပ်ကီးဆန်းဦးက   ြမန်မာစ့ီးပွားေရးဦးပိင်ုအများှင့သ်က်ဆိင်ုေသာ ကမု ဏလီမီတိက်(ုံးချပ်)

အေဆာက်အအုံှင့်  ဇလပ်ဝါပလာဇာဆိုင်းဘုတ်အား စက်ခလုတ်ှိပ်၍ဖွင့်လှစ်ေပးစ်။

ြမန်မာ့စီးပွားေရးဦးပိုင်အများှင့်သက်ဆိုင်ေသာကုမ ဏီလီမိတက် (ုံးချပ်)အေဆာက်အအုံှင့် ဇလပ်ဝါပလာဇာအား ြမန်မာ့

စီးပွားေရးဦးပိင်ုအများှင့သ်က်ဆိင်ုေသာကမု ဏလီမီတိက်မှ မန်ေနးဂျင်းဒါိက်ုတာ ဦးမင်းေဇာ်ှင့တ်ာဝန်ရိှသမူျားက ဖဲကိးြဖတ်၍ 

ဖွင့်လှစ်ေပးစ်။

ြမန်မာ့စီးပွားေရးဦးပိုင်အများှင့်သက်ဆိုင်ေသာကုမ ဏီလီမိတက်ဥက    ဒုတိယဗိုလ်ချပ်ကီးဆန်းဦး ဖွင့်ပွဲအခမ်းအနားသိုတက်ေရာက်လာသည့်တာဝန်ရှိသူများှင့်

စုေပါင်းအမှတ်တရဓာတ်ပုံိုက်စ်။

တိင်ုးစစ်ဌာနချပ်တိင်ုးမှး၊  ေနြပည်ေတာ် 

စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတ ီဒတုယိဥက    

ဒတုယိမိေတာ်ဝန်၊ ြမန်မာစ့ီးပွားေရးဦးပိင်ု

အများှင့သ်က်ဆိင်ုေသာကမု ဏလီမီတိက်

မှမန်ေနးဂျင်းဒါိက်ုတာ၊ ဌာနကီးမှးများ၊ 

ဒါိက်ုတာအဖဲွဝင်များ၊ တာဝန်ရိှသမူျားှင့်

ဖိတ်ကားထားသူများ တက်ေရာက်က

သည်။

ေရှးဦးစွာ ြမန်မာစ့ီးပွားေရးဦးပိင်ုအများ

ှင့ ်သက်ဆိင်ုေသာကမု ဏလီမီတိက် (ုံးချပ်)

အေဆာက်အအုှံင့ ်ဇလပ်ဝါပလာဇာအား 

ြမန်မာစ့ီးပွားေရးဦးပိင်ုအများှင့သ်က်ဆိင်ု

ေသာကုမ ဏီလီမိတက်မှ    မန်ေနးဂျင်း

ဒါိက်ုတာ ဦးမင်းေဇာ်၊ အေထေွထအွပ်ုချပ်

ေရးရာဌာနကီးမှး     ဦးေမာင်ေမာင်စိုး၊ 

ဝန်ေဆာင်မ လုပ်ငန်းများဌာနကီးမှး 

ဦးေအာင်ရဲဝင်း၊     ဒါိုက်တာအဖွဲဝင ်

ဦးေကျာ်မျိးဝင်းှင့ ်ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီ

အဖဲွဝင် ဗိလ်ုမှးကီးရမဲိုးတိုက ဖဲကိးြဖတ်၍ 

ဖွင့်လှစ်ေပးကသည်။

ထိုေနာက် ြမန်မာစ့ီးပွားေရးဦးပိင်ုအများ

ှင့သ်က်ဆိင်ုေသာကမု ဏလီမီတိက်ဥက    

ဒုတိယဗိုလ်ချပ်ကီးဆန်းဦးက   ြမန်မာ့

စီးပွားေရးဦးပိင်ုအများှင့သ်က်ဆိင်ုေသာ 

ကမု ဏလီမီတိက်(ုံးချပ်)အေဆာက်အအုံ

ှင့်    ဇလပ်ဝါပလာဇာဆိုင်းဘုတ်အား 

စက်ခလတ်ုိှပ်၍ဖွင့လှ်စ်ေပးပီး ဖွင့ပဲွ်အခမ်း

အနားသို တက်ေရာက်လာသည့တ်ာဝန်ရိှသူ

များှင့ဖွ်င့ပဲွ်အထမ်ိးအမှတ်အြဖစ် စေုပါင်း

အမှတ်တရဓာတ်ပုံိုက်ကသည်။

ယင်းေနာက် ြမန်မာ့စီးပွားေရးဦးပိုင်

အများှင့သ်က်ဆိင်ုေသာကမု ဏလီမီတိက် 

ဥက     ဒုတိယဗိုလ်ချပ်ကီးဆန်းဦးှင့် 

တာဝန်ရိှသမူျားက ြမန်မာစ့ီးပွားေရးဦးပိင်ု

အများှင့သ်က်ဆိင်ုေသာကမု ဏလီမီတိက်

ုံးချပ်ှင့ ်ဇလပ်ဝါပလာဇာအေဆာက်အအုံ

ကမ ည်းေမာ်ကွန်းအား အေမ းနံ့သာရည်

ြဖင့်ပက်ဖျန်းေပးပီး  အခမ်းအနားအား 

ုပ်သိမ်းလိုက်ေကာင်း    သတင်းရရှိ

သည်။ 

 အဆိုပါ    ဇလပ်ဝါပလာဇာသည် 

ေနြပည်ေတာ်၊ ဥတ ရသရီိမိ၊ မ ေလးလမ်း 

ှင့ ် ဇလပ်ဝါလမ်းေထာင့တွ်င်  တည်ရိှပီး 

စားေသာက်ကုန်၊  လူသုံးကုန်၊  ေဆးှင့်

ေဆးပစ ည်း၊ ေကျာက်မျက်ရတနာ၊ အဝတ်

အထည်၊ စာေရးကရိယိာ၊ ိင်ုငြံခားအစား

အစာှင့်    ိုးရာအစားအေသာက်များ၊ 

Cosmetic  ဆိုင်ရာများ၊   အမှတ်တရ

လက်ေဆာင်ပစ ည်း  အေရာင်းဆိုင်များ၊ 

ကျန်းမာေရးအေထာက်အကြူပစက်ပစ ည်း

များ၊   အီလက်ထရွန်နစ်ပစ ည်းများကို

တစ်ေနရာတည်း၌ ပီးြပည့စ်ုစွံာ ဝယ်ယူိင်ု

သည့်အြပင် ေခတ်မီကေလးကစားကွင်း

များပါဝင်ကာ အခမ်းအနားများြပလပ်ုိင်ု

သည့ ်ခန်းမလည်းပါဝင်ေကာင်း သရိသည်။ 

အဆိပုါပလာဇာအား ေန့စ် နနံက် ၉ နာရမှီ 

ည ၉ နာရအီထ ိပတ်ိရက်မရိှ ဖွင့လှ်စ်ထား

ေကာင်း သိရသည်။                    (၁၀၀)



၃၁-၈-၂၀၂၄၆ တပ်မေတာ်သတင်း

ေနြပည်ေတာ်  ဩဂုတ်  ၃၀ေနြပည်ေတာ်  ဩဂုတ်  ၃၀

ြပည်ထဲေရးဝန်ကီးဌာန၊ ြမန်မာိုင်ငံ

ရဲတပ်ဖွဲ၊    ရဲချပ် ဒုတိယရဲဗိုလ်ချပ်ကီး 

ဝင်းေဇာ်မိုး ဦးေဆာင်ေသာ ကိယ်ုစားလှယ်

အဖဲွသည် ၂၀၂၄ ခှုစ်၊ ဩဂတ်ုလ ၂၇ ရက်မှ 

၂၉ ရက်အထ ိလာအိုိင်ုင၊ံ ဗယီင်ကျန်းမိ၌ 

ကျင်းပေသာ (၁၈)ကမ်ိေြမာက် ိင်ုငြံဖတ်

ေကျာ်မ ခင်းများဆိင်ုရာ အာဆယီဝံန်ကီး 

အဆင့အ်စည်းအေဝးှင့ ်ဆက်စပ်အစည်း

အေဝးများ   (18th ASEAN Ministerial 

Meeting  on  Transnational  Crime and 

its Related Meetings – 18th AMMTC) သို 

တက်ေရာက်ခဲ့ပီး     ယေန့ညေနပိင်ုးတွင် 

လာအိုိင်ုင၊ံ ဗယီင်ကျန်းမိမှ ေလေကာင်း

ခရီးြဖင့ ်ြပန်လည်ေရာက်ရိှလာရာ ြမန်မာ

ိုင်ငံရဲတပ်ဖွဲမှ      အရာရှိကီးများှင့ ်

တာဝန်ရိှသူများက   ရန်ကုန်အြပည်ြပည်

ဆိုင်ရာေလဆိပ်တွင်     ကိဆိုခဲ့ကပါ

သည်။

(၁၈)ကမ်ိေြမာက် AMMTC ှင့ ်ဆက်စပ်

အစည်းအေဝးများ ဖွင့်ပွဲအခမ်းအနားကိ ု

လာအိုိင်ုင၊ံ ဗယီင်ကျန်းမိရိှ Latsavong 

Wanda Vista ဟိတုယ်၌ ဩဂတ်ုလ ၂၈ ရက်၊ 

နံနက် ၈ နာရီခွဲတွင်ကျင်းပရာ အာဆီယံ

အဖွဲဝင် ၁၀ ိုင်ငံ၊   ေလ့လာသူ တီေမာ

လက်စ်ေတိုင်ငံတိုမ ှဝန်ကီးအဆင့်များ

ှင့် အဆင့်ြမင့်အရာရိှကီးများ၊ အာဆီယံ

အတွင်းေရးမှးချပ်ှင့ ်   တာဝန်ရိှသမူျား 

စစုေုပါင်း ၂၂၀ ဦးခန့် တက်ေရာက်ခဲ့ကသည်။ 

ဖွင့်ပွဲအခမ်းအနားတွင ်လာအိုိုင်ငံေတာ်

သခီျင်းှင့ ်အာဆယီသံခီျင်းတိုအား ဖွင့လှ်စ်

ြခင်းှင့ ်အာဆယီေံဒသတွင်း တရားဥပေဒ

စိုးမိုးေရးှင့ ်လုြံခံေရးတာဝန်ထမ်းေဆာင်

ရင်း ကျဆုံးခဲသ့မူျားအတွက် တစ်မနိစ်ခန့်

ငိမ်သက်ြခင်း၊      အာဆီယံ ၁၀ ိုင်ငံမှ 

AMMTC ေခါင်းေဆာင်/ကိယ်ုစားလှယ်အဖဲွ

ေခါင်းေဆာင်များ တစ်ဦးချင်းမတ်ိဆက်ြခင်း၊ 

အာဆယီအံတွင်းေရးမှးချပ်  Dr. Kao Kim 

Hourn က အမှာစကားေြပာကားြခင်း၊ 

အမ်ိရှင်လာအိုိင်ုင၏ံ AMMTC ေခါင်းေဆာင်၊ 

ဒုတိယဝန်ကီးချပ်ှင့် ြပည်သူ့လုံြခံေရး

ဝန်ကီးဌာန၊ ဝန်ကီး ဗိုလ်ချပ်ကီး Vilay 

Lakhamphong က အဖွင့်အမှာစကား 

ေြပာကားြခင်းတိုေဆာင်ရွက်ခဲ့ပီး အစည်း

အေဝးတက်ေရာက်လာသည့် ကိုယ်စား

လှယ်အဖဲွေခါင်းေဆာင်များှင့ ်အာဆယီံ

အတွင်းေရးမှးချပ်တုိ  စေုပါင်းမှတ်တမ်း

ဓာတ်ပုံိုက်ကူးကပါသည်။ 

(၁၈)ကိမ်ေြမာက ်   AMMTC အစည်း

အေဝးကိ ုဩဂတ်ုလ ၂၈ ရက်၊ ေဒသစေံတာ်

ချန်ိ နနံက် ၉ နာရ ီ၂၀ မနိစ်တွင် Latsavong 

Wanda Vista ဟိုတယ်၊ State Hall ၌ 

စတင်ကျင်းပရာ     အိမ်ရှင် လာအိုိုင်ငံ 

AMMTC ေခါင်းေဆာင်က သဘာပတအိြဖစ် 

ေဆာင်ရွက်ပီး အဖွင့အ်မှာစကားေြပာကား 

ြခင်း၊     အာဆီယံအတွင်းေရးမှးချပ်က 

အာဆီယံ၏  လက်ရှိြဖစ်ေပ တိုးတက်မ 

အေြခအေနများကုိ ရှင်းလင်းတင်ြပြခင်း၊ 

အာဆယီလံဝူင်မ ကီးကပ်ေရးဌာနများ၏ 

 န်ကားေရးမှးချပ်များှင့ ်ိင်ုငြံခားေရး 

ဝန်ကီးဌာန၊ ေကာင်စစ်ေရးရာအကီးအကဲ

များ၏ (၂၇)ကိမ်ေြမာက ်အစည်းအေဝး

ရလဒ်များကိ ု    ရှင်းလင်းတင်ြပြခင်းတို 

ေဆာင်ရွက်ခဲ့ကပါသည်။ 

ထိုေနာက် AMMTC ေခါင်းေဆာင်/

ကိုယ်စားလှယ်အဖွဲေခါင်းေဆာင်များက 

အာဆယီေံဒသတွင်း ိင်ုငြံဖတ်ေကျာ်မ ခင်း

များတိက်ုဖျက်ေရးှင့ပ်တ်သက်၍ အြမင်

ချင်းဖလှယ်ေဆွးေွးကရာ ြမန်မာိုင်ငံ 

ကိယ်ုစားလှယ်အဖဲွေခါင်းေဆာင်၊ ြပည်ထဲ

ေရးဝန်ကီးဌာန၊ ြမန်မာိင်ုငရံတဲပ်ဖဲွ၊ ရခဲျပ်

က မူးယစ်ေဆးဝါးြပဿနာသည် ကမ ာ

တစ်ဝန်းရှိ  ြပည်သူသန်းေပါင်းများစွာ၏ 

ဘဝများကိ ု  ဆိုးရွားစွာထိခိုက်ေစသည့ ်

စိန်ေခ မ တစ်ရပ်ြဖစ်ပါေကာင်း၊   မူးယစ်

ေဆးဝါးထတ်ုလပ်ုမ ှင့ ်ေရာင်းဝယ်ေဖာက်

ကားမ သည် ိင်ုငေံတာ်လုြံခံေရး၊ တည်ငမ်ိ

ေရးှင့်တရားဥပေဒစိုးမိုးေရးကို ထိခိုက်

ေစသည့်   ေငွေကးခဝါချမ ၊ လက်နက်

ေမှာင်ခိမု ၊ အကမ်းဖက်မ တိုှင့ ်တစ်နည်း

တစ်ဖုံဆက်စပ်ေနပါေကာင်း၊      ြမန်မာ

အာဏာပိုင်များအေနြဖင် ့   ြမန်မာိုင်ငံ

အတွင်းသို    Precursor chemical များ

စီးဆင်းမ ကိထုန်ိးချပ်ရန် စ်ဆက်မြပတ် 

ကိးစားေဆာင်ရွက်ေနပါေကာင်း၊ သိုရာ

တွင် နယ်စပ်ေဒသများမှတစ်ဆင့ ်စီးဝင်

ေနေသာ တရားမဝင် ဓာတပုစ ည်းများအား 

ထန်ိးချပ်ရာတွင် စန်ိေခ မ များှင့ ်ရင်ဆိင်ု

ေနရပါေကာင်း၊ ြမန်မာိင်ုငသံည် Precur-

sor chemical များကိ ုမထတ်ုလပ်ုိင်ုေသာ်

လည်း အဆိပုါဓာတပုစ ည်းများသည် နယ်စပ် 

တစ်ေလ ာက်ရိှ မူးယစ်ေဆးဝါးထတ်ုလပ်ု

သည့ေ်နရာများသို လမ်းေကာင်းအမျိးမျိး

ြဖင့ ်တရားမဝင် ဝင်ေရာက်လျက်ရိှပါေကာင်း၊ 

ြမန်မာိုင်ငံရှ ိအစိုးရမဟုတ်ေသာ လက်

နက်ကိင်ုအဖဲွအစည်းအချိက မူးယစ်ေဆး

ဝါးလပ်ုငန်းများတွင် ပါဝင်ပတ်သက်မ မရိှ

ေကာင်းြငင်းဆိုထားေသာ်လည်း   လက်

ေတွတွင်မူ  ၎င်းတို၏ ထိန်းချပ်နယ်ေြမ

များအတွင်းသို ဓာတပုစ ည်းများ တရားမဝင် 

တင်သွင်းေနပီး ြပည်ပဓာတပုညာရှင်များ၏ 

အကူအညီြဖင့် မူးယစ်ေဆးဝါးများချက်

လုပ်ေနကပါေကာင်း၊ ြမန်မာိုင်ငံသည် 

၂၀၂၃ ခုှစ်မှ ၂၀၂၄ ခုှစ်အတွင်း မူးယစ်

ေဆးဝါးအထူးစစ်ဆင်ေရးများကိ ု(၄၀) ကမ်ိ 

ေဆာင်ရွက်ခဲပ့ါေကာင်း၊ ၂၀၂၃ ခှုစ်အတွင်း 

တစ်ိင်ုငလံုံးအတိင်ုးအတာြဖင့ ်Operation 

39 ကို ေဆာင်ရွက်ခဲ့ပီး    မူးယစ်ေဆးဝါး

ထတ်ုလပ်ုရာတွင် အသုံးြပသည့် ဓာတပုစ ည်း

ှင့် မူးယစ်ေဆးဝါးအေြမာက်အြမားကို 

ေအာင်ြမင်စွာ      ဖမ်းဆီးရမခိဲပ့ါေကာင်း၊ 

သိုြဖစ်၍ Operation 39/24 ကိ ုဆက်လက်

အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရွက်လျက်

ရိှပါေကာင်း၊ ကမ ာတစ်ဝန်းြဖန့်ကက်ိင်ု

ေသာ မူးယစ်ေဆးဝါး၏ သေဘာသဘာဝ

ကိ ုအသအိမှတ်ြပကာ အစိုးရများအကား၊ 

အဖဲွအစည်းများအကား၊ လူ့အသိင်ုးအဝိင်ုး

များအကား   ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်မ  ပိုမို

ခိုင်မာအားေကာင်းေစရန်ှင် ့  သက်ေသ

အေထာက်အထားအေြခြပမဟာဗျဟာ

များေရးဆဲွချမှတ်အေကာင်အထည်ေဖာ်ိင်ု

ရန် မမိတိိုအေနြဖင့် ့ေဆာင်ရွက်သွားမည်

ြဖစ်ေကာင်းှင့် မိမိတိုအကား ေပါင်းစပ်

ညိ  င်းေဆာင်ရွက်သွားရန်လိအုပ်ေကာင်း၊ 

ထိုြပင် အွန်လိင်ုးလမ်ိလည်မ ှင့ ်ေငေွကး

လမ်ိလည်မ လပ်ုငန်းများတွင် လပ်ုကိင်ုေစ

ေရးအတွက် အတင်းအဓမ တွန်းအားေပး 

လပ်ုအားေခါင်းပုြံဖတ်ရန် ရည်ရွယ်ချက်ြဖင့် 

လူကုန်ကူးမ ကျးလွန်ြခင်းသည ်    လမ်း

ေကာင်းသစ်တစ်ရပ်အြဖစ် ေပ ထွက်လာ

ေနပါေကာင်း၊ ကွန်ရက်ကိ ုခိုင်ခိုင်မာမာ

ချတ်ိဆက်ထားေသာ ဒစုိက်ုဂိဏ်ုးအပ်ုစု

များသည် ေဒသအတွင်းတွင် ဆိုက်ဘာ

လမ်ိလည်မ စင်တာများကိ ုလပ်ုေဆာင်လျက်

ရိှပါေကာင်း၊ ြမန်မာုိင်ငံသည် အွန်လုိင်း

လမ်ိလည်မ များှင့ ်အွန်လိင်ုးေလာင်းကစားမ  

များကို စ်ဆက်မြပတ်တိုက်ဖျက်လျက်

ရိှပီး အဆိပုါတိက်ုဖျက်ေရးလပ်ုငန်းစ်များ

တွင်လည်း အမ်ိနီးချင်းိင်ုငမံျားှင့ ်ပူးေပါင်း

ေဆာင်ရွက်လျက်ရိှပါေကာင်း၊ ကညူရှီာေဖွ

ကယ်တင်ေပးိုင်ရန ်   ြပည်ပိုင်ငံများမ ှ

အကူအညီေတာင်းခံထားသူများှင့်ပတ်

သက်၍ ြမန်မာိင်ုငရံတဲပ်ဖဲွှင့ ်သက်ဆိင်ုရာ 

ေဒသအာဏာပိင်ုများအကား ပူးေပါင်းပီး 

ရှာေဖွကယ်ဆယ်ေရးလုပ်ငန်းများကို 

တစိုက်မတ်မတ် ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိရာ 

ရလဒ်များအေနြဖင့် ၂၀၂၄ ခုှစ်၊  ဩဂုတ်

လ ၂၀ ရက်အထ ိ(၅၄၃၇၃) ဦး ကယ်ဆယ်

ိုင်ခဲ့ပီး   ၎င်းတိုအနက် (၅၂၁၆၄) ဦးကို 

တုတ်ိုင်ငံသိုလည်းေကာင်း၊   (၁၉၉၂) 

ဦးကိ ုအာဆယီအံဖဲွဝင်ိင်ုငမံျားသိုလည်း

ေကာင်း ြပန်လည်လ ဲေပးခဲ့ပီးြဖစ်ပါေကာင်း၊ 

ေလ့လာဆန်းစစ်ချက်အရ     အဆိုပါ

ကယ်ဆယ်ခရံသမူျားအနက် ၁၀ ရာခိင်ု န်း

သာ တရားဝင် ဝင်ေရာက်ကသမူျားြဖစ်ပီး 

ကျန် ၉၀ ရာခိုင် န်းမှာ       တရားမဝင ်

ဝင်ေရာက်သမူျားြဖစ်ေကာင်း၊ ြမန်မာိင်ုငံ

အေနြဖင့် အွန်လိင်ုးလမ်ိလည်မ ှင့် အွန်လိင်ုး

ေလာင်းကစားမ တိုကိ ုတားဆီးိှမ်နင်းိင်ု

ရန်အတွက် စ်ဆက်မြပတ် ကိးပမ်းေဆာင်

ရွက်လျက်ရိှရာ အဆိပုါြပစ်မ များေပ ေပါက်

လာပါက အချန်ိှင့်တစ်ေြပးည ီထေိရာက်စွာ 

အေရးယေူဆာင်ရွက်ိင်ုရန်ှင့်  ြပစ်မ များ

ေလျာန့ည်းပေပျာက်ေစရန်အတွက် ိင်ုငံ

ေတာ်အစိုးရသည ်“ေငွေကးလိမ်လည်မ 

များအား အချနိ်မီတားဆီးေရးှင့် အေရး

ယူမ ြမန်ဆန်ေရးဆိုင်ရာ   လုပ်ငန်းအဖွဲ 

(Action Task Force)” ကို ၂၀၂၄ ခုှစ်၊

မတ်လတွင် ဖွဲစည်းခဲ့ပါေကာင်း၊ ြမန်မာ 

အာဏာပိုင်များသည ်  အဆိုပါအွန်လိုင်း

အေြခြပြပစ်မ များတွင် ပါဝင်ပတ်သက်

ေနသမူျားအား  ဖမ်းဆီးအေရးယြူခင်းြဖင့် 

ြပတ်ြပတ်သားသားေဆာင်ရွက်လျက်ရိှပါ

ေကာင်း၊ အဆိပုါဖမ်းဆီးရမမိ ြဖစ်စ်များ

အေပ  စစိစ်ချက်အရ ြပည်ပိင်ုငသံားများ

က အွန်လုိင်းလိမ်လည်သည့် ဂုိဏ်းအုပ်စု

များ၏ ေနာက်ကွယ်မှ ကိးကိုင်ြခယ်လှယ်

ေနေကာင်း၊ အွန်လိင်ုးလမ်ိလည်မ လပ်ုငန်း

များသည်  ုိင်ငံြဖတ်ေကျာ်သည့်သေဘာ

သဘာဝရှိပါေကာင်း၊ ၎င်းတို၏လုပ်ငန်း

များကိ ုနယ်စပ်ြဖတ်ေကျာ်ြဖန့်ခဲွလိက်ုြခင်း

ြဖင့် တရားဥပေဒစိုးမိုးေရးအဖဲွအစည်းများ

၏    တားဆီးှိမ်နင်းမ ကို အလွယ်တကူ 

ေရှာင်တိမ်းိုင်ကပါေကာင်း၊   သိုြဖစ်၍ 

မိမိတိုအေနြဖင့်   အဆိုပါြပဿနာရပ်ကိ ု

ေြဖရှင်းေဆာင်ရွက်ိုင်ရန်အလိုငှာ   မူလ

ိင်ုငမံျား၊ ြဖတ်သန်းိင်ုငမံျားှင့ ်ခရီးဆုံးိုင်ငံ

များအကား ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်သွားက

ရမည်ြဖစ်ပီး ယင်းက့ဲသုိ ပူးေပါင်းေဆာင်

ရွက်ရာတွင် Common and Shared Re-

sponsibility “မ”ူ ကိ ု  အေြခြပကရမည်

ြဖစ်ပါေကာင်း၊ အင်တာနက်ှင့ ်အွန်လိင်ုး

ဆက်သွယ်ေရးနည်းပညာများ စ်ဆက်

မြပတ်ဖံွဖိးတိုးတက်ေနသေရွ အွန်လိင်ုး

လိမ်လည်မ များလည်း ရှိေနဦးမည်ြဖစ်

ေကာင်း၊ အွန်လိုင်းလိမ်လည်မ လုပ်ငန်း

များကိ ုြပည်သလူထူပုူးေပါင်းပါဝင်မ မရိှဘ ဲ

အဖဲွအစည်းတစ်ခတုည်းက ေြဖရှင်းေဆာင်

ရွက်ိင်ုမည်မဟတ်ုေကာင်း၊ သက်ဆိင်ုရာ

က  အသီးသီးမှ  အဖွဲအစည်းများ၏ 

ပူးေပါင်းမ ြဖင့် ေြဖရှင်းေဆာင်ရွက်ရမည်ြဖစ်

ေကာင်း၊ အွန်လိင်ုးလမ်ိလည်မ လပ်ုငန်းများ

သည် နယ်စပ်ြဖတ်ေကျာ်သည့် သေဘာ

သဘာဝရိှေသာေကာင့ ်  မမိတိိုအေနြဖင့် 

ိင်ုငတံကာပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်မ လိအုပ်

ေကာင်း ေဆွးေွးပါသည်။

ထိုေနာက်  (၁၈)ကမ်ိေြမာက် AMMTC 

အစည်းအေဝးတွင ်အာဆီယံေဒသတွင်း 

ုိင်ငံြဖတ်ေကျာ်မ ခင်းများတိုက်ဖျက်ေရး

ကိ ုထိေရာက်စွာ ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်ုိင်

ေရးအတွက ်သေဘာတရားစာတမ်း ၂ ခု၊ 

လမ်း န်ချက် ၂ ခ၊ု လပ်ုငန်းလမ်း န် ၁ ခ၊ု 

ေကညာချက် ၂ ခှုင့ ်ပူးတဲွေကညာချက် 

၅ ခတုိုကိ ုေဆွးေွးအတည်ြပခဲ့ကပါသည်။ 

အစည်းအေဝး  ဒတုယိေန့၊ ဩဂတ်ုလ

 ၂၉ ရက်၊ နံနက် ၈ နာရီခွဲတွင်  အာဆီယံ

ေဆွးေွးဖက်ိုင်ငံများြဖစ်ေသာ တုတ်၊ 

ဂျပန်၊ ကိရုီးယားတိုှင့ ်(၁၄)ကမ်ိေြမာက် 

AMMTC + 3 အစည်းအေဝး၊   (၁၁)ကိမ်

ေြမာက် AMMTC + China အစည်းအေဝး၊ 

(၉)ကမ်ိေြမာက် AMMTC + Japan အစည်း

အေဝးှင့ ်(၄)ကမ်ိေြမာက် AMMTC + ROK 

အစည်းအေဝးတိုကို အဆိုပါဟိုတယ်၌ 

ဆက်လက်ကျင်းပရာ   (၉)ကိမ်ေြမာက ်

AMMTC + Japan အစည်းအေဝးတွင ်

ဂျပန်ိင်ုငကံိယ်ုစားလှယ် အဖဲွေခါင်းေဆာင်

က                           စာမျက်ှာ ၇ သို 

(၁၈)ကိမ်ေြမာက် ိုင်ငံြဖတ်ေကျာ်မ ခင်းများဆိုင်ရာ အာဆီယံဝန်ကီးအဆင့် အစည်းအေဝးှင့် ဆက်စပ်အစည်းအေဝးများသို

ြပည်ထေဲရးဝန်ကီးဌာန၊ ြမန်မာိင်ုငရံတဲပ်ဖဲွ၊ ရခဲျပ် ဒတုယိရဗဲိလ်ုချပ်ကီးဝင်းေဇာ်မိုး ဦးေဆာင်ေသာ ြမန်မာကိယ်ုစားလှယ်အဖဲွတက်ေရာက်

(၁၈)ကိမ်ေြမာက်   ိုင်ငံြဖတ်ေကျာ်မ ခင်းများဆိုင်ရာ  အာဆီယံဝန်ကီးအဆင့်

အစည်းအေဝးှင့ ်ဆက်စပ်အစည်းအေဝးများသို ြပည်ထေဲရးဝန်ကီးဌာန၊ ြမန်မာိင်ုငံ

ရတဲပ်ဖဲွ၊   ရခဲျပ် ဒတုယိရဗဲိလ်ုချပ်ကီးဝင်းေဇာ်မိုး ဦးေဆာင်ေသာ ကိယ်ုစားလှယ်အဖဲွ 

တက်ေရာက်စ်။



၇၃၁-၈-၂၀၂၄ တပ်မေတာ်သတင်း

ေနြပည်ေတာ်  ဩဂုတ်  ၃၀

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊     တိုက်ကီး

မိနယ်၊ ဖလုံေကျးရွာှင့် ပတ်ဝန်းကျင်

ေကျးရွာများမှ သဃံာေတာ်များှင့ ်ေဒသခံ

ြပည်သူများအား ယေန့နံနက်ပိုင်းတွင ်

ရန်ကုန်တိုင်းစစ်ဌာနချပ်      နယ်လှည့်

ေဆးကုသေရးအဖွဲက အဆိုပါေကျးရွာရှ ိ

ေဃာသတိာုေံကျာင်းတိက်ု၌ ကျန်းမာေရး

ေစာင့်ေရှာက်မ လုပ်ငန်းများ ေဆာင်ရွက်

ေပးသည်။

ထိသုိုေဆာင်ရွက်ေပးရာတွင် ေဆးကသု

ေရးအဖဲွက သဃံာေတာ် ၄ ပါးှင့ ်ေဒသခံ

ြပည်သ ူ၈၃ ဦးတိုကိ ုနား၊ ှာေခါင်း၊ လည် 

ေချာင်းေရာဂါ၊ ခဲွစတ်ိကသုမ ဆိင်ုရာေရာဂါ၊ 

သားဖွားမီးယပ်ေရာဂါ၊     အိုးအေကာ

ေရာဂါ၊ ကေလးေရာဂါ၊ အေထေွထေွရာဂါ

တုိှင့ပ်တ်သက်၍   လိအုပ်သည့က်ျန်းမာ

ေရးစစ်ေဆးကသုေပးြခင်းများေဆာင်ရွက် 

ေပးသည်။

ယင်းသို   ေဆာင်ရွက်ေနမ များကို 

တိုက်ကီးတပ်နယ်မှ တာဝန်ရှိသူများက 

သွားေရာက်ကည့် အားေပးခဲ့ေကာင်း 

သတင်းရရှိသည်။             

          (၁၀၀) 

တိုက်ကီးမိနယ်ရှိ သံဃာေတာ်များှင့် ေဒသခံြပည်သူများအား 

ကျန်းမာေရးေစာင့်ေရှာက်မ လုပ်ငန်းများ ေဆာင်ရွက်

ေနြပည်ေတာ် ဩဂုတ် ၃၀

ကယားြပည်နယ်၊  လိွင်ေကာ်မိရိှ တပ်မေတာ်ေဆးု၊ံ တနသ  ာရတီိင်ုး 

ေဒသကီး၊ ကလန်ိေအာင်မိရိှ တပ်မေတာ်ေဆးု၊ံ ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီး၊   

ပုသိမ်မိရှိ နယ်ေြမခံေဆးတပ်ရင်းှင့် ရခိုင်ြပည်နယ်၊ စစ်ေတွမိရှိ 

တပ်မေတာ်ေဆးုံတို၌ တက်ေရာက်ကုသမ ခံယူလျက်ရှိေသာ အရာရှိ၊ 

စစ်သည်၊ မိသားစုများ၊ ြမန်မာိုင်င ံရဲတပ်ဖွဲဝင်များှင့် ေဒသခံြပည်သူ

များအား ယေန့တွင် သက်ဆိင်ုရာတိင်ုးစစ်ဌာနချပ်များမှ  တိင်ုးမှးများှင့ ် 

တာဝန်ရိှသမူျားက သွားေရာက်ကည့် ၍ တစ်ဦးချင်း၏ေရာဂါြဖစ်ပွားမ ၊  

ေဆးဝါးကုသေပးထားမ ှင့် ကျန်းမာေရးတိုးတက်ေကာင်းမွန်မ အေြခ

အေနများကို     ရင်းရင်းှီးှီး ေမးြမန်းအားေပးစကားေြပာကားပီး 

စားေသာက်ဖွယ်ရာများ ေပးအပ်သည်။ 

ထိုေနာက် တိင်ုးမှးများှင့ ်တာဝန်ရိှသမူျားသည် ေဆးုမံျားအတွင်း 

လှည့လ်ည်ကည့် ၍ လိအုပ်သည်များ ညိ  င်းေဆာင်ရွက်ေပးခဲေ့ကာင်း 

သတင်းရရှိသည်။

(၁၀၀)

တပ်မေတာ်ေဆးုံများ၌ တက်ေရာက်ေဆးကုသမ ခံယူေနသူများအား ကည့် အားေပး

ရန်ကုန်တိုင်းစစ်ဌာနချပ် နယ်လှည့်ေဆးကုသေရးအဖွဲက သံဃာေတာ်များအား

ကျန်းမာေရးေစာင့်ေရှာက်မ လုပ်ငန်းများေဆာင်ရွက်ေပးစ်။

အေရှပိုင်း

တိုင်းစစ်ဌာနချပ်

တိုင်းမှး ဗိုလ်ချပ်

ေဇာ်မင်းလတ်က

ေဆးကုသမ 

ခံယူေနသူတစ်ဦး၏

ကျန်းမာေရး

တိုးတက်ေကာင်းမွန်မ 

အေြခအေနများအား

ရင်းရင်းှီးှီး

ေမးြမန်းအားေပး

စကားေြပာကားစ်။

အေနာက်ေတာင်

တိုင်းစစ်ဌာနချပ်

တိုင်းမှး ဗိုလ်ချပ်

ေဝလင်းက

ေဆးကုသမ 

ခံယူေနသူတစ်ဦး၏

ကျန်းမာေရး

တိုးတက်ေကာင်းမွန်မ 

အေြခအေနများအား

ရင်းရင်းှီးှီး

ေမးြမန်းအားေပး

စကားေြပာကားစ်။

ကမ်းိုးတန်းေဒသ
တိုင်းစစ်ဌာနချပ်
နယ်ေြမခံတပ်မှ

တာဝန်ရှိသူတစ်ဦးက
ေဆးကုသမ 

ခံယူေနသူတစ်ဦး၏
ကျန်းမာေရး

တိုးတက်ေကာင်းမွန်မ 
အေြခအေနများအား

ရင်းရင်းှီးှီး
ေမးြမန်းအားေပး

စကားေြပာကားပီး
စားေသာက်ဖွယ်ရာများ 

ေပးအပ်စ်။

အေနာက်ပိုင်း
တိုင်းစစ်ဌာနချပ်
တိုင်းမှး ဗိုလ်ချပ်
ေကျာ်စွာဦးက
ေဆးကုသမ 

ခံယူေနသူတစ်ဦး၏
ကျန်းမာေရး

တိုးတက်ေကာင်းမွန်မ 
အေြခအေနများအား

ရင်းရင်းှီးှီး
ေမးြမန်းအားေပး

စကားေြပာကားပီး
စားေသာက်ဖွယ်ရာများ 

ေပးအပ်စ်။

စာမျက်ှာ ၆ မှအဆက်

ြမန်မာိုင်ငံှင့ ်စပ်လျ်း၍    ေဆွးေွး

ေြပာကားမ အေပ  ြမန်မာကိုယ်စားလှယ်

က တံုြပန်ေြပာကားရာတွင် ယေန့ြပလုပ်

သည့ ်အစည်းအေဝး၏ ရည်ရွယ်ချက်သည် 

ိုင်ငံြဖတ်ေကျာ်မ ခင်းများှင့ ် စပ်လျ်း၍ 

မည်ကဲ့သို    ေြဖရှင်းေဆာင်ရွက်ရမည်ကိ ု

ေဆွးေွးရန်ြဖစ်ပါေကာင်း၊ အေဆေွတာ်၏ 

ယခုေြပာကားချက်သည ်     အြခားိုင်ငံ

တစ်ိင်ုင၏ံ ြပည်တွင်းေရးကိ ုေြပာဆိြုခင်း 

ြဖစ်၍ အစည်းအေဝး၏ရည်ရွယ်ချက်ှင့ ်

လိုက်ေလျာညီေထွမရှိပါေကာင်း၊ အေဆွ

ေတာ်တို ဂျပန်ိုင်ငံသည်   အာဆီယံ၏

လပ်ုထုံးလပ်ုနည်းများှင့အ်ည ီေဆာင်ရွက်

ရာမှ ေဆွးေွးဖက်ိုင်ငံတစ်ိုင်ငံြဖစ်လာ

ပါေကာင်း၊ သိုပါ၍ အေဆွေတာ်တိုအေန

ြဖင့ ် အာဆယီပံဋညိာ်စာတမ်းှင့ ်အာဆယီ ံ

ိုင်ငံေရးှင့်     လုံြခံေရးအသိုက်အဝန်း

အေသးစိတ်စီမံချက ် (၂၀၂၅)တို၌ ြပ  ာန်း

ေဖာ်ြပထားေသာ အေြခခံစည်းမျ်းများ၊ 

မူဝါဒများကို ေလးစားလိုက်နာရမည်ြဖစ်

ပါေကာင်း၊ အထူးသြဖင့်   “အြခားိုင်ငံ

တစ်ိုင်ငံ၏ ြပည်တွင်းေရးကို ဝင်ေရာက်

စွက်ဖက်ြခင်းမြပရ” ဟူေသာ အချက်ပင်

ြဖစ်ပါေကာင်း၊  သုိပါ၍ အေဆွေတာ်အေန

ြဖင့ ်ယခအုစည်းအေဝး၏ အဓကိရည်ရွယ်

ချက်များအေပ ၌သာ အာုြံပေြပာကားေပး

ိင်ုပါရန် ေမတ ာရပ်ခပံါေကာင်း ေြပာကား

ခဲ့ပါသည်။ 

(၁၈)ကမ်ိေြမာက် AMMTC ှင့ ်ဆက်စပ်

အစည်းအေဝးများတွင ်   အတည်ြပမည့ ်

သေဘာတရားစာတမ်းများ၊ လမ်း န်ချက်

များ၊ လုပ်ငန်းလမ်း န်ှင့် ေကညာချက်

များအား ညိ  င်းေဆွးေွးိုင်ေရးအတွက ်

အဆင့်ြမင့်အရာရှိကီးများ၏    ကိတင်

ညိ  င်းအစည်းအေဝးများြဖစ်ေသာ ိုင်ငံ

ြဖတ်ေကျာ်မ ခင်းများဆိုင်ရာ   အာဆီယံ

အဆင့်ြမင့်အရာရှိကီးများအစည်းအေဝး 

(SOMTC)၊ SOMTC + 3 ၊ SOMTC + China ၊ 

SOMTC + Japan ှင့ ်SOMTC + ROK တိုကိ ု

ဩဂုတ်လ ၂၇ ရက်၊  နံနက် ၈ နာရီခွဲတွင် 

အဆိပုါဟိတုယ်ရိှ အစည်းအေဝးခန်းမတွင် 

ကျင်းပရာ ြမန်မာိင်ုင ံSOMTC ေခါင်းေဆာင်၊ 

ြမန်မာိင်ုငရံတဲပ်ဖဲွ၊ ိင်ုငြံဖတ်ေကျာ်မ ခင်း

ဌာနကီး၊ ဌာနကီးမှး   ယာယီရဲမှးချပ် 

ေကျာ်ေဇယျ ဦးေဆာင်သည့် ြမန်မာကိုယ်

စားလှယ်အဖဲွ တက်ေရာက်ညိ  င်းေဆွးေွး

ခဲ့ေကာင်း သတင်းရရှိပါသည်။       (၁၀၀)

၃၀-၈-၂၀၂၄၃၀-၈-၂၀၂၄ ထူးြခားသည့ ်ေန့အပူချနိ်များ

မချမ်းေဘာ ၃၆ ဒသမ ၅ ဒီဂရီဆဲလ်စီးယက်

ြမစ်ကီးနား ၃၆ ဒသမ ၁ ဒီဂရီဆဲလ်စီးယက်

ခ ီး ၃၆ ဒသမ ၀ ဒီဂရီဆဲလ်စီးယက်

ကေလးဝ ၃၅ ဒသမ ၇ ဒီဂရီဆဲလ်စီးယက်

ေရဦး ၃၅ ဒသမ ၅ ဒီဂရီဆဲလ်စီးယက်

ြမင်းမ ူ ၃၅ ဒသမ ၅ ဒီဂရီဆဲလ်စီးယက်

တံတားဦး ၃၅ ဒသမ ၅ ဒီဂရီဆဲလ်စီးယက်

(ေလေကာင်းမိုးေလဝသ)

မေကွး ၃၅ ဒသမ ၄ ဒီဂရီဆဲလ်စီးယက်

မုံရွာ ၃၅ ဒသမ ၀ ဒီဂရီဆဲလ်စီးယက်

စစ်ကိုင်း ၃၅ ဒသမ ၀ ဒီဂရီဆဲလ်စီးယက်

ဆင်ြဖက န်း ၃၅ ဒသမ ၀ ဒီဂရီဆဲလ်စီးယက်



၈ ကျန်းမာေရးေဆာင်းပါး ၃၁-၈-၂၀၂၄

  ''ေသွးချိဆီးချိေရာဂါရှိသူများအတွက်    ေမျာက်ေကျာက်ေရာဂါကူးစက်မ ကို

ေရှာင်ရှားရန် အေကာင်းဆုံးလပ်ုေဆာင်မ မှာ  ဗိင်ုးရပ်စ်ပိုးကာကွယ်ေရးှင့ဆ်က်စပ်

ေသာ ကိယ်ုခအံားစနစ်ကိြုမင့တ်င်ရန် လိအုပ်ပါသည်။ ကိယ်ုခအံားြမင့တ်င်ေပးသည့် 

ကျန်းမာေရးှင့်ညီွတ်ေသာအစားအစာများကိုစားပါ။ ပိုတင်းဓာတ်များသည်  

ကိယ်ုခအံားစနစ်ကိတုည်ေဆာက်ရန်ှင့ ်   ေရာဂါပိုးများကိတုိက်ုထတ်ုရန်အတွက် 

လိုအပ်ေသာပဋိပစ ည်းများကို    ထုတ်လုပ်ရန်ကူညီေပးသြဖင့်     ပိုတင်းဓာတ် 

လုေံလာက်စွာပါရိှေသာအစားအစာများကို ပိ၍ုစားသုံးေပးရန်လိအုပ်ပါသည်. . .''

ယခအုခါ လသူားများတွင် ေမျာက်ေကျာက်ေရာဂါ 

ကူးစက်မ  လျင်ြမန်စွာပျံှံမ ေကာင့ ်ကမ ာတစ်ဝန်း

တွင် စိုးရိမ်ဖွယ်ရာအေြခအေနများ ြဖစ်ေပ လျက် 

ရှိပါသည်။ ေမျာက်ေကျာက်ေရာဂါ ပျံှံလာြခင်း၏ 

သိသာထင်ရှားေသာအချက်သည်   ကမ ာတစ်ဝန်း

ဆီးချိေရာဂါြဖစ်ပွားမ ဦးေရ ြမင့မ်ားလာပီး ေကျာက်

ေရာဂါကာကွယေ်ဆးကုိ ရပ်ဆုိင်းလုိက်ြခင်းေကာင့် 

ြဖစ်ိင်ုေြခရိှေကာင်းသုံးသပ်ချက်ရိှပါသည်။ ေရာဂါပိုး

ှင့် ထိေတွသူမည်သူမဆို ကူးစက်ိုင်ေသာ်လည်း 

ေသွးချိဆီးချိေဝဒနာရှင်များ၊  ကင်ဆာ သိုမဟုတ် 

ဓာတုကုထုံးခံယူေနသူများ၊ ခ ာကိုယ်ခုခံအားစနစ်

အားနည်းသူများ၊ အထူးသြဖင့ ်ကေလးသူငယ်များ၊ 

ှင်းခူေရာဂါရာဇဝင်ရှိသူများှင့် ကိုယ်ဝန်ရှိသူများ 

သည် ြပင်းထန်ေသာေမျာက်ေကျာက်ေရာဂါြဖစ်ိုင်

ေြခရှိပါသည်။

ေသွးချိဆီးချိေရာဂါရှိသူများတွင်    ေသွးတွင်း

ဂလူးကုိစ်ပမာဏြမင့်မားြခင်းေကာင့်    ခ ာကုိယ်ရိှ

ဗိုင်းရပ်စ်အာုံခံကိရိယာများ၏     လုပ်ေဆာင်မ 

ချိယွင်းြခင်းှင့ဆ်က်စပ်၍  ဗိင်ုးရပ်စ်ပိုးများ ကူးစက်

ခံရိုင်ေြခပိုများပါသည်။ ထိုေကာင့် ေသွးချိဆီးချိ 

ေဝဒနာရှင်များသည ် ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါှင့်ေမျာက်

ေကျာက်ဗုိင်းရပ်စ်ပုိးကူးစက်ခံရုိင်ေြခများေကာင်း

အǧကြံပထားသည်။    ထိုြပင်      ေသွးတွင်းဂလူးကုိစ်

ပမာဏကိထုန်ိးချပ်မ မရိှပါက ေမျာက်ေကျာက်ေရာဂါ

ေကာင့်ြဖစ်သည့် အေရြပားေပ ရှိ အနာများသည် 

ဗက်တီးရီးယားပိုးဝင်ိုင်သြဖင့ ်     အနာမကျက်ဘဲ 

ေနာက်ဆက်တွဲြပဿနာများ    ြဖစ်လာိုင်သည်။  

ေသွးချိဆီးချိေရာဂါရိှသမူျား၏  ေသွးတွင်းဂလူးကိုစ် 

ပမာဏြမင့်မားြခင်းေကာင့် ေသွးေကာများအတွင်း 

အဆီများစုပုံလာပီး    ေသွးေကာများကိ ု  ကျ်းေစ

သြဖင့ ်ေသွးလည်ပတ်မ ေလျာန့ည်းေစသည်။ ေရာဂါ

ပိုးကူးစက်ခံရသည့်ေနရာများတွင ်   ေသွးစီးဆင်းမ 

အားနည်းပီး ခ ာကိယ်ုမှေရာဂါပိုးများကိ ုတိက်ုဖျက်

ိင်ုစွမ်းေလျာန့ည်းသြဖင့ ်ကသုရခက်ပါသည်။ ထိုြပင်

ေရာဂါပိုးဝင်ြခင်း၊ အေရြပားေရာင်ရမ်းြခင်း၊ အဖမုျား

ထွက်ြခင်းှင့်နာကျင်ြခင်းကိုခံစားေနရေသာ စိတ်ဖိ

စီးမ သည်  ေသွးတွင်းသကားဓာတ်ပမာဏကိ ု ြမင့်

တက်ေစပီး     အ ရာယ်များေသာ    ေသွးချိဆီးချိ 

အဆပ်ိတက်ေသာေရာဂါ (Diabetic ketoacidosis )

ကိုြဖစ်ေစိုင်သည်။

ေမျာက်ေကျာက်ေရာဂါ   ကုသမ နည်းလမ်းများ

သည် ေရာဂါလက ဏာများသက်သာရန်၊    ေနာက်

ဆက်တွဲြပဿနာများြဖစ်ပွားိုင်ေြခကိုေလ ာ့ချရန်

ှင့ ် ေရရှည်ေဘးထွက်ဆိုးကျိးများကိ ု  ကာကွယ်ရန်

ရည်ရွယ်ပါသည်။  ကူးစက်ခံရေသာလူနာအများစု 

သည် ြပန်လည်ေကာင်းမွန်လာကေသာ်လည်း တချိ

လူနာများတွင်    ေမျာက်ေကျာက်ေရာဂါ၏ေနာက ်

ဆက်တွဲြပဿနာများြဖစ်ေသာ အဆုတ်ေရာင်ြခင်း၊ 

မျက်ကည်လ ာပုိးဝင်ြခင်းေကာင့် အြမင်အာံုဆံုး ံး

ြခင်း၊ အေရြပားေပ ရှိအနာများတွင ်ဗက်တီးရီးယား 

ပိုးဝင်ြခင်း၊ အစာမျိရခက်ြခင်း၊ ေအာ့အန်ြခင်းှင့ ်

ဝမ်းေလ ာြခင်းတိုေကာင့် ြပင်းထန်ေသာ ေရဓာတ်

ခန်းေြခာက်ြခင်း၊ အာဟာရချိတဲြ့ခင်း၊ ှလုံးေရာင်ြခင်း၊ 

ဦးေှာက်ေရာင်ြခင်း၊ ခ ာကိုယ်အတွင်း ေရာင်ရမ်း

တုံြပန်မ ှင့်    ေသွးဆိပ်တက်ြခင်းအ ရာယ်များကို

ြဖစ်ေစိုင်သည်။ ထိုေကာင့်  တချိိုင်ငံများတွင ်

ဗိုင်းရပ်စ်ပိုးသတ်ေဆးှင့် ဗက်တီးရီးယားပိုးသတ်

ေဆးများကိုသုံးစွဲကသည်။

ေမျာက်ေကျာက်ေရာဂါ ကူးစက်ခံရသူများတွင်

ေသွးတွင်းသကားဓာတ်ြမင့်တက်ြခင်းှင့် ေလျာ့ကျ

ြခင်းသည် ဗုိင်းရပ်စ်ကူးစက်မ ၊  ေရာဂါြပင်းထန်မ ှင့်

ေနာက်ဆက်တဲွြပဿနာများြဖစ်ပွားမ တိုှင့ ်ဆက်စပ်

မ ရိှသည်။ ထိုေကာင့ ်ေမျာက်ေကျာက်ေရာဂါ ြဖစ်ပွား

ေနစ်အတွင်း ေသွးချိဆီးချိေရာဂါရိှသမူျားအတွက် 

အ ရာယ်ြဖစ်ေစေသာအချက်များကိ ု ေရှာင်ရှားိုင်

ရန်၊ ေသွးတွငး်ဂလူးကိုစ်ပမာဏကို အေကာင်းဆုံး 

ထိန်းချပ်ရန် ကျန်းမာေရးေစာင့်ေရှာက်မ ှင့် အေထွ

ေထွအာဟာရြဖည့်စွက်မ တို   လိုအပ်ပါသည်။ ေသွး

တွင်းဂလူးကိုစ်ပမာဏကို     ထိန်းချပ်ြခင်းသည် 

ေမျာက်ေကျာက်ေရာဂါြဖစ်ိင်ုေြခကိေုလျာက့ျေစပီး 

ေရာဂါပိုးရှိသူလူနာများ၏   ေနာက်ဆက်တွဲေသဆုံး

မ  န်းကို   ေလ ာ့ချုိင်သည်။  ထိုေကာင့်   ယခုကဲ့သို

ေရာဂါကူးစက်ြပန့်ပွားမ ကို ေစာင့်ကည့်ေနရသည့်

အချနိ်ကာလတွင်    ေသွးချိဆီးချိေရာဂါရှိသူများ

သည်      ဆရာဝန် န်ကားထားေသာေဆးများကို

မှန်မှန်ေသာက်ရန်၊    အင်ဆူလင်ထိုးရသူလူနာများ

ေဆးမှန်မှန်ထိုးရန်ှင့်  ေသွးတွင်းသကားဓာတ်ကို

ေန့စ်ပုမှံန်စစ်ေဆးရန်    လိအုပ်ပါသည်။ ေသွးတွင်း

သကားဓာတ်ပမာဏများလွန်းြခင်း သိုမဟတ်ု နည်း

လွန်းလ င် ဆရာဝန်ှင့်ြပန်လည်ြပသ၍ ေဆးညိရန် 

လိုအပ်ပါသည်။

ေသွးချိဆီးချိေရာဂါကို     အေကာင်းဆုံးထိန်းေသွးချိဆီးချိေရာဂါကို     အေကာင်းဆုံးထိန်း

ထားိုင်ရန် လိုအပ်ချက်များမှာထားိုင်ရန် လိုအပ်ချက်များမှာ

- မနက်ေစာေစာ      အစာမစားမီ      ေသွးအတွင်း

သကားဓာတ(်Fasting)  ၈၀ - ၁၃၀ mg/dl  

- အစာစားပီး ှစ်နာရအီကာ ေသွးအတွင်းသကား

ဓာတ်( 2 hours Postprandial)  ၈၀ - ၁၈၀ mg/dl 

- HbA1C ေခ  သုံးလအတွင်း ပျမ်းမ သကားဓာတ ်

၇ ရာခိုင် န်းှင့်ေအာက်

 ဗိုင်းရပ်စ်ပိုးကူးစက်မ ှင့်     ဆီးချိေသာက်ေဆး ဗိုင်းရပ်စ်ပိုးကူးစက်မ ှင့်     ဆီးချိေသာက်ေဆး

များ၏အာနိသင်များ၏အာနိသင်

တချိေသာ   ေသွးချိဆီးချိေသာက်ေဆးများ 

သည် ေသွးတွင်းဂလူးကိုစ်ပမာဏကို ထိန်းညိေပး

ုိင်သည့်အြပင် ဗုိင်းရပ်စ်ပုိးဆုိင်ရာ ဇီဝြဖစ်ပျက်မ ကိ ု

ထန်ိးချပ်ိင်ုေကာင်း ေတွရိှရသည်။ အမျိးအစား(၂) 

ေသွးချိဆီးချိေရာဂါရှိသူများကုသရာတွင ်အသုံးြပ

ေသာေသာက်ေဆး Glimepiride ှင့ ်Glyburide သည် 

ဗိုင်းရပ်စ်ပိုးကူးစက်မ အတွင်း ြပင်းထန်ေသာေရာင်

ရမ်းမ များကိ ုေလ ာခ့ျေပးသည်။   ေလလ့ာမ များအရ 

Evogliptin   ှင့်   Sitagliptin     ကဲ့သိုေသာ   DPP4 

inhibitors ဆီးချိေသာက်ေဆးများသည် ေသွးတွင်း

ဂလူးကိုစ်ပမာဏကိေုလ ာခ့ျေပးသည့်အြပင်     ဘက်

ေပါင်းစုမှံေရာင်ရမ်းမ ကိေုလ ာခ့ျေပးသည့ ်အာနသိင်

များကိေုတွရိှခဲသ့ည်။ တချိေသာေလလ့ာမ များတွင် 

DPP4 inhibitors သည် ေမွးရာပါကိယ်ုခအံားစနစ်၏ 

လုပ်ေဆာင်မ ကို  ထိန်းညိေပးပီး  ေရာဂါပိုးများကို 

တုံြပန်တိုက်ထုတ်ေပးသည် ့ အဓိကေသွးဆဲလ်များ

ရှင်သန်ကီးထွားမ ကိ ုလ ့ံေဆာ်ေပးြခင်းြဖင့် ေကာင်း

ကျိးြဖစ်ေစေကာင်း ေတွရှိရသည်။

Thiazolidinedione  သည် ခ ာကိယ်ုတွင်း ဂလူး

ကိုစ်ဇီဝြဖစ်ပျက်မ ကို ထိန်းညိေပးသည်။ ဗိုင်းရပ်စ်

ကူးစက်ခရံစ်အတွင်း ေရာဂါပိုးများကိ ုတုံြပန်တိက်ု

ထတ်ုေပးသည့် အဓကိေသွးြဖဥများ ထခိိက်ုပျက်စီး

မ မှ ဟန့်တားကာကွယ်ေပးသည်။ ဆီးချိေသာက်ေဆး 

Metformin သည်  ခ ာကိယ်ုရိှ ေမွးရာပါကိယ်ုခအံား

တုံြပန်မ ှင့်   ပဋိပစ ည်းထုတ်လုပ်မ ကို  တိုးြမင့်ေပး

သည်။ Metformin ကို အသုံးြပထားေသာ လက်

ေတွေလ့လာမ များအရ  ရာသီတုပ်ေကွးြဖစ်ေသာ  

ဆီးချိေဝဒနာရှင်များတွင် ေသွးြဖဥများလ ့ံေဆာ်မ ှင့် 

ပဋပိစ ည်းထတ်ုလပ်ုမ  တိုးတက်ေကာင်းမွန်ေကာင်း 

ေတွရှိရသည်။  ထိုေကာင့ ်Metformin ကို အသုံးြပ

ြခင်းသည် ေသွးတွင်းဂလူးကိုစ်ပမာဏကိ ုေကာင်းမွန်

ေစုံသာမက      ဗိုင်းရပ်စ်ပိုးကူးစက်ခံရစ်အတွင်း 

ေမွးရာပါကိုယ်ခံအားတုံြပန်မ ှင့် အဓိကေသွးဆဲလ်

များ တုံြပန်မ ကိ ုတိုးတက်ေကာင်းမွန်ေစရန်အတွက် 

အကျိးေကျးဇူးများစွာရရိှေစပါသည်။ Empagliflozin 

ကဲ့သိုေသာ ဆီးချိေသာက်ေဆးများသည ်ဂလူးကိုစ်

များကိ ုဆီးမှစွန့်ထတ်ုေပးြခင်းြဖင့် ေသွးတွင်းြမင့တ်က်

ေနေသာ  ဂလူးကိုစ်ပမာဏကို ေကာင်းစွာထိန်းညိ 

ေပးသည့်အြပင်  ဗိုင်းရပ်စ်ပိုးများကူးစက်မ ေကာင့်

ြဖစ်ေသာ ပိမုိြုပင်းထန်သည့်ေရာင်ရမ်းမ ကိ ုကာကွယ် 

ေပးသည်။ 

ေသွးချိဆီးချိေရာဂါရှိသူများအတွက်  ကိတင်ေသွးချိဆီးချိေရာဂါရှိသူများအတွက်  ကိတင်

ကာကွယ်ရန်နည်းလမ်းများကာကွယ်ရန်နည်းလမ်းများ

ေမျာက်ေကျာက်ေရာဂါသည် ေရာဂါလက ဏာ

များ   စတင်လာချနိ်မှစ၍    အဖုှင့်အနာေဖးများ

ေပျာက်သည့အ်ချန်ိအထ ိေရာဂါကူးစက်ိင်ုပါသည်။ 

ထိုေကာင့်    ေသွးချိဆီးချိေရာဂါရှိသူများသည ်

လထူထူပ်ေသာေနရာများသိုသွားြခင်းှင့ ်လစူလုေူဝး

ကိေုရှာင်က်၍ ြပည်တွင်း၊ ြပည်ပခရီးသွားလာြခင်း

ကို    ေရှာင်က်သင့်ပါသည်။    တိရစ  ာန်များှင့် 

ထေိတွြခင်း၊ နမ်းြခင်း၊ ေပွဖက်ြခင်း၊ ေမျာက်ေကျာက် 

ေရာဂါကဲ့သို အဖုေပါက်သူများှင့် အနီးကပ်ထိေတွ

ြခင်း၊ လိင်ဆက်ဆံြခင်းမှ  ေရှာင်က်ပါ။ ေရာဂါပိုး

ရိှေသာတရိစ  ာန် သိုမဟတ်ု လှူင့ထ်ေိတွထားေသာ 

အဝတ်များ၊ မျက်ှာသုတ်ပဝါများ၊ အိပ်ရာခင်းများ၊ 

ေစာင်များ သိုမဟတ်ု တြခားပစ ည်းများကိ ုကိင်ုတွယ်

ြခင်းမှေရှာင်က်ပါ။ 

ေရာဂါပိုးရှိသ ူသိုမဟုတ် တိရစ  ာန်ှင့်ထိေတွပီး

ေနာက်   လက်ကို  ဆပ်ြပာှင့်ေရြဖင့် ေကာင်းစွာ

ေဆးေကာပါ။ ဆပ်ြပာှင့ေ်ရ မရရိှိင်ုပါက အရက်ြပန် 

ပါေသာ လက်သန့်ေဆးရည်ကိုအသုံးြပပါ။ ေနာက်

ဆုံးထိေတွသည့်ေန့မ ှ      ၂၁ ရက်ကာသည်အထ ိ

သီးြခားေနထိုင်၍         ေမျာက်ေကျာက်ေရာဂါ၏

လက ဏာများကို ေစာင့်ကည့်ရပါမည်။ ခ ာကိုယ်

အေရြပားေပ မှာ  အနီစက်များ၊ အဖုများ ေပ ေပါက် 

လာလ င် သိုမဟတ်ု ေမျာက်ေကျာက်ေရာဂါလက ဏာ

များရိှလ င်  နီးစပ်ရာကျန်းမာေရးဌာနများကိ ုသတင်း

ပိုပီး ကုသမ ခံယူရန် လိုအပ်ပါသည်။

ေသွးချိဆီးချိေရာဂါရှိသူများအတွက ်   ေမျာက်

ေကျာက်ေရာဂါကူးစက်မ ကိေုရှာင်ရှားရန် အေကာင်း

ဆုံးလုပ်ေဆာင်မ မှာ    ဗိုင်းရပ်စ်ပိုးကာကွယ်ေရးှင့်

ဆက်စပ်ေသာ ကိယ်ုခအံားစနစ်ကိြုမင့တ်င်ရန် လိအုပ်

ပါသည်။ ကိယ်ုခအံားြမင့တ်င်ေပးသည့ ်ကျန်းမာေရး

ှင့ည်ွီတ်ေသာအစားအစာများကိစုားပါ။ ပိတုင်း

ဓာတ်များသည ်  ကိုယ်ခံအားစနစ်ကိုတည်ေဆာက်

ရန်ှင့ ် ေရာဂါပိုးများကိတုိုက်ထတ်ုရန်အတွက် လိအုပ်

ေသာပဋပိစ ည်းများကိ ုထတ်ုလပ်ုရန်ကညူေီပးသြဖင့ ်

ပိုတင်းဓာတ်လုံေလာက်စွာပါရှိေသာ  အစားအစာ

များကို ပို၍စားသုံးေပးရန်လိုအပ်ပါသည်။

 ခခုအံားစနစ်ကိ ုအားေကာင်းေစေသာ ဗတီာမင်စ ီ

က ယ်ဝသည့်သစ်သီးများှင့ ်အစိမ်းေရာင ်ဟင်းသီး

ဟင်းရွက်များကိ ု  ေန့စ်တုိးြမင့်စားသံုးရန်   လိအုပ်

ပါသည်။  အင်တီေအာက်စီးဒင့်က ယ်ဝေသာ ဟင်းု

နယ်ရွက်၊ မုန်လာဥနီ၊ ပန်းေဂ ဖီစိမ်းများကိ ုစားသုံး

ေပးရန်လိအုပ်ပါသည်။ ဗိင်ုးရပ်စ်ပိုးများကိ ုတိက်ုထတ်ု

ရာတွင် ကူညီေပးိုင်သည့ ်ဗီတာမင်ဒီက ယ်ဝေသာ 

ဆယ်လ်မွန်ငါး၊ ိုှင့် ကက်ဥများ၊ ဗီတာမင်ဒီ ြဖည့်

စွက်စာများကိလုည်း လုေံလာက်စွာစားသုံးရန်လိအုပ် 

ပါသည်။  

အရက်အလွန်အက ံေသာက်ြခင်းှင့်  ေဆးလိပ်

ေသာက်ြခင်းသည်      ခ ာကိုယ်ခုခံအားစနစ်ကို 

အားနည်းေစသည့်အြပင် ေရာဂါပိုးမ ားများ ဝင်ေရာက်

လာသည့်အခါ ခ ာကိုယ်ခုခံအားစနစ်မှ  တုံြပန်မ 

ကုိေလျာ့နည်းေစုိင်သြဖင့် ေရှာင်က်သင့်ပါသည်။   

ကိုယ်ခံအားစနစ်    အားေကာင်းေစရန်အတွက ်

ေန့စ်အိပ်ေရးဝေအာင်အိပ်စက်ရန ်      လိုအပ်ပီး 

လုံေလာက်ေသာအိပ်စက်ချနိ ်၇နာရီ မှ ၉နာရီအထိ 

ရှိရန်လိုအပ်ပါသည်။ ကိုယ်လက်လ ပ်ရှားမ  ြပလုပ်

ြခင်းသည ် ေသွးလည်ပတ်မ ကို  အားေကာင်းေစ၍ 

ေရာဂါပိုးမ ားများကိုတိုက်ထုတ်ရန ်     လိုအပ်ေသာ 

ေသွးြဖဥများထွက်ရိှမ ကိြုမင့တ်င်ေပးပီး ကိယ်ုခအံား

ြမင့်တက်ေစိုင်သြဖင် ့    ေန့စ်ပုံမှန်ေလ့ကျင့်ခန်း 

ြပလုပ်ေပးရပါမည်။

တစ်ကိယ်ုေရသန့် ရှင်းမ ကိထုန်ိးသမ်ိးပါ။ လက်ကို

ပုံမှန်ေဆးေကာြခင်းသည ်  ဖျားနာြခင်းမှကာကွယ်

ရန်   အေကာင်းဆံုးနည်းလမ်းများထဲမှ  တစ်ခုြဖစ်၍

ေရာဂါပိုးမ ားများ ကပ်တွယ်မ မရှိေစရန် တစ်ခုခုကို

ကိင်ုတွယ်ပီးတိင်ုး လက်ကိ ုဆပ်ြပာှင့ေ်ရြဖင့ ်စက န့်  

၂၀ ေကျာ်ကာေအာင်အချနိ်ယူ၍   ပွတ်တိုက်ေဆး

ေကာပါ။ အထူးသြဖင့ ်အစာမစားမ ီလက်ကိဆုပ်ြပာ

ှင့်ေဆးပါ။  လက်မေဆးဘဲ     ှာေခါင်း၊ ပါးစပ်ှင့်  

မျက်ှာကို ကိုင်တွယ်ြခင်းမ ှ  ေရှာင်က်ပါ။ အြပင်

ထွက်သည့အ်ခါ လက်သန့်ေဆးရည်ကိ ုေဆာင်ထား

ပီးအသုံးြပပါ။    အိမ်အြပင်ထွက်လ င်   ပါးစပ်ှင့် 

ှာေခါင်းစည်းတပ်ပါ။       အိမ်သန့်ရှင်းေရးှင့ ်

ပတ်ဝန်းကျင်သန့် ရှင်းေရးအတွက် ပိုးသတ်ေဆးများ

ကို စနစ်တကျ အသုံးြပပါ။ 

ေသွးချိဆီးချိေရာဂါရှိသူ   သိုမဟုတ် အတူေန

မိသားစုဝင်တစ်ဦးတစ်ေယာက်တွင ်     ခ ာကိုယ်

အေရြပားေပ ၌  အနီစက်များ၊   အဖုများ ေပ ေပါက်

လာလ င် သိုမဟတ်ု ေမျာက်ေကျာက်ေရာဂါလက ဏာ

များ  ြဖစ်ေပ သည်ဟုသံသယရှိလ င်  ကျန်းမာေရး

ဌာနသို  အြမန်ဆုံးသွားေရာက်စစ်ေဆး၍  ကုသမ 

ခယံရူန်၊  န်ကားချက်များကိ ုလိက်ုနာရန် လိအုပ်ပါ

သည်။

ေဒါက်တာသိဂ   ေကျာ် 

ေသွးချိ ဆီးချိေရာဂါရှိသူများသတိြပစရာ ေမျာက်ေကျာက်ေရာဂါေသွးချိ ဆီးချိေရာဂါရှိသူများသတိြပစရာ ေမျာက်ေကျာက်ေရာဂါ



၉၃၁-၈-၂၀၂၄ ြပည်တွင်းသတင်း

 တိရစ ာန်ေတွ၊ ကိုင်တွယ်ေချက

 မေသွကွယ်ကာ၊ သုံးရပါမည်

 ဖျားနာေနသား၊ ထိုေကာင်များကို

 ေရှာင်ရှားကာေလ  ေဝးေဝးေန။

 တစ်ကိုယ်ေရလည်း၊ သန့်ရှင်းမဲှင့်

 သုံးစွဲ ဆပ်ြပာ၊ လက်ေဆးရာ၏

 ခ ာကိုယ်အား၊ ကာကွယ်ထား၍

 မဖျားေအာင်ေန ေစာင့်ေရှာက်ေလ။

 ဖျားသည့်အခါ၊ ဆစ်မျက်နာ၍

 ေခါင်းပါ ကိုက်တတ်၊ သတိချပ်ေလာ့

 တုန်လက်ရင်ေတွ၊ ေမာပန်းေချ၏

 အေရြပားထက်၊ ရည်ဖုထွက်လာ

 လက ဏာရပ်၊ ေတွြမင်လတ်မူ

 စမ်းသပ်ပါက၊ ေဆးခန်းြပ။

 ေမျာက်ေကျာက်ေရာဂါ ြဖစ်တတ်စွ။

 သုံးပတ်အကာ၊ ြပည်တည်နာသည်

 သက်သာလာတတ်၊ အနာကပ်၏

 ြဖစ်ရပ်ေသချာ၊ ထိုေရာဂါကို

 ကာကွယ်သမ ၊ ကိတင်ြပရန်

 လူထုသိေလ၊   းေဆာ်ေပသည်

 မာေစခပင်း ရှိေစမင်း။

 ေမျာက်ေကျာက်ေရာဂါ ေဝးပကင်း။   ။             

ွန့်ဝင်း(နတ်တလင်း)

ကာကွယ်သမ  ကိတင်ြပ

ရန်ကုန်  ဩဂုတ်  ၃၀ရန်ကုန်  ဩဂုတ်  ၃၀

အလပ်ုသမားဝန်ကီးဌာန  ဒတုယိဝန်ကီး 

ဦးဝင်းရှိန်သည်   ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး 

တိုင်းရင်းသားေရးရာဝန်ကီးှင့ ် ရန်ကုန်

တိုင်းေဒသကီးရှိ အလုပ်သမားေရးရာဌာန

များမှ  တာဝန်ခံှင့်အတူ ယေန့နံနက်ပိုင်း

တွင်   ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး လ  င်သာယာ

အေနာက်ပိုင်းမိနယ်ရှိ Gold Emperor 

Co.,Ltd. ဖနိပ်စက်ုှံင့ ် Universal Apparel 

Co.,Ltd. အထည်ချပ်စက်ု၊ံ ြမန်မာစုိးစံဝင်း

ဖိနပ်စက်ုံှင့်   Sen Yu Clothings Cor-

poration Co.,Ltd. အထည်ချပ်စက်ုံ

တိုသို   ကွင်းဆင်းကည့် စစ်ေဆးသည်။ 

ဦးစွာ  စက်ုံအစည်းအေဝးခန်းမတွင ်

စက်ုံတာဝန်ခံများ ၊    မန်ေနဂျာများ၊  

ကီးကပ်ေရးမှးများှင့ ်  စက်ုံအလုပ်

သမားအဖွဲအစည်းဝင်များ၊  လုပ်ငန်းခွင်

ညိ  င်းေရးေကာ်မတီဝင်များ၊ လုပ်ငန်းခွင်

ေဘးအ ရာယ်ကင်းရှင်းေရးှင့်  ကျန်းမာ

ေရးတာဝန်ခံများက  လုပ်ငန်းခွင်အေြခ

အေနများကို ရှင်းလင်းတင်ြပရာ  ဒုတိယ

ဝန်ကီးက လိုအပ်သည်များညိ   င်းေပး

ခဲ့ပီး စက်ုံအတွင်း လှည့်လည်ကည့် ၍ 

လုပ်သားများကို   ရင်းရင်းှီးှီးေတွဆုံ

အားေပးသည်။

ယင်းေနာက်  ဒုတိယဝန်ကီးက CMP 

လုပ်ငန်းများအပါအဝင် စက်ုံ၊ အလုပ်ုံ

များဖွံဖိးတိးုတက်ေစေရး  ကီးကပ်ေရး

ေကာ်မတီှင့် ဆပ်ေကာ်မတီများဖွဲစည်း၍ 

CMP လပ်ုငန်းစနစ်တကျရိှေစေရး ကီးကပ်

ေဆာင်ရွက်ေပးေနေကာင်း   ေြပာကား

သည်။

ဆက်လက်၍  စက်ုံအတွင်း အလုပ်

သမားများ   ေအးချမ်းစွာလုပ်ကိုင ်ေနမ  

အေြခအေနများကို   ကည့် အားေပး၍ 

စက်ုံတာဝန်ရှိသူများကို  လိုအပ်သည်

များမှာကားခဲ့ေကာင်းသိရသည်။  

(၅၀၀) 

လ  င်သာယာစက်မ ဇုန်ရှိ စက်ုံများအား ကွင်းဆင်းကည့် 

ေနြပည်ေတာ်  ဩဂုတ်  ၃၀ေနြပည်ေတာ်  ဩဂုတ်  ၃၀

သာသနာေရးှင့ယ််ေကျးမ ဝန်ကီးဌာန  

ဒတုယိဝန်ကီး ေဒ ြုမဇသံည် ယေန့ မွန်းလဲွ

ပိုင်းတွင ် မ ေလးမိ  အမျိးသားဇာတ်ုံ၌  

ကျင်းပသည့်   အမျိးသားယ်ေကျးမ ှင့်

အပုညာတက သိလ်ု(မ ေလး)၏ ၂၀၂၃-၂၀၂၄ 

ပညာသင်ှစ် (၁၈)ကမ်ိေြမာက် ပန်းချ ီ၊ ပန်းပု

လက်ရာမွန်ြပပွဲှင့ ်ဂီတ၊ သဘင်၊ ုပ်ရှင်ှင့်

ြပဇာတ်စင်တင် တင်ဆက်ပဲွအခမ်းအနားသုိ

တက်ေရာက်သည်။  

အဆိုပါအခမ်းအနားသို မ ေလးတိုင်း

ေဒသကီး လုြံခံေရးှင့န်ယ်စပ်ေရးရာဝန်ကီး 

ဗိုလ်မှးကီးေနလင်းစိုးှင့် တိုင်းေဒသကီး 

အစိုးရအဖွဲဝင ်ဝန်ကီးများ၊ အုပညာဦးစီး

ဌာန  န်ကားေရးမှးချပ် ဦးွန့်ဝင်း၊ 

ပါေမာက ချပ် ဦးေအာင်ဆန်းဦးှင့် တာဝန်

ရှိသူများတက်ေရာက်ကသည်။ 

ဦးစွာ ဒုတိယဝန်ကီးှင့် အခမ်းအနားသုိ

တက်ေရာက်လာသူများသည် ပန်းချပီညာ

ဌာနတွင် ပညာဆည်းပူးခဲ့ကသည့ ်စတုတ 

ှစ်ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသမူျားက ဆေီဆး၊ 

ေရေဆး၊ Acrylic တိုြဖင့်ေရးဆွဲထားသည့ ်

ဂျမိ်းေဖာပျိြဖ၊ လင်းရိပ်သံသာ၊ အမရပူရ

ေခတ် ဖွားေတာ်မူခန်း၊ လုံမပျိငယ ်ဗိုင်းငင်

မယ်၊ ဘုရားအြဖစ်သိုေရာက်ေတာ်မူခန်း၊ 

ေရာင်စုငှံက်ငယ်၊ ေခတ်ငါးေခတ်မှတစူုအံလှ 

ပန်းချကီား၊   မဟာဝိဇ ာတန်းမှ ေကျာင်းသူ

များေရးဆွဲထားသည့် ချိချိချ်ချ်ရသာ

စုလံင်၊ သက်ငမ်ိအလှ(၁)၊ သက်ငမ်ိအလှ(၂)၊ 

ေြပြပစ်လှပြခင်း၊ ပျရတနာ၊ ရတနာဆင့က်ာ

တင့သ်ည့ည်ိြပာ၊ ကိုးပါးရတနာ စသည့ ်ပန်းချ ီ

လက်ရာမွန် (၁၄)ကားှင့် ပန်းပုပညာဌာန

တွင်ပညာဆည်းပူးခဲ့ကသည့် စတုတ ှစ် 

ေကျာင်းသားက ဖိုက်ဘာြဖင့်ပုံေဖာ်ထုဆစ်

ထားသည့ ်သစံ်ပျိ၊ မဟာဝဇိ ာတန်းေကျာင်း

သားက ပလာစတာြဖင့ ်ပုံေဖာ်ထုဆစ်ထား

သည့ ်အလ်ဲဘတ်အိင်ုးစတိင်ုး၊ ပန်းတိင်ု . . . သို၊  

စုစုေပါင ်း ပန်းပုလက်ရာမွန ်သုံးခုတိုကို 

ကည့် အားေပးကသည်။

ထို ေနာက်  ဒုတိယဝန ် ကီးက  အမှာ

စကားေြပာကားပီး ဂတီ၊ သဘင်၊ ပ်ုရှင်ှင့်

ြပဇာတ်ပညာရပ်များကို သင်ကားလျက်

ရှိေသာ  ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူများ၏ 

စင်တင်တင်ဆက်မ များြဖစ်ေသာ   ြပည်

ကန်ေတာ်အလှ နတ်ေမာင်ှမယိမ်းအက၊ 

ပဏာမဧည့်ခံဂီတ သံ (အမျိးသား+ အမျိး

သမီး မဂ  လာဆိုင်း)၊ ေတးဂီတအေမွမ လာ

ေြမ (လူခ န်လူေကာင်း)၊ ေပါင်းစည်းြခင်းရဲ

အလှ၊ လှပစီရီ အကပန်းချ ီ   ယိမ်းအက၊ 

ထိန ်းသိမ ်းစိုေလ     ယ်ေကျးမ  အေမွ  

(ေကျာင်းဆင်းဂုဏ်ြပေတး-ဂီတ+သဘင်)၊ 

ကကိးစုံလင် မင်းသားအသွင်ယိမ်းအက၊ 

စည်းလုံးစွမ်းပကား တိုအင်အား (ုပ်ေသး)၊ 

စစုည်းတီးက ေသွးချင်းအလှ (ဂတီ+သဘင်)၊ 

မင်းကေနာင်ှင့်  ချစ်ြခင်းေမတ ာ၊ ြဖစ်ချင်

အုံးဟဲ ့. . . မင်းသား (ြပဇာတ်)၊ ဆာယာအ ိ 

(ေကျာင်းဆင်းလက်ရာမွန်ဇာတ်ကား) တိုကိ ု

ကည့် အားေပးသည်။ 

ယင်းေနာက ်ဒုတိယဝန်ကီး၊ တိုင်းေဒသ

ကီးအစိုးရအဖွဲဝင် လူမ ေရးရာဝန်ကီးှင့ ်

ဧည့သ်ည်ေတာ်များက ဂဏ်ုြပချးီြမင့ေ်ငမွျား

ေပးအပ်ကာ အမှတ်တရစုေပါင်းမှတ်တမ်း

တင်ဓာတ်ပုံိုက်ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။                               

(၅၀၀)

အမျိးသားယ်ေကျးမ ှင့်အုပညာတက သိုလ်(မ ေလး) ၂၀၂၃-၂၀၂၄ 

ပညာသင်ှစ် (၁၈)ကိမ်ေြမာက် ပန်းချ၊ီ ပန်းပု လက်ရာမွန်ြပပွဲှင့် 

ဂီတ၊ သဘင်၊ ုပ်ရှင်ှင့်ြပဇာတ်စင်တင် တင်ဆက်ပွဲအခမ်းအနားကျင်းပ

ေကျာဖုံးမှအဆက်

နနံက် ၁၀ နာရခဲွီတွင် 7 Brother FC အသင်းှင့ ်Yankin Brotherhood အသင်း 

တိုကစားခဲရ့ာ 7 Brother FC အသင်းက ၅ ဂိုး ၃ ဂိုးြဖင့လ်ည်းေကာင်း၊  မွန်းတည့် 

၁၂ နာရတွီင် MIU FC အသင်းှင့ ်Shwe Pyi Thar United အသင်းတိုကစားခဲရ့ာ MIU 

FC အသင်းက ၂၁ ဂိုး ဂိုးမရှိြဖင့်လည်းေကာင်း အသီးသီးအိုင်ရရှိခဲ့သည်။

အလားတ ူမွန်းလဲွ ၁ နာရခဲွီတွင် UPK FC အသင်းှင့ ်Taw Win Nan FC အသင်းတို 

ကစားခဲ့ရာUPK FC အသင်းက ၅ ဂိုး ဂိုးမရှိြဖင့်လည်းေကာင်း၊  ညေန ၃ 

နာရတွီင် VUC FC အသင်းှင့ ်Pacific Sun Far FC  အသင်းတိုကစားခဲရ့ာ VUC FC 

အသင်းက ၉ ဂိုး ဂိုးမရှိြဖင့်လည်းေကာင်း၊  ညေန ၄ နာရီခွဲတွင် Naka United 

အသင်းှင့ ်Power HBI FC အသင်းတိုကစားခဲရ့ာ Power HBI FC အသင်းက  ၅ ဂိုး 

၂ ဂိုးြဖင့်လည်းေကာင်းအသီးသီးအိုင်ရရှိခဲ့ပီး Power HBI FC အသင်းမ ှ

ိုင်လင်းထွန်းသည် ပွဲချနိ် ၁၂ စက န့်တွင် ဂိုးသွင်းယူိုင်ခဲ့သည့်အတွက ်

ပိင်ပွဲသမိုင်းတစ်ေလ ာက် အြမန်ဆုံးသွင်းဂိုးအြဖစ်မှတ်တမ်းဝင်ခဲ့သည်။

AYA Pay Futsal Championship 2024 ပိင်ပဲွ အပ်ုစပဲွုစ်များအြဖစ်  ဩဂတ်ုလ 

၃၁ ရက် နနံက် ၉ နာရတွီင် M2K FC အသင်းှင့ ်Let Wel Thone Nara အသင်း၊ နနံက် 

၁၀ နာရခဲွီတွင် YCDC Marga FC အသင်းှင့ ်Jullniss FC အသင်း၊ မွန်းတည့ ်၁၂ နာရတွီင် 

Futsal Chit Thu FC အသင်းှင့ ်M-Million FC အသင်း၊ မွန်းလဲွ ၁ နာရခဲွီတွင် Seven 

FC အသင်းှင့ ် Bushido Team အသင်း၊ ညေန ၃ နာရတွီင် MH Dream Team

အသင်းှင့Y်RG FC အသင်း၊ ညေန ၄ နာရခဲွီတွင် Sar Bal Gyi Doh FC  အသင်းှင့် 

FCT Youth အသင်းတိုဆက်လက်ကစားသွားမည်ြဖစ်ေကာင်းသိရသည်။ 

စည်သူေအာင်



၁၀ ၃၁-၈-၂၀၂၄ြပည်တွင်းသတင်း

ေနြပည်ေတာ်     ဩဂုတ်     ၃၀

ြမန်မာိုင်ငံေတာ်ဗဟိုဘဏ်  ဥက    

ေဒ သန်းသန်းေဆွ ဦးေဆာင်၍ ဒုတိယ 

ဥက   များ၊  န်ကားေရးမှးချပ်များှင့ ်

ြမန်မာိုင်ငံဘဏ်များအသင်း၏  ဗဟို 

အလပ်ုအမ ေဆာင်အဖဲွဝင်များ၊ အမ ေဆာင်

အဖွဲဝင်များှင့် ဘဏ်များ၏ အမ ေဆာင်

အရာရှိချပ်များကိုေတွဆုံ၍ ြမန်မာိုင်ငံ 

ေတာ်ဗဟိဘုဏ်မှ ချမှတ်ထားသည့ ်စည်းမျ်း

စည်းကမ်းများ၊ လမ်း န်ချက်များအား 

အြပည့အ်ဝေဆာင်ရွက်ရမည့က်စိ ရပ်များ

အေပ  လမ်း န်မှာကားသည့် အစည်း

အေဝးကို ယေန့ညေနပိုင်းတွင် ြမန်မာ

ိုင်ငံေတာ်ဗဟိုဘဏ်   ရန်ကုန်ဘဏ်ခွဲ 

အစည်းအေဝးခန်းမ၌ ကျင်းပသည်။

အစည်းအေဝးတွင် ြမန်မာိုင်ငံေတာ်

ဗဟိုဘဏ်ဥက   က ၂၀၂၃-၂၀၂၄ ဘ  ာ

ှစ်ကုန်ရှိ ဘဏ်များ၏ ေငွေရးေကးေရး 

ခိုင်မာမ အေြခအေနများအေပ  ဆန်းစစ်

ချက်များ၊ Financial Soundness Indicator 

များအားရှင်းလင်းြခင်း၊ ဘဏ်များကြပြပင်

ေဆာင်ရွက်ရမည့်အချက်များ၊ Operational 

Risk ှင့ ်Credit Risk တိုအား အားေကာင်း

ခိင်ုမာစွာစမီခံန့် ခဲွိင်ု ေရး၊ ဘဏ်၏ စမီခံန့်

ခဲွမ ှင့ ်ကီးကပ်မ ဆိင်ုရာ အရာထမ်းများှင့ ်

အစုရှယ်ယာရှင်များအကား Corporate 

Governance များ ပိမုိအုားေကာင်းေစေရး၊ 

ထတ်ုြပန်ထားသည့ ်စည်းမျ်းများကိ ုလိက်ုနာ

မ အေြခအေနများ၊  ိုင်ငံြခားေငွ စီးဝင်/ 

စီးထွက်မ များတွင်  စိစစ်ကီးကပ်သည့်

အချက်များ၊ FATF အǧကြံပချက်များအေပ  

ြမန်မာိုင်ငံက     အေကာင်အထည်ေဖာ်

လိက်ုနာေဆာင်ရွက်ေနမ များ၊ ဘဏ်များက 

သတင်းေပးပိုေဆာင်ရွက်ရာတွင် စစိစ်ရမည့်

အချက်များ၊ ြပင်ပစာရင်းစစ်များခန့်အပ်မ  

အေြခအေနများ၊ Digital Platform များတွင် 

Digital Payment များေဆာင်ရွက်ရာ၌ 

စိစစ်ရမည့်အချက်များ၊ ြမန်မာုိင်ငံေတာ်

ဗဟိဘုဏ်က လိအုပ်သည့အ်ချန်ိ၌ ေငေွကး 

မူဝါဒအရ အေကာင်အထည်ေဖာ်ရာတွင ်

အတိုး န်းသာမက အနည်းဆုံးသီးသန့်ေငွ

လိအုပ်ချက်အချိးသတ်မှတ်ြခင်း (Reserve 

Requirement Ratio-RRR)၊ ပိလု ံသီးသန့်ေငွ

အေပ  အတိုးေပးြခင်း(Interest on Excess 

Reserve - IOER) များ ေဆာင်ရွက်ေနမ များ၊ 

၎င်းအြပင် Open Market Operation 

အရ လိအုပ်ပါက Monetary Note များကိ ု

Digital Platform တွင် စတင်အေကာင ်

အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရွက်ရမည့က်စိ ရပ်များ 

ရှင်းလင်းေဆွးေွးသည်။

ယင်းေနာက်  အစည်းအေဝးတက်ေရာက်

လာသည့ ်သက်ဆိင်ုရာဘဏ်များကလည်း 

သရိှိလိသုည်များေမးြမန်းြခင်းှင့ ်ြပန်လည်

ေဆွးေွးြခင်းများ ေဆာင်ရွက်ခဲ့ေကာင်း 

သိရသည်။

(သတင်းစ်)

၂၀၂၃-၂၀၂၄ ဘ  ာှစ်ကုန်ရှိ ဘဏ်များ၏ ေငွေရးေကးေရးခိုင်မာမ အေြခအေနများအေပ  

ဆန်းစစ်ချက်များှင့ ်ချမှတ်ထားသည့ ်စည်းမျ်းစည်းကမ်းများ၊ လမ်း န်ချက်များအား 

အြပည့်အဝေဆာင်ရွက်ရမည့်ကိစ ရပ်များအေပ  လမ်း န်မှာကားသည့ ်အစည်းအေဝးကျင်းပ

ေနြပည်ေတာ်    ဩဂုတ်    ၃၀ေနြပည်ေတာ်    ဩဂုတ်    ၃၀

၂၀၂၃-၂၀၂၄ ပညာသင်ှစ် တက သိလ်ုဝင်

စာေမးပဲွတွင် ထူးခ န်စွာေအာင်ြမင်ခဲသ့ည့် 

သပိ ံှင့န်ည်းပညာဝန်ကီးဌာနမှ ဝန်ထမ်း

များ၏ သားသမီးများ ဂဏ်ုြပဆခုျးီြမင့်သည့် 

အခမ်းအနားကိ ုယေန့နနံက်ပိင်ုးတွင် သပိ ံ

ှင့န်ည်းပညာဝန်ကီးဌာန အစည်းအေဝး

ခန်းမ၌ ကျင်းပသည်။

အခမ်းအနားသို သိပ ံှင့ ်နည်းပညာ

ဝန်ကီးဌာန ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး ေဒါက်တာ

မျိးသန်ိးေကျာ်၊ ဒတုယိဝန်ကီး ေဒါက်တာ

ေအာင်ေဇယျ၊ အမတဲမ်းအတွင်းဝန်၊ ဌာန

ဆိင်ုရာအကီးအကမဲျား၊ တာဝန်ရိှသမူျား၊ 

ဂဏ်ုထူးရထူးခ န်ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူ

များှင့် မိဘများတက်ေရာက်ကသည်။ 

ဦးစွာ     ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးက 

တက သိုလ်ဝင်စာေမးပွဲတွင ်   ထူးခ န်စွာ

ေအာင်ြမင်ခဲသ့ည့ဝ်န်ထမ်းများ၏ သားသမီး

များအား   ဂုဏ်ြပဆုချးီြမင့်ြခင်းသည ်

အနာဂတ်ိင်ုငေံတာ်၏ ပခုံးေြပာင်းတာဝန်

များကို   လက်ဆင့ ်ကမ်းရယူကမည့  ်

ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသမူျိးဆက်သစ်များ

၏ ကိးစားအားထုတ်မ များကိ ုအသအိမှတ်

ြပြခင်းြဖစ်သည့အ်ြပင် ထူးခ န်ထက်ြမက်

သည့် အသပိညာရှင်၊ အတတ်ပညာရှင်များ 

ေပ ထွက်လာေအာင ်တိုက်တွန်း  းေဆာ်

လိုသည့် သေဘာြဖစ်ေကာင်း ေြပာကား

သည်။ 

ဆက်လက်၍ ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးက 

တက သိလ်ုဝင်စာေမးပဲွတွင်ေြခာက်ဘာသာ

ဂဏ်ုထူး၊ ငါးဘာသာဂဏ်ုထူး၊ ေလးဘာသာ

ဂုဏ်ထူးြဖင့်    ထူးခ န်စွာေအာင်ြမင်ခဲ့

သည့် ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူများကို

လည်းေကာင်း၊ ဒတုယိဝန်ကီးက သုံးဘာသာ

ဂဏ်ုထူး၊ ှစ်ဘာသာဂဏ်ုထူး၊ တစ်ဘာသာ

ဂုဏ်ထူးြဖင့် ထူးခ န်စွာေအာင်ြမင်ခ့ဲသည့် 

ေကျာင်းသား၊  ေကျာင်းသူများကိုလည်း

ေကာင်း၊ အမတဲမ်းအတွင်းဝန်က တက သိလ်ု

ဝင်စာေမးပွဲကိ ု   ိုးိုးေအာင်ြမင်ခဲ့သည့ ်

ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူများကိုလည်း

ေကာင်း  ဂုဏ်ြပဆုများချးီြမင့် ကပီး 

ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူများကိုယ်စား 

ေြခာက်ဘာသာဂဏ်ုထူးရှင်   ေမာင်ထက်

ေအာင်ခန့်က ေကျးဇူးတင်စကားေြပာကား

၂၀၂၃-၂၀၂၄ ပညာသင်ှစ် တက သိုလ်ဝင်စာေမးပွဲတွင ်ထူးခ န်စွာေအာင်ြမင်ခဲ့သည့်

ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူများ ဂုဏ်ြပဆုချးီြမင့်

သည်။

ထိုေနာက် ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးက ဆရု

ေကျာင်းသား၊ေကျာင်းသမူျားှင့ ်မဘိများ

အား ရင်းရင်းီှးီှးေတွဆုံ တ်ဆက်စကား

ေြပာကားသည်။

ယင်းေနာက်    ဆုရေကျာင်းသား၊

ေကျာင်းသမူျားှင့ ်မဘိများသည် ေနြပည်

ေတာ်ရှိ အမျိးသားြပတိုက်ကို ကည့် 

ေလ့လာပီး မာရဝိဇယဗုဒ ုပ်ပွားေတာ်

ြမတ်ကီးသို သွားေရာက်ဖူးေြမာ်ကည်ညိ

ကသည်။  ၂၀၂၃-၂၀၂၄  ပညာသင်ှစ ်

တက သိုလ်ဝင်စာေမးပွဲတွင်    သိပ ံှင့်

နည်းပညာဝန်ကီးဌာနမှ ဝန်ထမ်းများ၏ 

သားသမီးများမှ ေြခာက်ဘာသာဂုဏ်ထူး

ရှင် သုံးဦး၊ ငါးဘာသာဂဏ်ုထူးရှင် ေြခာက်ဦး၊ 

ေလးဘာသာဂဏ်ုထူးရှင် ှစ်ဦး၊ သုံးဘာသာ

ဂဏ်ုထူးရှင် ငါးဦး၊ ှစ်ဘာသာဂဏ်ုထူးရှင် 

ရှစ်ဦး၊ တစ်ဘာသာဂဏ်ုထူးရှင် ေြခာက်ဦး

အပါအဝင် စုစုေပါင်းေအာင်ြမင်သ ူ၇၁ ဦး

ြဖစ်၍ ေအာင်ချက်ရာခိင်ု န်း ၈၉ ရာခိင်ု န်း 

ေအာင်ြမင်ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။   (၅၀၀)

ေနြပည်ေတာ်    ဩဂုတ်    ၃၀ 

ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီးအတွင်း လ ပ်စစ်

ဓာတ်အားြဖန့်ြဖးေပးေနမ အေြခအေနများ

ှင့်ပတ်သက်၍ လပ်ုငန်းညိ  င်းအစည်းအေဝး

ကိ ုယေန့မွန်းလဲွပိင်ုးတွင် ရန်ကန်ုလ ပ်စစ်

ဓာတ်အားေပးေရးေကာ်ပိေုရးရှင်း(ုံးချပ်) 

အစည်းအေဝးခန်းမ၌ ကျင်းပသည်။

အစည်းအေဝးသိုလ ပ်စစ်စွမ်းအားဝန်ကီး 

ဌာန ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး  ဦးeာဏ်ထွန်း၊ 

ရန်ကန်ုလ ပ်စစ်ဓာတ်အားေပးေရးေကာ်ပို

ေရးရှင်းဥက   ၊ ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးုံး၊ ဦးစီး

ဌာနှင့ ်လပ်ုငန်းတိုမှ  န်ကားေရးမှးချပ်

များ၊ ဦးေဆာင် န်ကားေရးမှးှင် ့ဌာန

အကီးအကဲများ၊ ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး

အတွင်းရိှ ခိင်ုလ ပ်စစ်မန်ေနဂျာများ၊ ခိင်ု

လ ပ်စစ်အင်ဂျင်နယီာများ၊ မိနယ်လ ပ်စစ် 

မန်ေနဂျာများ၊  မိနယ်လ ပ်စစ်အင်ဂျင်

နီယာများှင့်   ဘ  ာေရးတာဝန်ခံများ 

တက်ေရာက်ကသည်။

ဦးစွာ ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးက   လက်ရိှ

ြဖစ်ေပ ေနေသာ လ ပ်စစ်ဓာတ်အားထတ်ုလပ်ု

မ အေြခအေနအရ ဝန်အားထန်ိးညရိသြဖင့ ်

အချနိ်ပိုင်းဓာတ်အားပိတ်၍  ဓာတ်အား

ြဖန့် ြဖးေပးေနရေသာေကာင့ ်ြဖန့်ေဝသည့်

အချန်ိတွင် သတ်မှတ်ထားသည့အ်ချန်ိတိင်ုး 

တိကျစွာရရှိေရး  စနစ်တကျ ထိန်းသိမ်း 

ေဆာင်ရွက်သွားရန်  လိုအပ်ေကာင်း၊ 

တစ်ဖက်တွင်လည်း   ဓာတ်အားြပတ်

ေတာက်မ ၊ ဓာတ်အားေပျာက်ဆံုးမ ေလျာ့

နည်းေစေရးှင့ ်ဓာတ်အားစနစ်တည်ငမ်ိ

တိုးတက်ေကာင်းမွန်ေစေရးတိုကိ ုဟန်ချက်

ည ီတိုးတက်ေကာင်းမွန်ေစရန် စမီေံဆာင်

ရွက်မ များအေပ     အားလုံးမှတက်ညီ

လက်ညီကိးပမ်းေဆာင်ရွက်ကရန်လိအုပ်

ေကာင်း။ 

ထိုြပင် ဓာတ်အားခေကာက်ခံရာတွင်

လည်း ရရိှသင့ေ်သာ ိင်ုငေံတာ်၏ဘ  ာ

ေငကွိ ုအေလအလွင့မ်ရိှေစေရး စနစ်တကျ

ေကာက်ခံသွားရန်ှင့် ဓာတ်အားခေက း

ကျန်များကိလုည်း ရာ န်းြပည့ေ်ကာက်ခ ံ

ရရိှေရး တွန်းအားေပးေဆာင်ရွက်သွားရန် 

လိအုပ်ေကာင်း၊ သတ်မှတ်ဘ  ာေရးှစ်

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးအတွင်း လ ပ်စစ်ဓာတ်အားြဖန့်ြဖးေပးေနမ 

အေြခအေနများှင့်ပတ်သက်၍ လုပ်ငန်းညိ  င်းအစည်းအေဝးကျင်းပ

အတွင်း ဝယ်ယခူဲသ့ည့ ်မတီာများကိလုည်း 

စမ်းသပ်စစ်ေဆးပီး မိနယ်များသို အချန်ိမီ

ပိုေဆာင်၍ ြပည်သလူထူအုြမန်ဆုံးတပ်ဆင်

အသုံးြပိုင်ေရး ေဆာင်ရွက်သွားရန်ှင့် 

မိမိတိုမိနယ်များအတွင်း   တရားမဝင်

ဓာတ်အားရယူသုံးစွဲမ များ   မရှိေစေရး၊ 

ဓာတ်အားခေက းကျန် အလဲွသုံးစားမ များ 

မြဖစ်ေစေရး၊ မတီာဖတ် မ အား မှန်ကန်စွာ 

ဖတ် သွားိင်ုေရး၊ တာဝန်ရိှသအူဆင့ဆ်င့်

က  စစ်ေဆးကပ်မတ်သွားရန်လိုအပ်

ေကာင်း ေြပာကားသည်။

ထိုေနာက် တာဝန်ရိှသမူျားက အသီးသီး

ြပန်လည်ရှင်းလင်းတင်ြပကရာ ြပည်ေထာင်စု

ဝန်ကီးက လိအုပ်သည်များကိ ုြဖည့်ဆည်း

ေဆာင်ရွက်ေပးခဲ့ပီး နဂိုံးချပ်အမှာစကား

ေြပာကားခဲေ့ကာင်း သရိသည်။    (၅၀၀)

ဖျာပုံ  ၃ ဒသမ ၁၅ လက်မ

သာယာဝတီ  ၂ ဒသမ ၆၄  လက်မ

ရန်ကုန်  ၂ ဒသမ ၅၅ လက်မ

(ဗိုလ်တေထာင်မိနယ)်

ပိုင်ကျံ  ၂ ဒသမ ၅၅ လက်မ

ကွမ်းြခံကုန်း ၂ ဒသမ ၂၈  လက်မ

ေမာ်လမိင်က န်း ၂ ဒသမ ၂၄  လက်မ

ရန်ကုန်  ၂ ဒသမ ၁၇  လက်မ

(မရမ်းကုန်းမိနယ)်

ကိပင်ေကာက ် ၁ ဒသမ ၉၃ လက်မ

မိတ် ၁ ဒသမ ၉၃ လက်မ

ေရɫ ကျင်  ၁ ဒသမ ၈၉ လက်မ

ကိုကိုးက န်း  ၁ ဒသမ ၇၇ လက်မ

မှတ်သားဖွယ်ရာ 
မိုးေရချနိ်များ

၃၀-၈-၂၀၂၄



၁၁၃၁-၈-၂၀၂၄ ြပည်တွင်းသတင်း

ေနြပည်ေတာ်   ဩဂုတ်  ၃၀ေနြပည်ေတာ်   ဩဂုတ်  ၃၀

အလပ်ုသမားဝန်ကီးဌာန ြပည်ေထာင်စ ု

ဝန်ကီး ဦးြမင့်ေနာင်သည် ယေန့မွန်းလွဲ

ပိင်ုးတွင် ဝဏ သဒိ ိအားကစားကွင်း ဖဆူယ် 

အားကစားုံ၌ကျင်းပသည့် ၂၀၂၄ ခုှစ်

အလုပ်သမားဝန်ကီးဌာန ြပည်ေထာင်စု 

ဝန်ကီးဖလား ဖဆူယ်ပိင်ပဲွ ဗိလ်ုလပဲွုပဲွစ် 

အြဖစ် ဝန်ကီးုံးအသင်းှင့ ်အလုပ်ုံှင့် 

အလပ်ုသမားဥပေဒစစ်ေဆးေရးဦးစီးဌာန 

အသင်းတိုယှ်ပိင်ကစားမ ကို ကည့် 

အားေပးသည်။

အခမ်းအနားသို အမတဲမ်းအတွင်းဝန်၊ 

 န်ကားေရးမှးချပ်များ၊  ဌာနဆိုင်ရာ

တာဝန်ရှိသူများ၊  အရာထမ်း၊  အမ ထမ်း 

များှင့်  ပိင်ပွဲဝင်အားကစားသမားများ 

တက်ေရာက်ခဲ့ကသည်။

ယင်းေနာက ်ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးက  

ယခဖုဆူယ်အားကစားပိင်ပဲွတွင် ဝန်ကီးုံး 

ှင့် ဦးစီးဌာနေလးခုရှိ ပိင်ပွဲဝင်အသင်း 

ခနုစ်သင်းတိုမှ အားကစားသမားဝန်ထမ်း

များက အားကစားစိတ်ဓာတ်ကိ ု  အရင်း

ခံ၍   တရားေသာယှ် ပိင ် ြခင ်း ြဖင့  ်

စိတ်အားတက်က စွာ   ပါဝင်ယှ်ပိင်ခဲ့

ကမ ကိ ု  အလွန်ပင် ဝမ်းေြမာက်မေိကာင်း

ှင့ ်အားကစားပိင်ပဲွများကိ ု  ပုမှံန်ကျင်းပ

ိင်ုေရးြဖစ်ေြမာက် ေအာင်  တတ်အားသေရွ 

တာဝန်ရိှသမူျားအေနြဖင့ ်အဘက်ဘက်က 

ဝိင်ုးဝန်းကညူပီံပ့ိုးေပးကရန် ေြပာကားသည်။ 

ထိုေနာက် ပိင်ပွဲတွင် တတိယဆုရရှိ 

သည့အ်သင်းကိ ုလမူ ဖလူုေံရးအဖဲွ  န်ကား 

ေရးမှးချပ်ကလည်းေကာင်း၊ ဒုတိယဆု 

ရရိှသည့အ်သင်းကိ ုအမတဲမ်းအတွင်းဝန်က 

လည်းေကာင်း၊ ပထမဆရုရိှသည့အ်သင်း 

ကိ ုြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးကလည်းေကာင်း 

ဆုများေပးအပ်ချးီြမင့်ခဲ့ကေကာင်း သိရ

သည်။                                         (၅၀၀)

၂၀၂၄ ခုှစ် အလုပ်သမားဝန်ကီးဌာန ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးဖလား

ဖူဆယ်ပိင်ပွဲ ဆုချးီြမင့်ြခင်းအခမ်းအနားကျင်းပ

  

မေကွး  ဩဂုတ်  ၃၀မေကွး  ဩဂုတ်  ၃၀

ြမန်မာိုင်ငံစာကည့်တိုက်များ ဖွံဖိး 

တိုးတက်ေရး   ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်မ 

ေကာ်မတဦက    ြပန်ကားေရးဝန်ကီးဌာန 

ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး ဦးေမာင်ေမာင်အန်ုး

သည် မေကွးတိုင်းေဒသကီးဝန်ကီးချပ ်

ဦးတင့်လွင်ှင့်အတူ   ယေန့မွန်းလွဲပိုင်း

တွင် မေကွးတက သိုလ်စာကည့်တိုက်သို 

သွားေရာက် ၍ ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသမူျား

၏ စာအပ်ုစာေစာင်များဖတ် ေလလ့ာေနမ 

ှင့ ်စာအပ်ုစာေစာင်များ ငှားရမ်းေနမ အေြခ

အေနများကိ ုကည့် အားေပးကာ စာအပ်ု

စာေစာင်များ ေပးအပ်လှဒါန်းသည်။

ေရှးဦးစွာ  ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးှင့ ်

တိင်ုးေဒသကီးဝန်ကီးချပ်တိုသည် မေကွး

တက သိလ်ု စာကည့တ်ိက်ုသိုေရာက်ရိှရာ 

စာကည့တ်ိက်ုတာဝန်ခကံ အလီက်ထရွန် 

နစ်စနစ်ြဖင့ ်စာြပလပ်ုငန်း၊ စာငှားလပ်ုငန်း 

များ ေဆာင်ရွက်ထားရိှမ အေြခအေနများ 

ကို ရှင်းလင်းတင်ြပသည်။

ထိုေနာက်  စာကည့်တိုက်အတွင်း 

လှည့်လည်ကည့် ကာ   ေကျာင်းသား၊ 

ေကျာင်းသမူျား စာေပေလလ့ာဖတ် ိင်ုရန်

အတွက် လူထုသိပ ံကျမ်းများှင့ ်စာအုပ် 

စာေစာင်များ ေပးအပ်လှဒါန်းသည်။

ထိုေနာက် ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးှင့ ်

ဝန်ကီးချပ်တိုသည် ဘဲွှင်းသဘင်ခန်းမ၌ 

မေကွးမိေပ ရှိ တက သိုလ်/ေကာလိပ ်

အသီးသီးမှ  ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသမူျား 

ှင့် ေတွဆုံသည်။

ေရှးဦးစွာ “တားဆီးကာကွယ ်မီဒီယာ 

အဆပ်ိသင့မ် အ ရာယ်” Video Clip ၊  “၂၀၂၄ 

ခုှစ် ြပင်သစ်အုိလံပစ်ပိင်ပဲွ ဖွင့်ပဲွ/ပိတ်ပဲွ 

အခမ်းအနားကျင်းပမ မှတ်တမ်း” ှင့ ်“၂၀၂၄ 

ြပင်သစ်  မသန်စွမ်းအိုလံပစ်ဖွင့်ပွဲအခမ်း 

အနား”  ဗဒီယီိတုိုကိုြပသပီး  ြပည်ေထာင်စ ု

ဝန်ကီးက  တ်ခွန်းဆက်စကားေြပာကား 

ရာတွင် ယေန့အချန်ိတွင် မသမာသအူဖျက် 

သမားများက  မဒီယီာနည်းလမ်းများကိ ု အသုံး

ြပ၍ သတင်းတ၊ု သတင်းမှားများ ထတ်ုလ င့်

ကာ ြပည်သမူျားအား အေတွးအြမင်လဲွမှား 

ေအာင်ေဆာင်ရွက်ေနကေကာင်း၊ တစ်နည်း 

အားြဖင့ ် မီဒီယာကို  အဆိပ်သင့်ေအာင် 

ေဆာင်ရွက်၍ ိင်ုငေံတာ်ကိ ုအဖျက်အေမှာင့် 

လပ်ုငန်းများ ေဆာင်ရွက်ေနြခင်းြဖစ်ေကာင်း၊   

ကမ ာကီး၏ ြဖစ်ေပ ေြပာင်းလဲမ များကို 

လည်း နားလည်သရိှိထားရန်လိအုပ်ေကာင်း 

ေြပာကားကာ မေကွးမိေပ ရိှ တက သိလ်ု/

ေကာလိပ်များအတွက ်   DTH စေလာင်း 

ေြခာက်စုံှင့်  DVB-T2 Set Top Box 

၁၅ စုံတိုကို ေပးအပ်လှဒါန်းပီး စုေပါင်း

မှတ်တမ်းတင်ဓာတ်ပုံိုက်ကသည်။  

ထိုေနာက် မေကွးတက သိုလ်အစည်း 

အေဝးခန်းမ၌ ပါေမာက ချပ် ေဒါက်တာ 

ခင်ေမာင်ဦးက ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးှင့ ်

ဝန်ကီးချပ်တိုအား  တက သိုလ်ဆိုင်ရာ 

အချက်အလက်များကိ ုရှင်းလင်းတင်ြပပီး 

MSME လပ်ုငန်းများ ဖံွဖိးတိုးတက်ေစရန်   

ြပစုထားသည့် သုေတသနစာတမ်းများ 

ှင့ပ်တ်သက်၍ ဓာတေုဗဒဌာနမှ  ပါေမာက  

ေဒါက်တာမူမူြမစိန်က သီးထပ်သီးှံများ 

စိက်ုပျိးြခင်းြဖင့ ်ေြမဆအီာဟာရဓာတ်များ 

ေြပာင်းလမဲ ကိေုလလ့ာြခင်း ေခါင်းစ်ြဖင့် 

လည်းေကာင်း၊ ဓာတေုဗဒဌာနမှ ကထကိ 

ေဒါက်တာအအိသွိင်က ေကာက်ညင်းဆန် 

အြဖမှ ကစဓီာတ်ကိအုသုံးြပ၍ ဇဝီပလတ်

စတစ်ဖလင်ကိုထုတ်ြခင်း ေခါင်းစ်ြဖင့်

လည်းေကာင်း၊ ုက ေဗဒဌာနမှ ကထိက 

ေဒါက်တာွယ်ွယ်က အကျိးြပအဏဇုဝီ

အရည်ှင့် EM ဘိုကာရှီေြမဩဇာသုံးစွဲမ 

ှင့ ်ေနကာပင် အထွက် န်းအေပ   အကျိး

သက်ေရာက်မ ကိေုလလ့ာြခင်းေခါင်းစ်ြဖင့်

လည်းေကာင်း  စသည့်စာတမ်းများအား 

မိတ်ဆက်ရှင်းလင်းတင်ြပသည်။

တင်ြပချက်များှင့်ပတ်သက်၍ တိုင်း 

ေဒသကီးဝန်ကီးချပ်က မေကွးတိင်ုးေဒသ 

ကီးအတွင်း    စိုက်ပျိးေရးလုပ်ငန်းများ 

ြဖစ်ထွန်းမ ှင့် သီးှံများအထွက်တိုးရန် 

ေဆာင်ရွက်ေနမ ကို  ြဖည့်စွက်ရှင်းလင်း 

ေြပာကားကာ  ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးက 

ိင်ုငေံတာ်ကေဆာင်ရွက်ေနသည့ ်MSME 

လုပ်ငန်းများ  ေအာင်ြမင်ေစေရးအတွက ်

ြပန်ကားေရးဝန်ကီးဌာနက မဒီယီာနည်း 

လမ်းများြဖင့် ကူညီေဆာင်ရွက်ေပးမည ်

ြဖစ်ေကာင်း  ေြပာကားသည်။

ထိုေနာက် ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးှင့ ်

တိင်ုးေဒသကီးဝန်ကီးချပ်တိုသည် အများ 

ြပည်သ ူအနားယအူပန်းေြဖရန် ြပန်လည် 

ြပြပင်မွမ်းမံတည်ေဆာက်ေပးထားသည့် 

ကန်သာမဂ  လာကန်ေတာ် တည်ေဆာက် 

ထားမ အေြခအေနအား လှည့လ်ည်ကည့်  

ကသည်။

အဆိပုါကန်သာမဂ  လာကန်ေတာ်သည်    

ယခင်က တိမ်ေကာေနေသာေရကန်ကီး 

တစ်ခြုဖစ်ပီး တိင်ုးေဒသကီးအစိုးရအဖဲွက 

အများြပည်သှူင့သ်က်ဆိင်ုေသာ၊ စမ်ိးလန်း 

သာယာေသာ၊ ကျန်းမာေရးှင့်ညီွတ ်

ေသာ၊ စိတ်လက်ေပါ့ပါးေစေသာ၊ ေခတ်မီ 

သပ်ရပ်ေသာ   အပန်းေြဖေနရာတစ်ခု 

ြဖစ်ေပ လာေစရန်ရည်ရွယ်၍ ၂၀၂၂-၂၀၂၃ 

ဘ  ာှစ်တွင်    တည်ေဆာက်ဖွင့်လှစ ်

ေပးခဲ့သည်။

ဆက်လက်၍ ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးှင့ ်

တိင်ုးေဒသကီးဝန်ကီးချပ်တိုသည် မေကွး 

မိ ကမ်းနားလမ်းရိှ MSME လပ်ုငန်းများမှ 

ထတ်ုကန်ုပစ ည်းများခင်းကျင်းေရာင်းချေနမ  

ှင့် Night Market စီစ်ဖွင့်လှစ်၍ အများ 

ြပည်သူအပန်းေြဖုိင်ရန် ေဆာင်ရွက်ေပး 

ထားမ အေြခအေနများကို  လှည့်လည ်

ကည့် ကသည်။

အဆိပုါ မေကွးတိင်ုးေဒသကီး၏ MSME 

လပ်ုငန်းများမှ ထတ်ုလပ်ုသည့ပ်စ ည်းများ 

သည် အရည်အေသွးေကာင်းမွန်ြခင်းှင့ ်

ေဈး န်းသက်သာြခင်းများေကာင့ ်ြပည်သူ

များကိက်ှစ်သက်ကာ ဝယ်ယူအားေပး 

လျက်ရှိေနေကာင်း သိရသည်။  

(၅၀၀)

မေကွးတက သိုလ် စာကည့်တိုက်သို ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ဦးေမာင်ေမာင်အုန်း
သွားေရာက်ကည့် အားေပး၊ စာအုပ်စာေစာင်များေပးအပ်လှဒါန်း

၁။ ြပည်သအူတွက်ဟ ုသုံး န်း၍ ရဟန်းသဃံာများ၊ ဆရာ၊ 

ဆရာမများအပါအဝင် ိင်ုငံဝ့န်ထမ်းများှင့ ်ြပည်သကူို

သတ်ြဖတ်၊ လုယက်ြခင်းကို CRPH ၊ NUG ၊ PDF 

အမည်ခအံကမ်းဖက်အပ်ုစမုျားက  ဥပေဒမဲက့ျးလွန်ေန

သည်။

၂။ ခိမ်းေြခာက်၊ လူသတ်၊ အဖျက်အေမှာင့်လုပ်ရပ်များ

လုပ်ေဆာင်ေနသည့်CRPH ၊ NUG ၊ PDF အကမ်းဖက်

သမားများကိ ုအားေပးမ ၊ ေထာက်ခမံ ၊ ကညူေီထာက်ပံမ့ 

မြပြခင်းသည် ြပည်သလူထူ၏ုအသက်အိုးအမ်ိစည်းစမ်ိ

ကို ကာကွယ်ေပးြခင်းြဖစ်သည်။

၃။ ယင်းတို၏လက်နက/်ခဲယမ်း ကိုင်တွယ်သယ်ေဆာင်မ 

ှင့ ်အကမ်းဖက်သမားတုိ၏ သတင်းကိလု ိဝှက်ေပးပုိ

ြခင်းသည်   အြပစ်မဲ့ြပည်သူများ၏အသက်အိုးအိမ်

စည်းစိမ်ကိ ုကာကွယ်ေပးြခင်းြဖစ်သည်။

အကမ်းဖက်မ ပေပျာက်ေရးအတွက် ြပည်သူသိုအသိေပး  းေဆာ်ချက်
ေနြပည်ေတာ်  ဩဂုတ် ၃၀ေနြပည်ေတာ်  ဩဂုတ် ၃၀

ြမန်မာ့ကမ်းုိးတန်းတစ်ေလ ာက်ှင့ ်ကမ်းလွန်ပင်လယ်ြပင်တုိတွင် တစ်ခါတစ်ရံ

မိုးသက်ေလြပင်းများကျေရာက်ပီး    လ  င်းအသင့်အတင့်မှလ  င်းကီးိုင်သည်။ 

မိုးသက်ေလြပင်းကျစ ်ေရြပင/်ေြမြပင်ေလသည ်တစ်နာရီလ င် မိုင် ၃၀ မှ ၃၅ မိုင်

အထိ တိုက်ခတ်ိုင်သည်။  လ  င်းအြမင့်မှာ ြမန်မာ့ကမ်းိုးတန်းတစ်ေလ ာက်ှင့်

ကမ်းလွန်ပင်လယ်ြပင်တိုတွင် ၈ ေပမှ ၁၀ ေပခန့် ရိှိင်ုေကာင်း မိုးေလ၀သှင့ဇ်လေဗဒ

 န်ကားမ ဦးစီးဌာနက သတင်းထုတ်ြပန်ထားသည်။            

 (၅၀၀)

ြမန်မာ့ပင်လယ်ြပင်အေြခအေန



၁၂ ၃၁-၈-၂၀၂၄ြပည်တွင်းသတင်း

ေနြပည်ေတာ်  ဩဂုတ်  ၃၀ေနြပည်ေတာ်  ဩဂုတ်  ၃၀

ဥပေဒေရးရာဝန်ကီးဌာန၏  (၃) ှစ်

ေြမာက် ှစ်ပတ်လည်ေန့အခမ်းအနားကိ ု

ယေန့နံနက် ၁၀ နာရီတွင် ေနြပည်ေတာ်

ဥပေဒေရးရာဝန်ကီးဌာန     ေြမညီထပ်

အစည်းအေဝးခန်းမ၌ ကျင်းပသည်။

အဆိပုါအခမ်းအနားတွင် ဥပေဒေရးရာ

ဝန်ကီးဌာန    ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးှင့ ်

ြပည်ေထာင်စုေရှေနချပ ်     ေဒါက်တာ

သတီာဦးက ဥပေဒေရးရာဝန်ကီးဌာနှင့ ်

ဥပေဒုံးအဆင့ဆ်င့ရိှ် အရာထမ်း၊ အမ ထမ်း

များအားလုံး စတ်ိ၏ချမ်းသာြခင်း၊ ကိယ်ု၏

ကျန်းမာြခင်းှင့ ်ြပည့စ်ုံကပါေစ၊ ေကာင်း

ကျိးလိုအင်ဆ များ   ြပည့်ဝကပါေစလို 

ဦးစွာဆမွုန်ေကာင်းေတာင်းေပးလိေုကာင်း၊ 

ဥပေဒေရးရာဝန်ကီးဌာန၏ (၃)ှစ်ေြမာက် 

ှစ်ပတ်လည်ေန့အခမ်းအနားကုိ ဝန်ကီး

ဌာနရိှ အရာထမ်း၊ အမ ထမ်းများှင့အ်တ ူ

ကျင်းပရသြဖင့ ်    ဝမ်းေြမာက်ဂုဏ်ယူပါ

ေကာင်း၊  ေနာင်ှစ်များတွင်လည်း ယခှုစ် 

ထက်ပိုမိုေကာင်းမွန်စွာေဆာင်ရွက်သွား

မည်ြဖစ်ေကာင်း ေြပာကားသည်။

ဆက်လက်၍ ဥပေဒေရးရာဝန်ကီးဌာန

ှင့ ်တိင်ုးေဒသကီး/ ြပည်နယ်ဥပေဒချပ်ုံး 

အဆင့ဆ်င့၏် သုံးှစ်တာလ ပ်ရှားေဆာင်

ရွက်မ  Video မှတ်တမ်းများကို ကည့် 

ကပီး   ဝန်ကီးဌာနမှ ဝန်ထမ်းများက 

အကအလှတိုြဖင့ ်ကြပေဖျာ်ေြဖကသည်။ 

ယင်းေနာက်   ဥပေဒေရးရာဝန်ကီးဌာနတွင် 

တာဝန်ထမ်းေဆာင်ေနကသည့ ်အရာထမ်း၊ 

အမ ထမ်း ၅၅၀ အတွက်    ဦးစီးဌာနများ

အလိက်ု ဗလာမပါကစံမ်းမမဲျား၊ အထူးမမဲျား

ြပလပ်ု၍ လက်ေဆာင်ပစ ည်းများေပးအပ်

ပီး ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးှင့ ်ြပည်ေထာင်စု

ေရှေနချပ်အပါအဝင် ုံးအကီးအမှးများ

က အရာထမ်း၊ အမ ထမ်းများအားလုံးှင့်

အတ ူေန့လယ်စာသုံးေဆာင်ခဲ့ကေကာင်း 

သိရသည်။

(၅၀၀)

ဥပေဒေရးရာဝန်ကီးဌာန၏ (၃)ှစ်ေြမာက်

ှစ်ပတ်လည်ေန့အခမ်းအနားကျင်းပ

ေနြပည်ေတာ်   ဩဂုတ်  ၃၀ေနြပည်ေတာ်   ဩဂုတ်  ၃၀

စက်မ ဇန်ုများဖံွဖိးတိုးတက်ေရး ညိ  င်း

အစည်းအေဝးကို ယေန့မွန်းလွဲပိုင်းတွင ်

စက်မ ဝန်ကီးဌာန ုံးအမှတ် (၃၀) အစည်း

အေဝးခန်းမ၌ကျင်းပရာ စက်မ ဝန်ကီးဌာန 

ြပည်ေထာင် စဝုန်ကီး ေဒါက်တာချာလသီန်း၊ 

ဒတုယိဝန်ကီး ဦးရင်ေမာင်ွန့်၊ ေကျာက်ြဖ

အထူးစီးပွားေရးဇန်ု ဒတုယိဥက    ဦးဝင်းြမင့၊် 

 န်ကားေရးမှးချပ်များ၊   ဦးေဆာင်

 န်ကားေရးမှးများ၊ ဌာနဆိင်ုရာတာဝန်

ရှိသူများ တက်ေရာက်ကသည်။

ဦးစွာ ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးက    ယခု

ေဆွးေွးပဲွတွင် ြပည်တွင်းစက်မ ဇန်ုများှင့် 

အထူးစီးပွားေရးဇန်ုများချတ်ိဆက်၍ ေဆာင်

ရွက်ိင်ုသည်များ၊ စိက်ုပျိးေရးကိအုေြခခံ

သည့ ်စက်မ လပ်ုငန်းများ၊ စက်မ ဇန်ုများှင့်

ပတ်သက်၍ ေဆွးေွးသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ 

စက်မ ဝန်ကီးဌာနသည်  စက်မ ဇုန်များ 

ဖွံဖိးတိးုတက်ေရးအတွက်   တာဝန်ခံ

ဝန်ကီးဌာနအြဖစ် ေဆာင်ရွက်ေနသည့်

အတွက် တာဝန်ရိှသမူျားအေနြဖင့ ်စက်မ ဇန်ု

များတည်ေထာင်ခဲ့သည့် ရည်ရွယ်ချက်

များကိုသိရှိမှသာ    လုပ်ငန်းတာဝန်များ 

ေဆာင်ရွက်ရာတွင် အမှားအနည်းဆံုးြဖင့် 

ဥပေဒ၊ နည်းဥပေဒပါ စည်းမျ်းစည်းကမ်း

များှင့်အညီ    ေဆာင်ရွက်ိုင်မည်ြဖစ်

ေကာင်း၊ စက်မ ဇန်ုများေကာင့ ်ပတ်ဝန်းကျင် 

ထခိိက်ုမ မရိှေစေရး၊   ြပည်သမူျားအတွက် 

အလပ်ုအကိင်ုအခွင့အ်လမ်းများရရိှေအာင် 

ေဖာ်ေဆာင်ေရး၊ မိေနြပည်သမူျားအတွက် 

လိအုပ်သည့ထ်တ်ုကန်ုပစ ည်းများ ထတ်ုလပ်ု

ေပးိင်ုေရးတိုအတွက် ကပ်မတ်ေဆာင်ရွက်

ေပးရမည်ြဖစ်ေကာင်း ေြပာကားသည်။

ထိုေနာက်     စက်မ ကီးကပ်ေရးှင့်

စစ်ေဆးေရးဦးစီးဌာန  န်ကားေရးမှးချပ်

က    စက်မ ဇုန်ဥပေဒှင့် နည်းဥပေဒများ 

ြပ  ာန်းြခင်း၊ ေကာ်မတီများှင့ ်   စက်မ 

လုပ်ငန်းှင့်စက်မ ဇုန်ဖွံဖိးတိုးတက်ေရး

ဗဟိေုကာ်မတဖဲွီစည်းြခင်းဆိင်ုရာများကို

လည်းေကာင်း၊ ေကျာက်ြဖအထူးစီးပွားေရး

ဇန်ု ဒတုယိဥက   က ြမန်မာိင်ုငတွံင် တည်

ေထာင်ခဲသ့ည့ ်စက်မ ဇန်ုများအေြခအေန၊ 

ြပည်တွင်းစက်မ ဇုန်များှင့် အထူးစီးပွား

ေရးဇန်ုများ ချတ်ိဆက်ေဆာင်ရွက်ရာတွင် 

လိအုပ်သည့အ်ချက်များ၊ အထူးစီးပွားေရး

ဇုန်များအတွက် အေြခခံအေဆာက်အဦ

များ၏ အေရးပါမ ှင့် ဆက်လက်ေဆာင်

ရွက်မည့လ်ပ်ုငန်းစ်များကိလုည်းေကာင်း၊ 

တိုင်းေဒသကီး၊ ြပည်နယ်ှင့် ခိုင်စက်မ 

ကီးကပ်ေရးှင့စ်စ်ေဆးေရးဦးစီးဌာန ဦးစီး

ဌာနမှးများက ေဒသအတွင်းရှိ    စက်မ 

လုပ်ငန်းများှင့် စက်မ ဇုန်များ၏အေြခ

အေနကိလုည်းေကာင်း ရှင်းလင်းေဆွးေွး

တင်ြပကသည်။

ယင်းေနာက် တက်ေရာက်လာသူများ

က သိရှိလိုသည်များကို ေမးြမန်းကရာ 

ေကျာက်ြဖအထူးစီးပွားေရးဇုန ်  ဒုတိယ

ဥက   က အေသးစိတ်ြပန်လည်ရှင်းလင်း

ေဆွးေွးပီး ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးက နဂိုံးချပ်

အမှာစကားေြပာကားကာ အစည်းအေဝး

ကို ုပ်သိမ်းခဲ့ေကာင်း သိရသည်။   

(၅၀၀)

စက်မ ဇုန်များဖွံဖိးတိုးတက်ေရး ညိ  င်းအစည်းအေဝးကျင်းပ

ယေန့နနံက် ၇ နာရခဲွီအချန်ိတိင်ုးထွာချက်အရ သလွံင်ြမစ်ေရသည် ဘားအံမိတွင် 

ယင်းမိ၏စိုးရိမ်ေရမှတ်  ၂၄ ဒသမ ၆၁ ေပ (၇၅၀ စင်တီမီတာ)   အထက်သို 

၁ ေပခွဲေကျာ် (၄၈ စင်တီမီတာ) ေကျာ်လွန်ေရာက်ရှိေနသည်။ အဆိုပါြမစ်ေရသည ်

ေနာက်တစ်ရက်အတွင်း ၂ လက်မခန့်ကျဆင်းလာိုင်ပီး ယင်းမိ၏စိုးရိမ်ေရမှတ ်

အထက် ဆက်လက်တည်ရှိိုင်သည်။

ယေန့နနံက် ၇ နာရခဲွီအချန်ိတိင်ုးထွာချက်အရ စစ်ေတာင်းြမစ်ေရသည် ေတာင်ငူ

မိတွင ်ယင်းမိ၏ စိုးရိမ်ေရမှတ ်၁၉ ဒသမ ၆၉ ေပ (၆၀၀ စင်တီမီတာ) အထက်သို 

၂ ေပခဲွခန့် (၇၀ စင်တမီတီာ) ေကျာ်လွန်ေရာက်ရိှေနသည်။ အဆိပုါြမစ်ေရသည် ေနာက် 

တစ်ရက်အတွင်း ၂ လက်မခန့်ကျဆင်းလာိုင်ပီး ယင်းမိ၏ စိုးရိမ်ေရမှတ်အထက ်

ဆက်လက်တည်ရှိိုင်သည်။

ယေန့နံနက် ၇ နာရီခွဲအချနိ်တိုင်းထွာချက်အရ စစ်ေတာင်းြမစ်ေရသည ်မေဒါက်

မိတွင ်ယင်းမိ၏ စိုးရိမ်ေရမှတ ်၃၅ ဒသမ ၁၀ ေပ (၁၀၇၀ စင်တီမီတာ) အထက်

သို ၁ ေပခန့် (၂၇ စင်တီမီတာ) ေကျာ်လွန်ေရာက်ရှိေနသည်။ အဆိုပါြမစ်ေရသည ်

ေနာက်တစ်ရက်အတွင်း ၂ လက်မခန့်ကျဆင်းလာိုင်ပီး ယင်းမိ၏ စိုးရိမ်ေရမှတ်

အထက် ဆက်လက်တည်ရှိိုင်သည်။

သိုြဖစ်ပါ၍ ဘားအံမိနယ်၊ ေတာင်ငူမိနယ်ှင့် မေဒါက်မိနယ်တိုအတွင်းရှိ 

ြမစ်ကမ်းအနီးှင့ ်ေြမနမိ့ပ်ိင်ုးေနထိင်ုသမူျားအေနြဖင့ ်အထူးသတြိပေနထိင်ုကပါရန် 

အǧကံြပအပ်ပါသည်။                                                                                  

  (မိုး/ဇလ)

ေရကီးမ အ ေြခအေန
ေနြပည်ေတာ်    ဩဂုတ်    ၃၀

ရန်ကုန်မိှင့် မ ေလးမိအတွက် ရည်ɯ န်းလက်ကား ေဈး န်းများှင့် ြပည်ေထာင်စုနယ်ေြမ 

ေနြပည်ေတာ်၊ တိုင်းေဒသကီး/ြပည်နယ်မိေတာ်များအတွက် ရည်ɯ န်းလက်လီေဈး န်းများ

မှတ်ချက်။ (၁) MOPS ေဈး န်းေပ တွင်  အေြခခံတွက်ချက်ထားြခင်းြဖစ်ပါသည်။

 (၂) သုံးစဲွသမူဘိြပည်သမူျားအေနြဖင့ ်စက်သုံးဆမီျားဝယ်ယသူုံးစဲွရာတွင် ေကျနပ်မ 

မရိှပါက  ေကာ်မတ၏ီ ေအာက်ေဖာ်ြပပါ ဖန်ုးနပံါတ်များသို    လုြံခံစတ်ိချစွာြဖင့ ်

သတင်းေပးတိုင်ကားိုင်ပါေကာင်း အသိေပးအပ်ပါသည-်

            ၀၆၇-၄၁၁၃၇၃၊ ၀၉-၂၅၄၆၂၅၄၇၇

           ၀၆၇-၄၁၁၂၈၂၊  ၀၉-၇၇၅၂၉၃၆၃၂

စက်သုံးဆီတင်သွင်းသိုေလှာင်ြဖန့်ြဖးြခင်း

လုပ်ငန်းကီးကပ်ေရးေကာ်မတီ



၁၃ေဆာင်းပါး၃၁-၈-၂၀၂၄

ိုင်ငံတစ်ိုင်ငံ၏ ဖွံဖိးတိးုတက်မ ကိုေလ့လာ

ကည့မ်ည်ဆိပုါက ထိုိင်ုင၏ံလမူ စီးပွားေရးဆိင်ုရာ

စာရင်းအင်းအချက်အလက်များ ဆန်းစစ်ြခင်းြဖင့်

သရိှိိင်ုသည့အ်တွက် စာရင်းအင်းဆိင်ုရာ ကန်ိးဂဏန်း

အချက်အလက်များ တိကျမှန်ကန်စွာရရှိေရးသည ်

အလွန်အေရးကီးသည်။ ိုင်ငံတိုင်း၌  လူမ ေရး၊ 

စီးပွားေရးစမီခံန့် ခဲွေရးကစိ ရပ်များကိ ု က  အလိက်ု

အချိးညဖံွီဖိးတိးုတက်ရန် မဝူါဒချမှတ်ြခင်း၊ စမီကံန်ိး

များသတ်မှတ်ေရးဆွဲြခင်း   စသည့်လုပ်ငန်းများ

ေဆာင်ရွက်ရာတွင်  လူဦးေရဆိုင်ရာကိန်းဂဏန်း

အချက်အလက်များသည်  အေြခခံအြဖစ်အသုံးြပ

ရသည်။ ထိသုိုအေြခခအံသုံးြပရသည့အ်ချက်အလက်

များကို သန်းေခါင်စာရင်းေကာက်ယူြခင်းြဖင့်သာ  

ရရှိိုင်သည့်အတွက်    ကမ ာ့ိုင်ငံများအလိုက ်

သန်းေခါင်စာရင်းေကာက်ယြူခင်းလပ်ုငန်းကိ ု   မြဖစ်

မေနအေကာင်အထည်ေဖာ်   ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိ

သည်။

ြမန်မာုိင်ငံတွင်  ေရှးြမန်မာမင်းများလက်ထက် 

သာလွန်မင်းတရားှင့ဘ်ိုးေတာ်ဘရုားတိုက  စစ်တမ်း

များေကာက်ယေူစခဲေ့ကာင်းေတွရသည်။ ထိစုစ်တမ်း

များသည် ယေန့ေခတ် သန်းေခါင်စာရင်းှင့အ်လား

သဏ ာန်တူသည်။   ပထမဆုံးသန်းေခါင်စာရင်း

ေကာက်ယူြခင်းကို  နယ်ချဲလက်ေအာက် ၁၈၇၂ 

ခုှစ်တွင်ြပလုပ်ခဲ့သည်။ ထိုေနာက် ၁၈၈၁ ခုှစ်မှ 

၁၉၄၁ ခုှစ်အထိ ၁၀ ှစ်လ င်တစ်ကိမ်စုစုေပါင်း 

ခုနစ်ကိမ်    သန်းေခါင်စာရင်းေကာက်ယူသည်။ 

လွတ်လပ်ေရးရပီးေနာက ်ြမန်မာိုင်ငံအစိုးရသည ်

၁၉၅၃ ခုှစ ်မ ှ ၁၉၅၅ ခုှစ ်အထိ အဆင့ ်များ

သတ်မှတ်၍   သန်းေခါင်စာရင်းေကာက်ယူရန်

စီမံကိန်းချမှတ်ခဲ့ေသာ်လည်း ထိုသန်းေခါင်စာရင်း

သည် ြမန်မာုိင်ငံအကျယ်အဝန်း၏  ရာခုိင် န်း ၃၀ 

မ သာ ကိယ်ုစားြပသြဖင့ ် ၁၉၆၁  ခှုစ်တွင်   ထပ်မံ

ေကာက်ယရူန်စစီ်ခဲေ့သာ်လည်း မေကာက်ယူိင်ုခဲ့

ေပ။

ထိုေနာက်  ၁၉၇၃ ခှုစ် ဧပလီ ၁ ရက်မှ ၅  ရက်အထ ိ

တစ်ိုင်ငံလုံးအတိုင်းအတာြဖင့် သန်းေခါင်စာရင်း

ေကာက်ယူခဲ့သလို  ၁၀ ှစ်အကာ  ၁၉၈၃ ခုှစ်

တွင်လည်း ထပ်မေံကာက်ယူိင်ုခဲသ့ည်။ ေနာက်ပိင်ုး

တွင်အေကာင်းအမျိးမျိးေကာင့ ်   သန်းေခါင်စာရင်း

မေကာက်ယူိုင်ဘဲ  ှစ်ေပါင်း ၃၀ အကာ ၂၀၁၄ 

ခုှစ်သိုေရာက်မှသာ သန်းေခါင်စာရင်းြပန်လည်

ေကာက်ယူိုင်ခဲ့သည်။ ၂၀၁၄ ခုှစ်လူဦးေရှင့ ် 

အမ်ိအေကာင်းအရာသန်းေခါင်စာရင်းကိ ုတစ်ိင်ုငလံုံး

အတိုင်းအတာြဖင့ ်    ေအာင်ြမင်စွာေကာက်ယူ

ိုင်သည့်အတွက်   ိုင်ငံေတာ်ကလိုအပ်ေနေသာ

စာရင်းအင်းဆိုင်ရာအချက်အလက်များ ြပည့်စုံစွာ

ရရှိခဲ့သည်။ ထိုအတူ ကားြဖတ်သန်းေခါင်စာရင်း

ကိလုည်း၂၀၁၉ ခှုစ်တွင် ေအာင်ြမင်စွာေကာက်ယူ

ိုင်ခဲ့သြဖင့် စာရင်းအင်းအချက်အလက်အသုံးြပ

ိုင်မ  ပိုမိုအားေကာင်းလာခဲ့သည်။

ိုင်ငံတကာတွင် သန်းေခါင်စာရင်းကို ၁၀ ှစ်

တစ်ကိမ်ေကာက်ယူသည့်နည်းတူ  ြမန်မာိုင်ငံ

တွင်လည်း၂၀၁၄ ခှုစ် သန်းေခါင်စာရင်းေကာက်ယူ

အပီး ၁၀ ှစ်အကာ ယခု ၂၀၂၄ ခုှစ်တွင် ထပ်မံ

ေကာက်ယူသွားမည်ြဖစ်သည်။  သန်းေခါင်စာရင်း

ေကာက်ယူိုင်ေရးလုပ်ငန်းတစ်ရပ်လုံး ပီးေြမာက်

ေအာင်ြမင်ေစရန် ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်ေရးေကာင်စီ

က ဗဟိုသန်းေခါင်စာရင်းေကာ်မရှင်ကိ ု၂၀၂၃ ခုှစ်

ေဖေဖာ်ဝါရီလ ၂၅ ရက် ရက်စွဲပါအမိန့်ေကာ်ြငာစာ

အမှတ်၊ ၇၅/၂၀၂၃ ြဖင့် ြပင်ဆင်ဖွဲစည်းထားပီးြဖစ်

သည်။

၂၀၂၄ ခုှစ် လူဦးေရှင့်အိမ်အေကာင်းအရာ 

သန်းေခါင်စာရင်းေကာက်ယူရသည့ ်ရည်ရွယ်ချက်

များမှာ ြမန်မာိုင်ငံ၏ တိကျမှန်ကန်သည့် လူဦး

ေရှင့ ်လူမ စီးပွားဆိုင်ရာ   စာရင်းအင်းအချက်

အလက်များကို  အချနိ်ှင့ ်တစ်ေြပးညီစ်ဆက်

မြပတ်ရရှိေစရန်၊ ၂၀၁၄ ခုှစ်ှင့်၂၀၂၄ ခုှစ်ကား 

ြမန်မာိင်ုင၏ံလဦူးေရှင့လ်မူ စီးပွားဆိင်ုရာေြပာင်း

လဲမ များကို   င်းယှ်ေလ့လာသုေတသနြပလုပ်ပီး 

လိုအပ်သည့်  မူဝါဒများ၊  မဟာဗျဟာများှင့ ်

နည်းဗျဟာများကိခုျမှတ်ိင်ုရန်၊ က  အလိက်ုချမှတ်

ေဆာင်ရွက်မည့ ်စမီကံန်ိးများကိ ုအေထာက်အကြူပ

ိုင်ရန်၊   ြမန်မာိုင်ငံ၏ေရရှည်တည်တံ့ခိုင်မဲပီး 

ဟန်ချက်ညီသည့်  ဖွံဖိးတိးုတက်မ စီမံကိန်းများ

ှင့်အမျိးသားဘက်စုံဖွံဖိးေရးတိုးတက်မ စီမံကိန်း

တိုကို အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရွက်ရာတွင ်

လိုအပ်သည့်အ န်းကိန်းများကိ ုေနာက်ဆုံးအေြခ

အေနှင့်အညီပ့ံပုိးေပးုိင်ရန်ှင့် အမျိးသားစာရင်း

အင်းစနစ်၏စာရင်းအင်းက  ဖွံဖိးတိးုတက်ေရး 

အမျိးသားအဆင့မ်ဟာဗျဟာကိ ုအေထာက်အပံြ့ပ

ိုင်ရန်တိုပင်ြဖစ်သည်။

ယခုအခါ     စမ်းသပ်သန်းေခါင်စာရင်းကို 

ေရွးချယ်သတ်မှတ်ထားသည့် မိနယ် ၂၀ မှ စာရင်း

ေကာက်ကွက် ၁၀၀ ၌ ၂၀၂၃ ခှုစ် ေအာက်တိဘုာလ

အတွင်းကေကာက်ယခူဲရ့ာ ရာ န်းြပည့ေ်အာင်ြမင်စွာ

ေကာက်ယူခဲ့ပီးြဖစ်သည်။    စမ်းသပ်သန်းေခါင်

စာရင်းေကာက်ယရူာတွင် သန်းေခါင်စာရင်းေမးခွန်း

၆၈ ခုပါဝင်သည့်  အိမ်ေထာင်စုေမးခွန်းပုံစံှင့ ်

ေမးခွန်း ၁၈ ခပုါဝင်သည့ ်အဖဲွအစည်းေမးခွန်းပုစံမံျား

ကို  အသုံးြပေမးြမန်းေကာက်ယူခဲ့ြခင်းြဖစ်သည်။  

ြပည်လုံးက တ်သန်းေခါင်စာရင်း ေကာက်ယူြခင်း

လပ်ုငန်းကိ ုလဝူင်မ ကီးကပ်ေရးှင့ြ်ပည်သူ့အင်အား

ဝန်ကီးဌာနက  တာဝန်ယူေဆာင်ရွက်မည်ြဖစ်ပီး 

ထိုသိုေဆာင်ရွက်ရာတွင်   ကိတင်ြပင်ဆင်ြခင်း

လုပ်ငန်း၊  စာရင်းေကာက်ယူြခင်းလုပ်ငန်း၊   စာရင်း

ဇယားြပစုြခင်းလုပ်ငန်း၊      ဆန်းစစ်ြခင်းှင့ ်

အစီရင်ခံစာထုတ်ြပန်ြခင်းလုပ်ငန်းဟူ၍လုပ်ငန်း

အဆင့(်၄) ဆင့ြ်ဖင့ ်အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရွက်

သွားမည်ြဖစ်သည်။

၂၀၂၄ ခုှစ် သန်းေခါင်စာရင်းေကာက်ယူရန်

အတွက် သန်းေခါင်စာရင်းရည် န်းချနိ်ကို ၂၀၂၄ 

ခှုစ် စက်တင်ဘာလ  ၃၀ ရက်အား သတ်မှတ်ထားရာ 

သန်းေခါင်စာရင်းရည် န်းချနိ်၏ ေနာက်တစ်ရက်

ြဖစ်ေသာ ေအာက်တိုဘာလ  ၁ ရက်မှ  ၁၅ ရက်ေန့

အထိ  ရက်ေပါင်း  ၁၅  ရက်ကာ  တစ်ိုင်ငံလုံး

တစ်ပိင်တည်းေကာက်ယူမည်ြဖစ်သည်။ ယင်းသို

ေဆာင်ရွက်မ သည် လဦူးေရစစုေုပါင်း  ၅၆  သန်းေကျာ်

ခန့်မှန်းအိမ်ေထာင်စုေပါင်း ၁၃ သန်းခန့်ကို စာရင်း

ကွက်ေပါင်း ၁၁၀၀၀၀ ခန့် ခဲွကာ လျာထားသတ်မှတ်

ေဆာင်ရွက်ြခင်းြဖစ်သည်။

သန်းေခါင်စာရင်းေကာက်ယရူာတွင် အမ်ိတိင်ုရာ

ေရာက်လာေရာက်ပီး   အိမ်ေထာင်စုအလိုက်

လဦူးေရှင့ ် အမ်ိအေကာင်းအရာအချက်အလက်များ

ကိလုည်းေကာင်း၊ အဖဲွအစည်းများထသွံားေရာက်၍ 

အဖွဲအစည်းအလိုက် စာရင်းအင်းအချက်အလက်

များကိလုည်းေကာင်း ေမးခွန်းများေမးြမန်းေကာက်ယူ

သွားမည်ြဖစ်သည်။ အိမ်ေထာင်စုများတွင်ရှိေသာ 

အိမ်ေထာင်ဦးစီး   သိုမဟုတ်  အိမ်ေထာင်စုကို

ကိုယ်စားြပသည့် အရွယ်ေရာက်ပီးသူတစ်ဦးက 

ေြဖကားရန်ြဖစ်သည်။      ထိုသိုေြဖကားရာ

တွင် ေမးခွန်းပါအချက်အလက်များအေပ  တိတိ

ကျကျမှန်မှန်ကန်ကန်ေြဖဆိုကေရး အလွန်အေရး

ကီးသည်။ ေမးခွန်းများကုိ မှန်ကန်စွာေြဖကားေပး

မှသာ သန်းေခါင်စာရင်းေကာက်ယူြခင်းလုပ်ငန်း

၏ ရည်ရွယ်ချက်များ ြပည့်မီမည်ြဖစ်သည့်အတွက ်

အိမ်ေထာင်စုများအလိုက်၊     အဖွဲအစည်းများ

အလိက်ု အားတက်သေရာပါဝင်ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်

ရန်လိုအပ်သည်။

အဖွဲအစည်းဟုဆိုရာတွင် ဘုန်းကီးေကျာင်း

များ၊ သလီရှင်ေကျာင်းများ၊ ဘိုးဘွားရပ်ိသာများ၊ ြပစု

ေစာင့်ေရှာက်ေရးေဂဟာများ၊ ေဆးုံများ၊ အကျ်း

ေထာင်များ၊ စစ်တန်းလျားများ၊ အိုးမဲအ့မ်ိမဲြ့ဖစ်ေနသူ

များ၊ မသန်စွမ်းေကျာင်းများ၊ ေရɫ ေြပာင်းသွားလာ

လုပ်ကိုင်ေနသူများစသည်ြဖင့်   အစုအဖွဲလိုက်

ေနထိုင်ကသူများကိုဆိုလိုပီး   အဖွဲအစည်း၏

တာဝန်ခကံိ ုေမးြမန်းေကာက်ယသွူားမည်ြဖစ်သည်။ 

သန်းေခါင်စာရင်းမှရရှိေသာ  အချက်အလက်များ

သည်   လူတစ်ဦးချင်းစီမှ   အဖွဲအစည်းလိုက်

အထိ  တစ်ိုင်ငံလုံးအတိုင်းအတာြဖင့် ိုင်ငံေရး၊ 

စီးပွားေရး၊  လူမ ေရး၊  ကာကွယ်ေရးှင့် ြပည်သူ့

ေရးရာစီမံခန့် ခဲွေရးကိစ ရပ်များအပါအဝင် သဘာဝ

ပတ်ဝန်းကျင်ထိန်းသိမ်းေစာင့်ေရှာက်ေရး၊ သဘာဝ

ေဘးအ ရာယ်ကျေရာက်ခစံားရသမူျားကယ်ဆယ်

ေရးစသည့ ်ဘက်စု၊ံ က  စုအံတွက်မြဖစ်မေနအေြခခံ

အသုံးြပရမည့်အချက်အလက်များပင်ြဖစ်သည်။ 

သန်းေခါင်စာရင်းေကာက်ယူြခင်းလုပ်ငန်းသည ်

ိုင်ငံေတာ်ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးလုပ်ငန်းစ်များတွင ်

လတူိင်ုးပါဝင်ခွင့ရ်သည့တ်စ်ခတုည်းေသာ လပ်ုငန်းစ်

ြဖစ်သည့်အတွက ်ြပည်သူတစ်ဦးချင်းစီက ဝိုင်းဝန်း

ပံ့ပိုးြဖည့်ဆည်းေဆာင်ရွက်မှသာ ေအာင်ြမင်ပီး

ေြမာက်မည်ြဖစ်သည်။

သန်းေခါင်စာရင်းေကာက်ယူရာမှ   ရရှိသည့်

အချက်အလက်များအရ ေဒသအလိုက်ဆရာအချိး

ှင့ ်ေကျာင်းသားအချိးချင့ခ်ျန်ိိင်ုြခင်း၊ လိအုပ်ေသာ

ေကျာင်းအေဆာက်အအုံ၊   သင်ေထာက်ကူပစ ည်း

များြဖည့တ်င်းြခင်း၊ ကျန်းမာေရးအတွက် လိအုပ်ေသာ 

ေဆးေပးခန်း၊   ကျန်းမာေရးဝန်ထမ်း၊  ေဆးဝါးများ

ြဖည့်တင်းြခင်း၊   အလုပ်အကိုင်အခွင့်အလမ်းများ 

ဖန်တီးေပးြခင်း၊ မသန်စွမ်းသူများအတွက် မှတ်ပုံ

တင်ြခင်း၊ သက်ေသခံကတ်ြပားထုတ်ေပးြခင်းှင့ ်

ေထာက်ပံ့ေပးြခင်း၊   ကျန်းမာေရးှင့ ်ညီွတ်

ေသာ အိမ်သာစနစ်ထွန်းကားေစြခင်း၊ ေရအရင်း

အြမစ်များြဖည့်တင်းေပးြခင်း၊ ြပန်ြပည့်မဲစွမ်းအင်

ှင့်  ဆိုလာစွမ်းအင်တိုးချဲြခင်း၊   ြပည်ပေရာက်

လုပ်သားများအတွက ် အခွင့်အေရးများကို ထိုိုင်ငံ

များရှိသံုံးများ၊  သံအရာရှိများက  ထိေရာက်စွာ 

ကာကွယ်ေပးိုင်ြခင်း   စသည်တိုကို လိုအပ်သလို

စီမံခန့်ခွဲိုင်မည်ြဖစ်သည်။

၂၀၂၄ ခုှစ်  လူဦးေရှင့်အိမ်အေကာင်းအရာ

သန်းေခါင်စာရင်းေကာက်ယရူာတွင် စာရင်းေကာက်

များ  ေမးြမန်းေကာက်ယူမည့်လူတစ်ဦးချင်းစီ၏ 

အချက်အလက်အေကာင်းအရာများ၊ အိမ်ေထာင်စု

ှင့်ပတ်သက်ေသာ     အေကာင်းအရာများအား 

တည်ဆဲဥပေဒြဖစ်သည့် ၂၀၁၃ ခုှစ်လူဦးေရှင့်

အိမ်အေကာင်းအရာသန်းေခါင်စာရင်းဥပေဒက 

လုြံခံစတ်ိချစွာ အကာအကွယ်ေပးထားပီးြဖစ်သည်။ 

ေမးခွန်းေမးြမန်းြခင်းခံရသူသည်   မှန်ကန်စွာ

ေြဖဆိုရန် တာဝန်ရှိသလို စာရင်းေကာက်များက

လည်း ေြဖကားချက်များကို စာရင်းပုံစံများတွင ်

မှန်ကန်စွာြဖည့်သွင်းကမည်ြဖစ်သည်။ သန်းေခါင်

စာရင်းေကာက်ယူသည့်   အချက်အလက်များကို 

သန်းေခါင်စာရင်းဆိုင်ရာကိစ မှတစ်ပါး   အြခား

မည်သည့က်စိ တွင်မ အသုံးြပြခင်း သိုမဟတ်ု စစ်ေဆး

ြခင်းမြပဟု  ဥပေဒတွင်ပါရှိပီးြဖစ်သည့်အတွက ် 

ိင်ုငသံားတိင်ုးသည် သသံယရှင်းစွာ ေမးြမန်းသမ ကိ ု

တိကျမှန်ကန်စွာေြဖကားေပးရန်   အထူးလိုအပ်

သည်။

အချပ်အားြဖင့ ်ဆိုရေသာ်   မိမိတို၏အကျိး၊ 

တိုင်းရင်းသားြပည်သူတစ်ရပ်လုံး၏အကျိး၊ ိုင်ငံ

ေတာ်အကျိးကိ ု ေရရှည်ေြမာ်ြမင်လျက်   အနာဂတ်

ဘဝများသာယာလှပေရးအတွက် အဓိကကျသည့်

သန်းေခါင်စာရင်းေကာက်ယူေရးလုပ်ငန်းကို မိဘ

ြပည်သူတစ်ရပ်လုံးက    ''အမျိးသားေရးတာဝန'်'

အြဖစ်ခံယူကာ    လက်တွဲညီညီအားတက်သေရာ 

ပူးေပါင်းပါဝင်ေဆာင်ရွက်ကရန် လိုအပ်ပါသြဖင့်

''ြပည်သူအားလုံးပါဝင်လို       သန်းေခါင်စာရင်း

ေကာက်ကစို''ဟု တိုက်တွန်းေရးသားတင်ြပလိုက်

ရပါသည်။  ။

ြပည်သူအားလုံးပါဝင်လို သန်းေခါင်စာရင်းေကာက်ကစိုြပည်သူအားလုံးပါဝင်လို သန်းေခါင်စာရင်းေကာက်ကစို လင်းအုဏ်ဦး(ပဲခူး)လင်းအုဏ်ဦး(ပဲခူး)

 မိမိတို၏အကျိး၊ တိုင်းရင်းသားြပည်သူတစ်ရပ်လုံး၏အကျိး၊ 
ိုင်ငံေတာ်အကျိးကို  ေရရှည်ေြမာ်ြမင်လျက်   အနာဂတ်ဘဝများ
သာယာလှပေရးအတွက်အဓိကကျသည့်    သန်းေခါင်စာရင်း
ေကာက်ယေူရးလပ်ုငန်းကိ ုမဘိြပည်သတူစ်ရပ်လုံးက ''အမျိးသားေရး
တာဝန်''အြဖစ်ခံယူကာ လက်တွဲညီညီအားတက်သေရာ ပူးေပါင်း
ပါဝင်ေဆာင်ရွက်ကရန် . . .



၁၄ ၃၁-၈-၂၀၂၄တပ်မေတာ်ှင့် ြပည်တွင်းသတင်း

စာမျက်ှာ ၁၅ မှအဆက်စာမျက်ှာ ၁၅ မှအဆက်

ပဲခူးတိုင်းေဒသကီးအေနြဖင့ ်လည်း 

စိက်ုပျိးေရးှင့ ်ေမွးြမေရးလပ်ုငန်းများကိ ု

အေြခခံသည့်  ကုန်ထုတ်လုပ်ငန်းများ၊ 

စက်မ လပ်ုငန်းများ ဖံွဖိးတိးုတက်ေအာင် 

ေဆာင်ရွက်သွားရန်လိုေကာင်း၊ စက်မ 

ကန်ုထတ်ုလပ်ုငန်းများကိ ုေဆာင်ရွက်ိင်ု

သည့ ် ေရာ်ဘာ၊ ေကာ်ဖ၊ီ ǧက၊ံ ဝါှင့ ်လက်ဖက် 

တိုကိလုည်း တိုးချဲစိက်ုပျိးေစလိေုကာင်း။ 

ိင်ုငေံတာ်၏ စီးပွားေရးဖံွဖိးတိးုတက်

လာပါက ိုင်ငံသူ၊ ိုင်ငံသားတို၏ လူမ  

စီးပွားဘဝများလည်း ဖံွဖိးတုိးတက်လာ

မည်ြဖစ်ကာ သာယာဝေြပာမ ရှိလာမည်

ြဖစ်ေကာင်း၊ စီးပွားေရးအားေကာင်းလာ

မည်ဆိုပါက ိုင်ငံတိုးတက်ေရးအတွက ်

ေဆာင်ရွက်ိင်ုမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ ထိုေကာင့ ်

ုိင်င့ံဝန်ထမ်းများအေနြဖင့် ုိင်ငံေတာ်၏ 

စီးပွားေရးဖံွဖိးတိးုတက်ေရးအတွက် မမိိ

တိုကျရာအခန်းက  မှ ကိးပမ်းေဆာင်

ရွက်ကရမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ မမိတိိုအေနြဖင့် 

ိင်ုငံဝ့န်ထမ်းများှင့ပ်တ်သက်၍ စ်းစား 

ေဆာင်ရွက်ေပးလျက်ရှိပီး ိုင်ငံ့ဝန်ထမ်း

များအတွက် ေထာက်ပ့ံေကးများတုိးေပး

ြခင်းှင့် သက်စွန့်ဆံဖျား  တာဝန်ထမ်း

ေဆာင်လျက်ရိှသည့ ်တပ်မေတာ်သားများ၊ 

ြမန်မာိုင်ငံရဲတပ်ဖွဲဝင်များှင့် မီးသတ်

တပ်ဖွဲဝင်များအတွက်လည်း ထိုက်သင့်

သည့် ေထာက်ပံ့မ များကို   ေဆာင်ရွက်

ေပးလျက်ရှိေကာင်း၊   သင်ကားေရးှင့်

ပတ်သက်သည့ ်ဆရာ၊ ဆရာမများကိလုည်း 

ဘွဲများအလိုက် ချးီြမင့်ေငွများေပးအပ်

ခဲ့ေကာင်း။

ပညာေရးှင့်ကျန်းမာေရး

ပညာသင်ကားေရးှင့်  ပတ်သက်၍ 

မမိတိိုိုင်ငတွံင် ဆရာ၊ ဆရာမများစွာလိအုပ် 

ေနဆဲြဖစ်ပီး ိုင်ငံေတာ်အေနြဖင့် တတ်

ိင်ုသေရွြဖည့ဆ်ည်းေဆာင်ရွက်ေပးလျက်

ရှိေကာင်း၊ အလားတူ  ပညာေရးက  

ြမင့တ်င်ိင်ုေရးအတွက် ေကျာင်းေနအရွယ် 

ကေလးများအားလုံး ေကျာင်းတက်ေရာက်

ိင်ုေရးေဆာင်ရွက်ေပးရမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ 

တန်းစ်ကူးေြပာင်းမ ရာခိင်ု န်းများလည်း 

ေကာင်းမွန်ေနရန်လိုေကာင်း၊ ပညာရည ်

သင်ကားိင်ုရန်အတွက် တည်ငမ်ိေအးချမ်း

မ ရိှရန်ှင့ ်စီးပွားေရးေကာင်းမွန်ရန်လည်း 

လိုအပ်မည်ြဖစ်သြဖင့်   တိုင်းေဒသကီး

အေနြဖင့်   ကိးပမ်းေဆာင်ရွက်သွားရန်

လိုေကာင်း၊ သဘာဝေဘးအ ရာယ်ှင့် 

အြခားအေကာင်းအမျိးမျိးေကာင့် ယာယီ

ပိတ်ထားရသည့်ေကျာင်းများ ြပန်လည်

ဖွင့်လှစ်ချနိ်တွင်လည်း ေကျာင်းသားများ 

အမှန်တကယ်ပညာတတ်ေြမာက်ေစေရး 

အချနိ်ပိုများြဖင့ ်   သင်ကားေပးသွားရန ်

လိုေကာင်း။

ဆရာ၊ ဆရာမများအေနြဖင့ ်ေကျာင်း

သားများ အမှန်တကယ်စာတတ်ေြမာက ်

ေအာင် သင်ကားေပးလိုသည့် စိတ်ရှိရန်

လိုေကာင်း၊  ပညာေရးသည် ိုင ်ငံ၏ 

အနာဂတ်ပင်ြဖစ်ပီး  ပါတီစုံဒီမိုကေရစီ

လမ်းေကာင်းေပ ေလ ာက်လှမ်းရာတွင ်

ပညာတတ်များ ေပါများက ယ်ဝရန်လို

ေကာင်း၊ ပညာတတ်များေပါက ယ်ဝမှသာ 

အသပိညာ၊ အတတ်ပညာများရရိှပီး စီးပွား

ေရးများကို တိုးတက်ေအာင်ေဆာင်ရွက်

ိင်ုမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ အသပိညာ၊ အတတ်

ပညာများရရှိရန်အတွက် အတန်းပညာ

ေကာင်းမွန်ေအာင် မမိတိိုအေနြဖင့ ်အားေပး

ေဆာင်ရွက်ေနြခင်းြဖစ်ေကာင်း၊ ိင်ုငသံား

များအေနြဖင့ ် စီးပွားေရးအေြခခံများရရှိ

ေစရန်အတွက် တက သိလ်ုများတွင် စီးပွား

ေရးပညာရပ်များကိ ုသင်ကားေပးလျက်

ရိှသကဲသ့ို ဒမီိကုေရစကီိ ုသရိှိနားလည်ိင်ု

ရန်အတွက်  တက သိုလ်များတွင ်ဥပေဒ

ပညာရပ်များကို သင်ကားေပးလျက်ရှိ

ေကာင်း၊ ိင်ုငေံတာ်အတွက် လပ်ုငန်းတာဝန်

များကို စနစ်တကျြဖင့် ေကျပွန်စွာထမ်း

ေဆာင်ိင်ုရန်အတွက် ေဆာင်ရွက်ေပးြခင်း

ြဖစ်ေကာင်း၊   ပဲခူးတိုင်းေဒသကီးသည် ပဲခူးတိုင်းေဒသကီးသည ်

ေရခံေြမခံေကာင်းမွန်သည့် တိုင်းေဒသေရခံေြမခံေကာင်းမွန်သည့် တိုင်းေဒသ

ကီးြဖစ်ပီး    အသိပညာအတတ်ပညာ   ကီးြဖစ်ပီး    အသိပညာအတတ်ပညာ   

ြပည့ဝ်သည့ ်လငူယ်များေမွးထတ်ုိင်ုမည်ြပည့ဝ်သည့ ်လငူယ်များေမွးထတ်ုိင်ုမည်

ဆိပုါက ယခထုက် ပိမုိဖံွုဖိးတိုးတက်လာဆိပုါက ယခထုက် ပိမုိဖံွုဖိးတိးုတက်လာ

မည်ြဖစ်မည်ြဖစ်ေကာင်း။

ကျန်းမာေရးှင့်ပတ်သက်၍ ေဆးုံရှိ

လ င် ဆရာဝန်ရှိရမည်ဟူသည့် မူဝါဒှင့် 

အညီ ဆရာဝန်များအား ခန့်အပ်တာဝန်

ေပးထားေကာင်း၊ ိင်ုငတံစ်ဝန်းကျန်းမာေရး 

ေစာင့ေ်ရှာက်မ လပ်ုငန်းများေဆာင်ရွက်ိင်ု

ရန်အတွက် ိင်ုငေံတာ်အေနြဖင့ ်ကျန်းမာ

ေရးဝန်ထမ်းများ စ်ဆက်မြပတ်ခန့်အပ်

ေပးလျက်ရှိေကာင်း၊ ိုင်ငံေတာ်မှ ထိုသို 

ေဆာင်ရွက်ေပးလျက်ရိှသကဲသ့ို ြပည်သမူျား

အေနြဖင့်လည်း ကျန်းမာေရးအသိပညာ 

များရှိရန်လိုပီး ကျန်းမာေရးှင့်ေလျာ်ညီ

သည့် ေနထိုင်စားေသာက်မ များရှိရန်လို 

ေကာင်း၊ လတူစ်ဦးတစ်ေယာက် ကျန်းမာ

ေရးထခိိက်ုလာမည်ဆိပုါက ကာယကရှံင် 

ကိုယ်တိုင်သာမက ၎င်း၏ ပတ်ဝန်းကျင်၊ 

အဖဲွအစည်းှင့ ်မသိားစ၏ု အကျိးစီးပွား 

ကိုပါ ထိခိုက်ေစိုင်ေကာင်း၊ ကျန်းမာမှ 

အလပ်ုလပ်ုိင်ုမည်၊ ကျန်းမာမှ ပညာသင်

ကားိုင်မည်ြဖစ်သြဖင့် ကျန်းမာေရးှင့်

ပတ်သက်၍ ဂုစိုက်ေဆာင်ရွက်ကရန်

လိုေကာင်း၊ ကျန်းမာေရးှင့်ဆက်စပ်၍ 

အားကစားက     တိုးတက်မ ရှိေစေရး

အတွက်လည်း တိင်ုးေဒသကီးှင့ြ်ပည်နယ်

အလိုက် ကိးပမ်းေဆာင်ရွက်ကေစလို

ေကာင်း၊    ကိုယ်ခ ာǧကံ့ခိုင်သန်စွမ်းေစ

ေရး၊    စိတ်ဓာတ်ေကာင်းမွန်ေစေရး၊ 

အားကစားနည်းအလိုက် နည်းစနစ်ပိုင်း

ဆိုင်ရာများ က မ်းကျင်မ ရှိေစေရးေဆာင်

ရွက်ေပးရန်လိုေကာင်း၊ တစ်မျိးသားလုံး 

ကျန်းမာǧကံ့ခိုင်ေစေရး၊   မျိးချစ်စိတ်

များ ရှင်သန်ထက်ြမက်ေရးတိုအတွက် 

အားကစားက  ကို   ြမင့်တင်ြခင်းြဖင့ ်

ေဆာင်ရွက်ကရမည်ြဖစ်ေကာင်း။

တရားဥပေဒစိုးမိုးေရးှင့် လုံြခံေရး

တရားဥပေဒစိုးမိုးေရးှင့်ပတ်သက်၍ 

မိမိတိုအေနြဖင့်    ြပည်သူ့လုံြခံေရးကို 

ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိပီး ထိုသိုေဆာင်ရွက်

ိင်ုရန်အတွက် နယ်ေြမခ ံရပ်မ၊ိ ရပ်ဖများ၊ 

ရဲတပ်ဖွဲဝင်များ၊ အေထွေထွအုပ်ချပ်ေရး

အဖွဲများ ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်ရမည်ြဖစ ်

ေကာင်း၊ အပ်ုချပ်ေရးမှးအဆင့ဆ်င့တွ်င်

လည်း ေဒသအကျိးအတွက် အမှန်တကယ် 

တာဝန်ထမ်းေဆာင်လိသုည့သ်မူျားကိသုာ 

တာဝန်ေပးအပ်ရန်လိုေကာင်း၊ အုပ်ချပ်

ေရးမှးများှင့် ြမန်မာိုင်ငံရဲတပ်ဖွဲဝင်

များသည် ြပည်သမူျားှင့ ်ေြမြပင်၌ အမှန်

တကယ် ထိေတွေနသူများြဖစ်ေကာင်း၊ 

ထိုေကာင့ ်ြပည်သမူျားအေပ  ေကာင်းမွန်

စွာ  ဆက်ဆံေဆာင်ရွက်ရန်လိုေကာင်း၊ 

အဆင့ဆ်င့သ်တင်းေပးသည့စ်နစ်ကိေုဖာ်

ေဆာင်၍ ေဒသအတွက် ေကာင်းရာေကာင်း

ကျိးေဆာင်ရွက်မည့်သူများ၊ ရဲတပ်ဖွဲဝင်

များ၊ အုပ်ချပ်ေရးအဖွဲများ ပူးေပါင်း၍ 

ြပည်သူ့လုြံခံေရးစနစ်ကိေုဆာင်ရွက်သွားရ

မည်ြဖစ်ေကာင်း၊ အဆင့ဆ်င့သ်တင်းေပး

သည့်စနစ်ကိုကျင့်သုံးပါက အမ အခင်း

များလည်း များစွာေလျာ့နည်းသွားမည်

ြဖစ်ေကာင်း၊ တရားဥပေဒစိုးမိုးေရးှင့ ်

လုံြခံေရးပိုင်းကို ေကျးလက်များအထိ 

ထိထိေရာက်ေရာက ်ေဆာင်ရွက်ိုင်မည်

ဆိုပါက  သန်းေခါင်စာရင်းေကာက်ယူမ 

များှင့်  ေရွးေကာက်ပွဲကျင်းပမ များကို 

များစွာအေထာက်အကူြပိုင်မည်ြဖစ်

ေကာင်း၊  ထိုေကာင့် ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး

အေနြဖင့ ်တရားဥပေဒစိုးမိုးေရးှင့ ်လုြံခံေရး

က  ကိ ုအေလးထားေဆာင်ရွက်သွားရန်

မှာကားလိုေကာင်း၊ မိမိအေနြဖင့် ိုင်ငံ

ေတာ်၏ ိုင်ငံေရးြဖစ်ေပ ေြပာင်းလဲမ ၊ 

စီးပွားေရး၊ ပညာေရး၊ ကျန်းမာေရး၊ တရား

ဥပေဒစုိးမုိးေရးှင့်လံုြခံေရးစသည်တုိှင့်

ပတ်သက်၍ ိုင်ငံေတာ်တွင် ြဖစ်ေပ ေန

မ များ၊ ိုင်ငံေတာ်အစိုးရ၏  ေမ ာ်မှန်း

ေဆာင်ရွက်ေနမ များကို တိုင်းေဒသကီး

အစိုးရအဖွဲမှ တာဝန်ရှိသူများအေနြဖင့် 

သိရှိိုင်ေရး ယခုကဲ့သို   အချနိ်ယူကာ 

ကျယ်ကျယ်ြပန့် ြပန့် ရှင်းလင်းေြပာကားခဲ့

ြခင်းြဖစ်ေကာင်းှင့ ်မိမိတိုတာဝန်ကျရာ

တိင်ုးေဒသကီးမှတစ်ဆင့ ်ိင်ုငေံတာ်ကီး 

ဖွံဖိးတိးုတက်ေရး    တတ်စွမ်းသေရွ

ကိးပမ်းေဆာင်ရွက်သွားကရန်  တိက်ုတွန်း

မှာကားလိုေကာင်းြဖင့်     ေြပာကား

သည်။ 

ယင်းေနာက် ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်ေရး

ေကာင်စီဥက    ုိင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ်ှင့် 

အဖဲွဝင်များသည် ပခဲူးမိ၊ ကေမ ာဇသာဒီ

ေရɫ နန်းေတာ်သို ေရာက်ရှိကပီး ေရɫ နန်း 

ေတာ်အတွင်း     ယခင်ေြမနန်းြပာသာဒ်

ေဆာင်ေနရာမှ တူးေဖာ်ရရိှသည့က် န်းတိင်ု

များကို ြပသထားရှိမ ၊  နန်းေတာ်အတွင်း 

ြပြပင်ထန်ိးသမ်ိးြခင်းလပ်ုငန်းများ ေဆာင်

ရွက်လျက်ရှိမ      အေြခအေနများှင့ ် 

နန်းေတာ်အတွင်း    လှည့်လည်ကည့် 

စစ်ေဆးပီး တာဝန်ရိှသမူျား၏တင်ြပချက်

များအေပ  ြပြပင်ထန်ိးသမ်ိးြခင်းလပ်ုငန်း

များကို ေဆာင်ရွက်ရာတွင် အဆင့်ဆင့် 

အေသးစိတ်ြပင်ဆင်ေဆာင်ရွက်သွားရန်

လိေုကာင်း၊ နန်းေတာ်အတွင်း အမသဲန့်ရှင်း

သပ်ရပ်ေစေရးေဆာင်ရွက်ေနရန်လိေုကာင်း၊ 

ေရှးေခတ်အသုံးအေဆာင်ပစ  ည်းများ

အား      ပျက်စီးမ မရှိေစေရး ထိန်းသိမ်း

ြပသထားရန်လိုေကာင်း၊ နန်းေတာ်ဝင်း 

အတွင်း လမ်းများေကာင်းမွန်ေအာင်ြပြပင်

ထန်ိးသမ်ိးြခင်းလပ်ုငန်းများကိလုည်းေဆာင်

ရွက်ရန်လိေုကာင်း၊ ေရဝပ်ဧရယိာများမရိှ

ေစေရးေဆာင်ရွက်ရန်ှင့ ်ေရတ်ုေြမာင်း

များတူးေဖာ်ြခင်းလပ်ုငန်းများကိေုဆာင်ရွက်

သွားရန်လိေုကာင်း၊ နန်းေတာ်ကီး ေရရှည် 

တည်တ့ံေနေစေရး ြပြပင်ထိန်းသိမ်းြခင်း

လုပ်ငန်းများကို  စနစ်တကျြဖင့် ေဆာင်

ရွက်သွားရန်လိုေကာင်းြဖင့ ်    မှာကား

သည်။

ယင်းေနာက် ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်ေရး

ေကာင်စီဥက    ုိင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ်ှင့် 

အဖဲွဝင်များသည် ဟသံာဝတေီနြပည်ေတာ်၊ 

သာယာဝတီတံခါးအနီးရှိ    ဟံသာဝတီ

မိေဟာင်းကျံးှင့ ်  မိိုးေနရာတိုအား

ကည့် စစ်ေဆးပီး တာဝန်ရှိသူများ၏ 

တင်ြပချက်များအေပ  ကျံးအား ေရရှည်

တည်တံေ့စေရးေဆာင်ရွက်ရန်လိေုကာင်း၊ 

မိိုးေနရာများအား ြပန်လည်တူးေဖာ်၍ 

မိိုးြပန်လည်တည်ေဆာက်သွားရန်ှင့ ်

တည်ေဆာက်ချန်ိတွင်လည်း လိအုပ်သည့်

အချက်အလက်များှင့ ်အေထာက်အထား

များြပည့်စုံေအာင် ြပစုေဆာင်ရွက်ရန်

လိုေကာင်း၊ ြပန်လည်တည်ေဆာက်ရာ

တွင်လည်း ေရှးမူမပျက်မူလပုံစံအတိုင်း 

တည်ေဆာက်သွားိုင်ရန်လိုေကာင်းှင့ ်

အြခားလိုအပ်သည်များကို မှာကားခဲ့

ေကာင်းသတင်းရရှိသည်။

(၁၀၀)

ရန်ကုန်  ဩဂုတ်  ၃၀ ရန်ကုန်  ဩဂုတ်  ၃၀ 

၂ဝ၂၄ ခှုစ် တတယိသုံးလပတ် တတ်ု-

ြမန်မာမီဒီယာေတွဆုံပွဲကို ယေန့ညေန 

၃ နာရီတွင် ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး အလုံ

မိနယ်ရှိ  ရန်ကုန်တုတ်ယ်ေကျးမ  

စင်တာ၌ကျင်းပရာ ြမန်မာိုင်ငံဆိုင်ရာ  

တုတ်ုိင်ငံသံအမတ်ကီး     Ms. Ma Jia၊

တုတ်သံံုးမှ သအံမတ်ကီးှင့တ်ာဝန်ရိှ 

သမူျား၊ ြမန်မာိင်ုငသံတင်းမဒီယီာေကာင်စ ီ

ဥက    ဦးအုန်းေမာင်(ြမင်းမူေမာင်ိုင်မိုး)

ှင့ ်သတင်းမဒီယီာများမှ တာဝန်ရိှသမူျား 

တက်ေရာက်ခဲ့ကသည်။

ေရှးဦးစွာ ြမန်မာိုင်ငံဆိုင်ရာ တုတ် 

ုိင်ငံသံအမတ်ကီး Ms. Ma Jia က အဖွင့်

အမှာစကားေြပာကားရာတွင်  ေဆွမျိး

ေပါက်ေဖာ် ချစ်ကည်ေရးသံေယာဇ်ကို 

လက်ဆင့က်မ်း၍ တတ်ု-ြမန်မာချစ်ကည်

ရင်းှီးမ ကို    တိုးြမင့်သွားရန်ေမ ာ်လင့်

ေကာင်း၊  တုတ်ကွန်ြမနစ်ပါတီဗဟို

ေကာ်မတီ၊ ိုင်ငံေရးရာ ဗျိုအဖွဲဝင်ှင့ ်

ိုင်ငံြခားေရးဝန်ကီး  Mr.  Wang Yi  က 

ြမန်မာိုင်ငံကို  ခရီးစ်လာေရာက်ပီး 

ြမန်မာိင်ုငအံကီးအကတဲိုေတွဆုေံဆွးေွး

ခဲေ့ကာင်း၊ ှစ်ဦးှစ်ဖက်ကချစ်ခင်ရင်းီှးစွာ 

နက်နက်  င်း  င်း ကူးလူးဖလှယ်ခဲ့ကပီး   

တတ်ုြမန်မာှစ်ဦးှစ်ဖက်၏ ေကာင်းမွန်

စွာိုင်ငံေရးအရ အြပန်အလှန်ယုံကည်မ 

ှင့ ်  နက်  င်းလှသည့ ်ေဆမွျိးေပါက်ေဖာ်

ချစ်ကည်ေရးသေံယာဇ်ကိ ု   ေပ လွင်ေစ

ခဲ့ေကာင်း   ေြပာကားသည်။

ယင်းေနာက်   မီဒီယာေတွဆုံပွဲကို 

ဆက်လက်ကျင်းပရာ တက်ေရာက်လာက 

သည့်  သတင်းမီဒီယာများက  ှစ်ိုင်ငံ 

ချစ်ကည်ေရးှင့ပ်တ်သက်ပီး နည်းပညာ 

များကူညီေပးေရး၊ စိုက်ပျိးေမွးြမေရး 

လုပ်ငန်းများ  တိုးတက်ေစေရးအတွက ်

ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်မ ှင့ ်လမူ ယ်ေကျးမ ၊ 

လန်ချန်း-မေဲခါင်   ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်ေရး 

ဆိုင်ရာကိစ ရပ်များကို ေဆွးေွးခဲ့ကရာ 

ြမန်မာိင်ုငဆံိင်ုရာ တတ်ုိင်ုငသံအံမတ်

ကီးက ြပန်လည်ေြဖကားခဲေ့ကာင်း  သရိ

သည်။               

        သတင်း-လင်းခန့်

ဓာတ်ပုံ-သိန်းဝင်း

၂ဝ၂၄ ခုှစ် တတိယသုံးလပတ် တုတ်-ြမန်မာမီဒီယာေတွဆုံပွဲကျင်းပ



၁၅၃၁-၈-၂၀၂၄ တပ်မေတာ်သတင်း

ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်ေရးေကာင်စဦက    ိင်ုငေံတာ်ဝန်ကီးချပ် ဗိလ်ုချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င် ဟသံာဝတေီနြပည်ေတာ်၊ သာယာဝတတီခံါးအနီးရိှ ဟသံာဝတီမိေဟာင်းကျးံှင့ ်မိိုးေနရာတိုအား ကည့် စစ်ေဆးစ်။

စာမျက်ှာ ၁၇ မှအဆက်စာမျက်ှာ ၁၇ မှအဆက်

တရားမ တသည့်    ပါတီစုံဒီမိုကေရစီ

အေထေွထေွရွးေကာက်ပဲွတစ်ရပ်  ေအာင်

ြမင်စွာကျင်းပုိင်ေရးေဆာင်ရွက်လျက်ရိှ

သည့ ်အေြခအေနများကိသုရိှိိင်ုရန်ေြပာ

ကားရြခင်းြဖစ်ေကာင်း။

ိုင်ငံ့စီးပွားဖွံဖိးတိုးတက်ေရး

ိင်ုငေံတာ်၏ စီးပွားေရးဆိင်ုရာများှင့ ်

ပတ်သက်၍  မိမိတိုစတင်တာဝန်ထမ်း 

ေဆာင်ချန်ိတွင် အေနာက်ုိင်ငံများအေန

ြဖင့ ်စီးပွားေရးပတ်ိဆိုမ များကိ ုလပ်ုေဆာင် 

ခ့ဲေကာင်း၊ အေထာက်အပ့ံများေပးအပ်မ 

ကိလုည်း ေလ ာခ့ျခဲေ့ကာင်း၊ ထိသုို စီးပွား

ေရးအရပတ်ိဆိုမ များေကာင့ ်မမိတိိုိင်ုငပံိင်ု 

ိင်ုငြံခားေငမွျား  သုံးစဲွမ မြပိင်ုခဲေ့ကာင်း၊  

ထိုေကာင့် မိမိတိုအေနြဖင့် ကုန်သွယ်မ 

များမှရရိှသည့ေ်ငမွျားကိ ုအဓကိထားသုံးစဲွ

ေနရြခင်းြဖစ်ေကာင်း၊ ယခင်က ြပည်ပမှ

ဝင်ေနသည့် ဝင်ေငမွျားကိ ုြပန်လည်စစိစ် 

ခဲ့ရာတွင် ေချးေငွများ၊ ေထာက်ပံ့ေငွများ၊ 

ိုင်ငံြခားရင်းှီးြမပ်ှံမ များြဖစ်သည်ကို 

ေတွရိှရေကာင်း၊ မမိတိိုအေနြဖင့်  ြပည်ပ

ေချးေငွများကို တတ်ိုင်သမ  ြပန်လည် 

ေပးဆပ်ရလျက်ရိှေကာင်း၊ အဓကိအားြဖင့ ်

ကန်ုသွယ်မ များေဆာင်ရွက်ိင်ုရန်အတွက် 

ကုန်ထုတ်လုပ်မ များ  တိုးတက်ေအာင ်

ေဆာင်ရွက်ကရမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ ြပည်တွင်း

ထတ်ုကန်ုပစ ည်းများကိ ုြပည်ပသိုတင်ပိုိင်ု

ရန်အတွက်  အရည်အေသွးေကာင်းမွန်

ေအာင် ေဆာင်ရွက်ကရန်လိုေကာင်း၊ 

ြပည်ပသို ကုန်ပစ ည်းများ ပိုမိုတင်ပိုိုင်

မှသာ ိုင်ငံြခားေငွများတိုးတက်ရရှိပီး 

ိုင်ငံ့စီးပွားေရး တိုးတက်လာမည်ြဖစ်

ေကာင်း။

ိင်ုငံစ့ီးပွားတိုးတက်ေရးှင့ ်ထတ်ုကန်ု

ပစ ည်းများတိုးြမင့်ိင်ုေရးအတွက် ိင်ုင၏ံ 

အဓိကစီးပွားေရးလုပ်ငန်းများြဖစ်သည့ ်

စိက်ုပျိးေမွးြမေရးကိအုေြခခသံည့ ်ကန်ုထတ်ု 

လပ်ုငန်းများကိ ုအားေပးေဆာင်ရွက်ရမည်

ြဖစ်ေကာင်း၊ စုိက်ပျိးေရးှင့်ပတ်သက်၍ 

သီးံှများြဖစ်ထွန်းေအာင်ြမင်ပီး အထွက်

 န်းေကာင်းမွန်ေစေရး မျိး၊ ေြမ၊ ေရ၊ နည်း 

ဟူသည့် နည်းလမ်း(၄)သွယ်ြဖင့ ်ေဆာင်

ရွက်သွားရန်လိေုကာင်း၊ အထွက် န်းများ

တိုးတက်လာမည်ဆိုပါက စိုက်ပျိးေရး

ေတာင်သူများ ဝင်ေငွပိုမိုရရှိလာမည်ြဖစ်

ေကာင်း၊ ထိမှုတစ်ဆင့ ်ိင်ုငအံတွက်လည်း 

ဝင်ေငွများရရှိပီး    ိုင်ငံ့စီးပွားေရးကို 

အေထာက်အကူြပေစမည်ြဖစ်ေကာင်း။

စာမျက်ှာ  ၁၄ သို စာမျက်ှာ  ၁၄ သို 

ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်ေရးေကာင်စဦက    ိင်ုငေံတာ်ဝန်ကီးချပ် ဗိလ်ုချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င် ကေမ ာဇသာဒေီရɫ နန်းေတာ်အတွင်း ြပြပင်ထန်ိးသမ်ိးြခင်းလပ်ုငန်းများေဆာင်ရွက်လျက်ရိှမ အေြခအေနများကိ ုလှည့လ်ည်

ကည့် စစ်ေဆးစ်။

ြပည်တွင်းထုတ်ကုန်ပစ ည်းများကို   ြပည်ပသိုတင်ပိုိုင်ရန်အတွက် 

အရည်အေသွးေကာင်းမွန်ေအာင် ေဆာင်ရွက်ကရန်လို၊   ြပည်ပသို

ကန်ုပစ ည်းများ ပိမုိတုင်ပိုိင်ုမှသာ ိင်ုငြံခားေငမွျားတိုးတက်ရရိှပီး  ိင်ုငံ့

စီးပွားေရးတိုးတကလ်ာမည်ြဖစ်. . .

 ိုင်ငံ့စီးပွားတိုးတက်ေရးှင့်  ထုတ်ကုန်ပစ ည်းများတိုးြမင့်ိုင်ေရး

အတွက် ိင်ုင၏ံ အဓကိစီးပွားေရးလပ်ုငန်းများြဖစ်သည့ ်စိက်ုပျိးေမွးြမ

ေရးကိအုေြခခသံည့်   ကန်ုထတ်ုလပ်ုငန်းများကိ ု အားေပးေဆာင်ရွက်ရမည်

ြဖစ်. . .

ကျံးအား  ေရရှည်တည်တံ့ေစေရးေဆာင်ရွက်ရန်လို၊   မိိုးေနရာ

များအား ြပန်လည်တူးေဖာ်၍ မိိုးြပန်လည်တည်ေဆာက်သွားရန်ှင့် 

တည်ေဆာက်ချနိ်တွင်လည်း    လိုအပ်သည့်အချက်အလက်များှင့် 

အေထာက်အထားများြပည့်စုံေအာင် ြပစုေဆာင်ရွက.် . .



၃၁-၈-၂၀၂၄၁၆ တပ်မေတာ်သတင်း

ဦးစွာ ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီးဝန်ကီးချပ်က 

တိင်ုးေဒသကီးဆိင်ုရာ အချက်အလက်များ၊ 

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက    ိုင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ ်

ဗိုလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င်အား ပဲခူးတိုင်းေဒသကီးဝန်ကီးချပ ်ဦးမျိးေဆွဝင်းက

တိင်ုးေဒသကီးဆိင်ုရာအချက်အလက်များှင့သ်ီးံှများစိက်ုပျိးလျက်ရိှမ ၊ ဆထွီက်သီးံှှင့် 

ပဲမျိးစုံစိုက်ပျိးြဖစ်ထွန်းလျက်ရှိမ အေြခအေနများှင့်ပတ်သက်၍ ရှင်းလင်းတင်ြပစ်။

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက    ိုင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ် ဗိုလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င် ကေမ ာဇသာဒီေရɫ နန်းေတာ်အတွင်း ြပြပင်ထိန်းသိမ်းြခင်းလုပ်ငန်းများေဆာင်ရွက်လျက်ရှိမ အေြခအေနများကို လှည့်လည်

ကည့် စစ်ေဆးစ်။

ေဒသဆိုင်ရာအချက်အလက်များှင့် 

စိုက်ပျိးေမွးြမေရးလုပ်ငန်း

ေဆာင်ရွက်ိုင်မ 

အေြခအေနများအား 

ရှင်းလင်းတင်ြပ

ိုင်ငံေတာ်၏ ိုင်ငံေရး

ြဖစ်ေပ ေြပာင်းလဲမ 

ရှင်းလင်းတင်ြပမ များအေပ  ုိင်ငံေတာ်

စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက    ိုင်ငံေတာ်

ဝန်ကီးချပ်က ေစွပါးစိက်ုပျိးမ ှင့ပ်တ်သက်

၍ အထွက် န်းများ ပိုမိုတိုးတက်ေစေရး 

ေဆာင်ရွက်သွားရန်လိုေကာင်း၊  ထွက်ရှိ

လာသည့ ်ဆန်၊ စပါးများကိ ုြပည်ပေဈးကွက်

သိုတင်ပိုိုင်သည့် အရည်အေသွးရရှိသည်

အထိ သုေတသနြပ ကိးပမ်းေဆာင်ရွက်

သွားရန်လိုေကာင်း၊ ေဒသတွင်း စားသုံးဆီ

ဖူလုံမ  ကို    အေထာက်အကူြပေစရန်

အတွက်     ဆီထွက်သီးှံတစ်ခုြဖစ်သည့ ်

ေနကာစိုက်ပျိးမ များကိုလည်း    တိုးချဲ

ေဆာင်ရွက်သွားရန်လိုေကာင်းှင့ ် အြခား

လိုအပ်သည်များကို   ေဆွးေွးမှာကား

သည်။

ထိုေနာက် ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရး

ေကာင်စီဥက    ိုင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ်က 

ြမန်မာိင်ုင၏ံ ေခတ်အဆက်ဆက် ိင်ုငေံရး

ြဖစ်ေပ ေြပာင်းလဲခဲ့မ   အေြခအေနများ၊ 

၂၀၂၀ ြပည့ှ်စ် ပါတစီုဒံမီိကုေရစအီေထေွထွ

ေရွးေကာက်ပဲွတွင် မမဲသမာမ များြဖစ်ေပ ခဲ့

သည့အ်ေြခအေနများှင့ ်မမဲသမာမ များကိ ု

တာဝန်ရိှသမူျားက ေြဖရှင်းေဆာင်ရွက်ေပး

ြခင်းမရိှခ့ဲသည့်အေြခအေနများ၊ ုိင်ငံေတာ်

တွင် ြဖစ်ေပ လာခဲ့သည့် အေြခအေနများ

အရ ိင်ုငေံတာ်ကိ ုိင်ုငေံရးအရ အေရးေပ 

အေြခအေနေကညာခဲ့ပီး  တပ်မေတာ်မှ 

ိင်ုငံတ့ာဝန်များကိ ုထမ်းေဆာင်ခဲရ့မ အေြခ

အေနများ၊ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါေကာင့်ြဖစ်

ေပ ခ့ဲရသည့် အကျပ်အတည်းများှင့် ုိင်ငံ

ေရးအြမတ်ထုတ်လိုသူများ၏   ေသွးထိုး

လ ့ံေဆာ်မ များေကာင့်   ြဖစ်ေပ ခဲ့သည့် 

အကမ်းဖက်မ ြဖစ်စ်ြဖစ်ရပ်များကိ ု ဥပေဒ

ှင့အ်ည ီထန်ိးထန်ိးသမ်ိးသမ်ိးေဆာင်ရွက်ခဲ့

မ အေြခအေနများ၊ ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်ေရး

ေကာင်စအီေနြဖင့ ်ုိင်ငံဖံွဖိးတုိးတက်ေရး

ှင့ ်တည်ငမ်ိေအးချမ်းေရးတိုအတွက် မဝူါဒ

များ၊ ဦးတည်ချက်များချမှတ်၍ ကိးပမ်း

ေဆာင်ရွက်ေနမ အေြခအေနများှင့ပ်တ်သက်

၍    အကျယ်တဝင့်ရှင်းလင်းေြပာကား

သည်။

 ေရှဖုံးမှအဆက်ေရှဖုံးမှအဆက်

ဆန်၊ စပါးများကို ြပည်  ပ   ေစျးကွက်သိုတင်ပိုိုင်သည့် အရည်အေသွးရရှိသည်အထိ သုေတသနြပကိးပမ်းေဆာင်ရွက်၊ 
ေဒသတွင်းစားသုံးဆီဖူလုံမ ကို အေထာက်အကူြပေစရန်အတွက် ဆီထွက်သီးှံတစ်ခုြဖစ်သည့် 

ေနကာစိုက်ပျိးမ များကိုလည်း တိုးချဲေဆာင်ရွက်

သီးံှများစိက်ုပျိးလျက်ရိှမ ှင့သ်ီးထပ်သီးံှ

စိုက်ပျိးရန် လျာထားေဆာင်ရွက်လျက  ်

ရှိမ ၊ စပါးထွက်ရှိမ ှင့် ေဒသဝမ်းစာဖူလုံမ ၊ 

ဆီထွက်သီးှံှင့် ပဲမျိးစုံစိုက်ပျိးြဖစ်ထွန်း 

လျက်ရိှမ ၊ စက်မ ကန်ုကမ်းသီးံှ ှစ်အလိက်ု 

စိုက်ပျိးလျက်ရှိမ  ၊   ဝါသီးှံစိုက်ပျိးမ ၊ 

ေရအရင်းအြမစ်များရရှိမ ှင့်  ထိန်းသိမ်း

ထားရှိမ ၊ စိုက်ပျိးေရးအေထာက်အကူြပ

ပစ ည်းကိရိယာများ ြဖန့်ေဝေပးလျက်ရှိမ ၊ 

စိုက်ပျိးထုတ်လုပ်မ တိုးတက်ြမင့်မားေရး

(၂)သီးမှ (၃)သီး သီးထွက်စွမ်းအား တိုးြမင့်

ိုင်ေရးအတွက်  ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိမ ၊ 

ေမွးြမေရးလုပ်ငန်းများ အေကာင်အထည်

ေဖာ်ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိမ ၊   ကျန်းမာေရး၊ 

ပညာေရးက  ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးေဆာင်

ရွက်လျက်ရှိမ ှင့် ေရှဆက်လက်ေဆာင်

ရွက်သွားမည့်အေြခအေနများကုိ ရှင်းလင်း

တင်ြပသည်။



၁၇တပ်မေတာ်သတင်း၃၁-၈-၂၀၂၄

 ၂၀၂၀ ြပည့ှ်စ် ပါတစီုဒံမီိကုေရစအီေထေွထေွရွးေကာက်ပဲွတွင် ြဖစ်ေပ ခဲသ့ည့ ်မမဲသမာမ ြဖစ်စ်
များကို သင်ခန်းစာယူပီး လာမည့်ေရွးေကာက်ပွဲတွင် မဲစာရင်းများမှန်ကန်မ ရှိေစေရးအတွက် ေြမြပင်
စာရင်းေကာက်ယူြခင်းလုပ်ငန်းများအပါအဝင် လုပ်ငန်းစ်များအတိုင်း စနစ်တကျစီမံေဆာင်ရွက်
လျက်ရှိ၊ မဲစာရင်းအချက်အလက်များမှန်ကန်မ ရှိေစေရး လာမည့်ေအာက်တိုဘာလတွင် လူဦးေရှင့်
အိမ်အေကာင်းအရာ သန်းေခါင်စာရင်းေကာက်ယူြခင်းလုပ်ငန်းများကို ေဆာင်ရွက်သွားမည်ြဖစ်၊ 
ေအာက်တိဘုာလ ၁ ရက်ေန့မှစတင်၍ သန်းေခါင်စာရင်းေကာက်ယရူာတွင် ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီးအတွင်း 
ရာ န်းြပည့်ေကာက်ယူိုင်ေရး ဝိုင်းဝန်းကိးပမ်းေဆာင်ရွက်. . . 
ေရွးေကာက်ပွဲကို စည်းစနစ်ကျနမ ရှိသည့် အေထွေထွေရွးေကာက်ပွဲတစ်ရပ်ြဖစ်ေစေရးှင့် ၎င်း
ေရွးေကာက်ပွဲမှ ထွက်ေပ လာသည့်အစိုးရကို  ိုင်ငံေတာ်တာဝန်များလ ဲအပ်ိုင်ေရး ဆက်လက်
ေဆာင်ရွက်သွားရမည်ြဖစ်. . .

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက    ိုင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ ်ဗိုလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င် ကေမ ာဇသာဒီေရɫ နန်းေတာ်အတွင်း လှည့်လည်ကည့် စစ်ေဆးစ်။

ယင်းေနာက ်မိမ ိိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်

ေရးေကာင်စအီစိုးရအေနြဖင့ ်၂၀၂၀ ြပည့ှ်စ် 

ပါတီစုံဒီမိုကေရစီအေထွေထွေရွးေကာက်

ပွဲတွင် ြဖစ်ေပ ခဲ့သည့် မဲမသမာမ ြဖစ်စ်

များကို  သင်ခန်းစာယူပီး  လာမည့်ေရွး

ေကာက်ပွဲတွင် မဲစာရင်းများမှန်ကန်မ ရှိ

ေစေရးအတွက် ေြမြပင်စာရင်းေကာက်ယူ

ြခင်းလုပ်ငန်းများအပါအဝင် လုပ်ငန်းစ်

များအတိုင်း စနစ်တကျစီမံေဆာင်ရွက်

လျက်ရှိေကာင်း၊ မဲစာရင်းအချက်အလက်

များမှန်ကန်မ ရိှေစေရး လာမည့်ေအာက်တုိ

ဘာလတွင် လူဦးေရှင့ ်အိမ်အေကာင်း

အရာသန်းေခါင်စာရင်းေကာက်ယူြခင်း

လုပ်ငန်းများကို ေဆာင်ရွက်သွားမည်ြဖစ်

ေကာင်း၊  ထိုေကာင့် ေအာက်တိုဘာလ 

၁ ရက်ေန့မှစတင်၍ သန်းေခါင်စာရင်းေကာက်

ယရူာတွင် ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီးအတွင်း ရာ န်း

ြပည့်ေကာက်ယူိုင်ေရး ဝိုင်းဝန်းကိးပမ်း 

ေဆာင်ရွက်သာွးကရန်လုိေကာင်း၊ စာရင်း

ဇယားများ မှန်ကန်စွာရရိှေစေရး ေဆာင်ရွက်

ကေမ ာဇသာဒီေရɫ နန်းေတာ်အတွင်း ြပသထားသည့ ်ေရှးေခတ်အသုံးအေဆာင်ပစ ည်းများကိုေတွရစ်။

လွတ်လပ်၍တရားမ တသည့်

ပါတီစုံဒီမိုကေရစီအေထွေထွ 

ေရွးေကာက်ပွဲေအာင်ြမင်စွာ

ကျင်းပိုင်ေရး

ကရန်လိေုကာင်း၊   ေရွးေကာက်ပဲွကိ ုစည်း

စနစ်ကျနမ ရိှသည့ ်အေထေွထေွရွးေကာက်ပဲွ

တစ်ရပ်ြဖစ်ေစေရးှင့ ်၎င်းေရွးေကာက်ပွဲမ ှ

ထွက်ေပ လာသည့်အစိုးရကို ိုင်ငံေတာ်

တာဝန်များ လ ဲအပ်ိုင်ေရး  ဆက်လက်

ေဆာင်ရွက်သွားရမည်ြဖစ်ေကာင်း၊  သကိ ာ

ရှိသည့်  ေရွးေကာက်ပွဲှင့် သိက ာရှိသည့် 

လ တ်ေတာ်အစည်းအေဝးကျင်းပိုင်ေရး

ေဆာင်ရွက်ရမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ လ တ်ေတာ်

အသီးသီးတွင ်အစည်းအေဝးအထေြမာက်

ေစေရး၊  သိက ာရှိသည့်လ တ်ေတာ်အစည်း

အေဝးြဖစ်ေစေရးှင့် သတ်မှတ်ကိုယ်စား

လှယ်များ  ေရွးချယ်တက်ေရာက်ိုင်ေရး 

ေဆာင်ရွက်သွားရမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ အဆိပုါ 

လ တ်ေတာ်များတွင် သက်ဆိုင်ရာေဒသ

အလိုက်    ပါဝင်သင့်သူများပါဝင်မှသာ 

လ တ်ေတာ်အတွင်း ကိုယ်စားြပမ များမည်

ြဖစ်ေကာင်း၊   ိုင်ငံေတာ်၏   ိုင်ငံေရး

ြဖစ်ေပ ေြပာင်းလဲမ အေြခအေနများှင့  ်

လွတ်လပ်၍             စာမျက်ှာ ၁၅ သို စာမျက်ှာ ၁၅ သို 
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Chairman of State Administ-
ration Council Prime Minister 
Senior General Min Aung Hlaing 
met members of Bago Region 
cabinet at the meeting hall of 
region government office this 
afternoon and discussed regio-
nal development.

Also present together with 
the Senior General were 
SAC Joint Secretary General 
Ye Win Oo, SAC members Ge-
neral Maung Maung Aye and 
General Nyo Saw, union mini-
sters, Bago Region Chief Mini-
ster U Myo Swe Win, senior 
military officers from the Office 
of the Commander-in-Chief, the 
Yangon Command commander, 
the Southern Command comm-
ander, deputy ministers and 
officials. 

Regional facts and farming Regional facts and farming 
activities presentedactivities presented

The chief minister reported 
on facts of the region, crop culti-
vation and multiple-cropping 
programs, rice production and 
local food sufficiency, cooking 
oil production, beans and pulses 
cultivation, annual cultivation 
of industrial crops, cotton cul-
tivation, availability and conser-
vation of water resources, dis-

tribution of agricultural tools, 
triple-cropping programs for 
boosting crop output, livestock 
breeding activities, education 
and health development un-
dertakings, and future prog-
rams.  

In response, the Senior General 
spoke of the need to increase 
summer paddy yield, improve 
the quality of rice till meeting 
the export quality through 
research, extend sunflower 
cultivation to help ensure local 
oil sufficiency. He also looked 
into the requirements.

Political developments Political developments 
of the countryof the country 

As regards the political deve-
lopments, the Senior General 
explained in detail political 
developments of the country 
throughout the past successive 
periods, vote rigging in 2020 
multi-party general election and 
the then officials failure to solve 
the problem, declaration of the 
state of emergency due to the 
national situation then and 
Tatmadaw’s assumption of 
state duties, crisis triggered 
by COVID-19, terrorism that 
occurred due to instigation of 
political opportunists and re-
storation of the country in 

accord with the law, SAC’s ado-
ption of policies and objectives 
and endeavours for national 
peace, stability and progress.

Successful holding Successful holding 
of free and fair of free and fair 

multi-party general electionmulti-party general election    
He then said that as for the 

correctness of the voter list for 
the coming election, work pro-
grams including field voter list 
collection are being carried 
out systematically while taking 
vote rigging of the 2020 election 
as a lesson. Population and hou-
sing census will be conducted 
in the coming October to ensure 
correctness of the voter list. 
Collective participation is requi-
red to fully conduct the census 
in Bago, beginning from the 
start of the census on 1 October. 
It must be a systematic general 
election, and the state duties 
will be transferred to the gover-
nment that emerged from the 
election. Efforts will be made 
to hold the election and convene 
the hluttaw with dignity. Efforts 
will be made to hold honorable 
hluttaw meetings and to ensure 
the presence of entitled repre-
sentatives. Hluttaws will truly 
represent the respective reg-
ions only if they are formed 

with truly entitled persons. The 
meeting was held to disseminate 
knowledge about the nation’s 
political developments and the 
ongoing programs to hold a 
free and fair multi-party general 
election.

Economic development Economic development 
of the nationof the nation

When we began our duties 
concerning the country’s econo-
mic matters, Western countries 
imposed economic sanctions 
and reduced their support. Due 
to these economic sanctions, 
we were unable to utilize foreign 
currencies owned by our coun-
try. As a result, we primarily 
had to rely on the funds obtain-
ed from trade activities. Upon 
reviewing the previous foreign 
revenues, it was found that 
these mainly consisted of loans, 
grants, and foreign investments. 
We are currently repaying as 
many foreign loans as possible 
and focusing on boosting pro-
duction to enhance trade acti-
vities. To export domestic 
products abroad, it is necess-
ary to ensure high quality, as 
increasing exports will gene-
rate more foreign currency, 
leading to the country’s econo-
mic development.

Chairman of State Administration Council Prime MinisterChairman of State Administration Council Prime Minister
Senior General Min Aung Hlaing meets members of Bago Senior General Min Aung Hlaing meets members of Bago 
Region cabinetRegion cabinet

For economic growth and to 
increase the production of goods, 
it is necessary to support pro-
duction-based industries pri-
marily focused on agriculture, 
which is the country’s main eco-
nomic activity. Regarding agri-
culture, successful crop growth 
and good yields must be achiev-
ed through four methods in-
volving seeds, soil, water, and 
techniques. If productivity 
increases, farmers’ incomes 
will also rise, subsequently be-
nefiting the country’s revenue 
and contributing to economic 
growth.

The Bago Region should also 
work towards developing agri-
culture and livestock-based 
industries, as well as manu-
facturing industries, to foster 
growth. To expand industrial 
manufacturing, it is essential 
to cultivate rubber, coffee, sug-
arcane, cotton, and tea.

If the nation’s economy deve-
lops, the socio-economic condit-
ions of the citizens will also im-
prove, leading to greater pros-
perity. A stronger economy will 
allow us to work towards the 
country’s overall progress. There-
fore, government employees 
must strive to contribute to nati-
onal economic development 
within their respective sectors. 
In considering government 
employees, we are increasing 
allowances and providing 
appropriate support to military 
personnel, Myanmar police 
force members, and firefighters, 
who are performing their duties 
with dedication. Additionally, 
we have granted honorariums 
to teachers according to their 
qualifications.

Education and healthEducation and health
Regarding education, there 

is still a significant need for 
many teachers in our coun-
try, and the government is 
working to fill this gap as much 
as possible. Similarly, to enhan-
ce the education sector, efforts 
must be made to ensure that all 

See Page - 21 See Page - 21 
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Senior General Min Aung Hlaing meets members of Bago Region cabinet.Senior General Min Aung Hlaing meets members of Bago Region cabinet.
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Rule of law, securityRule of law, security
In connection with the rule 

of law, public security measures
are being taken and to do so, 
local elders, the police and ge-
neral administration staff are 
required to cooperate. Those 
who are actually willing to serve 
duties must be assigned duties. 
Administrators and the police 
have contacts with people on 
the ground. Therefore, they are 
required to have good relat-

ions with the people. The pu-
blic security system must be 
implemented in cooperation 
with those who will serve the 
interests of regions by imple-
menting different levels of 
information systems, the police 
and administrative bodies. By 
implementing different levels 
of information systems, the 
number of crimes will drop. If 
the rule of law and security mea-
sures can be taken effectively 
to the village level, it will contri-

bute much to conducting popu-
lation census and the election. 
Therefore, Bago Region officials 
are required to place emphasis 
on the rule of law and security. 
The government has taken time 
to broadly explain the situation 
of political transformation, eco-
nomy, education, health, the rule 
of law and security in the country, 
objectives of the country to regi-
onal officials and they are urged 
to exert efforts as much as pos-
sible for development through 

regional efforts.
Then, the Senior General and 

party arrived at the Kanbawza-
thadi Palace in Bago and inspe-
cted the display of excavated 
teak logs from the former palace 
buildings, renovation tasks of 
the palace. Afterward, the Senior 
General gave instructions on the 
needs to carry out maintenance 
tasks in detail, cleanliness of 
the palace, to display ancient 
relics without damage, to keep 
roads in the palace in good 

condition, to dig conduits to 
prevent flooded areas and re-
novation tasks of the palace.

Then, the Senior General and 
party inspected the former 
moat of the Hanthawaddy pa-
lace near the gate and gave 
instructions on excavation and 
durability of the palace wall, 
the needs to reconstruct the 
walls in accordance with histo-
rical evidence in their original 
styles.                                      
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PWINTBYU August 30
A ceremony to set up rural 

business fund took place at 
Thayetok Village-tract Model 
Village of Pwintbyu Township 
in Magway Region in 2024-2025 
financial year.

The ceremony held on 29 June 
comprised establishment of 
the fund and implementation 
of the RBF project for regional 
development.

Head of Township Rural De-
velopment Department U Hla 
Htay Maung explained establi-
shment of the rural economic 
promotion fund and impleme-
ntation of RBF project.

Then, duty and functions for 
members of the RBF were ex-
plained. The Head of the Town-
ship Department and officials 
formed members of the RBF 
in accord with the wishes of 
rural people.

The government allocated 
Ks-30 million for setting the 
RBF to create job opportunities 
for rural people and increasing 
incomes of families in the model 
village in 2024-2025 financial 
year.

Under the supervision of the 
Rural Development Depart-
ment, rural people will imple-
ment the projects on agricul-
ture, livestock and other liveli- 
hoods, according to the head 
of Township Department.   SKSK

Pwintbyu TspPwintbyu Tsp
introduces rural introduces rural 
business fund business fund 

MANDALAY  August  30
“The onions produced from 

Seikpyu Township are receiving 
good demand in the Mandalay 
market,” said Daw May Thae 
Swe, owner of the Aung Onion 
and Potato Wholesale Center.

In the Mandalay market, since 
the last week of July, onions 
from Seikpyu Township have 
been continuously purchased. 
It is reported that the purchase 
of onions from the domestic 
market as well as from abroad 
has also increased.

"In the Mandalay market, 
there are many traders who 

are currently buying the onions 
from the Seikpyu. In the local 
market, the onions from Seikpyu 
have received good demand 
recently," she continued.

"Among the onions entering 
the Mandalay market, there 
are onions from Taungtha and 
Pakokku as well, in addition to 
onions from Seikpyu. Onions 
from Seikpyu are in the best 
trading position in the Manda-
lay market. Onions from the 
Myingyan and Taungtha are 
also trading as usual," she 
continued. 

SMKSMK

MANDALAY  August  30
“Cauliflower flown from Pyin-

OoLwin enters Thiri Marlar 

green groceries market in Aung-
myaethazan District of Mandalay 
and these are marketable,” said 

U Aung Moe Naing, owner of 
Aung brokerage in Mandalay.

Currently, some five truckloads 
of cauliflowers from PyinOoLwin 
flow into Mandalay vegetable 
market on a daily basis. As 
such, such cauliflower is sold 
at Ks-1,000 to Ks-1,200 in the 
market.

“Cauliflower can be properly 
grown in PyinOoLwin region. 
Now, the vegetable gets high 
price in high demand. The ca-
uliflowers from PyinOoLwin 
regularly flow into the market 
on a daily basis. Now, volume 
of cauliflowers from Aungban 
region declines. Other crops 

csuch as tomato, cabbage, po-
tato, mustard, chickpea, long 
string bean, bitter gourd, white 
mustard, carrot and onion are 
also marketable,” he explain-
ed.

Local farmers emphasize 
cultivation of cauliflowers in 
PyinOoLwin region. Similar ve-
getables have not been har-
vested in other regions yet. 
As cauliflowers can be grown 
all the year round, it bene-
fits farmers. At present, Thiri 
Marlar green groceries mar-
ket is open from 4 am to 8 pm 
daily.

SKSK

KYONPYAW  August  30
“Local farmers from Kyon-

pyaw Township in Ayeyawady 
Region have placed 11,902 
acres of land under tapioca 
this monsoon,” said Head of 
Township Agriculture Depart-

ment U Kyaw Kyaw. 
They have so far cultivated 

tapioca on 11,902 acres of crop-
lands in the township against 
the target of 16,902 acres this 
monsoon. So, local farmers and 
officials of the department are 

striving for cultivation of tapioca 
on the targeted acres.

“Tapioca is being cultivated 
in Kyonpyaw Township for 
enhancing the business oppor-
tunities of local people. This 
year, tapioca was cultivated in 

May. So far, the township has 
cultivated 11,902 acres of tapio-
ca. Staff members from the 
department help local farmers 
systematically use pesticides 
and fertilizers in the farms,” 
said U Kyaw Kyaw.

Tapioca cultivation is one of 
the businesses to increase 
family incomes of local peo-
ple and it helps local farmers 
enjoy convenient cultivation 
process.

SMKSMK

Cauliflowers from PyinOoLwin in high demand at Cauliflowers from PyinOoLwin in high demand at 
Mandalay marketMandalay market

Seikpyu onions receive strong demand in Mandalay Seikpyu onions receive strong demand in Mandalay 
marketmarket

Kyonpyaw finishes cultivation of tapioca this monsoonKyonpyaw finishes cultivation of tapioca this monsoon
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MANILA  August  30
The Philippines is planning 

to procure 40 modern multi-role 
fighter jets to strengthen its 
territorial defense capabilities, 
Defence Minister Gilbert Teo-
doro said during a budget hear-
ing on Thursday.

"Just to get, for example, 
multi-role fighters, one dozen 
of those will not make any dif-
ference at all. So, the minimum 
for us will be 36 aircraft, which 
only a squadron and a half. But 
that would be credible. Plus 
four in reserve because 80 
percent in service rate is a good 
standard," Teodoro said, as 

quoted by GMA News.
The minister emphasized the 

need for "faster and more lethal" 
jets compared to the South 
Korean FA-50s currently in 
service with the Philippine air 

force. The procurement plan 
seeks financing schemes that 
allow payments to be spread 
out over several years.

Philippine government is ex-
ploring the option of syndicated 

loans from private banks. Teodoro 
has already held consultations 
with the Bankers Association 
of the Philippines, the Central 
Bank, and the Department of 
Finance to obtain the necessary 
approvals for long-term tenders. 
He also urged lawmakers to 
draft legislation to remove 
existing financial restrictions 
on defense acquisitions.

In July, US Secretary of State 
Antony Blinken announced that 
the US would provide US$-500 
million in financial assistance 
to enhance the Philippines' 
defence capabilities. 

SputnikSputnik

BEIRUT  August  30 
 Israeli warplanes on Friday 

morning carried out a series 
of airstrikes on Hezbollah's 
missile platforms in southern 
Lebanon, Lebanese military 
sources said.

The sources, who spoke ano-
nymously, said Israeli warplanes 

carried out 11 airstrikes at dawn 
on Hezbollah's surface-to-surface 
missile sites and platforms in 
the western and central sectors 
along Lebanon's southern bor-
der.

They noted that the planes 
fired about 22 air-to-surface 
missiles, each weighing 1,000 

pounds, in the raids.
Lebanon's National News 

Agency reported that the Israeli 
attacks took place adjacent to 
the Blue Line in the western and 
central sectors throughout the 
night and into the morning, 
reaching the outskirts of Tyre 
city in southern Lebanon.

Meanwhile, Hezbollah anno-
unced in two separate statem-
ents that it had attacked "enemy 
positions," including buildings 
used by Israeli soldiers in the 
settlements of al-Motella and 
Al-Manara, as well as the Bayad 
Blida site, claiming to have made 
"direct" hits.                    XinhuaXinhua

VIENTIANE August 30
The tropical depression and 

Prapiroon storm brought heavy 
rainfall to many parts of Laos 
from July 18 to August 21, affe-
cting more than 36,200 people 
across the country.

Heavy rains and storms affe-
cted 13 provinces across Laos, 
impacting 60 districts, 541 
villages, and 17,548 households, 
Lao Army Television reported 

on Friday.
The storms and heavy rains 

have caused widespread dama-
ge to over 9,760 hectares of 
agricultural land, 177 roads, 12 
bridges, 79 irrigation systems, 
30 water supply systems, 334 
fishponds, and livestock includ-
ing 13,478 cattle, buffaloes, 
goats, pigs, and poultry.

Three people lost their lives 
and one person is still missing. 

Additionally, 72 households had 
to be temporarily relocated, 
and 125 houses were damaged, 
according to the report.

The Lao National Disaster 
Management Committee held 
a meeting on Wednesday to 
discuss various measures to 
enhance disaster preparedness 
and response, with a particular 
focus on ensuring timely and 
efficient coordination among 

relevant agencies.
Speaking at the meeting, Lao 

Deputy Prime Minister and 
Minister of National Defence Cha-
nsamone Chanyalath stress-ed 
the importance of the commi-
ttee's role in effectively manag-
ing disaster response during 
the 2024 rainy season and urged 
continuous vigilance and prompt 
action in addressing emerging 
challenges.                      XinhuaXinhua

SYDNEY August 30
One person died and a town 

has been evacuated after a 
truck carrying chemicals cra-
shed and exploded in the Austra-
lian state of Queensland on 
Friday.

Residents of the small town 
of Bororen, some 400 km north 
of Brisbane, were on Friday 
morning told to leave immedia-
tely by Queensland Police after 
a B-double tanker carrying 42 
tons of ammonium nitrate 
crashed head-on with another 
vehicle on a nearby highway, 
causing a major explosion.

The driver of the second ve-
hicle was killed, authorities 
confirmed, and the truck driver 

who was pulled from the vehicle 
by bystanders shortly before it 
ignited was airlifted to hospital 
with serious abdominal and leg 
injuries.

An exclusion zone was put 
in place around the site of the 
crash, with all residents within 
the zone told to self-evacuate. 
Those who could not leave were 
told to shelter indoors, close 
all windows and doors and turn 
off air conditioning units.

Queensland Police Acting 
Superintendent Mark Burgess 
said the explosion blast radius 
was approximately 500 meters.

"Just after 9:40 a.m., a blast 
was heard and felt and there 
was a visible large cloud of 

smoke," he said at a press con-
ference.

No other people were injured 
and no property was damaged 
but power lines were down and 
spot fires were ignited along a 
nearby rail corridor.

The Bruce Highway, a major 
highway linking Brisbane to 
the far northern city of Cairns, 
was closed in both directions.

The Australian Broadcasting 
Corporation reported that Que-
ensland Fire and Rescue was 
conducting scientific testing, 
including atmospheric assess-
ment, at the site of the explos-
ion.

John Hodson-Gilmore from 
the Queensland Ambulance 

Service said the first parame-
dics to arrive at the scene were 
faced with an extensive damage 
area.

He said fire crews made the 
decision not to attempt to ex-

tinguish the truck fire shortly 
before it exploded.

Ammonium nitrate is predo-
minantly used in agriculture 
as a fertilizer.  

XinhuaXinhua

ISTANBUL August 30 
Turkish police on Friday 

arrested a suspected member 
of the Islamic State (IS) in 
Istanbul who was accused of 
planning a bomb attack, local 
media reported.

According to the NTV broad-
caster, anti-terror units initiated 
the operation after discovering 
that the IS was plotting a terro-
rist attack in Istanbul, Türkiye's 
largest city and financial hub.

The investigation revealed 
that the suspect had entered the 
country illegally after receiving 
bomb-making and attack training 
in Syria. The suspect was allege-
dly acting on orders from senior 
IS officials who had directed 
him to carry out the planned 
attack, the NTV added.

During the raid on his residen-
ce in the Bagcilar district on 
the European side of the city, 
police discovered a sword hidden 
under the suspect's bed and 
seized many documents and 
digital materials related to the 
terrorist organization.

The Turkish government desi-
gnated the IS as a terrorist orga-
nization in 2013, and Turkish police 
have been regularly conducting 
counter-terrorism operations 
against its members across the 
country.                            XinhuaXinhua

One dead, town evacuated after truck carrying chemicals crashes, One dead, town evacuated after truck carrying chemicals crashes, 
explodes in Australiaexplodes in Australia

One dead, town evacuated after truck carrying chemicals crashes, explodes One dead, town evacuated after truck carrying chemicals crashes, explodes 
in Australia.in Australia.

Turkish police Turkish police 
capture capture 
IS suspect IS suspect 
planning planning 
bomb attack bomb attack 
in Istanbulin Istanbul

Heavy rains, storms affect over 36,200 across LaosHeavy rains, storms affect over 36,200 across Laos

Philippines plans to procure 40 modern multi-Role fighter jetsPhilippines plans to procure 40 modern multi-Role fighter jets

Philippines plans to procure 40 modern multi-role fighter jets.Philippines plans to procure 40 modern multi-role fighter jets.

Israel strikes Hezbollah's missile platforms in S. LebanonIsrael strikes Hezbollah's missile platforms in S. Lebanon
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1. Declaring themselves to be “for the people”, the so-called CRPH, NUG and PDF terrorist groups are lawlessly killing Buddhist monks, civil servants 

   including schoolteachers, and members of the general public, as well as looting and robbing.

2. Not encouraging, supporting, or assisting “CRPH”, “NUG”, and “PDF” terrorists, who are intimidating and killing people and committing destructive 

   activities,  is to protect the lives and property of the general public.

3.  Giving information secretly to the authorities on terrorists and on possession and transport of weapons/ammunition is tantamount to protecting the lives 

   and property of innocent people.

Public Notice for Elimination of ViolencePublic Notice for Elimination of Violence
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school-age children can attend
school, and the transition rates 
between grades should also be 
maintained at a good level. 
Stability, peace, and a sound 
economy are necessary for 
effective learning, and thus the 
region must strive to achieve 
these conditions. When schools 
temporarily closed due to natural 
disasters or other reasons are 
reopened, additional classes 
should be provided to ensure 
that students genuinely gain 
knowledge.

Teachers need to have a gen-
uine desire to ensure that stu-
dents truly acquire knowledge. 
Education is the future of the 
nation, and for a multi-party 
democratic path to be followed, 
it is essential to have a populat-
ion rich in educated individuals. 
Only when there is an abunda-
nce of educated people will it 
be possible to acquire the ne-
cessary knowledge and skills 
to drive economic development. 
To attain such knowledge and 
skills, we continue to support 
efforts to improve the quality 
of education. To provide citizens 
with a foundation in economic 
principles, universities offer 
courses in economics, and to 
help them understand demo-

cracy, universities also teach 
law. This is to enable them to 
perform their duties syste-
matically and efficiently for 
the benefit of the country. The The 
Bago Region, with its favor-Bago Region, with its favor-
able geo-graphical conditions, able geo-graphical conditions, 
would see even greater deve-would see even greater deve-
lopment if it could nurture a lopment if it could nurture a 
new generation of young people new generation of young people 
equipped with full knowledge equipped with full knowledge 

and skills.and skills.
In connection with health, 

medical doctors are being appo-
inted in hospitals in accordance 
with the policy of assigning 
doctors in every hospital. Health 
workers are being appointed 
constantly to provide healthcare 
services in the entire country. 
As the government is doing so, 
the people are required to 

enhance their health awareness 
and adopt healthy lifestyles. 
When a person’s health deterio-
rates, it has impacts not only 
on that individual but also on 
his surrounding, community 
and family. As one can work 
and study only when one is 
healthy, one is required to take 
care of one’s health. In con-
nection with health, efforts 

must be made in respective 
regions and states to promote 
the sports sector. Body fitness 
and skills in sports techniques 
must be enhanced. Promotion 
of the sports sector must be 
carried out for the health and 
fitness of entire national peo-
ple and vitalization of patrio-
tism. 

Senior General Min Aung Hlaing views the excavated teak logs from the former Kanbawzathadi Palace buildings. Senior General Min Aung Hlaing views the excavated teak logs from the former Kanbawzathadi Palace buildings. 

Senior General Min Aung Hlaing views the images of three historic Myanmar kings. Senior General Min Aung Hlaing views the images of three historic Myanmar kings. 



၃၁-၈-၂၀၂၄၂၂ ိုင်ငံတကာသတင်း

မိုက်ခိုေဆာ့က AI for All Thais အစီအစ်ကို 
အေကာင်အထည်ေဖာ်မည်

ဟွားေဝက နည်းပညာြမင့်ဇိမ်ခံလ ပ်စစ်ဆီဒင်ကားကို ထုတ်ေဖာ်ြပသ

စီးပွားေရးလုပ်ငန်းကီးများဝင်ေငွမေကာင်းြခင်းေကာင့်

ေတာင်ကိုရီးယားအခွန်ဝင်ေငွေလျာ့ကျ

တက်စလာက လူခုနစ်ေယာက်စီး Model Y ကို တုတ်ှင့်ဥေရာပတွင်ေရာင်းချမည်

Zeekr က တက်စလာ၏ Model Y ကဲ့သို 7X SUV ကိုမိတ်ဆက်

မိက်ုခိေုဆာက့မု ဏကီ ထိင်ုးိင်ုငသံား  

များှင့အ်ဖဲွအစည်းများအားလုံး၏အကျိး 

အတွက် အသုံးချ AI နည်းပညာအစအီစ် 

ြဖစ်ေသာ AI for All Thais အစီအစ်ကို 

အေကာင်အထည်ေဖာ်မည်ြဖစ်သည်။

အစအီစ်၏ ရည်မှန်းချက်များအနက် 

တစ်ခုမှာ    ထိုင်းိုင်ငံသားအေယာက်

တစ်သန်းကို   ဘ  ာှစ်တစ်ှစ်အတွင်း 

AI ပညာရပ်တတ်ေြမာက်မ ရှိေစေရးပင်

ြဖစ်သည်။

မိက်ုခိေုဆာက့မု ဏကီ အေရှေတာင် 

အာရှေဒသ၌ တစ်ှစ်လ င် AI နည်းပညာ 

အသုံးြပ အလုပ်သမားှစ်သန်းေကျာ်ကိ ု

ေလက့ျင့ေ်ပးရန်စစီ်ထားေသာအစအီစ် 

များအနက် ယခအုစအီစ်ကလည်း တစ်ခ ု

အပါအဝင်ြဖစ်သည်။

မိက်ုခိေုဆာအ့ေနြဖင့ ်AI နည်းပညာသုံး

အလပ်ုသမားများကိ ု က မ်းကျင်မ ဆိင်ုရာ

အရည်အေသွး၊ တတ်ေြမာက်မ ပမာဏ၊ 

အာမခံချက်ရှိေသာ    အေြခအေနတိုကို

ဖန်တီးိုင်ေစေရး   ရည်မှန်းအေကာင်

အထည်ေဖာ်ေနြခင်းြဖစ်သည်။

ထိုသိုအေကာင်အထည်ေဖာ်မ မှေန၍ 

ထိုင်းိုင်ငံ၏ ဒစ်ဂျစ်တယ်စီးပွားေရးကို 

ပိမုိတုိုးြမင့ေ်ပးိင်ုကာ အားလုံးပါဝင်ေသာ 

ဖွံဖိးတိုးတက်မ ဆီ   ဦးတည်ေစေရးကို 

ရည်မှန်းထားသည်။

အလားတ ူမုိက်ခုိေဆာ့ကုမ ဏသီည် 

ထိင်ုးိင်ုငအံတွင်း အချက်အလက်စင်တာ 

တစ်ခတုည်ေဆာက်ေရးအပါအဝင် ဒစ်ဂျစ် 

တယ်အေြခခံအေဆာက်အအုံများတည် 

ေဆာက်ေရးတွင်    ရင်းှီးြမပ်ှံမ များ

လုပ်သွားမည်ြဖစ်သည်။            Ref: NT

K.H

ဟွားေဝကမု ဏကီ နည်းပညာြမင့ဇ်မ်ိခ ံ

လ ပ်စစ်ဆဒီင်ကားကိ ုထတ်ုေဖာ်ြပသြခင်း 

အားြဖင့် ဇိမ်ခံလ ပ်စစ်ကားေဈးကွက်သို 

ဝင်ေရာက်လာပီြဖစ်သည်။

ယခထုတ်ုေဖာ်ြပသလိက်ုသည့က်ားမှာ 

Stelato S9 ြဖစ်ပီး ေပကျင်းမိအေြခစိက်ု 

BAIC ကမု ဏှီင့ ်ပူးေပါင်းထတ်ုလပ်ုထား 

ြခင်းြဖစ်ကာ တတ်ုိင်ုင၏ံကီးထွားလာ 

ေသာ လ ပ်စစ်ကားေဈးကွက်တွင်ဝင်တိုး 

ိုင်ေရး အဓိကရည်မှန်းထားသည်။

၎င်းကိ ုMax ှင့် Ultra ဟူ၍ ေမာ်ဒယ် 

ခွဲထားပီး ေဈး န်းမှာမူ   Max အတွက်

ဆိလု င် ယွမ် ၃၉၉၈၀၀ မှစတင်ကာ Ultra 

အတွက်ဆိုပါက ယွမ် ၄၄၉၈၀၀ မှစတင် 

မည်ြဖစ်သည်။

အဆိုပါ   ေမာ်ဒယ်ှစ်မျိးစလုံးတွင် 

စွမ်းေဆာင်ရည်ြမင့် ၁၀၀ ကီလိုဝပ်နာရီ 

ဘက် ထရကီိတုပ်ဆင်ေပးထားေသာေကာင့ ်

Max ဆိုလ င်    ခရီးအကွာအေဝး ၈၁၆ 

ကီလိုမီတာှင့်   Ultra အတွက်ဆိုလ င် 

၇၂၁ ကီလိုမီတာသွားိုင်မည်ြဖစ်သည်။

အသုံးြပထားသည့န်ည်းပညာမှာ ADS 

3.0 ှင့ ်CAS 3.0 တိုြဖစ်သည်။ ထိစုနစ်များ 

မှာ ယာ်ေမာင်းအကစူနစ်ှင့ ်ယာ်တိက်ုမ 

ေရှာင်ရှားေရးစနစ်များြဖစ်သည်။ ထိုြပင ်

ယာ်တစ်စီးလုံးကိ ုအသြံဖင့ထ်န်ိးချပ်ိင်ု 

သည့စ်နစ်လည်းပါဝင်သည်။ ေဂဆွိက်ုများ 

ကိုလည်း ၂၀ လက်မှင့် ၂၁ လက်မဟူ၍ 

အသုံးြပေပးထားသည်။   Ref: ArenaEV

K.H

ေတာင်ကိရုီးယားိင်ုငအံတွင်းရိှ စီးပွား 

ေရးလုပ်ငန်းကီးများ၏ ဝင်ေငွမေကာင်း 

ြခင်းေကာင့ ်အစိုးရအတွက်အခွန်ဝင်ေင ွ

ေလျာ့ကျေကာင်း စီးပွားေရးှင့်ဘ  ာ 

ေရးဝန်ကီးဌာနက ထုတ်ြပန်ထားသည်။

အစိုးရအေနြဖင့ ်ယခှုစ်ဇန်နဝါရလီမှ 

ဇူလိုင်လအထိကာလအတွင်း အခွန်ေငွ

၂၀၈ ဒသမ ၈ ထရလီယီဝံမ်ကိသုာ ေကာက် 

ခံရရှိသည်။ ထိုပမာဏသည် ယမန်ှစ် 

အလားတူကာလကထက ်အခွန်ေငွရရှိမ  

၄ ရာခိုင် န်းေလျာ့ကျေနပီး ၈ ဒသမ ၈ 

ထရလီယီဝံမ်နည်းပါးသည်ကိေုတွရသည်။

သိုေသာ် ဇူလိုင်လတစ်လတည်းတွင ်

ေကာက်ခံရရိှသည့် အခွန်ေငွစုစုေပါင်းမှာ 

ယမန်ှစ်  ဇူလိုင်လကထက ်၁ ဒသမ ၂ 

ထရီလီယံဝမ်တိုးြမင့်ရရှိပီး ၄၀ ဒသမ ၃ 

ထရီလီယံဝမ်အထိရရှိထားသည်။ ထိုသို 

ရရှိလာြခင်းမှာ ြပည်သူများ၏ေငွေကး

သုံးစွဲမ ပမာဏ    ြမင့်တက်လာြခင်းှင့ ်

သွင်းကုန်တင်သွင်းမ  တိုးြမင့်လာြခင်းတို

ေကာင့်ြဖစ်သည်။

ပထမခနုစ်လအတွင်း စီးပွားေရးလပ်ုငန်း

ကီးများထံမ ှအခွန်ေငွေကာက်ခံရရှိမ မှာ 

ယမန်ှစ်ကထက် ၃၁ ဒသမ ၉ ရာခိင်ု န်း

ကျဆင်းပီး ၃၃ ထရလီယီဝံမ်အထေိလျာက့ျ

ရရိှသည်။ အလားတ ူပီးခဲသ့ည့ှ်စ်အတွင်း 

ကမု ဏီကီးများကရရိှေသာအြမတ်ေငမှွာ 

၄၅ ရာခိုင် န်းအထိ    ကျဆင်းသည်ကို

ေတွရသည်။              Ref: YHN

K.H

Geely ကုမ ဏီလက်ခဲွတစ်ခုြဖစ်ေသာ 

Zeekr က တက်စလာ၏ Model Y ကဲ့သို 

7X SUV ကိမုတ်ိဆက်ကာ မသိားစစုီးကား 

ေဈးကွက်သိုဝင်လာပီြဖစ်သည်။

အဆိုပါကားများကို ချန်ဒူးကားြပပွဲ၌ 

ြပသခဲ့ြခင်းြဖစ်ပီး စက်တင်ဘာလကုန် 

ပိင်ုးေလာက်တွင် ိင်ုငအံတွင်းြဖန့်ချသွိား 

မည်ြဖစ်ကာ ကမ ာတစ်ဝန်းကိမု ူလာမည့် 

ှစ်တွင် ြဖန့်ချသိွားမည်ြဖစ်သည်။

Zeekr 7X SUV ကို ေမာ်တာတစ်လုံး 

တပ်ှင့ှ်စ်လုံးတပ်ဟ၍ူရရိှိင်ုပီး ေမာ်ဒယ်

အားလုံးတွင ်၃၁၀ ကီလိုဝပ်ရှ ိ  လ ပ်စစ် 

ေမာ်တာတစ်လုံးကိ ုေနာက်ဘက်တွင်တပ် 

ဆင်ေပးထားသည်။ ေမာ်တာှစ်လံုးတပ် 

ေမာ်ဒယ်တွင်မူ     ေနာက်ထပ်ေမာ်တာ

တစ်လုံးကိ ုေရှဘက်တွင်တပ်ဆင်ေပးထား 

သည်။ ေဈး န်းမှာ ယွမ် ၂၃၉၀၀၀ ရှိမည် 

ြဖစ်သည်။    Ref: IE

K.H

တက်စလာကမု ဏကီ ၎င်းတို၏နာမည် 

ေကျာ်ကားအမျိးအစားြဖစ်ေသာ လခူနုစ် 

ေယာက်စီး Model Y ကို တုတ်ိုင်ငံှင့် 

ဥေရာပေဒသသို တင်ပိုေရာင်းချရန်စီစ ်

ေနသည်ဟူေသာ သတင်းများထွက်ေပ  

ေနသည်။

ထိုသိုတင်ပိုေရာင်းချိုင်ေရးအတွက် 

တုတ်ုိင်ငံ ရှန်ဟုိင်းမိရိှ တက်စလာ၏ 

ဧရာမစက်ုံက ထုတ်လုပ်မ လုပ်ငန်းများ 

ကိစုတင်ေနပဟီလုည်း သတင်းများတွင် 

ေဖာ်ြပထားသည်။

တက်စလာကုမ ဏီအေနြဖင့် ေနာက ်

ထပ်ေမာ်ဒယ်အသစ်များကို မထုတ်လုပ် 

ိုင်ေသးမီကာလတွင် ၎င်းတို၏ Model 

Y ြဖင့် အေရာင်းြမင့်တင်မ များလုပ်ုိင်ရန်

ရည်မှန်းထားဖွယ်ရှိသည်။

ယခှုစ် ဒတုယိသုံးလပတ်ကာလတွင် 

တက်စလာ၏ ေမာ်ေတာ်ကားေရာင်းရမ  

ပမာဏက ယမန်ှစ်ကထက် ၇ ရာခိင်ု န်း 

ကျဆင်းသည်ကိုေတွရသည်။

တက်စလာက Model Y ကို ၂၀၁၉ 

ခှုစ်တွင်ြပသခဲေ့သာ်လည်း ၂၀၂၁ ခှုစ်မှ 

သာ အေမရိကန်၌ေရာင်းချိုင်ခဲ့ြခင်းြဖစ ်

ေကာင်းသိရသည်။       Ref: ArenaEV

K.H



၂၃၃၁-၈-၂၀၂၄ ိုင်ငံတကာသတင်း

ယူကရိန်း၏ ပထမဆုံး F-16 တိုက်ေလယာ်တစ်စင်းေပျာက်ဆုံးဟုအတည်ြပ

ထရမ့်က ဇက်ကာဘာ့ကို ေထာင်ချသွားမည်ဟုခိမ်းေြခာက်

မက်ေဆ့ေပးပိုိုင်သည့် လူမ ကွန်ရက် 

တစ်ခြုဖစ်ေသာ တယ်လဂီရမ်တည်ေထာင် 

သူကို ြပင်သစ်အစိုးရကဖမ်းထားေသာ ်

လည်း ြပင်သစ်သမ တအပါအဝင် ကမ ာ့ 

ေခါင်းေဆာင်များက အသုံးြပေနဆဲြဖစ ်

ေကာင်း မဒီယီာများကေဖာ်ြပထားသည်။

တယ်လီဂရမ်သည်   ရာဇဝတ်မ များ

ကျးလွန်ရန် အားေပးအားေြမာက်ြပရာ

ေရာက်ေနသည်ဟုဆိုကာ အဆိုပါလူမ 

ကွန်ရက်ကိတုည်ေထာင်သ ူရှုားိင်ုငသံား 

ေပဗယ်ဒူးေရာ့ကို    ြပင်သစ်အစိုးရက 

ဖမ်းဆီးထိန်းသိမ်းထားြခင်းြဖစ်သည်။

သိုေသာ် ထိလုမူ ကွန်ရက်က အ ရာယ် 

ရှိေသာပလက်ေဖာင်းတစ်ခုဟ ု ဆိုေသာ် 

လည်း   ြပင်သစ်သမ တ အမ်မန်ူယယ်

မက်ခရွန် အပါအဝင် လ တ်ေတာ်အမတ်များ၊ 

အစုိးရအဖဲွဝင်များ၊   သမ တုံးအǧကံေပး

များသာမက တူကီယဲသမ တ၊ အစ ေရး

ဝန်ကီးချပ်ှင့် အြခားိုင်ငံ့ေခါင်းေဆာင်

များက   မကာခဏဆိုသလိ ု  ဝင်ေရာက်

အသုံးြပေနသည်ကိေုတွရေကာင်း ဥေရာပ

ေဒသသတင်းထတ်ုြပန်ချက်များတွင် ေဖာ်ြပ

ထားသည်ကိုေတွရသည်။

Ref: Sputnik

ေတာင်ကိုရီးယားသမ တ ယွန်းဆက် 

ယုိအေပ  လူထုေထာက်ခံမ ပမာဏသည်

ပီးခဲ့သည့်သီတင်းပတ်ှင့်  င်းယှ်ပါက

ယခသုတီင်းပတ်အတွင်း ၂၃ ရာခိင်ု န်းအထိ

ကျဆင်းလာေကာင်း ဩဂတ်ုလ ၃၀ ရက် 

စစ်တမ်းတွင်ေဖာ်ြပထားသည်။

အထူးသြဖင့ ်ေတာင်ကိရုီးယားသမ တ 

၏ ိုင်ငံေရးကိစ ေဆာင်ရွက်မ များအေပ  

လထူေုထာက်ခမံ သည် ၆၆ ရာခိင်ု န်းကျ 

ဆင်းလာြခင်းြဖစ်သည်ဟ ုGallup Korea 

၏စစ်တမ်းတွင်ေဖာ်ြပထားသည်။

ထို ြပင် အာဏာရပါတီအေပ လူထု 

ေထာက်ခံမ သည် ၃၀ ရာခိုင် န်းကျဆင်း 

ပီး အတိက်ုအခပံါတအီေပ ေထာက်ခမံ က 

၃၁ ရာခိုင် န်းြဖင့် မေြပာင်းလဲဘဲဆက်ရှ ိ

ေနသည်။

စစ်တမ်းေကာက်ယူမ ကို ဩဂုတ်လ 

၂၇ ရက်မှ ၂၉ ရက်အထလိပ်ုေဆာင်ခဲြ့ခင်း 

ြဖစ်ပီး လူ ၁၀၀၂ ဦးက ပါဝင်မဲေပးခဲ့ြခင်း 

ြဖစ်ေကာင်းသိရသည်။      Ref: Xinhua

အစ ေရးတပ်မေတာ်က ဂါဇာအလယ် 

ပုိင်းှင့်ေတာင်ပုိင်းတုိတွင်လုပ်ေဆာင်ေန 

ေသာ တစ်လကာ စစ်ဆင်ေရးပီးဆုံးပြီဖစ် 

ေကာင်းှင့ ်ယင်းစစ်ဆင်ေရး၌ ပါလက်စ 

တိုင်းတိုက်ခိုက်ေရးသမား ၂၅၀ ေကျာ်ကိ ု

ေချမ န်းိင်ုခဲေ့ကာင်း ဩဂတ်ုလ ၃၀ ရက် 

တွင်ထုတ်ြပန်ေကညာလိုက်သည်။

အမှတ်(၉၈)တပ်မဟာမှစစ်သည်များ 

သည် ခန်ယိုနစ်ှင့် ဒီယာအယ်ဘာလာ 

ေဒသတို၌လုပ်ေဆာင်ေသာ တပ်မဟာ 

အဆင့်စစ်ဆင်ေရးကုိ ပီးစီးခ့ဲပီြဖစ်သည့်  

အြပင် ထိစုစ်ဆင်ေရးကိ ုေြမေပ မှသာမက 

ေြမေအာက်မှလည်းေဆာင်ရွက်ခဲြ့ခင်းြဖစ် 

သည်ဟု ထုတ်ြပန်ချက်တွင်ေဖာ်ြပထား 

သည်။

ထိုြပင ်စစ်သည်များက အကမ်းဖက ်

၂၅၀ ေကျာ်ကိေုချမ န်းိင်ုကာ အကမ်းဖက် 

အဖွဲ၏   အေြခခံအေဆာက်အဦများကို 

ဖျက်ဆီးလိက်ုိင်ုေကာင်း စစ်ဘက်မှေြပာ 

ေရးဆိုခွင့်ရှိသူတစ်ဦးကေြပာသည်။

ခန်ယိနုစ်ေဒသခမံျားကမ ူ၎င်းတိုအေန 

ြဖင့ ်ေနရပ်သိုြပန်ေရာက်သည့အ်ခါ အပျက် 

အစီးများှင့်ြပည့်ှက်ေနသည့် မိပျက ်

ကီးကို ေတွလုိက်ရသက့ဲသုိခံစားရသည် 

ဟုေြပာထားသည်။

Ref: RTA

ဘဂ  လားေဒရ့ ိင်ုငအံေရှပိင်ုးတွင်ြဖစ် 

ပွားေသာ ေရလ မ်းမ များေကာင့် ကေလး 

ငယ်ှစ်သန်းေကျာ်မှာ ဒုက ေရာက်ေနရ 

ေကာင်း ယူနီဆက်ကသတိေပးသည်။

ထိုြပင် ှစ်ေပါင်း ၃၄ ှစ်အတွင်း အဆိုး 

ဆုံးြဖစ်ေသာ အဆိပုါေရလ မ်းမ များေကာင့်

ြပည်သ ူ၅ ဒသမ ၆ သန်းမှာ ေရေဘးဒုက 

ှင့ရ်င်ဆိင်ုရသည်ဟ ုယနူဆီက်က ဩဂတ်ု 

လ ၃၀ ရက်တွင်ထုတ်ြပန်ထားသည်။

ညာတာမ ကင်းမဲလှ့သည့ ်သဘာဝေဘး 

၏ိက်ုခတ်မ ေကာင့ ်ကေလးငယ်များမှာ 

အိုးမဲ့အိမ်မဲ့ြဖစ်ြခင်း၊ စာသင်ေကျာင်းများ 

မရိှေတာြ့ခင်း၊ မဘိများဆုံး ံးြခင်းတိုအြပင် 

ခိကုိုးရာမဲမ့ျားြဖစ်ေနရပဟီ ုယနူဆီက်၏ 

ထုတ်ြပန်ချက်တွင်ေဖာ်ြပထားသည်။

တစ်ိင်ုငလံုံးအတိင်ုးအတာြဖင့ဆ်ိလု င်

ြပည်သူ ၁၃ သန်းေကျာ်ေရေဘးသင့်ပီး 

ထိုအထဲတွင် ကေလးငယ်ငါးသန်းလည်း 

ပါဝင်ေကာင်းှင့် ဘဂ  လားေဒ့ရ ကေလး 

ငယ်များမှာ ကျန်သမူျားထက်သဘာဝေဘး 

ကိုပိုခံစားရေကာင်း ထုတ်ြပန်ချက်တွင် 

ဆက်လက်ေဖာ်ြပထားသည်။Ref: Xinhua

တယ်လီဂရမ်တည်ေထာင်သူကိုဖမ်းထားေသာ်လည်း 
ကမ  ာေ့ခါင်းေဆာင်များက ထိုကွန်ရက်ကိုသုံးေနဆဲြဖစ်

ေတာင်ကိုရီးယားသမ တအေပ  လူထုေထာက်ခံမ ပမာဏ 
၂၃ ရာခိုင် န်းအထိကျဆင်း

အစ ေရးက ဂါဇာအလယ်ပိုင်းှင့်ေတာင်ပိုင်းတိုတွင်
တစ်လကာစစ်ဆင်ေရးပီးဆုံးပီဟုေကညာ

ဘဂ  လားေဒ့ရ အေရှပိုင်းတွင်ေရလ မ်းမ များေကာင့် 
ကေလးငယ်ှစသ်န်းေကျာ်ဒုက ေရာက်

ကိယက်၊ စစ်ေရးကိယက်၊ စစ်ေရး

ယူကရိန်းိုင်ငံသို အေမရိကန်ကပံ့ပိုး 

ေပးထားသည့ ်F-16 တိက်ုေလယာ်များ 

အနက် ပထမဆုံးတိုက်ေလယာ်သည် 

ေလယာ်မှးှင့အ်တေူပျာက်ဆုံးေနသည်

ဟု ယူကရိန်းတပ်မေတာ်ဦးစီးချပ်ုံးက 

အတည်ြပထုတ်ြပန်ထားသည်။

ထိုေနာက်   ယူကရိန်းကာကွယ်ေရး

ဝန် ကီးဌာနက အဆိပုါေလယာ်ေပျာက်ဆုံး 

မ အတွက် အထူးေကာ်မရှင်တစ်ရပ်ကို

ဖဲွစည်းကာ စုစံမ်းစစ်ေဆးမ များလပ်ုေဆာင်  

ေနသည်။

ထိုေလယာ်သည် ပစ်မှတ်တစ်ခု၏ 

ေနာက်သိုလိုက်ေနစ် ဆက်သွယ်မ ပျက် 

သွားြခင်းြဖစ်ပီး ေလယာ်ပျက်ကျကာ 

ေလယာ်မှးေသဆုံးြခင်းြဖစ်ိင်ုသည်ဟ ု

ဦးစီးချပ်ုံးက ဩဂုတ်လ ၂၉ ရက်ညေန 

ပိုင်းတွင်ထုတ်ြပန်ထားသည်။

ယခုကဲ့သို ေလယာ်ေပျာက်ဆုံးမ က 

ေလယာ်မှး၏အမှား၊ စက်ခ တ်ယွင်းမ  

သိုမဟုတ် ယူကရိန်းေလေကာင်းရန်

ကာကွယ်ေရးတပ်ဖဲွ၏ မှားယွင်းပစ်ခတ်မ  

တစ်ခုခုေကာင့်ြဖစ်ိုင်သည်ဟ ုေလတပ်

သတင်းအရင်းအြမစ်တစ်ခကုေြပာသည်။

ထိေုလယာ်ကိေုမာင်းှင်သမှူာလည်း 

အေနာက်ိင်ုငတွံင် F-16 ေလယာ်ေမာင်း 

သင်တန်းတက်ထားသူများအနက် က မ်း 

ကျင်သ ူအလက်ဆီမက်ြဖစ်ေကာင်းသိရ 

သည်။

Ref: RT

တိုကျိ၊ စစ်ေရးတိုကျိ၊ စစ်ေရး

ဂျပန်တပ်မေတာ်အေနြဖင့ ်eာဏ်ရည် 

တနုည်းပညာ(AI) ှင့ ်အလိအုေလျာက်စနစ် 

တိုတွင် ရင်းီှးြမပ်ံှမ များ ပိမုိလုပ်ုေဆာင် 

သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း ဂျပန်ကာကွယ်ေရး 

ဝန်ကီးဌာနက ဩဂုတ်လ ၃၀ ရက်တွင ်

ထုတ်ြပန်ထားသည်။

ဂျပန်ိုင်ငံက ေဒသတွင်းခိမ်းေြခာက ်

မ များကိ ုရင်ဆိင်ုတုံြပန်ိင်ုေစေရးအတွက် 

တပ်မေတာ်ကိ ုအဆင့ြ်မင့တ်င်မ များလပ်ု 

ေနေသာ်လည်း စစ်သည်အင်အားအလွန် 

ရှားပါးမ ှင့်   ရင်ဆိုင်ေနရသည့်အတွက ်

စစ်သည်များ၏ အေြခအေနအရပ်ရပ်ကိ ု

လည်း တုိးြမင့်ေပးသွားမည်ဟု ထုတ်ြပန် 

ချက်တွင်ေဖာ်ြပထားသည်။

ကာကွယ်ေရးဝန်ကီးဌာနက ဩဂုတ် 

လ ၃၀ ရက်တွင်တင်ြပေသာ ကာကွယ်ေရး 

အသုံးစရတ်ိေတာင်းခလံ ာတွင် ယခကုဲသ့ို 

ေရးသားေဖာ်ြပထားြခင်းြဖစ်သည်။

ဂျပန်တပ်မေတာ်သည် မတ်လ ၃၁ 

ရက်အထ ိဘ  ာေရးှစ်အတွင်း ကည်း၊ 

ေရ၊ ေလတပ်ဖဲွများသို ဝင်ေရာက်အမ ထမ်း 

သစူစ်သည်အင်အား ၁၀၀၀၀ ေအာက်သာ 

ရှိသည်။ ထိုပမာဏသည် ေမ ာ်မှန်းထား 

သည်ထက် ထက်ဝက်မ သာရှိသည်။

ဂျပန်တပ်မေတာ်က စစ်သည်အင်အား 

ှစ်သိန်းခွဲအထိရရှိေစေရး    ရည်မှန်း

လပ်ုေဆာင်ေနြခင်းြဖစ်ေသာ်လည်း    ိင်ုငံ

၏ လဦူးေရေမွးဖွားမ  န်းကျဆင်းြခင်းက 

အဓိကအဟန့်အတားြဖစ်ေနသည်။

ထိုေကာင့ ်စစ်သည်အင်အားနည်းပါးမ  

ကိ ုကိင်ုတွယ်ေြဖရှင်းေရးအတွက် AI နည်း 

ပညာကိုအသုံးြပသွားမည်ြဖစ်ပီး ၂၀၂၅ 

ခှုစ်တွင် ယန်း ၁၈ ဘလီယီအံသုံးြပသွား 

မည်ြဖစ်ေကာင်းသိရသည်။

Ref: TST

ဝါရှင်တန်၊ ိုင်ငံေရးဝါရှင်တန်၊ ိုင်ငံေရး

အေမရကိန်ေရွးေကာက်ပဲွဝင်ကိယ်ုစား 

လှယ်တစ်ဦးြဖစ်သည့ ်ရီပတ်ဘလစ်ကန် 

ပါတမှီ ေဒ နယ်ထရမ့က် မတ်တာကမု ဏ ီ

အမ ေဆာင်အရာရှိချပ်ြဖစ်ေသာ မာ့ဇက် 

ကာဘာက့ိ ုေထာင်ချအေရးယသွူားမည်ဟ ု

ခမ်ိးေြခာက်လိက်ုေကာင်း မကာမထီတ်ု 

ေဝမည့်စာအုပ်တွင်ေဖာ်ြပထားသည်။

ေဒ နယ်ထရမ့သ်ည် ၂၀၂၀ ြပည့ှ်စ်ေရွး 

ေကာက်ပဲွတွင် မတ်တာအမ ေဆာင်အရာရိှ 

ချပ်၏ ပါဝင်ပတ်သက်မ များှင့ပ်တ်သက် 

၍ ယခေုရွးေကာက်ပဲွတွင်လည်း အလားတ ူ

ြဖစ်စ်မျိးြဖစ်လာပါက ေထာင်ချအေရးယ ူ

မည်ဟု ဇက်ကာဘာ့ကိုသတိေပးလိုက ်

ြခင်းြဖစ်သည်။

ထိုြပင်   လာမည့်ေရွးေကာက်ပွဲတွင်

လမ်ိလည်သမူျားအားလုံးကိုလည်း  ေထာင်

ဒဏ်များြဖင့ ်အြပစ်ေပးအေရးယသွူားမည်

ဟု ေဒ နယ်ထရမ့်က ေြပာထားေကာင်း

သိရသည်။

Ref: RT

သတင်းတိုက  ဂျပန်တပ်မေတာ်က eာဏ်ရည်တုနည်းပညာှင့်အလိုအေလျာက်စနစ်တိုတွင်

ရင်းှီးြမပ်ှံမ များပိုမိုလုပ်ေဆာင်မည်



၂၄ ၃၁-၈-၂၀၂၄ြပည်တွင်းသတင်း

ေနြပည်ေတာ် ဩဂုတ် ၃၀

(၂၃) ကိမ်ေြမာက် အေရှေတာင်အာရှ

ဗဟိဘုဏ် ဒတုယိဥက   များအစည်းအေဝး

ကို ယေန့တွင် အိ ိယိုင်ငံဗဟိုဘဏ်မှ 

Virtual စနစ်ြဖင့်   ကီးမှးကျင်းပရာ 

ြမန်မာိင်ုငေံတာ်ဗဟိဘုဏ်   ဒတုယိဥက    

ေဒါက်တာလင်းေအာင် ဦးေဆာင်သည့် 

ြမန်မာကိုယ်စားလှယ်အဖွဲသည ်Virtual 

ြဖင့် တက်ေရာက်သည်။ 

အစည်းအေဝးတွင် အိ ိယိင်ုငဗံဟိဘုဏ် 

ဒုတိယဥက    Dr. Michael Debabrata 

Patra ှင့် SEACEN ေခတ အမ ေဆာင်

ဒါိက်ုတာ Dr. Srichander  Ramaswamy  

တိုက  အဖွင့်အမှာစကားများေြပာကား

သည်။  

ဆက်လက်၍ SEACEN  ေခတ အမ  

ေဆာင်ဒါိုက်တာက (၂၂) ကိမ်ေြမာက ်

အေရှေတာင်အာရှဗဟိဘုဏ် ဒတုယိဥက   

များအစည်းအေဝးတွင် အတည်ြပဆုံးြဖတ်

ခဲသ့ည့က်စိ ရပ်များ၊ ဆက်လက်ေဆာင်ရွက်

ရန်ကိစ ရပ်များှင့်  ေဆာင်ရွက်ပီးစီးမ 

အေြခအေနများကိုလည်းေကာင်း၊ ၂၀၂၄ 

ခုှစ်အတွင်း   SEACEN    Centre    ၏ 

လပ်ုငန်းစမီခံျက်များကိ ုအေကာင်အထည်

ေဖာ်ေဆာင်ရွက်ေနမ များ၊ လာမည့ ်၂၀၂၅ 

ခုှစ်တွင်   ဦးစားေပးေဆာင်ရွက်မည့ ်

သင်တန်းများ၊ ေဆွးေွးပဲွများ၊ သေုတသန 

ဆိုင်ရာစာတမ်းများှင့် SEACEN ပညာ

သင်ဆမုျားခဲွေဝေပးမ အေြခအေနများှင့် 

ဘတ်ဂျက်အသုံးြပရန်  လျာထားမ အေြခ

အေနများကိလုည်းေကာင်း၊ Organisation 

for Economic Co-Operation and 

Development (OECD)ကို     SEACEN 

Centre ၏ မဟာဗျဟာမိတ်ဖက်အြဖစ ်

လက်ခံိုင်ေရးကိစ ၊ SEACEN Centre ၏ 

ဝန်ထမ်းများအတွက ်လစာေပးမ ဆိုင်ရာ

ကစိ ရပ်များှင့ ်ဝန်ထမ်းများခန့်ထားမ ှင့်

စပ်လျ်း၍လည်းေကာင်း ေဆွးေွးတင်ြပ

ရာ SEACEN အဖဲွဝင်ဗဟိဘုဏ်  ၁၉  ဘဏ်

၏ဒတုယိဥက   များက အǧကြံပေဆွးေွး

မ များြပလုပ်ခဲ့ကသည်။

ယင်းေနာက်  အေရှေတာင်အာရှဗဟို

ဘဏ် ဒတုယိဥက   များတခံါးပတ်ိအစည်း

အေဝးကိကုျင်းပရာ အိ ိယိင်ုငဗံဟိဘုဏ် 

ဒုတိယဥက    Dr. Michael Debabrata 

Patra က  ေမခိုစီးပွားေရးှင့်ေငွေကး

မဝူါဒဆိင်ုရာစမီခံန့် ခဲွမ ဌာန၏ ဒါိက်ုတာ

ရာထူးေနရာခန့်အပ်ေရး၊ SEACEN Centre 

၏ အလယ်အလတ်အဆင့ဝ်န်ထမ်းများ၏ 

စာချပ်သက်တမ်းတိုးြခင်းှင့်စပ်လျ်း

သည့် စည်းကမ်းသတ်မှတ်ချက်များှင့ ်

SEACEN    Centre   ၏ဝန်ထမ်းများက 

လိက်ုနာရမည့က်ျင့ဝ်တ်များှင့ ်စည်းမျ်း 

စည်းကမ်းများကိေုဆွးေွးခဲ့ကပီး လိအုပ်

သည့်  သုံးသပ်ဆုံးြဖတ်မ များကို ြပလုပ်

ခဲ့ကေကာင်း သိရသည်။    

(သတင်းစ်)

 (၂၃)ကိမ်ေြမာက် အေရှေတာင်အာရှဗဟိုဘဏ် ဒုတိယဥက   များ 
အစည်းအေဝးသို ြမန်မာိုင်ငံေတာ်ဗဟိုဘဏ် ဒုတိယဥက   တက်ေရာက်

ေနြပည်ေတာ်  ဩဂုတ်  ၃၀ေနြပည်ေတာ်  ဩဂုတ်  ၃၀

Naypyitaw  State  Academy  တွင်

ေကျာင်းသားလူငယ်များ ဥပေဒဆိုင်ရာ 

အေြခခအံသအိြမင်၊ ဗဟသုတုများတိုးပွား

ေစရန်ှင့်   ေရွးေကာက်ပွဲဆိုင်ရာအချက်

အလက်များကိ ုေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူ

များ   ကျယ်ကျယ်ြပန့်ြပန့်နားလည်သိရှ ိ

လိက်ုနာေဆာင်ရွက်ိင်ုေစရန် ရည်ရွယ်၍ 

ဖဲွစည်းပုအံေြခခဥံပေဒှင့ ်ြပည်ေထာင်စု

ေရွးေကာက်ပွဲေကာ်မရှင ်  ဥပေဒဆိုင်ရာ 

ဒတုယိအကမ်ိ အသပိညာေပးေဟာေြပာ

ေဆွးေွးပဲွကုိ ယေန့မွန်းလဲွ ၁ နာရီခဲွတွင် 

Naypyitaw State Academy ဘက်စုခံန်းမ

၌ ကျင်းပသည်။

အခမ်းအနားတွင် ပညာေရးဝန်ကီးဌာန

ဒုတိယဝန်ကီး      ေဒါက်တာေဇာ်ြမင့်က 

အမှာစကားေြပာကားသည်။

ယင်းေနာက် ြပည်ေထာင်စေုရွးေကာက်

ပဲွေကာ်မရှင်ုံးမှ  န်ကားေရးမှး ဦးသန့်ဇင် 

ေအာင်က ြပည်ေထာင်စသုမ တြမန်မာိင်ုငံ

ေတာ် ဖဲွစည်းပုအံေြခခဥံပေဒ (၂၀၀၈ ခှုစ်)

တွင် ပါဝင်သည့ ်ိင်ုငေံတာ်အေြခခမံမူျားထဲ

မှ သသိင့သ်ထိိက်ုသည်များ၊ ြပည်ေထာင်စု

လ တ်ေတာ်၊ ြပည်သူ့လ တ်ေတာ်၊ အမျိးသား

လ တ်ေတာ်ှင့ ်တိင်ုးေဒသကီးှင့ ်ြပည်နယ် 

လ တ်ေတာ်ဖဲွစည်းမ များ၊ ိင်ုငသံားများ၏ 

မူလအခွင့်အေရးှင့် တာဝန်များေကာက်

တ်ုချက်ှင့ ်ေရွးေကာက်တင်ေြမာက်ြခင်း

ဆိုင်ရာသိသင့်သိထိုက်သည်များ၊   ြပည်

ေထာင်စုေရွးေကာက်ပွဲေကာ်မရှင်ဥပေဒ

တွင်ပါရိှသည့ ်ြပည်ေထာင်စေုရွးေကာက်ပဲွ

ေကာ်မရှင် ဖဲွစည်းြခင်းှင့ ်ခန့်အပ်တာဝန် 

ေပးြခင်း၊ ေကာ်မရှင်၏တာဝန်ှင့လ်ပ်ုပိင်ု

ခွင့်များ၊    ေကာ်မရှင်အဖွဲခွဲအဆင့်ဆင့ ်

ဖဲွစည်းြခင်းှင့ ်  ခန့်အပ်တာဝန်ေပးြခင်း၊ 

ေကာ်မရှင်အဖွဲခွဲအဆင့်ဆင့်၏   တာဝန်၊

လုပ်ပိုင်ခွင့်များ၊ ေရွးေကာက်ပွဲှင့ ်ပထမ

အကမ်ိမေဲပးကမည့လ်ငူယ်များ၏ အခန်း

က  တိုကိ ုရှင်းလင်းေဆွးေွးေဟာေြပာရာ 

ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူများက သိရှိလို

သည်များကိ ုြပန်လည်ေမးြမန်းေဆွးေွး 

သည်။ 

အခမ်းအနားသို ပညာေရးဝန်ကီးဌာန 

အဆင့်ြမင့်ပညာဦးစီးဌာနှင် ့   ေကျာင်း

ြပင်ပှင့် တစ်သက်တာပညာေရးဦးစီးဌာန

တိုမှ  န်ကားေရးမှးချပ်များ၊ ဒုတိယ

အမဲတမ်းအတွင်းဝန်၊ Naypyitaw State 

Academy မှ ဒုတိယပါေမာက ချပ်များ၊ 

ပါေမာက /တဲွဖက်ပါေမာက  (ဌာနမှးများ)၊ 

ြပည်ေထာင်စေုရွးေကာက်ပဲွေကာ်မရှင်ုံးမှ 

တာဝန်ရိှသူများ၊ ဆရာ၊ ဆရာမ၊ ဝန်ထမ်း

များှင့်    ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူများ 

တက်ေရာက်ခဲ့ကေကာင်း သိရသည်။ 

(၅၀၀)

Naypyitaw State Academy တွင်
ဖွဲစည်းပုံအေြခခံဥပေဒှင့် ြပည်ေထာင်စုေရွးေကာက်ပွဲ 

ေကာ်မရှင်ဥပေဒဆိုင်ရာ အသိပညာေပးေဟာေြပာေဆွးေွးပွဲကျင်းပ

ေနြပည်ေတာ် ဩဂုတ် ၃၀ေနြပည်ေတာ် ဩဂုတ် ၃၀

သမဝါယမှင့်   ေကျးလက်ဖွံဖိးေရး

ဝန်ကီးဌာန ဒတုယိဝန်ကီး ဦးြမင့စ်ိုးသည် 

ယေန့နနံက်ပိင်ုးတွင် ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီး

အစိုးရအဖဲွ လမ်းပန်းဆက်သွယ်ေရးဝန်ကီး 

ဦးေနမျိးေအာင်ှင့်အတူ   ဧရာဝတီတိုင်း

ေဒသကီး အိမ်မဲမိနယ်   မကျးီေချာင်း

ေကျးရွာသိုသွားေရာက်၍   ေကျးလက်

ေဒသဖံွဖိးတိးုတက်ေရးဦးစီးဌာန၏ ြမစမ်ိး

ေရာင်ေကျးရွာစီမံကိန်း      ဆ  မအကိမ် 

လည်ပတ် ရန်ပုေံင၊ွ အတိုးရေငတွိုြဖင့ေ်ဆာင်

ရွက်ခဲေ့သာ ေကျးရွာတွင်းလမ်းကွန်ကရစ်

ခင်းြခင်းလပ်ုငန်း၊ စိက်ုပျိးေရး၊ ေမွးြမေရး 

လုပ်ငန်းများကိ ုကည့် အားေပးသည်။

ဆက်လက်၍ ေကျးရွာသ၊ူ ေကျးရွာသား

များှင့ ်ေတွဆုံပီး ေကျးရွာသ၊ူ ေကျးရွာသား

များ၏    ေသာက်သုံးေရသန့်စင်စနစ်

တပ်ဆင်ေပးေရးှင့ ်ရွာအဝင်လမ်းတတံား

တည်ေဆာက်ေပးေရး   တင်ြပချက်များ

အေပ  ေပါင်းစပ်ြဖည့်ဆည်းေဆာင်ရွက်

ေပးသည်။

ထိမှုတစ်ဆင့ ်ဝါးခယ်မမိနယ် သကဲန်ုး

ေကျးရွာသိုသွားေရာက်ပီး   စိုက်ပျိးေရး

နည်းပညာြပန့် ပွားေရးစင်တာ၌ ဝါးခယ်မ

မိနယ်အတွင်းရှိ ေနကာစိုက်ေတာင်သူ

များ၊ သမဝါယမအသင်းသားများ၊ ဌာန

ဆိင်ုရာများှင့ေ်တွဆုံပီး  ဒတုယိဝန်ကီး

က ေနကာအထွက်တိုးမျိး စိက်ုပျိးကေရး၊ 

ုရှားရွက်ဖျန်းသဘာဝေြမဩဇာကုိ စနစ်

တကျအသုံးြပတတ်ရန်အတွက်   အသိ 

ပညာြဖန့်ေဝေပးေရးမှာကား၍ သမဝါယမ

အသင်းသားေတာင်သူများထံ     ုရှား

ရွက်ဖျန်းသဘာဝေြမဩဇာများ ေပးအပ်

သည်။  

ထိုေနာက် ဝါးခယ်မမိနယ် ဝရွဲာကျစံန်ိ

ေကျးရွာအပ်ုစ ုေကျာင်းစေုကျးရွာသို သွား

ေရာက်ပီး ေကျးလက်ေဒသဖံွဖိးတိုးတက်

ေရးဦးစီးဌာန၏ ၂၀၂၄-၂၀၂၅ ဘ  ာှစ် 

ေကျးရွာဖံွဖိးတိုးတက်ေရးလပ်ုငန်းစမီကံန်ိး 

(VDP)ရန်ပုေံငြွဖင့ ်ေကျးရွာတွင်းလမ်းအရှည် 

၁၂၈၅ ေပ    ကွန်ကရစ်ဘီးလမ်းခင်းြခင်း

လုပ်ငန်းကိုကည့် စစ်ေဆးသည်။

ယင်းေနာက်  ေြမာင်းြမမိနယ် မေဒါပ့င်

ေခတ်မီစံြပေကျးရွာ (Smart Village) သို 

သွားေရာက်၍ ေကျးရွာေကာ်မတဝီင်များ၊ 

ေကျးရွာသ၊ူ ေကျးရွာသားများှင့ေ်တွဆုံပီး 

ဒုတိယဝန်ကီးက   ေကျးလက်စီးပွားြမင့ ်

မားေရး (RBF) ရန်ပုေံငကွျပ် သန်ိး ၃၀၀ ကိ ု

လည်းေကာင်း၊ တုိင်းေဒသကီး လမ်းပန်း

ဆက်သွယ်ေရးဝန်ကီးက    ေခတ်မီစံြပ

ေကျးရွာစီမံကိန်းရန်ပုံေငွကျပ်သိန်း ၁၇၀ 

ကိုလည်းေကာင်း    ေထာက်ပံ့ေပးအပ်၍ 

ေကျးရွာသူ၊ ေကျးရွာသားများ၏ ေဒသ

ဖံွဖိးေရးလုပ်ငန်းလိအုပ်ချက်များတင်ြပမ 

အေပ  ညိ  င်းေပါင်းစပ်ေဆာင်ရွက်ေပးကာ 

ေခတ်မီစံြပေကျးရွာအတွင်း ေဆာင်ရွက်

ေပးခဲေ့သာ ေသာက်သုံးေရရရိှေရးလပ်ုငန်း

ကိလုည်းေကာင်း၊ ေကျးရွာစာကည့တ်ိက်ု 

တည်ေဆာက်မည့ေ်ြမေနရာကိ ုလည်းေကာင်း 

ကည့် စစ်ေဆးကာ   ကေလးဖွံဖိးေရး

စင်တာသိုသွားေရာက်ပီး မူကိကေလးငယ်

များအား  ွားိုှင့စ်ားေသာက်ဖွယ်ရာများ 

ေပးအပ်သည်။

ထိမှုတစ်ဆင့ ် ကန်ကီးေထာင့်မိနယ်

ေကျးလက်လမ်းဖံွဖိးေရးဦးစီးဌာန၏ ၂၀၂၄-

၂၀၂၅ ဘ  ာှစ် တိုင်းေဒသကီးရန်ပုံေငွ

ြဖင့ ်ေဆာင်ရွက်ေပးေနေသာ ခေရာင်းကွင်း-

ပလုကဲူး-ေပပင်စာြဖစ ုေကျးရွာချင်းဆက်

လမ်းအရှည် ၂  မိုင်အနက် ၄ ဒသမ ၂

ဖာလု ံခဲွေကျာက်အမာခခံင်းြခင်းလပ်ုငန်း

ကိုကည့် စစ်ေဆးပီး       ေကျးရွာသူ၊ 

ေကျးရွာသားများှင့ေ်တွဆုကံာ ဖံွဖိးေရး

လုပ်ငန်းလိုအပ်ချက်များ တင်ြပမ အေပ  

ညိ  င်းေပါင်းစပ်ေဆာင်ရွက်ေပးခဲေ့ကာင်း 

သိရသည်။                           

(၅၀၀)

အမ်ိမ၊ဲ ဝါးခယ်မ၊ ေြမာင်းြမ၊ ကန်ကီးေထာင့်

မိနယ်များေဒသဖွံ ဖိးေရး ဒုတိယဝန်ကီး 

ဦးြမင့်စိုး ကွင်းဆင်းေဆာင်ရွက် 

ေနြပည်ေတာ်  ဩဂုတ် ၃၀ေနြပည်ေတာ်  ဩဂုတ် ၃၀

စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီးအထက်ပိင်ုး၊ မေကွးတိင်ုးေဒသကီး၊ ရှမ်းြပည်နယ်(ေြမာက်ပိင်ုး)

ှင့ ်ကယားြပည်နယ်တိုတွင် ေနရာကွက်ကျား၊ စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီးေအာက်ပိင်ုး၊

မ ေလးတိုင်းေဒသကီး၊ ကချင်ြပည်နယ်၊ ချင်းြပည်နယ်ှင့ ်ရခိုင်ြပည်နယ်တိုတွင်

ေနရာကျဲကျဲ၊ ေနြပည်ေတာ်၊ ပဲခူးတိုင်းေဒသကီးှင့်ရှမ်းြပည်နယ်(ေတာင်ပိုင်းှင့်

အေရှပိုင်း)တိုတွင် ေနရာစိပ်စိပ်ှင့် ကျန်တိုင်းေဒသကီးှင့်ြပည်နယ်တိုတွင ်ေနရာ

အံှအြပားမိုးထစ်ချန်းရွာပီး ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီးှင့ ်ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီးတို

တွင် ေနရာကွက်၍ မိုးကီးိင်ုသည်။ ရွာရန်ရာ န်းြပည့ြ်ဖစ်သည်။                (မိုး/ဇလ)

ေနရာကွက်၍ မိုးကီးိုင်



၂၅၃၁-၈-၂၀၂၄ ြပည်တွင်းသတင်း

ြမန်မာုိင်ငံတစ်ဝန်းရိှ ဝန်းကျင်ေလထုအရည်အေသွးအေြခအေနအား ေလ့လာဆန်းစစ်ုိင်ရန်အတွက် 

ပတ်ဝန်းကျင်ထိန်းသိမ်းေရးဦးစီးဌာနအေနြဖင့် ြပည်ေထာင်စုနယ်ေြမ/တိုင်းေဒသကီး/ြပည်နယ်များရှိ 

သတ်မှတ် Sampling Point ေနရာများတွင် ဝန်းကျင်ေလထအုရည်အေသွးကိ ုEnvironmental Perimeter 

Air Station (EPAS) - Haz-Scanner၊ Air Quality Monitoring Station (AQM-65) ၊ Scentroid (SL–50 

Scential)၊ Aeroqual (Series–500 Portable Air Quality Monitor)၊ AQMesh (Dust Analyzer-1941150)၊ 

(Gas Analyzer-1940150)၊ Portable Beta Attenuation Mass Monitor (BAM 1022)၊ Air Quality 

Monitoring Station (AQMS)  ှင့ ်Continuous Particulate Monitor များအသုံးြပ၍ Particulate Matter 

2.5 (PM2.5)၊ Particulate Matter 10 (PM10)၊ Sulphur Dioxide (SO2)၊ Nitrogen Dioxide (NO2)၊ Ozone (O3) 

ှင့် Carbon Monoxide (CO) စသည့အ်ဓကိ Parameter များကိ ုပုမှံန်တိင်ုးတာပီး  ေလလ့ာဆန်းစစ်လျက်ရိှပါ 

သည်။

၂၀၂၄ ခုှစ် ဩဂုတ်လအတွင်း  ဝန်းကျင်ေလထုအရည်အေသွးေလ့လာဆန်းစစ်ြခင်းှင့်ပတ်သက်၍  သတင်းထုတ်ြပန်ချက်

ေလထုအပူချနိ်၊ ေလတိုက် န်း၊ ေလတိုက်ခတ်ရာလမ်းေကာင်း၊ စိုထိုင်းမ ၊ မိုးရွာသွန်းမ အေြခအေန၊ 

ေမာ်ေတာ်ယာ်အသုံးြပမ အေြခအေန၊ စက်ုံများမှ ထုတ်လ တ်အခိုးအေငွများ ထုတ်လ တ်မ အေြခအေန

ှင့် ဝန်းကျင်ေလထုအရည်အေသွးတိုင်းတာသည့်ေနရာ အနီးဝန်းကျင်အေြခအေနတိုအေပ မူတည်၍ 

တိုင်းတာရရှိသည့် ဝန်းကျင်ေလထုအရည်အေသွးရလဒ်များသည ်ေြပာင်းလဲမ ရှိိုင်ပါေကာင်း သုံးသပ်ရရှိ

ပါသည်။

ပတ်ဝန်းကျင်ထိန်းသိမ်းေရးဦးစီးဌာန

ေလထုအရည်အေသွး န်းကိန်း (Air Quality Index - AQI)

ရန်ကုန်   ဩဂုတ်   ၃၀

ြမန်မာိုင်ငံေဘာလုံးအဖွဲချပ် ြမန်မာ ေနရှင်နယ်လိဂ်ေကာ်မတီက  ကီးမှး

ကျင်းပလျက်ရှိသည့်   ြမန်မာေနရှင်နယ်လိဂ် ယူ-၂၀ပိင်ပွဲ ပထမအေကျာ့ပွဲစ်များ

အားလုံးပီးဆုံးသွားချနိ်တွင် ရှမ်းယူိုက်တက် ယူ-၂၀ အသင်းက အမှတ်ေပးဇယား

ထိပ်ဆုံးမှဦးေဆာင်ိုင်ခဲ့ေကာင်း  သိရသည်။

ြမန်မာေနရှင်နယ်လိဂ် ယူ-၂၀ပိင်ပွဲ ပထမအေကျာ့ပွဲစ်များအပီးတွင် ရှမ်းယူ

ိုက်တက် ယူ-၂၀အသင်းက ၁၂ ပွဲ ကစားခဲ့ရာတွင် ကိုးပွဲိုင် ှစ်ပွဲသေရ တစ်ပွဲ ံး 

ရမှတ်  ၂၉ မှတ်ြဖင့ ်အမှတ်ေပးဇယားထိပ်ဆုံးမ ှဦးေဆာင်ိုင်ခဲ့သည်။

ထိုေနာက် ရှမ်းယူိုက်တက် ယူ-၂၀အသင်းေနာက်တွင် Junior Lions အသင်း

က ရှစ်ပွဲိုင် သုံးပွဲသေရ တစ်ပွဲ ံး ရမှတ် ၂၇ မှတ်ြဖင့် အမှတ်ေပးဇယားအဆင့်(၂)

ေနရာတွင်ရပ်တည်ိုင်ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။     

စည်သူေအာင်

ြမန်မာေနရှင်နယ်လိဂ ်ယူ-၂၀ပိင်ပွ ဲပထမအေကျာ့ပွဲစ်များအပီးတွင ်

ရှမ်းယူိုက်တက်အသင်း အမှတ်ေပးဇယားထိပ်ဆုံးမ ှဦးေဆာင်ိုင်ခဲ့ 
 မိမိပိုင်  

ိုင်ငံသားစိစစ်ေရးကတ်၊  

Mobile  SIM Card၊ Mobile 

Payment Account၊  

Bank Account များအား 

မသက်ဆုိင်သူထံသို  

အခေကးေငွြဖင့်

ေရာင်းချြခင်း၊  ငှားရမ်း

အသံုးြပေစြခင်းများ

ေဆာင်ရွက်ပါက 

တည်ဆဲဥပေဒများှင့်အညီ  

အေရးယူ

ခံရုိင်ပါသည်။



၂၆ ြပည်တွင်းသတင်း ၃၁-၈-၂၀၂၄

ြမစ်သား  ဩဂုတ်  ၃၀ြမစ်သား  ဩဂုတ်  ၃၀

မ ေလးတိုင ်းေဒသကီး  ြမစ်သား

မိနယ်အတွင်းရှိ ဆီထွက်သီးှံတစ်မျိး

ြဖစ်ေသာ   ဆင်းေရɫ ကာ(၂) ေနကာစိုက်

ေတာင်သမူျားစိက်ုပျိးထားေသာ စိက်ုခင်း

များေအာင်ြမင်ြဖစ်ထွန်းလျက်ရှိေကာင်း 

ေဒသခံေတာင်သူတစ်ဦးထံမှ     သိရ

သည်။

ြမစ်သားမိနယ်၌ ယခုစိုက်ပျိးထား

ေသာ ဆင်းေရɫ ကာ(၂)  ေနကာစိုက်ဧက

ေပါင်း ၄၀၃ ဧကေကျာ်  စိုက်ပျိးထား

ေကာင်း၊   ေနကာစိုက်ပျိးြခင်းသည  ်

ထွန်ယက်ပီး ေပါင်ကီးတင်စနစ်ြဖင့ ်စိက်ုပျိး

ရြခင်းေကာင့ ် လူှင့်လုပ်အားခ၊ အရင်း

အှီးများစွာမကုန်ကျဘဲ   ေစျးေကာင်း

ရလ င်    ေဒသခံေတာင်သူများ  ဝင်ေငွ

ေကာင်းမွန်သည်။ 

မိနယ်စိက်ုပျိးေရးဦးစီးဌာနအေနြဖင့ ်

ဆင်းေရɫ ကာ(၂)ေနကာမျိးေစှ့င့ေ်တာင်သူ

နည်းပညာေပးြခင်းလပ်ုငန်းများကိလုည်း 

ကူညီေဆာင်ရွက်ေပးလျက်ရှိပီး ေဒသခံ

ေတာင်သူများ အထွက် န်းေကာင်းဆင်း

ေရɫ ကာ(၂)ေနကာကိ ုတိုးချဲစိက်ုပျိးေစလို

ေကာင်း ေြပာကားသည်။

ယခုအခါ  ဆင်းေရɫ ကာ(၂)  ေနကာ

တစ်ဧက စိုက်ပျိးလ င် တစ်ဧကအထွက်

 န်း ၂၅ တင်းမှ တင်း ၃၀ ထိထွက်ရှိပီး 

တစ်တင်းကိုကတ်ိခဲွလ င်  ဆသီုံးပဿိာခဲွမှ 

ေလးပိဿာအထိ  ထွက်ရှိေသာေကာင့ ်

ေနကာစိုက်ေတာင်သူများ   အဆင်ေြပ

လျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။

       ဝင်းမင်းထွန်း(ြမစ်သား)

မင်းလှ  ဩဂုတ်  ၃၀မင်းလှ  ဩဂုတ်  ၃၀

မေကွးတိုင်းေဒသကီး မင်းလှမိနယ်

မလွန်အေြခခပံညာအထက်တန်းေကျာင်း

ြမဧရာခန်းမ၌  မိနယ်ပညာေရးဌာနမှ

ကီးမှးကျင်းပသည့်   ေကျာင်းသား၊ 

ေကျာင်းသမူျားြဖစ်ေလရိှ့ေသာအမ များှင့်

ပတ်သက်၍  ဥပေဒဆိင်ုရာအသပိညာေပး

ေဟာေြပာပဲွကိ ုဩဂတ်ုလ ၃၀ ရက်နနံက်

ပိုင်းတွင ်ကျင်းပသည်။

အခမ်းအနားတွင် မိနယ်ပညာေရးမှး

ဦးွန့်ဝင်းက   အမှာစကားေြပာကား

ကာ   မိနယ်ဥပေဒုံးမ ှ  ဥပေဒအရာရှိ

ဦးေကျာ ်ဇင်ထွန်းက   ေကျာင်းသား၊

ေကျာင်းသူများြဖစ်ပွားေလ့ရှိေသာ  အမ 

များှင့်ပတ်သက်၍  ေဆွးေွးေြပာကားပီး 

ကေလးသူငယ်ဥပေဒဆိုင်ရာအေကာင်း

အရာများ၊ ြပစ်မ ြပစ်ဒဏ်များအား ရှင်းလင်း

ေဆွးေွးေြပာကားသည်။

ထိုေနာက် မလွန်အေြခခပံညာအထက် 

တန်းေကျာင်းမှ  တာဝန်ခံေကျာင်းအုပ်

ဆရာကီးက ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသမူျား

ြဖစ်ေလရိှ့ေသာအမ များအား ြဖစ်ပွားမ မရိှ

ေစေရး လိက်ုနာေဆာင်ရွက်ရမည့အ်ချက်

များကို ေဆွးေွးေြပာကားသည်။

 ယင်းေနာက် အသပိညာေပးေဟာေြပာ

ပွဲတက်ေရာက်လာသည့်  ေကျာင်းသား၊

ေကျာင်းသူများက  သိရှိလိုသည်များကို  

ေမးြမန်းေဆွးေွးကရာ  မိနယ်ဥပေဒ

အရာရှိက ြပန်လည်ရှင်းလင်းေြပာကား

ေကာင်း သိရသည်။

ဇာဇာ(အထက်မင်းလ)ှ

ေမာ်လမိင် သဂုတ် ၃၀ေမာ်လမိင ်သဂုတ် ၃၀

ဥပေဒေရးရာဝန်ကီးဌာန၏ ှစ်ပတ်

လည်ေန့အထိမ်းအမှတ်  စုေပါင်းေသွး

လှဒါန်းပွဲကို သဂုတ်လ ၃၀ ရက်နံနက်

ပိင်ုးတွင် ေမာ်လမိင်မိအေထေွထေွရာဂါက ု

ြပည်သူ့ေဆးုံကီး ေသွးလှဘဏ်၌ကျင်းပ

သည်။

ေသွးလှဒါန်းပဲွတွင်  ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်

ဦးေအာင ် ကည ်သိန ်းက   စု ေပ ါင ်း

ေသွးလှဒါန်းေပးကသည့် ြပည်နယ်၊ ခိင်ု၊ 

မိနယ် ဥပေဒချပ်ံုး ဝန်ထမ်း၂၄ ဦးအား 

ေမာ်လမိင်မိ   အေထွေထွေရာဂါကု

ြပည်သူ့ေဆးုံကီးရှိ ဆရာဝန်ကီးများ၊ 

သနူာြပ ဆရာ၊ ဆရာမများှင့ ်ကျန်းမာေရး

ဝန်ထမ်းများက    ကိုယ်အေလးချနိ်ှင့်

ေသွးေပါင်ချနိ်တိုင်းတာြခင်း၊ ေသွးအမျိး

အစားခဲွြခားြခင်း၊ လိအုပ်သည့က်ျန်းမာေရး

စစ်ေဆးြခင်းလုပ်ငန်းများ  ေဆာင်ရွက်

ေပးြခင်းှင့် စေုပါင်းေသွးလှဒါန်းြခင်းများ

ေဆာင်ရွက်ေနမ ကိ ုကည့် အားေပးသည်။

ထိုေနာက်   ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်ှင် ့

ြပည်နယ်အစိုးရအဖွဲဝင ်  ဝန်ကီးများက 

စုေပါင်းေသွးလှဒါန်းေပးခဲ့ ကသူများ

ကို အားေဆးများ၊ ကက်ဥှင့်အာဟာရ

ြဖည့်စွက်စာများ  ေထာက်ပံ့ေပးအပ်ပီး 

အေထေွထေွရာဂါကြုပည်သူ့ေဆးုအံပ်ုကီး

က ဥပေဒေရးရာဝန်ကီးဌာန၏ ှစ်ပတ်

လည်ေန့အထိမ်းအမှတ်အြဖစ် စုေပါင်း

ေသွးလှဒါန်းေပးြခင်းအေပ    ဂုဏ်ြပ

မှတ်တမ်းလ ာအားေပးအပ်ကာ စုေပါင်း

ေသွးလှဒါန်းေပးခဲ့ကသမူျားကိ ုရင်းရင်းီှးီှး 

လိက်ုလအံားေပးစကားေြပာကားေကာင်း 

သိရသည်။                  ခိုင်(ြပန်/ဆက်)

ြဖး   ဩဂုတ်   ၃၀ြဖး   ဩဂုတ်   ၃၀

ပဲခူးတိုင ်းေဒသကီး   ြဖးမိနယ်

ေကျးလက်ေဒသဖံွဖိးတိုးတက်ေရးဦးစီး

ဌာနမှ   အင်ေတာကန်ေကျးရွာ၌ နဝမ

အကိမ်ေြမာက ်ြမစိမ်းေရာင်ေကျးရွာစီမံ

ကန်ိးေချးေငမွျား ြပန်လည်ထတ်ုေချးေပး

ြခင်းကိ ုဩဂတ်ုလ ၃၀ ရက်  နနံက်ပိင်ုးတွင် 

အဆိုပါေကျးရွာ၌ ေဆာင်ရွက်သည်။

ေရှးဦးစွာ ြဖးမိနယ်ေကျးလက်ေဒသ

ဖွံဖိးတိးုတက်ေရးဦးစီးဌာန  ဦးစီးမှး 

ဦးေကျာ်မျိးေအာင်ှင့်  ဝန်ထမ်းများက 

အင်ေတာကန်ေကျးရွာရှိ  ေကျးရွာရပ်မိ

ရပ်ဖများ၊ ေကျးရွာတာဝန်ရိှသမူျား၊ ေကျးရွာ

ြမစမ်ိးေရာင်လပ်ုငန်းအဖဲွဝင်များ၊ အသင်း

သား၊  အသင်းသမူျားှင့ေ်တွဆုံပီး ြမစမ်ိး

ေရာင်ေကျးရွာစမီကံန်ိးအေကာင်အထည်

ေဖာ်ေဆာင်ရွက်ရြခင်း၏  ရည်ရွယ်ချက်

များ၊ စမီကံန်ိးမှရရိှလာမည့အ်ကျိးေကျးဇူး

များ၊ စမီကံန်ိးလက်စဲွစာေစာင်ပါအေကာင်း

အရာများ၊ အရင်းအတိုးေငမွျားကိ ုသတ်မှတ်

ရက်အတွင်း   ေပးသွင်းေစလိုေကာင်း၊ 

စီမံကိန်းစက်ဝန်းကာလှင် ့   အတိုး န်း

သတ်မှတ်ချက်များ၊  ေကျးလက်ေဒသ

ဖံွဖိးတုိးတက်ေရးဥပေဒ၊  နည်းဥပေဒပါ 

ေကျးလက်ေနြပည်သူများ၏ တာဝန်ှင့် 

ခစံားခွင့မ်ျား၊ ြပစ်မ ြပစ်ဒဏ်များကိရှုင်းလင်း

ေြပာကားသည်။

ဆက်လက်၍ စမီကံန်ိးတာဝန်ခဝံန်ထမ်း 

က ေချးေငထွတ်ုေချးေပးရာတွင် လိက်ုနာ

ရမည့်  စည်းကမ်းသတ်မှတ်ချက်များကိ ု

ရှင်းလင်းေြပာကားပီး မိနယ်ဦးစီးမှးက 

အင်ေတာကန်ေကျးရွာရှိ ေကျးရွာြမစိမ်း 

ေရာင်လပ်ုငန်းအဖဲွဝင်များထသံို စမီကံန်ိး

ရန်ပုေံငကွျပ် ၄၃ ဒသမ ၇၀ သန်းကိ ုလ ဲေြပာင်း

ေပးအပ်သည်။

ထိုေနာက်   ေကျးရွာြမစိမ ်းေရာင်

လုပ်ငန်းအဖွဲဝင်များက   အင်ေတာကန်

ေကျးရွာရိှ စိက်ုပျိးေရးလပ်ုငန်းေဆာင်ရွက်

သ ူ၄၆ ဦးအား ေချးေငကွျပ် ၂၇ ဒသမ ၅၅ 

သန်း၊ ေမွးြမေရးလုပ်ငန်းေဆာင်ရွက်သ ူ

၅၈ ဦးအား ေချးေငကွျပ် ၁၆ ဒသမ ၁၅ သန်း

ကို   တစ်ဦးချင်းစီ၏လက်ဝယ်အေရာက်

ထုတ်ေချးေပးေကာင်း    ြဖးမိနယ်

ေကျးလက်ေဒသဖံွဖိးတိုးတက်ေရးဦးစီး 

ဌာန  ဦးစီးမှး ဦးေကျာ်မျိးေအာင်ထံမှ

သိရသည်။                                 ချိေလး

ြမစ်သားမိနယ်၌ စိုက်ပျိးထားေသာ

ဆီထွက်သီးှံ ေနကာစိုက်ခင်းများ

 ေအာင်ြမင်ြဖစ်ထွန်း

ေကျာင်းသား  ေကျာင်းသူများအား ဥပေဒဆိုင်ရာ

အသိပညာေပးေဟာေြပာ

ဥပေဒေရးရာဝန်ကီးဌာန၏ ှစ်ပတ်လည်ေန့အထိမ်းအမှတ်

စုေပါင်းေသွးလှဒါန်းပွဲကျင်းပ

စိုက်ပျိးေမွးြမေရးလုပ်ကိုင်သူများအား
စီမံကိန်းေချးေငွများထုတ်ေချး

သံေတာင်ကီး ဩဂုတ် ၃၀သံေတာင်ကီး ဩဂုတ် ၃၀

ကရင်ြပည်နယ် သေံတာင်ကီးမိသည် 

ေတာင်ေပ မိြဖစ်သည့အ်ားေလျာ်စွာ သစ်၊ 

ဝါးများ သဘာဝအတိုင်း  ေပါက်ေရာက်

လျက်ရိှသည်။ မိုးတွင်းအချန်ိတွင် သဘာဝ

အတိုင်း  အေလ့ကျေပါက်သည့်မ စ်များ

ကို  တစ်ှစ်တာပတ်လုံး  စားသုံးိုင်ရန် 

မ စ်ေြခာက်များြပလုပ်ကပီး မ စ်များ

လ  င်လ  င်ထွက်ရှိသည့်   ယခုအချနိ်တွင်

မ စ်ေြခာက်များြပလုပ်ေရာင်းချြခင်းြဖင့်

မိသားစုအပိုဝင်ေငွရရှိေကာင်း     သိရ

သည်။

မ စ်ေြခာက်များြပလပ်ုရာတွင် တစ်ှစ်

တာလုံးတာရှည်ခံစားသုံးိုင်ရန် မ စ်စို

များကို ပါးပါးြခစ်ကာ  မူးတူးြပတ်ပီး 

အရည်စစ်၍  ထင်းမီး သိုမဟုတ် ေနှင့်

အေြခာက်ခံကာ လုံြခံစွာသိုေလှာင်ထား

ရသည်။  မ စ်ေြခာက်များကိ ု ကရင်ိုးရာ

တာဟဖဲိုး၊ တာလေပါဟင်းများ ချက်ြပတ်

ရာတွင်   အဓိကအသုံးြပသည်သာမက 

အြခားေသာသီးှံ  အသားဟင်းများှင့်

ေရာချက်ရာတွင်လည်း အလွန်အရသာ

ေကာင်းသည့်အတွက်   သံေတာင်ကီး

မိေပ တွင်သာမက ေတာင်င၊ူ ရန်ကန်ုှင့်

အြခားေနရာေဒသများသိုပါ တင်ပိုေရာင်းချ 

ကေကာင်းသိရသည်။

ေနာ်ေနာ်မူ

မ စ်ေြခာက်များြပလုပ်ေရာင်းချြခင်းြဖင့် မိသားစုအပုိဝင်ေငွရရှိ

သင်မလိုေသာမီးကိုပိတ်ထားြခင်းြဖင့် လိုအပ်သူများအလင်းရပါေစ။



၂၇၃၁-၈-၂၀၂၄ တပ်မေတာ်သတင်း

ေနြပည်ေတာ်     ဩဂုတ်     ၃၀ ေနြပည်ေတာ်     ဩဂုတ်     ၃၀ 

ိင်ုငေံတာ်ကာကွယ်ေရးှင့ ်  လုြံခံေရး

တာဝန်များကို စွမ်းစွမ်းတမံထမ်းေဆာင်

လျက်ရှိေသာ   လုံြခံေရးတပ်ဖွဲဝင်များ

အတွက်  ေစတနာရှင်အလှရှင်များက 

ဂုဏ်ြပချးီြမင့်ေငွများှင့ ်    စားေသာက်

ဖွယ်ရာများ  လာေရာက်ဂုဏ်ြပေပးအပ်

လျက်ရှိသည်။

ထိသုိုေပးအပ်လျက်ရိှရာ ဩဂတ်ုလ ၂၉ 

ရက်ှင့ ်ယေန့တိုတွင် ြပည်ေထာင်စတုရား 

လ တ်ေတာ်ချပ်   ဝန်ထမ်းမိသားစုများ၊ 

သာသနာေရးှင့်ယ်ေကျးမ ဝန်ကီးဌာန

ဝန်ထမ်းမိသားစုများှင့် ြပည်ေထာင်စု

လ တ်ေတာ်ုံး၊    ြပည်သူ့လ တ်ေတာ်ုံးှင့ ်

အမျိးသားလ တ်ေတာ်ုံး ဝန်ထမ်းမသိားစု

များက ဂဏ်ုြပချးီြမင့ေ်ငမွျားှင့ ်စားေသာက်

ဖွယ်ရာများဂဏ်ုြပေပးအပ်ြခင်းကိ ုေနြပည်

ေတာ်တိုင်းစစ်ဌာနချပ်ရှိ  ေပါင်းေလာင်း

ရိပ်သာ၌ြပလုပ်ရာ ြပည်ေထာင်စုတရား

လ တ်ေတာ်ချပ်၊   ြပည်ေထာင်စုတရား

သူကီးချပ် ဦးသာေဌး၊  ေနြပည်ေတာ်တိင်ုး

စစ်ဌာနချပ် တိုင်းမှး  ဗိုလ်ချပ်စိုးမင်း၊ 

သာသနာေရးှင့်ယ်ေကျးမ ဝန်ကီးဌာန

မှ  ဒုတိယဝန်ကီး၊  လ တ်ေတာ်ုံးများ

ှင့်   ဌာနဆိုင်ရာများမ ှ တာဝန်ရှိသူများ 

တက်ေရာက်ကသည်။ 

ထိုသို     ေပးအပ်လှဒါန်းရာတွင  ်

ြပည်ေထာင်စတုရားလ တ်ေတာ်ချပ် ဝန်ထမ်း

မသိားစမုျားက ဂဏ်ုြပချးီြမင့ေ်ငကွျပ်သန်ိး

ငါးဆယ်ှင့ ်ေငကွျပ်သန်ိးသုံးဆယ်တန်ဖိုးရိှ 

စားေသာက်ဖွယ်ရာများကိလုည်းေကာင်း၊ 

သာသနာေရးှင့်ယ်ေကျးမ ဝန်ကီးဌာန 

ဝန်ထမ်းမိသားစုများက ေငွကျပ်တစ်ရာ့

ေြခာက်သိန်းရှစ်ေသာင်းေကျာ် တန်ဖိုးရှိ 

စားေသာက်ဖွယ်ရာများကိလုည်းေကာင်း၊ 

ြပည်ေထာင်စလု တ်ေတာ်ုံးဝန်ထမ်းမသိားစု

များက ဂဏ်ုြပချးီြမင့ေ်ငကွျပ် ဆယ်သန်ိး

ကိုလည်းေကာင်း၊ ြပည်သူ့လ တ်ေတာ်ုံး

ဝန်ထမ်းမိသားစုများက   ဂုဏ်ြပချးီြမင့်

ေငွကျပ်သိန်းှစ်ဆယ်ကိုလည်းေကာင်း၊ 

အမျိးသားလ တ်ေတာ်ုံး ဝန်ထမ်းမသိားစု

များက ဂုဏ်ြပချးီြမင့်ေငွကျပ်ဆယ်သိန်း

ကိုလည်းေကာင်း   ြပည်ေထာင်စုတရား

သူကီးချပ်၊ ဒတုယိဝန်ကီးှင့ ်လ တ်ေတာ်ုံး

များမှ  တာဝန်ရှိသူများက   တိုင်းမှးထ ံ

အသီးသီးဂဏ်ုြပေပးအပ်သည်။ ယင်းေနာက် 

တိုင်းမှးက    ဂုဏ်ြပမှတ်တမ်းလ ာများ 

ြပန်လည်ေပးအပ်ပီး ေကျးဇူးတင်စကား 

ေြပာကားသည်။ 

အလားတ ူိင်ုငေံတာ်ကာကွယ်ေရးှင့ ်

လုြံခံေရးတာဝန်များကိ ုစွမ်းစွမ်းတမထံမ်း 

ေဆာင်လျက်ရိှေသာ လုြံခံေရးတပ်ဖဲွဝင်များ

အတွက် စားေသာက်ဖွယ်ရာများဂုဏ်ြပ

ေပးအပ်ြခင်းကိ ု   ယေန့မွန်းလွဲပိုင်းတွင ်

ရှမ်းြပည်နယ်အစုိးရအဖဲွံုး၊   ဧည့ခ်န်းမ၌ 

ြပလုပ်ရာ   ရှမ်းြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ် 

ဦးေအာင်ေအာင်၊ အေရှပိင်ုးတိင်ုးစစ်ဌာနချပ် 

ဒတုယိတိင်ုးမှး ဗိလ်ုမှးချပ်ေအာင်ေကျာ်

ဆန်းှင့ ်တာဝန်ရိှသမူျား၊ ြပည်နယ်အစိုးရ

အဖွဲမှ တာဝန်ရှိသူများတက်ေရာက်က

သည်။

ထိုသိုေပးအပ်လှဒါန်းရာတွင်    ရှမ်း

ြပည်နယ်အစိုးရအဖွဲမ ှ ဝန်ထမ်းမိသားစု

များက    ဂုဏ်ြပချးီြမင့ ်ေငွကျပ်သိန်း 

၁၀၀ တန်ဖိုးရိှ စားေသာက်ဖွယ်ရာများကိ ု

ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်က   ေပးအပ်ရာ 

ဒတုယိတိင်ုးမှးကလက်ခရံယူပီး ေကျးဇူး

တင်စကားြပန်လည်ေြပာကားသည်။

ထိုြပင် ိုင်ငံေတာ်ကာကွယ်ေရးှင့ ်

လုံြခံေရးတာဝန်များကို  စွမ်းစွမ်းတမံ

ထမ်းေဆာင်လျက်ရိှေသာ လုြံခံေရးတပ်ဖဲွဝင်

များအတွက် စားေသာက်ဖွယ်ရာများဂဏ်ုြပ

ေပးအပ်ြခင်းကို   ဩဂုတ်လ  ၂၇ ရက်

မွန်းလဲွပိင်ုးတွင် အလယ်ပိင်ုးတိင်ုးစစ်ဌာနချပ် 

ဧည့ခ်န်းမ၌ြပလပ်ုရာ တိင်ုးမှး ဗိလ်ုမှးချပ် 

ေကျာ်ကိထုိက်ုှင့တ်ာဝန်ရိှသမူျား၊ မ ေလး

တိုင်းေဒသကီးအစိုးရအဖွဲမ ှတာဝန်ရှိသူ

များ၊ ေစတနာရှင်အလှရှင်များ တက်ေရာက်

ကသည်။

ထိသုိုေပးအပ်လှဒါန်းရာတွင် မ ေလး

တိုင်းေဒသကီးအစိုးရအဖွဲမ ှတာဝန်ရှိသူ

များက ေစတနာရှင်အလှရှင်များမှ လှဒါန်း

သည့ ်ေငကွျပ်သန်ိး ၂၀၀ တန်ဖိုးရိှ စားေသာက် 

ဖွယ်ရာများကိဂုဏ်ုြပေပးအပ်ရာ တိင်ုးမှး

ကလက်ခရံယူပီး ဂဏ်ုြပမှတ်တမ်းလ ာများ 

ြပန်လည်ေပးအပ်ကာ ေကျးဇူးတင်စကား 

ေြပာကားသည်။

အဆိုပါ     ဂုဏ်ြပချးီြမင့်ေငွများှင့ ်

စားေသာက်ဖွယ်ရာများအား  ေရှတန်း

စစ်မျက်ှာအသီးသီးတွင ်     ိုင်ငံေတာ်

ကာကွယ်ေရးှင့ ်လုြံခံေရးတာဝန်များကိ ု

ရွပ်ရွပ်ခ ံခ ံတာဝန်ထမ်းေဆာင်လျက်ရိှသည့ ်

လုံြခံေရးတပ်ဖွဲဝင်များ၏    လက်ဝယ်

အေရာက် ဆက်လက်ပိုေဆာင်ေပးသွား

မည်ြဖစ်ေကာင်း သတင်းရရိှသည်။ (၁၀၀)

ိုင်ငံေတာ်ကာကွယ်ေရးှင့် လုံြခံ ေရးတာဝန်များကို စွမ်းစွမ်းတမံထမ်းေဆာင်လျက်ရှိေသာ 

လုံြခံ ေရးတပ်ဖွဲဝင်များအတွက် ဂုဏ်ြပချးီြမင့်ေငွှင့် စားေသာက်ဖွယ်ရာများလာေရာက်ဂုဏ်ြပေပးအပ်

ြပည်ေထာင်စုတရားလ တ်ေတာ်ချပ်  ဝန်ထမ်းမိသားစုများကိုယ်စား  ြပည်ေထာင်စုတရားသူကီးချပ ်

ဦးသာေဌးက ိုင်ငံေတာ်ကာကွယ်ေရးှင့်လုံြခံေရးတာဝန်များကိ ုစွမ်းစွမ်းတမံထမ်းေဆာင်လျက်ရှိေသာ 

လုံြခံေရးတပ်ဖွဲဝင်များအတွက်  ဂုဏ်ြပချးီြမင့်ေငွများှင့်စားေသာက်ဖွယ်ရာများ ဂုဏ်ြပေပးအပ်ရာ 

ေနြပည်ေတာ်တိုင်းစစ်ဌာနချပ ်တိုင်းမှး ဗိုလ်ချပ်စိုးမင်းက ဂုဏ်ြပမှတ်တမ်းလ ာြပန်လည်ေပးအပ်စ်။

ြပည်ေထာင်စုလ တ်ေတာ်ုံး၊  ြပည်သူ့လ တ်ေတာ်ုံး၊  အမျိးသားလ တ်ေတာ်ုံးမှ  တာဝန်ရှိသူများက  

ေနြပည်ေတာ်တိုင်းစစ်ဌာနချပ ်တိုင်းမှး ဗိုလ်ချပ်စိုးမင်းထ ံိုင်ငံေတာ်ကာကွယ်ေရးှင့်လုံြခံေရးတာဝန်

များကို စွမ်းစွမ်းတမံထမ်းေဆာင်လျက်ရှိေသာ လုံြခံေရးတပ်ဖွဲဝင်များအတွက် ဂုဏ်ြပချးီြမင့်ေငွများ

ဂုဏ်ြပေပးအပ်စ်။

ရှမ်းြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ ်ဦးေအာင်ေအာင်က အေရှပိုင်းတိုင်းစစ်ဌာနချပ် ဒုတိယတိုင်းမှး ဗိုလ်မှးချပ်

ေအာင်ေကျာ်ဆန်းထ ံိင်ုငေံတာ်ကာကွယ်ေရးှင့လ်ုြံခံေရးတာဝန်များကိ ုစွမ်းစွမ်းတမထံမ်းေဆာင်လျက်ရိှ

ေသာ လုံြခံေရးတပ်ဖွဲဝင်များအတွက ်စားေသာက်ဖွယ်ရာများဂုဏ်ြပေပးအပ်စ်။

မ ေလးတိင်ုးေဒသကီးအစိုးရအဖဲွမှတာဝန်ရိှသမူျားက အလယ်ပိင်ုးတိင်ုးစစ်ဌာနချပ် တိင်ုးမှး ဗိလ်ုမှးချပ် 

ေကျာ်ကိုထိုက်ထံ ိုင်ငံေတာ်ကာကွယ်ေရးှင့်လုံြခံေရးတာဝန်များကို စွမ်းစွမ်းတမံထမ်းေဆာင်လျက်ရှိ

ေသာ လုံြခံေရးတပ်ဖွဲဝင်များအတွက ်စားေသာက်ဖွယ်ရာများဂုဏ်ြပေပးအပ်စ်။



၂၈ ေကာ်ြငာှင့ ်ြပည်တွင်းသတင်း ၃၁-၈-၂၀၂၄

၁။ ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးဆိင်ုရာ ကစိ ရပ်များှင့်စပ်လျ်း၍ 

သိရှိလိုသည်များကို စုံစမ်းေမးြမန်းရန်ှင့်သတင်းပိုရန်တိုအတွက်  

တိင်ုးေဒသကီးှင့်ြပည်နယ်အသီးသီးရိှ  ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရး

အဖွဲများ၏ ေအာက်ပါဖုန်းနံပါတ်များသို ုံးချနိ်အတွင်းဆက်သွယ်

ိုင်ပါေကာင်း ထုတ်ြပန်အပ်ပါသည်-

 ( က ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးဗဟိုအဖွဲ     ဥက   ုံး

    (ေနြပည်ေတာ်)

    (၁) ဝ၆၇- ၃၄ဝ၄၉၁၁၊ ဝ၆၇- ၃၄ဝ၄၉၂၂၊ ဝ၆၇- 

၃၄ဝ၄၉၃၃၊ ဝ၆၇-၃၄ဝ၄၉၄၄၊ ဝ၆၇-၃၄ဝ၄၉၅၅

    (၂) မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိေုပးပိုရန် (SMS) ဝ၉- ၂၅၅ဝဝ၂၅ဝ၁

 ( ခ ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖွဲ   (ေနြပည်ေတာ်

ေကာင်စီ)

    (၁) ဝ၆၇-၄၅၅ဝ၄၈၈၊ ဝ၆၇-၄၅၅ဝ၄၉၉

    (၂)  မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိေုပးပိုရန် (SMS) ဝ၉- ၂၅၅ဝဝ၂၅ဝ၂

 ( ဂ ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖဲွ (စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီး)

    (၁) ဝ၇၁- ၂ဝ၃၂ဝ၉၁၊ ဝ၇၁- ၂ဝ၃၂ဝ၉၂

    (၂) မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိေုပးပိုရန် (SMS)ဝ၉- ၂၅၅ဝဝ၂၅ဝ၇

 ( ဃ )  ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖွဲ  (တနသ  ာရီတိုင်း

ေဒသကီး)

    (၁) ဝ၅၉- ၂ဝ၂၄ဝ၃၇၊ ဝ၅၉- ၂ဝ၂၄ဝ၃၈

    (၂) မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိေုပးပိုရန် (SMS) ဝ၉- ၂၅၅ဝဝ၂၅ဝ၈

 ( င ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖဲွ (ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီး)

    (၁) ဝ၅၂- ၂၂ဝ၁၉၃၉၊ ဝ၅၂- ၂၂ဝ၁၉၄၉

    (၂) မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိေုပးပိုရန် (SMS) ဝ၉- ၂၅၅ဝဝ၂၅ဝ၉

 ( စ ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖဲွ (မေကွးတိင်ုးေဒသကီး)

    (၁) ဝ၆၃-၂ဝ၂၈၈၇၈၊ ဝ၆၃- ၂ဝ၂၈၈၇၉

    (၂) မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိေုပးပိုရန် (SMS)  ဝ၉- ၂၅၅ဝဝ၂၅၁ဝ

 ( ဆ ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖွဲ   (မ ေလးတိုင်း

ေဒသကီး)

    (၁) ဝ၂- ၄ဝ၂၁၂၄၅၊ ဝ၂- ၄ဝ၂၁၂၄၆

    (၂) မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတိုပိုဝန်ေဆာင်မ (SMS)  

     ဝ၉- ၂၅၅ဝဝ၂၅၁၁

 ( ဇ ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖွဲ (မွန်ြပည်နယ်)

    (၁) ဝ၅၇ - ၂ဝ၂၇၉၃၅၊ ဝ၅၇- ၂ဝ၂၇၉၃၆

    (၂) မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိေုပးပိုရန် (SMS)  ဝ၉- ၂၅၅ဝဝ၂၅၁၂

 ( စျ ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖွဲ (ရခိုင်ြပည်နယ)်

    (၁) ဝ၉- ၂၅၅ဝဝ၂၅၁၇၊ ဝ၉- ၂၅၅ဝဝ၂၅၁၈

    (၂) မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိေုပးပိုရန် (SMS)  ဝ၉- ၂၅၅ဝဝ၂၅၁၃

 (ည)  ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖွဲ   (ရန်ကုန်တိုင်း

ေဒသကီး)

    (၁) ဝ၁- ၈၃ဝဝဝ၁၆၊ ဝ၁- ၈၃ဝဝဝ၁၇

    (၂) မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိေုပးပိုရန် (SMS)  ဝ၉- ၂၅၅ဝဝ၂၅၁၄

 ( ဋ ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖွဲ (ရှမ်းြပည်နယ)်

    (၁) ဝ၈၁- ၂၁၂၄၅၄ဝ၊ ဝ၈၁- ၂၁၂၄၉၉၅

    (၂) မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိေုပးပိုရန်(SMS)ဝ၉- ၂၅၅ဝဝ၂၅၁၅

 ( ဌ )  ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖွဲ  (ဧရာဝတီတိုင်း

ေဒသကီး)

    (၁) ဝ၄၂- ၂ဝ၂၅၉၉၃၊ ဝ၄၂- ၂ဝ၂၅၉၉၄

     (၂) မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိေုပးပိုရန် (SMS) ဝ၉- ၂၅၅ဝဝ၂၅၁၆

၂။ စုံစမ်းေမးြမန်းြခင်း၊ သတင်းပိုြခင်းမဟုတ်ဘ ဲအေှာင့်အယှက်

ေပးဆက်သွယ်လာသည့်တယ်လဖီန်ုးနပံါတ်များကိ ု မှတ်တမ်းတင်ကာ 

ယင်းဖုန်းဆင်းကတ်များကို ပိတ်သိမ်းသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အသိ

ေပးအပ်ပါသည်။

                                                                                       ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးဗဟိုအဖွဲ ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးဗဟိုအဖွဲ

ြပည်သူစ့စ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးဆိုင်ရာကိစ ရပ်များအေပ  စုံစမ်းေမးြမန်းြခင်းှင့် သတင်းပို ြခင်းြပလုပ်ိုင်



၂၉၃၁-၈-၂၀၂၄ တပ်မေတာ်ှင့်ြပည်တွင်းသတင်း

ေနြပည်ေတာ်   ဩဂုတ်   ၃၀

အကမ်းဖက်အပ်ုစအုြဖစ် ေကညာထား

ေသာ CRPH၊ NUG ှင့ ်ယင်းတို၏ လက်ေဝခ ံ

အဖွဲအစည်းများ၊   ယင်းတိုှင့်ဆက် ယ်

ေနေသာအဖွဲအစည်းများ၊ လူပုဂ ိလ်များ

သည် ိင်ုငေံတာ်တည်ငမ်ိေအးချမ်းေရးကိ ု

ပျက်ြပားေစရန်ှင့်     ြပည်သူလူထုကို 

အေကာက်တရားများြဖစ်ေပ ေစပီး အစိုးရ

ယ ရားများပျက်ြပားေစရန်   ရည်ရွယ်

လျက်   လ ့ံေဆာ်ြခင်း၊  ဝါဒြဖန့် ြခင်း၊ 

ခမ်ိးေြခာက်ြခင်းများကိ ု  လမူ ကွန်ရက်များ

မှတစ်ဆင့ ်နည်းမျိးစုြံဖင့ ်ြပလပ်ုလျက်ရိှပါ

သည်။

ြပည်သူများအေနြဖင့ ်   ယင်းတို၏ 

လ ့ံေဆာ်မ ၊   ဝါဒြဖန့်မ များအေပ   မသိ 

နားမလည်၍ြဖစ်ေစ၊ ေကာက်ရံွ၍ြဖစ်ေစ 

လိက်ုပါလပ်ုေဆာင်ြခင်း၊ အသြံဖင့ြ်ဖစ်ေစ၊ 

ြပလုပ်မ ြဖင့်ြဖစ်ေစ၊  တစ်နည်းနည်းြဖင့ ်

ြဖစ်ေစ အများြပည်သူအေှာင့်အယှက်

ြဖစ်ေစမည့် ြပလုပ်မ များ ြပလုပ်ြခင်း၊ 

လ ့ံေဆာ်ဝါဒြဖန့်မ  များကို ထပ်ဆင့်ေဝမ 

ြခင်း၊ အားေပးကညူြီခင်းများ ြပလပ်ုခဲလ့ င် 

အကမ်းဖက်မ တုိက်ဖျက်ေရး ဥပေဒပုဒ်မ 

၅၂(က)၊   ရာဇသတ်ကီးပုဒ်မ ၁၂၄-က

ှင့် ပုဒ်မ ၅၀၅-က၊ အီလက်ထေရာနစ်

ဆက်သွယ်ေဆာင်ရွက်ေရးဥပေဒပဒ်ုမ ၃၃ 

(က)ှင့ ်တည်ဆဥဲပေဒများအရ အေရးယူ

ခံရမည့်အြပင် ြပစ်မ ှင့်သက်ဆိုင်သည့်

ေရɫ ေြပာင်းိုင်ေသာပစ ည်း၊ မေရɫ ေြပာင်း

ိုင်ေသာပစ ည်းများကို အကမ်းဖက်မ 

တိုက်ဖျက်ေရးဥပေဒအရ   သိမ်းဆည်းခံ

ရိုင်ပီး ြပစ်မ ထင်ရှားစီရင်ြခင်းခံရပါက 

ိုင်ငံေတာ်ဘ  ာအြဖစ် သိမ်းဆည်းခံရ

ိုင်ေကာင်း ၂၀၂၂ ခုှစ်၊ ဇန်နဝါရီလ 

၂၅ ရက်ေန့တွင်   ိုင်ငံပိုင်မီဒီယာများမှ

တစ်ဆင့ ် အသေိပးသတင်းထတ်ုြပန်ခဲ့ပီး

ြဖစ်ပါသည်။

ထိုကဲ့သို သတင်းထုတ်ြပန်ခဲ့ပီးြဖစ်

ေသာ်လည်း ၂၀၂၄ ခုှစ်၊ ဩဂုတ်လ ၂၉ 

ရက်ေန့တွင် အသေိပးထတ်ုြပန်ချက်အေပ  

မျက်ကွယ်ြပ၍ ုိင်ငံေတာ်တည်ငိမ်ေအး

ချမ်းေရးကိ ုပျက်ြပားေစရန် ရည်ရွယ်ကာ 

လမူ ကွန်ရက်စာမျက်ှာေပ ၌ လ ့ံေဆာ်ြခင်း၊ 

ဝါဒြဖန့်ြခင်းများြပမူလုပ်ေဆာင်ခဲ့သည့ ် 

“User@563057224444”TikTok အေကာင့်

ပိုင်ရှင်ြဖစ်သူ ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး၊ 

ပန်းတေနာ်မိနယ်၊  ထိန်ကုလားကုန်း

ေကျးရွာေန လင်းထက်(ခ)သာဂအိား ညေန 

၃ နာရ ီ၅ မနိစ်တွင်လည်းေကာင်း၊  “Nyan 

Lin Htet” Facebook အေကာင့်ပိုင်ရှင်

ြဖစ်သ ူပခဲူးတိင်ုးေဒသကီး၊ ကိပင်ေကာက်

မိနယ်၊       ေြမာက်ရွာမရပ်ကွက်ေန 

eာဏ်လင်းထက်အား    ညေန  ၄  နာရီ 

၃၅ မိနစ်တွင်လည်းေကာင်း၊ “Daw Aye 

Zin Maw”   Facebook   အေကာင့ပ်ိင်ုရှင်

ြဖစ်သ ူရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး၊ ဒဂုံမိသစ်

(ေတာင်ပိုင်း)မိနယ်၊   အမှတ်(၁၀၅)

ရပ်ကွက်ေန  ေအးဇင်ေမာ်အား ည ၁၀ နာရ ီ

၁၀ မိနစ်တွင်လည်းေကာင်း  သက်ဆိုင်

ရာ ရစဲခန်းအသီးသီး၌ တရားဥပေဒှင့အ်ည ီ

ဖမ်းဆီးထန်ိးသမ်ိးအမ ဖွင့လှ်စ်အေရးယြူခင်း

များ ေဆာင်ရွက်ခဲ့ပါသည်။

ထိုကဲ့သို CRPH၊ NUG ှင့် ယင်းတို၏ 

လက်ေဝခံအဖွဲအစည်းများ၊ ယင်းတိုှင့် 

ဆက် ယ်ေနေသာ   အဖွဲအစည်းများ၊ 

လူပုဂ ိလ်များသည် ိုင်ငံေတာ်တည်ငိမ်

ေအးချမ်းေရးကိ ုပျက်ြပားေစရန်ှင့အ်စိုးရ

ယ ရားများပျက်ြပားေစရန် ရည်ရွယ်လျက် 

လ ့ံေဆာ်ြခင်း၊ ဝါဒြဖန့် ြခင်းများ ြပလပ်ုခဲမ့  

အေပ  အားေပးကညူြီခင်းြပလပ်ုခဲသ့မူျား

အား ဥပေဒှင့အ်ည ီထေိရာက်စွာ အေရး

ယူသွားမည်ြဖစ်ေကာင်းှင့ ်    ထိုသို 

လ ့ံေဆာ်သူ၊ ဝါဒြဖန့်သူများအား ဆက်

လက်ေဖာ်ထုတ်အေရးယူသွားမည်ြဖစ်

ေကာင်း မိဘြပည်သူများ သိရှိိုင်ေရး 

အသိေပးသတင်းထုတ်ြပန်အပ်ပါသည်။

(၁၀၀)

အကမ်းဖက်အုပ်စုအြဖစ် ေကညာထားေသာ CRPH၊ NUG ှင့် ၎င်းတို၏
လက်ေဝခံများ၏ လ ံေဆာ်၊ ဝါဒြဖန့်ြခင်းများအား လိုက်ပါလုပ်ေဆာင်ြခင်း၊

အားေပးကူညီြခင်းများ ြပလုပ်ခဲ့သူများအားေဖာ်ထုတ်အေရးယူ

ေနြပည်ေတာ်   ဩဂုတ်   ၃၀

စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး၊    ကေလး

မိနယ်မှ   ချင်းြပည်နယ်ေြမာက်ပိုင်းရှိ 

မိနယ်များသို ဆန်ှင့လ် ပ်စစ်ပစ ည်းများ 

သယ်ယူတင်ပိုခွင့် ပိတ်ပင်ထားေကာင်း 

သတင်းတု၊ သတင်းအမှားများကိ ုတရား

မဝင် ြပည်ဖျက်မဒီယီာများက လမူ ကွန်ရက်

စာမျက်ှာတွင် ဝါဒြဖန့်ေဝေရးသားလျက်ရိှ

သည်ကို ေတွရှိရသည်။

အဆိုပါသတင်းှင့်ပတ်သက်၍ သက်

ဆိုင်ရာနယ်ေြမ    လုံြခံေရးတာဝန်ရှိသူ

တစ်ဦး၏ေြပာကားချက်အရ ေဒသခြံပည်သူ

များအတွက် အစားအေသာက်၊ အသုံး

အေဆာင်ပစ ည်းများကိ ုသယ်ယတူင်ပိုခွင့်

များအား   စနစ်တကျစစ်ေဆးကပ်မတ်

၍ သယ်ယူခွင့်   ခွင့်ြပထားေကာင်းှင့ ်

လုြံခံေရးတပ်ဖဲွဝင်များအေပ   အထင်အြမင်

လဲွမှားေစရန် တရားမဝင်ြပည်ဖျက် မဒီယီာ

များက ယခကုဲသ့ို သတင်းတ၊ု သတင်းအမှား

များကို မဟုတ်မမှန်  လုပ်ǧကံေရးသား 

ြဖန့်ေဝေနြခင်းသာြဖစ်ေကာင်း သတင်း

ရရှိသည်။

(၁၀၀)

ေနြပည်ေတာ်   ဩဂုတ်   ၃၀

မ ေလးတိင်ုးေဒသကီး၊ တတံားဦးှင့် 

ြပည်ကီးတခွံန်မိေပ ရိှ ရပ်ကွက်များတွင် 

ဩဂုတ်လ ၂၇ ရက်ှင့်  ၂၈ ရက် ှစ်ရက်

အတွင်း လငူယ်ှစ်ဆယ်ဦးခန့်ကိ ုစစ်မ ထမ်း

ရန်အတွက်   တပ်မေတာ်မှဖမ်းဆီးထား

ေကာင်း မဟတ်ုမမှန် သတင်းတ၊ု သတင်း

အမှားများကိ ုတရားမဝင် ြပည်ဖျက်မဒီယီာ

များက ေရးသားြဖန့်ေဝေနသည်ကိ ု ေတွ

ရှိရသည်။

အဆိပုါသတင်းှင့ပ်တ်သက်၍ တာဝန်

ရိှသတူစ်ဦး၏ေြပာကားချက်အရ မ ေလး

မိေပ တွင် စစ်မ ထမ်းေဆာင်ရန်အတွက် 

လငူယ်များအား ဖမ်းဆီးေနသည့်သတင်း

မှာ မှန်ကန်မ မရိှေကာင်း၊ လုြံခံေရးတပ်ဖဲွ

ဝင်များသည် မ ေလးမိအတွင်း အကမ်း

ဖက်လုပ်ရပ်များ လုပ်ေဆာင်မ မရှိေစေရး 

အတွက် လိုအပ်သည့်နယ်ေြမလုံြခံေရး

ေဆာင်ရွက်ြခင်း၊ ေရှာင်တခင်စစ်ေဆးြခင်းှင့ ်

လှည့က်င်းပတ်ကင်းများကိ ုမ ေလးမိမှ 

တာဝန်သြိပည်သမူျားှင့ ်ပူးေပါင်းေဆာင်

ရွက်ေနြခင်းသာြဖစ်ေကာင်းှင့ ်စစ်မ ထမ်း

ေဆာင်ြခင်းှင့်ပတ်သက်၍ ြပည်သူ့စစ်မ 

ထမ်းဥပေဒကိ ုအတည်ြပြပ  ာန်းထားပီး 

သက်ဆိုင်ရာအဖွဲအစည်းများမှ လုပ်ထုံး

လပ်ုနည်းများှင့အ်ည ီေဆာင်ရွက်လျက်ရိှ

ေကာင်း၊ တရားမဝင်ြပည်ဖျက်မီဒီယာ

များက မ ေလးမိအတွင်း  တည်ငိမ်

ေအးချမ်းမ ပျက်ြပားေစရန် ရည်ရွယ်ချက်ြဖင့ ်

ယခကုဲသ့ို သတင်းအမှားများြဖင့ ်ရည်ရွယ်

ချက်ရှိရှိ   လုပ်ǧကံေရးသားဝါဒြဖန့်ေဝ

ေနြခင်းသာြဖစ်ေကာင်း    သတင်းရရှိ

သည်။

(၁၀၀)

ကေလးမိမှ ချင်းြပည်နယ်သို 
ဆန်ှင့်လ ပ်စစ်ပစ ည်းများကို 

သယ်ယူတင်ပိုခွင့်ပိတ်ပင်ထားေကာင်း 
သတင်းအမှားများ လုပ်ǧကံေရးသားြဖန့်ေဝ

မ ေလးမိေပ တွင် ှစ်ရက်အတွင်း လူငယ်ှစ်ဆယ်ခန့်  ဖမ်းဆီးခံရေကာင်း 

သတင်းတု၊ သတင်းအမှားများ လုပ်ǧကံေရးသားြဖန့်ေဝ

ပဲခူး   ဩဂုတ်   ၃၀ပဲခူး   ဩဂုတ်   ၃၀

ပဲခူးမိနယ် ဘုရားကီးမိလမ်းဆုံ၌ 

ယေန့ေန့လယ်ပိုင်းတွင်  ပဲခူးမိဘက်မ ှ

ယာ်ေမာင်း စိုင်းကိုကိုေအာင် (၃၃)ှစ် 

ထားဝယ်မိေနသူ  ေမာင်းှင်ပီး ယာ် 

ေနာက်လိက်ု ေကျာ်စိုးလ  င်(၃၂)ှစ် ထားဝယ်

မိေနသူလိုက်ပါလာသည့် YGN-6 3S-

4350 နပံါတ်တပ် ေနာက်တဲွဆေီဘာက်ဆာ  

ေမာ်ေတာ်ယာ်သည် ဘရုားကီးလမ်းဆု၌ံ

ေဝါမိဘက်သို    ချိးေကွေမာင်းှင်စ်

ေနာက်တွဲယာ်မှာ    ဦးေခါင်းပိုင်းှင့် 

ချတိ်ဆက်ထားေသာချတိ်မှာ ြပတ်ထွက ်

ပီး ေဝါမိဘက်မ ှယာ်ေမာင်း နန်းဝင်း 

(၃၇)ှစ် ေပျာ်ဘွယ်မိေနသေူမာင်းှင်ပီး 

ယာ်ေနာက်လိုက် ေဇာ်ိုင်ဦး (၃၇)ှစ် 

ေပျာ်ဘွယ်မိေနသ ူလိက်ုပါလာေသာ MDY- 

15 5K 6736  နံပါတ်တပ်   ေြခာက်ဘီး

ေမာ်ေတာ်ယာ်၏ ဝဲဘက်ဦးေခါင်းတံခါး 

အား ဝင်ေရာက်တိုက်မိခဲ့ရာ  လူထိခိုက်

ဒဏ်ရာရရှိမ မရှိခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

အဆိုပါြဖစ်စ်ေကာင့် ယာ်ေကာ

ပတ်ိဆိုမ ြဖစ်ေပ ေနပီး ဆေီဘာက်ဆာမှာ 

ဆအီြပည့်ြဖစ်ေနေသာေကာင့ ်အြမန်ဆံုး

ဖယ်ရှားိုင်ေရးှင့ ်ယာ်ေကာပိတ်ဆိုမ 

မရိှေစေရး ဘရုားကီးမိ မိနယ်အပ်ုချပ်

ေရးအဖဲွဝင်များ၊ ြမန်မာုိင်ငံ ရဲတပ်ဖဲွဝင်

များ၊ ယာ်ထိန်းရဲများှင် ့မီးသတ်တပ်ဖွဲ

များပူးေပါင်းကညူေီဆာင်ရွက်ေပးလျက်ရိှ

ေကာင်း သိရသည်။ (၄၀၁)၊ တင်စုိး(ပဲခူး)

ပဲခူးမိနယ် ဘုရားကီးမိတွင် ဆီေဘာက်ဆာကားေနာက်တွဲြပတ်ကာ

အြခားယာ်အားတုိက်မိ၊ လမ်းပိတ်ဆိုမ မရှိေစေရးအြမန်ဆုံးေဆာင်ရွက်လျက်ရှိ

  မိ အနိမ့်ဆုံး / အြမင့ဆ်ုံးအပခူျန်ိ မိ အနိမ့်ဆုံး / အြမင့်ဆံုးအပူချန်ိ

ေနြပည်ေတာ် ၂၄.c / ၃၂.၀.c

ရန်ကုန် ၂၃.c / ၃၀.၀.c

မ ေလး ၂၆.c / ၃၄.၂.c

လ ပ်စစ်မီးကိ ု

ေခ တာသုံးစွဲပါ

အဖိုးတန်ေရချိကို 

ေခ တာကပါစို



၃၀ ၃၁-၈-၂၀၂၄တပ်မေတာ်ှင့်ြပည်တွင်းသတင်း

ေနြပည်ေတာ်  ဩဂုတ်  ၃၀ 

မူးယစ်ေဆးဝါးတားဆီးှိမ ်နင်းေရး

ရတဲပ်ဖဲွမှ တပ်ဖဲွဝင်များပါဝင်ေသာ ပူးေပါင်း

အဖဲွသည် သတင်းအရ ဩဂတ်ုလ ၂၇ ရက်

ေန့ နံနက် ၉ နာရီအချနိ် မ ေလးတိုင်း

ေဒသကီး၊     ြပည်ကီးတံခွန်မိနယ်၊ 

ေငေွတာ်ကျကီန်ုးရပ်ကွက်ရိှ ကားဂတ်ိတွင် 

ေမာ်ေတာ်ဆိုင်ကယ်ြဖင့် ပါဆယ်ပစ ည်း

လာေရာက် ထတ်ုယသူစူိုးတင့အ်ား စစ်ေဆး

ရှာေဖွရာ ၎င်းထံမှ စိတ်ေြပာင်းေဆးဝါး 

Happy   Water   ၂ ဒသမ ၄၅ ကီလို 

သမ်ိးဆည်းရမခိဲ့ပီး ၎င်း၏ေဖာ်ထတ်ုချက်

အရ စတ်ိေြပာင်းေဆးဝါးများ လက်ခမံည့သ် ူ

စိုင်းခမ်းတီအား ေအာင်ေြမသာစံမိနယ်၊ 

မဟာေဇယျာဘုံရပ်ကွက်တွင ်ေမာ်ေတာ် 

ဆိုင်ကယ်တစ်စီးှင့်အတူ  ဖမ်းဆီးရမိခဲ့

ေကာင်း၊ ကွင်းဆက်စစ်ေဆးေဖာ်ထတ်ုချက်

အရ ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး၊  မဂ  လာဒုံမိနယ်၊ 

ေအာင်မဂ  လာအေဝးေြပးကားဝင်းတွင ်

ကထံူးတင်သန်ိး အား စတ်ိေြပာင်းေဆးဝါးများ

ြဖစ်သည့် အက်တက်စီေဆးြပား ၄၉၀၀ 

ြပား၊ Happy-5 ေဆးြပား ၃၈၀ ြပား၊ 

ကက်တမင်း  ၉၅၀  ဂရမ်၊  TOYOTA 

FIELDER ေမာ်ေတာ်ယာ်တစ်စီးှင့အ်တ ူ

ဆက်လက်ဖမ်းဆီးရမိခဲ့ပီး ၎င်း၏ေဖာ်

ထုတ်ချက်အရ   စိတ်ေြပာင်းေဆးဝါးများ

ယူေဆာင်ခိုင်းသူ ေအာင်ဘုန်းြမတ်အား 

ေတာင်ဥက လာပမိနယ်၊ (၁၁)ရပ်ကွက်၊ 

ေမတ ာလမ်းရှိ ၎င်း၏ေနအိမ်တွင် စိတ်

ေြပာင်းေဆးဝါးများြဖစ်သည့်  အိုက်စ်

(မက်သ်အဖက်တမင်း) ၄၇၀ ဂရမ်၊ ကက်

တမင်း ၂၅ ဂရမ်၊     Collagen အမ န့် 

၁ ကီလိုှင့်  မူးယစ်ေဆးဝါး   Tramadol 

ေဆးေတာင့ ်၇၀၀ ေတာင့ှ်င့လ်ည်းေကာင်း၊ 

ဩဂတ်ုလ ၂၈ ရက်ေန  ့နနံက် ၁၁ နာရအီချန်ိ 

စတ်ိေြပာင်းေဆးဝါးများအား လမူဲတ့န်ဆာ

ြဖင့ ် ပိုေဆာင်ေပးသ ူမဝါဝါလွင်(ခ)စ ာအား 

ရပ်ေစာက်မိနယ်၊     ပင်ြဖစ်ေကျးရွာ၊ 

ရပ်ကွက်(၁)တွင် ထပ်မဖံမ်းဆီးရမခိဲသ့ြဖင့ ်

စစုေုပါင်း ေဒသကာလတန်ဖိုးေငကွျပ် သန်ိး 

၅၅၀၀ ေကျာ်တန်ဖိုးရိှ စတ်ိေြပာင်းေဆးဝါး

များြဖစ်သည့် Happy Water ၂ ဒသမ ၄၅ 

ကလီိ၊ု အက်တက်စေီဆးြပား ၄၉၀၀ ြပား၊ 

Happy-5 ေဆးြပား ၃၈၀ ြပား၊ ကက်တမင်း 

၉၅၀ ဂရမ်၊ အိက်ုစ်(မက်သ်အဖက်တမင်း) 

၄၇၀ ဂရမ်၊ ကက်တမင်း ၂၅ ဂရမ်၊ Collagen 

အမ န့် ၁ ကလီိှုင့ ်မူးယစ်ေဆးဝါး Tramadol 

ေဆးေတာင့ ်၇၀၀ ေတာင့ ်သမ်ိးဆည်းရမခိဲ့

ေကာင်း၊ စစ်ေဆးေဖာ်ထတ်ုချက်များအရ 

သိမ်းဆည်းရမိ မူးယစ်ေဆးဝါးများအား 

ရှမ်းြပည်နယ်မှ မ ေလးတိင်ုးေဒသကီးှင့ ်

ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီးတိုသို သယ်ေဆာင်

၍ KTV/ CLUB/ BAR ှင့ ်စားေသာက်ဆိင်ု

များတွင် လငူယ်များအား ြဖန့် ြဖးေရာင်းချ

ြခင်းြဖစ်ေကာင်း သရိှိရသြဖင့ ်၎င်းတိုအား 

ဥပေဒအရအေရးယထူားရိှပီး ကွင်းဆက်

ြပစ်မ ကျးလွန်သူများအား ဆက်လက်

စစ်ေဆးေဖာ်ထတ်ုလျက်ရိှေကာင်း သတင်း

ရရှိသည်။

(၁၀၀)

မ ေလးတိုင်းေဒသကီးှင့်ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးတိုတွင် ေငွကျပ်သိန်း ၅၅၀၀ ေကျာ်တန်ဖိုးရှိ မူးယစ်ေဆးဝါးများ ဖမ်းဆီးရမိ

ဖမ်းဆီးရမသိမူျားအား သမ်ိးဆည်းရမသိည့ ်မူးယစ်ေဆးဝါးများှင့အ်တ ူေတွရစ်။

ရွာသာကီး Dry  Port ၌ 

ဖမ်းဆီးရမိမ ။

ေအးရှားေဝါလ်ကုန်ေသတ ာစစ်ေဆးေရးစခန်း၌ 

ဖမ်းဆီးရမိမ ။
ရန်ကုန်အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာေလဆိပ်၌ 

ဖမ်းဆီးရမိမ ။

မ ေလးတိုင်းေဒသကီး၌ 

ဖမ်းဆီးရမိမ ။

ေနြပည်ေတာ်   ဩဂုတ်   ၃၀ေနြပည်ေတာ်   ဩဂုတ်   ၃၀

တရားမဝင်ကန်ုသွယ်မ တိက်ုဖျက်ေရး

ဦးေဆာင်ေကာ်မတ၏ီ ကီးကပ်ကွပ်ကမဲ 

ြဖင့ ်တရားမဝင် ကန်ုသွယ်မ များကိ ုဥပေဒ

ှင့်အညီ ထိေရာက်စွာ တားဆီးအေရးယူ

ိင်ုေရးေဆာင်ရွက်လျက်ရိှရာ အေကာက်ခွန်

ဦးစီးဌာန၏စီမံခန့်ခွဲမ ြဖင့်    တာဝန်ကျ

ပူးေပါင်းအဖွဲများက     စစ်ေဆးမ များ 

ေဆာင်ရွက်ခဲ့ရာ ဩဂုတ်လ ၂၆ ရက်တွင် 

ရွာသာကီး Dry Port ၌   ဘားအံမိမ ှ

ရန်ကန်ုမိသို ေမာင်းှင်လာေသာေမာ်ေတာ်

ယာ်(၁)စီးေပ မှ တရားဝင်စာရွက်စာတမ်း 

အေထာက်အထားတင်ြပိင်ုြခင်းမရိှသည့ ်

စားေသာက်ကန်ုပစ ည်း(၂)မျိး(ခန့်မှန်းတန်ဖိုး

ေငကွျပ် ၉၁၀၀၀၀၀)ှင့ ်အဆိပုါပစ ည်းများ 

တင်ေဆာင်လာသည့ ်Yutong Bus (၁)စီး 

(ခန့် မှန်းတန်ဖုိးေငွကျပ် ၇၀၀၀၀၀၀၀)ကို

လည်းေကာင်း၊ ဩဂတ်ုလ ၂၇ ရက်ှင့ ်၂၈ 

ရက်တိုတွင် ြမန်မာစ့က်မ ဆပ်ိကမ်း၌ ကန်ု

ေသတ ာ(၇)လုံးအတွင်းမှ သွင်းကန်ုေကညာ

လ ာတွင် ေကညာထားသည်ှင့ ်ကဲွလဲွစွာ 

ပါရှိလာသည့် လုပ်ငန်းသုံးပစ ည်း(၂)မျိး 

(ခန့် မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် ၁၉၀၂၆၅၈၈၀)ကို

လည်းေကာင်း၊ ဩဂုတ်လ  ၂၈ ရက်တွင် 

ေအးရှားေဝါလ်ကုန်ေသတ ာစစ်ေဆးေရး

စခန်း၌ ကုန်ေသတ ာ (၄)လုံးအတွင်းမ ှ

တရားဝင်  စာရွက်စာတမ်းအေထာက်

အထားတင်ြပိင်ုြခင်းမရိှသည့ ်လပ်ုငန်းသုံး

ပစ ည်း(၂)မျိး   (ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငွကျပ ်

၁၅၂၈၈၀၀၀၀)ကိလုည်းေကာင်း၊ ရန်ကန်ု

အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာေလဆိပ်၊   ေလဆိပ်

(သွင်းကုန်)၌    လူသုံးကုန်ပစ ည်း(၁)မျိး 

(ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငွကျပ ်၂၈၃၅၀၀၀၀)ကို

လည်းေကာင်း၊  စစုေုပါင်း(ခန့် မှန်းတန်ဖုိး

ေငွကျပ် ၄၅၀၅၉၅၈၈၀)ကို ဖမ်းဆီးရမိခဲ့

ပီး အေကာက်ခွန်လုပ်ထုံးလုပ်နည်းများ

ှင့်အညီ  အေရးယူေဆာင်ရွက်လျက်ရှိ

သည်။

ထိုအတူ    ဩဂုတ်လ ၂၇ ရက်တွင် 

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး    တရားမဝင်

ကန်ုသွယ်မ တိက်ုဖျက်ေရးအထူးအဖဲွ၏ စမီံ

ခန့်ခွဲမ ြဖင့်   တာဝန်ကျပူးေပါင်းအဖွဲက

စစ်ေဆးမ များေဆာင်ရွက်ခဲရ့ာ မရမ်းကန်ုး 

မိနယ်၊     ိုးကီးေချာင်းပတ်လမ်း၊ 

ဘရုင့ေ်နာင်ေစျး၊ အမှတ် င/ဂ (၂)၌ တရားဝင်

စာရွက်စာတမ်းအေထာက်အထားတင်ြပ

ိင်ုြခင်းမရိှသည့ ်လသူုံးကန်ုပစ ည်း (၁)မျိး

ှင့် လုပ်ငန်းသုံးပစ ည်း(၁)မျိး(ခန့်မှန်း

တန်ဖိုးေငကွျပ် ၄၇၀၄၀၀၀၀)ကိ ုအေကာက်

ခွန်လပ်ုထုံးလပ်ုနည်းများအရလည်းေကာင်း၊

ဩဂုတ်လ ၂၈ ရက်တွင် သဃ  န်းက န်း

မိနယ်၊ သသံမုာလမ်း၊ ေဝဘလူမှတ်တိင်ု

အနီး၌ လိင်ုစင်မဲ ့Toyota Crown ေမာ်ေတာ်

ယာ် (၁)စီး (ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငွကျပ  ်

၄၅၀၀၀၀၀)ကို ပိုကုန်သွင်းကုန် ဥပေဒ

အရလည်းေကာင်း၊ စစုေုပါင်း(ခန့်မှန်းတန်ဖိုး

ေငကွျပ် ၅၁၅၄၀၀၀၀)ကိ ုဖမ်းဆီးအေရးယ ူ

ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိသည်။

ထို ြပင်  ဩဂုတ်လ  ၂၈ ရက်တွင် 

မ ေလးတိုင်းေဒသကီး    တရားမဝင်

ကုန်သွယ်မ တိုက်ဖျက်ေရးအထူးအဖွဲ၏ 

စမီခံန့် ခဲွမ ြဖင့ ်တာဝန်ကျပူးေပါင်းအဖဲွက 

စစ်ေဆးမ များ ေဆာင်ရွက်ခ့ဲရာ အမရပူရ

မိနယ်၊ ေဆာက်ေတာဝေကျးရွာအုပ်စု၊ 

ထုံးဘိုလမ်းှင့် ၆၇  လမ်း၊    လမ်းဆုံ၌ 

ေမာ်ေတာ်ယာ်(၂)စီးေပ မှ တရားဝင်

စာရွက်စာတမ်းအေထာက်အထားတင်ြပ

ိင်ုြခင်းမရိှသည့ ်  ဆိင်ုကယ်အပိပုစ ည်း(၁၀)

မျိး(ခန့် မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် ၁၂၄၃၂၀၀၀၀)

ှင့ ်အဆိပုါပစ ည်းများ တင်ေဆာင်လာသည့ ်

Mitsubishi Fuso Truck (၁)စီးှင့ ်Nissan 

Diesel Truck (၁)စီး    (ခန့်မှန်းတန်ဖိုး

ေငကွျပ် ၁၁၀၀၀၀၀၀၀)၊ စစုေုပါင်း (ခန့်မှန်း

တန်ဖိုးေငကွျပ် ၂၃၄၃၂၀၀၀၀)ကိ ုဖမ်းဆီး

ရမိခဲ့ပီး အေကာက်ခွန်လုပ်ထုံးလုပ်နည်း

များှင့်အညီ အေရးယူေဆာင်ရွက်လျက်

ရှိသည်။

ထိုအတ ူဩဂတ်ုလ ၂၈ ရက်တွင် ကရင်

ြပည်နယ်   တရားမဝင်ကုန်သွယ်မ တိုက်

ဖျက်ေရးအထူးအဖွဲ၏    စီမံခန့်ခွဲမ ြဖင့် 

တာဝန်ကျပူးေပါင်းအဖဲွက စစ်ေဆးမ များ 

ေဆာင်ရွက်ခဲ့ရာ သံလွင်တံတားပူးေပါင်း 

စစ်ေဆးေရးဂတ်ိ (တတ်ုလှဘက်ြခမ်း)၌ 

ဘားအံမိမှ ပခဲူးမိသို ေမာင်းှင်လာသည့ ်

ေမာ်ေတာ်ယာ်(၁)စီးေပ မှ စားေသာက်

ကန်ုပစ ည်း(၁)မျိး (ခန့် မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် 

၇၈၄၀၀၀၀)ှင့ ်    အဆိုပါပစ ည်းများ 

တင်ေဆာင်လာသည့ ်KIA Bongo Light 

Truck (၁)စီး   (ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငွကျပ ်

၁၅၀၀၀၀၀၀)၊ စုစုေပါင်း (ခန့်မှန်းတန်ဖိုး

ေငွကျပ် ၂၂၈၄၀၀၀၀)ကို ဖမ်းဆီးရမိခဲ့ပီး 

အေကာက်ခွန်လုပ်ထုံးလုပ်နည်းများှင့်

အည ီအေရးယေူဆာင်ရွက်လျက်ရိှသည်။

ထိုအတူ ဩဂုတ်လ ၂၉ ရက်တွင် ပဲခူး

တိုင်းေဒသကီး တရားမဝင်ကုန်သွယ်မ 

တိက်ုဖျက်ေရး အထူးအဖဲွ၏ စမီခံန့် ခဲွမ ြဖင့် 

တာဝန်ကျပူးေပါင်းအဖဲွက စစ်ေဆးမ များ 

ေဆာင်ရွက်ခဲရ့ာ ပခဲူးခိင်ုှင့ ်ြပည်ခိင်ုတို

အတွင်း၌ တရားမဝင် က န်းသစ် (၅ ဒသမ 

၂၂၀)တန် (ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် ၂၀၈၁၅၉၀)

ကိုဖမ်းဆီးရမိခဲ့ပီး သစ်ေတာဥပေဒှင့်

အညီ   အေရးယူေဆာင်ရွက်လျက်ရှိ

သည်။

ထိုအတူ   ဩဂုတ်လ ၂၉ ရက်တွင် 

တနသ  ာရီတိုင်းေဒသကီး    တရားမဝင်

ကုန်သွယ်မ တိုက်ဖျက်ေရးအထူးအဖွဲ၏ 

စမီခံန့် ခဲွမ ြဖင့ ်တာဝန်ကျပူးေပါင်းအဖဲွက 

စစ်ေဆးမ များေဆာင်ရွက်ခဲ့ရာ    ေကာ့

ေသာင်းမိ၊  ေရɫ ြပည်စိုးေကျးရွာ၌ လိင်ုစင်မဲ ့

ေမာ်ေတာ်ဆိင်ုကယ်(၆)စီး (ခန့် မှန်းတန်ဖိုး

ေငွကျပ် ၇၆၀၀၀၀၀)ကို ဖမ်းဆီးရမိခဲ့ပီး 

ပုိကုန်သွင်းကုန်ဥပေဒှင့်အညီ အေရးယူ

ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိသည်။

ထိုအတူ   ဩဂုတ်လ ၂၉ ရက်တွင် 

ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စတီရားမဝင်ကန်ုသွယ်

မ တိက်ုဖျက်ေရး အထူးအဖဲွ၏ စမီခံန့် ခဲွမ 

ြဖင့ ်တာဝန်ကျပူးေပါင်းအဖဲွက စစ်ေဆးမ များ 

ေဆာင်ရွက်ခဲရ့ာ လယ်ေဝးခိင်ုှင့ ်ဥတ ရ

ခိုင်တိုအတွင်း၌   တရားမဝင်က န်းသစ် 

(၁၉ ဒသမ ၈၀၄)တန်   (ခန့်မှန်းတန်ဖိုး

ေငွကျပ်  ၇၂၃၁၀၁၀)ကို  ဖမ်းဆီးရမိခဲ့ပီး 

သစ်ေတာဥပေဒှင့အ်ည ီအေရးယေူဆာင်

ရွက်လျက်ရှိသည်။

သိုြဖစ်၍ ဩဂုတ်လ ၂၆ ရက်၊ ၂၇ ရက်၊ 

၂၈ ရက်ှင့် ၂၉ ရက်တိုတွင် ဖမ်းဆီးရမိမ  

စစုေုပါင်းမှာ အမ တဲွ(၁၉)မ ၊   (ခန့်မှန်းတန်ဖိုး

ေငွကျပ် ၇၇၆၂၀၈၄၈၀) ြဖစ်ေကာင်း 

တရားမဝင်ကုန်သွယ်မ တိုက်ဖျက်ေရး 

ဦးေဆာင်ေကာ်မတီမ ှသိရသည်။  

(သတင်းစ်)

တရားမဝင် သစ်မျိးစုံ၊ လူသုံးကုန်ပစ ည်းများ၊ စားေသာက်ကုန်ပစ ည်းများ၊ လုပ်ငန်းသုံးပစ ည်းများ၊ 

ေမာ်ေတာ်ဆိုင်ကယ်များှင့် ေမာ်ေတာ်ယာ်များ ဖမ်းဆီးရမိ



၃၁ေကာ်ြငာ၃၁-၈-၂၀၂၄



၃၂ ၃၁-၈-၂၀၂၄

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စ ီဦးတည်ချက်(၉)ရပ်

၁။ ိုင်ငံေရး

 (က) စစ်မှန်၍ စည်းကမ်းြပည့ဝ်ေသာ ပါတစီုဒံမီိကုေရစစီနစ် ခိင်ုမာ

ေစေရးှင့ ်  ဒမီိကုေရစှီင့ ်  ဖက်ဒရယ်စနစ်ကိအုေြခခသံည့ ်

ြပည်ေထာင်စုကိ ုတည်ေဆာက်ိုင်ေရး။

 (ခ )  တစ်ိင်ုငလံုံး ထာဝရငမ်ိးချမ်းေရးရရိှေရးအတွက် တစ်ိင်ုငလံုံး

ပစ်ခတ်တိုက်ခိုက်မ ရပ်စဲေရး  သေဘာတူစာချပ် (NCA )ပါ

အတိုင်း အေလးထားလုပ်ေဆာင်ေရး။

 (ဂ )  ြပည်သလူထူ၏ုလမူ စီးပွားဘဝလုြံခံေရးအတွက် ြပည်ေထာင်စု

တစ်ဝန်းလုံး တည်ငမ်ိေအးချမ်းေရးှင့ ်တရားဥပေဒစိုးမိုးေရး

အြပည့်အဝရရှိေစရန ်အေလးထားလုပ်ေဆာင်ေရး။

၂။ စီးပွားေရး

 (က) တိုင်းြပည်သာယာဝေြပာေရးှင့်  စားေရရိက ာဖူလုံေရးတို

အတွက် တိင်ုးရင်းသားြပည်သတူစ်ရပ်လုံးှင့အ်ကျံးဝင်ေသာ 

စိုက်ပျိးေရးှင့်ေမွးြမေရးကို   ေခတ်မီနည်းစနစ်များြဖင့ ်

တိုးတက်ေအာင်ေဆာင်ရွက်ပီး   အြခားစီးပွားေရးက  

များကိလုည်း   ဘက်စုဖံွံဖိးတိးုတက်ေအာင်   တည်ေဆာက်

ေရး။

 (ခ )  တုိးတက်ေကာင်းမွန်လာသည့် စီးပွားေရးေမာင်းှင်အားကုိ 

မ  ိင်ြပ၍ MSME စက်မ လပ်ုငန်းများကိ ုအားေပးေဆာင်ရွက်

ကာ ပိုကုန်က  ြမင့်တင်ေရး။

 (ဂ )  ြပည်တွင်းစားသုံးဆဖီလူုေံရးအတွက် ဆထွီက်သီးံှစိက်ုပျိးမ ကို

အားေပးြမင့်တင်ပီး ပန်းတိုင်ရည်မှန်းချက်အတိုင်း ထွက်ရှိ

ေအာင်ေဆာင်ရွက်၍ ိုင်ငံအတွင်းဖူလုံမ မှသည် ြပည်ပသို 

တင်ပိုိုင်သည်အထ ိကိးပမ်းေဆာင်ရွက်ေရး။

၃။ လူမ ေရး

 (က) တစ်ိုင်ငံလုံး  အသိပညာ၊ အတတ်ပညာြမင့်မားတိုးတက်

ေစေရး၊ ကုန်ထုတ်လုပ်မ အေထာက်အကူြပပညာရှင်များ 

ထွန်းကားလာေစေရးအတွက် လူတိုင်းလက်လှမ်းမီသည့ ်

ဘက်စုပံညာေရးစနစ်ကိအုေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ေရး။

 (ခ )  တစ်မျိးသားလုံး  သက်ရှည်ကျန်းမာǧကံ့ခိုင်ေရးအတွက ်

ြပည်သူအားလုံးအကျံးဝင်မည့်   ကျန်းမာေရးက  ှင့ ် 

အားကစားက   ြမင့်တင်ေဆာင်ရွက်ေရး။

 (ဂ )  ိင်ုင၏ံဖံွဖိးတိုးတက်ေရးလပ်ုငန်းစ်များ၌ လငူယ်များအေန

ြဖင့် အဓိကစွမ်းအားစုအြဖစ်ပါဝင်ိုင်ေရး ဗလငါးတန်ှင့်

ြပည့်စံုေသာလူငယ်များြဖစ်ေစရန် လူငယ်က  ကုိြမင့်တင်

ေဆာင်ရွက်ေရး။

   (ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက    ိုင်ငံေတာ်

ဝန်ကီးချပ် ဗိလ်ုချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င်၏  ၂၀၂၄ ခှုစ်၊  

ဇန်နဝါရလီ ၂၅ ရက်ေန့တွင်ြပလပ်ုေသာ (၂၃)ကမ်ိေြမာက်

ဝိဇ ာှင့်သိပ ံသုေတသနညီလာခံ  ဖွင့်ပွဲအခမ်းအနားတွင်

အမှာစကားေြပာကားမ မှ ေကာက်ုတ်ချက်)

 တိုင်းြပည်တစ်ခု ဖွံဖိးတိုးတက်ြခင်း၏ 
အေြခခအုံတ်ြမစ်သည် ပညာတတ်အရင်းအြမစ် 
ေပါများြခင်းပင်ြဖစ်...

 ထိုေကာင့ ်ိင်ုငေံတာ်အေနြဖင့ ်အသိပညာ၊ 
အတတ်ပညာြပည့်စုံသည့်   ပညာတတ်များှင့် 
သာယာဝေြပာသည့် အနာဂတ်ိုင်ငံေတာ်ကီးကို 
တည်ေဆာက်ရန် ဦးတည်ကိးပမ်းလျက်ရှိ...

ေနြပည်ေတာ်   ဩဂုတ်   ၃၀

ယေန့ညေန ၅ နာရီခွဲအချနိ်တိုင်းထွာချက်များအရ ဘဂ  လားပင်လယ်ေအာ်

အေနာက်အလယ်ပိင်ုးှင့ ်ယင်းှင့ဆ်က်စပ်လျက်ရိှေသာ ဘဂ  လားပင်လယ်ေအာ်

အေနာက်ေြမာက်ပိုင်း(အိ ိယိုင်ငံ  အင်ဒရာပရာေဒ့ရ  ေြမာက်ပိုင်းကမ်းလွန်ှင့ ်

ဩရိဿေတာင်ပိုင်းကမ်းလွန်)တိုတွင် ြဖစ်ေပ ေနေသာ    အားေကာင်းေသာ

ေလဖိအားနည်းရပ်ဝန်း (Well Marked Low Pressure Area)သည် ဆက်လက်

တည်ရိှေနသည်။  အဆိပုါအားေကာင်းေသာေလဖအိားနည်းရပ်ဝန်းသည် အေနာက်-

အေနာက်ေြမာက်ဘက်သိုဆက်လက်ေရွလျားိင်ုပီး ေနာက် ၄၈ နာရအီတွင်း အိ ိယ

ိုင်ငံ အင်ဒရာပရာေဒ့ရ ေြမာက်ပိုင်းကမ်းေြခှင့ ်ယင်းှင့်ဆက်စပ်လျက်ရှိေသာ 

ဩရိဿေတာင်ပုိင်းကမ်းေြခအနီးတုိတွင် မုန်တုိင်းငယ်အြဖစ်သို ပိမုိအုားေကာင်း

လာိုင်သည်ဟ ုခန့်မှန်းရသည်။                                                          (မိုး/ဇလ)

အားေကာင်းေသာေလဖိအားနည်းရပ်ဝန်း 

ေနာက် ၄၈ နာရီအတွင်း မုန်တိုင်းငယ်အြဖစ်သို 

ပိုမိုအားေကာင်းလာိုင်

ရန်ကုန်   ဩဂုတ်   ၃၀

ြမန်မာိုင်ငံေဘာလုံးအဖွဲချပ် ဖူဆယ်ှင့ ်သဲေသာင်ြပင်

ေကာ်မတီက ကီးမှးကျင်းပလျက်ရှိသည့် AYA Pay Futsal 

Championship 2024 ပိင်ပွ ဲအုပ်စုပွဲစ်များကိ ုယေန့နံနက် ၉ 

နာရမှီစတင်ပီး ရန်ကန်ုမိ MFF Futsal Stadium  ၌ ဆက်လက်

ယှ်ပိင်ကစားခဲ့ကေကာင်း သိရသည်။  

AYA Pay Futsal Championship 2024 ပိင်ပဲွ အပ်ုစပဲွုစ်များ

အြဖစ် ယေန့နံနက် ၉ နာရီတွင် Winner Soccer အသင်းှင့် 

KKY FC အသင်းတိုကစားခဲ့ရာ Winner Soccer အသင်းက 

၃ ဂိုး ၂ ဂိုးြဖင့်လည်းေကာင်း၊         စာမျက်ှာ ၉ ေကာ်လံ ၄ 

AYA Pay Futsal Championship 2024 ပိင်ပွဲ 

အုပ်စုပွဲစ်များ ဆက်လက်ယှ်ပိင်ကစား

မ ေလးတိုင်းေဒသကီးှင့်ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးတိုတွင် 

ေငွကျပ်သိန်း ၅၅၀၀ ေကျာ်တန်ဖိုးရှိ မူးယစ်ေဆးဝါးများ 

ဖမ်းဆီးရမိ

ြပည်သူအားလံုးပါဝင်လို 

သန်းေခါင်စာရင်းေကာက်ကစို

ေဆာင်းပါး စာ - ၁၃ သို စာ - ၃၀ သို


