
ြမတ်ဗုဒ ၏အဆုံးအမတရား

သဒ ါတရားလည်းရိှ၊ သီလှင့်လည်းြပည့်စံု၊

အြခံအရံလည်းများ၊ စည်းစိမ်ဥစ ာလည်း

ရှိေသာသူသည ် သွားေလရာရာအရပ်ရပ်၌ 

အပူေဇာ်ခံရ၏။                                             
                                                                ဓမ ပဒ

ဒိုတာဝန်အေရးသုံးပါး

 ြပည်ေထာင်စုမပိကွဲေရး။

 တိုင်းရင်းသားစည်းလုံးညီွတ်မ မပိကွဲေရး။

 အချပ်အြခာအာဏာတည်တံ့ခိုင်မဲေရး။

အတွဲ(၁၄)၊ အမှတ်(၁၄၃)
၁၃၈၆ ခုှစ်၊ ေတာ်သလင်းလဆန်း  ၆  ရက်

၂၀၂၄ ခုှစ်၊ စက်တင်ဘာ  ၈  ရက်၊ တနဂ  ေွေန့

သတင်းထူးပီး မှန်ရမည်၊ သတင်းဦးပီး ြမန်ရမည ်ြမဝတီမှြမ၀တီ

 ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက    ိုင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ ်

ဗိုလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င်  ြပည်ေထာင်စုနယ်ေြမ ေနြပည်ေတာ် 

၂၀၂၄ ခုှစ် တတိယအကိမ် မိုးရာသီသစ်ပင်စိုက်ပျိးပွဲတွင်

ကံ့ေကာ်ပျိးပင်အား  ဦးေဆာင်စိုက်ပျိးေပးစ်။

ိငုင်ေံတာစ်မီအံပုခ်ျပေ်ရးေကာငစ်ဦက    ိငုင်ေံတာဝ်န်ကီးချပ ်ဗိလ်ုချပမ်ှးကီးမင်းေအာငလ်  င်     
ြပည်ေထာင်စနုယ်ေြမ ေနြပည်ေတာ် ၂၀၂၄ ခှုစ် တတယိအကမ်ိ မိုးရာသသီစ်ပင်စိက်ုပျိးပဲွသိုတက်ေရာက်၍ ကံေ့ကာ်ပျိးပင်အား ဦးေဆာင်စိက်ုပျိးေပး

တစ်ပင်စိုက် တစ်ပင်ရှင်သန်ေရးအတွက်

အမဲမြပတ် ြပစုထိန်းသိမ်းေစာင့်ေရှာက်ရန်လည်း 

အလွန်အေရးကီး၊ သစ်ပင်သစ်ေတာများ၊ 

သစ်ေတာေဂဟစနစ်ထိန်းသိမ်းေရးလုပ်ငန်းများကို   

ဘက်စုံက  စုံက  ြမင်သုံးသပ်ပီး 

အမျိးသားေရးတာဝန်တစ်ရပ်အေနြဖင့်

ဝိုင်းဝန်းထိန်းသိမ်းကာကွယ်

ေနြပည်ေတာ်    စက်တင်ဘာ     ၇ေနြပည်ေတာ်    စက်တင်ဘာ     ၇

ြပည်ေထာင်စုနယ်ေြမ ေနြပည်ေတာ်၂၀၂၄ ခုှစ် တတိယအကိမ် မိုးရာသီ 

သစ်ပင်စိုက်ပျိးပွဲအခမ်းအနားကို ယေန့နံနက်ပိုင်းတွင် ြပည်ေထာင်စုနယ်ေြမ 

ေနြပည်ေတာ် လယ်ေဝးမိနယ် ရန်ေအာင်ြမင်ကိးဝိုင်း အကွက်အမှတ်(၁၆)၌ 

ကျင်းပရာ  ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက    ိုင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ ်

ဗိုလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င်     တက်ေရာက်၍     ကံ့ေကာ်ပျိးပင်ကို 

ဦးေဆာင်စိုက်ပျိးေပးသည်။

                                                                     စာမျက်ှာ ၅ ေကာ်လံ ၁ 

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စ ီေရှလုပ်ငန်းစ(်၅)ရပ်
၁။ လွတ်လပ်ပီးတရားမ တေသာ ပါတစီုဒံမီိကုေရစအီေထေွထေွရွးေကာက်ပဲွ ေအာင်ြမင်စွာကျင်းပိင်ုေရး ြပည်ေထာင်စု

တစ်ဝန်းလုံး  တည်ငိမ်ေအးချမ်း၍  တရားဥပေဒစိုးမိုးေရးအြပည့်အဝရရှိလာေအာင ်အေလးထားေဆာင်ရွက်သွား

မည်။

၂။ တိင်ုးရင်းသားြပည်သတူစ်ရပ်လုံးှင့ ်အကျံးဝင်ေသာ စိက်ုပျိးေမွးြမေရးကိအုေြခခသံည့ ်ကန်ုထတ်ုလပ်ုငန်းများအား

ြမင့်တင်၍ ိုင်ငံ့စီးပွားြမင့်မားေရးှင့ ် ြပည်သူလူထုတစ်ရပ်လုံး၏ လူမ စီးပွားဘဝြမင့်မားေရး ဆက်လက်ကိးပမ်း

ေဆာင်ရွက်သွားမည်။

၃။ ိုင်ငံေတာ်၏ပကတိအှစ်သာရြဖစ်ေသာ ြပည်တွင်းငိမ်းချမ်းေရးှင့ ်ရရှိထားသည့် ြပည်တွင်းငိမ်းချမ်းေရးရလဒ်

များတည်ငမ်ိမ ရိှေစေရးအတွက် (NCA)ပါ သေဘာတညူခီျက်များအတိင်ုး ြဖစ်ိင်ုသမ  အေလးထားလပ်ုေဆာင်သွားမည်။

၄။ စစ်မှန်စည်းကမ်းြပည့ဝ်သည့ ်ပါတစီုဒံမီိကုေရစစီနစ်ခိင်ုမာေစေရးှင့ ်ဒမီိကုေရစှီင့ဖ်က်ဒရယ်စနစ်ကိအုေြခခသံည့ ်

ြပည်ေထာင်စုတည်ေဆာက်ေရးလုပ်ငန်းစ်များကိ ုအရှိန်အဟုန်ြဖင့် ဆက်လက်ေဆာင်ရွက်သွားမည်။

၅။ ဆ မဲေပးပုိင်ခွင့်ရိှသူအားလံုး၏အခွင့်အေရးများ နစ်နာမ မရိှေစေရးှင့ ်နည်းလမ်းကျနမှန်ကန်မ ရိှသည့ ်အေထေွထွ

ေရွးေကာက်ပွဲတစ်ရပ်ြဖစ်ေစေရးေဆာင်ရွက်ြခင်း၊ အေရးေပ ကာလဆိုင်ရာြပ  ာန်းချက်များှင့်အညီ ေဆာင်ရွက်

ြခင်းတိုပီးစီးပါက လွတ်လပ်ပီးတရားမ တေသာ ပါတီစုံဒီမိုကေရစီအေထွေထွေရွးေကာက်ပွဲကျင်းပ၍ ထွက်ေပ 

လာသည့်အစိုးရအား ိုင်ငံေတာ်တာဝန်လ ဲအပ်ိုင်ေရး ဆက်လက်ေဆာင်ရွက်သွားမည်။



၈-၉-၂၀၂၄၂ အာေဘာ်ှင့် ြပည်တွင်းသတင်း

စာတည်းမှးချပ်စာတည်းမှးချပ ် - ဦးမျိးဝင်းရှိန် - ဦးမျိးဝင်းရှိန်

စာတည်းမှး(ြမန်မာ)စာတည်းမှး(ြမန်မာ) - ဦးရာဇာေအာင် - ဦးရာဇာေအာင်

စာတည်းမှး(အဂ  လိပ်)စာတည်းမှး(အဂ  လိပ်) - ဦးရဲမင်းတင် - ဦးရဲမင်းတင်

စာတည်း(က မ်းကျင်)အဂ  လိပ်စာတည်း(က မ်းကျင)်အဂ  လိပ် - ဦးတင်ေမာင်သန်း - ဦးတင်ေမာင်သန်း

စာတည်းအဖွဲ(ြမန်မာ)စာတည်းအဖွဲ(ြမန်မာ) - ဦးေနမင်းဦး၊ ဦးထွန်းထွန်းိုင်၊ - ဦးေနမင်းဦး၊ ဦးထွန်းထွန်းိုင်၊

  ေဒ နီလာေအာင်၊ ေဒ ြဖြဖေမာင်  ေဒ နီလာေအာင်၊ ေဒ ြဖြဖေမာင်

စာတည်းအဖွဲ(အဂ  လိပ်)စာတည်းအဖွဲ(အဂ  လိပ်) - ဦးထက်ြမတ်၊ ေဒ သီရိမွန် - ဦးထက်ြမတ်၊ ေဒ သီရိမွန်

သတင်းအဖွဲ(ေနြပည်ေတာ်)သတင်းအဖွဲ(ေနြပည်ေတာ်) - ဦးေဇာ်မင်းပိုင်၊ ေဒ ခိုင်ဝါဝါေကျာ် - ဦးေဇာ်မင်းပိုင်၊ ေဒ ခိုင်ဝါဝါေကျာ်

သတင်းအဖွဲ(ရန်ကုန်)သတင်းအဖွဲ(ရန်ကုန်) - ဦးစံမင်းသူ - ဦးစံမင်းသူ

ေနြပည်ေတာ်ေနြပည်ေတာ်

စာတည်းအဖွဲ ၀၃၁-၇၃၉၉၈၊ ဖက်စ် ၀၃၁-၇၃၉၉၉/၀၃၂-၃၀၂၆၂၊စာတည်းအဖွဲ ၀၃၁-၇၃၉၉၈၊ ဖက်စ် ၀၃၁-၇၃၉၉၉/၀၃၂-၃၀၂၆၂၊

ြဖန့်ချေိရး/ေကာ်ြငာ ၀၃၁-၇၄၀၀၆၊ ၀၃၁-၇၄၀၀၈၊ြဖန့်ချေိရး/ေကာ်ြငာ ၀၃၁-၇၄၀၀၆၊ ၀၃၁-၇၄၀၀၈၊

ဘုရင့်ေနာင်ရပ်ကွက်၊ ပုဗ သီရိမိနယ်၊ ေနြပည်ေတာ်။ဘုရင့်ေနာင်ရပ်ကွက်၊ ပုဗ သီရိမိနယ်၊ ေနြပည်ေတာ်။

ရန်ကုန်(ုံးခွဲ)ရန်ကုန်(ုံးခွဲ)

စာတည်းအဖွဲ ၀၃၁-၇၄၀၂၁၊ ြဖန့်ချေိရး ၀၁၈-၄၀၀၆၉၇၊စာတည်းအဖွဲ ၀၃၁-၇၄၀၂၁၊ ြဖန့်ချေိရး ၀၁၈-၄၀၀၆၉၇၊

ေကာ်ြငာ ၀၃၁-၇၄၀၂၂၊ အမှတ်(၁၅)၊ မိုးေကာင်းလမ်း၊ ရန်ကင်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ေကာ်ြငာ ၀၃၁-၇၄၀၂၂၊ အမှတ်(၁၅)၊ မိုးေကာင်းလမ်း၊ ရန်ကင်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။

မ ေလး(ုံးခွဲ)မ ေလး(ုံးခွဲ)

တာဝန်ခံ ၀၉-၆၈၈၈၈၃၅၅၈၊ ၈၄ လမ်း၊ တာဝန်ခံ ၀၉-၆၈၈၈၈၃၅၅၈၊ ၈၄ လမ်း၊ 

၂၉x၃၀ လမ်းကား၊ ချမ်းေအးသာစံမိနယ်၊ မ ေလးမိ။၂၉x၃၀ လမ်းကား၊ ချမ်းေအးသာစံမိနယ်၊ မ ေလးမိ။

ကျိင်းတုံ(ုံးခွဲ)ကျိင်းတုံ(ုံးခွဲ)

တာဝန်ခံ ၀၉-၂၅၀၅၅၆၆၃၈၊ ၀၃၄-၇၃၆၀၁တာဝန်ခံ ၀၉-၂၅၀၅၅၆၆၃၈၊ ၀၃၄-၇၃၆၀၁

လွိင်ေမွလမ်း၊ အမှတ်(၂)ရပ်ကွက်၊ ကျိင်းတုံမိ။လွိင်ေမွလမ်း၊ အမှတ်(၂)ရပ်ကွက်၊ ကျိင်းတုံမိ။

ပုံှိပ်ြခင်း/ထုတ်ေဝြခင်းအမှတ်ပုံှိပ်ြခင်း/ထုတ်ေဝြခင်းအမှတ ်- ၀၀၃၇၈/၀၀၄၉၄ - ၀၀၃၇၈/၀၀၄၉၄
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အယ်ဒီတာ့အာေဘာ်အယ်ဒီတာ့အာေဘာ်

ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်ေရးေကာင်စသီည်  ပညာေရးှင့ပ်တ်သက်၍  ‘‘တစ်ိင်ုငလံုံးအသပိညာ၊  အတတ်‘‘တစ်ိင်ုငလံုံးအသပိညာ၊  အတတ်

ပညာြမင့်မားတိုးတက်ေစေရး၊ ကုန်ထုတ်လုပ်မ အေထာက်အကူြပပညာရှင်များထွန်းကားလာေစေရးပညာြမင့်မားတိုးတက်ေစေရး၊ ကုန်ထုတ်လုပ်မ အေထာက်အကူြပပညာရှင်များထွန်းကားလာေစေရး

အတွက်   လူတိုင်းလက်လှမ်းမီသည့်  ဘက်စုံပညာေရးစနစ်ကိုအေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ေရး’’အတွက်   လူတိုင်းလက်လှမ်းမီသည့်  ဘက်စုံပညာေရးစနစ်ကိုအေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ေရး’’ကို 

ဦးတည်ချက်ချမှတ်ေဆာင်ရွက်လျက်ရိှသည်။  ေကျာင်းသား၊  ေကျာင်းသမူျားအတွက်အလယ်တန်းပညာ

များပီးေြမာက်သမူျားကိ ုအထက်တန်းတွင် စက်မ ၊ စိက်ုပျိး၊ေမွးြမေရးှင့ ်ပတ်သက်သည့ ်က မ်းကျင်သမူျား

ြဖစ်ေအာင်သင်ကားေပးလျက်ရိှသည်။ ယေန့ိင်ုငေံတာ်တွင်ကျင့သ်ုံးေနသည့ ်ေကျာင်းေနအရွယ်ကေလး

တိင်ုး ေကျာင်းေနိင်ုေရးသည် စာမတတ်သပူေပျာက်ေရးကိဦုးတည်ြခင်းြဖစ်သည်။ စာတတ်သမူျားလာမှ 

ဆင်းရဲမ သည်လည်းေလျာ့နည်းလာမည်ြဖစ်သည်။ 

၂ဝ၂၄ ခှုစ် ိင်ုငတံကာစာတတ်ေြမာက်ေရးေန့ေဆာင်ပဒ်ုမှာ‘‘အြပန်အလှန်နားလည်မ ှင့်ငမ်ိးချမ်းေရး‘‘အြပန်အလှန်နားလည်မ ှင့်ငမ်ိးချမ်းေရး

အတွက်စာတတ်ေြမာက်ရန်လိအုပ်လို   ဘာသာစကားစုပံညာေရးကိြုမင့တ်င်ကပါစို’’အတွက်စာတတ်ေြမာက်ရန်လိအုပ်လို   ဘာသာစကားစုပံညာေရးကိြုမင့တ်င်ကပါစို’’ ြဖစ်သည်။ စာတတ်

ေြမာက်ေရးသည်လူသားတစ်ဦးချင်း၏လူမ စီးပွားဘဝဖွံဖိးတိုးတက်မ အတွက် အလွန်အေရးပါသည့်

ကစိ ရပ်ြဖစ်သည်။ စာေပသည်အေမှာင်ကိခွုင်း၍အလင်းကိေုဆာင်ိင်ုသည်ဟဆုိထုားေပရာ စာမတတ်သမှူာ

အေမှာင်တွင်းေရာက်ေနသှူင့ပ်မာတလှူသည်။ မျက်စှိစ်ကွင်းအလင်းမရသသူည် မမိတိစ်ဦးတည်းရပ်တည်

၍မြဖစ်ိုင်သကဲ့သို   စာမတတ်သူမှာလည်းမိမိသိချင်သည့်အေကာင်းအရာအချက်အလက်များသိရှိေရး

အတွက် အြခားသူတစ်ဦးကိုအားကိုးရသည်။

ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်ေရးေကာင်စသီည်ပညာေရးက  ှင့ပ်တ်သက်လာလ င် ေကျာင်းြပင်ပပညာေရးကို

လည်း အေကာင်အထည်ေဖာ်ေပးလျက်ရိှသည်။ ေကျာင်းြပင်ပပညာေရးဆိသုည်မှာ ိင်ုငအံတွင်းရိှြပည်သူ

များသည် အေကာင်းအမျိးမျိးေကာင့ ်ေကျာင်းေနအရွယ်တွင် မလူတန်းပညာကိ ုပီးဆုံးေအာင်မသင်ကား

ခဲ့ရသူများ၊ ေကျာင်းမေနခဲ့ဖူးသူများှင့ ်စာမတတ်သူများအတွက ်အသက်အုပ်စုများခွဲြခားသတ်မှတ်ပီး 

စာတတ်ေြမာက်ေရးစ်ဆက်မြပတ် ပညာေရးအစအီစ်ြဖင့ ်သင်ကားေပးေရးြဖစ်သည်။ိင်ုငတံစ်ိင်ုငှံင့်

တစ်ိုင်ငံ ဖွံဖိးတိုးတက်မ ၊ ေဒသတစ်ခုှင့်တစ်ခုဖွံဖိးတိုးတက်မ ကွာြခားရသည့် အေကာင်းများတွင်

စာတတ်ေြမာက်မ  န်းြမင့်မားြခင်းအေပ မူတည်သည်။ ယေန့ေခတ်သည်နည်းပညာေခတ်ြဖစ်သည်ှင့်

အည ီစာတတ်ေြမာက်ုြံဖင့ေ်ကျနပ်၍မေနသင့ေ်သးဘစဲာဖတ်ြခင်း၊ အစ်တစိက်ုေလလ့ာြခင်းများြပလပ်ု

ေနကရဦးမည်ြဖစ်သည်။  ထိုြပင်အြခားဘာသာစကားကိုလည်းတတ်ေြမာက်သင့်ေပသည်။

ြမန်မာိင်ုင၏ံစာတတ်ေြမာက်မ သည် ေရှးဘရုင်များလက်ထက်တွင် ဘန်ုးေတာ်ကီးသင်စာေပသင်ကား

မ ေကျးဇူးေကာင့ ်ေကျးလက်ေနြပည်သမူျားပါမကျန် စာတတ်ေြမာက်ကသည်။ စာတတ်ေြမာက် န်း ၈၅  

ရာခိုင် န်းအထိြမင့်မားခဲ့သည်။ ြမန်မာိုင်ငံကိုလိုနီလက်ေအာက်ေရာက်သွားသည့်အခါ  ြမန်မာတို၏

စာေပတတ်ေြမာက်မ မှာလွန်စွာနိမ့်ကျသွားခဲ့သည်။  စာတတ်ေြမာက်မ  န်းမှာ ၃၅ ရာခိုင် န်းအဆင့်သာ

ရိှေတာသ့ည်။ စာတတ်ေြမာက်မ  န်းေလျာန့ည်းြခင်းှင့အ်တ ူြမန်မာတို၏ပညာေရး၊ ကျန်းမာေရး၊ လမူ ေရး

များအဘက်ဘက်တွင်နမ့်ိကျသွားခဲသ့ည်။ ၁၉၄၈ ခှုစ် လွတ်လပ်ေရးြပန်လည်ရရိှချန်ိမှစ၍ စာမတတ်သူ

ပေပျာက်ေရးလုပ်ငန်းကိ ုအမျိးသားေရးတာဝန်တစ်ရပ်အြဖစ ်ချမှတ်အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရွက်

ခဲ့ကသည်။

၁၉၄၈ ခှုစ် ိဝုင်ဘာလ ၄ ရက်ေန့တွင် ြပည်သလူထူပုညာေရးအတွက် လထူပုညာေရးအက်ဥပေဒကိ ုြပ  ာန်း

ခဲသ့ည်။ ၁၉၄၉ ခှုစ် မတ်လမှစ၍ လထူပုညာေရးေကာင်စကီ လထူပုညာေရးသင်တန်းှင့်‘‘အ’’ သုံးလုံးေကျ

သင်တန်းများကိ ုပထမေလးှစ်စမီကံန်ိး(၁၉၅၂-၁၉၅၆)ှင့ ်ဒတုယိေလးှစ်စမီကံန်ိး (၁၉၅၆-၁၉၆ဝ)တိုကိ ု

အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရွက်ခဲသ့ည်။  စာတတ်ေြမာက်ေရးကိးပမ်းအားထတ်ုမ အေနြဖင့ ် ၁၉၆၄ ခှုစ်မှ 

၁၉၈၈ ခုှစ်အတွင်း  အေြခခံပညာကိုလူတိုင်းသင်ယူရရှိရန်ှင့်  စာတတ်ေြမာက်ေရးလ ပ်ရှားမ များကို  

အင်တိက်ုအားတိက်ုလပ်ုေဆာင်ခဲသ့ည်။ ၁၉၆၉ ခှုစ်တွင် မတိ ီလာခိင်ုကိ ုခိင်ုလုံးက တ် စာတတ်ေြမာက်

လာသည်အထိကိးပမ်းခဲရ့ာ ၁၉၇၁ ခှုစ်တွင်မတိ ီလာသည် ြမန်မာိင်ုင၌ံ ပထမဆုံး ခိင်ုလုံးက တ်စာတတ်

ေြမာက်သည့်ေဒသြဖစ်လာခဲ့သည်။

ထိုေနာက် ၁၉၆၉ ခှုစ်မှ ၁၉၈၃ ခှုစ်အတွင်း  ရန်ကန်ု၊ မ ေလး၊ မေကွး၊ ပခဲူး၊ ဧရာဝတတီိင်ုးှင့ ်မွန်ြပည်နယ်

တိုတွင် တိင်ုးလုံးက တ်စာတတ်ေြမာက်ေရးေအာင်ပဲွများကျင်းပိင်ုခဲသ့ည်အထ ိစာမတတ်သပူေပျာက်ေရး

လ ပ်ရှားမ များေအာင်ြမင်ခ့ဲသည်။ ြမန်မာုိင်ငံ၏စာတတ်ေြမာက်ေရးလ ပ်ရှားမ များမှာ လွန်စွာေအာင်ြမင်

ထင်ရှားသည့အ်တွက် ယနူက်စကိအုဖဲွက စာတတ်ေြမာက်ေရးအထမ်ိးအမှတ်ဆမုျားအြဖစ် ၁၉၇၁ ခှုစ်တွင် 

မိဟုာမက်ရဇီာပလာဗဆီှုင့ ်၁၉၈၃ ခှုစ်တွင် ိမုာဆမုျားကိ ုချးီြမင့်ခဲသ့ည်။  ၁၉၈၈ ခှုစ်တွင်တစ်ေယာက်

မကျန် စာတတ်ရန်ဟုေက းေကာ်လျက ်သက်ကီးစာမတတ်သူများကိ ုဝိုင်းဝန်းကူညီသင်ကားေပးခဲ့ရာ 

စာတတ်ေြမာက်မ  န်းမှာ ၁၉၈၈ ခှုစ်တွင် ၈ဝ ဒသမ ဝ၄ ရာခိင်ု န်းအထရိှိခဲသ့ည်။ စာေပတတ်မှအေကာင်း

ှင့်အဆိုး၊ အကျိးှင့်အြပစ်တိုကိုခွဲြခားသိြမင်ိုင်ေပမည်။  အှစ်ချပ်ဆိုရေသာ် လူတိုင်းလက်လှမ်းမီ

သည့်  ဘက်စုံပညာေရးစနစ်တွင်ပါဝင်ေလ ာက်လှမ်းကရန်ှင့် ြမန်မာိုင်ငံတွင်စာမတတ်သူလုံးဝ

ပေပျာက်ေရးအတွက် အားလုံးကကိးပမ်းေဆာင်ရွက်ကရန်ြဖစ်ပါေကာင်း ေရးသားလိက်ုရေပသည်။       ။

စာမတတ်သူလုံးဝပေပျာက်ေရး ဝိုင်းဝန်းကူညီေပး
(၂ဝ၂၄  ခုှစ်၊ စက်တင်ဘာ  ၈  ရက်)(၂ဝ၂၄  ခုှစ်၊ စက်တင်ဘာ  ၈  ရက်)

ြပည်လုံးက တ်သန်းေခါင်စာရင်းေကာက်ယူရန် (၂၂) ရက်သာ လိုေတာ့သည်။ြပည်လုံးက တ်သန်းေခါင်စာရင်းေကာက်ယူရန ်(၂၂) ရက်သာ လိုေတာ့သည်။

ြပည်သူစ့စ်မ ထမ်းဥပေဒြပ  ာန်းချက်ပါ ြပည်သူစ့စ်မ ထမ်းေဆာင်ြခင်းတာဝန်မှေရɫ ဆိုင်းခွင့်ရသူများ

ေရɫ ဆိုင်းခွင့်

၁။       ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဥပေဒပဒ်ုမ၊   ၁၅(က)တွင်   ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးဗဟိအုဖဲွသည် ြပည်သူ့

စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရး  တိုင်းေဒသကီး သိုမဟုတ် ြပည်နယ်အဖွဲမှတင်ြပလာေသာ ဆင့်ေခ ြခင်း

ခံရသူများ၏ ေလ ာက်လ ာများကို   စိစစ်ရာတွင်  ေအာက်ပါအချက်များှင့်  အကျံးဝင်ေသာ

ပဂု ိလ်များအား    ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းေဆာင်ရမည့်တာဝန်မှ ယာယေီရɫ ဆိင်ုးိင်ုသည်ဟ ုြပ  ာန်းထားပါသည်-

 ( က ) ယာယီအားြဖင့် စစ်မ ထမ်းုိင်မည့်ကျန်းမာေရးအဆင့်မမီေကာင်း သက်ဆုိင်ရာတပ်မေတာ်

ေဆးစစ်ေရးဘုတ်အဖွဲ၏ ေထာက်ခံချက်ရရှိထားသူများ။

 ( ခ ) ိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းများ။

 ( ဂ ) ပညာသင်ကားေနသူများ။

 ( ဃ ) အြခားြပစုေစာင့်ေရှာက်မည့်သူမရှိေသာ မိအိုဖအိုများကိုြပစုလုပ်ေက းေနသူများ။

 ( င ) မူးယစ်ေဆးဝါးြဖတ်ရန်ေဆးကုသမ ခံယူေနသူများ။

 ( စ ) ေထာင်ဒဏ်ကျခံေနသူများ။

၂။ ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးဗဟိအုဖဲွက ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းေဆာင်ရမည့်တာဝန်မှ ေရɫ ဆိင်ုးခွင့်ြပသမူျား

 ( က ) ဆင့်ေခ ေရးအမန်ိ့စာလက်ခရံရိှသည့်ေန့မှ သတ်မှတ်ထားသည့်ေန့ရက်အတိင်ုး သတင်းပိုြခင်း

မြပရေသးမီကာလအတွင်း မိဘတစ်ဦးဦးေသာ်လည်းေကာင်း၊ အိမ်ေထာင်သည်အမျိးသား

ြဖစ်ပါက  ဇနီးေသာ်လည်းေကာင်း ုတ်တရက်ေသဆုံးသွားြခင်း။

 ( ခ ) ဆင့်ေခ ေရးအမန်ိ့စာလက်ခရံရိှသည့်ေန့မှ သတ်မှတ်ထားသည့်ေန့ရက်အတိင်ုး သတင်းပိုြခင်း

    မြပရေသးမကီာလအတွင်း မေတာ်တဆြဖစ်ရပ်တစ်ခခုေုကာင့်ြဖစ်ေစ၊ အြခားသ၏ူပေယာဂ

တစ်ခုခုေကာင့်ြဖစ်ေစ  ကိုယ်လက်အဂ   ါအစိတ်အပိုင်းတစ်ခုခု  အြပင်းအထန်ဒဏ်ရာရရှိသူ

ြဖစ်ြခင်း။

 ( ဂ ) ဥပေဒှင့်အည ီချပ်ေှာင်ခေံနရသ၊ူ သိုမဟတ်ု တရားုံးတစ်ခခုတွုင် အမ ရင်ဆိင်ုေနရသြူဖစ်ြခင်း။

 ( ဃ ) ိုင်ငံေတာ်၏လိုအပ်ချက်အရ ပညာရပ်များကိ ုေလ့လာသင်ယူေနသူြဖစ်ြခင်း။

 ( င ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းရမည့်တာဝန်မှယာယီေရɫ ဆိုင်းေပးရန်မြဖစ်မေနလိုအပ်ေနသူြဖစ်ြခင်း။

ဆိပ်ြဖ   စက်တင်ဘာ   ၇ဆိပ်ြဖ   စက်တင်ဘာ   ၇

မေကွးတိင်ုးေဒသကီး  ဆပ်ိြဖမိနယ်ေကျးလက်

ေဒသဖွံဖိးတိုးတက်ေရးဦးစီးဌာနမှ ေကျးလက်ေန

ြပည်သူများအလုပ်အကိုင်အခွင့်အလမ်းများရရှိပီး

မသိားစဝုင်ေငတွိုးပွားလာကာ ေကျးလက်ေဒသဆင်းရဲ

မ  န်းေလျာက့ျလာေစရန်ရည်ရွယ်၍ အန်ုးမှင်ေကျးရွာ

၌ ြမစမ်ိးေရာင်ေကျးရွာစမီကံန်ိးလပ်ုငန်းများအေကာင်

အထည်ေဖာ်   ေဆာင်ရွက်ေနမ အေြခအေနများကို 

တာဝန်ရိှသမူျားက စက်တင်ဘာလ  ၇ ရက်  နနံက်ပိင်ုး

တွင် ကွင်းဆင်းစစ်ေဆးကေကာင်းသိရသည်။

ထိသုိုစစ်ေဆးရာတွင် ပခကု ခိင်ုေကျးလက်ေဒသ

ဖံွဖိးတိးုတက်ေရးဦးစီးဌာနဦးစီးမှး၊ ဆပ်ိြဖမိနယ်

ေကျးလက်ေဒသဖံွဖိးတိုးတက်ေရးဦးစီးဌာနဦးစီးမှး

ှင့ဝ်န်ထမ်းများက ေကျးရွာေကာ်မတဝီင်များှင့အ်တ ူ

အန်ုးမှင်ေကျးရွာ၌ စိက်ုပျိးေရးလပ်ုငန်းများ၊  ေမွးြမ

ေရးလုပ်ငန်းများ၊ အေရာင်းအဝယ်လုပ်ငန်းများှင့ ်

အသက်ေမွးဝမ်းေကျာင်းလပ်ုငန်းများေဆာင်ရွက်ေနမ 

အေြခအေနများ၊ လအလိက်ုေပးပိုရသည့ ်စာရင်းဇယား

များြပည့စ်ုမှံန်ကန်မ  ရိှ၊ မရိှအေြခအေနများကိ ုကည့် 

စစ်ေဆးကသည်။

ဆိပ်ြဖမိနယ်  အုန်းမှင်ေကျးရွာ၌ ယခုဘ  ာ

ှစ်တွင် စိက်ုပျိးေရးလပ်ုငန်းေဆာင်ရွက်သ ူ၄၃ ဦးကို

ေချးေငကွျပ် ၂၄ သန်း၊ ေမွးြမေရးလပ်ုငန်းေဆာင်ရွက်

သူ ၃၇ ဦးကိုေချးေငွကျပ ်၁၄ သန်း၊ အေရာင်းအဝယ်

လပ်ုငန်းေဆာင်ရွက်သ ူ၁၁ ဦးကိေုချးေငကွျပ် ၇ ဒသမ 

၆၀ သန်း၊ အသက်ေမွးဝမ်းေကျာင်းလပ်ုငန်းေဆာင်ရွက်

သ ူှစ်ဦးကိေုချးေငကွျပ် တစ်သန်း စစုေုပါင်း အသင်း

သား၊  အသင်းသ ူ၉၃ ဦးကိ ု ထတ်ုေချးေပးထားေကာင်း  

သိရသည်။

ကိုိုင်(ေကျးလက)်

ြမစိမ်းေရာင်ေကျးရွာစီမံကိန်းလုပ်ငန်းများေဆာင်ရွက်ေနမ စစ်ေဆး



၃ြပည်တွင်းသတင်း၈-၉-၂၀၂၄

ရန်ကုန်   စက်တင်ဘာ   ၇ရန်ကုန်   စက်တင်ဘာ   ၇

ရန်ကုန်မိရှ ိ  ေရɫ တိဂုံေစတီေတာ်သို 

ယခုှစ်  ေမလ၊  ဇွန်လ၊  ဇူလိုင်လှင့်  

သဂုတ်လတိုတွင်   ြပည်တွင်း၊  ြပည်ပ

ဘုရားဖူးဧည့်သည်   ၁၉   သိန်းေကျာ်   

လာေရာက်ဖူးေြမာ ်  ကည်ညိခဲ့ေကာင်း

ေရɫ တိဂုံေစတီေတာ်      ဘ  ာထိန်း

ေဂါပကအဖွဲမ ှသိရသည်။

ယင်းကာလအတွင်း ြပည်တွင်း၊ ြပည်ပ 

ဘုရားဖူးဧည့်သည်ဝင်ေရာက်မ အေနြဖင့်  

ေမလတွင် ၅၇၆၃၄၆ ဦး၊  ဇွန်လတွင် 

၅၄၅၆၆၁ ဦး၊  ဇူလိုင်လတွင် ၄၄၀၉၁၇ 

ဦး၊ သဂတ်ုလတွင်  ၃၆၃၂၆၁  ဦး စစုေုပါင်း 

၁၉၂၆၁၈၅  ဦး     လာေရာက်ဖူးေြမာ်

ကည်ညိခဲ့ကေကာင်း သိရသည်။

ယင်းကာလများသည် မိုးရာသကီာလ 

ြဖစ်၍  ဘုရားဖူးဝင်ေရာက်မ နည်းေသာ် 

လည်း တစ်ရက်လ င် တစ်ေသာင်းဝန်းကျင် 

ရှိပီး စေန၊ တနဂ  ေွှင့်  ေန့ထူးေန့ြမတ ်

များတွင်    ဘုရားဖူးဧည့်သည်တစ်သိန်း 

ေကျာ်အထိ ဝင်ေရာက်မ ရှိကာ ေမလ ၂၂ 

ရက် (ကဆုန်လြပည့်ေန့)တွင် ၁၂၅၆၂၉ 

ဦး၊ ဇူလိုင်လ ၂၀ ရက် (ဝါဆိုလြပည့်ေန့)

တွင် ၁၀၉၄၅၀  ဦး ဝင်ေရာက်ခဲ့သည်။

"မိုးရာသီကာလဆိုေတာ ့   ဘုရားဖူး 

ဝင်ေရာက်တာနည်းတယ်ဆိေုပမယ့ ်   ုံး 

ပိတ်ရက်ေတွနဲ့ ကဆုန်လြပည့်ေန့၊ ဝါဆို 

လြပည့်ေန့တိုလို ေန့ထူးေန့ြမတ်ေတွမှာ 

ဆိရုင် ဘရုားဖူးဧည့သ်ည်တစ်သန်ိးေကျာ် 

ရိှပါတယ်။  ြပည်တွင်းဘုရားဖူးဧည့်သည် 

အြပင်   ိုင်ငံြခားခရီးသွားဧည့်သည်ေတွ

လည်း   လာကတယ်" ဟ ု  ေရɫ တဂိုေံစတ ီ

ေတာ် ဘ  ာထန်ိးေဂါပကအဖဲွမှ တာဝန် 

ရှိသူတစ်ဦးကေြပာသည်။

ေရɫ တိဂုံေစတီေတာ်       ဘ  ာထိန်း

ေဂါပကအဖဲွသည် ရပ်နီးရပ်ေဝးမှဘရုားဖူး 

ြပည်သမူျား အဆင်ေြပေစရန်  ၂၀၂၂ ခှုစ် 

မတ်လ ၂၆ ရက်မှစ၍ ဘရုားဖူးေြမာ်ချန်ိကိ ု

နံနက် ၅ နာရီမှ ည ၈ နာရီအထိ အချနိ်

တိုးြမင့ဖွ်င့လှ်စ်ေပးခဲ့ပီး ယခအုခါ ဘရုားဖူး 

ြပည်သမူျား စတ်ိေအးချမ်းသာစွာ ဖူးေြမာ် 

ကည်ညိိုင်ရန ် ၂၀၂၄ ခုှစ် ဇန်နဝါရီလ 

၁ ရက်မှစ၍ နံနက် ၅ နာရီမှ ည  ၉ နာရီ 

အထိ ဘုရားဖူးေြမာ်ချနိ် တိုးြမင့်ဖွင့်လှစ ်

ေပးထားေကာင်း သိရသည်။

 ဝန်းရံခ

ေရɫ တိဂုံေစတီေတာ်သို ယခုှစ် ေမလမှ ဩဂုတ်လအတွင်း ဘုရားဖူးဧည့်သည် ၁၉ သိန်းေကျာ်လာေရာက်ဖူးေြမာ်  

မိတ်   စက်တင်ဘာ   ၇မိတ်   စက်တင်ဘာ   ၇

 တနသ  ာရတီိင်ုးေဒသကီး     မတ်ိခိင်ု 

၌    ယခုဘ  ာှစ်အတွင်း    လုပ်ငန်း

မှတ်ပုံတင်ြပလုပ်သူဦးေရ  ယခင်ှစ်က 

ထက် ပိမုိမုျားြပားလာေကာင်း တနသ  ာရ ီ

တိုင်းေဒသကီး  မိတ်ခိုင ်  အေသးစား 

စက်မ လက်မ လုပ်ငန်းဦးစီးဌာန    ဦးစီး

အရာရှိ    ေဒ သူသူစံ၏ေြပာြပချက်အရ 

သိရသည်။

တနသ  ာရီတိုင်းေဒသကီး   မိတ်ခိုင်

၌     ၂၀၂၃-၂၀၂၄    ဘ  ာှစ်အတွင်း 

အေသးစား    စက်မ လက်မ လုပ်ငန်းများ 

အတွက်  လုပ်ငန်းမှတ်ပုံတင ်၁၀၈ ကိမ် 

ေဆာင်ရွက်ေပးိုင်ခဲ့ပီး     ၂၀၂၄-၂၀၂၅ 

ဘ  ာှစ်တွင်   ဧပလီမှ   သဂတ်ုလကန်ု

အထ ိ လပ်ုငန်းမှတ်ပုတံင် ၁၃၁ ကမ်ိအထ ိ

ေဆာင်ရွက်ေပးခဲ့ပီးြဖစ်ေကာင်း      သိရ

သည်။

"၂၀၂၃-၂၀၂၄ ဘ  ာှစ်မှာ လုပ်ငန်း 

မှတ်ပုံတင် ၁၀၈ ကိမ် ေဆာင်ရွက်ေပးခဲ ့

ပါတယ်။  ၂၀၂၄-၂၀၂၅  ဘ  ာှစ်မှာ 

ဧပလီကေန သဂတ်ုလကန်ုအထ ိလပ်ုငန်း

မှတ်ပုတံင် ၁၃၁ ကမ်ိ ေဆာင်ရွက်ေပးခဲ့ပီး

ြဖစ်ပါတယ်။ အဓကိ မှတ်ပုတံင်လပ်ုေပးခဲရ့

တာက စားေသာက်ကန်ုလပ်ုငန်း၊  ဝတ်ဆင်

ေရးဆိုင်ရာလုပ်ငန်း၊   အေထွေထွစက်မ 

လက်မ  လပ်ုငန်း၊ စာေပနဲ့အပုညာဆိင်ုရာ

လုပ်ငန်း၊ လူသံုးကုန်ပစ ည်းထုတ်လုပ်တ့ဲ

လုပ်ငန်း၊     ကုန်ကမ်းပစ ည်းလုပ်ငန်း၊ 

ဓာတ်သတ ပစ ည်း      ြပြပင်ထတ်ုလပ်ုတဲ့

လုပ်ငန်းနဲ့  ေနထိုင်ေရးဆိုင်ရာလုပ်ငန်း    

စတဲလ့ပ်ုငန်းေတကွိ ု မှတ်ပုတံင်ေပးခဲရ့ပါ

တယ်"ဟု ေဒ သူသူစံကေြပာသည်။

ေဒသတွင်းရိှ အေသးစားစက်မ လက်မ  

လပ်ုငန်းရှင်များအေနြဖင့် ၎င်းတို၏ထတ်ု 

ကုန်ပစ ည်းများကို ေဈးကွက်များတွင ်

တရားဝင ်   ြဖန့်ြဖးေရာင်းချိုင်ေစရန်၊ 

စားသံုးသူြပည်သူများ ယုံကည်စတ်ိချစွာ 

ဝယ်ယူစားသုံးိုင်ေစရန်၊      ြပည်ပမ ှ

တင်သွင်းေနရေသာ သွင်းကုန်များအား 

အစားထိုးထုတ်လုပ်ေရာင်းချိုင်ေစရန်၊   

အလပ်ုအကိင်ုအခွင့်အလမ်းများ  ေပါများ 

လာပီး   လူေနမ အဆင့်အတန်းြမင့်မား

လာေစရန် စသည့်ရည်ရွယ်ချက်များြဖင် ့   

မိတ်ခိုင ်      အေသးစားစက်မ လက်မ  

လုပ်ငန်းဦးစီးဌာနမှ   လုပ်ငန်းမှတ်ပံုတင် 

များကို  ဘ  ာှစ်အလိုက် ေဆာင်ရွက် 

ေပးေနြခင်းြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

ထိုြပင် မိတ်ခိုင်  အေသးစားစက်မ 

လက်မ လပ်ုငန်းဦးစီးဌာနအေနြဖင့် ေဒသ 

တွင်းရိှ လပ်ုငန်းများအတွက် လိအုပ်ေသာ 

နည်းပညာများှင် ့  ေငွေကးအေထာက ်

အပံမ့ျားရရိှေစရန်  သက်ဆိင်ုရာဌာနများ

ှင့်ပူးေပါင်းပီး ပံပ့ိုးကညီူလျက်ရိှသကဲသ့ို     

လပ်ုငန်းမှတ်ပုတံင် မြပလပ်ုရေသးေသာ  

လုပ်ငန်းရှင်များကိုလည်း       လုပ်ငန်း 

မှတ်ပုံတင်ြပလုပ်ြခင်းြဖင် ့   ရရှိလာိုင် 

ေသာအကျိးေကျးဇူးများကိ ု အသိပညာ 

ေပးကာ   စည်းုံးြခင်းများ  လုပ်ေဆာင် 

လျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။    ေဆာင်းဦး

မိတ်ခိုင်၌ ယခုဘ  ာှစ်အတွင်း လုပ်ငန်းမှတ်ပုံတင်ြပလုပ်သူဦးေရ ယခင်ှစ်ကထက် ပိုမိုများြပားလာ

ပွင့်ြဖ    စက်တင်ဘာ    ၇ပွင့်ြဖ    စက်တင်ဘာ    ၇

မေကွးတိင်ုးေဒသကီး ပွင့ြ်ဖမိနယ်၌ ၂၀၂၄ ခှုစ် လဦူးေရှင့ ်

အိမ်အေကာင်းအရာ သန်းေခါင်စာရင်းေကာက်ယူေရးဆိုင်ရာ

အသိပညာေပးေဟာေြပာပွဲှင့ ်   စာရင်းစစ်   စာရင်းေကာက်

ခန့်အပ်လ ာေပးအပ်ပွဲအခမ်းအနားကို   စက်တင်ဘာလ   ၇ 

ရက်တွင်   ပွင့်ြဖမိနယ ် အေထွေထွအုပ်ချပ်ေရးဦးစီးဌာနုံး    

ဗိုလ်ဥတ မခန်းမ၌ ကျင်းပသည်။

ေရှးဦးစွာ ပွင့ြ်ဖမိနယ် ၂၀၂၄ ခနုစ် လဦူးေရှင့အ်မ်ိအေကာင်း 

အရာသန်းေခါင်စာရင်းေကာက်ယေူရး  ကီးကပ်မ ေကာ်မတဦက    

ဦးေအာင်ြမတ်ခိုင်က သန်းေခါင်စာရင်းေကာက်ယူေရးလုပ်ငန်း

သည် ိင်ုငဖံွံဖိးတိုးတက်ေရးစမီကံန်ိးှင့ ်မဝူါဒများချမှတ်ိင်ုရန် 

အေရးကီးေသာ လူဦးေရှင့်လူမ စီးပွားဆိုင်ရာအချက်အလက်

များရရှိိုင်မည့်      တစ်ခုတည်းေသာစီမံကိန်းလုပ်ငန်းြဖစ်၍ 

အမျိးသားေရးတာဝန်တစ်ရပ်အြဖစ်       ေအာင်ြမင်ေအာင ်

အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရွက်ကရန ်ေြပာကားသည်။

ဆက်လက်၍   ၂၀၂၄  ခုှစ်  လူဦးေရှင့်  အိမ်အေကာင်း

အရာ  သန်းေခါင်စာရင်းေကာက်ယူေရးအတွက ်    စာရင်းစစ ်

စာရင်းေကာက်ခန့်အပ်လ ာများကိ ုတာဝန်ရှိသူများကေပးအပ်

ရာ  ပွင့်ြဖမိနယ်ပညာေရးမှး  ဦးေဇာ်ဝင်းခိုင်က  လက်ခံရယူ 

သည်။

ထိုေနာက် လူဝင်မ ကီးကပ်ေရးှင့်ြပည်သူ့အင်အားဝန်ကီး 

ဌာန မိနယ်ဦးစီးမှးဦးေကျာ်သူရက လူဦးေရှင့်အိမ်အကာင်း

အရာသန်းေခါင်စာရင်းကိ ု၂၀၂၄ ခှုစ် ေအာက်တိဘုာလ ၁ ရက်မှ 

၁၅ ရက်အထိ တစအိ်မ်တက်ဆင်းေကာက်ယူမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ 

လူဦးေရှင့်အိမ်အေကာင်းအရာ သန်းေခါင်စာရင်းမှန်ကန်စွာ 

ရရိှေရးအတွက် သက်ဆိင်ုရာမိနယ်ေကာ်မတအီဖဲွှင့ ်ရပ်ကွက်/

ေကျးရွာအုပ်ချပ်ေရးမှးများက တာဝန်ရှိသူများှင့် ပူးေပါင်း

ေဆာင်ရွက်မည်ြဖစ်ေကာင်း၊ သန်းေခါင်စာရင်းေကာက်ယူြခင်း 

ြဖင့်  ိုင်ငံ၏လူမ ေရး၊   စီးပွားေရး၊   စီမံခန့်ခွဲေရးလုပ်ငန်းများ

အတွက်    ခိုင်လုံေသာအေြခခံစာရင်းအင်း ကိန်းဂဏန်းများကို

ရရှိမည်ြဖစ်ေကာင်း  ရှင်းလင်းေြပာကားသည်။ 

အဆိုပါအခမ်းအနားသို ပွင့်ြဖမိနယ ်၂၀၂၄ ခုှစ် လူဦးေရ

ှင့်အိမ်အေကာင်းအရာ    သန်းေခါင်စာရင်းေကာက်ယူေရး

ကီးကပ်မ ေကာ်မတီဥက       ဦးေအာင်ြမတ်ခိုင်ှင့ ်ေကာ်မတီ

ဝင်များ၊  လူဝင်မ ကီးကပ်ေရးှင့်ြပည်သူ့အင်အားဝန်ကီးဌာန  

မိနယ်ဦးစီးမှးဦးေကျာ်သူရှင့်ဝန်ထမ်းများ၊     ဌာနဆိုင်ရာ 

တာဝန်ရိှသမူျား၊ ဆရာ၊ ဆရာမများ၊ ရပ်ကွက်/ေကျးရွာအပ်ုချပ် 

ေရးမှးများှင့်  ရပ်/ေကျးစာေရးဝန်ထမ်းများ   တက်ေရာက်

ကေကာင်း သိရသည်။

လ  င်ဝင်းေလး (ပွင့်ြဖေြမ)

ပွင့်ြဖမိနယ်၌ လူဦးေရှင့် အိမ်အေကာင်းအရာသန်းေခါင်စာရင်းေကာက်ယူေရးဆိုင်ရာ 

အသိပညာေပးေဟာေြပာပွဲှင့် စာရင်းစစ် စာရင်းေကာက်ခန့်အပ်လ ာေပးအပ်ပွဲကျင်းပ



၄ အခန်းဆက်ဝတ ှင့် ြပည်တွင်းသတင်း ၈-၉-၂၀၂၄

ယမန်ေန့မှအဆက်ယမန်ေန့မှအဆက်

ေရɫ တူချိင်    အုန်းေတာကို   လှမ်းကည့်လိုက်ရာ 

အုန်းပင်များ   တအုန်းအုန်းတဒိုင်းဒိုင်းပိလဲေနက 

သည်။ မလဲမပိဘဲ ကျန်ေနကေသာ အုန်းပင်များ 

မှာလည်း  ကမ်းကမ်းတမ်းတမ်းယိမ်းထုိးေနက၏။ 

ကွင်းြပင်ကို   ေြပးေြပးလ ားလ ားြဖတ်ေကျာ်လိုက ်

သည်။   ကွင်းစပ်အဆုံးတွင ်  ေရɫ တူချိင်ေချာင်းက 

တားဆီးေနြပန်သည်။

"ေဟာ ေတာ်"

ေချာင်းေရက ဝဲကေတာ့ထိုးပီး စီးဆင်းေနေပရာ 

အေမရင်ထိတ်သွားသည်။

"ဒီအတိုင်းဆို ငါ့သားသမီးေတွနဲ့ ေတွဖိုလွယ်ပါ ့

မလား"

အေမမှ့ာ ကိယု့အ်ေရးထက် သားသမီးများအေရး 

ကိုပဲ ေတွးပူေနသည်။  ကိုယ့်ဒုက ထက်   သားငယ်၊ 

သမီးငယ်များ၏ ဒုက ကိုပဲ  စိတ်ထဲဗေလာင်ဆူေန 

သည်။    အေမ၏မျက်ဝန်းအိမ်ေထာင့်စွန်းဖျားမ ှ

မျက်ရည်များ  မိုးေရစက်တိုနဲ့အတ ူ လိမ့်ဆင်းသွား 

က၏။ ေချာင်းကမ်းနဖူးအတိင်ုးမသွားဘ ဲေတာင်ေြခ 

ယာခင်းဘက်သိုတက်လိက်ု၏။ ယာခင်းရိှ သရက်ပင်၊ 

ပိ ဲပင်များှင့် နာနတ်ေတာတစ်ခုလုံးမှာ မုန်တိုင်း 

ေမ ေှာက်ထားမ ေကာင့် ပံုပျက်ပန်းပျက်ပျက်စီးေန 

ကသည်။   ေချာင်းဖျားပိုင်းသိုအေရာက်တွင ်   အရဲ 

စွန့်ပီး ေရထဲသိုဆင်းလိုက်သည်။

"ဟာ ဟာ ဟာ"

ေရစီးအားေကာင့ ်ေြခေထာက်ေြမာက်တက်သွား 

ရာ အေမ့မှာ ေချာင်းေရစီးထဲတွင ်ဒလိမ့်ေခါက်ေကွး 

ေမျာပါသွားေတာ့သည်။  ေရများမှာ ှာေခါင်းေပါက်၊ 

ပါးစပ်ေပါက်များမှ အေမ၏ခ ာအမ်ိထသဲို မညာမတာ 

တိုးဝင်ေနကသည်။    ှာေခါင်းှင့်လည်ေချာင်းတို

တွင်  ဆိုးဝါးေသာနာကျင်မ များ   ခံစားေနရသည်။ 

ရင်ဘတ်ထကဲလည်း နာကျင်လွန်းေနသည်။ သိုေသာ် 

အေမကား အားမေလ ာ။့ သတကိိ ုခိင်ုခိင်ုထားပီး ခွန် 

အားရှိသမ  ုန်းကန်ကာ တစ်ဖက်ကမ်းသို ေရာက်ရှိ 

ိုင်ေရးအတွက ်ကိးစားသည်။

အေမသည်ေြခေထာက်ကုိ ြပန်လည်ရပ်တည်ုိင် 

ေရးအတွက် အလီလီကိးစားသည်။ ေချာင်းထဲတွင ်

ဖရသဲီးလိလုုံးေချာပီး ေရညမိျားြဖင့ ်ေချာကျေိနေသာ 

ေကျာက်လုံးများအစီအရီရှိေနကသည်။ အေမ့မှာ 

ကိးစားပးီရပ်လိက်ုတိင်ုး ေချာကျေိနေသာ ေကျာက် 

လုံးများကိုသာ   နင်းမိေနေပရာ  လုံးဝရပ်တည်၍ 

မရေပ။

အေမ၏ ကိးစားမ ရလဒ်ဟုဆိုရေပမည်။ တစ်ချ ီ

မှာေတာ့ ေကျာက်တုံးခပ်ကီးကီးတစ်လုံးကိ ုနင်းမိ 

ေပရာ အေမအားရိှပါးရိှ ေဆာင့က်န်ပီးကူးလိက်ုသည်။ 

အေမ၏ ဆဲွယက်အားှင့ ်ေရစီး၏တွန်းအားတိုေကာင့ ်

တစ်ဖက်ကမ်းသို    အေမေရာက်သွားေတာ့သည်။ 

အေမ့မှာ ေမှာက်လျက်အေနအထားြဖင့်ပင် အသက်  

ကို ြပင်းြပင်းရှေနလိုက်သည်။ ငယ်ငယ်တုန်းက 

အေပါင်းအသင်းများနဲ့ ေချာင်းထ၊ဲ ေြမာင်းထေဲြပးလ ား 

ေဆာက့စားရင်း ေရကူးတတ်ခဲလ့ိုသာ အသက်ရှင်ခွင့် 

ရသည်ဟု ှလုံးပိုက်မိသည်။

အေမ အေမာနည်းနည်းေြပသည်ှင့ ်ေလးဘက် 

ေထာက်ထပီး ထိုင်လိုက်သည်။ အရပ်ေလးမျက်ှာ 

ကို လက်အုပ်ချီပီး ရှိခိုးလိုက်၏။

"ငါသ့ား၊ ငါသ့မီးေတကွိ ုကျန်းကျန်းမာမာနဲ့ပ ဲြပန် 

ေတွပါရေစ"

အေမသည် အားတင်းပီး ေတာင်ထိပ်သို တက် 

လိုက်ြပန်သည်။    ေကျာက်တုံးကီးတစ်တုံးနားသို 

အေရာက်တွင ်ြမင်ကွင်းတစ်ခုသို အာုံေရာက်သွား 

ပီး အေမ အနီးသိုသွားကည့်လိုက်သည်။ အေမွး 

အေတာင်မစုံေသးေသာ   ငှက်ကေလးတစ်ေကာင ်

ေတာင်ပေံလး တစ်ဖျပ်ဖျပ်ခတ်ကာ မန်ုတိင်ုးဒဏ်ကိ ု

မ မလှခံေနရရှာသည်။ ငှက်ကေလးမှာ အေမ့ကို 

ကည့်ေနရှာသည်။

"ဪ... နင်လည်း ဒကု ပါလား ငှက်ကေလးရယ်"  

အေမသည် ငှက်ကေလးကိလုက်ြဖင့ ်အသာအယာ 

ယူပီး ေကျာက်တုံးကီးေအာက် ေလကွယ်ရာ၌ သွင်း 

ထားလိက်ုသည်။ ေဘးဘယ်ညာသို တစ်ချက်ေဝှယမ်း 

ကည့လ်ိက်ုြပန်သည်။ ငှက်ကေလး၏မခိင်ပ ဲြဖစ်တန် 

တူသည်။ ေကျာက်တုံးခုံးခုံးကးီတစ်တုံးကို အကာ 

အကွယ်ယူကာ     ဆက်ရက်မေလးတစ်ေကာင်ရိှေန 

သည်။ ငှက်မေလးမှာ သူ့သားငယ်ကို မိခင်တို၏ 

ကီးမားေသာေမတ ာြဖင့ ်စိုက်ကည့်ေန၏။ သိုေသာ် 

သားငယ်ကုိ ငှက်ငယ်မ မကယ်ုိင်ရှာ။ သူကုိယ်တုိင် 

ေတာင် အေြခအေနမည်သို ဖန်လာမည်ကို သိိုင် 

မည်တဲ့လား။ ငှက်ကေလးသားအမိကိုေတွမ ှအေမ 

ပိုပီးဝမ်းနည်းလာသည်။

"နင်လည်း ငါ့လိုပါပဲလား ငှက်မေလးရယ"်

ရင်ထဲမ ှ  တိုးတိတ်စွာ   အေမ   ေရရွတ်လိုက်၏။ 

အားငယ်စိုးရိမ်မ    စိတ်ေြခရာများသည ်   အေမ၏

မျက်ှာြပင်တွင်ထင်ဟပ်ေနေပ၏။ မန်ုတိင်ုးေလသည် 

ေလာကကီးအား သမိ့သ်မိ့ခ်ါေအာင် ကိင်ုလ ပ်ေနသည်။

ေတာအလုံး၊ ေတာင်အလံုး ပျက်ေက ြပန်းေနက၏။

မလဲပိဘ ဲကျန်ေနကေသာ သစ်ပင်များတွင်လည်း

သစ်ခက်သစ်ရွက်တို ေက ကုန်ကပီ။

အေမသည် ရသမ  ဘရုားစာများကိ ုရွတ်သည်။ ဗဒု ံ

သရဏ ံဂစ ာမလိည်းပါသည်။ သမ ေဒ ဂါထာကိလုည်း

ရွတ်သည်။  ေတာေစာင့်နတ်၊  ေတာင်ေစာင့်နတ်တို 

မစပါ စသည့် တတ်သမ ၊ မှတ်သမ  ရွတ်ေနမိသည်။    

တြဖည်းြဖည်းေတာင်ထိပ်ေပ သို အေမေရာက်လာ

ခဲ့သည်။

"ဟာ... ဟိမှုာ ေရှက ဟင်းလင်းြပင်ကီးြမင်ေနရတာ

တို ရွာေဟာင်းြပင်ကွင်းပ ဲ"

အေမ  တ်မှ လ တ်ခနထွဲက်သွားသည်။ သေံယာဇ်

တရား၏တွန်းအားေကာင့်ပဲဟ ုထင်သည်။ ေတာင် 

အဆင်းတွင် အေမ၏ေြခလှမ်းများ ေတာ်ေတာ်သွက် 

ေန၏။

"ဂလွမ်း ဝှီး ဗိုင်း"

သည်တစ်ချတွီင် အေမေနာက်ကျခဲေ့လပ။ီ အေမ 

ေရှာင်တိမ်းချနိ်မရလိုက ်အေမ့ခ ာကိုယ်ကီး ပိလဲ 

ဆင်းသွားေတာသ့ည်။ ေခါင်းကပခူနခဲစံားလိက်ုရ၏။

ခဏေလးေမှးပီး အေမထထိင်ုလိက်ုသည်။  ခ ာကိယ်ု 

ကို  လ ပ်ရှားိုင်ေသးသြဖင့ ်ေကျနပ်သလို  ြဖစ်သွား 

သည်။

"က တ် က တ် က တ် နာလိုက်တာ"

အေမေခါင်းကို စမ်းကည့်လိုက်၏။ လက်တွင် 

ေသွးများစွန်းထင်းပါလာ၏။

"ဟာ...ေခါင်းကွဲသွားပ"ီ

ေသွးေတွ    ဒလေဟာ   ယုိစီးထွက်လာကသည်။  

သိုေသာ်ရɫ ဲစိုပီး  တာရှည်မေန  မိုးေရြဖင့ ်စီးကျသွား 

ကသည်။

"သစ်ကိင်ုးနဲ့ ိက်ုမတိာမဟတ်ုလို ေတာ်ေသးတာ 

ေပါ့"

အေမမှာ ကျိးကျလာေသာ သစ်ကိုင်းကို ေရှာင် 

လိုက်ရင်း  လဲကျသွားစ် ခဲလုံးနဲ့ထိပီး  ဦးေရနည်း 

နည်း လန်သွားြခင်းသာြဖစ်သည်။

"ငါသ့ား၊ ငါသ့မီးေတ ွဘယ်လိမုျား ေနကလမိ့မ်လ ဲ

ေနာ်"

စိုးရိမ်မ သည်  ှလုံးသားတွင်  လာေဆာင့်သည်။ 

အေမ့မှာ  ဒုက သစ ာတရား၏ဖိစီးမ ကို  မ မလှခံေန 

ရရှာသည်။   သားသမီးများနဲ့    ေတွလိုမ ဆ တရား 

သည်   အေမ့အား   ြပင်းြပင်းထန်ထန်ေစ့ေဆာ်ေန

သည်။  ေတာင်ေအာက်သို   ေြပးဆင်းလိုက်ြပန်၏။ 

သိုေသာ်   ထင်သေလာက်ခရီးမတွင်။   လဲကျေနက

ေသာ သစ်ပင်များက လမ်းပတ်ိဆိုေနကသည်။ အခက်

အခဲ၊  အတားအဆီးများကိ ု ေကွပတ်ေရှာင်ဖယ်ပီး 

အေမကိးစားပီးဆင်းလိုက်၏။

"ဟာ...ဟိုမှာ ေရာက်ပီေဟ ့ေရာက်ပ"ီ

ဆက်လက်ေဖာ်ြပပါမည်။ဆက်လက်ေဖာ်ြပပါမည်။

က န်းစ်ေြမေစာခက်

ထားဝယ်    စက်တင်ဘာ    ၇ထားဝယ်    စက်တင်ဘာ    ၇

တနသ  ာရတီိင်ုးေဒသကီး     ထားဝယ်

ခိုင် လူငယ်ေရးရာေကာ်မတီ၊ ြပန်ကား

ေရးှင့်      ြပည်သူ့ဆက်ဆံေရးဦးစီးဌာန

ှင့ ်      အေြခခပံညာဦးစီးဌာနတို    ပူးေပါင်း

၍         လူငယ်စကားဝိုင်းေဆွးေွးပွဲကိ ု

စက်တင်ဘာလ  ၆  ရက်က ထားဝယ်မိ 

အမှတ်  (၅)     အေြခခပံညာအထက်တန်း

ေကျာင်းခန်းမ၌ ကျင်းပသည်။

အခမ်းအနားတွင် ခိုင်လူငယ်ေရးရာ 

ေကာ်မတီအတွင်းေရးမှး၊     အားကစား

ှင့်        ကာယပညာဦးစီးဌာနဦးစီးမှး    

ေဒ စပံယ်သွင်က ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်း 

သူများအေနြဖင့်စိတ်ကူးစိတ်သန်းများ၊   

အိပ်မက်များအေကာင်အထည်ေဖာ်ရာ

တွင်     စာအုပ်စာေစာင်များဖတ် ြခင်း၊ 

အေတွအǧကံရှိသူများကိုေမးြမန်းြခင်းမ ှ    

ရရှိိုင်သကဲ့သို ေကျာင်းသားအချင်းချင်း      

တိုင်ပင်ေဆွးေွးြခင်းတိုမှလည်း ရရှိိုင်

ေကာင်း ရှင်းလင်းေြပာကားသည်။

ထိုေနာက် ထားဝယ်ခိုင် ြပန်ကား

ေရးှင့်   ြပည်သူ့ဆက်ဆံေရးဦးစီးဌာန 

ဦးစီးအရာရှ ိ  ေဒ မိုးမိုးခိုင်က  ဦးေဆာင် 

ေဆွးေွးသူအြဖစ်      ေဆာင်ရွက်ပီး 

Grade-10 ေကျာင်းသ ူမဆုမွန်ေကျာ်က 

လူငယ်ှင့်စာကည့်တိုက်၊   Grade-10 

ေကျာင်းသူ မှင်းအိမ်သူက  လူငယ်ှင့ ်

ယ်ေကျးမ ၊    Grade-10  ေကျာင်းသူ 

မသဇင်ဝင်းက လူငယ်ှင့် AI၊  Grade-11 

ေကျာင်းသူ မလ  င်သဇင်ခိုင်က  လူငယ်

ှင့်အားကစား  စသည့်ေခါင်းစ်များြဖင့်

အသီးသီးေဆွးေွးခဲ့ကေကာင်း    သိရ

သည်။                   ေငွဇင်ေယာ်(ထားဝယ)်

လူငယ်များ ဗလငါးတန်ဖွံဖိးတိုးတက် ေစေရး လူငယ်စကားဝိုင်းကျင်းပ

ရန်ကုန်  စက်တင်ဘာ   ၇ရန်ကုန်  စက်တင်ဘာ   ၇

ရန်ကုန်တုိင်းေဒသကီး သဃ  န်းက န်း 

ခိင်ု ေတာင်ဥက လာပမိနယ်၌ ေသွးလွန် 

တုပ်ေကွးေရာဂါကာကွယ်ေရးှင့ ်     ပိုး

ေလာက်လမ်းေပါက်ပွားမ မှ ကာကွယ်ိင်ု

ရန် စက်တင်ဘာလ ၇ ရက်တွင်  မိနယ်

စီမံအုပ်ချပ်ေရးအဖွဲမ ှ   တာဝန်ရှိသူများ

ပူးေပါင်း၍   အမှတ်(၆)  အေြခခံပညာ 

အလယ်တန်းေကျာင်း၌ ေသွးလွန်တပ်ုေကွး 

ေရာဂါကာကွယ်ေရးအဘတ်ိေဆးခပ်ြခင်း၊ 

ြခင်ေဆးဖျန်းြခင်းလုပ်ငန်းများကိ ု ကွင်း 

ဆင်းေဆာင်ရွက်ကေကာင်း သိရသည်။

ထိုသိုေဆာင်ရွက်ရာတွင ်   ေသွးလွန် 

တုပ်ေကွးေရာဂါကာကွယ်ိုင်ေရး၊   ပိုး 

ေလာက်လမ်းေပါက်ပွားမ မှ     ကာကွယ် 

ိုင်ေရး ဖုံး၊ သွန်၊ လဲ၊  စစ်လုပ်ငန်းများ 

ေဆာင်ရွက်ပီး  ြခင်ေဆးဖျန်းြခင်း၊  ေရ

ုတ်ေြမာင်းများ   ရှင်းလင်းြခင်းလုပ်ငန်း

များကို ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်ကသည်။

အဆိုပါ    ေသွးလွန်တုပ်ေကွးေရာဂါ

ကာကွယ်ေရးအဘိတ်ေဆးခပ်ြခင်းလုပ်

ငန်း၊   ြခင်ေဆးဖျန်းြခင်းလုပ်ငန်းများကိ ု  

မိနယ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးအဖွဲမှကီးကပ်၍  

မိနယ်အေထွေထွအုပ်ချပ်ေရးဦးစီးဌာန

ဝန်ထမ်းများ၊  ြပည်သူ့ကျန်းမာ ေရးဌာန

ဝန်ထမ်းများ၊ မိနယ်ြပည်သူ့ကျန်းမာေရး

ဦးစီးဌာန ဝန်ထမ်းများပူးေပါင်း၍  အရှိန် 

အဟုန်ြမင့်ေဆာင်ရွက်ခဲ့ေကာင်း    သိရ 

သည်။              

ခင်ေဆွှင်း(ြပန်/ဆက်)

ေတာင်ဥက လာပမိနယ်၌ ေသွးလွန်တုပ်ေကွးေရာဂါ 

ကာကွယ်ေရးလပ်ုငန်းများ အရိှန်အဟုန်ြမင့်ေဆာင်ရွက်



၅၈-၉-၂၀၂၄ တပ်မေတာ်သတင်း

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက    ိုင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ် ဗိုလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င် ြပည်ေထာင်စုနယ်ေြမ ေနြပည်ေတာ် ၂၀၂၄ ခုှစ် တတိယအကိမ် မိုးရာသီသစ်ပင်စိုက်ပျိးပွဲအခမ်းအနားတွင်

အမှာစကားေြပာကားစ်။

ေရှဖုံးမှအဆက်

အခမ်းအနားသို ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်ေရး

ေကာင်စီဥက     ိုင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ် 

ဗိုလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င်ှင့်အတူ 

ေကာင်စဒီတုယိဥက    ဒတုယိဝန်ကီးချပ် 

ဒုတိယဗိုလ်ချပ်မှးကီးစိုးဝင်း၊  ေကာင်စီ

အတွင်းေရးမှး၊ တွဲဖက်အတွင်းေရးမှး၊ 

ေကာင်စအီဖဲွဝင်များ၊ ြပည်ေထာင်စအုဆင့်

ပဂု ိလ်များှင့ ် ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးများ၊ 

ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စဦက   ၊ ကာကွယ်ေရး

ဦးစီးချပ်ုံးမှ  အဆင့်ြမင့ ်တပ်မေတာ  ်

အရာရှိကီးများ၊   ေနြပည်ေတာ်တိုင်း

စစ်ဌာနချပ် တိင်ုးမှး၊ ဒတုယိဝန်ကီးများ၊ 

ဝန်ကီးဌာနများမှ ဌာနဆိင်ုရာ အရာထမ်း၊ 

အမ ထမ်းများှင့တ်ာဝန်ရိှသမူျား၊ ေနြပည်

ေတာ်ေကာင်စီနယ်ေြမအတွင်းရှိ အေြခခံ

ပညာေကျာင်းများ ှင့ ်   တက သိုလ် ၊ 

ေကာလိပ်များမှ ဆရာ၊ ဆရာမများှင့ ်

ေကျာင်းသား၊  ေကျာင်းသမူျား တက်ေရာက်

ကသည်။

ဦးစွာ   ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရး

ေကာင်စီဥက     ိုင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ်  

ဗိုလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င်က အမှာ

စကားေြပာကားရာတွင်     ိုင်ငံေတာ်

အေနြဖင့်               စာမျက်ှာ ၆ သို 

သစ်ပင်သစ်ေတာများသည် ကမ ာေြမေပ ရိှသက်ရိှများ ရှင်သန်ရပ်တည်ေရးအတွက် အလွန်အေရးပါပီး 

စားေရရိက ာဖူလုံေရး၊ ရာသီဥတုမ တေရး၊ သဘာဝေဘးအ ရာယ်များတားဆီးကာကွယ်ေရး၊ ေရှင့်

ေြမဆီလ ာထိန်းသိမ်းေရး စသည့် တိုက်ိုက်အကျိးေကျးဇူးများှင့ ် ေဂဟစနစ်ဝန်ေဆာင်မ များကို 

စ်ဆက်မြပတ်ပံ့ပိုးေပးလျက်ရှိ. . .

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက    ိုင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ် ဗိုလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င်  ြပည်ေထာင်စုနယ်ေြမ ေနြပည်ေတာ် ၂၀၂၄ ခုှစ် တတိယအကိမ် မိုးရာသီသစ်ပင်စိုက်ပျိးပွဲအခမ်းအနားသို

တက်ေရာက်လာကသူများက ပျိးပင်များအား တေပျာ်တပါးစိုက်ပျိးေနမ ကို လှည့်လည်ကည့် အားေပးစ်။

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက    ိုင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ် ဗိုလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င် ြပည်ေထာင်စုနယ်ေြမ ေနြပည်ေတာ် ၂၀၂၄ ခုှစ် တတိယအကိမ် 

မိုးရာသီသစ်ပင်စိုက်ပျိးပွဲအခမ်းအနားသိုတက်ေရာက်လာကသူများက ပျိးပင်များအား တေပျာ်တပါးစိုက်ပျိးေနမ ကို လှည့်လည်ကည့် အားေပးစ်။



၈-၉-၂၀၂၄၆ တပ်မေတာ်သတင်း

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဒုတိယဥက    ဒုတိယဝန်ကီးချပ် 

ဒုတိယဗိုလ်ချပ်မှးကီးစိုးဝင်း ပျိးပင်ကိ ုစိုက်ပျိးေပးစ်။

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီအတွင်းေရးမှး

ဗိုလ်ချပ်ကီးေအာင်လင်းေဒွး ပျိးပင်ကိ ုစိုက်ပျိးေပးစ်။

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီအဖွဲဝင်

ဗိုလ်ချပ်ကီးတင်ေအာင်စန်း ပျိးပင်ကိ ုစိုက်ပျိးေပးစ်။

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီအဖွဲဝင်

ဗိုလ်ချပ်ကီးညိေစာ ပျိးပင်ကိ ုစိုက်ပျိးေပးစ်။

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီအဖွဲဝင်

ဦးဝဏ ေမာင်လွင ်ပျိးပင်ကိ ုစိုက်ပျိးေပးစ်။

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စ ီတွဲဖက်အတွင်းေရးမှး

ဗိုလ်ချပ်ကီးရဲဝင်းဦး ပျိးပင်ကိ ုစိုက်ပျိးေပးစ်။

စာမျက်ှာ ၅ မှအဆက်

မိုးရာသီသစ်ပင်စိုက်ပျိးပွဲ အခမ်းအနား

များကို ြပည်သူလူထုပူးေပါင်းပါဝင်မ ြဖင့် 

ှစ်စ် ဦးစီးဦးေဆာင်လုပ်ပီး   ကျင်းပ

ေဆာင်ရွက်ေနသကဲသ့ို တိင်ုးေဒသကီးှင့ ်

ြပည်နယ်များတွင်လည်း ေဒသအလိုက်၊ 

ဌာနအလိက်ု မိုးရာသသီစ်ပင်စိက်ုပဲွများကိ ု  

ြပလပ်ုလျက်ရိှေကာင်း၊  သစ်ပင်သစ်ေတာ

များသည်   ကမ ာေြမေပ ရှိသက်ရှိများ 

ရှင်သန်ရပ်တည်ေရးအတွက်   အလွန်

အေရးပါပီး စားေရရိက ာဖူလုံေရး၊ ရာသီ

ဥတမု တေရး၊  သဘာဝေဘးအ ရာယ်များ

တားဆီးကာကွယ်ေရး၊ ေရှင့်ေြမဆီလ ာ

ထိန်းသိမ်းေရး  စသည့်တိုက်ိုက်အကျိး

ေကျးဇူးများှင့် ေဂဟစနစ်ဝန်ေဆာင်မ 

များကို စ်ဆက်မြပတ် ပံ့ပိုးေပးလျက်ရှိ

ေကာင်း။

 “မိုးေပ ကေရ၊ ေြမေပ ကေတာ၊ မိုးေရကိ ု

ေငွလိုစု၊ ေရɫ ဥတဲ့ေတာ” ဆိုသည့်အတိုင်း 

သစ်ပင်သစ်ေတာများသည် ေရအရင်း

အြမစ်များ၊ ေရသယဇံာတများကိ ုထန်ိးသမ်ိး

ေပးသည့်အတွက် အလွန်အဖိုးတန်လှ

ေကာင်း၊ သစ်ပင်များ၏အြမစ်များသည ်

ေြမဆလီ ာကိ ုကပ်ုတွယ်ထန်ိးသမ်ိးထားပီး 

ရွက်အပ်ုပင်စည်များှင့အ်တ ူေြမြပင်တွင် 

ေရစီးဆင်းမ ၊ ေရစမိ့ဝ်င်မ များကိ ုထန်ိးချပ်

ေပးိုင်ေကာင်း၊ ထိုေကာင့် သဘာဝေရ

စစ်ကန်၊  ေရေလှာင်ကန်များသဖွယ် အကျိး

ြပလျက်ရှိပီး  စားေရရိက ာဖူလုံေရးှင့ ်

ိင်ုငေံတာ်ဖံွဖိးေရးကိ ုအေထာက်အကြူပ

လျက်ရှိေကာင်း။စာမျက်ှာ ၇ သို 

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက    ိုင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ် ဗိုလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င်  ြပည်ေထာင်စုနယ်ေြမ ေနြပည်ေတာ် ၂၀၂၄ ခုှစ် တတိယအကိမ် 

မိုးရာသီသစ်ပင်စိုက်ပျိးပွဲအခမ်းအနားသိုတက်ေရာက်လာကသူများက ပျိးပင်များအား တေပျာ်တပါးစိုက်ပျိးေနမ ကို လှည့်လည်ကည့် အားေပးစ်။



၇၈-၉-၂၀၂၄ တပ်မေတာ်သတင်း

စာမျက်ှာ ၆ မှအဆက်

     ေရချိအရင်းအြမစ်များြဖစ်သည့ ်ြမစ်၊ 

ေချာင်း၊ အင်း၊ အိင်ုများှင့ ်ဆည်တာတမံ

များ ေရရှည်တည်တံ့ေစရန ်ေရေဝေရလဲ

ေဒသရိှ သစ်ပင်သစ်ေတာများကိ ုထန်ိးသမ်ိး

ရန် လိအုပ်ေကာင်း၊ “ဆည်ေြမာင်းေချာင်းကန် 

ေရြပည့်လ ံ၊  သစ်ပင်ရံမှ  သဏ ာန်လှပ

မထဲာဝရ”ဆိသုည့အ်တိင်ုး သစ်ပင်သစ်ေတာ

များရိှမှသာ ေြမတုိက်စားမ ၊ ေရတုိက်စား 

မ များမှကာကွယ်ပီး ဆည်များေရရှည်

တည်တံေ့စမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ လတ်တေလာ 

ǧကံေတွေနရသည့ ်  ေရကီးေရလ  ံမ 

များသည်    ေရေဝေရလဲသစ်ေတာများ 

အေကာင်းအမျိးမျိးေကာင့ ်   ြပန်းတီး

ပျက်စီးြခင်း၊ ုန်းအနည်အှစ်များ ပိုချမ 

များြခင်း၊  ေရစီးေရလာများ ထိန်းသိမ်းမ 

အားနည်းြခင်းေကာင့် ပျက်စီးြခင်း၏ 

အကျိးဆက်များပင်ြဖစ်ေကာင်း။ 

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ

အေနြဖင့ ်ြမန်မာိင်ုငအံလယ်ပိင်ုး အပပူိင်ုး 

ေဒသ စိမ်းလန်းစို ြပည်ရန်၊ ရာသီဥတု

ေြပာင်းလမဲ ဒဏ်ခံိင်ုရည်ရိှေစရန်၊ အပဒူဏ် 

ေလျာပ့ါးသက်သာေစရန် ၊ ေကျးလက်ေန 

ြပည်သမူျားအတွက် ထင်း၊ တိင်ု၊ ေမျာစသည့် 

အေြခခံလိုအပ်ချက်များ ြဖည့်ဆည်းေပး

ရန် သစ်ေတာစိုက်ပျိးေရးကို  ြမင့်တင် 

ေဆာင်ရွက်လျက်ရိှေကာင်း၊ တစ်ပင်စိက်ု 

တစ်ပင်ရှင်သန်ေရးအတွက် အမဲမြပတ ်

ြပစုထိန်းသိမ်း ေစာင့်ေရှာက်ရန်လည်း 

အလွန်အေရးကီးေကာင်း။

ယခှုစ်အတွင်း ြမန်မာိင်ုငေံဒသအချိ

တွင် ေရကီးေရလ ံမ များ ြဖစ်ေပ ခဲ့မ ကို 

ေလ့လာကည့်ပါက     ယခင်ကတစ်ခါ

တစ်ရံသာ ေရကီးခဲ့သည့်မိများ၌  ယခု

အခါ ှစ်စ်ဆိုသလို ေရကီးေရလ ံမ များ 

ǧကံေတွလာရသည်ကို ေတွရေကာင်း၊ 

သဘာဝကိ ုေကာင်းေအာင်ဖန်တီးသည်မှာ 

လသူားများြဖစ်သကဲသ့ို ဆိုးေအာင်ဖန်တီး

သည်မှာ လူသားများပင်ြဖစ်ေကာင်း၊  

လူသာလ င် ပဓာနြဖစ်သည့ ်အတွက  ်

သဘာဝသစ်ေတာများ   စနစ်တကျစီမံ

အပ်ုချပ်ြခင်း၊ ေတာနမိ့ေ်တာပါးေနရာများ

တွင် သစ်ေတာစိက်ုခင်းတည်ေထာင်ြခင်း၊ 

ေရေဝေရလဧဲရယိာများတွင် သစ်ပင်များ

စိက်ုပျိးြခင်း၊ ပတ်ဝန်းကျင် ထန်ိးသမ်ိးြခင်းှင့ ်

သဘာဝေဘးအ ရာယ် ကိတင်ကာကွယ်

ြခင်းလပ်ုငန်းများကိ ု  စနစ်တကျေဆာင်ရွက်

သွားကမယ်ဆိုရင် ရာသီဥတုေြပာင်းလဲ 

ေဖာက်ြပန်မ ှင့် သဘာဝေဘးအ ရာယ်

များကို ထိေရာက်စွာကာကွယ်ေလ ာ့ချ

သွားိုင်မည်ြဖစ်ေကာင်း။

“သစ်ေတာများသည်  အတတ်ိကာလ

၏ အေမွအှစ်၊ ပစ ပ န် အကျိးစီးပွားှင့ ်

အနာဂတ်ဖွံဖိးမ ” ဟု ဆိုသည့်အတိုင်း 

သဘာဝသယဇံာတအေမအွှစ်ြဖစ်သည့ ်

သစ်ေတာများကိ ုအားလုံးဝိင်ုးဝန်းထန်ိးသမ်ိး 

ြပစုေစာင့်ေရှာက်မှသာ  ေနာင်သားစ် 

ေြမးဆက်အတွက ်   စိမ်းလန်းစိုြပည်ပီး 

သဘာဝအရင်းအြမစ်များက ယ်ဝသည့် 

ပတ်ဝန်းကျင်ေကာင်းတစ်ခကုိ ုလက်ဆင့်

ကမ်းေပးိုင်မည်ြဖစ်ေကာင်း။

ိုင်ငံတစ်ဝန်း  မိြပများှင့ ်  ရပ်ရွာ၊  

ေကျးလက်ေဒသအသီးသီးတွင် စမ်ိးလန်း

စိုြပည်သာယာေစေရးအတွက် သစ်ပင်

သစ်ေတာများ၊  စိမ်းလန်းစိုြပည်သည့ ်

သစ်ေတာေြမယာ ခင်း Landscape များကိ ု

                              စာမျက်ှာ ၈ သို 

သဘာဝကိ ုေကာင်းေအာင်ဖန်တီးသည်မှာ လသူားများြဖစ်သကဲသ့ို ဆိုးေအာင်

ဖန်တီးသည်မှာ လသူားများပင်ြဖစ်၊ လသူာလ င်ပဓာနြဖစ်သည့အ်တွက် သဘာဝ

သစ်ေတာများ   စနစ်တကျစီမံအုပ်ချပ်ြခင်း၊ ေတာနိမ့်ေတာပါးေနရာများတွင် 

သစ်ေတာစိက်ုခင်းတည်ေထာင်ြခင်း၊ ေရေဝေရလဧဲရယိာများတွင် သစ်ပင်များ 

စိက်ုပျိးြခင်း၊ ပတ်ဝန်းကျင်ထန်ိးသမ်ိးြခင်းှင့သ်ဘာဝေဘးအ ရာယ် ကိတင်

ကာကွယ်ြခင်းလပ်ုငန်းများကိ ု  စနစ်တကျေဆာင်ရွက်သွားကမယ်ဆိရုင် ရာသီ

ဥတုေြပာင်းလဲေဖာက်ြပန်မ ှင့်  သဘာဝေဘးအ ရာယ်များကို ထိေရာက်စွာ

ကာကွယ်ေလ ာ့ချသွားိုင်မည်ြဖစ် . . .

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီအဖွဲဝင်

ပိုးရယ်ေအာင်သိန်း ပျိးပင်ကိုစိုက်ပျိးေပးစ်။

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီအဖွဲဝင်

မန်းငိမ်းေမာင ်ပျိးပင်ကိုစိုက်ပျိးေပးစ်။

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီအဖွဲဝင်

ခွန်စံလွင် ပျိးပင်ကိုစိုက်ပျိးေပးစ်။

ြပည်ေထာင်စုနယ်ေြမ ေနြပည်ေတာ် ၂၀၂၄ ခုှစ် တတိယအကိမ် မိုးရာသီသစ်ပင်စိုက်ပျိးပွဲအခမ်းအနားကျင်းပစ်။



၈ ၈-၉-၂၀၂၄တပ်မေတာ်ှင့်ြပည်တွင်းသတင်း

ယေန့ြပလုပ်သည့် သစ်ပင်စိုက်ပျိးပွဲတွင် သစ်မျိး ၁၅ မျိး၊ အပင်ေပါင်း 

၃၀၀၀ ကို စိုက်ပျိးခဲ့ြခင်းြဖစ်၊ ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ   တာဝန်

ယခူဲသ့ည့ ်၂၀၂၁ ခှုစ်မှ ယေန့အထ ိိင်ုငအံဆင့ ်သစ်ပင်စိက်ုပဲွေတာ် ၁၀ ကမ်ိ၊ 

စိုက်ပင်ေပါင်း ၁၇၆၇၇ ပင်၊ ိုင်ငံှင့်အဝှမ်း သစ်ပင်စိုက်ပွဲေတာ် ၁၅၈၄ ကိမ်၊ 

စိုက်ပင်ေပါင်း ၁ ဒသမ ၁၃၈ သန်းေကျာ်ကို စိုက်ပျိးခဲ့ပီးြဖစ် . . .

စာမျက်ှာ ၇ မှအဆက်

စ်ဆက်မြပတ်တိုးြမင့စ်ိက်ုပျိးတည်ေထာင်

ေရး အေလးထားေဆာင်ရွက်ေပးကရန်၊ 

ိုင်ငံေရရှည်ဖွံဖိးတိုးတက်ေရး၊ စားေရ

ရိက ာဖူလုံေရး၊ ရာသီဥတုေြပာင်းလဲမ 

ေလ ာ့ချေရးှင့် သဘာဝေဘးအ ရာယ်  

ကာကွယ်ေရးအတွက် အလွန်အေရးပါ

သည့် သစ်ပင်သစ်ေတာများ၊  သစ်ေတာ

ေဂဟစနစ်ထန်ိးသမ်ိးေရးလပ်ုငန်းများကိ ု

ဘက်စုကံ  စုကံ  ြမင်သံုးသပ်ပီး အမျိး

သားေရးတာဝန်တစ်ရပ်အေနြဖင့ ်ဝိင်ုးဝန်း

ထန်ိးသမ်ိးကာကွယ်သွားကရန်တိက်ုတွန်း

လိုေကာင်းြဖင့ ်ေြပာကားသည်။

ထိုေနာက် ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရး

ေကာင်စီဥက    ိုင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ ်

ဗိလ်ုချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င်က ကံေ့ကာ်

ပင်အား သတ်မှတ်ေနရာတွင် ဦးေဆာင ်

စိုက်ပျိးေပးသည်။

ယင်းေနာက် အခမ်းအနားသိုတက်ေရာက်

လာကသည့ ်ေကာင်စဒီတုယိဥက    ဒတုယိ

ဝန်ကီးချပ် ဒတုယိဗိလ်ုချပ်မှးကီးစိုးဝင်း၊ 

ေကာင်စီအတွင်းေရးမှး၊ တွဲဖက်အတွင်း

ေရးမှး၊ ေကာင်စအီဖဲွဝင်များ၊ ြပည်ေထာင်စု

အဆင့ ်ပဂု ိလ်များှင့ြ်ပည်ေထာင်စဝုန်ကီး 

များ၊ ဖတ်ိကားထားသည့ဧ်ည့သ်ည်ေတာ်

ကီးများှင့ ်ဝန်ကီးဌာနများမှ ဌာနဆိင်ုရာ 

အရာထမ်း၊ အမ ထမ်းများှင့်တာဝန်ရိှသူ

များ၊  ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီနယ်ေြမ

အတွင်းရှိ အေြခခံပညာေကျာင်းများှင့်

တက သိလ်ု၊ ေကာလပ်ိများမှ ဆရာ၊ ဆရာမ

များှင့ ် ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသမူျားသည် 

ပျိးပင်များကိ ုတစ်ပိင်တည်း စိက်ုပျိးေပး

ကသည်။

ထိုေနာက် ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရး

ေကာင်စီဥက     ိုင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ ်

သည်  ၂၀၂၄  ခုှစ်  တတိယအကိမ်

မိုးရာသသီစ်ပင်စိက်ုပျိးပဲွ အခမ်းအနားသို 

တက်ေရာက်လာကသမူျားက ပျိးပင်များ

အား    တေပျာ်တပါးစိုက်ပျိးေနမ ကို 

လှည့်လည်ကည့် အားေပးသည်။

ယေန့ြပလုပ်သည့် သစ်ပင်စိုက်ပျိးပွဲ

တွင် သစ်မျိး ၁၅ မျိး၊ အပင်ေပါင်း ၃၀၀၀ ကိ ု

စိက်ုပျိးခဲြ့ခင်းြဖစ်ေကာင်း၊  ိင်ုငေံတာ်စမီံ

အုပ်ချပ်ေရးေကာင်စ ီ  တာဝန်ယူခဲ့သည့် 

၂၀၂၁ ခုှစ်မှ ယေန့အထိ ိုင်ငံအဆင့် 

သစ်ပင်စိက်ုပဲွေတာ် ၁၀ ကမ်ိ၊ စိက်ုပင်ေပါင်း 

၁၇၆၇၇ ပင်၊ ုိင်ငံှင့်အဝှမ်း သစ်ပင်စုိက်

ပဲွေတာ် ၁၅၈၄ ကမ်ိ၊ စိက်ုပင်ေပါင်း ၁ ဒသမ 

၁၃၈ သန်းေကျာ်ကိ ုစိက်ုပျိးခဲ့ပီးြဖစ်ေကာင်း၊  

ိင်ုငေံတာ်အေနြဖင့ ်ှစ်စ်သစ်ပင်စိက်ုပျိး

ြခင်းကုိ အားေပးေဆာင်ရွက်လျက်ရိှရာ၌ 

ယခုှစ်အပါအဝင် ုိင်ငံတစ်ဝန်း သစ်ပင်

ေပါင်း ၂၂ ဒသမ ၈၅၆ သန်းကို စိုက်ပျိး

တည်ေထာင်ိုင်ခဲ့ေကာင်း   သတင်းရရှ ိ

သည်။                                         (၁၀၀)

ကွမ်ကျိး    စက်တင်ဘာ    ၇ကွမ်ကျိး    စက်တင်ဘာ    ၇

ြမန်မာိုင်ငံဆိုင်ရာ တုတ်ြပည်သူ့ 

သမ တိင်ုင ံယ်ေကျးမ သံုံး၏ဖတ်ိကား

ချက်အရ ကွမ်ကျိးမိ၌ ေရာက်ရိှေနေသာ

ြမန်မာိုင်ငံစာေရးဆရာအသင်းဥက    

ဦးအန်ုးေမာင်(ြမင်းမေူမာင်ိင်ုမိုး)ဦးေဆာင်

သည့် စာေပယ်ေကျးမ ပူးေပါင်းဖလှယ်

ေရးအဖဲွသည် စက်တင်ဘာလ ၆ ရက် နနံက်

၁၀ နာရတွီင် ကွမ်ကျိးမိရိှ ကွမ်တုံိင်ုငြံခား

ဘာသာှင့ ်ြပည်ပကန်ုသွယ်ေရးတက သိလ်ု

သိုေရာက်ရှိရာ အဆိုပါတက သိုလ် ိုင်ငံ

တကာဆက်ဆေံရးှင့ပ်ူးေပါင်းေဆာင်ရွက်

ေရးဌာနမှး ကျိးဖန်ု(Zhou Peng)၊ အေရှ

တိုင်းဘာသာစကားှင့ ်   ယ်ေကျးမ 

ေကာလပ်ိမှ ပါေမာက  လျိကျစ်ချန်(Liu Zhi 

Qiang)၊ ြမန်မာစာဘာသာဌာနမှး ကျန်းေဝ့

ေကာ (Zhong Wei Guo)၊ ြမန်မာဘာသာ

ဌာန ြမန်မာစာကထိကဆရာမ ဝူတီ(Wu

Di)၊ ြမန်မာစာဆရာ ေကျာက်ချိင်က င်း

(Zhuo Cai Jun) တိုက ကိဆို တ်ခွန်းဆက်

စကားများေြပာကားကပီး ြမန်မာိုင်ငံ

စာေရးဆရာအသင်းဥက    ဦးအုန်းေမာင်

(ြမင်းမေူမာင်ိင်ုမိုး)က ေကျးဇူးတင်စကား

ြပန်လည်ေြပာကားသည်။

ထိုေနာက် ြမန်မာိုင်ငံ စာေရးဆရာ

အသင်းဥက    ဦးအန်ုးေမာင်(ြမင်းမေူမာင်ိင်ု

မိုး)၊ စာေရးဆရာရန်ပိင်ုဥက ာ၊ စာေရးဆရာမ

တက သိလ်ုြမမɥ ၊ စာေရးဆရာေတာ်ေကာင်း

မင်းတိုက ြမန်မာကဗျာြမန်မာစာှင့ပ်တ်

သက်သည်များကိ ုေဟာေြပာေဆွးေွးက

သည်။

အဆိုပါေတွဆုံပွဲသို ြမန်မာစာအဓိက 

ဘာသာရပ်ကိ ုသင်ကားပိုချေပးေနေသာ

တတ်ုလမူျိးဆရာ၊ ဆရာမများ၊ ြမန်မာစာ

အဓကိ သင်ယလူျက်ရိှေသာ တတ်ုလမူျိး

တက သိလ်ုေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသမူျား

တက်ေရာက်ခဲ့ကပီး ေတွဆုပဲွံအပီးတွင်

ှစ်ိင်ုငခံျစ်ကည်ရင်းီှးမ အတွက် အမှတ်

တရစာေပလက်ေဆာင်များအြပန်အလှန်

ေပးအပ်ခဲ့ကသည်။               (သတင်းစ်)

တုတ်ိုင်ငံ ကွမ်ကျိးမိ ကွမ်တုံိုင်ငံြခားဘာသာှင့် ြပည်ပကုန်သွယ်ေရး

တက သိုလ်တွင် စာေပေဟာေြပာပွဲကျင်းပ

ြမန်မာ့ပင်လယ်ြပင်

ေနြပည်ေတာ်   စက်တင်ဘာ    ၇

ြမန်မာက့မ်းိုးတန်းတစ်ေလ ာက်ှင့်

ကမ်းလွန်ပင်လယ်ြပင်တိုတွင် ရဖံန်ရခံါ

မိုးသက်ေလြပင်းများကျေရာက်ပီး 

လ  င်းကီးမည်။ မိုးသက်ေလြပင်းကျစ်

ေရြပင်/ေြမြပင်ေလသည် တစ်နာရလီ င်

မိုင်  ၄၀  အထိ  တိုက်ခတ်ိုင်သည်။ 

လ  င်းအြမင့်မှာ  ြမန်မာ့ကမ်းိုးတန်း

တစ်ေလ ာက်ှင့ ်ကမ်းလွန်ပင်လယ်ြပင်

တိုတွင်  ၉  ေပမှ  ၁၂  ေပခန့်ရှိိုင်

သည်။

(မိုး/ဇလ)

ေနရာကွက်၍မုိးကီးိုင်
ေနြပည်ေတာ်   စက်တင်ဘာ    ၇

မနက်ြဖန်နံနက်အထိခန့် မှန်းချက်မှာ စစ်ကုိင်းတုိင်းေဒသကီး၊ ကချင်ြပည်နယ်

ှင့် ချင်းြပည်နယ်တိုတွင် ေနရာကျဲကျဲ၊ ေနြပည်ေတာ်၊ မ ေလးတိုင်းေဒသကီး၊ 

မေကွးတိင်ုးေဒသကီး၊ ရှမ်းြပည်နယ်(ေြမာက်ပိင်ုး)၊ ရခိင်ုြပည်နယ်ှင့ ်ကယားြပည်

နယ်တိုတွင် ေနရာစိပ်စိပ်ှင့် ကျန်တိုင်းေဒသကီးှင့ ်ြပည်နယ်တိုတွင် ေနရာအှံ

အြပားမိုးထစ်ချန်းရွာပီး ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီး၊ ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး၊ ဧရာဝတတီိင်ုး

ေဒသကီး၊ တနသ  ာရတီိင်ုးေဒသကီး၊ ကရင်ြပည်နယ်ှင့ ်မွန်ြပည်နယ်တိုတွင် ေနရာ

ကွက်၍ မိုးကီးိုင်သည်။ ရွာရန်ရာ န်းြပည့်ြဖစ်သည်။
(မိုး/ဇလ)



၉၈-၉-၂၀၂၄ ြပည်တွင်းသတင်း

မေနာသစ်(ပခုက )

 
၁။ ဝ၈:၀၀ ြမန်မာ့ယ်ေကျးမ 

  အေမွအှစ်များ

၂။ ၁၀:၄၀ နိပါတ်ေတာ်လာ

  သိမှတ်စရာ

၃။ ၁၃:၃၀ Music Crazy

၄။ ၁၄:၅၅ Sporty Zone

၅။ ၁၈:၂၀ Relaxing Moment

၆။ ၂၁:၄ဝ အသလံ င့ဇ်ာတ်လမ်း

၈-၉-၂၀၂၄(တနဂ  ေွေန့)

သဇင် (FM)အသံလ င့်အစီအစ်

 ိုင်ငံတစ်ခု၊ ဖွံဖိးမ တွက်

 အားြပဖွယ်ရာ၊ ေတွး ပါလ င်

 စာေပတတ်ထား၊ လူ့စွမ်းအားေတွ

 ေပါများမ သည် အဓိက။

 တိုးတက်မ များ၊ ဖွံဖိးအားေတွ

 ကီးမားကာေန၊ ိုင်ငံေတွ၏

 အေြခခံကား၊ ိုင်ငံသားတို

 ကိးစားေဖွရှာ၊ ြမတ်ပညာမှာ

 စာေပတတ်သိြခင်းေပတည့်။

 စာတတ်ေြမာက်မူ၊ လူချင်းတူလ င်

 သူတစ်ပါးထက်၊ eာဏ်ရည်သွက်ကာ

 ထက်ြမက်မ အား၊ ပိုင်ဆိုင်ြငား၍

 တြခားအရာ၊ အြဖာြဖာလည်း

 ေလ့လာတတ်သိ လွယ်ကူ၏။

 ထိုေကာင့်သာပင်

 ြပည်ခွင်ဖွံဖိး၊ အလှတိုးေရး

 သယ်ပိုးိုင်ရာ၊ ေတွးဆပါ၍

 စာမတတ်သူ ကင်းေစရာ။

 ေဖးမကူည ီေဆာင်ရွက်ပါ။    ။

စာတတ်ေြမာက်ေရး ေဖးကူေပး

ေနြပည်ေတာ်     စက်တင်ဘာ      ၇

ိင်ုငေံတာ်အကီးအက၏ဲလမ်း န်ချက်အရ ပဂုေံရှးေဟာင်းယ်ေကျးမ 

နယ်ေြမအတွင်းရှ ိေရှးေဟာင်းေရကန ်၉၁ ကန် ြပန်လည်တူးေဖာ်ေရး

တွင် သမဝါယမှင့်ေကျးလက်ဖွံဖိးေရးဝန်ကီးဌာနအေနြဖင့်လည်း 

ေရကန်ှစ်ကန် ပါဝင်လှဒါန်းတူးေဖာ်ေပးလျက်ရှိရာ ဒုတိယဝန်ကီး 

ဦးြမင့်စိုးသည် တာဝန်ရှိသူများှင့်အတူ ယေန့နံနက်ပိုင်းတွင် တူရွင်း

တိုင်ေကျးရွာအနီးရှိ  ကန်အမှတ်-၀၅၉  ပအိန်းကန်တူးေဖာ်ေနမ ကို 

ကည့် စစ်ေဆးသည်။

ဆက်လက်၍ ဒုတိယဝန်ကီးသည် ေကျးလက်လမ်းဖွံဖိးေရးဦး

စီးဌာန၏ ၂၀၂၄-၂၀၂၅ ဘ  ာှစ် တိုင်းေဒသကီးခွင့်ြပရန်ပုံေငွြဖင့ ်

ေဆာင်ရွက်ခဲ့ေသာ ကုန်းတန်းကီးေကျးရွာအဝင်လမ်း အရှည် ၄ ဖာလုံ 

ကွန်ကရစ်ခင်းြခင်းလပ်ုငန်းေဆာင်ရွက်ပီးစီးမ ကိလုည်းေကာင်း၊ ၂၀၂၄-

၂၀၂၅ ဘ  ာှစ်အတွင်း ြပည်ေထာင်စုခွင့်ြပရန်ပုံေငွြဖင့ ်ဆက်လက်

ေဆာင်ရွက်ေပးမည့ ်  လမ်းအရှည ်၁ မိုင် ကွန်ကရစ်ခင်းြခင်းလုပ်ငန်း

အတွက် ေအာက်ခေံြမြပြပင်ေနမ ှင့ ်ေရေကျာ်တည်ေဆာက်မည့ေ်နရာ

များကိုလည်းေကာင်း  ကည့် စစ်ေဆးပီး လိုအပ်သည်များ ညိ  င်း

ေပါင်းစပ်ေဆာင်ရွက်ေပးသည်။

ထိုေနာက် ကုန်းတန်းကီးေကျးရွာ၌ ကုန်းတန်းကီးစိုက်ပျိးထုတ်

လုပ်ေရး သမဝါယမအသင်း၊ သန့်စင်ကယ်စိုက်ပျိးေရးှင့ ်အေထွေထွ 

စီးပွားေရးသမဝါယမအသင်း၊ ေဖျာက်ဆပ်ိကင်စိက်ုပျိးေရးှင့ ်အေထေွထွ

စီးပွားေရးသမဝါယမအသင်းတိုမှ အသင်းသား၊ အသင်းသမူျားှင့ေ်တွဆုံ

အမှာစကားေြပာကားပီး အသင်းသားေတာင်သူများ၏ တင်ြပချက်

များအေပ  ညိ  င်းေပါင်းစပ်ေဆာင်ရွက်ေပးသည်။

ယင်းေနာက် ပဂုေံရှးေဟာင်းယ်ေကျးမ နယ်ေြမအတွင်းရိှ ေရှးေဟာင်း

ေရကန်များှင့ ်အထင်ကရေနရာများသို သွားလာမ လွယ်ကေူချာေမွေစ

ေရးအတွက် ိင်ုငေံတာ်အကီးအက၏ဲလမ်း န်ချက်အရ သမဝါယမှင့်

ေကျးလက်ဖံွဖိးေရးဝန်ကီးဌာနက ြပြပင်ေဖာက်လပ်ုေပးလျက်ရိှသည့ ်

လမ်းကိုးလမ်းတွင်ပါဝင်ေသာ အေရှဖွားေစာေကျးရွာမှ ဇယေဝရကီန်သို 

သွားသည့ ်လမ်းဂျင်းေကျာက်ခင်းထားမ ၊ ေပ ၅၂၄၀ ၌ ေြမသားထ ု၂ ေပ 

တင်၍ သိပ်သည်းမ  (Compaction) ရရှိေအာင် ေဆာင်ရွက်ထားရှိမ ၊

ေပ ၁၅၀  ကွန်ကရစ်ေရေကျာ ်စတင်တည်ေဆာက်ေနမ တိုကို ကည့် 

စစ်ေဆးကာ  လိုအပ်သည်များမှာကားပီး ဇယေဝရီကန်တွင် မိုးေရ

စုေဆာင်းရရှိမ ှင့် ကန်ပတ်ဝန်းကျင် သစ်ပင်စိုက်ပျိးထားရှိမ တိုကို 

ကည့် သည်။

ဆက်လက်ပီး သေူဌးကန်ေကျးရွာ၌ အေသးစားစက်မ လက်မ လပ်ုငန်း

ဦးစီးဌာနက ဖွင့လှ်စ်သင်ကားေနသည့ ်အေြခခစံက်ချပ်သင်တန်းဆင်းပဲွ

သို  တက်ေရာက်အမှာစကားေြပာကားပီး  သင်တန်းသူများအတွက ်

အပ်ချပ်စက်များ ေထာက်ပံ့ေပးအပ်ကာ ၎င်းတိုချပ်လုပ်ထားေသာ 

သင်တန်းဆင်းလက်ရာများကို လည်းေကာင်း၊ မင်းနန်သူေကျးရွာ 

အဝင်လမ်းတွင ်အရှည်ေပ  ၂၀ ကွန်ကရစ်ေရေကျာ်တည်ေဆာက်ေနမ 

ှင့ ်ကတ ရာခင်းရန်အတွက် ပစ ည်းစေုဆာင်းေနမ တုိကုိလည်းေကာင်း၊  

မင်းနန်သေူကျးရွာတွင်းလမ်းများ ဂျင်းေကျာက်ခင်းြခင်းလပ်ုငန်းေဆာင် 

ရွက်ေနမ ကိလုည်းေကာင်း၊ သမဝါယမှင့ ်ေကျးလက်ဖံွဖိးေရးဝန်ကီး

ဌာနက တူးေဖာ်ေပးခဲေ့သာ ေြမနေဲလးေကျးရွာအနီးရိှ ကန်အမှတ်-၀၆၁ 

တူးေဖာ်ပီးစီးမ ှင့် ေရစတင်ဝင်ေရာက်မ အေြခအေနကိုလည်းေကာင်း 

ကည့် စစ်ေဆးသည်။

မွန်းလဲွပိင်ုးတွင် ေညာင်ဦးမိနယ်သမဝါယမအသင်းစပုိင်ု အေနာ်ရထာ

ဆီစက်ှင့်  အာဆီယံေကျးလက်ေဒသဖံွဖိးေရးှင့်  ဆင်းရဲမ ပေပျာက် 

ေရးအစီအစ်အရ  ချတိ်ဆက်ထားေသာ ေခတ်မီစံြပေကျးရွာသုံးရွာ 

အနက် ခရီးသွားက  ြဖင့် ချတ်ိဆက်ထားသည့် ြမင်းကပါစံြပေကျးရွာ 

၌ ေကျးရွာတွင်းလမ်းများ ဂျင်းေကျာက်ခင်းေနမ ၊ ေရုတ်ေြမာင်းများ 

အုတ်ိုးစီေနမ ှင့် Slab Culvert ၁၀ စင်း တည်ေဆာက်ေနမ တိုကို 

လှည့လ်ည်ကည့် စစ်ေဆးပီး လိအုပ်သည်များ ညိ  င်းေပါင်းစပ်ေဆာင်

ရွက်ေပးသည်။

ထိုေနာက် ဒတုယိဝန်ကီးသည် ေလာကန ာေစတေီတာ်ြမတ်ကီးကိ ု 

သွားေရာက်ဖူးေြမာ်ကည်ညိ၍  မɤ သကနတ်ပန်းမှ ေရချိးဆပ်ြပာ၊ 

လက်ဖက်ေြခာက်၊ ယို၊ အလှဆီ၊ ေခါင်းေလ ာ်ရည် စသည့်တန်ဖိုးြမင့ ်

ထုတ်ကုန်များထုတ်လုပ်ေရာင်းချေနေသာ   ေဒသခံေဈးသည်များ

ှင့် ေတွဆုံအားေပးစကားေြပာကားကာ ပုဂံမိသစ်ရှိ ဦးဘငိမ်း၏

ယွန်းထည်လုပ်ငန်းသုိ  သွားေရာက်ကည့် ေလလ့ာခဲေ့ကာင်း သတင်း

ရရှိသည်။   

  (၅၀၀)

ပုဂံေရှးေဟာင်းယ်ေကျးမ နယ်ေြမ ေရကန်များတူးေဖာ်ေနမ  

ဒုတိယဝန်ကီး ဦးြမင့်စိုး ကည့် အားေပး

ေနြပည်ေတာ်   စက်တင်ဘာ   ၇

  ၂၀၂၄ ခှုစ် စက်တင်ဘာလ ၁ 

ရက်မှ ၈ ရက်အထိ ထိုင်းိုင်ငံ၌ 

ကျင်းပလျက်ရှိေသာ ထိုင်းဘုရင့်

ဖလားပိက်ုေကျာ်ြခင်းပိင်ပဲွ Woman 

Team Regu ပိင်ပွဲတွင်ြမန်မာ

ပိက်ုေကျာ်ြခင်းအသင်း ေကးတဆံပ်ိ

တစ်ခုထပ်မံဆွတ်ခူးရရှိခဲ့သည်။ 

ြမန်မာအမျိးသမီးအသင်းသည  ်

အကိဗိုလ်လုပွဲတွင်  ဗီယက်နမ်

အသင်းကိ ုှစ်ပွဲြပတ်ြဖင့ ် ံးနိမ့်ခဲ့

သည့အ်တွက် တတယိ ေကးတဆံပ်ိ

ဆုကိုရရှိခဲ့ြခင်းြဖစ်သည်။ အဆိုပါ

ပိင်ပွဲတွင် ထိုင်းအသင်းက ေရɫ 

တဆံပ်ိ၊ ဗယီက်နမ်အသင်းက  ေငွ

တဆံပ်ိ၊ ြမန်မာအသင်းှင့်ကိရုီးယား

အသင်းတုိက ပူးတဲွတတယိ ေကး

တဆံပ်ိဆတုိုအသီးသီးရရိှခဲသ့ည်။

ယင်းပိင်ပဲွကိ ုစက်တင်ဘာလ 

၈ ရက်အထိ ကျင်းပမည်ြဖစ်ပီး 

အာရှေဒသတွင်းိုင်ငံများအြပင ်

အြခားတိက်ုများမှ ိင်ုငမံျားလည်း 

ဝင်ေရာက်ယှ်ပိင်လျက်ရှိသည်။ 

ထိင်ုးဘရုင့ဖ်လားပိက်ုေကျာ်ြခင်း

ပိင်ပွဲတွင် ြမန်မာပိုက်ေကျာ်ြခင်း

အသင်းမှ နည်းြပအပ်ုချပ်ေြခာက်ဦး၊  

အမျိးသား ၁၂ ဦး၊ အမျိးသမီး ၁၁ 

ဦးတိုသည် အမျိးသားပိင်ပွဲများ

အြဖစ် (Team, Quadrant, Mixregu, 

Mixquadrant) ှင့ ်အမျိးသမီးပိင်ပဲွ

များအြဖစ် (Team, Quadrant,

Hoop) စသည့ ်ပိင်ပဲွ  အမျိးအစား 

ခနုစ်မျိးတိုတွင် ဝင်ေရာက်ယှ်ပိင်

လျက်ရိှပီး စက်တင်ဘာလ  ၇  ရက် 

ညေနပိုင်း   ပွဲစ်များအပီးတွင ်

ြမန်မာအသင်းအေနြဖင့ ်ေရɫ တဆံပ်ိ 

တစ်ခ၊ု ေငတွဆံပ်ိ တစ်ခ၊ု ေကးတဆံပ်ိ

ှစ်ခ ု  စစုေုပါင်း  ဆတုဆံပ်ိ ေလးခု

ဆွတ်ခူးရရိှထားပြီဖစ်ေကာင်း သရိ

သည်။                              (၅၀၀)

ထိုင်းဘုရင့်ဖလား ပိုက်ေကျာ်ြခင်းပိင်ပွဲ Woman Team Regu ပိင်ပွဲတွင် 

ြမန်မာပိုက်ေကျာ်ြခင်းအသင်း ေကးတံဆိပ်တစ်ခု ထပ်မံဆွတ်ခူးရရှိ

၁။ ြပည်သအူတွက်ဟ ုသုံး န်း၍ ရဟန်းသဃံာများ၊ ဆရာ၊ ဆရာမ

များအပါအဝင် ိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းများှင့် ြပည်သူကိုသတ်ြဖတ်၊ 

လုယက်ြခင်းကိ ုCRPH ၊ NUG ၊ PDF အမည်ခံအကမ်းဖက်

အုပ်စုများက  ဥပေဒမဲ့ကျးလွန်ေနသည်။

၂။ ခမ်ိးေြခာက်၊ လသူတ်၊ အဖျက်အေမှာင့လ်ပ်ုရပ်များလပ်ုေဆာင်

ေနသည့်CRPH ၊ NUG ၊ PDF အကမ်းဖက်သမားများကို 

အားေပးမ ၊  ေထာက်ခံမ ၊  ကူညီေထာက်ပံ့မ မြပြခင်းသည ်

ြပည်သလူထူ၏ုအသက်အိုးအမ်ိစည်းစမ်ိကိ ုကာကွယ်ေပးြခင်း

ြဖစ်သည်။

၃။ ယင်းတို၏လက်နက်/ခဲယမ်း ကိုင်တွယ်သယ်ေဆာင်မ ှင့် 

အကမ်းဖက်သမားတို၏ သတင်းကိ ုလ ိဝှက်ေပးပိုြခင်းသည် 

အြပစ်မဲ့ြပည်သူများ၏အသက်အိုးအိမ်စည်းစိမ်ကိ ုကာကွယ် 

ေပးြခင်းြဖစ်သည်။ 

အကမ်းဖက်မ ပေပျာက်ေရးအတွက်အကမ်းဖက်မ ပေပျာက်ေရးအတွက်

ြပည်သူသို အသိေပး  းေဆာ်ချက်ြပည်သူသို အသိေပး  းေဆာ်ချက်



၁၀ ကျန်းမာေရးေဆာင်းပါးှင့ ်ြပည်တွင်းသတင်း ၈-၉-၂၀၂၄

      "အဝလွန်ြခင်း၏ဆိုးကျိးများမှာ    ေသွးချိ၊    ဆီးချိေရာဂါ၊   ေသွးတိုးေရာဂါ၊
ေသွးတွင်းအဆဓီာတ်များေသာေရာဂါ    တစ်ခခုျင်းြဖစ်ေစ၊   အထက်ပါသုံးမျိးစလုံးြဖစ်
ေစ အဝလွန်သည့လ်နူာတစ်ဦးတွင်တဲွ၍ေတွရိှြခင်း(Metabolic syndrome)၊   
ှလုံးေသွးေကာေရာဂါ၊   ေလြဖတ်ြခင်း၊  အသည်းအဆီဖုံးြခင်း၊  အိုးကျးီေပါင်း
တက်ေရာဂါ၊   ဆီးမထိန်းိုင်ြခင်း၊  ကင်ဆာေရာဂါများ   ဥပမာ-ရင်သားကင်ဆာ၊ 
သားအမ်ိကင်ဆာ၊  အမူကီးကင်ဆာ၊  အမျိးသမီးများ   ကေလးရရိှရန်မလွယ်ြခင်း၊    
မိမိကိုယ်ကို ယုံကည်မ အားနည်းြခင်း၊ စိတ်ကျေရာဂါ၊ အေရြပားေရာဂါ စသည်တို
ြဖစ်ေစိုင်သည်. . ."

ယေန့ေခတ်တွင်  မကူးစက်တတ်ေသာေရာဂါများ  အြဖစ်များလာ

သကဲ့သို  လူများ၏အလုပ်လုပ်ကိုင်မ စနစ်တွင်  အထိုင်များလာသည်

ှင့်အမ    ကိုယ်လက်လ ပ်ရှားမ နည်းလာကာ  အဝလွန်ြခင်း၊ ေသွးတိုး

ေရာဂါ၊ ေသွးချိ၊ ဆီးချိေရာဂါ၊ ှလုံးေသွးေကာေရာဂါ၊ ေလြဖတ်ေရာဂါ၊ 

နာတာရှည်အဆုတ်ေလပ န်ေရာင်ေရာဂါ၊ အိုးပွေရာဂါှင့် ကင်ဆာ

ေရာဂါတို  ပို၍အြဖစ်များလာသည်။

ကိယ်ုအေလးချန်ိတစ်ခတုည်းြဖင့ ်အဝလွန်၊ မလွန်ဆံုးြဖတ်၍မရပါ။ 

မိမိေရာဂါှင့်ေလျာ်ညီေသာ   ကိုယ်အေလးချနိ်အချိးအဆ BMI (၁၈ 

ဒသမ ၉-၂၄ ဒသမ ၉ အတွင်း) ရှိသင့်သည်။   BMI ဆိုသည်မှာ ကိုယ်

အေလးချန်ိ(ကလီိဂုရမ်)ကိ ု အရပ်အြမင့ ်မတီာ(ှစ်ထပ်ကန်ိး)ြဖင့စ်ား၍

ရေသာ ရလဒ်ြဖစ်သည်။

၂၀၀၈ ခှုစ်တွင် ကမ ာကျန်းမာေရးအဖဲွ(WHO)၏ထတ်ုြပန်ချက်အရ

ကမ ာေပ တွင်  အဝလွန်ြခင်းြဖစ်ပွားသ ူအမျိးသား သန်း ၂၀၀ ှင့ ်အမျိး

သမီး သန်း ၃၀၀ ခန့် ရိှသည်ဟ ုသရိသည်။ ၂၁ ရာစတွုင် အဝလွန်ြခင်းသည် 

လူအများအတွက်   အေလးအနက်ထားရမည့်   အကီးဆုံးြပဿနာ

ြဖစ်လာသည်။  ဖွံဖိးဆဲိုင်ငံများတွင်လည်း ဘဝေနထိုင်မ ပုံစံေြပာင်း

လာကာ အဝလွန်ြခင်းြဖစ်သည့် န်း ြမင့်မားလျက်ရှိသည်။

အမျိးသား၊ အမျိးသမီးမေရွး၊  အသက်အရွယ်မေရွး အဝမလွန်ေစ

ရန်အတွက် BMI ၂၅  ေအာက်ထိန်းထားရန်လိုအပ်ပီး BMI  ၂၅ ထက်

ေကျာ်လွန်လာြခင်းသည် ေသွးချိ၊ ဆီးချိေရာဂါ၊ ှလုံးေသွးေကာေရာဂါ

များြဖစ်ိုင်ေြခပိုများသည်။

 ဝိုင်ေြခများသူများမှာ    အသက်အရွယ်မေရွးြဖစ်ိုင်သည်။ မျိးိုး

ေကာင့်၊ ေရာဂါေကာင့်၊ ပတ်ဝန်းကျင်လ မ်းမိုးမ ေကာင့် တချိေသာ

သမူျား ပိဝုိင်ုသည်။ အချိအဆမိ့စ်ားေသာသမူျားှင့ ်ပုမှံန်ေလက့ျင့ခ်န်း

မလုပ်သူများ ပိုမိုဝိုင်ေြခရှိသည်။

အဝလွန်ရြခင်းအေကာင်းရင်းမှာ အများအားြဖင့ ်ပုမှံန်ေလက့ျင့ခ်န်း

မလုပ်ြခင်း၊ အဆီများေသာအစားအစာများစားြခင်း၊ အချိအဆိမ့်စား

လွန်းြခင်းေကာင့ ်ခ ာကိယ်ုက သကားဓာတ်ကိအုသုံးနည်းပီး ပိေုသာ

သကားဓာတ်ကိ ု အဆအီြဖစ် သိေုလှာင်ထားေသာေကာင့ ်  ခ ာကိယ်ု

အေလးချနိ်တက်ကာ အဝလွန်ြခင်းြဖစ်သည်။

အဝလွန်ြခင်း၏ဆိုးကျိးများမှာ  ေသွးချိ၊ ဆီးချိေရာဂါ၊ ေသွးတိုးေရာဂါ၊

ေသွးတွင်းအဆီဓာတ်များေသာေရာဂါ  တစ်ခုချင်းြဖစ်ေစ၊ အထက်ပါ

သုံးမျိးစလုံး အဝလွန်သည့လ်နူာတစ်ဦးတွင်တဲွ၍ေတွရိှြခင်း(Metabolic 

syndrome)၊   ှလံုးေသွးေကာေရာဂါ၊ ေလြဖတ်ြခင်း၊ အသည်းအဆီဖံုး

ြခင်း၊ အိုးကျးီေပါင်းတက်ေရာဂါ၊ ဆီးမထန်ိးိင်ုြခင်း၊ ကင်ဆာေရာဂါများ  

ဥပမာ-ရင်သားကင်ဆာ၊ သားအိမ်ကင်ဆာ၊  အူမကီးကင်ဆာ၊ အမျိး

သမီးများ ကေလးရရိှရန်မလွယ်ြခင်း၊ မိမိကုိယ်ကုိယံုကည်မ အားနည်း

ြခင်း၊ စိတ်ကျေရာဂါ၊ အေရြပားေရာဂါ စသည်တိုြဖစ်ေစိုင်သည်။

အဝလွန်ြခင်းှင့ဆ်က်စပ်ပီး   ြဖစ်ိင်ုေသာေရာဂါမှာ ေသွးချိ၊ ဆီးချိ

ေရာဂါပင်ြဖစ်သည်။ ကမ ာေပ ၌  ၂၀၁၀  ြပည့်ှစ်တွင ်ေသွးချိ၊ ဆီးချိ

ေရာဂါလူနာေပါင်း၂၈၅ သန်းရှိပီး ၂၀၃၀ ြပည့်ှစ်တွင ်ေသွးချိ၊  ဆီးချိ

ေရာဂါလူနာေပါင်း   ှစ်ဆခန့် တုိးလာုိင်သည်ဟု   ခန့် မှန်းထားသည်။   

ေသွးချိ၊ ဆီးချိေရာဂါြဖစ်ပွားမ သည် တစ်ကမ ာလုံးြမင့်မားလျက်ရှိပီး 

ယခင်က ဖွံဖိးပီးိုင်ငံများတွင်သာ အြဖစ်များေသာ်လည်း ယခုအခါ 

ဖံွဖိးဆဲုိင်ငံများတွင်လည်း အြဖစ်များလာသည်။ ၂၀၃၀ ြပည့်ှစ်တွင် 

ယင်းေရာဂါသည် အာရှတိက်ုှင့ ်အာဖရကိတိက်ုတိုတွင် အြမင့်မားဆံုး

ြဖစ်ပွားလာုိင်သည့်အေြခအေနသုိ   ေရာက်ရိှလာိင်ုသည်ဟ ု ခန့် မှန်း

ထားသည်။  ယင်းကဲ့သိုြဖစ်ပွားလာရြခင်းမှာ     လူေနမ ပုံစံေြပာင်းလဲ

လာြခင်းှင့ ်အေနာက်ိုင်ငံများကဲ့သို စားေသာက်မ ပုံစံေြပာင်းလဲလာ

ြခင်းတိုေကာင့်ြဖစ်သည်။

ေသွးချိ၊  ဆီးချိေရာဂါဆိုသည်မှာ နာတာရှည်   ေသွးတွင်းသကား

ဓာတ်များေသာေရာဂါြဖစ်သည်။ ထိသုိုြဖစ်ရြခင်းမှာ အင်ဒိခုိင်ု(Endo-

crine)အဖဲွအစည်းတစ်ခြုဖစ်ေသာ  ပန်ကရယိ(Pancreas)မှ အင်ဆလူင်

ဟေုခ ေသာ   ေဟာ်မန်ုးများထတ်ုလပ်ုမ မရိှြခင်း၊  ထတ်ုလပ်ုမ နည်းြခင်း

သိုမဟုတ် အင်ဆူလင်အလုပ်မလုပ်ြခင်းတိုေကာင့်ြဖစ်သည်။

 ေသွးချိ၊ ဆီးချိေရာဂါမျိးိုးရှိလ င် ပို၍ြဖစ်ိုင်သည်။ မျိးိုးမရှိဘဲ

လည်းြဖစ်ိင်ုသည်။ ေသွးတိုးြခင်း၊ အဝလွန်ြခင်း၊ ေသွးတွင်းအဆဓီာတ်

များြခင်း၊ ကိယ်ုလက်လ ပ်ရှားမ နည်းြခင်းတိုေကာင့ ်ပိမုိြုဖစ်ပွားိင်ုသည်။

ေသွးတွင်းသကားဓာတ်ပမာဏကိ ု  ဆီးချိတိင်ုးစက်(Glucometer)

ြဖင့် တိုင်းတာမှသာ သိရှိိုင်သည်။  ဆီးတွင်းသကားဓာတ်  ရှိ၊ မရှိ 

စမ်းသပ်ုံြဖင့်မရပါ။  အစားအစာစားေသာက်ြခင်းသည ်   ေသွးတွင်း

သကားပမာဏကိ ု  ေြပာင်းလေဲစသည်။   ေသွးချိ၊ ဆီးချိေရာဂါဟဆုိုိင်ု

ေသာ  ေသွးတွင်းအချိပမာဏမှာ    အစာမစားမီ  ေသွးတွင်းအချိဓာတ် 

၁၂၆   မီလီဂရမ်ရာခိုင် န်းှင့်အထက်၊   ǧကံကိက်သည့်အချနိ်တွင်

ေဖာက်ေသာ  ေသွးတွင်းအချိပမာဏ  ၂၀၀  မလီဂီရမ်ရာခိင်ု န်းှင့ေ်အာက်၊  

အစာစားပီး  ှစ်နာရအီတွင်း အချိဓာတ် ၇၅-၁၇၅  မလီဂီရမ်ရာခိင်ု န်း

ှင့်အထက်ရှိသူများကိ ုဆီးချိေရာဂါရှိသူများဟ ုသတ်မှတ်ိုင်သည်။

ေဟမိုဂလိုဘင်ေအဝမ်းစ(ီHbAIC)၏  ဆီးချိသတ်မှတ်ိုင်မ  HbAIC

၅ ဒသမ ၇ ရာခိုင် န်းအထက်ဆိုလ င် ဆီးချိေရာဂါြဖစ်ပီး ၅ ဒသမ ၇

ရာခိင်ု န်းေအာက်ဆိလု င် ဆီးချိမရိှဟုသံုးသပ်သည်။ HbAIC   ပမာဏ

ကို  အမဲတမ်း ၅ ဒသမ ၇ ရာခိုင် န်းအတွင်း ထားရှိရန်လိုအပ်သည်။    

ေသွးတွင်းအချိဓာတ်ကိ ုေသွးေဖာက်စစ်ေဆးြခင်းသည်  စစ်ေဆးသည့်

အချနိ်ကာလ  ေသွးတွင်းအချိဓာတ်ပမာဏကိုသာေဖာ်ြပိုင်ပီး  ကျန်

အချနိ်များတွင်   အချိဓာတ်ပမာဏများေနြခင်း၊   နည်းေနြခင်းကိုမူ 

မေဖာ်ြပိင်ုပါ။ သိုေသာ်  HbAIC တိင်ုးတာြခင်းသည် ခက်ခဲပီး ပီးခဲေ့သာ

သုံးလအတွင်း မမိတွိင်  အချိပမာဏအားေကာင်းစွာထန်ိးထားိင်ုြခင်း  

 

ရှိ၊ မရှိသိိုင်သည်။  ယင်းမှာ    ေသွးနီဥသက်တမ်း  ရက်ေပါင်း ၁၂၀ 

ရှိေသာေကာင့်ြဖစ်သည်။

ေသွးချိ၊ ဆီးချိေနာက်ဆက်တဲွဆုိးကျိးမှာ တ်ုတရက်ြဖစ်ြခင်းတွင်

ေသွးချိုတ်တရက်တက်ြခင်း၊      ေသွးတွင်းအချိဓာတ်လွန်ကဲြခင်း၊

သတလိစ်ြခင်း၊  ေသွးတွင်းအချိဓာတ်ကျလွန်းြခင်း စသည်တိုြဖစ်သည်။

နာတာရှည်ြဖစ်ြခင်းတွင ်  မျက်စိကွယ်ြခင်း၊    ှလုံးေသွးေကာကျ်း

ေရာဂါ၊ နာတာရှည်ေကျာက်ကပ်ေရာဂါ၊ ဦးေှာက်ေသွးေကာပိတ်ကာ

ေလြဖတ်ြခင်း၊ အာုံေကာများပျက်စီးကာ  ထုံကျ်ြခင်း၊ ေြခေထာက်

ပုပ်ြခင်း၊  ေရာဂါပိုးဝင်လွယ်ြခင်း   စသည်တိုြဖစ်သည်။   ေသွးတွင်း

သကားဓာတ်ပံုမှန်ြဖစ်ေစရန်     အစားေလ ာ့စားသင့်သည်။   ြပည့်ဝဆီ

ေလ ာ့စားသင့်သည်။ အမ င်ဓာတ်များေသာဟင်းသီးဟင်းရွက်များကို 

အသားှင့်မ တစွာစားသုံးသင့်သည်။  ေရဆာလ င်  ေရသာေသာက်သင့်

သည်။  အချိရည်၊ အရက်၊ ဘီယာမေသာက်သင့်ပါ။ အရက်၊ ဘီယာက 

ခ ာကိယ်ုတွင်းေရဓာတ်ကိ ု  တစ်ခဏအတွင်း ညစ်ွမ်းေစ၍   ေရများများ

ေသာက်ရန်လိအုပ်သည်။   အဝမလွန်ေအာင်     လတူိင်ုး ေန့စ်နာရဝီက်မှ 

တစ်နာရ ီအေြပး၊ ရွရွေြပး၊ လမ်းေလ ာက်၊ စက်ဘီးစီး၊ ေရကူးြပလပ်ုသင့်

သည်။ စိတ်ဖိစီးမ များကိ ုတတ်ိုင်သေလာက် ေလ ာ့ချသင့်သည်။

မစားသုံးသင့်ေသာအစာများမှာ  ကစီဓာတ်ပါဝင်ေသာအစားအစာ

များ၊  ဆန်၊   ဂျံတိုြဖင့်ြပလုပ်ထားေသာ     အစားအစာများြဖစ်သည်။ 

အသားထတွဲင် ငါးအမျိးမျိး၊ အမသဲား၊  ဆတ်ိသား၊ ဝက်သား၊(အဆမီပါ)၊ 

ဘဲသား၊   ကက်သား(အေရခွံမပါ)စားိုင်သည်။   ဆီထဲတွင် ေြမပဲဆီ၊ 

ေနကာဆီ၊ ှမ်းဆီ၊ သံလွင်ဆီ၊ ငါးကီးဆီစားိုင်သည်။

ထန်ိးထားသင့သ်ည့ ်ေသွးတွင်းအချိဓာတ်မှာ  အစာမစားမ ီ ၉၀-၁၃၀ 

မလီဂီရမ်ရာခိင်ု န်း၊ ǧကံကိက်သလိေုဖာက်သည့ေ်သွးတွင်းအချိဓာတ် 

၁၁၀-၁၈၀ မလီဂီရမ်ရာခိင်ု န်းအတွင်းှင့ ် အစာစားပီးှစ်နာရအီတွင်း 

အချိဓာတ် ၁၈၀ မီလီဂရမ ်ရာခိုင် န်းေအာက်ရှိသင့်သည်။ ေသွးတွင်း

အချိဓာတ်၊  အဆီဓာတ်၊  ေသွးေပါင်ချနိ်တိုကို  ရည်မှန်းချက်အတွင်း

ထားိုင်ေလ၊  ဆင့်ပွားြဖစ်ေသာ ေနာက်ဆက်တွဲေရာဂါများြဖစ်ပွားမ 

နည်းေလြဖစ်သြဖင့ ် ဆရာဝန်ှင့ြ်ပသပီး  န်ကားချက်များကိ ုလိက်ုနာ

ေဆာင်ရွက်သင့်ပါေကာင်း  ေရးသားတင်ြပလိုက်ရပါသည်။    ။

အဝလွန်ြခင်း(obesity)ှင့် ဆီးချိေရာဂါ(Diabetes)အဝလွန်ြခင်း(obesity)ှင့် ဆီးချိေရာဂါ(Diabetes)

ဟသ  ာတ  စက်တင်ဘာ  ၇ဟသ  ာတ  စက်တင်ဘာ  ၇

ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီး ဟသ  ာတမိ 

ပဲမျိးစုံေဈးကွက်၌ ေထာပတ်ပဲနီ(အြပား

ကီး) များ ဝယ်လိုအားေကာင်းလာသည့်

အတွက်    အေရာင်းအဝယ်ေကာင်းမွန်

ေနေကာင်း ဟသ  ာတမိနယ်မှ ပဲမျိးစုံ 

ေရာင်းဝယ်ေရးပွဲုံလုပ်ငန်း  လုပ်ကိုင်သ ူ

ေဒ ရီဝင်း၏ေြပာြပချက်အရ       သိရ

သည်။

ဟသ  ာတမိ    ပဲမျိးစုံေဈးကွက်၌ 

ဩဂုတ်လဒုတိယပတ်မှစ၍    လက်ရှိ

အချနိ်ထိ ေထာပတ်ပဲနီ(အြပားကီး)များ   

ဝယ်လိုအား    ေကာင်းလာသည့်အတွက ်  

အေရာင်းအဝယ် ေကာင်းမွန်ေနေကာင်း၊ 

ထိုသို    အေရာင်းအဝယ်ေကာင်းမွန်လာ

ြခင်းသည်    ြပည်တွင်းေဈးကွက်တွင ်    

အဝယ်လိက်ုလာြခင်း ေကာင့ြ်ဖစ်ေကာင်း 

သိရသည်။

"လက်ရှိ ေဒသေဈးကွက်မှာ   တြခား

ပဲေတွထက်  ေထာပတ်ပဲနီေတွ ဝယ်လို

အားေကာင်းလာပါတယ်။      ြပည်တွင်း

ေဈးကွက်က ေထာပတ်ပဲနီေတွ အဝယ် 

လိုက်ေနပီး  အေရာင်းသွက်လာတာြဖစ်

ပါတယ်။ ြပည်ပပဲေဈးကွက်ကိုြပန်လည်

တင်ပိုေနလို  အခုလိုဝယ်လိုအားေကာင်း

လာတာလို  ရန်ကုန်ဘက်က ကုန်သည်

ေတွဆီကေန   သိရပါတယ်။   ဩဂုတ်လ 

ဒုတိယပတ်ေလာက်ကစပီး     အဝယ်

လိုက်လာတာပါ။    ဒီရက်ပိုင်းအတွင်း  

ေထာပတ်ပဲနီေဈး  နည်းနည်းတက်လာ

ပါတယ်။ လက်ရှိ ေထာပတ်ပဲနီကို စိုက်

ပျိးေတာင်သူေတွနဲ့   သိုေလှာင်ထားတဲ့

ကန်ုသည်ေတ ွေရာင်းအားေကာင်းေနတဲ ့  

အေြခအေနမှာရှိပါတယ်။  ေထာပတ်ပဲနီ

က လာမယ့ပ်ေဲပ တဲရ့ာသအီထ ိအေရာင်း

အဝယ်ဆက်ေကာင်းေနဖုိပဲရိှပါတယ်"ဟ ု

ေဒ ရီဝင်းကေြပာသည်။

ဟသ  ာတမိ     ပဲမျိးစုံေဈးကွက်၌  

ေထာပတ်ပဲနီ(အြပားကီး)များ  ဝယ်လို

အားေကာင်းလာြခင်းေကာင့ ်ပသဲိေုလှာင်

ထားသည့ ် ကန်ုသည်များ၊ ကန်ုတင်ယာ်

အငှားလိက်ုသမူျားှင့ ်ကန်ုထမ်းလပ်ုသား

များ  အဆင်ေြပလျက်ရှိေကာင်း   သိရ

သည်။

သုတေကျာ်

ဟသ  ာတမိ ပဲမျိးစုံေစဈးကွက်၌ ေထာပတ်ပဲနီ(အြပားကီး)များ အေရာင်းအဝယ်ေကာင်းမွန်ေန

ေဒါက်တာလွင်သန့်



လွိင်ေကာ်     စက်တင်ဘာ     ၇

ကယားြပည်နယ်အစိုးရအဖဲွအေနြဖင့ ်

ြပည်နယ်အတွင်း တက သိုလ်၊ ေကာလိပ်

များှင့ ်   သိပ ံေကျာင်းများ အြမန်ဆုံး 

ြပန်လည်ဖွင့လှ်စ်ိင်ုေရး အေလးထားစမီံ

ေဆာင်ရွက်လျက်ရိှရာ ယေန့နနံက်ပိင်ုးတွင် 

ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်  ဦးေဇာ်မျိးတင်၊ 

ြပည်နယ်အစိုးရအဖွဲဝင်များှင့် တာဝန်

ရှိသူများသည ် လွိင်ေကာ်ပညာေရးဒီဂရီ

ေကာလိပ်ှင့ ်  ကွန်ပျတာတက သိုလ်

(လိွင်ေကာ်)အြမန်ဆုံးြပန်လည်ဖွင့လှ်စ်ိင်ု 

ေရးအတွက် ြပင်ဆင်ေဆာင်ရွက်ေနမ များ 

ှင့်သန့်ရှင်းသာယာလှပေရးေဆာင်ရွက်

ေနမ များကိ ုသွားေရာက်ကည့် အားေပး

ခဲ့သည်။

ေရှးဦးစွာ   ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်ှင့ ်

တာဝန်ရိှသမူျားသည် လိွင်ေကာ်ပညာေရး 

ဒဂီရေီကာလပ်ိသို သွားေရာက်၍ ေကျာင်း

ဝင်းအတွင်း သန့်ရှင်းသာယာလှပေရး 

ေဆာင်ရွက်ေနမ များကိ ုလှည့လ်ည်ကည့် 

အားေပးသည်။ ဆက်လက်၍ ေကျာင်း

ြပန်လည်ဖွင့်လှစ်ိုင်ေရးအတွက ်စာသင်

ေဆာင်များ၊  အိပ်ေဆာင်များ၊ စားရိပ်သာ

များ၊ ဆရာ၊ ဆရာမဝန်ထမ်းအိမ်ရာများ၊ 

ခန်းမေဆာင်ှင့် ေကျာင်းစာကည့်တိုက်

တိုကို သွားေရာက်ကည့် စစ်ေဆးခဲ့ပီး 

တာဝန်ရှိသူများအား လိုအပ်သည်များ 

မှာကားခဲ့သည်။

ထိုေနာက် ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်ှင့် 

တာဝန်ရိှသမူျားသည် ကွန်ပျတာတက သိလ်ု 

(လိွင်ေကာ်) ေကျာင်းဝင်းအတွင်း သန့်ရှင်း

သာယာလှပေရးှင့်   ေကျာင်းဥပဓိုပ ်

ေကာင်းမွန်ေစေရးအတွက ် သန့်ရှင်းေရး  

ေဆာင်ရွက်ေပးေနမ များအား  ကည့်  

အားေပးပီး စာသင်ေဆာင်များ၊  ဘွဲှင်း 

သဘင်ခန်းမှင့ ်    အားကစားခန်းမ၊ 

စားရပ်ိသာှင့ဝ်န်ထမ်းများ၏ ေနအမ်ိများ၊ 

သန့်စင်ခန်းများအား လှည့်လည်ကည့် 

၍ လိုအပ်သည်များ မှာကားခဲ့သည်။ 

ဆက်လက်၍ ေကျာင်းအစည်းအေဝးခန်းမ

ေဆာင်၌ တာဝန်ရိှသမူျားှင့ ်ေတွဆုကံာ 

ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်က ေဒသအေြခအေန

အရ ပိတ်ထားခဲ့ရေသာ ေကျာင်းများြပန်

လည် ဖွင့လှ်စ်ိင်ုေရး လိွင်ေကာ်ပညာေရး

ဒဂီရေီကာလပ်ိှင့ ်ကွန်ပျတာတက သိလ်ု 

(လိွင်ေကာ်)ေကျာင်း ှစ်ေကျာင်းအတွက် 

ဦးစားေပးအေနြဖင့ ်  စာသင်ေဆာင်များ၊ 

ုံးခန်းများ၊ အိပ်ေဆာင်များ ၊ စားရိပ်သာ

များ၊ ဝန်ထမ်းများ၏ ေနအမ်ိများ၊ သန့်စင်

ခန်းများတွင် ေဆာင်ရွက်ေပးရမည့ ်လ ပ်စစ်

မီးှင့ ်ေရရရိှေရး၊ အေဆာင်များ၏အမိုးှင့် 

မျက်ှာကက်များ၊  ြပတင်းတံခါးများ 

ြပြပင်ိင်ုေရး၊  ေကျာင်းပတ်ဝန်းကျင်သန့်

ရှင်းသာယာေရးကိ ုအြမန်ဆုံးေဆာင်ရွက်

ရန်ှင့်   ြပည်နယ်အတွင်းရှ ိ  အဆင့်ြမင့်

ပညာသင်ကားရမည့်     ေကျာင်းသား၊

ေကျာင်းသူများှင့ ် ဆရာ၊ ဆရာမများ 

ေအးချမ်းေပျာ်ရɫ င်စွာေကျာင်းများြပန်လည်

တက်ေရာက်သင်ကားိုင်ေရး ြပည်နယ်

အစိုးရအဖွဲှင့် တာဝန်ရှိသူများအားလုံး

က    အစွမ်းကုန်ကိးပမ်းေဆာင်ရွက်

ေပးရမည်ြဖစ်ေကာင်း     ေြပာကားခဲ့

သည်။

ကိုဇင်(လွိင်ေကာ်)

လွိင်ေကာ်ပညာေရးဒီဂရီေကာလိပ်ှင့် ကွန်ပျတာတက သိုလ်(လွိင်ေကာ်)
အြမန်ဆုံးဖွင့်လှစ်ိုင်ေရး ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိ

ေနြပည်ေတာ်     စက်တင်ဘာ     ၇

 လယ်ယာက  ဖံွဖိးေရး၊ စားေရရကိ ာ

ဖလူုပံိလု ံေရး ကိးပမ်းေဆာင်ရွက်ရာတွင်  

စိုက်ပျိးေရး၊ ေမွးြမေရးှင့ ်ဆည်ေြမာင်း

ဝန်ကီးဌာနေအာက်ရိှ ဦးစီးဌာနများအကား 

အြပန်အလှန်ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်မ ြမင့တ်င်

ိင်ုေရး၊ လက်ေတွေြမြပင်လိအုပ်ချက်ှင့ ်

သုေတသနလုပ်ငန်းများ   ဟန်ချက်ညီ

ေဆာင်ရွက်ိင်ုေရးအတွက်  လစ်ဗဒု ဟူးေန့

စကားဝိုင်းေဆွးေွးပွဲများကို  ဌာနတွင်း

ပညာရှင်များက သက်ဆိင်ုရာက  များမှ 

ဦးေဆာင်ေဆွးေွးြခင်း၊   အခမ်းအနား

တက်ေရာက်လာကသူများက သုံးသပ်

အǧကံြပေဆွးေွးြခင်းများ ေဆာင်ရွက ်

လျက်ရိှရာ ယမန်ေန့က (၃၇)ကမ်ိေြမာက်

ကျင်းပသည့်   စကားဝိုင်းေဆွးေွးပွဲ၌

“ေမွးြမေရးလပ်ုငန်းများဖံွဖိးတိုးတက်ေရး“ေမွးြမေရးလပ်ုငန်းများဖံွဖိးတိုးတက်ေရး

အတွက် မျိးေကာင်းမျိးသန့်များထိန်းအတွက် မျိးေကာင်းမျိးသန့်များထိန်း

သိမ်းြခင်းှင့်မျိးြမင့်တင်ြခင်း” သိမ်းြခင်းှင့်မျိးြမင့်တင်ြခင်း” ေခါင်းစ်

ြဖင့်ေဆွးေွးကသည်။

စကားဝိင်ုးေဆွးေွးပဲွသို ဒတုယိဝန်ကီး 

ေဒါက်တာေအာင်ကီးှင့ ်  ေဒါက်တာ

တင်ထွဋ်တိုတက်ေရာက်အားေပးကပီး 

သက်ဆိင်ုရာက  အလိက်ု ပညာရှင်များ၊ 

သုေတသီများက  ေမွးြမေရးတိရစ ာန် 

မျိးေကာင်းမျိးသန့်များ ထိန်းသိမ်းြခင်း 

ှင့် မျိးြမင့်တင်ြခင်း နည်းပညာဆိုင်ရာ 

ေမွးြမေရးလုပ်ငန်းများ ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးအတွက် မျိးေကာင်းမျိးသန့်များ 

ထိန်းသိမ်းြခင်းှင့် မျိးြမင့်တင်ြခင်းေခါင်းစ်ြဖင့် စကားဝိုင်းေဆွးေွး

ေနြပည်ေတာ်     စက်တင်ဘာ     ၇

ှစ်(၆၀)ြပည့် ြမန်မာိင်ုငရံတဲပ်ဖဲွေန့ကိ ု

ဂဏ်ုြပကိဆိေုသာအားြဖင့် မ ေလးတိင်ုး

ေဒသကီး ရတဲပ်ဖဲွ၏ စေုပါင်းေသွးလှဒါန်းပဲွ 

အခမ်းအနားကို  ယေန့နံနက်ပိုင်းတွင် 

ချမ်းေအးသာစံမိနယ် စတိ ရမဟရီပ်ကွက် 

၃၀x၇၄ လမ်းေထာင့် မ ေလးအေထေွထ ွ

ေရာဂါကုေဆးုံကီးဝင်းအတွင်းရှိ မန်း

ေတာင်ရပ်ိကိုးထပ်ေဆာင် ကိုးလ ာရိှ ဘက်စုံ

သုံးခန်းမ၌ ကျင်းပသည်။

အခမ်းအနားသို မ ေလးတိင်ုးေဒသကီး 

အစိုးရအဖွဲဝန်ကီးချပ်  ဦးမျိးေအာင်၊ 

တိုင်းေဒသကီးဝန်ကီးများ၊   ဥပေဒချပ် 

ဦးြမင့်ေအာင်၊ အစိုးရအဖွဲအတွင်းေရးမှး 

ဦးေဝဇင်ထွန်း၊ တိင်ုးေဒသကီး ရတဲပ်ဖဲွမှး 

ရဲမှးချပ်စိန်လွင်၊  ဒုတိယတုိင်းေဒသကီး

ရဲတပ်ဖွဲမှး ရဲမှးကီးြမင့်ေကျာ်၊ ေဆးုံ

အပ်ုကီးေဒါက်တာဆန်းလွင်ဦးှင့် ဆရာဝန်

ှစ်(၆၀)ြပည့် ြမန်မာိုင်ငံရဲတပ်ဖွဲေန့ကို ဂုဏ်ြပကိဆိုေသာအားြဖင့် 

မ ေလးတိုင်းေဒသကီးရဲတပ်ဖွဲ စုေပါင်းေသွးလှဒါန်းပွဲကျင်းပ
ေနြပည်ေတာ်     စက်တင်ဘာ     ၇ 

ယေန့ညေန ၅ နာရီခွဲအချနိ်တိုင်းထွာချက်များအရ ဘဂ  လားပင်လယ်ေအာ်

အေနာက်ေြမာက်ပိုင်းှင့ ်ယင်းှင့်ဆက်စပ်လျက်ရှိေသာ ဘဂ  လားပင်လယ်ေအာ်

အလယ်ပိုင်းတိုတွင်ြဖစ်ေပ ေနေသာ အားေကာင်းေသာေလဖိအားနည်းရပ်ဝန်း

(Well Marked Low Pressure Area) သည် ဆက်လက်တည်ရှိေနသည်။ အဆိုပါ

အားေကာင်းေသာေလဖိအားနည်းရပ်ဝန်းသည် ေြမာက်ယွန်းယွန်းသုိေရွလျားုိင်

ပီး ၈-၉-၂၀၂၄ ရက်တွင် ဘဂ  လားပင်လယ်ေအာ်အေနာက်ေြမာက်ပိင်ုး(အိ ိယိင်ုင၊ံ

ဩရဿိြပည်နယ်ေြမာက်ပိင်ုးကမ်းလွန်-အေနာက်ဘဂ  လားြပည်နယ်ကမ်းေြခ)တွင်

မုန်တိုင်းငယ် (Depression)အြဖစ်သို ပိုမိုအားေကာင်းလာိုင်သည်ဟု ခန့်မှန်းရ

သည်။                                                                                             (မိုး/ဇလ)

အားေကာင်းေသာေလဖိအားနည်းရပ်ဝန်း 

မုန်တိုင်းငယ်အြဖစ ်ပိုမိုအားေကာင်းလာိုင်

တိုးတက်မ များ အသပိညာဖလှယ်ိင်ုေရး၊ 

ေမွးြမေရးက   ထတ်ုလပ်ုမ ြမင့မ်ားေရး 

ှင့ ်အကျိးအြမတ် ပိမုိရုရိှေစေရးအတွက် 

တိရစ ာန်များ၏ မျိးိုးဗီဇအရင်းအြမစ်

များကိ ုလက ဏာသတ်မှတ်ေဖာ်ထတ်ုြခင်း၊ 

ကာကွယ်ြခင်း၊ သေုတသနများြပလပ်ုြခင်း 

ှင့ ် အသုံးြပြခင်းဆိုင်ရာများ၊ ေခတ်မီ

နည်းပညာများကိအုသုံးြပ၍ မျိးြမင့တ်င်

ြခင်းှင့်စပ်လျ်း၍  သက်ဆိုင်သည့်အဖွဲ

အစည်းများအားလုံး ပိုမိုပူးေပါင်းေဆာင်

ရွက်လာိင်ုမည့န်ည်းလမ်းများ ရှာေဖွိင်ု

ေရး၊ ငါးက  ဆိုင်ရာ ိုင်ငံ၏မူဝါဒများ၊ 

ေဒသတွင်းှင့ ်အြပည်ြပည်ဆိင်ုရာ ပူးေပါင်း 

ေဆာင်ရွက်မ များ၊ ငါးလပ်ုငန်းက  ဖံွဖိး

မ အေြခအေနများ၊ သားစပ်နည်းစနစ်များ၊ 

မျိးြမင့တ်င်ြခင်းေဆာင်ရွက်ရာတွင် ထည့်

သွင်းစ်းစားသင့သ်ည့အ်ချက်များ၊ ဆက်

လက်လုပ်ေဆာင်သင့်သည့်အချက်များ

ှင့် ေမွးြမေရးှင့်ကုသေရးဦးစီးဌာနက 

ေဆာင်ရွက်လျက်ရိှသည့လ်ပ်ုငန်းများ၊ ြမန်မာ့

ေဒသမျိးရင်းများှင့်  ေဒသမျိးေကာင်း 

မျိးသန့်ထိန်းသိမ်းြခင်းတို၏ အေရးပါမ ၊ 

သေုတသနများှင့ ်ဆက်လက်ေဆာင်ရွက်

ရန်   လိုအပ်ချက်တိုကို ေဆွးေွးခဲ့က 

ေကာင်းသိရသည်။             

  (သတင်းစ်)

ကီးများ တက်ေရာက်ကသည်။

ဦးစွာ တိုင်းေဒသကီးဝန်ကီးချပ်ှင့ ်

အဖွဲသည် တိုင်းေဒသကီးရဲတပ်ဖွဲမှးုံး၊ 

တိုင်းရဲအက ူတပ်ဖွဲခွဲ၊ သတင်းရဲတပ်ဖွဲခွဲ

တိုမှ အရာရိှ ၃၈ ဦး၊ အြခားအဆင့်  ၇၂ ဦး၊ 

စာေရးဝန်ထမ်း သုံးဦး စစုေုပါင်း ေသွးအလှ

ရှင် ၁၁၃ ဦးတိုကိ ု ေသွးလှဘဏ်တာဝန်ခ ံ

ေရာဂါေဗဒဆရာဝန်ကီး    ပါေမာက  

ေဒါက်တာနီလာဝင်း၊ အထူးကုဆရာဝန ်

ေဒါက်တာစလု  င်ဦးှင့် ကျန်းမာေရးဝန်ထမ်း

များက လိအုပ်ေသာ ကျန်းမာေရးစစ်ေဆး

မ များေဆာင်ရွက်၍ ေသွးေဖာက်လက်ခံ

ရယူေနမ ကို လှည့်လည်ကည့် အားေပး

ကာ ေသွးအလှရှင်များကိ ုရင်းရင်းှီးှီး

 တ်ဆက်ပီး အားေဆး၊ အာဟာရြဖည့်

စွက်စာှင့် အမှတ်တရလက်ေဆာင်များ 

ေပးအပ်ကသည်။

ထိုေနာက် ေသွးအလှရှင်များကိယ်ုစား 

တိုင်းေဒသကီးရဲတပ်ဖွဲမှး    ရဲမှးချပ်

စန်ိလွင်က ေသွးအတ်ိများကိေုပးအပ် လှဒါန်း

ရာ ေဆးုအံပ်ုကီး ေဒါက်တာဆန်းလွင်ဦး

ှင့်  တာဝန်ရှိသူများက လက်ခံရယူ၍ 

ဂဏ်ုြပမှတ်တမ်းလ ာများ ြပန်လည်ေပးအပ်

ခဲေ့ကာင်း သတင်းရရိှသည်။ (သတင်းစ်)

၁၁၈-၉-၂၀၂၄ ြပည်တွင်းသတင်း



ေနြပည်ေတာ်   စက်တင်ဘာ    ၇

၂၀၂၄-၂၀၂၅  ပညာသင် ှစ ်တွင ် 

တက်ေရာက်ပညာသင်ကားလျက်ရိှသည့ ်

ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသမူျား အဆင်ေြပ

ေချာေမွစွာ ပညာသင်ကားိုင်ေရးှင့ ်

စာသင်ေကျာင်းများ ဥပဓိပ်ုေကာင်းမွန်ေစ

ေရးအတွက် တိင်ုးေဒသကီးှင့ ်ြပည်နယ်

အသီးသီးရိှ အေြခခပံညာေကျာင်းများတွင် 

ေကျာင်းပတ်ဝန်းကျင်သန့်ရှင်းသာယာလှပ

ေရးလပ်ုငန်းများကိ ုစေုပါင်းေဆာင်ရွက်ေပး

လျက်ရှိသည်။

ထိသုို ေဆာင်ရွက်ေပးလျက်ရိှရာ ယေန့

တွင် ရှမ်းြပည်နယ်(အေရှပိင်ုး)၊ မိင်ုးခတ်မိ 

အပါအဝင် မိနယ(်၄)မိနယ်တို၌လည်း

ေကာင်း၊ ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ လ  င်

သာယာ (အေနာက်ပိင်ုး)မိနယ်အပါအဝင် 

မိနယ်(၁၅)မိနယ်တို၌လည်းေကာင်း 

စာသင်ေကျာင်းများ  အတွင်း/အြပင်ရှိ 

ချွံယ်ေပါင်းြမက်များ ခတ်ုထွင်ရှင်းလင်း

ြခင်း၊ အမ  က်များရှင်းလင်းြခင်း၊ ြခင်ေဆးဖျန်း

ေပးြခင်း၊ အဘတ်ိေဆးများခတ်ေပးြခင်းှင့ ်

ေရစီးေရလာေကာင်းမွန်ေစေရး ေရုတ်

ေြမာင်းများတူးေဖာ်ေပးြခင်းတိုကိ ုစေုပါင်း

ေဆာင်ရွက်ေပးကသည်။

ထိသုို စာသင်ေကျာင်းများပတ်ဝန်းကျင် 

သန့်ရှင်းသာယာလှပေရးအတွက် နယ်ေြမခံ

တပ်မေတာ်သားများက  ဌာနဆိုင ်ရာ

ဝန်ထမ်းများ၊ ေဒသခြံပည်သမူျား၊ လမူ ေရး 

အသင်းအဖဲွများှင့်အတူ စုေပါင်းေဆာင် 

ရွက်ေပးကသည်။ 

 ယင်းသို  ေဆာင်ရွက်ေနမ များကို 

သက်ဆိင်ုရာ  တာဝန်ရိှသမူျားက လိက်ုလ ံ

ကည့် အားေပးပီး လိအုပ်သည်များညိ  င်း

ေဆာင်ရွက်ေပးခဲ့ကေကာင်း သတင်းရရိှ 

သည်။                                        (၁၀၀)

အေြခခံပညာေကျာင်းများ၌ စုေပါင်းသန့်ရှင်းေရးေဆာင်ရွက်

ေနြပည်ေတာ်    စက်တင်ဘာ    ၇ေနြပည်ေတာ်    စက်တင်ဘာ    ၇

၂၀၂၄  ခုှစ်   ဝန်ကီးဌာနေပါင်းစုံ 

တက သိုလ်များေဘာလုံးပိင်ပွဲ  အကိ

ဗိုလ်လုပွဲစ်များကို ယေန့တွင် ေနြပည်

ေတာ် ဝဏ သဒိ ိအားကစားကွင်းရိှ ေလက့ျင့်

ေရးကွင်းအမှတ်(၁)၌ ဆက်လက်ကျင်းပရာ 

နယ်စပ်ေရးရာဝန်ကီးဌာနအသင်းှင့  ်

စိုက်ပျိးေရး၊ ေမွးြမေရးှင့ ်ဆည်ေြမာင်း

ဝန်ကီးဌာနအသင်း၊ သိပ ံှင့်နည်းပညာ

ဝန်ကီးဌာနအသင်းှင့် ပညာေရးဝန်ကီး

ဌာနအသင်းတို     ယှ်ပိင်ကစားက

သည်။

အကိဗိုလ်လုပွဲ ပထမပွဲစ်ကို နံနက်

ပိုင်းတွင်   အဆိုပါေလ့ကျင့်ေရးကွင်း၌ 

ကျင်းပရာ သပိ ံှင့န်ည်းပညာဝန်ကီးဌာန

အသင်းှင့ ် ပညာေရးဝန်ကီးဌာနအသင်း

တို အကတ်ိအနယ် ယှ်ပိင်ကစားကပီး 

ပညာေရးဝန်ကီးဌာနအသင်းက သိပ ံ

ှင့်   နည်းပညာဝန်ကီးဌာနအသင်းကို 

၃ ဂိုး ၁ ဂိုးြဖင့ ်အိုင်ရရှိကာ ဗိုလ်လုပွဲသို 

တက်ေရာက်သွားသည်။

အဆိုပါ အကိဗိုလ်လုပွဲ ပထမပွဲစ် 

ယှ်ပိင်ကစားေနမ ကိ ုပညာေရးဝန်ကီး

ဌာန ဒတုယိဝန်ကီး ေဒါက်တာေဇာ်ြမင့်ှင့ ်

ေဒါက်တာမိုးေဇာ်ထွန်း၊ သပိ ံှင့န်ည်းပညာ 

ဝန်ကီးဌာန ဒုတိယဝန်ကီး ေဒါက်တာ

ေအာင်ေဇယျ၊ သက်ဆိင်ုရာဝန်ကီးဌာနများမှ 

အမတဲမ်းအတွင်းဝန်များ၊  န်ကားေရးမှး

ချပ်များ၊ ပါေမာက ချပ်များ၊ ပိင်ပဲွကျင်းပ

ေရးေကာ်မတီဝင်များ၊ ပိင်ပွဲဝင်အသင်း

များမှ အပ်ုချပ်သ၊ူ နည်းြပှင့ ်အားကစား

သမားများ၊ တက သိုလ် ေကျာင်းသား၊ 

ေကျာင်းသ၊ူ ဆရာ၊ ဆရာမများ၊ ဝန်ကီးဌာန

များမှ ဝန်ထမ်းမသိားစမုျားှင့ ်အားကစား

ဝါသနာရှင်များ    လာေရာက်ကည့်  

အားေပးကသည်။

ညေနပိင်ုးတွင် ၂၀၂၄ ခှုစ် အကိဗိလ်ုလပဲွု 

ဒတုယိပဲွစ်အြဖစ် နယ်စပ်ေရးရာဝန်ကီး

ဌာနအသင်းှင့် စိုက်ပျိးေရး၊ ေမွးြမေရး

ှင့် ဆည်ေြမာင်းဝန်ကီးဌာနအသင်းတို 

ယှ်ပိင်ကစားကရာ နယ်စပ်ေရးရာဝန်ကီး

ဌာနအသင်းက စိက်ုပျိးေရး၊ ေမွးြမေရးှင့ ်

ဆည်ေြမာင်းဝန်ကီးဌာနအသင်းကို ၃ ဂိုး 

ဂိုးမရှိြဖင့်အိုင်ရကာ ဗိုလ်လုပွဲသို တက်

ေရာက်သွားသည်။

အဆိုပါ အကိဗိုလ်လုပွဲ ဒုတိယပွဲစ် 

ယှ်ပိင်ကစားေနမ ကို နယ်စပ်ေရးရာ

ဝန်ကီးဌာနြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး  ဒတုယိ

ဗိုလ်ချပ်ကီးထွန်းထွန်းေနာင်၊ ဒုတိယ

ဝန်ကီး ဗိလ်ုချပ်ဖိးသန့် ၊ ပညာေရးဝန်ကီး

ဌာန ဒုတိယဝန်ကီး ေဒါက်တာေဇာ်ြမင့်၊ 

စိုက်ပျိးေရး၊ ေမွးြမေရးှင့ ်ဆည်ေြမာင်း

ဝန်ကီးဌာန   ဒုတိယဝန်ကီး ေဒါက်တာ

ေအာင်ကီး၊ သက်ဆိင်ုရာ ဝန်ကီးဌာနများမှ 

အမတဲမ်းအတွင်းဝန်များ၊  န်ကားေရးမှး

ချပ်များ၊ ပါေမာက ချပ်များ၊ ပိင်ပဲွကျင်းပ

ေရး ေကာ်မတီဝင်များ၊ ပိင်ပွဲဝင်အသင်း

များမှ အပ်ုချပ်သ၊ူ နည်းြပှင့ ်အားကစား

သမားများ၊  တက သိုလ်ေကျာင်းသား၊ 

ေကျာင်းသူ၊ ဆရာ၊ ဆရာမများ၊ ဝန်ကီး

ဌာနများမှ    ဝန်ထမ်းမိသားစုများှင့ ်

အားကစားဝါသနာရှင်များ လာေရာက်

ကည့်  အားေပးကသည်။

၂၀၂၄  ခု ှစ ်  ဝန် ကီးဌာနေပါင ်းစုံ  

တက သိလ်ုများေဘာလုံးပိင်ပဲွ ဗိလ်ုလပဲွုကိ ု

စက်တင်ဘာလ  ၉ ရက်  ညေနပိုင်းတွင် 

ေနြပည်ေတာ် ဝဏ သိဒ ိေဘာလုံးကွင်း၌ 

ကျင်းပပီး   ဗိုလ်လုပွဲစ်အြဖစ ်နယ်စပ်

ေရးရာဝန်ကီးဌာနအသင်းှင့် ပညာေရး

ဝန်ကီးဌာနအသင်းတို  ယှ်ပိင်ကစား

ကမည်ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

                                    (သတင်းစ်)

၂၀၂၄ ခုှစ် ဝန်ကီးဌာနေပါင်းစုံ တက သိုလ်များေဘာလုံးပိင်ပွဲ  အကိဗိုလ်လုပွဲစ်များ ဆက်လက်ကျင်းပ

ိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းများအား မည်သည့်နည်းလမ်းြဖင့်မဆို ခိမ်းေြခာက်ြခင်း၊ တာဝန်ထမ်းေဆာင်မ အားေှာင့်ယှက်ြခင်းများေဆာင်ရွက်ပါက တည်ဆဲဥပေဒများှင့်အညီ အေရးယူခံရိုင်ပါသည်။

ေနြပည်ေတာ်    စက်တင်ဘာ   ၇

ရှမ်းြပည်နယ်(ေတာင်ပိုင်း)အတွင်းရှိ 

ြပည်သူ့စစ်(ဌာေန)တပ်ဖဲွဝင်များအား ယေန့

မွန်းလွဲပိုင်းတွင ်အေရှအလယ်ပိုင်းတိုင်း

စစ်ဌာနချပ် တိင်ုးမှး ဗိလ်ုချပ်မျိးမင်းထွန်း 

က   တိုင်းစစ်ဌာနချပ်  ခေရရိပ်သာ၌

ေတွဆုံသည်။

ဦးစွာ တိင်ုးမှးက အမှာစကားေြပာကား

ပီး   ြပည်သူ့စစ်(ဌာေန)တပ်ဖွဲဝင်များ၏ 

ရှမ်းြပည်နယ်(ေတာင်ပိုင်း)အတွင်းရှိ  ြပည်သူစ့စ်(ဌာေန)
တပ်ဖွဲဝင်များအား ေတွဆုံ

အေရှအလယ်ပိုင်းတိုင်းစစ်ဌာနချပ ်

တိုင်းမှး ဗိုလ်ချပ်မျိးမင်းထွန်း

ြပည်သူ့စစ(်ဌာေန)တပ်ဖွဲဝင်များ

အတွက် ဆန်၊ ဆီ၊ ဆား၊ ပဲ

အမယ်(၄)မျိး၊ စားေသာက်ဖွယ်ရာ

များှင့်ဂုဏ်ြပချးီြမင့်ေငွများ

ေပးအပ်စ်။

သည်။                                        (၁၀၀)

တိဂံေဒသတိုင်းစစ်ဌာနချပ်မ ှနယ်ေြမခံတပ်မေတာ်သားများ၊ ဌာနဆိုင်ရာဝန်ထမ်း

များ၊ ေဒသခြံပည်သမူျားှင့လ်မူ ေရးအသင်းအဖဲွများက အေြခခပံညာေကျာင်းများ၌ 

သန့်ရှင်းေရးေဆာင်ရွက်စ်။

ရန်ကုန်တိုင်းစစ်ဌာနချပ်မှ နယ်ေြမခံတပ်မေတာ်သားများက အေြခခံပညာေကျာင်း

များ၌ သန့်ရှင်းေရးေဆာင်ရွက်စ်။

တင်ြပချက်များအေပ  လိုအပ်သည်များ 

ေပါင်းစပ်ညိ  င်းေဆာင်ရွက်ေပးသည်။ 

ထိုေနာက် တိင်ုးမှးက ြပည်သူ့စစ်(ဌာေန)

တပ်ဖွဲဝင်များအတွက ်ဆန်၊ ဆီ၊ ဆား၊ ပဲ 

အမယ်(၄)မျိး၊ အာဟာရြဖည့စ်ားေသာက်

ဖွယ်ရာများှင့် ဂုဏ်ြပချးီြမင့်ေငွများကို 

အသီးသီးေပးအပ်ချးီြမင့်ပီး ရင်းရင်းီှးီှး

လိုက်လံ တ်ဆက်ခဲ့ေကာင်း သတင်းရရိှ

၁၂ ၈-၉-၂၀၂၄တပ်မေတာ်ှင့်ြပည်တွင်းသတင်း

နယ်စပ်ေရးရာဝန်ကီးဌာနအသင်းှင့ ်ပညာေရးဝန်ကီးဌာနအသင်းတိုဗိုလ်လုပွဲတက်ေရာက်



၁၃ေဆာင်းပါး၈-၉-၂၀၂၄

ြပည်သူများစာတတ်ေြမာက်မ ှင့် တိုင်းြပည်ဖွံဖိးတိုးတက်မ 

ေမာင်ေသာင်းဝင်း

(တမန်ေဟာင်း)

လူတစ်ဦးသည်စာဖတ်တတ်၊   ေရးတတ်လ င် 

စာတတ်သည်ဟ ု ေယဘယုျအဓပိ ာယ်ဖွင့ဆ်ိုိင်ုေပ 

သည်။  ေခတ်သစ်ကမ ာကီးတွင်မ ူသီးသန့်နယ်ပယ်

တစ်ခ၌ု အသပိညာဗဟသုတုက ယ်ဝြခင်းှင့ယှ််ပိင်

ိင်ုစွမ်းရိှြခင်းကိစုာတတ်ေြမာက်သည်ဟ ုဆိလုာက

သည်။ စာတတ်ေြမာက်မ အယအူဆသေဘာတရား

သည် တြဖည်းြဖည်းေြပာင်းလဲလာေနပီြဖစ်သည်။ 

မျက်ေမှာက်ကာလတွင် စာတတ်ေြမာက်မ ၌ ဘာသာ

စကား၊   ကိန်းဂဏန်းအချက်အလက်၊  ဓာတ်ပုံ၊ 

ကွန်ပျတာ၊ ဆက်သွယ်ေရးှင့အ်ြခားေသာဗဟသုတု

များကုိသိရိှနားလည်ြခင်း၊ က မ်းကျင်တတ်ေြမာက်

ြခင်းှင့်ြပဿနာများကိ ုကိုင်တွယ်ေြဖရှင်းိုင်ြခင်း

တိုလည်း အကျံးဝင်လာသည်။ 

ိုင်ငံတကာစာတတ်ေြမာက်ေရးေန့ိုင်ငံတကာစာတတ်ေြမာက်ေရးေန့

ှစ်စ် စက်တင်ဘာလ ၈ ရက်ေန့သည် ိုင်ငံ

တကာစာတတ်ေြမာက်ေရးေန့ြဖစ်သည်။ လတူစ်ဦး

တစ်ေယာက်ချင်းစမှီသည် လူ့အဖဲွအစည်းတစ်ခလုုံး

တွင် စာတတ်ေြမာက်မ ၏အေရးပါပုံကို မီးေမာင်း

ထိုးြပိုင်ရန်အတွက ်ထိုေန့ကိုသတ်မှတ်ခဲ့ြခင်းြဖစ်

သည်။  အမှန်ေတာ့  စာတတ်ေြမာက်ြခင်းသည ်

လတူစ်ဦး၏ ဂဏ်ုသကိ ာှင့လ်ူ့အခွင့အ်ေရးတိုအတွက် 

များစွာအေရးပါလျက်ရှိသည်။ ထိုေကာင့ ်လူတိုင်း

စာတတ်ေြမာက်ြခင်းသည် စ်ဆက်မြပတ်ဖံွဖိးေသာ 

လူ့အဖဲွအစည်းကီးကိ ုထေူထာင်ိင်ုမည်ြဖစ်သည်။ 

၂ဝ၂၄ ခုှစ်   စက်တင်ဘာလ ၈ ရက်ေန့သည ်

(၅၇)ှစ်ေြမာက် ိင်ုငတံကာစာတတ်ေြမာက်ေရးေန့

ြဖစ်သည်။ ယခှုစ်အတွက်ေဆာင်ပဒ်ုသည် “အြပန်“အြပန်

အလှန်နားလည်မ ှင့ ်ငမ်ိးချမ်းေရးအတွက် စာတတ်အလှန်နားလည်မ ှင့ ်ငမ်ိးချမ်းေရးအတွက် စာတတ်

ေြမာက်ရန်လိအုပ်လို ဘာသာစကားစုပံညာေရးကိုေြမာက်ရန်လုိအပ်လုိ ဘာသာစကားစံုပညာေရးကုိ

ြမင့တ်င်ကပါစို” “Promoting  multilingual   edu-ြမင့တ်င်ကပါစို” “Promoting  multilingual   edu-

cation : Literacy for mutual understanding and cation : Literacy for mutual understanding and 

peace”peace”အနီးစပ်ဆုံး  အဓိပ ာယ်ဖွင့်ဆိုိုင်မည်ြဖစ်

သည်။ ဘာသာစကားစုပံညာေရးြမင့တ်င်ြခင်းသည် 

လအူချင်းချင်းအြပန်အလှန်နားလည်မ ှင့ ်ငမ်ိးချမ်း

ေရးတည်ေဆာက်ရာတွင ် များစွာအေရးပါလျက်ရှိ

သည်။ ကမ ာတစ်ဝန်း၌ ှစ်စ်စက်တင်ဘာလ ၇ ရက်

ေန့မှစတင်၍ ၈ ရက်ေန့အထ ိစာတတ်ေြမာက်ေရး

လ ပ်ရှားမ များ  ေဆာင်ရွက်လျက်ရိှကသည်။ ြမန်မာ

ိင်ုငတွံင်လည်း စာတတ်ေြမာက်ေရးေန့အခမ်းအနား

ကိ ုအမျိးသားေရးအသွင်ြဖင့ေ်ဆာင်ရွက်လျက်ရိှသည်။

အြပန်အလှန်တည်မှီေနအြပန်အလှန်တည်မှီေန

စာတတ်ေြမာက်မ အဓပိ ာယ်သည် ဖံွဖိးပီးိင်ုငံ

များတွင်ပို၍ကျယ်ြပန့်ေလ့ရှိသည်။  နည်းပညာကို 

အေြခခံ၍ ကျယ်ေြပာ ပ်ေထွးသည့်ြပဿနာများ

ကိကုိင်ုတွယ်ေြဖရှင်းိင်ုမည်ဆိလု င် စာတတ်ေြမာက်

သည်ဟဆုိုကသည်။ မည်သိုပင်ဆိေုစကာမ ူတိင်ုးြပည်

တိုးတက်မ အေပ မတူည်၍ စာတတ်ေြမာက်မ  ဖွင့ဆ်ို

ချက်အဓပိ ာယ်သည် ကဲွြပားေနမည်ြဖစ်သည်။ ြပည်သူ

များစာတတ်ေြမာက်မ ှင့တ်ိင်ုးြပည်ဖံွဖိးတိုးတက်မ 

တိုသည်  အြပန်အလှန်အမှီသဟဲြပလျက်ရှိသည်။ 

ြပည်သူများ   စာတတ်ေြမာက်မ  န်းြမင့်မားလ င်  

တိုင်းြပည်တစ်ြပည်   တိုးတက်လာမည်ြဖစ်သလို  

အစိုးရတစ်ရပ်သည်ပညာေရးအသုံးစရတ်ိကိ ုပိမုိသုုံးစဲွ

သွားမည်ဆုိလ င်  ြပည်သူများ၏စာတတ်ေြမာက်မ 

 န်းြမင့်မားေနမည်ြဖစ်သည်။ 

ကမ ာ့စာတတ်ေြမာက်မ  န်းကမ ာ့စာတတ်ေြမာက်မ  န်း

ထိသုိုစာတတ်ေြမာက်ေရးအတွက် နည်းမျိးစုြံဖင့ ်

လ ပ်ရှားမ များလပ်ုေဆာင်လျက်ရိှေသာ်လည်း လက်ရိှ

အချန်ိအထ ိကမ ာတစ်ဝန်း၌  အသက် ၁၅ ှစ်အထက် 

ကမ ာစ့ာတတ်ေြမာက်မ  န်းသည် ၈၆ ဒသမ ၃ ရာခိင်ု

 န်းသာရှိသည်။ တစ်ကမ ာလုံးအတိုင်းအတာြဖင့ ်

အမျိးသားများစာတတ်ေြမာက်မ  န်းသည် ၉ဝ ရာခိင်ု

 န်းရိှေသာ်လည်း အမျိးသမီးများသည် ၈၂ ဒသမ ၇ 

ရာခိင်ု န်းသာရိှသည်။ ေြမာက်အေမရကိေဒသတွင် 

၉၈ ဒသမ ၇၄ ရာခိုင် န်း၊  လက်တင်အေမရိကှင့ ်

ကာရစ်ဘီယန်ေဒသတွင ်၉၄ ဒသမ ၆၀ ရာခိုင် န်း၊ 

ေတာင်အာရှေဒသတွင် ၇၄ ဒသမ ၁၉ ရာခိင်ု န်းှင့် 

အာဖရကိေဒသတွင် ၆၇ ဒသမ ၇၂ ရာခိင်ု န်းြဖစ်သည်။ 

ထိုြပင ်ကမ ာ့လူဦးေရ ၇၈၁ သန်းသည် အေြခခံ

စာကိုပင် ေရး၊ ဖတ်ိုင်စွမ်းမရှိကေသးေပ။ ၎င်းတို

အနက် ၇၅ ရာခိင်ု န်းသည် ေတာင်အာရှ၊ အေနာက်

အာရှှင့အ်ာဖရကိိင်ုငမံျားမှြဖစ်သည်။ ဆိလုိသုည်မှာ 

အရွယ်ေရာက်သူငါးဦးလ င် တစ်ဦးသည် စာတတ်

ေြမာက်ြခင်းမရိှေသးေချ။ ယင်းတိုအနက် သုံးပု ံှစ်ပု ံ

သည် အမျိးသမီးများြဖစ်ေနကသည်။ ကေလးငယ်  

၂၆၄ သန်းေကျာ်သည်   ေကျာင်းေနခွင့်မရရှိက

ေသးေပ။ ထိုြပင် တချိေသာကေလးများသည် ပုမှံန်

ပညာသင်ယူခွင့်မရရှိကသလို ပညာေရးတစ်ပိုင်း

တစ်စြဖင့ ် ေကျာင်းထွက်လိုက်ရသည့်ကေလးများ

လည်း များစွာရှိေနြပန်သည်။ 

စာတတ်ေြမာက်မ  န်းြမင့်မားခဲ့စာတတ်ေြမာက်မ  န်းြမင့်မားခဲ့

ြမန်မာိင်ုငသံည် ကိယု့ထ်ီး ကိယု့န်န်း ကိယ်ုကငှန်း

ှင့်တည်တ့ံစွာရပ်တည်ုိင်ခ့ဲေသာ ေရှးေခတ်ဘုရင်

များလက်ထက်က  စာတတ်ေြမာက်မ  န်းြမင့မ်ားခဲ့

သည်။ ထိေုခတ်က ဘန်ုးေတာ်ကီးသင်စာေပသင်ကား

မ အကျိးေကျးဇူးများေကာင့ ်စာတတ်ေြမာက်မ  န်း

သည် ၈၅ ရာခိင်ု န်းအထပိင် ရိှခဲသ့ည်။ သိုေသာ် ကိလုိနုီ

လက်ေအာက်မှ  လွတ်လပ်ေရးြပန်လည်ရရှိသည့်

အချန်ိအခါတွင်မ ူိင်ုင၏ံစာတတ်ေြမာက်မ  န်းသည် 

၃၅ ရာခိုင် န်းအထိ ထိုးကျသွားခဲ့သည်။ ဝမ်းနည်း

ဖွယ်ရာြဖစ်ရပ်ပင်ြဖစ်သည်။ 

ေခတ်အဆက်ဆက်တွင် စာတတ်ေြမာက်ေရး

လ ပ်ရှားမ များကိ ုအမျိးသားေရးအသွင်ြဖင့ ်အင်တိက်ု

အားတိုက်ေဆာင်ရွက်ခဲ့ကသည်။ ထိုသို စ်ဆက်

မြပတ်ကိးပမ်းမ များေကာင့ ်ြမန်မာိင်ုင၏ံ စာတတ်

ေြမာက်မ  န်းသည် ၁၉၈၈ ခုှစ်တွင် ၈ဝ ဒသမ ဝ၄ 

ရာခိုင် န်းအထိြမင့်တက်လာခဲ့သည်။  ထိုေနာက် 

၂ဝဝဝ ြပည့ှ်စ်တွင် ၉၁ ရာခိင်ု န်း၊ ၂ဝ၁၁ ခှုစ်တွင် 

၉၅ ဒသမ ဝ၁ ရာခိင်ု န်း၊ ၂ဝ၁၂ ခှုစ်တွင် သက်ကီး

စာတတ်ေြမာက်မ  န်း ၉၅ ဒသမ ဝ၈ ရာခိင်ု န်းအထိ

ြမင့်မားလာခဲ့သည်။ 

ထိုစ်က  စာတတ်ေြမာက်ေရး  လူထုလ ပ်ရှားမ 

ေဆာင်ရွက်ရာတွင် ေအာက်ေြခရပ်ကွက်၊ ေကျးရွာမှ

သည် မိနယ်၊ ခိင်ု၊ တိင်ုးှင့ြ်ပည်နယ်အထ ိစာတတ်

ေြမာက်ေရးေကာ်မတမီျားကိ ုအဆင့ဆ်င့ဖဲွ်စည်းကာ 

ေေွကျာင်းပတ်ိရက်ကာလများအတွင်း တက သိလ်ု

ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသ ူေစတနာရှင်လပ်ုအားေပး 

ဆရာ၊ ဆရာမများ၏အားြဖင့ ်သင်ကားေပးခဲ့ကရာ  

မိနယ်လုံးက တ်၊ တိင်ုးလုံးက တ်၊ ြပည်နယ်လုံးက တ် 

စာတတ်ေြမာက်ခဲ့ကပီး ေအာင်ပွဲများကျင်းပိုင်ခဲ့

သည်။ ြမန်မာိင်ုငမှံ လထူလု ပ်ရှားမ ပုစံသံည် စာတတ်

ေြမာက်ေရးစီမံကိန်းများ၏ စံြပေမာ်ဒယ်တစ်ခုြဖစ်

ခဲ့ပီး ယနူက်စကိကု ချးီြမင့သ်ည့ ်“မိဟုာမက်ရဇီာပ

လာဗ”ီ ဆကုိ ု၁၉၇၁ ခှုစ်တွင်လည်းေကာင်း၊ “ိမုာ” 

ဆုကို ၁၉၈၃ ခုှစ်တွင်လည်းေကာင်းရရှိခဲ့သည်။

ေကျာင်းထွက်မ  န်းြမင့်မားေကျာင်းထွက်မ  န်းြမင့်မား

၂ဝ၁၉ ခုှစ်တွင်  ထုတ်ြပန်ခဲ့ေသာ  လူဦးေရှင့်

သန်းေခါင်စာရင်းအရ ြမန်မာိင်ုငတွံင် စာတတ်ေြမာက်

မ  န်း ၈၉ ဒသမ ၁ ရာခိုင် န်းရှိေသာ်လည်း မိြပ

တွင် အသက် ငါးှစ်အထက်  လူဦးေရ ၁၀၀ လ င် 

ငါးဦးသာေကျာင်းမတက်ိင်ုေသာ်လည်း ေကျးလက်

ေဒသတွင် ကိုးဦးမှာ  ေကျာင်းမတက်ိုင်သည်ကို 

ေတွရှိရသည်။ အသက် သုံးှစ်မှ  ရှစ်ှစ်အတွင်း 

ကေလး ၅ ဒသမ ၅ သန်းတွင် ၆၅ ရာခိုင် န်းသာ 

လက်ရိှေကျာင်းတက်ေနသည်။ ေကျာင်းသားအများစု

သည်  မူလတန်းပီးဆုံးချနိ်တွင ်ေကျာင်းထွက်က

သည်။ အသက် ၁၈ ှစ်အရွယ် ၁၀ ဦးတွင် သုံးဦးသာ 

ေကျာင်းတက်ေတာသ့ည်။ အထူးသြဖင့ ်လဦူးေရ ၁၀၀  

တွင် ၁၁ ဦးသာလ င် ဘွဲရ  သိုမဟုတ် တက သိုလ်

တက်ေရာက်လျက်ရှိသည်။

ြပည်သူများစာတတ်ေြမာက်မ ှင့် တိုင်းြပည်ဖွံဖိးြပည်သူများစာတတ်ေြမာက်မ ှင့် တိုင်းြပည်ဖွံဖိး

တိုးတက်မ တိုးတက်မ 

ေလာကတွင်ပညာှင့တ်ေူသာ အလင်းေရာင်မရိှ

ေချ။ ထိအုသပိညာ၊ အတတ်ပညာကိ ုဆည်းပူးိင်ုရန်

အတွက် အေြခခံလုိအပ်ချက်သည် စာဖတ်၊  စာေရး

တတ်ရန်လိုအပ်မည်ြဖစ်သည်။   ေနစ်ှင့်အမ  

သတင်းှင့န်ည်းပညာများအရိှန်အဟန်ုြဖင့ ်တိုးတက်

လျက်ရှိေသာ မျက်ေမှာက်ကမ ာကီးတွင် ေမွးရာပါ

ကိုယ်လက်အဂ   ါချိတဲ့သူများသည်ပင်လ င် စာေပ

တတ်ေြမာက်ေအာင် ေလလ့ာသင်ယူိင်ုသည့ ် အခွင့်

အလမ်းများရရိှေနပြီဖစ်သည်။  ထိုေကာင့ ်အေြခခံ

စာေလာက်ေတာ့   ဖတ်တတ်၊  ေရးတတ်ေအာင် 

ကိးစားေလ့လာဆည်းပူးသွားသင့်ေပသည်။

ြပည်သူအားလုံး   စာတတ်ေြမာက်ရန်အတွက်

အေြခခံအကျဆုံးေသာအချက်သည ်ယေန့လူငယ် 

ေနာင်ဝယ်လူကီးဆိသုည့အ်တိင်ုး ေကျာင်းေနအရွယ်

ကေလးသငူယ်များ ေကျာင်းအပ်ံှမ  န်းြမင့မ်ားလာ

ေအာင်အေလးထား၍  စည်းံုးေဆာင်ရွက်သွားရန်

လိုအပ်မည်ြဖစ်သည်။  ထိုြပင် ထိုကေလးသူငယ်

များကို မူလတန်းပညာေရးမှသည် ဘွဲရ၊ ဘွဲလွန်

အဆင့အ်ထ ိအတန်းစ်ဆက်လက်ပညာသင်ကား

ိုင်ေရးအတွက်လည်း  အခွင့်အလမ်းေကာင်းများ

ဖန်တီးေပးသွားရန်လိအုပ်မည်ြဖစ်သည်။ အထူးသြဖင့ ်

ပညာေရးက  တွင်  လက်ေတွကျေသာြပြပင်

ေဆာင်ရွက်မ များလပ်ုေဆာင်သွားသင့သ်ည်။ ထိုြပင် 

ေကျာင်းထွက် န်း   ေလျာ့ကျေရးအတွက်လည်း

စမီခံျက်ချ၍ေဆာင်ရွက်သွားသင့ေ်ပသည်။ ြပည်သူ

များ၏ ပူးေပါင်းပါဝင်မ ေတာ့လိုပါသည်။

"အလမိ ာစာမှာရိှ"ဆိသုကဲသ့ို စာတတ်မှသာလ င် 

အမှားှင့အ်မှန်၊ အေကာင်းှင့အ်ဆိုးကိ ုခဲွြခားသုံးသပ်

ဆုံးြဖတ်ိင်ုစွမ်းရိှမည်ြဖစ်သည်။ မျက်ေမှာက်ကာလ

တွင် စာတတ်ေြမာက်မ ဆိေုသာအယအူဆသေဘာ

တရားသည် ကျယ်ြပန့်လာပြီဖစ်သည်။ ဒစ်ဂျစ်တယ်

ေခတ်တွင်လသူားတိုသည် ဆန်းသစ်တထွီင်မ အမျိး

မျိးကိြုပလပ်ုလာကသည်။  ထိုေကာင့ ်လတူစ်ဦး၏

စာတတ်ေြမာက်မ နယ်ပယ်သည်  ဘာသာစကား 

ေပါင်းစုံ၊ ကွန်ပျတာ၊ ကိန်းဂဏန်းအချက်အလက်၊ 

လူမ ဆက်ဆံေရးမှသည ်ပညာရပ်နယ်ပယ်ေပါင်းစုံ

တွင်  အချန်ိှင့အ်မ  ပိမုိကုျယ်ြပန့်လာလျက်ရိှသည်။ 

အထူးသြဖင့်   တိုင်းြပည်ဖွံဖိးတိုးတက်ေအာင ်

ေဆာင်ရွက်ရာ၌ အေြခခအံကျဆုံးေသာအချက်သည် 

ိင်ုငသံားအားလုံးစာတတ်ေြမာက်ေရးပင်ြဖစ်သည်။

စာတတ်ေြမာက်ြခင်းသည် အြပန်အလှန်နားလည်

ြခင်း၊  လူမ အသိုက်အဝန်းတွင်း  စည်းလုံးညီွတ်

ြခင်းှင့ ်ငမ်ိးချမ်းြခင်းတိုတည်ေဆာက်ရာတွင် များစွာ

အေထာက်အကြူပလျက်ရိှသည်။ လက်ရိှအချန်ိတွင် 

ကမ ာတစ်ဝန်း၌ တိုးတက်မ ကိေုဖာ်ေဆာင်လိေုသာ

လူတိုင်းသည်  လူမ စီးပွားဘဝဖွံဖိးတိုးတက်ေရး

အတွက်   မူလဘာသာစကားကိုအေြခခံလျက  ်

ဘာသာစကားစုပံညာေရးကိ ုေလလ့ာသင်ယလူျက်

ရိှသည်။ ထိသုိုချ်းကပ်ြခင်းသည် လမူ အသိက်ုအဝန်း

အတွင်း  အြပန်အလှန်နားလည်မ ှင့ယ်ုံကည်မ တိုကို

တည်ေဆာက်သွားမည်ြဖစ်သည်။  မည်သိုပင်ဆိေုစ

ကာမ ူိင်ုငသံားအားလုံးစာတတ်ေြမာက်ပီး ဗဟသုတု

က ယ်ဝေနမည်ဆိလု င် က မ်းကျင်မ လည်းတိုးတက်

လာမည်ြဖစ်သည်။   က မ်းကျင်မ ြပည့်ဝေသာ

ိင်ုငသံ၊ူ  ိင်ုငသံားများှင့ ်တည်ေဆာက်ထားေသာ

တိင်ုးြပည်သည်  ဖံွဖိးတိးုတက်မ များတစ်ေန့တြခား

ရရှိပိုင်ဆိုင်ေနမည်မှာ   အေသအချာပင်ြဖစ်ေပ

သည်။   ။

 တိင်ုးြပည်ဖံွဖိးတိုးတက်ေအာင်ေဆာင်ရွက်ရာ၌ အေြခခအံကျဆံုး
ေသာအချက်သည် ိင်ုငသံားအားလုံးစာတတ်ေြမာက်ေရးပင်ြဖစ် . . .
စာတတ်ေြမာက်ြခင်းသည်  အြပန်အလှန်နားလည်ြခင်း၊  လူမ 
အသုိက်အဝန်းတွင်း  စည်းလုံးညီွတ်ြခင်းှင့် ငိမ်းချမ်းြခင်းတို
တည်ေဆာက်ရာတွင် များစွာအေထာက်အကူြပလျက်ရှိ . . .



၁၄ ၈-၉-၂၀၂၄တပ်မတော်နှင့်ပြည်တွင်းသတင်း

နိင်ုငတံော်စမီအံပ်ုချုပ်ရေးကောင်စသီည် ဖဲွ့စည်းပုအံခြေခ ံ

ဥပဒေပုဒ်မ ၄၁၉ အရ အောက်ပါပုဂ္ဂိုလ်များကို မြန်မာနိုင်ငံ 

အမျ ိုးသားလူ့အခွင့ ်အရေးကော်မရှင်အဖွဲ့ဝင်များအဖြစ်  

ဖြည့်စွက်ခန့်ထားလိုက်သည်-

(၁)	 ဦးဝင်းလှိုင်ဦး(ခ)ကုန်ဇမှုန်း

	ဂေ ါပကအဖွဲ့ဝင်

	 စိန်မေရီကက်သလစ်ဘုရားကျောင်း

(၂)	 ဦးသန်းဝင်း

	ဂေ ါပကအဖွဲ့ဝင်

	 ပိန္နဲကုန်းဂျာမေဗလီ

(၃)	 ဦးတင်ကိုကို

	 ဗဟိုအလုပ်အမှုဆောင်အဖွဲ့ဝင်

	မြ န်မာနိုင်ငံလုံးဆိုင်ရာတမီလ်ဟိန္ဒူဖောင်ဒေးရှင်း

                                        

တာဝန်မှအနားယူခွင့်ပြုခြင်း
နိင်ုငတံော်စမီအံပ်ုချုပ်ရေးကောင်စသီည် ဖဲွ့စည်းပုအံခြေခဥံပဒေပဒ်ုမ ၄၁၉ အရ 

ချင်းပြည်နယ်အစိုးရအဖွဲ့၊ စီးပွားရေးရာဝန်ကြီးဌာန ဝန်ကြီး ဦးဟန်ကျင့်ဇမ်းအား 

ကျန်းမာရေးအရ တာဝန်မှအနားယူခွင့်ပြုလိုက်သည်။

	 အမိန့်အရ

	 	 အောင်လင်းဒွေး

	 	 ဗိုလ်ချုပ်ကြီး

	 	 အတွင်းရေးမှူး

မြန်မာနိုင်ငံအမျ ို းသားလူအ့ခွင့်အရေးကော်မရှင်အဖွဲ့ ဝင်များ ဖြည့်စွက်ခန့်ထား တာဝန်မှအနားယူခွင့်ပြု

နေပြည်တော် စက်တင်ဘာ ၇

ဆောက်လုပ်ရေးဝန်ကြီးဌာန ဒုတိယ 

ဝန်ကြီး ဦးဝင်းဖေသည် ယနေ့နံနက်ပိုင်း 

တွင် မတိ္ထလီာခရိင်ု လမ်းဦးစီးဌာန   လက် 

ထောက်ညွှန်ကြားရေးမှူး(မြို့ပြ)ရုံးတွင် 

ဝန်ထမ်းများနှင့်တွေ့ဆုံသည်။

ဦးစွာ လမ်းဦးစီးဌာန ဒတုယိညွှန်ကြား 

ရေးမှူးချုပ် ဦးဝင်းရိှန်က ဝန်ထမ်းရေးရာ 

ကိစ္စများ၊  ဝန်ထမ်းများလိုက်နာဆောင် 

ရွက်ရမည့်အချက်များကိုလည်းကောင်း၊  

အင်ဂျင်နီယာချုပ်  ဦးကျော်မျ ိုးထွဋ်က 

လမ်းဘေးဝ/ဲယာ သစ်ပင်များ စိက်ုပျ ိုးရာ 

တွင် သတ်မှတ်ပုစံအံတိင်ုး စိက်ုပျ ိုးရန်နှင့် 

ဆေးလိုင်းရေးဆွဲ ခြင်းနှင့ ်ပတ်သက်၍ 

လိုက်နာရမည့်   သတ်မှတ်ချက်များကို 

ဆွေးနွေးတင်ပြရာ  ဒုတိယဝန်ကြီးက 

ဝန်ထမ်းများ၏ တင်ပြချက်များနှင့ ်လပ်ုငန်း 

လိုအပ်ချက်များအပေါ် ပေါင်းစပ်ညှိနှိုင်း 

ဖြည့်ဆည်းဆောင်ရွက်ပေးသည်။ 

ဆကလက်၍ ဒတုယိဝန်ကြီးသည် B.O.T 

ကုမ္ပဏီများဖြစ်ကြသည့် သော်တာဝင်း 

ကမု္ပဏ၊ီ ယဇုနကမု္ပဏ၊ီ Oriental Highway 

ကမု္ပဏတီိုနှ့င့တ်ွေ့ဆု၍ံ လမ်းဘေးဝ/ဲယာ 

စိုက်ပျ ိုးထားသည့် သစ်ပင်များအကြား 

ကွက်လပ်ဖြစ်နေသည့်  နေရာများတွင်  

ပျ ိုးပင်ကြီးများအား  မိုးတွင်းကာလတွင် 

အပြီးအစားထိုးပြန်လည်စိက်ုပျ ိုးသွားရန်၊  

မိုးရာသီကုန်ဆုံးပါက  လမ်းပေါက်များ 

အမြန်ဆုံးပြုပြင်ဆောင်ရွက်ရန်၊ လမ်းပခုံး 

ပျက်သောနေရာများတွင် မြေနီကျောက် 

စရစ်ခင်း၍ ဆောင်ရွက်ရန်၊ B.O.T လမ်းများ 

ကို နှစ်အလိုက် စီမံချက်ပါအတိုင်း ဆက် 

လက်ဆောင်ရွက်သွားရန်မှာကြားသည်။

ယင်းနောက်  မိတ္ထီလာမြို့တွင်းလမ်း 

မိုင်တိုင်အမှတ်(၁၃/၆ နှင့် ၁၃/၇)ကြား 

လမ်းအမှတ်အသား ဆေးလိင်ုးရေးဆဲွခြင်း 

ကိလုည်းကောင်း၊ မြစ်သားနှင့က်ျောက်ဆည် 

အကြား  မိုင်တိုင်အမှတ်  (၃၆၃/၃ နှင့် 

၃၆၃/၄)အကြားတွင် ပေ   ၉၀ မြေသား 

တာပေါင်လုပ်ငန်း   ဆောင်ရွက်နေမှုကို 

လည်းကောင်း၊ ကျောက်ဆည်မြို့ရှောင်လမ်း 

တွင် လမ်းဘေးဝ/ဲယာ သစ်ပင်စိက်ုပျ ိုးနေ 

မှုကိုလည်းကောင်း ကြည့်ရှုစစ်ဆေးပြီး 

ကျောက်ဆည် မြို့ရှောင်လမ်း သော်တာဝင်း 

ကမု္ပဏလီမ်းလပ်ုငန်းရှင်းလင်းဆောင်သို ့

ရောက်ရိှရာ ကမု္ပဏမှီတာဝန်ရိှသမူျားက 

လပ်ုငန်းဆောင်ရွက်မှုအခြေအနေများကိ ု

ရှင်းလင်းတင်ပြကြသည်။

ထို့နောက်    ဒုတိယဝန်ကြီးသည် 

သော်တာဝင်းကုမ္ပဏီမှ  တည်ဆောက် 

လျက်ရှိသည့်   ဘယ်လင်း-ရွှေစာရံ- 

အုန်းချောလမ်းအသုံးပြုခကောက်ခံမည့်  

တိုးဂတ်ိကိကုြည့ရ်ှုစစ်ဆေးခဲက့ြောင်းသရိ 

သည်။                                          (၅၀၀)

ရန်ကုန်-မန္တလေးလမ်းဟောင်း မိတ္ထီလာ-မန္တလေးလမ်းတစ်လျှောက် 

လမ်းဘေးဝဲ/ယာ သစ်ပင်များစိုက်ပျ ိုးနေမှုနှင့် တိုးဂိတ်များကြည့်ရှုစစ်ဆေး

၇-၉-၂၀၂၄ ထူးခြားသည့်နေ့အပူချနိ်များ

ခန္တီး	 ၃၇	 ဒသမ	 ၄	 ဒီဂရီဆဲလ်စီးယက်

မချမ်းဘော့	 ၃၇	 ဒသမ	 ၀	 ဒီဂရီဆဲလ်စီးယက်

ကလေးဝ	 ၃၇	 ဒသမ	 ၀	 ဒီဂရီဆဲလ်စီးယက်

မြစ်ကြီးနား	 ၃၆	 ဒသမ	 ၄	 ဒီဂရီဆဲလ်စီးယက်

ကသာ	 ၃၆	 ဒသမ	 ၁	 ဒီဂရီဆဲလ်စီးယက်

မင်းကင်း	 ၃၆	 ဒသမ	 ၀	 ဒီဂရီဆဲလ်စီးယက်

ရွှေဘို	 ၃၆	 ဒသမ	 ၀	 ဒီဂရီဆဲလ်စီးယက်

စစ်ကိုင်း	 ၃၅	 ဒသမ	 ၉ 	 ဒီဂရီဆဲလ်စီးယက်

ပူတာအို	 ၃၅	 ဒသမ	 ၈	 ဒီဂရီဆဲလ်စီးယက်

မော်လိုက်	 ၃၅	 ဒသမ	 ၅	 ဒီဂရီဆဲလ်စီးယက်

ရေဦး	 ၃၅	 ဒသမ	 ၅	 ဒီဂရီဆဲလ်စီးယက်

မြင်းမူ	 ၃၅	 ဒသမ	 ၅	 ဒီဂရီဆဲလ်စီးယက်

နေပြည်တော်    စက်တင်ဘာ   ၇

မန္တလေးတိုင်းဒေသကြီး၊ အောင်မြေ 

သာစမံြို့နယ်၊ ဥပသ်ုတော်ရပ်ကွက်၊ မျ ိုးချစ် 

ဘုန်းတော်ကြီးသင်ပညာရေးကျောင်းရှိ  

သဃံာတော်များ၊ သာသနာနွယ်ဝင်သလီရှင် 

များနှင့ ်ကျောင်းသား၊ ကျောင်းသမူျားအား 

ယနေ့နနံက်ပိင်ုးတွင် အလယ်ပိင်ုးတိင်ုးစစ် 

ဌာနချုပ် နယ်မြေခဆံေးကသုရေးအဖဲွ့က 

အဆိုပါကျောင်း၌    ကျန်းမာရေးစောင့် 

ရှောက်မှုလုပ်ငန်းများ ဆောင်ရွက်ပေး 

သည်။

ထိသုိုဆ့ောင်ရွက်ပေးရာတွင် ဆေးကသု 

ရေးအဖဲွ့က သဃံာတော် ၁၄၇ ပါး၊ သာသနာ 

နွယ်ဝင်သလီရှင် ၇၃ ပါးနှင့ ်ကျောင်းသား၊ 

ကျောင်းသူ ၂၄ ဦးတို့ကို သွေးတိုးရောဂါ၊  

အဆစ်အမျက်ရောင်ရောဂါ၊ ဆီးချ ိုရောဂါ၊ 

သားဖွားမီးယပ်ရောဂါ၊ အသက်ရှူလမ်း 

ကြောင်းဆိုင်ရာရောဂါ၊  မျက်စိရောဂါ၊ 

သွားနှင့ခ်တွံင်းရောဂါ၊ ခဲွစတ်ိကသုမှုဆိင်ု ရာ 

ရောဂါ၊ ကလေးရောဂါ၊ အထွေထွေရောဂါ 

တို့နှင့်ပတ်သက်၍ လိုအပ်သည့်ကျန်းမာ 

ရေးစစ်ဆေးကသုပေးခြင်းများ ဆောင်ရွက် 

ပေးပြီး ကျန်းမာရေးဆိင်ုရာအသပိညာပေး 

ခြင်းများ ဟောပြောဆွေးနွေးကာ ဆေးရု ံ

တကရောက်ကသုရန် လိအုပ်သောလနူာ 

များအား နယ်မြေခတံပ်မတော်ဆေးရုသံို ့

တကရောက်ကသုနိင်ုရေး စစီဉ်ဆောင်ရွက် 

ပေးသည်။

ယင်းသို့   ဆောင်ရ ွက်နေမှုများကို  

မန္တလေးတပ်နယ်မှ တာဝန်ရှိသူများက 

သွားရောက်ကြည့်ရှုအားပေးပြီး လိုအပ် 

သည်များ ညိှနှိုင်းဆောင်ရွက်ပေးခဲက့ြောင်း  

သတင်းရရှိသည်။

(၁၀၀)

အောင်မြေသာစံမြို့နယ်၊ဥပုသ်တော်ရပ်ကွက်ရှိ  
မျ ို းချစ်ဘုန်းတော်ကြီးသင်ပညာရေးကျောင်း၌  

ကျန်းမာရေးစောင့်ရှောက်မှုလုပ်ငန်းများ ဆောင်ရွက်

သဃံာတော်များအား    အလယ်ပိင်ုးတိင်ုးစစ်ဌာနချုပ်မှ နယ်မြေခဆံေးကသုရေးအဖဲွ့က  

ကျန်းမာရေးစောင့်ရှောက်မှုလုပ်ငန်းများဆောင်ရွက်ပေးစဉ်။

	 မြို့	 အနိမ့်ဆုံး	 /	 အမြင့်ဆုံးအပူချနိ်

နေပြည်တော်	 ၂၅.c	 /	 ၃၂.၇.c

ရန်ကုန်	 ၂၄.c	 /	 ၃၀.၅.c

မန္တလေး	 ၂၇.c	 /	 ၃၅.၂.c

လျှပ်စစ်မီးကို 

ချွေတာသုံးစွဲပါ

အဖိုးတန်ရေချ ိုကို 

ချွေတာကြပါစို့

ပြည်ထောင်စုသမ္မတမြန်မာနိုင်ငံတော်

နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီ

အမိန့်အမှတ် ၄၈/၂၀၂၄ 

၁၃၈၆ ခုနှစ်၊ တော်သလင်းလဆန်း ၅ ရက်

(၂၀၂၄ ခုနှစ်၊ စက်တင်ဘာလ ၇ ရက်)

                       အမိန့်အရ

အောင်လင်းဒွေး

ဗိုလ်ချုပ်ကြီး

အတွင်းရေးမှူး

မြန်မာနိုင်ငံအမျ ိုးသားလူ့အခွင့်အရေး 

ကော်မရှင်အဖွဲ့ဝင်များဖြည့်စွက်ခန့်ထားခြင်း

ပြည်ထောင်စုသမ္မတမြန်မာနိုင်ငံတော်

နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီ

အမိန့်အမှတ် ၄၇/၂၀၂၄ 

၁၃၈၆ ခုနှစ်၊ တော်သလင်းလဆန်း ၅ ရက်

(၂၀၂၄ ခုနှစ်၊ စက်တင်ဘာလ ၇ ရက်)



၁၅၈-၉-၂၀၂၄ တပ်မေတာ်သတင်း

ေကျာဖုံးမှအဆက်

ေပျာ်ရɫ င်ေအးချမ်းစွာြဖင့ ်   ပညာသင်ကား

ိုင်ေရး      တက သိုလ်ပရိဝုဏ်အတွင်း  

သန့်ရှင်းသာယာလှပေစေရး    လိုအပ်

သည်များကိ ု လမ်း န်မှာကားသည်။

ထိုေနာက် ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရး

ေကာင်စဦက    ိင်ုငေံတာ်ဝန်ကီးချပ်ှင့ ်

အဖွဲဝင်များသည ်  Naypyitaw   State 

Polytechnic University သိုေရာက်ရိှကပီး  

၂၀၂၄ ခှုစ်၊ ဒတုယိအကမ်ိ မိုးရာသသီစ်ပင်

စိက်ုပျိးပဲွတွင် စိက်ုပျိးခဲသ့ည့သ်စ်ပင်များ 

ရှင်သန်ြဖစ်ထွန်းလျက်ရိှမ ၊ အေဆာက်အဦ

များေဆာက်လုပ်လျက်ရှိမ ှင့် ေဘာလုံး

ကွင်းတည်ေဆာက်ေနမ အေြခအေနများကို

လှည့်လည်ကည့် စစ်ေဆးပီး တာဝန်

ရှိသူများ၏     တင်ြပချက်များအေပ  

လိုအပ်သည်များ     လမ်း န်မှာကား

သည်။

ယင်းေနာက် ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်ေရး

ေကာင်စဦက    ိင်ုငေံတာ်ဝန်ကီးချပ်ှင့ ်

အဖဲွဝင်များသည် ေနြပည်ေတာ် ဗဒု ဂယာ 

သတ သတ ာဟ မဟာေဗာဓ ိေစတီေတာ်

ြမတ်ကီးသိုေရာက်ရှိကပီး ေစတီေတာ်

ြမတ်ကီးအတွင်းရိှ ဗဒု ပ်ုပွားေတာ်ြမတ်အား 

ဖူးေြမာ်ကည်ညိ၍ ပန်း၊ ေရချမ်းများ 

ကပ်လှပေူဇာ်ပီး ေစတေီတာ်ကီး ဘက်စုံ

ြပြပင်မွမ်းမရံန်အတွက် စေုပါင်းအလှေငွ

များေပးအပ်လှဒါန်းရာ ေဂါပကအဖွဲမ ှ

တာဝန်ရှိသူတစ်ဦးက လက်ခံရယူသည်။ 

ထိုေနာက်      ြမတ်ဗုဒ ၏မဇ ိမခရီးစ်

မှတ်တမ်းဓာတ်ပုံများ   ြပခန်းအတွင်း

လှည့လ်ည်ကည့် ပီး ေစတေီတာ်ကီးအား 

လက်ယာရစ် လှည့လ်ည်ဖူးေြမာ်ကည်ညိ၍ 

ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်ေရးေကာင်စဦက    

ိင်ုငေံတာ်ဝန်ကီးချပ်သည် ငမ်ိးချမ်းေရး

ေခါင်းေလာင်းေတာ်အား ထိုးခတ်ပူေဇာ်

သည်။

ဆက်လက်၍ ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်ေရး

ေကာင်စဦက    ိင်ုငေံတာ်ဝန်ကီးချပ်ှင့ ်

အဖဲွဝင်များသည် မစုလိ ာေရအိင်ုှင့ ်နဂါးုံ

ဘရုား၊ ြမတ်စွာဘရုား တရားဦးေဟာေတာ်

မူရာ ဣသိပတန မိဂဒါဝုန်ေတာ၊ ြမတ်စွာ

ဘုရား  မဟာပရိနိဗ ာန်စံဝင်ေတာ်မူရာ 

အင်ကင်းေတာှင့ ်ြမတ်စွာဘရုားဖွားြမင်

ေတာ်မူရာ    လုမ ိနီဥယျာ်ေတာ်တိုကို 

လှည့လ်ည်ဖူးေြမာ်ကည်ညိ၍ သဃံာေတာ်

များ နားေနေဆာင်များှင့်ဓမ ာံုအတွင်း 

လှည့လ်ည်ကည့် စစ်ေဆးပီး တာဝန်ရိှသူ

များ၏တင်ြပမ များအေပ  ေစတေီတာ်ကီး

ပရဝိဏ်ုေတာ်အတွင်း ချွံယ်ေပါင်းြမက်များ 

မရှိေစေရးေဆာင်ရွက်ရန်၊ အမဲသန့်ရှင်း

သာယာလှပေနေစေရးေဆာင်ရွက်ရန်၊  ေစတီ

ေတာ်ကီးှင့်  အြခားအေဆာက်အဦများ 

ေရရှည်တည်တံေ့စေရး စာမျက်ှာ ၁၇ သို 

ုိင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက    ုိင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ် ဗုိလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င်  Naypyitaw State Academy 

တက သိလ်ုပရဝိဏ်ုအတွင်း ၂၀၂၄ ခှုစ်၊ ပထမအကမ်ိ  မုိးရာသီသစ်ပင်စုိက်ပျိးပဲွတွင်စုိက်ပျိးခ့ဲသည့်သစ်ပင်များ ရှင်သန်ြဖစ်ထွန်း

လျက်ရှိမ အေြခအေနများကို ကည့် စစ်ေဆးစ်။

ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်ေရးေကာင်စဦက    ိင်ုငေံတာ်ဝန်ကီးချပ် ဗိလ်ုချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င်  Naypyitaw  State Polytechnic  University  တွင် အေဆာက်အဦများေဆာက်လပ်ုလျက်ရိှမ ှင့ ် ေဘာလုံးကွင်းတည်ေဆာက်

ေနမ အေြခအေနများကို လှည့်လည်ကည့် စစ်ေဆးစ်။

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက     ိုင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ်  ဗိုလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င်

Naypyitaw State Polytechnic University  တွင်  အေဆာက်အဦများေဆာက်လုပ်လျက်ရှိမ  

အေြခအေနများှင့်ပတ်သက်၍ ကည့် စစ်ေဆးစ်။

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက     ိုင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ်  ဗိုလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င် 

Naypyitaw State Polytechnic University   တွင်   အေဆာက်အဦများေဆာက်လုပ်လျက်ရှိမ  

အေြခအေနများကို လှည့်လည်ကည့် စစ်ေဆးစ်။



၈-၉-၂၀၂၄၁၆ တပ်မေတာ်သတင်း

ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်ေရးေကာင်စဦက    ိင်ုငေံတာ်ဝန်ကီးချပ် ဗိလ်ုချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င် ေနြပည်ေတာ် ဗဒု ဂယာ သတ သတ ာဟ 

မဟာေဗာဓ ိေစတီေတာ်ြမတ်ကီးအတွင်းရှ ိဗုဒ ုပ်ပွားေတာ်ြမတ်အားဖူးေြမာ်ကည်ညိ၍ ပန်း၊ ေရချမ်းများ ကပ်လှပူေဇာ်စ်။

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက    ိုင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ် 

ဗိုလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င် ေနြပည်ေတာ် ဗုဒ ဂယာ သတ သတ ာဟ မဟာေဗာဓ ိ

ေစတီေတာ်ြမတ်ကီး ဘက်စုံြပြပင်မွမ်းမံရန်အတွက ်စုေပါင်းအလှေငွများ

ေပးအပ်လှဒါန်းစ်။

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက    ိုင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ ်ဗိုလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င်  ြမတ်ဗုဒ ၏ မဇ ိမခရီးစ်မှတ်တမ်း 

ဓာတ်ပုံများ ြပခန်းအတွင်းလှည့်လည်ကည့် စ်။

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက    ိုင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ် ဗိုလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င်

ငိမ်းချမ်းေရးေခါင်းေလာင်းေတာ်အား ထိုးခတ်ပူေဇာ်စ်။

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက    ိုင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ် ဗိုလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င် ဝဇီရာန သုေဗာဓာုံ

ေကျာင်းတိုက် ေကျာင်းထိုင်ဆရာေတာ် ဝိနယဓရ၊ ဥဘေတာဝိဘဂ  ေကာဝိဒ၊ သာသနဓဇ သိရီပဝရ ဓမ ာစရိယ ဘဒ   

ေဇာတိဝရအားဖူးေြမာ်ကည်ညိ၍ လှဖွယ်ဝတ ပစ ည်းများှင့ ်နဝကမ အလှေငွများ ဆက်ကပ်လှဒါန်းစ်။



၁၇တပ်မေတာ်သတင်း၈-၉-၂၀၂၄

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက    ိုင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ ်ဗိုလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င်  ဓမ ာုံအတွင်း လှည့်လည်ကည့် စစ်ေဆးစ်။

စာမျက်ှာ ၁၅ မှအဆက်

စနစ်တကျြပြပင်ထန်ိးသမ်ိးမ များေဆာင်ရွက် 

သွားရန်၊  သံဃာေတာ်နားေနေဆာင်များ 

သန့်ရှင်းမ ရှိေနေစေရး   ေဆာင်ရွက်ရန်၊ 

ဓမ ာုံကီး၏မျက်ှာကက်ှင့် ကမ်းခင်း

ပျက်စီးေနမ များအား    စနစ်တကျြပြပင်

ေဆာင်ရွက်သွားရန်ှင့ ်   အြခားလိုအပ်

သည်များကိ ု လမ်း န်မှာကားသည်။ 

ယင်းေနာက် ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်ေရး

ေကာင်စဦက    ိင်ုငေံတာ်ဝန်ကီးချပ်သည် 

ဝဇရီာန သေုဗာဓာုေံကျာင်းတိက်ု၊ ဝဇရီာ

ဓမ ေဇာတိကာသိမ်ေတာ်ကီးသို   ေရာက်

ရှိပီး သိမ်ေတာ်ကီးအတွင်းရှိ ဗုဒ ုပ်ပွား

ေတာ်ြမတ်အား ပန်း၊ ေရချမ်း၊ ဆီမီးများ 

ကပ်လှပေူဇာ်သည်။ ထိုေနာက် ေကျာင်းထိင်ု

ဆရာေတာ် ဝိနယဓရ၊ ဥဘေတာဝိဘဂ   

ေကာဝဒိ၊ သာသနဓဇ သရိပီဝရ ဓမ ာစရယိ 

ဘဒ  ေဇာတိဝရအား   ဖူးေြမာ်ကည်ညိ၍ 

စာသင်သဃံာများ စာသင်ကားေနမ အေြခ

အေနများှင့် ေကျာင်းအတွက်လုိအပ်ချက် 

များကို ေမးြမန်းေလ ာက်ထားပီး လှဖွယ်

ဝတ ပစ ည်းများှင့် နဝကမ အလှေငွများ 

ဆက်ကပ်လှဒါန်းခဲ့ေကာင်းသတင်းရရှိ

သည်။

(၁၀၀)

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက    ိုင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ် ဗိုလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င် မုစလိ ာ

ေရအိုင်တွင ်ငါးစာေက းစ်။

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက    ိုင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ ်ဗိုလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င် သတ သတ ာဟတရားစခန်း မိဂဒါဝုန်ေဘးမဲ့ေတာဥယျာ်ရှ ိတိရစ ာန်ေလးများအား ကည့် စ်။ 

ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်ေရးေကာင်စဦက    ိင်ုငေံတာ်ဝန်ကီးချပ် ဗိလ်ုချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င် သဃံာေတာ်များ 

နားေနေဆာင်များအတွင်း လှည့်လည်ကည့် စစ်ေဆးစ်။
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Nay Pyi Taw, Union Territory, 
held its third monsoon tree 
growing ceremony for 2024 at 

plot 16 of Yanaungmyin forest 
reserve in Leway Township, 
Nay Pyi Taw, Union Territory, 
this morning, attended by Chair-

man of State Administration 
Council Prime Minister Senior 
General Min Aung Hlaing who 
planted a gangaw sapling.  

Present together with the 
Senior General were SAC Vice 
Chairman Deputy Prime Mi-
nister Vice-Senior General 
Soe Win, the SAC Secretary, 
the SAC Joint Secretary, SAC 
members, union level officials, 
union ministers, the Nay Pyi Taw 
Council chair, senior military 
officers from the Office of the 
Commander-in-Chief, the Nay 
Pyi Taw Command commander, 
deputy ministers, officers and 
staff of ministries, officials, 
teachers and students of basic 
education schools and institut-
ions of higher learning in Nay 
Pyi Taw Council area.   

First, the Senior General deli-
vered a speech. He said the 
Union is organizing tree grow-
ing ceremonies with the public 
participation annually, and in 

regions and states, area-wise 
and department-wise monsoon 
tree planting activities are being 
held. Forest and trees are very 
important for survival of life on 

Chairman of State Administration Council Prime Minister Senior General Chairman of State Administration Council Prime Minister Senior General 
Min Aung Hlaing participates in third monsoon tree growing Min Aung Hlaing participates in third monsoon tree growing 
ceremony of Nay Pyi Taw, Union Territory and plants gangaw saplingceremony of Nay Pyi Taw, Union Territory and plants gangaw sapling

Earth and they provide benefits 
such as food sufficiency, a bal-
anced climate, natural disaster 
prevention and water and soil

See Page - 19 See Page - 19 

NAY PYI TAW September 7

Senior General Min Aung Hlaing views tree planting activities.Senior General Min Aung Hlaing views tree planting activities.

Senior General Min Aung Hlaing waters a gangaw sapling.Senior General Min Aung Hlaing waters a gangaw sapling.

Vice-Senior General Soe Win plants a sapling.Vice-Senior General Soe Win plants a sapling.
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conservation and constan-
tly rendering ecosystem 
services.

As the saying which 
goes “rain from sky, forest “rain from sky, forest 
on land, save precious on land, save precious 
rain water carefully, and rain water carefully, and 
the forest will bear gold”the forest will bear gold” 
trees and forests are so 
valuable as they preserve 
water sources and water 
resources. Roots of trees 
keep the soil protected 
and together with leaves 
and trunk, they support 
and control water flow 

and groundwater rechar-
ge. Hence, they are acting 
like natural water filter 
tanks and water storage 
tanks, while supporting 
the food sufficiency and 
national development. 

Forest must be conserv-
ed for the durability of the 
fresh water resources, 
which are, rivers, creek, 
lakes and ponds and dams. 
Nature will always be Nature will always be 
beautiful only if reservoirs, beautiful only if reservoirs, 
waters and creeks are waters and creeks are 
filled to the brim.filled to the brim. So also, 
forest and trees protect 
erosion of any kind and 
ensure sustainability of 
the dams. The current 
floods are the cause of 
depletion of watershed 

areas for various reasons, 
silting and damages trigg-
ered by weakness in water 
flow management.

The SAC is accelerating 
the tree plantation activit-
ies with the goal of greening 
the arid central Myanmar, 
alleviating climate change, 
reducing temperatures 
and providing basic needs 
including fuel wood and 
poles for the rural. It is of 
vital importance for the 
thriving of every planted 
tree.  

Studying the areas which 

were flooded this year, it 
was found that towns which 
faced floods sometimes 
suffered floodings almost 

every year. It is humans 
who make nature better 
or worsen it. As men play 
an important role, if syste-
matic management of 
natural forests, establish-
ing forest plantations in 
deforested areas, planting 
trees in watershed areas, 
conservation of environ-
ment are disaster prepar-
edness systematically 
carried out, extreme wea-
ther conditions and natural 
disasters can be effectively 

reduced.
If forests are protected 

and nurtured by all in 
accordance with the motto 

"Forests are legacy of the "Forests are legacy of the 
past, benefits of the pre-past, benefits of the pre-
sent and development of sent and development of 
the future",the future", will we be able 
to hand down a favourable 
green environment full 
of natural resources for 
future generations.

Everyone is urged to 
give priority to sonsistently 

planting forests and build-
ing green and lush forest 
landscape for the greening 

of wards and villages and 
rural areas in the entire 
country and make concert-
ed efforts to conserve fore-
sts and forest ecosystem, 
which are important for 
sustainable development 
of the country, security of 
food, reduction of climate 
change and natural disas-

ters as a national duty by 
considering from multiple 
perspectives.

Then, the Senior General 
planted a gangaw tree at 
the designated place.

Afterwards, the Vice-
Senior General, the secre-
tary and the joint secretary 
and members of the SAC, 
union level officials and 
union ministers, dignata-
ries and staff of ministries, 
officials, teachers and stu-
dents from basic education 
schools and universities 
and colleges in Nay Pyi 
Taw Council Area planted 
seedlings simultaneously. 

Then, the Senior General 
inspected the activities of 
happily planting trees of 
participants in the third 
tree planting ceremony 
in 2024.

At today's tree planting 
ceremony, a total of 3,000 
trees from 15 plant species. 
During the assumption of 
the SAC from 2021, 10 
national level tree plant-
ing ceremonies have been 
held by planting 17,677 
trees and 1,584 tree plant-
ing. The government has 
been encouraging tree 
planting annually and 
22.856 millions were plant-
ed including trees planted 
this year.                         100100

KALAY September 7

A total of 6,955 acres of vege-
tables have been planted in 
Kalay Township of Sagaing Re-
gion, according to the statistics 
of Kalay Township Agriculture 

Department. Local farmers have 
grown 6,955 acres of vegetables 
against the target of 8,040 acres 
in the township this monsoon.

U Naing Tun Win, Head of 
Kalay Township Agriculture 

Department said: “We earmarked 
cultivation of more than 8,000 
acres of vegetables but local 
farmers planted over 6,000 acres 
of crops. They are trying hard 
to meet the target cultivation. 

They grow mustard, chilli, spicy, 
potato, cabbage, cauliflower 
and Chinese cabbage. We urged 
local farmers to use GAP system 
for all crops and educated them 
to produce healthy crops with 

free from chemical residue.”
This year, agricultural staff 

educated local farmers to use 
agricultural techniques and ex-
pand sown acreage of vegetables.

SKSK

More than 6,000 acres of cropland placed under vegetable plantations in Kalay TownshipMore than 6,000 acres of cropland placed under vegetable plantations in Kalay Township
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U Yan Kyaw waters a sapling.U Yan Kyaw waters a sapling.

U Shwe Kyein waters a sapling.U Shwe Kyein waters a sapling.

Dr Hmu Htan waters a sapling.Dr Hmu Htan waters a sapling.

Dr Ba Shwe waters a sapling.Dr Ba Shwe waters a sapling.

Daw Dwe Bu waters a sapling.Daw Dwe Bu waters a sapling.



YEU September 7

Statistics of  YeU District Agri-
culture Department stated 
that a total of 4,995 acres of 
croplands have been placed 
under sunflower plants in YeU 
District of Sagaing Region this 
monsoon.

In the district, local authori-
ties earmarked 5,230 acres of 
sunflower for cultivation in 

2024-2025 monsoon. Local far-
mers have planted 67 acres 
of sunflower in Taze Town-
ship and 4,928 acres in Daba-
yin Township, totalling 4,996 
acres.

U Zaw Myint Tun, Head of 
YeU District Agriculture De-
partment stated: “More than 
4,000 acres of sunflower out of 
over 5,000 acres have been plan-

ted in YeU District this monsoon. 
Farmers continue cultivation 
of sunflower on the rest acres 
of croplands. Sown acreage of 
sunflower is expanded in order 
to reduce import volume of 
palm oil abroad. Oil product of 
sunflower based on a per-acre 
yield is larger than milling gro-
undnut and sesame. Local far-
mers prefer to grow sunflower 

in cold season rather than mon-
soon.”

In 2024-2025 monsoon season, 
Taze Township planned to grow 
67 acres of sunflower and Da-
bayin Township 5,163 acres, 
totalling 5,230 acres.

Relevant township agricul-
ture departments conduct 
training courses for enhance-
ment of capacity farmers and 

agricultural staff in YeU Dis-
trict.

This year, relevant agricul-
tural departments and local 
authorities in YeU District plan 
to distribute quality strains of 
crops and urea fertilizer at fair 
prices to local farmers through 
exchange of quality strains of 
sunflower

SKSK

Farmers in YeU Township finish cultivation of sunflowerFarmers in YeU Township finish cultivation of sunflower
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Next, the Senior General and 
party visited Musaleinda Lake 
and Nagayon Pagoda, the Isi-
patana Migadawon Forest, 
where the Buddha delivered 
his first sermon, and the Ingyin 
Forest, where the Buddha atta-
ined Nirvana. They observed 
the conditions at the monastery 
buildings and the Dhammayon, 
inspected the conditions, and 
instructed responsible per-
sons to ensure that the grounds 
remain clean and beautiful, the 
pagoda and other structures 
are properly maintained for 
long-term preservation, and 
the cleanliness of the monaste-
ries is maintained. The Senior 
General also provided guidance 
on repairing the damaged 

ceilings and floors in the Dha-
mmayon and other necessary 
instructions. 

Afterwards, the Senior Gene-
ral and party visited Waziyanan-
da Thubawdayon Monastery 
and Waziya Dhamma Jotika 
Temple. At the temple, they 
offered flowers, water, and oil 
lamps to the sacred Buddha 
image. They paid homage to 
Sayadaw Vinayadara Ubataw-
vibinga Kawvida Sasanad-
haja Siripavara Dhammaca-
riya Bhaddanta Zawtivara, 
and inquired about the condit-
ions of the student monks and 
the needs of the monastery. 
Then, the Senior General offer-
ed alms and made a cash dona-
tion.

100100
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MYINMU September 7  

The statistics of Sagaing Dis-
trict Agriculture Department 
indicated Myinmu Township 
Agriculture Department has 
planted 2,398 acres of monsoon 
green gram.

In 2024-2025 monsoon season, 

the township earmarked 829 
acres of pre-monsoon green 
gram and 16,609 acres of mon-
soon green gram but local 
farmers cultivated 819 acres of 
pre-monsoon green gram and 
1,579 acres of monsoon green 
gram, totalling 2,398 acres.

“This year, Myinmu Township 
earmarked 17,438 acres of pre-
monsoon and monsoon green 
gram. So far, local farmers have 
planted 2,398 acres. They are 
striving for meeting the target 
cultivation. Our department 
helps local farmers expand 

sown acreage and use high 
yield strains of crops,” said 
Daw Thida Lwin, Head of 
Sagaing District Agriculture 
Department.

This year, agricultural staff 
raised farmer awareness of 
using quality strains of crops, 

agricultural techniques, pre-
vention of pests and systematic 
use of fertilizers.

Moreover, the department 
provided necessary quality stra-
ins of green gram, inputs and 
post-harvest technology

SMKSMK

More than 2,000 acres of monsoon green gram planted in Myinmu TownshipMore than 2,000 acres of monsoon green gram planted in Myinmu Township

Senior General Min Aung Hlaing inspects construction tasks at Naypyitaw State Polytechnic University.Senior General Min Aung Hlaing inspects construction tasks at Naypyitaw State Polytechnic University.

Senior General Min Aung Hlaing pays homage to the Buddha image.Senior General Min Aung Hlaing pays homage to the Buddha image.
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1. Declaring themselves to be “for the people”, the so-called CRPH, NUG and PDF terrorist groups are lawlessly killing Buddhist monks, civil servants 

   including schoolteachers, and members of the general public, as well as looting and robbing.

2. Not encouraging, supporting, or assisting “CRPH”, “NUG”, and “PDF” terrorists, who are intimidating and killing people and committing destructive 

   activities,  is to protect the lives and property of the general public.

3.  Giving information secretly to the authorities on terrorists and on possession and transport of weapons/ammunition is tantamount to protecting the lives 

   and property of innocent people.

Public Notice for Elimination of ViolencePublic Notice for Elimination of Violence

Chairman of the State Admini-
stration Council Prime Minister 
Senior General Min Aung Hlaing, 
along with Joint Secretary of 
the Council General Ye Win Oo, 
Council members, Union Mini-
sters, and officials, visited Nay-
pyitaw State Academy and 
Naypyitaw State Polytechnic 
University in Nay Pyi Taw, Union 
Territory, this morning to ins-

pect the facilities.
First, the Senior General and 

his entourage arrived at Naypyi-
taw State Academy. They inspe-
cted the trees planted during 
the 2024 first rainy season pla-
nting ceremony, checked the 
progress of the construction 
of the graduation hall and class-
rooms, and provided instruct-
ions on maintaining cleanliness 
and beauty within the univer-

sity campus to ensure that stu-
dents can learn in a peaceful 
and enjoyable environment.

Following this, the Senior 
General and party arrived at 
Naypyitaw State Polytechnic 
University, where they observ-
ed the condition of the trees 
planted during the 2024 second 
rainy season planting cere-
mony, the ongoing construction 
of buildings, and a football field. 

The Senior General also listen-
ed to the presentations of the 
responsible personnel and gave 
necessary instructions.

Subsequently, the Senior 
General and party visited the 
Nay Pyi Taw Buddha Gaya 
Thatta Thattaha Maha Bawdi 
Pagoda, where they paid hom-
age to the sacred Buddha image, 
offered flowers and water, and 
donated funds for the all-round 

Chairman of State Administration Council Prime Minister Senior General Chairman of State Administration Council Prime Minister Senior General 
Min Aung Hlaing visits Naypyitaw State Academy and Naypyitaw State Min Aung Hlaing visits Naypyitaw State Academy and Naypyitaw State 
Polytechnic UniversityPolytechnic University

renovation of the pagoda. An 
official from the pagoda board 
of trustees accepted the donat-
ions. They then visited the photo 
gallery documenting the middle 
path of the Buddha’s journey 
and observed the surroundings. 
The Senior General then went 
round the pagoda in a clockwise 
direction and struck the peace 
bell.  
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၂၂ ၈-၉-၂၀၂၄ိုင်ငံတကာသတင်း

ေနတန်ယာဟတုစ်ေယာက်ကေတာ ့ြပည်တွင်း 

မှာ အကျပ်အတည်းေတနွဲ့ ရင်ဆိင်ုေနရပါပ။ီ အဓကိ 

အေကာင်းရင်းက ဟားမက်ေတဖွမ်းထားတဲ ့အစ ေရး 

ဓားစာခံေတွြပန်လွတ်လာေအာင် အစ ေရးအစုိးရက 

စွမ်းေဆာင်ိင်ုမ မရိှြခင်းေကာင့ြ်ဖစ်သည်။ ပီးခဲသ့ည့်

သတီင်းပတ်အတွင်း အစ ေရးိင်ုငလံမ်းမများထက်မှာ 

ဆ ြပမ ေတွြဖစ်ေပ ခဲ့သည်။ တချိဆ ြပသူများက 

ဝန်ကီးချပ်ဘင်ဂျမင်ေနတန်ယာဟ၏ု ေနအမ်ိေရှသို

လည်းေကာင်း၊ တချိက အေမရကိန်သံုံးေရှသိုလည်း

ေကာင်း သွားေရာက်၍ပင်ဆ ြပမ များလပ်ုကသည်။ 

ဒလီိမုျိးဆ ြပမ က ဟားမက်တိုအေနြဖင့ ်အစ ေရးကိ ု

ဝင်ေရာက်တိက်ုခိက်ုပီးေနာက် ိင်ုငတံစ်ဝန်း၌ြဖစ်ပွား 

သည့် ဆ ြပမ ပင်ြဖစ်သည်။

အခလုိဆု ြပပဲွေတြွဖစ်ေပ လာရသည့အ်ေကာင်း 

ရင်းက သတ်ြဖတ်ခထံားရသည့ ်ဓားစာခေံြခာက်ဦး၏ 

ပ်ုအေလာင်းများကိ ုအစ ေရးစစ်သည်များရှာေဖေွတွ 

ရိှလိက်ုြခင်းေကာင့ြ်ဖစ်သည်။ ဒေီနာက်မှာဝန်ကီးချပ် 

ေနတန်ယာဟုက  ရှားရှားပါးပါးဆိုသလို လူထုကို 

ေတာင်းပန်သည့်စာတစ်ေစာင်  ထုတ်ြပန်ခဲ့သည်။ 

လက်ရိှအချန်ိမှာ အစ ေရးအစိုးရှင့အ်စ ေရးြပည်သမူျား

ကားက ဆက်ဆံေရးက ေအာက်ဆုံးအဆင့်ထိပင်

ကျဆင်းသွားရပီြဖစ်သည်။ ဒီလိုအေြခအေနကို 

ေနတန်ယာဟုတစ်ေယာက် ဘယ်လိုမျိးတုံြပန်ေြဖ 

ရှင်းမလဲဆိုသည်က စိတ်ဝင်စားဖိုေကာင်းလှသည်။

ဒလီိမုျိး ဆ ြပပဲွေတြွဖစ်ေပ လာြခင်းက လက်ယာ

စွန်းေရာက်အစိုးရအဖဲွေပ ေပါက်လာသည့ ်ယမန်ှစ် 

ဇန်နဝါရလီေနာက်ပိင်ုး အစ ေရးိင်ုငအံတွင်းြဖစ်ေပ 

ေနသည့် ကာလရှည်ကာမေကျနပ်မ အေြခအေနကုိ

ထင်ဟပ်လာေစြခင်းလည်းြဖစ်သည်။ ပီးခဲ့သည့ ်

တစ်ှစ်လုံးအတွင်း အစိုးရ၏တရားေရးစနစ်ြပြပင ်

ေြပာင်းလေဲပးဖိုအတွက် ဆ ြပသမူျားကေတာင်းဆိ ု

မ များရိှသည်။ သတူိုေတာင်းဆိတုာက တရားုံးချပ် 

၏အာဏာကိ ုကန့်သတ်ထန်ိးချပ်ေပးေစေရးအတွက် 

ြဖစ်သည်။

ေအာက်တိဘုာလ ၇ ရက်မှာ အစ ေရးေတာင်ပိင်ုးကိ ု

ဟားမက်အဖဲွက လ ပ်တစ်ြပက်ဝင်ေရာက်တိက်ုခိက်ု

ပီးေနာက ် အစိုးရအေနြဖင့်ကယ်ဆယ်ေရးလုပ်ငန်း

များကို  တတ်ိုင်သမ အေကာင်းဆုံးလုပ်ေဆာင် 

ေပးဖို ဓားစာခံများ၏မိသားစုဝင်များက မကာခဏ 

ဆိသုလိ ုဆ ြပေတာင်းဆိမု များလပ်ုေဆာင်ကသည်။ 

ဒလီိေုတာင်းဆိမု များထတွဲင် ဟားမက်အဖဲွကေတာင်း 

ဆိုေသာ ခါးသီးလှသည့်သေဘာတူညီချက်တချိကိ ု

လိက်ုေလျာေပးရန်လည်းပါဝင်သည်။ ဒါမှသာ ဓားစာခံ

များအားလုံး ေဘးကင်းစွာြပန်လွတ်လာေစမည်ြဖစ် 

သည်။

ဟားမက်အဖဲွက ဓားစာခအံြဖစ်ဖမ်းသွားသည်မှာ 

အမျိးသား၊ အမျိးသမီး၊ ကေလးငယ ်စုစုေပါင်း ၂၅၀ 

ဝန်းကျင်ရိှသည်။ ၁၀၀ ေကျာ်က ိဝုင်ဘာလတွင်လပ်ု 

ေဆာင်ေသာ ဓားစာခ-ံအကျ်းသားလလှဲယ်ေရးအစ ီ

အစ်အရ ြပန်လွတ်လာသည်။ ဟားမက်တုိလက်ထဲ 

တွင် အဖမ်းခံထားရဆဲအေယာက် ၁၀၀ ေလာက်ရှိ

ဦးမည်ဟ ုခန့် မှန်းရသည်။ ထိထုမှဲာမှ ၃၅ ေယာက်ခန့်  

ေသဆုံးသွားပဟီလုည်း ယဆူရသည်။ ငမ်ိးချမ်းေရး 

ေဆွးေွးပဲွကျင်းပမ ကေတာ ့ေအာက်တိဘုာလမှစ၍ 

အကိမ်ေပါင်းများစွာလုပ်ေဆာင်ထားပီးြဖစ်သည်။ 

ဒီေဆွးေွးပွဲများကိ ုအေမရိကန်၊ အီဂျစ်ှင့် ကာတာ 

ိုင်ငံတိုက ကမကထြပကားဝင်ေစ့စပ်ေဆာင်ရွက ်

ေပးြခင်းြဖစ်ေသာ်လည်း ရလဒ်အနည်းငယ်မ သာ 

ထွက်ေပ လာသည်။

ဒအီေြခအေနမှာ အေမ 

ရကိန်အစိုးရက "ယရူင်ယ ူ

မယူရင်ထားခဲ့" လိုဆိုိုင်သည့် သေဘာတူညီချက် 

တစ်ရပ်ကိ ုမကာမသီတီင်းပတ်များအတွင်း ှစ်ဖက် 

စလုံးသိုေပးပိုသွားရန်စစီ်ေနသည်ဟလုည်း သတင်း

ေတွကားေနရသည်။ လက်ရိှအချန်ိမှာ အစ ေရးစစ် သည်

ေတွအေနနဲ့ ဂါဇာေဒသတစ်ခုလုံးကေန  ထွက်ခွာ

သွားဖို ဟားမက်ကေတာင်းဆိုေနေပမယ့် အစ ေရး 

ဘက်ကကျေတာ့ သူတိုရရှိထားတဲ့ေဒသှစ်ခုစလုံး 

ကေန ထွက်ခွာေပးဖိုကိုြငင်းဆိထုားေနဆြဲဖစ်သည်။

ကားဝင်ေစစ့ပ်ေပးသမူျားက သတူိုှစ်ဖဲွကားမှာ 

အေလ ာ့အတင်းအေပးအယူလုပ်ပီး သေဘာတူညီ 

ချက်တစ်ခုရရှိေစမည်ဟုယုံကည်ထားေသာ်လည်း 

ေနတန်ယာဟကုေတာ ့သူ့ဘက်ကလုံးဝအေလ ာမ့ေပး 

ိုင်သည့် တင်းမာေသာသေဘာထားကို ထုတ်ေဖာ်

ြပသလာသည်။ ပီးခဲသ့ည့သ်တီင်းပတ်တွင် အစ ေရး 

ိုင်ငံေတာ်လုံြခံေရးေကာ်မတီက ေနတန်ယာဟု၏ 

ရပ်တည်ချက်ကိုေထာက်ခံထားသည်။ ထိုရပ်တည ်

ချက်မှာ မည်သည့်သေဘာတူညီချက်များတွင်မဆို 

အစ ေရးတပ်ဖဲွဝင်များအေနြဖင့ ်ဖလီာဒဖဲီးေဒသတွင် 

ဆက်လက်တပ်စွဲထားရမည်ဟူေသာ အချက်ပါဝင်

ရမည်ဆိုသည့်အချက်ပင်ြဖစ်သည်။

ဖလီာဒဖဲီးေဒသဆိသုည်မှာ အဂီျစ်ှင့ဂ်ါဇာကားရိှ 

ကားခံနယ်ေြမတစ်ခုြဖစ်သည်။ တစ်နည်းဆိုရလ င် 

မည်သူမ ပိုင်ဆိုင်ခွင့်မရှိေသာေဒသြဖစ်သည်။ ိုင်ငံ 

ေတာ်လုြံခံေရးေကာ်မတ၏ီဆုံးြဖတ်ချက်က ိင်ုင၏ံ 

ထပ်ိတန်းလုြံခံေရးေခါင်းေဆာင်များှင့ ်ေနတန်ယာဟု

တိုကား အေချအတင်ြဖစ်ပွားပီးေနာက် ထွက်ေပ  

လာြခင်းြဖစ်သည်။ ဒေီနရာမှာ သေဘာတညူခီျက်ကိ ု

လက်ခံလိုက်ေစချင်သည့် လုံြခံေရးေခါင်းေဆာင်

များကတစ်ဖက်၊ ဆက်လက်တပ်စဲွထားမည်ဆိသုည့ ်

ေနတန်ယာဟု၏အဖွဲကတစ်ဖက်ြဖင့် ှစ်ဖွဲကွဲေန 

သည့်အေနအထားကိုြဖစ်ေပ လာေစသည်။

ိုင်ငံေရးအရကည့်မည်ဆိုလ င် ေနတန်ယာဟု 

တစ်ေယာက် ကားညပ်ေနသည့်အေနအထားမျိးရှိ 

ေနသည်။ အေကာင်းရင်းမှာ သူ၏ွန့်ေပါင်းအစုိးရ 

အဖွဲအတွင်းရှိ လက်ယာစွန်းေရာက်ဝန်ကီးများက 

တကယ်လိုသာ ဝန်ကီးချပ်အေနြဖင့် ယခုြဖစ်ပွား 

ေနေသာစစ်ပွဲမှာ အြပည့်အဝေအာင်ြမင်မ ကိုအာမခ ံ

ိုင်ြခင်းမရှိသည့် ဟားမက်အဖွဲှင့်ငိမ်းချမ်းေရးကို 

သေဘာတူလက်ခံလိုက်ပါက ဝန်ကီးချပ်ကိုရာထူး 

မှြဖတ်ချမည်ဟု ခိမ်းေြခာက်ထားြခင်းေကာင့်ြဖစ ်

သည်။ ထိုဝန်ကီးများဆိုသည်မှာလည်း ဂါဇာကမ်း 

ေြမာင်ေဒသအတွင်း အစ ေရးိုင်ငံသားများအေြခချ 

ေနထိင်ုမ ကိ ုကီးကီးမားမားေထာက်ခအံားေပးထား 

သူများြဖစ်သည်။

တစ်ချန်ိတည်းမှာပင် ေနတန်ယာဟအုတွက်စိုးရမ်ိ 

ရေသာပိင်ဘက်ြဖစ်သည့် ကာကွယ်ေရးဝန်ကီး

ယိအုက်ဂါးလတ်က ဝန်ကီးချပ်အေနြဖင့ ်သ၏ူိင်ုငေံရး 

အရ ရှင်သန်မ ကို အာမခံချက်ေပးိုင်သည့ ်ဓားစာခံ 

များလွတ်ေြမာက်ေရးသေဘာတညူခီျက်ရရိှိင်ုေသာ 

အခွင့်အေရးကိုဖျက်ဆီးပစ်ေနသည်ဟု အြပစ်တင ်

ေဝဖန်ထားသည်။ ဂါဇာတုိှင့်အပစ်အခတ်ရပ်စဲေရး 

ကသာ ဓားစာခံများြပန်လည်လွတ်ေြမာက်လာေစ 

မည့ ်တစ်ခတုည်းေသာနည်းလမ်းတစ်ခြုဖစ်ကာ ဂါဇာ 

စစ်ပွဲရပ်တန့်သွားမှသာလ င် ိုင်ငံေြမာက်ပိုင်းရှိ

ခမ်ိးေြခာက်မ များကိရုင်ဆိင်ုိင်ုေရးအတွက် စစ်သည်

များကိအုသုံးြပိင်ုမည်ဟ ုဂါးလတ်ကေြပာထားသည်။ 

အစ ေရးိင်ုငသံည် ေြမာက်ပိင်ုးတွင်လည်း အရီန်အစိုးရက

ပံ့ပိုးေပးထားသည့ ်လက်ဘွန်ိုင်ငံမှ ဟစ်ဇဘိုလာ

အဖဲွ၏ အဆက်မြပတ်ခမ်ိးေြခာက်မ များှင့ရ်င်ဆိင်ု

ေနရဆဲြဖစ်သည်။

ေအာက်တိဘုာလ ၇ ရက်ေနာက်ပိင်ုးကတည်းက 

ဟစ်ဇဘိုလာတို၏တိုက်ခိုက်မ များေကာင့ ်အစ ေရး 

ိုင်ငံေြမာက်ပိုင်းနယ်စပ်ရှိေဒသခံြပည်သူ ၆၀၀၀၀ 

ခန့်မှာ စစ်ေဘးဒုက သည်များအြဖစ် ိုင်ငံအတွင်း

ေရɫ ေြပာင်းေနထိုင်ရပီး   တစ်သိန်းဝန်းကျင်မှာ

လက်ဘွန်ိင်ုငအံတွင်း ေရɫ ေြပာင်းခိလု ံေနရသည်။ 

အစ ေရး အစိုးရအေနြဖင့ ်ဓားစာခမံျား၏အသက်ေဘး

ငဲ့ကွက်မ ကိုဦးစားမေပးဘဲ ထင်ရာြမင်ရာေြပာဆိုခဲ့

ြခင်းကလည်း သူ့အေပ ြပည်သူများ၏ေဒါသများ

ပုကံျလာေစြခင်းြဖစ်သည်။ သကူ ဓားစာခမံျားအေနြဖင့ ်

ဆင်းရဲဒုက ခံစားရမ များရှိေသာ်လည်း  ေသဆုံးြခင်း

မရှိဟု ဇူလိုင်လတွင်ေြပာသည်။

သိုေသာ် မကာေသးခင်က ဓားစာခံေြခာက်ဦး၏ 

ုပ်အေလာင်းများကုိေတွလုိက်ရြခင်းသည် ေနတန်

ယာဟ၏ုေြပာဆိမု မှားယွင်းသွားပဟီ ုသက်ေသခေံန 

ြခင်းြဖစ်သည်။ ဒအီချန်ိမှာ ိင်ုငတံစ်ဝန်းဆ ြပမ ေတ ွ

ြဖစ်ပွားြခင်းက အစ ေရးိုင်ငံသားအများစုအေနြဖင့်

သူတိုသည် အစိုးရ၏မျက်ှာလ ဲခဲပစ်ခံထားရသည့ ်

ခစံားချက်မျိးထွက်ေပ လာြခင်းေကာင့ြ်ဖစ်သည်ဟု

ဆိုိုင်သည်။ ဒါ့အြပင် သူတိုယုံကည်လက်ခံထား 

သည့် စိတ်ခွန်အားေပးမ တစ်ခုြဖစ်ေသာ "အစ ေရး 

ုိင်ငံသားအားလံုးက အြခားေသာအစ ေရးိင်ုငသံား 

များအတွက်တာဝန်ရှိသည်" ဟူသည့်စကားက 

ဒီေနရာမှာ အသုံးမဝင်ေတာ့သလိုခံစားလာရသည်။

ဒီအတွက်ေကာင့်လည်း အလုပ်သမားသမဂ က 

ိုင်ငံတစ်ဝန်းဆ ြပမ များကိုလုပ်ေဆာင်လာရြခင်း 

ြဖစ်သည်။ သူတို၏ဆ ြပရည်ရွယ်ချက်က "လ ပ်ဖို 

လိအုပ်ေနသေူတကွိ ုလ ပ်ေပးြခင်း" ဟဆုိသုည်။ အစိုးရ 

အေနြဖင့် ဆ ြပမ များရပ်တန့်သွားေအာင် အမိန့် 

ထုတ်ြပန်ြခင်းြဖင့်ေြဖရှင်းလိုက်ေသာ်လည်း အချနိ်

ေှာင်းသွားသည့အ်တွက် ေလဆပ်ိများ၊ ေကျာင်းများ၊ 

ဘဏ်များပိတ်လိုက်ရေသာေကာင့် ိုင်ငံ၏စီးပွား 

ေရးကိုထိခိုက်ေစခဲ့သည်။

ြပည်သမူျားအေနြဖင့ ်မည်သိုပင်ဆ ြပမ များလပ်ု 

ေနပါေစ။ ေနတန်ယာဟကုေတာ ့သူ့ရဲလမ်းေကာင်း 

ကိုြပင်မည့်အေနအထားမရှိသည်ကိုေတွရသည်။ 

သူ့ကိေုထာက်ခသံမူျားရိှေနဆြဲဖစ်သည်ဟ ုသကူယဆူ 

ထားပုံရသည်။ လက်ေတွတွင်မ ူသူ့ကိုေထာက်ခံသ ူ

များက သူ၏အမာခံများသာကျန်ေတာ့သည်။ ေရွး 

ေကာက်ပဲွလပ်ုဖိုကလည်း ှစ်ှစ်ေလာက်အနည်းဆုံး 

ကျန်ေသးသည်။ ဒီကားထမှဲာ သူ့ကိြုဖတ်ချဖိုဆိတုာ 

ကလည်း မြဖစ်ိုင်ေသးသည့်အလားအလာရှိသည်။ 

ဒီေတာ ့ေနတန်ယာဟုတစ်ေယာက် ဒီလမ်းေကာင်း 

အတိုင်းသာ ဆက်ေလ ာက်ေနမည်ြဖစ်သည်။ ဒီလို 

ေလ ာက်လှမ်းေနြခင်းကပင် ဟားမက်တိုအေနြဖင့ ်

ေနာက်တစ်ကမ်ိ ေအာက်တိဘုာလ ၇ ရက်တိက်ုခိက်ု 

မ မျိးကို  ထပ်မလုပ်ရဲေတာ့ဟ ု သူကယုံကည်ထား

သည်။

ဒါေပမဲ ့အစ ေရးြပည်သမူျား အထူးသြဖင့ ်ဓားစာခံ

များ၏မိသားစုဝင်များအတွက် ေမ ာ်လင့်ချက်များ 

မှာ လျင်ြမန်စွာပင်ေမှးမိှန်လာေနရသည်။ ေအာက်တို

ဘာလ ၇ ရက်ြဖစ်စ်ပီးေနာက် အစ ေရးြပည်သမူျား

ကားြဖစ်ေပ ေနသည့ ်ကျက်ရန်ခယဲ်းလှေသာအနာ

ကီးှင့် တစ်မျိးသားလုံး၏စိတ်ဓာတ်ကို ြပန်လည်

ကစုားဖိုဆိုသည်မှာလည်း ဒကီစိ ကီးမပီးမချင်းြဖစ်ိင်ု 

ဦးမည်မဟုတ်ေပ။ ဒီကိစ ကီးအဆုံးသတ်ဖိုဆိုသည ်

မှာလည်း ဂျးများှင့ပ်ါလက်စတိင်ုးတိုကား ငမ်ိးချမ်း 

ေရးကိဦုးတည်သည့ ်ဘယ်လိတုိုးတက်မ မဆိအုတွက် 

အေရးကီးေသာ ကိတင်သတ်မှတ်ချက်ပင်ြဖစ်ေန 

ပါေတာ့သည်။

Ref: SCMP

အစ ေရးြပည်သူများ၏ေမ ာ်လင့်ချက်ကိုကင်းမဲ့ေစေသာ ေနတန်ယာဟု၏ြငင်းဆိုမ 



၂၃ိုင်ငံတကာသတင်း၈-၉-၂၀၂၄

ြပင်သစ်၌ ဝန်ကီးချပ်အသစ်ကို ြပည်သူေထာင်ေပါင်းများစွာဆ ြပ

အေရှဖျားစီးပွားေရးဖိုရမ် သေဘာတူညီချက် ၃၀၀ ေကျာ်ြဖင့်ပီးဆုံး

ေတာင်ကိုရီးယားိုင်ငံ    ဆိုးမိ၌ 

စက်တင်ဘာလ ၇ ရက်တွင် ြပည်သ ူ၃၀၀၀၀ 

ေကျာ်က အစိုးရအေနြဖင့ ်ကမ ာကီးပေူွး

မ တိက်ုဖျက်ေရးကိ ုပိမုိလုပ်ုေဆာင်ရန်ဆ 

ြပေတာင်းဆိုေကာင်းသိရသည်။

ထိုဆ ြပမ သည်  ယခုှစ်အတွင်း

လအူင်အားအများဆုံးြဖင့ ်အကီးဆုံးေသာ 

ဆ ြပမ ြဖစ်ပီး အပူချနိ် ၃၀ ဒီဂရီစင်တီ

ဂရတ်ိရိှေသာ ေနေရာင်ေအာက်တွင် လငူယ် 

များသာမက လူကီးများကပါ ပါဝင်ဆ  

ြပြခင်းြဖစ်သည်။

ယခေုရွာသတွီင် လမူျားသည်အကွဲန်း 

မရိှပါက လကူလလူိမုေနရေကာင်း၊  ေတွ 

ǧကံေနရေသာြပဿနာသည် ိုင်ငံတစ် 

ိင်ုင ံသိုမဟတ်ု လပူဂု ိလ်တစ်ဦးချင်းစ၏ီ 

ြပဿနာမဟုတ်ေကာင်းှင့် ရာသီဥတု 

ေြပာင်းလမဲ ကိတုိက်ုဖျက်ေရးအတွက် စနစ် 

တကျလပ်ုေဆာင်မ မျိး လိအုပ်ေနေကာင်း 

ဆ ြပသူတစ်ဦးကေြပာသည်။

G-20 အဖဲွဝင်ိင်ုငမံျားတွင် ေတာင်ကိ ု

ရီးယားိင်ုငသံည် ဩစေတးလျပီးေနာက် 

ေကျာက်မီးေသွးြဖင့ည်စ်ညမ်းမ အများဆုံး 

ိုင်ငံြဖစ်ပီး ြပန်လည်ြပည့်ဖိးမဲစွမ်းအင ်

အသုံးြပမ နည်းပါးေသာ်လည်း ၂၀၅၀ ြပည့် 

ှစ်တွင် ကာဗွန်ထတ်ုလ တ်မ ကင်းစင်ေသာ 

ိုင်ငံအြဖစ်သို ေရာက်ရှိေစေရးေမ ာ်မှန်း 

ထားေကာင်းသိရသည်။

Ref: TST

ကေမ ာဒီးယားိင်ုင၌ံ ယခှုစ်၏ရှစ်လ 

တာကာလအတွင်း မိုးကိးပစ်ခတ်မ များ 

ေကာင့ ်လအူေယာက် ၅၀ ေသဆုံးေကာင်း 

တာဝန်ရှိသူတစ်ဦးက စက်တင်ဘာလ ၇ 

ရက်တွင်ေြပာသည်။

ယခှုစ်အတွင်းေသဆုံးသပူမာဏသည် 

ယမန်ှစ်အလားတကူာလထက် ၂၂ ရာခိင်ု

 န်းကျဆင်းြခင်းြဖစ်ေကာင်းှင့် ၂၀၂၃ 

ခှုစ်တွင် ထိကုဲသ့ိုေသာြဖစ်စ်များေကာင့ ်

ေသဆုံးသ ူ၆၄ ဦးရိှေကာင်း သဘာဝေဘး 

အ ရာယ်ထန်ိးချပ်ေရးဌာနမှေြပာေရးဆိ ု

ခွင့်ရှိသူကေြပာသည်။

ထိုြပင် မိုးကိးပစ်မ များေကာင့ ်ဒဏ်ရာ 

ရရှိသူအေရအတွက်မှာ ၄၃ ဦးရှိေကာင်း 

ှင့် မိုးကိးပစ်မ အများဆုံးေဒသမှာ ဆီ 

ယမ်ရြိဖစ်ေကာင်း ၎င်းကဆက်ေြပာသည်။

ထိုအတ ူေကျးလက်ေဒသတွင်ေနထိင်ု 

သမူျားအေနြဖင့ ်မိုးသည်းထန်စွာရွာသွန်း 

ြခင်း သိုမဟုတ် မုန်တိုင်းတိုက်ြခင်းကဲ့သို 

ေသာြဖစ်စ်များြဖစ်ပွားပါက မိုးကိးပစ ်

ခရံြခင်းမှေရှာင်ရှားိင်ုေစရန် အရပ်ိအာဝါ 

သထဲတွင်သာ  ေနသင့်ေကာင်း   ၎င်းက

အǧကံြပထားသည်။

မိုးကိးပစ်မ ေကာင့အ်ြပင် မန်ုတိင်ုးများ 

ေကာင့် လူေလးဦးေသဆုံးပီး ၃၂ ဦးဒဏ် 

ရာရရှိကာ ေနအိမ် ၄၈၂ လုံးပျက်စီးထား 

ေကာင်းသိရသည်။

Ref: TST

ကုလသမဂ အေထွေထွညီလာခံသည ်

ဇူလိုင်လ ၆ ရက်ကို ကမ ာ့ေကျးလက်ေဒ 

သဖံွဖိးေရးေန့အြဖစ် စက်တင်ဘာလ ၆ 

ရက်တွင်သတ်မှတ်လိုက်သည်။

စ်ဆက်မြပတ်ဖွံဖိးတိုးတက်မ ရည် 

မှန်းချက်များကိရုရိှေစေရးအတွက် ေကျး 

လက်ေဒသဖံွဖိးတုိးတက်ေရးှင့် ြပြပင် 

ေြပာင်းလဲေရး၏ အေရးပါမ ကိုအေလး 

အနက်ြပရန်ရည်ရွယ်၍ ယခကုဲသ့ိုေန့ကိ ု

သတ်မှတ်ြခင်းြဖစ်သည်ဟ ုကလုသမဂ ၏ 

ထုတ်ြပန်ချက်တွင်ေဖာ်ြပထားသည်။

အဆိုပါအေထွေထွညီလာခံသို ကုလ 

သမဂ အဖဲွဝင်ုိင်ငမံျားအားလံုး၊ ကလုသ 

မဂ လက်ေအာက်ရိှ အဖဲွအစည်းများအား 

လုံး၊ ေဒသတွင်းအဖွဲအစည်းများအြပင ်

အစိုးရမဟုတ်ေသာ အဖွဲအစည်းများှင့ ်

သီးြခားပဂု ိလ်များကိလုည်း ဖတ်ိေခ သည်။ 

အလားတူ စက်တင်ဘာလ ၆ ရက်မှာ 

ပင် ကုလသမဂ အားကစားပွဲဟုအမည ်

ေပးထားသည့် ဆုံးြဖတ်ချက်တစ်ရပ်ကို 

လည်းအတည်ြပသည်။ ထုိဆံုးြဖတ်ချက် 

အရ    ကုလသမဂ အားကစားပွဲများကို

ှစ်စ်ကျင်းပသွားမည်ြဖစ်သည်။

Ref: Xinhua

အေမရကိန်ိင်ုင၌ံ တရိစ ာန်ှင့ထ်ေိတွ 

မ မရိှသည့ ်ပထမဆုံးကက်ငှက်တပ်ုေကွး 

ေရာဂါြဖစ်ပွားမ ကိေုတွရိှေကာင်း တာဝန် 

ရှိသူများက စက်တင်ဘာလ ၆ ရက်တွင် 

ေြပာသည်။

ထုိေရာဂါကူးစက်ခံရသူသည် မစ်ဆူရီ 

ြပည်နယ်မှအမျိးသားတစ်ဦးြဖစ်ပီး ၎င်း 

အေနြဖင့် ေရာဂါပိုးရှိေသာတိရစ ာန်များ 

ှင့် ထိေတွြခင်းမရိှသည်ကုိေတွရသည်။

အဆိုပါလူနာကို တုပ်ေကွးေရာဂါကု 

ထုံးများြဖင့ ်ကသုေပးပီးေနာက် ယခအုခါ 

ေဆးုမှံဆင်းသွားပြီဖစ်သည်ဟ ုကျန်းမာ 

ေရးတာဝန်ရှိသူများကေြပာသည်။ ထိုလူ 

နာကူးစက်ခံရေသာ ေရာဂါပိုးသည် H5 

ေရာဂါပုိးြဖစ်ေကာင်းှင့် ရှားပါးေကာင်း 

သိရသည်။               Ref: RTA

ေတာင်ကိုရီးယား၌ ကမ ာကီးပူေွးမ တိုက်ဖျက်ေရးအတွက် 
ြပည်သူ ၃၀၀၀၀ ေကျာ်ဆ ြပ

ကေမ ာဒီးယားိုင်ငံ၌ ရှစ်လအတွင်းမိုးကိးပစ်မ များေကာင့် 
လူအေယာက် ၅၀ ေသဆုံး

ကုလသမဂ က ဇူလိုင်လ ၆ ရက်ကို
ကမ ာ့ေကျးလက်ေဒသဖွံ ဖိးေရးေန့အြဖစ်သတ်မှတ်

အေမရိကန်၌ တိရစ ာန်ှင့်ထိေတွမ မရှိသည့် ပထမဆုံးကက်ငှက်တုပ်ေကွး
ေရာဂါေတွရှိ

ပဲရစ်၊ ြပည်တွင်းေရးပဲရစ်၊ ြပည်တွင်းေရး

ြပင်သစ်ိင်ုင၌ံ သမ တအမ်မန်ျယယ် 

မက်ခရွန်ကေရွးချယ်လိုက်သည့ ်ဝန်ကီး 

ချပ်အသစ်ကို ြပည်သူေထာင်ေပါင်းများ 

စွာက စက်တင်ဘာလ ၇ ရက်တွင် ကန့် 

ကွက်ဆ ြပမ များ လုပ်ေဆာင်ေကာင်း 

သိရသည်။

မက်ခရွန်သည် ဗဟိလုက်ယာယမ်ိးမရဲှီ 

ဘားနကီိ ုဝန်ကီးချပ်အြဖစ် စက်တင်ဘာ 

လ ၅ ရက်တွင်ေရွးချယ်လိက်ုြခင်းြဖစ်သည်။

ထိုသိုေရွးချယ်မ ကို လက်ဝဲစွန်းေရာက ်

ပါတီများက  ဥပေဒြပေရွးေကာက်ပွဲကို 

ခိုးယူြခင်းြဖစ်သည်ဟ ုစွပ်စွဲထားသည်။

ဇူလိုင်လေရွးေကာက်ပွဲတွင ်   ပထမ

ေနရာရရိှခဲသ့ည့ ်NFP မဟာမတ်ိအဖဲွမှေရွး 

ေပးေသာသူကို မက်ခရွန်ကဝန်ကီးချပ် 

အြဖစ်ေရွးချယ်ြခင်းမြပသည့အ်တွက် ယခ ု

လုပ်ရပ်သည် ေရွးေကာက်ပဲွကုိခုိးယူြခင်း 

ြဖစ်သည်ဟ ုလက်ဝဲစွန်းေရာက်အဖွဲများ 

ကစွပ်စွဲထားြခင်းြဖစ်သည်။

လက်ရိှအချန်ိတွင် မရဲှီဘားန၏ီအစိုးရ 

အဖွဲသည် ေရွးေကာက်ပွဲတွင်ရှင်းရှင်း 

လင်းလင်းအိင်ုရရိှြခင်းမရိှဘ ဲဖဲွစည်းထား 

သည့ ်အစိုးရအဖဲွြဖစ်လာကာ ကွန်ဆာေဗး

တစ်များ၊ မက်ခရွန်ဘက်မှလမူျားှင့ ်လက် 

ဝစွဲန်းေရာက်လအူချိပါဝင်မည်ဟ၎ုင်းက 

ေြပာသည်။  Ref: BP

ဟွိင်း၊ ရာသီဥတုဟွိင်း၊ ရာသီဥတု

ဗယီက်နမ်ိင်ုငေံြမာက်ပိင်ုးသို စက်တင် 

ဘာလ ၇ ရက်တွင် အလွန်အင်အားြပင်း

တိုင်ဖွန်းမုန်တိုင်းယာဂီ ဝင်ေရာက်တိုက ်

ခတ်မ ေကာင့် အနည်းဆံုးလူေလးဦးေသ 

ဆုံးပီး ၇၈ ဦးဒဏ်ရာရရှိထားေကာင်း 

သိရသည်။

စက်တင်ဘာလ ၇ ရက်ညေနပိင်ုးအထ ိ

လေူြခာက်ဦးှင့သ်ေ  ဘာတစ်စင်းေပျာက် 

ဆုံးေနကာ အြခားသေ  ဘာ ၁၄ စင်းမှာ 

လ  င်းကီးေလထန်မ ေကာင့် နစ်ြမပ်သွား 

သည်။

အဆိပုါမန်ုတိင်ုးသည် ဗယီက်နမ်ိင်ုင ံ

ေြမာက်ပိုင်းသို ှစ်ေပါင်း ၃၀ အတွင်းဝင ်

ေရာက်တိက်ုခတ်သည့ ်မန်ုတိင်ုးများအနက် 

အားအြပင်းဆုံး  မုန်တိုင်းြဖစ်သည်ဟု 

စိက်ုပျိးေရးှင့ေ်ကျးလက်ေဒသဖံွဖိးေရး

ဝန်ကီးဌာနမှ သဘာဝေဘးအ ရာယ်စမီံ

ခန့်ခွဲေရးဌာနမှးကေြပာသည်။

အလားတူ မုန်တိုင်းမဝင်ေရာက်မီက 

တည်းကပင ်မုန်တိုင်းြဖတ်သန်းရာလမ်း 

ေကာင်းတစ်ေလ ာက်ရှိ ေဒသခံြပည်သူ 

၅၃၀၀၀ နီးပါးကိ ုေဘးကင်းရာေနရာများ 

သို ေရɫ ေြပာင်းေနရာချထားေပးေကာင်း 

၎င်းကဆက်ေြပာသည်။

တစ်ချန်ိတည်းမှာပင် ိင်ုငေံြမာက်ပိင်ုး 

ေဒသများ၌ ေရကီးမ များှင့ ်ေြမပိမ များ 

သည် ြဖစ်ိင်ုေြခရိှသည့သ်ဘာဝေဘးများ 

အြဖစ် ဆက်လက်တည်ရိှေနဆြဲဖစ်သည် 

ဟု တာဝန်ရှိသူများကေြပာသည်။

အဆိပုါမန်ုတိင်ုးသည် စက်တင်ဘာလ 

၆ ရက်တွင် တုတ်ိုင်ငံေတာင်ပိုင်း ဟိုင် 

နန်က န်းှင့ ်ဖလိစ်ပိင်ုိင်ုငတံိုသိုဝင်ေရာက်

တိုက်ခတ်ခဲ့ရာ အနည်းဆုံးလူ ၂၄ ဦးေသ 

ဆုံးထားသည်။ လက်ရိှအချန်ိတွင်ြဖစ်ေပ  

ေနေသာမုန်တုိင်းများသည် ကမ်းုိးတန်း 

အနီးြဖစ်ေပ ကာ အင်အားြပင်းထန်ြခင်း 

သည် ရာသီဥတုေြပာင်းလဲမ ေကာင့်ြဖစ ်

သည်ဟုသိရသည်။         Ref: Xinhua

ဗလာဒီေဗာ့စေတာ့၊ စီးပွားေရးဗလာဒီေဗာ့စေတာ့၊ စီးပွားေရး

ုရှားိုင်ငံ   ဗလာဒီေဗာ့စေတာ့မိ၌

ေလးရက်ကာကျင်းပေသာ ကိုးကမ်ိေြမာက် 

အေရှဖျားစီးပွားေရးဖိရုမ်သည် တန်ဖိုးအား 

ြဖင့် အေမရိကန်ေဒ လာ ၆၁ ဒသမ ၇ 

ဘလီယီရိှံ သေဘာတညူခီျက်ေပါင်း ၃၀၀ 

ေကျာ်ြဖင့် စက်တင်ဘာလ ၆ ရက်တွင် 

ပီးဆုံးသွားပီြဖစ်သည်။

ထိုသေဘာတူညီချက်များတွင် ုရှား 

ိင်ုင၏ံေဒသများတွင် လမူ စီးပွားဖံွဖိးတိုး 

တက်ေရး၊ စက်မ ှင့ေ်ဆာက်လပ်ုေရးလပ်ု 

ငန်း၊ ပညာေရးှင့သ်ပိ ံက  ၊ ရင်းီှးြမပ်ံှ 

မ ှင့ ်ဘဏ်လပ်ုငန်း၊ သယ်ယပူိုေဆာင်ေရး 

က  ၊ အဆင့်ြမင့်နည်းပညာှင့် ဆက် 

သွယ်ေရးက  တိုပါဝင်သည်။

အဆုိပါဖုိရမ်သုိ ိင်ုငေံပါင်း ၇၅ ိင်ုငမှံ 

လူေပါင်း ၇၁၀၀ ေကျာ်တက်ေရာက်ပီး 

၎င်းတိုအထတွဲင် ြပည်တွင်းြပည်ပကမု ဏ ီ

၁၁၀၀ ေကျာ်မှ ကိုယ်စားလှယ် ၂၅၀၀ 

ေကျာ်လည်းပါဝင်ကာ အာတိတ်ေဒသ 

အတွက် အလွန်အေရးပါပီး အလပ်ုအကိင်ု 

ေနရာ ၂၀၀၀ ေကျာ်ကိဖုန်တီးေပးိင်ုမည့ ်

စီမံကိန်းများကိုလည်း လက်မှတ်ေရးထိုး

ိုင်ခဲ့ေကာင်းသိရသည်။     Ref: Xinhua

သတင်းတိုက  သတင်းတိုက  ဗီယက်နမ်ေြမာက်ပိုင်းသို ယာဂီမုန်တိုင်းဝင်ေရာက်မ ေကာင့် 
လူေလးဦးေသဆုံးပီး ၇၈ ဦးဒဏ်ရာရရှိထား



 ၁။ ၆:၀၂ ိုင်ငံေတာ်သီချင်း ၁။ ၆:၀၂ ိုင်ငံေတာ်သီချင်း

 ၂။ ၇:၁၅ ေမတ ာပို ၂။ ၇:၁၅ ေမတ ာပို

 ၃။ ၇:၂၅ ဓမ ပူဇာေတး ၃။ ၇:၂၅ ဓမ ပူဇာေတး

 ၄။ ၇:၃၀ ကိုယ်လက်လ ပ်ရှားအားကစား ၄။ ၇:၃၀ ကိုယ်လက်လ ပ်ရှားအားကစား

 ၅။ ၇:၄၀ မျိးချစ်တပ်မေတာ် ၅။ ၇:၄၀ မျိးချစ်တပ်မေတာ်

 ၆။ ၈:၀၅ ေမာင်မယ်ေလးများသိေစချင် ၆။ ၈:၀၅ ေမာင်မယ်ေလးများသိေစချင်

 ၇။ ၁၁:၂၀ ြပည်သူ့ကားကြပည်သူ့စကား ၇။ ၁၁:၂၀ ြပည်သူ့ကားကြပည်သူ့စကား

 ၈။ ၁၂:၁၀ Weekly National News ၈။ ၁၂:၁၀ Weekly National News

 ၉။ ၁၂:၅၀ ေရှးြမန်မာမင်းများ၏ေခါင်းေဆာင်မ    ၉။ ၁၂:၅၀ ေရှးြမန်မာမင်းများ၏ေခါင်းေဆာင်မ   

၁၀။ ၁၃:၀၀ ြမဝတီုပ်ြမင်သံကားသတင်း၁၀။ ၁၃:၀၀ ြမဝတီုပ်ြမင်သံကားသတင်း

၈-၉-၂၀၂၄(တနဂ  ေွေန့)

ြမဝတီုပ်ြမင်သံကားအစီအစ်

 ေမတ ာ ချစ်ပန်း၊ ပွင့်လန်း သန်ရှင်

 စာဆိုရင်ထဲ၊ အမဲ ထာဝစ်

 ပန်ဆင် ကေမ း၊ ခွင့်ေပးသည်ပင်

 မပန်လည်း၊ စိတ်ထဲမငိြငင်။

 မိုးေပ ေငွလ၊ ရɫ န်းပသည့်သွင်

 ေငွကယ် စန်ိေပျာက်၊ ထွန်းေတာက်သည်ပင်

 ပိုးစုန်းငယ်လည်း၊ မိင်ထ ဲေပျာ်ရɫ င်

 အလှများ၊ အင်အားကိုယ်စီပင်။

 ေပးယူ  တူမ ၊ ရကေစချင်

 ကိုယ်ြပသည်က၊ ကိုယ့်ဘဝကံပင်

 eာဏ်စ် နိမ့်ြမင့်၊ ေတွးချင့် ဆင်ြခင်

 ေရှခရီး၊ ေဝးနီးအမှန်ြမင်။

 ေလာကတဝှမ်း၊ ငိမ်းချမ်းေစချင်

 ကဗျာ ချိေအး၊ ဖွဲေရးသီဆင်

 ေလးေပါ့ တိမ်နက်၊ ချနိ်စက်ေစချင်

 ကဗျာေတာ၊  သာေမာကာရန်ဆင်။

 ဘဝခရီး၊ နီးေဝး ဆင်ြခင်

 ေနဝင် မီးငိမ်း၊ ပွဲသိမ်းမည်ပင်

 ေမာဟ ေမှာင်ေတာ၊ နစ်ေြမာေနလ င်

 ေွအေရာက်၊ ေက ေြခာက်ရွက်ဝါသွင်။

 ချစ်ြခင်းကို ၊ ေကာင်းြပေြမာ်ြမင်

 ကဗျာတစ်ပုဒ်၊ ေရးထုတ်ဆင်ယင်

 မိတ်ေဆွတိုတွက်၊ မပျက်သန်ရှင်

 ချစ်ခင်ပန်း၊ ပွင့်လန်းစာဆိုရင်။       ။

ြမင်းမူေမာင်ိုင်မိုးြမင်းမူေမာင်ိုင်မိုး

ချစ်ခင်ပန်း

မ ေလး  စက်တင်ဘာ  ၇

မ ေလးတိုင်းေဒသကီးတွင်  တာဝန်ကျ

သည့် လက်ေထာက်မီးသတ်ဦးစီးမှးများှင့် 

မ ေလးခိင်ုအတွင်းရိှမိနယ်များမှ  တပ်ဖဲွဝင်

များအားစက်တင်ဘာလ  ၆ ရက်တွင် မ ေလး

တိုင်းေဒသကီး ချမ်းြမသာစည်မိနယ် ၄၅ 

လမ်း၊ ၁၁၆ လမ်းှင့် ၁၁၇ လမ်းကားရိှ   မ ေလး

တိင်ုးေဒသကီးမီးသတ်ဦးစီးဌာနစစ်ေရးြပကွင်း

၌   တပ်ဆင်ထားေသာေခတ်မီမီးြငိမ်းသတ်

စနစ်များ Fire   Frighting   Simulator အား 

မ ေလးခိုင်မီးသတ်ဦးစီးမှးလက်ေထာက်

 န်ကားေရးမှး  ဦးေကျာ်ကိကုိကုလက်ေတွ

သင်ကားေပးလျက်ရှိသည်။

ထိုသိုေခတ်မီမီးြငိမ်းသတ်စနစ်များလက်

ေတွသင်ကားေပးေနမ ကို   မ ေလးတိုင်း 

ေဒသကီး  မီးသတ်ဦးစီးမှး န်ကားေရးမှး

ဦးေဇာ်ဝင်းထွန်းက   အနီးကပ်ကီးကပ်၍

လိုအပ်သည်များမှာကားခဲ့ေကာင်း     သိရ

သည်။

                         ေမာင်ြပည်သ(ူမ ေလး)

ေခတ်မီမီးြငိမ်းသတ်စနစ်များ လက်ေတွသင်ကားပိုချ

ကန်ကီးေထာင့ ်   စက်တင်ဘာ     ၇

ပုသိမ်ခိုင ်ကန်ကီးေထာင့်မိနယ ် ကွင်း

ယားအေရှေကျးရွာအုပ်စု  ကွင်းယားကီး

ေကျးရွာ၌   မိုးသည်းထန်စွာ  ရွာသွန်းြခင်းှင့်

ြမစ်ေရြမင့တ်က်မ တိုေကာင့ ် ေရကီးနစ်ြမပ်ခဲ့

သည့်  လယ်ေြမများ  ြပန်လည်စိုက်ပျိးေနမ 

အေြခအေနများကို  ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး

ဝန်ကီးချပ်ဦးတင်ေမာင်ဝင်းှင့ ်အဖွဲသည ် 

စက်တင်ဘာလ ၇  ရက်တွင်  ကည့် စစ်ေဆး

ကသည်။

ထိုသိုစစ်ေဆးရာ   ဧရာဝတီတိုင်းေဒသ

ကီးဝန်ကီးချပ် ဦးတင်ေမာင်ဝင်းဦးေဆာင်

ေသာ  အစိုးရအဖွဲဝင်ဝန်ကီးများ၊ တိုင်းေဒသ

ကီးအဆင့ဌ်ာနဆိင်ုရာ တာဝန်ရိှသမူျား၊ မိနယ်

အဆင့ဌ်ာနဆိင်ုရာတာဝန်ရိှသမူျားသည် မိုးသည်း

ထန်စွာရွာသွန်းြခင်းှင့်ြမစ်ေရြမင့်တက်မ တို

ေကာင့်  ေရကီးနစ်ြမပ်ခဲ့သည့်   ကွင်းယား

အေရှေကျးရွာအုပ်စ ု ကွင်းယားကီးေကျးရွာ

ရှိ   ေတာင်သူဦးချစ်ေထွး၏ ထိခိုက်လယ်ကိုး

ဧက  အနက်ရှစ်ဧကတွင် ရက် ၉၀ စပါးမျိးအား  

မျိးေစခ့ျကရိယိာ(Drum Seeder)ြဖင့်  ြပန်လည်

စိုက်ပျိးေနမ အေြခအေနကို  ကည့် ကပီး 

ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီးဝန်ကီးချပ်က  ေတာင်

သူများှင့်ေတွဆုံ၍     အားေပးစကားများ

ေြပာကားသည်။

ယင်းသိုကည့် ရာတွင် မိနယ်စမီအံပ်ုချပ်

ေရးအဖဲွဥက    ဦးြမင့ေ်အာင်ှင့ ်မိနယ်စိက်ုပျိး

ေရးဦးစီးမှးဦးသိန်းိုင်စိုးတိုက လိုက်လံရှင်း

လင်းြပသရာ  ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီးဝန်ကီးချပ်

က    လိုအပ်သည်များမှာကားပီး  အဆိုပါ 

လယ်ယာေြမများအတွင်း စပါးစိက်ုပျိးကသည့ ်

ေတာင်သမူျားအား မနု့်ှင့အ်ချိရည်များေပးအပ်

ေကာင်းသိရသည်။    ေကျာ်ဇင်စုိး(ြပန်/ဆက်)

ကန်ကီးေထာင့်မိနယ်အတွင်း ေရကီးနစ်ြမပ်သည့်လယ်ေြမများ 

ြပန်လည်စိုက်ပျိးေနမ အေြခအေနကိုကည့် စစ်ေဆး

ပွင့်ြဖ      စက်တင်ဘာ     ၇

မေကွးတိုင်းေဒသကီး    ပွင့်ြဖမိနယ်  

ငါးလပ်ုငန်းဦးစီးဌာနက ြပည်သမူျား ငါးစားသုံးမ  

ဖူလုံေစရန်ှင့်  ငါးသယံဇာတများ  က ယ်ဝ

ေစရန် ရည်ရွယ်၍  စက်တင်ဘာလ  ၇ ရက်  

နံနက်ပိုင်းတွင်   ပွင့်ြဖမိ  သက်ေတာ်ရှည်

ရပ်ကွက်အနီး   မုန်းေချာင်းသဘာဝေရြပင်

အတွင်း    ငါးမျိးစိုက်ထည့်ြခင်းအခမ်းအနား     

ကျင်းပသည်။ 

ငါးမျိးစိုက်ထည့်ပွဲတွင ်  ပွင့်ြဖမိနယ်စီမံ

အုပ်ချပ်ေရးအဖွဲဥက    ဦးေအာင်ြမတ်ခိုင်ှင့်

အဖဲွဝင်များ၊ ဌာနဆိင်ုရာတာဝန်ရိှသမူျား၊ ပွင့ြ်ဖ

မိနယ်ငါးလပ်ုငန်းဦးစီးဌာနမှး ေဒ စပံယ်လ  င်

ှင့ဝ်န်ထမ်းများ၊  မိနယ်ငါးသားေဖာက်စခန်း

တာဝန်ခ ံ ဦးစိုးလ  င်ှင့ ်ဝန်ထမ်းများ၊ ရပ်ကွက်

အပ်ုချပ်ေရးမှးများှင့ ်ေဒသခြံပည်သမူျားက 

ငါးသယဇံာတဖလူုေံစေရးအတွက် မန်ုးေချာင်း

သဘာဝေရြပင်အတွင်း   ှစ်လက်မအရွယ်ရှ ိ

ငါးြမစ်ချင်းေကာင်ေရ  ၁၀၀၀၀၀၊  ငါးခုံးမကီး  

ေကာင်ေရ  ၁၀၀၀၀၀  စုစုေပါင်းေကာင်ေရ 

၂၀၀၀၀၀ အား မျိးစိုက်ထည့်ေပးကသည်။

ပွင့ြ်ဖမိနယ်ငါးလပ်ုငန်းဦးစီးဌာနအေနြဖင့် 

ေဒသတွင်းရိှ ြပည်သမူျား ငါးစားသုံးမ  ဖလူုေံစရန်

ှင့် ငါးသယံဇာတများ ေရရှည်ဖံွဖိးတုိးတက်

ေစေရးအတွက် တိင်ုးေဒသကီးငါးလပ်ုငန်းဦးစီး

ဌာနမှး၏  န်ကားမ ြဖင့ ်ှစ်စ်မိနယ်အတွင်း

ရှိ ြမစ်/ေချာင်းှင့်  ဆည်တမံများ၊ စပါးစိုက်

လယ်ေြမများအတွင်း   ငါးမျိးများစိုက်ထည့်

ေပးြခင်းလပ်ုငန်းကိ ုကိးပမ်းလပ်ုေဆာင်လျက်

ရှိသည့်အြပင်   မိနယ်ငါးသားေဖာက်စခန်း

ကလည်း ေဒသခံေရလုပ်သားများ လူမ စီးပွား

ဘဝ ဖွံဖိးတိုးတက်ေစေရးအတွက ် တစ်ိုင် 

တစ်ပိင်ုငါးေမွးြမေရးလပ်ုငန်းများ ေဆာင်ရွက်

လပ်ုကိင်ုိင်ုေရး ေရɫ ဝါငါးကင်း၊  ငါးခုံးမကီး ၊ ငါး

ြမစ်ချင်းစသည့ ်ငါးမျိးစတ်ိများကိ ုေမွးြမထတ်ု

လုပ်ကာ ေဈး န်းချိသာစွာ  ြဖန့်ြဖးေရာင်းချ

ေပးြခင်းှင့ ်  အေြခခံငါးေမွးြမေရးဆိုင်ရာ

သင်တန်းများကိုလည်း     အခမဲ့ဖွင့ ်လှစ်

သင်ကားေပးလျက်ရှိေကာင်း ပွင့်ြဖမိနယ်

ငါးလုပ်ငန်းဦးစီးဌာနမှး  ေဒ စံပယ်လ  င်ထံမှ 

သိရသည်။

   လ  င်ဝင်းေလး (ပွင့်ြဖေြမ)

ပွင့်ြဖမိနယ်၌ ငါးသယံဇာတဖူလုံေစရန ်

မုန်းေချာင်းသဘာဝေရြပင်အတွင်း ငါးမျိးများစိုက်ထည့်

ြမတ်ိုးဖွယ်ရာြမန်မာကဗျာ

၂၄ ၈-၉-၂၀၂၄ြပည်တွင်းသတင်း



၂၅၈-၉-၂၀၂၄ ြပည်တွင်းသတင်း

ေနြပည်ေတာ်   စက်တင်ဘာ    ၇ေနြပည်ေတာ်   စက်တင်ဘာ    ၇

ပိုေဆာင်ေရးှင့ ်ဆက်သွယ်ေရးဝန်ကီး

ဌာန ဒုတိယဝန်ကီး ဦးေအာင်မိင်သည ်

ယေန့တွင် ြမန်မာ့မီးရထားမ ှအေထွေထွ

မန်ေနဂျာများ၊ တိုင်းတာဝန်ခံအရာရှိများ

ှင့အ်တ ူေနြပည်ေတာ် - သာစည် - သေဲတာ 

- မ ေလး ရထားလမ်းပိင်ုး မိင်ု န်းြမင့တ်င် 

ေြပးဆဲွိင်ုေရး အဆင့ြ်မင့တ်င်ြပြပင်ေနမ ၊ 

မ ေလး - မိေဟာင်း - ဆည်ေတာ် - 

ဇီးပင်ကီး - ြပင်ဦးလွင် ရထားလမ်းပုိင်းရိှ 

ဘူတာများ၊   ရထားလမ်းတံတားများ၏ 

အေြခအေနှင့်    ဒီဇယ်စက်ေခါင်းြပင်

စက်ုံ  (ြပင်ဦးလွင်)တိုကို     စစ်ေဆး

သည်။

ခရီးစ်အတွင်း ဒုတိယဝန်ကီးသည် 

ေနြပည်ေတာ် - သာစည် - သဲေတာ - 

မ ေလးရထားလမ်းပိင်ုး၌ မိင်ု န်းြမင့တ်င်

ေြပးဆဲွိင်ုေရး အဆင့ြ်မင့တ်င်ြပြပင်ေနမ ကိ ု

RBE ရထားြဖင့ ်လိက်ုပါစီးနင်းစစ်ေဆးပီး 

တံတားအဝင်၊ အထွက် ေနရာများတွင် 

ခန်ုေဆာင့လ်ူးမြဖစ်ေစေရး Run Off Frame 

များ စနစ်တကျတပ်ဆင်သွားရန်ှင့ ် Ali-

gnment တကိျမှန်ကန်ေစေရး စနစ်တကျ 

စစ်ေဆးသွားရန်၊ တံတားေနရာများရှိ 

ေဆွးြမည့်ေနသည့ ်သစ်သားဇလီဖားတုံး

များလလှဲယ်ရန်၊ ေကွဒဂီရ ီ၊ Alignment ှင့် 

Super Elevations များ မှန်ကန်မ ရိှေစေရး

ြပြပင်ေဆာင်ရွက်သွားရန်၊ သလံမ်းအဆက်

ေနရာများတွင် သံလမ်းအဆက်ညိြခင်း

လပ်ုငန်းများ ေဆာင်ရွက်ရန်၊ ေရတိက်ုစား

ခံရသည့် တံတားေရလယ်တိုင်များတွင ်

ေကျာက်ကီးချရန်ှင့ ်    လိုအပ်သည့်

ေရလမ်းေကာင်းရရိှရန်အတွက်   ေရကာ

တန်းများိုက်ရန်၊ ေရတိုက်စားခံရသည့ ်

တာေပါင်များ   သတ်မှတ်အကျယ်ရရှိ

ေအာင် ေြမဖိုဖိကိတ်ြခင်းများ ေဆာင်ရွက်

ရန်ှင့ ် ရထားလမ်းပိင်ုးအတွင်း သတ်မှတ်

စခံျန်ိစံ န်းအတိင်ုး လမ်းခင်းေကျာက်များ 

စနစ်တကျြဖည့သွ်င်းပီး Hand Tamping 

Machine အြပင် Automatic Leveling, 

Lining & Tamping Machine (ALLTM) 

စက်ြဖင့် ေကျာက်ပါကင်ိုက်ေရးတိုကို 

ေဆွးေွးမှာကားသည်။

ဆက်လက်၍    ဒုတိယဝန်ကီးသည ်

မ ေလး - မိေဟာင်း - ဆည်ေတာ် - 

ဇီးပင်ကီး - ြပင်ဦးလွင် ရထားလမ်းပိုင်း 

အေြခအေနကိ ုကည့် စစ်ေဆးပီး ရထား

လမ်းပိင်ုးရိှ လွန်းထိုး လမ်းပိင်ုးေနရာများကိ ု

စနစ်တကျြပြပင်ထိန်းသိမ်းရန် ေဆွးေွး

မှာကားသည်။

ထိုြပင်   ဒုတိယဝန်ကီးသည် ရထား

လမ်းေဘးရိှ ကျးေကျာ်များရှင်းလင်းေရး၊ 

ရန်ကုန် - မ ေလး ရထားလမ်းပိုင်းတွင ်

ေြပးဆွဲေနသည့် လူစီးရထားများ ဝင်ချနိ်၊

ထွက်ချနိ်  မှန်ကန်ေစေရး၊ ရထားများ 

ခရီးဆံုးဘူတာဆုိက်ေရာက်ပီးသည့်အခါ 

ရထားတွဲအတွင်း၊  အြပင်  သန့်ရှင်းေရး

စနစ်တကျ ေဆာင်ရွက်ေစေရး၊  ရထားစီး

ခရီးသွားြပည်သမူျား စတ်ိေအးချမ်းသာစွာ 

နားေနသွားလာိင်ုေအာင်   စစီ်ေဆာင်ရွက်

သွားရန်၊   ြမန်မာ့မီးရထားေဆးေပးခန်း 

(ြပင်ဦးလွင)်တွင်   ဝန်ထမ်းမိသားစုများ 

ေဆးကုသမ ပိုမိုခံယူိုင်ေရး ကျန်းမာေရး

ေဆွးေွးပဲွများ စစီ်ေဆာင်ရွက်ေပးသွား

ရန်တိုကို    ေဆွးေွးမှာကားခဲ့ေကာင်း 

သတင်းရရှိသည်။

(၅၀၀)

ေနြပည်ေတာ် - မ ေလး ရထားလမ်းပိုင်း မိုင် န်းြမင့်တင်ေြပးဆွဲိုင်ေရး အဆင့်ြမင့်တင်ြပြပင်ေနမ ှင့် မ ေလး - မိေဟာင်း - 

ဆည်ေတာ် - ဇီးပင်ကီး - ြပင်ဦးလွင် ရထားလမ်းပိုင်းအေြခအေနကို ဒုတိယဝန်ကီး ဦးေအာင်မိင် ကည့် စစ်ေဆး

ေတာင်ကီး    စက်တင်ဘာ    ၇

သာသနာေရးှင့် ယ်ေကျးမ ဝန်ကီး

ဌာန ဒုတိယဝန်ကီး ဦးေအးထွန်းသည ်

စက်တင်ဘာလ ၄ ရက်မှ ၆ ရက်အထိ 

ရှမ်းြပည်နယ်(ေတာင်ပိုင်း)ရှိ ဘုန်းေတာ်

ကီးသင်ပညာေရးေကျာင်းများ၊ ရှမ်းြပည်

နယ်ဗဒု တက သိလ်ုှင့ ်ေကျာင်းထိင်ုဘန်ုးကီး

သင်တန်းေကျာင်းတိုကို   သွားေရာက်ပီး 

ဆရာေတာ်ကီးများအား ဖူးေြမာ်ကည်ညိ

၍ သာသနာေရးဆိင်ုရာများ ေလ ာက်ထား

သည်။

ဦးစွာ ဒုတိယဝန်ကီးသည် စက်တင်

ဘာလ ၄ ရက် နနံက်ပိင်ုးတွင် ရှမ်းြပည်နယ် 

ေအာင်ပန်းမိရိှ ေအာင်ချမ်းသာပရယိတ ိ

စာသင်တိုက် နာယကဆရာေတာ် ဘဒ  

ပညာဝံသ(အဂ မဟာပ  ိတ) ဦးေဆာင် 

တည်ထားလျက်ရိှသည့ ်eာဏ်ေတာ်(၁၀၈)

ေတာင်ရိှ သရီမိဂ  လာေအာင်ချမ်းသာေစတ ီ

ေတာ်အား သွားေရာက်ဖူးေြမာ်ကည်ညိပီး 

နာယကဆရာေတာ်အား ဖူးေြမာ်ကည်ညိ

၍ သာသနာေရးဆိင်ုရာများေလ ာက်ထား

ပီး လှဖွယ်ဝတ များ ဆက်ကပ်လှဒါန်းသည်။

ညေနပုိင်းတွင် ေအးသာယာမိရိှ ရှမ်း

ြပည်နယ်(ေတာင်ပိင်ုး)ဘန်ုးေတာ်ကီးေကျာင်း

ပညာသင်ကားမ (ဗဟိ)ုကီးကပ်ေရးအဖဲွ 

ဥက   ဆရာေတာ် ဘဒ  သရူယိ၏ ေရɫ ေတာင်

တန်းဘန်ုးေတာ်ကီးသင်ပညာေရးမလူတန်း

လွန်ေကျာင်းှင့ ်ရှမ်းြပည်နယ် ဗဒု တက သိလ်ု

သိုသွားေရာက်ကာ ဆရာေတာ်ကီးများ

အား ဖူးေြမာ်ကည်ညိ၍   ဩဝါဒကိခုယံူပီး 

လှဖွယ်ဝတ များ ဆက်ကပ်လှဒါန်းသည်။

စက်တင်ဘာလ ၅ ရက် နနံက်ပိင်ုးတွင် 

ဒုတိယဝန်ကီးသည်    ပအိုဝ်းကိုယ်ပိုင်

အပ်ုချပ်ခွင့ရ်ေဒသဥက    ဦးခွန်ရေဲထွးှင့်

အတူ ဟိုပုံးမိရှိ   ေနာင်ေတာင်းတပ်ဦး 

ဘုန်းေတာ်ကီးသင်ပညာေရး မူလတန်း 

လွန်ေကျာင်း၊  ေကျာင်းအုပ်ဆရာေတာ ်

ဘဒ  ရာဇိ ာသရီအိား ဖူးေြမာ်ကည်ညိပီး 

လှဖွယ်ဝတ များ ဆက်ကပ်လှဒါန်းကာ 

သက်ေမွးပညာဌာန၌ ေကျာင်းသူများ၏ 

စက်ချပ်ပညာသင်ယေူနမ ၊ မနု့်လပ်ုပညာ

သင်ယူေနမ များှင့်      ေကျာင်းသား၊ 

ေကျာင်းသူများ၏ အတန်းစာေပသင်ယူ 

ေနမ များကိလုည်းေကာင်း၊ ေနာင်ေတာင်း

သလီရှင်သင်ပညာေရးမလူတန်းေကျာင်း၌ 

ေကျာင်းသုံးြပ  ာန်းစာအပ်ုများ ြပည့စ်ုစွံာ

ရရှိမ အေြခအေန၊ ေကျာင်းသားဦးေရှင့ ်

ဆရာဦးေရ အချိးမ တစွာ ပညာသင်ကား

ေပးိုင ်ေရးတိုကို   ေဆွးေွးေလ ာက်

ထားကာ     ေကျာင်းစာကည့်တိုက်ှင့ ်

သလီရှင်ဆရာေလးများ၏ အတန်းစာေပ

သင်ယူေနမ ကိုလည်းေကာင်း လိုက်လံ

ကည့် အားေပးသည်။ ဆက်လက်၍ ဟိပုုံး

မိနယ်  သာသနာေရးမှးုံး ေဆာက်လပ်ု

မည့်ေြမေနရာကိ ုကည့် စစ်ေဆးသည်။

ထိုေနာက် ေတာင်ကီးမိရိှ ရှမ်းြပည်နယ်

သာသနာေရးမှးုံးသို   သွားေရာက်ပီး 

ဝန်ထမ်းများှင့ေ်တွဆုကံာ လိအုပ်သည်များ

မှာကားပီး ဝန်ထမ်းများကိ ုေထာက်ပံေ့ငွ

များေပးအပ်သည်။

ယင်းေနာက်  သိမ်ေတာင်ပရိယတ ိ 

စာသင်တိုက်ကီး၏   ပဓာနနာယက

ဆရာေတာ် ဘဒ  ေတဇဝ (အဂ မဟာဂ 

ဝါစကပ  ိတ)ကို ဖူးေြမာ်ကည်ညိပီး 

သာသနာေရးဆိင်ုရာများေလ ာက်ထားကာ 

လှဖွယ်ဝတ များဆက်ကပ်လှဒါန်းသည်။

စက်တင်ဘာလ ၆ ရက် နနံက်ပိင်ုးတွင် 

ဒုတိယဝန်ကီးသည်   ေတာင်ကီးမိရှိ 

ဓမ ဝိဒူဘုန်းေတာ်ကီးသင်ပညာေရး မူလ

တန်းလွန်ေကျာင်း   ေကျာင်းအပ်ုဆရာေတာ် 

ဘဒ  ဆ ရာဇာဘဝိသံကိလုည်းေကာင်း၊ 

ေအးသာယာမိရိှ ေကျာင်းထုိင်ဘုန်းကီး

သင်တန်းေကျာင်းသို    ေရာက်ရှိ ပီး 

ေကျာင်းအပ်ုဆရာေတာ် ေဒါက်တာဘဒ  

ဓနိတှင့် သင်ကားစီမ ံ ဆရာေတာ်များ

ကိုလည်းေကာင်း ဖူးေြမာ်ကည်ညိကာ 

သင်တန်းသားရရှိမ     အေြခအေနများ၊ 

သာသနာေရးှင့ ်ယ်ေကျးမ ဝန်ကီးဌာနက 

ေပးပိုလှဒါန်းသည့ ်ထာဝရဆွမ်းပေဒသာ

ပင်ှင့ ်အာစရယိအလှေတာ်ေင ွရရိှမ အေြခ

အေနများကိ ုေလ ာက်ထားကာ     လှဖွယ်

ဝတ များ   ဆက်ကပ်လှဒါန်းခဲ့ေကာင်း

သိရသည်။                       

  (သတင်းစ်)

 ရှမ်းြပည်နယ်(ေတာင်ပိုင်း) သာသနာေရးဆိုင်ရာကိစ ရပ်များအား ဒုတိယဝန်ကီး ဦးေအးထွန်း ေဆာင်ရွက်

ရန်ကုန်မိှင့် မ ေလးမိအတွက် ရည်ɯ န်းလက်ကား ေဈး န်းများှင့် ြပည်ေထာင်စုနယ်ေြမ ေနြပည်ေတာ်၊ 

တိုင်းေဒသကီး/ြပည်နယ်မိေတာ်များအတွက် ရည်ɯ န်းလက်လီေဈး န်းများ

မှတ်ချက်။ (၁) MOPS ေဈး န်းေပ တွင်  အေြခခံတွက်ချက်ထားြခင်းြဖစ်ပါ

သည်။

 (၂) သံုးစဲွသူမိဘြပည်သူများအေနြဖင့် စက်သံုးဆီများဝယ်ယူသံုးစဲွ

ရာတွင် ေကျနပ်မ မရှိပါက  ေကာ်မတီ၏ ေအာက်ေဖာ်ြပပါ 

ဖုန်းနံပါတ်များသို    လုံြခံစိတ်ချစွာြဖင့ ်သတင်းေပးတိုင်ကား

ိုင်ပါေကာင်း အသိေပးအပ်ပါသည-်

          ၀၆၇-၄၁၁၃၇၃၊ ၀၉-၂၅၄၆၂၅၄၇၇

          ၀၆၇-၄၁၁၂၈၂၊  ၀၉-၇၇၅၂၉၃၆၃၂

စက်သုံးဆီတင်သွင်းသိုေလှာင်ြဖန့်ြဖးြခင်း

လုပ်ငန်းကီးကပ်ေရးေကာ်မတီ



၂၆ ၈-၉-၂၀၂၄ြပည်တွင်းသတင်း

၁။ ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးဆိင်ုရာ ကစိ ရပ်များှင့်စပ်လျ်း၍ 

သိရှိလိုသည်များကို စုံစမ်းေမးြမန်းရန်ှင့်သတင်းပိုရန်တိုအတွက်  

တိင်ုးေဒသကီးှင့်ြပည်နယ်အသီးသီးရိှ  ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရး

အဖွဲများ၏ ေအာက်ပါဖုန်းနံပါတ်များသို ုံးချနိ်အတွင်းဆက်သွယ်

ိုင်ပါေကာင်း ထုတ်ြပန်အပ်ပါသည်-

 ( က ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးဗဟိုအဖွဲ     ဥက   ုံး

    (ေနြပည်ေတာ်)

    (၁) ဝ၆၇- ၃၄ဝ၄၉၁၁၊ ဝ၆၇- ၃၄ဝ၄၉၂၂၊ ဝ၆၇- 

၃၄ဝ၄၉၃၃၊ ဝ၆၇-၃၄ဝ၄၉၄၄၊ ဝ၆၇-၃၄ဝ၄၉၅၅

    (၂) မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိေုပးပိုရန် (SMS) ဝ၉- ၂၅၅ဝဝ၂၅ဝ၁

 ( ခ ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖွဲ   (ေနြပည်ေတာ်

ေကာင်စီ)

    (၁) ဝ၆၇-၄၅၅ဝ၄၈၈၊ ဝ၆၇-၄၅၅ဝ၄၉၉

    (၂)  မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိေုပးပိုရန် (SMS) ဝ၉- ၂၅၅ဝဝ၂၅ဝ၂

 ( ဂ ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖဲွ (စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီး)

    (၁) ဝ၇၁- ၂ဝ၃၂ဝ၉၁၊ ဝ၇၁- ၂ဝ၃၂ဝ၉၂

    (၂) မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိေုပးပိုရန် (SMS)ဝ၉- ၂၅၅ဝဝ၂၅ဝ၇

 ( ဃ )  ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖွဲ  (တနသ  ာရီတိုင်း

ေဒသကီး)

    (၁) ဝ၅၉- ၂ဝ၂၄ဝ၃၇၊ ဝ၅၉- ၂ဝ၂၄ဝ၃၈

    (၂) မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိေုပးပိုရန် (SMS) ဝ၉- ၂၅၅ဝဝ၂၅ဝ၈

 ( င ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖဲွ (ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီး)

    (၁) ဝ၅၂- ၂၂ဝ၁၉၃၉၊ ဝ၅၂- ၂၂ဝ၁၉၄၉

    (၂) မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိေုပးပိုရန် (SMS) ဝ၉- ၂၅၅ဝဝ၂၅ဝ၉

 ( စ ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖဲွ (မေကွးတိင်ုးေဒသကီး)

    (၁) ဝ၆၃-၂ဝ၂၈၈၇၈၊ ဝ၆၃- ၂ဝ၂၈၈၇၉

    (၂) မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိေုပးပိုရန် (SMS)  ဝ၉- ၂၅၅ဝဝ၂၅၁ဝ

 ( ဆ ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖွဲ   (မ ေလးတိုင်း

ေဒသကီး)

    (၁) ဝ၂- ၄ဝ၂၁၂၄၅၊ ဝ၂- ၄ဝ၂၁၂၄၆

    (၂) မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတိုပိုဝန်ေဆာင်မ (SMS)  

     ဝ၉- ၂၅၅ဝဝ၂၅၁၁

 ( ဇ ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖွဲ (မွန်ြပည်နယ်)

    (၁) ဝ၅၇ - ၂ဝ၂၇၉၃၅၊ ဝ၅၇- ၂ဝ၂၇၉၃၆

    (၂) မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိေုပးပိုရန် (SMS)  ဝ၉- ၂၅၅ဝဝ၂၅၁၂

 ( စျ ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖွဲ (ရခိုင်ြပည်နယ)်

    (၁) ဝ၉- ၂၅၅ဝဝ၂၅၁၇၊ ဝ၉- ၂၅၅ဝဝ၂၅၁၈

    (၂) မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိေုပးပိုရန် (SMS)  ဝ၉- ၂၅၅ဝဝ၂၅၁၃

 (ည)  ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖွဲ   (ရန်ကုန်တိုင်း

ေဒသကီး)

    (၁) ဝ၁- ၈၃ဝဝဝ၁၆၊ ဝ၁- ၈၃ဝဝဝ၁၇

    (၂) မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိေုပးပိုရန် (SMS)  ဝ၉- ၂၅၅ဝဝ၂၅၁၄

 ( ဋ ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖွဲ (ရှမ်းြပည်နယ)်

    (၁) ဝ၈၁- ၂၁၂၄၅၄ဝ၊ ဝ၈၁- ၂၁၂၄၉၉၅

    (၂) မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိေုပးပိုရန်(SMS)ဝ၉- ၂၅၅ဝဝ၂၅၁၅

 ( ဌ )  ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖွဲ  (ဧရာဝတီတိုင်း

ေဒသကီး)

    (၁) ဝ၄၂- ၂ဝ၂၅၉၉၃၊ ဝ၄၂- ၂ဝ၂၅၉၉၄

     (၂) မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိေုပးပိုရန် (SMS) ဝ၉- ၂၅၅ဝဝ၂၅၁၆

၂။ စုံစမ်းေမးြမန်းြခင်း၊ သတင်းပိုြခင်းမဟုတ်ဘ ဲအေှာင့်အယှက်

ေပးဆက်သွယ်လာသည့်တယ်လဖီန်ုးနပံါတ်များကိ ု မှတ်တမ်းတင်ကာ 

ယင်းဖုန်းဆင်းကတ်များကို ပိတ်သိမ်းသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အသိ

ေပးအပ်ပါသည်။

                                                                                       ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးဗဟိုအဖွဲ ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးဗဟိုအဖွဲ

ြပည်သူစ့စ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးဆိုင်ရာကိစ ရပ်များအေပ  စုံစမ်းေမးြမန်းြခင်းှင့် သတင်းပို ြခင်းြပလုပ်ိုင်

ရန်ကုန် စက်တင်ဘာ ၇ရန်ကုန် စက်တင်ဘာ ၇

အေမရကိန်ိင်ုင ံေကာ်လိရုာဒိြုပည်နယ် 

ဒန်ဗာမိ၌ ယေန့နနံက်ပိင်ုးတွင်ကျင်းပခဲ့

သည့ ်ONE 168 အမည်ရိှ MMA  ပိင်ပဲွတွင် 

မစ်ဒယ်ဝိတ်တန်းပွဲစ်အြဖစ်   ြမန်မာ

ဖိုက်တာ ေအာင်လအန်ဆန်ှင့် တူကီယဲ

ဖိုက်တာ  အာဒိုဂန်တို  ထိုးသတ်ခဲ့ရာ 

ေအာင်လအန်ဆန်အေနြဖင့် ဒုတိယအချ ီ

တွင်   ဒိုင်ပွဲရပ်ြဖင့် ံးနိမ့်ခဲ့ေကာင်း သိရ

သည်။

အဆိပုါပဲွစ်တွင် ပဲွစကတည်းက အာဒို

ဂန်က ေအာင်လအန်ဆန်ကို ဖိအားေပး

ထိုးသတ်ိင်ုခဲ့ပီး အာဒိဂုန် က အနီးကပ်ချပ်ပီး 

ေအာင်လအန်ဆန်ကိ ုဖအိားေပးထိုးသတ်

ိုင်ခဲ့ကာ ေအာင်လအန်ဆန်အေနြဖင့ ် 

ခက်ခက်ခခဲကဲာကွယ်ခဲေ့သာ်လည်း ဒတုယိ

အချပီွဲချနိ် ၂ မိနစ်ှင့ ် ၄၈ စက န့်တွင် 

အာဒိုဂန်က ဒိုင်ပွဲရပ်ြဖင့ ်အိုင်ရရှိခဲ့ြခင်း

ြဖစ်သည်။

ေအာင်လအန်ဆန်သည်      ONE 

Championship ှင့် လက်တွဲကာ MMA 

ပွဲစ်များတွင်  ထိုးသတ်ခဲ့ပီး   MMA  

ကမ  ာ့မစ ်ဒယ်ဝိတ်တန်းခ ျန ်ပီယံ ှင့ ် 

MMA ကမ ာလ့ိက်ုဖ်ဟဗဲီးဝတ်ိတန်းချန်ပယီံ

ခါးပတ်များရယူိုင်သည်ထ ိေအာင်ြမင်မ 

များရယူုိင်ခ့ဲကာ ONE  Championship  

တွင် မတညူသီည့ ် ဝတ်ိတန်းှစ်ခရုရိှသည့်

ကစားသမားများတွင ် တစ်ဦးအပါအဝင်

ရပ်တည်ိုင်ခဲ့သူြဖစ်သည်။

ေအာင်လအန်ဆန်ှင့ထ်ိုးသတ်ခဲသ့ည့် 

အာဒိုဂန်သည် MMA   ပိင်ပွဲများတွင ်

ရလဒ်ေကာင်းများရယူိင်ုခဲ့ပီး  ံးပဲွတစ်ပဲွမှ

မရိှေသးေကာင်းသရိသည်။  စည်သေူအာင်

တူကီယဲဖိုက်တာ အာဒိုဂန်ကို ေအာင်လအန်ဆန်  

ဒုတိယအချတီွင် ဒိုင်ပွဲရပ်ြဖင့် ံးနိမ့်

ရန်ကုန်   စက်တင်ဘာ   ၇ရန်ကုန်   စက်တင်ဘာ   ၇

ြမန်မာိုင်ငံေဘာလုံးအဖွဲချပ ်ြမန်မာ

ေနရှင်နယ်လဂ်ိေကာ်မတကီ ကီးမှးကျင်းပ

လျက်ရှိေနသည့် ြမန်မာအမျိးသမီးလိဂ်

ပိင ်ပ ွဲ ပွဲစ်(၁၅)ပွဲစ်များကို ယေန့

ညေနပိုင်းတွင် ရန်ကုန်မိ၌ ကျင်းပခဲ့ရာ 

ရန်ကုန်ယူိုက်တက်အသင်းှင့ ် သစ ာ

အားမာန်အသင်းတုိ ုိင်ပဲွကုိယ်စီရရိှခ့ဲက

ေကာင်း သိရသည်။

ြမန်မာအမျိးသမီးလဂ်ိပိင်ပဲွ ပဲွစ်(၁၅)

အြဖစ် ယေန့ညေန ၃နာရခဲွီတွင် ရန်ကန်ုမိ 

ပဒုမ ာအားကစားကွင်း၌       ရန်ကုန်

ယူိက်ုတက်အသင်းှင့ ်ရှမ်းယူိက်ုတက်

အသင်းတိုကစားခဲရ့ာ ရန်ကန်ုယူိက်ုတက်

အမျိးသမီးအသင်းက အေကာင်းဆုံးဖအိား

ေပးကစားုိင်ခ့ဲကာ ၂ ဂိုး ဂုိးမရိှြဖင့် အုိင်

ရရှိခဲ့ပီး ရန်ကုန်ယူိုက်တက်အမျိးသမီး

အသင်းအတွက် သွင်းဂိုးများကိ ုပဲွချန်ိ ၃ မနိစ်

တွင် ယွန်းဝတီလ  င်ှင့် ပွဲချနိ် ၅ မိနစ်တွင် 

ဇင်မိုးြပည့်တိုက သွင်းယူေပးိုင်ခဲ့သည်။

အဆိုပါပွဲစ်အတွက် အေကာင်းဆုံး

ကစားသမားဆုကို ရန်ကုန်ယူိုက်တက်

အမျိးသမီးအသင်းအတွက် အေကာင်းဆုံး

ေြခစွမ်းြပသပီး သွင်းဂိုး တစ်ဂိုးသွင်းယေူပး

ိုင်ခဲ့သည့် ယွန်းဝတီလ  င်က ဆွတ်ခူးိုင်

ခဲ့သည်။

အလားတ ူညေန ၃နာရခဲွီတွင် ရန်ကန်ုမိ 

စလင်းအားကစားကွင်း၌ သစ ာအားမာန်

အသင်းှင့် YREO အသင်းတိုကစားခဲ့ရာ 

အြပန်အလှန်ဖအိားေပးမ များြဖင့အ်ကတ်ိ

အနယ်ရှိခဲ့ပီး သစ ာအားမာန်အသင်းက 

၁  ဂိုး ဂိုးမရှိြဖင့် အိုင်ရရှိခဲ့ကာ သစ ာ

အားမာန်အသင်းအတွက်  တစ်လုံးတည်း

ေသာသွင်းဂိုးကိ ုပဲွချန်ိ ၂၇မနိစ်တွင် ဝင်းဝင်းက 

သွင်းယူေပးိုင်ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။   

စည်သူေအာင်

ြမန်မာအမျိးသမီးလိဂ်ပိင်ပွဲတွင ်ရန်ကုန်ယူိုက်တက်

အသင်းှင့် သစ ာအားမာန်အသင်းတို ိုင်ပွဲကိုယ်စီရရှိ

ရန်ကုန်   စက်တင်ဘာ   ၇ရန်ကုန်   စက်တင်ဘာ   ၇

ြမန်မာုိင်ငံေဘာလံုးအဖဲွချပ် ဖူဆယ်

ှင့် သဲေသာင်ြပင်ေကာ်မတီက ကီးမှး

ကျင်းပလျက်ရှိေနသည့်    AYA Pay 

Futsal Championship 2024  ပိင်ပွဲ 

ဆမီီးဖိင်ုနယ်အဆင့ပဲွ်စ်များကိ ုစက်တင်

ဘာလ ၇ ရက် မွန်းလဲွပိင်ုးတွင် ရန်ကန်ုမိ

ရှိ    MFF Futsal Stadium ၌ကျင်းပ

ခဲ့ရာ MIU  FC  အသင်းှင့ ်  Winner 

Soccer   အသင်းတို  ပိင်ဘက်များကို

အသီးသီးအိုင်ရရှိခဲ့ပီး ဗိုလ်လုပွဲတက်

ေရာက်ိုင်ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

AYA Pay Futsal Championship 

2024 ပိင်ပွဲကိ ု   လိဂ်(၁)ကလပ်အသင်း 

ကိုးသင်း၊ လဂ်ိ(၂)ကလပ် အသင်း ကိုးသင်း၊ 

မ လာလိဂ်မှ  ကလပ်အသင်းှစ်သင်း၊

၂၀၂၄  အေပျာ်တမ်းပိင်ပွဲမှ  ကလပ် 

အသင်း ၁၂ သင်းြဖင့ ် ကျင်းပေနြခင်းြဖစ်

သည်။

AYA  Pay  Futsal   Championship 

2024 ပိင်ပဲွ ဆမီီးဖိင်ုနယ်အဆင့ပဲွ်စ်များ

အြဖစ် ယေန့မွန်းလွဲ ၁ နာရီတွင် Pyae 

Sone  FC အသင်းှင့် Winner Soccer 

အသင်းတိုကစားခဲ့ရာ    ေြခစွမ်းပိုင ်း

ကွာြခားမ မရှိခဲ့ဘဲ    အြပန်အလှန်ဖိအား

ေပးမ များြဖင့ ်    အကိတ်အနယ်ရှိခဲ့ကာ 

Winner Soccer အသင်းက ၃ ဂိုး ၁ ဂိုး

ြဖင့်အိုင်ရရှိခဲ့သည်။

အလားတူ မွန်းလွဲ ၂နာရီ ၄၅မိနစ်တွင် 

VUC FC အသင်းှင့် MIU FC အသင်းတို

ကစားခဲ့ရာ   ြမန်မာဖူဆယ် ထိပ်တန်း

ကလပ်အသင်းှစ်သင်းထပ်ိတိက်ုေတွဆုံ

သည်ှင့်အညီ အြပန်အလှန်ဖိအားေပးမ 

များြဖင့ ် အကိတ်အနယ်ရှိခဲ့ကာ MIU 

FC အသင်းက ၃  ဂိုး ၂ ဂိုးြဖင့်   အိုင်

ရရှိခဲ့ပီး    ဗိုလ်လုပွဲသို တက်ေရာက်ိုင်

ခဲ့ကာ MIU FC  အသင်းက ချန်ပီယံဆု     

ဆွတ်ခူးိင်ုရန်အတွက်   ေရပန်းစားလျက်

ရှိေနေကာင်း  သိရသည်။ 

စည်သူေအာင်

AYA Pay Futsal Championship 
2024 ပိင်ပွဲတွင် Winner Soccer အသင်းှင့်

MIU FC အသင်းတို ဗိုလ်လုပွဲတက်ေရာက်



  ဒိန်းမတ်  Vs ဆားဘီးယား
ကစားမည့်ရက/်အချနိ်

(၈-၉-၂၀၂၄ ည ၁၀:၃၀ နာရီ)

ှစ်သင်းေနာက်ဆုံးသုံးပွဲေတွဆုံမ ရလဒ်

 ဒိန်းမတ် ၀ - ၀ ဆားဘီးယား

 ဒိန်းမတ် ၃ - ၀ ဆားဘီးယား

 ဒိန်းမတ် ၂ - ၀ ဆားဘီးယား

ေနာက်ဆုံးကစားခဲ့တဲ့သုံးပွ ဲအိုင်၊ အ ံးရလဒ်

 ဒိန်းမတ်   ေဝး(သေရ) ေဝး( ံး) အိမ်(ိုင်)

ဆားဘီးယား ေဝး(သေရ) ေဝး(သေရ) အမ်ိ(သေရ)

 ပရီးမီးယားလိဂ်ပိင်ပွဲမှာကစားေနတဲ ့  ကစား 

သမားအများစုပါဝင်လာတ့ဲ ဒိန်းမတ်အသင်းကစား 

သမားစာရင်းက ေတာင့တ်င်းမ ရိှပါတယ်။ တိက်ုစစ် 

ပိင်ုးမှာဆိရုင် ပလူဆီစ်ရိှေနသလိ ုကွင်းလယ်ပိင်ုးမှာ 

လည်း ေဟာ့ဂျက်၊ အဲရစ်ဆင်၊ ဂျန်ဆန်၊ ဒမ်းစတက် 

စတဲ ့ဝါရင့က်စားသမားေတပွါဝင်ေနလို ကွင်းလယ်နဲ့ 

တိုက်စစ်ပိုင်းက ေတာင့်တင်းမ ရှိပါတယ်။ ဒိန်းမတ် 

အသင်းက  အိမ်ကွင်းဆိုရင ်အသင်းလိုက်ကစားပုံ

မာေကျာမ ရိှတဲအ့သင်းတစ်သင်းြဖစ်လို ဆားဘီးယား 

အသင်းကိ ု အိမ်ကွင်းမှာ အေကာင်းဆုံးဖိအားေပး

ကစားိင်ုပါလမိ့မ်ယ်။ ဒန်ိးမတ်အသင်းက ယူိ ု၂၀၂၄ 

ပိင်ပွဲမှာ  ရလဒ်မေကာင်းခဲ့လို  အခုပိင်ပွဲမှာေတာ ့

ရလဒ်ေကာင်းေတရွရိှေအာင် ြပန်လည်ကိးစားလာ 

ပါလိမ့်မယ်။   ဒိန်းမတ်အသင်းက    ဆားဘီးယား

အသင်းနဲ့ကစားရတဲ့ပွဲစ်တိုင်း  ရလဒ်ေကာင်းေလ ့

ရှိပီး  ေနာက်ဆုံးေတွဆုံခဲ့တဲ့  သုံးပွဲမှာ   ှစ်ပွဲအထိ 

အိုင်ရရှိေအာင ်စွမ်းေဆာင်ထားိုင်ခဲ့ပါတယ်။ 

ဆားဘီးယားအသင်းကလည်း   ဥေရာပထိပ် 

တန်းကလပ်အသင်းကီးေတွမှာ ပါဝင်ကစားေနတဲ့ 

ကစားသမား အနည်းငယ်သာပါဝင်လာပီး အသင်း 

တိုက်စစ်ပိုင်းမှာလည်း     ထိပ်တန်းကစားသမား 

တစ်ဦးြဖစ်တဲ ့ မက်ထိုဗစ ်ဒဏ်ရာေကာင့်မပါဝင ်

ိင်ုလို အသင်းတိက်ုစစ်ပိင်ုးက သသိသိာသာအားနည်း 

ေနပီး လူကာဂျိဗစ်ကလည်း  ေြခစွမ်းပိုင်းကျဆင်း 

ေနလို ဆားဘီးယားအသင်းတိက်ုစစ်ပိင်ုးက န်ုးကန် 

ရိုင်ပါတယ်။   ကွင်းလယ်ပိုင်းမှာလည်း   မီလင်ကို

ဗစ်ဆာဗစ်လည်း  ဒဏ်ရာေကာင့ ်   မပါဝင်ိုင်လို 

ကွင်းလယ်ပိုင်းအားေကာင်းတဲ့   ဒိန်းမတ်အသင်း

ကို   ေြခရည်တူတုံြပန်ကစားိုင်ဖို    ခက်ခဲမှာပါ။   

ဆားဘီးယားအသင်းက ဒန်ိးမတ်အသင်းနဲ့ ေတွဆု ံ

တ့ဲပဲွစ်တုိင်း ုန်းကန်ေနရပီး   ေနာက်ဆံုးသံုးပဲွမှာ 

ရလဒ်ေတွမေကာင်းခဲ့ပါဘူး။

ဒီှစ်သင်းေတွဆုံမ အပိုင်းကိ ု    ြပန်ကည့်ရင ်

ဒိန်းမတ်အသင်းက သုံးကိမ်အိုင်ရရှိပီး တစ်ကိမ် 

သေရရလဒ်ထွက်ေပ ခဲ့ပါတယ်။       ဆားဘီးယား

အသင်းအေနနဲ့တစ်ကိမ်မှအိုင်ရရှိခဲ့ြခင်းမရှိေသး

လို ဒိန်းမတ်အသင်းက သိသိသာသာအသာစီးမှာရှ ိ

ေနပါတယ်။ ဒါေကာင့ ်ထပ်ိတိက်ုေတွဆုမံ အပိင်ုးမှာ  

အသာစီးရှိေနသလို  အိမ်ရှင်အားသာချက်နဲ့ဖိအား

ေပးကစားလာမယ့ ်ဒန်ိးမတ်အသင်းပ ဲရလဒ်ေကာင်း 

မှာပါ။

ခန့်မှန်းရလဒ် ဒိန်းမတ် ၁ - ၀ ဆားဘီးယား

 
ေပ တူဂီ  Vs စေကာ့တလန်

ကစားမည့်ရက/်အချနိ်

(၉-၉-၂၀၂၄ နံနက်  ၁:၁၅ နာရီ)

ှစ်သင်းေနာက်ဆုံးသုံးပွဲေတွဆုံမ ရလဒ်

 စေကာ့တလန် ၁ - ၃ ေပ တူဂီ

 ေပ တူဂီ ၂ - ၀ စေကာ့တလန်

 ေပ တူဂီ ၅ - ၀ စေကာ့တလန်

ေနာက်ဆုံးကစားခဲ့တဲ့သုံးပွ ဲအိုင်၊ အ ံးရလဒ်

ေပ တူဂီ ေဝး(သေရ) ေဝး( ံး) ေဝး(ိုင်)

စေကာ့တလန် အိမ်(သေရ) အိမ်( ံး) အိမ်( ံး)

 ဥေရာပထိပ်တန်းကလပ်အသင်းကီးေတွမှာ 

ပါဝင်ကစားေနတဲ့ ကစားသမားအများစုပါဝင်လာ

တဲေ့ပ တဂူအီသင်းအတွက် စေကာတ့လန်အသင်းက 

ခက်ခဲတဲ့     ပိင်ဘက်အသင်းေတာ့မဟုတ်ပါဘူး။ 

လက်ရိှ ေပ တဂူအီသင်းရဲကစားသမားစဖဲွုမ ပိင်ုးက 

လည်း ဒီပိင်ပွဲမှာ ချန်ပီယံဆုအတွက် ေမ ာ်လင့်လို 

ရိုင်တဲ့အေနအထားမှာရှိေနသလို လက်ရှိေြခစွမ်း 

ပိုင်းကလည်း အေကာင်းဆုံးပုံစံမှာရှိေနပါတယ်။ 

စေီရာ်နယ်ဒိ၊ု ဂျာအိဖုီးလစ်နဲ  ့ရာေဖးလယီိတုိုဦးေဆာင် 

ေနတဲ့    အသင်းတိုက်စစ်ပိုင်းက    ဂိုးသွင်းအား 

ေကာင်းေနသလိ ုဘာနာဒိေုဆးလ်ဗား၊ ဘူိဖုာနန် 

ဒက်စ်နဲ့     ဗီတင်ဟာတိုကွင်းလယ်ပိုင်းကလည်း 

တိုက်စစ်ပိုင်းအထိလိုက်ပီး ဂိုးသွင်းယူိုင်စွမ်းရှိလို 

စေကာ့တလန်အသင်းခံစစ်ပိုင်းအေနနဲ့ ပိင်ဘက ်

အသင်းကိ ု  ပွဲချနိ်ြပည့်ထိန်းချပ်ဖိုေတာ့မြဖစ်ိုင်ပါ

ဘူး။ စေီရာ်နယ်ဒိကုလည်း လက်ရိှအချန်ိထ ိအသင်း 

နဲ့အတူ     အေကာင်းဆုံးစွမ်းေဆာင်ိုင်ဆဲြဖစ်လို 

စေကာ့တလန်အသင်းခံစစ်ပုိင်းကုိ    အေကာင်းဆံုး

ဖိအားေပးကစားိုင်ပါလိမ့်မယ်။

စေကာတ့လန်အသင်းရဲကစားသမားအင်အား 

ပိင်ုးမှာေတာ ့စေကာတွ့မ်မေီနး၊ မက်ဂျင်းနဲ့ေရာ်ဘတ် 

ဆန်တိုသာ  ထိပ်တန်းကစားသမားအေနနဲ့ ပါဝင် 

လာပီး   တြခားကစားသမားေတွကေတာ ့  မထင် 

မရှားကလပ်အသင်းေတွမှာ    ကစားေနတဲ့ကစား

သမားအများစုပါဝင်လာလို  ကစားသမားအင်အား 

ပိုင်းအရေတာ ့ ေပ တူဂီအသင်းထက ် အများကီး

နိမ့်ကျေနပါတယ်။ ဒါ့ြပင် စေကာ့တလန်အသင်းက    

ေနာက်ဆုံးကစားတဲ ့ ငါးပဲွဆက်ိင်ုပဲွေပျာက်ဆုံးေန

ပီး  ှစ်ပဲွသေရရလဒ်နဲ့  သံုးပဲွအထိ ံးနိမ့်ခ့ဲပါတယ်။  

အသင်းခံစစ်ပိုင်းကလည်း   အမှားအယွင်းေတွများ 

ေနပီး ေပးဂိုးေတွများေနလို စီေရာ်နယ်ဒိုဦးေဆာင် 

လာမယ့ ်ေပ တဂူအီသင်းတိက်ုစစ်ပိင်ုးကိေုတာ ့ပဲွချန်ိ 

ြပည့်ထိန်းချပ်ဖိုအတွက ်  မြဖစ်ိုင်ပါဘူး။   စေကာ့ 

တလန်အသင်းက ေပ တူဂီအသင်းကိ ု ေနာက်ပိုင်း 

ပွဲစ်ေတွမှာ   အိုင်ရရှိြခင်းမရှိဘ ဲ  ုန်းကန်ခဲ့ရပါ

တယ်။

ဒီှစ်သင်းေတွဆုံမ အပိုင်းမှာ ေပ တူဂီအသင်း 

က   ငါးကိမ်အိုင်ရရှိခဲ့ပါတယ်။   စေကာ့တလန်

အသင်းကေတာ ့  ှစ်ကိမ်သာ ြပန်လည်အိုင်ရရှ ိ

ပီး    ှစ်ကိမ်   သေရရလဒ်ထွက်ေပ ခဲ့ပါတယ်။  

ဒါေကာင့်     ထိပ်တိုက်ေတွဆုံမ အပိုင်းမှာလည်း       

ေပ တူဂီအသင်းက   အသာစီးရှိေနသလို   လက်ရှိ

ကစားသမားစုဖွဲမ ပိုင်းနဲ့     ေြခစွမ်းပိုင်းကလည်း 

ေပ တူဂီအသင်းက  အသာစီးမှာရှိေနလို  ေပ တူဂီ 

အသင်းရဲအိုင်ရလဒ်က   ေသချာေနပီး   ဂိုးြပတ်၊ 

မြပတ်ကိုသာ ေစာင့်ကည့်ရမှာပါ။

ခန့်မှန်းရလဒ် ေပ တူဂီ  ၂ - ၀  စေကာ့တလန်

 
ဆွစ်ဇာလန်  Vs စပိန်

ကစားမည့်ရက/်အချနိ်

(၉-၉-၂၀၂၄ နံနက်  ၁:၁၅ နာရီ)

ှစ်သင်းေနာက်ဆုံးသုံးပွဲေတွဆုံမ ရလဒ်

 စပိန် ၁ - ၂ ဆွစ်ဇာလန်

 ဆွစ်ဇာလန် ၀ - ၁ စပိန်

 ဆွစ်ဇာလန် ၁ - ၁ စပိန်

ေနာက်ဆုံးကစားခဲ့တဲ့သုံးပွ ဲအိုင်၊ အ ံးရလဒ်

ဆွစ်ဇာလန် ေဝး(သေရ) အိမ်(ိုင်) ေဝး( ံး)

 စပိန် ေဝး(ိုင်)  ေဝး(ိုင်) ေဝး(သေရ)

ဆွစ်ဇာလန်အသင်းမှာ ထိပ်တန်းကစားသမား 

အများစုအနားယူသွားလို အသင်းတိုက်စစ်ပိုင်းက 

သသိသိာသာလိအုပ်ချက်ေတရိှွေနပီး မိနုာကိအုသင်း 

မှာကစားေနတဲ့      အမ်ဘိုလိုတစ်ဦးတည်းကိုသာ 

အားကိုးေနရပါတယ်။ ဆွစ်ဇာလန်အသင်းကွင်းလယ် 

ပိုင်းကေတာ ့ ရှာကာ၊  ဇာကာရီ၊   ဗားဂတ်စ်တိုလို

ကစားသမားေတွရှိေနလို  စပိန်အသင်းကို  တုံြပန် 

ကစားိုင်တယ်ဆိုေပမယ့်     အသင်းခံစစ်ပိုင်းနဲ့ 

တိုက်စစ်ပိုင်းကေတာ့    လိုအပ်ချက်ေတွရှိေနလို 

စပန်ိအသင်းကိ ုပဲွချန်ိြပည့တ်ုံြပန်ကစားိင်ုဖို အတွက် 

ခက်ခမှဲာပါ။  ဆွစ်ဇာလန်အသင်းက အမ်ိကွင်းဆိရုင် 

အသင်းလိုက်ကစားပုံမာေကျာမ ရှိတယ်ဆိုေပမယ့ ်      

လက်ရိှရင်ဆိင်ုရမယ့အ်သင်းက  ယူိ ု ၂၀၂၄  ပိင်ပဲွမှာ 

ချန်ပီယံဆုဆွတ်ခူးထားိုင်ခဲ့တဲ့     စပိန်အသင်း

ြဖစ်ေနလုိ   အမ်ိရှင်အားသာချက်တစ်ခတုည်းနဲ့သာ 

ရင်ဆိုင်ရမှာပါ။

ယူို  ၂၀၂၄  ပိင်ပွဲမှာ   ပုံစံေကာင်းေတွြပသ 

ိင်ုခဲ့ပီး ချန်ပယီဆံဆွုတ်ခူးိင်ုခဲတ့ဲ ့စပန်ိအသင်းက 

ေတာ ့ပီးခဲတ့ဲအ့ဖွင့ပဲွ်စ်မှာ ဆားဘီးယားအသင်းနဲ့ 

မထင်မှတ်ဘဲ သေရရလဒ်ထွက်ေပ ခဲ့လို အခုပွဲစ် 

ကိုေတာ့  အမှားခံမှာမဟုတ်ပါဘူး။ လက်ရှိ  စပိန် 

အသင်းကစားသမားအင်အားပိင်ုးမှာလည်း  အသင်း 

တိုက်စစ်ပိုင်းမှာ    ဖာရန်ေတာရက်စ်၊    ဝီလီယံနဲ့ 

ယာမယ်တိုပါဝင်လာလို   ေတာင့်တင်းမ ရှိေနသလို 

ကွင်းလယ်ပုိင်းမှာလည်း  ပက်ထရီ၊ အုိလ်မုိ၊  ုိဒရီနဲ့ 

ေဖဘီယန်ုဇ်တိုလို    ထိပ်တန်းကစားသမားေတ ွ

ပါဝင်ေနတဲအ့တွက်  ဆွစ်ဇာလန်အသင်းကွင်းလယ် 

ပိုင်းကို   အေကာင်းဆုံးဖိအားေပးကစားိုင်မှာပါ။ 

လက်ရှိစပိန်အသင်းရဲ    ကစားသမားစုဖွဲမ ပိုင်းက 

ေတာ ့ အေဝးကွင်းဆိေုပမယ့ ်ဆွစ်ဇာလန်အသင်းကိ ု   

အေကာင်းဆုံး  ဖိအားေပးကစားိုင်စွမ်းရှိပါတယ်။     

ယာမယ်နဲ့ ဝီလီယံတိုဦးေဆာင်ေနတဲ့ စပိန်အသင်း 

တိက်ုစစ်ပိင်ုးကလည်း အေကာင်းဆုံးပုစံမှံာရိှေနလို 

ဆွစ်ဇာလန်အသင်းခံစစ်ပုိင်းကုိ ပဲွချန်ိတစ်ေလ ာက် 

ဖိအားေပးကစားိုင်မှာပါ။

ှစ်သင်းေတွဆုံမ အပိုင်းကိ ု   ြပန်ကည့်ရမယ ်

ဆိုရင်ေတာ့ စပိန်အသင်းက ငါးကိမ်အိုင်ရရှိခဲ့ပါ 

တယ်။ ဆွစ်ဇာလန်အသင်းက ှစ်ကမ်ိသာ ြပန်လည် 

အိင်ုရရိှပီး ေလးကမ်ိသေရရလဒ်ထွက်ေပ ထားလို  

စပိန်အသင်းက  အသာစီးမှာရှိေနပါတယ်။ လက်ရှိ 

ကစားသမားစုဖွဲမ ပိုင်းနဲ့ ေြခစွမ်းပိုင်းအရ   င်းယှ် 

ကည့ရ်င်လည်း ဆွစ်ဇာလန်အသင်းအတွက် အမ်ိရှင် 

အားသာချက်တစ်ခုတည်းနဲ့သာ   ရင်ဆိုင်ရမှာပါ။    

ဒါေကာင့ ် ဒပဲွီမှာ အေဝးကွင်းဆိေုပမယ့ ်ေြခစွမ်းပိင်ုး 

အသာစီးမှာရှိေနတဲ့  စပိန်အသင်းပဲ ရလဒ်ေကာင်း 

ေတွပိုင်ဆိုင်သွားပါလိမ့်မယ်။

ခန့်မှန်းရလဒ် ဆွစ်ဇာလန် ၁ - ၂ စပိန်

ဥေရာပေနးရှင်းလိဂ်ပိင်ပွဲ အုပ်စုပွဲစ်

 ဆလိုဗက်ကီးယား - အဇာဘိုင်ဂျန်

 လူဇင်ဘတ် - ဘီလာုဇ်

 ဘူေဂးရီးယား - ေြမာက်အိင်ုယာလန်

 ဂျဘီေရာ်တာ - လက်ချန်စတိန်း

 ခိုေအးရှား - ပိုလန်

 ဆွီဒင် - အက်စ်တိုးနီးယား

ဥေရာပေနးရှင်းလိဂ်ပိင်ပွဲ အုပ်စုပွဲစ်များ ပွဲကိသုံးသပ်ချက် စည်သူေအာင်

၂၇ြပည်ပအားကစားသတင်း၈-၉-၂၀၂၄



စာေပြမင့်မှ လူမျိးတင့်မည်

မ ေလးတိုင်းေဒသကီး၊ ြပင်ဦးလွင်မိနယ်ရှိ ိုင်ငံေတာ်ပိုင်ေြမတွင်                                     

တည်ေဆာက်-လုပ်ငန်းေဆာင်ရွက်-လ ဲေြပာင်း၊ Built-Operate-Transfer (BOT) ပုံစံြဖင့် 

ပုဂ လိကအထူးကုေဆးုံလုပ်ငန်း တည်ေထာင်ဖွင့်လှစ်ရန် ေလ ာက်ထားလိုသည့် ကုမ ဏီများအား   

စိတ်ဝင်စားမ  အဆိုြပလ ာ (Expression of Interest-EOI) တင်ြပရန် သက်တမ်းတိုးြမင့်ြခင်း

၁။ မ ေလးတိင်ုးေဒသကီး၊  ြပင်ဦးလွင်မိနယ်အတွင်းရိှ ိင်ုငေံတာ်ပိင်ုေြမတွင် တည်ေဆာက်-

လပ်ုငန်းေဆာင်ရွက်-လ ဲေြပာင်း ၊ Built-Operate-Transfer (BOT) ပုစံြံဖင့ ်ိင်ုငတံကာအဆင့မ် ီ

ပုဂ လိကအထူးကုေဆးံုလုပ်ငန်း တည်ေထာင်ဖွင့်လှစ်၍ မျက်စိေရာဂါကုသမ ၊   ကင်ဆာေရာဂါ 

ကသုမ ၊ ဆီးှင့ေ်ကျာက်ကပ်ေရာဂါကသုမ ှင့ ်ေကျာက်ကပ်အစားထုိးခဲွစိတ်ကုသမ ၊ အေထေွထ ွ

ေရာဂါအထူးကုသမ စသည်တိုအား ဦးစားေပးေဆာင်ရွက်ြခင်းြဖင့ ် ပုဂ လိကကျန်းမာေရးက   

ဖံွဖိးတိးုတက်ေစကာ ြပည်သလူထူအုတွက်လိအုပ်ေသာ  ကျန်းမာေရးဝန်ေဆာင်မ များ အားြဖည့ ်

ေဆာင်ရွက်သွားရန်အတွက် ပဂု လကိအထူးကေုဆးုလံပ်ုငန်းတည်ေထာင်ဖွင့လှ်စ်လိသုည့ ်ိင်ုငသံား

ရင်းှီးြမပ်ှံသူများအေနြဖင့ ်  စိတ်ဝင်စားမ အဆိုြပလ ာ (Expression of Interest-EOI)  အား 

ကုသေရးဦးစီးဌာန၊   ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာနသို Hard copy/ Soft copy (Word file)များြဖင် ့

(၂-၉-၂၀၂၄)ရက်ေန့၊ ညေန(၄:၀၀) နာရီေနာက်ဆုံးထား၍ အဆိုြပေလ ာက်ထားိုင်ေကာင်း 

ေကာ်ြငာခဲ့ပါသည်။

၂။ သိုရာတွင် ပဂု လကိအထူးကေုဆးုလံပ်ုငန်းတည်ေထာင်ဖွင့လှ်စ်လိသုည့ ်ိင်ုငသံားရင်းီှး 

ြမပ်ံှသမူျားအေနြဖင့ ်ကျယ်ကျယ်ြပန့် ြပန့် သုံးသပ်ေဆာင်ရွက်ိင်ုေစရန်အတွက် (Expression of

Interest-EOI) ဖိတ်ေခ ြခင်းအား  (၂-၁၀-၂၀၂၄)ရက်ေန့၊ ညေန(၄:၀၀)နာရီေနာက်ဆုံးထား၍ 

အဆိုြပ ေလ ာက်ထားိုင်ေကာင်းြပင်ဆင်ထုတ်ြပန်အပ်ပါသည်။

မ ေလးတိုင်းေဒသကီး၊ ြပင်ဦးလွင်မိတွင ်

ပုဂ လိကေဆးုံများ တည်ေထာင်ဖွင့်လှစ်ိုင်ရန ်

အေကာင်အထည်ေဖာ်ေရးေကာ်မတီ

မိခင်အမည်မှန်
ေနြပည်ေတာ်၊  လယ်ေဝးမိ၊  အ.ထ.က(ခဲွ)

သာယာကန်ုး Grade-12 မှ မခင်ေအးချမ်း၏

မိခင်အမည်မှန်မှာ    ေဒ ေဌး ၉/လဝန(ိုင်)

၃၀၀၁၆၇ ြဖစ်ပါေကာင်း။

ေဒ ေဌး

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
မင်းေစာေအာင(်ဘ)ဦးေရɫ မန်းတင်   ၁၀/

ကမရ(ိင်ု)၁၀၀၃၉၈ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူး

လက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။ 

                         ဖုန်း-၀၉-၆၉၇၀၅၁၂၉၇

တစ်ဦးတည်းြဖစ်ပါေကာင်း
ေနြပည်ေတာ်၊ ဥတ ရသရီိမိနယ်၊ အေြခခပံညာ

အထက်တန်းေကျာင်း (ေတာင်ညိ) Grade-4 မှ 

မြပည့်မှးအိမ်၏ဖခင် ဦးချစ်စုှင့ ်ဦးစိုးချစ်စု 

၉/ပမန(ိင်ု)၂၅၅၀၅၆ မှာ တစ်ဦးတည်းြဖစ်ပါေကာင်း။

ဦးချစ်စု(ခ)ဦးစိုးချစ်စု

ဖခင်အမည်မှန်
မေကွးတိင်ုးေဒသကီး၊ ေချာက်မိနယ်၊ ပညာရပ်ိ

ကိုယ်ပိုင်အထက်တန်းေကျာင်း Grade-12 မှ
မှင်းန ာဖိး ေကျာင်းဝင်အမှတ်(၀၅၆၉)၏ ဖခင်
အမည်မှန်မှာ ဦးေသာကာ၈/ခမန(ိုင်)၁၂၃၃၃၂
ြဖစ်ပါေကာင်း။

ဦးေသာကာ

ေမွးသက ရာဇ်အမှန်
ေနြပည်ေတာ်၊ လယ်ေဝးမိနယ်၊ အ.ထ.က

ေအလာ Grade-6 (A) ၌ တက်ေရာက်ေနေသာ

အဘ ဦးစိန်ြမင့ ်၏သားေမာင်ထက်ြမတ်

ေအာင်၏  ေမွးသက ရာဇ်မှာ ၂၇-၁၁-၂၀၁၀ 

သည်အမှန်ြဖစ်ပါေကာင်း။    ၂၇-၁၁-၂၀၁၀

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
သန်ိးထိက်ု(ဘ)ဦးြမင့ေ်အာင် ၁၂/သခန(ိင်ု)

၁၄၁၀၆၀ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့်

ေတွရှိက အေကာင်းကား ေပးပါရန်။

               ဖုန်း-၀၉-၆၆၈၂၂၀၂၂၂

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
မင်းရန်ေအာင်(ဘ)ဦးစန်ိချစ် ၁၀/ခဆန(ိင်ု)

၁၄၇၈၂၅ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။

               ဖုန်း-၀၉-၇၉၂၃၆၁၃၃၅

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
စိုးန ေကျာ်(ဘ)ဦးေစာဝင်း ၁၀/မလမ(ိင်ု)

၂၄၂၀၁၂ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။  

             ဖုန်း-၀၉-၆၈၈၀၁၇၁၄၀

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
မျိးလင်း(ဘ)ဦးကည်ဝင်း ၁၂/အစန(ိုင်)

၁၇၉၁၇၉ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။   

            ဖုန်း-၀၉-၇၈၇၆၉၆၁၃၁

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ခိင်ုခင်ဦး(ဘ)ဦးထွန်းသန်ိး ၁၂/တတန(ိင်ု)

၂၁၈၅၁၅ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(ME 041730)မှာ   ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။ 

              ဖုန်း-၀၉-၄၅၇၀၉၀၇၈၈

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ဘိေုကျာ်ဝင်း(ဘ)ဦးေအာင်ထွန်းသာ   ၁၁/ 

ကတန(ိင်ု)၁၄၂၁၆၄ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူး

လက်မှတ်အမှတ်(MA  410706)မှာ ေပျာက်ဆုံး

သွားပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပး

ပါရန်။                   ဖုန်း-၀၉-၄၂၈၉၃၀၂၇၃

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ြဖြဖဝင်း(ဘ)ဦးကံထွန်း ၁၀/သဖရ(ိုင်)

၁၉၁၂၈၆ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။

               ဖုန်း-၀၉-၅၁၅၃၀၁၅၁

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ွယ်ွယ်ဦး(ဘ)ဦးလှြမင့်    ၁၀/မဒန(ုိင်) 

၁၆၆၅၇၂ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ  ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။ 

              ဖုန်း-၀၉-၇၉၂၃၆၅၈၈၀ 

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေမသဇင်ထွန်း(ဘ)ဦးထွန်းလ  င် ၁/ရကန(ိင်ု)

၀၈၃၅၆၃ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(MF 191478)မှာ      ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။  

             ဖုန်း-၀၉-၄၅၇၀၉၀၇၈၈

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ဆန်းဆန်းဦး(ဘ)ဦးေအးထွီး  ၁၁/ကတန 

(ိုင်)၁၈၆၄၅၉  ကိုင်ေဆာင်သူ၏  ိုင်ငံကူး 

လက်မှတ်အမှတ်(ME 480940)မှာ ေပျာက်ဆုံး

သွားပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပး

ပါရန်။                 ဖုန်း-၀၉-၄၅၇၀၉၀၇၈၈

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
စဝုင်းြဖ(ဘ)ဦးကိက်စမ်း ၁၄/ကကန(ိင်ု)

၁၈၇၂၄၇ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။ 

              ဖုန်း-၀၉-၄၂၀၇၄၁၅၆၂

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ြမတ်မင်းသ(ူဘ)ဦးသန်းိင်ု ၁၂/တကန(ိင်ု)

၂၃၉၀၇၁ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(MF  706616)မှာ   ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။

               ဖုန်း-၀၉-၄၂၀၇၄၁၅၆၂

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ထွဋ်ေအာင်လင်း(ဘ)ဦးမင်းက ယ်  ၁၂/ကမရ 

(ိုင်)၀၇၁၉၆၃  ကိုင်ေဆာင်သူ၏  ိုင်ငံကူး 

လက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မိ)မှာ  ေပျာက်ဆုံး 

သွားပါသြဖင့ ် ေတွရိှက  အေကာင်းကားေပး 

ပါရန်။               ဖုန်း-၀၉-၄၂၀၇၄၁၅၆၂

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ခိင်ုခင်ချစ်(ဘ)ဦးတင်ဝင်း ၁၀/ကမရ(ိင်ု)

၁၀၇၂၆၈ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။

               ဖုန်း-၀၉-၇၅၉၆၇၂၃၅၀

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေအးေအးခိင်ု(ဘ)ဦးအုံးရိှန် ၁၀/မဒန(ိင်ု)

၁၇၅၄၅၃ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။       

        ဖုန်း-၀၉-၆၉၉၇၆၇၇၁၇

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
သရူေအာင်(ဘ)ဦးေအာင်သန်ိး  ၁၄/ကလန 

(ိုင်)၁၃၈၅၂၁  ကိုင်ေဆာင်သူ၏  ိုင်ငံကူး 

လက်မှတ်အမှတ်(MD 940075)မှာ ေပျာက်ဆုံး

သွားပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပး

ပါရန်။                           ဖန်ုး-၀၉-၄၅၇၀၉၀၇၈၈

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ခင်မိုးမိုး(ဘ)ဦးေမာင်ေစာလှ  ၁၁/ပဏတ 

(ိုင်)၀၅၉၇၇၁  ကိုင်ေဆာင်သူ၏  ိုင်ငံကူး 

လက်မှတ်အမှတ်(MA  181345)မှာ ေပျာက ဆုံး

သွားပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပး

ပါရန်။                ဖုန်း-၀၉-၄၅၇၀၉၀၇၈၈

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ထက်ေဝယေံကျာ်(ဘ)ဦးေကျာ်သေူလး ၁၂/ 

စခန(ိင်ု)၀၇၆၈၇၆ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူး

လက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မိ)မှာ   ေပျာက်ဆံုး 

သွားပါသြဖင့ ် ေတွရိှက  အေကာင်းကားေပး

ပါရန်။                  ဖုန်း-၀၉-၇၇၄၃၂၅၅၇၃

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ပန်းအြိဖ(ဘ)ဦးစိုးေအာင် ၁၄/မအန(ိင်ု)

၂၅၇၈၈၁ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။    

           ဖုန်း-၀၉-၉၇၂၄၂၆၃၇၀

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
စန်းစန်းြမင့်(ဘ)ဦးေအာင်တီ  ၁၀/သဖရ 

(ိုင်)၀၉၄၁၀၃  ကိုင်ေဆာင်သူ၏  ိုင်ငံကူး 

လက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မိ)မှာ   ေပျာက်ဆံုး 

သွားပါသြဖင့ ်  ေတွရှိက  အေကာင်းကား 

ေပးပါရန်။               ဖုန်း-၀၉-၂၅၅၈၀၂၇၁၆ 

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
မင်းေအာင်မွန်(ဘ)ဦးေမာင်ထွန်း  ၁၀/ခဆန 

(ိုင်)၀၆၅၂၀၁  ကိုင်ေဆာင်သူ၏  ိုင်ငံကူး 

လက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မိ)မှာ  ေပျာက်ဆုံး 

သွားပါသြဖင့ ် ေတွရှိက  အေကာင်းကား 

ေပးပါရန်။               ဖုန်း-၀၉-၇၉၂၃၆၁၃၃၅

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
တင်နလီာထွန်း(ဘ)ဦးထွန်းြမင့ ် ၁၀/မဒန 

(ိုင်)၂၅၉၇၆၆  ကိုင်ေဆာင်သူ၏  ိုင်ငံကူး 

လက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မိ)မှာ   ေပျာက်ဆံုး 

သွားပါသြဖင့ ် ေတွရှိက  အေကာင်းကား 

ေပးပါရန်။               ဖုန်း-၀၉-၄၂၈၉၃၀၉၃၇ 

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေအာင်မျိးသန့်(ဘ)ဦးစဝံင်း ၁၀/သဖရ(ိင်ု)

၁၀၉၅၈၉ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။

               ဖုန်း-၀၉-၇၅၉၀၉၁၃၈၅ 

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ထင်လင်းသာ(ဘ)ဦးေကျာ်လွင်  ၁၀/သဖရ 

(ိုင်)၁၅၆၄၃၉ ကိုင်ေဆာင်သူ၏  ိုင်ငံကူး 

လက်မှတ်အမှတ်(MG 279849)မှာ  ေပျာက်ဆုံး

သွားပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပး

ပါရန်။                 ဖုန်း-၀၉-၂၅၀၅၁၁၇၇၇ 

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
စိုးအခိင်(ဘ)ဦးဖိုးပ ု၉/မထလ(ိင်ု) ၃၂၄၉၂၃ 

ကိုင်ေဆာင်သူ၏       ိုင်ငံကူးလက်မှတ်

အမှတ်(MD 705701)မှာ     ေပျာက်ဆံုးသွား

ပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။ 

              ဖုန်း-၀၉-၄၅၇၀၉၀၇၈၈

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
မင်းေမာင်ေမာင်(ဘ)ဦးစိုးတင့ ် ၁၂/တတန 

(ိုင်)၂၀၆၂၀၃  ကိုင်ေဆာင်သူ၏  ိုင်ငံကူး 

လက်မှတ်အမှတ်(MB 762820)မှာ  ေပျာက်ဆုံး

သွားပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပး

ပါရန်။                    ဖုန်း-၀၉-၇၉၉၂၇၂၇၄၉

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေနာ်စုှင်းသက်(ဘ)ဦးဝင်းေဖ   ၁၀/ပမန 

(ိုင်)၁၄၉၈၂၇  ကိုင်ေဆာင်သူ၏  ိုင်ငံကူး 

လက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မိ)မှာ  ေပျာက်ဆုံး 

သွားပါသြဖင့ ် ေတွရှိက  အေကာင်းကား 

ေပးပါရန်။               ဖုန်း-၀၉-၄၄၁၂၄၂၅၈၇

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
သန်းထွန်းဦး(ဘ)ဦးဟန်ကည်  ၁၀/လမန 

(ိုင်)၀၀၇၀၉၄  ကိုင်ေဆာင်သူ၏  ိုင်ငံကူး 

လက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မိ)မှာ  ေပျာက်ဆုံး 

သွားပါသြဖင့ ် ေတွရှိက  အေကာင်းကား 

ေပးပါရန်။               ဖုန်း-၀၉-၇၈၀၃၂၄၈၇၃

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
သ ာေအာင်(ဘ)ဦးေအာင်တတ်ိ  ၁၀/မဒန 

(ိုင်)၂၂၂၄၇၁  ကိုင်ေဆာင်သူ၏  ိုင်ငံကူး 

လက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မိ)မှာ  ေပျာက်ဆုံး 

သွားပါသြဖင့ ်  ေတွရှိက  အေကာင်းကား 

ေပးပါရန်။               ဖုန်း-၀၉-၄၂၈၉၃၀၉၃၇

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေမသက်ဦး(ဘ)ဦးေအာင်ေရɫ  ၁၀/မဒန(ိင်ု)

၁၈၀၄၈၆ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။

               ဖုန်း-၀၉-၇၅၉၀၉၁၃၈၅

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ြမင်းြခံမိနယ်၊ ေလးအိမ်တန်းရွာေန  ဟိန်းမင်း

ခန့်(ဘ)ဦးေစာရန်ေအာင် ၉/မခန(ိုင်)၃၁၆၆၅၇ 
ကိုင်ေဆာင်သူ၏      ိုင်ငံကူးလက်မှတ်အမှတ်
(မမှတ်မ)ိမှာ  ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်  ေတွရိှက 
အေကာင်းကားေပးပါရန်။

ဖုန်း-၀၉-၇၆၇၄၁၂၅၆၉

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
စည်သေူအာင်(ဘ)ဦးြမင့ေ်အာင်  ၁၂/ထတပ 

(ိုင်)၀၇၇၅၅၆  ကိုင်ေဆာင်သူ၏  ိုင်ငံကူး 

လက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မိ)မှာ  ေပျာက်ဆုံး 

သွားပါသြဖင့ ် ေတွရိှက  အေကာင်းကားေပး 

ပါရန်။               ဖုန်း-၀၉-၄၅၇၀၉၀၇၈၈

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေအးေသာင်း(ဘ)ဦးေအာင်စန်ိ  ၁၄/ကလန 

(ိုင်)၀၇၆၄၉၈  ကိုင်ေဆာင်သူ၏  ိုင်ငံကူး 

လက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မိ)မှာ  ေပျာက်ဆုံး 

သွားပါသြဖင့ ် ေတွရှိက  အေကာင်းကား 

ေပးပါရန်။               ဖုန်း-၀၉-၄၂၃၇၅၅၁၄၀

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
တင်ထွန်းေအာင်(ဘ)ဦးဘတင် ၁၀/မလမ 

(ိုင်)၀၃၈၀၆၁  ကိုင်ေဆာင်သူ၏  ိုင်ငံကူး 

လက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ  ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။

               ဖုန်း-၀၉-၇၈၉၅၄၂၆၅၁

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
သူရေအာင်(ဘ)ဦးမိုးထွန်း ၁၀/ပမန(ိုင်)

၂၆၉၆၈၆ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။  

             ဖုန်း-၀၉-၇၉၂၃၆၅၈၈၀

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ယ်ေဝလွင်(ဘ)ဦးေကျာ်ြမင့ ်၁၀/မလမ(ိင်ု)

၂၁၁၅၉၄ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။ 

              ဖုန်း-၀၉-၂၅၅၈၉၃၆၂၁

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
မေိအာင်ေစာင့ွ်န်(ဘ)ဦးေအာင်သန်ိး  ၁၀/ 

ကမရ(ိင်ု)၁၂၉၄၄၂ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူး

လက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့်   ေတွရှိက  အေကာင်းကားေပး

ပါရန်။                 ဖုန်း-၀၉-၆၈၈၀၁၇၁၄၀

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေဟမာဖိး(ဘ)ဦးတင်ေရɫ  ၈/တတက(ိင်ု)

၁၄၉၄၃၈ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(ME 653643)မှာ   ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။

               ဖုန်း-၀၉-၂၆၃၅၈၃၄၂၈

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ြမသဇင်(ဘ)ဦးေမ းန ီ၁၂/ခရန(ိင်ု)၁၄၄၉၇၈ 

ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ  ိင်ုငကံူးလက်မှတ်အမှတ်

(MG799844)မှာ  ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။ 

              ဖုန်း-၀၉-၄၅၇၀၉၀၇၈၈

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
စိုးြပည့ေ်ဇာ်(ဘ)ဦးြမင့ေ်ဇာ် ၁၂/လသယ(ိင်ု)

၀၃၇၂၇၅ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။  

             ဖုန်း-၀၉-၉၈၈၂၇၇၂၈၈

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ွားထိုးကီးမိနယ်၊   ေဆးထိုးရွာေန 

ေဇာ်မျိးထွန်း(ဘ)ဦးမွန်ေအာင်ေကျာ်  ၉/

နထက(ိင်ု)၁၅၂၄၉၈  ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ 

ိင်ုငကံူးလက်မှတ်အမှတ်(ME  777556) 

မှာ  ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ် ေတွရိှက 

အေကာင်းကားေပးပါရန်။

ဖုန်း-၀၉-၄၂၀၇၄၁၅၆၂

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ွားထိုးကီးမိနယ်၊ ေဆးထိုးရွာေန 

ပပလင်း(ဘ)ဦးေဇာ်လင်းဦး ၉/နထက 
(ိုင်)၂၃၃၆၀၁     ကိုင်ေဆာင်သူ၏ 

ိင်ုငကံူးလက်မှတ်အမှတ်(MG 258898)
မှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်  ေတွရိှက 
အေကာင်းကားေပးပါရန်။

ဖုန်း-၀၉-၄၂၀၇၄၁၅၆၂

၂၈ ေကာ်ြငာ ၈-၉-၂၀၂၄



၂၉၈-၉-၂၀၂၄ ြပည်တွင်းသတင်း

ပဲခူး    စက်တင်ဘာ    ၇ပဲခူး    စက်တင်ဘာ    ၇

တိုင်းေဒသကီးအတွင်း မျိးဆက်သစ်

ေဘာလုံးအားကစားသမားများ ေပ ထွက်

လာေစေရးှင့ ်အစ်အလာကီးမားခဲသ့ည့ ်

ပဲခူးတိုင်း၏ေဘာလုံးအားကစားဂုဏ်ကို 

ြပန်လည်ေဖာ်ထုတ်ိုင်ေစေရးအတွက ်

ပဲခူးတိုင်းေဒသကီးအစိုးရအဖွဲမ ှကီးမှး

ကျင်းပသည့် ၂၀၂၄  ခှုစ် ဟသံာဝတဖီလား 

အသက် ၂၁ ှစ်ေအာက် အလွတ်တန်း 

အမ ျိးသားဖိတ ် ေခ  ေဘာလုံး  ပိ င ် ပ ွဲ  

ဗိုလ်လုပွဲှင့်  ဆုချးီြမင့်ပွဲအခမ်းအနားကိ ု

ယမန်ေန့ညေနပိင်ုးက ပခဲူးမိ ဟသံာဝတီ

ယူိုက်တက်ေဘာလုံးကွင်း၌ ကျင်းပရာ 

ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီးဝန်ကီးချပ် ဦးမျိးေဆဝွင်း 

တက်ေရာက်ကည့် အားေပးခဲ့သည်။

   ေရှးဦးစွာ ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီးအသင်းှင့် 

ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီးအသင်းတို ဗိလ်ုလပဲွု

အြဖစ် ယှ်ပိင်ကစားေနမ အား ပခဲူးတိင်ုး

ေဒသကီးဝန်ကီးချပ် ၊ တိုင်းေဒသကီး/ 

ခိုင်/ မိနယ်အဆင့်ဌာနဆိုင်ရာများ၊ 

ေကျာင်းသား၊  ေကျာင်းသူများ၊ ေဘာလုံး

ဝါသနာရှင် ြပည်သမူျား လာေရာက်ကည့် 

အားေပးကရာ ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး

အသင်းက ၃ ဂိုး ၂ ဂိုးြဖင် ့အိုင်ရ ဗိုလ်စွဲ

သွားသည်။

ထိုေနာက်    ဆုချးီြမင့်ပွဲကျင်းပရာ

ပဲွစ်တစ်ေလ ာက် အေကာင်းဆုံးဂိုးသမား

ဆရုရိှသည့် ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီးအသင်း

မှ ေကျာနံပါတ်(၁) ေမာင်ပိုင်မှးခန့်အား 

တိုင်းေဒသကီးအတွင်းေရးမှး ဦးေအး

ေမာင်ကည်က ဆုေငွကျပ် ငါးသိန်းကို

လည်းေကာင်း၊ အေကာင်းဆုံး အားကစား

သမားဆုရရှိသူ ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး 

အသင်းမှ ေကျာနပံါတ်(၁၀) ေမာင်ေနလင်း

သန့်အား   သယံဇာတေရးရာဝန်ကီး 

ဦးတင်သိန်းက ေငွသားဆုငါးသိန်းကို

လည်းေကာင်း၊ ဒုတိယဆုရရှိေသာ ပဲခူး

တိင်ုးေဒသကီးအသင်းအား    တစ်ဦးချင်း

ဆုတံဆိပ်ှင့်ေငွသားဆု ကျပ် ၇၅ သိန်း

ကို    စီးပွားေရးရာဝန်ကီး  ဦးတင်ဦး

ကလည်းေကာင ်း ၊  ပထမဆုရရ ှိေသာ  

ရန ်ကုန ်တိုင ်းေဒသကီးအသင ်းအား  

တစ်ဦးချင်းဆတုဆံပ်ိများကိ ုလုြံခံေရးှင့်

နယ်စပ်ေရးရာဝန်ကီး     ဗိုလ်မှးကီး

ေအာင်ေသာင်းထိက်ုကလည်းေကာင်း ဆု

များအသီးသီးေပးအပ်ချးီြမင့်ကသည်။

ယင်းေနာက် ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီးဝန်ကီး

ချပ်က  ပထမဆုရရှိေသာ ရန်ကုန်တိုင်း

ေဒသကီးအသင်းအား ပထမတံခွန်စိုက်

ဆုဖလားှင့် ေငွသားဆုကျပ်သိန်း ၁၀၀

ကိေုပးအပ်ချးီြမင့်ခဲ့ပီး အမှတ်တရ စေုပါင်း

မှတ်တမ်းတင်ဓာတ်ပု ံိက်ုကူးခဲ့ကသည်။ 

အဆိုပါ  အသက်  ၂၁  ှစ ်ေအာက် 

အလွတ်တန်း ဖတ်ိေခ ေဘာလုံးပိင်ပဲွတွင် 

ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီးအသင်း၊ BAGO STAR

အသင်း၊ ဘုရားကီးမိအသင်း၊ ရှင်ေစာပု

အသင်း၊ ပခဲူး(ဥဿာ)အသင်း၊ ရခိင်ုြပည်နယ်

အသင်း၊ ေရɫ ကျင်မိနယ်အသင်း၊ ရန်ကုန်

တိုင်းေဒသကီးအသင်း၊ ကေမ ာဇသာဒီ

အသင်းှင့် BAGO (HANTHARWADI)

အသင်း စသည့်အသင်း  ၁၀ သင်း  ပါဝင်

ယှ်ပိင်ကစားခဲ့ကေကာင်း     သိရ

သည်။                     

                        (၄၀၁)၊ တင်စိုး(ပဲခူး)

၂၀၂၄ ခုှစ် ဟံသာဝတီဖလား အသက် ၂၁ ှစ်ေအာက် အလွတ်တန်း
အမျိးသားဖိတ်ေခ ေဘာလုံးပိင်ပွဲ ဗိုလ်လုပွဲှင့်ဆုချးီြမင့်ပွဲကျင်းပ

ပိုေဆာင်ေရးှင့ ်ဆက်သွယ်ေရးဝန်ကီးဌာန၊ မိုးေလဝသ

ှင့်ဇလေဗဒ န်ကားမ ဦးစီးဌာနသည် အေရှအာရှအက်စစ်

ြဖစ်ထွန်းမ ေစာင့်ကည့တ်ိင်ုးတာေရးကွန်ရက် (Acid Deposition 

Monitoring Network in East Asia- EANET)  အဖဲွအစည်းတွင် 

အဖဲွဝင်အြဖစ် ၂၀၀၅ ခှုစ် ိဝုင်ဘာလမှ စတင်ေဆာင်ရွက်ခဲ့ပီး

တိုင်းေဒသကီးှင့်ြပည်နယ်များ၏ မိကီး ၄၁ မိရှိ မိုးေလ

ဝသှင့ဇ်လေဗဒစခန်း ၄၁ ခ ု(ပု-ံ၁)တွင် ရွာသွန်းေသာမိုးေရများကို

စုေဆာင်းကာ မိုးေရတွင် အက်စစ်ြဖစ်ထွန်းမ အေြခအေန

ကိုသိရှိရန် မိုးေရ၏   pH   တန်ဖိုးများတိုင်းတာြခင်းလုပ်ငန်း

များကို လစ်ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိပါသည်။ 

၂၀၂၄ ခုှစ် ဩဂုတ်လအတွင်း မိုးရွာသွန်းခဲ့သည့်စခန်း 

၃၃ စခန်းမှ မိုးေရနမူနာများ စုေဆာင်းရယူခဲ့သည်။ မိုးေရ

နမူနာတိုင ်းတာရရှိခဲ့သည့ ်စခန်း ၃၃ စခန်းတိုမ ှ ရွာသွန်း

ခဲ့ေသာမိုးေရများ၏ pH တန်ဖိုးများသည ်  ကမ ာ့ကျန်းမာေရး

အဖ ွဲ  (WHO)  မ ှ  စံသတ်မ ှတ ်ထားသည့ ်  ေသာက်သုံး

ေရအတွက်  pH တန်ဖိုး ှင့ ်  ကျန်းမာေရးဝန ် ကီးဌာနမ  ှ

စံသတ်မှတ်ထားသည့် ေသာက်သုံးေရအတွက် pH တန်ဖိုး 

6.5 – 8.5 အတွင်းတွင်ရှိေကာင်း    တိုင်းတာရရှိခဲ့သည်။ 

မိုးေရ၏ pH တန်ဖိုးသည် 5.6 ေအာက်ေရာက်ရှိမှသာ အက်စစ်

ဂုဏ်သတ ိရှိေသာေကာင့်   ၂၀၂၄ ခုှစ်   ဩဂုတ်လအတွင်း 

မိုးေရနမူနာတိုင်းတာရရှိခဲ့သည့်စခန်း ၃၃ စခန်းတို၌ ရွာသွန်း

ခဲေ့သာမိုးေရများတွင် အက်စစ်ြဖစ်ထွန်းမ အေြခအေနမရိှေကာင်း 

ေတွရှိရသည်။ (ပုံ-၂) 

                  မိုးေလဝသှင့ ် ဇလေဗဒ န်ကားမ ဦးစီးဌာန

စ် စခန်းအမည် pH

၁ မ ေလး 

(ချမ်းေအးသာစ)ံ

၆.၅

၂ မ ေလး 

(ချမ်းြမသာစည)်

၆.၅

၃ ပူတာအို ၆.၉

၄ ဗန်းေမာ် ၇.၀

၅ ခ ီး ၆.၆

၆ ေတာင်ကီး ၆.၆

၇ မိုင်းဆတ် ၆.၇

၈ ကျိင်းတုံ ၆.၉

၉ စစ်ကိုင်း ၆.၇

၁၀ ဟုမ လင်း ၇.၆

၁၁ ေညာင်ဦး ၇.၁

၁၂ မုံရွာ ၆.၉

၁၃ ပျ်းမနား ၇.၈

၁၄ ြပင်ဦးလွင် ၆.၆

၁၅ ရန်ကုန် (ကမ ာေအး) ၆.၇

၁၆ ေမှာ်ဘီ ၇.၀

၁၇ မေကွး ၆.၈

၁၈ ေအာင်လံ ၆.၉

၂၀၂၄ ခုှစ် ဩဂုတ်လအတွင်း ရွာသွန်းခဲ့ေသာ မိုးေရနမူနာများ၏ pH တန်ဖိုးများ 

ပုံ(၁)၊ မိုးေရနမူနာတိုင်းတာသည့်စခန်းများြပပုံ

ပုံ(၂)၊ ၂၀၂၄ ခုှစ် ဩဂုတ်လအတွင်း ရွာသွန်းခဲ့ေသာ မိုးေရ၏ pH တန်ဖိုးများြပပု ံ

၁၉ စစ်ေတွ ၆.၆

၂၀ ေကျာက်ြဖ ၇.၀

၂၁ ြပည် ၇.၀

၂၂ ပဲခူး ၆.၇

၂၃ ေတာင်ငူ ၇.၀

၂၄ ပုသိမ် ၆.၈

၂၅ မအူပင် ၆.၉

၂၆ ဟသ  ာတ ၆.၇

၂၇ ေမာ်လမိင် ၇.၀

၂၈ ဘီးလင်း ၆.၈

၂၉ ဘားအံ ၆.၆

၃၀ ေကာ့ကရိတ် ၆.၇

၃၁ ထားဝယ် ၆.၈

၃၂ မိတ် ၆.၆

၃၃ ေကာ့ေသာင်း ၆.၉

၂၀၂၄ ခုှစ်  ဩဂုတ်လအတွင်းရွာသွန်းခဲ့ေသာမိုးေရများတွင ်

အက်စစ်ြဖစ်ထွန်းမ အေြခအေနများ 



၃၀ ၈-၉-၂၀၂၄တပ်မေတာ်ှင့်ြပည်တွင်းသတင်း

ေနြပည်ေတာ်    စက်တင်ဘာ   ၇ေနြပည်ေတာ်    စက်တင်ဘာ   ၇

တရားမဝင်ကန်ုသွယ်မ တိက်ုဖျက်ေရး

ဦးေဆာင်ေကာ်မတ၏ီ ကီးကပ်ကွပ်ကမဲ ြဖင့် 

တရားမဝင် ကန်ုသွယ်မ များကိ ုဥပေဒှင့အ်ည ီ

ထိေရာက်စွာ တားဆီးအေရးယူိုင်ေရး 

ေဆာင်ရွက်လျက်ရိှရာ စက်တင်ဘာလ ၅ 

ရက်တွင် ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး တရားမဝင် 

ကုန်သွယ်မ တိုက်ဖျက်ေရးအထူးအဖွဲ၏ 

စမီခံန့် ခဲွမ ြဖင့ ်တာဝန်ကျပူးေပါင်းအဖဲွက 

စစ်ေဆး မ များေဆာင်ရွက်ခဲရ့ာ မရမ်းကန်ုး

မိနယ်၊ သရီရိတနာေစျးရိှ  ဂိ ုေဒါင်(၁)လုံး

ှင့်  ဂိုေဒါင်ေရှ၌   ရပ်တန့်ထားေသာ 

ေမာ်ေတာ်ယာ် (၂)စီးတုိေပ မှ တရားဝင်

စာရွက်စာတမ်းအေထာက်အထား တင်ြပိင်ု

ြခင်းမရိှသည့ ်စားေသာက်ကန်ုပစ ည်း (၉)မျိး၊ 

လူသုံးကုန်ပစ ည်း (၂)မျိးှင့် လုပ်ငန်းသုံး

ပစ ည်း(၁)မျိး (ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငွကျပ ်

၆၈၀၇၅၄၇၅)ှင့ ် အဆိုပါပစ ည်းများ 

တင်ေဆာင်ထားသည့ ်Yutong Bus (၂)စီး 

(ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငွကျပ ်၁၀၀၀၀၀၀၀၀)၊ 

စုစုေပါင်း    (ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငွကျပ  ်

၁၆၈၀၇၅၄၇၅)ကို    ဖမ်းဆီးရမိခဲ့ ပီး 

အေကာက်ခွန်လုပ်ထုံးလုပ်နည်း များှင့်

အည ီအေရးယေူဆာင်ရွက်လျက်ရိှသည်။

ထိုြပင်   အေကာက်ခွန်ဦးစီးဌာန၏ 

စမီခံန့် ခဲွမ ြဖင့ ်တာဝန်ကျပူးေပါင်းအဖဲွများ

က စစ်ေဆးမ များ ေဆာင်ရွက်ရာတွင  ်

စက်တင်ဘာလ ၅ ရက်တွင် ရွာသာကီး 

Dry Port ၌ မ ေလးမိမ ှရန်ကုန်မိသို 

ေမာင်းှင်လာေသာ ေမာ်ေတာ်ယာ်(၁)စီး

ေပ မှ တရားဝင်စာရွက်စာတမ်း အေထာက်

အထား တင်ြပိင်ုြခင်းမရိှသည့ ်လသူုံးကန်ု

ပစ ည်း(၁)မျိးှင့ ် လုပ်ငန်းသုံးပစ ည်း

(၁)မျိး (ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် ၂၅၂၀၀၀၀၀)

ှင့် အဆိုပါပစ ည်းများ တင်ေဆာင်လာ

သည့် Isuzu Box Truck Van (၁)စီး 

(ခန့် မှန်းတန်ဖုိးေငွကျပ် ၄၅၀၀၀၀၀၀)ကို

လည်းေကာင်း၊ စက်တင်ဘာလ ၆ ရက်တွင် 

ြမန်မာစ့က်မ ဆပ်ိကမ်း၌ ကန်ုေသတ ာ(၁)

လုံးအတွင်းမှ သွင်းကန်ုေကညာလ ာတွင် 

ေကညာထားြခင်းမရှိသည့် လုပ်ငန်းသုံး

ပစ ည်း(၁)မျိး (ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငွကျပ ်

၆၃၈၈၇၉၄၃) ကိလုည်းေကာင်း၊ စစုေုပါင်း 

(ခန့်မှန်းတန်ဖိုး ေငကွျပ် ၁၃၄၀၈၇၉၄၃)ကိ ု

ဖမ်းဆီးရမိခဲ့ပီး အေကာက်ခွန်လုပ်ထုံး

လုပ်နည်းများှင့်အညီ အေရးယူေဆာင်

ရွက်လျက်ရှိသည်။

စက်တင်ဘာလ ၆ ရက်တွင် မ ေလး

တိုင်းေဒသကီးတရားမဝင်ကုန်သွယ်မ  

တိက်ုဖျက် ေရးအထူးအဖဲွ၏ စမီခံန့် ခဲွမ ြဖင့် 

တာဝန်ကျပူးေပါင်းအဖဲွများက စစ်ေဆးမ 

များေဆာင်ရွက်ခဲရ့ာ ြမစ်ငယ်စစ်ေဆးေရး

စခန်း၌ ြမစ်သားမိမ ှ မ ေလးမိသို 

ေမာင်းှင်လာေသာ ေမာ်ေတာ်ယာ် (၁)စီး

ေပ မှ တရားဝင်စာရွက်စာတမ်းအေထာက်

အထား တင်ြပိင်ုြခင်းမရိှသည့ ်လသူုံးကန်ု 

ပစ ည်း(၁)မျိး (ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငွကျပ ်

၅၁၉၇၅၀၀)ှင့ ်  အဆိုပါပစ  ည်းများ  

တင်ေဆာင်လာ သည့် Toyota Hilux (၁)

စီး (ခန့် မှန်းတန်ဖုိးေငွကျပ် ၂၀၀၀၀၀၀၀)

ကိလုည်းေကာင်း၊ ရတနာပုတံတံား(မ ေလး) 

စစ်ေဆးေရးစခန်း၌ မ ေလးမှ မုရွံာမိသို 

ေမာင်းှင်လာေသာ ေမာ်ေတာ်ယာ် (၂)စီး

ေပ မှ တရားဝင်စာရွက်စာတမ်းအေထာက်

အထား တင်ြပိင်ုြခင်းမရိှသည့ ်ဆိင်ုကယ်

အပိပုစ ည်း (၁၀)မျိး (ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် 

၆၃၁၉၅၀၀၀)ှင့ ်  အဆိုပါပစ ည်းများ 

တင်ေဆာင်လာသည့် Nissan Diesel 

Truck  (၂)စီး  (ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငွကျပ ်

၁၁၀၀၀၀၀၀၀)ကိလုည်းေကာင်း၊ စစုေုပါင်း 

(ခန့် မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် ၁၉၈၃၉၂၅၀၀)ကိ ု

ဖမ်းဆီးရမိခဲ့ပီး အေကာက်ခွန်လုပ်ထုံး

လပ်ုနည်းများှင့အ်ည ီအေရးယေူဆာင်ရွက်

လျက်ရှိသည်။

စက်တင်ဘာလ ၆ ရက်ှင့ ် ၇ ရက် 

တိုတွင် စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီးတရားမဝင် 

ကုန်သွယ်မ  တိုက်ဖျက်ေရးအထူးအဖွဲ၏ 

စမီခံန့် ခဲွမ ြဖင့ ်တာဝန်ကျပူးေပါင်းအဖဲွများ

က စစ်ေဆးမ များ ေဆာင်ရွက်ခဲရ့ာ စစ်ကိင်ုးမိ 

ရတနာပုတံတံားပူးေပါင်းစစ်ေဆးေရးဂတ်ိ

၌ လိင်ုစင်မဲ ့ေမာ်ေတာ်ယာ် (၃)စီး (ခန့်မှန်း

တန်ဖိုးေငွကျပ ်၁၃၂၀၀၀၀၀၀)ကို ပိုကုန်

သွင်းကုန်   ဥပေဒအရလည်းေကာင်း၊ 

ခ ီး မိနယ်၌  တရားမဝင်စက်သုံးဆီ 

ဓာတ်ဆ(ီ၂၁)ဂါလန် (ခန့်မှန်းတန်ဖိုး ေငကွျပ် 

၁၁၅၇၀၀၀)ကိ ုေရနှံင့ေ်ရနထွံက် ပစ ည်း

ဆိင်ုရာဥပေဒအရလည်းေကာင်း၊ စစုေုပါင်း 

(ခန့် မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် ၁၃၃၁၅၇၀၀၀)ကိ ု

ဖမ်းဆီးအေရးယေူဆာင်ရွက်လျက်ရိှသည်။

စက်တင်ဘာလ ၇ ရက်တွင် ပဲခူးတုိင်း

ေဒသကီးတရားမဝင်ကုန်သွယ်မ တိုက်

ဖျက်ေရးအထူးအဖွဲ၏ စီမံခန့်ခွဲမ ြဖင့ ် 

တာဝန်ကျပူးေပါင်းအဖဲွများက စစ်ေဆးမ 

များ ေဆာင်ရွက်ခဲ့ရာ ေတာင်ငူခိုင်ှင့် 

ေညာင်ေလးပင်ခိင်ုတိုအတွင်း၌ တရားမဝင်

က န်းသစ် (သညု ဒသမ ၆၉၄) တန်၊ သစ်မာ 

(သုည ဒသမ ၆၄၃) တန်၊ အြခားသစ် 

(၂ ဒသမ ၁၀၂)တန် စုစုေပါင်း (ခန့်မှန်း

တန်ဖိုးေငွကျပ် ၁၅၅၃၁၅၂)ကို ဖမ်းဆီး

ရမခိဲ့ပီး သစ်ေတာဥပေဒှင့အ်ည ီအေရးယူ

ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိသည်။

သိုြဖစ်ပါ၍ စက်တင်ဘာလ ၅ ရက်၊ ၆ ရက်

ှင့ ်၇ ရက်တိုတွင် ဖမ်းဆီးရမမိ  စစုေုပါင်းမှာ 

အမ တွဲ (၂၄)မ ၊ (ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငွကျပ ်

၆၃၅၂၆၆၀၇၀)ြဖစ်ေကာင်း  တရားမဝင်

ကုန်သွယ်မ     တိုက်ဖျက်ေရးဦးေဆာင်

ေကာ်မတီမှ သတင်းရရှိသည်။

(သတင်းစ်)

တရားမဝင ်သစ်မျိးစုံ၊ စားေသာက်ကုန်ပစ ည်းများ၊ လုပ်ငန်းသုံးပစ ည်းများ၊

လူသုံးကုန်ပစ ည်းများှင့ ်ေမာ်ေတာ်ယာ်များဖမ်းဆီးရမိ

ေနြပည်ေတာ်  စက်တင်ဘာ   ၇ေနြပည်ေတာ်  စက်တင်ဘာ   ၇

အကမ်းဖက်အပ်ုစအုြဖစ် ေကညာထား 

ေသာ CRPH၊ NUG ှင့ ်ယင်းတို၏ လက်ေဝခ ံ

အဖွဲအစည်းများ၊ ယင်းတိုှင့် ဆက် ယ် 

ေနေသာ အဖဲွအစည်းများ၊ လူပုဂ ိလ်များ 

သည် ိုင်ငံေတာ်တည်ငိမ်ေအးချမ်းေရး 

ကို ပျက်ြပားေစရန်ှင့် ြပည်သူလူထုကို 

အေကာက်တရားများြဖစ်ေပ ေစပီး အစိုးရ 

ယ ရားများပျက်ြပားေစရန်  ရည်ရွယ်

လျက် လ ့ံေဆာ်ြခင်း၊  ဝါဒြဖန့်ြခင်း၊  ခိမ်း

ေြခာက်ြခင်းများကို လူမ ကွန်ရက်များမှ

တစ်ဆင့် နည်းမျိးစုံြဖင့် ြပလုပ်လျက်ရှိ

ပါသည်။

ြပည်သူများအေနြဖင့်    ယင်းတို၏ 

လ ့ံေဆာ်မ ၊  ဝါဒြဖန့်မ များအေပ   မသိ 

နားမလည်၍ြဖစ်ေစ၊ ေကာက်ရံွ၍ြဖစ်ေစ 

လိက်ုပါလပ်ုေဆာင်ြခင်း၊ အသြံဖင့ြ်ဖစ်ေစ၊ 

ြပလုပ်မ ြဖင့်ြဖစ်ေစ၊ တစ်နည်းနည်းြဖင့ ်

ြဖစ်ေစ အများြပည်သူအေှာင့်အယှက ်

ြဖစ်ေစမည့် ြပလုပ်မ များ ြပလုပ်ြခင်း၊ 

လ ့ံေဆာ်ဝါဒြဖန့်မ များကို ထပ်ဆင့်ေဝမ  

ြခင်း၊ အားေပးကညူြီခင်းများ ြပလပ်ုခဲလ့ င် 

အကမ်းဖက်မ တုိက်ဖျက်ေရး ဥပေဒပုဒ်မ  

၅၂(က)၊ ရာဇသတ်ကီးပုဒ်မ ၁၂၄-ကှင့် 

ပုဒ်မ  ၅၀၅-က၊  အီလက်ထေရာနစ် 

ဆက်သွယ်ေဆာင်ရွက်ေရးဥပေဒပဒ်ုမ ၃၃ 

(က)ှင့ ်တည်ဆဥဲပေဒများအရ အေရးယ ူ

ခံရမည့်အြပင် ြပစ်မ ှင့်သက်ဆိုင်သည့ ်

ေရɫ ေြပာင်းိုင်ေသာပစ ည်း၊ မေရɫ ေြပာင်း 

ိင်ုေသာပစ ည်းများကိ ုအကမ်းဖက်မ တိက်ု 

ဖျက်ေရးဥပေဒအရ သမ်ိးဆည်းခရံိင်ုပီး 

ြပစ်မ ထင်ရှားစရီင်ြခင်းခရံပါက ိင်ုငေံတာ် 

ဘ  ာအြဖစ် သိမ်းဆည်းခံရုိင်ေကာင်း 

၂၀၂၂ ခုှစ်၊ ဇန်နဝါရီလ  ၂၅ ရက်ေန့

တွင်   ိုင်ငံပိုင်မီဒီယာများမှတစ်ဆင့ ်

အသိေပး သတင်းထုတ်ြပန်ခဲ့ပီးြဖစ်ပါ

သည်။

ထိုကဲ့သို သတင်းထုတ်ြပန်ခဲ့ပီးြဖစ်

ေသာ်လည်း ၂၀၂၄ ခှုစ်၊ စက်တင်ဘာလ ၆ 

ရက်ေန့တွင် အသေိပးထတ်ုြပန်ချက်အေပ  

မျက်ကွယ်ြပ၍ ိင်ုငေံတာ်တည်ငမ်ိေအးချမ်း

ေရးကိ ုပျက်ြပားေစရန် ရည်ရွယ်ကာ လမူ  

ကွန်ရက်စာမျက်ှာေပ ၌ လ ့ံေဆာ်ြခင်း၊ ဝါဒ 

ြဖန့် ြခင်းများြပမလူပ်ုေဆာင်ခဲသ့ည့ ် “Thar 

Taw Maung” TikTok အေကာင့်ပိုင်ရှင ်

ြဖစ်သ ူပခဲူးတိင်ုးေဒသကီး၊ သနပ်ပင်မိနယ်၊ 

ေတာဘတ်ုစေုကျးရွာေန ဖိုးချစ်အား ညေန 

၃ နာရ ီ၄၅ မနိစ်တွင်လည်းေကာင်း၊  “Chau  

Chau” Facebook အေကာင့ပ်ိင်ုရှင်ြဖစ်သ ူ 

ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး၊ တိက်ုကီးမိနယ်၊ 

ေဗာဓိကုန်းရပ်ကွက်ေန ချးချးအား ည 

၉ နာရီခဲွတွင်လည်းေကာင်း သက်ဆုိင်ရာ 

ရဲစခန်းအသီးသီး၌ တရားဥပေဒှင့်အညီ 

ဖမ်းဆီးထိန်းသိမ်းအမ ဖွင့်လှစ်အေရးယူ 

ေဆာင်ရွက်ခဲ့ပါသည်။

ထိုကဲ့သို CRPH၊ NUG ှင့် ယင်းတို၏ 

လက်ေဝခံအဖွဲအစည်းများ၊ ယင်းတိုှင့ ်

ဆက် ယ်ေနေသာ  အဖွဲအစည်းများ၊ 

လူပုဂ ိလ်များသည် ိုင်ငံေတာ်တည်ငိမ ်

ေအးချမ်းေရးကိ ုပျက်ြပားေစရန်ှင့ ်အစိုးရ 

ယ ရားများပျက်ြပားေစရန် ရည်ရွယ်လျက် 

လ ့ံေဆာ်ြခင်း၊ ဝါဒြဖန့်ြခင်းများ ြပလုပ်ခဲ့

မ အေပ   ဥပေဒှင့်အညီ  ထိေရာက်စွာ

အေရးယ ူသွားမည်ြဖစ်ေကာင်းှင့ ်ထိသုို

လ ့ံေဆာ် သ၊ူ ဝါဒြဖန့်သမူျားအား ဆက်လက်

ေဖာ်ထတ်ုအေရးယသွူားမည်ြဖစ်ေကာင်း 

မိဘြပည်သူများသိရှိိုင်ေရး  အသိေပး

သတင်းထုတ်ြပန်အပ်ပါသည်။

(၁၀၀)

အကမ်းဖက်အုပ်စုအြဖစ် ေကညာထားေသာ CRPH၊ NUG ှင့် ၎င်းတို၏ လက်ေဝခံများ၏ လ ံေဆာ်၊ 

ဝါဒြဖန့်ြခင်းများအား လိုက်ပါလုပ်ေဆာင်ြခင်း၊ အားေပးကူညီြခင်းများ ြပလုပ်ခဲ့သူများအား ေဖာ်ထုတ်အေရးယူ

ြမန်မာ့စက်မ ဆိပ်ကမ်း၌ ဖမ်းဆီးရမိမ ။ မ ေလးတိုင်းေဒသကီး၌ ဖမ်းဆီးရမိမ ။

ကျိက်ထို     စက်တင်ဘာ    ၇ကျိက်ထို     စက်တင်ဘာ    ၇

မွန်ြပည်နယ်  ကျိက်ထိုမိ ေတာင်သူ

စုရပ်ကွက်ရှိ   အေြခခံပညာမူလတန်း

(သမလ)ေကျာင်း၌ စက်တင်ဘာလ ၆ 

ရက်နံနက်ပိုင်းတွင် စာဖတ်ရှိန်ြမင့်တင်

ေရး နယ်လှည့စ်ာကည့်တိက်ုဖွင့လှ်စ်ြခင်း

ကို ေဆာင်ရွက်ကေကာင်း သိရသည်။

 ေရှးဦးစွာ ေကျာင်းအုပ်ဆရာမကီး 

ေဒ ေအးေအးေထွးက အမှာစကားေြပာ

ကားပီး မိနယ်ြပန်ကားေရးှင့ ်ြပည်သူ့

ဆက်ဆံေရးဦးစီးဌာန   ဝန်ထမ်းများက 

ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသမူျားအား  အားလပ်

ချန်ိတွင် အချန်ိကိအုကျိးရိှစွာအသုံးြပေရး၊

ေကျာင်းစာကိုကိးစားကပီး ဗဟုသုတ

တုိးပွားေရးအတွက် ြပင်ပစာေပများကိပုါ 

ေလ့လာဖတ် ကေရးတိုကို  ေဟာေြပာ

ေဆွးေွးသည်။

ဆက်လက်၍ ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်း

သူများက စာဖတ်စွမ်းရည်ယှ်ပိင်ြခင်း၊ 

ပုြံပင်ေြပာ၊ ကဗျာရွတ်ဆိယှု်ပိင်ြခင်းများ 

ြပလုပ်ကသည်။

ထိုေနာက် ြပန်ကားေရးှင့ ်  ြပည်သူ့

ဆက်ဆံေရးဦးစီးဌာနမှ  ေကျာင်းသား၊ 

ေကျာင်းသူများ  ဖတ် ေလ့လာိုင်ရန် 

ကေလးကဗျာများ၊ ပ်ုြပပုြံပင်များ၊ စာေစာင်

များ  စသည့်ကေလးများ  အသိပညာ

တိုးပွားေရး စာအုပ်စာေပများှင့် စာဖတ်

ရိှန်ြမင့တ်င်ေရး၊ မူးယစ်ေဆးဝါးအ ရာယ်

သတြိပကာကွယ်ေရး  စသည့အ်သပိညာ

ေပးနံရံကပ်စာေစာင်တိုကို   ခင်းကျင်း

ြပသရာ ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသမူျားက 

စိတ်ပါ၀င်စားစွာ   ကည့် ေလ့လာက 

ေကာင်း သိရသည်။                 

    (၄၀၆)

စာဖတ်ရှိန်ြမင့်တင်ေရး နယ်လှည့်စာကည့်တိုက်ဖွင့်လှစ်



၃၁ေကာ်ြငာ၈-၉-၂၀၂၄



၃၂ ၈-၉-၂၀၂၄

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စ ီဦးတည်ချက်(၉)ရပ်

၁။ ိုင်ငံေရး

 (က) စစ်မှန်၍ စည်းကမ်းြပည့်ဝေသာ ပါတီစုံဒီမိုကေရစီစနစ် 

ခိုင်မာေစေရးှင့် ဒီမိုကေရစီှင့်ဖက်ဒရယ်စနစ်ကိုအေြခခံ

သည့် ြပည်ေထာင်စုကိုတည်ေဆာက်ိုင်ေရး။

 (ခ )  တစ်ုိင်ငံလံုး ထာဝရငမ်ိးချမ်းေရးရရိှေရးအတွက် တစ်ိင်ုငံ

လံုးပစ်ခတ်တုိက်ခုိက်မ ရပ်စဲေရး  သေဘာတူစာချပ် (NCA )

ပါအတိုင်း အေလးထားလုပ်ေဆာင်ေရး။

 (ဂ )  ြပည်သူလူထု၏လူမ စီးပွားဘဝလုံြခံေရးအတွက် ြပည်

ေထာင်စတုစ်ဝန်းလုံး တည်ငမ်ိေအးချမ်းေရးှင့ ်တရားဥပေဒ

စိုးမိုးေရးအြပည့အ်ဝရရိှေစရန် အေလးထားလပ်ုေဆာင်ေရး။

၂။ စီးပွားေရး

 (က) တိုင်းြပည်သာယာဝေြပာေရးှင့်  စားေရရိက ာဖူလုံေရးတို

အတွက် တိုင်းရင်းသားြပည်သူတစ်ရပ်လုံးှင့်အကျံးဝင်

ေသာ စိက်ုပျိးေရးှင့ေ်မွးြမေရးကိ ုေခတ်မနီည်းစနစ်များြဖင့ ်

တုိးတက်ေအာင်ေဆာင်ရွက်ပီး  အြခားစီးပွားေရးက  များ

ကုိလည်း   ဘက်စံုဖံွဖိးတုိးတက်ေအာင်တည်ေဆာက်ေရး။

 (ခ )  တိုးတက်ေကာင်းမွန်လာသည့ ်စီးပွားေရးေမာင်းှင်အားကိ ု

မ  ိင်ြပ၍ MSME စက်မ လုပ်ငန်းများကိ ုအားေပးေဆာင်

ရွက်ကာ ပိုကုန်က  ြမင့်တင်ေရး။

 (ဂ )  ြပည်တွင်းစားသံုးဆီဖူလံုေရးအတွက် ဆီထွက်သီးံှစုိက်ပျိး

မ ကိအုားေပးြမင့တ်င်ပီး ပန်းတိင်ုရည်မှန်းချက်အတိင်ုး ထွက်ရိှ

ေအာင်ေဆာင်ရွက်၍ ိုင်ငံအတွင်းဖူလုံမ မှသည် ြပည်ပသို 

တင်ပိုိုင်သည်အထ ိကိးပမ်းေဆာင်ရွက်ေရး။

၃။ လူမ ေရး

 (က) တစ်ိုင်ငံလုံး  အသိပညာ၊ အတတ်ပညာြမင့်မားတိုးတက်

ေစေရး၊ ကုန်ထုတ်လုပ်မ အေထာက်အကူြပပညာရှင်များ 

ထွန်းကားလာေစေရးအတွက် လူတိုင်းလက်လှမ်းမီသည့ ်

ဘက်စုံပညာေရးစနစ်ကို  အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်

ေရး။

 (ခ )  တစ်မျိးသားလုံး  သက်ရှည်ကျန်းမာǧကံ့ခိုင်ေရးအတွက ်

ြပည်သူအားလုံးအကျံးဝင်မည့်   ကျန်းမာေရးက  ှင့ ် 

အားကစားက   ြမင့်တင်ေဆာင်ရွက်ေရး။

 (ဂ )  ိုင်ငံ၏ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးလုပ်ငန်းစ်များ၌ လူငယ်များ

အေနြဖင့် အဓိကစွမ်းအားစုအြဖစ်ပါဝင်ုိင်ေရး ဗလငါးတန်

ှင့်ြပည့်စုံေသာလူငယ်များြဖစ်ေစရန်   လူငယ်က  ကို

ြမင့်တင်ေဆာင်ရွက်ေရး။

   (ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက    ိုင်ငံေတာ်

ဝန်ကီးချပ် ဗိလ်ုချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င်၏  ၂၀၂၄ ခှုစ်၊  

ေဖေဖာ်ဝါရီလ ၂ ရက်ေန့တွင်ြပလုပ်ေသာ ြပည်ေထာင်စု

အစိုးရအဖွဲအစည်းအေဝး(၂/၂၀၂၄)တွင်   အမှာစကား

ေြပာကားမ မှ ေကာက်ုတ်ချက်)

MSME လုပ်ငန်းများဖွံဖိးတိုးတက်ေရးအတွက် အဓိက

အေရးကီးသည်မှာ ကုန်ကမ်းများ၊ သွင်းအားစုများ ြပည့်မီစွာ

ရရှိေရးပင်ြဖစ်. . .

ြပည်တွင်းစိုက်ပျိးေမွးြမေရးမှရရှိသည့် ကုန်ကမ်းများကို 

အေြခခံသည့်   ကုန်ထုတ်လုပ်ငန်းများေဆာင်ရွက်ြခင်းသည် 

ေသချာသည့က်န်ုထတ်ုလပ်ုငန်းပင်ြဖစ်သြဖင့ ် ကန်ုကမ်းများကို

နည်းပညာများအသံုးြပ၍   အရည်အေသွးေကာင်းမွန်သည့် 

ထုတ်ကုန်များထုတ်လုပ်ိုင်ရန်လို. . .

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက     ိုင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ် ဗိုလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င်                                                                                                 

ြပည်ေထာင်စုနယ်ေြမ ေနြပည်ေတာ်ရှိ Naypyitaw State AcademyNaypyitaw State Academy ှင့် 

Naypyitaw State Polytechnic UniversityNaypyitaw State Polytechnic University တိုသို သွားေရာက်ကည့် စစ်ေဆး

ေနြပည်ေတာ်    စက်တင်ဘာ    ၇

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက    ိုင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ် 

ဗိုလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င်သည် ေကာင်စီတွဲဖက်အတွင်းေရးမှး 

ဗိုလ်ချပ်ကီးရဲဝင်းဦးှင့်ေကာင်စီအဖွဲဝင်များ၊ ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး

များှင့် တာဝန်ရိှသူများလုိက်ပါ၍ ယေန့နံနက်ပုိင်းတွင်  ြပည်ေထာင်စု

နယ်ေြမ၊ ေနြပည်ေတာ်ရိှ Naypyitaw State Academy ှင့ ်Naypyitaw 

State Polytechnic University တိုသို  သွားေရာက်ကည့် စစ်ေဆး

သည်။

ဦးစွာ ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်ေရးေကာင်စဦက    ိင်ုငေံတာ်ဝန်ကီးချပ်

ှင့်အဖဲွဝင်များသည် Naypyitaw State Academy သို ေရာက်ရိှကပီး 

တက သိုလ်ပရိဝုဏ်အတွင်း   ၂၀၂၄ ခုှစ်၊  ပထမအကိမ် မိုးရာသီ

သစ်ပင်စိုက်ပျိးပွဲတွင်  စိုက်ပျိးခဲ့သည့်သစ်ပင်များရှင်သန်ြဖစ်ထွန်း

လျက်ရှိမ ၊ တက သိုလ်အတွင်းဘွဲှင်းသဘင်ခန်းမှင့် စာသင်ေဆာင်

များေဆာက်လုပ်လျက်ရှိမ အေြခအေနများကို   ကည့် စစ်ေဆးပီး 

ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူများ                   စာမျက်ှာ ၁၅ ေကာ်လံ ၁စာမျက်ှာ ၁၅ ေကာ်လံ ၁

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက    ိုင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ ်ဗိုလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င် Naypyitaw State Academy  တက သိုလ်ပရိဝုဏ်အတွင်း  လှည့်လည်ကည့် စစ်ေဆးစ်။


