
ြမတ်ဗုဒ ၏အဆုံးအမတရား ဒိုတာဝန်အေရးသုံးပါး

 ြပည်ေထာင်စုမပိကွဲေရး။

 တိုင်းရင်းသားစည်းလုံးညီွတ်မ မပိကွဲေရး။

 အချပ်အြခာအာဏာတည်တံ့ခိုင်မဲေရး။

အတွဲ(၁၄)၊ အမှတ်(၁၈၃)
၁၃၈၆ ခုှစ်၊ သီတင်းက တ်လြပည့်ေကျာ ် ၁   ရက်

၂၀၂၄ ခုှစ်၊ ေအာက်တိုဘာ  ၁၈  ရက်၊ ေသာကာေန့

အမှားအမှန် ပိုင်းြခားသိြမင ်ြမဝတီေန့စ်

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စ ီေရှလုပ်ငန်းစ(်၅)ရပ်
၁။ လွတ်လပ်ပီးတရားမ တေသာ ပါတစီုဒံမီိကုေရစအီေထေွထေွရွးေကာက်ပဲွ ေအာင်ြမင်စွာကျင်းပိင်ုေရး ြပည်ေထာင်စု

တစ်ဝန်းလုံးတည်ငိမ်ေအးချမ်း၍  တရားဥပေဒစိုးမိုးေရး အြပည့်အဝရရှိလာေအာင ်အေလးထားေဆာင်ရွက်သွား

မည်။

၂။ တိင်ုးရင်းသားြပည်သတူစ်ရပ်လုံးှင့ ်အကျံးဝင်ေသာ စိက်ုပျိးေမွးြမေရးကိအုေြခခသံည့ ်ကန်ုထတ်ုလပ်ုငန်းများအား

ြမင့်တင်၍ ိုင်ငံ့စီးပွားြမင့်မားေရးှင့ ် ြပည်သူလူထုတစ်ရပ်လုံး၏ လူမ စီးပွားဘဝြမင့်မားေရး ဆက်လက်ကိးပမ်း

ေဆာင်ရွက်သွားမည်။

၃။ ိုင်ငံေတာ်၏ပကတိအှစ်သာရြဖစ်ေသာ ြပည်တွင်းငိမ်းချမ်းေရးှင့ ်ရရှိထားသည့် ြပည်တွင်းငိမ်းချမ်းေရးရလဒ်

များတည်ငမ်ိမ ရိှေစေရးအတွက် (NCA)ပါ သေဘာတညူခီျက်များအတိင်ုး ြဖစ်ိင်ုသမ  အေလးထားလပ်ုေဆာင်သွားမည်။

၄။ စစ်မှန်စည်းကမ်းြပည့ဝ်သည့ ်ပါတစီုဒံမီိကုေရစစီနစ်ခိင်ုမာေစေရးှင့ ်ဒမီိကုေရစှီင့ဖ်က်ဒရယ်စနစ်ကိအုေြခခသံည့ ်

ြပည်ေထာင်စုတည်ေဆာက်ေရးလုပ်ငန်းစ်များကိ ုအရှိန်အဟုန်ြဖင့် ဆက်လက်ေဆာင်ရွက်သွားမည်။

၅။ ဆ မဲေပးပုိင်ခွင့်ရိှသူအားလံုး၏အခွင့်အေရးများ နစ်နာမ မရိှေစေရးှင့ ်နည်းလမ်းကျနမှန်ကန်မ ရိှသည့ ်အေထေွထွ

ေရွးေကာက်ပွဲတစ်ရပ်ြဖစ်ေစေရးေဆာင်ရွက်ြခင်း၊ အေရးေပ ကာလဆိုင်ရာြပ  ာန်းချက်များှင့်အညီ ေဆာင်ရွက်

ြခင်းတိုပီးစီးပါက လွတ်လပ်ပီးတရားမ တေသာ ပါတီစုံဒီမိုကေရစီအေထွေထွေရွးေကာက်ပွဲကျင်းပ၍ ထွက်ေပ 

လာသည့်အစိုးရအား ိုင်ငံေတာ်တာဝန်လ ဲအပ်ိုင်ေရး ဆက်လက်ေဆာင်ရွက်သွားမည်။

မခ တ်မယွင်းတရားှင့်အည ီ သူတစ်ပါး

တိုကိ ုအိင်ုအ ံးဆုံးြဖတ်ေပးေသာ ပညာရိှ

ကိ ုတရားေစာင့ေ်သာ၊ တရား၌တည်ေသာ 

တရားသူကီးဟဆုိအုပ်၏။             ဓမ ပဒ

ေနြပည်ေတာ်   ေအာက်တိုဘာ   ၁၇

သီတင်းက တ်လသည်  ြမန်မာရာသီ(၁၂)လတွင်  သတ မေြမာက်လ

ြဖစ်ပီး  သီတင်းက တ်လြပည့်ေန့တွင်  အဘိဓမ ာတရားေတာ်အား   

ြမတ်စွာဘရုားရှင် ေဟာကားပီးဆုံးသည့ေ်နြ့ဖစ်သည့အ်တွက် အဘဓိမ ာ

အခါေတာ်ေန့ြဖစ်သည့် အားေလျာ်စွာ   သီတင်းက တ်လြပည့်ေန့သည ်

ဗုဒ ဘာသာဝင်တိုအတွက်   ေလးနက်ထူးြခားသည့်ေန့ထူးေန့ြမတ ်

ရက်တစ်ရက်လည်းြဖစ်သည်။

သတီင်းက တ်လြပည့ေ်န  ့ေန့ထူးေနြ့မတ်တွင် ဗဒု ဘာသာဝင်များအေန

ြဖင့် ြမတ်စွာဘုရားရှင်အားရည်မှန်း၍     စာမျက်ှာ ၁၆ ေကာ်လံ ၁ စာမျက်ှာ ၁၆ ေကာ်လံ ၁ 

တိုင်းေဒသကီးှင့် ြပည်နယ်များရှိ ဘုရား၊ ေစတီပုထိုးများ၌ အများြပည်သူများ စိတ်ေအးချမ်းသာစွာ 

ဖူးေြမာ်ကည်ညိ၊ အပန်းေြဖေနရာများ၌ အများြပည်သူများြဖင့်စည်ကား

သီတင်းက တ်လြပည့(်အဘိဓမ ာအခါေတာ်ေန့)ညပိုင်းတွင ်ေနြပည်ေတာ် ဒက ိဏသီရိမိနယ်ရှ ိဗုဒ ဥယျာ်ဝတ ကံေတာ်တွင်တည်ထားပူေဇာ်သည့ ်ကမ ာေပ ရှိထိုင်ေတာ်မ ူေကျာက်ဆစ်ဗုဒ ုပ်ပွားေတာ်များအနက ်

ဉာဏ်ေတာ်အြမင့်ဆုံးြဖစ်သည့ ်မာရဝိဇယဗုဒ ုပ်ပွားေတာ်ြမတ်ကီး၌ ဘုရားဖူးလာြပည်သူများြဖင့ ်စည်ကားေနမ ကို ေတွရစ်။



၁၈-၁၀-၂၀၂၄၂ အာေဘာ်ှင့် ြပည်တွင်းသတင်း

စာတည်းမှးချပ်စာတည်းမှးချပ ် - ဦးမျိးဝင်းရှိန် - ဦးမျိးဝင်းရှိန်

စာတည်းမှး(ြမန်မာ)စာတည်းမှး(ြမန်မာ) - ဦးရာဇာေအာင် - ဦးရာဇာေအာင်

စာတည်းမှး(အဂ  လိပ်)စာတည်းမှး(အဂ  လိပ်) - ဦးရဲမင်းတင် - ဦးရဲမင်းတင်

စာတည်း(က မ်းကျင်)အဂ  လိပ်စာတည်း(က မ်းကျင)်အဂ  လိပ် - ဦးတင်ေမာင်သန်း - ဦးတင်ေမာင်သန်း

စာတည်းအဖွဲ(ြမန်မာ)စာတည်းအဖွဲ(ြမန်မာ) - ဦးေနမင်းဦး၊ ဦးထွန်းထွန်းိုင်၊ - ဦးေနမင်းဦး၊ ဦးထွန်းထွန်းိုင်၊

  ေဒ နီလာေအာင်၊ ေဒ ြဖြဖေမာင်  ေဒ နီလာေအာင်၊ ေဒ ြဖြဖေမာင်

စာတည်းအဖွဲ(အဂ  လိပ်)စာတည်းအဖွဲ(အဂ  လိပ်) - ဦးထက်ြမတ်၊ ေဒ သီရိမွန် - ဦးထက်ြမတ်၊ ေဒ သီရိမွန်

သတင်းအဖွဲ(ေနြပည်ေတာ်)သတင်းအဖွဲ(ေနြပည်ေတာ်) - ဦးေဇာ်မင်းပိုင်၊ ေဒ ခိုင်ဝါဝါေကျာ် - ဦးေဇာ်မင်းပိုင်၊ ေဒ ခိုင်ဝါဝါေကျာ်

သတင်းအဖွဲ(ရန်ကုန်)သတင်းအဖွဲ(ရန်ကုန်) - ဦးစံမင်းသူ - ဦးစံမင်းသူ

ေနြပည်ေတာ်ေနြပည်ေတာ်

စာတည်းအဖွဲ ၀၃၁-၇၃၉၉၈၊ ဖက်စ် ၀၃၁-၇၃၉၉၉/၀၃၂-၃၀၂၆၂၊စာတည်းအဖွဲ ၀၃၁-၇၃၉၉၈၊ ဖက်စ် ၀၃၁-၇၃၉၉၉/၀၃၂-၃၀၂၆၂၊

ြဖန့်ချေိရး/ေကာ်ြငာ ၀၃၁-၇၄၀၀၆၊ ၀၃၁-၇၄၀၀၈၊ြဖန့်ချေိရး/ေကာ်ြငာ ၀၃၁-၇၄၀၀၆၊ ၀၃၁-၇၄၀၀၈၊

ဘုရင့်ေနာင်ရပ်ကွက်၊ ပုဗ သီရိမိနယ်၊ ေနြပည်ေတာ်။ဘုရင့်ေနာင်ရပ်ကွက်၊ ပုဗ သီရိမိနယ်၊ ေနြပည်ေတာ်။

ရန်ကုန်(ုံးခွဲ)ရန်ကုန်(ုံးခွဲ)

စာတည်းအဖွဲ ၀၃၁-၇၄၀၂၁၊ ြဖန့်ချေိရး ၀၁၈-၄၀၀၆၉၇၊စာတည်းအဖွဲ ၀၃၁-၇၄၀၂၁၊ ြဖန့်ချေိရး ၀၁၈-၄၀၀၆၉၇၊

ေကာ်ြငာ ၀၃၁-၇၄၀၂၂၊ အမှတ်(၁၅)၊ မိုးေကာင်းလမ်း၊ ရန်ကင်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ေကာ်ြငာ ၀၃၁-၇၄၀၂၂၊ အမှတ်(၁၅)၊ မိုးေကာင်းလမ်း၊ ရန်ကင်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။

မ ေလး(ုံးခွဲ)မ ေလး(ုံးခွဲ)

တာဝန်ခံ ၀၉-၆၈၈၈၈၃၅၅၈၊ ၈၄ လမ်း၊ တာဝန်ခံ ၀၉-၆၈၈၈၈၃၅၅၈၊ ၈၄ လမ်း၊ 

၂၉x၃၀ လမ်းကား၊ ချမ်းေအးသာစံမိနယ်၊ မ ေလးမိ။၂၉x၃၀ လမ်းကား၊ ချမ်းေအးသာစံမိနယ်၊ မ ေလးမိ။

ကျိင်းတုံ(ုံးခွဲ)ကျိင်းတုံ(ုံးခွဲ)

တာဝန်ခံ ၀၉-၂၅၀၅၅၆၆၃၈၊ ၀၃၄-၇၃၆၀၁တာဝန်ခံ ၀၉-၂၅၀၅၅၆၆၃၈၊ ၀၃၄-၇၃၆၀၁

လွိင်ေမွလမ်း၊ အမှတ်(၂)ရပ်ကွက်၊ ကျိင်းတုံမိ။လွိင်ေမွလမ်း၊ အမှတ်(၂)ရပ်ကွက်၊ ကျိင်းတုံမိ။

ပုံှိပ်ြခင်း/ထုတ်ေဝြခင်းအမှတ်ပုံှိပ်ြခင်း/ထုတ်ေဝြခင်းအမှတ ်- ၀၀၃၇၈/၀၀၄၉၄ - ၀၀၃၇၈/၀၀၄၉၄

စတင်ထုတ်ေဝသည့်ရက်စတင်ထုတ်ေဝသည့်ရက ်- ၂၀၁၁ ခုှစ် ဧပီလ ၁ ရက် - ၂၀၁၁ ခုှစ် ဧပီလ ၁ ရက်

E-mail:  mwddailynewspapergroup @ gmail.com 

Website - www.myawady.net.mm

အယ်ဒီတာ့အာေဘာ်အယ်ဒီတာ့အာေဘာ်

သက ရာဇ် ၁၃၈၆ ခုှစ် သီတင်းက တ်လြပည့်ေန့သည ်ဗုဒ ဘာသာဝင်သူေတာ်စင်တိုအတွက ်အြမတ်

တိုးတန်ဖိုးထားသည့်ေန့တစ်ေန့ြဖစ်သည်။ သီတင်းက တ်လြပည့်ေန့သည် ြမန်မာိုင်ငံတစ်ဝန်းလုံးရှိ 

ဘရုားပထုိုးေစတမီျား၊ ဘန်ုးေတာ်ကီးေကျာင်းများတွင် ကသုိလ်ုေကာင်းမ ြပသမူျားှင့ ်စည်ကားများြပားလှ 

သည့်ေန့လည်းြဖစ်သည်။ ြမတ်စွာဘုရား၏ုပ်ပွားေတာ်များကိုဖူးေြမာ်ရြခင်းမှာ သက်ရှိထင်ရှားြမတ်စွာ 

ဘရုားကိရုည်မှန်းကာ ဖူးေြမာ်ကြခင်းြဖစ်သည်။ ြမတ်စွာဘရုားရှင်သည် သုံးေလာကထွတ်ထားြမတ်ဘရုား 

ဟုေပ ထွန်းလာေစရန်အတွက် ေလးအသေ  ချှင့်ကမ ာတစ်သိန်းပါရမီများြဖည့်ကျင့်ခဲ့ရသည်။

ေလးအသေ  ချှင့်ကမ ာတစ်သိန်းထက်၌ ဘုရားအေလာင်းေတာ်သည ်သုေမဓာရှင်ရေသ့ြဖစ်ခဲ့သည်။ 

သေုမဓာရှင်ရေသသ့ည် ဒပီက  ရာြမတ်စွာဘရုားေြခေတာ်ရင်း၌ ကိယ်ုေတာ်တစ်ဦးတည်း နဗိ ာန်ချမ်းသာကိ ု

ရယူိုင်ေသာ်လည်း သဃေလးြဖာသံသရာ၌ နစ်မွန်းေမျာပါကုန်ေသာ ေဝေနယျသတ ဝါအေပါင်းတိုကို 

သနားကင်နာေတာ်မလှူသြဖင့ယ်ေူတာ်မမခူဲေ့ပ။ သေုမဓာရှင်ရေသဘ့ဝမှ ေဝဿ ရာမင်းဘဝတိင်ုေအာင် 

မေရမတွက်ိင်ုေသာဘဝများစွာတို၌ ေရɫ ၊ ေင၊ွ ဆင်၊ ြမင်း အစရိှသည်ကိလှုြခင်း ဒါနပါရမ၊ီဒါနပါရမ၊ီ ေြခ၊ လက်၊ နား၊ 

ှာေခါင်း အစရှိသည်ကိုလှြခင်း ဒါနဥပပါရမီဒါနဥပပါရမီ၊ ကိုယ့်အသက်ကိုလှြခင်း ဒါနပရမတ ပါရမီဒါနပရမတ ပါရမီအစရှိေသာ 

ပါရမီသုံးဆယ်တိုကိုြဖည့်ကျင့်ေတာ်မူခဲ့ေလသည်။

ထိုြပင ်အလွန့်အလွန်စွန့်ိုင်ခဲစွာေသာ ပေဒသရာဇ်၊ ဧကရာဇ်၊ စကာမင်းတို၏စည်းစိမ်ဥစ ာ ရတနာ 

ကုိစွန့်ြခင်း ဓနပရစိ ာဂဓနပရိစ ာဂ၊ သားသမီးကုိစွန့်ြခင်း ပတု ပရစိ ာဂပုတ ပရိစ ာဂ၊ မယားကုိစွန့်ြခင်း ဘရယိပရစိ ာဂဘရိယပရိစ ာဂ၊ ေြခ၊ လက်၊ 

နား၊ ှာေခါင်းအစရိှသည့ ်အဂ   ါကီးငယ်ကိစွုန့်ြခင်း အဂ  ပရစိ ာဂအဂ  ပရစိ ာဂ၊ ကိယ့်ုအသက်ကိစွုန့်ြခင်း ဇဝီတိပရစိ ာဂဇဝီတိပရစိ ာဂဟ ု

ဆိအုပ်ေသာစွန့်ြခင်းကီးငါးပါးကိ ုြဖည့စွ်န့်ေတာ်မခူဲသ့ည်။ ဤသိုဘဝများစွာ သသံရာကာလပတ်လုံးပါရမ ီ

ေတာ်တိုကိ ုြဖည့က်ျင့ေ်တာ်မခူဲ့ပီးေနာက် ဘရုားအေလာင်းေတာ်သည် တသုတိာနတ်ြပည်၌ေသတေကတ ု

မည်ေသာ နတ်သားြဖစ်ခ့ဲသည်။ နတ်သားြဖစ်စ် စကဝဠာတုိက်တစ်ေသာင်းမှနတ်ြဗဟ ာအေပါင်းတုိက 

‘‘ဘရုားြဖစ်ချန်ိတန်ပါပ၊ီ လူ့ြပည်သိုဆင်း၍ဘရုားြဖစ်ေတာ်မပူါ’’ ဟ ုဘရုားအေလာင်းေတာ်ကိေုတာင်းပန်

ကသည်။

သိုြဖစ်၍ဘုရားအေလာင်းေတာ် ေသတေကတုနတ်သားသည် ဘုရားြဖစ်ရာ အချနိ်ကာလ၊ ဘုရား 

ြဖစ်ရာက န်းအရပ်၊ ဘုရားြဖစ်ရာအရပ်ေဒသ၊ ဘုရားြဖစ်ရာ အမျိးအွယ်၊ ဘုရားအေလာင်းေတာ်၏

မယ်ေတာ်ြဖစ်မည့သ်၏ူ သက်တမ်းအပိင်ုးအြခားဟေူသာ ကည့ြ်ခင်းကီးငါးပါးတိုကိုကည့် ေတာ်မပူါသည်။

ယင်းသို ကည့် ေတာ်မူပီး နတ်အြဖစ်မှစေုတကာ မဟာသက ရာဇ် ၆၇-ခ ုဝါဆိလုြပည့်ကာသပေတးေန့၌ 

ကပလိဝတ်ြပည့ရှ်င်ဘရုင်သေုဒ ါဒနမင်းကီး၏ ေတာင်ညာေဒဝမီဖိရုားကီး မယ်ေတာ်မာယာဝမ်း၌ပဋသိေ  

တည်ေနပီး မဟာသက ရာဇ် ၆၈- ခ ုကဆန်ုလြပည့ ်ေသာကာေန့ဝယ် ေဒဝဒဟြပည်ှင့က်ပလိဝတ်ြပည်၏ 

အကားရှ ိလုမ ိနီသာေမာအင်ကင်းေတာ၌ ဘုရားအေလာင်းကိုဖွားြမင်ေတာ်မူပါသည်။

ဘုရားအေလာင်းေတာ်သည် ၁၆ ှစ်အရွယ်ေရာက်ေသာအခါ ယေသာ်ဓရာမင်းသမီးှင့်ထိမ်းြမား 

လက်ထပ်၍ မင်းစည်းစိမ်ကိုခံစားသည်။ ၂၉ ှစ်အရွယ်ေရာက်ေသာအခါ နိမိတ်ကီးေလးပါးကိုြမင်ေတာ ်

မ၍ူ ေတာထွက်ကာ အလွန်ြပိင်ုခေဲသာ ဒကု ရစရယိာအကျင့က်ိ ုေြခာက်ှစ်ပတ်လုံးကျင့ေ်တာ်မခူဲသ့ည်။ 

ဘုရားအေလာင်းေတာ်သည် သုဇာတာမည်ေသာသူေဌးသမီးလှဒါန်းအပ်ေသာ  ိုဃနာဆွမ်းကို 

အဇပါလေညာင်ပင်ရင်း၌ အလှခဘံ်ုးေပးပီး မဟာေဗာဓိပင်သုိ က သွားေတာ်မသူည်။ သဒု ိယငစင်ြမက်

ထမ်းသမား (ြမက်ရိတ်လုလင်)သည်  မဟာေဗာဓိပင်သိုက လာေသာ  ဘုရားအေလာင်းေတာ်အား 

ြမက်ရှစ်ဆုပ်ကိုလှဒါန်းေလသည်။ ဘုရားအေလာင်းေတာ်သည် သုဒ ိယငစင်လှဒါန်းအပ်ေသာ 

ြမက်ရှစ်ဆုပ်ကိုကဲြဖန့်လိုက်ေသာအခါ ထုိခဏဝယ်ြမက်ရှစ်ဆုပ်သည် မဟာေဗာဓိပင်ရင်း၌ အပရာဇိတ

ပလ င်ြဖစ်လာေလသည်။

ဘုရားအေလာင်းေတာ်သည်  ထိုပလ င်ထက်၌ထက်ဝယ်ဖွဲေခွေနေတာ်မူစ် ေနမဝင်မီေဒဝပုတ  

မာရ်(မာရ်နတ်ရန်)ကိ ုေအာင်ြမင်ေတာ်မ၍ူ ည့်ဦးယ၌ံ ေရှးကေနခဲ(့ြဖစ်ခဲ)့ဖူးေသာ ခ ာစ်ကိေုအာက်ေမ ့

တတ်သိတတ်ေသာ ‘‘ပုေဗ နိဝါသာုဿတိeာဏ်’’ကိုရေတာ်မူသည်။ သန်းေခါင်ယံ၌ နတ်တို၏ မျက်စိ 

ှင့်တူေသာ စုေတခါနီးေသာသတ ဝါ စသည်တိုကိုြမင်တတ်ေသာ‘‘ဒိဗ စက eာဏ်’’ ကို ရေတာ်မူသည်။ 

မုိးေသာက်ယ၌ံအာသေဝါတရားေလးပါးတုိ၏ကုန်ြခင်းကုိြပတတ်ေသာ‘‘အာသဝက ယeာဏ်’’ကိရုေတာ် 

မူ၍ မဟာသက ရာဇ် ၁ဝ၃-ခု ကဆုန်လြပည့် ဗုဒ ဟူးေန့မိုးေသာက်ယံအချနိ်ဝယ် ေလာကသုံးပါးတွင ်

အတမုရိှေသာသဗ ညဘရုားရှင်အြဖစ်သိုေရာက်ေတာ်မပူါသည်။ ြမတ်စွာဘရုားရှင်သည် ၄၅ ဝါကာလပတ်လုံး 

ေဝေနယျသတ ဝါတုိအား ဓမ စကာ စသည့်တရားတုိကုိေဟာြပေတာ်မူကာ လူ၊ နတ်၊ ြဗဟ ာသတ ဝါတုိ၏ 

အကျိးစီးပွားကိုေဆာင်ရွက်ေတာ်မူခဲ့သည်။ သီတင်းက တ်အခါသမယမှာလည်း ဘုရားရှင်သည ်ဝါတွင်း 

သုံးလပတ်လုံးတာဝတ သာနတ်ြပည်တွင် အဘဓိမ ာတရားေဟာကားေတာ်မူပီး လူ့ြပည်သိုြပန်လည်ဆင်း 

သက်ြခင်းကိုကိဆိဖုူးေြမာ်ကန်ေတာြ့ခင်းြဖစ်သည်။ ဗဒု ဘာသာဝင်သေူတာ်စင်တိုသည် ေန့စ်ဒါန၊ သလီ၊ 

ဘာဝနာ စသည်ြဖင့်ကုသိုလ်အမ ကိုအမဲြပေနကသူများြဖစ်သည်။ ေန့ကီးရက်ကီးအခါကီးများတွင်

အြခားေန့ရက်များထက်  ပိုမိုထူးြခားေသာေကာင်းမ ကိုြပကသည်။ ထိုေကာင့် ‘‘ေကာင်းမ အြဖာြဖာ ‘‘ေကာင်းမ အြဖာြဖာ 

သီတင်းက တ်အခါ’’ သီတင်းက တ်အခါ’’ ဟူ၍  လှဒါန်းမ  ေကာင်းမ အစုစုကိုဂုဏ်ြပေရးသားလိုက်ရေပသည်။   ။

ေကာင်းမ အြဖာြဖာ သီတင်းက တ်အခါ
(၂ဝ၂၄  ခုှစ်၊ ေအာက်တိုဘာ  ၁၈ ရက်)(၂ဝ၂၄  ခုှစ်၊ ေအာက်တိုဘာ  ၁၈ ရက်)

 

ကင်းလွတ်ခွင့်ကင်းလွတ်ခွင့်

၁။   ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဥပေဒပုဒ်မ-၂၂ တွင် ေအာက်ပါပုဂ ိလ်များသည် ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းတာဝန်မှ

ကင်းလွတ်ေစရမည်ဟ ုြပ  ာန်းထားပါသည်-

 ( က ) သာသနာ့ဝန်ထမ်းများ။

 (  ခ ) အမ်ိေထာင်သည်အမျိးသမီးများ(အမ်ိေထာင်ပျက်ေသာ်လည်း သားသမီးရိှသ ူအမျိးသမီးလည်း

ပါဝင်သည်)။

 (  ဂ  ) ကိုယ်လက်အဂ   ါတစ်ခုခု အမဲတမ်းမသန်စွမ်းသူများ။

 ( ဃ ) တပ်မေတာ်ေဆးစစ်ေဆးေရးဘတ်ုအဖဲွက ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းရန် အမတဲမ်းမသင့်ေလျာ်သြူဖစ်

ေကာင်း သတ်မှတ်ထားသူများ။

 (  င  ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးဗဟိုအဖွဲက အမိန့်ထုတ်ြပန်၍ ကင်းလွတ်ခွင့်ြပထားသူများ။

၂။   ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးဗဟိုအဖွဲက ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းေဆာင်ြခင်းတာဝန်မှ ကင်းလွတ်

ခွင့်ြပသူများ

 ( က ) eာဏ်အရည်အေသွးမမီြခင်းှင့်အကျင့်စာရိတ ပျက်ြပားြခင်းတုိေကာင့်  စစ်မ ထမ်းရန်မသင့်

ေလျာ်သူများ။

 (  ခ  ) ေဆးစစ်ေဆးြခင်းသတ်မှတ်ချက်အရ  စတ်ိေပါသွ့ပ်သြူဖစ်ြခင်း (သိုမဟတ်ု)စတ်ိေပါသွ့ပ်ေနသည်

ဟု သက်ဆိုင်ရာဥပေဒက ြပ  ာန်းထားသည့်အတိုင်း သတ်မှတ်ခံရသူများ။

 (  ဂ  ) ိုင်ငံ့အတွက်  တာဝန်ထမ်းေဆာင်ေနပီး  အစားထိုးရန်မြဖစ်ိုင်ေသးေသာ  အသိပညာရှင်

(သိုမဟုတ်)အတတ်ပညာရှင်များ။

 ( ဃ ) တုိက်ပဲွတွင်ကျဆံုးခ့ဲသည့်တပ်မေတာ်သားများ၊ ြမန်မာိင်ုငရံတဲပ်ဖဲွဝင်များ၊  ြပည်သူ့စစ်အဖဲွ

ဝင်များ၏သားသမီးအရင်းအချာများ(ကိတ ိမသားသမီးများ၊ ေမွးစားသားသမီးများမပါ)။

    မှတ်ချက်။ အကယ်၍  ၎င်းသားသမီးအရင်းများသည ်ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းေဆာင်ရန် သေဘာ

ဆ အေလျာက်ဆ ြပပါက စစ်မ ထမ်းေဆာင်ရန်ခွင့်ြပိုင်သည်။

 (  င  ) အာဆီယံအဆင့်၊ အာရှအဆင့်၊ ကမ ာ့အဆင့် အားကစားပိင်ပွဲများတွင် ိုင်ငံ့ဂုဏ်ေဆာင်

ေရɫ တံဆိပ်၊ ေငွတံဆိပ်၊ ေကးတံဆိပ်တစ်ခုခုရရှိေသာ အားကစားသမားများ။

 (  စ  ) ိင်ုငံဝ့န်ထမ်းတာဝန်ထမ်းေဆာင်ေနေသာ  တစ်ဆက်စပ်တည်းလပ်ုသက် ၂ ှစ်ှင့်အထက်ရိှ

ေသာ ဆရာဝန်ှင့်သူနာြပများ။

 ( ဆ ) တစ်ဆက်စပ်တည်း လုပ်သက် ၂ ှစ်ှင့်အထက်ရိှေသာတပ်မေတာ်စစ်သည်အစားခန့် အရပ်

သားဝန်ထမ်းများ။

 (  ဇ  ) ကင်းလွတ်ခွင့်ြပရန် မြဖစ်မေနလိအုပ်ေနသမူျားအြဖစ် ကျိးေကာင်းခိင်ုလုစွံာ တင်ြပိင်ုသမူျား။

ြပည်သူစ့စ်မ ထမ်းဥပေဒြပ  ာန်းချက်ပါ

ြပည်သူစ့စ်မ ထမ်းေဆာင်ြခင်းတာဝန်မှ ကင်းလွတ်ခွင့်ရသူများ 

၁။ ဝ၈:၀၀ For Youth

၂။ ၁၀:၀၀ သတင်း/သီချင်း

၃။ ၁၃:၀၀ တိင်ုးရင်းသားစကားေြပာကရေအာင်

၄။ ၁၇:၀ဝ ထူးြခားထင်ရှားကမ ာတစ်လ ား

၅။ ၁၉:၀၀ စစ်သည်က  

၆။ ၂၁:၂ဝ စာလာတယ်ဗျိ

၁၈-၁၀-၂၀၂၄(ေသာကာေန့)၁၈-၁၀-၂၀၂၄(ေသာကာေန့)သဇင်(FM)အသံလ င့်အစီအစ်

 ၂၀၂၄  ခုှစ်  လူဦးေရှင့်အိမ်အေကာင်းအရာ  သန်းေခါင်စာရင်းကို  ၂၀၂၄  ခုှစ် 
 ေအာက်တိုဘာလ(၁) ရက်ေန့မှ (၁၅) ရက်ေန့အထိ ေကာက်ယူခဲ့ပါသည်။
 အေကာင်းအမျိးမျိးေကာင့် သန်းေခါင်စာရင်း အေကာက်မခံရေသးေသာ ြပည်သူ
 များအေနြဖင့ ်   သန်းေခါင်စာရင်းြပန်လည်ေကာက်ခံိုင်ေရးအတွက ်   သက်ဆိုင်ရာ
 ရပ်ကွက်/  ေကျးရွာအုပ်စု သန်းေခါင်စာရင်းေကာ်မတီှင့် မိနယ်သန်းေခါင်စာရင်း
 ေကာ်မတီထံသို ဆက်သွယ်ိုင်ပါေကာင်းှင့် ဆက်သွယ်လာသည့် ြပည်သူများအား 
 ြပန်လည်စာရင်းေကာက်ယူေပးသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အသိေပးအပ်ပါသည်။
 ဖုန်းနံပါတ်-  ၀၆၇-၄၃၁၀၆၂၊ ၀၆၇-၄၃၁၃၅၉၊ ၀၆၇-၄၃၁၀၆၇၊  ၀၆၇-၄၃၁၃၃၉
 သိုလည်း ဆက်သွယ်ေမးြမန်းအေကာင်းကားိုင်ပါသည်။
(ဗဟိုသန်းေခါင်စာရင်းေကာ်မရှင်)(ဗဟိုသန်းေခါင်စာရင်းေကာ်မရှင)်

 သန်းေခါင်စာရင်း အေကာက်မခံရေသာ ြပည်သူများအား 
ြပန်လည်ေကာက်ခံေပးသွားမည်



၃ြပည်တွင်းသတင်း၁၈-၁၀-၂၀၂၄

ရန်ကုန် ေအာက်တိုဘာ ၁၇ရန်ကုန် ေအာက်တိုဘာ ၁၇

ရန်ကန်ုမိ ေရɫ တဂိုေံစတေီတာ် ဘ  ာ 

ထန်ိးေဂါပကအဖဲွမှ  ကီးမှးကျင်းပသည့ ် 

အဘိဓမ ာအခါေတာ်ေန့    သီလခံယူပွဲ၊ 

ဝါတွင်းကာလ    ဗုဒ ပူဇနိယပွဲေတာ်များ

(ဆွမ်းသိမ်းေအာင်ပွဲ)ှင့်     ေရစက်ချ 

အေုမာဒနာအခမ်းအနားကိ ု ေအာက်တို

ဘာလ  ၁၇ ရက်တွင် ေရɫ တဂိုေံစတေီတာ်

ရင်ြပင်သတ်မှတ်ေနရာများ၌      ကျင်းပ

သည်။

ေရှးဦးစွာ နံနက် ၅ နာရီတွင် ရင်ြပင ်

ေတာ်ေတာင်ဘက်ရိှ ဧည့ခ်တံန်ေဆာင်း၌ 

ေရɫ တဂိုေံစတေီတာ်ြမတ်ကီးအား အဏ်ု 

ဆွမ်းေတာ်ကီး ကပ်လှပဲွကိလုည်းေကာင်း၊ 

နံနက် ၆ နာရီတွင် ရင်ြပင်ေတာ်ေတာင ်

ဘက်   ေရှးေဟာင်းဗုဒ ုပ်ပွားေတာ်များ

တန်ေဆာင်း၌  အဘိဓမ ာအခါေတာ်ေန့

အခမ်းအနားကိလုည်းေကာင်း ကျင်းပပီး 

အဘိဓမ ာအခါေတာ်ေန့ဆိုင်ရာ သိမှတ်

ဖွယ်ရာအေမး၊ အေြဖများြပလုပ်ြခင်းှင့် 

ဓမ ေဒသနာေတာ်များ    စုေပါင်းရွတ်ဆို 

ြခင်းများ ေဆာင်ရွက်ကသည်။

ထိုေနာက် နနံက် ၉ နာရခဲွီတွင် ရင်ြပင် 

ေတာ်ေတာင်ဘက် ေရှးေဟာင်းဗဒု ပ်ုပွား 

ေတာ်များတန်ေဆာင်း၌  ဝါတွင်းကာလ

ဗဒု ပဇူနယိပဲွေတာ်များ (ဆွမ်းသမ်ိးေအာင် 

ပွဲ)ှင့် ေရစက်ချအခမ်းအနားကိုကျင်းပ

ရာ     ေရɫ တိဂုံေစတီေတာ်   ဘ  ာထိန်း

ေဂါပကအဖွဲ   ဩဝါဒါစရိယဆရာေတာ်

ကီးများ   က ေရာက်ေတာ်မူကပီး  ဧည့် 

ပရိသတ်အေပါငး်တိုက   ေရɫ တိဂုံေစတီ 

ေတာ်       ဘ  ာထိန်းေဂါပကအဖွဲ၏  

ဩဝါဒါစရယိ အဂ မဟာပ  တိ အဂ မဟာ 

ဂ ဝါစကပ  ိတ   ဘဒ  ဂုဏာလက  ာရ 

(မဟာသိမ်ေတာ်ကီး    ပရိယတ ိစာသင် 

တိက်ု)ထမှံ ကိုးပါးသလီခယံေူဆာက်တည် 

ကသည်။ 

ဆက်လက်၍ အလှည့်ကျသဘာပတ ိ

ေဂါပကအဖဲွဝင် ဦး ေဌးလ  င်က ဇယမဂ  လာ 

အေုမာဒနာစာတမ်းလ ာအား  ဖတ်ကား 

ေလ ာက်ထားြခင်း၊  ဘ  ာထန်ိးေဂါပက 

အဖွဲဝင်များှင် ့အလှရှင်များက  ဆရာ 

ေတာ်ကီးများအား     လှဖွယ်ဝတ များ 

ဆက်ကပ်လှဒါန်းြခင်းတို  ေဆာင်ရွက်ခဲ့ 

ပီးေနာက် ဘ  ာထိန်းေဂါပကအဖွဲ၏ 

ဩဝါဒါစရိယ       အဂ မဟာဂ ဝါစက 

ပ  ိတ  အဂ မဟာသဒ မ ေဇာတိကဓဇ 

ဒိွပဋိကဓရ ဝနိယ+ဒဃီနကိာယပါဠပိါရဂ ူ

ေရɫ ြပည်သာ     ပရိယတ ိစာသင်တိုက် 

ပဓာနနာယကဆရာေတာ်  ဘဒ  နာဂတိ 

ထံမှ  ဧည့်ပရိသတ်များက  အုေမာဒနာ 

တရားနာကား၍   ေရစက်သွန်းချအမ 

ေပးေဝကသည်။  

ထိုေနာက် ေရɫ တဂိုေံစတေီတာ် ဘ  ာ 

ထိန်းေဂါပကအဖွဲ     ဩဝါဒါစရိယဆရာ 

ေတာ်ကီးများအား   ေန့ဆွမ်းဆက်ကပ ်

လှဒါန်းကေကာင်း သိရသည်။

ဝန်းရံခ

ေရɫ တိဂုံေစတီေတာ်ြမတ်ကီး၌ အဘိဓမ ာအခါေတာ်ေန့ သီလခံယူပွဲှင့် ဆွမ်းသိမ်းေအာင်ပွဲအခမ်းအနားကျင်းပ

ခင်ဦး  ေအာက်တိုဘာ  ၁၇ ခင်ဦး  ေအာက်တိုဘာ  ၁၇ 

စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီး ေရɫ ဘိခုိင်ု ခင်ဦးမိနယ်

၌  ယခုှစ်  မိုးသီးှံစိုက်ပျိးရာသီတွင်   ပဲတီစိမ်း

ဧက ၇၅၀၀၀ ေကျာ်စိုက်ပျိးပီးစီးေနပီြဖစ်ေကာင်း

ခင်ဦးမိနယ်   စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာန၏စာရင်းများ

အရ သိရသည်။

ယခုှစ် မိုးသီးှံစိုက်ပျိးရာသီတွင ်ခင်ဦးမိနယ်

၌ မိုးကိပတဲစီမ်ိး၂၁၉၁၆ ဧကှင့် မိုးပတဲစီမ်ိး ၆၃၂၂၅ 

ဧက စုစုေပါင်း ၈၅၁၄၁ ဧကစိုက်ပျိးရန်လျာထားပီး 

ယခုှစ် ေမလမှစတင်စိုက်ပျိးခဲ့ရာ မိုးကိပဲတီစိမ်း 

၁၅၅၅၃ ဧကှင့် မုိးပဲတီစိမ်း  ၆၀၂၇၇ ဧက စုစုေပါင်း 

ဧက ၇၅၈၃၀ စိုက်ပျိးပီးစီးေနပီြဖစ်ေကာင်း သိရ

သည်။

"ဒီှစ် မိုးသီးှံစိုက်ပျိးရာသီမှာ ခင်ဦးမိနယ်

မှာ  ပဲတီစိမ်း  ဧက  ၈၅၀၀၀  ေကျာ်  စိုက်ပျိးဖို 

လျာထားပါတယ်။ ဒီေန့ထိ ပဲတီစိမ်း ဧက ၇၅၀၀၀ 

ေကျာ် စိက်ုပျိးပီးစီးေနပြီဖစ်ပါတယ်။ လျာထားဧက

ြပည့်မီစွာ  စိုက်ပျိးိုင်ဖို  ေဆာင်ရွက်ေနပါတယ်။ 

ပဲတီစိမ်းစိုက်ပျိးမ နဲ့ပတ်သက်ပီး တိုးချဲစိုက်ပျိးဖို 

ပညာေပးတာေတနွဲ့ အထွက် န်းေကာင်းမွန်ဖိုအတွက် 

မျိးေကာင်းမျိးသန့်သုံးစွဲဖို  အသိပညာေပးတာေတွ

ေဆာင်ရွက်ေပးပါတယ်" ဟု  ခင်ဦးမိနယ် စိုက်

ပျိးေရးဦးစီးဌာန  ဦးစီးမှး  ဦးေနဝင်းိုင်ကေြပာ

သည်။

ယခုှစ်တွင်    ခင်ဦးမိနယ်၌    ပဲတီစိမ်းစိုက်

ေတာင်သူများကို     မိနယ်စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာန

အေနြဖင့်      ေဒသှင့်ကိုက်ညီသည့်မျိးေကာင်း၊ 

ခင်ဦးမိနယ်၌ ယခုှစ် မိုးသီးှံစိုက်ပျိးရာသီတွင် ပဲတီစိမ်း ဧက ၇၅၀၀၀ ေကျာ်စိုက်ပျိးပီးစီး

အေကာင်းအမျိးမျိးေကာင့် ေနရာေဒသအသီးသီးသိုေရာက်ရှိေနကသည့် ြမန်မာိုင်ငံသားများအားြပန်လည်ဖိတ်ေခ 
ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ

သတင်းထုတ်ြပန်ချက်သတင်းထုတ်ြပန်ချက်

အေကာင်းအမျိးမျိးေကာင့် အေကာင်းအမျိးမျိးေကာင် ့

ေနရာေဒသအသီးသီးသို ေရာက်ရှိေနကသည့် ေနရာေဒသအသီးသီးသို ေရာက်ရှိေနကသည် ့

ြမန်မာိုင်ငံသားများအား ြပန်လည်ဖိတ်ေခ ြခင်းြမန်မာိုင်ငံသားများအား ြပန်လည်ဖိတ်ေခ ြခင်း

၁။ တပ်မေတာ်က ိင်ုငေံတာ်တာဝန်ကိလု ဲေြပာင်းရယခူဲရ့သည့် ၂ဝ၂၁ ခှုစ်၊  

ေဖေဖာ်ဝါရလီ ၁ ရက်ေန့ ေနာက်ပိင်ုးမှစ၍ NLD ပါတဝီင်များ၊ ၎င်းပါတီ

ကိုေထာက်ခံသူ အစွန်းေရာက်များ၊ မတရားအသင်းှင့်အကမ်းဖက်

အုပ်စုများြဖစ်သည် ့CRPH ှင့် NUG၊ DCS လ ့ံေဆာ်မ ှင့် ိုင်ငံေတာ်

တည်ငမ်ိေအးချမ်းေရးကိမုလိလုားသည့် ြပည်တွင်း၊ ြပည်ပမှ လပူဂု ိလ်၊ 

အဖဲွအစည်းများ၏ေသွးထိုးလ ့ံေဆာ်မ ၊ ေြခာက်လှန့်မ တိုေကာင့် အချိ

ေသာေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသလူငူယ်လရွူယ်များ၊  ိင်ုငံဝ့န်ထမ်းများှင့်  

မိမိတိုိုင်ငံသားများသည ်EAO များတည်ရှိရာေနရာများှင် ့  ြပည်ပ

ိုင်ငံများသို စိုးရိမ်စိတ်များြဖင့် တိမ်းေရှာင်ေနေကာင်း   သိရှိရပါ

သည်။

၂။ ၎င်းတိုအေနြဖင့် မတရားအသင်းှင့် အကမ်းဖက်အုပ်စုများြဖစ်

သည့် CRPH ှင့် NUG၊ ၎င်းတိုှင့်ဆက်စပ်ေနသည့် ပုဂ ိလ်အချိ၏ 

ထတ်ုြပန်ခဲသ့ည့်အာဏာရှင်ဆန်သည့်ထတ်ုြပန်ချက်၊ ေြပာကားချက်တို

အေပ တွင်လည်း ထပ်မစံိုးရမ်ိလျက်ရိှပီးေရာက်ရိှရာေနရာများ၌လည်း  

လုြံခံေရးအာမခခံျက်မရိှမ ၊  လမူ စီးပွားဘဝ အဆင်မေြပခက်ခမဲ တိုှင့်

ရင်ဆိုင်ေနရသြဖင့် မိမိတိုေနရပ်ေဒသအသီးသီးသို ြပန်လာလိုသည့်

ဆ များြဖစ်ေပ ေနသည်ကို သတင်းရရှိပါသည်။

၃။  ယခုြဖစ်စ်ကာလအတွင်း လူသတ်မ ၊ လုယက်မ ၊ မီး  မ ၊ မိုင်းယခုြဖစ်စ်ကာလအတွင်း လူသတ်မ ၊ လုယက်မ ၊ မီး  မ ၊ မိုင်း

ေဖာက်ခဲွမ ၊ လုြံခံေရးတပ်ဖဲွဝင်များအား ရည်ရွယ်ချက်ရိှရိှ တိက်ုခိက်ုမ ၊ ေဖာက်ခဲွမ ၊ လုြံခံေရးတပ်ဖဲွဝင်များအား ရည်ရွယ်ချက်ရိှရိှ တိက်ုခိက်ုမ ၊ 

ြပည်သူ့ဝန်ထမ်းများှင့် ြပည်သအူချိအား အပ်ုစဖဲွုကိယ်ုထလိက်ေရာက်ြပည်သူ့ဝန်ထမ်းများှင့် ြပည်သအူချိအား အပ်ုစဖဲွုကိယ်ုထလိက်ေရာက်

တိက်ုခိက်ုမ ၊ အစိုးရပိင်ုအေဆာက်အဦများှင့် ပဂု လကိပိင်ုအေဆာက်တိက်ုခိက်ုမ ၊ အစိုးရပိင်ုအေဆာက်အဦများှင့် ပဂု လကိပိင်ုအေဆာက်

အဦများအားဖျက်ဆီးမ ၊ (DCS) လ ပ်ရှားမ တွင် ေငွေကးအရြဖစ်ေစ၊ အဦများအားဖျက်ဆီးမ ၊ (DCS) လ ပ်ရှားမ တွင် ေငွေကးအရြဖစ်ေစ၊ 

အြခားနည်းလမ်းြဖင့်ြဖစ်ေစ၊ နက်  င်းစွာ ကာယကေံြမာက်ပါဝင်သမူျားအြခားနည်းလမ်းြဖင့်ြဖစ်ေစ၊ နက်  င်းစွာ ကာယကေံြမာက်ပါဝင်သမူျား

မှအပ စိုးရမ်ိစတ်ိေကာင့် ထွက်ေြပးတမ်ိးေရှာင်ေနကသည့်ဝန်ထမ်းများ၊ မှအပ စိုးရမ်ိစတ်ိေကာင့် ထွက်ေြပးတမ်ိးေရှာင်ေနကသည့်ဝန်ထမ်းများ၊ 

အသိပညာရှင်၊ အတတ်ပညာရှင်များ၊ အြခားနယ်ပယ်အသီးသီးမှအသိပညာရှင်၊ အတတ်ပညာရှင်များ၊ အြခားနယ်ပယ်အသီးသီးမှ

ပုဂ ိလ်များ၊ ိုင်ငံသားများအား ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီပုဂ ိလ်များ၊ ိုင်ငံသားများအား ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ

အေနြဖင့် အထူးသက်ညာစွာ   ေြဖေလျာ့ေဆာင်ရွက်ေပးမည်ြဖစ်ပါအေနြဖင့် အထူးသက်ညာစွာ   ေြဖေလျာ့ေဆာင်ရွက်ေပးမည်ြဖစ်ပါ

သည်။သည်။

၄။ မမိေိနရပ်ေဒသအသီးသီးမှ စွန့်ခွာတမ်ိးေရှာင်ေနရသမူျားသည်လည်း 

မမိတိိုိုင်ငသံားများြဖစ်ေသာေကာင့် ၎င်းတိုအေနြဖင့် တမ်ိးေရှာင်ေရာက်ရိှ

     ယခုြဖစ်စ်ကာလအတွင်း လူသတ်မ ၊  လုယက်မ ၊  မီး  မ ၊  မိုင်းေဖာက်ခွဲမ ၊ လုံြခံ ေရးတပ်ဖွဲ     ယခုြဖစ်စ်ကာလအတွင်း လူသတ်မ ၊  လုယက်မ ၊  မီး  မ ၊  မိုင်းေဖာက်ခွဲမ ၊ လုံြခံ ေရးတပ်ဖွဲဝင်များအား ရည်ရွယ်ချက်ရှိရှိ ဝင်များအား ရည်ရွယ်ချက်ရှိရှိ 

တိုက်ခိုက်မ ၊ ြပည်သူဝ့န်ထမ်းများှင့်ြပည်သူအချိအား အုပ်စုဖွဲတိုက်ခိုက်မ ၊ ြပည်သူဝ့န်ထမ်းများှင့်ြပည်သူအချိအား အုပ်စုဖွဲကိုယ်ထိလက်ေရာက်တိုက်ခိုက်မ ၊ အစိုးရပိုင်အေဆာက်အဦကိုယ်ထိလက်ေရာက်တိုက်ခိုက်မ ၊ အစုိးရပိုင်အေဆာက်အဦ

များှင့် ပုဂ လိကပိုင်အေဆာက်အဦများအားဖျက်ဆီးမ ၊ (DCS)လ ပ်ရှားမ တွင် ေငွေကးအရြဖစ်ေစ၊ အြခားနည်းလမ်းြဖင့်များှင့် ပုဂ လိကပိုင်အေဆာက်အဦများအားဖျက်ဆီးမ ၊ (DCS)လ ပ်ရှားမ တွင် ေငွေကးအရြဖစ်ေစ၊ အြခားနည်းလမ်းြဖင့်

ြဖစ်ေစ၊ နက်  င်းစွာကာယကေံြမာက်ပါဝင်သမူျားမှအပ စိုးရမ်ိစတ်ိေကာင့်ထွက်ေြပးတမ်ိးေရှာင်ေနကသည့်ဝန်ထမ်းများ၊ အသိြဖစ်ေစ၊ နက်  င်းစွာကာယကေံြမာက်ပါဝင်သမူျားမှအပ စိုးရမ်ိစတ်ိေကာင့်ထွက်ေြပးတမ်ိးေရှာင်ေနကသည်ဝ့န်ထမ်းများ၊ အသိ

ပညာရှင်၊ အတတ်ပညာရှင်များ၊ အြခားနယ်ပယ်အသီးသီးမှပုဂ ိလ်များ၊ ိုင်ငံသားများအား ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီပညာရှင်၊ အတတ်ပညာရှင်များ၊ အြခားနယ်ပယ်အသီးသီးမှပုဂ ိလ်များ၊ ိုင်ငံသားများအား ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ

အေနြဖင့် အထူးသက်ညာစွာ ေြဖေလျာ့ေဆာင်ရွက်ေပးမည်ြဖစ်ပါသည်။အေနြဖင့် အထူးသက်ညာစွာ ေြဖေလျာ့ေဆာင်ရွက်ေပးမည်ြဖစ်ပါသည်။

ေနရာများမှ ြမန်မာိင်ုငရိှံ ၎င်းတိုေဒသအသီးသီးသိုြပန်လည်ဝင်ေရာက်ေရး 

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီက   စီမံေဆာင်ရွက်သွားမည်ြဖစ်

ပါသည်။

၅။ သိုြဖစ်ပါ၍ ေနရပ်ေဒသအသီးသီးသို အေကာင်းအရာတစ်မျိးမျိး

ြဖင့် ြပစ်မ ကျးလွန်ထားသူများမှအပ စိုးရိမ်စိတ်ေကာင့် တိမ်းေရှာင်

ေနရသူများအေနြဖင့် မိမိတို၏ကိုယ်ပိုင်စိတ်ဆ အရ ြမန်မာိုင်ငံရှိ 

မမိတိို၏ေနရပ်များသို ြပန်လည်ဝင်ေရာက်လိပုါက ဥပေဒအရ ေြဖေလျာ့

ေပးမ များှင့်အညီ ြပန်လည်ဝင်ေရာက်ိုင်ေရး နီးစပ်ရာ ရပ်ကွက်၊ 

ေကျးရွာ၊ မိနယ်၊ ခိင်ုစမီအံပ်ုချပ်ေရးေကာင်စမီျားှင့်  ြပည်ပေရာက်

ိုင်ငံသားများအေနြဖင် ့သက်ဆိုင်ရာသံုံး၊ စစ်သံုံး၊ ေကာင်စစ်ဝန်ုံး

များသို  ဆက်သွယ်ေဆာင်ရွက်ိင်ုပါရန်  သတင်းထတ်ုြပန်အပ်ပါသည်။

        သတင်းထုတ်ြပန်ေရးအဖွဲသတင်းထုတ်ြပန်ေရးအဖွဲ

ိုင်ငံ ေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ  ိုင်ငံ ေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စ ီ 

မျိးသန့်ရရှိေရး၊ စိုက်နည်းစနစ်မှန်ကန်ေရး၊ ပိုးမ ား

ကျေရာက်မ ကင်းရှင်းေရး၊ ဓာတ်ေြမဩဇာ စနစ်တကျ

သုံးစွဲေရး၊အထွက် န်းေကာင်းမွန်ေရးတိုကို အသိ

ပညာေပးေဆာင်ရွက်လျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။

ယခုှစ်   မိုးသီးှံစိုက်ပျိးရာသီတွင်    ပဲမျိးစုံ

စိုက်ပျိးရာ၌    အထွက် န်းှင့်    အရည်အေသွး

ေကာင်းမွန်ေရးအတွက် လိအုပ်သည့ ်မျိးေကာင်းမျိး

သန့်များ၊ သွင်းအားစုများ၊ ရိတ်သိမ်းချနိ်လွန်နည်း

ပညာေပးြခင်းများကို ေတာင်သူများှင့် ပူးေပါင်း

ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။ 

(၄၀၉)



၄ အခန်းဆက်ဝတ ှင့် ြပည်တွင်းသတင်း ၁၈-၁၀-၂၀၂၄

ယမန်ေန့မှအဆက်ယမန်ေန့မှအဆက်

"ဒမှီာ ဦးေြပာြပမယ်၊ ဒရွီာမှာ ြဗးထင်း 

ခုတ်ခိုင်းရင်ေတာ ့ ရိုင်တယ်၊  ခရီးတစ် 

ေခါက်စာအတွက် တစ်ပတ်ဆယ်ရက်ကာ 

မယ်"

"ရတယ် ဦး၊ ထင်းခတ်ုသားေတနွဲ့ညိပီး 

ထင်းရိင်ုေလာက်တဲ ့ရက်ပိင်ုးေလာက်မှ 

က န်ေတာ်လာသယ်ပါ့မယ်"

ကျားခိုက်ရွာသား၏     အေြပာတွင ်

က န်ေတာ့်သေဘာထားကိုပါ ေြပာြပြဖစ ်

လိုက်သည်။

"ဒီလိုေတာ့ရှိတယ်၊  ဦးမှာ ခု သားြမင ်

ခဲ့တဲ့  မဒမိုးဟာ  ခရီးတစ်ေခါက်စာရှိ 

တယ်၊ ဦးတိုဆီမှာ ပစ ည်းသယ်ဖို ေလှက 

လည်း အဆင်သင့မ်ရိှေတာ ့ဒအီတိင်ုးရိှေန 

တယ်"

"အဒဲါ ဦးရဲထင်းလား၊ ဦးက ဘယ်လိလုပ်ု 

ချင်တာလဲ"

"ငါကေတာကွ့ာ စတ်ိဝင်စားတဲသ့ရိှူရင် 

ကန်ုစပ်သွားချင်တယ်၊ ခ ုဒမှီာ ငါအရင်းစိက်ု 

ထားတာ တစ်ဝက်ရှင်းေပါ့ကွာ၊  ေနာက် 

မိကိုသွားပီးေရာင်းတဲ့အခါ     ကုန်ကျ 

စရိတ်လည်း အတူခံကတာေပါ့"

"အဲလိုဆို ဦးေလး ေကျနပ်တယ်ေပါ့"

"ေကျနပ်တာေပါ့"

"ဟုတ်ပီ ဦးေလး၊ အဲလိုဆို ဦး မဒမိုး 

(ကပိုင်ထင်း) ေတွကို က န်ေတာ်ပဲ အစပ် 

ဝယ်လိက်ုေတာမ့ယ်၊ ဦးပစ ည်းက အဆင် 

သင့်ြဖစ်ေနတာေလ"

"ရတယ်ေလကွယ"်

"ဟုတ်ပီ အဲလိုဆို က န်ေတာ် ကုန်စပ် 

ဝင်မယ်ဗျာ၊ ဒါနဲ့ေြပာရဦးမယ်၊ က န်ေတာ် 

တိုှစ်ေယာက် ဒေီန့မနက်စာေတာင် မစား 

ရေသးဘူးဗျ၊ တစ်ေနကန်ုေလေှလှာ်လာရ 

တာ၊ ပင်ပန်းလိုက်တာဗျာ"

"ဪ ဒကု ပါပ၊ဲ အဒဲါ ပွင့ပွ်င့လ်င်းလင်း 

ေြပာေပါ့သားရယ"်

"မန်ိးမေရ ဒမှီာ ဧည့သ်ည်ေတအွတွက် 

ထမင်းစီစ်ပါဦး"

အမ်ိရှင်လူကီးသည် သူ့အမျိးသမီးကိ ု

ပါ တစ်ဆက်တည်းေြပာလိုက်သည်။

"ဦးကိုလည်း  မှတ်ထားပါ၊  ဦးမ ီးြဖ 

ေအာင်တဲ့၊  တိုအရပ်မှာက  ဗ.က.ပ ေတွ 

ကီးစိုးတယ်၊ ဦးကိုလည်း သူတို ဒီရွာမှာ 

အုပ်ချပ်ေရးတာဝန်ေပးထားတယ"်

ဦးမ ီးြဖေအာင် ိုးသားေြဖာင့်စင်းသူ 

ြဖစ်ေကာင်း သူ့စကားေတွက သက်ေသ 

ြပေနသည်။  သူ၏အမျိးသမီးကလည်း 

ြမန်သည်။ သပ်ိေတာင်မကာ ထမင်းဟင်း 

ချက်ြပတ်ပီးသွားံုမက ခူးခပ်ပီးသားပါ 

ြဖစ်ေနေပေတာ့သည်။ ဦးမ ီးြဖေအာင်တုိ 

လင်မယားတည်ခင်းေသာ ထမင်းဟင်းကိ ု

က န်ေတာ်တိုှစ်ေယာက် ဗိက်ုဆာဆာှင့် 

ေတာ်ေတာ်စားပစ်လိုက်ကသည်။

"က န်ေတာ်လည်း  ရွာမှာဆို  တွဲဖက် 

အလယ်တန်းြပဆရာပ၊ဲ ေစတနာဆရာေပါ ့

ဗျာ၊ ဆယ်တန်းေတာ့ ေြဖထားတယ်ဗျ၊ ခ ု

ေရွာသအီားေနလို ခရီးတစ်ေခါက်ေသာ် 

လည်း ရမလားလို ǧကဖံန်ထွက်လာတာဗျ"

"ဦးရယ် ရှင်းရှင်းေြပာရရင ်လူဆိုတာ 

အလပ်ုလပ်ုဖို လြူဖစ်လာကတာပဗဲျ၊ ရည် 

မှန်းချက်ကိုယ်စီနဲ့  ရပ်တည်ေနကတာ 

ေလ။   အဲဒီရည်မှန်းချက်ကိ ု   ေရာက်ဖို

အတွက် က န်ေတာ်တို ထိင်ုေနလိုမရဘူး။ 

ကိယု့ဘ်ဝေြပးလမ်း အဆင်ေြပေရးအတွက် 

အေထာက်အကူေပးဖုိ   ပိက်ုဆလံိတုယ်။ 

ဒါေကာင့်  ဦးတို၊ က န်ေတာ်တို  ပိုက်ဆံ 

ရဖိုအတွက် သမ ာအာဇီဝနည်းလမ်းေတ ွ

နဲ့ ခလုိပု ဲǧကဖံန်အလပ်ုလပ်ုရတာေပါဗ့ျာ"

"ဆရာက ေကျာင်းဆရာလိုမေြပာရ 

ဘူး၊   အေြပာေကာင်းတယ်ဗျာ၊    ဆရာ 

ေြပာသလိုပ ဲ က န်ေတာ်တိုဟာ  ဘဝရပ် 

တည်ရှင်သန်ဖို    ကိုယ့်ေဒသ၊   ကိုယ့် 

ပတ်ဝန်းကျင်မှာ လက်လှမ်းမတီာေလးနဲ့ပ ဲ

ရပ်တည်မ ရှာကတာပ ဲမဟုတ်လားဗျာ"

"ေြပာရရင ်က န်ေတာ်တိုှစ်ေယာက် 

သူေတာ်ချင်းချင်း      သတင်းေလွေလွ 

ေပါင်းဖက်ေတွေနကြခင်းဟုဆိုက မှား 

မတဲ့လား"

က န်ေတာ် ဦးမ ီးြဖေအာင် ထင်းေချာင်း 

ေတအွတွက် ကျသင့ေ်ငတွစ်ဝက်ကိ ုစရန် 

အြဖစ်ေပးလုိက်သည်။ ဦးမ ီးြဖေအာင်၏ 

ိုးသားမ ကိုကည့်ပီး က န်ေတာ်ေကျနပ် 

သွားခဲ့သည်။

က န်ေတာ်တို ကျားခိက်ုရွာမှာပ ဲတစ်ည 

အိပ်ြဖစ်လိုက်ကသည်။ ေနာက်တစ်ေန့ 

မှာ မနက်စာကို ကျားခိုက်ရွာမှာစားပီး 

ညေနစာအတွက် ထမင်းကိ ုဦးမ ီးြဖေအာင် 

ကိယ်ုတိင်ု ငှက်ေပျာဖက်ှင့ထ်ပ်ုေပးလိက်ု 

သည်။ ထမင်းထပ်ုထတွဲင် ငါးေြခာက်ဖတ်ု 

ှင့် ခရမ်းသီးချက်ပါသည်ဟုေြပာသည်။ 

က န်ေတာ့်မှာ   ငါးရှာပိုက်ချရင်း  ဒီလို 

အခက်အခဲေတွǧကံခဲ့ေပါင်းများ၍ သိပ် 

အဆန်းေတာ့မဟုတ်ေပ။ ေသာက်ေရအုိး 

မှာေတာ့    ေရအြပည့်ြဖည့်လာခဲ့သည်။ 

လာလမ်းအတိုင်း      ကျားေတြမစ်ကို 

စန်ုဆင်းသည်၊ ေကျာင်ပေဒါင်းြမစ်(ူးြမစ်)

ကိြုဖတ်သည်။ မညင်းပ န်ကိေုကျာ်သည်။ 

ေတာင်ဆီးြမစ်ကိ ု  စုန်ဆင်းသည်။  ငန်း 

ေတာင်ြမစ်ကိဆုန်တက်သည်။ ဒိုးတန်းပ န် 

ကို  ြဖတ်ေကျာ်သည်။  ရွာေချာင်းကီးကိ ု

ဆန်တက်သည်။ မနက်မိုးလင်းခါနီးတွင ်  

သရက်ေတာင်ရွာသုိ ြပန်လည်ေရာက်ရိှခ့ဲ 

ပါေလပ။ီ  ဧရာမခရီးကမ်းပါပ။ဲ က န်ေတာ့် 

ေြပးလမ်းမှာ   ုုကမ်းကမ်းမဟုတ်ဘ ဲ  

ကမ်းကမ်းတမ်းတမ်းခရီးလမ်းပဲြဖစ်ေပ 

သည်။   သိုေသာ်    ဒီခရီးစ်သည်ကား 

ခရီးတစ်ခုလံုး၏  သံုးပံုတစ်ပံုခန့် ပဲရိှေသး 

သည်ဟုဆိုရေပမည်။

က န်ေတာ်သည် ေနာက်တစ်ေန့မှာပဲ 

ရွာမှာ ကန်ုတင်ေလရိှှသည့ ်ေလပှိင်ုရှင်ဆ ီ

သိုသွားလိက်ုသည်။ သှူင့လ်ိရုင်းကိေုြပာ 

ကည့်ရာ  သူ့ေလှအားေနေကာင်းေြပာ 

သည်။ က န်ေတာ် ရွာြပန်ေရာက်လို ငါးရက် 

ေြမာက်ေန့မှာပ ဲခရီးစ်အတွက် လိုအပ် 

ေသာ အသုံးအေဆာင်ပစ ည်းများှင့ ်ခရီး 

တစ်ေခါက်ြပန်  စားေရရိက ာပါထည့်ပီး 

က န်ေတာ်တို ခရီးစတင်ထွက်ခွာခဲ့ကေလ 

ပီ။

က န်ေတာ်တို ကန်ုတင်ေလတွှင် ပဲက့ိင်ု 

တစ်ေယာက်ေခ ပီး ခတ်တက်စင် ေလးစင် 

တွင် တက်ခတ်သားှစ်ေယာက်ကိ ုအငှား 

ေခ ယူလာကာ က န်ေတာ်က ခတ်တက် 

တစ်ေချာင်းဝင်ခတ်သည်။   ေနာက်တစ် 

ေချာင်းအတွက် တက်ခတ်သားကို ထင်း 

ပိုင်ရှင် ဦးမ ီးြဖေအာင်အတွက် ချန်ထား 

သည်။ ဤသို ကန်ုတင်ေလမှျားတွင် တက် 

ခတ်ရြခင်းမှာ က န်ေတာ် ပိုက်ချမ ားချခဲ့ 

တန်ုးက တက်ခတ်ခဲေ့သာ တက်ခတ်ပုမံျိး 

မဟုတ်ေပ။ ေလှဦးပိုင်းကိုေကျာခိုင်းကာ 

မတ်တတ်ရပ်လျက်ပ ဲေရှတုိးေနာက်လှန် 

တက်ခတ်ရသည်။ ေရထဲသိုတက်ချလ င် 

တစ်ချနိ်တည်းပိင်တူကျေအာင် ချကရ 

သည်။ ခတ်တက်ရွက်အဖျားကိ ုေရထတွဲင် 

ယက်ကန်ထုတ်ပီး ေနာက်ြပန်ပဲ ညီတူ 

လှန်ဆွဲရသည်။   ပိုက်ေလှေတွမှာေတာ့ 

ခတ်တက်ှစ်ေချာင်းပရိှဲသည်။ တက်ခတ် 

လ င်လည်း ထိုင်လျက်ပ ဲခတ်ရသည်။

က န်ေတာ်တိုသည်   အမ်းမိနယ်သို 

ပထမအချသီွားတုန်းကလိ ု  ေရေကာင်း 

ချိင်ရွာသုိ ဝင်စရာမလုိေတာ့ေချ။ ေတာင် 

ဆီးြမစ်ကေန   မညင်းပ န်သို   ေတာက် 

ေလ ာက်တက်ခတ်လျက်ပ ဲဝင်သွားလိက်ု 

ကသည်။ မညင်းပ န်ေချာင်းအတွင်း တက် 

ခတ်လျက်သွားေနစ် ေတာင်ေြခတစ်ခ၌ု 

လူတစ်ေယာက်သည် က န်ေတာ်တိုေလှ 

ကို   ေရှဆက်မသွားရန ်  လက်ကာြပပီး 

တားသည်။  သူ့တွင်  စစ်အက   ျကီို  ဝတ် 

ထားပီး ေသနတ်လွယ်ထားသည်။ အဲဒီ 

လကူ" ေလတှာဝန်ခလံာခဲပ့ါ"ဟ ုလက်ယပ် 

ေခ ပီးေြပာသည်။ က န်ေတာ် ရင်ထိတ် 

သွားသည်။ အ ရာယ်တစ်ခုခုေတွပီဟု 

က န်ေတာ်သိလိုက်သည်။   က န်ေတာ် 

စေတာ်ေလှကေလးနဲ့ပ ဲ  သူရပ်ေနသည့် 

ကမ်းစပ်သစ်ပင်ေအာက်သို   ေလှာ်သွား 

လိက်ု သည်။ (စေတာ်ေလဆှိသုည်မှာ ေလ ှ

သမ န်ကီး၊  ေမာ်ေတာ်ကီးများ ြမစ်တွင်း၊ 

ေချာင်းတွင်းသွားေနစ် ကမ်းေြခသို ေလှာ် 

ခတ်သွားလာဖိုအတွက ်   အသုံးြပေသာ 

ေလှငယ်ြဖစ်သည်။)       

ဆက်လက်ေဖာ်ြပပါမည်။ဆက်လက်ေဖာ်ြပပါမည်။ 

က န်းစ်ေြမေစာခက်

   "ဦးရယ် ရှင်းရှင်းေြပာရရင်  လူဆိုတာ   အလုပ်

လုပ်ဖို လူြဖစ်လာကတာပဲဗျ၊  ရည်မှန်းချက်ကိုယ်စီနဲ့  

ရပ်တည်ေနကတာေလ။ အဲဒရီည်မှန်းချက်ကိေုရာက်ဖို 

အတွက်  က န်ေတာ်တို ထိုင်ေနလိုမရဘူး။  ကိုယ့်ဘဝ 

ေြပးလမ်းအဆင်ေြပေရးအတွက်     အေထာက်အကူ 

ေပးဖို    ပိက်ုဆလံိတုယ်။ ဒါေကာင့ ် ဦးတို၊ က န်ေတာ်တို  

ပိက်ုဆရံဖိုအတွက် သမ ာအာဇီဝနည်းလမ်းေတနွဲ့ ခလုိပု ဲ

ǧကံဖန်အလုပ်လုပ်ရတာေပါ့ဗျာ. . ."

မိတ ီလာ  ေအာက်တိုဘာ  ၁၇

မ ေလးတုိင်းေဒသကီး  မိတ ီလာမိနယ်၌  ယခု 

ဘ  ာှစ်တွင် မိုးေှာင်းချည်မ င်ရှည်ဝါ ၇၉၈၆ ဧက 

လျာထားစိုက်ပျိးလျက်ရှိရာ  ၅၁၇၈  ဧက စိုက်ပျိး 

ပီးစီးပီြဖစ်ေကာင်း  မိနယ်စုိက်ပျိးေရးဦးစီးဌာနမှ 

သိရသည်။ 

မိနယ်စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာနမှ ဝါတိုးချဲစိုက်ပျိး 

ေရးှင့် သတ်မှတ်အရည်အေသွးြပည့်မီပီး အထွက်

 န်းတိုးသည့်ဝါမျိးများ  စိုက်ပျိးိုင်ေရး ေဆာင်ရွက်

လျက်ရှိသည်။    ယခုဘ  ာှစ်တွင်    မိုးေှာင်း 

ချည်မ င်ရှည်ဝါ  ၇၉၈၆  ဧက စိုက်ပျိးရန်လျာထား

ပီး  ဇူလိုင်လမှ စတင်စိုက်ပျိးလျက်ရှိေကာင်း  သိရ 

သည်။ 

ထုိသုိစုိက်ပျိးလျက်ရိှရာ မတိ ီလာမိနယ်အတွင်း 

မိုးေှာင်းချည်မ င်ရှည်ဝါ ၅၁၇၈ ဧက စိုက်ပျိးပီးစီး

ပီြဖစ်ေကာင်းှင် ့  စိုက်ပျိးရာတွင်လည်း ေဒသှင့်

ကိုက်ညီသည့် ေရɫ ေတာင်-၈ ၊ ေရɫ ေတာင်-၁၀ ှင့် 

B-31  ဝါမျိးများကို  စိုက်ပျိးထားေကာင်း   သိရ

သည်။

အဆိုပါ  မိုးေှာင်းချည်မ င်ရှည်ဝါ စိုက်ဧကများ

အနက် ုိင်င့ံစီးပွားြမင့်တင်ေရးရန်ပံုေငွြဖင့်  မိနယ်

အတွင်းရှိ   အင်းေကျးရွာအုပ်စုှင် ့  ေရချိေကျးရွာ

အုပ်စုတိုတွင် မိုးေှာင်းချည်မ င်ရှည်ဝါမျိးြဖစ်သည့ ်

B-31  ကို ဧက  ၁၀၀  စိုက်ပျိးထားေကာင်း   သိရ

သည်။                                     

 (၆၀၂)

မိတ ီလာမိနယ်၌ မိုးေှာင်းချည်မ င်ရှည်ဝါ ၅၁၇၈ ဧက 

စိုက်ပျိးပီးစီး
ေကျာက်ဆည ်ေအာက်တိုဘာ ၁၇

မ ေလးတိုင်းေဒသကီး    ေကျာက်ဆည်မိ၏ 

ေြမာက်ဘက် ှစ်မိင်ုခန့်အကွာ သင်ေတာင်းေကျးရွာ 

အနီး  ရန်ကုန်-မ ေလး ကားလမ်းမကီးေဘးတွင ်

တည်ရှိေသာ   ဆုေတာင်းြပည့်မဟာေရɫ သိမ်ေတာ်

ဘရုား၌ ေန့စ် ဘရုာဖူးြပည်သမူျားလာေရာက်လျက် 

ရှိပီး   သီတင်းက တ်လြပည့်ေန့တွင ်  ပိုမိုစည်ကား

လျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။

ဆုေတာင်းြပည့်မဟာေရɫ သိမ်ေတာ်ဘုရားသည ်

အေနာ်ရထာမင်းကီး        တည်ထားကိုးကွယ်ခဲ့ပီး

ရှင်အရဟ ံသိမ်သမုတ်ခဲ့ေသာ    ဘုရားတစ်ဆူြဖစ်

သည်။  အဆိုပါဆုေတာင်းြပည့်မဟာေရɫ သိမ်ေတာ်

ဘုရားတွင ် အုန်းပွဲ၊  ငှက်ေပျာပွဲ၊  ကန်ေတာ့ပွဲများ၊ 

ပန်းနံ့သာများြဖင့ ် လမူ ေရး၊  စီးပွားေရး၊  ကျန်းမာေရး 

စသည်တို   ေအာင်ြမင်ေစေရး   သစ ာအဓိ  ာန်ြပ

ဆုေတာင်းသည့်   အနယ်နယ်အရပ်ရပ်မှ   ဘုရားဖူး

ြပည်သူများြဖင့ ်   စည်ကားလျက်ရှိေကာင်း   သိရ

သည်။

ဆေုတာင်းြပည့ ်    မဟာေရɫ သမ်ိေတာ်ဘရုားတွင်

ဘုရားေဂါပကအဖွဲဝင်များက ဘုရားဖူးြပည်သူများ

စိတ်ေအးချမ်းသာစွာ  ဖူးေြမာ်ကည်ညိိုင်ေစေရး

အတွက် လိအုပ်သည်များ ြဖည့ဆ်ည်းကညူေီပးလျက် 

ရှိပီး    ေမာ်ေတာ်ယာ်ှင့်ေမာ်ေတာ်ဆိုင်ကယ်များ

ထားရှိရန်   ထိန်းသိမ်းေစာင့်ေရှာက်ေပးသည့်ေနရာ

များကိလုည်း စနစ်တကျစစီ်ေပးထားကာ ဘရုားဖူး 

ြပည်သမူျား စတ်ိေအးချမ်းသာစွာ လာေရာက်ဖူးေြမာ် 

ိုင်ေကာင်း သိရသည်။

သက်ေမာင(်ေကျာက်ဆည)်

သီတင်းက တ်လြပည့်ေန့တွင် ေကျာက်ဆည်မိနယ် ဆုေတာင်းြပည့်

မဟာေရɫ သိမ်ေတာ်ဘုရား၌ ဘုရားဖူးြပည်သူများြဖင့်စည်ကားလျက်ရှိ



၅၁၈-၁၀-၂၀၂၄ တပ်မေတာ်သတင်း

ေနြပည်ေတာ်  ေအာက်တိုဘာ ၁၇

ယေန့သည် ၁၃၈၆ ခှုစ်၊ သတီင်းက တ်

လြပည့်ေန့  အဘိဓမ ာအခါေတာ်ေန့ြဖစ်

သည်ှင့အ်ည ီတိင်ုးေဒသကီးှင့ြ်ပည်နယ်

အသီးသီး၌  သဃံာေတာ်များှင့သ်ာသနာ

ွယ်ဝင်သလီရှင်များအား လှဖွယ်ပစ ည်း

များဆက်ကပ်လှဒါန်းြခင်း၊ အဏ်ုဆွမ်း၊ 

ေန့ဆွမ်းများ ဆက်ကပ်လှဒါန်းေလာင်းလှ

ြခင်းများကိြုပလပ်ုကရာ တိင်ုးေဒသကီးှင့်

ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်များ၊ တိင်ုးစစ်ဌာနချပ်

အသီးသီးမှ တိုင်းမှးများှင့်   အရာရှိ၊ 

စစ်သည်၊ မိသားစုဝင်များ၊ ဌာနဆိုင်ရာ

ဝန်ထမ်းများှင့်     ေဒသခံြပည်သူများ 

တက်ေရာက်ကသည်။

ဦးစွာ   တိုင်းေဒသကီးှင့်ြပည်နယ ်

ဝန်ကီးချပ်များ၊ တိုင်းမှးများှင့်တက်

ေရာက်လာကသမူျားက သဃံာေတာ်များ

ထမှံ ငါးပါးသလီခယံေူဆာက်တည်ကပီး 

သံဃာေတာ်များ  ရွတ်ပွားချးီြမင့်ေတာ်မူ

သည့ ်ပရတ်ိတရားေတာ်များကိ ုနာယူက

သည်။ ထိုေနာက် တိင်ုးေဒသကီးှင့ြ်ပည်နယ်

ဝန်ကီးချပ်များ၊ တိုင်းမှးများှင့် တက်

ေရာက်လာကသမူျားက သဃံာေတာ်များ

ှင့် သာသနာွယ်ဝင်သီလရှင်များအား 

ဆွမ်းဆန်ေတာ်၊ ဆ၊ီ ဆား၊ ဆွမ်း၊ ဆွမ်းဟင်း၊ 

လှဖွယ်ပစ ည်းများ၊ နဝကမ ဝတ ေငမွျားှင့်   

ဝါဆိသုက  န်းများကိ ုသတ်မှတ်ေနရာအသီး

သီးမှ ဆက်ကပ်ေလာင်းလှပေူဇာ်ကသည်။

ယင်းေနာက် တိင်ုးေဒသကီးှင့်ြပည်နယ်

ဝန်ကီးချပ်များ၊       တိုင်းမှးများှင့ ်

တက်ေရာက်လာကသမူျားက  သဃံာေတာ်

များထမှံ အေုမာဒနာတရားနာယူကပီး 

လှဒါန်းမ အစစုတုိုအတွက် ေရစက်သွန်းချ

အမ ေပးေဝခဲ့ကေကာင်း     သတင်းရရှိ

သည်။                                       (၁၀၀)

တိုင်းေဒသကီးှင့်ြပည်နယ်အသီးသီး၌ ဝါတွင်းကာလ သံဃာ့ဒါနဆွမ်းေလာင်းလှပွဲြပလုပ်

ဆရာေတာ်၊ သံဃာေတာ်များအား အေနာက်ေတာင်တိုင်းစစ်ဌာနချပ်  တိုင်းမှး ဗိုလ်ချပ်ေဝလင်းှင့်

အလှရှင်များက အုဏ်ဆွမ်းဆက်ကပ်ေလာင်းလှစ်။

သံဃာေတာ်အရှင်သူြမတ်များအား  ေတာင်ပိုင်းတိုင်းစစ်ဌာနချပ်  တိုင်းမှး  ဗိုလ်ချပ်ကည်သိုက ်

ဆွမ်းဆန်ေတာ်ှင့် လှဖွယ်ပစ ည်းများ ဆက်ကပ်ေလာင်းလှစ်။

အေရှပိင်ုးတိင်ုးစစ်ဌာနချပ် တိင်ုးမှး ဗိလ်ုချပ်ေဇာ်မင်းလတ်  သာသနာွယ်ဝင်သလီရှင်များအား ဆွမ်းဆန်

ေတာ်ှင့် လှဖွယ်ပစ ည်းများ ဆက်ကပ်ေလာင်းလှစ်။

(၃-၉-၂၀၂၄ ရက်ေန့တွင် ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက    ိုင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ် ဗိုလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င် ရှမ်းြပည်နယ်အစိုးရအဖွဲဝင်များ၊

ြပည်နယ်ှင့်ခိုင်အဆင့ ်ဌာနဆိုင်ရာတာဝန်ရှိသူများအား ေြပာကားသည့ ် အမှာစကားမှေကာက်ုတ်ချက)်

 “လက်နက်ကိင်ုအကမ်းဖက်ေသာင်းကျန်းသမူျားအေနြဖင့ ်   ၎င်းတို အဓမ ဝင်ေရာက်ေနထိင်ုေနသည့ ်မိ၊   ရွာများ၌      တပ်မေတာ်၏ တန်ြပန်ထိုးစစ်ဆင်မ များကိ ုကာကွယ်ရန်အတွက် 
ြပည်သတူို၏ေနအိမ်အေဆာက်အအံုများ၊    အရပ်ဘက်အုပ်ချပ်မ ဆိင်ုရာအေဆာက်အအံုများကိ ုအသံုးြပြခင်း၊    အြပစ်မဲြ့ပည်သလူထူကုိ ု   လသူားတတံိင်ုးအြဖစ်အသံုးြပိင်ုေရး 
ယာယေီနရပ်စွန့ခွ်ာေနရသမူျားကိ ု      ြပန်လည်ေနထိင်ုရန် ဆဲွေဆာင်စည်းုံးြခင်း၊     အတင်းအဓမ လသူစ်စေုဆာင်းြခင်းများကိ ုလပ်ုေဆာင်လျက်ရိှေကာင်း၊    တပ်မေတာ်အေနြဖင့် 
ိုင်ငံေတာ်၏အချပ်အြခာအာဏာကုိ မြဖစ်မေနကာကွယ်ေစာင့်ေရှာက်သွားမည်ြဖစ်ပီး အဆုိပါလက်နက်ကိုင်အကမ်းဖက်ေသာင်းကျန်းသူများ၏  သတင်းရရှိမ ှင့် 
အေြခအေနအရပ်ရပ်အေပ မတူည်၍     လိအုပ်သလိ ုတုံ ြပန်ေဆာင်ရွက်သွားမည်ြဖစ်သြဖင့ ်၎င်းတိုအဓမ ဝင်ေရာက်ေနထိင်ုလျက်ရိှသည့ ် မိ၊  ရွာများရိှ ြပည်သမူျားအေနြဖင့် 
၎င်းတို၏အသံုးချမ မခံရေစေရးှင့် ေဘးကင်းလုံြခံ မ ရှိေစေရးတိုအတွက် သတိြပကရန်လိုအပ်ေကာင်း။”

လက်နက်ကိုင်အကမ်းဖက်ေသာင်းကျန်းသူများ၏ အသံုးချမ မခံရေစေရးှင့်
ေဘးကင်းလုံြခံ မ ရှိေစေရးတိုအတွက် သတိြပကရန်လိုအပ်

ေတာင်ကီးမိ၌  ဆရာေတာ်၊ သံဃာေတာ်များအား အလှရှင်များက အုဏ်ဆွမ်းဆက်ကပ်ေလာင်းလှ

စ်။



၁၈-၁၀-၂၀၂၄၆ ြပည်တွင်းသတင်း

ေနြပည်ေတာ်   ေအာက်တိုဘာ  ၁၇ေနြပည်ေတာ်   ေအာက်တိုဘာ  ၁၇

၂၀၂၄ ခုှစ် (၂၅)ကိမ်ေြမာက ်ေငွရတု

အထိမ်းအမှတ် ြမန်မာ့ိုးရာယ်ေကျးမ  

အဆို၊ အက၊ အေရး၊ အတီး (ဗဟိုအဆင့်)

ပိင်ပဲွ စတတု ေန့ကိ ုယေန့နနံက်ပိင်ုးတွင် 

ြပည်ေထာင်စုနယ်ေြမ     ေနြပည်ေတာ်ရှ ိ

သတ်မှတ်ေနရာအသီးသီးတွင ်စည်ကား

သိုက်မိက်စွာဆက်လက်ကျင်းပသည်။

ယေန့တွင် “မဟာဂီတ” ေတးသီချင်း “မဟာဂီတ” ေတးသီချင်း 

အဆိုပိင်ပဲွအဆိုပိင်ပဲွကိ ုြမန်မာအြပည်ြပည်ဆိင်ုရာ 

ကွန်ဗင်းရှင်းဗဟိဌုာန(၂) Signing Room ၌ 

ကျင်းပရာ အေြခခပံညာအဆင့ ်(အသက် ၁၅ အေြခခပံညာအဆင့ ်(အသက် ၁၅ 

ှစ်မှ ၂၀ ှစ်အတွင်း) အမျိးသားပိင်ပဲွှစ်မှ ၂၀ ှစ်အတွင်း) အမျိးသားပိင်ပဲွတွင် 

ကချင်ြပည်နယ်၊ ရှမ်းြပည်နယ်၊ ချင်းြပည်နယ်၊ 

တနသ  ာရီတိုင်းေဒသကီး၊ စစ်ကိုင်းတိုင်း

ေဒသကီး၊ ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး၊ ဧရာဝတီ

တိင်ုးေဒသကီး၊ ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီး၊ မေကွး

တိင်ုးေဒသကီးှင့ ်မ ေလးတိင်ုးေဒသကီး

တိုမှ ပိင်ပွဲဝင်များက “ဆီးှင်းပိက်ကျ”

(ကိး) သခီျင်းြဖင့ ်လည်းေကာင်း၊ အေြခခံအေြခခံ

ပညာအဆင့် (အသက် ၁၀ ှစ်မှ ၁၅ ှစ်ပညာအဆင့် (အသက် ၁၀ ှစ်မှ ၁၅ ှစ်

အတွင်း) အမျိးသမီးပိင်ပဲွအတွင်း) အမျိးသမီးပိင်ပဲွတွင် တနသ  ာရီ

တိုင်းေဒသကီး၊ မေကွးတိုင်းေဒသကီး၊ 

ရှမ်းြပည်နယ်၊ ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး၊ မွန်

ြပည်နယ်၊ မ ေလးတိင်ုးေဒသကီး၊ ကချင်

ြပည်နယ်၊ ချင်းြပည်နယ်၊ ကရင်ြပည်နယ်၊ 

ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီးှင့်    ရန်ကုန်

တိုင်းေဒသကီးတိုမ ှ     ပိင်ပွဲဝင်များက

“မိင်ေဟမာ”(ယိုးဒယား)  သီချင်းြဖင့ ်  

လည်းေကာင်းယှ်ပိင်ကသည်။

“ကာလေပ ” ေတးသခီျင်းအဆိုပိင်ပဲွ“ကာလေပ ” ေတးသခီျင်းအဆိုပိင်ပဲွ

ကိ ုြမန်မာအြပည်ြပည်ဆိင်ုရာကွန်ဗင်းရှင်း

ဗဟုိဌာန (၂) Banquet Hall ၌ ကျင်းပရာ 

အဆင့ြ်မင့ပ်ညာအဆင့ ်အမျိးသမီးပိင်ပဲွအဆင့ြ်မင့ပ်ညာအဆင့ ်အမျိးသမီးပိင်ပဲွ

တွင် မွန်ြပည်နယ်၊ ကယားြပည်နယ်၊ စစ်ကိင်ုး

တိင်ုးေဒသကီး၊ ကရင်ြပည်နယ်၊ တနသ  ာရီ

တိင်ုးေဒသကီး၊ ချင်းြပည်နယ်၊ ရန်ကန်ုတိင်ုး

ေဒသကီး၊ ကချင်ြပည်နယ်၊ မေကွးတိုင်း

ေဒသကီး၊ ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီး၊ ပခဲူးတိင်ုး 

ေဒသကီး၊ ရှမ်းြပည်နယ်၊ ရခိင်ုြပည်နယ်ှင့ ်

မ ေလးတိင်ုးေဒသကီးတိုမှ ပိင်ပဲွဝင်များက 

“ေယာကျ်ားဆပုန်”သခီျင်းြဖင့ ်လည်းေကာင်း၊ 

အေြခခံပညာအဆင့် (အသက် ၁၅ ှစ်မှ အေြခခံပညာအဆင့် (အသက် ၁၅ ှစ်မှ 

၂၀ ှစ်အတွင်း) အမျိးသားပိင်ပဲွ၂၀ ှစ်အတွင်း) အမျိးသားပိင်ပဲွတွင် ချင်း

ြပည်နယ်၊ စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီး၊ တနသ  ာရီ

တိင်ုးေဒသကီး၊ ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး၊ ပခဲူး

တိင်ုးေဒသကီး၊ ကရင်ြပည်နယ်၊ မ ေလး

တိုင်းေဒသကီး၊ ကချင်ြပည်နယ်၊   ရှမ်း

ြပည်နယ်၊   မွန်ြပည်နယ်၊   မေကွးတိုင်း

ေဒသကီးှင့ ် ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး

တိုမှ ပိင်ပွဲဝင်များက“သ   ီစ” သီချင်း

ြဖင့်လည်းေကာင်း ယှ်ပိင်ကသည်။

အကပိင်ပဲွအကပိင်ပဲွကိ ုြမန်မာအြပည်ြပည်ဆိင်ုရာ 

ကွန်ဗင်းရှင်းဗဟိဌုာန(၂) Plenary Hall ၌ 

ကျင်းပရာ ဝါသနာရှင်အဆင့ ်(ဒတုယိတန်း) ဝါသနာရှင်အဆင့ ်(ဒတုယိတန်း) 

အမျိးသမီးပိင်ပွဲအမျိးသမီးပိင်ပွဲတွင ်     ဧရာဝတီတိုင်း

ေဒသကီး၊   မွန်ြပည်နယ်၊   မေကွးတိုင်း

ေဒသကီး၊  တနသ  ာရတီိင်ုးေဒသကီး၊ ရခိင်ု

ြပည်နယ်၊ ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီး၊ ရှမ်းြပည်နယ်၊ 

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊   စစ်ကိုင်းတိုင်း

ေဒသကီး၊ ကချင်ြပည်နယ်၊ မ ေလးတိင်ုး 

ေဒသကီးှင့ ်ကရင်ြပည်နယ်တိုမှ ပိင်ပဲွဝင်

များက ေခါင်း၊ ခါး၊ ေြခ၊ လက် အချိးအဆစ် 

ညီညာစွာ အသုံးြပ၍  ကကိးကကွက ်

စုလံင်စွာြဖင့လ်ည်းေကာင်း၊ အေြခခပံညာအေြခခပံညာ

အဆင့ ်(အသက် ၁၀ ှစ်မှ ၁၅ ှစ်အတွင်း) အဆင့ ်(အသက် ၁၀ ှစ်မှ ၁၅ ှစ်အတွင်း) 

အမျိးသားပိင်ပွဲအမျိးသားပိင်ပွဲတွင ်   ကချင်ြပည်နယ်၊ 

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ တနသ  ာရီတိုင်း

ေဒသကီး၊  ရှမ်းြပည်နယ်၊ မွန်ြပည်နယ်၊ 

မေကွးတိုင်းေဒသကီး၊     မ ေလးတိုင်း

ေဒသကီး၊ ရခိင်ုြပည်နယ်၊ ကရင်ြပည်နယ်၊ 

ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး၊ စစ်ကိုင်းတိုင်း

ေဒသကီးှင့ ်ချင်းြပည်နယ်တိုမှ ပိင်ပဲွဝင် 

များက   ြမန်မာ့ိုးရာအကအလှများကို 

ေပ လွင်ေစသည့ ်ကကိးကကွက်များြဖင့ ်

လည်းေကာင်း ယှ်ပိင်ကရာ လာေရာက်

ကည့် အားေပးကသည့်     အုသုခုမ 

ပညာရပ်ကိ ုစတ်ိဝင်စားကေသာ ြပည်သူ

များြဖင့ ်စည်ကားခဲ့သည်။

အေရးပိင်ပွဲအေရးပိင်ပွဲကို   သာသနာေရးှင့ ် 

ယ်ေကျးမ ဝန်ကီးဌာနရိှ        ယ်ေကျးမ  

စာမျက်ှာ ၇ သို 

၂၀၂၄ ခုှစ် (၂၅)ကိမ်ေြမာက ်ေငွရတုအထိမ်းအမှတ ်ြမန်မာ့ိုးရာယ်ေကျးမ  

အဆို၊ အက၊ အေရး၊ အတီး (ဗဟိုအဆင့်)ပိင်ပွဲများ ဆက်လက်ကျင်းပ 



၇၁၈-၁၀-၂၀၂၄ ြပည်တွင်းသတင်း

ရန်ကုန်မိှင့ ်မ ေလးမိအတွက ်ရည် န်းလက်ကားေဈး န်းများှင့် ြပည်ေထာင်စုနယ်ေြမ 

ေနြပည်ေတာ်၊ တိုင်းေဒသကီး/ြပည်နယ်မိေတာ်များအတွက ်ရည် န်းလက်လီေဈး န်းများ

မှတ်ချက်မှတ်ချက်။ (၁) MOPS ေဈး န်းေပ တွင်  အေြခခံတွက်ချက်ထားြခင်းြဖစ်ပါ

သည်။

 (၂) သံုးစဲွသူမိဘြပည်သူများအေနြဖင့် စက်သံုးဆီများဝယ်ယူသံုးစဲွ

ရာတွင် ေကျနပ်မ မရှိပါက  ေကာ်မတီ၏ ေအာက်ေဖာ်ြပပါ 

ဖုန်းနံပါတ်များသို    လုံြခံစိတ်ချစွာြဖင့ ်သတင်းေပးတိုင်ကား

ိုင်ပါေကာင်း အသိေပးအပ်ပါသည-်

၀၆၇-၄၁၁၃၇၃၊ ၀၉-၂၅၄၆၂၅၄၇၇

၀၆၇-၄၁၁၂၈၂၊ ၀၉-၇၇၅၂၉၃၆၃၂

စက်သုံးဆီတင်သွင်းသိုေလှာင်ြဖန့်ြဖးြခင်း

လုပ်ငန်းကီးကပ်ေရးေကာ်မတီ

ေနြပည်ေတာ်  ေအာက်တိုဘာ   ၁၇

ယေန့မွန်းလဲွ ၁၂ နာရခဲွီအချန်ိတိင်ုးထွာ

ချက်များအရ     ကပ လီပင်လယ်ြပင်

ေြမာက်ပိုင်း၌ ေအာက်တိုဘာလ ၂၀ ရက်

တွင် ေလဖိအားနည်းဆဲလ်တစ်ခုြဖစ်ေပ 

ိင်ုပီး အေနာက်-အေနာက်ေြမာက်ဘက်

သိုေရွလျား၍ ပိမုိအုားေကာင်းလာိင်ုကာ 

ဘဂ  လားပင်လယ်ေအာ ်   အလယ်ပိုင်း၌ 

ေအာက်တိဘုာလ ၂၂ ရက်တွင် ေလဖအိား

နည်းရပ်ဝန်း (Low  Pressure  Area) တစ်ခ ု

ြဖစ်ေပ ိုင်သည်ဟု ခန့်မှန်းရပါသည်။

(မိုး/ဇလ)

ေအာက်တိုဘာလ ၂၂ ရက်တွင ်

ေလဖိအားနည်းရပ်ဝန်းတစ်ခုြဖစ်ေပ ိုင်

စာမျက်ှာ ၆ မှအဆက်

ရတနာခန်းမ၌ကျင်းပရာ ဝါသနာရှင်အဆင့်ဝါသနာရှင်အဆင့်

(ပထမတန်း) ပိင်ပဲွ(ပထမတန်း) ပိင်ပဲွတွင် ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီး၊ 

မွန်ြပည်နယ်၊ ရခိင်ုြပည်နယ်၊ ရန်ကန်ုတိင်ုး

ေဒသကီး၊ မေကွးတိုင်းေဒသကီး၊ ကရင်

ြပည်နယ်၊ တနသ  ာရတီိင်ုးေဒသကီး၊ ချင်း

ြပည်နယ်၊ မ ေလးတိင်ုးေဒသကီး၊ ဧရာဝတီ

တိင်ုးေဒသကီးှင့ ် စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒ သကီး

တိုမှ ပိင်ပဲွဝင်များက “ြမန်မာ့ုိးရာအေမွ 

အလှတိုးြဖာေစ” ေခါင်းစ်ြဖင့လ်ည်းေကာင်း 

ဂတီရသစုလံင်စွာ ေဖာ်ကျးေတးဖဲွယှ်ပိင်

ကသည်။

စ ရားအတီးပိင်ပွဲစ ရားအတီးပိင်ပွဲကိ ုြမန်မာအြပည်

ြပည်ဆိင်ုရာကွန်ဗင်းရှင်းဗဟိဌုာန(၂) News 

Briefing Room ၌ ကျင်းပရာ အေြခခပံညာအေြခခပံညာ

အဆင့ ်(အသက် ၁၅ ှစ်မှ ၂၀ ှစ်အတွင်း) အဆင့ ်(အသက် ၁၅ ှစ်မှ ၂၀ ှစ်အတွင်း) 

အမျိးသမီးပိင်ပွဲအမျိးသမီးပိင်ပွဲတွင်   ချင်းြပည်နယ်၊ 

မ ေလးတိုင်းေဒသကီး၊  ရှမ်းြပည်နယ်၊ 

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊   ဧရာဝတီတိုင်း

ေဒသကီး၊ ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီးှင့ ်ကယား

ြပည်နယ်တိုမှ ပိင်ပွဲဝင်များက “ေအာင်

မဂ  လာ”(ယိုးဒယား)သခီျင်းြဖင့ ်လည်းေကာင်း၊ 

အဆင့ြ်မင့ပ်ညာအဆင့ ်အမျိးသားပိင်ပဲွအဆင့ြ်မင့ပ်ညာအဆင့ ်အမျိးသားပိင်ပဲွ

တွင်  တနသ  ာရီတုိင်းေဒသကီး၊ စစ်ကုိင်း

တိင်ုးေဒသကီး၊ ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီး၊ မ ေလး

တိင်ုးေဒသကီး၊ ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီးှင့် 

ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီးတိုမှ ပိင်ပဲွဝင်များက 

“ေမှာ်ုံေဟဝန်” (ယိုးဒယား) သီချင်းြဖင့ ်

လည်းေကာင်း ယှ်ပိင်ကသည်။

တေယာအတီးပိင်ပဲွတေယာအတီးပိင်ပဲွကိ ုသာသနာေရး

ှင့ ်ယ်ေကျးမ ဝန်ကီးဌာနရိှ ေလက့ျင့ေ်ရး

ဇာတ်ုံ၌ ကျင်းပရာ ဝါသနာရှင်အဆင့် ဝါသနာရှင်အဆင့်

(ပထမတန်း)   အမျိးသားပိင်ပွဲ(ပထမတန်း)   အမျိးသားပိင်ပွဲတွင  ်

မေကွးတိုင်းေဒသကီး၊ ကယားြပည်နယ်

ှင့ ်ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီးတိုမှ ပိင်ပဲွဝင်

များက “စန်ိေကာင်နလီာ”(ပတ်ပျိး) သခီျင်း

ြဖင့်လည်းေကာင်း၊     ဝါသနာရှင်အဆင့် ဝါသနာရှင်အဆင့် 

(ပထမတန်း) အမျိးသမီးပိင်ပဲွ(ပထမတန်း) အမျိးသမီးပိင်ပဲွတွင် ကချင်

ြပည်နယ်မှ ပိင်ပဲွဝင်က “စန်ိေကာင်နလီာ”

(ပတ်ပျိး)သခီျင်းြဖင့လ်ည်းေကာင်း၊ အေြခခံအေြခခံ

ပညာအဆင့် (အသက် ၁၅ ှစ်မှ ၂၀ ှစ်ပညာအဆင့် (အသက် ၁၅ ှစ်မှ ၂၀ ှစ်

အတွင်း) အမျိးသားပိင်ပဲွအတွင်း) အမျိးသားပိင်ပဲွတွင် ဧရာဝတတီိင်ုး

ေဒသကီး၊  မွန်ြပည်နယ်၊ ကချင်ြပည်နယ်၊ 

မေကွးတိုင်းေဒသကီး၊  မ ေလးတိုင်း

ေဒသကီး၊ ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီးှင့ ်ရန်ကန်ု

တိင်ုးေဒသကီးတိုမှ   ပိင်ပဲွဝင်များက “မှန်

ရေဝ”(ပတ်ပျိး)သခီျင်းြဖင့လ်ည်းေကာင်း၊ 

အေြခခပံညာအဆင့ ်(အသက် ၁၅ ှစ်မှ ၂၀ အေြခခပံညာအဆင့ ်(အသက် ၁၅ ှစ်မှ ၂၀ 

ှစ်အတွင်း) အမျိးသမီးပိင်ပဲွှစ်အတွင်း) အမျိးသမီးပိင်ပဲွတွင် ကချင်

ြပည်နယ်၊ ကယားြပည်နယ်၊ ရခိင်ုြပည်နယ်၊ 

ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီး၊ ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး

ှင့ ်ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီးတိုမှ ပိင်ပဲွဝင်

များက “မှန်ရေဝ” (ပတ်ပျိး)သီချင်းြဖင့ ်

လည်းေကာင်း   သာယာငိမ့်ေညာင်းစွာ 

တီးခတ်ယှ်ပိင်ကသည်။

ပေလွပိင်ပွဲပေလွပိင်ပွဲကို   အမျိးသားြပတိုက်

(ေနြပည်ေတာ်)ရိှ Mini Theatre ၌ ကျင်းပရာ 

ဝါသနာရှင်အဆင့(်ဒတုယိတန်း) အမျိးသားဝါသနာရှင်အဆင့(်ဒတုယိတန်း) အမျိးသား

ပိင်ပဲွပိင်ပဲွတွင် ကချင်ြပည်နယ်၊ မွန်ြပည်နယ်၊ 

စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီး၊ ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီး၊ 

မေကွးတိုင်းေဒသကီး၊     မ ေလးတိုင်း

ေဒသကီး၊ ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီးှင့ ်ဧရာ 

ဝတတီိင်ုးေဒသကီးတိုမှ ပိင်ပဲွဝင်များက 

“ယမုနံာ”(ပတ်ပျိး)သခီျင်းြဖင့လ်ည်းေကာင်း၊ 

အေြခခံပညာအဆင့် (အသက် ၁၀ ှစ်မှ အေြခခံပညာအဆင့် (အသက် ၁၀ ှစ်မှ 

၁၅ ှစ်အတွင်း)၁၅ ှစ်အတွင်း) အမျိးသားပိင်ပဲွအမျိးသားပိင်ပဲွတွင် ပခဲူး

တိုင်းေဒသကီး၊   မေကွးတိုင်းေဒသကီး၊ 

မ ေလးတိင်ုးေဒသကီးှင့ ် ရန်ကန်ုတိင်ုး

ေဒသကီးတိုမှ ပိင်ပဲွဝင်များက “ေဇယျာမိ” 

(ကိး)သခီျင်းြဖင့လ်ည်းေကာင်း၊ အဆင့ြ်မင့်အဆင့ြ်မင့်

ပညာအဆင့ ်အမျိးသားပိင်ပဲွပညာအဆင့ ်အမျိးသားပိင်ပဲွတွင် ကယား

ြပည်နယ်၊ တနသ  ာရတီိင်ုးေဒသကီး၊ မ ေလး

တိင်ုးေဒသကီးှင့ ်ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး

တိုမှ ပိင်ပဲွဝင်များက “က န်းက န်းပိင်ုသ” 

(ကိး)သခီျင်းြဖင့လ်ည်းေကာင်း၊ ဝါသနာရှင်ဝါသနာရှင်

အဆင့(်ပထမတန်း) အမျိးသားပိင်ပဲွအဆင့(်ပထမတန်း) အမျိးသားပိင်ပဲွတွင် 

ကချင်ြပည်နယ်၊ ကရင်ြပည်နယ်၊ တနသ  ာရီ

တုိင်းေဒသကီး၊ မ ေလးတုိင်းေဒသကီး၊ 

ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီးှင့ ်ဧရာဝတတီိင်ုး

ေဒသကီးတိုမှ   ပိင်ပဲွဝင်များက “ǧကǧံကံ

ဖန်ဖန်”(ယိုးဒယား)သခီျင်းြဖင့လ်ည်းေကာင်း၊ 

အေြခခံပညာအဆင့် (အသက် ၁၅ ှစ်မှ အေြခခံပညာအဆင့် (အသက် ၁၅ ှစ်မှ 

၂၀ ှစ်အတွင်း)  အမျိးသားပိင်ပွဲ၂၀ ှစ်အတွင်း)  အမျိးသားပိင်ပွဲတွင ်

ကယားြပည်နယ်၊ ချင်းြပည်နယ်၊ စစ်ကိင်ုး

တိင်ုးေဒသကီး၊ ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီး၊ မ ေလး 

တိင်ုးေဒသကီး၊ ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီးှင့် 

ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီးတိုမှ ပိင်ပဲွဝင်များက 

“လဲ့လဲ့စိမ်းေရာင် ”   (ကိး)သီချင်းြဖင့ ်

လည်းေကာင်း    တီးမ တ်ယှ်ပိင်က

သည်။

ဆိင်ုးဝိင်ုးကီးအဖဲွအလိက်ု အတီးပိင်ပဲွဆိင်ုးဝိင်ုးကီးအဖဲွအလိက်ု အတီးပိင်ပဲွ

ကိ ုအမျိးသားစာကည့တ်ိက်ု(ေနြပည်ေတာ်)

ရိှ ဝန်ဇင်းမင်းရာဇာခန်းမ၌ကျင်းပရာ အေြခခံအေြခခံ

ပညာအဆင့် (အသက် ၁၅ ှစ်မှ ၂၀ ှစ်ပညာအဆင့် (အသက် ၁၅ ှစ်မှ ၂၀ ှစ်

အတွင်း) အမျိးသားပိင်ပွဲအတွင်း) အမျိးသားပိင်ပွဲတွင ်စစ်ကိုင်း

တိုင်းေဒသကီး၊ ရှမ်းြပည်နယ်၊ ရန်ကုန်

တိင်ုးေဒသကီး၊ ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီး၊ 

ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး၊   ကယားြပည်နယ်၊ 

မ ေလးတိင်ုးေဒသကီးှင့ ်ချင်းြပည်နယ် 

တိုမှ ပိင်ပဲွဝင်များကလည်းေကာင်း၊ အေြခခံအေြခခံ

ပညာအဆင့် (အသက် ၁၀ ှစ်မှ ၁၅ ှစ်ပညာအဆင့် (အသက် ၁၀ ှစ်မှ ၁၅ ှစ်

အတွင်း) အမျိးသားပိင်ပွဲအတွင်း) အမျိးသားပိင်ပွဲတွင ်ဧရာဝတီ

တိင်ုးေဒသကီး၊  စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီး၊ 

မေကွးတိုင်းေဒသကီး၊     မ ေလးတိုင်း

ေဒသကီးှင့ ် ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီးတိုမှ 

ပိင်ပွဲဝင်များကလည်းေကာင်း မိင်မိင ်

ဆိုင်ဆိုင် တီးခတ်ယှ်ပိင်ကသည်။

ပ်ုစုသံဘင်အဖဲွလိက်ုပိင်ပဲွပ်ုစုသံဘင်အဖဲွလိက်ုပိင်ပဲွကိ ုသာသနာ

ေရးှင့ ်ယ်ေကျးမ ဝန်ကီးဌာနရိှ ယ်ေကျးမ  

ရတနာခန်းမ၌ကျင်းပရာ   ဝါသနာရှင်ဝါသနာရှင်

အဆင့(်ပထမတန်း) ပိင်ပဲွအဆင့(်ပထမတန်း) ပိင်ပဲွတွင် “ေဝဿ ရာ” 

ဇာတ်ေတာ်ကီးြဖင့ ် ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး 

ကိယ်ုစားြပ သရီဟိသံာ ပ်ုစုသံဘင်အဖဲွက 

ြမန်မာ့ိုးရာယ်ေကျးမ အေမအွှစ်များကိ ု

ေဖာ်ကျးသည့ ် အကအလှများ၊   စကား

ေြပာများြဖင့ ်  တင်ဆက်ကြပယှ်ပိင်က

သည်။            

ဇာတ်ေတာ်ကီးပိင်ပဲွဇာတ်ေတာ်ကီးပိင်ပဲွကိ ုေနြပည်ေတာ်

စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတ ီလဟာြပင်

ဇာတ်ု၌ံ ကျင်းပရာ ဇာတ်ေတာ်ကီးအဖဲွဇာတ်ေတာ်ကီးအဖဲွ

လိက်ုဝါသနာရှင်အဆင့ ်(ပထမတန်း) ပိင်ပဲွလိက်ုဝါသနာရှင်အဆင့ ်(ပထမတန်း) ပိင်ပဲွ

တွင် “မဟာဇနက” ဇာတ်ေတာ်ကီးြဖင့ ်

မ ေလးတိုင်းေဒသကီး    ကိုယ်စားြပ 

မန်းမိဂုဏ်ရည်ဇာတ်သဘင်အဖဲွက မရူင်း 

ဇာတ်ေတာ်ကီး၏ တီးလုံးတီးချက်များကိ ု

ြမန်မာဇ့ာတ်သဘင်၏    ဆိ ုငိ ုေြပာပညာ

ရပ်များ၊ အကအလှများှင့ ်အပုညာရသ

ေြမာက်ေပါင်းစပ်ပီး ယှ်ပိင်ကသည်။

ယေန့ကျင်းပသည့ ်ပိင်ပဲွများသို ိင်ုငံ

ေတာ်စမီအံပ်ုချပ်ေရးေကာင်စအီဖဲွဝင်များ

ြဖစ်သည့် ဒုတိယဗိုလ်ချပ်ကီးရာြပည့်၊ 

ေဒါက်တာဘေရɫ ှင့ဇ်နီး၊ ိင်ုငေံတာ်ဖဲွစည်း

ပုအံေြခခဥံပေဒဆိင်ုရာခုံုံးဥက     ဦးေအာင်

ေဇာ်သန်ိး၊ ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးများြဖစ်သည့ ်

ဦးကိကုိလု  င်၊ ဦးေအာင်ေကျာ်ဟိုး၊ ဦးတင်ဦး

လွင်၊ ဦးမင်းေနာင်၊ ဦးလှမိုး၊ ေဒါက်တာ

ွန့်ေဖ၊  ဦးမင်းသိန်းဇံ၊  Jeng Phang 

ေနာ်ေတာင်၊  ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်ုံးမ ှ

အဆင့်ြမင့်တပ်မေတာ်အရာရှိကီးများ၊ 

ြပည်ေထာင်စစုာရင်းစစ်ချပ်၊ ြပည်ေထာင်စု

တရားလ တ်ေတာ်ချပ် တရားသူကီးများ၊ 

ိင်ုငေံတာ်ဖဲွစည်းပုအံေြခခဥံပေဒဆိင်ုရာခုံုံး 

အဖဲွဝင်များ၊ ြပည်ေထာင်စေုရွးေကာက်ပဲွ

ေကာ်မရှင်အဖွဲဝင်များ၊   ြပည်ေထာင်စု

ရာထူးဝန်အဖဲွ အဖဲွဝင်များ၊ ေနြပည်ေတာ်

ေကာင်စီအဖွဲဝင်များ၊ အဂတိလိုက်စားမ  

တိက်ုဖျက်ေရးေကာ်မရှင် အဖဲွဝင်များှင့ ်

၎င်းတို၏ဇနီးများ၊    ဒုတိယဝန်ကီးများ၊ 

တိုင်းေဒသကီးှင့်     ြပည်နယ်များမ ှ

တိင်ုးရင်းသားေရးရာဝန်ကီးများ၊ လမူ ေရး

ဝန်ကီးများ၊ ဥပေဒချပ်များ၊ တာဝန်ရိှသမူျား၊ 

ဌာနဆိင်ုရာဝန်ထမ်းများ၊ ဝန်ထမ်းမသိားစု

များ၊ အုသုခုမသဘင်ကုိ ချစ်ြမတ်ုိးက

သည့ ်မဘိြပည်သမူျားှင့ ်ပိင်ပဲွဝင်များ၏ 

အပ်ုထန်ိးသမူျား၊ မဘိများက ပိင်ပဲွေနရာ 

အသီးသီး၌ လာေရာက်ကည့် အားေပး

ခဲ့ကသည်။

ိုင်ငံေတာ်အေနြဖင့်    မိမိတို ိုင်ငံသူ၊ 

ိုင်ငံသားများအားလုံးတွင်   “မျိးချစ်

စတ်ိဓာတ်ှင့ ်ဇာတေိသွးဇာတမိာန် ထက်ြမက်

ြမင့မ်ားေရး၊ ြမန်မာ့ိုးရာယ်ေကျးမ အေမွ

အှစ်များှင့ ်အမျိးသားေရးစိက်ုလက ဏာ

များထိန်းသိမ်းေစာင့်ေရှာက်ေရး၊  ြမန်မာ့

ဂီတ၊ ြမန်မာ့အကှင့် ြမန်မာတို၏ိုးရာ 

ယ်ေကျးမ အပုညာစစ်စစ်များ ဆက်လက်

ထွန်းကားြပန့် ပွားေရး၊ လငူယ်ထအုတွင်း 

စတ်ိပိင်ုးဆိင်ုရာဖံွဖိးတိုးတက်မ ြဖစ်ထွန်း

ေရးှင့် တိုင်းတစ်ပါးယ်ေကျးမ လ မ်းမိုး

ြခင်းမှ ကာကွယ်တားဆီးေရး”ဆိသုည့ ်မဝူါဒ

ရည်မှန်းချက်များချမှတ်ကာ ြမန်မာ့ုိးရာ

ယ်ေကျးမ  အဆို၊ အက၊ အေရး၊ အတီး 

ပိင်ပွဲကီးများကိ ု၁၉၉၃ ခုှစ်က စတင်

ကျင်းပခဲ့သည်။

ြမန်မာ့ိုးရာယ်ေကျးမ  အဆို၊ အက၊ 

အေရး၊ အတီးပိင်ပွဲကီးများကို ခမ်းနား

သိုက်မိက်စွာြဖင့ ်    ြပည်ေထာင်စုသား 

အားလုံးပူးေပါင်းပါဝင်ပီး   ေအာင်ေအာင်

ြမင်ြမင်ြဖင့က်ျင်းပလာခဲသ့ည်မှာ ယခဆုိလု င် 

ေငွရတုမှတ်တိုင်ကိ ု   စိုက်ထူိုင်ခဲ့ပီြဖစ်

သည်။ ယခကုဲသ့ို ြမန်မာ့ိုးရာယ်ေကျးမ  

အဆို၊ အက၊ အေရး၊ အတီးပိင်ပွဲများကိ ု

အစ်အလာမပျက် ဆင် ဲကျင်းပိင်ုြခင်း

သည် ြမန်မာလမူျိးတို၏ ဇာတေိသွး၊ ဇာတိ

မာန်ှင့အ်မျိးသားယ်ေကျးမ ကိ ုထန်ိးသမ်ိး

ြမင့်တင်ေပးသည့ ် ကိးပမ်းမ ၊ တစ်နည်း 

အားြဖင့ ်  အမျိးသားေရးစိတ်ဓာတ်ကို 

ပိုမိုတက်က ေအာင်   လ ့ံေဆာ်ေပးသည့ ်

ကိးပမ်းမ တစ်ရပ်ြဖစ်ေကာင်း    သတင်း

ရရှိသည်။   

(သတင်းစ်)

 ၁။ ၆:၀၂ ိုင်ငံေတာ်သီချင်း ၁။ ၆:၀၂ ိုင်ငံေတာ်သီချင်း

 ၂။ ၇:၁၅ ေမတ ာပို ၂။ ၇:၁၅ ေမတ ာပို

 ၃။ ၇:၂၅ ဓမ ပူဇာေတး ၃။ ၇:၂၅ ဓမ ပူဇာေတး

 ၄။ ၇:၄၅ ြမန်မာသံစ်ချိနားဝင် ၄။ ၇:၄၅ ြမန်မာသံစ်ချိနားဝင်

 ၅။ ၁၀:၅၀ ကျန်းမာသုတ ၅။ ၁၀:၅၀ ကျန်းမာသုတ

ြမ၀တီုပ်ြမင်သံကားြမ၀တီုပ်ြမင်သံကား

အစီအစ်အစီအစ်

 ၆။  ၁၁:၅၀ ြမန်မာ့လက်သံ ၆။  ၁၁:၅၀ ြမန်မာ့လက်သံ

 ၇။ ၁၆:၀၆ တစ်ပတ်အတွင်း စာေပှင့် ၇။ ၁၆:၀၆ တစ်ပတ်အတွင်း စာေပှင့်

   အုပညာသတင်း   အုပညာသတင်း

 ၈။  ၁၉:၀၀  ၈။  ၁၉:၀၀ (၃၈) ြဖာမဂ  လာ(၃၈) ြဖာမဂ  လာ

   ကတညတာ   ကတညတာ
၁၈-၁၀-၂၀၂၄(ေသာကာေန့)



၈ ကျန်းမာေရးေဆာင်းပါးှင့ ်ြပည်တွင်းသတင်း ၁၈-၁၀-၂၀၂၄

မျက်စိနာှင့်ေဆးနည်းေကာင်းများမျက်စိနာှင့်ေဆးနည်းေကာင်းများ

ကည်လွင်ြမင့(်မုြဒာ)

မိုးရွာေသာအခါ ေြမကီးအတွင်းမ ှအပူများသည ် 

အေငွြပန်၍ထွက်လာသည်။  မုိးေရထဲတွင် သွားလာ 

ေနကသူများမှာ   ေြခေထာက်ေရစို၍    အပူေငွ 

အေပ တက်ကာ မျက်စိသုိအခုိးေရာက်ပီး မျက်စိနာ 

ြခင်းြဖစ်သည်။

အေနာက်တိင်ုးအယအူဆအရ မျက်စနိာြခင်းသည် 

ပိုးေကာင့်ြဖစ်သည်။ တိုင်းရင်းေဆးအယူအဆတွင ်

ေြခဖဝါးအေအးပတ်လ င ်အခိုးပိတ်ပီး အထက်ဆန် 

သြဖင့် ေြခဖဝါးမှထွက်ရမည့်အခုိးအေငွမှာ မျက်စိမှ 

ကန်ထွက်ြခင်းေကာင့ ်မျက်စေိသွးေကာများနရီ ဲကာ 

မျက်စိနာရြခင်းြဖစ်သည်။

တိုင်းရင်းြမန်မာ   အေကာြပင်ပညာအယူအဆ

တွင် မဏဥိက ပ်ေခ  အေကာေခသွည် မျက်စအိတွင်း 

ှာေခါင်းရင်းဘက်တွင်ရိှပီး ယင်းအေကာေခမှွ မျက် 

ရည်ထွက်ေပါက်ှင့ ်အေငွထွက်ေပါက်များရှိသည်။ 

အပူအခိုးကန်၍   ထွက်ေပါက်ပိတ်သွားေသာအခါ 

မျက်စိအတွင်းမှ အေကာများေရာင်ပီး  မျက်သား

တက်ကာ မျက်စိနာြခင်းြဖစ်သည်။

မျက်စိနာ ေချာင်ပုိဟူေသာ ြမန်မာစကားရိှသည်။ 

အဓိပ ာယ်မှာ  မျက်စိနာသူသည် ေမှာင်ရိပ်ကျေသာ 

ေချာင်တွင်ေနရမည်။   အလင်းေရာင်ကိုမကည့်ရ။ 

အလင်းတုံြပန်ေသာေနေရာင်၊ မီးေရာင်များကိမုကည့ ်

သင့။် တဗီွီကည့ြ်ခင်းကိ ုနားထားသင့သ်ည်။   အလင်း

ေရာင်ကာကွယ်ေသာ  ေနကာမျက်မှန်ကိုတပ်ဆင်

သင့သ်ည်။ မျက်စဆိရာဝန်ကီးများ၏ န်ကားချက်

မှာ   မျက်စိကိ ု  အြပင်မှကည့်လ င်   မြမင်ရေသာ

ေနကာမျက်မှန်မှာ အေကာင်းဆုံးြဖစ်သည်။

မျက်စိနာလ င် မျက်စိအတွင်းရှိေသွးေကာေလး

များေရာင်သြဖင့် နီရဲပီးယားယံြခင်းြဖစ်တတ်သည်။ 

ယား၍ပွတ်မိလ င် မျက်ကည်လ ာ  (အနက်ေရာင်) 

ပျက်စီးတတ်သြဖင့်  မပွတ်မိရန်လိုသည်။  တစ်သ း 

ြဖင့ပွ်တ်ြခင်းလည်း  မြပလပ်ုသင့ပ်ါ။    တစ်သ းတွင် 

ကမ်းရှေသာမျက်ှာြပင်ရိှသည်။  အသားေချာေသာ 

လက်ကိုင်ပဝါ၊ အေမွးပွေသာ မျက်ှာသုတ်ပဝါငယ ်

ြဖင့် အေပ မှအုပ်၍တိုေပးြခင်းသာ  အေကာင်းဆုံး 

ြဖစ်သည်။ ြဖစ်ိုင်လ င် ေက ဇလုံတစ်ခုတွင် ေရေွး 

အပူ  ဓာတ်ဘူးငယ်တစ်လုံးစာထည့်ပါ။  ယင်းထဲသို 

ဆားဇွန်းငယ်တစ်ဇွန်းထည့်ေဖျာ်ပါ။ ဆားခါးထည့် 

လ င်  ပို၍ေကာင်းသည်။    ယင်းေရေွးအတွင်းသို  

မျက်ှာသုတ်ပဝါကိုထည့်စိမ်ပီး  (ေရေွးေွးြဖစ်မ ှ

စိမ်ပါ)   မျက်ှာသုတ်ပဝါကိ ု  ေရစင်ေအာင်ညစ်ပါ။  

ယင်းမျက်ှာသတ်ုပဝါြဖင့ ်မျက်စနိာေနေသာ မျက်ခံွ

ေပ တွင် အပ်ုေပးပါ။  ေြခာက်ေသွသွားလ င် တစ်ဖန် 

ဆားရည်ေွးဇလုံတွင်    ြပန်စိမ်ကာ   ေရညစ်ပီး 

အုပ်ေပးပါ။ မျက်စိအေရာင ်ကျသွားပါလိမ့်မည်။

ဆားရည်ကည်သည်    မျက်စိှင့်သင့်ေကာင်း

ေရှးကတိုင်းရင်းေဆးကျမ်းများတွင်   ေဖာ်ြပထား 

သည်။  မျက်စိမှာေရ၊ နားမှာဆီ၊ ဒ ီမှာဆား၊  ဝမ်း

မှာခါးဟူေသာစာှင့်အည ီ   ဆားအနည်းငယ်မ ကို 

ေရတွင်ေဖျာ်ပီး ေပျာ်ဝင်ရည်၏အရည်ကည်ကိယုကူာ

မျက်စိတွင်ခတ်ေပးြခင်းြဖင့ ်  မျက်သားအေရာင်ကိ ု

ကျေစိုင်သည်။   ဆားကိုေဖျာ်ေသာေရ   သန့်ရန် 

လိုအပ်သည်။  ကန်ေရ၊ တွင်းေရ၊ ေချာင်းေရကိုမသုံး 

ဘဲ   ဆူပီးေရေွးကိ ု အေအးခံထားေသာ  ေရကျက ်

ေအးှင့်ေဖျာ်ြခင်းသာ    အေကာင်းဆုံးြဖစ်သည်။ 

ယခုေခတ်တွင်   ေသာက်ေရသန့်ဘူးများတွင်ပင ်

အနည်ပါတတ်သြဖင့် စိတ်မချရပါ။   ဆူပွက်ပီးသား 

ေရေွး၏  ေရကျက်ေအးကသာ   စိတ်အချရဆံုးြဖစ် 

သည်။

လက်ေတွတစ်နည်းမှာ    ဆားအနည်းငယ်ကို 

ေရကျက်ေအးြဖင့ေ်ဖျာ်ပီး အေအးခ၍ံ မျက်စတိစ်လုံး 

ဝင်ဆံ့သည့်ကိုင်းခွက်ငယ်တွင်ထည့်ကာ   ယင်းခွက ်

အတွင်းသိုမျက်ှာအပ်ကာ မျက်စကိိဆုားရည်အတွင်း 

ဖွင့၊် ပတ်ိ၊ ဖွင့၊် ပတ်ိလပ်ုေပးြခင်းြဖစ်သည်။ က န်ေတာ် 

၏အိမ်တွင် သားသမီးေလးေယာက်စလုံး တစ်ပိင် 

တည်း မျက်စိနာကသည်။ အေနာက်တိုင်းမျက်စ်း

ေဆးဝယ်ခတ်သူများမှာ   ေပျာက်ကင်းေသာ်လည်း 

ရက်ကာသည်။  အထက်တွင်ေဖာ်ြပခဲ့သည့်  နည်း 

အတိင်ုး ေရကျက်ေအးခွက်ငယ်တွင် ဆားရည်ကည် 

ထည့်၍   မျက်စိဖွင့်၊ ပိတ်ြပလုပ်သည့်   သမီးငယ်မှာ 

ှစ်ရက်အကာတွင်   နီရဲြခင်းေပျာက်သွားသည်မှာ 

လက်ေတွြဖစ်သည်။

တြခားတိုင်းရင်းေဆးနည်းတစ်ခုမှာ  စာေရးသူ 

မန်းေတာင်ေြခရိှ တိင်ုးရင်းေဆးသပိ ံတွင် တက်ေနစ် 

၁၉၈ဝ  ြပည့်ှစ်ခန့်က  မိုးကီးရွာပီး    မျက်စိနာက 

သည်။

တိုင်းရင်းေဆးသိပ ံေဆးုံမှ   သမားေတာ်ဆရာ

ကီးတစ်ဦးက   ရှားေစာင်းလက်ပပ်ပင်၏အှစ်ကို

ယူပီး အေနေတာ်အတုံးကေလးများြပလပ်ုကာ မျက်ခံွ 

ေပ တွင်အုပ်ခိုင်းရာ  မျက်စိနာသူ   ေကျာင်းသား၊ 

ေကျာင်းသူအားလုံးသက်သာကသည်။

တြခားထူးြခားေသာမျက်စ်းတစ်ခုမှာ မိခင်ို

ရည်ကိ ုမျက်စ်းအြဖစ်ခတ်ြခင်းြဖစ်သည်။ ထိနုည်းမှာ 

ိုတိက်ုေနေသာမခိင်တစ်ဦးထမှံ ိုရည်ကိ ုလက်ဖက် 

ရည်ပန်းကန်ြဖင့်ခံ၍   မျက်စ်းခတ်ပိုက ်သိုမဟုတ် 

မင်စုပ်ပိုက်အသုံးြပ၍   ိုရည်ကိုမျက်စ်းခတ်ေပး 

ြခင်းြဖစ်သည်။ ုိရည်သည် အလွန်ေအး၍ မျက်စိနာ

ြခင်းကိ ုလျင်ြမန်စွာသက်သာေစသည်။

ြမန်မာ့ိုးရာအိမ်သုံးေဆးနည်းြဖစ်သည့ ်သနပ်ခါး 

ြမစ်၊ မန်ကျည်းေခါက်၊ သီးေခါက်၊ ကျားမုိင်ြမစ်များ

ကိုေသွးပီး မျက်စိကွင်းေပးြခင်းြဖင့ ်မျက်စိအေရာင ်

ကျေစိုင်သည်။

တိုင်းရင်းေဆးအယူအဆတွင် ေညာ်နံ့ကိုလည်း 

အဓကိထားသည်။ ငတ်ုသီးေညာ်၊ အမ  က်မီး  ေသာ 

အနံ့များရှ  က်မိလ င်  မျက်စိနာကိုပိုဆိုးေစသြဖင့ ်

သတြိပေရှာင်က်သင့သ်ည်။ ထိုအတ ူမီးခိုးလုံးများ၊ 

မီးခိုးေငွများရှိေသာေနရာများသိုလည်း မသွားသင့်၊ 

မေနသင့်ပါ။   မီးခိုးေငွများ   မျက်စိအတွင်းဝင်လ င် 

မျက်စအိာုေံကာများစပ်သြဖင့ ် အဖွင့အ်ပတ်ိများပီး 

မျက်စိသူငယ်အိမ်ကိ ုပို၍ေရာင်ေစိုင်သည်။

မျက်စိအထူးကုဆရာဝန်ကီးများှင့ ်  ြပသြခင်း 

မဟုတ်ဘဲ မိမိသေဘာှင့်ေဆးအေရာင်းဆိုင်များမ ှ

မျက်စ်းများကိုဝယ်၍မခတ်သင့်ပါ။  မိမိှင့် ဓာတ် 

မတည့်ေသာမျက်စ်းများကိ ု      မှားခတ်မိသြဖင့ ်

မျက်စိကွယ်ရသူများရှိေကာင်း မျက်စိဆရာဝန်ကီး

များကိုယ်တိုင်ေရးသည်ကို ဖတ် ဖူးသည်။      ထို

အတူ တိုင်းရင်းေဆးဟုဆိုကာ မိုးေရတွင ်သွပ်၊ ဒန်၊ 

ေဆးဒန်း၊ တြခားေဆးြမစ်များစမ်ိထားေသာ မျက်စ်း 

ေဆးများကိခုတ်မသိြဖင့ ်မျက်စကွိယ်ရသမူျားလည်း 

ရှိသည်။   တိုင်းရင်းေဆးဆိုတိုင်း  အ ရာယ်မရှိဟု

မထင်ပါှင့်။  ေရာင်းတမ်းေဆးများေကာင့ ် အမှား 

များစွာေတွǧကံရသြဖင့ ်   တိုင်းရင်းေဆးပညာဦးစီး

ဌာန   ဗဟိုေဆးဝါးကီးကပ်မ အဖွဲမှ   စစ်ေဆးပီး

အ ရာယ်ကင်းရှင်းေကာင်း အတည်ြပထားေသာ

ခွင့်ြပချက်လိုင်စင်    ယာယီမှတ်ပုံတင်နံပါတ်ပါရှိ

ေသာေဆးဝါးများမှလွဲလ င်     ဝယ်ယူသုံးစွဲြခင်းမြပ

ပါှင့်။

မျက်စိအဆုံး၊ နားအ ံးဟုအဆိုရှိသြဖင့်  မျက်စိ 

ကွယ်လ င်   အလွန်ကီးမားေသာ  ဆံုး ံးမ ကီးြဖစ်ပါ

သည်။ သာမန်မျက်စနိာရာမှ ေပါဆ့မ ေကာင့ ်ကွယ်ရ 

သည်အထိမြဖစ်ေစရန်  မျက်စိနာလ င် အရမ်းမပွတ် 

ပါှင့။် မျက်စ်းများကိ ု (ဆရာဝန်ကီးများ   န်ကား 

ချက်မရိှဘ)ဲ မခတ်ပါှင့။် ေညာ်၊  မီးခိုးများကိေုရှာင်ပါ။ 

စူးရှေသာေနေရာင်၊  အလင်းေရာင်တွင်   မေနပါှင့်။ 

တီဗွီမကည့်ပါှင့်။ ကည့်လ င်   ေနကာမျက်မှန် 

အမည်းေရာင်တပ်ကည့်ပါ။ အသီးအှံကို ပို၍စား 

ပါ။ အသားစားြခင်းကိုေရှာင်ပါ။   အသားစားလ င်  

မျက်စိပို၍ယားေစသည်။    အပူအစပ်ှင့်မဆလာ 

ပါေသာအစာများကိုေရှာင်ပါ။   မျက်စိကိုေရာင်ေစ 

သည်။ ေနအိမ်အြပင်ဘက်မထွက်ပါှင့်။   ဆုိင်ကယ် 

မစီးပါှင့်။ ေလတိုက်ေလတိုးလ င် မျက်စိပို၍ေရာင ်

တတ်သည်။ ဆားရည်ကည်ခတ်ြခင်း၊ ဆားရည်ေငွ 

ပါေသာ  မျက်ှာသုတ်ပဝါြဖင့်  အုပ်ြခင်းကိုြပလုပ်

ပါ။  တစ်ေန့သုံးကိမ်ခန့်ြပလုပ်လ င်  လုံေလာက်ပါ

သည်။ 

ယခုေခတ်တွင် တန်ဖိုးကီးေသာအေနာက်တိုင်း

မျက်စ်းေဆးများကိ ု  ေဆးအေရာင်းဆိုင်များတွင ်

ေရာင်းချေနပါသည်။  မျက်စိအထူးကုဆရာဝန်ကီး 

များ၏ ခွင့ြ်ပချက်မရိှဘ ဲအသုံးမြပသင့ပ်ါ။  စာေရးသူ

ေရးသားခဲ့ေသာ  တိုင်းရင်းေဆးနည်းများမှာ လွယ်

ကူ၍ အ ရာယ်ကင်းပီး ေငွကုန်ေကးကျသက်သာ

သြဖင့်  မျက်စိနာသူများအသုံးတည့်ေစလိုေကာင်း 

အǧကံြပေရးသားလိုက်ရပါသည်။     ။

  "မျက်စနိာလ င် မျက်စအိတွင်းရိှ ေသွးေကာေလးများေရာင်သြဖင့် 

နရီဲပီး ယားယြံခင်းြဖစ်တတ်သည်။ ယား၍ပွတ်မလိ င် မျက်ကည်လ ာ  

(အနက်ေရာင်)ပျက်စီးတတ်သြဖင့ ်မပွတ်မရိန်လိသုည်။ တစ်သ း 

ြဖင့ပွ်တ်ြခင်းလည်း  မြပလပ်ုသင့ပ်ါ။  တစ်သ းတွင်   ကမ်းရှေသာ

မျက်ှာြပင်ရိှသည်။   အသားေချာေသာ   လက်ကိင်ုပဝါ၊    အေမွးပွ

ေသာ   မျက်ှာသတ်ုပဝါငယ်ြဖင့ ်  အေပ မှအုပ်၍တုိေပးြခင်းသာ 

အေကာင်းဆုံးြဖစ်သည်. . ."

မ ေလး  ေအာက်တိုဘာ  ၁၇မ ေလး  ေအာက်တိုဘာ  ၁၇

မ ေလးမိ၌ SCATS  မီးပွိင့်များကို  

ပထမဆုံးတပ်ဆင်အသုံးြပခဲရ့ာ ယခအုခါ 

SCATS    မီးပွိင့်ေပါင်း    ၆၅    ခုအထိ 

တပ်ဆင်ထားပီးြဖစ်ေကာင်း    မ ေလး

မိေတာ ်  စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီ 

အေဆာက်အအုံှင့်ကုန်ုံဌာနမှ   သိရ

သည်။

ိင်ုငေံပါင်း ၁၆၈ ိင်ုငခံန့်တွင် အသုံးြပ

ေသာ SCATS  မီးပွိင့်များကိ ုမ ေလးမိ

၌  ၂၀၁၅-၂၀၁၆  ဘ  ာှစ်က  မီးပွိင့် 

၁၁ ခုတွင်  စတင်တပ်ဆင်ခဲ့ပီး အဆိုပါ 

SCATS မီးပိွင့်များကိ ုြမန်မာတစ်ိင်ုငလံုံး

တွင်  မ ေလးမိ၌  ပထမဆုံးတပ်ဆင်

အသုံးြပြခင်းြဖစ်ေကာင်း၊  ယင်းေနာက် 

ဘ  ာှစ်အလုိက် ထပ်မံတုိးချဲတပ်ဆင်

ခဲ့ရာ  ယခုအခါ  မ ေလးမိ၌   SCATS 

မီးပွိင့်ေပါင်း  ၆၅  ခုအထိ  ရှိလာပီြဖစ်

ေကာင်း သိရသည်။

"SCATS မီးပွိင့်မှာဆိုရင်  Input နဲ့ 

Output  ပါတယ်။   Input   အပိုင်းမှာ 

Sensor  ေတွပါပီးေတာ့  အဲဒီ Sensor 

ေတွကေန ယာ်အစီးေရကိ ုေရတွက်ပီး

Output ကေန Traffic Delay Time ကို   

အလိအုေလျာက်   သတ်မှတ်ေပးပါတယ်။ 

ဒစီနစ်ကိအုသုံးြပတာက ေမာ်ေတာ်ယာ်

ေတွအေနနဲ့မလိုအပ်ဘဲ မီးပွိင့်မှာ အချနိ်

အကာကီး  ေစာင့်ရတာမျိး ကင်းေဝးေစ

ပါတယ်" ဟု မ ေလးမိေတာ ် စည်ပင်

သာယာေရးေကာ်မတ ီ  အေဆာက်အအုံ

ှင့်ကန်ုုဌံာနမှ  Sub Assistant Engineer 

ေဒ သီရိိုင်ကေြပာသည်။

အဆိပုါ SCATS မီးပိွင့်များကိ ုမ ေလး

မိရှ ိ   အဓိကလမ်းဆုံများ၊   ယာ်ေကာ

ကျပ်တည်းေသာေနရာများ၌   တပ်ဆင်

ထားပီး သိပ ံလမ်း၊ ၇၈ လမ်း၊ လမ်း ၃၀၊ 

၃၅  လမ်းှင့်  ၂၆ လမ်းတစ်ေလ ာက်တွင် 

SCATS  မီးပွိင့်များ၏   အလိုအေလျာက် 

ထိန်းချပ်စနစ်များေကာင့် ယာ်ေကာ

ကျပ်တည်းမ များ သသိာစွာေလျာက့ျလာ

ေကာင်း သိရသည်။

  ေဆာင်းဦး

မ ေလးမိ၌ SCATS မီးပွိင့်ေပါင်း ၆၅ ခုအထိ တပ်ဆင်ထား



၉ြပည်တွင်းသတင်း၁၈-၁၀-၂၀၂၄

    တ်သံချိချိ၊ ေတးဆိုပုံက

 လ မ်းထုံစိမ့်စမ်း၊ သိမ့်သိမ့်ဖျန်း၏

 ပွင့်ပန်းလိုပင်၊ နံ့သာဆင်၏

 မာန်ဝင်ဇာတိ၊ ဟိန်းေဟာက်ဘိ၏

 တိတိ ရိရိ၊ သပ်ရပ်ရှိ၏

 ဂွမ်းထိစိမ့်မ ၊ သံစုံလှသည်

 ဂီတ ထံတျာ တိုြမန်မာ။

   အက ပညာ၊ ကကရာတွင်

 ပန်းကာလိုလန်း၊ လေရာင်ဖျန်းသို

 ပွင့်ပန်းဖေယာင်း၊ သွယ်ွဲေြပာင်းသို

 ေချာင်းေချာင်းချကီာ၊ ေြမထုလ ာသို

 ပမာတိမ်သား၊ မာယာများလျက်

 အင်အားြပည့်ဝ၊ ကကိးလှသည်

 အကပန်တျာ တိုြမန်မာ။

   ဇာတကဆင်၊ ဇာတ်ကိုြမင်က

 သွန်သင်နိမိတ်၊ ဂုဏ်အဟိတ်ြဖင့်

 ပုံရိပ်ေြပာကား၊ ပန်းချကီားှယ်

 ေြမသားထွန်းသစ်၊ ှစ်လိုြဖစ်၏

 မိတ်စစ် မိတ်ေကာင်း၊ ဇာတ်အေကာင်းေကာင့်

 ြပန်ေြပာင်းေတွးဆ၊ ဆင်ြခင်ရ၏

 ည ည ကည့်ရ၊ ပွဲစုံ ခ သည်

 ရɫ န်းပစ်လာ တိုြမန်မာ။

   ုပညာစစ်၊ ေရေသာက်ြမစ်သည်

 ေခတ်ဆက်ဆက်တိုင်၊ တည်တံ့ခိုင်ခဲ့

 ယိမ်းယိုင်စိတ်ဓာတ်၊ ေရှာင်က်လတ်၍

 တစ်ေန့ေန့တွင်

   င်းယှ်ြမင်ြငား၊ တစ်ပါးသားှင့်

 ြခားနားယ်မ ၊ နားလည်ြပ၍

 ထုထုသမိုင်း၊ အပိင်းပိင်းကို

 မဆိုင်းမတွ၊ ြမတ်ိုးကသည်

 လှတဲ့ြမန်မာ ုပညာ။   ။

ကိုေဇာ်ေဌး(ယ်ေကျးမ )ကိုေဇာ်ေဌး(ယ်ေကျးမ )

ြမန်မာ့အုပညာြမန်မာ့အုပညာ

ကျိက်ထို   ေအာက်တိုဘာ    ၁၇

 မွန်ြပည်နယ်    ကျိက်ထိုမိနယ်၌ 

တည်ရှိသည့်   ဆံေတာ်ရှင်ကျိက်ထီးိုး

ေစတီေတာ်ြမတ်ကီး၏    ဗုဒ ါဘိေသက

အေနကဇာတင်ပွဲှင့် ဗုဒ ပူဇနိယပွဲေတာ် 

ဖွင့်ပဲွမဂ  လာအခမ်းအနားကုိ   ေအာက်တုိ

ဘာလ ၁၇ ရက်  နံနက်ပုိင်းတွင် ဆံေတာ်

ရှင်ကျိက်ထီးိုးေစတရီင်ြပင်ေတာ်၌ကျင်းပ

သည်။

ေရှးဦးစွာ  ကျိက်ထီးိုးေစတီ ေတာ်

ဩဝါဒါစရယိဆရာေတာ်ကီးများအား မွန်

ြပည်နယ်   အစိုးရအဖွဲဝင်ဝန်ကီးများ၊ 

ြပည်နယ်/ခိင်ု/မိနယ်အဆင့ဌ်ာနဆိင်ုရာ

တာဝန်ရိှသမူျား၊  ဆေံတာ်ရှင်ကျိက်ထီးိုး

ေစတေီတာ်ဘ  ာေတာ်ထန်ိးေဂါပကအဖဲွ

ဝင်များက အဏ်ုဆွမ်းဆက်ကပ်လှဒါန်း

ပီး ဆံေတာ်ရှင်ကျိက်ထီးိုးေစတီေတာ ်

ဩဝါဒါစရယိဆရာ  ေတာ်  ၁၁ ပါးက ဆေံတာ်

ရှင်ကျိက်ထီးိုးေစတေီတာ်ြမတ်ကီးအား 

ဗုဒ ါဘိေသက အေနကဇာတင်လှပူေဇာ်

ကာ ေစတေီတာ်ြမတ်ကီးအား ဆရာေတာ်

ကီးများှင့်  တာဝန်ရှိသူများက အေမ း

နံ့သာရည်များြဖင့်   ပက်ဖျန်းပူေဇာ်က

သည်။

ဆက်လက်၍ ဗုဒ ပူဇနိယပဲွေတာ်ဖွင့်ပဲွ 

ကို နေမာတဿသုံးကိမ်ရွတ်ဆိုပူေဇာ်

ဖွင့်လှစ်ပီး   မိနယ်သံဃနာယကအဖွဲ 

(အကျိးေတာ်ေဆာင်)ဘရုားသုံးဆေူကျာင်း

တိုက်ဆရာေတာ် ဘဒ  ေတဇဝ ထံမှ

ဧည့်ပရိသတ်များက   ကိုးပါးသီလခံယူ

ေဆာက်တည်၍  ဆရာေတာ်ကီးများက

ေမတ သတ်ုပရတ်ိတရားေတာ်များ ရွတ်ပွား

သရဇ ာယ်ချးီြမင့ေ်ပးကာ     ဩဝါဒါစရယိ 

ဆရာေတာ်ကီးများထ ံမွန်ြပည်နယ်အစိုးရ

အဖဲွဝင် လုြံခံေရးှင့န်ယ်စပ်ေရးရာဝန်ကီး

က လှဖွယ်ဝတ ပစ ည်းများ ဆက်ကပ်

လှဒါန်းသည်။

ထိုေနာက် မွန်ြပည်နယ်အစိုးရအဖဲွဝင်

လုံြခံေရးှင့်  နယ်စပ်ေရးရာဝန်ကီးှင့်

တာဝန်ရိှသမူျားက ဆေံတာ်ရှင်ကျိက်ထီး

ိုးေစတီေတာ်  ဗုဒ ပူဇနိယပွဲေတာ်အား 

ဖဲကိးြဖတ်ဖွင့်လှစ်ေပးပီး ဆွမ်းဆန်စိမ်း

ေလာင်းလှပွဲကိုကျင်းပရာ  ဌာနဆိုင်ရာ

တာဝန်ရှိသူများှင့်ဘုရားဖူးြပည်သူများ

က သဃံာေတာ်များအားဆွမ်းဆန်စမ်ိးှင့်

လှဖွယ်ဝတ ပစ ည်းများအား ေလာင်းလှ

ကေကာင်း သိရသည်။

ဝင်းေမာင(်ကျိက်ထို)

ဆံေတာ်ရှင်ကျိက်ထီးိုးေစတီေတာ်ြမတ်ကီး၏ ဗုဒ ါဘိေသက 
အေနကဇာတင်ပွဲှင့် ဗုဒ ပူဇနိယပွဲေတာ်ဖွင့်ပွဲကျင်းပ

ေရɫ ေတာင်   ေအာက်တိုဘာ   ၁၇

ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး     ေရɫ ေတာင်မိ

သရက်ေတာရပ်ကွက် မိနယ်အားကစား

ကွင်း၌ ၂၀၂၄ ခုှစ်  ပɥ မအကိမ်ေြမာက်

အမျိးသားအားကစားပွဲေတာ်တွင်  ပဲခူး

တိုင်းေဒသကီးကိုယ်စားြပ  ဝင်ေရာက်

ယှ်ပိင်မည့ ် ပိက်ုေကျာ်ြခင်းအားကစား

နည်းှင့ခ်ရစ်ကက်အားကစားနည်းများမှ 

အပ်ုချပ်သ၊ူ  နည်းြပှင့အ်ားကစားသမား

များ၏ စခန်းသွင်းေလ့ကျင့်ေနမ အေြခ

အေနကို   ေအာက်တိုဘာလ  ၁၆ ရက်  

နနံက်ပိင်ုးတွင်   ြပည်ခိင်ုစမီအံပ်ုချပ်ေရး

အဖွဲဥက       ဦးသိန်းေအာင်ှင့် ြပည်

တက သိုလ် ပါေမာက ချပ်   ေဒါက်တာ

သက်လွင်တုိသည် တာဝန်ရိှသူများလုိက်

ပါ၍ သွားေရာက်ကည့် စစ်ေဆးသည်။

ေရှးဦးစွာ ြပည်ခိင်ုစမီအံပ်ုချပ်ေရးအဖဲွ

ဥက    ဦးသန်ိးေအာင်ှင့ ်ြပည်တက သိလ်ု 

ပါေမာက ချပ် ေဒါက်တာသက်လွင်တုိက

အားကစားသမားများ၏  စခန်းသွင ်း  

ေလ့ကျင့်ေနမ ကို    ကည့် စစ်ေဆးရာ 

ခိင်ုအားကစားှင့ ်ကာယပညာဦးစီးဌာန

ဦးစီးမှး ေဒ ြမြမခိုင်ှင့်မိနယ်ဦးစီးမှး 

ေဒ ခင်ုုဖိးတုိက   ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီး 

ကိုယ်စားြပ  ပိုက်ေကျာ်ြခင်းအားကစား

သမား အမျိးသား ၁၈ ဦး၊ အမျိးသမီး ၁၂

ဦး၊ အပ်ုချပ်/နည်းြပ ေြခာက်ဦး၊ ခရစ်ကက်

အားကစားသမား  အမျိးသား ၂၀ ဦး၊ 

အမျိးသမီး  ၂၀  ဦး၊ အုပ်ချပ်/နည်းြပ    

ေြခာက်ဦး စုစုေပါင်း    ၈၂    ဦးတိုအား  

ေအာက်တိုဘာလ ၁၀ ရက်မှစ၍   ိုဝင်

ဘာလ  ၃၁ ရက်အထိ  ရက်ေပါင်း  ၅၀ 

စခန်းသွင်းေလက့ျင့ေ်ပးေနမ အေြခအေန

ကို  ရှင်းလင်းတင်ြပသည်။

 ဆက်လက်၍ မိနယ်စမီအံပ်ုချပ်ေရး

အဖဲွ ဥက    ဦးဟဝံင်းေအာင်က အားကစား

သမားများ စားေသာက်ေနထိုင်မ အဆင်

ေြပေစေရးအတွက်    လိုအပ်သည်များ

ကူညီပံ့ပိုးေဆာင်ရွက်ေပးမ အေြခအေန

များကို ရှင်းလင်းတင်ြပသည်။

ထိုေနာက်  ြပည်ခိုင်စီမံအုပ်ချပ်ေရး

အဖွဲဥက   က   အားကစားသမားများ၏ 

ကျန်းမာေရးဆိင်ုရာကစိ ရပ်များ၊ တည်းခို

ေနထိင်ုေရးဆိင်ုရာကစိ ရပ်များှင့ ်အြခား

လိုအပ်ချက်များအေပ      တာဝန်ရှိသူ

များှင့်ေပါင်းစပ်ညိ  င်းေဆာင်ရွက်ေပး

ေကာင်း သိရသည်။

မိနယ်(ြပန်/ဆက်)

အမျိးသားအားကစားပွဲေတာ်တွင် ပဲခူးတိုင်းေဒသကီးကိုယ်စားြပ
ဝင်ေရာက်ယှ်ပိင်မည့်အားကစားသမားများ စခန်းသွင်း

ေလ့ကျင့်ေနမ  ကည့် စစ်ေဆး

ေတာင်တွင်းကီး   ေအာက်တိုဘာ  ၁၇

မေကွးတိင်ုးေဒသကီး ေတာင်တွင်းကီး

မိနယ် ကီးအင်းကန်ုးေကျးရွာ၌ ေကျးရွာ

ဖံွဖိးတိးုတက်ေရးလပ်ုငန်းစမီကံန်ိး(VDP) 

ရန်ပုေံငြွဖင့ ် ေကျးရွာတွင်းလမ်းကွန်ကရစ်

ခင်းြခင်းလုပ်ငန်းေဆာင်ရွက်ေနမ အေြခ

အေနများကို     တာဝန်ရ ှိသူများက

ေအာက်တိုဘာလ  ၁၇  ရက် နံနက်ပိုင်း

တွင် ကွင်းဆင်းစစ်ေဆးသည်။

ထိသုိုကွင်းဆင်းစစ်ေဆးရာတွင် မေကွး

ခိင်ုေကျးလက်ေဒသဖံွဖိးတိုးတက်ေရး

ဦးစီးဌာန  ဦးစီးမှး  ဦးေကျာ်ဆန်းေဌး၊ 

ေတာင်တွင်းကီးမိနယ်ေကျးလက်ေဒသ

ဖံွဖိးတိးုတက်ေရးဦးစီးဌာန ဦးစီးမှး ဦးခတ်ု 

မွန်လျန်ှင့်ဝန်ထမ်းများက    ေကျးရွာ

ေကာ်မတဝီင်များှင့အ်တ ူကီးအင်းကန်ုး

ေကျးရွာ၌   လမ်းအရှည်   ၅၄၃  ေပ၊ 

အကျယ်  ၁၂ ေပ၊  အြမင့ ် ၆ လက်မရိှသည့်

ေကျးရွာတွင်းလမ်းကွန်ကရစ်ခင်းြခင်း

လပ်ုငန်းေဆာင်ရွက်ေနမ အေြခအေနများ

ကို ကည့် စစ်ေဆးပီး    ခိုင်ဦးစီးမှး

က ေကျးရွာမှတာဝန်ရှိသူများ၊ ေကျးရွာ

ေကာ်မတဝီင်များှင့်ေတွဆုကံာလပ်ုငန်း

များကို သတ်မှတ်ကာလအတွင်းစံချနိ်

စံ န်းြပည့်မီစွာ   အချနိ်မီပီးစီးေအာင်

ေဆာင်ရွက်ကရန် ေဆွးေွးမှာကားသည်။

အဆိုပါ  ကွန်ကရစ်ခင်းြခင်းလုပ်ငန်း

ကိုေကျးရွာဖွံဖိးတိးုတက်ေရးလုပ်ငန်း

စမီကံန်ိး (VDP)ရန်ပုေံငကွျပ် ၁၅ သန်းြဖင့် 

မိနယ်ေကျးလက်ေဒသဖံွဖိးတိုးတက်ေရး

ဦးစီးဌာနမှ ဝန်ထမ်းများ၏   နည်းပညာ

ကူညီေပးမ ၊   အနီးကပ်ကီးကပ်ေပးမ 

တိုြဖင့်     ေကျးရွာသားများကိုယ်တိုင်

စက်တင်ဘာလ  ၃ ရက်မှစတင်အေကာင်

အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရွက်ခဲ့ရာ   ယခုအခါ

လုပ်ငန်းများ   ၉၀   ရာခိုင် န်းေကျာ်

ေဆာင်ရွက်ပီးစီးေနပြီဖစ်ေကာင်း    သရိ

သည်။

ကိုညိ(ေကျးလက)်

ေကျးရွာတွင်းလမ်းကွန်ကရစ်ခင်းြခင်းလုပ်ငန်း ေဆာင်ရွက်ေနမ စစ်ေဆး

နံနက်စာကို အသားေရာအသီးအှံပါ စုံလင်စွာ စားေသာက်သင့်သည်။



၁၀ ၁၈-၁၀-၂၀၂၄ြပည်တွင်းသတင်း

ေနြပည်ေတာ်  ေအာက်တိုဘာ  ၁၇ေနြပည်ေတာ်  ေအာက်တိုဘာ  ၁၇

ြပန်ကားေရးဝန်ကီးဌာန  ြပည်ေထာင်စု

ဝန်ကီး ဦးေမာင်ေမာင်အုန်းသည ်ယေန့ 

ညေနပိင်ုးတွင် ေနြပည်ေတာ် တပ်ကန်ုးမိ

ရိှ ြမန်မာအ့သှံင့်ပ်ုြမင်သံကား၌ ကျင်းပ

သည့်  ြပန်ကားေရးဝန်ကီးဌာန ြမန်မာ့

အသှံင့်ပ်ုြမင်သံကား ဝန်ထမ်းမသိားစု

များ၏ သီတင်းက တ်ပွဲေတာ်တွင် ပါဝင်

ဆင် ဲသည်။

ဦးစွာ   ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးသည ်

ြမန်မာ့အသံှင့်ုပ်ြမင်သံကားရှ ိ  မဟာ

ေအာင်ေဗာဓိဂိလ်ရှစ်ခွင်ဘရုားတွင် ပန်း၊ 

ေရချမ်း၊ဆီမီးတိုကပ်လှပီး ဆီမီး ၁၀၀၀

စုေပါင်းပူေဇာ်မ တွင် ပါဝင်ထွန်းညိပူေဇာ်

သည်။

ထုိေနာက် ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးသည် 

MRTV ပန်းြခမံခ်ုဦးေနရာတွင် ကျင်းပသည့ ်

ြပန်ကားေရးဝန်ကီးဌာန ြမန်မာအ့သှံင့်

ုပ်ြမင်သံကား၊ ဝန်ထမ်းမိသားစုများ၏ 

သီတင်းက တ်ပွဲေတာ်အား  ဖဲကိးြဖတ်၍ 

ဖွင့ ်လှစ ်ေပးသည်။    ဆက်လက်၍  

ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးသည် ဝန်ထမ်းမသိားစု

များအား  ရင်းရင်းီှးီှး လိက်ုလံ တ်ဆက်

ပီး သီတင်းက တ်မီးပုံပွဲကို မီးထွန်းညိ၍ 

ဖွင့လှ်စ်ေပးကာ ဝန်ထမ်းမသိားစမုျားှင့အ်တ ူ

မီးပုံပွဲတွင ်ေပျာ်ရɫ င်စွာပါဝင်ဆင် ဲသည်။ 

ယင်းေနာက် ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးသည် 

၂၀၂၅ ခုှစ် ေဖေဖာ်ဝါရီလ ၁၅ ရက်တွင် 

ေရာက်ရှိမည့်    ြမန်မာ့အသံှင့်ုပ်ြမင်

သံကား၏ (၇၉)ှစ်အထမ်ိးအမှတ်အြဖစ် 

မီးပုံးပျ ံ ၇၉ လုံးအား   ဝန်ထမ်းမိသားစု

များှင့်အတူ လ တ်တင်ပူေဇာ်ကသည်။ 

ဆက်လက်၍ ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးှင့အ်ဖဲွ

သည် သတီင်းက တ်ပဲွေတာ်တွင် ခင်းကျင်း 

ေရာင်းချေနကသည့ ်တုိင်းရင်းသားုိးရာ

အစားအစာအေရာင်းဆိင်ုများအား ကည့် 

အားေပးကသည်။

ထိုေနာက်  ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးှင့်

အဖဲွသည် ြမန်မာအ့သှံင့်ပ်ုြမင်သံကား 

ေခတ်ေပ တီးဝုိင်းအဖဲွှင့်အတူ  ဝန်ထမ်း

မိသားစုများ၏  ေဖျာ်ေြဖတင်ဆက်မ ှင့် 

သတီင်းက တ်အထမ်ိးအမှတ် ဝန်ထမ်းများ 

ေတးသီချင်းဆိုပိင်ပွဲမ ှTop -5 ပိင်ပွဲဝင်

ငါးဦး၏  သီဆိုယှ်ပိင်မ ကို   ကည့် 

အားေပးသည်။     အဆိုပါပိင်ပွဲတွင် 

အကဲြဖတ်ဒိုင်များအြဖစ ်   နာမည်ေကျာ်

ေတးသရှံင်ြဖစ်ကသည့ ်ဦးသန်းထွန်းေလး၊ 

တက သိလ်ုလဲလ့ဲှ့င့ ်ေဒ ေဆေွဆြွမင့တ်ိုက 

ေဆာင်ရွက်ကပီး ဆုေရွးချယ်မ များှင့်

ပတ်သက်၍    အကဲြဖတ်မှတ်ချက်များ 

ရှင်းလင်းေြပာကားကသည်။ ယင်းေနာက် 

ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးသည် သခီျင်းဆိုပိင်ပဲွ

တွင် ပထမ၊ ဒုတိယှင့် တတိယဆုရရှိသူ 

သုံးဦးအား     ဆုများချးီြမင့်ေပးအပ်ပီး 

အကဲြဖတ်ဒိုင်သုံးဦးကို     အမှတ်တရ 

လက်ေဆာင် ေပးအပ်သည်။

ယင်းေနာက် ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးှင့်

အဖွဲသည်    ဝန်ထမ်းမိသားစုများအား 

စတုဒိသာ   လက်ဖက်ထမင်းေပးေဝပီး 

ဝန်ထမ်းမိသားစုများ ပါဝင်ဆင် ဲေနက

သည့ ်ကစားနည်းများအား လိက်ုလံကည့်  

အားေပးကသည်။ 

ဆက်လက်၍ ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးှင့်

အဖွဲသည် MRTV  ပန်းြခံှင့်ဆက်စပ်၍ 

အသစ်ေဆာက်လပ်ုထားသည့ ်ကိးတတံား

အားဖွင့်လှစ်၍ ြဖတ်သန်းကည့် ကပီး 

သီတင်းက တ်အထိမ်းအမှတ် ေရာင်စုံ

မီးအလှများထွန်းညထိားသည့ ်MRTV အဝင်

မခ်ုဦး၊ ေမ ာ်စင်အဝိင်ုး၊ ပင်မအေဆာက်အအု ံ

ှင့် စိန်ရတုြပတိုက်တိုအား လှည့်လည်

ကည့် အားေပးကေကာင်း သိရသည်။  

(သတင်းစ်)

 ြမန်မာ့အသံှင့်ုပ်ြမင်သံကား  ဝန်ထမ်းမိသားစုများ၏ သီတင်းက တ်ပွဲေတာ်တွင်  ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ဦးေမာင်ေမာင်အုန်း ပါဝင်ဆင် ဲ

ေနြပည်ေတာ်  ေအာက်တိုဘာ   ၁၇

ယေန့နံနက် ၁၁ နာရီအချနိ်တိုင်းထွာချက်များအရ အိ ိယိုင်ငံ တမီးနာဒူးလ်

ေြမာက်ပိုင်း-အင်ဒရာပရာေဒ့ရ ေတာင်ပိုင်းကမ်းေြခတိုကို ချင်းိုင်မိ (Chennai)

အနီးမှ ြဖတ်ေကျာ်ခဲ့ေသာ မုန်တိုင်းငယ ်(Depression) သည် အေနာက်-အေနာက် 

ေြမာက်ဘက်သိုေရွလျားခဲ့ပီး အားေကာင်းေသာေလဖအိားနည်းရပ်ဝန်း (Well  Marked

Low  Pressure  Area) အြဖစ်သို အားေလျာသွ့ားခဲသ့ည်။ အဆိပုါ အားေကာင်းေသာ

ေလဖိအားနည်းရပ်ဝန်းသည် အေနာက်-အေနာက်ေြမာက်ဘက်သို ဆက်လက်

ေရွလျားိင်ုပီး ေလဖအိားနည်းရပ်ဝန်း (Low  Pressure  Area) အြဖစ်သို အားေလျာ ့

သွားိုင်သည်ဟ ုခန့်မှန်းရသည်။                                                    (မိုး/ဇလ)

အားေကာင်းေသာေလဖိအားနည်းရပ်ဝန်း 
ေလဖိအားနည်းရပ်ဝန်းအြဖစ် အားေလျာ့သွားိုင်

ရန်ကုန် ေအာက်တိုဘာ ၁၇

ိင်ုငတံစ်ဝန်း ေရကီးနစ်ြမပ်မ ေကာင့် 

စပါးစိုက်ပျိးမ များတွင်   ထိခိုက်မ တချိ

ရိှခဲရ့ာ မကာမစီိက်ုပျိးမည့် ေရကျေနာက် 

စိုက်စပါးများှင် ့   ေွစပါးများကိ ု    ပိုမို 

အားြဖည့်စိက်ုပျိးမည်ြဖစ်ေကာင်း ြမန်မာ 

ိုင်ငံ ဆန်စပါးအသင်းချပ်မှ သိရသည်။

ယခုှစ်     မိုးစပါးစိုက်ပျိးရာသီတွင ်

ေရကီးနစ်ြမပ်မ ေကာင့ ်စစုေုပါင်း ထခိိက်ု 

ခဲေ့သာ  စပါးစိက်ုဧက ကိုးသန်ိးခန့်ရိှသည်။     

ြမန်မာိုင်ငံ ဆန်စပါးအသင်းချပ်အေန 

ြဖင့်   ေရကီးနစ်ြမပ်ခဲသ့ည့်  စပါးစိက်ုခင်း 

များေနရာ၌  သက်တမ်းတိုပီး   အထွက် 

 န်းေကာင်းသည့်စပါးမျိးများ   စိုက်ပျိး 

ိင်ုေစရန်  ပံပ့ိုးကညူေီပးလျက်ရိှေကာင်း 

သိရသည်။

"ြပည်တွင်းမှာ    ေရကီးေရလ ံမ ေတွ 

ေကာင် ့ စပါးစိုက်ပျိးထုတ်လုပ်မ အပိုင်း

မှာလည်း ထိခိုက်မ တချိရှိခဲ့တယ်။ ဒီလို 

ြဖစ်ခဲတ့ာေတအွတွက်  ေရကျေနာက်စိက်ု 

စပါးေတနွဲ့ အစားထိုးစိုက်ပျိးသွားပါမယ်။ 

ဒီလကုန်ေလာက်ဆိုရင်   ေရကျေနာက ်

စိုက်စပါးေတွ     စစိုက်မှာြဖစ်ပါတယ်။  

ေနာက်ပီး လာမယ့်ေစွပါးစိက်ုပျိးရာသ ီ

မှာလည်း ပိုမိုအားြဖည့်ပီးေတာ ့စိုက်ပျိး

ဖိုစစီ်ေဆာင်ရွက်သွားပါမယ်" ဟ ု ြမန်မာ 

ိုင်ငံ    ဆန်စပါးအသင်းချပ်     ဥက    

ဦးရဲမင်းေအာင်ကေြပာသည်။

ြမန်မာုိင်ငံ၌ ှစ်စ် ဆန်တန်ချန်ိ ၁၃ 

သန်းမှ ၁၄ သန်းအထိ  ထုတ်လုပ်ိုင်ပီး 

ြပည်တွင်းစားသုံးမ အေနြဖင့် ဆန်တန်ချန်ိ 

၁၀ သန်းခန့်ရိှရာ ပိလု ံေသာဆန်တန်ချန်ိ 

သုံးသန်းမှ   ေလးသန်းကားရှိေကာင်း၊ 

ထိုသို  ပိုလ ံေသာဆန်များထဲမှ  ြပည်ပ 

သိုတင်ပိုေနေသာ ဆန်ပမာဏမှာ တစ်ှစ် 

လ င် တန်ချန်ိ ှစ်သန်းဝန်းကျင်ရိှေကာင်း 

သိရသည်။                           ေဆာင်းဦး

ေရကီးနစ်ြမပ်မ ေကာင် ့ထိခိုက်မ များအတွက် 

ေရကျေနာက်စိုက်စပါးများှင် ့ေွစပါးများပိုမိုအားြဖည့်စိုက်ပျိးမည်

ကျံေပျာ် ေအာက်တိုဘာ ၁၇ ကျံေပျာ် ေအာက်တိုဘာ ၁၇ 

ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီး ကျေံပျာ်ခိင်ု 

၌ ယခှုစ်မိုးသီးံှစိုက်ပျိးရာသတွီင် ကွမ်း 

၁၅၃၄ ဧက စိုက်ပျိးပီးစီးပီြဖစ်ေကာင်း 

ကျေံပျာ်ခိင်ု စိက်ုပျိးေရးဦးစီးဌာန ဦးစီး 

မှး   ဦးဆန်းဝင်း၏ေြပာကားချက်အရ 

သိရသည်။

ကျေံပျာ်ခိင်ု၌ ယခှုစ်မိုးသီးံှစိုက်ပျိး 

ရာသီတွင် ကွမ်း  ၁၅၃၄ ဧကကို  ယခုှစ် 

ဇွန်လပထမပတ်က    စတင်စိုက်ပျိးရာ 

လက်ရှိတွင် ရာ န်းြပည့်စိုက်ပျိးပီးစီးပ ီ

ြဖစ်ေကာင်း၊  အဆိုပါကွမ်းများ  ရာ န်း 

ြပည့စ်ိက်ုပျိးိင်ုေရး စိက်ုပျိးေရးဦးစီးဌာန 

ှင့်   ေဒသခံေတာင်သူများ    ပူးေပါင်း

ေဆာင်ရွက်ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

''ကျံေပျာ်ခိုင်အေနနဲ့ ကွမ်း ၁၅၃၄ 

ဧက  ရာ န်းြပည့်စိုက်ပျိးိုင်ခဲ့ပါတယ်။ 

ဒီှစ်   ကျံေပျာ်ခိုင်မှာ   မိုးသီးှံေတွကိ ု

ဇွန်လပထမပတ်ကတည်းက  စိုက်ပျိးခဲ့ 

တာပါ။ ကျေံပျာ်ခိင်ုမှာ  ကွမ်းအပါအဝင် 

မိုးသီးှံေတွအားလုံး     အခက်အခဲမရှိ 

လျာထားချက်အတိင်ုး စုိက်ပျိးုိင်ဖုိ စိက်ု 

ပျိးေရးဦးစီးဌာန၊ သက်ဆိင်ုရာအဖဲွအစည်း 

ေတွနဲ့  ေဒသခံေတာင်သူေတ ွစနစ်တကျ 

ပူးေပါင်းစိက်ုပျိးခဲပ့ါတယ်"ဟ ုဦးဆန်းဝင်း 

ကေြပာသည်။

ကျေံပျာ်ခိင်ု၌ ယခှုစ်မိုးသီးံှစိုက်ပျိး

ရာသီတွင်  ကွမ်းအပါအဝင ် မိုးသီးှံများ 

ရာ န်းြပည့်စိုက်ပျိးိုင်ေရး၊    စိုက်ပျိး 

ေရးဦးစီးဌာန၊ စက်မ လယ်ယာဦးစီးဌာန၊ 

သက်ဆိင်ုရာအဖဲွအစည်းများှင့ ်ေဒသခ ံ

ေတာင်သူများ     ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်ခဲ ့

ေကာင်း သိရသည်။            သုတေကျာ်

ကျံေပျာ်ခိုင်၌ ယခုှစ်မိုးသီးှံစိုက်ပျိးရာသီတွင် ကွမ်း ၁၅၃၄ ဧက စိုက်ပျိးပီးစီး

ေနြပည်ေတာ် ေအာက်တိုဘာ ၁၇ ေနြပည်ေတာ် ေအာက်တိုဘာ ၁၇ 

ေနာက်ှစ်ရက်အတွက်ခန့်မှန်းချက်မှာ ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး၊ ရန်ကုန်တိုင်း

ေဒသကီး၊ ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီး၊ တနသ  ာရတီိင်ုးေဒသကီး၊ ကရင်ြပည်နယ်ှင့်

မွန်ြပည်နယ်တိုတွင် ေနရာစပ်ိစပ်ိမှ ေနရာအံှအြပား မိုးထစ်ချန်းရွာမည်။  (မိုး/ဇလ)

မိုးထစ်ချန်းရွာမည်



၁၁၁၈-၁၀-၂၀၂၄ ဓာတ်ပုံြမင်ကွင်း

(၂၅)ကိမ်ေြမာက် ေငွရတုအထိမ်းအမှတ် ြမန်မာ့ိုးရာယ်ေကျးမ  အဆို၊ အက၊ အေရး၊ အတီးပိင်ပွဲ  ဓာတ်ပုံြမင်ကွင်းများ



၁၂ ၁၈-၁၀-၂၀၂၄ြပည်တွင်းသတင်း

ေနြပည်ေတာ် ေအာက်တိုဘာ ၁၇

ြပည်ေထာင်စုနယ်ေြမ ေနြပည်ေတာ် 

ဒက ိဏသီရိမိနယ်ရှ ိ   ဗုဒ ဥယျာ်ဝတ 

ကေံတာ်၌    တည်ထားပေူဇာ်ထားရိှသည့ ်

ကမ ာေပ ရှိထိုင်ေတာ်မူေကျာက်ဆစ်ဗုဒ 

ပ်ုပွားေတာ်များအနက် eာဏ်ေတာ်အြမင့်

ဆုံးြဖစ်ေတာ်မေူသာ မာရဝဇိယဗဒု ပ်ုပွား

ေတာ်ြမတ်ကီး ရင်ြပင်ေတာ်၌ ေနြပည်ေတာ်

ေကာင်စမှီကီးမှး၍ ဆမီီး ၉၀၀၀ ထွန်းညိ

ပေူဇာ်ပဲွှင့ ်မီးပုံးပျမံျားလ တ်တင်ပေူဇာ်ပဲွကိ ု

ယေန့ ၁၃၈၆ ခှုစ် သတီင်းက တ်လြပည့် 

(အဘဓိမ ာအခါေတာ်ေန့)   ည ၆ နာရတွီင် 

ကျင်းပသည်။

အဆိပုါ ဆမီီး ၉၀၀၀ ထွန်းညပိေူဇာ်ပဲွှင့ ်

မီးပုံးပျမံျား လ တ်တင်ပေူဇာ်ပဲွသို သာသနာ

ေရးှင့ ်ယ်ေကျးမ ဝန်ကီးဌာန ြပည်ေထာင်စု

ဝန်ကီး ဦးတင်ဦးလွင်၊ ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီ

ဥက    ဦးသန်းထွန်းဦးှင့်ဇနီး၊    စွမ်းအင်

ဝန်ကီးဌာန ဒတုယိဝန်ကီး၊ ေနြပည်ေတာ်

ေကာင်စ ီအဖဲွဝင်များှင့်ဇနီးများ၊ ေနြပည်

ေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတ ီဒတုယိ

မိေတာ်ဝန်၊   ေကာ်မတီဝင်များှင့်  ဌာန

ကီးမှးများ၊    ေနြပည်ေတာ်အဆင့် ဌာန

ဆိင်ုရာများ၊ ခိင်ု/မိနယ် စမီအံပ်ုချပ်ေရး

အဖွဲ ဥက   များှင့် အဖွဲဝင်များ၊ ေဂါပက

အဖဲွှင့် ဝတ်ရွတ်အသင်းအဖဲွများ၊ အနယ်

နယ်အရပ်ရပ်မှ လာေရာက်ဖူးေြမာ် ကည်ညိ

ကသည့ ်ရဟန်းရှင်လဘူရုားဖူးြပည်သမူျား 

တက်ေရာက်၍ စည်ကားသိုက်မိက်စွာ 

ဆီမီးထွန်းညိပူေဇာ်ကပီး    မီးပုံးပျမံျား 

လ တ်တင်ပူေဇာ်ကသည်။

ထိသုို အနယ်နယ်အရပ်ရပ်မှ လာေရာက်

ကသည့ ်  ဘုရားဖူးရဟန်းရှင်လူြပည်သူ

များှင့ ်ဘိုးဘွားများသည် ဗဒု ဥယျာ်ေတာ်

အတွင်းရိှ မာရဝဇိယဗဒု ပ်ုပွားေတာ်ြမတ်

ကီး၊ ဂ ကုဋိတုိက်များ၊ သုဓမ ာဇရပ်များ၊ 

မစုလိ အိင်ုှင့ ်နဂါးုဘံရုား၊ ေရပန်းရင်ြပင်၊ 

မာရဝိဇယေကျာင်းေတာ်၊   အဂ ါဓိပတိ 

သာသနာ့ဗိမာန်ေတာ်ကီး၊    သဒ ါဓိပတိ 

ေခါင်းေလာင်းေတာ်ှင့ ်ေကျာက်စာုေံစတ ီ

ေတာ်များအပါအဝင ်ဘာသာေရးဆိုင်ရာ 

အေဆာက်အဦများှင့်   ဥယျာ်များကို 

စိတ်ေအးချမ်းသာစွာ   ဖူးေြမာ်ကည်ညိ 

ေလလ့ာြခင်း၊ တရားဘာဝနာပွားများြခင်း

ှင့်     ဝါက တ်ကာလအခါသမယအြဖစ ်

ဆီမီးထွန်းညပူိေဇာ်ြခင်းများ၊  မီးပံုးပျမံျား 

လ တ်တင်ပေူဇာ်ြခင်းများေဆာင်ရွက်ခဲ့က

ေကာင်း သတင်းရရှိသည်။ 

(သတင်းစ်)

မာရဝိဇယဗုဒ ုပ်ပွားေတာ်ြမတ်ကီး၌ ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီမှကီးမှး၍ ဆီမီး ၉၀၀၀ ထွန်းညိပူေဇာ်ြခင်းှင့်မီးပုံးပျလံ တ်တင်ပူေဇာ်ပွဲကျင်းပ

ရန်ကုန်  ေအာက်တိုဘာ  ၁၇

သီတင်းက တ်လြပည့်ေန့တွင်     ုိင်ငံ

တစ်ဝန်းရှိြပည်သူများအေနြဖင့ ်  ဘုရား၊ 

ပထုိုးေစတတီို၌ ကသုိလ်ုေကာင်းမ များြပက

ပီး  အထူးစည်ကားလျက်ရိှရာ ေရှးေဟာင်း 

ယ်ေကျးမ အေမွအှစ်တိုစုေဝးရာ ပုဂံ

ေဒသတွင်လည်း  ယမန်ှစ်သတီင်းက တ်

လြပည့်ေန့ထက်    ယခုှစ်တွင် ခရီးသွား

ဝင် ေရာက်မ ပိမုိမုျားြပားခဲေ့ကာင်း သရိသည်။

“ဒီှစ်  သီတင်းက တ်ပွဲေတာ်မတိုင်မီ

ကတည်းက ပဂုကံိခုရီးသွားဝင်ေရာက်ခဲတ့ာ 

ပါ။ သတီင်းက တ်လြပည့ေ်န့ မနက်ကေန 

ညအထိ ပုဂံကအထင်ကရဘုရား၊ ေစတီ 

၁၈ ေနရာမှာ ဘရုားဖူးစည်ကားခဲပ့ါတယ်။ 

ထီးလိုမင်းလိုဘုရားမှာဆိုရင ်  ညေနပိုင်း

အထိ  ခရီးသွားတစ်ေသာင်းနီးပါးဝင်ခဲ့ပါ

တယ်။  အြခားဘုရား၊  ေစတီများလည်း

အတူတူပါပဲ။  မှစ်ကထက်    ခရီးသွား

ဝင်ေရာက်တဲအ့တွက် ေစျးသည်အစ ခရီး

သွားလမ်း န်အဆုံး ကည်ူးဝမ်းသာရိှေန

ကပါတယ်။ ခရီးသွားဧည့်သည်အေပါင်း 

သွားလမ်းသာပီး လာလမ်းေြဖာင့်ကပါေစ။ 

ကသုိလ်ုထူးများလည်းရရှိကပါေစလို ပဂုသံ၊ူ 

ပုဂံသားများကုိယ်စား ဆုေတာင်းေမတ ာ

ပိုသလိုက်ပါတယ်”ဟ ုထီးလိမုင်းလိဘုရုားမှ 

အတွင်းေရးမှး ဦးတင်လှဦးကေြပာသည်.။

အဘိဓမ ာအခါေတာ်ေန့တွင်     ဗုဒ 

ဘာသာဝင်များအေနြဖင့ ်ဘရုား၊ ပထုိုးေစတီ

ှင့ ်သာသနာန့ယ်ေြမတို၌ ဆွမ်း၊ပန်း၊ ေရချမ်း

ကပ်လှြခင်း၊ အဘိုးအဘွားှင့မ်ဘိများကိ ု

ကန်ေတာ့ြခင်း၊ ညပုိင်းတွင် ြမတ်ဗုဒ အား 

ဆမီီးထွန်းညပိေူဇာ်ြခင်းတိုြဖင့ ်ကသုိလ်ုယူ

ကလျက်ရိှသည်။ ေန့ထူးေနြ့မတ် ဘာသာ

ေရးပဲွေတာ်ေန့တွင် ပဂုေံဒသရိှ အထင်ကရ 

ဘုရားေစတီများြဖစ်သည့် ေရɫ စည်းခုံ ၊ 

အာန ာ၊ အလိေုတာ်ြပည့၊် သဗ ည၊ ထီးလို

မင်းလိ၊ု   ကန်ေတာပ့လ င်၊  ငှက်ပစ်ေတာင်၊ 

ဗူးဘရုား၊ မဟာေဗာဓ၊ိ စဠူာမဏ၊ိ ဓမ ရံကီး၊   

ေရɫ ဆေံတာ်၊ မဟူာ၊ ြမေစတ၊ီ ေလာကန ာ၊ 

ဓမ ရာဇက၊ စွယ်ေတာ်ဘရုား၊ ြပသာဒ်ကီး

ဘရုားတိုတွင်    ဘရုားဖူးခရီးသွားများြဖင့ ်

အထူးစည်ကားခဲ့သည်။ 

ပုဂံေဒသရှ ိအထင်ကရ   ဘုရားေစတီ

ေတာ်တို၌   လြပည့်ေန့ နံနက် ၄ နာရီမှ

စတင်ပီး ဆွမ်း၊ ပန်း၊  ေရချမ်းများကပ်လှ

ပူေဇာ်ကပီး   ည ၆ နာရီမှစတင်၍ ဆီမီး

များထွန်းညိပူေဇာ်ကသည်။    ယမန်ှစ် 

သတီင်းက တ်လြပည့ေ်န့တွင်     ခရီးသွား 

တစ်သန်ိးခန့်ဝင်ေရာက်ခဲ့ပီး ယခှုစ် သတီင်း

က တ်လြပည့ေ်န့၌  ခရီးသွားှစ်သန်ိးခန့်  

ဝင်ေရာက်ကုသိုလ်ယူခဲ့ကေကာင်း သိရ

သည်။                       

                             ဓာတ်ပုံ - ကူး      

ညိမ်းသူ(သတင်းစ်)

သီတင်းက တ်လြပည့်ေန့တွင ်ပုဂံေဒသသို 

ယမန်ှစ်ထက် ခရီးသွားဝင ်ေရာက်မ များြပား

ေနြပည်ေတာ် ေအာက်တိုဘာ  ၁၇ေနြပည်ေတာ် ေအာက်တိုဘာ  ၁၇

(၁၆)ကမ်ိေြမာက် သတီင်းက တ်လြပည့်

(အဘဓိမ ာအခါေတာ်ေန့) အခမ်းအနားကိ ု

ယေန့ နံနက် ၁၀ နာရီတွင် ြပည်ေထာင်စု

နယ်ေြမ ေနြပည်ေတာ် ဥပ ါတသ ိေစတေီတာ်

ြမတ်ကီးလိဏ်ု ေတာ်အတွင်း၌ ကျင်းပသည်။

အခမ်းအနားသို ဥပ ါတသ ိေစတေီတာ်

ြမတ်ကီး ေဂါပကအဖွဲ၏ ဩဝါဒါစရိယ 

ေနြပည်ေတာ်   လယ်ေဝးမိ ေပါက်မိင်

ေကျာင်းတိက်ု ပဓာနနာယက အဘဓိဇမဟာ

ရ  ဂု ုဘဒ  ဇနိ မဟာေထရ် ြမတ်ကီး အမှး

ြပေသာဆရာေတာ်ကီးများ က ေရာက်ေတာ်

မူကပီး    ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီဥက    

ဦးသန်းထွန်းဦး၊ ေနြပည်ေတာ်တိင်ုးစစ်ဌာနချပ် 

တိင်ုးမှးဗိလ်ုချပ်စိုးမင်းှင့ ်တာဝန်ရိှသမူျား၊  

ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီဝင်များ၊   ေနြပည်

ေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတ ီဒတုယိ

မိေတာ်ဝန်ှင့်ေကာ်မတီဝင်များ၊ ဌာန

ဆိင်ုရာများ၊ ေဂါပကအဖဲွဥက   ှင့ ်အဖဲွဝင်

များ၊ ဝတ်ရွတ်အသင်းများှင့ဖ်တ်ိကားထား

သူများ တက်ေရာက်ကည်ညိကသည်။

အခမ်းအနားတွင် ဥပ ါတသ ိေစတေီတာ်

ြမတ်ကီးေဂါပကအဖွဲ၏   ဩဝါဒါစရိယ 

ဘဒ  ဇနိ မဟာေထရ်ြမတ်ကီးထမှံ ဧည့်

ပရိသတ်များက   ကိုးပါးသီလ   ခံယူ

ေဆာက်တည်ကပီး   ဆရာေတာ်ကီးများ

ရွတ်ပွားသရဇ ာယ်ေတာ်မသူည့ ်ေမတ သတ်ု

ပရိတ်တရားေတာ်ကိ ုနာယူကည်ညိက

သည်။

ယင်းေနာက် ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စဦက   ၊ 

ေနြပည်ေတာ်တိင်ုးစစ်ဌာနချပ် တိင်ုးမှး ၊ 

ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စဝီင်များှင့ ်တာဝန်ရိှ

သမူျားက ဆရာေတာ်ကီးများအား လှဖွယ် 

ဝတ ပစ ည်းများ ဆက်ကပ်လှဒါန်းကသည်။ 

ထိုေနာက်    ဥပ ါတသ ိေစတီေတာ်

ြမတ်ကီးေဂါပကအဖွဲ၏    ဩဝါဒါစရိယ 

ေနြပည်ေတာ် လယ်ေဝးမိ အင်းသာအေရှ

ေကျာင်းတိက်ု ပဓာနနာယက အဘဓိဇအဂ 

မဟာသဒ မ ေဇာတိက   အဂ မဟာသဒ မ  

ေဇာတိကဓဇ ဘဒ  ပ  ိတ မဟာေထရ်

ြမတ်ကီးထံမ ှ ဧည့်ပရိသတ်များက  အု

ေမာဒနာတရားနာကားကပီး လှဒါန်းမ 

အစစုအုတွက် ေရစက်သွန်းေလာင်းအမ ေပး

ေဝကကာ  ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စဦက   ၊ 

ေနြပည်ေတာ်တိင်ုးစစ်ဌာနချပ် တိင်ုးမှး ၊ 

ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စဝီင်များှင့ ်တာဝန်

ရိှသမူျားက ဆရာေတာ်၊ သဃံာေတာ်များ

အား   ေန့ဆွမ်းဆက်ကပ်လှဒါန်းခဲ့က

ေကာင်း  သရိသည်။               (သတင်းစ်)

ဥပ ါတသ ိေစတီေတာ်ြမတ်ကီး၌ (၁၆)ကိမ်ေြမာက် သီတင်းက တ်လြပည့်
(အဘိဓမ ာအခါေတာ်ေန့)အခမ်းအနားသို ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီဥက    
ဦးသန်းထွန်းဦး တက်ေရာက်ကည်ညိ

ေနြပည်ေတာ် ေအာက်တိုဘာ  ၁၇ေနြပည်ေတာ် ေအာက်တိုဘာ  ၁၇

ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီး၊ ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီး၊ တနသ  ာရတီိင်ုး

ေဒသကီး၊ ရှမ်းြပည်နယ(်ေတာင်ပိုင်း)၊ ရခိုင်ြပည်နယ်၊ ကရင်

ြပည်နယ်ှင့ ်မွန်ြပည်နယ်တုိတွင် မုိးတိမ်ေတာင်များြဖစ်ထွန်း

လျက်ရှိပီး   အဆိုပါမိုးတိမ်ေတာင်များ  ေရွလျားရာေနရာ

တစ်ေလ ာက်တွင် မိုးရွာသွန်းြခင်းှင့အ်တ ူေလြပင်းတိက်ုခတ်

ြခင်း၊ မိုးထစ်ချန်းြခင်း၊ မိုးကိးပစ်ြခင်း၊ လ ပ်စီးလက်ြခင်းှင့ ်

မိုးသီးေက ြခင်းစသည့် မိုးေလဝသြဖစ်စ်များ ြဖစ်ေပ ိုင်ပါ

သြဖင့ ်ကိတင်သတိြပိုင်ပါရန် အǧကံြပအပ်ပါသည်။

(မိုး/ဇလ)

မိုးတိမ်ေတာင်ြဖစ်ေပ မ အေြခအေန



၁၃ေဆာင်းပါး၁၈-၁၀-၂၀၂၄

  

စာေရးသူတုိုိင်ငံသည် ြမစ်၊  ေချာင်း၊ 

 အင်း၊  အိင်ုေပါများသည့်အတွက် ေရသယံ

ဇာတအလွန်ေပါလှသည်။ မည်မ ေပါသလဲ

ဆိုလ င်    သ  ကန်ကိုေတာင်ေရချိှင့်

ပက်သည့်ိုင်ငံြဖစ်သည်။ ဤမ ေရချိ

ေပါလှသည်။ သယံဇာတဟုဆုိရြခင်းမှာ 

အဖိုးထိုက်တန်လှေသာေကာင့်ြဖစ်သည်။ 

ကမ ာေပ တွင် ေရသည်မရှိမြဖစ်လိုအပ်

သည်။ 

"ထမင်းအသက်ခနုစ်ရက်၊  ေရအသက်

တစ်မနက်"လိုေရှးဆိုိုးစကားရိှပါသည်။ 

ထမင်းမစားရလ င် ခနုစ်ရက်အသက်ရှင်

ိုင်ေသာ်လည်း   ေရမေသာက်ရလ င် 

တစ်မနက်သာအသက်ရှင်ိင်ုလမ့်ိမည်ဟု

ဆိလုိဟုန်တပူါသည်။ ေရသည်သက်ရိှတို

အတွက်  ဤမ အထိအေရးပါလှသည်။ 

ဒါေကာင့်မို  ကမ ာကီးအတွက်  ေရသည်

မရှိမြဖစ်ေသာ   အရာတစ်ခုြဖစ်သည်။ 

ထိုေကာင့်ေရထညုစ်ညမ်းမ မြဖစ်ေအာင်

ကာကွယ်ဖိုလိုပါသည်။ 

ကမ ာေပ တွင် ေြမထဧုရယိာှင့်ေရထု

ဧရိယာတွင်   ေရထုဧရိယာကပိုများပါ

သည်။ ေရသည်ကမ ာကီး၏ ေလးပုသံုံးပုံ

ကိဖုုံးလ မ်းထားေသာ်လည်း ေသာက်သုံး

ိုင်ေသာေရချိသည် အနည်းငယ်သာရှိ

သည်။ ကမ ာေ့ရထဧုရယိာ ၉၇ ရာခိင်ု န်း

သည် ပင်လယ်သမဒု ရာထမှဲ ဆားငန်ေရ

များြဖစ်ပီး ေရချိသည် ၃ ရာခိုင် န်း

သာရှိသည်။ အဆိုပါ   ၃   ရာခိုင် န်း

အနက် ေရခဲေတာင်ှင့်ေရခဲြပင်ရှိေရ

သည် ၂ ဒသမ  ၉၉၇ ရာခိုင် န်းရှိသည်။ 

ထိုေကာင့်အသုံးြပိုင်ေသာေရချိသည ်

သုည  ဒသမ  ၀၀၃ ရာခိုင် န်းခန့်သာရှိ

သည်။ အလွန်နည်းေသာပမာဏြဖစ်သည်။ 

ယေန့ကမ ာေပ ရှိ   လူဦးေရသည်

အဆမတန်တုိးပွားလျက်ရိှသည်။ ၂၀၁၀ 

ြပည့်ှစ်က   ကမ ာ့လူဦးေရ  ၆ ဒသမ 

၉၅၆  ဘီလီယံရှိသည်။ ၂၀၂၀ ြပည့်ှစ်

အေရာက်မှာ ကမ ာ့လူဦးေရ  ၇  ဒသမ 

၇၉၄   ဘီလီယံအထိ  တိုးလာသည်။ 

ထိကုဲသ့ို အစ်တစိက်ုတိုးတက်လာေသာ

လူဦးေရအတွက်   စားနပ်ရိက ာြပည့်စုံ

ေအာင်စိက်ုပျိးဖိုလိုသည်။ ထိအုခါစိက်ုပျိး

ေရးအတွက် ေရသည် အဓကိလိအုပ်ေသာ

အရာြဖစ်သည်။ ဥပမာစာေရးသူတုိုိင်ငံ

ကဲ့သို စိုက်ပျိးေရးကိုအေြခခံေသာိုင်ငံ

မျိးအတွက် ေရသည်အဓကိြဖစ်ေနသည်။ 

ကမ ာကီးအတွက်ေရလိသုလိ ုကမ ာကီး

ကိုမှီခိုေနရေသာ   လူသားအပါအဝင်

သက်ရှိတိုအတွက်ေရလိုသည်။ 

စိုက်ပျိးေရးအတွက ်ေရသည်လည်း

ေရေကာင်းြဖစ်ဖိုလိုသလိ ု   ေသာက်ေရ၊  

သုံးေရှင့်  အြခားအတွက်အသုံးြပိုင်

ေသာေရသည်လည်းေရေကာင်းေရသန့်

ြဖစ်ရန်လိုသည်။  ေရထုညစ်ညမ်းပါက

ေရာဂါဘယထေူြပာပီး အ ရာယ်ြဖစ်ေစ

ိင်ုသည်။ ထိုေကာင့်သန့်ရှင်းေကာင်းမွန်

ေသာေရြဖစ်ေစရန်   ေရထုညစ်ညမ်းမ 

မရှိေအာင်ကာကွယ်ဖိုလိုသည်။  ေရထု

ကိညုစ်ညမ်းေစသည့်အေကာင်းရင်းများ

ရှိပါသည်။   ယင်းတိုမ ှာ(၁)သဘာဝ

အေလျာက်ေရထညုစ်ညမ်းြခင်း၊  (၂)အပူ

ေကာင့်ေရထညုစ်ညမ်းြခင်း၊ (၃)မလိ ာရည်

ေကာင့်ညစ်ညမ်းြခင်း၊  (၄)စက်မ လပ်ုငန်း

များေကာင့် ညစ်ညမ်းြခင်း၊  (၅) လတူို၏

စွန့်ပစ်အမ  က်များေကာင့်ညစ်ညမ်းြခင်း

တိုြဖစ်သည်။ 

(၁)သဘာဝအေလျာက် ေရထညုစ်ညမ်း(၁)သဘာဝအေလျာက ်ေရထုညစ်ညမ်း

ြခင်းြခင်း 

သဘာဝအေလျာက်ေရထုညစ်ညမ်း

ြခင်းဆိုသည်မှာ     လူတိုြပလုပ်ြခင်း 

သိုမဟတ်ု လူ့ပေယာဂေကာင့်မဟတ်ုဘ ဲ 

ေရထုညစ်ညမ်းြခင်းမျိးကိုဆိုလိုသည်။ 

သတ ဝါတို၏အညစ်အေကးများှင့်အပင်

များေကာင့် ကမ ာေြမြပင်ေပ တွင်အညစ်

အေကးများြဖစ်လာပီး   ေရထုထဲသို

ေရာက်ရိှသွားြခင်းမျိးြဖစ်သည်။ ထိသုစ်ပင်

သစ်ရွက်များမှ ြဖစ်ေပ လာေသာ အညစ်

အေကးများအြပင် သတ ဝါတို၏ခ ာကိယ်ု

မှ   အလိုအေလျာက်ြဖစ်ေပ လာေသာ

အညစ်အေကးများသည် ြမစ်၊  ေချာင်းများ

အတွင်းသိုေရာက်ရှိပီး  ေရထုညစ်ညမ်း

သွားြခင်းမျိးြဖစ်သည်။ 

ယေန့လသူားတိုအသုံးြပေသာ ဓာတု

ေဆးအမျိးမျိးသည် ကမ ာ့ေြမထုေနရာ

အှံအြပားတွင်ရှိေနသည်။   မိုးေရှင့်

အြခားေသာေရများသည် ကမ ာေြမေပ ရိှ 

သက်ရှိတို၏ အညစ်အေကးများကိုြဖစ်

ေစ၊  ေြမြပင်ေပ ရိှဓာတုေဆးများကုိြဖစ်

ေစသယ်ေဆာင်ြခင်းြဖင့်    ြမစ်၊  ေချာင်း၊  

အင်း၊ အိုင်အတွင်းသို စီးဆင်းသွားပီး 

ေရထုကိုညစ်ညမ်းေစပါသည်။ 

(၂)အပူေကာင့် ေရထုညစ်ညမ်းြခင်း(၂)အပူေကာင် ့ေရထုညစ်ညမ်းြခင်း 

တချိေသာဓာတ်အားေပးစက်ုံများ

မှ     အပူချနိ်ြမင့်မားေသာေရများကို

ေသာက်သုံးေရေပးရာြမစ်၊ ေချာင်းအတွင်း

စွန့်ပစ်ကသည်။ ထိအုခါေရထ၏ုသဘာဝ

ညီွတ်မ ကို  ေြပာင်းလဲသွားေစသည်။  

အပူေကာင့်  ညစ်ညမ်းမ ြဖစ်ေပ ရာတွင် 

အကီးမားဆုံးေသာ အ ရာယ်တစ်ခုမှာ 

ေရထု၏ ပင်ကိုုပ်သတ ိများေြပာင်းလဲ

သွားြခင်းပင်ြဖစ်သည်။ ေရပသူည်ေရေအး

ေလာက် ဓာတ်ေငွထိန်းသိမ်းိုင်စွမ်း 

မရှိေသာေကာင် ့  ေရထဲတွင်  ေအာက်

ဆီဂျင်ကိုထိန်းသိမ်းမ နည်းသွားသည်။ 

ေအာက်ဆီဂျင်နည်းပါက ေရေနသတ ဝါ

တိုအတွက်အ ရာယ်ရှိသည်။ 

စာေရးသူတိုြမန်မာ့ဆိုိုးစကားတွင်

"ေတာ်သလင်းမိုး ကန်သင်းကျိး၊  ေတာ်

သလင်းေန   ပုစွန်ေသ"ဟူ၍ြဖစ်သည်။ 

ေတာ်သလင်းလမိုးရွာလ င်လည်း ကန်

သင်းကျိးေလာက်ေအာင် ရွာေလ့ရှိပီး    

ေနပူလ င်လည်း ပုစွန်ေသေအာင်ပင်ပူ

ေလ့ရှိသည်။  ဤကားေရထုအပူလွန်ကဲ

ြခင်းေကာင့်ေရထထုတွဲင် ေအာက်ဆဂီျင်

နည်းပါး၍လည်းေကာင်း၊  ေရထုပူြပင်း

ြခင်းေကာင့်လည်းေကာင်း ေရေနသတ ဝါ

များ ေသေကျကရသည်။ အဆိပုါသတ ဝါ

အေသများေကာင့ပ်င်ေရထကုိြုပန်လည်

ညစ်ညမ်းေစြပန်သည်။ ဤကားအပူကို

အေြခခံ၍   ြဖစ်ေပ လာေသာေရထု

ညစ်ညမ်းမ ပင်ြဖစ်သည်။ ယေန့ကမ ာကီး

ပေူွးလာြခင်းေကာင့် ြမစ်၊  ေချာင်း၊  အင်း၊

အုိင်များခန်းေြခာက်ကာ ေရရှားပါးမ ှင့်

လည်းǧကံေတွိုင်သည်။ 

(၃)မလိ ာရည်ေကာင့် ေရထညုစ်ညမ်းြခင်း (၃)မလိ ာရည်ေကာင့် ေရထညုစ်ညမ်းြခင်း 

ေရထညုစ်ညမ်းရသည့်အေကာင်းရင်း

များကိုစ်းစားလိုက်တိုင်း   မိလ ာရည်

ေကာင့်ဟေူသာအေတွးသည်ေပ လာေလ့

ရိှသည်။ မိလ ာရည်သည်လည်းေရထုကုိ

ညစ်ညမ်းေစသည်။  ထိုေကာင့်အိမ်သာ

ေဆာက်ပါက ြမစ်၊  ေချာင်းများှင့်ေပ ၅၀

အကွာ၌ ေဆာက်ရပါမည်။ တချိက

အလွယ်တကူ ြမစ်၊     ေချာင်းေဘးတွင်

ေဆာက်ေလ့ရိှကသည်။ ဤသုိမြပလုပ်

သင့်ေပ။ 

မလိ ာရည်တွင်   ကျင်ကီး၊   ကျင်ငယ်

အပါအဝင်ေနအိမ်မိလ ာလိုင်းထဲသို စွန့်

ပစ်လိက်ုေသာအရာမှန်သမ  ပါဝင်သည်။ 

ထိုေကာင့် ဤညစ်ညမ်းမ မျိးတွင် ေရချိ

ကန်၊ ေရေဆးခွက်ှင့်အဝတ်ေလ ာ်စက်တို

မှေရတိုှင့် မလိ ာေကးခ တ်ေဆးအြမပ်

လည်းပါဝင်သည်။ ေကးခ တ်ေဆးဟူ

သည်ကား ေကးေညာ်များကိသုန့်စင်ေပး

သည့်ပစ ည်းမှန်သမ ပါဝင်သည်။ ဆပ်ြပာ

ရည်လည်းပါဝင်သည်။ ေကးခ တ်ေဆး

ှင့်မိလ ာရည်အညစ်အေကးများသည်

အလွန်ဆိုးရွားသလို   ကျန်းမာေရးကို

လည်းထိခိုက်ေစသည်။ 

လွန်ခဲ့ေသာ ၁၉၅၃ ခုှစ်ေလာက်က 

ကေနဒါိုင်ငံ    အက်ဒမန်တန်မိ၌ 

လူအများအြပား ပိုလီယိုေရာဂါြဖစ်ပွား

ခဲသ့ည်။ ထိေုရာဂါသည် အက်ဒမန်တန်မိ

သို ေသာက်ေရေပးေဝေသာ"ဆက်စဿ်

ချဝီမ်"ြမစ်ထဲရှိ  လူ့အညစ်အေကးများ

ေကာင့်ြဖစ်ေကာင်း ဆရာဝန်များေတွရိှ

ခဲ့သည်ဟုသိရသည်။ စာေရးသူတိုိုင်ငံ

အေနြဖင့်အထူးသတြိပရမည့်အချက်ပင်

ြဖစ်ပါသည်။ 

(၄)စက်မ လပ်ုငန်းေကာင့် ေရထညုစ်ညမ်း(၄)စက်မ လပ်ုငန်းေကာင့် ေရထညုစ်ညမ်း

ြခင်းြခင်း 

ယေန့ကမ ာသည်    ေရှးယခင်ကလိ ု

လက်မ ေခတ်မဟုတ်ေတာ့ေပ။ စက်မ 

ေခတ်ြဖစ်သည်။ ထိုေကာင့်ကုန်ထုတ်

လပ်ုရာတွင်လည်းေကာင်း၊     စိက်ုပျိးေရး

လပ်ုရာတွင်လည်းေကာင်း၊  အြခားေသာ

လပ်ုငန်းများကိ ုလပ်ုေဆာင်ရာတွင်လည်း

ေကာင်း စက်ယ ရားများကိုသာအသုံး

ြပကေတာ့သည်။ ဧရာဝတီတိုင်းေဒသ

ကီးသည်  ေရထုညစ်ညမ်းမ အများဆုံး

ြဖစ်ိင်ုသည်။ အေကာင်းမှာြမစ်၊  ေချာင်း၊  

အင်း၊  အိုင်ေပါေသာေကာင့်ြဖစ်သည်။ 

အများအားြဖင့်ဆန်စက်များသည ် ြမစ်၊ 

ေချာင်းေဘးမှာသာ   တည်ေဆာက်က

သည်။ ထိုဆန်စက်များမှ စွန့်ပစ်လိုက်

ေသာ စက်ဖဲွြပာများှင့်ေရဆုိးများသည် 

ြမစ်၊  ေချာင်းအတွင်းသိုတိုက်ိက်ုေရာက်

ရိှသွားကသည်။ စက်ဖဲွြပာများှင့်ေရဆိုး

များေရာေနေသာေရသည်ေသာက်သုံးရန်

မသင့်ေပ။ 

ိုင်ငံတကာအေနြဖင် ့    ကည့်ပါက

လည်း   ကမ ာ့ိုင်ငံများသည်  စက်မ 

ိုင်ငံများသာြဖစ်သည်။  ထုတ်ကုန်များ

အတွက် စက်ု၊ံ  အလပ်ုုမံျားတွင်ေရသုံး

စဲွမ လည်းများလာပီး ထိစုက်ု၊ံ အလပ်ုုံ

များမှ    ြပန်လည်စွန့်ပစ်လိုက်ေသာ

ညစ်ညမ်းေရသည်လည်း   ကမ ာအှံ

ေြခဆန့်လျက်ရှိသည်။    တချိစက 

စက်ုမှံစွန့်ပစ်ေသာ သစ်သားအပိင်ုးအစ

များ၊  အထည်စက်ံုမှစွန့်ပစ်လုိက်ေသာ 

ပိတ်အပိုင်းအစများ၊  စည်သွတ်စက်ုံမှ

စွန့်ပစ်လိက်ုေသာအစားအစာများ စသည်

တိုသည် စက်ုံမှစွန့်ပစ်ေသာအရာများ

ေကာင့် ေရထညုစ်ညမ်းြခင်းပင်ြဖစ်သည်။ 

ေဒါက်တာအာေလာေရးသားသည့  ်

၁၉၈၂ ခှုစ် စာေပဗမိာန်စာမဆူ၊ု ဘာသာ

ြပန် စာေပပထမဆရု" က ု်ပ်တိုအတွက် 

ေလှင့်ေရ" စာအုပ်တွင် ကေလးငယ်

တစ်ဦးသည် နရံကံပ်စက ထတ်ုလပ်ုေသာ

စက်ုံမှ  ဓာတုပစ ည်းများြဖင့်ညစ်ညမ်း

ေနေသာ    ေချာင်းအတွင်းဆင်းမိရာ  

ေြခေထာက်ှင့်ေြခဖဝါးမှ အေရခွံများ

ကွာကျခဲ့သည်ဟုဆိုပါသည်။ ဒါ့အြပင် 

ဓာတ်ေြမသဇာစက်ုမှံ ိက်ုထရတ်ိများ၊  

သတ စက်ုံမှ သတ အပိုင်းအစများှင့်

သံမဏိစက်ုံမှ အမ န့်များသည်ေလနဲ့

အတပူါလာပီး ေရတွင်နစ်ြမပ်သွားြခင်း

ှင့် စက်သုံးဆီများလည်းပါဝင်ပါသည်။ 

အထက်ေဖာ်ြပပါအေကာင်းတရားများ

သည်   စက်မ လပ်ုငန်းများေကာင့်ေရထု

ညစ်ညမ်းြခင်းပင်ြဖစ်သည်။ 

(၅)လတူိုစွန့်ပစ်ေသာ အမ  က်များေကာင့်(၅)လတူိုစွန့်ပစ်ေသာ အမ  က်များေကာင့်

ေရထုညစ်ညမ်းြခင်းေရထုညစ်ညမ်းြခင်း 

ေရထုညစ်ညမ်းြခင်းသည် အထက်

ေဖာ်ြပပါအချက်ေတေွကာင့်ချည်းပလဲည်း

မဟတ်ုေပ။ လတူိုေကာင့်လည်းြဖစ်သည်။  

လူသားတိုသည်  အမ  က်သိုက်များကို

စနစ်တကျမစွန့်ပစ်ဘ ဲြမစ်၊ ေချာင်းအတွင်း

သိုအလွယ်တကစွူန့်ပစ်ြခင်းေကာင့်လည်း

ေရထုညစ်ညမ်းေစသည်။   ြမစ်၊  ေချာင်း

အတွင်းသို တိရစ ာန်အေသေကာင်များ

ကိုလည်းစွန့်ပစ်ကသည်။ ြမစ်၊  ေချာင်း

အတွင်း  ပလတ်စတစ်အမ  က်များှင့်

သတ ဘူးခံွအမျိးမျိးကိလုည်းစွန့်ပစ်က

သည်။ ထိုအရာများသည်ြမစ်၊  ေချာင်း

အတွင်းအစန်ုအဆန်ေမျာပါေနကသည်။ 

လသူားတိုအေနြဖင့် ဤကဲသ့ိုမြပလပ်ုဘဲ

ဆင်ြခင်သင့်သည်။   လာမည့်သက ရာဇ် 

၂၀၂၅ ခုှစ်ေလာက်တွင် ေရရှားပါးမ ှင့်

ǧကံေတွိင်ုပီး ကမ ာလ့ဦူးေရသုံးပုံတစ်ပုံ

ခန့်သည် ေရရှားပါးြခင်းြဖင့ ်ǧကံေတွိင်ု

သည်ဟုဆိုကသည်။ 

ေရေခ တာေရးနည်းလမ်းများေရေခ တာေရးနည်းလမ်းများ

ေရချိသယံဇာတသည်   အထက်ပါ

အေကာင်းရင်းများေကာင့်ညစ်ညမ်းေန

ြခင်းြဖစ်သည်။  ထိုြပင် ယေန့ကမ ာေပ ၌

သုံးစွဲေနကေသာ  ေရချိပမာဏသည်

အလွန်နည်းပါးလှသည်။ ထိုေကာင့်

ေရချိသည်ရှားပါးလှေသာ  သယံဇာတ

တစ်မျိး ြဖစ်သည်။   ကမ ာမှာစစ်ပ ွဲ

တချိသည်ေရကိအုေကာင်းြပ၍  ြဖစ်ခဲ့

ကသည်။ ထင်ရှားေသာသာဓကတစ်ခု

မှာ   ေရာဟိဏီြမစ်ေရကိုအေကာင်း

ြပ၍     ကပိလဝတ်ြပည်သားများှင့်

ေကာလိယြပည်သားတို စစ်ြဖစ်ပွားရာ 

ဘရုားရှင်၏ ငမ်ိးချမ်းေရးတရားေကာင့်

                      စာမျက်ှာ ၁၄ သိုစာမျက်ှာ ၁၄ သို 

ေရထုညစ်ညမ်းေစသည့်အေကာင်းှင့်ေရေခ တာေရးနည်းလမ်း



၁၄ ေဆာင်းပါးှင့ ်ြပည်တွင်းသတင်း ၁၈-၁၀-၂၀၂၄

၁။ ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးဆိင်ုရာ ကစိ ရပ်များှင့်စပ်လျ်း၍ 

သိရှိလိုသည်များကို စုံစမ်းေမးြမန်းရန်ှင့်သတင်းပိုရန်တိုအတွက်  

တိင်ုးေဒသကီးှင့်ြပည်နယ်အသီးသီးရိှ  ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရး

အဖွဲများ၏ ေအာက်ပါဖုန်းနံပါတ်များသို ုံးချနိ်အတွင်းဆက်သွယ်

ိုင်ပါေကာင်း ထုတ်ြပန်အပ်ပါသည်-

 ( က ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးဗဟိုအဖွဲ     ဥက   ုံး

    (ေနြပည်ေတာ်)

    (၁) ဝ၆၇- ၃၄ဝ၄၉၁၁၊ ဝ၆၇- ၃၄ဝ၄၉၂၂၊ ဝ၆၇- 

၃၄ဝ၄၉၃၃၊ ဝ၆၇-၃၄ဝ၄၉၄၄၊ ဝ၆၇-၃၄ဝ၄၉၅၅

    (၂) မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိေုပးပိုရန် (SMS) ဝ၉- ၂၅၅ဝဝ၂၅ဝ၁

 ( ခ ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖွဲ   (ေနြပည်ေတာ်

ေကာင်စီ)

    (၁) ဝ၆၇-၄၅၅ဝ၄၈၈၊ ဝ၆၇-၄၅၅ဝ၄၉၉

    (၂)  မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိေုပးပိုရန် (SMS) ဝ၉- ၂၅၅ဝဝ၂၅ဝ၂

 ( ဂ ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖဲွ (စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီး)

    (၁) ဝ၇၁- ၂ဝ၃၂ဝ၉၁၊ ဝ၇၁- ၂ဝ၃၂ဝ၉၂

    (၂) မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိေုပးပိုရန် (SMS)ဝ၉- ၂၅၅ဝဝ၂၅ဝ၇

 ( ဃ )  ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖွဲ  (တနသ  ာရီတိုင်း

ေဒသကီး)

    (၁) ဝ၅၉- ၂ဝ၂၄ဝ၃၇၊ ဝ၅၉- ၂ဝ၂၄ဝ၃၈

    (၂) မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိေုပးပိုရန် (SMS) ဝ၉- ၂၅၅ဝဝ၂၅ဝ၈

 ( င ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖဲွ (ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီး)

    (၁) ဝ၅၂- ၂၂ဝ၁၉၃၉၊ ဝ၅၂- ၂၂ဝ၁၉၄၉

    (၂) မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိေုပးပိုရန် (SMS) ဝ၉- ၂၅၅ဝဝ၂၅ဝ၉

 ( စ ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖဲွ (မေကွးတိင်ုးေဒသကီး)

    (၁) ဝ၆၃-၂ဝ၂၈၈၇၈၊ ဝ၆၃- ၂ဝ၂၈၈၇၉

    (၂) မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိေုပးပိုရန် (SMS)  ဝ၉- ၂၅၅ဝဝ၂၅၁ဝ

 ( ဆ ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖွဲ   (မ ေလးတိုင်း

ေဒသကီး)

    (၁) ဝ၂- ၄ဝ၂၁၂၄၅၊ ဝ၂- ၄ဝ၂၁၂၄၆

    (၂) မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတိုပိုဝန်ေဆာင်မ (SMS)  

     ဝ၉- ၂၅၅ဝဝ၂၅၁၁

 ( ဇ ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖွဲ (မွန်ြပည်နယ်)

    (၁) ဝ၅၇ - ၂ဝ၂၇၉၃၅၊ ဝ၅၇- ၂ဝ၂၇၉၃၆

    (၂) မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိေုပးပိုရန် (SMS)  ဝ၉- ၂၅၅ဝဝ၂၅၁၂

 ( စျ ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖွဲ (ရခိုင်ြပည်နယ)်

    (၁) ဝ၉- ၂၅၅ဝဝ၂၅၁၇၊ ဝ၉- ၂၅၅ဝဝ၂၅၁၈

    (၂) မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိေုပးပိုရန် (SMS)  ဝ၉- ၂၅၅ဝဝ၂၅၁၃

 (ည)  ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖွဲ   (ရန်ကုန်တိုင်း

ေဒသကီး)

    (၁) ဝ၁- ၈၃ဝဝဝ၁၆၊ ဝ၁- ၈၃ဝဝဝ၁၇

    (၂) မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိေုပးပိုရန် (SMS)  ဝ၉- ၂၅၅ဝဝ၂၅၁၄

 ( ဋ ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖွဲ (ရှမ်းြပည်နယ)်

    (၁) ဝ၈၁- ၂၁၂၄၅၄ဝ၊ ဝ၈၁- ၂၁၂၄၉၉၅

    (၂) မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိေုပးပိုရန်(SMS)ဝ၉- ၂၅၅ဝဝ၂၅၁၅

 ( ဌ )  ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖွဲ  (ဧရာဝတီတိုင်း

ေဒသကီး)

    (၁) ဝ၄၂- ၂ဝ၂၅၉၉၃၊ ဝ၄၂- ၂ဝ၂၅၉၉၄

     (၂) မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိေုပးပိုရန် (SMS) ဝ၉- ၂၅၅ဝဝ၂၅၁၆

၂။ စုံစမ်းေမးြမန်းြခင်း၊ သတင်းပိုြခင်းမဟုတ်ဘ ဲအေှာင့်အယှက်

ေပးဆက်သွယ်လာသည့်တယ်လဖီန်ုးနပံါတ်များကိ ု မှတ်တမ်းတင်ကာ 

ယင်းဖုန်းဆင်းကတ်များကို ပိတ်သိမ်းသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အသိ

ေပးအပ်ပါသည်။

                                                                                       ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးဗဟိုအဖွဲ ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးဗဟိုအဖွဲ

ြပည်သူစ့စ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးဆိုင်ရာကိစ ရပ်များအေပ  စုံစမ်းေမးြမန်းြခင်းှင့် သတင်းပို ြခင်းြပလုပ်ိုင်

စာမျက်ှာ ၁၃ မှအဆက် စာမျက်ှာ ၁၃ မှအဆက် 

အသက်ေပါင်းများစွာမေသခဲ့ြခင်းြဖစ်

သည်။ ထိုြပင်အြခားေသာေရကိအုေကာင်း

ြပသည့်စစ်ပွဲများလည်းရှိပါေသးသည်။ 

ထိုေကာင့်ေရကတန်ဖိုးကီးမားေကာင်း

သိိင်ုသည်။   တန်ဖိုးကီးမားေသာေရချိ

ကိ ု ညစ်ညမ်းမ ကင်းေအာင်  ကာကွယ်ဖို

လိသုလိ ု အလဟဿမြဖစ်ေအာင်သုံးစဲွဖို

လည်းလိပုါသည်။  ေရေခ တာေရးနည်းလမ်း

ှင့်ပတ်သက်၍   အဂ  လပ်ိစကားတစ်ခရိှု

သည်။ "The best  things  in  life  are  

free" အဓပိ ာယ်မှာ ဘဝမှာအေကာင်းဆုံး

အရာများကိ ုအခမဲရ့ိင်ုေအာင် သဘာဝ

ကီးကဖန်တီးေပးထားသည်ဟူ၍ ြဖစ်

သည်။    အင်ကာလမူျိးတို၏  အဆိတုစ်ခု

လည်းရိှပါေသးသည်။ "ဖားသငူယ်သည် 

သူ့အသက်ရှင်သန်ေနထိုင်ခွင့်ရသည့်   

ကန်ထဲကေရကိုမေသာက"်ဟုဆိုသည်။  

ထိုဆိုစကားအရတိရစ ာန်ပင်ြဖစ်ေသာ်

လည်းေရကိတုန်ဖိုးထားသည်ဟယုဆူရ

ေပမည်။ စာေရးသူတိုအေနြဖင့်ဆိုလ င်      

ေရချိကိုပို၍တန်ဖိုးထားသင့်ေပသည်။ 

ေရေခ တာြခင်းနည်းလမ်းတချိမှာမလို

အပ်ဘဲမသုံးစွဲသင့်ပါ။ ေရသုံးစွဲရာတွင်

လည်း လိသုေလာက်သာသုံးစဲွသင့်သည်။ 

ဥပမာ - ေသာက်ေရေသာက်ရာတွင  ်   

လိုသေလာက်သာ  ခပ်ေသာက်ြခင်းမျိး၊    

ပိုေနေသာေရကို သစ်ပင်ပန်းမန်များကို

ေရေလာင်းေပးြခင်းမျိးြဖင့်လည်း  ေရကို

ေခ တာိုင်ပါသည်။ ေရစက်များြဖင့်

ေရတင်ရာတွင်ေရအေလအလွင့်ြဖစ်ေစ

သည့်ပိက်ုေပါက်များကိဖုာေထးသုံးစဲွြခင်း၊  

အိုးခွက်များေဆးေကာရာတွင်  ပထမ

အကမ်းကိဆုန်ေဆးရည်ြဖင့်ေဆးေကာ

ပီးမှ ေရြဖင့်ြပန်ေဆးြခင်းတိုသည်လည်း

ေရေခ တာေရးနည်းလမ်းများြဖစ်သည်။ 

သစ်ပင်ေရေလာင်းရာတွင်လည်း အဆိပုါ

ပန်းကန်ေဆးရည်ကိုြပန်လည်အသုံးြပ

ြခင်း၊  မိုးရာသရွီာေသာမိုးေရကိခုယူံ၍စနစ်

တကျသုံးစွဲြခင်းတိုြဖင့်ေရချိကိုေခ တာ

သုံးစွဲရာေရာက်သည်။ ေရချိကိုေသာက်

ေရအြဖစ်အသုံးြပရာမှ ေနာက်ဆုံးေရချိး

သည်အထိ  ေရကိုစနစ်တကျသုံးဖိုလို

သည်။ ေရတွင်း၊ ေရကန်၊  ြမစ်၊ ေချာင်းများ

ကိုေရစီးေရလာေကာင်းေအာင်ဂုစိုက်

ရမည်။ စာေရးသူတိုေဒသဘက်တွင်

ေချာင်းများေရစီးေရလာမေကာင်းေတာ့

ပါ။ ေချာင်းကိြုဖတ်၍အေဆာက်အအုမံျား

ေဆာက်လုပ်လာကေသာေကာင့်ြဖစ်

သည်။ ေနာက်ပိုင်းေရရှားပါးမ ကိုခံရိုင်

ဖွယ်ရှိသည်။   အထက်ပါနည်းများြဖင့်

ေရထညုစ်ညမ်းေလေလေရရှားေလေလ

ြဖစ်သည်။ ထိုေကာင့်ေရကိုပို၍ေခ တာ

ကဖိုလိုသည်။ ထိုြပင်ေရထုညစ်ညမ်း

မ ကိုလည်းကာကွယ်ဖိုလိုသည်။ 

ေရသည်လူသားတိုအတွက်မရှိမြဖစ်

လိုအပ်ေသာ  အဖိုးတန်သယံဇာတြဖစ်

သည်။ ထိုေကာင့်ေရထုကိုညစ်ညမ်းေစ

သည့်အြပအမူများကုိလံုးဝေရှာင်က်ရ

ပါမည်။  ကမ ာေပ တွင်    ညစ်ညမ်းေရကို

ေသာက်သုံး၍ ေရာဂါရရှိပီး ေသဆုံးသူ

ှစ်စ် ငါးသန်းေကျာ်ရှိေကာင်းလည်း

သရိသည်။ ထိုေကာင့ ် ေရထညုစ်ညမ်းမ 

ကိကုာကွယ်ဖိုလိုအပ်သလိ ုေခ တာသုံးစဲွ

ဖိုလည်းလိုအပ်သည်။    ဒါ့အြပင်ေရထု

ညစ်ညမ်းေစသည့်အေကာင်းရင်းများ

ကိုလုံးဝေရှာင်က်ဖိုလိုေကာငး်လည်း 

တိုက်တွန်းေရးသားလိုက်ရပါသည်။    ။

ကိုေကျာ်စွာ(ကျိက်ပိ)

ေကျာက်ဆည ် ေအာက်တိုဘာ   ၁၇

မ ေလးတိင်ုးေဒသကီး  ေကျာက်ဆည်

မိ ြမန်မာ့ိုးရာဆင်အကအလှပိင်ပဲွတွင် 

ဆုရရှိခဲ့ေသာ   ပိင်ပွဲဝင်ဆင်များအား

ဆေုပးပဲွအခမ်းအနားကိ ု ေအာက်တိဘုာ

လ  ၁၆ ရက်   ညေနပိုင်းတွင်  ေရɫ သာ

ေလျာင်းေတာင် ဆင်အကအလှပိင်ပဲွဗဟို

မ  ပ်၌ ကျင်းပသည်။

အခမ်းအနားတွင်  မိမိမိဖ ဦးစန်း

ယ၊ု ဦးညိတင်၊ ဦးလှစိုးတိုက မိမဆင်ြဖ

ေတာ်ှင့ ်   မာဃဆင်ြဖေတာ်တိုအား 

ဂုဏ်ြပဆုများှင့်  ွဲဆိုး၊ ေဇာ်ဂျေီမာင်၊ 

ပေိတာက်မိင်၊ ရမဲာန်ဆင်များအား ိုးရာ

ဂဏ်ုထူးေဆာင် (အသက်ကီးဆင်) ဂဏ်ုြပ

ဆုများေပးအပ်သည်။ 

ဆက်လက်၍  မိနယ်စမီအံပ်ုချပ်ေရး

အဖွဲ အတွင်းေရးမှး ရဲမှးေကျာ်စိုးမိုးှင့ ်

အဖဲွဝင်(၂)ဦးခင်ေမာင်ဝင်းတိုက ကေလး

ဆင်(ိုးရာ)ပိင်ပဲွတွင်   ပထမဆရုရိှခဲေ့သာ 

စိမ်းလန်းစိုြပည်ဘိုေက၊ ဒုတိယဆုရရှိ

ေသာ ေခတ်သစ်မာန်ဆင်များကိုလည်း

ေကာင်း၊ ခိင်ုစမီအံပ်ုချပ်ေရးအဖဲွ၊ အဖဲွဝင်

(၂)ဦးေအာင်သူ၊ မိနယ်စီမံအုပ်ချပ်ေရး

အဖွဲဥက    ဦးေအာင်ေဇာ်ဦး၊ မိနယ်စီမံ

အပ်ုချပ်ေရးအဖဲွဝင်(၁) ဗိလ်ုမှးသန်ိးေကျာ်

သတူိုက ေဘာ်ကယ်ဆင်ပိင်ပဲွတွင် ပထမ၊ 

ဒုတိယ၊ တတိယဆုရရှိေသာ   ဆင်များ

ကိုလည်းေကာင်း    အသီးသီးေပးအပ်

သည်။

ထိုေနာက်  ခိုင်စီမံအုပ်ချပ်ေရးအဖွဲ

ဥက    ဦးေကာင်းြမတ်ိင်ုှင့ ်တာဝန်ရိှသူ

များက    လူကီးဆင်(ိုးရာ)ပိင်ပွဲှင့် 

တီထွင်ဆန်းသစ်မ (သဘာဝ)ဆင်ပိင်ပွဲ

များတွင် ပထမ၊ ဒုတိယ၊ တတိယဆုရရှိ

ေသာဆင်အဖဲွများအား   ဆမုျားအသီးသီး

ေပးအပ်ေကာင်း သိရသည်။

သက်ေမာင(်ေကျာက်ဆည)်

ေကျာက်ဆည်မိ ြမန်မာ့ိုးရာဆင်အကအလှပိင်ပွဲတွင် ဆုရရှိခဲ့ေသာ 

ပိင်ပွဲဝင်ဆင်များအား ဆုေပးပွဲအခမ်းအနားကျင်းပ
တန့်ယန်း   ေအာက်တိုဘာ   ၁၇

ရှမ်းြပည်နယ် (ေြမာက်ပိင်ုး)  တန့်ယန်း

မိနယ် ေကျးလက်ေဒသဖွံဖိးတိုးတက်

ေရးဦးစီးဌာနက ၂၀၂၄-၂၀၂၅ ဘ  ာှစ် 

တွင် ေကျးရွာဖံွဖိးတုိးတက်ေရးလုပ်ငန်း

စီမံကိန်း(VDP)ြဖင့် ကုန်းမုန်ေကျးရွာ၌  

ကွန်ကရစ်လမ်းခင်းြခင်းလပ်ုငန်း ေဆာင်

ရွက်ေနမ အေြခအေနများကို ေအာက်တို

ဘာလ  ၁၇ ရက်  နနံက်ပိင်ုးတွင် တာဝန်ရိှ

သူများက ကွင်းဆင်းစစ်ေဆးသည်။

 ထိသုိုစစ်ေဆးရာတွင်   တန့်ယန်းခိင်ု  

ေကျးလက်ေဒသဖံွဖိးတုိးတက်ေရးဦးစီး

ဌာနဦးစီးမှး   ဦးတင်ေအာင်လွင်ှင့ ်

အင်ဂျင်နယီာဝန်ထမ်းများသည်  ေကျးရွာ

ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးလုပ်ငန်း    စီမံကိန်း

ေကာ်မတီဝင်များှင့်အတူ     ကုန်းမုန်

ေကျးရွာတွင်   ေကျးရွာတွင်းကွန်ကရစ်

လမ်းခင်းြခင်းလုပ်ငန်း   ေဆာင်ရွက်ေနမ 

အေြခအေနများကို   ကည့် စစ်ေဆးပီး 

ခိင်ုဦးစီးမှးက  ေကျးရွာရိှ ရပ်မရိပ်ဖများ၊ 

ေကျးရွာသ၊ူ ေကျးရွာသားများှင့် ေတွဆုံ

ကာ  လုပ်ငန်းများ  စံချနိ်စံ န်းှင့်အညီ

ပီးစီးေအာင်    ေဆာင်ရွက်သွားကရန ်

ေဆွးေွးမှာကားသည်။

အဆိုပါလမ်းသည် အရှည်ေပ  ၅၀၀၊

အကျယ် ၁၂ ေပ၊ ထ ု၆ လက်မရိှပီး ေကျးရွာ

ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးလုပ်ငန်းစီမံကိန်းပံ့ပိုး

ရန်ပုေံငကွျပ်သန်ိး  ၁၅၀၊ ြပည်သထူည့ဝ်င်

ေငကွျပ် ၃၅ သန်ိးကိအုသုံးြပကာ ဦးစီးဌာန

ဝန်ထမ်းများ၏ နည်းပညာပံ့ပိုးမ ၊ အနီး

ကပ်ကီးကပ်မ တိုြဖင့ ်    ေကျးရွာသူ၊ 

ေကျးရွာသားများကိုယ်တိုင်    ယခုှစ် 

စက်တင်ဘာလ  စတုတ အပတ်မှစတင် 

အေကာင်အထည်ေဖာ် ေဆာင်ရွက်ခဲ့ပီး 

ယခုအခါလုပ်ငန်းအားလုံး၏ ၆၅ ရာခိုင်

 န်းခန့် ေဆာင်ရွက်ပီးစီးေနပြီဖစ်ေကာင်း   

သိရသည်။

ကာရံ (ေကျးလက)်

VDP စီမံကိန်းြဖင့် ကွန်ကရစ်လမ်းခင်းြခင်း   
လုပ်ငန်းေဆာင်ရွက်ေနမ စစ်ေဆး



၁၅၁၈-၁၀-၂၀၂၄ တပ်မေတာ်သတင်း

သီတင်းက တ်

လြပည့(်အဘိဓမ ာ

အခါေတာ်ေန့)တွင် 

အလယ်ပိုင်း

တိုင်းစစ်ဌာနချပ် 

တိုင်းမှး ဗိုလ်မှးချပ်

ေကျာ်ကိုထိုက ်

ဇီဝိတဒါန

ငါးှင့်ငှက်လ တ်

ကုသိုလ်ြပစ်။

သီတင်းက တ် 

လြပည့ ်

(အဘိဓမ ာ 

အခါေတာ်ေန့)တွင် 

ပုသိမ်မိ သမိုင်းဝင ်

ေရɫ မုေ  ာ

မဟာေစတီေတာ်

ြမတ်ကီး၌ 

ဘုရားဖူးလာ

ြပည်သူများြဖင့ ်

စည်ကားေနမ ကို

ေတွရစ်။

သီတင်းက တ်

လြပည့(်အဘိဓမ ာ

အခါေတာ်ေန့)တွင် 

သံဃာေတာ်များှင့ ်

တိဂံေဒသတိုင်း 

စစ်ဌာနချပ် 

တိုင်းမှး 

ဗိုလ်မှးချပ်စိုးလ  င် 

ဇီဝိတဒါနငါးလ တ်

ကုသိုလ်ြပစ်။

သီတင်းက တ်

လြပည့ ်

(အဘိဓမ ာ 

အခါေတာ်ေန့)တွင်

အေရှေတာင်

တိုင်းစစ်ဌာနချပ်၌

ဆီမီး(၁၀၀၀)

ပူေဇာ်ပွဲ

ကျင်းပစ်။

စာမျက်ှာ ၁၇ မှအဆက်စာမျက်ှာ ၁၇ မှအဆက်

ေနြပည်ေတာ်၊ ေရပန်းဥယျာ်တွင်လည်း 

ေရာင်စုမံီးများတပ်ဆင်ထားပီး လာေရာက် 

အပန်းေြဖသူများြဖင့် စည်ကားများြပား

လျက်ရိှသည်။ တိင်ုးေဒသကီးှင့ြ်ပည်နယ်

အသီးသီး၌လည်း  ဆမီီးပေူဇာ်ထွန်းညြိခင်း

များကိ ုစည်ကားသိက်ုမိက်စွာကျင်းပလျက်

ရိှပီး ဥယျာ်၊ ပန်းြခမံျားှင့အ်များြပည်သူ

အပန်းေြဖေနရာများတွင်လည်း  ေရာင်စုံ

မီးများြဖင့ ်မီးအလှများတပ်ဆင်ထားရိှကာ 

ြပည်သမူျားလာေရာက်အနားယအူပန်းေြဖ

လျက်ရိှကေကာင်းှင့အ်လှမီးထွန်းညြိခင်း၊ 

ေရာင်စုံမီးပုံးများ    လ တ်တင်ြခင်းတိုကိ ု

ေပျာ်ရɫ င်စွာ    ေဆာင်ရွက်ခဲ့ကေကာင်း 

သတင်းရရှိသည်။                         (၁၀၀)

သီတင်းက တ် 

လြပည့(်အဘိဓမ ာ 

အခါေတာ်ေန့)တွင် 

ဗိုလ်တေထာင် 

ကျိက်ေဒးအပ်

ဆံေတာ်ဦး

ေစတီေတာ်၌ 

ဆီမီး

ပူေဇာ်သူများြဖင့ ်

စည်ကားေနမ ကို

ေတွရစ်။

သီတင်းက တ် 

လြပည့(်အဘိဓမ ာ 

အခါေတာ်ေန့)တွင် 

အေရှအလယ်ပိုင်း

တိုင်းစစ်ဌာနချပ်ရှိ

မဟာသ ရံသီ

ေစတီေတာ်ကီး၌

ဆီမီးထွန်းညိ

ပူေဇာ်ထားမ ကို

ေတွရစ်။

သီတင်းက တ် 

လြပည့(်အဘိဓမ ာ 

အခါေတာ်ေန့)တွင်

အေနာက်ေြမာက်

တိုင်းစစ်ဌာနချပ်ရှိ

ဘုရား၊ 

ေစတီများ၌

ဆီမီးထွန်းညိ

ပူေဇာ်ေနမ ကို

ေတွရစ်။

သီတင်းက တ် 

လြပည့(်အဘိဓမ ာ 

အခါေတာ်ေန့)တွင် 

ရန်ကုန်တိုင်း

စစ်ဌာနချပ် 

တိုင်းမှး

ဗိုလ်ချပ်ေဇာ်ဟိန်း

သက်ကီးဘိုးဘွား 

များအား ဂါရ၀ြပ 

လက်ေဆာင်

ေပးအပ်စ်။

သတီင်းက တ်လြပည့(်အဘဓိမ ာအခါေတာ်ေန့)တွင် ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်ုံး(ကည်း)ဝင်းအတွင်းရိှ လမ်းများှင့ ်ပန်းအလှသစ်ပင်များတွင် ေရာင်စုမံီးအလှများတပ်ဆင်ြခင်း၊ 

မီးေရာင်စုံများတပ်ဆင်ထားသည့်ပုံစံငယ်များြဖင့ ်မီးအလှများဆင်ယင်ထားမ ကိုေတွရစ်။



၁၈-၁၀-၂၀၂၄၁၆ တပ်မေတာ်သတင်း

ေရှဖုံးမှအဆက်ေရှဖုံးမှအဆက်

ဥပုသ်သီလေဆာက်တည်ြခင်း၊   ပရိတ်

တရားေတာ်များ    ရွတ်ပွားပူေဇာ်ြခင်း၊ 

သက်ကီးရွယ်အိုများှင့ ်  မိဘဘိုးဘွား

များအား ကန်ေတာြ့ခင်း၊ ကသုိလ်ုဒါနသလီ

ပွားများြခင်း၊ ဇီဝိတဒါနငါး/ငှက်လ တ်ြခင်း   

စသည့ ်  သူေတာ်ေကာင ်းတရားများကို   

ကိးစားအားထုတ်ေဆာင်ရွက်ကေလ့ရှိ

သည့်အြပင ် အထင်ကရေနရာများ၊ ပန်းြခံ

များ၊ အပန်းေြဖေနရာများ၌လည်း  အပန်း

ေြဖြခင်းတိုြဖင့်  အထူးစည်ကားလျက်ရှိ

သည်။ 

ယေန့နံနက်ပိုင်းတွင်  ေနြပည်ေတာ်

ေကာင်စနီယ်ေြမရိှ ကမ ာေပ ရိှ ထိင်ုေတာ်မူ

ေကျာက်ဆစ်ဗုဒ ုပ်ပွားေတာ်များအနက ်

eာဏ်ေတာ်အြမင့်ဆုံး  ြဖစ်ေတာ်မူေသာ 

မာရဝဇိယဗဒု ပ်ုပွားေတာ်ြမတ်ကီး၊ ဥပ ါတ

သ ိေစတီေတာ်ြမတ်ကီး၊ ရန်ကုန်တိုင်း 

ေဒသကီးရှိ ေရɫ တိဂုံေစတီေတာ်ြမတ်ကီး၊ 

မ ေလးမိရှိ မဟာြမတ်မုနိုပ်ရှင်ေတာ ်

ြမတ်ကီးအပါအဝင် တိုင်းေဒသကီးှင့  ်

ြပည်နယ်အသီးသီးရှိ ဘုရား၊  ေစတီပုထိုး

များ၌ သံဃာေတာ်များ၊ သာသနာွယ်ဝင်

သီလရှင်များ၊ မိဘြပည်သူများက ဝါက တ်

ကာလအခါသမယအြဖစ် ဆီမီးများပူေဇာ်

ြခင်းှင့်   ဖူးေြမာ်ကည်ညိြခင်းများြဖင့ ်

ကသုိလ်ုယခူဲ့ကသည်။ ၎င်းအြပင် တိင်ုးေဒသ

ကီးှင့် ြပည်နယ်အသီးသီး၌  သက်ကီး

အဘိုးအဘွားများအား ပူေဇာ်ကန်ေတာ့၍ 

ကျန်းမာေရးေစာင့ ်ေရှာက်ေပးြခင်းများ၊ 

အာဟာရြဖည့ ်စားေသာက်ဖွယ်ရာများှင့ ် 

စတုဒိသာေက းေမွးြခင်းများ၊ ြမန်မာ့ိုးရာ 

အကအလှေဖျာ်ေြဖြခင်းများကိလုည်း ြမန်မာ့

ိုးရာထုးံတမ်းအစ်အလာများှင့ ်အညီ 

ြပလုပ်ခဲ့ကသည်။

ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စနီယ်ေြမ၊ ရန်ကန်ု

မိ၊ မ ေလးမိှင့ ်  ရန်ကုန်-မ ေလး 

အြမန်လမ်းမကီးအပါအဝင် တိုင်းေဒသ

ကီးှင့ ်ြပည်နယ်အသီးသီးရိှ မိနယ်များမှ 

သီတင်းက တ်လြပည့(်အဘိဓမ ာအခါေတာ်ေန့)တွင်  ပဲခူးမိ ေရɫ ေမာ်ေဓာေစတီေတာ်

ြမတ်ကီး၌ ဘုရားဖူးလာြပည်သူများြဖင့ ်စည်ကားေနမ ကိုေတွရစ်။
သီတင်းက တ်လြပည့်(အဘိဓမ ာအခါေတာ်ေန့)တွင် ေတာင်ကီးမိ စူဠာမုနိေလာကချမ်းသာေစတီ၌ ဘုရားဖူးလာြပည်သူများြဖင့ ်
စည်ကားေနမ ကိုေတွရစ်။

သီတင်းက တ်လြပည့(်အဘိဓမ ာအခါေတာ်ေန့)တွင်  ေလာကချမ်းသာအဘယလာဘမုနိုပ်ပွားေတာ်ြမတ ်

ကီး၌ ဘုရားဖူးလာြပည်သူများြဖင့ ်စည်ကားေနမ ကိုေတွရစ်။

သတီင်းက တ်လြပည့(်အဘဓိမ ာအခါေတာ်ေန့)တွင် သရီမိဂ  လာကမ ာေအးေစတေီတာ်၌ ဘရုားဖူးလာြပည်သမူျားြဖင့ ်

စည်ကားေနမ ကိုေတွရစ်။

သီတင်းက တ်လြပည့်(အဘိဓမ ာအခါေတာ်ေန့)တွင်  ေနြပည်ေတာ်  ဒက ိဏသီရိမိနယ်ရိှ  

ဗုဒ ဥယျာ်ဝတ ကံေတာ်တွင်တည်ထားပူေဇာ်သည့် ကမ ာေပ ရှိထိုင်ေတာ်မ ူေကျာက်ဆစ် 

ဗုဒ ုပ်ပွားေတာ်များအနက် ဉာဏ်ေတာ်အြမင့်ဆုံးြဖစ်သည့် မာရဝိဇယဗုဒ ုပ်ပွားေတာ်

ြမတ်ကီး၌ ဘုရားဖူးလာြပည်သူများြဖင့ ်စည်ကားေနမ ကိုေတွရစ်။



၁၇တပ်မေတာ်သတင်း၁၈-၁၀-၂၀၂၄

လမ်းများေပ တွင်လည်း ဘုရားဖူးြပည်သူ

များ၊ အပန်းေြဖခရီးသွားေရာက်သူများြဖင့် 

စည်ကားလျက်ရှိပီး  တိုင်းေဒသကီးှင့ ်

ြပည်နယ်အသီးသီးရိှ ပန်းြခမံျား၊ အပန်းေြဖ 

ဥယျာ်များ၌လည်း သီတင်းက တ်ုံးပိတ်

ရက် လာေရာက်အပန်းေြဖအနားယူကသ ူ

များြဖင့်  အထူးစည်ကားများြပားလျက်

ရှိသည်။

ထို ြပင ်      ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ ်ုံး

(ကည်း)ဝင်းအတွင်းရှိ     လမ်းများှင့ ်

ပန်းအလှသစ်ပင်များတွင် ေရာင်စုမံီးအလှများ

တပ်ဆင်ြခင်း၊ မီးေရာင်စုမံျားတပ်ဆင်ထား

သည့ပ်ုစံငံယ်များြဖင့ ် မီးအလှများဆင်ယင် 

ထားသကဲ့သို            စာမျက်ှာ ၁၅ သို စာမျက်ှာ ၁၅ သို 

သီတင်းက တ်လြပည့်(အဘိဓမ ာအခါေတာ်ေန့)တွင်   ဥပ ါတသ ိေစတီေတာ်ြမတ်ကီး၌ 

ဘုရားဖူးလာြပည်သူများှင့်ဆီမီးထွန်းညိပူေဇာ်သူများြဖင့ ်စည်ကားေနမ ကိုေတွရစ်။

သီတင်းက တ်လြပည့်(အဘိဓမ ာအခါေတာ်ေန့)တွင်   ေရɫ တိဂုံေစတီေတာ်ြမတ်ကီး၌ 

ဘုရားဖူးလာြပည်သူများြဖင့ ်စည်ကားေနမ ကိုေတွရစ်။

သီတင်းက တ်လြပည့်(အဘိဓမ ာအခါေတာ်ေန့)တွင် ဥပ ါတသ ိေစတီေတာ်ြမတ်ကီးရှိ 

ရတနာဆင်ြဖေတာ်ေဆာင်၌ ဆင်စာေက းေမွးသူများြဖင့ ်စည်ကားေနမ ကိုေတွရစ်။

သတီင်းက တ်လြပည့(်အဘဓိမ ာအခါေတာ်ေန့)တွင်  ေကျာက်တန်းမိ ကျိက်ေမှာ်ဝန်း

(ေရလယ်ေစတီေတာ)်၌ ဘုရားဖူးလာြပည်သူများြဖင့ ်စည်ကားေနမ ကိုေတွရစ်။

သီတင်းက တ်

လြပည့ ်

(အဘိဓမ ာ

အခါေတာ်ေန့)တွင်

မ ေလးမိ၌ 

ဘုရားဖူးလာ

ြပည်သူများြဖင့ ်

စည်ကားေနမ ကို

ေတွရစ်။
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BUDALIN October 17 
Budalin Township Agriculture 

Department stated that the 
township authorities plan to 
grow 15,680 acres of winter 
sesame in Budalin Township 
of Sagaing Region this year.

In 2024-2025 winter, local far-
mers will start cultivation of 
winter sesame on 15,680 acres 
of croplands in October till 
December.

U Phyo Wai, Head of Budalin 

Township Agriculture Depart-
ment said: “We planned to grow 
more than 15,000 acres of winter 
sesame with utmost efforts for 
meeting the target cultivation. 
Sown acreage of winter se-
same is on the rise yearly. Local 
farmers prefer to grow sesame 
in winter more than monsoon. 
Oil crops are thriving in the 
township.”

This year, officials of the town-
ship Agriculture Department 

will raise farmer awareness to 
expand sown acreage of winter 
with advanced agricultural 
techniques and GAP system 
using quality strains of crops 
for boosting per-acre yield.

The crops produced in GAP 
can fetch higher prices than 
other crops. Such crops can 
grasp foreign market to earn 
increased incomes for local 
farmers.

SKSK

KATHA October 17
Statistics of Katha District 

Agriculture Department stated 
that more than 1,000 acres of 
black bean will be planted in 
coming winter in Katha District 
of Sagaing Region.

In the district, Katha Town-
ship earmarked 34 acres of 
black bean, Indaw Township 
26 acres and Htigyaing Township 
977 acres, totalling 1,037 acres 
in 2024-2025 winter.

U Myint Soe, Head of Katha 

District Agriculture Depart-
ment said: “We earmarked 
cultivation of more than 1,000 
acres of black bean in the district 
in coming winter. We will provide 
assistance for local farmers to 
grow black bean meeting the 
target. Moreover, we will help 
local farmers with necessary 
agricultural techniques and 
pesticides for boosting per-acre 
yield of crop.”

This year, the Township Agri-
culture Department will distri-

bute quality strains of crops, 
advanced agricultural techni-
ques, pesticides for pest pre-
vention and fertilizers in order 
to raise the per-acre yield of 
crop.

Officials of Township Agricul-
ture Department will cooperate 
with local farmers in boosting 
per-acre yield of quality crops 
with quality strains of crops, 
inputs and post-harvest tech-
nology.                                          

SMKSMK

MAUBIN October 17 
“Potato which flows from Shan 

State are in high trading in 
Maubin Township of Ayeyawady 
Region,” said Daw Ni Ni Win, 
owner of foodstuff commodity 
centre owner in Maubin Town-
ship.

Potato from Shan State regu-
larly flows into Maubin Township 
of Ayeyawady Region. Starting 
from the first week of August, 
trading of potato has been hig-
her, fetching Ks-550,000 per 100 
viss in the market.

Daw Ni Ni Win said: “Potato 
from Shan State enters Maubin 

Township as usual. But, this 
year’s yield of potato is low. So, 
its prices double this year rather 
than last year’s. It fetched Ks-
350,000 per 100 viss of potato 
last year. This year, the goods 
gain Ks-550,000 per 100 viss. At 
present, potato trading can 
exceed more than 100 viss per 
day. Potato from Shan State is 
fresh and quality.”

At present, the domestic mar-
ket in Maubin Township trades 
some 100 viss of potato per day. 
So, all persons in trading chain 
of potato are convenient in earn-
ing incomes.                           SKSK

MANDALAY October 17 
Amarapura ancient city and 

architectural works from the 
Konbaung era are repaired and 
maintained annually to facili-
tate study at the same location, 
according to U Aye Lwin, Ass-
istance Director of the Depart-
ment of Archaeology and Natio-
nal Museum.

“The Mandalay Region Ar-
chaeology and National Museum 
Department has been conduct-
ing small-scale maintenance 
annually on the ancient cultural 
heritage of Konbaung era archi-
tectural buildings. A compilation 
of historical information and 
buildings associated with the 
former capital of Amarapura 
has been gathered and docu-
mented to assist in identify-
ing new destinations for the 
development of the tourism 
sector in the area,” U Aye Lwin 

explained.
Bodaw (King Badon) founded 

and ruled the first royal city in 
Amarapura Township, Manda-
lay Region, in 1144 ME. The cul-
tural heritage of Amarapura 
Palace, where seven dynasties 
were enthroned, can be observ-
ed on Tamatan Street, adjacent 
to the Yangon-Mandalay High-
way. There, people will be able 
to learn about an indigo factory 
with six brick tanks, 20 feet in 
diameter and 40 feet in depth, 
and an old furnace, which was 
the first built by Prince Kanaung 
in Myanmar.

 Near the factory, there is the 
Nan Myint Tower, approximately 
six feet long, 40 feet wide, and 
45 feet high, believed to have 
been constructed during the 
reign of Bodaw (King Badon). 
Additionally, there is the ancient 
treasury building, measuring 

50 feet in length, 40 feet in width, 
and 35 feet in height.

Visitors can explore and learn 
about the cultural treasures of 

the Tombs of Kings Bodaw (King 
Badon), King Ba Gyi Daw, King 
Thayawady, and U Paw Oo 
Pagoda, as well as the Boe Boe 

Aung Pagoda, Shwe Sanka Myo-
daunt Pagoda, and Myapakhet 
Pagoda around the ancient city.

SMKSMK

Amarapura ancient city maintained annuallyAmarapura ancient city maintained annually

Potato from Shan State marketablePotato from Shan State marketable
in Maubin Townshipin Maubin Township

Katha District decides to grow more than 1,000 Katha District decides to grow more than 1,000 
acres of black bean in coming winteracres of black bean in coming winter

Plan underway to grow more than 15,000 acres Plan underway to grow more than 15,000 acres 
of winter sesame in Budalin Township this yearof winter sesame in Budalin Township this year
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1. Some student youths, State service personnel and citizens evaded to areas of EAOs and foreign countries with worries because of incitements and 

intimidation of NLD members, extremist followers, unlawful associations and terrorist groups such as CRPH and NUG, incitement of CDM, and the persons 

and organizations at home and abroad not wishing to restore the peace and stability of the State since after 1 February 2021 when the Tatmadaw assumed 

the State responsibility.

2. They are further worried about the dictatorship statement and speeches of unlawful association and terrorist group CRPH and NUG, and some 

relevant persons. As they face no security guarantee and difficulties in socio-economic life in their areas, they wish to return to their native lands.

3. The State Administration Council will specially ease the restrictions for service personnel, intellectuals and intelligentsia, and the persons from 3. The State Administration Council will specially ease the restrictions for service personnel, intellectuals and intelligentsia, and the persons from 

various arenas and citizens who evaded from the country with worries, except the persons who committed murders, robbery, setting fire, mine explosions various arenas and citizens who evaded from the country with worries, except the persons who committed murders, robbery, setting fire, mine explosions 

and intentional attacks on security troops, those who crowded to attack public service personnel and some people, those who destroyed government owned and intentional attacks on security troops, those who crowded to attack public service personnel and some people, those who destroyed government owned 

buildings and private owned buildings and those who deeply participated in the CDM activities with providing monetary assistance and other ways.buildings and private owned buildings and those who deeply participated in the CDM activities with providing monetary assistance and other ways.

4. As those who evaded from their native areas are also citizens, the State Administration Council will arrange their returns from the evaded areas to 

various parts of Myanmar.

5. As such, the information was released that if those who evaded to various areas, except the persons who committed any kinds of crime, wish to return 

to their native lands in Myanmar of their own accord due to various worries, the citizens abroad are to contact nearby ward, village, township and district 

administration bodies and relevant embassies, military attaché offices and consulates in accord with the easing restrictions under the law.

Information TeamInformation Team

State Administration CouncilState Administration Council

State Administration CouncilState Administration Council
Press ReleasePress Release

Re-invitation to Myanmar citizens who reside in various regions for many reasonsRe-invitation to Myanmar citizens who reside in various regions for many reasons

KANBULA October  17
A total of 7,328 acres of chick-

pea will be planted in Kanbalu 
District of Sagaing Region this 
winter, according to Kanbalu 
District Agriculture Depart-
ment.

This financial year, Kanbalu 
Township earmarked 7,089 acres 

of chickpea and Kyunhla Town-
ship, 239 acres, totalling 7,328 
acres.

Daw Mar Mar Win, Staff Offi-
cer of Kanbalu District Agricul-
ture Department stated: “This 
year, we will grow more than 
7,000 acres of chickpea in com-
ing winter. We will try hard to 

meet the target cultivation. Sown 
acreage of chickpea is on the 
increase year by year. Our de-
partments will cooperate with 
local farmers with provisions 
of agricultural techniques, 
quality strains of crops and 
pesticides as well as natural 
fertilizers.”

Local farmers prefer to cho-
ose Yezin-8 and Yezin-11 strains 
of chickpea for boosting pro-
duction. They cost more than 
Ks-300,000 per acre of agricul-
tural tasks in growing chick 
pea.

This year, agricultural staff 
will urge local farmers to use 

Trigoma in their farmlands to 
prevent pests.

Sagaing Region is producing 
a large volume of pulses and 
beans across the nation. Local 
farmers grow beans as mixed 
crops in other plantations to 
earn increased incomes.

SMKSMK

Kanbalu District to grow more than 7,000 acres of chickpea this yearKanbalu District to grow more than 7,000 acres of chickpea this year

NAY PYI TAW October  17
More than Ks-125 billion have 

been generated from produc-
tion, service and trade activities
of cooperative societies during 
the five months from April to 
the end of July in 2024-2025, 
according to reports from the 

Ministry of Cooperatives and 
Rural Development.

The Department of Coope-
ratives under the Ministry of 
Cooperatives and Rural Deve-
lopment has organized and 
extended the formation of coo-
perative associations to those 

who really want to work for the 
public's socio-economic sectors 
to be able to work effectively, 
and expanded the formation of 
cooperative associations and 
a total of 38,613 cooperative soci-
eties have been establishedtill 
August 2024.

Among the cooperative so-
cieties that have been establi-
shed are 31,924 production 
cooperative societies, 3,551 
service cooperative societies 
and 3,138 trade cooperative 
societies.

In the 2024-2025 FY, the 

cooperative societies that have 
been formed and facilitated 
are expected to receive Ks-
722.755 billion from the produ-
ction, service and trade activi-
ties of these cooperative socie-
ties. 

SKSK

Cooperative societies generate over Ks-125 billion in production, service and tradeCooperative societies generate over Ks-125 billion in production, service and trade
activities in first five months of 2024-2025 fiscal yearactivities in first five months of 2024-2025 fiscal year

KYUNLHA October  17
A total of 7,243 acres of groun-

dnut has been grown in Kyunhla 
Township of Sagaing Region 
this monsoon, according to the 
statistics of Kyunhla Township 
Agriculture Department.

The township earmarked 
cultivation of 7,223 acres of gro-
undnut in 2024-2025 monsoon 
season, but local farmers plant-
ed 7,243 acres of groundnut ex-
ceeding the target cultivation.

Daw Myint Myint Yi, Head 

of Kyunhla Township Agriculture 
Department stated: “Local 
farmers have planted 7,243 
acres of groundnut exceeding 
the target of 7,223 acres this 
monsoon. At present, groundnut 
plantations are thriving in the 

croplands. Sown acreage of 
groundnut is on the rise yearly.”

In the township, local farmer 
needs to cost more than Ks-
200,000 per acre of groundnut for 
quality strains of crops, labour 
charge, fertilizer and pesticide 

but the crop yields more than 
50 bags of groundnut per acre.

This year, agricultural staff 
helped local farmers thrive 
crop plantations, prevent pests 
and weed the cropland for boos-
ting per-acre yield.            SMKSMK

Groundnut planted on more than 7,000 acres of croplands in Kyunhla Groundnut planted on more than 7,000 acres of croplands in Kyunhla 
TownshipTownship
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BEIRUT  October  17
Israeli aircraft and artillery 

struck 48 settlements in south-
ern and eastern Lebanon on 
Wednesday, Lebanese National 
News Agency (NNA) reported.

The border settlements and 
localities in the Beqaa Valley 
in eastern Lebanon were sub-
jected to massive strikes, and 

airstrikes were carried out 
again on the city of Nabatieh.

The Lebanese Health Mini-
stry said Wednesday Israeli 
airstrikes on administrative 
buildings in the city of Nabatieh 
in southern Lebanon claimed 
the lives of 16 people and left 
52 injured.

SputnikSputnik

Israel is unlikely to strike Iran's 
nuclear facilities in response 
to an Iranian missile attack 
on the Jewish state, Behrouz 
Kamalvandi, a spokesman for 
the Atomic Energy Organiza-
tion of Iran, said.

He added that in case of attack 
the damage would be mini-
mal.

"It is extremely unlikely that 
nuclear facilities will be attacked. 
If this happens, the damage 
will most likely be minimal," 
Kamalvandi was quoted as 
saying by the ISNA news agency 
on Wednesday.               SputnikSputnik

BEIJING October 17 

The so-called Quad mecha-
nism has become a sheer poli-
tical tool for the United States 
to contain China and maintain 
its hegemony, a Chinese military 
spokesperson said on Tuesday.

Wu Qian, spokesperson for 
the Ministry of National Defence, 
made the remarks at a press 
conference when asked to com-
ment on the Exercise Malabar 
conducted by naval forces from 
the United States, Japan, India 
and Australia in the Indian 
Ocean on October 8.

China believes that security 
cooperation among relevant 
countries should not harm the 
interests of any third party or 
undermine regional peace and 
stability, Wu said. "We firmly 
oppose relevant parties to use 
China as an excuse to stir up 
confrontation and escalate regi-
onal tensions," he added.

"The Asia-Pacific should be 
a grand stage where countries 
join hands to cooperate, rather 
than an arena for geopolitical 
competition. We require rele-
vant countries to give up their 
obsession with zero-sum mind-
set and put more efforts on 
protecting regional security, 
instead of doing the opposite," 
he said.

XinhuaXinhua  

UNITED STATES October 17

The US has used long-range 
bombers to strike five targets 
in parts of Yemen controlled 
by the Houthi militant group, 
Defence Secretary Lloyd Aus-
tin said in a statement on Wed-
nesday.

The Houthis, who control 
large swathes of the war-torn 
country, have been targeting 
commercial ships passing thr-
ough the Red Sea since last 

November. The attacks have 
been made on vessels that the 
militant group believes are 
associated with Israel, and are 
intended to put pressure on the 
Jewish state to stop its military 
action in the Palestinian enclave 
of Gaza. In response, US forces 
launched Operation Prosperity 
Guardian against the Houthis 
last December.

The latest US bombing raid, 
as described by Austin, involved 

B-2 Spirit long-range aircraft 
and was aimed at five under-
ground weapons storage sites. 
The defense secretary described 
it as a “unique demonstration 
of the United States’ ability to 
target facilities that our adver-
saries seek to keep out of reach, 
no matter how deeply buried 
underground, hardened, or for-
tified.”

“The Houthis’ illegal attacks 
continue to disrupt the free 
flow of international commerce, 
threaten environmental cata-
strophe, and put innocent civilian 
lives and US and partner forces’ 
lives at risk,” Austin added.

Yemeni media have said the 
US struck locations near the 
capital, Sanaa, and around the 
Houthi stronghold of Saada.

The administration of US 
President Joe Biden has vowed 
to maintain military support 
for Israel, even as American 

officials express concern over 
the rising number of civilian 
casualties and the disruption 
of humanitarian relief in Gaza 
caused by the operations of the 
Israel Defence Forces.

In a rare gesture of discontent 
earlier this week, Washington 
threatened to halt further deli-
veries of weapons to Israel, should 
it fail to “demonstrate a sustain-
ed commitment” to improving 
the humanitarian situation in 
the enclave, according to a joint 
letter that Austin and Secretary 
of State Antony Blinken sent 
to their Israeli counterparts.

The State Department was 
previously accused of deceiving 
Congress when it certified in 
May that Israel was complying 
with a US law which prohibits 
military assistance to nations 
that obstruct the delivery of 
American humanitarian aid. 

SputnikSputnik

BEIJING October 17  
The China Coast Guard (CCG) 

said on Thursday that they 
expelled a Japanese fishing 
vessel that unlawfully entered 
the waters of Diaoyu Dao on 
Tuesday and Wednesday.

In the process, the CCG im-
plemented necessary control 
measures and issued warnings 
to send the Japanese vessel 
away, said Liu Dejun, a spokes-
person of the CCG.

Noting that Diaoyu Dao and 
its affiliated islands have all 
along been China's territory, 
the CCG urged the Japanese 
side to cease all illegitimate 
activities in these waters.

It also vowed to continue law 
enforcement operations in waters 
under China's jurisdiction in 
accordance with the law to safe-
guard national sovereignty, 
security and maritime rights 
and interests.  

XinhuaXinhua
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1. Declaring themselves to be “for the people”, the so-called CRPH, NUG and PDF terrorist groups are lawlessly killing Buddhist monks, civil servants 

   including schoolteachers, and members of the general public, as well as looting and robbing.

2. Not encouraging, supporting, or assisting “CRPH”, “NUG”, and “PDF” terrorists, who are intimidating and killing people and committing destructive 

   activities,  is to protect the lives and property of the general public.

3.  Giving information secretly to the authorities on terrorists and on possession and transport of weapons/ammunition is tantamount to protecting the lives 

   and property of innocent people.

Public Notice for Elimination of ViolencePublic Notice for Elimination of Violence

Li-Fi as a Future of CommunicationLi-Fi as a Future of Communication
Today, Wi-Fi is probably one of the most favorite words among internet users. 

In the future, Li-Fi could be a more favorite word.
Looking back, we can all totally agree that, those old days when people had 

to use dial-up connections to access the internet seem excruciating as compared 
to the Wi-Fi we are using today. The Wi-Fi allowed a faster and more convenient 
connection to the point where it has become impossible to live without it. Access 
to information, chatting with friends, shopping online, conducting meetings, and 
so many more exciting features have become available at our fingertips because 
of Wi-Fi devices. And everyone would be happier if it there could be an even 
faster connection. 

 
What Is Li-Fi?What Is Li-Fi?

Light Fidelity (Li-Fi) is a bidirectional wireless system that transmits data 
via Light-Emitting Diode (LED) or infrared light. Even though the technology 
has been around since 2011, it has become more popular after the launch of the 
5G network. Unlike Wi-Fi, Li-Fi transmits wirelessly using visible light. Several 
studies have found that communication via Li-Fi has the potential to outperform 
Wi-Fi.

Even though scaling up of the technology is still not feasible, theoretically, the 
technology is praised for its high-speed connection. Its capability to carry data 
rates, which is much faster than Wi-Fi, is already being used in marketing 
promotion campaigns. However, because of its current operational condition, 
which requires the use of LED lights, incorporating it into spaces without LED 
lighting systems would be difficult.

How Is It Better Than Wi-Fi?How Is It Better Than Wi-Fi?
In many aspects, Li-Fi is seen as far better than Wi-Fi, with a speed almost 

100 times faster than Wi-Fi. And it is expected to be an ideal solution for connecting 
the world via the internet with optimal affordability. It’s a broad day fact that 
the faster the internet the more satisfied are the users. 

Another good news is that the adoption of Li-Fi technology is expected to be 
cheaper than Wi-Fi due to the low cost of producing LED bulbs which also have 
lower electricity consumption during operation as compared to other forms of 
bulbs. It’s like hitting two birds with one stone. Imagine, while using light, it is 
also possible to use the internet at the same time with reduced electric bills.

Besides the high-speed internet access and affordability, Li-Fi technology can 
ensure better security since Li-Fi signals are entirely dependent on the presence 
of visible light. Due to the fundamental nature of visible light being incapable of 
transmitting through opaque surfaces, information delivered through Li-Fi has 
contained inside areas where the visible light is present. Hence, concerns 
associated with eavesdropping, spoofing, and even brute-force attacks will be 
greatly reduced.

What’s Holding What’s Holding 
It Back from Scaling Up?It Back from Scaling Up?

As much as it’s appealing that Li-Fi has the potential to create a safer 
environment with regard to cyber-attacks, its availability in a constrained space 

is taken as its major drawback. The presence of physical obstacles in the 
way of Li-Fi waves has the potential to restrict the stability of the network or 
even block the signals. This does sound like a road any internet user wants to 
take. 

Ideally, setting up the framework for Li-Fi systems is affordable because what 
it requires is just a set of LED bulbs positioned strategically in areas of internet 
use. However, when it comes to implementing the theory, there seem to be some 
challenges. Because of its restricted range, several Li-Fi routers are required 
to be installed in order to facilitate a better connection. This implies that there 
is a need for more purchases of Li-Fi routers, more deliveries of purchased 
items, and more installations. In plain words, more expenses are waiting for 
Li-Fi users than providers. 

 

What to Expect in the Future?What to Expect in the Future?
According to a report by Precedence Research this year, “the Li-Fi mar-

ket size was reached at US$-127.66 million in 2021 and it is projected to be worth 
around US$-15,310 million by 2030, poised to grow at a compound annual growth 
rate (CAGR) of 51 percent from 2022 to 2030.” The report also included that the 
main driving factors for the growth of the market are the rising use of smart 
devices and the development of smart cities in both developed and developing 
countries. 

As much as the market potential is presenting a lucrative future, it’s hard 
to say when exactly Li-Fi will scale up and emerge as a reliable and affor-
dable connection source with better offers than Wi-Fi. However, a faster in-
ternet connection is music to our ears. As of today, several tech companies 
have shown an interest in integrating Li-Fi into mobile devices, smart light-
ing systems, and location-based devices. But the doubt remains: will it 
ever be the most favorite word in the world of internet users? Will it enti-
rely replace Wi-Fi? Well, there is a positive likelihood that it will, sooner or 
later.

Youth MagazineYouth Magazine



၂၂ ၁၈-၁၀-၂၀၂၄ိုင်ငံတကာသတင်း

အြမင့်ဆုံးေသာလ ပ်ရှားသွားလာိုင်စွမ်းနဲ့အတူ 
ကင်းေထာက်ေပးမယ့် ေမာင်းသူမဲ့ယာ်ကင်းေထာက်ေပးမယ့် ေမာင်းသူမဲ့ယာ်

အပ်ပဲှင့်ဘီဝိုင်ဒီတို၏လ ိဝှက်ပူးေပါင်းမ မှ ခရီးေဝးသွားိုင်မည့် 
ဘက်ထရီနည်းပညာထွက်ေပ လာေစခဲ့ဟုဆို

အေလးချနိ်ှစ်တန်ရှိကုန်ပစ ည်းကို အေရာက်ပိုေပးမယ့် အေလးချနိ်ှစ်တန်ရှိကုန်ပစ ည်းကို အေရာက်ပိုေပးမယ့် 
ေလယာ်မှးမပါတဲ့ ေမာင်းသူမဲ့ရဟတ်ယာ်ေလယာ်မှးမပါတဲ့ ေမာင်းသူမဲ့ရဟတ်ယာ်

တက်စလာရဲဆိုက်ဘာထရပ် ဥေရာပေဘးကင်းလုံြခံ မ သတ်မှတ်ချက်များှင့်မညီွတ်

တိုယိုတာက လဲလှယ်ိုင်တဲ့ဟိုက်ဒိုဂျင်အိုးနည်းပညာကိုြပသ

အေမရိကန်ကာကွယ်ေရးပစ  ည်း

ထတ်ုလပ်ုမ ကမု ဏတီစ်ခြုဖစ်တဲ ့L3Harris 

ကအြမင့ဆ်ုံးေသာလ ပ်ရှားသွားလာမ နဲ့အတ ူ

ကင်းေထာက်စွမ်းရည်ကိပုါေပးစွမ်းိင်ုေစ 

မယ့ ်ေမာင်းသမူဲယ့ာ်တစ်မျိးကိမုတ်ိဆက်

ြပသလိုက်ပါတယ်။

ေလေကာင်းအာကာသနဲ့ ကာကွယ် 

ေရးနည်းပညာကုမ ဏီ   L3Harris   က 

သတူိုရဲေမာင်းသမူဲက့င်းေထာက်ယာ်ကိ ု

Diamondback လိုအမည်ေပးထားတာ

ပါ။ သူ့ကိထုတ်ုလပ်ုရတဲရ့ည်ရွယ်ချက်က 

လက်ရိှစက်ပ်ုယာ်များရဲအတန်းအစား 

ကိုြမင့်တင်ဖိုနဲ့        လူပါယာ်များရဲ

အခန်းက  နဲ့ေအာင်ြမင်မ များအတိုင်း 

ြဖည့ဆ်ည်းေပးိင်ုေစဖိုြဖစ်တယ်လို ကမု ဏီ

က ထုတ်ြပန်ထားပါတယ်။

L3Harris က ေမာင်းသမူဲေ့ြမြပင်သွား 

ယာ်များအတွက် AI နည်းပညာကိုအဓ ိ

ကထားထတ်ုလပ်ုေနတဲ ့Overland AI နဲ့ 

လက်တဲွပီး Diamondback ရဲလမ်းကမ်း 

သွားနဲ့ ုိင်ငံတစ်ဝန်းသွားလာုိင်စွမ်းတုိ 

ကို ဖန်တီးထားတာပါ။

သူ့မှာ     အဆင့်ြမင့်ကင်းေထာက်

နည်းလမ်းများစွာပါဝင်သလိ ု အြခားေသာ

တပ် ဖဲွများနဲ့လည်း အသားကျြဖစ်လာေစ

ေရးအတွက် ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်ိင်ုစွမ်းရိှ 

ပါတယ်။ ဒါအ့ြပင် သဟူာကိယု့က်ိယ်ုကိယ်ု 

သာမက ထန်ိးချပ်သကူိလုည်းကာကွယ် 

ေပးိုင်စွမ်းရှိပါတယ်။ Ref: IE

K.H

ယခုထွက်ေပ ေနတဲ့သတင်းေတွအရ 

ဆိရုင် အပ်ပကဲမု ဏကီ ဘဝီိင်ုဒကီမု ဏနီဲ့ 

လ ိဝှက်ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်မ ေတွလုပ်

ေဆာင်ခဲ့တယ်လိုသိရပါတယ်။ ဒီလိုမျိး

ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်မ ကေနတစ်ဆင့ ် 

ထွက်ေပ လာတာက ခရီးေဝးသွားိင်ုမယ့်

ဘက်ထရနီည်းပညာြဖစ်တယ်ဆိုပီးေတာ့

လည်းခန့်မှန်းထားကပါတယ်။

သတူိုှစ်ဦးရဲပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်မ က 

၂၀၁၇ ခှုစ်ကတည်းကစတင်ခဲတ့ာြဖစ်ပီး 

သတူိုက လသီယီအံိင်ုးယွန်းေဖာစ့ဖတ်ိများ 

အသုံးြပထားတဲ ့ဘက်ထရစီနစ်တစ်ခကုိ ု

ဖန်တီးေနကတာပါ။ သတူိုရဲရည်မှန်းချက် 

က ပုိမုိေဘးကင်းလံုြခံမ ရိှပီး စွမ်းေဆာင် 

ရည်ြပည့ဝ်တဲ ့လ ပ်စစ်သုံးယာ်ဘက်ထရ ီ

များကို တည်ေဆာက်ဖိုြဖစ်ပါတယ်။

အပ်ပဲကုမ ဏီက သူတုိထုတ်လုပ်မယ့် 

လ ပ်စစ်ကားများအတွက် ဘက်ထရနီည်း 

ပညာကို   ဘီဝိုင်ဒီနဲ့အတူပူးေပါင်းပီး

ေဖာ်ထုတ်ခဲ့တာပါ။     လက်ရှိမှာေတာ့ 

အပ်ပဲရဲ    လ ပ်စစ်ကားထုတ်လုပ်မယ့်

အစီအစ်ကို ရပ်နားထားပါတယ်။

Ref: IE

K.H

အဘဲတ်(စ်)ကမု ဏကီ အေမရကိန်ရဲ

မရန်ိးတပ်ဖဲွကီးအတွက် အေထာက်အက ူ

ြဖစ်ေစမယ့ ်ရဟတ်ယာ်တစ်မျိးကိလုက် 

ေတွစမ်းသပ်မ လပ်ုေဆာင်လိက်ုိင်ုပါပ။ီ 

အဲဒီရဟတ်ယာ်ကေတာ့ ေမာင်းသူမဲ့ 

ရဟတ်ယာ်အမျိးအစားပါ။ သူ့ရဲအဓကိ 

စွမ်းေဆာင်ရည်က အေလးချနိ်ှစ်တန် 

အထရိှိတဲက့န်ုပစ ည်းေတကွိ ုေကာင်းစွာ 

ပိုေဆာင်ေပးိုင်တာပဲြဖစ်ပါတယ်။

အထူးသြဖင့ ်  မရိန်းတပ်ဖွဲရဲြပည်ပ

စစ်ဆင်ေရးလပ်ုငန်းတာဝန်များအတွက် 

လိအုပ်တဲသ့ယ်ယပူိုေဆာင်ေရးလပ်ုငန်းများ 

ကိလုပ်ုေဆာင်ိင်ုေစဖို ဒရီဟတ်ယာ်ကိ ု

ဖန်တီးလိက်ုတာပါ။ ရဟတ်ယာ်အမည် 

ကိုေတာ့ UH-72 Lakota လိုေပးထားပါ 

တယ်။

UH-72 Lakota ဟာ အေလးချနိ်စုစု 

ေပါင်း ၈၃၇၈ ေပါင်နဲ့အတူ ေလေပ ပျ ံ

တက်ိင်ုကာ အြမင့ေ်ပ ၂၀၀၀၀ အထကိေန

တစ်နာရီကို   ေရမိုင်   ၁၃၅ မိုင် န်းနဲ့ 

ေရမိုင် ၃၅၀ အထိသွားလာိုင်ပါတယ်။  

သသူယ်ေဆာင်သွားိင်ုတဲပ့စ ည်းေတထွ ဲ

မှာ စံသတ်မှတ်ချက်နဲ့ညီတဲ ့ပုံးများ၊ စိန် 

ေြပာင်းများလည်း ပါဝင်ပါတယ်။

ဒရီဟတ်ယာ်ကိထုတ်ုလပ်ုိင်ုပီးတဲ ့

ေနာက်မှာ မရိန်းတပ်ဖွဲအတွက်တြခား

လိအုပ်ချက်ေတကွိြုဖည့ဆ်ည်းေပးိင်ုမယ့ ်

ရဟတ်ယာ်များအြဖစ်   အရည်အေသွး 

တိုးြမင့်သွားမှာြဖစ်ပါတယ်။ Ref: IE

K.H ဂျပန်ေမာ်ေတာ်ကားကမု ဏတီစ်ခြုဖစ် 

တဲတ့ိယုိတုာက  အပ်ုကားေတမှွာဓာတ်ခဲ

လသဲလိမုျိး  လလှဲယ်ိင်ုတဲဟ့ိက်ုဒိဂုျင်အိုး

နည်းပညာကို   ထုတ်ေဖာ်ြပသလိုက်

ပါတယ်။ အဒဲဟီိက်ုဒိဂုျင်အိုးေတကွိလုည်း 

သွားေလရာ အလွယ်တကူသယ်ေဆာင ်

သွားိင်ုဦးမှာြဖစ်လို ေလာင်စာကိစုတ်ိမပ ူ

ရဘဲ ခရီးသွားိုင်ေစမှာြဖစ်ပါတယ်။

လက်ရှိမှာ   လ ပ်စစ်သုံးယာ်များက

ေရပန်းစားေနေပမယ့ ်    ေနာင်တစ်ချန်ိမှာ

ဟိက်ုဒိဂုျင်စွမ်းအင်သုံးယာ်များက ပိမုို

ေနရာယလူာိင်ုတဲအ့တွက် တိယုိတုာအေန

နဲ့ လ ပ်စစ်ကားများအစား ဟိုက်ဒိုဂျင်

စွမ်းအင်သုံးကားေတကွိ ုတည်ေဆာက်ဖိုပိမုိ ု

လုပ်ေဆာင်ေနတာပါ။

ဟိုက်ဒိုဂျင်အိုးေတွက အေလးချနိ်

ေပါပ့ါးသလိ ုစွမ်းအင်သပ်ိသည်းဆကလည်း 

ြမင့မ်ားတဲအ့တွက် ပမာဏအနည်းငယ်ကိ ု

သာသုံးရပါတယ်။    Ref: IE

K.H

တက်စလာကထတ်ုလပ်ုလိက်ုတဲ ့ဆိက်ု 

ဘာထရပ်က အြမင်ပုိင်းကည့်မယ်ဆုိရင်  

ပရုသိေတေွတာ်ေတာ်ေလးအကိက်ေတွ 

ေစမယ့် လ ပ်စစ်စွမ်းသုံးထရပ်ကားတစ ်

စီးအြဖစ်ြမင်ရမှာပါ။ ဒါေပမဲ့ ေဘးကင်း 

စိတ်ချရမ အပိုင်းမှာဆိုရင်ေတာ ့သူ့ရဲပုံစ ံ

က ဥေရာပရဲေဘးကင်းလုံြခံေရးစံချနိ်စ ံ

 န်းေတွနဲ့ ကိုက်ညီမ မရှိဘူးလိုဆိုိုင်ပါ 

တယ်။

အဓကိကေတာ ့သူ့ရဲကီးမားတဲက့ိယ်ု 

ထည်နဲ့အတူ ေထာင့်ခ န်းပုံစံချိးထားတဲ့

အချိးအစားေကာင့ပ်ါ။ အဒဲလီိမုျိးချိးထား

တဲပ့ုစံကံ လမ်းသွားလမ်းလာများ၊ စက်ဘီး

စီးနင်းသမူျားအတွက် အ ရာယ်ြဖစ်ေစိင်ု

တယ်လို ဥေရာပရဲေဘးကင်းလုံြခံေရး 

ဆုိင်ရာအဖဲွအစည်းများက စုိးရိမ်ေနတာ

ပါ။ အဓိကကေတာ့ ေငါထွက်ေနတဲ့သူ့ရဲ 

ပုံစံက တိုက်မိတာနဲ့ပင်အနာတရြဖစ်ေစ 

ိုင်တာေကာင့်လိုဆိုပါတယ်။  Ref: AEV

K.H



၂၃၁၈-၁၀-၂၀၂၄ ိုင်ငံတကာသတင်း

ြပံယမ်း၊ ပဋိပက ြပံယမ်း၊ ပဋိပက 

ေြမာက်ကိရုီးယားအမျိးသားညလီာခ ံ

က ေြမာက်ကိရုီးယားေခါင်းေဆာင် ကင်ဂျ ံ

အွန်၏ ကတြိပမ ှင့အ်ညြီဖစ်ရန် ဖဲွစည်း 

ပုအံေြခခဥံပေဒကိ ုြပင်ဆင်ေရးဆဲွလိက်ုပီ

ြဖစ်ေသာေကာင့ ်ေတာင်ကိုရီးယားိုင်င ံ

သည် ေြမာက်ကိရုီးယားိင်ုင၏ံ ရန်ဘက် 

ိုင်ငံြဖစ်သွားပီးြဖစ်ေကာင်း ေြမာက်ကိ ု

ရီးယား၏ KCNA သတင်းဌာနက ေအာက် 

တိုဘာလ ၁၇ ရက်တွင် ထုတ်ြပန်ေဖာ်ြပ 

ထားသည်။

ထိုြပင်      ဖွဲစည်းပုံအေြခခံဥပေဒ

သတ်မှတ်ချက်အရ    ရန်ဘက်ိင်ုငအံေပ  

ြပတ်သားေသာတရားဝင်လပ်ုေဆာင်ချက်

တစ်ခုအြဖစ်      ေတာင်ကိုရီးယားှင့်

ကားလမ်း၊ ရထားလမ်းဆက်သွယ်မ များ

အားလုံးကို    ြဖတ်ေတာက်လိုက်ပီြဖစ်

ေကာင်း သတင်းဌာန၏ထတ်ုြပန်ချက်တွင်

ဆက်လက်ေဖာ်ြပထားသည်။

ေြမာက်ကိရုီးယားအမျိးသားညလီာခ ံ

အစည်းအေဝးကို ပီးခဲ့သည့်သီတင်းပတ ်

တွင်ကျင်းပပီးေနာက် ယခကုဲသ့ိုဖဲွစည်းပု ံ

အေြခခံဥပေဒကို ြပင်ဆင်လိုက်ြခင်းြဖစ ်

သည်။ ေြမာက်ကိုရီးယားေခါင်းေဆာင်

ကင်ဂျအွံန်က ေတာင်ကိရုီးယားှင့ေ်ပါင်း

စည်းေရးမလပ်ုေဆာင်ြခင်းကိ ုအမျိးသားေရး 

ရည်မှန်းချက်တစ်ခုအြဖစ် သတ်မှတ်ပီး 

ေနာက်     ဖွဲစည်းပုံအေြခခံဥပေဒကိုပါ

လိုက်ပါြပင်ဆင်ြခင်းြဖစ်သည်။

ထိှုစ်ိင်ုငံကားသေဘာထားတင်းမာ

မ သည် ေတာင်ကိရုီးယားက ေြမာက်ကိရုီး 

ယားသိုဒန်ုးများေစလ တ်ကာ ေြမာက်ကိ ု

ရီးယားမေကာင်းေကာင်းေြပာထားသည့ ်

လက်ကမ်းစာေစာင်များကဲချပီးေနာက ်

ပိမုိဆုိုးဝါးလာြခင်းြဖစ်ေကာင်းသရိသည်။

Ref: RTA

ေပကျင်း၊ အြငင်းပွားမ ေပကျင်း၊ အြငင်းပွားမ 

ဂျပန်ိုင်ငံမှ ငါးဖမ်းသေ  ဘာတစ်စင်း 

သည် ေအာက်တိုဘာလ ၁၅ ရက်ှင့် ၁၆ 

ရက်တိုတွင် ေတျာင်းယုက န်းစုအနီးရှိ

ေရပုိင်နက်ထဲ  တရားဝင်  ဝင်ေရာက်လာ

ေသာေကာင့ ်ထိေုရြပင်မှထွက်ခွာသွားရန်

သတိေပးမ များလုပ်ခဲ့ရေကာင်း တုတ်

ကမ်းေြခေစာင့တ်ပ်ဖဲွက ေအာက်တိဘုာလ

၁၇ ရက်တွင် ထုတ်ြပန်သည်။

ထုိြပင် ဂျပန်ငါးဖမ်းသေ  ဘာအေနြဖင့် 

အဆိပုါေရပိင်ုနက်အတွင်းလပ်ုေဆာင်ေန 

သည့် တရားမဝင်လုပ်ေဆာင်မ များအား 

လုံးကို     ရပ်တန့်ရန်လည်း    ေြပာဆိုခဲ့ရ

သည်ဟု တုတ်ကမ်းေြခေစာင့်တပ်ဖွဲမှ

ေြပာေရးဆိုခွင့်ရှိသူတစ်ဦးကေြပာသည်။

အလားတူ   တုတ်ိုင်ငံအေနြဖင့် 

ပင်လယ်ေရေကာင်းဆိုင်ရာအခွင့်အေရး

များကာကွယ်ေရးှင့ ်sတရားဥပေဒစိုးမိုးေရး 

လုပ်ေဆာင်ချက်များ ဆက်လက်ေဆာင ်

ရွက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း ကမ်းေြခေစာင့ ်

တပ်ဖွဲ၏ထုတ်ြပန်ချက်တွင်ေဖာ်ြပထား 

သည်။ အဆိုပါေရပိုင်နက်သည် တုတ် 

ိင်ုငှံင့ဂ်ျပန်ိင်ုငတံိုကား ပိင်ုနက်အြငင်း 

ပွားေနသည့ေ်နရာြဖစ်ေကာင်းသရိသည်။

Ref: RTA

ဒါကာ၊ ြပည်တွင်းေရးဒါကာ၊ ြပည်တွင်းေရး

ဘဂ  လားေဒရ့ တရားုံးတစ်ုံးက ိင်ုင ံ

မှထွက်ေြပးသွားသည့ ်ဝန်ကီးချပ်ေဟာင်း 

ရိှတ်ဟာဆနီာကိ ုဖမ်းဆီးိင်ုေရးအတွက် 

ေအာက်တိဘုာလ ၁၇ ရက်တွင်ဖမ်းဝရမ်း 

ထုတ်လိုက်ပီြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

"တရားုံးက သူ့(ရှိတ်ဟာဆီနာ)ကို 

ဖမ်းဝရမ်းထတ်ုလိက်ုပါပ။ီ ိဝုင်ဘာလ ၁၈ 

ရက်မှာ သူ့ကိုတရားုံးေတာ်ေရှေမှာက ်

အေရာက်တင်သွင်းရပါမယ်" ဟ ုဘဂ  လား 

ေဒ့ရ     ိုင်ငံတကာြပစ်မ ဆိုင်ရာခုံုံးမှ

ေရှေနချပ် မိဟုာမတ်တာဂျးအစ လာမ်က

ေြပာသည်။

ထိုြပင ်ဇူလိုင်လမှ ဩဂုတ်လအတွင်း 

ြဖစ်ပွားခဲ့ေသာ လူအစုလိုက်အြပံလိုက ်

သတ်ြဖတ်မ များ၊   ေသဆုံးရမ များှင့် 

လူသားမျိးွယ်စုအေပ   ဆန့်ကျင်သည့်

ြပစ်မ များကျးလွန်သမူျားကိ ုေနာက်ကွယ်မှ 

ချပ်ကိုင်ခဲ့သူမှာ ရှိတ်ဟာဆီနာြဖစ်ေသာ 

ေကာင့ ်ယခကုဲသ့ို  တရားုံးက ဖမ်းဝရမ်း 

ထုတ်လိုက်သည့် ေအာက်တိုဘာလ ၁၇ 

ရက်သည် ထူးြခားေသာေန့တစ်ေန့ြဖစ ်

ေကာင်း ၎င်းကဆက်ေြပာသည်။

အလားတူ ဘဂ  လားေဒ့ရ တရားုံးက 

ဟာဆနီာ၏အဝါမအီဖဲွချပ်  ပါတအီတွင်း 

ေရးမှးချပ်ေဟာင်း အိုဘိုင်ဒူေကွတာှင့် 

အြခားလူပုဂ ိလ် ၄၄ ဦးကုိလည်း ဖမ်းဆီး 

ရန် ဖမ်းဝရမ်းထတ်ုြပန်လိက်ုေကာင်းသရိ

သည်။

Ref: RTA

အေြခခံဥပေဒအရ ေတာင်ကိုရီးယားက ေြမာက်ကိုရီးယား၏ 
ရန်ဘက်ိုင်ငံြဖစ်သွားပီဟုဆို

ဂျပန်ငါးဖမ်းသေ  ဘာ တုတ်ေရပိုင်နက်ထဲ တရားမဝင်ဝင်ေရာက်လာ

ဘဂ  လားေဒ့ရ တရားုံးက ရှိတ်ဟာဆီနာကိုဖမ်းဝရမ်းထုတ်

အရီန်ိင်ုငသံည် ျကလီးယားဗုံးထက် 

ပင်သာလွန်သည့ ်လ ိဝှက်လက်နက်တစ် 

မျိးကိ ုပိင်ုဆိင်ုထားပြီဖစ်ေကာင်း အရီန် 

ဗိလ်ုမှးချပ်တစ်ဦးက အတည်ြပေြပာဆိ ု

ထားသည်။

အစ ေရးိုင်ငံက အီရန်ိုင်ငံသိုတိုက် 

ခိက်ုမ များလပ်ုမည်ဟေူသာ ခမ်ိးေြခာက် 

မ များရိှေနစ် အရီန်ိင်ုင၏ံျကလီးယား 

အသုံးမြပေသာမဝူါဒကိြုပန်လည်သုံးသပ် 

ရန်လ တ်ေတာ်အမတ်များက ေတာင်းဆိ ု

ပီးေနာက် ဗုိလ်မှးချပ်အီဘရာဟင်ေရာ့ 

စတာမကီ ယခကုဲသ့ိုတုံြပန်လိက်ုြခင်းြဖစ်

သည်။

ျကလီးယားမဝူါဒေြပာင်းလဲိင်ုေရး

အတွက် လ တ်ေတာ်အမတ်များ၏ေတာင်း

ဆိုမ ကိုေထာက်ခံေကာင်း၊ သိုေသာ်ထိပ် 

တန်းလ ိဝှက်အဆင့်ရှိ သတင်းအချက် 

အလက်များကို ဖုံးကွယ်ထားေနရေသာ 

ေကာင့ ်အမတ်များအေနြဖင့အ်ချိေသာ 

အစိတ်အပိုင်းများကို ြမင်ေတွိုင်မည်

မဟတ်ုေကာင်းှင့ ်ျကလီးယားဗုံးများ 

ထက်ပင်သာလွန်သည့်  လက်နက်ကို

ပိုင်ဆိုင်ထားေကာင်း  ေရာ့စတာမီက

ေြပာြခင်းြဖစ်သည်။               Ref: RT

ဂျိးဘိင်ုဒင်က အေမရကိန်သမ တြဖစ် 

ေနစ်မှာပင် ယကူရန်ိးက NATO အဖဲွဝင် 

ုိင်ငံအြဖစ်သုိေရာက်ချင်ေနေကာင်း ထိ ု

တပ်ဖဲွဆိင်ုရာ ယကူရန်ိးသတံမန်  နာတာ 

လီယာဂါလီဘာရန်ကိုကေြပာသည်။

ယကူရန်ိးသမ တ  ဇလီန်စကကီ ၎င်း၏ 

ေအာင်ိုင်ေရးအစီအစ်ကို ေအာက်တို 

ဘာလ ၁၆ ရက်တွင်တင်သွင်းရာ ယူက

ရိန်းိုင်ငံက အေမရိကန်ဦးေဆာင်ေသာ 

NATO တပ်ဖွဲဝင်ိုင်ငံြဖစ်ေရးသည် ထို 

အစီအစ်၏တစ်စိတ်တစ်ပိုင်းြဖစ်သည် 

ဟုေဖာ်ြပထားသည်။

"က န်မတိုရဲစိတ်ကူးက ဒီအချနိ်မှာ 

ယူကရိန်းကိ ုဖိတ်ေခ လိုက်တာက ိုင်ငံ 

ေရးအရအချက်ြပမ ြဖစ်သလိ ုဒီလိုလုပ်ရ 

ြခင်းကလည်း လက်ရိှအေမရိကန်အစုိးရ 

ရဲလုပ်ေဆာင်ချက်တစ်စိတ်တစ်ပုိင်းြဖစ် 

လမိ့မ်ယ်လို က န်မတိုကယုံကည်ပါတယ်" 

ဟ ုနာတာလယီာဂါလဘီာရန်ကိကုေြပာ 

သည်။

ယူကရိန်းိုင်ငံအေနြဖင့ ်NATO အဖွဲ 

ဝင်ိုင်ငံအြဖစ်သို ဝင်ေရာက်ြခင်းမရှိဘဲ 

ကားေနိင်ုငအံြဖစ်ဆက်ရိှေနြခင်းကသာ  

လက်ရိှပဋပိက အဆုံးသတ်ေစမည့ ်အေြခ 

အေနတစ်ရပ်ြဖစ်ေကာင်း ုရှားကေြပာ 

ထားသည်။  Ref: RT

အေမရိကန်က ယီမင်ိုင်ငံရှိပစ်မှတ ်

ငါးခုကို တာေဝးဗုံးကဲေလယာ်များသုံး 

၍တိုက်ခိုက်လိုက်ေကာင်း အေမရိကန် 

ကာကွယ်ေရးဝန်ကီး လွိက်ေအာ်စတင် 

ကေြပာသည်။

ယခတုိက်ုခိက်ုလိက်ုသည့ပ်စ်မှတ်များ 

သည် ဟူသီအဖွဲကထိန်းချပ်ထားသည့ ်

ေနရာများြဖစ်ေကာင်း၊ ထိုသိုတိုက်ခိုက ်

ရာတွင် B-2 Spirit အမျိးအစား တာေဝး 

ဗုံးကဲေလယာ်တစ်စင်း ပါဝင်ေကာင်း 

ှင့် ဟူသီအဖွဲ၏ေြမေအာက်လက်နက ်

တိက်ုများကိ ုတိက်ုခိက်ုဖျက်ဆီးြခင်းြဖစ် 

ေကာင်း ေအာ်စတင်က ေအာက်တိုဘာ 

လ ၁၆ ရက်တွင်ထုတ်ြပန်ထားသည်။

အစ ေရးှင့်ဟားမက်အဖွဲတို အြပန် 

အလှန်တိက်ုခိက်ုမ များြဖစ်ပွားပီးေနာက် 

ယမီင်ိင်ုငရိှံ ဟသူအီဖဲွက ဟားမက်အဖဲွ 

ဘက်မှရပ်တည်ကာ ပင်လယ်နီအတွင်း 

သွားလာေနသည့် အေမရိကန်၊ အစ ေရး 

တိုှင့ဆ်က်စပ်ေနေသာ ကန်ုတင်သေ  ဘာ 

များကိုတိုက်ခိုက်မ များလုပ်ေဆာင်လာ 

ြခင်းြဖစ်သည်။ ထိုေနာက် အေမရကိန်ှင့် 

မဟာမတ်ိအချိက ဟသူတီိုအေပ တုံြပန် 

တိုက်ခိုက်လာြခင်းြဖစ်သည်။ Ref: RT

အိ ိယိုင်ငံအေနြဖင့် ထိုင်ဝမ်က န်း 

အေရးှင့်ပတ်သက်၍    သတိထားပီး

ကိင်ုတွယ်သင့ေ်ကာင်း၊ လက်ရိှတိုးတက်

လာေနသည့ ်ှစ်ိင်ုငဆံက်ဆေံရးအေပ 

ဟန့်တားမ မြဖစ်ေစရန်လိေုကာင်း တတ်ု 

အစိုးရက ေအာက်တိဘုာလ ၁၇ ရက်တွင် 

ေြပာသည်။

တုတ်(တိုင်ေပ)က    မွမ်ဘိုင်းမိ၌ 

၎င်းတို၏ေကာင်စစ်ဝန်ုးံဖွင့်လှစ်မ ှင့်

ပတ်သက်၍  တတ်ုအစိုးရက အိ ိယကို

ယခုက့ဲသုိသတိေပးလုိက်ြခင်းြဖစ်သည်။

ထိုြပင် တုတ်(တိုင်ေပ)ှင့်သံတမန် 

ဆက်ဆံေရးထူေထာင်ေသာ မည်သည့် 

ိုင်ငံမဆို၏လုပ်ရပ်ကိုမဆိ ုတုတ်ိုင်ငံ 

က ြပင်းထန်စွာကန့်ကွက်ေကာင်း တတ်ု 

ိင်ုငြံခားေရးဝန်ကီးဌာနမှ ေြပာေရးဆိခွုင့ ်

ရှိသူ ေမာင်နင်းကေြပာသည်။

တုတ်ိုင်ငံသည် ထိုင်ဝမ်က န်းကို 

၎င်းတို၏ပိင်ုနက်နယ်ေြမတစ်ခြုဖစ်သည် 

ဟုသတ်မှတ်ကာ ထုိက န်း၏ခဲွထွက်ေရး 

လုပ်ေဆာင်ချက်များကိုကန့်ကွက်ထား 

ေကာင်းသိရသည်။             Ref: RTA

အီရန်က ျကလီးယားဗုံးထက်သာလွန်သည့် အီရန်က ျကလီးယားဗုံးထက်သာလွန်သည့် 
လ ိဝှက်လက်နက်ပိုင်ဆိုင်ထားလ ိဝှက်လက်နက်ပိုင်ဆိုင်ထား

ဂျိးဘိုင်ဒင်သမ တြဖစ်ေနစ်မှာပင် ယူကရိန်းက ဂျိးဘိုင်ဒင်သမ တြဖစ်ေနစ်မှာပင် ယူကရိန်းက 
NATO အဖွဲNATO အဖွဲဝင်ြဖစ်ချင်ေနဝင်ြဖစ်ချင်ေန

အေမရိကန်က ယီမင်ရှိပစ်မှတ်များကိုအေမရိကန်က ယီမင်ရှိပစ်မှတ်များကို
တာေဝးဗုံးကဲေလယာ်များြဖင့်တိုက်ခိုက်တာေဝးဗုံးကဲေလယာ်များြဖင့်တိုက်ခိုက်

ထိုင်ဝမ်က န်းအေရး သတိှင့်ကိုင်တွယ်ရန် တုတ်က အိ ိယကိုေြပာထိုင်ဝမ်က န်းအေရး သတိှင့်ကိုင်တွယ်ရန် တုတ်က အိ ိယကိုေြပာ



၂၄ ၁၈-၁၀-၂၀၂၄တပ်မေတာ်ှင့်ြပည်တွင်းသတင်း

ေနြပည်ေတာ်  ေအာက်တိုဘာ  ၁၇

စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီး၊ ဘတုလင်မိ

နယ်၊ စပီါေကျးရွာကိ ုေအာက်တိဘုာလ ၁၇ 

ရက် ယေန့နနံက်ပိင်ုးတွင် လုြံခံေရးတပ်ဖဲွဝင်

များမှ ေကျးရွာအတွင်းသို ဝင်ေရာက်လာပီး 

ေနအိမ်များကို မီး  ဖျက်ဆီးေနသည်ဟု 

မဟတ်ုမမှန်စွပ်စဲွေရးသားထားသည့ ်သတင်း

တု၊   သတင်းအမှားများကိ ု တရားမဝင်

ြပည်ဖျက်မဒီယီာများက လ ့ံေဆာ်ဝါဒြဖန့်ေဝ

ေနသည်ကိုေတွရှိရသည်။

ြဖစ်စ်အမှန်မှာ ယေန့နံနက်ပိုင်းတွင် 

စပီါေကျးရွာအနီး နယ်ေြမလုြံခံေရးေဆာင်

ရွက်လျက်ရိှသည့လ်ုြံခံေရးတပ်ဖဲွဝင်များ

ကိ ုPDF အမည်ခအံကမ်းဖက်သမားများက 

လက်လုပ်လက်နက်ကီးများြဖင့် ပစ်ခတ်

ခဲ့ရာ ၎င်းေကျးရာွအတွင်းသို ကျေရာက်

ေပါက်ကွဲခဲ့သည့်အတွက်   ေနအိမ်များ

မီးေလာင်ပျက်စီးခဲရ့ြခင်းြဖစ်ပီး လုြံခံေရး

တပ်ဖွဲဝင်များက မီး  ဖျက်ဆီးခဲ့ြခင်းမရှိ

ေကာင်း၊ ထိုေနာက် လုံြခံေရးတပ်ဖွဲဝင်

များက ြပန်လည်ပစ်ခတ်တိက်ုခိက်ုခဲသ့ည့်

အတွက် ှစ်ဖက်အြပန်အလှန်ပစ်ခတ်မ များ 

ြဖစ်ပွားခဲ့ပီး   အကမ်းဖက်သမားများ 

ဆတ်ုခွာထွက်ေြပးသွားခဲေ့ကာင်း လုြံခံေရး 

တာဝန်ရိှသတူစ်ဦး၏ ေြပာကားချက်အရ 

သိရှိရသည်။

တရားမဝင်ြပည်ဖျက်မဒီယီာများအေန

ြဖင့ ်PDF အမည်ခအံကမ်းဖက်သမားများ

၏  လက်နက်ကီးပစ်ခတ်မ ေကာင့ ်စီပါ

ေကျးရွာရိှ ေနအမ်ိများမီးေလာင်ပျက်စီးခဲရ့

သည်ကို   ဖုံးကွယ်ပီး  နယ်ေြမလုံြခံေရး

ေဆာင်ရွက်ေနသည့ ်လုြံခံေရးတပ်ဖဲွဝင်များ

အေပ  ြပည်သမူျားအထင်အြမင်လဲွမှားေစ

ရန်အတွက်  ေြမြပင်ြဖစ်စ်ှင့်လွဲမှားေန

သည့် သတင်းတု၊ သတင်းအမှားများကို 

ရည်ရွယ်ချက်ရှိရှိ   လုပ်ǧကံေရးသားပီး 

လ ့ံေဆာ်ဝါဒြဖန့်ေဝေနြခင်းသာြဖစ်ေကာင်း 

သတင်းရရှိသည်။                           (၁၀၀)

ဘုတလင်မိနယ်၊ စီပါေကျးရွာကိ ုလုံြခံေရးတပ်ဖွဲဝင်များက 

မီး  ဖျက်ဆီးေနေကာင်း သတင်းတု၊ သတင်းအမှားများကိ ု

မဟုတ်မမှန်စွပ်စွဲေရးသား လ ့ံေဆာ်ဝါဒြဖန့်ေဝလျက်ရှိ

ေနြပည်ေတာ်   ေအာက်တိုဘာ   ၁၇

အသက်ေမွးဝမ်းေကျာင်းလုပ်ငန်းများ 

ြပန်လည်ထေူထာင်ေရးလပ်ုငန်းေကာ်မတ ီ

ဥက     သမဝါယမှင့်ေကျးလက်ဖွံဖိး

ေရးဝန်ကီးဌာန   ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး 

ဦးလှမိုးသည ်   တာဝန်ရှိသူများှင့်အတူ 

ယေန့မွန်းလွဲပိုင်းတွင်  ပုဗ သီရိမိနယ်

ေအးြမင့သ်ာယာစြံပေကျးရွာသိုသွားေရာက်

၍  ေကျးလက်ေဒသဖွံဖိးတိုးတက်ေရး

ဦးစီးဌာနက  အလုံးစုံပျက်စီး၍  အသစ်

တည်ေဆာက်မည့်    ေနအိမ်ပ က်တင် 

ြပန်လည်တည်ေဆာက်ေနမ ှင့ ်တစ်စတ်ိ

တစ်ပိင်ုးပျက်စီးမ ြပင်ဆင်ေနသည့ေ်နအမ်ိ 

များကို သွားေရာက်ကည့် စစ်ေဆးကာ 

လပ်ုငန်းများသတ်မှတ်စခံျန်ိစံ န်းှင့အ်ည ီ

အချနိ်မီပီးစီးေရး  တွန်းအားေပးေဆာင်

ရွက်သွားရန်မှာကားသည်။

ထိုေနာက်  ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးက 

ေနအိမ်ထိခိုက်ပျက်စီးသွားေသာ  ရွာသူ

ရွာသားများအား ေတွဆုံအားေပးစကား

ေြပာကားပီး ယေန့စတင်ေဆာက်လပ်ုမည့ ်

အမ်ိအတွက် ပ က်ိက်ုြခင်း၊ တိင်ုထြူခင်း 

လပ်ုငန်းများေဆာင်ရွက်ေနမ ှင့ ်တစ်စတ်ိ

တစ်ပိုင်း   ြပင်ဆင်ေပးရမည့်အိမ်များကိ ု

လိုက်လံကည့် စစ်ေဆးသည်။

အသက်ေမွးဝမ်းေကျာင်းလုပ်ငန်းများ 

ြပန်လည်ထေူထာင်ေရးလပ်ုငန်းေကာ်မတီ

၏အစီအစ်ြဖင့် ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီ

နယ်ေြမ မိနယ်သုံးခုအတွင်းမ ှေကျးရွာ 

ေလးရွာရိှ  ေရေဘးသင့ေ်နအမ်ိများအနက် 

အလုံးစုံြပန်လည်ြပင်ဆင်ရမည့ ်  ေနအိမ် 

၃၄ လုံး၊  တစ်စိတ်တစ်ပိုင်းြပင်ဆင်ြခင်း 

၁၀ လုံး စုစုေပါင်း ၄၄ လုံးကို အလှရှင် 

CB Bank ဥက   ၏လှဒါန်းေငွကျပ်သိန်း 

၃၀၀၀ ြဖင့ ်ေဆာင်ရွက်ေပးမည်ြဖစ်သည်။

ယင်းေနာက် ေအးြမင့သ်ာယာေကျးရွာ

ရိှ စိက်ုပျိးေရးေတာင်သမူျားှင့ေ်တွဆု၍ံ 

ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးက   မိမိတိုဝန်ကီး

ဌာနအေနြဖင့ ်လိအုပ်သည့အ်ရင်းအီှးများ 

မတည်ေဆာင်ရွက်ေပးမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ 

ေရကီးနစ်ြမပ်ခံရမ ေကာင့ ် စိုက်ပျိးေြမ

များတွင်   ေြမဆီေြမဩဇာအေြခအေန 

ေြပာင်းလမဲ ကိသုရိှိိင်ုရန်ှင့ ်လိအုပ်ေသာ 

ေြမဆအီာဟာရမှန်ကန်စွာ ြဖည့သွ်င်းေပး

ိုင်ရန်   ေြမဆီလ ာဓာတ်ခွဲစစ်ေဆးြခင်း၊ 

ဓာတ်ေြမဩဇာအချိးအဆမှန်ကန်ေစေရး

အတွက် စိက်ုပျိးေရးဦးစီးဌာနှင့ဆ်က်သွယ်

ေဆာင်ရွက်သွားကရန် လိအုပ်ေကာင်းှင့ ်

ေဒသဖွံဖိးေရးဆိုင်ရာများကိ ု ေဆွးေွး

ေြပာကားကာ   ေဒသခံြပည်သူများ၏ 

တင်ြပမ အေပ လိုအပ်သည်များ ညိ  င်း

ေပါင်းစပ်ေဆာင်ရွက်ေပးသည်။

ဆက်လက်၍ ေအးြမင့သ်ာယာေကျးရွာ

ရှိ   စိုက်ပျိးေရးှင့်အေထွေထွစီးပွားေရး

လပ်ုငန်းသမဝါယမအသင်းမှ အသင်းသား 

ေတာင်သူ ၆၆ ဦးှင့ ်    ေတွဆုံကာ 

အသင်းသားပိင်ုစိက်ုပျိးေြမဧက ၂၀၀ တွင် 

ေဆာင်းသီးှံမတ်ပဲစိုက်ပျိးေရး  ညိ  င်း

ေဆွးေွးပီး ြမန်မာိင်ုင ံပမဲျိးစု၊ံ ေြပာင်းှင့ ်

ှမ်းကန်ုသည်များအသင်းက လှဒါန်းထား

သည့် မတ်ပဲမျိးပိဿာ ၂၀၀၀  ကိုလည်း

ေကာင်း၊ သမဝါယမဦးစီးဌာနက  ကူညီ

ေထာက်ပံေ့ပးသည့ ် သွင်းအားစဓုာတ်ေြမ

ဩဇာများကိုလည်းေကာင်း    ေပးအပ်

ေကာင်းသိရသည်။

(သတင်းစ်)

ြပည်ေထာင်စုနယ်ေြမ ေနြပည်ေတာ် ပုဗ သီရိမိနယ်အတွင်း 

ြပန်လည်ထူေထာင်ေရးလုပ်ငန်းများ ေဆာင်ရွက်ေနမ  

ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ဦးလှမိုး ကွင်းဆင်းစစ်ေဆး၁။ အမျိးဂဏ်ု၊ ဇာတဂိဏ်ုြမင့မ်ားေရးှင့ ်ယ်ေကျးမ အေမအွှစ်များ၊ အမျိးသားေရးလက ဏာများ မေပျာက်ပျက်

ေအာင်ထိန်းသိမ်းေစာင့်ေရှာက်ေရး၊

၂။ တိင်ုးရင်းသားတို၏ ိုးရာယ်ေကျးမ အပုညာအေမအွှစ်များှင့ ်အမျိးသားယ်ေကျးမ စိက်ုလက ဏာများ

မေပျာက်ပျက်ေစရန ်ေဖာ်ထုတ်၊ ထိန်းသိမ်း၊ ြမင့်တင်ေရး၊

၃။ မျိးဆက်သစ်လငူယ်များအကားတွင် ိုးရာယ်ေကျးမ အေမအွှစ်များကိ ုေဖာ်ထတ်ုထန်ိးသမ်ိးြခင်းှင့ထ်ပ်တ ူ

အမျိးသားေရးစိတ်ဓာတ်များ ပိုမိုထွန်းကားြပန့်ပွားေနေစေရး၊

၄။ ိုင်ငံေတာ်ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးှင့် တည်ငိမ်ေအးချမ်းေရးတိုအတွက် အမျိးသားယ်ေကျးမ အခန်းက  မှ 

တစ်တပ်တစ်အား ပူးေပါင်းပါဝင်ေဆာင်ရွက်ေရး။

၂၀၂၄ ခုှစ်၊ (၂၅)ကိမ်ေြမာက်  ေငွရတုအထိမ်းအမှတ်  

ြမန်မာ့ိုးရာယ်ေကျးမ  အဆို၊ အက၊ အေရး၊ အတီးပိင်ပွဲ ဦးတည်ချက်(၄)ရပ်

ရန်ကုန်   ေအာက်တိုဘာ   ၁၇

၂၀၂၅ အာရှဖလား အမျိးသမီးဖူဆယ ်

ေြခစစ်ပဲွ အပ်ုစမုခဲွဲပဲွကိ ုယေန့တွင် မေလး 

ရှားိုင်ငံ ကွာလာလမ်ပူမိ၌ြပလုပ်ခဲ့ရာ 

ြမန်မာ့လက်ေရွးစင် အမျိးသမီးဖူဆယ ်

အသင်းသည် အုပ်စု(D)တွင်  ဗီယက်နမ် 

အသင်း၊ တုတ်တုိင်ေပအသင်း၊ မကာအုိ 

အသင်းတိုှင့ ်တစ်အပ်ုစတုည်းကျေရာက်ခဲ ့

ေကာင်း သိရသည်။

ြမန်မာလ့က်ေရွးစင်ဖဆူယ်အသင်းပါဝင်

သည့ ်အပ်ုစ(ုD)ပဲွစ်များကိ ုြမန်မာိင်ုငကံ 

အမ်ိရှင်အြဖစ်လက်ခကံျင်းပသွားမည်ြဖစ်ပီး 

ေြခစစ်ပွဲအဆင့်တွင ် ၁၉ သင်းဝင်ေရာက ်

ယှ်ပိင်မည်ြဖစ်ရာ ငါးသင်းသံုးအုပ်စုှင့် 

ေလးသင်းတစ်အပ်ုစခဲွုကာ ကျင်းပသွားမည်

ြဖစ်ကာ ေြခစစ်ပဲွကုိ လာမည့် ၂၀၂၅ ခုှစ် 

ဇန်နဝါရလီ ၁၁ ရက်မှ ၁၉ ရက်ထ ိကျင်းပ 

သွားမည်ြဖစ်သည်။

၂၀၂၅ အာရှဖလား အမျိးသမီးဖူဆယ်

ေြခစစ်ပဲွတွင်  အပ်ုစေုလးခမှု ထပ်ိဆုံးရပ်တည် 

မ ရ ှစ်သင်းစီ ရှစ်သင်းှင့် အုပ်စုေလးခုမှ 

အေကာင်းဆုံးအုပ်စတုတယိရအသင်း စစု ု

ေပါင်းကိုးသင်းေြခစစ်ပဲွ ေအာင်ြမင်မည်ြဖစ် 

သည်။

၂၀၂၅ အာရှဖလား အမျိးသမီးဖူဆယ ်

ပိင်ပဲွကိ ုအမ်ိရှင်အြဖစ်လက်ခကံျင်းပမည့် 

တတ်ုအသင်း၊  ၂၀၁၈ ပိင်ပဲွ ချန်ပယီ ံအရီန် 

အသင်းှင့် ဒုတိယရ ဂျပန်အသင်းတိုမှာ 

တိုက်ိုက်ဝင်ခွင့်ရခဲ့ပီး ေြခစစ်ပွဲေအာင ်

ကိုးသင်း စုစုေပါင်းအသင်း ၁၂ သင်းြဖင့ ်  

တုတ်ုိင်ငံ၌ ၂၀၂၅ ခုှစ် ေမလ ၇ ရက်မှ 

၁၈ ရက်ထိ ကျင်းပသွားမည်ြဖစ်သည်။

ြမန်မာလ့က်ေရွးစင်အမျိးသမီးဖဆူယ်

အသင်းသည် ၂၀၂၅ အာရှဖလား အမျိးသမီး 

ဖဆူယ်ေြခစစ်ပဲွမတိင်ုမ ီလာမည့်ိဝုင်ဘာ 

လအတွင်း ယှ်ပိင်ရမည့ ်၂၀၂၄ အာဆယီ ံ 

အမျိးသမီးဖဆူယ်ချန်ပယီရှံစ်ပိင်ပဲွအတွက် 

စက်တင်ဘာလ ၃၀ ရက်မှစတင်ပီး ပဏာမ 

ကစားသမား   ၂၆    ဦးြဖင့ ် ရန်ကုန်မိ၌

စခန်းသွင်းေလက့ျင့မ် များလပ်ုေဆာင်လျက် 

ရိှေနေကာင်း သရိသည်။    စည်သေူအာင်

၂၀၂၅ အာရှဖလား အမျိးသမီးဖူဆယ်ေြခစစ်ပွဲတွင ်

ြမန်မာ့လက ်ေရွးစင်အမျိးသမီးဖူဆယ်အသင်း အုပ်စု(D)၌ကျေရာက်

 မိ အနိမ့်ဆုံး / အြမင့်ဆုံးအပူချနိ်

ေနြပည်ေတာ် ၂၅.c /  ၃၃.၅.c

ရန်ကုန် ၂၅.c /  ၃၄.၀.c

မ ေလး ၂၆.c /  ၃၃.၆.c

လ ပ်စစ်မီးကိ ု

ေခ တာသုံးစွဲပါ

အဖိုးတန်ေရချိကို 

ေခ တာကပါစို



၂၅၁၈-၁၀-၂၀၂၄ ြပည်တွင်းသတင်း

ေနြပည်ေတာ်  ေအာက်တိုဘာ  ၁၇ေနြပည်ေတာ်  ေအာက်တိုဘာ  ၁၇

တရားမဝင်ကန်ုသွယ်မ တိက်ုဖျက်ေရး

ဦးေဆာင်ေကာ်မတ၏ီ ကီးကပ်ကွပ်ကမဲ ြဖင့် 

တရားမဝင်ကန်ုသွယ်မ များကိ ုဥပေဒှင့အ်ည ီ

ထေိရာက်စွာ     တားဆီးအေရးယူိင်ုေရး 

ေဆာင်ရွက်လျက်ရိှရာ အေကာက်ခွန်ဦးစီး

ဌာန၏စီမံခန့် ခဲွမ ြဖင့် တာဝန်ကျပူးေပါင်း

အဖဲွများက စစ်ေဆးမ များေဆာင်ရွက်ခဲရ့ာ 

ေအာက်တိုဘာလ ၁၅ ရက်တွင် ေအးရှား

ေဝါလ်ကုန်ေသတ ာစစ်ေဆးေရးစခန်း၌ 

ကုန်ေသတ ာ(၂)လုံးအတွင်းမှ တရားဝင်

စာရွက်စာတမ်းအေထာက်အထား တင်ြပ

ိင်ုြခင်းမရိှသည့ ် လပ်ုငန်းသုံးပစ ည်း(၁)မျိး 

(ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငွကျပ ်၃၃၀၈၉၅၂၈)ကို

လည်းေကာင်း၊ ြမန်မာ့စက်မ ဆိပ်ကမ်း၌ 

ကုန်ေသတ ာ(၁)လုံးအတွင်းမှ တရားဝင်

စာရွက်စာတမ်းအေထာက်အထား တင်ြပ

ိင်ုြခင်းမရိှသည့ ်လပ်ုငန်းသုံးပစ ည်း(၁)မျိး 

(ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငွကျပ် ၂၁၀၀၀၀၀)ကို

လည်းေကာင်း၊ သီလဝါဆိပ်ကမ်း၌ ကုန်

ေသတ ာ(၈)လုံးအတွင်းမှ တရားဝင်စာရွက်

စာတမ်းအေထာက်အထားတင်ြပိင်ုြခင်း 

မရိှသည့လ်ပ်ုငန်းသုံးပစ ည်း(၂)မျိး(ခန့်မှန်း

တန်ဖိုးေငွကျပ ်၃၅၈၇၄၅၁၀၀)ကိုလည်း

ေကာင်း၊ စစုေုပါင်း(ခန့် မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် 

၃၉၃၉၃၄၆၂၈)ကိ ုဖမ်းဆီးရမခိဲ့ပီး အေကာက်

ခွန်လပ်ုထုံးလပ်ုနည်းများှင့အ်ည ီအေရးယူ

ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိသည်။

ထိုြပင် ေအာက်တိဘုာလ ၁၆ ရက်တွင် 

ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီးတရားမဝင်ကန်ုသွယ်မ  

တိက်ုဖျက်ေရးအထူးအဖဲွ၏ စမီခံန့် ခဲွမ ြဖင့် 

တာဝန်ကျပူးေပါင်းအဖဲွက စစ်ေဆးမ များ 

ေဆာင်ရွက်ခဲရ့ာ ေညာင်ခါးရှည် X-Ray စက် 

စစ်ေဆးေရးဂတ်ိ၌ ြမဝတီမိမှရန်ကန်ုမိသို 

ေမာင်းှင်လာသည့ ်ေမာ်ေတာ်ယာ်(၂)စီး

ေပ မှ တရားဝင်စာရွက်စာတမ်းအေထာက်

အထားတင်ြပိင်ုြခင်းမရိှသည့ ်စားေသာက်

ကန်ုပစ ည်း(၃)မျိး၊ လသူုံးကန်ုပစ ည်း(၁)မျိး 

(ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် ၂၂၃၄၀၀၀၀)၊ အဆိပုါ 

ပစ ည်းများတင်ေဆာင်လာသည့ ်Mitsubishi 

Fuso Truck (၂)စီး(ခန့် မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် 

၆၀၀၀၀၀၀၀)စုစုေပါင်း(ခန့်မှန်းတန်ဖိုး

ေငွကျပ် ၈၂၃၄၀၀၀၀)ကိ ုဖမ်းဆီးရမိခ့ဲပီး 

အေကာက်ခွန်လပ်ုထုံးလပ်ုနည်းများှင့အ်ည ီ

အေရးယူေဆာင်ရွက်လျက်ရှိသည်။

ထိုအတူ    ရှမ်းြပည်နယ်တရားမဝင်

ကုန်သွယ်မ တိုက်ဖျက်ေရးအထူးအဖွဲ၏ 

စမီခံန့် ခဲွမ ြဖင့ ်တာဝန်ကျပူးေပါင်းအဖဲွများ

ကစစ်ေဆးမ များေဆာင်ရွက်ခဲရ့ာ ကျိင်းတုံ

မိ၊ ကျိင်းေဖာင်းဂတ်ိအနီး၌ ကျိင်းတုံမိမှ 

ေတာင်ကီးမိသို     ေမာင်းှင်လာသည့ ်

ေမာ် ေတာ်ယာ် (၁)စီးေပ မှ တရားဝင်စာရွက်

စာတမ်းအေထာက်အထားတင်ြပိင်ုြခင်း 

မရိှသည့လ်ပ်ုငန်းသုံးပစ ည်း(၄)မျိး၊ လသူုံး

ကန်ုပစ ည်း(၁)မျိး(ခန့် မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် 

၃၆၉၂၀၀၀၀)ှင့် အဆုိပါပစ ည်းများ တင်

ေဆာင်လာသည့် Nissan Diesel Truck

(၁)စီး(ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် ၈၀၀၀၀၀၀၀)

ကိလုည်းေကာင်း၊ မုိင်းမွန်မိှင့် ဟိပုုံးမိ

အကား ြပည်ေထာင်စုလမ်းမကီးေပ ၌ 

ေမာ်ေတာ်ယာ်(၁)စီးေပ မှ တရားဝင်စာရွက် 

စာတမ်းအေထာက်အထားတင်ြပိင်ုြခင်း 

မရိှသည့လ်ပ်ုငန်းသုံးပစ ည်း(၁)မျိး(ခန့်မှန်း

တန်ဖိုးေငွကျပ ်၆၇၂၀၀၀၀၀)ှင့် အဆိုပါ

ပစ ည်းများတင်ေဆာင်လာသည့ ်Nissan 

Diesel Truck(၁)စီး(ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် 

၅၀၀၀၀၀၀၀)ကိလုည်းေကာင်း၊ စစုေုပါင်း 

(ခန့် မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် ၂၃၄၁၂၀၀၀၀) ကိ ု

ဖမ်းဆီးရမိခဲ့ပီး    အေကာက်ခွန်လုပ်ထုံး

လပ်ုနည်းများှင့အ်ည ီအေရးယေူဆာင်ရွက်

လျက်ရှိသည်။

ေအာက်တိဘုာလ ၁၅ ရက်ှင့ ်၁၆ ရက်

တိုတွင် ဖမ်းဆီးရမိမ စုစုေပါင်းမှာ အမ တွဲ 

(၁၂)မ ၊ (ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် ၇၁၀၃၉၄၆၂၈)

ကိ ုဖမ်းဆီးရမခိဲသ့ည်။ ယေန့ဖမ်းဆီးရမမိ 

များတွင်  ေဆာက်လပ်ု ေရးလပ်ုငန်းသုံးပစ ည်း

များ  ြပည်ပမှတရားမဝင်တင်သွင်းလာမ 

များေကာင့ ်  သွင်းကန်ုအစားထိုးြပည်တွင်း

ကန်ုထတ်ုလပ်ုမ လပ်ုငန်းများှင့ ်စက်မ ဇန်ုများ

ရိှ အေသးစား၊ အလတ်စားလပ်ုငန်းများကိ ု

ထခိိက်ုနစ်နာမ များြဖစ်ေပ ေစပီး ိင်ုင၏ံ 

စီးပွားေရးဦးတည်ချက်များကိပုါထခိိက်ု လာ

ေစကာ  ဆုံး ံးနစ်နာမ များြဖစ်ေပ ေစိင်ုပါ

သည်။ သိုြဖစ်ပါ၍ ၎င်းတရားမဝင်တင်သွင်း

မ များအား သက်ဆိင်ုရာတာဝန်ရိှသမူျားမှ 

ယခထုက်ပိမုိ၍ု တားဆီးစစ်ေဆးကပ်မတ် 

ေဆာင်ရွက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း တရား

မဝင်ကုန်သွယ်မ တုိက်ဖျက်ေရးဦးေဆာင်

ေကာ်မတမှီ သရိသည်။          (သတင်းစ်)

တရားမဝင ်လုပ်ငန်းသုံးပစ ည်းများ၊ လူသုံးကုန်ပစ ည်းများ၊ 
စားေသာက်ကုန်ပစ ည်းများှင့ ်ေမာ်ေတာ်ယာ်များ ဖမ်းဆီးရမိ

ေနြပည်ေတာ် ေအာက်တိုဘာ ၁၇
စိုက်ပျိးေရး၊ ေမွးြမေရးှင့်ဆည်ေြမာင်းဝန်ကီးဌာန ဆည်ေြမာင်း

ှင့်ေရအသုံးချမ စီမံခန့်ခွဲေရးဦးစီးဌာနက   ြပည်ေထာင်စုနယ်ေြမ
ေနြပည်ေတာ်တွင်  ထန်ိးသမ်ိးထားေသာ  ေရေလှာင်တမှံင့ေ်ရထန်ိးတမံ
စစုေုပါင်း ၁၂ ခရိှုရာ ေအာက်တိဘုာလ  ၁၇ ရက်၌ ေပါင်းေလာင်းေရေလှာင်

တမတွံင် ၃ ဒသမ ၈၀ ေပ  ကန်ေရြပည့အ်မှတ်အထက်ေကျာ်လွန်၍ ေရပိလု ဲမှ 
ေရေကျာ်စီးဆင်းေနပီး ယခင်ေန့ှင့်  င်းယှ်ပါက ေရေကျာ်စီးဆင်းမ 
အေြခအေနမှာ သညု ဒသမ ၀၇ ေပေလျာန့ည်းြခင်းြဖစ်သည်။  ေရပိလု ဲ၏
ကန်ေရြပည့်ေရမှတ်အထက်တွင ် HED ေရတံခါး ၁၀ ချပ်ေထာင်ထား
သည်။

အဆိုပါေရေလှာင်တမံများ၏ ǧကံ့ခိုင်မ အေြခအေနမှာ  ေကာင်းမွန်
လျက်ရှိ ပီး တာဝန်ကျဝန်ထမ်းများကို  ၂၄ နာရီ ေရကင်းတာဝန်
ချထား၍   အနီးကပ်ေစာင့်ကပ်စစ်ေဆးလျက်ရိှပီး   စိုးရမ်ိရန်မရိှေကာင်း 
သိရသည်။         

      (သတင်းစ်)

ဆည်ေြမာင်းှင့်ေရအသုံးချမ စီမံခန့်ခွဲေရးဦးစီးဌာနက ထိန်းသိမ်းထားေသာ 

ေရေလှာင်တမံှင့်ေရထိန်းတမံများ ǧကံ့ခိုင်မ ေကာင်းမွန်လျက်ရှိပီး စိုးရိမ်ရန်မရှိ



၂၆ ြပည်တွင်းသတင်း ၁၈-၁၀-၂၀၂၄

ငဖဲ  ေအာက်တိုဘာ  ၁၇

မေကွးတိုင်းေဒသကီး မင်းဘူးခိုင ်

ငဖဲမိနယ်၌  ယခုှစ်  မိုးသီးှံစိုက်ပျိး

ရာသီတွင်  မိုးစပါးှင့်   တြခားမိုးသီးှံ 

၃၆၄၄၂  ဧက  စိုက်ပျိးရန်လျာထားခဲ့ရာ

လက်ရှိအချနိ်ထိ ၃၉၄၉၈ ဧက စိုက်ပျိး

ပီးစီးပီြဖစ်ပီး  လျာထားချက်ထက ်ပိုမို

စိက်ုပျိးိင်ုခဲေ့ကာင်း မိနယ်စိက်ုပျိးေရး

ဦးစီးဌာနမှ သိရသည်။

ငဖဲမိနယ်အတွင်းရှိ  ေတာင်သူများ

အေနြဖင့်    မန်းေချာင်းေရေလှာင်တမံ

ဆည်ေရ၊ ရင်းရှည်ေရေလှာင်တမံဆည်

ေရ၊ ဆည်ငယ်၊ ကန်ငယ်ှင့် မိုးေကာင်း

ေသာက်ေရတိုကို   အဓိကထားပီး ေွ၊ 

မိုး၊  ေဆာင်း   တစ်ှစ်ပတ်လုံး   ရာသီ

အလိုက်သီးှံများ  စိုက်ပျိးကေကာင်း၊ 

သီးှံများစိုက်ပျိးရာတွင် ေတာင်သူများ 

စိုက်ပျိးေရ  အခက်အခဲမြဖစ်ေပ ေစေရး

အတွက်     မိနယ်ဆည်ေြမာင်းှင့  ်

ေရအသုံးချမ    စီမံခန့်ခွဲေရးဦးစီးဌာနမ ှ  

မန်းေချာင်းေရေလှာင်တမံမှ   ဆည်ေရ

ကို   လက်ဝဲ၊   လက်ယာေြမာင်းမကီး

တစ်ေလ ာက်   စနစ်တကျ   ြဖန့်ေဝေပး

သည့်အတွက်   ေတာင်သူများစိုက်ပျိး

ထားေသာသီးှံများ ေအာင်ြမင်ြဖစ်ထွန်း

လျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။

ယခုှစ်       မိုးသီးှံစိုက်ပျိးရာသီ

တွင် မန်းေချာင်းေရေလှာင်တမံဆည်ေရ၊ 

ရင်းရှည်ေရေလှာင်တမံဆည်ေရ၊ ဆည်

ငယ်၊ ကန်ငယ်ှင့် မိုးေကာင်းေသာက်ေရ

တိုကိုအမှီြပ၍    မိုးစပါး  ဧက ၁၀၂၀၀၊ 

ပဲမျိးစုံ  ၄၈၉၈  ဧက၊   ဆီထွက်သီးှံ

၁၃၅၂၆  ဧက၊ ှံစားသီးှံ ၅၀၆ ဧက၊ 

စားဖိုေဆာင်သီးှ ံ၂၄၅ ဧက၊ စက်မ သီးှံ 

၃၉၂၁ ဧကှင့် တြခားသီးှံ  ၆၂၀၂ ဧက 

စုစုေပါင်း  မိုးစပါးှင့်   တြခားမိုးသီးှံ  

၃၉၄၉၈ ဧက စိက်ုပျိးပီးစီးပြီဖစ်ေကာင်း 

သိရသည်။                                မယု(ငဖဲ)

ငဖဲမိနယ်၌ 

မိုးစပါးှင့်တြခား

မိုးသီးှံ ၃၉၄၉၈ ဧက 

စိုက်ပျိးပီးြဖစ်

မုံရွာ ေအာက်တိုဘာ ၁၇

စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး    မုံရွာမိ 

မိသစ်ရပ်ကွက်ရှ ိဗ လေဈး၌ ေငွကျပ ်

၆၈၆ ဒသမ ၆ သန်း အကုန်အကျခံကာ 

RC ှစ်ထပ် ေဈးုသံစ်တည်ေဆာက်လျက်

ရိှရာ ယခအုခါ ၅၀ ရာခိင်ု န်းခန့်ပီးစီးေန

ပီြဖစ်ေကာင်း စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး 

စည်ပင်သာယာေရးအဖွဲမ ှသိရသည်။

အဆိပုါှစ်ထပ်ေဈးုသံစ်ကိ ုစစ်ကိင်ုး

တိုင်းေဒသကီး စည်ပင်သာယာေရးအဖဲွ

၏စီစ်ကီးကပ်မ ြဖင့် ေဆာက်လုပ်ေရး

ကုမ ဏီတစ်ခုမှ တာဝန်ယူတည်ေဆာက်

ေနြခင်းြဖစ်ပီး    ယခုဘ  ာှစ်အတွင်း 

အပီးေဆာက်လုပ်မည်ြဖစ်သည်။

"မုံရွာမိ မိသစ်ရပ်ကွက်က ဗ လ

ေဈးမှာ ပထမအဆင့်အေနနဲ့ ပျကံျေဈးုံ

ေတွ ေဆာက်လုပ်ေပးခဲ့ပါတယ်။ လက်ရှိ 

ပျကံျေဈးုံေတွမှာ      ေဈးသည်ေတွ 

အဆင်ေြပေြပနဲ့ေရာင်းဝယ်ေနပီး ဒတုယိ

အဆင့်အေနနဲ့    ဗိုလ်ချပ်လမ်းေဘးမှာ

ရှိတဲ့   ေဈးုံအေဟာင်းကို   ဖျက်သိမ်းပီး    

RC    ှစ်ထပ်ေဈးုံသစ ် တည်ေဆာက်

ေပးေနပါတယ"် ဟ ု စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသ

ကီး  စည်ပင်သာယာေရးအဖဲွမှ   ဒုတိယ

အင်ဂျင်နီယာမှးကီး   ဦးြမင့်ေအာင်က

ေြပာသည်။

ယခုတည်ေဆာက်ေနေသာ ှစ်ထပ်

ေဈးုံသစ်ပီးစီးပါက    ယခင်ေဈးုံ

အေဟာင်းမ ှဆိုင်ခန်းပိုင်ရှင်များကိ ု ၎င်း

တို၏ မလူဆိင်ုခန်းေနရာှင့် အနီးစပ်ဆံုး

ြဖစ်ေစရန်   ြပန်လည်ေနရာချထားေပး

မည်ြဖစ်ပီး ပိလု ံေသာေဈးဆိင်ုခန်းများကိ ု

ေဈးပိင်စနစ်ြဖင့် ေလလတံင်ေရာင်းချရန်      

စီစ်ထားေကာင်း သိရသည်။

အဆုိပါှစ်ထပ်ေဈးံုသစ် အေဆာက်

အအုံသည် အလျား ၂၇၉ ေပ၊ အနံ ၂၄ ေပ

ရှိကာ ေအာက်ထပ်တွင် အလျား ၁၂ ေပ၊ 

အနံ ၁၀ ေပစီရှိေသာ ေရှဘက်မျက်ှာ

လှည့်ဆိုင်ခန်း   ၂၂  ခန်းှင့်  ေဘးဘက်

မျက်ှာလှည့်ဆိုင်ခန်း ၂၂ ခန်း စုစုေပါင်း

ဆိုင်ခန်း ၄၄ ခန်း ပါရှိမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ 

အေပ ထပ်တွင်  Hall Type ြပလုပ်ကာ 

မဂ  လာပွဲများ၊  အလှပွဲများှင့်  အခမ်း

အနားများ   ကျင်းပိုင်မည့်ခန်းမတစ်ခု

ပါဝင်မည့်အြပင်    ကျန်အပိင်ုးကိ ု  Super 

Market  များ၊  Shopping  Mall  များ 

ဖွင့်လှစ်မည်ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

ေဆာင်းဦး

ပန်းတေနာ် ေအာက်တိုဘာ ၁၇

ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး မအူပင်ခိုင် 

ပန်းတေနာ်မိနယ်     ေချာင်းကေလး

ေကျးရွာ၌ ြမစိမ်းေရာင်ေကျးရွာစီမံကိန်း 

အတိုးရေငွှင့် ေကျးရွာြပည်သူထည့်ဝင်

ေငွတိုြဖင့်     ကွန်ကရစ်လမ်းခင်းြခင်း

လပ်ုငန်းေဆာင်ရွက်ေနမ ကိ ု  ေအာက်တို

ဘာလ   ၁၆  ရက်က   တာဝန်ရှိသူများ 

ကွင်းဆင်းစစ်ေဆးကေကာင်း သရိသည်။

ထိုသို    ကွင်းဆင်းစစ်ေဆးရာတွင ်

ပန်းတေနာ်မိနယ် ေကျးလက်ေဒသဖံွဖိး

တိုးတက်ေရးဦးစီးဌာန ဦးစီးမှး ေဒ တိုးတိုး 

ှင့်  တာဝန်ရှိသူများသည ်  ြမစိမ်းေရာင်

ေကျးရွာစမီကံန်ိးလပ်ုငန်းအဖဲွဝင်များှင့်

အတူ ေကျးရွာတွင်း ကွန်ကရစ်လမ်းခင်း

ြခင်းလပ်ုငန်း  ေဆာင်ရွက်ေနမ ကိ ုကည့် 

စစ်ေဆးပီး    မိနယ်ေကျးလက်ေဒသ

ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးဦးစီးဌာန ဦးစီးမှးက 

လုပ်ငန်းအချနိ်မီပီးစီးေရး၊    သတ်မှတ်

စံချနိ်စံ န်းများှင့်ြပည့်မီေရး အေလး

ထားေဆာင်ရွက်ကရန် ေြပာကားသည်။

ေချာင်းကေလးေကျးရွာ၌ အရှည် ေပ 

၁၄၀၀၊ အကျယ် ၂ ေပ ၆ လက်မ၊ ထု ၆

လက်မ ှစ်ဖက်ကွန်ကရစ်လမ်းခင်းြခင်း

လပ်ုငန်းကိ ု ြမစမ်ိးေရာင်ေကျးရွာစမီကံန်ိး

အတိုးရေငွ ေငွကျပ် ၂၁ ဒသမ ၂၃ သန်း၊ 

ေကျးရွာြပည်သထူည့ဝ်င်ေင ွေငကွျပ် သညု 

ဒသမ ၅ သန်းြဖင့် ယခုလပထမပတ်က 

စတင်ေဆာင်ရွက်ခဲ့ရာ  လက်ရှိတွင် ၈၅ 

ရာခိုင် န်းခန့် ပီးစီးေနပီြဖစ်ပီး လုပ်ငန်း

များ ရာ န်းြပည့်ေဆာင်ရွက်ပီးစီးပါက 

ေချာင်းကေလးေကျးရွာရှ ိ အိမ်ေြခ ၁၇၆ 

အိမ်မှ  လူဦးေရ  ၁၂၂၈  ဦးတိုအတွက် 

ရာသီမေရွး    လမ်းပန်းဆက်သွယ်ေရး 

လွယ်ကစွူာသွားလာိင်ုရန် အကျိးြပမည်

ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။             ငိမ်းသူ

ပခုက   ေအာက်တိုဘာ  ၁၇

မေကွးတိုင်းေဒသကီး    ပခုက မိ၌ 

သတီင်းက တ်မီးထွန်းပဲွေတာ်ကာလတွင် 

ေရာင်စုံမီးပုံးများကိ ု   အလှဆင်ချတိ်ဆွဲ

ြခင်းှင့် ဆီမီးထွန်းပူေဇာ်ြခင်းတိုြပလုပ်

ကသည့်အြပင ်   ကေလးငယ်များ ေဆာ့

ကစားရန်    မီးပုံးလက်တွန်းလှည်းများ

ေရာင်းချေနရသြဖင့်  ြမန်မာ့ိုးရာမီးပုံး

များ      အေရာင်းအဝယ်သွက်လျက်ရှိ

ေကာင်း သိရသည်။

"မီးပုံးေတွကိ ု  သမီးက  ကိက်တယ်

ေြပာလို လာေရာက်ဝယ်ယတူာပါ။ တြခား 

မိဘေတွလည်း  ကိုယ့်ကေလးအတွက ်

ဝယ်သလို ကေလးအချင်းချင်း    လက်

ေဆာင်ေပးဖိုလည်း ဝယ်ယူကပါတယ်။ 

ပခကု ေဈးကွက်မှာ ြပည်ပမီးပုံးဒဇီိင်ုးေတွ

ဝင်ေရာက်မ ရှိေပမယ့ ် ြမန်မာ့ိုးရာမီးပုံး

ေတွကို   အဓိကထားဝယ်ယူအားေပးက

တာေတွရပါတယ်"ဟု ပခုက မိမှ မီးပုံး

ဝယ်ယူသူတစ်ဦးကေြပာသည်။ 

မီးပုံးများြပလုပ်ရန်     တင်းဝါးကို

အများဆုံးအသုံးြပရပီး     ဝါးလ ာြခင်း၊ 

ဝါးချိးြခင်း၊ ဘီးလုံးတပ်ဆင်ြခင်း၊ ေရာင်စုံ

စက များတပ်ြခင်းှင့်    ပန်းချဆီွဲြခင်း

လပ်ုငန်းအဆင့ဆ်င့က်ိ ုြပလပ်ုကရသည်။  

မီးပုံးြပလုပ်ရာတွင် ြမန်မာ့ိုးရာလက်မ 

ပညာကိထုန်ိးသမ်ိးရသည့အ်ြပင် ကေလး

အများစုကိက်ှစ်သက်သည့်    ဒီဇိုင်း

အသစ်အဆန်းများေရးဆွဲကာ     ဖန်တီး 

ြပလုပ်ရေကာင်း၊    မီးပုံးအုပ်ချိးရန ်

ဝါေခါင်လမှစ၍      မှန်ေရာင်စက ရွက်

ှင့် ဆီစိမ်ကမ်းစက ရွက်များဝယ်ယူပီး 

ကိတင်ြပင်ဆင်ရေကာင်း၊ မှန်ေရာင်စက 

တွင် ဝါ၊ စမ်ိး၊ န၊ီ ြပာ၊ ပန်း၊ု ပန်းဆ ီစသည်

ြဖင့် အေရာင်မျိးစုံရှိေကာင်း၊ ဝါးမှန်ရွက်

အကည်ှင့်   ေကာ်ေစးကိုအသုံးြပပီး 

ပန်းချီုပ်ပုံေရးဆွဲကာ    လက်လုပ်မီးပုံး၊

မီးဆိုင်းှင့်အုပ်မျိးစု ံ    ဖန်တီးြပလုပ်

ိုင်ေကာင်း  ပခုက မိ   အမှတ် (၁၀)

ရပ်ကွက်မှ မီးပုံးြပလပ်ုေရာင်းချသတူစ်ဦး

ကေြပာသည်။ 

မီးပုံး၊  မီးဆိင်ုးများ၊ ကေလးကစားစရာ

အုပ်များြဖစ်သည့ ်  ယုန်ုပ်၊   ဆင်ုပ်၊  

တိက်ုေလယာ်ပ်ု၊  သေ  ဘာပ်ု  (အကီး၊

အလတ်၊အေသး)တိုကို    ပုံစံှင့်အရွယ်

အစားအလိုက် ေဈး န်းအသီးသီးသတ်

မှတ်ထားေကာင်း၊   လက်ရိှတွင် တစ်ရက်

လ င် အများဆုံး ေငကွျပ် ေြခာက်ေသာင်း

ဖုိးအထိေရာင်းချရပီး    သီတင်းက တ်လ

ြပည့ေ်န့တွင် ပိမုိေုရာင်းအားေကာင်းလျက်

ရှိေကာင်း၊  အုပ်များကို ေတာ်သလင်း

လြပည့်ေကျာ ်  ၁  ရက်မှ  စတင်ေရာင်း

ချေနြခင်းြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။ 

ဘာမီသာ(ပခုက )

ပခကု မိ၌ ြမန်မာ့ိုးရာမီးပုံးများ အေရာင်းအဝယ် 

သွက်လျက်ရှိ

မုံရွာမိ ဗ လေဈး၌ ှစ်ထပ်ေဈးုံသစ်တည်ေဆာက်ေနမ  ၅၀ ရာခိုင် န်းခန့် ပီးစီး

ပန်းတေနာ်မိနယ် ေချာင်းကေလးေကျးရွာ၌ ကွန်ကရစ်လမ်းခင်းြခင်းလုပ်ငန်းေဆာင်ရွက် ေနမ  ကွင်းဆင်းစစ်ေဆး



၂၇၁၈-၁၀-၂၀၂၄ ေကာ်ြငာှင့်ြပည်တွင်းသတင်း

ရန်ကုန်  ေအာက်တိုဘာ ၁၇                    

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး   ဒဂုံမိနယ်

ြပည်သူ့ရင်ြပင်၌ MSME ထတ်ုကန်ုသတီင်း

က တ်ေဈးေရာင်းပဲွေတာ်ှင့ ် ဂတီပဲွေတာ်

ကိ ုေအာက်တိုဘာလ ၁၆ ရက်မ ှ၁၈ ရက်

အထိ ေန့စ်နံနက် ၈ နာရီမှ ည ၁၀ နာရီ

အထကိျင်းပလျက်ရိှရာ လာေရာက်ေလလ့ာ

ဝယ်ယသူမူျားြဖင့ ်အထူးစည်ကားလျက်ရိှ

သည်။

အဆိုပါေဈးေရာင်းပွဲေတာ်ကိ ုရန်ကုန်

တိုင်းေဒသကီးအတွင်းရှိ စက်မ ဇုန်များ၊ 

MSME လပ်ုငန်းရှင်များ၊ အေသးစားစက်မ 

လက်မ လပ်ုငန်းဦးစီးဌာန၊ သမဝါယမဦးစီး

ဌာန၊  တိုင်းေဒသကီး  ရင်းှီးြမပ်ှံမ ှင့်

ကုမ ဏီများ န်ကားမ ဦးစီးဌာန၊ ြမန်မာ

ိင်ုငကံန်ုသည်များှင့ ်စက်မ လက်မ လပ်ုငန်း

ရှင်များအသင်းချပ် (UMFCCI)၊ ြမန်မာိင်ုင ံ

ဆန်စပါးအသင်းချပ်၊ တိုင်းေဒသကီးှင့ ်

ြပည်နယ်များမှ ထတ်ုကန်ုပစ ည်းများေရာင်းချ

သည့ဆ်ိင်ုခန်းများ၊ ေကျာင်းသားလငူယ်များ 

စာဖတ်ရိှန်ြမင့မ်ားေစေရးအတွက် စာအပ်ု

အေရာင်းဆိင်ုများှင့ ်စားေသာက်ဆိင်ုခန်း

များအပါအဝင် ဆိုင်ခန်းေပါင်း ၄၈၃ ခန်း

ှင့အ်ထူးအစအီစ်အြဖစ် Mobile Car များ

ှင့ ်ဆန်၊ ဆ၊ီ ကက်ဥှင့ ်ဟင်းသီးဟင်းရွက်

များ၊ အေြခခစံားကန်ုများကိ ုေဈး န်းချိသာ

စွာ ေရာင်းချေပးလျက်ရှိသည်။

ယင်းသို ေဈး န်းချိသာစွာေရာင်းချ

ေပးေနမ များကို ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး

ဝန်ကီးချပ် ဦးစုိးသိန်းှင့်တုိင်းေဒသကီး

ဝန်ကီးများက လိက်ုလံကည့် အားေပးခဲ့

ေကာင်းှင့ ်ပဲွေတာ်ရက်များအတွင်း ြမတ်စွာ

ဘရုားကိ ုအလှမီးများြဖင့်ပေူဇာ်ကန်ေတာ့

ြခင်း၊ သတီင်းက တ်လြပည့ေ်န့ှင့ ်အဖတ်ိ

ေန့များတွင် မီးပုံးပျလံ တ်တင်အစအီစ်များ၊

ပ်ုရှင်၊ သဘင်၊ ဂတီနယ်ပယ်မှေကျာ်ကား

ေသာအပုညာရှင်များ၏ ေဖျာ်ေြဖတင်ဆက်

မ များှင့ပဲွ်ေတာ်လာြပည်သမူျားသွားလာ

ေရးအဆင်ေြပလွယ်ကူေစရန် YBS ယာ် 

များြဖင့ ်အကိ/အပိုကားများလည်း စစီ်

ေဆာင်ရွက်ထားရှိေကာင်း သိရသည်။

လင်းခန့်

ရန်ကုန်မိ ြပည်သူရ့င်ြပင်၌ MSME ထုတ်ကုန်သီတင်းက တ်ေဈးေရာင်းပွဲေတာ်ှင့် ဂီတပွဲေတာ်ဆက်လက်ကျင်းပ 

ေကျာဖုံးမှအဆက်

မိုးကီးြခင်း၊ ေနရာကွက်၍ မိုးကီးြခင်းများှင့်အတ ူ

ေလြပင်းတိုက်ခတ်ြခင်းများ ြဖစ်ေပ ိုင်သည်။

သိုြဖစ်ပါ၍ မိုးသည်းထန်စွာရွာသွန်းြခင်းှင့အ်တ ူ

ေလြပင်းတိက်ုခတ်ြခင်း၊ မိုးထစ်ချန်းြခင်း၊ မိုးကိးပစ်ြခင်း၊ 

လ ပ်စီးလက်ြခင်း၊ မိုးသီးေက ြခင်း၊ လ ပ်တစ်ြပက ်

ေရကီးြခင်းှင့ ်ေြမပိြခင်း      စသည့်သဘာဝေဘး

အ ရာယ်များြဖစ်ေပ ိင်ုပါသြဖင့ ်အဆိပုါေဒသများရိှ 

ကန်ုးြမင့ေ်ဒသအနီးတွင် ေနထိင်ုကသမူျားအေနြဖင့ ်

ေြမပိမ အ ရာယ်၊ ြမစ်ငယ်၊ ေချာင်းငယ်များအနီးတွင် 

ေနထိုင်ကသူများအေနြဖင့ ်ေရကီး၊ ေရလ ံမ များကို 

ကိတင်သတိြပေရှာင်ရှားိုင်ပါရန်ှင့ ်   ြပည်တွင်း

ေရေကာင်းသွားလာေရးှင့ ်ေလေကာင်းပျသံန်းေရး

အေနြဖင့လ်ည်း ကိတင်သတြိပိင်ုပါရန် မိုးေလဝသှင့် 

ဇလေဗဒ န်ကားမ ဦးစီးဌာနမှ သတိေပး  းေဆာ်

အပ်ပါသည်။                                         (မိုး/ဇလ)

MFF Royal-D U-19 မှအဆက်

ရန်ကုန်မိ   MFF Futsal Stadium ၌

ဆက်လက်ကျင်းပခဲ့ေကာင်း      သိရ

သည်။  

MFF Royal-D U-19 Futsal Champion-

ship ပိင်ပဲွ အပ်ုစေုနာက်ဆုံးပဲွစ်များအြဖစ်  

ေအာက်တိဘုာလ ၁၇ ရက်  နနံက် ၉ နာရခဲွီ 

တွင် Gold Dream FC အသင်းှင့် YCDC 

Marga FC အသင်းတိုကစားခဲ့ရာ YCDC 

Marga FC အသင်းက ၄ ဂိုး ၃ ဂိုးြဖင့လ်ည်း 

ေကာင်း၊  နံနက် ၁၀ နာရီ ၄၅ မိနစ်တွင် 

Rule Breakers FC အသင်းှင့ ်Jullniss FC 

အသင်းတိုကစားခဲရ့ာ Rule Breakers FC 

အသင်းက ၅ ဂိုး ၃ ဂိုးြဖင့်လည်းေကာင်း၊  

မွန်းတည့် ၁၂ နာရီတွင်  Shadow FC 

အသင်းှင့် Mahar United အသင်းတို 

ကစားခဲရ့ာ  Shadow FC အသင်းက ၈ ဂိုး

၅ ဂိုးြဖင့လ်ည်းေကာင်း     အသီးသီးအိင်ု

ရရှိခဲ့ကသည်။

ဆက်လက်ပီး အလားတ ူမွန်းလဲွ ၁ နာရ ီ

၁၅ မနိစ်တွင် Ingenious Boy FC အသင်း 

ှင့ ်Knight အသင်းတိုကစားခဲရ့ာ Knight 

အသင်းက ၆ ဂိုး ၁ ဂိုးြဖင့်အိုင်ရရှိခဲ့ပီး 

မွန်းလွဲ ၂နာရီခွဲတွင်  D.Aung Paing FC 

အသင်းှင့်     King Cobra အသင်းတို

ကစားခဲရ့ာ ဂိုးမရိှသေရရလဒ်ထွက်ေပ ခဲ့

သည်။

အဆိုပါပိင်ပွဲ  အုပ်စုပွဲစ်အပီးတွင ်

အပ်ုစ ု(A)၌ Insein City FC အသင်းှင့ ်The 

Underdog FC အသင်း၊ အပ်ုစ(ုB)၌ Bushido 

Youth အသင်းှင့် Generations Youth 

အသင်း၊ အပ်ုစ ု(C)၌ Red Eagle FC  အသင်း 

ှင့ ်16/1 Youth အသင်း၊ အပ်ုစ(ုD)၌ Golden 

Heart FC အသင်းှင့ ်Noka United အသင်း၊ 

အုပ်စု(E)၌     Hinthar FC  အသင်းှင့် 

Yangon Futsal အသင်း၊ အပ်ုစ(ုF)၌ YCDC 

Marga FC အသင်းှင့် Gold Dream FC 

အသင်း၊ အပ်ုစ ု(G) ၌ Shadows FC အသင်း 

ှင့ ်Mahar United FC အသင်း၊ အပ်ုစ(ုH)၌ 

King Cobra FC အသင်းှင့ ်D. Aung Paing 

FC အသင်းတိုက        ံးထွက်အဆင့်

တက်ေရာက်ိုင်ခဲ့ကပီး  ံးထွက်အဆင့်

မခဲွဲမ ကိ ုေအာက်တိဘုာလ ၁၈ ရက်(ယေန )့

တွင်  ကျင်းပသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း သိရ

သည်။                              စည်သူေအာင်



၂၈ ၁၈-၁၀-၂၀၂၄ဓာတ်ပုံြမင်ကွင်း

သီတင်းက တ်လြပည့်ေန့တွင် အမိမိအနယ်နယ်၌ စည်ကားများြပားေနမ  ဓာတ်ပုံြမင်ကွင်း

သီတင်းက တ်လြပည့်ေန့တွင ်ေကျာက်ဆည်မိရှ ိဆုေတာင်းြပည့ ်မဟာေရɫ သိမ်ေတာ်ဘုရား၌ ဘုရားဖူးလာ 

ြပည်သူများြဖင့ ်စည်ကားေနမ ကိုေတွရစ်။                                                      သက်ေမာင(်ေကျာက်ဆည)်

သီတင်းက တ်လြပည့်ေန့တွင ် ေပါင်မိရှိ  ဘုရားေစတီများ၌ ဘုရားဖူးလာြပည်သူများြဖင့် စည်ကား 

ေနမ ကို ေတွရစ်။                                                                                    မွန်မေလး(ြပန်/ဆက်)

သီတင်းက တ်လြပည့်ေန့တွင် ထားဝယ်မိရှိ  ဘုရားေစတီများ၌ 

ဘုရားဖူးလာြပည်သူများြဖင့ ်စည်ကားေနမ ကိုေတွရစ်။

ေငွဇင်ေယာ်(ထားဝယ်)

သီတင်းက တ်လြပည့်ေန့တွင်   ပဲခူးမိရှိ    ဘုရားေစတီများ၌ 

ဘုရားဖူးလာြပည်သူများြဖင့ ်စည်ကားေနမ ကိုေတွရစ်။

သက်ဖိးကိင(်ြပန်/ဆက်)

သတီင်းက တ်လြပည့ေ်န့တွင်  ေကျာက်ပန်းေတာင်းမိရိှ ေရှးေဟာင်း

သမိုင်းဝင ် ြမစည်းခုံဘုရား၌ ဘုရားဖူးလာြပည်သူများြဖင့ ်စည်ကား

ေနမ ကိုေတွရစ်။                                       ေနေအာင်(ြပန်/ဆက်)

ဘားအံမိသရိီကွင်း၌   သတီင်းက တ်လြပည့ေ်န့အထမ်ိးအမှတ် မီးပုံးပျ ံ

ကီးများ လ တ်တင်ပူေဇာ်ေနမ ကိုေတွရစ်။  

ေစာမျိးမင်းသိန်း(ြပန်/ဆက်)

သီတင်းက တ်လြပည့်ေန့တွင် ေငွေဆာင်မိ ေငွေဆာင်ကမ်းေြခ၌ 

အပန်းေြဖကသူများြဖင့ ်စည်ကားေနမ ကိုေတွရစ်။

ေကျာ်လင်းဦး(ြပန်/ဆက်)

သီတင်းက တ်လြပည့်ေန့တွင ်ဘိုကေလးမိနယ်၌ ေပျာ်ပွဲရɫ င်ပွဲများ

တွင် ပါဝင်ဆင် ဲသူများြဖင့ ်စည်ကားေနမ ကိုေတွရစ်။

မိုးစက်(ဘိုကေလး)

သီတင်းက တ်လြပည့်ေန့တွင် မုဒုံမိနယ်ရှိ ကန်ကီးေစတီေတာ်၏

ဗုဒ ပူဇနိယပွဲေတာ်မဂ  လာကန်ေတာ်၌  ြမန်မာ့ိုးရာေလှေလှာ်သဘင်

ပိင်ပွဲတွင ်လာေရာက်ကည့် အားေပးကသူများကိုေတွရစ်။

ေအာင်မျိးသူ(ြပန်/ဆက်)

သီတင်းက တ်လြပည့်ေန့တွင် ပင်းတယမိ ေရɫ ဥမင်လိုဏ်ဂူေတာ်

ဘုရား၌ ဘုရားဖူးလာြပည်သူများြဖင့ ်စည်ကားေနမ ကိုေတွရစ်။

ေအာင်ကိုဦး(ြပန်/ဆက်)

သတီင်းက တ်လြပည့ေ်န့တွင် ဇလွန်မိ မာရ်ေအာင်ြမင်ြပည်ေတာ်ြပန်

ြမတ်စွာဘုရားကီး၌ ဘုရားဖူးလာြပည်သူများြဖင့ ်စည်ကားေနမ ကို

ေတွရစ်။                                              ေဝယံ(ဇလွန်ြပန်/ဆက်)



၁။ ၂၀၂၅ ခှုစ်၊ ှစ်(၈၀)ြပည့ ်တပ်မေတာ်ေန့ ဂဏ်ုြပစစ်ချသီခီျင်း၊ 

စစ်သည်ေတးသီချင်း၊ ကဗျာှင့်ဝတ ပိင်ပွဲဝင်ရန် စာမူများဖိတ်ေခ 

အပ်ပါသည်။ ဆုရရှိေသာ ဂုဏ်ြပစစ်ချသီီချင်း၊ စစ်သည်ေတးသီချင်း

များအား ြမဝတီပ်ုြမင်သံကားတွင် ထတ်ုလ င့ြ်ပသသွားမည်ြဖစ်ပီး ကဗျာ

ှင့်ဝတ များအား စာအုပ်အြဖစ ်စီစ်ထုတ်ေဝသွားမည်ြဖစ်ပါသည်။

၂။ ပိင်ပွဲဝင်စာမူများတွင် ပါဝင်ရမည့်အချက်များပိင်ပွဲဝင်စာမူများတွင ်ပါဝင်ရမည့်အချက်များ

 (က) ြမန်မာိုင်ငံဟူ၍ ြဖစ်တည်ေပ ေပါက်လာသည့်

  အချနိ်မှစပီး တပ်မေတာ်သည် ိုင်ငံေတာ်ကို 

  ကာကွယ်ေစာင့်ေရှာက်ခဲ့သည့်   အဖွဲအစည်း

  တစ်ရပ်အြဖစ်  ခုိင်ခုိင်မာမာရပ်တည်ခ့ဲေကာင်း၊ 

  ေခတ်အဆက်ဆက် သမိုင်းအဆက်ဆက်တွင် 

  အမျိးသားေရးကိ ုမည်သည့အ်ခါမ  သစ ာမေဖာက်ခဲ့

  သည့အ်ြပင် စွန့်လ တ်စွန့်စားြခင်း၊ အနစ်နာခြံခင်း 

  များစွာြဖင့်    ြပည်တွင်းြပည်ပရန်ဟူသမ ကို 

  ေချမ န်းသတ်ုသင်ိင်ုခဲသ့ည့ ်အစ်အလာေကာင်း

  များရှိေကာင်း၊ နယ်ချဲဆန့်ကျင်ေရး၊ ဖက်ဆစ်

  ေတာ်လှန်ေရးကာလများတွင်   တိုင်းရင်းသား

  ြပည်သူတစ်ရပ်လုံးှင့်အတူ လက်တွဲတိုက်ပွဲ

  ဝင်ကာ ြမန်မာ့လွတ်လပ်ေရးအတွက် အသက်

  ေသွးေခ းများစွာ ေပးဆပ်ခဲသ့ည့အ်ေကာင်းများ

  ကိ ုထည့သွ်င်း ေရးသား၊ စပ်ဆိဖဲွုဲွသကီုံးိုင်သည်။

 ( ခ ) ထိုြပင် တိုင်းြပည်တွင် အေရးǧကံအခက်အခဲ

  ေပ ေပါက်လာတိုင်း  တည်ငိမ်ေြဖာင့်မတ်စွာ

  သုံးသပ်လျက ်ဒိုတာဝန်အေရးသုံးပါးကိ ုဦးထိပ်

  ထားကာ လုပ်ေဆာင်သင့် လုပ်ေဆာင်ထိုက်

  သည်များကို ြပတ်ြပတ်သားသားလုပ်ေဆာင်ခဲ့

  ေကာင်း၊ ြပည်ေထာင်စတုိင်ုးရင်းသားေပါင်းစုြံဖင့ ်

  ဖွဲစည်းထားေသာ  ြပည်ေထာင်စုတပ်မေတာ်

  ကီးြဖစ်သည့်အားေလျာ်စွာ ြပည်ေထာင်စုကီး 

  ထာဝရငိမ်းချမ်းေရးရရှိေရး၊ တစ်တိုင်းြပည်လုံး 

  ဖွံဖိးတိးုတက်ေရးတိုအတွက်   တပ်မေတာ်

  ေခါင်းေဆာင်အဆက်ဆက်တို ကိးပမ်းေဆာင်

  ရွက်ခဲ့၊ ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိေကာင်း၊  ြပည်သူ

  လူထုအကျိးစီးပွားအတွက် အားချနိ် နားချနိ်

  မရှိဘဲ   အချနိ်ြပည့်     တိုင်းြပည်တာဝန်ကို  

  ေကျပွန်စွာထမ်းေဆာင်လျက်ရှိေကာင်းများကို

  လည်း ထည့်သွင်းေရးသားေဖာ်ကျးိုင်သည်။

 ( ဂ ) အထက်ပါအချက်များထဲက အချက်တစ်ခုခုကို

  ြဖစ်ေစ၊ အများအြပားကိြုဖစ်ေစ ထည့သွ်င်းဖဲွဆို

  ေရးသားိုင်သည်။

၃။ စစ်ချသီီချင်း၊ စစ်သည်ေတးသီချင်းက  သတ်မှတ်ချက်စစ်ချသီီချင်း၊ စစ်သည်ေတးသီချင်းက  သတ်မှတ်ချက်

 များ များ

 (က) တပ်မေတာ်ှင့သ်က်ဆိင်ုပီး စတ်ိဓာတ်တက်က 

  ဖွယ်စာသားများ ပါဝင်ရမည်။

 ( ခ ) တပ်မေတာ်၏ဂုဏ်ရည်၊ တပ်မေတာ်သားတို၏

  ဘဝကို ထင်ဟပ်ေဖာ်ြပိုင်စွမ်းရှိရမည်။

 ( ဂ ) ေတးသီချင်းတစ်ပုဒ ်ကာြမင့်ချနိ ်၃ မိနစ်ထက်

  မနည်း ၅ မိနစ်ထက်မများ ြဖစ်ရမည်။

 ( ဃ ) အသသွံင်းပီးသခီျင်းေခှွင့အ်တ ူသခီျင်းစာသား 

  Note မိတ  ၃ စုံေပးပိုရမည်။

 ( င ) ပိင်ပဲွဝင်များအေနြဖင့ ်သစံုတံီးဝိင်ုးြဖင့ ်တီးခတ်

  အသံသွင်းရန် အခက်အခဲရှိပါက နီးစပ်ရာတိုင်း

  စစ်ဌာနချပ်များရိှ စစ်တီးဝိင်ုးများတွင် သွားေရာက်

  တီးခတ်၍ အသံသွင်းိုင်သည်။

၄။ ကဗျာ(အလွတ်တန်း/ဝါသနာရှင်)စာမကူ   သတ်မှတ်ချက်များကဗျာ(အလွတ်တန်း/ဝါသနာရှင်)စာမကူ   သတ်မှတ်ချက်များ

 (က) ြမန်မာဂ ဝင်ကဗျာေရးထုံးှင့က်ိက်ုညသီည့က်ဗျာ

  ြဖစ်ရမည်။

 ( ခ ) ကဗျာ(အလွတ်တန်း)တွင် ပါဒ ၃၀၀ မှ ၄၀၀ 

  အတွင်း၊ ကဗျာ(ဝါသနာရှင်)တွင် ပါဒ ၂၅၀ မှ ၃၀၀ 

  အတွင်း ပါဝင်ရမည်။ (ေလးလုံးစပ်ကဗျာတွင ်

  စာလုံးေလးလုးံသည်  တစ်ပါဒြဖစ်ပီး  အချိး

  ကဗျာတွင် စာေကာင်းတစ်ေကာင်းသည် တစ်ပါဒ

  ြဖစ်သည်။)

 ( ဂ ) ကဗျာတွင် မမိယှိ်ပိင်လိသုည့အ်ဆင့က်ိ ု(အလွတ်

  တန်းအဆင့)်၊ (ဝါသနာရှင်အဆင့)်  ဟ၍ူ သသိာစွာ

  ေရးသားေဖာ်ြပရမည်။

 ( ဃ ) ယှ်ပိင်သတူစ်ဦးတည်းက ကဗျာ(အလွတ်တန်း

  အဆင့်)ှင့် ကဗျာ(ဝါသနာရှင်အဆင့်) ှစ်မျိး

  စလံုးတွင် တစ်ပိင်နက်ဝင်ေရာက်ယှ်ပိင်ြခင်း

  မြပရ။ 

 ( င ) အမျိးသားစာေပဆ(ုကဗျာ)၊ စာေပဗမိာန်စာမဆူု

  (ကဗျာ)၊ ပခကု ဦးအုံးေဖစာေပဆ ု(ကဗျာ) ရရိှပီး

  သူများ၊  ယခင်တပ်မေတာ်ေန့အထိမ်းအမှတ ်

  စာမူပိင်ပဲွများတွင် ကဗျာ(ပထမ၊ ဒတုယိ၊ တတယိ)

  ဆုရရှိဖူးသူများအေနြဖင့် ကဗျာ(အလွတ်တန်း 

  အဆင့်) တွင်သာ ဝင်ေရာက်ယှ်ပိင်ရမည်။

၅။ ဝတ တို/ဝတ ရှည်(အလွတ်တန်း/ဝါသနာရှင်)စာမူက   ဝတ တို/ဝတ ရှည်(အလွတ်တန်း/ဝါသနာရှင်)စာမူက   

 သတ်မှတ်ချက်များ သတ်မှတ်ချက်များ

 (က) ဝတ တိ၊ု ဝတ ရှည်အဂ   ါရပ်များှင့ ်ညွီတ်ရမည်။

 ( ခ ) ရသေြမာက်စွာေရးဖဲွရမည်ြဖစ်ပီး စကားေြပေရး

  ဟန်ှင့် စကားေြပာေရးဟန ်ေရာေှာေရးသား

  ြခင်းမြပရ။

 ( ဂ ) ဝတ တိတွုင် စာလုံးေရ ၆၀၀၀ မှ ၈၀၀၀ အကား

  သတ်မှတ်သည်။ ဝတ ရှည်တွင် စာလုံးေရ ၅၀၀၀၀ 

  ေအာက်မနည်းေစရ၊ ၆၀၀၀၀ ထက် မများေစရ။

 ( ဃ ) ဝတ တို/ဝတ ရှည်တွင်  မိမိယှ်ပိင်လိုသည့်

  အဆင့်ကို (အလွတ်တန်းအဆင့်)၊ (ဝါသနာရှင်

  အဆင့်) ဟူ၍ သိသာစွာေရးသားေဖာ်ြပရမည်။

 ( င ) ယှ်ပိင်သူတစ်ဦးတည်းက ဝတ တို/ဝတ ရှည် 

  (အလွတ်တန်းအဆင့်)ှင့် (ဝါသနာရှင်အဆင့်) 

  ှစ်မျိးစလုံးတွင် တစ်ပိင်နက်ဝင်ေရာက်ယှ်

  ပိင်ြခင်းမြပရ။ 

 ( စ ) အမျိးသားစာေပဆ(ုဝတ တို/ဝတ ရှည်)၊ စာေပ

  ဗိမာန်စာမူဆု(ဝတ တို/ဝတ ရှည်)၊   ပခုက 

  ဦးအုံးေဖစာေပဆု(ဝတ တို/ဝတ ရှည်) ရရှိပီး

  သူများ၊ ယခင်တပ်မေတာ်ေန့အထိမ်းအမှတ ်

  စာမူပိင်ပွဲများတွင် ဝတ တို/ဝတ ရှည် (ပထမ၊ 

  ဒုတိယ၊ တတိယ) ဆုရရှိဖူးသူများအေနြဖင့  ်

  ဝတ တိ/ုဝတ ရှည်(အလွတ်တန်းအဆင့်) တွင်သာ 

  ဝင်ေရာက်ယှ်ပိင်ရမည်။

၆။ စာမမူျားကိ ုA4 ဆိဒ်ုတစ်မျိးတည်းတွင် စာမျက်ှာတစ်ဖက်

တည်း၌သာ ရှင်းလင်းပသီေသာ လက်ေရးြဖင့ြ်ဖစ်ေစ၊ ကွန်ပျတာစာလုံး 

(စာလုံးအရွယ်အစား ၁၄) ြဖင့ြ်ဖစ်ေစ ေရးသားိက်ုိှပ်ပီး ခိင်ုခံေ့သသပ်စွာ

ချပ်လုပ်၍ ၃ စုံစီေပးပိုရမည်။

၇။ စာမူများတွင်   ကိုယ်တိုင်ေရးသားေကာင်း၊   မည်သည့်

စာနယ်ဇင်းတွင်မှ   ပုံှိပ်ေဖာ်ြပဖူးြခင်းမရှိေကာင်းှင့်   မည်သည့်

ပိင်ပွဲတွင်မ ှဆုရရှိဖူးြခင်းမရှိေကာင်း ဝန်ခံချက်ပါရှိရမည်။

၈။ စာမရှူင်များ၏ ေနရပ်လပ်ိစာအြပည့အ်စုှံင့ ်ဆက်သွယ်ရန်

ဖုန်းနံပါတ်တိုကို ထည့်သွင်းေဖာ်ြပရမည်။

၉။ ဆုချးီြမင့်ြခင်းခံရပါက ကိုယ်တိုင်တက်ေရာက်ဆုယူိုင်သူ

ြဖစ်ေကာင်း ကတိြပချက်ပါရှိရမည်။

၁၀။ စာမူများကို ၂၀၂၄ ခုှစ်၊ ဒီဇင်ဘာလ ၃၀ ရက်ေနာက်ဆုံး

ထား၍  ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်ုံး (ကည်း) ြပည်သူ့ဆက်ဆံေရးှင့်

စိတ်ဓာတ်စစ်ဆင်ေရး န်ကားေရးမှးုံးသိုေပးပိုရမည်။

၁၁။ စစ်ချသီီချင်း ဆုချးီြမင့်မည့် န်းထားများစစ်ချသီီချင်း ဆုချးီြမင့်မည့် န်းထားများ

 (က) ပထမဆု ၁၀၀၀၀၀၀ ကျပ်

 ( ခ ) ဒုတိယဆု   ၈၀၀၀၀၀ ကျပ်

 ( ဂ ) တတိယဆု   ၇၀၀၀၀၀ ကျပ်

 (ဃ) စတုတ ဆု   ၆၀၀၀၀၀ ကျပ်

 ( င ) ပɥ မဆု   ၅၀၀၀၀၀             ကျပ်

၁၂။ စစ်သည်ေတးသီချင်း ဆုချးီြမင့်မည့် န်းထားများစစ်သည်ေတးသီချင်း ဆုချးီြမင့်မည့် န်းထားများ

 (က) ပထမဆု ၁၀၀၀၀၀၀ ကျပ်

 ( ခ ) ဒုတိယဆု   ၈၀၀၀၀၀ ကျပ်

 ( ဂ ) တတိယဆု   ၇၀၀၀၀၀ ကျပ်

 (ဃ) စတုတ ဆု   ၆၀၀၀၀၀ ကျပ်

 ( င ) ပɥ မဆု   ၅၀၀၀၀၀             ကျပ်

၁၃။ ကဗျာ(ဝါသနာရှင်) ဆုချးီြမင့်မည့် န်းထားများကဗျာ(ဝါသနာရှင်) ဆုချးီြမင့်မည့် န်းထားများ

 (က) ပထမဆု   ၅၀၀၀၀၀              ကျပ်

 ( ခ ) ဒုတိယဆု   ၄၀၀၀၀၀              ကျပ်

 ( ဂ ) တတိယဆု   ၃၀၀၀၀၀              ကျပ်

 (ဃ) စတုတ ဆု   ၂၀၀၀၀၀               ကျပ်

 ( င ) ပɥ မဆု   ၁၅၀၀၀၀                ကျပ်

 ( စ ) အထူးဆု(၁)   ၁၀၀၀၀၀              ကျပ်

 (ဆ) အထူးဆု(၂)   ၁၀၀၀၀၀              ကျပ်

 ( ဇ ) အထူးဆု(၃)   ၁၀၀၀၀၀              ကျပ်

၁၄။ ကဗျာ(အလွတ်တန်း) ဆုချးီြမင့်မည့် န်းထားများကဗျာ(အလွတ်တန်း) ဆုချးီြမင့်မည့် န်းထားများ

 (က) ပထမဆု   ၇၀၀၀၀၀  ကျပ်

 ( ခ ) ဒုတိယဆု   ၅၀၀၀၀၀  ကျပ်

 ( ဂ ) တတိယဆု   ၄၀၀၀၀၀  ကျပ်

 (ဃ) စတုတ ဆု   ၃၀၀၀၀၀  ကျပ်

 ( င ) ပɥ မဆု   ၂၀၀၀၀၀  ကျပ်

 ( စ ) အထူးဆု(၁)   ၁၅၀၀၀၀  ကျပ်

 (ဆ) အထူးဆု(၂)   ၁၅၀၀၀၀  ကျပ်

 ( ဇ ) အထူးဆု(၃)   ၁၅၀၀၀၀  ကျပ်

၁၅။ ဝတ တို(ဝါသနာရှင်) ဆုချးီြမင့်မည့် န်းထားများဝတ တို(ဝါသနာရှင်) ဆုချးီြမင့်မည့် န်းထားများ

 (က) ပထမဆု   ၅၀၀၀၀၀ ကျပ် 

 ( ခ ) ဒုတိယဆု   ၄၀၀၀၀၀  ကျပ်

 ( ဂ ) တတိယဆု   ၃၀၀၀၀၀  ကျပ်

 (ဃ) စတုတ ဆု   ၂၀၀၀၀၀  ကျပ်

 ( င ) ပɥ မဆု   ၁၅၀၀၀၀  ကျပ်

 ( စ ) အထူးဆု(၁)   ၁၀၀၀၀၀  ကျပ်

 (ဆ) အထူးဆု(၂)   ၁၀၀၀၀၀ ကျပ်

 ( ဇ ) အထူးဆု(၃)   ၁၀၀၀၀၀  ကျပ်

၁၆။ ဝတ တို(အလွတ်တန်း) ဆုချးီြမင့်မည့် န်းထားများဝတ တို(အလွတ်တန်း) ဆုချးီြမင့်မည့် န်းထားများ

 (က) ပထမဆု   ၇၀၀၀၀၀  ကျပ်

 ( ခ ) ဒုတိယဆု   ၅၀၀၀၀၀  ကျပ်

 ( ဂ ) တတိယဆု   ၄၀၀၀၀၀  ကျပ်

 (ဃ) စတုတ ဆု   ၃၀၀၀၀၀  ကျပ်

 ( င ) ပɥ မဆု    ၂၀၀၀၀၀  ကျပ်

 ( စ ) အထူးဆု(၁)   ၁၅၀၀၀၀  ကျပ်

 (ဆ) အထူးဆု(၂)   ၁၅၀၀၀၀  ကျပ်

 ( ဇ ) အထူးဆု(၃)   ၁၅၀၀၀၀  ကျပ်

၁၇။ ဝတ ရှည်(ဝါသနာရှင်) ဆုချးီြမင့်မည့် န်းထားများဝတ ရှည်(ဝါသနာရှင်) ဆုချးီြမင့်မည့် န်းထားများ

 (က) ပထမဆု   ၇၀၀၀၀၀  ကျပ်

 ( ခ ) ဒုတိယဆု   ၆၀၀၀၀၀  ကျပ်

 ( ဂ ) တတိယဆု   ၅၀၀၀၀၀  ကျပ်

 (ဃ) စတုတ ဆု   ၄၀၀၀၀၀  ကျပ်

 ( င ) ပɥ မဆု   ၃၀၀၀၀၀  ကျပ်

 ( စ ) အထူးဆု(၁)   ၂၀၀၀၀၀  ကျပ်

 (ဆ) အထူးဆု(၂)   ၂၀၀၀၀၀  ကျပ်

 ( ဇ ) အထူးဆု(၃)    ၂၀၀၀၀၀  ကျပ်

၁၈။ ဝတ ရှည်(အလွတ်တန်း) ဆုချးီြမင့်မည့် န်းထားများဝတ ရှည်(အလွတ်တန်း) ဆုချးီြမင့်မည့် န်းထားများ

 (က) ပထမဆု ၁၀၀၀၀၀၀  ကျပ်

 ( ခ ) ဒုတိယဆု   ၇၀၀၀၀၀  ကျပ်

 ( ဂ ) တတိယဆု   ၆၀၀၀၀၀  ကျပ်

 (ဃ) စတုတ ဆု   ၅၀၀၀၀၀  ကျပ်

 ( င ) ပɥ မဆု   ၄၀၀၀၀၀  ကျပ်

  ( စ ) အထူးဆု(၁)   ၃၀၀၀၀၀  ကျပ်

 (ဆ) အထူးဆု(၂)   ၃၀၀၀၀၀  ကျပ်

 ( ဇ ) အထူးဆု(၃)   ၃၀၀၀၀၀  ကျပ်

၁၉။ ပိင်ပွဲအသီးသီးတွင် ဆုရရှိသူများအား အခမ်းအနားြဖင့ ်

ဂုဏ်ြပချးီြမင့်မည်ြဖစ်သည်။                  

 ပိင်ပွဲကျင်းပေရးေကာ်မတီပိင်ပွဲကျင်းပေရးေကာ်မတီ

ှစ်(၈၀)ြပည့် တပ်မေတာ်ေန့ ဂုဏ်ြပစစ်ချသီီချင်း၊ စစ်သည်ေတးသီချင်း၊ ကဗျာှင့်ဝတ ပိင်ပွဲစာမူများ ဖိတ်ေခ ြခင်း

၂၉၁၈-၁၀-၂၀၂၄ ြပည်တွင်းသတင်း



၁၈-၁၀-၂၀၂၄၃၀ ြပည်ပအားကစားသတင်း

မန်ချက်စတာ  ေအာက်တိုဘာ  ၁၇

 မန်စီးတီးအသင်းက ယခုေဘာလုံးရာသီအကုန ်

တွင်  အသင်းမှ  နည်းြပဂွါဒီယိုလာထွက်ခွာခဲ့ပါက 

နည်းြပသစ်အြဖစ် စပိုတင်းလစ ဘွန်းအသင်းနည်းြပ 

အမုိရင်ကုိ ခန့်အပ်ရန်စီစ်ထားေကာင်း သိရသည်။

နည်းြပ   ဂွါဒီယိုလာသည်   မန်စီးတီးအသင်းကိ ု

၂၀၁၆    ခုှစ်က   စတင်တာဝန်ယူကိုင်တွယ်ခဲ့ပီး 

အသင်းကို ဥေရာပထိပ်တန်းအသင်းတစ်သင်းြဖစ ်

ေအာင်တည်ေဆာက်ိုင်ခဲ့ကာ     ဆုဖလားများစွာ

ဆွတ်ခူးေပးိုင်ခဲ့ပီး     ယခုေဘာလုံးရာသီအကုန်

တွင်  အသင်းှင့်စာချပ်သက်တမ်းကုန်ဆုံးမည်ြဖစ ်

သည်။

မန်စီးတီးအသင်းအေနြဖင့် နည်းြပဂွါဒီယုိလာကုိ 

သက်တမ်းတုိးစာချပ်ချပ်ဆုိလုိေသာ်လည်း  နည်းြပ 

ဂွါဒယီိလုာကိယ်ုတိင်ုက အသင်းမှ ထွက်ခွာလိေုနသည့် 

အတွက် လက်ရိှအချန်ိကတည်းက နည်းြပသစ်ခန့်အပ် 

ရန်စီစ်ေနြခင်းြဖစ်သည်။

အသက်   ၃၉   ှစ်အရွယ်  နည်းြပအမိုရင်သည ်  

၂၀၂၁  ခုှစ်က  စပိုတင်းလစ ဘွန်းအသင်းကို စတင် 

တာဝန်ယကူိင်ုတွယ်ခဲ့ပီး အသင်းကိရုလဒ်ေကာင်းများ 

ရရိှေအာင် စွမ်းေဆာင်ိင်ုခဲက့ာ  ပီးခဲသ့ည့ေ်ဘာလုံး 

ရာသီကလည်း  အသင်းကိ ု ေပ တူဂီလိဂ်ပိင်ပွဲတွင ်

ချန်ပီယံဆုဆွတ်ခူးိုင်ေအာင် စွမ်းေဆာင်ေပးိုင်ခဲ့ 

သည့ ်အတွက် မန်စီးတီးအသင်းက နည်းြပသစ်အြဖစ် 

ခန့်အပ်ရန်စီစ်ေနြခင်းြဖစ်သည်။

ယခုေဘာလုံးရာသီအကုန်တွင်လည်း  မန်စီးတီး 

အသင်း   ေဘာလုံးဒါိုက်တာသစ်အြဖစ ်   လက်ရှိ 

စပိုတင်းလစ ဘွန်းအသင်းမှ    ေဘာလုံးဒါိုက်တာ 

ဗီယာနာက     တာဝန်ယူေဆာင်ရွက်မည်ြဖစ်သည် ့

အတွက် နည်းြပသစ်အြဖစ် အမုိရင်ကုိခန့်အပ်ဖွယ်ရိှ 

ေနေကာင်း သိရသည်။    

                              Ref;Topskills Sports UK

မန်စီးတီးအသင်းက အသင်းမှ နည်းြပ ဂွါဒီယိုလာထွက်ခွာခဲ့ပါက နည်းြပသစ်အြဖစ် စပိုတင်းလစ ဘွန်းအသင်း

နည်းြပ အမိုရင်ကိုခန့်အပ်ရန်စီစ်ထား

 မန်ယူအသင်းကွင်းလယ်ကစားသမား အူဂါေတး ဒဏ်ရာေကာင့် ဘရန့်ဖိုဒ်အသင်းှင့်ကစားမည့်ပွဲစ်ကို လွဲေချာ်မည်
မန်ချက်စတာ ေအာက်တိုဘာ ၁၇

 မန်ယူအသင်းကွင်းလယ်ကစားသမား အူဂါေတး 

သည် ေပါင်က က်သားဒဏ်ရာေကာင့ ်ပရီးမီးယားလဂ်ိ 

ပွဲစ်အြဖစ်ကစားမည့် ဘရန့်ဖိုဒ်အသင်းှင့် မန်ယူ 

အသင်းတိုပွဲစ်ကိ ု  လွဲေချာ်မည်ြဖစ်ေကာင်း   သိရ 

သည်။

အဂူါေတးသည် ကမ ာဖ့လားေြခစစ်ပဲွ ေတာင်အေမ 

ရိကဇုန်အြဖစ် ဥုေဂွးအသင်းှင့်အီ ေကွေဒါအသင်း

တိုကစားသည့်ပွဲစ်တွင်   ေပါင်က က်သားဒဏ်ရာ 

ရရှိပီးေနာက်   ဆက်လက်ကစားိုင်ြခင်းမရှိသည့်

အတွက်     ကွင်းအတွင်းမ ှ   လူစားလဲထွက်ခွာခဲ့ရ

သည်။

အူဂါေတးအေနြဖင့် ေပါင်က က်သားဒဏ်ရာမှာ 

ြပင်းထန်မ မရှိေသာ်လည်း ǧကံ့ခိုင်မ ြပည့်ဝရန ်အနား 

ယူရမည့်အေြခအေနများေကာင့ ် ဘရန့်ဖိုဒ်အသင်း 

ှင့်ပွဲစ်ကို လွဲေချာ်ရမည်ြဖစ်သည်။

အူဂါေတးသည် ပီးခဲ့သည့်ေွရာသီကစားသမား 

အေြပာင်းအေရɫ ကာလက ပအီက်စ်ဂျအီသင်းမှ မန်ယ ူ

အသင်းသို ေြပာင်း ေရɫ စ်ကလည်း ဒူးဒဏ်ရာေကာင့ ်

ရာသီအစပိုင်းပွဲစ်များကိ ု လွဲေချာ်ခဲ့ပီး  ပီးခဲ့သည့ ်

စက်တင်ဘာလက စတင်ပါဝင်ကစားိင်ုခဲေ့သာ်လည်း 

လက်ရှိတွင ် ဒဏ်ရာေကာင့ ် ထပ်မံအနားယူရမည ်

ြဖစ်သည်။

မန်ယအူသင်းကွင်းလယ်ပိင်ုးတွင် အဂူါေတးအြပင် 

အဓိက ကစားသမားများြဖစ်သည့ ်  ကိုဘီမိုင်ူးှင့ ်

ေမဆင်ေမာင့်တိုလည်း  ဒဏ်ရာေကာင့်  အနားယူ 

ေနရေကာင်း သိရသည်။

Ref;Goal.com

အဂ  လန်အသင်းနည်းြပသစ် 

တူချယ်လ်၏မိတ်ဆက်ပွဲကို 

ယခုရက်သတ ပတ်အတွင်း 

ကျင်းပရန်စီစ်

  

မက်ဒရစ ် ေအာက်တိုဘာ  ၁၇

ရီးယလ်ဲမက်ဒရစ်အသင်း ဝါရင့ကွ်င်းလယ်ကစား 

သမား မိဒုရစ်သည် အသင်းသမိင်ုးတစ်ေလ ာက် စပန်ိ 

လာလီဂါပိင်ပဲွတွင် အသက်အကီးဆံုးကစားသမား 

အြဖစ် စံချနိ်တင်ထားသည့် ပွတ်ရ ကတ်၏စံချနိ်ကို 

ေကျာ်ြဖတ်ိုင်ရန်နီးစပ်ေနေကာင်း သိရသည်။

ရီးယဲလ်မက်ဒရစ်အသင်းသမိုင်းတစ်ေလ ာက် 

စပိန်လာလီဂါပိင်ပွဲတွင ် အသက်အကီးဆုံးကစား 

သမားအြဖစ ်  ဂ ဝင်ကစားသမားတစ်ဦးြဖစ်သည့ ်

ပွတ်ရ ကတ်က  ၁၉၆၆  ခုှစ်က   စံချနိ်တင်ထားခဲ့ 

ြခင်းြဖစ်ပီး ယခအုခါ မိဒုရစ်က ပွတ်ရ ကတ်တင်ထား 

ခဲ့သည့်စံချနိ်ကိုေကျာ်ြဖတ်ကာ      အသင်းသမိုင်း

တစ်ေလ ာက်   စပိန်လာလီဂါပိင်ပွဲတွင်  အသက် 

အကီးဆုံးကစားသမားအြဖစ် စခံျန်ိတင်ိင်ုရန်နီးစပ် 

ေနြခင်းြဖစ်သည်။

ရီးယဲလ်မက်ဒရစ်အသင်း   သမိုင်းတစ်ေလ ာက် 

စပိန်လာလီဂါပိင်ပွဲတွင် အသက်အကီးဆုံးကစား 

သမားအြဖစ် ၁၉၆၆ ခှုစ်က ပွတ်ရ ကတ်က အသက် 

၃၉ ှစ်ှင့် ၃၆ ရက်ြဖင့်စံချနိ်တင်ထားခဲ့ြခင်းြဖစ်ပီး 

ယခအုခါ မိဒုရစ်သည် ေအာက်တိဘုာလ ၂၀ ရက်တွင် 

စပန်ိလာလဂီါပဲွစ်အြဖစ်  ကစားမည့ ်ဆယ်လ်တာဗဂီိ ု

အသင်းှင့်    ရီးယဲလ်မက်ဒရစ်အသင်းတိုပွဲစ်တွင ်  

ပါဝင်ကစားခ့ဲပါက  ရီးယဲလ်မက်ဒရစ်အသင်းသမုိင်း 

တစ်ေလ ာက်   စပိန်လာလီဂါပိင်ပွဲတွင ်  အသက် 

အကီးဆုံးကစားသမားြဖစ်လာမည်ြဖစ်သည်။

မိုဒရစ်သည ်လာမည့်ဆယ်လ်တာဗီဂိုအသင်းှင့ ်

ရီးယဲလ်မက်ဒရစ်အသင်းတုိပဲွစ်တွင် ပါဝင်ကစားခ့ဲ 

လ င် ၎င်း၏အသက်မှာ ၃၉ ှစ်ှင့ ်ရက် ၄၀ ြဖစ်သည့် 

အတွက် ပွတ်ရ ကတ်၏ အသက် ၃၉ ှစ်ှင့် ၃၆ ရက် 

စံချနိ်ကိုေကျာ်ြဖတ်ပီး အသင်းသမိုင်းတစ်ေလ ာက် 

စပိန်လာလီဂါပိင်ပွဲတွင ် အသက်အကီးဆုံးကစား 

သမားြဖစ်လာမည်ြဖစ်သည်။

မိဒုရစ်သည် ၂၀၁၂ ခှုစ်က စပါးအသင်းမှ ရီးယလ်ဲ 

မက်ဒရစ်အသင်းသို   ေြပာင်းေရɫ ကစားခဲ့သူြဖစ်ပီး 

အသင်းှင့အ်တ ူေဘာလုံးရာသတီိင်ုးတွင် အေကာင်း 

ဆုံးေြခစွမ်းြပကစားိင်ုကာ လက်ရိှအချန်ိထ ိအသင်း 

တွင်  အေရးပါသည့်ကစားသမားအြဖစ်  ရပ်တည် 

လျက်ရှိပီး  ယခုေဘာလုံးရာသီတွင်လည်း   အသင်း 

ှင့်အတူ   စပိန်လာလီဂါ   ကိုးပွဲပါဝင်ကစားခဲ့ကာ   

ဂိုးဖန်တီးမ တစ်ကိမ် ြပလုပ်ေပးထားေကာင်း သိရ 

သည်။                                      Ref;The Athletic

ရီးယဲလ်မက်ဒရစ်အသင်းသမိုင်းတစ်ေလ ာက် အသက်အကီးဆုံးကစားသမားအြဖစ် 

ပွတ်ရ ကတ်တင်ထားသည့်စံချနိ်ကို မိုဒရစ်ေကျာ်ြဖတ်ိုင်ရန်နီးစပ်ေန

လန်ဒန် ေအာက်တိုဘာ ၁၇

အဂ  လန်ေဘာလုံးအဖွဲချပ်   (အက်ဖ်ေအ)  က 

အဂ  လန်အသင်းနည်းြပသစ်အြဖစ်ခန့်အပ်ရန် သေဘာ 

တညူမီ ရရိှထားသည့ ်နည်းြပတခူျယ်လ်၏ မတ်ိဆက် 

ပဲွအခမ်းအနားကိ ုယခရုက်သတ ပတ်အတွင်း လန်ဒန် 

မိရှ ိ    ဝင်ဘေလအားကစားကွင်း၌    ကျင်းပရန ်

စီစ်ထားေကာင်း သိရသည်။

အဂ  လန်ေဘာလုံးအဖွဲချပ်က  အဂ  လန်အသင်း 

နည်းြပရာထူးမ ှနည်းြပေဆာက်ဂိတ်ုတ်ထွက်ခဲ့ပီး

ေနာက်  နည်းြပသစ်အြဖစ ် ဘိုင်ယန်ြမးနစ်အသင်း 

နည်းြပေဟာင်း   တူချယ်လ်ကို   ခန့်အပ်ရန်သေဘာ 

တညူမီ ရရိှခဲ့ပီး ယခရုက်သတ ပတ်အတွင်း အပီးသတ် 

လက်မှတ်ေရးထိုးကာ  မိတ်ဆက်ပွဲအခမ်းအနားကိ ု

လည်း ကျင်းပမည်ြဖစ်သည်။

အဂ  လန်ေဘာလုံးအဖွဲချပ်က    အေစာပိုင်းက 

လစ်လပ်ေနသည့်     အဂ  လန်အသင်းနည်းြပရာထူး 

အတွက် လက်ရိှယာယနီည်းြပအြဖစ် တာဝန်ယကူိင်ု 

တွယ်ေနေသာ  နည်းြပလီကာစေလကိ ု ခန့်အပ်ရန် 

ေစာင့်ကည့်ခဲ့ေသာ်လည်း ဂရိအသင်းှင့်ပွဲစ်တွင ်

 ံးနမိ့်ပီးေနာက် နည်းြပလကီာစေလအား ေစာင့်ကည့ ်

ေနမ ကို ရပ်ဆိုင်းခဲ့ပီး နည်းြပသစ်အြဖစ ်တူချယ်လ် 

ကိုခန့်အပ်ရန် ဆုံးြဖတ်ခဲ့ေကာင်း  သိရသည်။

                                 Ref;Fabrizio Romano



၃၁ေကာ်ြငာ၁၈-၁၀-၂၀၂၄



၃၂ ၁၈-၁၀-၂၀၂၄

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စ ီဦးတည်ချက်(၉)ရပ်
၁။ ိုင်ငံေရး

 (က) စစ်မှန်၍  စည်းကမ်းြပည့ဝ်ေသာ  ပါတစီုဒံမီိကုေရစစီနစ် 

ခိင်ုမာေစေရးှင့ ်ဒမီိကုေရစှီင့ဖ်က်ဒရယ်စနစ်ကိအုေြခခ ံ

သည့်ြပည်ေထာင်စုကိုတည်ေဆာက်ိုင်ေရး။

 (ခ )  တစ်ိင်ုငလံုံးထာဝရငမ်ိးချမ်းေရးရရိှေရးအတွက် တစ်ိင်ုင ံ

လုံးပစ်ခတ်တိက်ုခိက်ုမ ရပ်စေဲရး သေဘာတစူာချပ်(NCA)

ပါအတိုင်း အေလးထားလုပ်ေဆာင်ေရး။

 (ဂ )  ြပည်သူလူထု၏   လူမ စီးပွားဘဝလုံြခံေရးအတွက ်  

ြပည်ေထာင်စုတစ်ဝန်းလုံး တည်ငိမ်ေအးချမ်းေရးှင့ ်

တရားဥပေဒစိုးမိုးေရးအြပည့အ်ဝရရိှေစရန် အေလးထား 

လုပ်ေဆာင်ေရး။

၂။ စီးပွားေရး

 (က) တိုင်းြပည်သာယာဝေြပာေရးှင့်စားေရရိက ာဖူလုံေရး

တိုအတွက် တိင်ုးရင်းသားြပည်သတူစ်ရပ်လုံးှင့ ်အကျံးဝင်

ေသာ စိုက်ပျိးေရးှင့်ေမွးြမေရးကိ ုေခတ်မီနည်းစနစ်

များြဖင့ ်တိုးတက်ေအာင်ေဆာင်ရွက်ပီး အြခားစီးပွားေရး

က  များကိုလည်း     ဘက်စုံဖွံဖိးတိုးတက်ေအာင်

တည်ေဆာက်ေရး။

 (ခ) တိုးတက်ေကာင်းမွန်လာသည့ ်စီးပွားေရးေမာင်းှင်အားကိ ု

မ  ိင်ြပ၍ MSME စက်မ လုပ်ငန်းများကို  အားေပး

ေဆာင်ရွက်ကာ ပိုကုန်က  ြမင့်တင်ေရး။

 (ဂ) ြပည်တွင်းစားသုံးဆီဖူလုံေရးအတွက်   ဆီထွက်သီးှံ

စိက်ုပျိးမ ကိအုားေပးြမင့တ်င်ပီး ပန်းတိင်ုရည်မှန်းချက်

အတုိင်း ထွက်ရိှေအာင်ေဆာင်ရွက်၍ ုိင်ငံအတွင်းဖူလံု

မ မှသည်    ြပည်ပသိုတင်ပိုိုင်သည်အထ ိ   ကိးပမ်း

ေဆာင်ရွက်ေရး။

၃။ လူမ ေရး

 (က) တစ်ိင်ုငလံုံး  အသပိညာ၊ အတတ်ပညာြမင့မ်ားတိုးတက်

ေစေရး၊ ကန်ုထတ်ုလပ်ုမ အေထာက်အကြူပပညာရှင်များ 

ထွန်းကားလာေစေရးအတွက် လတူိင်ုးလက်လှမ်းမသီည့ ်

ဘက်စုပံညာေရးစနစ်ကိအုေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ေရး။

 (ခ) တစ်မျိးသားလုံး  သက်ရှည်ကျန်းမာǧကံခ့ိင်ုေရးအတွက် 

ြပည်သူအားလံုးအကျံးဝင်မည့်   ကျန်းမာေရးက  ှင့် 

အားကစားက  ြမင့်တင်ေဆာင်ရွက်ေရး။

 (ဂ) ိင်ုင၏ံဖံွဖိးတိုးတက်ေရးလပ်ုငန်းစ်များ၌ လငူယ်များ

အေနြဖင့ ်အဓကိစွမ်းအားစအုြဖစ်ပါဝင်ိင်ုေရး ဗလငါးတန်

ှင့်ြပည့်စုံေသာလူငယ်များြဖစ်ေစရန ်လူငယ်က  ကို

ြမင့်တင်ေဆာင်ရွက်ေရး။

မမိတိိုိင်ုင၏ံ လက်ရိှအေြခအေနအရ စီးပွားေရး
က  ဖံွဖိးတိုးတကေ်အာင်    ေဆာငရွ်က်ရာတွင် 
သမဝါယမစနစ်သည် အသင့်ေလျာ်ဆုံးြဖစ်သည်ကိ ု
ေတွရ . . .

သမဝါယမစနစ်ဆိသုည်မှာ စတ်ိဆ ၊ ရည်ရွယ်ချက်
တညူသီည့ ်    လပ်ုငန်းရှင်အချင်းချင်း၊ ေတာင်သူ
အချင်းချင်းစဖဲွုေဆာင်ရွက်ရသည့ ်အသင်းအဖဲွစနစ်
တစ်ခုြဖစ် . . .

 (ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက       ိုင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ် 

ဗိလ်ုချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င်၏ ၂၀၂၄ ခှုစ်၊ ဇလူိင်ုလ ၂၉ ရက်ေန့တွင် 

ြပလပ်ုေသာ ြပည်ေထာင်စအုစိုးရအဖဲွအစည်းအေဝးအမှတ်စ် (၆/၂၀၂၄) 

တွင် တက်ေရာက်အမှာစကားေြပာကားမ မှ ေကာက်ုတ်ချက်)

ရန်ကုန်  ေအာက်တိုဘာ  ၁၇ရန်ကုန်  ေအာက်တိုဘာ  ၁၇

ြမန်မာိင်ုငေံဘာလုံးအဖဲွချပ် ဖဆူယ်ှင့ ်သေဲသာင်ြပင်ေကာ်မတကီ ကီးမှးကျင်းပ 

လျက်ရှိသည့ ်MFF Royal-D U-19 Futsal Championship ပိင်ပွဲ အုပ်စုေနာက်ဆုံး 

ပွဲစ်များကို ယေန့နံနက် ၉ နာရီခွဲမှစတင်ပီး                 စာမျက်ှာ ၂၇ ေကာ်လံ ၁ 

MFF Royal-D U-19 Futsal 
Championship ပိင်ပွဲ

အုပ်စုေနာက်ဆုံးပွဲစ်များ ဆက်လက်ယှ်ပိင်ကစား

ေနြပည်ေတာ်  ေအာက်တိုဘာ  ၁၇ေနြပည်ေတာ်  ေအာက်တိုဘာ  ၁၇

ယေန့ညေန  ၅ နာရီခွဲအချနိ်တိုင်းထွာ

ချက်များအရ ထိင်ုးပင်လယ်ေကွမှ ေရွလျား 

လာိုင်ေသာ   ေလေပွလ  င်းများ၏အရှိန်

ေကာင့လ်ည်းေကာင်း၊ ကပ လပီင်လယ်ြပင်

တွင် ြဖစ်ေပ လာိုင်ေသာ ေလဖိအားနည်း

ဆဲလ်ှင့်   ဘဂ  လားပင်လယ်ေအာ်တွင်ြဖစ်

ေပ  လာိင်ုေသာေလဖအိားနည်းရပ်ဝန်း၏ 

အရိှန်တိုေကာင့လ်ည်းေကာင်း၊ အပြူပန်တက် 

တမ်ိများြဖစ်ထွန်းမ အားေကာင်းြခင်းေကာင့်

လည်းေကာင်း၊  ေအာက်တုိဘာလ ၁၉ ရက်

မှ   ၂၄ ရက်အတွင်း     ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး၊ 

ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး၊ ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသ

ကီး၊ တနသ  ာရတီိင်ုးေဒသကီး၊ ရခိင်ုြပည်နယ်၊ 

ကရင်ြပည်နယ်ှင့ ်     မွန်ြပည်နယ်တိုတွင် 

ေနရာစပ်ိစပ်ိမှ ေနရာအံှအြပား မိုးထစ်ချန်း

ရွာပီး  အချိေဒသများတွင်    ေဒသအလိက်ု  

စာမျက်ှာ ၂၇ ေကာ်လံ ၁ 

ေအာက်တိုဘာလ ၁၉ ရက်မှ ၂၄ ရက်အတွင်း တိုင်းေဒသကီးှင့် ြပည်နယ်အချိတွင် 

ေနရာကွက်၍ မိုးကီးြခင်းှင့်အတူ ေလြပင်းတိုက်ခတ်ြခင်းများြဖစ်ေပ ိုင်

အထူး
မိုးေလဝသ
သတင်း

၁။  ြပည်သူအတွက်ဟု သုံး န်း၍ 

ရဟန်းသဃံာများ၊ ဆရာ၊ ဆရာမ

များအပါအဝင်   ိုင်ငံ့ဝန်ထမ်း

များှင့် ြပည်သူကိုသတ်ြဖတ်၊ 

လုယက်ြခင်းကိ ုCRPH၊ NUG ၊ 

PDF အမည်ခအံကမ်းဖက်အပ်ုစု

များက   ဥပေဒမဲ့ကျးလွန်ေန

သည်။

၂။  ခမ်ိးေြခာက်၊ လသူတ်၊ အဖျက်

အေမှာင့လ်ပ်ုရပ်များလပ်ုေဆာင်

ေနသည့် CRPH ၊ NUG ၊ PDF 

အကမ ်းဖက ်သမားမ ျားကို  

အားေပးမ ၊ ေထာက်ခံမ ၊ ကူညီ

ေထာက်ပံမ့ မြပြခင်းသည် ြပည်သူ

လထူ၏ုအသက်အိုးအမ်ိစည်းစမ်ိ

ကိ ုကာကွယ်ေပးြခင်းြဖစ်သည်။

၃။ ယင်းတို၏    လက်နက်/ခယဲမ်း 

ကိုင်တွယ်သယ်ေဆာင်မ ှင့ ် 

အကမ်းဖက်သမားတို၏ သတင်း

ကို    လ ိဝှက်ေပးပိုြခင်းသည ်

အြပစ်မဲြ့ပည်သမူျား၏ အသက်

အိုးအိမ်စည်းစိမ်ကို ကာကွယ်

ေပးြခင်းြဖစ်သည်။

အကမ်းဖက်မ 
ပေပျာက်ေရးအတွက်

ြပည်သူသို 
အသိေပး  းေဆာ်ချက်




