
ြမတ်ဗုဒ ၏အဆုံးအမတရား ဒိုတာဝန်အေရးသုံးပါး

 ြပည်ေထာင်စုမပိကွဲေရး။

 တိုင်းရင်းသားစည်းလုံးညီွတ်မ မပိကွဲေရး။

 အချပ်အြခာအာဏာတည်တံ့ခိုင်မဲေရး။

အတွဲ(၁၄)၊ အမှတ်(၁၈၇)
၁၃၈၆ ခုှစ်၊ သီတင်းက တ်လြပည့်ေကျာ ် ၅   ရက်

၂၀၂၄ ခုှစ်၊ ေအာက်တိုဘာ  ၂၂  ရက်၊ အဂ   ါေန့
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ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စ ီေရှလုပ်ငန်းစ(်၅)ရပ်
၁။ လွတ်လပ်ပီးတရားမ တေသာ ပါတစီုဒံမီိကုေရစအီေထေွထေွရွးေကာက်ပဲွ ေအာင်ြမင်စွာကျင်းပိင်ုေရး ြပည်ေထာင်စု

တစ်ဝန်းလုံးတည်ငိမ်ေအးချမ်း၍  တရားဥပေဒစိုးမိုးေရး အြပည့်အဝရရှိလာေအာင ်အေလးထားေဆာင်ရွက်သွား

မည်။

၂။ တိင်ုးရင်းသားြပည်သတူစ်ရပ်လုံးှင့ ်အကျံးဝင်ေသာ စိက်ုပျိးေမွးြမေရးကိအုေြခခသံည့ ်ကန်ုထတ်ုလပ်ုငန်းများအား

ြမင့်တင်၍ ိုင်ငံ့စီးပွားြမင့်မားေရးှင့ ် ြပည်သူလူထုတစ်ရပ်လုံး၏ လူမ စီးပွားဘဝြမင့်မားေရး ဆက်လက်ကိးပမ်း

ေဆာင်ရွက်သွားမည်။

၃။ ိုင်ငံေတာ်၏ပကတိအှစ်သာရြဖစ်ေသာ ြပည်တွင်းငိမ်းချမ်းေရးှင့ ်ရရှိထားသည့် ြပည်တွင်းငိမ်းချမ်းေရးရလဒ်

များတည်ငမ်ိမ ရိှေစေရးအတွက် (NCA)ပါ သေဘာတညူခီျက်များအတိင်ုး ြဖစ်ိင်ုသမ  အေလးထားလပ်ုေဆာင်သွားမည်။

၄။ စစ်မှန်စည်းကမ်းြပည့ဝ်သည့ ်ပါတစီုဒံမီိကုေရစစီနစ်ခိင်ုမာေစေရးှင့ ်ဒမီိကုေရစှီင့ဖ်က်ဒရယ်စနစ်ကိအုေြခခသံည့ ်

ြပည်ေထာင်စုတည်ေဆာက်ေရးလုပ်ငန်းစ်များကိ ုအရှိန်အဟုန်ြဖင့် ဆက်လက်ေဆာင်ရွက်သွားမည်။

၅။ ဆ မဲေပးပုိင်ခွင့်ရိှသူအားလံုး၏အခွင့်အေရးများ နစ်နာမ မရိှေစေရးှင့ ်နည်းလမ်းကျနမှန်ကန်မ ရိှသည့ ်အေထေွထွ

ေရွးေကာက်ပွဲတစ်ရပ်ြဖစ်ေစေရးေဆာင်ရွက်ြခင်း၊ အေရးေပ ကာလဆိုင်ရာြပ  ာန်းချက်များှင့်အညီ ေဆာင်ရွက်

ြခင်းတိုပီးစီးပါက လွတ်လပ်ပီးတရားမ တေသာ ပါတီစုံဒီမိုကေရစီအေထွေထွေရွးေကာက်ပွဲကျင်းပ၍ ထွက်ေပ 

လာသည့်အစိုးရအား ိုင်ငံေတာ်တာဝန်လ ဲအပ်ိုင်ေရး ဆက်လက်ေဆာင်ရွက်သွားမည်။

အှစ်ရှိေသာ သူေတာ်ေကာင်းတရားကို အှစ်

ရိှဟသု၏ိ။ အှစ်မရိှေသာတရားကိ ုအှစ်မရိှဟု

သိသည့်  အယူမှန်ရှိကေသာသူတိုသည် သီလ

စေသာဂုဏ်ေကျးဇူးအှစ်ကိ ုရကကုန်၏။
                                                               ဓမ ပဒ

ေနြပည်ေတာ် ေအာက်တိုဘာ  ၂၁ေနြပည်ေတာ် ေအာက်တိုဘာ  ၂၁

ြပည်ေထာင်စအုစိုးရအဖဲွအစည်းအေဝးအမှတ်စ် (၇/၂၀၂၄)ကိ ုယေန့

နံနက်ပိုင်းတွင်   ေနြပည်ေတာ်ရှိ ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ

ဥက   ုံး အစည်းအေဝးခန်းမ၌ ကျင်းပရာ   ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရး

ေကာင်စဦက      ိင်ုငေံတာ်ဝန်ကီးချပ်  ဗိလ်ုချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င် 

တက်ေရာက်အမှာစကားေြပာကားသည်။

အစည်းအေဝးသို  ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဒုတိယဥက    

ဒတုယိဝန်ကီးချပ် ဒတုယိဗိလ်ုချပ်မှးကီးစိုးဝင်း၊ ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး

များ၊ ြပည်ေထာင်စုအဆင့်ပုဂ ိလ်များ၊ ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီဥက   ၊ 

ချင်းြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်ှင့်    တာဝန်ရှိသူများတက်ေရာက်ကပီး 

တိင်ုးေဒသကီးှင့ြ်ပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်များက Video Conferencing ြဖင့ ်

တက်ေရာက်ကသည်။                              စာမျက်ှာ ၁၆ ေကာ်လံ ၁ 

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက    ိုင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ် ဗိုလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င် 
ြပည်ေထာင်စအုစုိးရအဖဲွအစည်းအေဝးအမှတ်စ်(၇/၂၀၂၄) သို တက်ေရာက်အမှာစကားေြပာကား 

တိုင်းေဒသကီးှင့်ြပည်နယ်များအလိုက် ခရီးသွားများလာေရာက်လည်ပတ်လိုသည့် ေဒသများြဖစ်ေစေရး 

ေဒသများအလိုက် သန့်ရှင်းသာယာလှပပီး ပန်းေပါင်းေဝဆာသည့် ေဒသများြဖစ်ေစေရး ေဆာင်ရွက်ကေစလို

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက      ိုင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ ်ဗိုလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င်  ြပည်ေထာင်စုအစိုးရအဖွဲအစည်းအေဝးအမှတ်စ ်(၇/၂၀၂၄)တွင် အမှာစကားေြပာကားစ်။



၂၂-၁၀-၂၀၂၄၂ အာေဘာ်ှင့် ြပည်တွင်းသတင်း

စာတည်းမှးချပ်စာတည်းမှးချပ ် - ဦးမျိးဝင်းရှိန် - ဦးမျိးဝင်းရှိန်

စာတည်းမှး(ြမန်မာ)စာတည်းမှး(ြမန်မာ) - ဦးရာဇာေအာင် - ဦးရာဇာေအာင်

စာတည်းမှး(အဂ  လိပ်)စာတည်းမှး(အဂ  လိပ်) - ဦးရဲမင်းတင် - ဦးရဲမင်းတင်

စာတည်း(က မ်းကျင်)အဂ  လိပ်စာတည်း(က မ်းကျင)်အဂ  လိပ် - ဦးတင်ေမာင်သန်း - ဦးတင်ေမာင်သန်း

စာတည်းအဖွဲ(ြမန်မာ)စာတည်းအဖွဲ(ြမန်မာ) - ဦးေနမင်းဦး၊ ဦးထွန်းထွန်းိုင်၊ - ဦးေနမင်းဦး၊ ဦးထွန်းထွန်းိုင်၊

  ေဒ နီလာေအာင်၊ ေဒ ြဖြဖေမာင်  ေဒ နီလာေအာင်၊ ေဒ ြဖြဖေမာင်

စာတည်းအဖွဲ(အဂ  လိပ်)စာတည်းအဖွဲ(အဂ  လိပ်) - ဦးထက်ြမတ်၊ ေဒ သီရိမွန် - ဦးထက်ြမတ်၊ ေဒ သီရိမွန်

သတင်းအဖွဲ(ေနြပည်ေတာ်)သတင်းအဖွဲ(ေနြပည်ေတာ်) - ဦးေဇာ်မင်းပိုင်၊ ေဒ ခိုင်ဝါဝါေကျာ် - ဦးေဇာ်မင်းပိုင်၊ ေဒ ခိုင်ဝါဝါေကျာ်

သတင်းအဖွဲ(ရန်ကုန်)သတင်းအဖွဲ(ရန်ကုန်) - ဦးစံမင်းသူ - ဦးစံမင်းသူ

ေနြပည်ေတာ်ေနြပည်ေတာ်

စာတည်းအဖွဲ ၀၃၁-၇၃၉၉၈၊ ဖက်စ် ၀၃၁-၇၃၉၉၉/၀၃၂-၃၀၂၆၂၊စာတည်းအဖွဲ ၀၃၁-၇၃၉၉၈၊ ဖက်စ် ၀၃၁-၇၃၉၉၉/၀၃၂-၃၀၂၆၂၊

ြဖန့်ချေိရး/ေကာ်ြငာ ၀၃၁-၇၄၀၀၆၊ ၀၃၁-၇၄၀၀၈၊ြဖန့်ချေိရး/ေကာ်ြငာ ၀၃၁-၇၄၀၀၆၊ ၀၃၁-၇၄၀၀၈၊

ဘုရင့်ေနာင်ရပ်ကွက်၊ ပုဗ သီရိမိနယ်၊ ေနြပည်ေတာ်။ဘုရင့်ေနာင်ရပ်ကွက်၊ ပုဗ သီရိမိနယ်၊ ေနြပည်ေတာ်။

ရန်ကုန်(ုံးခွဲ)ရန်ကုန်(ုံးခွဲ)

စာတည်းအဖွဲ ၀၃၁-၇၄၀၂၁၊ ြဖန့်ချေိရး ၀၁၈-၄၀၀၆၉၇၊စာတည်းအဖွဲ ၀၃၁-၇၄၀၂၁၊ ြဖန့်ချေိရး ၀၁၈-၄၀၀၆၉၇၊

ေကာ်ြငာ ၀၃၁-၇၄၀၂၂၊ အမှတ်(၁၅)၊ မိုးေကာင်းလမ်း၊ ရန်ကင်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ေကာ်ြငာ ၀၃၁-၇၄၀၂၂၊ အမှတ်(၁၅)၊ မိုးေကာင်းလမ်း၊ ရန်ကင်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။

မ ေလး(ုံးခွဲ)မ ေလး(ုံးခွဲ)

တာဝန်ခံ ၀၉-၆၈၈၈၈၃၅၅၈၊ ၈၄ လမ်း၊ တာဝန်ခံ ၀၉-၆၈၈၈၈၃၅၅၈၊ ၈၄ လမ်း၊ 

၂၉x၃၀ လမ်းကား၊ ချမ်းေအးသာစံမိနယ်၊ မ ေလးမိ။၂၉x၃၀ လမ်းကား၊ ချမ်းေအးသာစံမိနယ်၊ မ ေလးမိ။

ကျိင်းတုံ(ုံးခွဲ)ကျိင်းတုံ(ုံးခွဲ)

တာဝန်ခံ ၀၉-၂၅၀၅၅၆၆၃၈၊ ၀၃၄-၇၃၆၀၁တာဝန်ခံ ၀၉-၂၅၀၅၅၆၆၃၈၊ ၀၃၄-၇၃၆၀၁

လွိင်ေမွလမ်း၊ အမှတ်(၂)ရပ်ကွက်၊ ကျိင်းတုံမိ။လွိင်ေမွလမ်း၊ အမှတ်(၂)ရပ်ကွက်၊ ကျိင်းတုံမိ။
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ြမန်မာိုင်ငံရှိေနသေရွ တပ်မေတာ်ရှိေနရမည်ြဖစ်သကဲ့သို တပ်မေတာ်ရှိေနသမ   ြမန်မာိုင်ငံ 

တည်ရှိေနရမည်။ တပ်မေတာ်သည် ြမန်မာိုင်ငံလွတ်လပ်ေရးရရှိမ သမိုင်းှင့်အတူ ေပ ေပါက်လာသည့ ်

တပ်မေတာ်ြဖစ်သည်ှင့်အည ီယေန့တိုင် ိုင်ငံေတာ်၏လွတ်လပ်ေရးှင့ ်အချပ်အြခာအာဏာတည်တံ့

ခိင်ုမေဲရးကိ ုအေလးထားကာကွယ်ေစာင့ေ်ရှာက်လျက်ရိှသည်။ တပ်မေတာ်သားဆိသုည်မှာ ြပည်သလူထူမှု 

ေပါက်ဖွားလာေသာသားသမီးများြဖင့်ဖွဲစည်းထားသည့်အတွက် တပ်မေတာ်သည်ြပည်သူ့တပ်မေတာ ်

အြဖစ် ထာဝစ်ရပ်တည်လျက်ရိှသည်။ ြပည်သူလူထု၏အသက်အုိးအိမ်စည်းစိမ်ဥစ ာတိုကိ ုကာကွယ်ရန်၊ 

ိုင်ငံေတာ်ကိုကာကွယ်ရန်  အစွမ်းကုန်ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိသည်။ ြပည်သူ့အတွက်၊ ိုင်ငံအတွက် 

ဦးထိပ်ထားေဆာင်ရွက်ြခင်းသည ်တရားေသာစစ်ကိုဆင် ဲေနြခင်းြဖစ်သည်။

တရားေသာစစ်ပဲွမှန်သမ သည် ေအာင်ြမင်ရသည်ချည်းြဖစ်သည်။  ုိင်ငံေတာ်၏အချပ်အြခာအာဏာ

ှင့်ြပည်သူတို၏အသက်အိုးအိမ်များကို ဖျက်ဆီးေှာင့်ယှက်သူမှန်သမ  ိုင်ငံေတာ်၏ရန်သူြဖစ်သည်။ 

အဆိုပါရန်သူများကိုတိုက်ထုတ်ေပးေနေသာတပ်မေတာ်ကိ ုြပည်သူတစ်ရပ်လုံးက အားကိုးယုံကည်က

သည်။ တပ်မေတာ်သည်ကျစ်လျစ်ခိုင်မာေသာ အဖွဲအစည်းြဖစ်သည့်အတွက် ိုင်ငံေတာ်ကိုမပိကွဲ

မပျက်စီးေအာင်  ထိန်းသိမ်းေဆာင်ရွက်ိုင်စွမ်းရှိသည်။  တပ်မေတာ်ပိကွဲလ င်   ိုင်ငံလည်းအင်အား

ချည့်နဲ့ပီးပိကွဲသွားမည်ြဖစ်သည်။    ြပည်ပအားကိုးပုဆိန်ိုးအဖျက်သမားများအေနှင့် ြမန်မာိုင်ငံ

ပျက်စီးေရးကိ ု မည်သိုပင်လုပ်ေဆာင်ေနသည်ြဖစ်ေစ  တပ်မေတာ်ရှိေနသမ ကာလပတ်လုံး ယင်းတို၏

လုပ်ရပ်များေအာင်ြမင်မည်မဟုတ်ေပ။

ိုင်ငံေတာ်ကာကွယ်ေရးသည်   ိုင်ငံသားအားလုံး၏ေမွးရာပါတာဝန်ြဖစ်သည်ှင့်အညီ  အရွယ် 

ေရာက်သူလူငယ်ေမာင်မယ်တိုင်းက ိုင်ငံေတာ်ကိုကာကွယ်ကရမည်ြဖစ်သည်။ ြမန်မာ့သမိုင်းတွင်

ြပန်လည်ေလလ့ာပါက တပ်မေတာ်အင်အားရိှသည့အ်ချန်ိကာလှင့ ်တပ်မေတာ်အင်အားေလျာန့ည်းသည့်

အချနိ်ကာလများ၏ြဖစ်ရပ်များကို   င်းယှ်ကည့်လ င် တပ်မေတာ်အင်အားရှိေသာအချနိ်ကာလသည်

ိုင်ငံအတွက်ေရɫ ေရာင်လ မ်းေသာေခတ်ကာလများြဖစ်ခဲ့သည်။ ြမန်မာတိုအတွက် ဂုဏ်ယူဖွယ်ရာ

ေကာင်းလှသည့်အချနိ်ကာလများသည် တပ်မေတာ်အင်အားရှိသည့်ေခတ်ကာလများြဖစ်ခဲ့သည်ကို

သတိြပလျက ်တပ်မေတာ်သည် အစ်အမဲအင်အားေတာင့်တင်းခိုင်မာေနရမည်ြဖစ်သည်။

ိုင်ငံေတာ်ဖွဲစည်းပုံအေြခခံဥပေဒ(၂ဝဝ၈ ခုှစ်)  ပုဒ်မ ၂ဝ(က)တွင်  ‘‘တပ်မေတာ်သည်အင်အား 

ေတာင့်တင်းပီး စွမ်းရည်ထက်ြမက်ေသာ ေခတ်မီသည့်တစ်ခုတည်းေသာ မျိးချစ်တပ်မေတာ်ြဖစ်သည’်’  

ဟူ၍  ခိုင်ခိုင်မာမာြပ  ာန်းထားသည်။ ထိုအတူ   ိုင်ငံသားတိုင်းှင့်ပတ်သက်၍   ပုဒ်မ - ၃၈၅ တွင် 

‘‘ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်၏  လွတ်လပ်ေရး၊ အချပ်အြခာအာဏာှင့်နယ်ေြမတည်တံ့

ခိုင်မဲေရးတိုကိ ုကာကွယ်ေစာင့်ေရှာက်ေရးသည ်ိုင်ငံသားတိုင်း၏တာဝန်ြဖစ်သည’်’ဟုလည်းေကာင်း၊ 

ပုဒ်မ-၃၈၆ တွင် ‘‘ိုင်ငံသားတိုင်းသည် ဥပေဒြပ  ာန်းချက်များှင့်အညီ စစ်ပညာသင်ကားရန်ှင့်

ိုင်ငံေတာ်ကာကွယ်ေရးအတွက ် စစ်မ ထမ်းရန်တာဝန်ရှိသည’်’ဟု   လည်းေကာင်း  ြပ  ာန်းထားသည်။ 

မိမိိုင်ငံကိုကာကွယ်ေစာင့်ေရှာက်ေသာ  တပ်မေတာ်သားအြဖစ်  ပါဝင်ထမ်းေဆာင်ခွင့်ရရှိြခင်းမှာ

ိုင်ငံေတာ်၏သားေကာင်း၊ သမီးေကာင်းများအြဖစ ်မှတ်တမ်းတင်ခံရြခင်းြဖစ်သည်။ ဤအခွင့်အေရးကိ ု

လူငယ်တိုသာရရှိိုင်မည်ြဖစ်သည်။

တပ်မေတာ်ှင့်တပ်မေတာ်သားတိုဆိုသည်မှာ ကွာြခားချက်ရှိသည်။ တပ်မေတာ်သည်အမဲထာဝရ 

တည်ရှိေနမည်ြဖစ်ေသာ်လည်း တပ်မေတာ်သားဆိုသည်မှာ အသက်အရွယ်၊ အပိုင်းအြခားအလိုက်

မျိးဆက်သစ်များကိတုာဝန်လ ဲေြပာင်းေပးကရသည်။ မျိးဆက်သစ်အဆက်ဆက်တိုသည် တပ်မေတာ်ကိ ု

ပိုင်ဆိုင်ကသူများဟုဆိုိုင်သည်။ ၂ဝ၂၄ ခုှစ် ေဖေဖာ်ဝါရီလ ၁ဝ ရက်ေန့တွင် အတည်ြပြပ  ာန်းခဲ့ေသာ 

ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဥပေဒဆိုသည်မှာ ိုင်ငံသားမျိးဆက်သစ်တိုင်း ိုင်ငံေတာ်ကာကွယ်ေရးတာဝန်ထမ်း

ေဆာင်ကရန် စုစည်းေပးလုိက်ြခင်းြဖစ်သည်။ ုိင်ငံေတာ်ဖဲွစည်းပံုအေြခခံဥပေဒ(၂ဝဝ၈ ခုှစ်)ပါ ြပ  ာန်း

ချက်များှင့်ညီွတ်သည်။ လူငယ်ေမာင်မယ်တိုင်း စစ်ပညာသင်ကားြခင်း၊ စစ်မ ထမ်းေဆာင်ြခင်း  

လုပ်ေဆာင်ကမည်ဆိုပါက ိုင်ငံေတာ်၏အနာဂတ်ကာကွယ်ေရးက  မှာ ြမင့်မားေနမည်ြဖစ်သည်။

လူငယ်ေမာင်မယ်တိုင်းတွင ်ရည်မှန်းချက်ကိုယ်စီရှိကသည်။ ရည်မှန်းချက်ဆိုသည်မှာမိမိတိုြဖစ်ချင ်

သည့်ဆ ကိုအေြခခံသည်။ မိမိသည်ိုင်ငံေတာ်ကာကွယ်ေရးတာဝန်ကိုထမ်းေဆာင်ရင်း တစ်ဆင့်ထက် 

တစ်ဆင့်ြမင့်မားေသာတာဝန်များကို  ထမ်းေဆာင်ိုင်သူအြဖစ်ကိးစားိုင်သည်။ ဆ ရှိသူ၊  ဝီရိယ

ရှိသူသည် ကိးစားလုပ်ေဆာင်မည်ဆိုပါက ရည်မှန်းချက်ကိုေအာင်ြမင်စွာေရာက်ရှိမည်ြဖစ်သည်။ 

ရည်မှန်းချက်ကိုေအာင်ြမင်ေအာင်ကိးစားရန်မှာ ေအာင်ြမင်ရမည်ဆိုသည့်ေအာင်စိတ်ရှိရန်လွန်စွာ

အေရးကီးလှသည်။ ြဖစ်မှြဖစ်ပါမ့လားဟေူသာ စတ်ိဓာတ်ထက်  ြဖစ်ကိြုဖစ်ရမည်ဆိသုည့စ်တ်ိသည် လငူယ်

တိုင်းထားရှိရမည့်စိတ်ြဖစ်သည်။ ေရှးအစ်အဆက်က  ဘိုးဘွားမိဘများသည် ြမန်မာိုင်ငံကီးကို

တည်ေထာင်ခဲ့ကသည်။  ယေန့ မိမိတိုလူငယ်များလက်ထက်တွင်လည်း  ဘိုးဘွားအေမွြဖစ်သည့် 

ိင်ုငေံတာ်ကိကုာကွယ်ေစာင့ေ်ရှာက်ကရမည်ဟ၍ူ ေတွးဆဆင်ြခင်ကာ လငူယ်တိင်ုးိင်ုငေံတာ်ကာကွယ်

ေရးတာဝန်ထမ်းေဆာင်ြခင်းမှာ ေမွးရာပါတာဝန်ြဖစ်ပါေကာင်း ေရးသားတင်ြပလိုက်ရေပသည်။   ။

ိုင်ငံေတာ်ကာကွယ်ေရးသည် လူငယ်တိုင်းအတွက်ေမွးရာပါတာဝန်

ေလ ာ့ေပါ့ခွင့်ေလ ာ့ေပါ့ခွင့်

၁။ ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးဗဟိုအဖွဲက  ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းေဆာင်ရမည့်တာဝန်မှ ေလ ာ့ေပါ့

ခွင့်ြပသူများမှာ ေအာက်ပါအတိုင်းြဖစ်ပါသည-်

 ( က ) ေလ ာက်ထားသူ၏မိဘှစ်ပါးစလုံးသည ် ိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းအြဖစ ် ှစ်ေပါင်း  ၂ဝ ထက်မနည်း   

တာဝန်ထမ်းေဆာင်ေနဆြဲဖစ်ပါကလည်းေကာင်း၊    ိင်ုငံဝ့န်ထမ်းအြဖစ်  တာဝန်ထမ်းေဆာင်

ခဲ့ပီး  သက်ြပည့်အငိမ်းစားယူခဲ့သူြဖစ်ပါကလည်းေကာင်း  အဆိုပါေလ ာက်ထားသူအား 

ဥပေဒအရ  ၎င်းထမ်းေဆာင်ရမည့်  ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းရန်ကာလ၏ တစ်ဝက်အထေိလ ာေ့ပါေ့ပး

ိုင်သည်။

 ( ခ ) ေလ ာက်ထားသ၏ူမဘိှစ်ပါးအနက် တစ်ဦးဦးသည် ိင်ုငံဝ့န်ထမ်းအြဖစ် ှစ်ေပါင်း ၂ဝ ထက်

မနည်း တာဝန်ထမ်းေဆာင်ေနဆဲြဖစ်ပါကလည်းေကာင်း၊   ိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းအြဖစ်တာဝန်

ထမ်းေဆာင်ခဲ့ပီး သက်ြပည့်အငမ်ိးစားယခူဲသ့ြူဖစ်ပါကလည်းေကာင်း၊ အဆိပုါေလ ာက်ထားသူ

အား  ဥပေဒအရ ၎င်းထမ်းေဆာင်ရမည့် ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းရန်ကာလ၏သုံးပုံတစ်ပုံအထိ 

ေလ ာ့ေပါ့ေပးိုင်သည်။

 ( ဂ ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းတစ်ဦးဦးသည် တာဝန်ထမ်းေဆာင်ေနသည့်ကာလအတွင်း ထခိိက်ုဒဏ်ရာ

ရရိှြခင်းများရိှခဲပ့ါက ထခိိက်ုဒဏ်ရာရရိှသည့်ေန့ေနာက်ပိင်ုး ဆက်လက်တာဝန်ထမ်းေဆာင်ရန် 

ကျန်ရှိသည့်ကာလအား ေလ ာ့ေပါ့ေပးိုင်သည်။

ြပည်သူစ့စ်မ ထမ်းဥပေဒြပ  ာန်းချက်ပါ 

ြပည်သူစ့စ်မ ထမ်းေဆာင်ြခင်းတာဝန်မှေလ ာ့ေပါ့ခွင့်ရသူများ 

 ၁။ ၆:၀၂ ိုင်ငံေတာ်သီချင်း ၁။ ၆:၀၂ ိုင်ငံေတာ်သီချင်း

 ၂။ ၇:၁၅ ေမတ ာပို ၂။ ၇:၁၅ ေမတ ာပို

 ၃။ ၇:၂၀ ဓမ ပူဇာေတး ၃။ ၇:၂၀ ဓမ ပူဇာေတး

 ၄။ ၇:၄၅ မျိးချစ်တပ်မေတာ် ၄။ ၇:၄၅ မျိးချစ်တပ်မေတာ်

 ၅။ ၈:၁၅ အမျိးသားေရး ၅။ ၈:၁၅ အမျိးသားေရး

   ေတးကဗျာ   ေတးကဗျာ

 ၆။ ၉:၄၅ Sharing Knowledge ၆။ ၉:၄၅ Sharing Knowledge

 ၇။  ၉:၅၀ ရင်မှာစွဲလမ်းေတာ်ဝင်ပန်း ၇။  ၉:၅၀ ရင်မှာစွဲလမ်းေတာ်ဝင်ပန်း

 ၈။  ၁၀:၁၀ အမျိးသားေရးေတးကဗျာ ၈။  ၁၀:၁၀ အမျိးသားေရးေတးကဗျာ

 ၉။  ၁၁:၀၀ ြမဝတီုပ်ြမင်သံကားသတင်း ၉။  ၁၁:၀၀ ြမဝတီုပ်ြမင်သံကားသတင်း

ြမ၀တီုပ်ြမင်သံကားအစီအစ်ြမ၀တီုပ်ြမင်သံကားအစီအစ်

၁၀။  ၁၁:၁၀ ြမန်မာသံစ်ချိနားဝင်၁၀။  ၁၁:၁၀ ြမန်မာသံစ်ချိနားဝင်

 ၁၁။  ၁၁:၄၅ ြမတ်ဗုဒ ၏သာသနာ(Rep) ၁၁။  ၁၁:၄၅ ြမတ်ဗုဒ ၏သာသနာ(Rep)

၁၂။  ၁၂:၂၅  ကျန်းမာသုတ၁၂။  ၁၂:၂၅  ကျန်းမာသုတ

၁၃။ ၁၄:၁ ၀ ုပ်ြမင်သံကားဇာတ်လမ်း၁၃။ ၁၄:၁ ၀ ုပ်ြမင်သံကားဇာတ်လမ်း

   (၇-၈ နာရီ) (Rep)   (၇-၈ နာရီ) (Rep)

၁၄။ ၁၆:၂၅ Sport Review၁၄။ ၁၆:၂၅ Sport Review

၁၅။ ၁၈:၃၀ ထုတ်လ င့်ြပန်ကားသတင်းမှန်များ၁၅။ ၁၈:၃၀ ထုတ်လ င့်ြပန်ကားသတင်းမှန်များ

၁၆။ ၁၈:၄၅ Movies and Movies၁၆။ ၁၈:၄၅ Movies and Movies

၁၇။ ၁၉:၀၀ ၁၇။ ၁၉:၀၀ (၃၈) ြဖာ မဂ  လာ(၃၈) ြဖာ မဂ  လာ

   တေပါစ   တေပါစ

၂၂-၁၀-၂၀၂၄(အဂ   ါေန့)

 ၂၀၂၄  ခုှစ်  လူဦးေရှင့်အိမ်အေကာင်းအရာ  သန်းေခါင်စာရင်းကို  ၂၀၂၄  ခုှစ် 

 ေအာက်တိုဘာလ(၁) ရက်ေန့မှ (၁၅) ရက်ေန့အထိ ေကာက်ယူခဲ့ပါသည်။

 အေကာင်းအမျိးမျိးေကာင့် သန်းေခါင်စာရင်း အေကာက်မခံရေသးေသာ ြပည်သူ

 များအေနြဖင့ ်   သန်းေခါင်စာရင်းြပန်လည်ေကာက်ခံိုင်ေရးအတွက ်   သက်ဆိုင်ရာ

 ရပ်ကွက်/  ေကျးရွာအုပ်စု သန်းေခါင်စာရင်းေကာ်မတီှင့် မိနယ်သန်းေခါင်စာရင်း

 ေကာ်မတီထံသို ဆက်သွယ်ိုင်ပါေကာင်းှင့် ဆက်သွယ်လာသည့် ြပည်သူများအား 

 ြပန်လည်စာရင်းေကာက်ယူေပးသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အသိေပးအပ်ပါသည်။

 ဖုန်းနံပါတ်-  ၀၆၇-၄၃၁၀၆၂၊ ၀၆၇-၄၃၁၃၅၉၊ ၀၆၇-၄၃၁၀၆၇၊  ၀၆၇-၄၃၁၃၃၉

 သိုလည်း ဆက်သွယ်ေမးြမန်းအေကာင်းကားိုင်ပါသည်။

(ဗဟိုသန်းေခါင်စာရင်းေကာ်မရှင်)(ဗဟိုသန်းေခါင်စာရင်းေကာ်မရှင)်

 သန်းေခါင်စာရင်း အေကာက်မခံရေသးေသာ ြပည်သူများအား 

ြပန်လည်ေကာက်ခံေပးသွားမည်



၃ြပည်တွင်းသတင်း၂၂-၁၀-၂၀၂၄

ငပုေတာ ေအာက်တိုဘာ  ၂၁ငပုေတာ ေအာက်တိုဘာ  ၂၁
  

ဧရာဝတီတုိင်းေဒသကီး    ပုသိမ်ခုိင်

ငပေုတာမိနယ်၌ ယခှုစ်မိုးသီးံှစိုက်ပျိး 

ရာသတွီင်  ဓနလိျာထားဧက  ၆၀၉၈ ဧက 

စိက်ုပျိးပီးစီးပြီဖစ်ေကာင်း  ငပေုတာမိ 

နယ်    စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာန     ဦးစီးမှး 

ဦးေကျာ်စွာထွန်း၏ေြပာြပချက်အရ သိရ 

သည်။  

ငပုေတာမိနယ်၌     ယခုှစ်မိုးသီးှံ 

စိုက်ပျိးရာသီတွင်   ဓနိ   ၆၀၉၈  ဧက 

စိက်ုပျိးရန်လျာထားပီး ဇွန်လပထမပတ် 

က စတင်စိုက်ပျိးခဲ့ရာ  ရာ န်းြပည့်စိုက်

ပျိးပီးစီးပီြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

 ''ငပုေတာမိနယ်က  ေတာင်သူေတွ

က စပါးအြပင ်    ဓနိနဲ့တြခားသီးှံေတွ 

စိက်ုပျိးပါတယ်။ ဓနစိိက်ုပျိးေရးလပ်ုငန်း

က ေဒသစီးပွားေရးလုပ်ငန်းတစ်ခုထဲမှာ 

ပါဝင်ပါတယ်။   ဒီှစ်  ဓနိ  ၆၀၉၈  ဧက 

အထလိျာထားစိက်ုပျိးိင်ုပါတယ်။ ေဒသ 

ရဲ    ဓနိလိုအပ်ချက်က    ှစ်စ်ရှိေနပါ

တယ်။ တိုးချဲစိုက်ပျိးိုင်ရင ်ပိုပီးအဆင်

ေြပမှာပါ။   ဓနေိဈး န်းက   အရင်ှစ်ေတွ

ထက်  ဒီှစ်မှာ ေဈးပိုရေနပါတယ်" ဟု 

ဦးေကျာ်စွာထွန်းကေြပာသည်။  

ငပေုတာမိနယ်၌ ဓနစိိက်ုပျိးေရးလပ်ု

ငန်းကိ ုေကျးရွာ  ၁၉ ရွာမှ ေဒသခေံတာင်သ ူ 

များက  အများဆုံးလုပ်ကိုင်ကေကာင်း၊ 

ေဒသထွက်ဓနိများကိ ု  ေဒသေဈးကွက ်

အြပင်  တြခားမိနယ်များသိုလည်း တင်ပို 

လျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။ သုတေကျာ်

ငပုေတာမိနယ်၌ ယခုှစ်မိုးသီးှံစိုက်ပျိးရာသီတွင် ဓနိလျာထားဧက ၆၀၉၈ ဧကစိုက်ပျိးပီးစီး

ရန်ကုန်  ေအာက်တိုဘာ  ၂၁ရန်ကုန်  ေအာက်တိုဘာ  ၂၁

ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး ဒဂု(ံေြမာက်ပိင်ုး)မိနယ် ပင်လုလံမ်းရိှ 

မိနယ်မီးသတ်ဦးစီးဌာန သင်တန်းခန်းမတွင် အရန်မီးသတ်တပ်ဖဲွ 

ဝင်များ   ေလက့ျင့ေ်ရး(မွမ်းမ)ံ  သင်တန်း(၁/၂၀၂၄)   ဖွင့ပဲွ်အခမ်း 

အနားကို ေအာက်တိုဘာလ  ၂၁ ရက်တွင် ကျင်းပသည်။

အခမ်းအနားတွင် မိနယ်စမီအံပ်ုချပ်ေရးအဖဲွဥက     ဦးသန်းဝင်း 

က  မိနယ်အတွင်းဖဲွစည်းထားပီးေသာ အရန်မီးသတ်တပ်ဖဲွဝင် 

များအား  မီးသတ်ပညာရပ်များ၊  ကယ်ဆယ်ေရးပညာရပ်များ 

တတ်ေြမာက်ေစေရးှင့ ်စည်းကမ်းေသဝပ်မ ရိှေစေရးတို အတွက်     

အရန်မီးသတ်တပ်ဖဲွဝင်များ ေလက့ျင့ေ်ရး(မွမ်းမ)ံသင်တန်းများကိ ု

ှစ်စ် ေလ့ကျင့်သင်ကားေပးလျက်ရှိေကာင်း၊   အရန်မီးသတ် 

တပ်ဖဲွသည် ေစတနာ၊  ဝါသနာ၊ အနစ်နာ ဟူသည့် နာသုံးနာကို 

အေြခခံပီး ေစတနာဝ့န်ထမ်းအြဖစ် ေဆာင်ရွက်ရသည့အ်ဖဲွအစည်း 

ြဖစ်ေကာင်း၊ မီးသတ်တပ်ဖွဲ၏ရည်မှန်းချက်တာဝန ်  (၄)  ရပ် 

ြဖစ်သည့်  မီးေဘးလုံြခံေရး၊  ရှာေဖွကယ်ဆယ်ေရး၊ သဘာဝ 

ေဘးအ ရာယ်တားဆီးကာကွယ်ေရး၊ ြပည်သူ့အကျိးြပလပ်ုငန်း 

များ ေဆာင်ရွက်ေရး ဟသူည့ ်ရည်မှန်းချက်လပ်ုငန်းတာဝန်များ

ကိ ု အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရွက်ရာတွင် မီးသတ်တပ်ဖဲွဝင် 

တစ်ဦးအေနြဖင့်   သိသင့်သိထိုက်ေသာ   ဥပေဒ၊ နည်းဥပေဒ၊ 

စည်းမျ်းစည်းကမ်းများ၊  မီးသတ်ပညာရပ်များ၊ ကယ်ဆယ်ေရး 

ဆိင်ုရာပညာရပ်များကိ ုအေြခခမှံစ၍ သင်ကားေပးမည်ြဖစ်သည့်

အတွက်    သင်တန်းပီးေြမာက်သည်အထ ိ   ေလ့လာဆည်းပူး 

သင်ယူကပီး  ြပည်သူ့အကျိးြပလုပ်ငန်းများကိ ုသေ မီးသတ် 

တပ်ဖဲွဝင်များှင့်လက်တဲွ၍ ေဆာင်ရွက်ကရန်တုိက်တွန်းေြပာ 

ကားသည်။

ထုိေနာက် မိနယ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးအဖဲွ အဖဲွဝင်(၁)  ဗုိလ်မှး 

ေကျာ်ေကျာ်ိုင်က  အရန်မီးသတ်တပ်ဖွဲဝင်သင်တန်းသားများ 

အတွက်   တူညီဝတ်စုံများေပးအပ်ခဲ့ရာ   တပ်ဖွဲဝင်တစ်ဦးက  

လက်ခံရယူသည်။    ဆက်လက်၍     မိနယ်မီးသတ်ဦးစီးမှး  

ဦးတင်ထွန်း ေအာင်က    သင်တန်းစည်းမျ်းစည်းကမ်းများကိ ု

ရှင်းလင်းေြပာကားသည်။

အခမ်းအနားသို      မိနယ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးအဖွဲဥက   ှင့်

အဖဲွဝင်များ၊  ဌာနဆုိင်ရာတာဝန်ရိှသူများ၊    သင်တန်းသားများ

တက်ေရာက်ခဲ့ပီး   သင်တန်းကို  ေအာက်တိုဘာလ  ၂၁ ရက်မှ 

ိဝုင်ဘာ  ၁၅ ရက် ရက်အထ ိသင်ကားပုိချေပးလျက်ရိှေကာင်း 

သိရသည်။                                                                (၂၈၅)

ဒဂုံ(ေြမာက်ပိုင်း)မိနယ်၌ အရန်မီးသတ်တပ်ဖွဲဝင်များေလ့ကျင့်ေရး

(မွမ်းမံ)သင်တန်း(၁/၂၀၂၄)ဖွင့်လှစ်

မုံရွာ  ေအာက်တိုဘာ   ၂၁မုံရွာ  ေအာက်တိုဘာ   ၂၁

စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီး စည်ပင်သာယာ 

ေရးအဖဲွမှကီးမှး၍ မုရွံာမိ ြပည်ေထာင်စ ု

ေဈး၌ ကန်ုစမ်ိးပဲွု ံ ၁၂ ုကံိ ုတည်ေဆာက် 

လျက်ရှိရာ  ယခုအခါ  ၈၀ ရာခိုင် န်းခန့် 

ပီးစီးေနပီြဖစ်ေကာင်း     စစ်ကိုင်းတိုင်း 

ေဒသကီး စည်ပင်သာယာေရးအဖဲွမှ သရိ 

သည်။

အဆိပုါကန်ုစမ်ိးပဲွုမံျား တည်ေဆာက် 

ြခင်းစမီကံန်ိးကိ ု  စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီး 

စည်ပင်သာယာေရးအဖဲွမှ ဦးေဆာင်ကာ      

အေကာင်အထည်ေဖာ် ေဆာင်ရွက်ေနြခင်း 

ြဖစ်ပီး စမီကံန်ိးတစ်ခလုုံးအတွက် စစုေုပါင်း  

ေငွကျပ်  ၁၄၅၉ ဒသမ  ၅၃၄  သန်းခန့်   

အကန်ုအကျခ ံ      တည်ေဆာက်မည်ြဖစ် 

ေကာင်း  သိရသည်။

"မုံရွာမိမှာ လုပ်ကိုင်ေနကတဲ့ တချိ 

ကုန်စိမ်းပွဲုံေတွက မိထဲမှာရှိတဲ ့ လမ်း 

ေဘးေနရာေတမှွာကျးေကျာ်ပီး ေရာင်းချ 

ေနတာေတွရှိတယ်။     အဓိကအားြဖင် ့

ြပည်ေထာင်စလုမ်းရဲ တချိေနရာေတမှွာ 

လမ်းကိုကျးေကျာ်ပီး  ေရာင်းချေနတာ 

ေတွေကာင့်    ယာ်အ ရာယ်ေတွြဖစ ်

ိင်ုတဲအ့ြပင်   မိအဂ   ါရပ်နဲ့လည်းမညီလုိ   

ကန်ုစမ်ိးပဲွုေံတကွိ ု  တစ်ေနရာတည်းမှာ     

စည်းကမ်းတကျေရာင်းချိင်ုေအာင် အခ ု

လိ ုမုရွံာမိ ြပည်ေထာင်စေုဈးမှာ ကန်ုစမ်ိး 

ပဲွုေံတ ွတည်ေဆာက်ေနတာြဖစ်ပါတယ်"  

ဟု    စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး    စည်ပင် 

သာယာေရးအဖဲွ ဒတုယိ န်ကားေရးမှး 

ဦးထွန်းထွန်းကေြပာသည်။

ယခုအခါ မုံရွာမိ ြပည်ေထာင်စုေဈး 

၌    ကုန်စိမ်းပွဲု ံ ၁၂  ုံ   တည်ေဆာက် 

ြခင်းလုပ်ငန်းများကို  တင်ဒါေအာင်ြမင်

ေသာ ကမု ဏငီါးခမှု တာ၀န်ယေူဆာင်ရွက် 

လျက်ရှိသည်။ ေဈးုံတစ်ုံတွင ်အလျား

ေပ ၃၀၊ အနေံပ ၂၀ ရိှေသာ အခန်း ရှစ်ခန်း

ပါရိှမည်ြဖစ်ကာ ေဈးု ံ၁၂ ုတွံင် စစုေုပါင်း

အခန်း  ၉၆  ခန်း   ပါရှိမည်ြဖစ်ေကာင်း 

သိရသည်။

အဆိပုါကန်ုစမ်ိးပဲွုမံျား တည်ေဆာက် 

ြခင်းအြပင် ြပည်ေထာင်စေုဈးရင်ြပင်အား 

ကွန်ကရစ်ခင်းြခင်း၊      ေဈးပတ်လည ်

အတ်ုတတံိင်ုးကာရြံခင်း၊ ေဈးအ၀င်ေနရာ 

၌ Box Culvert  ှစ်စင်း ေဆာက်လုပ်ပီး 

သံပန်းတံခါးများတပ်ဆင်ြခင်း၊    ေရပုိက် 

လိင်ုးများသွယ်တန်းြခင်း၊  လ ပ်စစ်မီးလိင်ုး 

များသွယ်တန်းြခင်းှင့် အများသုံးသန့်စင် 

ခန်းများ  တည်ေဆာက်ြခင်းလပ်ုငန်းများ 

ကုိလည်း     ေဆာင်ရွက်မည်ြဖစ်ေကာင်း 

သိရသည်။

ထိုြပင် ြပည်ေထာင်စေုဈးေတာင်ဘက် 

၌ရိှေသာ     လယ်တကီန်ပတ်၀န်းကျင်ကိ ု

လည်း အများြပည်သ ူအပန်းေြဖအနားယ ူ

ိုင်ေသာေနရာတစ်ခုြဖစ်ေစရန ်   ြပြပင ်

တည်ေဆာက်မည်ြဖစ်ေကာင်း       သိရ 

သည်။                                

ေဆာင်းဦး

မုံရွာမိ ြပည်ေထာင်စုေဈး၌ ကုန်စိမ်းပွဲုံ ၁၂ ုံ တည်ေဆာက်လျက်ရှိရာ ၈၀ ရာခိုင် န်းခန့် ပီးစီးေနပီြဖစ်



၄ အခန်းဆက်ဝတ ှင့် ြပည်တွင်းသတင်း ၂၂-၁၀-၂၀၂၄

ယမန်ေန့မှအဆက်ယမန်ေန့မှအဆက်

ရွာသုိြပန်အေရာက်တွင် ဦးမ ီးြဖေအာင်က သူ့ကို 

ကမ်းေထာင်းကီးရွာသို ပိုေပးပါ။ ကမ်းေထာင်းကီး 

ကဆိုလ င်   အမ်းမိနယ်  ူးရွာသိုအသွားအလာ 

အဆက်အသွယ်ရိှသည်ဟေုြပာသည်။ ူးရွာသိုေရာက် 

လ င်  ကိုယ့်အမ်းမိနယ်တွင်းြဖစ်၍  သွား၍လာ၍ 

လွယ်ကသွူားပဟီေုြပာသည်။ သိုြဖစ်၍ က န်ေတာ်၏ 

ခရီးသွားဖက်၊ ကုန်ကူးဖက်ြဖစ်သည့ ်   အမ်းမိနယ ်

ကျားခိက်ုရွာသား ဦးမ ီးြဖေအာင်ကိ ုက န်ေတာ်ကိယ်ု 

တိင်ုပ ဲေလကှေလးှင့ေ်လှာ်ပီး ကမ်းေထာင်းကီးရွာ 

သို ပိုေပးလိုက်သည်။ ဦးမ ီးြဖေအာင်က သူ့မှာ အရင်း 

အီှးစိက်ုပီးလပ်ုထားေသာ မဒမထင်းများ ေငအွြဖစ် 

ြပန်လည်  လည်ပတ်သွား၍  က န်ေတာ့်ကို  အထူး 

ေကျးဇူးတင်ေကာင်း ေြပာကားသွားသည်။

က န်ေတာ်သည် ဦးမ ီးြဖေအာင်ကုိ ကမ်းေထာင်း 

ကီးရွာသိုပိုေပးပီး ေနာက်တစ်ေန့ က န်ေတာ်၏ 

ကန်ုေရာင်းကန်ုဝယ်ခရီးစ် ေနာက်တစ်ခ ုစခဲပ့ါေလ 

ပီ။  က န်ေတာ်သည်  စစ်ေတွမိကဝယ်ယူခဲ့ေသာ 

ကေလးဝတ်အဝတ်အထည်များကိ ုေလကှေလးတစ် 

စင်းြဖင့ ်တစ်ရွာဝင် တစ်ရွာထွက် လည်ေရာင်းသည်။ 

လူသုံးကုန်ပစ ည်းရှားပါးချနိ်ကာလမျိးြဖစ်၍ က န် 

ေတာ့မှ်ာ ဝယ်ယလူာခဲေ့သာ ကေလးအဝတ်အထည် 

များကို ရွာေလးရွာသို လှည့်လည်ေရာင်းအပီးတွင ်

အားလုံးေရာင်းကုန်သွားေလသည်။    က န်ေတာ်  

ေငွကျပ်  ၁၅၀  ခန့် လက်ကျန်ရရှိခဲ့ပါ၏။

က န်ေတာ် ဆယ်တန်းေအာင်ပီက န်ေတာ် ဆယ်တန်းေအာင်ပီ
၁၉၇၇-၁၉၇၈ ခုှစ် ပညာသင်ှစ်စခဲ့ပီြဖစ်၍ 

ေတာင်ေလမုတ်သုံ  သိုင်းဖွဲြခံကာ  ပဇ န်မိုးမင်း 

ဇာတ်စုံခင်းေလပီ။  က န်ေတာ် ေကျာင်းဆင်းလို  

ညေနစာစားအပီး အမ်ိေရှခန်းေလးမှာ ထိင်ုေနတန်ုး 

မှာပဲ

"ကိုဘွန့်...ကိုဘွန့်၊  ကိုဘွန့်  စာေမးပွဲ 

ေအာင်တယ်"

က န်ေတာ့်ဆီသို  ဆရာသန်းေရɫ   ခပ်သွက်သွက ်

ေြပးလာရင်း အရယ်အြပံးတစ်ေပွတစ်ပိက်ုှင့ ်အားရ 

ဝမ်းသာေြပာရှာသည်။  က န်ေတာ်လည်း  ဘယ်လို

ြဖစ်သွားမှန်းမသိ၊ အိမ်ေရှခန်းေလးက  ြဗန်းခနဲ 

ခုန်ဆင်းပီး ဆရာသန်းေရɫ လက်ကုိ သွားဆဲွပစ်လုိက် 

သည်။

"ဟတ်ုတယ်ဗျ၊ ကိအုန်ုးပွင့ ်မိကေရာက်လို သူ့မှာ 

ဒီှစ်ဆယ်တန်းေအာင်စာရင်း    ရလာခဲ့တယ်ေလ။ 

အဲဒီမှာ  က န်ေတာ်ကည့်ခဲ့တာ  ကိုဘွန့်နာမည ်

ေတွခဲ့တယ်"

"ဟတ်ုလိုလား ဆရာရယ်၊ ကိယ်ုက ဟတု ိပတ ိ ေြဖ 

ိုင်ခဲ့တာမှ မဟုတ်တာ"

"ဟတ်ုတယ်ဗျ၊ ေြမပုစံာစစ်ဌာနဆိတုာမှာ ေတွခဲ ့

တာ၊ ကုိဘွန့်နာမည်မျိး ဒီေခတ်မှာ တြခားမရိှုိင် 

ပါဘူးဗျာ၊ ကိုဘွန့် သွားကည့်လိုက်ေလ"

ကိအုန်ုးပွင့မှ်ာ အ  မတန်းေလာက်ပညာသင်ဖူး၍ 

ပညာေရးကိစုတ်ိဝင်စားသြူဖစ်သည်။ သ ူေြမပုံမိသို 

ေရာက်ခိက်ု အေြခခပံညာအထက်တန်းေအာင်စာရင်း 

ကိ ုရလာခဲေ့လေရာသ့လားမသ။ိ ရွာေချာင်းစပ်ဘက် 

ရိှ ကိအုန်ုးပွင့အ်မ်ိသို က န်ေတာ် သတ်ုေြခတင်ခဲသ့ည်။ 

ကိုအုန်းပွင့်ကို  အဆင်သင့်ပင်  ေတွလိုက်ရသည်။  

က န်ေတာ့်ကိုြမင်ေတာ ့ ကိုအုန်းပွင့် ြပံးြပသည်။

"ဆရာသန်းေရɫ ကေတာ့    ဆရာဘွန့်ေအာင်

တယ်လိုေြပာပီး အားရဝမ်းသာထွက်သွားေလရဲ"

ကိုအုန်းပွင့် ေအာင်စာရင်းစာရွက်ကို က န်ေတာ့် 

အား လှမ်းေပးသည်။ က န်ေတာ် အသည်းတထိတ် 

ထိတ်ှင့် ကည့်လိုက်သည်။ ေဟာ ေြမပုံစာစစ်ဌာန 

ေတွပါသည်။ က နေ်တာ် လက်ညိးကေလးေထာက ်

ပီး ခုနံပံါတ်စ်အလိက်ု တစ်ေယာက်ချင်းလိက်ုကည့ ်

သည်။ (က) စာရင်းြဖင့ ်ေအာင်ြမင်ကသမူျား ဆုံးသွား 

ေပပီ။ က န်ေတာ့်အမည်ှင့် က န်ေတာ့်ခုံနံပါတ်ကို 

ကား မေတွ။ က န်ေတာ့ရ်င် ေတာ်ေတာ်ခန်ုေနသည်။ 

ဒဖ ၁၆၃ ေမာင်ဘွန့်

"ေအာင်ပေီဟ၊့ ဘွန့် ဆယ်တန်းစာေမးပဲွေအာင် 

ပီေဟ"့

"ေကျာင်းဆရာြဖစ်ေတာ့မယ်ဗျိ၊    ဆယ်တန်း

ေအာင်ပီ၊ က န်ေတာ် ဆယ်တန်းေအာင်ပီ"

က န်ေတာ် ဘယ်လိုေတွြဖစ်သွားမှန်းမသိ၊ ေအာ် 

ရင်းှင့် ေြပးမှန်းမသ ိေြပးေနေပေတာ့သည်။

တချိက က န်ေတာ်ဘာြဖစ်သွားတာလဲဆိုသည့ ်

သေဘာြဖင့ ် ဟိုကထွက်ကည့်၊ ဒီကထွက်ကည့်ှင့ ်

သုတ်သီးသုတ်ပျာြဖစ်ကုန်ကေတာ့သည်။

က န်းစ်နယ်သည်   ြမန်မာိုင်ငံလွတ်လပ်ေရး 

ရပီးစ ကာလကပင် ဗ.က.ပ (ဗမာြပည်ကွန်ြမနစ်ပါတ)ီ 

၏ လ မ်းမိုးမ ေအာက်ေရာက်ခဲ့ကရာ ေကျးလက်ေန 

ေတာင်သူလယ်သမားတုိ၏ သားသမီးများမှာ ပညာ 

သင်ကားခွင့မ်ရရိှခဲ့က။ ေယာကျ်ားေလးများဆိလု င် 

ဘုန်းေတာ်ကီးေကျာင်းများတွင်ထားပီး   ေသစာ 

ရှင်စာေလးေလာက် ဖတ်တတ်ုပံ ဲရိှကသည်။ ၁၉၆၀ 

ြပည့်ှစ်ေရာက်မှသာ   က န်းစ်နယ်တွင် ေလး 

တန်းေအာင်ဟသူည် ရိှလာခဲေ့ပသည်။ သိုေသာ် ေလး 

တန်းပဲေအာင်သည်၊ အလယ်တန်း၊ အထက်တန်းကုိ 

ဆက်သင်မည့်သူ  မရှိသေလာက်ပင်ြဖစ်သည်။  ခု 

က န်ေတာ်တစ်ေယာက်ပဲ   ေရသန်ေချာင်းတွင်းက 

ကျပင်ငယ်သဖွယ ်  က တ်ထွက်လွင့်စ်မသွားေရး 

အတွက် ယမ်ိးခါလ ပ်ယမ်းကာ ǧကံǧ့ကံခ့ရံင်း လ ပ်ရှား 

န်ုးကန်ခဲလ့ို ဆယ်တန်းဆိတုာမျိးသို မရတဲရေဲရာက် 

လာခဲ့ပီး  ခုဆို  ဆယ်တန်းေအာင်သည်ဆိုတာမျိး 

ေတာင် ြဖစ်လာခဲေ့ချေလပ။ီ က န်ေတာ့မှ်ာ ဆယ်တန်း 

ေအာင်ခဲ့ပီဆိုေသာအသိြဖင့ ်ကိုယ့်ကိုယ်ကိုယ ်ပိုပီး 

ယုံကည်မ ရိှလာသည်။ ေနရထိင်ုရသည်မှာ လွတ်လပ် 

လာသည်။ စာေပသင်ကားေရးမှာလည်း စိတ်လက် 

ေပါ့ပါးအားရေကျနပ်မ ရှိလာသည်။

မိုးေှာင်းရာသေီရာက်ခဲ့ပြီဖစ်ေသာ်လည်း ကမ်းိုး 

တန်းမိုးက မကန်ုချင်ေသး။ ေစတွစ်ခါ၊ ဖဲွတစ်လှည့ှ်င့ ်

ရွာေနတုန်းပင်။ က န်ေတာ် စာရွက်တစ်ရွက်ကိုကိုင ်

ပီး မိုးဖွဲဖွဲထဲက ခပ်သွက်သွက်လှမ်းလာခဲ့သည်။

"သားကီး ဘာြဖစ်လာတာလ"ဲ

"ဒမှီာ အေဖရဲ၊ မိနယ်အလပ်ုသမားအစည်းအုံး 

က ေခ လိက်ုတဲစ့ာေလ၊ သားကိ ုအလုပ်ခန့်ေတာ့မှာ 

ဗျ"

"ေဟး ငါ့သားကီး ေကျာင်းဆရာြဖစ်ေတာ့မယ် 

ေဟ့"

အေဖ၏ရင်ဘတ်ထဲမှ   ဝမ်းသာေသာအသံကီး 

ြမည်ဟည်းသွားသည်။

"ေပျာ်လိုက်တာ  အေဖရယ်၊  အေမရှိရင ် ဘယ်

ေလာက်ဝမ်းသာမလ ဲမသိဘူးေနာ်"

သားအဖှစ်ေယာက်၏မျက်ှာြပင်တွင ်ေဝဒနာ 

ရိပ်များ ယှက်သန်းသွားကြပန်သည်။

"ဘယ်ေတာ့ သွားရမလဲတဲ ့သား"

"ရက်စွဲေတာင ်မကည့်မိေသးဘူး"

က န်ေတာ် စာရွက်ေလးကို စူးစူးစိုက်စိုက်ကည့ ်

လိုက်၏။

"ဟာ ဒါမှဒုက ပဲ၊ စက်တင်ဘာ ၂၅ ရက်ေန့ နံနက် 

၁၀ နာရီအေရာက်တဲ့"

"ဒီေန့ ဘယ်ှရက်ရှိပီလ"ဲ

"၂၄ ရက်ရှိပီေလ အေဖရဲ"

"ဟတ်ုပါဗ့ျာ၊ စာေရာက်တာကလည်း ကပ်ေနပ"ီ

အေဖ တစ်ချက်ေတွသွားသည်။  အေဖ့မှာ  က န် 

ေတာ် ေကျာင်းဆရာအလုပ်ကို ရေတာ့မည်ကား၍ 

အားရဝမ်းသာြဖစ်ကာ ငပသုန်ရွာမှ ေရာက်လာြခင်း 

ြဖစ်ေပသည်။

"ကမ်းေထာင်းကီး သွားကည့်ကမယ်ကွာ၊ ေြမပု ံ

မိကိ ုလိုင်းစက်ေလ ှရှိချင်ရှိမှာ"

"ဟုတ်သားပဲ၊   အေဖ   သားပဲသွားလိုက်ပါ့မယ်၊

အေဖက သိပ်ပီးေနေကာင်းတာမဟုတ်ဘူး၊ မလိုက် 

ပါနဲ့"

က န်ေတာ်အိမ်ေပ သိုေြပးတက်ပီး လိုအပ်ေသာ 

စာရွက်အေထာက်အထားများှင့ ်အဝတ်ှစ်စုေံလာက် 

လွယ်အိတ်ထဲထည့်လိုက်သည်။ ထမင်းမစားရေသး 

သည်ကိပုင် သတမိရိင်ုခဲ။့ ေလကှေလးတစ်စင်းငှား 

ပီး ေလှာ်ထွက်လာခဲေ့လေတာသ့ည်။ သရက်ေတာင် 

ရွာှင့် ကမ်းေထာင်းကီးရွာသည်  ေရစုန်ဆိုလ င် 

တစ်နာရီခွဲေလှာ်ရသည်။ ယခု ဒီေရကျချနိ်မို ေရဆန် 

ြဖစ်ေနသည်။                 ဆက်လက်ေဖာ်ြပပါမည်။

က န်းစ်ေြမေစာခက်

ကျိက်မေရာ  ေအာက်တိုဘာ  ၂၁ကျိက်မေရာ  ေအာက်တိုဘာ  ၂၁

မွန်ြပည်နယ်   ကျိက်မေရာမိနယ် 

ဗဒု ဘာသာကလျာဏယဝုအသင်း(YMBA)

မှကီးမှးကျင်းပေသာ  ၃၈ ြဖာယ်ေကျး

လိမ ာသင်တန်း   (၃/၂၀၂၄)  ဖွင့်ပွဲအခမ်း

အနားကိ ု  ေအာက်တိဘုာလ    ၂၀   ရက်က 

ရန်မျိးေအာင်ရပ်ကွက်ရှ ိ ရေသ့ေကျာင်း

တိုက်ဓမ ာုံ၌   ကျင်းပေကာင်း   သိရ

သည်။

ေရှးဦးစွာ  အခမ်းအနားကို    နေမာ 

တဿသုံးကိမ်ရွတ်ဆို ဘုရားကန်ေတာ့ 

၍   ဖွင့်လှစ်ကသည်။ ထိုေနာက်  အခမ်း 

အနားသိုတက်ေရာက်လာကေသာ ဧည့် 

ပရသိတ်များက သရီေိဇယျေံကျာင်းတိက်ု 

ဆရာေတာ်ထမှံ  ငါးပါးသလီခယံေူဆာက် 

တည်ကသည်။

ဆက်လက်၍  မွန်ြပည်နယ် YMBA 

အသင်းဥက    ဦးကည်သန်ိးက သင်တန်း 

ဖွင့်အမှာစကားေြပာကားပီး    မိနယ ်

သာသနာေရးဦးစီးဌာန        ဦးစီးမှး

ဦးဘိုဘိုေကျာ်က   သင်တန်းဆိုင်ရာများ 

ကိုရှင်းလင်းေြပာကားသည်။

အဆိုပါသင်တနး်သို ကျိက်မေရာမိ

နယ်အတွင်းရှိ  အေြခခံပညာမူလတန်း၊

အေြခခံပညာအလယ်တန်းေကျာင်းများ 

မှ ေကျာင်းသား၊  ေကျာင်းသူ  ၁၀၀ ဦး   

တက်ေရာက်ကသည်။ အဆိုပါ ၃၈ ြဖာ

ယ်ေကျးလိမ ာသင်တန်းကို ေအာက်တို

ဘာလ ၂၀ ရက်မှ ဒဇီင်ဘာလ ၂၈ ရက်အထ ိ  

သင်ကားပိုချေပးလျက်ရှိေကာင်း   သိရ 

သည်။

အဆိုပါ     ယ်ေကျးလိမ ာသင်တန်း

တွင်     ဗုဒ ဘာသာယ်ေကျးမ စာေပှင့် 

ဇာတ်ကီးဆယ်ဘွဲအပါအဝင် (၃၈) ြဖာ 

မဂ  လာတရားေတာ်များကိ ု    သင်တန်း 

နည်းြပဆရာ၊  ဆရာမများက စနစ်တကျ  

သင်ကားေပးလျက်ရှိေကာင်း     သိရ

သည်။

ချိြမတ်ြမတ်ေထွး(ြပန်/ဆက်)

ကျိက်မေရာမိနယ်၌ ၃၈ ြဖာယ်ေကျးလိမ ာသင်တန်း(၃/၂၀၂၄)ဖွင့်ပွဲကျင်းပ



၅၂၂-၁၀-၂၀၂၄ ြပည်တွင်းသတင်း

(၃-၉-၂၀၂၄ ရက်ေန့တွင် ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက    ိုင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ် ဗိုလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င် ရှမ်းြပည်နယ်အစိုးရအဖွဲဝင်များ၊

ြပည်နယ်ှင့်ခိုင်အဆင့ ်ဌာနဆိုင်ရာတာဝန်ရှိသူများအားေြပာကားသည့ ် အမှာစကားမှေကာက်ုတ်ချက)်

 “လက်နက်ကိင်ုအကမ်းဖက်ေသာင်းကျန်းသမူျားအေနြဖင့ ်   ၎င်းတို အဓမ ဝင်ေရာက်ေနထိင်ုေနသည့ ်မိ၊   ရွာများ၌   တပ်မေတာ်၏ တန်ြပန်ထိုးစစ်ဆင်မ များကိ ုကာကွယ်ရန်အတွက် 
ြပည်သတူို၏ေနအိမ်အေဆာက်အအံုများ၊    အရပ်ဘက်အုပ်ချပ်မ ဆိင်ုရာအေဆာက်အအံုများကိ ုအသံုးြပြခင်း၊   အြပစ်မဲြ့ပည်သလူထူကုိ ု  လသူားတတံိင်ုးအြဖစ်အသံုးြပိင်ုေရး 
ယာယေီနရပ်စွန့် ခွာေနရသမူျားကိ ု   ြပန်လည်ေနထိင်ုရန် ဆဲွေဆာင်စည်းုံးြခင်း၊   အတင်းအဓမ လသူစ်စေုဆာင်းြခင်းများကိလုပ်ုေဆာင်လျက်ရိှေကာင်း၊   တပ်မေတာ်အေနြဖင့် 
ိုင်ငံေတာ်၏အချပ်အြခာအာဏာကုိ  မြဖစ်မေနကာကွယ်ေစာင့်ေရှာက်သွားမည်ြဖစ်ပီး အဆုိပါလက်နက်ကိုင်အကမ်းဖက်ေသာင်းကျန်းသူများ၏  သတင်းရရှိမ ှင့် 
အေြခအေနအရပ်ရပ်အေပ မတူည်၍     လိအုပ်သလိ ုတုံ ြပန်ေဆာင်ရွက်သွားမည်ြဖစ်သြဖင့ ်၎င်းတိုအဓမ ဝင်ေရာက်ေနထိင်ုလျက်ရိှသည့ ် မိ၊  ရွာများရိှ ြပည်သမူျားအေနြဖင့် 
၎င်းတို၏အသံုးချမ မခံရေစေရးှင့် ေဘးကင်းလုံြခံ မ ရှိေစေရးတိုအတွက် သတိြပကရန်လိုအပ်ေကာင်း။”

လက်နက်ကိုင်အကမ်းဖက်ေသာင်းကျန်းသူများ၏ အသံုးချမ မခံရေစေရးှင့်
ေဘးကင်းလုံြခံ မ ရှိေစေရးတိုအတွက် သတိြပကရန်လိုအပ်

ေနြပည်ေတာ်   ေအာက်တိုဘာ  ၂၁ေနြပည်ေတာ်   ေအာက်တိုဘာ  ၂၁

(၂၅)ကမ်ိေြမာက် ေငရွတအုထမ်ိးအမှတ် 

ြမန်မာ့ိုးရာယ်ေကျးမ  အဆိ၊ု အက၊ အေရး၊ 

အတီး (ဗဟိအုဆင့)်ပိင်ပဲွတွင် ဝင်ေရာက်

ယှ်ပိင်ခဲ့ကသည့် တိုင်းေဒသကီးှင့ ်

ြပည်နယ်များမှပိင်ပဲွဝင်များ၊ အပ်ုချပ်သမူျား

ှင့ ်တာဝန်ရိှသမူျားသည် ယေန့နနံက်ပိင်ုး 

တွင် ြပည်ေထာင်စနုယ်ေြမ ေနြပည်ေတာ် 

ဒက ိဏသီရိမိနယ်ရှိ   ဗုဒ ဥယျာ်ဝတ 

ကံေတာ်၌ တည်ထားပူေဇာ်သည့် ကမ ာ

ေပ ရိှ ထိင်ုေတာ်မ ူေကျာက်ဆစ်ဗဒု ပ်ုပွား

ေတာ်များအနက် eာဏ်ေတာ်အြမင့်ဆုံး

ြဖစ်သည့ ်မာရဝဇိယဗဒု ပ်ုပွားေတာ်ြမတ်

ကီးအား သွားေရာက်ဖူးေြမာ်ကည်ညိက

ပီး အလှေငမွျားလှဒါန်းကကာ ဗဒု ဥယျာ် 

ဝတ ကံေတာ်အတွင်းရှိ      သာသနိက 

အေဆာက်အအုမံျား၊ စကျင်ေကျာက်များ 

အသုံးြပ၍တည်ေဆာက်ထားသည့ ်ဂ ကဋုိ

တိက်ုများ၊ ေကျာက်စာုေံစတေီတာ်များှင့ ်

အဂ ါဓိပတိ သာသနာ့ဗိမာန်ေတာ်ကီးကို      

ကည့် ေလလ့ာဖူးေြမာ်ကည်ညိကသည်။

ထိုအတ ူပိင်ပဲွဝင်များ၊ အပ်ုချပ်သမူျားှင့် 

တာဝန်ရှိသူများသည် ဥပ ါတသ ိေစတီ 

ေတာ်ြမတ်ကီးအား သွားေရာက်ဖူးေြမာ ်

ကည်ညိကပီး အလှေငမွျား လှဒါန်းက

ကာ ဆင်ြဖေတာ် ထန်ိးသမ်ိးေစာင့ေ်ရှာက်ေရး

ဥယျာ်ရိှ ရတနာဆင်ြဖေတာ်များကိုကည့်  

ေလလ့ာ၍ အာဟာရဒါနေက းေမွးကသည်။

ထိုြပင် ေနြပည်ေတာ် Junction Center 

ှင့ ်ဥတ ရသရီ ိOcean Super Center တိုသို

သွားေရာက်ကပီး   အမှတ်တရလက်ေဆာင်

ပစ ည်းများ ဝယ်ယခူဲ့ကေကာင်း သတင်း

ရရှိသည်။                          (သတင်းစ်) 

(၂၅)ကိမ်ေြမာက် ေငွရတုအထိမ်းအမှတ် ြမန်မာ့ိုးရာယ်ေကျးမ  အဆုိ၊ အက၊ အေရး၊ အတီး (ဗဟိုအဆင့်)ပိင်ပွဲဝင်များှင့် 

အုပ်ချပ်သူများ မာရဝိဇယဗုဒ ုပ်ပွားေတာ်ြမတ်ကီးှင့် ဥပ ါတသ ိေစတီေတာ်ြမတ်ကီးအား သွားေရာက်ဖူးေြမာ်ကည်ညိ 

ေငွေဆာင်   ေအာက်တိုဘာ   ၂၁      ေငွေဆာင်   ေအာက်တိုဘာ   ၂၁      

ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး ပုသိမ်ခိုင် 

ေငွေဆာင်မိရှိ  ေငွေဆာင်ကမ်းေြခသို   

သတီင်းက တ်ုံးပတ်ိရက်ကာလြဖစ်ေသာ 

ေအာက်တိုဘာလ ၁၆ ရက်မှ  ၁၉ ရက်

အထ ိြပည်တွင်း၊ ြပည်ပခရီးသွားဧည့်သည်

တစ်ေသာင်းေကျာ် လာေရာက်လည်ပတ်

ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

ထိုသို   လာေရာက်လည်ပတ်ရာတွင ်

သတီင်းက တ်ကာလြဖစ်ေသာ ေအာက်တိ ု

ဘာလ ၁၆ ရက်မှ ၁၉ ရက်အထ ိြပည်တွင်း

ခရီးသွားဧည့်သည ် ၁၅၄၄၁ ဦး၊   ြပည်ပ

ခရီးသွားဧည့်သည်  ၇၁၀ ဦး  စုစုေပါင်း  

၁၆၁၅၁ ဦး  လာေရာက်အပန်းေြဖခဲ့ကသည်။

အဆိုပါေငွေဆာင်ကမ်းေြခသို ှစ်စ်

ခရီးသွားဧည့်သည်ဝင်ေရာက်မ   များြပား

လာေစေရးှင့် ကမ်းေြခခရီးသွားလပ်ုငန်း 

ပိုမိုဖွံဖိး    တိုးတက်လာေစေရးအတွက ်

ဟိတုယ်ှင့်ခရီးသွားလာေရးဝန်ကီးဌာန    

ဟိတုယ်ှင့်ခရီးသွား န်ကားမ ဦးစီးဌာန

သတီင်းက တ်ကာလအတွင်း ေငေွဆာင်ကမ်းေြခသို ခရီးသွားဧည့်သည်တစ်ေသာင်းေကျာ် လာေရာက်လည်ပတ် မှ   မိအဆင့် ဌာနဆိုင်ရာတာဝန်ရှိသူ

များ၊   ေငွေဆာင်ဟိုတယ်ဇုန်လုပ်ငန်းရှင်

များ၊   သက်ဆိုင်ရာအဖွဲအစည်းများှင့်

ပူးေပါင်း၍  ဟိုတယ်ဆိုင်ရာဝန်ေဆာင်မ  

အေြခခံသင်တန်းှင့်    ိုင်ငံြခားဘာသာ

စကား   အေြခခံသင်တန်းများ   ဖွင့်လှစ်

ြခင်း၊    လပ်ုငန်းညိ  င်းအစည်းအေဝးများ

ကျင်းပြခင်း၊ ကမ်းေြခသန့်ရှင်းသာယာ

လှပေရးလပ်ုငန်းများ လပ်ုေဆာင်ြခင်းတိုကိ ု 

စ်ဆက်မြပတ်ေဆာင်ရွက်လျက်ရိှေကာင်း 

သိရသည်။     

 ေကျာ်လင်းဦး(ြပန်/ဆက်)



၂၂-၁၀-၂၀၂၄၆ တပ်မေတာ်ှင့်ြပည်တွင်းသတင်း

ေနြပည်ေတာ် ေအာက်တိုဘာ ၂၁ ေနြပည်ေတာ် ေအာက်တိုဘာ ၂၁ 

EV Training of Trainers သင်တန်း  

(၂/၂၀၂၄) ဖွင့ပဲွ်အခမ်းအနားကိ ုယေန့နနံက်

ပိင်ုးတွင် အစိုးရစက်မ လက်မ သပိ ံ(အင်းစန်ိ)

၌ ကျင်းပသည်။

သင်တန်းဖွင့်ပွဲသို  သိပ ံှင့်နည်းပညာ

ဝန်ကီးဌာန ဒုတိယဝန်ကီး ေဒါက်တာ

ေအာင်ေဇယျ တက်ေရာက်၍ ကမ ာစွ့မ်းအင် 

အကျပ်အတည်းှင့ ်ကာဗွန်ကင်းစင်ေရး 

ပန်းတိင်ုေကာင့ ်ိင်ုငတံကာ၌ EV သုံးစဲွမ 

များ တစ်ရိှန်ထိုးြမင့တ်က်လာသည်ကိေုတွရိှ

ရပီး မမိတိိုိုင်ငတွံင်လည်း သုံးစဲွမ ြမင့တ်က်

လာေနေကာင်း၊ ထိုေကာင့ ်EV သုံးစဲွသည့်

ြပည်သူများ ေဘးအ ရာယ်ကင်းရှင်းစွာ 

သတ်မှတ်စံ န်း၊  န်ကားချက်များှင့်

အညီ အသုံးြပိုင်ေရး    အသိပညာေပး

ေဆွးေွးပဲွများအြပင် EV လပ်ုငန်းရှင်များ၏    

နည်းပညာလိုအပ်ချက်အေပ မူတည်၍  

လက်ေတွကျေသာသင်တန်းများကိဖွုင့လှ်စ်

ေပးလျက်ရိှေကာင်းေြပာကားပီး EV  Work-

shop ၌ အဆင့ြ်မင့ ်သင်ေထာက်ကပူစ ည်း

များြဖင့ ်သင်တန်းသားများ ေလလ့ာသင်ယူ

ေနမ ကိ ုလှည့လ်ည်ကည့် အားေပးသည်။

အဆိပုါ သင်တန်းသို ြပင်ပ EV ကမု ဏီ

များမှ သင်တန်းသား  ၁၃ ဦး၊ ဝန်ကီးဌာန

များမှ သင်တန်းသား ၁၅ ဦး တက်ေရာက်

လျက်ရှိပီး သင်တန်းကာလ ရက်သတ  

ေြခာက်ပတ်ကာ သင်ကားပိုချေပးသွား

မည်ြဖစ်ေကာင်း သတင်းရရှိသည်။ 

                                  (သတင်းစ်)

EV Training of Trainers သင်တန်း(၂/၂၀၂၄) ဖွင့်လှစ်  

ေနြပည်ေတာ် ေအာက်တိုဘာ ၂၁

ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စဦက   မိေတာ်ဝန် 

ဦးသန်းထွန်းဦးှင့် တာဝန်ရှိသူများသည ်

ယေန့ညေနပိုင်းတွင ်ေချာင်းမငယ်ဆည်

ေရအား ဆင်အုကံန်မှတစ်ဆင့ ်တိုးချဲေရေပး

ေဝေရးစီမံကိန်း ေဆာင်ရွက်မည့်အေြခ

အေနအား  သွားေရာက်စစ်ေဆးသည်။

 ကည့် စစ်ေဆးစ် တာဝန်ရှိသူများ

က ေချာင်းမငယ်ဆည်ေရကိ ုဆင်အုကံန်မှ 

တစ်ဆင့် ရယူသုံးစွဲရာ၌ ဆင်အုံကန်တွင် 

ပွန်တွန်းများထားရှိပီး ေရတွန်းပန့်များ 

တပ်ဆင်ကာ ဓနသိဒ ိ ေရေပးေရးဝင်းသို 

ပိုေဆာင်သန့်စင်ပီး တစ်ရက်လ င် ေရဂါလန်

ေြခာက်သန်း တိုးချဲေပးေဝိင်ုမည့ ်အေြခ

အေနကိ ုရှင်းလင်းတင်ြပရာ ေနြပည်ေတာ်

ေကာင်စီဥက   က    ေရေပးေဝရာတွင ်

အကျိးရှိေစေရး    သုံးစွဲိုင်မည့်လူဦးေရ

စာရင်းအား စနစ်တကျ တွက်ချက်ေဆာင် 

ရွက်ရန်၊ လက်ရှိေပးေဝေနသည့် ေနရာ

များတွင်   ေရြပတ်လပ်မ မရှိေစေရးှင့ ်

ေရပိက်ုများေပါက်၍ ေလလွင့ဆ်ုံး ံးမ များ

မရှိေစေရး အေလးထားကပ်မတ်ေဆာင်

ရွက်ရန်မှာကားခဲ့ေကာင်း သတင်းရရှိ

သည်။                               (သတင်းစ်)

ဆင်အံုကန်မှတစ်ဆင့် တိုးချဲေရေပးေဝေရး 
စီမံကိန်းေဆာင်ရွက်မည့်အေြခအေနကုိ 

ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီဥက   ကည့် စစ်ေဆး

ေနြပည်ေတာ် ေအာက်တိုဘာ ၂၁ေနြပည်ေတာ် ေအာက်တိုဘာ ၂၁

ြပည်ေထာင်စုနယ်ေြမေနြပည်ေတာ်၊ 

ဒက ိဏသီရိမိနယ်ရှ ိ   ဗုဒ ဥယျာ်ဝတ 

ကေံတာ်တွင်တည်ထားပေူဇာ်ေအာင်ြမင်ခဲ့

သည့ ်ကမ ာေပ ရိှထိင်ုေတာ်မ ူေကျာက်ဆစ်

ဗုဒ ုပ်ပွားေတာ်များအနက် eာဏ်ေတာ် 

အြမင့်ဆံုးြဖစ်ေတာ်မေူသာ မာရဝဇိယဗဒု 

ပ်ုပွားေတာ်ြမတ်ကီးအား ရဟန်း၊ ရှင်လ ူ

အများြပည်သမူျား ဖူးေြမာ်ကည်ညိိင်ုေရး

အတွက် ယခင်ှစ် ၂၀၂၃ ခှုစ်၊ ဩဂတ်ုလ 

၈ ရက်ေန့မှစ၍    စတင်ခွင့်ြပေပးခဲ့ရာ 

ြပည်တွင်းြပည်ပမှ ဘရုားဖူးလာေရာက်သူ

များြဖင့ ်ေန့စ်မြပတ်စည်ကားလျက်ရိှသည်။

ထိသုို မာရဝဇိယဗဒု ပ်ုပွားေတာ်ြမတ်ကီး

သို ရဟန်း၊ ရှင်လ ူအများြပည်သမူျား ဖူးေြမာ်

ကည်ညိိင်ုရန် စတင်ဖွင့လှ်စ်ေပးခဲသ့ည့်

ဩဂတ်ုလ ၈ ရက်ေန့မှစ၍ ဘရုားဖူးြပည်သူ

အများအြပား ေန့စ်လာေရာက်ဖူးေြမာ်

ကည်ညိကရာ ယေန့ထ ိဘရုားဖူးလာသ ူ

ြပည်သ ူ၂ သန်းေကျာ်အနက်မှ ၂၀၂၄ ခှုစ် 

(၂၅)ကိမ်ေြမာက ်ေငွရတုအထိမ်းအမှတ ်

ြမန်မာ့ိုးရာယ်ေကျးမ   အဆိ၊ု အက၊ အေရး၊ 

အတီးပိင်ပဲွ အေြခခပံညာ (၁၅-၂၀)စ ရား

အတီးပိင်ပွ(ဲဧရာဝတီတိုင်း)မှ  ပိင်ပွဲဝင်

လာေရာက်ခဲ့ေသာ ဧရာဝတီတိုင်းေဒသ

ကီး၊ ပုသိမ်မိမှ မေကေဇာ်ရှင်းသန့်သည် 

ဦးေရ ၂ သန်းြပည့်  ကံထူးသူတစ်ဦးြဖစ်

ေကာင်း သိရှိရသည်။

အဆိပုါ မာရဝဇိယဗဒု ပ်ုပွားေတာ်ြမတ်

ကီးသို လာေရာက်ဖူးေြမာ်ကသမူျားအနက် 

ဦးေရ    ၂ သန်းြပည့်ေြမာက်သူအြဖစ ်

လာေရာက်ဖူးေြမာ်သည့ ်မေကေဇာ်ရှင်းသန့်

ှင့ ်မဘိြဖစ်သမူျားအား ဘရုားကီးေဂါပက

အဖဲွမှ တာဝန်ရိှသမူျားက ဘရုားကီးမခ်ုဦး

တွင် ကိဆို တ်ဆက်ကသည်။ ထိုေနာက် 

မေကေဇာ်ရှင်းသန့်ှင့ ်မဘိများသည် မာရ

ဝဇိယဗဒု ပ်ုပွားေတာ်ြမတ်ကီးှင့ ်မာရဝဇိယ

ဗုဒ ဥယျာ်အတွင်းရှိ ေကျာက်စာုံေစတီ

ေတာ်များ၊ အဂ ါဓပိတသိာသနာဗ့မိာန်ေတာ်၊ 

ဂ ကဋုတိိက်ုများ၊ မစုလိ အိင်ု၊ နဂါးုဘံရုား၊ 

မာရဝိဇယေကျာင်းေတာ်၊    သုဓမ ာဇရပ်

များအား လှည့်လည်ဖူးေြမာ်ကည်ညိက

သည်။

ယင်းေနာက် ယာယရှီင်းလင်းေဆာင်၌ 

ဘုရားေဂါပကအဖွဲမ ှတာဝန်ရှိသူတစ်ဦး

က  မာရဝိဇယုပ်ပွားေတာ်ြမတ်ကီးှင့ ်

သာသနကိအေဆာက်အဦများ တည်ထား

ကိုးကွယ်မ ဆိုင်ရာများှင့် ဦးေရ ၂ သန်း 

ေြမာက် ဘုရားဖူးြပည်သူြဖစ်လာရသည့်

အေကာင်းရင်းကိ ုရှင်းလင်းေြပာကားသည်။

  ၎င်းေနာက် ဦးေဆာင်ဘရုားဒါယကာ 

ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်ေရးေကာင်စဦက    

ိုင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ်  ဗိုလ်ချပ်မှးကီး 

မင်းေအာင်လ  င်၏   လမ်း န်မ ှင့်အညီ 

ဘရုားေဂါပကအဖဲွမှ တာဝန်ရိှသတူစ်ဦးက 

ဦးေရ  ၂ သန်းေြမာက ် ဘုရားဖူးြပည်သ ူ

မေကေဇာ်ရှင်းသန့်အား ဓမ လက်ေဆာင်

အြဖစ် eာဏ်ေတာ် ၉ လက်မအြမင့ရိှ်ေသာ 

စကျင်ေကျာက်ြဖင့ ် ထုဆစ်ထားသည့  ်

မာရဝိဇယဗုဒ  ုပ ်ပ ွားေတာ် ြမတ် ကီး  

ပုေံတာ်တ ူဆင်းတေုတာ် တစ်ဆ၊ူ မာရဝဇိယ

ဗုဒ ုပ်ပွားေတာ်ြမတ်ကီး မှန်ေပါင်သွင်း 

ဓာတ်ပုတံစ်ပု၊ံ မာရဝဇိယဗဒု ပ်ုပွားေတာ်

ြမတ်ကီးသမိင်ုးေကာင်းစာအပ်ုကိ ုေပးအပ်

ခဲ့ေကာင်းသိရသည်။                   (၁၀၀)

မာရဝိဇယဗုဒ ုပ်ပွားေတာ်ြမတ်ကီးသို အနယ်နယ်အရပ်ရပ်မှ လာေရာက်ဖူးေြမာ်ကည်ညိကသည့် ရဟန်း၊ ရှင်လူဘုရားဖူး
ြပည်သူများအနက် ဦးေရ ၂ သန်းြပည့်ေြမာက်သည့်ဘုရားဖူးြပည်သူအား ဓမ လက်ေဆာင်ပစ ည်းများဂုဏ်ြပေပးအပ်

၁။ ြပည်သအူတွက်ဟ ုသုံး န်း၍ ရဟန်းသဃံာများ၊ ဆရာ၊ 

ဆရာမများအပါအဝင် ိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းများှင့် ြပည်သူ

ကိုသတ်ြဖတ်၊     လုယက်ြခင်းကိ ုCRPH၊ NUG၊ PDF 

အမည်ခအံကမ်းဖက်အပ်ုစမုျားက  ဥပေဒမဲက့ျးလွန်ေန

သည်။

၂။ ခိမ်းေြခာက်၊ လူသတ်၊  အဖျက်အေမှာင့်လုပ်ရပ်များ

လုပ်ေဆာင်ေနသည့် CRPH ၊ NUG ၊ PDF အကမ်းဖက်

သမားများကိ ုအားေပးမ ၊ ေထာက်ခမံ ၊ ကညူေီထာက်ပံမ့ 

မြပြခင်းသည် ြပည်သလူထူ၏ုအသက်အိုးအမ်ိစည်းစမ်ိ

ကို ကာကွယ်ေပးြခင်းြဖစ်သည်။

၃။ ယင်းတို၏လက်နက/်ခဲယမ်း ကိုင်တွယ်သယ်ေဆာင်မ 

ှင့ ်အကမ်းဖက်သမားတုိ၏ သတင်းကိ ုလ ိဝှက်ေပးပုိ

ြခင်းသည် အြပစ်မဲြ့ပည်သမူျား၏အသက်အိုးအမ်ိစည်းစမ်ိ

ကို ကာကွယ်ေပးြခင်းြဖစ်သည်။

အကမ်းဖက်မ ပေပျာက်ေရးအတွက် ြပည်သူသို အသိေပး  းေဆာ်ချက်

မာရဝဇိယဗဒု ပ်ုပွားေတာ်ြမတ်ကီးသို အနယ်နယ်အရပ်ရပ်မှ လာေရာက်ဖူးေြမာ်ကည်ညိကသည့ ်ရဟန်း၊ 

ရှင်လူဘုရားဖူးြပည်သူများအနက ်ဦးေရ ၂ သန်းြပည့်ေြမာက်သည့်ဘုရားဖူးြပည်သ ူမေကေဇာ်ရှင်းသန့်

အား ဘုရားေဂါပကအဖွဲမ ှတာဝန်ရှိသူတစ်ဦးက ဓမ လက်ေဆာင်ပစ ည်းများ ဂုဏ်ြပေပးအပ်စ်။
မာရဝဇိယဗဒု ပ်ုပွားေတာ်ြမတ်ကီးအား  လာေရာက်ဖူးေြမာ်ကသည့ ်ဘရုားဖူးြပည်သမူျားကိ ုေတွရစ်။



ပင်းတယ  ေအာက်တိုဘာ  ၂၁  

ရှမ်းြပည်နယ်(ေတာင်ပိုင်း) ဓုကိုယ်

ပိင်ုအပ်ုချပ်ခွင့ရ်ေဒသ  ပင်းတယမိနယ်

ေကျးလက်ေဒသဖံွဖိးတိုးတက်ေရးဦးစီး

ဌာနမှ ေကျးလက်ေနြပည်သမူျား  အလပ်ု

အကိုင်အခွင့်အလမ်းများရရှိေစရန် ရည်

ရွယ်၍ အသက်ေမွးဝမ်းေကျာင်းအေထာက်

အကြူပ     လက်သမား၊ ပန်းရန်သင်တန်း

ဖွင့ပဲွ်ကိ ု ေအာက်တိဘုာလ  ၂၁  ရက်တွင် 

အဆိုပါဦးစီးဌာန၌ ကျင်းပသည်။

ေရှးဦးစွာ  ဓုကိုယ်ပိုင်အုပ်ချပ်ခွင့်ရ

ေဒသ  ေကျးလက်ေဒသဖွံဖိးတိုးတက်

ေရးဦးစီးဌာန ဦးစီးမှး ဦးေအာင်လွင်ဦး 

က    ေကျးရွာများ၏  ေဒသထတ်ုကန်ုများ၊

ေစျးကွက်လိုအပ်ချက်များ၊     လုပ်သား

လိုအပ်ချက်များ၊ ေဒသှင့်ကိုက်ညီသည့ ်

အသက်ေမွးဝမ်း ေကျာင်းသင်တန်းလိအုပ်

ချက်များကိ ုဆန်းစစ်ေရွးချယ်ပီး ယခကုဲသ့ို 

အသက်ေမွးဝမ်းေကျာင်း    ပညာရပ်များ

ကိ ု   သင်ကားပိုချေပးရြခင်းြဖစ်ေကာင်း 

ေြပာကားပီး      သင်တန်းသားများက 

တစ်ဦးချင်းမိတ်ဆက်စကား   ေြပာကား

သည်။

ထိုေနာက်   ပင်းတယမိနယ ် ေကျး

လက်ေဒသ ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးဦးစီးဌာန

ဦးစီးမှး   ဦးေအာင်ေကျာ်က  သင်တန်း

တွင် သင်ကားပိုချမည့ဘ်ာသာရပ်များကိ ု

က  တစ်ခခုျင်းစအီလိက်ု ရှင်းလင်းေြပာ

ကားကာ ဓကုိယ်ုပိင်ုအပ်ုချပ်ခွင့ရ်ေဒသ 

ေကျးလက်ေဒသ   ဖံွဖိးတိးုတက်ေရးဦးစီး

ဌာန ဦးစီးမှးှင့်   တက်ေရာက်လာက

ေသာ    ဌာနဆိုင်ရာတာဝန်ရှိသူများက 

သင်တန်းတွင်အသုံးြပမည့ ် သင်ေထာက်

ကူပစ ည်းများကို  သင်တန်းသားများထံ 

ပံ့ပိုးေပးသည်။

 အဆိပုါသင်တန်းသို ပင်းတယမိနယ်  

တမဲေကျးရွာမ ှ  သင်တန်းသား  ၂၀   ဦး 

တက်ေရာက်ကပီး သင်တန်းတွင်   လက်

သမား၊  ပန်းရန်ပညာများကိ ုက မ်းကျင်

နည်းြပဆရာများက   စာေတွလက်ေတွ

ြဖင့်   တစ်လကာသင်ကားေပးလျက်ရှိ

ေကာင်း သိရသည်။   ကာရ(ံေကျးလက်) 

ပင်းတယမိနယ်၌ ေကျးလက်ေနြပည်သူများ

အလုပ်အကိုင်အခွင့်အလမ်းများရရှိေစရန် 

အသက်ေမွးဝမ်းေကျာင်းအေထာက်အကူြပ 

လက်သမား ပန်းရန်သင်တန်းဖွင့်လှစ်

ဓုြဖ  ေအာက်တိုဘာ   ၂၁

 ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီး မအပူင်ခိင်ု 

ဓုြဖမိနယ ်   အေထွေထွအုပ်ချပ်ေရး

ဦးစီးဌာန အစည်းအေဝးခန်းမ၌ စိုက်ပျိး

ထတ်ုလပ်ုမ တိုးတက်ြမင့မ်ားေရးကီးကပ်

မ ေကာ်မတ၏ီ  ဆထွီက်သီးံှ(ေြမပ၊ဲ ှမ်း၊ 

ေနကာ)   စီမံကိန်း  တာဝန်ေပးအပ်ပွဲကိ ု 

ေအာက်တိုဘာလ ၂၁ ရက်တွင် ကျင်းပ

ေကာင်း သိရသည်။

ေရှးဦးစွာ မအပူင်ခိင်ု စမီအံပ်ုချပ်ေရး

အဖွဲဥက       မအူပင်ခိုင်စိုက်ပျိးထုတ်

လုပ်မ     တိုးတက်ြမင့်မားေရးကီးကပ်မ 

ေကာ်မတဦက    ဦးြမင့်ိင်ုက အဖွင့အ်မှာ

စကားေြပာကားပီး စိက်ုပျိးေရးဦးစီးဌာန 

ဆီထွက်သီးှံအထူးဇုန်(၂)    တာဝန်ခံ

လက်ေထာက် န်ကားေရးမှး ေဒ တင်

လဲ့လဲ့ဦးက   အထူးဇုန်စီမံကိန်းေဆာင်

ရွက်ေနမ အေြခအေနများကို   ရှင်းလင်း

တင်ြပသည်။ 

ထိုေနာက်   မိနယ်စီမံအုပ်ချပ်ေရး

အဖွဲဥက      မိနယ်စိုက်ပျိးထုတ်လုပ်မ 

တိုးတက်ြမင့မ်ားေရးကီးကပ်မ ေကာ်မတီ

ဥက     ဦးေအးကိုတင့်က  ဆီထွက်သီးှံ 

(ေြမပဲ၊ ှမ်း၊ ေနကာ)   စီမံကိန်း   တာဝန်

ေပးအပ်ြခင်းှင့ပ်တ်သက်၍ ေြပာကားပီး  

ေကျးရွာအုပ်စုများမှ တာဝန်ရှိသူများထံ 

ယခှုစ်ဆထွီက်သီးံှ(ေြမပ၊ဲ ှမ်း၊ ေနကာ)  

စီမံကိန်းတာဝန်များ   ေပးအပ်ခဲ့ေကာင်း 

သိရသည်။

အဆိုပါအခမ်းအနားသို မအူပင်ခိုင ်

စုိက်ပျိးထုတ်လုပ်မ တုိးတက်ြမင့်မားေရး 

ကီးကပ်မ ေကာ်မတီဥက      ဦးြမင့်ိုင်၊ 

စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာန     ဆီထွက်သီးှံ

အထူးဇုန်(၂)တာဝန်ခံ      လက်ေထာက ်

 န်ကားေရးမှး ေဒ တင်လဲလ့ဲဦ့း၊ မိနယ်

စုိက်ပျိးထုတ်လုပ်မ တုိးတက်ြမင့်မားေရး 

ကီးကပ်မ ေကာ်မတီဥက     ဦးေအးကို

တင့ှ်င့် ေကာ်မတဝီင်များ၊ မိနယ်အဆင့်

ဌာနဆိုင်ရာတာဝန်ရှိသူများ၊  ေကျးရွာ

အုပ်ချပ်ေရးမှးများှင့်  ေတာင်သူများ

တက်ေရာက်ကေကာင်း သိရသည်။

ေအာင်ြပည့်ဖိးေဇာ(်ြပန်/ဆက်)

ဓုြဖမိနယ်၌ ဆီထွက်သီးှံ(ေြမပဲ ှမ်း ေနကာ) စီမံကိန်း 

တာဝန်ေပးအပ်ပွဲကျင်းပ

ြမစ်သား  ေအာက်တိုဘာ  ၂၁           

မ ေလးတိင်ုးေဒသကီး  ေကျာက်ဆည်

ခိုင်   ြမစ်သားမိနယ်၌  ေကျးလက်ေန  

ေတာင်သူများအေနြဖင့ ် တစ်ိုင်တစ်ပိုင် 

ဝက်သားေပါက်ေမွးြမေရးလုပ်ငန်း လုပ်

ကိုင်လာကေကာင်း သိရသည်။

ဝက်သားေပါက်ေမွးြမေရးလုပ်ငန်း

လုပ်ကိုင်ရာတွင် ဝက်သားေပါက်များကို 

သတ်မှတ်ထားသည့်   အသက်အရွယ်

အလိုက်  မျိးေကာင်းမျိးသန့်ရရှိေစေရး

အတွက် သားြဖတ်ြခင်း၊ သဓံာတ်အားတိုး

ေဆးထိုးေပးြခင်း၊     ဝက်ထီးများအား 

သင်းကွပ်ြခင်း၊   ဝမ်းကျေရာဂါကာကွယ်

ေဆးထိုးေပးြခင်းများ   ေဆာင်ရွက်ရပီး 

ေမွးကင်းစအရွယ်မှစ၍    စနစ်တကျြပစု

ေပးရေကာင်း သိရသည်။ 

ဝက်သားေပါက်များအား      အစာ

စားတတ်ေစရန်    တစ်ပတ်သားအရွယ်

မှစ၍   ေလ့ကျင့်ေပးပီး   ၃၅ ရက်သား

အရွယ်တွင် မခိင်ှင့သ်ားခဲွေနထိင်ုေစကာ

၄၅  ရက်သားအရွယ်တွင် စတင်ေရာင်းချ

ိုင်သည်။   

သားေဖာက်ဝက်မကီးသည် တစ်သား

လ င်  ၁၀  ေကာင်မှ  ၁၄   ေကာင်အထိ

ေပါက်ပွားိင်ုပီး တစ်လခဲွှင့ ်ှစ်လသား

အရွယ်တိုတွင်      စတင်ေရာင်းချိုင်၍   

ဝက်သားေပါက်တစ်ေကာင်လ င် အရွယ်

အစားအလိုက်    ေစျး န်းအသီးသီးရရှိ

ေကာင်း သိရသည်။

ြမစ်သားမိနယ်အတွင်းရိှ ေကျးလက် 

ေနေတာင်သမူျားသည် လယ်ယာလပ်ုငန်း

ကို  အဓိကထားလုပ်ကိုင်ကပီး  ကက်၊ 

ဝက်၊ ဆတ်ိ၊ ွားှင့က် ဲများကိ ု ေမွးြမြခင်း

ြဖင့် ွားေချး၊ ကက်ေချး၊ ဝက်ေချးတိုကိ ု

လယ်ယာေြမအတွက်     လိုအပ်ေသာ    

သဘာဝေြမသဇာများအြဖစ် အသုံးြပရန် 

ေရာင်းချရေသာေကာင့ ်     မိသားစုအပို

ဝင်ေငွရရှိေကာင်း သိရသည်။

             ဝင်းမင်းထွန်း(ြမစ်သား)

ြမစ်သားမိနယ်ရှိ ေကျးလက်ေနေတာင်သူများ တစ်ိုင်တစ်ပိုင် 

ဝက်သားေပါက်ေမွးြမေရးလုပ်ငန်း လုပ်ကိုင်လာက

ပုသိမ်  ေအာက်တိုဘာ  ၂၁ 

ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး   ပုသိမ်ခိုင်

ပုသိမ်မိနယ်၌       စားေတာ်ပဲများ 

အေရာင်းအဝယ်ေကာင်းမွန်လာေကာင်း 

ပုသိမ်မိနယ်မ ှ   ပဲမျိးစုံေရာင်းဝယ်ေရး 

လုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်သ ူ  ေဒ သက်သက်၏

ေြပာြပချက်အရ သိရသည်။

ပုသိမ်မိနယ်၌    ေအာက်တိုဘာလ 

ပထမပတ်မှစ၍  စားေတာ်ပဲများ အဝယ်

လိက်ုလာကာ အေရာင်းအဝယ်ေကာင်းမွန်

လျက်ရှိပီး   တစ်ပတ်လ င်    စားေတာ်ပဲ 

၂၄  ြပည်ဝင်အိတ်ေရ  ၂၀၀ မှ ၈၀၀ အထိ

အေရာင်းအဝယ်ေကာင်းမွန်ေနေကာင်း 

သိရသည်။

"စားေတာ်ပဲက အရင်ကထက ် ေတာ်

ေတာ်ေလး   အေရာင်းအဝယ်ြဖစ်လာပါ

တယ်။  ြပည်တွင်းစားသုံးမ များလာတာ

ေကာင့် အခုလိုအေရာင်းအဝယ်ေကာင်း

လာတာပါ။     လက်ရှိအေရာင်းအဝယ်

လုပ်ေနတဲ့  စားေတာ်ပဲေတွက   ပီးခဲ့တဲ့

ေဆာင်းလက်ကျန် ပဲအေဟာင်းေတွပါ။    

စားေတာ်ပဲအေရာင်းအဝယ်ေကာင်းလာ

ေတာ့  ဆက်စပ်လုပ်ကိုင်သူေတွလည်း    

အလုပ်အကိုင်အခွင့်အလမ်းေတွရရှိလာ

ပါတယ်။ လက်ရှိ  ေဒသထွက်ပဲေတွကို 

ေဒသေဈးကွက်အြပင်  ရန်ကုန်မိကပါ 

ဝယ်လိုအားေကာင်းလာပါတယ"်     ဟု 

ေဒ သက်သက်ကေြပာသည်။

ပုသိမ်မိနယ်၌ စားေတာ်ပဲအပါအဝင် 

တြခားပဲများကိ ု   စနစ်တကျသန့်စင်ပီး 

တြခားေဒသများသို တင်ပိုေရာင်းချလျက်

ရိှေကာင်း၊ အဆိပုါေဒသ၌ ေဒသခမံျားက 

စားေတာ်ပကဲိ ုတြခားသီးံှများှင့ယှ််တဲွ

ပီး  ေတာင်သူတစ်ဦးလ င် တစ်ဧကမှ ၁၀ 

ဧကအထ ိစိက်ုပျိးကေကာင်း သရိသည်။  

ေကျာ်ေကျာ်လင်း 

ပုသိမ်မိနယ်၌ စားေတာ်ပဲများ အေရာင်းအဝယ်ေကာင်းမွန်လာ

၇ြပည်တွင်းသတင်း၂၂-၁၀-၂၀၂၄



၈ ကျန်းမာေရးေဆာင်းပါးှင့ ်ြပည်တွင်းသတင်း ၂၂-၁၀-၂၀၂၄

ရာသက်ပန်သက်သတ်လွတ်စားသူများအတွက် လိုအပ်ေသာအာဟာရဓာတ်များ  ရာသက်ပန်သက်သတ်လွတ်စားသူများအတွက် လိုအပ်ေသာအာဟာရဓာတ်များ  ေပါက်ေပါက်

သက်သတ်လွတ်ဆိုရာတွင်  ိုထွက်

ပစ ည်း၊ ပျားရည်ှင့ ်တြခားတရိစ  ာန်များ

မှရရိှေသာပစ ည်းအားလုံးကိ ု  ေရှာင်က်

ြခင်းကိ ု  ဆိုလိုသည်။   ကမ ာတစ်ဝန်းရှိ 

လတူချိသည် ကျန်းမာေရးေကာင့ြ်ဖစ်ေစ၊  

ဘာသာေရးသက်ဝင်ယုံကည်ချက်ေကာင့်

ြဖစ်ေစ၊ သား၊ ငါးကိုမှစ်သက်၍ြဖစ်ေစ၊ 

မမိကိိယ်ုတိင်ု ဟင်းသီးဟင်းရွက်ှင့ ်သစ်သီး

ဝလံတိုကိုသာ    ပိုမိုှစ်သက်၍ြဖစ်ေစ    

သက်သတ်လွတ်စားသုံးေလ့ရှိကသည်။       

ဘဝတစ်ေလ ာက်လုံး   သက်သတ်လွတ်

စားသူများရှိသကဲ့သို     ကာလအပိုင်း

အြခားတစ်ခုခုြဖင့် စားသုံးသူများလည်း

ရိှသည်။  သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ထန်ိးသမ်ိး

ေစာင့်ေရှာက်ေရး     ရည်ရွယ်ချက်ြဖင့ ်

ေရှာင်က်ကသူများလည်းရှိသည်။

မည်သည့်ရည်ရွယ်ချက်ြဖင့် စားသည်

ြဖစ်ေစ သက်သတ်လွတ်အစားအစာများ

သည် ကယ်လိရုနီည်းသည်။ ြပည့ဝ်ဆှီင့်  

ကိုလက်စထေရာပါဝင်မ   နည်းပါးသည့်

အြပင်  တြခားစားေသာက်မ ပုစံမံျားထက် 

အမ င်ဓာတ်၊ ပိုတက်စီယမ်ှင့ ်ဗီတာမင်

ပိမုျားသည်။ ထိုေကာင့ ်သက်သတ်လွတ်

စားသူများသည် အသားစားသူများထက် 

ှလုံးကျန်းမာေရးေကာင်းြခင်း၊ ကင်ဆာ

ေရာဂါြဖစ်ိင်ုေြခနည်းြခင်း၊ အမျိးအစား-

၂ ဆီးချိမှ  ကာကွယ်ေပးြခင်း၊   ေသွးတိုး

ကျေစြခင်း၊  ပန်းနာ၊ ရင်ကျပ်ကိ ုသက်သာ

ေစြခင်း စသည့ေ်ကာင်းကျိးများစွာကိရုရိှ

ေစိုင်သည်။ 

လူတစ်ေယာက်  ဘက်စုံကျန်းမာေရး 

ေကာင်းမွန်ေစရန်အတွက ် စားသုံးလိုက်

ေသာအစားအစာများထဲတွင ် အာဟာရ 

ဓာတ်ေြခာက်ပါး ြပည့်စုံမ တရန် လိုအပ်

သည်။  ယင်းတိုမှာ  ပိုတင်း၊  သံဓာတ်၊ 

ကယ်လ်စီယမ်၊ ဇင့်၊ ဗီတာမင် B-12 ှင့် 

ဗီတာမင်ဒီတိုြဖစ်သည်။     ရာသက်ပန် 

သက်သတ်လွတ်    စားသူများအတွက ်

မရှိမြဖစ်လိုအပ်ေသာ    ယင်းအာဟာရ

ဓာတ်ကီးေြခာက်ပါးတိုကိ ု      ေအာက်

ေဖာ်ြပပါ အစားအစာများထဲမ ှြပည့်စုံလုံ

ေလာက်စွာရရှိိုင်သည်။

တိုဟူးတိုဟူး

ေြခေလးေချာင်းသား၊  ကက်၊ ဘဲ၊ ငါး 

စားသုံးြခင်းြဖင့ရ်ရိှိင်ုမည့ ်ပိတုင်းဓာတ်

ကို  တိုဟူးမှရရှိိုင်မည်ြဖစ်သလိ ု တိုဟူး  

သည်  ဇင့်၊ သံဓာတ်ှင့်  မေကာင်းေသာ 

ကိုလက်စထေရာများကိ ု     ေလ ာ့ချေပး

သည့်   Omega-3  ဖက်တီးအက်စစ်များ 

က ယ်ဝရာအရင်းအြမစ်လည်းြဖစ်သည်။   

တစ်ခွက်စာပမာဏရှိေသာ တိုဟူးဟင်း

လျာစားသုံးြခင်းြဖင့ ်အရွယ်ေရာက်ပီးသ ူ

လူတစ်ေယာက်အတွက ်    တစ်ေန့တာ 

လိုအပ်သည့်    ကယ်လ်စီယမ်ပမာဏကိ ု

လုံေလာက်စွာရရှိိုင်သည်။ ထိုေကာင့ ်

ရာသက်ပန်   သက်သတ်လွတ်စားသမူျား  

အိုးသန်မာေစရန ်တိုဟူးကိ ုမကာခဏ

စားေပးပါ။    ပိုတင်းခွန်အားရေစရန ်

ပဲိုေသာက်ပါ။

ပဲနီေလးပဲနီေလး

ပဲနီေလးသည်  တြခားေသာ  ပဲအမျိး

မျိးကဲသ့ို ပိတုင်းှင့ ်ေပျာ်ဝင်လွယ်ေသာ 

အမ င်ဓာတ်များ  ကိန်းေအာင်းေနသည့် 

အေကာင်းဆုံး    အရင်းအြမစ်ြဖစ်သည်။ 

သိုေသာ်   င်းယှ်ကည့်ရာ၌ ပဲနီေလးထဲ

တွင်  တြခားပဲအမျိးမျိးထက ် သံဓာတ် 

ှစ်ဆမ ပိမုိပုါဝင်ေနသည့အ်ြပင် ဗတီာမင်

ဘှီင့ေ်ဖာလပ်ိဓာတ်များလည်း ြမင့မ်ားစွာ 

ပါရှိေနသြဖင့်   ရာသက်ပန်သက်သတ်

လွတ်စားသူများအတွက်    ပဲနီေလးကို 

စားသုံးသင့်ပါသည်။ ထိုြပင် သက်သတ်

လွတ်ဟင်းလျာ     အသီးအရွက်တိုကို 

ေန့စ်ရက်ဆက်အစားများ၍ ေလပွတတ်

သူများအေနြဖင့ ် ပဲနီေလးကို ဦးစားေပး 

ေရွးချယ်စားသုံးသင့်သည်။

ပဲအမျိးမျိးပဲအမျိးမျိး

ပအဲမျိးမျိးထတွဲင် သဓံာတ်ှင့ပ်ိတုင်း

ဓာတ်များပါရိှေနသည်။ ထိုြပင်    ေကပျက်

လွယ်ေသာ  အမ င်ဓာတ်များလည်း ပါရှိ

ေနေသာေကာင့ ်ကိလုက်စထေရာကျေစ

သည်။ တစ်ခွက်စာပမာဏရိှေသာ ပဟဲင်း

လျာထဲတွင်    လူတစ်ေယာက်အတွက်   

တစ်ေန့တာလိအုပ်ေနေသာ ပိတုက်စယီမ်၊ 

ဇင့်၊ ဗီတာမင်ဘီှင့် ကယ်လ်စီယမ်ဓာတ်

တို  ြပည့စ်ုစွံာပါရိှေနသည်။      ရာသက်ပန် 

သက်သတ်လွတ်     စားသူများအေနြဖင့ ်

ပိတုင်းခွန်အားြပည့ဝ်ေစရန်  ပအဲမျိးမျိး

ကိ ုထမင်း သိုမဟတ်ု ေခါက်ဆဲွ သိုမဟတ်ု      

ေပါင်မုန့် တုိှင့တဲွ်ဖက်စားေပးသင့်သည်။

အေစ့အဆန်များအေစ့အဆန်များ

သစ်ကားသီး၊    ဗာဒံေစ့၊   သီဟိုဠ်ေစ့၊ 

သစ်အယ်ေစ့  စသည့်    အခွံမာသီးအေစ့

အဆန်များထဲတွင်  ပိုတင်းခွန်အားများ

အြပင်  ဇင့်၊  ဗီတာမင်အီးှင့ ် Omega-3 

ဖက်တီးအက်စစ်များ    ပါရှိေနသည်။  

အထူးသြဖင့ ်    ဗာဒံေစ့ထဲရှ ိ  သဘာဝ

အမ င်ဓာတ်က သီဟိုဠ်ေစ့ထက ်ေလးဆ

မ ပိမုျားေနပီး သဟီိဠ်ုေစထ့တွဲင်ပါရိှသည့ ်

သဓံာတ်ှင့ ်ဇင့ဓ်ာတ်များကလည်း တြခား

ေသာအေစ့အဆန်များထက်    ှစ်ဆမ  

ပိုများေနသည်။    ထိုြပင ်   အေစ့အဆန်   

ေန့စ်စားသုံးသမူျားက လုံးဝမစားသမူျား

ထက် ကိယ်ုအေလးချန်ိေလျာက့ျေကာင်း 

ေလ့လာေတွရှိခဲ့သည်။

 ေကာက်ှံအမျိးမျိးေကာက်ှံအမျိးမျိး

ဂျံ၊ ဆန်လုံးညိ၊ မုေယာစပါး၊ ေြပာင်း၊ 

ေကကွာ စသည်တုိက  ေကာက်ံှမျိးများ

ြဖစ်ကပီး   ဗီတာမင် B-12     အြပင် 

သဓံာတ်၊ ကယ်လ်စယီမ်ှင့ ်တြခားေသာ 

အာဟာရဓာတ်များ    ပါရှိေနကသည်။ 

ကက်ဥ၊  ဘဲဥ၊ ငုံးဥ စသည့်  ဥအမျိးမျိး 

မစားသူများှင့ ်     တိရစ  ာန်ထွက်     ို

ှင့်   ိုထွက်ပစ ည်းများ     မစားသုံးသူ

ရာသက်ပန် သက်သတ်လွတ်စားသူများ

တွင်     ဗီတာမင် B-12    မချိတဲ့ေစရန် 

ေကာက်ှံအမျိးမျိးကိ ုြဖည့်စွက်စားေပး

သင့်သည်။  

အစိမ်းရင့်ေရာင် အစိမ်းရင့်ေရာင ်

ဟင်းသီးဟင်းရွက်များဟင်းသီးဟင်းရွက်များ

ဟင်းနုယ်၊ ပန်းေဂ ဖစီမ်ိး၊ ကိက်ုလန် 

စသည့ ်အစမ်ိးရင့ေ်ရာင်ဟင်းသီးဟင်းရွက်

များတွင်  ကျန်းမာေရးအတွက ်   လွန်စွာ

အေရးပါေသာ  သံဓာတ်များ ပါရှိေနက

သည်။ အထူးသြဖင့် ဟင်းုနယ်ရွက်ထဲရိှ 

သဓံာတ်ပမာဏက  တြခားေသာဟင်းသီး

ဟင်းရွက်များထက ်ပိုများသည်။ ထိုြပင ်

အစိမ်းရင့်ေရာင ်  ဟင်းသီးဟင်းရွက်များ

တွင် ေဖာလစ်အက်စစ်ှင့ ်ဗီတာမင်ေအ

ကဲ့သို     ခ ာကိုယ်အကျိးြပဓာတ်တိုး

ဆန့်ကျင်ပစ ည်းများလည်း ြမင့မ်ားစွာပါရိှ

ေနသြဖင့်  ကုသရန်ခက်ခဲေသာ ကင်ဆာ

ေရာဂါများကိ ုခခုတံိက်ုခိက်ုေပးိင်ုသည်။  

ေရညိေရညိ

ေရညိပင်သည ်  သံဓာတ်ှင့် Phyto-

chemicals  ေခ  သဘာဝအပင်မှရရိှေသာ 

ခုခံိုင်စွမ်းဓာတ်ေပါင်းစုများ     အံ့ဖွယ် 

ေကာင်းေလာက်ေအာင်ပါရိှသည့ ်သဘာဝ

အရင်းအြမစ်ြဖစ်သည်။ ထိုြပင ်ေရညိထဲ

တွင် မဂ နီစီယမ်၊ ကယ်လ်စီယမ်၊ အိုင်အို

ဒင်း၊  သံဓာတ်၊ ခိုမီယမ်   စသည့်သတ 

ဓာတ်များှင့် ဗီတာမင်ေအ၊ ဗီတာမင်စီ၊ 

ဗတီာမင်အီးှင့ဗ်တီာမင်ဘဓီာတ်ေပါင်းစု

များလည်းပါရှိေနသြဖင့ ်      ေရညိသည ် 

ရာသက်ပန် သက်သတ်လွတ်စားသအူတွက်  

အေကာင်းဆုံးအစားအစာတစ်ခြုဖစ်သည်။    

ထိုြပင်     ရာသက်ပန်သက်သတ်လွတ်

စားသူများအေနြဖင့်      စိမ်းြပာေရညိ

အားေဆးကိုလည်း    ြဖည့်စွက်စာအြဖစ ်

ေသာက်သုံးေပးိုင်သည်။ 

သစ်သီးယို သစ်သီးေြခာက်အမျိးမျိး သစ်သီးယို သစ်သီးေြခာက်အမျိးမျိး 

တုတ်ဆီးသီးေြခာက်၊     စပျစ်သီး

ေြခာက်၊ သရက်သီးေြခာက်၊ နာနတ်သီး

ေြခာက်၊ ချယ်ရသီီးေြခာက်၊  စွန်ပလံွသီးယိ၊ု

ကတွတ်ယိ ု    စသည့သ်စ်သီးယိ၊ု  သစ်သီး

ေြခာက်အမျိးမျိးကို အဆာေြပသေရစာ

အြဖစ် စားေပးြခင်းကလည်း ရာသက်ပန် 

သက်သတ်လွတ်စားသမူျားအတွက်   တစ်

ဖက်တစ်လမ်းမှ သံဓာတ်ကို  အားြဖည့်

ေပးေသာေကာင့ ် ေသွးေပါင်ကျြခင်းှင့်

ေသွးအားနည်းြခင်းမှ ကာကွယ်ရာေရာက်

သည်။ 

သက်သတ်လွတ်စားေသာ   သက်သတ်လွတ်စားေသာ   

ကေလးငယ်များ  အသားစားေသာ ကေလးငယ်များ  အသားစားေသာ 

ကေလးငယ်များနည်းတူ  ကေလးငယ်များနည်းတ ူ 

အာဟာရညီမ စွာရရှိိုင်အာဟာရညီမ စွာရရှိိုင်

ကေလးငယ်အများစုသည ်     အသီး

အရွက်၏အရသာထက် အသားအမျိးမျိး

၏အရသာကိ ုစဲွမက်ကသည့အ် ေလျာက် 

သက်သတ်လွတ်စားေသာ ကေလးငယ်

ဦးေရနည်းပါးသည်။   သိုေသာ်     အသားကို

မမက်ေမာဘ ဲသက်သတ်လွတ်စားေသာ 

ကေလးငယ်များအေနြဖင့ ်အာဟာရြပည့မ်ီ

စွာရရှိမည်၊   မရရှိမည်ကိ ု  ခွဲြခားသိရှိိုင်

ရန် ကေနဒါိင်ုင ံတုိရွန်တုိမိရိှ   စနိ့်မိက်ု

ကယ်လ်ေဆးံုမှ  ေဒါက်တာ ဂျိနက်သန်

မက်ဂွိင်းယား ဦးေဆာင်ေသာ သုေတသီ

များ သုေတသနြပေလ့လာခဲ့ကသည်။ 

အဆိုပါသုေတသီများသည်     အသက်

ေြခာက်လမ ှ  ရှစ်ှစ်အထိ   ကေလးငယ်

ေပါင်း ၈၉၀၇ ဦးတို၏ သက်သတ်လွတ်

စားြခင်းှင့ ်      ကိုယ်ခ ာဖွံဖိးမ ကား

ဆက် ယ်ေနပုံကို  ၂၀၀၈ ခုှစ်မှ ၂၀၁၉  

ခုှစ်အထိ   ေစာင့်ကည့်ေလ့လာခဲ့ရာမ ှ  

သက်သတ်လွတ်စားေသာ   ကေလးငယ်

များအေနြဖင့ ်  အသားစားေသာကေလး

ငယ်များနည်းတူ  အာဟာရညီမ စွာရရှိ

ေကာင်း  ေဖာ်ထုတ်ေတွရှိခဲ့သည်။

သိုပါ၍  သင့်ကေလးသည် သား၊ ငါး

များကိုပယ်ပီး   သက်သတ်လွတ်ကိုသာ 

ခုခံုမံင်မင်စားသုံးေလရိှ့ပါက  အထူးစိုးရမ်ိ

ဖွယ်မရိှဘဲ  အထက်ေဖာ်ြပပါအစားအစာ

များကို   စီမံေက းေမွးိုင်ပါေကာင်းှင့ ်

အရွယ်သုံးပါးမေရွး      သက်သတ်လွတ်

စားသုံးသမူျား အာဟာရဓာတ်ေြခာက်ပါး

ြပည့စ်ုံကပါေစေကာင်း အǧကြံပေရးသား

လိုက်ရပါသည်။   

ေနာင်မွန်း  ေအာက်တိုဘာ  ၂၁ေနာင်မွန်း  ေအာက်တိုဘာ  ၂၁

ကချင်ြပည်နယ် ပတူာအိခုိင်ု ေနာင်မွန်း

မိနယ်၌ ပိက်ုေကျာ်ြခင်းအားကစားနည်း

ကို   ပိုမိုစိတ်ဝင်စားလာပီး     စိတ်ဓာတ်

စည်းကမ်းြပည့ဝ်ေသာ အားကစားသမား

ေကာင်းများေပ ထွက်လာေစရန်ရည်ရွယ်

၍ မိနယ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးအဖွဲမ ှကီးမှး

ပီး  အမျိးသားအလွတ်တန်းပိုက်ေကျာ်

ြခင်းပိင်ပွ ဲဗိုလ်လုပွဲှင့်   ဆုေပးပွဲအခမ်း

အနားကို ေအာက်တိုဘာလ ၂၀ ရက်က

မိနယ်အားကစားကွင်း၌ ကျင်းပသည်။

ေရှးဦးစွာ  ဗိုလ်လုပွဲသို  တက်ေရာက်

လာေသာ တက်လူအသင်းှင့် ကိုေကျာ်

အသင်းတို    အကိတ်အနယ်ယှ်ပိင်

ကစားခဲ့ကပီး တက်လအူသင်းက  အိင်ုရ

ဗိုလ်စွဲခဲ့သည်။    

 အဆုိပါပိင်ပဲွတွင်    ပိင်ပဲွဝင်အသင်း

ေြခာက်သင်းကို      အုပ်စုှစ်ခုခွဲကာ

ေအာက်တိုဘာလ ၁၈ ရက်မှ စတင်ယှ်

ပိင်ကစားကြခင်းြဖစ်သည်။

ထိုေနာက်    မိနယ်စီမံအုပ်ချပ်ေရး

အဖွဲ   ေခတ ဥက      ဦးယုံထန်ဖုန်ရမ်က 

အမှာစကားေြပာကားပီး  ဒိုင်အဖွဲအား 

ဂုဏ်ြပဆုေငွေပးအပ်ခဲ့ကာ  ပထမဆု

ရရိှေသာ  တက်လအူသင်း၊  ဒတုယိဆရုရိှ

ေသာ ကိေုကျာ်အသင်းှင့ ်တတယိဆရုရိှ

ေသာ  လုံေလာင်အသင်းတိုအား တာဝန်

ရိှသမူျားက  ဂဏ်ုြပဆေုငမွျား  အသီးသီး

ေပးအပ်ချးီြမင့်ခဲ့ေကာင်း  သိရသည်။

ချမ်းေြမ့

ေနာင်မွန်းမိနယ်၌ မိုးရာသီဖိတ်ေခ ဖလား အမျိးသားအလွတ်တန်း

ပိုက်ေကျာ်ြခင်းပိင်ပွဲ ဗိုလ်လုပွဲှင့် ဆုေပးပွဲကျင်းပ



၉၂၂-၁၀-၂၀၂၄ ြပည်တွင်းသတင်း

 
၁။ ဝ၈:၀ဝ ှလုံးသားဝယ်ဘုရားတည်
၂။ ၁၁:၅၀ လှပကျန်းမာ
၃။ ၁၄:၅ဝ Speech On Air 
၄။ ၁၆:၀ဝ တပ်မေတာ်စာတိုက်ခန်း
၅။ ၁၇:ဝဝ ထင်ရှားေကျာ်ကား
  ပုဂ ိလ်များ
၆။ ၂၁:၂ဝ Memory Box

၂၂-၁၀-၂၀၂၄ (အဂ   ါေန့)၂၂-၁၀-၂၀၂၄ (အဂ   ါေန့)

သဇင်(FM)အသံလ င့်အစီအစ်

   ိုင်ငံေတာ် သာယာမ 

 ေရှး ၍ြပ  ာန်းလာ။

 ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဥပေဒအား

 ေလးစားလိုက်နာ။

 ြပည်သူ့စစ်မ  ထမ်းေဆာင်တာ

 ဂုဏ်ယူစရာ ေကာင်းေလစွ။

 ိုင်ငံ့ဂုဏ်ေဆာင ်သားေကာင်းများဟု

 တင်စားဖွယ်ပ။

 ကမ ာတစ်ခွင် ေလ့လာကည့်

 သိရှိေတွြမင်ိုင်ေပ။

 စစ်မ ထမ်းဥပေဒကျင့်သုံးမ 

 ြပကကာေလ။

 ိုင်ငံတိုးတက်ကာမေသွ

 ေဘးကင်းကာေလ သာယာေရး။

 ေဆာင်က်းရပ်တည ်ိုင်ငံများ

 ရှိြငားသည်ေလး။

 တိုိုင်ငံေဘးမသန်း

 ေအးချမ်းလို တိုးတက်ရန်။

 လူငယ်ေတွ မျိးချစ်စိတ်

 ဦးထိပ်မှာပန်။

 ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းေဆာင်ရန်

 ထက်သန်သည့်စိတ်အား။

 ပွားများကာ ိုင်ငံအကျိး

 သယ်ပိုးစိုလား။    ။

အင်ကင်းသူ(ေနြပည်ေတာ်)

ိုင်ငံအကျိး တိုသယ်ပိုးစို

ေနြပည်ေတာ်  ေအာက်တိုဘာ  ၂၁ေနြပည်ေတာ်  ေအာက်တိုဘာ  ၂၁

ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာနသည် ကိုဗစ်-၁၉ 

ေရာဂါ ေစာင့်ကပ်ကည့် ြခင်းလပ်ုငန်းများကိ ု

စ်ဆက်မြပတ်ေဆာင်ရွက်လျက်ရိှရာ ၁၃-၁၀-

၂၀၂၄ ရက် ည ၈ နာရီမှ ၂၀-၁၀- ၂၀၂၄ ရက် 

ည ၈ နာရအီထ ိရက်သတ ပတ်အတွင်း ဓာတ်ခဲွ

နမူနာစုစုေပါင်း  ၁၀၂၅၂  ခုအား စစ်ေဆး

ပီးစီးခဲရ့ာ ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါဓာတ်ခဲွအတည်ြပ

လူနာသစ် ၁၃ ဦးေတွရှိရသည်။ ထိုေကာင့ ်

ေရာဂါပိုးေတွရှိမ  ရာခိုင် န်းမှာ သုည ဒသမ 

၁၃    ရာခိုင် န်းြဖစ်သည်။  အစီရင်ခံကာလ

အတွင်း ကိုဗစ်- ၁၉ ေရာဂါြဖင့် ေသဆုံးသူ

မရှိပါ။

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါဆိုင်ရာ သတင်းအချက ်

အလက်များကို ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာန၏ 

အင်တာနက်စာမျက်ှာ moh.gov.mm တွင် 

ဝင်ေရာက်ကည့် ိုင်သည်။

ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာန

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ဓာတ်ခွဲအတည်ြပလူနာသစ် ၁၃ ဦးေတွရှိ 

ရန်ကုန် ေအာက်တိုဘာ  ၂၁  ရန်ကုန် ေအာက်တိုဘာ  ၂၁  

အရာထမ်းငယ်သင်တန်းအမှတ်စ်(၁၃၁) 

သင်တန်းဖွင့်ပွဲအခမ်းအနားကို ိုင်ငံ့ဝန်ထမ်း 

တက သိလ်ု(ေအာက်ြမန်မာြပည်) ရတနာသဃိ  

ခန်းမ၌ ယေန့နံနက် ၈ နာရီတွင်ကျင်းပရာ 

ပါေမာက ချပ် ဦးေကျာ်ေထွးက သင်တန်းဖွင့်

မိန့်ခွန်းေြပာကားသည်။ 

သင်တန်းဖွင့ ်ပွဲ အခမ်းအနားသို ဒုတိယ

ပါေမာက ချပ်များ၊    ဌာနကီးမှးများ၊ ပညာဌာန

များမှ ပါေမာက များ၊ သင်ကားပုိချမည့် ဆရာ၊ 

ဆရာမများှင့ ်သင်တန်းသား၊ သင်တန်းသမူျား  

တက်ေရာက်ကပီး ဝန်ကီးဌာနှင့ ်အဖဲွအစည်း

များမှ သင်တန်းသား ၁၇၅ ဦး၊ သင်တန်းသ ူ၁၉၆ ဦး 

စစုေုပါင်း ၃၇၁ ဦးတို တက်ေရာက်ေကာင်းှင့ ်

သင်တန်းကာလမှာ ေအာက်တိဘုာလ ၂၁ ရက်မှ 

ဇန်နဝါရီလ ၁ ရက်အထိ တက်ေရာက်ရမည်

ြဖစ်ေကာင်း သတင်းရရှိသည်။

(သတင်းစ်)

ိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းတက သိုလ်(ေအာက်ြမန်မာြပည်) 
အရာထမ်းငယ်သင်တန်းအမှတ်စ်(၁၃၁) သင်တန်းဖွင့်ပွဲကျင်းပ

လ ပ်စစ်မီးကိ ုေခ တာသုံးစွဲပါ

အဖိုးတန်ေရချိကို ေခ တာကပါစို

ကလိန်ေအာင်    ေအာက်တိုဘာ   ၂၁

တနသ  ာရတီိင်ုးေဒသကီး ကလန်ိေအာင်

မိ၌ ရာသီအလိုက် သီးှံမျိးစုံစိုက်ပျိး

လျက်ရိှရာတွင်   ယခအုချန်ိ၌  တိင်ုေထာင်

ပဲေတာင့်ရှည်စိုက်ခင်းများမ ှတိုင်ေထာင်

ပဲေတာင့်ရှည်များ  လ  င်လ  င်ထွက်ေနပီး 

ေဈးေကာင်းရရှိ၍    တစ်ဖက်တစ်လမ်းမှ 

မိသားစု အပိုဝင်ေငွရရှိေကာင်း ကလိန်

ေအာင်မိရှ ိ    တိုင်ေထာင်ပ ဲေတာင့်ရှည ်

စိုက်ပျိးသူတစ်ဦးထံမှသိရသည်။

“တိင်ုေထာင်ပသဲီးများကိ ုတစ်ှစ်ပတ်

လုံးစိုက်ပျိးကပါတယ်။    ှစ်ရက်လ င်

တစ်ခါခူးဆွတ်ေရာင်းချရ ပါတယ်။ တစ်ေန့

လ င်  ေရာင်းချချနိ်မှာလည်း    သီးှံပင်

များမှာ     ြဖစ်ထွန်းရင ် တစ်ှစ်ပတ်လုံး 

ေရာင်းချရပီး  ပုံမှန်ဝင်ေငွရရှိပါတယ်” 

ဟု တိုင်ေထာင်ပဲသီး စိုက်ပျိးေရာင်းချသ ူ

တစ်ဦးကေြပာသည်။

တိုင်ေထာင်ပဲေတာင့်ရှည်များကိ ုစိုက်

ပျိးရာတွင်    မစိုက်မီ  ေြမေပါင်များကို 

အရင်ဆုံးြပြပင်ရပီး ေြမေဆွးှင့ ်ွားေချး

များကို    ေရာစပ်၍ ထည့်သွင်းစိုက်ပျိး

ကကာ ပဲမျိးေစ့များကို     တစ်ပင်ှင့ ်

တစ်ပင်တစ်ေတာင်စီြခားပီး စိုက်ပျိးက

ေကာင်း၊ စိက်ုပျိးပီး ရက် ၄၀ အကာတွင်    

အသီးများစတင်သီးကာ ရက် ၅၀ တွင် 

အသီးလ  င်လ  င်ထွက်ရှိပီး    ေဈးကွက်

အတွင်း   ခူးဆွတ်ေရာင်းချကေကာင်း 

သိရသည်။

 ကလိန်ေအာင်မိသည ် စိုက်ပျိးေရး

လုပ်ငန်းကို အဓိကလုပ်ကိုင်ကပီး တိုင ်

ေထာင်ပပဲင်များကိ ုတစ်ှစ်ပတ်လုံးစိုက်ပျိး

ကေကာင်း သိရသည်။           

                                            (၄၁၂)

တိုင်ေထာင်ပဲ ေတာင့်ရှည်များ လ  င်လ  င်ထွက်ရှိေနပီး 

မိသားစုတစ်ဖက်တစ်လမ်းမှ အပုိဝင်ေငွရရှိ

ရန်ကုန်မိှင့် မ ေလးမိအတွက ်ရည် န်းလက်ကားေဈး န်းများှင့် ြပည်ေထာင်စုနယ်ေြမ ေနြပည်ေတာ်၊

တိုင်းေဒသကီး/ြပည်နယ်မိေတာ်များအတွက ်ရည် န်းလက်လီေဈး န်းများ

မှတ်ချက်။ (၁) MOPS ေဈး န်းေပ တွင်  အေြခခံတွက်ချက်ထားြခင်းြဖစ်ပါသည်။

 (၂) သုံးစွဲသူမိဘြပည်သူများအေနြဖင့ ် စက်သုံးဆီများဝယ်ယူသုံးစွဲ

ရာတွင် ေကျနပ်မ မရိှပါက  ေကာ်မတ၏ီ ေအာက်ေဖာ်ြပပါ ဖန်ုးနပံါတ်

များသို    လုံြခံစိတ်ချစွာြဖင့ ်သတင်းေပးတိုင်ကားိုင်ပါေကာင်း 

အသိေပးအပ်ပါသည-်

  ၀၆၇-၄၁၁၃၇၃၊ ၀၉-၂၅၄၆၂၅၄၇၇

  ၀၆၇-၄၁၁၂၈၂၊ ၀၉-၇၇၅၂၉၃၆၃၂

     စက်သုံးဆီတင်သွင်းသိုေလှာင်ြဖန့်ြဖးြခင်း

     လုပ်ငန်းကီးကပ်ေရးေကာ်မတီ

 မိ အနိမ့်ဆုံး / အြမင့်ဆုံးအပူချနိ် မိ အနိမ့်ဆုံး / အြမင့်ဆုံးအပူချနိ်

ေနြပည်ေတာ် ၂၃.c / ၂၈.၀.c

ရန်ကုန် ၂၁.c / ၂၈.၅.c

မ ေလး ၂၃.c / ၃၁.၃.c



၁၀ ြပည်တွင်းသတင်း ၂၂-၁၀-၂၀၂၄

ေကျာက်တလုံးကီး ေအာက်တိုဘာ ၂၁ေကျာက်တလုံးကီး ေအာက်တိုဘာ ၂၁

ရှမ်းြပည်နယ်(ေတာင်ပိင်ုး) ေတာင်ကီး

ခိုင် ေကျာက်တလုံးကီးမိ  ြပန်ကား

ေရးှင့်    ြပည်သူ့ဆက်ဆံေရးဦးစီးဌာန 

အေနြဖင့ ်   ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသမူျား 

အသိပညာဗဟုသုတရရှိေစရန ်    အသိ

ပညာေပးလုပ်ငန်းများ       ကွင်းဆင်း

ေဆာင်ရွက်ေပးလျက်ရှိရာ  ေအာက်တို

ဘာလ ၂၁ ရက်တွင် အေြခခပံညာမလူတန်း 

ေကျာင်း(ထီထပ်)၌ နယ်လှည့်ေဟာေြပာ

ပဲွ ၊  နရံကံပ်စာေစာင်၊  ဓာတ်ပုှံင့ ် စာအပ်ု 

စာေစာင်ြပပွဲများ ကွင်းဆင်းေဆာင်ရွက ်

သည်။

ထိုသို  ကွင်းဆင်းေဆာင်ရွက်ရာတွင ်

ေကျာက်တလုံးကီးမိ ြပန်ကားေရးှင့်

ြပည်သူ့ဆက်ဆံေရးဦးစီးဌာန ဦးစီးမှး  

ေဒ သ ာဝင်းက စာဖတ်ြခင်း၏အကျိး 

ေကျးဇူးများှင့ ်လငူယ်များ ဘက်စုဖံွံဖိး 

တိုးတက်ေရးဆိုင်ရာများကိ ု အသိပညာ 

ေပးေဟာေြပာသည်။

ထိုေနာက် ြပန်ကားေရးှင့် ြပည်သူ့ 

ဆက်ဆံေရးဦးစီးဌာနမှ ခင်းကျင်းြပသ

ထားေသာ စာအုပ်စာေစာင်များ၊ ဓာတ်ပုံ 

ှင့် စာဖတ်ရှိန်ြမင့်တင်ေရးဆိုင်ရာ အသိ 

ပညာေပး      နံရံကပ်စာေစာင်များကို 

ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသမူျားက ကည့်  

ေလ့လာကသည်။

အဆိုပါ  နယ်လှည့်ေဟာေြပာပွဲ၊ နံရံ 

ကပ်စာေစာင်၊    ဓာတ်ပုံှင့်   စာအုပ်

စာေစာင်ြပပွဲသို  အေြခခံပညာမူလတန်း  

ေကျာင်း(ထီထပ်)မှ    ေကျာင်းအုပ်ကီး၊ 

ဆရာ၊   ဆရာမများ၊   ေကျာင်းသား၊  

ေကျာင်းသူများတက်ေရာက်ကေကာင်း

ှင့် ေကျာက်တလုံးကီးမိ ြပန်ကားေရး

ှင့် ြပည်သူ့ဆက်ဆံေရးဦးစီးဌာနအေန 

ြဖင့ ်   ေကျာင်းသား၊  ေကျာင်းသူများ 

အသိပညာဗဟုသုတရရှိေစေရးအတွက ်  

နယ်လှည့်လုပ်ငန်းများအြပင် အွန်လိုင်း 

မှတစ်ဆင့ ်အသပိညာေပးလပ်ုငန်းများကိ ု  

လည်း ိုက်ကူးထုတ်လ င့်တင်ဆက်ေပး 

လျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။

ေဇာ်ိုင်လင်း

ေကျာက်တလုံးကီးမိ၌ နယ်လှည့်ေဟာေြပာပွဲ နံရံကပ်စာေစာင် ဓာတ်ပုံှင့် 
စာအုပ်စာေစာင်ြပပွဲ ကွင်းဆင်းေဆာင်ရွက်

ရန်ကုန် ေအာက်တိုဘာ ၂၁ရန်ကုန် ေအာက်တိုဘာ ၂၁  

ြပည်တွင်းမ ှ     ေရထွက်ကုန်ပစ ည်း

များကို ြပည်ပသိုတင်ပိုလျက်ရှိရာ ယခု

ဘ  ာှစ် ေြခာက်လတာကာလအတွင်း   

ြပည်ပသို  ပုစွန်မက်ထရစ်တန် ၃၀၀၀ 

ေကျာ်  တင်ပိုိုင်ခဲ့ေကာင်း ငါးလုပ်ငန်း 

ဦးစီးဌာနမှ တာဝန်ရှိသူတစ်ဦး၏   ေြပာ

ကားချက်အရ သိရသည်။

ယခုဘ  ာှစ်  ၂၀၂၄  ခုှစ် ဧပီလ 

၁ ရက်မှ  စက်တင်ဘာလ  ၃၀ ရက်အထိ 

ေြခာက်လတာကာလအတွင်း ြပည်ပသို 

ပုစွန်မက်ထရစ်တန် ၃၄၇၇ ဒသမ ၅၆၆ 

တန်တင်ပိုပီး     အေမရိကန်ေဒ လာ  

၁၂ ဒသမ ၃၃၄ သန်းရရှိခဲ့ေကာင်း သိရ 

သည်။ 

ယခဘု  ာှစ်  ေြခာက်လတာကာလ   

အတွင်း    ပုံမှန်ကုန်သွယ်မ မှ    ပုစွန်

မက်ထရစ်တန် ၂၈၆၀ ဒသမ  ၆၆၆ တန် 

တင်ပိုပီး အေမရိကန်ေဒ လာ ၈ ဒသမ 

၈၇၇ သန်း၊ နယ်စပ်ကုန်သွယ်မ မှ ပုစွန်

မက်ထရစ်တန် ၆၁၆  ဒသမ ၉ တန် တင်ပို

ပီး အေမရိကန်ေဒ လာ  ၃  ဒသမ ၄၅၇  

သန်းရရှိေသာေကာင့်  ြပည်ပသို  ပုစွန်

မက်ထရစ်တန် ၃၄၇၇ ဒသမ ၅၆၆ တန်

တင်ပိုပီး  အေမရကိန်ေဒ လာ  ၁၂   ဒသမ  

၃၃၄  သန်း ရရှိခဲ့သည်။ 

ြပည်တွင်းမှ   ပုစွန်အပါအဝင်    ငါး

စသည့်ေရထွက်ကုန်များကို    တုတ်၊ 

ထိုင်း၊ ဘဂ  လားေဒ့ရ ၊ ဂျပန် စသည့်ိုင်ငံ

ေပါင်း  ၄၀ ေကျာ်သို တင်ပိုလျက်ရှိပီး 

ရန်ကုန်မိမှတစ်ဆင့်  ပုံမှန်တင်ပိုသည့ ်

အြပင်   နယ်စပ်ကုန်သွယ်ေရးမှလည်း 

တိုက်ိုက်တင်ပိုလျက်ရှိေကာင်း သိရ

သည်။

ယခုဘ  ာှစ် ေြခာက်လတာကာလ

အတွင်း   ြပည်ပသို  ေရထွက်ကုန်မက်

ထရစ်တန်   ၂၄၇၄၇၇  ဒသမ ၉၅၂ တန်

တင်ပို ပီး  အေမရိကန်ေဒ လာ  ၃၂၁ 

ဒသမ  ဝဝ၅ သန်းရရှိထားေကာင်း သိရ

သည်။                                    ေစာယု

ယခုဘ  ာှစ် ေြခာက်လတာကာလအတွင်း ြပည်ပသို ပုစွန်မက်ထရစ်တန် ၃၀၀၀ ေကျာ်တင်ပိုိုင်ခဲ့

မလ  င် ေအာက်တိုဘာ ၂၁

မ ေလးတိင်ုးေဒသကီး မတိ ီလာခိင်ု 

မလ  င်မိနယ ်ေကျးလက်ေဒသဖွံဖိးတိုး

တက်ေရးဦးစီးဌာနမ ှယခုဘ  ာှစ်တွင် 

ေကျာက်တန်းေကျးရွာအုပ်စု   ေကျာက်

တန်းေကျးရွာ၌  ေကျးရွာဖွံဖိးတိုးတက ်

ေရး  လုပ်ငန်းစီမံကိန်း (VDP) ြဖင့် ကွန် 

ကရစ်လမ်းခင်းြခင်းလုပ်ငန်း ေဆာင်ရွက် 

ေနမ ကို  ေအာက်တိုဘာလ ၂၁ ရက်တွင် 

တာဝန်ရှိသူများ ကွင်းဆင်းစစ်ေဆးက

သည်။

ထိုသို     ကွင်းဆင်းစစ်ေဆးရာတွင ်

မလ  င်မိနယ်  ေကျးလက်ေဒသဖံွဖိးတုိး

တက်ေရးဦးစီးဌာန  ဦးစီးမှး ေဒ စုစုှင့် 

စမီကံန်ိးတာဝန်ခဝံန်ထမ်းများက ေကျးရွာ

ေကာ်မတဝီင်များှင့်အတ ူေကျာက်တန်း 

ေကျးရွာ၌ အရှည်ေပ  ၈၀၀၊  အကျယ် ၁၂ 

ေပ၊ ထု ၆ လက်မရှိ  ကွန်ကရစ်လမ်းခင်း

ြခင်းလုပ်ငန်းေဆာင်ရွက်ေနမ ကိ ုကည့် 

စစ်ေဆးသည်။

ထိုေနာက်  မိနယ်ေကျးလက်ေဒသ

ဖွံဖိးတိးုတက်ေရးဦးစီးဌာန   ဦးစီးမှး 

ေဒ စုစုသည်  ေကျးရွာဖွံဖိးေရးေကာ်မ

တဝီင်များ၊ ေကျးရွာသ၊ူ  ေကျးရွာသားများ

ှင့် ေတွဆုကံာ    ကွန်ကရစ်လမ်းခင်းြခင်း 

လပ်ုငန်းေဆာင်ရွက်ေနမ များှင့်ပတ်သက်  

၍   လိုအပ်သည်များ  ညိ  င်းေဆွးေွး

သည်။

ေကျာက်တန်းေကျးရွာ၌ ေကျးရွာဖံွဖိး

တိုးတက်ေရးလပ်ုငန်းစမီကံန်ိး (VDP)ြဖင့် 

ိုင်ငံေတာ်မှပံ့ပိုးေငွ ေငွကျပ်သိန်း ၁၅၀၊ 

ေကျးရွာြပည်သူထည့်ဝင်ေင ွ    ေငွကျပ် 

၅၂ သိန်းြဖင့်  မိနယ်ေကျးလက်ေဒသ

ဖံွဖိးတိးုတက်ေရးဦးစီးဌာနမှ  နည်းပညာ

ပံပ့ိုးကညူကီာ  ေကျးရွာဖံွဖိးေရးေကာ်မတီ

ဝင်များဦးေဆာင်၍  ေကျးရွာသူ၊ ေကျး 

ရွာသားများကိယ်ုတိင်ု    ဇလူိင်ုလတတယိ 

ပတ်မှစ၍ လပ်ုငန်းများအေကာင်အထည် 

ေဖာ်ေဆာင်ရွက်ခဲ့ရာ     ယခုအခါ      ၈၅  

ရာခိုင် န်းခန့်   ေဆာင်ရွက်ပီးစီးပီြဖစ်

ေကာင်း သိရသည်။

ဟိန်းထက်စိုး(မလ  င်)

မလ  င်မိနယ်၌ ကွန်ကရစ်လမ်းခင်းြခင်းလပ်ုငန်း

ေဆာင်ရွက်ေနမ  ကွင်းဆင်းစစ်ေဆး

ေအာင်လံ  ေအာက်တိုဘာ  ၂၁ေအာင်လံ  ေအာက်တိုဘာ  ၂၁

မေကွးတိင်ုးေဒသကီး  ေအာင်လခံိင်ု 

ေအာင်လံမိနယ်၌ ဥစားကက်ေမွးြမေရး 

ဇန်ုကိ ု အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရွက် 

လျက်ရိှရာ  လပ်ုငန်းအားလုံးကိ ု လာမည့် 

ဒီဇင်ဘာလတွင်    အပီးေဆာင်ရွက်မည ်

ြဖစ်ေကာင်း ေအာင်လံမိနယ်  ေမွးြမေရး 

ှင့် ကုသေရးဦးစီးဌာနမ ှသိရသည်။

ေဒသတွင်းရိှ ဥစားကက်ေမွးြမသမူျား 

အေနြဖင့်  ကျယ်၀န်းလွတ်လပ်စွာ ေမွးြမ 

ိုင်ေစရန်၊     ေအာင်လံမိနယ်အတွင်း 

ေမွးြမေရးလပ်ုငန်းများ ပိမုိဖံွုဖိးတိးုတက် 

လာေစရန် စသည့်ရည်ရွယ်ချက်များြဖင် ့

ဥစားကက်ေမွးြမေရးဇန်ုကိ ုယခဘု  ာ 

ှစ်အတွင်း စတင်အေကာင်အထည်ေဖာ ်

ေဆာင်ရွက်ခဲ့ြခင်းြဖစ်ပီး   လက်ရှိတွင်

လုပ်ငန်းအားလုံး၏  ၆၀ ရာခိုင် န်းခန့်

ေဆာင်ရွက်ပီးစီးေနပီြဖစ်သည်။

"ေအာင်လံမိနယ်က    ဥစားကက ်

ေမွးြမေရးဇုန်မှာ ကနဦးအေနနဲ့ ဥစား 

ကက်ေမွးြမတဲ့သူ ၁၂ ဦး ပါဝင်ေဆာင် 

ရွက်မှာပါ။ လက်ရှိေမွးြမထားတဲ့  ကက ်

အေကာင်က ၂၅၉၀၀ ေလာက်ရှိပီးေတာ ့

တိုးချဲေမွးြမမယ့်အေကာင်က  ၁၆၀၀၀ 

ေလာက်ရှိတဲ့အတွက်   စုစုေပါင်းဥစား

ကက်အေကာင် ၄၁၉၀၀ ေလာက်နဲ့စတင် 

အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရွက်မှာြဖစ် 

ပါတယ်"ဟ ုေအာင်လံမိနယ်  ေမွးြမေရး 

ှင့် ကသုေရးဦးစီးဌာန ဦးစီးမှး ေဒါက်တာ 

အိသ ာကေြပာသည်။

ဥစားကက်ေမွးြမေရးဇန်ုအတွင်း ကက် 

အေကာင် ၃၀၀၀ အထိေမွးြမသူတစ်ဦး 

လ င်  ေပ  ၁၀၀   ပတ်လည်ေြမကွက ် 

တစ်ကွက်ှင့်  ကက်အေကာင်  ၃၀၀၀ 

အထက် ေမွးြမသတူစ်ဦးလ င် အလျားေပ 

၂၀၀၊  အနံေပ ၁၀၀  ရှိေသာ ေြမကွက ်

တစ်ကွက် စသည်ြဖင့်ေနရာချထား ေဆာင် 

ရွက်မည့်အြပင ်  တိုးချဲေမွးြမရန ်အရန် 

ေြမကွက်များှင် ့  ေမွးြမေရးအစာဆိုင်

များအတွက်လည်း  တစ်ကွက်လ င်   ေပ 

၆၀   ပတ်လည်ရှိေသာ   ေြမကွက်များကိ ု

လျာထားေဆာင်ရွက်မည်ြဖစ်သည်။

အဆိပုါ ဥစားကက်ေမွးြမေရးဇန်ုတွင် 

ေြမကွက်ေဖာ်ထုတ်ြခင်း၊   အကွက်ိုက ်

ြခင်း၊ လမ်းေဖာက်ြခင်း၊ ေရပိုက်လိုင်းှင့ ်

လ ပ်စစ်မီးလိုင်း    သွယ်တန်းြခင်းများ 

အတွက်  စုစုေပါင်း ေငွကျပ်သိန်း ၂၉၁၀  

ခန့် ကုန်ကျမည်ြဖစ်ပီး  ကုန်ကျစရိတ်၏ 

၅၀ ရာခိုင် န်းကို တိုင်းေဒသကီးအစိုးရ 

အဖဲွမှ အကန်ုအကျခေံဆာင်ရွက်ေပးမည် 

ြဖစ်ကာ ကျန် ၅၀ ရာခိင်ု န်းကိ ုေမွးြမေရး 

လုပ်ငန်းရှင်များက စုေပါင်းအကုန်အကျ 

ခံရမည်ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

ေဆာင်းဦး

ေအာင်လံမိနယ်၌ ဥစားကက်ေမွးြမေရးဇုန်တည်ေဆာက်ေနမ  ဒီဇင်ဘာလတွင် 
အပီးေဆာင်ရွက်မည်



ိုင်ငံတစ်ိုင်ငံ တည်တံ့ရှည်ကာစွာ

ရပ်တည်ေနိုင်ြခင်းမှာ     ထိုိုင်ငံကို

ကာကွယ်ေစာင့်ေရှာက်ေနသည့ ်မျိးချစ်

စိတ်အြပည့်ှင့ ် ိုင်ငံသားများရှိေနြခင်း

ေကာင့်ြဖစ်သည်။ မိမိိုင်ငံကို  မိမိတို

ကာကွယ်လိုစိတ်ရှိေနသူများ ရှိေနသမ 

ကာလပတ်လုံး  ထိုိုင်ငံသည ် တည်တံ့

ရှည်ကာခိုင်မဲေနမည်ြဖစ်သည်။   မိမိ

ိုင်ငံကိ ု မိမိတိုချစ်တတ်ေအာင်၊ ြမတ်ိုး

တတ်ေအာင်၊ ကာကွယ်ေစာင့်ေရှာက်လို

စတ်ိရိှေအာင် မဘိဘိုးဘွားအဆက်ဆက်

က ဆုံးမသွန်သင်ခဲ့ကသည်။  ထိုဆုံးမ

သွန်သင်ချက်အတိုင်း   လူငယ်များက

လိုက်နာကသည်။ အမျိးဂုဏ်၊  ဇာတိ

ဂုဏ်ကို  ြမတ်ိုးတန်ဖိုးထားတတ်သည့်

အသိအြမင်ရှိေအာင်  မိဘများ၊  ဆရာ

များက သွန်သင်ြပသခဲ၍့လည်း ိင်ုငေံတာ်

ကာကွယ်ေရးတာဝန်ကို    လူငယ်များ

စိတ်ဝင်တစားထမ်းေဆာင်လျက်ရှိက

သည်။

ေခတ်ကာလအဆက်ဆက်ိင်ုငေံတာ်

ကို ကာကွယ်ေစာင့်ေရှာက်လျက်ရှိက

သည့်တပ်မေတာ်သားများမှာ ိင်ုငေံတာ်

ကာကွယ်ေရးတာဝန်ကိ ုထမ်းေဆာင်ရန်

မိမိတို၏စိတ်ဆ များြဖင့ ် ဝင်ေရာက်

တာဝန်ထမ်းေဆာင်ေနကသမူျားြဖစ်က

သည်။ စ်ဆက်မြပတ် တာဝန်ထမ်း

ေဆာင်ေနကသူများရှိေနသည့်အတွက်

ိုင်ငံေတာ်အတွင်း ေပ ေပါက်လာသည့် 

ြပည်တွင်းေသာင်းကျန်းမ ၊   ြပည်ပ

ကျးေကျာ်မ များကိတုိက်ုခိက်ုေချမ န်းိင်ု

ြခင်းြဖစ်သည်။ ိုင်ငံေတာ်ကာကွယ်ေရး

တာဝန်သည်ိင်ုငသံားအားလုံး၏ေမွးရာပါ

တာဝန်ြဖစ်သည်ဆိုသည့်အတိုင်း  မိမိ

ိုင ်ငံကိုကာကွယ်ရန်မ ှာ  ိုင ်ငံသား

အားလုံး၏တာဝန်ြဖစ်ေပသည်။

ကမ ာတွင်နည်းပညာများအရိှန်အဟန်ု

ြမင့်မားစွာ တိုးတက်လာြခင်းှင့်အတူ 

ကာကွယ်ေရးပိုင ်းဆိုင ်ရာ နည်းပညာ

များလည်း ြမင့်မားလာေနပီြဖစ်သည်။ 

ဒီ ကားထဲတွင ်    အင်အားကီးိုင ်ငံ

အချိက  အင်အားငယ်ေသာိုင်ငံငယ်

ေလးများ၏ြပည်တွင်းေရးကိ ုနည်းမျိးစုံ

ြဖင့် စွက်ဖက်ေှာင့်ယှက်လာကသည်။ 

မိမိိုင ်ငံ၏ြပည်တွင်းေရးသည်  မိမိ

ိင်ုင၏ံကစိ ရပ်သာြဖစ်ေသာ်လည်း ကိလုိနုီ

လက်သစ်ဝါဒကျင့်သုံးကာ အေကာင်း 

အမျိးမျိးြဖင့ေ်ှာင့်ယှက်လျက်ရိှေနသည်။ 

စီးပွားေရးအရပိတ်ဆို ြခင်း၊ ိုင ်ငံေရး

နည်းလမ်းအရအကျပ်ကိင်ုြခင်းှင့လ်မူ ေရး

အရ၊ ယ်ေကျးမ အရ မိမိတို၏ဘာသာ

ထုံးတမ်းဓေလ့များကို ပျက်စီးေအာင်

ေှာင့်ယှက်ြခင်းများ ြပလျက်ရှိသည်။ 

ဤသည်မှာထင်ရှားစွာြမင်ရေသာလပ်ုရပ်

များြဖစ်သည်။

ြမန်မာိင်ုငသံည် အချပ်အြခာအာဏာ

ပိင်ုလွတ်လပ်ေသာိင်ုငြံဖစ်သည်။ ြမန်မာ

ိင်ုငတွံင် ကချင်၊ ကယား၊ ကရင်၊ ချင်း၊ ဗမာ၊ 

မွန်၊ ရခိင်ု၊ ရှမ်း စေသာတိင်ုးရင်းသားလမူျိး

ေပါင်းတစ်ရာေကျာ်ေနထိင်ုလျက်ရိှသည်။ 

ထိုေကာင့် ိုင်ငံေတာ်ကို ြပည်ေထာင်စု

သမ တြမန်မာိင်ုငေံတာ်ဟ ုေခ တွင်ထား

သည်။ ိင်ုငေံတာ်၏အချပ်အြခာအာဏာ

သည် ိုင ်ငံသားများမ ှဆင်းသက်ပီး 

ိုင ်ငံေတာ်တစ်ဝန်းလုံး၌တည်သည်။

ိုင်ငံေတာ်ကို ြပည်ေထာင်စုစနစ်ြဖင့ ်

တည်ေဆာက်ထားသည်။ ိုင ်ငံေတာ်

သည်စစ်မှန်၍စည်းကမ်းြပည့်ဝေသာ 

ပါတီစုံဒီမိုကေရစီစနစ်ကိုကျင့်သုံးလျက်

ရှိပီး ိုင်ငံေတာ်၏စီးပွားေရးစနစ်သည ်

ေစျးကွက်စီးပွားေရးစနစ် ြဖစ်သည်။ 

ဤမ   ခိုင်ခိုင်မာမာတည်ေဆာက်ထား

ေသာိင်ုငေံတာ်ကိသုားစ်ေြမးြမစ်အထိ

ဆက်လက် တည်တံခ့ိင်ုမေဲနေစရမည်ြဖစ်

သည်။

မမိိိင်ုငကံိခုျစ်သည့စ်တ်ိ၊ ြမတ်ိုးသည့်

စိတ်သည်လူငယ်တိုင်း၏ရင်ဝယ် ကိန်း

ေအာင်းေနရမည်ြဖစ်သည်။ ထိုသိုကိန်း

ေအာင်းေနေစရန်အတွက်လည်း ိင်ုငေံတာ်

ဖွဲစည်းပုံအေြခခံဥပေဒပုဒ်မ ၃၃ တွင် 

‘‘ိုင်ငံေတာ်သည် လူငယ်များမျိးချစ်

စတ်ိဓာတ်ရှင်သန်ထက်ြမက်ေရး၊ အေတွး

အေခ မှန်ကန်ေရးှင့ ်ဗလငါးတန်တိုးတက်

ဖံွဖိးေရးတုိအတွက် ေဆာင်ရွက်ရမည်’’ 

ဟူ၍ြပ  ာန်းထားရှိသည်။ လူငယ်တိုင်း

မျိးချစ်စိတ်ဓာတ် ရှင်သန်ထက်ြမက်ေန

မှသာ ိင်ုငေံတာ်ကာကွယ်ေရးဆိသုည်မှာ 

မိမိတိုတာဝန်ပါလား၊ မိမိိုင်ငံ မိမိတို

ကာကွယ်ရမည်ဆိုသည့်စိတ်ဓာတ်များ

ကိန်းေအာင်းေနမည်ြဖစ်သည်။

ထိသုိုလပ်ုေဆာင်ရန်မှာ မျိးဆက်သစ်

တစ်ခတုည်းှင့ဆ်ိင်ုေသာကစိ ရပ်မဟတ်ု

ေပ။မျိးဆက်သစ်  မျိးဆက်သစ်တိင်ုးှင့်

သက်ဆိုင်ေသာကိစ ရပ်ြဖစ်သည်။ ိုင်ငံ

ေတာ်ကာကွယ်ေရးတာဝန်အတွက ် မိမိ

တိုလငူယ်ေမာင်မယ်တိင်ုးမှာ တာဝန်ရိှေန

သည်ဟူေသာအသိသည် ယေန့ကာလမှ

ေနာင်ှစ်ေပါင်း  ေထာင်ချသီည်အထိ 

စဲွမစွဲာခယံလူပ်ုေဆာင်ကရမည်ြဖစ်သည်။ 

ထိုေကာင့လ်ည်း ြမန်မာိင်ုငတွံင် ြပည်သူ့

စစ်မ ထမ်းဥပေဒ ေပ ေပါက်လာြခင်းြဖစ်

သည်ဟုခံယူသည်။ ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်း

ဥပေဒဆိုတာ   အနာဂတ်ိုင ်ငံေတာ် 

အတွက် အေကာင်းဆုံးြဖစ်လာေအာင်

ေဆာင်ရွက်ဖိုအတွက်ပါပဲ။ ြမန်မာိုင်ငံ

မှာေမွးဖွားလာတဲ့ိင်ုငသံားတိင်ုး အရွယ်

ေရာက်လာတာနဲ့၊  သတ်မှတ်ထားတဲ့

အချက်အလက်များနဲ့ြပည့စ်ုတံဲအ့ချန်ိမှာ

စစ်မ ထမ်းကရမည်ြဖစ်သည်။

ေနာင်အနာဂတ်တွင် ိုင်ငံသားတိုင်း

သည်  စစ်မ ထမ်းေဆာင်ဖူးသမူျားြဖစ်လာ

ကပါလမိ့မ်ည်။  လက်ရိှမှာ စတင်ကျင့်သုံး

တဲ့အချနိ်ြဖစ်တဲ့အတွက်  စစ်မ ထမ်းဖို

ကျန်ေနတဲလ့ငူယ်ေမာင်မယ်ေတ ွအများ

ကီးရှိေနပါလိမ့်မည်။  မိမိိုင်ငံအတွက ်

မြဖစ်မေနစစ်မ ထမ်းကာလဟာ ှစ်ှစ်

မ သာြဖစ်ပီး အမစဲစ်မ ထမ်းလိပုါကလည်း

ထမ်းေဆာင်ိုင်သည့် အခွင့်အေရးများရှိ

ထားသည်။  ထိုြပင်   စစ်မ ထမ်းေနစ်

ကာလမှာလည်း ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းတို၏     

ခံစားခွင့်များကို   တိတိကျကျြပ  ာန်း

ထားပီးြဖစ်သည်။  ဂုဏ်သိက ာရှိစွာ မိမိ

တိုတာဝန်ကိုမိမိတို   ေကျပွန်စွာထမ်း

ေဆာင်ကရန်သာြဖစ်သည်။ 

ုိင်ငံအတွက်စစ်မ ထမ်းေဆာင်ရြခင်း

မှာ  လွန်စွာဂုဏ်ယူဖွယ်ေကာင်းသည့်

တာဝန်ကို ထမ်းေဆာင်ရြခင်းြဖစ်သည်။ 

‘‘ိင်ုငသံားတိင်ုးသည် ဥပေဒြပ  ာန်းချက်

များှင့အ်ညစီစ်ပညာသင်ကားရန်ှင့ ်ိင်ုငံ

ေတာ်ကာကွယ်ေရးအတွက် စစ်မ ထမ်းရန်

တာဝန်ရိှသည်’’ ဟ၍ူိင်ုငေံတာ်ဖဲွစည်းပုံ

အေြခခံဥပေဒပုဒ်မ ၃၈၆ တွင် သတ်မှတ်

ြပ  ာန်းထားသည်။  စစ်မ  ထမ်းြခင်း

အတွက်ိင်ုငေံတာ်ဖဲွစည်းပုအံေြခခဥံပေဒ

ြဖင့် ဂုဏ်ြပြပ  ာန်းထားြခင်းြဖစ်သည်။ 

ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဥပေဒှင့ပ်တ်သက်

၍ကမ ာ့ိုင်ငံအများအြပားတွင်ကျင့်သုံး

ေနသည့်စနစ်ြဖစ်သည်။   ြမန်မာိုင်ငံ

တစ်ိုင်ငံတည်း သီးြခားကျင့်သုံးသည့်

ဥပေဒမဟုတ်ေပ။ အချိိုင်ငံများတွင်

စစ်မ ထမ်းေဆာင်ြခင်းကို  ဂုဏ်ယူဖွယ်

ေကာင်းေသာေဆာင်ရွက်ချက်အြဖစ်သတူို

၏ုပ်ရှင်ဇာတ်လမ်းများတွင် ေဖာ်ကျး

ေရးသားထားသည်။ မိသားစုထဲကစစ်မ 

ထမ်းေဆာင်ခွင့ ်ရရှိသူကို တစ်မိသားစု

လုံးက အားရဝမ်းသာ  ကိဆုိဂုဏ်ြပက

သည်။ ဤသည်မှာမမိိိင်ုငကံိမုမိတိိုဘယ်

ေရွဘယ်မ ချစ်ေကာင်း၊ တန်ဖိုးထား

ေကာင်း ြပသေနြခင်းြဖစ်သည်။ 

ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဥပေဒှင့ပ်တ်သက်

လ င် ဖွံဖိးပီးိုင်ငံတစ်ိုင်ငံြဖစ်သည့်

ဂျာမနီိုင်ငံတွင်ပင် ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်း

ဥပေဒကို  ြပန်လည်အသက်သွင်းရန်

ေတာင်းဆိေုနေကာင်းသရိှိရသည်။ ဂျာမနီ

ိုင်ငံအေနြဖင့်  ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဥပေဒ

ကိုြပန်လည်အသက်သွင်းရန် လိုအပ်

ေနေကာင်း၊ ခရစ်ယာန်ဆိုရှယ်ယူနီယံ 

ပါတီကေတာင်းဆိုလိုက်သည်။ ထိုြပင်

ိုင်ငံအေနြဖင့် ဒုန်းများှင့်စစ်ပစ ည်း

များကိုဝယ်ယူရန်လည်း   လိုအပ်ေန

ေကာင်း၊      ထိုသိုလိုအပ်သည်များကို

လပ်ုေဆာင်ြခင်းမရိှပါက ဂျာမနီိင်ုငသံည် 

ေရရှည်တွင် ကိုယ့်ကိုယ်ကိုယ ်ကာကွယ်

ိုင်စွမ်းကိ ု   အာမမခံိုင်ေတာ့ေကာင်း၊  

လွတ်လပ်မ ၊ ဒီမုိကေရစီှင့်တရားမ တမ 

တိုကို ေမွးြမိုင်ေရးအတွက် ထိုဥပေဒ

ကိုြပန်လည်ြပ  ာန်းရန် လိုအပ်လာြခင်း

ြဖစ်ေကာင်း အဆိပုါ ပါတေီခါင်းေဆာင်က 

ေြပာကားသည် ့     သတင်းတစ်ပုဒ်ကိ ု

ေအာက်တိုဘာလ ၁၂ ရက်  ိုင်ငံတကာ

သတင်းများတွင်  ဖတ်လိုက်ရသည်။ 

ြမန်မာိုင်ငံကဲ့သို   ဖွံဖိးဆဲိုင်ငံအေန

ြဖင့်မူ ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဥပေဒြပ  ာန်း

လိုက်ြခင်း၊  အတည်ြပကျင့်သုံးြခင်းမှာ

လွန်စွာသင့်ေလျာ်မှန်ကန်သည့် ေဆာင်

ရွက်ချက်ြဖစ်သည်။

အဆိုပါေဆာင်ရွက်ချက်ကိ ုအင်အား

ြဖည့လ်ိက်ုသည်မှာ မျိးဆက်သစ်လငူယ်

များြဖစ်သည်။ ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းသင်တန်း

အမှတ်စ်(၁)သိုတက်ေရာက်ရန် လငူယ်

များသူ့ထက်ငါစာရင်းေပးသွင်းကသည်။ 

မဘိများကိယ်ုတိင်ုကလည်း အားေပးက

သည်။ စာရင်းေပးသွင်းသမူျားြပားလှသည့်

အတွက် ေနာက်သင်တန်းအပတ်စ်များ

ကုိဆက်တုိက်ဖွင့်လှစ်ေပးရသည်။ ၂ဝ၂၄ 

ခုှစ် ဧပီလ ၈ ရက် နံနက်ပိုင်းတွင် 

သက်ဆိင်ုရာတိင်ုးစစ်ဌာနချပ်များအလိက်ု 

နယ်ေြမခသံင်တန်းေကျာင်းများတွင် ြပည်သူ့

စစ်မ ထမ်းသင်တန်းအမှတ်စ်(၁) သင်တန်း

ဖွင့ပဲွ်ကိ ုစည်ကားသိက်ုမိက်စွာကျင်းပခဲ့

ကသည်။ တိုင်းေဒသကီးှင့်ြပည်နယ်

အစိုးရအဖဲွမှတာဝန်ရိှသမူျားက သင်တန်း

သားများအတွက်ေထာက်ပံခ့ျးီြမင့ေ်ငမွျား

ေပးအပ်သည်။  ေပျာ်စရာအလွန်ေကာင်း

သည့် ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်း သင်တန်းဖွင့်ပွဲ

ြဖစ်သည်။

ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်း သင်တန်းအမှတ်စ်

(၁)မှစတင်၍ဖွင့်လှစ်ခ့ဲသည်မှာယခုအခါ 

ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းသင်တန်း အမှတ်စ်

(၆/၂ဝ၂၄)သို ေရာက်ရှိလာပီြဖစ်သည်။ 

ယခုအခါ ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းသင်တန်း

အမှတ်စ်(၆/၂ဝ၂၄)ကိုလည်း ဖွင့်လှစ်

ေနပီြဖစ်သည်။  

ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းသင်တန်းဆင်းများ

သည်လည်း  ြပည်သူ့တပ်မေတာ်သား

အြဖစ် ိုင်ငံေတာ်ကာကွယ်ေရးတာဝန်

ကို ြမန်မာိုင်ငံအှံရှိ တပ်ရင်း/တပ်ဖွဲ

များတွင် ထမ်းေဆာင်ေနကပြီဖစ်သည်။  

သူတိုသည် ိုင်ငံှင့်တပ်မေတာ်အတွက ်

ေယာက်ျားေကာင်း ေယာက်ျားြမတ်များ

အြဖစ်  ြမင်ေတွေနကရပီြဖစ်သည်။ 

သင်တန်းေကျာင်းအသီးသီးမှ နည်းြပ

များက ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းသင်တန်းသား

များကို   တကယ့်ေယာက်ျားြမတ်ြဖစ်

ေစိုင်သည့်တရားများကို    သင်ကား

ေပးမည်ြဖစ်သည်။

အထူးသြဖင့ ်စိတ်ဓာတ်ေကာင်းြခင်း၊ 

စည်းကမ်းေကာင်းြခင်း၊ ိင်ုငေံတာ်အေပ 

သစ ာရိှြခင်း၊ အချင်းချင်းစည်းလုံးညွီတ်

မ ရှိြခင်း၊   စွမ်းရည်သုံးရပ်ြပည့်စုံမ တိုရှိ

ေအာင်ေလက့ျင့သ်င်ကားေပးကမည်ြဖစ်

သည်။ ‘‘တပ်မေတာ်သည်အမျိးသားေရးကိ ု

ဘယ်ေတာ့မှသစ ာမေဖာက်’’ ဆိုသည့်

စတ်ိဓာတ်အေမေွကာင်းကိလုည်း ရရိှမည်

ြဖစ်သည်။  ိုင်ငံေတာ်တွင်အေရးေပ 

အေြခအေနှင့ǧ်ကံေတွရတိင်ုး ိင်ုငေံတာ်

မပျက်မယွင်း၊ မပိကွဲေအာင်ထိန်းသိမ်း

ိုင်သည်မှာ ကျစ်လျစ်ခိုင်မာအင်အား

ေတာင့်တင်းသည့ ်တပ်မေတာ်တစ်ရပ်ရှ ိ

ေန၍ြဖစ်သည်။   အှစ်ချပ်ဆိုရေသာ်

ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းသင်တန်းသားများှင့်

တပ်မေတာ်သားအေပါင်းကို   ကိဆို

ဂုဏ်ြပပါေကာင်း ေရးသားလိုက်ရေပ

သည်။   ။

ိုင်ငံေတာ်ကာကွယ်ေရးအတွက ်ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းများ

ဘုန်းေမာင်ဝင်း(ဖျာပုံ)

၁၁၂၂-၁၀-၂၀၂၄ ေဆာင်းပါး



၁၂ ၂၂-၁၀-၂၀၂၄တပ်မေတာ်သတင်း

ေနြပည်ေတာ်  ေအာက်တိုဘာ  ၂၁ေနြပည်ေတာ်  ေအာက်တိုဘာ  ၂၁

ုိင်ငံေတာ်ကာကွယ်ေရးှင့် လံုြခံေရး

တာဝန်ထမ်းေဆာင်ိင်ုရန်အတွက်  ြပည်သူ  ့

စစ်မ ထမ်းသင်တန်းအမှတ်စ်(၆)တွင်

ပါဝင်တက်ေရာက်ကမည့် အရည်အချင်း

ကိုက်ညီသူ ိုင်ငံ့သားေကာင်းများသည ်

သက်ဆိင်ုရာတိင်ုးစစ်ဌာနချပ်နယ်ေြမများ

ရိှ သင်တန်းေကျာင်းအသီးသီးသို ေရာက်ရိှ

၍ လိုအပ်သည့်ကိတင်ြပင်ဆင်မ များကိ ု

ေဆာင်ရွက်ခဲ့ကသည်။  ယေန့နံနက်ပိုင်း

တွင် အဆိပုါသင်တန်းေကျာင်းအသီးသီး၌ 

ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းသင်တန်းအမှတ်စ်(၆) 

သင်တန်းဖွင့်ပွဲများ   ြပလုပ်ကသည်။ 

သင်တန်းဖွင့ပဲွ်များတွင် သင်တန်းေကျာင်း

များအလိုက ်    ေကျာင်းအုပ်ကီးများက

သင်တန်းဖွင့်အမှာစကားများ  ေြပာကား

ကသည်။

အဆုိပါသင်တန်းဖွင့်ပဲွများသုိ ေနြပည်

ေတာ်ေကာင်စီဥက   ၊ တိုင်းေဒသကီးှင့ ်

ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်များ၊ တိင်ုးမှးများှင့ ်

တာဝန်ရှိသူများတက်ေရာက်၍ ြပည်သူ့

စစ်မ ထမ်းသင်တန်းအမှတ်စ်  (၆)မှ 

သင်တန်းသားများအား   ေတွဆုံကာ 

သင်တန်းသားများအတွက် ဂဏ်ုြပချးီြမင့်

ေငမွျားှင့ ်ေထာက်ပံပ့စ ည်းများေပးအပ်က

ပီး သင်တန်းသားများအား ရင်းရင်းှီးှီး   

လိုက်လံ တ်ဆက်အားေပးခဲ့ကသည်။

ြပည်ေထာင်စမုပိကဲွေရး၊ တိင်ုးရင်းသား

စည်းလုံးညီွတ်မ မပိကွဲေရးှင့် အချပ်

အြခာအာဏာတည်တံ့ခိုင်မဲေရးဟူသည့ ်

ဒိုတာဝန်အေရးသုံးပါးကိ ုထန်ိးသမ်ိးေစာင့်

ေရှာက်ရန် ိင်ုငသံားတိင်ုးတွင်တာဝန်ရိှက

သြဖင့ ်ယင်းတာဝန်များကိ ုထမ်းေဆာင်ိင်ု 

ေရးအတွက် စစ်ပညာသင်ကားရန်ှင့ ်

ိင်ုငေံတာ်၏ ကာကွယ်ေရးတာဝန်များကိ ု

ထမ်းေဆာင်ိုင်ရန်ရည်ရွယ်၍ ြပည်သူ့

စစ်မ ထမ်းဥပေဒကိ ု၂၀၂၄ ခှုစ်၊ ေဖေဖာ်ဝါရီ

လ ၁၀ ရက်တွင် စတင်အာဏာတည်ေစခဲ့ပီး  

ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းသင်တန်းများကိ ုဖွင့လှ်စ် 

သင်ကားေပးခဲသ့ည်။  ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်း

သင်တန်းအမှတ်စ်(၁)ကိ ု၂၀၂၄ ခှုစ်၊ ဧပလီ 

၈ ရက်မှစတင်၍ ဖွင့လှ်စ်သင်ကားေပးခဲရ့ာ 

ယခုအခါ  ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းသင်တန်း 

အမှတ်စ်(၆)ကို  ဖွင့်လှစ်ခဲ့ြခင်းြဖစ်ပီး 

သင်တန်းဆင်းခ့ဲသည့် ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်း 

ိင်ုငံသ့ားေကာင်းများသည် တာဝန်ကျရာ 

တပ်ရင်း/တပ်ဖဲွအသီးသီးတွင် ိင်ုငေံတာ် 

ကာကွယ်ေရးှင့လ်ုြံခံေရးတာဝန်များကိ ု

ဦးလည်မသန်ု ေကျပွန်စွာထမ်းေဆာင်ေန

ကပီြဖစ်သည်။   

ယေန့တွင် ဖွင့လှ်စ်လိက်ုသည့ ်ြပည်သူ့

စစ်မ ထမ်းသင်တန်းအမှတ်စ်(၆)မှ  ိင်ုငံ့

သားေကာင်းလငူယ်များအြဖစ် ိင်ုငေံတာ်

ကာကွယ်ေရးှင့လ်ုြံခံေရးတာဝန်များကိ ု

ဂဏ်ုယစွူာထမ်းေဆာင်ရန် သင်တန်းတက်

ေရာက်ကမည့်   သင်တန်းသားများ၏ 

စကားသမံျားကိလုည်း ယခလုိပု ဲကားသိ

ရပါတယ်-

စာမျက်ှာ ၁၃ သို 

ြပည်သူစ့စ်မ ထမ်းသင်တန်းအမှတ်စ်(၆)သင်တန်းဖွင့်ပွဲများအား တိုင်းစစ်ဌာနချပ်အသီးသီး၌ကျင်းပြပလုပ်

စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီးဝန်ကီးချပ် ဦးြမတ်ေကျာ် ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းသင်တန်း

အမှတ်စ်(၆)မှ သင်တန်းသားများအား ရင်းရင်းှီးှီးလိုက်လံ တ်ဆက်စ်။

အေရှအလယ်ပိင်ုးတိင်ုးစစ်ဌာနချပ် နယ်ေြမခသံင်တန်းေကျာင်း၌ ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်း

သင်တန်းအမှတ်စ်(၆)သင်တန်းဖွင့်ပွဲကျင်းပစ်။

အေနာက်ေတာင်တိင်ုးစစ်ဌာနချပ် နယ်ေြမခသံင်တန်းေကျာင်း၌ ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်း

သင်တန်းအမှတ်စ်(၆) သင်တန်းဖွင့်ပွဲကျင်းပစ်။

ဧရာဝတီတုိင်းေဒသကီးဝန်ကီးချပ် ဦးတင်ေမာင်ဝင်း ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းသင်တန်း

အမှတ်စ်(၆)မှ သင်တန်းသားများအား ေတွဆုံအမှာစကားေြပာကားစ်။

ရန်ကန်ုတိင်ုးစစ်ဌာနချပ် နယ်ေြမခသံင်တန်းေကျာင်း၌ ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းသင်တန်း 

အမှတ်စ်(၆)သင်တန်းဖွင့်ပွဲကျင်းပစ်။

အေရှေတာင်တိုင်းစစ်ဌာနချပ်မ ှတာဝန်ရှိသူများက  ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းသင်တန်း 

အမှတ်စ်(၆)မှ သင်တန်းသားများအား ရင်းရင်းှီးှီးလိုက်လံ တ်ဆက်စ်။

အေရှပိုင်းတိုင်းစစ်ဌာနချပ်  နယ်ေြမခံသင်တန်းေကျာင်း၌ ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်း

သင်တန်းအမှတ်စ်(၆) သင်တန်းဖွင့်ပွဲကျင်းပစ်။

အလယ်ပိုင်းတိုင်းစစ်ဌာနချပ်  နယ်ေြမခံသင်တန်းေကျာင်း၌ ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်း

သင်တန်းအမှတ်စ်(၆) သင်တန်းဖွင့်ပွဲကျင်းပစ်။



၁၃တပ်မေတာ်ှင့်ြပည်တွင်းသတင်း၂၂-၁၀-၂၀၂၄

စာမျက်ှာ ၁၂ မှအဆက်

“က န်ေတာ်က    အရင်အပတ်စ်ေတွ 

ကတည်းက တက်ချင်ေနခဲတ့ာပါ။ ဒါေပမဲ ့

အခအုပတ်စ်(၆)မှာမှ က န်ေတာ်တက်ရ

တာပါ။  မဘိေတကွေတာ ့ ဂဏ်ုယပူါတယ်။  

က န်ေတာ်  ဒီသင်တန်းကို ေရာက်လာ

ေတာ ့တစ်ေယာက်တည်းပါ။ အခသုင်တန်း

မှာေတာ့   သူငယ်ချင်းအေယာက် ၂၀၀ 

ေကျာ်ေလာက်ထရိခဲပ့ါတယ်။  အခကု န်ေတာ်

တို   ကျရာတာဝန်ကို   က န်ေတာ်တို 

ထမ်းေဆာင်သွားမှာပါ။   ိုင ်ငံေတာ်

အတွက်  တာဝန်ထမ်းေဆာင်သွားမှာပါ။” 

တာဝန်ရှိသူ

တစ်ဦးက

ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်း

သင်တန်း 

အမှတ်စ်(၆)မှ

သင်တန်းသားများ

အတွက်

ေထာက်ပံ့ေငွများ

ေပးအပ်စ်။

အေရှေတာင်တိုင်း

စစ်ဌာနချပ်မှ

တာဝန်ရှိသူများက

ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်း

သင်တန်း 

အမှတ်စ်(၆)မှ

သင်တန်းသား

များအား

ေတွဆုံ

အမှာစကား

ေြပာကားစ်။

အေရှပိုင်းတိုင်း

စစ်ဌာနချပ်မှ

တာဝန်ရှိသူများက

ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်း

သင်တန်း 

အမှတ်စ်(၆)မှ

သင်တန်းသား

များအား 

ရင်းရင်းှီးှီး

လိုက်လံ

 တ်ဆက်စ်။

ကမ်းိုးတန်းေဒသ

တိုင်းစစ်ဌာနချပ်

နယ်ေြမခံသင်တန်း

ေကျာင်း၌

ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်း

သင်တန်း 

အမှတ်စ်(၆)

သင်တန်းဖွင့်ပွဲ

ကျင်းပစ်။

အေရှပိုင်းတိုင်း 

စစ်ဌာနချပ်

နယ်ေြမခံသင်တန်း

ေကျာင်း၌

ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်း

သင်တန်း 

အမှတ်စ်(၆)

သင်တန်းဖွင့်ပွဲသို

တက်ေရာက်

လာသူများကို

ေတွရစ်။

ထူးြခားသည့်

ေန့အပူချနိ်များ

ေချာက် ၃၅ ဒသမ ၅ ဒီဂရီဆဲလ်စီးယက်

ြမဝတီ ၃၅ ဒသမ ၀ ဒီဂရီဆဲလ်စီးယက်

မုဒုံ ၃၄ ဒသမ ၄  ဒီဂရီဆဲလ်စီးယက်

ေကာ့ကရိတ ် ၃၄ ဒသမ ၂ ဒီဂရီဆဲလ်စီးယက်

အမ်း ၃၄ ဒသမ ၀  ဒီဂရီဆဲလ်စီးယက်

ဘားအံ ၃၃ ဒသမ ၈ ဒီဂရီဆဲလ်စီးယက်

ေမာ်လမိင ် ၃၃ ဒသမ ၇ ဒီဂရီဆဲလ်စီးယက်

ကသာ ၃၃ ဒသမ ၅ ဒီဂရီဆဲလ်စီးယက်

စစ်ေတွ ၃၃ ဒသမ ၅ ဒီဂရီဆဲလ်စီးယက်

ဘီးလင်း ၃၃ ဒသမ ၂ ဒီဂရီဆဲလ်စီးယက်

၂၁-၁၀-၂၀၂၄

“က န်ေတာ် ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းသင်တန်း

တက်ေရာက်ရတာ       ေပျာ်ပါတယ်။ 

က န်ေတာ်ဒီထဲကိုေရာက်ပီး   အေပါင်း 

အသင်းေတ၊ွ     သငူယ်ချင်းေတနွဲ့ေတွရတဲ့

အတွက်     အရမ်းကိုဝမ်းသာပါတယ်။ 

ဒီသင်တန်းက သင်ကားေပးမယ့်  စစ်

နည်းစနစ်ေတွကိုလည်း    လိုက်နာပီး 

ဆုေတွရေအာင်   ကိးစားသွားမှာြဖစ်ပါ

တယ်။    သင်တန်းဆင်းသွားရင်လည်း 

ကျရာေနရာမှာ တာဝန်ကိေုကျပွန်ေအာင်

ထမ်းေဆာင်သွားမှာ ြဖစ်ပါတယ်။”ဟု

ေြပာသည်။                              (၁၀၀) 

တိဂံေဒသတိုင်း 

စစ်ဌာနချပ်

နယ်ေြမခံသင်တန်း

ေကျာင်း၌

ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်း

သင်တန်း 

အမှတ်စ်(၆)

သင်တန်းဖွင့်ပွဲ

ကျင်းပစ်။

ရန်ကုန်တိုင်း

စစ်ဌာနချပ်မှ 

တာဝန်ရှိသူ

တစ်ဦးက  

 ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်း

သင်တန်း

အမှတ်စ်(၆)မှ 

သင်တန်းသား

များအား 

ေတွဆုံအမှာစကား

ေြပာကားစ်။



ြမန်မာိုင်ငံြပန်တမ်း
ဝန်ထမ်းအဖွဲအစည်းအကီးအမှး အတည်ြပခန့်ထားြခင်း
ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီသည် သယံဇာတှင့်သဘာဝပတ်ဝန်းကျင ်

ထိန်းသိမ်းေရးဝန်ကီးဌာန၊ သစ်ေတာဦးစီးဌာန  န်ကားေရးမှးချပ် ေဒါက်တာ 

ေသာင်းိင်ုဦးကိ ုအစမ်းခန့်ကာလ(၁)ှစ်ြပည့ေ်ြမာက်သည့ေ်န့မှစ၍ အတည်ြပခန့်ထား 

လိုက်သည်။

ရန်ကုန်  ေအာက်တိုဘာ  ၂၁

အာဆယီေံဘာလုံးအဖဲွချပ်ကကီးမှး

ပီး ြမန်မာအမျိးသမီးဖဆူယ်အသင်းပါဝင်

ယှ်ပိင်မည့ ်အာဆယီအံမျိးသမီးဖဆူယ်

ပိင ်ပ ွဲကို ပိင ်ပ ွဲဝင ်အသင်း ငါးသင်း

ပတ်လည်စနစ်ြဖင့် ကျင်းပသွားမည်ြဖစ်

ေကာင်း သိရသည်။

အာဆယီအံမျိးသမီးဖဆူယ်ချန်ပယီရှံစ် 

ပိင်ပွဲကိ ု  ဖိလစ်ပိုင်ိုင်င ံpasig မိတွင ်

ိုဝင်ဘာလ ၁၆   ရက်မှ ၂၁ ရက်အထိ 

ကျင်းပသွားမည်ြဖစ်သည်။

အဆိုပါပိင်ပွဲတွင ်  ြမန်မာအမျိးသမီး

ဖဆူယ်အသင်းအပါအ၀င်   အမ်ိရှင်ဖလိစ်ပိင်ု

အသင်း၊ ထိင်ုးအသင်း၊ ဗယီက်နမ်အသင်းှင့် 

အင်ဒိနုီးရှားအသင်းတို ဝင်ေရာက်ယှ်ပိင်

သွားမည်ြဖစ်သည်။

အာဆယီအံမျိးသမီး ဖဆူယ်ချန်ပယီရှံစ် 

ပိင်ပဲွကိ ု အပ်ုစပုတ်လည်စနစ်ြဖင့် ကစား

သွားမည်ြဖစ်ပီး    ြမန်မာ့လက်ေရွးစင ်

အမျိးသမီးအသင်းသည် ိဝုင်ဘာလ ၁၆ရက် 

ြမန်မာစံေတာ်ချနိ်   ညေန ၅နာရီခွဲတွင် 

အမ်ိရှင်ဖလိစ်ပိင်ုအသင်းှင့် လည်းေကာင်း၊ 

ိုဝင်ဘာလ ၁၇ ရက် ြမန်မာစံေတာ်ချနိ် 

မွန်းလဲွ ၂နာရခဲွီတွင် ဗယီက်နမ်အသင်းှင့် 

လည်းေကာင်း၊ ိဝုင်ဘာလ ၁၈ရက် ြမန်မာ

စေံတာ်ချန်ိ ညေန ၅နာရခဲွီတွင် ထိင်ုးအသင်း

ှင့်လည်းေကာင်း၊ ိုဝင်ဘာလ ၁၉ ရက် 

ြမန်မာစံေတာ်ချနိ် မွန်းလွဲ ၂နာရီခွဲတွင် 

အင်ဒိုနီးရှားအသင်းှင့်   လည်းေကာင်း 

ယှ်ပိင်ကစားရမည်ြဖစ်သည်။

အဆိပုါပိင်ပဲွအပ်ုစပုတ်လည်ပဲွစ်များ

အပီးတွင်   အဆင့် ၃ ှင့် အဆင့် ၄ ေနရာ

ရအသင်းတိုသည ်  ိုဝင်ဘာလ ၂၁ ရက်

တွင် တတိယလုပွဲအြဖစ်လည်းေကာင်း၊ 

အဆင့် ၁ ှင့် အဆင့် ၂ ေနရာရ အသင်းတို

သည် ိုဝင်ဘာလ ၂၁ ရက်တွင် ဗိုလ်လုပွဲ

အြဖစ် လည်းေကာင်း  ယှ်ပိင်ကစားရမည်

ြဖစ်ေကာင်းသိရသည်။ 

စည်သူေအာင်

ြမန်မာအမျိးသမီးဖူဆယ်အသင်းပါဝင်ယှ်ပိင်မည့် အာဆီယံအမျိးသမီးဖူဆယ်ပိင်ပွဲကို 

ငါးသင်းပတ်လည်စနစ်ြဖင့် ကျင်းပသွားမည်

ရန်ကုန်   ေအာက်တိုဘာ    ၂၁ရန်ကုန်   ေအာက်တိုဘာ    ၂၁

ြမန်မာအမျိးသားေလေကာင်းလိုင်း

မှ ြပည်တွင်းခရီးစ်အသစ်ြဖစ်ေသာ 

ရန်ကုန်    - ပုသိမ် - ေညာင်ဦး - မ ေလး 

ခရီးစ်များကို အပတ်စ် တနဂ  ေွေန့

ှင့ ်မ ေလး        - ေညာင်ဦး - ပသုမ်ိ - ရန်ကန်ု 

ခရီးစ်များကိ ုအပတ်စ် တနလ  ာေန့တွင် 

ေြပးဆွဲသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း    သိရ

သည်။

အဆိပုါ ရန်ကန်ု - ပသုမ်ိ - ေညာင်ဦး - 

မ ေလးခရီးစ်ကို   တနဂ  ေွေန့တွင် 

ရန်ကန်ုမှ နနံက် ၆ နာရခဲွီတွင် ထွက်ခွာပီး 

ပုသိမ်သို နံနက် ၇ နာရီ ၁၀ မိနစ်တွင် 

လည်းေကာင်း၊ ပုသိမ်မှ နံနက် ၇ နာရ ီ၂၅ 

မနိစ်တွင် ထွက်ခွာပီး ေညာင်ဦးသို ၉ နာရ ီ

၁၀ မနိစ်တွင် လည်းေကာင်း၊ ေညာင်ဦးမှ ၉

နာရ ီ၂၅ မနိစ်တွင် ထွက်ခွာပီး မ ေလးသို 

၁၀ နာရတွီင်လည်းေကာင်း၊ တနလ  ာေန့တွင် 

မ ေလး - ေညာင်ဦး - ပုသိမ် - ရန်ကုန် 

ခရီးစ်များကို မ ေလးမှ ညေန ၃ နာရီ

တွင် ထွက်ခွာပီး ေညာင်ဦးသို ညေန ၃

နာရ ီ၃၅ မနိစ်တွင်လည်းေကာင်း၊ ေညာင်ဦး

မှ ညေန ၃ နာရ ီမနိစ် ၅၀ တွင် ထွက်ခွာပီး 

ပသုမ်ိသို ညေန ၅ နာရ ီ၃၅ မနိစ်တွင်လည်း

ေကာင်း၊ ပုသိမ်မှ ညေန ၅ နာရီ မိနစ် 

၅၀ တွင် ထွက်ခွာပီး ရန်ကုန်သို   ည ၆ 

နာရီခွဲတွင် ေရာက်ရှိမည်ြဖစ်သည်။

ယင်းခရီးစ်အတွက် သတ်မှတ်ထား

ေသာေဈး န်းမှာ ရန်ကန်ုမှ ပသုမ်ိသို ေငကွျပ် 

၁၆ဝဝဝဝ၊ ပုသိမ်မှ ေညာင်ဦးသို ေငွကျပ် 

၂၈ဝဝဝဝ၊ မ ေလးမှ ေညာင်ဦးသို ေငကွျပ် 

၂ဝဝဝဝဝ၊ ရန်ကန်ုမှ ေညာင်ဦးသို ေငကွျပ် 

၂၉၀၀၀၀ သတ်မှတ်ထားပီး ATR 72-600 

ေလယာ်ြဖင့်  ပျသံန်းေြပးဆွဲမည်ြဖစ်

ေကာင်း သိရသည်။ 

(သတင်းစ်)

ြမန်မာအမျိးသားေလေကာင်းလိုင်း ရန်ကုန် - ပုသိမ် - ေညာင်ဦး - 
မ ေလး ခရီးစ် အပတ်စ်ပျသံန်းေြပးဆွဲမည်

ရန်ကုန်  ေအာက်တိုဘာ  ၂၁

ြမန်မာိုင်ငံေဘာလုံးအဖွဲချပ ် ြမန်မာ

ေနရှင်နယ်လဂ်ိေကာ်မတကီ ကီးမှးကျင်းပ

လျက်ရိှသည့ ်ြမန်မာေနရှင်နယ်လဂ်ိပိင်ပဲွ 

ပွဲစ်(၁၂)များကို ယေန့ညေနပိုင်းတွင် 

ရန်ကန်ုမိ၌   ယှ်ပိင်ကစားခဲ့ကရာ ISPE

အသင်းှင့ ် ဒဂုံစတားအသင်းတိုိုင ်ပွဲ

ကိုယ်စီရရှိခဲ့ကေကာင်း သိရသည်။ 

ြမန်မာေနရှင်နယ်လဂ်ိပိင်ပဲွ ပဲွစ်(၁၂)

ပဲွစ်များအြဖစ် ယေန့ညေန ၃နာရီခဲွတွင် 

ရန်ကုန် မိ YUSC အားကစားကွင်း၌ 

ISPEအသင်းှင့ ်ရတနာပုအံက်ဖ်စအီသင်း

တိုကစားခဲရ့ာ ISPEအသင်းက ၂ ဂိုး ဂိုးမရိှ 

ြဖင့်အိုင်ရရှိခဲ့သည်။

အလားတ ူညေန ၄ နာရတွီင် ရန်ကန်ုမိ 

သုဝဏ အားကစားကွင်း၌     ဒဂုံစတား

အသင်းှင့် ရခိုင်ယူိုက်တက်အသင်းတို

ကစားခဲ့ရာ ဒဂုံစတားအသင်းက   ၁ ဂိုး 

ဂိုးမရိှြဖင့အ်ိင်ုရရိှခဲ့ပီး ဒဂုစံတားအသင်း 

အတွက် တစ်လုံးတည်းေသာသွင်းဂိုးကို 

ပွဲချနိ် ၄၅မိနစ်တွင် စွမ်းထက်က သွင်းယူ

ေပးိုင်ခဲ့သည်။

ြမန်မာေနရှင်နယ်လဂ်ိပိင်ပဲွ ပဲွစ်(၁၂)

ပဲွစ်များအပီးတွင် ရှမ်းယူိက်ုတက်အသင်း

က ၁၁  ပဲွုိင် တစ်ပဲွသေရ  ံးပဲွမရိှေသးဘဲ 

ရမှတ် ၃၄မှတ်ြဖင့ ်အမှတ်ေပးဇယားထပ်ိဆုံး

တွင် ဆက်လက်ဦးေဆာင်ိုင်ခဲ့ေကာင်း 

သရိသည်။                               စည်သေူအာင်

ြမန်မာေနရှင်နယ်လိဂ်ပိင်ပွဲတွင် ISPE အသင်းှင့် 

ဒဂုံစတားအသင်းတိုိုင်ပွဲကိုယ်စီရရှိ

 ေကျာဖုံးမှအဆက်ေကျာဖုံးမှအဆက်

ဘဂ  လားပင်လယ်ေအာ်အေရှအလယ်ပိင်ုးသိုေရာက်ရိှခဲသ့ည်။  အဆိပုါအားေကာင်းေသာ

ေလဖိအားနည်းရပ်ဝန်းသည ် အေနာက်-အေနာက်ေြမာက်ဘက်သို  ဆက်လက်

ေရွလျားိင်ုပီး ပိမုိအုားေကာင်းလာိင်ုကာ ေအာက်တိဘုာလ ၂၂ ရက်တွင် မန်ုတိင်ုးငယ် 

(Depression) အြဖစ်သို လည်းေကာင်း၊ ေအာက်တိုဘာလ ၂၃ ရက်တွင ်ဘဂ  လား

ပင်လယ်ေအာ် အေရှအလယ်ပိင်ုး၌ ဆိင်ုကလန်ုးမန်ုတိင်ုး (Cyclonic Storm) အြဖစ်သို

လည်းေကာင်း ေရာက်ရိှိင်ုကာေအာက်တိဘုာလ ၂၄  ရက်တွင် ဘဂ  လားပင်လယ်ေအာ်

အေနာက်ေြမာက်ပိင်ုး(အိ ိယိင်ုင ံဩရဿိြပည်နယ် ကမ်းလွန်-အေနာက်ဘဂ  လား

ြပည်နယ်ကမ်းေြခ)သို ေရာက်ရိှိင်ုသည်ဟ ုခန့် မှန်းရသည်။ ထိမှုတစ်ဆင့ ်အေနာက်

ေြမာက်ဘက်သုိ ေရွလျားုိင်ပီး အားေကာင်းေသာဆုိင်ကလုန်းမုန်တုိင်း (Severe 

Cyclonic Storm) အြဖစ် ပိမုိအုားေကာင်းလာိင်ုကာ ေအာက်တိဘုာလ ၂၅ ရက် နနံက်

အေစာပိင်ုးတွင် ဩရဿိြပည်နယ်ေြမာက်ပိင်ုးှင့ ်အေနာက်ဘဂ  လားြပည်နယ်ကမ်းေြခ

တိုကိ ုပရူီမိ (Puri) ှင့ ်ဆာဂါက န်း (Sagar Island)တိုအကားမှ ြဖတ်ေကျာ်ိင်ုသည်ဟ ု

ခန့်မှန်းရသည်။

အဆိုပါအားေကာင်းေသာ ေလဖိအားနည်းရပ်ဝန်း၏ အရှိန်ေကာင့် ယေန့ညမှ 

ေအာက်တိဘုာလ ၂၄ ရက်အတွင်း ေနြပည်ေတာ်၊ စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီး၊ မ ေလး

တိင်ုးေဒသကီး၊ မေကွးတိင်ုးေဒသကီး၊ ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီး၊ ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး၊ 

ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီး၊ တနသ  ာရတီိင်ုးေဒသကီး၊   ချင်းြပည်နယ်၊   ရခိင်ုြပည်နယ်၊ 

ကရင်ြပည်နယ်ှင့ ်မွန်ြပည်နယ်တိုတွင် ေနရာစပ်ိစပ်ိမှေနရာအံှအြပား မိုးထစ်ချန်း

ရွာပီး  အချိေဒသများတွင် ေဒသအလိက်ု မိုးကီးြခင်း၊ ေနရာကွက်၍ မိုးကီးြခင်းများ

ှင့်အတူ ေလြပင်းတိုက်ခတ်ြခင်းများ ြဖစ်ေပ ိုင်သည်။

ြမန်မာ့ကမ်းိုးတန်းတစ်ေလ ာက်ှင့် ကမ်းလွန်ပင်လယ်ြပင်တိုတွင် ရံဖန်ရံခါ 

မိုးသက်ေလြပင်းများကျေရာက်ပီး လ  င်းကီးမည်။ မိုးသက်ေလြပင်းကျစ် ေရြပင်/

ေြမြပင်ေလသည် တစ်နာရီလ င် ၄၅ မိုင်မှ မိုင် ၅၀ အထိ တိုက်ခတ်ိုင်သည်။ 

လ  င်းအြမင့မှ်ာ ြမန်မာ့ကမ်းုိးတန်းတစ်ေလ ာက်ှင့ ်ကမ်းလွန်ပင်လယ်ြပင်တုိတွင် 

၉ ေပမှ ၁၃ ေပခန့်ရှိိုင်သည်။

သိုြဖစ်ပါ၍ မိုးသည်းထန်စွာရွာသွန်းြခင်းှင့အ်တ ူေလြပင်းတိက်ုခတ်ြခင်း၊ မိုးထစ်

ချန်းြခင်း၊ မိုးကိးပစ်ြခင်း၊ လ ပ်စီးလက်ြခင်း၊ မိုးသီးေက ြခင်း၊ လ ပ်တစ်ြပက်ေရကီး

ြခင်းှင့ ်ေြမပိြခင်း စသည့သ်ဘာဝေဘးအ ရာယ်များ ြဖစ်ေပ ိင်ုပါသြဖင့ ်အဆိပုါ 

ေဒသများရိှ ကန်ုးြမင့ေ်ဒသအနီးတွင် ေနထိင်ုကသမူျားအေနြဖင့ ်ေြမပိမ အ ရာယ်၊ 

ြမစ်ငယ်၊ ေချာင်းငယ်များအနီးတွင်  ေနထိင်ုကသမူျားအေနြဖင့ ်ေရကီး၊ ေရလ ံမ များကိ ု

ကိတင်သတိြပေရှာင်ရှားိုင်ပါရန်ှင့် ြပည်တွင်းေရေကာင်းသွားလာေရးှင့ ်

ေလေကာင်းပျသံန်းေရးအေနြဖင့်လည်း ကိတင်သတိြပိုင်ပါရန် မိုးေလဝသှင့ ်

ဇလေဗဒ န်ကားမ ဦးစီးဌာနမှ သတေိပး  းေဆာ်အပ်ပါသည်။                  (မိုး/ဇလ)

ိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းများအား မည်သည့်နည်းလမ်းြဖင့်မဆို ခိမ်းေြခာက်ြခင်း၊ 

တာဝန်ထမ်းေဆာင်မ အားေှာင့်ယှက်ြခင်းများေဆာင်ရွက်ပါက 

တည်ဆဲဥပေဒများှင့်အညီ အေရးယူခံရိုင်ပါသည်။

ေနြပည်ေတာ် ေအာက်တိုဘာ ၂၁

ြပည်ေထာင်စတုရားသူကီးချပ် ဦးသာ

ေဌးှင့ ်ြပည်ေထာင်စတုရားလ တ်ေတာ်ချပ် 

တရားသူကီးများြဖစ်ကေသာ ဦးေသာင်း

ိုင်၊ ဦးသိန်းကိုကို၊     ေဒ ြပံးြပံးေအး၊ 

ေဒါက်တာကိုကိုိုင်တိုပါဝင်သည့ ်အထူး

အယူခံခုံုံးသည် ယေန့နံနက် ၉ နာရီခွဲ

တွင် ြပည်ေထာင်စတုရားလ တ်ေတာ်ချပ်   

ုံးခန်းအမှတ်(၁)၌ ုံးထိုင်၍ ရာဇဝတ် အထူး

အယခူမံ  အမှတ် ၃/၂၀၂၄ (မ ေလး)ှင့ ်   တရားမ 

အထူးအယခူမံ အမှတ် ၅၃/၂၀၂၄ (ရန်ကန်ု)၊ 

၅၇/၂၀၂၄ (တနသ  ာရ)ီ၊ ၆၆/၂၀၂၄ (တနသ  ာရ)ီ၊ 

၆၇/၂၀၂၄ (တနသ  ာရ)ီ၊ ၆၉/၂၀၂၄ (မေကွး) 

စုစုေပါင်း ရာဇဝတ်အထူးအယူခံမ (၁)မ 

ှင့် တရားမအထူးအယူခံမ  (၅)မ တိုကို 

ုံးထိုင်ကားနာခဲ့ေကာင်း  သတင်းရရှိ

သည်။                             

(သတင်းစ်)

ရာဇဝတ်အထူးအယူခံမ (၁)မ ှင့် တရားမ 

အထူးအယူခံမ (၅)မ  ုံးထိုင်ကားနာ 

၁၄ ြပည်တွင်းသတင်း ၂၂-၁၀-၂၀၂၄



၁၅၂၂-၁၀-၂၀၂၄ တပ်မေတာ်ှင့်ြပည်တွင်းသတင်း

ေနြပည်ေတာ် ေအာက်တိုဘာ ၂၁ေနြပည်ေတာ် ေအာက်တိုဘာ ၂၁

လာအို-ြမန်မာ    ှစ်ိုင်ငံအကား 

အလုပ်သမားေရးရာ ပူးေပါင ်းေဆာင်

ရွက်မ ဆိင်ုရာ ဝန်ကီးအဆင့ ်အစည်းအေဝး

ကိ ုယေန့တွင် လာအိုိင်ုင ံဗယီင်ကျန်းမိရိှ 

Crowne Plaza ဟိုတယ်၌ ကျင်းပသည်။

အစည်းအေဝးသို အလပ်ုသမားဝန်ကီး

ဌာန ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ဦးြမင့်ေနာင်၊ 

အလပ်ုသမားေရးရာ ဆက်ဆေံရးဦးစီးဌာန 

 န်ကားေရးမှးချပ်ှင့ ်တာဝန်ရိှသမူျား၊ 

လာအိ ုြပည်သူ့ဒမီိကုရက်တစ်သမ တိင်ုင ံ

အလပ်ုသမားှင့ ်လမူ ဝန်ထမ်းဝန်ကီးဌာန 

ဝန်ကီး H.E. Mdm. Baykham KHATTIYA 

ှင့ ်တာဝန်ရိှသမူျား တက်ေရာက်ကသည်။

အစည်းအေဝးတွင ် ြပည်ေထာင်စု

ဝန်ကီးက ေရɫ ေြပာင်းအလပ်ုသမားများသည် 

ိင်ုငတံစ်ိင်ုင၏ံလပ်ုအားသယဇံာတြဖစ်ပီး 

မရူင်းိင်ုငှံင့ ်လက်ခသံည့်ိင်ုင၏ံ စီးပွားေရး၊ 

လူမ ေရး၊ ဖွံဖိးတိးုတက်ေရးတိုအတွက် 

ပါဝင်ေဆာင်ရွက်ေနကသမူျားြဖစ်ေကာင်း၊ 

အလုပ်သမားများ   က မ်းကျင်မ ဖွံဖိး

တိုးတက်ေရး၊ အလပ်ုအကိင်ု ေနရာချထား

ေရး၊ လမူ ဖလူုေံရး၊ အလပ်ုသမား ကာကွယ်

ေစာင့်ေရှာက်ေရးှင့် နည်းပညာဆိုင်ရာ 

ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်ေရး နယ်ပယ်များတွင် 

အထူးသြဖင့ ်အလပ်ုသမားေရးရာ ကစိ ရပ်

များတွင် ှစ်ိင်ုငအံကား ပူးေပါင်းေဆာင်

ရွက်မ များ ြဖစ်ေပ ေစမည့ ်အေြခခကံျေသာ 

အလုပ်သမားေရးရာ အေြခခံမူများှင့  ်

အေလ့အထများ ချမှတ်သွားရန်အတွက် 

နားလည်မ စာခ န်လ ာ  လက်မှတ်ေရးထိုး

သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း ေြပာကားသည်။

ထိုေနာက် “ြမန်မာအ့လပ်ုသမားေရးရာ

ှင့လ်မူ စီးပွားဖံွဖိးတိုးတက်မ အေြခအေန

များ မ ေဝြခင်း” က  တွင် ြပည်ေထာင်စု

ဝန်ကီးက ြမန်မာိုင်ငံသည် ဒီမိုကေရစီ 

အသွင်ကူးေြပာင်းေရး လုပ်ငန်းစ်များ 

ြပလပ်ုရာတွင် ိင်ုငေံတာ်၏ ငမ်ိးချမ်းေရးှင့် 

ဖံွဖိးတိးုတက်ေရးကိ ုအဓကိအေလးထား 

ေဆာင်ရွက်လျက်ရိှမ ၊ စိက်ုပျိးေရးလပ်ုငန်း၊ 

ကန်ုထတ်ုလပ်ုငန်းှင့ ်ဝန်ေဆာင်မ လပ်ုငန်း

များသည် ိင်ုငေံတာ်၏ အဓကိစီးပွားေရး

က  များြဖစ်ပီး ယင်းက  များကိ ုြမင့တ်င်

၍ ိင်ုငံစ့ီးပွားေရး ြမင့မ်ားရန် ိင်ုငေံတာ်၏ 

ဦးတည်ချက်ှင့် ေရှလုပ်ငန်းစ်များတွင် 

ထည့သွ်င်းကိးပမ်း ေဆာင်ရွက်လျက်ရိှမ ၊ 

ြပည်ပိင်ုငမံျားသို    အလပ်ုသမားများ သွား

ေရာက်အလပ်ုလပ်ုကိင်ုရာတွင် စနစ်တကျ

ရှိေစေရး၊   ဥပေဒှင့်အညီ ြဖစ်ေစေရးတို

အတွက်    ြပည်ပအလုပ်အကိုင်ဆိုင်ရာ 

ဥပေဒကိ ုြပ  ာန်းခဲ့ပီး ေခတ်စနစ်ှင့အ်ည ီ

ြပင်ဆင်သည့ဥ်ပေဒ အတည်ြပြပ  ာန်းေရး 

ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိမ ၊       ိုင်ငံတကာ

လုပ်သားများ   ေရɫ ေြပာင်းြခင်းစီမံခန့် ခဲွမ 

ဆိင်ုရာအမျိးသားအဆင့် ငါးှစ်တာလပ်ုငန်း

စမီခံျက်ကိ ုပထမအကမ်ိှင့ဒ်တုယိအကမ်ိ 

ေရးဆဲွအေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရွက်

ခဲမ့ ၊   ြပည်ပရိှ ြမန်မာအလပ်ုသမားများကိ ု 

ကညူေီဆာင်ရွက်ေပးရန်       အလပ်ုသမား

သံအရာရှိများကို    ကိုရီးယား၊   ထိုင်း၊ 

မေလးရှားှင့ ်ဂျပန်ိင်ုငတံိုတွင်    ခန့်အပ်

တာဝန်ေပးထားပီး   သံအရာရှိမရှိသည့်

ိင်ုငမံျားတွင် ြမန်မာသံုံးများှင့ ်ပူးေပါင်း

ေဆာင်ရွက်ေပးလျက်ရိှမ အေြခအေနများ

ကို ရှင်းလင်းေြပာကားသည်။

ယင်းေနာက် အနာဂတ်ှစ်ိင်ုင ံပူးေပါင်း

ေဆာင်ရွက်ေရးအစအီစ် အြမင်ချင်းဖလှယ် 

ေဆွးေွးြခင်းက  တွင်     ှစ်ိုင်ငံ

ကိယ်ုစားလှယ်များက ေဆွးေွးကသည်။

ဆက်လက်၍ လာအိြုပည်သူ  ့ဒမီိကုရက်

တစ် သမ တိင်ုင ံအလပ်ုသမားှင့ ်လမူ ဝန် 

ထမ်း ဝန်ကီးဌာနှင့ ်ြပည်ေထာင်စသုမ တ 

ြမန်မာိုင်ငံေတာ်   အလုပ်သမားဝန်ကီး

ဌာနတိုအကား ှစ်ိင်ုငအံလပ်ုသမားေရးရာ 

ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်မ  နားလည်မ စာခ န်လ ာ 

လက်မှတ်ေရးထိုးခဲ့ကေကာင်း သတင်း

ရရှိသည်။                       

    (သတင်းစ်)

အလပ်ုသမားေရးရာ ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်မ ဆိင်ုရာ ဝန်ကီးအဆင့အ်စည်းအေဝးသို

ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ဦးြမင့်ေနာင် တက်ေရာက်

စာမျက်ှာ ၁၇ မှအဆက်စာမျက်ှာ ၁၇ မှအဆက်

ိင်ုငတံစ်ခအုြဖစ် ဂဏ်ုယူိင်ုရန်လိေုကာင်း။

ေမွးြမေရးလပ်ုငန်းများကိလုည်း စနစ်

တကျြဖင့ ်ေမွးြမိင်ုေရးေဆာင်ရွက်သွားရန်

လိုေကာင်း၊ ေမွးြမေရးလုပ်ငန်းများကို 

ေဒသ ရေမွးြမြခင်းထက် ေလှာင်၍ေမွးြမ

ပီးေဆာင်ရွက်သွားမည်ဆိုပါက  များစွာ

အကျိးြဖစ်ထွန်းေစမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ စိက်ုပျိး

ေမွးြမေရးလပ်ုငန်းများအတွက် အေထာက်

အကူြပမည့်   လူသားအရင်းအြမစ်များ

ေမွးထတ်ုေပးိင်ုေရးအတွက် စိက်ုပျိးေမွးြမ

ေရးှင့ ်စက်မ အေြခခသံင်တန်းေကျာင်းများ

ကိ ု ဖွင့လှ်စ်သင်ကားေပးလျက်ရိှေကာင်း၊ 

စိက်ုပျိးေမွးြမေရးှင့ပ်တ်သက်၍ စနစ်တကျ

ေဆာင်ရွက်သွားမည်ဆိပုါက စားေသာက်

ကန်ုများ များစွာထတ်ုလပ်ုိင်ုသည့ ်ိင်ုငံ

တစ်ခုြဖစ်လာမည်ြဖစ်ေကာင်း။

ိင်ုငတွံင်ရိှပီးြဖစ်သည့ ်သစ်၊ ဝါး၊ ကမ်ိ

ှင့် အြခားသစ်ေတာထွက်ပစ ည်းများကိ ု

အေြခခသံည့ ်ကန်ုထတ်ုလပ်ုမ လပ်ုငန်းများ

ကိလုည်း ပိုကန်ုပစ ည်းများအထအိဆင့ြ်မင့ ်

ထုတ်ကုန်များထုတ်လုပ်ိုင်ပီး   ထိုသို

ေဆာင်ရွက်ိင်ုေရးအတွက်လည်း    အခွင့်

အလမ်းှင့ ်နည်းပညာများ ဖန်တီးေပးိင်ုရ

မည်ြဖစ်ေကာင်း၊ သစ်ေတာထွက်ပစ ည်းများ

ကိ ုထတ်ုယူပီးပါက ြပန်လည်စိက်ုပျိးကရန်

လည်းလိုေကာင်း၊ တိုင်းြပည်၏ အေြခခံ 

အရင်းအြမစ်များကိ ုအကျိးရိှရိှအသုံးချိင်ု

မည်ဆိပုါက  အကျိးရိှမည်ြဖစ်ပီး စီးပွားေရး

ဖွံဖိးတိုးတက်လာိုင်မည်ြဖစ်ေကာင်း။

အေသးစား၊ အငယ်စားှင့ ်အလတ်စား

စီးပွားေရး(MSME)လပ်ုငန်းများေဆာင် ရွက်မ 

များတွင်  စားေသာက်ကန်ုထတ်ုလပ်ုြခင်း

လုပ်ငန်းများကိုသာ    အဓိကဦးစားေပး 

ေဆာင်ရွက်လျက်ရိှသည်ကိ ုေတွရိှရေကာင်း၊ 

ိင်ုငတွံင်းရိှ အြခားေသာြပည့်ဖိးမ ဲအေြခခံ

သယဇံာတများမှ တန်ဖိုးြမင့ထ်တ်ုကန်ုများ 

ထုတ်လုပ်ြခင်းများကိုလည်း   အားေပး

ေဆာင်ရွက်ကေစလိုေကာင်း၊ ဥပမာ

အားြဖင့် သစ်၊ ဝါး၊ ကိမ်၊ ေရာ် ဘာတိုကို 

အေြခခသံည့တ်န်ဖိုးြမင့က်န်ုထတ်ုလပ်ုငန်း

များကို အားေပးေဆာင်ရွက်ြခင်းအား

ြဖင့ ် အလပ်ုအကိင်ုအခွင့အ်လမ်းများစွာကိ ု

ေဖာ်ေဆာင်ေပးိင်ုမည်ြဖစ်ပီး စီးပွားေရး

ဖံွဖိးတိုးတက်မ ကိလုည်း ြဖစ်ေပ ေစိင်ု

မည်ြဖစ်ေကာင်း။

ဝါှင့ပ်တ်သက်၍ မေကွးတိင်ုးေဒသကီး၊ ဝါှင့ပ်တ်သက်၍ မေကွးတိင်ုးေဒသကီး၊ 

စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး၊   မ ေလးတိုင်းစစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး၊   မ ေလးတိုင်း

ေဒသကီးတိုအေနြဖင့ ်ဝါကိအုေြခခသံည့် ေဒသကီးတိုအေနြဖင့ ်ဝါကိအုေြခခသံည့် 

စက်မ လပ်ုငန်းများကိ ုဦးေဆာင်ကရန်လိုစက်မ လပ်ုငန်းများကိ ုဦးေဆာင်ကရန်လို

ေကာင်း၊ ြပည်နယ်ှင့ ်တိင်ုးအားလုံးတွင် 

အထည်လုပ်ငန်းများရှိကပီး ချည်ှင့်

ပတ်သက်၍   ြပည်တွင်းလိုအပ်ချက်ကို 

ြဖည့ဆ်ည်းိင်ုေရးေဆာင်ရွက်ေပးသွားကရ

မည်ြဖစ်ေကာင်း၊ ဝါှင့ပ်တ်သက်၍ အြမင်

ကျယ်ကျယ်ြဖင့် ေဆာင်ရွက်သွားကရန်

လိုပီး  စိုက်ဧကများမ ှထွက်ရှိလာသည့ ်

ဝါဂွမ်းများမ ှ    အဆင့်မီသည့်ချည်ထည်

ပစ ည်းများ အဆင့အ်ထတိိုးတက် ထတ်ုလပ်ု

ိင်ုမည်ဆိပုါက ြပည်ပမှ အထည်အလပ်ိှင့်

ချည်ထည်များတင်သွင်းေနရမ ကိ ုေလ ာခ့ျ

ိင်ုမည်ြဖစ်ပီး ြပည်တွင်းလိအုပ်ချက်ြပည့မ်ီ

ပါက ြပည်ပသိုလည်းတင်ပိုိုင်မည်ြဖစ်

ေကာင်း၊ ဝါှင့ပ်တ်သက်၍ တစ်ေခတ်ဆန်း

ိုင်ေရး ကိးပမ်းေဆာင်ရွက်သွားကရန်

လိေုကာင်း၊ အလားတ ူေရာ်ဘာထတ်ုကန်ု

များကုိလည်း မိမိတုိြပည်တွင်း၌  တုိးြမင့်

ထတ်ုလပ်ု၍ ြပည်ပသွင်းကန်ုများကိ ုေလ ာခ့ျ

ိုင်ရမည်ြဖစ်ေကာင်း၊   ေရာ်ဘာစိုက်ပျိး

ထုတ်လုပ်မ များကိုအားေပး၍ ြပည်တွင်း

လိုအပ်ချက်ြပည့်မီေစေရး  ထုတ်လုပ်ိုင်

ကရန်လိုေကာင်း။

ပညာေရးှင့် ခရီးသွားက  

မကာမကီာလအတွင်း တက သိလ်ုများ 

ြပန်လည်ဖွင့်လှစ်ေတာ့မည်ြဖစ်ေကာင်း၊ 

ေကျာင်းေနအရွယ်ကေလးများအားလုံး 

ေကျာင်းတက်ေရာက်ိင်ုေရး ေဆာင်ရွက်

ေပးကရန်လုိေကာင်း၊ ေကျာင်းသားများ

အားလုံး လုြံခံေချာေမွစွာ၊ ေပျာ်ရɫ င်ေချာေမွ

စွာြဖင့ ်ပညာသင်ကားိင်ုေရး ေဆာင်ရွက်

ေပးရန်လိေုကာင်း၊ သဘာဝေဘးအ ရာယ်

ေကာင့ ်ယာယပီတ်ိထားခဲရ့သည့ ်အေြခခံ

ပညာေကျာင်းများ  ြပန်လည်ဖွင့်လှစ်ချနိ်

တွင်လည်း ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသမူျား 

စတ်ိလက်ချမ်းသာစွာြဖင့ ်ပညာသင်ကား

ိုင်ေရးေကျာင်းများအတွင်း သန့်ရှင်း

သာယာမ ရိှေအာင် ေဆာင်ရွက်ေပးကရန်

လိုသကဲ့သို  တန်းစ်အလိုက်  သင်ိုး

အားလုံး တတ်ေြမာက်ေစေရးအချနိ်ပို

စာသင်ချနိ်များြဖင့် သင်ကားေပးရန်လို

ေကာင်း၊    ပညာေရးှင့ ်ပတ်သက်၍ 

ေကျာင်းများ  တိုးချဲဖွင့လှ်စ်ိင်ုေရး၊ ဆရာ၊ 

ဆရာမများ၏ စွမ်းရည်ြမင့်တင်ေရးှင့ ်

ေကျာင်းများ ဥပဓိုပ်ေကာင်းမွန်ေစေရး 

ေဆာင်ရွက်ေပးသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း။

ယခအုခါ ပွင့လ်င်းရာသသီိုေရာက်ရိှလာ

ပြီဖစ်သြဖင့ ်ြပည်တွင်း၊ ြပည်ပခရီးသွားများ 

များြပားလာမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ ထိုေကာင့ ်

သက်ဆိင်ုရာတိင်ုးေဒသကီးှင့ ်ြပည်နယ်

များအလိုက်   ခရီးသွားများလာေရာက်

လည်ပတ်လုိသည့်  ေဒသများြဖစ်ေစေရး 

ေဒသများအလိုက် သန့်ရှင်းသာယာလှပေဒသများအလိုက ်သန့်ရှင်းသာယာလှပ

ပီး ပန်းေပါင်းေဝဆာသည့် ေဒသများပီး ပန်းေပါင်းေဝဆာသည့် ေဒသများ

ြဖစ်ေစေရး ေဆာင်ရွက်ကေစလိုြဖစ်ေစေရး ေဆာင်ရွက်ကေစလိေုကာင်း၊ 

အလားတ ူေဒသအလိက်ု  ထတ်ုကန်ုပစ ည်း

များကိ ုအဆင့မ်စွီာြဖင့် ထတ်ုလပ်ုိင်ုေရး

ေဆာင်ရွက်ကရန်လိေုကာင်း၊ တည်းခိသုည့ ်

ဟိတုယ်များှင့တ်ည်းခိခုန်းများ သန့်ရှင်းမ 

ရိှေစေရးအတွက်လည်း တာဝန်ရိှသမူျားက 

ကပ်မတ်ေဆာင်ရွက်ကရန်လိေုကာင်းြဖင့ ်

မှာကားသည်။

ယင်းေနာက်    အစည်းအေဝးသို 

တက်ေရာက်လာကသည့် ေနြပည်ေတာ်

ေကာင်စီဥက   ၊   တိုင်းေဒသကီးှင့  ်

ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်များက ပညာေရး၊ 

ကျန်းမာေရး၊ စိုက်ပျိးေရးှင့ ်ကုန်ထုတ်

လပ်ုငန်းများ ေဆာင်ရွက်ေနမ အေြခအေန

များကို ရှင်းလင်းတင်ြပသည်။

ြဖည့်စွက်မှာကား

ရှင်းလင်းတင်ြပမ များအေပ  ိင်ုငေံတာ်

စမီအံပ်ုချပ်ေရးေကာင်စဦက    ိင်ုငေံတာ်

ဝန်ကီးချပ်က  စိုက်ပျိးေရးလုပ်ငန်းများ

တိုးတက်ေစေရး စြံပစိက်ုခင်းများ စိက်ုပျိး၍

ေဆာင်ရွက်သွားရန်လိုေကာင်း၊ မိုးရာသီ

ကာလအတွင်း စိက်ုပျိးခဲသ့ည့သ်စ်ပင်များ 

ရှင်သန်ြဖစ်ထွန်းေစေရး ဆက်လက်ေဆာင်

ရွက်သွားရန်လိုေကာင်း၊     မူဝါဒများကိ ု

ေအာက်ေြခအဆင့်အထိ    သိရှိေအာင်

ေဆာင်ရွက်သွားရန်လိုေကာင်း၊ ေဒသ

အလိုက် ဖွံဖိးတိုးတက်ေစေရး ဝိုင်းဝန်း

ေဆာင်ရွက်သွားရန်လိေုကာင်း၊ လပ်ုငန်း

များေဆာင်ရွက်ရာတွင် Check ၊ Recheck ၊

Counter Check ြဖင့ေ်ဆာင်ရွက်သွားမည် 

ဆိပုါက လပ်ုငန်းများေအာင်ြမင်ိင်ုမည်ြဖစ်

ေကာင်း၊ ေဒသလုံြခံေရးှင့်ပတ်သက်၍ 

ြပည်သူ့လုံြခံေရးစနစ်ြဖင့ ်  ေဆာင်ရွက်

လျက်ရိှေကာင်း၊ သက်ဆိင်ုရာနယ်ေြမများ 

အလိက်ု   လုြံခံေရးလပ်ုငန်းများကိ ု  စနစ်

တကျြဖင့ေ်ဆာင်ရွက်သွားရန်လိေုကာင်း၊ 

လာမည့ ်ဒဇီင်ဘာလအတွင်း ကျင်းပြပလပ်ု

မည့် အမျိးသားအားကစားပွဲေတာ်တွင ်

လည်း  အရည်အချင်းရှိရှိြဖင့ ်ဝင်ေရာက်

ယှ်ပိင်ိင်ုေရး ေဆာင်ရွက်သွားကရန်လိ ု

ေကာင်းြဖင့ ်ြဖည့်စွက်မှာကားသည်။

 ၎င်းေနာက် ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးများ

က သက်ဆိင်ုရာက  များအလိက်ု ရှင်းလင်း

တင်ြပကသည်။

ထိုေနာက် ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရး

ေကာင်စီဥက       ိုင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ် 

ဗိလ်ုချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င်က ေဆွးေွး

ေြပာကားရာတွင် ကမ်းနီးကမ်းေဝး ငါးဖမ်း

လပ်ုငန်းများကိ ုစည်းကမ်းှင့အ်ည ီခွင့ြ်ပ

ေဆာင်ရွက်ေပးရန်ှင့ ်   ပဇွုန်ေမွးြမြခင်း

လုပ်ငန်းများကိုလည်း  တိုးတက်ေအာင်

ေဆာင်ရွက်၍  ေရထွက်ပစ ည်းတိုးတက ်

တင်ပိုိုင်ေရး   ေဆာင်ရွက်သွားရန်လို

ေ ကာင ်း ၊     ေရာ ်ဘာစိုက ်ပ ျိးမ   ှင့ ် 

ပတ်သက်၍လည်း အထွက် န်းများ

တိုးတက်ေအာင် ေဆာင်ရွက်သွားရန်လို

ေကာင်း၊   ြပည်ပသို ပညာေတာ်သင်

သွားေရာက်သည့်ကိစ များှင့်ပတ်သက်

၍လည်း သတ်မှတ်ထားသည့ ်စည်းမျ်း

စည်းကမ်းများှင့်အညီ    စိစစ်ခွင့ ်ြပ

ေပးရန်လိုေကာင်းြဖင့ ်ေြပာကားသည်။

ထိုေနာက် ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရး

ေကာင်စဦက        ိင်ုငေံတာ်ဝန်ကီးချပ်က 

နိဂုံးချပ်အမှာစကားေြပာကားရာတွင ်

ဝန်ကီးဌာနများအလိက်ု ရည်မှန်းချက်များကိ ု

ေအာင်ြမင်ေအာင် အေကာင်အထည်ေဖာ် 

ေဆာင်ရွက်ရာတွင် အမျိးသားစမီကံန်ိးများ 

မှ အဓကိအချက်များကိ ုဦးစားေပးအေနြဖင့ ်

အေကာင်အထည်ေဖာ်ရန်လိေုကာင်း၊ မမိ ိ

တိုအေနြဖင့ ်ေရွးေကာက်ပဲွကျင်းပိင်ုေရး 

ရည်မှန်းပီး လူဦးေရှင့်အိမ်အေကာင်း 

အရာသန်းေခါင်စာရင်းေကာက်ယြူခင်းှင့ ်

အြခားကိတင်ြပင်ဆင်ြခင်းလပ်ုငန်းများကိ ု

ေဆာင်ရွက်လျက်ရိှေကာင်း၊ စနစ်တကျြဖင့ ်

ေအာင်ြမင်ေအာင် ကျင်းပိင်ုေရး ရည်မှန်း 

ချက်ထား၍ ေဆာင်ရွက်လျက်ရိှေကာင်း။

မိမိတိုအေနြဖင့် ေရှလုပ်ငန်းစ်(၅)

ရပ်ကိ ုအေကာင်အထည်ေဖာ် ေဆာင်ရွက် 

လျက်ရိှပီး စီးပွားေရးရည်မှန်းချက်ကိလုည်း 

ေအာင်ြမင်ေအာင် ေဆာင်ရွက်ကရန  ်

လိေုကာင်း၊ ထိုေကာင့ ်စီးပွားေရးစမီကံန်ိး

များေအာင်ြမင်ေအာင်  ေဆာင်ရွက်ိင်ုေရး 

ြပည်ေထာင်စုအဆင့်ဝန်ကီးဌာနများမ ှ

စနစ်တကျ ကီးကပ်ေဆာင်ရွက်ေပးရန်လိ ု

ေကာင်း၊ ရည်မှန်းချက်တစ်ခခုျင်းအလိက်ု 

စနစ်တကျြဖင့ေ်ဆာင်ရွက်သွားမည်ဆိပုါက 

လပ်ုငန်းတာဝန်များ ေအာင်ြမင်ိင်ုမည်ြဖစ်

ေကာင်း၊ ရည်မှန်းချက်များကိ ုတစ်ဆင့ခ်ျင်း 

ေအာင်ြမင်ေအာင် အေလးထားအေကာင်

အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရွက်သွားကရန်လိုပီး 

တာဝန်ယူမ ၊တာဝန်ခံမ အြပည့်ြဖင့ ်  မိမိ

တိုထမ်းေဆာင်ရသည့ ်  လုပ်ငန်းများကိ ု

ေအာင်ြမင်ေအာင် အေကာင်အထည်ေဖာ်

ေဆာင်ရွက်ကရန်လိေုကာင်း၊ ဝန်ထမ်းများ

၏ တာဝန်ထမ်းေဆာင်မ များှင့ပ်တ်သက်

၍လည်း စည်းကမ်းစနစ်တကျြဖစ်ေစေရး 

ကပ်မတ်ေဆာင်ရွက်သွားရန်လိေုကာင်းြဖင့ ်

မှာကားပီး  အစည်းအေဝးကိုုပ်သိမ်း 

လိုက်ေကာင်း သတင်းရရှိသည်။  

(၁၀၀)



၂၂-၁၀-၂၀၂၄၁၆ တပ်မေတာ်သတင်း

 လူဦးေရှင့်အိမ်အေကာင်းအရာ သန်းေခါင်စာရင်းေကာက်ယူြခင်းလုပ်ငန်းကို   အမျိးသား
ေရးကိစ ရပ်တစ်ခုအေနြဖင့် ေဆာင်ရွက်ရမည်ြဖစ်ပီး  နယ်ေြမလုံြခံေရးအရေကာက်ယူရန် ကျန်ရှိ
သည့်ေနရာများတွင်လည်း ဆက်လက်ေကာက်ယူိုင်ေရးေဆာင်ရွက်လျက်ရှိ . . .
 ေရေဘးေကာင့် ထိခိုက်ပျက်စီးခဲ့သည့်ေဒသများ၌ ြပန်လည်ထူေထာင်ေရးလုပ်ငန်းများ
ေဆာင်ရွက်ရန်   လုပ်ငန်းပမာဏကျယ်ြပန့်သြဖင့် ိုင်ငံေတာ်၏ဘတ်ဂျက်အြပင် ြပည်သူလူထု
တစ်ရပ်လုံးပါဝင်ရန်လိုအပ်သြဖင့် ိုင်ငံေတာ်အဆင့်  အလှေငွလက်ခံြခင်းကို  ၃ ကိမ်ေဆာင်ရွက်
ခဲ့ရာ အလှေငွ ၅၃ ဘီလီယံေကျာ်ရရှိခဲ့ . . .
 ိုင်ငံတွင်ရှိပီးြဖစ်သည့် သစ်၊ ဝါး၊ ကိမ်ှင့် အြခားသစ်ေတာထွက်ပစ ည်းများကို  အေြခခံ
သည့်ကုန်ထုတ်လုပ်မ လုပ်ငနး်များကိုလည်း ပိုကုန်ပစ ည်းများအထိအဆင့်ြမင့် ထုတ်ကုန်များ
ထုတ်လုပ်ိုင်ပီး   ထိုသိုေဆာင်ရွက်ိုင်ေရးအတွက်လည်း    အခွင့်အလမ်းှင့်နည်းပညာများဖန်တီး
ေပးိုင်ရမည်ြဖစ် . . . 
 တိုင်းြပည်၏ အေြခခံ အရင်းအြမစ်များကို အကျိးရှိရှိ အသုံးချိုင်မည်ဆိုပါက အကျိးရှိမည်

ြဖစ်ပီး စီးပွားေရးဖွံ ဖိးတိုးတက်လာိုင်မည်ြဖစ် . . .

ေရှဖုံးမှအဆက်ေရှဖုံးမှအဆက်

လူဦးေရှင့် အိမ်အေကာင်းအရာ

သန်းေခါင်စာရင်းေကာက်ယူခဲ့မ 

ဦးစွာ ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်ေရးေကာင်စီ

ဥက      ိုင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ်က အဖွင့် 

အမှာစကားေြပာကားရာတွင ်  ပီးခဲ့သည့ ်

ေအာက်တိဘုာလ ၁ ရက်မှ ၁၅ ရက်ေန့အထ ိ

ြပည်လုံးက တ်သန်းေခါင်စာရင်း ေကာက်

ယူခဲ့ေကာင်း၊ အများစုေကာက်ခံပီးြဖစ်

ေသာ်လည်း ဆက်လက်၍ ေကာက်ယူရန်

ရိှသည့်ေနရာများ  ကျန်ရိှေနေသးေကာင်း၊ 

လဦူးေရှင့ ်အမ်ိအေကာင်းအရာ သန်းေခါင်

စာရင်းေကာက်ယူြခင်းလုပ်ငန်းကို အမျိး 

သားေရးကစိ ရပ်တစ်ခအုေနြဖင့ ်ေဆာင်ရွက်

ရမည်ြဖစ်ပီး  နယ်ေြမလုြံခံေရးအရ ေကာက်

ယူရန် ကျန်ရှိသည့်ေနရာများတွင်လည်း 

ဆက်လက်ေကာက်ယူုိင်ေရး ေဆာင်ရွက်

လျက်ရိှေကာင်း၊ လဦူးေရှင့အ်မ်ိအေကာင်း

အရာသန်းေခါင်စာရင်းေကာက်ယူြခင်း

လပ်ုငန်းတွင် ပါဝင်ေဆာင်ရွက်ေပးခဲ့ကသည့ ် 

သက်ဆိင်ုရာက  အလိက်ု တာဝန်ရိှသမူျား

အားလုံးကို   ိုင်ငံေတာ်အေနြဖင့်  အသိ

အမှတ်ြပေကျးဇူးတင်ရှိပါေကာင်း။

ေရေဘးသင့်ေဒသများ ြပန်လည်ထူေထာင်ေရး

ပီးခဲ့သည့်လအတွင်းရာဂိမုန်တိုင်းှင့ ်

ဘဂ  လားပင်လယ်ေအာ်တွင် ေလဖိအား 

နည်းရပ်ဝန်းြဖစ်ေပ ခဲ့သည့် အရှိန်များ

ေကာင့် ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီနယ်ေြမ

အပါ အဝင် တိင်ုးေဒသကီးှင့ ်ြပည်နယ်များ

တွင် ေရကီးေရလ ံမ များြဖစ်ေပ ခဲေ့ကာင်း၊

ေရကီးေရလ ံမ များြဖစ်ပွားစ် လေူသဆုံးမ 

အေနြဖင့ ်ယခအုချန်ိအထစိာရင်းအရ ၄၄၄ 

ဦးရိှခဲေ့ကာင်း၊ အလားတ ူအမ်ိေမွးတရိစ ာန်

များေသဆုံးခဲ့သကဲ့သို ေနအိမ်အေဆာက် 

အဦများ၊  လမ်းတံတားများပျက်စီးခဲ့ပီး 

ယာ်၊ ယ ရားများလည်း ပျက်စီးဆုံး ံးခဲရ့  

ေကာင်း၊ မိမိတိုိုင်ငံ၌ မိုးသည်းထန်စွာရွာ

သွန်းမ ေကာင့ြ်ဖစ်ေပ ခဲသ့ည့ ်ထခိိက်ုပျက်စီး

ဆုံး ံးမ များအနက်  ယခုြဖစ်ေပ ခဲ့သည့် 

ထိခိုက်ပျက်စီးမ သည်    အများဆုံးြဖစ ်

ေကာင်း၊ ေရကီးေရလ ံမ များ ြဖစ်ေပ ချနိ်

တွင် ေစတနာရှင်ြပည်သူများှင့ ်ပရဟိတ 

အဖွဲအစည်းအသီးသီးအေနြဖင့် ဝိုင်းဝန်း

ကူညီေဆာင်ရွက်ေပးကသည်ကိ ုေတွရှိရ 

သြဖင့်လည်း မိမိအေနြဖင့ ်အသိအမှတ်ြပ

ပါေကာင်း။

ေရေဘးေကာင့ ်ထိခိုက်ပျက်စီးခဲ့သည့်

ေဒသများ၌ ြပန်လည်ထေူထာင်ေရးလပ်ုငန်း

များေဆာင်ရွက်ရန်     လုပ်ငန်းပမာဏ

ကျယ်ြပန့်သြဖင့် ိုင်ငံေတာ်၏ဘတ်ဂျက်

အြပင် ြပည်သူလူထုတစ်ရပ်လုံးပါဝင်ရန်

လိုအပ်သြဖင် ့ိုင်ငံေတာ်အဆင့် အလှေငွ

လက်ခံြခင်းကို  ၃ ကိမ်ေဆာင်ရွက်ခဲ့ရာ 

အလှေင ွ၅၃ ဘီလီယံေကျာ်ရရှိခဲ့ေကာင်း၊ 

တစ်ဦးချင်း၊ အဖွဲအစည်းတစ်ခုချင်းအေန

ြဖင့်လည်း သက်ဆိုင်ရာေနရာအသီးသီးသို 

သွားေရာက် လှဒါန်းြခင်း၊ ဝိင်ုးဝန်းကညူြီခင်း

များကို   ေဆာင်ရွက်ေပးခဲ့ကေကာင်း၊ 

အလားတူ တပ်မေတာ်သားများ၊ ြမန်မာ

ိင်ုငရံတဲပ်ဖဲွဝင်များှင့ ်ကက်ေြခန ီအသင်း

အဖဲွများကလည်း ဝိင်ုးဝန်းေဆာင်ရွက်ေပး

ခဲ့ကေကာင်း၊   ထိုကဲ့သို ဝိုင်းဝန်းကူညီ

ေဆာင်ရွက်ေပးခဲ့မ များှင့်  ေစတနာရှင်၊ 

အလှရှင်များအားလုံး၏ လှဒါန်းမ များကိ ု  

ိုင်ငံေတာ်အေနြဖင့်  ေကျးဇူးတင်အသိ

အမှတ်ြပ မှတ်တမ်းတင်အပ်ပါေကာင်း။

ြမန်မာ့ိုးရာယ်ေကျးမ ကို 

ထိန်းသိမ်းေဆာင်ရွက်
ြမန်မာ့ိုးရာယ်ေကျးမ ကို ြပန်လည်

ထန်ိးသမ်ိးိင်ုရန်အတွက် (၂၅)ကမ်ိေြမာက် 

ေငရွတအုထမ်ိးအမှတ် ြမန်မာ့ိုးရာယ်ေကျးမ 

အဆိ၊ု အက၊ အေရး၊အတီးပိင်ပဲွကိ ုကျင်းပ

ခဲ့ပီး မကာမီအချနိ်တွင် ဆုေပးပွဲအခမ်း

အနားကို   ကျင်းပြပလုပ်သွားမည်ြဖစ ်

ေကာင်း၊ ပိင်ပဲွကီးကိ ုယခကုဲသ့ိုေအာင်ြမင်

ေအာင်ဝိင်ုးဝန်း ေဆာင်ရွက်ေပးခဲသ့ည့ ်က  

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက    ိုင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ ်ဗိုလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င်  ြပည်ေထာင်စုအစိုးရအဖွဲအစည်းအေဝးအမှတ်စ ်(၇/၂၀၂၄)တွင် အမှာစကားေြပာကားစ်။

ြမန်မာ့ိုးရာယ်ေကျးမ  အဆို၊ အက၊ အေရး၊ အတီးပိင်ပွဲကီးကို    ကျင်းပြပလုပ်ြခင်းြဖင့် ြမန်မာ့ိုးရာ

ယ်ေကျးမ  အေမွအှစ်များကို   ထိန်းသိမ်းိုင်မည်ြဖစ်၊     ယ်ေကျးမ ကိုထိန်းသိမ်းိုင်မှ ိုင်ငံတည်တံ့ခိုင်မဲမည်ြဖစ ်



၁၇တပ်မေတာ်သတင်း၂၂-၁၀-၂၀၂၄

 အေသးစား၊ အငယ်စားှင့်အလတ်စားစီးပွားေရး(MSME)လုပ်ငန်း
များေဆာင်ရွက်မ များတွင် စားေသာက်ကုန်ထုတ်လုပ်ြခင်းလုပ်ငန်းများ
ကိသုာ  အဓကိဦးစားေပး ေဆာငရွ်က်လျက်ရိှသည်ကိေုတွရိှရ၊ ိင်ုငတွံင်းရိှ 
အြခားေသာြပည့်ဖိးမဲ  အေြခခံသယံဇာတများမှ တန်ဖိုးြမင့်ထုတ်ကုန်
များထုတ်လုပ်ြခင်းများကိုလည်း အားေပးေဆာင်ရွက်ကေစလို . . .
 ဝါှင့်ပတ်သက်၍ မေကွးတိုင်းေဒသကီး၊ စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး၊   
မ ေလးတိုင်းေဒသကီးတိုအေနြဖင့် ဝါကိုအေြခခံသည့် စက်မ 
လုပ်ငန်းများကို ဦးေဆာင်ကရန်လို . . .
 ပညာေရးှင့်ပတ်သက်၍ ေကျာင်းများ တိုးချဲဖွင့်လှစ်ိုင်ေရး၊ ဆရာ၊ 
ဆရာမများ၏စွမ်းရည်ြမင့်တင်ေရးှင့် ေကျာင်းများဥပဓိုပ်ေကာင်းမွန်
ေစေရးေဆာင်ရွက်ေပးသွားမည်ြဖစ် . . .
 ေဒသလုံြခံေရးှင့်ပတ်သက်၍ ြပည်သူလ့ုံြခံေရးစနစ်ြဖင့် ေဆာင်
ရွက်လျက်ရှိ၊ သက်ဆိုင်ရာနယ်ေြမများအလိုက် လုံြခံေရးလုပ်ငန်းများကို 
စနစ်တကျြဖင့်ေဆာင်ရွက်သွားရန်လို . . .
  မိမိတိုအေနြဖင့် ေရွးေကာက်ပွဲကျင်းပိုင်ေရးရည်မှန်းပီး လူဦးေရ
ှင့်အိမ်အေကာင်းအရာသန်းေခါင်စာရင်းေကာက်ယူြခင်းှင့် အြခား
ကိတင်ြပင်ဆင်ြခင်းလုပ်ငန်းများကို ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိ၊ စနစ်တကျ
ြဖင့် ေအာင်ြမင်ေအာင်ကျင်းပိုင်ေရး ရည်မှန်းချက်ထား၍ ေဆာင်ရွက်
လျက်ရှိ . . .

 ြပည်ေထာင်စုအစိုးရအဖွဲအစည်းအေဝးအမှတ်စ ်(၇/၂၀၂၄)သို  တိုင်းေဒသကီးှင့ ်ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်များကVideo Conferencing ြဖင့် တက်ေရာက်စ်။

အလိက်ု တာဝန်ရိှသမူျားကိ ုအသအိမှတ်ြပ

ေကာင်း၊ အဆို၊ အက၊ အေရး၊ အတီးပိင်ပွဲ

များကို တိုင်းေဒသကီးှင့် ြပည်နယ်များ

အလိုက် ေဒသအားလုံးမ ှ  ဝါသနာရှင်များ 

ပါဝင်ယှ်ပိင်ုိင်ေရး စီစ်ေဆာင်ရွက်ေပး

သွားရန်လိုေကာင်း၊  ယခု ြမန်မာ့ိုးရာြမန်မာ့ိုးရာ

ယ်ေကျးမ အဆို၊ အက၊ အေရး၊ အတီးယ်ေကျးမ အဆို၊ အက၊ အေရး၊ အတီး

ပိင်ပွဲကီးကို    ကျင်းပြပလုပ်ြခင်းြဖင့် ပိင်ပွဲကီးကို    ကျင်းပြပလုပ်ြခင်းြဖင့ ်

ြမန်မာ့ိုးရာယ်ေကျးမ  အေမအွှစ်များကိ ုြမန်မာ့ိုးရာယ်ေကျးမ  အေမအွှစ်များကိ ု

ထိန်းသိမ်းိုင်မည်ြဖစ်ထိန်းသိမ်းိုင်မည်ြဖစ်ေကာင်း၊   ထိုသို 

ယ်ေကျးမ ကိ ုထန်ိးသမ်ိးိင်ုမှ ိင်ုငတံည်တံ့ယ်ေကျးမ ကိ ုထန်ိးသမ်ိးိင်ုမှ ိင်ုငတံည်တံ့

ခိုင်မဲမည်ြဖစ်ခိုင်မဲမည်ြဖစ်ေကာင်း၊    ြပည်ေထာင်စု 

တိုင်းရင်းသား  ညီအစ်ကိုေမာင်ှမများ

အားလုံးက ဆက်လက်၍ ဝိင်ုးဝန်းထန်ိးသမ်ိး 

ေဆာင်ရွက်သွားကရန်လိုေကာင်း။

ဝန်ကီးဌာနများှင့် တိုင်းေဒသကီးှင့်
ြပည်နယ်အစုိးရအဖွဲများ၏

တာဝန်ထမ်းေဆာင်မ 

ဝန်ကီးဌာနများှင့် တိုင်းေဒသကီးှင့ ်

ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်များအေနြဖင့် မိမိတို 

ထမ်းေဆာင်ရသည့ ် က  အလိုက် ှင့ ်

ေဒသ၏အကျိးကို အေကာင်အထည်ေဖာ်

ေဆာင် ရွက်ေနကြခင်းြဖစ်ေကာင်း၊ ထိုေကာင့ ်

ိုင်ငံေတာ်အဆင့်မှ သိသင့်သိထိုက်သည်

များကိတုင်ြပေဆာင်ရွက်သွားရန်လိေုကာင်း၊ 

ထိုသိုေဆာင်ရွက်မှသာလ င်   ိုင်ငံေတာ် 

အဆင့မှ်လမ်း န်မှာကားရန်လိအုပ်သည် 

များ၊ ြဖည့ဆ်ည်းေဆာင်ရွက်ေပးရန်လိအုပ် 

သည်များကို  လုပ်ေဆာင်ေပးိုင်မည်ြဖစ်

ေကာင်း၊   အထူးသြဖင့ ်နယ်စပ်ေဒသများ

တွင ် ြဖစ်ေပ ေနသည့ ်ကိစ ရပ်များ ှင့ ် 

ပတ်သက်ပါက အချန်ိှင့တ်စ်ေြပးညတီုံြပန်

ေဆာင်ရွက်သွားရန ် လိုအပ်သည့်အတွက ်

အေလးထားတင်ြပေဆာင်ရွက်သွားရန်လို

ေကာင်း၊ ြပည်ေထာင်စအုဆင့်ုံးဌာနများှင့်    

လပ်ုငန်းတာဝန်များ ဆက်သွယ်ေဆာင်ရွက်

ရာတွင်လည်း အခက်အခမဲျားြဖစ်ေပ ပါက 

တင်ြပေဆာင်ရွက်သွားရန်လိုေကာင်း၊ 

ိင်ုငေံတာ်တာဝန်များကိ ုထမ်းေဆာင်ရာတွင်   

ိုးိုးသားသားြဖင့ ် မှန်မှန်ကန်ကန်ြဖစ်

ေအာင်ေဆာင်ရွက်သွားရန်လိုပီး မမိတိိုလပ်ု

ေဆာင်ချက်များအားလုံးကိ ုမှတ်ေကျာက် တင်

ခံိင်ုေအာင်  ေဆာင်ရွက်သွားရန်လိေုကာင်း။

ကမ  ာေပ တွင်စားေရရိက ာ ထုတ်လုပ်သည့် 

ိုင်ငံတစ်ခုအြဖစ် 

ဂုဏ်ယူိုင်ေအာင်ကိးပမ်းေဆာင်ရွက်

မမိတိိုအေနြဖင့ ်ကိဗုစ် - ၁၉ ေရာဂါြဖစ်ပွား

ခဲမ့ ေကာင့် ကျဆင်းခဲသ့ည့ ်ိင်ုငံစ့ီးပွားေရး

ြပန်လည် ဦးေမာလ့ာေစေရးကိးပမ်းေဆာင်

ရွက်ခဲ့ေကာင်း၊ ိုင်ငံ၏ အဓိကကုန်ထုတ် 

လပ်ုငန်းများြဖစ်သည့ ်စိက်ုပျိးေရးှင့ေ်မွးြမ

ေရးကိ ုအေြခခသံည့က်န်ုထတ်ုလပ်ုငန်းများ

ကိအုားေပးေဆာင်ရွက်ခဲသ့ြဖင့ ်ိင်ုငံစ့ီးပွား

ေရးမှာ    ြပန်လည်ဦးေမာ့လာခဲ့ေကာင်း၊ 

သိုေသာ်ေဒသတွင်းိုင်ငံများှင့်   င်းယှ်

ပါက တိုးတက်မ အားနည်းေနဆြဲဖစ်ေကာင်း၊

စိုက်ပျိးေရးလုပ်ငန်းများတွင် ပန်းတိုင်

ရည်မှန်းချက်များြပည့မ်ေီစေရး တွန်းအားေပး

ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိေသာ်လည်း ထိုက်သင့်

သေလာက် တိုးတက်မ မရှိေသးေကာင်း၊ 

သီးံှများ ပန်းတိင်ုရည်မှန်းချက်ြပည့မ်ေီစေရး 

တိုင်းေဒသကီးှင့ ် ြပည်နယ်များအလိုက်

တာဝန်ရိှသမူျားအေနြဖင့ ်ဝိင်ုးဝန်းကိးပမ်း

ေဆာင်ရွက်သွားကရန်လိုအပ်ပီး   တိုင်း

ေဒသကီး၊ ြပည်နယ်ှင့ ်ေဒသအလိက်ု စြံပ

စိက်ုခင်းများ စိက်ုပျိး၍ စနံမနူာြပေဆာင်ရွက်

သွားရန်လိုေကာင်း၊ အလားတူ သီးထပ်

စွမ်းအားများ တိုးတက် ေစေရးအတွက်လည်း 

ေဆာင်ရွက်သွားရန်လိုေကာင်း၊ ပန်းတိုင်

ရည်မှန်းချက် ြပည့မ်ေီအာင်စိက်ုပျိးထတ်ုလပ်ု

ိုင်မည်ဆိုပါက  ၎င်းှင့ ်ဆက်စပ်သည့ ်

ကုန်ထုတ်လုပ်ငန်း၊  ဝန်ေဆာင်မ လုပ်ငန်း

များပါတိုးတက်လာပီး     ိုင်ငံ၏ GDP 

တိုးတက်မ  န်းြမင့မ်ားလာမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ 

ိင်ုငံစ့ီးပွားေရးအား တိုးတက်လာေစေရးှင့ ်

ကုန်ထုတ်လုပ်ငန်းများတွင ်အင်ြပည့်အား

ြပည့အ်လပ်ုလပ်ုကိင်ုိင်ုရန်အတွက် ဝိင်ုးဝန်း

ေဆာင်ရွက်သွားကရန်လိုေကာင်း။

မမိတိိုတွင်ပိင်ုဆိင်ုထားသည့ ်ေရခေံြမခံ

ေကာင်းများှင့ ်  အေြခခံေကာင်းများကို 

အကျိးရှိစွာအသုံးချပီး   စိုက်ပျိးေရးှင့ ်

ေမွးြမေရးကိ ုအေြခခသံည့က်န်ုထတ်ုလပ်ုငန်း 

များကို  ေအာင်ြမင်ေအာင်ေဆာင်ရွက်ိုင်

ကရန်လိုေကာင်း၊    ေရကိုအကျိးရှိစွာ 

အသုံးချိင်ုရမည်၊ ေြမကိ ုစနစ်တကျြပြပင်

ေဆာင်ရွက်ိင်ုရမည်ြဖစ်ပီး စိက်ုပျိးေမွးြမ

ေရးလပ်ုငန်းများကိေုအာင်ြမင်စွာေဆာင်ရွက်

ေနကသည့် ြပည်ပိုင်ငံများ၏ နည်းစနစ်

များကိလုည်း ေလလ့ာအတယုေူဆာင်ရွက်

ကရန်လိုေကာင်း၊   ြပည်ပပိုကုန်တိုးြမင့်

ိုင်ေရးအတွက်လည်း အသီးအှံများ ပိုမို

ထုတ်လုပ်တင်ပိုိုင်ေရးအတွက ် အားေပး

ေဆာင်ရွက်သွားရန်လိေုကာင်း၊ မမိတိိုတွင်

ရှိသည့်အေြခခံေကာင်းများကို ေကာင်းစွာ

အသုံးချိုင်ြခင်းသည် ိုင်ငံ၏အားပင်ြဖစ်

ေကာင်း၊ စိက်ုပျိးေမွးြမေရးလပ်ုငန်းများကိ ု

ေအာင်ြမင်ေအာင်ေဆာင်ရွက်ပီး ထတ်ုကန်ု

များှင့်ပိုကုန်များ    တိုးြမင့်လာေအာင ်

ေဆာင်ရွက်ကာ ကမ ာေပ တွင် စားေရရကိ ာ

ကိုထုတ်လုပ်သည့ ်  စာမျက်ှာ ၁၅ သို စာမျက်ှာ ၁၅ သို 
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NAY PYI TAW October 21
The Union Government mee-

ting 7/2024 held at the meet-
ing hall of the State Administra-
tion Council Chairman’s Office 
here this morning, addressed 
by Chairman of State Administ-
ration Council Prime Minister 
Senior General Min Aung Hlaing.

Also present were Vice Chair-
man of State Administration 
Council Deputy Prime Minister 
Vice-Senior General Soe Win, 
union ministers, union level 
officials, the Nay Pyi Taw Council 
chair, Chin State chief minister 
and officials. Region/state chief 
ministers took part in the meet-
ing through video conferencing.

Enumeration of population Enumeration of population 
and housing censusand housing census 

In his keynote address, the 
Senior General said the national 
census was enumerated from 
1 to 15 October. Collection was 
completed in many of the areas, 
but some are still remaining. 
As population and housing cen-
sus must be enumerated as a 
national cause, arrangements 
are underway to undertake the 
task in the areas that are still 
remaining due to security. He 
thanked and recognized all the 
persons who participated in 
the enumeration task sector 
wise.

Rehabilitation Rehabilitation 
of flood-hit areasof flood-hit areas

The Nay Pyi Taw Council Area 
and regions and states faced 

floods due to the effects of ty-
phoon Yagi and low depression 
area formed in the Bay of Bengal.  
Human death due to the flood 
was recorded 444 to this date. 
There were also domestic ani-
mal fatalities, property, road 
and bridge damages and mach-
inery losses. The recent one is 
the worst among the damages 
caused by heavy rains in the 
country. The collective assist-
ance rendered by well-wishers 
and welfare organizations is 
also recognized. 

As rehabilitation in the flood-
hit areas is an enormous job, 
it needs the involvement of the 
entire people, apart from State’s 
financial assistance. Hence, 
the State conducted donation 
ceremonies three times and 
received a total of over Ks-53 
billion. Some rendered assist-
ance through individual- or 
organization-wise donations 
made at the relevant flood-hit 
areas. Likewise, members of 
Tatmadaw, Myanmar Police 
Force and Red Cross societies 
at all levels joined forces in the 
rehabilitation task. The State 
thanked them and recognized 
their contributions.

Preservation of Myanmar Preservation of Myanmar 
traditional culturetraditional culture

The 25th Myanmar Traditio-
nal Cultural Performing Arts 
Competitions was held to nur-
ture and preserve Myanmar 
traditions and culture, and soon, 

the prize-presentation ceremony 
will be held. Officials who joined 
hands in the respective sectors 
for the success of the Competit-
ions are honoured. Arrange-
ments should be made to enable 
the participation of all culture-
lovers from regions and states 
in the Competitions. The coun-The coun-
try will be able to preserve its try will be able to preserve its 
cultural heritage through the cultural heritage through the 
Competitions. The country will Competitions. The country will 
be strong and sustainable, only be strong and sustainable, only 
if it can preserve its culture. if it can preserve its culture. In 
this regard, all the national bre-
thren of the Union should join 
hands in the task

Responsibilities Responsibilities 
of ministries and of ministries and 

region/state governmentsregion/state governments
Ministries and region/state 

chief ministers are shouldering 
their sector-wise duties and 
serving the regional interest. 
Hence, they must submit requi-
red information to the State-level 
institutions, and through this 
method, the latter will provide 
directives and support as and 
when necessary. Especially, 
the prevailing situation in bor-
der areas must be prioritized 
as they need emergency res-
ponse. Any difficulties in con-
tacting the Union-level offices 
and departments must be in-
formed. Honesty and perfect-
ion are required in shouldering 
the State duties as the efficacy 
of the performances will be 
tested.

Efforts must be made to Efforts must be made to 
stand as a country producing stand as a country producing 

food and basic needsfood and basic needs
The government has exerted 

efforts to stimulate the economy, 
which saw a downturn due to 
COVID-19. As the government 
has encouraged the manufact-
uring sector based on major 
sectors of the country such as 
agriculture and livestock breed-
ing, the economy has grown. 
Compared with regional coun-
tries, however, the economy 
has still weakened. Although 
the government has pushed 
the agriculture sector to try to 
meet targets, appropriate pro-
gress has not been achieved. 
Responsible officials in respec-
tive regions and states are re-
quired to exert efforts to meet 
crop production targets. It is 
necessary to establish model 
plantations to set good examples 
in regions and states. Similarly, 
efforts must be made to boost 
capacity for multicropping. If 
efforts are made to meet crop 
targets, related production and 
services will develop and the 
GDP of the country will increase. 
Concerted effort must be made 
for economic development of 
the country and full-fledged 
operations of the manufacturing 
sector.

It is necessary to achieve suc-
cess in production industries 
based on agriculture and live-
stock breeding by beneficially 

Chairman of State Administration Council Prime Minister Chairman of State Administration Council Prime Minister 
Senior General Min Aung Hlaing addresses Union Government meeting 7/2024Senior General Min Aung Hlaing addresses Union Government meeting 7/2024

Senior General Min Aung Hlaing addresses the Union Government meeting (7/2024). Senior General Min Aung Hlaing addresses the Union Government meeting (7/2024). 

utilizing favourable conditions 
and sound foundations that the 
country has already possessed. 
Water must be utilized benefici-
ally. Land must be properly pre-
pared and techniques from other 
countries that are successful 
in agriculture and livestock 
breeding must be learnt and 
utilized. It is necessary to boost 
agricultural production to pro-
mote exports. Utilizing favour-
ableconditions the country has 
already possessed amounts to 
the strength of the country. Eff-
orts must be made to take pride 
as a country producing food 
and basic needs by successfully 
carrying out agriculture and 
livestock breeding tasks.

Livestock breeding tasks must 
be carried out systematically. 
It will be greatly beneficial if 
animals are raised in shelters 
instead of breeding them tradi-
tionally. To nurture human re-
sources that will contribute to 
agriculture and livestock breed-
ing, basic agriculture, livestock 
breeding and technical schools 
are being opened. If agriculture 
and livestock breeding tasks 
are successfully carried out, 
the nation will be a country that 
produces foodstuffs abundantly.

Industries based on timber, 
bamboo, rattan and other forest 
products must be able to man-
ufacture high quality products 
for exports. Opportunities must 

See Page - 19 See Page - 19 
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be created and techniques must 
be developed to do so. After reap-
ing forest products, new plants 
must be recultivated. If resources 
of the country can be utilized 
effectively, it will be beneficial 
for the country and economic 
development will be achieved.  

It can be seen that priority is 
given to foodstuff industries in 
implementing MSMEs. It is 
necessary to encourage busine-
sses to manufacture value-added 
products from other renewable 
resources in the country. For 
instance, job opportunities can 
be created and economic deve-
lopment can be achieved if 
value-added products based on 
timber, bamboo, rattan and 
rubber can be manufactured.

In connection with cotton, In connection with cotton, 
Magway, Sagaing and Mandalay Magway, Sagaing and Mandalay 
regions are required to play regions are required to play 
a leading role in implementing a leading role in implementing 
industries based on cotton.industries based on cotton. There 
are textile industries in all re-
gions and states and measures 
must be taken to meet the cotton 
demand of the country.  Indus-
tries related to cotton must be 

implemented with farsighted-
ness and if high quality textiles 
can be produced from cotton 
grown in the country, imports 
of textiles from other countries 
can be reduced and surplus 
can be exported after fulfilling 
the demand. Efforts must be 
made to create a new era for 
cotton. Similarly, rubber material 
production must be boosted 
and imports of them must be 
reduced. Measures must be 
taken to meet the domestic 
rubber demand by encouraging 
rubber cultivation.

Education and Education and 
tourism sectorstourism sectors

Universities will be reopened 
soon. Measures must be taken 
to enable all school-aged child-
ren to go to school and to allow 
all of them to study safely, con-
veniently and happily. It is ne-
cessary to take steps for cleanli-
ness to enable students to study 
conveniently after schools that 
were temporarily closed due 
to natural disasters have been 
reopened and to open extra 
classes so that they will be able 
to learn full curriculums. Efforts 

will be made to open more sch-
ools, to enhance the capabilities 
of teachers and to maintain 
features of school buildings.

Currently, with the onset of 
the open season, it is expected 
that both domestic and interna-
tional travel will increase. 
Therefore, relevant states and relevant states and 
regions are instructed to main-regions are instructed to main-
tain clean, pleasant, and flower-tain clean, pleasant, and flower-
filled destinations to attract filled destinations to attract 
visitors. visitors. Similarly, it is necessary 
to work on producing high-qua-
lity local products and ensure 
that hotels and guesthouses 
maintain cleanliness under the 
supervision of responsible auth-
orities.

Following this, the Chair-
man of the Nay Pyi Taw Council, 
Chief Ministers of regions and 
states provided updates on the 
status of ongoing activities in 
education, healthcare, agricul-
ture, and manufacturing.

In response, the Senior Gene-
ral emphasized the need for 
the development of model farms 
for agricultural progress and 
for the maintenance of trees 
planted during the rainy season 

to ensure their growth. He also 
highlighted the importance of 
communicating policies down 
to the grassroots level and en-
couraged coordinated efforts 
for regional development. Su-
ccessful execution of tasks re-
quires a process of checking, re-
checking, and counter-checking. 
Regarding regional security, it 
was noted that public safety 
measures are actively in place, 
and security operations in rele-
vant areas need to be systema-
tically implemented. Addition-
ally, preparations are underway 
for competitive participation 
in the National Sports Festival 
to be held in December.

Union Ministers then presen-
ted reports on their respective 
sectors.

Later,  Senior  General 
Min  Aung  Hlaing  discussed 
matters such as regulating 
coastal and offshore fishing 
activities in accordance with 
rules, promoting prawn farm-
ing for the development of the 
seafood industry, and incre-
asing rubber production yields. 
He also addressed the need 

for screening and permitting 
overseas study programs accor-
ding to established rules.

In his closing remarks, the 
Senior General reiterated the 
importance of ministries achie-
ving their set goals by prioritiz-
ing key aspects of national 
plans. Efforts are being made 
to prepare for the upcoming 
elections, including conduct-
ing a population and housing 
census, as well as other pre-
election preparations in a sys-
tematic manner.

It was noted that the five-point 
roadmap is being implement-
ed, with a focus on achieving 
economic objectives. To ensure 
the success of economic plans, 
Union-level ministries must over-
see their execution systemati-
cally. If each goal is pursued 
methodically, tasks will be 
accomplished successfully. The 
meeting then concluded with 
instructions for implementing 
responsibilities effectively and 
addressing employees’ perfor-
mance under strict discipline, 
marking the end of the session.

100100

KYUNHLA  October  21
Statistics of Kyunhla Town-

ship Agriculture Department 
of Sagaing Region stated that
a total of 5,415 acres of cro-
plands have been placed un-
der monsoon green gram in 
Kyunhla Township this mon-
soon.

In 2024-2025 monsoon, Kyun-
hla Township earmarked culti-
vation of 5,412 acres of monsoon 
green gram but local farmers 
have planted 5,415 acres of 
crops exceeding the target cul-
tivation.

Daw Myint Myint Yi, Head of 
Kyunhla Township Agriculture 

Department said: “Local auth-
orities planned to grow 5,412 
acres of green gram this mon-
soon but local farmers exceeded 
cultivation of green gram on 
5,415 acres of  land more than 
the target. Our department 
shared knowledge of cultiva-
tion with local farmers to grow 

green gram and urged them to 
use quality strains of crops for 
boosting per-acre yield.”

Officials of the township agri-
culture department helped local 
farmers use quality strains of 
crops suitable for the region, 
agricultural techniques, pre-
vention of pests and systematic 

use of fertilizers.
The department coopera-

tes with local farmers in increa-
sing per-acre yield of crops with 
provisions of quality strains of 
crops and agricultural inputs 
as well as post-harvest techno-
logy.

SMKSMK

Monsoon green gram planted on more than 5,000 acres of land in Monsoon green gram planted on more than 5,000 acres of land in 
Kyunhla TownshipKyunhla Township

BOGALE  October  21
“The sale of tilapia fish from 

Bogale Township, Ayeyawady 
Region is good,” said Daw Yee 
Mon, an entrepreneur selling 
fishery products in Bogale 
Township.

In the meat and fish mar-
ket of Bogale Township, from 
the second week of Septem-
ber until now, the purchase 
of local tilapia fish has been 
strong and the sales are good. 
It is reported that 40 to 70 

visses of fish per day are being 
traded.

“Fishery products from Bo-
gale Township are mainly 
sent and sold in the Yangon 
market as well as the local 
market. Due to the good do-

mestic consumption, there is
a strong demand for tilapia 
fish, so the trade is good. At 
present, there is a lot of trad-
ing in tilapia fish. Because the 
fish is shipped and sold a lot, 
it is convenient for entrepre-

neurs and traders. Now, due 
to the good demand for fish, 
fish breeders are breeding 
more fish. The price of fish 
is in normal condition,” she 
said.                                      

SMKSMK

Surging demand for tilapia fish boosts sales in Bogale TownshipSurging demand for tilapia fish boosts sales in Bogale Township

NAY PYI TAW  October  21
The Customs Department 

notified that exporters need to 
make real-time trade reporting 
to facilitate trade, as per its 
notification 005/2024.

 Customs Department is mak-
ing continuous efforts to ensure 

smooth trade flow. Real-time 
information on exported goods 
is sent simultaneously to the 
departments concerned upon 
allowed shipment. Regarding 
short shipment and ED can-
cellation reports, there will be 
amendments in export docu-

ments and bills of lading for 
trade quantity, description of 
goods and cost.

Yet, some companies are 
found to fail to send real-time 
data of short shipments and 
ED cancellation months after 
allowed shipment, causing 

amendments in trade data of 
the departments concerned 
and hindering the repatriation 
process of export earnings.

In order to ensure the accur-
acy of trade data statistics, ex-
porters need to fill in export 
declarations with correct infor-

mation about the type, quantity, 
and destination of goods to be 
shipped. Customs Department 
stated that they need to imme-
diately send a letter to Customs 
officers in case of amendments 
in trade data, short shipment, or 
cancellation.                           SKSK

Customs department urges exporters to provide real-time trade dataCustoms department urges exporters to provide real-time trade data
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SHENYANG October 21 
German carmaker BMW 

Group's joint venture in China 
on Monday kicked off a geother-
mal energy project aimed at 
realizing 100 percent non-fossil 
energy heating for its factories 

in Shenyang, capital of northeast 
China's Liaoning Province.

Under the project, BMW Brill-
iance Automotive Ltd. (BBA) 
will drill 28 medium-deep geo-
thermal wells, which will be 
completed and provide a total 

heating area of approximately 
580,000 square meters by the 
2025 heating season.

"We believe that investing in 
sustainable development is in-
vesting in the future. Starting 
today, our exploration of geo-
thermal energy has entered a 
new chapter," said Dai Hexuan, 
president and CEO of BBA.

Geothermal energy is a stable 
and low-carbon form of rene-
wable energy with large reserves 
and widespread distribution in 
China.

In the geothermal energy 
project, BBA is expected to 
adopt a number of industry-
leading technologies to collect 
the energy at a depth of app-
roximately 2,900 meters under-

ground in a pollution-free and 
zero-emission manner.

The energy exploration will 
be carried in an enclosed pro-
cess. The project is expected to 
achieve an annual carbon emi-
ssion reduction of 18,000 tons, 
the company said.

BMW has been increasing 
its investment in Shenyang in 
recent years. In November 2023, 
BBA completed the construc-
tion of the main building of a 
new battery production plant, 
with a total investment of 10 
billion yuan (about 1.4 billion 
U.S. dollars). The geothermal 
energy will be mainly used to 
supply winter heating in the 
factory and the company's asse-
mbly plant.                      XinhuaXinhua

MOSCOW October 21 

The expanded BRICS coope-
ration will make more contribu-
tions to improving the global 
governance system, said Chinese 
Ambassador to Russia Zhang 
Hanhui.

In an exclusive interview with 
Xinhua ahead of the 16th BRICS 
Summit scheduled from October 
22 to 24 in Russia's Kazan, Zhang 
noted that the summit is the 
first BRICS leaders' offline sum-
mit since the group's expansion.

As the BRICS mechanism en-
ters a new era of greater coo-
peration, BRICS members will 
continue to pursue moderniza-
tion together, contribute more 
to improving the global gover-
nance system, and offer "BRICS 
solutions" to the major transfor-
mations happening worldwide, 
Zhang said.

Noting that BRICS countries 

represent the collective rise of 
emerging markets and deve-
loping nations, Zhang said BRICS 
has now become stronger, more 
influential, and full of potential 
with its recent expansion.

Noting that China and Russia, 
both permanent members of 
the United Nations Security 
Council and major emerging 
markets, Zhang said the two 
countries have always stood 
shoulder to shoulder, working 
closely to firmly defend the UN-
centered international system, 
the outcomes of World War II, 
as well as international fairness 
and justice.

Noting that China has assumed 
the presidency of the Shanghai 
Cooperation Organization (SCO) 
while Russia holds the presi-
dency of BRICS, the ambassa-
dor said that both sides are sup-
porting each other in their res-

pective chairmanship, further 
strengthening cooperation 
within a robust SCO and BRICS 
framework.

During the summit, Chinese 
President Xi Jinping and his 
Russian counterpart are expe-
cted to hold in-depth discussions 
on bilateral relations, coope-

ration in various fields, and major 
international and regional 
issues, promoting the stable 
and long-term development of 
bilateral relations in the new 
era, he said.

This year marks the 75th anni-
versary of the establishment 
of diplomatic relations between 

China and Russia. Zhang noted 
that for three-quarters of a 
century, China-Russia relations 
have withstood the test of time 
and international changes, 
advancing steadily on the path 
of mutual respect, equality, 
peaceful coexistence, and win-
win cooperation.           XinhuaXinhua

Cooperation between Russia 
and the UAE in the international 
arena is important for global 
issues, Russian President Vla-
dimir Putin said on Monday.

"Our interaction is very impor-
tant not only for regional affairs, 
but also for global issues. We 
actively interact in international 

organizations as well as at 
such large international univer-
sal platforms as the United Nat-
ions," Putin said during negotiat-
ions with UAE President Moha-
med bin Zayed Al Nahyan.

The Russian president also 
said that he and his counterpart 
from the UAE managed to dis-
cuss all the “sensitive issues” 

in the two states’ cooperation 
during their informal meeting 
on Sunday.

The UAE will continue to 
assist Russia and Ukraine in 
exchanging prisoners and is 
ready to make additional efforts 
to resolve the crisis situations, 
UAE President Mohamed bin 
Zayed Al Nahyan said on Monday.

The leader added that in 2018, 
the trade between the countries, 
with the exception of the oil 
sector, amounted to US$-2.5 
billion, and in 2023 this figure 
exceeded US$-11 billion.

"For our part, we are ready 
to make every effort to achieve 
even higher indicators," the 
president said.               SputnikSputnik

BEIJING October 21 

US and Canadian navy ships 
passed through the Taiwan Strait 
on Sunday, the Taiwanese De-
fence Ministry said on Monday.

"One United States and one 
Canadian naval vessel sailed 
through the Taiwan Strait from 
south to north yesterday," the 
ministry wrote on X.

Taiwan's armed forces mainta-
ined full control over the relevant 
maritime area and airspace 
during the ships' passage, and 
the situation was under control, 
the ministry added.

The situation around Taiwan 
has become significantly more 
tense since Nancy Pelosi, then-
Speaker of US House of Repre-
sentatives, visited the island in 
early August 2022. China, which 
considers the island one of its 
provinces, condemned Pelosi's 
visit, seeing it as US support for 
Taiwanese separatism, and held 
large-scale military exercises.

SputnikSputnik

Expanded BRICS cooperation to further contribute to global governance, Expanded BRICS cooperation to further contribute to global governance, 
says Chinese envoysays Chinese envoy

BMW Brilliance kicks off geothermal energy projectBMW Brilliance kicks off geothermal energy project
in China's Shenyangin China's Shenyang

Cooperation between Russia, UAE in  international arena Cooperation between Russia, UAE in  international arena 
important for global issues - Putinimportant for global issues - Putin
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1. Declaring themselves to be “for the people”, the so-called CRPH, NUG and PDF terrorist groups are lawlessly killing Buddhist monks, civil servants 

   including schoolteachers, and members of the general public, as well as looting and robbing.

2. Not encouraging, supporting, or assisting “CRPH”, “NUG”, and “PDF” terrorists, who are intimidating and killing people and committing destructive 

   activities,  is to protect the lives and property of the general public.

3.  Giving information secretly to the authorities on terrorists and on possession and transport of weapons/ammunition is tantamount to protecting the lives 

   and property of innocent people.

Public Notice for Elimination of ViolencePublic Notice for Elimination of Violence

In a world-first, German-Swiss 
equipment manufacturer Lieb-
herr has rolled out L566 H, 
a prototype large wheel loader 
powered by hydrogen. Team-
ing up with construction com-
pany Strabag, the loader is being 

deployed as part of a two-year 
pilot project at Gratkorn quarry 
in Austria. 

With countries aiming to re-
duce their carbon emissions to 
net zero as early as 2040, there 
is a push for innovations in the 

transportation and construct-
ion industry, which have con-
ventionally been the highest 
emitters of planet-warming 
emissions.

While the urban transporta-
tion industry has achieved some 
success in electrifying small—
to medium-sized vehicles, large-
scale vehicles such as loaders 
cannot be operated with stored 
energy from batteries.

The high power demand of 
these equipment makes them 
unsuitable for battery operat-
ion, which is where hydrogen 
can help. 

Hydrogen-powered Hydrogen-powered 
heavy loaderheavy loader

Due to its high energy den-

sity, hydrogen is being explored 
as an alternative to fossil fuels. 
When used in a fuel cell, hydro-
gen is mixed with oxygen to 
generate electricity. However, 
Liebherr’s plans for the L566 
H are much different. 

The company uses hydrogen 
in a specially modified com-
bustion engine that can burn 
hydrogen instead of diesel to 
power the heavy loader. Made 
at Liebherr’s components divi-
sion at its engine plant in Bulle, 
Switzerland, the modified com-
bustion engines produce no 
CO2 or nitrous oxide gases while 
offering high energy efficiency. 

“The technology also enables 
large vehicles that are difficult 
to electrify due to their high 
energy demand to be operated 
without CO2,” said Dr.-Ing. Her-
bert Pfab, Tech-nical Director 
of Liebherr in the press release. 

According to its estimates, 
if it were powered by diesel, 
the L566 H would prevent the 
emission of 100 metric tons of 
CO2 every year. 

But is it scalable?But is it scalable? 
Although pilot projects are 

meant to test new technology 
and determine if they can be 
scaled up, powering a heavy 
loader with hydrogen could be 
considered a pipe dream. Acc-
ording to Liebherr’s estimates, 
the L566 H will prevent the use 
of over 9,900 gallons (37,500 
liters) of diesel, but the equip-
ment will need to be supplied 
with green hydrogen to prevent 
emissions. 

At the pilot project site, the 
heavy loader will be refueled 
with green hydrogen supplied 
by Energie Steiermark, but the 
availability of green hydrogen 
is still a problem.                   I.EI.E

Shipping nuclear propulsion 
startup CORE POWER will 
shortly reach its funding mile-
stone of US$-500 million, which 
will allow it to finish the techno-
logy design and move on to the 
next steps.

The startup, based in the 
United Kingdom, is planning 
to build the world’s first mari-
time ‘civil’ nuclear program in 
the Organization for Economic 
Cooperation and Development 
(OECD).

CORE POWER states that 
this technology will be able to 
run large ocean-going cargo 
ships with nuclear power, resu-
lting in enhanced efficiency and 
little to no emissions. It also 
plans to offer floating nuclear 
power, which it estimates could 
reach US$-2.6 billion by the 
year 2060.

CORE POWER’s CORE POWER’s 
mission of advanced mission of advanced 

nuclear power for maritimenuclear power for maritime
CORE POWER states that 

nuclear energy is the only zero-
emission energy source for 
ships throughout their lifetime.

However, the main hurdle is 
getting naval reactors insured. 
Therefore, although the tech-
nology has been used since the 
1950s, it has not been widely 
adopted.

To enable worldwide adop-
tion, CORE POWER aims to 
build advanced reactors desig-
ned for commercial insurance 
approval. These reactors could 
revolutionize maritime opera-
tions by enhancing cargo capa-
city, speed, and operational 
duration.

“At CORE POWER, we’re 
working to realize a future of 

superior quality ships operat-
ing under robust regulations 
and crewed by highly qualified 
personnel. Our goal is to make 
true zero-emission maritime 
propulsion a reality, ushering 
in a new era of sustainable and 
efficient global maritime trade,” 
reads the company’s website.

Floating nuclear Floating nuclear 
power plants and other power plants and other 

planned innovationsplanned innovations
Moreover, the company is also 

planning to build floating nu-
clear power plants. These power 
plants can be manufactured 
centrally and transferred to 
operation sites.

They are designed to offer 
flexible power supply for local 
grids, providing heating, cool-
ing, and Electric vehicle charg-
ing.

According to CORE POWER, 

the floating nuclear plants’ 
offshore nature will protect 
them from earthquakes, tsu-
namis, and volcanic eruptions. 
They can also be rapidly de-
ployed to meet urgent energy 
needs.

The startup believes that ele-
ctricity generated by floating 
nuclear power plants can also 
be used in other areas, such as 
green hydrogen production, 

which can help create zero-
carbon transportation fuels and 
green steel production.

It also aims to build a floating 
water desalination plant that 
can produce freshwater round 
the clock from the sea without 
causing environmental pollut-
ion. They can be easily relocated 
along coastlines to meet any 
changes in needs.

I.EI.E

World-1World-1stst nuclear reactor-powered ‘civilian’ ship to raise  nuclear reactor-powered ‘civilian’ ship to raise 
half-a-billion dollarshalf-a-billion dollars

World’s 1World’s 1stst hydrogen-powered wheel hydrogen-powered wheel
loader to save 100 metric tons of COloader to save 100 metric tons of CO2 yearly yearly



၂၂-၁၀-၂၀၂၄၂၂ ိုင်ငံတကာသတင်း

ေရှးေခတ်ဆီးရီးယား၌ေရှးေခတ်ဆီးရီးယား၌

ကေလးအလုပ်သမားအသုံးြပမ ရှိသည်ကိုေတွကေလးအလုပ်သမားအသုံးြပမ ရှိသည်ကိုေတွရရ

ှစ် ၂၀၀၀ သက်တမ်းရှိ ကမ ာ့အံ့ဖွယ်ေနရာတစ်ခုမှှစ် ၂၀၀၀ သက်တမ်းရှိ ကမ ာ့အံ့ဖွယ်ေနရာတစ်ခုမှ
အိုးစု ၁၂ ခုကိုတူးေဖာ်ရရှိအိုးစု ၁၂ ခုကိုတူးေဖာ်ရရှိ

ေရှးေခတ်ဆီးရီးယားေဒသမှာ ကေလး 

ငယ်များက အိုးလပ်ုငန်းထပဲါဝင်လပ်ုကိင်ု 

ခဲ့ရတယ်ဆိုတာကို ေရှးေဟာင်းသုေတ 

သနပညာရှင်များက ေတွရိှလိက်ုရတယ် 

လိုဆိုပါတယ်။ အေကာင်းရင်းကေတာ့ 

လွန်ခဲတ့ဲှ့စ်ေပါင်း ၄၅၀၀ တန်ုးကလပ်ုခဲ ့

တဲအ့ိုးတစ်လုံးေပ မှာ ကေလးလက်ေဗရွာ

ကို ေတွရှိလိုက်ရတာေကာင့်ပါ။

တဲအဗစ်တက သိုလ်နဲ့ ကိုပင်ေဟဂင ်

အမျိးသားြပတိုက်မ ှပညာရှင်များပါဝင ်

တဲ ့ေရှးေဟာင်းသေုတသနပညာရှင်များ 

က ေရှးေခတ်ဆီးရီးယားေဒသရဲ တဟဲာမာ

မိမှာထတ်ုလပ်ုခဲတ့ဲ ့အိုးတစ်လုံးကိ ုအု

စိတ်ေလ့လာမ ေတွြပလုပ် ပီးေနာက  ်

အဲဒီေခတ်တုန်းက အိုးလုပ်ငန်းမှာပါဝင ်

ရသူ သုံးပုံှစ်ပုံခန့်က အသက်ခုနစ်ှစ် 

ဝန်းကျင်ရိှတဲ ့ကေလးငယ်ေတြွဖစ်တယ်လို 

သတူိုရဲသေုတသနစာတမ်းကိ ုအဆုံးသတ်

ေဖာ်ြပထားပါတယ်။

သေုတသမီျားက ၁၉၃၀ ြပည့ှ်စ်ကာလ

အတွင်းမှာ တူးေဖာ်ရရိှပီး ကိပုင်ေဟဂင်

အမျိးသားြပတိုက်မှာ  ေကာင်းစွာထိန်း 

သိမ်းြပသထားတ့ဲအုိးေတကုိွေလ့လာပီး 

ေနာက် အခလုိမုျိးထတ်ုြပန်ခဲတ့ာြဖစ်ပီး 

အုိးလုပ်ငန်းလုပ်ကုိင်သူထက်ဝက်ခန့်က 

အသက် ၁၈ ှစ်ေအာက်ေတွြဖစ်ေပမယ့် 

ေယာက်ျားေလး၊ မိန်းကေလးဦးေရက 

ညီမ မ ရှိတယ်လိုဆိုထားပါတယ်။

Ref: IE

K.H

ေဂျာ်ဒန်ုိင်ငံရိှ ပတ်ထရာမိေဟာင်း

မှာရှိတဲ့ ဘ  ာတိုက်အမည်ရေနရာက 

ကမ ာ့အံ့ဖွယ်ခုနစ်ပါးမှာ တစ်ခုအေနနဲ့

ပါဝင်တဲေ့နရာပါ။ သက်တမ်းက ှစ်ေပါင်း 

၂၀၀၀ ေကျာ်ကာပါပ။ီ အခအုဒဲေီနရာမှာ 

ရိှတဲ ့ဂသူခ   ျိင်းတစ်ခကုေန အိုးစ ု၁၂ ခကုိ ု

ေရှးေဟာင်းသုေတသနပညာရှင်များက 

တူးေဖာ်ရရှိလိုက်ပါတယ်။

ဒီဂူသခ   ျိင်းတူးေဖာ်မ ကို အေမရိကန် 

သေုတသနစင်တာ အမ ေဆာင် န်ကား 

ေရးမှး ပီးယာ့ေပါခရိစမန်းကဦးစီးလုပ ်

ေဆာင်တာြဖစ်ပီး အဒဲေီနရာကေန လက်မ 

ပစ ည်းများစွာကိုလည်း ေတွရှိလိုက်ရ 

သလိ ုအခလုိမုျိးတူးေဖာ်ိင်ုမ ဟာရှားပါး

ြဖစ်စ်တစ်ခုြဖစ်တယ်လို ဆိုပါတယ်။

ဒါ့အြပင် အခုလိုမျိးတူးေဖာ်ိုင်မ က 

အရင်ကသရိှိထားတဲအ့ေကာင်းအရာကိ ု

ေြပာင်းလသွဲားေစိင်ုသလိ ုနာဘာတင်း 

ြပည်သမူျားရဲ လ ိဝှက်ချက်များကိလုည်း 

သိရှိိုင်ေစမာှြဖစ်တယ်လို ေရှးေဟာင်း 

သုေတသနပညာရှင်များကေြပာထားပါ 

တယ်။

သုေတသနပညာရှင်များဟာ အရင် 

တန်ုးကလည်း ပတ်ထရာမိေဟာင်းကေန

အြခားေသာ ဂူသခ   ျိင်းေတွကိုတူးေဖာ ်

ခဲ့ဖူးပါတယ်။ ဒါေပမဲ့ အဲဒီဂူသခ   ျိင်းေတွ 

ကေနေတာ ့ဘယ်အရာမှတူးေဖာ်မရခဲပ့ါ 

ဘူး။ အခမှုသာ အိုးစေုတပွါတဲဂ့သူခ   ျိင်း 

ကိုေတွရှိရတာပါ။   Ref: IE

K.H

စေတာ်ဘယ်ရီများစားသုံးြခင်းြဖင့် ှလုံးေရာဂါအတွက်
အကျိးေကျးဇူးများစွာရရှိေစိုင်အကျိးေကျးဇူးများစွာရရှိေစိုင်

ကင်ဆာကုသေရးကိုတိုးတက်ေစမယ့် နည်းလမ်းတစ်ခုထွက်ေပ လာကင်ဆာကုသေရးကိုတိုးတက်ေစမယ့် နည်းလမ်းတစ်ခုထွက်ေပ လာ

ေဆးရွက်ကီး၏သက်ေရာက်မ က ရာစုှစ်များစွာအထိ အိုးတွင်စွဲကျန်ေနေဆးရွက်ကီး၏သက်ေရာက်မ က ရာစုှစ်များစွာအထိ အိုးတွင်စွဲကျန်ေန

ှလုံးေရာဂါဆိတုာမျိးက ှစ်စ်ကမ ာ 

တစ်ဝန်းမှာ လေူပါင်းများစွာကိေုသဆုံးမ  

ေတြွဖစ်ေစတဲ ့ေရာဂါတစ်မျိးြဖစ်ေပမယ့ ်

အခုအဲဒီေရာဂါြဖစ်ပွားမ ကို တားဆီးိုင် 

ေစဖိုနည်းလမ်းတစ်ခေုတွရိှလိက်ုရပါပ။ီ 

အဲဒါကေတာ့ စေတာ်ဘယ်ရီသီးေတွကို 

ေန့စ်စားသုံးေပးြခင်းပဲြဖစ်ပါတယ်။

စေတာ်ဘယ်ရီသီးေတွကုိစားသံုးေပး 

ြခင်းက ှလုံးကျန်းမာေရးကိတုိုးတက်ေစ 

တဲအ့ြပင် ေသွးတွင်းသကားဓာတ်ပမာဏ

ကိုလည်း ထိန်းညိေပးိုင ်တယ်ဆိုတဲ့ 

အချက်ကို သုေတသနပညာရှင်များက 

ေတွရှိထားတာပါ။

စေတာ်ဘယ်ရမှီာ ပိလုဖီေီနာနဲ့အမ င် 

ဓာတ်တိုလိမုျိး ဓာတ်တိုးဆန့်ကျင်ပစ ည်း 

များစွာပါဝင်ပါတယ်။ အဲဒီအရာေတွက 

ေသွးတွင်းသကားဓာတ်ပမာဏကိ ုထန်ိးညိ

ေပးုံတင်မကဘဲ ေရာင်ရမ်းမ ကိုလည်း 

ေလ ာ့ချေပးိုင်ပါေသးတယ်။

ဒါေကာင့ ်စေတာ်ဘယ်ရကီိေုအးခေဲန 

သည်ြဖစ်ေစ၊ လတ်လတ်ဆတ်ဆတ်ရှိ 

သည်ြဖစ်ေစ ဘယ်လိနုည်းနဲ့မဆိစုားသုံး 

ိုင်တယ်လိုဆိုပါတယ်။          Ref: STD

K.H

သုေတသနပညာရှင်များက ၁၂ ရာစု 

ကေန ၁၉ ရာစုအတွင်းေသဆုံးခဲ့သူများ 

ရဲအိုးစုများကိ ုေလ့လာမ များလုပ်ခဲ့ရာ 

ေဆးရွက်ကီးရဲသက်ေရာက်မ က ရာစု 

ှစ်ေပါင်းများစွာကာသည်အထ ိအိုးထ ဲ

မှာစဲွကျန်ေနတယ်ဆိတုာကိ ုေတွရိှလိက်ု 

ပါတယ်။

အဲဒီလိုမျိး သက်ေရာက်မ ေတွထဲမှာ 

အိုးရဲပုံစ ံေြပာင်းလဲသွားေစတဲ့အချက ်

ကိုလည်းေတွရှိရတယ်လိုဆိုပါတယ်။ ဒီ 

အတွက်ေကာင့် ေဆးလိပ်နဲ့ေဆးရွက ်

ကီးအသုံးြပမ ဟာ တြခားေရာဂါများကိ ု

သာမက အိုးပျက်စီးမ ကိလုည်းြဖစ်ေပ  

ေစတယ်လို သုေတသနပညာရှင်များက 

သုံးသပ်ထားပါတယ်။

လက်ရိှအချန်ိမှာေတာ ့ကမ ာတစ်ဝန်း 

ေဆးလိပ်နဲ့ေဆးရွက်ကီး    အသုံးြပသူ

စုစုေပါင်း  ၁  ဒသမ  ၃ သန်းအထိရှိေန

တယ်လို ဆိုပါတယ်။  Ref: IE

K.H

ဗာဂျးီနီးယားတက သိလ်ုေဆးေကျာင်း 

မှသုေတသီများက ကင်ဆာေရာဂါကုသ 

ေရးမှာ တိုးတက်မ ေတွရရှိေစမယ့ ်နည်း 

လမ်းတစ်ခကုိ ုရှာေဖေွတွရိှလိက်ုတယ်လို 

ဆိုပါတယ်။

သတူိုရဲနည်းလမ်းကေတာ ့အာဟာရ 

ဓာတ်ေတွြပတ်လပ်သွားချနိ်မှာ တေဆး 

ကလာပ်စည်းေတွကို ငိမ်သက်သွားေစ 

ဖိုအတွက် ကူညီေပးတဲ့နည်းလမ်းပဲြဖစ ်

ပါတယ်။ ဒလီိနုည်းလမ်းကိေုဖာ်ထတ်ုိင်ု 

ြခင်းအားြဖင့ ်ကင်ဆာကလာပ်စည်းေတ ွ

ဟာ အာဟာရြပတ်လပ်မ ကိခုံိင်ုစွမ်းမရိှ 

ဘဲ ကုသရလွယ်ကူေစမယ့ ်တြခားနည်း 

လမ်းေတကွိပုါ တထွီင်ǧကဆံိင်ုေစမှာပါ။ 

သုေတသီများက ဘီယာချက်လုပ်ရာမှာ 

အသုံးြပတဲတ့ေဆးနဲ့ သတူိုရဲသေုတသန 

ကိစုမ်းသပ်ခဲတ့ာြဖစ်ပါတယ်။  Ref: STD

K.H



၂၃ိုင်ငံတကာသတင်း၂၂-၁၀-၂၀၂၄

ေပကျင်း၊ လုံြခံေရးေပကျင်း၊ လုံြခံေရး

အေမရိကန်ှင့်ကေနဒါိုင်ငံတိုမှ စစ် 

သေ  ဘာများက ထိင်ုဝမ်ေရလက်ကားကိ ု

ြဖတ်သန်းမ သည် ေဒသတွင်းလုြံခံေရးှင့ ်

တည်ငိမ်ေရးတိုကို ေလျာ့ပါးေစေကာင်း 

တတ်ုတပ်မေတာ်က ေအာက်တိဘုာလ 

၂၁ ရက်တွင်ေြပာသည်။

တုတ်တပ်မေတာ်ဘက်က ထိုင်ဝမ်

က န်းကို ဝိုင်းပတ်ပိတ်ဆိုသည့် စစ်ေရး

ဇာတ်တိုက်ေလ့ကျင့်မ    လုပ်ေဆာင်ပီး

ေနာက် သတီင်းပတ်တစ်ပတ်အကာတွင် 

အေမရိကန်ှင့် ကေနဒါတုိမှ စစ်သေ  ဘာ

များက ေအာက်တိုဘာလ ၂၀ ရက်တွင ်

ထိင်ုဝမ်ေရလက်ကားမှြဖတ်သန်းြခင်းြဖစ်

သည်။  တုတ်တပ်မေတာ် အေရှပိုင်း

စစ်နယ်ဝန်းကွပ်ကဲမ ဌာနချပ်မှ ေရတပ်

ှင့်ေလတပ်တိုက  အေမရိကန်၏ပဲ့ထိန်း

ဒံုးကျည်တင်ဖျက်သေ  ဘာှင့် ကေနဒါ၏

ဖရီးဂိတ်စစ်ေရယာ်တို     ထိုင်ဝမ်ေရ

လက်ကားမှ ြဖတ်သန်းသွားသည်ကိ ုအနီး

ကပ်ေစာင့်ကည့ခ်ဲေ့ကာင်း၊ တပ်ဖဲွဝင်များ

အေနြဖင့လ်ည်း ိင်ုငေံတာ်၏အချပ်အြခာ

အာဏာှင့်  လုံြခံေရးကိုသာမက ေဒသ

တွင်းငိမ်းချမ်းေရးှင့်တည်ငိမ်ေရးတုိကုိ 

ကာကွယ်ရန်   အြမင့်ဆုံးအဆင့်သတိရှိ

ေနေကာင်း ထုိဌာနချပ်မှေြပာေရးဆုိခွင့်

ရှိသူ လီရှီကေြပာသည်။

တတ်ုိင်ုငကံ ထိင်ုဝမ်က န်းကိ၎ုင်းတို 

၏ပိုင်နက်နယ်ေြမအြဖစ်သတ်မှတ်ထား 

သည့အ်ြပင် အေမရကိန်ှင့က်ေနဒါတိုက 

လည်း ယင်းက န်းှင့်တရားဝင်သံတမန ်

ဆက်ဆေံရးထေူထာင်ထားြခင်းမရိှသည် 

ကိုေတွရသည်။                        Ref: SCMP

တိုကျိ၊ ေဘးကင်းေရးတိုကျိ၊ ေဘးကင်းေရး

ဂျပန်ိင်ုင၌ံ ပီးခဲသ့ည့ှ်စ်များအတွင်း 

ဓားထိုးတိုက်ခိက်ုမ များြဖစ်ပွားပီးေနာက် 

ေနာင်တွင်အလားတူြဖစ်စ်များြဖစ်ပွား 

မ ကိကုာကွယ်ိင်ုေရးအတွက် ရထားများ 

ေပ ၌ ဓားမတိုးသည့ထ်ီးများကိ ုအသုံးြပ 

သွားမည်ြဖစ်ေကာင်းသိရသည်။

ထိထုီးများကိ ုဓားသွားတိုးမေပါက်ိင်ု 

သည့်ပစ ည်းများြဖင့်ဖန်တီးထားြခင်းြဖစ် 

ပီး အေလးချန်ိမှာလည်းေပါပ့ါးကာ အသုံး 

ြပရလွယ်ကူေစေသာေကာင့် ခရီးသည် 

များအ ေနြဖင့် ဓားထုိးတုိက်ခုိက်မ များကို 

ေကာင်းစွာကာကွယ်ိင်ုေစမည်ြဖစ်သည် 

ဟ ုအေနာက်ဂျပန်မီးရထားလိင်ုးကမု ဏ ီ

ကေြပာသည်။

ယင်းထီး၏ပုစံမှံာ သမားိုးကျပုစံသံာ 

ြဖစ်ေသာ်လည်း ဓားြဖင့တ်ိက်ုခိက်ုသထူမှံ 

ခပ်ေဝးေဝးတွင်ေနိုင်ေစရန် အရှည်ကို 

သာမန်ထက် စင်တီမီတာ ၂၀ ပိုရှည်ထား 

သည်။

ထိုအတ ူထီးရွက်က ဓားထိုးခံိုင်သည် 

သာမက ထီးကိုပိုမိုေတာင့ ်တင်းေစရန်

ထီးကိင်ုးများပိထုည့ထ်ားေကာင်း ကမု ဏီ

က ေြပာသည်။

လက်ရိှတွင် အဆိပုါဓားမတိုးသည့ထ်ီး 

အလက်ေရ ၁၂၀၀ ကို ကန်ဆိုင်းေဒသ၌ 

ေြပးဆွဲေနေသာ ရထားအစင်းေရ ၆၀၀ 

တွင်    တင်ေဆာင်အသုံးြပသွားမည်ဟု

သိရသည်။                        Ref: SCMP

ကန်ဘာရာ၊ ြပည်တွင်းေရးကန်ဘာရာ၊ ြပည်တွင်းေရး

ဩစေတးလျေဒသခံလူမျိး အမတ် 

တစ်ဦးက ဩစေတးလျုိင်ငံသုိေရာက်ရိှ 

ေနသည့ ်ဗတိန်ိဘရုင် ချား(စ်) ၃ ကိ ု လပူု ံ

အလယ်တွင် စကားြဖင့်ေစာ်ကားမ လုပ် 

ေဆာင်ေကာင်းသိရသည်။

ဗိတိန်ဘုရင်က ေအာက်တုိဘာလ ၂၁ 

ရက်တွင်   ဩစေတးလျလ တ်ေတာ်၌

မိန့်ခွန်းေြပာပီးေနာက် တစ်သီးပုဂ လ

လ တ်ေတာ်အမတ်   လီဒီယာေသာ့က 

စကားြဖင့ ်ေစာ်ကားမ လပ်ုြခင်းြဖစ်သည်။

"ရှင်က က န်မတိုြပည်သူေတွအေပ  

လူမျိးတုံးသတ်ြဖတ်မ ကျးလွန်ခဲ့တယ်။ 

က န်မတိုနယ်ေြမကိုြပန်ေပးပါ။ ရှင်တိုခိုး 

ယသွူားတဲ ့က န်မတိုရဲအိုးေတ၊ွ ဦးေခါင်း 

ေတ၊ွ ကေလးေတ၊ွ ြပည်သေူတကွိြုပန်ေပး 

ပါ။ ရှင်က က န်မတိုတိင်ုးြပည်ကိဖုျက်ဆီး 

ခဲ့တာပါ" ဟု       လ တ်ေတာ်အမတ်က

ေအာ်ဟစ်ေြပာဆိုြခင်းြဖစ်သည်။

ဩစေတးလျိင်ုငသံည် ဗတိသိ ကိလုိ ု

နီလက်ေအာက်သို ှစ်ေပါင်း ၁၀၀  ေကျာ် 

ကာကျေရာက်ခဲ့ပီး ထိုကာလအတွင်း

ေဒသခံလူမျိးများအေပ  လူမျိးတုံးသတ်

ြဖတ်မ အကမ်ိေရ ၂၇၀ ေကျာ်လပ်ုေဆာင်ခဲ့

ရာလေူထာင်ေပါင်းများစွာကိ ုေသဆုံးေစခဲ ့

ေကာင်းှင့် ေဒသခံလူမျိးများမှာ ယခု

အချန်ိအထ ိလမူျိးေရးခဲွြခားမ ၊ လလူခူျင်း

ခဲွြခားဆက်ဆခံရံမ တိုှင့ ်ရင်ဆိင်ုေနရဆ ဲ

ြဖစ်ေကာင်းသိရသည်။

Ref: RT

အေမရိကန်ှင့်ကေနဒါိုင်ငံတိုမှ စစ်သေ  ဘာများ ထိုင်ဝမ်ေရလက်ကားကို

ြဖတ်သန်းမ သည် ငိမ်းချမ်းေရးှင့်တည်ငိမ်ေရးကိုေလျာ့ပါးေစ

ဂျပန်ရထားများေပ ၌ ဓားမတိုးသည့်ထီးများကိုအသုံးြပမည်

ဗိတိန်ဘုရင်ကို ဩစေတးလျအမတ်တစ်ဦးက လူပုံအလယ်တွင်ေစာ်ကား

အေမရိကန်ိုင်ငံထုတ် အဆင့်ြမင့်ဒုံး 

ကျည်ကာကွယ်ေရးစနစ်တစ်ခြုဖစ်သည့ ်

THAAD စနစ်ကိ ုအစ ေရးိင်ုင၌ံေရာက်ရိှ 

ေနပီြဖစ်ေကာင်း အေမရိကန်ကာကွယ် 

ေရးဝန်ကီးလိွက်ေအာ်စတင်ကေြပာထား

သည်။

အထက်ပိင်ုးဧရယိာကာကွယ်ေရးစနစ် 

ြဖစ်သည့ ်THAAD စနစ်သည် အေမရကိန် 

တပ်မေတာ်၏ အလ ာအဆင့ဆ်င့ရိှ်ေသာ

ေလေကာင်းရန်ကာကွယ်ေရးစနစ်တွင ်

အဓိကကျေသာအခန်းက  မှပါဝင်ေန 

သည်။

လက်ရိှအချန်ိတွင် ထိစုနစ်ကိအုသုံးြပ 

ေနြခင်းရိှ၊ မရိှကိမု ူေအာ်စတင်က အတည် 

ြပထားြခင်းမရှိေပ။ သိုေသာ် ထိုစနစ်ကို 

အြမန်ဆုံးအသုံးြပိုင်ေရးအတွက် လုပ် 

ေဆာင်ေနပြီဖစ်ေကာင်း ၎င်းက ယကူရန်ိး

သိုမေရာက်မ ီေအာက်တိဘုာလ ၂၁ ရက်

တွင်ေြပာသည်။

အီရန်က အစ ေရးအေပ  ဒုံးကျည်

များြဖင့ ်တိက်ုခိက်ုပီးေနာက် ေဒသတွင်း

တင်းမာမ များြမင့တ်က်လာစ် အေမရကိန်

က ယခုကဲ့သို   အစ ေရးေလကာစနစ်ကို

အားြဖည့်ေပးြခင်းြဖစ်သည်။  Ref: RTA

လက်ဘွန်ုိင်ငံ၌ လက်ရိှြဖစ်ပွားေန 

ေသာစစ်ပဲွများေကာင့ ်ဆီးရီးယားိင်ုငသံို 

ေရɫ ေြပာင်းေနထုိင်ရသူဦးေရ  ေလးသိန်း

နီးပါးအထရိှိလာပြီဖစ် ေကာင်း ဆီးရီးယား

လူဝင်မ ကီးကပ်ေရးဦးစီးဌာနမ ှတာဝန်

ရှိသူတစ်ဦးက Sputnik သတင်းဌာနသို

ေြပာသည်။

"အစ ေရးက လက်ဘွန်ကိတုိက်ုခိက်ု 

မ ေတစွတင်လပ်ုေဆာင်တဲ ့စက်တင်ဘာ 

လ ၂၂ ရက်ကေန ေအာက်တိုဘာလ ၁၈ 

ရက်အထိ လက်ဘွန်ကေန ဆီးရီးယား 

ကိုေရɫ ေြပာင်းလာသ ူ၃၉၅၄၈၅ ဦးအထိ 

ရှိပါပီ" ဟု အဆိုပါသတင်းအရင်းအြမစ ်

ကေြပာသည်။

ထိုသိုေရɫ ေြပာင်းေနထိုင်သူများတွင ်

လက်ဘွန်ိုင်ငံသားဦးေရ ၁၂၄၄၅၀ 

ပါဝင်ပီး လက်ဘွန်မှြပန်လာရသည့ဆ်ီးရီး 

ယားိင်ုငသံား ၂၇၁၀၃၅ ဦးပါဝင်သည်ဟ ု

အဆိုပါတာဝန်ရှိသူကဆက်ေြပာသည်။

အလားတ ူပီးခဲသ့ည့ ်၂၆ ရက်အတွင်း 

ြပည်ပမှေရာက်ရှိလာသူ ၂၈၀၀၀ ေကျာ် 

ကိ ုကျန်းမာေရးေစာင့ေ်ရှာက်မ များအခမဲ ့

ေပးအပ်ခဲရ့ေကာင်း ဆီးရီးယားကျန်းမာ 

ေရးဝန်ကီးဌာန၏   ထုတ်ြပန်ချက်တွင်

ေဖာ်ြပထားသည်။

Ref: RT

တုတ်ိုင်ငံှင့် အိ ိယိုင်ငံတိုသည် 

ဟိမဝ ာေဒသရှိ    နယ်စပ်ေဒသတွင်

ကင်းလှည့ေ်ရးအစအီစ်ှင့ပ်တ်သက်၍ 

ှစ်ိင်ုငံကားသေဘာတညူခီျက်ရရိှထား

ပီ ြဖစ်ေကာင်း     အိ ိယိုင်ငံြခားေရး

ဝန်ကီး ဗခီရန်မစ ရကီ ေအာက်တိဘုာလ 

၂၁ ရက် တွင်ေြပာသည်။

အိ ိယဝန်ကီးချပ် နာရန်ဒရာမိုဒီက 

ုရှားိုင်ငံ၌ြပလုပ်မည့ ်BRICS ထိပ်သီး 

ညလီာခသံိုမသွားမ ီယခကုဲသ့ိုသေဘာတ ူ

ညီချက်ရရှိြခင်းြဖစ်သည်။     မိုဒီသည် 

ထပ်ိသီးညလီာခ၏ံ  ေဘးပန်းေဆွးေွးပဲွ

တွင် တတ်ုသမ တရီှကျင့ဖ်ျင်ှင့ေ်တွဆုံ

သွား ရန်စီစ်ထားသည်။

ယခုလိုသေဘာတူညီချက်ရရှိိုင်ေရး 

အတွက်  ှစ်ိုင်ငံစလုံးမှ  စစ်ဘက်ှင့်

သတံမန်ေရးရာတာဝန်ရိှသမူျားက အြပန် 

အလှန်ေဆွးေွးမ များအကိမ်ကိမ်လုပ ်

ေဆာင်ခဲ့ရသည်ဟု ဗီခရန်မစ ရီကဆက ်

ေြပာသည်။ အဆိပုါှစ်ိင်ုငံကား နယ်စပ် 

ေရးရာှင့ပ်တ်သက်၍ ပီးခဲသ့ည့ှ်စ်များ 

တွင် တစ်ဖက်ှင့်တစ်ဖက်အြငင်းပွားမ  

များြဖစ်ပွားခဲ့ေကာင်းသိရသည်။

Ref: RTA

ဗယီက်နမ်ကွန်ြမနစ်ပါတ ီဗဟိေုကာ်

မတီအတွင်းဝန်ုံးမှ အမဲတမ်းအဖွဲဝင်

တစ်ဦးြဖစ်သည့ ်လွန်ကွန်းသည် ဗယီက်နမ် 

ိုင်ငံ၏သမ တအြဖစ် ေအာက်တိုဘာလ 

၂၁ ရက်တွင်ေရွးေကာက်ခရံေကာင်းသရိ 

သည်။

အမျိးသားလ တ်ေတာ်အစည်းအေဝး 

သိုတက်ေရာက်လာသူ ၄၄၀ စလုံးက

လွန်ကွန်းကိသုမ တအြဖစ်ေရွးေကာက်ရန်

တင်ေြမာက်ရန် သေဘာတလူိက်ုြခင်းြဖစ်

သည်။ ထိုေနာက် လွန်ကွန်းက လ တ်ေတာ်

ေရှေမှာက်မှာပင် ၂၀၂၁-၂၀၂၆ ခှုစ်အတွက် 

သမ တအြဖစ် ကျမ်းသစ ာကျနိ်ဆိုသည်။

လွန်ကွန်းက သမ တအြဖစ်ကျမ်းသစ ာ 

ကျန်ိဆိုပီးေနာက် ၎င်းအေနြဖင့ ်အဖိင်ုင ံ

ေတာ်၊ ြပည်သူများှင့ ်ဖွဲစည်းပုံအေြခခ ံ

ဥပေဒအေပ  သစ ာေစာင့သ်သွိားမည်ြဖစ် 

ေကာင်း၊ ပါတီ၊ ိုင်ငံှင့်ြပည်သူများက 

ေပးအပ်လာသည့်တာဝန်ကုိ အစွမ်းကုန် 

ကိးစားထမ်းေဆာင်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း

ကတိြပထားသည်ဟုသိရသည်။

Ref: VLM

THAAD ဒုံးကျည်ကာကွယ်ေရးစနစ်
အစ ေရး၌ေရာက်ရှိေနပီဟု အေမရိကန်ေြပာ

စစ်ပွဲများေကာင့် လက်ဘွန်မှဆီးရီးယားသို 
ေရɫ ေြပာင်းေနထိုင်ရသူ ေလးသိန်းနီးပါးရှိ

တုတ်ှင့်အိ ိယတိုက 
နယ်စပ်ကင်းလှည့်ေရးအစီအစ် သေဘာတူညီချက်ရ

ဗီယက်နမ်သမ တအြဖစ် လွန်ကွန်းေရွးေကာက်ခံရ



၂၄ ၂၂-၁၀-၂၀၂၄ြပည်တွင်းသတင်း

ေနြပည်ေတာ် ေအာက်တိုဘာ ၂၁ေနြပည်ေတာ် ေအာက်တိုဘာ ၂၁

ြမန်မာ-ရှုားခရီးသွားလပ်ုငန်းြမင့တ်င်

ေရး ရင်းှီးက မ်းဝင်မ ဆိုင်ရာ ခရီးစ် 

(Familiarization Trip- FAM Trip) တွင် 

လုိက်ပါလာကသည့် ုရှားဖက်ဒေရးရှင်း

ိင်ုငမှံ ခရီးသွားလပ်ုငန်းေဆာင်ရွက်ေနသူ

များှင့ ်     ခရီးသွားေအဂျင်စီများမ  ှ

ကိုယ်စားလှယ်များ အမှတ်တရသစ်ပင်

စိုက်ပျိးပွဲကိုကျင်းပရာ ဟိုတယ်ှင့်ခရီး

သွားလာေရးဝန်ကီးဌာန ဒုတိယဝန်ကီး 

ဦးဖိးေဇာ်စိုး      တက်ေရာက်ကည့် 

အားေပးသည်။

 အဆိုပါ စိုက်ပျိးပွဲသို ဝန်ကီးဌာနမှ 

အမတဲမ်းအတွင်းဝန်၊  န်ကားေရးမှးချပ်

ှင့ ်အရာရိှကီးများ၊ ေနြပည်ေတာ်ရိှ ဟိတုယ်

ှင့်  ခရီးသွားဆိုင်ရာအသင်းအဖွဲများမ ှ

တာဝန်ရှိသူများ  ပါဝင်တက်ေရာက်က

သည်။ 

ထိုေနာက် ဒတုယိဝန်ကီးသည် ြမန်မာ-

ရှုားခရီးသွားလပ်ုငန်းြမင့တ်င်ေရး ရင်းီှး

က မ်းဝင်မ ဆိင်ုရာခရီးစ်တွင် လိက်ုပါလာ

ကသည့ ်ကိယ်ုစားလှယ်များအား ဝန်ကီး

ဌာန၏    နီလာအစည်းအေဝးခန်းမ၌ 

လက်ခံေတွဆုံသည်။

ေတွဆုံစ် ဒုတိယဝန်ကီးက ြမန်မာ

ိင်ုင၌ံ မကာမကီာလတွင် ခရီးသွားရာသ ီ

ေရာက်ရိှလာေတာမ့ည်ြဖစ်၍ ရှုားခရီးသွား

ဧည့်သည်များ ပိုမိုလာေရာက်လည်ပတ ်

ိင်ုေရးအတွက် ခရီးစ်များစစီ်ေဆာင်ရွက်

ေပးကေစလိုေကာင်း၊      ြမန်မာိုင်ငံ၏ 

ခရီးစ်ေဒသများအေကာင်းကိ ုရှုားိင်ုငံ

ရိှ လမူ ကွန်ရက်စာမျက်ှာများတွင်သာမက 

လူသိများေသာ     သတင်းမီဒီယာများမ ှ

တစ်ဆင့်    ကျယ်ကျယ်ြပန့်ြပန့် ြမင့်တင်

ေဖာ်ြပေပးေစလိေုကာင်း၊ ှစ်ိင်ုငအံကား 

အားကစားှင့ ်  စွန့်စားခရီးသွားလပ်ုငန်း

ဆိင်ုရာလ ပ်ရှားမ များတွင် က မ်းကျင်ပညာ

ရှင်များှင့်  သတင်းအချက်အလက်များ

ဖလှယ်လိုေကာင်း၊  ခရီးစ်ေဒသများသို 

သွားေရာက်လည်ပတ်ရာတွင် အဆင်ေြပ 

ေချာေမွပါေစေကာင်း ေဆွးေွးေြပာကား

သည်။

ဆက်လက်၍ ရှုားဖက်ဒေရးရှင်းိင်ုင ံ

ုရှား-ြမန်မာ ချစ်ကည်ေရးှင့ ်ပူးေပါင်း

ေဆာင်ရွက်ေရးအသင်းမ ှတာဝန်ရှိသူှင့် 

Space Travel Agency မှ တာဝန်ရိှသမူျားက 

ှစ်ိုင်ငံခရီးသွားလုပ်ငန်းဖွံဖိးတိုးတက်

ေရးအတွက်   ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်သွား

မည့အ်ေြခအေနများ၊ အလပ်ုုေံဆွးေွးပဲွ

များကျင်းပိင်ုေရးအတွက် ပူးေပါင်းေဆာင်

ရွက်သွားမည့ ်အေြခအေနများ၊  ရှုားိင်ုင၏ံ 

ေဆာင်းရာသကီာလတွင် ရှုားအားကစား

သမားများ ြမန်မာိင်ုင၌ံ ရက်ရှည်လာေရာက်

တည်းခိေုနထိင်ု၍ ေလက့ျင့်ိင်ုေရးအတွက် 

စီစ်ေဆာင်ရွက်ေပးေစလိုသည့ ်ကိစ ရပ်

များ၊  ရှုားခရီးသွားဧည့သ်ည်များ ေငေွပးေချ

မ ှင့်စပ်လျ်း၍ ပိုမိုလွယ်ကူအဆင်ေြပ

ေချာေမွေစေရးဆိုင်ရာ   ကိစ ရပ်များ၊ 

ကျန်းမာေရးှင့ ်အသက်အာမခထံားရိှေရး

ဆိုင်ရာကိစ ရပ်များကို ေဆွးေွးကပီး 

ြမန်မာိင်ုငသံို ရှုားခရီးသွားဧည့သ်ည်များ 

ပိုမိုဝင်ေရာက်လည်ပတ်ေစေရးအတွက ်

ကညူေီဆာင်ရွက်ေပးသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း 

ေြပာကားခဲရ့ာ ဒတုယိဝန်ကီးက  လိအုပ်

သည်များ ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက် ေပးသွားမည့် 

အေြခအေနများကို   ြပန်လည်ေဆွးေွး

ေြပာကားခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

(သတင်းစ်)

 ြမန်မာ-ုရှား ခရီးသွားလုပ်ငန်းြမင့်တင်ေရး ရင်းှီးက မ်းဝင်မ ဆိုင်ရာခရီးစ် အမှတ်တရသစ်ပင်စိုက်ပျိးပွဲကျင်းပ

ပဲခူး ေအာက်တိုဘာ ၂၁ပဲခူး ေအာက်တိုဘာ ၂၁

 ပခဲူးမိ အေထေွထေွရာဂါကေုဆးုံကီး

၌ ယေန့နနံက်ပိင်ုးတွင် ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီး

အစိုးရအဖွဲ၏ ဦးေဆာင်မ ြဖင့်    လစ်

အငိမ်းစားိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းများအား (၂၃)

ကမ်ိေြမာက် ကျန်းမာေရးေစာင့ေ်ရှာက်မ 

လုပ်ငန်းများေဆာင်ရွက်ေပးခဲ့သည်။

     ပခဲူးမိ ခတုင်(၅၀၀)ဆံ ့ အေထေွထ ွ

ေရာဂါကုေဆးုံကီးတွင ်   ကျန်းမာေရး

ေစာင့်ေရှာက်မ  လာေရာက်ခံယူကသည့ ်

အငမ်ိးစားိင်ုငံဝ့န်ထမ်းများအား ပခဲူးတိင်ုး

ေဒသကီး ြပည်သူ့ကျန်းမာေရးှင့်ကသုေရး

ဦးစီးဌာနမှး ဒတုယိ န်ကားေရးမှးချပ် 

ေဒါက်တာသီဟှင် ့ပဲခူးမိ ခုတင်(၅၀၀)

ဆံ့   အေထွေထွေရာဂါကုြပည်သူ့ေဆးုံ

အပ်ုကီး ေဒါက်တာေဇာ်လွင်တို၏အနီးကပ်

ကီးကပ်မ ြဖင့် ကျန်းမာေရးဝန်ထမ်းများက 

စမ်းသပ်စစ်ေဆးကုသမ များ  ြပလုပ်ေပး

ပီး   ဌာနဆိုင်ရာများ၊    မိမိမိဖများ၊ 

ကက်ေြခနတီပ်ဖဲွဝင်များ၊ လမူ ေရးအသင်း

အဖဲွများှင့ ်ပရဟတိအဖဲွအစည်းများက

လည်း  လိအုပ်သည်များကိ ုပူးေပါင်းပါဝင်

ကညူေီဆာင်ရွက်ေပးကသည်။ ပခဲူးတိင်ုး

ေဒသကီးအစိုးရအဖွဲကလည်း ကျန်းမာ

ေရးေစာင့ေ်ရှာက်မ လာေရာက်ခယံူကသည့ ်

အငမ်ိးစားိင်ုငံဝ့န်ထမ်းများ စ်ဆက်မြပတ် 

ကျန်းမာေရးေစာင့ေ်ရှာက်မ ေပးိင်ုေရးှင့ ်

ေဆးဝါးလိုအပ်ချက်မရှိေစေရးအတွက ်

ြဖည့ဆ်ည်းေဆာင်ရွက်ေပးလျက်ရိှေကာင်း

သိရသည်။

 ပဲခူးတိုင်းေဒသကီးအတွင်းရှိ ဌာန

ဆိုင်ရာ   လုပ်ငန်းနယ်ပယ်အသီးသီးတွင ်

တာဝန်ထမ်းေဆာင်ခဲ့ကသည့ ်ိင်ုငံဝ့န်ထမ်း

များအေနြဖင့ ်   အငိမ်းစားယူပီးေနာက ်

ကျန်းမာေရးှင့ပ်တ်သက်၍ အရည်အေသွး

ြပည့ဝ်ေသာ ကျန်းမာေရးေစာင့ေ်ရှာက်မ ကိ ု

ခယံြူခင်းြဖင့ ်ကျန်းမာေပျာ်ရɫ င်အသက်ရှည်

စွာ ေနထိင်ုေရးအတွက် ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီး

အစိုးရအဖွဲ၏ ဦးေဆာင်စီစ်မ  လစ် 

တိင်ုးေဒသကီးအတွင်း မိနယ် ၂၈ မိနယ်ရိှ 

ြပည်သူ့ေဆးုံကီးများ၌    ကျန်းမာေရး

ေစာင့်ေရှာက်မ စစ်ေဆးေပးြခင်း၊    လူနာ

တစ်ဦးလ င် အခမဲေ့ဆးဝါးတစ်လစာ လစ်

ေထာက်ပံ့ေပးြခင်း၊ အေြခခံစားသုံးကုန်

များအား သက်သာေသာ န်းထားြဖင့  ်

ေရာင်းချေပးြခင်းအြပင ်လူနာေစာင့်များ

အတွက် ေန့စ်ထမင်းှင့ဟ်င်းအား အထူး

သက်သာေသာ န်းထားြဖင့ ်ေရာင်းချေပး

လျက်ရှိသည်။

ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး၌      စုစုေပါင်း

အငိမ်းစားိုင်ငံ့ဝန်ထမ်း ၉၃၀၀၀ ေကျာ်

ရိှပီး ပခဲူးမိနယ်အတွင်း၌ အငမ်ိးစားိင်ုငံ့

ဝန်ထမ်း ၁၂၀၀၀  ေကျာ် ေနထိုင်လျက်ရှိ

ေကာင်း သိရသည်။ 

(၄၀၁)၊ တင်စိုး(ပဲခူး)

ပဲခူးတိုင်းေဒသကီးအစိုးရအဖွဲ၏ဦးေဆာင်မ ြဖင့် (၂၃)ကိမ်ေြမာက် 

လစ်အငိမ်းစားုိင်င့ံဝန်ထမ်းများအား ကျန်းမာေရးေစာင့်ေရှာက်မ ေဆာင်ရွက်ေပးလျက်ရိှ

ေနြပည်ေတာ်  ေအာက်တိုဘာ  ၂၁ေနြပည်ေတာ်  ေအာက်တိုဘာ  ၂၁

ဘဂ  လားပင်လယ်ေအာ်အေြခအေန

ကပ လပီင်လယ်ြပင်ှင့ ်ဘဂ  လားပင်လယ်ေအာ်တုိတွင် ေလဖအိား 

နည်းရပ်ဝန်း ှစ်ကမ်ိြဖစ်ေပ ိင်ုပီး တစ်ကမ်ိတွင် ပိမုိအုားေကာင်းလာ 

ကာ ဆိင်ုကလန်ုးမန်ုတိင်ုးအြဖစ်သို ေရာက်ရိှိင်ုသည်။ ကပ လပီင်လယ် 

ြပင်ှင့ ်ဘဂ  လားပင်လယ်ေအာ်တိုတွင် တမ်ိအသင့အ်တင့မှ် တမ်ိထထူပ် 

ိုင်သည်။

 မိုးရွာသွန်းိုင်မ အေြခအေန

ေနြပည်ေတာ်၊ စစ်ကုိင်းတုိင်းေဒသကီးေအာက်ပုိင်း၊ မ ေလးတုိင်း 

ေဒသကီး၊ မေကွးတိင်ုးေဒသကီး၊ ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီး၊ ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသ

ကီး၊ ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီး၊ တနသ  ာရတီိင်ုးေဒသကီး၊ ချင်းြပည်နယ်၊ 

ရခိင်ုြပည်နယ်၊  ကရင်ြပည်နယ်ှင့ ်မွန်ြပည်နယ်တိုတွင် ရွာသွန်းမထဲက်ပိ ု

ိင်ုပီး စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီးအထက်ပိင်ုး၊ ကချင်ြပည်နယ်၊ ရှမ်းြပည် 

နယ်ှင့ ်ကယားြပည်နယ်တိုတွင် ရွာသွန်းမခဲန့် မိုးထစ်ချန်းရွာိင်ုသည်။

အြမင့်ဆုံးအပူချနိ်အေြခအေန

ချင်းြပည်နယ်ှင့ ်ရှမ်းြပည်နယ်ေတာင်ပိုင်းတိုတွင ်၇၁ ဒီဂရီဖာရင ်

ဟိက်ုမှ ၈၀ ဒဂီရဖီာရင်ဟိက်ုအတွင်း၊ စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီးအထက်ပိင်ုး၊ 

ကချင်ြပည်နယ်၊ ရှမ်းြပည်နယ်(အေရှပုိင်းှင့်ေြမာက်ပုိင်း)ှင့် ကယား 

ြပည်နယ်တိုတွင် ၈၁ ဒဂီရဖီာရင်ဟိက်ုမှ ၉၀ ဒဂီရဖီာရင်ဟိက်ုအတွင်းှင့ ်

ေနြပည်ေတာ်၊ စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီးေအာက်ပိင်ုး၊ မ ေလးတိင်ုးေဒသ 

ကီး၊ မေကွးတိင်ုးေဒသကီး၊ ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီး၊ ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး၊ 

ဧရာ၀တတီိင်ုးေဒသကီး၊ တနသ  ာရတီိင်ုးေဒသကီး၊ ရခိင်ုြပည်နယ်၊ ကရင် 

ြပည်နယ်ှင့ ်မွန်ြပည်နယ်တိုတွင် ၉၁ ဒဂီရဖီာရင်ဟိက်ုမှ ၁၀၀ ဒဂီရဖီာရင် 

ဟိုက်အတွင်း အသီးသီးရှိိုင်သည်။ 

အနိမ့်ဆုံးအပူချနိ်အေြခအေန

ချင်းြပည်နယ်တွင ်၄၈ ဒီဂရီဖာရင်ဟိုက်ခန့်၊ ကချင်ြပည်နယ်၊ ရှမ်း 

ြပည်နယ်ှင့ ်ကယားြပည်နယ်တုိတွင် ၆၁ ဒဂီရဖီာရင်ဟိက်ုမှ ၇၀ ဒဂီရ ီ

ဖာရင်ဟိက်ုအတွင်းှင့ ်ေနြပည်ေတာ်၊ စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီး၊ မ ေလး 

တိင်ုးေဒသကီး၊ မေကွးတိင်ုးေဒသကီး၊ ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီး၊ ရန်ကန်ုတိင်ုး

ေဒသကီး၊ ဧရာ၀တီတိုင်းေဒသကီး၊ တနသ  ာရီတိုင်းေဒသကီး၊ ရခိုင် 

ြပည်နယ်၊ ကရင်ြပည်နယ်ှင့ ်မွန်ြပည်နယ်တိုတွင် ၇၁ ဒဂီရဖီာရင်ဟိက်ုမှ 

၈၀ ဒီဂရီဖာရင်ဟိုက်အတွင်း အသီးသီးရှိိုင်သည်။ 

ေလထုစိုထိုင်းဆအေြခအေန

ေနြပည်ေတာ်၊ စစ်ကုိင်းတုိင်းေဒသကီးေအာက်ပုိင်း၊ မ ေလးတုိင်း 

ေဒသကီး၊ မေကွးတိုင်းေဒသကီး၊ ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး(အေရှပိုင်းှင့ ်

ေတာင်ပိုင်း)၊  ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး၊ ရှမ်း 

ြပည်နယ်(ေြမာက်ပိင်ုးှင့ေ်တာင်ပိင်ုး)၊ ရခိင်ုြပည်နယ်၊ ကရင်ြပည်နယ် 

ှင့် မွန်ြပည်နယ်တိုတွင် ၇၃ ရာခိုင် န်းမှ ၈၃ ရာခိုင် န်းအတွင်းှင့် 

စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီးအထက်ပိင်ုး၊ ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီးအေနာက်ပိင်ုး၊ 

တနသ  ာရတီိင်ုးေဒသကီး၊ ကချင်ြပည်နယ်၊ ချင်းြပည်နယ်၊ ရှမ်းြပည်နယ် 

အေရှပိင်ုးှင့ ်ကယားြပည်နယ်တုိတွင် ၈၄ ရာခိင်ု န်းမှ ၉၄ ရာခိင်ု န်း 

အတွင်း အသီးသီးရှိိုင်သည်။

ပင်ေငွေရေငွြပန် န်းအေြခအေန

စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီးအထက်ပိင်ုး၊ ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီးအေနာက် 

ပိင်ုး၊ ကချင်ြပည်နယ်၊ ချင်းြပည်နယ်၊ ရှမ်းြပည်နယ်(အေရှပိင်ုးှင့ေ်တာင် 

ပိင်ုး)ှင့ ်ကယားြပည်နယ်တိုတွင် ၂၂ မလီမီတီာမှ ၃၃ မလီမီတီာအတွင်း 

ှင့ ်ေနြပည်ေတာ်၊ စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီးေအာက်ပိင်ုး၊ မ ေလးတိင်ုး 

ေဒသကီး၊ မေကွးတိုင်းေဒသကီး၊ ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး(အေရှပိုင်းှင့ ်

ေတာင်ပိင်ုး)၊ ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး၊ ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီး၊ တနသ  ာရ ီ

တိုင်းေဒသကီး၊ ရှမ်းြပည်နယ်ေြမာက်ပုိင်း၊ ရခုိင်ြပည်နယ်၊ ကရင်ြပည် 

နယ်ှင့် မွန်ြပည်နယ်တိုတွင် ၃၄  မီလီမီတာမှ  ၄၄  မီလီမီတာအတွင်း 

အသီးသီးရှိိုင်သည်။ 

ေြမဆီလ ာေအာင်းေရအေြခအေန

စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီးအထက်ပိင်ုး၊ ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး၊ ဧရာဝတ ီ

တိင်ုးေဒသကီး၊ တနသ  ာရတီိင်ုးေဒသကီး၊ ရှမ်းြပည်နယ်(အေရှပိင်ုးှင့ ်

ေတာင်ပိုင်း)၊ ရခိုင်ြပည်နယ်၊ ကရင်ြပည်နယ်ှင့ ်မွန်ြပည်နယ်တိုတွင် 

ြပည့်ဝအေြခအေနှင့် ေနြပည်ေတာ်၊ စစ်ကုိင်းတုိင်းေဒသကီးေအာက် 

ပိင်ုး၊ မ ေလးတိင်ုးေဒသကီး၊ မေကွးတိင်ုးေဒသကီး၊ ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီး၊ 

ကချင်ြပည်နယ်၊ ချင်းြပည်နယ်၊ ရှမ်းြပည်နယ်ေြမာက်ပိုင်းှင့် ကယား 

ြပည်နယ်တုိတွင် စိစွုတ်အေြခအေန အသီးသီးရိှိင်ုသည်။     (မိုး/ဇလ)

၂၀၂၄ ခုှစ် ေအာက်တိုဘာလ တတိယ(၁၀)ရက်ပတ်အတွက်  စိုက်ပျိးေရးမိုးေလ၀သခန့်မှန်းချက်



၂၅၂၂-၁၀-၂၀၂၄ တပ်မေတာ်ှင့်ြပည်တွင်းသတင်း

ေနြပည်ေတာ် ေအာက်တိုဘာ ၂၁ေနြပည်ေတာ် ေအာက်တိုဘာ ၂၁

တိင်ုးရင်းသားလမူျိးများေရးရာဝန်ကီး

ဌာန ဒုတိယဝန်ကီး ဦးေဇာ်ေအးေမာင်

သည် ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီးအစိုးရအဖဲွဝင် 

တိုင်းရင်းသားေရးရာဝန်ကီး ဦးေစာဂျက်

ေကာ့ထူးှင့်အတူ  ယေန့နံနက်ပိုင်းတွင် 

ရန်ကန်ုမိရိှ တိင်ုးရင်းသားလမူျိးများေရးရာ

ဝန်ကီးဌာန တိင်ုးေဒသကီး   န်ကားေရးမှး

ုံး၌ ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီးအတွင်းရိှ ရခိင်ု

တိင်ုးရင်းသားစာေပှင့ ်ယ်ေကျးမ အသင်း

ှင့ ်ရခိင်ုလမူ ေရးအသင်းများမှ တာဝန်ရိှသူ

များှင့်ေတွဆုံသည်။

ေတွဆုံစ် ဒုတိယဝန်ကီးက အသင်း

အဖွဲများအေနြဖင့ ်    အသင်းများ၏

ရည်ရွယ်ချက်လပ်ုငန်းစ်များ  လပ်ုကိင်ုရာ၊

ေဆာင်ရွက်ရာတွင် ဥပေဒေဘာင်အတွင်း၌ 

ေဆာင်ရွက်ိင်ုရန်အတွက်  အသင်းအဖဲွများ 

မှတ်ပုံတင်ေရးဥပေဒှင့်အည ီ  မိမိတို၏

အသင်းအဖဲွကုိ တုိင်းေဒသကီးအဆင့်ထိ 

မှတ်ပုတံင်ိင်ုေရးေဆာင်ရွက်ထားကရန် 

မှာကားသည်။ 

  ထိုြပင် ဒတုယိဝန်ကီးသည်  ယမန်ေန့

နနံက်ပိင်ုးက ြပည်ေထာင်စတုိင်ုးရင်းသား 

ေကျးရွာ(ရန်ကန်ု)ရိှ ဝန်ထမ်းများှင့်ေတွဆုံ

ပီး  ၂၀၂၄-၂၀၂၅  ဘ  ာှစ်  ေဈး န်း  င်းယှ်

ချက်ြဖင့်ေဆာင်ရွက်ခဲ့သည့်    လုပ်ငန်း

ခနုစ်မျိးှင့် တင်ဒါေခ ယေူဆာင်ရွက်ခဲေ့သာ 

လပ်ုငန်းေြခာက်မျိး၏ လပ်ုငန်းေဆာင်ရွက်

လျက်ရှိသည့်အေြခအေနများှင့် ပီးစီးမ  

အေြခအေနများအား    ကည့် စစ်ေဆးခဲ့

သည်။ 

ထိုေနာက် ဒုတိယဝန်ကီးသည် ၂၀၂၄ 

ခုှစ် ဒီဇင်ဘာလတွင် ကျင်းပမည့် ပɥ မ 

အကိမ်ေြမာက်   အမျိးသားအားကစား

ပဲွေတာ်၌ ဝင်ေရာက်ယှ်ပိင်မည့် ဝန်ကီး

ဌာနကိုယ်စားြပ   ေဘာလုံး(အမျိးသား)

အသင်းှင့် ဖဆူယ် (အမျိးသား)အသင်းတို

၏ ေလက့ျင့်ေနမ များကိ ုကည့် အားေပးခဲ ့

ေကာင်းသိရသည်။                   (၅၀၀)

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးအတွင်းရှ ိရခိုင်တိုင်းရင်းသားစာေပှင့ ်

ယ်ေကျးမ အသင်း၊ ရခိုင်လူမ ေရးအသင်းများ၊ ဝန်ထမ်းများှင့်

ဒုတိယဝန်ကီး ဦးေဇာ်ေအးေမာင ်ေတွဆုံ 

ရန်ကုန်  ေအာက်တိုဘာ  ၂၁ရန်ကုန်  ေအာက်တိုဘာ  ၂၁

စိုက်ပျိးေရးှင့်ေမွးြမေရးကိ ုအေြခခံ

ေသာ ြမန်မာိင်ုငတွံင် တိင်ုးေဒသကီးှင့ ်

ြပည်နယ်တိုရှိ ြမစ်ေရတင်လုပ်ငန်းများမ ှ

ရာသီအလိုက်သီးှံများ  စိုက်ပျိးိုင်ရန်

လိုအပ်ေသာ   စိုက်ပျိးေရကိ ု  ေထာက်ပံ့

ြဖည့ ်ဆည်းေဆာင်ရွက်ေပးလျက်ရှိရာ   

ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီးအတွင်းရိှ စိက်ုပျိးေြမ 

၂၄၅၁၈ ဧကအား    ြမစ်ေရတင်လုပ်ငန်း 

၂၅ ခုမှ အကျိးြပလျက်ရှိေကာင်း  သိရ

သည်။

ဆန်စပါးှင့ ်ဆထွီက်သီးံှတိုးချဲစိက်ုပျိး

လာသည့်      ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးတွင ်

မိုးစပါးစိုက်ပျိးရာသီ၌     သဘာဝေဘး

အ ရာယ်ေရကီးနစ်ြမပ်မ ကိ ု   ြဖတ်သန်း

ေကျာ်လ ား၍ စိက်ုပျိးိင်ုခဲ့ကပီး ိင်ုငေံတာ်

၏လမ်း န်မ ၊ တိင်ုးေဒသကီးအစိုးရအဖဲွ

၏ ကီးကပ်ေဆာင်ရွက်မ ြဖင့ ်လျာထားဧက

များြပည့မ်ရီန် စိက်ုပျိးေရးဦးစီးဌာနမှ စပါး

စိုက်ေတာင်သူများှင့်လက်တွဲ၍ ပျက်စီး

သွားေသာ     မိုးစပါးစိုက်ခင်းများေနရာ၌ 

အချနိ်မီအစားထိုး ြပန်လည်စိုက်ပျိးိုင်ခဲ့

သည်။ 

ေတာင်သူများအေနြဖင့ ်   ြမစ်ေရတင်

ေရေသာက်စနစ်ကိ ုေစွပါးကာလ၌ အထူး

အားကိုးအားထားြပကေလ့ရှိပီး လိုအပ်

ေသာေရကို    ေထာက်ပံ့ပိုလ တ်ိုင်ြခင်း

ေကာင့် ေွစပါးှင့် ေနကာအပါအဝင ်

ဆီထွက်သီးံှများ တိုးချဲစိုက်ပျိးလိုေသာ 

ေတာင်သူတို၏     လူမ စီးပွားဖွံဖိးမ ကို 

အေထာက်အပံ့ြဖစ်ေစလျက်ရှိသည်။ 

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးတွင ်  ေွစပါး၊ 

မိုးစပါးှင့ ်ဆထွီက်သီးံှစိက်ုပျိးကသည့ ်

တိုက်ကီးမိနယ်၊    ထန်းတပင်မိနယ်၊ 

ေမှာ်ဘီမိနယ်၊ မဂ  လာဒုံမိနယ်၊ လှည်းကူး 

မိနယ်၊ သန်လျင်မိနယ်ှင့ခ်ရမ်းမိနယ်

တိုတွင် ဆိုလာ၊ လ ပ်စစ်ြဖင့ ် ြမစ်ေရတင ်

လပ်ုငန်းများကိေုဆာင်ရွက်ေပးလျက်ရိှသည့ ်

အိုင်ကေလာင်၊ အလဘုတ်၊ သေြပတန်း၊ 

ေတာ်လတီ၊  ေတာင်ရပ်ဇီးကုန်း၊  ေရေပ 

ေသာင်၊ ကိကုန်း၊ ေဂွတန်းရှည်၊ က န်းငူ၊ 

ကန်ကေလး၊ ေြမာင်းတကာ၊ စမ်းကီးဝ၊ 

ဘားလား(၁)၊ ဘားလား(၂)မလစ်၊ ေရေကျာ်၊ 

စစ်ပင်၊ ဆင်ဖန်ု၊ ေငနွံ့သာ၊ ငမိုးရိပ်၊ လက်ပ၊ံ 

ရမွဲန်၊ ခရမ်းေချာင်း၊ ကမာကလှူင့ ်ကျတံ ု

စသည့ ်ြမစ်ေရတင်လပ်ုငန်းများမှ စိက်ုပျိး

ေြမဧက ၂၄၅၁၈ ဧကအား အချန်ိအခါမေရွး 

ေရပိုလ တ်မ ြဖင့ ် စိက်ုပျိးေရးှင့ေ်မွးြမေရး

က  ေအာင်ြမင်ြဖစ်ထွန်းေစရန် အကျိးြပ

လျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။ 

ဓာတ်ပုံ -ဇွဲမာန်  - သစ ာ(MNA)

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးအတွင်းရှိ  စိုက်ပျိးေြမ  ၂၄၅၁၈ ဧကအား  

ြမစ်ေရတင်လုပ်ငန်း ၂၅ ခုမှ အကျိးြပေန

ေနြပည်ေတာ် ေအာက်တိုဘာ ၂၁

မ ေလးတိင်ုးေဒသကီး (စည်ပင်အတွင်း) 

စစ်မ ထမ်းေဟာင်းကီးကပ်ေရးအဖဲွဥက   ှင့် 

တာဝန်ရိှသမူျားက မဟာေအာင်ေြမမိနယ် 

စစ်မ ထမ်းေဟာင်းအဖဲွဝင် စန်ိပန်းရပ်ကွက် 

ဂွမ်းုံေဈးရပ်ေန ေမာ်ကွန်းဝင်  ဒုတိယ

အဆင့ ် တပ်သားချစ်ေမာင်(အငမ်ိးစား)အား  

အသက် ၁၀၀ ှစ်ြပည့ ်  ဂါရဝြပေထာက်ပံ့

ေငွများကိ ု  ေအာက်တိုဘာလ  ၁၆ ရက် 

နနံက်ပိင်ုးက သွားေရာက်ေပးအပ်ကသည်။

ေရှးဦးစွာ ဥက   ှင့ ်တာဝန်ရိှသမူျားက 

အသက် ၁၀၀ ြပည့ ်ေမာ်ကွန်းဝင် ဒတုယိအဆင့် 

တပ်သားချစ်ေမာင်(အငမ်ိးစား)အား ဂါရဝြပ 

 တ်ဆက်စကားေြပာကားပီး ြမန်မာိင်ုငံ

စစ်မ ထမ်းေဟာင်းအဖွဲ ဗဟိုဌာနချပ်မှ 

ေထာက်ပံေ့ငကွျပ် ၅၀၀၀၀ ကိ ုြမန်မာိင်ုငံ

စစ်မ ထမ်းေဟာင်းအဖွဲ ဥက   ကိုယ်စား 

မ ေလးတိင်ုးေဒသကီး(စည်ပင်အတွင်း) 

စစ်မ ထမ်းေဟာင်းကီးကပ်ေရးအဖဲွ ဥက   

ကလည်းေကာင်း၊ မ ေလးတိင်ုးေဒသကီး

(စည်ပင်အတွင်း) စစ်မ ထမ်းေဟာင်းကီးကပ်

ေရးအဖွဲမှ   ေထာက်ပံ့ေငွကျပ် ၅၀၀၀၀ 

ကို  အတွင်းေရးမှးက   လည်းေကာင်း၊

မဟာေအာင်ေြမမိနယ်မှ ေထာက်ပံေ့ငကွျပ် 

၅၀၀၀၀ ကိ ုမိနယ်ဥက   ကလည်းေကာင်း 

ဂါရဝြပေထာက်ပံေ့ပးအပ်ခဲေ့ကာင်း သရိ

သည်။

(၅၀၀)

ြမန်မာိုင်ငံစစ်မ ထမ်းေဟာင်းအဖွဲက 
အသက် ၁၀၀ ှစ်ြပည့် စစ်မ ထမ်းေဟာင်း

အဖွဲဝင်အား ေထာက်ပံ့ေငွေပးအပ်

မျက်ေမှာက်ကာလတွင် ြဖစ်ပွားလျက်ရိှေသာ လုြံခံေရး၊ တရားဥပေဒစိုးမိုးေရးှင့် 

အကမ်းဖက်မ တားဆီးေရးဆိင်ုရာကစိ ရပ်များှင့ပ်တ်သက်၍ ပရသိတ်များ၏ရင်တွင်း 

ခစံားချက်စကားသမံျားအား သဇင် FM ၏ ‘‘ြပည်သူ့ကားကြပည်သူ့စကား’’အစအီစ် 

မှ “ေတာ်လှန်ေရးအေကာင်းြပ စေတးခံ PDF အကမ်းဖက်သမားများ၏ဘဝှင့ ်

ကိုယ်ကျိးရှာအလှခံ ြပည်ပသိုေရɫ ေြပာင်းသူများရဲေတာ်လှန်ေရး” ေခါင်းစ်ြဖင့ ်

၂၃-၁၀-၂၀၂၄ ရက် မွန်းလဲွ ၁ နာရတွီင် ထတ်ုလ င့တ်င်ဆက်ေပးသွားမည်ြဖစ်ပါသည်။ 

လာမည့်အပတ် ဗုဒ ဟူးေန့မွန်းလဲွ ၁ နာရီတွင် “ြပည်သူကုိ လုပ်ǧကံသတ်ြဖတ်လျက် 

အကမ်းဖက် PDF” ေခါင်းစ်ြဖင့် ေဆွးေွးတင်ဆက်မည်ြဖစ်ေသာေကာင့ ်ပါဝင် 

ေဆွးေွးလိုသူပရိသတ်များအေနြဖင့ ်အပတ်စ် ကာသပေတးေန့ နံနက် ၁၀ နာရီ 

အချနိ်မှ ၁၁ နာရီအတွင်း ဖုန်းနံပါတ် ၀၉-၈၉၉၀၉၉၅၈၅ သို အမည်၊ ေနရပ်လိပ်စာ၊ 

အလုပ်အကိုင်ှင့်  ြပန်လည်ဆက်သွယ်ရမည့ ်  ဖုန်းနံပါတ်တိုကို Message ေပးပို 

ပါဝင်ိုင်ပီြဖစ်ပါေကာင်းှင့် ပါဝင်လာသည့်ပရိသတ်များ၏ ဖုန်းနံပါတ်များှင့် 

ကိုယ်ေရးအချက်အလက်များအား လ ိဝှက်ေပးထားမည်ြဖစ်ေကာင်း   အသိေပး 

ေကညာအပ်ပါသည်။ 

ေနြပည် ေတာ် ေအာက်တိုဘာ ၂၁ေနြပည် ေတာ် ေအာက်တိုဘာ ၂၁

ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး၌ သန်းေခါင်

စာရင်းေကာက်ယရူာတွင် စစ်မ ထမ်းကစိ 

များကိပုါ ေမးြမန်းေကာက်ယေူနသည်ဟ ု

မဟုတ်မမှန်သတင်းများကိ ု    ြပည်ဖျက ်

သတင်းမီဒီယာများက ေရးသားြဖန့် ေဝ

ေနသည်ကို ေတွရသည်။

ြမန်မာိင်ုငတွံင် တစ်ုိင်ငံလံုးအတုိင်း

အတာအေနြဖင့် ၂၀၂၄ ခုှစ်၊ ေအာက်တို

ဘာလ ၁ ရက်မှ   ၁၅ ရက်ထိ သန်းေခါင်

စာရင်းေကာက်ယူမ ကို    ြပလုပ်ခဲ့ရာ 

အေကာင်းအမျိးမျိးေကာင့် သန်းေခါင်

စာရင်းအေကာက်မခရံေသးသမူျားအတွက် 

ေအာက်တိုဘာလ ၃၁ ရက်ထိ    တိုးြမင့်

ေကာက်ခံေနေကာင်း၊      ထိုသိုစာရင်း

ေကာက်ယရူာတွင် ဝန်ထမ်းများအေနြဖင့ ်

အမ်ိေထာင်စေုမးခွန်းပုစံအံတွက် ေမးခွန်း

(၆၈)ခ၊ု    အဖဲွအစည်းေမးခွန်းပုစံအံတွက် 

ေမးခွန်း(၁၈)ခကုိ ုတစ်အမ်ိတက်ဆင်းစနစ်

ြဖင့ ်စနစ်တကျေမးြမန်းေကာက်ယလူျက်

ရိှပီး အြခားအေကာင်းအရာများကိေုမးြမန်း

ေကာက်ယူြခင်းမရှိေကာင်းှင့် ြပည်သူ

များအေနြဖင့်လည်း   ြပည့်စုံမှန်ကန်စွာ

ေြပာကားြခင်းြဖင့်    သန်းေခါင်စာရင်း

ေကာက်ယူြခင်းလုပ်ငန်းစ်များအေပ  

ပူးေပါင်းပါဝင်ေဆာင်ရွက်ေပးလျက်ရှိ

ေကာင်း သက်ဆုိင်ရာတာဝန်ရိှသူတစ်ဦး

၏ေြပာကားချက်အရ သိရှိရသည်။

ယခုသတင်းသည်    ြပည်သူများ၏ 

ပူးေပါင်းပါဝင်မ များအေပ  တရားမဝင ်

ြပည်ဖျက်မဒီယီာများက မနာလိ၊ု မ ဆတ်ိ

ြဖင့် အေထာက်အထားမရှိသည့ ်လုပ်ǧကံ 

သတင်းများကိ ုရည်ရွယ်ချက်ရိှရိှ လ ့ံေဆာ်

ေရးသားဝါဒြဖန့်ေဝေနြခင်းသာြဖစ်ေကာင်း 

သတင်းရရှိသည်။

(၁၀၀)

ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး၌ သန်းေခါင်စာရင်းေကာက်ယူရာတွင်  စစ်မ ထမ်းကိစ များကိုပါ 
ေမးြမန်းေကာက်ယူေနေကာင်း မဟုတ်မမှန်သတင်းများ ေရးသားြဖန့်ေဝ

‘‘ြပည်သူ့ကားက ြပည်သူ့စကား’’ အစီအစ်



၂၆ ြပည်တွင်းသတင်း ၂၂-၁၀-၂၀၂၄

ေရɫ ဘို     ေအာက်တိုဘာ    ၂၁

စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး ေရɫ ဘိုခိုင်၌

လာမည့်ေဆာင်းသီးှံစိုက်ပျိးချနိ ်တွင  ် 

မတ်ပဲသီးှံ ၁၄၅၂၅ ဧကစိုက်ပျိးမည်ြဖစ ်

ေကာင်း ေရɫ ဘိခုိင်ုစိက်ုပျိးေရးဦးစီးဌာနမှ 

သိရသည်။

၂၀၂၄-၂၀၂၅ ခှုစ် ေဆာင်းသီးံှစိက်ုပျိး

ချနိ်တွင် ေရɫ ဘိုခိုင်၌ မတ်ပဲစိုက်ပျိးရန်

အတွက် မိနယ်အလိက်ုလျာထားမ အေန

ြဖင့် ေရɫ ဘိုမိနယ်၌ ၃၂၂၆ ဧက၊  ခင်ဦး

မိနယ်၌ ဧက ၇၂၄၀၊ ဝက်လက်မိနယ်၌ 

၂၇၉၄ ဧကှင့်ေကျာက်ေြမာင်းမိနယ်ခဲွ၌ 

၁၂၆၅ ဧက စုစုေပါင်း ၁၄၅၂၅ ဧကတုိြဖစ်

သည်။

"ဒှီစ် လာမယ့်ေဆာင်းသီးံှစိက်ုပျိးချန်ိ   

ေရɫ ဘိခုိင်ုမှာ   မတ်ပဧဲက ၁၄၀၀၀ ေကျာ်     

စိက်ုပျိးဖိုအတွက် လျာထားပါတယ်။ မတ်ပ ဲ

လျာထားချက်   ဧကြပည့မ်ေီအာင်စိက်ုပျိး

ိင်ုေရးအတွက် ေဆာင်ရွက်ေပးသွားမယ်။ 

မတ်ပစဲိက်ုပျိးချန်ိမှာလည်း လိအုပ်တဲန့ည်း

ပညာေတ၊ွ မျိးေတ၊ွ ပိုးမ ားေရာဂါကာကွယ်

တဲ့နည်းလမ်းေတွကိုလည်း   ေြမြပင်

ကွင်းဆင်းေဆာင်ရွက်သွားမယ်"ဟ ုေရɫ ဘို

ခိင်ုစိက်ုပျိးေရးဦးစီးဌာန   လက်ေထာက်

 န် ကားေရးမှး   ေဒ ဇာဇာမင်းက

ေြပာသည်။

ယခုှစ် မိုးသီးှံစိုက်ပျိးချနိ်၌ ပဲမျိးစုံ

သီးံှစိက်ုပျိးရာတွင်  မိနယ်စိက်ုပျိးေရး

ဦးစီးဌာနအေနြဖင့ ် ေဒသှင့က်ိက်ုညသီည့်

မျိးေကာင်း၊ မျိးသန့်ရရိှေရး၊ စိက်ုနည်းစနစ်

မှန်ကန်ေရး၊ ပိုးမ ားကျေရာက်မ ကင်းရှင်း

ေရး၊   ဓာတ်ေြမဩဇာစနစ်တကျသုံးစွဲ

ေရး၊  အထွက် န်း ေကာင်းမွန်ေရး  အသိ

ပညာေပးြခင်းများကို    သက်ဆိုင်ရာ

မိနယ်စိက်ုပျိးေရးဦးစီးဌာနက  ေတာင်သူ

များှင့် ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်ေပးလျက်ရှိ

ေကာင်း သိရသည်။

(၄၀၉)

ေရɫ ဘိုခိုင်၌ လာမည့်ေဆာင်းသီးှံစိုက်ပျိးချနိ်တွင် 

မတ်ပဲသီးှံ ၁၄၅၂၅ ဧကစိုက်ပျိးမည်

ငဖဲ   ေအာက်တိုဘာ   ၂၁ငဖဲ   ေအာက်တိုဘာ   ၂၁

မေကွးတိုင်းေဒသကီး  ငဖဲမိနယ  ်

ဇီးေတာကီးေကျးရွာ၌   ေြမနီေကျာက်

စရစ်လမ်းခင်းြခင်းလုပ်ငန်း ေဆာင်ရွက်

ေနမ  အေြခအေနများကိ ုေအာက်တိဘုာလ 

၂၀ ရက် နနံက်ပိင်ုးတွင် တာဝန်ရိှသမူျားက 

ကွင်းဆင်းစစ်ေဆးသည်။

ထိုသိုကွင်းဆင်းစစ်ေဆးရာတွင် ငဖဲ

မိနယ်ေကျးလက်ေဒသဖံွဖိးတိုးတက်ေရး

ဦးစီးဌာနဦးစီးမှး ေဒ ဖိးြပည့်စုံဟိန်းှင့် 

တာဝန်ခံအင်ဂျင်နီယာတိုက  ေကျးရွာ

ဖွံဖိးေရး  ေကာ်မတီဝင်များှင့ ်အတူ 

ဇီးေတာကီးေကျးရွာ၌  ေြမနီေကျာက်

စရစ်လမ်းခင်းြခင်းလပ်ုငန်း ေဆာင်ရွက်ေန

မ အ ေြခအေနများကို ကည့် စစ်ေဆးပီး 

မိနယ်ဦးစီးမှး ေဒ ဖိးြပည့်စုံဟိန်းက 

ေကျးရွာဖွံဖိးေရး ေကာ်မတီဝင်များကို 

သတ်မှတ်စံချနိ်စံ န်းှင့်အညီ  လုပ်ငန်း

များအချန်ိမီပီးစီးေရးမှာကားပီး ေကျးရွာ

မှတင်ြပချက်များအေပ  လိအုပ်သည်များ

ေပါင်းစပ်ညိ  င်းေဆာင်ရွက်ေပးသည်။

 ဇီးေတာကီးေကျးရွာ၌  အရှည် ေပ 

၃၅၉၀၊ အကျယ် ၁၂ ေပ၊ ထု ၉ လက်မ

ရှိသည့်ေြမနီေကျာက်စရစ်လမ်းခင်းြခင်း

လုပ်ငန်းကို VDP စီမံကိန်းမှေထာက်ပံ့ေငွ

ကျပ်သန်ိး ၁၅၀ ှင့ ်ြပည်သမူျားမှထည့ဝ်င်ေငွ

ကျပ် ၃၈ သိန်း   စုစုေပါင်းေငွကျပ ်၁၈၈ 

သိန်းြဖင့် မိနယ်ေကျးလက်ေဒသဖွံဖိး

တိုးတက်ေရးဦးစီးဌာန ဝန်ထမ်းများ၏ 

နည်းပညာပံပ့ိုးမ ၊ အနီးကပ်ကီးကပ်မ ြဖင့ ်

ေကျးရွာသူ၊ ေကျးရွာသားများ ကိုယ်တိုင် 

 ဩဂတ်ုလ  ၁၃ ရက်က စတင်ေဆာင်ရွက်

ခဲရ့ာ ယခအုခါ ၇၆ ရာခိင်ု န်း ေဆာင်ရွက်

ပီးစီးပီြဖစ်ေကာင်းသိရသည်။                 

      ဇင်မာ

ေြမနီေကျာက်စရစ်လမ်းခင်းြခင်းလုပ်ငန်း ေဆာင်ရွက်

ပွင့်ြဖ     ေအာက်တိုဘာ     ၂၁ပွင့်ြဖ     ေအာက်တိုဘာ     ၂၁

မေကွးတိင်ုးေဒသကီး  ပွင့ြ်ဖမိနယ်၌

ယခုှစ် မုိးသီးံှစုိက်ပျိးရာသီက စုိက်ပျိး

ထားေသာ မိုးသီးှံစုံဧက ၃၀၀၀၀ ေကျာ် 

ရိတ်သိမ်းပီးစီးပီြဖစ်ေကာင်း ပွင့်ြဖမိ

နယ်စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာနမှသိရသည်။

ပွင့ြ်ဖမိနယ်၌  ေဒသတွင်းစားနပ်ရကိ ာ

ဖလူုပံိလု ံေစရန်ှင့ ်သီးံှစိက်ုပျိးစွမ်းအား 

တိုးတက်ြမင့်မားေရးအတွက ် စပါး၊ ှမ်း၊ 

ေြမပဲ၊ ေနကာ၊ ပဲတီစိမ်း၊ ပဲကီး၊ ပဲစင်းငုံ၊ 

ဖူးစားေြပာင်း ၊ ချည်မ င်ရ ှည်ဝါ ၊ ǧကံ ၊ 

ဟင်းသီးဟင်းရွက်သီးှံ၊ ငှက်ေပျာ၊ အုန်း၊

ထန်း၊ သီးပင်စားပင်၊ ပရေဆးပင်ှင့  ်

အေထွေထွစားသုံးသီးှံများ   စသည့် 

မိုးသီးံှစုစံိက်ုဧက ၁၂၈၆၃၃ ဧက စိက်ုပျိး

ထားပီး  ယခအုချန်ိတွင် ေဒသခေံတာင်သူ

များက ေဆာလျင်စွာ စိုက်ပျိးိုင်ခဲ့ေသာ 

မိုးသီးံှများကိ ုဇလူိင်ုလကန်ုပိင်ုးမှ စတင်၍ 

ရိတ်သိမ်းေဆာင်ရွက်ခဲ့ရာ   ယေန့ထိ 

မိုးသီးံှစု ံဧက ၃၅၄၇၀  ရတ်ိသမ်ိးပီးစီးပီ

ြဖစ်သည်။ 

“မုိးသီးံှေတွရိတ်သိမ်းရာမှာ အထွက်

 န်းအေနနဲ့ကေတာ့ ေြမပဲတစ်ဧက ၅၄ 

ဒသမ ၆၈ တင်း၊ ှမ်းတစ်ဧက ၈ ဒသမ ၉၆ 

တင်း၊ ေနကာတစ်ဧက ၂၉ ဒသမ ၃၂ တင်း၊

ပဲတီစိမ်းတစ်ဧက ၁၉ ဒသမ ၃၀ တင်း၊ 

ဖူးစားေြပာင်း   တစ်ဧက ၁၄၃၀၂  ဖူး၊ 

က ဲ  ွားတိရစ  ာန ်အစာမ ှာ  တစ်ဧက 

၂၃၅၂ ထုံး၊ အြခားစားသံုးသီးှေံတွြဖစ်တ့ဲ 

ဟင်းသီးဟင်းရွက် တစ်ဧက ၃၅၄၈ ပဿိာ၊ 

ငတ်ုတစ်ဧက ၆၆၂ ပဿိာ ၊ အန်ုးတစ်ဧက 

၄၁၆၀ ခိုင်၊ ငှက်ေပျာတစ်ဧက ၁၄၃၅ ခိုင်၊ 

သစ်သီးပင ်တစ်ဧက ၁၅၃၆၂ လုံး၊ ကွမ်း 

တစ်ဧက ပဿိာ ၂၃၆၀  ထွက်ရိှခဲပ့ါတယ်။ 

မိုးသီးံှေတ ွသမ်ိးဆည်းြခင်းနဲ့ပတ်သက်ပီး 

အထွက် န်းများ ေလျာ့နည်းမ ေတွ မြဖစ်

ေစေရးအတွက် စနစ်တကျ သိမ်းဆည်း

ကဖို၊ အရည်အေသွးေကာင်းတဲ ့သီးံှများ 

ရရှိဖို အမိုးအကာေအာက်မှာ စနစ်တကျ 

သမ်ိးဆည်းိင်ုဖိုအတွက် ေဒသခေံတာင်သူ

ေတကွိ ုအချန်ိမ ီသီးံှရတ်ိသမ်ိးနည်းပညာ

များကို  ပံ့ပိုးကူညီေဆာင်ရွက်ေပးထား 

ပါတယ်”ဟု ပွင့်ြဖမိနယ်  စိုက်ပျိးေရး

ဦးစီးဌာနဦးစီးမှး ေဒ မိုးမိုးေဝက ေြပာ

သည်။ 

အဆိုပါ မိုးသီးှံစုံ ရိတ်သိမ်းပီးစီးမ 

အေနြဖင့် ေြမပဲ ၃၆၁၉ ဧက၊ ှမ်း၂၁၉၀၉ 

ဧက၊  ေနကာ  ၅၇၉  ဧက၊  ပဲတီစိမ ်း

၂၀၅၉ ဧက၊ ဖူးစားေြပာင်း ၁၂၈၉ ဧက၊

က ဲ  ွားတိရစ  ာန ်အစာ  ၃၉၉၂  ဧက၊ 

အြခားစားသံုးသီးံှ ၂၀၂၃ ဧက  စုစုေပါင်း 

ဧက  ၃၅၄၇၀ တို ြဖစ်ေကာင်းသိရသည်။ 

    လ  င်ဝင်းေလး(ပွင့်ြဖေြမ)

မိုးသီးှံစုံ ဧက  ၃၀၀၀၀ ေကျာ် ရိတ်သိမ်းပီးစီး

၁။ ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးဆိင်ုရာ ကစိ ရပ်များှင့်စပ်လျ်း၍ 

သိရှိလိုသည်များကို စုံစမ်းေမးြမန်းရန်ှင့်သတင်းပိုရန်တိုအတွက်  

တိင်ုးေဒသကီးှင့်ြပည်နယ်အသီးသီးရိှ  ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရး

အဖွဲများ၏ ေအာက်ပါဖုန်းနံပါတ်များသို ုံးချနိ်အတွင်းဆက်သွယ်

ိုင်ပါေကာင်း ထုတ်ြပန်အပ်ပါသည်-

 ( က ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးဗဟိုအဖွဲ       ဥက   ုံး

           (ေနြပည်ေတာ်)

    (၁) ဝ၆၇- ၃၄ဝ၄၉၁၁၊ ဝ၆၇- ၃၄ဝ၄၉၂၂၊ ဝ၆၇- 

၃၄ဝ၄၉၃၃၊ ဝ၆၇-၃၄ဝ၄၉၄၄၊ ဝ၆၇-၃၄ဝ၄၉၅၅

    (၂) မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိေုပးပိုရန် (SMS) ဝ၉- ၂၅၅ဝဝ၂၅ဝ၁

 ( ခ ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖွဲ   (ေနြပည်ေတာ်

ေကာင်စီ)

    (၁) ဝ၆၇-၄၅၅ဝ၄၈၈၊ ဝ၆၇-၄၅၅ဝ၄၉၉

    (၂)  မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိေုပးပိုရန် (SMS) ဝ၉- ၂၅၅ဝဝ၂၅ဝ၂

 ( ဂ ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖဲွ (စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီး)

    (၁) ဝ၇၁- ၂ဝ၃၂ဝ၉၁၊ ဝ၇၁- ၂ဝ၃၂ဝ၉၂

    (၂) မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိေုပးပိုရန် (SMS)ဝ၉- ၂၅၅ဝဝ၂၅ဝ၇

 ( ဃ )  ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖွဲ  (တနသ  ာရီတိုင်း

ေဒသကီး)

    (၁) ဝ၅၉- ၂ဝ၂၄ဝ၃၇၊ ဝ၅၉- ၂ဝ၂၄ဝ၃၈

    (၂) မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိေုပးပိုရန် (SMS) ဝ၉- ၂၅၅ဝဝ၂၅ဝ၈

 ( င ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖဲွ (ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီး)

    (၁) ဝ၅၂- ၂၂ဝ၁၉၃၉၊ ဝ၅၂- ၂၂ဝ၁၉၄၉

    (၂) မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိေုပးပိုရန် (SMS) ဝ၉- ၂၅၅ဝဝ၂၅ဝ၉

 ( စ ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖဲွ (မေကွးတိင်ုးေဒသကီး)

    (၁) ဝ၆၃-၂ဝ၂၈၈၇၈၊ ဝ၆၃- ၂ဝ၂၈၈၇၉

    (၂) မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိေုပးပိုရန် (SMS)  ဝ၉- ၂၅၅ဝဝ၂၅၁ဝ

 ( ဆ ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖွဲ   (မ ေလးတိုင်း

ေဒသကီး)

    (၁) ဝ၂- ၄ဝ၂၁၂၄၅၊ ဝ၂- ၄ဝ၂၁၂၄၆

    (၂) မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတိုပိုဝန်ေဆာင်မ (SMS)  

     ဝ၉- ၂၅၅ဝဝ၂၅၁၁

 ( ဇ ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖွဲ (မွန်ြပည်နယ်)

    (၁) ဝ၅၇ - ၂ဝ၂၇၉၃၅၊ ဝ၅၇- ၂ဝ၂၇၉၃၆

    (၂) မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိေုပးပိုရန် (SMS)  ဝ၉- ၂၅၅ဝဝ၂၅၁၂

 ( စျ ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖွဲ (ရခိုင်ြပည်နယ)်

    (၁) ဝ၉- ၂၅၅ဝဝ၂၅၁၇၊ ဝ၉- ၂၅၅ဝဝ၂၅၁၈

    (၂) မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိေုပးပိုရန် (SMS)  ဝ၉- ၂၅၅ဝဝ၂၅၁၃

 (ည)  ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖွဲ   (ရန်ကုန်တိုင်း

ေဒသကီး)

    (၁) ဝ၁- ၈၃ဝဝဝ၁၆၊ ဝ၁- ၈၃ဝဝဝ၁၇

    (၂) မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိေုပးပိုရန် (SMS)  ဝ၉- ၂၅၅ဝဝ၂၅၁၄

 ( ဋ ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖွဲ (ရှမ်းြပည်နယ)်

    (၁) ဝ၈၁- ၂၁၂၄၅၄ဝ၊ ဝ၈၁- ၂၁၂၄၉၉၅

    (၂) မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိေုပးပိုရန်(SMS)ဝ၉- ၂၅၅ဝဝ၂၅၁၅

 ( ဌ )  ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖွဲ  (ဧရာဝတီတိုင်း

ေဒသကီး)

    (၁) ဝ၄၂- ၂ဝ၂၅၉၉၃၊ ဝ၄၂- ၂ဝ၂၅၉၉၄

     (၂) မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိေုပးပိုရန် (SMS) ဝ၉- ၂၅၅ဝဝ၂၅၁၆

၂။ စုံစမ်းေမးြမန်းြခင်း၊ သတင်းပိုြခင်းမဟုတ်ဘ ဲအေှာင့်အယှက်

ေပးဆက်သွယ်လာသည့်တယ်လဖီန်ုးနပံါတ်များကိ ု မှတ်တမ်းတင်ကာ 

ယင်းဖုန်းဆင်းကတ်များကို ပိတ်သိမ်းသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အသိ

ေပးအပ်ပါသည်။

                                                                                       ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးဗဟိုအဖွဲ ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးဗဟိုအဖွဲ

ြပည်သူစ့စ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးဆိုင်ရာကိစ ရပ်များအေပ  စုံစမ်းေမးြမန်းြခင်းှင့် သတင်းပို ြခင်းြပလုပ်ိုင်



အကမ်းဖက်သမားအေယာင်ေဆာင်၍ စီးပွားေရးလုပ်ငန်းရှင်များထ ံခိမ်းေြခာက်

ေငွေကးေတာင်းခံေနသည့ ်တရားခံများအား ဖမ်းဆီးရမိ

ေနြပည်ေတာ် ေအာက်တိုဘာ ၂၁

အကမ်းဖက်သမားအေယာင်ေဆာင်၍ 

စီးပွားေရးလပ်ုငန်းရှင်များထ ံခမ်ိးေြခာက်

ေငေွကးေတာင်းခေံနသ ူေကျာ်ခိင်ုဦးသည် 

ြပင်ဦးလွင်မိနယ်၊ မိုးကိးပစ်ေကျးရွာတွင် 

ေရာက်ရိှေနေကာင်း မတရားမ ကိမုလိလုား

သည့ ်ြပည်သမူျား၏ သတင်းေပးချက်အရ 

သရိှိရသြဖင့ ်လုြံခံေရးတပ်ဖဲွဝင်များသည် 

၂၀၂၄ ခုှစ်၊ ေအာက်တိုဘာလ ၂၀ ရက် 

ေန့လယ်ပိင်ုးတွင် ြပင်ဦးလွင်မိနယ်၊ မိုးကိး

ပစ်ေကျးရွာ၊ ေခတ ာလမ်း၊ အမှတ်(၂၂၆)၌ 

ေကျာ်ခိင်ုဦးှင့ ်၎င်း၏ တရားမဝင်ဇနီးြဖစ်သ ူ

ေအးေအးဝင်းတို ၂ ဦးအား   ဖမ်းဆီးရမိခဲ့

သည်။

ဖမ်းဆီးရမတိရားခ ံေကျာ်ခိင်ုဦး၏ ထွက်

ဆိုချက်အရ ၂၀၁၄ ခုှစ်၊     ဧပီလတွင ်

ေကျာက်မဲမိနယ်၊ ပန်ေမာက်ေကျးရွာ၌ 

ေနထိုင်စ် တိုင်းရင်းသားလက်နက်ကိုင်

အဖဲွအစည်းတစ်ခမှု အဓမ လသူစ်စေုဆာင်း

သြဖင့ ်၎င်းအဖဲွထဝံင်ေရာက်ခဲရ့ပီး ၂၀၁၆ 

ခုှစ်တွင် ဆက်လက်ေနထိုင်လိုြခင်းမရှိ

သြဖင့ ်ြပန်လည်ထွက်ေြပးခဲေ့ကာင်း၊ ၎င်း

ေနာက် ပင်ေလာင်းမိနယ်၊ ေှာင်မီးကား

ေကျးရွာ၌ ဆိင်ုကယ်ြပင်ဆိင်ု ဖွင့လှ်စ်ေနထိင်ု

၍ လိုင်စင်မဲ့ေမာ်ေတာ်ယာ်များ ေရာင်း

ဝယ်ြခင်းလပ်ုငန်းအား လပ်ုကိင်ုခဲေ့ကာင်း 

ေဖာ်ထုတ်သိရှိရသည်။

၂၀၂၁ ခှုစ်၊ ိဝုင်ဘာလမှစ၍ Chrome 

Software မှတစ်ဆင့ ်Myanmar Business 

Directory Application အား အသုံးြပကာ 

စီးပွားေရးလုပ်ငန်းရှင်များ၏ ဖုန်းနံပါတ်

များအားရှာေဖွ၍ ၎င်းသည ်အကမ်းဖက်

ေဖာက်ခဲွေရးအပ်ုစမှုြဖစ်ေကာင်း၊ တပ်၊ ရ၊ဲ 

ြပည်သူ့စစ်ှင့ ်အြခားအဖဲွအစည်းများအား 

တိုင်တန်းပါက    သတ်ြဖတ်ခံရမည်ြဖစ်

ေကာင်း ခိမ်းေြခာက်ေြပာဆုိ၍ ေငွေကး

များ ေတာင်းခံခဲ့ေကာင်း၊   ၂၀၂၄ ခုှစ်၊ 

ေအာက်တိဘုာလ ၁၉ ရက်အထ ိစီးပွားေရး

လပ်ုငန်းရှင်များထမှံ ခမ်ိးေြခာက်ေငေွကး

ေတာင်းခံမ အေနြဖင့် လား  းမိမှ ၄ ဦး၊ 

သေီပါမိမှ ၁ ဦး၊ မဆူယ်မိမှ ၅ ဦး၊ နမ့ခ်မ်း

မိမှ ၂ ဦး၊ ေတာင်ကီးမိမှ ၁ ဦး၊ လိွင်ေကာ်

မိမှ ၁ ဦး၊ ြပင်ဦးလွင်မိမှ ၄ ဦး၊ ေနာင်ချိမိ

မှ ၁ ဦး၊ မ ေလးမိမှ ၈ ဦး၊ စုစုေပါင်း 

စီးပွားေရးလုပ်ငန်းရှင် ၂၇ ဦးတုိထံမှ ခိမ်း

ေြခာက်၍ ေငကွျပ် ၂၂၁၃၀၀၀၀၀ ေတာင်းခံ

ခဲ့ေကာင်း၊    ရရှိေငွေကးများအား ယာ်

အမှတ်၊ YGN-13 9Q/9165 Soueast ယာ်

အား ေငကွျပ်သန်ိး ၄၀၀ ြဖင့လ်ည်းေကာင်း၊ 

မိုးကိးပစ်ေကျးရွာရိှ ေနအမ်ိအား ေငကွျပ် 

သန်ိး ၁၄၀၀ ြဖင့လ်ည်းေကာင်း ဝယ်ယခူဲ့ပီး 

ကျန်ေငွများအား     ေလာင်းကစားြခင်း၊ 

ေသာက်စားေပျာ်ပါးြခင်းများတွင် ကိယ်ုကျိး

သုံးစွဲခဲ့ေကာင်း ေဖာ်ထုတ်သိရှိရသည်။

သိုြဖစ်ပါ၍ ိုးသားမှန်ကန်စွာ လပ်ုကိင်ု

စားေသာက်ေနထိုင်ေသာ အများြပည်သူ

များအား ခိမ်းေြခာက်ေငွေကးေတာင်းခံ

သည့် တရားခံများကုိ တည်ဆဲဥပေဒများ

အရ   ထိေရာက်စွာအေရးယူေဆာင်ရွက်

သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း၊    ြပည်သူလူထု

အေနြဖင့ ်လည်း ခိမ်းေြခာက်ေငွေကး

ေတာင်းခရံပါက အလွယ်တကမူယုံကည်

ကရန်ှင့ ်ထိသုိုေဆာင်ရွက်ေနသမူျားအား 

ဝိင်ုးဝန်းကာကွယ်တိက်ုဖျက်ကရန်လိအုပ်

ေကာင်း၊  ြပစ်မ ကျးလွန်သတူရားခမံျား၏ 

သတင်းအား ရရိှပါက ၎င်းတိုအား အြမန်ဆုံး

ဖမ်းဆီးရမိေရးအတွက် သက်ဆိုင်ရာသို 

လ ိဝှက်စွာ  သတင်းေပးတိုင်ကားိုင်ပါ

ေကာင်း၊ သတင်းေပးသှူင့ဖ်မ်းဆီးေပးသူ

များအား ထိက်ုတန်စွာ  လ ိဝှက်၍ ဆေုငွ

များ ချးီြမင့ေ်ပးလျက်ရိှေကာင်းှင့ ်မိရွာ

များ    အြမန်ဆုံးေအးချမ်းတည်ငိမ်ေရး

အတွက်   ြပည်သူတစ်ရပ်လုံး  ပူးေပါင်း

ပါဝင်ကိးပမ်းေဆာင်ရွက်ိင်ုပါရန် ေမတ ာ

ရပ်ခံအပ်ပါေကာင်း    အသိေပးသတင်း

ထုတ်ြပန်အပ်ပါသည်။

(၁၀၀) 

တရားခံ ၂ ဦးှင့်အတူ သိမ်းဆည်းရမိခဲ့သည့ ်ခိမ်းေြခာက်ေတာင်းခံရာမ ှရရှိထား

ေသာ ေငွေကးများ၏မှတ်တမ်းဓာတ်ပုံ။

ေကျာ်ခိုင်ဦး(၃၀)ှစ် ေအးေအးဝင်း(၂၈)ှစ်

ေငွကျပ် ၃၂၂၀၀၀၀၊ လက်ကိုင်ဖုန်း ၃ လုံး၊ ိုင်ငံကူးလက်မှတ်စာအုပ ်၁ အုပ်။

 ခိမ်းေြခာက်ေတာင်းခံရာမ ှရရှိထားေသာ ေငွေကးများြဖင့ ် ဝယ်ယူထားေသာ

ေနအိမ်၏ မှတ်တမ်းဓာတ်ပုံ။

ေကျာ်ခိုင်ဦးဝယ်ယူထားသည့ ်ေနအိမ်ှင့်ြခံဝင်း။

အိမ်ဝယ်ယူထားရှိမ စာချပ်။

ခမ်ိးေြခာက်ေတာင်းခရံာမှ ရရိှထားေသာ ေငေွကးများြဖင့ ် ဝယ်ယထူားေသာ YGN-13 

9Q/9165 နံပါတ်ပါ Soueast DX-7 ေမာ်ေတာ်ယာ်၏မှတ်တမ်းဓာတ်ပုံ။

စီးပွားေရးလုပ်ငန်းရှင်များထ ံခိမ်းေြခာက်ေငွေကးေတာင်းခံခဲ့သည့်

မှတ်တမ်းဓာတ်ပုံ။

၂၇၂၂-၁၀-၂၀၂၄ တပ်မေတာ်သတင်း



ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ဝမ်တင်ကဲွ(ဘ)ဦးြမင့်ချန်ိ ၁၃/လရန(ုိင်)

၂၃၆၈၁၅ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ  ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။  

         ဖုန်း-၀၉-၂၅၀၅၁၁၇၇၇

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
အိအိေထွး(ဘ)ဦးေကျာ်တင့် ၅/ရဥန(ိုင်)

၁၁၆၀၀၅ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။     

      ဖုန်း-၀၉-၂၅၀၅၁၁၇၇၇

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ငိမ်းအိြဖ(ဘ)ဦးဝင်းေမာင် ၈/နမန(ိုင်)

၂၄၀၀၃၈ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(MG 574655)မှာ  ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။  

         ဖုန်း-၀၉-၈၉၂၆၆၈၆၅၀

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ချစ်ရေအာင်(ဘ)ဦးေအာင်ဝင်း  ၉/တသန 

(ိုင်)၂၀၄၀၅၀  ကိုင်ေဆာင်သူ၏  ိုင်ငံကူး 

လက်မှတ်အမှတ်(MH 933278)မှာ ေပျာက်ဆုံး 

သွားပါသြဖင့ ် ေတွရိှက အေကာင်းကားေပး 

ပါရန်။             ဖုန်း-၀၉-၉၆၆၂၂၄၂၅၂

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ချမ်းေြမေ့အာင်(ဘ)ဦးေအာင်ေကျာ်သန်း ၁၂/ 

မဂဒ(ိင်ု)၁၄၇၉၀၁ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ  ိင်ုင ံ

ကူးလက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ  ေပျာက်ဆုံး 

သွားပါသြဖင့ ် ေတွရိှက အေကာင်းကားေပး 

ပါရန်။            ဖုန်း-၀၉-၇၇၆၀၉၆၁၉၁

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်အစိုးရ
ရန်ကုန်လ ပ်စစ်ဓာတ်အားေပးေရးေကာ်ပိုေရးရှင်း

(အိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူြခင်း)
၁။ ၂၀၂၄-၂၀၂၅ ဘ  ာေရးှစ်၊ ကန်ထိက်ုရေငမွျားြဖင့ ် ခိင်ု(၁၄)ခိင်ုအတွင်းရိှ  မိနယ်

များအတွက် ကန်ထိက်ုတိက်ုများ  ဓာတ်အားရရိှေရးအတွက်  လိအုပ်ေသာပစ ည်း(၄)မျိး

အား ြမန်မာကျပ်ေငွြဖင့ ်အိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူလိုပါသည်။

၂။ တင်ဒါပုစံှံင့ ် အချက်အလက်များကိ ုဌာနမှ သတ်မှတ် န်းထားအတိင်ုး(၂၃-၁၀-၂၀၂၄)

ရက်ေန့မှစတင်ဝယ်ယူ၍ သတ်မှတ်ရက်အတွင်း ေလ ာက်ထားရမည်။

၃။ တင်ဒါပတ်ိရက်မှာ (၇-၁၁-၂၀၂၄)ရက်ေန့၊  (၁၄:၀၀)နာရြီဖစ်ပီး  အေသးစတ်ိအချက် 

အလက်များသိရှိလိုပါက   ဖုန်းနံပါတ်-၀၁ ၂၂၀၈၁၆  ဖုန်းနံပါတ်သို    ဆက်သွယ်စုံစမ်း

ိုင်ပါသည်။

တင်ဒါေကာ်မတီ

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်အစိုးရ
ရန်ကုန်လ ပ်စစ်ဓာတ်အားေပးေရးေကာ်ပိုေရးရှင်း

(အိတ်ဖွင့်ေလလံေရာင်းချြခင်း)
၁။ ရန်ကုန်လ ပ်စစ်ဓာတ်အားေပးေရးေကာ်ပိုေရးရှင်းတွင ် မိနယ်၊    ဌာနအသီးသီးမှ 

အပ်ှံထားသည့်  ဆယ်တင်ပစ ည်းများမှ  ြပန်လည်အသုံးြပ၍မရေတာ့သည့်  HDBC/

HDSC ကိး၊  ACSR ကိး၊  ေြမေအာက်ဓာတ်ကိး(ဆိုဒ်စုံ)တိုအား   ြမန်မာကျပ်ေငွြဖင့ ်

အိတ်ဖွင့်ေလလံတင်ေရာင်းချလိုပါသည်။

၂။ ေလလပံုစံှံင့ ်အချက်အလက်များကိ ုဌာနမှ သတ်မှတ် န်းထားအတိင်ုး(၂၃-၁၀-၂၀၂၄)

ရက်ေန့မှစတင်ဝယ်ယူ၍ သတ်မှတ်ရက်အတွင်း ေလ ာက်ထားရမည်။

၃။ ေလလပံတ်ိရက်မှာ (၇-၁၁-၂၀၂၄)ရက်ေန့၊ (၁၄:၀၀)နာရြီဖစ်ပီး အေသးစတ်ိအချက် 

အလက်များသိရှိလိုပါက ဖုန်းနံပါတ်-၀၁ ၂၂၀၈၁၆ ဖုန်းနံပါတ်သို ဆက်သွယ်စုံစမ်းိုင ်

ပါသည်။                                                                                  တင်ဒါေကာ်မတီ

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေကျာ်စွာသွင်(ဘ)ဦးဟန်သွင် ၈/ခမန(ိင်ု)

၀၃၉၀၉၄ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။ 

          ဖုန်း-၀၉-၂၅၀၅၁၁၇၇၇

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်အစိုးရ
ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးအစိုးရအဖွဲ

(အိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူြခင်း)
၁။ ၂၀၂၄-၂၀၂၅ ဘ  ာေရးှစ် ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီးအစိုးရအဖဲွရန်ပုေံငြွဖင့ ်ဗိလ်ုချပ်လမ်း

တစ်ေလ ာက်(ပန်းဆိုးတန်းလမ်းမှ လပ်ိကန်ခဲွုအံထ)ိေကာင်းကင်ဓာတ်အားလိင်ုးများအစား 

ေြမေအာက်ဓာတ်ကိးများြဖင့ ်  ေြပာင်းလဲချြမပ်ြခင်းလုပ်ငန်းအတွက ်  ပစ ည်းများအား 

ြမန်မာကျပ်ေငွြဖင့ ်အိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူလိုပါသည်။

၂။ တင်ဒါပုစံှံင့ ်အချက်အလက်များကိ ုဌာနမှ သတ်မှတ် န်းထားအတိင်ုး(၂၂-၁၀-၂၀၂၄)

ရက်ေန့မှစတင်ဝယ်ယူ၍ သတ်မှတ်ရက်အတွင်း ေလ ာက်ထားရမည်။

၃။ တင်ဒါပတ်ိရက်မှာ (၆-၁၁-၂၀၂၄)(၁၄:၀၀)နာရြီဖစ်ပီး အေသးစတ်ိအချက်အလက်များ 

သိရှိလိုပါက ဖုန်းနံပါတ်-၀၁ ၂၂၀၈၁၆ သို ုံးချနိ်အတွင်း ဆက်သွယ်စုံစမ်းိုင်ပါသည်။

တင်ဒါေကာ်မတီ

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
မင်းဆက်လ  င်(ဘ)ဦးယာမျိးလ  င်  ၇/နတလ 

(ိုင်)၁၇၂၉၀၁  ကိုင်ေဆာင်သူ၏  ိုင်ငံကူး 

လက်မှတ်အမှတ်(MF 739333)မှာ  ေပျာက်ဆုံး 

သွားပါသြဖင့ ် ေတွရိှက အေကာင်းကားေပး 

ပါရန်။           ဖုန်း-၀၉-၆၈၁၃၆၅၃၆၄

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ဝင်းထက်ေဇာ်(ဘ)ဦးသန်းေဇာ်  ၁၀/ကထန 

(ိုင်)၁၉၂၂၀၁ ကိုင်ေဆာင်သူ၏   ိုင်ငံကူး 

လက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မိ)မှာ  ေပျာက်ဆုံး 

သွားပါသြဖင့ ် ေတွရိှက အေကာင်းကားေပး 

ပါရန်။            ဖုန်း-၀၉-၆၆၃၀၇၄၄၅၄

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေနာ်လယ်ေစးေဖါ(ဘ)ေစာေဂးမူး   ၁၄/ 

ငပတ(ိင်ု)၂၅၈၄၉၄  ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ  ိင်ုင ံ

ကူးလက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ  ေပျာက်ဆုံး 

သွားပါသြဖင့ ် ေတွရိှက အေကာင်းကားေပး 

ပါရန်။             ဖုန်း-၀၉-၇၅၁၁၉၁၁၉၅

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေကာင်းစံဦး(ဘ)ဦးြမင့်ိုင ်၈/ရစက(ိုင်)

၂၄၄၂၈၆ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(MD 783030)မှာ  ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။ 

          ဖုန်း-၀၉-၇၄၀၉၆၅၀၀၅

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေအာင်ေဇယျ(ဘ)ဦးဝင်းဗိလ်ု ၅/ခဥတ(ိင်ု)

၀၉၉၆၇၇ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(MI 822481)မှာ ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။  

         ဖုန်း-၀၉-၉၅၄၆၃၁၄၈၃

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေဇယျာဖိး(ဘ)ဦးစန်ိလ  င် ၁၂/ဒဂတ(ိင်ု)

၀၇၀၉၇၀ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(MH 037186)မှာ ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။  

         ဖုန်း-၀၉-၇၈၁၅၃၉၄၇၀

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ြမတ်ေမဇင်ဖူး(ဘ)ဦးဟန်မင်းချိ  ၇/ပခန 

(ုိင်)၃၁၃၆၆၆  ကုိင်ေဆာင်သူ၏   ုိင်ငံကူး 

လက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မိ)မှာ  ေပျာက်ဆုံး 

သွားပါသြဖင့ ် ေတွရိှက အေကာင်းကားေပး 

ပါရန်။             ဖုန်း-၀၉-၄၂၀၇၄၁၅၆၂

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေအာင်ေအာင်(ဘ)ဦးေကျာ်ေဌး   ၈/နမန 

(ိုင်)၂၃၈၆၇၉  ကိုင်ေဆာင်သူ၏  ိုင်ငံကူး 

လက်မှတ်အမှတ်(MH  670554)မှာ ေပျာက်ဆုံး 

သွားပါသြဖင့ ် ေတွရိှက အေကာင်းကားေပး 

ပါရန်။             ဖုန်း-၀၉-၄၂၆၀၁၉၂၈

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
သစ ာေအာင်(ဘ)ဦးဝင်း   ၁၂/ဥကမ(ိုင်) 

၂၃၁၁၇၂ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(MH 578257)မှာ  ေပျာက်ဆုံးသွား 

ပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။ 

          ဖုန်း-၀၉-၄၂၀၇၄၁၅၆၂

ဖခင်ြဖစ်သည်မှာမှန်ကန်ေကာင်း
ေတာင်ငူမိနယ်၊  ေကတမုတီမိ၊  မင်းကီး 

ေဆရွပ်ကွက်၊ (၄)လမ်း၊  အမှတ်(၁၄၁)ေန  ၇/

တငန(ိင်ု)၁၃၇၈၂၀ ကိင်ုေဆာင်သ ူ ဦးေအာင် 

မင်း(ခ)ဦးချစ်စန်ိသည်  ဦးသန်းထွန်းေအာင်၏

ဖခင်ြဖစ်သည်မှာ မှန်ကန်ပါသည်။

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေအာင်သရူ(ဘ)ဦးေအာင်သန်ိး ၁၄/ဖပန(ိင်ု)

၁၂၅၀၀၈ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ  ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။  

   ဖုန်း-၀၉-၄၅၅၃၀၆၁၀၀

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ထက်ေအာင်(ဘ)ဦးေကျာ်ေကျာ်ဆန်း  ၁၂/ 

ဒဂတ(ိင်ု)၁၀၄၈၃၉  ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ  ိင်ုင ံ

ကူးလက်မှတ်အမှတ်(MH 784575)မှာ ေပျာက် 

ဆုံးသွားပါသြဖင့ ် ေတွရိှက  အေကာင်းကား 

ေပးပါရန်။            ဖုန်း-၀၉-၄၂၀၇၄၁၅၆၂

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
သီဟထွန်း(ဘ)ဦးကုလား ၉/တသန(ုိင်)

၂၃၃၂၉၇ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(MH 529706)မှာ  ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ် ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။

        ဖုန်း-၀၉-၉၆၂၁၀၀၅၆၄

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
လားိုသွားငါ(ဘ)ဦးလားိုပွီးယာ   ၅/

ကလထ(ိင်ု)၂၃၄၄၂၁ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ  ိင်ုင ံ

ကူးလက်မှတ်အမှတ်(M 678033)မှာ  ေပျာက် 

ဆုံးသွားပါသြဖင့ ် ေတွရိှက အေကာင်းကား 

ေပးပါရန်။               ဖုန်း-၀၉-၉၈၆၄၆၆၇၅၁

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေကျာ်ဇင်ဦး(ဘ)ဦးရင်ေဌး    ၁၂/တကန(ိင်ု) 

၁၉၅၇၅၀ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(MG 039443)မှာ ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။    

ဖုန်း-၀၉-၉၇၈၀၁၁၆၇၅

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ြမတ်သူ(ဘ)ဦးြမင့်စိန်      ၁၂/ဒပန(ိုင်) 

၀၅၀၉၁၆ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ  ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။    

  ဖုန်း-၀၉-၄၄၃၁၆၆၈၅၁

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ြမင့က်ိုိင်ု(ဘ)ဦးြမင့ဦ်း     ၁၄/ဟကက(ိင်ု) 

၀၂၄၈၃၉ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ  ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။

      ဖုန်း-၀၉-၄၄၃၁၆၆၈၅၁

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ချိချိေမာ်(ဘ)ဦးထန်အုပ်    ၄/မတမ(ုိင်) 

၀၃၂၁၃၂ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ  ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။

      ဖုန်း-၀၉-၄၅၄၄၇၂၄၃၀

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ခင်ေဇာ်ွယ်(ဘ)ဦးေရɫ လှ ၁၁/ကဖန(ိုင်)

၀၈၂၂၅၇ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။ 

          ဖုန်း-၀၉-၄၂၀၇၄၁၅၆၂

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေဒ ဂျးလယီက်(ဘ)ဦးေမာင်ဦး   ၂/ဒမဆ 

(ိုင်)၀၅၁၃၄၅  ကိုင်ေဆာင်သူ၏  ိုင်ငံကူး 

လက်မှတ်အမှတ်(MF 481356)မှာ ေပျာက် 

ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကား

ေပးပါရန်။             ဖုန်း-၀၉-၄၄၃၁၆၆၈၅၁

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ငမ်ိးငမ်ိးေအး(ဘ)ဦးတင်ဲွ ၁၂/တကန(ိင်ု)

၁၇၁၃၂၃ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(M 842012)မှာ     ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။      

ဖုန်း-၀၉-၄၄၃၁၆၆၈၅၁

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ချမ်းြပည့်ဖိး(ဘ)ဦးြမင့်သိန်း  ၇/နတလ 

(ိုင်)၁၃၆၈၆၃  ကိုင်ေဆာင်သူ၏  ိုင်ငံကူး 

လက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မိ)မှာ  ေပျာက်ဆုံး 

သွားပါသြဖင့ ် ေတွရိှက အေကာင်းကားေပး

ပါရန်။             ဖုန်း-၀၉-၄၂၀၇၄၁၅၆၂

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
သတီာေထွး(ဘ)ဦးကိကုိုကည်  ၁၂/ပဘတ 

(ိုင်)၀၀၂၉၀၂  ကိုင်ေဆာင်သူ၏  ိုင်ငံကူး 

လက်မှတ်အမှတ်(M 738081)မှာ ေပျာက် 

ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကား

ေပးပါရန်။             ဖုန်း-၀၉-၇၇၇၇၇၃၉၃၈

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေငွတိုး(ဘ)ဦးေကျာ်ဝ     ၉/ရမသ(ိုင်) 

၁၆၄၃၆၀ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ  ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။

      ဖုန်း-၀၉-၄၄၃၁၆၆၈၅၁

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
အိြဖေကျာ်(ဘ)ဦးဝင်းြမင့်  ၇/သနပ(ုိင်) 

၁၆၄၇၉၄  ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(MF 449110)မှာ  ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ် ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။    

ဖုန်း-၀၉-၄၅၅၄၄၃၅၅၀

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ထားရီ(ဘ)ဦးအာရိယ      ၁၃/ကမန(ိုင်) 

၀၆၁၅၂၀ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ  ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။

      ဖုန်း-၀၉-၆၆၆၂၀၁၃၉၉

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ထွန်းထွန်းိင်ု(ဘ)ဦးတင်ေဝ ၉/ရမသ(ိင်ု)

၁၈၄၅၃၇ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ   ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။

      ဖုန်း-၀၉-၄၄၃၁၆၆၈၅၁

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေဝါမိနယ်၊   အထက်ေဂွကီးေကျးရွာေန    

သန်းထိက်ုေအာင်(ဘ)ဦးေအာင်ဆန်းထွန်း  

၅/ကနန(ိုင်)၁၁၉၈၃၃  ကိုင်ေဆာင်သူ၏ 

ိုင်ငံကူးလက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မိ)မှာ

ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်        ေတွရှိက 

အေကာင်းကားေပးပါရန်။    

ဖုန်း-၀၉-၄၂၀၇၄၁၅၆၂

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
မ ေလးတိုင်းေဒသကီး၊      ေပျာ်ဘွယ်

မိနယ်၊   နတ်စုံးေမှာ်အုပ်စု၊   နတ်စုံးေမှာ်

ရွာေန  မြမှင်း(ဘ)ဦးဝင်းစန်ိ   ၉/ပဘန(ိင်ု) 

၂၂၈၃၈၁ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။    

  ဖုန်း-၀၉-၆၆၅၂၁၄၁၀၆

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေြမာင်းြမမိ၊   တခွံန်တိင်ုေကျးရွာေန 

နန့်ေအးေအးမိင်(ဘ)ဦးေမာင်ကာ 
ွန့်  ၁၄/မမန(ိုင်)၂၁၅၈၅၆  ကိုင် 
ေဆာင်သ၏ူ  ိင်ုငကံူးလက်မှတ်အမှတ် 
(မမှတ်မ)ိမှာ  ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်
ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။    

ဖုန်း-၀၉-၄၂၀၇၄၁၅၆၂

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
လှည်းကူးမိနယ်၊  မင်းကန်ုးေကျးရွာ 

ေန   ေမာင်သက်ဦး(ဘ)ဦးဆန်းြမင့ဦ်း  
၇/ပခန(ိုင်)၂၉၀၉၃၅    ကိုင်ေဆာင်
သူ၏      ိုင်ငံကူးလက်မှတ်အမှတ်
(မမှတ်မ)ိမှာ  ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်
ေတွရိှက  အေကာင်းကားေပးပါရန်။    

ဖုန်း-၀၉-၄၂၀၇၄၁၅၆၂

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေဝါမိနယ်၊ အထက်ေဂွကီးေကျးရွာ 

ေန  သ ာမျိးလ  င်(ဘ)ဦးေအာင်မင်းစိုး 
၇/ဝမန(ိုင်)၁၇၇၄၃၈   ကိုင်ေဆာင်
သူ၏       ိုင်ငံကူးလက်မှတ်အမှတ်
(မမှတ်မ)ိမှာ  ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်
ေတွရိှက   အေကာင်းကားေပးပါရန်။    

ဖုန်း-၀၉-၄၂၀၇၄၁၅၆၂

ေဇာ်နထီက်(ဘ)ဦးသာေအး   ၉/ရမသ(ိင်ု) ၂၂၂၄၆၆  ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ 

ိင်ုငကံူးလက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ  ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ် ေတွရိှက 

အေကာင်းကားေပးပါရန်။                               ဖုန်း-၀၉-၄၄၃၁၆၆၈၅၁

ေပျာက်ဆုံး
ေကာင်း

လ ပ်စစ်သုံးလ င်
သတိယှ်

ဝန်အားမမ 
မသုံးရအလိမ ာစာမှာရှိ

ပိုေဆာင်ေရးှင့် ဆက်သွယ်ေရးဝန်ကီးဌာန
ြမန်မာ့မီးရထား

အိတ်ဖွင့်တင်ဒါ(Open Tender)ေခ ယူြခင်း
၁။ ေအာက်ေဖာ်ြပပါလုပ်ငန်းကိ ုြမန်မာကျပ်ေငွြဖင့ ်ေဆာင်ရွက်လိုပါသည်

စ် တင်ဒါအမှတ် လုပ်ငန်းအမျိးအမည်

၁ ၂၇၀/မမ/CE ရန်ကုန်-မ ေလးရထားလမ်းအဆင့်ြမင့်တင ်ေရးစီမံကိန်း

ရန်ကန်ု-မ ေလးရထားလမ်းအဆင့ြ်မင့တ်င်ေရးစမီကံန်ိး၊ (Phase-1),  CP 103 (ေညာင်ေလးပင်-

ေတာင်ငူ)လမ်းပုိင်း၊  ပဲွယ်ကုန်းဘူတာအသစ်တည်ေဆာက်ြခင်း (108’-6” x 22’-6”) (Steel 

Column,  Brick Walling,  Amcan Sheet,  Fire Fighting System,  Landscaping လုပ်ငန်း၊ 

BioSeptic ှင့ ်အြခားဆက်စပ်လပ်ုငန်းများေဆာင်ရွက်ြခင်း ( ေရ၊ မီးအပါ)၊ (ှစ်ဆက်လပ်ုငန်း)

၂ ၂၇၁/မမ/CE ရန်ကုန်မိပတ်ရထားလမ်းအဆင့်ြမင့်တင်ေရးစီမံကိန်း

ရန်ကုန်မိပတ်ရထားလမ်း အဆင့်ြမင့်တင်ေရးစီမံကိန်း၊ သမိုင်း-သမိုင်းမိသစ်-ကိကုန်း

ဘူတာကားတွင ်အုတ်ြခံစည်းိုးကာရံြခင်းလုပ်ငန်း (၈၅၀-ေပ)

၃ ၂၇၂/မမ/CE ဟံသာဝတီ-လှည်းတန်း-ကမာရွတ်ဘူတာကားတွင်   အုတ်ြခံစည်းိုးကာရံြခင်းလုပ်ငန်း

(၆၅၀-ေပ)

၄ ၂၇၃/မမ/CE ရန်ကုန်မိပတ်ရထားလမ်း   အဆင့်ြမင့်တင်ေရးစီမံကိန်း၊ အင်းစိန်ဘူတာှင့်  ကိကုန်း 

ဘူတာကားရှ ိအင်းစိန် DRC စက်ုံအုတ်ြခံစည်းိုးကာရံြခင်း(၁၁၂၄-ေပ)လုပ်ငန်း

တင်ဒါပိတ်မည့်ေန့/အချနိ် - (၄-၁၁-၂၀၂၄)ေန့လယ်(၂:၃၀)နာရီ
၂။ တင်ဒါပုစံမံျားကိ ု  ေအာက်ေဖာ်ြပပါဌာနတွင် (၂၁-၁၀-၂၀၂၄)ရက်ေန့မှစတင်၍  ုံးချန်ိအတွင်း  ဝယ်ယူိင်ုေကာင်းှင့ ်

အေသးစိတ်သိရှိလိုပါက ၎င်းဌာနသို ေမးြမန်းိုင်ပါသည်။

ေထာက်ပံ့ဌာန၊ ြမန်မာ့မီးရထား၊ ကုန်သည်လမ်းှင့ ်၅၁ လမ်းထိပ်၊ ဗိုလ်တေထာင်မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။

ဖုန်း 294352, 291994

၂၈ ေကာ်ြငာ ၂၂-၁၀-၂၀၂၄



၂၉၂၂-၁၀-၂၀၂၄  ြပည်တွင်းသတင်း

ေနြပည်ေတာ်   ေအာက်တိုဘာ   ၂၁

တရားမဝင်ကန်ုသွယ်မ တိက်ုဖျက်ေရး

ဦးေဆာင်ေကာ်မတ၏ီ ကီးကပ်ကွပ်ကမဲ 

ြဖင့ ်တရားမဝင်ကန်ုသွယ်မ များကိ ုဥပေဒှင့်

အညီ ထိေရာက်စွာ တားဆီးအေရးယူုိင်

ေရး ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိသည်။

ေအာက်တိဘုာလ ၁၅ ရက်ေအာက်တိဘုာလ ၁၅ ရက်တွင် မေကွး

တိုင်းေဒသကီး  တရားမဝင်ကုန်သွယ်မ 

တိက်ုဖျက်ေရးအထူးအဖဲွ၏ စမီခံန့် ခဲွမ ြဖင့် 

တာဝန်ကျပူးေပါင်းအဖဲွများကစစ်ေဆးမ များ 

ေဆာင်ရွက်ခဲရ့ာ မေကွးခိင်ုှင့ ်သရက်ခိင်ု

တိုအတွင်း၌ လိင်ုစင်မဲ ့ေမာ်ေတာ်ဆိင်ုကယ် 

(၃)စီး (ခန့် မှန်းတန်ဖုိးေငကွျပ် ၆၀၀၀၀၀)

ကိလုည်းေကာင်း၊ သရက်ခိင်ု၊ ဆင်ေပါင်ဝဲ

မိနယ်၊ ေဂွးချိေကျးရွာလမ်းဆု၌ံ ေမာ်ေတာ်

ယာ် (၁)စီးေပ မှ တရားမဝင် စက်သုံးဆ ီ

ဒီဇယ်ဆီ ဂါလန် (၇၀) (ခန့်မှန်းတန်ဖိုး

ေငကွျပ် ၈၄၀၀၀၀)ှင့ ်အဆိပုါစက်သုံးဆီ

များတင်ေဆာင်လာသည့်      Harrier 

ေမာ်ေတာ်ယာ်(၁)စီး (ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် 

၅၀၀၀၀၀၀၀) တိုကိ ု     ေရနှံင့ေ်ရနထွံက်

ပစ ည်းဆိုင်ရာဥပေဒအရလည်းေကာင်း၊ 

စုစုေပါင်း    (ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငွကျပ် စုစုေပါင်း    (ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငွကျပ  ်

၅၁၄၄၀၀၀၀)၅၁၄၄၀၀၀၀)ကိ ုဖမ်းဆီးအေရးယေူဆာင်

ရွက်လျက်ရှိသည်။

ထိုအတူ   ေနြပည်ေတာ်တရားမဝင်

ကုန်သွယ်မ တိုက်ဖျက်ေရးအထူးအဖွဲ၏ 

စမီခံန့် ခဲွမ ြဖင့ ်တာဝန်ကျပူးေပါင်းအဖဲွက 

စစ်ေဆးမ များေဆာင်ရွက်ခဲရ့ာ ပျ်းမနား

ခိုင်အတွင်း၌ တရားမဝင်  အြခားသစ် 

(၂၂ ဒသမ ၅၇၄)တန် (ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် (ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် 

၂၅၈၅၅၆၆)၂၅၈၅၅၆၆)ကိ ုဖမ်းဆီးရမခိဲ့ပီး သစ်ေတာ 

ဥပေဒှင့အ်ည ီအေရးယေူဆာင်ရွက်လျက်

ရှိသည်။

ထိုြပင် ေအာက်တိဘုာလ ၁၇ ရက်ေအာက်တိဘုာလ ၁၇ ရက်တွင် 

ဧရာဝတီတိုင ်းေဒသကီး  တရားမဝင်

ကုန်သွယ်မ  တိုက်ဖျက်ေရးအထူးအဖွဲ၏ 

စမီခံန့် ခဲွမ ြဖင့ ်တာဝန်ကျပူးေပါင်းအဖဲွများ

က စစ်ေဆးမ များေဆာင်ရွက်ခဲရ့ာ ကျေံပျာ်

ခိင်ုှင့ ်ပသုမ်ိခိင်ုအတွင်း၌ တရားမဝင် 

မီးေသွး (၆ ဒသမ ၅၃)တန်ှင့ ်အြခားသစ် 

(၃ ဒသမ ၈၇)တန် စစုေုပါင်း (ခန့်မှန်းတန်ဖိုးစစုေုပါင်း (ခန့်မှန်းတန်ဖိုး

ေငွကျပ် ၃၉၆၄၄၅)ေငွကျပ် ၃၉၆၄၄၅)ကို    ဖမ်းဆီးရမိခဲ့ပီး 

သစ်ေတာဥပေဒှင့အ်ည ီအေရးယေူဆာင်

ရွက်လျက်ရှိသည်။

ထိုြပင် ေအာက်တိဘုာလ ၂၀ ရက်ေအာက်တိဘုာလ ၂၀ ရက်တွင် 

ရှမ်းြပည်နယ် တရားမဝင်ကုန်သွယ်မ 

တိက်ုဖျက်ေရးအထူးအဖဲွ ၏ စမီခံန့် ခဲွမ ြဖင့ ်

တာဝန်ကျပူးေပါင်းအဖဲွက စစ်ေဆးမ များ 

ေဆာင်ရွက်ခဲ့ရာ ကျိင်းတုံမိ၊  မိေရှာင်

လမ်း၊ ယာ်ရပ်နားဝင်းအနီး၌  ေမာ်ေတာ်

ယာ်(၁)စီးေပ မှ တရားဝင်စာရွက်စာတမ်း

အေထာက်အထား တင်ြပိင်ုြခင်းမရိှသည့ ်

လူသံုးကုန်ပစ ည်း(၃)မျိး  (ခန့် မှန်းတန်ဖုိး

ေငကွျပ် ၂၈၈၀၀၀၀၀)ှင့ ်  အဆိပုါပစ ည်း

များတင်ေဆာင်လာသည့ ်  Nissan Diesel 

Truck  (၁)စီး   (ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငွကျပ် 

၈၀၀၀၀၀၀၀)၊ စုစုေပါင်း (ခန့်မှန်းတန်ဖိုးစုစုေပါင်း (ခန့်မှန်းတန်ဖိုး

ေငကွျပ် ၁၀၈၈၀၀၀၀၀)ေငကွျပ် ၁၀၈၈၀၀၀၀၀)ကိ ုဖမ်းဆီးရမခိဲ့ပီး 

အေကာက်ခွန်လုပ်ထုံးလုပ်နည်းများှင့်

အည ီအေရးယေူဆာင်ရွက်လျက်ရိှသည်။

ထို ြပင် ေအာက်တိုဘာလ ၂၁ ရက်ေအာက်တိုဘာလ ၂၁ ရက်

တွင် ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး   တရားမဝင်

ကုန်သွယ်မ တိုက်ဖျက်ေရးအထူးအဖွဲ၏ 

စမီခံန့် ခဲွမ ြဖင့ ်တာဝန်ကျပူးေပါင်းအဖဲွက 

စစ်ေဆးမ များေဆာင်ရွက်ခဲရ့ာ  လှည်းကူး

မိနယ်၊ ရန်ကန်ု-မ ေလးအြမန်လမ်းမကီး 

မိုင်တိုင်အမှတ် ၂/၅ အနီး၌ တရားမဝင ်

က န်းသစ်(သညု ဒသမ ၇၃၂)တန် (ခန့် မှန်း

တန်ဖိုးေငကွျပ် ၆၄၄၁၆၀)ှင့ ်အဆိပုါသစ်

များတင်ေဆာင်လာသည့ ်Hyundai Starex 

(၁)စီး (ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် ၂၀၀၀၀၀၀၀)၊ 

စစုေုပါင်း (ခန့်မှန်း တန်ဖိုးေငကွျပ် ၂၀၆၄၄၁၆၀)စစုေုပါင်း (ခန့်မှန်း တန်ဖိုးေငကွျပ် ၂၀၆၄၄၁၆၀)

ကိ ုဖမ်းဆီးရမခိဲ့ပီး သစ်ေတာဥပေဒှင့အ်ည ီ

အေရးယူေဆာင်ရွက်လျက်ရှိသည်။

၂၀၂၄ ခုှစ်၊ ေအာက်တိုဘာလ ၁၅ 

ရက်၊ ၁၇ ရက်၊ ၂၀ ရက်ှင့ ်၂၁ ရက်တိုတွင် 

ဖမ်းဆီးရမိမ  စုစုေပါင်းမှာ အမ တွဲ(၁၁)မ ၊ စုစုေပါင်းမှာ အမ တွဲ(၁၁)မ ၊ 

(ခန့် မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် ၁၈၃၈၆၆၁၇၁)(ခန့် မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် ၁၈၃၈၆၆၁၇၁)ကိ ု

ဖမ်းဆီးရမခိဲသ့ည်။ တရားမဝင် ကန်ုသွယ်

မ များေကာင့ ်    ကုန်ေစျး န်းကီးြမင့်မ ၊ 

ေငွေကးမတည်ငိမ်မ များှင့် ိုင်ငံေတာ်

အတွက် အခွန်ဆံုး ံးနစ်နာမ များ ြဖစ်ေပ 

ေစပီး    စားသုံးသူြပည်သူများအတွက်

လည်း ထခိိက်ုနစ်နာမ များ ြဖစ်ေပ ေစိင်ု

သြဖင့ ် သက်ဆိုင်ရာတာဝန်ရှိသူများမ  ှ

ယခထုက်ပိမုိ၍ု တားဆီးစစ်ေဆးကပ်မတ် 

ေဆာင်ရွက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း တရား

မဝင်ကုန်သွယ်မ တုိက်ဖျက်ေရးဦးေဆာင်

ေကာ်မတီမှသိရသည်။       (သတင်းစ်)

တရားမဝင် သစ်မျိးစုံ၊ စက်သုံးဆီများ၊ လူသုံးကုန်ပစ ည်းများ၊ လိုင်စင်မဲ့ေမာ်ေတာ်ဆိုင်ကယ်များှင့် ေမာ်ေတာ်ယာ်များ ဖမ်းဆီးရမိ

ေနြပည်ေတာ်    ေအာက်တိုဘာ    ၂၁ေနြပည်ေတာ်    ေအာက်တိုဘာ    ၂၁

စိက်ုပျိးေရး၊  ေမွးြမေရးှင့်  ဆည်ေြမာင်းဝန်ကီးဌာန ဆည်ေြမာင်းှင့်  

ေရအသုံးချမ စီမံခန့်ခွဲေရးဦးစီးဌာနက ြပည်ေထာင်စုနယ်ေြမ ေနြပည်

ေတာ်တွင် ထိန်းသိမ်းထားေသာ ေရေလှာင်တမံှင့ ် ေရထိန်းတမံ

စစုေုပါင်း ၁၂  ခရိှုရာ ယေန့၌ ေပါင်းေလာင်းေရေလှာင်တမတွံင် ၃ ဒသမ 

၃၇ ေပ ကန်ေရြပည့်အမှတ်အထက်ေကျာ်လွန်၍ ေရပိုလ ဲမှ ေရေကျာ်

စီးဆင်းေနပီး ယခင်ေန့ှင့်  င်းယှ်ပါက ေရေကျာ်စီးဆင်းမ အေြခ

အေနမှာ သညု ဒသမ ၁၃ ေပေလျာန့ည်းြခင်းြဖစ်သည်။ ေရပိလု ဲ၏ ကန်

ေရြပည့်ေရမှတ်အထက်တွင် HED ေရတံခါး(၁၈) ချပ်ေထာင်ထား

သည်။

အဆိုပါေရေလှာင်တမံများ၏  ǧကံ့ခိုင်မ အေြခအေနမှာ ေကာင်းမွန်

လျက်ရိှပီး တာဝန်ကျဝန်ထမ်းများအား ၂၄ နာရ ီေရကင်းတာဝန်ချထား

၍  အနီးကပ်ေစာင့်ကပ်စစ်ေဆးလျက်ရှိေကာင်းှင့်   စိုးရိမ်ရန်မရှိ

ေကာင်း သိရသည်။                                                                         

                                                                        (သတင်းစ်)

ဆည်ေြမာင်းှင့် ေရအသံုးချမ စီမံခန့်ခွဲေရးဦးစီးဌာနက ထိန်းသိမ်းထားေသာ ေရေလှာင်တမံှင့် ေရထိန်းတမံများ 
ǧကံ့ခိုင်မ ေကာင်းမွန်လျက်ရှိပီး စိုးရိမ်ရန်မရှိ

ရှမ်းြပည်နယ်၌ 

ဖမ်းဆီးရမိမ ။



အဂ  လန်အသင်းတွင် ကစားခွင့်ရရှိရန် 

နည်းြပတူချယ်လ်ှင့် 

ေဆွးေွးလိုေကာင်း  

တိုက်စစ်ကစားသမား ဂရင်းဝုဒ်ေြပာကား

  

ေရာမ  ေအာက်တိုဘာ  ၂၁

 ဂျဗင်တပ်စ်အသင်းအားကစားဒါိက်ုတာ ဂျယွီန်  

တိလုကီ ကာလရှည်ပဲွပယ်ခထံားရသည့ ်ကွင်းလယ် 

ကစားသမားေပါ့ဂ်ဘာှင့ ်     စာချပ်ဖျက်သိမ်းရန ်

နီးစပ်လျက်ရှိေနေကာင်း    အတည်ြပေြပာကားခဲ ့

သည်။

အသက် ၃၃ ှစ်အရွယ် ေပါဂ့်ဘာသည်   ပီးခဲသ့ည့ ်

ေဘာလုံးရာသကီ တားြမစ်ေဆးသုံးစဲွခဲသ့ည့အ်တွက် 

ေဘာလုံးေလာကှင့ ်ေလးှစ်ပတ်သက်ြခင်းမြပလပ်ု 

ရန် ြပစ်ဒဏ်ချမှတ်ခခံဲရ့ပီးေနာက် ကာလရှည်အနား 

ယူေနခ့ဲရေသာ်လည်း ေပါ့ဂ်ဘာက ြပစ်ဒဏ်အတွက် 

အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာ  အားကစားခုံုံးထ ံ အယူခံဝင် 

ေရာက်ခဲ့ရာ    အယူခံေအာင်ြမင်ခဲ့ပီး   ေလးှစ်မှ 

၁၈ လြပစ်ဒဏ်အြဖစ ်   ေြပာင်းလဲသတ်မှတ်ေပးခဲ ့

သည့်အတွက်  ေပါ့ဂ်ဘာအေနြဖင့်  ၂၀၂၅  ခုှစ် 

ဇန်နဝါရီလတွင်  ဂျဗင်တပ်စ်အသင်းှင့်ြပန်လည ်

ပူးေပါင်းခွင့်ရရှိမည်ြဖစ်ကာ  မတ်လတွင်  ေဘာလုံး 

ပွဲစ်များ ြပန်လည်ကစားိုင်မည်ြဖစ်သည်။

 ေပါ့ဂ်ဘာကိုယ်တိုင်က ြပစ်ဒဏ်မှလွတ်ေြမာက ်

လ င်လည်း  ဂျဗင်တပ်စ်အသင်းတွင ်  ဆက်လက် 

ကစားရန်ဆ မရှိသကဲ့သို   ဂျဗင်တပ်စ်အသင်းက 

လည်း    တားြမစ်ေဆးသုံးစွဲခဲ့သည့ ်  ေပါ့ဂ်ဘာကို 

အသင်းတွင် ဆက်လက်မထားလိေုတာသ့ည့အ်တွက် 

ှစ်ဖက်ကား  စာချပ်ဖျက်သိမ်းရန ်ေဆွးေွးမ များ 

လပ်ုေဆာင်ေန ေသာ်လည်း လက်ရိှအချန်ိထ ိဆုံးြဖတ် 

ိုင်ြခင်းမရှိဘ ဲကန့်ကာေနြခင်းြဖစ်သည်။

ဂျယီွန်တိုလီက"ေပါ့ဂ်ဘာက   ထိပ်တန်းကစား 

သမားတစ်ဦးဆိေုပမယ့ ်သနူဲ့ပတ်သက်ပီး က န်ေတာ် 

တိုမှာ မတညူတီဲအ့စအီစ်ေတရိှွေနပါပ။ီ သနူဲ့စာချပ် 

ဖျက်သမ်ိးဖိုအတွက်လည်း နီးစပ်ေနပါပ။ီ  အသင်းမှာ 

ကစားသမားအင်အားလုံေလာက်ေနပါပ"ီ ဟု ေြပာ 

သည်။                                  Ref;Fabrizio Romano

ကာလရှည်ပွဲပယ်ခံထားရသည့် ေပါ့ဂ်ဘာှင့်  စာချပ်ဖျက်သိမ်းရန်နီးစပ်လျက်ရှိေနေကာင်း ဂျဗင်တပ်စ်အသင်း 

အားကစားဒါိုက်တာ ဂျယီွန်တိုလီအတည်ြပ

မိုင်ယာမ ီ ေအာက်တိုဘာ  ၂၁

ကမ ာ့ေဘာလုံးအဖွဲချပ် (FIFA)က     အင်တာ

မုိင်ယာမီအသင်းကုိ ၂၀၂၅ ခုှစ် ကလပ်ကမ ာ့ဖလား 

ပိင်ပဲွဝင်ေရာက်ကစားရန် ဖတ်ိကားခဲသ့ည့အ်တွက် 

အင်တာမိုင်ယာမီအသင်းအေနြဖင့ ်   ၂၀၂၅   ခုှစ် 

ကလပ်ကမ ာဖ့လားပိင်ပဲွကိ ု ဝင်ေရာက်ယှ်ပိင်ခွင့ ်

ရရှိမည်ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

၂၀၂၅ ကလပ်ကမ ာ့ဖလားပိင်ပွဲကို အေမရိကန ်

ိုင်ငံက   အိမ်ရှင်အြဖစ်လက်ခံကျင်းပမည်ြဖစ်ပီး 

ကမ ာ့ေဘာလုံးအဖွဲချပ်အေနြဖင့် အေမရိကန်ိုင်ငံ  

ကိုယ်စားြပ  ကလပ်အသင်းတစ်သင်းကို ဖိတ်ေခ  

ကစားခွင့ေ်ပးိင်ုသည့အ်တွက် လက်ရိှတွင် ထပ်ိတန်း 

ကစားသမားများြဖစ်သည့်   မက်ဆီ၊   ဆွာရက်ဇ်၊ 

ဘတ်စ်ကွက်ှင့ ်အယ်လ်ဘာတို ပါဝင်ကစားေနသည့ ်

အင်တာမိုင်ယာမီအသင်းကို       ဖိတ်ကားခဲ့ြခင်း 

ြဖစ်သည်။

မန်ယူအသင်းကစားသမားေဟာင်း    ေဒးဗစ်

ဘက်ခမ်းပူးတွဲပိုင်ဆိုင်ထားသည့ ်အင်တာမိုင်ယာမ ီ

အသင်းသည် ၂၀၁၈ ခုှစ်ကမှ အသင်းကို  စတင် 

တည်ေထာင်ထားခဲေ့သာ်လည်း  ပီးခဲသ့ည့ေ်ဘာလုံး 

ရာသီက  မက်ဆီကိုေခ ယူခဲ့ပီးေနာက ် မက်ဆီှင့်

ဘာစီလိုနာအသင်းေဖာ်ေဟာင်းများ   ြဖစ်ကသည့ ်   

ဆွာရက်ဇ်၊ ဘတ်စ်ကွက်ှင့် အယ်လ်ဘာတိုကိုေခ  

ယူခဲ့ပီးေနာက် ထိပ်တန်းအသင်းတစ်သင်းြဖစ်လာ

ခဲ့ပီး ပီးခဲသ့ည့ေ်ဘာလုံးရာသီကလည်း လဂ်ိ ံးထွက်

ဖလားဆွတ်ခူးိုင်ခဲ့သည့်အြပင ်  ယူအက်စ်အိုးပင်း

ပိင်ပွဲတွင်လည်း  ဗိုလ်လုပွဲအဆင့်ထ ိ တက်ေရာက ်

ိုင်ခဲ့သည်။

အလားတ ူ  ယခေုဘာလုံးရာသီတွင်လည်း  ေမဂျာ 

လိဂ်ပိင်ပဲွ(အေရှပုိင်းဇုန်)တွင်    ချန်ပီယံဆုဆွတ်ခူး

ိုင်ခဲ့သည့်အြပင ် ၃၄ ပွဲကစားခဲ့ရာ  ၂၂ ပွဲိုင်၊ ရှစ်ပွဲ 

သေရ၊ ေလးပွဲ ံး ရမှတ် ၇၄ မှတ် ရရှိခဲ့သည့်အတွက ်

ဇုန်ှစ်ခု၏ ရမှတ်အများဆုံးဆုြဖစ်သည့်      MLS 

Supporters Shield ကိလုည်း ပထမဆုံးအကမ်ိအြဖစ် 

ဆွတ်ခူးိုင်ခဲ့သည်။

အင်တာမိင်ုယာမအီသင်းသည်      အသင်းသမိင်ုး 

တစ်ေလ ာက်  2024 MLS Cup ပိင်ပွဲကိ ု  ပထမဆုံး 

အကိမ်အြဖစ်   ဝင်ေရာက်ကစားခွင့်ရရှိမည့်အြပင ်

၂၀၂၅ ကလပ်ကမ ာဖ့လားပိင်ပဲွကိလုည်း အေမရကိန် 

ိင်ုငကံိယ်ုစားြပ    ကလပ်အသင်းအြဖစ်    ပထမဆုံး 

အကိမ်   ဝင်ေရာက်ယှ်ပိင်ကစားခွင့်ရရှိမည်ြဖစ်

ေကာင်း သိရသည်။                        

Ref;Goal.com

ကမ  ာ့ေဘာလုံးအဖဲွချပ်၏ဖိတ်ကားမ ေကာင့် ၂၀၂၅ ကလပ်ကမ  ာ့ဖလားပိင်ပွဲကို  

အင်တာမိုင်ယာမီအသင်း ဝင်ေရာက်ယှ်ပိင်ခွင့်ရရှိ

လန်ဒန်  ေအာက်တိုဘာ  ၂၁

 မာေဆးလ်အသင်းတိုက်စစ်ကစားသမား ဂရင်း 

ဝုဒ်က အဂ  လန်အသင်းတွင် ြပန်လည်ကစားခွင့်ရရှိ 

ရန်    နည်းြပသစ ်   တူချယ်လ်ှင့် ေဆွးေွးမ များ 

လုပ်ေဆာင်ရန်   ကိးပမ်းလျက်ရှိေကာင်း     သိရ 

သည်။

 အသက် ၂၃ ှစ်အရွယ် ဂရင်းဝုဒ်သည ်အဂ  လန် 

အသင်းှင့်အတ ူ၂၀၂၁ ခုှစ်က ဥေရာပေနးရှင်းလိဂ ်

ပိင်ပွဲတွင် တစ်ပွဲကစားပီးေနာက် ကိုဗစ်စည်းမျ်း 

များ   ချိးေဖာက်ခဲ့သည့်အတွက ်  အဂ  လန်အသင်း 

ကစားသမားစာရင်းမ ှချန်လှပ်ခံခဲ့ရသည်။

ေနာက်ပုိင်းတွင်လည်း     ဂရင်းဝုဒ်သည်     မန်ယူ 

အသင်းတွင်ကစားစ်က အမ ကိစ ရပ်များရင်ဆိုင်ခဲ့ 

ရေသာေကာင့်  မန်ယူအသင်းကစားသမားစာရင်းမ ှ

ကာလရှည်ထတ်ုပယ်ခခံဲရ့သည့အ်တွက် အသင်းတွင်  

ြပန်လည်ကစားလိုေနြခင်းြဖစ်သည်။

လက်ရိှတွင် ဂရင်းဝုဒ်သည် မာေဆးလ်အသင်းသုိ 

ေြပာင်း  ေရɫ ကစားပီးေနာက ်    ယခုေဘာလုံးရာသ ီ

တွင်   အေကာင်းဆုံးေြခစွမ်းြပလျက်ရှိပီး  အဂ  လန် 

အသင်းတွင်       ြပန်လည်ကစားလိုသည့်အတွက ်

နည်းြပတူချယ်လ်ှင့ ် ေဆွးေွးလိုေနေကာင်း သိရ 

သည်။               

Ref;Sky Sports

မန်စီးတီးအသင်းက အသင်းစခံျန်ိေဟာင်းတစ်ခြုဖစ်သည့ ်ပရီးမီးယားလဂ်ိပိင်ပဲွတွင်  ံးပဲွမရိှပဲွဆက်အများဆံုးစခံျန်ိကိ ုေကျာ်ြဖတ်ိင်ု
မန်ချက်စတာ   ေအာက်တိုဘာ   ၂၁

ပရီးမီးယားလဂ်ိပိင်ပဲွ ပဲွစ်(၈)အြဖစ် ကစားသည့ ်

ဝုဗ်အသင်းှင့ ်     မန်စီးတီးအသင်းတိုပွဲစ်တွင် 

မန်စီးတီးအသင်းက ၂ ဂိုး- ၁ ဂိုးြဖင့ ် အိင်ုရရိှပီးေနာက် 

၎င်းတိုအသင်းတင်ထားခဲ့ေသာ စံချနိ်ေဟာင်းတစ်ခု 

ြဖစ်သည့် ပရီးမီးယားလိဂ်ပိင်ပွဲတွင ် ံးပွဲမရှိ ပွဲဆက် 

အများဆုံးစံချနိ်ကို   ေကျာ်ြဖတ်ိုင်ခဲ့ေကာင်း  သိရ 

သည်။

မန်စီးတီးအသင်းသည် ၂၀၁၈ ခှုစ်က ပရီးမီးယား 

လိဂ်ပိင်ပွဲတွင်  ပွဲေပါင်း  ၃၀ ဆက်  ံးပွဲမရှိေအာင ်

စံချန်ိတင်ထားခ့ဲြခင်းြဖစ်ပီး ယခုေဘာလုံးရာသီတွင ် 

ဝုဗ်အသင်းကိုအိုင်ရရှိပီးေနာက်  တစ်ပွဲအသာြဖင့ ် 

ေကျာ်ြဖတ်ိုင်ခဲ့ြခင်းြဖစ်သည်။

မန်စီးတီးအသင်းသည ်   ဝုဗ်အသင်းှင့ ် ကစား 

သည့ပဲွ်စ်တွင် ခက်ခက်ခခဲဲန်ုးကန်ခဲရ့ပီး ဝဗ်ုအသင်း 

ကိ ုဦးေဆာင်ဂိုးေပးခဲရ့ေသာ်လည်း ပဲွချန်ိ ၃၃ မနိစ်တွင် 

ဂါဗယ်ဒီလိုက  အသင်းအတွက်  ေချပဂိုးသွင်းယူိုင ်

သကဲ့သို  ပွဲချနိ် မိနစ် ၉၀ ြပည့်ပီး အချနိ်ပိုေနာက်ဆုံး 

၅  မိနစ်တွင်  ဂ န်စတုန်းက   အိုင်ဂိုးသွင်းယူိုင်ခဲ ့

သည့အ်တွက်   ပရီးမီးယားလဂ်ိပိင်ပဲွတွင် ၃၁ ပဲွဆက် 

 ံးပဲွမရိှေအာင် စွမ်းေဆာင်ိင်ုခဲြ့ခင်းြဖစ်ေကာင်း သရိ 

သည်။

မန်စီးတီးအသင်းသည် ပီးခဲ့သည့်ေဘာလုံးရာသ ီ

က ကစားသည့် အက်စ်တွန်ဗီလာအသင်းှင့်ပွဲစ်

တွင်     ံးနိမ့်ပီးေနာက ်   ပရီးမီးယားလိဂ်ပိင်ပွဲတွင ်

၃၁ ပဲွဆက် ံးပဲွမရိှေအာင် စွမ်းေဆာင်ိင်ုခဲ့ပီး အဆိပုါ 

၃၁ ပွဲတွင် ၂၅  ပွဲအိုင်ရရှိေအာင ်  စွမ်းေဆာင်ိုင်ခဲ့

ကာ ေြခာက်ပွဲသေရရလဒ်ထွက်ေပ ခဲ့ေကာင်း  သိရ 

သည်။ 

Ref;Fotmob

၃၀ ြပည်ပအားကစားသတင်း ၂၂-၁၀-၂၀၂၄



၃၁ေကာ်ြငာ၂၂-၁၀-၂၀၂၄



၃၂ ၂၂-၁၀-၂၀၂၄

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စ ီဦးတည်ချက်(၉)ရပ်
၁။ ိုင်ငံေရး

 (က) စစ်မှန်၍  စည်းကမ်းြပည့ဝ်ေသာ  ပါတစီုဒံမီိကုေရစစီနစ် 

ခိင်ုမာေစေရးှင့ ်ဒမီိကုေရစှီင့ဖ်က်ဒရယ်စနစ်ကိအုေြခခ ံ

သည့် ြပည်ေထာင်စုကိုတည်ေဆာက်ိုင်ေရး။

 (ခ )  တစ်ိင်ုငလံုံးထာဝရငမ်ိးချမ်းေရးရရိှေရးအတွက် တစ်ိင်ုင ံ

လုံးပစ်ခတ်တိက်ုခိက်ုမ ရပ်စေဲရး သေဘာတစူာချပ်(NCA)

ပါအတိုင်း အေလးထားလုပ်ေဆာင်ေရး။

 (ဂ )  ြပည်သူလူထု၏   လူမ စီးပွားဘဝလုံြခံေရးအတွက ်  

ြပည်ေထာင်စုတစ်ဝန်းလုံး တည်ငိမ်ေအးချမ်းေရးှင့ ်

တရားဥပေဒစိုးမိုးေရးအြပည့အ်ဝရရိှေစရန် အေလးထား 

လုပ်ေဆာင်ေရး။

၂။ စီးပွားေရး

 (က) တိုင်းြပည်သာယာဝေြပာေရးှင့်စားေရရိက ာဖူလုံေရး

တိုအတွက် တိင်ုးရင်းသားြပည်သတူစ်ရပ်လုံးှင့ ်အကျံးဝင်

ေသာ စိုက်ပျိးေရးှင့်ေမွးြမေရးကိ ုေခတ်မီနည်းစနစ်

များြဖင့ ်တိုးတက်ေအာင်ေဆာင်ရွက်ပီး အြခားစီးပွားေရး

က  များကိုလည်း     ဘက်စုံဖွံဖိးတိုးတက်ေအာင်

တည်ေဆာက်ေရး။

 (ခ) တိုးတက်ေကာင်းမွန်လာသည့ ်စီးပွားေရးေမာင်းှင်အားကိ ု

မ  ိင်ြပ၍ MSME စက်မ လုပ်ငန်းများကို  အားေပး

ေဆာင်ရွက်ကာ ပိုကုန်က  ြမင့်တင်ေရး။

 (ဂ) ြပည်တွင်းစားသုံးဆီဖူလုံေရးအတွက်   ဆီထွက်သီးှံ

စိက်ုပျိးမ ကိအုားေပးြမင့တ်င်ပီး ပန်းတိင်ုရည်မှန်းချက်

အတုိင်း ထွက်ရိှေအာင်ေဆာင်ရွက်၍ ုိင်ငံအတွင်းဖူလံု

မ မှသည်    ြပည်ပသိုတင်ပိုိုင်သည်အထ ိ   ကိးပမ်း

ေဆာင်ရွက်ေရး။

၃။ လူမ ေရး

 (က) တစ်ိင်ုငလံုံး  အသပိညာ၊ အတတ်ပညာြမင့မ်ားတိုးတက်

ေစေရး၊ ကန်ုထတ်ုလပ်ုမ အေထာက်အကြူပပညာရှင်များ 

ထွန်းကားလာေစေရးအတွက် လတူိင်ုးလက်လှမ်းမသီည့ ်

ဘက်စုပံညာေရးစနစ်ကိအုေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ေရး။

 (ခ) တစ်မျိးသားလုံး  သက်ရှည်ကျန်းမာǧကံခ့ိင်ုေရးအတွက် 

ြပည်သူအားလံုးအကျံးဝင်မည့်   ကျန်းမာေရးက  ှင့် 

အားကစားက  ြမင့်တင်ေဆာင်ရွက်ေရး။

 (ဂ) ိင်ုင၏ံဖံွဖိးတိုးတက်ေရးလပ်ုငန်းစ်များ၌ လငူယ်များ

အေနြဖင့ ်အဓကိစွမ်းအားစအုြဖစ်ပါဝင်ိင်ုေရး ဗလငါးတန်

ှင့်ြပည့်စုံေသာလူငယ်များြဖစ်ေစရန ်လူငယ်က  ကို

ြမင့်တင်ေဆာင်ရွက်ေရး။

 မိမိတိုိုင်ငံအေနြဖင့် စိုက်ပျိးေရး၊ ေမွးြမေရး
လုပ်ငန်းများကို   ေအာင်ြမင်စွာေဆာင်ရွက်ိုင်ရန် 
ေရခံေြမခံေကာင်းများ၊  အေြခခံေကာင်းများကို 
ပိုင်ဆိုင်ထားရှိပီးြဖစ်ပီး ေစဈးကွက်လိုအပ်ချက်ရှိ
သည့ ်  ြပည်ပိင်ုငမံျားသို တင်ပိုိင်ုမည့ပ်ထဝဝီင်ေြမ
အေနအထားကုိ ပိုင်ဆိုင်ထားရှိ. . .

 စိုက်ပျိးေမွးြမေရးလုပ်ငန်းများ  တိုးတက်ေစရန်
အတွက် ဌာနဆိင်ုရာတာဝန်ရိှသမူျားှင့ြ်ပည်သမူျား
အားလံုးက ဝိုင်းဝန်းေဆာင်ရွက်သွားရန်လို. . .

(ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက       ိုင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ်

ဗိလ်ုချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င်၏ ၂၀၂၄ ခှုစ်၊ စက်တင်ဘာလ ၃ ရက်ေန့တွင် 

ရှမ်းြပည်နယ်အစိုးရအဖဲွဝင်များ၊ ြပည်နယ်ှင့ခ်ိင်ုအဆင့ဌ်ာနဆိင်ုရာ တာဝန်

ရှိသူများအား ေတွဆုံအမှာစကားေြပာကားမ မှ  ေကာက်ုတ်ချက်)

မာရဝိဇယဗုဒ ုပ်ပွားေတာ်ြမတ်ကီးသို 

အနယ်နယ်အရပ်ရပ်မှ လာေရာက် 

ဖူးေြမာ်ကည်ညိကသည့် ရဟန်း၊ ရှင်လူ 

ဘုရားဖူးြပည်သူများအနက် ဦးေရ ၂ သန်း

ြပည့်ေြမာက်သည့်ဘုရားဖူးြပည်သူအား 

ဓမ လက်ေဆာင်ပစ ည်းများ ဂုဏ်ြပေပးအပ်
စာ - ၆ သို

မာရဝိဇယဗုဒ ုပ်ပွားေတာ်ြမတ်ကီးသို လာေရာက်ဖူးေြမာ်ကသူများအနက  ်

ဦးေရ ၂ သန်းြပည့်ေြမာက်သူအြဖစ ်လာေရာက်ဖူးေြမာ်သည့ ်မေကေဇာ်ရှင်းသန့်

ှင့် မိဘြဖစ်သူများအား ဓမ လက်ေဆာင်များှင့်အတူေတွရစ်။

ြပည်သူစ့စ်မ ထမ်းသင်တန်း
အမှတ်စ်(၆)သင်တန်း
ဖွင့်ပွဲများအား 
တိုင်းစစ်ဌာနချပ်အသီးသီး၌
ကျင်းပြပလုပ်

ိုင်ငံေတာ်ကာကွယ်ေရးအတွက် 
ြပည်သူစ့စ်မ ထမ်းများ

အားေကာင်းေသာေလဖိအားနည်းရပ်ဝန်း ေအာက်တိုဘာလ 

၂၃ ရက်တွင် ဆိုင်ကလုန်းမုန်တိုင်းအြဖစ် ေရာက်ရှိိုင်
ေနြပည်ေတာ် ေအာက်တိုဘာ၂၁ေနြပည်ေတာ် ေအာက်တိုဘာ၂၁

ယေန့ညေန ၄ နာရီခွဲအချနိ်

တိုင်းထွာချက်များအရ ဘဂ  လား

ပင်လယ်ေအာ်အေရှအလယ်ပိင်ုးှင့်

ယင်းှင့ ်ဆက်စပ်လျက်ရှိေသာ 

ကပ လီပင်လယ်ြပင်ေြမာက်ပိုင်း

တိုတွင် ြဖစ်ေပ ေနေသာ ေလဖိ

အားနည်းရပ်ဝန်း(Low Pressure 

Area) သည် အေနာက်-အေနာက်

ေြမာက်ဘက်သို  ေရွလျားခဲ့ပီး 

အားေကာင်းေသာ ေလဖအိားနည်း

ရပ်ဝန်း (Well Marked Low Pressure 

Area) အြဖစ် ပိမုိအုားေကာင်းလာ

ကာ စာမျက်ှာ ၁၄ ေကာ်လ ံ၁ စာမျက်ှာ ၁၄ ေကာ်လ ံ၁ 

ေဆာင်းပါး စာ - ၁၁ သို

ြမန်မာအမျိးသားေလေကာင်းလိုင်း ရန်ကုန် - ပုသိမ် - ေညာင်ဦး - မ ေလး 
ခရီးစ် အပတ်စ်ပျသံန်းေြပးဆွဲမည် စာ - ၁၄ သို

စာ - ၁၂ သို

၂၀၂၄ ခုှစ်၊ (၂၅)ကိမ်ေြမာက် ေငွရတုအထိမ်းအမှတ် ြမန်မာ့ိုးရာယ်ေကျးမ  အဆို၊ အက၊ 

အေရး၊ အတီးပိင်ပွဲ ဆုချးီြမင့ ်ပွဲအခမ်းအနားကို ေအာက်တိုဘာလ ၂၃ ရက်ေန့တွင် ေနြပည်ေတာ် 

ြမန်မာအြပည်ြပည်ဆိုင်ရာ ကွန်ဗင်းရှင်းဗဟိုဌာန(၂)၌ ကျင်းပမည်ြဖစ်ပါသည်။

အဆိုပါအခမ်းအနားကျင်းပပုံများကိ ုေအာက်တိုဘာလ ၂၃ ရက် နံနက် ၇ နာရီ ၄၅ မိနစ်မှစတင်ပီး 

ြမန်မာ့အသံှင့်ုပ်ြမင်သံကား MRTV-HD၊ MRTV-Parliament ၊ MRTV-NRC ၊  MWD HD၊  MWD Variety

HD Channel များှင့် MOI Website၊ MOI Youtube၊ MRTV APP: အပါအဝင် MRTV Online Platform 

တိုမှလည်း တိုက်ိုက(်Live) ထုတ်လ င့်မည်ြဖစ်ပါသည်။

ထုိြပင် ြမန်မာ့အသံေရဒီယုိ၊ သဇင် FM၊ မ ေလး FM၊ ပɥ ဝတီ FM၊ ေရɫ  FM၊ ပတ ြမား FM၊ FM ပုဂံ၊ ချယ်ရီ 

FM ှင့ ်Star FM တိုမှလည်း တိက်ုိက်ု(Live) ထတ်ုလ င့တ်င်ဆက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း မဘိြပည်သမူျားအား 

ကိတင်အသိေပးအပ်ပါသည်။

(၂၅)ကိမ်ေြမာက် ေငွရတုအထိမ်းအမှတ် ြမန်မာ့ိုးရာယ်ေကျးမ  အဆုိ၊ 
အက၊ အေရး၊ အတီးပိင်ပွဲ ဆုချးီြမင့်ပွဲအခမ်းအနား တိုက်ိုက်ထုတ်လ င့်မည်




