
ြမတ်ဗုဒ ၏အဆုံးအမတရား
ေလာက၌ အမကိိြုပစလုပ်ုေက းြခင်းသည် ချမ်းသာ၏။

အဖကိြုပစလုပ်ုေက းြခင်းသည် ချမ်းသာ၏။ ေလာက၌

ရဟန်းတိုကို ပစ ည်းေလးပါးတိုြဖင့ ်အိုအေသြပစု

ြခင်းသည်ချမ်းသာ၏။ မေကာင်းမ ကင်းကုန်ေသာ

ဘရုား၊ ပေစ ကဗဒု ါ၊ သာဝကတိုကိ ုပစ ည်းေလးပါးြဖင့်

အိုအေသြပစုြခင်းသည ်ချမ်းသာ၏။ 

                                                         
ဓမ ပဒ

ဒိုတာဝန်အေရးသုံးပါး

 ြပည်ေထာင်စုမပိကွဲေရး။

 တိုင်းရင်းသားစည်းလုံးညီွတ်မ မပိကွဲေရး။

 အချပ်အြခာအာဏာတည်တံ့ခိုင်မဲေရး။

အတွဲ(၁၄)၊ အမှတ်(၁၉၆)
၁၃၈၆ ခုှစ်၊ သီတင်းက တ်လကွယ်ေန့  

၂၀၂၄ ခုှစ်၊ ေအာက်တိုဘာ  ၃၁  ရက်၊ ကာသပေတးေန့

တိုင်းြပည်၏စတုတ မ  ိင်ကို ေဖာ်ေဆာင်ေပးသည ်ြမဝတီ

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စ ီေရှလုပ်ငန်းစ(်၅)ရပ်
၁။ လွတ်လပ်ပီးတရားမ တေသာ ပါတစီုဒံမီိကုေရစအီေထေွထေွရွးေကာက်ပဲွ ေအာင်ြမင်စွာကျင်းပိင်ုေရး ြပည်ေထာင်စု

တစ်ဝန်းလုံး  တည်ငိမ်ေအးချမ်း၍  တရားဥပေဒစိုးမိုးေရးအြပည့်အဝရရှိလာေအာင ်အေလးထားေဆာင်ရွက်သွား

မည်။

၂။ တိင်ုးရင်းသားြပည်သတူစ်ရပ်လုံးှင့ ်အကျံးဝင်ေသာ စိက်ုပျိးေမွးြမေရးကိအုေြခခသံည့ ်ကန်ုထတ်ုလပ်ုငန်းများအား

ြမင့်တင်၍ ိုင်ငံ့စီးပွားြမင့်မားေရးှင့ ် ြပည်သူလူထုတစ်ရပ်လုံး၏ လူမ စီးပွားဘဝြမင့်မားေရး ဆက်လက်ကိးပမ်း

ေဆာင်ရွက်သွားမည်။

၃။ ိုင်ငံေတာ်၏ပကတိအှစ်သာရြဖစ်ေသာ ြပည်တွင်းငိမ်းချမ်းေရးှင့ ်ရရှိထားသည့် ြပည်တွင်းငိမ်းချမ်းေရးရလဒ်

များတည်ငမ်ိမ ရိှေစေရးအတွက် (NCA)ပါ သေဘာတညူခီျက်များအတိင်ုး ြဖစ်ိင်ုသမ  အေလးထားလပ်ုေဆာင်သွားမည်။

၄။ စစ်မှန်စည်းကမ်းြပည့ဝ်သည့ ်ပါတစီုဒံမီိကုေရစစီနစ်ခိင်ုမာေစေရးှင့ ်ဒမီိကုေရစှီင့ဖ်က်ဒရယ်စနစ်ကိအုေြခခသံည့ ်

ြပည်ေထာင်စုတည်ေဆာက်ေရးလုပ်ငန်းစ်များကိ ုအရှိန်အဟုန်ြဖင့် ဆက်လက်ေဆာင်ရွက်သွားမည်။

၅။ ဆ မဲေပးပုိင်ခွင့်ရိှသူအားလံုး၏အခွင့်အေရးများ နစ်နာမ မရိှေစေရးှင့ ်နည်းလမ်းကျနမှန်ကန်မ ရိှသည့ ်အေထေွထွ

ေရွးေကာက်ပွဲတစ်ရပ်ြဖစ်ေစေရးေဆာင်ရွက်ြခင်း၊ အေရးေပ ကာလဆိုင်ရာြပ  ာန်းချက်များှင့်အညီ ေဆာင်ရွက်

ြခင်းတိုပီးစီးပါက လွတ်လပ်ပီးတရားမ တေသာ ပါတီစုံဒီမိုကေရစီအေထွေထွေရွးေကာက်ပွဲကျင်းပ၍ ထွက်ေပ 

လာသည့်အစိုးရအား ိုင်ငံေတာ်တာဝန်လ ဲအပ်ိုင်ေရး ဆက်လက်ေဆာင်ရွက်သွားမည်။

ေနြပည်ေတာ်  ေအာက်တိုဘာ   ၃၀ေနြပည်ေတာ်  ေအာက်တိုဘာ   ၃၀

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက     ိုင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ် 

ဗိလ်ုချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င်သည် တာဝန်ပီးဆုံး၍ ြပန်လည်ထွက်ခွာ

မည့ ် ြမန်မာိင်ုငဆံိင်ုရာ လာအိုိင်ုငသံအံမတ်ကီး H. E. Mr. Heuangseng 

KHAMDALAVONG အား ယေန့နနံက်ပိင်ုးတွင် ေနြပည်ေတာ်ရိှ ိင်ုငေံတာ်

စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက   ုံး၊ သံတမန်ေဆာင်ဧည့်ခန်းမ၌ လက်ခံ

ေတွဆုံသည်။

ထိသုိုေတွဆုရံာတွင် ှစ်ိင်ုငအံကား ခိင်ုမာေသာမတ်ိေဆွိင်ုငမံျား

အြဖစ် ချစ်ကည်ရင်းှီးစွာ                  စာမျက်ှာ ၁၁ ေကာ်လံ ၄ စာမျက်ှာ ၁၁ ေကာ်လံ ၄ 

ှစ်ိုင်ငံအကား ခိုင်မာေသာမိတ်ေဆွိုင်ငံများအြဖစ် ချစ်ကည်ရင်းှီးစွာ
ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်မ များ တိုးတက်ေကာင်းမွန်လျက်ရှိမ အေြခအေနများ ေဆွးေွး

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက    ိုင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ် ဗိုလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င်      

ြမန်မာိုင်ငံဆိုင်ရာ လာအိုိုင်ငံသံအမတ်ကီးအား လက်ခံေတွဆုံ

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက     ိုင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ ်ဗိုလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င် ြမန်မာိုင်ငံဆိုင်ရာ လာအိုိုင်ငံသံအမတ်ကီး H. E. Mr. Heuangseng KHAMDALAVONG အား လက်ခံေတွဆုံစ်။



၃၁-၁၀-၂၀၂၄၂ အာေဘာ်ှင့် ြပည်တွင်းသတင်း

စာတည်းမှးချပ်စာတည်းမှးချပ ် - ဦးမျိးဝင်းရှိန် - ဦးမျိးဝင်းရှိန်

စာတည်းမှး(ြမန်မာ)စာတည်းမှး(ြမန်မာ) - ဦးရာဇာေအာင် - ဦးရာဇာေအာင်

စာတည်းမှး(အဂ  လိပ်)စာတည်းမှး(အဂ  လိပ်) - ဦးရဲမင်းတင် - ဦးရဲမင်းတင်

စာတည်း(က မ်းကျင်)အဂ  လိပ်စာတည်း(က မ်းကျင)်အဂ  လိပ် - ဦးတင်ေမာင်သန်း - ဦးတင်ေမာင်သန်း

စာတည်းအဖွဲ(ြမန်မာ)စာတည်းအဖွဲ(ြမန်မာ) - ဦးေနမင်းဦး၊ ဦးထွန်းထွန်းိုင်၊ - ဦးေနမင်းဦး၊ ဦးထွန်းထွန်းိုင်၊

  ေဒ နီလာေအာင်၊ ေဒ ြဖြဖေမာင်  ေဒ နီလာေအာင်၊ ေဒ ြဖြဖေမာင်

စာတည်းအဖွဲ(အဂ  လိပ်)စာတည်းအဖွဲ(အဂ  လိပ်) - ဦးထက်ြမတ်၊ ေဒ သီရိမွန် - ဦးထက်ြမတ်၊ ေဒ သီရိမွန်

သတင်းအဖွဲ(ေနြပည်ေတာ်)သတင်းအဖွဲ(ေနြပည်ေတာ်) - ဦးေဇာ်မင်းပိုင်၊ ေဒ ခိုင်ဝါဝါေကျာ် - ဦးေဇာ်မင်းပိုင်၊ ေဒ ခိုင်ဝါဝါေကျာ်

သတင်းအဖွဲ(ရန်ကုန်)သတင်းအဖွဲ(ရန်ကုန်) - ဦးစံမင်းသူ - ဦးစံမင်းသူ

ေနြပည်ေတာ်ေနြပည်ေတာ်

စာတည်းအဖွဲ ၀၃၁-၇၃၉၉၈၊ ဖက်စ် ၀၃၁-၇၃၉၉၉/၀၃၂-၃၀၂၆၂၊စာတည်းအဖွဲ ၀၃၁-၇၃၉၉၈၊ ဖက်စ် ၀၃၁-၇၃၉၉၉/၀၃၂-၃၀၂၆၂၊

ြဖန့်ချေိရး/ေကာ်ြငာ ၀၃၁-၇၄၀၀၆၊ ၀၃၁-၇၄၀၀၈၊ြဖန့်ချေိရး/ေကာ်ြငာ ၀၃၁-၇၄၀၀၆၊ ၀၃၁-၇၄၀၀၈၊

ဘုရင့်ေနာင်ရပ်ကွက်၊ ပုဗ သီရိမိနယ်၊ ေနြပည်ေတာ်။ဘုရင့်ေနာင်ရပ်ကွက်၊ ပုဗ သီရိမိနယ်၊ ေနြပည်ေတာ်။

ရန်ကုန်(ုံးခွဲ)ရန်ကုန်(ုံးခွဲ)

စာတည်းအဖွဲ ၀၃၁-၇၄၀၂၁၊ ြဖန့်ချေိရး ၀၁၈-၄၀၀၆၉၇၊စာတည်းအဖွဲ ၀၃၁-၇၄၀၂၁၊ ြဖန့်ချေိရး ၀၁၈-၄၀၀၆၉၇၊

ေကာ်ြငာ ၀၃၁-၇၄၀၂၂၊ အမှတ်(၁၅)၊ မိုးေကာင်းလမ်း၊ ရန်ကင်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ေကာ်ြငာ ၀၃၁-၇၄၀၂၂၊ အမှတ်(၁၅)၊ မိုးေကာင်းလမ်း၊ ရန်ကင်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။

မ ေလး(ုံးခွဲ)မ ေလး(ုံးခွဲ)

တာဝန်ခံ ၀၉-၆၈၈၈၈၃၅၅၈၊ ၈၄ လမ်း၊ တာဝန်ခံ ၀၉-၆၈၈၈၈၃၅၅၈၊ ၈၄ လမ်း၊ 

၂၉x၃၀ လမ်းကား၊ ချမ်းေအးသာစံမိနယ်၊ မ ေလးမိ။၂၉x၃၀ လမ်းကား၊ ချမ်းေအးသာစံမိနယ်၊ မ ေလးမိ။

ကျိင်းတုံ(ုံးခွဲ)ကျိင်းတုံ(ုံးခွဲ)

တာဝန်ခံ ၀၉-၂၅၀၅၅၆၆၃၈၊ ၀၃၄-၇၃၆၀၁တာဝန်ခံ ၀၉-၂၅၀၅၅၆၆၃၈၊ ၀၃၄-၇၃၆၀၁

လွိင်ေမွလမ်း၊ အမှတ်(၂)ရပ်ကွက်၊ ကျိင်းတုံမိ။လွိင်ေမွလမ်း၊ အမှတ်(၂)ရပ်ကွက်၊ ကျိင်းတုံမိ။

ပုံှိပ်ြခင်း/ထုတ်ေဝြခင်းအမှတ်ပုံှိပ်ြခင်း/ထုတ်ေဝြခင်းအမှတ ်- ၀၀၃၇၈/၀၀၄၉၄ - ၀၀၃၇၈/၀၀၄၉၄
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အယ်ဒီတာ့အာေဘာ်အယ်ဒီတာ့အာေဘာ် (၂ဝ၂၄  ခှုစ်၊ ေအာက်တိဘုာ   ၃၁  ရက်)(၂ဝ၂၄  ခှုစ်၊ ေအာက်တိဘုာ   ၃၁  ရက်)

ြပည်ေထာင်စတုိင်ုးရင်းသားလမူျိးများဖံွဖိးေရးတက သိလ်ု(စစ်ကိင်ုး)သည် ကချင်၊ ကယား၊ ကရင်၊ ချင်း၊ 

ဗမာ၊ မွန်၊ ရခိင်ု၊ ရှမ်း စေသာတိင်ုးရင်းသားလငူယ်ေမာင်မယ်များအတွက် အဆင့ြ်မင့ပ်ညာများဆည်းပူးရာ 

ြပည်ေထာင်စေုကျာင်းေတာ်ကီးြဖစ်သည်။ ေကျာင်းေတာ်ကီးတွင် တိင်ုးရင်းသားလငူယ်ေမာင်မယ်များ၏ 

ေနထိုင်စားေသာက်ေရး၊ ကျန်းမာေရးမှအစ လိုေလေသးမရှိေအာင် ိုင်ငံေတာ်အစိုးရက တာဝန်ယူ

ေစာင့်ေရှာက်ေပးထားသည်။ အိပ်ေဆာင်တိုင်းတွင် တိုင်းရင်းသားေပါင်းစုံစုစည်းေနထိုင်ကရသြဖင့ ်

သင်တန်းသားများေနထိုင်ရာတက သိုလ်ကီးသည ်ြပည်ေထာင်စုအိမ်ကီးသဖွယ်ပင်ြဖစ်သည်။

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက    ိုင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ် ဗိုလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င် 

သည် ေအာက်တိဘုာလ ၂၅ ရက်က ြပည်ေထာင်စုတုိင်းရင်းသားလူမျိးများဖံွဖိးေရးတက သိလ်ုပညာေရး

ဘွဲ ၅ ှစ်သင်တန်း အမှတ်စ်(၆)  ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူများကိ ုိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ

ဥက   ုံး  ငုေရɫ ဝါခန်းမ၌ေတွဆုံအမှာစကားေြပာကားခဲ့သည်။ ထိုေနာက် ြပည်ေထာင်စုတိုင်းရင်းသား

လမူျိးများဖံွဖိးေရးတက သိလ်ုမှေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသမူျားကိယ်ုစား မေကွးတိင်ုးေဒသကီး ေစတတု ရာ

မိနယ်မှ ချင်းတိုင်းရင်းသူ မြမတ်သင်ဇာေကျာ်က ဂါရဝြပေကျးဇူးတင်စကားြပန်လည်ေြပာကားခဲ့

သည်။ အဆိုပါတိုင်းရင်းသူ၏ေြပာကားခဲ့သည့်စကားများမှာ အနာဂတ်ိုင်ငံေတာ်ကို တာဝန်ယူကရ

မည့် လူငယ်ေမာင်မယ်တိုင်းထားရှိရမည့်ယုံကည်ချက်၊ ခံယူချက်ေကာင်းများြဖစ်သည်။ 

“အနာဂတ်ိုင်ငံေတာ်ကိုဖန်တီးတည်ေဆာက်ကမယ့် မျိးဆက်သစ်လူငယ်ေတွကို ိုင်ငံချစ်စိတ်၊ 

မျိးချစ်စိတ်ေတွရှိလာေအာင်၊ အကျင့့်စာရိတ ေကာင်းမွန်ပီး ိုးသားေြဖာင့်မတ်သူများြဖစ်လာေအာင်

ေလ့ကျင့်သင်ကားေပးသွားပါမယ်။ အနာဂတ်မှာ အသိပညာက ယ်ဝတဲ့ လူ့အသိုက်အဝန်းကို ပုံေဖာ်

တည်ေဆာက်ိင်ုေရးေတမှွာ အားသွန်ခွန်စုိက်ကိးပမ်းေဆာင်ရွက်သွားပါမယ်။ ြပည်ေထာင်စမုပိကဲွေရး၊ 

တိုင်းရင်းသားစည်းလုံးညီွတ်မ မပိကွဲေရး၊ အချပ်အြခာအာဏာတည်တံ့ခိုင်မဲေရးအတွက ်ိုင်ငံေတာ်

ကာကွယ်ေရးက  ေတွမှာ ပူးေပါင်းပါဝင်ေဆာင်ရွက်သွားပါမယ်။ ိုင်ငံေတာ်ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးမှာ

အေရးပါတဲ့ ငိမ်းချမ်းေရးလုပ်ငန်းစ်ေတွမှာ တတ်စွမ်းသေလာက် ပါဝင်ေဆာင်ရွက်သွားပါမယ်။  

ြပည်ေထာင်စုစိတ်ဓာတ်ထွန်းကားြပန့်ပွားေရးနဲ့ တိုင်းရင်းသားစည်းလုံးညီွတ်ေရးကို ကိုယ်စွမ်း

eာဏ်စွမ်းရှိသမ  ကိးပမ်းေဆာင်ရွက်သွားပါမယ”်ဟူ၍ ဂါရဝြပတင်ြပခဲ့သည်။

အထက်ပါအေကာင်းအချက်များသည် ဆရာ၊ ဆရာမများက ေဆာင်ရွက်ရမည့က်စိ ရပ်များြဖစ်သကဲသ့ို 

ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူများကလည်း ြပည့်ဝစွာခံယူလိုက်နာရမည့်ကိစ ရပ်များြဖစ်သည်။ ဤအချက်

အလက်များအတိုင်း ှစ်ဦးှစ်ဖက်ေဆာင်ရွက်ိုင်ကမည်ဆိုပါက ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံ၏

အနာဂတ်သည် ပိမုိေုကာင်းမွန်၍ ေပျာ်ရɫ င်စတ်ိကည်ူးဖွယ်ေကာင်းသည့အ်နာဂတ်ကိပုိင်ုဆိင်ုကလမ့်ိမည်

ြဖစ်သည်။ လငူယ်ေမာင်မယ်တိင်ုးက မမိိိင်ုငကံိမုမိတိိုချစ်ြမတ်ိုးစတ်ိ၊ တန်ဖိုးထားသည့စ်တ်ိ၊ ြပည်ေထာင်စု

ိင်ုငြံဖစ်သည့အ်တွက် ြပည်ေထာင်စုပိကဲွမည့အ်ေရးကိမုည်သည့အ်ခါမှ ေတွးေတာြခင်း၊ လပ်ုေဆာင်ြခင်း

မရှိသည့်စိတ်ဓာတ်များ ရှိေနရမည်ြဖစ်သည်။

လူသားများ၏ဘဝသည ်အသိပညာ၊ အတတ်ပညာြပည့်စုံမ ရှိ၊ မရှိေပ တွင်မူတည်ပီး ကွာြခားမ များ 

ေြပာင်းလမဲ များ ရိှေနြခင်းပင်ြဖစ်သည်။ ငယ်စ်ကတည်းက ပညာကိတုစိက်ုမတ်မတ်ြဖင့ ်ဆုံးခန်းတိင်ုေအာင် 

သင်ယူိင်ုကပါက ဘဝအတွက်ပိမုိအုကျိးရိှမည်ြဖစ်သည်။ ပညာတစ်စတ်ိတစ်ပိင်ုးြဖင့ ်ေကျာင်းထွက်ကရပီး 

အေကာင်းအမျိးမျိးေကာင့် ပညာကိုဆုံးခန်းတိုင်မသင်ိုင်ကပါက ပညာြပည့်ဝသင့်သေလာက်မြပည့်ဝ

ိင်ုဘ ဲဘဝတွင်လိအုပ်ချက်များ ရိှေနကရမည်ပင်ြဖစ်သည်။ မလူတန်း၊ အလယ်တန်း၊ အထက်တန်း၊ အဆင့ြ်မင့ ်

အစရှိသည့်ပညာကိုသင်ယူပါက  သင်ယူိုင်သေလာက် ဘဝတွင်လိုအပ်ချက်များြပည့်စုံိုင်သည်ကို 

ြပည်ေထာင်စတုိင်ုးရင်းသားလမူျိးများဖံွဖိးေရးတက သိလ်ုေကျာင်းဆင်းများအေနြဖင့ ်မမိတိို၏ကိယ်ုေတွ

ှင့်  င်းယှ်ပီး မိမိတို၏တပည့်များကို ပညာသင်ယူိုင်သေလာက်သင်ယူကရန်၊ အတတ်ပညာရှင်၊ 

အသိပညာရှင်၊ က မ်းကျင်သူ၊ ပါရဂူများြဖစ်သည်အထိကိးစားသွားကရန ်တိုက်တွန်းေလ့ကျင့်ေပးက

ရမည်ြဖစ်သည်။

ိုင်ငံေတာ်အကီးအကဲအေနြဖင့ ် “တိုင်းြပည်၏အားသည်ြပည်တွင်းမှာသာရှိသည်ဆိုသည်ကို မိမိတို“တိုင်းြပည်၏အားသည်ြပည်တွင်းမှာသာရှိသည်ဆိုသည်ကိ ုမိမိတို

တစ်ေတ ွြဖတ်သန်းခဲသ့ည့သ်မိင်ုးက ြပဆိခုဲ့ပီးြဖစ်ေကာင်း၊ တိင်ုးြပည်ဖံွဖိးတိုးတက်ေရးကိြုပည်တွင်းအားတစ်ေတ ွြဖတ်သန်းခဲသ့ည့သ်မိင်ုးက ြပဆိခုဲ့ပီးြဖစ်ေကာင်း၊ တိင်ုးြပည်ဖံွဖိးတိုးတက်ေရးကိြုပည်တွင်းအား

ြဖင့သ်ာ အဓကိထားတည်ေဆာက်ကရမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ ေြမေပ ၊ ေြမေအာက်ှင့ေ်ရသယဇံာတက ယ်ဝပီး ြဖင့သ်ာ အဓကိထားတည်ေဆာက်ကရမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ ေြမေပ ၊ ေြမေအာက်ှင့ေ်ရသယဇံာတက ယ်ဝပီး 

လသူားအရင်းအြမစ်များရှေိနသည့်မမိတိိုိင်ုငတွံင် တိင်ုးရင်းသားအားလုံးညညီွီတ်ွတ်ြဖင့်  ကိးစားလူသားအရင်းအြမစ်များရှိေနသည့်မိမိတိုိုင်ငံတွင ်တိုင်းရင်းသားအားလုံးညီညီွတ်ွတ်ြဖင့်  ကိးစား

ကပါက မမိတိိုိင်ုငသံည် ေဒသတွင်းမှာသာမက ကမ ာထ့ပ်ိတန်းအဆင့အ်ထေိရာက်ရိှမည်မှာ မလဲွဧကန်ကပါက မိမိတုိုိင်ငံသည် ေဒသတွင်းမှာသာမက ကမ ာထ့ပ်ိတန်းအဆင့အ်ထေိရာက်ရိှမည်မှာ မလဲွဧကန်

ြဖစ်ေကာင်း”  ြဖစ်ေကာင်း”  ပညာေရးဘွဲ ၅ ှစ်သင်တန်း အမှတ်စ်(၆) ေကျာင်းသား၊ေကျာင်းသူများအား ေတွဆုံ

အမှာစကားေြပာကားစ် ထည့်သွင်းေြပာကားခဲ့သည်။ အှစ်ချပ်ဆိုရေသာ် ိုင်ငံေတာ်အကီးအကဲ၏

လမ်း န်ချက်ှင့ ် ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူများ၏ဂါရဝြပတင်ြပချက်များအတိုင်း ယုံကည်ချက်၊ 

ခံယူချက်ေကာင်းများှင့်အတ ူေလ ာက်လှမ်းကရန်ြဖစ်ပါေကာင်းေရးသားလိုက်ရေပသည်။       ။  

ယုံကည်ချက် ခံယူချက်ေကာင်းများှင့်အတူ 

ေနြပည်ေတာ်  ေအာက်တိုဘာ   ၃၀ေနြပည်ေတာ်  ေအာက်တိုဘာ   ၃၀

ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီနယ်ေြမ ပုဗ သီရိမိနယ ်

ြပန်ကားေရးှင့်ြပည်သူ့ဆက်ဆံေရးဦးစီးဌာနှင့်

အေြခခပံညာဦးစီးဌာနတို ပူးေပါင်းကျင်းပသည့ ်စာဖတ်

ရိှန်ြမင့တ်င်ေရးလငူယ်စကားဝိင်ုးကိ ုေအာက်တိဘုာလ

၃၀ ရက်နံနက်ပိုင်းတွင် အမှတ်(၁၃)အေြခခံပညာ

အထက်တန်းေကျာင်းခန်းမ၌ကျင်းပသည်။

အခမ်းအနားတွင် ပဗု သရီိမိနယ် ြပန်ကားေရးှင့်

ြပည်သူ့ဆက်ဆေံရးဦးစီးဌာန ဦးစီးအရာရိှ ေဒ သန်း

သန်းွယ်က လူငယ်စကားဝိုင်းကျင်းပရြခင်း၏ 

ရည်ရွယ်ချက်ကိ ုရှင်းလင်းေြပာကားရာတွင် ေကျာင်း

သား၊ ေကျာင်းသူလူငယ်များ စာေပေလ့လာဖတ် 

ကေစရန်၊ စာေပမှတစ်ဆင့် အသိပညာဗဟုသုတ

တိုးပွားလာေစရန်၊ ရရှိလာသည့် ဗဟုသုတများကို

ြပန်လည်မ ေဝေပးိင်ုရန်၊ အချင်းချင်းပူးေပါင်းေဆာင်

ရွက်တတ်သည့ ်အေလအ့ကျင့ေ်ကာင်းများရရိှေစရန်၊

 တ်စွမ်းရည်များတိုးတက်ပီး ပရသိတ်ေရှတွင် ေြပာရ၊ဲ

ဆိုရဲ၊ ေဆွးေွးရဲသည့်သတ ိများရှိလာေစရန်၊ ဗလ

ငါးတန်ှင့်ြပည့်စုံသည့်လူငယ်များေပ ထွန်းလာေစ

ရန် စသည့်ရည်ရွယ်ချက်များြဖင့ ်လူငယ်စကားဝိုင်း

ကို ကျင်းပရြခင်းြဖစ်ေကာင်းေြပာကားသည်။

ဆက်လက်၍ ပုဗ သီရိမိနယ် ြပန်ကားေရးှင့်

ြပည်သူ့ဆက်ဆံေရးဦးစီးဌာနဦးစီးအရာရှ ိေဒ သန်း

သန်းွယ်ကေစစ့ပ်ညိ  င်းေရးမှးအြဖစ်ေဆာင်ရွက်ပီး 

အမှတ်(၁၃)အေြခခံပညာအထက်တန်းေကျာင်းမ ှ

Grade-10 ေကျာင်းသ ူမစုငမ်ိးစကံ ေရɫ ေရာင်လငူယ်

ှင့်ေရɫ ေရာင်အနာဂတ်၊   Grade-10 ေကျာင်းသူ 

မြခးခန့်ေမက တ်ဆိုစကားနားချိေစ၊ Grade-10 

ေကျာင်းသူ မေရɫ စင်ဝင်းညိက တန်ဖိုးရှိေသာလူ၊ 

Grade-10 ေကျာင်းသား ေမာင်ထက်  င်းကိကု လငူယ်

ှင့အ်ချန်ိတန်ဖိုးစသည့ ်ေခါင်းစ်တိုြဖင့ေ်ဆွးေွးကပီး 

ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသမူျားက သရိှိလိသုည်များကိ ု

ေမးြမန်းေဆွးေွးကရာ စကားဝိင်ုးတွင်ေဆွးေွးသည့်

ေကျာင်းသား၊  ေကျာင်းသမူျားက ြပန်လည်ေဆွးေွး

ေြဖကားေပးသည်။

ထိုေနာက် ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူများက ပုဗ 

သီရိမိနယ် ြပန်ကားေရးှင့်ြပည်သူ့ဆက်ဆံေရး

ဦးစီးဌာနမှ ခင်းကျင်းြပသထားသည့ ်စာအပ်ုစာေစာင်

များှင့် နံရံကပ်စာေစာင်များကို ကည့် အားေပး

ကေကာင်းသိရသည်။                                    (၄၁၃)

စာဖတ်ရှိန်ြမင့်တင်ေရး လူငယ်စကားဝိုင်းကျင်းပ

ေလ ာ့ေပါ့ခွင့်ေလ ာ့ေပါ့ခွင့်

၁။ ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးဗဟိုအဖွဲက  ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းေဆာင်ရမည့်တာဝန်မှ ေလ ာ့ေပါ့

ခွင့်ြပသူများမှာ ေအာက်ပါအတိုင်းြဖစ်ပါသည-်

 ( က ) ေလ ာက်ထားသူ၏မိဘှစ်ပါးစလုံးသည ် ိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းအြဖစ ် ှစ်ေပါင်း  ၂ဝ ထက်မနည်း   

တာဝန်ထမ်းေဆာင်ေနဆြဲဖစ်ပါကလည်းေကာင်း၊    ိင်ုငံဝ့န်ထမ်းအြဖစ်  တာဝန်ထမ်းေဆာင်

ခဲ့ပီး  သက်ြပည့်အငိမ်းစားယူခဲ့သူြဖစ်ပါကလည်းေကာင်း  အဆိုပါေလ ာက်ထားသူအား 

ဥပေဒအရ  ၎င်းထမ်းေဆာင်ရမည့်  ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းရန်ကာလ၏ တစ်ဝက်အထေိလ ာေ့ပါေ့ပး

ိုင်သည်။

 ( ခ ) ေလ ာက်ထားသ၏ူမဘိှစ်ပါးအနက် တစ်ဦးဦးသည် ိင်ုငံဝ့န်ထမ်းအြဖစ် ှစ်ေပါင်း ၂ဝ ထက်

မနည်း တာဝန်ထမ်းေဆာင်ေနဆဲြဖစ်ပါကလည်းေကာင်း၊   ိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းအြဖစ်တာဝန်

ထမ်းေဆာင်ခဲ့ပီး သက်ြပည့်အငမ်ိးစားယခူဲသ့ြူဖစ်ပါကလည်းေကာင်း၊ အဆိပုါေလ ာက်ထားသူ

အား  ဥပေဒအရ ၎င်းထမ်းေဆာင်ရမည့် ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းရန်ကာလ၏သုံးပုံတစ်ပုံအထိ 

ေလ ာ့ေပါ့ေပးိုင်သည်။

 ( ဂ ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းတစ်ဦးဦးသည် တာဝန်ထမ်းေဆာင်ေနသည့်ကာလအတွင်း ထခိိက်ုဒဏ်ရာ

ရရိှြခင်းများရိှခဲပ့ါက ထခိိက်ုဒဏ်ရာရရိှသည့်ေန့ေနာက်ပိင်ုး ဆက်လက်တာဝန်ထမ်းေဆာင်ရန် 

ကျန်ရှိသည့်ကာလအား ေလ ာ့ေပါ့ေပးိုင်သည်။

ြပည်သူစ့စ်မ ထမ်းဥပေဒြပ  ာန်းချက်ပါ 

ြပည်သူစ့စ်မ ထမ်းေဆာင်ြခင်းတာဝန်မှေလ ာ့ေပါ့ခွင့်ရသူများ 

သဇင် (FM)အသံလ င့်အစီအစ်
၁။ ဝ၆:၃ဝ ခံစားနားဆင် ြမန်မာသံစ်

၂။ ၁၀:၀၀ Internet Pages

၃။ ၁၄:၃ဝ Live For You

၄။ ၁၇:၀ဝ အုပညာခရီးလမ်း

၅။ ၁၈:၂၀ Thazin Request Song

၆။ ၂၁:၂ဝ လွမ်းသဝဏ်လ ာ

၃၁-၁၀-၂၀၂၄(ကာသပေတးေန့)၃၁-၁၀-၂၀၂၄(ကာသပေတးေန့)



ေနြပည်ေတာ်     ေအာက်တိုဘာ      ၃၀

ြပည်တွင်းစားသုံးဆ ီဖလူုံိင်ုေရးအတွက် 

ဆအီန်ုးထတ်ုလပ်ုမ ှင့ ်ဆအီန်ုးသီးံှက   

ဖံွဖိးတိးုတက်၍ ယှ်ပိင်ိင်ုစွမ်းရိှေစရန် 

ရည်ရွယ်ကျင်းပသည့်    ြမန်မာိုင်ငံ၏ 

ဆီအုန်းသီးှံက   ဖွံဖိးတိးုတက်ေရး 

စကားဝိင်ုးေဆွးေွးပဲွကိ ုယေန့မွန်းလဲွပိင်ုး

တွင် ေနြပည်ေတာ်ရိှ စုိက်ပျိးေရး၊ ေမွးြမ

ေရးှင့ ်ဆည်ေြမာင်းဝန်ကီးဌာန၌ ကျင်းပ

သည်။

ေဆွးေွးပဲွသို စိက်ုပျိးေရး၊ ေမွးြမေရးှင့ ်

ဆည်ေြမာင်းဝန်ကီးဌာန ြပည်ေထာင်စု 

ဝန်ကီး ဦးမင်းေနာင်၊ ဒုတိယဝန်ကီးများ၊ 

အမတဲမ်းအတွင်းဝန်ှင့ ် န်ကားေရးမှး 

ချပ်များ၊ ပါေမာက ချပ်များ၊ ဌာနဆိုင်ရာ 

တာဝန်ရှိသူများ၊   သက်ဆိုင်ရာက  

အသီးသီးမှ ေဆွးေွးတင်ြပကမည့ ်ပညာ

ရှင်များ တက်ေရာက်ကပီး တိုင်းေဒသ

ကီးှင့ ်ြပည်နယ်များမှ တာဝန်ရိှသမူျားှင့ ်

ဆအီန်ုးလပ်ုငန်းရှင်များက အွန်လိင်ုးစနစ်ြဖင့် 

တက်ေရာက်ကသည်။

ဦးစွာ ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးက စားသုံး

ဆီဖူလုံေစရန်   ြပည်တွင်း၌ ေြမပဲ၊ ှမ်း၊ 

ေနကာအပါအဝင်    ဆီထွက်သီးှံများ 

တိုးချဲစိုက်ပျိးထုတ်လုပ်ေရး    ကိးပမ်း 

ေဆာင်ရွက်လျက်ရိှပီး ဆထွီက်မ  အလား

အလာေကာင်းမွန်ေသာ ှစ်ရှည် ဆီထွက်

သီးံှြဖစ်သည့ ်ဆအီန်ုးကိ ုတနသ  ာရတီိင်ုး

ေဒသကီး၌ ပင်အိမုျားေနရာတွင် ဆအီန်ုး

ပင်ပျိများှင့်    အစားထိုးစိုက်ပျိးြခင်း 

အပါအဝင်   တိုးချဲစိုက်ပျိးိုင်ေရး   စီမံ

ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိေကာင်း၊  အလားတူ 

ဆီအုန်းစိုက်ပျိးြဖစ်ထွန်းလျက်ရှိသည့ ်

ဧရိယာများကို   စိုက်ပျိးေြမအသုံးချမ 

တန်ဖိုး   အြပည့်အဝအေကာင်အထည်

ေဖာ်ိင်ုရန်ှင့ ်ကန်ုထတ်ုစွမ်းအား ြမင့မ်ား

ေရးအတွက် အားေပးြမင့တ်င်ေဆာင်ရွက်

လျက်ရှိေကာင်းေြပာကားသည်။

စကားဝိင်ုးေဆွးေွးပဲွတွင် ြမန်မာိင်ုငံ

၏ ဆီကမ်းစက်ုှံင့ ်   ဆသီန့်စက်ုမံျား 

တည်ေထာင်လည်ပတ်ခဲမ့ ၊ လက်ရိှ ဆီကမ်း

စက်ုံများ၏   စက်စွမ်းအားအေြခအေန၊ 

တနသ  ာရီတိုင်းေဒသကီး၌     ဆီအုန်း 

ဆီကမ်းစက်ုံများ၏ ေဆာင်ရွက်ိုင်မ ၊ 

ဆအီန်ုးဆီကမ်းထတ်ုလပ်ုပုအံဆင့ဆ်င့ှ်င့ ်

ရရိှလာသည့ဆ်ီကမ်းမှ ဆသီန့်ထတ်ုလပ်ု

သည့်အဆင့်ဆင့်၊   ဆီသန့်စက်ုံများ၏ 

ထုတ်လုပ်မ အေြခအေန၊ ြမန်မာိုင်ငံ၏ 

စားသုံးဆလီိုအပ်ချက်ှင့ ်တင်သွင်းေနရမ ၊ 

အထွက်ေကာင်း မျိးသန့် Tenera ဆအီန်ုး

မျိးများ တင်သွင်းစိက်ုပျိးမ ၊ ြမန်မာိင်ုင၏ံ 

ဆအီန်ုးစိက်ုခင်းများ၏ အမှန်အထွက်ှင့် 

ထွက်ိုင်ေြခကွာြခားမ ၊ ဆီအုန်းသီးှံှင့်

ပတ်သက်သည့် မူဝါဒများှင့် သုေတသန 

လုပ်ငန်းများကို ပညာရှင်များက က  

အလိက်ု ေဆွးေွးခဲ့ကပီး ဒတုယိဝန်ကီး

များှင့ ်ေဆွးေွးပဲွတက်ေရာက်လာကသူ

များက ဝိုင်းဝန်းအǧကံြပ ေဆွးေွးခဲ့က

ေကာင်းသိရသည်။                     (၅၀၀)

ြမန်မာိုင်ငံ၏  ဆီအုန်းသီးှံက   

ဖွံဖိးတိုးတက်ေရး စကားဝိုင်းေဆွးေွးပွဲကျင်းပ

ရန်ကုန်မိှင့် မ ေလးမိအတွက ်ရည် န်းလက်ကားေဈး န်းများှင့် ြပည်ေထာင်စုနယ်ေြမ ေနြပည်ေတာ်၊

တိုင်းေဒသကီး/ြပည်နယ်မိေတာ်များအတွက ်ရည် န်းလက်လီေဈး န်းများ

မှတ်ချက်။ (၁) MOPS ေဈး န်းေပ တွင်  အေြခခံတွက်ချက်ထားြခင်းြဖစ်ပါ

သည်။

 (၂) သံုးစဲွသူမိဘြပည်သူများအေနြဖင့် စက်သံုးဆီများဝယ်ယူသံုးစဲွ

ရာတွင် ေကျနပ်မ မရှိပါက  ေကာ်မတီ၏ ေအာက်ေဖာ်ြပပါ 

ဖုန်းနံပါတ်များသို    လုံြခံစိတ်ချစွာြဖင့ ်သတင်းေပးတိုင်ကား

ိုင်ပါေကာင်း အသိေပးအပ်ပါသည-်

၀၆၇-၄၁၁၃၇၃၊ ၀၉-၂၅၄၆၂၅၄၇၇

၀၆၇-၄၁၁၂၈၂၊ ၀၉-၇၇၅၂၉၃၆၃၂

စက်သုံးဆီတင်သွင်းသိုေလှာင်ြဖန့်ြဖးြခင်း

လုပ်ငန်းကီးကပ်ေရးေကာ်မတီ

ေနြပည်ေတာ်     ေအာက်တိုဘာ    ၃၀ေနြပည်ေတာ်     ေအာက်တိုဘာ    ၃၀

(၁၄)ကိမ်ေြမာက် တုတ်-အာဆီယံ 

ေရှေနချပ်များညလီာခကံိ ု“ေငေွကးဆိင်ုရာ 

ရာဇဝတ်မ များကုိတုိက်ဖျက်ရန် ပူးေပါင်း

ေဆာင်ရွက်မ ြမင့်တင်ြခင်း” ေခါင်းစ်ြဖင့် 

စင်ကာပူိင်ုင၌ံ ေအာက်တိဘုာလ ၂၇ ရက်

မှ ၃၀ ရက်အထ ိကျင်းပလျက်ရိှရာ အဆိပုါ 

ညလီာခသံို စင်ကာပူိင်ုင ံေရှေနချပ် H.E. 

Mr. Lucien Wong ၏ ဖတ်ိကားချက်အရ 

ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးှင့်  ြပည်ေထာင်စု

ေရှေနချပ် ေဒါက်တာသတီာဦး ဦးေဆာင်

ေသာြမန်မာကိုယ်စားလှယ်အဖွဲ    တက်

ေရာက်ကသည်။

(၁၄)ကိမ်ေြမာက် တုတ်-အာဆီယံ 

ေရှေနချပ်များညလီာခတွံင် စင်ကာပူိင်ုင ံ

ေရှေနချပ် H.E. Mr. Lucien Wong ှင့် 

တတ်ုြပည်သူ့သမ တိင်ုင ံေရှေနချပ် H.E. 

Mr. Ying Yong တိုက အဖွင့်အမှာစကား

ေြပာကားကပီး ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး

ှင့ ် ြပည်ေထာင်စေုရှေနချပ်   ေဒါက်တာ

သီတာဦးက ေငွေကးဆိုင်ရာ ရာဇဝတ်မ 

များကိုတိုက်ဖျက်ရာတွင်   အြပည်ြပည်

ဆိင်ုရာ ဥပေဒေရးရာပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်မ 

သည် အေရးကီးေသာအစတ်ိအပိင်ုးအြဖစ် 

အသိအမှတ်ြပေကာင်း၊    ညီလာခံ၏

ေဆာင်ပဒ်ုမှာ “ေငေွကးဆိင်ုရာ ရာဇဝတ်မ 

များကိတုိက်ုဖျက်ရန် ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်မ  

ြမင့်တင်ြခင်း” "Fostering Cooperation 

on Combating Financial Crimes" ြဖစ်

သည့်အတွက် အာဆီယံအဖဲွဝင်ုိင်ငံများ 

အကားသာမက အာဆယီှံင့ ်တတ်ုိင်ုင ံ

တိုအကား ေငွေကးဆိုင်ရာ ရာဇဝတ်မ 

များကို   တိုက်ဖျက်ရာတွင်  ပူးေပါင်း

ေဆာင်ရွက်သည့ဆ်က်ဆေံရးကိလုည်း ပိမုို

ခိင်ုမာလာေစရန်ရည်ရွယ်သည်ဟ ုယုံကည်

ပါေကာင်း။

ေငွေကးဆိုင်ရာ   ရာဇဝတ်မ များကို 

တားဆီးရန် ြမန်မာိင်ုငတွံင် ေငေွကးခဝါ

ချမ တိက်ုဖျက်ေရးဥပေဒ၊ ေငေွကးခဝါချမ 

တိုက်ဖျက်ေရးနည်းဥပေဒတိုကို ြပ  ာန်း

ထားေကာင်း၊  ထိုြပင် ြပည်ထေဲရးဝန်ကီး

ဌာနလက်ေအာက်၌   ေငွေကးဆိုင်ရာ 

စုံစမ်းေထာက်လှမ်းေရးအဖွဲ  (Financial 

Intelligence Unit – FIU)ကိ ုဖဲွစည်းတည်

ေထာင်ထားေကာင်း၊  ြမန်မာိင်ုငအံေနြဖင့ ်

အွန်လိင်ုးလမ်ိလည်မ များှင့ ်တယ်လကွီန်း 

လိမ်လည်မ များကဲ့သိုေသာ     နယ်စပ်

ြဖတ်ေကျာ် ေငေွကးဆိင်ုရာ ရာဇဝတ်မ များ

ကိ ုကိင်ုတွယ်ေြဖရှင်းရန်အတွက် အမ်ိနီးချင်း

ိင်ုငမံျား၊  အထူးအားြဖင့ ် တတ်ုြပည်သူ့

သမ တိုင်ငံ၊  ထိုင်းိုင်ငံတိုှင့ ်အနီးကပ် 

ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်လျက်ရှိေကာင်း။

လန်ချန်း-မေဲခါင် ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်မ  

ယ ရားသည် တတ်ု၊ ြမန်မာ၊ လာအိ၊ု ထိင်ုးှင့် 

ဗယီက်နမ်ိင်ုငတံိုအကား ိင်ုငြံဖတ်ေကျာ် 

ရာဇဝတ်မ များကိ ု  ကိုင်တွယ်ေြဖရှင်းရန်

အတွက် ေငွေကးဆိုင်ရာ ရာဇဝတ်မ များ 

အပါအဝင်  က  စုပံူးေပါင်းေဆာင်ရွက်မ 

များကို    လွယ်ကူေချာေမွေစေကာင်း၊ 

အာဆယီအံဖဲွဝင်ိင်ုင ံ တစ်ိင်ုငအံေနြဖင့ ်

ြမန်မာိုင်ငံသည ်    အာဆီယံ  တရားခံ 

လ ဲေြပာင်းေရးစာချပ်(AET)ှင့် အာဆီယ ံ

ရာဇဝတ်မ တရားစရီင်ေရးှင့ ်ရာဇဝတ်မ များ    

တိက်ုဖျက်ေရးဆိင်ုရာညလီာခ(ံACCPCJ)

တိုကဲသ့ိုေသာ ASLOM ၏ ပဏာမေြခလှမ်း

များကို   အေကာင်အထည်ေဖာ်ရာတွင ်

အြခားအဖဲွဝင်ိင်ုငမံျားှင့အ်တ ူအြပည့အ်ဝ

ပါဝင်ေဆာင်ရွက်ိင်ုခဲပ့ါေကာင်း ေြပာကား

သည်။

ထိုေနာက်  ညီလာခံသိုတက်ေရာက်

လာကသည့ ်  တတ်ုြပည်သူ့သမ တိင်ုငံ

ှင့ ်အာဆယီံိင်ုငမံျားမှ ေရှေနချပ်များက  

(၁၄)ကိမ်ေြမာက ်     တုတ်-အာဆီယံ 

ေရှေနချပ်များညလီာခပံူးတဲွေကညာချက်

(JOINT DECLARATION OF THE 14th

CHINA-ASEAN PROSECUTORS-GENERAL 

CONFERENCE)ကိ ုလက်မှတ်ေရးထုိးက

သည်။

အဆိုပါ (၁၄)ကိမ်ေြမာက ်  တုတ်-

အာဆီယံ  ေရှေနချပ်များညီလာခ ံပူးတွဲ

ေကညာချက်ကို   လက်မှတ်ေရးထိုးြခင်း

အားြဖင့ ်တတ်ုိင်ုငှံင့အ်ာဆယီံိင်ုငမံျား

အတွင်း ိုင်ငံြဖတ်ေကျာ်ေငွေကးဆိုင်ရာ 

ရာဇဝတ်မ များကို   ေြဖရှင်းရာတွင် ပိုမို

ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်ိင်ုမည်ြဖစ်သည့အ်ြပင် 

ြမန်မာိုင်ငံသည် အာဆီယံအဖွဲဝင်ိုင်ငံ 

ြဖစ်သြဖင့ ်   အာဆယီအံဖဲွဝင်ိင်ုငမံျားှင့ ်

ချစ်ကည်ရင်းှီးမ    ပိုမိုရရှိေစိုင်ြခင်း၊ 

တတ်ုိင်ုငှံင့လ်ည်း ေဆမွျိးေပါက်ေဖာ် 

ချစ်ကည်ေရးကိ ုပိမုိြုမင့တ်င်ိင်ုမည့ ်အကျိး

ေကျးဇူးများရရှိိုင်မည်ြဖစ်ေကာင်း သိရ

သည်။                                     

      (၅၀၀)

(၁၄)ကိမ်ေြမာက် တုတ်-အာဆီယံ ေရှေနချပ်များညီလာခံသို ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးှင့် 

ြပည်ေထာင်စုေရှေနချပ် ေဒါက်တာသီတာဦး ဦးေဆာင်ေသာြမန်မာကိုယ်စားလှယ်အဖဲွတက်ေရာက်

၃၃၁-၁၀-၂၀၂၄ ြပည်တွင်းသတင်း



၄ အခန်းဆက်ဝတ ှင့် ြပည်တွင်းသတင်း ၃၁-၁၀-၂၀၂၄

ယမန်ေန့မှအဆက်ယမန်ေန့မှအဆက်

"အလုပ်ကိစ နဲ့ဆိုရင်    ေကာင်စီဥက   ဆီ သွားလိုက်ပါ"   ဆိုသည့်

စကားတစ်ခွန်းသည် မည်သိုပင်ဆိေုစကာမ ူက န်ေတာ့်အတွက် အင်အား

တစ်ခုကို ြဖစ်ေစခဲ့သည်ဟု က န်ေတာ့်အာုံထဲေရာက်လိုက်မိသည်။ 

အဘယ်ေကာင့်ဆိုေသာ ်     လက်ရှိမိနယ်ြပည်သူ့ေကာင်စီဥက   မှာ 

ဇာတကိ န်းစ်နယ်သားြဖစ်သြဖင့ ်က န်ေတာ့်ရွာှင့ ်ရွာနီးချပ်စပ်ပင်ြဖစ်

သည်။ မိနယ်ြပည်သူ့ေကာင်စီဥက   သည် အလယ်တန်းေကျာင်းအုပ် 

တာဝန်ထမ်းေဆာင်ေနစ်    ၁၉၇၈ ခုှစ်   ဒုတိယအကိမ်   ြပည်သူ့

ေကာင်စီ  အဆင့်ဆင့်ေရွးချယ်ရာတွင ်ေြမပုံမိနယ ်ြပည်သူ့ေကာင်စီ

ဥက   အြဖစ် ေရွးချယ်တင်ေြမာက်ခံရသူြဖစ်သည်။ ကိုယ့်မိနယ်သား

ြဖစ်သည့အ်ြပင် ကိယု့က် န်းစ်သားလည်းြဖစ်သလိ ုရွာနီးချပ်စပ်လည်း 

ြဖစ်သည်။ မေြပးေသာ်လည်း ကန်ရာရိှဆုိသလုိ အေကာင်းေကာင်းကုိ

ေထာက်ပီး ကိယု့လ်က်ေအာက်ကိယု့န်ယ်သား ဆယ်တန်းေအာင်ေလး

တစ်ေယာက်ကို  အလုပ်ေလးတစ်ခုေတာ့   ေပးအပ်ိုင်လိမ့်မည်ဟု 

စုိးရိမ်ြခင်းတစ်ဝက်၊ ယံုကည်ြခင်းတစ်ဝက်ှင့် မဝ့ံမရဲြဖစ်ေနခ့ဲသည်မှာ

ေတာ့ အမှန်ပင်ြဖစ်သည်။

က န်ေတာ် လာလမ်းအတိင်ုး ြပန်လှည့လ်ာခဲ့ပီး ဗိလ်ုချပ်ေအာင်ဆန်း

လမ်းအေရာက်တွင ်လက်ယာဘက်သို လှည့်ပီး ေလ ာက်လိုက်သည်။ 

၁၀   မိနစ်ခန့်ေလ ာက်လိုက်လ င်ပင် လမ်းလက်ယာဘက်ြခမ်း ြခံဝင်း

ကျယ်ကီးတစ်ဝင်းထကဲ ေရှးေဟာင်းပုစံ ံသစ်သားအမ်ိကီးတစ်ေဆာင်

ထဲ    က န်ေတာ် လှမ်းဝင်လိုက်သည်။    အိမ်ေရှေလှကားအနီးမှာပ ဲ

က န်ေတာ်    မတ်တတ်ရပ်ေနလိုက်သည်။    ဆရာကီးကေတာ်ကပင ်

"ဘာကစိ လ"ဲဟ ုလာေမးသည်။ က န်ေတာ်က " ဆရာကီးနဲ့ ေတွချင်လို

ပါ"ဟ ုေြပာလိက်ုသည်။  ရင်ထမှဲာေတာ ့စိုးရမ်ိစတ်ိှင့ရ်င်ခန်ုေနမသိည်။ 

ဆရာကီးကေတာ်သည်  ဆရာကီးကို အိပ်ရာသိုသွားပီး ေြပာလိုက်

ဟန်ရိှသည်။ မိနယ်ပါတယီနူစ်ေကာ်မတတီန်ုးကလိပု ဲမိနယ်ြပည်သူ့

ေကာင်စီဥက   ကီးလည်း အိပ်မ န်စုံမ ားထွက်လာပီး  က န်ေတာ့်ကို 

စူးစမ်းမျက်လုံးှင့် တစ်ချက်လှမ်းကည့်သည်။  ဤဆရာကီးလည်း 

မိနယ်ပါတီယူနစ်ဥက   ကီးလိုပဲ က န်ေတာ့်ကို အိမ်ေပ သိုတက်ဖို

ေတာ့ မေခ ပါ။

"ဘာကိစ လဲ၊ ဘယ်ကလဲ"

ဆရာကီးကေတာ ့   မိနယ်ပါတီယူနစ်ေကာ်မတီဥက   ကီးထက ်

က န်ေတာ့်ကို  အေရးစိုက်ပုံရသည်။  ေမးခွန်းှစ်ခုကို တစ်ပိင်တည်း

ေမးလိုက်ေလသည်။ 

"ဟုတ်ကဲ့ပါ က န်ေတာ် သရက်ေတာင်ရွာကပါ၊  က န်ေတာ့်နာမည် 

ဘွန့်ပါ"

 ဥက   ကီးကေတာ့ က န်ေတာ့်ကို ကည့်မဲကည့်သည်။

"ဒီလိုပါ  ဆရာကီး၊  က န်ေတာ် မှစ်ကတည်းကပဲ  ဆယ်တန်း

ေအာင်ထားပါတယ်။ ေကျာင်းဆရာခန့်မယ့ ်အင်တာဗျးလည်း ေအာင်

ထားပါတယ်။ အဲဒါ မိနယ်ပညာေရးမှးုံးက က န်ေတာ့်မှာ အသက် 

၂၅ ှစ်ထက်ေကျာ်ေနတာမို အလုပ်မခန့်ိုင်ေကာင်း ေြပာပါတယ်"

ဆရာကီးကေတာ ့   က န်ေတာ့်ကိုကည့်လိုက်၊   ဟိုဟိုသည်သည ်

ကည့်လိုက်နဲ့ ဂနာမငိမ်သလိုမျိးြဖစ်ေနသည်။ က န်ေတာ်ြမင်ရတာ

ကေတာ့    မိနယ်ြပည်သူ့ေကာင်စီဥက   ကီးသည်    က န်ေတာ့်ကို 

ြပန်ထွက်သွားေစချင်ပုံရသည့်မျက်ှာထားမျိးကို    ေတွေနရသည်။ 

က န်ေတာ်ကလည်း လာလက်စှင့ ်မထူးေတာ့ပဟီခုယံူပီး ဆက်ေြပာ

ြဖစ်လိုက်ပါသည်။

"အဒဲါ ဆရာကီးေရ က န်ေတာ် ဒှီစ်လည်း ဆယ်တန်းကိ(ုခ)အဆင့န်ဲ့ 

ထပ်ေအာင်ထားပါတယ"်

ဥက   ကီးသည် သှူင့ဘ်ာမှမဆိင်ုသလိအုမအူရာမျိးှင့ ်က န်ေတာ့်

ကိ ုကည့သ်လိတုစ်ချက်ြပပီး အမ်ိေရှလမ်းသို လှမ်းကည့ေ်နြပန်သည်။

"ဆရာကီးရယ် ဆရာကီးအေနနဲ့   က န်ေတာ့်ကို သင့်ေတာ်တဲ့ 

ဌာနဆိုင်ရာ   အလုပ်ေလးတစ်ခုခုေတာ့    စီစ်ေပးေစချင်ပါတယ ်

ဆရာကီးရယ"်

မိနယ်ြပည်သူ့ေကာင်စီဥက   ဆရာကီးသည်  အြပင်သို ခပ်ကာ

ကာစိုက်ကည့်ပီး  က န်ေတာ့်ကို  အǧကံeာဏ်ေကာင်းတစ်ခွန်းေတာ ့

ေြပာေပးလိုက်ပါသည်။ "ပါတီယူနစ်ဥက   ဆီ သွားလိုက်ပါလား" တဲ့။ 

က န်ေတာ် အချနိ်ကုန်ခံ၊ စရိတ်ကုန်ခံပီး စွန့်စားထွက်ခဲ့ြခင်း၏ အေြဖ

ကေတာ ့"မစ်းစားနဲ့ ြပန်ေပေတာ"့ဟ၍ူပင် ြဖစ်ပါေတာသ့ည်တကား။

မိနယ်ပါတီယူနစ်ေကာ်မတီဥက   ေရာ မိနယ်ြပည်သူ့ေကာင်စီ

ဥက   ပါ သူတုိှစ်ဦး က န်ေတာ့်အေပ ဆက်ဆံေြပာဆုိကေသာ စကား

များမှာ အမှန်တရားေတွချည်းပဲြဖစ်ပါသည်။ ဌာနဆုိင်ရာက သတ်မှတ်

အသက်ထက်ေကျာ်လွန်ေန၍   အလုပ်မခန့်ိုင်ြခင်းကို  ပါတီဥက   

ေရာ  ေကာင်စီဥက   ကပါ အာဏာပါဝါကိုအေကာင်းြပပီး အလုပ်

မခန့်ေပးြခင်းမှာ လွန်စွာမှန်ကန်ေသာဝါဒှင့် ဆုံးြဖတ်ချက်ပင်ြဖစ်ေပ

သည်။  ဌာနဆိုင်ရာအေပ     ေလးစားရာေရာက်ေပသည်ဆိုြခင်းကို 

က န်ေတာ်ေနာင်မှသိခဲ့ရသည်။ မိနယ်၏အေခါင်အချပ် လူကီးမင်း

များဘက်မှ တစ်စုတံစ်ရာမစ်းစားဘ ဲကိယ်ုြဖစ်ချင်သည့ဆ် တစ်ခကုိ ု

အေကာင်းြပပီး သွားေရာက်ေတာင်းဆိုြခင်းမှာ က န်ေတာ် မိုက်မဲရာ

ကျပါသြဖင့ ်က န်ေတာ့်အလွန်ပြဲဖစ်ပါသည်။ က န်ေတာ် လွန်စွာမိက်ုမခဲဲ့

ပါသည်။ ေနာက်ပီး က န်ေတာ့်အေနြဖင့ ်ကိယ်ုြဖစ်ချင်သည့ဆ် တစ်ခကုိ ု

ေရှတန်းတင်ပီး မိနယ်ြပည်သူ့ေကာင်စဦက   ကီးှင့ ်ဇွတ်ေဆမွျိးစပ်

ေနြခင်းမှာလည်း ေတွးမိလ င် ရှက်စရာသာြဖစ်ပါသည်။ က န်ေတာ်က 

သူ့ကိုအရမ်းသိေနေသာ်လည်း သူကား က န်ေတာ့်လို စိတ်ဝင်စားစရာ

မရိှေသာပ်ုရည်မျိးကိ ုသာမန်ေတာသားေလးတစ်ေယာက်ထက်အြပင် 

မည်သိုမ သိပုံမရေပ။

က န်ေတာ်သည် မည်သည့်ေနရာ၊ မည်သူများဆီသိုမှ သွားလိုစိတ်

မရှိေတာ့ဘဲ မိမိတည်းခိုေနေသာ မိသားစုထမင်းဆိုင်သို ြပန်လာပီး 

အမ်ိေရှခန်းဘရုားစင်ေအာက် ဖျာေပ မှာပ ဲလဲှအပ်ိပစ်လိက်ုေတာသ့ည်။ 

တစ်ညလုံး အပ်ိေရးပျက်ေနသည့အ်ြပင် စတ်ိအွမ်းေကာင့ ်သပ်ိေတာင်

မကာလိက်ု အပ်ိေပျာ်သွားခဲေ့လသည်။ က န်ေတာ် ညေန ၄ နာရေီလာက်

တွင်မှ အိပ်ရာကုိးလာသည်။ က န်ေတာ် ထမင်း၊ ဟင်းမှာပီး မနက်စာ

ေရာ  ညေနစာပါေပါင်းပီး  တစ်နပ်တည်းစားပစ်လိက်ုသည်။ က န်ေတာ်

သည်  ထမင်းစားပီးချနိ်တွင်  မိမိအိတ်ေလးကိုလွယ်ပီး ညေနပိုင်း

တွင် ကမ်းေထာင်းကီးသို  ြပန်ထွက်မည့စ်က်ေလေှပ သို ဆင်းေနလိက်ု

ေတာ့သည်။

ဘဝဝမ်းစာ ရှာရသည်မှာဘဝဝမ်းစာ ရှာရသည်မှာ

ဒီှစ်ေွေကျာင်းပိတ်ရက်မှာေတာ့     ယခင်ှစ်များှင့်မတူေသာ 

ကူးသန်းေရာင်းဝယ်မ တစ်ခုကို     က န်ေတာ်   လုပ်ိုင်ခဲ့ြပန်ေလပီ။ 

က န်ေတာ့်မှာ ကန်ုကူးသည်ဟဆုိေုသာ်လည်း အရင်းအီှးလည်း ဟတ်ုတိ

ပတ်တိမရင်းိုင်သြဖင့်   အြမတ်အစွန်းဟူ၍  ရလဒ်များများစားစား 

မရှိေပ။ သိုေသာ် လ ပ်ရှားေနေသာက က်ငယ်သည် အိပ်ေပျာ်ေနေသာ 

ြခေ  သ့ကီးထက်  အရာေရာက်သည်ဟု ဆိုေသာစကားအတိုင်း ဘဝ

အတွက် အေလ့အကျင့်ြဖစ်ေအာင ်လ ပ်ရှားုန်းကန်ေနြခင်းပင်ြဖစ်ေပ

သည်။ အေဖသည် ကန်ုသွယ်လပ်ုငန်းလပ်ုကိင်ုပီး န်ုးကန်ေနခဲသ့ြူဖစ်၍ 

အေဖ့ေသွးေကာင့် က န်ေတာ်သည်လည်း ကုန်သွယ်ခရီးသွားြခင်းကို 

စိတ်ဝင်စားသည်ဟုဆိုပါက မမှားိုင်ေပ။

ေွရာသီပင်ြဖစ်ေသာ်လည်း  ဒီေန့ညေနသည် ေြမာက်ေလတိုး

ေန၍ ေအးသလိုလိုရှိေနသည်။  ညဦးလမိုက်သမယမို ပိန်းပိတ်ေအာင်

ေမှာင်လာ၏။ ကူးတိုသည် ေလှာ်တက်တစ်ချက် ေလှာ်ယက်လိက်ုတိင်ုး 

ေချာင်းေရြပင်ထတွဲင် ေရပိုးစန်ုးများ အေဖွးသား လင်းလက်သွားကသည်။

ဆက်လက်ေဖာ်ြပပါမည်။ဆက်လက်ေဖာ်ြပပါမည်။

က န်းစ်ေြမေစာခက်

"ဒီှစ်ေွေကျာင်းပိတ်ရက်မှာေတာ့ ယခင်ှစ်များှင့်

မတူေသာ  ကူးသန်းေရာင်းဝယ်မ တစ်ခုကို  က န်ေတာ်   

လုပ်ိုင်ခဲ့ြပန်ေလပီ။ က န်ေတာ့်မှာ ကုန်ကူးသည်ဟုဆို

ေသာ်လည်း အရင်းအီှးလည်း ဟတ်ုတပိတ်တမိရင်းိင်ု

သြဖင့ ်အြမတ်အစွန်းဟ၍ူ ရလဒ်များများစားစားမရိှေပ။ 

သိုေသာ် လ ပ်ရှားေနေသာက က်ငယ်သည် အိပ်ေပျာ်ေန

ေသာ ြခေ  သ့ကီးထက်  အရာေရာက်သည်ဟု  ဆိုေသာ

စကားအတုိင်း ဘဝအတွက် အေလ့အကျင့်ြဖစ်ေအာင် 

လ ပ်ရှားုန်းကန်ေနြခင်းပင်ြဖစ်ေပသည် . . ."

အိမ်မဲ  ေအာက်တိုဘာ  ၃၀အိမ်မဲ  ေအာက်တိုဘာ  ၃၀

ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး    ေြမာင်းြမ

ခိုင် အိမ်မဲမိနယ် ပါရမီေဒါင့်ေကျးရွာ

ရှိ  စက်သုံးဆီအေရာင်းဆိုင်၌   မိနယ်

မီးသတ်ဦးစီးဌာနမှ ဦးေဆာင်၍ မီးေဘး

အ ရာယ်ေတွǧကံလာပါက      တုံြပန်

ေဆာင်ရွက်ိုင်ရန်    မီးြငိမ်းသတ်နည်း 

သုပ်ြပပွဲကိ ုေအာက်တိုဘာလ ၂၉ ရက် 

က ကျင်းပသည်။

ေရှးဦးစွာ     မိနယ်မီးသတ်ဦးစီးဌာန

ဒုတိယဦးစီးမှး      ဦးတင်မျိးဝင်းက 

မီးသတ်ေဆးဘူးအသံုးြပပံုှင့်ပတ်သက်

၍ ရှင်းလင်းေြပာကားပီး ဆမီီးြငမ်ိးသတ်

နည်းှင့် Foam ေဆးအသုံးြပ၍ မီးြငိမ်း

သတ်နည်းတိုကို သုပ်ြပေဆာင်ရွက်ခဲ့

သည်။

"လက်ရိှ ပွင့်လင်းရာသေီရာက်ရိှလာပီ

ြဖစ်တာေကာင့် မီးသတ်ဦးစီးဌာနအေနနဲ့ 

မိနယ်အတွင်းမှာ မီးေဘးအ ရာယ်နဲ့

ပတ်သက်ပီး      အသိပညာေပးတာ၊ 

စစ်ေဆးတာေတ ွေဆာင်ရွက်ေနပါတယ်။ 

မီးေဘးအ ရာယ်ေတွǧကံလာရင်လည်း 

တုံြပန်ေဆာင်ရွက်ိုင်ဖို     စက်သုံးဆီ

အေရာင်းဆုိင်မှာ   ကိတင်ကာကွယ်ေရး

ပစ ည်းေတကွိစုစ်ေဆးတာ၊ အǧကြံပတာ၊ 

Foam ေဆးရည်နဲ့ သုပ်ြပတာ၊ မီးသတ်

ေဆးဘူးကိုင်တွယ်အသုံးြပတာေတွကို    

သုပ်ြပေဆာင်ရွက်တာြဖစ်ပါတယ်"ဟု  

မိနယ်မီးသတ်ဦးစီးဌာန ဒတုယိဦးစီးမှး 

ဦးတင်မျိးဝင်းကေြပာသည်။

အဆိုပါသုပ်ြပပွဲသို     မိနယ်စီမံ

အုပ်ချပ်ေရးအဖဲွ ဥက    ဦးသက်ကုိကုိဦး၊

ရပ်ကွက်/ ေကျးရွာအုပ်ချပ်ေရးမှးများ    

ှင့ ် တာဝန်ရှိသူများ တက်ေရာက်က

ေကာင်း သိရသည်။          

ချစ်သက်လယ်(အိမ်မဲ)

ပွင့်လင်းရာသေီရာက်ရိှလာပြီဖစ်ေသာေကာင့် မီးေဘးအ ရာယ်ေတွǧကံ လာပါက တုံ ြပန်ေဆာင်ရွက်ိင်ုရန် မီးငမ်ိးသတ်နည်း 
သုပ်ြပေလ့ကျင့်



၅၃၁-၁၀-၂၀၂၄ ဓာတ်ပုံြမင်ကွင်း

(၂၅)ကိမ်ေြမာက် ေငွရတုအထိမ်းအမှတ် ြမန်မာ့ိုးရာယ်ေကျးမ  အဆို၊ အက၊ အေရး၊ အတီးပိင်ပွဲကီးမ ှ

ပထမဆုရှင်တို၏ ပိင်ပွဲဝင်ပုံရိပ်များ

ဝါသနာရှင် ဒတုယိတန်းအဆင့ ်(အမျိးသား) စ ရားအတီးပိင်ပဲွတွင် ပထမဆရု ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီးမှ ဦးအာကာလင်း “ပန်းေဟဝန်”(ယိုးဒယား)

သီချင်းြဖင့ ်ယှ်ပိင်စ်။

အေြခခံပညာ(၁၀-၁၅)(အမျိးသား) အကပိင ်ပ ွဲတွင  ်

ပထမဆုရ  ကရင်ြပည်နယ်မှ  ေမာင်ေစာအာကာပိုင်စိုး 

စည်းဝါးနရ ီပိုင်ပိုင်ိုင်ိုင်ကြပယှ်ပိင်စ်။

ဝါသနာရှင် ဒတုယိတန်းအဆင့ ် (အမျိးသား)ဆိင်ုးတစ်ဦးချင်းအတီးပိင်ပဲွ

တွင် ပထမဆရု ရှမ်းြပည်နယ်မှ ဦးဘန်ုးစည်သ(ူခ) ေရɫ လက်ပိင်ုသ ူ“ေလေြပ

ေဆာ်သွင်းြမး” (ယိုးဒယား)သီချင်းြဖင့ ်ယှ်ပိင်စ်။

အဆင့်ြမင့်ပညာ (အမျိးသား) ဒိုးပတ်ပိင်ပွဲတွင ်ပထမဆုရ ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးမ ှဟိန်းေမတ ာှင့်အဖွဲ ြမးက 

မိင်ဆိုင်စွာတီးခတ်ယှ်ပိင်စ်။

အဆင့်ြမင့်ပညာ (အမျိးသား) အဆင့် တေယာအတီးပိင်ပွဲတွင်  ပထမဆုရ ကယား

ြပည်နယ်မှ ေမာင်စိုးသ“ူမှန်ရေဝ”(ပတ်ပျိး)သီချင်းြဖင့ ်ယှ်ပိင်စ်။

မဟာဂီတအဆင့်ြမင့်ပညာ (အမျိးသား)အဆင့်  အဆိုပိင်ပွဲတွင ်  ပထမဆုရ ရခိုင်ြပည်နယ်မ ှေမာင်ြမတ်မင်းေခါင ်“သီလာေဝယံ”

(ပတ်ပျိး) သီချင်းြဖင့ ်ယှ်ပိင်စ်။



၃၁-၁၀-၂၀၂၄၆ ဓာတ်ပုံြမင်ကွင်း

(၂၅)ကိမ်ေြမာက် ေငွရတုအထိမ်းအမှတ် ြမန်မာ့ိုးရာယ်ေကျးမ  အဆို၊ အက၊ အေရး၊ အတီးပိင်ပွဲ ကီးမ ှ
ပထမဆုရှင်တို၏ ပိင်ပွဲဝင်ပုံရိပ်များ

ဝါသနာရှင် ဒုတိယတန်းအဆင့် (အမျိးသား) ဒိုးပတ်အတီးပိင်ပွဲတွင ်ပထမဆုရ မွန်ြပည်နယ်မှ ဦးေဇာ်မင်း(ခ)ဖိုးလြပည့်ှင့်အဖွဲ ြမးက မိင်ဆိုင်စွာ တီးခတ်ယှ်ပိင်စ်။

အေြခခံပညာ(၁၀-၁၅) (အမျိးသမီး)တေယာအတီးပိင်ပွဲတွင  ်

ပထမဆုရ ကယားြပည်နယ်မ ှမအင်ိုးဆင့်စုစ ု “ေရɫ ြပည်ကီးဧရာ” 

(ကိး)သီချင်းြဖင့်ယှ်ပိင်စ်။

ဝါသနာရှင်ပထမတန်းအဆင့ ်(အမျိးသမီး) ပတ လားအတီးပိင်ပွဲတွင ်

ပထမဆုရ ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးမှ  ေဒ ခိုင်ဇာဝင်းဗိုလ် “ခိုင်ပန်းစုံ” 

(ထပ်တွန့်ယိုးဒယား)သီချင်းြဖင့ ်ယှ်ပိင်စ်။

ဝါသနာရှင်ဒုတိယတန်းအဆင့် (အမျိးသား)ပေလွပိင်ပွဲတွင် ပထမဆုရ စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီးမ ှ

ဦးြပည့်စု ံ“ယမုန်နာ” (ပတ်ပျိး)သီချင်းြဖင့ ်ယှ်ပိင်စ်။

ကာလေပ /ေခတ်ေဟာင်းေတး အေြခခံပညာ(၁၅-၂၀)(အမျိးသမီး)အဆင့် အဆိုပိင်ပွဲတွင် ပထမဆုရ 

မ ေလးတိုင်းေဒသကီးမ ှမမိုးြမင့်စ ံ“ချစ်စရာ့ ေရɫ တမာ” သီချင်းြဖင့ ်ယှ်ပိင်စ်။

မဟာဂီတ ဝါသနာရှင်ပထမတန်းအဆင့ ်(အမျိးသမီး) အဆို

ပိင်ပဲွတွင် ပထမဆရု တနသ  ာရတီိင်ုးေဒသကီးမှ  ေဒ ကကခိင်ု

“စိန်ြမရံြခယ”် (မွန်)သီချင်းြဖင့ ်ယှ်ပိင်စ်။



၇၃၁-၁၀-၂၀၂၄ ြပည်တွင်းသတင်း

ေနြပည်ေတာ်   ေအာက်တိုဘာ   ၃၀ ေနြပည်ေတာ်   ေအာက်တိုဘာ   ၃၀ 

အပ်ုချပ်မ စွမ်းရည်ြမင့မ်ားေရးသင်တန်း

အမှတ်စ်(၅) သင်တန်းဆင်းပဲွအခမ်းအနား

ကိ ုယေန့နနံက် ၈ နာရတွီင် ိင်ုငံဝ့န်ထမ်း

တက သိလ်ု(ေအာက်ြမန်မာြပည်)ရိှ စစ်ေရး

ြပကွင်း၌ကျင်းပရာ ြပည်ေထာင်စရုာထူးဝန်

အဖဲွဥက    ဦးေအာင်ေသာ်ှင့ ်တာဝန်ရိှသူ

များ၊   အေထွေထွအုပ်ချပ်ေရးဦးစီးဌာန 

 န်ကားေရးမှးချပ်၊      ိုင်ငံ့ဝန်ထမ်း

တက သိလ်ု(ေအာက်ြမန်မာြပည်)မှ ပါေမာက 

ချပ်ှင့ ်ဒတုယိပါေမာက ချပ်များ၊ တက သိလ်ု

သင်ကား/စမီဌံာနများမှ အရာထမ်းများှင့ ်

သင်တန်းသား၊   သင်တန်းသူများ တက်

ေရာက်ကသည်။

အခမ်းအနားတွင် ြပည်ေထာင်စရုာထူးဝန်

အဖဲွဥက    ဦးေအာင်ေသာ်က ယခသုင်တန်း

သည် ိင်ုငေံတာ်အကီးအက၏ဲ လမ်း န်

ချက်ှင့်အညီ    အေထွေထွအုပ်ချပ်ေရး 

ဦးစီးဌာနမှ အရာထမ်း၊ အမ ထမ်းများ၏ 

အမျိးသားေရးအြမင်ှင့ ်စတ်ိဓာတ်ǧကံခ့ိင်ုမ 

ရိှေစေရးအတွက် ေလက့ျင့ပ်ျိးေထာင် ေပးရန်၊ 

အုပ်ချပ်မ ှင့် ြပည်သူ့ေရးရာစီမံခန့်ခွဲမ  

ပညာရပ်များကိ ုအေြခခအံားြဖင့ ်နားလည် 

သေဘာေပါက်ေစပီး စည်းကမ်းှင့က်ိယ်ုကျင့်

သိက ာကုိ ေစာင့်သိထိန်းသိမ်းတတ်ေသာ 

ဝန်ထမ်းေကာင်းများြဖစ်လာေစရန် ရည်ရွယ်

ဖွင့လှ်စ်ေပးခဲြ့ခင်းြဖစ်ေကာင်း ေြပာကား

ပီး သင်တန်းတွင် ထူးခ န်ဆရုရိှသမူျားအား 

ဆမုျားချးီြမင့၍် သင်တန်းဆင်းလက်မှတ်

များ ေပးအပ်သည်။  

အဆိုပါ သင်တန်းသို သင်တန်းသား၊ 

သင်တန်းသ ူစစုေုပါင်း ၁၇၀ ဦးတက်ေရာက် 

ကပီး သင်တန်းကာလမှာ ဩဂတ်ုလ ၁၉ 

ရက်မှ  ေအာက်တိုဘာလ ၃၀ ရက်အထိ 

ဖွင့်လှစ်ြခင်းြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။ 

(၅၀၀)

အုပ်ချပ်မ စွမ်းရည်ြမင့်မားေရးသင်တန်းအမှတ်စ်(၅) 

သင်တန်းဆင်းပွဲကျင်းပ

  မ ေလး ေအာက်တိုဘာ   ၃၀   မ ေလး ေအာက်တိုဘာ   ၃၀ 

မ ေလးတိုင်းေဒသကီး ဖူဆယ်ှင့ ်

သေဲသာင်ြပင်ေကာ်မတကီ ကီးမှးကျင်းပ

လျက်ရှိသည့်    AYA  Bank Mandalar 

Futsal League 2024  ပိင်ပွဲ ပွဲစ်(၈)

ပဲွစ်များကိ ုယေန့နနံက် ၈ နာရမှီစတင်ပီး 

မ ေလးမိ မ လာသရီအိားကစားကွင်းရိှ 

ဘက်စုံသုံးအားကစားုံတွင် ဆက်လက်

ကျင်းပခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

AYA Bank Mandalar Futsal League 

2024  ပိင်ပဲွ ပဲွစ်(၈)ပဲွစ်များအြဖစ် ယေန့

နံနက် ၈ နာရီတွင် KH အသင်းှင့်   135 

Family အသင်းတိုကစားခဲရ့ာ 135 Family 

အသင်းက ၈ ဂိုး ဂုိးမရိှြဖင့်လည်းေကာင်း၊ 

နံနက် ၉ နာရီ ၄၅ မိနစ်တွင် TG United 

အသင်းှင့ ်BTB အသင်းတိုကစားခဲရ့ာTG 

United အသင်းက ၁၁ ဂိုး ၁ ဂိုးြဖင့်လည်း

ေကာင်း၊   နံနက် ၁၁ နာရီခွဲတွင်  MNN 

အသင်းှင့် AKS   အသင်းတိုကစားခဲ့ရာ 

AKS အသင်းက ၉ ဂိုး ၂ ဂိုးြဖင့လ်ည်းေကာင်း 

အသီးသီးအိုင်ရရှိခဲ့ကသည်။

အလားတ ူမွန်းလဲွ  ၁ နာရ ီ၁၅ မနိစ်တွင် 

Arr Manအသင်းှင့ ်Black Wolvesအသင်း

တိုကစားခဲ့ရာArr Man  အသင်းက ၆ ဂိုး 

၁ ဂိုးြဖင့်လည်းေကာင်း၊  ညေန ၃  နာရီ

တွင် Mogyo အသင်းှင့ ် Pyae Sone

အသင်းတိုကစားခဲရ့ာ Pyae Sone  အသင်းက 

၆ ဂိုး ၁ ဂိုးြဖင့်လည်းေကာင်း အသီးသီး

အိုင်ရရှိခဲ့ေကာင်း သိရသည်။ 

စည်သူေအာင်

AYA Bank Mandalar Futsal League 2024 ပိင်ပွဲ 
ပွဲစ်(၈)ပွဲစ်များ ဆက်လက်ကျင်းပ

ေနြပည်ေတာ်  ေအာက်တိုဘာ   ၃၀ ေနြပည်ေတာ်  ေအာက်တိုဘာ   ၃၀ 

ိုင်ငံအဆင့်   ပင်လယ်ကမ်းိုးတနး် 

သယဇံာတဘက်စုစံမီအံပ်ုချပ်ြခင်း(Inte-

grated  Coastal  Management-ICM) 

အစအီစ်စတင်ြခင်းအခမ်းအနားကိ ုယေန့

နံနက် ၉ နာရီတွင်    သစ်ေတာဦးစီးဌာန 

 န်ကားေရးမှးချပ်ုံး အင်ကင်းခန်းမ၌  

ကျင်းပသည်။ 

ဦးစွာ သယံဇာတှင့် သဘာပတ်ဝန်း

ကျင်ထိန်းသိမ်းေရးဝန်ကီးဌာန ဒုတိယ

ဝန်ကီး ဦးမင်းသူက    ြမန်မာိုင်ငံသည ်

ပင်လယ်ကမ်းိုးတန်းှင့ ်  အဏ ဝါသယံ

ဇာတများေပါက ယ်ဝပီး ိင်ုငံစ့ားေရရကိ ာ

ဖလူုေံရးှင့ ်ေရရှည်ဖံွဖိးတိုးတက်ေရးအေပ  

အဓိကအခန်းက  မှ  ပံ့ပိုးေပးလျက်ရှိ

ေကာင်း၊   ြမန်မာ့ပင်လယ်ကမ်းိုးတန်း 

အပ်ုချပ်လပ်ုကိင်ုမ စနစ်တစ်ရပ်ဖံွဖိးေရး 

ိုင်ငံအဆင့်     ပင်လယ်ကမ်းိုးတန်းစီမံ

အပ်ုချပ်လပ်ုကိင်ုမ ေကာ်မတမီျားကိဖဲွုစည်း

ပီး ေပါင်းစပ်ညိ  င်းေဆာင်ရွက်ေပးလျက်

ရှိေကာင်း။

 ြမန်မာ့    ICM အစီအစ်ကို ၁၅ ှစ် 

အေကာင်အထည်ေဖာ်ရန် ရည်မှန်းထားပီး 

ပင်လယ်ကမ်းိုးတန်းသယဇံာတစမီအံပ်ုချပ်

လပ်ုကိင်ုမ ဗဟိေုကာ်မတဝီင်ဌာနများသည် 

မိမိတိုဌာနအလိုက်     ချမှတ်ထားေသာ 

မဟာဗျဟာများ၊ မဝူါဒများှင့အ်ည ီငါးှစ်

ကာလ အပိင်ုးအြခားအလိက်ု စမီခံျက်များ 

ေရးဆွဲပီး     ေဆာင်ရွက်သွားရမည်ြဖစ်

ေကာင်း ေြပာကားသည်။

ယင်းေနာက်     အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာ   

သဘာဝထိန်းသိမ်းေရးအဖွဲ   (IUCN)  မှ 

မစ တာ ဂျတိ်ဘူနာက     တ်ခွန်းဆက်

စကားေြပာကားပီး သစ်ေတာဦးစီးဌာန 

 န်ကားေရးမှးချပ်က  ိုင်ငံအဆင့်

ပင်လယ်ကမ်းိုးတန်း သယဇံာတဘက်စုံ

စီမံအုပ်ချပ်ြခင်းအစီအစ်ှင့ ်သစ်ေတာ

ဦးစီးဌာနမှေဆာင်ရွက်မည့ ်ပထမငါးှစ်

ကာလစီမံချက်တိုကိ ုရှင်းလင်းတင်ြပရာ 

တက်ေရာက် လာသမူျားက ဝိင်ုးဝန်းေဆွးေွး 

အǧကံြပကသည်။

အခမ်းအနားသို ဗဟိေုကာ်မတဝီင်များ၊ 

လပ်ုငန်းေကာ်မတဝီင်များ၊ ကိယ်ုစားလှယ်

များှင့် ဖိတ်ကားထားသူများ၊ သစ်ေတာ

ဦးစီးဌာနမှ တာဝန်ရိှသမူျား တက်ေရာက်

ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။                    (၅၀၀)

ိုင်ငံအဆင့်ပင်လယ်ကမ်းိုးတန်းသယံဇာတ

ဘက်စုံစီမံအုပ်ချပ်ြခင်း(ICM) 

အစီအစ်စတင်ြခင်း အခမ်းအနားကျင်းပ

ဝန်ထမ်းအဖွဲအစည်းအကီးအမှး ခန့်ထားြခင်း
ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်ေရးေကာင်စသီည် ြမန်မာိင်ုငေံတာ်ဗဟိဘုဏ်၊ ဘဏ်တွင်း

စာရင်းစစ်ဌာနမ ှဒုတိယ န်ကားေရးမှးချပ ်ေဒ ေမခိုင်ဝင်းကိ ု ြမန်မာိုင်ငံေတာ်

ဗဟိုဘဏ်၊ ဥက   ုံး  န်ကားေရးမှးချပ်အြဖစ်   တာဝန်ဝတ ရားများကို စတင်

ေဆာင်ရွက်သည့်ေန့မှစ၍ အစမ်းခန့်ထားလိုက်သည်။

ြမန်မာိုင်ငံြပန်တမ်း

ရန်ကုန်  ေအာက်တိုဘာ  ၃၀ရန်ကုန်  ေအာက်တိုဘာ  ၃၀

ြမန်မာုိင်ငံေဘာလံုးအဖဲွချပ်  ြမန်မာ

ေနရှင်နယ်လိဂ်ေကာ်မတီက     ကီးမှး

ကျင်းပလျက်ရှိသည့ ်  ြမန်မာအမျိးသမီး

လိဂ်ပိင်ပွဲပွဲစ(်၂၀)ပွဲစ်များကို   ယေန့

ညေနပိုင်းတွင ်ရန်ကုန်မိ၌   ကျင်းပရာ

ရန်ကုန်ယူိုက်တက်အသင်း၊ သစ ာအား

မာန်အသင်းှင့်     ISPE အသင်းတို ိုင်ပွဲ

အသီးသီးရရှိခဲ့ကေကာင်း သိရသည်။

ြမန်မာအမျိးသမီးလဂ်ိပိင်ပဲွ ပဲွစ်(၂၀)

အြဖစ် ယေန့ညေန ၃ နာရခဲွီတွင် ရန်ကန်ုမိ 

ပဒုမ ာအားကစားကွင်း၌  ြမဝတီအသင်း

ှင့ ်ရန်ကန်ုယူိက်ုတက်အသင်းတိုကစား

ခဲ့ရာ    ရန်ကုန်ယူိုက်တက်အသင်းက 

၁ ဂိုး ဂိုးမရှိြဖင့်အိုင်ရရှိခဲ့ပီး   ရန်ကုန်

ယူိုက်တက်အသင်းအတွက်   တစ်လုံး

တည်းေသာသွင်းဂိုးကို   ဇင်မိုးြပည့်က 

သွင်းယူေပးိုင်ခဲ့သည်။

အလားတ ူ ညေန ၃ နာရခဲွီတွင် စလင်း

အားကစားကွင်း၌     ရှမ်းယူိုက်တက်

အသင်းှင့ ်  ISPE  အသင်းတုိ ကစားခဲရ့ာ 

ISPE အသင်းက ၃ ဂိုး ၁ ဂိုးြဖင့ ် အိင်ုရရိှခဲ့

ပီး ISPE   အသင်းအတွက် သွင်းဂိုးများကိ ု

ေရɫ ရည်ထွန်း၊  ေဟမာန်စိုး၊ လင်းြမင့်မိုရ်

တိုက  သွင်းယူေပးိုင်ခဲ့ပီး ရှမ်းယူိုက်

တက်အသင်းအတွက် တစ်လုံးတည်းေသာ

သွင်းဂုိးကုိ  ေအးြမတ်ခိင်ုက သွင်းယူိင်ုခဲ့

သည်။

ဆက်လက်ပီး ညေန ၃ နာရခဲွီတွင် YUSC

အားကစားကွင်း၌  ဧရာဝတီအသင်းှင့ ်

သစ ာအားမာန်အသင်းတို     ကစားခဲ့ရာ 

သစ ာအားမာန်အသင်းက ၂ ဂိုး ဂိုးမရှိြဖင့်

အိုင်ရရှိခဲ့ေကာင်း သိရသည်။       

စည်သူေအာင်

ြမန်မာအမျိးသမီးလိဂ်ပိင်ပွဲတွင် ရန်ကုန်ယူိုက်တက်အသင်း၊ 

သစ ာအားမာန်အသင်းှင့် ISPE အသင်းတို ိုင်ပွဲအသီးသီးရရှိ

၁။ ြပည်သူအတွက်ဟ ုသုံး န်း၍ ရဟန်းသံဃာများ၊ ဆရာ၊ ဆရာမများအပါ

အဝင် ိင်ုငံဝ့န်ထမ်းများှင့ ်ြပည်သကူိသုတ်ြဖတ်၊ လယုက်ြခင်းကိ ုCRPH ၊ 

NUG ၊ PDF အမည်ခအံကမ်းဖက်အပ်ုစမုျားက  ဥပေဒမဲက့ျးလွန်ေနသည်။

၂။ ခိမ်းေြခာက်၊ လူသတ်၊ အဖျက်အေမှာင့်လုပ်ရပ်များလုပ်ေဆာင်ေနသည့်

CRPH ၊ NUG ၊ PDF အကမ်းဖက်သမားများကိ ုအားေပးမ ၊ ေထာက်ခံမ ၊

ကူညီေထာက်ပံ့မ မြပြခင်းသည ်ြပည်သူလူထု၏အသက်အိုးအိမ်စည်းစိမ်

ကို ကာကွယ်ေပးြခင်းြဖစ်သည်။

၃။ ယင်းတို၏လက်နက်/ခဲယမ်း ကိုင်တွယ်သယ်ေဆာင်မ ှင့် အကမ်းဖက်

သမားတို၏သတင်းကိ ု  လ ိဝှက်ေပးပိုြခင်းသည ်အြပစ်မဲ့ြပည်သူများ၏

အသက်အိုးအိမ်စည်းစိမ်ကိ ုကာကွယ်ေပးြခင်းြဖစ်သည်။

အကမ်းဖက်မ 

ပေပျာက်ေရးအတွက် 

ြပည်သူသို အသိေပး  းေဆာ်ချက်



၈ ကျန်းမာေရးေဆာင်းပါးှင့ ်ြပည်တွင်းသတင်း ၃၁-၁၀-၂၀၂၄

နာနတ်သီးှင့်ကျန်းမာေရးေကာင်းကျိးများအေကာင်းနာနတ်သီးှင့်ကျန်းမာေရးေကာင်းကျိးများအေကာင်း
နာနတ်သီးရဲ  ချိချ်အရသာကို  လူ 

အများစုက ကိက်ှစ်သက်ကပါတယ်။

အေရာင်အဆင်းကလည်း  ဝင်းဝင်းဝါဝါ 

နဲ့ဆွဲေဆာင်မ ရှိပီး စားချင်စဖွယ်ေကာင်း 

ပါတယ်။ ဒါ့ြပင် ရာသီေပ သီးံှလည်းြဖစ် 

တာေကာင့် နာနတ်သီးေပ ချနိ်မှာေတာ့ 

ြမန်မာလူမျိးေတွ    ှစ်ှစ်ခိက်ခိက်

စားသုံးကပါတယ်။ နာနတ်သီးက အေရာင် 

အဆင်း၊ အနံ့အရသာနဲ့ ြပည့်စုံတဲ့အြပင်

ေကာင်းကျိးေတလွည်း များစွာရိှပါတယ်။

နာနတ်သီးက ဓာတ်တုိးပစ ည်းေတွရဲ

ဆိုးကျိးကိ ု  တားဆီးေပးတယ်။   နာနတ် 

သီးမှာ    အင်တီေအာက်စီးဒင့်က ယ်ဝလို

ခ ာကိုယ်တွင်းက    ဓာတ်တိုးဆန့်ကျင ်

ပစ ည်းေတကွိ ု တိက်ုထတ်ုေပးပီး   ဆလ်ဲ 

ေတပွျက်စီးမ ကေန ကာကွယ် ေပးပါတယ်။ 

အင်တေီအာက်စီးဒင့က် ေသွးေကာနရံမှံာ   

အဆီဖတ်ကပ်ငိေနတာ၊    ှလုံးေရာဂါ၊ 

အဆစ်အမျက်ေရာင်ေရာဂါနဲ့   ကင်ဆာ

ေရာဂါတချိကိမုြဖစ်ပွားေအာင် ကာကွယ် 

ေပးိုင်ပါတယ်။

ေသွးဖအိားပုမှံန်ြဖစ်ေစပါတယ်။ ေသွး 

တိုးေရာဂါရှိသူေတွအေနနဲ့  ေသွးဖိအား

ြမင့်မားမ ကေန     ကာကွယ်ိုင်ေအာင ်

နာနတ်သီးကိ ုပုမှံန်စားသုံးေပးသင့်ပါတယ်။ 

နာနတ်သီးထဲမှာ ပိုတက်ဆီယမ်များစွာ

ပါဝင်ပီး ဆိဒုယီမ်ပါဝင်မ နည်းတာေကာင့ ်  

ေသွးဖိအားကိုပုံမှန်ြဖစ်ေအာင ် ထိန်းေပး 

ိုင်ပါတယ်။

နာနတ်သီးက     အေအးမမိေအာင ်

ကာကွယ်ေပးပါတယ်။     နာနတ်သီးက 

ဗတီာမင်စီက ယ်ဝတာေကာင့ ်ပိုးမ ားေတ ွ

ကူးစက်မ ကေန   တိုက်ထုတ်ိုင်စွမ်းရှိ

တယ်။ ဆရာဝန် န်ကားတဲ ့ေဆးဝါးေတ ွ

ကို ေသာက်သုံးေနစ်မှာ နာနတ်သီးကို

စားေပးရင် အေအးမေိဝဒနာေတသွက်သာ 

ေစပီး တပ်ုေကွးြဖစ်ပီးေနာက် ေချာင်းဆိုး 

တာမကျန်ေအာင် ကူညီေပးပါတယ်။

အစာေချဖျက်မ   ေကာင်းမွန်ေစတယ်။  

နာနတ်သီးမှာ ဘုိမီလင်အင်ဇုိင်း၊  ဗီတာ

မင်စနီဲ့  အမ င်ဓာတ်ေတ ွက ယ်ဝစွာပါဝင်

တာေကာင့ ် အစာေချဖျက်မ ကို ေကာင်း

မွန်ေစပါတယ်။ အူလမ်းေကာင်းမှာရှိတဲ့  

သန်ေကာင်၊  တတ်ုေကာင်ေတ ွ   ဖယ်ရှား

ေပးတယ်။   နာနတ်သီးထဲမှာ   အစာေြခ

အင်ဇိုင်းြဖစ်တဲ့   ဘိုမီလင်ပါဝင်တယ်။    

နာနတ်သီးကို    ပုံမှန်စားေပးြခင်းြဖင့ ် 

အူလမ်းေကာင်းထဲမှာရှိတဲ့ သန်ေကာင်၊ 

တုတ်ေကာင်ေတွကို  ဖယ်ရှားိုင်တယ်။  

အိုးေတကွိ ုသန်မာေစတယ်။ နာနတ်သီး

မှာ မဂ နီစီယမ်က ယ်ဝစွာပါဝင်လို အိုး

နဲ့တွယ်ဆက်တစ်သ းေတကွိ ု သန်မာေစ

ပါတယ်။ နာနတ်သီးေဖျာ်ရည်တစ်ခွက်

ကေန  တစ်ေန့တာလိအုပ်တဲ ့မဂ နစီယီမ်

ပမာဏရဲ ၇၃  ရာခိင်ု န်းခန့်ရရိှိင်ုတယ်။   

ပျိအန်တာ သက်သာေစတယ်။ နာနတ်သီး

ေဖျာ်ရည်ကို ကိုယ်ဝန်ေဆာင်ချနိ်မှာြဖစ်

တတ်တ့ဲ    ပျိအန်ချင်တာနဲ့  ခရီးသွားလုိ

မူးေမာ်ပီး   ပျိအန်ချင်တာေတွအတွက် 

ေသာက်သုံးိုင်ပါတယ်။

သွားဖုံးေတွ   ကျန်းမာေစပါတယ်။

နာနတ်သီးက  သွားဖုံးေတွကိ ု ကျန်းမာ 

ေစပီး  သွားဖံုးေရာဂါေတွြဖစ်ပွားမ ကေန 

ကာကွယ်ေပးပါတယ်။      သွားဖုံးေတွ

ကျန်းမာတာေကာင့ ်   သွားေတွပျက်စီး

ဆုံး ံးမ ြဖစ်ိုင်ေြခနည်းေစတယ်။

ဝက်ြခေံတကွိ ုကသုိင်ုပါတယ်။ ဝက်ြခ ံ

ကုသဖို        နာနတ်သီးကိုစားသုံးတာ 

ြဖစ်ေစ၊ အေရြပားေပ တိက်ုိက်ုလမ်ိးတာ

ြဖစ်ေစြပလုပ်ုိင်ပါတယ်။ နာနတ်သီးမှာ 

ပါဝင်တဲ ့ဘိမုလီင်အင်ဇိင်ုးက ေရာင်ရမ်း 

မ ေတွကုိေလျာ့နညး်ေစပီး ဗီတာမင်စီက 

အနာကျက်ြမန်ေစပါတယ်။

မျက်စြိမင်လ ာပျက်စီးမ ကေန ကာကွယ် 

ေပးတယ်။   မျက်စိြမင်လ ာပျက်စီးတာ

ေကာင့ ်အြမင်အာုံဆုံး ံးမ မြဖစ် ေအာင် 

ကာကွယ်ေပးိင်ုပါတယ်။ နာနတ်သီးထမှဲာ 

ဘီတာကယ်ိုတင်းပါဝင်လို အြမင်အာု ံ

ေကာင်းမွန်ေစတဲ့အြပင် မျက်စိကျန်းမာ 

ေရးကိ ုပိုမိုေကာင်းမွန်ေစပါတယ်။

နာနတ်သီးက အေရြပားကိတုင်းရင်းေစ

တဲ ့ေကာ်လာဂျင်ထတ်ုလပ်ုမ အားေကာင်း 

ပါတယ်။ ေကာ်လာဂျင်ထတ်ုလပ်ုမ ေကာင်း 

တာေကာင့်  အေရြပားကျံဆန့်ိုင်စွမ်း 

ကိေုကာင်းမွန်ေစတယ်။ အမိင်ုိအုက်စစ် 

နဲ့  ဗီတာမင်ေတွပါဝင်လို   အေရြပားကို

အားြဖည့်ေပးပါတယ်။ ဆဲလ်ေသေတွကို

ဖယ်ရှားေပးပီး ဆဲလ်အသစ်ြဖစ်ေပ မ ကို

အားေပးတယ်။    နာနတ်သီးကိုစိတ်ပီး 

အရည်ညစ်ပီးရလာတဲ့အရည်ကို မျက် 

ကွင်းတစ်ဝုိက်ေရှာင်၍  မျက်ှာေပ လိမ်း 

ေပးပါ။ ၁၀ မိနစ်ထားပီးမ ှေရကက်သီး 

ေွးနဲ့   သန့်စင်ေအာင်ေဆးေကာသင့်ပါ 

တယ်။

နာနတ်သီးမှာ ေရာင်ရမ်းမ ေတွေလျာ့ 

နည်းေစတဲ့  အာနိသင်ရှိလို အိုးအဆစ်

ေတွ   ေရာင်ရမ်းနာကျင်မ မြဖစ်ေအာင ်

တားဆီးေပးပါတယ်။

လတ်ဆတ်တဲ့နာနတ်သီးကို  အရည် 

ညစ်ယူပီး  အေရြပားေပ မှာ ညင်သာစွာ 

ပွတ်ေပးသင့်တယ်။     ဆဲလ်ေသေတွကို

ဖယ်ရှားေပးပီး ေသွးစီးဆင်းမ ကိ ုေကာင်း 

မွန်ေစလို အေရြပားုပျိလှပေစပါတယ်။

ှာေခါင်းတွင်း   ေလအိတ်ေရာင်ရမ်း

တာ၊ လည်ေချာင်းနာတာ၊ ေဂါက်ေရာဂါ 

မြဖစ်ေအာင ်တားဆီးေပးပါတယ်။

နာနတ်သီးမှာပါဝင်တဲ့     ဘိုမီလင်

အင်ဇိုင်းက   ှာေခါင်းတွင်း    ေလအိတ်

ေရာင်ရမ်းတာမြဖစ်ေအာင် ကာကွယ်ေပး 

တဲ့အြပင်  လည်ေချာင်းနာတာ၊   ေဂါက်

ေရာဂါနဲ့    တြခားေရာင်ရမ်းမ ေတွမြဖစ်

ေအာင်လည်း တားဆီးေပးပါတယ်။

ေြခဖဝါးကွဲအက်တာေတွကိ ု ေပျာက်

ကင်းေစတယ်။  နာနတ်သီးကို သဘာဝ

ေကးခ တ်သန့်စင်မ    ြပလုပ်ဖိုအတွက်

အသုံးြပိုင်တယ်။ နာနတ်သီးက အေရ

ြပားကွဲအက်ပီး      ကွာကျတာေတွကို 

ဖယ်ရှားေပးပီး   အသားအေရကို ူးညံ့

ေချာေမွလှပေစပါတယ်။ ေရာင်ရမ်းမ ေတ ွ

ကိုေလျာ့နည်းေစပီး    ေြခဖဝါးကွဲအက ်

တာကိုသက်သာေစပါတယ်။

ကင်ဆာေရာဂါမြဖစ်ေအာင် ကာကွယ် 

ေပးပါတယ်။  နာနတ်သီးထဲမှာ  အင်တီ

ေအာက်စီးဒင့ေ်တပွါဝင်တာေကာင့ ်ဓာတ် 

တိုးပစ ည်းေတွကိ ု ဆန့်ကျင်တိုက်ထုတ ်

ေပးပါတယ်။   ဆဲလ်ေတွပျက်စီးမ ကေန 

ကာကွယ်ေပးတဲ့အြပင ်  ကင်ဆာေရာဂါ 

ြဖစ်ပွားမ ကေန ကာကွယ်ေပးပါတယ်။

လက်သည်း၊ ေြခသည်းေတွကိ ု ူးညံ့

လှပပီး သန်မာေစပါတယ်။ ခ ာကိယ်ုမှာ 

ဗီတာမင်ေအချိတဲ့လာရင် လက်သည်း၊

ေြခသည်းေတွေြခာက်ပီး  ကွဲအက်ိုင်ပါ 

တယ်။      ဗီတာမင်ဘီချိတဲ့ရင်လည်း

လက်သည်း၊  ေြခသည်းေတွေြခာက်ေသွ

ပီး ကဲွအက်ေစပါတယ်။ နာနတ်သီးစားသုံး 

တာအြပင်  လက်သည်း၊  ေြခသည်းေတွ

ေပ လမ်ိးေပးတာကလည်း   ပိုးဝင်တာကို

ဖယ်ရှားိုင်ပီး  လက်သည်း၊  ေြခသည်း

ေတွကို ပိုမိုသန်မာေစပါတယ်။

နာနတ်သီးကိုေန့စ်စားသုံးရင ် ေသွး 

ေကာနရံမှံာ အဆဖီတ်ေတကွပ်ငမိ ကေန    

ကာကွယ်ေပးပါတယ်။  ဓာတ်တိုးပစ ည်း 

ေတွက ေသွးေကာနံရံမှာ အဆီဖတ်ေတွ 

ကပ်ငိမ ကိုအားေပးပါတယ်။

နာနတ်သီးမှာပါဝင်တဲ ့အင်တေီအာက်စီး 

ဒင့ေ်တကွ ဓာတ်တိုးပစ ည်းေတနွဲ့ေသွးတွင်း 

မေကာင်းတဲ ့ ကိလုက်စထေရာအဆေီတ ွ

ကိ ု ဖယ်ရှားေပးလုိ ှလံုးေရာဂါမြဖစ်ပွား 

ေအာင် ကာကွယ်ေပးတယ်။

ခခုစွံမ်းအားြမင့မ်ားေစပါတယ်။ နာနတ်

သီးထဲမှာ    အင်တီေအာက်စီးဒင့်ြဖစ်တဲ့

ဗတီာမင်စပီါဝင်လို ခခုစွံမ်းအားြမင့မ်ားေစ 

ပါတယ်။

အေရြပားကိ ု    ေရဓာတ်ြဖည့်ေပးပါ

တယ်။  ေြခာက်ေသွေနတဲ ့ အေရြပားက

ဆွဲေဆာင်မ မရှိဘဲ     မွဲေြခာက်ေြခာက်နဲ့

ကည့ရ်ဆိုးပါတယ်။ နာနတ်သီးကိ ုအေရ

ြပားေရဓာတ်ြပည့်ဝေစဖိုအတွက ် အသုံး

ြပိုင်ပါတယ်။     နာနတ်သီးကိုအခွံ ာ၊

ထမင်းစားဇွန်းသုံးဇွန်းစာ   ကိတ်ေြခပီး 

ကက်ဥတစ်လုံးနဲ့    ိုအနည်းငယ်ေရာ 

ထည့က်ာ   ေြခာက်ေသွတဲအ့ေရြပားေပ   

လိမ်းေပးုိင်တယ်။     အချန်ိအနည်းငယ် 

ထားပီးေနာက် ေရကက်သီးေွးနဲ့သန့်စင် 

ေပးိုင်တယ်။  

 တ်ခမ်းေြခာက်တာ သက်သာေစတယ်။    

နာနတ်သီးကို   အရည်ညစ်ပီး  အုန်းဆီ

အနည်းငယ်ေရာပီး  လိမ်းရင်  တ်ခမ်း

ေြခာက်တာသက်သာေစပါတယ်။  တ်ခမ်း

ကို ေရဓာတ်နဲ့ အာဟာရဓာတ်ေတွ ြဖည့်

ေပးတာေကာင့ ်     တ်ခမ်းေြခာက်တာ 

သက်သာပီး  တ်ခမ်းသားကိုူးညံေ့စတယ်။

အဆတ်ုေလပ န်ေရာင်ရမ်းမ သက်သာ

ေစတယ်။  နာနတ်သီးမှာ ေရာင်ရမ်းမ ကို

ေလျာန့ည်းေစတဲ ့အာနသိင်ရိှလို အဆတ်ု 

ေလပ န်ေတရွဲေရာင်ရမ်းမ ကိ ုေလျာန့ည်း 

ေစပါတယ်။

ဆံပင်ထူေစတယ်။     နာနတ်သီးကို

အရည်ညစ်ပီး ဦးေရြပားေပ လမ်ိးေပးပါ။ 

၁၅ မိနစ်ထားပီး ေရနဲ့သန့်စင်ပီး ေလ ာ် 

ေနကျ ေခါင်းေလ ာ်ရည်နဲ့ေလ ာ်ေပးပါ။ 

နာနတ်သီးထဲမှာပါတဲ့ အင်ဇိုင်းက ဦးေရ 

ြပားကို     အားြဖည့်ေပးလို ဆံပင်သန်၊

ဆံပင်ေပါက်တာကိ ုအားေပးပါတယ်။

နာနတ်သီးထဲမှာပါဝင်တဲ့ ဗီတာမင်စီ 

က ဆပံင်က တ်တာ၊ ဆပံင်ကျတဲာ၊ ဆပံင် 

အဖျားှစ်ခွြဖစ်တာ    ကာကွယ်ေပးပီး 

ဆံပင်ထူေစပါတယ်။   နာနတ်သီးထဲမှာ

ပါဝင်တဲ့ ဗီတာမင်စီ၊ ဘိုမီလင်အင်ဇိုင်း 

တိုက      ဓာတ်တိုးဆန့်ကျင်အာနိသင်နဲ့

ေရာင်ရမ်းမ ကိေုလျာန့ည်းေစတဲ ့ အာနသိင် 

ရိှပါတယ်။ ဒါြ့ပင်  ဦးေရြပားပိုးဝင်ေရာက်မ 

ကို   တားဆီးေပးလို   ဆံပင်က တ်တာ၊ 

ဆပံင်ကျတဲာ၊  ဆပံင်အဖျားှစ်ခွြဖစ်တာ 

ကာကွယ်ေပးပီး ဆပံင်ထေူစပါတယ်။   ။

ေဒါက်တာလွင်သန့်  

ရန်ကုန်  ေအာက်တိုဘာ  ၃၀ရန်ကုန်  ေအာက်တိုဘာ  ၃၀

ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး   အင်းစန်ိခိင်ု 

အင်းစန်ိမိနယ် အမှတ် (၄)အေြခခပံညာ 

အလယ်တန်းေကျာင်း၌   လူငယ်ေရးရာ

အသိပညာေပးေဟာေြပာပွဲှင့ ်  စာဖတ်

စွမ်းရည်ပိင်ပွဲကိ ုေအာက်တိုဘာလ ၃၀ 

ရက်တွင် ကျင်းပသည်။

ေရှးဦးစွာ    ရန်ကုန်ေြမာက်ပိုင်းခိုင်

(အင်းစိန်)     ြပန်ကားေရးှင့်ြပည်သူ့

ဆက်ဆံေရးဦးစီးဌာန       ဦးစီးအရာရှ ိ

ေဒ ခင်ှင်းကည်က     အမှာစကားေြပာ

ကားပီး    စာေရးဆရာ    ဦးဘိုကည်က 

လငူယ်ေရးရာ   အသပိညာေပးေဟာေြပာ 

ကာ   သုတ၊   ရသစာအုပ်စာေစာင်များ 

လှဒါန်းရာ   အမှတ်(၄)   အေြခခံပညာ

အလယ်တန်းေကျာင်း   တာဝန်ခံဆရာမ 

ေဒ ထားထားရီက လက်ခံရယူသည်။

ထိုေနာက်  အမှတ်(၄)  အေြခခံပညာ

အလယ်တန်းေကျာင်း  တာဝန်ခံဆရာမ

ေဒ ထားထားရီက   ေကျးဇူးတင်စကား 

ြပန်လည်ေြပာကားကာ  စာဖတ်စွမ်းရည်

ပိင်ပွဲကျင်းပရာ ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်း 

သူများက ဝင်ေရာက်ယှ်ပိင်ကပီး ဆု 

ရရှိကေသာ   ေကျာင်းသား၊  ေကျာင်းသူ

များအား    တာဝန်ရှိသူများက     ဆုများ

ေပးအပ်ချးီြမင့်သည်။

ဆက်လက်၍  လငူယ်ေရးရာအသပိညာ 

ေပးေဟာေြပာပဲွှင့ ်စာဖတ်စွမ်းရည်ပိင်ပဲွ

အပီးတွင ်       ရန်ကုန်ေြမာက်ပိုင်းခိုင်

(အင်းစန်ိ)ြပန်ကားေရးှင့ြ်ပည်သူ့ဆက်ဆံ

ေရးဦးစီးဌာနမှ  ခင်းကျင်းြပသထားသည့ ်

နံရံကပ်စာေစာင်ှင့် စာအုပ်စာေစာင်ြပပဲွ 

တိုကိ ု ေကျာင်းသား၊  ေကျာင်းသူများှင့် 

တက်ေရာက်လာကသူများက    ကည့်  

 ေလ့လာေကာင်း သိရသည်။

ဇွဲထက်ကို(ြပန်/ဆက်)

အင်းစိန်မိနယ်၌ လူငယ်ေရးရာအသိပညာေပးေဟာေြပာပွဲှင့် စာဖတ်စွမ်းရည်ပိင်ပွဲကျင်းပ



 ၁။ ၁၀:၂၂ စားေရရိက ာဖူလုံဖို စိုက်ပျိးေမွးြမထုတ်လုပ်စို ၁။ ၁၀:၂၂ စားေရရိက ာဖူလုံဖို စိုက်ပျိးေမွးြမထုတ်လုပ်စို

 ၂။ ၁၂:၁၇ Variety Choice ၂။ ၁၂:၁၇ Variety Choice

 ၃။ ၁၅:၄၁ သတိမမူ ဂူမြမင် ၃။ ၁၅:၄၁ သတိမမူ ဂူမြမင်

 ၄။ ၁၆:၄၁ တိုင်းြပည်ဖွံဖိးတိုးတက်ဖို MSME လုပ်ငန်းများြမင့်တင်စို  ၄။ ၁၆:၄၁ တိုင်းြပည်ဖွံဖိးတိုးတက်ဖို MSME လုပ်ငန်းများြမင့်တင်စို 

 ၅။ ၁၇:၂၅ ကဗျာအလှရသလွင်ြပင်   ၅။ ၁၇:၂၅ ကဗျာအလှရသလွင်ြပင ်  

 ၆။ ၁၈:၃၀ ထုတ်လ င့်ြပန်ကား သတင်းမှန်များ ၆။ ၁၈:၃၀ ထုတ်လ င့်ြပန်ကား သတင်းမှန်များ

၉၃၁-၁၀-၂၀၂၄ ြပည်တွင်းသတင်း

ခင်ဖုန်းကည(်မိုင်းပွန်)

ြပည်သူညီေလာ့ ခိုင်မဲေစ

 ြမန်မာိုင်ငံ၊ ဘဝဂ်ညံသည့်

 အဖျက်သံမကား ေအးပါေစ။

 အခက်ရန်များ ေဝးပါေစ။

 တိုင်းြပည်ပျက်ရန်၊ အဖျက်ǧကံက

 လက်ခံမရ ညီတူေပ။

 လက်မခံက ြပည်သူေတွ။

 ေလေဘးေတွǧကံ၊ ေရေဘးǧကံချနိ်

 ဘယ်ေြပးကုန်ေန ဘယ်ေရာက်ေန။

 ကူညီရေကာင်း မသိေချ။

 စာပညာတတ်၊ စာမဖတ်ေသာ်

 စာငတ်ကလျက ်အကျိးပျက်ေပ။

 ရွာရပ်အတွက ်မတိုးတက်ေချ။

 ကိုယ့်အသိုက်အဝန်း ြပန်ဖျက်ေန။

 ပညာတတ်လျက်၊ သိeာဏ်ပျက်က

 အဖျက်ရှားလို ေကြပန်းမေသွ။

 ဆက်မပွားဖို ေချမ န်းေန။ 

 ေသာ်...

 ဒီမိုကေရစီ၊ ညီကိုညီမှ

 သည်ကအချိ၊ ဟိုကအခါး

 အမှားအခွဲ၊ အသွားလွဲ၍

 တကွဲတြပား၊ ြပတုံြငားေသာ်

 ဝါးအစည်းေလျာ ့မခိုင်မဲေချ။

 အမှားကီးေတာ ့ယိုင်လဲေပ။

 ြပည်သူညီေလာ ့ခိုင်မဲေစ။ ။ 

က န်းလှ   ေအာက်တိုဘာ   ၃၀က န်းလှ   ေအာက်တိုဘာ   ၃၀

စစ်ကိုင ်းတိုင ်းေဒသကီး     က န်းလှ

မိနယ်  ြပန်ကားေရးှင့်ြပည်သူ့ဆက်ဆံေရး

ဦးစီးဌာနှင့်   ပညာေရးဌာနတိုပူးေပါင်းပီး 

စာကည့်တိုက်များ   ဖွံဖိးတိးုတက်ေရးှင့်

စာဖတ်ရှိန်ြမင့ ်တင်ေရး      လ ပ်ရှားမ ကို 

ေအာက်တိုဘာလ ၃၀  ရက်တွင်  ပျ်းမမိင်

ရပ်ကွက်  အေြခခပံညာအလယ်တန်းေကျာင်း(ခဲွ)၌

ေဆာင်ရွက်သည်။

ေရှးဦးစွာ လငူယ်လရွူယ်များ၊ ေကျာင်းသား၊ 

ေကျာင်းသူများ  စာဖတ်သည့်အေလ့အကျင့်

ရှိေစရန်၊     အသိပညာဗဟုသုတရရှိေစရန်

အတွက် မလူတန်းအဆင့ ်စကားပုဆံက်ပိင်ပဲွ၊ 

အလယ်တန်းအဆင့ ်ပုြံပင်ေြပာပိင်ပဲွ၊ စာဖတ်ဝိင်ုး

ေဆွးေွးပဲွ၊ သတု၊  ရသစာအပ်ုစာေစာင်များ၊ နရံံ

ကပ်စာေစာင်ှင့ ် ဓာတ်ပံုြပပဲွတုိ ြပလပ်ုရြခင်း

ြဖစ်ေကာင်း   မိနယ်ြပန်ကားေရးှင့ြ်ပည်သူ့

ဆက်ဆံေရးဦးစီးဌာန    ဦးစီးမှး ဦးဖိုးချိက 

ရှင်းလင်းေြပာကားသည်။

ထိုေနာက် ပိင်ပွဲြပပွဲများကျင်းပေနမ ကို    

က န်းလှမိနယ်  စီမံအုပ်ချပ်ေရးအဖွဲဥက   

ဦးမျိးတင့ထ်ူးှင့အ်ဖဲွဝင်များ၊ မိနယ်ပညာေရးမှး 

ဦးြမင့်လွင်ှင့တ်ာဝန်ရိှသမူျား ကည့် အားေပး

ပီး ေကျာင်းသား ၊   ေကျာင်းသမူျားအား ဆေုပးြခင်း၊ 

ဂုဏ်ြပလက်ေဆာင်များ     ေပးအပ်ြခင်းတို

ေဆာင်ရွက်ေကာင်း သိရသည်။

မျိးဝင်းညိ (က န်းလှ)

က န်းလှမိ၌ စာကည့်တိုက်များဖွံဖိးတိုးတက်ေရးှင့ ်

စာဖတ်ရှိန်ြမင့်တင်ေရးလ ပ်ရှားမ များေဆာင်ရွက်

အရာေတာ်   ေအာက်တိုဘာ    ၃၀အရာေတာ်   ေအာက်တိုဘာ    ၃၀

ယခုှစ ်    မိုးသီး ှံစိုက်ပျိးရာသီတွင  ်

စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီး   မုရွံာခိင်ု  အရာေတာ်

မိနယ်၌ ပဲစင်းငုံသီးှ ံဧက ၂၅၄၁၀ စိုက်ပျိး

ပီးစီးေနပီြဖစ်ေကာင်း  မုံရွာခိုင်စိုက်ပျိးေရး

ဦးစီးဌာနမှ စာရင်းများအရ သိရသည်။

၂၀၂၄-၂၀၂၅  ခှုစ် မိုးသီးံှစိုက်ပျိးရာသတွီင် 

အရာေတာ်မိနယ်၌ ပဲစင်းငုံ ၂၈၈၂၅ ဧက

စိက်ုပျိးရန်လျာထားပီး ယခှုစ် ေမလမှစတင်၍ 

စိုက်ပျိးခဲ့ကရာ   ယေန့အထိ ဧက  ၂၅၄၁၀  

စိုက်ပျိးပီးစီးေနပီြဖစ်သည်။

"ဒီှစ်   မိုးသီးှံစိုက်ပျိးချနိ်   အရာေတာ်

မိနယ်မှာ ပဲစင်းငုံသီးှံဧက  ၂၈၀၀၀  ေကျာ် 

စိုက်ပျိးဖိုအတွက် လျာထားပါတယ်။   ဒီေန့

အထိ  ဧက ၂၅၀၀၀  ေကျာ်စိုက်ပျိးပီးစီးေနပီ

ြဖစ်ပါတယ်။  ပဲစင်းငုံစိုက်ပျိးရာမှာ အထွက်

 န်းေကာင်းမွန်ဖိုလည်း ေဆာင်ရွက်ေပးပါတယ်။  

ပဲစင်းငုံသီးှံကို     သီးသန့်စိုက်ပျိးကသလို 

သီးထပ်သီးညပ်အေနနဲ့လည်း    စိုက်ပျိးက

ပါတယ်" ဟု မုံရွာခိုင်စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာန

ဦးစီးမှးေဒ စန်းစန်းြမင့်ကေြပာသည်။

ယခုှစ် အရာေတာ်မိနယ်၌   ပဲစင်းငုံ 

စိက်ုပျိးေတာင်သမူျားကိ ု    မိနယ်စိက်ုပျိးေရး

ဦးစီးဌာနအေနြဖင့ ် မျိးေကာင်းမျိးသန့်ေရွးချယ်

စိက်ုပျိးေရး၊  စိက်ုနည်းစနစ်မှန်ကန်ေရး၊  ပိုးမ ား

အ ရာယ်ကင်းရှင်းေရး၊  အထွက် န်းေကာင်းမွန်

ေရးအတွက်  ကွင်းဆင်းအသိပညာေပးလျက်

ရှိသည်။

အရာေတာ်မိနယ်အတွင်းရိှ  မိနယ်စိက်ုပျိး

ေရးဦးစီးဌာနအေနြဖင့ ်ပစဲင်းငုစံိက်ုပျိးကေသာ

ေတာင်သူများကိ ုရွက်ဖျန်းေြမသဇာဝယ်ယူမ 

ေလ ာ့ချိုင်ေစရန်အတွက်       ယူရီးယားှင့်

လက်ချား ေပါင်းစပ်သုံးစဲွသည့ ်   နည်းပညာများ 

ြဖန့်ေဝေပးလျက်ရှိေကာင်းှင့ ်ယူရီးယားှင့်

လက်ချားသုံးစွဲနည်းေကာင့်  စိုက်ပျိးစရိတ ်

သက်သာပီး အပင်များပိုးမ ားကင်းစင်ကာ  အပင်

ြဖစ်ထွန်းမ ေကာင်းေကာင်း သရိသည်။     (၄၀၉)   

အရာေတာ်မိနယ်၌ ယခုှစ်မိုးသီးှံစိုက်ပျိးရာသီတွင်

 ပဲစင်းငုံသီးှ ံဧက ၂၅၄၁၀ စိုက်ပျိးပီးစီး

ဆင်ေပါင်ဝဲ   ေအာက်တိုဘာ   ၃၀ဆင်ေပါင်ဝဲ   ေအာက်တိုဘာ   ၃၀

မေကွးတိုင်းေဒသကီး  ဆင်ေပါင်ဝဲမိနယ်

ေကျးလက်ေဒသဖံွဖိးတိုးတက်ေရးဦးစီးဌာနမှ

ယခဘု  ာှစ်တွင်  ေကျးရွာဖံွဖိးတိးုတက်ေရး

လပ်ုငန်းစမီကံန်ိး (VDP) ခွင့်ြပရန်ပုေံင၊ွ ေကျးရွာ

ြပည်သူထည့်ဝင်ေငတုိွြဖင့်  မ န်းေညာင်ပင်သာ

ေကျးရွာ၌ ေကျးရွာတွင်းကွန်ကရစ်လမ်းခင်းြခင်း

လုပ်ငန်းများေဆာင်ရွက်ပီးစီးမ ကို   တာဝန်ရှိ

သူများက  ေအာက်တိုဘာလ  ၃၀   ရက်တွင်

ကွင်းဆင်းစစ်ေဆးေကာင်း သိရသည်။

ထိသုိုကွင်းဆင်းစစ်ေဆးရာတွင် ဆင်ေပါင်ဝဲ

မိနယ်ေကျးလက်ေဒသ  ဖွံဖိးတိုးတက်ေရး

ဦးစီးဌာန ဦးစီးမှး  ဦးေကျာ်ေဇယျှင့်တာဝန်ရိှ

သူများသည် ေကျးရွာဖွံဖိးေရးေကာ်မတီဝင်

များှင့အ်တ ူကွန်ကရစ်လမ်းခင်းြခင်းလပ်ုငန်း

ေဆာင်ရွက်ပီးစီးမ အား  ကည့် စစ်ေဆးပီး 

ကွန်ကရစ်လမ်း  ေရရှည်တည်တ့ံခုိင်မဲေစေရး 

ေကျးရွာသ၊ူ ေကျးရွာသားများဝိင်ုးဝန်းထန်ိးသမ်ိး

ေစာင့်ေရှာက်သွားကရန ်     လိုအပ်ေကာင်း 

ေဆွးေွးမှာကားသည်။

အဆိုပါ ေကျးရွာတွင်းကွန်ကရစ်လမ်းမှာ 

အရှည်ေပ ၆၅၀၊ အကျယ်  ၁၂ ေပ၊ ထ ု၆ လက်မ

ရိှပီး ယခဘု  ာှစ်တွင်ေကျးရွာဖံွဖိးတိုးတက်

ေရးလပ်ုငန်းစမီကံန်ိး(VDP)ခွင့်ြပရန်ပုေံငကွျပ် 

၁၅ သန်း၊ ေကျးရွာြပည်သူထည့်ဝင်ေငွကျပ ် 

၄  ဒသမ ၃ သန်းအသုံးြပ၍ ေကျးလက်ေဒသဖံွဖိး

တိုးတက်ေရးဦးစီးဌာန အင်ဂျင်နီယာများ၏ 

နည်းပညာအကအူညြီဖင့်  ေကျးရွာြပည်သမူျား

ကိုယ်တိုင်ေဆာင်ရွက်ခဲ့ရာ  ယခုအခါလုပ်ငန်း

များရာ န်းြပည့ ်  ေဆာင်ရွက်ပီးစီးေနပြီဖစ်၍ 

ေကျးရွာရိှအမ်ိေြခ  ၁၄၇ အမ်ိမှ လဦူးေရ ၄၉၀  ဦး

တို၏ လမ်းပန်းဆက်သွယ်မ လွယ်ကူေစေရး

အကျိးြပမည်ြဖစ်ေကာင်း ဆင်ေပါင်ဝဲမိနယ်

ေကျးလက်ေဒသ   ဖွံဖိးတိးုတက်ေရးဦးစီး

ဌာနဦးစီးမှးထံမှသိရသည်။

 ငိမ်းသူ

 ကွန်ကရစ်လမ်းခင်းြခင်းလုပ်ငန်းများေဆာင်ရွက်ပီးစီးမ စစ်ေဆး

ြမ၀တီုပ်ြမင်သံကား အစီအစ်

MWD Variety Channel

၁။ ဝ၆:၀၂ ိုင်ငံေတာ်သီချင်း

၂။ ဝ၇:၂ဝ ေမတ ာပို

၃။ ဝ၇:၂၅ ဓမ ပူဇာေတး

၄။ ဝ၇:၃၀ ကိုယ်လက်လ ပ်ရှား

  အားကစား

၅။ ၀၉:၁၅ ကျန်းမာသုတ

၆။ ဝ၉:၂၅ ရင်မှာစွဲလမ်း

  ေတာ်ဝင်ပန်း

၇။ ၁၀:၀၀ ြမဝတီပ်ုြမင်သံကား

  သတင်း  

၃၁-၁၀-၂၀၂၄(ကာသပေတးေန့)

၈။  ၁၁:၄၅ ြမန်မာ့ ခင်း

၉။   ၁၈:၄၅ ြပည်သူ့ကားက

  ြပည်သူ့စကား

၁၀။ ၁၉:၀၀ ုပ်ြမင်သံကား

  ဇာတ်လမ်း

  ြမန်မာ့ေမာ်ကွန်း

  အပိုင်း(၃)ဇာတ်သိမ်း

  သုပ်ေဆာင ်ေနယံ၊

  သင်းသင်းယုလ  င်

  ဒါိုက်တာ

  စင်ေရာ်ေမာင်ေမာင်



၁၀ ၃၁-၁၀-၂၀၂၄တပ်မေတာ်ှင့်ြပည်တွင်းသတင်း

ေနြပည်ေတာ်  ေအာက်တိုဘာ  ၃၁ေနြပည်ေတာ်  ေအာက်တိုဘာ  ၃၁

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင ်ငံေတာ်  အစိုးရသည် မစ တာ 

အာလဆန်  ကွန်တအဲား နယူးေဒလီမိအေြခစိက်ု ြပည်ေထာင်စသုမ တ

ြမန်မာိုင်ငံေတာ်ဆိုင်ရာ  အထူးအာဏာကုန်လ ဲအပ်ြခင်းခံရေသာ  ဂီနီ 

သမ တိုင်ငံ သံအမတ်ကီးအြဖစ်ခန့်အပ်ရန ်ဂီနီသမ တိုင်ငံအစိုးရ၏ 

အဆိုြပချက်ကိ ု သေဘာတူသည်။ 

မစ တာ အာလဆန်  ကွန်တအဲား ၁၉၆၅ ခှုစ် ဩဂတ်ုလ ၆ ရက်တွင် 

ေမွးဖွားခဲ့ပီး ၎င်းသည် ယကူရန်ိးိင်ုင ံကယိက်ဗ်ြပည်နယ်တက သိလ်ုမှ 

ိုင်ငံတကာဆက်ဆံေရးြဖင့ ်မဟာဘွဲကိုရရှိခဲ့သည်။ 

မစ တာ အာလဆန် ကွန်တ ဲသည် ၁၉၉၃ ခှုစ်မှ ၂၀၀၃ ခှုစ်အထ ိိင်ုငြံခား

ေရးဝန်ကီးဌာနတွင် အလပ်ုသင်အြဖစ်လည်းေကာင်း၊  ၂၀၀၄  ခှုစ် ေမလမှ 

၂၀၀၉ ခုှစ် ေမလအထိ ိုင်ငံြခားေရးဝန်ကီးဌာန အလုပ်သမား

သမဂ ဗျိတွုင် အေထေွထအွတွင်းေရးမှးအြဖစ်လည်းေကာင်း၊ ၂၀၀၉ ခှုစ် 

ဩဂတ်ုလမှ ၂၀၁၃ ခှုစ် မတ်လအထ ိိင်ုငြံခားေရးဝန်ကီးဌာန  ဥပေဒှင့် 

ေကာင်စစ်ေရးရာဦးစီးဌာန  သေဘာတစူာချပ်ှင့ ်ဥပေဒစာချပ်များေရးရာ

ဌာနတွင် ဌာနမှးအြဖစ်လည်းေကာင်း  တာဝန်ထမ်းေဆာင်ခဲ့သည်။ 

ြပည်ပတာဝန်ထမ်းေဆာင်မ များအြဖစ်  ၂၀၁၃ ခုှစ် မတ်လမှ ၂၀၂၀ 

ြပည့်ှစ် စက်တင်ဘာလအထိ   နယူးေယာက်မိ    ဂီနီအမဲတမ်း

ကိုယ်စားလှယ်အဖွဲုံးတွင်   စီးပွားေရးှင့ ်    ဥပေဒသံမှးအြဖစ ်

လည်းေကာင်း၊ ၂၀၂၀ ြပည့ှ်စ်   စက်တင်ဘာလမှ ၂၀၂၄ ခှုစ် ဧပလီအထ ိ

နယူးေယာက်မိ ဂီနီအမဲတမ်းကိုယ်စားလှယ ်အဖွဲုံးတွင ်သံမှးကီး

အြဖစ်လည်းေကာင်း အသီးသီးတာဝန်ထမ်းေဆာင်ခဲသ့ည်။ ၂၀၂၄ ခှုစ် 

ေမလမှ ယေန့အထိ  အိ ိယသမ တိုင်ငံဆိုင်ရာ အထူးအာဏာကုန်

လ ဲအပ်ြခင်းခံရေသာ ဂီနီသမ တိုင်ငံ  သံအမတ်ကီးအြဖစ် တာဝန်

ထမ်းေဆာင်လျက်ရှိသည်။

မစ တာ အာလဆန် ကွန်တဲသည် အိမ်ေထာင်ရှင်တစ်ဦးြဖစ်သည်။

(သတင်းစ်)

မစ တာ အာလဆန် ကွန်တဲအား ဂီနီသမ တိုင်ငံ သံအမတ်ကီးအြဖစ်ခန့်အပ်ရန် သေဘာတူ

ေနြပည်ေတာ် ေအာက်တိုဘာ  ၃၀ေနြပည်ေတာ် ေအာက်တိုဘာ  ၃၀

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ ကွမ်းြခံကုန်း

မိနယ်၊  ေတာ်ကူးအေနာက်ေကျးရွာရှိ 

သံဃာေတာ်များှင့် ေဒသခံြပည်သူများ

အား ယေန့နနံက်ပိင်ုးတွင် ရန်ကန်ုတိင်ုးစစ်

ဌာနချပ် နယ်လှည့ေ်ဆးကသုေရးအဖဲွက 

အဆိပုါေကျးရွာရိှ အေြခခပံညာအထက်တန်း

ေကျာင်း၌ ကျန်းမာေရးေစာင့်ေရှာက်မ 

လုပ်ငန်းများ ေဆာင်ရွက်ေပးသည်။

ထိုသိုေဆာင်ရွက်ေပးရာတွင်  ေဆး

ကုသေရးအဖွဲက သံဃာေတာ် ၁၂ ပါးှင့် 

ေဒသခံြပည်သူ ၁၄၀ ဦးတိုအား ခွဲစိတ်

ကသုမ ဆိင်ုရာေရာဂါ၊ ကေလးေရာဂါ၊ အိုး 

အေကာေရာဂါ၊ သွားှင့်ခံတွင်းေရာဂါ၊ 

မျက်စေိရာဂါ၊ နား၊ ှာေခါင်း၊ လည်ေချာင်း

ေရာဂါ၊ သားဖွားမီးယပ်ေရာဂါ၊  အေထေွထွ

ေရာဂါတိုှင့ ်ပတ်သက်၍ လိုအပ်သည့် 

ကျန်းမာေရး စစ်ေဆးကုသေပးြခင်းများ 

ေဆာင်ရွက်ေပးြခင်းှင့ ် ကျန်းမာေရး

အသပိညာေပးေဟာေြပာြခင်းများ ေဆာင်

ရွက်ေပးသည်။

ယင်းသို     ေဆာင်ရွက်ေနမ များကို 

နယ်ေြမခံတပ်နယ်မှ တာဝန်ရှိသူများက 

သွားေရာက်ကည့် အားေပးခဲ့ပီး အဆိပုါ

ေကျးရွာရှိ       မစိုးရိမ်ေကျာင်းတိုက ်

ဆရာေတာ်ထံ  လှဖွယ်ဝတ ပစ ည်းများ 

ဆက်ကပ်လှဒါန်းခဲ့ေကာင်း   သတင်း

ရရှိသည်။

(၁၀၀)

ကွမ်းြခံကုန်းမိနယ်၊ ေတာ်ကူးအေနာက်ေကျးရွာရှိ သံဃာေတာ်များှင့် 
ေဒသခံြပည်သူများအား ကျန်းမာေရးေစာင့်ေရှာက်မ လုပ်ငန်းများေဆာင်ရွက်

သပိ ံှင့န်ည်းပညာဝန်ကီးဌာန  အဆင့ြ်မင့သ်ပိ ံှင့န်ည်းပညာဦးစီးဌာနရိှ  ၂၀၂၄- ၂၀၂၅ 

ပညာသင်ှစ်   နည်းပညာတက သိုလ်များ၊   ကွန်ပျတာတက သိုလ်များှင့ ်  

Polytechnic University များ၏  ဘွဲကိ၊ ဘွဲလွန်သင်တန်းများအားလုံးကို 

(၂၁-၁၁-၂၀၂၄)ရက်တွင် ဖွင့်လှစ်မည်ြဖစ်ပါသည်။ ေကျာင်းအပ်လက်ခံြခင်းကို 

(၁၄-၁၁- ၂၀၂၄) ရက်မှစတင်၍ လက်ခံေဆာင်ရွက်မည်ြဖစ်ပါသည်။   

အဆင့်ြမင့်သိပ ံှင့်နည်းပညာဦးစီးဌာန

သိပ ံှင့်နည်းပညာဝန်ကီးဌာန အဆင့်ြမင့်သိပ ံှင့်

နည်းပညာဦးစီးဌာနေကညာချက်

ရန်ကုန်တိုင်းစစ်ဌာနချပ်မှ နယ်လှည့်ေဆးကုသေရးအဖွဲက ေဒသခံြပည်သူ

များအား ကျန်းမာေရးေစာင့်ေရှာက်မ လုပ်ငန်းများ ေဆာင်ရွက်ေပးစ်။

လ ပ်စစ်မီးကိ ုေခ တာသုံးစွဲပါ

အဖိုးတန်ေရချိကို ေခ တာကပါစို

ေနြပည်ေတာ် ေအာက်တိုဘာ ၃၀ေနြပည်ေတာ် ေအာက်တိုဘာ ၃၀

သိပ  ံ ှင့ ်နည်းပညာဝန် ကီးဌာန၏ 

၂၀၂၄ ခုှစ် ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးဖလား  

အားကစားပိင်ပွဲများကို ေနြပည်ေတာ်ရှိ 

ဝဏ သဒိ ိအားကစားကွင်းှင့ ်ဝန်ကီးဌာန 

ပိုင်အားကစားကွင်းများတွင ်ဆက်လက် 

ကျင်းပယှ်ပိင်လျက်ရိှရာ ဒတုယိဝန်ကီး 

ေဒါက်တာေအာင်ေဇယျှင့်  တာဝန်ရှိသူ 

များ၊ ေကျာင်းသားများ တက်ေရာက်ကည့်  

အားေပးကသည်။

(အမျိးသား) ဖဆူယ်ေဘာလုံးပိင်ပဲွများ 

ကိ ုယေန့နနံက်ပိင်ုးတွင် အစိုးရစက်မ လက်မ  

သပိ ံ(ေနြပည်ေတာ်)၌ ဆက်လက်ယှ်ပိင် 

ကစားခဲ့ကပီး (အမျိးသား) ေဘာ်လေီဘာ  

ဗိလ်ုလပဲွု ပဲွစ်ကိ ုညေနပိင်ုးတွင် ဝဏ သဒိ ိ 

အားကစားကွင်း အားကစားေလက့ျင့ေ်ရး  

ခန်းမ(၁)၌ အကတ်ိအနယ် ယှ်ပိင်ကစား 

ခဲ့ကကာ အဆင့်ြမင့် သိပ ံှင့်နည်းပညာ 

ဦးစီးဌာနအသင်း(က)က  အိင်ုရ ဗိလ်ုစဲွခဲ့

သည်။

ထုိေနာက် ဆုချးီြမင့်ပဲွအခမ်းအနားကုိ  

ကျင်းပရာ  န်ကားေရးမှးချပ်များက 

ပထမဆုရရှိသည့်အသင်းှင့ ်  ဒုတိယဆု 

ရရိှသည့အ်သင်းတိုမှ ကစားသမားများကိ ု

တစ်ဦးချင်း ဆတုဆံပ်ိများှင့ ်ေငသွားဆကုိ ု

လည်းေကာင်း၊ ဒတုယိဝန်ကီးက ပထမဆ ု

ရရိှသည့အ်သင်းအား ေငသွားဆှုင့ ်တခွံန် 

စိုက်ဖလားဆုကိုလည်းေကာင်း ေပးအပ် 

ချးီြမင့်ကပီး နည်းြပများှင့် ပိင်ပွဲဝင ်

အားကစားသမားများကို ရင်းရင်းှီးှီး 

 တ်ဆက်ကာ     ဂုဏ်ြပအားေပးစကား 

ေြပာကားခဲ့ေကာင်း       သတင်းရရှိ

သည်။ 

(သတင်းစ်)

သိပ ံှင့်နည်းပညာဝန်ကီးဌာန ၂၀၂၄ ခုှစ် ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးဖလား 

ေဘာ်လီေဘာပိင်ပွဲ ဆုချးီြမင့်ပွဲအခမ်းအနားကျင်းပ

 မိ အနိမ့်ဆုံး / အြမင့်ဆုံးအပူချနိ် မိ အနိမ့်ဆုံး / အြမင့်ဆုံးအပူချနိ်

ေနြပည်ေတာ် ၂၅.c / ၃၅.၀.c

ရန်ကုန် ၂၅.c / ၃၄.၀.c

မ ေလး ၂၅.c / ၃၆.၀.c



၁၁၃၁-၁၀-၂၀၂၄ တပ်မေတာ်ှင့်ြပည်တွင်းသတင်း

(၃-၉-၂၀၂၄ ရက်ေန့တွင် ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက    ိုင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ် ဗိုလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င် ရှမ်းြပည်နယ်အစိုးရအဖွဲဝင်များ၊

ြပည်နယ်ှင့်ခိုင်အဆင့ ်ဌာနဆိုင်ရာတာဝန်ရှိသူများအားေြပာကားသည့ ် အမှာစကားမှေကာက်ုတ်ချက)်

 “လက်နက်ကိင်ုအကမ်းဖက်ေသာင်းကျန်းသမူျားအေနြဖင့ ်   ၎င်းတို အဓမ ဝင်ေရာက်ေနထိင်ုေနသည့ ်မိ၊   ရွာများ၌   တပ်မေတာ်၏ တန်ြပန်ထိုးစစ်ဆင်မ များကိ ုကာကွယ်ရန်အတွက် 
ြပည်သတူို၏ေနအိမ်အေဆာက်အအံုများ၊    အရပ်ဘက်အုပ်ချပ်မ ဆိင်ုရာအေဆာက်အအံုများကိ ုအသံုးြပြခင်း၊   အြပစ်မဲြ့ပည်သလူထူကုိ ု  လသူားတတံိင်ုးအြဖစ်အသံုးြပိင်ုေရး 
ယာယေီနရပ်စွန့် ခွာေနရသမူျားကိ ု   ြပန်လည်ေနထိင်ုရန် ဆဲွေဆာင်စည်းုံးြခင်း၊   အတင်းအဓမ လသူစ်စေုဆာင်းြခင်းများကိလုပ်ုေဆာင်လျက်ရိှေကာင်း၊   တပ်မေတာ်အေနြဖင့် 
ိုင်ငံေတာ်၏အချပ်အြခာအာဏာကုိ  မြဖစ်မေနကာကွယ်ေစာင့်ေရှာက်သွားမည်ြဖစ်ပီး အဆုိပါလက်နက်ကိုင်အကမ်းဖက်ေသာင်းကျန်းသူများ၏  သတင်းရရှိမ ှင့် 
အေြခအေနအရပ်ရပ်အေပ မတူည်၍     လိအုပ်သလိ ုတုံ ြပန်ေဆာင်ရွက်သွားမည်ြဖစ်သြဖင့ ်၎င်းတိုအဓမ ဝင်ေရာက်ေနထိင်ုလျက်ရိှသည့ ် မိ၊  ရွာများရိှ ြပည်သမူျားအေနြဖင့် 
၎င်းတို၏အသံုးချမ မခံရေစေရးှင့် ေဘးကင်းလုံြခံ မ ရှိေစေရးတိုအတွက် သတိြပကရန်လိုအပ်ေကာင်း။”

လက်နက်ကိုင်အကမ်းဖက်ေသာင်းကျန်းသူများ၏ အသံုးချမ မခံရေစေရးှင့်

ေဘးကင်းလုံြခံ မ ရှိေစေရးတိုအတွက် သတိြပကရန်လိုအပ်

ေရှဖုံးမှအဆက်ေရှဖုံးမှအဆက်

ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်မ များ   တိုးတက်

ေကာင်းမွန်လျက်ရှိမ အေြခအေနများ၊ 

အိမ်နီးချင်းေကာင်း၊  မိတ်ေဆွေကာင်း၊ 

မိတ်ေဆွေဟာင်းိုင်ငံများြဖစ်သည်ှင့်

အည ီသမိင်ုးတစ်ေလ ာက် ှစ်ိင်ုငအံကား 

အြပန်အလှန်ကူညီေဆာင်ရ ွက်ေပးမ 

အေြခအေနများ၊   ချစ်ကည်ေရးခရီးများ

အြပန်အလှန်လည်ပတ်ြခင်းှင့် ပူးေပါင်း

ေဆာင်ရွက်မ များ ဆက်လက်ြမင့ ်တင်

ေဆာင်ရွက်ိုင်သည့် အေြခအေနများ၊ 

ှစ်ိုင်ငံအကား တိုက်ိုက်ေလေကာင်း

ပျသံန်းလျက်ရိှမ ှင့ ်အြပန်အလှန်ကန်ုသွယ်

မ များ ြမင့်တင်ိုင်သည့်အေြခအေနများ

ှင့် လ ပ်စစ်ဓာတ်အားထုတ်လုပ်မ များ

တွင်   ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်လျက်ရှိမ  

အေြခအေနများ၊ ြမန်မာုိင်ငံ၏ ုိင်ငံေရး

ြဖစ်ေပ ေြပာင်းလဲမ  အေြခအေနများ၊ 

လွတ်လပ်ပီးတရားမ တသည့် ပါတီစုံ

ဒီမိုကေရစီ အေထွေထွေရွးေကာက်ပွဲ

ကျင်းပိင်ုေရး ကိတင်ြပင်ဆင်ေဆာင်ရွက်

လျက်ရှိမ အေြခအေနများှင့်ပတ်သက်

ပီး  ရင်းီှးပွင့လ်င်းစွာ   အြမင်ချင်းဖလှယ် 

ေဆွးေွးခဲ့ကသည်။

အဆိုပါေတွဆုံပွဲသို    ိုင်ငံေတာ်စီမံ

အုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက    ိုင်ငံေတာ်

ဝန်ကီးချပ်ှင့်အတူ  ေကာင်စီတွဲဖက်

အတွင်းေရးမှး  ဗိုလ်ချပ်ကီးရဲဝင်းဦး၊ 

ဒတုယိဝန်ကီးချပ်ှင့ ်ိင်ုငြံခားေရးဝန်ကီး

ဌာန ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး ဦးသန်းေဆှွင့် 

တာဝန်ရိှသတူို တက်ေရာက်ခဲ့ကေကာင်း 

သတင်းရရှိသည်။                     (၁၀၀)

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက     ိုင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ် 

ဗိုလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င် ြမန်မာိုင်ငံဆိုင်ရာ လာအိုိုင်ငံသံအမတ်ကီး 

H. E. Mr. Heuangseng KHAMDALAVONG အား ရင်းရင်းှီးှီး တ်ဆက်စ်။

ဘန်ေကာက် ေအာက်တိုဘာ ၃၀

“ြမကင်းစင်ေသာေကာင်းကင်” မဟာ 

ဗျဟာဆိုင်ရာ  ပူးတွဲလုပ်ငန်းစီမံချက်

ထတ်ုြပန်ေကညာြခင်းအခမ်းအနား(Launch 

Ceremony of the Joint Plan of Action-

CLEAR Sky Strategy)ကိ ုယမန်ေန့ မွန်းလဲွ

ပိုင်းက ထိုင်းိုင်င ံဘန်ေကာက်မိ ိုင်ငံ 

ြခားေရးဝန်ကီးဌာန၌ကျင်းပရာ  သယံ 

ဇာတှင့ ်သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ထန်ိးသမ်ိး 

ေရးဝန်ကီးဌာန  ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး 

ဦးခင်ေမာင်ရီ ဦးေဆာင်ေသာ   ြမန်မာ

ကိယ်ုစားလှယ်အဖဲွ တက်ေရာက်ကသည်။

အခမ်းအနားတွင် ထိင်ုးိင်ုင ံိင်ုငြံခားေရး 

ဝန်ကီး  H.E. Mr. Maris Sangiampongsa က 

အဖွင့အ်မှာစကားေြပာကားပီး ထိင်ုးိင်ုင ံ

သဘာဝသယဇံာတှင့ပ်တ်ဝန်းကျင်ေရးရာ 

ဝန်ကီး H.E. Mr. Chalermchai Sri-on၊ 

ြမန်မာိင်ုငသံယဇံာတှင့ ်သဘာဝပတ်ဝန်း 

ကျင်ထိန်းသိမ်းေရးဝန်ကီးဌာန  ြပည ်

ေထာင်စုဝန်ကီး ဦးခင်ေမာင်ရီှင့် လာအို

ိင်ုင ံသဘာဝသယဇံာတှင့ပ်တ်ဝန်းကျင် 

ေရးရာဝန်ကီး H.E. Dr. Mrs. Bounkham 

Vorachit တိုက အမှာစကားေြပာကား 

ကသည်။ 

ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးက ေြပာကားရာ 

တွင် ပူးတဲွလုပ်ငန်းစီမံချက်- CLEAR Sky 

Strategy (၂၀၂၄-၂၀၃၀) သည် ၂၀၂၃ ခှုစ် 

ဧပီလ ၇ ရက်၌ နယ်နိမိတ်ြဖတ်ေကျာ ်

မီးခိုးြမေငွညစ်ညမ်းမ ဆိုင်ရာ သုံးိုင်ငံ 

ညိ  င်းေဆွးေွးပဲွတွင် လာအိုိင်ုင၊ံ ြမန်မာ

ိင်ုငှံင့ ်ထိင်ုးိင်ုငတံို၏ ိင်ုငံေ့ခါင်းေဆာင် 

များအကား ေဆွးေွးခဲ့သည့် ရည်မှန်း 

ချက်များှင့ ်ရည်ရွယ်ချက်များကိ ုအေကာင် 

အထည်ေဖာ်ရန်အတွက်ရည်ရွယ်ေကာင်း၊ 

ြမန်မာိုင်ငံတွင ်အထူးသြဖင့ ်ထိုင်းိုင်ငံ

ှင့ ်နယ်နမိတ်ိချင်းထစိပ်ေနေသာ ရှမ်းြပည် 

နယ်ကဲသ့ို ေဒသများတွင် နယ်နမိတ်ိြဖတ် 

ေကျာ် မီးခိုးြမေငွညစ်ညမ်းမ ထန်ိးချပ်ေရး

အတွက် ထေိရာက်ေသာ မီးေဘးကိတင် 

ကာကွယ်ေရးမဟာဗျဟာများကိ ုသက်ဆိင်ု 

ရာဌာနများှင့အ်တ ူတက်က စွာပူးေပါင်း 

ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိေကာင်း။

၂၀၂၄ ခှုစ်တွင် ိင်ုငတံစ်ဝန်း၌ သစ်ပင် 

ေပါင်း ၂၁ သန်း စိက်ုပျိးခဲေ့ကာင်း၊ သစ်ေတာ 

ြပန်လည်ထူေထာင်ေရးလုပ်ငန်းများကို 

အေကာင်အထည်ေဖာ်  ေဆာင်ရွက်မ များ 

ေကာင့ ်ှစ်စ် သစ်ေတာြပန်းတီးသည့ ် 

ဧရိယာသည် ၂၀၂၀ ြပည့်ှစ်တွင်  ဧက 

၂၄၀၀၀၀ ခန့် ရိှရာမှ ၂၀၂၅ ခှုစ်တွင် ၂၀၀၀၀ 

ဧကခန့်သို ေလျာက့ျသွားမည်ဟ ုခန့် မှန်း 

ေကာင်း၊ လာအိုိုင်ငံ၊  ထိုင်းိုင်ငံတိုှင့ ် 

နယ်နမိတ်ိချင်းထစိပ်ေနေသာ ရှမ်းြပည်နယ် 

အေရှပိင်ုးတွင် သစ်ေတာဖုံးလ မ်းမ ရာခိင်ု 

 န်းသည် ၂၀၁၀ ြပည့ှ်စ်တွင် ၅၆ ဒသမ ၇၃ 

ရာခိင်ု န်း၊ ၂၀၁၅ ခှုစ်တွင် ၆၀ ဒသမ ၁၇ 

ရာခိင်ု န်းှင့ ်၂၀၂၀ ြပည့ှ်စ်တွင် ၈၂ ဒသမ 

၀၃ ရာခိင်ု န်းတိုြဖစ်ေကာင်း၊ မီးခိုးြမေငွ

ကင်းစင်ေသာ ေဒသတစ်ခုြဖစ်ေပ ေစုိင် 

ရန် ယခုပူးတဲွလပ်ုငန်းစီမံချက်မှတစ်ဆင့် 

ေဒသတွင်းပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်မ ကိ ုတိုးြမင့်

ေဆာင်ရွက်ရမည်ြဖစ်ေကာင်း ေြပာကား 

သည်။

ထိုေနာက် “ြမကင်းစင်ေသာ ေကာင်း 

ကင်” မဟာဗျဟာဆုိင်ရာ ပူးတဲွလုပ်ငန်း  

စမီခံျက်ကိ ုဝန်ကီးများက စက်ခလတ်ုိှပ်၍ 

ထတ်ုြပန်ေကညာေပးပီး ြပသထားေသာ 

ြပခန်းများကိ ုလှည့လ်ည်ကည့် ကသည်။

ထိုြပင် အာဆယီံိင်ုငမံျားရိှ ပတ်ဝန်းကျင် 

ထိန်းသိမ်းေရးဆိုင်ရာဌာနများ၊ ေဆွးေွး 

ဖက်အဖဲွအစည်းများှင့ ်တက်ေရာက်လာ 

သမူျားက “CLEAR Sky Strategy – Tackling 

Transboundary Haze in ASEAN” ေခါင်းစ် 

ြဖင့် အိမ်နီးချင်းသုံးိုင်ငံအကား နယ်စပ် 

ြဖတ် ေကျာ် မီးခိုးြမေငွြပဿနာကိ ုလက်တဲွ 

ပူးေပါင်းေြဖရှင်းရာတွင်  ေတွǧကံိင်ုမည့ ်

အခက်အခမဲျား၊ ေအာင်ြမင်မ ရရိှေစိင်ုမည့ ်

နည်းလမ်းများ၊ လက်ေတွကျကျေဖာ်ေဆာင် 

ိင်ုမည့အ်ေြခအေနများကိ ုေဆွးေွးသုံးသပ် 

အǧကံြပကသည်။

အဆိပုါေဆွးေွးပဲွသို ြမန်မာိင်ုင၊ံ ထိင်ုး 

ိုင်ငံှင့် လာအိုိုင်ငံတိုမှ သယံဇာတှင့် 

ပတ်ဝန်းကျင်ဆိင်ုရာဝန်ကီးများ၊ အဆင့ြ်မင့ ်

အရာရိှကီးများ၊ ေဆွးေွးဖက်ုိင်ငံများမှ 

ပတ်ဝန်းကျင်ဆုိင်ရာ  ပညာရှင်များတက် 

ေရာက်ခဲ့ကေကာင်းှင့် ြပည်ေထာင်စု 

ဝန်ကီး ဦးေဆာင်ေသာ ြမန်မာကိုယ်စား 

လှယ်အဖွဲသည်  ယေန့ညေနပိုင်းတွင် 

ရန်ကုန်မိသို   ြပန်လည်ေရာက်ရှိက

ေကာင်း သိရသည်။                  (၅၀၀)

ဘန်ေကာက်မိ၌ကျင်းပသည့် “ြမကင်းစင်ေသာေကာင်းကင်” မဟာဗျဟာဆိုင်ရာပူးတွဲလုပ်ငန်းစီမံချက် 

ထုတ်ြပန်ေကညာြခင်းအခမ်းအနားသို ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ဦးခင်ေမာင်ရီ တက်ေရာက်



၁၂ ၃၁-၁၀-၂၀၂၄တပ်မေတာ်သတင်း

ေနြပည်ေတာ်  ေအာက်တိုဘာ  ၃၀ေနြပည်ေတာ်  ေအာက်တိုဘာ  ၃၀

၂၀၂၄ ခှုစ် ပɥ မအကမ်ိ အမျိးသားအား 

ကစားပဲွေတာ်ကျင်းပေရး ဦးစီးေကာ်မတ ီ

စတုတ အကိမ်အစည်းအေဝးကို ယေန့ 

မွန်းလဲွပိင်ုးတွင် ေနြပည်ေတာ်ရိှ အားကစား

ှင့ ်လူငယ်ေရးရာဝန်ကီးဌာန စုေပါင်း 

အစည်းအေဝးခန်းမ၌ကျင်းပရာ ပɥ မအကမ်ိ  

အမျိးသားအားကစားပဲွေတာ်ကျင်းပေရး 

ဦးစီးေကာ်မတီနာယက ိုင်ငံေတာ်စီမံ 

အပ်ုချပ်ေရးေကာင်စဒီတုယိဥက    ဒတုယိ 

ဝန်ကီးချပ် ဒတုယိဗိလ်ုချပ်မှးကီးစိုးဝင်း  

တက်ေရာက်အမှာစကားေြပာကားသည်။

အစည်းအေဝးသို  ကျင်းပေရးဦးစီး

ေကာ်မတီဝင ် ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးများ၊ 

ြပည်ေထာင်စစုာရင်းစစ်ချပ်၊  ေနြပည်ေတာ်

ေကာင်စီဥက   ၊ ဒုတိယဝန်ကီးများ၊ ဌာန

ဆိုင်ရာအကီးအကဲများှင့် တာဝန်ရှိသူ 

များတက်ေရာက်ကပီး တိင်ုးေဒသကီးှင့် 

ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်များက ဗဒီယီိကွုန်ဖရင့် 

စနစ်ြဖင့် တက်ေရာက်ကသည်။ 

ဦးစွာ ပɥ မအကိမ်  အမျိးသားအား

ကစားပွဲေတာ်ကျင်းပေရးဦးစီးေကာ်မတ ီ 

နာယက ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်ေရးေကာင်စီ

ဒုတိယဥက    ဒုတိယဝန်ကီးချပ် ဒုတိယ 

ဗိလ်ုချပ်မှးကီးစိုးဝင်းက အမှာစကားေြပာ 

ကားရာတွင် အားကစားက  ြမင့်တင ်

ေဆာင်ရွက်ြခင်းသည် မမိတိိုိုင်ငှံင့ ်လမူျိး

၏ဂဏ်ုကိ ုြမင့်တင်ေပးြခင်းြဖစ်ပီး တိင်ုးချစ်

ြပည်ချစ်စိတ်များှင့ ်  အမျိးသားေရး 

စတ်ိဓာတ်များ ိုးကားတက်က ေစိင်ုသည့် 

အတွက် မမိတိိုိုင်ငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်ေရး 

ေကာင်စအီစိုးရလက်ထက် တွင် ပɥ မအကမ်ိ 

အမျိးသားအားကစားပဲွေတာ်ကိ ုိင်ုငေံတာ် 

အကီးအကဲ၏ လမ်း န်ချက်ှင့်အညီ 

ခမ်းခမ်းနားနားှင့ ်အဓပိ ာယ်ရိှရိှကျင်းပရန်  

ရည်ရွယ်ထားေကာင်း။

ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်ေရးေကာင်စဦက   

ိုင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ် ဗိုလ်ချပ်မှးကီး 

မင်းေအာင်လ  င်က စက်တင်ဘာလ(၂၅) ရက်

တွင်ကျင်းပခဲသ့ည့ ်၂၀၂၄ ခှုစ်၊ တပ်မေတာ် 

(ကည်း၊ ေရ၊ ေလ) အားကစားပိင်ပဲွ  ဖွင့ပဲွ် 

အခမ်းအနားတွင်  “အားကစားတိုးတက် “အားကစားတုိးတက် 

ေအာင်ြမင်ြခင်းသည် ိင်ုငသံ၊ူ ိင်ုငသံားများ ေအာင်ြမင်ြခင်းသည် ိင်ုငသံ၊ူ ိင်ုငသံားများ 

၏ ပ်ုပိင်ုးှင့စ်တ်ိပိင်ုးဆိင်ုရာ စွမ်းေဆာင် ၏ ပ်ုပိင်ုးှင့စ်တ်ိပိင်ုးဆိင်ုရာ စွမ်းေဆာင် 

ရည်များကိြုမင့တ်င်ေပးိင်ုပီး လသူားအရင်း ရည်များကိြုမင့တ်င်ေပးိင်ုပီး လသူားအရင်း 

အြမစ်များ တိက်ုိက်ုဖံွဖိးေစိင်ုေကာင်း”အြမစ်များ တိက်ုိက်ုဖံွဖိးေစိုင်ေကာင်း” 

ထည့သွ်င်းမနိ့် ကားခဲေ့ကာင်း၊ ၎င်းမှာ ိင်ုငံ

ှင့ ်ြပည်သလူထူအုတွက် အားကစားက   

သည် မည်မ အေရးကီးသည်ကိ ုလမ်း န် 

မှာကားြခင်းပင်ြဖစ်ေကာင်း။

အမျိးသားအားကစားပွဲေတာ်များကို 

ယခုအချနိ်ထိ (၄)ကိမ် ကျင်းပခဲ့ပီးြဖစ ်

ေကာင်း၊ ပထမအကိမ်ကို ၁၉၉၂ ခုှစ်၊ 

ေမလ (၃) ရက်ေန့မှ (၁၆)ရက်ေန့ထ ိရန်ကန်ု 

မိတွင် အားကစားနည်း(၂၂)နည်း၊ ဒတုယိ 

အကိမ်ကုိ ၁၉၉၄ ခုှစ်၊ ဇန်နဝါရီလ (၂၅)

ရက်ေန့မှ ေဖေဖာ်ဝါရီလ (၆)ရက်ေန့ထိ 

ရန်ကန်ုမိတွင် အားကစားနည်း (၂၄)နည်း၊ 

တတယိအကမ်ိကိ ု၁၉၉၇ ခှုစ်၊ ဇန်နဝါရလီ 

(၁၁)ရက်ေန့မှ (၂၄) ရက်ေန့ထ ိရန်ကန်ုမိ

တွင် အားကစားနည်း (၂၉)နည်း၊ စတုတ  

အကမ်ိကိ ု၂၀၁၅ ခှုစ်၊ ေဖေဖာ်ဝါရလီ (၁၃)

ရက်ေန့မှ (၂၈)ရက်ေန့ထိ ေနြပည်ေတာ် 

တွင် အားကစားနည်း (၂၇)နည်းတိုြဖင့ ်

ကျင်းပခဲ့ေကာင်း။

ယခကုျင်းပမည့ ်ပɥ မအကမ်ိ အမျိးသား 

အားကစားပဲွေတာ်ကိ ုကျင်းပရန်မှာ အချန်ိ

အားြဖင့် (၁)လေကျာ်ခန့်သာ ကျန်ရိှေတာ့

သည့အ်တွက် ပိင်ပဲွကျင်းပိင်ုေရး ဖဲွစည်း

ေပးထားသည့ ်ေကာ်မတ၊ီ ဆပ်ေကာ်မတ ီ

များမှ တာဝန်ရိှသမူျားအေနြဖင့ ်ကိတင် 

ြပင်ဆင်ေဆာင်ရွက်ရမည့လ်ပ်ုငန်းများကိ ု

အတိုင်းအတာတစ်ခုအထ ိြပင်ဆင်ပီးစီး 

ေနကပီဟုယူဆပါေကာင်း။ 

ဖွင့်ပဲွအခမ်းအနားကိ ုိင်ုငေံတာ်အဆင့် 

ှင့အ်ည ီခမ်းနားထည်ဝါစွာကျင်းပိင်ုေရး 

ှင့ ်ပိင်ပဲွများ  အဆင့်အတန်းမမီကီျင်းပိင်ု 

ေရးတိုအတွက် ေကာ်မတ၊ီ ဆပ်ေကာ်မတ ီ

များ၏     ြပင်ဆင်ေဆာင်ရွက်ထားရှိမ ၊ 

ေဆာင်ရွက်ဆ၊ဲ ေဆာင်ရွက်ရန်ကျန်ရိှသည့ ်

လပ်ုငန်းအေြခအေနများကိ ုယေန့အစည်း 

အေဝးတွင် တင်ြပေပးကရန်လိေုကာင်း။

အလားတ ူယေန့အစည်းအေဝးကိ ုတက်

ေရာက်လာကသည့ ်ြပည်နယ်/တိင်ုးေဒသ 

ကီးအသီးသီးက ဝန်ကီးချပ်များအေန 

ြဖင့လ်ည်း မမိတိို ြပည်နယ်/တိင်ုးေဒသကီး 

အလိက်ု ပɥ မအကမ်ိအမျိးသားအားကစား 

ပဲွေတာ်တွင် အဆင့အ်တန်းမမီ ီေအာင်ြမင်စွာ 

ဝင်ေရာက်ယှ်ပိင်ိင်ုရန်အတွက် ြပင်ဆင်  

ေဆာင်ရွက်ထားမ အေြခအေနများကိတုင်ြပ

ေပးရန်မှာကားလိုေကာင်း။

ပိင်ပဲွကီး ပီးသွားသည့အ်ခါတွင်လည်း 

ဝန်ကီးဌာနများ၊  ြပည်နယ်ှင့ ်တိင်ုးေဒသ 

ကီးများအေနြဖင့် မိမိတိုဌာနှင့် ေဒသ 

အလိက်ုကိယ်ုစားြပပီး စွမ်းစွမ်းတမပံါဝင်

ယှ်ပိင် ဆုတံဆိပ်ဆွတ်ခူးရရှိခဲ့သည့ ်

အားကစားသမားများကို   ထိုက်ထိုက် 

တန်တန်ဆခုျးီြမင့ေ်ပးြခင်း၊ အလပ်ုအကိင်ု 

အခွင့်အလမ်းေတွ တိုးြမင့်ေပးအပ်ြခင်း 

စသည်ြဖင့ ်စစီ်ေဆာင်ရွက်ေပးပီး အားေပး 

သွားကရန်လိေုကာင်း၊ ယခုပိင်ပဲွကီးက  

တစ်ဆင့် ိင်ုငံလ့က်ေရွးစင်အြဖစ် ေရွးချယ် 

ရရှိလာမည့်   အားကစားသမားများကို 

စွမ်းရည်   တိုးတက်ေကာင်းမွန်ေအာင ် 

ေက းေမွးမ  (Sports Nutrition)အပိင်ုးတွင် 

လည်း အားကစားနည်းအလိက်ု သပိ ံနည်းကျ

စနစ်တကျှင့ ်ကယ်လိရုတွီက်ချက်ေက းေမွး 

ေစေရး၊ ခွန်အားတိုးဖို တားြမစ်ေဆးမသုံးစဲွ 

ဘ ဲတိင်ုးရင်းေဆးဝါးများှင့ ်ေဖာ်စပ်ေက းေမွး 

ေစေရးတိုကိုေဆာင်ရွက်ရန် စသည်ြဖင့ ်

ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာနှင့ ် ညိ  င်းေဆာင် 

ရွက်ရန်တိုက်တွန်းမှာကားလိုေကာင်း။

ပɥ မအကိမ် အမျိးသားအားကစားပွ ဲ

ေတာ်ကျင်းပရန် (၁)လလိအုပ်သည့အ်ချန်ိ 

ိဝုင်ဘာလဆန်းပိင်ုးကစပီး ြပည်သမူျား 

စတ်ိဝင်စားစွာှင့ ်ေစာင့ေ်မ ာ်အားေပးိင်ုရန် 

အတွက် အမျိးသားအားကစားပဲွေတာ်ှင့ ်

စပ်လျ်းသည့ ်မဒီယီာက  လ ့ံေဆာ်မ များ၊

ပိင်ပဲွေအာင်ြမင်စွာကျင်းပိင်ုေရး ြပင်ဆင်

ေဆာင်ရွက်ေနမ များှင့် ပိင်ပွဲများတွင ်

ပါဝင်ယှ်ပိင်ိုင်ေရးအတွက် ပိင်ပွဲဝင ်

အသင်းအသီးသီး၏ ြပင်ဆင်ေနမ  အင်တာ 

ဗျးများ၊ နားေထာင်သတူိင်ုး  နားထသဲမံ  စဲွ 

သလိေုရာက်ရိှေစမည့ ်အားကစားပဲွဆိင်ုရာ 

သခီျင်းအသစ်များ၊ ပညာေပးဇာတ်လမ်းတိ၊ု 

ဟာသဇာတ်လမ်းတိ ုစသည်များြဖင့ ်Social 

Media, Print Media, Broadcast Media 

တိုမှာ ေပါေ့ပါပ့ါးပါး Shortcut များှင့ေ်ဖာ်ြပ

ပီး ြပည်သူလူထုကုိ ကိတင်လ ့ံေဆာ်ုိင် 

ေရး စစီ်ေဆာင်ရွက်ရန်လည်းလိေုကာင်း။

ပိင်ပွဲများကို  သတ်မှတ်စည်းမျ်း 

စည်းကမ်းများှင့အ်ည ီစနစ်တကျကျင်းပ 

သွားရန်လိအုပ်ေကာင်း၊ သိုမှသာ မလိလုား 

အပ်သည့ ်အြငင်းပွားမ များ၊ ကန့်ကွက်မ များ 

မရိှုိင်မှာြဖစ်သက့ဲသုိ ပိင်ပဲွ၏ရလဒ်များ 

သည်လည်း မှန်ကန်တကိျပီး ိင်ုငံလ့က်ေရွး 

စင်အြဖစ် ေရွးချယ်လျာထားမ သည်လည်း  

ပိမုိထုေိရာက်အကျိးရိှိင်ုမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ 

မ တစွာယှ်ပိင်အားေပးမ များှင့ ်ိင်ုင၏ံ

ဂဏ်ုှင့ ်အားကစားအဆင့အ်တန်းြမင့မ်ား 

ေစိင်ုသည့ ်ပိင်ပဲွကီးြဖစ်ေအာင် ဝိင်ုးဝန်း 

ကိးစားေဆာင်ရွက်ေပးကရန ် မှာကား

လိုေကာင်း။

ယခကုျင်းပမည့ ်ပɥ မအကမ်ိ အမျိးသား 

အားကစားပဲွေတာ်မှ ၂၀၂၅ ခှုစ်၊ ဒဇီင်ဘာ 

လတွင်ကျင်းပမည့ ်(၃၃)ကမ်ိေြမာက် အေရှ 

ေတာင်အာရှအားကစားပိင်ပဲွှင့ ်အြခား 

ိင်ုငတံကာ အားကစားပိင်ပဲွများအတွက် 

အလားအလာရှိသည့ ် လက်ေရွးစင်အား 

ကစားသမားများ၊ မျိးဆက်သစ်အားကစား 

သမားများ ေရွးချယ်ရမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ ထိသုို 

ေရွးချယ်ရာတွင် အမှန်တကယ်အရည်အချင်း 

ရိှသမူျားကိ ုစစိစ်ေရွးချယ်ိင်ုေရးအတွက် 

အားကစားနည်းအလိုက် အံဝင်ခွင်ကျရှိ 

မယ့် စံ န်းသတ်မှတ်ချက်ှင့်အညီ နည်း 

စနစ်က မ်းကျင်သူများြဖင့်   စနစ်တကျ 

ေရွးချယ်သွားရန ်မှာကားလိုေကာင်း။

ြပည်နယ်များှင့ ်တိင်ုးေဒသကီးအသီးသီး 

က အားကစားသမားများ ေနြပည်ေတာ်ကိ ု

ေရာက်ရိှပီး ပိင်ပဲွများကျင်းပေနစ်ကာလ 

အတွင်း ၎င်းတို၏ ေနထိင်ုစားေသာက်ေရး၊ 

ကျန်းမာေရး၊ အပ်ုချပ်ေရးဆိင်ုရာလိအုပ်ချက် 

များကို ဆပ်ေကာ်မတီအလိုက်က ေစ့ေစ့ 

စပ်စပ်ှင့ ်ြဖည့ဆ်ည်းေဆာင်ရွက်ေပးက 

ရန်လိုေကာင်း၊  အားကစားသမားများ 

စိတ်ေအးချမ်းသာစွာှင့ ်   ပိင်ပွဲကီးကိ ု

စိတ်ပါဝင်စားစွာ    စာမျက်ှာ ၁၃ သိုစာမျက်ှာ ၁၃ သို  

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဒုတိယဥက    ဒုတိယဝန်ကီးချပ် ဒုတိယဗိုလ်ချပ်မှးကီးစိုးဝင်း
၂၀၂၄ ခုှစ် ပɥ မအကိမ် အမျိးသားအားကစားပွဲေတာ်ကျင်းပေရးဦးစီးေကာ်မတီ စတုတ အကိမ် 

အစည်းအေဝးသို တက်ေရာက်အမှာစကားေြပာကား

ပɥ မအကမ်ိ  အမျိးသားအားကစားပဲွေတာ်ကျင်းပေရး ဦးစီးေကာ်မတနီာယက ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်ေရးေကာင်စဒီတုယိဥက    ဒတုယိဝန်ကီးချပ်  ဒတုယိဗိလ်ုချပ်မှးကီးစိုးဝင်း 

၂၀၂၄ ခုှစ် ပɥ မအကိမ် အမျိးသားအားကစားပွဲေတာ်ကျင်းပေရးဦးစီးေကာ်မတ ီစတုတ အကိမ်အစည်းအေဝးတွင ်အမှာစကားေြပာကားစ်။

ယခုကျင်းပမည့် အမျိးသားအားကစားပွဲေတာ်ကီးကို  အားကစားပိင်ပွဲ

အြဖစ်သာ မ ြမင်ဘ ဲ ိင်ုငေံတာ်အဆင့ ်အဓပိ ာယ်ရိှရိှ၊ အရည်အေသွးြမင့ြ်မင့ှ်င့် 

စနစ်တကျ ေအာင်ြမင်ေအာင် ေဆာင်ရွက်သွားကရမည့ ်အမျိးသားေရးတာဝန်

တစ်ရပ်ြဖစ်သည်ဟု မတှ်ယူေဆာင်ရွက်ကရန်လို . . .

မမိတိိုအားလုံး၏ မျိးချစ်စတ်ိ တိင်ုးချစ်ြပည်ချစ်စတ်ိရိှမ ၊ စည်းလုံးညွီတ်မ ၊  

ဝိင်ုးဝန်းပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်မ များှင့ ် တည်ငမ်ိေအးချမ်းမ များကိ ုေဖာ်ထတ်ု

ြပသိုင်မည့် အခွင့်အလမ်းတစ်ခုလည်းြဖစ် . . .



၁၃၃၁-၁၀-၂၀၂၄ တပ်မေတာ်ှင့်ြပည်တွင်းသတင်း

 စာမျက်ှာ ၁၂ မှအဆက် စာမျက်ှာ ၁၂ မှအဆက်

အဆင်ေြပေြပ   ယှ်ပိင ်ိုင ်ေအာင  ်

ြဖည့ဆ်ည်းေဆာင်ရွက်ေပးကရန်ှင့ ်ပိင်ပဲွ 

ကာလအတွင်း ကျန်းမာေရးကအစ မေတာ် 

တဆမ များ၊ ထခိိက်ုဒဏ်ရာရမ များ၊ ထူးြခား 

ြဖစ်စ်များမရိှေအာင် တာဝန်ရိှသမူျားှင့ ်

အသင်းလိက်ု အပ်ုချပ်သမူျားက ကပ်မတ်

ပီး အားနည်းချိယွင်းချက် နည်းုိင်သမ  

နည်းနည်းှင့ ်ပီးေြမာက်ေအာင်ြမင်ေအာင် 

ေဆာင်ရွက်ေပးကဖို မှာကားလိေုကာင်း။

ယခကုျင်းပမည့ ်အမျိးသားအားကစားပဲွ 

ေတာ်ကီးကိ ု အားကစားပိင်ပဲွအြဖစ်သာ 

မ ြမင်ဘဲ  ိုင်ငံေတာ်အဆင့်အဓိပ ာယ် 

ရိှရိှ၊ အရည်အေသွးြမင့ြ်မင့ှ်င့ ်စနစ်တကျ 

ေအာင်ြမင်ေအာင် ေဆာင်ရွက်သွားကရမည့ ်

အမျိးသားေရးတာဝန်တစ်ရပ်ြဖစ်သည ်

ဟ ုမှတ်ယေူဆာင်ရွက်ကရန်လိေုကာင်း၊ 

ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်ရမည့ ်လပ်ုငန်းတာဝန် 

များကလည်း ကီးမားကျယ်ြပန့်ြခင်းေကာင့ ်

ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးဌာနများ၊ ြပည်နယ် 

ှင့ ်တိင်ုးေဒသကီးအစိုးရအဖဲွများ၊ ြမန်မာ 

ိုင်ငံအားကစားအဖွဲချပ်များ၊  ြမန်မာ့ 

လက်ေရွးစင်အားကစားသမားေဟာင်းကီး 

များ၊ NGO အဖဲွအစည်းများ၊ မဒီယီာေလာက 

သားများအပါအဝင် ြပည်သလူထူတုစ်ရပ်  

လံုးက ကုိယ်စီကုိယ်စီကျရာအခန်းက   

အလိက်ု အမျိးသားေရးအသစိတ်ိဓာတ်ှင့ ် 

ဝိုင်းဝန်းပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်ကြခင်းြဖင် ့

“စည်းလုံးညညီာ ေအာင်ေကာင်းြဖာ”“စည်းလုံးညညီာ ေအာင်ေကာင်းြဖာ” ဆိ ု 

သကဲသ့ို  အမျိးသားအားကစားပဲွေတာ်ကီး 

ကိ ုေအာင်ြမင်စွာကျင်းပိင်ုမည်ဟ ုယုံကည်

ပါေကာင်း။

ယခကုျင်းပမည့ ်အမျိးသားအားကစား 

ပိင်ပဲွကီးသည် မမိတိိုအားလုံး၏ မျိးချစ် 

စိတ်တိုင်းချစ်ြပည်ချစ်စိတ်ရှိမ ၊ စည်းလုံး 

ညီွတ်မ ၊  ဝိုင်းဝန်းပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်

မ များှင့်  တည်ငိမ်ေအးချမ်းမ များကို 

ေဖာ်ထတ်ုြပသိင်ုမည့ ်အခွင့်အလမ်းတစ်ခ ု

လည်းြဖစ်ေကာင်း၊ ထိုေကာင့ ်တာဝန်ယ ူ

ေဆာင်ရွက်ကမည့် လုပ်ငန်းေကာ်မတီ၊ 

ဆပ်ေကာ်မတီများအေနြဖင့ ် စီမံချက်ပါ  

လပ်ုငန်းတာဝန်များကိ ုလစ်ကွက်ဟာကွက် 

မရှိေစဘဲ  ေအာင်ြမင်ပီးေြမာက်ေစေရး 

ကိးပမ်းေဆာင်ရွက်သွားကရန်ှင့ ်မေမ ာ်

မှန်းိုင်သည့်   လုပ်ငန်းအခက်အခဲများ 

ေပ ေပါက်လာပါကလည်း  တာဝန်ရှိသူ 

အဆင့်ဆင့်မှ အချန်ိှင့တ်စ်ေြပးည ီတင်ြပ

ပီး အဆင်ေြပေအာင်ေဆာင်ရွက်သွားက 

ရန်၊ အထူးသြဖင့ ်ေဆာင်ရွက်မ တိင်ုးအတွက် 

လုြံခံေရး သတ၊ိ လုြံခံေရးအသှိင့ ်ေဆာင် 

ရွက်ကရန်လိေုကာင်းြဖင့ ်တိက်ုတွန်းမှာ  

ကားသည်။

ထိုေနာက် ပɥ မအကမ်ိ အမျိးသားအား 

ကစားပွဲေတာ်ကျင်းပေရးဦးစီးေကာ်မတ ီ

ဥက       အားကစားှင့ ်လူငယ်ေရးရာ

ဝန်ကီးဌာန       ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး 

ဦးမင်းသိန်းဇံက   ယခင်အစည်းအေဝး

ဆုံးြဖတ်ချက်များအေပ  အေကာင်အထည်

ေဖာ်ေဆာင်ရွက်လျက်ရိှသည့အ်ေြခအေန၊ 

အမျိးသားအားကစားပဲွေတာ်အထမ်ိးအမှတ်

ဆိုင်ရာများ၊  ပိင်ပွဲအစီအစ်များှင့်စပ်

လျ်း၍ ရှင်းလင်းတင်ြပသည်။

ယင်းေနာက် ကျင်းပေရးေကာ်မတဝီင် 

များြဖစ်ကသည့ ်ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးများ၊ 

ြပည်ေထာင်စစုာရင်းစစ်ချပ်၊  ေနြပည်ေတာ် 

ေကာင်စဦက   ၊ တိင်ုးေဒသကီးှင့ ်ြပည်နယ် 

ဝန်ကီးချပ်များ၊ ဒတုယိဝန်ကီးတိုက ပɥ မ 

အကိမ်  အမျိးသားအားကစားပွဲေတာ ် 

ဖွင့်ပွဲ/ပိတ်ပွဲအခမ်းအနားများကို ေခတ် 

ကာလှင့်ေလျာ်ညီစွာ ိုင်ငံေတာ်အဆင့် 

ခမ်းနားထည်ဝါစွာ ကျင်းပိင်ုေရးအတွက် 

ေဆာင်ရွက်သွားမည့ ်အစအီစ်လျာထား 

ချက်များှင့ ်သက်ဆိင်ုရာအားကစားနည်း 

အလိက်ု ဝင်ေရာက်ယှ်ပိင်ကမည့ ်အေြခ 

အေနများကိ ု  သက်ဆိင်ုရာက  အလိက်ု 

ြပင်ဆင်ေဆာင်ရွက်ထားရှိမ အေြခအေန 

များကို ရှင်းလင်းတင်ြပကသည်။

ဆက်လက်၍ ပိုေဆာင်ဆက်သွယ်ေရး 

ဆပ်ေကာ်မတ၊ီ မီးရှးမီးပန်းပစ်ေဖာက်ေရး 

ဆပ်ေကာ်မတီ၊ လုံြခံေရးဆပ်ေကာ်မတီ၊ 

ဘ  ာေရးှင့် ဆုချးီြမင့်ေရးဆပ်ေကာ ်

မတီ၊ သတင်းထုတ်ြပန်ေရးှင့် မှတ်တမ်း 

တင်ေရးဆပ်ေကာ်မတ၊ီ ကျန်းမာေရးဆပ် 

ေကာ်မတ၊ီ ပိင်ပဲွကျင်းပေရးှင့ ်နည်းစနစ် 

ဆပ်ေကာ်မတီ၊ ဖိတ်ကားေရးှင့ ်ကိဆို  

ေနရာချထားေရးဆပ်ေကာ်မတီ၊ အခမ်း 

အနားြပင်ဆင်ေရးဆပ်ေကာ်မတ၊ီ တည်းခိ ု

ေနထိုင်ေရးှင့်     ဧည့်ခံေက းေမွးေရး

ဆပ်ေကာ်မတီ၊   စာရင်းစစ်ေဆးေရးဆပ်

ေကာ်မတှီင့ ်  ခုသံမာဓဆိပ်ေကာ်မတှီင့် 

မျိးဆက်သစ်အားကစားသမားများေရွးချယ်

ေရးဆပ်ေကာ်မတတုိီမှ ဥက   များြဖစ်က

သည့်ဒုတိယဝန်ကီးများ၊ ဒုတိယစာရင်း

စစ်ချပ်ှင့တ်ာဝန်ရိှသမူျားက ပɥ မအကမ်ိ  

အမျိးသားအားကစားပဲွေတာ်အခမ်းအနား

ေအာင်ြမင်စွာကျင်းပိုင ်ေရးအတွက  ်

သက်ဆုိင်ရာက  များအလုိက် လုပ်ငန်း

ေဆာင်ရွက်ချက်များ၊ ေဆာင်ရွက်ပီးစီးမ ှင့် 

ဆက်လက်ေဆာင်ရွက်သွားကမည့အ်စအီမံ

များကိ ု ရှင်းလင်းေဆွးေွးတင်ြပကသည်။ 

ထိုေနာက် ပɥ မအကမ်ိအမျိးသားအား 

ကစားပဲွေတာ် ကျင်းပေရးဦးစီးေကာ်မတ ီ

နာယက ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်ေရးေကာင်စ ီ

ဒတုယိဥက    ဒတုယိဝန်ကီးချပ်က ရှင်းလင်း 

ေဆွးေွးတင်ြပချက်များအေပ  လိုအပ် 

သည်များ ညိ  င်းြဖည့်ဆည်းေဆာင်ရွက ်

ေပးပီး နဂိုံးချပ်အမှာစကားေြပာကားကာ 

အစည်းအေဝးကုိ ုပ်သိမ်းလုိက်ေကာင်း  

သတင်းရရှိသည်။                  (၁၀၀)

ပွင့်ြဖ    ေအာက်တိုဘာ     ၃၀ပွင့်ြဖ    ေအာက်တိုဘာ     ၃၀

မေကွးတိင်ုးေဒသကီး  ပွင့ြ်ဖမိနယ်၌

ယခုှစ် ေဆာင်းသီးှံစိုက်ပျိးရာသီတွင ်

ဆီထွက်သီးှံ ှမ်း ၁၃၉၃၂ ဧက စိုက်ပျိး 

ပီးစီးပြီဖစ်ေကာင်း ပွင့ြ်ဖမိနယ် စိက်ုပျိး

ေရးဦးစီးဌာနမ ှသိရသည်။

ပွင့ြ်ဖမိနယ်၌ တစ်မိနယ်လုံး ဆထွီက်

သီးံှ ှမ်း ၁၂၁၄၂ ဧက စိက်ုပျိးရန်လျာထား

ပီး ယခှုစ် ေအာက်တိဘုာလ ပထမပတ်မှ 

စတင်စိုက်ပျိးခဲ့ရာ   ယေန့အထိ  ှမ်း

၁၃၉၃၂ ဧက စိုက်ပျိးပီးစီးသွားပီြဖစ်၍ 

သတ်မှတ်လျာထားဧကထက် ပိမုိေုကျာ်လွန်

စိုက်ပျိးပီးစီးပီြဖစ်သည်။ 

ပွင့ ်ြဖမိနယ်ရှိ  ေဒသခံေတာင်သူ

များ ဆီထွက်သီးှံ ှမ်းစိုက်ပျိးရာတွင ်

လျာထားစုိက်ဧက ြပည့်မီေစေရး၊ အရည်

အေသွးေကာင်းေသာ သီးှံအထွက် န်း

များရရှိေရး၊ စိုက်ပျိးေရးသွင်းအားစုများ 

ပွင့်ြဖမိနယ်၌  ှမ်း ၁၃၉၃၂ ဧကစိုက်ပျိးပီးစီး ေနြပည်ေတာ် ေအာက်တိုဘာ ၃၀ေနြပည်ေတာ် ေအာက်တိုဘာ ၃၀

၂၀၂၄-၂၀၂၅ ပညာသင်ှစ်တွင ်တက် 

ေရာက်ပညာသင်ကားေနသည့်  အေရှ 

ေတာင်တိုင်းစစ်ဌာနချပ်မ ှေကျာင်းသား၊ 

ေကျာင်းသမူျားအတွက် (ဒတုယိအကမ်ိ) 

စာေရးကိရိယာများေပးအပ်ပွဲကို ယေန့ 

ေန့လယ်ပိုင်းက    တိုင်းစစ်ဌာနချပ်၊ 

ေအာင်ဆန်းခန်းမ၌ကျင်းပြပလုပ်ရာ 

တိုင်းမှး ဗိုလ်ချပ်ေကျာ်လင်းေမာင်ှင့ ်

တာဝန်ရိှသမူျား၊ အရာရိှ၊ စစ်သည်၊ မသိားစု

ဝင်များ၊   ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူများ 

တက်ေရာက်ကသည်။

ဦးစွာ တိင်ုးမှးက အမှာစကားေြပာကား 

သည်။ ထိုေနာက် တိုင်းစစ်ဌာနချပ်မ  ှ

အေြခခံပညာအဆင့်တွင်  တက်ေရာက်

ပညာသင်ကားလျက်ရိှသည့ ်ေကျာင်းသား၊ 

ေကျာင်းသူများအတွက် စာေရးကိရိယာ

များအား  တိင်ုးမှးှင့ ်တာဝန်ရိှသမူျားက 

ေထာက်ပံ့ေပးအပ်ရာ    ေကျာင်းသား၊   

ေကျာင်းသမူျားက   အသီးသီးလက်ခရံယူ

ခဲ့ကေကာင်း သတင်းရရှိသည်။

(၁၀၀)

၂၀၂၄-၂၀၂၅ ပညာသင်ှစ် ေကျာင်းသား၊ 

ေကျာင်းသူများအတွက ်(ဒုတိယအကိမ်) 

စာေရးကိရိယာများ ေထာက်ပံ့ေပးအပ ် 

အေရှေတာင်တိုင်းစစ်ဌာနချပ ်တိုင်းမှး  ဗိုလ်ချပ်ေကျာ်လင်းေမာင ်ေကျာင်းသား၊ 

ေကျာင်းသူများအတွက ် စာေရးကိရိယာများ ေထာက်ပံ့ေပးအပ်စ်။

ေနြပည်ေတာ်   ေအာက်တိုဘာ   ၃၀

ဒုတိယဝန်ကီးချပ်ှင့် ိုင်ငံြခားေရး

ဝန်ကီးဌာန ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး ဦးသန်းေဆ ွ

သည် တာဝန်ပီးဆုံး၍ ြပန်လည်ထွက်ခွာ

ေတာ့မည့်     ြမန်မာိုင်ငံဆိုင်ရာ အထူး

အာဏာကုန်လ ဲအပ်ြခင်းခံရေသာ လာအို

ိင်ုင ံသအံမတ်ကီး H. E. Mr. Heuangseng 

KHAMDALAVONG  ကို  မွန်းလွဲပိုင်းတွင ်

ေနြပည်ေတာ်ရှ ိ     ိုင်ငံြခားေရးဝန်ကီး

ဌာန၌ လက်ခံေတွဆုံသည်။

ေတွဆုံစ်     ြမန်မာ-လာအို ှစ်ိုင်ငံ

အကား      ရှိရင်းစွ ဲအစ်အလာရှိသည့် 

ချစ်ကည်ရင်းီှးေသာ ဆက်ဆေံရးြဖစ်ေပ 

တိုးတက်မ များကိ ုသုံးသပ်ေဆွးေွးခဲ့ကပီး 

ှစ်ိင်ုငအံကျိးြဖစ်ထွန်းေစမည့ ်ပူးေပါင်း

ေဆာင်ရွက်မ  အလားအလာများ၊   အထူး

သြဖင့် ှစ်ုိင်ငံအကား ကုန်သွယ်ေရးှင့် 

ရင်းီှးြမပ်ံှမ က  ၊    ခရီးသွားက  ှင့် 

ြပည်သူအချင်းချင်း    ထိေတွဆက်ဆံမ  

အစရိှသည့ ်ကစိ ရပ်များသာမက ေဒသတွင်း

ှင့် ိုင်ငံတကာမျက်ှာစာတိုတွင ်   ပိုမို

နီးကပ်စွာ   ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်သွားေရး

ကစိ ရပ်တိုအေပ  ရင်းီှးပွင့လ်င်းစွာေဆွးေွး

ခဲ့ကသည်။                         

 (သတင်းစ်) 

တာဝန်ပီးဆုံး၍ ြပန်လည်ထွက်ခွာေတာ့မည့် ြမန်မာိုင်ငံဆိုင်ရာ 

လာအုိသံအမတ်ကီးအား ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ဦးသန်းေဆွ လက်ခံေတွဆုံ

 အားကစားတိုးတက်ေအာင်ြမင်ြခင်းသည် ိုင်ငံသူိုင်ငံသားများ၏ ုပ်ပိုင်းှင့်
စိတ်ပိုင်းဆိုင်ရာစွမ်းေဆာင်ရည်များကို ြမင့်တင်ေပးိုင်ပီး လူသားအရင်းအြမစ်များ
တိုက်ိုက်ဖွံဖိးေစိုင် . . .
 ဌာနှင့် ေဒသအလိုက် ကိုယ်စားြပပီး စွမ်းစွမ်းတမံ ပါဝင်ယှ်ပိင်ဆုတံဆိပ်
ဆွတ်ခူးရရှိခဲ့သည့်အားကစားသမားများကို ထိုက်ထိုက်တနတ်န်ဆုချးီြမင့်ေပးြခင်း၊ 
အလုပ်အကိုင်အခွင့်အလမ်းများတိုးြမင့်ေပးအပ်ြခင်းစသည်ြဖင့် စီစ်ေဆာင်ရွက်
ေပးပီး အားေပးသွားကရန်လို. . .
 ပိင်ပွဲများကို သတ်မှတ်စည်းမျ်းစည်းကမ်းများှင့်အညီ စနစ်တကျကျင်းပ
သွားရန်လိုအပ်၊  သိုမှသာ မလိုလားအပ်သည့်အြငင်းပွားမ များ၊ ကန့်ကွက်မ များမရှိိုင်
မှာြဖစ်သကဲ့သို ပိင်ပွဲ၏ရလဒ်များသည်လည်း မှန်ကန်တကိျပီး  ိုင်ငံ့လက်ေရွးစင်
အြဖစ်ေရွးချယ်လျာထားမ သည်လည်း  ပိုမိုထိေရာက်အကျိးရှိိုင်မည်ြဖစ်. . .

စနစ်တကျသုံးစွဲေရး စသည့်စိုက်ပျိးေရး

အသပိညာေပးြခင်းများကိ ုမိနယ်စိက်ုပျိး

ေရးဦးစီးဌာနက ေတာင်သမူျားှင့ ်ပူးေပါင်း 

ကိးပမ်းေဆာင်ရွက်လျက်ရိှေကာင်း၊ ေဒသခံ

ေတာင်သူများ    အဓိကစိုက်ပျိးသည့ ်

ှမ်းမျိးမှာ ှမ်းြဖ၊ စမုန်နက်ှမ်းမျိးှင့ ်

သိပ ံှမ်းနက်တိုကို စိုက်ပျိးကေကာင်း၊

ပွင့်ြဖမိနယ်အတွင်း၌   ဆီထွက်သီးှံ 

ှမ်းစိုက်ပျိးေရးကို   တစ်ှစ်ပတ်လုံး 

စိုက်ပျိးကေကာင်း သိရသည်။            

လ  င်ဝင်းေလး(ပွင့်ြဖေြမ)



ကထိန်အလှပွဲှင့် အကျိးတရားများ
ယခုကာလသည် သီတင်းက တ်ကာလသို ေရာက်လာပီြဖစ်ရာ 

ြမန်မာတို၏ိုးရာေကာင်းမ အလှပွဲတစ်ခုြဖစ်သည့် ကထိန်အလှပွဲ

ကျင်းပချနိ်ြဖစ်သည်။ သီတင်းက တ်လြပည့်ေကျာ် တစ်လတာကို 

ကထိန်ခင်းိုင်သည့်ကာလအြဖစ်  တန်ေဆာင်မုန်းလြပည့်ေန့အထိ 

ဘရုားရှင်ကသတ်မှတ်ေပးခဲသ့ည်။ ထိုေကာင့ ်သတီင်းက တ်ချန်ိမှစ၍ 

ြမန်မာလူမျိးတိုသည် ိုင်ငံအှံအြပား၌ ကထိန်သက  န်းကပ်လှ

ပူေဇာ်ပွဲများကိ ုှစ်စ်ကျင်းပလာခဲ့ကသည်။

ကထိန်သက  န်းဆက်ကပ်လှဒါန်းသည့်ဓေလ့ ြဖစ်ေပ လာပုံကို 

အကျ်းမ တင်ြပပါမည်။ြမတ်စွာဘုရားရှင် သာဝတ ိြပည် ေဇတဝန်

ေကျာင်းတိက်ုတွင် သတီင်းသုံးေတာ်မစူ်ြဖစ်သည်။ အရညကင်ဓတူင်၊ 

ပိ  ပါတ်ဓတူင်၊ ပံသ့ကဓူတူင်၊ တစိဝီရတ်ိဓတူင်ေဆာက်တည်ကေသာ 

ရဟန်းသံုးကျပ်ိတုိသည် ြမတ်စွာဘုရားရှင်ကုိဖူးေြမာ်ရန် ပါေဝယျမိမှ 

အလွန်ေဝးကွာလှေသာ   သာဝတ ိြပည်သိုက လာကသည်။  ထိုသို

က လာချနိ်သည် ရဟန်းေတာ်များဝါဆိုရမည့်ေန့ေရာက်ရှိလာချနိ်

ြဖစ်သြဖင့ ်သာဝတ ိြပည်မေရာက်မ ီယဇူနာေြခာက်ဆယ်ကွာေဝးေသာ 

သာေကတဟူသည့ ်မိမှာပင ်ဝါဆိုလိုက်ကရသည်။

ဝါလကင်းလွတ်၍ ဝါက တ်သည့အ်ခါ ရဟန်းေတာ်တိုသည် ြမတ်စွာ

ဘုရားရှင်အားဖူးေြမာ်ရန် ဆက်လက်က ခ့ဲကသည်။ ထုိသုိက ရာလမ်း

ခရီး၌ မိုးတွင်းကာလြဖစ်၍ ရဟန်းေတာ်တိုဝတ်ုထံားေသာ  သက  န်းများ

သည် မိုးေရတိုြဖင့စ်ိရုɫ ဲေနေလသည်။  ရဟန်းေတာ်များြမတ်စွာဘရုားထံ

ေရာက်ေသာ် ြမတ်စွာဘရုားက ရဟန်းေတာ်များကိ ုဝါတွင်းကာလတွင် 

ချမ်းချမ်းသာသာ  သတီင်းသုံးခဲ့ရပါသလားဟ ု ေမးြမန်းသည်။ ရဟန်းေတာ်

တိုက မမိဆိင်းရဒဲကု ေရာက်ရပုမံျားကိ ုဘရုားရှင်ထေံလ ာက်ထားကရာ 

ြမတ်စွာဘရုားရှင်က ရဟန်းေတာ်များ ေနာင်တွင်ချမ်းသာစွာသတီင်းသုံး

ိင်ုရန် ပရုမိဝါကပ်ြခင်းှင့ ်ြပည့စ်ုေံသာ (ဝါမကျိးမပျက်ဘ ဲဝါက တ်လာ

ေသာ) ရဟန်းတိုအား ကထိန်ခင်းခွင့်ြပခဲ့သည်။

ကထန်ိသက  န်းကပ်လှမ ကိ ုခယံခွူင့ရိှ်ေသာ ရဟန်းမှာ ဝါတွင်းသုံးလ

ပတ်လုံး ဝါမကျိးမပျက်ဘ ဲပဝါရဏာြပေသာ ရဟန်းသာလ င်ြဖစ်သည်။ 

တစ်နည်းအားြဖင့် အကျင့်သီလသိက ာှင့်ြပည့်စုံေသာ ရဟန်းသည်

သာ ကထန်ိသက  န်းကပ်လှပေူဇာ်ခခွံင့ရိှ်ြခင်းြဖစ်သည်။ ကထန်ိသက  န်း

ကပ်လှရာ၌ "ကထိန်ခင်းရန်၊ ထုတ်မိန့်ြပန်၊ သုံးတန် သက  န်းမျိး" ဟု 

ဆိုသည့်အတိုင်း ဒုကုဋ်သက  န်း ေခ  ှစ်ထပ်သက  န်းကီး၊ ဧကသီ ေခ  

ကိယ်ုဝတ်သက  န်းှင့ ်သင်းပိင်ု ေခ  ခါးဝတ်သက  န်းဟေူသာ ဘရုားခွင့ြ်ပ

သည့် သက  န်းသုံးထည်တိုကိ ုလှဒါန်းိုင်ပီး သံဃာေတာ်တို ကထိန်

ခင်းခွင့ရ်ကသည်။ ြမတ်စွာဘရုားက ဝနိည်းှင့ြ်ပည့စ်ုသံည့ ်ရဟန်းေတာ်

တိုကို ထိုသိုကထိန်ခင်းခွင့်ြပခဲ့သြဖင့် ကထိန်အကျိးတရားငါးပါးကို 

ရဟန်းေတာ်တိုရရှိသည်။ ယင်းအကျိးငါးပါးကား ရဟန်းသည်(၁)

အထင်အရှားရှိေသာ ရဟန်းကို မပန်ကားဘဲ ဒါယကာ၊ ဒါယိကာမ

တို၏ေနအိမ်အစရှိေသာေနရာများသို သွားလာိုင်ြခင်း၊ (၂)မိမိှင့ ်

ကင်းကွာ၍မရေသာ တိစီဝရိတ်အဓိ  ာန်တင်ထားသည့် သက  န်းကို

မယေူဆာင်ဘ ဲသွားိင်ုြခင်း၊ (၃) ဒါယကာ၊ ဒါယကိာမတို၏ မဆေီလျာ်

မအပ်စပ်သည့် ဆွမ်းဖိတ်ကားမ ကို လွတ်လပ်စွာသုံးေဆာင်ိုင်ြခင်း၊ 

(၄) အလိရိှုတိင်ုး အဓိ  ာန်ဝကိပ နာမြပေသာ သက  န်းကိေုဆာင်ယူိင်ုြခင်း၊

(၅) ထိုကထိန်ခင်းေသာေကျာင်း၌ လှဒါန်းြဖစ်ေပ လာသမ ေသာ 

သက  န်းမှန်သမ ကို သုံးစွဲခွင့်ရြခင်းတိုြဖစ်သည်။

ကထန်ိဟေူသာစကားသည် ကထနိဟေူသာပါဠစိကားမှဆင်းသက်

လာသည်။ " ကထနိ" မှ နငယ်ကိ ုတခွံန်လ ား၍ (ြမန်မာလိအုသတ်ြပ၍)

ကထန်ိဟ၍ူ ြဖစ်လာြခင်းပင်။ ကထနိ၏အဓပိ ာယ်မှာ ခိင်ုမြဲခင်း၊ မြဲမြံခင်း

ြဖစ်သည်။ ကထန်ိသက  န်းဆက်ကပ်လှဒါန်းြခင်းကိ ုလက်ခရံရိှပီး ကထန်ိ

ခင်းခွင့ရ်သည့ရ်ဟန်းသည် ဘရုားရှင်ပညတ်ထားေသာ ဝနိည်းသကိ ာပဒ်ု

အချိကို သီတင်းက တ်လြပည့်ေကျာ ် (၁)ရက်ေန့မှ တေပါင်းလြပည့်

ေန့အထ ိငါးလတိင်ုတိင်ုကင်းလွတ်ခွင့ရ်သည်။ ထိသုို အကျိးအာနသိင် 

များကိုခိုင်ခိုင်မဲမဲရရှိေစေသာေကာင့်  ကထိန်ဟုေခ ဆိုြခင်းြဖစ်

သည်။

က ်ုပ်တိုလူများက မည်သည့်မိရွာ၊ မည်သည့်ေကျာင်းတိုက်တွင ်

ကထန်ိခင်းလှဒါန်းမည်ဟ ုေြပာကေသာ်လည်း အမှန်စင်စစ် ကထန်ိခင်း

သည့ ်အမ ကို  ရဟန်းေတာ်တိုကသာြပလုပ်ရသည်။ က ်ုပ ်တို

ဒါယကာ၊ ဒါယိကာမများက ရဟန်းေတာ်များကထိန်ခင်းိုင်ေအာင ်

ကထိန်သက  န်းဆက်ကပ်လှဒါန်းမ ကိုသာြပိုင်ေပသည်။ ရဟန်းတို

သည် အလှရှင်လှဒါန်းသည့် သက  န်းှင့်သိမ်ဝင်လျက် ေကျာင်းတုိက်

တွင်ရှိသည့် သံဃာတစ်ပါးအား သံဃာများ၏သေဘာတူညီချက်

ြဖင့ ်ေရွးချယ်၍ သက  န်းကိအုပ်ှင်းကာ ကမ ဝါစာများရွတ်ဖတ်ကားနာ

ေပးကရသည်။ သက  န်းကိုလက်ခံရရှိသည့်ရဟန်းသည် မိမိဝါဆိုရာ

ေကျာင်းတိုက်တွင ်ထိုသက  န်းြဖင့် ကထိန်ခင်းရသည်။  ရဟန်းသည်

သက  န်းကိုလက်ခံရရှိသည့်ေန့မှာပင် ေန့ချင်းကထိန်ခင်းရသည်။

ေနာက်ေန့မှ ကထိန်ခင်းလ င် ကထိန်အမ အထမေြမာက်ေတာ့ေပ။ 

ေန့မကူးေသာ မသိုးသက  န်းြဖင့် ကထိန်ခင်းရသည့်အြပင ်ထိုသက  န်း

မဟတ်ုဘ ဲအြခားသက  န်းြဖင့လ်ည်း ကထန်ိခင်းမရပါ။ ကထန်ိခင်းရမည့ ်

ရဟန်းသည် ဒါယကာ၊ ဒါယိကာမက မိမိသဒ ါအေလျာက်ကထိန်

သက  န်းဆက်ကပ်လှဒါန်းမ ကို  လက်ခံရရှိမှသာ  ကထိန်ခင်းခွင့်ရ

သည်။ ရဟန်းသည် ဒါယကာ၊ ဒါယိကာမကို မိမိေကျာင်း၌ကထိန်

အလှြပရန် ေတာင်းဆိုခွင့်၊တိုက်တွန်းခွင့်မရှိပါ။ အလှရှင်ကလည်း 

သဃံဿေဒမ-ဤသက  န်းကိ ုသဃံာရည်မှန်းလှဒါန်းပါသည် ဆိပုါမှလည်း 

ကထိန်ခင်းခွင့်ရပီး အကျိးတရားများမှန်မှန်ကန်ကန်ရရှိိုင်သည်။

ကထိန်အလှသည် တစ်ှစ်တွင် တစ်ခါသာ  လှဒါန်းခွင့်ရသည်။ 

ထိတုစ်ခါမှာလည်း သတီင်းက တ်လြပည့ေ်ကျာ်(၁)ရက်ေန့မှ တန်ေဆာင်

မုန်းလြပည့်ေန့အထိ တစ်လတာကာလအတွင်း၌သာ လှဒါန်းခွင့်၊

ကထန်ိခင်းခွင့ရ်သည်။ ထိတုစ်လတာအတွင်း တစ်ေကျာင်း၌တစ်ကမ်ိ

သာအခွင့်ရသည်။ ကထိန်ခင်းရန် ေကျာင်းတိုက်တွင် သိမ်ရှိရမည်။ 

ေလးပါးအထက်ရိှေသာရဟန်းများရိှရမည်။ ထိအုချက်များြပည့စ်ုမှံသာ 

ကထိန်ခင်းမ အထေြမာက်ေအာင်ြမင်ပါသည်။ ကထိန်အလှကုိ အြမင့်

ြမတ်ဆုံးအလှဟသုတ်မှတ်ကသည်။ အဘယ်ေကာင့ဆ်ိေုသာ် ကထန်ိ

အလှသည်ဘရုားအစရိှေသာ သေူတာ်ေကာင်းတို ချးီမွမ်းေသာ အလှ

ြဖစ်ေသာေကာင့်ဟု အ  ကထာတွင်ဖွင့်ဆိုထားသည်။ ကထိန်အလှ

သည် (၁)သဃံာကိ ုရည်မှန်းပီး လှဒါန်းသည့သ်ဃံကိအလှြဖစ်ရြခင်း၊ 

(၂)သတ်မှတ်ချနိ်ကာလအတွင်းမှာပင ်လှဒါန်းရသည့် ကာလဒါနြဖစ်

ြခင်း၊ (၃) အြခားဝတ ပစ ည်းများမဟတ်ုဘ ဲအရဟတ ဓဇ ေခ  ရဟ ာတို၏ 

အလတံခွံန်သဖွယ်ြဖစ်ေသာ အဝတ်သက  န်းြဖင့သ်ာ ကထန်ိခင်းိင်ုြခင်း၊ 

(၄) ယင်းအလှကိုအေကာင်းြပ၍ ရဟန်းေတာ်များ ဝိနည်းသိက ာပုဒ်

အချိကိ ုငါးလတိင်ုတိင်ုကင်းလွတ်ခွင့ရ်ြခင်းဟေူသာ ထူးြခားေကာင်းြမတ်

သည့် အချက်များှင့်ြပည့်စုံသြဖင့ ်အြမတ်ဆုံးအလှဟုေခ ဆိုိုင်ေပ

သည်။

ကထိန်အလှ၏ အကျိးအာနိသင်ကို ရဟန်းေတာ်တိုရရှိခံစားရ

သကဲသ့ို ကထန်ိသက  န်းဆက်ကပ်လှဒါန်းသည့ ်အလှရှင်သည်လည်း 

အလားတူ အကျိးတရားငါးပါးရရှိသည်။ အလှရှင်သည် ေအးချမ်း

လွတ်လပ်ေသာ ဘဝမျိးကိုရရှိပီး သွားလိုရာကို အ ရာယ်ကင်းစွာ 

သွားလာိုင်ြခင်း၊အချပ်အေှာင်မှလွတ်ကင်းြခင်း၊ အစားအေသာက်

များကို အဆိပ်အေတာက်အ ရာယ်မရှိဘဲစားသုံးိုင်ြခင်း၊ မိမိကို 

သူတစ်ပါးက မလ မ်းမိုးိုင်ြခင်း၊ စားေသာက်ဖွယ်ေပါများ၍ အလိုရှိ

သလိ ုသုံးေဆာင်ိင်ုြခင်း၊မမိကိသာ ေနရာတကာအစိုးရြခင်း(အများက 

မမိသိေဘာလိက်ုရြခင်း) ဟေူသာ အကျိးတရားများရရိှေစိင်ုမည်ြဖစ်

သည်။

တန်ေဆာင်မန်ုးလတွင် သဃံာေတာ်များကိ ုကထန်ိသက  န်းကပ်လှ

ပူေဇာ်ပွဲြပလုပ်သည့်အြပင် မသိုးသက  န်းရက်လုပ်၍ ြမတ်စွာဘုရား

ကို  ဆက်ကပ်လှဒါန်းပွဲြပလုပ်သည့်   အစ်အလာလည်းရှိသည်။ 

လက်ရက်ကန်းခတ်ေသာ လုမံပျိများက မသိုးသက  န်းရက်လပ်ုကကာ

ြမတ်စွာဘရုားရှင်ကိ ုရည်မှန်းလှဒါန်းကသည်။ မသိုးသက  န်းဆိသုည်

မှာ တန်ေဆာင်မုန်းလဆန်း ၁၄ ရက်(အဖိတ်ေန့)ညဦးမှ စတင်ရက်

လုပ်ပီး တန်ေဆာင်မုန်းလြပည့်ေန့ နံနက်အုဏ်တက်ချန်ိတွင် အပီး

သတ်ရက်လုပ်လှဒါန်းရေသာ သက  န်းြဖစ်သည်။ အချနိ်မီ ရက်လုပ်

လှဒါန်းရေသာ သက  န်းြဖစ်၍လည်းမသိုးသက  န်းဟု ေခ ေဝ သမုတ်

ကသည်။

ကထန်ိအလှ၌ သက  န်းကိသုာလှဒါန်း၍ ကထန်ိခင်းရေသာ်လည်း

အြခားလှဖွယ်ပစ ည်းများကိလုည်း သဃံာေတာ်များအလိရိှုရာ သုံးစဲွိင်ု

ေစရန်ရည်ရွယ်၍ ေရှးဘိုးဘွားများလက်ထက်မှစ၍ သဒ ါတရား

ထက်သန်စွာ လှဒါန်းလာခဲ့ရာ ယေန့အချနိ်အခါတွင် ပေဒသာပင်

များြပလုပ်၍  လှဖွယ်ပစ ည်းမျိးစုံပူးတွဲလှဒါန်းကသည်။ ကထိန်

အလှရှင် တစ်ဦးတည်း လှဒါန်းိင်ုသကဲသ့ိုအများစေုပါင်း၍ ဘုကံထန်ိ

အြဖစ်လည်းလှဒါန်းိုင်သည်။ စာေရးသူတိုမိရွာများတွင် စာသင်

ေကျာင်းကထိန်၊ ေဈးကထိန်၊ ရပ်ကွက်ကထိန်၊ ုံးကထိန်စသည်ြဖင့ ်

ဘုံကထိန်ပွဲများကို  ကျင်းပလှဒါန်းကသည်။   လှဖွယ်ပစ ည်း 

ပေဒသာပင်များှင့တ်ကွ  ပရသိတ်စုလံင်စွာ မိရွာအတွင်းလှည့လ်ည်

ကာ အများကိုလည်းကည်ညိသဒ ါပွားေစသည်။ ထိုေနာက်ကထိန်

ခင်းမည့် ေကျာင်းတိုက်သိုသွားေရာက်၍ ကထိန်သက  န်းှင့် လှဖွယ်

ပစ ည်းများ ဆက်ကပ်လှဒါန်းကာ သံဃာေတာ်များက ကထိန်ခင်းပီး

ဆရာေတာ်များချးီြမင့သ်ည့ ်ကထန်ိတရားကိနုာယကူာ ဝမ်းေြမာက်ြခင်း

အုေမာဒနာြဖင့် သာဓုေခ ဆိုကပါသည်။     

ထိုေကာင့ ်တစ်ှစ်လ င်တစ်ကမ်ိသာ ခင်းကရသည့ ်ကထန်ိအလှ

တွင် ဗဒု ဘာသာဝင်သေူတာ်စင်များအေနြဖင့ ်  ကထန်ိအလှဒါနေြမာက်

ေစရန်အတွက်   ဝိနည်းေတာ်ှင့်အညီ ကုသိုလ်ယူလှဒါန်းိုင်ပါေစ 

ေကာင်း ေရးသားလိုက်ရပါသည်။   ။

 အလှရှင်သည် ေအးချမ်းလွတ်လပ်ေသာ ဘဝမျိးကိရုရိှပီး   သွားလိရုာကိအု ရာယ်ကင်းစွာ 
သွားလာိုင်ြခင်း၊ အချပ်အေှာင်မှလွတ်ကင်းြခင်း၊ အစားအေသာက်များကို အဆိပ်အေတာက်
အ ရာယ်မရှိဘဲစားသုံးိုင်ြခင်း၊ မိမိကို သူတစ်ပါးကမလ မ်းမိုးိုင်ြခင်း၊ စားေသာက်ဖွယ်ေပါများ၍ 
အလိုရှိသလို သုံးေဆာင်ိုင်ြခင်း၊မိမိကသာ ေနရာတကာအစိုးရြခင်း(အများက မိမိသေဘာ
လိုက်ရြခင်း) ဟူေသာ အကျိးတရားများရရှိေစိုင်မည်ြဖစ် . . . 

ွန့်ဝင်း(နတ်တလင်း)

မိုင်းကိုင် ေအာက်တိုဘာ ၃၀ မိုင်းကိုင ်ေအာက်တိုဘာ ၃၀ 

ရှမ်းြပည်နယ်(ေတာင်ပိုင်း) မိုင်းကိုင်မိနယ ်

ဟမ်းငိုင်းေကျးရွာအုပ်စု   နားမွမ်းေကျးရွာ၌  

ေကျးလက်ေရရရှိေရးလုပ်ငန်းများ ေဆာင်ရွက်

ိင်ုေရးေြမြပင်ကွင်းဆင်းစစ် ေဆးြခင်းကိ ု ေအာက်

တိုဘာလ ၃၀ ရက် နံနက်ပိုင်းတွင် တာဝန်ရှိသူ

များက ကွင်းဆင်းစစ်ေဆးသည်။

ထိုသိုကွင်းဆင်းစစ်ေဆးရာတွင် မိုင်းကိုင်

မိနယ်  ေကျးလက်ေဒသဖွံဖိးတိုးတက်ေရး 

ဦးစီးဌာန   ဦးစီးမ ှး   ဦးခွန ်ေကျာ ်စိမ ်း ှင့ ်  

အင်ဂျင်နယီာဝန်ထမ်းများသည်  နားမွမ်းေကျးရွာ

၌ အရှည် ၃ မိုင်ရှိသည့ ်  စိမ့်စမ်းေရသွယ်ယူြခင်း

လပ်ုငန်း၊ ဂါလန် ၅၀၀၀ ဆံေ့ရစကုန်တည်ေဆာက်

ြခင်းလုပ်ငန်းှင့်  အလျား ၂၅ ေပ၊ အနံ ၃ ေပ၊ 

အြမင့် ၅ ေပရှိသည့ ်ေရတားတမံတည်ေဆာက်

ြခင်းလုပ်ငန်းများ ေဆာင်ရွက်ိုင်ရန်အတွက ် 

ေြမြပင်အေြခအေနများကို ကည့် စစ်ေဆးပီး

မိနယ်ဦးစီးမှးက  ေကျးရွာရှိ  ရပ်မိရပ်ဖများ၊ 

ေရေပးေရးေကာ်မတမီျားှင့ေ်တွဆုကံာ ေဆာင်

ရွက်မည့်လုပ်ငန်းစ်များကုိ ရှင်းလင်းေြပာကား

ပီး ေကျးရွာမှတင်ြပချက်များကိ ုေပါင်းစပ်ညိ  င်း   

ေဆာင်ရွက်ေပးသည်။ 

အဆိုပါေရရရှိေရးလုပ်ငန်းကို ၂၀၂၅-၂၀၂၆ 

ဘ  ာှစ်  ခွင့်ြပရန်ပုံေငွကျပ် ၉၈ ဒသမ ၄၈

သန်းကို အသုံးြပကာ အေကာင်အထည်ေဖာ  ်

ေဆာင်ရွက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း  သိရသည်။

ကာရံ(ေကျးလက)်

ေကျးလက်ေရရရှိေရး

လုပ်ငန်းများေဆာင်ရွက်ိုင်ေရး 

ေြမြပင်ကွင်းဆင်းစစ်ေဆး

၁၄ ေဆာင်းပါးှင့ ်ြပည်တွင်းသတင်း ၃၁-၁၀-၂၀၂၄



စာမျက်ှာ ၁၇ မှအစာမျက်ှာ ၁၇ မှအဆက်ဆက်

အားကစားကွင်းများ၊ စာကည့်တိုက်ှင့ ်  

အြခားသင်ကားမ ၊ သင်ယူမ အေထာက်

အကူြပအေဆာက်အဦများ  ေဆာင်ရွက်

ပီးစီးမ ှင့် ဆက်လက်ေဆာင်ရွက်သွား

မည့်အေြခအေနများ၊ တိုးချဲပင်မေဆာင ်

ဆက်လက်ေဆာင်ရွက်သွားမည့်အဆိုြပ

ပုံစံများ ေဆာင်ရွက်ထားရှိမ ၊ တက သိုလ်

အတွင်း ြမန်မာိင်ုငအံင်ဂျင်နယီာပညာေရး 

ှစ် ၁၀၀ ြပည့် ရာြပည့်သဘင်အထိမ်း

အမှတ်ုပ်တု    တည်ေဆာက်ထားရှိိုင်

ေရးေဆာင်ရွက်ေနမ အေြခအေနများှင့်

ပတ်သက်၍ ရှင်းလင်းတင်ြပသည်။

ရှင်းလင်းတင်ြပမ များအေပ  ိင်ုငေံတာ်

စမီအံပ်ုချပ်ေရးေကာင်စဦက     ိင်ုငေံတာ် 

ဝန်ကီးချပ်က ယခု Naypyitaw State 

Polytechnic University သည်  အများြပည်သ ူ

များှင့်    ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူများ 

၁၅၃၁-၁၀-၂၀၂၄ တပ်မေတာ်ှင့် ြပည်တွင်းသတင်း

စတ်ိဝင်စားမ ရိှသည့ ်တက သိလ်ုတစ်ခြုဖစ်

သည့်အတွက် ပရိဝုဏ်အတွင်းရှ ိစာသင်

ေဆာင်များ၊ အိပ်ေဆာင်များှင့် အြခား 

အေထာက်အကြူပအေဆာင်များအားလုံး 

အဆင့်မီမီြဖစ်ေစေရး ေဆာင်ရွက်သွားရ

မည်ြဖစ်သကဲသ့ို ေရရှည်တည်တံခ့ိင်ုမေဲရး

ေဆာင်ရွက်သွားရန်လိေုကာင်း၊ အေဆာက်

အဦများ ထည့သွ်င်းတည်ေဆာက်ရာတွင် 

ယခုလက်ခံိုင်သည့်    ေကျာင်းသား၊ 

ေကျာင်းသူဦးေရှင့် ဆရာ၊ ဆရာမ ဦးေရ

အေရအတွက်အြပင် ေရရှည်တိုးပွားလာ

ိင်ုသည့ ်အေရအတွက်များအတွက်လည်း    

ကိတင်တွက်ချက ်  စ်းစားေဆာင်ရွက်

ထားရိှရန်လိေုကာင်း၊  တက သိလ်ုဖွင့လှ်စ်

ချန်ိ၌ လျာထားလက်ခံိင်ုမည့ ်ေကျာင်းသား

ဦးေရမှ ှစ်အလိက်ု တိုးတက်လာိင်ုသည့ ်

ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူဦးေရအေပ 

မတူည်၍ ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသ ူတိုးချဲ

၍ လက်ခံသင်ကားေပးိုင်ေရးအတွက်

လည်း ကိတင်တွက်ချက်ေဆာင်ရွက်ထားရိှ

ရန်လိေုကာင်း၊ ေကျာင်းဥပဓိပ်ုေကာင်းမွန်

ေစေရးအတွက်လည်း ေဆာင်ရွက်သွားရန်

လိုပီး   သစ်ပင်ပန်းမန်များစနစ်တကျ 

ထည့သွ်င်းစိက်ုပျိးသွားရန်ှင့ ်စိက်ုပျိးပီး 

ြဖစ်သည့အ်ပင်များ ဆက်လက်ရှင်သန်ေစ

ေရးအတွက်လည်း ထန်ိးသမ်ိးေဆာင်ရွက် 

သွားရန်လိေုကာင်း၊ အပင်ကီးများစိက်ုပျိး

ရာတွင် ေရရှည်ကီးထွားလာမည့ ်အေြခ 

အေနများအထ ိကိတင်တွက်ချက်စ်းစား

ပီးမှသာ စနစ်တကျ စိုက်ပျိးသွားရန်လို 

ေကာင်း၊ ယခပွုင့လ်င်းရာသသီိုေရာက်ရိှပီ

ြဖစ်သြဖင့် လာမည့်ှစ် မိုးရာသီမတိုင်မီ 

ေရထတ်ုစနစ်များအားလုံး ေဆာင်ရွက်ပီးစီး

ေစေရးအတွက်လည်း ေဆာင်ရွက်သွားရန် 

လိေုကာင်း၊ တက သိလ်ုအတွင်း ဆိလုာစနစ်

ြဖင့် လ ပ်စစ်မီးအသုံးြပိုင်ေရးအတွက်

လည်း ေဆာင်ရွက်သွားရန်လိေုကာင်း၊ ေရ၊ 

မီးစနစ်များ စနစ်တကျြဖစ်ေစေရး၊ သန့်ရှင်း

သာယာလှပေရးတိုကို    အေလးထား

 တွက်ချက်ေဆာင်ရွက်သွားရန်လိေုကာင်း

ြဖင့ ်လမ်း န်မှာကားခဲေ့ကာင်း သတင်း

ရရှိသည်။

(၁၀၀)

စစ်ကိုင်း ေအာက်တိုဘာ  ၃၀

ေကျာင်းစာကည့်တိုက်များ  ဖွံဖိး

တိုးတက်ေရးှင့ ်  စာဖတ်ရိှန်ြမင့တ်င်ေရး 

လ ပ်ရှားမ     ဆုချးီြမင့်ပွဲအခမ်းအနားကိ ု  

ေအာက်တိုဘာလ  ၂၉   ရက်က စစ်ကိုင်း

မိ   အေြခခပံညာ အလယ်တန်းေကျာင်း

(ခွဲ)  ရွာေထာင်၌ ကျင်းပေကာင်း   သိရ

သည်။

ေရှးဦးစွာ  စစ်ကိင်ုးခိင်ု စမီအံပ်ုချပ်ေရး

အဖဲွ အဖဲွဝင်(၂) ဦးတိုးေဝက  အမှာစကား

ေြပာကားပီး ခိင်ုြပန်ကားေရးှင့ြ်ပည်သူ့

ဆက်ဆံေရးဦးစီးဌာန  ဦးစီးမှး ဦးယ်

မင်းေအာင်က  ေကျာင်းသား၊  ေကျာင်းသ ူ

လူငယ်များအား   စာေပေလ့လာဖတ် 

လိုစိတ်ြဖစ်ေပ လာေစရန်၊ စာဖတ်ြခင်း

ြဖင့် အသိပညာဗဟုသုတတိုးပွားလာေစ

ရန်၊ ဗလငါးတန်ှင့ြ်ပည့စ်ုသံည့ ်အနာဂတ်

မျိးဆက်သစ်လူငယ်များြဖစ်လာေစရန ်

ေကျာင်းစာကည့တ်ိက်ုများဖံွဖိးတိုးတက်

ေရးှင့ ် စာဖတ်ရိှန်ြမင့တ်င် ေရးလ ပ်ရှားမ 

များကို စ်ဆက်မြပတ်ကျင်းပေပးလျက်

ရိှေကာင်း၊  စာဖတ်ရိှန်ြမင့်တင်ေရးပိင်ပဲွ 

များှင့်အတူ စုေပါင်းကစားနည်းများကို

လည်း ပါဝင်ယှ်ပိင်ခဲ့ကသည့်အတွက ်  

အသင်းလိက်ု စည်းလုံးညီွတ်စွာေဆာင်

ရွက်တတ်သည့် အေလ့အကျင့်ေကာင်း

များ ရရိှေစေကာင်း  ရှင်းလင်းေြပာကား

သည်။

ဆက်လက်၍ စစ်ကိင်ုးခိင်ု စမီအံပ်ုချပ်

ေရးအဖွဲ အဖွဲဝင်(၂) ဦးတိုးေဝ၊  ခိုင်

ြပန်ကားေရးှင့ ် ြပည်သူ့ဆက်ဆေံရးဦးစီး

ဌာန  ဦးစီးမှး  ဦးယ်မင်းေအာင်ှင့တ်ာဝန်

ရိှသမူျားက      ပုေံြပာပိင်ပဲွ၊  ကဗျာရွတ်ဆို

ပိင်ပဲွ၊ eာဏ်စမ်းပိင်ပဲွများတွင် ဆရုရိှ က

သည့် ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူများအား 

ဆုများ အသီးသီးေပးအပ်ချးီြမင့်ကပီး   

ေကျာင်းစာကည့တ်ိက်ုအတွက်  သတု၊ ရသ 

စာအုပ်စာေစာင်များေပးအပ်သည်။

အဆိုပါေကျာင်းစာကည့်တိုက်များ

ဖံွဖိးတိးုတက်ေရးှင့စ်ာဖတ်ရိှန်ြမင့တ်င်

ေရးလ ပ်ရှားမ တွင် ပုံေြပာပိင်ပွဲ၊ ကဗျာ

ရွတ်ဆိုပိင်ပွဲ၊  eာဏ်စမ်းပိင်ပွဲ၊ ခါးကွင်း

လှည့်ပိင်ပွဲှင့်  ခွက်နင်းလမ်းေလ ာက်

ပိင်ပဲွများ    ထည့သွ်င်းကျင်းပခဲ့ပီး    အသိ

ပညာေပးနံရံကပ်စာေစာင်၊  ဓာတ်ပုံြပပွဲ

ှင့ ်စာအပ်ုြပပဲွတိုကိုလည်း ခင်းကျင်းြပသ

ေပးခဲ့ေကာင်း သိရသည်။     

ေဇာ်ြမင့်ိုင်

စစ်ကိုင်းမိ၌ ေကျာင်းစာကည့်တိုက်များဖွံ ဖိးတိုးတက်ေရးှင့် 
စာဖတ်ရှိန်ြမင့်တင် ေရးလ ပ်ရှားမ  ဆုချးီြမင့်ပွဲကျင်းပ



၃၁-၁၀-၂၀၂၄၁၆ တပ်မေတာ်သတင်း

 ေကျာဖုံးမှအဆက်ေကျာဖုံးမှအဆက်

ထိုေနာက် ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရး

ေကာင်စဦက    ိင်ုငေံတာ်ဝန်ကီးချပ်သည် 

Naypyitaw State Polytechnic University 

 ယခ ုNaypyitaw State Polytechnic  Univer-

sity သည် အများြပည်သူများှင့် ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူများ 

စိတ်ဝင်စားမ ရှိသည့်    တက သိုလ်တစ်ခုြဖစ်သည့်အတွက် ပရိဝုဏ်

အတွင်းရှိ စာသင်ေဆာင်များ၊ အိပ်ေဆာင်များှင့် အြခားအေထာက်

အကူြပအေဆာင်များအားလုံး အဆင့်မမီြီဖစ်ေစေရး ေဆာင်ရွက်သွား

ရမည်ြဖစ်သကဲ့သို ေရရှည်တည်တံ့ခိုင်မဲေရးေဆာင်ရွက် . . .

  အေဆာက်အဦများ ထည့သွ်င်းတည်ေဆာက်ရာတွင် ယခလုက်ခံ

ိုင်သည့် ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူဦးေရှင့် ဆရာ၊ ဆရာမ ဦးေရ

အေရအတွက်အြပင် ေရရှည်တိုးပွားလာိုင်သည့် အေရအတွက်များ

အတွက်လည်း ကိတင်တွက်ချက်စ်းစားေဆာင်ရွက်ထားရိှရန်လိ ု. . .

ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်ေရးေကာင်စဦက    ိင်ုငေံတာ်ဝန်ကီးချပ် ဗိလ်ုချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င် Naypyitaw State Polytechnic University ပရဝိဏ်ုအတွင်းရိှ ေြပးလမ်းအပါ ေဘာလုံးကွင်းှင့ ်  ပဲွကည့စ်င်တည်ေဆာက်ေနမ 

အေြခအေနများကို ကည့် စစ်ေဆးစ်။

ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်ေရးေကာင်စဦက    ိင်ုငေံတာ်ဝန်ကီးချပ် ဗိလ်ုချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င်  ေကျာင်းသားအပ်ိေဆာင် ေဆာင်ရွက်

ထားရှိမ အေြခအေနကို ကည့် စစ်ေဆးစ်။

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက    ိုင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ ်ဗိုလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င် ပင်မစာသင်ေဆာင်အတွင်း  ေဆာင်ရွက်ထားရှိမ အ ေြခအေနများကိ ုကည့် စစ်ေဆးစ်။



၁၇တပ်မေတာ်သတင်း၃၁-၁၀-၂၀၂၄

 ယခပွုင့လ်င်းရာသသီိုေရာက်ရိှပြီဖစ်သြဖင့ ်လာမည့ှ်စ် မိုးရာသီ

မတိုင်မီ ေရထုတ်စနစ်များအားလုံး ေဆာင်ရွက်ပီးစီးေစေရးအတွက်

လည်း ေဆာင်ရွက်သွားရန်လို၊  တက သိုလ်အတွင်း ဆိုလာစနစ်ြဖင့် 

လ ပ်စစ်မီးအသံုးြပိုင်ေရးအတွက်လည်း  ေဆာင်ရွက်သွားရန်လို၊ 

ေရ၊ မီးစနစ်များ စနစ်တကျြဖစ်ေစေရး၊ သန့်ရှင်းသာယာလှပေရးတိုကိ ု

အေလးထားတွက်ချက်ေဆာင်ရွက် . . .

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက    ိုင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ ်ဗိုလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င်  အားကစားခန်းမေဆာင်ရွက်ထားရှိမ အေြခအေနကို ကည့် စစ်ေဆးစ်။

ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်ေရးေကာင်စဦက    ိင်ုငေံတာ်ဝန်ကီးချပ် ဗိလ်ုချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င် ပင်မစာသင်ေဆာင်အတွင်း ဘဲွှင်း

သဘင်ခန်းမေဆာင်ရွက်ထားရှိမ အေြခအေနကို ကည့် စစ်ေဆးစ်။

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက    ိုင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ ်ဗိုလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င ်ပင်မစာသင်ေဆာင်အတွင်း စာသင်ခန်းှင့် ယာယီစာကည့်တိုက ် ေဆာင်ရွက်ထားရှိမ အေြခအေနများကို ကည့် စစ်ေဆးစ်။

ပရိဝုဏ်အတွင်းရိှ ေြပးလမ်းအပါ ေဘာလုံး

ကွင်းှင့်   ပွဲကည့်စင်တည်ေဆာက်ေနမ 

အေြခအေနများ၊ ေကျာင်းသားအိပ်ေဆာင်၊ 

ထမင်းစားေဆာင်ှင့်   အားကစားခန်းမ 

ေဆာင်ရွက်ထားရှိမ   အေြခအေနများကို 

ကည့် စစ်ေဆးပီး    တာဝန်ရှိသူများ၏ 

တင်ြပချက်များအေပ   လိုအပ်သည်များ 

မှာကားသည်။

ယင်းေနာက် ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်ေရး

ေကာင်စဦက    ိင်ုငေံတာ်ဝန်ကီးချပ်သည် 

ပင်မစာသင်ေဆာင်အတွင်းသို ေရာက်ရှိ

ကပီး    ေကျာင်းသားစုေဝးခန်းမ၊ ဘွဲှင်း

သဘင်ခန်းမ၊ စာသင်ခန်းများ၊ လက်ေတွခန်း

များ၊ ယာယီစာကည့်တိုက်ှင့ ်အေထာက်

အကူြပခန်းများ ဖွဲစည်းေဆာင်ရွက်ထား

ရှိမ အေြခအေနများကို က  တစ်ခုချင်းစီ

အလိုက်     အေသးစိတ်လိုက်လံကည့် 

စစ်ေဆးခဲ့ပီး တာဝန်ရိှသမူျား၏တင်ြပချက် 

များအေပ  လိုအပ်သည်များ      မှာကား

သည်။ 

ထိုေနာက် တက သိုလ်ယာယီရှင်းလင်း

ေဆာင်၌ သိပ ံှင့ ်နည်းပညာဝန်ကီးဌာန 

ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးက တက သိလ်ုအတွင်း 

သုံးထပ်   ပင်မစာသင်ေဆာင်အပါအဝင ်

ဝန်ထမ်းအိမ်ရာများ၊ စာသင်ေဆာင်များ၊ 

ဆရာ၊ ဆရာမှင့ ်ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသ ူ

အေဆာင်များ၊        စာမျက်ှာ ၁၅ သိုစာမျက်ှာ ၁၅ သို  
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NAY PYI TAW October 30
Chairman of  State Administra-

tion Council Prime Minister Se-
nior General Min Aung Hlaing 
inspected the progress in build-
ing Naypyitaw State Polytechnic 
University here this morning.

First, the Senior General 
was welcomed by SAC Joint 
Secretary General Ye Win Oo, 
union ministers Dr Nyunt Pe, Dr 
Myo Thein Kyaw, U Myo Thant, 
Nay Pyi Taw Council Chair 
U Than Tun Oo, the Nay Pyi Taw 
Command commander, Pro-Re-
ctor of Naypyitaw State Polyte-
chnic University Dr Soe Lin Aung, 
faculty members and officials.

The Senior General inspec-
ted the football field includ-
ing stands and running tracks, 
hostels, dining hall and gymna-
sium in the university compo-
und and looked into the require-
ments. 

Afterwards, he arrived at 
the main lecture hall, and later 
inspected the structures of the 
assembly hall, convocation hall, 
lecture rooms, practical rooms, 
temporary library and support 
rooms, sector by sector in detail, 
and fulfilled the requirements.

At the temporary briefing hall, 
the union minister for Science 
and Technology reported on 
the progress in erecting three-
storey main lecture hall, staff 
housings, lecture rooms, hostels 
for faculty members and stu-

dents, sports grounds, library, 
teaching aid buildings and fur-
ther plans, presentation of pro-
posed plans for the extended 
main hall, and plans to erect a 
statue marking the centenary of 
Myanmar engineering educa-
tion at the university.       

In response, Chairman of 

State Administration Council 
Prime Minister Senior General 
Min Aung Hlaing said as the 
university is an institution of 
higher learning that attracts 
the interest of the people and 
students, all the lecture rooms, 
hostels and other supporting 
rooms must meet the required 
standard and be sustainable. 
In erecting buildings, their fu-
ture capacities must be taken 
into account, in addition to the 

measurements to accommo-
date the current population of 
teachers and students. Calcu-
lations must be made in advance 
to accept the rising number of 
students based on estimated 
annual student population gro-
wth. Also, a program to improve 
the design and appearance of 

the university and systematic 
nurturing programs for beau-
tifying the campus with thriving 
plants must be implemented. 
Careful survey is needed in 
planting saplings of large-tree 
species for their long-term 
growth. As this year’s open 
season has arrived, all drainage 
systems must be completed 
before the onset of the coming 
year’s monsoon. He then spoke 
of the need to generate solar 
power for the university and 
prioritize the water and power 
supply and pleasantness of the 
university.                               

  100 100 

Chairman of State Administration Council Prime Minister Senior General Chairman of State Administration Council Prime Minister Senior General 
Min Aung Hlaing inspects progress in building Naypyitaw State Polytechnic Min Aung Hlaing inspects progress in building Naypyitaw State Polytechnic 
UniversityUniversity

Senior General Senior General 

Min Aung Hlaing Min Aung Hlaing 

inspects a room at Naypyitaw inspects a room at Naypyitaw 

State Polytechnic University.State Polytechnic University.

Senior General Senior General 

Min Aung Hlaing Min Aung Hlaing 

inspects a computer room.inspects a computer room.

Senior General Senior General 

Min Aung Hlaing Min Aung Hlaing 

views photos  on construction views photos  on construction 

activities for the activities for the 

football field.football field.



1931-10-2024 Tatmadaw News 

NAY PYI TAW  October  30
The fourth meeting of the 5th 

National Sports Festival 2024 
took place at the assembly hall 
of the Ministry of Sports and 
Youth Affairs in Nay Pyi Taw 
this afternoon, with an address 
by Patron of the Leading Com-
mittee for Organizing the 5th 
National Sports Festival 2024 
Vice Chairman of the State Ad-
ministration Council Deputy 
Prime Minister Vice-Senior 
General Soe Win.

Also present at the meeting 
were Union ministers, the au-
ditor general of the Union, the 
Nay Pyi Taw Council Chairman, 
deputy ministers, departmen-
tal heads and officials together 
with chief ministers of regions 
and states through video con-
ferencing.

In his speech, the Vice-Senior 
General said that uplifting 
sport sector intends to enhance 
prestige of the State and natio-
nal, stimulating the patriotism 
and national spirit. So, the 5th 
National Sports Festival will 
be held in the term of the State 
Administration Council with 
essence under the guidance 
of the Head of State.

At the opening ceremony 
of the 2024 Tatmadaw (Army, 
Navy and Air) Sports Meet on 
25 September, SAC Chairman 
Prime Minister Senior General 
Min Aung Hlaing gave guidance, 
saying “Achievements in sports “Achievements in sports 
can uplift physical and mental can uplift physical and mental 
capacity of citizens as well as capacity of citizens as well as 
directly develop human reso-directly develop human reso-
urces.”urces.” So, it showed the impor-
tant role of the sports sector for 
the State and the people.

The National Sports Festi-
vals have so far been held four 
times so far. The first time was 
held from 3 to 16 May 1992 in 
Yangon with 22 sports events, 
the second time from 25 January 
to 6 February 1994 in Yangon 
with 24 sports events, the third 
from 11 to 24 January 1997 in 
Yangon with 29 sports events 
and the fourth from 13 to 28 
February 2015 in Nay Pyi Taw 
with 27 sports events.

As there remains just over a 
month to hold the  5th National 
Sports Festival, officials from 
committee and subcommittees 
must complete preparations 
for the festival to some extent.

Officials of committee and 
subcommittees have to report 
their preparations, undergoing 
process and further tasks to 
hold the festival on a grand 
scale and to organize compe-
titions meeting the standards.

Chief Ministers of regions 
and states who are attending 
the meeting have to submit 
their reports on preparations 
for their teams to take part in 
the festival successfully.

Upon completion of the fe-
stival, victorious medallist ath-
letes representing ministries 
and regions and states who 
showed off their excellent skills 
and talents must be deservedly 
awarded and promoted their 
ranks in the workforces as part 
of encouraging their efforts. 
The selected athletes from co-
ming festival will be provided 
systematic foods with calculation 
of calories plus traditional me-
dicines as the sports nutrition 
without using dopes in coo-
peration with the Ministry of 
Health.

Starting from the early Nove-
mber, one month ahead of the 
festival, to spark public interest 
and anticipation, plans are un-
derway to promote the prepa-
ration of the festival through 
media campaigns, showcase the 
event’s preparation activities, 
and conduct interviews with 
participating teams on their 
training progress. Moreover, 
new sports-themed songs, 
short educational stories, and 
humorous skits are being crea-
ted to captivate audiences. 

Social media, print media, and 
broadcast media have to feature 
these promotions in a fun and 
engaging way through short 
formats to build excitement 
among the public in advance.

The sports competitions must 
be held under prescribed rules 
and regulations systematically. 
If so, participants will avoid 
disputes and objections. Results 
of competitions will be correct 
and accuracy, effectively contri-
buting to the plans to choose 
the selected players. Hence, all 
have to make efforts to hold the 
festival with fair competition 
and encouragement, enhancing 
prestige of the State and stan-
dard of sports sector. 

At the upcoming 5th National 
Sports Festival, athletes with 
potential as representatives 
and promising new-generation 
athletes will be selected for the 
33rd Southeast Asian Games to 
be held in December 2025 and 
for other international com-
petitions. In this selection pro-
cess, efforts will be made to 
ensure that those who genuinely 
possess the necessary skills are 
chosen. Competent evaluators 
specializing in each sport will 
carry out the selection according 
to set standards and criteria 
for each sport.

Athletes from various states 
and regions will arrive in Nay 
Pyi Taw for the competition. 
During the event, relevant sub-
committees are instructed to 
meticulously provide for the 
athletes' accommodations, 
meals, healthcare, and admini-

strative needs. This is to allow 
the athletes to compete com-
fortably, peacefully, and with 
full engagement. Additionally, 
officials and team managers 
are instructed to closely super-
vise, minimizing any potential 
weaknesses to ensure successful 
completion of the event without 
incidents, injuries, or unforeseen 
occurrences."

The upcoming National Sports 
Festival should not be viewed 
merely as a sporting event, but 
rather as a national responsi-
bility that needs to be carried 
out with high standards, organi-
zation, and success at a level of 
significance to the nation. Due 
to the vast scope of collaborative 
tasks required, ministries of 
the Union, state and regional 
governments, the Myanmar 
Sports Federations, former 
national athletes, NGOs, media 
personnel, and the public as 
a whole are encouraged to acti-
vely contribute with a sense of 
national spirit in their respective 
areas. This collective effort will 
allow the successful organization 
of the National Sports Festival 
under the theme of 'Unity and 'Unity and 
Success’Success’.

This National Sports Festival 
also serves as an opportunity to 
showcase our love for our people 
and country, unity, cooperation, 
and stability. Therefore, the work 
committee and subcommittees 
are urged to execute their duties 
and responsibilities according 
to the plan without any gaps or 
oversights to ensure success. 
Additionally, if unforeseen 

challenges arise, responsible 
parties are expected to report 
and address them promptly. 
Moreover, there is a strong 
emphasis on conducting every 
activity with safety awareness, 
ensuring security throughout 
all operations.

Following this, U Min Thein 
Zan, Chairman of the Steering 
Committee for the organization 
of the 5th National Sports Fe-
stival and Union Minister for 
Sports and Youth Affairs, pro-
vided updates on the imple-
mentation of previous meeting 
resolutions, matters related 
to the commemoration of the 
National Sports Festival, and 
details regarding competition 
schedules.

Afterwards, Union Ministers, 
the Union Auditor General, the 
Chairman of the Nay Pyi Taw 
Council, Chief Ministers of Re-
gions and States, and Deputy 
Ministers, who are members 
of the organizing committee, 
presented the plans for con-
ducting the opening and closing 
ceremonies of the 5th National 
Sports Festival with grandeur 
and in alignment with national 
standards appropriate to the 
times. They also reported on the 
current status of preparations 
for the sports events to be held 
in each respective category 
and provided an update on the 
conditions for participation in 
the competitions according to 
each sport.

Subsequently, the chairper-
sons of various subcommittees,
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KHARTOUM  October  30 
The deadly conflict between 

the Sudanese Armed Forces 
(SAF) and the paramilitary 
Rapid Support Forces (RSF) 
has been escalating over the 
past months, as more than 14 
million Sudanese civilians have 
fled their homes.

The clashes have particularly 
intensified in the capital Khar-
toum, and Gezira and Sinnar 
States in central Sudan.

According to sources and 
eyewitnesses, the SAF is con-
tinuing its offensive launched 
on September 26 against the 
RSF in large parts of Khartoum 
and Bahri cities.

A military source, who spoke 
on condition of anonymity, told 
Xinhua on Tuesday that "the 
military operation is proceed-
ing as planned."

"The SAF has made signifi-
cant advancement south and 
southwest of Khartoum ... be-
sides its advancement in east 

Khartoum areas," he added, 
while noting that the RSF still 
controls about 70 percent of 
the city.

In Bahri city, north of Khar-
toum, the Sudanese army has 
controlled the northwestern 
part, including the strategic 
Al-Halfaya neighborhood and 
its main bridge linking Bahri 
and Omdurman cities, the 
eyewitnesses said.

In Sinnar state, the SAF said 

in a statement that, after re-
capturing the state's strategic 
areas of Jebel Moya, Al-Dinder 
and Al-Suki, its units have ma-
naged to secure the road link-
ing the cities.

Coinciding with the escalat-
ing military confrontations, a 
wave of defections emerged 
within the RSF. On October 
20, its commander in central 
Sudan, Abu Aqla Keikel, surr-
endered himself and his forces 

to the SAF, followed by the de-
fection of five advisors to the 
RSF's commander, Mohamed 
Hamdan Dagalo, on October 25.

"The defections constituted a 
painful blow to the RSF, espe-
cially its commander in central 
Sudan," Abdul-Rahim Al-Sunni, 
a Sudanese political analyst, 
told Xinhua.

"In reaction to Keikel's defec-
tion, the RSF is now carrying 
out what resembles retaliatory 
campaigns in eastern Gezira 
region," he said.

The escalating military con-
frontations are leading to in-
crea-singly  severe humani-
tarian crises. The Internatio-
nal Organization for Migration
(IOM) reported on Tuesday 
that over 14 million civilians 
have been displaced from their 
homes since the conflict in 
Sudan began.

"The (internal) displacement 
number has hit 11 million. That's 
up 200,000 just since Septem-

ber," IOM Director-General 
Amy Pope said in a statement.

"Another 3.1 million people 
have traveled across borders 
to flee the fighting. In total, 
nearly 30 percent of Sudan's 
population has been displaced," 
she added.

Pope described the situation 
in Sudan as "catastrophic," 
noting "the suffering is growing 
by the day" and that "almost 25 
million people are now requiring 
assistance."

The IOM chief highlighted 
the cost of this displacement 
crisis, calling for "the guns in 
Sudan to fall silent."

Sudan has been ravaged by 
the deadly conflict between 
the SAF and the RSF since 
mid-April 2023. According to a 
situation report issued by the 
Armed Conflict Location and 
Event Data Project on October 
14, the conflict has resulted in 
more than 24,850 deaths.

XinhuaXinhua

MOSCOW October  30 
As the federal election cycle 

races toward becoming the 
most expensive in US history, 
both Kamala Harris and Do-
nald Trump are being backed 
by staggering sums. But how 
do the financial forces and 
interests stack up between the 
two?

Fifty megadonors have colle-
ctively poured over US$-2.5 
billion into political committees 

and other organizations suppor-
ting Democrats and Republi-
cans, according to The Washing-
ton Post. Individual megadonors 
have played "an outsized role" 
in the 2024 presidential race, 
Axios reports.

"What the donors expect in 
return is influence," Jim Rogers, 
renowned investor, chairman 
of Beeland Interests, and co-
founder of Quantum Fund, told 
Sputnik. "And if they need some-

thing or think they need some-
thing from the government, they 
think that they will be able to 
contact the government, contact 
someone and get what they 
need. If you pay a lot of money, 
you expect to get something in 
return."

Billionaires Bill Gates and 
Mike Bloomberg gave US$-50 
million each to support Kamala 
Harris, while Tesla CEO Elon 
Musk has given almost US$-

75 million to PACs supporting 
Trump. Businessman Timothy 
Mellon poured a whopping US$-
125 million into the super PAC 
Make America Great Again. 
Nonetheless, Harris is leading 
Trump by over two-to-one in 
terms of fundraising and spen-
ding.

"In the period 1988 to the 
present, the emergence of 
unregulated globalism has 
created an opportunity for big 

investors to really not just curry 
favor with big governments, but 
to basically pick and choose 
leaders and key officials in these 
governments, either to protect 
themselves from prosecution or 
to put themselves in a position 
where they can reap large 
financial rewards off of their 
government connections," Wall 
Street analyst Charles Ortel 
told Sputnik.

SputnikSputnik

BERLIN October 30
German Defence Minister 

Boris Pistorius ordered the Ge-
rman Navy’s Baden-Wurttem-
berg frigate and Frankfurt-am-
Main auxiliary replenishment 
ship to take the long way home 
back to Germany after the 
end of their deployment in the 
Indo-Pacific.

Der Spiegel says Pistorius 
ordered the ships – which re-
cently docked in Goa, India, to 
avoid the Houthi-controlled Red 

Sea, with the vessels instead 
expected to sail southwestward 
through the Indian Ocean, 
around South Africa through 
the Cape of Good Hope before 
heading north up the west coast 
of Africa.

The German Defence Mini-
stry reportedly debated over 
whether a Red Sea route was 
justifiable, but “in the end, 
skepticism prevailed,” with “the 
decisive factor” being “that the 
security situation in the Red 

Sea had deteriorated signi-
ficantly,” with German allies 
involved in a security mission 
in the strategic body of water 
reportedly making it clear to 
Berlin “that escort protection 
is currently not possible.”

The risk of a further escala-
tion of the conflict between Iran 
and Israel also impacted Pisto-
rius’s decision, Spiegel said, 
citing the Houthis’ allegiance 
to the Axis of Resistance, and 
the Israeli military’s habit of 

attacking Houthi positions after 
the militia’s missile and drone 

strikes targeting Israel and its 
allies.                                   SputnikSputnik

Sudan’s civil conflict escalates as number of displaced people surpasses 14 mlnSudan’s civil conflict escalates as number of displaced people surpasses 14 mln
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1. Declaring themselves to be “for the people”, the so-called CRPH, NUG and PDF terrorist groups are lawlessly killing Buddhist monks, civil servants 

   including schoolteachers, and members of the general public, as well as looting and robbing.

2. Not encouraging, supporting, or assisting “CRPH”, “NUG”, and “PDF” terrorists, who are intimidating and killing people and committing destructive 

   activities,  is to protect the lives and property of the general public.

3.  Giving information secretly to the authorities on terrorists and on possession and transport of weapons/ammunition is tantamount to protecting the lives 

   and property of innocent people.

Public Notice for Elimination of ViolencePublic Notice for Elimination of Violence

NAY PYI TAW October 30
Chairman of  the  State Admini-

stration  Council  Prime Minister
Senior  General  Min  Aung Hlaing
received ambassador of  Laos  
to Myanmar  H.E. Mr. Heuang-
seng KHAMDALAVONG,  who  
is returning  home on comple-
tion of his duties,  at  the par-
lour  of  the credential hall of 
the Office of the Chairman of 
the State Administration Co-
uncil in Nay Pyi Taw this morn-
ing.

During the call, they frankly 
exchanged views on the pro-
gress of friendly cooperation 
between  the two countries  
as  strong  and  friendly na-
tions, mutual assistance  bet-
ween the two countries as good 
neighbourly, old and friendly 
nations along the history, ex-
change of friendly visits and 
potentials for promotion of 
cooperation,direct flights be-
tween the two countries, po-

tentials  for  promotion  of mu-
tual trade between  the  two 
countries, cooperation in ele-
ctricity  generation,  political  

developments in Myanmar 
and preparations  for  hold-
ing a free and fair multi-party 
democracy general election.

Also present together with 
the Senior General were Joint 
Secretary of the SAC General 
Ye  Win  Oo,  Deputy  Prime Mi-

nister and Union Minister for 
Foreign Affairs U Than Swe 
and officials.

100100

Chairman of State Administration Council Prime Minister Senior General Chairman of State Administration Council Prime Minister Senior General 
Min Aung Hlaing receives Laotian ambassador to MyanmarMin Aung Hlaing receives Laotian ambassador to Myanmar

MONYWA October 30 
A total of 945 acres of sun-

flowers have been planted in 
Monywa Township, Monywa 
District, Sagaing Region in 
this year rain crops planting 
season, according to statistics 
from Department of Agricul-

ture for Monywa Township.
During the 2024-2025 rain 

crops planting season, 924 
acres of sunflowers have been 
earmarked to plant in Monywa 
Township and 945 acres have 
been planted since June this 
year.

“In order to reduce the import 
of palm oil from abroad, the 
cultivation of sunflower, which 
is an oilseed crop, has been ex-
panded. Sunflower produces 
more oil per acre than other 
peanut and sesame seeds. 
Sunflowers are mostly planted 

in winter,” said U Soe Thet 
Aung, head of the Department 
of Agriculture for Monywa 
Township.

In Monywa Township, the 
Township Department of Agri-
culture  is  speeding up the 
educational courses for the 

expansion of sunflower culti-
vation and training courses 
are being conducted at a high 
speed for the employees and 
the farmers who will grow 
sunflowers to improve their 
performance. 

SMKSMK

Monywa Township farmers cultivate 945 acres of rain-fed Monywa Township farmers cultivate 945 acres of rain-fed 
sunflowerssunflowers
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including  the Deputy Ministe-
rs, Deputy Auditor General, and 
other responsible officials, pro-
vided updates on the work pro-
gress and ongoing plans for the 

successful organization of the
5th National Sports Festival. The-
se subcommittees include those 
responsible for transportation 
and communication, fireworks, 
security, finance and awards, 

media  and documentation, 
health, event management and 
logistics, invitation and hospi-
tality, ceremony preparation, 
accommodations and catering, 
auditing, arbitration, and sele-

ction of new-generation athletes. 
Each subcommittee reported 
on the work completed so far 
and the plans to be implemented 
in their respective sectors.

Following this, the Vice-Senior 

General provided feedback on 
these reports, addressing any 
necessary adjustments and 
improvements. The meeting 
was then concluded with final 
remarks and adjourned.     100100

Senior General Min Aung Hlaing receives Ambassador of Laos to Myanmar H.E.Mr. Heuangseng KHAMDALAVONG.Senior General Min Aung Hlaing receives Ambassador of Laos to Myanmar H.E.Mr. Heuangseng KHAMDALAVONG.



၂၂ ၃၁-၁၀-၂၀၂၄ြပည်တွင်းသတင်း

ေနြပည်ေတာ်  ေအာက်တိုဘာ  ၃၀ေနြပည်ေတာ်  ေအာက်တိုဘာ  ၃၀

သဘာဝေဘးအ ရာယ်စမီခံန့် ခဲွမ ဗဟိ ု

ဌာန လပ်ုငန်းညိ  င်းအစည်းအေဝးကိ ုယေန့

မွန်းလဲွပိင်ုးတွင် လမူ ဝန်ထမ်း၊ ကယ်ဆယ် 

ေရးှင့ ်ြပန်လည်ေနရာချထားေရးဝန်ကီး 

ဌာန ေဘးအ ရာယ်ဆိင်ုရာစမီခံန့် ခဲွမ ဗဟိ ု

ဌာန၌ ကျင်းပသည်။ 

အစည်းအေဝးသို အမျိးသားသဘာဝ 

ေဘးအ ရာယ်ဆိင်ုရာ စမီခံန့် ခဲွမ ေကာ်မတ ီ 

ဒုတိယဥက   (၁) ြပည်ထဲေရးဝန်ကီးဌာန 

ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး ဒတုယိဗိလ်ုချပ်ကီး 

ရာြပည့်၊ ဒုတိယဥက   (၂) လူမ ဝန်ထမ်း၊ 

ကယ်ဆယ်ေရးှင့ ်ြပန်လည်ေနရာချထား 

ေရးဝန်ကီးဌာန  ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး 

ေဒါက်တာစိုးဝင်း၊ အမျိးသားသဘာဝေဘး 

အ ရာယ်ဆိင်ုရာ စမီခံန့် ခဲွမ လပ်ုငန်းေကာ် 

မတအီတွင်းေရးမှးများြဖစ်ကသည့ ်အမ ဲ

တမ်းအတွင်းဝန်များ၊  န်ကားေရးမှးချပ် 

များ၊ လပ်ုငန်းေကာ်မတဝီင်  န်ကားေရးမှး 

ချပ်များှင့ ်တာဝန်ရိှသမူျား တက်ေရာက်ခဲ ့

ကသည်။

ဦးစွာ ဒတုယိဥက   (၁) ြပည်ထေဲရးဝန်ကီး 

ဌာန ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးက ိင်ုငေံတာ်စမီ ံ

အုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက     ိုင်ငံေတာ် 

ဝန်ကီးချပ်က ရာဂိမုန်တုိင်းှင့် ဆက်စပ် 

ြဖစ်ပွားသည့် ေရကီးေရလ ံမ ှင့် ေြမပိမ  

များေကာင့ ်ထခိိက်ုပျက်စီးမ များှင့စ်ပ်လျ်း 

သည့ ် ြပန်လည်ထေူထာင်ေရးလပ်ုငန်းများ

ကိ ု၂၀၂၅ ခှုစ် မတ်လ ၁၅ ရက်တွင် အပီး

ေဆာင်ရွက်ရန် လမ်း န်ထားရိှေကာင်း၊ 

ယခအုစည်းအေဝးတွင်  ရည်မှန်းထားသည့်

အချန်ိကာလတွင် ြပန်လည်တည်ေဆာက်မ  

မပီးိင်ုသည့လ်ပ်ုငန်းများရိှပါက အမျိးသား 

သဘာဝေဘးအ ရာယ်ဆိင်ုရာ စမီခံန့် ခဲွမ  

ေကာ်မတီအေနြဖင့ ် ပံ့ပိုးေဆာင်ရွက်ေပး 

ရန် လိအုပ်ချက်များတင်ြပရန်ြဖစ်ေကာင်း၊ 

မိုးေလဝသကိတင်ခန့်မှန်းချက်အရ ြဖစ်ေပ  

လာိင်ုသည့ ်ရာသဦတအုေြခအေနများှင့ ် 

ြမန်မာိင်ုငအံေပ  သက်ေရာက်မ များအား 

တုံြပန်ေဆာင်ရွက်ိင်ုေရးလပ်ုငန်းေကာ်မတ ီ

များအလိက်ု၊ ေဒသအလိက်ု ြပင်ဆင်ထား 

ရန်လိုအပ်ေကာင်း ေြပာကားသည်။

ယင်းေနာက် ဒုတိယဥက   (၂)  လူမ 

ဝန်ထမ်း၊ ကယ်ဆယ်ေရးှင့ ်ြပန်လည်ေနရာ 

ချထားေရးဝန်ကီးဌာန ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး

က ေရေဘးြပန်လည်ထေူထာင်ေရးဆိင်ုရာ 

ကစိ ရပ်များှင့စ်ပ်လျ်း၍ လိအုပ်ချက်များ 

ကိ ုတင်ြပကရာတွင် အချက်အလက်များ 

ြပည့ြ်ပည့စ်ုစံုြံဖင့ ်ေဖာ်ြပကေစလိေုကာင်း၊  

လက်ရှိ  ြပန်လည်ထူေထာင်ေရးလုပ်ငန်း

များ    ေဆာင်ရွက်ပီးစီးမ အေြခအေန၊ 

ေဆာင်ရွက်ရန်ကျန်လုပ်ငန်းများအတွက်

ပီးစီးိုင်မည့်အေြခအေနတိုကိ ု   ေဖာ်ြပ

တင်ြပေဆွးေွးကရန်တိုကိ ု  ေြပာကား

သည်။

အစည်းအေဝးတွင်  ရာဂိမုန်တိုင်းှင့ ်

ဆက်စပ်၍ ေရကီး/ေရလ ံမ ြဖစ်ပွားခဲေ့သာ 

ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စ၊ီ ကယားြပည်နယ်၊ 

ကရင်ြပည်နယ်၊ ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီး၊ မေကွး 

တိုင်းေဒသကီး၊ မ ေလးတိုင်းေဒသကီး၊ 

ရှမ်းြပည်နယ်၊ ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီးတို 

တွင် ေသဆုံးခဲရ့သမူျား၏ မသိားစမုျားသို 

ေထာက်ပံ့ပီးစီးမ ၊ ေနအိမ်လုံးဝပျက်စီးမ ၊ 

တစ်စတ်ိတစ်ပိင်ုးပျက်စီးမ  ြဖစ်ေပ ခဲေ့သာ 

အိမ်ေထာင်စုများသို  ေထာက်ပံ့ပီးစီးမ ၊ 

ထိခိုက်ခဲ့ေသာ စပါးစိုက်ေတာင်သူလယ ် 

သမားများ၊ ငါးေမွးြမေရးလပ်ုကိင်ုသမူျား၊ 

တိရစ ာန်ေမွးြမသူများသုိ  ေထာက်ပ့ံေရး

ေဆာင်ရွက်ေနမ ှင့ ်ေဆာင်ရွက်ဆအဲေြခ

အေနများ၊ ေဆာက်လုပ်ေရးဝန်ကီးဌာန  

နယ်စပ်၊ ေကျးလက်၊ စည်ပင်သာယာ အစ

ရှိသည့် လမ်း/တံတားများ ြပြပင်ေဆာင်

ရွက်ေနမ ၊ လ ပ်စစ်၊ ဆက်သွယ်ေရးလပ်ုငန်း

များြပြပင်ေနမ ၊ မီးရထားလမ်းပိင်ုးပျက်စီး

ခဲမ့ များအေပ  ြပြပင်ေဆာင်ရွက်ပီးစီးမ ှင့် 

ေဆာင်ရွက်ေနမ များ၊    ပျက်စီးဆုံး ံးမ  

စာရင်းဇယား ကန်ိးဂဏန်းေကာက်ယစူစုည်း

အတည်ြပိင်ုေရးေဆာင်ရွက်ေနမ များကိ ု

သက်ဆိင်ုရာနယ်ေြမေဒသအလိက်ု၊ လပ်ုငန်း

ဌာန၊ အဖဲွ အစည်းအလိက်ု  ေဆွးေွးတင်ြပ

ကရာ ဒတုယိဥက   များက  ေတွǧကံေနရ

သည့ ်အခက်အခမဲျားေပါင်းစပ်ညိ  င်းေပးရန်၊

လိအုပ်သည်များ ြဖည့စွ်က်ေဆာင်ရွက်ရန်

များကို ေမးြမန်းြဖည့်ဆည်းေပးခဲ့ကပီး 

ိင်ုငေံတာ်အကီးအက၏ဲလမ်း န်ချက်များ 

ှင့အ်ည ီြပန်လည်ထေူထာင်ေရး၊ ြပန်လည် 

တည်ေဆာက်ေရးလပ်ုငန်းများကိ ုသတ်မှတ် 

ကာလအတွင်း က  အလိုက် ပီးစီးေရး 

ေဆာင်ရွက်ေပးကရန်၊ ေထာက်ပံမ့ လပ်ုငန်း 

များ၊ လုပ်ငန်းေဆာင်ရွက်မ ဆိုင်ရာ ကိန်း 

ဂဏန်းအချက်အလက်များ မှန်ကန်ရှင်းလင်း 

ြပည့်စုံစွာ ြပစုတင်ြပေရးှင့် မှတ်တမ်း၊ 

အေထာက်အထားများ စနစ်တကျထားရိှ 

ရန်တိုကို  မှာကားခဲ့ကေကာင်း    သိရ

သည်။

(၅၀၀)

 သဘာဝေဘးအ ရာယ်စီမံခန့်ခွဲမ ဗဟိုဌာန လုပ်ငန်းညိ  င်းအစည်းအေဝးကျင်းပ

ေနြပည်ေတာ်   ေအာက်တိုဘာ    ၃၀ေနြပည်ေတာ်   ေအာက်တိုဘာ    ၃၀

ပညာေရးဘဲွငါးှစ်သင်တန်း အမှတ်စ် 

(၆) သင်တန်းဆင်းပဲွှင့ ်အလပ်ုခန့်အပ်လ ာ

ေပးအပ်ပဲွအခမ်းအနားကိ ုယမန်ေန့နနံက်

ပိုင်းက စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး စစ်ကိုင်း

မိနယ်ရှိ   ြပည်ေထာင်စုတိုင်းရင်းသား 

လမူျိးများဖံွဖိးေရးတက သိလ်ု (စစ်ကိင်ုး) 

ဘွဲှင်းသဘင်ခန်းမ၌ ကျင်းပသည်။

အခမ်းအနားသို နယ်စပ်ေရးရာဝန်ကီး

ဌာန     ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး  ဒုတိယ

ဗိုလ်ချပ်ကီးထွန်းထွန်းေနာင်၊ စစ်ကိုင်း

တိုင်းေဒသကီးအစိုးရအဖွဲဝန်ကီးချပ ်

ဦးြမတ်ေကျာ်၊    စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး 

အစိုးရအဖဲွဝင်ဝန်ကီးများ၊ နယ်စပ်ေရးရာ

ဝန်ကီးဌာန အမတဲမ်းအတွင်းဝန်၊ အထူး 

ဖိတ်ကားထားသည့် ဌာနဆိုင်ရာအကီး

အကဲများ ှင့ ်   ဧည့ ်သည်ေတာ်များ ၊ 

ြပည်ေထာင်စုတိုင်းရင်းသားလူမျိးများ

ဖံွဖိးေရးတက သိလ်ုပါေမာက ချပ်၊ ဒတုယိ

ပါေမာက ချပ်၊ ပါေမာက / ဌာနကီးမှးများ၊ 

တဲွဖက်ပါေမာက များ၊ ဆရာ၊ ဆရာမများ၊ 

သင်တန်းဆင်း ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူ

များှင့ ်၎င်းတို၏ မသိားစမုျားတက်ေရာက်

ခဲ့ကသည်။

ဦးစွာ ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးက နယ်စပ်

ေဒသများရှိ တိုင်းရင်းသားလူငယ်ေမာင်

မယ်များကိ ုအဆင့ြ်မင့ပ်ညာရပ်များ အခမဲ့

သင်ကားိုင်ေရးအတွက် ြပည်ေထာင်စု

တိင်ုးရင်းသားလမူျိးများ ဖံွဖိးေရးတက သိလ်ု၊ 

ြပည်ေထာင်စုတိုင်းရင်းသားလူငယ်များ

စွမ်းရည်ဖံွဖိးေရးဒဂီရေီကာလပ်ိ (ရန်ကန်ု၊

စစ်ကိင်ုး)တိုကိ ုဖွင့လှ်စ်သင်ကားေပးလျက်

ရှိေကာင်း။

ဖံွဖိးေရးတက သိလ်ုကိ ုစတင်ဖွင့လှ်စ်ခဲ့

သည့အ်ချန်ိမှ ယေန့အထ ိမဟာပညာေရးဘဲွ 

၁၅၆ ဦး၊ မဟာဒဿနဘဲွ ၃၅ ဦး၊ ပညာေရးဘဲွ 

၄၅၈၆ ဦး၊ ဆရာအတတ်သင်ပညာဒပီလိမုာ 

၉၃၂ ဦး၊ အလယ်တန်းဆရာအတတ်သင် 

၉၅၆ ဦး၊ မလူတန်းဆရာအတတ်သင် ၇၁၆၂ 

ဦး၊ အထူးမလူတန်းဆရာအတတ်သင် ၄၆၁ 

ဦး စစုေုပါင်းဘဲွရပညာတတ်တိင်ုးရင်းသား

လူငယ် ၁၄၂၈၈ ဦး ေမွးထုတ်ေပးိုင်ခဲ့ပီး

ြဖစ်ေကာင်း။

သင်တန်းဆင်းေမာင်တိုမယ်တိုအေနြဖင့် 

တာဝန်ကျရာေဒသများ၏ ဖွံဖိးတိးုတက်

ေရးလပ်ုငန်းများကိ ုေဒသခတံိင်ုးရင်းသား

ြပည်သမူျားှင့အ်တ ူပူးေပါင်းပါဝင်ေဆာင်

ရွက်သွားကရန်၊ ိင်ုငှံင့ြ်ပည်သကူ အားကိုး

အားထားြပရသည့ ်ိင်ုငံဝ့န်ထမ်းေကာင်း

များအြဖစ် ေပးအပ်သည့်တာဝန်များကို 

ေကျပွန်ေအာင်      ထမ်းေဆာင်ကရန ်

တိုက်တွန်းမှာကားသည်။

ဆက်လက်၍ ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးက 

စြံပထူးခ န်ဆ၊ု ဆရာအတတ်ပညာဘာသာ

ထူးခ န်ဆ၊ု စာေပဘာသာထူးခ န်ဆ(ုဝဇိ ာတဲွ)၊ 

စာေပဘာသာထူးခ န်ဆု(ဝိပ ံတွဲ)  ဆုရ

ေကျာင်းသမူျားကိလုည်းေကာင်း၊ စစ်ကိင်ုး

တိင်ုးေဒသကီးအစိုးရအဖဲွ ဝန်ကီးချပ်က 

စာေပဘာသာထူးခ န်ဆု     (သိပ ံတွဲ)၊ 

တိင်ုးရင်းသားဘာသာ၊ စာေပှင့ယ််ေကျးမ  

ထူးခ န်ဆ၊ု ဖံွဖိးေရးဘာသာ ထူးခ န်ဆရု 

ေကျာင်းသူများကိုလည်းေကာင်း ဆုများ

ချးီြမင့ေ်ပးအပ်ခဲ့ပီး နယ်စပ်ေရးရာဝန်ကီး

ဌာန အမတဲမ်းအတွင်းဝန်ှင့ ်စစ်ကိင်ုးတိင်ုး

ေဒသကီး တိင်ုးပညာေရးမှးတိုက သင်တန်း

ဆင်း ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသ ူ၂၀၇ ဦးတိုကိ ု

အလုပ်ခန့်အပ်လ ာများ ေပးအပ်သည်။

အခမ်းအနားအပီးတွင ်ြပည်ေထာင်စု

ဝန်ကီးှင့ ်စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီးအစိုးရ

အဖွဲ ဝန်ကီးချပ်တိုသည် ဘွဲှင်းသဘင ်

ဧည့ခ်န်းမေဆာင်၌ ထူးခ န်ဆရုရိှသမူျားှင့ ်

မိသားစုဝင်များကိုေတွဆုံ၍     ဂုဏ်ြပ

အားေပးစကားေြပာကားသည်။ 

မွန်းလွဲပိုင်းတွင် ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး

ှင့်  တိုင်းေဒသကီးဝန်ကီးချပ်တိုသည ်

ေကျာင်းဝင်းအတွင်း ြပည်ေထာင်စစုတ်ိဓာတ် 

ရှင်သန်ခိင်ုမာေစေရးအတွက် ြမန်မာြပည်

ေြမပုံအား ြပြပင်မွမ်းမံေဆာင်ရွက်ေနမ ၊ 

တက သိုလ်အဝင်မုခ်ဦး သန့်ရှင်းသာယာ

လှပေရးေဆာင်ရွက်ထားရှိမ ၊ တက သိုလ်

အတွင်း ြမစ်ေရတင်သုံးစဲွိင်ုေရး ေရေြမာင်း

များအား ြပန်လည်ြပြပင်ေဆာင်ရွက်မ ၊ 

အားကစားကွင်းှင့်   အားကစားခန်းမ  

အဆင့်ြမင့်တင်ြခင်း လုပ်ငန်းေဆာင်ရွက်

ပီးစီးမ ၊  အသားစားကက်၊ ဥစားကက်၊ 

ငါးေမွးြမေရးှင့ ်စိက်ုပျိးေရးေဆာင်ရွက်

ထားရှိမ အေြခအေနများကို လှည့်လည်

ကည့် စစ်ေဆးပီး ဆက်လက်ေဆာင်ရွက်

ရမည့က်စိ ရပ်များကိ ုရှင်းလင်းမှာကားသည်။ 

ညေနပိုင်းတွင် ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်

ေရးေကာင်စဦက    ိင်ုငေံတာ်ဝန်ကီးချပ်

၏ကိုယ်စား    ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးှင့ ်

တိင်ုးေဒသကီးဝန်ကီးချပ်တိုသည် ဧည့သ်ည်

ေတာ်များှင့ ်သင်တန်းဆင်း ေကျာင်းသား၊

ေကျာင်းသမူျားကိ ု ဘဲွှင်းသဘင်ခန်းမ၌

ဂုဏ်ြပညစာြဖင့်   တည်ခင်းဧည့်ခံခဲ့ပီး 

ိင်ုငေံတာ်ဝန်ကီးချပ်က    ေကျာင်းသား၊ 

ေကျာင်းသမူျားအတွက်ချးီြမင့ေ်သာ ဂဏ်ုြပ

လက်ေဆာင်များအားေပးအပ်၍  ေကျာင်း

သား၊  ေကျာင်းသမူျား၏ ေဖျာ်ေြဖေရးအစီ

အစ်များကိုကည့် အားေပးကာ ဂဏ်ုြပ

ဆုေငွများ ချးီြမင့်ေပးအပ်ခဲ့ေကာင်း သိရ

သည်။                                         (၅၀၀)

ြပည်ေထာင်စုတိုင်းရင်းသားလူမျိးများဖွံဖိးေရးတက သိုလ် ပညာေရးဘွဲငါးှစ်သင်တန်း 

အမှတ်စ်(၆)သင်တန်းဆင်းပွဲှင့် အလုပ်ခန့်အပ်လ ာေပးအပ်ပွဲအခမ်းအနားကျင်းပ



၂၃၃၁-၁၀-၂၀၂၄ ိုင်ငံတကာသတင်း

ကင်ဆာေရာဂါမှန်သမ ကို တစ်ချက်တည်းနဲ့ 

ကုသေပးမယ့် ကုထုံးအသစ်

ှစ်ေပါင်း ၃ ဒသမ ၉ ဘီလီယံေကျာ်က
အဂ   ါဂိဟ်ဟာ သက်ရှိများေနထိုင်ိုင်တဲ့ဂိဟ်တစ်ခုြဖစ်

ကင်ဆာေရာဂါက မ်းေနပြီဖစ်တဲ ့လနူာ

အများစုဟာ အမျိးမျိးေသာကုထုံးများ 

နဲ့ကသုမ များကိ ုကမ်ိဖန်များစွာခယံရူပါ 

တယ်။ ဒလီိခုယံရူမ ေကာင့ပ် ဲများြပားလှ 

စွာေသာ ေဘးထွက်ဆိုးကျိးေတကွိခုစံား 

ရသလိ ုတစ်ခါတေလမှာ ကင်ဆာကထုုံး က

ထိေရာက်မ မရှိတာကိုလည်း    ေတွရပါ 

တယ်။

ဒါေကာင့ ်MIT မှသေုတသနပညာရှင် 

များက ကင်ဆာလနူာများအတွက်အဆင် 

ေြပေစမယ့ ်ကထုုံးတစ်မျိးကိဖုန်တီးလိက်ု 

ပါတယ်။ သတူိုဖန်တီးလိက်ုတာက အလွန် 

ေသးငယ်တဲ့အမ န်ေလးေတွပါ။

အမ န်ေလးေတွကို ကင်ဆာအကျတိ်

ထတဲစ်ချက်တည်း ထိုးသွင်းလိက်ုမှာြဖစ်

ပါတယ်။ ကင်ဆာအကျတ်ိဆေီရာက်သွား 

တဲအ့မ န်ေလးေတကွ ကထုုံးှစ်ခကုိတုစ် 

ပိင်နက်တည်းလုပ်မှာပါ။ တစ်ခုကအပူ 

ကထုုံးနဲ့ ေနာက်တစ်ခကုဓာတကုထုုံးပါ။

အပူကုထုံးက ကင်ဆာအကျတိ်ကို

ဖိ ခဲွဖျက်ဆီးေပးတာြဖစ်ပီး ဓာတကုထုုံးက 

ကင်ဆာေရာဂါြဖစ်ပွားမ ကိ ုကသုေပးတာ 

ြဖစ်ပါတယ်။ အရင်တန်ုးကဆိရုင် ဒလီိမုျိး 

ကထုုံးှစ်မျိးနဲ့ကသုမ ခယံဖူို ကထုုံးတစ် 

မျိးစီကို သီးြခားစီလုပ်ေဆာင်ရတာြဖစ်

ပါတယ်။ ဒါေကာင့ ်ဒကီထုုံးက ခတဲစ်လုံး

နဲ့ ငှက်ှစ်ေကာင်ပစ်တဲ့ကုထုံးလိုဆိုိုင်

ပီး ေဆးပညာေလာကအတွက်တိုးတက် 

မ ကီးတစ်ခုလည်းြဖစ်ပါတယ်။ Ref: IE

K.H

သပိ ံပညာရှင်များရဲ ေနာက်ဆုံးေတွရိှ 

ချက်အရဆိုရင် လွန်ခဲ့တဲ့ ှစ်ေပါင်း ၃ 

ဒသမ ၉ ဘလီယီေံကျာ်က အဂ   ါဂိဟ်ဟာ 

သက်ရိှများေနထိင်ုိင်ုတဲ ့ဂိဟ်တစ်ခြုဖစ် 

တယ်ဆိုတာကိုသိလိုက်ရပါတယ်။

လက်ရိှအချန်ိမှာ အဂ   ါဂိဟ်ဟာ သူ့ကိ ု

ကာကွယ်ေပးထားတ့ဲသံလုိက်စက်ကွင်း 

မရိှတာေကာင့ ်ေအးစက်ပီးေြခာက်ေသွ 

ေနတယ်ဆိုေပမယ့် အရင်တစ်ချနိ်တုန်း 

ကဘာေတွြဖစ်ခဲ့လဲဆိုတာကိ ုဟားဗတ် 

တက သိလ်ုမှ သေုတသနပညာရှင်များက 

ေလ့လာစူးစမ်းမ ေတွလုပ်ခဲ့တာပါ။

သေုတသနပညာရှင်များက အဂ   ါဂိဟ် 

ရဲသံလိုက်စက်ကွင်းကို အဓိကထားပီး 

ေလလ့ာခဲတ့ာြဖစ်ပါတယ်။ သလံိက်ုစက် 

ကွင်းဆိုတာက ဂိဟ်တစ်လုံးမှာသက်ရှ ိ

ေတွတည်ရှိေနထိုင်ိုင်ေစဖို     ကူညီ

ေထာက်ပံ့ေပးတဲ့အရာတစ်ခုပါ။

အခေုတာ ့အဂ   ါ ဂိဟ်ေပ က သလံိက်ု

စက် ကွင်းဟာ လွန် ခဲတ့ဲှ့စ်ေပါင်း ၃ ဒသမ ၉ 

ဘလီယီေံကျာ်ကတည်းက ကွယ်ေပျာက်

သွားတယ်ဆိုတာကို ေတွရှိလိုက်ရတဲ့

အတွက်အဲဒီဂိဟ်ေပ မှာ အရင်တုန်းက

သက်ရိှေတရိှွေနခဲတ့ယ်ဆိတုဲအ့ေထာက်

အထားကိုသုေတသီများက ေဖာ်ထုတ်

လိက်ုိင်ုတာြဖစ်ပါတယ်။ သေုတသေီတွ

အေနနဲ့ ထပ်ပီး   ရှာေဖွရမယ့်အေြဖက 

သလံိက်ုစက်ကွင်းဟာ ဘာေကာင့ဒ်လီိမုျိး

ြဖစ်ရတာလဲဆိုတဲ့     ေမးခွန်းပဲြဖစ်ပါ

တယ်။

Ref: IE

K.H

ကွန်းေကာ့ထက်ှစ်ဆပိုြမန်မယ့် ခရီးသည်တင်ေလယာ်ပုံစံကို 
တုတ်စမ်းသပ်

ေနအိမ်သုံးသန်းကိုအလင်းေပးမယ့် ကမ ာ့ပထမဆုံးလူလုပ်က န်း

သမုဒ ရာကိုကာဗွန်ကင်းေစမယ့် ကာဗွန်ဒိုင်ေအာက်ဆိုက်စားေရညိမျိးစိတ်

ေပကျင်းမိအေြခစိက်ု တတ်ုကမု ဏ ီ

တစ်ခုက သူတိုအေနနဲ့ကမ ာ့ပထမဆုံး 

ေသာ    အသံထက်ြမန်ခရီးသည်တင်

ေလယာ်ြဖစ်တဲ ့ကွန်းေကာေ့လယာ်ထက် 

ှစ်ဆပိုြမန်တဲ့ ခရီးသည်တင်ေလယာ ်

ေရှေြပးပုစံတံစ်မျိးကိ ုစမ်းသပ်လိက်ုိင်ု 

တယ်လိုဆိုပါတယ်။

Space Transportation ဆိတုဲက့မု ဏ ီ

က  Yunxing အမည်ရှိ   ခရီးသည်တင်

ေလယာ်ရဲေရှေြပးပုစံစံမ်းသပ်ပျသံန်းမ 

ကိ ုေအာင်ြမင်စွာလပ်ုေဆာင်လိက်ုိင်ုတာ

ပါ။ သတူိုကမု ဏရီဲထတ်ုြပန်ချက်အရဆိ ု

ရင် အဒဲေီလယာ်က အသထံက်ေလးဆ 

ြမန်တဲ့ န်း သိုမဟုတ် တစ်နာရီ ၃၀၆၉

မိင်ု န်းနဲ့ပျသံန်းိင်ုစွမ်းရိှတယ်လိုသရိပါ

တယ်။ လာမယ့လ်မှာ ေလယာ်အတွက် 

အင်ဂျင်ကိ ုစမ်းသပ်မ လုပ်ဖုိစီစ်ထားပီး 

၂၀၂၇ ခုှစ်မှာေတာ့ အသံထက်ြမန်ခရီး 

သည်တင်ေလယာ်အစစ်ကီးကိပုျသံန်း 

ိုင်ဖိုလုပ်ေဆာင်ေနပါတယ်။ Ref: IE

K.H

အေမရကိန်နဲ့အတီလတီိုမှ သပိ ံပညာ 

ရှင်များက ဆိုင်ယာိုဗက်တီးရီးယားလို 

ေခ တဲ့ ေရညိမျိးစိတ်ကို ေရေအာက်မီး 

ေတာင်ေနရာေတွကေန ေတွရှိလိုက်ပါ 

တယ်။ အဲဒီေရညိမျိးစိတ်က သာမန်

ေရ ညေိတလွိမုျိးမဟတ်ုပါဘူး။ သဟူာကာ 

ဗွန်ဒိုင်ေအာက်ဆိုက်နဲ့ထိေတွမိတဲ့အခါ 

လျင်ြမန်စွာကီးထွားလာတတ်တဲ ့ေရည ိ

မျိးစိတ်တစ်မျိးြဖစ်ေနပါတယ်။

သူက ေရထဲမှာလည်းေကာင်းမွန်စွာ 

ေပျာ်ဝင်ိင်ုစွမ်းရိှတာေကာင့ ်ကာဗွန်ကိ ု

ဖယ်ရှားမယ့ ်စမီကံန်ိးများ၊ တန်ဖိုးကီးတဲ ့

ဥေရာပရင်းှီးြမပ်ှံမ ဘဏ်က အယ် 

လယီာဆိတုဲစွ့မ်းအင်ကမု ဏကီိ ုယူိသုန်း 

၆၅၀ ပံပ့ိုးေပးဖိုအတွက်သေဘာတလူိက်ု 

ပါတယ်။ အယ်လီယာဆိုတာ ဘယ်ဂျယီ ံ

ုိင်ငံအေြခစုိက် စွမ်းအင်ကုမ ဏီပါ။ အခု 

ဥေရာပရင်းှီးြမပ်ှံမ ဘဏ်က ပံ့ပိုးေပး 

တယ်ဆိုတာကလည်း ကမ ာ့ပထမဆုံး 

ေသာ   လူလုပ်စွမ်းအင်ထုတ်လုပ်ေရး

က န်းကီးတည်ေဆာက်ဖိုြဖစ်ပါတယ်။

အဒဲစီမီကံန်ိးကိ ုအလဲဇိဘတ်မင်းသမီး 

က န်းလိုအမည်ေပးထားပီး ဒကီ န်းကေန 

၃ ဒသမ ၅ ဂစ်ဂါဝပ်ပမာဏရိှတဲ ့လ ပ်စစ် 

စွမ်းအင်ကို   ေလအားလ ပ်စစ်ကေန

တစ်ဆင့ ်ထုတ်ယူကာ အိမ်ေြခေပါင်း

သုံးသန်းေကျာ်ကိုအလင်းေရာင်ေပးိုင်

မှာပါ။    

ဒီစီမံကိန်းကိုအေကာင်အထည်ေဖာ်

ရတဲ့အတွက်     ဘယ်ဂျယီံိုင ်ငံက

ုပ်က င်းေလာင်စာအေပ   မှီခိုေနရမ ကို 

သိသိသာသာ  ေလ ာ့ချိုင ်မှာြဖစ်ပီး 

ဥေရာပသမဂ ရဲ    ြပန်လည်ြပည့်ဖိးမဲ

စွမ်းအင်ရည်မှန်းချက်ကိ ု  ြပည့ေ်စမှာြဖစ်

ပါတယ်။                                Ref: IE

K.H

လသူုံးကန်ုပစ ည်းများကိ ုဇဝီနည်းနဲ့ထတ်ု 

လုပ်မ တိုအတွက် အသုံးြပိုင်ပါတယ်။ 

ဒါအ့ြပင် သူ့ကိေုကာင်းစွာအသုံးချိင်ုမယ် 

ဆိရုင် သမဒု ရာကိကုာဗွန်ကင်းစင်ေစမယ့ ်

နည်းလမ်းတစ်ခုြဖစ်လာေစိုင်တယ်လို  

သုေတသနပညာရှင်များကေြပာထားပါ 

တယ်။   Ref: IE

K.H



၂၄ ၃၁-၁၀-၂၀၂၄ိုင်ငံတကာသတင်း

ေပကျင်း၊ အာကာသေပကျင်း၊ အာကာသ

တုတ်ိုင်ငံမှ  အသက်အငယ်ဆုံး 

အာကာသယာ်မှးများလိက်ုပါလာသည့ ်

ရှန်းကျိး-၁၉ အာကာသယာ်မှ ယာ်မှး

များသည် ေအာက်တိဘုာလ ၃၀ ရက်တွင် 

ထျန်းကုန်းအာကာသစခန်းသိုေရာက်ရှိ 

လာပီြဖစ်ေကာင်းသိရသည်။

ရှန်းကျိး-၁၉ အာကာသယာ်သည ်

ေအာက်တိုဘာလ ၃၀ ရက်နံနက်အေစာ 

ပိုင်းတွင်   ကျးကွမ်းအာကာသယာ်

လ တ်တင်ေရးစင်တာမှထွက်ခွာသွားပီး

ေနာက် ေြခာက်နာရီခွဲခန့်အကာ နံနက် 

၁၁ နာရတွီင် ထျန်းကန်ုးအာကာသစခန်း

ှင့ ်ချတ်ိဆက်ိင်ုကာ မွန်းလဲွ ၁၂ နာရ ီ၅၁ 

မနိစ်တွင် အာကာသယာ်မှးအသစ်များက 

အာကာသစခန်းထဲသို    ေအာင်ြမင်စွာ

ဝင်သွားိုင်ြခင်းြဖစ်သည်။

အဆိပုါအာကာသယာ်မှးများအနက် 

စန်ုလင်းတန်ုှင့ ်ဝမ်ေဟာင်ဇတီိုမှာ ၁၉၉၀ 

ြပည့ှ်စ်ဖွားသမူျားြဖစ်ကာ တတ်ုိင်ုင၏ံ 

အသက်အငယ်ဆုံးအာကာသယာ်မှး 

များြဖစ်လာသည်။ ထိုြပင် ဝမ်ေဟာင်ဇမှီာ 

အမျိးသမီးတစ်ဦးြဖစ်သည့အ်တွက် တတ်ု 

ိင်ုင၏ံအာကာသခရီးသွားသမိင်ုး၌ ပထမ 

ဆုံးေသာ အမျိးသမီးအာကာသယာ်မှး 

ြဖစ်လာသည်။

ယခုအာကာသယာ်လ တ်တင်ေရး 

အစီအစ်သည်      ေလးေခါက်ေြမာက်

လူပါသည့်ခရီးစ်ြဖစ်ပီး တုတ်ိုင်ငံ၏

လူပါေသာ အာကာသအစီအစ်အတွက် 

၃၃ ကိမ်ေြမာက်လ တ်တင်မ ြဖစ်သည်။

လက်ရှိ     ေရာက်ရှိသွားပီြဖစ်သည့ ်

အာကာသယာ်မှးသုံးဦးသည် ယခင်ရှိ

ေနသည့ ်အာကာသယာ်မှးများှင့ ်တာဝန်

များလဲလှယ်ပီး  ထျန်းကုန်းအာကာသ

စခန်း၌     ေြခာက်လခန့်ေနထိုင်ကာ 

သေုတသနြပေလလ့ာမ များ ေဆာင်ရွက်

သွားမည်ြဖစ်သည်။

Ref: GT

လန်ဒန်၊ ရာသီဥတုလန်ဒန်၊ ရာသီဥတု

ရာသဦတေုြပာင်းလမဲ ေကာင့ ်အပခူျန်ိ 

များြပင်းထန်လာြခင်းြဖစ်ပီး ယင်းှင့်

ဆက်စပ်၍ စားနပ်ရကိ ာများလည်း ရှားပါး

လာရေကာင်း က မ်းကျင်ပညာရှင်များက

သတိေပးထားသည်။

၂၀၂၃ ခှုစ်အတွင်းြဖစ်ေပ ခဲေ့သာအပ ူ

ချန်ိသည် မှတ်တမ်းတစ်ေလ ာက်အပူဆံုး 

ေသာှစ်ြဖစ်ပီး လူများအေနြဖင့် သာမန် 

ထက်ရက်ေပါင်း ၅၀  ပို၍အပူဒဏ်ကို

ခစံားရေကာင်း    ကမ ာက့ျန်းမာေရးအဖဲွ

အပါအဝင်   က မ်းကျင်ပညာရှင်များက 

ေအာက်တိဘုာလ ၂၉ ရက်တွင် သတေိပး

ထားြခင်းြဖစ်သည်။

အပူချနိ်ြမင့်တက်မ ဒဏ်ကိုအများဆုံး 

ခံစားရပီး ေသဆုံးရသူများမှာ အသက် 

၆၅ ှစ်အထက်   ရှိသူများြဖစ်ေကာင်း၊ 

ထိုပမာဏသည် ၁၉၉၀ ြပည့်ှစ်အလွန်

ကာလများတွင် အလားတြူဖစ်စ်ေကာင့်

ေသဆုံးရသူများထက်  ၁၆၇ ရာခိုင် န်း

ပိုများလာေကာင်း   ထုတ်ြပန်ချက်တွင်

ေဖာ်ြပထားသည်။

ထိုြပင် အပခူျန်ိြမင့တ်က်မ များေကာင့ ်

ေရာဂါဘယများလည်းတိုးြမင့ြ်ဖစ်ေပ လာ 

ေကာင်းှင့ ်ပိုးမ ားများလည်းများြပားလာ 

ေကာင်း ပညာရှင်များကေြပာထားသည်။

အလားတ ူအပခူျန်ိြမင့တ်က်လာသည့ ်

အတွက်     စိုက်ပျိးေြမများသည်လည်း

ေရလုေံလာက်စွာမရရိှေသာေကာင့ ်စားနပ် 

ရိက ာရှားပါးြပတ်လပ်မ များှင့ ်လည်း

ရင်ဆိင်ုရြခင်းြဖစ်ေကာင်း ပညာရှင်များက 

ေြပာသည်ဟုသိရသည်။         Ref: RTA

ဆိုး၊ စစ်ေရးဆိုး၊ စစ်ေရး

ေြမာက်ကိရုီးယားိင်ုငကံ အေမရကိန် 

ေရွးေကာက်ပဲွအချန်ိှင့က်ိက်ု၍ တိက်ုချင်း 

ပစ်ဒုံးကျည်ကိုစမ်းသပ်ပစ်လ တ်ိုင်ကာ 

လက်ရှိတွင်    ဒုံးပစ်ေလာင်ချာများကို

အသင့ ်ြပင်ဆင်ေနေကာင်း ေထာက်လှမ်းေရး

သတင်းများကိကုိုးကား၍ ေတာင်ကိရုီးယား 

လ တ်ေတာ်အမတ်များက  ေအာက်တိဘုာ 

လ ၃၀ ရက်တွင်ေြပာသည်။

ထိုြပင ်ိုဝင်ဘာလ ၅ ရက်ဝန်းကျင်၌ 

ေြမာက်ကိုရီးယားက  ၎င်းတို၏  မဟာ

ဗျဟာေြမာက်လက်နက်များဖံွဖိးတိုးတက် 

မ ကိုြပသသည့်အေနြဖင့ ်  တာေဝးပစ်

ဒုံးကျည် သိုမဟုတ် ခုနစ်ကိမ်ေြမာက်

ျကလီးယားစမ်းသပ်မ ကိလုပ်ုေဆာင်ိင်ု

သည်ဟုလည်း ေတာင်ကိုရီးယားတာဝန်

ရှိသူများက ေြပာထားသည်။

ယခစုမ်းသပ်မ တွင် ဒုံးကျည်ထပ်ိဖူးက 

ေလထုထ ဲြပန်လည်ဝင်ေရာက်မ အတွက် 

နည်းပညာပိင်ုးဆိင်ုရာအတည်ြပမ ရရိှေစ 

ရန် အဓကိဦးတည်ြခင်းြဖစ်ိင်ုေကာင်းှင့ ်

ေရွလျားဒုံးပစ်ေလာင်ချာများကိ ု  အတိ

အ ကျမသရိေသာေနရာသို ေရɫ ေြပာင်းေနရာ 

ချထားကာ အသင့်ြပင်ဆင်ထားေကာင်း 

လ တ်ေတာ်အမတ်   လီေဆာင်ကွမ်းက

ေြပာသည်ဟုသိရသည်။

Ref: TST

ေြမာက်ကိုရီးယားက တိုက်ချင်းပစ်ဒုံးကျည်စမ်းသပ်ိုင်ဟုဆို

ရှန်းကျိး-၁၉ မှ အာကာသယာ်မှးများ ထျန်းကုန်းအာကာသစခန်းသိုေရာက်ရှိ

ရာသီဥတုေြပာင်းလဲမ ေကာင့် အပူချနိ်များြပင်းထန်လာဟု ပညာရှင်များေြပာ

စပိန်ိုင်ငံအေရှပိုင်း ဗယ်လင်စီယာ 

ေဒသတစ်ဝန်း၌ မိုးသည်းထန်စွာရွာသွန်း 

သည့်အတွက် ုတ်တရက်ေရကီးမ များ 

ြဖစ်ပွားေသာေကာင့ ်   အနည်းဆုံး  လူ 

၆၂ ဦးေသဆုံးကာ လမ်းများ၊ မိများတွင်

ေရလ မ်းမိုးမ များ   ြဖစ်ေပ သွားေကာင်း 

တာဝန်ရှိသူများက     ေအာက်တိုဘာလ 

၃၀ ရက်တွင်ေြပာသည်။

ေရကီးမ များေကာင့် ေဒသခံများမှာ 

ေရထတွဲင်   ကကူယ်ရာမဲေ့နသည့ပ်ုမံျား၊ 

ေရစီးှင့ေ်မျာပါမသွားေစရန် သစ်ပင်များ 

အေပ တွယ်တက်ေနရသည့်ပုံများသည ်

အွန်လိင်ုးေပ ေရာက်ရိှလာသည်ကိေုတွရ

သည်။

ထိုြပင် ြပည်သမူျားအေနြဖင့ ် ကန်ုးလမ်း

မှတစ်ဆင့်  ခရီးသွားလာမ မလုပ်ရန်ှင့် 

တာဝန်ရိှသမူျား၏  ထတ်ုြပန်ချက်များကို

နားစွင့ထ်ားရန် ကယ်ဆယ်ေရးအဖဲွများက

ေြပာသည်။    လက်ရှိတွင ် အရပ်ဘက် 

ကယ်ဆယ်ေရးအဖဲွများှင့အ်တ ူစစ်ဘက် 

တပ်ဖွဲဝင်များကလည်း ကူညီေပးလျက ်

ရှိေကာင်းသိရသည်။  Ref: BP, Xinhua

ထိုင်ဝမ်က န်းအေနြဖင့် ၁၉၉၂ ခုှစ် 

သေဘာတူညီချက်အတိုင်းြပန်သွားရန ်

တုတ်ြပည်မကီးက ေအာက်တိုဘာလ 

၃၀ ရက်တွင် တိုက်တွန်းလိုက်ေကာင်း 

သိရသည်။ ထိုသေဘာတူညီချက်ကို 

ှစ်ဖက်စလုံးကသေဘာတူြခင်းြဖစ်ပီး 

ေဒသတွင်းငမ်ိးချမ်းေရးှင့တ်ည်ငမ်ိေရး

တိုအတွက် အဓကိအားထားရာြဖစ်သည်

ဟ ုိင်ုငေံတာ်ေကာင်စထီိင်ုဝမ်က န်းေရးရာ 

ုံးမှေြပာေရးဆိခွုင့ရိှ်သ ူဇဖူန်းလျန်ကေြပာ 

သည်။

၁၉၉၂ ခုှစ် သေဘာတူညီချက်တွင ်

ေရလက်ကားြဖတ်ေကျာ်ဆက်ဆေံရးှင့ ်

ပတ်သက်၍သတ်မှတ်ချက်များကိ ုအတ ိ

အလင်းေဖာ်ြပထားေကာင်း၊ ြပည်မကီး 

ှင့်ထိုင်ဝမ်က န်းတိုသည် တုတ်ိုင်ငံ 

သာလ င်ြဖစ်ေကာင်း၊ ှစ်ဦးှစ်ဖက်ကား 

ဆက်ဆံေရးသည်   ိုင်ငံအချင်းချင်း

ဆက်ဆံေရးမဟုတ်သကဲ့သို တုတ်က

တစ်ိင်ုင၊ံ ထိင်ုဝမ်က န်းကတစ်ိင်ုငဟံ၍ူ

သတ်မှတ်ထားြခင်းလည်းမဟတ်ုေကာင်း 

သေဘာတညူခီျက်တွင်ေဖာ်ြပထားသည်

ဟု ဇူဖန်းလျန်ကဆက်ေြပာသည်။

Ref: Xinhua

၂၀၄၀ ြပည့်ှစ်အေရာက်တွင် ကမ ာ 

ေပ ၌ လတူစူက်ပ်ုအလုံးေရ ၁၀ ဘလီယီံ

အထိရှိလာမည်ြဖစ်ေကာင်း နည်းပညာ

ဆိင်ုရာသေူဌးကီးြဖစ်သည့ ်အလွီန်မက်က

ေြပာသည်။

ထိုြပင် စက်ုပ်များ၏ေဈး န်းသည် 

ေဒ လာ ၂၀၀၀၀ မှ ၂၅၀၀၀ ကားရှိမည ်

ဟု ေအာက်တိုဘာလ  ၂၉   ရက်တွင်

ေဆာင်ရွက်ေသာ အနာဂတ်ရင်းီှးြမပ်ံှမ 

အစီအစ်ညီလာခံ၌     အီလွန်မက်က

ေြပာြခင်းြဖစ်သည်။

အီလွန်မက်သည်    နည်းပညာြမင့်

ကန်ုပစ ည်းများြဖစ်ေသာ   eာဏ်ရည်တ၊ု 

ေမာင်းသမူဲက့ားှင့ ်စက်ပ်ုများထတ်ုလပ်ု

မ ကို အဓိကဦးစားေပးေဆာင်ရွက်ေနသူ

တစ်ဦးြဖစ်သည်။

လက်ရိှတွင် ေအာပ့တီးမတ်ဟအုမည် 

ရသည့်စက်ုပ်များသည် ယခုှစ်အကုန် 

ပိုင်းတွင်   တက်စလာေမာ်ေတာ်ကား

ထတ်ုလပ်ုေရးစက်ုမံျား၌ အလပ်ုဝင်မည်

ြဖစ်ေကာင်း၊ ေဘးကင်းမ မရိှသည့အ်လပ်ု

များအတွက် စက်ပ်ုများကိအုသုံးြပမည်

ြဖစ်ေကာင်း အီလွန်မက်က အေစာပိုင်း

တွင်ေြပာထားသည်။  Ref: BP

(၁၆)ကိမ်ေြမာက် BRICS ထိပ်သီး

ညလီာခ၏ံရလဒ်များက ရှုားကိသုင်းခဲွရန် 

အေနာက်အပ်ုစ၏ုကိးပမ်းမ  မေအာင်ြမင် 

ြခင်းကိြုပသေနေကာင်း ရှုားိင်ုငြံခားေရး

ဝန်ကီး ဆာဂျလီက်ေရာ့က  ေအာက်တို

ဘာလ ၃၀ ရက်တွင်ေြပာသည်။

အေမရကိန်ဦးေဆာင်ေသာအေနာက်  

ိင်ုငမံျားက ရှုားကိုိင်ုငတံကာအသိင်ုး 

အဝိုင်းမှသင်းခွဲရန်ကိးပမ်းေသာ်လည်း 

ကမ ာ့ိင်ုငံကီးများက အေမရကိန်၏အလိ ု

ကိလုိက်ုြခင်းမရိှေကာင်း BRICS ထပ်ိသီး 

ညလီာခကံြပသေနသည်ဟ ုလက်ေရာက့

ေြပာသည်။

ထိုြပင် ုရှားိုင်ငံ၏လုံြခံေရး၊ ုရှား 

ြပည်သူများ၊ တစ်နယ်တည်းသားများ၏ 

အသက်အိုးအမ်ိဂဏ်ုသကိ ာ၊ ၎င်းတိုအေန 

ြဖင့ ်၎င်းတို၏ဘိုးဘွားများေနထိင်ုရာေနရာ

၌ ေနထိင်ုခွင့၊် မိိုးဖလာဘာသာစကားကို

ေြပာဆိခွုင့၊် သမိင်ုးေကာင်းှင့ ် စတ်ိဓာတ်

ပိုင်းဆိုင်ရာစံ န်းများကို ထိန်းသိမ်းခွင့်

တိုသည် ေသချာသွားပြီဖစ်ေကာင်း  ြပည်ပ

ရိှ  ရှုားတစ်နယ်တည်းသားများ၏ (၈)ကမ်ိ

ေြမာက် ကမ ာ့ကွန်ဂရက်၌ လက်ေရာ့က

ေြပာြခင်းြဖစ်သည်။        Ref: Sputnik

စပိန်၌ ုတ်တရက်ေရကီးမ များြဖစ်ပွားေသာေကာင့်စပိန်၌ ုတ်တရက်ေရကီးမ များြဖစ်ပွားေသာေကာင့်
အနည်းဆုံး လူ ၆၂ ဦးေသဆုံးအနည်းဆုံး လူ ၆၂ ဦးေသဆုံး

ထိုင်ဝမ်က န်းအေနြဖင့် ၁၉၉၂ ခုှစ် သေဘာတူညီချက် ထိုင်ဝမ်က န်းအေနြဖင့် ၁၉၉၂ ခုှစ် သေဘာတူညီချက် 
အတိုင်းြပန်သွားရန် တုတ်ြပည်မကီးတိုက်တွန်းအတိုင်းြပန်သွားရန် တုတ်ြပည်မကီးတိုက်တွန်း

၂၀၄၀ ြပည့်ှစ်တွင် လူတူစက်ုပ်အလုံးေရ၂၀၄၀ ြပည့်ှစ်တွင် လူတူစက်ုပ်အလုံးေရ
 ၁၀ ဘီလီယံအထိရှိလာမည်ဟု အီလွန်မက်ေြပာ ၁၀ ဘီလီယံအထိရှိလာမည်ဟု အီလွန်မက်ေြပာ

BRICS ထိပ်သီးညီလာခံ၏ရလဒ်က ုရှားကိုသင်းခွဲရန် BRICS ထိပ်သီးညီလာခံ၏ရလဒ်က ုရှားကိုသင်းခွဲရန် 
အေနာက်အုပ်စု၏ကိးပမ်းမ မေအာင်ြမင်ြခင်းကိုြပသအေနာက်အုပ်စု၏ကိးပမ်းမ မေအာင်ြမင်ြခင်းကိုြပသ

သတင်းတိုက  



၂၅၃၁-၁၀-၂၀၂၄ ြပည်တွင်းသတင်း

ေနြပည်ေတာ်   ေအာက်တိုဘာ   ၃၀ေနြပည်ေတာ်   ေအာက်တိုဘာ   ၃၀

ြပည်ေထာင်စုနယ်ေြမ  ေနြပည်ေတာ်

အတွင်း ရာဂမိန်ုတိင်ုးေကာင့ ်သဘာဝေဘး 

ြဖစ်ပွားခဲ့သည့်မိနယ်များ၌    ကူညီ

ကယ်ဆယ်ေရးေဆာင်ရွက်ေပးခဲ့သူများ 

ဂဏ်ုြပချးီြမင့ပဲွ်အခမ်းအနားကိ ုယေန့နနံက်

ပိင်ုးတွင် ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီုံး ဇမ သရီိ

ခန်းမ၌ ကျင်းပသည်။

အခမ်းအနားသို ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီ

ဥက    ဦးသန်းထွန်းဦး၊ ေနြပည်ေတာ်တိင်ုး 

စစ်ဌာနချပ်တိုင်းမှး ဗိုလ်ချပ်စိုးမင်းှင့ ်

တာဝန်ရိှသမူျား၊ ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စဝီင်

များ၊   ေနြပည်ေတာ်စည်ပင်သာယာေရး

ေကာ်မတီမှ    ဒုတိယမိေတာ်ဝန်ှင့် 

ေကာ်မတဝီင်များ၊ ဌာနကီးမှးများ၊ ေနြပည်

ေတာ်အဆင့ ် ဌာနဆိင်ုရာများှင့ဝ်န်ထမ်း

များ၊ ခိင်ု/ မိနယ် စမီအံပ်ုချပ်ေရးအဖဲွများ၊ 

တပ်မေတာ်သားများ၊   ရဲတပ်ဖွဲဝင်များ၊ 

ြပည်သူ့စစ်များ၊    ပရဟိတအဖွဲများ၊ 

ကက်ေြခနီတပ်ဖဲွဝင်များှင့်   ရပ်/ေကျး 

အပ်ုချပ်ေရးမှးများ တက်  ေရာက်ကသည်။

ထိုေနာက် ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စဦက     

ေနြပည်ေတာ်တိင်ုးစစ်ဌာနချပ် တိင်ုးမှးှင့ ်

တာဝန်ရိှသမူျားက ေနြပည်ေတာ်အတွင်း 

ရာဂမိန်ုတိင်ုးေကာင့ ်သဘာဝေဘးြဖစ်ပွား

ခဲသ့ည့ ်မိနယ်များ၌ ကညူကီယ်ဆယ်ေရး

ေဆာင်ရွက်ေပးခဲ့ကသည့် တပ်မေတာ်

သားများ၊  ရဲတပ်ဖွဲဝင်များ၊   မီးသတ်

တပ်ဖွဲဝင်များ၊     ေနြပည်ေတာ်စည်ပင်

သာယာေရးေကာ်မတမှီဝန်ထမ်းများ၊ ဌာန

ဆိုင်ရာဝန်ထမ်းများ၊    ြပည်သူ့စစ်များ၊ 

ပရဟတိအဖဲွများ၊ ကက်ေြခနတီပ်ဖဲွဝင် များ

ှင့ ်ရပ်/ေကျးအပ်ုချပ်ေရးမှးများကိ ုဂဏ်ုြပ

တံဆိပ်၊   ဂုဏ်ြပမှတ်တမ်းလ ာများှင့် 

ေထာက်ပံ့ေငွများေပးအပ်ကရာ   ကူညီ

ကယ်ဆယ်ေရးေဆာင်ရွက်သမူျားကိယ်ုစား 

ေနြပည်ေတာ် မီးသတ်ဦးစီးဌာန တိုင်း

ဦးစီးမှးက ေကျးဇူးတင်စကားြပန်လည်

ေြပာကားသည်။

ထိုေနာက် ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စဦက   

သည်    တက်ေရာက်လာကသူများှင့်

အတူ  ေန့လယ်စာသုံးေဆာင်ပီး   ကူညီ

ကယ်ဆယ်ေရးေဆာင်ရွက်ေပးခဲသ့မူျားကိ ု

ရင်းရင်းီှးီှးလိက်ုလံ တ်ဆက်ခဲေ့ကာင်း 

သိရသည်။                                (၅၀၀) 

 ရာဂိမုန်တိုင်းေကာင့် သဘာဝေဘးြဖစ်ပွားခဲ့သည့်  တိုင်းေဒသကီးှင့်ြပည်နယ်များ၌ 

ကူညီကယ်ဆယ်ေရးလုပ်ငန်းများေဆာင်ရွက်ေပးခဲ့ကသူများကို ဂုဏ်ြပချးီြမင့်ြခင်းအခမ်းအနားကျင်းပ 

ပဲခူး ေအာက်တိုဘာ ၃၀ပဲခူး ေအာက်တိုဘာ ၃၀

ပဲခူးမိ မိေတာ်ခန်းမ၌ ရာဂိမုန်တုိင်း

သင့ေ်ဒသများတွင် ကယ်ဆယ်ေရးလပ်ုငန်း

များေဆာင်ရွက်ခဲ့သည့ ်တပ်မေတာ်သား

များ၊ ြမန်မာိင်ုငရံတဲပ်ဖဲွဝင်များ၊ ြပည်သူ့

စစ်တပ်ဖဲွဝင်များ၊ မီးသတ်တပ်ဖဲွဝင်များ၊ 

ပရဟိတအဖွဲများအား  ဂုဏ်ြပပွဲအခမ်း

အနားကိ ု ယေန့နနံက်ပိင်ုးတွင် ကျင်းပရာ    

တိင်ုးေဒသကီးဝန်ကီးချပ်   ဦးမျိးေဆဝွင်း 

တက်ေရာက်သည်။

ေရှးဦးစွာ  တိုင်းေဒသကီးဝန်ကီးချပ ်

က အမှာစကားေြပာကားသည်။

ထုိေနာက် တုိင်းေဒသကီးဝန်ကီးချပ်

က   ရာဂိမုန်တိုင်းသင့ ်ေဒသများတွင  ်  

ကယ်ဆယ်ေရးလပ်ုငန်းများ ေဆာင်ရွက်ခဲ့

သည့်တပ်မေတာ်သားများ၊ ြမန်မာိုင်ငံ

ရတဲပ်ဖဲွဝင်များကိလုည်းေကာင်း၊ ေတာင်ပိင်ုး

တိင်ုးစစ်ဌာနချပ်မှ  ဗိလ်ုမှးချပ်ဝင်းထွဋ်ေလး

က မီးသတ်တပ်ဖဲွဝင်များှင့ ်  ြပည်သူ့စစ် 

တပ်ဖဲွဝင်များကိလုည်းေကာင်း၊ တိင်ုးေဒသ

ကီး  လုံြခံေရးှင့်နယ်စပ်ေရးရာဝန်ကီး 

ဗုိလ်မှးကီးေအာင်ေသာင်းထုိက်က ခုိင်

အဆင့်ဌာနဆုိင်ရာများ၊ မိမိမိဖများှင့်    

လူမ ကယ်ဆယ်ေစာင့်ေရှာက်ေရးအသင်း

များကိုလည်းေကာင်း စုစုေပါင်းဂုဏ်ြပ

ေငွကျပ်   ၆၈၅  သိန်းှင့ ်    ဂုဏ်ြပ

မှတ်တမ်းများ အသီးသီးေပးအပ်ချးီြမင့်ခဲ့

ကသည်။

ယင်းေနာက် တိင်ုးေဒသကီးဝန်ကီးချပ်

ှင့် တာဝန်ရှိသူများသည် ရာဂိမုန်တိုင်း

သင့ေ်ဒသများတွင် ကယ်ဆယ်ေရးလပ်ုငန်း

များ ေဆာင်ရွက်ခ့ဲသည့် တပ်မေတာ်သား

များ၊ ြမန်မာိင်ုငရံတဲပ်ဖဲွဝင်များ၊ ြပည်သူ့

စစ်တပ်ဖဲွဝင်များ၊ မီးသတ်တပ်ဖဲွဝင်များ၊ 

အြခားဌာနှင့်   အဖွဲအစည်းများအား 

ရင်းရင်းီှးီှး   လိက်ုလံ တ်ဆက်အားေပး

စကားေြပာကားခဲ့ေကာင်း သိရသည်။  

(၄၀၁)၊ တင်စိုး(ပဲခူး)

ဘားအံ ေအာက်တိုဘာ ၃၀

ကရင်ြပည်နယ်အတွင်း ေရကီးေရလ ံမ 

ှင့ ်ရာဂမိန်ုတိင်ုးအရိှန်တိုေကာင့ ်ေဘးဒဏ်

သင့ခ်ဲသ့ည့ေ်ဒသများတွင် ကယ်ဆယ်ေရး

လပ်ုငန်းများေဆာင်ရွက်ခဲ့ကသည့် တပ်မ

ေတာ်၊ ြမန်မာိင်ုငရံတဲပ်ဖဲွ၊ မီးသတ်ဦးစီး

ဌာန၊ ဌာနဆိင်ုရာများှင့ ်လမူ ေရးအသင်း

အဖဲွများအား ဂဏ်ုြပသည့အ်ခမ်းအနားကိ ု

ယေန့နံနက်  ၁၀ နာရီတွင်   ဘားအံမိ 

ဇွဲကပင်ခန်းမ၌ ကျင်းပသည်။

ဂဏ်ုြပပဲွတွင် ကရင်ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်

ဦးေစာြမင့ဦ်းက  ကယ်ဆယ်ေရးလပ်ုငန်း

များေဆာင်ရွက်ခဲ့ကသည့ ် တပ်မေတာ်၊ 

ရဲတပ်ဖွဲ၊ ဌာနဆိုင်ရာများှင့်    လူမ ေရး

အသင်းအဖဲွများအား တစ်ဖဲွလ င် ေငကွျပ်

ငါးသန်ိး န်းြဖင့ ်၁၃ ဖဲွအတွက် စစုေုပါင်း 

ဂဏ်ုြပချးီြမင့ေ်ငကွျပ် ၆၅ သန်ိးှင့ ်ဂဏ်ုြပ

မှတ်တမ်းလ ာများေပးအပ်ချးီြမင့ရ်ာ ဌာန

ဆိင်ုရာများှင့ ်အသင်းအဖဲွများကိယ်ုစား 

ကိယ်ုစားလှယ်တစ်ဦးက လက်ခရံယခူဲ့ပီး

ေကျးဇူးတင်စကားြပန်လည်ေြပာကား

သည်။  ယင်းေနာက်  ကယ်ဆယ်ေရးလပ်ုငန်း

များေဆာင်ရွက်ခဲ့ကသည့် တပ်မေတာ်၊ 

တပ်ရင်း/တပ်ဖွဲများ၊   ဌာနဆိုင်ရာများ၊ 

လမူ ေရးအသင်းအဖဲွများအား ေန့လယ်စာ

ြဖင့်  တည်ခင်းဧည့်ခံခဲ့ကာ ြပည်နယ်

ဝန်ကီးချပ်ှင့ ်တာဝန်ရိှသမူျားက ရင်းရင်း

ီှးီှးေတွဆုံ တ်ဆက်၍ အားေပးစကား

ေြပာကားခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

 ေစာမျိးမင်းသိန်း(ြပန်/ဆက်)

လွိင်ေကာ် ေအာက်တိုဘာ ၃၀

ကယားြပည်နယ် လိွင်ေကာ်မိေရကီး

ေရလ ံြခင်း သဘာဝေဘးြဖစ်စ်တွင် ကညူ/ီ 

ကယ်ဆယ်ေရးလပ်ုငန်းများ၌ စွမ်းစွမ်းတမ ံ

ေဆာင်ရွက်ခဲ့ကသူများှင့ ်  ေငွ/ပစ ည်း

လှဒါန်းေထာက်ပံ့ခဲ့သူများ  ဂုဏ်ြပပွဲကို 

ယေန့နံနက်ပိုင်းတွင်   ြပည်နယ်ခန်းမ၌

ကျင်းပရာ ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ ်ဦးေဇာ်

မျိးတင်၊  ြပည်နယ်တရားလ တ်ေတာ်  

တရားသူကီးချပ်၊ ြပည်နယ်အစိုးရအဖဲွဝင်

များ၊ နယ်ေြမခံတပ်ရင်း/တပ်ဖွဲဝင်များ၊ 

ြမန်မာိုင်ငံရဲတပ်ဖွဲ ၊ မီးသတ်တပ်ဖွဲ ၊ 

ကျန်းမာေရးဝန်ထမ်းများ၊ ပရဟိတအဖဲွ

များ၊  ေစတနာရှင်  အလှရှင်များှင့ ်  

ကက်ေြခနီတပ်ဖွဲဝင်များတက်ေရာက်

ကသည်။

အခမ်းအနားတွင် ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်  

ဦးေဇာ်မျိးတင်က အမှာစကားေြပာကား

သည်။

ထိုေနာက်  ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်က 

ကူညီကယ်ဆယ်ေရးလုပ်ငန်းများတွင ်

စွမ်းစွမ်းတမ ံပါဝင်ေဆာင်ရွက်ခဲ့ကသည့ ်

တပ်မေတာ်သားများ၊    ြမန်မာိုင်ငံ

ရတဲပ်ဖဲွဝင်များ၊     မီးသတ်တပ်ဖဲွဝင်များ

ကိုလည်းေကာင်း၊       နယ်ေြမခံတပ်မှ 

ဗိလ်ုမှးကီးေအာင်ေကျာ်ခိင်ုက ကျန်းမာ

ေရးဝန်ထမ်းများှင့ ်ကက်ေြခနတီပ်ဖဲွဝင်

များကိုလည်းေကာင်း၊  ြပည်နယ်တရား

လ တ်ေတာ်တရားသူကီးချပ်   ဦးထွန်း

ထွန်းဦးက    ပရဟိတအဖွဲများကိုလည်း

ေကာင်း၊ ြပည်နယ်အစုိးရအဖဲွဝင်များက 

သာသနာဗ့မိာန်  ဥတ ရာုပံရယိတ ိစာသင်

တိုက်  ေကျာင်းထိုင်ဘုန်းကီးသင်တန်း

ေကျာင်း ေရေဘးကယ်ဆယ်ေရးစခန်းများ၌    

တာဝန်ထမ်းေဆာင်ခဲ့ကသည် ့ဝန်ထမ်း

များကိုလည်းေကာင်း   ဂုဏ်ြပဆုေငွှင့ ်  

ဂုဏ်ြပမှတ်တမ်းလ ာများကို ေပးအပ်ခဲ့

သည်။   ထိုေနာက်  ြပည်နယ်အစိုးရအဖဲွဝင်

များက ေရေဘးသင့ြ်ပည်သမူျားအတွက် 

ေင၊ွ ပစ ည်းများလှဒါန်းခဲ့ကသည့ ်အလှရှင်

များအား ဂဏ်ုြပမှတ်တမ်းလ ာများေပးအပ်

ရာ  တာဝန်ရှိသူများကလက်ခံရယူခဲ့က

ေကာင်းသရိသည်။ ြပည်နယ်(ြပန်/ဆက်)

ေနြပည်ေတာ်

ǧကံခင်း  ေအာက်တိုဘာ  ၃၀ǧကံခင်း  ေအာက်တိုဘာ  ၃၀

ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး ြမန်ေအာင် 

ခိင်ု  ǧကခံင်းမိနယ် ေမွးြမေရးှင့က်သု 

ေရးဦးစီးဌာနမှ   ေရကီးနစ်ြမပ်ခဲ့သည့်

ေဒသများအတွက်  တိရစ  ာန်အစာအိတ် 

များ ပံ့ပိုးေပးအပ်ပွဲကိ ုေအာက်တိုဘာလ 

၂၉ ရက်က အဆိုပါဦးစီးဌာနုံး၌  ြပလုပ် 

သည်။

ပီးခဲသ့ည့ဇ်လူိင်ုလက     သဘာဝေဘး 

(ေရေဘး)ေကာင့ ်ǧကခံင်းမိနယ်ရိှ ေရကီး 

နစ်ြမပ်ခဲေ့သာ ဆုလံေဲကျးရွာအပ်ုစ၊ု မကဲန်ုး 

ေကျးရွာအုပ်စု၊   ေရလယ်က န်းေကျးရွာ 

အုပ်စုှင့်   မိမရပ်ကွက်က န်းကီးတို၌ 

ေမွးြမထားေသာ တိရစ  ာန်များအတွက် 

အစာအတ်ိ ၅၀ ကိ ု မိနယ်ေမွးြမေရးှင့်

ေရကီးနစ်ြမပ်ခဲ့သည့်ေဒသများအတွက် တိရစ  ာန်အစာအိတ်များ ပံ့ပိုးေပးအပ် 
ကုသေရးဦးစီးဌာန ဦးစီးမှး  ေဒါက်တာ

ဝင်းကိှုင့တ်ာဝန်ရိှသမူျားက သက်ဆိင်ုရာ     

အုပ်ချပ်ေရးအဖွဲများမ ှ  တာဝန်ရှိသူများ

၏ လက်ဝယ်အေရာက် ပံ့ပိုးေပးအပ်က

သည်။

ǧကံခင်းမိနယ်အတွင်း သဘာဝေဘး 

ဒဏ်ခံခဲ့ရသည့်ေဒသများရှ ိတိရစ  ာန်များ 

အစာေရစာြပတ်လပ်မ မရိှေစေရးအတွက် 

အစာအိတ်ပံ့ပိုးေပးြခင်းြဖင့်  ေမွးြမေရး 

လုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်ေသာ      ေကျးရွာေန

ြပည်သူများ ေမွးြမေရးက  ြမင့်မားေစ 

ရန်ှင့်   အကျိးစီးပွားြဖစ်ထွန်းေစရန ်

အေထာက်အကူြပိုင်မည်ြဖစ်ေကာင်း၊ 

ထိသုို အစာအတ်ိပံပ့ိုးေပးြခင်းမှာ တတယိ 

အကိမ်ေြမာက်ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

ချမ်းေြမ့

ပဲခူး ဘားအံ

လွိင်ေကာ်



၂၆ ၃၁-၁၀-၂၀၂၄ြပည်တွင်းသတင်း

ရန်ကုန်    ေအာက်တိုဘာ   ၃၀

ယခှုစ် ပင်လယ်ြပင် ငါးဖမ်းရာသတွီင် 

ိင်ုငေံတာ်မှ ေရယာ်စက်သုံးဆမီျား ြဖည့်

ဆည်းေဆာင်ရွက်ေပးမ ေကာင့ ်  ငါးဖမ်း

စက်ေလမှျား လပ်ုငန်းပုမှံန်လည်ပတ်ိင်ုပီး 

ယမန်ှစ်ကထက် ငါးအထိအမိေကာင်း

မွန်မ ရှိေကာင်း ြမန်မာိုင်ငံ    ပင်လယ်

ငါးဖမ်းလပ်ုငန်းရှင်များအသင်းမှ   သရိသည်။

ြမန်မာ့ပင်လယ်ြပင်   ကမ်းိုးတန်း

တစ်ေလ ာက်တွင်    ငါး/ပစွုန်ဖမ်းဆီးသည့ ်

ကမ်းေဝး ငါးဖမ်းစက်ေလ ှ၃၀၀၀ ခန့်ှင့် 

ကမ်းနီး ၂၀၀၀၀ ေကျာ်ရိှပီး ရရိှေသာ ငါး/

ပစွုန်များကိ ုရန်ကန်ုမိ ဆပ်ိကမ်း ၁၀ ခရိှု 

သက်ဆိင်ုရာ ကမု ဏမီျားထ ံတင်ပိုကကာ 

ကုမ ဏ ီအေအးခန်းစက်ံုများမှတစ်ဆင့် 

တုတ်ုိင်ငံသုိ   အများဆံုးတင်ပုိလျက်ရိှ

ေကာင်း သိရသည်။ 

ထိသုို တင်ပိုရာတွင် ငါးသင်ဝါ၊ ငါးတခွံန်၊ 

ငါးကွမ်းရှပ်၊ ငါးေခါင်းပွ၊ ငါးမတ်ုအပါအဝင် 

ေရထွက်ကုန် ၁၀ မျိးှင့်   ပင်လယ်ပုစွန် 

၅ မျိးကိ ုြပည်ပေဈးကွက်ဝင်အြဖစ် တင်ပို

လျက်ရိှေကာင်း ြမန်မာိင်ုင ံပင်လယ်ငါးဖမ်း 

ယခုှစ် ပင်လယ်ြပင ်ငါးဖမ်းရာသ ီငါးအထိအမိေကာင်း 

ရန်ကုန်မိသို   ဝင်ေရာက်လာသည့်

ေရထွက်ကုန်များအား သက်ဆိုင်ရာ

ဆိပ်ကမ်းများသိုပိုေဆာင်စ်။

ထူးြခားသည့်

ေန့အပူချနိ်များ

ေရɫ ဘို ၃၇ ဒသမ ၀ ဒီဂရီဆဲလ်စီးယက ်

ေညာင်ဦး ၃၇ ဒသမ ၀ ဒီဂရီဆဲလ်စီးယက ်

ေချာက် ၃၆ ဒသမ ၉ ဒီဂရီဆဲလ်စီးယက်

စစ်ကိုင်း ၃၆ ဒသမ ၈ ဒီဂရီဆဲလ်စီးယက်

မေကွး ၃၆ ဒသမ ၆ ဒီဂရီဆဲလ်စီးယက်

ြမင်းမ ူ ၃၆ ဒသမ ၅ ဒီဂရီဆဲလ်စီးယက်

ြမင်းြခ ံ ၃၆ ဒသမ ၃ ဒီဂရီဆဲလ်စီးယက်

ေအာင်လံ ၃၆ ဒသမ ၃ ဒီဂရီဆဲလ်စီးယက ်

မ ေလး ၃၆ ဒသမ ၀ ဒီဂရီဆဲလ်စီးယက ်

မိတ ီလာ ၃၆ ဒသမ ၀ ဒီဂရီဆဲလ်စီးယက ်

ေကျာက်ဆည ် ၃၆ ဒသမ ၀ ဒီဂရီဆဲလ်စီးယက်

သာစည်(လ  င်းတက်) ၃၆ ဒသမ ၀ ဒီဂရီဆဲလ်စီးယက ်
၃၀-၁၀-၂၀၂၄၃၀-၁၀-၂၀၂၄

ေနြပည်ေတာ်   ေအာက်တိုဘာ    ၃၀

စိုက်ပျိးေရး၊ ေမွးြမေရးှင့်ဆည်ေြမာင်းဝန်ကီးဌာန ဆည်ေြမာင်း 

ှင့် ေရအသုံးချမ စီမံခန့်ခွဲေရးဦးစီးဌာနက     ြပည်ေထာင်စုနယ်ေြမ 

ေနြပည်ေတာ်တွင် ထိန်းသိမ်းထားေသာ  ေရေလှာင်တမံှင့ ်ေရထိန်း 

တမံစုစုေပါင်း ၁၂ ခုရှိရာ  ေအာက်တိုဘာလ ၃၀ ရက်၌ ကန်ေရြပည့ ်

ေရမှတ်အထက်ေကျာ်လွန်၍ ေရေကျာ်စီးဆင်းေနသည့် ေရေလှာင ်

တမံမရှိပါ။

အဆိုပါေရေလှာင်တမံများ၏ ǧကံ့ခိုင်မ အေြခအေနမှာ ေကာင်းမွန် 

လျက်ရှိပီး တာဝန်ကျဝန်ထမ်းများအား ၂၄ နာရီ ေရကင်းတာဝန ်

ချထား၍ အနီးကပ်ေစာင့်ကပ်စစ်ေဆးလျက်ရှိေကာင်းှင့ ်  စိုးရိမ ်

ရန်မရှိေကာင်း သိရသည်။

(သတင်းစ်) 

ဆည်ေြမာင်းှင် ့ေရအသုံးချမ စီမံခန့်ခွဲေရးဦးစီးဌာနက ထိန်းသိမ်းထားေသာ ေရေလှာင်တမံှင့ ်

ေရထိန်းတမံများ ǧကံ့ခိုင်မ ေကာင်းမွန်လျက်ရှိပီး စိုးရိမ်ရန်မရှိ

လုပ်ငန်းရှင်များအသင်းမ ှသိရသည်။ 

ိုင ်ငံေတာ်မှ  ငါးသယံဇာတဖွံ ဖိး

တိုးတက်ေရးအတွက် ငါးမဖမ်းရကာလ

ှင့ ်ငါးမဖမ်းရဧရယိာများကိ ု  ှစ်အလိက်ု 

ရာခိုင် န်းသတ်မှတ်ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိ

ေကာင်း သိရသည်။

                 ညိမ်းသူ(သတင်းစ်)

ဓာတ်ပုံ-ကူး



၂၇၃၁-၁၀-၂၀၂၄ တပ်မေတာ်ှင့်ြပည်တွင်းသတင်း

ေနြပည်ေတာ်  ေအာက်တိုဘာ  ၃၀ 

ရှမ်းြပည်နယ်အတွင်း တိင်ုဖွန်းမန်ုတိင်ုး

(ရာဂိ)ဒဏ်ေကာင့ ်  ေရေဘးသင့်ခဲ့သည့ ်

မိနယ်များတွင ်ကယ်ဆယ်ေရးလုပ်ငန်း

များ၊ ြပန်လည်ထေူထာင်ေရးလပ်ုငန်းများ 

စွမ်းစွမ်းတမေံဆာင်ရွက်ခဲသ့ည့ ်ဌာန/အဖဲွ

အစည်းများအား ဂဏ်ုြပချးီြမင့ပဲွ်ကိ ုယေန့ 

နံနက်ပိုင်းတွင် ေတာင်ကီးမိ၊ မိေတာ်

ခန်းမ၌ ြပလပ်ုရာ      ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ် 

ဦးေအာင်ေအာင်၊ အေရှပိင်ုးတိင်ုးစစ်ဌာနချပ် 

တိင်ုးမှး ဗိလ်ုချပ်ေဇာ်မင်းလတ်ှင့ ်ြပည်နယ်

အစိုးရအဖွဲဝင် ဝန်ကီးများ၊ ဌာနဆိုင်ရာ

တာဝန်ရှိသူများ၊   ဖိတ်ကားထားသူများ 

တက်ေရာက်ကသည်။

ဦးစွာ ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်က ဂဏ်ုြပ

အမှာစကားေြပာကားသည်။   ထုိေနာက် 

ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်ှင့ ်    တိင်ုးမှးတိုက 

ကယ်ဆယ်ေရးလပ်ုငန်းများတွင် စွမ်းစွမ်း

တမံေဆာင်ရွက်ခဲ့ကသည့ ်    ဌာန/အဖွဲ

အစည်းများကို ဂုဏ်ြပချးီြမင့်ေငွများှင့ ်

ဂဏ်ုြပမှတ်တမ်းလ ာများ အသီးသီးေပးအပ်

ခဲ့ကပီး တာဝန်ရိှသတူစ်ဦးက ေကျးဇူးတင်

စကားြပန်လည်ေြပာကားသည်။   ယင်း

ေနာက် ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်ှင့ ်တိင်ုးမှး

တိုက တက်ေရာက်လာကသမူျားှင့အ်တ ူ

ဂဏ်ုြပေန့လယ်စာကိ ုအတတူကွ သုံးေဆာင်

ကပီး ရင်းရင်းှီးှီး တ်ဆက်ကသည်။

အလားတူ     မ ေလးတိုင်းေဒသကီး

အတွင်း တိင်ုဖွန်းမန်ုတိင်ုး(ရာဂ)ိဒဏ်ေကာင့ ်

ေရေဘးသင့်ခဲ့သည့ ်     မိနယ်များတွင ်

ကယ်ဆယ်ေရးလုပ်ငန်းများ၊   ြပန်လည်

ထူေထာင်ေရးလုပ်ငန်းများ စွမ်းစွမ်းတမံ

ေဆာင်ရွက်ခ့ဲသည့် တပ်မေတာ်သားများ၊ 

ြမန်မာိင်ုငရံတဲပ်ဖဲွဝင်များ၊   ြမန်မာိင်ုငံ

မီးသတ်တပ်ဖဲွဝင်များ၊ ြပည်သူ့စစ်တပ်ဖဲွဝင်

များ၊ ဌာနဆိင်ုရာများှင့ ်လမူ ေရးအဖဲွအစည်း

များအား ဂုဏ်ြပချးီြမင့်ပွဲကို မ ေလးမိ၊ 

မိေတာ်ခန်းမ၌ြပလပ်ုရာ တိင်ုးေဒသကီး

ဝန်ကီးချပ် ဦးမျိးေအာင်၊ အလယ်ပိင်ုးတိင်ုး

စစ်ဌာနချပ်  တိင်ုးမှး ဗိလ်ုမှးချပ်ေကျာ်ကို

ထိက်ု၊ တိင်ုးေဒသကီးအစိုးရအဖဲွဝင် ဝန်ကီး

များ၊   ဌာနဆိင်ုရာ တာဝန်ရိှသမူျား၊ လမူ ေရး

အသင်းအဖဲွများှင့ ်ဖတ်ိကားထားသမူျား 

တက်ေရာက်ကပီး တိင်ုးေဒသကီး ဝန်ကီး

ချပ်က ဂဏ်ုြပအမှာစကားေြပာကားသည်။ 

ထိုေနာက် တိင်ုးေဒသကီးဝန်ကီးချပ်၊ 

တိင်ုးမှးှင့ ်    တာဝန်ရိှသူတုိက ေရေဘး 

ြဖစ်ပွားခဲ့သည့ ်  ေကျာက်ဆည်၊ စ့်ကိုင်၊ 

ြမစ်သား၊ တံတားဦး၊ သာစည်၊ ဝမ်းတွင်း၊ 

ရမည်းသင်း၊ ေပျာ်ဘွယ် စသည့ ်မိနယ် (၈)

မိနယ်ရိှ ကယ်ဆယ်ေရးလပ်ုငန်းများတွင် 

စွမ်းစွမ်းတမေံဆာင်ရွက်ခဲသ့ည့ ်တပ်မေတာ်

သားများ၊    ြမန်မာိုင်ငံရဲတပ်ဖွဲဝင်များ၊ 

ြမန်မာိင်ုငမံီးသတ်တပ်ဖဲွဝင်များ၊ ြပည်သူ့

စစ်တပ်ဖဲွဝင်များ၊       ဌာနဆုိင်ရာများှင့် 

လမူ ေရးအဖဲွအစည်းများကိ ုဂဏ်ုြပချးီြမင့်

ေငမွျားှင့ ်ဂဏ်ုြပမှတ်တမ်းလ ာများေပးအပ်

ခဲ့ပီး တာဝန်ရှိသူတစ်ဦးက ေကျးဇူးတင်

စကားြပန်လည်ေြပာကားသည်။ ထိုေနာက် 

တိင်ုးေဒသကီးဝန်ကီးချပ်ှင့ ်တိင်ုးမှးတိုက 

တက်ေရာက်လာသမူျားအား ရင်းရင်းီှးီှး   

လုိက်လံ တ်ဆက်ခ့ဲကေကာင်း သတင်း

ရရှိသည်။                                      (၁၀၀)

ရှမ်းြပည်နယ်ှင့် မ ေလးတိုင်းေဒသကီးတိုအတွင်း တိုင်ဖွန်းမုန်တိုင်း(ရာဂိ)ဒဏ်ေကာင့် ေရေဘးသင့်ခဲ့သည့် မိနယ်များတွင် 

ကယ်ဆယ်ေရးလုပ်ငန်းများ၊ ြပန်လည်ထူေထာင်ေရးလုပ်ငန်းများ ေဆာင်ရွက်ခဲ့သူများအား ဂုဏ်ြပချးီြမင့်ပွဲကျင်းပ

ေနြပည်ေတာ် ေအာက်တိုဘာ ၃၀ 

ုိင်ငံေတာ်ကာကွယ်ေရးဆုိင်ရာ အသိ

အြမင်များရရှိ၍ အနာဂတ်ိုင်ငံေတာ်၏ 

တာဝန်များထမ်းေဆာင်သည့်အခါတွင ်

အေထာက်အကူရရှိကာ    ိုင်ငံချစ်စိတ်၊ 

မျိးချစ်စတ်ိများ ပိမုိရုင့သ်န်လာေစရန်ှင့ ်

ယုံကည်ချက်၊ ခယံခူျက်ြမင့မ်ားပီး အရည်

အချင်းြပည့်ဝေစရန ်   ရည်ရွယ်ချက်ြဖင့ ်

ကိုယ်တိုင်ဆ ြပသည့်       တက သိုလ်

ေလက့ျင့ေ်ရးတပ်ဖဲွဝင် ဆရာ၊ ဆရာမများ၊ 

ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသမူျားကိ ုကာကွယ်

ေရး ဦးစီးချပ်ုံး(ကည်း)၊ ြပည်သူ့စစ်ှင့်

နယ်ြခားတပ်များ       န်ကားေရးမှးုံး 

ကွပ်ကမဲ ေအာက် ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီး၊ 

ပသုမ်ိမိရိှ တက သိလ်ုေလက့ျင့ေ်ရးတပ်မှ  

၂၀၂၃-၂၀၂၄ ပညာသင်ှစ် ေကျာင်းသား၊ 

ေကျာင်းသူ     စုစုေပါင်း  ၉၆  ဦးအား 

ေအာက်တိဘုာလ ၁ ရက်တွင်      ပထမှစ်

အေြခခံစစ်ပညာ    သင်တန်းဖွင့်လှစ်၍   

ေလက့ျင့သ်င်ကားေပးခဲ့ပီး    ယေန့နနံက်

ပိုင်းတွင် သင်တန်းဆင်းပွဲကို အေနာက်

ေတာင်တိင်ုးစစ်ဌာနချပ် နယ်ေြမခသံင်တန်း

ေကျာင်းခန်းမ၌ ြပလုပ်ကသည်။

အဆိပုါ သင်တန်းဆင်းပဲွသို တိင်ုးေဒသ

ကီး ဝန်ကီးချပ် ဦးတင်ေမာင်ဝင်း၊ တိင်ုးမှး 

ဗိုလ်ချပ်ေဝလင်းှင့ ်    တာဝန်ရှိသူများ၊ 

သင်တန်းနည်းြပများ၊ ဆရာ၊ ဆရာမများ၊ 

ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူများ၊ ဖိတ်ကား

ထားသမူျား တက်ေရာက်ကပီး တိင်ုးေဒသ

ကီး ဝန်ကီးချပ်ှင့ ်တိင်ုးမှးတိုက သင်တန်း

ဆင်းအမှာစကားများ ေြပာကားကသည်။

ထိုေနာက် တိင်ုးေဒသကီးဝန်ကီးချပ်၊ 

တိုင်းမှးှင့ ်တာဝန်ရှိသူများက မိုးရာသီ 

စခန်းချေလ့ကျင့်ေရးသင်တန်းအတွက ်

အမှတ်တရလက်ေဆာင်ပစ ည်း၊ ဆတုဆံပ်ိ

ရရိှကသည့ ်ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသမူျား

အား    ဆုတံဆိပ်များေပးအပ်ချးီြမင့်ရာ 

တာဝန်ရှိသူများှင့်     ဆုရရှိကသူများမ ှ

အသီးသီးလက်ခရံယူကသည်။ ယင်းေနာက် 

တိုင်းေဒသကီးဝန်ကီးချပ်၊ တိုင်းမှးှင့ ်

တာဝန်ရိှသမူျားက သင်တန်းသား၊ သင်တန်း

သမူျားအား ရင်းရင်းီှးီှးလိက်ုလံ တ်ဆက်

ခဲ့ကသည်။  

အဆိပုါသင်တန်းကာလများတွင် ကိယ်ု

လက်ǧကံခ့ိင်ုေရးဘာသာရပ်၊ လက်နက်ငယ် 

ဘာသာရပ်၊ ကိယ်ုစစီစ်ေြမြပင်က မ်းကျင်မ 

ဘာသာရပ်၊ စစ်နည်းဗျဟာဘာသာရပ ်

(တပ်စိတ်)၊    စစ်ေြမြပင်အင်ဂျင်နီယာ

ဘာသာရပ်၊ ကျန်းမာေရးှင့်ေရှးဦးသူနာ

ြပစနုည်း ဘာသာရပ်များှင့ ်စက်ပစ်ကွင်း

လက်ေတွပစ်ခတ်ြခင်းသင်ခန်းစာများအား 

ေလက့ျင့သ်င်ကားေပးြခင်းအြပင် အေထွ

ေထွဗဟုသုတရရှိေစေရးအတွက် ြပင်ပ

ေလလ့ာေရးခရီးစ်များကိလုည်း လိက်ုပါ

ပိုေဆာင်ခဲေ့ကာင်း သတင်းရရိှသည်။(၁၀၀)

ပုသိမ်မိရှိ တက သိုလ်ေလ့ကျင့်ေရးတပ်မှ ၂၀၂၃-၂၀၂၄ ပညာသင်ှစ်အတွက်တက သိုလ်ေလ့ကျင့်ေရး

တပ်ဖွဲဝင် ဆရာ၊ ဆရာမများှင့် ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူများအား မိုးရာသီစခန်းချေလ့ကျင့်ေရးသင်တန်းဆင်းပွဲကျင်းပ

ပုသိမ်မိရှိ တက သိုလ်ေလ့ကျင့်ေရးတပ်မှ ၂၀၂၃-၂၀၂၄ ပညာသင်ှစ်အတွက်တက သိုလ်ေလ့ကျင့်ေရးတပ်ဖွဲဝင် ဆရာ၊ 

ဆရာမများှင့ ်ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူများအား မိုးရာသီစခန်းချေလ့ကျင့်ေရးသင်တန်းဆင်းပွဲကျင်းပစ်။

ရှမ်းြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ် ဦးေအာင်ေအာင် ကယ်ဆယ်ေရးလပ်ုငန်းများှင့ ်ြပန်လည်

ထူေထာင်ေရးလုပ်ငန်းများတွင် စွမ်းစွမ်းတမံေဆာင်ရွက်ခဲ့ကသည့် ဌာန/အဖွဲ

အစည်းများကိ ုဂုဏ်ြပချးီြမင့်ေငွများှင့ ်ဂုဏ်ြပမှတ်တမ်းလ ာများေပးအပ်စ်။

မ ေလးတိုင်းေဒသကီး ဝန်ကီးချပ် ဦးမျိးေအာင် ကယ်ဆယ်ေရးလုပ်ငန်းများ

ှင့် ြပန်လည်ထူေထာင်ေရးလုပ်ငန်းများတွင် စွမ်းစွမ်းတမံေဆာင်ရွက်ခဲ့ကသည့ ်

တပ်မေတာ်သားများ၊ ြမန်မာိင်ုငရံတဲပ်ဖဲွဝင်များ၊ ြမန်မာိင်ုငမံီးသတ်တပ်ဖဲွဝင်များ၊ 

ြပည်သူ့စစ်တပ်ဖဲွဝင်များ၊   ဌာနဆိင်ုရာများှင့ ်လမူ ေရးအဖဲွအစည်းများကိ ု ဂဏ်ုြပ

ချးီြမင့်ေငွများှင့ ် ဂုဏ်ြပမှတ်တမ်းလ ာများေပးအပ်စ်။

၁။  ြပည်ပတွင် သွားေရာက်လပ်ုကိင်ုမည့်

သူများအေနြဖင့်    ဥပေဒှင့်အညီ မှတ်ပံု

တင်ြခင်း၊  ြပည်ပအလုပ်အကိုင်အတွက ်

ိင်ုငကံူးလက်မှတ်  (Passport for Job-PJ) 

ေလ ာက်ထားရယူြခင်း၊   ြပည်ပအလုပ်

အကိုင်  အလုပ်သမားသက်ေသခံကတ်

(OWIC) ေလ ာက်ထားရယူြခင်းတုိမရိှဘဲ    

ြပည်ပအလည်အပတ်ိင်ုငကံူးလက်မှတ် 

(Passport for Visit-PV)ကိသုာ ေလ ာက်ထား

ရယူထားပီး  ြပည်ပအလုပ်အကိုင်ဗီဇာ

များရယကူာ ေလေကာင်းခရီးြဖင့ ်ြပည်ပ

ထွက်ခွာရန်ေဆာင်ရွက်လျက်ရိှကသြဖင့ ်    

သက်ဆိင်ုရာက ေလဆပ်ိတွင် စစိစ်သည့်

အခါ သတ်မှတ်ချက်များှင့ ်  မကိုက်ညီ

သည့အ်တွက်  ြပည်ပသို  ထွက်ခွာခွင့မ်ရြခင်း

များေကာင့် ေလယာ်လက်မှတ်ခအပါ

အဝင် အြခားေသာကန်ုကျစရတ်ိများ ဆုံး ံးရ

သည့ြ်ဖစ်စ်များ ြဖစ်ေပ လျက်ရိှပါသည်။

၂။ သိုပါ၍ ြပည်ပတွင် သွားေရာက်အလပ်ု

လုပ်ကိုင်လိုသူများအေနြဖင့်  မလိုလား

အပ်သည့် ဆုံး ံးနစ်နာမ များ မြဖစ်ေပ 

ေစေရးအတွက် ဥပေဒှင့်အညီ  မှတ်ပုံ

တင်ြခင်း၊  ြပည်ပအလုပ်အကိုင်အတွက ် 

ိင်ုငကံူးလက်မှတ် (Passport  for  Job-

PJ)ေလ ာက်ထားရယြူခင်း၊   ြပည်ပအလပ်ု

အကိုင်   အလုပ်သမားသက်ေသခံကတ်

(OWIC)ေလ ာက်ထားရယူြခင်းတိုအား

ေဆာင်ရွက်ပီး  တရားဝင်သွားေရာက်

ကပါရန်   တိက်ုတွန်း  းေဆာ်အပ်ပါသည်။             

                   အလုပ်သမားဝန်ကီးဌာန

ြပည်ပတွင် သွားေရာက်အလုပ်လုပ်ကိုင်မည့်သူများ

အေနြဖင့် မလိုလားအပ်ေသာဆုံး ံးမ များ 

မြဖစ်ေပ ေစေရး သတ်မှတ်ချက်များှင့်အညီ

ေဆာင်ရွက်ရန်  တိုက်တွန်း  းေဆာ်ြခင်း



၂၈ ေကာ်ြငာ ၃၁-၁၀-၂၀၂၄



၂၉၃၁-၁၀-၂၀၂၄ ြပည်တွင်းသတင်း

၁။ ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးဆိင်ုရာ ကစိ ရပ်များှင့်စပ်လျ်း၍ 

သိရှိလိုသည်များကို စုံစမ်းေမးြမန်းရန်ှင့်သတင်းပိုရန်တိုအတွက်  

တိင်ုးေဒသကီးှင့်ြပည်နယ်အသီးသီးရိှ  ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရး

အဖွဲများ၏ ေအာက်ပါဖုန်းနံပါတ်များသို ုံးချနိ်အတွင်းဆက်သွယ်

ိုင်ပါေကာင်း ထုတ်ြပန်အပ်ပါသည်-

 ( က ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးဗဟိုအဖွဲ     ဥက   ုံး

    (ေနြပည်ေတာ်)

    (၁) ဝ၆၇- ၃၄ဝ၄၉၁၁၊ ဝ၆၇- ၃၄ဝ၄၉၂၂၊ ဝ၆၇- 

၃၄ဝ၄၉၃၃၊ ဝ၆၇-၃၄ဝ၄၉၄၄၊ ဝ၆၇-၃၄ဝ၄၉၅၅

    (၂) မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိေုပးပိုရန် (SMS) ဝ၉- ၂၅၅ဝဝ၂၅ဝ၁

 ( ခ ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖွဲ   (ေနြပည်ေတာ်

ေကာင်စီ)

    (၁) ဝ၆၇-၄၅၅ဝ၄၈၈၊ ဝ၆၇-၄၅၅ဝ၄၉၉

    (၂)  မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိေုပးပိုရန် (SMS) ဝ၉- ၂၅၅ဝဝ၂၅ဝ၂

 ( ဂ ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖဲွ (စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီး)

    (၁) ဝ၇၁- ၂ဝ၃၂ဝ၉၁၊ ဝ၇၁- ၂ဝ၃၂ဝ၉၂

    (၂) မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိေုပးပိုရန် (SMS)ဝ၉- ၂၅၅ဝဝ၂၅ဝ၇

 ( ဃ )  ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖွဲ  (တနသ  ာရီတိုင်း

ေဒသကီး)

    (၁) ဝ၅၉- ၂ဝ၂၄ဝ၃၇၊ ဝ၅၉- ၂ဝ၂၄ဝ၃၈

    (၂) မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိေုပးပိုရန် (SMS) ဝ၉- ၂၅၅ဝဝ၂၅ဝ၈

 ( င ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖဲွ (ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီး)

    (၁) ဝ၅၂- ၂၂ဝ၁၉၃၉၊ ဝ၅၂- ၂၂ဝ၁၉၄၉

    (၂) မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိေုပးပိုရန် (SMS) ဝ၉- ၂၅၅ဝဝ၂၅ဝ၉

 ( စ ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖဲွ (မေကွးတိင်ုးေဒသကီး)

    (၁) ဝ၆၃-၂ဝ၂၈၈၇၈၊ ဝ၆၃- ၂ဝ၂၈၈၇၉

    (၂) မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိေုပးပိုရန် (SMS)  ဝ၉- ၂၅၅ဝဝ၂၅၁ဝ

 ( ဆ ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖွဲ   (မ ေလးတိုင်း

ေဒသကီး)

    (၁) ဝ၂- ၄ဝ၂၁၂၄၅၊ ဝ၂- ၄ဝ၂၁၂၄၆

    (၂) မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတိုပိုဝန်ေဆာင်မ (SMS)  

     ဝ၉- ၂၅၅ဝဝ၂၅၁၁

 ( ဇ ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖွဲ (မွန်ြပည်နယ်)

    (၁) ဝ၅၇ - ၂ဝ၂၇၉၃၅၊ ဝ၅၇- ၂ဝ၂၇၉၃၆

    (၂) မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိေုပးပိုရန် (SMS)  ဝ၉- ၂၅၅ဝဝ၂၅၁၂

 ( စျ ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖွဲ (ရခိုင်ြပည်နယ)်

    (၁) ဝ၉- ၂၅၅ဝဝ၂၅၁၇၊ ဝ၉- ၂၅၅ဝဝ၂၅၁၈

    (၂) မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိေုပးပိုရန် (SMS)  ဝ၉- ၂၅၅ဝဝ၂၅၁၃

 (ည)  ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖွဲ   (ရန်ကုန်တိုင်း

ေဒသကီး)

    (၁) ဝ၁- ၈၃ဝဝဝ၁၆၊ ဝ၁- ၈၃ဝဝဝ၁၇

    (၂) မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိေုပးပိုရန် (SMS)  ဝ၉- ၂၅၅ဝဝ၂၅၁၄

 ( ဋ ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖွဲ (ရှမ်းြပည်နယ)်

    (၁) ဝ၈၁- ၂၁၂၄၅၄ဝ၊ ဝ၈၁- ၂၁၂၄၉၉၅

    (၂) မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိေုပးပိုရန်(SMS)ဝ၉- ၂၅၅ဝဝ၂၅၁၅

 ( ဌ )  ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖွဲ  (ဧရာဝတီတိုင်း

ေဒသကီး)

    (၁) ဝ၄၂- ၂ဝ၂၅၉၉၃၊ ဝ၄၂- ၂ဝ၂၅၉၉၄

     (၂) မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိေုပးပိုရန် (SMS) ဝ၉- ၂၅၅ဝဝ၂၅၁၆

၂။ စုံစမ်းေမးြမန်းြခင်း၊ သတင်းပိုြခင်းမဟုတ်ဘ ဲအေှာင့်အယှက်

ေပးဆက်သွယ်လာသည့်တယ်လဖီန်ုးနပံါတ်များကိ ု မှတ်တမ်းတင်ကာ 

ယင်းဖုန်းဆင်းကတ်များကို ပိတ်သိမ်းသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အသိ

ေပးအပ်ပါသည်။

                                                                                       ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးဗဟိုအဖွဲ ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးဗဟိုအဖွဲ

ြပည်သူစ့စ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးဆိုင်ရာကိစ ရပ်များအေပ  စုံစမ်းေမးြမန်းြခင်းှင့် သတင်းပို ြခင်းြပလုပ်ိုင်

ေနြပည်ေတာ်     ေအာက်တိုဘာ    ၃၀

တရားမဝင်ကန်ုသွယ်မ တိက်ုဖျက်ေရး

ဦးေဆာင်ေကာ်မတီ၏ ကီးကပ်ကွပ်ကဲ

မ ြဖင့ ်တရားမဝင်ကန်ုသွယ်မ များကိ ုဥပေဒ

ှင့်အညီ ထိေရာက်စွာ တားဆီးအေရးယူ

ိုင်ေရး ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိသည်။

ေအာက်တိုဘာလ  ၂၉    ရက်ေအာက်တိုဘာလ  ၂၉    ရက်တွင် 

အေကာက်ခွန်ဦးစီးဌာန၏ စီမံခန့် ခဲွမ ြဖင့် 

တာဝန်ကျပူးေပါင်းအဖဲွက  စစ်ေဆးမ များ

ေဆာင်ရွက်ခဲ့ရာ မရမ်းေချာင်အမဲတမ်း 

စစ်ေဆးေရးစခန်း၌ ဘားအံမိမှ ရန်ကန်ုမိ

သိုေမာင်းှင်လာေသာ ေမာ်ေတာ်ယာ်(၁)စီး

ေပ မှ တရားဝင်စာရွက်စာတမ်း အေထာက်

အထား တင်ြပိုင်ြခင်းမရှိသည့် လူသုံး

ကန်ုပစ ည်း(၃)မျိး (ခန့် မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် 

၆၇၄၀၀၀၀)ှင့ ်    အဆိုပါပစ ည်းများ 

တင်ေဆာင်လာသည့ ်Yutong Bus (၁)စီး 

(ခန့် မှန်းတန်ဖုိးေငွကျပ် ၇၀၀၀၀၀၀၀)ကို

လည်းေကာင်း၊ ရန်ကန်ုအြပည်ြပည်ဆိင်ုရာ 

ေလဆပ်ိ၊ ေလဆပ်ိ(သွင်းကန်ု)၌ တရားဝင် 

စာရွက်စာတမ်းအေထာက်အထား တင်ြပ 

ိင်ုြခင်းမရိှသည့ ်လပ်ုငန်းသုံးပစ ည်း(၁)မျိး 

(ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငွကျပ ်၄၅၃၅၈၃၂၀)ကို 

လည်းေကာင်း၊ စစုေုပါင်း (ခန့် မှန်းတန်ဖိုးစစုေုပါင်း (ခန့် မှန်းတန်ဖုိး

ေငကွျပ် ၁၂၂၀၉၈၃၂၀)ေငကွျပ် ၁၂၂၀၉၈၃၂၀)ကိ ုဖမ်းဆီးရမခိဲ့ပီး 

အေကာက်ခွန်လုပ်ထုံးလုပ်နည်းများှင့်

အည ီအေရးယေူဆာင်ရွက်လျက်ရိှသည်။

ထိုအတူ ေနြပည်ေတာ်  တရားမဝင်

ကုန်သွယ်မ တိုက်ဖျက်ေရးအထူးအဖွဲ၏ 

စမီခံန့် ခဲွမ ြဖင့ ်တာဝန်ကျပူးေပါင်းအဖဲွက 

စစ်ေဆးမ များေဆာင်ရွက်ခဲရ့ာ လယ်ေဝးမိ၊ 

အမှတ်(၄)ရပ်ကွက်၌ လိင်ုစင်မဲ ့Luojia 110 

ေမာ်ေတာ်ဆိင်ုကယ် (၂)စီး စစုေုပါင်း (ခန့်မှန်း စစုေုပါင်း (ခန့်မှန်း 

တန်ဖိုးေငကွျပ် ၁၂၀၀၀၀၀)တန်ဖိုးေငကွျပ် ၁၂၀၀၀၀၀)ကိ ုဖမ်းဆီးရမိ

ခဲ့ပီး    ပိုကုန်သွင်းကုန်ဥပေဒှင့်အညီ 

အေရးယူေဆာင်ရွက်လျက်ရှိသည်။

ထိုြပင် စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီး တရား

မဝင်ကန်ုသွယ်မ တိက်ုဖျက်ေရးအထူးအဖဲွ

၏ စမီခံန့် ခဲွမ ြဖင့ ်တာဝန်ကျပူးေပါင်းအဖဲွ

များက    စစ်ေဆးမ များေဆာင်ရွက်ခဲ့ရာ 

စစ်ကိုင်းမိ၊ ရတနာပုံတံတား ပူးေပါင်း

စစ်ေဆးေရးဂတ်ိအနီး၌ လိင်ုစင်မဲ ့Nissan 

X-Trail ေမာ်ေတာ်ယာ် (၁)စီး၊ Honda Fit 

Shuttle ေမာ်ေတာ်ယာ်(၁)စီး၊ Daihatsu 

Hijet ေမာ်ေတာ်ယာ်(၁)စီး (ခန့်မှန်းတန်ဖိုး

ေငွကျပ် ၄၉၀၀၀၀၀၀) ကုိလည်းေကာင်း၊ 

ခ ီးမိနယ်အတွင်း၌ လိုင်စင်မဲ့ Nissan 

AD Van ေမာ်ေတာ်ယာ်(၁)စီး (ခန့်မှန်းတန်ဖိုး

ေငကွျပ် ၅၀၀၀၀၀၀)ကိ ုလည်းေကာင်း၊ စစုုစစုု

ေပါင်း (ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် ၅၄၀၀၀၀၀၀)ေပါင်း (ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် ၅၄၀၀၀၀၀၀)

ကိ ုဖမ်းဆီးရမခိဲ့ပီး  ပိုကန်ုသွင်းကန်ုဥပေဒ

ှင့်အညီ   အေရးယူေဆာင်ရွက်လျက်ရှိ

သည်။

ယင်းအြပင် တနသ  ာရီတုိင်းေဒသကီး 

တရားမဝင်ကန်ုသွယ်မ တိက်ုဖျက်ေရးအထူး 

အဖဲွ၏ စမီခံန့် ခဲွမ ြဖင့ ်တာဝန်ကျပူးေပါင်း

အဖဲွများက စစ်ေဆးမ များေဆာင်ရွက်ခဲရ့ာ 

မိတ်မိ၊ ေရပုန်းရပ်၊ လမင်း(၁)လမ်း၊ 

အမှတ်(၃၁)ရှိ ဂိုေဒါင်(၁)လုံး၌ တရားဝင်

စာရွက်စာတမ်းအေထာက်အထား တင်ြပ

ိင်ုြခင်းမရိှသည့ ်လသူုံးကန်ုပစ ည်း(၁)မျိး 

(ခန့် မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် ၁၁၀၀၀၀၀၀)(ခန့် မှန်းတန်ဖုိးေငွကျပ် ၁၁၀၀၀၀၀၀)ကိ ု

ဖမ်းဆီးရမိခဲ့ပီး  အေကာက်ခွန်လုပ်ထုံး

လပ်ုနည်းများှင့အ်ည ီအေရးယေူဆာင်ရွက်

လျက်ရှိသည်။

ထိုအတ ူမ ေလးတိင်ုးေဒသကီး တရား

မဝင်ကန်ုသွယ်မ တိက်ုဖျက်ေရးအထူးအဖဲွ၏ 

စမီခံန့် ခဲွမ ြဖင့ ်တာဝန်ကျပူးေပါင်းအဖဲွက 

စစ်ေဆးမ များေဆာင်ရွက်ခဲရ့ာ က ဲတပ်ဆုံ

စစ်ေဆး ေရးစခန်း၌ ေတာင်ကီးမိမှ မ ေလး

မိသို ေမာင်းှင်လာသည့ ်ေမာ်ေတာ်ယာ် 

(၁)စီးေပ မှ   တရားဝင်စာရွက်စာတမ်း

အေထာက်အထား တင်ြပိင်ုြခင်းမရိှသည့ ်

လသူုံးကန်ုပစ ည်း(၅) မျိး၊ လပ်ုငန်းသုံးပစ ည်း

(၃)မျိး (ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် ၄၀၂၂၁၀၀၀၀)

ှင့ ်အဆိပုါ ပစ ည်းများတင်ေဆာင်လာသည့ ်

King Long Mini Bus (၁)စီး (ခန့်မှန်းတန်ဖိုး

ေငကွျပ် ၅၀၀၀၀၀၀၀)၊ စစုေုပါင်း (ခန့် မှန်းစစုေုပါင်း (ခန့် မှန်း

တန်ဖိုးေငကွျပ် ၄၅၂၂၁၀၀၀၀)တန်ဖိုးေငကွျပ် ၄၅၂၂၁၀၀၀၀)ကိ ုဖမ်းဆီးရမိ

ခဲ့ပီး အေကာက်ခွန်လပ်ုထုံးလပ်ုနည်းများ

ှင့်အညီ   အေရးယူေဆာင်ရွက်လျက်ရှိ

သည်။

ထိုြပင် ေအာက်တိဘုာလ ၃၀ ရက်ေအာက်တိဘုာလ ၃၀ ရက်တွင် 

ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီး တရားမဝင်ကန်ုသွယ်မ  

တိက်ုဖျက်ေရးအထူးအဖဲွ၏ စမီခံန့် ခဲွမ ြဖင့် 

တာဝန်ကျပူးေပါင်းအဖွဲများက စစ်ေဆး

မ များေဆာင်ရွက်ခဲရ့ာ ေညာင်ခါးရှည် X-Ray 

စက် စစ်ေဆးေရးဂိတ်၌ ေမာ်လမိင်မိမ ှ

မ  ေလးမိသို     ေမာင်းှင်လာသည့ ်

ေမာ်ေတာ်ယာ်(၁)စီးှင့ ် ဘားအံမိမှ ရန်ကန်ု

မိသို    ေမာင်းှင်လာသည့ ်ေမာ်ေတာ်

ယာ်(၁)စီးတိုေပ မှ    တရားဝင်စာရွက်

စာတမ်းအေထာက်အထား တင်ြပိင်ုြခင်း

မရိှသည့် စားေသာက်ကုန်ပစ ည်း (၅)မျိး၊ 

လူသံုးကုန်ပစ ည်း (၁)မျိး (ခန့် မှန်းတန်ဖုိး

ေငကွျပ် ၅၄၀၂၅၀၀)ှင့ ်အဆိပုါပစ ည်းများ 

တင်ေဆာင်လာသည့် Toyota Hiace (၁)

စီး၊ Golden Dragon Express Bus (၁)စီး 

(ခန့်မှန်းတန်ဖိုး ေငွကျပ် ၆၀၀၀၀၀၀၀)

ကို အေကာက်ခွန်လုပ်ထုံးလုပ်နည်းများ

အရလည်းေကာင်း၊ ေတာင်ငခူိင်ုအတွင်း

၌ တရားမဝင်က န်းသစ် (၁ ဒသမ ၄၁၈)တန်၊ 

သစ်မာ (သညု ဒသမ ၃၃၉)တန်၊ အြခားသစ် 

(သုည  ဒသမ ၂၀၀)တန်  (ခန့်မှန်းတန်ဖိုး

ေငကွျပ် ၈၁၅၅၅၂)ကိ ု သစ်ေတာဥပေဒအရ 

လည်းေကာင်း၊ စစုေုပါင်း (ခန့် မှန်းတန်ဖိုးစစုေုပါင်း (ခန့် မှန်းတန်ဖုိး

ေငကွျပ် ၆၆၂၁၈၀၅၂)ေငကွျပ် ၆၆၂၁၈၀၅၂)ကိ ုဖမ်းဆီးအေရးယ ူ

ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိသည်။

ေအာက်တိဘုာလ၂၉ ရက်ှင့ ်၃၀ ရက်တို

တွင် ဖမ်းဆီးရမမိ  စစုေုပါင်းမှာ အမ တဲွ (၁၉)စစုေုပါင်းမှာ အမ တဲွ (၁၉)

မ ၊ (ခန့် မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် ၇၀၆၇၂၆၃၇၂)မ ၊ (ခန့် မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် ၇၀၆၇၂၆၃၇၂)

ဖမ်းဆီးရမိခဲ့သည်။ ယေန့ ဖမ်းဆီးရမိမ 

များတွင် တရားဝင်တင်သွင်းခွင့ ်ပိတ်ပင်

ထားေသာ   အီး-စီးကရက်ပစ ည်းများ 

တင်သွင်းလာသည်ကို ေတွရှိရပီး ၎င်း

ပစ ည်းများေကာင့် ြပည်သူများအေနြဖင့် 

ကျန်းမာေရးဆိင်ုရာ ေဘးထွက်ဆိုးကျိးများ

ှင့် ထိခုိက်နစ်နာမ များကို ြဖစ်ေပ ေစုိင်

သည်။ သိုြဖစ်ပါ၍ တရားမဝင်ကုန်စည ်

တင်သွင်းမ များအား သက်ဆိင်ုရာတာဝန်

ရှိသူများမှ     ယခုထက်ပိုမိုတားဆီး

စစ်ေဆးကပ်မတ်ေဆာင်ရွက်သွားမည်ြဖစ်

ေကာင်း တရားမဝင်ကန်ုသွယ်မ တိက်ုဖျက်

ေရး ဦးေဆာင်ေကာ်မတီမ ှ    သတင်းရရှိ

သည်။

                                      (သတင်းစ်)      

တရားမဝင် သစ်မျိးစုံ၊ လုပ်ငန်းသုံးပစ ည်းများ၊ လူသုံးကုန်ပစ ည်းများ၊ စားေသာက်ကုန်ပစ ည်းများ၊ 

လိုင်စင်မဲ့ေမာ်ေတာ်ဆိုင်ကယ်များှင့် ေမာ်ေတာ်ယာ်များဖမ်းဆီးရမိ

ေနြပည်ေတာ်   ေအာက်တိုဘာ    ၃၀

သယံဇာတှင့် သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်

ထန်ိးသမ်ိးေရးဝန်ကီးဌာန သစ်ေတာဦးစီး

ဌာနသည် တရားမဝင်သစ်ှင် ့သစ်ေတာ

ထွက်ပစ ည်းများ ရှာေဖေွဖာ်ထတ်ုဖမ်းဆီး

ေရးအား ြပည်သပူူးေပါင်းပါဝင်မ ြဖင့် လထူု

အေြခြပေစာင့်ကပ်ကည့် သတင်းပိုစနစ် 

(Community Monitoring and Reporting 

System-CMRS) အပါအဝင် နည်းလမ်းမျိးစုံ

ြဖင့် အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရွက်

လျက်ရှိရာ ေအာက်တိုဘာလ ၂၁ ရက်မှ 

၂၇ ရက်အထ ိေနြပည်ေတာ်၊ ြပည်နယ်ှင့် 

တိင်ုးေဒသကီး သစ်ေတာဦးစီးဌာနများမှ 

ေပးပိုလာေသာ စာရင်းများအရ တရားမဝင် 

က န်း (၂၄ ဒသမ ၅၁၅၈)တန်၊ သစ်မာ (၁၀ 

ဒသမ ၀၀၈၀)တန်၊ အြခား (၂၅ ဒသမ ၀၆၈၆)

တန်၊ စုစုေပါင်း (၅၉ ဒသမ ၅၉၂၄)တန်၊ 

ယာ်/ ယ ရား (၁၂)စီး၊ တရားခံ (၁၉)ဦး 

ဖမ်းဆီးရမခိဲေ့ကာင်း သစ်ေတာဦးစီးဌာနမှ 

သိရသည်။                       (သတင်းစ်) 

ေနြပည်ေတာ်၊ ြပည်နယ်ှင့် တိုင်းေဒသကီးများမှ က န်း၊ သစ်မာှင့် 

အြခား စုစုေပါင်း ၅၉ ဒသမ ၅၉၂၄ တန် ဖမ်းဆီးရမိ

မ ေလးတိုင်း

ေဒသကီး၌ 

ဖမ်းဆီးရမိမ ။



၃၀ ၃၁-၁၀-၂၀၂၄ေကာ်ြငာ၊ တပ်မေတာ်ှင့်ြပည်တွင်းသတင်း

ေနြပည်ေတာ်  ေအာက်တိုဘာ  ၃၀

အကမ်းဖက်အပ်ုစအုြဖစ် ေကညာထား

သည့ ်CRPH၊ NUG ှင့ ်ယင်းတို၏ လက်ေဝခ ံ

အဖွဲအစည်းများ၊ ယင်းတိုှင့် ဆက် ယ်

ေနေသာ အဖွဲအစည်းများ၊ လူပုဂ ိလ်များ

သည် ိင်ုငေံတာ်တည်ငမ်ိေအးချမ်းေရးကိ ု

ပျက်ြပားေစရန်ှင့်     အစိုးရယ ရားများ 

ပျက်ြပားေစရန်ရည်ရွယ်လျက် လ ့ံေဆာ်ြခင်း၊ 

ဝါဒြဖန့် ြခင်းများြပလပ်ုခဲမ့ အေပ  ဥပေဒှင့်

အည ီထေိရာက်စွာအေရးယသွူားမည်ြဖစ်

ေကာင်းှင့် ထုိသုိလ ့ံေဆာ်သူ၊ ဝါဒြဖန့်သူ

များအား ဆက်လက်ေဖာ်ထုတ်အေရးယူ

သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း    မိဘြပည်သူများ 

သရိှိိင်ုေရး အသေိပးသတင်းထတ်ုြပန်ပီး

ြဖစ်သည်။

ထိကုဲသ့ို သတင်းထတ်ုြပန်ခဲ့ပီးြဖစ်ေသာ်

လည်း ေအာက်တိဘုာလ ၂၉ ရက်ေန့တွင် 

အသေိပးထတ်ုြပန်ချက်အေပ  မျက်ကွယ်

ြပ၍ ိင်ုငေံတာ်တည်ငမ်ိေအးချမ်းေရးကိ ု

ပျက်ြပားေစရန်ရည်ရွယ်ကာ လမူ ကွန်ရက်

စာမျက်ှာေပ ၌ လ ့ံေဆာ်ြခင်း၊ ဝါဒြဖန့် ြခင်း

များြပမလူပ်ုေဆာင်ခဲသ့ည့ ်"Her Sal Yon

(Ko King)Facebook" အေကာင့်ပိုင်ရှင်

ြဖစ်သ ူရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး၊ လ  င်မိနယ်၊ 

အမှတ်(၉)ရပ်ကွက်ေန   င်းထက်ေအာင်(ခ)

ဗွီးထက်ကူးမားအား ည ၆ နာရီ ၄၀ မိနစ်

တွင် လ  င်မိမရဲစခန်း၌ တရားဥပေဒှင့်

အညီ      ဖမ်းဆီးထိန်းသိမ်းအမ ဖွင့်လှစ်

အေရးယေူဆာင်ရွက်ခဲေ့ကာင်း သတင်းရရိှ

သည်။                                            (၁၀၀)

အကမ်းဖက်အုပ်စုအြဖစ် ေကညာထားေသာ CRPH၊ NUG ှင့် 
၎င်းတို၏ လက်ေဝခံများ၏ လ ံေဆာ်၊ ဝါဒြဖန့်ြခင်းများအား လိုက်ပါလုပ်ေဆာင်ြခင်း၊ 

အားေပးကူညီြခင်းများ ြပလုပ်ခဲ့သူများအား ေဖာ်ထုတ်အေရးယူ

ေနြပည်ေတာ်  ေအာက်တိုဘာ ၃၀ 

လုံြခံေရးတပ်ဖွဲဝင်များ  ပါဝင်ေသာ 

ပူးေပါင်းအဖဲွသည် ေအာက်တုိဘာလ ၂၃ 

ရက်ေန့  ည ၆ နာရီခွဲအချနိ် ေဝါမိနယ်၊ 

ေညာင်ခါးရှည်ေကျးရွာအနီးတွင ်ေမာ်လ

မိင်-မ ေလး ခရီးသည်တင် မှန်လုယံာ်ကိ ု

သတင်းအရရှာေဖရွာ ယာ်ေပ ပါခရီးသည် 

ကိကုိုိင်ု(ခ)ကိုိင်ု တရားမဝင် သယ်ေဆာင်

လာသည့်  ပစ တိုေသနတ် ၁၆ လက်ှင့် 

ကျည်မျိးစု ံ၅၃၀ ေတာင့်တိုအား ဖမ်းဆီး

ရမိခဲ့ပီး      ၎င်း၏ ေဖာ်ထုတ်ချက်အရ 

ေအာက်တိုဘာလ ၂၄ ရက်ေန့ နံနက် ၁၁ 

နာရအီချန်ိ ပူးေပါင်းအဖဲွသည် လက်နက်

ခဲယမ်းများအား လက်ခံ၍ စစ်ကိုင်းတိုင်း

ေဒသကီးသို ဆက်လက်သယ်ေဆာင်မည့ ်

ေအာင်ဇင်သအူား မဟာေအာင်ေြမမိနယ်၊ 

ရတနာဘုမ ိအေနာက်ရပ်ကွက်၊ ၃၈ x ၈၅ 

လမ်းတွင် ဆက်လက်ဖမ်းဆီးရမခိဲေ့ကာင်း၊ 

စစ်ေဆးေဖာ်ထတ်ုချက်များအရ သမ်ိးဆည်း

ရမိ လက်နက်ခဲယမ်းများအား     ကရင်

ြပည်နယ်၊      ကာအင်းဆိပ်ကီးမိနယ်၊ 

ဘရုားသုံးဆူမိမှ စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီး၊ 

ေချာင်းဦးမိနယ်သို သယ်ေဆာင်ြခင်းြဖစ်

ေကာင်း သိရှိရသြဖင့် ၎င်းတိုအား ဥပေဒ

အရ အေရးယူထားရှိပီး ကွင်းဆက်ြပစမ် 

ကျးလွန်သူများအား စစ်ေဆးေဖာ်ထုတ်

လျက်ရှိေကာင်း သတင်းရရှိသည်။

(၁၀၀)

ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး၊ ေဝါမိနယ်တွင် 
လက်နက်ခဲယမ်းများ ဖမ်းဆီးရမိ 

ဖမ်းဆီးရမိသူအား သိမ်းဆည်းရမိသည့ ်လက်နက်ခဲယမ်းများှင့်အတ ူေတွရစ်။

ေနြပည်ေတာ်  ေအာက်တိုဘာ  ၃၀

မ ေလးတိင်ုးေဒသကီး၊ ြပင်ဦးလွင်မိ၊ 

ဒိုးကွင်ရပ်ကွက်ကီး ၁၈ တွင် အပ်ုချပ်ေရး

မှးှင့ ်တာဝန်ရိှသမူျားက ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်း

သင်တန်းတက်ေရာက်ရန်     အတင်း

အဓမ စုေဆာင်းေနပီး ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်း

မတက်ေရာက်လိုပါက လူငယ် ၁ ဦးလ င် 

သိန်း ၈၀ ကျပ်  ေတာင်းခံေနေကာင်း 

သတင်းတု၊       သတင်းအမှားများကို 

တရားမဝင်ြပည်ဖျက်မဒီယီာများက လပ်ုǧကံ

ေရးသားဝါဒြဖန့်ေဝလျက်ရိှသည်ကိ ုေတွရိှ

ရသည်။

အဆိပုါသတင်းှင့ပ်တ်သက်၍ မ ေလး

တိင်ုးေဒသကီး ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့ေ်ခ 

ေရးအဖဲွမှ တာဝန်ရိှသတူစ်ဦးထ ံဆက်သွယ်

ေမးြမန်းခဲ့ရာ  ၎င်းသတင်းမှာ မှန်ကန်မ 

မရှိေကာင်းှင့်   တရားမဝင် ြပည်ဖျက်

မီဒီယာများက ြပည်သူများ အထင်အြမင်

လဲွမှားေစရန်အတွက် လပ်ုǧကေံရးသားထား

သည့်    သတင်းတု၊ သတင်းအမှားသာ

ြဖစ်ေကာင်း သိရှိရသည်။ 

ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဥပေဒှင့ပ်တ်သက်

ပီး    စတင်အာဏာတည်သည့်ေန့မှစ၍ 

အများြပည်သူသိရှိေစရန်ှင့ ်  ဗဟုသုတ

ရရှိေစရန်အတွက် သက်ဆိုင်ရာမိနယ်

များအလိုက ်တာဝန်ရှိသူများှင့် ြပည်သူ့

စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖွဲများက အသိ

ပညာေပး ေဆွးေွးြခင်းများလုပ်ေဆာင်

ြခင်း၊ ိင်ုငပံိင်ုမဒီယီာများတွင်လည်း  တရား

မဝင်ြပည်ဖျက်မီဒီယာများ၏ သတင်းတု၊ 

သတင်းအမှားများကိ ုြပည်သမူျားသရိှိေစ

ရန် ေဖာ်ြပလျက်ရှိေကာင်း    သတင်းရရှိ

သည်။

(၁၀၀)

ြပင်ဦးလွင်မိ၊ ဒိုးကွင်ရပ်ကွက်ကီး ၁၈ တွင် စစ်သင်တန်းတက်ေရာက်ရန် 

အတင်းအဓမ စုေဆာင်းြခင်းှင့် ေငွေကးေကာက်ခံြခင်းများလုပ်ေဆာင်ေနေကာင်း 

သတင်းတု၊ သတင်းအမှားများ လုပ်ǧကံေရးသားြဖန့်ေဝလျက်ရှိ

ေြမာင်းြမ  ေအာက်တိုဘာ  ၃၀ေြမာင်းြမ  ေအာက်တိုဘာ  ၃၀

ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး  ေြမာင်းြမ

မိနယ်  မေဒါ့ပင်ေခတ်မီစံြပေကျးရွာ၌ 

စာကည့်တိုက်ေဆာက်လုပ်ေနမ အေြခ

အေနကိ ုေအာက်တိဘုာလ  ၂၉ ရက် ညေန

ပိုင်းတွင ်      မိနယ်စာကည့်တိုက်များ 

ဖွံဖိးတိးုတက်ေရးကီးကပ်မ ေကာ်မတီ

အဖဲွဝင်က ကွင်းဆင်းကည့် ေကာင်း သရိ

သည်။

ထိသုိုကွင်းဆင်းစစ်ေဆးရာတွင်  မိနယ်

စာကည့်တိုက်များ   ဖွံဖိးတိုးတက်ေရး 

ကီးကပ်မ ေကာ်မတီအဖွဲဝင်၊ ေြမာင်းြမ

ခိင်ု ြပန်ကားေရးှင့်ြပည်သူ့ဆက်ဆေံရး

ဦးစီးဌာန ဦးစီးအရာရှိ     ေဒ ေရɫ ရည်

ဝင်းေကျာ်သည်    ိုင်ငံေတာ်မတည်

ေငွကျပ်သိန်း ၁၅၀  ြဖင့် အလျား ေပ ၂၀၊ 

အန ံ၁၉ ေပအကျယ်ရိှသည့ ်“ ပညာပျိးပင်”

စာကည့်တိုက်ေဆာက်လုပ်ေနမ အေြခ

အေနကိ ုအဆိပုါေကျးရွာရိှ စာကည့်တိက်ု 

တည်ေဆာက်ေရးေကာ်မတီဝင်များှင့်

အတူ ကည့် စစ်ေဆးပီး လိုအပ်သည်

များကို ေပါင်းစပ်ညိ  င်းေဆာင်ရွက်ေပး

သည်။  ထိုေနာက် ပညာပျိးပင်စာကည့်တိက်ု

အသစ်   အြမန်ဆုံးဖွင့်လှစ်ိင်ုေရး ကိးစား

လုပ်ေဆာင်သွားရန ်မှာကားသည်။ 

အဆိပုါ စာကည့တ်ိက်ုေဆာက်လပ်ု ပီးစီး

မ မှာ ၉၂ ရာခိုင် န်းေဆာင်ရွက်ပီးစီးပီ

ြဖစ်ေကာင်းသရိသည်။ ေဇယျာ(ေြမာင်းြမ)

ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး  ေြမာင်းြမမိနယ်  
မေဒါ့ပင်ေခတ်မီစံြပေကျးရွာ၌ စာကည့်တိုက်ေဆာက်လုပ်

၃၀-၁၀-၂၀၂၄ ၃၀-၁၀-၂၀၂၄ 

မှတ်သားဖွယ်ရာ

မိုးေရချနိ်များ

ေပါင် ၂ ဒသမ ၁၃  လက်မ
သထုံ ၁ ဒသမ ၁၀  လက်မ
မုဒုံ ၁ ဒသမ ၁၀  လက်မ
ရန်ကုန် ၀ ဒသမ ၉၄  လက်မ
(ဗိုလ်တေထာင်)
ကွမ်းြခံကုန်း ၀ ဒသမ ၉၄  လက်မ



စာေပြမင့်မှ လူမျိးတင့်မည်

၃၁ေကာ်ြငာ၃၁-၁၀-၂၀၂၄

ဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း
ဗိုလ်မှးကီးစိုင်းသူရ
အသက်(၄၅)ှစ်

သူငယ်ချင်း ဗိုလ်မှးကီးစိုင်းသူရသည ်၁၃၈၆ ခုှစ်၊ သီတင်းက တ်

လြပည့်ေကျာ်(၁၀)ရက်၊ (၂၇-၁၀-၂၀၂၄) တနဂ  ေွေန့ ည (၆:၂၀)နာရီ

တွင် (၉၆)ပါးေသာ ေရာဂါေဝဒနာြဖင့် ဘဝတစ်ပါးသို ေြပာင်းေရɫ 

ကွယ်လွန်သွားေကာင်း သိရသြဖင့် မိသားစုှင့်ထပ်တူ ဝမ်းနည်း

ေကကွဲရပါသည်။

စစ်တက သိုလ် အမှတ်စ်(၄၃)မှ သူငယ်ချင်းများ

သားအြဖစ်မှ အေမွြပတ်စွန့်လ တ်ြခင်း
ေနြပည်ေတာ်၊ လယ်ေဝးမိနယ်၊ သာဝတ ိအုပ်စု၊ ရေသ့ေတာင်

ေကျးရွာေန (ဖခင်) ဦးေကျာ်ေထွး ၉/လဝန(ိင်ု)၂၇၅၀၈၈ (မခိင်)

ေဒ ဲွဲွဝင်း ၉/လဝန(ိင်ု)၁၃၇၂၈၆ တို၏သား ေမာင်ေအာင်ကိဝုင်း 

၉/လဝန(ိင်ု)၂၇၇၄၁၃ သည် မဘိများ၏သွန်သင်ဆုံးမမ ကိမုနာခဘံဲ

အကိမ်ကိမ်စိတ်ဆင်းရဲေအာင ်ြပလုပ်ေနပါသြဖင့ ်ယေန့မှစ၍ 

သားအြဖစ်မှ အေမြွပတ်စွန့်လ တ်လိက်ုပါေကာင်း။ (စုစံမ်းေမးြမန်း

ြခင်း သည်းခံပါ။)          ဖခင် ဦးေကျာ်ေထွး၊ မိခင် ေဒ ွဲွဲဝင်း

အမည်ေြပာင်း
ေနြပည်ေတာ်၊ ပျ်းမနားမိနယ်၊ ရွာေကာက်

အပ်ုစ၊ု ရွာေကာက်ရပ်ကွက်၊ ေပါင်းေလာင်း(၈)လမ်း

ေန အဘ ဦးေမာင်တိုး၏သား ေမာင်ငမ်ိးချမ်းေအာင်

အား ေမာင်စည်သထူက်ိင်ု ၉/ပဘန(ိင်ု)၂၇၁၃၄၆ 

ဟု ေြပာင်းလဲေခ ဆိုပါရန်။ 

ေမာင်စည်သူထက်ိုင်

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ညီညီ ေဝ(ဘ)ဦးလှေဝ   ၁၂/ဥကတ(ုိင်) 

၁၃၁၅၂၂ ကုိင်ေဆာင်သူ၏ ုိင်ငံကူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မိ)မှာ ေပျာက်ဆံုးသွားပါသြဖင့် 

ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။      

ဖုန်း-၀၉-၂၅၀၀၀၃၀၆၁

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
စုိးလွင်(ဘ)ဦးသနး်ေရɫ     ၁၂/မဂတ(ုိင်) 

၀၇၉၂၇၂ ကုိင်ေဆာင်သူ၏ ုိင်ငံကူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မိ)မှာ ေပျာက်ဆံုးသွားပါသြဖင့် 

ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။      

ဖုန်း-၀၉-၄၄၈၈၂၅၉၃၆

ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာန
ြပည်သူက့ျန်းမာေရးဦးစီးဌာန
အိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူြခင်း

၁။ ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာန၊    ြပည်သူ့ကျန်းမာေရးဦးစီးဌာနမှ    (၂၀၂၄-၂၀၂၅)ဘ  ာေရးှစ်၊

သာမန်အသံုးစရိတ်ရန်ပံုေငွြဖင့်FDA အသအိမှတ်ြပ ေဆးှင့ေ်ဆးပစ ည်း(၁၁)မျိး၊ ဓာတ်ခဲွပစ ည်း(၁၄၁)မျိး

ှင့် ေငွလုံးေငွရင်းအသုံးစရိတ်ရန်ပုံေငွြဖင့် စက်ပစ ည်း(၃)မျိးတိုအား ြမန်မာကျပ်ေငွြဖင့် ဝယ်ယူလိုပါ

သြဖင့် ြမန်မာုိင်ငံအတွင်း တရားဝင်မှတ်ပံုတင်ထားသည့် သက်တမ်းရိှကုမ ဏ/ီလုပ်ငန်းရှင်များအေနြဖင့် 

ြပည်သူ့ကျန်းမာေရးဦးစီးဌာန၌ တင်ဒါတင်သွင်းရန် ဖိတ်ေခ ပါသည်။

၂။ အတ်ိဖွင့တ်င်သွင်းလ ာတင်ဒါပုစံအံား ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာန၊ ြပည်သူ့ကျန်းမာေရးဦးစီးဌာန၊ ဝယ်ယူ

ြဖန့် ြဖးေရးဌာနခဲွ၊  ုံးအမှတ်(၄၇)၊  ေနြပည်ေတာ်၌ လကူိယ်ုတိင်ုလာေရာက်ဝယ်ယရူရိှိင်ုပါသည်။  တင်ဒါ

အဆိြုပလ ာအား   သတ်မှတ်ထားသည့စ်ည်းကမ်းချက်များှင့အ်ည ီ ြပန်လည်တင်သွင်းရမည်ြဖစ်ပါသည်။

တင်ဒါအမှတ် - Tender.12. Med & Med Supplies, Reagents and

   Equipment (3rd) (2024-2025)

တင်ဒါပုံစံစတင်ေရာင်းချမည့်ရက ် - ၃၁-၁၀-၂၀၂၄ ရက်ေန့

တင်ဒါပိတ်သိမ်းမည့်ရက်ှင့်အချနိ ် - ၁၃-၁၁-၂၀၂၄ ရက်ေန့၊ မွန်းတည့်(၁၂:၀၀)နာရီ

၃။ အေသးစိတ်အချက်အလက်များသိရှိလိုပါက    ြပည်သူ့ကျန်းမာေရးဦးစီးဌာန၊  ဝယ်ယူြဖန့်ြဖးေရး

ဌာနခွဲ၊  ေနြပည်ေတာ်  ဖုန်း-၀၆၇၃၄၃၁၀၇၇  သို  ုံးချနိ်အတွင်း ဆက်သွယ်စုံစမ်းိုင်ပါသည်။

တင်ဒါလက်ခံေရးှင့်စိစစ်ေရးေကာ်မတီ

 ြပည်သူ့ကျန်းမာေရးဦးစီးဌာန

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
စီစီအုနး်(ဘ)ဦးအုနး်ြမင့် ၁၂/ရကန(ုိင်) 

၀၂၂၇၈၈ ကုိင်ေဆာင်သူ၏ ုိင်ငံကူးလက်မှတ်

အမှတ်(M 514623)မာှ ေပျာက်ဆံုးသာွးပါ

သြဖင့် ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။      

ဖုန်း-၀၉-၄၄၄၅၇၀၇၇

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ညီညီစုိး(ဘ)ဦးေမာင်ဝင်း  ၆/ကသန(ုိင်) 

၀၇၁၈၄၃ ကုိင်ေဆာင်သူ၏ ုိင်ငံကူးလက်မှတ်

အမှတ်(MG 789846)မှာ ေပျာက်ဆံုးသွားပါ

သြဖင့် ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။      

ဖုန်း-၀၉-၂၅၀၃၆၆၅၉၉

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေဟသီထက်ေဇာ်(ဘ)ဦးဝင်းုိင်(ခ)မင်းုိင် 

ေအာင် ၁၄/ပသန(ုိင်)၃၁၃၅၀၄ ကုိင်ေဆာင်သူ

၏ ုိင်ငံကူးလက်မှတ်အမှတ်(MC 559460)မှာ  

ေပျာက်ဆံုးသွားပါသြဖင့်  ေတွရိှက အေကာင်း

ကားေပးပါရန်။       ဖုန်း-၀၉-၄၄၃၁၆၆၈၅၁

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ဦးခင်ထွန်း(ဘ)ဦးထံု(ခ)အထံုဆုပ် ၁၂/ကမရ

(ုိင်)၀၀၅၈၄၁ ကုိင်ေဆာင်သူ၏ ုိင်ငံကူး

လက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မိ)မှာ ေပျာက်ဆံုးသွား

ပါသြဖင့် ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။          

ဖုန်း-၀၉-၄၄၃၁၆၆၈၅၁

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ခုိင်ခုိင်ချိ(ဘ)ဦးသနး်ေဖ ၁၄/မအန(ုိင်) 

၀၃၉၄၁၉ ကုိင်ေဆာင်သူ၏ ုိင်ငံကူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မိ)မှာ ေပျာက်ဆံုးသွားပါသြဖင့် 

ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။          

ဖုန်း-၀၉-၄၄၃၁၆၆၈၅၁

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ြဖစင်ထွန်း(ခ)သန့်ဇင်ထွန်း(ဘ)ဦးြမင့်ထွန်း 

၁၄/မအန(ုိင်)၂၂၂၂၀၁ ကုိင်ေဆာင်သူ၏ 

ုိင်ငံကူးလက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မိ)မှာ ေပျာက် 

ဆံုးသွားပါသြဖင့် ေတွရိှက အေကာင်းကား 

ေပးပါရန်။                ဖုန်း-၀၉-၄၄၃၁၆၆၈၅၁

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ဝင်းကုိကုိ(ဘ)ဦးကံ ၅/ကလတ(ုိင်)၀၀၅၅၂၄ 

ကုိင်ေဆာင်သူ၏ ုိင်ငံကူးလက်မှတ်အမှတ်

(မမှတ်မိ)မှာ ေပျာက်ဆံုးသွားပါသြဖင့် ေတွရိှက 

အေကာင်းကားေပးပါရန်။          

ဖုန်း-၀၉-၉၇၄၈၀၅၃၂၇

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
သိနး်ခုိင်ဦး(ဘ)ဦးေကျာ်စုိးုိင် ၁၀/မဒန 

(ုိင်)၂၅၁၆၃၀ ကုိင်ေဆာင်သူ၏ ုိင်ငံကူး 

လက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မိ)မာှ ေပျာက်ဆံုး 

သွားပါသြဖင့် ေတွရိှက အေကာင်းကားေပး

ပါရန်။                         ဖုန်း-၀၉-၄၄၃၁၆၆၈၅၁

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ဟိနး်လငး်ေအာင်(ဘ)ဦးဝငး်ေအာင် ၁၂/

လသယ(ုိင်)၀၇၂၈၃၃   ကုိင်ေဆာင်သူ၏ 

ုိင်ငံကူးလက်မှတ်အမှတ်(MF 399144)မာှ 

ေပျာက်ဆံုးသွားပါသြဖင့် ေတွရိှက အေကာင်း

ကားေပးပါရန်။        ဖုန်း-၀၉-၄၄၃၁၆၆၈၅၁

ကုန်အမှတ်တံဆိပ်မူပိုင်ခွင့်ှင့်ပတ်သက်၍ အများသိေစရန် အသိေပးေကညာြခင်း
ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ ဒဂုံမိသစ်(ေတာင်ပိုင်း)မိနယ်၊ (၂၆)ရပ်ကွက်၊ ေလးေထာင့်ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ ဒဂုံမိသစ(်ေတာင်ပိုင်း)မိနယ်၊ (၂၆)ရပ်ကွက်၊ ေလးေထာင့်

ကန်လမ်း၊ အမှတ်-၂ တွင် တည်ရှိေသာ Myanmar Indo Best Company Limited ကန်လမ်း၊ အမှတ်-၂ တွင် တည်ရှိေသာ Myanmar Indo Best Company Limited 
(Reg:103462746)သည် ေအာက်တွင်ပါရှိေသာ ကုန်အမှတ်တံဆိပ်အမည်အား ကုမ ဏီ (Reg:103462746)သည် ေအာက်တွင်ပါရှိေသာ ကုန်အမှတ်တံဆိပ်အမည်အား ကုမ ဏီ 
၏မပူိင်ုအြဖစ် သုံးစဲွရန်အတွက် ရန်ကုန်မိေတာ်စာချပ်စာတမ်းမှတ်ပံုတင်ံုးတွင် မှတ်ပံုတင်၏မပူိင်ုအြဖစ် သုံးစဲွရန်အတွက် ရန်ကုန်မိေတာ်စာချပ်စာတမ်းမှတ်ပံုတင်ံုးတွင် မှတ်ပံုတင်
စာချပ်(၄/၁၁၅၆၈)ြဖင့လ်ည်းေကာင်း၊ ြမန်မာိင်ုငမံပူိင်ုခွင့ဦ်းစီးဌာနတွင် T/2023/ 011679 စာချပ်(၄/၁၁၅၆၈)ြဖင့လ်ည်းေကာင်း၊ ြမန်မာိင်ုငမံပူိင်ုခွင့ဦ်းစီးဌာနတွင် T/2023/ 011679 
ြဖင့်လည်း WIPO Filing Date ရရှိထားပီးြဖစ်ပါသည်။ ထိုေကာင့် ပူးတွဲအမှတ်တံဆိပ်ြဖင့်လည်း WIPO Filing Date ရရှိထားပီးြဖစ်ပါသည်။ ထိုေကာင့ ်ပူးတွဲအမှတ်တံဆိပ်
အသစ်အားလည်း   ကုမ ဏီ၏မူပိုင်ကိုယ်ပိုင်eာဏ်ြဖင့်   ဖန်တီးအသုံးြပထားေသာ အသစ်အားလည်း   ကုမ ဏီ၏မူပိုင်ကိုယ်ပိုင်eာဏ်ြဖင့်   ဖန်တီးအသုံးြပထားေသာ 
ကုန်အမှတ်တံဆိပ်ြဖစ်ပါသည်။ကုန်အမှတ်တံဆိပ်ြဖစ်ပါသည်။

ယခုထပ်မံအသစ်ထုတ်လုပ်ထားေသာ ရှမ်းကီး ငါးကေလး(လက်ဖက်)အမျိးအစား ယခုထပ်မံအသစ်ထုတ်လုပ်ထားေသာ ရှမ်းကီး ငါးကေလး(လက်ဖက်)အမျိးအစား 
ကိလုည်း ရှမ်းကီးတဆံပ်ိခဲွအြဖစ် ေဖာ်ြပပါပုစံာသားများှင့တ်ကွ မပူိင်ုခွင့ဥ်ပေဒှင့အ်ည ီကိလုည်း ရှမ်းကီးတဆံပ်ိခဲွအြဖစ် ေဖာ်ြပပါပုစံာသားများှင့တ်ကွ မပူိင်ုခွင့ဥ်ပေဒှင့အ်ည ီ
မှတ်ပုံတင်သွင်းကာ ြမန်မာိုင်ငံတစ်ဝန်းလုံးသို တစ်ဦးတည်းကုမ ဏီမှ တိုက်ိုက်ြဖန့်ချ ိမှတ်ပုံတင်သွင်းကာ ြမန်မာိုင်ငံတစ်ဝန်းလုံးသို တစ်ဦးတည်းကုမ ဏီမှ တိုက်ိုက်ြဖန့်ချ ိ
မည်ြဖစ်ပါသည်။မည်ြဖစ်ပါသည်။
သိုပါ၍ က ်ုပ်တိုအား လ ဲအပ် န်ကားသူ Myanmar Indo Best Company Limited သိုပါ၍ က ်ုပ်တိုအား လ ဲအပ် န်ကားသူ Myanmar Indo Best Company Limited 

မူပိုင်အသုံးြပလျက်ရှိေသာ အမှတ်တံဆိပ်အမည်ှင့်တကွ အသစ်ဖန်တီးထားေသာ မူပိုင်အသုံးြပလျက်ရှိေသာ အမှတ်တံဆိပ်အမည်ှင့်တကွ အသစ်ဖန်တီးထားေသာ 
ငါးကေလး(လက်ဖက်)တိုကို ေဈးကွက်အတွင်း၌ TradeMark Logo အမည်ပုံတူပုံမှား ငါးကေလး(လက်ဖက်)တိုကို ေဈးကွက်အတွင်း၌ TradeMark Logo အမည်ပုံတူပုံမှား 
ထင်ေယာင်ထင်မှား တုပြပလုပ်ြခင်း၊ ကုမ ဏီမှ မူပိုင်ဖန်တီးထားေသာ ပုံစံအသစ်ကို ထင်ေယာင်ထင်မှား တုပြပလုပ်ြခင်း၊ ကုမ ဏီမှ မူပိုင်ဖန်တီးထားေသာ ပုံစံအသစ်ကို 
လည်း တုပကူးယူကာ Myanmar Indo Best Company Limited လုပ်ငန်းအကျိးစီးပွားလည်း တုပကူးယူကာ Myanmar Indo Best Company Limited လုပ်ငန်းအကျိးစီးပွား
ထိခိုက်နစ်နာေစရန် အလွဲသုံးစားြပလုပ်ပီး အမည်ဆင်တူနီးပါး ထင်ေယာင်ထင်မှား ထိခိုက်နစ်နာေစရန် အလွဲသုံးစားြပလုပ်ပီး အမည်ဆင်တူနီးပါး ထင်ေယာင်ထင်မှား 
သုံးကာ ြဖန့်ြဖးေရာင်းချြခင်းတိုကို (လုံးဝ)မြပလုပ်ရန် အသိေပးတားြမစ်အပ်ပါသည်။သုံးကာ ြဖန့်ြဖးေရာင်းချြခင်းတိုကိ ု(လုံးဝ)မြပလုပ်ရန ်အသိေပးတားြမစ်အပ်ပါသည်။
ထိသုို ြပလပ်ုေဆာင်ရွက်မ တစ်စုတံစ်ရာ ေပ ေပါက်လာပါက ြမန်မာိင်ုငမံပူိင်ုခွင့ဥ်ပေဒ ထိသုို ြပလပ်ုေဆာင်ရွက်မ တစ်စုတံစ်ရာ ေပ ေပါက်လာပါက ြမန်မာိင်ုငမံပူိင်ုခွင့ဥ်ပေဒ 

ှင့်အညီ ထိေရာက်စွာ အေရးယူေဆာင်ရွက်သွားမည်ြဖစ်ပါေကာင်း အသိေပးေကညာ ှင့်အညီ ထိေရာက်စွာ အေရးယူေဆာင်ရွက်သွားမည်ြဖစ်ပါေကာင်း အသိေပးေကညာ 
အပ်ပါသည်။အပ်ပါသည်။

Myanmar Indo Best Company Limited ၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရMyanmar Indo Best Company Limited ၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ
ေဒ ြမင့်ြမင့်စန်း(စ်-၆၃၇၂/၁၉၉၇) ေဒ ခင်ဝတ်ရည်ဦး(စ်-၁၃၉၇၉/၂၀၁၇)ေဒ ြမင့်ြမင့်စန်း(စ်-၆၃၇၂/၁၉၉၇) ေဒ ခင်ဝတ်ရည်ဦး(စ်-၁၃၉၇၉/၂၀၁၇)
LL.B.(Advocate)  LL.B.,D.B.L.,D.I.LLL.B.(Advocate)  LL.B.,D.B.L.,D.I.L

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေနများတရားလ တ်ေတာ်ေရှေနများ
အမှတ်-၆၄/၆၆၊ (၇ဘီ)၊ မဟာသုခိတာကွန်ဒို၊ ဧရာဝဏ်လမ်းမ၊ သာေကတမိနယ်၊ အမှတ်-၆၄/၆၆၊ (၇ဘီ)၊ မဟာသုခိတာကွန်ဒို၊ ဧရာဝဏ်လမ်းမ၊ သာေကတမိနယ်၊ 

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး။ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး။
ဖုန်း-၀၉၄၄၃၀၀၅၇၃၃၊ ၀၉၉၆၆၃၂၃၈၃၆၊ ၀၉၂၆၀၀၀၅၇၃၃ဖုန်း-၀၉၄၄၃၀၀၅၇၃၃၊ ၀၉၉၆၆၃၂၃၈၃၆၊ ၀၉၂၆၀၀၀၅၇၃၃

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး၊ ေပါင်းတည်မိ၊ 

ကိယ်ုဝန်ေဆာင်ရွာေန ေဇာ်မင်းထိက်ု(ဘ)

ဦးတင်ေဆာင် ၇/ပတတ(ိင်ု)၁၄၀၆၉၀ 

ကိုင်ေဆာင်သူ၏   ိုင်ငံကူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မိ)မှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါ

သြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါ

ရန်။                   ဖုန်း-၀၉-၄၄၃၁၆၆၈၅၁

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
မိမရပ်ကွက(်၂)၊ နမ တီး၊ မိုးေကာင်း 

မိနယ်ေန ေဒ ဂီတာေဒဝီ(ဘ)ဦးခင်းပါ

ရဆတ် ၁/ဝမန(ိင်ု)၁၀၀၄၅၆ ကိင်ုေဆာင် 

သူ၏        ိုင်ငံကူးလက်မှတ်အမှတ်

(MB 537294)မှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။

                    ဖုန်း-၀၉-၇၇၇၀၈၅၂၂၆

အမည်ေြပာင်း
ဒဂံုမိသစ်(ေြမာက်ပုိင်း)မိနယ်၊ The 

Great Success ကုိယ်ပုိင်အထက်တန်း 

ေကျာင်း၊ Grade-6 တွင် တက်ေရာက ်

ေနေသာ   အဘ  ဦးမျိးိုင ်၏သမီး 

မချိသာဘုန်းြမတ်အား    ယေန့မှစ၍ 

မဟန်ဝင့ေ်အာင်ဟ ုေြပာင်းလေဲခ ပါရန်။                         

မဟန်ဝင့်ေအာင်

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
မေကွးတိုင်းေဒသကီး၊ ေအာင်လံမိ 

ေန ေကျာ်ေဆွြမင့်(ဘ)ဦးေအာင်မိင ်

၈/အလန(ိင်ု)၁၇၀၇၁၇ ကိင်ုေဆာင်သ ူ

၏ ိုင်ငံကူးလက်မှတ်အမှတ(်မမှတ်မိ)

မှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်ေတွရှိက 

အေကာင်းကားေပးပါရန်။    

                 ဖုန်း-၀၉-၄၄၃၁၆၆၈၅၁

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ပခဲူးမိ၊ ဥဿာမိသစ်(၈)ရပ်ကွက်ေန 

ခင်မျိးိင်ု(ဘ)ဦးေကျာ်ိင်ု ၇/ကဝန(ိင်ု)

၁၁၈၈၆၃ ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံကူး

လက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မိ)မှာ ေပျာက်

ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်ေတွရှိက အေကာင်း

ကားေပးပါရန်။    

                 ဖုန်း-၀၉-၄၄၃၁၆၆၈၅၁

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
မိမရပ်ကွက(်၂)၊ နမ တီး၊ မိုးေကာင်း 

မိနယ်ေန မလက်(ချ်)မီး(ဘ)ဦးဂီရီဒါရီ 

၁/မကတ(ိင်ု)၁၄၃၅၂၂ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ 

ုိင်ငံကူးလက်မှတ်အမှတ်(MI 363572)

မှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်ေတွရှိက 

အေကာင်းကားေပးပါရန်။

                    ဖုန်း-၀၉-၄၀၀၀၃၆၂၈၈

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
မိမရပ်ကွက(်၂)၊ နမ တီး၊ မိုးေကာင်း 

မိနယ်ေန ေခွရီ(ဘ)ဦးရင်စိန် ၁/ဝမန

(ိင်ု)၀၆၉၆၀၀ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူး

လက်မှတ်အမှတ်(MC  079171)မှာ ေပျာက်

ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်ေတွရှိက အေကာင်း

ကားေပးပါရန်။

                    ဖုန်း-၀၉-၇၈၈၅၈၉၉၅၀

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး၊ ေပါင်းတည်မိ၊ 

အန်ုးသုံးပင်ရွာေန စိုးြပည့သ်(ူဘ) ဦးခင်စိုး 

၇/ပတတ(ိင်ု)၁၁၂၈၉၆ ကိင်ုေဆာင်သ ူ

၏ ိုင်ငံကူးလက်မှတ်အမှတ(်မမှတ်မိ)

မှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်ေတွရှိက 

အေကာင်းကားေပးပါရန်။

                    ဖုန်း-၀၉-၄၄၃၁၆၆၈၅၁

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
မိမရပ်ကွက(်၂)၊ နမ တီး၊ မိုးေကာင်း 

မိနယ်ေန   ဆိုင်ေမာင်(ဘ)ဦးအိုက်စ 

၁/ဝမန(ိင်ု)၀၉၄၆၂၂   ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ 

ိင်ုငကံူးလက်မှတ်အမှတ်(MH 706474)

မှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်ေတွရှိက 

အေကာင်းကားေပးပါရန်။

                    ဖုန်း-၀၉-၂၅၀၂၃၈၁၁၅

မမုိးခုိင်(ဘ)ဦးတုပ်ပွ ၉/ပဘန(ုိင်) ၁၉၂၃၀၈ ကုိင်ေဆာင်သူ၏ ုိင်ငံကူး 

လက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မိ)မှာ ေပျာက်ဆံုးသွားပါသြဖင့် ေတွရိှက အေကာင်း

ကားေပးပါရန်။                                             ဖုန်း-၀၉-၇၅၃၃၄၁၃၃၄

ေပျာက်ဆုံး
ေကာင်း



၃၂ ၃၁-၁၀-၂၀၂၄

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စ ီဦးတည်ချက်(၉)ရပ်
၁။ ိုင်ငံေရး

 (က) စစ်မှန်၍   စည်းကမ်းြပည့်ဝေသာ ပါတီစုံဒီမိုကေရစီ

စနစ် ခိင်ုမာေစေရးှင့ ်ဒမီိကုေရစှီင့ဖ်က်ဒရယ်စနစ်ကို

အေြခခံသည့်    ြပည်ေထာင်စုကိ ုတည်ေဆာက်ိုင်

ေရး။

 (ခ )  တစ်ိုင်ငံလုံး  ထာဝရငိမ်းချမ်းေရးရရှိေရးအတွက ်

တစ်ိင်ုငလံုံးပစ်ခတ်တိက်ုခိက်ုမ ရပ်စေဲရး သေဘာတူ

စာချပ်(NCA)ပါအတိင်ုး အေလးထားလပ်ုေဆာင်ေရး။

 (ဂ )  ြပည်သူလူထု၏   လူမ စီးပွားဘဝလုံြခံေရးအတွက ်  

ြပည်ေထာင်စတုစ်ဝန်းလုံး တည်ငမ်ိေအးချမ်းေရးှင့ ်  

တရားဥပေဒစိုးမိုးေရးအြပည့အ်ဝရရှေိစရန် အေလးထား

လုပ်ေဆာင်ေရး။

၂။ စီးပွားေရး

 (က) တိင်ုးြပည်သာယာဝေြပာေရးှင့ ်စားေရရကိ ာဖလူုေံရး

တိုအတွက်   တိုင်းရင်းသားြပည်သူတစ်ရပ်လုံးှင့်

အကျံးဝင်ေသာ စိက်ုပျိးေရးှင့ေ်မွးြမေရးကိ ုေခတ်မီ

နည်းစနစ်များြဖင့်  တိုးတက်ေအာင်ေဆာင်ရွက်ပီး 

အြခားစီးပွားေရးက  များကိုလည်း    ဘက်စုံဖွံဖိး

တိုးတက်ေအာင်တည်ေဆာက်ေရး။

 (ခ) တိုးတက်ေကာင်းမွန်လာသည့ ်စီးပွားေရးေမာင်းှင်အား

ကိ ုမ  ိင်ြပ၍ MSME စက်မ လပ်ုငန်းများကိ ုအားေပး

ေဆာင်ရွက်ကာ ပိုကုန်က  ြမင့်တင်ေရး။

 (ဂ) ြပည်တွင်းစားသံုးဆီဖူလံုေရးအတွက်   ဆထွီက်သီးံှ

စိက်ုပျိးမ ကိအုားေပးြမင့တ်င်ပီး ပန်းတိင်ုရည်မှန်းချက်

အတိုင်းထွက်ရှိေအာင်ေဆာင်ရွက်၍   ိုင်ငံအတွင်း

ဖလူုမံ မှသည်    ြပည်ပသိုတင်ပိုိင်ုသည်အထ ိ ကိးပမ်း

ေဆာင်ရွက်ေရး။

၃။ လူမ ေရး

 (က) တစ်ိင်ုငလံုံး  အသပိညာ၊ အတတ်ပညာြမင့မ်ားတိုးတက်

ေစေရး၊ ကန်ုထတ်ုလပ်ုမ အေထာက်အကြူပပညာရှင်

များ ထွန်းကားလာေစေရးအတွက် လတူိင်ုးလက်လှမ်း

မီသည့်  ဘက်စုံပညာေရးစနစ်ကိုအေကာင်အထည်

ေဖာ်ေဆာင်ေရး။

 (ခ) တစ်မျိးသားလုံး  သက်ရှည်ကျန်းမာǧကံခ့ိင်ုေရးအတွက် 

ြပည်သအူားလုံးအကျံးဝင်မည့ ်  ကျန်းမာေရးက  ှင့် 

အားကစားက  ြမင့်တင်ေဆာင်ရွက်ေရး။

 (ဂ) ိုင်ငံ၏ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးလုပ်ငန်းစ်များ၌ လူငယ်

များအေနြဖင့် အဓိကစွမ်းအားစုအြဖစ်ပါဝင်ိုင်ေရး 

ဗလငါးတန်ှင့်ြပည့်စုံေသာ လူငယ်များြဖစ်ေစရန ်

လူငယ်က  ကိုြမင့်တင်ေဆာင်ရွက်ေရး။

 စာကည့်တိုက်ဆိုသည်မှာ   ပညာြဖန့်ေဝေပးရာဌာနကီး
တစ်ခုြဖစ်. . .

 စာဖတ်ေစရန်ှင့စ်ာဖတ်အားများ တက်လာေစရန်ေဆာင်ရွက်
ရမည်ြဖစ်. . .

 တစ်ဦးချင်းအသပိညာများ က ယ်ဝေစရန်အတွက် စာဖတ်
ရန်လို. . .

 ဖတ် သည့်စာကို  ဖတ်ုံသာမဟုတ်ဘဲ   မှတ်သားထားရှိ
ရန်လည်းလို. . .

 စာဖတ်ြခင်းြဖင့်အသိပညာဗဟုသုတများ တိုးပွားလာမည်
ြဖစ်. . .

 (ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက         ိုင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ ်

ဗိုလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င်၏ ၂၀၂၄ ခုှစ်၊ ဧပီလ ၁၀ ရက်ေန့တွင်ြပလုပ်

ေသာ ြမန်မာိုင်ငံတစ်ဝန်းလုံးရှ ိစာကည့်တိုက်များဖွံဖိးတိုးတက်ေရးအတွက်

အလှေငှွင့စ်ာအပ်ုစာေစာင်များ ေပးအပ်လှဒါန်းပဲွအခမ်းအနားသို တက်ေရာက်

အမှာစကားေြပာကားမ မှ ေကာက်ုတ်ချက်)

ေနြပည်ေတာ်  ေအာက်တိုဘာ  ၃၀ေနြပည်ေတာ်  ေအာက်တိုဘာ  ၃၀

ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်ေရးေကာင်စဦက    ိင်ုငေံတာ်ဝန်ကီးချပ် 

ဗိုလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င်သည်   ယေန့နံနက်ပိုင်းတွင ် 

ြပည်ေထာင်စုနယ်ေြမေနြပည်ေတာ်ရှိ Naypyitaw State 

Polytechnic University တည်ေဆာက်ပီးစီးမ အေြခအေနများ

ကို သွားေရာက်ကည့် စစ်ေဆးသည်။ 

ဦးစွာ ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက    ိုင်ငံေတာ်

ဝန်ကီးချပ်အား ေကာင်စီတွဲဖက်အတွင်းေရးမှး ဗိုလ်ချပ်ကီး

ရဝဲင်းဦး၊ ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးများြဖစ်ကသည့ ်ေဒါက်တာွန့်ေဖ၊       

ေဒါက်တာမျိးသိန်းေကျာ်၊ ဦးမျိးသန့်၊ ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီ

ဥက    ဦးသန်းထွန်းဦး၊    ေနြပည်ေတာ်တိင်ုးစစ်ဌာနချပ်တိင်ုးမှး၊    

Naypyitaw State Polytechnic University မှ   ဒုတိယ

ပါေမာက ချပ် ေဒါက်တာစိုးလင်းေအာင်ှင့ ် ဆရာ၊ ဆရာမ

များ၊  တာဝန်ရှိသူများက ကိဆို တ်ဆက်ကသည်။

                                         စာမျက်ှာ  ၁၆ ေကာ်လံ ၄                                         စာမျက်ှာ  ၁၆ ေကာ်လံ ၄ 

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက   

ိုင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ ်

ဗိုလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င်အား သိပ ံှင့်နည်းပညာ

ဝန်ကီးဌာန ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ေဒါက်တာ

မျိးသိန်းေကျာ်က Naypyitaw State Polytechnic 

University တည်ေဆာက်ပီးစီးမ အေြခအေနများှင့်

ပတ်သက်၍ရှင်းလင်းတင်ြပစ်။

ေကျာင်းဥပဓိုပ်ေကာင်းမွန်ေစေရး ေဆာင်ရွက်သွားရန်လိုပီး   သစ်ပင်ပန်းမန်များစနစ်တကျ 

ထည့်သွင်းစိုက်ပျိးသွားရန်ှင့် စိုက်ပျိးပီးအပင်များ ဆက်လက်ရှင်သန်ေစေရး ထိန်းသိမ်းေဆာင်ရွက် 

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက     ိုင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ် ဗိုလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င်  
 Naypyitaw State Polytechnic University တည်ေဆာက်ပီးစီးမ အေြခအေနများအား သွားေရာက်ကည့် စစ်ေဆး


