
ြမတ်ဗုဒ ၏အဆုံးအမတရား
ဒိုတာဝန်အေရးသုံးပါး

 ြပည်ေထာင်စုမပိကွဲေရး။

 တိုင်းရင်းသားစည်းလုံးညီွတ်မ မပိကွဲေရး။

 အချပ်အြခာအာဏာတည်တံ့ခိုင်မဲေရး။

အတွဲ(၁၄)၊ အမှတ်(၁၉၈)
၁၃၈၆ ခုှစ်၊ တန်ေဆာင်မုန်းလဆန်း ၂ ရက်

၂၀၂၄ ခုှစ်၊ ိုဝင်ဘာ ၂  ရက်၊ စေနေန့

ြပည်သူ့လက်ဝယ ်အချနိ်မီေရာက်မည ်ြမဝတီ

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စ ီေရှလုပ်ငန်းစ(်၅)ရပ်
၁။ လွတ်လပ်ပီးတရားမ တေသာ ပါတစီုဒံမီိကုေရစအီေထေွထေွရွးေကာက်ပဲွ ေအာင်ြမင်စွာကျင်းပိင်ုေရး ြပည်ေထာင်စု

တစ်ဝန်းလုံး  တည်ငိမ်ေအးချမ်း၍  တရားဥပေဒစိုးမိုးေရးအြပည့်အဝရရှိလာေအာင ်အေလးထားေဆာင်ရွက်သွား

မည်။

၂။ တိင်ုးရင်းသားြပည်သတူစ်ရပ်လုံးှင့ ်အကျံးဝင်ေသာ စိက်ုပျိးေမွးြမေရးကိအုေြခခသံည့ ်ကန်ုထတ်ုလပ်ုငန်းများအား

ြမင့်တင်၍ ိုင်ငံ့စီးပွားြမင့်မားေရးှင့ ် ြပည်သူလူထုတစ်ရပ်လုံး၏ လူမ စီးပွားဘဝြမင့်မားေရး ဆက်လက်ကိးပမ်း

ေဆာင်ရွက်သွားမည်။

၃။ ိုင်ငံေတာ်၏ပကတိအှစ်သာရြဖစ်ေသာ ြပည်တွင်းငိမ်းချမ်းေရးှင့ ်ရရှိထားသည့် ြပည်တွင်းငိမ်းချမ်းေရးရလဒ်

များတည်ငမ်ိမ ရိှေစေရးအတွက် (NCA)ပါ သေဘာတညူခီျက်များအတိင်ုး ြဖစ်ိင်ုသမ  အေလးထားလပ်ုေဆာင်သွားမည်။

၄။ စစ်မှန်စည်းကမ်းြပည့ဝ်သည့ ်ပါတစီုဒံမီိကုေရစစီနစ်ခိင်ုမာေစေရးှင့ ်ဒမီိကုေရစှီင့ဖ်က်ဒရယ်စနစ်ကိအုေြခခသံည့ ်

ြပည်ေထာင်စုတည်ေဆာက်ေရးလုပ်ငန်းစ်များကိ ုအရှိန်အဟုန်ြဖင့် ဆက်လက်ေဆာင်ရွက်သွားမည်။

၅။ ဆ မဲေပးပုိင်ခွင့်ရိှသူအားလံုး၏အခွင့်အေရးများ နစ်နာမ မရိှေစေရးှင့ ်နည်းလမ်းကျနမှန်ကန်မ ရိှသည့ ်အေထေွထွ

ေရွးေကာက်ပွဲတစ်ရပ်ြဖစ်ေစေရးေဆာင်ရွက်ြခင်း၊ အေရးေပ ကာလဆိုင်ရာြပ  ာန်းချက်များှင့်အညီ ေဆာင်ရွက်

ြခင်းတိုပီးစီးပါက လွတ်လပ်ပီးတရားမ တေသာ ပါတီစုံဒီမိုကေရစီအေထွေထွေရွးေကာက်ပွဲကျင်းပ၍ ထွက်ေပ 

လာသည့်အစိုးရအား ိုင်ငံေတာ်တာဝန်လ ဲအပ်ိုင်ေရး ဆက်လက်ေဆာင်ရွက်သွားမည်။

စတ်ိသည် ပ်ုတရား၊ နာမ်တရားတို၏ေရှေဆာင်၊ 

ကီးမှး၊ ဖန်တီးသြူဖစ်၏။ အကင်သသူည် ေကာင်းမွန်

ကည်လင်ေသာစိတ်ြဖင့ ် ေြပာေသာ်လည်းေကာင်း၊ 

ြပေသာ်လည်းေကာင်း အရိပ်သည် လူ၏ေနာက်သို 

ကပ်၍ပါသကဲ့သို   ချမ်းသာြခင်းသည်  ထိုသူ၏ 

ေနာက်သို ထက်ကပ်မကွာ ကပ်၍ပါေလ၏။  ဓမ ပဒဓမ ပဒ

အ  မအကိမ် ိုင်ငံေတာ်သံဃမဟာ 

နာယကအဖွဲ (၄၇)ပါးစုံညီ အ  ာရသမ 

အစည်းအေဝးကျင်းပမည်

(၇၇)ကိမ်ေြမာက် တိပိဋကဓရ

တိပိဋကေကာဝိဒ ေရွးချယ်ေရး

စာေမးပွဲကျင်းပမည်

၂၀၂၄ ခုှစ် အဘိဓမ ာ၊ 

ဂုဏ်ထူးေဆာင်ှင့် ဝိသုဒ ိမဂ် 

စာေမးပွဲကျင်းပမည်စာ - ၁၇ သိုစာ - ၁၇ သို

စာ - ၁၃ သိုစာ - ၁၃ သို

စာ - ၁၆ သိုစာ - ၁၆ သို စာ - ၁၃ သိုစာ - ၁၃ သို

ေရɫ တိဂုံေစတီေတာ်ြမတ်ကီး

၌ ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး

အတွင်းရှိ မိနယ်များ

အလိုက် (၃၆၅)ရက်တိုင် 

အသံမစဲမဟာပ  ာန်း

ကျမ်းြမတ်ရွတ်ဖတ်ပူေဇာ်ပွဲ 

ေအာင်ပွဲကျင်းပ

ထန်းတစ်ပင်လုံး
လိုရာသုံး အပုိင်း(၂)

ေဆာင်းပါးေဆာင်းပါး

ြမန်မာိုင်ငံအင်ဂျင်နီယာပညာေရး ှစ်(၁၀၀)ြပည့်ှင့် (၆၉)ှစ်ေြမာက် 

ကရင်ြပည်နယ်ေန့ကို ကိဆိုဂုဏ်ြပေသာအားြဖင့် နည်းပညာတက သိုလ်(ဘားအံ)၌ 

The Project Show and Competition 2024 ြပပွဲ၊ ပိင်ပွဲကျင်းပ
ဘားအံ   ိုဝင်ဘာ   ၁

ြမန်မာိင်ုင ံ အင်ဂျင်နယီာပညာေရး ှစ်(၁၀၀)ြပည့ှ်င့် 

(၆၉)ှစ်ေြမာက် ကရင်ြပည်နယ်ေန့ကို ကိဆိုဂုဏ်ြပ

ေသာအားြဖင့ ်သပိ ံှင့န်ည်းပညာဝန်ကီးဌာန အဆင့ြ်မင့်

သိပ ံှင့်နည်းပညာဦးစီးဌာန   နည်းပညာတက သိုလ်

(ဘားအံ)၌  ၂၀၂၃-၂၀၂၄  ပညာသင်ှစ်  ေကျာင်းသား၊ 

ေကျာင်းသူများ၏ The  Project Show  and Comp-

etition 2024 ြပပွဲ၊   ပိင်ပွဲကို   ယေန့နံနက်ပိုင်းတွင်

ကျင်းပရာ                          စာမျက်ှာ ၁၇ ေကာ်လံ ၁စာမျက်ှာ ၁၇ ေကာ်လံ ၁
စာ - ၁၁ သိုစာ - ၁၁ သို



၂-၁၁-၂၀၂၄၂ အာေဘာ်ှင့် ြပည်တွင်းသတင်း

စာတည်းမှးချပ်စာတည်းမှးချပ ် - ဦးမျိးဝင်းရှိန် - ဦးမျိးဝင်းရှိန်

စာတည်းမှး(ြမန်မာ)စာတည်းမှး(ြမန်မာ) - ဦးရာဇာေအာင် - ဦးရာဇာေအာင်

စာတည်းမှး(အဂ  လိပ်)စာတည်းမှး(အဂ  လိပ်) - ဦးရဲမင်းတင် - ဦးရဲမင်းတင်

စာတည်း(က မ်းကျင်)အဂ  လိပ်စာတည်း(က မ်းကျင)်အဂ  လိပ် - ဦးတင်ေမာင်သန်း - ဦးတင်ေမာင်သန်း

စာတည်းအဖွဲ(ြမန်မာ)စာတည်းအဖွဲ(ြမန်မာ) - ဦးေနမင်းဦး၊ ဦးထွန်းထွန်းိုင်၊ - ဦးေနမင်းဦး၊ ဦးထွန်းထွန်းိုင်၊

  ေဒ နီလာေအာင်၊ ေဒ ြဖြဖေမာင်  ေဒ နီလာေအာင်၊ ေဒ ြဖြဖေမာင်

စာတည်းအဖွဲ(အဂ  လိပ်)စာတည်းအဖွဲ(အဂ  လိပ်) - ဦးထက်ြမတ်၊ ေဒ သီရိမွန် - ဦးထက်ြမတ်၊ ေဒ သီရိမွန်

သတင်းအဖွဲ(ေနြပည်ေတာ်)သတင်းအဖွဲ(ေနြပည်ေတာ်) - ဦးေဇာ်မင်းပိုင်၊ ေဒ ခိုင်ဝါဝါေကျာ် - ဦးေဇာ်မင်းပိုင်၊ ေဒ ခိုင်ဝါဝါေကျာ်

သတင်းအဖွဲ(ရန်ကုန်)သတင်းအဖွဲ(ရန်ကုန်) - ဦးစံမင်းသူ - ဦးစံမင်းသူ

ေနြပည်ေတာ်ေနြပည်ေတာ်

စာတည်းအဖွဲ ၀၃၁-၇၃၉၉၈၊ ဖက်စ် ၀၃၁-၇၃၉၉၉/၀၃၂-၃၀၂၆၂၊စာတည်းအဖွဲ ၀၃၁-၇၃၉၉၈၊ ဖက်စ် ၀၃၁-၇၃၉၉၉/၀၃၂-၃၀၂၆၂၊

ြဖန့်ချေိရး/ေကာ်ြငာ ၀၃၁-၇၄၀၀၆၊ ၀၃၁-၇၄၀၀၈၊ြဖန့်ချေိရး/ေကာ်ြငာ ၀၃၁-၇၄၀၀၆၊ ၀၃၁-၇၄၀၀၈၊

ဘုရင့်ေနာင်ရပ်ကွက်၊ ပုဗ သီရိမိနယ်၊ ေနြပည်ေတာ်။ဘုရင့်ေနာင်ရပ်ကွက်၊ ပုဗ သီရိမိနယ်၊ ေနြပည်ေတာ်။

ရန်ကုန်(ုံးခွဲ)ရန်ကုန်(ုံးခွဲ)

စာတည်းအဖွဲ ၀၃၁-၇၄၀၂၁၊ ြဖန့်ချေိရး ၀၁၈-၄၀၀၆၉၇၊စာတည်းအဖွဲ ၀၃၁-၇၄၀၂၁၊ ြဖန့်ချေိရး ၀၁၈-၄၀၀၆၉၇၊

ေကာ်ြငာ ၀၃၁-၇၄၀၂၂၊ အမှတ်(၁၅)၊ မိုးေကာင်းလမ်း၊ ရန်ကင်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ေကာ်ြငာ ၀၃၁-၇၄၀၂၂၊ အမှတ်(၁၅)၊ မိုးေကာင်းလမ်း၊ ရန်ကင်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။

မ ေလး(ုံးခွဲ)မ ေလး(ုံးခွဲ)

တာဝန်ခံ ၀၉-၆၈၈၈၈၃၅၅၈၊ ၈၄ လမ်း၊ တာဝန်ခံ ၀၉-၆၈၈၈၈၃၅၅၈၊ ၈၄ လမ်း၊ 

၂၉x၃၀ လမ်းကား၊ ချမ်းေအးသာစံမိနယ်၊ မ ေလးမိ။၂၉x၃၀ လမ်းကား၊ ချမ်းေအးသာစံမိနယ်၊ မ ေလးမိ။

ကျိင်းတုံ(ုံးခွဲ)ကျိင်းတုံ(ုံးခွဲ)

တာဝန်ခံ ၀၉-၂၅၀၅၅၆၆၃၈၊ ၀၃၄-၇၃၆၀၁တာဝန်ခံ ၀၉-၂၅၀၅၅၆၆၃၈၊ ၀၃၄-၇၃၆၀၁

လွိင်ေမွလမ်း၊ အမှတ်(၂)ရပ်ကွက်၊ ကျိင်းတုံမိ။လွိင်ေမွလမ်း၊ အမှတ်(၂)ရပ်ကွက်၊ ကျိင်းတုံမိ။
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အယ်ဒီတာ့အာေဘာ်အယ်ဒီတာ့အာေဘာ်

ြမန်မာိုင်ငံတွင် ိုင်ငံသားတို၏ကိုးကွယ်မ ဆိုင်ရာှင့်ပတ်သက်လာလ င်လွတ်လပ်စွာယုံကည်

ကိုးကွယ်ခွင့်ြပထားသည်။ ဗုဒ ဘာသာသာသနာေတာ်ကို ိုင်ငံေတာ်၏ိုင်ငံသားအများဆုံးကိုးကွယ်ရာ

ြဖစ်ေသာဂုဏ်ထူးဝိေသသှင့်ြပည့်စုံသည့် ဘာသာသာသနာြဖစ်သည်ဟု ိုင်ငံေတာ်ကအသိအမှတ်ြပ

ထားသကဲ့သို ခရစ်ယာန်ဘာသာသာသနာ၊ အစ လာမ်ဘာသာသာသနာ၊ဟိ ဘာသာသာသနာှင့ ်

နတ်ကိုးကွယ်ေသာဘာသာတိုကိ ုိုင်ငံေတာ်တွင်ရှိေနကေသာကိုးကွယ်ရာဘာသာများဟူ၍ ိုင်ငံေတာ်

က အသိအမှတ်ြပထားသည်။ ိုင်ငံေတာ်အစိုးရအေနြဖင့် ိုင်ငံေတာ်ကအသိအမှတ်ြပထားေသာ 

ဘာသာသာသနာများကိ ုတတ်ိုင်သမ ကူညီေစာင့်ေရှာက်လျက်ရှိသည်။

အဆိုပါဘာသာများှင့်ပတ်သက်ေသာေန့ကီးရက်ကီးများှင့်ပတ်သက်၍လည်း တရားဝင်ုံးပိတ ်

ရက်များသတ်မှတ်ေပးထားသည်။ ၂ဝ၂၄ ခုှစ် ိုဝင်ဘာလ ၁ ရက်ေန့သည် ဟိ ဘာသာဝင်တို၏ 

ဒီပါဝလီေန့ြဖစ်သည့်အတွက် ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်အတွင်းရှိ ုံးများ၏ပိတ်ရက်ှင့်

လ ဲေြပာင်းေပးုိင်သည့်စာချပ်စာတမ်းများအက်ဥပေဒပုဒ်မ ၂၅ အရ အများြပည်သူတုိ၏အလုပ်ပိတ်ရက်

ြဖစ်ေကာင်း ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ၏အမိန့်ေကာ်ြငာစာြဖင့ ်ေကညာထားသည်။ ဒီပါဝလီ

ပွဲေတာ်သည်ဟိ ဘာသာဝင်များအထွတ်အြမတ်ထားသည့်ဘာသာေရး၊ ဓမ ေရးပွဲေတာ်ေန့ြဖစ်သကဲ့သို 

အမျိးသားေရးပွဲေတာ်လည်းြဖစ်သည်ဟုသိရှိရသည်။

‘‘ဒီပါဝလီ’’ ဟူသည့်စကားလုံးအသုံးအ န်းသည် ‘‘ဒီပ’’ှင့်‘‘အာဝလိ’’ ဟူသည့် ပါဠိဘာသာစကား 

ှစ်ခကုိေုပါင်းစပ်ထားြခင်းြဖစ်ပီး အဓပိ ာယ်အားြဖင့ ်ဆမီီးအလင်းေရာင်များတန်းစလီျက် အဆန်းတကယ် 

အသွယ်သွယ် စီြခယ်ထွန်းညိပူေဇာ်ြခင်းဟုအဓိပ ာယ်ရရှိသည်။ ဘာသာအသီးသီးတို၏ဘာသာေရး

အခမ်းအနားများေဆာင်ရွက်ကရာတွင် ိင်ုငေံတာ်အစိုးရအေနြဖင့ ်လိအုပ်သည့အ်ကအူညအီေထာက်အပံ့

များေပးအပ်လျက်ရှိသကဲ့သို အခမ်းအနားများကိုလည်းတာဝန်ရှိသူများ တက်ေရာက်အားေပးချးီြမင့်

လျက်ရှိသည်။ ြမန်မာိုင်ငံတွင် ဘာသာေပါင်းစုံချစ်ကည်ညီွတ်ေရးအဖွဲကိုအေြခခံမူေလးချက်ြဖင့်

ချမှတ်ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိသည်။

အဆိုပါအေြခခံမူေလးချက်မှာ‘‘ဘာသာေပါင်းစုံမှ ဘာသာဝင်အချင်းချင်း အြပန်အလှန်ေလးစား 

ရန်၊ အတူတကွေအးချမ်းစွာေနထိုင်သွားကရန်၊ ဘာသာေရး၊ လူမ ေရးပဋိပက များေကာင့ ်ဒုက ေရာက်

ေနသူများကုိ ကူညီေစာင့်ေရှာက်ကရန်၊ ဘာသာေရးှင့်ဆက် ယ်သည့်နစ်နာမ များရိှလာပါက ဥပေဒှင့်

အည ီညိ  င်းေဆာင်ရွက်ေပးရန်’’ တိုြဖစ်သည်။အဆိပုါေကာင်းြမတ်ေသာအေြခခမံမူျားချမှတ်ေဆာင်ရွက်

ေနသည့်အတွက် ြမန်မာိုင်ငံတွင်ဘာသာေရးပဋိပက ကင်းစင်ေနြခင်းြဖစ်သည်။ ဟိ ဘာသာဝင်တို၏ 

ဒီပါဝလီပွဲေတာ်သည်လည်း ဘာသာေပါင်းစုံချစ်ကည်ရင်းှီးမ ကိုြပသည့်ပွဲေတာ်တစ်ခုပင်ြဖစ်သည်။

ဒီပါဝလီပွဲေတာ်ကာလဆီမီးထွန်းညိပူေဇာ်ြခင်းကိုအေြခခံပီး လူသားအချင်းချင်း အြပန်အလှန် 

ချစ်ခင်ရင်းှီးြခင်းေမတ ာတရား၊ အြပန်အလှန်သည်းခံခွင့်လ တ်ြခင်း အဟ သတရား၊သနားကင်နာြခင်း 

ကဏုာတရားစသည့ဓ်မ အလင်းတန်းများြဖန့်ကက်ေဝြဖာေစြခင်းတိုကိြုဖစ်ေစိင်ုသည်။ ဒပီါဝလပဲွီေတာ် 

မှာ အိ ိယိုင်ငံ၏အထင်ကရပွဲေတာ်များတွင်တစ်ခုပါဝင်သည်။ ြမန်မာိုင်ငံှင့်အိ ိယိုင်ငံတိုသည်

ှစ်ေပါင်းများစွာကတည်းကချစ်ကည်ရင်းှီးစွာဆက်ဆံေရးေကာင်းမွန်လျက်ရှိသည့်ှစ်ိုင်ငံြဖစ်သည်။

ဘာသာေရးှင့ ်ယ်ေကျးမ ဆက်ဆံေရးတွင်   အေသာကမင်းကီးလက်ထက်ကပင်ရှိခဲ့ေကာင်း

ထင်ရှားေသာ မှတ်တမ်းများအရသရိှိရသည်။ ှစ်ိင်ုငအံကားှစ်ေပါင်းေထာင်ချသီည့က်ာလကတည်းက 

ကိုးကွယ်ယုံကည်မ ဘာသာတရားအရလည်းေကာင်း၊ အတန်အသင့်တူညီမ ရှိသည့်ယ်ေကျးမ ဓေလ့

ထုံးတမ်းများ အရလည်းေကာင်း၊ ဗိသုကာဆိုင်ရာအေဆာက်အအုံပညာရပ်များအရလည်းေကာင်း၊ 

စားေရရိက ာအဝတ်အစားှင့ ်အသုံးအေဆာင်ပစ ည်းများ၊  ကူးသန်းေရာင်းဝယ်ေရးဆိုင ်ရာအရ

လည်းေကာင်း အြပန်အလှန်ဆက်ဆံမ ရှိသည့်အတွက် အသုံးအေဆာင်ပစ ည်းများ၊ အစားအစာှင့်

ဝတ်စားဆင်ယင်မ များမှ အသုံးအ န်းအေခ အေဝ များ တူညီမ များစွာရှိေနသည်။

ဒီပါဝလီပွဲေတာ်မှာလည်း ြမန်မာိုင်ငံတွင်သီတင်းက တ်ပွဲေတာ်ကျင်းပပီးချနိ်ှင့်တန်ေဆာင်တိုင ်

မီးထွန်းပွဲေတာ်မကျင်းပမီအချနိ်အတွင်း ကျင်းပသည့်ပွဲေတာ်တစ်ခုြဖစ်သည်။ အဆိုပါပွဲေတာ်များမှာ 

မီးထွန်းပဲွေတာ်များြဖစ်ပီး တစ်ခုှင့်တစ်ခုေရာင်ြပန်ဟပ်သက့ဲသုိ ြမန်မာှင့်အိ ိယလူမျိးများအတူတကွ

ေပါင်းစည်းထားသည့်ေဆွမျိးရင်းချာပမာရင်းှီးေသာဆက်ဆံေရး၏ေရာင်ြပန်ဟပ်မ တစ်ခုပင်ြဖစ်

သည်။ ဒီပါဝလီပွဲေတာ်ကို ဂိုဂိုးရီးယန်း ြပက ဒိန်အရ ေအာက်တိုဘာလလယ်ှင့်ိုဝင်ဘာလလယ်တို

တွင်ကျင်းပေလရိှ့သည်။ ဒပီါဝလပဲွီေတာ်မှာ ဟိ ဘာသာဝင်တို၏ပဲွေတာ်များထတွဲင်အေကျာ်ကားဆုံးြဖစ်ပီး 

ပွဲေတာ်ကို ငါးရက်ကာ ကျင်းပေကာင်းသိရှိရသည်။ ဆီမီးထွန်းညိပူေဇာ်ြခင်းမှာ အေမှာင်ကိုပယ်ခွင်း၍

အလင်းကိေုဆာင်ြခင်းြဖစ်ေပရာ အေမှာင်ထအုေပ အလင်းကအိင်ုရြခင်း၊ အဓမ ဝါဒမီျားအေပ  ဓမ ဝါဒမီျားက

အိင်ုရြခင်း၊ မှားယွင်းသည့အ်သeိာဏ်အေပ မှန်ကန်သည့အ်သeိာဏ်ပညာကအိင်ုရြခင်းတိုကိုယ်စားြပ

ြခင်းြဖစ်သည်ဟယုုံကည်ပါသည်။ အှစ်ချပ်ဆိရုေသာ် အေမှာင်ပယ်ခွင်းထန်ိထန်ိလင်းသည့ ်ဒပီါဝလေီန့

ကို ကိဆိုဂုဏ်ြပပါေကာင်း ေရးသားလိုက်ရေပသည်။   ။

အေမှာင်ပယ်ခွင်းထိန်ထိန်လင်းသည့် ဒီပါဝလီပွဲေတာ်

(၂ဝ၂၄  ခုှစ်၊ ိုဝင်ဘာ  ၂ ရက်)(၂ဝ၂၄  ခုှစ်၊ ိုဝင်ဘာ  ၂ ရက်)

ကင်းလွတ်ခွင့်ကင်းလွတ်ခွင့်

၁။   ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဥပေဒပုဒ်မ-၂၂ တွင် ေအာက်ပါပုဂ ိလ်များသည် ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းတာဝန်မှ

ကင်းလွတ်ေစရမည်ဟ ုြပ  ာန်းထားပါသည်-

 ( က ) သာသနာ့ဝန်ထမ်းများ။

 (  ခ ) အမ်ိေထာင်သည်အမျိးသမီးများ(အမ်ိေထာင်ပျက်ေသာ်လည်း သားသမီးရိှသ ူအမျိးသမီးလည်း

ပါဝင်သည်)။

 (  ဂ  ) ကိုယ်လက်အဂ   ါတစ်ခုခု အမဲတမ်းမသန်စွမ်းသူများ။

 ( ဃ ) တပ်မေတာ်ေဆးစစ်ေဆးေရးဘတ်ုအဖဲွက ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းရန် အမတဲမ်းမသင့်ေလျာ်သြူဖစ်

ေကာင်း သတ်မှတ်ထားသူများ။

 (  င  ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးဗဟိုအဖွဲက အမိန့်ထုတ်ြပန်၍ ကင်းလွတ်ခွင့်ြပထားသူများ။

၂။   ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးဗဟိုအဖွဲက ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းေဆာင်ြခင်းတာဝန်မှ ကင်းလွတ်

ခွင့်ြပသူများ

 ( က ) eာဏ်အရည်အေသွးမမီြခင်းှင့်အကျင့်စာရိတ ပျက်ြပားြခင်းတုိေကာင့်  စစ်မ ထမ်းရန်မသင့်

ေလျာ်သူများ။

 (  ခ  ) ေဆးစစ်ေဆးြခင်းသတ်မှတ်ချက်အရ  စတ်ိေပါသွ့ပ်သြူဖစ်ြခင်း (သိုမဟတ်ု)စတ်ိေပါသွ့ပ်ေနသည်

ဟု သက်ဆိုင်ရာဥပေဒက ြပ  ာန်းထားသည့်အတိုင်း သတ်မှတ်ခံရသူများ။

 (  ဂ  ) ိုင်ငံ့အတွက်  တာဝန်ထမ်းေဆာင်ေနပီး  အစားထိုးရန်မြဖစ်ိုင်ေသးေသာ  အသိပညာရှင်

(သိုမဟုတ်)အတတ်ပညာရှင်များ။

 ( ဃ ) တုိက်ပဲွတွင်ကျဆံုးခ့ဲသည့်တပ်မေတာ်သားများ၊ ြမန်မာိင်ုငရံတဲပ်ဖဲွဝင်များ၊  ြပည်သူ့စစ်အဖဲွ

ဝင်များ၏သားသမီးအရင်းအချာများ(ကိတ ိမသားသမီးများ၊ ေမွးစားသားသမီးများမပါ)။

    မှတ်ချက်။ အကယ်၍  ၎င်းသားသမီးအရင်းများသည ်ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းေဆာင်ရန် သေဘာ

ဆ အေလျာက်ဆ ြပပါက စစ်မ ထမ်းေဆာင်ရန်ခွင့်ြပိုင်သည်။

 (  င  ) အာဆီယံအဆင့်၊ အာရှအဆင့်၊ ကမ ာ့အဆင့် အားကစားပိင်ပွဲများတွင် ိုင်ငံ့ဂုဏ်ေဆာင်

ေရɫ တံဆိပ်၊ ေငွတံဆိပ်၊ ေကးတံဆိပ်တစ်ခုခုရရှိေသာ အားကစားသမားများ။

 (  စ  ) ိင်ုငံဝ့န်ထမ်းတာဝန်ထမ်းေဆာင်ေနေသာ  တစ်ဆက်စပ်တည်းလပ်ုသက် ၂ ှစ်ှင့်အထက်ရိှ

ေသာ ဆရာဝန်ှင့်သူနာြပများ။

 ( ဆ ) တစ်ဆက်စပ်တည်း လုပ်သက် ၂ ှစ်ှင့်အထက်ရိှေသာတပ်မေတာ်စစ်သည်အစားခန့် အရပ်

သားဝန်ထမ်းများ။

 (  ဇ  ) ကင်းလွတ်ခွင့်ြပရန် မြဖစ်မေနလိအုပ်ေနသမူျားအြဖစ် ကျိးေကာင်းခိင်ုလုစွံာ တင်ြပိင်ုသမူျား။

ြပည်သူစ့စ်မ ထမ်းဥပေဒြပ  ာန်းချက်ပါ

ြပည်သူစ့စ်မ ထမ်းေဆာင်ြခင်းတာဝန်မှ ကင်းလွတ်ခွင့်ရသူများ 



၃ြပည်တွင်းသတင်း၂-၁၁-၂၀၂၄

ကေလာ  ို၀င်ဘာ   ၁ကေလာ  ို၀င်ဘာ   ၁

ရှမ်းြပည်နယ်(ေတာင်ပိုင်း)      ကေလာမိ၌  

(၁၉) ကိမ်ေြမာက ်   ိုးရာမီးေရှာ်တိုင်ှင် ့မီးကာစ ံ  

ထွန်းညိပူေဇာ်ပွဲကိ ုိုဝင်ဘာလ ၁၆ ရက်မှ  ၁၉ ရက်

အထိ    စည်ကားသိုက်မိက်စွာ      ကျင်းပမည်ြဖစ်

ေကာင်း ကေလာမိနယ်စမီအံပ်ုချပ်ေရးအဖဲွမှ သရိ

သည်။

ိုးရာမီးေရှာ်တိုင်ှင့် မီးကာစံ ထွန်းညိပူေဇာ်ပွဲ

သည် ကေလာမိ၌ေနထိုင်ကေသာ တိုင်းရင်းသား

ြပည်သူများ၏ ဓေလ့ထုံးတမ်းစ်လာ  ေရှးိုးရာကိ ု

ယ်ေကျးမ မပျက်ေစရန်  ထိန်းသိမ်းေစာင့်ေရှာက်

လိုသည့်ရည်ရွယ်ချက်ှင် ့     ှစ်စ်ကျင်းပေသာပွဲ

ြဖစ်သည်။ ယခုှစ်  ိုးရာမီးေရှာ်တိုင်ှင့် မီးကာစံ 

ထွန်းညိပူေဇာ်ပွဲတွင ်ဝင်ေရာက်ယှ်ပိင်မည် ့ိုးရာ

မီးေရှာ်တိုင်အဖွဲ ၁၅ ဖွဲရှိပီး မီးကာစ ံထွန်းညိပူေဇာ်

မည့်အဖွဲ ၁၃ ဖွဲရှိကာ ဝင်ေရာက်ယှ်ပိင်မည့်အဖွဲ

များကို ထိုက်ထိုက်တန်တန်  ဆုများချးီြမင့်ေပးမည်

ြဖစ်သည်။

"အခုေခတ် မီးေရှာ်တိုင်ပိင်တာကေတာ ့မီးေရှာ်

တိုင်ကီးမှာ မီးရှး၊  မီးပန်းေတွနဲ့ အလှအပဆင်ပီး 

ယှ်ပိင်ကတာပါ။ မီးကာစကံေတာ ့ေဒသခတံိင်ုးရင်း

သားေတွက    လူအင်အားအများကီးနဲ့    မီးပုံးပုံစံ

အမျိးမျိးထွန်းညိပူေဇာ်ပီး    အလှပုံေဖာ်ကတာပါ။ 

ိဝုင်ဘာလ ၁၆ ရက်မှာ ဖွင့်ပဲွကျင်းပမယ်။ ိဝုင်ဘာလ 

၁၉  ရက်မှာ ဆေုပးပဲွအခမ်းအနား ကျင်းပပါမယ်” ဟ ု

ကေလာမိနယ ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးအဖွဲမ ှတာဝန်ရှိသူ

တစ်ဦးကေြပာသည်။

ိဝုင်ဘာလ ၁၆ ရက်တွင် Kalaw Net၊ ြမက်ရအဲင်း၊ 

ပရဲင်းေတာင်၊ မီးနဂါးှင့် Fire Baby အဖဲွ၊ ိဝုင်ဘာလ 

၁၇ ရက်တွင် မီးဝဇိ ာ၊ ေမှာ်ဝင်၊ ေရɫ ြမန်မာ၊ ရှမ်းေပျာ်ှင့် 

သာယာကန်ုးအဖဲွ၊ ိဝုင်ဘာလ ၁၈ ရက်တွင် ဘုစံ(ုခ)

ယံက ား၊ အင်းြပင်၊ စခန်းသာလူငယ်၊ ေရɫ ဥမှင်ှင့် 

Phoenix အဖွဲတိုက မီးေရှာ်တိုင်များ ထွန်းညိပူေဇာ်

ကာ ဝင်ေရာက်ယှ်ပိင်ကမည်ြဖစ်သည်။

ပိင်ပွဲဝင်အဖွဲများကို   ပထမဆု၊ ဒုတိယဆုှင့် 

တတိယဆုတိုအြပင် ှစ်သိမ့်ဆုများ ေပးအပ်ချးီြမင့်

မည်ြဖစ်ပီး  ယခုှစ်ပိင်ပွဲတွင်  ယခင်ှစ်ကထက ်

ဆုေကးေငွများ ပိုမိုချးီြမင့်ရန်  စီစ်ထားေကာင်း၊ 

ယခင်ှစ်နည်းတူ    ယခုှစ်   ိုးရာမီးေရှာ်တိုင်ှင် ့

မီးကာစံထွန်းညိပူေဇာ်ပဲွတွင်  ေဒသခံများှင့် ရပ်နီး

ရပ်ေဝးမ ှခရီးသွားဧည့်သည်များ အများအြပား လာ

ေရာက်လည်ပတ်လိမ့်မည်ဟ ုခန့်မှန်းထားေကာင်း

သိရသည်။     

ေဆာင်းဦး

ရန်ကုန်  ိုဝင်ဘာ  ၁ရန်ကုန်  ိုဝင်ဘာ  ၁

ရန်ကန်ုမိရိှ သရီမိဂ  လာ ေဈးသို နယ်စု ံ

မှ  တစ်ရက်လ င်   ဟင်းသီးဟင်းရွက်ှင့်

သစ်သီးဝလံကုန်ပိဿာ   သုံးသိန်းေကျာ ်

ဝင်ေရာက်လျက်ရှိေကာင်း     ရန်ကုန်

မိေတာ်စည်ပင်သာ ယာေရးေကာ်မတီ 

ေဈးများဌာနမှ သိရသည်။

သီရိမဂ  လာေဈးသို     ရှမ်းြပည်နယ ်

အပါအဝင်   နယ်စုံမှဟင်းသီးဟင်းရွက်၊ 

ပန်းမျိးစုံှင့်သစ်သီးဝလံများ ဝင်ေရာက ်

လျက်ရှိသည်။

"လက်ရှိမှာ  သီရိမဂ  လာေဈးကိ ုတစ်

ရက်ကိ ုကုန်ကားအစီးေရ ၃၅၀ ေလာက် 

ဝင်ပါတယ်။ ကုန်ချနိ်ေပါင်းက သုံးသိန်း 

ေကျာ်  တန်အားြဖင့်  တန် ၅၀၀၀  ေကျာ်

ဝင်ပါတယ်။  ေရာက်ရိှလာတဲက့န်ုေတကွ  

ဟင်းသီးဟင်းရွက်၊ သစ်သီးဝလံနဲ့ ရာသီ 

ကုန်အစုံပါပါတယ်"ဟု  ရန်ကုန်မိေတာ်  

စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီ ေဈးများ

ဌာနမှ သီရိမဂ  လာေဈးတာဝန်ခံကေြပာ

သည်။

ထိုသိုဝင်ေရာက်ရာတွင ်    ရာသီေပ  

သီးှံများြဖစ်သည့် ကန်စွန်း၊  ချ်ေပါင်၊

ငတ်ု စသည့ဟ်င်းသီးဟင်းရွက်များ၊ ရာသ ီ

ေပ ပန်းမျိးစုံ၊  မာလကာသီး၊  ေထာပတ် 

သီး   စသည့သ်စ်သီးဝလမံျား   ဝင်ေရာက် 

ေနေကာင်း သိရသည်။

"ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး၊ ရှမ်းြပည်နယ် 

အြပင် နယ်စုကံေန ကန်ုေတဝွင်ေရာက်ေန 

ပါတယ်။    သီရိမဂ  လာေဈးကတစ်ဆင့ ်

ရန်ကုန်မိကေဈးေတွနဲ့   နယ်စုံကိုြပန ်

ပီးတင်ပိုတယ်။ အေရာင်းအဝယ်ကလည်း 

ပုမှံန်အေနအထားမှာရိှပါတယ်"ဟ ု၎င်းက

ေြပာသည်။

အဆိုပါေဈးသို  ဝင်ေရာက်လာသည့ ် 

ကုန်များကို ရန်ကုန်မိရှိ  လက်လီေဈး 

များအပါအဝင်     နယ်စုံသိုြပန်လည်

တင်ပိုေလ့ရှိေကာင်း၊  သီရိမဂ  လာေဈး၌ 

ေဈးံုေပါင်း ၁၄ ံု၊ ဆုိင်ခန်းေပါင်း ၄၀၀၀ 

ေကျာ်ြဖင့ ်ေရာင်းဝယ်ေဖာက်ကားလျက်ရိှ

ေကာင်း သိရသည်။                    

ခန့်ခန့်

ရန်ကုန်မိရှိ သီရိမဂ  လာေစဈးသို နယ်စုံမှ တစ်ရက်လ င် ဟင်းသီးဟင်းရွက်ှင့် သစ်သီးဝလံကုန်ပိဿာ 

သုံးသိန်းေကျာ်ဝင်ေရာက်

ေညာင်ေရɫ   ိုဝင်ဘာ  ၁ေညာင်ေရɫ   ိုဝင်ဘာ  ၁

ရှမ်းြပည်နယ်ရဲတပ်ဖွဲမှးုံး၏ စီစ်

ကီးကပ်မ ှင့် နယ်လှည့်အသိပညာေပး

ေမာ်ေတာ်ယာ်ြဖင့်     နယ်လှည့်မ ခင်း

အသိပညာေပးြခင်းလုပ်ငန်းကို ေအာက်

တိုဘာလ   ၃၁   ရက်က   ေညာင်ေရɫ မိ 

မိအဝင်လမ်းဆုံ  မဂ  လာေဈးေထာင့်၌

ေဆာင်ရွက်ေကာင်း သိရသည်။

ေရှးဦးစွာ ကေလာခိင်ုရတဲပ်ဖဲွ ဒတုယိ

ရဲတပ်ဖွဲမှး  ရဲမှးြမင့်စိုးက  အမှာစကား

ေြပာကားကာ ေညာင်ေရɫ မိနယ် ရဲတပ်

ဖွဲမှး ရဲမှးမျိးမင်းဦးက နယ်လှည့်မ ခင်း

ကျဆင်းေရးအသပိညာေပးလပ်ုငန်း  ကွင်း

ဆင်းေဆာင်ရွက်ရြခင်း၏ရည်ရွယ်ချက်

ကိလုည်းေကာင်း၊ အမှတ်(၁၇)ယာ်ထန်ိး 

ရဲတပ်ဖွဲ(ေတာင်ကီး)တပ်ဖွဲခွဲမှ  ဒုတိယ

ရအဲပ်ုေဇာ်မင်းေအာင်က ယာ်စည်းကမ်း၊ 

လမ်းစည်းကမ်းများအေကာင်းကုိလည်း

ေကာင်း အသီးသီးေြပာကားကပီး အသိ

ပညာေပးလက်ကမ်းစာေစာင်များေဝငှ၍ 

မ ခင်းကျဆင်းေရးမှတ်တမ်းဓာတ်ပုံများ

ကိုြပသရာ ြပည်သူများက စိတ်ပါဝင်စား

စွာကည့် ေလ့လာကသည်။

ဆက်လက်၍ နယ်လှည့မ် ခင်းကျဆင်း

ေရး  အသိပညာေပးလုပ်ငန်းကိ ုေညာင် 

ေရɫ မိ  အမှတ်(၁)အေြခခံပညာအထက်

တန်းေကျာင်း၌ ေဆာင်ရွက်ရာ ကေလာ

ခိုင်ရဲတပ်ဖွဲ     ဒုတိယရဲတပ်ဖွဲမှးှင့ ်

ေညာင်ေရɫ မိနယ်      ရဲတပ်ဖွဲမှးတိုက  

အမှာစကားများ     ေြပာကားကသည်။ 

ထိုေနာက်    ေညာင်ေရɫ မိမရဲစခန်းမှး 

ဒုတိယရဲမှးမိုးိုင်က       ဒုစိုက်မ ခင်း

ကျဆင်းေရး  အေကာင်းအရာကိုလည်း

ေကာင်း၊    အမှတ်(၂၅) မူးယစ်ေဆးဝါး

တားဆီးကာကွယ်ှိမ်နင်းေရး ရဲတပ်ဖွဲ 

(ေတာင်ကီး)တပ်ဖဲွစမှု ရအဲပ်ုမျိးမင်းထွန်း

က မူးယစ်ေဆးဝါးအ ရာယ်ှင့် မူးယစ်

ေဆးဝါးဥပေဒများအေကာင်းကိုလည်း

ေကာင်း၊ အမှတ်(၁၅) လူကုန်ကူးမ တား

ဆီးကာကွယ်ေရးတပ်ဖွဲ (ေတာင်ကီး)မှ 

ရဲအုပ်ဖိးေဝက    လူေမှာင်ခို  လူကုန်ကူး

ြခင်းအ ရာယ်၊   ကိတင်ကာကွယ်တား

ဆီးြခင်းအေကာင်းအရာများကိုလည်း

ေကာင်း၊  အမှတ်(၁၇)ယာ်ထန်ိးရတဲပ်ဖဲွ 

(ေတာင်ကီး)တပ်ဖွဲခွဲမှ    ဒုတိယရဲအုပ ်

ေဇာ်မင်းေအာင်က ယာ်စည်းကမ်း၊ လမ်း

စည်းကမ်းများအေကာင်းကိလုည်းေကာင်း 

အသီးသီးအသိပညာေပး    ေဟာေြပာပီး 

ေကျာင်းသား၊   ေကျာင်းသူများ   သိရှိလို

ေသာေမးြမန်းချက်များကိ ု သက်ဆိုင်ရာ

က  အလိက်ု ြပန်လည်ရှင်းလင်းေြဖကား

ေပးကသည်။

ေဟာေြပာပဲွအပီးတွင်  အသပိညာေပး 

လက်ကမ်းစာေစာင်များ    ေဝငှေပးပီး 

မ ခင်းကျဆင်းေရး   အသိပညာေပးမှတ်

တမ်းဓာတ်ပုမံျား၊ ပိစုတာများကိ ုခင်းကျင်း

ြပသရာ ေကျာင်းသား၊  ေကျာင်းသူများ

က   စိတ်ပါဝင်စားစွာကည့် ေလ့လာက

ေကာင်း သိရသည်။            စိုင်းအယ်ဘဲ

ကေလာမိ၌ (၁၉)ကိမ်ေြမာက် ိုးရာမီးေရှာ်တိုင်ှင့် မီးကာစံထွန်းညိပူေဇာ်ပွဲ စည်ကားသိုက်မိက်စွာကျင်းပမည်

မ ခင်းကျဆင်းေရး အသိပညာေပးြခင်းလပ်ုငန်းများ 

ကွင်းဆင်းေဆာင်ရွက်



၄ အခန်းဆက်ဝတ ှင့် ြပည်တွင်းသတင်း ၂-၁၁-၂၀၂၄

ယမန်ေန့မှအဆက်ယမန်ေန့မှအဆက်

က န်ေတာ့်မှာ အိပ်ရာလိပ်ေလး လွတ်မကျေရး 

အတွက် ကိးစားသည်။ မိမိမနစ်ြမပ်ေရးအတွက ်

လည်း ကူးခပ်ေနရသည်။ လ ပ်ရှားကူးခပ်ဖန်များ 

ေတာ့ ေြခေထာက်ေတွေရာ၊ လက်ေတွေရာ ထုံကျ် 

လာသည်။ မတတ်ိုင်ေတာ့ပီ။ အိပ်ရာလိပ်ထုပ်မှာ 

လက်ေမာင်းရင်းမ ှတံေတာင်ဆစ်သိုထိ ေလ ာဆင်း 

လာခဲ့ေပပီ။ စိတ်ကို တင်းတင်းထားပီး အိပ်ရာလိပ် 

ကို အားယူကုပ်ဆွဲထားလိုက်ြပန်သည်။ အားစိုက်ရ 

လွန်းေတာ့ လက်ဖျံိုးများ ကိုက်ခဲလာသည်။  ကုပ် 

ဆွဲထားိုင်သည့်စွမ်းအားလည်း     တြဖည်းြဖည်း

ေလျာ့နည်းလာခဲ့ေပပီ။       အိပ်ရာလိပ်မှာလည်း 

တေံတာင်ဆစ်တွင်ပင် မေနေတာဘ့ ဲလက်ဖျားသိုတိင်ု 

နမိ့ဆ်င်းလာခဲေ့ပပ။ီ ေလးလိက်ုသည်မှာလည်း ေြပာ

ဖွယ်မရှိပီ။ ဆန်အိတ်ကီးကို သယ်မထားရသည်သို 

ရှိေချ၏။

"မြဖစ်ဘူး မြဖစ်ဘူး၊ ဒအီပ်ိရာလပ်ိေလးပါသွားရင် 

ငါ့ဘဝသွားပ"ီ

အိပ်ရာလိပ်ေလးကိ ု လက်ေချာင်းငါးေချာင်းြဖင့ ်

ဖမ်းဆဲွထားလိက်ုြပန်သည်။ ေြခေထာက်ှင့လ်က်တို

မှာ လ ပ်ရှားဖန်များေတာ ့တြဖည်းြဖည်း လ ပ်ရှားမ 

ေလျာ့လာခဲ့ေချပီ။ လူွမ်းလာေလေလ အိပ်ရာလိပ်

က ပိုပီးေလးလာေလေလ။

ဒီလိုပုံနဲ့ ငါမလွယ်ဘူး။ က န်ေတာ်သည် မျက်စိ 

ကိေုဝှယမ်းပီး အားကိုးရာလိုက်ရှာကည့လ်ိက်ုသည်။ 

ေရလယ်ေကာဘက်မိုထင်ပါရဲ၊ ကူးတိုေလှများမှာ 

ဒီဘက်သို       ေရာက်မလာက။     က န်ေတာ့်မှာ 

ဝမ်းနည်းသလိုလိုြဖစ်လာသည်။ အိပ်ရာလိပ်ကီးကိ ု

သယ်ပီး ကူးခပ်ေနရသြဖင့ ်အရမ်းပင်ပန်းလာသည်။ 

တစ်ချတီစ်ချ ီ  ဆားငန်ေရများ   လည်ေချာင်းထဲသို 

ဝင်ပါသွားရာ  လည်ေချာင်းတစ်ခုလုံး  ြပင်းြပေသာ 

နာကျင်ြခင်းကို ခံစားသွားရသည်။ အိပ်ရာလိပ်ကီး 

ကလည်း လွတ်ကျလုလုြဖစ်ေနေပပီ။

"ဟာ ဟိုမှာ ဟိုမှာ ေလှ ေလှ ေလှတစ်စင်း" ြမစ်

ေကာဘက်သို  လှည့်ထွက်လာသည့ ်   ကူးတိုေလှ

တစ်စင်းကိေုတွလိက်ုရရာ  က န်ေတာ် ဝမ်းသာသလိ ု

ြဖစ်သွားသည်။ ေလှမှာ  ေရကျှင့်မို   ချက်ချင်းပဲ 

က န်ေတာ့်အနီးသို ေရာက်လာခဲ့သည်။ ရလာသည့်

အခွင့အ်ေရးကိ ုက န်ေတာ်လက်လ တ်မခ။ံ ကူးတိုေလှ

ေလး၏ ေလှစပ်နံရံကို  ညာလက်ြဖင့ ်ချက်ချင်းပင ်

က န်ေတာ် ဖက်တွယ်ထားလိုက်သည်။

"ဟာ ဒကု ပါပ။ဲ ဒမှီာ ပစ ည်းေတနွဲ့ ြမပ်ေတာမှ့ာပ၊ဲ

မတက်နဲ့ မတက်နဲ့"

ေလှေလးေပ က ထွက်ေပ လာသည့်အသံ။

က န်ေတာ်ဖက်တွယ်မ ဲဖက်တွယ်ထားလိက်ုသည်။ 

ေလှဖက်တွယ်ထားလိုက်ရေသာေကာင့ ်က န်ေတာ့်

မှာ  နည်းနည်းပင်ပန်းေြပသလုိ ြဖစ်သွားသည်။ ေလှ

ေပ ေရာက်ေအာင် ကိးစားရေပဦးမည်။ ေလှေပ က 

လူှစ်ေယာက်ကုိ  အကူအညီေတာင်း၍ရမည့်အေန 

အထားမရှိ။   သူတိုမှာလည်း   သေ  ဘာေပ ပစ ည်း 

ေရာက်ေရးအတွက် ကိးစားေနရသည့အ်ချန်ိေပကိုး။

က န်ေတာ်သည် ညာဘက်လက်ကိ ုေလှနံရံတွင်

ချတိ်ထားပီး ညာဘက်ေြခေထာက်ကို ေလှေပ သို 

လ ားတင်လိုက်သည်။     ေရေတွ    ေဝါခနဲဝင်ကာ  

ေလှေလးနစ်ေတာ့မလို  ြဖစ်သွားသည်။  ေလှရှင် 

ှစ်ေယာက် ချက်ချင်းေြပးလာကပီး က န်ေတာ်၏ 

လက်ကိုတစ်ေယာက်၊ ေြခေထာက်ကိုတစ်ေယာက ်

ဆွဲကိုင်ကာ   က န်ေတာ့်အား  ေရထဲသိုတွန်းချလိုက ်

ကသည်။  ဖုသဝါစာဆုလည်း   ေပးလုိက်ကပါ၏။ 

ေလှရှင်ှစ်ေယာက်မှာ သူတိုပစ ည်းများကိ ုသေ  ဘာ 

ေပ သို ပစ်တင်ေနကြပန်သည်။

က န်ေတာ် ေလှဆီသို ချက်ချင်းပဲြပန်ကပ်လိုက ်

သည်။ ဒီတစ်ချတီွင် လက်ေရာ၊ ေြခေထာက်ေရာ၊ 

ေမးေစ့ေရာ   ပိင်တူတွယ်ချတိ်ထားလိုက်သည်။ 

ေလရှှင်တစ်ေယာက်က ကန်ုများကိဆုက်တင်ေနပီး 

ကျန်တစ်ေယာက်က က န်ေတာ့်ဆီေြပးလာခဲ့သည်။ 

ဒလီကူ က န်ေတာ်တွယ်ချတ်ိထားသည့ ်လက်ေချာင်း

ေလးများကိ ု တစ်ေချာင်းချင်း  ချိးလှန်တွန်းချေနြပန်

သည်။

"ေအာင်မေလး နာလိုက်တာ နာလိုက်တာ"

က န်ေတာ့်မှာ   နာလွန်း၍   လက်ကိုြပန်ုပ်၏။ 

သိုေသာ် ေလကှိြုဖတ်၍ကားမြဖစ်။ ချက်ချင်းြပန်ချတ်ိ 

လိက်ုရြပန်သည်။ မထူးေတာပ့ါဘူး၊ က န်ေတာ်သည် 

ရိှသမ ခွန်အားကိ ုညစ်ထတ်ုပီး ေလေှပ သို န်ုးတက် 

လိုက်ေတာ့သည်။

"ဗွမ်း"

ေလှေပ သို ေမှာက်လျက် က န်ေတာ်ေရာက်သွား 

သည်။ ဒီတစ်ချေီတာ့ ေအာင်သွားပီ၊ ကိးစားရကျိး

နပ်သွားပဟီဆုိရုေပမည်။ ေြပးထွက်ရန်အေရးဆိေုန

ေသာ  ေရေအာက်က အိပ်ရာလိပ်ကိုလည်း  လက်

ှစ်ဖက်ြဖင့ ် မဲမဲကိုင်ကာ အားကုန်ညစ်ပီး ဆွဲတင်

လိက်ုေတာသ့ည်။ ေလးလိက်ုသည့ြ်ဖစ်ြခင်း၊ ဆန်အတ်ိ

ကီးကို ဆွဲတင်ရသည်ှင့် ဘာမ မြခား။ အိပ်ရာလိပ်

ထမှဲ ထွက်လိက်ုသည့် ေရေတ ွေလဝှမ်းဗိက်ုတစ်ဝက်

ြပည့်သွားပါေပါ့လား။ မတတ်ိုင်ေတာ့ပီ။ ဒီနည်းပဲ

ရှိေတာ့သည်ကိုး။  က န်ေတာ့်တစ်ကိုယ်လုံးလည်း 

ုံးချည့ေ်နခဲေ့ပပ။ီ ကီးစွာေသာ ဒကု ပင်ပန်းြခင်းသည်

က န်ေတာ့်ကိုယ်ေပ ေရာက်ေနခဲ့ပီြဖစ်၍   ရှိသမ 

အားထက် ြမင့်မားေသာစိတ်စွမ်းအားြဖင့ ် ကိးစား

လိုက်ြခင်းေကာင့်  ေလးလွန်းေသာအထုပ်ကီးကို 

ေရထကဲ ဆဲွတင်ိင်ုလိက်ုြခင်းပင် ြဖစ်ေပေတာ့သည်

တကား။

"ဟာ မင်းနဲ့ဒကု ပ၊ဲ မင်းအထပ်ု ြပန်ချစမ်းပါ၊ တိုေလ ှ

နစ်ေတာ့မယ်"

"မလုပ်ပါနဲ့ဗျာ၊      က န်ေတာ်ဒုက ေရာက်ေနလို

ပါ။    က န်ေတာ်စီးလာတဲ့ေလှလည်း နစ်သွားပါပီ။

က န်ေတာ့်ကို သနားကပါဗျာ"

"ဒုက ပဲကွာ၊  ကဲ ကဲ ဒါဆိုလည်း မင်းအထုပ်ကို 

သေ  ဘာေပ  ြမန်ြမန်တင်"

ေလှရှင်ှစ်ေယာက်မှာ က န်ေတာ်၏အထုပ်ကို 

ဝိင်ုးမပီး တင်ေပးလိက်ုကသည်။ က န်ေတာ့်ကိလုည်း 

မပီးတွန်းတင်ေပးလိုက်က၏။      က န်ေတာ့်မှာ  

သေ  ဘာေပ သို ပုံမကျပန်းမကျေရာက်သွားခဲ့ေပပီ။ 

သေ  ဘာေပ က ခရီးသည်များသည် က န်ေတာ့်ကို  

အထူးအဆန်းသတ ဝါတစ်ေကာင်ှယ် ဝိင်ုးကည့်က 

သည်။  က န်ေတာ်  ထူပူေနခဲ့ေပပီ။  သေ  ဘာေပ  

ေရာက်ခါမှ က န်ေတာ့်အထုပ်ကီးမှ စီးကျလာေသာ 

ေရများသည် မိြပဆပ်ိကမ်းမှ ဇမ်ိကျကျလိက်ုပါလာ 

ကသည့ ်ခရီးသည်များကိ ုအေှာင့အ်ယှက်သွားေပး 

၍ ပွဲဆူခဲ့ရြပန်သည်။

"ဟာ ေရေတွချည်းပဲ။ မင်းဟာကီး ဒီနားထားလို 

ဘယ်ြဖစ်မလဲ။ ဒီမှာအကုန်လုံးစိုကုန်ပီ။ ဟိုေနာက်

ဘက် အိမ်သာနားသွားထားလိုက်ေလ"

"ဟုတ်ကဲ့ခင်ဗျာ ဟုတ်ကဲ့ က န်ေတာ် သိပ်ေမာ 

ေနလိုပါ ခဏေနာ်"

အသက်ှင့်ရင်းပီး   ဆင် ဲခဲ့ရေသာ   တိုက်ပွဲကီး

တစ်ပွဲမို က န်ေတာ့်ရင်အုံကီးမှာ ဖားဖိုထိုးသကဲ့သို 

အရှိန်ြပင်းစွာ    နိမ့်ချည်ြမင့်ချည်ြဖစ်ေန၏။   ခဏ

အကာတွင ် က န်ေတာ်သည်  ေရတစီစီကျေနသည့ ်

အထုပ်ကီးကိ ု အိမ်သာနားသို  မိုင်မနင်းေရɫ ထား

လိုက်၏။                        

ဆက်လက်ေဖာ်ြပပါမည်။ဆက်လက်ေဖာ်ြပပါမည်။

က န်းစ်ေြမေစာခက်

ကန့်ဘလူ  ိုဝင်ဘာ  ၁ကန့်ဘလူ  ိုဝင်ဘာ  ၁

 စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး    ကန့်ဘလူ

မိနယ် မခိင်ှင့်ကေလးကျန်းမာေရးဌာန

၌  အသက်ှစ်ှစ်ေအာက် ကေလးငယ်

များှင့်   ကိုယ်ဝန်ေဆာင်မိခင်များအား 

ပုမှံန်ကာကွယ်ေဆးထိုးံှ၊ တိက်ုေက းြခင်း 

များကို  ိုဝင်ဘာလ ၁ ရက်တွင် ေဆာင်

ရွက်ေပးေကာင်း သိရသည်။

ထုိသုိေဆာင်ရွက်ရာတွင် ကျန်းမာေရး

ဝန်ထမ်းများက  မိေပ ရပ်ကွက်ငါးခုမ ှ

ကေလးငယ်များအား    အသက်အရွယ်

အပိင်ုးအြခားအလိက်ု ပုမှံန်ကာကွယ်ေဆး

များြဖစ်သည့်   ဆုံဆို၊ ကက်ညာ၊ ေမးခိုင်၊ 

ဦးေှာက်အေြမးေရာင်  ငါးမျိးစပ်ကာကွယ်

ေဆး၊    အသည်းေရာင်အသားဝါ (ဘီ)

ပိုးကာကွယ်ေဆး၊ ပိုလီယိုအေကာေသ၊ 

ဝက်သက်၊ ဂျိက်သိုး၊ ဝမ်းပျက်ဝမ်းေလ ာ

ကာကွယ်ေဆးတိုက်ေက းြခင်းှင် ့ကိုယ်

ဝန်ေဆာင်မိခင်များအား ေမးခိုင်၊ ဆုံဆို

ကာကွယ်ေဆးများ      ထိုးှံြခင်းတိုကို 

ေဆာင်ရွက်ေပးသည်။

 ဆက်လက်၍ ကျန်ရိှေနသည့် ကေလး

ငယ်များှင့်  ကိယ်ုဝန်ေဆာင်မခိင်များကိ ု

လည်း  ကာကွယ်ေဆးထိုးှံ၊ တိုက်ေက း

ြခင်းများ ေဆာင်ရွက်ေပးမည်ြဖစ်ေကာင်း 

မိနယ်မခိင်ှင့်ကေလးကျန်းမာေရးဌာန

မှ သိရသည်။

ေအာင်ဝင်းငိမ်း(ကန့်ဘလူ)

အသက်ှစ်ှစ်ေအာက် ကေလးငယ်များှင့်

ကိုယ်ဝန်ေဆာင်မိခင်များအား 

ပုမှံန်ကာကွယ်ေဆးထိုးံှတိက်ုေက းြခင်းများ ေဆာင်ရွက် ေပါင်   ိုဝင်ဘာ   ၁ ေပါင်   ိုဝင်ဘာ   ၁ 

မွန်ြပည်နယ် ေပါင်မိနယ် ြပန်ကား

ေရးှင့်ြပည်သူ့ဆက်ဆံေရးဦးစီးဌာနှင် ့

အေြခခံပညာဦးစီးဌာနတို   ပူးေပါင်း၍  

စာဖတ်ရိှန်ြမင့်တင်ေရး  English Grammar 

သင်တန်းကို  ိုဝင်ဘာလ ၁ ရက်တွင် 

မိနယ်လထူအုေြခြပဗဟိဌုာန၌ ဖွင့လှ်စ်

သည်။

ေရှးဦးစွာ    မိနယ်ြပန်ကားေရးှင့ ် 

ြပည်သူ့ဆက်ဆေံရးဦးစီးဌာန ဦးစီးအရာရိှ

ေဒ တင်ဇာစုိးက သင်တန်းဖွင့လှ်စ်ရြခင်း

၏ရည်ရွယ်ချက်ကိ ု ရှင်းလင်းေြပာကား

ပီး အဂ  လပ်ိစာဆရာမ  ေဒ အအိေိထွးက     

အေြခခ ံ  English  Grammar သင်ခန်းစာ

များကိ ုအေသးစတ်ိရှင်းလင်းေဆွးေွးကာ 

သင်ခန်းစာများကို   သင်ကားြပသေပး

သည်။

   အဆိပုါ အေြခခ ံEnglish  Grammar  

သင်ခန်းစာများကိ ုိုဝင်ဘာလ ၁ ရက်မှ  

၃ ရက်အထ ိသုံးရက်ကာဖွင့လှ်စ်သင်ကား

လျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။

မွန်မေလး(ြပန်/ဆက်)

ေပါင်မိနယ်၌ စာဖတ်ရှိန်ြမင့်တင်ေရး English Grammar  
သင်တန်းဖွင့်လှစ်

"က န်ေတာ်သည် မျက်စိကိုေဝှယမ်းပီး အားကုိးရာလိုက်ရှာကည့်

လိုက်သည်။  ေရလယ်ေကာဘက်မိုထင်ပါရဲ၊  ကူးတိုေလှများမှာ 

ဒဘီက်သို ေရာက်မလာက။ က န်ေတာ့်မှာ ဝမ်းနည်းသလိလုိြုဖစ်လာ

သည်။ အိပ်ရာလပ်ိကီးကိ ုသယ်ပီး ကူးခပ်ေနရသြဖင့ ်အရမ်းပင်ပန်း

လာသည်။ တစ်ချတီစ်ချ ီ ဆားငန်ေရများ လည်ေချာင်းထဲသို ဝင်ပါ

သွားရာ  လည်ေချာင်းတစ်ခလုုံး  ြပင်းြပေသာနာကျငြ်ခင်းကိ ု ခစံား

သွားရသည် . . ."



၅၂-၁၁-၂၀၂၄ ဓာတ်ပုံြမင်ကွင်း

(၂၅)ကိမ်ေြမာက် ေငွရတုအထိမ်းအမှတ် ြမန်မာ့ိုးရာယ်ေကျးမ  အဆို၊ အက၊ အေရး၊ အတီးပိင်ပွဲကီးမ ှ

ပထမဆုရှင်တို၏ ပိင်ပွဲဝင်ပုံရိပ်များ

အေြခခံပညာ

(၁၀-၁၅)

ဆိုင်းအဖွဲလိုက်

ပိင်ပွဲတွင်

ပထမဆုရ

ရန်ကုန်တိုင်း

ေဒသကီးမှ

ေမာင်အံ့ထူးကိုကို

ှင့်အဖွဲ

မိင်မိင်ဆိုင်ဆိုင်

တီးခတ်

ယှ်ပိင်စ်။

အေြခခံပညာ(၁၀-၁၅)(အမျိးသား) မယ်ဒလင်အတီးပိင်ပွဲတွင ်

ပထမဆုရ   ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးမှ  ေမာင်သုထက်ေအာင ်

“ြမမန်းဂီရ”ိ (ယိုးဒယား)သီချင်းြဖင့ ်ယှ်ပိင်စ်။

အေြခခံပညာ(၁၅-၂၀)ပေလွပိင်ပွဲတွင် ပထမဆုရ စစ်ကိုင်းတိုင်း

ေဒသကီးမှ  ေမာင်ေအာင်ဖန်ုးခန့်“လဲလ့ဲစ့မ်ိးေရာင်”(ကိး)သခီျင်းြဖင့ ်

ယှ်ပိင်စ်။

အဆင့်ြမင့်ပညာ(အမျိးသမီး) တေယာအတီးပိင်ပွဲတွင် ပထမဆုရ

ကယားြပည်နယ်မှ မဇင်မင်းမင်းေအး “က န်းက န်းပိုင်သ”(ကိး)

သီချင်းြဖင့ ်ယှ်ပိင်စ်။

အေြခခံပညာ(၁၅-၂၀)(အမျိးသမီး) ဂီတာအတီးပိင်ပွဲတွင ်ပထမဆုရ မေကွးတိုင်းေဒသကီးမှ

မအိမ့်ဆည်းဆာ(ခ)သွန်းဆည်းဆာ “စံရာေတာင်က န်း”(ကိး)သီချင်းြဖင့ ်ယှ်ပိင်စ်။

ဝါသနာရှင်  ပထမတနး်အဆင့်(အမျိးသား)  စ ရားအတီးပိင်ပွဲတွင်   ပထမဆုရ   ချငး်ြပည်နယ်မ ှ

ေမာင်ေအာင်သက်ပုိင်မှး “ေတာမိင်ေြခလမ်း”(ယိုးဒယား)သီချင်းြဖင့ ်ယှ်ပိင်စ်။



၂-၁၁-၂၀၂၄၆ ဓာတ်ပုံြမင်ကွင်း

(၂၅)ကိမ်ေြမာက် ေငွရတုအထိမ်းအမှတ် ြမန်မာ့ိုးရာယ်ေကျးမ  အဆို၊ အက၊ အေရး၊ အတီးပိင်ပွဲကီးမ ှ

ပထမဆုရှင်တို၏ ပိင်ပွဲဝင်ပုံရိပ်များ

အေြခခံပညာ(၁၅-၂၀)(အမျိးသား)ဲှပိင်ပဲွတွင် ပထမဆုရ မ ေလးတိုင်းေဒသကီးမ ှေမာင်သိန်းတိုးေအာင် 

“ြမန်ခန်းက ှန်းတွင်း”(ကိး)သီချင်းြဖင့ ်ယှ်ပိင်စ်။

အေြခခံပညာ(၁၅-၂၀)(အမျိးသား)ဒုံမင်းအတီးပိင်ပွဲတွင် ပထမဆုရ ပဲခူးတိုင်းေဒသကီးမ ှ

ေမာင်ဟိန်းထက်ပိုင“်ေရɫ မင်းဂ”ံ(ကာလေပ )သီချင်းြဖင့ ်ယှ်ပိင်စ်။

အဆင့်ြမင့်ပညာ(အမျိးသမီး)မယ်ဒလင်အတီးပိင်ပွဲတွင် ပထမဆုရ မွန်ြပည်နယ်မှ  မဆုြပည့်သူ

“ဂုဏ်ေတာ်ဖွင့”်(ကာလေပ )သီချင်းြဖင့ ်ယှ်ပိင်စ်။

အေြခခံပညာ(၁၀-၁၅)(အမျိးသမီး)ေစာင်းအတီးပိင်ပွဲတွင ်ပထမဆုရ ပဲခူးတိုင်းေဒသကီးမ ှမခင်ကာြဖဟန ်

“ေတာေဟဝန်လယ်”(ယိုးဒယား)သီချင်းြဖင့ ်ယှ်ပိင်စ်။

ဝါသနာရှင်ပထမတန်းအဆင့်(အမျိးသမီး)   ဂီတာအတီးပိင်ပွဲတွင် ပထမဆုရ ရန်ကုန်တိုင်း

ေဒသကီးမှ ေဒ ေဝလွင်သိန်း “မ လာဘုံ”(ဘွဲ)သီချင်းြဖင့ ်ယှ်ပိင်စ်။

ဝါသနာရှင် ဒုတိယတန်းအဆင့်(အမျိးသား)ပတ လားအတီးပိင်ပွဲတွင ်ပထမဆုရ မွန်ြပည်နယ်မှ

ေမာင်ေကျာ်ေကျာ်လင်း(ခ)ပတ ြမားကုလား “ရီရီဆိုင်းဆိုင်း”(ကိး)သီချင်းြဖင့ ်ယှ်ပိင်စ်။



၇ြပည်တွင်းသတင်း၂-၁၁-၂၀၂၄

 

သဇင် (FM)အသံလ င့်အစီအစ်
၁။ ၀၈:၀ဝ ယ်ေကျးလိမ ာဖို

  နားဆင်စို

၂။ ၀၈:၂၀ Morning Songs

၃။ ၁၁:၅ဝ စိုက်ေမွးသုတ

၄။ ၁၄:၅ဝ Business Tips

၅။ ၁၆:၀၀ Holiday Vibes

၆။ ၂၁:၄ဝ ဇာတ်လမ်းအသွင်

  ေတးသံစ်

၂-၁၁-၂၀၂၄(စေနေန့)

ေကျာက်ဆည ်  ိုဝင်ဘာ   ၁ 

မ ေလးတိင်ုးေဒသကီး ေကျာက်ဆည်

မိနယ်၌   လူမ ဘဝဖွံဖိးတိုးတက်ေရး

ှင့်ကုန်စည်စီးဆင်းမ ြပတ်ေတာက်မ မရှိ

ေစေရး မိုးရွာသွန်းမ များပီး ေရတိုက်စား

မ ေကာင့ ် ပျက်စီးခဲ့သည့ ်  လမ်းပိုင်းများ

ှင့်  တံတားတစ်စင်းအား    ြပန်လည်

ြပြပင်ေပးခဲေ့ကာင်း ေကျာက်ဆည်မိနယ် 

လမ်းဦးစီးဌာနမ ှသိရသည်။ 

ေရတိုက်စားမ ေကာင့် ပျက်စီးခဲ့သည့်

လမ်းပိင်ုးများှင့တ်တံားမှာ ဟန်ြမင့မ်ိရ်ု-

မိကီး-ရွာင-ံေအာင်ပန်းလမ်းမှ သရွံာှင့်

ကင်းရွာကားရှိ ၁၀  ကီလိုမီတာှင့် ၁၂

ကီလိုမီတာကား  ကတ ရာလမ်းပိုင်းှင့ ်

အဆိုပါ ကတ ရာလမ်းပိုင်းမ ှ    တံတား

အမှတ်(၃/၈) ေနာင်ခမ်းတံတားချ်းကပ်

လမ်း၊ အမှတ်(၂)ခိုင်ချင်းဆက်လမ်းမ ှ

၆၈ ကီလိုမီတာှင့် ၆၉ ကီလိုမီတာကား

လမ်းပိင်ုးှင့ ် ၆၉ ဒသမ ၈ ကလီိမုတီာှင့်

၇၀ ဒသမ ၄ ကလီိမုတီာ လမ်းပိင်ုးအကား၊ 

ေကျာက်ဆည်-တံတားဦး မိချင်းဆက်

လမ်းမှ ၁၀ ကီလိုမီတာှင့ ် ၁၆ ကီလို

မီတာအကားရှိ    လမ်းပိုင်းခုနစ်ေနရာ၊ 

ေကျာက်ဆည်-တံစိုး-မင်းစု-ထုံးကီး-

ြမစ်သားလမ်းမှ  ၁၀   ကီလိုမီတာှင့်

၁၁ ကီလိုမီတာကားရှိ   ေရတိုက်စား 

ပျက်စီးသွားသည့် မင်းစုတံတားတိုြဖစ်

သည်။ 

ဟန်ြမင့မ်ိရ်ု-မိကီး-ရွာင-ံေအာင်ပန်း 

လမ်းမှ  သံရွာလမ်းသည်   မ ေလး-

ေကျာက်ဆည်-ရွာငံ-ေတာင်ကီးမိတို

အတွက်  အဓကိကျေသာ လမ်းြဖစ်ေကာင်း၊ 

အမှတ်(၂)ခိုင်ချင်းဆက်လမ်းြဖစ်သည့ ်

မိတ ီလာ- ေကျာက်ဆည်- ြပင်ဦးလွင်

ခိုင်တိုှင့ ်     အဆိုပါခိုင်အတွင်းရှိ 

မိနယ်အချိှင့ ်   ေကျးရွာများအတွက ်

အဓကိကျေသာ လမ်းတစ်လမ်းြဖစ်သည်။

ထိုြပင်ေကျာက်ဆည်-တတံားဦး မိချင်း

ဆက်လမ်းသည်ေဒသတွင်းေကျးရွာများ

အတွက် အဓိကကျပီး ရန်ကုန်-မ ေလး

အြမန်လမ်းမကီးှင့ခ်ျတ်ိဆက်ထားေသာ 

လမ်းတစ်လမ်းြဖစ်ေကာင်း၊ ေကျာက်ဆည်-

တံစိုး-မင်းစု-ထုံးကီး- ြမစ်သား လမ်း

သည်  ေကျာက်ဆည်မိှင့ ်ြမစ်သားမိ 

တိုအား ဆက်သွယ်ထားေသာ အတိုဆုံး

လမ်းြဖစ်ေကာင်း၊   ၎င်းအြပင် အဆိုပါ

လမ်းသည ် မင်းစု-ရွာမုန်း-ဒါးရဲေကာင်း 

လမ်းှင့်ဆက်သွယ်ထားသည့ ်လမ်းြဖစ်

သည့အ်တွက် အြခားေဒသတွင်ေနထိင်ုသည့်

ြပည်သမူျားအတွက် များစွာအကျိးရိှသည့ ်

လမ်းြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

သက်ေမာင(်ေကျာက်ဆည)်

က န်းလှ   ိုဝင်ဘာ   ၁ 

စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီး က န်းလှမိနယ် 

ြပည်သူ့ေဆးု၌ံ အသက်တစ်ှစ်ခဲွေအာက် 

ကေလးများအား ပုမှံန်ကာကွယ်ေဆးများ 

ထိုးှံတိုက်ေက းြခင်းှင့်  ကျန်းမာေရး

အသပိညာေပးေဟာေြပာြခင်းကိ ုိဝုင်ဘာလ 

၁ ရက် နနံက်ပိင်ုးတွင်  ေဆာင်ရွက်သည်။

ထိုသိုေဆာင်ရွက်ရာတွင်   မိနယ်

ြပည်သူ့ကျန်းမာေရးဦးစီးဌာန  ဝန်ထမ်း

များက     ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာန၏ 

 န်ကားချက်ှင့်အညီ အသက်အပိုင်း

အြခားအလိက်ု ကာကွယ်ေဆးများ ထိုးံှ

တိုက်ေက းပီး   ကေလးမိခင်များအား 

ဝမ်းပျက်ဝမ်းေလ ာေရာဂါကိတင်ကာကွယ်

ေရး အသိပညာေပးေဟာေြပာသည်။

အဆိပုါကေလးငယ်များအား ကာကွယ်

ေဆးများ  ထိုးှံတိုက်ေက းေပးြခင်းကို 

မိနယ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးအဖွဲဥက    ဦးမျိး

တင့ထ်ူး၊ မိနယ်ဆရာဝန်ကီး ေဒါက်တာ 

ဝင်း ေဇာ်ေဌး၊  မိနယ်မိခင်ှင့် ကေလး

ေစာင့်ေရှာက်ေရး   အသင်းဝင်များှင့ ်

တာဝန်ရှိသူတိုက    ကည့် အား ေပးပီး 

လိအုပ်သည်များ ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်ေပး

ေကာင်း  သရိသည်။ မျိးဝင်းညိ(က န်းလှ)

ေရတိုက်စားမ ေကာင့်ပျက်စီးခဲ့သည့် လမ်းပိုင်းများှင့်တံတားတစ်စင်းအား ြပန်လည်ြပြပင်ေပး ေဒသဖံွဖိးေရးလပ်ုငန်းများ

ေဆာင်ရွက်ပီးစီးေနမ 

ကွင်းဆင်းစစ်ေဆး

အသက်တစ်ှစ်ခွဲေအာက်ကေလးများအား ပုံမှန်ကာကွယ်ေဆးများ 

ထိုးှံတိုက်ေက းြခင်းှင့် ကျန်းမာေရးအသိပညာေပးေဟာေြပာြခင်းေဆာင်ရွက်

မိုးှမ်းဧက ၁၃၅၅၀ စိုက်ပျိးပီးစီး

ဝက်လက်   ိုဝင်ဘာ   ၁

စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး   ဝက်လက်

မိနယ်၌ ယခှုစ် မိုးသီးံှစိုက်ပျိးချန်ိတွင် 

မိုးှမ်းဧက ၁၃၅၅၀  စိုက်ပျိးပီးစီးေနပီ

ြဖစ်ေကာင်း  ဝက်လက်မိနယ်စိုက်ပျိး 

ေရးဦးစီးဌာနမှ စာရင်းများအရ သရိသည်။

ကရသူရ ိ  ိုဝင်ဘာ   ၁

တနသ  ာရတီိင်ုးေဒသကီး  ကရသရူိမိ၌ 

ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသမူျား အသပိညာ 

ဗဟုသုတရရှိေရး နံရံကပ်စာေစာင်များ

ြပသြခင်းကိ ုေအာက်တိုဘာလ ၃၁ ရက် 

နံနက်ပိုင်းတွင် ြပန်ကားေရးှင့်ြပည်သူ့  

ဆက်ဆံေရးဦးစီးဌာန   လူထုအေြခြပ

ဗဟိုဌာန၌ ေဆာင်ရွက်သည်။ 

ထုိသုိနံရံကပ်စာေစာင်များြပသရြခင်း

မှာ   ေကျာင်းသား၊   ေကျာင်းသူများ 

အသိပညာဗဟုသုတရရှိြခင်း၊   အေြမာ်

အြမင်များှင့ ် ြပည့်စုံ ြခင်း     စသည့်

ရည်ရွယ်ချက်များြဖင့်    ြပသြခင်းြဖစ်

သည်။ 

အဆိုပါ  နံရံကပ်စာေစာင်များတွင  ်  

လကူန်ုကူးမ အ ရာယ်တားဆီးကာကွယ်

ေရး၊ လကူန်ုကူးြခင်းဆိသုည်မှာ၊ လကူန်ုကူး

ြခင်းခံရလ င်  ခံစားရမည့်ဆိုးကျိးများ၊ 

လူကုန်ကူးမ တိုက်ဖျက်ေရးအေကာင်း

ှင့ ်    သဘာဝေဘးအ ရာယ်ဆိုင်ရာ

ဗဟုသုတများပါဝင်ေကာင်း  သိရသည်။ 

ကရသူရ(ိြပန်/ဆက်)

ေကျာင်းသား ေကျာင်းသူများအား 
အသိပညာေပးနံရံကပ်စာေစာင်များြပသ

မင်းလှ   ိုဝင်ဘာ   ၁

 မေကွးတိုင်းေဒသကီး မင်းလှမိနယ ်

သဖန်းေချာင်းေကျးရွာ၌  ေဒသဖွံဖိးေရး

လပ်ုငန်းများေဆာင်ရွက်ပီးစီးေနမ  အေြခ

အေနများကိ ုတာဝန်ရိှသမူျားက ိဝုင်ဘာလ 

၁ ရက်  နံနက်ပုိင်းတွင် ကွင်းဆင်းကည့် 

စစ်ေဆးသည်။

ထိသုိုကွင်းဆင်းစစ်ေဆးရာတွင် မင်းလှ 

မိနယ်ေကျးလက်ေဒသဖံွဖိးတိုးတက်ေရး

ဦးစီးဌာန ဦးစီးမှး ေဒ သင်းသင်းေအးှင့်

ဝန်ထမ်းများက ေကျးရွာေကာ်မတဝီင်များ

ှင့အ်တ ူသဖန်းေချာင်းေကျးရွာ၌ ေကျးရွာ

တွင်းလမ်းမကီး     ကွန်ကရစ်ခင်းြခင်း 

လုပ်ငန်းှင့် ေရသန့်စင်စက်တပ်ဆင်ြခင်း

လုပ်ငန်းေဆာင်ရွက်ပီးစီးမ  အေြခအေန 

များကို   ကည့် စစ်ေဆးပီး   မိနယ်

ဦးစီးမှးက ေကျးရွာမှတာဝန်ရှိသူများ၊ 

ေကျးရွာေကာ်မတီဝင်များှင့်ေတွဆံုကာ 

လပ်ုငန်းများကိ ုသတ်မှတ်စခံျန်ိစံ န်းများ

ှင့်အညီ  အချနိ်မီပီးစီးေရး၊  သတ်မှတ်

အရည်အေသွးြပည့မ်ေီရးတိုကိ ုအေလးထား

ေဆာင်ရွက်ကရန ်မှာကားသည်။

မင်းလှမိနယ် သဖန်းေချာင်းေကျးရွာ၌ 

လမ်းအရှည်  ၅၇၇   ေပ၊ အကျယ် ၁၂ 

ေပ၊ အြမင့် ၆  လက်မရှိေသာ  ေကျးရွာ

တွင်းလမ်းမကီးကွန်ကရစ်ခင်းြခင်းလပ်ုငန်း၊ 

တစ်နာရေီရသန့်ဂါလန် ၂၀၀ ေကျာ်ထွက်ရိှ

သည့ေ်ရသန့်စင်စက်တပ်ဆင်ြခင်းလပ်ုငန်း

များကိ ုေကျးရွာဖံွဖိးတိုးတက်ေရးလပ်ုငန်း

စီမံကိန်း(VDP) မှ ပံ့ပိုးရန်ပုံေငွကျပ် ၁၅ 

သန်း၊ ေကျးရွာြပည်သူများမှ ထည့်ဝင်

ေငွကျပ် သုည ဒသမ ၇ သန်း  စုစုေပါင်း

ေငွကျပ် ၁၅ ဒသမ ၇ သန်းြဖင့် အေကာင်

အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရွက်ြခင်းြဖစ်ေကာင်း 

သိရသည်။                               ချိေလး

ဝက်လက်မိနယ်၌ မိုးှမ်း ၁၆၀၇၅ 

ဧကစိုက်ပျိးရန် လျာထားပီး ယခုှစ် 

ေမလမှစတင်၍ စိုက်ပျိးခဲ့ကရာ ယေန့

အထ ိဧက ၁၃၅၅၀ စိက်ုပျိးပီးစီးေနပြီဖစ်

သည်။

"ဝက်လက်မိနယ်မှာ   မိုးှမ်းဧက 

၁၆၀၀၀ ေကျာ ်   စိုက်ပျိးဖိုအတွက် 

လျာထားပါတယ်။ ဒေီန့အထ ိဧက ၁၃၀၀၀ 

ေကျာ်  စိုက်ပျိးပီးစီးေနပီြဖစ်ပါတယ်။

ှမ်းစိုက်ဧက    တိုးချဲစိုက်ပျိးိုင်ေရး၊

အထွက် န်းေကာင်းမွန်ေရး၊ GAP နည်း

စနစ်ေတွနဲ့    စိုက်ပျိးဖိုအတွက်လည်း 

ေဆာင်ရွက်ေပးလျက်ရှိပါတယ်"   ဟု 

ဝက်လက်မိနယ် စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာန 

ဦးစီးမှးေဒ ကင်စန်းကေြပာသည်။

ဝက်လက်မိနယ်၌   မိုးှမ်းစိုက်ပျိး

မည့ေ်တာင်သမူျားကိ ုမိနယ်စိက်ုပျိးေရး

ဦးစီးဌာနမှ ှမ်းတိုးချဲစိုက်ပျိးိုင်ေရး၊

စိုက်ပျိးသည့်နည်းစနစ်၊ GAP နည်းစနစ်

များြဖင့်  စိုက်ပျိးိုင်ေရး၊  မျိးေကာင်း

မျိးသန့်များ စိက်ုပျိးိင်ုေရး၊  အထွက် န်း

ေကာင်းမွန်သည့်မျိးများ  စုိက်ပျိးုိင်ေရး

အတွက် အသိပညာေပးလျက်ရှိသည်။

GAP နည်းစနစ်ြဖင့ ်စိက်ုပျိးထတ်ုလပ်ု

သည့သ်ီးံှများသည် အြခားစိက်ုပျိးနည်း

စနစ်များြဖင့ ်စိက်ုပျိးထတ်ုလပ်ုထားသည့်

သီးံှများထက် အရည်အေသွးပိမုိေုကာင်း

မွန်ြခင်း၊ ေဈး န်းပိုမိုရရှိြခင်း၊ ြပည်တွင်း

ေဈးကွက်တွင်သာမက ြပည်ပေဈးကွက်

များကိုပါ တင်ပိုေရာင်းချိုင်ြခင်းစသည့ ်

အကျိးေကျးဇူးများေကာင့် GAP နည်း

စနစ်ြဖင့ ်စိက်ုပျိးထတ်ုလပ်ုသည့ေ်တာင်သူ

များအေနြဖင့လ်ည်း အကျိးစီးပွားပိမုိြုဖစ် 

ထွန်းမည်ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။ (၄၀၉)



၈ ကျန်းမာေရးေဆာင်းပါးှင့ ်ြပည်တွင်းသတင်း ၂-၁၁-၂၀၂၄

ေဆးလိပ်ေကာင့်ြဖစ်ေသာ ှလုံးေရာဂါေဆးလိပ်ေကာင့်ြဖစ်ေသာ ှလုံးေရာဂါ

   ''ေဆးလပ်ိေကာင့ ်အစွန်အဖျားေသွးေကာငယ်ေလးများကျ်းရာတွင်  ဒကု အေပးဆုံး 

မှာ ှလုံးေသွးပတ်ေကာများ ကျ်းသွားြခင်းပင်ြဖစ်သည်။  အသက်ေသဆုံးသည့်အချနိ်ထိ 

အနားမရသမှူာ  ှလုံးပင်ြဖစ်သည်။ ှလုံးမှာ အချန်ိတိင်ုး  စည်းချက်ဝါးချက်မှန်မှန်ခန်ုေနရ 

ြခင်းြဖစ်သည်။

လူကအိပ်စက်အနားယူေနေသာ်လည်း  ှလုံးက အနားမရ၊ ခုန်ေနမဲပင်ြဖစ်သည်။  ှလုံး 

အနားရချန်ိမှာ သူခ့န်ုချက်တစ်ခှုင့တ်စ်ခုကား တစ်စက န့်၏ ၁၀ ပုတံစ်ပုခံန့်အချန်ိကေလးသာ 

ရှိသည်ဟုဆိုသည်။ ှလုံးခုန်ြခငး်လုံးဝရပ်သွားချနိ်မှာ အသက်ေသဆုံးချနိ်ြဖစ်သည် . . .''

တစ်ခါက စားေသာက်ပဲွတစ်ခတွုင် ရင် 

ဘတ်ေအာင့သ်ည်ဟေုြပာပီး တ်ုတရက် 

လဲကျသွားသူတစ်ဦးကို   ေတွဖူးသည်။ 

၎င်းမှာ ှလုံးတိုက်ခိုက်ခံရြခင်း (Heart 

Attack) ေကာင့ြ်ဖစ်သည်။ ထိသုမှူာ ေဆး 

လိပ်အလွန်ေသာက်သူတစ်ဦးြဖစ်သည်။

ေဆးလပ်ိတစ်လပ်ိေသာက်လိက်ုသည့ ်

အခါတိုင်း  ခ ာကိုယ်တွင်ရှိေသာ  ေသွး 

ေကာများ ကျ်းသွားသည်။ ေသွးေကာ 

အကီးအေသး၊ အခက်အလက်များဆဲွဆန့်  

လ င်  မိုင်  ၂၀၀  ခန့်ရှိသည်ဟုဆိုသည်။ 

ေဆးလိပ်ထဲတွင်ပါေသာ ကျပ်ခိုးေကာင့ ်

ထိုေသွးေကာကေလးများ  အစွန်အဖျား 

အထိ ကျ်းသွားသည်။

ေဆးလပ်ိတစ်လပ်ိေသာက်လိက်ုတိင်ုး 

ေသွးေကာများ       ကျ်းသွားသည်မှာ 

ေလးနာရီထိအချန်ိကာသည်ဟုဆုိသြဖင့် 

အကယ်၍ ေဆးလိပ်ြဖတ်လိုက်လ င် သို 

မဟတ်ု ေဆးလပ်ိမေသာက်ဘေဲနမည်ဆိ ု

လ င် ေဆးလပ်ိြဖတ်ပီး ေလးနာရီကာလ င် 

ကျ်းေနေသာေသွးေကာေလးများ ြပန် 

ကျယ်လာမည်ြဖစ်သည်။ ေသွးလည်ပတ် 

စီးဆင်းအား၊   ေသွးေလ ာက်အား   ြပန် 

ေကာင်းလာမည်ဟ ုဆိုိုင်သည်။

အလွယ်တကူေြပာရလ င်   ေဆးေချး 

တွင်ပါေသာ      နီကိုတင်းဓာတ်ေကာင့ ်

ကျ်းသွားေသာေသွးေကာမကီးများမှာ 

ြပန်၍ကျယ်ြပန့်ရန ်လွယ်ကူေသာ်လည်း 

အခက်အလက်အစွန်အဖျားရိှ ေသွးေကာ 

ေလးများမှာ ြပန်ပီးကျယ်ြပန့်ရန်မလွယ်က ူ

ေပ။

တချိအစွန်အဖျားရှိ ေသွးေကာငယ ်

ေလးများ (ဥပမာ ေြခသန်းသိုသွားေသာ 

ေသွးေကာငယ်ေလး)  မှာ  ပိတ်သွားပီး 

မသိမသာကုိက်လာရာမှ သတိြပမိေသာ 

အခါတွင်   ေြခေချာင်းကေလးမည်းေနပီး 

ေနာက်ပိင်ုး ေြခေချာင်းကေလးများ ြဖတ် 

လိုက်ရသူများလည်းရှိသည်။

ေဆးလိပ်အေသာက်များ၍ ေြခသန်း 

တစ်ေချာင်းြဖတ်ရသူတစ်ဦးကို ေတွဖူး 

သည်။ ေြခသန်းသည် ေြခေထာက်တစ်ခ ု

လုံးှင့်စာလ င် ဘာမှအသုံးမဝင်ဟ ုထင် 

စရာရှိေသာ်လည်း     ေြခသန်းမရှိလ င် 

အလွန်ကည့ရ်ဆိုးသည်။ ထိုထက်ပိ၍ုဆိုး 

သည်မှာ  ထိုေြခသန်းြဖတ်လိုက်ရသူမှာ  

အမျိးသမီးတစ်ဦးြဖစ်ေနေသာေကာင့်ြဖစ် 

သည်။

အမျိးသမီးများ    ေဆးလိပ်ေသာက ်

သည်မှာ   ြမန်မာိုင်ငံ၌   ရှားရှားပါးပါး 

ြဖစ်ေသာ်လည်း အေနာက်ိုင်ငံများတွင ်

အမျိးသမီးအများစ ု   ေဆးလိပ်ေသာက ်

ကသည်ကို  ေတွရသည်။   ေဆးလိပ်

ေကာင့်   ှလုံးေသွးေကာကျ်းရာတွင ်  

အမျိးသမီးများကပိ၍ုကျ်းပီး ပတ်ိလွယ် 

သည်။ အမျိးသမီးများ၏ ေသွးေကာများ 

မှာ ပိ၍ုေသးသွယ်ပီး နုယ်ေသာေကာင့် 

ကျ်းလွယ်၊ ပိတ်လွယ်ြခင်းြဖစ်သည်။

ေဆးလိပ်ေကာင့် အစွန်အဖျားေသွး 

ေကာငယ်ေလးများကျ်းရာတွင ်   ဒုက  

အေပးဆုံးမှာ ှလုံးေသွးပတ်ေကာများ 

ကျ်းသွားြခင်းပင်ြဖစ်သည်။ အသက်ေသ 

ဆုံးသည့်အချနိ်ထိ အနားမရသူမှာ ှလုံး 

ပင်ြဖစ်သည်။ ှလုံးမှာ အချနိ်တိုင်း စည်း 

ချက်ဝါးချက် မှန်မှန်ခန်ုေနရြခင်းြဖစ်သည်။

လကူအပ်ိစက်အနားယေူနေသာ်လည်း     

သူ့ှလုံးက  အနားမရ၊  ခုန်ေနမဲပင်ြဖစ ်

သည်။  ှလုံးအနားရချနိ်မှာ  သူ့ခုန်ချက် 

တစ်ခုှင့်တစ်ခုကား  တစ်စက န့်၏ ၁၀  

ပုံတစ်ပုံခန့် အချနိ်ကေလးသာရှိသည်ဟ ု

ဆိုသည်။ ှလုံးခုန်ြခင်းလုံးဝရပ်သွားချနိ ်

မှာ အသက်ေသဆုံးချနိ်ြဖစ်သည်။

လူ့ခ ာကိယ်ုတစ်ခလုုံးအတွက် အသက် 

ရှင်သန်ိုင်ရန်    အလုံအေလာက်ေသွး

ပိုလ တ်ေပးရန်မှာ    ှလုံး၏တာဝန်ြဖစ ်

သည်။ ှလုံးမှညစ်ထတ်ုလိက်ု ေသာ ေသွး 

လက်တစ်ခပ်ုစာခန့်သည် ဖအိား၊ ညစ်အား 

ေကာင့ ်ခ ာကိုယ်တစ်ခုလုံးရှ ိ မိုင်  ၂၀၀  

ခန့်ရှိေသာ    ေသွးေကာကီးငယ်များမ ှ

အခက်အလက်အစွန်အဖျားထိ  ေရာက် 

သွားသည်။ ထိုေသွးရဲရဲတိုရှိ ေသွးနီဥများ 

သည် လူ့ခ ာကိယ်ုအတွက် လိအုပ်ေသာ 

ေအာက်ဆီဂျင်ကိ ု သယ်ေဆာင်သွားက 

သည်ဟ ုေသွးေဗဒပညာရှင်များကဆိုက 

သည်။

လူ့ခ ာကိယ်ုတစ်ခလုုံးရိှ ဆလ်ဲများ၏ 

အသက်ရှင်ိုင်ေရးဓာတ်စာမှာ   ေအာက် 

ဆဂီျင်ပင်ြဖစ်သည်။ ထိေုအာက်ဆဂီျင်ကိ ု 

သယ်ေဆာင်ပိုေပးသူမှာ     ှလုံးမှညစ်

ထတ်ုလိက်ုေသာ ေသွးပင်ြဖစ်သည်။ ေသွး 

မေရာက်ေသာေနရာများမှာ     ေအာက် 

ဆီဂျင်ြပတ်ပီး ကလာပ်စည်းများေသပီး 

ေနာက် ပုပ်သွားတတ်သည်။

ေြခေချာင်းကေလးသို ေသွးမေရာက ်

ေသာအခါပပ်ုသွားပီး ေြခေချာင်းြဖတ်လိက်ု 

ရသည်ကိုြမင်ိုင်ေသာ်လည်း  ဦးေှာက် 

သို  ေသွးမေရာက်ေသာအခါ  ဦးေှာက် 

၏အစတ်ိအပိင်ုးတချိ ေသသွား၊ ပပ်ုသွား 

ပီး အလပ်ုမလပ်ုေတာေ့သာ အစတ်ိအပိင်ုး 

ကိ ုေလြဖတ်သွားသည်ဟေုခ သည်။ ယင်း 

အစိတ်အပိုင်းကို   အြပင်မှမြမင်ရေသာ ်

လည်း ဦးေှာက်၏ညာဘက်ြခမ်း  ေသွး 

မေရာက်၍     ပုပ်သွားေသာအခါတွင်

ခ ာကိုယ်၏ဘယ်ဘက်ြခမ်း    ေလြဖတ် 

သွားရသည်။

ဦးေှာက်၏    ဘယ်ဘက်ြခမ်းတွင ်

ေသွးခပဲတ်ိြခင်း၊ ေသွးေကာေပါက်ြခင်းတို 

ေကာင့် ေသွးေထာက်ပံ့မ မရေသာအခါ 

အထူးသြဖင့ ်    စကားေြပာဆိုမ အစိတ် 

အပိုင်းကို ထိခိုက်သြဖင့် ခ ာကိုယ်ညာ 

ဘက်ြခမ်းေလြဖတ်သမူျားမှာ စကားမပသီ 

ြခင်း၊  တချိလုံးဝစကားမေြပာိုင်ေတာ ့

ြခင်း ြဖစ်ိုင်သည်။

အဓိကေသွးေထာက်ပံ့သူမှာ ှလုံးပင် 

ြဖစ်သည်။    ထိုှလုံးကိုယ်တိုင်ကလည်း 

ေသွးေထာက်ပံ့မ ရမှ အသက်ရှင်ိုင်မည ်

ြဖစ်သည်။  ှလုံးပုံသဏ ာန်မှာ  လူကီး 

လက်သီးဆုပ်ပမာဏခန့်ရှိပီး   ထိုှလုံး 

အြပင်တွင် သစ်ြမစ်များယှက် ယ်သကဲ့ 

သို ရစ်ပတ်ေနေသာ ှလုံးပတ်ေသွးေကာ 

ကို ေတွရမည်ြဖစ်သည်။ ထိုှလုံးပတ် 

ေသွးေကာများကပင ်   ှလုံးကို   ေသွး 

ေထာက်ပံ့ေပးေနြခင်းြဖစ်သည်။

ေဆးလိပ်ေသာက်သူများတွင ်  တိုက် 

ိုက်ထိခိုက်မ အခံရဆုံးမှာ  အဆုတ်ြဖစ် 

သည်။ အဆုတ်ပီးလ င် ှလုံးေသွးေကာ 

အဖဲွြဖစ်သည်။ အဆတ်ုမှ ေအာက်ဆဂီျင် 

ရှသည့် ေလအိတ်အတွငး်သို ေဆးလိပ် 

မီးခိုးေငွများဝင်လာသည့်အခါ ေအာက် 

ဆီဂျင်အြပည့်အဝမရဘဲ      ေဆးေချး၊ 

ကတ ရာများက   အဆုတ်ေလအိတ်များ 

တွင် ကပ်ငကိျန်ခဲသ့ည်။ ေဆးေချးေကာင့ ်

အဆုတ်မှတစ်ဆင့် ှလုံးသိုပိုလ တ်ေသာ 

ေသွးေကာ၌ပါ ကျ်းေြမာင်းလာသည်။

ှလုံးကိုပတ်ေနေသာေသွးေကာများ 

ကျ်းေြမာင်းလာေသာအခါ ှလုံး၏ေသွး 

ငတ်ေနေသာေဝဒနာကို   စူးေအာင့်ြခင်း 

ြဖင့် ေဖာ်ြပေလ့ရှိသည်။ တချိမှာ စကား 

ေြပာေနရင်း၊ အစာစားေနရင်း ဘယ်ဘက် 

ရင်မှ   စူးခနေဲအာင့သွ်ားသည်ဟေုြပာက 

သည်။ ှလုံးေသွးငတ်ေနေကာင်း သတိ 

ေပးချက်ပင်ြဖစ်သည်။

ထိုသို ှလုံးမှအချက်ြပေနလ င် ေဆး 

လိပ်ေသာက်သူြဖစ်လ င် ေဆးလိပ်ြဖတ ်

ရန် အချက်ြပေနြခင်းပင်ြဖစ်သည်။ ှလုံး 

အထူးကုဆရာဝန်ကီးတစ်ဦးက စာေရး 

သူကို သတိေပးဖူးသည်။ "ခင်ဗျား ေြခ 

ှစ်ေချာင်းသား၊ ေြခေလးေချာင်းသားေတ၊ွ 

အဆီေတွ     ဘယ်လိုပဲေရှာင်တယ်ေြပာ 

ေြပာ ေဆးလိပ်မြဖတ်လိုကေတာ ့ဘာမှ 

မထူးဘူး။ ှလုံးေသွးေကာကျ်းပီး တစ် 

ေန့ ဒုက ေရာက်မှာပ"ဲ ဟုဆိုသည်။

မှန်ပါသည်။ စာေရးသကူိယ်ုတိင်ု ှလုံး 

ေအာင့်လာသြဖင့ ်ေဆးုံတက်ပီး ှလုံး 

ေသွးေကာဓာတ်မှန်ိက်ုကည့သ်ည့အ်ခါ 

ှလုံးပတ်ေသွးေကာကီးတစ်ေနရာတွင ်

ေသွးေကာကျ်းေနသည်ကိ ုေတွရသည်။

ှလုံးေအာင့်ေနသူတစ်ဦးသည ် ေဆး 

လိပ်ေသာက်သူြဖစ်ပါက အြမန်ဆုံး ဆုံး 

ြဖတ်ချက်ချရမည့်အချက်မှာ ေဆးလိပ် 

ြဖတ်ြခင်းပင်ြဖစ်သည်။  ှလုံးေဆးများ၊ 

အေရးေပ ငုံေဆးများ မည်မ ပင်စွမ်းေန 

ပါေစ  ေဆးလိပ်မြဖတ်လ င်   အသက်တို 

ေစိုင်သည်။

ေဆးလပ်ိေသာက်ြခင်းသည် မမိကိိယ်ု 

တိုင်သာမက   ေဆးလိပ်ေငွတစ်ဆင့်ခံ

ရှ  က်မိသူကိုပါ  ှလုံးေရာဂါ၊   ှလုံး 

ေသွးေကာကျ်းေရာဂါများ   ြဖစ်ေစိုင် 

သည်။ ကုိယ်တုိင်ေသာက်သူများမှာ လွန် 

ကဲလ င် ေဆးေချး၊ ကတ ရာများေကာင့ ်

အဆုတ်ကင်ဆာြဖစ်ိုင်သည်။

လူတစ်ေယာက်တွင်   ေကျာက်ကပ ်

ှစ်ခ၊ု အဆတ်ုှစ်ခပုါေသာ်လည်း ှလုံးမှာ 

တစ်ခုတည်းေသာ    အသက်ေသွးဆက် 

ကရိယိာပင်ြဖစ်သည်။ ထိကုရိယိာအတွက် 

ေသွးေထာက်ပံမ့ ေပးေနေသာ ေသွးေကာ 

ကေလးများမကျ်းေစရန် အဆီစားသုံး 

ြခင်းများ   ေရှာင်က်ရန်လိုအပ်သကဲ့သို  

လမ်းေလ ာက်ြခင်း၊ ကိုယ်လက်လ ပ်ရှား 

ြခင်းများလည်း  လုပ်ေဆာင်ရန်  လိုအပ် 

သည်။ ထုိထက်ပုိ၍လုိအပ်သည်မှာ ေဆး 

လိပ်မေသာက်ဖို၊ ေဆးလိပ်မီးခိုးေငွများ 

ကိ ု မရှမေိစရန်လိအုပ်ပါေကာင်း  တိက်ု 

တွန်းေရးသားလိုက်ရပါသည်။

ကည်လွင်ြမင့(်မုြဒာ)

ေတာင်ကီး  ိုဝင်ဘာ  ၁

ရှမ်းြပည်နယ်(ေတာင်ပိင်ုး)  ေတာင်ကီး 

မိ  ေရေအးကွင်းရပ်ကွက ်  အမှတ်(၅)  

အေြခခံပညာအထက်တန်းေကျာင်း  စိန် 

ြမင့်မိုရ်ခန်းမ၌  ေအာက်တိုဘာလ  ၃၁  

ရက်က      ဥပေဒေရးရာဝန်ကီးဌာနှင် ့

ပညာေရးဝန်ကီးဌာနတို       ပူးေပါင်းဖွင် ့

လှစ်ေသာ Grade-11 ှင့် Grade-12 ဆရာ၊ 

ဆရာမများအတွက ်    ဥပေဒအသိပညာ 

ြပန့်ပွားေရးဆရာြဖစ်သင်တန်း အမှတ်စ် 

(၁)ဖွင့်ပွဲ ကျင်းပသည်။

ေရှးဦးစွာ   ရှမ်းြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ ်

ဦးေအာင်ေအာင်က ဥပေဒသည် လူတုိ၏ 

အခွင့အ်ေရးများ၊ တာဝန်များှင့က်ျင့ဝ်တ် 

များကိုသတ်မှတ်ေပးေကာင်း၊     ဥပေဒ 

ပညာကို      စိတ်ဝင်စားသူများအေနြဖင့ ်

တက သိုလ်များတွင ်  ဥပေဒပညာအထူး

ြပေလလ့ာသင်ယူိင်ုပီး   ဥပေဒပညာြဖင့ ်   

အသက်ေမွးဝမ်းေကျာင်းြပိုင်ေကာင်း၊ 

လူတိုင်းသည ်ဥပေဒပညာြဖင့ ် အသက် 

ေမွးဝမ်းေကျာင်း    ြပမည်မဟုတ်ေသာ ် 

လည်း  မိမိတုိရရိှမည့်အခွင့်အေရးများှင့်  

လိက်ုနာရမည့တ်ာဝန်များကိ ု ေကာင်းစွာ 

နားလည်သေဘာေပါက်ရန်အတွက် ဥပေဒ 

အသိပညာကို   သိရှိထားရန်လိုေကာင်း

ှင့ ်ြပည်သလူထူကု တရားဥပေဒကိသုရိှိ

နားလည်လိက်ုနာမှသာ လမူ ဘဝြမင့တ်င် 

မ များတွင် အကျိးရှိစွာအသုံးချိုင်မည ်

ြဖစ်ေကာင်း ထည့်သွင်းေြပာကားသည်။

အဆုိပါ ဥပေဒအသိပညာြပန့်ပွားေရး 

ဆရာြဖစ်သင်တန်းကို    ရှမ်းြပည်နယ ်

အတွင်းရိှ  အေြခခပံညာေကျာင်းများတွင် 

ပညာသင်ယူေနသည့်     ေကျာင်းသား၊ 

ေကျာင်းသူများအား     ဥပေဒအသိပညာ 

ဘာသာရပ်များသင်ကားပုိချမည့်  ဆရာ၊  

ဆရာမများ ဥပေဒအသိပညာစာအုပ်ပါ     

ြပ  ာန်းချက်များကိ ု   ေကာင်းစွာနားလည် 

ိုင်ေရး ရည်ရွယ်၍ ဖွင့်လှစ်သင်ကားပုိချ 

ရြခင်းြဖစ်ပီး       သင်တန်းသို    သင်တန်း 

သား၊  သင်တန်းသူ ဆရာ၊  ဆရာမ   ၁၀၈  

ဦးတက်ေရာက်ကာ သင်တန်းကိ ုေအာက် 

တိုဘာလ ၃၁ ရက်မှ  ိုဝင်ဘာလ ၁၀ 

ရက်  အထ ိ     ဖွင့်လှစ်သင်ကားေပးလျက်ရိှ 

ေကာင်း သိရသည်။

အဆိပုါသင်တန်းဖွင့်ပဲွသို  ရှမ်းြပည်နယ် 

ဝန်ကီးချပ် ဦးေအာင်ေအာင်၊   ြပည်နယ် 

တရားလ တ်ေတာ်တရားသူကီးချပ်၊ ြပည် 

နယ်ဥပေဒချပ်ှင့် ြပည်နယ်အစိုးရအဖွဲ 

ဝင်ဝန်ကီးများ၊    ြပည်နယ်အဆင့်ဌာန

ဆိုင်ရာတာဝန်ရှိသူများ၊   ခိုင်၊   မိနယ် 

အဆင့ဌ်ာနဆိင်ုရာတာဝန်ရိှသမူျား၊  ပညာ 

ေရးဝန်ထမ်းများှင့်    သင်တန်းသား၊    

သင်တန်းသူများတက်ေရာက်ခဲ့ေကာင်း 

သိရသည်။                                  

(၄၀၅)

ေတာင်ကီးမိ အမှတ်(၅) အေြခခံပညာအထက်တန်းေကျာင်း၌ ဥပေဒအသိပညာြပန့်ပွားေရးဆရာြဖစ်သင်တန်းဖွင့်လှစ်



၉၂-၁၁-၂၀၂၄ ြပည်တွင်းသတင်း

 အက န်တိုရွာ

 သာယာ ေမာ၊ ြမလယ်ေတာှင့်

 ေသာေသာဆူညံ၊ ေကျးငှက်သံတို

 မိုးယံထိုးေဖာက်၊ အလင်းေရာက်လ င်

 ှင်းေပါက်ေတွှင့် ေဝမဲတည့်။

 အက န်တိုရွာ

 တမာပင်တန်း၊ ေြမနီလမ်းှင့်

 ပင်ထန်းေအာက်ေြခ၊ ထိုယာေြမမှာ

 သာေဝစိုက်ပျိး၊ ေဆာင်းေွမိုးလ င်

 ထွက်တိုးသီးှ ံေဝမဲတည့်။

 အက န်တိုရွာ

 သံသာသီေက း၊ အရပ်ေတးှင့်

 ကေလးေချာ့ြမ၊ လေရာင်ကူေတာ့

 ညီတူေမာင်းေထာင်း၊ စည်းချက်ေကာင်းမို

 ဆန်ေဟာင်းေဖွးေဖွး ြဖမဲတည့်။

 အက န်တိုရွာ

 ည့်လ ာထိုးေဖာက်၊ တစ်မိုးေသာက်လ င်

 ဖိးေရာက်ေနြခည်၊ ြမေရɫ ရည်ဝယ်

 ေကးစည်ဆည်းလည်း၊ ြမည်သံတွဲေတာ့

 ရင်ထဲသာယာ ရှိမဲတည့်။

 အက န်တိုရွာ

 ေြခရာေကာက်ေကာင်း၊ သမိုင်းေကာင်းှင့်

 စုေပါင်းေနထိုင်၊ မျိးေဆွခိုင်ကာ

 မယိုင်မယိမ်း၊ ိုးရာထိန်းလျက်

 ေအးငိမ်းချမ်းသာ၊ မိတည်ကာှင့်

 ြပည်ရွာြပည်ကျိး၊ ေဆာင်သယ်ပိုး၍

 လူမျိးြမန်မာ၊ ဂုဏ်တင့်စွာမို

 ညီညာေပါင်းဖို ေမာင်ေတွသတိ။

 ြပည်ရွာေကာင်းဖို ေဆာင်ေလဘိ။

 စည်ြဖာေကာင်းမို ေှာင်ေဖွကည့်။ ။

အက န်တိုရွာအက န်တိုရွာ

ကံ့ေကာ်ကိ(ုကမ်းနီ)

ြမ၀တီုပ်ြမင်သံကား အစီအစ်

၁။ ဝ၆:၀၂ ိုင်ငံေတာ်သီချင်း

၂။ ဝ၇:၀ဝ ေမတ ာပို

၃။ ဝ၇:၁၀ ဓမ ပူဇာေတး

၄။ ဝ၇:၂၅ ကိုယ်လက်လ ပ်ရှား

  အားကစား

၅။ ၀၈:၂၀ Sharing Knowledge

၆။ ဝ၉:၂၀ လူတိုင်းကျန်းမာ

  သိမှတ်စရာ

၇။ ၁၀:၀၀ ြမဝတီပ်ုြမင်သံကား

  သတင်း  

၂-၁၁-၂၀၂၄(စေနေန့)

၈။  ၁၁:၄၅ Soft Skill

၉။   ၁၈:၀၀ ြမဝတီုပ်ြမင်

  သံကားသတင်း

၁၀။ ၁၉:၀၀ ုပ်ြမင်သံကား

  ဇာတ်လမ်း

  လူိုး  

  သုပ်ေဆာင ်ေနေနာ်၊

  ဆုဆု၊ ဒါိုက်တာ

  တင်ေအာင်စိုး

  (ပန်းမိေတာ)်

ြမစိမ်းေရာင်ေကျးရွာစီမံကိန်း ရန်ပုံေငွထုတ်ေချး

ေြမာင်   ိုဝင်ဘာ   ၁ ေြမာင ်  ိုဝင်ဘာ   ၁ 

စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး ေြမာင်မိနယ်၌

ယခုှစ် မိုးသီးှံစိုက်ပျိးချနိ်တွင ် အေစ့ထုတ်

ေြပာင်း  ၂၁၆၂  ဧက စိက်ုပျိးပီးစီးပြီဖစ်ေကာင်း

စစ်ကိုင ်းခိုင ်    စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာနမ  ှ

သိရသည်။

ေြမာင်မိနယ်၌ အေစ့ထုတ်ေြပာင်း ဧက 

၂၁၆၀  စိက်ုပျိးရန်လျာထားပီး ယခှုစ်ေမလမှ

စတင်၍စိုက်ပျိးခဲ့ကရာ ယေန့အထိ  ၂၁၆၂ 

ဧကစိုက်ပျိးပီးစီးပီြဖစ်သည်။

 “ ဒှီစ် မိုးရာသစီိုက်ပျိးချန်ိ ေြမာင်မိနယ်မှာ 

အေစ့ထုတ်ေြပာင်း ဧက ၂၁၆၀  စိုက်ပျိးဖို

အတွက် လျာထားပါတယ်။ ဒေီန့အထ ိ၂၁၆၂ ဧက

စိုက်ပျိးပီးစီးေနပီြဖစ်ပါတယ်။ လက်ရှိအချနိ်

မှာေတာ့ လျာထားဧကထက် ပိုမိုစိုက်ပျိးိုင်

ပါတယ်။  ေတာင်သူေတွ အေစ့ထုတ်ေြပာင်း

စိက်ုပျိးရာမှာ သီးသန့်စိက်ုကသလိ ုပစဲင်းငုသံီးံှ

နဲ့သီးညပ်စိုက်ပျိးကပါတယ်။  အခုေြပာင်း

စုိက်ခင်းေတွ ေအာင်ြမင်ြဖစ်ထွန်းေနပါတယ်” 

ဟ ုစစ်ကိင်ုးခိင်ု စိက်ုပျိးေရးဦးစီးဌာနဦးစီးမှး

ေဒ သီတာလွင်ကေြပာသည်။

အေစ့ထုတ်ေြပာင်းသီးှံစိုက်ပျိးရာတွင  ်

အခက်အခမဲရိှ စနစ်တကျစိက်ုပျိးိင်ုေရးအတွက် 

သက်ဆုိင်ရာ မိနယ်စုိက်ပျိးေရးဦးစီးဌာနှင့်

ေဒသခံေတာင်သူများပူးေပါင်း၍ ေဆာင်ရွက်

ေပးလျက်ရှိသည်။

ယခုှစ်တွင် ေြမာင်မိနယ်၌ အေစ့ထုတ်

ေြပာင်းစိုက်ပျိးမည့်ေတာင်သူများကိ ုမိနယ်

စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာနမှ  သင်တန်းေပးြခင်း၊

ကွင်းသပ်ုြပပဲွများေဆာင်ရွက်ြခင်း၊ ေဖာငေြမာင်

ေတာင်ပိုး ကိတင်ကာကွယ်ေရးပညာေပးြခင်း၊ 

ဘက်စုသံီးံှကာကွယ်ေရးစနစ်ြဖစ်သည့ ်တမာ

ပိုးသတ်ေဆးှင့ ်ချင်း၊ ငတ်ုပိုးှင်ေဆးအသုံးြပ

ေရး၊ စိက်ုပျိးေရးဆိင်ုရာနည်းပညာများကိအုသိ

ပညာေပးလျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။ (၄၀၉)

ဇီးကုန်း   ိုဝင်ဘာ   ၁ဇီးကုန်း   ိုဝင်ဘာ   ၁

ပဲခူးတိုင ်းေဒသကီး    ဇီးကုန်းမိနယ်

 ကရင်ကုန်းေကျးရွာ၌ သတ မအကိမ်ေြမာက်

ြမစိမ်းေရာင်ေကျးရွာစီမံကိန်း    ရန်ပုံေငွ

ြပန်လည်ထတ်ုေချးြခင်းကိ ုိဝုင်ဘာလ ၁  ရက်

နနံက်ပိင်ုးတွင်    အဆိပုါေကျးရွာ၌ ေဆာင်ရွက်

သည်။     

ေရှးဦးစွာ ဇီးကန်ုးမိနယ် ေကျးလက်ေဒသ

ဖွံဖိးတိးုတက်ေရးဦးစီးဌာန      ဦးစီးမှး 

ဦးြပည့်ဖိးေအာင်ှင့်ဝန်ထမ်းများက  ကရင်

ကန်ုးေကျးရွာရိှ တာဝန်ရိှသမူျား၊ ေကျးရွာြမစမ်ိး

ေရာင်လပ်ုငန်းအဖဲွဝင်များ၊   အသင်းသား၊ အသင်း

သူများှင့်ေတွဆုံပီး    ြမစိမ်းေရာင်ေကျးရွာ

စမီကံန်ိးအေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရွက်ေပး

ရြခင်း၏ရည်ရွယ်ချက်များ၊   အကျိးေကျးဇူးများ၊ 

စီမံကိန်းလက်စွဲစာေစာင်ပါ အေကာင်းအရာ

များ၊ ေကျးလက်ေဒသဖံွဖိးတိုးတက်ေရးဥပေဒ၊ 

နည်းဥပေဒပါ    ေကျးလက်ေနြပည်သူများ၏ 

တာဝန်ှင့်ခံစားခွင့်များ၊ ြပစ်မ ြပစ်ဒဏ်များကုိ 

ရှင်းလင်းေြပာကားသည်။

ဆက်လက်၍ စမီကံန်ိးတာဝန်ခဝံန်ထမ်းက

ေချးေငွထုတ်ေချးရာတွင်     လိုက်နာရမည့်

စည်းကမ်းသတ်မှတ်ချက်များကို   ရှင်းလင်း

ေြပာကားပီး   မိနယ်ဦးစီးမှးက ကရင်ကန်ုး

ေကျးရွာရိှ ေကျးရွာြမစမ်ိးေရာင်လပ်ုငန်းအဖဲွဝင်

များထ ံ စမီကံန်ိးရန်ပုေံငကွျပ်  ၄၂  ဒသမ  ၆  သန်း

ကို လ ဲေြပာင်းေပးအပ်သည်။

ထိုေနာက် ေကျးရွာြမစိမ်းေရာင်လုပ်ငန်း 

အဖဲွဝင်များက ကရင်ကန်ုးေကျးရွာရိှစိက်ုပျိးေရး

လပ်ုငန်းလပ်ုကန်ိးသ ူ ၁၅  ဦးကိေုချးေငကွျပ် ၁၃ 

ဒသမ  ၆  သန်း၊   ေမွးြမေရးလပ်ုငန်းလပ်ုကိင်ုသ ူ

၇၃ ဦးကို ေချးေငွကျပ် ၂၉ သန်း စုစုေပါင်း

အသင်းသားအသင်းသူ  ၈၈  ဦးကို သတ မ

အကိမ်ေြမာက် ြမစိမ်းေရာင်ေကျးရွာစီမံကိန်း

အရင်းမေပျာက်လည်ပတ်ရန်ပုံေငွကျပ်  ၄၂ 

ဒသမ  ၆၀ သန်း ကိ ုတစ်ဦးချင်းစ၏ီ လက်ဝယ်

အေရာက်  အသီးသီးထုတ်ေချးေပးေကာင်း 

သိရသည်။                           

ကိုညိ(ေကျးလက)်

ငဖဲ   ိုဝင်ဘာ   ၁ ငဖဲ   ိုဝင်ဘာ   ၁ 

မေကွးတိင်ုးေဒသကီး  ငဖဲမိနယ် မင်းလွင်

ေကျးရွာအုပ်စု  ဝဂ  ဘာေကျးရွာ၌   ေြမနီ

ေကျာက်စရစ်လမ်းခင်းြခင်းှင့ ်Slab Culvert 

တစ်စင်းတည်ေဆာက်ပီးစီးမ  အေြခအေန

များကို  ိုဝင်ဘာလ ၁ ရက် နံနက်ပိုင်းတွင်

တာဝန်ရှိသူများက ကွင်းဆင်းစစ်ေဆးသည်။

ထိုသိုကွင်းဆင်းစစ်ေဆးရာတွင်  မေကွး

တိင်ုးေဒသကီး ေကျးလက်ေဒသဖံွဖိးတိုးတက်

ေရးဦးစီးဌာန ဦးစီးမှး ဦးတင့်လွင်ဦး၊ မင်းဘူး

ခုိင်ေကျးလက်ေဒသဖံွဖိးတုိးတက်ေရးဦးစီး

ဌာနဦးစီးမှး  ဦးခင်ေမာင်ေကျာ်ှင့်တာဝန်ရှိ

သူများက ေကျးရွာစီမံကိန်းေကာ်မတီဝင်များ

ှင့်အတူ ေြမနီေကျာက်စရစ်လမ်းခင်းြခင်းှင့် 

Slab Culvert  တည်ေဆာက်ြခင်းလုပ်ငန်း 

ေဆာင်ရွက်ပီးစီးမ  အ ေြခအေနများကိ ုကည့် 

စစ်ေဆးပီး လပ်ုငန်းများေရရှည်တည်တံခ့ိင်ုမဲ

ေစေရး ေကျးရွာသ၊ူ ေကျးရွာသားများက ဝိင်ုးဝန်း

ထိန်းသိမ်းသွားရန်လိုအပ်ေကာင်း ေဆွးေွး

မှာကားသည်။

ဝဂ  ဘာေကျးရွာ၌   အရှည်ေပ  ၁၇၈၀၊ 

အကျယ်  ၁၂ ေပ၊ ထု ၉ လက်မရှိသည့ ်ေြမနီ

ေကျာက်စရစ်လမ်းခင်းြခင်းှင့ ် အလျား ၁၁ ေပ၊

အန ံ၁၈ ေပ၊ အြမင့ ်၄ ေပ ရိှသည့ ် Slab Culvert  

တည်ေဆာက်ြခင်းလုပ်ငန်းများကို  (VDP)  

စီမံကိန်းမှေထာက်ပံ့ေငွကျပ်သိန်း ၁၅၀ ှင့် 

ြပည်သမူျားမှထည့ဝ်င်ေငကွျပ်  ၃၂ သန်ိး စစုေုပါင်း

ေငွကျပ် ၁၈၂  သိန်းြဖင့်  ယခုှစ်  ဩဂုတ်လ

ဒတုယိပတ်ကစတင်ေဆာင်ရွက်ခဲရ့ာ  ယခအုခါ

လပ်ုငန်းများ ရာ န်းြပည့ေ်ဆာင်ရွက်ပီးစီးေနပ ီ   

ြဖစ်ေကာင်း  မိနယ်ေကျးလက်ေဒသဖွံဖိး

တိုးတက်ေရးဦးစီးဌာနမှသိရသည်။      

 ငိမ်းသ ူ

ေြမာင်မိနယ်၌ အေစ့ထုတ်ေြပာင်း ၂၁၆၂ ဧက စိုက်ပျိးပီးစီး

ေြမနီေကျာက်စရစ်လမ်းခင်းြခင်းှင့ ်Slab Culvert 

တည်ေဆာက်ပီးစီးမ ကွင်းဆင်းစစ်ေဆး



၁၀ ြပည်တွင်းသတင်း ၂-၁၁-၂၀၂၄

တံတားဦး  ိုဝင်ဘာ  ၁တံတားဦး  ိုဝင်ဘာ  ၁

မ ေလးတိင်ုးေဒသကီး တတံားဦးခိင်ု 

တတံားဦးမိနယ် စိက်ုပျိးေရးဦးစီးဌာနမှ    

ချည်မ င်ရှည်ဝါ  ပန်းတိုင်အထွက် န်းရရှိ 

ေရး စြံပကွက် ၁၀ ဧက ေအာင်ြမင်ြဖစ်ထွန်း 

ေနမ  ကွင်းသပ်ုြပပဲွကိ ုေအာက်တိဘုာလ  

၃၁   ရက်က   ေချာင်းခွေကျးရွာအုပ်စု 

ေချာင်းပတ်ေကျးရွာ ကွင်းအမှတ် (၁၄၁၃) 

ေတာင်သူဦးေကျာ်မင်း၏ ချည်မ င်ရှည်ဝါ 

B-31 စိုက်ကွင်း၌ ကျင်းပသည်။

အဆိုပါကွင်းသုပ်ြပပွဲသို   တံတားဦး 

ခိင်ု စမီအံပ်ုချပ်ေရးအဖဲွဥက    ဦးတင်ကိ ု

လင်း၊   မိနယ်အေထွေထွအုပ်ချပ်ေရး

ဦးစီးဌာန  ဒတုယိမိနယ်အပ်ုချပ်ေရးမှး 

ဦးဟိန်းထိုက်၊    မိနယ်စိုက်ပျိးေရးဦးစီး 

ဌာန   ဦးစီးအရာရှ ိ   ဦးကေနဒီထွန်းှင့်   

ဝါစိုက်ေတာင်သူများ      တက်ေရာက်က

သည်။

ယင်းေနာက် မိနယ်စိက်ုပျိးေရးဦးစီး 

ဌာန ဦးစီးအရာရိှ ဦးကေနဒထွီန်းက ချည် 

မ င်ရှည်ဝါ  B-31 စံြပကွက ်၁၀ ဧကှင့် 

ေရɫ ေတာင် ၁၀ မျိးေစ့ထုတ် ၁၀ ဧကတို 

စိက်ုပျိးနည်းစနစ်ှင့ ်ေအာင်ြမင်ြဖစ်ထွန်း 

မ အေကာင်းတိုကို  ရှင်းလင်းေြပာကား 

ပီး ကွင်းသုပ်ြပပွဲသို တက်ေရာက်လာ 

သူများအား ချည်မ င်ရှည်ဝါ  B-31 စံြပ 

ကွက်ေအာင်ြမင်ြဖစ်ထွန်းမ ကို    ကည့်  

အားေပးသည်။

ဆက်လက်၍     တာဝန်ရှိသူများက 

ချည်မ င်ရှည်ဝါ   B-31   ၆၇  ဧကှင့်  

ေရɫ ေတာင် ၁၀ မျိးေစ့ထုတ်  ၁၀  ဧက 

စိုက်ပျိးသည့်        ေတာင်သူများအား 

ရွက်ဖျန်းအားေဆးှင့် ပိုးသတ်ေဆးဘူး 

၇၇   ဘူး   ပံ့ပိုးေပးအပ်ပီး   ယူရီးယား

ဓာတ်ေြမဩဇာ တစ်ဧကလ င ်တစ်အိတ် 

 န်းြဖင့ ်စစုေုပါင်း  ၇၇  အတ်ိကိ ု ေရာင်းချ 

ေပးခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

ရဲတင့်(ြပန်/ဆက်)

တံတားဦးမိနယ်၌ ချည်မ င်ရှည်ဝါ ပန်းတိုင်အထွက် န်းရရှိေရး

စံြပကွက် ၁၀ ဧက ေအာင်ြမင်ြဖစ်ထွန်းေနမ  ကွင်းသုပ်ြပ

ဘားအံ ိုဝင်ဘာ ၁ဘားအံ ိုဝင်ဘာ ၁

ကရင်ြပည်နယ ်ဘားအံခိုင် ဘားအံ 

မိနယ် ေကျးလက်ေဒသဖွံဖိးတိုးတက ်

ေရးဦးစီးဌာနမှ     ယခုဘ  ာှစ်တွင် 

ြပည်ေထာင်စုခွင့်ြပေငွြဖင့ ်   လ  င်ကမ ာ 

ေကျးရွာအုပ်စု     လ  င်ကမ ာေကျးရွာ၌

စက်ေရတွင်းတူးေဖာ်ြခင်းှင့်  ဆက်စပ်

လပ်ုငန်းများေဆာင်ရွက်ေနမ အေြခအေန

များကုိ ုိဝင်ဘာလ ၁ ရက်တွင် တာဝန်ရိှ 

သူများ ကွင်းဆင်းစစ်ေဆးကသည်။

ထိသုိုကွင်းဆင်းစစ်ေဆးရာတွင် ဘားအ ံ

ခိင်ု ေကျးလက်ေဒသဖံွဖိးတိုးတက်ေရး

ဦးစီးဌာန  ဦးစီးအရာရှိ   (နည်းပညာ) 

ေဒ နန်းအဲေဖာင်အွာ၊   ဘားအံမိနယ် 

ေကျးလက်ေဒသဖံွဖိးတိုးတက်ေရးဦးစီး

ဌာနမှ တာဝန်ရိှသမူျားက ေကျးရွာေရရရိှ 

ေရးေကာ်မတဝီင်များှင့အ်တ ူ လ  င်ကမ ာ 

ေကျးရွာ၌ အကျယ် ၄ လက်မ၊ အနက်ေပ 

၂၀၀ ရှိ စက်ေရတွင်းတူးေဖာ်ြခင်း၊ ဂါလန် 

၂၄၀၀ ဆံ့ ေရစင်တည်ေဆာက်ြခင်း၊  ေရ 

စင်ေအာက်ခန်းဖဲွြခင်းှင့် ဆုိလာေရတင် 

စနစ်တပ်ဆင်ြခင်းလပ်ုငန်း ေဆာင်ရွက်ေန 

မ အေြခအေနများကို     ကည့် စစ်ေဆး

သည်၊၊

လ  င်ကမ ာေကျးရွာ၌   အကျယ်   ၄ 

လက်မ၊ အနက်ေပ ၂၀၀ ရှိ  စက်ေရတွင်း 

တူးေဖာ်ြခင်းှင့ ်ဆက်စပ်လပ်ုငန်းများကိ ု

ယခုဘ  ာှစ် ြပည်ေထာင်စုခွင့်ြပေငွ 

ေငကွျပ် ၄၉ ဒသမ ၅ သန်းြဖင့ ်ေကျးလက် 

ေဒသဖံွဖိးတိုးတက်ေရးဦးစီးဌာန၏ ေကာ် 

မတီဝင်များြဖင့်  ယခုှစ် ေမလ ၂ ရက်က  

စတင်အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရွက်

ခဲရ့ာ ယခအုခါ လပ်ုငန်းများ ၉၅ ရာခိင်ု န်း 

ခန့်   ေဆာင်ရွက်ပီးစီးေနပီြဖစ်ေကာင်း 

သိရသည်၊၊

ဆက်လူ

ဘားအံမိနယ် လ  င်ကမ ာေကျးရွာ၌ စက်ေရတွင်းတူးေဖာ်ြခင်းလုပ်ငန်းှင့်

ဆက်စပ်လုပ်ငန်းများေဆာင်ရွက်ေနမ အေြခအေနများကို ကွင်းဆင်းစစ်ေဆး

ငပုေတာ  ိုဝင်ဘာ  ၁ ငပုေတာ  ိုဝင်ဘာ  ၁ 

ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး   ပုသိမ်ခိုင ်

ငပေုတာမိနယ်၌ ယခှုစ်မိုးသီးံှစိုက်ပျိး 

ရာသီက စိုက်ပျိးခဲ့ေသာ ဆီထွက်သီးှံစုံ 

၈၄၃ ဧက  ရိတ်သိမ်းပီးစီးပီြဖစ်ေကာင်း 

ငပုေတာမိနယ်  စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာန 

ဦးစီးမှး ဦးေကျာ်စွာထွန်း၏ေြပာဆုိချက် 

အရ သိရသည်။ 

ငပေုတာမိနယ်၌ ယခှုစ်မိုးသီးံှစိက်ု 

ပျိးရာသကီ ဆထွီက်သီးံှစု ံလျာထားဧက  

၈၄၃  ဧကအထိ  စိုက်ပျိးိုင်ခဲ့ေကာင်း၊ 

အဆိပုါစိက်ုပျိးခဲေ့သာ ဆထွီက်သီးံှများ 

ကို ြပန်လည်ရိတ်သိမ်းခဲ့ရာ လက်ရှိတွင် 

ရာ န်းြပည့ ်ရတ်ိသမ်ိးပီးစီးပြီဖစ်ေကာင်း၊ 

ရတ်ိသမ်ိးပီးြဖစ်ေသာဆထွီက်သီးံှစု ံ၈၄၃ 

ဧကတွင် ေြမပဲ ဧက ၇၁၀၊ ှမ်း ၁၃၃ ဧက 

ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

''မိုးသီးှံစိုက်ပျိးရာသီမှာ    ဆီထွက် 

သီးှံစုံ  ၈၄၃  ဧကကို  လျာထားစိုက်ပျိး 

ခဲ့ပါတယ်။  လက်ရှိမှာ  ဆီထွက်သီးှံစုံ

အားလုံး ြပန်လည်ရိတ်သိမ်းပီးစီးပီြဖစ်

ပါတယ်။  ဆီထွက်သီးှံေတွ  အခက်အခဲ 

မရိှ ရာ န်းြပည့စ်ိက်ုပျိးိင်ုဖို စိက်ုပျိးေရး 

ဦးစီးဌာနက     သက်ဆိုင်ရာဌာနေတွနဲ့ 

ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်ခဲပ့ါတယ်။ ဒါေကာင့် 

လည်း အခလုိ ုရာ န်းြပည့စ်ိက်ုပျိးိင်ုတာ

ြဖစ်ပါတယ်။    ဆီထွက်သီးှံေတွထဲမှာ  

ေြမပဲကုိ အများဆံုးစုိက်ပျိးုိင်ခ့ဲပါတယ်" 

ဟု ဦးေကျာ်စွာထွန်းကေြပာသည်။  

ငပုေတာမိနယ်၌  ရိတ်သိမ်းပီးစီးပ ီ

ြဖစ်ေသာ  ဆီထွက်သီးှံစုံ  ၈၄၃    ဧက 

တွင်  ေြမပဲတစ်ဧကလ င်  ၄၁  ဒသမ  ၃၆ 

တင်းခန့် ၊ ှမ်းတစ်ဧကလ င် ၈ ဒသမ  ၁၇ 

တင်းခန့်   ထွက်ရှိခဲ့ေကာင်း၊    အဆိုပါ 

ဆီထွက်သီးှံများစိုက်ပျိးိုင်ရန ်မိနယ် 

စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာနမ ှေြမဆီလ ာြပြပင ်

ေရးနည်းစနစ်များ     ေဆာင်ရွက်ေပး

ြခင်း၊    မျိးေစ့ေရွးချယ်မ မှန်ကန်ေစရန်

ေဆာင်ရွက်ေပးြခင်း၊    စိုက်နည်းစနစ်

မှန်ကန်ေရးသင်တန်းေပးြခင်း၊    ပုိးသတ် 

ေဆးသံုးစဲွနည်းစနစ်များ   မှန်ကန်ေစရန် 

ေဆာင်ရွက်ေပးြခင်း၊ အပင်အားေဆးှင့ ်

ပိုးမ ားအ ရာယ်ကင်းရှင်းေစရန် ေဆာင ်

ရွက်ေပးြခင်း      စသည့်လုပ်ငန်းများကို

ကိတင်ေဆာင်ရွက်ေပးခဲ့ေကာင်း   သိရ 

သည်။                                 သုတေကျာ်

ငပုေတာမိနယ်၌ ယခုှစ်မိုးသီးှံစိုက်ပျိးရာသီက

စိုက်ပျိးခဲ့ေသာ ဆီထွက်သီးှံစုံ ၈၄၃ ဧက

ရိတ်သိမ်းပီးစီးပီြဖစ်

ဟိုပုံး  ိုဝင်ဘာ  ၁ ဟိုပုံး  ိုဝင်ဘာ  ၁ 

ရှမ်းြပည်နယ် (ေတာင်ပိုင်း)  ပအိုဝ်း

ကိယ်ုပိင်ုအပ်ုချပ်ခွင့ရ်ေဒသ ဟိပုုံးမိနယ် 

ေပါင်လင်းေကျးရွာအပ်ုစ ုဒုေံမးခိုးေကျးရွာ 

ှင့ ်စေငါေကျးရွာအပ်ုစ ုစအွန်ေကျးရွာတို 

၌   စာကည့်တိုက်ေဆာက်လုပ်ိုင်ရန ်    

ပ က်တင်မဂ  လာအခမ်းအနားကို ိုဝင် 

ဘာလ ၁ ရက်တွင် ကျင်းပသည်။

ေရှးဦးစွာ ဒုံေမးခိုးေကျးရွာမ ှေကျးရွာ 

ေကာ်မတီတာဝန်ရှိသူများက   စာကည့ ်

တိုက်ေဆာက်လုပ်မည့်အေြခအေနများ

ကိုရှင်းလင်းေြပာကားပီးေနာက ်ပအိုဝ်း

ကိုယ်ပိုင်အုပ်ချပ်ခွင့်ရေဒသ စီမံအုပ်ချပ် 

ေရးအဖဲွဥက    ဦးခွန်ရဲေထွးှင့် တာဝန်ရိှ 

သူများက   သတ်မှတ်ေနရာအသီးသီး၌ 

မဂ  လာပ က်တိုင်များကို     ကိုးကိမ်စီ

ိုက်သွင်းခဲ့ကပီး  အေမ းနံ့သာရည်များ

ပက်ဖျန်းေပးခဲ့ကသည်။       အဆိုပါ 

အေဆာက်အအုံသည်  အလျား ေပ  ၆၀၊ 

အန ံ၃၈ ေပ တစ်ထပ်အတ်ုညပ်အေဆာက် 

အအုံြဖစ်သည်။

ဆက်လက်၍ ပအိဝ်ုးကိယ်ုပိင်ုအပ်ုချပ် 

ခွင့်ရေဒသ    စီမံအုပ်ချပ်ေရးအဖွဲဥက   

ဦးခွန်ရေဲထွးှင့တ်ာဝန်ရိှသမူျားက စအွန် 

ေကျးရွာရိှ   ေဒသခြံပည်သမူျားှင့ေ်တွဆု ံ

၍   စာကည့်တိုက်ေဆာက်လုပ်ေပးမည့ ်

အေြခအေနများကို ရှင်းလင်းေြပာကား 

ပီးေနာက ်   သတ်မှတ်ေနရာအသီးသီး၌     

မဂ  လာပ က်တိုင်များကို ကိုးကိမ်စီိုက ်

သွင်းခဲ့ကပီး အေမ းနံ့သာရည်များ ပက် 

ဖျန်းေပးခဲ့ကသည်။   အဆိုပါအေဆာက် 

အအုံသည် အလျား ေပ ၅၀၊ အနံ ၃၈ ေပ 

တစ်ထပ်အုတ်ညပ်  အေဆာက်အအုံြဖစ် 

သည်။

စာကည့တ်ိက်ုတစ်တိက်ုလ င် ေငကွျပ် 

သိန်း  ၁၅၀  ှင့် ေကျးရွာဖွံဖိးတိုးတက ်

ေရးလပ်ုငန်းစမီကံန်ိး (VDP) ြဖင့ ် ေငကွျပ် 

သိန်း ၁၅၀  တိုြဖင့် ေဆာက်လုပ်မည်ြဖစ ်

ေကာင်း  သရိသည်။                           (၄၀၅)

ဟိုပုံးမိနယ်ရှိ ေကျးရွာှစ်ရွာ၌ စာကည့်တိုက်ေဆာက်လုပ်ိုင်ရန်

ပ က်တင်မဂ  လာအခမ်းအနားကျင်းပ



၁၁၂-၁၁-၂၀၂၄ ေဆာင်းပါး

ယမန်ေန့မှအဆက်ယမန်ေန့မှအဆက်

ထန်းပင်စိုက်ပျိးြခင်းအုပညာထန်းပင်စိုက်ပျိးြခင်းအုပညာ

ထန်းပင်သည် ေရဝပ်ေသာေြမမှလွဲ၍ ေြမေနရာ

မေရွး စိုက်ပျိးိုင်ပီး အထူးသြဖင့် သဲေရာေသာ 

“အင်တိုင်းေြမ” အမျိးအစားကိ ုပိုမိုှစ်သက်သည်။ 

ထန်းပင်သည် မိုးေရချနိ်လက်မ ၂၀ မှ ၄၀ အတွင်း 

ရွာသွန်းသည့ ်ပြူပင်းေြခာက်ေသွေသာရာသဦတကုိ ု

ကိက်ှစ်သက်တတ်ကသည်။ ေကျာက်စရစ်ေြမဝါ

ှင့ ်ေကျာက်စရစ်ေြမနသီည် ထန်းလျက် (Jaggery)ှင့် 

ထန်းရည် (Palm Juice) အရည်အေသွးကိ ုေကာင်းမွန်

ေစေသာေြမြဖစ်သည်။ ထန်းပင်ကိ ုဝါဆိလုတွင်စိက်ုပျိး

ပါက ထန်းသီးုပီး ေတာ်သလင်းလတွင်စိက်ုပျိးပါက 

အေညာက်ရှည်၍ တေီကာင်ကိက်ုတတ်ေသာ်လည်း 

ထန်းပင်အြမစ်ကို စားသုံးရန်အသုံးြပမည်ဆိုပါက 

ေတာ်သလင်းလတွင်သာ စိုက်ပျိးရမည်။ ထန်းသီး

တစ်လုံးတွင် အေစအ့ဆန်သုံးခပုါဝင်ပီး တစ်စတ်ိချင်း

ခွဲပီး ေြမတွင်တစ်ေစ့ချင်း မလုံတလုံချ၍စိုက်ပျိး

ရသည်။ ယခကုာလအချန်ိအခါတွင် ေတာင်ယာခင်း

များေဘးတွင် နယ်နိမိတ်ေြမသတ်မှတ်ရန်အတွက ်

စိက်ုပျိးေလရိှ့သည်။ ထန်းပင်အနည်းငယ်ေလာက်သာ 

စိက်ုပျိးမည်ဆိပုါက  ေြမကီးအနက်ေြခာက်လက်မ

ရိှေအာင်တူး၍ တစ်ေစခ့ျင်းချပီး  ေြခာက်ေပ၊ ခနုစ်ေပ

ခွဲ၍ စိုက်ပျိးေလ့ရှိသည်။ 

ထန်းဖိုပင်ှင့် ထန်းမပင်ခွဲြခားြခင်းထန်းဖိုပင်ှင့် ထန်းမပင်ခွဲြခားြခင်း

ထန်းပင်စိက်ုပျိးရာတွင် ေဒသခမံျား၏အယအူဆ

အရ ေမှာက်ပီးစိက်ုပါက “ထန်းဖိပုင်”ြဖစ်ပီး လှန်ပီး 

စိုက်ပါက “ထန်းမပင်” ဟု ေဒသခံများက ေြပာဆို

ေလ့ရိှသည်။ ပထမဦးစွာ အဖုိပွင့် သုိမဟုတ် အမပွင့် 

ပွင့ေ်သာ ထန်းိုကိ ုထေုြခပစ်ရ၏။ ထိုေနာက် ထပ်ိဖျား

ကို ဓားြဖင့်လှီးြဖတ်ရ၏။ ဤကဲ့သို ေန့စ်လှီးေပး

ြခင်းြဖင့် ထန်းိုမှ ထန်းရည်များလိုက်လာသည်။ 

ထန်းရည်ကို ေြမအိုး သိုမဟုတ် ဝါးကျည်ေတာက်

ြဖင့ ်ခယံူကသည်။ ထန်းရည်မှ ထန်းလျက်ကိ ုချက်ယူ

ကသည်။ ထန်းဖိုပင်ှင့် ထန်းအမပင်ှစ်မျိးစလုံးမ ှ

ထန်းရည်ရရှိိုင်ပီး ေဆာင်းတွင်းရာသီှင့် ေွဦး

ေပါက်ရာသီတိုတွင် ထန်းရည်လ  င်လ  င်ရိုင်သည်။ 

ထန်းအမပင်များမှ မိုးတွင်း၌ပင်လ င် ထန်းရည်ကို 

ရရှိိုင်ပီး အမပင်သည် အဖိုပင်ထက် ထန်းရည် 

တစ်ဆခွဲမ  ပိုထွက်သည်။ ထန်းပင်ကို အသီးအရင့်

များမှ စိုက်ယူြခင်းြဖစ်သည်။

ထန်းပင်ကို ဝါေခါင်လတွင် စတင်စိုက်ပျိးပါက 

ေတာ်သလင်းလတွင်အေညာက်ထိုးပီး ေြမအေန

အထားှင့်  အေြခအေနေပ မူတည်၍ အပင်အရွယ်

အစားမှာ ေြခာက်လက်မမှ တစ်ေပအထရိှိိင်ုသည်။ 

ထန်းပင်ကိစုိက်ုပျိးပီး ၁၀ ှစ်ခန့်တွင် ထန်းရွက်များ

ခတ်ု၍ အသုံးြပိင်ုသည်။  ထန်းပင်အသက် ၁၀ ှစ်မှ 

၁၅ ှစ်ခန့် ရိှလာသည့အ်ခါ  အသီးအပွင့မ်ျား ထွက်စြပ

လာပီး အသီးသီးသည့ ်အပင်ကိ ု “အမပင်” ှင့ ်ထန်းခိင်ု

ေချာင်းမှ အပွင့်များပွင့်သည့်အပင်ကိ ု“အဖိုပင်” ဟု

ေခ ကသည်။ ထန်းပင်အသက်တစ်ှစ်သားတွင ်

အြမင့ ်တစ်ေပခန့်ရှိ ပီး ကက်ေတာင်စည်းကိး

ပုံစံထွက်လာသည်။   အသက်ှစ်ှစ်သားတွင် 

ထန်းလက်  တစ်လက်၊  ှစ်လက်  ထွက်လာပီး 

သုံးှစ်သားတွင ်ပင်စည်ြဖစ်လာသည်။   အပင်ကီး

လာသည့်အခါတွင် တစ်လလ င် ထန်းရွက်တစ်ရွက်

 န်းထွက်သည်။ ထန်းပင်အသက် ၁၀ ှစ်၊ ၁၈ ှစ်၊ 

၂၀ ှစ်အရွယ်တွင် အသီးစတင်သီး၍ ထန်းအရည်

လည်း စတင်ထွက်ရှိလာပီြဖစ်သည်။

ထန်းပင်စိုက်ပျိးရာတွင် အဖိုပင်သည် ထန်းဖို

တစ်လ၊  ညပ်တစ်လ ှစ်လရပီး ထန်းမပင်သည ်

ေလးလရေသာေကာင့ ်လပ်ုငန်းရိှရန် ထန်းဖိှုင့ ်ထန်းမ

ကိုညိ၍စိုက်ပျိးရသည်။ ထန်းဖိုအားြပြပင်ရာတွင ်

ထန်းိုေချာင်းေပ ရန်အတွက် ေဘးထန်းရွက်များကိ ု 

ကလိင်ုှင့န်င်းေြခရသည်။  ထန်းဖိသုုံးေသာအခါ ညပ်

ှင့ ်ထန်းဖိေုချာင်းများကိမှုည့်ပီး ေမ းလာေသာအခါ

တွင် ယင်းထန်းိုေချာင်းများအား ြမအိုးထဲဝင်ရန ်

ထန်းဖူးှင့စ်စုည်းရသည်။  ထန်းမပင်အားြပြပင်ရာတွင် 

ေစာင်ေခါက်သံြဖင့ ်(၇)ပုံစံြပလုပ်ထားပီး ယင်းှင့် 

ထန်းသီးခိုင်၏ ထန်းသီးလုံးကားရှ ိိုးတန်းကိုထုရ

သည်။ ထိုသိုြပြပင်မှသာလ င် ထန်းရည်အဆက်

မြပတ် ထွက်ိုင်ေကာင်းသိရှိရသည်။ 

ထန်းဖိုဦးထန်းလျက်ထန်းဖိုဦးထန်းလျက်

ထန်းအဖိုပင်မှ ထန်းရည်အချိကို ပထမဦးဆုံး 

ထတ်ုလပ်ုပီး ကျိချက်ရရိှသည့ထ်န်းလျက်ကိ ု“ထန်းဖို

ဦးထန်းလျက်” ဟေုခ ပီး ေဆးဖက်အလွန်ဝင်ေသာ 

ထန်းလျက်ြဖစ်သည်။ အဆိုပါ ထန်းဖိုဦးရာသီသည ်

အချနိ်ကာလအားြဖင့်  အလွန်တိုေတာင်းသြဖင့ ်

“ထန်းဖိုအုသက်ခနုစ်ရက်” ဟပုင်ဆိုကသည်။ ထန်းဖို

ပင်သည် ထန်းရည်ကိ ုတပိုတဲွှင့ ်တေပါင်းလတိုတွင် 

လ  င်လ  င်ထွက်ပီး ထန်းအမပင်သည် ကဆုန်လမှ

ဝါေခါင်လအထိ ထွက်ရှိသည်။ အရည်သည် ထန်းို 

ေလးခိင်ု၊ ငါးခိင်ု၊ ေြခာက်ခိင်ုထွက်ပီး ထန်းမပင်သည် 

မိုးရာသှီင့ ်ထန်းဖိပုင်သည် ေရွာသတွီင် ထန်းရည်

ထွက်ရိှသည်။ ထန်းပင်တစ်ပင်သည် ပျမ်းမ တစ်ေန့လ င် 

တစ်ြမလ င်သုံးပုလင်းမှေလးပလုင်းခန့်အထရိှိေသာ 

ထန်းရည်ချိှစ်ြမထွက်ရှိသည်။ အချိအပင်များ

သည် တစ်ေန့လ င် အနည်းဆုံးတစ်ြမ၊ ှစ်ြမှင့အ်ချိ

အပင်များသည် အများဆုံး ေလးြမမှငါးြမခန့်အထိ

ထွက်ရှိပီး ထန်းပင်သက်ရင့်ေလ အရည်အထွက် 

ေကာင်းေလြဖစ်သည်။ ထန်းဖိပုင်သည် တစ်ှစ်လ င် 

ထန်းရည်ထွက်သည့ရ်က်ေပါင်း ၆၀ ရိှရာ တစ်ရက်လ င်

ှစ်ြမ န်း ထွက်ရှိိုင်သည်။ ထန်းလျက်အေနြဖင့ ်

တစ်ရက်လ င် တစ်ပင်မှ  ၅၀  ကျပ်သား န်းှင့်

ထန်းရည်ြမ  ၂၀ မှ ၅၀ ကျပ်သား န်းထွက်ြခင်းြဖစ်

သည်။ 

ထန်းပင်၏အသုံးဝင်ပုံများထန်းပင်၏အသုံးဝင်ပုံများ

ထန်းပင်တစ်ပင်လုံး အသုံးမဝင်သည့ေ်နရာမရိှေပ။ 

အြခားေသာအပင်များအေနြဖင့ ်တစ်ပင်လုံးအသုံးဝင်

သည်ဆိေုသာ်လည်း အရွက်မှာ  လတူိုအတွက်အမ  က်

သာြဖစ်သည်။ ထန်းပင်ကား  ထိုသိုမဟုတ်ဘဲ 

ေကျးလက်ေဒသများ၌  ထန်းရွက်ကိ ုအမိုး၊ အကာ

အြဖစ် အသံုးြပုိင်သည်။ ပလတ်စတစ်ယပ်ေတာင်

များထက် ေအးချမ်းမ ကိုေပးိုင်ေသာ ထန်းရွက်

ယပ်ေတာင်အြဖစ်လည်း တန်ဖိုးြမင့်ထုတ်လုပ်ိုင်

သည်။ ထန်းလက်ကို ှီး ြဖာ၍ ထန်းေကာဖျာ၊ 

ထန်းေခါက်ဖာများ ရက်လုပ်အသုံးြပိုင်သကဲ့သို 

ထန်းလက်ကုလားထိုင်ြပလုပ်၍လည်း အသုံးြပ

ိုင်သည်။ ထန်းသားသည် သစ်သားထက်ပို၍ပင ်

မာေကျာေကာင်းမွန်ေသာေကာင့် ထန်းသားကိ ုအမ်ိ

အေဆာက်အအုံများ၊   အိမ်ေထာင်ပရိေဘာဂများ

အြဖစ်လည်း  အသုံးြပလျက်ရိှကသည်။  ထန်းတစ်ပင်

သည် ထန်းရွက် ၁၂ ရွက်ရိှရာ တစ်ပင်လ င်ခနုစ်ရွက် န်း 

ထုတ်၍ရပီး ယင်းကို ထန်းေလ ာ်အေနြဖင့်လည်း 

အသုံးြပိုင်သည်။ ထန်းသားအိမ်ေဆာက်ြခင်း၊ 

ထန်းရွက်အားအိမ်မိုးြခင်း၊ ထန်းေလ ာ်အားေတာင်း

ရက်ြခင်းှင့ ်ချည်ထတ်ုြခင်း၊ ထန်းလက်ေြခာက်အား 

အမ်ိေထာင်ပရေိဘာဂများြပလပ်ုြခင်း၊ ပင်စည်အား 

ွားစားကျင်းြပလပ်ုြခင်း၊ ထန်းသီးအုားလစူားြခင်း

ှင့် ွားေက းြခင်း၊   ထန်းေစ့မှထန်းပင်ြမစ်အား 

စားသုံးြခင်းတိုြပလုပ်ိုင်သည်။ 

ယခုေနာက်ပိုင်းတွင ်အေသးစား၊ အငယ်စားှင့် 

အလတ်စား စီးပွားေရးလပ်ုငန်း(MSME)တစ်ခအုေန

ြဖင့် ထန်းရည်ဝိုင်ပုလင်းှင့် ထန်းရည်ဘီယာသံဘူး

များြဖင့ ်Value Added Product အြဖစ် ြပြပင်ဖန်တီး

ထုတ်လုပ်ြဖန့် ြဖးေရာင်းချ၍ အေရာင်းသွက်ေန

ေကာင်းသရိှိရသည်။ ထန်းသီးမှထွက်လာေသာအစို

ကိ ုထန်းြမစ်(ထန်းပင်ြမစ်)ဟေုခ ၍ မီး၌ဖတ်ု၍ြဖစ်ေစ၊

ြပတ်၍ြဖစ်ေစ  စားသုံးေလ့ရှိသည်။ အထူးသြဖင့ ်

ြမန်မာိင်ုငအံထက်ပိင်ုး၌  ထန်းေတာများကိ ုအများ

အြပားေတွရိှရပီး ထန်းပင်များမှာ ြမန်မာစ့ီးပွားေရး၌ 

အေရးပါေသာ အပင်တစ်မျိးြဖစ်ေပသည်။ ထန်းသား

သည် အတွင်းသားေပျာ့ေသာ်လည်း အြပင်သားမှာ 

မာေကျာသြဖင့ ်ထန်းသားကို တိုင်၊ ေရတံေလ ာက်၊ 

ေလ ှစသည်များြပလပ်ုရာ၌သုံးကသည်။ ထန်းသား

သည် ေရထိလ င် ပို၍ခိုင်ခံ့ေသာသစ်သားမျိးြဖစ်

သည်။  ထန်းရွက်များြဖင့ ်ယပ်ေတာင်၊ ဖျာ၊ ေတာင်း၊ 

ပလုံး၊ ဦးထုပ်များကိုြပလုပ်တတ်ကသည့်အြပင ်

အမ်ိမိုးရာ၌လည်း အသုံးြပတတ်ကသည်။ ရွက်လယ်

ေကာများှင့ ် ထန်းပင်မှရရှိေသာအမ င်များကို 

ဝက်မှင်ဘီးှင့ ်ကိးြပလပ်ုကသည့်အြပင် ရွက်လယ်

ေကာများကို တံြမက်စည်းအြဖစ်လည်း ြပလုပ်

ေရာင်းချကသည်။ ထန်းပင်၏အလက်များကို 

ကုလားထုိင်များ၊ ထုိင်ခံုများ၊ စားပဲွများအြဖစ်လည်း 

ြပလပ်ုေရာင်းချကသည်။ ထိကုဲသ့ို ဘက်စုအံသုံးဝင် 

ေသာ ထန်းပင်ထန်းေတာ ပိင်ုဆိင်ုသတူစ်ဦးအေနြဖင့ ်

တစ်ဖက်တစ်လမ်းမှ  အပိုဝင်ေငွများရရှိလျက်ရှိ

ေကာင်းသိရှိရပါသည်။

ထန်းလျက်ချက်လုပ်ြခင်းထန်းလျက်ချက်လုပ်ြခင်း

ထန်းရည်ချက်လုပ်ရာတွင် နံနက်ချင်းတက်၍

ရေသာ ထန်းရည်ချိကို တန်း၍ချက်ရသည်။ ညေန

ဘက်တွင် ထန်းပင်တက်လှီးချပီး ထန်းရည်ချိများ

ကိလုည်း ဒယ်အိုးထတွဲင်ေရာ၍  မီးေွးေွးြဖင့ထ်ား

ရသည်။ ထန်းရည်ချိကာရှည်အထားခံရန်အတွက ်

ြမအိုးတစ်လုံးထတွဲင် မေဖာက်ထုံး (Calcium Oxide-

CaO) ဆီးြဖသီးလုံးခန့်ခံ၍ ထည့်ထားရသည်။ 

(Calcium  Hydroxide ေဖာက်ထုံး (CaOH) ကိ ုအပခူျန်ိ 

၃၀၀°C မှ၅၀၀ °C ကားအပေူပးလိက်ုပါက ကာဗွန်ဒိင်ု

ေအာက်ဆိုဒ် (CO2)ထွက်ပီး မေဖာက်ထုံး(CaO)ကို

ရရိှသည်။ ယင်းမေဖာက်ထုံး(CaO)ကိ ုေရှင့ထ်ေိတွ

ဓာတ်ြပပီး ေဖာက်ထုံး (CaOH)ကိြုပန်လည်ရရိှသည်။) 

ထန်းရည်ချိများကို အေပါက်ငါးေပါက်ပါ  မီးဖိုြဖင့်

ချက်ြခင်းြဖစ်ပီး   မီးမထိုးေသာေနရာမှေဝးပီးြမင့်

ေသာေနရာရိှ ဒယ်အိုးသုံးလုံးကိ ုထန်းရည်ချိအြပည့်

ထည့ထ်ားရသည်။  ေလးေပါက်ေြမာက်ဒယ်အိုးအား 

ထန်းရည်ှစ်ြမထည့်ပီး ငါးေပါက်ေြမာက်မီးှင့်

အနီးဆံုးအုိးအား ထန်းရည်ချိ တစ်ြမထည့်ထားပီး

ေနာက်  ဒယ်အိုးငါးလုံးအား ေမ တံြဖင့ ်အဆက်

မြပတ်ေမ ေပးရသည်။    မီးှင့်အနီးဆုံးအိုးသည် 

အေစာဆုံးပွက်ပီး   အနည်ထိုင်သည်အထိဆက်

ေမ ေနပီး                               စာမျက်ှာ ၁၂ သို စာမျက်ှာ ၁၂ သို 

ထန်းတစ်ပင်လုံးလိုရာသုံး အပုိင်း(၂) ေဒါက်တာလြပည့်ခင ်



၁၂ ၂-၁၁-၂၀၂၄ေဆာင်းပါးှင့်ြပည်တွင်းသတင်း

၁။ ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးဆိင်ုရာ ကစိ ရပ်များှင့်စပ်လျ်း၍ 

သိရှိလိုသည်များကို စုံစမ်းေမးြမန်းရန်ှင့်သတင်းပိုရန်တိုအတွက်  

တိင်ုးေဒသကီးှင့်ြပည်နယ်အသီးသီးရိှ  ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရး

အဖွဲများ၏ ေအာက်ပါဖုန်းနံပါတ်များသို ုံးချနိ်အတွင်းဆက်သွယ်

ိုင်ပါေကာင်း ထုတ်ြပန်အပ်ပါသည်-

 ( က ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးဗဟိုအဖွဲ     ဥက   ုံး

    (ေနြပည်ေတာ်)

    (၁) ဝ၆၇- ၃၄ဝ၄၉၁၁၊ ဝ၆၇- ၃၄ဝ၄၉၂၂၊ ဝ၆၇- 

၃၄ဝ၄၉၃၃၊ ဝ၆၇-၃၄ဝ၄၉၄၄၊ ဝ၆၇-၃၄ဝ၄၉၅၅

    (၂) မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိေုပးပိုရန် (SMS) ဝ၉- ၂၅၅ဝဝ၂၅ဝ၁

 ( ခ ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖွဲ   (ေနြပည်ေတာ်

ေကာင်စီ)

    (၁) ဝ၆၇-၄၅၅ဝ၄၈၈၊ ဝ၆၇-၄၅၅ဝ၄၉၉

    (၂)  မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိေုပးပိုရန် (SMS) ဝ၉- ၂၅၅ဝဝ၂၅ဝ၂

 ( ဂ ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖဲွ (စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီး)

    (၁) ဝ၇၁- ၂ဝ၃၂ဝ၉၁၊ ဝ၇၁- ၂ဝ၃၂ဝ၉၂

    (၂) မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိေုပးပိုရန် (SMS)ဝ၉- ၂၅၅ဝဝ၂၅ဝ၇

 ( ဃ )  ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖွဲ  (တနသ  ာရီတိုင်း

ေဒသကီး)

    (၁) ဝ၅၉- ၂ဝ၂၄ဝ၃၇၊ ဝ၅၉- ၂ဝ၂၄ဝ၃၈

    (၂) မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိေုပးပိုရန် (SMS) ဝ၉- ၂၅၅ဝဝ၂၅ဝ၈

 ( င ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖဲွ (ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီး)

    (၁) ဝ၅၂- ၂၂ဝ၁၉၃၉၊ ဝ၅၂- ၂၂ဝ၁၉၄၉

    (၂) မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိေုပးပိုရန် (SMS) ဝ၉- ၂၅၅ဝဝ၂၅ဝ၉

 ( စ ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖဲွ (မေကွးတိင်ုးေဒသကီး)

    (၁) ဝ၆၃-၂ဝ၂၈၈၇၈၊ ဝ၆၃- ၂ဝ၂၈၈၇၉

    (၂) မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိေုပးပိုရန် (SMS)  ဝ၉- ၂၅၅ဝဝ၂၅၁ဝ

 ( ဆ ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖွဲ   (မ ေလးတိုင်း

ေဒသကီး)

    (၁) ဝ၂- ၄ဝ၂၁၂၄၅၊ ဝ၂- ၄ဝ၂၁၂၄၆

    (၂) မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတိုပိုဝန်ေဆာင်မ (SMS)  

     ဝ၉- ၂၅၅ဝဝ၂၅၁၁

 ( ဇ ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖွဲ (မွန်ြပည်နယ်)

    (၁) ဝ၅၇ - ၂ဝ၂၇၉၃၅၊ ဝ၅၇- ၂ဝ၂၇၉၃၆

    (၂) မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိေုပးပိုရန် (SMS)  ဝ၉- ၂၅၅ဝဝ၂၅၁၂

 ( စျ ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖွဲ (ရခိုင်ြပည်နယ)်

    (၁) ဝ၉- ၂၅၅ဝဝ၂၅၁၇၊ ဝ၉- ၂၅၅ဝဝ၂၅၁၈

    (၂) မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိေုပးပိုရန် (SMS)  ဝ၉- ၂၅၅ဝဝ၂၅၁၃

 (ည)  ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖွဲ   (ရန်ကုန်တိုင်း

ေဒသကီး)

    (၁) ဝ၁- ၈၃ဝဝဝ၁၆၊ ဝ၁- ၈၃ဝဝဝ၁၇

    (၂) မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိေုပးပိုရန် (SMS)  ဝ၉- ၂၅၅ဝဝ၂၅၁၄

 ( ဋ ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖွဲ (ရှမ်းြပည်နယ)်

    (၁) ဝ၈၁- ၂၁၂၄၅၄ဝ၊ ဝ၈၁- ၂၁၂၄၉၉၅

    (၂) မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိေုပးပိုရန်(SMS)ဝ၉- ၂၅၅ဝဝ၂၅၁၅

 ( ဌ )  ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖွဲ  (ဧရာဝတီတိုင်း

ေဒသကီး)

    (၁) ဝ၄၂- ၂ဝ၂၅၉၉၃၊ ဝ၄၂- ၂ဝ၂၅၉၉၄

     (၂) မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိေုပးပိုရန် (SMS) ဝ၉- ၂၅၅ဝဝ၂၅၁၆

၂။ စုံစမ်းေမးြမန်းြခင်း၊ သတင်းပိုြခင်းမဟုတ်ဘ ဲအေှာင့်အယှက်

ေပးဆက်သွယ်လာသည့်တယ်လဖီန်ုးနပံါတ်များကိ ု မှတ်တမ်းတင်ကာ 

ယင်းဖုန်းဆင်းကတ်များကို ပိတ်သိမ်းသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အသိ

ေပးအပ်ပါသည်။

                                                                                       ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးဗဟိုအဖွဲ ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးဗဟိုအဖွဲ

ြပည်သူစ့စ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးဆိုင်ရာကိစ ရပ်များအေပ  စုံစမ်းေမးြမန်းြခင်းှင့် သတင်းပို ြခင်းြပလုပ်ိုင်

စာမျက်ှာ ၁၁ မှအဆက်စာမျက်ှာ ၁၁ မှအဆက်

၎င်းအားေအာက်ချ၍ အရည်ပျစ်ေအာင်ထပ်မံေမ 

ေှာက်ရသည်။  ထန်းရည်ပျစ်လာေသာအခါတွင ်

သြံပားဆန်ခါေပ တွင်တင်၍ အလုံးလုံးသည်။ ထိုေနာက် 

ချထားေသာဒယ်အုိးေနရာတွင် ေနာက်ထပ်ဒယ်အုိး

ကိုတင်၍ မပွက်ေသးေသာ ထန်းရည်အြပည့်ထည့်

ထားသည့အ်ိုးများမှ ပေူနေသာထန်းရည်ချိကိထုည့်ပီး 

ပထမနည်းအတိုင ်း  ဆက်လက်ြပလုပ်သည်။ 

ထန်းလျက်တစ်ပဿိာရရိှေစရန် အချန်ိတစ်နာရခီန့်  

ကျိချက်ရသည်။  ေကျာက်ပန်းေတာင်းနယ်ရိှ အချိ

ေနရာများတွင် ထန်းလျက်တစ်ပိဿာအတွက  ်

ထန်းရည်ေလးြမခန့်ကျိချက်ရပီး အချိေနရာများတွင်  

ေြခာက်ြမခန့်အထ ိ ကျိချက်ရေကာင်းသိရသည်။  

ထန်းလျက် ၁၀ ပိဿာရရှိရန်အတွက ် အေလးချနိ် 

သုံးတန်ရိှ  ှမ်းိုး၊ စွန့်ပစ်ထန်းလျက်၊ ထန်းိုခိင်ုတိုကိ ု

ထင်းအြဖစ်ှင့ ်ွားလှည်း၏သုံးပုံတစ်ပုခံန့် အသုံးြပ

ရသည်။ ထန်းလျက်ပိဿာ ၃၀  ရရှိရန်အတွက ်

ထန်းရည်ချိ ၂၄ ြမကို ထင်းွားလှည်းတစ်စီးတိုက်

အသုံးြပကျိချက်ရသည်။ ၆ ေပခန့်အရှည်ရိှ ကိးများ

ြဖင့်  ထန်းရည်ြမအိုးများကို  ချည်ေှာင်ထားရ

သည်။ 

ထန်းလျက်အချ်ေပါက်ြခင်းကို  ကာကွယ်ရန် 

ြမအိုးကိုေရစိမ်ပီး မီးြမိက်ြခင်းြဖင့်   ြမအိုးတွင်

မ  င်းကပ်ပီး အချ်မေပါက်ေစိင်ုေတာေ့ပ။  ထန်းရည်

အချိမှအခါးသိုေြပာင်းလိုလ င် ထန်းရည်အနည်

(အလင်) ထည့ေ်ပးရသည်။ ထန်းပင်တွင်ချည်ေှာင်

ထားသည့်   ြမအိုးများကို တစ်ေန့လ င်ှစ်ကိမ်

 န်းြဖင့်  ၁၂  နာရီလ င်တစ်ကိမ် သိမ်းဆည်းက

သည်။

အညိရင့်ရင့်  အမည်းေရာင်ထန်းလျက်များကို 

အရက်ချက်လပ်ုရာတွင်အသုံးြပရပီး  အရည်ပျစ်ေစ

ရန်ပိုမို၍ေမ ေပးရသည်။ သာမန်မုန့်များြပလုပ်ရန်

အတွက်အသုံးြပရေသာ အနီေရာင်ထန်းလျက်များ

ရရှိေစရန် ပုံမှန်သာေမ ေပးရသည်။ အလွတ်စားသုံး

ရန်အတွက် ထန်းလျက်ြဖများရရိှရန် ထန်းပင်သက်

ရင့်ပီး ထန်းရည်ြမအိုးသန့်ရှင်းရန ်အထူးလိုအပ်ပါ

သည်။ 

ထန်းရည်မှသကာရည်ထုတ်လုပ်ပုံနည်းထန်းရည်မှသကာရည်ထုတ်လုပ်ပုံနည်း

ေခတ်မီနည်းစနစ်ေခတ်မီနည်းစနစ်

ဆက်လက်၍ ေခတ်မနီည်းစနစ်ပုစံြံဖင့ ်ထန်းရည်မှ 

သကာရည ်(တင်လဲရည)်ချက်လုပ်မ အဆင့်ဆင့်ကို 

ေဖာ်ြပလုိပါသည်။   ပထမဦးစွာ ထန်းရည်တွင်ပါဝင်

ေသာ အမ  က်သိက်ုများ၊ အမ န်အမ ား၊ သ၊ဲ ခ၊ဲ အနည်

အှစ်များ သန့်စင်ရသည်။ ထုိသန့်စင်ပီး ထန်းရည်

ကည်များကိ ုချက်ဒယ်အိုး (Stainless Steel Pan) 

အတွင်းသို  ၁၀၀°C မှ ၁၁၀°C အတွင်းရရိှေစရန် ချန်ိညိ

ထားပီး ေလဟာနယ်စနစ် (Vaccum System) ြဖင့် 

သကာရည်အဆင့် အချိဓာတ်ပါဝင် န်းအတွင်းရရှိ

သည်အထိချက်လုပ်ရသည်။ ချက်ဒယ်အိုးမှထွက်ရှိ

ေသာ သကာရည်များအား ထတ်ုလပ်ုမ နည်းစ်ဆက်

မြပတ်ရှိေစရန်ှင့် ေအးခဲမသွားေစရန် ေမ တံြဖင့်  

ေမ ေပးထားပီး Steam Jacket Receiver ှစ်ခုြဖင့် 

အလှည့်ကျေဆာင်ရွက်ေစသည်။ Receiver ှစ်ခုမှ 

ထွက်လာေသာ သကာရည်များအား Stainless 

Steel  Tray  များအသုံးြပ၍ အေအးခံယူြခင်း

ြဖင့ ်လည်းေကာင်း၊ သကာရည်အဆင့ ်အတွက  ်

ပီပါခွံများြဖင့်လည်းေကာင်း စုေဆာင်းရယူသည်။  

စုေဆာင်းထားေသာသကာရည်များကို သကား

အညိချက်ြခင်းှင့် အရက်ချက်လုပ်ြခင်းတိုြပလုပ်

ိုင်သည်။

ထန်းလျက်တွင်ပါဝင်ပစ ည်းများထန်းလျက်တွင်ပါဝင်ပစ ည်းများ

ထန်းလျက်ကို သေရစာှင့်ေဆးဖက်ဝင်အပင်

အြဖစ် စားသုံးရန်သာမကဘ ဲမုန့်အမျိးမျိး ြပလုပ်

သုံးစဲွကသည်။ ရဟန်းေတာ်များအတွက် ေဆးအြဖစ်

မီှဝရဲန်ခွင့ြ်ပထားေသာ “စတမုဓ”ူ တွင်လည်း ပျားရည်၊ 

ေထာပတ်၊ ှမ်းဆ၊ီ တင်လရဲည်(သကာရည်)တို ဆတူ

ေရာစပ်ပီး အသုံးြပထားသည်။ ထန်းလျက် ၁၀၀ ဂရမ်

တွင် ကယ်လိုရ ီ၃၅၉ ဂရမ်၊ ပိုတင်း  ၁ ဂရမ်၊  အဆီ

ဓာတ် သုည ဒသမ ၁ ဂရမ်၊ ကစီဓာတ်   ၉၈ ဒသမ 

၅၈ ဂရမ်တိုပါဝင်သည်။ 

နိဂုံးချပ်အေနြဖင့် လှပကျန်းမာသည့်ဆံသား၊ 

အေရြပားှင့ ် ေြခသည်းလက်သည်းများ ပိင်ုဆိင်ုချင်

သည်ဆိုပါက ထန်းရည်သည် စ်းစားသင့်သည့ ်

သဘာဝေဆးတစ်မျိးြဖစ်သည်။ ထန်းရည်သည် 

ှလုံးေသွးေကာဆိင်ုရာေရာဂါများ ခစံားရိင်ုေြခကိ ု

ေလ ာခ့ျေပးိင်ုေသာေကာင့ ် ထန်းရည်ကိ ုေန့တိင်ုး

တစ်ခွက်စေီလာက်ေသာက်ေပးမည်ဆိပုါက ထန်းရည်

မှာ    ပိုတက်စီယမ်ပါဝင်ေနေသာေကာင့်  ှလုံး

ကျန်းမာေစိင်ုပီး ေသွးတိုးကျေစိင်ုသည်။ ထန်းလျက်

ကိ ုသေရစာှင့ ်ေဆးဖက်ဝင်အပင်အြဖစ် စားသုံးရန်

သာမကဘဲ ထန်းပင်မှထန်းရည်ကုိလည်း လူအများ

ကိက်ှစ်သက်ကသည်။ ထန်းရည်မှထန်းလျက်

ချက်၍ စားသုံးိုင်သည်။ ထန်းသီးအသုည် ဂျယ်လ ီ

ကဲ့သို ှစ်သက်စွာစားသုံးိုင်ပီး   ထန်းသီးမှည့်၏ 

အခွံကို    အှစ်တိုက်၍   ထန်းသီးမုန့် ြပလုပ်

စားသုံးိုင်သည်။ ထန်းသီးအမှည့မ်ျားကိ ုေြမကီးေပ 

တွင် စပုု၍ံထားလ င် ေလးလခန့်အကာတွင် ထန်းြမစ်

အြဖစ်ေြပာင်းလသွဲားပီး ထန်းြမစ်ကိြုပတ်၍ြဖစ်ေစ၊ 

မီးဖုတ်၍ြဖစ်ေစ ှစ်သက်သလိုစားသုံးိုင်သည်။ 

ထန်းပင်မှရေသာထန်းရည်ြဖင့် စားေသာက်စရာ

အမျိးမျိးြပလပ်ုစားေသာက်ိင်ုြခင်း၊ ထန်းသားြဖင့ ်

လူသံုးကုန်ပစ ည်းအမျိးမျိး ြပလုပ်အသံုးြပုိင်ြခင်း

ှင့် ထန်းပင်မှအသုံးမလိုပိုလ ံသည့်စွန့်ပစ်ပစ ည်း

တစ်ခုမှမရှိြခင်း  စသည်ြဖင့ ်ဘက်စုံအသုံးဝင်သည့်

အဖိုးတန်ထန်းပင်၏အေကာင်းကိ ုလက်လှမ်းမသီမ  

တင်ြပလိုက်ရပါသည်။         ။



၁၃၂-၁၁-၂၀၂၄ တပ်မေတာ်ှင့်ြပည်တွင်းသတင်း

ေနြပည်ေတာ်  ိုဝင်ဘာ  ၁ေနြပည်ေတာ်  ိုဝင်ဘာ  ၁

ကချင်ြပည်နယ်၊   ြမစ်ကီးနားမိရှိ 

တပ်မေတာ်ေဆးုံ ှင့ ်   တိုင ်း မိရ ှိ 

တပ်မေတာ်ေဆးု၊ံ ရှမ်းြပည်နယ်(ေတာင်

ပိုင်း)၊ ေတာင်ကီးမိရှိ နယ်ေြမခံေဆး 

တပ်ရင်း၊ ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး၊ မဂ  လာဒုံ

မိနယ်ရိှ တပ်မေတာ်အိုးေရာဂါအထူးက ု

ေဆးုံကီး(ခုတင်-၅၀၀)ှင့် တပ်မေတာ်

ေဆးုံကီး(ခတုင်-၁၀၀၀)တို၌ တက်ေရာက် 

ကသုမ ခယံလူျက်ရိှေသာ အရာရိှ၊ စစ်သည်၊ 

မိသားစုများ၊   စစ်မ ထမ်းေဟာင်းအဖဲွဝင်

များ၊ ြမန်မာိင်ုငရံတဲပ်ဖဲွဝင်များ၊ ြပည်သူ့စစ်

(ဌာေန)တပ်ဖဲွဝင်များှင့် ေဒသခံြပည်သူ

များအား ယေန့တွင်    သက်ဆိုင ်ရာ

တုိင်းစစ်ဌာနချပ်များမှ   တုိင်းမှးများှင့် 

တာဝန်ရိှသမူျားက သွားေရာက်ကည့် ၍ 

တစ်ဦးချင်း၏ေရာဂါြဖစ်ပွားမ ၊   ေဆးဝါး

ကသုေပးထားမ ှင့ ် ကျန်းမာေရးတိုးတက်

ေကာင်းမွန်မ အေြခအေနများကိ ု  ရင်းရင်း

ီှးီှးေမးြမန်းအားေပးစကားေြပာကားပီး 

စားေသာက်ဖွယ်ရာများ ေပးအပ်သည်။  

ထိုေနာက် တိင်ုးမှးများှင့ ်တာဝန်ရိှသူ

များသည် ေဆးံုများအတွင်း လှည့်လည်

ကည့် ၍ လိအုပ်သည်များ ညိ  င်းေဆာင်

ရွက်ေပးခဲ့ေကာင်း သတင်းရရှိသည်။

(၁၀၀)

တပ်မေတာ်ေဆးုံများ၌ တက်ေရာက်ေဆးကုသမ 

ခံယူေနသူများအား သွားေရာက်ကည့် အားေပး

ရန်ကုန်  ိုဝင်ဘာ  ၁ရန်ကုန်  ိုဝင်ဘာ  ၁

ရန ်ကုန ်တိုင ်းေဒသကီးအစိုးရအဖွဲ၏ 

ဦးေဆာင်မ ြဖင့ ် ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီးအတွင်း

ရှိ     မိနယ်များအလိုက်  (၃၆၅)ရက်တိုင် 

အသံမစဲမဟာပ  ာန်းကျမ်းြမတ်   ရွတ်ဖတ်

ပူေဇာ်ပွဲေအာင်ပွဲကိ ု   ယမန်ေန့ညေနပိုင်းက 

ေရɫ တိဂုံေစတီေတာ်ရင်ြပင်ေတာင်ဘက်မုခ်ရှိ 

ေရှးေဟာင်းဗဒု ပ်ုပွားေတာ်များ တန်ေဆာင်း၌ 

ကျင်းပသည်။

အဆိုပါပ  ာန်းရွတ်ဖတ်ပူေဇာ်ပွဲေအာင်ပွဲ 

သို  ိင်ုငေံတာ်ဗဟိသုဃံာဝ့န်ေဆာင် တပိဋိက

ဩဝါဒါစရိယ အဂ မဟာပ  ိတ   အဂ မဟာ 

ဂ ဝါစကပ  တိ ေစတယိဂ  ဏပဝရ သရီမိဟာ

ဓမ ဂုု သ.စ.အ ဓမ ာစရိယ  (ဝဋံသကာ) ပါဠိ

ပါရဂ ူလှရတနာဆရာေတာ် ဘဒ  နာရဒါဘဝိသံ

အမှးြပေသာ  ဆရာေတာ်၊ သံဃာေတာ်များ 

က ေရာက်ေတာ်မူကပီး ရန်ကုန်တိုင်းေဒသ

ကီးဝန်ကီးချပ်  ဦးစိုးသန်ိးှင့ ်တိင်ုးေဒသကီး

ဝန်ကီးများ၊      ေရɫ တိဂုံေစတီေတာ်ေဂါပက

အဖဲွဝင်များှင့ ်တာဝန်ရိှသမူျား တက်ေရာက်

ကည်ညိကပီး      ပ  ာန်းရွတ်ဖတ်ပူေဇာ်ပွဲ

ေအာင်ပွဲအား နေမာတဿသုံးကိမ်ရွတ်ဆို၍ 

ဖွင့်လှစ်ေပးကသည်။

ထိုေနာက်  ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး သံဃ 

နာယကအဖွဲဥက   ဆရာေတာ်   အဂ မဟာ 

ပ  တိ အဂ မဟာဂ ဝါစကပ  တိ အဂ မဟာ

သဒ မ ေဇာတိကဓဇ ဒွိပိဋကဓရ ဘဒ  အဂ 

သာမထိမှံ တိင်ုးေဒသကီးဝန်ကီးချပ် အမှးြပ

ေသာဧည့်ပရိသတ်များက   ကိုးပါးသီလခံယူ

ေဆာက်တည်ကသည်။

ဆက်လက်၍ တိုင်းေဒသကီးဝန်ကီးချပ ်

က သာသနာေရးဆိင်ုရာများေလ ာက်ထားပီး 

တိင်ုးေဒသကီးဝန်ကီးများ၊ ေရɫ တဂိုေံစတေီတာ်

ေဂါပကအဖဲွဝင်များှင့်အတူ ဆရာေတာ်ကီး

များအား လှဖွယ်ဝတ ပစ ည်းများ ဆက်ကပ်

လှဒါန်းကသည်။

ယင်းေနာက်     ိုင်ငံေတာ်ဗဟိုသံဃာ့

ဝန်ေဆာင် လှရတနာဆရာေတာ် ဘဒ  နာရဒါ

ဘဝိသံထမှံ တိင်ုးေဒသကီးဝန်ကီးချပ် အမှး

ြပေသာ ဧည့်ပရိသတ်များက    အုေမာဒနာ

တရားနာကား၍    လှဒါန်းမ အစုစုအတွက် 

ေရစက်သွန်းချအမ ေပးေဝခ့ဲကေကာင်း သိရ

သည်။

အဆိုပါ     ပ  ာန်းရွတ်ဖတ်ပူေဇာ်ြခင်းကိ ု

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးအတွင်းရှ ိ  ရဟန်းရှင ်

လြူပည်သအူများ ေဘးအ ရာယ်ကင်းေဝးေစ

ရန်စိတ်ရည်သန်၍     တိုင်းေဒသကီးသံဃ

နာယကအဖွဲဥက   ဆရာေတာ်၏ ဩဝါဒှင့်

အည ီတိင်ုးေဒသကီးအစိုးရအဖဲွ၏ ဦးေဆာင်မ 

ြဖင့် ၂၀၂၃ ခုှစ်  စက်တင်ဘာလ ၂၉ ရက်မှ

စတင်၍ မိနယ်များအလိုက် တစ်မိနယ်

လ င်    ငါးရက်ြဖင့ ် တစ်ှစ်ပတ်လုံး မိနယ်

သံဃနာယကအဖွဲဥက      ဆရာေတာ်များ၏

ဦးေဆာင်မ ြဖင့်    ကျင်းပေဆာင်ရွက်ခဲ့က

ေကာင်း သိရသည်။         

                 ဝန်းရံခ

ေရɫ တိဂုံေစတီေတာ်ြမတ်ကီး၌ ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးအတွင်းရှိ 

မိနယ်များအလိုက် (၃၆၅)ရက်တိုင် အသံမစဲမဟာပ  ာန်းကျမ်းြမတ် 

ရွတ်ဖတ်ပူေဇာ်ပွဲေအာင်ပွဲ ကျင်းပ

အေရှပိင်ုးတိင်ုးစစ်ဌာနချပ် တိင်ုးမှး ဗိလ်ုချပ်ေဇာ်မင်းလတ် ေဆးကသုမ ခယံေူနသူ

တစ်ဦး၏ ကျန်းမာေရးတိုးတက်ေကာင်းမွန်မ အေြခအေနကို ေမးြမန်းအားေပး 

စကားေြပာကားစ်။

ရန်ကန်ုတိင်ုးစစ်ဌာနချပ် တိင်ုးမှး ဗိလ်ုချပ်ေဇာ်ဟန်ိး  ေဆးကသုမ ခယံေူနသတူစ်ဦး

၏ ကျန်းမာေရးတိုးတက်ေကာင်းမွန်မ အေြခအေနကို  ေမးြမန်းအားေပးစကား

ေြပာကားပီး စားေသာက်ဖွယ်ရာများေပးအပ်စ်။

ေြမာက်ပုိငး်တုိငး်စစ်ဌာနချပ ်     ဒုတိယ

တုိင်းမှး ဗုိလ်မှးချပ်ရာဇာထွန်း ေဆးကုသမ 

ခံယူေနသူတစ်ဦး၏ ကျန်းမာေရးတုိးတက်

ေကာငး်မွန်မ အေြခအေနကုိ    ေမးြမနး်

အားေပးစကားေြပာကားစ်။

(၇၇)ကိမ်ေြမာက် တိပိဋကဓရ 

တိပိဋကေကာဝိဒေရွးချယ်ေရးစာေမးပွဲ 

ကျင်းပမည်
ေနြပည်ေတာ်   ိုဝင်ဘာ   ၁ေနြပည်ေတာ်   ိုဝင်ဘာ   ၁

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်အစိုးရ သာသနာေရးှင့်

ယ်ေကျးမ ဝန်ကီးဌာန သာသနာေရးဦးစီးဌာနက ကီးမှးကျင်းပ

မည့် (၇၇)ကိမ်ေြမာက ်တိပိဋကဓရ တိပိဋကေကာဝိဒေရွးချယ်ေရး

စာေမးပွဲကီးကို  ၂၀၂၄ ခုှစ် ဒီဇင်ဘာလ ၂၄ ရက်မှ ၂၀၂၅ ခုှစ် 

ဇန်နဝါရီလ ၂၅ ရက်အထိ ၃၃ ရက်တိုင်တိုင ်ရန်ကုန်မိ  သီရိမဂ  လာ

ကမ ာေအးကန်ုးေြမ ဆ  သဂ   ါယနာ မဟာပါသာဏလိဏ်ုဂသူမ်ိေတာ်

ကီးတွင်  ကျင်းပမည်ြဖစ်သည်။

အဆိုပါစာေမးပွဲဖွင့်ပွဲအခမ်းအနားကို ၂၀၂၄ ခုှစ် ဒီဇင်ဘာလ 

၂၄ ရက် (အဂ   ါေန့) နံနက် ၈ နာရီခွဲတွင်   ရန်ကုန်မိ သီရိမဂ  လာ

ကမ ာေအးကုန်းေြမရှိ    ဝိဇယမဂ  လာဓမ သဘင်၌လည်းေကာင်း၊ 

စာြပန်ပွဲကို   မဟာပါသာဏလိုဏ်ဂူသိမ်ေတာ်ကီး၌လည်းေကာင်း၊ 

ဆွမ်းဆက်ကပ်ြခင်းကို သုံးထပ်ဆွမ်းစားေဆာင်တွင်လည်းေကာင်း 

၃၃ ရက်တိုင်တိုင ်ကျင်းပမည်ြဖစ်ပါ၍   လှဒါန်းလိုေသာ အလှရှင်

များအေနြဖင့် သာသနာေရးဦးစီးဌာန စာေမးပွဲဌာနခွဲ ကမ ာေအး

ကုန်းေြမ ရန်ကုန်မိ ၀၉-၄၃၀၆၇၁၆၈၊ ၀၉-၄၄၃၁၉၀၁၉၃ တိုသို 

ဆက်သွယ်၍ ထာဝရကုသိုလ်ရှင်များအြဖစ်     စိုက်ထူလှဒါန်းိုင်

ေကာင်း သိရသည်။

ဖွင့်ပွဲအခမ်းအနားှင့်စာြပန်ပွဲသို ိုင်ငံေတာ်သံဃမဟာနာယက

အဖွဲ ဆရာေတာ်ကီးှစ်ပါး၊ တိပိဋကဓရ တိပိဋကေကာဝိဒ သဝါဒါ

စရယိဆရာေတာ်ကီး ၁၁ ပါး၊ ပစု ကဆရာေတာ်ေလးပါး၊  ကီးကပ်ေရး

ဆရာေတာ်ေလးပါး၊    စာေထာက်စာမဆရာေတာ်အပါး  ၁၆၀၊ 

အာဂုြံပန်စာရင်းသွင်းသဃံာအပါး ၂၇၀၊  သေဘာေရးေြဖ စာရင်းသွင်း

သံဃာ ၂၃၈ ပါး စုစုေပါင်း ၆၈၉ ပါး က ေရာက်ေတာ်မူကမည်

ြဖစ်ေကာင်း သာသနာေရးဦးစီးဌာနမ ှသတင်းရရှိသည်။        

     (သတင်းစ်) 



၁၄ ၂-၁၁-၂၀၂၄ြပည်တွင်းသတင်း

ေနြပည်ေတာ်   ိုဝင်ဘာ   ၁ေနြပည်ေတာ်   ိုဝင်ဘာ   ၁

ြပင်ဦးလွင်မိနယ်၊ တာချလီိတ်မိှင့် လွိင်လင်မိနယ်တို၌ မူးယစ်ေဆးဝါးများ ဖမ်းဆီးရမိခဲ့ေကာင်း 

ြမန်မာိုင်ငံရဲတပ်ဖွဲမ ှသိရသည်။

မချယ်ရီ၊ ငိမ်းခိုင်၊ စိုင်းဝမ်းဆိုင်၊ ေမာင်ေမာင်လှှင့ ်စိုင်းထွန်းေခါင်တိုကိ ု  သိမ်းဆည်းရမိသည့ ်အိုက်စ် 

(မက်သ်အဖက်တမင်း) များှင့်အတူ ေတွရစ်။

ြပင်ဦးလွင်မိနယ်၊  တာချလီိတ်မိှင့ ်လွိင်လင်မိနယ်တို၌  မူးယစ်ေဆးဝါးများ ဖမ်းဆီးရမိ

မူးယစ်ေဆးဝါးတားဆီးိှမ်နင်း 

ေရးရဲတပ်ဖွဲမ ှ      တပ်ဖွဲဝင်များ 

ပါဝင်ေသာ         ပူးေပါင်းအဖဲွသည် 

ေအာက်တိဘုာလ  ၃၀   ရက် နနံက် 

၈    နာရီခွဲတွင်          ြပင်ဦးလွင်မိ 

ရပ်ကွက်ကီး(၅) ေတာင်ေကျာင်း 

ကီးလမ်း၌    မသက  ာဖွယ်ေတွရှ ိ

သူ  မလှရီ (ခ)  ေအးေနာင့်အား 

စစ်ေဆးရှာေဖွရာ  စိတ်က ူးသွပ် 

ေဆးြပား ၄၀၀၀ သိမ်းဆည်းရမိ 

ခ့ဲပီး ကွင်းဆက်အရ ညေန ၅ နာရ ီ

၅ မိနစ်တွင်  ြပင်ဦးလွင်မိနယ် 

ဘိုးေနဒွန်းေကျးရွာအုပ်စ ု ဘိုးေန 

ဒွန်းေကျးရွာအနီး၌      စိုင်းခွန် 

လင်း(ခ)အိုက်လျန်း(ခ)စိုင်းလျန်း 

အား    စိတ်က ူးသွပ်ေဆးြပား 

၁၀၀၀၀၊     ေမာ်ေတာ်ဆိုင်ကယ ်

တစ်စီးှင့်အတူ   လည်းေကာင်း၊  

အလားတူ         ယင်းေန့မွန်းလွ ဲ

၁ နာရီတွင်    ပူးေပါင်းအဖွဲသည ်

တာချလီိတ်မိ      မကာဟိုခမ်း 

ရပ်ကွက်၌  ေလာ်ေဗျာင်ေမာင်းှင ် 

လာေသာ ဆိုင်ကယ်ကိ ု  ရပ်တန့် 

စစ်ေဆးရှာေဖွရာ  စိတ်က ူးသွပ် 

ေဆးြပား   ၁၀၀၀၀   ကို  လည်း 

ေကာင်း၊ ထိုအတူ ေအာက်တိုဘာ 

လ ၂၉ ရက် မွန်းလဲွ ၃ နာရ ီ၄၅ မနိစ် 

တွင်  ပူးေပါင်းအဖဲွသည် လိွင်လင် 

မိနယ်     ဟိုတင့်ေကျးရွာအုပ်စ ု

ဟုိတင့်ေကျးရွာအနီးတွင် စုိင်းဝမ်း 

ဆိင်ု  ေမာင်းှင်ပီး ေမာင်ေမာင်လှ၊ 

ငိမ်းခုိင်၊  စုိင်းထွန်းေခါင်ှင့် မချယ်ရီ 

တို   လိုက်ပါလာေသာ TOYOTA 

CROWN     ေမာ်ေတာ်ယာ်ကို 

ရပ်တန့်စစ်ေဆးရှာေဖွရာ ၎င်းတုိထံ 

မှ အိုက်စ် (မက်သ်အဖက်တမင်း)  

၆  ကီလိုကိုလည်းေကာင်း သိမ်း 

ဆည်းရမိခဲ့သြဖင့ ်      ၎င်းတိုအား 

မူးယစ်ေဆးဝါးှင့် စိတ်ကုိေြပာင်းလဲ 

ေစေသာ      ေဆးဝါးများဆိုင်ရာ 

ဥပေဒအရ အေရးယူထားေကာင်း 

သတင်းရရိှသည်။      (သတင်းစ်)

ေကျာဖုံးမှအဆက်ေကျာဖုံးမှအဆက်

၎င်းမှာ ယခင်က ေရɫ လီမိရှိ တုတ်ုိင်ငံ

သားပိင်ုကမု ဏတွီင် တတ်ုေယာကျ်ားယူ

ရန် အမျိးသမီးငယ်များအား ပိုေဆာင်ေပး

ခဲ့ေသာ်လည်း  ခွဲတမ်းနည်းသြဖင့်  ၎င်း

ကိုယ်တိုင်  တုတ်မယားြပလုပ်မည့  ်

မန်ိးကေလးများရှာေဖရွန် wechat group 

မှတစ်ဆင့ ်ြမန်မာိင်ုငအံတွင်းမှ တစ်ဆင့ခ် ံ

လူပွဲစား မေမထက်ိုင်ဦး(ခ) မထက်၊ 

ေမာင်ချစ်ထူး၊ မဖိးဖိးေဝတိုှင့ ်ချတ်ိဆက် 

ေဆာင်ရွက်ရန်အတွက ်မ ေလးမိတွင ်

အေြခချေနထိင်ုရန် ၈၆ လမ်း၊ ကန်ေတာ်ကီး 

ပတ်လမ်းအနီးရိှ ၃ ထပ်တုိက်တစ်လံုးှင့် 

ြပည်ကီးတခွံန်မိနယ်၊ ၆၄ ဒ ီလမ်း၊ ၁၁၅ x 

၁၁၆ လမ်းကား ေနအမ်ိတိုကိ ုငှားရမ်းခဲက့ာ 

အမျိးသမီးငယ်များ စုစည်းထိန်းချပ်၍ 

လူကုန်ကူးမ လုပ်ငန်းများ ေဆာင်ရွက်ခဲ့

ေကာင်း စိစစ်ေဖာ်ထုတ်ိုင်ခဲ့သည်။

ြမန်မာိုင်ငံအတွင်း မိန်းကေလးများ 

စည်းုံးရှာေဖရွန်အတွက် မေမထက်ိင်ုဦး 

(မထက်)၊ ချစ်ထူးှင့် ၎င်း၏ဇနီးြဖစ်သူ 

မဖိးဖိးေဝတိုမှ Online မှ စည်းုံးရှာေဖွ

စေုဆာင်းပီး ငှားရမ်းထားသည့ ်ေနအမ်ိသို 

ပိုေဆာင်ြခင်း၊ မဇင်သခူိင်ုအား ေစာင့်ကည့်

ေစြခင်း၊ ၎င်းအမျိးသမီးငယ်များအတွက် 

ိင်ုငကံူးလက်မှတ်ှင့လ်က်ထပ်ဗဇီာြပလပ်ု

ေပးြခင်းတိုကိ ုေဒ နန်းဆိင်ုခမ်း(ခ)မားမား ၏ 

စစီ် န်ကားမ ြဖင့ ်ေဆာင်ရွက်ခဲေ့ကာင်း၊ 

အမျိးသမီးငယ်များှင့်  လက်ထပ်မည့ ်

တုတ်ိုင်ငံသား    GAO    FENGYING 

(ေကာင်းဖိန်းရင)်၊  တုတ်ိုင်ငံသား LIN 

JIAN ှင့်အတူ တုတ်ိုင်ငံမှ မ ေလး

မိသိုလာေရာက်သည့်    ၎င်း၏မိခင ်

LI MANFEN တိုအား ြမန်မာိုင ်ငံသို 

လာေရာက်ရန်အတွက် ေဒ နန်းဆိင်ုခမ်း(ခ) 

မားမားမှ စီစ်ေဆာင်ရွက်ေပးခ့ဲေကာင်း 

စိစစ်ေဖာ်ထုတ်ိုင်ခဲ့သည်။

ြဖစ်စ်ေဖာ်ထုတ်သိရှိချက်အရ အမျိး

သမီးငယ်များမှာ မမိတိိုဘဝ အလပ်ုအကိင်ု 

ရရိှေရးအတွက် လမူ ကွန်ရက် Facebook, 

TikTok များမှတစ်ဆင့ ်အလပ်ုရှာေဖရွာမှ 

တတ်ုမယားြပလပ်ုရန် စည်းုံးခရံသမူျား

ြဖစ်ကပီး ပိုေဆာင်သည့လ်မ်းေကာင်းမှာ 

တတ်ုမယားြပလပ်ုိင်ုရန်အတွက် ယခင်

က နယ်စပ်ေဒသမှတစ်ဆင့ ်စည်းုံးေခ ယ ူ

ပိုေဆာင်ေနရာမှ ယခုအခါ ြပည်ပိုင်ငံ

တစ်ခြုဖစ်ေသာ ထိင်ုးိင်ုငမှံတစ်ဆင့ ်တတ်ု

ိင်ုငသံို ပိုေဆာင်ေနေကာင်း စုစံမ်းသရိှိရ

သည်။

ထိုေကာင့ ်မ ေလးမိတွင် အေြခချ၍ 

လူကုန်ကူးမ    ဂိုဏ်းဖွဲကျးလွန်ခဲ့သူ 

ေဒ နန်းဆိင်ုခမ်း (ခ)မားမား(ဖမ်းဆီးရမ)ိ၊ 

မေမထက်ုိင်ဦး(ခ)မထက်(တိမ်းေရှာင်)၊ 

မဇင်သခူိင်ု(တမ်ိးေရှာင်)၊ ချစ်ထူး(ဖမ်းဆီးရမ)ိ၊ 

မဖိးဖိးေဝ (ဖမ်းဆီးရမ)ိ၊ တတ်ုိင်ုငသံား 

GAO   FENGYING  (ေကာင်းဖိန်းရင်) 

(ဖမ်းဆီးရမ)ိ၊ တတ်ုိင်ုငသံား LIN JIAN 

ှင့ ်၎င်း၏မခိင်ြဖစ်သ ူLI MANFEN (ဖမ်းဆီး

ရမ)ိတို (၈)ဦးကိ ုသက်ဆိင်ုရာရစဲခန်းများ

ြဖစ်သည့်  တံတားဦးမိနယ်၊ ေလဆိပ်

နယ်ေြမရဲစခန်း (ပ) ၂၃/၂၀၂၄၊ လူကုန်

ကူးမ တားဆီးှိမ်နင်းေရး  ဥပေဒပုဒ်မ 

၃၈(က)/၄၄ ြဖင့လ်ည်းေကာင်း၊ တတံားဦး

မိနယ်၊  ေလဆိပ်နယ်ေြမရဲစခန်း  (ပ) 

၂၄/၂၀၂၄၊ လကူန်ုကူးမ တားဆီးိှမ်နင်းေရး

ဥပေဒပဒ်ုမ ၃၈(က)/၄၄ ြဖင့လ်ည်းေကာင်း၊ 

ြပည်ကီးတခွံန်မိမရစဲခန်း (ပ) ၂၆၀/၂၀၂၄၊ 

လူကုန်ကူးမ တားဆီးှိမ်နင်းေရး ဥပေဒ

ပုဒ်မ  ၃၈(က)/၄၄ ြဖင့်လည်းေကာင်း၊ 

ြပည်ကီးတံခွန်မိမရဲစခန်း (ပ) ၂၆၁/

၂၀၂၄၊ လူကုန်ကူးမ တားဆီးှိမ်နင်းေရး

ဥပေဒပဒ်ုမ ၃၈(က)/၄၄ ြဖင့လ်ည်းေကာင်း 

အမ ဖွင့ ်အေရးယူထားရှိေကာင်း  သိရ

သည်။

(သတင်းစ်)



၁၅၂-၁၁-၂၀၂၄ ြပည်တွင်းသတင်း

(၃-၉-၂၀၂၄ ရက်ေန့တွင် ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက    ိုင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ် ဗိုလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င် ရှမ်းြပည်နယ်အစိုးရအဖွဲဝင်များ၊

ြပည်နယ်ှင့်ခိုင်အဆင့ ်ဌာနဆိုင်ရာတာဝန်ရှိသူများအားေြပာကားသည့ ် အမှာစကားမှေကာက်ုတ်ချက)်

 “လက်နက်ကိင်ုအကမ်းဖက်ေသာင်းကျန်းသမူျားအေနြဖင့ ်   ၎င်းတို အဓမ ဝင်ေရာက်ေနထိင်ုေနသည့ ်မိ၊   ရွာများ၌   တပ်မေတာ်၏ တန်ြပန်ထိုးစစ်ဆင်မ များကိ ုကာကွယ်ရန်အတွက် 

ြပည်သတူို၏ေနအိမ်အေဆာက်အအံုများ၊    အရပ်ဘက်အုပ်ချပ်မ ဆိင်ုရာအေဆာက်အအံုများကိ ုအသံုးြပြခင်း၊   အြပစ်မဲြ့ပည်သလူထူကုိ ု  လသူားတတံိင်ုးအြဖစ်အသံုးြပိင်ုေရး 

ယာယေီနရပ်စွန့် ခွာေနရသမူျားကိ ု   ြပန်လည်ေနထိင်ုရန် ဆဲွေဆာင်စည်းုံးြခင်း၊   အတင်းအဓမ လသူစ်စေုဆာင်းြခင်းများကိလုပ်ုေဆာင်လျက်ရိှေကာင်း၊   တပ်မေတာ်အေနြဖင့် 

ိုင်ငံေတာ်၏အချပ်အြခာအာဏာကုိ  မြဖစ်မေနကာကွယ်ေစာင့်ေရှာက်သွားမည်ြဖစ်ပီး အဆုိပါလက်နက်ကိုင်အကမ်းဖက်ေသာင်းကျန်းသူများ၏  သတင်းရရှိမ ှင့် 

အေြခအေနအရပ်ရပ်အေပ မတူည်၍     လိအုပ်သလိ ုတုံ ြပန်ေဆာင်ရွက်သွားမည်ြဖစ်သြဖင့ ်၎င်းတိုအဓမ ဝင်ေရာက်ေနထိင်ုလျက်ရိှသည့ ် မိ၊  ရွာများရိှ ြပည်သမူျားအေနြဖင့် 

၎င်းတို၏အသံုးချမ မခံရေစေရးှင့် ေဘးကင်းလုံြခံ မ ရှိေစေရးတိုအတွက် သတိြပကရန်လိုအပ်ေကာင်း။”

လက်နက်ကိုင်အကမ်းဖက်ေသာင်းကျန်းသူများ၏ အသံုးချမ မခံရေစေရးှင့်

ေဘးကင်းလုံြခံ မ ရှိေစေရးတိုအတွက် သတိြပကရန်လိုအပ်

ပဲခူး   ိုဝင်ဘာ   ၁

ပခဲူးမိ ငါးလပ်ုငန်းသင်တန်းေကျာင်း၌ 

မေဲခါင်-လန်ချန်း ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်ေရး

ဆိင်ုရာ အထူးရန်ပုေံငြွဖင့ ်အေသးစားှင့် 

အလတ်စားမိိုးဖလာေရထွက်ကန်ုပစ ည်း 

ထတ်ုလပ်ုမ လပ်ုငန်းများ၏ အရည်အေသွး 

အာမခံချက်စနစ်   ဖွံဖိးတိးုတက်ေရး

စီမံကိန်း(Phase II) စီမံကိန်းအပီးသတ်

အခမ်းအနားအား   ယေန့နံနက်ပိုင်းတွင်

ကျင်းပရာ ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီးအစိုးရအဖဲွ 

ဝန်ကီးချပ် ဦးမျိးေဆဝွင်း တက်ေရာက်ခဲ့

သည်။

ေရှးဦးစွာ တိင်ုးေဒသကီးဝန်ကီးချပ်က

အမှာစကားေြပာကားသည်။

ထိုေနာက် စမီကံန်ိးတာဝန်ခ ံ န်ကား 

ေရးမှး  ဦးွန့်ဝင်းက  စီမံကိန်းတွင်

အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရွက်ပီးစီးခဲ့

သည့် လုပ်ငန်းေဆာင်ရွက်ချက်များအား 

Power Point ြဖင့ ်ရှင်းလင်းတင်ြပခဲသ့ည်။

ယင်းေနာက် စမီကံန်ိးအေကာင်အထည်

ေဖာ်ေဆာင်ရွက်မ မှတ်တမ်း Video Clip 

အား  ကည့် ခဲ့ကပီး   အေသးစားှင့် 

အလတ်စားမိိုးဖလာေရထွက်ကန်ုပစ ည်း

ထုတ်လုပ်ေသာ လုပ်ငန်းရှင်တစ်ဦးက 

စမီကံန်ိးေကာင့ ်ေရထွက်ကန်ုပစ ည်းများ 

ေဘးကင်းလုံြခံစွာ  အရည်အေသွးြမင့ ်

ထတ်ုလပ်ုိင်ုခဲမ့ အေပ  ေကျးဇူးတင်စကား 

ြပန်လည်ေြပာကားသည်။    ထိုေနာက် 

တိင်ုးေဒသကီးဝန်ကီးချပ်ှင့ ်တာဝန်ရိှသူ

များက ေဒသထွက်ေရထွက်ကန်ုပစ ည်းများ

အား လှည့်လည်ကည့် ၍ တက်ေရာက်

လာကသမူျားအား ရင်းရင်းီှးီှးလိက်ုလံ

 တ်ဆက်အားေပးခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

(၄၀၁)၊ တင်စိုး(ပဲခူး)

ပဲခူးမိ၌ မဲေခါင်-လန်ချန်း ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်ေရးဆိုင်ရာအထူးရန်ပုံေငွြဖင့် 

အေသးစားှင့် အလတ်စား မိိုးဖလာေရထွက်ကုန်ပစ ည်းထုတ်လုပ်မ လုပ်ငန်းများ၏

အရည်အေသွးအာမခံချက်စနစ် ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးစီမံကိန်း(Phase II) 

စီမံကိန်းအပီးသတ်အခမ်းအနားကျင်းပ

ေနြပည်ေတာ် ိုဝင်ဘာ ၁

ပɥ မအကိမ် အမျိးသားအားကစား

ပွဲေတာ်တွင်  ဝင်ေရာက်ယှ်ပိင်ိုင်ေရး 

ကိတင်ြပင်ဆင်သည့်အေနြဖင့ ် ကျင်းပ

လျက်ရှိေသာ သိပ ံှင့်နည်းပညာဝန်ကီး

ဌာန ၂၀၂၄ ခှုစ် ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးဖလား 

အားကစားပိင်ပဲွများ၏ ဗုိလ်လုပဲွများှင့် 

ဆုချးီြမင့်ြခင်းအခမ်းအနားများကို ယမန်

ေန့က ေနြပည်ေတာ်ရိှ အားကစားကွင်းများ

တွင် ကျင်းပခဲရ့ာ သပိ ံှင့န်ည်းပညာဝန်ကီး

ဌာန ဒတုယိဝန်ကီး ေဒါက်တာေအာင်ေဇယျ၊ 

ဌာနမှ   အဆင့်ြမင့်အရာရှိကီးများှင့ ်

တာဝန်ရှိသူများ  တက်ေရာက်အားေပးခဲ့

ကသည်။

ဒတုယိဝန်ကီးသည် အစိုးရစက်မ လက်မ 

သပိ ံ(ေနြပည်ေတာ်)၌ ြပလပ်ုခဲသ့ည့ ်ဖဆူယ် 

(အမျိးသား) ဗိလ်ုလပဲွုတွင် ပထမဆရုအသင်း

အား ေငသွားဆှုင့ ်တခွံန်စိက်ုဖလားဆတုိုကိ ု

လည်းေကာင်း၊ ဝဏ သဒိ ိအားကစားကွင်း

ေလ့ကျင့်ေရးခန်းမ(၁)၌  ြပလုပ်ခဲ့သည့ ်

ပိက်ုေကျာ်ြခင်း (အမျိးသား)ပိင်ပဲွ ဗိလ်ုလု

ပဲွတွင် ပထမဆရုအသင်းအား ေငသွားဆု

ှင့ ်   တံခွန်စိုက်ဖလားဆုတိုကိုလည်း

ေကာင်း၊    ဝဏ သိဒ ိအားကစားကွင်း 

ေလ့ကျင့်ေရးကွင်း(၁)၌   ြပလုပ်ခဲ့သည့ ်

ေဘာလုံး(အမျိးသား) ဗိလ်ုလပဲွုတွင် တခွံန်

စိက်ုဆဖုလားကီးကိလုည်းေကာင်း ေပးအပ်

ချးီြမင့်ခဲ့သည်။

ထိုအတူ ဌာနမှအဆင့်ြမင့်အရာရှိကီး

များှင့် တာဝန်ရှိသူများကလည်း ဆုရရှိ

ခဲ့ကသည့်အသင်းများကို   ေငွသားဆု

ှင့် ဆုတံဆိပ်များ  ေပးအပ်ချးီြမင့်ခဲ့က

သည်။

ယင်းေနာက် ဒတုယိဝန်ကီးသည် နည်းြပ

များှင့် ပိင်ပွဲဝင်အားကစားသမားများ

ကို  ရင်းရင်းှီးှီး တ်ဆက်ကာ  ဂုဏ်ြပ

အားေပးစကားေြပာကားခဲေ့ကာင်း သရိ

သည်။ 

(သတင်းစ်)

သိပ ံှင့်နည်းပညာဝန်ကီးဌာန ၂၀၂၄ ခုှစ် ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးဖလား 

အားကစားပိင်ပွဲများှင့် ဆုချးီြမင့်ြခင်းအခမ်းအနားများကျင်းပ

တိမ်အသင့်အတင့်

ြဖစ်ထွန်းမည်

ေနြပည်ေတာ်  ိုဝင်ဘာ  ၁ေနြပည်ေတာ်  ိုဝင်ဘာ  ၁

မနက်ြဖန်မွန်းတည့ခ်ျန်ိအထ ိခန့် မှန်း

ချက်မှာ တနသ  ာရီတိုင်းေဒသကီးတွင ်

ေနရာစပ်ိစပ်ိှင့ေ်နြပည်ေတာ်၊ စစ်ကိင်ုး

တိုင်းေဒသကီးအထက်ပိုင်း၊ ပဲခူးတိုင်း

ေဒသကီး၊   ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ 

ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီး၊ ကချင်ြပည်နယ်၊

ရှမ်းြပည်နယ်(ေတာင်ပိုင်း)၊     ကရင်

ြပည်နယ်ှင့မွ်န်ြပည်နယ်တိုတွင် ေနရာ

ကွက်ကျား မိုးထစ်ချန်းရွာမည်။ ရွာရန်

ရာ န်း ၈၀ ြဖစ်ပါသည်။ ကျန်တိင်ုးေဒသ

ကီးှင့်  ြပည်နယ်တိုတွင် တိမ်အသင့်

အတင့်ြဖစ်ထွန်းမည်။

(မိုး/ဇလ)



၂-၁၁-၂၀၂၄၁၆ ြပည်တွင်းသတင်း

ေနြပည်ေတာ်     ိုဝင်ဘာ      ၁ေနြပည်ေတာ်     ိုဝင်ဘာ      ၁

ဆီထွက်သီးှံများ    တိုးချဲစိုက်ပျိး

ထုတ်လုပ်ေရးှင့် ြပည်တွင်းဆီကိတ်စက်

များ၏ ကုန်ကမ်းလိုအပ်ချက်အေပ  ပံ့ပိုး

ိုင်ေရးေဆွးေွးပွဲကိ ုယေန့နံနက်ပိုင်းတွင် 

ေနြပည်ေတာ်ုံးအမှတ်(၁၅) အစည်းအေဝး 

ခန်းမ၌ကျင်းပရာ   ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး 

ဦးမင်းေနာင်၊  ေဒါက်တာချာလီသန်းှင့ ် 

ဦးထွန်းအုံတိုက ဦးေဆာင်ေဆွးေွးကပီး 

စိုက်ပျိးေရး၊ ေမွးြမေရးှင့် ဆည်ေြမာင်း

ဝန်ကီးဌာန၊ စက်မ ဝန်ကီးဌာနှင့ ်စီးပွားေရး

ှင့ ် ကူးသန်းေရာင်းဝယ်ေရးဝန်ကီးဌာန

တိုမှ ဒတုယိဝန်ကီးှင့ ်အမတဲမ်းအတွင်းဝန်

များ၊  န်ကားေရးမှးချပ်များ ဘာသာရပ်

ဆိုင်ရာက မ်းကျင်သူများက သက်ဆိုင်ရာ

က  များအလိုက် တင်ြပေဆွးေွးခဲ့က

သည်။

ထိသုိုေဆွးေွးရာတွင် ၂၀၂၄-၂၀၂၅ ခှုစ် 

စိက်ုပျိးရာသတွီင် ဆထွီက်သီးံှများစိက်ုပျိး

ထတ်ုလပ်ုရန်လျာထားချက်ှင့ ်ယေန့အထ ိ

ဆီထွက်သီးှံများစိုက်ပျိးပီးစီးမ ၊ တိုင်း

ေဒသကီး/ြပည်နယ်အလိက်ု မိုးေြမပ၊ဲ မိုးှမ်း၊ 

မိုးေနကာသီးှံများ စိုက်ပျိးထားရှိမ အေြခ

အေနှင့် ယခင်ှစ် ကာလတူှင့်  င်းယှ်

ချက်၊ စက်မ ကီးကပ်ေရးှင့် စစ်ေဆးေရး 

ဦးစီးဌာနမှ    စာရင်းေကာက်ယူရရှိသည့ ်

တစ်ှစ်ကန်ုကမ်းလိအုပ်ချက်အေပ  ၂၀၂၃-

၂၀၂၄ ခှုစ် ဆထွီက်သီးံှစိက်ုပျိးထတ်ုလပ်ု

မ မှ ေဒသအလိုက် လအလိုက် ကုန်ကမ်း 

ပံ့ပိုးိုင်မည့်အေြခအေန၊    ရာဂိတိုင်ဖွန်း

မန်ုတိင်ုးေကာင့ ်တိင်ုးေဒသကီး/ ြပည်နယ်

များတွင် သီးှံများေရကီးနစ်ြမပ်ပျက်စီး

ခဲ့မ အေြခအေနများကို ေဆွးေွးခဲ့ကပီး 

သက်ဆိုင်ရာဌာနများ  ပူးေပါင်းပါဝင်သည့ ်

လုပ်ငန်းအဖွဲများြဖင့ ် ြပည်တွင်းစားသုံးဆီ

ဖူလုံေရးှင့် ြပည်ပမှ စားသုံးဆီတင်သွင်း

မ ေလ ာခ့ျိင်ုေရးလပ်ုငန်းများကိ ုဆက်လက်

ေဆာင်ရွက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း   သိရ

သည်။

(သတင်းစ်)

ဆီထွက်သီးှံများတိုးချဲစိုက်ပျိးထုတ်လုပ်ေရးှင့် ြပည်တွင်းဆီကိတ်စက်များ၏ ကုန်ကမ်းလိုအပ်ချက်အေပ  ပံ့ပိုးေပးိုင်ေရးကိးပမ်း

ေနြပည်ေတာ်    ိုဝင်ဘာ    ၁

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်

အစိုးရ သာသနာေရးှင့ ်ယ်ေကျးမ ဝန်ကီး

ဌာန သာသနာေရးဦးစီးဌာနက  ှစ်စ်

ကျင်းပမဲြဖစ်ေသာ အဘိဓမ ာ၊ ဂုဏ်ထူး

ေဆာင်ှင့ ် ဝိသုဒ ိမဂ် စာေမးပွဲကို ၂၀၂၄ 

ခုှစ် ဒီဇင်ဘာလ ၆ ရက် (ေသာကာေန့) 

မှ ဒီဇင်ဘာလ ၈ ရက် (တနဂ  ေွေန့)အထိ 

ခွင့်ြပထားေသာ စာေြဖဌာနတို၌ တစ်ပိင်

တည်းကျင်းပမည်ြဖစ်သည်။

အဘိဓမ ာ(ိုးိုး)စာေမးပွဲကို   အစိုးရ

ပထမငယ်တန်း သိုမဟုတ် ၎င်းှင့်အလား

တူ စာေမးပွဲေအာင်ြမင်ြခင်းမရှိေသးေသာ 

သီလရှင်များှင့ ်လူပုဂ ိလ်များသာ ေြဖဆို

ခွင့်ရှိပီး အဘိဓမ ာ(ိုးိုး) ေအာင်ြမင်ပီးသူ

များသည် အဘိဓမ ာ (ဂုဏ်ထူးေဆာင်)

စာေမးပွဲကိုြဖစ်ေစ  ဝိသုဒ ိမဂ်စာေမးပွဲကို

ြဖစ်ေစ ေြဖဆိုိုင်သည်။ 

ဝိသုဒ ိမဂ်စာေမးပွဲကို အစိုးရပထမကီး

တန်း၊ ဓမ ာစရိယတန်း သိုမဟုတ် ၎င်းှင့ ်

အလားတ ူစာေမးပဲွများ ေအာင်ြမင်ြခင်းမရိှ

၂၀၂၄ ခုှစ် အဘိဓမ ာ၊ ဂုဏ်ထူးေဆာင်ှင့် ဝိသုဒ ိမဂ် စာေမးပွဲကျင်းပမည် ေသးေသာ သီလရှင်များှင့ ်လူပုဂ ိလ်များ

သာေြဖဆိုခွင့်ရှိသည်။ 

အဘဓိမ ာ၊ ဂဏ်ုထူးေဆာင်ှင့ဝ်သိဒု ိမဂ် 

စာေမးပဲွတွင် တစ်ဆင့်ြဖစ်ေစ၊ ှစ်ဆင့်ြဖစ်

ေစ၊ သုံးဆင့်ြဖစ်ေစ ှစ်ချင်းေပါက် ေြဖဆို

ခွင့်ရှိသည်။ ယခင်က သုံးဆင့်လုံး အြပည့်

အစုံ  မေအာင်ြမင်ေသးသူများအေနြဖင့ ်

သံုးဆင့်လံုးကုိ ှစ်ချင်းေပါက်ထပ်မံေြဖဆုိ

ခွင့်ရှိသည်။

စာေမးပွဲေြဖဆိုခွင့်   ကတ်ြပားများကို 

သက်ဆိင်ုရာစာေြဖဌာနတည်ရိှရာ ေနြပည်

ေတာ်၊ တိင်ုးေဒသကီး/ ြပည်နယ်ရိှ မိနယ်

သဃံနာယကအဖဲွုံးများသို အချန်ိမေီပးပို

ထားမည်ြဖစ်၍ အဆိပုါုံးများတွင် စာေမးပဲွ 

ေြဖဆုိရက်မတုိင်မီ ထုတ်ယူုိင်ပါေကာင်း 

သာသနာေရးဦးစီးဌာနမှ     သတင်းရရှိ

သည်။

(သတင်းစ်) 

ေနြပည်ေတာ်      ိုဝင်ဘာ    ၁ေနြပည်ေတာ်      ိုဝင်ဘာ    ၁

သမဝါယမှင့ ် ေကျးလက်ဖွံ ဖိးေရး

ဝန်ကီးဌာန ဒုတိယဝန်ကီး ဦးြမင့်စိုးသည ်

ယေန့နံနက်ပိုင်းတွင် ရှမ်းြပည်နယ်အစိုးရ

အဖွဲ    လမ်းပန်းဆက်သွယ်ေရးဝန်ကီး 

ဦးေနဝင်းေအာင်ှင့်အတူ  ရှမ်းြပည်နယ်

(ေတာင်ပုိင်း) ပအုိဝ်းကုိယ်ပုိင်အုပ်ချပ်ခွင့်ရ

ေဒသ   ေနာင်တရားမိရှိ  ေနာင်တရား 

အာလူးစိက်ုပျိးေရးှင့ ်အေထေွထစွီးပွားေရး

သမဝါယမအသင်းက ေဆာင်ရွက်ေနေသာ 

တစ်သ းကာချာမျိးပွားြခံသိုသွားေရာက်

၍  အဆင့်(၂)သို ေရာက်ရှိေနပီြဖစ်ေသာ 

နယ်သာလန် Markies မျိး ၄၈ ရက်သား 

အာလူးတစ်သ းကာချာစိက်ုခင်းကိ ုကည့် 

ေလ့လာသည်။  

အဆိုပါအာလူးမျိးများကို လုပ်ငန်းစ်

အတိင်ုး အဆင့(်၃)အထ ိဆက်လက်မျိးပွား

စမ်းသပ်ထုတ်လုပ်ပီး  ေဒသခံေတာင်သူ

များသို ၂၀၂၅ ခှုစ် ေမလတွင် စတင်ြဖန့်ေဝ

စိက်ုပျိးေစမည်ြဖစ်သည်။ အဆိပုါမျိးပွားြခံ

တွင်    ိုင်ငံေတာ်အကီးအကဲ၏ ုရှား

ဖက်ဒေရးရှင်းိင်ုငခံရီးစ်တွင် လက်ေဆာင်

ရရှိခဲ့ေသာ အာလူးမျိးကိုလည်း တစ်သ း 

ကာချာနည်းြဖင့် မျိးပွားထုတ်လုပ်လျက်

ရိှရာ ယခအုခါ အဆင့(်၁)ေအာင်ြမင်သွားပ ီ

ြဖစ်၍ ရိတ်သိမ်းပီး  အဆင့်(၂)သို ေြမချ

စိုက်ပျိးိုင်ေရးအတွက် အေအးခန်းတွင် 

ရက်ေပါင်း ၁၂၀ သိုေလှာင်သိမ်းဆည်းထား

လျက်ရှိသည်။ 

ထိုမှတစ်ဆင့ ်    ပင်ေလာင်းမိနယ်

အားကစားှင့်  ကာယပညာဦးစီးဌာန၏ 

မိုးလုေံလလုအံားကစားခန်းမသို သွားေရာက်

၍ ၂၀၂၅ ခု ှစ ်  အမျိးသားအားကစား

ပဲွေတာ်တွင် သမဝါယမှင့ ်ေကျးလက်ဖံွဖိး

ေရးဝန်ကီးဌာနကုိယ်စားြပ ပါဝင်ယှ်ပိင်

မည့်   အမျိးသမီးေဘာ်လီေဘာအသင်းမ ှ

အားကစားသမားများ  ေလ့ကျင့်ေနမ ကို 

ကည့် အားေပးပီး အားကစားသမားများ၊ 

အသင်းနည်းြပများ၊  အုပ်ချပ်သူများကို 

ေထာက်ပံ့ေငွများ၊   အင်အားြဖည့်အစား

အစာှင့် အချိရည်များေပးအပ်ကသည်။

ယင်းေနာက် မိနယ်ေကျးလက်ေဒသ

ဖံွဖိးတိးုတက်ေရးဦးစီးဌာနုံးတွင် ဝန်ထမ်း

များှင့ေ်တွဆု၍ံ ဝန်ထမ်းများ၏တင်ြပချက်

များအေပ  လိအုပ်သည်များ ညိ  င်းေပါင်းစပ် 

ေဆာင်ရွက်ေပးကာ ဝန်ထမ်းများအတွက ်

ဆန်၊ ဆီှင့်ေထာက်ပံ့ပစ ည်းများ ေပးအပ်

သည်။

ထိုေနာက် အေသးစားစက်မ လက်မ 

လုပ်ငန်းဦးစီးဌာန၏ တန်ဖိုးြမင့်ထုတ်ကုန်

နည်းပညာများ ပံပ့ိုးေပးထားေသာ ထူးြမတ် 

သဘာဝေဒသထွက်ကုန်   လက်ဖက်စို 

ေရာင်းဝယ်ေရးလုပ်ငန်းှင့်   ေရɫ ရွက်စိမ်း 

လက်ဖက်စို၊   လက်ဖက်ေြခာက်ပွဲုံတိုကို 

ကည့် စစ်ေဆးသည်။ အဆိုပါလုပ်ငန်းရှင ်

များအတွက်  လုပ်ငန်းသုံးပစ ည်းများြဖစ်

ေသာ  လက်ဖက်စိုလှိမ့်စက်ှင့ ်အိတ်ပိတ်

စက်များကိ ုအေသးစားကုန်ထုတ်လုပ်ငန်း

များဖန်တီးေပးိုင်ေရးှင့်  ေကျးလက်ေန 

မိသားစုဝင်ေငွတိုးေရးစီမံကိနး်ြဖင့်  သမ

ဝါယမှင့ ်  ေကျးလက်ဖွံဖိးေရးဝန်ကီး

ဌာနက ကညူပီံပ့ိုးေပးထားြခင်းြဖစ်ေကာင်း 

သိရသည်။                            (သတင်းစ်) 

ပင်ေလာင်းေဒသ ဖွံဖိးေရးလုပ်ငန်းများကို ဒုတိယဝန်ကီး ဦးြမင့်စိုး 

ကွင်းဆင်းေဆာင်ရွက်

ထားဝယ်    ို၀င်ဘာ    ၁

တနသ  ာရီတိုင်းေဒသကီးအစိုးရအဖွဲမ ှ

ကီးမှးကျင်းပသည့် ၁၃၈၆ ခုှစ် စုဒ သမ

အကိမ် (၁၄ ကိမ်ေြမာက)်  စုေပါင်းမဟာ 

ဘုံကထိန်အလှေတာ်မဂ  လာအခမ်းအနား

ကို ယေန့နံနက် ၉ နာရီတွင် ထားဝယ်မိ 

သာသနာဗ့မိာန်ေတာ်၌ကျင်းပရာ ေရှးဦးစွာ 

တိုင်းေဒသကီးအစိုးရအဖွဲ   ဝန်ကီးချပ်

ဦးြမတ်ကိုက  သာသနာ့ဗိမာန်ေတာ်ကီး

တွင်  ကိန်းဝပ်စံပယ်ေတာ်မူလျက်ရှိေသာ 

ဗုဒ ုပ်ပွားေတာ်ြမတ်ကီးအား    ေရɫ ကာ

သက  န်းှင့်   ဆွမ်း၊  ပန်း၊  ေရချမ်း၊  ဆီမီး

များအား     ဆက်ကပ်လှဒါန ်းပူေဇာ ်

သည်။

ထိုေနာက်   ဆရာေတာ်ကီးများအား 

အခမ်းအနားြဖင့်    ပင့်ေဆာင်ပူေဇာ်ရာ 

မဂ  လာဝိုင်းေတာ်အဖွဲက    စည်ေတာ်ြဖင့ ်

ပူေဇာ်ခဲ့ကပီး တိုင်းေဒသကီးအစိုးရအဖွဲ

အမှး ြပေသာ     ဖိတ် ကားထားေသာ

ဧည့်သည်ေတာ်များက     နေမာတဿ 

သုံးကိမ်ရွတ်ဆိုဘုရားကန်ေတာ့၍ အခမ်း

အနားအားဖွင့်လှစ်ကာ မဂ  လာဝိုင်းေတာ်

အဖွဲက   ထူးမြခားနားသီချင်းြဖင့ ်  သီဆို

ပူေဇာ်ခဲ့ကသည်။

ဆက်လက်၍  ထားဝယ်မိ  ေဃာသိ 

တာရာမပါဠိတက သိုလ်  ေကျာင်းတိုက်

ပဓာနနာယက ိုင်ငံေတာ်ဩဝါဒါစရိယ 

အဂ မဟာပ  ိတ ဘဒ  ပညာသာမိထံမ ှ

ငါးပါးသီလခံယူေဆာက်တည်ပီး  ဆရာ

ေတာ်သံဃာေတာ် အရှင်သူြမတ်များထံမ ှ

ပရိတ်တရားေတာ်များ နာယူကည်ညိကာ 

တိင်ုးေဒသကီးဝန်ကီးချပ်က သာသနာေရး

ဆိုင်ရာများ ေလ ာက်ထားသည်။

ယင်းေနာက်    တိုင်းေဒသကီးအစိုးရ

အဖွဲဝန်ကီးချပ် တရားလ တ်ေတာ်တရား

သူကီးချပ်၊     ကမ်းိုးတန်းေဒသတိုင်း 

စစ်ဌာနချပ် ဒုတိယတုိင်းမှးှင့်တုိင်းေဒသ

ကီးဝန်ကီးများက ကထိန်လျာသက  န်းှင့် 

လှဖွယ်ပစ ည်းများ ဆက်ကပ်လှဒါန်းကာ 

ထားဝယ်မိ     ေဇယျဝတီစာသင်တိုက ်

တိုင်းေဒသကီးသံဃနာယကအဖွဲ(ကူးတို

ဂိုဏ်း)ဥက    အဂ မဟာပ  ိတ ဘဒ  န 

ဝံသထံမှ လှဒါန်းမ အစုစုအတွက်   အု

ေမာဒနာတရားနာကား၍ ေရစက်သွန်းချ 

အမ ေပးေဝခဲ့ကသည်။

စုဒ သမအကိမ်    (၁၄ ကိမ်ေြမာက်) 

စေုပါင်းမဟာဘုကံထန်ိ အလှေတာ်မဂ  လာ

အခမ်းအနားတွင် ေငပွေဒသာပင် ၁၃၅  ပင် 

လှဒါန်းရရှိပီး ပစ ည်းှင့်ေငွပေဒသာပင်

တန်ဖိုး စုစုေပါင်း ၉၆၂ သိန်းေကျာ်ြဖစ်ပီး

ေငပွေဒသာပင်များကိ ုသက်ဆိင်ုရာဌာနဆိင်ုရာ

များှင့် တာဝန်ရှိသူများက ဘုန်းေတာ်ကီး

ေကျာင်းများသို သွားေရာက်လှဒါန်းခဲေ့ကာင်း 

သိရသည်။       တိုင်းေဒသကီး(ြပန်/ဆက်)

ထားဝယ်မိ၌ ၁၃၈၆ ခုှစ် စုဒ သမအကိမ်

(၁၄ ကိမ်ေြမာက်)စုေပါင်းမဟာဘုံကထိန် 

အလှေတာ်မဂ  လာအခမ်းအနားကျင်းပ



၁၇ြပည်တွင်းသတင်း၂-၁၁-၂၀၂၄

ေရှဖုံးမှအဆက်ေရှဖုံးမှအဆက်

ကရင်ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ် ဦးေစာြမင့ဦ်း၊ ြပည်နယ်တရား

လ တ်ေတာ်တရားသူကီးချပ်၊ ြပည်နယ်အစိုးရအဖွဲဝင်

များှင့်  နည်းပညာတက သိုလ်  ဒုတိယပါေမာက ချပ်

ေဒါက်တာေအာင်ေဇာ်လတ်တိုက အဆိုပါ The Project 

Show and Competition 2024 ြပပဲွ၊  ပိင်ပဲွကိ ုဖဲကိးြဖတ်

ဖွင့်လှစ်ေပးကပီး တက်ေရာက်ေလ့လာသည့် အေြခခံ

ပညာေကျာင်းများမှ  ေကျာင်းသား၊  ေကျာင်းသူများ၊ 

နည်းပညာတက သိလ်ု(ဘားအ)ံမှ ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသ၊ူ 

ဆရာ၊ ဆရာမများှင့ ် စုေပါင်းမှတ်တမ်းဓာတ်ပုံများ

ိုက်ကူးခဲ့ကသည်။

ထိုေနာက် ကရင်ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်ှင့အ်ဖဲွသည် နည်း

ပညာတက သိလ်ု၊ မိြပအင်ဂျင်နယီာ၊  အလီက်ထေရာနစ်

အင်ဂျင်နီယာ၊ လ ပ်စစ်စွမ်းအားအင်ဂျင်နီယာ၊ စက်မ 

အင်ဂျင်နယီာဌာနများမှ ခင်းကျင်းြပသထားေသာ Project 

ှင့် ေဒသအကျိးြပ MSME စာတမ်း  စုစုေပါင်း ၂၄ ခုကို 

လိုက်လံကည့် အားေပးရာ ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူ

များက သက်ဆိုင်ရာ Project၊ စာတမ်းတိုှင့်စပ်လျ်း၍ 

ရှင်းလင်းတင်ြပကပီး ကရင်ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်ှင့်

တာဝန်ရှိသူများက လိုအပ်သည်များမှာကားသည်။

ယင်းေနာက် The Project Show and Competition 

2024 ြပပွဲ၊ ပိင်ပွဲအခမ်းအနားကိ ုနည်းပညာတက သိုလ် 

ဘဲွှင်းသဘင်ခန်းမ၌ ဆက်လက်ကျင်းပရာ ကရင်ြပည်နယ် 

ဝန်ကီးချပ်က ဂဏ်ုြပအမှာစကားေြပာကားပီး ြပပဲွ၊ ပိင်ပဲွ 

အတွက် ေငွကျပ ်၃၉၀၀၀၀ဝ ကိုချးီြမင့်ေထာက်ပံ့သည်။

ထိုေနာက် ဒုတိယပါေမာက ချပ် ေဒါက်တာေအာင်

ေဇာ်လတ်က The Project Show and Competition 2024 

ြပပဲွ၊ ပိင်ပဲွကျင်းပရြခင်းှင့ပ်တ်သက်၍  ရှင်းလင်းတင်ြပပီး 

ကရင်ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်၊  ြပည်နယ်တရားလ တ်ေတာ်

တရားသူကီးချပ်ှင့ ် ြပည်နယ်အစိုးရအဖွဲဝင်များက 

သက်ဆိုင်ရာဌာနများအလိုက ်The Best Project 2024 

ှင့် The Best MSME  Paper 2024 ရရှိကသူများအား 

ဂုဏ်ြပဆုများေပးအပ်ချးီြမင့်ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။      

                     ခိုင်(ြပန်/ဆက်)

ေနြပည်ေတာ်   ိုဝင်ဘာ   ၁ 

ပိုေဆာင်ေရးှင့် ဆက်သွယ်ေရးဝန်ကီး

ဌာန ဒုတိယဝန်ကီး ဦးေအာင်မိင်သည ်

တတ်ုြပည်သူ့သမ တိင်ုင ံယနူန်ြပည်နယ် 

တယ်ဟုန်းြပည်နယ်ခွဲအစိုးရ၏ ဖိတ်ကား 

ချက်အရ တယ်ဟန်ုးြပည်နယ်ခဲွ မန်စီမိတွင် 

ေအာက်တိုဘာလ ၂၉ ရက်ှင့် ၃၀ ရက်တို

တွင် ကျင်းပခဲ့သည့်  ပɥ မအကိမ်ေြမာက ်

တုတ ်- ြမန်မာ ှစ်ိုင်ငံတတ်သိပညာရှင်

များဖိုရမ်သို တက်ေရာက်ခဲ့သည်။  

ဖိရုမ်ကိ ု၂၀၁၇ ခှုစ်မှစတင်ကာ ှစ်ိင်ုငံ

အကား ပိုေဆာင်ဆက်သွယ်ေရး၊ စီးပွားေရး 

ပɥ မအကိမ်ေြမာက် တုတ်-ြမန်မာ ှစ်ိုင်ငံတတ်သိပညာရှင်များ

ဖိုရမ်သို ဒုတိယဝန်ကီး ဦးေအာင်မိင် တက်ေရာက်

ေနြပည်ေတာ်   ိုဝင်ဘာ   ၁ေနြပည်ေတာ်   ိုဝင်ဘာ   ၁

အ  မအကိမ် ိုင်ငံေတာ်သံဃမဟာ

နာယကအဖွဲ (၄၇)ပါးစုံညီ အ  ာရသမ

အစည်းအေဝးကုိ ၁၃၈၆ ခုှစ် တန်ေဆာင်

မုန်းလြပည့်ေကျာ ်၃၊ ၄၊ ၅၊ ၆ ရက် (၂၀၂၄

ခုှစ် ိုဝင်ဘာလ ၁၈၊ ၁၉၊ ၂၀၊ ၂၁ ရက်)

တနလ  ာ၊ အဂ   ါ၊ ဗုဒ ဟူး၊ ကာသပေတးေန့

တိုတွင် အကိညိ  င်းအစည်းအေဝးှင့ ်

၁၃၈၆ ခှုစ် တန်ေဆာင်မန်ုးလြပည့ေ်ကျာ်

၇၊ ၈ ရက်၊ (၂၀၂၄ ခုှစ် ိုဝင်ဘာလ ၂၂၊ ၂၃ 

ရက်)ေသာကာ၊ စေနေန့တိုတွင် အ  ာရသမ

အစည်းအေဝးကီးကျင်းပမည်ြဖစ်ရာ ိင်ုငံ

ေတာ်သံဃမဟာနာယက ဆရာေတာ်ကီး

များသည်   ၁၃၈၆ ခုှစ် တန်ေဆာင်မုန်း

လြပည့်ေကျာ် ၂ ရက် (၂၀၂၄ ခုှစ် ိုဝင်

ဘာလ ၁၇ ရက်) တနဂ  ေွေန့အေရာက် 

ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး မရမ်းကုန်းမိနယ် 

သရီမိဂ  လာကမ ာေအးကန်ုးေြမသို က ေရာက်

ေတာ်မူပါရန်    ပင့်ေလ ာက်စာများြဖင့ ်

ပင့်ေလ ာက်ထားပီးြဖစ်ပါသည်။

အ  မအကိမ် ိုင်ငံေတာ်သံဃမဟာနာယကအဖွဲ (၄၇)ပါးစုံညီ အ  ာရသမအစည်းအေဝးကျင်းပမည် ပင့်ေလ ာက်စာများ အချနိ်မီမေရာက်ရှိ

ပါကလည်း အဆိုပါေန့ရက်များအတိုင်း

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး မရမ်းကုန်းမိနယ်

သရီမိဂ  လာကမ ာေအးကန်ုးေြမသိုက ေရာက် 

ေတာ်မူကပါရန် ပင့ေ်လ ာက်အပ်ပါေကာင်း 

သာသနာေရးဦးစီးဌာနမှ သတင်းရရိှသည်။                           

(သတင်းစ်)

ှင့် ကုန်သွယ်မ လုပ်ငန်းများှင့်ပတ်သက်

၍ ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်မ ပိုမိုြမင့ ်တင်ရန ်

ရည်ရွယ်ချက်ြဖင့ ်ကျင်းပခဲြ့ခင်းြဖစ်ပီး ဖိရုမ်

အတွင်း ဒတုယိဝန်ကီးသည် အဖွင့မ်န်ိ့ခွန်း 

ေြပာကားြခင်း၊ ဖုိရမ်ေဆွးေွးမ အပုိင်းများ

တွင် ပါဝင်ေဆွးေွးြခင်းှင့် ပိုေဆာင်ေရး

ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်မ ေခါင်းစ်ြဖင့ ်ေဆွးေွး

ြခင်းတိုကိ ုေဆာင်ရွက်ခဲ့သည်။

ထိုြပင် ဖိရုမ်တက်ေရာက်လာကသမူျား

သည် ေထာက်ပံ့ပိုေဆာင်ေရးကွန်ရက်များ 

တိုးြမင့်ိင်ုရန် နည်းလမ်းများကိရှုာေဖွိင်ုေရး၊ 

ှစ်ိင်ုင ံကန်ုသွယ်မ ပမာဏတိုးြမင့ေ်ရးှင့ ်

စီးပွားေရးမိတ်ဖက်များအေနြဖင့်     ပိုမို

ေကာင်းမွန်သည့်     မဟာဗျဟာများကို 

အေကာင်အထည်ေဖာ်ိုင်ေရး အပါအဝင်  

ှစ်ိင်ုငပံူးေပါင်းေဆာင်ရွက်မ  ြမင့တ်င်ေရး

ဆိင်ုရာကစိ ရပ်များကိ ုေဆွးေွးခဲ့ကသည်။ 

ဖိရုမ်သို ဒတုယိဝန်ကီးှင့အ်တ ူပိုေဆာင် 

ေရးစီမံကိန်းဦးစီးဌာန၊ ြမန်မာ့မီးရထား၊ 

ကန်ုသွယ်ေရးဦးစီးဌာနှင့ ်လမ်းဦးစီးဌာနမှ 

အဆင့်ြမင့်အရာရှိများ၊ ြမန်မာိုင်ငံ မဟာ

ဗျဟာှင့်  ိုင်ငံတကာေလ့လာေရးအဖွဲ

(MISIS)၊ မ ေလးတိင်ုးေဒသကီး ကန်ုသည် 

များှင့စ်က်မ လက်မ လပ်ုငန်းရှင်များအသင်း၊ 

ြမန်မာိုင်ငံ ေရထွက်ပစ ည်းထုတ်လုပ်သူ 

များှင့် ပိုကုန်လုပ်ငန်းရှင်များအသင်းှင့ ်

ပဂု လကိအသင်းအဖဲွများမှ တာဝန်ရိှသမူျား၊ 

တုတ်ိုင်ငံဘက်မ ှယူနန်ြပည်နယ်အစိုးရ 

ဒတုယိအပ်ုချပ်ေရးမှး၊ တယ်ဟန်ုးြပည်နယ်ခဲွ 

အစိုးရအဖွဲမှ    ကိုယ်စားလှယ်များှင့ ်

သက်ဆုိင်ရာအဖဲွအစည်းများမှ အဆင့်ြမင့်

ကိုယ်စားလှယ်များ   တက်ေရာက်ခဲ့က

သည်။

ဒုတိယဝန်ကီးသည် ဖိုရမ်တက်ေရာက်

ခဲ့ ပီး ေအာက်တိုဘာလ  ၃၁  ရက်တွင် 

ေလေကာင်းခရီးြဖင့ ်ြမန်မာိင်ုငသံိုြပန်လည်

ေရာက်ရှိခဲ့ေကာင်း သိရသည်။ 

(သတင်းစ်) 

ေနြပည်ေတာ်   ိုဝင်ဘာ   ၁ 

အဂတလိိက်ုစားမ တိက်ုဖျက်ေရးေကာ်မရှင်သည် ၂၀၂၄ ခှုစ်၊ ဒဇီင်ဘာလ ၉ ရက်ေန့တွင်ကျေရာက်မည့ ်

အြပည်ြပည်ဆိင်ုရာအဂတလိိက်ုစားမ တိက်ုဖျက်ေရးေန့အထမ်ိးအမှတ်အြဖစ် “အဂတပိယ်ခွာ ြပည်သာယာ” 

ေခါင်းစ်ြဖင့ ်အဂတလိိက်ုစားမ တိက်ုဖျက်ေရးဆိင်ုရာ အသပိညာေပးပိစုတာ၊ ဗဒီယီိှုင့ေ်ဆာင်းပါးများကိ ု

ပိင်ပွဲဝင်ိုင်ေကာင်းဖိတ်ေခ ခဲ့ပီး ပိင်ပွဲဝင်ေလ ာက်လ ာတင်သွင်းရမည့ ်ေနာက်ဆုံးရက်အား ၃၀-၁၀-

၂၀၂၄ ရက်ေန့ဟု သတ်မှတ်ခဲ့ပါသည်။ ယခုအခါ ေလ ာက်လ ာတင်သွင်းရမည့်ေနာက်ဆုံးရက်အား ၁၀-

၁၁-၂၀၂၄ ရက်ေန့အထိ ထပ်မံတိုးြမင့်ထားပါေကာင်း အသိေပးေကညာအပ်ပါသည်။            

                          အဂတိလိုက်စားမ တိုက်ဖျက်ေရးေကာ်မရှင်

အဂတိလိုက်စားမ တိုက်ဖျက်ေရးဆိုင်ရာ 

အသိပညာေပးပိုစတာ၊ ဗီဒီယိုှင့် ေဆာင်းပါးပိင်ပွဲသို 

ဝင်ေရာက်ယှ်ပိင်ိုင်သည့်ရက် ထပ်မံတိုးြမင့်ြခင်း

ေနြပည်ေတာ်     ိုဝင်ဘာ     ၁

ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီဥက    ဦးသန်း

ထွန်းဦးသည် ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စဝီင်များ၊ 

ေနြပည်ေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီ

ဝင်များ၊ ဌာနဆိင်ုရာတာဝန်ရိှသမူျားှင့အ်တ ူ

ယေန့နံနက်ပိုင်းတွင်  ေဇယျာသီရိမိနယ ်

ေကျာက်ချက်ေကျးရွာအုပ်စု အိုင်ေစာက်

ေကျးရွာ ေကျာက်ချက် စိက်ုပျိးစီးပွားအသိ

ပညာေပးစင်တာ၌    ရာဂိမုန်တိုင်းအရှိန်

ေကာင့်   ေရကီးနစ်ြမပ်ပျက်စီးခဲ့သည့ ်

မိုးစပါးစိက်ုဧကများေနရာတွင် ေဆာင်းသီးံှ 

အစားထိုးစိုက်ပျိးိင်ုေရးအတွက် ေတာင်သူ

များအား မတ်ပှဲင့ေ်နကာမျိးေစ ့ေထာက်ပံ့

ေပးအပ်ပွဲသို တက်ေရာက်သည်။

ဦးစွာ ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီဥက   က 

အမှာစကားေြပာကားပီး  ဌာနဆိုင ်ရာ

တာဝန်ရိှသမူျားက သီးံှများပန်းတိင်ုအထွက်

 န်းရရှိေရးအတွက် လိုက်နာေဆာင်ရွက်

ရမည့အ်ချက်များှင့ ်လယ်ယာေြမများတွင် 

ြပန်လည်စိက်ုပျိးိင်ုေရးအတွက် ေဆာင်ရွက်

ေနမ အေြခအေနများကိ ုရှင်းလင်းတင်ြပက

သည်။

ထုိေနာက် ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီဥက   

ှင့် ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီဝင ်ဗိုလ်မှးကီး 

ရဲမိုးတိုက ေဆာင်းသီးှံအစားထိုးစိုက်ပျိး

ိင်ုေရးအတွက် ေနကာှင့မ်တ်ပမဲျိးေစမ့ျား

ကိ ုေတာင်သမူျားထ ံေထာက်ပံေ့ပးအပ်က

ပီး တက်ေရာက်လာကသည့ေ်တာင်သမူျား

က လိအုပ်ချက်များကိတုင်ြပကရာ ေနြပည်

ေတာ်ေကာင်စီဥက   က သက်ဆိုင်ရာဌာန 

ဆိင်ုရာများှင့ေ်ပါင်းစပ်ေဆာင်ရွက်ေပးသည်။

ယင်းေနာက် ေဇယျာသရီိမိနယ် သစ်တပ်

ေကျးရွာအုပ်စု ေရဆင်းဆည် လက်ယာ(၁) 

ေြမာင်းမကီးေပ ရှိ  ရှားေစးဖိုကုန်ထုတ ်

ေြမာင်းကူးတံတား  ြပန်လည်ြပြပင်ြခင်း

လပ်ုငန်း၊ ေရဆင်းဆည် လက်ယာ(၁)ေြမာင်းမ

ကီး မိင်ုနာ(၅)အတွင်း တူးေြမာင်းြပန်လည်

ြပြပင်ြခင်းလုပ်ငန်း၊  ေရɫ ေပး- ရှားေစးဖို 

ေကျးရွာချင်းဆက်လမ်းကို ေကျာက်ေချာ

လမ်းခင်းြခင်းလပ်ုငန်းကိုကည့် စစ်ေဆးပီး 

လပ်ုငန်းလိအုပ်ချက်များကိ ုမှာကားသည်။ 

ဆက်လက်၍ ပုဗ သီရိမိနယ ်ေအးြမင့်

ေတာင်သူများအား ေဆာင်းသီးှံ မတ်ပဲှင့်ေနကာမျိးေစ့ ေထာက်ပံ့ေပးအပ်ပွဲသို 

ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီဥက    ဦးသန်းထွန်းဦး တက်ေရာက် 

သာယာေကျးရွာအတွင်း   ေရစီးေရလာ

ေကာင်းမွန်ေစေရးေဆာင်ရွက်ရမည့လ်ပ်ုငန်း

များ၊  ေကျးရွာအတွင်း  သန့်ရှင်းသာယာေရး

လုပ်ငန်းေဆာင်ရွက်ေနမ ၊  ေပါက်ေတာ

ေကျးရွာအေြခခပံညာမလူတန်းေကျာင်းတွင်း 

သန့်ရှင်းသာယာလှပေရးှင့ ်၂၀၂၄- ၂၀၂၅ 

ဘ  ာှစ် ြပည်ေထာင်စ ုေငလွုံးေငရွင်းရန်ပုံ

ေငွြဖင့် ေကျာင်းေဆာင်သစ်တည်ေဆာက်

ေနမ ၊ ေအးြမင့သ်ာယာ လမ်းေဘးဝယဲာတစ်

ေလ ာက် သန့် ရှင်းသာယာေရးလပ်ုငန်းများ 

ေဆာင်ရွက်ရမည့အ်ေြခအေနများကိ ုကည့် 

စစ်ေဆးပီး လိုအပ်သည်များကိ ုမှာကားခဲ့

ေကာင်း သိရသည်။            

   (သတင်းစ်)
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MANDALAY November 1
The number of domestic 

and foreign tourists visiting 
Taungthaman Bridge and lake 
has increased, according to 
U Soe Win, secretary of the 
bridge maintenance group.

In Mandalay, Taungthaman 
Bridge is one of the places that 
local and foreign tourists are 
interested in visiting.

“Currently, the number of 
foreign tourists visiting the 
Taungthaman Bridge and the 
lake has increased significantly. 
Recently, the number of tourists 
from Thailand, Vietnam, and 

Russia has increased signifi-
cantly,” he continued.

In the first week of Septem-
ber, the number of domestic 
and foreign tourists to the 
Taungthaman Lake and Bridge 
was only over 500 per day, but 
since the second week of Sep-
tember, the number of tourists 
to the bridge and lake has 
reached over 700 per day.

There are a total of 1,086 pill-
ars on the bridge, and more than 
50 boats are running around 
the lake for local and foreign 
tourists to visit the beauty of 
the sunset in the lake.     SMKSMK

Number of domestic, foreign tourists visiting Taungthaman Bridge Number of domestic, foreign tourists visiting Taungthaman Bridge 
and lake increasesand lake increases

KAWLIN November 1
Kawlin District Agriculture 

Department stated that a total 
of 878 acres of sugarcane plan-
tations have been planted in 
Kanbalu Township of Sagaing 
Region this year.

In 2024-2025 monsoon season, 
the district authorities ear-
marked 878 acres of sugarcane 
in Kawlin District but local far-
mers have so far planted 853 
acres of sugarcane in Kawlin 
Township and 35 acres in Wun-
tho Township, totalling 878, 
meeting the target cultivation.

U Win Thein, Head of Kawlin 
District Agriculture Depart-
ment stated: “We planned to 
grow 878 acres of sugarcane in 

the district. Now, local farmers 
have met cultivation of sugar-
cane.”

In Sagaing Region, sugarcane 
is mostly grown in Shwebo, 
Kanbalu and Katha districts, 
Katha and Kanbalu districts 
of which grow the largest sown 
acreage of sugarcane.

Local farmers need to cost 
Ks-600,000 to Ks-700,000 per acre 
of agricultural charge but can 
produce 30 tons of sugarcane 
per acre.

They mostly use K-95/84, 
Nawade-4, Pharmoza and 
Sinshweli sugarcane strains 
in monsoon or other seasons 
with irrigation facilities.

SMKSMK

Farmers finish cultivation Farmers finish cultivation 
of more than 800 acres of of more than 800 acres of 
sugarcane plantations in sugarcane plantations in 
Kawlin DistrictKawlin District

TAZE November 1
According to the statistics of 

YeU District Agriculture De-
partment, a total of 28,315 acres 
of peanut has been harvested 
in Taze Township of Sagaing 
Region this year.

Local authorities set plans to 
grow 35,710 acres of peanut in 
Taze Township this monsoon 
but local farmers have so far 
planted 35,740 acres of crop 
exceeding the target. Starting 

from August 2024, they have 
harvested  peanut on 28,315 
acres of croplands, yielding 
42.74 baskets per acre.

U Zaw Myint Tun, Head of 
YeU District Agriculture De-
partment disclosed: “So far, 
local farmers have reaped more 
than 28,000 acres of peanut and 
they continue reaping on the 
remaining croplands. Sown 
acreage of peanut is on the rise 
year after year.”

Local farmers need to use 
1.5 baskets of seeds per acre 
for peanut cultivation and cost 
more than Ks-200,000 per acre 
for quality strains of crops, 
labour charge, fertilizers and 
pesticides.

Officials of the Township 
Agriculture Department in-
spect progress of growing and 
harvesting peanut plantations 
for boosting per-acre yield of 
crops.                                               SKSK

More than 28,000 acres of peanut reaped in More than 28,000 acres of peanut reaped in 
Taze TownshipTaze Township

KALEWA November 1
The statistics of Kalewa 

Township Agriculture Town-
ship of Sagaing Region stated 
that local farmers have plant-
ed 18,470 acres of monsoon 
paddy in the township this 
monsoon.

In 2024-2025 monsoon, local 
authorities earmarked 18,634 
acres of monsoon paddy in 
Kalewa Township but local 
farmers have planted 18,470 
acres of monsoon paddy against 
the target cultivation.

U Myo Naing, Head of Kalewa 
Township Agriculture Depart-
ment commented: “Farmers 

have grown 18,470 acres of 
monsoon paddy in Kalewa 
Township against the target of 
18,634 acres this year. Our de-
partment provides necessary 
agricultural techniques and 
agricultural inputs for local 
famers to meet the target culti-
vation. Moreover, officials sup-
ervise local farmers to grow 
monsoon paddy in time.”

Officials of  Township Agricul-
ture Department give a helping 
hand to local farmers for grow-
ing monsoon paddy without 
difficulties.

Agricultural officials raise 
farmer awareness of agricul-

tural techniques, prevention 
of pests, minimizing loss and 
waste of crops, and keeping 
already harvested paddy under 
shelters in time.

This year, monsoon paddy 
plantations  are  thriving  in 
Kalewa Township. Agricultural 
staff members of the township 
department cooperate with 
local farmers in selecting qua-
lity strains of paddy seeds, con-
ducting surveillance against 
pests, weeding of plantations, 
removal of different strains of 
crops and systematic use of fer-
tilizers.

SMKSMK

Farmers complete cultivation of monsoon Farmers complete cultivation of monsoon 
paddy in Kalewa Townshippaddy in Kalewa Township
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MONYWA November 1
Monywa Township Agricul-

ture Department stated that a 
total of 16,216 acres of cotton 
plantations have been grown in 
Monywa Township of Sagaing 
Region this monsoon.

In 2024-2025 monsoon, Mon-
ywa Township earmarked cul-
tivation of 17,462 acres of cotton, 
16,216 acres of which has been 
planted so far.

U Soe Thet Aung, Head of 
Monywa Township Agriculture 
Department stated: “We target 
to grow more than 17,000 acres 
of cotton in Monywa Township 

this year. So far, farmers have 
planted more than 16,000 acres 
of cotton. They continue culti-
vation of cotton. Our depart-
ment provides quality strains 
of cotton seeds for local farmers 
to grow them in time.”

This year, the township Agri-
culture Department conduct-
ed training course for enhance-
ment of capacity of local farmers 
and agricultural staff to grow 
cotton plants with better agricul-
tural techniques.

Cotton needs to cost some 
Ks-350,000 per acre, and it yields 
some 1,000 viss per acre.

Local farmers grow onion 
and other short-term crops 
such as pigeon pea in the cotton 
plantations as the mixed crops 
to increase incomes.

Cotton is planted in 19 town-
ships of Sagaing, Monywa, 
Yinmabin, Shwebo and Kanbalu 
districts of Sagaing Region.

SKSK

SAGAING November 1
Local farmers have complet-

ed cultivation of 45,137 acres of 
green gram in Sagaing Town-
ship of Sagaing Region, this 
monsoon, according to the sta-
tistics of Sagaing Township 
Agriculture Department.

In 2024-2025 monsoon season, 
Sagaing Township earmark-
ed cultivation of 354 acres of 
pre-monsoon green gram and 
45,194 acres of monsoon green 
gram, totalling 45,548 acres. 
Local farmers have so far plan-
ted 321 acres of pre-monsoon 
green gram and 44,816 acres of 
monsoon green gram, totalling 
45,137 acres against the target 
cultivation.

U Zaw Oo, Head of Sagaing 
Township Agriculture Depart-
ment said: “Local farmers have 
grown 45,137 acres of monsoon 
green gram against the target 
of 45,548 acres. Our department 
urged local farmers to expand 
sown acreage of green gram 
and use quality strains of crops 
for boosting per-acre yield of 
crops.”

This year, the township Agri-
culture Department dissemi-
nated knowledge about use of 
quality stains of crops, correct 
agricultural techniques, pre-
vention of pests and fertilizers 
for boosting per-acre yield of 
crops to local farmers.

Officials of the township 
Agriculture Department coo-
perated with local farmers to 
use quality seeds, agricultural 
inputs and post-harvest tech-
nology.

SMKSMK

SHWEBO November 1
Statistics of Shwebo Town-

ship Agriculture Department 
stated that a total of 103,050 
acres of monsoon paddy has 
been planted in Shwebo Town-

ship of Sagaing Region this 
monsoon.

Local farmers planted 103,050 
acres of monsoon paddy against 
the target of 109,495 acres in 
Shwebo Township in 2024-2025 

monsoon season.
U Hsan Oo, Head of Shwebo 

Township Agriculture Depart-
ment explained: “Local authori-
ties have earmarked 109,495 
acres of monsoon paddy, 103,050 

acres of which has been plant-
ed by local farmers. Our depart-
ment provides necessary agri-
cultural techniques and quality 
strains of crops for local farmers. 
Moreover, officials make field 
trips to paddy plantations for 
farmers to grow crops in time.”

Officials of the township Agri-
culture Department raise far-
mer awareness of using agri-
cultural techniques, prevent-
ion of pests, minimizing loss 
and waste of crops and keeping 
crops into the shelters in time.

This year, service personnel 
from the Township Agriculture 
Department participate in 
weeding of paddy plantations 
and selection of quality strains 
of crops, removal of different 
strains and systematic use of 
fertilizers.                               SKSK

More than 100,000 acres of monsoon paddy planted in More than 100,000 acres of monsoon paddy planted in 
Shwebo TownshipShwebo Township

Cultivation of Cultivation of 

green gram green gram 

finishes on finishes on 

more than more than 

45,000 acres 45,000 acres 

of croplandof cropland

More than 16,000 acres of cotton planted on croplands in More than 16,000 acres of cotton planted on croplands in 
Monywa TownshipMonywa Township

YANGON November 1
Yangon City Development 

Committee (YCDC) plans to 
publish the Yangon map com-
prising township maps of the 
region and populations, said 
U Aye Min Oo, leader of the 

Yangon map publishing team 
of  YCDC.

The map consists of town-
ships of Yangon Region and 
population, township areas, 
main roads and streets, rivers, 
creeks, lakes, canals, sluice 

gates, railways, bridges and 
overpasses in detail. To have 
detail information, the team 
connected with local authorit-
ies.

U Aye Min Oo revealed: “We 
have arranged mapping infor-

mation not only in the map 
book but in mobile phones. At 
present, we will allow readers 
for QR code for the first phase 
and then will arrange download 
facilities for readers for the 
second phase.”

The map publishing team 
was formed by the Relations 
and Information Department 
of YCDC for the visit Myanmar 
year in 1995. Design Printing 
Services Company published 
the map in 1996. At present, 
the publishing team of YCDC 
will lead publishing process for 
the Yangon Map.                     SKSK

YCDC to publish Yangon map for townships and populationYCDC to publish Yangon map for townships and population

YEKYI November 1
A total of 70,000 viss of pea-

nut oil were sent by local busi-
nesspersons from Yekyi Town-
ship to Yangon market, said 
Daw San San Swe, the owner 
of foodstuff commodity in Yekyi 
Township of Ayeyawady Re-

gion.
They sold 40,000 viss of peanut 

oil to Yangon market in August, 
compared to 70,000 viss in Sep-
tember. Such an oil was pro-
duced manually in the region.

Daw San San Swe explained: 
“Local businesspersons mainly 

send marine products and 
agricultural produce to Yangon 
market. In September, they 
sent 70,000 viss of peanut oil 
to Yangon market. Due to 
high demand from merchants 
of Yangon market, domestic 
products are being dispatched. 

Merchants store peanut oil in 
summer. At present, demand 
of peanut oil is high at home.”

Currently, peanut oil sent 
from Yekyi Township fetches 
Ks-24,000 per viss at Yangon 
market.

SMKSMK

Yekyi Township supplies 70,000 viss of peanut oil to Yangon market Yekyi Township supplies 70,000 viss of peanut oil to Yangon market 
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BEIJING November  1
Chinese President Xi Jinping 

met with Slovak Prime Minister 
Robert Fico in Beijing on Friday.

Noting that this year marks 
the 75th anniversary of the esta-
blishment of diplomatic relat-
ions between China and Slo-
vakia, Xi said that after three-
quarters of a century of deve-
lopment, the traditional friend-
ship between the two countries 
is full of vitality, and the coopera-
tion in various fields has yielded 
fruitful results, bringing tangible 

benefits to the people of both 
countries.

“We have decided to elevate 
China-Slovakia relations to a 
strategic partnership, which 
meets the future development 
needs of both countries and 
will inject new and powerful 
momentum into bilateral coo-
peration,” Xi said, adding that 
China is willing to work together 
with Slovakia to open a new 
chapter in bilateral relations 
and lift their ties to a higher 
level.                                 XinhuaXinhua

Xi meets Slovak PM in BeijingXi meets Slovak PM in Beijing

JOHANNESBURG November 1
A new report on service de-

livery in South Africa, released 
Thursday, said the country 
has made "tremendous" pro-
gress over the past three de-
cades, despite ongoing dispari-
ties between urban and rural 
areas.

Statistician-General Risenga 
Maluleke of Statistics South 
Africa (Stats SA) said that while 
the report highlighted progress, 
households in rural municipa-
lities generally benefited less 
from service delivery than those 
in urban areas.

"These headline figures, 
however, hide a lot of variation 
across provinces, district coun-
cils and between local munici-
palities. Households living in 
rural municipalities usually 
have access to far less, and 
usually also more inferior ser-
vices to those living in wealthier, 
particularly more urban muni-
cipalities," Maluleke said.

The report, titled State of 
Basic Service Delivery in South 
Africa: Analysis of Census 2022 
Data, found that 91.3 percent 
of households had access to 
piped water. Additionally, 70.9 
percent used flush toilets 
connected to public or local 
septic systems, 68.4 percent 
received refuse removal ser-
vices, and 94.7 percent had 
access to electricity. In South 
Africa, municipalities are pri-
marily responsible for service 
delivery.

Maluleke said that service 
backlogs vary by type and 
municipality, partly due to the 
legacy of inequality in former 
apartheid "homeland areas.
" High poverty rates restrict 
households' ability to pay for 
services, while logistical chall-
enges increase costs for muni-
cipalities to extend services to 
remote rural or densely popu-
lated informal settlements.

XinhuaXinhua

New report New report 
shows shows 

progress, progress, 
persistent persistent 

gaps in gaps in 
South Africa’s South Africa’s 

service service 
deliverydelivery

ISTANBUL November 1
Turkiye hopes to launch an 

international gas hub in 2025 
in cooperation with Russia’s 

Gazprom, Turkish Energy 
Minister Alparslan Bayraktar 
said on Friday.

“We have created a strong 

infrastructure to launch ope-
ration of a trading platform 
within the Istanbul Financial 
Center in 2025 under the Botas–
Gazprom partnership,” Bay-
raktar told Turkish newspaper 
Milliyet.

The minister said that gas 
prices would be determined 
under the Istanbul gas index.

Turkiye also hopes to get a 
discount, which means Turkiye 
will get a special price when the 
existing contract terminates 
in 2025, the minister added. 
In his opinion, even if Ukraine 
does not extend the contract 

on Russian gas transit, there 
will be no problems with the 
security of supplies, but there 
could be an increase in gas 
prices.

Last week, Russian Presi-
dent Vladimir Putin said at a 
meeting with Turkish President 
Recep Tayyip Erdogan on the 
sidelines of the BRICS summit 
in Russia’s Kazan that both 
countries are continuing to 
work on the creation of a gas 
hub, and that Russia remains 
a reliable supplier of gas to 
Turkiye.

SputnikSputnik

JERUSALEM November 1
On October 28, the Knesset, 

Israel’s parliament, passed two 
bills designed to prohibit the 
activities of the United Nations 
Relief and Works Agency for 
Palestine Refugees in the Near 
East (UNRWA) in areas under 
Israeli control. The Jewish 
state has repeatedly claimed 
that the UN agency’s staff have 
ties to Palestinian movement 
Hamas.

Israeli soldiers have reduced 
an office of the United Nations 
Relief and Works Agency for 
Refugees (UNRWA) in the 
Nur Shams camp of the West 
Bank to rubble, according to 
the agency’s chief.

Philippe Lazzarini went on 
social media to post an image of 
the building that IDF bulldozers 
have rendered “unusable.” He 
noted that the office had served 
as a “hub to deliver basic services 

to more than 14,000 Palestine Re-
fugees in the camp, including 
learning for children, health, 
sanitation and social protection.”

Lazzarini added that during 
the Israeli Defense Forces (IDF) 
military operation “roads, water, 
electricity networks were also 
destroyed in the camp.”

“Once again, United Nations 
facilities are being routinely 
disregarded while they must be 
protected at all times, including 

in times of conflict,” Lazzarini 
wrote.

The Israeli military has denied 
responsibility for damaging 
the building. An IDF statement 
claimed that “terrorists planted 
explosives in the proximity of 
the UNRWA offices that were 
then detonated in an attempt 

to harm IDF soldiers.”
Earlier in the week, Israeli 

lawmakers passed a law bann-
ing UNRWA from operating in 

the country.
Lazzarini hit out at the Kne-

sset’s decision, blasting it as 
“collective punishment” that 
violates the UN Charter.

“The vote by the Israeli Par-
liament (Knesset) against [UN-
RWA] this evening is unprece-
dented and sets a dangerous 
precedent. It opposes the UN 
Charter and violates the State 
of Israel’s obligations under 
international law,” Lazzarini 
said on X.

The UNRWA chief added that 
the bills would only “deepen 
the suffering of Palestinians,” 
especially in the Gaza Strip.

At least 43,204 Palestinians 
have been killed and 101,641 
wounded from Israeli attacks 
in the Gaza Strip since the 
escalation of the conflict after 
October 7, 2023, according to 
the enclave’s health ministry.

SputnikSputnik

Turkiye hopes to launch international gas hub in 2025Turkiye hopes to launch international gas hub in 2025

UNRWA Chief says West Bank office destroyed by IDF, UNRWA Chief says West Bank office destroyed by IDF, 
UN facilities ‘Disregarded’UN facilities ‘Disregarded’
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1. Declaring themselves to be “for the people”, the so-called CRPH, NUG and PDF terrorist groups are lawlessly killing Buddhist monks, civil servants 

   including schoolteachers, and members of the general public, as well as looting and robbing.

2. Not encouraging, supporting, or assisting “CRPH”, “NUG”, and “PDF” terrorists, who are intimidating and killing people and committing destructive 

   activities,  is to protect the lives and property of the general public.

3.  Giving information secretly to the authorities on terrorists and on possession and transport of weapons/ammunition is tantamount to protecting the lives 

   and property of innocent people.

Public Notice for Elimination of ViolencePublic Notice for Elimination of Violence

Researchers trapped photons on tiny 
bumps near silicon, enhancing light 
interaction and improving absorption 
and device performance.

Researchers have developed a new 
method for light and matter interaction, 
paving the way for the production of 
ultrathin silicon solar cells.

The University of California, Irvine 
(UC Irvine) team’s study is based on 
previous work related to the transforma-
tion of pure silicon from an indirect ban-
dgap semiconductor to a direct bandgap 
one by altering its interaction with light.

They transformed light interactions 
with silicon by trapping photons, enhanc-
ing absorption by 10,000 times, and im-
proving device performance without 
changing the material’s chemistry.

The team highlights that the discovery 
may contribute to the expansion of 
energy-converting technology into a 
wide range of uses, such as onboard car 
and device charging and thermoelectric 
apparel.

Innovative light manipulationInnovative light manipulation
In the new study, researchers used 

a new method that involved changing 
the light instead of the material.

They trapped photons on very small 
bumps near the silicon, giving the 
light new properties that enhanced 
its interaction with the material. By 
modifying the surface of the silicon, 
they greatly improved how much light 

is absorbed and significantly boosted 
the devices’ performance.

Photons lack the momentum needed 
to trigger indirect optical transitions in 
semiconductors like silicon, which means 
they rely on lattice phonons to maintain 
momentum. This characteristic makes 
silicon less desirable than direct bandgap 
semiconductors for many optoelectronic 
applications. As an indirect bandgap 
semiconductor, silicon’s limited optical 
properties hinder advancements in solar 
energy conversion and optoelectronics. 
This is a significant drawback, given 
that silicon is the second-most abundant 
element in Earth’s crust and serves as 
the foundation for the global computer 
and electronics industries.

“Photons carry energy but almost 
no momentum, but if we change this 
narrative explained in textbooks and 
somehow give photons momentum, we 
can excite electrons without needing 

additional particles,” said Eric Potma, 
professor of chemistry at UC Irvine and 
co-author of the study, in a statement.

This simplifies the interaction to just 
two particles: a photon and an electron, 
akin to what happens in direct bandgap 
semiconductors. This approach enhan-
ces light absorption by a factor of 10,000, 
fundamentally changing how light and 
matter interact without altering the 
material’s chemistry.

Transforming energy conversionTransforming energy conversion
The new phenomenon fundamentally 

alters the interaction between light 
and matter. According to researchers, 
traditionally, textbooks describe vertical 
optical transitions, where a material 
absorbs light, causing the photon to 
change only the electron’s energy state.

However, momentum-enhanced 
photons can modify both the energy 
and momentum states of electrons, 
revealing new transition pathways 

previously unconsidered.
“Figuratively speaking, we can ‘tilt 

the textbook,’ as these photons enable 
diagonal transitions. This dramatically 
impacts a material’s ability to absorb 
or emit light,” said Ara Apkarian, 
distinguished professor emeritus of 
chemistry at UC Irvine and co-author 
of the study.

The researchers highlight that this 
development presents an opportunity 
to leverage recent advancements in 
semiconductor fabrication techniques at 
the sub-1.5-nanometer scale, which could 
significantly impact photo-sensing and 
light-energy conversion technologies.

With the increasing effects of climate 
change, transitioning from fossil fuels 
to renewable energy has become more 
urgent. Solar energy plays a crucial role 
in this shift, but current commercial solar 
cells are inadequate. Silicon’s limited 
ability to absorb light necessitates thick 
layers—almost 200 micrometers of pure 
crystalline material—to capture sunlight 
effectively. This not only raises production 
costs but also reduces efficiency due to 
increased charge carrier recombination.

According to researchers, the thin-
film solar cells made more feasible by 
this research are widely regarded as a 
solution to these issues.

The details of the team’s research 
were published in the journal ACS Nano.

I.EI.E

Klaveness Combination Carriers ASA 
(KCC), a Norwegian shipowner, has 
announced that  the newest addition 
to its fleet will sport what it terms the 
“largest ever” suction sails.

The ship, a CABU III, will be built by 
Jiangsu New Yangzi Shipbuilding and 
Jiangsu Yangzi Xinfu Shipbuilding in 
China and delivered in late 2026.

Suction sails, like bound4blue’s eSAILs, 
use the wind to supplement the ship’s 
forward thrust. One of the ordered ships 
will each feature a pair of bound4blue 
wind-assisted propulsion systems 
(WAPS), better known as suction sails.

KCC ordered a batch of CABU IIIs 
from the Chinese shipbuilders last year. 
Installing the suction sails is an integral 
part of KCC’s ambitions to reduce its 
fleet’s environmental impact.

The grand plan is to slash emissions 
by more than 45 percent compared to 
2018 by the close of the 2020s. To this 
end, KCC has committed $-32 million in 
15 different energy efficiency measures. 
All-in-all, these measures are designed 
to cut fuel consumption by 15 percent 
across its entire post-2015-built fleet.

“Largest-ever” suction sails“Largest-ever” suction sails
“We are excited to partner up with 

bound4blue on its journey of exploring 
and utilizing innovative wind-assisted 
propulsion solutions on our fleet,” 
explained KCC CEO Engebret Dahm.

“This technology has large potential 
for reducing carbon emissions and is 
expected to become an important lever for 
the industry to reach its decarbonization 
targets,” he added.

KCC chose bound4blue’s solution 

after thoroughly evaluating various sail 
technologies. eSAILs proved to be the 
most effective option for the vessels 
and their trade routes.

Each of the proposed suction sails will be 
78.7 feet (24 meters) tall and mounted near 
the ship’s bow. This will provide the  best 
location for efficient operation in port.

This will help dramatically reduce 
the fuel consumed (and thereby the 
emissions) by the ship’s mighty engines 
at sea. The particular units designated 
for installation use fans to help drag 
air across the sail’s aerodynamically 
optimized surface, generating forward 
thrust for the ship.                              I.EI.E

Light trick helps super-thin solar panels absorb energy 10,000 times betterLight trick helps super-thin solar panels absorb energy 10,000 times better

78.7 feet: World’s largest wind-powered suction sails to be deployed on cargo ship78.7 feet: World’s largest wind-powered suction sails to be deployed on cargo ship



၂-၁၁-၂၀၂၄၂၂ ိုင်ငံတကာသတင်း

NASA ကိုေကျာ်တက်မယ့် NASA ကိုေကျာ်တက်မယ့် 

တုတ်ရဲေမာင်းသူမဲ့လွန်းပျယံာ်တုတ်ရဲေမာင်းသူမဲ့လွန်းပျယံာ်

ကမ ာ့အကီးဆုံး ေလစုပ်ရွက်တိုင်များအသုံးြပမယ့် ကမ ာ့အကီးဆုံး ေလစုပ်ရွက်တိုင်များအသုံးြပမယ့် 

CABU III သေ  ဘာCABU III သေ  ဘာ

အေမရကိန်အာကာသေအဂျင်စ ီNASA 

ရဲအာကာသလွန်းပျယံာ်ဟာ ပျသံန်းမ  

ရပ်ဆိင်ုးထားတာ ဆယ်စှုစ်တစ်ခေုကျာ် 

ကာြမင့်ေနပါပီ။ လက်ရိှမှာဆုိရင်လည်း 

သူတိုက အာကာသလွန်းပျယံာ်အစီ

အစ်ကို     အေကာင်အထည်ေဖာ်ဖိုမရှိ

ေသးပါဘူး။

ဒီအချန်ိမှာ တုတ်အာကာသကွပ်ကဲ 

မ ဌာနက အာကာသလွန်းပျယံာ်တည် 

ေဆာက်ေရးအစအီစ်အေကာင်အထည် 

ေဖာ်ဖိုအတွက် မီးစမ်ိးြပလိက်ုပါပ။ီ NASA 

ရဲအာကာသလွန်းပျယံာ်နဲ့မတူတာက 

တုတ်ရဲအာကာသလွန်းပျယံာ်ထဲမှာ 

ေမာင်းှင်သူပါဝင်ြခင်းမရိှတာပါပဲ။ တစ် 

နည်းေြပာရရင် ေမာင်းသူမဲ့အာကာသ

လွန်းပျယံာ်အမျိးအစားေပါ့။ ဒီေနရာ

မှာေတာ ့တတ်ုက NASA ကိေုကျာ်တက်

သွားပီလို ဆိုရမှာပါပဲ။

တုတ်အာကာသကွပ်ကဲမ ဌာနက 

သတူိုရဲလွန်းပျယံာ်ကိ ုေဟာင်ေလာင်းလို 

အမည်ေပးထားပါတယ်။  ေဟာင်ေလာင်း

ရဲအဓိကတာဝန်က တုတ်အာကာသ

စခန်းြဖစ်တဲ ့ထျန်းကန်ုးဆကီိ ုကန်ုပစ ည်း 

ေတွေပးပိုသယ်ေဆာင်မ လုပ်ေဆာင်ိုင် 

ေစဖိုြဖစ်ပါတယ်။ ကန်ုကျစရတ်ိသက်သက် 

သာသာနဲ့ေပါ့။ ေဟာင်ေလာင်းကိုချန်ဒူး 

ေလယာ်ဒဇီိင်ုးေရးဆဲွေရးဌာနက ဖန်တီး 

ထားတာြဖစ်ပီး    သူ့ကိုအကိမ်ကိမ်

ြပန်လည်အသုံးြပိုင်ပါတယ်။ Ref: IE

K.H

ေနာ်ေဝသေ  ဘာကုမ ဏီတစ်ခုြဖစ်တဲ့ 

KCC က သူတိုအသစ်တည်ေဆာက်မယ့ ်

ေရနံတင်သေ  ဘာမှာ ကမ ာ့အကီးဆုံး

ေလစုပ်ရွက်တိုင်ေတွကို  တပ်ဆင်သွား

ေတာ့မှာြဖစ်ပါတယ်။  အဲဒီေရနံတင်

သေ  ဘာေတွကို CABU III လိုအမည်ေပး

ထားတာပါ။ တတ်ုသေ  ဘာတည်ေဆာက်

ေရးကုမ ဏီှစ်ခုကတည်ေဆာက်ေပး

သွားမှာပါ။

ေလစပ်ုရွက်တိင်ုေတဆွိတုာ ေလစွမ်း 

အင်အသုံးြပ တွန်းကန်အားစနစ်တစ်မျိး 

ြဖစ်ပါတယ်။ အခုတပ်ဆင်သွားမယ့်ေလ 

စုပ်ရွက်တိုင်ေတွရဲအြမင့်က ၂၄ မီတာရှိ 

တ့ဲအတွက် ကမ ာ့အကီးဆံုးေလစုပ်ရွက် 

တိုင်ေတွအြဖစ ်   မှတ်တမ်းဝင်လာတာ

ြဖစ်ပါတယ်။

ဒလီိရွုက်တိင်ုေတကွိအုသုံးြပရြခင်းရဲ 

အဓကိရည်ရွယ်ချက်က စွမ်းအင်အသုံးြပ

မ နဲ့ ဖန်လုံအိမ်ဓာတ်ေငွထုတ်လ တ်မ ကို

ေလ ာခ့ျဖိုပါ။ ဒနီည်းပညာကေန ဖန်လုအံမ်ိ

ဓာတ်ေငွထုတ်လ တ်မ ကိ ု၄၅ ရာခုိင် န်း

အထေိလ ာခ့ျိင်ုေစဖို ရည်မှန်းထားပါတယ်။

ဒလီိေုလစပ်ုရွက်တိင်ုေတရွဲအဓကိလပ်ု

ေဆာင်ချက်က သေ  ဘာခတ်ုေမာင်းေနချန်ိ 

မှာ ေလတိုးအားေကာင့်ြဖစ်ေပ လာတဲ့ 

ေလဆွဲအားကိုေလျာ့နည်းေစဖိုအတွက် 

တိုးလာတဲေ့လကိစုုပ်ယြူခင်းြဖင့ ်သေ  ဘာ 

ရဲအရှိန်ကိုမထိခိုက်ေစဘဲ ခရီးသွားိုင် 

ေစဖိုြဖစ်ပါတယ်။  Ref: IE

K.H

INITIUM ေရှေြပးပုံစံနဲ့အတူ ဟိုက်ဒိုဂျင်အိပ်မက်ကို 
ဆက်လက်အသက်သွင်းမယ့် ဟွန်ေဒးဆက်လက်အသက်သွင်းမယ့် ဟွန်ေဒး

Cadillac Lyriq-V က ပထမဆုံးလ ပ်စစ်စွမ်းအင်သုံး V-Series ြဖစ်Cadillac Lyriq-V က ပထမဆုံးလ ပ်စစ်စွမ်းအင်သုံး V-Series ြဖစ်

ကာဗွန်ကင်းစင်မ အတွက်ြပယုဂ်ြဖစ်လာမယ့် Renault ရဲ Emblemeကာဗွန်ကင်းစင်မ အတွက်ြပယုဂ်ြဖစ်လာမယ့် Renault ရဲ Embleme

သူများတကာေတွက လ ပ်စစ်ကားမ ှ

လ ပ်စစ်ကားြဖစ်ေနချန်ိ ဟွန်ေဒးကမု ဏ ီ

ကေတာ့ ဟိုက်ဒိုဂျင်စွမ်းအင်အသုံးြပ 

မယ့် ကားေတွနဲ့ပတ်သက်ပီး အိပ်မက် 

ဆက်မက်ေနပါတယ်။ အခုလည်းသူ့ရဲ 

အိပ်မက်ကိုအသက်သွင်းေပးမယ့် ကား 

တစ်စီးရဲေရှေြပးပုံစံကိ ု ထုတ်ေဖာ်ြပသ 

လိုက်ပါတယ်။ အဲဒီကားကိ ုINITIUM လို 

အမည်ေပးထားပါတယ်။

ဟွန်ေဒးကုမ ဏီက ဟိုက်ဒိုဂျင်စွမ်း 

အင်ေနာက်ကိုလိုက်ေနတာ လာမယ့်ှစ် 

ဆိုရင် ၂၇ ှစ်ြပည့်ပါပီ။ ဒီလို ၂၇ ှစ်တာ 

ကာလအတွင်းမှာရရှိခဲ့တဲ့အေတွအǧကံ 

ေတကွိအုေြခခံပီး INITIUM ကိထုတ်ုလပ်ု 

သွားမှာပါ။

INITIUM ရဲပုပံန်းသ  န်ကိေုြပာရရင် 

သူ့ရဲအြပင်ပန်းက မာေကျာသွင်ြပင်ကို 

ေဆာင်ပီး မီးလုံးေတွတပ်ဆင်ထားမ က 

လည်း သူမတူေအာင်ကွဲြပားလှပါတယ်။  

စွမ်းေဆာင်ရည်အေနနဲ့ဆိုရင် INITIUM

ကဟိက်ုဒိဂုျင်တစ်ခါြဖည့ထ်ားုနံဲ့ ကလီိ ု

မီတာ ၆၅၀ ေကျာ်အထိေမာင်းှင်ိုင်ပါ 

လိမ့်မယ်။              Ref: AEV

K.H

Renault ကားကုမ ဏီက ၂၀၄၀ ြပည့်

ှစ်မှာ ကာဗွန်ကင်းစင်ေစဖိုကတြိပထား

တဲ ့ကမု ဏြီဖစ်ပီး လက်ရိှမှာလည်းသတူို

ရဲကတြိပမ အတိင်ုး လိက်ုနာေဆာင်ရွက် 

ေနပါတယ်။ ဒီအတွက် Ampere ဆိုတဲ့ 

ဗျဟာကိုချမှတ်ထားပါတယ်။ ဒီဗျဟာ 

အရ သူတိုက ၂၀၃၅ ခုှစ်မတိုင်မီမှာပဲ 

ကာဗွန်ကင်းစင်တဲ ့ေမာ်ေတာ်ကားစက်မ  

လပ်ုငန်းြဖစ်လာေစဖိုေဆာင်ရွက်သွားမှာ 

ြဖစ်ပါတယ်။

ဒီလုိမျိးကာဗွန်ကင်းစင်တ့ဲထုတ်လုပ် 

မ အတွက်ြပယဂ်ုြဖစ်လာမှာက Embleme

ပါပဲ။ Embleme ကိုထုတ်လုပ်မ လုပ်ငန်း 

စ်တစ်ေလ ာက်လုံးမှာ ဖန်လုံအိမ်ဓာတ် 

ကားဒီးလက်ဆိတုာက ဇမ်ိခကံားေတ ွ

ကိသုာထတ်ုလပ်ုတဲက့မု ဏပီါ။ အခသုတူို 

က Lyriq-V ဆိုတဲ့ကားနဲ့အတူ လ ပ်စစ် 

ကားေလာကကိုဝင်လာဖို ကိးပမ်းေနပါ 

ပီ။ လာမယ့်ှစ်အေစာပိုင်းမှာထုတ်ေဖာ ်

ြပသသွားမယ့် Lyriq-V ဟာ ကုမ ဏီရဲ 

ပထမဆုံးေသာ လ ပ်စစ်စွမ်းအင်အသုံးြပ 

V-Series ကားတစ်စီးြဖစ်လာမှာပါ။

ကားဒီးလက်က လ ပ်စစ်စွမ်းအင်သုံး 

ကားေဈးကွက်မှာရိှတဲ ့BMW တို၊ တက်စ 

လာတိုနဲ့ စွမ်းေဆာင်ရည်ပိင်ုးမှာယှ်ပိင် 

ိင်ုေစဖိုကိ ုရည်မှန်းလပ်ုေဆာင်ေနတာပါ။ 

Lyriq-V ကိုေတာ့ ဘယ်ေမာင်းသာမက 

ညာေမာင်းစနစ်နဲ့လည်း ထုတ်လုပ်သွား 

မှာြဖစ်ပါတယ်။ လက်ရိှမှာေတာ ့သူ့ရဲစွမ်း 

ေဆာင်ရည်နဲ့ပတ်သက်ပီး အေသးစိတ ်

မသိရေသးပါဘူး။

ဒါေပမ့ဲ ေသချာတာတစ်ခုက Lyriq-V 

ဟာ SUV အတန်းအစားထမှဲာ လပ်ုေဆာင် 

ချက်ေတွသိပ်ကိုြပည့်စုံတဲ ့ကားေကာင်း 

တစ်စီးြဖစ်လာမယ်ဆိတုာပါပ။ဲ Ref: AEV

K.H

ေငွထုတ်လ တ်မ က ၉၀ ရာခိုင် န်းအထိ 

ေလျာ့ကျသွားပါတယ်။ လိုအပ်တဲ့ပစ ည်း 

ေတွကိုလည်း ြပန်လည်အသုံးြပလိုရတဲ့ 

ပစ ည်းေတွကိုသာသုံးထားတာေကာင့  ်

ကာဗွန်မထွက်ရှိေစတာပါ။      Ref: AEV

K.H



၂၃ိုင်ငံတကာသတင်း၂-၁၁-၂၀၂၄

တီဟီရန်၊ စစ်ေရးတီဟီရန်၊ စစ်ေရး

အီရန်က ပီးခဲ့သည့်သီတင်းပတ်တွင ်

အစ ေရး၏တိက်ုခိက်ုမ များကိ ုလက်တုံြပန် 

သည့အ်ေနြဖင့ ်ြပန်လည်တိက်ုခိက်ုမ များ 

ကို ရက်ပိုင်းအတွင်းလုပ်ေဆာင်ိုင်ေြခရှ ိ

ေကာင်း အမည်မေဖာ်လိသုသူတင်းအရင်း 

အြမစ်များ၏ေြပာဆိမု ကိကုိုးကား၍ အေမ 

ရကိန်သတင်းဌာနများက ေဖာ်ြပထားသည်။

အထူးသြဖင့်     အေမရိကန်သမ တ

ေရွးေကာက်ပဲွကျင်းပမည့် ုိဝင်ဘာလ ၅ 

ရက်မတိင်ုမ ီအရီန်ကြပန်လည်တိက်ုခိက်ုမ 

ကို လုပ်ေဆာင်လာိုင်ြခင်းြဖစ်ပီး   ယခု

တိက်ုခိက်ုမ က အစ ေရးကိအုထနိာေစိင်ု

သည်ဟ ုCNN သတင်းဌာနက ေဖာ်ြပထား

သည်။

တစ်ချနိ်တည်းမှာပင ်အီရန်ထိပ်တန်း 

အရာရိှကီးအနည်းဆုံးသုံးဦးကလည်း ၎င်း 

တိုအေနြဖင့် အစ ေရးအေပ လက်တုံြပန် 

တိက်ုခိက်ုမ လပ်ုေဆာင်သွားမည်ဟ ုကတ ိ

ြပထားေကာင်း Tasnim သတင်းဌာနက 

ေဖာ်ြပထားသည်။

ထိုအတူ အီရန်အေနြဖင့် အေမရိကန် 

သမ တေရွးေကာက်ပွဲမတိုင်မီ  ရက်ပိုင်း

အတွင်း အစ ေရးကိတုိက်ုခိက်ုမ လပ်ုေဆာင်

ရန် ြပင်ဆင်ေနသည်ကိေုထာက်လှမ်းေရး 

အဖွဲကေတွရှိထားေကာင်း    အစ ေရး

သတင်းအရင်းအြမစ်ှစ်ခုက    Axios 

သတင်းဌာနသိုေြပာသည်။

သိုေသာ ်ထုိသုိေသာတုိက်ခုိက်မ သည် 

အေမရိကန်သမ တေရွးေကာက်ပွဲ ပီးမှ

သာြဖစ်ိုင်ေကာင်း၊   အေကာင်းရင်းမှာ 

ေဒ နယ်ထရမ့်အေနြဖင့ ်    ြပန်လည်

ေရွးေကာက်ခံရန ် အခွင့်အေရးမရေစလို

ေသာေကာင့်ြဖစ်ေကာင်း    New York 

Times သတင်းစာကေဖာ်ြပထားသည်။

အစ ေရးက ဂါဇာကမ်းေြမာင်ေဒသကုိ 

လိုအပ်သည်ထက်ပို၍   တိုက်ခိုက်မ များ

စတင်လပ်ုေဆာင်စ်ကတည်းက အစ ေရး 

ှင့်အီရန်တိုကား တင်းမာမ များြဖစ်ေပ  

လာြခင်းြဖစ်ရာ ေနာက်ပုိင်းတွင် အစ ေရး 

က အီရန်အထိ ဝင်ေရာက်ကာ ေချမ န်းမ 

များလုပ်ေဆာင်ေသာေကာင့်  ဒုံးကျည ်

များြဖင့ ်အြပန်အလှန်ပစ်ခတ်ရသည်အထ ိ

တင်းမာမ များပိမုိြုမင့တ်က်လာရြခင်းြဖစ်

သည်။                                      Ref: RT

ချဗီာ၊ သဘာဝေဘးချဗီာ၊ သဘာဝေဘး

စပိန်ိုင်ငံ၌    ုတ်တရက်ေရကီးမ 

ြဖစ်ပွားပီးေနာက် သုံးရက်အကာ ိဝုင်ဘာ

လ ၁ ရက်တွင် အဆိပုါသဘာဝေဘးေကာင့ ်

ေသဆုံးသူ ၂၀၅ ဦးအထိြမင့်တက်လာပ ီ

ြဖစ်ေကာင်းှင့ ်ြပည်သမူျားမှာ အကအူည ီ

များစွာလုိအပ်ေနဆဲြဖစ်ေကာင်း တာဝန် 

ရှိသူများကေြပာသည်။

အဆိုပါေသဆုံးသူများအနက် ၂၀၂ ဦး 

မှာ ဗယ်လင်စီယာမိမှြဖစ်ပီး ယာ်များ

တစ်စီးေပ တစ်စီးဆင့်ြခင်း၊ အပျက်အစီး 

များစွာြဖစ်ေပ ြခင်းတိုေကာင့ ်လမ်းများ 

စွာမှာ ပတ်ိဆိုေနဆြဲဖစ်သည်ဟ ုအေရးေပ 

ကယ်ဆယ်ေရးအဖွဲများက    ေြပာထား 

သည်။

အချိေသာေနရာများတွင် ပတ်ိမေိနမ  

များလည်းရှိသည့်အတွက် ေနအိမ်များ၌ 

အေလာင်းများှင့်အတူ ေနထိုင်ေနရသူ 

များလည်းရိှေကာင်း ပရဟတိသမားများ 

ကေြပာသည်။

စပန်ိိင်ုငသံည် ှစ်ှစ်နီးပါးကာသည် 

အထိမုိးေခါင်မ ှင့ရ်င်ဆိင်ုရသည့အ်တွက် 

ယခုကဲ့သို မိုးသည်းထန်စွာရွာသွန်းစ ်

ေြမကီးက   မိုးေရကိုမစုပ်ယူိုင်သည့်

အတွက် ေရကီးမ ြဖစ်ရြခင်းြဖစ်ေကာင်း

သိရသည်။                               Ref: NBC

ြပံယမ်း၊ စစ်ေရးြပံယမ်း၊ စစ်ေရး

ေြမာက်ကိရုီးယားိင်ုငကံ ေအာက်တိ ု

ဘာလ ၃၁ ရက်တွင်  စမ်းသပ်ပစ်လ တ် 

လိုက်သည့် တိုက်ချင်းပစ်ဒုံးကျည်သည ်

အမျိးအစားအသစ်ြဖစ်သည့ ်Hwasong-19 

ြဖစ်ေကာင်း ေြမာက်ကိုရီးယားိုင်ငံပိုင ်

KCNA သတင်းဌာနက ိဝုင်ဘာလ ၁ ရက် 

တွင်ေဖာ်ြပထားသည်။

ထိုဒုံးကျည်သည်      ကမ ာေပ တွင် 

အားအေကာင်းဆုံးေသာ   မဟာဗျဟာ

ေြမာက ်  ဒုံးကျည်ြဖစ်ပီး ိုင်ငံ၏စစ်ေရး

စွမ်းပကားကိ ု     ြပသလိုက်ိုင်ြခင်းြဖစ်

ေကာင်း    ေြမာက်ကိုရီးယားအစိုးရက

ေြပာသည်။

KCNA သတင်းဌာန၏ထုတ်ြပန်ချက ်

အရ Hwasong-19 ဒုံးကျည်သည ်အေမ 

ရကိန်ြပည်ေထာင်စရိှု မည်သည့ေ်နရာကိ ု

မဆို ပစ်ခတ်တိုက်ခိုက်ိုင်စွမ်းရှိေသာ

ဒုံးကျည်အမျိးအစားြဖစ်သည်ဟသုရိသည်။ 

သိုေသာ်     ေြမာက်ကိုရီးယားအေနြဖင့ ်

ဒုံးကျည်ကိုပဲ့ထိန်းသည့ ် နည်းပညာတွင ်

က မ်းကျင်မ   ရှိ၊  မရှိဆိုသည်ကိုမ ူတိတိ

ကျကျမသိရေသးေကာင်း သတင်းဌာန

တစ်ခကု ထတ်ုြပန်ထားသည်။  Ref: RTA

ေြမာက်ကိုရီးယားကစမ်းသပ်သည့်ဒုံးကျည် အမျိးအစားအသစ်ြဖစ်ဟုဆို

အီရန်က အစ ေရးကို ရက်ပိုင်းအတွင်း ြပန်လည်တိုက်ခိုက်မ လုပ်ိုင်

စပိန်၌ုတ်တရက်ေရကီးမ  ေသဆုံးသူ ၂၀၅ ဦးအထိြမင့်တက်၊ အကူအညီများစွာလိုအပ်

ုရှားုိင်ငံအေနြဖင့် ယူကရိန်းှင့်ပဋိ 

ပက တွင်ေအာင်ိင်ုမည်ဟ ုေြမာက်ကိရုီး 

ယားိင်ုငကံယုံကည်ေကာင်း ေြမာက်ကိ ု

ရီးယားိင်ုငြံခားေရးဝန်ကီး ချိးဆွန်ေဟ ွ

က ိုဝင်ဘာလ ၁ ရက်တွင်ေြပာသည်။ 

ချိးဆွန်ေဟွသည် ုရှားိုင်ငံသိုေရာက ်

ရှိပီး ုရှားိုင်ငံြခားေရးဝန်ကီး ဆာဂျ ီ

လက်ေရာ့ှင့်ေတွဆုံေဆွးေွးစ ်  ယခု

ကဲ့သိုေြပာြခင်းြဖစ်သည်။

ထိုြပင ်ုရှားိုင်ငံအေနြဖင့ ်ေအာင်ပွဲ 

မခံိုင်ေသးမီကာလပတ်လုံး ေြမာက်ကိ ု

ရီးယားက ုရှားိုင်ငံေဘးတွင ် မားမား 

မတ်မတ်ရပ်တည်ေနမည်ြဖစ်ေကာင်း  

ေြမာက်ကိုရီးယားိုင်ငံြခားေရးဝန်ကီး 

ကေြပာသည်။

တစ်ချန်ိတည်းမှာပင် ကိရုီးယားက န်း 

ဆွယ်အေြခအေနသည် အေမရိကန်ှင့် 

၎င်းတို၏မဟာမိတ်များေကာင့် အလွန် 

အ ရာယ်များပီး တည်ငမ်ိမ ပျက်ြပားိင်ု 

သည့်အေြခအေနသို ဆိုက်ေရာက်လျက ်

ရှိသည်ဟု ချိးဆွန်ေဟွကေြပာေကာင်း 

သိရသည်။         Ref: Sputnik

ပါကစ တန်ိုင်ငံအေနာက်ပိုင်းရှိ ပိုလ ီ

ယိုကာကွယ်ေဆးတိုက်ေက းေနသည့်

ေနရာအနီး၌ ိဝုင်ဘာလ ၁ ရက်တွင် ဗုံးခဲွ 

တိက်ုခိက်ုမ ြဖစ်ပွားရာ ကေလးငယ်ငါးဦး 

အပါအဝင်  လူခုနစ်ဦးေသဆုံးေကာင်း

သိရသည်။

အကမ်းဖက်သမားများသည် ပိလုယီိ ု

ေရာဂါကာကွယ်ေဆးတိုက်ေက းသူများ

ကိ ုအေစာင့လ်ိက်ုအေနြဖင့ ်ေစာင့ေ်ရှာက် 

ေပးေနသည့်ရဲတပ်ဖွဲဝင်များကိ ုပစ်မှတ် 

ထားတိက်ုခိက်ုြခင်းြဖစ်ေကာင်း ရအဲရာရိှ

တစ်ဦးကေြပာသည်။

အဆိပုါတိက်ုခိက်ုမ ြဖစ်စ်သည် ိင်ုင ံ

အေနာက်ပိုင်း ဘာလိုချစီတန်ြပည်နယ ်

မက်စတန်းမိရှ ိ   မိန်းကေလးေကျာင်း 

အနီး၌ြဖစ်ပွားြခင်းြဖစ်ေကာင်း၊ ကေလး 

များကုိပစ်မှတ်ထားတုိက်ခုိက်ြခင်းသည် 

ရံွရှာစက်ဆုပ်ဖွယ်ေကာင်းေကာင်း ြပည် 

ထဲေရးဝန်ကီးကေြပာသည်။

ပါကစ တန်ိုင်ငံှင့် အာဖဂန်နစ တန် 

ိင်ုငတံိုသည် ကမ ာေပ တွင် ပိလုယီိေုရာဂါ

ြဖစ်ပွားေနဆဲိင်ုငမံျားြဖစ်ပီး ကျန်းမာေရး

ဝန်ထမ်းများမှာ  မကာခဏတိုက်ခိုက်ခံ

ေနရလျက်ရှိသည်။              Ref: TST

အစ ေရးအစိုးရ၏ ၂၀၂၅ ခှုစ်အတွက် 

ဘတ်ဂျက်တွင် စစ်အသုံးစရိတ်အတွက် 

အခွန်များတိုးြမင့်ေကာက်ခံသွားမည်ဟု 

ေဖာ်ြပထားေကာင်း သိရသည်။ အဆိုပါ 

ဘတ်ဂျက်ကိ ုအစ ေရးအစိုးရက ိဝုင်ဘာ 

လ ၁ ရက်တွင ်အတည်ြပလိုက်ြခင်းြဖစ ်

သည်။

၂၀၂၅ ခုှစ်အတွက် သတ်မှတ်ထား 

ေသာ အစိုးရအသုံးစရတ်ိမှာ အေမရကိန် 

ေဒ လာ ၁၆၂ ဘလီယီြံဖစ်ပီး လ တ်ေတာ် 

အေနြဖင့် ထိုအသုံးစရိတ်ကိ ု၂၀၂၅ ခုှစ် 

ဇန်နဝါရလီကန်ု ေနာက်ဆုံးထားအတည် 

ြပေပးိင်ုဖွယ်ရိှသည်။ သိုေသာ် အခွန်တိုး 

ြမင့်ေကာက်ခံမ အတွက်ကိုမူ  ထိုကာလ 

ထက်ေစာ၍ သီးြခားအတည်ြပေပးိုင ်

သည်။

အခွန်တိုးြမင့်ေကာက်ခံမ များတွင်မူ 

အဓကိအားြဖင့ ်ကန်ုပစ ည်း၏ဝန်ေဆာင် 

မ အေပ စည်းကပ်သည့အ်ခွန်ကိ ုလက်ရိှ 

၁၇ ရာခိုင် န်းမှ    ၁၈ ရာခိုင် န်းအထိ

တိုးြမင့ေ်ကာက်ခသွံားမည်ြဖစ်သည်။ ယခ ု

ကဲသ့ို အစိုးရအသုံးစရတ်ိှင့အ်ခွန်တိုးြမင့ ်

သတ်မှတ်ြခင်းက မြဖစ်မေနလိအုပ်သည် 

ဟ ုဝန်ကီးချပ်ကေြပာသည်။ Ref: Xinhua

အင်ဒိနုီးရှားိင်ုင ံဂျကာတာမိအနီးရိှ 

ဟင်းချက်ဆစီက်ု၌ံ ိဝုင်ဘာလ ၁ ရက် 

တွင်    မီးေလာင်မ ကီးတစ်ခုြဖစ်ပွားရာ 

လေူပါင်းများစွာေသဆုံးပီး ကိုးဦးဒဏ်ရာ

ရရိှေကာင်း ဂျကာတာရှာေဖကွယ်ဆယ် 

ေရးအဖွဲကေြပာသည်။

မီးေလာင်မ သည် ဘီကာဆီစက်မ ဇုန် 

ဝင်းအတွင်း၌ြဖစ်ပွားြခင်းြဖစ်ပီး မီးသတ် 

ယာ်အစီး ၂၀ ဝန်းကျင်က မီးြငိမ်းသတ ်

ိင်ုေရးအတွက်လပ်ုေဆာင်ေနရေကာင်း

ှင့် မီးေလာင်မ ထက်ဝက်ကိုထိန်းိုင်ပီ 

ြဖစ်ေကာင်း ရှာေဖွကယ်ဆယ်ေရးအဖွဲ 

ဥက   ကေြပာသည်။

မီးေလာင်မ ြဖစ်ပွားသည့ေ်နရာမှ ခ ာ 

ကိုယ်အစိတ်အပိုင်းများထည့်ထားသည့ ်

အတ်ိ ၁၂ လံုးကုိရရိှေကာင်းှင့် လကူိုးဦး 

ေပျာက်ဆုံးေနသည့်သတင်းကိုရရှိထား 

ေကာင်း ရှာေဖကွယ်ဆယ်ေရးအဖဲွဥက    

ပရီယမ်ဘိုဒိုကဆက်ေြပာသည်။

ထိုြပင ်မီးေလာင်ဒဏ်ရာရရှိသူကိုးဦး

ကိ ုအခင်းြဖစ်ပွားရာေနရာမှ ကယ်ဆယ်

ထားိင်ုေကာင်း သရိသည်။  Ref: Xinhua

ုရှားအေနြဖင့် ယူကရိန်းပဋိပက တွင်ေအာင်ိုင်မည်ဟု ုရှားအေနြဖင့် ယူကရိန်းပဋိပက တွင်ေအာင်ိုင်မည်ဟု 
ေြမာက်ကိုရီးယားယုံကည်ေြမာက်ကိုရီးယားယုံကည်

ပါကစ တန်၌ ပိုလီယိုကာကွယ်ေဆးတိုက်ေက းသည့် ပါကစ တန်၌ ပိုလီယိုကာကွယ်ေဆးတိုက်ေက းသည့် 
ေနရာအနီးတွင် ဗုံးခွဲတိုက်ခိုက်မ ြဖစ်ပွားေနရာအနီးတွင် ဗုံးခွဲတိုက်ခိုက်မ ြဖစ်ပွား

အစ ေရး၏ ၂၀၂၅ ခုှစ်ဘတ်ဂျက်တွင် အစ ေရး၏ ၂၀၂၅ ခုှစ်ဘတ်ဂျက်တွင် 
စစ်အသုံးစရိတ်အတွက် အခွန်တိုးြမင့်ေကာက်ခံမည်စစ်အသုံးစရိတ်အတွက် အခွန်တိုးြမင့်ေကာက်ခံမည်

အင်ဒိုနီးရှားရှိ ဟင်းချက်ဆီစက်ုံ၌ မီးေလာင်မ ြဖစ်ပွား အင်ဒိုနီးရှားရှိ ဟင်းချက်ဆီစက်ုံ၌ မီးေလာင်မ ြဖစ်ပွား 
လူေပါင်းများစွာေသဆုံးပီး ကိုးဦးဒဏ်ရာရလူေပါင်းများစွာေသဆုံးပီး ကိုးဦးဒဏ်ရာရ

သတင်းတိုက  သတင်းတိုက  



၂၄ ၂-၁၁-၂၀၂၄တပ်မေတာ်ှင့်ြပည်တွင်းသတင်း

၂၀၂၄ ခှုစ် ိဝုင်ဘာလ ပထမ(၁၀)ရက်ပတ်အတွက် စိက်ုပျိးေရးမိုးေလဝသခန့်မှန်းချက်

ေနြပည်ေတာ်   ိုဝင်ဘာ   ၁

ဘဂ  လားပင်လယ်ေအာ်အေြခအေနဘဂ  လားပင်လယ်ေအာ်အေြခအေန

ကပ လီပင်လယ်ြပင်ှင့် ဘဂ  လားပင်လယ်ေအာ်တိုတွင်   ေလဖိ

အားနည်းရပ်ဝန်းတစ်ကမ်ိ ြဖစ်ေပ ိင်ုပါသည်။ ဘဂ  လားပင်လယ်ေအာ်

ေြမာက်ပိင်ုးတွင် တမ်ိအနည်းငယ်ြဖစ်ထွန်းိင်ုပီး ကပ လပီင်လယ်ြပင်

ှင့် ကျန်ဘဂ  လားပင်လယ်ေအာ်တိုတွင ်တိမ်အသင့်အတင့်မ ှတိမ်ထူ

ထပ်ိုင်ပါသည်။ 

 မိုးရွာသွန်းိုင်မ အေြခအေန မိုးရွာသွန်းိုင်မ အေြခအေန

စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီးေအာက်ပိုင်း၊    မ ေလးတိုင်းေဒသကီး၊ 

မေကွးတိင်ုးေဒသကီး၊ ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီး(အေနာက်ပိင်ုး)၊ ချင်းြပည်နယ်

ှင့် ရခိုင်ြပည်နယ်တိုတွင ်    ရွာသွန်းမဲထက်ပိုိုင်ပီး ေနြပည်ေတာ်၊ 

စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီးအထက်ပိင်ုး၊ ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီး(အေရှပိင်ုး)၊ 

ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး၊ ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီး၊ တနသ  ာရတီိင်ုးေဒသ

ကီး၊ ကချင်ြပည်နယ်၊ ရှမ်းြပည်နယ်၊ ကယားြပည်နယ်၊ ကရင်ြပည်နယ်ှင့ ်

မွန်ြပည်နယ်တိုတွင် ရွာသွန်းမဲခန့် မိုးထစ်ချန်းရွာိုင်ပါသည်။ 

အြမင့်ဆုံးအပူချနိ်အေြခအေနအြမင့်ဆုံးအပူချနိ်အေြခအေန

ချင်းြပည်နယ်ှင့် ရှမ်းြပည်နယ်ေတာင်ပိုင်းတိုတွင ်၇၁ ဒီဂရီဖာရင်

ဟိက်ုမှ ၈၀ ဒဂီရဖီာရင်ဟိက်ုအတွင်း၊ စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီးအထက်

ပိုင်း၊ ကချင်ြပည်နယ်၊ ရှမ်းြပည်နယ်(အေရှပိုင်းှင့်ေြမာက်ပိုင်း)ှင့် 

ကယားြပည်နယ်တိုတွင ်၈၁ ဒီဂရီဖာရင်ဟိုက်မ ှ၉၀ ဒီဂရီဖာရင်ဟိုက်

အတွင်းှင့ ်ေနြပည်ေတာ်၊ စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီးေအာက်ပိင်ုး၊ မ ေလး

တိင်ုးေဒသကီး၊ မေကွးတိင်ုးေဒသကီး၊ ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီး၊ ရန်ကန်ုတိင်ုး

ေဒသကီး၊ ဧရာ၀တီတိုင်းေဒသကီး၊ တနသ  ာရီတိုင်းေဒသကီး၊ ရခိုင်

ြပည်နယ်၊ ကရင်ြပည်နယ်ှင့ ်မွန်ြပည်နယ်တိုတွင် ၉၁ ဒဂီရဖီာရင်ဟိက်ုမှ 

၁၀၀ ဒီဂရီဖာရင်ဟိုက်အတွင်း အသီးသီးရှိိုင်ပါသည်။ 

အနိမ့်ဆုံးအပူချနိ်အေြခအေနအနိမ့်ဆုံးအပူချနိ်အေြခအေန

ချင်းြပည်နယ်တွင ်၄၅ ဒီဂရီဖာရင်ဟိုက်ခန့်၊ ကချင်ြပည်နယ်၊ ရှမ်း

ြပည်နယ်ှင့ ်ကယားြပည်နယ်တိုတွင် ၆၁ ဒဂီရဖီာရင်ဟိက်ုမှ ၇၀ ဒဂီရီ

ဖာရင်ဟိက်ုအတွင်းှင့ ်ေနြပည်ေတာ်၊ စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီး၊ မ ေလး

တိင်ုးေဒသကီး၊ မေကွးတိင်ုးေဒသကီး၊ ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီး၊ ရန်ကန်ုတိင်ုး

ေဒသကီး၊ ဧရာ၀တီတိုင်းေဒသကီး၊ တနသ  ာရီတိုင်းေဒသကီး၊ ရခိုင်

ြပည်နယ်၊ ကရင်ြပည်နယ်ှင့ ်မွန်ြပည်နယ်တိုတွင် ၇၁ ဒဂီရဖီာရင်ဟိက်ုမှ 

၈၀ ဒီဂရီဖာရင်ဟိုက်အတွင်း အသီးသီးရှိိုင်ပါသည်။ 

ေလထုစိုထိုင်းဆအေြခအေနေလထုစိုထိုင်းဆအေြခအေန

ေနြပည်ေတာ်၊ စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီးအထက်ပိင်ုး၊ မ ေလးတိင်ုး

ေဒသကီး၊   ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး၊ ကချင်

ြပည်နယ်၊ ရှမ်းြပည်နယ်(ေြမာက်ပိင်ုးှင့ေ်တာင်ပိင်ုး)၊ ကရင်ြပည်နယ်ှင့ ်

မွန်ြပည်နယ်တိုတွင်  ၇၂ ရာခိင်ု န်းမှ  ၈၂ ရာခိင်ု န်းအတွင်းှင့ ်စစ်ကိင်ုး

တိုင်းေဒသကီးေအာက်ပိုင်း၊ မေကွးတိုင်းေဒသကီး၊ ပဲခူးတိုင်းေဒသ

ကီး၊ တနသ  ာရတီိင်ုးေဒသကီး၊ ချင်းြပည်နယ်၊ ရှမ်းြပည်နယ်အေရှပိင်ုး၊ 

ရခိုင်ြပည်နယ်ှင့်   ကယားြပည်နယ်တိုတွင် ၈၃ ရာခိုင် န်းမှ  ၉၃ 

ရာခိုင် န်းအတွင်း အသီးသီးရှိိုင်ပါသည်။

ပင်ေငွေရေငွြပန် န်းအေြခအေနပင်ေငွေရေငွြပန် န်းအေြခအေန

စစ်ကုိင်းတုိင်းေဒသကီး၊ ပဲခူးတုိင်းေဒသကီးအေနာက်ပုိင်း၊ ကချင်

ြပည်နယ်၊ ချင်းြပည်နယ်ှင့်  ကယားြပည်နယ်တုိတွင် ၂၁ မီလီမီတာမှ 

၃၁ မီလီမီတာအတွင်းှင့် ေနြပည်ေတာ်၊ မ ေလးတိုင်းေဒသကီး၊ 

မေကွးတိင်ုးေဒသကီး၊ ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီး(အေရှပိင်ုးှင့ေ်တာင်ပိင်ုး)၊ 

ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး၊ ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီး၊ တနသ  ာရတီိင်ုးေဒသ

ကီး၊ ရှမ်းြပည်နယ်၊ ရခိုင်ြပည်နယ်၊ ကရင်ြပည်နယ်ှင့ ်မွန်ြပည်နယ်

တိုတွင် ၃၂  မီလီမီတာမှ  ၄၂  မီလီမီတာအတွင်း  အသီးသီးရှိိုင်

ပါသည်။ 

ေြမဆီလ ာေအာင်းေရအေြခအေနေြမဆီလ ာေအာင်းေရအေြခအေန

ပဲခူးတိုင်းေဒသကီးေတာင်ပိုင်း၊ ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ ဧရာဝတီ

တိင်ုးေဒသကီး၊ တနသ  ာရတီိင်ုးေဒသကီး၊ ရှမ်းြပည်နယ်(အေရှပိင်ုးှင့်

ေတာင်ပိုင်း)၊ ကရင်ြပည်နယ်ှင့်  မွန်ြပည်နယ်တိုတွင် ြပည့်ဝအေြခ

အေန၊ စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး၊ မ ေလးတိုင်းေဒသကီး၊ မေကွးတိုင်း

ေဒသကီး၊ ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး(အေရှပိုင်းှင့်အေနာက်ပိုင်း)၊ ကချင်

ြပည်နယ်၊ ချင်းြပည်နယ်ှင့ ်ရှမ်းြပည်နယ်ေြမာက်ပိုင်းတိုတွင ်စိုစွတ်

အေြခအေနှင့် ေနြပည်ေတာ်၊ ရခုိင်ြပည်နယ်ှင့် ကယားြပည်နယ်တုိ

တွင် ေြခာက်ေသွအေြခအေန အသီးသီးရှိိုင်ပါသည်။          (မိုး/ဇလ)

ေနြပည်ေတာ်   ိုဝင်ဘာ    ၁ 

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊   အင်းစိန်

မိနယ်ှင့ ်ဒဂံုမိသစ်ေတာင်ပုိင်းမိနယ်

တိုတွင် စစ်မ ထမ်း အပတ်စ်  (၇) အတွက် 

လငူယ်များကိ ုတပ်မေတာ်ှင့ ်အပ်ုချပ်ေရး

အဖွဲများက ပူးေပါင်းဖမ်းဆီးြခင်းများှင့် 

ေငွေကးခိမ်းေြခာက်မ များ ြဖစ်ေပ ေန

ေကာင်း တရားမဝင်ြပည်ဖျက်မီဒီယာက 

သတင်းတ၊ု သတင်းအမှားများ မဟတ်ုမမှန်  

ေရးသားြဖန့်ေဝလျက်ရှိေကာင်း  ေတွရ

သည်။

အဆိုပါ  သတင်းှင့ ်ပတ်သက်ပီး 

တပ်မေတာ်အေနြဖင့ ်ထိသုိုစစ်မ ထမ်းရန်

အကျပ်ကုိင်ြခင်းမျိးမရိှေကာင်း၊ ြပည်သူ့

စစ်မ ထမ်း ေခ ေဆာင်ရာတွင်  ြပည်သူ့

စစ်မ ထမ်းေခ ယူေရး ဥပေဒစည်းမျ်း 

စည်းကမ်းအတိင်ုး လက်ေတွေြမြပင်တွင် 

အဆင့်ဆင့်စစ်ေဆးပီးမှ ေခ ယူလျက်ရှိ

ေကာင်း၊ အကမ်းဖက်သမားများကသာ 

လူသစ်စုေဆာင်းြခင်းကို အသက်အရွယ်

အကန့်အသတ်မရှိ     အတင်းအဓမ 

စုေဆာင်းလျက်ရှိေကာင်း၊ ယခုြဖစ်စ်

တွင်လည်း  အကမ်းဖက်သမားများက 

ေအးချမ်းစွာ ေနထိင်ုလ ပ်ရှားသွားလာေန

ေသာ လူငယ်လူရွယ်များကို လမ်းမှား

ေရာက်ေစရန်ှင့ ် လုြံခံေရးတပ်ဖဲွဝင်များ

အေပ      အထင်အြမင်လွဲမှားေစမည့ ်    

သတင်းတ၊ု  သတင်းအမှားများကိ ု တရား

မဝင်ြပည်ဖျက်မဒီယီာများမှ လပ်ုǧကဖံန်တီး

ေရးသားြခင်းသာြဖစ်ေကာင်း တာဝန်ရိှသူ

တစ်ဦး၏   ေြပာကားချက်အရ   သိရ

သည်။ 

(၁၀၀)

အင်းစိန်ှင့်ေတာင်ဒဂုံတွင် ြပည်သူစ့စ်မ ထမ်းအတွက် 
လူငယ်များကိုဖမ်းဆီးမ များှင့် ခိမ်းေြခာက်ေငွေတာင်းမ များ 

ြဖစ်လာြပန်ဟု မဟုတ်မမှန်သတင်းအမှားများ ေရးသားြဖန့်ေဝလျက်ရှိ

ေနြပည်ေတာ်     ိုဝင်ဘာ     ၁

 “၂၀၂၄ ခှုစ် ကမ ာမ့ျက်မြမင်ပေပျာက်

ေရးေန့ အထိမ်းအမှတ်အခမ်းအနား”ကို 

ယမန်ေန့က   ြမန်မာိင်ုငေံရာဂါကာကွယ် 

ထန်ိးချပ်ေရးဗဟိဌုာနှင့သ်င်တန်းေကျာင်း 

ေနြပည်ေတာ်၌ ကျင်းပသည်။

ဦးစွာ ြပည်သူ့ကျန်းမာေရးဦးစီးဌာန 

 န်ကားေရးမှးချပ် ေဒါက်တာြမင့်ြမင့်

သန်းက      ယခုှစ်၏  ကမ ာ့မျက်မြမင်

ပေပျာက်ေရးေန့ေဆာင်ပဒ်ုသည် “Children, 

Love  Your  Eyes”  “ကေလးများရဲ 

အနာဂတ်အတွက်၊ မျက်စိကျန်းမာေရး 

အေလးေပးေဆာင်ရွက်” ြဖစ်ေကာင်း၊ 

ငယ်ရွယ်စ်တွင် အြမင်အာုခံျိယွင်းချက်

ရိှခဲပ့ါက ပညာသင်ကားေရးှင့ ်လမူ ဘဝ

များတွင် အခက်အခမဲျားǧကံေတွရိင်ုကာ 

အသက်အရွယ်ကီးရင့ခ်ျန်ိတွင်လည်း အြမင်

အာုံဆုံး ံးပီး  မျက်စိကွယ်သည်အထိ 

ြဖစ်တတ်ေကာင်း၊ ထိုေကာင့ ်အြမင်မ န်ဝါး

ပီး မျက်မှန်လိအုပ်ေသာ ကေလးငယ်များ

ကို မျက်မှန်တပ်ေစရန်     မိဘများှင့်

အပ်ုထန်ိးသမူျားက အားေပးကရမည်ြဖစ်

ကာ မျက်မှန်တပ်ဆင်ေသာကေလးများ

ကိုလည်း   လူမ ေရးအခက်ေတွေစမည့ ်

စကားလုံးများြဖင့ ်ေနာက်ေြပာင်ြခင်းများ 

မြပလပ်ုကရန်လိအုပ်ေကာင်းေြပာကား

သည်။

ဆက်လက်၍ ြပည်သူ့ကျန်းမာေရးဦးစီး

ဌာန  န်ကားေရးမှးချပ်ှင့်အဖွဲသည ်

ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စနီယ်ေြမ ဒက ိဏသရီိ

မိနယ်ရှိ ကုဏာကမ ာဘိုးဘွားရိပ်သာ

တွင် မျက်စိကျန်းမာေရးေစာင့်ေရှာက်မ 

ေပးြခင်းေဆာင်ရွက်ေနမ များကို   သွား

ေရာက်ကည့် အားေပးခဲ့ေကာင်း သိရ

သည်။  

                                          (၅၀၀) 

၂၀၂၄ ခုှစ် ကမ ာ့မျက်မြမင်ပေပျာက်ေရးေန့ 

အထိမ်းအမှတ်အခမ်းအနားကျင်းပ

ြမန်မာေနရှင်နယ်လိဂ်-၂ မှြမန်မာေနရှင်နယ်လိဂ-်၂ မှ

ြမန်မာေနရှင်နယ်လိဂ-်၂  ပိင်ပွ ဲပွဲစ်

(၁၀)အြဖစ်  ယေန့ညေန ၃ နာရီတွင် 

တက သိုလ်အားကစားကွင်း၌  Silver 

Stars အသင်းှင့ေ်ရɫ ြပည်သာယူိက်ုတက်

အသင်းတိုကစားခဲရ့ာ Silver Stars  အသင်း

က ၅ ဂိုး ၂ ဂိုးြဖင့်အိုင်ရရှိခဲ့ပီး Silver 

Stars  အသင်းအတွက် သွင်းဂိုးများကို 

ချစ်လှေအာင်၊ ေကျာ်ဖိးဦး၊  သက်ဝင်းထွန်း၊  

မျိးြမင့ေ်အာင်၊  ေကျာ် ေဇယျတိုကသွင်းယူ

ေပးိုင်ခဲ့ပီး  ေရɫ ြပည်သာယူိုက်တက်

အသင်းအတွက် သွင်းဂိုးများကိ ု ဖိးေနကို

လ  င်တိုကသွင်းယူေပးိုင်ခဲ့ကာ အဆိုပါ

ပွဲစ်အတွက်   အေကာင်းဆုံးကစား

သမားဆုကို  Silver  Stars  အသင်းမှ 

သက်ဝင်းထွန်းက ဆွတ်ခူးိုင်ခဲ့သည်။

အလားတူ ညေန ၃နာရီခွဲတွင် ပဒုမ ာ

အားကစားကွင်း၌ ချင်းလန်းအသင်းှင့ ်

ကချင်ယူိက်ုတက်အသင်းတို ကစားခဲရ့ာ 

ချင်းလန်းအသင်းက   ၁  ဂိုး ဂိုးမရှိြဖင့ ်

အိုင်ရရှိခဲ့ပီး ချင်းလန်းအသင်းအတွက ်

တစ်လုံးတည်းေသာသွင်းဂိုးကိ ုပယ်နယ်တီ

မှတစ်ဆင့ ်ဝမ်ဘာက သွင်းယေူပးိင်ုခဲက့ာ 

အဆိပုါ ပဲွစ်အတွက် အေကာင်းဆုံးကစား

သမားဆကုိ ုချင်းလန်းအသင်းမှ တင့ေ်အာင်

ေကျာ်က ဆွတ်ခူးိုင်ခဲ့သည်။

ြမန်မာေနရှင်နယ်လိဂ်-၂ပိင်ပွဲ ပွဲစ်

(၁၀)အပီးတွင် ရာမညယူိက်ုတက်အသင်း

က ခနုစ်ပဲွိင်ု၊ ှစ်ပဲွသေရ  ံးပဲွမရိှေသးဘ ဲ

ရမှတ် ၂၀ မှတ်ြဖင့်   အမှတ်ေပးဇယား

ထိပ်ဆုံးမှ ဆက်လက်ဦးေဆာင်လျက်ရှိ

ေနေကာင်း သိရသည်။  

                                   စည်သူေအာင်

 ေကျာဖုံးမှအဆက် ေကျာဖုံးမှအဆက်

စိတ်က ူးသွပ်ေဆးြပားများအား   ရှမ်း

ြပည်နယ်(ေတာင်ပိင်ုး)မှ ကရင်ြပည်နယ်၊ 

ဘရုားသုံးဆူမိသိုသယ်ေဆာင်ေရာင်းဝယ်

ြခင်းြဖစ်ေကာင်း သရိှိရသြဖင့ ်၎င်းတိုအား 

ဥပေဒအရ အေရးယထူားရိှပီး ကွင်းဆက်

ြပစ်မ ကျးလွန်သူများအား   စစ်ေဆး

ေဖာ်ထုတ်လျက်ရှိေကာင်း ြမန်မာိုင်ငံ

ရဲတပ်ဖွဲမ ှသတင်းရရှိသည်။       (၁၀၀)



၂၅၂-၁၁-၂၀၂၄ တပ်မေတာ်ှင့်ြပည်တွင်းသတင်း

မ ေလး  ိုဝင်ဘာ    ၁

မ ေလးတိုင်းေဒသကီး ဖူဆယ်ှင့ ်

သေဲသာင်ြပင်ေကာ်မတကီ ကီးမှးကျင်းပ

လျက်ရှိသည့်  AYA  Bank  Mandalar 

Futsal League 2024 ပိင်ပဲွေနာက်ဆုံးပဲွစ်

များှင့ ်ဆေုပးပဲွအခမ်းအနားကိ ုိဝုင်ဘာ 

လ ၃ ရက်တွင် မ လာသီရိအားကစား

ကွင်းရိှ ဘက်စံုသံုးအားကစားံု၌ ကျင်းပ

သွားမည်ြဖစ်ေကာင်းသိရသည်။

AYA Bank Mandalar Futsal League 

2024  ပိင်ပွဲကို ပိင်ပွဲဝင်အသင်း  ၁၀

သင်းြဖင့ ် ကျင်းပေနြခင်းြဖစ်ပီး ေနာက်ဆုံး

ပွဲစ်ြဖစ်သည့ ်ပွဲစ်(၉)ပွဲစ်များကို ိုဝင်

ဘာလ ၂ ရက်ှင့် ၃ ရက်တိုတွင ်ကျင်းပ

သွားမည်ြဖစ်သည်။

AYA Bank Mandalar Futsal League 

2024  ပိင်ပွ ဲေနာက်ဆုံးပွဲစ်များအြဖစ ်

ိဝုင်ဘာလ ၂ ရက် (ယေန့)(ယေန့) နနံက် ၈ နာရီ

တွင် MNN  အသင်းှင့် Mogyo အသင်း၊ 

နနံက် ၉ နာရ ီ၄၅ မနိစ်တွင် Black Wolves 

အသင်းှင့ ်KH အသင်း၊ ိဝုင်ဘာလ ၃ ရက် 

နနံက် ၈ နာရတွီင် Pyae Sone အသင်းှင့် 

Arr Man အသင်း၊ နံနက် ၉ နာရ ီ၄၅ မိနစ်

တွင် 135  Family အသင်းှင့ ်TG United 

အသင်း၊ နနံက် ၁၁ နာရတွီင် BTB  အသင်း

ှင့ ်AKS  အသင်းတိုကစားသွားမည်ြဖစ်ပီး 

ေနာက်ဆုံးပဲွစ်အပီးတွင် ဆေုပးပဲွအခမ်း

အနားကိ ုဆက်လက်ကျင်းပသွားမည်ြဖစ်

သည်။

AYA Bank Mandalar Futsal League

2024 ပိင်ပဲွတွင် AKS က ဂိုးကွာြခားချက်

အသာြဖင့ ်အမှတ်ေပးဇယားထပ်ိဆုံးတွင် 

ရပ်တည်ေနေသာ်လည်း   TG  United 

အသင်းကလည်း ရမှတ် ၂၁ မှတ်ြဖင့ ်ဒတုယိ

ေနရာမှ    ဖိအားေပးေနသည့်အတွက ်

ချန်ပယီဆံအုတွက် ေနာက်ဆုံးပဲွစ်အထ ိ

အဆုံးအြဖတ်    ကစားသွားရမည်ြဖစ်

ေကာင်းသိရသည်။                 

                                စည်သူေအာင်

AYA Bank Mandalar Futsal League 2024  ပိင်ပွ ဲ

ေနာက်ဆုံးပွဲစ်ှင့် ဆုေပးပွဲအခမ်းအနားကိ ု

ိုဝင်ဘာလ ၃ ရက်တွင ်ကျင်းပမည်

ေနြပည်ေတာ်     ိုဝင်ဘာ    ၁ 

အကမ်းဖက်အုပ်စုအြဖစ်   ေကညာ

ထားသည့် CRPH၊  NUG ှင့် ယင်းတို၏ 

လက်ေဝခံအဖွဲအစည်းများ၊ ယင်းတိုှင့် 

ဆက် ယ်ေနေသာ  အဖွဲအစည်းများ၊ 

လူပုဂ ိလ်များသည် ိုင်ငံေတာ်တည်ငိမ်

ေအးချမ်းေရးကိ ုပျက်ြပားေစရန်ှင့ ်အစိုးရ

ယ ရားများပျက်ြပားေစရန်ရည်ရွယ်လျက် 

လ ့ံေဆာ်ြခင်း၊ ဝါဒြဖန့်ြခင်းများြပလုပ်ခဲ့

မ အေပ       ဥပေဒှင့်အညီ ထိေရာက်စွာ    

အေရးယူသွားမည်ြဖစ်ေကာင်းှင့ ်ထိုသို 

လ ့ံေဆာ်သူ၊        ဝါဒြဖန့်သူများအား 

ဆက်လက်ေဖာ်ထုတ်အေရးယူသွားမည်

ြဖစ်ေကာင်း    မိဘြပည်သူများသိရှိိုင်

ေရး အသိေပးသတင်းထုတ်ြပန်ပီးြဖစ်

သည်။

ထိုကဲ့သို သတင်းထုတ်ြပန်ခဲ့ပီးြဖစ်

ေသာ်လည်း ေအာက်တိုဘာလ ၃၁ ရက်

ေန့တွင် အသိေပးထုတ်ြပန်ချက်အေပ  

မျက်ကွယ်ြပ၍ ုိင်ငံေတာ်တည်ငိမ်ေအး

ချမ်းေရးကိ ုပျက်ြပားေစရန် ရည်ရွယ်ကာ 

လူမ ကွန်ရက်စာမျက်ှာေပ ၌ လ ့ံေဆာ်

ြခင်း၊ ဝါဒြဖန့်ြခင်းများြပမူလုပ်ေဆာင်ခဲ့

သည့ ် “ YOON  YOON”   TikTok အေကာင့်

ပိုင်ရှင်ြဖစ်သူ   ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ 

ကည့ြ်မင်တိင်ုမိနယ်၊ စက်ဆန်းေအာက်ုံ

အလတ်ေချာင်းရပ်ကွက်ေန တင်ထား(ုခ)

ထားထားအား ညေန ၄ နာရ ီ၂၀ မနိစ်တွင် 

စက်ဆန်းနယ်ေြမရဲစခန်း၌ တရားဥပေဒ

ှင့်အညီ  ဖမ်းဆီးထိန်းသိမ်းအမ ဖွင့်လှစ်

အေရးယူေဆာင်ရွက်ခဲ့ေကာင်း သတင်း

ရရှိသည်။

(၁၀၀)

အကမ်းဖက်အုပ်စုအြဖစ်ေကညာထားေသာ CRPH၊ NUG ှင့် ၎င်းတို၏ 
လက်ေဝခံများ၏ လ ံေဆာ်၊ ဝါဒြဖန့်ြခင်းများအား လိုက်ပါလုပ်ေဆာင်ြခင်း၊ 

အားေပးကူညီြခင်းများ ြပလုပ်ခဲ့သူများအား ေဖာ်ထုတ်အေရးယူ

အကမ်းဖက်မ ပေပျာက်ေရးအတွက် ြပည်သူသို အကမ်းဖက်မ ပေပျာက်ေရးအတွက် ြပည်သူသို 
အသိေပး  းေဆာ်ချက်အသိေပး  းေဆာ်ချက်

၁။ ြပည်သူအတွက်ဟုသုံး န်း၍ ရဟန်းသံဃာများ၊ ဆရာ၊ ဆရာမများအပါ

အဝင် ိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းများှင့်ြပည်သူကိ ုသတ်ြဖတ်၊ လုယက်ြခင်းကိ ုCRPH ၊ 

NUG၊ PDF အမည်ခံအကမ်းဖက်အုပ်စုများက  ဥပေဒမဲ့ကျးလွန်ေနသည်။

၂။ ခိမ်းေြခာက်၊ လူသတ်၊ အဖျက်အေမှာင့်လုပ်ရပ်များလုပ်ေဆာင်ေနသည့်

CRPH၊ NUG၊ PDF အကမ်းဖက်သမားများကို အားေပးမ ၊ ေထာက်ခံမ ၊

ကညူေီထာက်ပံမ့ မြပြခင်းသည် ြပည်သလူထူ၏ုအသက်အိုးအမ်ိစည်းစမ်ိကိ ု

ကာကွယ်ေပးြခင်းြဖစ်သည်။

၃။ ယင်းတို၏လက်နက်/ခဲယမ်း ကိုင်တွယ်သယ်ေဆာင်မ ှင့် အကမ်းဖက်

သမားတို၏သတင်းကို လ ိဝှက်ေပးပိုြခင်းသည် အြပစ်မဲ့ြပည်သူများ၏

အသက်အိုးအိမ်စည်းစိမ်ကိ ုကာကွယ်ေပးြခင်းြဖစ်သည်။

 မိ အနိမ့်ဆ မိ အနိမ့်ဆုံး / အြမင့်ဆုံးအပူချနိ်ုံး / အြမင့်ဆုံးအပူချနိ်

ေနြပည်ေတာ် ၂၅.c / ၃၄.c

ရန်ကုန် ၂၄.c / ၃၂.c

မ ေလး ၂၃.c / ၃၄.c

လ ပ်စစ်မီးကိ ုေခ တာသုံးစွဲပါ အဖိုးတန်ေရချိကို ေခ တာကပါစို

ရန်ကုန်     ိုဝင်ဘာ    ၁

ြမန်မာိင်ုငေံဘာလုံးအဖဲွချပ်က ကီးမှး

ပီး    ရန်ကုန်၊ မ ေလး၊ ေနြပည်ေတာ်

အကယ်ဒမအီသင်းများ၊ ISPE အသင်းများ 

ပါဝင်ယှ်ပိင်မည့ ် MYANMAR FOOTBALL 

ACADEMIES TOURNAMENT 2024  ပိင်ပဲွ

ကိ ုိဝုင်ဘာလ ၂ ရက်မှ ၆ ရက်ထ ိ အသင်း

ေပါင်း ၁၀ သင်းြဖင့ ်ကျင်းပမည်ြဖစ်ေကာင်း 

သိရသည်။

ြမန်မာိင်ုငေံဘာလုံးအဖဲွချပ်အေနြဖင့ ်

MYANMAR FOOTBALL ACADEMIES 

TOURNAMENT ကိ ုှစ်စ်ကျင်းပေလရိှ့ပီး 

စာသင်ှစ်အလိုက် အကယ်ဒမီေကျာင်း

သားများှင့ ်နည်းြပများ၏တိုးတက်မ များ

ကိ ုစစ်ေဆးရန်၊ အကယ်ဒမေီကျာင်းသား

များအတွက် ပိင်ပဲွအေတွအǧကံေကာင်း

များရရိှရန်၊  သက်တမ်းအလိက်ု လက်ေရွး

စင်အသင်းများအတွက်   ကစားသမား

ေကာင်းများေပ ထွက်လာေစရန် ရည်ရွယ်

ချက်များြဖင့ ်ကျင်းပြခင်းြဖစ်သည်။

အေစာပိုင်းှစ်များက      MYANMAR 

FOOTBALL ACADEMIES TOURNAMENT 

2024 ပိင်ပဲွကိ ုရန်ကန်ု၊ မ ေလး၊ ေနြပည်

ေတာ်   အကယ်ဒမီအသင်းများြဖင့်သာ

ကျင်းပခဲ့ေသာ်လည်း ယခုှစ်ပိင်ပွဲတွင ်

အားကစားှင့် ကာယပညာသိပ ံမှ ISPE 

အသင်းများလည်း   ပါဝင်လာမည်ြဖစ်

သည်။

အဆိုပါပိင်ပွဲကို အမျိးသားေဘာလုံး

အကယ်ဒမီ(ရန်ကုန်)မှ အသင်းှစ်သင်း၊ 

ြမန်မာေဘာလုံးအကယ်ဒမီ(မ ေလး)မှ 

အသင်းသုံးသင်း၊ ေနြပည်ေတာ် အကယ်ဒမီ

မှ အသင်းတစ်သင်း၊    ISPE  (ရန်ကုန်၊ 

မ ေလး၊ မုံရွာ၊ ေမာ်လမိင)် အသင်းများ 

ပါဝင်ယှ်ပိင်ကမည်ြဖစ်ပီး ပိင်ပွဲကို 

ရန်ကန်ုမိ သဝုဏ ေလက့ျင့ေ်ရးကွင်း (၁) 

ှင့(်၂) တွင် တစ်ေန့ ေလးပဲွ န်းြဖင့က်ျင်းပ

သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။ 

စည်သူေအာင်

MYANMAR FOOTBALL ACADEMIES TOURNAMENT 2024 

ပိင်ပွဲ  ိုဝင်ဘာလ ၂ ရက်မ ှ၆ ရက်ထိကျင်းပမည်

မိမိပိုင် ိုင်ငံသားစိစစ်ေရးကတ်၊ Mobile SIM Card၊ Mobile Payment 

Account ၊ Bank Account များအား မသက်ဆိုင်သူထံသို အခေကးေငွြဖင့်

ေရာင်းချြခင်း၊ ငှားရမ်းအသံုးြပေစြခင်းများေဆာင်ရွက်ပါက တည်ဆဲဥပေဒ

များှင့်အညီ အေရးယူခံရိုင်ပါသည်။

ကိုဗစ်ကာလမှ စတင်၍ ယာယီပိတ်ထားခဲ့သည့် 
သာေကတမိေကျာင်းေမွးြမေရးစခန်းြပန်လည်ဖွင့်လှစ်
ရန်ကုန်     ိုဝင်ဘာ     ၁ရန်ကုန်     ိုဝင်ဘာ     ၁

စိက်ုပျိးေရး၊ ေမွးြမေရးှင့ဆ်ည်ေြမာင်း 

ဝန်ကီးဌာန ငါးလပ်ုငန်းဦးစီးဌာနမှ ရန်ကန်ု 

တိုင်းေဒသကီး   သာေကတမိနယ်ရှိ 

မေိကျာင်းေမွးြမေရးစခန်းကိ ုကိဗုစ်ကာလ 

မှစတင်၍ ယာယီပိတ်ထားခဲ့ပီး ြပြပင်

တည်ေဆာက်ေရးလပ်ုငန်းများေဆာင်ရွက်

ကာ  ယခအုခါ  ဆန်းသစ်ေသာအသွင်ြဖင့ ်

ြပန်လည်ဖွင့လှ်စ်ထားေကာင်း သရိသည်။

အဆိပုါ မေိကျာင်းေမွးြမေရးစခန်းတွင် 

၁ ေပအရွယ်မှ ၁၀ ေပအထက်ရှိေသာ 

မေိကျာင်းေကာင်ေရ ၆၂၂ ေကာင်ကိေုမွးြမ 

ထားရိှပီး ယင်းမေိကျာင်းများသည် ေရငန် 

မေိကျာင်းတစ်မျိးတည်းသာြဖစ်ေကာင်း

ှင့အ်ြပင်မထွက်ိင်ုရန်အတ်ုတတံိင်ုးကာရံ

ထားသည့်အြပင ်    အြခားေသာလုံြခံမ 

အစအီမမံျား စနစ်တကျေဆာင်ရွက်ထား

ရှိေကာင်းလည်းသိရသည်။

၎င်းမေိကျာင်းေမွးြမေရးစခန်းကိ ုြမန်မာ ့

ေရလုပ်ငန်းမ ှ  ၁၉၇၈ ခုှစ်တွင်  စတင် 

အေကာင်အထည်ေဖာ်ခဲ့ပီး ၁၉၉၇ ခှုစ်တွင် 

ငါးလပ်ုငန်းဦးစီးဌာနှင့ပ်ူးေပါင်း၍ အပန်း 

ေြဖစခန်းအြဖစ် ကူးေြပာင်းဖွင့လှ်စ်ေပးခဲ ့

ြခင်းြဖစ်ကာ ကိဗုစ်ကာလတွင်ယာယပီတ်ိ 

ထားခဲ့ပီး  တည်ေဆာက်ြပြပင်ေရးလပ်ုငန်း 

များေဆာင်ရွက်ခဲြ့ခင်းြဖစ်သည်။ ဝင်ေကး 

အြဖစ်လူကီးေငကွျပ် ၁၀၀၀၊ ငါးှစ်ေအာက် 

ကေလးအခမဲ့ှင့် ိုင်ငံြခားသားေငွကျပ ်

၅၀၀၀၊ ကားတစ်စီးေငကွျပ် ၁၀၀၀၊  စက်ဘီး

တစ်စီးေငွကျပ် ၅၀၀ သတ်မှတ်ထားပီး 

နနံက် ၆ နာရမှီ ည ၆ နာရထီဖွိင့လှ်စ်ထား

မည်ြဖစ်သည်။

ေရငန်မေိကျာင်းများသည် သက်တမ်း  

အားြဖင့ ်ှစ် ၇၀ မှ ၈၀ အထအိသက်ရှင်ေန 

ိုင်ပီး အမထက် အထီးများက အရွယ် 

အစားကီးမားေလ့ရှိကာ ပျမ်းမ အားြဖင့ ်

အထီးသည် ၁၅ ေပခန့်၊ အမသည် ၁၀ ေပခန့်  

အထရှိည်လျား၍ ဥအလုံးေရ ၂၀ မှ ၇၀ ခန့်  

အထိ  ဥချေလ့ရှိသည်။  ကမ ာေပ တွင် 

မိေကျာင်းမျိးစိတ် ၂၄ မျိးရှိပီး ေရငန် 

မိေကျာင်းများသည် ယခုအခါ မျိးတုံး 

ေပျာက်ကွယ်လနုီးပါးရိှေကာင်းှင့ ်မျိးတုံး

လုနီးပါးရှိေသာ ေရငန်မိေကျာင်းများကို  

သာေကတမေိကျာင်းေမွးြမေရးစခန်းက 

ေမွးြမထိန်းသိမ်းထားြခင်းြဖစ်ေကာင်း 

လည်းသိရသည်။                      ဝန်းရံခ



ရန်ကုန်      ိုဝင်ဘာ      ၁ရန်ကုန်      ိုဝင်ဘာ      ၁

သာသနာေရးှင့် ယ်ေကျးမ ဝန်ကီး

ဌာန အမျိးသားယ်ေကျးမ ှင့်အုပညာ 

တက သိုလ်(ရန်ကုန်)    ယ်ေကျးမ အေမွ

အှစ်စမီခံန့် ခဲွမ ပညာဌာန၌ သင်ကားပိုချ

မည့်သင်ုိး န်းတမ်းများ ြပန်လည်စိစစ်

ညိ  င်းေရးဆဲွေရးအစည်းအေဝးကိ ုယေန့

နနံက် ၉ နာရတွီင် အမျိးသားယ်ေကျးမ 

ှင့အ်ပုညာတက သိလ်ု(ရန်ကန်ု) အစည်း

အေဝးခန်းမ၌ကျင်းပသည်။

အစည်းအေဝးသို  သာသနာေရးှင့ ် 

ယ်ေကျးမ ဝန်ကီးဌာန ဒုတိယဝန်ကီး 

(ယ်ေကျးမ ) ေဒ ြုမဇ၊ံ ေရှးေဟာင်းသေုတ

သနှင့ ်   အမျိးသားြပတိုက်ဦးစီးဌာန 

 န်ကားေရးမှးချပ် ေဒါက်တာေကျာ်ဦး

လွင်၊ အမျိးသားယ်ေကျးမ ှင့အ်ပုညာ 

တက သိလ်ု(ရန်ကန်ု) ပါေမာက ချပ် ေဒါက်တာ

ေကသီေထွး၊  ဒုတိယပါေမာက ချပ်များ၊ 

ပါေမာက ဌာနမှးများ၊ ြပင်ပပညာရှင်များှင့ ်

ဌာနဆိုင်ရာဝန်ထမ်းများ  တက်ေရာက် 

ကသည်။

ဦးစွာ ဒတုယိဝန်ကီးက  ယေန့အစည်း

အေဝးတွင်   ယ်ေကျးမ အေမွအှစ်စီမံ 

ခန့်ခွဲမ ပညာဌာနသို     လာေရာက်ပညာ

သင်ယူလျက်ရှိသည့်     ေကျာင်းသား၊ 

ေကျာင်းသူများကို သင်ကားပိုချိုင်ေရး

အတွက် စနစ်ကျ၍ ခိုင်မာအားေကာင်း

သည့ ်သင်ိုး န်းတမ်းများှင့ ် သင်ခန်းစာ

များကို  ြပန်လည်စိစစ်ညိ  င်းေရးဆွဲေရး  

ဝိင်ုးဝန်းေဆွးေွးအǧကြံပကေစလိေုကာင်း     

ေြပာကားသည်။

ထိုေနာက် အမျိးသားယ်ေကျးမ ှင့် 

အပုညာတက သိလ်ု(ရန်ကန်ု) ပါေမာက ချပ် 

ေဒါက်တာေကသီေထွးက   ယ်ေကျးမ 

အေမွအှစ်စီမံခန့်ခွဲမ ပညာဌာန ဖွင့်လှစ်

ပီးေနာက်   သင်ကားေရးပိုင်းဆိုင်ရာ 

ေဆာင်ရွက်ထားရှိမ  အေြခအေနများှင့ ်

ပတ်သက်၍လည်းေကာင်း၊ ေရှးေဟာင်း 

သုေတသနှင့် အမျိးသားြပတိုက်ဦးစီး 

ဌာန   န်ကားေရးမှးချပ်  ေဒါက်တာ 

ေကျာ်ဦးလွင်က ယ်ေကျးမ အေမွအှစ် 

စမီခံန့် ခဲွမ ပညာဌာန၏ သင်ကားေရးပိင်ုး

တွင် ေရှးေဟာင်းသေုတသနှင့ ်အမျိးသား

ြပတိုက်ဦးစီးဌာန၏ ပံ့ပိုးမ အပိုင်းှင့်ပတ်

သက်၍လည်းေကာင်း၊ ယ်ေကျးမ အေမွ

အှစ်စမီခံန့် ခဲွမ ပညာဌာန တဲွဖက်ပါေမာက 

(ဌာနမှး) ေဒ မျိးက ေရးဆွဲပီးစီးသည့ ်

သင်ိုး န်းတမ်းများှင့ပ်တ်သက်၍လည်း

ေကာင်း ရှင်းလင်းတင်ြပရာ အစည်းအေဝး

တက်ေရာက်လာကသူများက  ဝိုင်းဝန်း

အǧကံြပေဆွးေွးတင်ြပကပီး ဒုတိယ

ဝန်ကီးက    နိဂုံးချပ်စကားေြပာကားခဲ့

ေကာင်း သိရသည်။                       (၅၀၀)

အမျိးသားယ်ေကျးမ ှင့်အုပညာတက သိုလ်(ရန်ကုန်) ယ်ေကျးမ အေမွအှစ်စီမံခန့်ခွဲမ ပညာဌာန၌

သင်ကားပိုချမည့်သင်ိုးɯ န်းတမ်းများ ြပန်လည်စိစစ်ညိ  င်းေရးဆွဲေရးအစည်းအေဝးကျင်းပ

လွိင်ေကာ်   ိုဝင်ဘာ   ၁လွိင်ေကာ်   ိုဝင်ဘာ   ၁

ကယားြပည်နယ်အစိုးရအဖဲွအေနြဖင့ ်

ေဒသဖံွဖိးေရးလုပ်ငန်းများှင့ ်ြပန်လည်

ထေူထာင်ေရးလပ်ုငန်းများကိ ုအရိှန်အဟန်ု

ြဖင့ ်အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရွက်လျက်

ရိှရာ ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ် ဦးေဇာ်မျိးတင်

သည် တာဝန်ရှိသူများှင့်အတူ   ယေန့

နနံက်ပိင်ုးတွင် လိွင်ေကာ်ပင်မဓာတ်အား

ေပးခွဲုံရှ ိControl Room ၌  တာဝန်ရှိသူ

များက ဓာတ်အားခွဲစက်ုံ၏ ပျက်စီးခဲ့

သည့်   လ ပ်စစ်ပိုင်းဆိုင်ရာပစ ည်းများ

ြပြပင်ပီး     ြပန်လည်လည်ပတ်ိုင်ေရး

ေဆာင်ရွက်မည့အ်ေြခအေနများှင့ ်ြပြပင်

ပီးပါက လွိင်ေကာ်မိှင့ ်  အြခားေဒသ

များသုိ မဟာဓာတ်အားလုိင်းပုိလ တ်မည့်    

အေြခအေနများကိ ုရှင်းလင်းတင်ြပသည်။ 

ထိုေနာက် ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်ှင့ ်တာဝန်

ရှိသူများသည်    Switchyard အတွင်း 

အကမ်းဖက်သမားများှင့ ်မသမာသမူျား

၏    အကမ်းဖက်လုပ်ရပ်များေကာင့ ်

ထိခိုက်ပျက်စီး၊     ေပျာက်ဆုံးခဲ့သည့် 

ဓာတ်အားခဲွုရိှံ ထရန်စေဖာ်မာှင့လ် ပ်စစ်

ပိင်ုးဆိင်ုရာ ဆက်စပ်ပစ ည်းများ ြပန်လည်

ြပြပင်မည့အ်စတ်ိအပိင်ုးများကိ ုအေသးစတ်ိ

ကည့် စစ်ေဆးခ့ဲကာ      ဝန်ထမ်းများသုိ 

စားေသာက်ဖွယ်ရာများှင့ ်ချးီြမင့ေ်ငမွျား    

ေထာက်ပံ့ေပးအပ်ခဲ့သည်။

ဆက်လက်၍    ြပည်နယ်အစိုးရအဖွဲ

ရန်ပုံေငွြဖင့် ြပည်နယ်လမ်းဦးစီးဌာနက 

ေဆာင်ရွက်ေနသည့ ်လိွင်ေကာ်-ေလာပတိ

လမ်းအား ကတ ရာမှ ကတ ရာကွန်ကရစ်

(AC)သို ၃ ဒသမ ၅ ကီလိုမီတာ   အဆင့်

ြမင့တ်င်ြခင်းအား အပိင်ုးအလိက်ု တာဝန်ယူ

ေဆာင်ရွက်ေနသည့ ်လ၊ူ စက်ယ ရားများ

ြဖင့ ်လပ်ုငန်းများေဆာင်ရွက်ေနမ ၊ လပ်ုငန်း

သုံးပစ ည်းစုပုံထားရှိမ တိုအား    ကည့် 

စစ်ေဆးရာ  တာဝန်ရိှသမူျားက ရှင်းလင်း

တင်ြပခဲ့သည်။ 

ထိုေနာက် ြပည်နယ်အစိုးရအဖဲွရန်ပုေံငွ

ြဖင့ ်ေဆာင်ရွက်လျက်ရိှသည့ ်ေကျာင်းထိင်ု

ဘုန်းကီးသင်တန်းေကျာင်းဓမ ာံု၊    သီရိ

မဂ  လာေတာင်ေတာ်      ေတာင်ကွဲေစတီ 

ဓမ ာုံ၊     ဥတ ရာုံပရိယတ ိစာသင်တိုက် 

ဓမ ာုတံည်ေဆာက်ြခင်းလပ်ုငန်းှင့ ်ြပည်

နယ်   အေထွေထွအုပ်ချပ်ေရးဦးစီးဌာန 

ှစ်ခန်းတွဲ ှစ်ထပ် အရာရှိအိမ်ရာတည်

ေဆာက်ြခင်းလပ်ုငန်းခွင်များသိုေရာက်ရိှပီး

လုပ်ငန်းများ သတ်မှတ်ကာလပီးစီးေရး၊    

အရည်အေသွးြပည့်မီေရး၊ သက်ဆိုင်ရာ

စစ ်ေဆးေရးေကာ ်မတီမ ျားကလည်း        

သတ်မှတ်စခံျန်ိစံ န်းြပည့မ်ေီရး စစ်ေဆး

ကပ်မတ်သွားရန်  တာဝန်ရှိသူများအား  

မှာကားခဲ့သည်။

ဘီလူးေချာင်း     အမှတ်(၂) ေရအား

လ ပ်စစ်ဓာတ်အားေပးစက်ုမှံ ထတ်ုလ တ်

သည့ဓ်ာတ်အားလိင်ုးသည် ယခြုပြပင်ေန

သည့်      လွိင်ေကာ်မိ (၄)မိုင် 132 KV 

လွိင်ေကာ်ပင်မဓာတ်အားေပးခွဲုံ၊ ၎င်းမ ှ

132 KV တကီျစ်ဓာတ်အားလိင်ုးမှတစ်ဆင့ ်

ိုင်ငံေတာ်ဓာတ်အားစနစ်     ကွန်ရက်သို 

ချတိ်ဆက်၍ ိုင်ငံအတွင်း လ ပ်စစ်ဓာတ်

အားြဖန့် ြဖးေပးသွားိင်ုမည်ြဖစ်ေကာင်း

ှင့ ်ြပြပင်ပီး ြပန်လည်လည်ပတ်ိင်ုပါက 

လ ပ်စစ်ဓာတ်အားသုံးစွဲမ မှာ   ယခုထက် 

ပိုမိုရရှိိုင်မည်ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။ 

ြပည်နယ်(ြပန်/ဆက်)

လွိင်ေကာ်ပင်မဓာတ်အားခဲွုံြပန်လည်လည်ပတ်ိုင်ေရး ြပြပင်ေနမ များှင့် ေဒသဖွံဖိးေရးလုပ်ငန်းေဆာင်ရွက်လျက်ရှိ

ထားဝယ်    ိုဝင်ဘာ    ၁ထားဝယ်    ိုဝင်ဘာ    ၁

တနသ  ာရတီိင်ုးေဒသကီးအစိုးရအဖဲွ၏

စမီမံ ြဖင့ ်ြပန်ကားေရးှင့ြ်ပည်သူ့ဆက်ဆံ

ေရးဦးစီးဌာနှင့အ်ေြခခပံညာဦးစီးဌာနတို 

ပူးေပါင်း၍  ေကျာင်းစာကည့်တိုက်များ 

ဖံွဖိးတိးုတက်ေရးှင့ ်စာဖတ်ရိှန်ြမင့တ်င်

ေရးပွဲေတာ်  ဆုချးီြမင့်ပွဲအခမ်းအနားကို 

ယမန်ေန့မွန်းလွဲပိုင်းက   ထားဝယ်မိ 

အမှတ်(၆)   အေြခခံပညာအထက်တန်း

ေကျာင်းခန်းမ၌ကျင်းပသည်။

ပိင်ပွဲတွင်   အမှတ်(၆)အေြခခံပညာ

အထက်တန်းေကျာင်းှင့် ေရɫ ထားဝယ်

ကိယ်ုပိင်ုအလယ်တန်းေကျာင်းတိုမှ  ေကျာင်း 

စာကည့်တုိက်များဖံွဖိးတုိးတက်ေရးှင့် 

စာဖတ်ရိှန်ြမင့တ်င်ေရးပဲွေတာ်တွင် ပိင်ပဲွ

များကိ ုပါဝင်ယှ်ပိင်ခဲ့ကပီး တာဝန်ရိှသူ

များက စိစစ်ေရွးချယ်အကဲြဖတ်အမှတ်

ေပးခဲ့ကသည်။

ေရှးဦးစွာ အမှတ်(၆)  အေြခခံပညာ

အထက်တန်းေကျာင်းမှ ေကျာင်းသား၊

ေကျာင်းသူများက   “အမျိးသားစာေပ 

ယ်ေကျးမ အေမ”ွသခီျင်းြဖင့ ်သဆီိေုဖျာ်ေြဖ

သည်။

အခမ်းအနားတွင်     တိုင်းေဒသကီး

ဝန်ကီးချပ် ဦးြမတ်ကိုက   အမှာစကား

ေြပာကားသည်။

ထုိေနာက် တုိင်းေဒသကီးဝန်ကီးချပ်

က  လူငယ်စာေပေဆွးေွးေပးပါေသာ

ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသေူလးဦး၊ ေစတနာ

ထက်သန်ကာ ကိးစားတက်က စာွပူးေပါင်း

ေဆာင်ရွက်ေပးေသာတာဝန်ရှိသူများကို 

ဂဏ်ုြပလက်ေဆာင်များေပးအပ်ကာ စကား

ရည်လုပိင်ပဲွတွင်    အုိင်ရအဖဲွများအား

ဆုချးီြမင့်ပီး      တိုင်းေဒသကီး တရား

လ တ်ေတာ်တရားသူကီးချပ်   ေဒ ပိုက်

ပိုက်ေအးက ကျပန်းစကားေြပာှင့်စာစီ

စာကုံးအထက်တန်းအဆင့်တွင်  ဆုရရှိ

ေသာ ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူများအား 

ဆုချးီြမင့်သည်။

ဆက်လက်၍ တိင်ုးေဒသကီးလုြံခံေရး

ှင့်နယ်စပ်ေရးရာဝန်ကီး    ဗိုလ်မှးကီး

မင်းမင်းလတ်က ကျပန်းစကားေြပာအလယ်

တန်းအဆင့်ပိင်ပဲွတွင် ဆရုရိှေသာေကျာင်း

သား၊ ေကျာင်းသမူျားအားလည်းေကာင်း၊ 

တိင်ုးေဒသကီးသယဇံာတေရးရာဝန်ကီး 

ဦးခင်ေမာင်ြမင့က် စာစစီာကုံးအလယ်တန်း

အဆင့်တွင်ဆုရရှိေသာ  ေကျာင်းသား၊

ေကျာင်းသမူျားအားလည်းေကာင်း၊ တိင်ုး

ေဒသကီး လမူ ေရးရာဝန်ကီး ဦးသက်ိင်ုက 

အလယ်တန်းအဆင့် ကဗျာရွတ်ဆိုပိင်ပွဲ

တွင်ဆရုရိှေသာ ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသ ူ

များအားလည်းေကာင်း၊ တိုင်းေဒသကီး

လမ်းပန်းဆက်သွယ်ေရးဝန်ကီး  ဦးေအာင်

ေဇာ်လ  င်ှင့ ်တိင်ုးေဒသကီးတိင်ုးရင်းသား

ေရးရာဝန်ကီး  ဦးေစာမာတင်လူသာက

အလယ်တန်းအဆင့ပ်ုြံပင်ေြပာပိင်ပဲွတွင် 

ဆရုရိှေသာေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသမူျား

အားလည်းေကာင်း   ဆုများအသီးသီး 

ေပးအပ်ချးီြမင့်သည်။

ထိုေနာက် တိုင်းေဒသကီးဥပေဒချပ်

ဦးအန်ုးသန်း၊ တိင်ုးေဒသကီးအတွင်းေရးမှး

ဦးခင်ေမာင်ချိှင့်     တာဝန်ရှိသူတိုက

ပိင်ပွဲဝင ် ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူများ

အားဂုဏ်ြပလက်ေဆာင်များေပးအပ်ပီး 

ေကျာင်းအကျိးေတာ်ေဆာင်အဖွဲ၊ တိုင်း

ေဒသကီးအမျိးသမီးေရးရာအဖဲွ၊ မခိင်ှင့်

ကေလးေစာင့်ေရှာက်မ ကီးကပ်ေရးအဖဲွ

က ေကျာင်းစာကည့တ်ိက်ုအတွက် စာအပ်ု 

စာေစာင်များှင့အ်လှရှင်များက လှဒါန်း

ေငကွျပ်ေလးသန်ိးအား ေပးအပ်လှဒါန်းရာ 

ေကျာင်းအုပ်ဆရာမကီးက လက်ခံရယူ

သည်။

ထိုေနာက် ဆုရရှိေသာ ေကျာင်းသား၊

ေကျာင်းသမူျားက ပိင်ပဲွဝင်ေခါင်းစ်များ

ြဖင့်ြပန်လည်၍သုပ်ြပပီး    အမှတ်(၆)   

အေြခခံပညာအထက်တန်းေကျာင်းမ ှ

ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူများက“ပညာ

ဘဏ်တိုက်စာကည့်တိုက်သို သွားကစို”

သီချင်းြဖင့်သီဆို၍    အခမ်းအနားအား 

ုပ်သိမ်းလိုက်ေကာင်း သိရသည်။ 

တိုင်းေဒသကီး(ြပန်/ဆက်)

ေကျာင်းစာကည့်တိုက်များဖွံ ဖိးတိုးတက်ေရးှင့် 

စာဖတ်ရှိန်ြမင့်တင်ေရးပွဲေတာ် ဆုချးီြမင့်ပွဲအခမ်းအနားကျင်းပ

၂၆ ၂-၁၁-၂၀၂၄ြပည်တွင်းသတင်း



၂၇၂-၁၁-၂၀၂၄ ေကာ်ြငာှင့်ြပည်တွင်းသတင်း

ရန်ကုန်မိှင့် မ ေလးမိအတွက ်ရည် န်းလက်ကားေဈး န်းများှင့် ြပည်ေထာင်စုနယ်ေြမ ေနြပည်ေတာ်၊

တိုင်းေဒသကီး/ြပည်နယ်မိေတာ်များအတွက ်ရည် န်းလက်လီေဈး န်းများ

မှတ်ချက်။မှတ်ချက်။ (၁) MOPS ေဈး န်းေပ တွင်  အေြခခံတွက်ချက်ထားြခင်းြဖစ်ပါသည်။

 (၂) သုံးစွဲသူမိဘြပည်သူများအေနြဖင့ ် စက်သုံးဆီများဝယ်ယူသုံးစွဲ

ရာတွင် ေကျနပ်မ မရိှပါက  ေကာ်မတ၏ီ ေအာက်ေဖာ်ြပပါ ဖန်ုးနပံါတ်

များသို    လုံြခံစိတ်ချစွာြဖင့ ်သတင်းေပးတိုင်ကားိုင်ပါေကာင်း 

အသိေပးအပ်ပါသည-်

  ၀၆၇-၄၁၁၃၇၃၊ ၀၉-၂၅၄၆၂၅၄၇၇

  ၀၆၇-၄၁၁၂၈၂၊ ၀၉-၇၇၅၂၉၃၆၃၂

             စက်သုံးဆီတင်သွင်းသိုေလှာင်ြဖန့်ြဖးြခင်းလုပ်ငန်းကီးကပ်ေရးေကာမ်တီ

ညအပူချနိ်ေလျာ့နည်းခဲ့ေသာစခန်းများ၏ 

၁-၁၁-၂၀၂၄ ရက်ေန့ အနိမ့်ဆုံးအပူချနိ်များ

မိအမည် ဒီဂရီ

ဆဲလ်စီးယက်

မှတ်ချက်

ဟားခါးမိ ၆.၂ ပထမအနည်းဆုံး

တီးတိန်မိ ၁၀.၅ ဒုတိယအနည်းဆုံး

နမ့်စန်မိ(ရှမ်းြပည်နယ်ေတာင်ပိင်ုး) ၁၁.၁ တတိယအနည်းဆုံး

ြပင်ဦးလွင်မိ ၁၁.၂

လွိင်လင်မိ ၁၂.၂

ေနြပည်ေတာ်  ိုဝင်ဘာ   ၁

ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး၊ ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး၊ တနသ  ာရီတိုင်းေဒသကီး၊ ကရင်

ြပည်နယ်ှင့်မွန်ြပည်နယ်တိုတွင် မိုးတိမ်ေတာင်များြဖစ်ထွန်းလျက်ရှိပီး အဆိုပါ 

မိုးတမ်ိေတာင်များေရွလျားရာေနရာတစ်ေလ ာက်တွင် မိုးရွာသွန်းြခင်းှင့အ်တ ူေလြပင်း

တိက်ုခတ်ြခင်း၊ မိုးထစ်ချန်းြခင်း၊ မိုးကိးပစ်ြခင်း၊ လ ပ်စီးလက်ြခင်းှင့ ်မိုးသီးေက ြခင်း

စသည့ ်မိုးေလဝသြဖစ်စ်များြဖစ်ေပ ိင်ုပါသြဖင့ ်ကိတင်သတြိပိင်ုပါရန် အǧကြံပ

အပ်ပါသည်။                                                                                  (မိုး/ဇလ)

မိုးတိမ်ေတာင်ြဖစ်ေပ မ အေြခအေန



၂-၁၁-၂၀၂၄၂၈ ြပည်ပအားကစားသတင်း

 

  လီဗာပူး  Vs ဘိုက်တန်

ကစားမည့်ရက/်အချနိ်

(၂-၁၁-၂၀၂၄ ည ၉:၃၀ နာရီ)

ှစ်သင်းေနာက်ဆုံးသုံးပွဲေတွဆုံမ ရလဒ်

 ဘိုက်တန် ၂ - ၃ လီဗာပူး

 လီဗာပူး ၂ - ၁ ဘိုက်တန်

 ဘိုက်တန် ၂ - ၂ လီဗာပူး

ေနာက်ဆုံးကစားသည့်သုံးပွဲအိုင်၊ အ ံးရလဒ်

လီဗာပူး ေဝး(ိုင်) ေဝး(သေရ) ေဝး(ိုင်)

ဘိုက်တန် ေဝး(ိုင်) အိမ်(သေရ) အိမ်( ံး)

ဒီေဘာလုံးရာသီ     နည်းြပဆေလာ့   လက် 

ေအာက်မှာ ပုံစံေကာင်းရရှိေနတဲ့ လီဗာပူးအသင်း 

က  ပိင်ပွဲစုံမှာ  ရလဒ်ေကာင်းေနပီး  ေနာ်တင်ဟမ် 

အသင်းတစ်သင်းတည်းကိသုာ     ံးနမိ့ထ်ားတာပါ။ 

လက်ရှိ  လီဗာပူးအသင်းရဲ   ေြခစွမ်းပိုင်းကလည်း 

တည်ငိမ်မ ရှိေနသလို ဆာလက်ချ်ဦးေဆာင်ေနတဲ့ 

တိက်ုစစ်ပိင်ုးက   ပဲွစ်တိင်ုးနီးပါး ဂိုးသွင်းယူိင်ုစွမ်း

ရှိေနလို     အိမ်ကွင်းမှာ    ဘိုက်တန်အသင်းကိ ု

ဖိအားေပးကစားိုင်မှာပါ။     လီဗာပူးအသင်းက 

ဒီေဘာလုံးရာသ ီပရီးမီးယားလိဂ်ပွဲစ်အိမ်ကွင်းမှာ 

သုံးပဲွိင်ု၊ တစ်ပဲွ ံးရလဒ်ရရိှထားလို စွမ်းေဆာင်ရည် 

ေကာင်းေတွ ပုိင်ဆုိင်ထားပါတယ်။ လဗီာပူးအသင်း

က အိမ်ကွင်းမှာ ဘုိက်တန်အသင်းကုိ  ၂၀၂၁ ခုှစ်

က   ံးနိမ့်ပီး  ေနာက်ပိုင်းပွဲစ်ေတွမှာ  ံးနိမ့်ထား

ြခင်းမရှိပါဘူး။  လီဗာပူးအသင်းက  အာဆင်နယ်

အသင်းနဲ့ပဲွစ်မှာ သေရရလဒ်ေကာင့ ်ရမှတ်ေလျာ့ပီး 

အမှတ်ေပးဇယားထိပ်ဆုံးေနရာကေန   ဆင်းေပး 

ခဲ့ရလို အခုပွဲစ်ကို အမှားခံမှာမဟုတ်ပါဘူး။

ဘိုက်တန်အသင်းကလည်း     အသင်းလိုက်

ကစားပုံမာေကျာမ ရှိပီး အသင်းကီးေတွနဲ့ေတွရင်

အမဲအခက်ေတွေအာင ်ကစားိုင်တယ်ဆိုေပမယ့ ်

အေဝးကွင်းဆိုရင်ေတာ့ ေြခစွမ်းပိုင်းက စိတ်ချလို 

မရပါဘူး။ ဘိက်ုတန်အသင်းတိက်ုစစ်ပိင်ုးမှာလည်း 

ဝါရင့်ကစားသမားဝဲလ်ဘတ်ကိ ု    ဒဏ်ရာေကာင့ ်

လက်လ တ်ထားရလို  အားနည်းလာိုင်ပါတယ်။ 

ဘိက်ုတန်အသင်းက ဒေီဘာလုံးရာသ ီပရီးမီးယား

လိဂ်အေဝးကွင်းေလးပွဲမှာ     ှစ်ပွဲအိုင်ရရှိခဲ့ပီး 

တစ်ပဲွသေရရလဒ်နဲ့ တစ်ပဲွ ံးနိမ့်ထားလုိ ရလဒ်ပုိင်း

ကေတာ့  ပုံမှန်အေနအထားမှာပဲရှိပါတယ်။  ဒါ့ြပင် 

ဘိုက်တန်အသင်း ခံစစ်ပိုင်းကလည်း ေနာက်ပိုင်း

ပွဲစ်ေတွမှာ    လိုအပ်ချက်ေတွရှိေနလို   လီဗာပူး

အသင်းတုိက်စစ်ပုိင်းကုိ  ပဲွချန်ိြပည့်ထိန်းချပ်ရခက် 

ခဲိုင်ပါတယ်။   အနီးစပ်ဆုံးပွဲစ်ြဖစ်တဲ့   ကာရာ 

ေဘာင်းဖလားပဲွစ်မှာလည်း      လဗီာပူးအသင်းက 

ဘုိက်တန်အသင်းကုိ ၃ ဂိုး-၂ ဂိုးနဲ့  အုိင်ရယူထား 

ပါတယ်။

ဒီှစ်သင်းေတွဆုံမ ပိုင်းမှာေတာ့     လီဗာပူး

အသင်းက ၁၀ ကမ်ိအိင်ုရရိှထားပါတယ်။  ဘိက်ု

တန်အသင်းက   သုံးကိမ်အိုင်ရရှိပီး   ေလးကိမ်

သေရရလဒ်ထွက်ေပ ထားပါတယ်။ ဒါေကာင့် ဒီပွဲ 

မှာ အိမ်ရှင်အားသာချက်၊ ထိပ်တိုက်ေတွဆုံမ ပိုင်း 

နဲ့ လက်ရှိေြခစွမ်းပိုင်းအသာစီးမှာရှိေနတဲ ့လီဗာပူး

အသင်းပ ဲအမ်ိကွင်းမှာ အိင်ုရဖိုေသချာေနပါတယ်။

ခန့်မှန်းရလဒ် - လီဗာပူး ၂ - ၁ ဘိုက်တန်

 ဂီိုနာ  Vs လီဂါနက်

ကစားမည့်ရက/်အချနိ်

(၂-၁၁-၂၀၂၄ ည ၉:၄၅ နာရီ)

ှစ်သင်းေနာက်ဆုံးသုံးပွဲေတွဆုံမ ရလဒ်

 လီဂါနက် ၁ - ၁ ဂီိုနာ

 ဂီိုနာ ၃ - ၀ လီဂါနက်

 ဂီိုနာ ၀ - ၂ လီဂါနက်

ေနာက်ဆုံးကစားသည့်သုံးပွဲအိုင်၊ အ ံးရလဒ်

ဂီိုနာ အိမ်(ိုင်) ေဝး( ံး) ေဝး(ိုင်)

လီဂါနက်  ေဝး( ံး) အိမ်(ိုင်) ေဝး(ိုင်)

 အမ်ိကွင်းဆိရုင် အသင်းလိက်ုကစားပုတံည်ငမ်ိ 

မ ရိှပီး တုိက်စစ်ပုိင်းထက်ြမက်တ့ဲ ဂီုိနာအသင်းက 

အခပဲွုစ်မှာလည်း လဂီါနက်အသင်းကိ ုေြခစွမ်းပိင်ုး 

အသာနဲ့ကစားိုင်မှာပါ။ ဂီိုနာအသင်းက ေနာက်

ဆုံးကစားတဲ့ပိင်ပဲွစုငံါးပဲွမှာ လက်စ်ပါးမက်စ်အသင်း

နဲ့ ဆိုစီဒက်စ်အသင်းတိုကို  ံးနိမ့်ခဲ့တယ်ဆိုေပမယ့် 

အိမ်ကွင်းဆိုရင် ေြခစွမ်းပိုင်းမာေကျာမ ရှိတဲ့ ဘီလ်

ဘာအိုအသင်းနဲ့   ဆလိုဗန်အသင်းတိုကိုေတာင်

အိုင်ရရှိေအာင်ကစားိုင်တဲ ့ စွမ်းေဆာင်ရည်ေတွ

ရိှေနပါတယ်။ ဂီိနုာအသင်း တိက်ုစစ်ပိင်ုးကလည်း         

ေနာက်ပိင်ုးပဲွစ်ေတမှွာ ထက်ြမက်မ ရိှေနပီး ေနာက်

ဆုံးကစားတဲ့ပွဲစ်မှာလည်း      ေလးဂိုးသွင်းယူပီး 

တိုက်စစ်စွမ်းေဆာင်ရည်ကိုြပိုင်ခဲ့လို အခုပွဲစ်မှာ

လည်း လီဂါနက်အသင်းကို  ဖိအားေပးကစားိုင်ပါ

လိမ့်မယ်။

လဂီါနက်အသင်းကေတာ ့ေနာက်ဆုံးကစားတဲ ့

ှစ်ပွဲဆက်ိုင်ပွဲရယူပီး ပုံစံေကာင်းြပန်လည်ြပသ 

ိင်ုတယ်ဆိေုပမယ့ ်အေဝးကွင်းဆိရုင်ေတာ ့ေြခစွမ်း 

ပိုင်းကျဆင်းသွားတတ်တာကို    သတိြပရမှာပါ။

လီဂါနက်အသင်းက  ဒီေဘာလုံးရာသ ီအေဝးကွင်း

ေြခာက်ပဲွကစားပီးချန်ိမှာ ိင်ုပဲွမရရိှေသးဘ ဲေလးပဲွ

သေရရလဒ်နဲ့   ှစ်ပွဲ ံးနိမ့်ထားလို   အေဝးကွင်း

စွမ်းေဆာင်ရည်ပိုင်း   ဆိုးရွားတဲ့အသင်းေတွထဲက 

တစ်သင်းြဖစ်ေနပါတယ်။ လဂီါနက်အသင်းက စပန်ိ

လာလဂီါအေဝးကွင်းေြခာက်ပဲွမှာ    တိက်ုစစ်ပိင်ုးက

လည်း ေလးဂိုးတည်းသာရရှိပီး ခံစစ်ပိုင်းကေတာ့      

ရှစ်ဂိုးေပးထားရတဲ့အထ ိ  အ ေဝးကွင်းစွမ်းေဆာင်

ရည်ပိုင်းကျဆင်းေနပါတယ်။

ဒှီစ်သင်းေတွဆုမံ ပိင်ုးမှာေတာ ့ ဂီိနုာအသင်း

က  ေြခာက်ကိမ်အိုင်ရရှိထားပါတယ်။  လီဂါနက်

အသင်းက တစ်ကိမ်အိုင်ရရှိပီး ငါးကိမ် သေရ

ရလဒ်ထွက်ေပ ထားပါတယ်။ အခုပွဲစ်မှာ အိမ်ရှင်

အားသာချက်ေရာ  ထိပ်တိုက်ေတွဆုံမ ပိုင်းေတွမှာ

ပါ အသာစီးမှာရိှေနတဲ ့ဂီိနုာအသင်းပ ဲအမ်ိကွင်းမှာ 

ိုင်ပွဲရယူသွားပါလိမ့်မယ်။

ခန့်မှန်းရလဒ် - ဂီိုနာ ၂  -  ၀  လီဂါနက်

 ေဒါ့မွန်  Vs လိုက်ပဇစ်

ကစားမည့်ရက/်အချနိ်

(၂-၁၁-၂၀၂၄ ည ၁၂:၀၀ နာရီ)

ှစ်သင်းေနာက်ဆုံးသုံးပွဲေတွဆုံမ ရလဒ်

 လိုက်ပဇစ် ၄ - ၁ ေဒါ့မွန်

 ေဒါ့မွန် ၂ - ၃ လိုက်ပဇစ်

 လိုက်ပဇစ် ၂ - ၀ ေဒါ့မွန်

ေနာက်ဆုံးကစားသည့်သုံးပွဲအိုင်၊ အ ံးရလဒ်

ေဒါ့မွန် ေဝး( ံး) ေဝး( ံး) ေဝး( ံး)

လိုက်ပဇစ် အိမ်( ံး) အိမ်(ိုင်) အိမ်(ိုင်)

ေနာက်ဆုံးကစားတဲ ့ သုံးပွဲဆက် ံးနိမ့်ထားပီး 

ဖိအားေတွေအာက်ေရာက်ေနတဲ ့ေဒါ့မွန်အသင်းက 

အခုအိမ်ကွင်းပွဲစ်မှာေတာ့   ိုင်ပွဲြပန်လည်ရရှိဖို

ေသချာြပင်ဆင်လာမှာပါ။ ေဒါမွ့န်အသင်းက ပိင်ပဲွစုံ

ေနာက်ဆုံးကစားတဲ့ငါးပွဲမှာ   တစ်ပွဲသာအိုင်ရရှိ

ပီး  ေလးပွဲ ံးနိမ့်ထားကာ   ပုံစံေကာင်းေပျာက်ဆုံး

ေနတယ်ဆိုေပမယ့်  အိမ်ကွင်းဆိုရင်ေတာ ့အသင်း

လိုက်ကစားပုံေကာင်းမွန်လို     လိုက်ပဇစ်အသင်း

ကို  ဖိအားေပးကစားိုင်မှာပါ။  ေဒါ့မွန်အသင်းက 

ေနာက်ပိင်ုးပဲွစ်ေတမှွာ ရလဒ်ဆိုးရွားေနတယ်ဆိေုပ

မယ့် ဒီေဘာလုံးရာသီ  ဘွန်ဒက်စ်လီဂါ အိမ်ကွင်း

ေလးပွဲကစားပီးချနိ်မှာ ေလးပွဲစလုံးအိုင်ရရှိထား

လို  အမ်ိကွင်းစွမ်းေဆာင်ရည်ပိင်ုးက အေကာင်းဆုံး

ပုစံမှံာရိှေနသလိ ု    တိက်ုစစ်ပိင်ုးကလည်း  အမ်ိကွင်း

ေလးပဲွမှာ ၁၂ ဂုိးရရိှထားတ့ဲအထိ  ထက်ြမက်မ ရိှေန

ပါတယ်။

လိုက်ပဇစ်အသင်းကလည်း ေနာက်ဆုံးကစား 

တဲ့ပိင်ပွဲစုံငါးပွဲမှာ    တစ်ပွဲသာ ံးနိမ့်ပီး   ေလးပွဲ

အိုင်ရရှိတယ်ဆိုေပမယ့ ် အေဝးကွင်းဆိုရင်ေတာ ့

ုန်းကန်ရေလ့ရှိပါတယ်။     လိုက်ပဇစ်အသင်းက 

ဒီေဘာလုံးရာသီမှာ     ေြခရည်တူအသင်းေတွနဲ့ 

အေဝးကွင်းမှာေတွဆံုကစားရရင်    ုန်းကန်ရေလ့

ရှိလို အခုအေဝးကွင်းပွဲစ်မှာလည်း ုန်းကန်ရပါ

လိမ့်မယ်။  ဒါေပမဲ့   လိုက်ပဇစ်အသင်းခံစစ်ပိုင်းက 

ဘွန်ဒက်စ်လီဂါရှစ်ပဲွကစားပီးချန်ိမှာ   သံုးဂုိးတည်း 

သာခွင့်ြပေပးထားရပီး  ခံစစ်ပိုင်းစွမ်းေဆာင်ရည ်

အေကာင်းဆုံးအသင်းအြဖစ် ရပ်တည်ေနလို ေဒါမွ့န် 

အသင်းအတွက်      အနည်းငယ်ခက်ခလဲာိင်ုပါတယ်။ 

ဂရူယ်ဆဦီးေဆာင်ေနတဲ ့ ေဒါမွ့န်အသင်းရဲအမ်ိကွင်း

တိုက်စစ်ပိုင်းက    ထက်ြမက်မ ရှိပီး    ဂိုးသွင်းအား

ေကာင်းေလ့ရိှလုိ လုိက်ပဇစ်အသင်းကုိ   ဖိအားေပး

ကစားိုင်မှာပါ။

ဒီှစ်သင်းကား     ထိပ်တိုက်ေတွဆုံမ ပိုင်းမှာ 

ှစ်သင်းစလံုး  ရှစ်ကိမ်စီ အြပန်အလှန်အုိင်ရရိှပီး  

ှစ်ကမ်ိသေရရလဒ်ထွက်ေပ ထားလို   ဘယ်အသင်း

ကမှ   အသာစီးမှာမရှိပါဘူး။  ဒါေကာင့်   အိမ်ရှင် 

အားသာချက်နဲ့  ကစားလာမယ့ ်  ေဒါ့မွန်အသင်းပဲ

ိုင်ပွဲရရှိသွားပါလိမ့်မယ်။

ခန့်မှန်းရလဒ် - ေဒါ့မွန် ၃  -   ၂   လိုက်ပဇစ်

ပရီးမီးယားလိဂ်ပွဲစ်(၁၀)

 နယူးကာဆယ် - အာဆင်နယ်

 ဘုန်းေမာက်စ် - မန်စီးတီး

 အစ်ဝှစ်ချ် - လက်စတာ

 ေနာ်တင်ဟမ် - ဝက်စ်ဟမ်း

 ေဆာက်သမ်တန် - အဲဗာတန်

စပိန်လာလီဂါပွဲစ်(၁၂)

 အိုဆာဆူနာ - ဗယ်လ်ကာို

ဂျာမန်ဘွန်ဒက်စ်လီဂါပွဲစ်(၉)

 ဘိုင်ယန်ြမးနစ် - ယူနီယံဘာလင်

 ဖရန့်ဖတ် - ဘိုချမ်

 ေဟာ့ဖန်ဟိန်း - စိန့်ေပ လီ

 ေဟာ်စတိန်း - ဟီဒန်ဟိန်း

 ဝုဖ်ဘတ် - ေအာ့စ်ဘတ်

ပရီးမီးယားလဂ်ိပဲွစ်(၁၀) စပန်ိလာလဂီါပဲွစ်(၁၂)ှင့ ်ဂျာမန်ဘွန်ဒက်စ်လဂီါပဲွစ် (၉)ပဲွကိသုံးသပ်ချက်

စည်သူေအာင်



ဘားအံ    ိုဝင်ဘာ   ၁ဘားအံ    ိုဝင်ဘာ   ၁

(၆၉)ှစ်ေြမာက် ကရင်ြပည်နယ်ေန့ကို

ကိဆိဂုဏ်ုြပေသာအားြဖင့ ်သမဝါယမှင့် 

ေကျးလက်ဖံွဖိးေရးဝန်ကီးဌာန ဘားအံ

မိနယ်ေကျးလက်ေဒသဖံွဖိးတိုးတက်ေရး

ဦးစီးဌာန၏  ၂၀၂၄-၂၀၂၅  ဘ  ာှစ် 

ြပည်နယ်အစိုးရအဖွဲရန်ပုံေငွြဖင့ ်ေဆာင်

ရွက်ေသာ   ဘားအံမိနယ ်  လှာကြမင်

ေကျးရွာအပ်ုစ ုရသေဝါအင်း  ကန်ပတ်လမ်း

သစ်ဖွင့ပဲွ်ကိ ုယေန့နနံက်ပိင်ုးတွင် အဆိပုါ

ကန်ပတ်လမ်းသစ်မခ်ုဦးတည်ေနရာ၌ ကျင်းပ

သည်။

ကန်ပတ်လမ်းသစ်ဖွင့်ပွဲတွင်   ကရင်

ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်   ဦးေစာြမင့်ဦးက 

အမှာစကားေြပာကားပီး    ြပည်နယ်

ေကျးလက်ေဒသဖံွဖိးတုိးတက်ေရးဦးစီး

ဌာန    န်ကားေရးမှး   ဦးဝင်းိုင်က 

ကန်ပတ်လမ်းှင့်ပတ်သက်၍  ရှင်းလင်း

တင်ြပသည်။

ထိုေနာက်   ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်၊ 

ြပည်နယ်တရားလ တ်ေတာ်တရားသူကီး 

ချပ်၊ ြပည်နယ်အစိုးရအဖဲွဝင်များက ခွင့ြ်ပ 

ရန်ပံုေငွကျပ် ၃၂၆ သန်းြဖင့် Box Culvert 

ရှစ်စင်းပါဝင်ေသာ ကန်ပတ်လမ်းအရှည ်

၁ မိင်ု ၄ ဖာလုအံား ဖဲကိးြဖတ်ဖွင့လှ်စ်ေပး 

ခဲ့ပီး ဖွင့ပဲွ်အခမ်းအနားတွင်ပါဝင်အားြဖည့ ်

ကူညီေပးကေသာ ယ်ေကျးမ အဖွဲများ 

အား ဂုဏ်ြပဆုများေပးအပ်ချးီြမင့်ကာ  

ကန်ပတ်လမ်းသစ်အား ြဖတ်သန်းကည့်   

စစ်ေဆးခဲ့ကသည်။

ယခုကဲ့သို   ရသေဝါအင်း   ကန်ပတ်

လမ်းသစ်ကို အဆင့်ြမင့်တင်ေဆာင်ရွက်

ိုင်ခဲ့သည့်အတွက်  အနီးပတ်ဝန်းကျင်ရှ ိ

ေကျးရွာများမှ    စိုက်ပျိးေတာင်သူများ

အတွက် ထုတ်ကုန်များသယ်ယူရာတွင ်

လျင်ြမန်ေချာေမွစွာ သယ်ယူပုိေဆာင်ုိင်

မည်ြဖစ်ပီး ေဒသခံှင့်ခရီးသွားြပည်သူ

များအေနြဖင့်  ရသေဝါကန်၏သဘာဝ

အလှများကို   ကည့် ခံစားအပန်းေြဖ

ိုင်သည့် ေနရာတစ်ခုြဖစ်လာပီး  ေဒသ

ထုတ်ကုန်များေရာင်းဝယ်ြခင်းြဖင့ ်ေဒသ

ဖံွဖိးေရးအတွက်လည်း များစွာအေထာက်

အကူြပိုင်မည်ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

ဆက်လက်၍ ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်ှင့် 

အဖွဲသည် ြပည်နယ်ြပည်သူ့ေဆးုံကီး 

(ဘားအ)ံေရာဂါေဗဒဌာန၌ (၃၆)ှစ်ေြမာက် 

အေထေွထအွပ်ုချပ်ေရးဦးစီးဌာန ှစ်ပတ် 

လည်ေန့ကို ကိဆိုဂုဏ်ြပေသာအားြဖင့ ်

ကရင်ြပည်နယ် အေထွေထွအုပ်ချပ်ေရး 

ဦးစီးဌာနဝန်ထမ်းများ စေုပါင်းေသွးလှဒါန်း

ပွဲကိုတက်ေရာက်ခဲ့ကပီး ကျန်းမာေရး 

ဝန်ထမ်းများက  ေသွးလှဒါန်းရန်လိုအပ် 

သည့်  ကျန်းမာေရးစစ်ေဆးေပးမ များ၊ 

အေထေွထအွပ်ုချပ်ေရးဦးစီးဌာနမှ ဝန်ထမ်း 

များ၏  ေသွးလှဒါန်းေပးေနမ များကို 

ကည့် အားေပးကာ အာဟာရြဖည့်စွက ်

အစားအစာများ  ေထာက်ပံ့ေပးအပ်၍ 

ေသွးလှဘဏ်အတွင်း ေသွးများစနစ်တကျ

သိုေလှာင်ထားရှိမ   အေြခအေနများကို  

ကည့် စစ်ေဆးခဲ့ကေကာင်း     သိရ

သည်။

ေစာမျိးမင်းသိန်း(ြပန်/ဆက်)

ေနြပည်ေတာ်    ိုဝင်ဘာ    ၁ေနြပည်ေတာ်    ိုဝင်ဘာ    ၁

တရားမဝင်ကန်ုသွယ်မ တိက်ုဖျက်ေရး

ဦးေဆာင်ေကာ်မတီ၏ ကီးကပ်ကွပ်ကဲ

မ ြဖင့ ်တရားမဝင်ကန်ုသွယ်မ များကိ ုဥပေဒ

ှင့်အညီ ထိေရာက်စွာတားဆီးအေရးယူ

ိုင်ေရး ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိသည်။

ေအာက်တိဘုာလ ၂၉ ရက်ှင့ ်၃၀ ရက်ေအာက်တိဘုာလ ၂၉ ရက်ှင့ ်၃၀ ရက်

တိုတွင် ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီးတရားမဝင် 

ကုန်သွယ်မ  တိုက်ဖျက်ေရးအထူးအဖွဲ၏ 

စမီခံန့် ခဲွမ ြဖင့ ်တာဝန်ကျပူးေပါင်းအဖဲွများက 

စစ်ေဆးမ များေဆာင်ရွက်ခဲရ့ာ သာေကတ

ဆပ်ိကမ်းှင့ ်ေရɫ မဆဲပ်ိကမ်းတို၌ မတ်ိမိမှ 

ရန်ကန်ုမိသိုဆိုက်ကပ်လာသည့ ်ေရယာ်

(၂)စင်းေပ မှ တရားဝင်စာရွက်စာတမ်း

အေထာက်အထားတင်ြပိင်ုြခင်းမရိှသည့ ်

လပ်ုငန်းသုံးပစ ည်း(၈)မျိး၊ လသူုံးကန်ုပစ ည်း

(၁)မျိး၊ စစုေုပါင်း (ခန့် မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် စစုေုပါင်း (ခန့် မှန်းတန်ဖုိးေငွကျပ် 

၃၂၇၅၉၈၁၁၈)၃၂၇၅၉၈၁၁၈)ကို   ဖမ်းဆီးရမိခဲ့ ပီး 

အေကာက်ခွန်လုပ်ထုံးလုပ်နည်းများှင့်

အညီ     အေရးယူေဆာင်ရွက်လျက်ရှိ

သည်။

ထိုြပင်  ေအာက်တိုဘာလ ၃၀ ရက်ေအာက်တိုဘာလ ၃၀ ရက်

တွင် အေကာက်ခွန်ဦးစီးဌာန၏ စီံ မံခန့်ခွဲ

မ ြဖင့်    တာဝန်ကျပူးေပါင်းအဖွဲများက 

စစ်ေဆးမ များေဆာင်ရွက်ခဲ့ရာ ေအးရှား

ေဝါလ်ကုန်ေသတ ာ စစ်ေဆးေရးစခန်း၌ 

ကန်ုေသတ ာ(၁၉)လုံးအတွင်းမှ တရားဝင်

စာရွက်စာတမ်းအေထာက်အထားတင်ြပ

ိင်ုြခင်းမရိှသည့ ်လပ်ုငန်းသုံးပစ ည်း (၅)မျိး၊ 

လူသံုးကုန်ပစ ည်း (၂)မျိး (ခန့် မှန်းတန်ဖုိး

ေငကွျပ် ၁၀၈၆၁၈၇၃၆၉)ကိလုည်းေကာင်း၊ 

ြမန်မာ့စက်မ ဆိပ်ကမ်း၌ ကုန်ေသတ ာ

(၁)လုံးအတွင်းမှ တရားဝင်စာရွက်စာတမ်း 

အေထာက်အထားတင်ြပိင်ုြခင်း မရိှသည့် 

လပ်ုငန်းသုံးပစ ည်း(၁)မျိး (ခန့် မှန်းတန်ဖိုး

ေငကွျပ် ၁၇၅၅၁၈၀၀၀)ကိလုည်းေကာင်း၊ 

သီလဝါဆိပ်ကမ်း၌  တရားဝင်စာရွက်

စာတမ်းအေထာက်အထားတင်ြပိင်ုြခင်း 

မရိှသည့ ်လပ်ုငန်းသုံးပစ ည်း(၁)မျိး (ခန့်မှန်း

တန်ဖိုးေငွကျပ် ၆၈၀၄၀၀၀)ကိုလည်း

ေကာင်း၊ ရန်ကန်ုအြပည်ြပည်ဆိင်ုရာေလဆပ်ိ

၌ တရားဝင်စာရွက်စာတမ်းအေထာက်

အထားတင်ြပိင်ုြခင်းမရိှသည့ ်လပ်ုငန်းသုံး

ပစ ည်း(၂)မျိးှင့ ်စားေသာက်ကန်ုပစ ည်း(၁)

မျိး (ခန့် မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် ၇၉၇၂၆၀၀၀) 

ကိုလည်းေကာင်း၊ ရွာသာကီး Dry Port 

၌ သထုံမိမှ ရန်ကန်ုမိသို ေမာင်းှင်လာ

 ေသာ ေမာ်ေတာ်ယာ် (၂)စီးေပ မှ တရားဝင်

စာရွက်စာတမ်းအေထာက်အထား တင်ြပ

ိင်ုြခင်းမရိှသည့ ်လသူုံးကန်ုပစ ည်း (၂)မျိး 

(ခန့် မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် ၁၀၇၈၀၀၀၀)ှင့် 

အဆိုပါပစ ည်းများ တင်ေဆာင်လာသည့ ်

Sunlong Bus (၁)စီးှင့ ် King Long 

Bus (၁)စီး (ခန့် မ ှန ်းတန်ဖိုးေငွကျပ  ်

၁၀၀၀၀၀၀၀၀)ကိလုည်းေကာင်း၊ စစုေုပါင်း စစုေုပါင်း 

(ခန့် မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် ၁၄၅၉၀၁၅၃၆၉)(ခန့် မှန်းတန်ဖုိးေငွကျပ် ၁၄၅၉၀၁၅၃၆၉)

ကိ ုဖမ်းဆီးရမခိဲ့ပီး အေကာက်ခွန်လပ်ုထုံး

လုပ်နည်းများှင့်အညီ အေရးယူေဆာင်

ရွက်လျက်ရှိသည်။

ထိုအတ ူပခဲူးတိင်ုးေဒသကီး တရားမဝင်

ကုန်သွယ်မ တိုက်ဖျက်ေရးအထူးအဖွဲ၏ 

စီမံခန့်ခွဲမ ြဖင့်  တာဝန်ကျပူးေပါင်းအဖွဲ

များက စစ်ေဆးမ များေဆာင်ရွက်ခဲ့ရာ 

ဘုရားကီးမိ၊  ေရɫ သံလွင်တိုးဂိတ်အနီး၌ 

ဘားအံမိမှရန်ကန်ုမိသိုသွားေရာက်မည့် 

ေမာ်ေတာ်ယာ် (၂)စီးေပ မှ   တရားဝင်

စာရွက်စာတမ်း အေထာက်အထားတင်ြပ

ုိင်ြခင်းမရိှသည့် စားေသာက်ကုန်ပစ ည်း

(၃)မျိး၊ လသူုံးကန်ုပစ ည်း(၁)မျိး  (ခန့် မှန်း

တန်ဖိုးေငွကျပ ်၃၂၁၅၀၀၀)ှင့်   အဆိုပါ

ပစ ည်းများတင်ေဆာင်လာသည့ ်Toyota 

Hiace (၂)စီး   (ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငွကျပ ်

၅၀၀၀၀၀၀၀)၊ စုစုေပါင်း(ခန့်မှန်းတန်ဖိုးစုစုေပါင်း(ခန့်မှန်းတန်ဖိုး

ေငကွျပ် ၅၃၂၁၅၀၀၀)ေငကွျပ် ၅၃၂၁၅၀၀၀)ကိ ုဖမ်းဆီးရမခိဲ့ပီး 

အေကာက်ခွန်လုပ်ထုံးလုပ်နည်းများှင့်

အည ီအေရးယေူဆာင်ရွက်လျက်ရိှသည်။

ေအာက်တိုဘာလ ၂၉ ရက်ှင့ ် ၃၀ 

ရက်တိုတွင် ဖမ်းဆီးရမိမ  စုစုေပါင်းမှာ စုစုေပါင်းမှာ 

အမ တွဲ (၃၀)မ ၊ (ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငွကျပ် အမ တွဲ (၃၀)မ ၊ (ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငွကျပ ်

၁၈၃၉၈၂၈၄၈၇)၁၈၃၉၈၂၈၄၈၇)ကိ ုဖမ်းဆီးရမခိဲပ့ါသည်။ 

ယေန့ဖမ်းဆီးရမမိ များတွင် ေဆာက်လပ်ုေရး

လပ်ုငန်းသုံးပစ ည်းများ ြပည်ပမှ တရားမဝင် 

တင်သွင်းလာမ များေကာင့်   သွင်းကုန်

အစားထိုး   ြပည်တွင်းကုန်ထုတ်လုပ်မ 

လပ်ုငန်းများှင့ ်စက်မ ဇန်ုများရိှ အေသးစား၊ 

အလတ်စားလပ်ုငန်းများကိ ုထခိိက်ုနစ်နာ

မ များြဖစ်ေပ ေစပီး   ိုင်ငံ၏စီးပွားေရး 

ဦးတည်ချက်များကိပုါ ထခိိက်ုနစ်နာမ များ 

ြဖစ်ေပ ေစိင်ုသည်။ သိုြဖစ်ပါ၍ ၎င်းတရား

မဝင်တင်သွင်းမ များအား   သက်ဆိုင်ရာ

တာဝန်ရိှသမူျားမှ ယခထုက်ပိမုိ၍ု တားဆီး

စစ်ေဆးကပ်မတ်ေဆာင်ရွက်သွားမည်

ြဖစ်ေကာင်း   တရားမဝင်ကုန်သွယ်မ 

တိက်ုဖျက်ေရးဦးေဆာင်ေကာ်မတမှီ  သတင်း

ရရှိသည်။

(သတင်းစ်)

တရားမဝင် လုပ်ငန်းသုံးပစ ည်းများ၊ လူသုံးကုန်ပစ ည်းများ၊ 

စားေသာက်ကုန်ပစ ည်းများှင့်ေမာ်ေတာ်ယာ်များ ဖမ်းဆီးရမိ

(၆၉)ှစ်ေြမာက် ကရင်ြပည်နယ်ေန့ကိုကိဆိုဂုဏ်ြပေသာအားြဖင့် ရသေဝါအင်းကန်ပတ်လမ်းသစ်ဖွင့်

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၌ ဖမ်းဆီးရမိမ ။

ေအးရှားေဝါလ်

ကုန်ေသတ ာ

စစ်ေဆးေရး

စခန်း၌

ဖမ်းဆီးရမိမ ။
ရန်ကုန်

အြပည်ြပည်

ဆိုင်ရာ

ေလဆိပ်၌

ဖမ်းဆီး

ရမိမ ။

၂၉၂-၁၁-၂၀၂၄ ြပည်တွင်းသတင်း



ြပည်တွင်းအခွန်များဦးစီးဌာန

ေအာင်ဘာေလသိန်းဆုဌာနခွဲ

(၆၈)ကိမ်ေြမာက ်ကျပ်(၁၀၀၀) တန် ေအာင်ဘာေလသိန်းဆုထီေပါက်စ ်၂၀၂၄ ခုှစ် ိုဝင်ဘာလ (၁) ရက်ေန့

အထူးဆုကီး ကျပ်သိန်း (၅၀၀၀) ဆု

ဃ  -   ၅၄၃၁၄၀

အထူးဆုကီး ကျပ်သိန်း (၂၀၀၀) ဆု

ခ  -   ၉၉၂၅၂၃

အထူးဆုကီး ကျပ်သိန်း (၁၀၀၀) ဆု

ဃ  -   ၉၇၇၂၂၉

 

         

                 
ဆုတစ်ဆုချင်းကျပ်သိန်း(၅၀၀) ဆုများဆုတစ်ဆုချင်းကျပ်သိန်း(၅၀၀) ဆုများ

ဆုတစ်ဆုချင်းကျပ်သိန်း(၅၀) ဆုများဆုတစ်ဆုချင်းကျပ်သိန်း(၅၀) ဆုများ

ဆုတစ်ဆုချင်းကျပ် (၁၀) သိန်းဆုများဆုတစ်ဆုချင်းကျပ် (၁၀) သိန်းဆုများ

ဆုတစ်ဆုချင်းကျပ်သိန်း(၂၀) ဆုများဆုတစ်ဆုချင်းကျပ်သိန်း(၂၀) ဆုများ

ဆုတစ်ဆုချင်းကျပ်သိန်း(၂၀၀) ဆုများဆုတစ်ဆုချင်းကျပ်သိန်း(၂၀၀) ဆုများ ဆုတစ်ဆုချင်းကျပ်သိန်း(၁၀၀) ဆုများဆုတစ်ဆုချင်းကျပ်သိန်း(၁၀၀) ဆုများ

ဆ -  ၂၀၉၅၉၀
က -  ၂၃၅၇၃၃

စ -  ၄၈၁၅၇၇
က -  ၇၉၉၂၉၇

ဈ -  ၂၃၁၇၈၈
င -  ၅၂၆၃၂၉
ဈ -  ၆၄၀၄၆၀

င -  ၈၈၁၈၉၃
င -  ၉၀၉၁၈၃
ဆ -  ၉၁၄၆၆၉

စ   -   ၁၀၈၂၄၇

ဈ   -   ၃၈၆၆၃၆

င   -   ၄၅၁၈၁၅

ခ   -   ၄၆၈၈၇၆

င   -   ၄၆၉၅၆၃

ဈ   -   ၆၀၃၂၁၉

ဆ  -   ၆၅၁၈၀၁

ခ    -   ၇၂၅၄၇၂

စ    -   ၉၆၉၆၁၇

ဂ    -   ၉၉၈၄၄၇

၁။ ၂ဝ၂၄ ခုှစ် ိုဝင်ဘာလ (၁) ရက်ေန့တွင်ကျင်းပသည့် (၆၈) ကိမ်ေြမာက် ကျပ်  (၁ဝဝဝ)  တန် ေအာင်ဘာေလသိန်းဆုထီဖွင့်ပွဲအတွက် ဆုမဲ  (၁၀၆၁၂၃) ဆု ဖွင့်လှစ်ေပးခဲ့ပီး စုစုေပါင်းကံထူးရှင် (၁ဝ၆၁၂၃)ဦးြဖစ်ပါသည်။၁။ ၂ဝ၂၄ ခုှစ် ိုဝင်ဘာလ (၁) ရက်ေန့တွင်ကျင်းပသည် ့(၆၈) ကိမ်ေြမာက ်ကျပ်  (၁ဝဝဝ)  တန် ေအာင်ဘာေလသိန်းဆုထီဖွင့်ပွဲအတွက ်ဆုမဲ  (၁၀၆၁၂၃) ဆု ဖွင့်လှစ်ေပးခဲ့ပီး စုစုေပါင်းကံထူးရှင ်(၁ဝ၆၁၂၃)ဦးြဖစ်ပါသည်။

၂။ မေရာင်းရထီလက်မှတ်များမှ ေပ ထွက်လာေသာ ဆုမဲစုစုေပါင်းတန်ဖိုး(ဘ  ာသိမ်းရေငွများအပါအဝင်) အား ြပန်လည်အစားထိုးဖွင့်လှစ်ေပးခဲ့ပါသည်။၂။ မေရာင်းရထီလက်မှတ်များမ ှေပ ထွက်လာေသာ ဆုမဲစုစုေပါင်းတန်ဖိုး(ဘ  ာသိမ်းရေငွများအပါအဝင)် အား ြပန်လည်အစားထိုးဖွင့်လှစ်ေပးခဲ့ပါသည်။

၃။ ၂ဝ၂၄  ခုှစ် ဒီဇင်ဘာလ (၁) ရက်ေန့တွင်ဖွင့်လှစ်မည့် (၆၉)ကိမ်ေြမာက် ကျပ် (၁ဝဝဝ) တန် ေအာင်ဘာေလသိန်းဆုထီဖွင့်ပွဲအတွက် ေအာင်ဘာေလသိန်းဆုထီ၏ ြဖန့်ေဝေရာင်းချေပးမည့်အက ရာများမှာ (က) အက ရာမှ (စျ) အက ရာထိ    ၃။ ၂ဝ၂၄  ခုှစ် ဒီဇင်ဘာလ (၁) ရက်ေန့တွင်ဖွင့်လှစ်မည် ့(၆၉)ကိမ်ေြမာက ်ကျပ် (၁ဝဝဝ) တန် ေအာင်ဘာေလသိန်းဆုထီဖွင့်ပွဲအတွက ်ေအာင်ဘာေလသိန်းဆုထီ၏ ြဖန့်ေဝေရာင်းချေပးမည့်အက ရာများမှာ (က) အက ရာမှ (စျ) အက ရာထိ    

     အက ရာ (၉) လုံးြဖစ်ပီး ၎င်းအနက်မှ ၇၅ ရာခိုင် န်းြဖစ်ေသာ ထီလက်မှတ်အုပ်ေရ (၅၅၂၂၇၆) အုပ်ြဖစ်ပါသည်။     အက ရာ (၉) လုံးြဖစ်ပီး ၎င်းအနက်မှ ၇၅ ရာခိုင် န်းြဖစ်ေသာ ထီလက်မှတ်အုပ်ေရ (၅၅၂၂၇၆) အုပ်ြဖစ်ပါသည်။

၄။ (၆၈) ကိမ်ေြမာက် ကျပ်(၁ဝဝဝ)တန် ေအာင်ဘာေလသိန်းဆုထီဆုမဲများအနက် ကျပ် (၁ဝ) သိန်းှင့်အထက်ဆုမဲများအား   ထီဆုေငွထုတ်ေပးြခင်းကို (၄-၁၁-၂ဝ၂၄)ရက်ေန့မှစတင်၍ ေဆာင်ရွက်ေပးမည်ြဖစ်ပီး ကျန်ဆုမဲများအား ထီဆုေငွ၄။ (၆၈) ကိမ်ေြမာက ်ကျပ်(၁ဝဝဝ)တန် ေအာင်ဘာေလသိန်းဆုထီဆုမဲများအနက ်ကျပ် (၁ဝ) သိန်းှင့်အထက်ဆုမဲများအား   ထီဆုေငွထုတ်ေပးြခင်းကိ ု(၄-၁၁-၂ဝ၂၄)ရက်ေန့မှစတင်၍ ေဆာင်ရွက်ေပးမည်ြဖစ်ပီး ကျန်ဆုမဲများအား ထီဆုေငွ

ထုတ်ေပးြခင်းကို (၁၃-၁၁-၂ဝ၂၄) ရက်ေန့မှစတင်၍ လက်ခံေဆာင်ရွက်ေပးမည်ြဖစ်ပါေကာင်းှင့် ဆုေငွများကို ကိုယ်တိုင်ြဖစ်ေစ၊ တရားဝင်ကိုယ်စားလှယ်လ ဲစာြဖင့်ြဖစ်ေစ၊ ိုင်ငံသားစိစစ်ေရးကတ် မူရင်း/မိတ ၊ အိမ်ေထာင်စုစာရင်း ထုတ်ေပးြခင်းကို (၁၃-၁၁-၂ဝ၂၄) ရက်ေန့မှစတင်၍ လက်ခံေဆာင်ရွက်ေပးမည်ြဖစ်ပါေကာင်းှင့် ဆုေငွများကို ကိုယ်တိုင်ြဖစ်ေစ၊ တရားဝင်ကိုယ်စားလှယ်လ ဲစာြဖင့်ြဖစ်ေစ၊ ိုင်ငံသားစိစစ်ေရးကတ် မူရင်း/မိတ ၊ အိမ်ေထာင်စုစာရင်း 

မူရင်း/မိတ ၊  (၆)လအတွင်းိုက်ကူးထားသည့် လိုင်စင်ဓာတ်ပုံ(၃)ပုံ တင်ြပရန်လိုအပ်ပါသည်။  မူရင်း/မိတ ၊  (၆)လအတွင်းိုက်ကူးထားသည် ့လိုင်စင်ဓာတ်ပု(ံ၃)ပုံ တင်ြပရန်လိုအပ်ပါသည်။  

 ေအာင်ဘာေလသိန်းဆုဌာနခွဲ ေအာင်ဘာေလသိန်းဆုဌာနခွဲ

     

        

          

ဃ -   ၁၂၁၆၇၆
စ -   ၁၅၉၂၅၃
ခ -   ၁၈၆၄၀၂
ဈ -   ၁၉၇၄၈၈
စ -   ၂၀၇၇၄၇
ခ -   ၂၆၉၉၈၀
ဈ -   ၂၇၈၀၆၂

ဆ -   ၃၃၈၁၈၂

ခ -   ၄၉၄၈၁၄

စ -   ၆၀၆၈၈၁

ဂ -   ၈၂၃၄၉၇

ဆ -   ၈၉၅၈၃၈

ဆ -   ၈၉၈၃၉၁

က -   ၁၂၇၈၁၇

စ -   ၁၄၆၀၇၄

ဂ -   ၁၈၀၈၃၀

ဈ -   ၂၆၂၃၉၄

ဃ -   ၃၆၄၆၇၃

စ -   ၄၅၈၉၃၃

င -   ၄၉၉၆၀၂

ဃ -   ၅၁၅၆၇၅

က -   ၅၂၃၀၈၄

ခ -   ၅၆၉၁၆၅

ဆ -   ၇၂၃၉၈၁

ဇ -   ၇၃၈၈၃၇

က -   ၈၂၆၉၁၆

ခ -   ၈၉၆၁၈၆

င -   ၈၉၈၃၈၇

ဆ -   ၉၃၄၅၀၉

ဇ -   ၁၃၅၆၅၆

ဂ -   ၁၅၉၁၄၃

ခ -   ၁၈၅၄၁၃

ခ -   ၂၇၃၅၄၈

ခ -   ၂၇၄၁၄၈

င -   ၅၆၈၄၆၅

က -   ၅၈၅၄၂၇

င -   ၆၀၆၉၃၃

ဂ -   ၆၃၆၁၄၆

ခ -   ၆၄၃၇၀၆

ခ -   ၆၄၈၄၆၈

ဃ -   ၆၆၀၈၆၁

စ -   ၈၃၇၉၇၆

ခ -   ၈၅၅၆၀၇

ခ -   ၈၈၃၆၅၄

ဂ -   ၁၃၈၉၄

ဆ -   ၄၁၅၀၅

စ -   ၁၉၉

ဈ -   ၅၁၈

ဈ -   ၆၀၁

ခ -   ၆၀၆

ဂ -   ၆၅၂

ဆ -   ၆၆၁

ခ -   ၇၅၄

က -   ၈၄၈

ဃ -   ၈၉၃

က -   ၂၅

ဂ -   ၄၆

ဃ -   ၂၇၇၄

ခ -   ၃၀၆၆

က -   ၅၆၇

ခ -   ၉၄၄
ဈ - ၂၇၆၃၅၄

ဂ - ၆၆၉၂၈၁

ခ - ၇၉၈၉၇၂

င - ၈၅၄၀၂၆

စ -   ၄၈
င - ၁

စ  -  ၂၅၉၁၃ င - ၃၂၃၉၇

ခ -   ၂၀၈၉

စ -   ၂၃၄၆

ဇ -   ၉၆၆၇၂ င -   ၃၅၀၁

အက ရာှင့် ေရှဂဏန်း (၅) လုံး အစ်လိုက်တူ - ကျပ်(၃)သိန်းအက ရာှင့် ေရှဂဏန်း (၅) လုံး အစ်လိုက်တူ - ကျပ်(၃)သိန်း

အက ရာှင့် ေရှဂဏန်း (၃) လုံး အစ်လိုက်တူ - ကျပ်(၁)သိန်းအက ရာှင့် ေရှဂဏန်း (၃) လုံး အစ်လိုက်တူ - ကျပ်(၁)သိန်း အက ရာှင့် ေရှဂဏန်း (၂) လုံး အစ်လိုက်တူ - ကျပ်(၅)ေသာင်းအက ရာှင့် ေရှဂဏန်း (၂) လုံး အစ်လိုက်တူ - ကျပ်(၅)ေသာင်း

                  

         

ေဝေဝဆာဆာပေဒသာေဝေဝဆာဆာပေဒသာ

ကျပ်(၃)သိန်းဆုများ (၃) ယူနစ်ကျပ်(၃)သိန်းဆုများ (၃) ယူနစ်

ေဝေဝဆာဆာပေဒသာေဝေဝဆာဆာပေဒသာ
ကျပ်(၃)သိန်းဆုများ (၂) ယူနစ်ကျပ်(၃)သိန်းဆုများ (၂) ယူနစ်

ေဝေဝဆာဆာပေဒသာေဝေဝဆာဆာပေဒသာ

ကျပ်(၂)သိန်းဆုများ (၂) ယူနစ်ကျပ်(၂)သိန်းဆုများ (၂) ယူနစ်

ေဝေဝဆာဆာပေဒသာေဝေဝဆာဆာပေဒသာ

ကျပ်(၁)သိန်းဆုများ (၂) ယူနစ်ကျပ်(၁)သိန်းဆုများ (၂) ယူနစ်

ေဝေဝဆာဆာပေဒသာေဝေဝဆာဆာပေဒသာ

ကျပ်(၂)သိန်းဆုများ (၃) ယူနစ်ကျပ်(၂)သိန်းဆုများ (၃) ယူနစ်

ေဝေဝဆာဆာပေဒသာ ကျပ်(၁)သိန်းဆုများ (၉) ယူနစ်ေဝေဝဆာဆာပေဒသာ ကျပ်(၁)သိန်းဆုများ (၉) ယူနစ်

ဆုတစ်ဆုချင်း ကျပ် (၁၀) သိန်းဆုများဆုတစ်ဆုချင်း ကျပ် (၁၀) သိန်းဆုများ

ေဝေဝဆာဆာပေဒသာ ေဝေဝဆာဆာပေဒသာ 

ကျပ်(၅)ေသာင်းဆုများ (၃) ယူနစ်ကျပ်(၅)ေသာင်းဆုများ (၃) ယူနစ်
ေဝေဝဆာဆာပေဒသာ ေဝေဝဆာဆာပေဒသာ 

ကျပ်(၁)ေသာင်းဆု (၁) ယူနစ်ကျပ်(၁)ေသာင်းဆု (၁) ယူနစ်
                 

         ဘ  ာသိမ်းရေငွမှ ြပန်လည်ချးီြမင့်ေသာဆုမဲများ

ေအာင်ဘာေလသိန်းဆုထီေပါက်စ်အား www.ird.gov. mm တွင် ကည့် ထုတ်ယူိုင်ပါသည်။

အက ရာှင့် ေရှဂဏန်း (၁) လုံး အစ်လိုက်တူ - ကျပ်(၁)ေသာင်းအက ရာှင့် ေရှဂဏန်း (၁) လုံး အစ်လိုက်တူ - ကျပ်(၁)ေသာင်း

အက ရာှင့် ေရှဂဏန်း (၄) လုံး အစ်လိုက်တူ - ကျပ်(၂)သိန်းအက ရာှင့် ေရှဂဏန်း (၄) လုံး အစ်လိုက်တူ - ကျပ်(၂)သိန်း

                    

      

   

       

အက ရာှင့် ေရှဂဏန်း (၄) လုံး အစ်လိုက်တူ - ကျပ်(၂)သိန်းအက ရာှင့် ေရှဂဏန်း (၄) လုံး အစ်လိုက်တူ - ကျပ်(၂)သိန်းအက ရာှင့် ေရှဂဏန်း (၅) လုံး အစ်လိုက်တူ - ကျပ်(၃)သိန်းအက ရာှင့် ေရှဂဏန်း (၅) လုံး အစ်လိုက်တူ - ကျပ်(၃)သိန်း အက ရာှင့် ေရှဂဏန်း (၃) လုံး အစ်လိုက်တူ - ကျပ်(၁)သိန်းအက ရာှင့် ေရှဂဏန်း (၃) လုံး အစ်လိုက်တူ - ကျပ်(၁)သိန်း

၃၀ ထီေပါက်စ် ၂-၁၁-၂၀၂၄



၃၁ေကာ်ြငာ၂-၁၁-၂၀၂၄



၃၂ ၂-၁၁-၂၀၂၄

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စ ီဦးတည်ချက်(၉)ရပ်

၁။ ိုင်ငံေရး

 (က) စစ်မှန်၍    စည်းကမ်းြပည့်ဝေသာ   ပါတီစုံဒီမိုကေရစီစနစ် 

ခိုင်မာေစေရးှင့် ဒီမိုကေရစီှင့်ဖက်ဒရယ်စနစ်ကိုအေြခခံ

သည့် ြပည်ေထာင်စုကိုတည်ေဆာက်ိုင်ေရး။

 (ခ )  တစ်ုိင်ငံလံုး ထာဝရငမ်ိးချမ်းေရးရရိှေရးအတွက် တစ်ိင်ုငံ

လံုးပစ်ခတ်တုိက်ခုိက်မ ရပ်စဲေရး  သေဘာတူစာချပ် (NCA )

ပါအတိုင်း အေလးထားလုပ်ေဆာင်ေရး။

 (ဂ )  ြပည်သူလူထု၏   လူမ စီးပွားဘဝလုံြခံေရးအတွက ်  ြပည်

ေထာင်စတုစ်ဝန်းလုံး တည်ငမ်ိေအးချမ်းေရးှင့ ်တရားဥပေဒ

စိုးမိုးေရးအြပည့အ်ဝရရိှေစရန် အေလးထားလပ်ုေဆာင်ေရး။

၂။ စီးပွားေရး

 (က) တိုင်းြပည်သာယာဝေြပာေရးှင့်  စားေရရိက ာဖူလုံေရးတို

အတွက် တိုင်းရင်းသားြပည်သူတစ်ရပ်လုံးှင့်  အကျံးဝင်

ေသာ စိက်ုပျိးေရးှင့ေ်မွးြမေရးကိ ုေခတ်မနီည်းစနစ်များြဖင့ ်

တုိးတက်ေအာင်ေဆာင်ရွက်ပီး  အြခားစီးပွားေရးက  များ

ကုိလည်း   ဘက်စံုဖံွဖိးတုိးတက်ေအာင်တည်ေဆာက်ေရး။

 (ခ )  တိုးတက်ေကာင်းမွန်လာသည့ ်စီးပွားေရးေမာင်းှင်အားကိ ု

မ  ိင်ြပ၍ MSME စက်မ လုပ်ငန်းများကိ ုအားေပးေဆာင်

ရွက်ကာ ပိုကုန်က  ြမင့်တင်ေရး။

 (ဂ )  ြပည်တွင်းစားသံုးဆီဖူလံုေရးအတွက် ဆီထွက်သီးံှစုိက်ပျိး

မ ကိအုားေပးြမင့တ်င်ပီး ပန်းတိင်ုရည်မှန်းချက်အတိင်ုး ထွက်ရိှ

ေအာင်ေဆာင်ရွက်၍ ိုင်ငံအတွင်းဖူလုံမ မှသည် ြပည်ပသို 

တင်ပိုိုင်သည်အထ ိကိးပမ်းေဆာင်ရွက်ေရး။

၃။ လူမ ေရး

 (က) တစ်ိုင်ငံလုံး  အသိပညာ၊ အတတ်ပညာြမင့်မားတိုးတက်

ေစေရး၊ ကုန်ထုတ်လုပ်မ အေထာက်အကူြပပညာရှင်များ 

ထွန်းကားလာေစေရးအတွက် လူတိုင်းလက်လှမ်းမီသည့ ်

ဘက်စုံပညာေရးစနစ်ကို  အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်

ေရး။

 (ခ )  တစ်မျိးသားလုံး  သက်ရှည်ကျန်းမာǧကံ့ခိုင်ေရးအတွက ်

ြပည်သူအားလုံးအကျံးဝင်မည့်   ကျန်းမာေရးက  ှင့ ် 

အားကစားက  ြမင့်တင်ေဆာင်ရွက်ေရး။

 (ဂ )  ိုင်ငံ၏ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးလုပ်ငန်းစ်များ၌   လူငယ်များ

အေနြဖင့် အဓိကစွမ်းအားစုအြဖစ်ပါဝင်ုိင်ေရး ဗလငါးတန်

ှင့်ြပည့်စုံေသာလူငယ်များြဖစ်ေစရန်   လူငယ်က  ကို

ြမင့်တင်ေဆာင်ရွက်ေရး။

(ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်ေရးေကာင်စဦက    ိင်ုငေံတာ်ဝန်ကီးချပ် 

ဗိလ်ုချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င်၏  ၂၀၂၄  ခှုစ်၊    ဧပလီ၂၂ ရက်

ေန့တွင်ြပလုပ်ေသာ ြပည်ေထာင်စုအစိုးရအဖွဲ  အစည်းအေဝး

အမှတ်စ် (၄/၂၀၂၄)သို   တက်ေရာက်အမှာစကားေြပာကားမ မှ 

ေကာက်ုတ်ချက်)

သစ်ပင်သစ်ေတာစိက်ုပျိးြခင်းများြဖင့ ် သဘာဝေဘး
အ ရာယ်ကို  အထုိက်အေလျာက်ေလ ာ့ချိုင်သြဖင့် 
ေဒသအသီးသီးရိှ ေကျးရွာအုပ်စမုျားအလိက်ု သစ်ေတာ
စိက်ုခင်းများစိက်ုပျိးပီး ိင်ုငတံစ်ဝန်း၌ သစ်ပင်သစ်ေတာ
များြဖစ်ထွန်းေအာင်ြမင်ေရးအတွက်     တာဝန်ရှိသူ
များအေနြဖင့ ်  ြပည်သမူျားှင့ပ်ူးေပါင်း၍   အေကာင်
အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရွက်သွားရန်လို . . .

သစ်ေတာြပန်းတီးမ များ    မရိှေစေရးအတက်ွလည်း 
အမျိးသားေရးစတ်ိဓာတ်ြဖင့ ်  ထန်ိးသမ်ိးေဆာင်ရွက်
သွားကရန်လို . . .

ေနြပည်ေတာ်   ိုဝင်ဘာ   ၁

မူးယစ်ေဆးဝါးတားဆီးှိမ ်နင်းေရး

ရတဲပ်ဖဲွမှ တပ်ဖဲွဝင်များပါဝင်ေသာပူးေပါင်း

အဖဲွသည်  ေအာက်တိဘုာလ ၂၇ ရက်ေန့ 

ညေန ၄ နာရအီချန်ိ မ ေလးတိင်ုးေဒသကီး၊ 

ေကျာက်ဆည်မိနယ်၊ သရွံာေကျးရွာအနီး

တွင် ေတာင်ကီးမှ ေကျာက်ဆည်ဘက်သို  

ကိကုိေုမာင်(ခ)ချမ်းြပည့ေ်မာင် ေမာင်းှင်ပီး 

တင်ကိ ုလိက်ုပါလာသည့ ်ISUZU D-MAX 

ေမာ်ေတာ်ယာ်ကို သတင်းအရရှာေဖွရာ 

ယာ်ေပ မှ ေဒသကာလတန်ဖိုးေငွကျပ် 

၁ ဒသမ ၃၂ ဘီလီယံတန်ဖိုးရှိ စိတ်က 

ူးသွပ်ေဆးြပား ၈ ဒသမ ၈ သန်ိး ဖမ်းဆီး

ရမိခဲ့ပီး      စစ်ေဆးေဖာ်ထုတ်ချက်အရ 

ဖမ်းဆီးရမ ိစာမျက်ှာ ၂၄ ေကာ်လံ ၁ စာမျက်ှာ ၂၄ ေကာ်လံ ၁ 

မ ေလးတိုင်းေဒသကီး၊ ေကျာက်ဆည်မိနယ်တွင် 
ေငွကျပ် ၁ ဒသမ ၃၂ ဘီလီယံတန်ဖိုးရှိ 

စိတ်က ူးသွပ်ေဆးြပား ၈ ဒသမ ၈ သိန်း ဖမ်းဆီးရမိ 

ရန်ကုန်    ိုဝင်ဘာ   ၁

ြမန်မာိင်ုငေံဘာလုံးအဖဲွချပ် ြမန်မာ

ေနရှင်နယ်လိဂ်ေကာ်မတီက ကီးမှး

ကျင်းပလျက်ရိှသည့်   ြမန်မာေနရှင်နယ် 

လိဂ်-၂ ပိင်ပွဲ   ပွဲစ်(၁၀)ပွဲစ်များကို 

ယေန့ညေနပိင်ုးတွင် ရန်ကန်ုမိ၌ကျင်းပ

ခဲ့ရာ ချင်းလန်းအသင်းှင့ ်Silver Stars 

အသင်းတို ိင်ုပဲွကိယ်ုစရီရိှခဲ့ကေကာင်း 

သရိသည်။ စာမျက်ှာ ၂၄ ေကာ်လ ံ၁ စာမျက်ှာ ၂၄ ေကာ်လ ံ၁ 

ြမန်မာေနရှင်နယ်လိဂ်-၂ ပိင်ပွဲတွင် ချင်းလန်းအသင်း 

ှင့် Silver Stars အသင်းတို ိုင်ပွဲကိုယ်စီရရှိ

ဖမ်းဆီးရမိသူများကို သိမ်းဆည်းရမိသည့် စိတ်က ူးသွပ်ေဆးြပားများှင့်အတူ 

ေတွရစ်။

ကိုဗစ်ကာလမှစတင်၍ ယာယီပိတ်ထားခဲ့သည့် သာေကတမိေကျာင်းေမွးြမေရးစခန်း
ြပန်လည်ဖွင့်လှစ်

ိုင်ငံိုင်ငံ

တကာတကာ

ေရးရာ ေရးရာ 
စာ - ၂၃ သို

အီရန်က အစ ေရးကို 

ရက်ပိုင်းအတွင်း 

ြပန်လည်တိုက်ခိုက်မ 

လုပ်ိုင်

စပိန်၌ ုတ်တရက်ေရကီးမ  

ေသဆုံးသူ ၂၀၅ ဦးအထိ

ြမင့်တက်၊ အကူအညီ

များစွာလိုအပ်

အင်ဒိုနီးရှားရှိ ဟင်းချက်ဆီ 

စက်ုံ၌ မီးေလာင်မ ြဖစ်ပွား 

လူေပါင်းများစွာေသဆုံးပီး 

ကိုးဦးဒဏ်ရာရ

စာ-၂၅ သို

ေနြပည်ေတာ်       ိုဝင်ဘာ       ၁

အမှတ်(၁၁)လကူန်ုကူးမ တားဆီးိှမ်နင်းေရးရတဲပ်ဖဲွစ(ုမ ေလး) တပ်ဖဲွစမှုး ရမှဲး 

ခင်ေမာင်သန်ိး ဦးစီးတပ်ဖဲွဝင်များမှ မ ေလးအြပည်ြပည်ဆိင်ုရာေလဆပ်ိတာဝန်ကျတပ်ဖဲွ

ဝင်များှင့အ်တ ူေအာက်တိဘုာလ ၂၄ ရက် နနံက် ၇ နာရခဲွီတွင် ြပည်ပထွက်ခွာမ များအား 

ပူးေပါင်းစစ်ေဆးစ် ထိင်ုးိင်ုင ံSuvarnabhumi ေလဆပ်ိသို MAI ေလေကာင်းလိင်ုးြဖင့ ်

ထွက်ခွာမည့ ်တတ်ုိင်ုငသံား GAO FENGYING (ေကာင်းဖန်ိးရင်)ှင့ ်အမျိးသမီးငယ် 

(၃)ဦးတိုကိ ုမသက  ာဖွယ်ေတွရိှသြဖင့ ်တပ်ဖဲွစုုံးသို ေခ ယစူစ်ေမးခဲရ့ာ အဆိပုါ အမျိး

သမီးငယ်(၃)ဦးမှာ လမူ ကွန်ရက် Facebook, TikTok အသုံးြပဆက်သွယ်၍ တတ်ုိင်ုငသံို 

တတ်ုမယားြပလပ်ုရန် စည်းုံးစုစည်းေခ ေဆာင်ခရံသမူျားြဖစ်ေကာင်းှင့ ်၎င်းတိုကဲသ့ို 

တတ်ုမယားလပ်ုရန် စည်းုံးခထံားရသ ူအမျိးသမီးငယ်(၁၁)ဦးကိ ုမ ေလးမိ ြပည်ကီး

တံခွန်မိနယ် ၆၄ ဒီလမ်း၊ ၁၁၅ x ၁၁၆ လမ်းကားရိှ ေနရာတွင် စုစည်းထိန်းချပ်ထား

ေကာင်း သတင်းေဖာ်ထုတ်ရရှိခဲ့သည်။

ဆက်လက်၍  အမျိးသမီးငယ်(၃)ဦး၏  တယ်လဖီန်ုးဆက်သွယ်မ များကိ ု စစိစ်ခဲရ့ာ 

၎င်းတိုကဲ့သို တုတ်မယားလုပ်ရန် စည်းုံးခံထားရသူ အမျိးသမီးငယ်(၁၁)ဦးကို 

ကယ်တင်ိင်ုခဲ့ပီး ၎င်းတိုကိ ု စစ်ေဆးချက်များအရ  တတ်ုေယာကျ်ားှင့လ်က်ထပ်ရန်

အတွက် ဂုိဏ်းဖဲွ၍ စည်းံုးေဆာင်ရွက်ခ့ဲသူ ေဒ နန်းဆုိင်ခမ်း(ခ)မားမားအား ဖမ်းဆီး 

ရမိခဲ့ပီး                                                                  စာမျက်ှာ ၁၄ ေကာ်လံ ၁ စာမျက်ှာ ၁၄ ေကာ်လံ ၁ 

မ ေလးမိတွင် အေြခချ၍ လူကုန်ကူးမ  

ဂိုဏ်းဖွဲကျးလွန်သူများအား ေဖာ်ထုတ်ဖမ်းဆီးရမိ 




