
ြမတ်ဗုဒ ၏အဆုံးအမတရား ဒိုတာဝန်အေရးသုံးပါး

 ြပည်ေထာင်စုမပိကွဲေရး။

 တိုင်းရင်းသားစည်းလုံးညီွတ်မ မပိကွဲေရး။

 အချပ်အြခာအာဏာတည်တံ့ခိုင်မဲေရး။

အတွဲ(၁၄)၊ အမှတ်(၂၂၁)
၁၃၈၆ ခုှစ်၊ တန်ေဆာင်မုန်းလြပည့်ေကျာ ်  ၁၀ ရက်

၂၀၂၄ ခုှစ်၊ ိုဝင်ဘာ   ၂၅   ရက်၊ တနလ  ာေန့

အချနိ်မီြဖန့်ချ ိသတင်းစုံသည ်ြမဝတီ

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စ ီေရှလုပ်ငန်းစ(်၅)ရပ်
၁။ လွတ်လပ်ပီးတရားမ တေသာ ပါတစီုဒံမီိကုေရစအီေထေွထေွရွးေကာက်ပဲွ ေအာင်ြမင်စွာကျင်းပိင်ုေရး ြပည်ေထာင်စု

တစ်ဝန်းလုံး  တည်ငိမ်ေအးချမ်း၍  တရားဥပေဒစိုးမိုးေရးအြပည့်အဝရရှိလာေအာင ်အေလးထားေဆာင်ရွက်သွား

မည်။

၂။ တိင်ုးရင်းသားြပည်သတူစ်ရပ်လုံးှင့ ်အကျံးဝင်ေသာ စိက်ုပျိးေမွးြမေရးကိအုေြခခသံည့ ်ကန်ုထတ်ုလပ်ုငန်းများအား

ြမင့်တင်၍ ိုင်ငံ့စီးပွားြမင့်မားေရးှင့ ် ြပည်သူလူထုတစ်ရပ်လုံး၏ လူမ စီးပွားဘဝြမင့်မားေရး ဆက်လက်ကိးပမ်း

ေဆာင်ရွက်သွားမည်။

၃။ ိုင်ငံေတာ်၏ပကတိအှစ်သာရြဖစ်ေသာ ြပည်တွင်းငိမ်းချမ်းေရးှင့ ်ရရှိထားသည့် ြပည်တွင်းငိမ်းချမ်းေရးရလဒ်

များတည်ငမ်ိမ ရိှေစေရးအတွက် (NCA)ပါ သေဘာတညူခီျက်များအတိင်ုး ြဖစ်ိင်ုသမ  အေလးထားလပ်ုေဆာင်သွားမည်။

၄။ စစ်မှန်စည်းကမ်းြပည့ဝ်သည့ ်ပါတစီုဒံမီိကုေရစစီနစ်ခိင်ုမာေစေရးှင့ ်ဒမီိကုေရစှီင့ဖ်က်ဒရယ်စနစ်ကိအုေြခခသံည့ ်

ြပည်ေထာင်စုတည်ေဆာက်ေရးလုပ်ငန်းစ်များကိ ုအရှိန်အဟုန်ြဖင့် ဆက်လက်ေဆာင်ရွက်သွားမည်။

၅။ ဆ မဲေပးပုိင်ခွင့်ရိှသူအားလံုး၏အခွင့်အေရးများ နစ်နာမ မရိှေစေရးှင့ ်နည်းလမ်းကျနမှန်ကန်မ ရိှသည့ ်အေထေွထွ

ေရွးေကာက်ပွဲတစ်ရပ်ြဖစ်ေစေရးေဆာင်ရွက်ြခင်း၊ အေရးေပ ကာလဆိုင်ရာြပ  ာန်းချက်များှင့်အညီ ေဆာင်ရွက်

ြခင်းတိုပီးစီးပါက လွတ်လပ်ပီးတရားမ တေသာ ပါတီစုံဒီမိုကေရစီအေထွေထွေရွးေကာက်ပွဲကျင်းပ၍ ထွက်ေပ 

လာသည့်အစိုးရအား ိုင်ငံေတာ်တာဝန်လ ဲအပ်ိုင်ေရး ဆက်လက်ေဆာင်ရွက်သွားမည်။

တစ်ခနဲက်ြဖစ်ေသာ ေကျာက်ေတာင်သည်

အရပ်ေလးမျက်ှာမှလာေသာေလေကာင့်

မတန်ုမလ ပ်သကဲသ့ို ပညာရိှတိုသည် ကဲရ့ဲ

ြခင်း၊ ချးီမွမ်းြခင်းတိုေကာင့ ်မတန်ုလ ပ်ကန်ု။
ဓမ ပဒ

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ် ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက    ိုင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ် ဗိုလ်ချပ်မှးကီး သတိုးမဟာသေရစည်သူ 
သတိုးသီရိသုဓမ မင်းေအာင်လ  င်ထံမှ ၂၀၂၄ ခုှစ်၊ (၁၀၄)ှစ်ေြမာက် အမျိးသားေအာင်ပွဲေန့ အထိမ်းအမှတ်အခမ်းအနားသိုေပးပိုသည့်သဝဏ်လ ာ

ချစ်ကည်ေလးစားရပါေသာ ြမန်မာြပည်သြူပည်သားအေပါင်းတိုခင်ဗျား ချစ်ကည်ေလးစားရပါေသာ ြမန်မာြပည်သြူပည်သားအေပါင်းတိုခင်ဗျား 

ယေန့ ြမန်မာသက ရာဇ် ၁၃၈၆ ခှုစ်၊ တန်ေဆာင်မန်ုးလြပည့ေ်ကျာ် 

(၁၀) ရက်၊ ခရစ်ှစ် ၂၀၂၄ ခှုစ် ိဝုင်ဘာလ (၂၅) ရက်တွင် ကျေရာက်သည့ ်

(၁၀၄)ှစ်ေြမာက် အမျိးသားေအာင်ပဲွေန့ မဂ  လာအခါသမယ၌ ြမန်မာ

ိုင်ငံသူ၊ ိုင်ငံသားများ၊ တိုင်းရင်းသားြပည်သူများအားလုံး ကိုယ်စိတ်

ှစ်ြဖာ ကျန်းမာချမ်းသာ၍ ကျက်သေရမဂ  လာအေပါင်းှင့ ်ြပည့ဝ်ကပါ

ေစေကာင်း ဆမွုန်ေကာင်းေတာင်းလျက်  တ်ခွန်းဆက်သအပ်ပါသည်။

ဤသမိင်ုးဝင် ေန့ထူးေန့ြမတ်သည် ကုိလုိနီနယ်ချဲတုိ၏ကျးေကျာ် 

အပ်ုစိုးမ ကိ ုသက်ဆိုးရှည်ေစမည့ ်က န်ပညာေရးစနစ်ကိ ုဆန့်ကျင်ေတာ်

လှန်ခဲ့ေသာေန့၊ ြမန်မာတစ်မျိးသားလုံး၏မျိးချစ်စိတ်ှင့်ဇာတိမာန် 

ရှင်သန်တက်က လာေစရန်    သေ တည်ေပးခဲ့ေသာေန့တိုြဖစ်ြခင်း

ေကာင့ ်ြမန်မာြပည်သြူပည်သားအားလုံး မေမအ့ပ်သည့ေ်နြ့ဖစ်ပါသည်။ 

ကိုလိုနီနယ်ချဲတိုသည် ၎င်းတို၏အကျိးစီးပွားအတွက ်ိုင်ငံေတာ်

၏ အဖိုးတန်သယဇံာတများကိထုတ်ုယသူုံးစဲွပီး မတရားဖိှိပ်အပ်ုချပ်

ခဲ့ကသည့်အြပင ်                               စာမျက်ှာ ၅ ေကာ်လံ ၁စာမျက်ှာ ၅ ေကာ်လံ ၁ 

( ၂၀၂၄ ခုှစ်၊  ိုဝင်ဘာလ  ၂၅  ရက် )( ၂၀၂၄ ခုှစ်၊  ိုဝင်ဘာလ  ၂၅  ရက် )

 အမျိးသားေန့ေအာင်ပွဲသည် လွတ်လပ်ေရးေရာင်ြခည်ဦး၏အစ၊ အမျိးသားေရးအုဏ်ဦးကာလြဖစ်ခဲ့ပီး  အမျိးသားေအာင်ပွဲေန့ကို
အစပျိးခဲ့သူတို၏ြမင့်ြမတ်ေကာင်းမွန်မ ေကာင့်  အေှာင်းေသချာခဲ့ြခင်းြဖစ်၊ အမျိးသားေအာင်ပွဲေန့ေကာင့် လွတ်လပ်ေရးပန်းတိုင်ဆီသို 

အေရာက်လှမ်းိုင်သည်အထိ အမျိးသားေရးစိတ်ဓာတ်ြမင့်မားခဲ့ကသည်ကို မျက်ဝါးထင်ထင်ြမင်ေတွခဲ့ကရ 

(၁၀၄)ှစ်ေြမာက ်အမျိးသားေအာင်ပွဲေန့ကိ ုဂုဏ်ြပပါ၏။

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ

အမိန့်ေကာ်ြငာစာအမှတ ်  ၁၉၂ / ၂၀၂၄

၁၃၈၆ ခုှစ်၊ တန်ေဆာင်မုန်းလြပည့်ေကျာ ်၁၀  ရက် 

( ၂၀၂၄ ခုှစ်၊ ိုဝင်ဘာလ   ၂၅    ရက် )

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက   က ိုင်ငံေတာ်ကာကွယ ်

ေရးှင့်လုံြခံေရးတာဝန်များကို     စွမ်းစွမ်းတမံထမ်းေဆာင်ခဲ့သည့ ်

ေအာက်ေဖာ်ြပပါပဂု ိလ်များအား ဂဏ်ုထူးေဆာင်ဘဲွများ၊ ဂဏ်ုထူးေဆာင် 

တံဆိပ်များကိ ုချးီြမင့်အပ်ှင်းလိုက်သည ်-

တပ်မေတာ်ဆိုင်ရာ စွမ်းရည်သတ ိဂုဏ်ထူးေဆာင်ဘွဲ

သူရဘွဲ

၁။ ဗိုလ်မှးကီး ဝဏ လ  င် ကာကွယ်ေရးဝန်ကီးဌာန

၂။ ဗိုလ်မှးကီး သက်ထွန်းေအာင် ကာကွယ်ေရးဝန်ကီးဌာန

၃။ ဗိုလ်မှး မျိးကိုကိုထွန်း ကာကွယ်ေရးဝန်ကီးဌာန

၄။ ဗိုလ်မှး ေအာင်ဆန်းဦး ကာကွယ်ေရးဝန်ကီးဌာန

တပ်မေတာ်ဆိုင်ရာ စွမ်းရည်သတ ိဂုဏ်ထူးေဆာင်တံဆိပ်

သူရဲေကာင်းမှတ်တမ်းဝင်တံဆိပ်

၁။ ဗိုလ်မှးချပ် မျိးေရɫ  ကာကွယ်ေရးဝန်ကီးဌာန

၂။ ဗိုလ်မှးချပ် တင့်ိုင်ထွန်း ကာကွယ်ေရးဝန်ကီးဌာန

၃။ ဗိုလ်မှးကီး ေဇာ်မင်းထက ် ကာကွယ်ေရးဝန်ကီးဌာန

၄။ ဗိုလ်မှးကီး ကည်ရɫ င် ကာကွယ်ေရးဝန်ကီးဌာန

၅။ ဗိုလ်မှးကီး ဆန်းေအာင် ကာကွယ်ေရးဝန်ကီးဌာန

၆။ ဗိုလ်မှးကီး သန့်စင်ဝင်း ကာကွယ်ေရးဝန်ကီးဌာန

၇။ ဒုတိယဗိုလ်မှးကီး ေအာင်ေဇာ်လင်း ကာကွယ်ေရးဝန်ကီးဌာန

၈။ ဒုတိယဗိုလ်မှးကီး ေဇယျာထွန်း ကာကွယ်ေရးဝန်ကီးဌာန

၉။ ဒုတိယဗိုလ်မှးကီး ေကျာ်ဇင်ဖိး ကာကွယ်ေရးဝန်ကီးဌာန

၁၀။ ဒုတိယဗိုလ်မှးကီး သန့်ဇင်ေအာင် ကာကွယ်ေရးဝန်ကီးဌာန

၁၁။ ဒုတိယဗိုလ်မှးကီး ငိမ်းချမ်းကိ ု ကာကွယ်ေရးဝန်ကီးဌာန

၁၂။ ဒုတိယဗိုလ်မှးကီး သူရိန်ကိုကို ကာကွယ်ေရးဝန်ကီးဌာန

၁၃။ ဒုတိယဗိုလ်မှးကီး သန့်ဇင်ဦး ကာကွယ်ေရးဝန်ကီးဌာန

၁၄။ ဒုတိယဗိုလ်မှးကီး မိုးစည်သူကိင ် ကာကွယ်ေရးဝန်ကီးဌာန

၁၅။ ဗိုလ်မှး ေဇာ်ေဇာ်ေအာင် ကာကွယ်ေရးဝန်ကီးဌာန

၁၆။ ဗိုလ်မှး ထက်ြမတ်ထွန်း ကာကွယ်ေရးဝန်ကီးဌာန

၁၇။ ဗိုလ်မှး ရဲလင်းထက ် ကာကွယ်ေရးဝန်ကီးဌာန

၁၈။ ဗိုလ်မှး ဇာနည်ထွန်း ကာကွယ်ေရးဝန်ကီးဌာန

၁၉။ ဗိုလ်မှး ိုင်လင်းေအာင ် ကာကွယ်ေရးဝန်ကီးဌာန

၂၀။ ဗိုလ်မှး မင်းမင်းဦး ကာကွယ်ေရးဝန်ကီးဌာန

၂၁။ ဗိုလ်မှး ချမ်းေြမ့ကိုကိ ု ကာကွယ်ေရးဝန်ကီးဌာန

                                                      စာမျက်ှာ ၁၁ ေကာ်လံ ၁                                                       စာမျက်ှာ ၁၁ ေကာ်လံ ၁ 

ဂုဏ်ထူးေဆာင်ဘွဲများ၊ ဂုဏ်ထူးေဆာင်တံဆိပ်များ ချးီြမင့်အပ်ှင်း



၂၅-၁၁-၂၀၂၄၂ အာေဘာ်ှင့် ြပည်တွင်းသတင်း

စာတည်းမှးချပ်စာတည်းမှးချပ ် - ဦးမျိးဝင်းရှိန် - ဦးမျိးဝင်းရှိန်

စာတည်းမှး(ြမန်မာ)စာတည်းမှး(ြမန်မာ) - ဦးရာဇာေအာင် - ဦးရာဇာေအာင်

စာတည်းမှး(အဂ  လိပ်)စာတည်းမှး(အဂ  လိပ်) - ဦးရဲမင်းတင် - ဦးရဲမင်းတင်

စာတည်း(က မ်းကျင်)အဂ  လိပ်စာတည်း(က မ်းကျင)်အဂ  လိပ် - ဦးတင်ေမာင်သန်း - ဦးတင်ေမာင်သန်း

စာတည်းအဖွဲ(ြမန်မာ)စာတည်းအဖွဲ(ြမန်မာ) - ဦးေနမင်းဦး၊ ဦးထွန်းထွန်းိုင်၊ - ဦးေနမင်းဦး၊ ဦးထွန်းထွန်းိုင်၊

  ေဒ နီလာေအာင်၊ ေဒ ြဖြဖေမာင်  ေဒ နီလာေအာင်၊ ေဒ ြဖြဖေမာင်

စာတည်းအဖွဲ(အဂ  လိပ်)စာတည်းအဖွဲ(အဂ  လိပ်) - ဦးထက်ြမတ်၊ ေဒ သီရိမွန် - ဦးထက်ြမတ်၊ ေဒ သီရိမွန်

သတင်းအဖွဲ(ေနြပည်ေတာ်)သတင်းအဖွဲ(ေနြပည်ေတာ်) - ဦးေဇာ်မင်းပိုင်၊ ေဒ ခိုင်ဝါဝါေကျာ် - ဦးေဇာ်မင်းပိုင်၊ ေဒ ခိုင်ဝါဝါေကျာ်

သတင်းအဖွဲ(ရန်ကုန်)သတင်းအဖွဲ(ရန်ကုန်) - ဦးစံမင်းသူ - ဦးစံမင်းသူ

ေနြပည်ေတာ်ေနြပည်ေတာ်

စာတည်းအဖွဲ ၀၃၁-၇၃၉၉၈၊ ဖက်စ် ၀၃၁-၇၃၉၉၉/၀၃၂-၃၀၂၆၂၊စာတည်းအဖွဲ ၀၃၁-၇၃၉၉၈၊ ဖက်စ် ၀၃၁-၇၃၉၉၉/၀၃၂-၃၀၂၆၂၊

ြဖန့်ချေိရး/ေကာ်ြငာ ၀၃၁-၇၄၀၀၆၊ ၀၃၁-၇၄၀၀၈၊ြဖန့်ချေိရး/ေကာ်ြငာ ၀၃၁-၇၄၀၀၆၊ ၀၃၁-၇၄၀၀၈၊

ဘုရင့်ေနာင်ရပ်ကွက်၊ ပုဗ သီရိမိနယ်၊ ေနြပည်ေတာ်။ဘုရင့်ေနာင်ရပ်ကွက်၊ ပုဗ သီရိမိနယ်၊ ေနြပည်ေတာ်။

ရန်ကုန်(ုံးခွဲ)ရန်ကုန်(ုံးခွဲ)

စာတည်းအဖွဲ ၀၃၁-၇၄၀၂၁၊ ြဖန့်ချေိရး ၀၁၈-၄၀၀၆၉၇၊စာတည်းအဖွဲ ၀၃၁-၇၄၀၂၁၊ ြဖန့်ချေိရး ၀၁၈-၄၀၀၆၉၇၊

ေကာ်ြငာ ၀၃၁-၇၄၀၂၂၊ အမှတ်(၁၅)၊ မိုးေကာင်းလမ်း၊ ရန်ကင်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ေကာ်ြငာ ၀၃၁-၇၄၀၂၂၊ အမှတ်(၁၅)၊ မိုးေကာင်းလမ်း၊ ရန်ကင်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။

မ ေလး(ုံးခွဲ)မ ေလး(ုံးခွဲ)

တာဝန်ခံ ၀၉-၆၈၈၈၈၃၅၅၈၊ ၈၄ လမ်း၊ တာဝန်ခံ ၀၉-၆၈၈၈၈၃၅၅၈၊ ၈၄ လမ်း၊ 

၂၉x၃၀ လမ်းကား၊ ချမ်းေအးသာစံမိနယ်၊ မ ေလးမိ။၂၉x၃၀ လမ်းကား၊ ချမ်းေအးသာစံမိနယ်၊ မ ေလးမိ။

ကျိင်းတုံ(ုံးခွဲ)ကျိင်းတုံ(ုံးခွဲ)

တာဝန်ခံ ၀၉-၂၅၀၅၅၆၆၃၈၊ ၀၃၄-၇၃၆၀၁တာဝန်ခံ ၀၉-၂၅၀၅၅၆၆၃၈၊ ၀၃၄-၇၃၆၀၁

လွိင်ေမွလမ်း၊ အမှတ်(၂)ရပ်ကွက်၊ ကျိင်းတုံမိ။လွိင်ေမွလမ်း၊ အမှတ်(၂)ရပ်ကွက်၊ ကျိင်းတုံမိ။

ပုံှိပ်ြခင်း/ထုတ်ေဝြခင်းအမှတ်ပုံှိပ်ြခင်း/ထုတ်ေဝြခင်းအမှတ ်- ၀၀၃၇၈/၀၀၄၉၄ - ၀၀၃၇၈/၀၀၄၉၄

စတင်ထုတ်ေဝသည့်ရက်စတင်ထုတ်ေဝသည့်ရက ်- ၂၀၁၁ ခုှစ် ဧပီလ ၁ ရက် - ၂၀၁၁ ခုှစ် ဧပီလ ၁ ရက်

E-mail:  mwddailynewspapergroup @ gmail.com 

Website - www.myawady.net.mm

အယ်ဒီတာ့အာေဘာ်အယ်ဒီတာ့အာေဘာ်

၂၀၂၄ ခှုစ်  ိဝုင်ဘာလ ၂၅ ရက်သည် (၁၀၄) ှစ်ေြမာက် အမျိးသားေအာင်ပဲွေန့ြဖစ်သည်။ အမျိးသား

ေအာင်ပွဲေန့သည် ြမန်မာ့လွတ်လပ်ေရးကိးပမ်းမ ြဖစ်စ်ှင့်အတူြဖစ်ေပ လာခဲ့သည့် ြမန်မာ့သမိုင်းဝင်၊ 

သမိင်ုးတွင်ေန့ထူးေနြ့မတ်ြဖစ်သည်။  ြမန်မာိင်ုငသံည် ေရှးယခင်ဘရုင်များအပ်ုစိုးစ်ကတည်းက ေရɫ ထီးေရɫ နန်း 

ေရɫ ကငှန်းှင့်၊ ကိုယ့်အရှင်ကိုယ့်ဘုရင်ှင် ့ဘုန်းမီးေနလေတာက်ပခဲ့ေသာ အချပ်အြခာအာဏာပိုင်ိုင်ငံ

ြဖစ်သည်။ ေြမသယဇံာတ၊ ေရသယဇံာတ၊ တွင်းထွက်သယဇံာတ၊ သစ်ေတာသယဇံာတ စသည့်သယဇံာတမျိးစုံ

အြပင် အသားငါးှင့်ေကာက်ပသဲီးံှ ဆန်ေရစပါးေပါများက ယ်ဝေသာိင်ုငလံည်းြဖစ်သည်။ ထိသုိုေကာင်းြခင်း

အဖုဖံုှံင့် ြပည့်စုံက ယ်ဝေသာ ြမန်မာိင်ုငကံိ ုနယ်ချဲဗတိသိ အဂ  လပ်ိတိုကမျက်စကိျကာ မျက်ေစာင်းထုိး

လာသည်။ အေကာင်းမရိှအေကာင်းရှာ၊ အြပစ်မရိှအြပစ်ရှာပီး ၁၈၂၄ ခှုစ်တွင် ပထမအကမ်ိ၊ ၁၈၅၂ ခှုစ်တွင်

ဒတုယိအကမ်ိ၊ ၁၈၈၅ ခှုစ်တွင် တတယိအကမ်ိ ကျးေကျာ်စစ်သုံးကမ်ိဖန်တီးကာ ြမန်မာတစ်ိင်ုငလံုံးကိ ု

သိမ်းပိုက်လိုက်သည်။ 

နယ်ချဲအဂ  လပ်ိတိုက ြမန်မာုိင်ငှံင့်ြမန်မာတစ်မျိးသားလံုးကုိ ေခတ်မီစစ်လက်နက်များအသံုးြပကာ

အသာစီးြဖင့် သိမ်းပိုက်ိုင်ခဲ့သည်။ သိုေသာ်ြမန်မာတစ်မျိးသားလုံး၏"သခင်မျိးေဟ့တိုဗမာ"ဆိုေသာ 

ြမန်မာစ့တ်ိဓာတ်ှင့် ြမန်မာဇ့ာတေိသွး၊ ြမန်မာဇ့ာတမိာန်ကိမုသမ်ိးပိက်ုိင်ုခဲေ့ပ။ တတယိကျးေကျာ်စစ်ြဖင့် 

ြမန်မာတို၏ေနာက်ဆုံးဘုရင် သီေပါမင်းကို ဖမ်းဆီးေခ ေဆာင်သွားခဲ့စ်က ဆီးဘန်းနီဆရာေတာ်ကီး

ေရးဖဲွခဲသ့ည့်"ထီးသ်ုးနန်းသ်ုး၊ မိသ်ုးသညု၊  သ်ုးသုံးဝြဖင့်၊  သ်ုးရြပန်လစ်၊ သညုေခတ်ဝယ်၊ ြဖစ်လာ

ရေလ၊  တိုတစ်ေတွသည်၊  ေသေသာ်မှတည့်၊  ဪေကာင်း၏"  ဟူေသာ လက  ာအတိုင်း"နယ်ချဲ

လက်ေအာက်၊ က န်သေပါက်ဘဝြဖင့်ေနရသည်ထက် ေသရသည်ကြမတ်၏"ဟ ုြမန်မာတစ်မျိးသားလုံးက

ေက းေကာ်ကာ ြမန်မာ့လွတ်လပ်ေရးရေအာင်ကိးပမ်းလာကသည်။ 

နယ်ချဲအဂ  လပ်ိအစိုးရက ြမန်မာတစ်မျိးသားလုံး က န်သက်တမ်းရှည်ေရးအတွက် က န်စတ်ိေမွးေပးေန

သည်။  ြမန်မာတစ်မျိးသားလုံး၏အွန့်အဖူးများကို ချိးှိမ်ထားသည်။ အသက်ေမွးဝမ်းေကျာင်းမ ကို 

အေထာက်အကူမြပသည့် တစ်လမ်းသွားက န်ပညာကိုသာသင်ကားေပးသည်။ နယ်ချဲအဂ  လိပ်အစိုးရ

အကွက်ဆင်ထားသည့် က န်ပညာေရးကိကုန့်ကွက်ကသည်။ ြမန်မာိင်ုငတွံင်လည်း အိ ိယိင်ုငနံည်းတ ူ

တက သိုလ်ဖွင့်လှစ်ေပးရန်ေတာင်းဆုိကသည်။ eာဏ်နီeာဏ်နက်များလှသည့် နယ်ချဲအဂ  လိပ်အစိုးရက 

ကန့်သတ်ချပ်ချယ်မ အမျိးမျိးပါေသာ ၁၉၂၀ ြပည့်ှစ် တက သိလ်ုအက်ဥပေဒကိေုရးဆဲွပီး အတည်ြပြပ  ာန်း

လိုက်သည်။ ထိုအက်ဥပေဒသည် လူကုံထံအသိုင်းအဝိုင်းအတွက်သာြဖစ်သည်။ ြမန်မာတစ်မျိးသားလုံး 

တက သိလ်ုပညာသင်ယခွူင့်အခွင့်အလမ်းကိ ုပတ်ိဆိုထားေသာအက်ဥပေဒြဖစ်သည်။ ထိုေကာင့် တစ်မျိးသား

လုံးကကန့်ကွက်ကသည်။ 

နယ်ချဲအဂ  လိပ်အစိုးရက ြမန်မာတစ်မျိးသားလုံးကန့်ကွက်ေနေသာ တက သိုလ်အက်ဥပေဒှင့်ပင ်

၁၉၂၀ ြပည့်ှစ် ဒီဇင်ဘာလ ၁ ရက်တွင် ရန်ကုန်တက သိုလ်ကိုဖွင့်လှစ်လိုက်သည်။ ေကျာင်းတက်ေနဆဲ 

ေကာလပ်ိေကျာင်းသားများက ငုံခမံေနကေတာဘ့ ဲ၁၂၈၂ ခှုစ် တန်ေဆာင်မန်ုးလြပည့်ေကျာ် ၁၀ ရက်(၁၉၂၀ 

ြပည့်ှစ် ဒီဇင်ဘာလ ၅ ရက်)တွင် ဆ ြပသပိတ်ေမှာက်လိုက်သည်။ ထိုသပိတ်က တစ်ိုင်ငံလုံးသို ပျံှံ

သွားသည်။ သပတ်ိေမှာက်ေကျာင်းသားများ၏ ပညာေရးကိမုထခိိက်ုေစလိေုသာ မျိးချစ်ပညာရိှကီးများက

အမျိးသားေကျာင်းများှင့် အမျိးသားေကာလပ်ိကိပုါဖွင့်လှစ်သင်ကားေပးသည်။ အမျိးသားေကျာင်းများှင့် 

အမျိးသားေကာလပ်ိမှထွက်ေပ လာေသာ အမျိးသားေရးအသမံျားသည် နယ်ချဲအဂ  လပ်ိအစိုးရကိ ုေကာက်ဒူး

တန်ုေအာင် ေြခာက်လှန့်ိင်ုခဲသ့ည့်အြပင် ြမန်မာလွ့တ်လပ်ေရးေရာင်နသီန်းလာသည်အထ ိေအာင်ပဲွခံိင်ု 

ခဲသ့ည်။  ထိုေကာင့် ၁၉၂၀ ြပည့်ှစ် ေကျာင်းသားသပတ်ိစတင်ခဲသ့ည့် ၁၂၈၂ ခှုစ် တန်ေဆာင်မန်ုးလြပည့်

ေကျာ် ၁၀ ရက်ကိ ုအမျိးသားေအာင်ပွဲေန့ဟ ုဂုဏ်ြပသတ်မှတ်ထားြခင်းြဖစ်သည်။ 

ှစ်စ်အမျိးသားေအာင်ပဲွေန့ကိ ုဦးတည်ချက်များှင့်အညကီျင်းပခဲ့ပီး ယခ(ု၁၀၄)ှစ်ေြမာက် အမျိးသား

ေအာင်ပဲွေန့ကိ ု "(က)တိင်ုးရင်းသားများအကား  အြပန်အလှန်ေလးစားမ ၊ ယုံကည်မ များတည်ေဆာက်ပီး 

ထာဝရငမ်ိးချမ်းေရးရရိှေအာင်ေဆာင်ရွက်ေရး၊ (ခ)ိင်ုငေံတာ်ဖံွဖိးတိုးတက်ေရးအတွက် အသပိညာအတတ်

ပညာြပည့်ဝေသာ ပညာတတ်များေပါများေရး၊ (ဂ)ြပည်ေထာင်စုကီးဘက်စုံဖွံဖိးတိုးတက်ေရးအတွက ်

ပညာေရးတွင် တစ်ိင်ုငလံုံးက ဝိင်ုးဝန်းကညူပီံပ့ိုးေရး၊ (ဃ)တိင်ုးြပည်သာယာဝေြပာေရးှင့် စားေရရကိ ာဖလူုံ

ေရးအတွက် ြပည်တွင်းထုတ်လုပ်မ ြမင့်တင်ေဆာင်ရွက်ေရး"ဟူသည့်ဦးတည်ချက(်၄)ရပ်ြဖင့်ကျင်းပမည်

ြဖစ်ရာ  (၁၀၄)ှစ်ေြမာက် အမျိးသားေအာင်ပွဲေန့ဦးတည်ချက်များကို အမျိးသားေရးတာဝန်တစ်ရပ်

အြဖစ်ခယံူပီး တစ်မျိးသားလုံး တက်ညလီက်ညီကိးပမ်းေဆာင်ရွက်ကရမည်ြဖစ်ပါေကာင်း တင်ြပလိက်ုရ

ပါသည်။     ။

အမျိးသားေရးတာဝန်
(၂ဝ၂၄  ခုှစ်၊ ိုဝင်ဘာ  ၂၅  ရက်)(၂ဝ၂၄  ခုှစ်၊ ိုဝင်ဘာ  ၂၅  ရက်)

 ၁။ ဝ၉:၀၀ Sport News

၂။ ၁၁:၅၀ ကျန်းမာြခင်းအတွက်သဇင်ရဲလက်ေဆာင်

၃။ ၁၅:၀၀ Jumping   For You

၂၅-၁၁-၂၀၂၄(တနလ  ာေန့)၂၅-၁၁-၂၀၂၄(တနလ  ာေန့)သဇင်(FM)အသံလ င့်အစီအစ်
၄။ ၁၆:၄၀ I Music

၅။ ၁၈:၂၀ ဂုဏ်ယူအလွမ်း

၆။ ၂၂:၂ဝ Goodnight  Listeners

ြပည်သူစ့စ်မ ထမ်းဥပေဒြပ  ာန်းချက်ပါ 

ြပည်သူစ့စ်မ ထမ်းေဆာင်ြခင်းတာဝန်မှေရɫ ဆိုင်းခွင့်ရသူများ

ေရɫ ဆိုင်းခွင့်ေရɫ ဆိုင်းခွင့်

၁။       ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဥပေဒပဒ်ုမ၊   ၁၅(က)တွင်   ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးဗဟိအုဖဲွသည် ြပည်သူ့

စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရး  တိုင်းေဒသကီး သိုမဟုတ် ြပည်နယ်အဖွဲမှတင်ြပလာေသာ ဆင့်ေခ ြခင်းခံရသူ

များ၏ ေလ ာက်လ ာများကိ ု   စိစစ်ရာတွင်  ေအာက်ပါအချက်များှင် ့  အကျံးဝင်ေသာပုဂ ိလ်များအား   

ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းေဆာင်ရမည့်တာဝန်မ ှယာယီေရɫ ဆိုင်းိုင်သည်ဟ ုြပ  ာန်းထားပါသည်-

 ( က ) ယာယီအားြဖင် ့စစ်မ ထမ်းိုင်မည့်ကျန်းမာေရးအဆင့်မမီေကာင်း သက်ဆိုင်ရာတပ်မေတာ်

ေဆးစစ်ေရးဘုတ်အဖွဲ၏ ေထာက်ခံချက်ရရှိထားသူများ။

 (  ခ ) ိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းများ။

 (  ဂ  ) ပညာသင်ကားေနသူများ။

 ( ဃ  ) အြခားြပစုေစာင့်ေရှာက်မည့်သူမရှိေသာ မိအိုဖအိုများကိုြပစုလုပ်ေက းေနသူများ။

 (  င  ) မူးယစ်ေဆးဝါးြဖတ်ရန်ေဆးကုသမ ခံယူေနသူများ။

 (  စ  ) ေထာင်ဒဏ်ကျခံေနသူများ။

၂။ ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးဗဟိအုဖဲွက ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းေဆာင်ရမည့်တာဝန်မှ ေရɫ ဆိင်ုးခွင့်ြပ

သူများ

 ( က ) ဆင့်ေခ ေရးအမန်ိ့စာလက်ခရံရိှသည့်ေန့မှ သတ်မှတ်ထားသည့်ေန့ရက်အတိင်ုး သတင်းပိုြခင်း

မြပရေသးမီကာလအတွင်း မိဘတစ်ဦးဦးေသာ်လည်းေကာင်း၊ အိမ်ေထာင်သည်အမျိးသား

ြဖစ်ပါက  ဇနီးေသာ်လည်းေကာင်း ုတ်တရက်ေသဆုံးသွားြခင်း။

 (  ခ  ) ဆင့်ေခ ေရးအမန်ိ့စာလက်ခရံရိှသည့်ေန့မှ သတ်မှတ်ထားသည့်ေန့ရက်အတိင်ုး သတင်းပိုြခင်း

    မြပရေသးမကီာလအတွင်း မေတာ်တဆြဖစ်ရပ်တစ်ခခုေုကာင့်ြဖစ်ေစ၊ အြခားသ၏ူပေယာဂ

တစ်ခုခုေကာင့်ြဖစ်ေစ  ကိုယ်လက်အဂ   ါအစိတ်အပိုင်းတစ်ခုခု  အြပင်းအထန်ဒဏ်ရာရရှိသူ

ြဖစ်ြခင်း။

 (  ဂ  ) ဥပေဒှင့်အညီ ချပ်ေှာင်ခံေနရသူ၊  သိုမဟုတ်  တရားုံးတစ်ခုခုတွင ်  အမ ရင်ဆိုင်ေနရသူ

ြဖစ်ြခင်း။

 ( ဃ ) ိုင်ငံေတာ်၏လိုအပ်ချက်အရ ပညာရပ်များကိ ုေလ့လာသင်ယူေနသူြဖစ်ြခင်း။

 (  င  ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းရမည့်တာဝန်မှယာယီေရɫ ဆိုင်းေပးရန်မြဖစ်မေနလိုအပ်ေနသူြဖစ်ြခင်း။



၃ြပည်တွင်းသတင်း၂၅-၁၁-၂၀၂၄

ရန်ကုန်    ိုဝင်ဘာ   ၂၄ရန်ကုန်    ိုဝင်ဘာ   ၂၄

ငါးထုတ်လုပ်သည့်လုပ်ငန်း  စ်ဆက် 

မြပတ်ဖွံဖိးတိုးတက်ေစေရး၊    ငါးရိက ာ 

ဖူလုံေစေရး၊      ငါးလုပ်ငန်းကိုအေြခခံ၍ 

ေကျးလက်ေနြပည်သမူျား၏  လမူ စီးပွား 

ဘဝများြမင့မ်ားလာေစေရးှင့ ် ိင်ုငံစ့ီးပွား 

ဖွံဖိးတိုးတက်မ ကိ ုအေထာက်အကူြဖစ် 

ေစေရး ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး ထန်းတပင် 

မိနယ်  ငါးလုပ်ငန်းဦးစီးဌာနအေနြဖင့ ်   

မိနယ်အတွင်းရှ ိ ငါး၊   ပုစွန်ေမွးြမေရး 

လုပ်ငန်းများကိ ု ှစ်စ်ကီးကပ်ေဆာင ်

ရွက်လျက်ရိှပီး  ယခှုစ်တွင်  ထန်းတပင် 

မိနယ်၌      ငါးှင့်ပုစွန်ေမွးြမေရးကန်

ဧရိယာ ၁၈၅၃၀ ဒသမ   ၃၈  ဧကအထိရှိ 

ေကာင်း သိရသည်။

ငါး၊ ပုစွန်များ   ေမွးြမရာတွင်လည်း

ထန်းတပင်မိနယ်အတွင်း     ပုဂ လိက

ငါးေမွးြမေရးလုပ်ငန်းရှင ် ၂၇၀  ဦးရှိပီး 

ငါးကန်ဧရိယာ ၁၇၆၃၂ ဒသမ ၆ ဧကှင့်  

ပုစွန်ေမွးြမေရးလုပ်ငန်းရှင ် ၄၈  ဦးရှိပီး 

ပုစွန်ကန်ဧရိယာ ၈၉၇ ဒသမ ၇၈ ဧကရှိ 

ေကာင်း သိရသည်။

ငါးများကိုေမွးြမရာတွင်လည်း    ငါး

ြမစ်ချင်းမျိးများကိုသာ       အဓိကထား

ေမွးြမလျက်ရှိပီး  ငါးတန်၊  ငါးကင်းှင့ ်

ငါးေခါင်းပွမျိးများကို   အနည်းငယ်သာ 

ထည့သွ်င်းေမွးြမလျက်ရိှေကာင်း၊ ှစ်စ် 

မတ်လ၊  ဇွန်လ၊ ဇူလိုင်လ၊  ေအာက်တို

ဘာလ၊   ုိဝင်ဘာလှင့်   ဒီဇင်ဘာလတို 

တွင်  ငါးကန်များ၌  ငါးမျိးများကိုထည့ ်

သွင်းေမွးြမလျက်ရိှပီး တစ်ှစ်လ င် တစ် 

ကိမ် န်းြဖင့်   ငါးကန်ေဖာ်ြခင်းလုပ်ငန်း 

များကို ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိသည်။ ကန် 

ေဖာ်ရာတွင်လည်း ငါးြမစ်ချင်းတစ်ေကာင် 

လ င်  ၇၀  ကျပ်သားခန့်၊   ငါးကင်းတစ ်

ေကာင်လ င်   ၅၀  ကျပ်သားခန့်၊    ငါးတန် 

တစ်ေကာင်လ င်  ၇၀  ကျပ်သားခန့်ှင့် 

ငါးေခါင်းပွတစ်ေကာင်လ င် ၅၀ ကျပ်သား 

ခန့်အရွယ်ရှိေကာင်း သိရသည်။

ပုစွန်ေမွးြမရာတွင်လည်း ေရချိပုစွန် 

ကိုသာ  အဓိကထား  ေမွးြမလျက်ရှိပီး       

ှစ်စ် မိုးဦးကာလတွင ်ပုစွန်ေမွးြမေရး 

လုပ်ငန်းများေဆာင်ရွက်ကာ    တစ်ှစ်

လ င်     ှစ်ကိမ်ကန်ေဖာ်ေကာင်း   သိရ 

သည်။

ဇင်မင်းထိုက(်ထန်းတပင်)

ထန်းတပင်မိနယ်၌ ငါးှင့်ပုစွန်ေမွးြမေရးကန်ဧရိယာ ၁၈၅၃၀ ဒသမ ၃၈ ဧကအထိရှိ

ပွင့်ြဖ  ိုဝင်ဘာ  ၂၄ပွင့်ြဖ  ိုဝင်ဘာ  ၂၄

မေကွးတိင်ုးေဒသကီး ပွင့ြ်ဖမိနယ်၌ 

ယခုှစ်  ေဆာင်းသီးှံစိုက်ပျိးရာသီတွင်

သီးံှစိက်ုပျိးစွမ်းအား  တိုးတက်ေစရန်ှင့်   

ေဒသတွင်းရှိေတာင်သူများ   သီးှံဝင်ေငွ

တိုးပွားေစရန် သီးံှစုဧံက ၈၀၀၀၀ ေကျာ် 

လျာထားစိုက်ပျိးလျက်ရှိရာ လက်ရှိတွင ် 

သီးံှစုဧံက ၄၀၀၀၀ ေကျာ် စိက်ုပျိးပီးစီးပီ

ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။ 

ပွင့်ြဖမိနယ်၌ ေဒသခေံတာင်သမူျား

က    မဲဇလီေရလ ဲဆည်ေရအြပင ်   မုန်း

ေချာင်းေရှင့ေ်ြမေအာက်ေရတိုကိ ုအကျိး

ရှိစွာအသုံးချ၍ တစ်ှစ်ပတ်လုံး စိုက်ပျိး

ေရးလုပ်ငန်းကိ ု   စီးပွားြဖစ်လုပ်ကိုင်က

ေကာင်း သိရသည်။

"ဒီှစ်  ေဆာင်းသီးှံစိုက်ပျိးရာသီမှာ

ပွင့်ြဖမိနယ်အတွင်း စားေရရိက ာဖူလုံ

ေစဖို၊  ေတာင်သူေတွ သီးှံဝင်ေငွတိုးပွား

ေစဖိုနဲ့  သီးှံစိုက်ပျိးစွမ်းအားတိုးတက်

ေစဖိုရည်ရွယ်ပီး ပွင့်ြဖမိနယ်တစ်မိ

နယ်လုံး  သီးှံစုံစိုက်ဧက ၈၅၆၁၂ ဧက 

စိက်ုပျိးဖိုလျာထားပါတယ်။ ပွင့ြ်ဖမိနယ်

မှာ    စိုက်ပျိးေရအဆင်ေြပတဲ့အတွက ်

ေတာင်သေူတကွ  သတ်မှတ်ထားတဲစ့ိက်ု

ဧကြပည့မ်ေီအာင် ကိးပမ်းစိက်ုပျိးေနကပါ

တယ်။ လက်ရှိအချနိ်ထိ စိုက်ပျိးပီးစီးတဲ ့

ေဆာင်းသီးှံေတွက ေြမပဲ၊ ှမ်း၊ ေနကာ

စတဲ့ ဆီထွက်သီးံှစံု ၂၁၁၁၄ ဧက၊ ဖူးစား

ေြပာင်း ၁၁၂၉  ဧက၊ မတ်ပ၊ဲ ပဲကီး၊ ပကဲျား၊ 

စားေတာ်ပ၊ဲ ကလုားပ၊ဲ  ပလွဲမ်း၊  ပေဲနာက်၊   

ပယဲ်း၊  ေထာပတ်ပ၊ဲ ပပဲပ်ုနဲ့တြခားပ ဲစတဲ့

ပဲမျိးစုံဧက ၁၄၅၇၀၊ စားဖိုေဆာင်သီးှံစုံ

၁၀၆၃  ဧက၊  ဟင်းသီးဟင်းရွက်သီးှံစုံ

၄၇၈ ဧက၊ က ဲွားတိရစ ာန်အစာ ၁၆၇၄

ဧက၊   အေထေွထစွားသုံးသီးံှ  ၁၄၂  ဧက  

စုစုေပါင်းသီးှံစုံ   ဧက  ၄၀၁၇၀  စိုက်ပျိး

ပီးစီးပီြဖစ်ပါတယ"် ဟု   ပွင့်ြဖမိနယ်

စိက်ုပျိးေရးဦးစီးဌာန ဦးစီးမှး ေဒ မိုးမိုးေဝ

ကေြပာသည်။ 

ပွင့်ြဖမိနယ်၌ ယခှုစ် ေဆာင်းသီးံှ

စိုက်ပျိးရာသီတွင ် ေဒသတွင်း သီးှံစိုက်

ပျိးစွမ်းအားတိုးတက်ေစရန်ှင့ ်ေတာင်သူ

များ သီးှံဝင်ေငွတိုးပွားေစရန် ဆီထွက်

သီးှံများြဖစ်သည့် ေြမပဲ၊ ှမ်း၊ ေနကာ၊ 

ပန်းှမ်းတို  စိုက်ပျိးြခင်းအြပင ်  ဖူးစား

ေြပာင်း၊ ပဲမျိးစုံ၊ စားဖိုေဆာင်သီးှံမျိးစုံ

ှင့်   တြခားအေထွေထွစားသုံးသီးှံများ

အပါအဝင် စုစုေပါင်းသီးှံစုံ ၈၅၆၁၂ ဧက

စိက်ုပျိးရန်လျာထားပီး ေဒသခေံတာင်သူ

များက  ေအာက်တိုဘာလမှ   စတင်စိုက်

ပျိးခ့ဲရာ လက်ရိှတွင် သီးံှစံုဧက ၄၀၁၇၀ 

စိုက်ပျိးပီးစီးပီြဖစ်ေကာင်း         သိရ

သည်။ 

      လ  င်ဝင်းေလး(ပွင့်ြဖေြမ)

ေညာင်ဦး   ိုဝင်ဘာ  ၂၄ေညာင်ဦး   ိုဝင်ဘာ  ၂၄

ထိုင်းိုင်ငံ၌ကျင်းပမည့ ်    (၃၃)ကိမ်

ေြမာက ်  အေရှေတာင်အာရှအားကစား

ပိင်ပွဲတွင်ပါဝင်သည့ ်    ခရီးရှည်ြမင်းစီး

အားကစားပိင်ပွဲတွင်   ပါဝင်ယှ်ပိင်

ိုင်ရန်ရည်ရွယ်၍     ြမန်မာိုင်ငံြမင်းစီး

အားကစားအဖဲွချပ်မှကီးမှးကျင်းပမည့ ်

စတုတ အကိမ်ေြမာက်  ခရီးရှည်ြမင်းစီး

အားကစားပိင်ပဲွကိ ု မ ေလးတိင်ုးေဒသ

ကီး ေညာင်ဦးမိနယ်ရိှ    ပဂုေံရှးေဟာင်း 

ယ်ေကျးမ နယ်ေြမ၌   ကျင်းပမည်ြဖစ်

ေကာင်း သိရသည်။

အဆိပုါပိင်ပဲွကိ ု ယခှုစ်  ဒဇီင်ဘာလ 

၃၀  ရက်တွင်ကျင်းပမည်ြဖစ်ပီး  FEI 1* 

Endurance Qualification Round 4(100 

km)ပိင်ပဲွ၊ FEI 1* Endurance Qualification

(85 km) ပိင်ပွဲှင့ ် FEI 1*  Endurance 

Qualification(45 km)ပိင်ပဲွတို ပါဝင်မည်

ြဖစ်ကာ နည်းပညာဆုိင်ရာေဆွးေွးပဲွကုိ 

ဒဇီင်ဘာလ ၂၉ ရက်တွင် ကျင်းပမည်ြဖစ်

သည်။

ပိင်ပွဲတွင ်   ဝင်ေရာက်ယှ်ပိင်မည့်

ပိင်ပွဲဝင်ြမင်းများသည်    ကျန်းမာေရး

ေကာင်းမွန်ပီး  အသက်ေလးှစ်အထက်

ရှိရမည်ြဖစ်သည်။   အားကစားသမား

များှင့်   ြမင်းများသည်   ြမန်မာိုင်ငံ 

ြမင်းစီးအားကစားအဖဲွချပ်တွင် မှတ်ပုတံင်

ြပလုပ်ထားရမည်ြဖစ်ကာ     မြပလုပ်ရ

ေသးပါက ပိင်ပဲွတွင် ြပလပ်ုေပးမည်ြဖစ်

သည်။      လူှင့်ြမင်းကုန်းှီးအပါအဝင ်

အနည်းဆံုးအေလးချန်ိ ၇၀ ကလီိရိှုရမည်

ြဖစ်ပီး    အားကစားသမားများသည  ်   

ကျန်းမာေရးေကာင်းမွန်ကာ တာေဝးစီးိင်ု

ရမည်ြဖစ်သည်။ ထိုြပင ်အသက် ၁၄ ှစ်

အထက်အားကစားသမားများ ဝင်ေရာက်

ယှ်ပိင်ိင်ုမည်ြဖစ်ပီး အားကစားသမား

များှင့ ်ြမင်းများသည် ပိင်ပဲွပီးဆံုးသည်

အထ ိ အတဲွလိက်ုြဖစ်ရမည်ဟ ုသတ်မှတ်

ထားသည်။

ပိင်ပွဲဝင်ေလ ာက်လ ာများကို ြမန်မာ

ိုင်ငံြမင်းစီးအားကစားအဖွဲချပ်သို ဒီဇင်

ဘာလ ၁၀ ရက် ေနာက်ဆုံးထားေပးပို

ရမည်ြဖစ်ပီး      အားကစားသမားများှင့်

ြမင်းများသည ်  ဒီဇင်ဘာလ   ၂၀  ရက်

ေနာက်ဆုံးေရာက်ရိှရမည်ြဖစ်သည်။ ပိင်ပဲွ

ဝင်ြမင်းများကို      အြမန်လမ်းမကီးမ ှ

သယ်ယူခွင့်ရရှိရန် သယ်ယူလိုသည့်ရက်

မတိုင်မီ   အနည်းဆုံးငါးရက်ကိတင်၍ 

ြမန်မာိုင်ငံ  ြမင်းစီးအားကစားအဖွဲချပ်

ထံ      လိုအပ်ေသာအချက်အလက်များ

ှင့်အတူ  ေပးပိုေလ ာက်ထားရမည်ြဖစ်

သည်။

ခရီးရှည်ြမင်းစီးအားကစားပိင်ပွဲတွင်

ပါဝင်ေသာ ပိင်ပဲွသုံးမျိးကိ ုပထမ၊ ဒတုယိ

ှင့် တတိယဆုများ ေပးအပ်ချးီြမင့်မည်

ြဖစ်ပီး ယင်းပိင်ပွဲသို  ကမ ာ့ြမင်းစီးအဖွဲ

ချပ်(FEI)မှ   ဒုိင်ချပ်တစ်ဦးှင့်  တိရစ  ာန်

ေဆးကုဆရာဝန်တစ်ဦး   လာေရာက်က

မည်ြဖစ်သည်။   ထိုြပင်    ြပည်တွင်းမ ှ   

တိရစ ာန်ေဆးကု ဆရာဝန်များအတွက ် 

Endurance VET Update Program ကို 

ဖွင့်လှစ်ပိုချမည်ြဖစ်ပီး    ပိင်ပွဲှင့်ပတ်

သက်၍  ဖန်ုး ၀၉-၇၉၅၄၀၈၀၅၂ ှင့ ်၀၉-

၅၁၅၈၀၁၇ တိုသို      ဆက်သွယ်စုံစမ်း

ေမးြမန်းိုင်ေကာင်း သိရသည်။  ဝန်းရံခ

ေညာင်ဦးမိနယ်၌ စတုတ အကိမ်ေြမာက် ခရီးရှည်ြမင်းစီးအားကစားပိင်ပွဲကျင်းပမည်

ပွင့်ြဖမိနယ်၌ ယခုှစ် ေဆာင်းသီးှံစိုက်ပျိးရာသီတွင် 

သီးှံစုံဧက ၄၀၀၀၀ ေကျာ် စိုက်ပျိးပီးစီး



၄ အခန်းဆက်ဝတ ှင့် ြပည်တွင်းသတင်း ၂၅-၁၁-၂၀၂၄

ယမန်ေန့မှအဆက်ယမန်ေန့မှအဆက်

အ.မ .က  သရက်ေတာင်(ေြမာက်) 

ေကျာင်းအေဆာက်အအုံကိ ုေစတနာရှင် 

များထည့ဝ်င်ေငြွဖင့ ် ကိယု့အ်ားကိယ်ုကိုး

ေဆာက်လပ်ုခဲြ့ခင်းပင်ြဖစ်ေပသည်။ သဒ ါ 

ေကးေကာက်ခံရာတွင် သွပ်ြပားတစ်ချပ် 

ိင်ုလ င် သွပ်ြပားတစ်ချပ်ဖိုး၊ တိင်ုတစ်လုံး

ိုင်လ င်  တိုင်တစ်လုံးဖိုးစသည်အားြဖင့ ်

ေကာက်ခံထားသြဖင့်    ေဆာက်လုပ်ချန်ိ 

တွင်လည်း    သူ့ပစ ည်းှင့်သူ   အလှရှင် 

အမည်ကို စာေရးေပးထားပီးြဖစ်သည်။ 

ေကျာင်းအေဆာက်အအုကံိ ုေကျးရွာသား

များအလှထည့်ဝင်ေငွြဖင့ ် ေဆာက်လုပ် 

ထားသြဖင့ ်ေကျာင်းေဆာက်လုပ်ပီးချနိ ်

တွင် သရက်ေတာင်ရွာဆရာေတာ ်ဘဒ   

သု ရကိုပင့်ဖိတ်ပီး    လှဒါန်းမ အတွက် 

ေရစက်ချတရားနာယကူာ သာဓအုေုမာ 

ဒနာေခ ဆိုကပါသည်။

၁၉၉၇ ခှုစ်တွင်  န်ကားေရးမှးချပ် 

အေြခခံပညာဦးစီးဌာန၏  (၂၁. ၂. ၉၇) 

ေန့စွဲပါ စာအမှတ်ဌာနစု (၁၂)/၂၇၄ဝ/၅၅ 

အဆအ  (၁၄၀၂) (၁၄၀၂) (၁၄၀၉) ခွဲေဝ 

၇၇/၉၆ ြဖင့် အ.မ.က  သရက်ေတာင ်

(ေြမာက)်အတွက်    ေငွကျပ ်  ှစ်သိန်း

ခွင့်ြပေငွရရှိခဲ့ပါသည်။     ေကျာင်းတစ်

ေကျာင်း တည်ေထာင်ဖွင့လှ်စ်သည်ဆိရုာ၌ 

အေဆာက်အအုံအတွက် လိုအပ်ချက်မှာ

အမဲလိုရှိေနတတ်ေပသည်။    သိုြဖစ်၍ 

မိဘဆရာအသင်း၊ ေကျာင်းအကျိးေတာ ်

ေဆာင်အဖဲွတိုှင့ည်ိ  င်းပီး ပညာေရးဌာန 

မှ ခွင့်ြပေငွကျပ ်ှစ်သိန်းတည်းဟူေသာ

အသြပာကုိအသံုးြပပီး ေကျာင်းအတွက် 

လိုအပ်ေသာစားပွဲ၊   ကုလားထိုင်၊  ဗီို၊ 

စာတင်ေရးခုံစသည်များကိ ု  ြဖည့်ဆည်း 

ေဆာင်ရွက်ခဲ့ကေပသည်။

က န်ေတာ့်အတွက်     ဝါရမိတ ှင့် 

ြပဿဒါးရက်များ   ကုန်ဆုံးခဲ့ေလပီလား 

မသ။ိ ေစတနာေမတ ာတရားတို၏  တွန်း 

အားေကာင့်ဟုပဲထင်ပါသည်။  လုပ်သမ  

ေအာင်ြမင်လာခဲ့သည်။    ဗုဒ အဆိုအမိန့်

အရေကာင်းမ လပ်ုသအူတွက် ေကာင်းကျိး 

ရြခင်းလိုပဲ ခံယူမိလိုက်ေလေတာ့သည်။

ဤပညာေရးရပ်ဝန်း    ပန်းမိင်လယ်သို 

ေရာက်ရှိိုင်ေရးအတွက် ဘဝေြပးလမ်း 

ေပ မှာ က န်ေတာ်ေလ ာက်လှမ်းခဲရ့ေသာ

ေြခလှမ်းများကား     မေရမတွက်ိုင်ခဲ့။ 

သိုေသာ်    ဥယျာ်မှးြမတ်ဆရာကား

နားသည်ဟ၍ူမရိှ။  ပညာရည်ြမင့မ်ားေရး

ေြခလှမ်းသစ်များြဖင့ ်    ဆက်ကာဆက် 

ကာ ေလ ာက်လှမ်းေနဆဲ။

က န်ေတာ်ေကျာင်းေရှဘက်သိုလှမ်း 

ကည့်လိုက်၏။  ေကျာင်းကစားကွင်းှင့ ်

ဆက်စပ်ေနေသာ   ဓနိတန်းကေလးမှာ

ေလအတိုက်တွင်    ကသုတ်ကရက်လ ပ်

ခတ်သွားကသည်။ ရွာေချာင်းေရြပင်သည် 

လည်းဓနတိန်းကိ ုညင်ညင်သာသာတိုးေဝှ 

စီးဆင်းေနေပ၏။ ေချာင်းတစ်ဖက်ကမ်း 

ကေရɫ ဝါေရာင်စပါးခင်းကီးှင့ ်  အေဝးမှ

လှမ်းြမင်ေနရေသာ မ  င်းြပာြပာရခိုင်ိုးမ

ေတာင်တန်းကီးတိုမှာ ြမင်ေနကျပင်ြဖစ် 

ေသာ်လည်း  က န်ေတာ့်အတွက်  မိုးိုင် 

ေသာ သဘာဝအလှြမင်ကွင်းပန်းချကီား

ချပ်ကီးများပင်ြဖစ်ေနေပေတာ့သည်။

ဘဝ၏စီးေမျာေကာင်းကေလးများကို

ေတွးပီး    က န်ေတာ်၏ရင်မှာ  လွမ်းေမာ

ရမ ၊ ေပျာ်သစ်မ များသည်  အထပ်ထပ်ရစ်

ပတ်ေန၏။ အနာဂတ်ိုင်ငံေတာ်၏  မျိး

ဆက်သစ်များအတွက်  ပညာအာဟာရ

ခွံေက းေပးေနေသာ       က န်ေတာ်၏

ေကျာင်းဆရာစတ်ိထမှဲာ ေဟာင်းအိမုသွား 

သည့်အြပင်  ပို၍ပို၍ပင်သစ်လွင်ေနေပ 

ေတာ့သည်။

ကွက်လပ်ကေလးြဖည့်လိုက်ပီကွက်လပ်ကေလးြဖည့်လိုက်ပီ

ေကျးလက်ေတာရွာများတွင် စာသင် 

ေကျာင်းများသို ပညာေရးဝန်ထမ်းဆရာ၊ 

ဆရာမများေရာက်လာကလ င်  အခက်

အခဲတစ်ခုမှာ  တည်းခိုေနထိုင်ေရးခက်ခဲ

ြခင်းပင်ြဖစ်သည်။ က န်ေတာ်ကိုယ်တိုင ်

လည်း ဤသိုအခက်အခဲမျိးေတွǧကံခဲ့ရ

ဖူးသည်။ က န်ေတာ်တို က န်းစ်နယ်များ 

ရှိေကျးရွာရပ်ကွက်များသည် တစ်က န်း 

တစ်ရွာတည်ရှိေနကသည်။ ေြမြပန့်လွင်

ြပင်ဟူ၍ ရှားပါးသြဖင့် အိမ်များကုိလည်း 

မိသားစုတစ်စုစာသာြဖစ်သလို ေဆာက် 

လုပ်ေနထိုင်ကသည်။        ဧည့်သည်

တစ်ေယာက်လာလ င် အိပ်စရာ ေနစရာ

မရှိေတာ့ေချ။     အိမ်တစ်အိမ်ဆိုလ င်  

အများအားြဖင့ ် အတွင်းတစ်ခန်း၊ အြပင်

တစ်ခန်းှင့်    ထမင်းဟင်းချက်စားရန ်

မီးဖိခုန်းတစ်ခန်းသာ ပါဝင်ဖဲွစည်းေဆာက်

လုပ်ထားတတ်ကသည်။ အတွင်းခန်းမှာ    

သား၊ သမီးများအိပ်ကသည်။ အြပင်ခန်း

ဧည့်ခန်းမှာေတာ့ မိကီးဖကီး၊ မိအိုဖအို

များအိပ်ကသည်။     ဧည့်ခန်းသည် 

ဘရုားခန်းလည်းြဖစ်သည်။ ဧည့ခ်န်းေခါင်း 

ရင်းဘက်တွင် ဘရုားစင်ကေလးေဆာက် 

လုပ်ပီး   ဗုဒ ုပ်တုကိုကိုးကွယ်ထားက 

သည်။    အဆိုပါဘုရားစင်ေအာက်မှာပဲ

မိဘများအိပ်ကြခင်းပင ်   ြဖစ်ေပသည်။ 

ေနာက်ပီး ေရှးဆန်ေသာအမ်ိများဆိလု င် 

ြပတင်းေပါက်ဟူ၍ပင်မရှိေပ။  သိုြဖစ်၍ 

ေကျာင်းဆရာလို     ဧည့်သည်မျိးေရာက်

လာလ င် အိပ်စရာေနရာ ေပးစရာမရှိက

ေပ။

ေနာက်တစ်ချက်က က န်းစ်ရွာတုိင်း 

လိလုိတွုင်  ေန့စ် ငါး၊ ဟင်းများဝယ်ြခမ်း 

စရာေဈးဟူ၍ မရှိြခင်းပင်ြဖစ်ေပသည်။ 

သိုြဖစ်၍ ဧည့်သည်ကို ချက်ြပတ်ေက း

ေမွးတည်ခင်းရန်   အခက်အခဲြဖစ်ကရ 

ေလသည်။  ဤအေကာင်းှစ်ရပ်ေကာင့ ်

ရွာခံအိမ်ရှင်များက   ဧည့်သည်များကို 

အားနာစွာနဲ့ ြငင်းဆိုကြခင်းြဖစ်ေပသည်။ 

ေနာက်ြပဿနာတစ်ခမှုာ ရွာသားအများစ ု

မှာ  မိဘိုးရာလယ်သမားများြဖစ်က၍ 

မိုးဦးကျ        လယ်ဝင်ချနိ်ေရာက်လ င် 

အိမ်ေစာင့်အြဖစ် မိအိုဖအိုများသာရွာမှာ

ကျန်ခဲ့ကပီး တစ်ရွာေြပာင်းသလိေုြပာင်း 

သွားကြခင်းပင်ြဖစ်သည်။ ေဆာင်းအကန်ု 

ေွအကူးတလင်းကွဲမှသာ စပါးကိုရွာသို

သယ်ပီး   မသိားစလုိက်ု  ရွာသိုြပန်ေရာက်

ကသည်။   တစ်ှစ်လုံးလိုလို   လယ်ထဲ

မှာပဲအချန်ိကုန်ကရေလသည်။ က န်းစ်

နယ်ရှိလယ်ကွင်းများမှာ ရွာှင့်အလှမ်း 

ေဝးပီး တစ်ေနကန်ုေလှာ်ခတ်သွားလာပီး 

မှေရာက်ကသည်။   သိုြဖစ်၍   မိအိုဖအို 

များကုိလယ်ကွင်းထဲသုိ ေခ ယူသွားလ င် 

ဝါတွင်းကာလဥပုသ်ေန့များတွင်  ဥပုသ် 

သလီေဆာက်တည်ရန် မလွယ်ကြူဖစ်က 

ရသည်။ သိုြဖစ်၍ မိဘများ ဥပုသ်သီလ

ေဆာက်တည်ိုင်ေစရန်အတွက်ေကာင့်

လည်း   ရွာတွင်ချန်ထားရစ်ခ့ဲကြခင်းြဖစ် 

ေပသည်။  က န်းစ်နယ်ရှိ   ရွာများတွင ်

အသက်အရွယ်ကီးရင့်ေနပီး   ဥပုသ်ေန့ 

များတွင်   ဥပုသ်ေကျာင်းသိုမသွားလ င် 

ရှက်ဖွယ်ပင်ြဖစ်သည်။

“ဥဩ ဥဩ ဥဩ”

ရွက်ဝါေက ေလျာ၊  ေွတစ်ေကာမှာ၊ 

ဥဩသသံာ၊ ပင်ကိင်ုးညာမှ၊ သသံာေတးကိ ု

သီေလပီ။

အ.မ.က   သရက်ေတာင်(ေြမာက်)

ဝန်းကျင်တွင် ေွေကျာင်းပိတ်ချနိ်ြဖစ်၍ 

ဥဩတွန်သံှင့် ေွေလူးေကာင့် ရွက်ဝါ 

ေတွ   ရှပ်တိုက်ေရွလျားသံမှအပ  တိတ် 

ဆိတ်သလိုြဖစ်ေန၏။    တြဖည်းြဖည်း

ရွာထကဲ ေကျာင်းသားမဘိများေရာက်လာ

ကသည်။  က န်ေတာ်ှင့်ဆရာ၊ ဆရာမ

များေရာက်သွားချနိ်တွင် ေကျာင်းသား 

မိဘများစုံသေလာက ်  ြဖစ်ေနကေပပီ။ 

က န်ေတာ်ှင့်အတူ ေရာက်လာကေသာ 

ဆရာ၊  ဆရာမများသည ်  ေကျာင်းသား

မိဘများအား ရယ်ြပ တ်ဆက်လိုက်က 

သည်။ ဆရာ၊ ဆရာမများကေရှဆုံးခုတံန်း 

တွင်ထိင်ုပီး က န်ေတာ်က စားပဲွအနီးတွင် 

ထိုင်လိုက်သည်။

ဆက်လက်ေဖာ်ြပပါမည်။ဆက်လက်ေဖာ်ြပပါမည်။

က န်းစ်ေြမေစာခက်

"က န်ေတာ့အ်တွက် ဝါရမတိ ှင့ ်ြပဿဒါးရက်များ   

ကန်ုဆုံးခဲေ့လပလီား မသ။ိ ေစတနာေမတ ာတရားတို၏  

တွန်းအားေကာင့ဟ်ပုထဲင်ပါသည်။ လပ်ုသမ ေအာင်ြမင်

လာခဲသ့ည်။      ဗဒု အဆုိအမိန့်အရ    ေကာင်းမ လပ်ုသူ

အတွက် ေကာင်းကျိးရြခင်းလိုပ ဲခယံမူလိိက်ုေလေတာ့

သည်။ ဤပညာေရးရပ်ဝန်း ပန်းမိင်လယ်သို ေရာက်ရိှ

ိင်ုေရးအတွက်     ဘဝေြပးလမ်းေပ မှာ    က န်ေတာ်

ေလ ာက်လှမ်းခဲရ့ေသာေြခလှမ်းများကား   မေရမတွက်

ိုင်ခဲ့။  သိုေသာ်  ဥယျာ်မှးြမတ်ဆရာကား နားသည်

ဟ၍ူမရိှ။  ပညာရည်ြမင့မ်ားေရးေြခလမ်ှးသစ်များြဖင့်    

ဆက်ကာဆက်ကာ ေလ ာက်လှမ်းေနဆဲ . . ."

မိသစ်  ိုဝင်ဘာ  ၂၄မိသစ ် ိုဝင်ဘာ  ၂၄

မေကွးတိင်ုးေဒသကီး မိသစ်မိနယ် 

ေကျးလက်ေဒသဖံွဖိးတုိးတက်ေရးဦးစီး

ဌာနမှ ယခဘု  ာှစ်တွင်  ေကျးရွာဖံွဖိး

တိုးတက်ေရးလုပ်ငန်းစီမံကိန်း     (VDP)

ရန်ပုံေငွ၊ ေကျးရွာြပည်သူထည့်ဝင်ေငွတို

ြဖင့်   မိလုလင်ေကျးရွာအုပ်စ ု စစ်ေတာ

ေကျးရွာ၌ ေကျးရွာတွင်းကွန်ကရစ်လမ်း

ခင်းြခင်းလုပ်ငန်း  ေဆာင်ရွက်ပီးစီးမ ကို 

ိဝုင်ဘာလ ၂၄ ရက်တွင် တာဝန်ရိှသမူျား 

ကွင်းဆင်းစစ်ေဆးသည်။

ထိုသို   ကွင်းဆင်းစစ်ေဆးရာတွင  ်

မိသစ်မိနယ ်   ေကျးလက်ေဒသဖွံဖိး

တိုးတက်ေရးဦးစီးဌာန  ဦးစီးမှး  ေဒ ခင်

ေဆြွမင့ှ်င့ ် စမီကံန်ိးတာဝန်ခဝံန်ထမ်းများ

က  ေကျးရွာဖွံဖိးတိုးတက်ေရးလုပ်ငန်း

ေကာ်မတီဝင်များှင့်အတူ     စစ်ေတာ

ေကျးရွာ၌ VDP ရန်ပုေံင၊ွ ေကျးရွာြပည်သူ

ထည့ဝ်င်ေငတွိုြဖင့ ်ေကျးရွာတွင်းကွန်ကရစ်

လမ်းခင်းြခင်းလပ်ုငန်းေဆာင်ရွက်ပီးစီးမ 

ကိုကည့် စစ်ေဆးပီး လိုအပ်သည်များ

ေြပာကားသည်။

စစ်ေတာေကျးရွာရိှ ေကျးရွာတွင်းလမ်း

အရှည်  ေပ  ၁၁၅၀၊   အကျယ်  ၁၂  ေပ၊ 

ထု ၆  လက်မ    ကွန်ကရစ်လမ်းခင်းြခင်း

လုပ်ငန်းကို       ေကျးလက်ေဒသဖွံဖိး

တိုးတက်ေရးဦးစီးဌာနမ ှ   VDP ရန်ပုံေငွ 

ေငွကျပ်သိန်း   ၁၅၀၊    ေကျးရွာြပည်သူ

ထည့်ဝင်ေငွ ေငွကျပ်သိန်း ၉၀ ြဖင့်  ေကျး

လက်ေဒသဖံွဖိးတိုးတက်ေရးဦးစီးဌာနမှ 

ဝန်ထမ်းများက အနီးကပ်ကီးကပ်ကာ   

ေကျးရွာသူ၊ ေကျးရွာသားများကိုယ်တိုင ်  

ဩဂုတ်လပထမပတ်မ ှ စတင်အေကာင်

အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရွက်ခဲ့ရာ    ယခုအခါ   

ရာ န်းြပည့်      ေဆာင်ရွက်ပီးစီးပီြဖစ်

ေကာင်း  သိရသည်။

အဆိပုါလပ်ုငန်းေဆာင်ရွက်ိင်ုမ ေကာင့ ်   

စစ်ေတာေကျးရွာရှိအိမ်ေြခ  ၂၀၅  အိမ် 

လူဦးေရ ၉၆၅ ဦးတိုကို   အကျိးြပိုင်

မည်ြဖစ်ပီး    ေကျးရွာေနြပည်သူများ၏ 

လမူ စီးပွားဘဝများဖံွဖိးတိုးတက်လာိင်ု

မည်ြဖစ်ေကာင်းသိရသည်။       ေကျာ်ဦး

မိသစ်မိနယ် စစ်ေတာေကျးရွာ၌ VDP စမီကံန်ိးြဖင့ ်ကွန်ကရစ်လမ်းခင်းြခင်းလပ်ုငန်းေဆာင်ရွက်ပီးစီးမ ကွင်းဆင်းစစ်ေဆး



၅၂၅-၁၁-၂၀၂၄ သဝဏ်လ ာ

 ေရှဖုံးမှအဆက်ေရှဖုံးမှအဆက်

ြမန်မာတိုင်းရင်းသားများ   အဆင့်ြမင့်ပညာမသင်ကားိုင်ေအာင်၊ 

ေခတ်ှင့်အညီ   ရင်ေပါင်တန်းမလိုက်ိုင်ေအာင ် နည်းအမျိးမျိးြဖင့ ်

ပိတ်ပင်တားဆီးမ များ ြပလုပ်ခဲ့ကပါသည်။  ြမန်မာတိုင်းရင်းသား

ြပည်သူများက ြမန်မာိုင်ငံတွင ်တက သိုလ်တစ်ခု ဖွင့်လှစ်ခွင့်ရရှိေရး

အတွက် အကမ်ိကမ်ိေတာင်းဆိမု များ ြပလပ်ုခဲ့ကသြဖင့ ်ကိလုိနုနီယ်ချဲ

တိုက ၁၉၂၀ ြပည့်ှစ် ဒီဇင်ဘာလ(၁)ရက်ေန့တွင် တက သိုလ်အက်

ဥပေဒကို ြပ  ာန်းေပးခဲ့ပါသည်။ 

ဤအက်ဥပေဒသည် ြမန်မာလငူယ်များ တက သိလ်ုပညာဆက်လက်

သင်ယခွူင့မ်ရိင်ုေအာင် အမျိးမျိးကန့်သတ်ချပ်ချယ်ထားသည့်အတွက် 

မျိးချစ်စတ်ိြပင်းထန်သည့ ်ကိဘုရှင်၊ ကိဖုိုးကွန်း၊ ကိေုဖသန်ိးတို ပါဝင်သည့် 

ေကျာင်းသားကီး(၁၁)ဦးက ဦးေဆာင်ကာ က န်ပညာေရးစနစ်ကို 

ဆန့်ကျင်ကန့်ကွက်ခဲ့ကပါသည်။ ဤလ ပ်ရှားမ သည် ြမန်မာိုင်ငံကိ ု

ကိုလိုနီနယ်ချဲတို သိမ်းပိုက်လိုက်သည့်အချနိ်မှစ၍ တိုင်းတစ်ပါးသား

လူမျိးြခားလက်ေအာက်မှ ြပန်လည်လွတ်ေြမာက်ေရးအတွက် ြမန်မာ

တစ်မျိးသားလုံးကိ ုဝသံာရုက ိတစတ်ိဓာတ်ိုးကားတက်က လာေအာင် 

လ ့ံေဆာ်  းဆွေပးခဲ့သည်။ ိုင်ငံှင့်ြပည်သူလူထုအား သူ့က န်ဘဝမှ 

လွတ်ေြမာက်ေရးအတွက် ကိယ်ုကျိးစွန့်အနစ်နာခလံိစုတ်ိများ ေပါက်ဖွား

ရင့်ကျက်လာ  ေအာင်လည်း ဖန်တီးလ ့ံေဆာ်ေပးခဲ့သည်။ 

ြမန်မာတို၏ လွတ်လပ်ေရးကိးပမ်းမ သမိင်ုးတွင် မျိးချစ်စတ်ိဓာတ်ှင့ ်

စည်းလုံးညီွတ်မ သည်  စွမ်းအားြဖစ်ေကာင်း  သက်ေသြပကမ ည်း 

စိုက်ထူိုင်ခဲ့ေသာ     အမျိးသားေအာင်ပွဲေန့အခမ်းအနားများကို 

ြပည်ေထာင်စုြမန်မာိုင်ငံတစ်ဝန်းလုံး၌ ှစ်စ်မပျက်သိုက်မိက်စွာ

ကျင်းပခဲ့ရာ ယခုဆိုလ င် (၁၀၄) ှစ်တိုင်ခဲ့ပီ ြဖစ်ပါသည်။

ချစ်ကည်ေလးစားရပါေသာ ြမန်မာြပည်သ၊ူ ြပည်သားအေပါင်းတိုခင်ဗျားချစ်ကည်ေလးစားရပါေသာ ြမန်မာြပည်သ၊ူ ြပည်သားအေပါင်းတိုခင်ဗျား 

ိင်ုငံစ့ီးပွားဖံွဖိးတိးုတက်ေရး၊ ိင်ုငအံတွင်းရိှ ြပည်သမူျား၏လမူ ဘဝ

ြမင့မ်ားေရး၊ ြပည်ေထာင်စတုစ်ဝန်း ေအးချမ်းသာယာေရးှင့ ်တရားဥပ ေဒ

စိုးမိုးေရးတိုအတွက် ငိမ်းချမ်းေရးသည် အေြခခံအုတ်ြမစ်တစ်ခုြဖစ်

ပါသည်။ တိုင်းရင်းသားများအချင်းချင်း အြပန်အလှန်ေလးစားြခင်း၊ 

နားလည်စာနာြခင်းတိုြဖင့ ်တစ်ဦးှင့်တစ်ဦးအကား ပူးေပါင်းေဆာင်

ရွက်မ များြဖစ်ေပ ေစပီး နားလည်မ လွဲမှားြခင်းှင့် ပဋိပက မ များကို 

ေလ ာ့ချကာ ေတွဆံုေဆွးေွးြခင်းြဖင့် ေြဖရှင်းုိင်ပါသည်။ ယံုကည်မ 

အေပ  အေြခခေံသာဆက်ဆေံရးသည် စန်ိေခ မ များစွာကိ ုအတတူကွ

ေြဖရှင်းိင်ုပီး အဆုံး၌ ပိမုိသုဟဇာတရိှေသာ အတတူကွယှ်တဲွေနထိင်ု

ေရးကိ ုဦးတည်ေစကာ ေရရှည်တည်တံခ့ိင်ုမသဲည့ ်ငမ်ိးချမ်းေရးြဖစ်ထွန်း

ေစပါသည်။  ိုင်ငံေရးြပဿနာကိ ု  ိုင်ငံေရးနည်းလမ်းြဖင့်မေြဖရှင်း

ဘဲ လက်နက်ကိုင်၍  ေြဖရှင်းေနမည်ဆိုပါက  လွတ်လပ်ေသာ်လည်း 

မငိမ်းချမ်းသည့်အေြခအေနကိုသာ  ေပ ေပါက်ေစမည်ြဖစ်ပါသည်။ 

ထိုအြပင ်ြပည်ေထာင်စုမပိကွဲေရး၊ တိုင်းရင်းသားစည်းလုံးညီွတ်မ  

မပိကွဲေရးှင့ ် အချပ်အြခာအာဏာတည်တံ့ခိုင်မဲေရးတိုအတွက် 

အ ရာယ်ြဖစ်ေစမည်ကိ ုသတိထားကရန ်လိုအပ်မည်ြဖစ်ပါသည်။ 

 ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီသည ်ထာဝရငိမ်းချမ်းေရးရရှိ

ေရးအတွက် ိင်ုငေံရးပါတမီျား၊ တိင်ုးရင်းသားလက်နက်ကိင်ုအဖဲွများှင့ ်

ေတွဆုံေဆွးေွးလျက်ရှိပီး ှစ်ဖက်ေဆွးေွးချက်များမှရရှိလာသည့ ်

သေဘာထားမှတ်ချက်များကိ ုေနာင်လာမည့ ်လ တ်ေတာ်အစည်းအေဝး

များတွင် ေဆွးေွးအတည်ြပိုင်ရန် မှတ်တမ်းတင်ေဆာင်ရွက်ိုင်ခဲ့

ပါသည်။ ေတွဆုံေဆွးေွးမ များကိ ုစ်ဆက်မြပတ်ေဆာင်ရွက်လျက်

ရှိပီး ဆက်လက်၍လည်း ေဆာင်ရွက်သွားမည်ြဖစ်ပါသည်။ ယခု

အချနိ်သည် တိုင်းရင်းသားညီအစ်ကိုေမာင်ှမများအချင်းချင်း ယုံမှား

သသံယကင်းရှင်းပီး မလိလုားအပ်သည့အ်ယဝူါဒများပယ်ေဖျာက်ကာ 

တစ်ဦးှင့တ်စ်ဦး အြပန်အလှန်ယုံကည်ေလးစားချစ်ခင်မ များြဖင့ ်ပါဝင်

လက်တွဲ၍ ထာဝရငိမ်းချမ်းေရးတည်ေဆာက်ကရမည့်အချနိ်အခါ 

ြဖစ်ပါသည်။ ိုင်ငံေတာ်ဖွဲစည်းပုံအေြခခံဥပေဒမ ှေပးအပ်ထားသည့ ်

အခွင့်အေရးများကိုအသုံးချပီး ိုင်ငံေတာ်တည်ငိမ်ေအးချမ်းေရးှင့ ်

ဖံွဖိးတုိးတက်ေရးကုိ စည်းလံုးညီွတ်စွာြဖင့် အေကာင်အထည်ေဖာ်

ကရန် တိုက်တွန်းအပ်ပါသည်။

ချစ်ကည်ေလးစားရပါေသာ မိဘြပည်သူ၊ တိုင်းရင်းသား ညီအစ်ကို ချစ်ကည်ေလးစားရပါေသာ မိဘြပည်သူ၊ တိုင်းရင်းသား ညီအစ်ကို 

ေမာင်ှမအေပါင်းတိုခင်ဗျားေမာင်ှမအေပါင်းတိုခင်ဗျား

ိုင်ငံတစ်ိုင်ငံ၏ ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးအတွက် ိုင်ငံသူ၊ ိုင်ငံသား 

များ၏ eာဏစွမ်းရည်ကို   ြပစုပျိးေထာင်ေပးရန်လိုအပ်ပါသည်။ 

၎င်းတို၏  eာဏ်ရည်eာဏ်ေသွးတိုးတက်မ အတွက်  အေလးထား 

ေဆာင်ရွက်ြခင်းသည်   ိုင်ငံစ်ဆက်မြပတ်ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးကို 

အေထာက်အကြူဖစ်ေစပါသည်။ ိင်ုငတံည်ေဆာက်ေရးှင့ ်ဖံွဖိးတိးုတက်

ေရးအပိင်ုးတိုတွင် ေကာင်းမွန်သည့အ်ေထာက်အပံေ့ကာင်းများ ရရိှိင်ု

ေရးအတွက် ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီက အဆင့်ြမင့်ပညာ

ရပ်များတတ်က မ်းပီး အရည်အချင်းြပည့မ်သီည့ ်လသူားအရင်းအြမစ်

ေကာင်းများေပ ထွန်းလာေရး အားေပးေဆာင်ရွက်လျက်ရှိပါသည်။ 

အေြခခအံားြဖင့ ်အတန်းပညာရိှမှသာ အသပိညာှင့အ်တတ်ပညာ

ရရန် လွယ်ကမူည်ြဖစ်ပါသည်။ ိင်ုငေံတာ်က အားကိုးအားထားြပရေသာ 

ဗလငါးတန်ဖံွဖိးပီး ထူးခ န်ထက်ြမက်သည့ ်လငူယ်များေပ ထွက်လာ

ေစရန်  လူတိုင်းပညာသင်ယူိုင်မည့်  ဘက်စုံပညာေရးစနစ်ြဖင့ ်

ေဆာင်ရွက်ေပးလျက်ရှိသကဲ့သို  ပညာတတ်လူငယ်များကလည်း 

စိတ်ေကာင်းေစတနာြဖင့် လူမှန်ေနရာမှန်  တာဝန်ထမ်းေဆာင်မည်

ဆိပုါက ိင်ုငအံတွက် အကျိးြဖစ်ထွန်းေစမည်ြဖစ်ပါသည်။ အသပိညာ

ှင့် အတတ်ပညာ ဟန်ချက်ညီမှသာ ိုင်ငံေရး၊ စီးပွားေရး၊ လူမ ေရး

နယ်ပယ်အသီးသီးတိုတွင်   အားသာချက်များြဖစ်ေပ ေစပီး ြပည်တွင်း

စည်းလုံးညီွတ်မ အေပ  အကျိးရှိြဖစ်ထွန်းမည်ြဖစ်ပါသည်။ 

အရည်အေသွးြပည့ဝ်ပီး စ်းစားေတွးေခ မ အားေကာင်းသည့ ်ထူးခ န်

ထက်ြမက်ေသာ လူ့စွမ်းအားအရင်းအြမစ်ေကာင်းများကိ ုေမွးထတ်ုေပး

ရာတွင် မိဘများှင့်ဆရာများသည် အခရာြဖစ်ပါသည်။ မိဘများ

အေနြဖင့ ်သားသမီးများကိ ုေမွးဖွားသည်မှ လလူားေြမာက်သည့အ်ချန်ိထ ိ

ပညာေရး၊ ကျန်းမာေရး၊ အကျင့်စာရိတ ေကာင်းမွန်ေရးှင့် စည်းကမ်း

စနစ်ရိှေအာင်  သွန်သင်ဆံုးမေပးကရမည် ြဖစ်ပါသည်။ ဆရာ၊ ဆရာမ

များအေနြဖင့လ်ည်း တာဝန်များကိ ုေကျပွန်ေအာင်ထမ်းေဆာင်ကရန်ှင့ ်

ဆရာေကာင်းတစ်ဦး ြဖစ်ရမည့အ်ချက်များှင့က်ိက်ုညေီအာင် ကျင့ǧ်ကံ

အားထုတ်ပီး တာဝန်ယူမ ၊ တာဝန်ခံမ ရှိေသာ၊ စိတ်ဓာတ်၊ စည်းကမ်း၊ 

ပညာြပည့်ဝေသာ ိုင်ငံ့အကျိးထမ်းသယ်ပိုးမည့ ်အနာဂတ်ိုင်ငံ့သား

ေကာင်း၊ သမီးေကာင်း ရတနာများေပ ထွန်းလာေရး ေလက့ျင့ပ်ျိးေထာင်

ေပးရန် လိုအပ်ပါသည်။ 

ချစ်ကည်ေလးစားရပါေသာ ြမန်မာြပည်သ၊ူ ြပည်သားအေပါင်းတို ခင်ဗျားချစ်ကည်ေလးစားရပါေသာ ြမန်မာြပည်သ၊ူ ြပည်သားအေပါင်းတို ခင်ဗျား

ိုင်ငံေတာ်ကို တည်ေဆာက်သူများြဖစ်လာကမည့် ပညာြပည့်ဝ 

ှလုံးလှသ ူလငူယ်လရွူယ်များကိ ုေလက့ျင့ပ်ျိးေထာင်ေပးကရန် ိင်ုငသံား

တိင်ုးတွင်တာဝန်ရိှသည်ဟခုယံူပီး အေလးအနက်ထားလပ်ုေဆာင်ရန် 

လိုအပ်ပါသည်။ 

ိုင်ငံေတာ်အစိုးရအေနြဖင့် ေကျာင်းေနအရွယ် လူငယ်အားလုံး 

ပညာသင်ယူခွင့်ရရှိေရးှင့ ်  အနည်းဆုံး   KG+9  ပီးဆုံးသည်အထ ိ

ေကျာင်းတက်ေရာက်ိင်ုေရးအတွက် အခမဲပ့ညာေရးစနစ်ှင့ ်ေခတ်မ ီ

ဖံွဖိးတိးုတက်ေသာ ိင်ုငေံတာ်တည်ေဆာက်ေရးအတွက် လိအုပ်သည့် 

ဗလငါးတန်ြပည့ဝ်သည့ ်လူ့စွမ်းအားအရင်းအြမစ်များ ေမွးထတ်ုိင်ုမည့ ်

ဘက်စုံပညာေရးစနစ်တိုကို အေကာင်အထည်ေဖာ်လျက်ရှိပါသည်။ 

အဆိုပါရည်မှန်းချက်အတိုင်း ရာ န်းြပည့်ေအာင်ြမင်ိုင်ရန်အတွက ်

မိဘြပည်သူများှင့် ဆရာ၊ ဆရာမများ၊ ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူများ

အားလုံး ပူးေပါင်းပါဝင်ေရးမှာ အေရးကီးလှပါသည်။ 

ပညာေရးဆိင်ုရာ အမျိးသားေရးလပ်ုငန်းစ်ကီးမှာ တစ်ခဏတာြဖင့် 

ပီးေြမာက်မည်မဟတ်ုသည့အ်ြပင် တစ်ဦးတစ်ေယာက်ေကာင်းေဆာင်ရွက်

ုမံ ြဖင့ ်ေအာင်ြမင်ိင်ုသည့လ်ပ်ုငန်းမျိးမဟတ်ုဘ ဲိင်ုငသံားအားလုံးက 

အမျိးသားေရးစိတ်ဓာတ်ြဖင့်ပါဝင်မှသာ  ပီးေြမာက်ေအာင်ြမင်မည ်

ြဖစ်ပါသည်။ အဆိပုါလပ်ုငန်းစ်ကိ ုအေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရာတွင် 

စိတ်ရှည်သည်းခံ ဇွဲသန်သန်ြဖင့် စွန့်လ တ်အပင်ပန်းခံကာကိးစားမ ှ

ေအာင်ြမင်ိင်ုမည်ြဖစ်ရာ ိင်ုငေံတာ်က ဘက်ေပါင်းစုမှံ အားေပးကညူီ

ေထာက်ပ့ံလျက်ရိှသက့ဲသုိ တာဝန်ရိှသအူသီးသီးှင့ ်ြပည်သူအားလံုးမှ 

တက်ညီလက်ည ီပူးေပါင်းပါဝင်ရန ်လိုအပ်ပါသည်။ ထိုေကာင့ ်ိုင်ငံ့

အနာဂတ်ေကာင်းမွန်ေရး ေမ ာ်မှန်းေဆာင်ရွက်ေနသည့် ပညာေရး

က  အဆင့်ြမင့်တင်ေဆာင်ရွက်ေနမ လုပ်ငန်းများကို  အားလုံးက 

သိရှိနားလည်ပီး  ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်ကရန ်တိုက်တွန်းမှာကားလို

ပါသည်။

ချစ်ကည်ေလးစားရပါေသာ ြမန်မာြပည်သ၊ူ ြပည်သားအေပါင်းတိုခင်ဗျားချစ်ကည်ေလးစားရပါေသာ ြမန်မာြပည်သ၊ူ ြပည်သားအေပါင်းတိုခင်ဗျား

က န်ေတာ်တို ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်ေရးေကာင်စအီေနြဖင့ ်တိင်ုးြပည်

သာယာဝေြပာေရးှင့ ်စားေရရကိ ာဖလူုေံရးတိုကိ ုအမျိးသားေရးလပ်ုငန်း

စ်အြဖစ် ချမှတ်အေကာင်အထည်ေဖာ်လျက်ရှိပါသည်။ တိုင်းြပည်

သာယာဝေြပာေရးဆိုသည်မှာ ြပည်သူြပည်သားများအားလုံး  တရား

ဥပေဒစိုးမိုးမ ေအာက်တွင် ေအးချမ်းသာယာစွာြဖင့် ေနထိုင်ိုင်ြခင်း၊ 

ပညာသင်ကားိင်ုြခင်း၊ အလပ်ုအကိင်ုများ လပ်ုကိင်ုေဆာင်ရွက်ိင်ုြခင်း

တုိြဖစ်ပါသည်။ တုိင်းရင်းသားေဒသများ၌ အကမ်းဖက်သမားများှင့် 

လက်နက်ကိင်ုေသာင်းကျန်းသမူျား၏ လပ်ုေဆာင်မ များေကာင့ ်တည်ငမ်ိ 

ေအးချမ်းေရး၊ တရားဥပေဒစိုးမိုးေရးှင့ ်ေဒသဖံွဖိးတိုးတက်ေရးတိုကိ ု

ထခိိက်ုေစလျက်ရိှပါသည်။ ထိုအြပင် ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသမူျား၏ 

ပညာသင်ကားမ အခွင့်အလမ်းများှင့ ်ေဒသခံြပည်သူများ၏ အလုပ်

အကိုင်အခွင့်အလမး်များဆုံး ံး၍ လူမ စီးပွားဘဝများ ထိခိုက်နစ်နာ

ေစလျက်ရှိပါသည်။ ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီအေနြဖင့ ်

ရပ်ရွာေအးချမ်းသာယာေရး၊ တရားဥပေဒစိုးမိုးေရးှင့ ် ိုင်ငံေတာ်

တည်ေဆာက်ေရးလုပ်ငန်းများကို တာဝန်ယူေဆာင်ရွက်လျက်ရှိရာ 

တိုင်းရင်းသားြပည်သူလူထုအားလုံးက   တက်ညီလက်ည ီ ပူးေပါင်း

ပါဝင်ကရန ်အဓိကလိုအပ်ပါသည်။ 

စားေရရကိ ာဖလူုေံရးအတွက် ြမန်မာတုိ၏ မလူစိက်ုပျိးေမွးြမေရး 

သာမက ေခတ်မနီည်းစနစ်များြဖင့ ်အစာအာဟာရထတ်ုလပ်ုြခင်းများ 

ကိလုည်း တထွီင်ေဆာင်ရွက်ကရန် မြဖစ်မေနလိအုပ်ပါသည်။ သမဝါယမ

အသင်းများ ဖဲွစည်း၍ စုိက်ပျိးေရး၊ ေမွးြမေရးှင့် ကုန်ထုတ်လုပ်ငန်း

များကို ဖွံဖိးတိုးတက်ေအာင်ေဆာင်ရွက်ပီး ထိုမှတစ်ဆင့် စိုက်ပျိး

ေရးှင့ ်ေမွးြမေရးထတ်ုကန်ုများကိ ုအေြခခသံည့ ်စက်ု၊ံ အလပ်ုုမံျား 

တည်ေထာင်ေဆာင်ရွက်ရန် လိအုပ်ပါသည်။ တစ်ိင်ုငလံုံး ြပည်နယ်ှင့် 

တိင်ုးေဒသကီးအသီးသီးအေနြဖင့ ်မမိတိို ေဒသထွက်ကန်ုကမ်းများှင့ ်

စိုက်ပျိးေမွးြမေရးကိုအေြခခံေသာ                      စာမျက်ှာ ၆ သိုစာမျက်ှာ ၆ သို

 ိုင်ငံ့စီးပွားဖွံဖိးတိုးတက်ေရး၊  ိုင်ငံအတွင်းရှိြပည်သူများ၏ လူမ ဘဝြမင့်မားေရး၊ 

ြပည်ေထာင်စုတစ်ဝန်း ေအးချမ်းသာယာေရးှင့် တရားဥပ ေဒစိုးမိုးေရးတိုအတွက် 

ငိမ်းချမ်းေရးသည် အေြခခံအုတ်ြမစ်တစ်ခုြဖစ်၊ တိုင်းရင်းသားများအချင်းချင်းအြပန်

အလှန်ေလးစားြခင်း၊ နားလည်စာနာြခင်းတိုြဖင့် တစ်ဦးှင့်တစ်ဦးအကား ပူးေပါင်း

ေဆာင်ရွက်မ များ ြဖစ်ေပ ေစပီး နားလည်မ လဲွမှားြခင်းှင့ ်ပဋပိက မ များကိေုလ ာခ့ျကာ 

ေတွဆုံေဆွးေွးြခင်းြဖင့် ေြဖရှင်းိုင် . . .

 ယုံကည်မ အေပ  အေြခခေံသာဆက်ဆေံရးသည် စန်ိေခ မ များစွာကိ ုအတတူကွေြဖရှင်း

ိင်ုပီး အဆုံး၌ ပိမုိသုဟဇာတရိှေသာ အတတူကွယှ်တဲွေနထိင်ုေရးကိ ုဦးတည်ေစကာ 

ေရရှည်တည်တံ့ခိုင်မဲသည့် ငိမ်းချမ်းေရးြဖစ်ထွန်းေစ၊ ိုင်ငံေရးြပဿနာကို ိုင်ငံေရး 

နည်းလမ်းြဖင့်မေြဖရှင်းဘဲ   လက်နက်ကိုင်၍  ေြဖရှင်းေနမည်ဆိုပါက  လွတ်လပ်

ေသာ်လည်း မငိမ်းချမ်းသည့်အေြခအေနကိုသာ ေပ ေပါက်ေစမည်ြဖစ် . . .



၂၅-၁၁-၂၀၂၄၆ သဝဏ်လ ာှင့်ြပည်တွင်းသတင်း

စာမျက်ှာ ၅ မှအဆက်စာမျက်ှာ ၅ မှအဆက် 

အေသးစား၊  အငယ်စား၊  အလတ်စား  စီးပွားေရးလုပ်ငန်းများ 

ေအာင်ြမင်ေအာင် အေကာင်အထည်ေဖာ်သွားကရမည်ြဖစ်ပါသည်။ 

ဤသိုေဆာင်ရွက်ရာ၌  ိုင်ငံေတာ်အေနြဖင့်လည်း  အရင်းအှီး၊ 

နည်းပညာှင့်အြခားလိုအပ်သည်များကို ေထာက်ပံ့အားေပးကူညီ

လျက်ရှိပါသည်။ 

ေခတ်အဆက်ဆက်တွင် ြပည်တွင်းကုန်ထုတ်လုပ်မ လုပ်ငန်းများ 

အားနည်းပီး ြပည်ပသွင်းကုန်များ ပိုမိုများြပားခဲ့သည့်အတွက ်ိုင်ငံ

ြခားေငွလိုအပ်ချက်များြဖစ်ေပ ခဲ့ပါသည်။  ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရး

ေကာင်စ ီတာဝန်ယေူဆာင်ရွက်ချန်ိတွင် သယဇံာတပစ ည်းထတ်ုလပ်ုမ 

များကို တတ်ိုင်သမ ထိန်းသိမ်းပီး ြပည်ပသိုတင်ပိုြခငး်မြပလုပ်ဘဲ 

စိက်ုပျိးေမွးြမေရးလပ်ုငန်းမှထွက်ရိှသည့ထွ်က်ကန်ုများကိသုာ ပိမုိတုင်ပို

ခဲပ့ါသည်။ စီးပွားေရးေကာင်းမှသာ ိင်ုငဖံွံဖိးတိုးတက်မ ကိေုဆာင်ရွက်

ိုင်မည်ြဖစ်၍ စီးပွားေရးဖွံဖိးတိုးတက်ေအာင ်စီမံေဆာင်ရွက်လျက်

ရှိပါသည်။  

တိုင်းရင်းသားြပည်သူအားလုံးက  စားေရရိက ာဖူလုံေရးအတွက ်

ြပည်တွင်းထုတ်လုပ်မ  ြမင့်တင်ေဆာင်ရွက်ေရးကိ ုအထူးအေလးေပး 

ေဆာင်ရွက်ကေစလိုပါသည်။ အလားတူ ြပည်ပေရာင်းတမ်းဝင်သည့ ် 

ထုတ်ကုန်များ  တိုးတက်ထုတ်လုပ်ြခင်းြဖင့ ် ိုင်ငံြခားသုံးေငွေလ ာ့ချ 

ိုင်ေရးှင့် ဝင်ေငွပိုမိုရရှိေရး အေလးထားေဆာင်ရွက်ကရမည်ြဖစ်ပါ

သည်။ ိင်ုငံစ့ီးပွားတိုးတက်ြမင့မ်ားလာမည်ဆိပုါက ြပည်သတူို၏ လမူ 

စီးပွားဘဝများလည်း တိုးတက်လာသကဲ့သို ိုင်ငံေတာ်၏စီးပွားေရး 

မူဝါဒေမ ာ်မှန်းချက်များှင့်အညီ    တိုင်းေဒသကီးှင့်ြပည်နယ်များ

အကား ညီမ စွာတိုးတက်လာကမည်ြဖစ်ပါသည်။ 

မိဘြပည်သူများှင့် တိုင်းရင်းသားညီအစ်ကို ေမာင်ှမများခင်ဗျားမိဘြပည်သူများှင့ ်တိုင်းရင်းသားညီအစ်ကိ ုေမာင်ှမများခင်ဗျား

အမျိးသားေန့ေအာင်ပွဲသည် လွတ်လပ်ေရးေရာင်ြခည်ဦး၏အစ၊ 

အမျိးသားေရးအုဏ်ဦးကာလြဖစ်ခဲ့ပီး  အမျိးသားေအာင်ပွဲေန့ကို 

အစပျိးခဲသ့တူို၏ ြမင့ြ်မတ်ေကာင်းမွန်မ ေကာင့ ်အေှာင်းေသချာခဲြ့ခင်း 

ြဖစ်ပါသည်။ အမျိးသားေအာင်ပဲွေန့ေကာင့ ်လွတ်လပ်ေရးပန်းတိင်ုဆသီို 

အေရာက်လှမ်းိုင်သည်အထိ အမျိးသားေရးစိတ်ဓာတ်ြမင့်မားခဲ့က

သည်ကို မျက်ဝါးထင်ထင်ြမင်ေတွခဲ့ကရပီြဖစ်ပါသည်။ 

ဤသို ထူးြခားေလးြမတ်လှသည့ ်အမျိးသားေအာင်ပဲွေန့အခါသမယ၌ 

“ြပည်ေထာင်စုကီးငိမ်းချမ်းဖို၊ တစ်မျိးသားလုံးညီွတ်စို”“ြပည်ေထာင်စုကီးငိမ်းချမ်းဖို၊ တစ်မျိးသားလုံးညီွတ်စို” ဆိုသည့် 

(၁၀၄) ှစ်ေြမာက ်အမျိးသားေအာင်ပွဲေန့ေဆာင်ပုဒ်ှင့်အည ီြမန်မာ

ိုင်ငံသူ၊ ိုင်ငံသားများအားလုံးက  ဘိုးဘွားအေမွအှစ်ြဖစ်သည့ ်

ြပည်ေထာင်စုြမန်မာိုင်ငံေတာ်ကီး ထာဝရငိမ်းချမ်းသာယာေရးှင့ ်

စ်ဆက်မြပတ်ဖံွဖိးတုိးတက်ေရးတုိအတွက် မေလ ာ့ေသာ ဇဲွ၊ လုံလ၊ 

ဝရီယိအရင်းခံပီး ြပည်ေထာင်စစုတ်ိဓာတ်ှင့ ်တစ်စတ်ိတစ်ဝမ်းတည်း

ေသာ အမျိးသားေရးအားမာန်များြဖင့ ်တက်ကန်ုဖွင့၍် ဘက်စုေံပါင်းစု

ပါဝင်ကပါရန ်အေလးအနက်တိုက်တွန်း  းေဆာ်အပ်ပါသည်။ 

နိဂုံးချပ်အားြဖင့် ယခုှစ် အမျိးသားေအာင်ပွဲေန့ ဦးတည်ချက် 

များြဖစ်သည့ ်-

- တိုင်းရင်းသားများအကား အြပန်အလှန်ေလးစားမ ၊ ယုံကည ်

မ များတည်ေဆာက်ပီး ထာဝရငိမ်းချမ်းေရးရရိှေအာင် ေဆာင်

ရွက်ေရး၊ 

- ိင်ုငေံတာ်ဖံွဖိးတိုးတက်ေရးအတွက် အသပိညာ အတတ်ပညာ 

ြပည့်ဝေသာ ပညာတတ်များေပါများေရး၊

- ြပည်ေထာင်စုကီး ဘက်စုံဖွံဖိးတိးုတက်ေရးအတွက် ပညာ

ေရးတွင် တစ်ိုင်ငံလုံးက ဝိုင်းဝန်းကူညီပံ့ပိုးေရး၊

- တိင်ုးြပည်သာယာဝေြပာေရးှင့ ်စားေရရကိ ာဖလူုေံရးအတွက် 

ြပည်တွင်းထုတ်လုပ်မ  ြမင့်တင်ေဆာင်ရွက်ေရး 

စသည့်  ဦးတည်ချက်များ ေအာင်ြမင်ေရးကို တိုင်းရင်းသားြပည်သူ

အားလုံးက အမျိးသားေရးစိတ်ဓာတ်ြဖင့ ်တက်ညီလက်ညီ ပူးေပါင်း

ပါဝင်ပီး ဒမီိကုေရစှီင့ ်ဖက်ဒရယ်စနစ်ကိအုေြခခသံည့ ်ြပည်ေထာင်စု

ကီးကိ ု  ဝိင်ုးဝန်းတည်ေဆာက်သွားကပါစိုဟ ု  တိက်ုတွန်းအပ်ပါသည်။

 ဗိုလ်ချပ်မှးကီး သတိုးမဟာသေရစည်သူဗိုလ်ချပ်မှးကီး သတိုးမဟာသေရစည်သူ

 သတိုးသီရိသုဓမ မင်းေအာင်လ  င် သတိုးသီရိသုဓမ မင်းေအာင်လ  င်

 ိုင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ် ိုင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ်

 ဥက   ၊ ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ ဥက   ၊ ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ

 ယခုအချနိ်သည် တိုင်းရင်းသားညီအစ်ကိုေမာင်ှမများအချင်းချင်း ယုံမှားသံသယ

ကင်းရှင်းပီး မလိလုားအပ်သည့အ်ယဝူါဒများပယ်ေဖျာက်ကာ တစ်ဦးှင့တ်စ်ဦး အြပန်

အလှန်ယုံကည်ေလးစားချစ်ခင်မ များြဖင့်  ပါဝင်လက်တွဲ၍  ထာဝရငိမ်းချမ်းေရး

တည်ေဆာက်ကရမည့်အချနိ်အခါြဖစ်. . .

(၃-၉-၂၀၂၄ ရက်ေန့တွင် ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက    ိုင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ် ဗိုလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င် ရှမ်းြပည်နယ်အစိုးရအဖွဲဝင်များ၊

ြပည်နယ်ှင့်ခိုင်အဆင့ ်ဌာနဆိုင်ရာတာဝန်ရှိသူများအားေြပာကားသည့်အမှာစကားမ ှေကာက်ုတ်ချက်)

 “လက်နက်ကိင်ုအကမ်းဖက်ေသာင်းကျန်းသမူျားအေနြဖင့ ်   ၎င်းတို အဓမ ဝင်ေရာက်ေနထိင်ုေနသည့ ်မိ၊   ရွာများ၌   တပ်မေတာ်၏ တန်ြပန်ထိုးစစ်ဆင်မ များကိ ုကာကွယ်ရန်အတွက် 

ြပည်သတူို၏ေနအိမ်အေဆာက်အအံုများ၊    အရပ်ဘက်အုပ်ချပ်မ ဆိင်ုရာအေဆာက်အအံုများကိ ုအသံုးြပြခင်း၊   အြပစ်မဲြ့ပည်သလူထူကုိ ု  လသူားတတံိင်ုးအြဖစ်အသံုးြပိင်ုေရး 

ယာယေီနရပ်စွန့် ခွာေနရသမူျားကိ ု   ြပန်လည်ေနထိင်ုရန် ဆဲွေဆာင်စည်းုံးြခင်း၊   အတင်းအဓမ လသူစ်စေုဆာင်းြခင်းများကိလုပ်ုေဆာင်လျက်ရိှေကာင်း၊   တပ်မေတာ်အေနြဖင့် 

ိုင်ငံေတာ်၏အချပ်အြခာအာဏာကုိ  မြဖစ်မေနကာကွယ်ေစာင့်ေရှာက်သွားမည်ြဖစ်ပီး အဆုိပါလက်နက်ကိုင်အကမ်းဖက်ေသာင်းကျန်းသူများ၏  သတင်းရရှိမ ှင့် 

အေြခအေနအရပ်ရပ်အေပ မတူည်၍     လိအုပ်သလိ ုတုံ ြပန်ေဆာင်ရွက်သွားမည်ြဖစ်သြဖင့ ်၎င်းတိုအဓမ ဝင်ေရာက်ေနထိင်ုလျက်ရိှသည့ ် မိ၊  ရွာများရိှ ြပည်သမူျားအေနြဖင့် 

၎င်းတို၏အသံုးချမ မခံရေစေရးှင့် ေဘးကင်းလုံြခံ မ ရှိေစေရးတိုအတွက် သတိြပကရန်လိုအပ်ေကာင်း။”

လက်နက်ကိုင်အကမ်းဖက်ေသာင်းကျန်းသူများ၏ အသံုးချမ မခံရေစေရးှင့်

ေဘးကင်းလုံြခံ မ ရှိေစေရးတိုအတွက် သတိြပကရန်လိုအပ်

၁။    ကန်ုးလမ်းပိုေဆာင်ေရး န်ကားမ ဦးစီးဌာနတွင် မှတ်ပုတံင်ထားသည့ေ်မာ်ေတာ်ယာ်များအနက် Road Safety အေရးကီးသည့် 

အများြပည်သူသယ်ယူပိုေဆာင်ေရးခရီးသည်တင်ယာ်များ၊ ယာ်မှန်/မမှန်စစ်ေဆးြခင်း၊ ေြပာင်းလဲြခင်းများအတွက် ယာ်

စစ်ေဆးြခင်း၊ နယ်ဝင်ယာ်များကိ ုစစ်ေဆးြခင်းတိုှင့ ်အကျံးဝင်သည့ယ်ာ်များ၊ Taxi အငှားယာ်များ၊ School Bus ယာ်များှင့် 

ှစ်တန်ှင့်အထက် အငှားယာ်များအား ယာ်စစ်ေဆး၍ သက်တမ်းတိုးေဆာင်ရွက်ေပးလျက်ရှိသည်။

၂။   ယခအုခါ ယာ်များǧကံခ့ိင်ုမ ေကာင်းမွန်ေစေရးှင့ ်အများြပည်သဆူိင်ုရာလမ်းများေပ တွင် အ ရာယ်ကင်းစွာသွားလာိင်ုေရး

အတွက် မှတ်ပံုတင်ေမာ်ေတာ်ယာ်များအားလံုးကုိ ၁-၁-၂၀၂၅ ရက်မှစ၍ ယာ်သက်တမ်းတုိးြခင်းအပါအဝင် ယာ်မှတ်ပံုတင်

လုပ်ငန်းများအတွက်ယာ်စစ်ေဆးပီးမှသာ ေဆာင်ရွက်ေပးသွားမည်ြဖစ်ပါေကာင်း အသိေပးေကညာအပ်ပါသည်။

ကုန်းလမ်းပိုေဆာင်ေရး န်ကားမ ဦးစီးဌာန

မှတ်ပုံတင်ေမာ်ေတာ်ယာ်များအားလုံး ယာ်စစ်ေဆးပီးမှသာ

ယာ်မှတ်ပုံတင်လုပ်ငန်းများေဆာင်ရွက်ေပးသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အသိေပးေကညာြခင်း



၇ြပည်တွင်းသတင်း၂၅-၁၁-၂၀၂၄

သရက်   ိုဝင်ဘာ   ၂၄

မေကွးတိုင်းေဒသကီး  သရက်မိ၌ 

အမှတ်(၁)အေြခခံပညာှင့ ်   စက်မ ၊ 

စိက်ုပျိး၊ ေမွးြမေရး အထက်တန်းေကျာင်း 

ရာြပည့အ်ထမ်ိးအမှတ်ဖွင့ပဲွ်ကိ ုိဝုင်ဘာလ 

၂၃ ရက် နနံက်ပိင်ုးတွင် အဆိပုါေကျာင်း၌ 

ကျင်းပသည်။

ေရှးဦးစွာ ရာြပည့သ်ဘင်ပဲွေတာ်မခ်ုဦး

အား   ခိုင်စီမံအုပ်ချပ်ေရးအဖွဲဥက    

အုပ်ချပ်ေရးမှး      ရာြပည့ ်သဘင  ်

ကျင်းပေရး   ဂုဏ်ထူးေဆာင်နာယက  

ဦးသန်းေအာင်ှင့်  တာဝန်ရှိသူများက

ဖဲကိးြဖတ်ဖွင့်လှစ်ေပးပီး ဘင်ခရာအဖွဲ

အား   ဂုဏ်ြပဆုေငွများေပးအပ်ကာ  

စုေပါင်းအမှတ်တရဓာတ်ပုံများ ိုက်ကူး

ကသည်။

ဆက်လက်၍ ရာြပည့သ်ဘင် အထမ်ိး

အမှတ်ေကျာက်တိင်ုအား အေမ းနံ့သာများ

ပက်ဖျန်းေပးပီး ြပသထားသည့် ြပခန်း

များအား လှည့်လည်ကည့် အားေပးက

ကာ ကဗျာ၊စာစစီာကုံး၊ ပန်းချမီျားယှ်ပိင်

ေနမ အား ကည့် အားေပးကေကာင်း 

သိရသည်။

ေဇာ်ထက်(သရက်)

ေနြပည်ေတာ်   ိုဝင်ဘာ   ၂၄

ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စနီယ်ေြမ ဒက ိဏ

သီရိမိနယ် ရဲဒိေကျးရွာ၌  ြမစိမ်းေရာင်

ေကျးရွာစီမံကိန်း လည်ပတ်ရန်ပုံေငွများ

ြဖင့ ်မသိားစဝုင်ေငတွိုး စီးပွားေရးလပ်ုငန်း

များ ေအာင်ြမင်ြဖစ်ထွန်းေနမ  အေြခအေန

များကိ ုိဝုင်ဘာလ ၂၄ ရက် နနံက်ပိင်ုးတွင်   

တာဝန်ရှိသူများက  ကွင်းဆင်းစစ်ေဆး

ေကာင်း သိရသည်။

ထိုသိုစစ်ေဆးရာတွင ်  လယ်ေဝးခိုင ်

ေကျးလက်ေဒသဖံွဖိးတိုးတက်ေရးဦးစီး

ဌာနဦးစီးမှး  ဦးမျိးတင့်၊  ဒက ိဏသီရိ

မိနယ် ေကျးလက်ေဒသဖွံဖိးတိုးတက်

ေရးဦးစီးဌာန ဦးစီးမှး ေဒ လဲ့လဲ့ိုင်ှင့် 

တာဝန်ရှိသူများသည် ရဲဒိေကျးရွာတွင ်

စီမံကိန်း   လည်ပတ်ရန်ပုံေငွများြဖင့ ်

စိုက်ပျိးေရးလုပ်ငန်းများ၊   ေမွးြမေရး

လပ်ုငန်းများှင့ ်အေရာင်းအဝယ်လပ်ုငန်း

များ လပ်ုကိင်ုေဆာင်ရွက်ေနမ အေြခအေန

များကို ကည့် စစ်ေဆးသည်။

ရဲဒိေကျးရွာ၌ ြမစိမ်းေရာင်ေကျးရွာ

စီမံကိန်းကို   ၂၀၁၄-၂၀၁၅   ဘ  ာ

ှစ်မှ   ရန်ပုံေငွကျပ်သိန်း  ၃၀၀   ြဖင့်  

စတင်အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရွက်

ခဲ့ရာ   ယခုအခါ   အဆိုပါေကျးရွာရှိ   

ြမစမ်ိးေရာင်ေကျးရွာစမီကံန်ိးအသင်းသား၊

အသင်းသ ူ ၁၇၀  ဦးကိ ု  ရန်ပုေံငကွျပ်   ၅၆၅  

သိန်းအထိ      အတိုး န်းသက်သာစွာ 

ထုတ်ေချးထားိုင်ခဲ့ ပီး      စီမံကိန်း

လုပ်ငန်းများ  ေအာင်ြမင်စွာ   အေကာင်

အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရွက်လျက်ရိှေကာင်း 

သိရသည်။

ချိသန်းွန့်(ေကျးလက)်

ေကျာက်ဆည ်  ိုဝင်ဘာ   ၂၄

မ ေလးတိင်ုးေဒသကီး ေကျာက်ဆည်

မိနယ်တွင် ေကျးလက်ေနြပည်သူများ 

လူမ ဘဝ   ဖွံဖိးတိးုတက်ေရးအတွက ်

မိနယ်ေကျးလက်လမ်းဖွံဖိးေရးဦးစီး

ဌာနမှ ေကျးလက်ဖွံဖိးေရးလုပ်ငန်းများ

ကို  ဘ  ာှစ်အလိုက်   ေဆာင်ရွက်ေပး

လျက်ရိှရာ ေကျာက်ေဆာက်ကန်ုးေကျးရွာ၌  

စိက်ုပျိးသီးံှဧက၂၀၀ အတွက် အကျိးြပမည့ ်

ကန်ုထတ်ုလမ်းအား  ြပန်လည်ြပြပင်ြခင်း

လပ်ုငန်းေဆာင်ရွက်လျက်ရိှေကာင်း သရိ

သည်။

အဆိပုါကန်ုထတ်ုလမ်းသည် ေကျာက်

ေဆာက်ကုန်းေကျးရွာ  ေတာင်သူများ  

လယ်ယာလုပ်ငန်းများ  လုပ်ကိုင်ရာတွင ်

ကန်ုကျစရတ်ိသက်သာလွယ်ကစွူာ ရာသီ

မေရွးလပ်ုကိင်ုိင်ုေရး မိနယ်ေကျးလက်

ေဒသဖွံဖိးတိးုတက်ေရး   ဦးစီးဌာနမှ 

ေဖာက်လုပ်ေပးခဲ့ေသာ ကုန်ထုတ်လမ်း

တစ်လမ်းြဖစ်ေကာင်းှင့ ်ြပန်လည်ြပြပင်

ြခင်းလပ်ုငန်းများအြပင် အရှည်ေပ ၁၆၀၀၊ 

သရက်မိ၌ အမှတ်(၁)အေြခခံပညာှင့် စက်မ  စိုက်ပျိး ေမွးြမေရး 

အထက်တန်းေကျာင်း ရာြပည့်အထိမ်းအမှတ်ဖွင့်ပွဲကျင်းပ

ြမစိမ်းေရာင်ေကျးရွာစီမံကိန်းြဖင့် မိသားစုဝင်ေငွတိုး 
စီးပွားေရးလုပ်ငန်းများ ေအာင်ြမင်ြဖစ်ထွန်းေနမ စစ်ေဆး

ေကျာက်ဆည်မိနယ်၌ ကုန်ထုတ်လမ်းြပန်လည်ြပြပင်ြခင်းလုပ်ငန်း 

ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိ

ယခုှစ် မိုးသီးှံစိုက်ပျိးချနိ်တွင် 

ပဲပုပ်သီးှံ ၁၇၀၉ ဧကစိုက်ပျိးပီးစီး

၂၀၂၄ ခုှစ်၊  ၁၀၄ ှစ်ေြမာက် အမျိးသားေအာင်ပွဲေန့ ဦးတည်ချက်များ
 တိုင်းရင်းသားများအကား အြပန်အလှန်ေလးစားမ ၊ ယုံကည်မ များတည်ေဆာက်ပီး ထာဝရ

ငိမ်းချမ်းေရးရရှိေအာင ်ေဆာင်ရွက်ေရး။

 ိုင်ငံေတာ်ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးအတွက် အသိပညာ အတတ်ပညာြပည့်ဝေသာ ပညာတတ်များ 

ေပါများေရး။

 ြပည်ေထာင်စုကီး ဘက်စုံဖွံဖိးတိးုတက်ေရးအတွက် ပညာေရးတွင် တစ်ိုင်ငံလုံးက ဝိုင်းဝန်း

ကူညီပံ့ပိုးေရး။

 တိုင်းြပည်သာယာဝေြပာေရးှင့် စားေရရိက ာဖူလုံေရးအတွက် ြပည်တွင်းထုတ်လုပ်မ   ြမင့်တင်

ေဆာင်ရွက်ေရး။

၂၀၂၄ ခုှစ်၊ ၁၀၄ ှစ်ေြမာက်  
အမျိးသားေအာင်ပွဲေန့ ေဆာင်ပုဒ်

ြပည်ေထာင်စုကီးငိမ်းချမ်းဖို၊ တစ်မျိးသားလုံးညီွတ်စို။ြပည်ေထာင်စုကီးငိမ်းချမ်းဖို၊ တစ်မျိးသားလုံးညီွတ်စို။

၁၃၈၆ ခုှစ်၊ တန်ေဆာင်မုန်၁၃၈၆ ခုှစ်၊ တန်ေဆာင်မုန်းလြပည့်ေကျာ် (၁၀) ရက် းလြပည့်ေကျာ ်(၁၀) ရက် 

(၂၅-၁၁-၂၀(၂၅-၁၁-၂၀၂၄)၂၄)

စစ်ကိုင်း   ိုဝင်ဘာ   ၂၄ 

စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီးတွင ်ယခုှစ် 

မိုးသီးှံစိုက်ပျိးချနိ်၌ ပဲပုပ်သီးှံ ၁၇၀၉ 

ဧက စိုက်ပျိး ပီးစီးေနပီ ြဖစ်ေကာင်း 

စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီး စိက်ုပျိးေရးဦးစီး

ဌာနမှ သိရသည်။

ယခ ု၂၀၂၄-၂၀၂၅ ခှုစ် မိုးသီးံှစိုက်ပျိး

ချနိ်၌ စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီးတွင ်ပဲပုပ်

သီးံှဧက ၁၈၀၀ စိက်ုပျိးရန်လျာထားပီး 

ယခုှစ် ေမလမှစတင်၍ စိုက်ပျိးခဲ့ကရာ 

ယေန့အထိ ၁၇၀၉ ဧကစိုက်ပျိးပီးစီးေန

ပီြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

"ပဲပုပ်သီးှံ  ၁၇၀၉  ဧကစိုက်ပျိး

ပီးစီးေနပီြဖစ်ပါတယ်။ လျာထားချက်

ဧကြပည့်မီစွာ  စိုက်ပျိးိုင်ေရးအတွက ်

ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိပါတယ်။    ပိုးမ ား

ကျေရာက်မ မရိှေစေရးအတွက် ပညာေပး

တာေတလွည်း ေဆာင်ရွက်လျက်ရိှပါတယ်။

လိုအပ်တဲ့မျိး ေစ့ရရှိဖိုနဲ့  ေတာင်သူေတွ 

သိရိှုိင်ဖုိအတွက်   းေဆာ်ထားပီးလည်း 

ြဖစ်ပါတယ်" ဟ ုစစ်ကုိင်းတုိင်းေဒသကီး

စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာန    လက်ေထာက်

 န်ကားေရးမှး ေဒါက်တာတင်မာမာဦး

ကေြပာသည်။

ယခုှစ် စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီးတွင ်

ခိုင်အလိုက် ပဲပုပ်စိုက်ပျိးပီးစီးမ အေန

ြဖင့် ကေလးခိင်ုတွင် ၁၂၈ ဧက၊ ခ ီးခိင်ု

တွင် ၁၃၈ ဧက၊ ဟုမ လင်းခိုင်တွင ်၁၈၃ 

ဧက၊ နာဂေဒသတွင် ၁၁၉၂ ဧကှင့်ကသာ

ခိုင်တွင် ၆၈ ဧက စုစုေပါင်း ၁၇၀၉ ဧက

တိုြဖစ်သည်။

စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီးတွင် ပဲမျိးစုံ

သီးံှစိက်ုပျိးေတာင်သမူျားကိ ုသက်ဆိင်ုရာ 

မိနယ်စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာနအေနြဖင့်  

ေဒသှင့်ကိုက်ညီသည့်  မျိးေကာင်း၊ 

မျိးသန့်ရရှိေရး၊  စိုက်နည်းစနစ်မှန်ကန်

ေရး၊    ပိုးမ ားကျေရာက်မ    ကင်းရှင်းေရး၊ 

ဓာတ်ေြမဩဇာ   စနစ်တကျသုံးစွဲေရး၊ 

အထွက် န်း ေကာင်းမွန်ေရးတိုကို အသိ

ပညာေပးေဆာင်ရွက်လျက်ရိှေကာင်း သရိ

သည်။

(၄၀၉)

အကျယ် ၁၂ ေပ၊ ထ ု၂ ေပ ၉ လက်မ လမ်းပိင်ုး

ှင့် အရှည်ေပ ၅၀၀၊ အကျယ် ၁၂ ေပ၊ 

ထ ု၉ လက်မ လမ်းပိင်ုးတိုကိ ုဂျင်းေကျာက်

ေြမခင်းြခင်း၊ အကျယ်  ၄ ေပ၊ အြမင့ ်

၄ ေပ၊  အရှည် ၁၅ ေပ Box Culvert 

တံတားှစ်စင်း  အသစ်ြပန်လည်ြပြပင်

တည်ေဆာက်ေပးြခင်းြဖစ်ေကာင်း သိရ

သည်။ 

ကန်ုထတ်ုလမ်းြပြပင်ြခင်းလပ်ုငန်းများ 

ရာ န်းြပည့်ပီးစီးပါက   သီးှံမျိးစုံ ဧက 

၂၀၀   အတွက်  လယ်ယာလုပ်ငန်းများ 

ပိမုိဖံွုဖိးလာပီး  ေတာင်သမူျား၏ လမူ ေရး၊ 

စီးပွားေရး၊ ကျန်းမာေရး၊ ပညာေရး စသည့် 

က  စုံ   ဖွံဖိးတိးုတက်လာေတာ့မည် 

ြဖစ်ေကာင်း၊ ေကျးလက်လမ်းဖွံဖိးေရး

ဦးစီးဌာနအေနြဖင့်   ေကျးလက်လမ်း၊ 

တံတားများ၊ စ်ဆက်မြပတ်ဖွံဖိးေရး၊ 

ေကျးလက်လမ်းကွန်ရက်များအသံုးြပ၍ 

အြမန်ဆုံး  ဆက်သွယ်သွားလာိုင်ေရး၊ 

ရာသမီေရွးသွားလာိင်ုေသာ ေကျးလက်

လမ်းများအြဖစ်အသံုးြပုိင်ေရး လပ်ုငန်း

များကို ဘ  ာှစ်အလိုက် ေဆာင်ရွက်

ေပးလျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။ 

သက်ေမာင(်ေကျာက်ဆည)်



၈ ကျန်းမာေရးေဆာင်းပါး ၂၅-၁၁-၂၀၂၄

ေဆာင်းရာသီှင့် ေသွးချိဆီးချိေရာဂါေဆာင်းရာသီှင့် ေသွးချိဆီးချိေရာဂါ

''ေဆာင်းရာသတွီင် အေအးဓာတ်ေကာင့ ်ခ ာကိယ်ု
ကိ ုဖအိားြဖစ်ေစသြဖင့ ်တုံ ြပန်မ အေနြဖင့ ်ခ ာကိယ်ု
မှ စွမ်းအင်ြမင့်တင်ရန် ထုတ်လ တ်ေသာ စိတ်ဖိစီးမ 
ေဟာ်မုန်း Cortisol သည် အင်ဆူလင်ထုတ်လုပ်မ 
ကို  ေလျာ့နည်းေစြခင်း၊   အသည်းမှေသွးတွင်းသို 
ဂလူးကိုစ်ပိုမိုထုတ်လ တ်ေပးရန် လ ံေဆာ်ေပးြခင်း
တိုေကာင့်  ေသွးတွင်းဂလူးကိုစ်ပမာဏြမင့တ်က်လာ
သည်။ ထိုြပင် အင်ဆူလင်သည် ခ ာကိုယ်ဆဲလ်များ
က ေသွးတွင်းမှဂလူးကိုစ်ကိစုပ်ုယရူန် ကညူေီပးသည်။ 
ထိုေကာင့်   အင်ဆူလင်နည်းေသာအခါ   ဂလူးကိုစ်
စပ်ုယူမ ေလျာန့ည်းသြဖင့် ေသွးတွင်းဂလူးကိုစ်ပမာဏ 
ပုံမှန်ထက်များလာသည် . . ."

ေဆာင်းရာသီတွင ်   ခ ာကိုယ်အှံ   ေသွးလည်ပတ်စီးဆင်းမ ကို 

ေှးေကွးေစပီး ေသွးချိဆီးချိေရာဂါ၏ေနာက်ဆက်တွဲဆိုးကျိးများ၊

အေအးမြိခင်း၊ ရာသတီပ်ုေကွးှင့ဖ်ျားနာြခင်း၊ ှလုံးေရာဂါှင့ေ်လြဖတ်

ိင်ုေြခကိ ုတိုးြမင့ေ်စေသာေကာင့ ်ေသွးတွင်းဂလူးကိုစ်ပမာဏကိ ုမည်

ကဲ့သိုထိန်းချပ်ရမည်ကိုသိရှိထားရန် အေရးကီးပါသည်။ ေအးေသာ 

ရာသဦတတွုင် စတ်ိဖစိီးမ ေဟာ်မန်ုးဟရုည် န်းေသာ Cortisol တိုးြမင့ ်

လာေသာေကာင့်  ေသွးတွင်းဂလူးကိုစ်ပမာဏကို  ြမင့်တက်ေစိုင ်

သည်။ သုေတသနြပချက်များအရ ေဆာင်းရာသီတွင် ေသွးချိဆီးချိ 

ေရာဂါရှိသူများ၏   ေသွးတွင်းဂလူးကိုစ်ပမာဏြမင့်တက်ြခင်းသည ်

ကာဗိုဟိုက်ဒရိတ်ှင့ ်သကားဓာတ်များေသာအစားအစာများ၊ အသင့် 

စားအစားအစာများကိုစားသုံးြခင်း၊ ေအးေသာရာသီဥတုတွင ်ှင်းကျ 

သြဖင့် အြပင်ထွက်ရန်ခက်ခဲ၍ ကုိယ်လက်လ ပ်ရှားမ နည်းြခင်းေကာင့် 

ြဖစ်သည်။ ရာသီဥတုေအးေသာေကာင့ ်အရည်များများမေသာက်ြဖစ ်

ြခင်းသည ်ေသွးတွင်းဂလူးကိုစ်ပမာဏကို ြမင့်တက်ေစပီး မကာခဏ 

ဆီးသွားြခင်းှင့် ေနာက်ထပ်ေရဓာတ်ခန်းေြခာက်ြခင်းတိုကို ြဖစ်ေစ 

သည်။ ထုိေကာင့် ေဆာင်းရာသီတွင် ေသွးချိဆီးချိေရာဂါကုိထိန်းချပ် 

ရန် ေသွးတွင်းဂလူးကိုစ်ကိ ုပုံမှန်စစ်ေဆးပီး အစားအေသာက်ထိန်း၍

ေလက့ျင့ခ်န်းပုမှံန်ြပလပ်ုရန်၊ ေရှင့အ်ရည်များများေသာက်ရန် လိအုပ် 

ပါသည်။

စိတ်ဖိစီးမ ှင့်အင်ဆူလင်စိတ်ဖိစီးမ ှင့်အင်ဆူလင်

ေဆာင်းရာသီတွင် အေအးဓာတ်ေကာင့် ခ ာကိုယ်ကို ဖိအားြဖစ ်

ေစသြဖင့ ်တုံြပန်မ အေနြဖင့ ်ခ ာကိယ်ုမှ စွမ်းအင်ြမင့တ်င်ရန် ထတ်ုလ တ် 

ေသာ စိတ်ဖိစီးမ ေဟာ်မုန်း Cortisol သည် အင်ဆူလင်ထုတ်လုပ်မ ကို

ေလျာ့နည်းေစြခင်း၊ အသည်းမှ ေသွးတွင်းသို ဂလူးကုိစ်ပုိမုိထုတ်လ တ် 

ေပးရန်လ ့ံေဆာ်ေပးြခင်းတိုေကာင့် ေသွးတွင်းဂလူးကိုစ်ပမာဏြမင့်

တက်လာသည်။ ထိုြပင် အင်ဆလူင်သည် ခ ာကိယ်ုဆလ်ဲများက ေသွး

တွင်းမှဂလူးကိုစ်ကိုစုပ်ယူရန ်ကူညီေပးသည်။ ထိုေကာင် ့အင်ဆူလင် 

နည်းေသာအခါ ဂလူးကိုစ်စပ်ုယမူ ေလျာန့ည်းသြဖင့် ေသွးတွင်းဂလူးကိုစ် 

ပမာဏ ပုံမှန်ထက်များလာသည်။

ေဆာင်းရာသီှင့် ကိုယ်လက်လ ပ်ရှားမ ေဆာင်းရာသီှင့ ်ကိုယ်လက်လ ပ်ရှားမ 

ေန့စ် ကိုယ်လက်လ ပ်ရှားမ အနည်းငယ်ြပလုပ်ြခင်းသည ်အင်ဆူ 

လင်အာုံခံိုင်စွမ်းကို  တိုးြမင့်ေစသြဖင့်  ခ ာကိုယ်တွင်းဂလူးကိုစ်

ပမာဏကို ေကာင်းမွန်စွာထိန်းညိေပးိုင်ပါသည်။ အထူးသြဖင့် အင် 

ဆလူင်အသုံးြပေနပါက အင်ဆလူင်လိအုပ်ချက်များ ေလျာက့ျသွားိင်ု 

ပါသည်။ ကိုယ်လက်လ ပ်ရှားမ ၏အကျိးအာနိသင်သည် ေသွးတွင်း

ဂလူးကိုစ်ပမာဏကို ေလ့ကျင့်ခန်းြပလုပ်ပီးေနာက် ၄၈  နာရီအထိ

သက်ေရာက်ိုင်သည်။  ထိုေကာင့ ်  ေလ့ကျင့်ခန်းလုပ်လ င်  ေသွးချိ

ုတ်တရက်ကျိုင်ေသာေကာင် ့  ေလ့ကျင့်ခန်းမလုပ်မီှင့်  ြပင်းထန်

ေသာေလ့ကျင့်ခန်းြပလုပ်အပီးတွင် အိပ်ရာမဝင်မီ ေသွးချိစစ်ေဆး 

ရပါမည်။ လိုအပ်ပါက ညသန်းေခါင်မှာစစ်ေဆးရပါမည်။

 ‘Healthy body, healthy mind’ ဟေူသာစကားအရ စတ်ိချမ်းသာ

မှ   ကိုယ်ကျန်းမာမည်ြဖစ်ပါသည်။    စိတ်ဓာတ်တက်က ေနလ င်

ခ ာကိုယ်လည်း  တက်က ေနသည်ကိုေတွရပါလိမ့်မည်။  လန်းဆန်း

ေသာစိတ်ြဖင့် တစ်ေန့တာ၏ခက်ခဲမ များကို  ရင်ဆိုင်ေြဖရှင်းိုင်ပီး

ေသွးချိဆီးချိေရာဂါကိ ုပိမုိေုကာင်းမွန်ေသာအေနအထားတွင် ထန်ိးချပ် 

ိုင်သည်။

ေွးေွးေထွးေထွးေနပါေွးေွးေထွးေထွးေနပါ

ေအးေသာရာသဦတတွုင် အေအးဒဏ်မခစံားရခင် အေွးထည်ဝတ် 

ဖိုအǧကံေပးချင်ပါသည်။ ေအးစက်ေနေအာင်မေစာင့်သင့်ပါ၊ ေြခအိတ် 

ဝတ်ပါ။ ေဆာင်းရာသီတွင ်ေွးေွးေထွးေထွးေနြခင်းသည ်အေအးမိ 

ြခင်း၊ တုပ်ေကွး၊ ှလုံး၊ ေလြဖတ်ြခင်း၊ အဆုတ်အေအးမိြခင်းှင့ ်စိတ် 

ဓာတ်ကျြခင်း စသည့် ပိုမိုြပင်းထန်ေသာကျန်းမာေရးြပဿနာများကို

ကာကွယ်ိုင်ပါသည်။ အဂ  လန်ရှိ အမျိးသားကျန်းမာေရးဝန်ေဆာင်မ  

စနစ်က ေဆာင်းရာသီတွင် ေသွးချိဆီးချိေရာဂါကဲ့သို  ကျန်းမာေရး

အေြခအေနရှိလ င် အိမ်တွင်ပုံမှန်အသုံးြပသည့်အခန်းများကိ ုအနည်း 

ဆုံး ၁၈ ဒဂီရစီင်တဂီရတ်ိြဖင့အ်ပေူပးပီး ညဘက်တွင် အပ်ိခန်းြပတင်း 

ေပါက်များကိုပိတ်ထားရန ်အǧကံြပထားေကာင်း သိရသည်။ သိုေသာ် 

လ ပ်စစ်ေစာင်များ၊ အပူေပးစက်များကိုအသုံးြပသည့်အခါ သတိထား 

ပါ။ ေြခလက်များတွင ်အာုံခံစားမ  ေြပာင်းလဲမ တစ်ခုခုရှိလ င် မည်မ  

ပူသည်ကိုမသိိုင်သြဖင့်   အပူချနိ်အရမ်းြမင့်လ င်  အေရြပားကို

ေလာင်က မ်းေစိုင်သည်။

ေဆာင်းရာသီတွင် သင့်ေလျာ်ေသာအာဟာရှင့်အစားအေသာက်ေဆာင်းရာသီတွင ်သင့်ေလျာ်ေသာအာဟာရှင့်အစားအေသာက်

ေဆာင်းရာသီ၏အေအးဒဏ်ေကာင့်  ခ ာကိုယ်တွင်  ကယ်လိုရီ

ပိုလိုအပ်ြခင်းကို သဘာဝအတိုင်းတုံြပန်မ အြဖစ် Cortisol ေဟာ်မုန်း 

များထုတ်လ တ်သြဖင့ ်အစားပိုစားေလ့ရှိပါသည်။ ထိုေကာင် ့ အလွန် 

အက ံမစားမိေစဘဲ အာဟာရမ တသည့်အစားအေသာက်များကို စား 

သုံးြခင်းြဖင့ ်ကိယ်ုအေလးချန်ိှင့ ်ေသွးတွင်းဂလူးကုိစ်ပမာဏကုိ ထန်ိး 

သမ်ိးပါ။ ကာဗိဟုိက်ုဒရတ်ိ၊ အဆှီင့က်ယ်လိရုပီါဝင်မ များေသာ အစား 

အစာများကိုေရှာင်က်၍ ငါး၊ အဆီမပါေသာကက်သား၊ အသီးအှံ 

ှင့် ဟင်းသီးဟင်းရွက်များကုိ စားသင့်ပါသည်။ ေန့စ်စားေသာအစား 

အစာများ၏ ကာဗိုဟိုက်ဒရိတ်ပါဝင်မ ကိုတွက်ရန် လိုအပ်သည်။ စား 

သည့်ပမာဏှင့်ချနိ်ညိ၍ အင်ဆူလင်ကိုအချနိ်မှန်မှန်ထိုးပါ။ ေသွးချိ 

ထိန်းေဆးများကို အချနိ်မှန်ေသာက်ရန်လိုအပ်ပါသည်။ ေအးေသာ

ရာသီဥတုတွင် ဟင်းရည်ပူပူ၊ စွပ်ြပတ်များ၊ အသီးအရွက်များပါေသာ

ဟင်းချိများသည်   ကျန်းမာေရးှင့်ညီွတ်ပီး   ခ ာကိုယ်ပူေွးေစ

ိုင်သြဖင် ့   မကာခဏစားေသာက်သင့်သည်။   ဆိုဒီယမ်နည်းေသာ

ပါဝင်ပစ ည်းများကိုအသုံးြပြခင်းြဖင့ ်  ဟင်းလျာများကို ကျန်းမာေရး

ှင့်ညီွတ်ေအာင်စားပါ။ အသင့်စားအစားအစာှင့် ေအးခဲထားေသာ

အစားအစာများသည် ကယ်လိုရီများ၊ ဆားှင့်အဆီပိုများပါရှိသည်။ 

ကုိယ်တုိင်ချက်ြပတ်ေသာအစားအေသာက်များသည် ကျန်းမာေရးှင့်

ညွီတ်သည်။ ေရဆာလ င် ေရကိသုာေသာက်ရပါမည်။ ေဆာင်းရာသ ီ

တွင် ေရေွးပူပူမကာခဏေသာက်ပါ။

ေဆာင်းရာသီ၏ေန့ရက်များှင့် ဗီတာမင် Dေဆာင်းရာသီ၏ေန့ရက်များှင့ ်ဗီတာမင် D

ေဆာင်းရာသီတွင်   ေနေရာင်ြခည်ရရှိမ နည်းသြဖင့်  ဗီတာမင် D 

စားသုံးမ တိုးြမင့ ်ရန် လိုအပ်ိုင်သည်။ ေန့စ် ေနေရာင်ရချနိ်တွင် 

အြပင်ထွက်ရန်ကိးစားပါ။   ဗီတာမင် D က ယ်ဝေသာ ဆယ်လ်မွန်၊ 

ကက်ဥအှစ်၊ ွားိုှင့်ိုထွက်ပစ ည်းများကို စားေသာက်ရန်လိုအပ်

ပီး ကယ်လ်စီယမ်ှင့ ်   ဗီတာမင် D ြဖည့်စွက်ေဆးများကိုလည်း 

စားိုင်ပါသည်။

ေသွးချိဆီးချိေရာဂါှင့် ေဆာင်းရာသီတုပ်ေကွးေသွးချိဆီးချိေရာဂါှင့် ေဆာင်းရာသီတုပ်ေကွး

ေဆာင်းရာသီတွင ်အပူချနိ်နိမ့်ြခင်းသည် ေသွးချိဆီးချိေရာဂါရှိသူ

များကို ဖျားနာေစိုင်သည်။ ဖျားနာြခင်းသည ်ေရာဂါပိုးကိုတိုက်ဖျက ်

ရန် ခ ာကိယ်ုမှ Cortisol ေဟာ်မန်ုးများထတ်ုလ တ်ေသာေကာင့ ်ေသွး

တွင်းသကားဓာတ်ကိုြမင့်တက်ေစပီး    ထိန်းညိရန်ခက်ခဲေစသည်။

ေဆာင်းရာသီသည ်ဗိုင်းရပ်စ်အများစုပျံှံေနချနိ်ြဖစ်ပီး ေသွးချိဆီးချိ 

ေရာဂါရှိသူများသည်   တုပ်ေကွးှင့်ဆက်စပ်ေသာ  ေနာက်ဆက်တွဲ

ြပဿနာများ ြဖစ်ိင်ုေြခပိမုျားသည်။ ထိုေကာင့ ်တစ်ကိယ်ုေရသန့် ရှင်း 

မ ဂုြပရန်၊ ညစ် ပုံမှန် ၇ နာရီမှ ၉ နာရီခန့်  အိပ်စက်အနားယူရန်၊

ကျန်းမာေရးှင့်ညီွတ်စွာစားေသာက်ပီး ေွးေွးေထွးေထွးေနရန်

လိုအပ်ပါသည်။ ှစ်စ် ရာသီတုပ်ေကွးကာကွယ်ေဆးထိုးြခင်းသည်

တုပ်ေကွးြဖစ်ိုင်ေြခကိုေလ ာ့ချိုင်ပီး တုပ်ေကွးမိပါက ဖျားနာမ ှင့်

ြပင်းထန်မ တိုကိုေလ ာခ့ျိင်ုသည်။ ထိုြပင် အရာဝတ တစ်ခကုိကုိင်ုတွယ် 

ပီးတိင်ုး လက်ကိဆုပ်ြပာှင့ေ်ရြဖင့ ်အနည်းဆံုးစက န့်  ၂၀ ခန့် ေသချာ 

စွာပွတ်တိုက်၍ေဆးေကာြခင်းသည် ေရာဂါပိုးမ ားပျံှံမ ကိုေလ ာ့ချ

ေပးသည်။

ေဆာင်းရာသီှင့် အသားအေရထိန်းသိမ်းမ ေဆာင်းရာသီှင့ ်အသားအေရထိန်းသိမ်းမ 

ေဆာင်းရာသီတွင်   အသားအေရေြခာက်ေသွမ ကိုြဖစ်ေစေသာ

ေကာင့ ်ေြခေထာက်၊ လက်ေမာင်းှင့်လက်များတွင ်အစိုဓာတ်ထိန်း 

ခရင်မ်ကို   မကာခဏလိမ်းပါ။   ေြခာက်ေသွေသာအေရြပားသည်

ယားယ၍ံအက်ကဲွေကာင်းများကိြုဖစ်ေစိင်ုပီး ေရာဂါပုိးကူးစက်မ ကို

ြဖစ်ေစိုင်သည်။ ေြခေထာက်များကိုေွးေထွးစွာထားပါ။ အေရြပား၊ 

ေြခေထာက်ှင့ ်ေြခဖဝါးြပဿနာများကိ ုေန့စ်စစ်ေဆးပါ။ အေရြပား 

ှင့် ေြခဖဝါးြပဿနာများကိ ုေစာစီးစွာသတိြပမိပီး ချက်ချင်းကုသမ  

ခံယူိုင်ေစဖိုဂုြပပါ။

ေဆးှင့်ေဆးကိရိယာများကိုဂုစိုက်ပါေဆးှင့်ေဆးကိရိယာများကိုဂုစိုက်ပါ

ေဆာင်းရာသီတွင် ြပင်းထန်ေသာအေအးဒဏ်သည် ေဆးဝါးများ၊

အင်ဆူလင်ထုိးေဆး၊ ေသွးချိေဖာက်တိင်ုးေသာစက်ကရိယိာှင့် ဂလူး 

ကိုစ်ေမာ်နီတာကို ထိခိုက်ေစိုင်ေသာေကာင့် အလွန်ေအးေသာအပူ 

ချနိ်ှင့် ေဝးေဝးတွင်ထားရန ်အေရးကီးပါသည်။

ေဆာင်းရာသီှင့်ကျန်းမာေရးေဆာင်းရာသီှင့်ကျန်းမာေရး

ရာသီဥတုေအးေသာေကာင့်    ခ ာကိုယ်အှံေသွးစီးဆင်းမ ကို

ေှးေကွးေစပီး ှလုံးေရာဂါှင့်ေလြဖတ်ိုင်ေြခကို  ြမင့်တက်ေစိုင်

သည်။   အထူးသြဖင့်   သက်ကီးရွယ်အိုများအတွက်  အေအးှင့် 

ထေိတွမ ကာလ င် ှလုံးေရာဂါှင့ေ်လြဖတ်ြခင်းကိ ုြဖစ်ေစိင်ုပါသည်။ 

ေအးလွန်းေသာရာသီဥတုတွင ်ေသွးေပါင်ချနိ်ကိုတက်ေစပီး ှလုံးကို 

ဖိအားပိုတိုးေစ၍    ှလုံးေရာဂါြဖစ်ပွားိုင်ေြခ  တိုးလာိုင်ပါသည်။ 

ေသွးချိဆီးချိေရာဂါှင့်အတူ    ှလံုးေရာဂါ  သုိမဟုတ်  အာံုေကာ

နာကျင်ြခငး် (Neuropathy) ရှိေနလ င် ေအးေသာရာသီဥတုသည ် 

တချိလူများအတွက် ပိုမိုဆိုးရွားေစိုင်သည်။  ခ ာကိုယ်တစ်ဝိုက်

ေသွးစီးဆင်းမ ကိုေှးေကွးေစပီး     လက်ှင့ ်ေြခေထာက်များသို 

ေသွးလည်ပတ်မ ေှးေကွးသွားိင်ုသြဖင့ ်အာုေံကာများကိ ုပိမုိနုာကျင်

ေစိုင်သည်။

ေြခေထာက်တွင် အာုေံကာေရာဂါရိှေနပါက ေရေွးအတ်ိ၊ လ ပ်စစ် 

ေစာင်ှင့်   အပူေပးစက်တိုကိုအသုံးြပလ င်   အထူးသတိထားပါ။ 

အိပ်ရာမဝင်မီ   ေရေွးအိတ်ကိုအမဲဖယ်ရှားပါ။   လ ပ်စစ်ေစာင်ကို

အသုံးြပပါက အိပ်ရာမဝင်မ ီအမဲပိတ်ပီး ေသချာစစ်ေဆးပါ။ ေသွးချိ 

ဆီးချိေရာဂါေကာင့် ေြခေထာက်တွင် အာုံခံစားမ ဆုံး ံးသွားပါက 

အလွန်ပူေလာင်လာေသာအခါတွင်လည်း   သတိမထားမိိုင်ေသာ

ေကာင့်ြဖစ်သည်။

ဖျားေနပါက  သုိမဟုတ်  ေသွးတွင်းဂလူးကုိစ်နည်းေသာလက ဏာ 

များရိှေနပါက ေသွးတွင်းဂလူးကိုစ်ကိ ုေန့စ်ပုမှံန်စစ်ေဆးပါ။ ေဆာင်း 

ရာသီသည် လက်များကိုေအးေစပီး ေသွးချိေဖာက်စမ်းသပ်မ ကို ပိုမို 

နာကျင်ေစသည်။  ထိုေကာင့ ် မစစ်ေဆးမီတွင ် လက်ေချာင်းများကို

ပူေွးေအာင်ြပလုပ်ပါ။ ေနမေကာင်းြဖစ်ေနပါက ေသွးတွင်းဂလူးကုိစ် 

ကို ပုံမှန်အတိုင်းအတာအတွင်း ထိန်းထားရန်ပိုမိုခက်ခဲလာိုင်သည်။

ထိုေကာင့ ်ေနမေကာင်းြဖစ်ေနချန်ိတွင် ဆရာဝန်ှင့်ြပသ၍အǧကeံာဏ် 

ရယူပါ။

အချပ်အားြဖင့်ဆိုေသာ်   ေသွးချိဆီးချိေရာဂါရှိသူများအေနြဖင့်

ေဆာင်းရာသီတစ်ေလ ာက်လုံး အလုံးစုံကျန်းမာေရးကိုထိန်းသိမ်းရန်

ကိယ်ုခအံားစနစ်ကိြုမင့တ်င်ရန် လိအုပ်ပါသည်။ ကျန်းမာေရးှင့ည်ွီတ် 

ေသာစားေသာက်မ ပုစံကံိလုိက်ုနာ၍ အြပသေဘာေဆာင်ေသာဆက်ဆ ံ

ေရးကုိထိန်းသိမ်းပါ။ ရာသီတုပ်ေကွးကာကွယ်ေဆးထုိးပါ။ ေသွးတွင်း

ဂလူးကိုစ်ကိပုုမှံန်စစ်ေဆး၍ လိအုပ်ပါက ဆရာဝန်ှင့်တိင်ုပင်ပါ။ အထူး 

သြဖင့် ချမ်းေအးေသာရာသီဥတုတွင် တက်က စွာေနထုိင်၍ အိမ်တွင်း

ကိုယ်လက်လ ပ်ရှားမ ြပလုပ်ြခင်းြဖင့် ေွးေွးေထွးေထွးရှိေစုံသာ

မက    စိတ်ပိုင်းှင့်ုပ်ပိုင်းဆိုင်ရာကျန်းမာေရးကိုပါ  သိသိသာသာ

အကျိးြပပါလိမ့်မည်။

ေဒါက်တာသိဂ   ေကျာ်ေဒါက်တာသိဂ   ေကျာ်



၉၂၅-၁၁-၂၀၂၄ ြပည်တွင်းသတင်း

ေကျာက်ပန်းေတာင်း   ိုဝင်ဘာ   ၂၄

မ ေလးတိင်ုးေဒသကီး  ေကျာက်ပန်းေတာင်း

မိနယ် ကက်ေမာက်ေတာင်ဆည် ပတ်ဝန်းကျင်

ေကျးရွာများ၌  အပင်အြဖစ်ြမန်ပီး ေဈးကွက်

အတွင်းအြမန်ေရာင်းချရသည့ ်ဖူးချိးဆလတ် 

စိက်ုပျိးြခင်းြဖင့ ်မသိားစစုားဝတ်ေနေရးအတွက် 

အပိုဝင်ေငွရရှိကေကာင်း သိရသည်။

ကက်ေမာက်ေတာင်ဆည်ပတ်ဝန်းကျင်

ေကျးရွာများသည် ေြမေအာက်ေရသွင်းစိက်ုပျိး

ေရးလုပ်ငန်းြဖင့် အသက်ေမွးဝမ်းေကျာင်းြပ

ကပီး  ဟင်းသီးဟင်းရွက်အမျိးမျိးစိုက်ပျိး

ေရာင်းချြခင်းြဖင့ ်  မိသားစုစားဝတ်ေနေရး 

အဆင်ေြပကေကာင်း၊   ေဈးကွက်အတွင်း 

အြမန်ေရာက်ရှိပီး စိုက်ပျိးအကီးြမန် အြဖစ် 

ြမန်သည့်   ဆလတ်အမျိးမျိးကိုစိုက်ပျိးက

ေကာင်း၊ ဆလတ်စိုက်ပျိးြခင်းသည် အနံ ၂ 

ေပ၊ အလျား  ၁၅  ေပခန့်ေပါင်တင်ပီးကဲပက ်

စိုက်ပျိးြခင်း၊   ပျိးကဲပီးမ ှ  ြပန်လည်ုတ်ယူ

စိုက်ပျိးြခင်းများရှိပီး  ဖူးချိးဆလတ်ပင်များ 

သည်ကပဲက်ပီး သံုးရက်အတွင်း အပင်ေပါက်

ကာ ၄၅ ရက်အေရာက်တွင် ခူးယူေရာင်းချရ

ေကာင်း လဲဂွေကျးရွာဖူးချိးဆလတ်စိုက်ပျိး

သူ ဦးတင်ထွန်းေအာင်က ေြပာသည်။

ဖူးချိးဆလတ်ပင်များသည် တစ်ဖူးချိးပီး

တိုင်းှစ်ဖူးမှသုံးဖူးအထိ  ြပန်ထွက်ေလ့ရှိပီး 

ှစ်ရက်တစ်ခါ၊ သုံးရက်တစ်ခါ ခူးချိးေရာင်းချ 

ရေကာင်း အြမန်ေငေွပ လွယ်သည့ ်ဖူးချိးဆလတ်

ကို  ေကျးလက်ေတာင်သူများ စိုက်ပျိးသင့် 

ေကာင်း သိရသည်။

ကက်ေမာက်ေတာင်ဆည်ပတ်ဝန်းကျင်

ေကျးရွာများသည်  ပင်ဆိင်ုဆလတ်၊  ဆလတ်ခါး၊ 

ိုးိုးဆလတ်၊ ပန်းေဂ ဖီ(ဆလတ်)ဖူးချိး

ဆလတ်များစိုက်ပျိးကပီး ဖူးချိးဆလတ်

သည ်တစ်လအတွင်းအပင်ြဖစ်ထွန်းေကာင်း၊ 

ေြမေအာက်ေရသွင်းစိက်ုပျိးသည့ ်ဆလတ်မျိး

များတွင် ဖူးချိးဆလတ်သည် အပင်ြဖစ်လွယ်

ကာ အြမန်ေရာင်းချရြခင်းေကာင့ ်   ေငအွြမန်

ေပ ပီး မိသားစုစားဝတ်ေနေရးအတွက ် အပို

ဝင်ေငွရရှိေကာင်း သိရသည်။                       

ဒီပါလင်း

ပခုက    ိုဝင်ဘာ   ၂၄

မေကွးတိုင်းေဒသကီး    ပခုက မိနယ်

ေကျးလက်ေဒသဖံွဖိးတိုးတက် ေရးဦးစီးဌာနမှ 

ေနကာအပါအဝင်ဆီထွက်သီးံှစုိက်ပျိးသည့်

ေတာင်သူများလိုအပ်လျက်ရှိေသာ စိုက်ပျိး

စရတ်ိှင့သွ်င်းအားစမုျားအတွက် ေငေွကးများ

ပံပ့ိုးေပးိုင်ရန်ရည်ရွယ်၍ ြမစမ်ိးေရာင်ေကျးရွာ

စီမံကိန်း(ဆီထွက်သီးှံ) မှ ေချးေငွများြဖင့ ်

လပ်ုငန်းအေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရွက်ေနမ 

အေြခအေနများကို    တာဝန်ရှိသူများက 

ိုဝင ်ဘာလ  ၂၄  ရက်  နံနက်ပိုင ်းတွင ် 

ကွင်းဆင်းစစ်ေဆးကေကာင်းသိရသည်။

ထိသုိုစစ်ေဆးရာတွင်  ခိင်ုေကျးလက်ေဒသ

ဖံွဖိးတုိးတက်ေရးဦးစီးဌာန ဦးစီးမှး၊ မိနယ်

ေကျးလက်ေဒသဖံွဖိးတုိးတက်ေရးဦးစီးဌာန 

ဦးစီးမှးှင့ဝ်န်ထမ်းများက ေကျးရွာြမစမ်ိးေရာင်

လပ်ုငန်းအဖဲွဝင်များှင့အ်တ ူဘဲကီးေကျးရွာ၌ 

ဆီထွက်သီးှံများြဖစ်သည့်  ေနကာ၊  ေြမပဲ၊ 

ှမ်း စိက်ုပျိးထားရိှမ အေြခအေနများကိ ုကည့် 

စစ်ေဆးကပီး   ခိုင်ဦးစီးမှးက  ေကျးရွာ

တာဝန်ရိှသမူျား၊ ေကျးရွာြမစမ်ိးေရာင်လပ်ုငန်း

အဖဲွဝင်များှင့ေ်တွဆုံပီး လိအုပ်သည်များကိ ု

မှာကားသည်။

ပခုက မိနယ် ဘဲကီးေကျးရွာ၌ ြမစိမ်း 

ေရာင်ေကျးရွာစီမံကိန်း (ဆီထွက်သီးှံ) ကို 

၂၀၂၂-၂၀၂၃ ဘ  ာှစ်မှ  စတင်အေကာင်

အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရွက်ခဲ့ြခင်းြဖစ်ေကာင်း၊ 

၂၀၂၄-၂၀၂၅   ဘ  ာှစ်တွင်   ေနကာ

အပါအဝင် ေြမပဲ၊ ှမ်းစိုက်ပျိးေသာေတာင်သ ူ

၈၅ ဦးကိ ုြမစမ်ိးေရာင်ေကျးရွာစမီကံန်ိး(ဆထွီက် 

သီးှံ)မှ ေချးေငွကျပ် ၁၉ ဒသမ ၆ သန်းကို

ထုတ်ေချးေပးေကာင်း သိရသည်။

ကိုိုင်(ေကျးလက)်

ဖူးချိးဆလတ်စိုက်ပျိးြခင်းြဖင့် မိသားစုအပုိဝင်ေငွရရှိ

ြမစိမ်းေရာင်ေကျးရွာစီမံကိန်း(ဆီထွက်သီးှံ)မှ ေချးေငွများြဖင့် 
လုပ်ငန်းအေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရွက်ေနမ စစ်ေဆး

 နယ်ချဲေြခာက်၍

 မေကာက်သည်မှာ  တိုြမန်မာ။

 နယ်ချဲလှန့်၍

 မလန့်သည်မှာ   တိုြမန်မာ။

 နယ်ချဲဟန့်၍

 မတန့်သည်မှာ  တိုြမန်မာ။

 နယ်ချဲေချာ့၍

 မေပျာ့သည်မှာ  တိုြမန်မာ။

 နယ်ချဲှိမ့်၍

 မနိမ့်သည်မှာ  တိုြမန်မာ။

 ဪ....

 နယ်ချဲဖိှိပ်၊ အဂ  လိပ်တို

 ပုံရိပ်ထင်ကျန်၊ ဆိုးညစ်ဒဏ်ကို

 တုံြပန်ေသွးိုး၊ အားစိုက်ကိးသည့်

 အမျိးသားေန့၊ ြပန်ေအာက်ေမ့ကာ

 ဓေလ့ိုးရာ၊ သာသနာှင့်

 လိမ ာယ်ေကျး၊ ဘာသာေရးကို

 ေလးစားိုကျိး၊ ချစ်ြမတ်ိုး၍

 အမျိးသားေရးဝန်၊ ထမ်းရွက်ပွန်အံ့။

 အားသွန်ခွန်စိုက်၊ ှလုံးပိုက်ပီး

 သိုက်မိက်ပွားစည်၊ ခိုင်ခံ့ထည်ေအာင်

 ေရရှည်ေကာင်းကျိး၊ ေဆာင်သယ်ပိုးအံ့။

 မျိးိုးဂုဏ်ေရာင်၊ ထွန်းလင်းေြပာင်ဖို

 ေသွးေဆာင်လှည့်ြဖား၊ ေဘးစကားကို

 ေရှာင်ရှားဖယ်ရှင်း၊ စည်းလုံးြခင်းြဖင့်

 ေဘးကင်းရန်ေဝး၊ ငိမ်းချမ်းေအးအံ့။

 တိုေဘးတိုဘိုး၊ တည်ေထာင်ပျိးသည့်

 “အမျိးသားေရးအေမွ၊ တိုးပွားေဝေအာင်

 ိုးကားမေသွ၊ ကိးစားေနမည”်

 ေရɫ ရည်လ မ်းလို  ဝင်းေစသတည်း

 ေဝစည်လန်းလို  သင်းေစသတည်း။   ။

(၁၀၄) ှစ်ေြမာက် အမျိးသားေအာင်ပွဲေန့အထိမ်းအမှတ် ကဗျာရွတ် ပုံေြပာှင့် 

ပန်းချ ီပိင်ပွဲကျင်းပ
ေနြပည်ေတာ်   ိုဝင်ဘာ   ၂၄ 

ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီနယ်ေြမ တပ်ကုန်း

မိနယ် ြပန်ကားေရးှင့် ြပည်သူ့ဆက်ဆံေရး

ဦးစီးဌာန  လထူအုေြခြပဗဟိဌုာနစေုပါင်းခန်းမ

၌ (၁၀၄) ှစ်ေြမာက် အမျိးသားေအာင်ပွဲေန့

အထိမ်းအမှတ် ကဗျာရွတ်၊ ပုံေြပာ၊  ပန်းချ ီ

ပိင ်ပ ွဲများှင့ ်   ဆုေပးပွဲအခမ်းအနားကို

ိုဝင်ဘာလ ၂၃ ရက်တွင် ကျင်းပသည်။

ေရှးဦးစွာ တပ်ကုန်းမိနယ် ြပန်ကားေရး

ှင့်ြပည်သူ့ဆက်ဆံေရးဦးစီးဌာန ဦးစီးအရာရိှ

ေဒ တင့်တင့်ခိုင်က ပိင်ပွဲများကျင်းပရြခင်း

ရည်ရွယ်ချက်ကိ ုရှင်းလင်းေြပာကားသည်။

ထိုေနာက်ပိင်ပွဲကျင်းပရာ   ှင်းမူကိ

ေကျာင်းမှ  ကဗျာရွတ်ပိင်ပွဲတွင်  ၁၂  ဦး၊

ပုေံြပာပိင်ပဲွတွင် ၁၂ ဦး၊ ပန်းချီပိင်ပဲွတွင် ၁၃ ဦး

ဝင်ေရာက်ယှ်ပိင်ကပီး ပထမ၊ ဒတုယိ၊ တတယိ

ှင့်  ှစ်သိမ့်ဆုများ  အသီးသီးရရှိကေသာ 

ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသမူျားအား ဦးစီးအရာရိှ

ေဒ တင့်တင့်ခိုင်ှင့်     တာဝန်ရှိသူများက 

ဆုတံဆိပ ် ှင့ ်ဆုလက်ေဆာင်ပစ  ည်းများ

ေပးအပ်ကသည်။

ယင်းေနာက် တပ်ကန်ုးမိနယ်ြပန်ကားေရး

ှင့် ြပည်သူ့ဆက်ဆံေရးဦးစီးဌာနမှ ခင်းကျင်း

ြပသထားသည့် နံရံကပ်စာေစာင်ှင့်စာအုပ်

စာေစာင်များကို   တက်ေရာက်လာကသည့်

ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူများက စိတ်ပါဝင်

စားစွာ   ေလ့လာကည့် ကေကာင်း    သိရ

သည်။                                              (၄၁၃)

ေမာင်ငိမ်းချမ်း

၂၅-၁၁-၂၀၂၄(တနလ  ာေန့)

ြမ၀တီုပ်ြမင်သံကားအစီအစ်ြမ၀တီုပ်ြမင်သံကားအစီအစ်

 ၁။ ၆:၀၂ ိုင်ငံေတာ်သီချင်း ၁။ ၆:၀၂ ိုင်ငံေတာ်သီချင်း

 ၂။ ၇:၁၆ ေမတ ာပို ၂။ ၇:၁၆ ေမတ ာပို

 ၃။ ၇:၂၀ ဓမ ပူဇာေတး ၃။ ၇:၂၀ ဓမ ပူဇာေတး

 ၄။ ၇:၃၅ မျိးချစ်တပ်မေတာ် ၄။ ၇:၃၅ မျိးချစ်တပ်မေတာ်

 ၅။    ၈:၂၀  ေရှးေဟာင်းသုတ ၅။    ၈:၂၀  ေရှးေဟာင်းသုတ

 ၆။ ၉:၂၅ ကျန်းမာသုတ ၆။ ၉:၂၅ ကျန်းမာသုတ

 ၇။  ၁၉:၀၀  ၇။  ၁၉:၀၀ ေတာင်ပိုင်းေတာင်ပိုင်း

   ပိုးလမ်းမသစ်ကီး   ပိုးလမ်းမသစ်ကီး

   တုတ်-ြမန်မာ   တုတ်-ြမန်မာ

   အခန်းက     အခန်းက  

   အပိုင်း(၁၀   အပိုင်း(၁၀)

(၁၀၄) ှစ်ေြမာက် အမျိးသားေအာင်ပဲွေန့အထမ်ိးအမှတ်ဂဏ်ုြပကဗျာ

အမျိးသားေန့  သ ိ  ာန်အမျိးသားေန့  သ ိ  ာန်



၁၀ ၂၅-၁၁-၂၀၂၄အားကစားှင့်ြပည်တွင်းသတင်း

ဟိုပုံး   ိုဝင်ဘာ   ၂၄

ဟိုပုံးမိ၌   သီရိမဂ  လာေရɫ ချမ်းသာ

ေမေွတာ်ဘရုားကီး ဗဒု ပဇူနယိတန်ေဆာင်

တိုင်မီးထွန်းပွဲေတာ်ပိတ်ပွဲကို   ယမန်

ေန့  ည  ၆ နာရကီ အဆိပုါဘရုား၌ကျင်းပ

သည်။

ဦးစွာ သရီမိဂ  လာေရɫ ချမ်းသာေမေွတာ်

ဘုရားကီး၌  ရှမ်းြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်

ဦးေအာင်ေအာင်ှင့် တာဝန်ရှိသူများက 

ပန်း၊ ေရချမ်း၊ ဆမီီးတိုကိုဆက်ကပ်လှဒါန်း

ေပးကပီး ရတနာဒီပံဆီမီးအလင်းတိုင ်

ထွန်းညိပူေဇာ်ေပးြခင်းှင့်  ေရɫ သက  န်း

ဆက်ကပ်လှဒါန်းေပးေကာင်း     သိရ

သည်။ 

ထိုေနာက်  အမှတ်(၁)၊  အမှတ်(၂) 

အေြခခံပညာအထက်တန်းေကျာင်းမ ှ

ေကျာင်းသူများက မီးပုံးအကအလှြဖင့် 

ကြပေဖျာ်ေြဖြခင်း၊ ေရာင်စုငှံက်ပ်ုမီးပုံးပျ ံ

ှင့်  မီးပုံးငယ်များလ တ်တင်ေပးကပီး 

လဆီစူာေပှင့်ယ်ေကျးမ အဖဲွ၊ ရှမ်းစာေပ

ယ်ေကျးမ အဖဲွ၊ ပအိဝ်ုးစာေပယ်ေကျးမ 

အဖွဲတိုမှ မီးပေဒသာလှည့်လည်ပူေဇာ်

ေနမ ကို ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်ှင့်တာဝန်

ရှိသူများက ကည့် အားေပးကသည်။ 

ယင်းေနာက် မီးပေဒသာလှည့်လည်ပေူဇာ်

ေပးသည့်အဖဲွများှင့ ်ေန့လ တ်အပ်ုဆရု 

တိင်ုးေကျာ်အဖဲွများအား ြပည်နယ်ဝန်ကီး

ချပ်ှင့တ်ာဝန်ရိှသမူျားက ဂဏ်ုြပဆမုျား 

ေပးအပ်ကသည်။

၎င်းေနာက် စိန်နားပန်မီးပုံးပျလံ တ်

တင်ြခင်းှင့်    မီးပေဒသာလှည့်လည်

ပူေဇာ်ေပးကေသာ  ေနာင်ခုံးေကျးရွာ၊ 

ေနာင်ေတာင်းေကျးရွာ၊ တိလုံေကျးရွာ၊ 

လုခံတ်ုေကျးရွာှင့် ညမီးကီးှစ်သမ့်ိဆရု 

နဂါးပျမံီးပုံးပျအံဖွဲ၊ ညမီးကီးဒုတိယဆုရ 

ေမွေတာ်မီးပုံးပျအံဖွဲ ၊ ညမီးကီးပူေဇာ်

လ တ်တင်ေပးသည့်အဖဲွတိုကိ ုတန်ေဆာင်

တိုင်မီးထွန်းပွဲေတာ်ကျင်းပေရးနာယက

များှင့တ်ာဝန်ရိှသမူျားက ဆမုျားေပးအပ် 

ချးီြမင့်ေပးကပီး     ညမီးကီးယမ်းမီး

လ တ်တင်ေပးကေကာင်း သိရသည်။

                ေမာင်ေမာင်သန်း(ေတာင်ကီး)

ဟိုပုံးမိ၌ သီရိမဂ  လာေရɫ ချမ်းသာ ေမွေတာ်ဘုရားကီး 

ဗုဒ ပူဇနိယတန်ေဆာင်တိုင်မီးထွန်းပွဲေတာ်ပိတ်ပွဲကျင်းပ

လန်ဒန်   ိုဝင်ဘာ   ၂၄

ပရီးမီးယားလဂ်ိပဲွစ်(၁၂)အြဖစ် ကစား

ခဲ့သည့် လီဗာပူးအသင်းှင့်ေဆာက်သမ်

တန်အသင်းတိုပွဲစ်တွင် အြပန်အလှန်

သွင်းဂိုးများြဖင့ ်   လီဗာပူးအသင်းက 

ေဆာက်သမ်တန်အသင်းကိ ု၃ ဂိုး ၂ ဂိုးြဖင့ ်

အိုင်ရရှိခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

အဆိုပါပွဲစ်တွင်    ပွဲစကတည်းက 

လီဗာပူးအသင်းက ေဘာလုံးပိုင်ဆိုင်မ 

အသာစီးြဖင့ ်ေဆာက်သမ်တန်အသင်းကိ ု

ဖအိားေပးကစားိင်ုခဲက့ာ ပဲွချန်ိ မနိစ် ၃၀

တွင် ေဆာက်သမ်တန်အသင်းခံစစ်ပိုင်း

အမှားမှတစ်ဆင့် ဆဘိုဇလိုင်က အေဝး

ကန်ချက်ြဖင့် ဦးေဆာင်ဂိုးသွင်းယူိုင်ခဲ့

ေသာ်လည်း ပွဲချနိ် ၄၂ မိနစ်တွင် လီဗာပူး 

အသင်းမှ ေရာ်ဘတ်ဆန်၏ကမ်းတမ်းသည့်

ြဖတ်ထုတ်မ ေကာင့် ေဆာက်သမ်တန်

အသင်း ပယ်နယ်တကီန်သွင်းခွင့ရ်ရိှခဲက့ာ 

အမ်းစထေရာင်းကကန်သွင်းခဲရ့ာ လဗီာပူး

အသင်းမှ ဂိုးသမားကယ်လဟီာ ပတ်ုထတ်ု

ိုင်ခဲ့ေသာ်လည်း    ြပန်ထွက်လာသည့်

ေဘာလုံးကို   အမ်းစထေရာင်းကပင  ်

ြပန်လည်ပိတ်သွင်းပီး ေဆာက်သမ်တန်

အသင်းအတွက် ေချပဂိုးသွင်းယူိင်ုခဲသ့ည့်

အတွက် ပထမပိင်ုးအပီးတွင် တစ်ဂိုးစသီေရ 

ရလဒ်ထွက်ေပ ခဲ့သည်။

ထိုေနာက် ဒတုယိပိင်ုးြပန်လည်စတင်

ချနိ်တွင် လီဗာပူးအသင်းက ေဘာလုံး

ပိင်ုဆိင်ုမ အသာြဖင့ဖ်အိားေပးခဲေ့သာ်လည်း 

ေဆာက်သမ်တန်အသင်းက   တန်ြပန်

တိက်ုစစ်မှတစ်ဆင့အ်ေကာင်းဆုံးြပန်လည်

ဖိအားေပးိုင်ခဲ့ကာ ပွဲချနိ် ၅၆ မိနစ်တွင် 

အမ်းစထေရာင်း၏      ဖန်တီးေပးမ မှ

တစ်ဆင့ ်ဖာနန်ဒက်က ေဆာက်သမ်တန် 

အသင်းအတွက်  ဦးေဆာင်ဂိုးသွင်းယူိင်ုခဲ့

သည်။

ဦးေဆာင်ဂိုးေပးခဲ့ရပီးေနာက် လဗီာပူး

အသင်းက ေချပဂိုးှင့အ်ိင်ုဂိုးများအတွက် 

တရစပ်တိက်ုစစ်ဆင် ဖအိားေပးကစားခဲရ့ာ 

ပဲွချန်ိ ၆၅ မနိစ်တွင် ဆာလက်က လဗီာပူး 

အသင်းအတွက် ေချပဂိုးှင့ ်ပွဲချနိ ် ၈၃ 

မနိစ်တွင် လဗီာပူးအသင်း ပယ်နယ်တရီရိှ

ခဲ့ရာ ဆာလက်ကပင ်သွင်းယူိုင်ခဲ့သည့်

အတွက်    ပွဲပီးဆုံးချနိ်တွင်   လီဗာပူး

အသင်းက ေဆာက်သမ်တန်အသင်းကို 

၃ ဂိုး ၂ ဂိုးြဖင့အ်ိင်ုရရိှခဲ့ပီး ၁၂ ပဲွကစားပီး

ချနိ်တွင် ရမှတ်  ၃၁  မှတ်ြဖင့ ်အမှတ်ေပး

ဇယားထိပ်ဆုံးမှ   ဆက်လက်ဦးေဆာင်

ိုင်ခဲ့ပီး    အမှတ်ေပးဇယားအဆင့်(၂)

ေနရာမှ မန်စီးတီးအသင်းကိ ု ရမှတ်  ရှစ်

မှတ်ထိြဖတ်ေတာက်ိုင်ခဲ့ေကာင်း သိရ

သည်။ 

စည်သူေအာင်

အြပန်အလှန်သွင်းဂိုးများြဖင့် လီဗာပူးအသင်းက 

ေဆာက်သမ်တန်အသင်းကိုအိုင်ရရှိ

ေနြပည်ေတာ်  ိုဝင်ဘာ  ၂၄

လ ပ်စစ်စွမ်းအားဝန်ကီးဌာန ဒုတိယ

ဝန်ကီး ဦးေအးေကျာ်သည် ိုဝင်ဘာလ

၂၂ ရက် မွန်းလွဲပိုင်းတွင ်   ရှမ်းြပည်နယ်

(ေတာင်ပိုင်း)   ကေလာခိုင်အတွင်းရှိ 

ဟဲဟိုးမိ   လ ပ်စစ်အင်ဂျင်နီယာုံးှင့ ်

၆၆/၁၁ ေကဗွီ ၊ ၁၀ အမ်ဗွီေအ ဟဲဟိုး 

ဓာတ်အားခွဲုံသို    ကည့် စစ်ေဆး၍ 

ဝန်ထမ်းများှင့ရ်င်းရင်းီှးီှးေတွဆုကံာ 

စားေသာက်ဖွယ်ရာများ ေထာက်ပံေ့ပးအပ်

သည်။

ဦးစွာ ဒတုယိဝန်ကီးသည် တာဝန်ရိှသူ

များှင့အ်တ ူရှမ်းြပည်နယ်(ေတာင်ပိင်ုး)ရိှ 

ဟဲဟိုးမိ ၆၆/၁၁ ေကဗွီ၊ ၁၀ အမ်ဗွီေအ 

ဟဲဟိုးဓာတ်အားခွဲုံသိုေရာက်ရှိစစ်ေဆး

ပီး   ယခုှစ်   စက်တင်ဘာလမှစတင်၍ 

ဓာတ်အားခ န်းထားများ တိုးြမင့သ်တ်မှတ်

ခဲရ့ာ မတီာသုံးစဲွမ ယနူစ်အတွက် လ ပ်စစ်

ဓာတ်အားခများ မှန်ကန်စွာေကာက်ခံိင်ု

ေရး   စနစ်တကျေဆာင်ရွက်သွားကရန်၊ 

တရားမဝင ် ဓာတ်အားသုံးစွဲမ များမရှိေစ

ေရး စစ်ေဆးေဖာ်ထတ်ုေဆာင်ရွက်သွားရန်၊ 

ဓာတ်အားခများကို  အလွဲသုံးစားမ များ 

မရှိေစေရးအတွက ် သက်ဆိုင်ရာမိနယ်

တာဝန်ရိှသမူျားအေနြဖင့ ်ဓာတ်အားခများ 

ေန့စ်ေကာက်ခံရရှိမ /အပ်ှံမ စစ်ေဆး

မှတ်တမ်းတင်ရန်ှင့ ်ဓာတ်အားေပျာက်ဆုံး

မ များေလျာ့နည်းေရးအတွက ်ရပ်/ပျက်/

ေှးမတီာများ ေသချာစွာစစ်ေဆးလလှဲယ်

ေရးေဆာင်ရွက်ကရန ်မှာကားသည်။

ဆက်လက်၍ မိနယ်လ ပ်စစ်အင်ဂျင်

နယီာုံးတွင် ေငလွက်ခေံကာင်တာဖွင့လှ်စ်

၍    ကွန်ပျတာစနစ်ြဖင့်   ဓာတ်အားခ

ေကာက်ခံေနမ ၊   ေန့စ်  ဓာတ်အားခ

ေကာက်ခံေငွများအား စာရင်းများစနစ်

တကျြဖည့်သွင်း၍    တာဝန်ရှိသူများမ ှ

ကီးကပ်စစ်ေဆးေဆာင်ရွက်ထားရှိမ ကို 

ကည့် စစ်ေဆးပီး   ဟဲဟိုးမိ  လ ပ်စစ်

အင်ဂျင်နီယာုံးဝင်းအတွင်း  ေသာကာ

ေန့တိင်ုး ုံးဝန်ထမ်းများစေုပါင်း၍ သန့်ရှင်း

ေရးြပလုပ်ေနမ များကိုကည့် အားေပး

ကာ ဝန်ထမ်းများအား စားေသာက်ဖွယ်ရာ

များေထာက်ပံ့ေပးအပ်ခဲ့ေကာင်း   သိရ

သည်။                              (သတင်းစ်)

ရှမ်းြပည်နယ်(ေတာင်ပိုင်း) ကေလာခိုင်အတွင်းရှိ 

ဟဲဟိုးမိလ ပ်စစ်အင်ဂျင်နီယာုံးှင့် ၆၆/၁၁ ေကဗွီ၊ 

၁၀ အမ်ဗွီေအ ဟဲဟိုးဓာတ်အားခဲွုံကို 

ဒုတိယဝန်ကီး ဦးေအးေကျာ် ကည့် စစ်ေဆး

ေညာင်တုန်း  ိုဝင်ဘာ  ၂၄

ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီး ေညာင်တန်ုး 

မိနယ်မှ  ရန်ကုန်ေဈးကွက်သို  ိဝုင်ဘာ

လ ၁  ရက်မှ  ၂၀ ရက်အတွင်း  ဖီးကမ်း

ငှက်ေပျာသီးအဖီး     ေလးသိန်းခန့်အထိ

တင်ပိုေရာင်းချိင်ုခဲေ့ကာင်း ေညာင်တန်ုး

မိနယ်ရှ ိ   ငှက်ေပျာေရာင်းဝယ်ေရးပွဲု ံ

လုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်သူ    ေဒ သူသူဝင်း၏  

ေြပာကားချက်အရ သိရသည်။

ေညာင်တုန်းမိနယ်မ ှ    ေဒသထွက် 

ငှက်ေပျာသီးများကိ ု ရန်ကန်ုေဈးကွက်သို 

တင်ပိုေရာင်းချလျက်ရှိကာ      ပီးခဲ့သည့ ်

ေအာက်တိုဘာလ ၁ ရက်မှ၂၀ ရက်အထိ  

ဖီးကမ်းငှက်ေပျာသီးအဖီး    သုံးသိန်း

ခန့်သာတင်ပိုေရာင်းချိင်ုခဲ့ပီး     ိဝုင်ဘာ

လ  ၁   ရက်မှ  ၂၀  ရက်အထိ  ဖီးကမ်း

ငှက်ေပျာသီးအဖီး   ေလးသိန်းခန့်အထိ

တင်ပိုေရာင်းချိုင်ခဲ့ေကာင်း        သိရ

သည်။

ေညာင်တုန်းမိနယ်မ ှ        ရန်ကုန်

ေဈးကွက်သို ပီးခဲ့သည့်တစ်လအတွင်း 

တင်ပိုေရာင်းချခဲ့သည့ ်ဖီးကမ်းငှက်ေပျာ 

သီးများ ေရာင်းအားေကာင်းခဲေ့ကာင်း သရိ

သည်။                                 သုတေကျာ်

ေညာင်တုန်းမိနယ်မှ ရန်ကုန်ေစဈးကွက်သို ိုဝင်ဘာလအတွင်း 

ဖီးကမ်းငှက်ေပျာသီးအဖီး ေလးသိန်းခန့်အထိ တင်ပိုေရာင်းချိုင်ခဲ့



ေရှဖုံးမှအဆက်ေရှဖုံးမှအဆက်

၂၂။ ဗိုလ်ကီး ေဇာ်ဝင်းထိုက ် ကာကွယ်ေရးဝန်ကီးဌာန

၂၃။ ဗိုလ်ကီး သက်ိုင်ဦး ကာကွယ်ေရးဝန်ကီးဌာန

၂၄။ ၇၄၆၇၄၁  တပ်ကပ်ကီး ကာကွယ်ေရးဝန်ကီးဌာန

  ြမလ  င်ဦး

၂၅။ တတ-၁၃၃၇၆၀  ဒုတိယတပ်ကပ ် ကာကွယ်ေရးဝန်ကီးဌာန 

  ေနသူရဦး

၂၆။ ေဒ ေအးယ်  ကာကွယ်ေရးဝန်ကီးဌာန

ြမန်မာိုင်ငံရဲတပ်ဖွဲဆိုင်ရာ 

စွမ်းရည်သတ ိဂုဏ်ထူးေဆာင်တံဆိပ်များ 

ရဲသူရတံဆိပ်

၁။ ယာယီဒုတိယ  မင်းသူ ြမန်မာိုင်ငံရဲတပ်ဖွဲ

 ရဲမှးကီး

၂။ ဒုတိယရဲမှး သန့်ေဇာ် ြမန်မာိုင်ငံရဲတပ်ဖွဲ

၃။ ဒုတိယရဲမှး ဖိးဖိးေဆ(ွခ) ြမန်မာိုင်ငံရဲတပ်ဖွဲ

  မိုးဟိန်းေကျာ ်

၄။ ရဲအုပ် ရဲေအာင်ဗိုလ ် ြမန်မာိုင်ငံရဲတပ်ဖွဲ

၅။ ဒုတိယရဲအုပ် မင်းရဲထက ် ြမန်မာိုင်ငံရဲတပ်ဖွဲ

၆။ မ ၂၀၁၆၄  ဒုတိယ မီးသတ်ဦးစီးဌာန

  မီးသတ်ဦးစီးမှး  

  ဦးသီဟေအာင ်  

၇။ မ ၂၉၇၆၃  မီးသတ်  မီးသတ်ဦးစီးဌာန

  တပ်ကပ်ကီး  

  ငိမ်းချမ်းေအာင ်    

   

ရဲဗလတံဆိပ်

၁။ ဒုတိယရဲမှးကီး ေကျာ်သူရ ြမန်မာိုင်ငံရဲတပ်ဖွဲ

၂။ ရဲမှး ဇာနည်ေမာင် ြမန်မာိုင်ငံရဲတပ်ဖွဲ

၃။ ရဲမှး ချမ်းေြမ့ထွန်း ြမန်မာိုင်ငံရဲတပ်ဖွဲ

၄။ ဗိုလ်ကီး ေမာင်ေင(ွငိမ်း) ကာကွယ်ေရးဝန်ကီးဌာန

၅။ ဒုတိယရဲမှး ဖိးေဝေအာင ် ြမန်မာိုင်ငံရဲတပ်ဖွဲ

၆။ ဒုတိယရဲမှး ချစ်ေဇာ်ဝင်း ြမန်မာိုင်ငံရဲတပ်ဖွဲ

၇။ ဒုတိယရဲမှး တူးကိုကိ ု ြမန်မာိုင်ငံရဲတပ်ဖွဲ

၈။ ဒုတိယရဲမှး ဝင်းေဇာ်ဦး ြမန်မာိုင်ငံရဲတပ်ဖွဲ

၉။ ရဲအုပ်  ရှိန်းသူလွင် ြမန်မာိုင်ငံရဲတပ်ဖွဲ

၁၀။ ရဲအုပ်  ေကျာ်ဦး ြမန်မာိုင်ငံရဲတပ်ဖွဲ

၁၁။ ဒုတိယရဲအုပ်  တင်လင်းိုင ် ြမန်မာိုင်ငံရဲတပ်ဖွဲ

၁၂။ ဒုတိယရဲအုပ်  ထွန်းလင်း ြမန်မာိုင်ငံရဲတပ်ဖွဲ

၁၃။ လ ၁၅၃၅၆၂   ရဲအရာခံ ြမန်မာိုင်ငံရဲတပ်ဖွဲ

  ေကျာ်ဆန်းဝင်း

၁၄။ မ ၂၅၂၈၅  ဒုတိယ  မီးသတ်ဦးစီးဌာန 

  မီးသတ်ဦးစီးမှး

  ဦးမျိးမင်းထွဋ ်

၁၅။ ဦးရဲထွန်းဦး ေရယာ်အုပ်(၃) ပိုေဆာင်ေရးှင့်

   ဆက်သွယ်ေရး 

   ဝန်ကီးဌာန

၁၆။ မ ၃၂၁၀၈   လက်ေထာက ် မီးသတ်ဦးစီးဌာန 

  မီးသတ်ဦးစီးမှး 

  ဘရန်ဆိုင်းေအာင် 

၁၇။ လ ၂၇၆၄၁၅ ရဲတပ်ကပ ် ြမန်မာိုင်ငံရဲတပ်ဖွဲ

  ေအာင်မျိးသက ်

၁၈။ လ ၂၆၃၆၀၈ ရဲဒုတိယတပ်ကပ ် ြမန်မာိုင်ငံရဲတပ်ဖွဲ 

  မျိးသန့်ေကျာ်  

၁၉။ လ ၂၇၄၃၄၅ ရဲဒုတိယတပ်ကပ ် ြမန်မာိုင်ငံရဲတပ်ဖွဲ 

  ေအာင်ေဇဖိး

၂၀။ လ ၂၇၈၈၁၀ ရဲဒုတိယတပ်ကပ ် ြမန်မာိုင်ငံရဲတပ်ဖွဲ 

  ေနိုင်းဝင်း

၂၁။ လ ၂၈၀၄၈၄ ရဲဒုတိယတပ်ကပ ် ြမန်မာိုင်ငံရဲတပ်ဖွဲ 

  ေကျာ်ရဲေအာင်

၂၂။ လ ၂၈၁၉၆၄ ရဲဒုတိယတပ်ကပ ် ြမန်မာိုင်ငံရဲတပ်ဖွဲ

  ေအာင်မိုးသ ူ  

၂၃။ လ ၂၉၀၀၃၂ ရဲဒုတိယတပ်ကပ ် ြမန်မာိုင်ငံရဲတပ်ဖွဲ

  မျိးသန့်ဇင်

၂၄။ ေမာင်ေဇာ်ဝင်းြမင့ ်  ကာကွယ်ေရးဝန်ကီးဌာန

၂၅။ ေမာင်ချစ်ဖူးေမာင ်  ကာကွယ်ေရးဝန်ကီးဌာန

၂၆။ ဦးခင်ေမာင်ေအး  ကာကွယ်ေရးဝန်ကီးဌာန

၂၇။ ေမာင်လ  င်ဝဏ   ကာကွယ်ေရးဝန်ကီးဌာန

၂၈။ ေမာင်ရဲရင့်ိုင ်  ကာကွယ်ေရးဝန်ကီးဌာန

၂၉။ ေမာင်ေအာင်ဖိးေဝ  ကာကွယ်ေရးဝန်ကီးဌာန

၃၀။ ေမာင်သန်းတင်ဦး  ကာကွယ်ေရးဝန်ကီးဌာန

ရန်ကုန်   ိုဝင်ဘာ   ၂၄         

ဂီတမှတစ်ဆင့ ်    ြမန်မာ-တုတ်

ချစ်ကည်ရင်းီှးမ အစ်အလာကိ ုဂဏ်ုြပ

ကာ  တုတ်-ြမန်မာှစ်ိုင်ငံအကား 

ယ်ေကျးမ ဖလှယ်ေရးကိုတိုးြမင့်ေစရန်

ှင့ ်  တုတ်ယ်ေကျးမ ကို  နားလည်

သေဘာေပါက်ရန်၊    စင်ြမင့်ထက်တွင ်

မိမိတို၏အိပ်မက်များကို    အေကာင်

အထည်ေဖာ်ုိင်ရန်ရည်ရွယ်ကျင်းပသည့်

ြမန်မာ-တတ်ု"M. C. Song"တတ်ုသခီျင်း

ဆိုပိင်ပဲွှင့ဆ်ေုပးပဲွအခမ်းနားကိ ု ယေန့

မွန်းလဲွပုိင်းတွင်  ရန်ကုန်မိ   Times City 

Jewellery Mall ၌ စည်ကားသိက်ုမိက်စွာ 

ကျင်းပခဲ့သည်။

အခမ်းအနားတွင် ြမန်မာိုင်ငံဆိုင်ရာ

တုတ်သံုံးယ်ေကျးမ ဌာနမှ ဌာနမှး 

မစ တာလီချန်းေကာ်ှင့်ရန်ကုန်ိုင်ငံြခား 

ဘာသာတက သိလ်ုပါေမာက ချပ် ေဒါက်တာ

ကည်ရɫ င်တိုက အဖွင့အ်မှာစကားေြပာကား

ခဲ့ပီး ပိင်ပွဲဝင်မူလတန်းအဆင့်၊ အလယ်

တန်းအဆင့်  ေကျာင်းသား၊  ေကျာင်းသူ

များက   ပိင်ပွဲဝင်သီချင်းများြဖင့ ်  သီဆို 

ေဖျာ်ေြဖခဲ့ကသည်။

ယင်းေနာက် တက်ေရာက်လာကသည့်

ြမန်မာိင်ုငဆံိင်ုရာတတ်ုသံုံးယ်ေကျးမ 

ဌာနမှတာဝန်ရှိသူများ၊ ရန်ကုန်ိုင်ငံြခား

ဘာသာတက သိုလ်မှတာဝန်ရှိသူများှင့်

တက်ေရာက်လာကသည့ ်ဧည့သ်ည်ေတာ်

များက      ပိင်ပွဲတွင်ဆုရရှိကသည့်

ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူများကိုဆုများ

အသီးသီးေပးအပ်ချးီြမင့ခ်ဲ့ကသည်။ ြမန်မာ-

တတ်ု"M. C. Song" တတ်ုသခီျင်းဆိုပိင်ပဲွ 

ကိ၂ုဝ၂၄ ခှုစ် ိဝုင်ဘာလအေစာပိင်ုးတွင် 

ရန်ကုန်ိုင်ငံြခားဘာသာတက သိုလ်ှင့် 

ြမန်မာိုင်ငံတစ်ဝန်းရှိ   တုတ်ဘာသာ

သင်ကားေရးစင်တာများအတွင်း ပဏာမ

ပိင်ပွဲများကိ ုဆက်တိုက်ကျင်းပခဲ့သည်။ 

ပိင်ပဲွဝင်များ၏တင်ဆက်မ ကိ ုေသချာစွာ 

အကဲြဖတ်ပီးေနာက် မူလတန်းအဆင့်မှ 

၃၉ ဦး၊ အလယ်တန်းအဆင့မှ်   ၄၀   ဦးှင့် 

အထက်တန်းအဆင့်မှ   ၃၇   ဦးတိုကို 

ြမန်မာ-တုတ်"M. C. Song" တုတ်သီချင်းဆိုပိင်ပွဲ ေအာင်ြမင်စွာကျင်းပပီးစီး               ေနာက်ဆုံးဆန်ကာတင်အြဖစ် ေရွးချယ်ခဲ့

သည်။  ေနာက်ဆုံးအဆင့်ပိင်ပွဲများကို 

ိုဝင်ဘာလ ၂၂ ရက်ှင့် ၂၃ ရက်တိုတွင ်

ရန်ကန်ုတတ်ုယ်ေကျးမ စင်တာ၌ ကျင်းပ

ခဲ့ပီး Grand Final ေဖျာ်ေြဖပဲွှင့ဆ်ေုပးပဲွကို

ယေန့တွင်Times City Jewellery Mall 

၌ စည်ကားသိက်ုမိက်စွာကျင်းပြခင်းြဖစ်

သည်။

"M. C. Song" တတ်ုသခီျင်းဆိုပိင်ပဲွကိ ု

ြမန်မာိင်ုငဆံိင်ုရာတတ်ုသံုံးှင့ ်Center 

for Language Education and Cooperation 

မှကီးမှး၍ ရန်ကုန်  Bowen  School  မှ 

တာဝန်ယကူျင်းပြခင်းြဖစ်သည်။ ယင်းအြပင်

ရန်ကန်ုတတ်ုယ်ေကျးမ စင်တာ၊ ေရɫ ဇာ

မဏီဂျာနယ်တုိက်၊ ြမန်မာုိင်ငံ (တုတ်) 

ယနူန်ကန်ုသည်ကီးများအသင်း၊ တတ်ုိင်ုငံ

ေကျးလက်ဖံွဖိးတိုးတက်ေရးေဖာင်ေဒးရှင်း

ြမန်မာုိင်ငံံုး၊ ြမန်မာ- တတ်ုစီးပွားေရး 

ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်ေရးှင့ ်ဖံွဖိးမ ြမင့တ်င်

ေရးအသင်း၊ ြမန်မာိင်ုင ံတတ်ုစာပန်းချ ီ

ှင့ ်ပန်းချအီသင်းအဖဲွ၊  FSSL (MYANMAR) 

SERVICES LIMITED ှင့်  အြခားအဖွဲ

အစည်းများက    ပံ့ပိုးကူညီေပးေကာင်း 

သိရသည်။                                        

လင်းခန့်

၁၁၂၅-၁၁-၂၀၂၄ ြပည်တွင်းသတင်း

၃၁။ ေမာင်ေကျာ်ရဲေထွး  ကာကွယ်ေရးဝန်ကီးဌာန

၃၂။ ေမာင်မင်းစိုးပိုင ်  ကာကွယ်ေရးဝန်ကီးဌာန

၃၃။ ေမာင်သန်းထွန်းေအာင ် ကာကွယ်ေရးဝန်ကီးဌာန

၃၄။ ဦးြပည့်စုံထွန်း  ကယားြပည်နယ်

၃၅။ ဦးွန့်ခိုင်  စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး

၃၆။ ဦးေဇာ်မင်းထွန်း  စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး

၃၇။ ဦးေကျာ်မိုးိုင ်  စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး

၃၈။ ဦးြမင့်ထွန်း  စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး

၃၉။ ဦးသက်ဖိးပိုင ်  စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး

၄၀။ ဦးဝင်းခိုင ်  စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး

၄၁။ ဦးေအာင်ိုင်ဝင်း  စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး

၄၂။ ဦးြပည့်ဖိးေကျာ ်  စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး

၄၃။ ဦးြမင့်ေရɫ   စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး

၄၄။ ဦးေအာင်လင်း  စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး

၄၅။ ဦးမှတ်ကီး  စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး

၄၆။ ဦးေဇာ်ဦး  စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး

၄၇။ ဦးေအာင်ေကျာ်ေဇာ စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး

၄၈။ ဦးြပည့်စုံလင်း  စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး

၄၉။ ဦးချစ်ကိုကို  စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး

၅၀။ ဦးယုေနာင်  စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး

၅၁။ ဦးသန်းေဇာ်        တနသ  ာရီတိုင်းေဒသကီး

၅၂။ ဦးကီးလှ   တနသ  ာရီတိုင်းေဒသကီး

၅၃။ ဦးဝင်းေင ွ  မေကွးတိုင်းေဒသကီး

၅၄။ ဦးေအာင်ဘို  မေကွးတိုင်းေဒသကီး

၅၅။ ဦးဝင်းေဆွ      မ ေလးတိုင်းေဒသကီး

၅၆။ ဦးေအာင်စီစီ  မ ေလးတိုင်းေဒသကီး

၅၇။ ဦးေအးိုင်  မ ေလးတိုင်းေဒသကီး

၅၈။ ဦးစန်းယု          မ ေလးတိုင်းေဒသကီး

၅၉။ ဦးိုင်ိုင်ထွန်း  မ ေလးတိုင်းေဒသကီး

၆၀။ ဦးေအာင်ြမတ်ဦး  မွန်ြပည်နယ်

၆၁။ ဦးလှမျိး      ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး

 (ပုံ) မင်းေအာင်လ  င်

             ဗိုလ်ချပ်မှးကီး

          ဥက   

 ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ



၁၂ ၂၅-၁၁-၂၀၂၄ြပည်တွင်းသတင်း

ရန်ကုန်   ိုဝင်ဘာ   ၂၄ရန်ကုန်   ိုဝင်ဘာ   ၂၄

စိက်ုပျိးေရးထွက်ကန်ု အစားအစာများ 

ေဘးဥပဒ် ကင်းရှင်းေစေရးအတွက်  ပိုးသတ် 

ေဆးဓာတ်က င်းများ စစ်ေဆးမ ဆိုင်ရာ 

နည်းပညာသင်တန်းဖွင့ပဲွ်အခမ်းအနားကိ ု

ယေန့နနံက်ပိင်ုးတွင် ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး 

အင်းစိန်မိနယ်ရှိ စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာန 

သီးှံကာကွယ်ေရးဌာနခွဲ ISO 9001 ှင့် 

17025 လက်မှတ်ရ စိက်ုပျိးေရးထွက်ကန်ုများ 

စစ်ေဆးေရးဓာတ်ခဲွခန်း(APAL)၌ ကျင်းပရာ 

အခမ်းအနားသို ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး 

ဦးမင်းေနာင်၊ ေဒါက်တာချာလသီန်း ၊ ဦးထွန်း

အု၊ံ ဒတုယိဝန်ကီး ေဒါက်တာတင်ထွဋ်ှင့် 

ဌာနဆိုင်ရာတာဝန်ရှိသူများ၊ သင်တန်း

တာဝန်ခံှင့်  သင်တန်းသား  ၂၀   ဦးတို 

တက်ေရာက်ကသည်။

သင်တန်းဖွင့ပဲွ်တွင် ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး 

ဦးမင်းေနာင်က ြမန်မာစ့ိက်ုပျိးေရး ထွက်ကန်ု

များ ြပည်တွင်းေရာင်းချမ ှင့ ်ြပည်ပတင်ပို

မ များတွင် အဓကိǧကံေတွေနရေသာ ကီးမား

ေသာအခက်အခမှဲာ ပိုးသတ်ေဆးဓာတ်က င်း 

သတ်မှတ်ပမာဏထက် ပါဝင်မ များြပား 

ေနြခင်းြဖစ်ေကာင်း၊ စိက်ုပျိးေရးလပ်ုငန်းများ၌ 

ပိုးသတ်ေဆးများကို လိုအပ်သည်ထက်

များြပားစွာ အသုံးြပေနကပီး အချိေသာ 

အေြခအေနများတွင် သီးံှများ၌ ကျန်ရိှေန

သည့် ပိုးသတ်ေဆးဓာတ်က င်းများသည ်

စားသုံးသမူျားအတွက် အ ရာယ်ြဖစ်ေစိင်ု

လျက်ရိှေကာင်း၊ ြမန်မာိင်ုငမှံ ထတ်ုလပ်ု

ေသာအစားအေသာက်များတွင်ဓာတ်က င်း

ပါဝင်မ ကိ ုစခံျန်ိစံ န်းှင့ ်ကိက်ုညေီစရန် 

လပ်ုငန်းစ်များတိုးတက်ြမင့တ်င်ေဆာင်ရွက်

ေပးြခင်း စသည်တိုကိ ုေဆာင်ရွက်ေပးြခင်း

ြဖင့ ်ြမန်မာစ့ိက်ုပျိးေရးထတ်ုကန်ုများတွင် 

ပိုးသတ်ေဆးဓာတ်က င်း    ပါဝင်မ ကို 

ေလျာန့ည်းေစရန် များစွာအေထာက်အကြူပ 

ိုင်မည်ြဖစ်ေကာင်းေြပာကားသည်။

ထိုေနာက် စမီကံန်ိးဦးစီးဌာန  န်ကား

ေရးမှးချပ် ဦးေကျာ်ေဆလွင်းက သင်တန်း 

စိုက်ပျိးေရးထွက်ကုန်အစားအစာများ ေဘးဥပဒ်ကင်းရှင်းေစေရးအတွက်  

ပိုးသတ်ေဆးဓာတ်က င်းများ စစ်ေဆးမ ဆိုင်ရာ နည်းပညာသင်တန်းဖွင့်လှစ်

ေနြပည်ေတာ်   ိုဝင်ဘာ   ၂၄

ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာန ြပည်ေထာင်စု

ဝန်ကီး ေဒါက်တာသက်ခိုင်ဝင်းသည  ် 

ယမန်ေန  ့နနံက်ပိင်ုးက အထူးကေုဆးုံကီး 

ခတုင်-၅၀၀ ရန်ကန်ု၌  အသည်းအစားထိုး 

ခွဲစိတ်ကုသမ  ေအာင်ြမင်စွာ ေဆာင်ရွက်

ထားရ ှိသည့ ်  အသည်းလူနာမ ျား ှင့ ်

အသည်းအလှရှင်များကိ ုကည့် အားေပး 

စကားေြပာကားကာ အစားအေသာက်

လက်ေဆာင်ြခင်းများ ေပးအပ်သည်။ 

အထူးကုေဆးုံ ကီး  ခုတင်-၅၀၀

ရန်ကန်ု၌ ိဝုင်ဘာလ ၇ ရက်တွင်(၃၆)ကမ်ိ 

ေြမာက် အြဖစ် မိုးကတ်ုမိေန  ၄၉ ှစ်အရွယ် 

အသည်းလူနာအမျိးသားှင့်  အသည်း

အလှရှင်   ေမာင်ှမဝမ်းကွဲေတာ်စပ်သူ 

အသက် ၄၃ ှစ်အရွယ် အမျိးသမီးအတဲွကိ ု

လည်းေကာင်း၊ ိဝုင်ဘာလ ၈ ရက်တွင် (၃၇)

ကမ်ိေြမာက်အြဖစ် ဟားခါးမိေနအသက် 

၆၀ အရွယ်  အသည်းလူနာ  အမျိးသမီး 

ှင့ ် သမီးေတာ်စပ်သ ူ  အသည်းအလှရှင် 

အသက် ၂၅  ှစ်အရွယ်   အမျိးသမီးအတဲွကိ ု

လည်းေကာင်း ေအာင်ြမင်စွာ ခဲွစတ်ိကသု

ိုင်ခဲ့သည်။   ယခုအခါ အဆိုပါ အသည်း

အလှရှင်များမှာ ကျန်းမာေရးေကာင်းမွန်

သြဖင့ ်ေဆးုမှံ ဆင်းခွင့ရ်ရိှခဲ့ပီး အသည်း

လက်ခထံားရိှသည့ ်လနူာများသည်လည်း 

ကျန်းမာေရး တိုးတက်ေကာင်းမွန်လျက်ရိှ

သြဖင့် အသည်းအစားထိုးခွဲစိတ်ကုသမ 

ခံယူထားသည့်လူနာများကို ိုဝင်ဘာလ

 ၂၄ ရက်တွင် ေဆးုဆံင်းခွင့ြ်ပပီးြဖစ်သည်။ 

ဆက်လက်၍ ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးှင့်

အဖဲွသည် အထူးကေုဆးုံကီးခတုင်-၅၀၀ 

ရန်ကန်ု ေြခာက်ထပ်ေဆာင်အစည်းအေဝး

ခန်းမ၌ အသည်းအစားထိုးခွဲစိတ်မ တွင် 

ပါဝင်ခဲ့ေသာ   လုပ်ငန်းအဖွဲများမ ှ အဖွဲ

ေခါင်းေဆာင်များှင့် အဖွဲဝင်များ၊ ပုံမှန်

ေဆာင်ရွက်ေနပီြဖစ်သည့ ်ေကျာက်ကပ ်

အစားထိုးခဲွစတ်ိမ များတွင် ပါဝင်သည့တ်ာဝန်

ရှိသူများှင့်ေတွဆုံ၍     ေကျာက်ကပ်

အစားထိုး ခဲွစတ်ိကသုမ / အသည်းအစားထိုး

ခဲွစတ်ိကသုမ များ စနစ်တကျ ဆက်လက်

ေဆာင်ရွက်ိင်ုေရး မှာကားကာ ြပည်တွင်း 

၌ အသည်းအစားထိုးှင့် ေကျာက်ကပ်

အစားထိုးခဲွစတ်ိမ များကိ ုြပလပ်ုေပးြခင်း

အားြဖင့် ေရာဂါခံစားေနရသည့် ြပည်သူ

များှင့် ၎င်းတို၏မိသားစုများအေနြဖင့ ်

ြပည်ပသို သွားေရာက်ကသုရမည့ ်ကန်ုကျ

စရိတ်များ သက်သာေစြခင်း၊ ြပည်သူ့

ေဆးုမံျားတွင် ဝန်ေဆာင်မ  ပိမုိတုိုးတက် 

ေကာင်းမွန်ေစြခင်းှင့ ် ြပည်သတူစ်ဦးချင်းစ ီ

စိုက်ထုတ်သုံးစွဲရေငွ ေလျာ့ကျေစမည်

ြဖစ်ြခင်းတိုေကာင့် အရှိန်အဟုန်မြပတ် 

ပုမှံန်ဆက်လက်ေဆာင်ရွက်ိင်ုရန် ဝိင်ုးဝန်း

ကိးပမ်း   ေဆာင်ရွက်ကရန်မှာကားပီး 

လိုအပ်ချက်များ   ြဖည့်ဆည်း ညိ  င်း

ေဆာင်ရွက်ေပးခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

(သတင်းစ်)

အသည်းအစားထိုးခွဲစိတ်မ  ေအာင်ြမင်စွာခံယူထားေသာ လူနာများကို 

ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ေဒါက်တာသက်ခိုင်ဝင်း ကည့် အားေပး

ပဲခူး  ိုဝင်ဘာ  ၂၄ပဲခူး  ိုဝင်ဘာ  ၂၄

ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီးဝန်ကီးချပ် ဦးမျိးေဆ ွ

ဝင်းသည် ယမန်ေန့ နနံက်ပိင်ုးက သနပ်ပင် 

မိနယ်အတွင်း စိက်ုပျိးေရး၊ ေမွးြမေရးှင့ ်

ကန်ုထတ်ုလပ်ုငန်းများ ဖံွဖိးတိးုတက်ေစ

ေရးအတွက် အစိုးရအဖွဲဝန် ကီးများ၊ 

ဌာနဆိင်ုရာများှင့်အတ ူကွင်းဆင်းကည့်  

စစ်ေဆးသည်။

 ေရှးဦးစွာ တိင်ုးေဒသကီးဝန်ကီးချပ် သည် 

သနပ်ပင်မိနယ် ေအာက်တစဲကွုင်း၊ ေစွပါး 

ှစ်သီးတစ်ကွင်းတစ်ဆက်တည်း ဧက 

၄၀၀ စံြပစိုက်ခင်းသိုေရာက်ရှိပီး ေွစပါး 

အား တိင်ုးေဒသကီးအစိုးရအဖဲွမှ ေထာက်ပံ ့

ထားသည့် မျိးေစ့ချကိရိယာြဖင့ ်စိုက်ပျိး 

ေနမ အား ကည့် အားေပးခဲ့ပီး ေဒသခံ 

ေတာင်သူများှင့ ်ေတွဆုံ၍   ကိတင်

ပျိးေထာင်စနစ်ြဖင့ ်စိက်ုပျိးမှသာ သီးထပ် 

စွမ်းအားပိမုိတုိုးတက်လာပီး ဝင်ေငတွိုးတက် 

လာမည်ြဖစ်ကာ စိက်ုပျိးကန်ုထတ်ုလပ်ုမ များ 

ဖွံဖိးတိးုတက်လာိုင်မည်ြဖစ်ေကာင်း၊ 

ေတာင်သူများအေနြဖင့ ် မျိး၊ ေြမ၊ ေရ၊ 

နည်း အဓိကအချက်ကီး(၄)ချက်အား 

လိက်ုနာပီး ေခတ်မစီိက်ုပျိး နည်းစနစ်များ 

ြဖင့ေ်ဆာင်ရွက်မှသာ ပန်းတိင်ုအထွက် န်း 

ရရိှိင်ုမည်ြဖစ်ေကာင်း ရှင်းလင်းေြပာကား 

ပီး သွင်းအားစမုျားကိ ုေထာက်ပံေ့ပးအပ် 

သည်။ ၎င်းေနာက် တုိင်းေဒသကီးအစုိးရ 

အဖဲွမှ ေစွပါးတိုးချဲစိက်ုပျိးိင်ုေရး ေဘာ်ြဖ 

သနပ်ပင်မိနယ်အတွင်း စိုက်ပျိးေရး၊ ေမွးြမေရးှင့် 

ကုန်ထုတ်လုပ်ငန်းများဖွံ ဖိးတိုးတက်ေစေရး ကွင်းဆင်းကည့် 

ဖွင့လှ်စ်ရြခင်း၏ ရည်ရွယ်ချက်ကိ ုရှင်းလင်း

တင်ြပပီး စိက်ုပျိးေရးဦးစီးဌာန  န်ကား

ေရးမှးချပ်   ေဒါက်တာရဲတင့်ထွန်းက 

စိုက်ပျိးေရး ထွက်ကုန်များ စစ်ေဆးေရး 

ဓာတ်ခဲွခန်း(APAL) ၏ ISO 17025 လက်မှတ်

ရရှိခဲ့မ ကို ရှင်းလင်းတင်ြပသည်။

အဆိုပါသင်တန်းသို    စိုက်ပျိးေရး၊ 

ေမွးြမေရးှင့် ဆည်ေြမာင်းဝန်ကီးဌာန

ေအာက်ရိှ စိက်ုပျိးေရး ဦးစီးဌာန၊ စိက်ုပျိးေရး

သေုတသနဦးစီးဌာန၊ ေရဆင်းစိက်ုပျိးေရး

တက သိုလ်၊    စီးပွားေရးှင့ ်ကူးသန်း 

ေရာင်းဝယ်ေရးဝန် ကီးဌာနေအာက်ရှိ 

စားသုံးသေူရးရာဦးစီးဌာနှင့ ်ကျန်းမာေရး

ဝန်ကီးဌာနေအာက်ရိှ အစားအေသာက်ှင့ ်

ေဆးဝါးကွပ်ကေဲရးဦးစီးဌာနတိုမှ သင်တန်း

သား၊ သင်တန်းသ ူ၂၀ ဦးတက်ေရာက်လျက်ရိှ

ကေကာင်း၊ သင်တန်းတွင် ြပည်ပတင်ပိုမည့် 

စိုက်ပျိးေရးထွက်ကုန် အစားအစာများ 

ေဘးဥပဒ်ကင်းရှင်းေစေရးအတွက် ပိုးသတ်

ေဆးဓာတ်က င်း စစ်ေဆးမ ဆိုင်ရာ နည်း

ပညာများကိ ုိဝုင်ဘာလ ၂၄ ရက် မှ ၂၈ ရက်

အထိ ငါးရက်ကာ ပိုချေပးသွားမည်ြဖစ်

ေကာင်း သိရသည်။                    (၅၀၀)

ိုးေချာင်းတူးေဖာ်ပီးစီးမ ှင့ ်ေစွပါးတိုးချဲ

စိက်ုပျိးထားရိှမ များအား ကွင်းဆင်းကည့် 

အားေပးသည်။

ထိုေနာက် တိင်ုးေဒသကီးဝန်ကီးချပ် 

သည် သနပ်ပင်မိနယ် ဖရေဲကျးရွာအပ်ုစ ု

၌  ိုင်ငံ့စီးပွားြမင့်တင်ေရးရန်ပုံေငွြဖင့ ်

ေအာင်ြမင်စွာေမွးြမေရးလုပ်ငန်းေဆာင်

ရွက်ေနသည့် ဦးစိန်လင်း၏ ေဒသကက ်

ေကာင်ေရ ၃၀၀၀ ေမွးြမေရးြခအံားလည်း 

ေကာင်း၊ ေဈးပိုင်းရပ်ကွက်ရှိ မိဘေမတ ာ 

ေဒသွားေကာင်ေရ ၁၀၀၊  ေဒသဆိတ် 

ေကာင်ေရ ၁၀၀ ှင့် ဥစားဘဲေကာင်ေရ 

၅၀၀ ဘက်စုေံမွးြမေရးြခှံင့ ်ေနဗယီာြမက် 

စိုက်ပျိးခင်းအားလည်းေကာင်း၊ ကမာစဲ 

ေကျးရွာရိှ ေမွးြမေရးလပ်ုငန်းရှင် ဦးသန်ိးလွင် 

၏ ဥစားဘေဲကာင်ေရ ၅၀၀၀ ေမွးြမထားရိှ 

မ တိုအား   သွားေရာက်ကည့် အားေပး

သည်။

ယင်းေနာက် ကမာစဲေကျးရွာရှ ိဦးလူ 

ေမာ်၏ တစ်ရက်တန် ၂၅၀ ကျဆန်စက်သို 

သွားေရာက်ပီး  ဆန်စက်လည်ပတ်ေနမ ၊ 

လုံးတီးဆန်ကတ်ိခဲွေနမ ှင့ ်စပါးအေြခာက်ခ ံ

စက်တိုအား လှည့်လည်ကည့် စစ်ေဆး 

သည်။ ၎င်းေနာက် ေဒသတွင်း အသား/ငါး 

ကုန်ေဈး န်းတည်ငိမ ်မ  ရှိေစေရးှင့  ်

ေဈးကွက်အတွင်း အသား/ငါး/ဥ ြပတ်လပ် 

မ မရိှေစေရး သနပ်ပင်မိရိှ  ဦးသန်းေဌး၏ 

ငါး၊ ပစွုန် ေရာင်းဝယ်ေရးဒိင်ုသို ကွင်းဆင်း 

ကည့် စစ်ေဆးပီး တာဝန်ရှိသူများအား 

လိုအပ်သည်များ မှာကားသည်။

 ဆက်လက်၍ တိုင်းေဒသကီးဝန်ကီး 

ချပ်သည် ပခဲူး-သနပ်ပင်-သန်လျင်လမ်းမကီး 

ေပ ရိှ ပခဲူး-သနပ်ပင်လမ်းပိင်ုး လမ်းချဲြခင်း 

ေဆာင်ရွက်ေနမ အား ကွင်းဆင်းကည့်  

ပီး     ေရေကျာ်သည့်လမ်းပိုင်းများတွင ်

ကွန်ကရစ်လမ်းအြဖစ် ေဆာင်ရွက်ရန်ှင့် 

သတ်မှတ်စံချနိ်စံ န်းှင့်အညီ  အချနိ်မီ 

ပီးစီးေရး တာဝန်ရိှသမူျားအား မှာကားခဲ ့

ေကာင်း သိရသည်။ 

(၄၀၁)၊ တင်စိုး(ပဲခူး)



၁၃၂၅-၁၁-၂၀၂၄ ေဆာင်းပါး

မျိးချစ်စတ်ိဓာတ်ဟသူည် တိင်ုးြပည်ှင့လ်မူျိးကိ ု

ချစ်ခင်ေသာစတ်ိဓာတ်ဟ၍ူ အဘဓိာန်ကဖွင့ဆ်ိသုည်။ 

ိုင်ငံှင့်လူမျိးတိုတည်တံ့ရန်၊  တိုးတက်ဖွံဖိးရန်

အတွက် မျိးချစ်စိတ်ဓာတ်ရှင်သန်ထက်ြမက်ရန်

လိုအပ်သည်။    အမျိးသားေရးစိတ်ဓာတ်သည ်

တစ်ိင်ုငတံည်းေန၊ တစ်ေြမတည်းဖွား တိင်ုးရင်းသား 

ညီအစ်ကိုများကိုေစာင့်ေရှာက်ြခင်း၊  ချစ်ခင်ြခင်း၊ 

တိင်ုးြပည်ှင့်လမူျိးအကျိးကိ ုထာဝစ်သယ်ပိုးသွား 

လိသုည့စ်တ်ိဓာတ်ပင်ြဖစ်ေပသည်။ တစ်နည်းအားြဖင့ ်

တိုင်းြပည်ှင့်လူမျိးကို ချစ်ခင်ေသာစိတ်ဓာတ်ြဖစ်

သည်။    ြမန်မာလူမျိးတိုသည်    ေရှးပေဝသဏီ

ကတည်းကပင ်ကိုယ့်ထီး၊ ကိုယ့်နန်း၊ ကိုယ့်ကငှန်း

ြဖင့်   ေနထိုင်ခဲ့ကသူများြဖစ်သည်။   မိမိလူမျိး၊ 

မိမိတိုင်းြပည်ကို   ချစ်ြမတ်ိုးကသည်။   မိမိ

လမူျိးအား တိင်ုးတစ်ပါးမှချိးိှမ်သည်ကိ ု မှစ်သက်

သကဲသ့ို    မမိတိိင်ုးြပည်ကိ ု  တိင်ုးတစ်ပါးမှမတရား

စိုးမိုးြခယ်လှယ်သည်ကိုလည်း     မှစ်သက်က

ေချ။

နယ်ချဲတိုသည် ြမန်မာတိင်ုးရင်းသားြပည်သမူျားကိ ုနယ်ချဲတိုသည် ြမန်မာတိင်ုးရင်းသားြပည်သမူျားကိ ု

ပညာရည်အဆင့်အတန်းနိမ့်ပါးေအာင်ဖိှိပ်ခဲ့ပညာရည်အဆင့်အတန်းနိမ့်ပါးေအာင်ဖိှိပ်ခဲ့

ြမန်မာိုင်ငံသည ် ၁၈၈၆  ခုှစ်  ဇန်နဝါရီလ ၁ 

ရက်ေန့တွင်    သူ့က န်ဘဝကျေရာက်ခဲ့ရသည်။ 

သူ့က န်ဘဝသုိကျေရာက်ပီးေနာက်  တိင်ုးရင်းသား

တိုသည်  ရရာလက်နက်စွဲကိုင်၍   နယ်ချဲတိုအား 

တွန်းလှန်တိုက်ခိုက်ခဲ့ကသည်။   ဗိတိသ အဂ  လိပ်

အစိုးရသည်  ြမန်မာိုင်ငံကို  ေရရှည်သိမ်းပိုက်၍  

ေတာ်လှန်ေရးမေအာင်ြမင်ေစရန်အတွက ်  ြမန်မာ 

တိုင်းရင်းသားြပည်သူများကို   ပညာရည်အဆင့်

အတန်းနိမ့်ပါးေအာင် ပညာေရးကုိဖိိှပ်ခ့ဲကသည်။ 

ထိုေကာင့ ် ဗုဒ ဘာသာကလျာဏယုဝအသင်းကီး 

(YMBA)ှင့်  ြမန်မာအသင်းချပ်ကီး (GCBA) တိုက

ြမန်မာတိုင်းရင်းသားလူမျိးတိုအား အထက်တန်း

ပညာ၊  ေကာလိပ်ှင့်သိပ ံ၊  တက သိုလ်ပညာများ 

သင်ကားေပးေရး၊  ြမန်မာိင်ုငတွံင် တက သိလ်ုများ

ဖွင့်လှစ်ေပးေရးတိုကိ ုေတာင်းဆိုခဲ့သည်။ သိုေသာ် 

ဗိတိသ အဂ  လိပ်အစိုးရက  ရန်ကုန်ေကာလိပ်ှင့ ်

ယုဒသန်ေကာလိပ်တိုကိုသာ      ဖွင့်ခွင့်ေပးခဲ့ပီး 

တက သိုလ်ပညာဘွဲရရှိေရးကိုမူ     အိ ိယြပည်

ကာလကတ ားတက သိုလ်သို  သွားတက်ရန်သာ 

စီစ်ခဲ့သည်။   ထိုြပင်  ဗိတိသ နယ်ချဲတိုသည် 

၁၉၂၀ ြပည့ှ်စ် ဒဇီင်ဘာလတွင် ပညာေရးစနစ်သစ် 

တက သိုလ်အက်ဥပေဒကို   ထုတ်ြပန်ေကညာခဲ့

သည်။

အမျိးသားေအာင်ပဲွေန့အစ အမျိးသားပညာေရးကအမျိးသားေအာင်ပဲွေန့အစ အမျိးသားပညာေရးက

တက သိုလ်အက်ဥပေဒကို လက်မခံိုင်သည့် 

ရန်ကုန်ေကာလိပ်ေကျာင်းသား ၁၁ ဦးြဖစ်သည့ ်

ကိုဘခင်၊   ကိုဖိုးကွန်း၊  ကိုဘဦး၊  ကိုေအာင်ဒင်၊ 

ကိထွုန်းဝင်း၊ ကိေုဖသန်ိး၊ ကိဘုရှင်(သတဲွံ)၊ ကိညုပီတ်ိ၊ 

ကိုဘရှင် (ထားဝယ်)၊ ကိုလှတင်ှင့် ကိုဧတိုသည ်

၁၉၂၀ ြပည့ှ်စ် ဒဇီင်ဘာလ ၃ ရက်တွင် ေရɫ တဂိုဘံရုား 

ကုန်းေတာ်၌ေတွဆုံကပီး    သပိတ်ေမှာက်ရန်

အစအီစ်ေရးဆဲွခဲ့ကသည်။  ထိုေနာက်တွင် ဗဟန်း 

ကားေတာရ ဦးအရယိဘန်ုးကီးေကျာင်းတိက်ုေရှရိှ 

ေဒ ကပ်   ဇရပ်အေဆာင်တွင်   စုေဝးခဲ့ကပီး 

သပိတ်ေမှာက်ေကာင်စီကိုဖွဲစည်းကာ ဒီဇင်ဘာလ

၇ ရက်၌ ရန်ကုန်တက သိုလ်အက်ဥပေဒကိုသပိတ်

ေမှာက်ရန်   ပညာေရးဥပေဒြပင်ေပးေရးအတွက ်

ေတာင်းဆိသွုားရန်ှင့ ်ေတာင်းဆိခုျက်များမေပးသမ 

ကာလပတ်လုံး  ေကျာင်းြပန်မတက်ရန်တိုကိဆုုံးြဖတ်ခဲ့

ကသည်။ မလူက ၁၉၂ဝ ြပည့ှ်စ် ဒဇီင်ဘာလ ၇ ရက်တွင်  

သပတ်ိေမှာက်ရန် စစီ်ထားေသာ်လည်း အေြခအေန

အရ  ဒဇီင်ဘာလ   ၅  ရက် ြမန်မာသက ရာဇ် ၁၂၈၂ ခှုစ်

တန်ေဆာင်မုန်းလြပည့်ေကျာ ်  ၁၀   ရက်ေန့တွင် 

ေကျာင်းသားများ စတင်သပိတ်ေမှာက်ခဲ့ကသည်။ 

အကမ်းမဖက်ေသာနည်းြဖင့ ်   ကျယ်ြပန့်လှေသာ 

လထူတုိက်ုပဲွတစ်ရပ်ကိ ုြမန်မာမျိးချစ်ေကျာင်းသား 

များစတင်ပီး သပိတ်ေမှာက်ရာမှ ိုင်ငံတစ်ဝန်းရှိ 

ေကျာင်းသားထုတစ်ရပ်လုံး၊  ြပည်သူတစ်ရပ်လုံး 

ပါဝင်ဆင် ဲပီး နယ်ချဲအဂ  လပ်ိတို၏ တစ်ဖက်သတ်

ကိုလိုနီပညာေရးစနစ်ကို တိုက်ဖျက်ခဲ့ကသည်။ 

“ဗမာြပည်ကိ ုချစ်ပါ၊ ဗမာစာကိခုျးီြမင့ပ်ါ၊ ဗမာစကား

ကို ေလးစားပါ”  ဆိုေသာေက းေကာ်မ များြဖင့  ်

“သခင်မျိးေဟ့  ဒိုဗမာ” ဆိုေသာ အမျိးသားေရး 

စိတ်ဓာတ်ကို   လ ့ံေဆာ်ခဲ့ကသည်။   တက သိုလ ်

ေကျာင်းသားသပိတ်ကိ ုလူထုတစ်ရပ်လုံးကလည်း 

ေထာက်ခံအားေပးခဲ့ကသည်။

အမျိးသားေကျာင်းများဖွင့်လှစ်ိုင်ခဲ့ပီး အမျိးသားအမျိးသားေကျာင်းများဖွင့်လှစ်ိုင်ခဲ့ပီး အမျိးသား

ေရးစိတ်ဓာတ်များ ပိုမိုြမင့်မားလာေရးစိတ်ဓာတ်များ ပိုမိုြမင့်မားလာ

၁၉၂၀ ြပည့်ှစ် ေကျာင်းသားသပိတ်၏ ကီးမား

ေသာရလဒ်တစ်ခုမှာ အမျိးသားပညာေရးေကာင်စီ

ေပ ေပါက်လာကာ ြမန်မာိင်ုငတံစ်ဝန်း အမျိးသား

ေကျာင်းများ   ဖွင့်လှစ်ိုင်ခဲ့သည်။    အမျိးသားေရး

စိတ်ဓာတ်များပိုမို ြမင့ ်မားလာခဲ့ကာ    မျိးချစ်

လူငယ်များေပ ထွန်းခဲ့သြဖင့်   လွတ်လပ်ေရးကို 

မဆုတ်မနစ်ရယူိုင်ခဲ့သည်။ ထိုြပင် ၁၉၂၁ ခုှစ်

ဩဂတ်ုလတွင် ရန်ကန်ုမိ ဗဟန်းမိနယ်ရိှ ေရɫ ကျင်

ေကျာင်းတိက်ုကီးတွင် အမျိးသားေကာလပ်ိ(ဗဟန်း

ေကာလပ်ိ)ကိလုည်း ဖွင့လှ်စ်ိင်ုခဲသ့ည်။ ၁၉၂၁ ခှုစ် 

ဒဇီင်ဘာလတွင် မ ေလးမိ၌ကျင်းပသည့် ဂျစီဘီေီအ

ြပည်လုံးက တ်ညလီာခံကီး၌    အမျိးသားေအာင်ပဲွေန့

သတ်မှတ်ရန် ေဆွးေွးတိုင်ပင်ခဲ့ကသည်။ 

ထိုေကာင့ ်၁၉၂၂  ခုှစ်  ဇွန်လ  ၁၇  ရက်တွင် 

ရန်ကုန်မိဂျဗလီေဟာ၌ ြပလုပ်သည် ့ဂျစီီဘီေအ

အထူးကွန်ဖရင့်က  ေကာလိပ်ေကျာင်းသားများက 

ရန်ကန်ုတက သိလ်ုအက်ဥပေဒကိ ု ဆန့်ကျင်ကန့်ကွက်

သပတ်ိေမှာက်ခဲသ့ည့်   တန်ေဆာင်မန်ုးလြပည့်ေကျာ် 

၁၀ ရက်ေန့ကို   အမျိးသားေအာင်ပွဲေန့အြဖစ  ်

တညတီွတ်တည်း ဆုံးြဖတ်သတ်မှတ်ခဲ့ကသြဖင့ ်

ြမန်မာသက ရာဇ် ၁၂၈၂ ခှုစ် တန်ေဆာင်မန်ုးလြပည့်

ေကျာ် ၁၀ ရက် (၁၉၂၀ ြပည့်ှစ် ဒီဇင်ဘာလ ၅ ရက်

ေန့)ကိ ု“အမျိးသားေအာင်ပဲွေန့” အြဖစ်အတည်ြပ

သတ်မှတ်ခဲ့သည်။ သိုြဖစ်၍ ထိုအချနိ်မှစ၍ ယေန့

ကာလအထိ “အမျိးသားေအာင်ပွဲေန့” ကို ှစ်စ်

တန်ေဆာင်မုန်းလြပည့်ေကျာ်  ၁၀  ရက်ေန့တိုင်း 

ကျင်းပခဲ့ကြခင်းြဖစ်သည်။ ယခုှစ် ၁၃၈၆ ခုှစ် 

တန်ေဆာင်မန်ုးလြပည့ေ်ကျာ် ၁၀ ရက် (၂၀၂၄ ခှုစ်၊ 

ိုဝင်ဘာလ ၂၅ ရက်) တနလ  ာေန့သည် (၁၀၄)

ှစ်ေြမာက် အမျိးသားေအာင်ပဲွေန့ြဖစ်ရာ ိင်ုငေံတာ် 

စမီအံပ်ုချပ်ေရးေကာင်စအီစိုးရက အကီးအမှးြပ၍ 

တစ်ိုင်ငံလုံးအတိုင်းအတာြဖင့ ်စနစ်တကျကျင်းပ

ိုင်ေရးအတွက်  အမျိးသားေရးဦးတည်ချက်များ 

ချမှတ်ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိသည်။

ြပည်ေထာင်စုကီးငိမ်းချမ်းဖို၊   တစ်မျိးသားလုံးြပည်ေထာင်စုကီးငိမ်းချမ်းဖို၊   တစ်မျိးသားလုံး

စည်းလုံးညီွတ်စိုစည်းလုံးညီွတ်စို

ှစ်ေပါင်း ၁၀၀  ေကျာ်မှသည် ေနာင်ှစ်ေပါင်း

များစွာအထိ  အမျိးသားေအာင်ပွဲေန့ကိုကျင်းပ၍  

အမျိးသားေရးစိတ်ဓာတ်များကိုေဖာ်ထုတ်ရမည်

ြဖစ်သည်။  ၂၀၂၄ ခှုစ်၊ (၁၀၄) ှစ်ေြမာက်အမျိးသား

ေအာင်ပွဲေန့၏ ေဆာင်ပုဒ်မှာ “ြပည်ေထာင်စုကီး“ြပည်ေထာင်စုကီး

ငိမ်းချမ်းဖို၊ တစ်မျိးသားလုံးစည်းလုံးညီွတ်စို”ငိမ်းချမ်းဖို၊ တစ်မျိးသားလုံးစည်းလုံးညီွတ်စို”      

ြဖစ်ပီး  တိုင်းရင်းသားများအကား အြပန်အလှန်

ေလးစားမ ၊  ယုံကည်မ များတည်ေဆာက်ပီး ထာဝရ

ငမ်ိးချမ်းေရးရရိှေအာင်ေဆာင်ရွက်ေရး၊  ိင်ုငေံတာ်

ဖွံဖိးတိးုတက်ေရးအတွက်   အသိပညာအတတ်

ပညာြပည့်ဝေသာ       ပညာတတ်များေပါများေရး၊ 

ြပည်ေထာင်စုကီး    ဘက်စုံဖွံဖိးတိုးတက်ေရး

အတွက် ပညာေရးတွင ် တစ်ိုင်ငံလုံးက  ဝိုင်းဝန်း

ကူညီပံ့ပိုးေရး၊   တိုင်းြပည်သာယာဝေြပာေရးှင့ ်

စားေရရကိ ာဖလူုေံရးအတွက်  ြပည်တွင်းထတ်ုလပ်ုမ 

ြမင့တ်င်ေဆာင်ရွက်ေရးဟေူသာ ဦးတည်ချက် (၄) ရပ်

ြဖင့ ်အမျိးသားေအာင်ပဲွေန့ကိ ုကျင်းပမည်ြဖစ်သည်။

အမျိးသားေအာင်ပွဲေန့ှင့် စစ်မှန်ေသာမျိးချစ်စိတ်အမျိးသားေအာင်ပွဲေန့ှင့ ်စစ်မှန်ေသာမျိးချစ်စိတ်

က ု်ပ်တိုသည် ဘိုးဘွားအေမ ွအမြိပည်ေထာင်စု

ကီးကို အမျိးသားေရးစိတ်ဓာတ်ြဖင့် အမျိးသား

အကျိးစီးပွားကိ ုကာကွယ်ေစာင့ေ်ရှာက်သွားကရန်

အလွန်အေရးကီးသည်။  ထိုြပင်  တိုင်းရင်းသား

အားလုံး၏  ဘာသာစကား၊  စာေပ၊  ယ်ေကျးမ ၊ 

အပုညာ၊ ိုးရာဓေလ့ှင့ ်သမိင်ုးအေမအွှစ်များ၏ 

အှစ်သာရများကိ ုတန်ဖိုးထားထန်ိးသမ်ိးြမင့တ်င်ြခင်း၊  

အေတွးအေခ မှန်ကန်၍  အကျင့စ်ာရတိ ေကာင်းမွန်

ေသာ လူ့စွမ်းအားအရင်းအြမစ်များကိ ုြပစပုျိးေထာင်

၍ ေခတ်စနစ်လိုအပ်ချက်များှင့်အညီ ိုင်ငံဖွံဖိး

တိုးတက်ေစေသာ ပညာေရးစနစ်ြဖစ်ေပ ေရးကို

အားလုံးကဝိင်ုးဝန်းစွမ်းေဆာင်ကရန် လိအုပ်ပါသည်။

စစ်မှန်ေသာမျိးချစ်စတ်ိဆိသုည်မှာ ကိယု့်ိင်ုငှံင့် 

ကိုယ့်လူမျိးကို အသက်တမ  ချစ်ြမတ်ိုးြခင်းြဖစ်

သည်။ စစ်မှန်ေသာ မျိးချစ်စတ်ိသည် ိင်ုငေံတာ်ှင့် 

ြပည်သူအားလုံးကို ကိုယ်စားြပသည်။ တစ်ိုင်ငံ

တည်းေန၊ တစ်ေြမတည်းဖွား တိင်ုးရင်းသားညအီစ်ကို

များကို ချစ်ခင်ြခင်း၊ အမျိးသားအကျိးစီးပွားကို

ကာကွယ်ေစာင့်ေရှာက်ြခင်း၊ တိုင်းြပည်ှင့်လူမျိး

အကျိးကိ ုထာဝစ်သယ်ပိုးသွားလိြုခင်း၊ ကိယု့်ိင်ုင ံ

ကိယ့်ုလမူျိးှင့် ကိယု့်ိင်ုငအံချပ်အြခာပိင်ုနက်ထမှဲ 

မည်သည့်အစိတ်အပုိင်းကုိမ  အထိမခံ၊ ကုိယ့်လူမျိး

ထလိ င် လက်ပိက်ုကည့မ်ေနြခင်းတိုသည် တိင်ုးြပည်

ှင့် လမူျိးကိခုျစ်ခင်ေသာ အမျိးသားေရးစတ်ိဓာတ်

ြဖစ်သည်။ ိုင်ငံတစ်ိုင်ငံအတွက ်ိုင်ငံမပိကွဲေရး၊ 

အချပ်အြခာအာဏာတည်တံ့ခိုင်မဲေရးတိုအတွက ်

အေရးကီးေသာ လိုအပ်ချက်များစွာရှိေသာ်လည်း 

အဓိကအေရးကီးဆုံးအချက်သည် အမျိးသားေရး

စတ်ိဓာတ်ပင်ြဖစ်သည်။ ထိုေကာင့ ်အမျိးသားေအာင်ပဲွ

ေန့၏ စည်းလုံးညီွတ်မ အှစ်သာရကို အေြခခံ

လျက် ြပည်ေထာင်စုဖွားတိုင်းရင်းသားြပည်သူများ

အားလုံး၏ စုစည်းညီွတ်မ အားြဖင့်   ငိမ်းချမ်း

သာယာေသာ      ဘက်စုံဖွံ ဖိးတိးုတက်သည့် 

ိင်ုငေံတာ်ကီး တည်ေဆာက် ကရမည်ြဖစ်ေကာင်း

ကို တိုက်တွန်းေရးသားလိုက်ရပါသည်။ ။

စစ်မှန်ေသာမျိးချစ်စိတ်ြဖင့် ထုံလ မ်းေနေသာ အမျိးသားေအာင်ပွဲေန့

ကိုဘုန်း(ထုတ်လုပ်)ကိုဘုန်း(ထုတ်လုပ်)

          ဘိုးဘွားအေမ ွ  အမိြပည်ေထာင်စုကီးကိ ုအမျိးသား ေရးစတ်ိဓာတ်ြဖင့် 

အမျိးသားအကျိးစီးပွားကို ကာကွယ်ေစာင့်ေရှာက်သွားကရန် အလွန်

အေရးကီး၊   တိုင်းရင်းသားအားလုံး၏  ဘာသာစကား၊  စာေပ၊  

ယ်ေကျးမ ၊ အုပညာ၊  ိုးရာဓေလ့ှင့် သမိုင်းအေမွအှစ်

များ၏ အှစ်သာရများကို တန်ဖိုးထားထိန်းသိမ်းြမင့်တင်ြခင်း၊  

အေတွးအေခ မှန်ကန်၍  အကျင့်စာရိတ ေကာင်းမွန်ေသာ လူ ့စွမ်းအား

အရင်းအြမစ်များကို ြပစုပျိးေထာင်၍ ေခတ်စနစ်လိုအပ်ချက်များ

ှင့်အညီ ိုင်ငံဖွံဖိးတိုးတက်ေစေသာ ပညာေရးစနစ်ြဖစ်ေပ ေရးကို

အားလံုးကဝိုင်းဝန်းစွမ်းေဆာင်ကရန်လို . . .

 ိုင်ငံတစ်ိုင်ငံအတွက် ိုင်ငံမပိကွဲေရး၊ အချပ်အြခာအာဏာ

တည်တံ့ခိုင်မဲေရးတိုအတွက်  အေရးကီးေသာလိုအပ်ချက်များစွာ

ရှိေသာ်လည်း အဓိကအေရးကီးဆုံးအချက်သည် အမျိးသားေရး

စိတ်ဓာတ်ပင်ြဖစ်. . .

(၁၀၄) ှစ်ေြမာက် အမျိးသားေအာင်ပွဲေန့အထိမ်းအမှတ် ဂုဏ်ြပေဆာင်းပါး(၁၀၄) ှစ်ေြမာက ်အမျိးသားေအာင်ပွဲေန့အထိမ်းအမှတ ်ဂုဏ်ြပေဆာင်းပါး



၁၄ ြပည်တွင်းသတင်း ၂၅-၁၁-၂၀၂၄

ဓုြဖ   ိုဝင်ဘာ   ၂၄  

ဧရာဝတီတုိင်းေဒသကီး  ဓုြဖမိနယ်၌   ေဒသ

ထွက်ခရမ်းသီးများ ဝယ်လိအုားေကာင်းပီး အေရာင်း

အဝယ်ေကာင်းမွန်ေနေကာင်း        ဓုြဖမိနယ်၌  

ကုန်စိမ်းမျိးစုံေရာင်းဝယ်ေရးလုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်သူ  

ေဒ ဝင်းဝင်းေဌး၏ေြပာြပချက်အရ  သိရသည်။ 

ဓြုဖမိနယ်၌ ေဒသထွက်ခရမ်းသီးများ ိဝုင်ဘာ

လပထမပတ်မှစ၍ ဝယ်လိအုားေကာင်းပီး အေရာင်း

အဝယ်ေကာင်းမွန်ေနရာ လက်ရှိတွင ်တစ်ရက်လ င်  

ခရမ်းသီးအလုံး  ၃၀၀၀၀ မှ ၃၅၀၀၀  အထ ိအေရာင်း

အဝယ်ြဖစ်ေနေကာင်း သိရသည်။ 

''ဓုြဖမိနယ်ကေနထွက်ရှိတဲ့  ခရမ်းသီးေတွ 

အေရာင်းအဝယ်ေကာင်းေနပါတယ်။ တြခားေဒသ

ကုန်စိမ်းေဈးကွက်က ဝယ်လက်ေတွ အဝယ်များေန

တယ်။  တစ်ရက်ကိ ုခရမ်းသီးအလုံး ၃၅၀၀၀ အထိ  

တင်ပိုေရာင်းချေနရပါတယ်။ ေဒသထွက်ခရမ်းသီးေတ ွ

က  ပိုးမ ားကင်းရှင်းပီး  အရည်အေသွးေကာင်းမွန်တာ   

ေတွရပါတယ်။  ဒှီစ် ခရမ်းသီးေတကွ အရည်အေသွး

ေကာင်းသလိ ု အထွက် န်းလည်း ေကာင်းတယ်လို   

သရိပါတယ်။ ဒှီစ် ခရမ်းအဝိင်ုးသီးေရာ  အရှည်သီးပါ 

ေဈးေကာင်းရရိှေနပါတယ်''ဟု  ေဒ ဝင်းဝင်းေဌးက

ေြပာသည်။ 

လက်ရှိတွင ် ဓုြဖမိနယ်အတွင်း စိုက်ပျိးထား

သည့်ဟင်းသီးဟင်းရွက်များ  စတင်ထွက်ရှိပီြဖစ်၍ 

အေရာင်းအဝယ်ြပလပ်ုေနသည့က်ာလြဖစ်ပီး အဆိပုါ 

ေဒသထွက်   ခရမ်းသီးအပါအဝင ်  တြခားဟင်းသီး 

ဟင်းရွက်များကုိ   ကျိက်လတ်၊  ဘုိကေလး၊ မအူပင်  

စသည့်ေဒသတိုသို  တင်ပိုေရာင်းချလျက်ရှိေကာင်း 

သိရသည်။                                          

သုတေကျာ်

ဓုြဖမိနယ်၌ ေဒသထွက်ခရမ်းသီးများ ဝယ်လိုအားေကာင်းပီး အေရာင်းအဝယ်ေကာင်းမွန်ေန

ရမည်းသင်း  ိုဝင်ဘာ  ၂၄  

သမဝါယမှင့် ေကျးလက်ဖွံဖိးေရး

ဝန်ကီးဌာန     မ ေလးတိုင်းေဒသကီး  

ရမည်းသင်းခိုင်  ရမည်းသင်းမိနယ်

ေကျးလက်ေဒသဖံွဖိးတိုးတက်ေရးဦးစီး

ဌာနမှ    ြမစိမ်းေရာင်ေကျးရွာစီမံကိန်း 

အရင်းမေပျာက်လည်ပတ်ရန်ပုေံင ွပထမ 

အကိမ်ထုတ်ေချးြခင်းကို  ိုဝင်ဘာလ 

၂၄   ရက်တွင်   ြမင်းနားေကျးရွာအုပ်စု 

ြမင်းနားေကျးရွာ၌ ေဆာင်ရွက်သည်။

ေရှးဦးစွာ  ရမည်းသင်းမိနယ ် ေကျး

လက်ေဒသ ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးဦးစီးဌာန 

ဦးစီးမှး ဦးေအာင်ေကျာ်ဆန်းက ြမစိမ်း

ေရာင်ေကျးရွာစီမံကိန်း အရင်းမေပျာက်

လည်ပတ်ရန်ပုံေငွ   ထုတ်ေချးရြခင်း၏ 

ရည်ရွယ်ချက်ှင့်   အကျိးေကျးဇူးများ

ကို ရှင်းလင်းေြပာကားသည်။

ဆက်လက်၍    စီမံကိန်းတာဝန်ခံှင့် 

ဝန်ထမ်းများက စမီကံန်ိးအေကာင်းအရာ

များ၊ အတိုး န်းှင့်ကာလသတ်မှတ်ချက်

များ၊ ေချးေငွထုတ်ေချးရာတွင်လိုက်နာရ

မည့်    စည်းကမ်းသတ်မှတ်ချက်များကိ ု

ရှင်းလင်းေြပာကားသည်။

ထိုေနာက်   တာဝန်ရှိသူများက  စိုက်

ပျိးေရးလုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်သ ူ၃၃ ဦး၊ ေမွး

ြမေရးလုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်သူ    ၂၁  ဦး

ှင့ ် အေရာင်းအဝယ်လပ်ုငန်းလပ်ုကိင်ုသူ

ကိုးဦး စုစုေပါင်းအသင်းသား၊ အသင်းသူ 

၆၃ ဦးကို ြမစိမ်းေရာင်ေကျးရွာစီမံကိန်း 

အရင်းမေပျာက်လည်ပတ်ရန်ပုေံင ွေငကွျပ် 

၂၉၄ သိန်း ထုတ်ေချးေပးခဲ့ေကာင်း သိရ

သည်။               

ကာရံ (ေကျးလက)်

ြမစိမ်းေရာင်ေကျးရွာစီမံကိန်း အရင်းမေပျာက်လည်ပတ်ရန်ပုံေငွထုတ်ေချး

စ့်ကိုင်  ိုဝင်ဘာ  ၂၄

မ ေလးတိင်ုးေဒသကီး  ေကျာက်ဆည်

ခိုင်   စ့်ကိုင်မိနယ ် ေကျးလက်ေဒသ 

ဖွံဖိးတိးုတက်ေရးဦးစီးဌာနမှ ၂၀၂၄ - 

၂၀၂၅ ဘ  ာှစ်တွင် ေခတ်မစီြံပေကျးရွာ

သစ် (Smart Village) စမီကံန်ိး အေကာင်

အထည်ေဖာ်   ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိသည့ ်

ထန်းသုံးပင်ေကျးရွာ၌   စိုက်ပျိးေရးှင့ ်

ေမွးြမေရးဆုိင်ရာလုပ်ငန်းများ စ်ဆက်

မြပတ် ဖံွဖိးတိးုတက်ေစေရး အသပိညာ

ေပးေဆွးေွးေဟာေြပာြခင်းကိ ုိဝုင်ဘာ 

လ ၂၃ ရက်က အဆိုပါေကျးရွာ၌ ကျင်းပ

သည်။

ေရှးဦးစွာ စ့်ကိုင်မိနယ ်ေကျးလက်

ေဒသဖွံဖိးတိုးတက်ေရးဦးစီးဌာန ဦးစီး

မှး    ေဒ ခင်မီမီေအာင်က  ေခတ်မီစံြပ

ေကျးရွာသစ ်(Smart Village) စီမံကိန်း 

အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရွက်ရြခင်း

၏ ရည်ရွယ်ချက်ှင့စ်ပ်လျ်း၍ ရှင်းလင်း

ေြပာကားပီး မိနယ်စိက်ုပျိးေရးဦးစီးဌာန 

ဒတုယိဦးစီးမှး ဦးချစ်ကိကု သီးံှစိက်ုပျိး

ထုတ်လုပ်မ က      ဖွံဖိးတိုးတက်ေရး

အတွက်  GAP နည်းစနစ် စိုက်ပျိးေရး

ဆိုင်ရာများအေကာင်းကိ ုေဆွးေွးေြပာ

ကားသည်။  

ဆက်လက်၍ မိနယ်ေမွးြမေရးှင့ ်

ကုသေရးဦးစီးဌာန      ဒုတိယဦးစီးမှး 

ေဒါက်တာသ ာထူးက ေမွးြမေရးက   

ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးအတွက်    လိုက်နာ

ေဆာင်ရွက်ရမည့်   GAHP  နည်းစနစ် 

ေမွးြမေရးဆိုင်ရာ   နည်းပညာများကို 

ေဆွးေွးေဟာေြပာသည်။     ထိုေနာက် 

တက်ေရာက်လာကသည့ ်ေဒသခြံပည်သ ူ

များက   သိရှိလိုသည်များကို ေမးြမန်း

ေဆွးေွးကရာ       တာဝန်ရှိသူများက 

ြပန်လည်ရှင်းလင်းေြဖကား၍    အသိ

ပညာေပးလက်ကမ်းစာေစာင်များ ြဖန့်ေဝ

ေပးခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

ရဲဝင်းိုင(်ေညာင်ဦး )

စ့်ကိုင်မိနယ် ထန်းသုံးပင်ေကျးရွာ၌ စိုက်ပျိးေရးှင့် ေမွးြမေရးဆိုင်ရာ

လုပ်ငန်းများ ဖွံဖိးတိုးတက်ေစေရး အသိပညာေပးေဟာေြပာ

ဟိုပုံး  ိုဝင်ဘာ  ၂၄

ရှမ်းြပည်နယ်(ေတာင်ပိင်ုး) ပအိဝ်ုးကိယ်ု

ပိုင်အုပ်ချပ်ခွင့်ရေဒသ  ဟိုပုံးမိနယ်၌ 

ေဒသအဆင့်    ြပန်ကားေရးှင့်ြပည်သူ့

ဆက်ဆံေရးဦးစီးဌာနှင့် အေြခခံပညာ

ဦးစီးဌာနတိုပူးေပါင်း၍  (၁၀၄)ှစ်ေြမာက် 

အမျိးသားေအာင်ပဲွေန့ကုိ ကိဆုိဂုဏ်ြပ

ေသာအားြဖင့ ်အသိပညာေပးေဟာေြပာ

ပဲွ၊   နရံကံပ်စာေစာင်ဓာတ်ပုြံပပဲွှင့ ်လက်

ကမ်းစာေစာင်ြဖန့်ေဝြခင်းကို ိုဝင်ဘာ 

လ ၂၃ ရက်က အေြခခပံညာအထက်တန်း

ေကျာင်း (ပင်းပက)်၌ ကျင်းပသည်။

ေရှးဦးစွာ  ေဒသအဆင့် ြပန်ကားေရး

ှင့်ြပည်သူ့ဆက်ဆံေရးဦးစီးဌာန လက်

ေထာက် န်ကားေရးမှး    ဦးစိုင်းသိန်း

ေအာင်က  အမျိးသားေအာင်ပွဲေန့ြဖစ်

ေပ လာပုံ၊    ဗိတိသ တိုြပ  ာန်းခဲ့ေသာ 

က န်ပညာေရးဥပေဒများ၊     ရန်ကုန်

ယူနီဗာစီတီအက်ဥပေဒကို     သပိတ်

ေမှာက်ရန် သစ ာဆိုအဓိ  ာန်ြပကေသာ 

ေကျာင်းသားကီး   ၁၁  ဦးအေကာင်း

ှင့် အမျိးသားေရးစိတ်ဓာတ်ရှင်သန်ေရး 

စသည့်အေကာင်းအရာများကို   အသိ

ပညာေပးေဟာေြပာသည်။

ထိုေနာက်  ြပန်ကားေရးှင့်ြပည်သူ့

ဆက်ဆေံရးဦးစီးဌာန(ုံးချပ်)မှ ထတ်ုေဝ

သည့်    (၁၀၄) ှစ်ေြမာက်   အမျိးသား

ေအာင်ပွဲေန့အထိမ်းအမှတ်  လက်ကမ်း

စာေစာင်များကို ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်း

သူများ   ဖတ် မှတ်သားေလ့လာိုင်ရန ်

အခမဲ့ြဖန့်ေဝေပးခဲ့သည်။

ထိုြပင်  ေဒသအဆင့ ်ြပန်ကားေရးှင့်

ြပည်သူ့ဆက်ဆံေရးဦးစီးဌာနမှ  (၁၀၄)

ှစ်ေြမာက် အမျိးသားေအာင်ပဲွေန့အထမ်ိး

အမှတ်အကိ    အသိပညာေပးနံရံကပ်

စာေစာင်   ဓာတ်ပုံြပပွဲအား  ြပသခဲ့ရာ 

တက်ေရာက်လာသည့်   ေကျာင်းသား၊

ေကျာင်းသူများက      စိတ်ပါဝင်စားစွာ 

ေလလ့ာကည့် ခဲ့ကေကာင်း သရိသည်။

ချမ်းေြမ့

ဟိပုုံးမိနယ်၌ (၁၀၄)ှစ်ေြမာက် အမျိးသားေအာင်ပဲွေန့အထမ်ိးအမှတ်အကိ အသိပညာေပးေဟာေြပာပဲွ နရံကံပ်စာေစာင်ဓာတ်ပုြံပပဲွှင့် 

လက်ကမ်းစာေစာင်ြဖန့်ေဝြခင်းများေဆာင်ရွက်



၁၅၂၅-၁၁-၂၀၂၄ ြပည်တွင်းသတင်း

ေနြပည်ေတာ် ိုဝင်ဘာ ၂၄

ြပည်ေထာင်စုနယ်ေြမ ေနြပည်ေတာ်

အတွင်း ခရီးသွားလပ်ုငန်းများဖံွဖိးတိုးတက်

ေစေရး  လုပ်ငန်းညိ  င်းအစည်းအေဝးကုိ 

ယေန့မွန်းလွဲ ၁ နာရီတွင် ေနြပည်ေတာ်

ေကာင်စီုံး အစည်းအေဝးခန်းမ(၁)၌ကျင်းပ

သည်။

အစည်းအေဝးသို ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီ

ဥက    ဦးသန်းထွန်းဦး၊   ေနြပည်ေတာ်

ေကာင်စီဝင်များ၊ ေနြပည်ေတာ်စည်ပင်

သာယာေရးေကာ်မတ ီဒတုယိမိေတာ်ဝန်

ှင့်ေကာ်မတီဝင်များ၊   ဌာနဆိုင်ရာများ၊ 

ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီေဒသဆိုင်ရာခရီး

သွားလပ်ုငန်းေကာ်မတအီဖဲွဝင်များ၊ ခိင်ု

စီမံအုပ်ချပ်ေရးအဖွဲဥက   များ၊  ေနြပည်

ေတာ်ခရီးသွားလုပ်ငန်းရှင်များအသင်း၊ 

ဟိတုယ်ဆိင်ုရာလပ်ုငန်းရှင်များအသင်းှင့်

လုပ်ငန်းရှင်များ တက်ေရာက်ကသည်။

ဦးစွာ ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီဥက   က 

ေနြပည်ေတာ်ကိ ုClean City၊ Green City၊ 

Smart City ြဖစ်ေစရန်အတွက ်အဘက်

ဘက်မှ ကိးပမ်းေဆာင်ရွက်ေနသကဲ့သို 

ေနြပည်ေတာ်အတွင်း ခရီးစ်ေဒသများ

ဖံွဖိးတိးုတက်ေစေရးအတွက် ယခင်ရိှပီး

သည့ခ်ရီးစ်ေနရာေဒသများအြပင် အပန်း

ေြဖအနားယူိင်ုေသာခရီးစ်ေနရာအသစ်

များကိေုဖာ်ထတ်ုိင်ုေရး ေဆာင်ရွက်လျက်

ရှိေကာင်း ေြပာကားသည်။

ထိုေနာက်    ဟိုတယ်ှင့ ်ခရီးသွား

 န်ကားမ ဦးစီးဌာန  ေနြပည်ေတာ်ုံးခွ ဲ

 န်ကားေရးမှး၊  ေကာ်မတအီဖဲွဝင်များ

ှင့်ေနြပည်ေတာ်ခရီးသွားလပ်ုငန်းရှင်များ

အသင်း၊ ဟိုတယ်ဆိုင်ရာလုပ်ငန်းရှင်များ

အသင်းှင့်လပ်ုငန်းရှင်များက ေနြပည်ေတာ်

အတွင်း ဟိတုယ်ှင့ခ်ရီးသွားလပ်ုငန်းများ

ဖွံဖိးတိးုတက်ေရးှင့ ်ပတ်သက်သည့် 

လုပ်ငန်းများကို  သက်ဆိုင်ရာက  များ

အလိုက် ေဆွးေွးတင်ြပကရာ  ေနြပည်

ေတာ်ေကာင်စီဥက   က  ေဆွးေွးတင်ြပ

ချက်များအေပ    ြဖည့်စွက်ေဆွးေွးပီး 

နိဂုံးချပ်အမှာစကားေြပာကားသည်။

ထိုေနာက်    ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီ

ဥက   သည် ပျ်းမနားမိ ေဘာဂသီရိ

အေဝးေြပးယာ်ရပ်နားစခန်းအတွင်းရှိ 

ေနြပည်ေတာ်  ေမာ်ေတာ်ယာ်လုပ်ငန်း

ေပါင်းစုံထိန်းသိမ်းေရးေကာ်မတီ(အေဝး

ေြပး)ုံးသိုသွားေရာက်ပီး ခရီးသည်ပိုေဆာင်

ေရးယာ်လိင်ုးတာဝန်ခမံျားှင့ ်ေတွဆု၍ံ 

လိအုပ်သည်များကိ ုေပါင်းစပ်ေဆာင်ရွက်

ေပးခဲ့ေကာင်းသိရသည်။

(၅၀၀)

ေနြပည်ေတာ်အတွင်း ခရီးသွားလုပ်ငန်းများဖွံဖိးတိုးတက်ေရး လုပ်ငန်းညိ  င်းအစည်းအေဝးကျင်းပ

ေနြပည်ေတာ် ိုဝင်ဘာ ၂၄

၂၀၂၄ ခှုစ်  ှစ်လယ်ြမန်မာေ့ကျာက်မျက်

ရတနာြပပဲွ သတ မေန့ကိ ုေနြပည်ေတာ်ရိှ 

မဏရိတနာေကျာက်စမ်ိးခန်းမ၌ ဆက်လက်

ကျင်းပရာ နနံက်ပိင်ုးမှစတင်၍ ြပည်တွင်း

ရတနာကုန်သည်များသည် ခန်းမအြပင်

ဘက် သတ်မှတ်ေနရာများအလိက်ု ခင်းကျင်း

ြပသထားသည့ ် အပ်ုစ(ုစ)ီမှ ေကျာက်စမ်ိး

အတွဲများကို စိတ်ကိက်ေလ့လာကည့် 

ကသည်။

ယေန့ြပပွဲတွင်   ေကျာက်စိမ်းအတွဲ

အမှတ် (၁၇၀၁) မှ (၂၅၅၉)အထ ိေကျာက်စမ်ိး

အတွဲများကို ြပည်တွင်း၊ ြပည်ပရတနာ

ကန်ုသည်များအား အတ်ိဖွင့တ်င်ဒါစနစ်ြဖင့ ်

ေရာင်းချေပးခဲ့ပီး  ေကျာက်စမ်ိးအတဲွေပါင်း  

၅၉၅  တွဲ ေရာင်းချခဲ့ရေကာင်း ထုတ်ြပန်

ေကညာသည်။

ညေနပိုင်းတွင်  ြမန်မာ့ေကျာက်မျက်

ရတနာြပပဲွ ဗဟိေုကာ်မတနီာယက သယံ

ဇာတှင့သ်ဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ထန်ိးသမ်ိး

ေရးဝန်ကီးဌာန   ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး 

ဦးခင်ေမာင်ရီသည် ြပပွဲကျင်းပရာ မဏိ

ရတနာေကျာက်စိမ်းခန်းမ  အြပင်ဘက ်

သတ်မှတ်ေနရာများအလိုက် ခင်းကျင်း 

ြပသထားသည့် အိတ်ဖွင့်တင်ဒါစနစ်ြဖင့ ်

ေရာင်းချမည့အ်ပ်ုစ(ုစ)ီမှေကျာက်စမ်ိးအတဲွ

များအား ရတနာကန်ုသည်များက ကည့်  

စစ်ေဆးေနမ ှင့် ေကျာက်စိမ်းအတွဲများ

အတွက်   ေဈး န်းတင်သွင်းလ ာများ 

ဖွင့်ေဖာက်စစ်ေဆးေနမ ကို     ကည့် 

စစ်ေဆးပီး တာဝန်ရှိသူများအား လိုအပ်

သည်များ မှာကားသည်။

  ြပပဲွအ  မေန့တွင်ေရာင်းချမည့ ်အပ်ုစ ု

(စ)ီမှ ေကျာက်စမ်ိးအတဲွအမှတ် (၂၅၆၀)မှ

(၃၃၀၉)အထိ        ြပည်တွင်းရတနာ

ကုန်သည်များက  ကည့် စစ်ေဆးကပီး 

ေဈး န်းတင်သွင်းလ ာများကိ ုသက်ဆိင်ုရာ 

တင်ဒါပုံးများအတွင်းသို ထည့သွ်င်းကသည်။ 

အဆိုပါ  ေဈး န်းတင်သွင်းလ ာများကို  

တာဝန်ရ ှိသူများက   ညေနပိုင ်းတွင  ်

ဖွင့်ေဖာက်စစ်ေဆးကာ ေရာင်းချရသည့ ်

ေကျာက်စိမ်းအတွဲများစာရင်းကို  ိုဝင်

ဘာလ ၂၅ ရက် နံနက်ပိုင်းတွင် ေကညာ

သွားမည်ြဖစ်သည်။

၂၀၂၄ ခှုစ် ှစ်လယ်ြမန်မာေ့ကျာက်မျက်

ရတနာြပပဲွကိ ုေနြပည်ေတာ်ရိှ မဏရိတနာ 

ေကျာက်စမ်ိးခန်းမ၌ ိဝုင်ဘာလ ၁၈ ရက်မှ 

၂၇ ရက်အထ ိကျင်းပေနြခင်းြဖစ်ပီး ြပပဲွတွင် 

အုပ်စု(ေအ၊ ဘီ ှင့် စီ)တိုမှ ေကျာက်စိမ်း

အတွဲေပါင်း ၄၈၀၀  ကို ေန့ရက်အလိုက ်

ြပည်တွင်း၊ ြပည်ပရတနာကန်ုသည်များအား 

အတ်ိဖွင့တ်င်ဒါစနစ်ြဖင့ ်ေရာင်းချေပးခဲရ့ာ 

အပ်ုစ(ုေအှင့ဘ်)ီ တိုမှ ေကျာက်စမ်ိးအတဲွ

ေပါင်း ၂၅၅၉ အနက်မှ ေကျာက်စမ်ိးအတဲွ

ေပါင်း ၁၈၂၃ တဲွကိ ုြပည်တွင်း၊ ြပည်ပရတနာ 

ကုန်သည်များအား ေရာင်းချိုင်ခဲ့သည်။

အလားတူ အုပ်စု(စီ)မှ ေကျာက်စိမ်း

တွဲများအား  MSME  လုပ်ငန်းရှင်များကိ ု

အားေပးြမင့်တင်ရန်ရည်ရွယ်၍ ေရာင်းချ

ေပးြခင်းြဖစ်ကာ ြပည်တွင်းရတနာကန်ုသည်

များသာဝယ်ယခွူင့ရိှ်ပီး ကမ်းခင်းေဈးကိ ု

ကျပ်ေငွြဖင့ ် သတ်မှတ်ထားကာ  ေငွေပး

ေချရာတွင် ကျပ်ေငွြဖင့်သာ ေပးေချဝယ် 

ယူရမည်ြဖစ်သည်။ အုပ်စု(စီ)မှ ေကျာက်

စမ်ိးအတဲွများကိ ုိဝုင်ဘာလ ၂၄ ရက်မှ ၂၇ 

ရက်အထ ိြပည်တွင်းရတနာကန်ုသည်များ

အား ဆက်လက်ေရာင်းချေပးသွားမည်ြဖစ်

ေကာင်း သိရသည်။     ေဇာ်မျိး(ြမဝတီ)

၂၀၂၄ ခုှစ် ှစ်လယ်ြမန်မာ့ေကျာက်မျက်ရတနာြပပွဲသတ မေန့ ဆက်လက်ကျင်းပ၊ အုပ်စု(ေအှင့်ဘီ)မှ 

ေကျာက်စိမ်းအတဲွေပါင်း ၁၈၂၃ တွဲေရာင်းချိုင်ခဲ့

၁။  ြပည်သအူတွက်ဟ ုသုံး န်း၍ ရဟန်းသဃံာများ၊ ဆရာ၊ ဆရာမများအပါ

အဝင် ိင်ုငံဝ့န်ထမ်းများှင့ ်ြပည်သကူိသုတ်ြဖတ်၊ လယုက်ြခင်းကိ ုCRPH ၊ 

NUG ၊ PDF အမည်ခအံကမ်းဖက်အပ်ုစမုျားက  ဥပေဒမဲက့ျးလွန်ေနသည်။

၂။  ခိမ်းေြခာက်၊ လူသတ်၊ အဖျက်အေမှာင့်လုပ်ရပ်များလုပ်ေဆာင်ေနသည့်

CRPH ၊ NUG ၊ PDF အကမ်းဖက်သမားများကိ ုအားေပးမ ၊ ေထာက်ခံမ ၊

ကညူေီထာက်ပံမ့ မြပြခင်းသည် ြပည်သူလူထ၏ုအသက်အုိးအိမ်စည်းစိမ်

ကို ကာကွယ်ေပးြခင်းြဖစ်သည်။

၃။ ယင်းတို၏လက်နက/်ခဲယမ်း ကိုင်တွယ်သယ်ေဆာင်မ ှင့် အကမ်းဖက်

သမားတို၏ သတင်းကို လ ိဝှက်ေပးပိုြခင်းသည ်အြပစ်မဲ့ြပည်သူများ၏

အသက်အိုးအိမ်စည်းစိမ်ကိ ုကာကွယ်ေပးြခင်းြဖစ်သည်။

အကမ်းဖက်မ ပေပျာက်အကမ်းဖက်မ ပေပျာက်

ေရးအတွက် ြပည်သူသို ေရးအတွက ်ြပည်သူသို 

အသိေပး  းေဆာ်ချက်အသိေပး  းေဆာ်ချက်



၂၅-၁၁-၂၀၂၄၁၆ ြပည်တွင်းသတင်း

ေနြပည်ေတာ်  ိုဝင်ဘာ  ၂၄

၂၀၂၄  ခုှစ်  ပɥ မအကိမ် အမျိးသား 

အားကစားပွဲေတာ်ေအာင်ြမင်စွာကျင်းပ 

ိုင်ေရး၊  တည်းခိုေနထိုင်ေရးှင့ ် ဧည့်ခံ

ေက းေမွးေရး    ဆပ်ေကာ်မတီဥက    

ဟိုတယ်ှင့်  ခရီးသွားလာေရးဝန်ကီးဌာန 

ပɥ မအကိမ် အမျိးသားအားကစားပွဲေတာ်တွင ် ေနြပည်ေတာ်ကိုယ်စားြပ ဝင်ေရာက်ယှ်ပိင်မည့ ်

ပိင်ပွဲဝင်အားကစားသမားများ တည်းခိုေနထိုင်မ ကို ဒုတိယဝန်ကီး ဦးဖိးေဇာ်စိုး ကည့် စစ်ေဆး

ရန်ကုန်   ိုဝင်ဘာ   ၂၄ 

ြပန်ကားေရးဝန်ကီးဌာန ြပည်ေထာင်စု

ဝန်ကီး  ဦးေမာင်ေမာင်အုန်းသည် ယေန့ 

မွန်းလဲွပိင်ုးတွင် သတီဂကူမ ာဗ့ဒု တက သိလ်ု

၌ ကည့် ေလလ့ာပီး စာဆိဗုမိာန်အေဆာက်

အအုတံည်ေဆာက်ေနမ ကိ ုကည့် စစ်ေဆး

သည်။ 

 ေရှးဦးစွာ ရန်ကုန်မိ သီတဂူကမ ာ့ဗုဒ  

တက သိလ်ုများ၏အဓပိတ ိ ိင်ုငေံတာ်ဩဝါဒါ

စရိယ ေရɫ ကျင်သာသနာပုိင် အဘိဓဇမဟာ

ရ  ဂုု အဘိဓဇအဂ မဟာသဒ မ ေဇာတိက 

အဂ မဟာပ  ိတ    သီတဂူဆရာေတာ် 

ဘဒ  eာဏိဿရအား ဖူးေြမာ်ကည်ညိပီး 

လှဖွယ်ပစ ည်းများ ဆက်ကပ်လှဒါန်းသည်။ 

ထို ေနာက် သီတဂူကမ ာ့ဗုဒ တက သိုလ်

ရိှ Seminar Hall ှင့ ်မျက်စခဲွိစတ်ိခန်းတိုကိ ု

ကည့် ေလ့လာပီး သီတဂူမျက်စိေဆးုံ

တွင်လာေရာက်ကုသကသည့်     မျက်စိ

ေဝဒနာရှင်များကိ ုကည့် အားေပးသည်။ 

ယင်းေနာက် မဂ  လာေတာင်ွန့်မိနယ် 

ဗိလ်ုမင်းေခါင်လမ်းရိှ စာဆိဗုမိာန်အေဆာက်

အအုတံည်ေဆာက်မ လပ်ုငန်းခွင်သို ေရာက်

ရှိရာ Myanmar Land & Development 

Ltd မှ စီမံကိန်းဒါိုက်တာက စာဆိုဗိမာန် 

အေဆာက်အအုတံည်ေဆာက်မ ပုစံ၊ံ ေြမတူး

လုပ်ငန်း၊ ေြမေနရာရှင်းလင်းမ ှင့် လုပ်ငန်း 

ေဆာင်ရွက်ထားရှိမ     မှတ်တမ်းတိုကို 

ရှင်းလင်းတင်ြပသည်။ 

ထိုေနာက် ြပည်ေထာင်စုဝန ် ကီးက 

စာဆိဗုမိာန်အေဆာက်အအုသံည် အိ ိယိင်ုငံ

အစိုးရ၏အေထာက်အပံြ့ဖင့ ်တည်ေဆာက်

ြခင်းြဖစ်ပီး အိ ိယ-ြမန်မာ ှစ်ိင်ုငခံျစ်ကည်

ေရး၏   အမျိးသားယ်ေကျးမ ှင့်စာေပ

က  တွင် သမိုင်းမှတ်တိုင်တစ်ခုအြဖစ ်

ကျန်ရစ်ေစမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ ိုင်ငံေတာ်

ဝန်ကီးချပ်အေနြဖင့ ်စာဆိဗုမိာန်အေဆာက်

အအုံပ က်ေတာ်တင်မဂ  လာအခမ်းအနား

ကိတုက်ေရာက်ချးီြမင့ခ်ဲ့ပီး လမ်း န်မ များ

ှင့ ်အညီ အရည်အေသွးေကာင်းေကာင်း

ြဖင့်တည်ေဆာက်သွားရန်   အေလးထား 

တိုက်တွန်းလိုေကာင်းမှာကားသည်။ 

ထိုေနာက် စာဆိုဗိမာန်အေဆာက်အအုံ

၏   3D  နမူနာပုံစံကိုကည့် ေလ့လာပီး  

လပ်ုငန်းခွင်အတွင်း တည်ေဆာက်ေရးလပ်ုငန်း 

ေဆာင်ရွက်ေနမ များကို ကည့် စစ်ေဆး

သည်။ 

စာဆုိဗိမာန်အေဆာက်အအံုကုိ ရန်ကုန်

တိင်ုးေဒသကီး မဂ  လာေတာင်ွန့် မိနယ် 

ဥယျာ်ရပ်ကွက်ရှိ ေြမကွက်အမှတ်(၂၉) 

ေြမတိင်ုးရပ်ကွက်(၁၈-ေအ) ေြမဧက ၂ ဒသမ 

၁၈ ဧကေပ တွင် ှစ်ှစ်စီမံကိန်းအြဖစ် 

ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိပီး    အေဆာက်အအုံ

အကျယ်အဝန်းမှာ  အလျားေပ ၁၆ဝ x အနံ 

ေပ ၁၄၀x အြမင့ ်၅၇ ေပ ၈ လက်မ သုံးထပ်

(RC) အေဆာက်အအုံြဖစ်ေကာင်း  သိရ

သည်။

 (သတင်းစ်)

သီတဂူကမ  ာဗ့ုဒ တက သိုလ်၌ ကည့် ေလ့လာပီး စာဆိုဗိမာန်အေဆာက်အအံု
တည်ေဆာက်ေနမ ကို ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ဦးေမာင်ေမာင်အုန်း ကည့် စစ်ေဆး

ေနြပည်ေတာ်    ိုဝင်ဘာ  ၂၄

ဆ  မအကိမ်ေြမာက်    ြမန်မာိုင်ငံ

ှလုံးေရာဂါပညာရပ်ဆိင်ုရာညလီာခ ံဒတုယိ

ေန့ကို ယေန့နံနက်ပိုင်းတွင် ဆက်လက်

ကျင်းပရာ   ေဟာေြပာပဲွေြခာက်ခေုဆာင်ရွက်

ကသည်။  

ေဟာေြပာပွဲတွင် ြပည်တွင်းှင့်တုတ်

ြပည်သူ့သမ တိုင်ငံ၊   မေလးရှားိုင်ငံ၊ 

ဖိလစ်ပိုင်ိုင်ငံ၊ စင်ကာပူိုင်ငံ၊ ထိုင်းိုင်ငံ၊ 

ဗီယက်နမ်ိုင်ငံှင့ ်    ဗိတိန်ိုင်ငံတိုမှ 

ှလုံးေရာဂါေဆးပညာရှင်များက   ှလုံး

ေသွးေကာကျ်းေရာဂါမြဖစ်မ ီ   ကိတင်

ကာကွယ်ပုံ၊ ှလုံးေသွးေကာကျ်းေရာဂါ 

စမ်းသပ်စစ်ေဆးြခင်းနည်းလမ်းများ၊ ှလုံး

ေသွးေကာကျ်းေရာဂါ  ကုသနည်းများ၊ 

ေသွးတိုးေရာဂါ၏ေနာက်ဆုံးေပ    ေခတ်မီ

ကသုနည်းများ၊    ှလုံးစက်တပ်ကသုြခင်း၏

တိုးတက်လာပုံအဆင့်ဆင့်၊     eာဏ်ရည်

တု(Artificial Intelligence-AI)နည်းပညာ 

ရပ်ကို   ှလုံးလ ပ်စီးပတ်လမ်းေကာင်း 

ြဖတ်ေတာက်ကုသြခင်းတွင်   အသုံးြပပုံ၊ 

ှလုံးစည်းချက်မမှန်ေသာေရာဂါကိ ုလ ပ်စီး

ပတ်လမ်းေကာင်း ြဖတ်ေတာက်ကုသြခင်း

ှင့်   ှလုံးေသွးေကာမကီးေရာဂါကုသ

နည်းများကို   တင်ြပေဆွးေွးခဲ့ ကရာ 

တက်ေရာက်လာကသည့် ြမန်မာိုင်ငံမှ

အေထွေထွေရာဂါကု    ဆရာဝန်များ၊

ေဆးပညာရှင်များက  သိရှိလိုသည်များ 

ေမးြမန်းေဆွးေွးခဲ့ကကာ  ြမန်မာှလုံး

ေရာဂါ   ပညာရပ်ဆိုင်ရာပညာရှင်များှင့ ်

အတ ူအေတွအǧကံဖလှယ်ြခင်း၊ လက်ေတွ

ကုသမ အေတွအǧကံများမ ေဝြခင်းတိုကို 

ေဆာင်ရွက်ခဲ့ကပီး ညေနပိင်ုးတွင် ညလီာခ ံ

ေအာင်ြမင်စွာကျင်းပပီးစီးခဲ့ေကာင်း သိရ

သည်။ 

(သတင်းစ်)

ဆ  မအကိမ်ေြမာက် ြမန်မာိုင်ငံှလုံးေရာဂါပညာရပ်ဆိုင်ရာညီလာခံ 

ဒုတိယေန့ဆက်လက်ကျင်းပ

ဒုတိယဝန်ကီး ဦးဖိးေဇာ်စိးုသည် ယမန်

ေန့မွန်းလဲွပိင်ုးက ေနြပည်ေတာ်ရိှ တည်းခိေုရး

စခန်းသိုသွားေရာက်ကာ   အမျိးသား

အားကစားပွဲေတာ်တွင်   ပိင်ပွဲဝင်ရန  ်

ေရာက်ရှိလာကသည့်      ေနြပည်ေတာ်

ကိယ်ုစားြပ အားကစားသမားများ၊ အပ်ုချပ်

သမူျားှင့ ်နည်းြပများအား ကိဆို တ်ဆက်

သည်။

ယင်းေနာက်     ဒုတိယဝန်ကီးသည ်

ပိင်ပွဲဝင်အားကစားသမားများ    တည်းခို

ေနထိုင်ရန်ေနရာချထားသည့် အိပ်ေဆာင်

များသိုသွားေရာက်ကာ အားကစားသမား 

များကို ရင်းရင်းှီးှီးေတွဆုံ တ်ဆက်

အားေပးပီး တည်းခိုေနထိုင်စ် သတ်မှတ်

ထားေသာ အပ်ိေဆာင်စည်းမျ်း/ စည်းကမ်း

များအတိုင်း    စနစ်တကျတည်းခိုေနထိုင်

ကရန်၊ အားကစားပိင်ပဲွများေအာင်ိင်ုေရး 

ကိုသာ ဦးစားေပးကိးစားကရန ် မှာကား

သည်။

ထိုေနာက် စားရပ်ိသာများသိုသွားေရာက်

ပီး  စားရိပ်သာအတွင်း/ အြပင်သန့်ရှင်း 

သပ်ရပ်မ ရှိေရး၊    လုံြခံေရးစနစ်တကျ

ထားရိှေရး၊ ချက်ြပတ်ေက းေမွးမည့ ်အစား

အစာကုန်ကမ်းများ     ဂိုေဒါင်များ၌စနစ်

တကျသိုေလှာင်ထားရှိေရးှင့ ်   အရည်

အေသွးေကာင်းမွန်မ ရှိေရး၊ သန့်ရှင်းေသာ 

သံုးေရများစနစ်တကျစီမံထားရိှေရး၊ ဧည့ခ် ံ

ေက းေမွးမည့် အသုံးအေဆာင်ပစ ည်းများ 

ကို စနစ်တကျထားသိုသိမ်းဆည်းေရးှင့ ်

သန့်ရှင်းစင်ကယ်မ ရိှေအာင် ြပင်ဆင်ကေရး 

မှာကားသည်။

ဆက်လက်၍    ဒုတိယဝန်ကီးသည် 

တည်းခိုေဆာင်များ၌     လ ပ်စစ်မီးြပတ်

ေတာက်မ ြဖစ်ေပ လာပါက   အေရးေပ 

အရန်မီးစက်ြဖင့ ်လ ပ်စစ်မီးရရိှေရးြပင်ဆင်

ေဆာင်ရွက်ထားရှိမ အေြခအေန၊ ေသာက်

သုံးေရှင့် ဧည့်ခံေက းေမွးေရးပစ ည်းများ၊ 

အစားအစာကုန်ကမ်းများ သိုေလှာင်ထား

ရှိမ အေြခအေနများကို ကည့် စစ်ေဆးပီး 

လိုအပ်သည်များ  မှာကားခဲ့ေကာင်း သိရ

သည်။                             

  (၅၀၀)



၁၇ြပည်တွင်းသတင်း၂၅-၁၁-၂၀၂၄

စံချနိ်ဆီစက်ုံ(Refinery Plant)ဖွင့်ပွဲအခမ်းအနားကျင်းပ

ရန်ကုန်    ိုဝင်ဘာ   ၂၄ရန်ကုန်    ိုဝင်ဘာ   ၂၄

Global Good Pure  Group   ကုမ ဏီ

လီမိတက်၏   စံချနိ်ဆီစက်ုံ(Refinery 

Plant) ဖွင့်ပွဲအခမ်းအနားကိ ုယေန့ နံနက် 

၁၀  နာရီတွင်  ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး 

ေရɫ ြပည်သာမိနယ ်အမှတ်(၆၂ ) ကမ်းနား

လမ်းှင့်ဦးချနိ်လမ်းေထာင့် စက်မ ဇုန်(၂)၌ 

ကျင်းပသည်။        

အခမ်းအနားသို     စိက်ုပျိးေရး၊  ေမွးြမေရး

ှင့်ဆည်ေြမာင်းဝန်ကီးဌာန ြပည်ေထာင်စု

ဝန်ကီး  ဦးမင်းေနာင်၊   စက်မ ဝန်ကီး

ဌာန   ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး  ေဒါက်တာ

ချာလီသန်း၊ စီးပွားေရးှင့်ကူးသန်းေရာင်း

ဝယ်ေရးဝန်ကီးဌာန  ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး

ဦးထွန်းအုံ၊      ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး 

ဝန်ကီးချပ် ဦးစိုးသိန်း၊  တိုင်းေဒသကီး

ဝန်ကီးများ၊ ဌာနဆိုင်ရာများ၊ ြမန်မာိုင်ငံ

ဆလီပ်ုငန်းရှင်များအသင်းဥက   ဦးဆန်းလင်း   

ှင့်တာဝန်ရှိသူများ၊ စက်မ ဇုန်အသီးသီးမှ 

ဥက   ှင့်တာဝန်ရှိသူများ၊  စက်မ လုပ်ငန်း

ရှင်များှင့်  Global Good Pure Group 

ကုမ ဏီလီမိတက်      စံချနိ်ဆီစက်ုံ၏ 

မန်ေနးဂျင်းဒါိုက်တာ ဦးေမာင်ေမာင်ေဇာ ်

ှင့်တာဝန်ရှိသူများ၊    ဖိတ်ကားထားသူ

များတက်ေရာက်ကသည်။             

ထိုေနာက်    ြပည်ေထာင်စုဝန် ကီး 

ဦးမင်းေနာင်၊    ေဒါက်တာချာလီသန်း၊ 

ဦးထွန်းအုံ၊ ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးဝန်ကီး

ချပ် ဦးစိုးသိန်း၊ ြမန်မာိုင်ငံဆီလုပ်ငန်းရှင်

များအသင်းဥက   ှင့်   တာဝန်ရှိသူများ၊

Global Good Pure Group ကုမ ဏီ

လီမိတက်  စံချနိ်ဆီစက်ုံ၏  မန်ေနးဂျင်း

ဒါိက်ုတာတိုက စခံျန်ိဆစီက်ုကံိဖုဲကိးြဖတ်

ဖွင့်လှစ်ေပးကသည်။            

ယင်းေနာက် ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးများ

ှင့်တာ၀န်ရှိသူများက    စံချနိ်ဆီစက်ုံ 

ကမ ည်းေမာ်ကွန်းေကျာက်စာအား   စက်

ခလုတ်ှိပ်ဖွင့်လှစ်ေပးကပီး အေမ းနံ့သာ

ရည်များပက်ဖျန ်းေပးကကာ စံချနိ ်ဆီ

စက်ုံအတွင်းထုတ်လုပ်ထားသည် ့ဆီများ

ြပသထားမ ၊  ဆီထုတ်လုပ်ပီး  ကုန်ကမ်း

များေဆာင်ရွက်ထားမ    အေြခအေနများ

ှင့်  ဆီထုတ်လုပ်ေနမ အဆင့်ဆင့်တိုကို 

လှည့်လည်ကည့် ကရာ    စက်ုံတာဝန်

ရှိသူများက    လိုက်လံရှင်းလင်းြပသက

သည်။        

ယင်းေနာက်  အခမ်းအနားအစီအစ် 

ဒုတိယပိုင ်းကိုကျင်းပရာ      ရန်ကုန်

တိုင်းေဒသကီးဝန်ကီးချပ်က   ဂုဏ်ြပ

စကားေြပာကားပီး  Global Good Pure 

Group ကုမ ဏီလီမိတက် စံချနိ်ဆီစက်ုံ

၏ မန်ေနးဂျင်းဒါိုက်တာက ေကျးဇူးတင်

စကားေြပာကားသည်။       

ယေနဖွင့်လှစ်သည်G့lobal Good Pure  

Group   ကမု ဏလီမီတိက်၏ စခံျန်ိဆစီက်ု ံ

(Refinery Plant)သည်ြမန်မာိုင်ငံတွင ်

ေြမပဲှင့်ေနကာဆီထွက်သီးှံကို   စတင်

ကိတ်ခွဲထုတ်လုပ်ေသာ  စက်ုံကီးတစ်ခု

ြဖစ်ပီး အဆိုပါစက်ုံမှတစ်ရက်ကိတ်ခွဲ 

ိုင်စွမ်းအားမှာ ဆီတန်ချနိ်  ၅၀ ြဖစ်ပီး

တစ်လလ င်  ဆီတန်ချန်ိ  ၁၅၀၀ ထုတ်လုပ် 

ိုင်ေကာင်း၊ ြပည်ပဆီတင်သွင်းမ ကိုေလျာ့

ေစပီး    ြပည်တွင်းစားသုံးမ ဖူလုံေစေရးတို

တွင်  အေထာက်အကူြပေစိုင်ေကာင်း

သိရသည်။

(သတင်းစ်)

ေနြပည်ေတာ်  ိုဝင်ဘာ  ၂၄ေနြပည်ေတာ်  ိုဝင်ဘာ  ၂၄

သမဝါယမှင့ ်ေကျးလက်ဖ ွံ ဖိးေရး

ဝန်ကီးဌာန ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ဦးလှမိုး

သည်  တိုင်းေဒသကီး သယံဇာတေရးရာ

ဝန်ကီး၊  တာဝန်ရှိသူများှင့်အတူ ယေန့

နံနက်ပိုင်းတွင်    ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး 

သန်လျင်မိနယ်အတွင်း    သမဝါယမ 

လုပ်ငန်းများှင့် ေဒသဖွံဖိးေရးလုပ်ငန်း 

ေဆာင်ရွက်ေနမ     အေြခအေနများကို 

ကွင်းဆင်းကည့် စစ်ေဆးသည်။

ဦးစွာ   ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးှင့်အဖွဲ

သည် သန်လျင်မိနယ် ငါးေြဗမေကျးရွာရှိ

အလင်းေရာင်ေမွးြမေရးှင့ ် အေထွေထွ

သမဝါယမအသင်းသို    သွားေရာက်ပီး 

ိုစားွားေမွးြမသူ  အသင်းသားများ၊ ေွ

စပါးစိုက်ေတာင်သူများှင့်    ေတွဆုံပီး  

ိုစားွားေမွးြမသူ    အသင်းသားများ၏ 

တင်ြပချက်များကို ေပါင်းစပ်ြဖည့်ဆည်း

ေဆာင်ရွက်ေပးသည်။ 

ထိုေနာက် ငါးေြဗမေကျးရွာ၌ ပုဂ လိက 

ိုစားွားေမွးြမေရးလုပ်ငန်းေဆာင်ရွက်

ထားရှိမ အေြခအေနများ၊  ၂၀၂၅-၂၀၂၆ 

ဘ  ာှစ်တွင် ေကျးလက်စီးပွားြမင့မ်ားေရး 

ရန်ပုံေငွထူေထာင်ြခင်းလုပ်ငန်းစီမံကိန်း 

(RBF) ရန်ပုံေငွြဖင့် တိုးချဲေဆာင်ရွက်မည့ ်  

ိုစားွားေမွးြမေရးြခံတည်ေဆာက်မည့ ်

ေြမေနရာှင့်  တည်ေဆာက်မည့်အစီအမံ

များကိုလည်းေကာင်း၊  သန်လျင်မိနယ်

ေကျးလက်လမ်းဖွံဖိးေရး   ဦးစီးဌာနမှ  

တာဝန်ယူေဆာင်ရွက်လျက်ရှိပီး ေကျးရွာ

ေြခာက်ရွာ၊  လူဦးေရ ၃၉၀၀၀ ေကျာ်ှင့် 

စိုက်ဧက   ၂၇၅ ဧကတိုကို အကျိးြပေပး

လျက်ရိှသည့ ်   သနပ်ပင်-အတ်ုဖိစုေုကျးရွာ

ချင်းဆက်လမ်းပျက်စီးေနေသာလမ်းပိုင်း

များကို     ေြမကီးတာေပါင်တင်ြခင်းှင့ ်

ကွန်ကရစ်လမ်းခင်းြခင်းလုပ်ငန်းေဆာင်

ရွက်ေနမ ကိုလည်းေကာင်း  သွားေရာက်

ကည့် စစ်ေဆးပီး  ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးက

လပ်ုငန်းလိအုပ်ချက်များကိ ုေဆွးေွးမှာကား

သည်။ 

ယင်းေနာက် သနပ်ပင်ေကျးရွာ ဘက်စုံ

သုံးခန်းမ၌     ိုစားွားေမွးြမသူများ၊ 

ေွစပါးစိုက်ေတာင်သူများ၊ ေဆာင်းသီးှံ

ေြမပစဲိက်ုသမဝါယမအသင်းသား ေတာင်သူ

များှင့ ်ေတွဆုံ၍ ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး

က  မိမိတိုဝန်ကီးဌာနအေနြဖင့ ်ေတာင်သူ

များလိုအပ်သည့်     မျိးှင့ ်သွင်းအားစု 

ဓာတ်ေြမဩဇာများကို    ေတာင်သူများ

လက်ဝယ်အချနိ်မီေရာက်ရှိေရး ေပါင်းစပ်

ညိ  င်းေဆာင်ရွက်ေပးမည်ြဖစ်ေကာင်း၊  

ေမွးြမေရးလုပ်ငန်းများအတွက်   အရင်း

အှီးများကိုလည်း သမဝါယမေချးေငွများ၊ 

ြမစမ်ိးေရာင်ေကျးရွာစမီကံန်ိးှင့ေ်ကျးလက်

စီးပွားြမင့်မားေရး ရန်ပုံေငွထူေထာင်ြခင်း

လုပ်ငန်းစီမံကိန်း (RBF) ေချးေငွများမ ှရရှိ

ေအာင်ေဆာင်ရွက်ေပးမည်ြဖစ်ေကာင်း၊  

ုိင်ငံေတာ်အစုိးရမှ ေကျးရွာေနြပည်သမူျား

လုိအပ်ချက်များကုိ ြဖည့်ဆည်းေဆာင်ရွက် 

ေပးပီးြဖစ်၍  ေဆာင်ရွက်ပီး  ဖွံဖိးေရး

လုပ်ငန်းများကို ဝိုင်းဝန်းထိန်းသိမ်းကရန်

လိုအပ်ေကာင်း     ရှင်းလင်းေဆွးေွးပီး 

ေကျးရွာေနြပည်သူများ၏ တင်ြပချက်များ

ကို ေပါင်းစပ်ညိ  င်းေဆာင်ရွက်ေပးသည်။

ထိုေနာက် ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးှင့  ်

တိုင်းေဒသကီးသယံဇာတေရးရာဝန်ကီး

တိုက သန်လျင်မိနယ်အတွင်းရိှ သမဝါယမ

အသင်းေလးသင်းရိှ အသင်းသားေတာင်သ ူ

၅၈  ဦးတို၏  စိုက်ဧက ၅၀၀ အတွက် 

ယူရီးယားဓာတ်ေြမဩဇာ ၈၃၂ အိတ်ှင့် 

ကွန်ေပါင်းဓာတ်ေြမဩဇာ  ၁၅၅ အိတ်ကို

လည်းေကာင်း၊ ခရမ်းမိနယ်အတွင်းရှိ 

ေြမပဲစိုက်ေတာင်သ ူ၁၀ ဦးတို၏ စိုက်ဧက 

၄၀  အတွက် ယူရီးယားဓာတ်ေြမဩဇာ

အိတ် ၁၅၀ ကိုလည်းေကာင်း ေထာက်ပံ့

ေပးအပ်ခဲေ့ကာင်း သရိသည်။                  (၅၀၀)

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးအတွင်း သမဝါယမလုပ်ငန်းများှင့် ေဒသဖွံဖိးေရးလုပ်ငန်းများ 
ေဆာင်ရွက်ေနမ ကို ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ဦးလှမိုး  ကွင်းဆင်းစစ်ေဆး

ေကျာဖုံးမှအဆက်ေကျာဖုံးမှအဆက်

ေနြပည်ေတာ်ေလဆိပ်သို ေရာက်ရှိသည်။                

အဆိုပါလူသားချင်းစာနာေထာက်ထား

မ အကအူညပီစ ည်းများ လ ဲေြပာင်းေပးအပ်

ြခင်းအခမ်းအနားကို     ေနြပည်ေတာ်

ေလဆိပ်၌ကျင်းပရာ ြပည်ေထာင်စုရာထူး

ဝန်အဖွဲဥက    ြမန်မာ-ုရှား ချစ်ကည  ်

ေရးအသင်းဥက     ဦးေအာင်ေသာ်၊  လူမ 

ဝန်ထမ်း၊ ကယ်ဆယ်ေရးှင့ ် ြပန်လည်

ေနရာချထားေရးဝန် ကီးဌာန   ဒုတိယ

ဝန်ကီး  ဦးစိုးကည်၊ ိုင်ငံြခားေရးဝန်ကီး

ဌာနှင့် ေဘးအ ရာယ်ဆိုင်ရာစီမံခန့်ခွဲမ 

ဦးစီးဌာနတိုမှ တာဝန်ရိှသမူျား၊ ြမန်မာိင်ုငံ

ဆိုင်ရာ   ုရှားသံုံးမှ   တာဝန်ရှိသူများ 

တက်ေရာက်ကသည်။

အခမ်းအနားတွင် ြမန်မာိုင်ငံဆိုင်ရာ 

ုရှားသံအမတ်ကီး Mr. Iskander Azizov 

ှင့်ုရှားိုင်ငံမ ှအလှရှင်အဖွဲအစည်းများ

ကိယ်ုစား တာဝန်ရိှသူတစ်ဦးတုိက လသူား

ချင်းစာနာေထာက်ထားမ အကအူညပီစ ည်း

များလှဒါန်းရြခင်းအေကာင်းကုိ ရှင်းလင်း

ေြပာကားပီး ဒုတိယဝန်ကီး ဦးစိုးကည ်

က လှဒါန်းမ အေပ  ေကျးဇူးတင်စကား

ြပန်လည်ေြပာကား၍ ဂဏ်ုြပမှတ်တမ်းလ ာ 

ေပးအပ်သည်။ 

ေရေဘးသင့်ေဒသများ      ြပန်လည်

ထူေထာင်ေရးအတွက် ုရှားဖက်ဒေရးရှင်း

ိုင်ငံ  ဝန်ကီးဌာနများှင့်  ကုမ ဏီများမှ 

လူသားချင်းစာနာေထာက်ထားမ  အကူ 

အညီပစ ည်းများ  စုစုေပါင်းတန်ချနိ်  ၃၅ 

တန်ခန့်ပါဝင်ပီး ေရေဘးသင့်ေဒသများသို 

အြမန်ဆုံးခဲွေဝပိုေဆာင်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း 

သိရသည်။

(သတင်းစ်)
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Esteemed entire Myanmar people,Esteemed entire Myanmar people,
I extend my heartfelt greetings 

and best wishes to all the people of 
Myanmar, including fellow citizens and 
ethnic communities, for good health, 
happiness, and prosperity in all aspects 
of life on the auspicious occasion of the 
104th National Victory Day which falls 
on the 10th Waning of Tazaungmone 
1386 Myanmar era and 25 November 
2024, today.

This historic and significant day marks 
the resistance against the colonial rulers’ 
oppressive education system designed 
to perpetuate their domination. It is 
also the day that inspired patriotism 
and revitalized national pride among 
the entire Myanmar people. Therefore, 
it remains an unforgettable day for all 
citizens of Myanmar.

Colonialists exploited the nation's 
valuable natural resources for their own 
benefit and ruled oppressively. They 
deliberately prevented the Myanmar 
national races from accessing higher 
education and used various methods to 
hinder their ability to progress on par 
with the times. As a result of repeated 
demands by the Myanmar people for 
the establishment of a university in 
Myanmar, the colonial rulers enacted 
the University Act on 1 December 1920.

This act imposed various restrictions 
that hampered Myanmar youth from 
continuing  their  university education. 
As a result, students with a strong sense 
of nationalism, including Ko Ba Shin, 
Ko Pho Kun, and Ko Phay Thein, led a 
group of 11 senior students to protest 
against the education system. In the 
colonial era when Myanmar was under 
foreign occupation, their movement 
encouraged the entire Myanmar people 
to awaken with the nationalistic spirit 
to be free from foreign rule. It also 
inspired the people to take action for their 
freedom and social justice, motivating 
them to endure personal sacrifices for 
the greater cause of national liberation 
from colonial rule.

The history of Myanmar's struggle 

for independence showed the spirit of 
patriotism and unity which have proven 
to be a powerful force, as evidenced 
by the national victories that were 
achieved. The celebrations of National 
Victory Day, which were held annually 
without fail across the entire Union 
of Myanmar, have now reached their 
104th year.

Esteemed entire Myanmar people,Esteemed entire Myanmar people,
Peace is the foundation for the coun-

try's economic development, the im-
provement of the social lives of its citi-
zens, the harmony and stability  within 
the Union, and the rule of law. Through 
mutual respect and understanding 
between national races, cooperation 
between individuals can be fostered, and 
misunderstandings and conflicts can 
be reduced, resolving issues through 
dialogue. Relationships based on trust 
allow challenges to be overcome together, 
ultimately leading to a more harmonious 
and collaborative coexistence, ensuring 
long-term and sustainable peace. If 
political issues are resolved through 
armed conflict instead of political means, 
it will result in a situation where there 
is freedom but no peace. Furthermore, 
it is essential to be mindful that the 
non-disintegration of the Union, non-
disintegration of national solidarity, and 
perpetuation of sovereignty must be 
preserved to avoid any potential risks.

The State Administration Council has 
been holding discussions with political 
parties and ethnic armed organizations 
to achieve permanent peace, and has 
been able to document the positions 
obtained from these bilateral talks 
for further discussion and approval in 
future sessions of Hluttaw.The talks are 
being continuously conducted and will 
continue to be carried out. This being 
so, it is time for all national brethren 
to eliminate misunderstandings and 
doubts, reject undesirable ideologies, and 
come together in mutual trust, respect, 
and love. Everybody must join hands 
to build durable peace. By exercising 
the rights granted under the nation's 

constitution, I urge everyone to work 
together in unity to achieve national 
stability, peace, and development.

Esteemed entire people and national Esteemed entire people and national 
brethren,brethren,

For the development and progress 
of a nation, it is necessary to nurture 
and develop the intellectual capacity 
of its citizens. Focusing on the growth 
of their intellect and knowledge plays 
a key role in ensuring the continuous 
development of the country. In terms of 
nation-building and development, the 
State Administration Council is actively 
supporting the emergence of skilled 
human resources who are proficient 
in advanced fields of study, ensuring 
that highly qualified human resources 
are available for further development.

Essentially, it is easier to  acquire 
knowledge and skills only when one has 
received formal education. The govern-
ment is implementing a comprehensive 
education system that allows everyone 
to access education, with the aim of 
nurturing skilled and exceptional young 
people with five strengths of capacity 
who can contribute to the country's 
growth. When educated youth serve with 
dedication and a sense of responsibility, 
they will bring benefits to the nation. 
The balance between knowledge and 
skills will create advantages in various 
fields such as politics, economics, and 
society, and it will foster unity and 
harmony in the country.

Parents and teachers are key figures 
in nurturing high-quality, thoughtful, 
and outstanding human resources. 
Parents must guide their children from 
birth to adulthood, providing education, 
healthcare, moral development, and 
discipline. Teachers, on their part, must 
carry out their duties with dedication, 
striving to embody the qualities of 
an exemplary educator. They must 
foster a sense of responsibility and 
accountability, with the mindset, 
discipline, and knowledge necessary 
to nurture future generations of well-
rounded citizens who will contribute 

positively to the nation.
Esteemed entire Myanmar people,Esteemed entire Myanmar people,
It is essential that every citizen has 

to accept the concept that they have 
to serve a duty to train and nurture 
educated, compassionate, and capable 
young people who will become the 
future builders of the nation, and to 
carry out this responsibility with great 
seriousness and care.

The government has implemented a 
free education system to ensure that 
all school-age children have access to 
education and can attend school until 
at least the completion of the KG+9 
scheme. This system is designed to 
produce a well-rounded human resource 
base capable of contributing to the 
development of a modern, developed 
nation. Achieving this goal requires the 
full cooperation of parents, teachers, 
and students in order to ensure success 
at every level.

The national education process is 
not something that can be completed 
in a short time, nor is it a task that 
can be accomplished by the efforts 
of just one person. Success can only 
be achieved when all citizens actively 
participate with a national spirit. In 
implementing this process, success 
can only be achieved through patience, 
determination, and perseverance 
in the face of challenges. While the 
government provides support from 
all sectors, all responsible individuals 
and the public need to work together in 
unity. Therefore, I urge everyone to be 
aware of, understand, and collaborate 
in the efforts to improve and elevate the 
education sector for the better future 
of the nation.

Esteemed entire Myanmar people,Esteemed entire Myanmar people,
The State Administration Council 

has been implementing national 
prosperity and food security as part of 
the national cause. National prosperity 
refers to the ability of all citizens to 
live peacefully under the rule of law, 
to receive education, and to engage in 
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employment. In areas of national races, 
activities of terrorists and armed in-
surgents have disrupted  peace,  the 
rule of law, and regional development.
Furthermore, the learning opportuni-
ties for students and the employment 
opportunities for locals are being lost, 
severely impacting their socioecono-
mic lives. As the State Administration 
Council continues to take responsibility 
for maintaining the peace and pros-
perity of the community, upholding 
the rule of law, and contributing  to 
nation-building endeavours, it is crucial 
that all national races come together 
in unity and cooperation.

To ensure food security, it is essential 
for the people of Myanmar to not only 
maintain traditional agricultural and 
livestock practices but also to innovate 
in food production using modern techni-
ques. It is necessary to form coopera-
tive societies to develop agriculture, 
livestock, and manufacturing indus-
tries, and through these efforts, to 
establish factories and workshops 
based on agricultural and livestock 
products. Across the country, in each 

state and region, micro, small and 
medium-scale enterprises based on 
domestic raw materials and agricul-
ture and livestock products must be 
developed to ensure success. In these 
endeavours, the government will provide 
support with capital, technology, and 
other necessary resources.

In successive eras, domestic produc-
tion industries have weakened, and 
the importation of foreign goods in-
creased, leading to a growing need for 
foreign currency. During the period 
when the State Administration Council 
took responsibility, they made efforts 
to preserve natural resource produc-
tion as much as possible. Instead of 
exporting natural resource materials, 
they focused on increasing the export 
of agricultural and livestock breeding 
products. As economic growth is cru-
cial for national development, efforts 
are being made to foster economic 
development.

I would like to urge the entire national 
people to place special emphasis on 
boosting domestic production for food 
security. Similarly, efforts should be made 
to enhance the production of export 

goods, which will reduce the need for 
foreign currency and increase revenue. 
If the national economy improves, the 
socio-economic lives of the people will 
also develop, and in accordance with the 
country's economic policy objectives, 
development will progress equally 
across regions and states.

Esteemed entire people and national Esteemed entire people and national 
brethren,brethren,

The National Victory Day marked the 
beginning of the dawn of independence 
and the early period of national cause. 
It is through the noble virtues of those 
who sowed the seeds of the National 
Victory Day that the final victory was 
achieved. Thanks to National Victory 
Day, the spirit of nationalism was 
elevated to such an extent that it has 
now reached the point where everybody 
can approach the goal of independence. 
This progress is now clearly visible to all.

On this distinguished and auspicious 
National Victory Day, in accordance with 
the 104th National Victory Day theme, 
‘Let’s unite all nationalities for Union ‘Let’s unite all nationalities for Union 
peace’, peace’, I urge all citizens of Myanmar 
to harness the strength, resolve, and 
energy passed down by our ancestors 

for the durable peace and sustainable 
development of the Union of Myanmar 
which is a heritage of our ancestors 
through the Union spirit and united 
national strength.

In conclusion, I would like to urge all 
ethnic people to unite with a national 
spirit, working together with determina-
tion and building a great Union based 
on democracy and a federal system to 
achieve success in the implementation 
of the national objectives of the this 
year’s National Victory Day: To foster 
mutual respect and trust among all 
nationalities, ensuring durable peace; 
To cultivate a well-educated populace 
with the knowledge and skills neces-
sary for the State’s development; To 
encourage nationwide support for the 
education sector, contributing towards 
the all-round development of the State; 
and To enhance domestic production, 
ensuring the prosperity and food security 
of the State.

            Senior General Thadoe Maha             Senior General Thadoe Maha 
                    Thray  Sithu Thadoe Thiri                     Thray  Sithu Thadoe Thiri 
          Thudhamma Min Aung Hlaing          Thudhamma Min Aung Hlaing
                                        Prime Minister                                        Prime Minister

Chairman, State Administration CouncilChairman, State Administration Council
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1. Some student youths, State service personnel and citizens evaded to areas of EAOs and foreign countries with worries because of incitements and 

intimidation of NLD members, extremist followers, unlawful associations and terrorist groups such as CRPH and NUG, incitement of CDM, and the persons 

and organizations at home and abroad not wishing to restore the peace and stability of the State since after 1 February 2021 when the Tatmadaw assumed 

the State responsibility.

2. They are further worried about the dictatorship statement and speeches of unlawful association and terrorist group CRPH and NUG, and some 

relevant persons. As they face no security guarantee and difficulties in socio-economic life in their areas, they wish to return to their native lands.

3. The State Administration Council will specially ease the restrictions for service personnel, intellectuals and intelligentsia, and the persons from 3. The State Administration Council will specially ease the restrictions for service personnel, intellectuals and intelligentsia, and the persons from 

various arenas and citizens who evaded from the country with worries, except the persons who committed murders, robbery, setting fire, mine explosions various arenas and citizens who evaded from the country with worries, except the persons who committed murders, robbery, setting fire, mine explosions 

and intentional attacks on security troops, those who crowded to attack public service personnel and some people, those who destroyed government owned and intentional attacks on security troops, those who crowded to attack public service personnel and some people, those who destroyed government owned 

buildings and private owned buildings and those who deeply participated in the CDM activities with providing monetary assistance and other ways.buildings and private owned buildings and those who deeply participated in the CDM activities with providing monetary assistance and other ways.

4. As those who evaded from their native areas are also citizens, the State Administration Council will arrange their returns from the evaded areas to 

various parts of Myanmar.

5. As such, the information was released that if those who evaded to various areas, except the persons who committed any kinds of crime, wish to return 

to their native lands in Myanmar of their own accord due to various worries, the citizens abroad are to contact nearby ward, village, township and district 

administration bodies and relevant embassies, military attaché offices and consulates in accord with the easing restrictions under the law.

Information TeamInformation Team

State Administration CouncilState Administration Council

State Administration CouncilState Administration Council
Press ReleasePress Release

Re-invitation to Myanmar citizens who reside in various regions for many reasonsRe-invitation to Myanmar citizens who reside in various regions for many reasons

YANGON November 24 
This year, black gram planta-

tion acres expanded, along 
with an increase in black gram 
farmers.

 Farmers grew other beans 
in addition to black gram in 

previous years, but black gram 
is the main crop this year.

 Farmers in the whole western 
Bago Region mainly grew black 
gram this year.

 “Black gram plantation acre 
expanded this year. Farmers 

grew other beans such as mung 
bean, lablab bean, soybean and 
eyebrow peas last year. Now, they 
paused them but only in black 
gram. Farmers in the whole 
western Bago Region grew black 
gram alone this year,” said an 

official from Naing Maha black 
gram wholesale trading centre 
in Letpadan Township.

 Abnormal weather condi-
tions encouraged farmers to 
re-start black gram plantation, 
he said.

 “Black gram price declined 
in Yangon, on a downward trend 
for a week. Now, it is growing 
black gram, and it is expected 
to harvest three months later,” 
he said. 

SMKSMK

Black gram plantation acres expand in this yearBlack gram plantation acres expand in this year
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JAKARTA November 24
Landslides and flash floods 

that hit two regencies in Indo-
nesia's North Sumatra provi-
nce on Saturday night have 
claimed 13 lives with 18 others 
injured, said an official from 
the provincial disaster manage-
ment  and  mitigation  agency 
on Sunday.

According to Sri Wahyuni Pan-
casilawati, head of the emer-
gency, equipment, and logistics 
unit of the agency, the land-

slides and flash floods struck on 
Saturday night in Deli Serdang 
and Karo regencies. In Deli 
Serdang, six people were killed, 
and nine others sustained 
injuries after strong currents 
swept away four houses and a 
religious building.

In Karo regency, a similar 
disaster left seven people dead 
and nine injured. The injured 
were taken to nearby hospitals 
and health clinics for treatment, 
she told Xinhua.

On early Saturday morning, 
landslides and flash floods had 

also stricken Padang Lawas and 
South Tapanuli regencies in the 

province, leaving six dead and 
seven injured.

The Indonesian Meteorology 
and Geophysics Agency had 
issued warnings of extreme 
weather, forecasting above-
normal rainfall intensity in 
the region.

Efforts are underway to ass-
ist affected communities and 
mitigate further risks as autho-
rities continue to monitor the 
situation closely. 

XinhuaXinhua

BUCHAREST November 24
Romanians headed to the polls 

Sunday for the first round of the 
presidential election, choosing 
from 14 candidates to lead the 
country for the next five years.

According to the Permanent 

Electoral Authority of Romania, 
over 18 million registered voters 
are expected to cast their ballots 
at nearly 19,000 polling stations 
from 7 a.m. to 9 p.m. local time 
(0500 to 1900 GMT).

Overseas voting began Friday, 

with a record number of 950 po-
lling stations abroad, according 
to the electoral authority.

Under the Romanian Consti-
tution, if no candidate secures 
a majority, a runoff will be held 
between the top two contenders 

in two weeks. The candidate 
who gets the most valid votes 
will be the winner.

Bucharest residents are also 
voting in a referendum on local 
governance and public health 
initiatives, including funding 

for drug prevention programs 
in schools.

Romania's president serves 
a five-year term, with a maxi-
mum of two consecutive terms 
allowed. 

XinhuaXinhua

MOSCOW November 24
 

Russian President Vladimir 
Putin’s decree updating Russia’s 
nuclear doctrine can be consi-
dered as a signal to the West and 
should not be seen as a coin-
cidence, Kremlin spokesman 
Dmitry Peskov said in an inter-
view with Russian journalist 
Pavel Zarubin published on 
Sunday.

"Surely, there cannot be any 
coincidences here. There is 
certain consistency," Peskov 

said, when asked about the 
doctrine update.

The spokesman added that 
Russia constantly has to respond 
to unprecedented escalation 
incited by the West.

"Although  President  Putin 
assigned to prepare the amend-
ments in order to adapt our 
[nuclear] doctrine to the condi-
tions of the current confronta-
tion, which is incited by the Wes-
tern states, Putin has to res-
pond to the unprecedented es-

calation which is primarily spur-
red by the outgoing admini-
stration in Washington," Peskov 
said.

And the United States is con-
tinuing to take even more reck-
less steps to escalate the Ukrai-
nian conflict, the spokesman 
added.

When commenting on the 
Oreshnik missile strike, Peskov 
said that Putin had sent a clear 
signal to the West in September. 
Peskov added that a "frenzy" 

among decision-makers in 
Washington had led to the 

current situation.
SputnikSputnik

MOSCOW November 24
 

Russian rocket scientists crea-
ted the new Oreshnik interme-
diate-range ground-based hyp-

ersonic ballistic missile from 
scratch, five years  after  the 
US unilaterally terminated the 
Intermediate-Range Nuclear 

Forces Treaty restricting such 
weapons. Sputnik asked a retired 
Russian Air Defence Forces 
colonel and missile expert how 
this became possible.

Russia's president provided 
new information about the 
Oreshnik missile system at a 
meeting with defence and mili-
tary industry officials on Friday, 
saying the weapon's mass pro-
duction has been approved, 
and that Russia already has 
a stockpile of such weapons.

The Oreshnik is a fundamen-
tally new weapon, not just a 
modernization of an older sys-
tem, President Putin said. In 

addition, he noted, "several 
systems" like the Oreshnik "are 
currently in development for 
further testing in Russia today...
That is, we are developing a 
whole lineup of medium and 
shorter-range systems."

Tested in combat in Dnepro-
petrovsk region against a major 
Ukrainian defence-related en-
terprise on Thursday, the Ore-
shnik is modern Russia's first-
ever intermediate-range ground 
based ballistic missile, with 
previous weapons in this class 
developed by the Soviet Union, 
and scrapped between 1988-
1991 in accordance with the 

terms of the Intermediate-
Range Nuclear Forces Treaty, 
signed at the twilight of the Cold 
War.

Washington unilaterally pulled 
out of the INF Treaty in 2019 and 
immediately set to work on the 
development of new US medi-
um and intermediate-range 
ballistic missile designs, but 
this work has yet to bear fruit, 
with systems like the Dark 
Eagle Long-Range Hypersonic 
Weapon facing delays thanks 
to repeated test failures, with 
combat deployment plans put 
off repeatedly.

SputnikSputnik

Russia’s update on nuclear doctrine can be considered signal to West - Russia’s update on nuclear doctrine can be considered signal to West - 
KremlinKremlin

Romanians vote in first round of presidential electionRomanians vote in first round of presidential election

How Russia’s ICBM design school laid the groundwork for the How Russia’s ICBM design school laid the groundwork for the 
Oreshnik Hypersonic ballistic missileOreshnik Hypersonic ballistic missile

13 killed, 18 injured as landslides, flash floods hit Indonesia’s North 13 killed, 18 injured as landslides, flash floods hit Indonesia’s North 
Sumatra provinceSumatra province
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1. Declaring themselves to be “for the people”, the so-called CRPH, NUG and PDF terrorist groups are lawlessly killing Buddhist monks, civil servants 

   including schoolteachers, and members of the general public, as well as looting and robbing.

2. Not encouraging, supporting, or assisting “CRPH”, “NUG”, and “PDF” terrorists, who are intimidating and killing people and committing destructive 

   activities,  is to protect the lives and property of the general public.

3.  Giving information secretly to the authorities on terrorists and on possession and transport of weapons/ammunition is tantamount to protecting the lives 

   and property of innocent people.

Public Notice for Elimination of ViolencePublic Notice for Elimination of Violence

According to Google, a spike 
in search trends indicates an 
increase in user interest in 
a specific topic compared to 
usual levels.

Interest in electric vehicles is 
surging worldwide, but recent 
Google Trends data suggests it 
may be driven more by technolo-
gical appeal than concerns 
about global warming.

One environmental expert 
links this shift to the politiciza-
tion of climate change. Searches 
for “electric vehicle” and “EV” 
have steadily climbed over the 
past decade, with “China EV” 
reaching an all-time high this 
year.

This milestone highlights the 
success of China’s EV sector, 
which surpassed an annual 
production volume of 10 million 
units this year.

According to Google, a spike 

in search trends indicates an 
increase in user interest in 
a specific topic compared to 
usual levels.

Global warming searches Global warming searches 
at a two-decade lowat a two-decade low

Searches for “global warming” 
have dropped to their lowest 
level since tracking began in 
2004, a figure previously match-
ed only during the height of the 
COVID-19 pandemic, the South 
China Morning Post writes.

According to Paul Harris, 
chair professor of global and 
environmental studies at The 
Education University of Hong 
Kong, there has been a global 
shift away from using the term 
“global warming.” For scientists, 
this is because warming, along 
with other effects of rising 
greenhouse gas emissions, is 
encompassed by the broader 
concept of climate change.

The shift to using the term 
“climate change” has not been 
accompanied by widespread 
global acceptance of the issue. 
The concept remains highly 
politicized, entangled in dome-
stic and geopolitical debates, 
and influenced by various ves-
ted interests. Advocates for cli-
mate action often adopt alter-
native terminology to navig-
ate  these  challenges,  Harris 
noted.

Mentions of global warming, 
climate change, and the environ-
ment peaked during the 2000 
US presidential elections, acc-
ording to Climate Power.

Recently, the focus in the US 
has shifted to promoting renew-
able energy for job creation, as 
this approach is seen as more 
politically acceptable than fra-
ming it around environmental 
or health benefits.

Beijing’s clean energy Beijing’s clean energy 
goals clouded by coal and goals clouded by coal and 

rising trade conflictsrising trade conflicts
Harris noted that while China 

leads in solar and wind energy, 
it continues to approve new 
coal-fired power plants and 
set records in coal production. 
Beijing’s push for clean energy 
and EVs is part of a strategy to 
diversify its energy grid and 
achieve self-sufficiency. 

However, concerns over Chin-

ese overcapacity have led the 
EU and US to impose tariffs on 
its EVs and renewable energy 
products, escalating trade ten-
sions.

According to Harris, the tra-
nsition away from fossil fuels is 
inevitable due to its long-term 
benefits, but the problem is that 
global efforts to tackle climate 
change are progressing at a 
glacial pace.

I.EI.E

A Chinese military-developed 
supercomputer has once again 
ranked first in an international 
test of AI computing efficiency. 
Tianhe, created by the National 
University of Defence Techno-
logy, tops the latest list of the 
world’s most power-efficient 
big data processing systems, 
achieving its second win since 
2021.

The advanced computing po-
wer of supercomputers can be 
applied to simulations for study-
ing climate change, conducting 
materials research, exploring 
space, and developing treatm-
ents for various diseases.

Energy-efficient big data Energy-efficient big data 
computingcomputing

The Green Graph 500  list 
measures performance-per-
watt for processing large graphs, 

comparing the energy efficie-
ncy of the fastest supercompu-
ters  tackling  data-intensive 
tasks. First released in 2010, it is 
the leading international rank-
ing for assessing the perfor-
mance of supercomputers in 
graph computation.

China’s indigenous supercom-
puter, the Tianhe Exa-node 
Prototype, reached 6,320 MT-
EPS/W, securing the top position 
in the Green Graph500 ranking 
for big data. This performance 
metric, measured in million tra-
versed edges per second per 
watt, evaluates a system’s effi-
ciency in internal data commu-
nication, the South China Morn-
ing Post reports. 

It surpassed the previous 
Tianhe Exa-node Prototype, 
which achieved 4,385 MTEPS/W 

and placed first runner-up, as 
well as Eniad, a supercomputer 
developed by the University of 
Pennsylvania, which ranked 
third with 2,057 MTEPS/W. 
Tianhe last topped the list in 
July 2021.

Graph analysis is a growing 
field in AI computing that focu-
ses on identifying connections 
within graph structures. It is 
a valuable tool for studying 

complex networks, patterns, and 
structured data. For instance, 
it can be used to analyze social 
media relationship maps or 
transaction histories across 
multiple accounts.

Energy-efficient big data com-
puting is also becoming increa-
singly essential, as energy con-
sumption is expected to be a 
limiting factor. As the need for 
large-scale data analysis grows, 

graph computing is becoming 
an important aspect of big data 
and artificial intelligence, attrac-
ting increasing research interest 
worldwide.

Major breakthrough in Major breakthrough in 
data analysisdata analysis

According to Meng Xiangfei, 
the chief scientist at the National 
Supercomputer Centre in Tian-
jin, which hosts the Tianhe sup-
ercomputer, the top ranking 
reflects significant international 
breakthroughs in the system’s 
ability to handle complex data 
analysis, as reported by state 
news  agency  Xinhua.  The 
Chinese researcher added that 
it would play a crucial role in 
advancing the development 
of next-generation intelligent 
technologies. 

I.EI.E

China EV industry hits new peak in Google Trends, surpasses China EV industry hits new peak in Google Trends, surpasses 
10 million units10 million units

China military’s supercomputer tops global rankings, clocks China military’s supercomputer tops global rankings, clocks 
6,320 MTEPS/W6,320 MTEPS/W
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BMW စက်ုံမှာ ၄၀၀ ရာခိုင် န်းြမင့်မားတဲ့ 
စွမ်းေဆာင်ရည်နဲ့အလုပ်ဝင်ေနတဲ့ Figure 02

တုတ်သိပ ံအကယ်ဒမီက ထူေထာင် 

ထားတဲ့  eာဏ်ရည်တုှင့်စက်ုပ်နည်း

ပညာဆိုင်ရာစင်တာ (CAIR)က သူတိုရဲ 

ေနာက်ဆုံး AI စြံပပုစံတံစ်ခြုဖစ်တဲ ့Cares 

Copilot 2.0 ကိထုတ်ုေဖာ်မတ်ိဆက်လိက်ု 

ပါတယ်။

အဲဒီစံြပပံုစံက ခဲွစိတ်မ နည်းပညာကုိ 

တစ် ေခတ်ဆန်းသစ်လာေစမှာပါ။ အထူး 

သြဖင့် ခွဲစိတ်မ လုပ်ဖိုအတွက် အစီအစ် 

ချတာ၊  ကျန်းမာေရးအစီရင်ခံစာေတွ

ြပင်ဆင်ေပးတာ၊ အလားတူခွဲစိတ်မ မျိး

ေတကွိ ုြပန်လည်ေဖာ်ထတ်ုြပသေပးတာ

မျိးေတလွိမုျိးလပ်ုငန်းေတကွိလုပ်ုေဆာင် 

ေပးတဲန့ည်းလမ်းနဲ့ ခဲွစတ်ိဆရာဝန်များကိ ု

ကူညီေပးိုင်ေစမှာြဖစ်ပါတယ်။

အခုလိုမျိး စွမ်းေဆာင်ရည်ရှိတဲ့ AI 

စံြပပုံစံကိုရရှိိုင်ဖိုအတွက်  CAIR က 

ဟွားေဝကမု ဏနီဲ့   လက်တဲွေဆာင်ရွက်ခဲ့

တာပါ။ အဓိကက ြပည်ပမှချစ်ြပားများ 

အေပ မီှခိေုနရမ ကိေုလ ာခ့ျိင်ုဖိုအတွက် 

ဟွားေဝရဲ AI ချစ်ြပားများကိုရယူအသုံး 

ြပထားတာြဖစ်ပါတယ်။

လက်ရိှအချန်ိမှာေတာ ့Cares Copilot 

2.0 ကိ ုကွမ်ကျိးမိမှာရိှတဲ ့ဆွန်ယက်ဆန် 

တက သိလ်ုေဆးု၊ံ ေဟာင်ေကာင်မှာရိှတဲ ့

ေဝလမင်းသားေဆးုံတိုမှာ လက်ေတွ 

စမ်းသပ်မ ေတွ လုပ်ေဆာင်ေနတယ်လို 

CAIR ကထုတ်ြပန်ထားတာ ေတွရှိရပါ

တယ်။   Ref: IE

K.H

Figure AI ဆိတုာက စက်ပ်ုများထတ်ု 

လပ်ုေရးနည်းပညာကမု ဏတီစ်ခပုါ။ အခ ု

သတူိုက BMW ေမာ်ေတာ်ကားထတ်ုလပ်ု 

ေရးကုမ ဏီနဲ့ပူးေပါင်းပီး လူတူစက်ုပ် 

ရဲအဆင့ြ်မင့စွ်မ်းေဆာင်ရည်များကိ ုေဖာ် 

ထုတ်လိုက်ိုင်ပါပီ။

လက်ရိှစွမ်းေဆာင်ရည်ြမင့လ်တူစူက် 

ပ်ုရဲအမျိးအစားကိေုတာ ့Figure 02 လို 

ေခ ပါတယ်။ Figure 02 ဟာ BMW စက် 

ုံမှာ သာမန်အလုပ်သမားတစ်ဦးထက ်

၄၀၀ ရာခိင်ု န်းြမင့မ်ားတဲ ့စွမ်းေဆာင်ရည် 

နဲ့အလုပ်ဝင်ေနပီပဲြဖစ်ပါတယ်။

အခုလိုမျိးတိုးတက်မ ေတွဟာ ေမာ် 

ေတာ်ကားထတ်ုလပ်ုေရးလပ်ုငန်းအတွက် 

တကယ့်ကို    အလှည့်အေြပာင်းကီး

တစ်ခုြဖစ်ေစမယ်လို BMW ကုမ ဏီက

ေြပာထားပါတယ်။

သတူိုထတ်ုြပန်ထားတဲဗ့ဒီယီိထုကဲေန 

ေတွရှိချက်အရဆိုရင ်Figure 02 လူတူ 

စက်ပ်ုဟာ ေမာ်ေတာ်ကားထတ်ုလပ်ုေရး

လုပ်ငန်းအတွက်လိုအပ်တဲ့ေနရာချထား

မ ကိ ုတစ်ရက်လ င် အကိမ် ၁၀၀၀ အထိ

လုပ်ိုင်တယ်လိုသိရပါတယ်။

ဒါအ့ြပင် Figure 02 လတူစူက်ပ်ုဟာ 

တိကျမ လိုအပ်တဲ့အပိုင်းမှာလည်း စွမ်း 

ေဆာင်ရည်ကြမင့ ်မားလွန်းေနတာကို 

ေတွရတယ်လို Figure AI ရဲအမ ေဆာင် 

အရာရှိချပ်ကေြပာထားပါတယ်။

Ref: IE

K.H

လက်နက်များကို ေလထဲမှာသာမက ေရထဲမှာပါ
ြမင့်မားလှတဲ့အြမန် န်းနဲ့သွားိုင်ေစမယ့် ကမ ာ့ပထမဆုံးရမ်ဂျက်

အေမရိကန်ေရတပ်က ေရငုပ်သေ  ဘာများမှာ
အနိမ့်ပျံျကလီးယားဒုံးကျည်များြပန်လည်တပ်ဆင်သွားမည်

တတ်ုသပိ ံပညာရှင်များက အသံ န်း 

လွန်ဒုံးကျည်အတွက် ရည်မှန်းထားတဲ့ 

အင်ဂျင်တစ်မျိးကို စမ်းသပ်မ လုပ်လိုက ်

ပါတယ်။ အမျိးအစားကေတာ့ ရမ်ဂျက ်

အင်ဂျင်အမျိးအစားပါ။ သူက ဘိုရွန်ြဒပ် 

စင်ကိုအသုံးြပထားတာြဖစ်ပါတယ်။

သိပ ံပညာရှင်များက ရမ်ဂျက်အင်ဂျင် 

ကိအုသံ န်းလွန်ဒုံးကျည်များအတွက်သာ 

ရည်ရွယ်ခဲ့ေပမယ့်  ေလထဲမှာသာမက

ေရထမှဲာပါ အလွန်ြမင့မ်ားလှတဲအ့ြမန် န်း

နဲ့သွားလာုိင်ေစဖုိအတွက် ဒဇီိင်ုးပိင်ုးကိ ု

ြပန်လည်ြပင်ဆင်ေရးဆွဲလိုက်ပါတယ်။

အရင်တုန်းကဆိုရင ်ရမ်ဂျက်အင်ဂျင ်

ဆိတုာနဲ့ ေလကိသုာရှသွင်းပီးေပါက်ကဲွ 

မ ကိုထုတ်ေပးတာပါ။ အခုေတာ့ ေလကို 

သာမက ေရကိပုါရှသွင်းိင်ုပီး ေပါက်ကဲွ 

မ ကိထုတ်ုေပးိင်ုေအာင် ပညာရှင်များက 

ြပန်လည်ဖန်တီးလိုက်တာြဖစ်ပါတယ်။

ဓာတ်ခဲွခန်းရဲစမ်းသပ်မ ေတွမှာေတာ ့

အဒဲအီင်ဂျင်က ေရေအာက်အသုံးြပအေန 

အထားမှာ တွန်းကန်အားထတ်ုလ တ်ေပး 

မ စွမ်းေဆာင်ရည်က ၉၀ ရာခိုင် န်းရရှိ 

တာကိုေတွရပါတယ်။

ဒီလိုမျိးစွမ်းေဆာင်ရည်ရှိတဲ ့အင်ဂျင်

ဟာ ကမ ာေပ မှာပထမဆုံးပါ။ သူတိုက

ေလထမှဲာ  အသထံက်ြမန်တဲ့ န်းနဲ့သွားိင်ု 

ေစမှာြဖစ်သလိ ုေရထမှဲာလည်း ေရမိင်ု ၂၀၀ 

 န်းနဲ့သွားိုင်ေစပါလိမ့်မယ်။ ဒါေကာင့်

ေလယာ်တင်သေ  ဘာများကဲသ့ို သပ်ိကိ ု

ဖျက်ဆီးရခက်ခတဲဲပ့စ်မှတ်ေတကွိပုါ ေရထဲ

ကေနအလွယ်တက ူတိက်ုခိက်ုိင်ုေတာမှ့ာ

ြဖစ်ပါတယ်။ ဒအီတွက်ေကာင့ ်အနာဂတ်မှာ

စစ်ပဲွအေြခအေနေတကွိေုြပာင်းလသွဲားေစ

ိုင်ပါတယ်။

Ref: IE

K.H

အေမရိကန်ေရတပ်က ှစ်ေပါင်း ၃၀ 

ေလာက်ကာပီးမှ သတူိုရဲေရငုပ်သေ  ဘာ 

ေတွမှာ အနိမ့်ပျံျကလီးယားဒုံးကျည် 

ေတကွိြုပန်လည်တပ်ဆင်သွားေတာမ့ယ် 

လိုဆိုပါတယ်။ ဒါေကာင့် အေမရိကန်

ေရတပ်က ျကလီးယားလက်နက်တပ်

ပင်လယ်ြပင်အေြခြပအနိမ့်ပျဒံုံးကျည်

ထတ်ုလပ်ုေရးနဲ့ပတ်သက်ပီး  စတ်ိဝင်စားမ 

အဆိုြပလ ာေခ ယူခဲ့တာြဖစ်ပါတယ်။

ဒလီိအုဆိြုပလ ာေခ ယမူ အတွက်ရည် 

မှန်းချက်က ၂၀၃၄ ခှုစ်အေရာက်မှာ ဒလီိ ု

လက်နက်ေတကွိ ုလက်ေတွအသုံးြပိင်ု 

ေစဖိုြဖစ်ပီး ေရှေြပးပုစံကံိေုတာ ့လာမယ့် 

သုံးှစ်အတွင်း စမ်းသပ်မ ေတွလုပ်ြပရ 

မယ်လိုဆိုပါတယ်။

၁၉၉၁  ခုှစ်တုန်းက  ပင်လယ်ြပင်

အ ေြခြပနည်းဗျဟာေြမာက် ျကလီးယား 

လက်နက်ေတွအားလုံးကို ြဖတ်သိမ်းရ 

မယ်လို အေမရိကန်သမ တေဂျာ့ဒဗလျ 

ဘု(ရ )က  န်ကားခဲ့တာပါ။ အဲဒီအချနိ် 

ကစလို ေရတပ်က သတူိုရဲလက်နက်ေတ ွ

ကိုြဖတ်သိမ်းခဲ့တာြဖစ်ပါတယ်။

ဒါေပမဲ့  ၂၀၁၈ ခုှစ် ျကလီးယား

ရပ်တည်ချက်ဆိင်ုရာသုံးသပ်ချက်မှာေတာ ့

ေဒ နယ်ထရမ့်အစိုးရ က ျကလီးယား 

လက်နက်တပ် ပင်လယ်ြပင်အေြခြပအနမိ့ ်

ပျဒံုံးကျည်ေတကွိထုတ်ုလပ်ုသွားဖို အǧက ံ

ေပးခဲတ့ာြဖစ်ပီး အခမှုအေကာင်အထည် 

ေဖာ်တာြဖစ်ပါတယ်။  Ref: IE

K.H

ခွဲစိတ်မ နည်းပညာကို ဆန်းသစ်ေစမယ့်

Cares Copilot 2.0



၂၃ိုင်ငံတကာသတင်း၂၅-၁၁-၂၀၂၄

ဝါရှင်တန်ဒီစီ၊ လုံြခံေရးဝါရှင်တန်ဒီစီ၊ လုံြခံေရး

လက်ရိှအေမရိကန်သမ တဂျိးဘုိင်ဒင်

သည် ေရွးေကာက်ပွဲတွင်အိုင်ရရှိသည့ ်

ေဒ နယ်ထရမ့်မတက်လာမ ီ၎င်း၏လက ်

ကျန်သမ တသက်တမ်းကာလအတွင်း 

ယကူရန်ိးကိ ုလက်နက်များဆထက်တိုး၍ 

ပိုမိုေထာက်ပံ့ရန် ကိးစားေနေကာင်း 

Bloomberg သတင်းဌာနကေဖာ်ြပထား 

သည်။

တစ်ချန်ိတည်းမှာပင် ဂျိးဘိင်ုဒင်အစိုးရ

၏    လက်ရှိနည်းလမ်းများမှာအကန့်

အသတ်ရှိေနေကာင်း၊  ယူကရိန်းအေပ 

စစ်လက်နက်ပစ ည်းများအတွက် ေထာက်ပံ ့

ေပးိုင်သည့်ပမာဏမှာလည်း များစွာ

မကျန်ေတာေ့ကာင်း၊ သိုမဟတ်ုဘ ဲေထာက်ပံ ့

မ များကိုအတင်းလုပ်ေဆာင်ပါက အေမ 

ရိကန်၏   ကာကွယ်ေရးစွမ်းရည်ကိုပင ်

ထခိိက်ုေစမည်ြဖစ်ေကာင်း သတင်းဌာနက 

ဆက်လက်ေဖာ်ြပထားသည်။

ထိုအတ ူယကူရန်ိးကိ ုNATO တပ်ဖဲွဝင် 

ိင်ုငအံြဖစ် တရားဝင်ဖတ်ိေခ ေရးအတွက် 

ြပည်သူများ၏    ေတာင်းဆိုချက်ရရှိ

ေအာင် ေဆာင်ရွက်ရန်စ်းစားေသးေသာ်

လည်း ေအာင်ြမင်ိင်ုေြခမရိှေသာေကာင့ ်

ယကူရန်ိးအစိုးရှင့ ် လုြံခံေရးနယ်ပယ်တွင်

ှစ်ိင်ုငံကား သေဘာတညူမီ များရရိှေစေရး 

လပ်ုေဆာင်ရန်စ်းစားေနေကာင်း သတင်း 

ဌာန၏ေဖာ်ြပချက်တွင်ေတွရသည်။

အေမရိကန်က ယူကရိန်းသိုစစ်လက ်

နက်ပစ ည်းများေထာက်ပံ့ေပးုံသာမက 

ုရှားနယ်ေြမကုိတုိက်ခုိက်ရာတွင် ထုိစစ် 

လက်နက်များကုိအသံုးြပခွင့်ေပးြခင်းက 

ရှုား-ယကူရန်ိးပဋပိက ၌ တိက်ုိက်ုပါဝင် 

ပတ်သက်လာသည့သ်ေဘာကိေုဆာင်ေန 

ေသာေကာင့ ်ဂျိးဘိင်ုဒင်အစိုးရ၏ယကူရန်ိး

ှင့်ပတ်သက်သမ ေသာလုပ်ေဆာင်ချက ်

မှန်သမ သည်     တင်းမာမ များကိုသာ 

ြမင့်တက်လာေစေကာင်းသိရသည်။

Ref: Sputnik

မနီလာ၊ မီးေလာင်မ မနီလာ၊ မီးေလာင်မ 

ဖလိစ်ပိင်ုိင်ုင ံမနလီာမိရိှ ဆင်းရသဲား 

ရပ်ကွက်တစ်ခ၌ု ိဝုင်ဘာလ ၂၄ ရက်တွင် 

မီးအကီးအကျယ်ေလာင်က မ်းမ ြဖစ်ပွား 

ရာ မသိားစ ု၂၀၀၀ ေကျာ် အိုးမဲအ့မ်ိမဲြ့ဖစ်ရ 

ေကာင်း မီးသတ်တပ်ဖဲွကထတ်ုြပန်သည်။

အဆိပုါမီးေလာင်မ သည် မီးေလာင်ခရံ 

ေသာအိမ်များအနက်  တစ်လုံး၏ဒုတိယ 

အထပ်မှ စတင်ြဖစ်ပွားြခင်းြဖစ်သည်ဟု 

ယဆူရပီး ေနအမ်ိအလုံး ၁၀၀၀ ေကျာ်မှာ 

မီးထဲပါသွားေကာင်း မီးသတ်တပ်ဖွဲ၏ 

ထုတ်ြပန်ချက်တွင်ေဖာ်ြပထားသည်။

မီးေလာင်မ ေကာင့ ်ေသဆုံးသမူျားှင့် 

ဒဏ်ရာရရှိသူအေရအတွက်ကိုမ ူလက်ရှိ 

အချန်ိအထမိသရိေသးေကာင်း ြပည်တွင်း 

သတင်းဌာနများက ေဖာ်ြပထားသည်ကိ ု

ေတွရသည်။

မီးေလာင်မ ကိြုငမ်ိးသတ်ိင်ုရန် မီးသတ် 

ယာ် ၃၆ စီး၊ မီးသတ်ေရယာ်ေလးစင်း 

ှင့ ်ေလတပ်မှမီးသတ်ရဟတ်ယာ်ှစ်စင်း 

တို၏အကအူညကီိရုယခူဲရ့သည်ဟ ုမနလီာ 

မီးသတ်တပ်ဖဲွ၏ထုတ်ြပန်ချက်တွင်ေဖာ် 

ြပထားသည်။           Ref: Xinhua

ဘန်ေကာက်၊ ြပည်တွင်းေရးဘန်ေကာက်၊ ြပည်တွင်းေရး

ြပည်ပသိုထွက်ခွာေရှာင်တိမ်းလျက်ရှ ိ

သည့ ်ထိင်ုးဝန်ကီးချပ်ေဟာင်း ယင်လတ် 

ရှင်နာဝပ်သည် ိင်ုငသံိုြပန်လာမည်ြဖစ်ပီး 

လက်ရှိတွင ်တရားဝင်လုပ်ထုံးလုပ်နည်း 

များကိေုဆာင်ရွက်လျက်ရိှေကာင်း ေဖထွိင်ုး 

ပါတမှီလ တ်ေတာ်ကိယ်ုစားလှယ်ေဟာင်း

ကေြပာသည်။

ဝန်ကီးချပ်ေဟာင်း သက်ဆင်ရှင်နာဝပ် 

က ၎င်း၏ညီမအေနြဖင့် ၂၀၂၅ ခုှစ် ဆုန် 

ခရမ်ပဲွေတာ်မတုိင်မီတွင် ုိင်ငံသုိြပန်လာ 

မည်ြဖစ်ေကာင်းေြပာပီးေနာက် ေဖထွိင်ုး 

ပါတမှီတာဝန်ရိှသကူ ယခကုဲသ့ိုေြပာလာ 

ြခင်းြဖစ်သည်။

ယင်လတ်ရှင်နာဝပ်သည ်၂၀၁၆ ခုှစ် 

တွင် ဆန်စပါးေထာက်ပံ့ေရးဆိုင်ရာအစီ 

အစ်ှင့ပ်တ်သက်၍ တာဝန်ပျက်ကွက်မ  

ြဖင့တ်ရားစဲွခရံြခင်းြဖစ်ေသာ်လည်း ြပည်ပ

ိုင်ငံသို   ထွက်ခွာေရှာင်တိမ်းသွားြခင်း 

ြဖစ်သည်။ ထိုေနာက်တရားုံးက ၎င်းကိ ု 

ေထာင်ဒဏ်ငါးှစ်ကျခေံစရန်ှင့ ်ဖမ်းဆီး 

မိန့်ထုတ်ြပန်ထားြခင်းြဖစ်ေကာင်း သိရ 

သည်။

Ref: SCMP

ထိုင်းဝန်ကီးချပ်ေဟာင်း ယင်လတ်ရှင်နာဝပ် ိုင်ငံသိုြပန်လာမည်

ဂျိးဘိုင်ဒင်က လက်ကျန်သမ တသက်တမ်းကာလအတွင်း
ယူကရိန်းကို လက်နက်များဆထက်တိုး၍ပိုမိုေထာက်ပံ့ရန်ကိးစားေန

မနီလာမိရှိ ဆင်းရဲသားရပ်ကွက်၌ မီးအကီးအကျယ်ေလာင်က မ်းမ ြဖစ်ပွား

မိသားစု ၂၀၀၀ ေကျာ်အိုးမဲ့အိမ်မဲ့ြဖစ်

ဥေရာပသမဂ အေနြဖင့ ်ရှုားိင်ုငှံင့ ်

စစ်ြဖစ်ရန်အသင့်မြဖစ်ေသးေကာင်းှင့်

ဥေရာပ၏ေလေကာင်းရန်ကာကွယ်ေရး

ဒုံးကျည်အေရအတွက်မှာလည်း ရှုား၏ 

တိက်ုခိက်ုမ များကိ ုပယ်ရှားတွန်းလှန်ိင်ု 

သည်အထ ိမလုေံလာက်ေကာင်း ဗတိန်ိ

ိုင်ငံဆိုင်ရာ ယူကရိန်းသံအမတ်ကီးက 

ေြပာသည်။

ေအာက်တုိဘာလအတွင်း ုရှားိုင်င ံ

က ဒုန်းများှင့်ဒုံးကျည်ေပါင်း ၁၈၀၀ 

ေကျာ်ြဖင့် ယူကရိန်း၏ဓာတ်အားလိုင်း

များကိပုစ်မှတ်ထားတိက်ုခိက်ုခဲေ့ကာင်း၊

ိဝုင်ဘာလတွင်မ ူထုိသုိတုိက်ခုိက်မ လပ်ု 

သည့အ်ေရအတွက်မှာ ၃၀၀၀ ေကျာ်အထ ိ

ြမင့်တက်လာေကာင်း ယူကရိန်းတပ်မ 

ေတာ်ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်ေဟာင်းြဖစ် 

သည့ ်ဗယ်လာရဇီလရှူနကီ Ukrainskaya 

Pravda သတင်းဌာနှင့အ်င်တာဗျးတွင် 

ေြပာထားသည်။ ဥေရာပိုင်ငံများအေန 

ြဖင့် ယေန့အချနိ်အခါ၌ ပတ်ထရီးေယာ ့

ဒုံးကျည်အစင်း ၅၀၀၀ ပင် မပိုင်ေသးဟ ု

၎င်းကဆက်ေြပာသည်။ Ref: RT

လက်ရိှြဖစ်ပွားေနေသာ ယကူရန်ိးပဋ ိ

ပက ကို ေဆွးေွးညိ  င်းြခင်းနည်းလမ်း 

တစ်ခုတည်းြဖင့်သာ ေြဖရှင်းုိင်မည်ြဖစ် 

ေကာင်း ဂျာမနဝီန်ကီးချပ်ေဟာင်း အန်ိ 

ဂျလာမာကယ်ကေြပာသည်။

အထူးသြဖင့ ်အေနာက်ိင်ုငမံျားအေန 

ြဖင့ ်ရှုားှင့ေ်ဆွးေွးညိ  င်းမ များလပ်ုရ 

မည်ြဖစ်ေကာင်း၊ ပဋိပက များချပ်ငိမ်း 

ေရးအတွက် ယူကရိန်းကိုဘက်မလိုက ်

သည့်လွတ်လပ်ေသာိုင်ငံအြဖစ ်ထားရှိ 

ေပးရမည်ြဖစ်ေကာင်း မာကယ်ကေြပာ 

ထားသည်။

ဂျာမနအီစိုးရ၏ ယကူရန်ိးိင်ုငဆံိင်ုရာ 

မဝူါဒများအေပ ေထာက်ခေံကာင်း၊ သိုေသာ် 

လက်ရှိအချနိ်သည်     ေတွဆုံေဆွးေွး 

ညိ  င်းရမည့်အချနိ်ြဖစ်ေကာင်း၊ စစ်ေရး 

နည်းလမ်းတစ်ခတုည်းြဖင့ ်ငမ်ိးချမ်းေရး 

မရိုင်ေကာင်း မာကယ်ကေြပာသည်။

၂၀၀၅ ခှုစ်မှ ၂၀၂၁ ခှုစ်အထ ိဝန်ကီး 

ချပ်တာဝန်များကိုထမ်းေဆာင်ခဲ့သည့ ်

အိန်ဂျလာမာကယ်သည် ၂၀၁၄-၂၀၁၅ 

မင့(်စ်)သေဘာတစူာချပ်အတွက် အဓကိ 

အာမခံသူတစ်ဦးလည်းြဖစ်သည်။

Ref: RT

ြပင်သစ်အစိုးရသည် ယကူရန်ိးိင်ုငကံိ ု

ဇာတ်သမ်ိးေစရန်လပ်ုေဆာင်ေနြခင်းြဖစ် 

ေကာင်း ုရှားိုင်ငံြခားေရးဝန်ကီးဌာန 

မှေြပာေရးဆိုခွင့်ရှိသ ူမာရီယာဇာခါိုဗာ 

ကေြပာသည်။

ြပင်သစ်က အေမရိကန်ှင့်ဗိတိန်တို 

နည်းတူ ယူကရိန်းအေနြဖင့် ုရှားနယ် 

ေြမများကိုတိုက်ခိုက်ရာတွင် ၎င်းတို၏ 

တာေဝးပစ်လက်နက်များကိအုသုံးြပခွင့် 

ေပးေကာင်း ထတ်ုြပန်ပီးေနာက် ရှုားက 

ယခုကဲ့သိုေြပာြခင်းြဖစ်သည်။

ြပင်သစ်အစိုးရအေနြဖင့် ယူကရိန်း 

အစိုးရကိေုထာက်ပံရ့ာတွင် မည်သိုေသာ 

သတ်မှတ်ချက်မ မထားေကာင်း၊ ယူက 

ရန်ိးအေနြဖင့ ်ကိယု့က်ိယ်ုကိယ်ုကာကွယ် 

သည့်အေနြဖင့်     ုရှားနယ်ေြမများကို

တာေဝးပစ်လက်နက်များြဖင့ ်တိက်ုခိက်ုခွင့် 

ရှိေကာင်း ြပင်သစ်ိုင်ငံြခားေရးဝန်ကီး 

ကေြပာထားသည်။

သိုေသာ ်ြပင်သစ်၏ခွင့်ြပမ များသည် 

ယူကရိန်းိုင်ငံအတွက် အေထာက်အပံ့ 

မြဖစ်ေစဘဲ ယင်းုိင်ငံကုိသာဇာတ်သိမ်း 

သွားေစိင်ုေကာင်း မာရယီာဇာခါိဗုာက 

ေြပာထားြခင်းြဖစ်သည်။ Ref: RT

ဥေရာပိုင်ငံများအေနြဖင့် စစ်ပွဲကို 

အားမေပးရန်၊ သုိမဟုတ်ပါက ဗံုးခုိကျင်း 

များကလည်း အေထာက်အပံြ့ဖစ်ေစမည် 

မဟုတ်ေကာင်းှင့် တစ်ခုတည်းေသာ 

ေမ ာ်လင့ခ်ျက်မှာ ရှုားကတိက်ုခိက်ုမည် 

ဟုကိတင်သတေိပးြခင်းသာြဖစ်ေကာင်း

ုရှားထိပ်တန်းတာဝန်ရှိသူှင့် သမ တ 

ေဟာင်းြဖစ်သည့် ဒီမီထရီမက်ဗီဒက်က 

သတိေပးထားသည်။

ရှုားိင်ုငကံ ယကူရန်ိးရိှပစ်မှတ်တစ်ခ ု

ကို  တာလတ်ပစ်အသံ န်းလွန်အြမင့်ပျ ံ

ဒုံးကျည်ြဖစ်ေသာ Oreshnik ြဖင့်တိုက ်

ခိက်ုမ ှင့ပ်တ်သက်၍ မက်ဗဒီက်ကသတ ိ

ေပးထားြခင်းြဖစ်သည်။

ထိဒုုံးကျည်စနစ်၏စွမ်းေဆာင်ရည်ကိ ု

အားလံုးသိရိှပီးြဖစ်ေကာင်း၊ ထိဒုုံးကျည် 

တွင်ျကလီးယားထိပ်ဖူးများသာတပ ်

ဆင်လိုက်ပါက မည်ကဲ့သိုဆက်ြဖစ်မည ်

ကိုလည်း ေတွးထားရမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ 

မိနစ်ပိုင်းအတွင်းမှာပင ်ပျက်စီးမ များက  

မေမ ာ်မှန်းိင်ုေအာင်ြဖစ်လာိင်ုေကာင်း၊

ထိုေကာင့်အေကာင်းဆုံးမှာ ဥေရာပိင်ုငံ

များအေနြဖင့ ်စစ်ပဲွကိအုားမေပးြခင်းြဖစ်  

ေကာင်း ၎င်းကေြပာထားသည်။ Ref: RT 

ဥေရာပသမဂ အေနြဖင့် ုရှားှင့်စစ်ြဖစ်ရန် ဥေရာပသမဂ အေနြဖင့် ုရှားှင့်စစ်ြဖစ်ရန် 

အသင့်မြဖစ်ေသးေကာင်း ယူကရိန်းသံအမတ်ကီးေြပာအသင့်မြဖစ်ေသးေကာင်း ယူကရိန်းသံအမတ်ကီးေြပာ

ေဆွးေွးညိ  င်းြခင်းနည်းလမ်းတစ်ခုတည်းြဖင့်သာေဆွးေွးညိ  င်းြခင်းနည်းလမ်းတစ်ခုတည်းြဖင့်သာ
ယူကရိန်းပဋိပက ကိုေြဖရှင်းိုင်မည်ဟု မာကယ်ေြပာယူကရိန်းပဋိပက ကိုေြဖရှင်းိုင်မည်ဟု မာကယ်ေြပာ

ြပင်သစ်က ယူကရိန်းကို ဇာတ်သိမ်းေစရန်လုပ်ေနသည်ဟု ြပင်သစ်က ယူကရိန်းကို ဇာတ်သိမ်းေစရန်လုပ်ေနသည်ဟု 

ုရှားအစိုးရေြပာုရှားအစိုးရေြပာ

ဥေရာပိုင်ငံများအေနြဖင့် စစ်ပွဲကိုအားမေပးရန် ဥေရာပိုင်ငံများအေနြဖင့် စစ်ပွဲကိုအားမေပးရန် 

မက်ဗီဒက်သတိေပးမက်ဗီဒက်သတိေပး

ယူကရိန်းပဋိပက သတင်းတိုက  ယူကရိန်းပဋိပက သတင်းတိုက  



၂၄ ၂၅-၁၁-၂၀၂၄အင်တာဗျးှင့်ြပည်တွင်းသတင်း

ကေနာင်ိုင်ွယ်ဦးကေနာင်ိုင်ွယ်ဦး

စာေပဗိမာန်စာမူဆုစာေပဗိမာန်စာမူဆု

ကေလးစာေပ ပထမကေလးစာေပ ပထမ

ဦးဇင်းရဲ ကေလာင်အမည်ကေတာ့ 

ကေနာင်ိင်ုွယ်ဦးြဖစ်ပါတယ်။ “လမင်း

မျက်ှာပန်းမျက်ှာ” ဆိုတဲ့ ေခါင်းစ်နဲ့ 

၂၀၂၃ ခုှစ် စာေပဗိမာန်စာမူဆု ကေလး

စာေပ(ကဗျာ)  ပထမဆကုိရုရိှခဲပ့ါတယ်။ 

ယေန့လငူယ် ေနာင်ဝယ်ေခါင်းေဆာင်

လို ေြပာချင်တဲစ့ကားေတကွိ ုကေလးကဗျာ 

ပုစံနံဲ့ေရးဖဲွြပထားပါတယ်။ လမ်းိုးေဟာင်း

တွင် ဆင့်ကာထွင်ဆိတုဲအ့တိင်ုး ကေလး

ကဗျာပုံစံအသစ်၊ ကေလးကဗျာ ကာရန်

ယပူုအံသစ်များကိ ု ကိးစားတထွီင်ေရးဖဲွ

ထားပါတယ်။ သင့်ေလျာ်ရာကဗျာများကိ ု

ကေလးငယ်များ   ဖတ်ရွတ်သီဆိုိုင်ရန်  

ပညာေရးဝန်ကီးဌာန (မူကိ၊ မူ၊ လယ်)

ေကျာင်းများမှာ   သင်ကားေပးေစလို

ေကာင်း ေမတ ာရပ်ခံလိုပါတယ်။

ယခုလို      ေြပာြပခွင့်ရတဲ့အတွက ်

သက်ဆိုင်ရာပုဂ ိလ်များအား ကဗျာလှု 

ေတွးထူးြမင်ရင်း ဂါရဝြပေကျးဇူးတင်ပါ

ေကာင်း။

စဆိုင်စဆိုင်

အမျိးသားစာေပဆု ကဗျာ(ဂ ဝင်)အမျိးသားစာေပဆ ုကဗျာ(ဂ ဝင်)

သားသမီးတိင်ုးအေပ  အညအီမ ထား

တဲ့ မိခင်တိုင်းရဲ အန ေမတ ာ၊ ေသွးနဲ့

အသက်ကိ ုအချန်ိမေရွးေပးဆပ်ရတဲဲ ့အ  င်း

မဲသ့တ ိ၊ ဘဝြခားသွားတဲအ့ထ ိမေြပာင်းလဲ

တဲ ့အတမုရိှ ကဏုာ ဒဂီဏ်ုရည်အားလုံး

ဟာ အေမ့ဆီမှာ တစုတေဝးတည်းရှိေန

ပါတယ်။ အေမဆ့ကီေန ကိယ်ုေတွခစံား 

ထုတ်ုတ်ယူပီးမ ှအေမ့အေကာင်းေတွ

ကို ကဗျာဖွဲခဲ့တာဟာ    တကယ်ေတာ့ 

အေမကိယ်ုတိင်ုရင်ထထဲထိည့်ေပးလိက်ုတဲ့

ကဗျာေတြွဖစ်လို “အေမေပးေသာကဗျာ

များ”လို  ြခံငုံေခါင်းစ်တပ်လိုက်ရြခင်း 

ြဖစ်ပါတယ်။ 

ခက်လ  င်းေကျာ်ခက်လ  င်းေကျာ်

စာေပဗိမာန်စာမူဆုစာေပဗိမာန်စာမူဆု

ကဗျာေပါင်းချပ် ပထမကဗျာေပါင်းချပ ်ပထမ

က န်ေတာ်က   ြမန်မာဂ ဝင်ကဗျာကိ ု

ေြခာက်တန်းေကျာင်းသားဘဝကတည်း

က စွဲလမ်းလာခဲ့တာပါ။

“လွမ်းသေလ မန်းေြမတမိေတာ့

 ကမ်းေြခမှာ စမ်းေရစေတွနဲ့

 ြဖန်းေလက တသုန်သုန်” 

ဆိတုဲ ့ေကျာင်းသင်ိုးပါ ကဗျာေလးကိ ု

ခဏခဏရွတ်ဆိေုနခဲမ့ပိါတယ်။ ဆယ်တန်း

မှာ ြမန်မာစာဆရာက အြဖည့ခ်ရံတ ုှစ်ပိဒ်ု

ချေပးပီး   တစ်ပိုဒ်ြဖည့်ေရးခိုင်းရာမှာ 

က န်ေတာ်တစ်ေယာက်တည်းသာြဖည့ေ်ရး

ေပးိင်ုလို ြမန်မာစာဆရာ ဆရာဦးသန်ိးက 

ပိင်ုးေလာတ့ဆံပ်ိ မင်ေဖာင်တန်ိ ဆခုျေပး

အပ်ခဲတ့ာလည်း ှစ်ေြခာက်ဆယ်ကာက 

ေကျာင်းသားဘဝကိ ုမေမ့ိင်ုေသးပါဘူး။ 

အခုကဗျာဆုရေတာ့   သင်ကားေပးခဲ့၊ 

အထုံပါရမီမျိးေစ့ချေပးခဲ့တဲ ့  ဆရာများ

အားလုံးကိ ု ရည်မှန်းဦးချကန်ေတာ့မိပါ

တယ်။   စာေပဆု ငါးကိမ်ရခဲ့ပီးပါပီ။ 

ဆက်လက်ပီးေရးေနဦးမှာပါ။  အသက် 

၈၀ ှစ်ထေဲရာက်ပါပ။ီ ဝါသနာေနာက်မှာ 

ေစတနာ၊ ဆ ရှိေနဆဲပါ။ အြခားလူငယ်

ကဗျာဆရာ၊ စာေရးဆရာေလးများကို 

ကိဆိုပါတယ်။

ဆေုရွးချယ်ေပးအပ်ကတဲ ့စာေပပညာရှင် 

အကဲြဖတ်လူကီးများ၊ အားေပးဂုဏ်ြပ

ကတဲ ့စာေပမတ်ိေဆမွျားကိ ုေကျးဇူးတင်

ပါတယ်။ ြမန်မာစာေပေရစီးအရိှန်အဟန်ု

ကီးပါေစ။ 

ေမာင်ချိေဝေမာင်ချိေဝ

စာေပဗိမာန်စာမူဆုစာေပဗိမာန်စာမူဆု

ကဗျာေပါင်းချပ် တတိယကဗျာေပါင်းချပ ်တတိယ

စာေပဗမိာန်စာမဆူဆုိတုာ က န်ေတာ်

တို စာေရးဆရာေတရွဲမှတ်ေကျာက်ြဖစ်ပါ 

တယ်။ က န်ေတာ့်အတွက်ေတာ့ ကဗျာ

ေရးဖိုက  ေမွးရာပါဝါသနာတစ်ခုပါ။ 

ကဗျာေလးေတွဟာ  အုပညာပစ ည်း

ေလးေတြွဖစ်ပါတယ် ။ ဒအီပုညာပစ ည်း

ေလးေတရွဖို က န်ေတာ်တို ဦးေှာက်ေရာ 

ှလုံးသားေရာ စိက်ုထတ်ုဖန်တီးရပါတယ်။ 

ရလာတဲ့  အုရသပစ ည်းေလးေတွကို 

တန်ဖိုးအဆုံးအြဖတ်ေပးမယ့် ပညာရှင်

ေတလွက်ထကဲိအုပ်ပီး အဆုံးအြဖတ်ခယံူ

ရတာြဖစ်ပါတယ်။  

၂၀၂၃ ခုှစ် စာေပဗိမာန်စာမူပိင်ပွဲ 

(ကဗျာေပါင်းချပ်ဆ)ု တတယိ ရပါတယ်။  

က န်ေတာ့ ်ထက်    အုပညာဖန်တီး

အားေကာင်းတဲ ့ဆရာကီးေတရိှွပါတယ်။ 

က န်ေတာ့က်ဗျာေလးေတကွိ ုြမန်မာစာေပ

ေလာကအတွက် စာအပ်ုတစ်အပ်ုထတ်ုပီး 

ထားရစ်ခဲ့မယ်လို  ဆုံးြဖတ်မိပါတယ်။ 

မကာခင်မှာ ကဗျာချစ်သေူတလွက်ထကဲိ ု

က န်ေတာ့က်ဗျာစာအပ်ုထည့ေ်ပးပါမယ်။ 

ယာထကဲေကးစည်သ ံမည်မ သာသနည်း၊ 

မည်မ ေမတ ာပမာဏကီးသနည်း သိိင်ု

ကမယ့ ်အေကာင်းအသေိပးရင်း ြမဝတီ

သတင်းစာ စာတည်းအဖဲွကိ ုေကျးဇူးတင်

ပါေကာင်းလည်း စကားလက်ေဆာင်ပါး

လိုပါတယ်။

သ င်မိုးခင်(ယ်ေကျးမ တက သိုလ်)သ င်မိုးခင(်ယ်ေကျးမ တက သိုလ်)

စာေပဗိမာန်စာမူဆုစာေပဗိမာန်စာမူဆု

ြမန်မာ့ယ်ေကျးမ ှင့်အုပညာဆိုင်ရာြမန်မာ့ယ်ေကျးမ ှင့်အုပညာဆိုင်ရာ

စာေပ တတိယစာေပ တတိယ

က န်မကေတာ ့သ င်မိုးခင် (ယ်ေကျးမ 

တက သိုလ်) ြဖစ်ပါတယ်ရှင်။  “ပျိေလး

ကိလှည့်ပါ” စာမူနဲ့ ၂၀၂၃ ခုှစ် စာေပ

ဗိမာန်စာမူဆု၊   ြမန်မာ့ယ်ေကျးမ ှင့် 

အုပညာဆိုင်ရာစာေပ တတိယဆုရရှိ

ခဲ့ပါတယ်။

ဇာတ်သဘင်ပညာရှင်တိုင်း၊   အက

ဝါသနာရှင်တိုင်း  “နတ်ကေတာ်အက၊ 

အပျိေတာ်အက”  လို ေြပာလိုက်တာနဲ့ 

သိကပါတယ်။ ဒါေပမဲ့ “နတ်ကေတာ်

အက” နဲ့ “အပျိေတာ်အက” ကို ကွဲကွဲ

ြပားြပားသရိှိသနူည်းပါးပါတယ်။   ဒစီာအပ်ု

ကိ ု“နတ်ကေတာ်အက”ှင့ ်“ အပျိေတာ်

အက”  ကဲွလဲွြခားနားချက်များကိသုရိှိေစ

ရန် က န်မတို အမျိးသားယ်ေကျးမ ှင့် 

အပုညာတက သိလ်ု(ရန်ကန်ု၊ မ ေလး) 

ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသမူျားှင့ ်သေုတ

သနြပလိသုေူတအွတွက် မီှြငမ်းကိုးကား

စရာစာအပ်ုအြဖစ်  အေထာက်အကြူဖစ်ေစ

လိုတဲ့အတွက်   ေရးသားြပစုြခင်းြဖစ်ပါ

တယ်။

က န်မေရးသားြပစုခဲ့တဲ့   “ပျိေလး

ကိလှည့ ်ပါ”    စာအုပ်ေလးေကာင့  ်

“နတ်ကေတာ်အက”  အေကာင်းသရိှိသွား

ကလ င် က န်မေရးသားြပစုရကျိးနပ်ပါ

ပီရှင်။ ဒီစာမူေလးကိ ု၂၀၂၃ ခုှစ် စာေပ

ဗိမာန်စာမူဆု၊  ြမန်မာ့ယ်ေကျးမ ှင့် 

အပုညာဆိင်ုရာစာေပဆ ု(တတယိ) ဆု

အြဖစ် ေရွးချယ်ေပးခဲ့ကတဲ ့စာေပဗမိာန် 

စာမူစိစစ်ေရးအဖွဲ တာဝန်ရှိသူများကို 

ေကျးဇူးအထူးတင်ပါတယ်။   က န်မရဲ 

သင်ဆရာ၊ ြမင်ဆရာ၊ ကားဆရာအေပါင်း

ကိုလည်း   ဂါရဝြပေကျးဇူးတင်ပါတယ်

ရှင်။   ြမန်မာြပည်သြူပည်သားများ   ကိယ်ု၊ 

စိတ်ှစ်ပါးရɫ င်လန်းချမ်းေြမ့ကပါေစ။

ေနစိုးေသာ်ေနစိုးေသာ်

စာေပဗိမာန်စာမူဆုစာေပဗိမာန်စာမူဆု

ြပဇာတ်စာေပ ဒုတိယြပဇာတ်စာေပ ဒုတိယ

က န်ေတာ် ေနစုိးေသာ်ပါ။ ၂၀၂၃ ခှုစ် 

စာေပဗမိာန်စာမဆူ ုြပဇာတ်စာေပ ဒတုယိ

ဆုကိုရရှိခဲ့ပါတယ်။

က န်ေတာ်တိုစာေပေလာကမှာ ြပဇာတ်

ဟာ ေမှးမိှန်ေနပါတယ်။ ဝတ တိ၊ု ဝတ ရှည်

တိုလို   စာေပပရိသတ်ရဲစိတ်ဝင်စားမ  

မရပါဘူး။ က န်ေတာ်က  စာေပမှာေရာ 

ုပ်ရှင်မှာပါ    ကျင်လည်ေနသူြဖစ်ပီး 

ဇာတ် န်းေတွများစွာေရးေနသူြဖစ်ပါ

တယ်။  ဇာတ် န်းသမားတစ်ေယာက်

အေနနဲ့ ြပဇာတ်စာေပကို   ပိုမိုြမင့်မား 

ထွန်းေတာက်လာေစချင်တဲဆ့ နဲ  ့ြပဇာတ်

ေရးပီး စာမူပိင်ပွဲဝင်ြဖစ်တာပါ။ 

ဆရုြပဇာတ်စာမအူမည်က “ချစ်ပန်းမ ံ”

ပါ။ က န်ေတာ်တိုလူအများစုဟာ  အစ်

အလာ ေရှးိုးစဲွအယအူဆေတနွဲ့ လက်ခံ

ယုံကည်လာတာေတွကိ ု  ယထာဘူတ

ကျကျ၊ ဓမ ဓိ  ာန်ကျ ကျ ဆင်ြခင်ေတွးဆ

ပီးမှ   လက်ခံယုံကည်ကေစချင်တဲ့ 

ရည်ရွယ်ချက်၊ အမုန်းတရားကို ေမတ ာ 

တရားက   ေအာင်ိင်ုတယ်ဆိတုဲရ့ည်ရွယ်

ချက်ေတနွဲ့ ေရးခဲတ့ာြဖစ်ပါတယ်။ ြပဇာတ်

စာေပတိုးတက်ေရးအတွက် အကျိးြပ

ခွင့်ရတဲ့အတွက်    များစွာပီတိြဖစ်မိပါ

တယ်။ စာေပတာဝန်ကို  အုတ်တစ်ချပ် 

သဲတစ်ပွင့်    ထမ်းေဆာင်ြခင်းလိုလည်း 

ခံယူပါတယ်။ 

ဆုေရွးချယ်ေရးအဖွဲနဲ့ စာေပဗိမာန်

စာမူဆု   ေရွးချယ်ချးီြမင့်ြခင်းအတွက ်

အထူးေကျးဇူးတင်ပါတယ်။

ေတွဆုံေမးြမန်း-ညိေမာင်

ြပန်ကားေရးဝန်ကီးဌာန အမျိးသားစာေပဆု စိစစ်ေရွးချယ်ေရးေကာ်မတီှင့ ် စာေပဗိမာန်စာမူဆု စိစစ်ေရွးချယ်ေရးအဖွဲတိုက ၂၀၂၃ ခုှစ်အတွက် အမျိးသားစာေပတစ်သက်တာဆု၊ အမျိးသားြပန်ကားေရးဝန်ကီးဌာန အမျိးသားစာေပဆု စိစစ်ေရွးချယ်ေရးေကာ်မတီှင့ ် စာေပဗိမာန်စာမူဆု စိစစ်ေရွးချယ်ေရးအဖွဲတိုက ၂၀၂၃ ခုှစ်အတွက် အမျိးသားစာေပတစ်သက်တာဆု၊ အမျိးသား

စာေပဆုှင့် စာေပဗိမာန်စာမူဆုများကို ၂၀၂၄ ခုှစ် ိုဝင်ဘာလ ၂၁ ရက်တွင် ထုတ်ြပန်ေကညာခဲ့ပီးြဖစ်ပါသည်။ ထိုစာေပဆုရှင်များအား ၂၀၂၄ ခုှစ် ဒီဇင်ဘာလ  ၁ ရက် (၁၃၈၆ ခုှစ် နတ်ေတာ်လဆန်း ၁ ရက်) စာေပဆုှင့် စာေပဗိမာန်စာမူဆုများကိ ု၂၀၂၄ ခုှစ် ိုဝင်ဘာလ ၂၁ ရက်တွင် ထုတ်ြပန်ေကညာခဲ့ပီးြဖစ်ပါသည်။ ထိုစာေပဆုရှင်များအား ၂၀၂၄ ခုှစ် ဒီဇင်ဘာလ  ၁ ရက် (၁၃၈၆ ခုှစ် နတ်ေတာ်လဆန်း ၁ ရက်) 

စာဆိုေတာ်ေန့တွင် ဆုများချးီြမင့်ေပးအပ်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း သိရပါသည်။ စာေပဆုရှင်တို၏ ရင်တွင်းစကားသံအချိအား စုစည်းေဖာ်ြပလိုက်ရပါသည်။စာဆိုေတာ်ေန့တွင် ဆုများချးီြမင့်ေပးအပ်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း သိရပါသည်။ စာေပဆုရှင်တို၏ ရင်တွင်းစကားသံအချိအား စုစည်းေဖာ်ြပလိုက်ရပါသည်။

ကေနာင်ိုင်ွယ်ဦး စဆိုင် ခက်လ  င်းေကျာ်

ေမာင်ချိေဝ ေနစိုးေသာ်သ င်မိုးခင(်ယ်ေကျးမ တက သိုလ်)

 ေကျာဖုံးမှအဆက်ေကျာဖုံးမှအဆက်

(Well Marked Low Pressure Area)အြဖစ်သိုေရာက်ရှိခဲ့သည်။   အဆိုပါ  အားေကာင်းေသာေလဖိအား

နည်းရပ်ဝန်းသည်   အေနာက်-အေနာက်ေြမာက်ဘက်သိုေရွလျားိုင်ပီး   ပိုမိုအားေကာင်းလာိုင်ကာ 

ိုဝင်ဘာလ ၂၅ ရက်တွင် ဘဂ  လားပင်လယ်ေအာ်ေတာင်ပိုင်း၌ မုန်တိုင်းငယ်(Depression)အြဖစ်သို 

ေရာက်ရိှိင်ုသည်။ ထိမှုတစ်ဆင့ ်အေနာက်ေြမာက်ဘက်သို ဆက်လက်ေရွလျားိင်ုပီး ေနာက်ှစ်ရက်အတွင်း 

အိ ိယိင်ုင ံတမီးလ်နာဒူးကမ်းေြခ-သရီလိက  ာုိင်ငံကမ်းေြခတုိသုိ ေရာက်ရိှိင်ုသည်ဟခုန့် မှန်းရပါသည်။

(မိုး/ဇလ)

မိုးတိမ်ေတာင်

ြဖစ်ေပ မ 

အေြခအေန

ေနြပည်ေတာ်  ိုဝင်ဘာ   ၂၄

တနသ  ာရတီိင်ုးေဒသကီးတွင် မိုးတမ်ိေတာင်များြဖစ်ထွန်းလျက်ရိှပီး အဆိပုါ

မိုးတမ်ိေတာင်များေရွလျားရာေနရာတစ်ေလ ာက်တွင် မိုးရွာသွန်းြခင်းှင့အ်တူ

ေလြပင်းတိက်ုခတ်ြခင်း၊ မိုးထစ်ချန်းြခင်း၊ မိုးကိးပစ်ြခင်း၊ လ ပ်စီးလက်ြခင်းှင့်

မိုးသီးေက ြခင်းစသည့် မိုးေလဝသြဖစ်စ်များြဖစ်ေပ ိုင်ပါသြဖင့် ကိတင်

သတိြပိုင်ပါရန် အǧကံြပအပ်ပါသည်။                                         (မိုး/ဇလ)

၂၀၂၃ ခုှစ်အတွက် အမျိးသားစာေပဆုရှင်ှင့် စာေပဗိမာန်စာမူဆုရှင်တို၏ ရင်တွင်းစကားသံများ



၂၅ြပည်တွင်းသတင်း၂၅-၁၁-၂၀၂၄

ရန်ကုန်  ိုဝင်ဘာ  ၂၄

ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး တာေမွမိနယ်

ရှိ  အမှတ်(၁၅) အေြခခံပညာမူလတန်း

ေကျာင်း၏ ၂၀၂၃-၂၀၂၄ ပညာသင်ှစ်

ပညာရည်ခ န်ဆုေပးပွဲ  အခမ်းအနားကို 

ိဝုင်ဘာလ ၂၃ ရက်က အဆိပုါေကျာင်းရိှ 

စုေဝးခန်းမ၌ ကျင်းပသည်။

ေရှးဦးစွာ တာေမွမိနယ်ရှိ အမှတ်

(၁၅) အေြခခံပညာမူလတန်းေကျာင်းမ ှ

ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူများက ြမန်မာ့

ေကျာင်းသီချင်းသီဆို၍ အခမ်းအနားကို 

ဖွင့်လှစ်ေပးပီး မိနယ်ပညာေရးဌာနမ ှ

အဖဲွေခါင်းေဆာင် ဆရာကီး ဦးထွန်းလင်း

ေအာင်ှင့် ေကျာင်းအကျိးေတာ်ေဆာင်

များက အမှာစကားများ အသီးသီးေြပာ

ကားကသည်။ 

ဆက်လက်၍    ၂၀၂၃-၂၀၂၄ ပညာ

သင်ှစ်တွင်   သင်ကားေရးထူးခ န်ဆုရ 

ဆရာမှစ်ဦးှင့်  ေကျာင်းတက်ရက်မှန်

ဆုရ  ဆရာမတစ်ဦးတိုအား အမှတ်(၁၅)   

အေြခခပံညာမလူတန်းေကျာင်း ေကျာင်း

အုပ်ဆရာမကီး      ေဒ ခင်ေဆွဦးက 

ဂုဏ်ြပဆုများ ေပးအပ်ချးီြမင့်ပီး ၂၀၂၃-

၂၀၂၄ ပညာသင်ှစ်တွင ်   ထူးခ န်ဆုရရှိ

ေသာ ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူများအား 

သက်ဆိင်ုရာတာဝန်ရိှသမူျားှင့ ်ေကျာင်း

အကျိးေတာ်ေဆာင်များက ထူးခ န်ဆမုျား 

အသီးသီးေပးအပ်ချးီြမင့်ကသည်။ 

ထိုေနာက် ၂၀၂၃-၂၀၂၄ ပညာသင်ှစ် 

တစ်ေလ ာက်လုံး   ထူးခ န်ဆုရရှိေသာ 

ေကျာင်းသတူစ်ဦးက ေကျးဇူးတင်စကား

ေြပာကားပီး   အမှတ်(၁၅) အေြခခပံညာ

မူလတန်းေကျာင်း ေကျာင်းအုပ်ဆရာမ

ကီးက နိဂုံးချပ်အမှာစကားေြပာကား

ကာ ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူများက 

ဇာတိမာန်သီချင်းသီဆို၍ အခမ်းအနား

ကို ုပ်သိမ်းခဲ့သည်။

အဆိပုါအခမ်းအနားသို တာေမွမိနယ်

စမီအံပ်ုချပ်ေရးအဖဲွဝင်များ၊ မိနယ်အဆင့်

ဌာနဆိင်ုရာတာဝန်ရိှသမူျား၊ အမှတ်(၁၅) 

အေြခခပံညာမလူတန်းေကျာင်း ေကျာင်း

အုပ်ဆရာမကီးှင့် ဆရာ၊ ဆရာမများ၊ 

ေကျာင်းအကျိးေတာ်ေဆာင်များ၊ ေကျာင်း

သား၊ ေကျာင်းသူများှင့ ်ဖိတ်ကားထား

သူများ  တက်ေရာက်ကေကာင်း  သိရ

သည်။               ိင်ုလင်းေအာင်(ြပန်/ဆက်)

တာေမွမိနယ်၌ ၂၀၂၃-၂၀၂၄ ပညာသင်ှစ် ပညာရည်ခ န်ဆုေပးပွဲအခမ်းအနားကျင်းပ

ရန်ကုန်  ို၀င်ဘာ  ၂၄

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး ဘုရင့်ေနာင်

ကန်ုစည်ဒိင်ုသို ေန့စ် ကက်သွန်နပီဿိာ

တစ်ေသာင်းခန့်ပါရိှေသာ ကုန်တင်ယာ်

အစီးေရ ၁၅ စီးှင့် အစီး ၂ဝ ကား ပုံမှန်

ဝင်ေရာက်လျက်ရှိပီး ေဈးကွက်အတွင်း

ေွကက်သွန်နီလက်ကျန်များ    ေရာင်း

အားေကာင်းေနေကာင်း   ြမန်မာိုင်ငံ 

ကက်သွန်ြဖ၊ ကက်သွန်နီှင့် စားဖို

ေဆာင်သီးှံ စိုက်ပျိးထုတ်လုပ်တင်ပို

ေရာင်းချသူများအသင်းမ ှသိရသည်။

လာမည့်   ဒီဇင်ဘာလဆန်းပိုင်းမှစ၍ 

မိုးကက်သွန်နီအသစ်များ     ေဈးကွက်

အတွင်းသို   စတင်ဝင်ေရာက်လာေတာ့

မည်ြဖစ်ပီး လက်ရှိတွင ်ေွကက်သွန်နီ

လက်ကျန်များကိုသာ ြပည်တွင်း၊ ြပည်ပ

ေဈးကွက်များသို    တင်ပိုေနရသြဖင့် 

ေရာင်းအားေကာင်းေနေကာင်း   သိရ

သည်။

"လက်ရှိ   ေဈးကွက်ထဲမှာ  ေွကက်

သွန်နီလက်ကျန်ေတွ     အနည်းငယ် 

ကျန်ေနေသးတဲ့အတွက်   မကာမီ  မိုး

ကက်သွန်နီအသစ်ေတေွပ လာရင်  ေဈး

အနည်းငယ်  ကျသွားိုင်ပါတယ်" ဟု 

ြမန်မာိုင်ငံ ကက်သွန်ြဖ၊ ကက်သွန်နီ

ှင့်  စားဖိေုဆာင်သီးံှ စိက်ုပျိးထတ်ုလပ်ု

တင်ပိုေရာင်းချသူများအသင်း   ဥက    

ဦးခင်ဟန်ကေြပာသည်။

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး  ဘုရင့်ေနာင်

ကန်ုစည်ဒိင်ုသို ြမင်းြခ၊ံ ပခကု ၊ ေတာင်သာ

ှင့် ြမစ်သား စသည့်ေဒသများအပါအ၀င် 

ြမန်မာိင်ုငအံလယ်ပိင်ုးေဒသများမှ စိက်ု

ပျိးထွက်ရိှေသာ ကက်သွန်နမီျား အဓကိ

၀င်ေရာက်ပီး  အဆိပုါကက်သွန်နမီျားကိ ု

ြပည်တွင်းေဈးကွက်အေနြဖင့် ဘရုင့်ေနာင်

ကုန်စည်ဒိုင်မှတစ်ဆင် ့   ဧရာဝတီတိုင်း

ေဒသကီး၊     တနသ  ာရီတိုင်းေဒသကီး

ှင့်   မွန်ြပည်နယ်   စသည့်ေဒသတိုသို 

အများဆုံးတင်ပိုလျက်ရှိသည်။

ထိုြပင် ြပည်ပေဈးကွက်အေနြဖင့် ထိင်ုး

ိုင်ငံမှတစ်ဆင့်  ဗီယက်နမ်၊ မေလးရှား 

စသည့်ိုင်ငံတိုသို ှစ်စ် ကက်သွန်နီ

တန်ချန်ိ ၇၀၀၀၀ ှင့် ၈၀၀၀၀ ကား တင်ပို

ေနရေကာင်း၊   ထိုသို   ြပည်တွင်း၊ ြပည်ပ

၀ယ်လိုအားရှိသည့်အတွက ် ြပည်တွင်းမ ှ

ကက်သွန်နီစိုက်ေတာင်သူများကလည်း 

ယခင်ကထက်    တိုးချဲစိုက်ပျိးလာက

ေကာင်း သိရသည်။ 

ေဆာင်းဦး

ဘုရင့်ေနာင်ကုန်စည်ဒိုင်၌ ေွကက်သွန်နီလက်ကျန်များ ေရာင်းအားေကာင်းေန

နတ်ေမာက်  ိုဝင်ဘာ  ၂၄  

မေကွးတိုင်းေဒသကီး     နတ်ေမာက် 

မိနယ်ရှိ     ေကျးလက်ေနြပည်သူများ    

မသိားစစုားဝတ်ေနေရးအတွက် တစ်ဖက်

တစ်လမ်းမှဝင်ေငွရရှိေစရန ်   အာဆီယံ

သေြပစုိက်ပျိးြခင်းလုပ်ငန်းကုိ     တစ်ုိင်

တစ်ပိုင်လုပ်ကိုင်ကရာ   ေအာင်ြမင်ြဖစ်

ထွန်းလျက်ရှိေကာင်း    အာဆီယံသေြပ

စိုက်ပျိးသူများ၏ ေြပာြပချက်အရ သိရ

သည်။ 

"အာဆီယံသေြပ     စိုက်ပျိးတဲ့အခါ 

စိုက်ပျိးပီး ှစ်ှစ်အကာမှာ လ  င်လ  င်

ချိးယူပီး ေဈးကွက်ကို တင်ပိုေရာင်းချ

ရပါတယ်။  အာဆီယံသေြပက  တြခား

သေြပေတထွက် လူကိက်များတဲအ့တွက်

ပိုပီးေတာေ့ရာင်းအားေကာင်းပါတယ်"ဟ ု

နတ်ေမာက်မိနယ်  အင်းကုန်းေကျးရွာ

မှ     အာဆီယံသေြပစိုက်ပျိးေရာင်းချသ ူ  

ေဒ စာစာကေြပာသည်။

နတ်ေမာက်မိနယ်သည် စုိက်ပျိးေရး

လုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်ရာတွင်    အဆင်ေြပ

သည့အ်တွက် တစ်ှစ်ပတ်လုံး စိက်ုပျိးေရး

လုပ်ငန်းကိုလုပ်ကိုင်ကပီး   စိုက်ပျိးေရး

လုပ်ငန်းကို အိမ်ြခံအတွင်းှင့် ယာေြမ

တို၌    တစ်ိုင်တစ်ပိုင်လုပ်ကိုင်ကကာ

ငှက်ေပျာ၊  သေ  ဘာ၊  ခရမ်း၊  ဆူးပုပ်၊  

ကန်စွန်း စသည့်ဟင်းသီးဟင်းရွက်မျိးစုံ

ှင့် အာဆီယံသေြပတုိကုိ စီးပွားြဖစ်စုိက်

ပျိးကေကာင်း သိရသည်။

လှဝင်း

နတ်ေမာက်မိနယ်၌စိုက်ပျိးထားသည့် အာဆီယံသေြပများ ေအာင်ြမင်ြဖစ်ထွန်း

မအူပင် ိုဝင်ဘာ ၂၄

ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး မအူပင်ခိုင ်

မအူပင်မိနယ်၌  ယခုှစ်ေဆာင်းသီးှံ

စိုက်ပျိးရာသီတွင ်ေြမပဲ ၂၀၀၈ ဧက စိုက်

ပျိးမည်ြဖစ်ေကာင်း မအူပင်မိနယ် စုိက်

ပျိးေရးဦးစီးဌာန ဦးစီးမှး  ဦးေဇာ်မင်းထွန်း

၏ေြပာကားချက်အရ သိရသည်။  

မအူပင်မိနယ်၌  ယခုှစ်   ေဆာင်း

သီးှံစိုက်ပျိးရာသီတွင ်ေြမပဲ ၂၀၀၈ ဧက

ကို   ိုဝင်ဘာလတတိယပတ်က   စတင်

စိုက်ပျိးလျက်ရှိေကာင်း၊   အဆိုပါေြမပဲ

များအပါအဝင် ေဆာင်းသီးှံများ အခက်

အခမဲရိှ စနစ်တကျစိက်ုပျိးိင်ုရန်  စိက်ုပျိး

ေရးနည်းပညာများှင့လ်ိအုပ်သည့စ်ိက်ုပျိး

ေရးသွင်းအားစုများကိ ု   သက်သာသည့်

 န်းထားြဖင့်    ဝယ်ယူအသုံးြပိုင်ေရး 

သက်ဆိုင်ရာအဖွဲအစည်းများှင့်  ချတိ်

ဆက်ေဆာင်ရွက်ေပးခဲ့ေကာင်း    သိရ

သည်။   

"မအူပင်မိနယ်တစ်ခုလံုးအေနနဲ့ ေြမ

ပဲ   ၂၀၀၈  ဧကအထိ   လျာထားစိုက်ပျိး

မှာြဖစ်ပါတယ်။       ေြမပဲဧကအားလုံး

ရာ န်းြပည့်  အခက်အခဲမရှိစိုက်ပျိးိုင်ဖို၊

စိုက်ပျိးထားတဲ့သီးှံေတွ ပိုးမ ားေရာဂါ

အ ရာယ်မကျေရာက်ေစဖို       စတဲ့ 

ေတာင်သူအသိပညာေပးလုပ်ငန်းေတွကို

လည်း     ေဆာင်ရွက်ေပးထားပါတယ်။

ဆက်လက်ပီးလည်း  ေဆာင်ရွက်ေပးမှာ

ြဖစ်ပါတယ်"ဟု ဦးေဇာ်မင်းထွန်းကေြပာ

သည်။  

မအပူင်မိနယ်၌ ယခှုစ်ေဆာင်းသီးံှ

စိုက်ပျိးရာသီတွင ်  သီးှံများ  လျာထား 

ချက်ြပည့်မီေအာင်     စိုက်ပျိးိုင်ေရး

စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာန၊   စီမံအုပ်ချပ်ေရး

အဖွဲ၊    စက်မ လယ်ယာဦးစီးဌာန၊  ဆည်

ေြမာင်းှင့ ်     ေရအသုံးချမ စီမံခန့်ခွဲေရး 

ဦးစီးဌာန စသည့ဌ်ာနများ ပူးေပါင်းေဆာင်

ရွက်လျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။  

သုတေကျာ်

မအူပင်မိနယ်၌ 
ယခုှစ်ေဆာင်းသီးှံ
စိုက်ပျိးရာသီတွင် 
ေြမပဲ ၂၀၀၈ ဧက 
စိုက်ပျိးမည်



၂၆ ၂၅-၁၁-၂၀၂၄အားကစားှင့်ြပည်တွင်းသတင်း

အေကာင်းအမျိးမျိးေကာင့် ေနရာေဒသအသီးသီးသိုေရာက်ရှိေနကသည့် ြမန်မာိုင်ငံသားများအားြပန်လည်ဖိတ်ေခ 
ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ

သတင်းထုတ်ြပန်ချက်သတင်းထုတ်ြပန်ချက်

အေကာင်းအမျိးမျိးေကာင့် အေကာင်းအမျိးမျိးေကာင် ့

ေနရာေဒသအသီးသီးသို ေရာက်ရှိေနကသည့် ေနရာေဒသအသီးသီးသို ေရာက်ရှိေနကသည် ့

ြမန်မာိုင်ငံသားများအား ြပန်လည်ဖိတ်ေခ ြခင်းြမန်မာိုင်ငံသားများအား ြပန်လည်ဖိတ်ေခ ြခင်း

၁။ တပ်မေတာ်က ိင်ုငေံတာ်တာဝန်ကိလု ဲေြပာင်းရယခူဲရ့သည့် ၂ဝ၂၁ ခှုစ်၊  

ေဖေဖာ်ဝါရလီ ၁ ရက်ေန့ ေနာက်ပိင်ုးမှစ၍ NLD ပါတဝီင်များ၊ ၎င်းပါတီ

ကိုေထာက်ခံသူ အစွန်းေရာက်များ၊ မတရားအသင်းှင့်အကမ်းဖက်

အုပ်စုများြဖစ်သည် ့CRPH ှင့် NUG၊ DCS လ ့ံေဆာ်မ ှင့် ိုင်ငံေတာ်

တည်ငမ်ိေအးချမ်းေရးကိမုလိလုားသည့် ြပည်တွင်း၊ ြပည်ပမှ လပူဂု ိလ်၊ 

အဖဲွအစည်းများ၏ေသွးထိုးလ ့ံေဆာ်မ ၊ ေြခာက်လှန့်မ တိုေကာင့် အချိ

ေသာေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသလူငူယ်လရွူယ်များ၊  ိင်ုငံဝ့န်ထမ်းများှင့်  

မိမိတိုိုင်ငံသားများသည ်EAO များတည်ရှိရာေနရာများှင် ့  ြပည်ပ

ိုင်ငံများသို စိုးရိမ်စိတ်များြဖင့် တိမ်းေရှာင်ေနေကာင်း   သိရှိရပါ

သည်။

၂။ ၎င်းတိုအေနြဖင့် မတရားအသင်းှင့် အကမ်းဖက်အုပ်စုများြဖစ်

သည့် CRPH ှင့် NUG၊ ၎င်းတိုှင့်ဆက်စပ်ေနသည့် ပုဂ ိလ်အချိ၏ 

ထတ်ုြပန်ခဲသ့ည့်အာဏာရှင်ဆန်သည့်ထတ်ုြပန်ချက်၊ ေြပာကားချက်တို

အေပ တွင်လည်း ထပ်မစံိုးရမ်ိလျက်ရိှပီးေရာက်ရိှရာေနရာများ၌လည်း  

လုြံခံေရးအာမခခံျက်မရိှမ ၊  လမူ စီးပွားဘဝ အဆင်မေြပခက်ခမဲ တိုှင့်

ရင်ဆိုင်ေနရသြဖင့် မိမိတိုေနရပ်ေဒသအသီးသီးသို ြပန်လာလိုသည့်

ဆ များြဖစ်ေပ ေနသည်ကို သတင်းရရှိပါသည်။

၃။  ယခုြဖစ်စ်ကာလအတွင်း လူသတ်မ ၊ လုယက်မ ၊ မီး  မ ၊ မိုင်းယခုြဖစ်စ်ကာလအတွင်း လူသတ်မ ၊ လုယက်မ ၊ မီး  မ ၊ မိုင်း

ေဖာက်ခဲွမ ၊ လုြံခံေရးတပ်ဖဲွဝင်များအား ရည်ရွယ်ချက်ရိှရိှ တိက်ုခိက်ုမ ၊ ေဖာက်ခဲွမ ၊ လုြံခံေရးတပ်ဖဲွဝင်များအား ရည်ရွယ်ချက်ရိှရိှ တိက်ုခိက်ုမ ၊ 

ြပည်သူ့ဝန်ထမ်းများှင့် ြပည်သအူချိအား အပ်ုစဖဲွုကိယ်ုထလိက်ေရာက်ြပည်သူ့ဝန်ထမ်းများှင့် ြပည်သအူချိအား အပ်ုစဖဲွုကိယ်ုထလိက်ေရာက်

တိက်ုခိက်ုမ ၊ အစိုးရပိင်ုအေဆာက်အဦများှင့် ပဂု လကိပိင်ုအေဆာက်တိက်ုခိက်ုမ ၊ အစိုးရပိင်ုအေဆာက်အဦများှင့် ပဂု လကိပိင်ုအေဆာက်

အဦများအားဖျက်ဆီးမ ၊ (DCS) လ ပ်ရှားမ တွင် ေငွေကးအရြဖစ်ေစ၊ အဦများအားဖျက်ဆီးမ ၊ (DCS) လ ပ်ရှားမ တွင် ေငွေကးအရြဖစ်ေစ၊ 

အြခားနည်းလမ်းြဖင့်ြဖစ်ေစ၊ နက်  င်းစွာ ကာယကေံြမာက်ပါဝင်သမူျားအြခားနည်းလမ်းြဖင့်ြဖစ်ေစ၊ နက်  င်းစွာ ကာယကေံြမာက်ပါဝင်သမူျား

မှအပ စိုးရမ်ိစတ်ိေကာင့် ထွက်ေြပးတမ်ိးေရှာင်ေနကသည့်ဝန်ထမ်းများ၊ မှအပ စိုးရမ်ိစတ်ိေကာင့် ထွက်ေြပးတမ်ိးေရှာင်ေနကသည့်ဝန်ထမ်းများ၊ 

အသိပညာရှင်၊ အတတ်ပညာရှင်များ၊ အြခားနယ်ပယ်အသီးသီးမှအသိပညာရှင်၊ အတတ်ပညာရှင်များ၊ အြခားနယ်ပယ်အသီးသီးမှ

ပုဂ ိလ်များ၊ ိုင်ငံသားများအား ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီပုဂ ိလ်များ၊ ိုင်ငံသားများအား ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ

အေနြဖင့် အထူးသက်ညာစွာ   ေြဖေလျာ့ေဆာင်ရွက်ေပးမည်ြဖစ်ပါအေနြဖင့် အထူးသက်ညာစွာ   ေြဖေလျာ့ေဆာင်ရွက်ေပးမည်ြဖစ်ပါ

သည်။သည်။

၄။ မမိေိနရပ်ေဒသအသီးသီးမှ စွန့်ခွာတမ်ိးေရှာင်ေနရသမူျားသည်လည်း 

မမိတိိုိုင်ငသံားများြဖစ်ေသာေကာင့် ၎င်းတိုအေနြဖင့် တမ်ိးေရှာင်ေရာက်ရိှ

     ယခုြဖစ်စ်ကာလအတွင်း လူသတ်မ ၊  လုယက်မ ၊  မီး  မ ၊  မိုင်းေဖာက်ခွဲမ ၊ လုံြခံ ေရးတပ်ဖွဲ     ယခုြဖစ်စ်ကာလအတွင်း လူသတ်မ ၊  လုယက်မ ၊  မီး  မ ၊  မိုင်းေဖာက်ခွဲမ ၊ လုံြခံ ေရးတပ်ဖွဲဝင်များအား ရည်ရွယ်ချက်ရှိရှိ ဝင်များအား ရည်ရွယ်ချက်ရှိရှိ 
တိုက်ခိုက်မ ၊ ြပည်သူဝ့န်ထမ်းများှင့်ြပည်သူအချိအား အုပ်စုဖွဲတိုက်ခိုက်မ ၊ ြပည်သူဝ့န်ထမ်းများှင့်ြပည်သူအချိအား အုပ်စုဖွဲကိုယ်ထိလက်ေရာက်တိုက်ခိုက်မ ၊ အစိုးရပိုင်အေဆာက်အဦကိုယ်ထိလက်ေရာက်တိုက်ခိုက်မ ၊ အစုိးရပိုင်အေဆာက်အဦ
များှင့် ပုဂ လိကပိုင်အေဆာက်အဦများအားဖျက်ဆီးမ ၊ (DCS)လ ပ်ရှားမ တွင် ေငွေကးအရြဖစ်ေစ၊ အြခားနည်းလမ်းြဖင့်များှင့် ပုဂ လိကပိုင်အေဆာက်အဦများအားဖျက်ဆီးမ ၊ (DCS)လ ပ်ရှားမ တွင် ေငွေကးအရြဖစ်ေစ၊ အြခားနည်းလမ်းြဖင့်
ြဖစ်ေစ၊ နက်  င်းစွာကာယကံေြမာက်ပါဝင်သူများမှအပ စိုးရိမ်စိတ်ေကာင့်ထွက်ေြပးတိမ်းေရှာင်ေနကသည့်ဝန်ထမ်းများ၊ အသိြဖစ်ေစ၊ နက်  င်းစွာကာယကံေြမာက်ပါဝင်သူများမှအပ စိုးရိမ်စိတ်ေကာင့်ထွက်ေြပးတိမ်းေရှာင်ေနကသည့်ဝန်ထမ်းများ၊ အသိ
ပညာရှင်၊ အတတ်ပညာရှင်များ၊ အြခားနယ်ပယ်အသီးသီးမှပုဂ ိလ်များ၊ ိုင်ငံသားများအား ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီပညာရှင်၊ အတတ်ပညာရှင်များ၊ အြခားနယ်ပယ်အသီးသီးမှပုဂ ိလ်များ၊ ိုင်ငံသားများအား ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ
အေနြဖင့် အထူးသက်ညာစွာ ေြဖေလျာ့ေဆာင်ရွက်ေပးမည်ြဖစ်ပါသည်။အေနြဖင့် အထူးသက်ညာစွာ ေြဖေလျာ့ေဆာင်ရွက်ေပးမည်ြဖစ်ပါသည်။

ေနရာများမှ ြမန်မာိင်ုငရိှံ ၎င်းတိုေဒသအသီးသီးသိုြပန်လည်ဝင်ေရာက်ေရး 

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီက   စီမံေဆာင်ရွက်သွားမည်ြဖစ်

ပါသည်။

၅။ သိုြဖစ်ပါ၍ ေနရပ်ေဒသအသီးသီးသို အေကာင်းအရာတစ်မျိးမျိး

ြဖင့် ြပစ်မ ကျးလွန်ထားသူများမှအပ စိုးရိမ်စိတ်ေကာင့် တိမ်းေရှာင်

ေနရသူများအေနြဖင့် မိမိတို၏ကိုယ်ပိုင်စိတ်ဆ အရ ြမန်မာိုင်ငံရှိ 

မမိတိို၏ေနရပ်များသို ြပန်လည်ဝင်ေရာက်လိပုါက ဥပေဒအရ ေြဖေလျာ့

ေပးမ များှင့်အညီ ြပန်လည်ဝင်ေရာက်ိုင်ေရး နီးစပ်ရာ ရပ်ကွက်၊ 

ေကျးရွာ၊ မိနယ်၊ ခိင်ုစမီအံပ်ုချပ်ေရးေကာင်စမီျားှင့်  ြပည်ပေရာက်

ိုင်ငံသားများအေနြဖင် ့သက်ဆိုင်ရာသံုံး၊ စစ်သံုံး၊ ေကာင်စစ်ဝန်ုံး

များသို  ဆက်သွယ်ေဆာင်ရွက်ိင်ုပါရန်  သတင်းထတ်ုြပန်အပ်ပါသည်။

        သတင်းထုတ်ြပန်ေရးအဖွဲသတင်းထုတ်ြပန်ေရးအဖွဲ

ိုင်ငံ ေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ  ိုင်ငံ ေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စ ီ 

ရန်ကုန် ိုဝင်ဘာ ၂၄ရန်ကုန် ိုဝင်ဘာ ၂၄

ြမန်မာိင်ုငေံဘာလုံးအဖဲွချပ် ြမန်မာေနရှင်

နယ်လိဂ်ေကာ်မတီက ကီးမှးကျင်းပ

လျက်ရိှသည့ ်ြမန်မာေနရှင်နယ်လဂ်ိယ-ူ၂၀

ပိင်ပွဲ ပွဲစ်(၂၅)ပွဲစ်များကို ယ ေန့ညေန

ပိင်ုးတွင် ရန်ကန်ုမိ၌ကျင်းပခဲရ့ာ ရန်ကန်ု

ယူိုက်တက်အသင်း၊ သစ ာအားမာန်

အသင်းှင့ ်ဒဂံုစတားအသင်းတုိုိင်ပဲွများ

ရရှိေကာင်း သိရသည်။

ြမန်မာေနရှင်နယ်လဂ်ိပိင်ပဲွ ပဲွစ်(၂၅)

ပွဲစ်များအြဖစ ်ယေန့ညေန ၃ နာရီတွင် 

ရန်ကုန်မိ ေတာင်ဒဂုံအားကစားကွင်း၌ 

ဧရာဝတယီူိက်ုတက်အသင်းှင့ ်ရန်ကန်ု

ယူိက်ုတက်အသင်းတိုကစားခဲရ့ာ ရန်ကန်ု 

ယူိုက်တက်အသင်းက ၉ ဂိုး ဂိုးမရှိြဖင့ ်

အိင်ုရရိှခဲ့ပီး ရန်ကန်ုယူိက်ုတက်အသင်း

အတွက် သွင်းဂိုးများကိ ုပဲွချန်ိ ၁၁ မနိစ်တွင် 

ရဲဝင်းေအာင်၊ ပွဲချနိ် ၃၉၊ ၅၆ ှင့် ၆၉ မိနစ်

တိုတွင် လမင်းြပည့်စုံ၊ ပွဲချနိ် ၆၄ မိနစ်ှင့် 

၆၇  မနိစ်တွင် ေကာင်းခန့်ေကျာ်၊ ပဲွချန်ိ ၈၄

မိနစ်ှင့် ၈၉ မိနစ်တွင် မင်းသူှင့် ပွဲချနိ် 

၈၇ မနိစ်တွင် ိင်ုကိတုိုက သွင်းယေူပးိင်ု

ခဲ့သည်။

အလားတူ ညေန ၃ နာရီတွင် စလင်း

အားကစားကွင်း၌   ဒဂုံေပါ့အသင်းှင့် 

သစ ာအားမာန်အသင်းတို ကစားခဲ့ရာ 

သစ ာအားမာန်အသင်းက ၃ ဂိုး ၁ ဂိုးြဖင့်

အိုင ်ရရှိခဲ့ ပီး သစ ာအားမာန်အသင်း

အတွက် သွင်းဂိုးများကိ ုပဲွချန်ိ ၅၃ မနိစ်တွင် 

ေစာမင်းခန့်ိုင်၊ ပွဲချနိ်   ၇၅  မိနစ်တွင် 

သန်းထိုက်ေအာင်၊ ပွဲချနိ် မိနစ် ၈၀ တွင် 

ဇင်ဖိးပိုင်တိုက သွင်းယေူပးိင်ုခဲ့ပီး ဒဂုေံပါ့

အသင်းအတွက် သွင်းဂိုးကိ ုပဲွချန်ိ ၃၂  မနိစ်

တွင်    ိုင်ကိုကိုက  သွင်းယူေပးိုင်ခဲ့

သည်။

ဆက်လက်၍  ညေန ၃ နာရီတွင် ဒဂုံ

စတားအသင်းှင့်     ရှမ်းယူိုက်တက်

အသင်းတိုကစားခဲရ့ာ ဒဂုစံတားအသင်းက 

၃ ဂိုး ၂ ဂိုးြဖင့်အိုင်ရရှိခဲ့ပီး ဒဂုံစတား

အသင်းအတွက် သွင်းဂိုးများကိ ုပွဲချနိ် ၂၃

မနိစ်တွင် ေစာေအာင်မျိးမင်းသန်ိး၊ ပဲွချန်ိ ၅၅ 

မနိစ်တွင် ဟန်မျိးဇင်ှင့ပဲွ်ချန်ိ ၅၇ မနိစ်တွင် 

ဖိုးေသာကာတိုက သွင်းယူေပးိုင်ခဲ့ကာ 

ရှမ်းယူိက်ုတက်အသင်းအတွက် သွင်းဂိုး

များကိ ုပဲွချန်ိ ၆၉ မနိစ်တွင် ေကာင်းမင်းထွဋ်၊ 

ပွဲချနိ် ၉၀+၃  မိနစ်တွင် မျိးမင်းခန့်တိုက 

သွင်းယူေပးိုင်ခဲ့ကေကာင်း သိရသည်။ 

စည်သူေအာင်

ြမန်မာေနရှင်နယ်လိဂ်ယူ-၂၀ ပိင်ပွဲတွင် ရန်ကုန်ယူိုက်တက်အသင်း၊ 
သစ ာအားမာန်အသင်းှင့် ဒဂုံစတားအသင်းတိုိုင်ပွဲများရရှိ

ရန်ကုန်  ိုဝင်ဘာ  ၂၄                     ရန်ကုန်  ိုဝင်ဘာ  ၂၄                     

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး ဝန်ကီးချပ် 

ဦးစိုးသိန်း၊  တိုင်းေဒသကီးဝန်ကီးများ၊

ရန်ကုန်မိေတာ်  စည်ပင်သာယာေရး

ေကာ်မတီမှ တာဝန်ရှိသူများ၊    ခိုင်

အေထေွထအွပ်ုချပ်ေရးဦးစီးဌာန အပ်ုချပ်

ေရးမှးှင့်တာဝန်ရှိသူများသည် ယေန့

နံနက်ပိုင်းတွင် အေြခခံစားေသာက်ကုန်

ြဖစ်သည့်ကက်ဥများကို သက်သာေသာ

ေဈး န်းများြဖင့ ်ေရာင်းချေပးေနမ များကိ ု

လိုက်လံကည့် အားေပးကသည်။

တိင်ုးေဒသကီးဝန်ကီးချပ်ှင့အ်ဖဲွသည် 

အင်းစိန်မိနယ် ေအာင်ဆန်းေဈးေရှတွင်

လည်းေကာင်း၊ ေရɫ ြပည်သာမိနယ် နဝရတ်

ေဈးေရှတွင်လည်းေကာင်း ကက်ဥတစ်လုံး

လ င် ေငွကျပ် ၃၈၀  န်းြဖင့် ကိုယ်တိုင်

ထတ်ုလပ်ုသမူျားက ေရာင်းချေနမ များကို

ကည့် အားေပးပီး     အများြပည်သူ

သက်သာေသာေဈး န်းများြဖင် ့ ဝယ်ယူ

ရရှိိုင်ေရး သက်ဆိုင်ရာတာဝန်ရှိသူများ

ှင့ေ်ပါင်းစပ်ညိ  င်းေဆာင်ရွက်ေပးသည်။

ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီးအတွင်းရိှ မဂ  လာဒု၊ံ 

ေရɫ ြပည်သာ၊  အင်းစိန်၊  လ  င်သာယာ

(အေရှပိုင်း)ှင့်လ  င်သာယာ (အေနာက်

ပိင်ုး)၊ မရမ်းကန်ုး၊ လ  င်၊ ေြမာက်ဥက လာပ၊ 

သဃ  န်းက န်း၊ ေတာင်ဥက လာပ၊ ရန်ကင်း၊ 

တာေမ၊ွ ဒဂုံမိသစ်(ေတာင်ပိင်ုး)ှင့ဒ်ဂုံမိ

သစ် (ေြမာက်ပိင်ုး) ၊ ဒဂုံမိသစ်(အေရှပိင်ုး)၊ 

ဒဂုဆံပ်ိကမ်း၊ ဗိလ်ုတေထာင်၊ ေဒါပု၊ံ မဂ  လာ

ေတာင်ွန့်၊   ပုဇွန်ေတာင်၊ သာေကတ၊ 

ဆိပ်ကီးခေနာင်တို၊ ဒလ၊ ဒဂုံ၊ အလုံှင့်

ကမာရွတ်  အစရှိသည့်မိနယ်တိုရှိေဈး

များတွင်   အများြပည်သူသက်သာေသာ

ေဈး န်းြဖင့် ဝယ်ယူရရှိိုင်ေရးအတွက ်

အေြခခံစားကုန်ကက်ဥများကိ ုေရာင်းချ

ေပးခဲ့ေကာင်းှင့ ်ေနာက်ရက်များတွင်

လည်း ဆက်လက်ေရာင်းချေပးသွားရန ်

စီစ်ထားေကာင်းသိရသည်။    လင်းခန့်

အေြခခံစားေသာက်ကုန်ြဖစ်သည့်
ကက်ဥများကိုသက်သာေသာေဈး န်းများြဖင့် 

ေရာင်းချေပးလျက်ရှိ
ရန်ကုန်   ိုဝင်ဘာ    ၂၄ရန်ကုန်   ိုဝင်ဘာ    ၂၄

ြမန်မာိင်ုငေံဘာလုံးအဖဲွချပ် ြမန်မာေနရှင်

နယ်လိဂ်ေကာ်မတီက ကီးမှးကျင်းပ

လျက်ရိှသည့ ်ြမန်မာေနရှင်နယ်လဂ်ိပိင်ပဲွ 

ပွဲစ်(၁၄)တွင် ရှမ်းယူိုက်တက်အသင်း၊ 

ရန်ကန်ုယူိက်ုတက်အသင်းှင့ ်ဒဂုစံတား 

အသင်းတိုိုင်ပွဲကိုယ်စီရရှိကသည်။

ြမန်မာေနရှင်နယ်လဂ်ိပိင်ပဲွ ပဲွစ်(၁၄)

အြဖစ် ယေန့ညေန ၃ နာရတွီင် ေတာင်ကီး

မိရိှ ြပည်နယ်အားကစားကွင်း၌  ရှမ်းယူ

ိုက်တက်အသင်းှင့်ရတနာပုံအက်ဖ်စီ

အသင်းတိုကစားခဲ့ရာ ရှမ်းယူိုက်တက်

အသင်းက ၂ ဂိုး ဂိုးမရှိြဖင့ ်အိုင်ရရှိခဲ့ပီး 

ရှမ်းယူိက်ုတက်အသင်းအတွက် သွင်းဂိုး

များကို ပွဲချနိ် ၄၅ မိနစ်တွင် ရဲရင့်ေအာင်၊ 

ပဲွချန်ိ ၈၃ မနိစ်တွင် ြမတ်ေကာင်းခန့်တိုက 

သွင်းယူေပးိုင်ခဲ့သည်။

အလားတူ  ညေန  ၃ နာရီခ ွဲတွင ် 

ရန်ကုန်မိရှိ YUSC  အားကစားကွင်း၌

ရန်ကုန်ယူိုက်တက်အသင်းှင့ ် သစ ာ

အားမာန်အသင်းတိုကစားခဲ့ရာ ရန်ကုန်

ယူိုက်တက်အသင်းက ၃ ဂိုး ၂ ဂိုးြဖင့်

အိင်ုရရိှခဲ့ပီး ရန်ကန်ုယူိက်ုတက်အသင်း

အတွက် သွင်းဂိုးများကိ ုပဲွချန်ိ ၄၅ မနိစ်ြပည့်

ပီး နာကျင်အချန်ိပိ ု၄ မနိစ်တွင် ဥက ာိင်ု၊ 

ပဲွချန်ိ ၄၈ မနိစ်တွင် သစ ာအားမာန်အသင်း

မှ Saw Htoo Pwe Moo က ကိုယ့်ဂိုးကို

သွင်းယခူဲမ့ိပီး ပဲွချန်ိ ၈၁ မနိစ်တွင် ေဝလင်း

ေအာင်တိုကသွင်းယေူပးိင်ုခဲက့ာ သစ ာအား

မာန်အသင်းအတွက် သွင်းဂိုးများကိ ုပဲွချန်ိ ၇ 

မနိစ်တွင် ိင်ုဝင်းထွန်း၊ ပဲွချန်ိ ၆၁ မနိစ်တွင် 

ေစာမျိးေဇာ်တိုကသွင်းယေူပးိင်ုခဲသ့ည်။

ဆက်လက်၍  ညေန ၄ နာရတွီင် သဝုဏ 

အားကစားကွင်း၌ ဒဂုံစတားအသင်းှင့ ်

ြမဝတီအက်ဖ်စီအသင်းတို  ဆက်လက်

ကစားခဲရ့ာ ဒဂုစံတားအသင်းက ၂ ဂိုး ဂိုးမရိှ

ြဖင့ ်အိုင်ရရှိခဲ့ ပီး   ဒဂုံစတားအသင်း

အတွက် သွင်းဂိုးများကိ ုပဲွချန်ိ ၂၁ မနိစ်တွင် 

ပယ်နယ်တီမှတစ်ဆင့် ဆွမ်လမန်၊ ပွဲချနိ် 

၄၉  မနိစ်တွင် ေအာင်ေကျာ်ိင်ုတိုက သွင်းယူ

ေပးိုင်ခဲ့ကေကာင်း သိရသည်။            

                                  စည်သူေအာင်

ြမန်မာေနရှင်နယ်လိဂ်ပိင်ပွဲတွင ်ရှမ်းယူိုက်တက်အသင်း၊ 

ရန်ကုန်ယူိုက်တက်အသင်းှင့ ် ဒဂုံစတားအသင်းတိုအိုင်ရရှိ



၂၇၂၅-၁၁-၂၀၂၄ ေကာ်ြငာှင့်ြပည်တွင်းသတင်း

ေနြပည်ေတာ်  ိုဝင်ဘာ  ၂၄ေနြပည်ေတာ်  ိုဝင်ဘာ  ၂၄

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ ဒဂုံမိသစ ်

(ေြမာက်ပိင်ုး)မိနယ်ရိှ ရပ်ကွက်များအတွင်း

၌  ေမာ်ေတာ်ဆိင်ုကယ်စီးနင်း၍ လမ်းသွား

လမ်းလာများထမှံ လက်ကိင်ုဖန်ုးများအား 

လုယက်မ များ မကာခဏြဖစ်ပွားေလ့ရှိ 

ေကာင်း ဒစုိက်ုမ ကိမုလိလုားသ ူတာဝန်သိ

ြပည်သမူျား၏ သတင်းေပးပိုတိင်ုတန်းချက် 

များအရ လုြံခံေရးတပ်ဖဲွဝင်များက လယုက် 

မ ကျးလွန်သမူျားအား ေဖာ်ထတ်ုဖမ်းဆီး 

ရမိိုင်ေရး နယ်ေြမအတွင်း သတင်းရယ ူ

စုစံမ်းြခင်း၊ အသွင်ယေူစာင့်ကည့ြ်ခင်းများ 

ေဆာင်ရွက်ခဲ့သည်။

ထိုသိုေဆာင်ရွက်လျက်ရှိရာ ိုဝင်ဘာ 

လ ၆ ရက်ေန့ ညေန ၆ နာရ ီ၄၀ မနိစ်တွင် 

ဒဂုံမိသစ်(ေြမာက်ပိုင်း)မိနယ်အတွင်း 

ဆိင်ုကယ်စီးနင်း၍ လယုက်မ များကျးလွန် 

သည်ဟု မသက  ာသူ ေြမာက်ဥက လာပ 

မိနယ်၊ ေရɫ ေပါက်ကံမိသစ်၊ အမှတ်(၁၁) 

ရပ်ကွက်၊ ငေုရɫ ဝါ(၅)လမ်း၊ အမှတ် (၅၈၆)၊ 

အခန်း(၄)ေန စန်းထက်ေဝ(၂၃)ှစ် (ဘ)

ဦးဝင်းစန်းအား အမှတ်(၁၁)ရပ်ကွက်၊ ငေုရɫ ဝါ 

(၅)လမ်း၌ လယုက်မ များကျးလွန်စ် စီးနင်း 

အသုံးြပခဲသ့ည့ ်Bashan အမျိးအစား အြဖ/

အြပာေရာင်ဆိင်ုကယ်ှင့အ်တ ူ ဖမ်းဆီးရမ ိ

ခဲသ့ြဖင့ ်ထန်ိးသမ်ိးေခ ယစူစ်ေဆးခဲသ့ည်။ 

စစ်ေဆးေပ ေပါက်ချက်အရ တရားခံ 

စန်းထက်ေဝသည် ေအာက်တိဘုာလ ၈ ရက် 

ေန့ မွန်းလဲွ ၂ နာရခဲွီတွင် ဒဂုံမိသစ်(ေြမာက် 

ပိင်ုး)မိနယ်၊ အမှတ်(၂၉)ရပ်ကွက်၊ ြမမɤ  

လမ်းမေပ ၌ လမ်းေလ ာက်လာေသာ အမျိး 

သမီးတစ်ဦးထံမှ  ေဘးလွယ်အိတ်အား 

လုယက်ထွက်ေြပးခဲ့ပီး  ၎င်းလွယ်အိတ ်

အတွင်းမှ TAB 8 Pro အမျိးအစား Tablet 

၁ လုံး၊ Samsung A05s အမျိးအစား အစမ်ိး

ေရာင် လက်ကိုင်ဖုန်း ၁ လုံးှင့် ေငွစက  

ေရာရာ ၁ဝဝဝဝဝ ကျပ်တိုအားရရိှခဲ့ပီး TAB 

8 Pro အမျိးအစား Tablet  အား လမ်းသွား 

လမ်းလာကေလးငယ်တစ်ဦးအား ေပးအပ် 

ခဲ့ေကာင်း ေဖာ်ထုတ်သိရှိရသည်။

ဆက်လက်စစ်ေဆးချက်အရ တရားခံ 

စန်းထက်ေဝသည် ၂၀၂၄ ခှုစ်၊ ဩဂတ်ုလ၊ 

စက်တင်ဘာလှင့ ် ေအာက်တိုဘာလ

အတွင်း ဒဂုံမိသစ(်ေြမာက်ပိုင်း)မိနယ် 

အတွင်းရိှ ရပ်ကွက်များြဖစ်သည့ ်အမှတ်(၂၈၊ 

၂၉၊ ၃၀၊ ၃၁၊ ၃၂၊ ၃၈ ှင့ ်၄၄)ရပ်ကွက်အတွင်း 

ရိှ လမ်းများေပ တွင် သွားလာလျက်ရိှသည့ ်

လမ်းသွားလမ်းလာများထမှံ လက်ကိင်ုဖန်ုး 

မျိးစု ံ၁၅ လုံးအား ၁၀ ကမ်ိတတိ ိဆိင်ုကယ် 

စီးနင်း၍ ဆဲွယလူယုက်ခဲေ့ကာင်း ေဖာ်ထတ်ု 

သိရှိရသည်။

ေပ ေပါက်ချက်အရ  လုယက်ရရှိထား 

သည့်  လက်ကိုင်ဖုန်းများအား  ေြမာက ်

ဥက လာပမိနယ်၊ (ဇ)ရပ်ကွက်ရိှ Mobile 

Point ဖန်ုးေရာင်းဝယ်ေရးဆိင်ုပိင်ုရှင်ြဖစ်သ ူ 

မင်းဇင်ေမာင်(ခ)ပါကီး(၃၃)ှစ် (ဘ)ဦးေကျာ် 

ဝင်းထံတွင ်ေရာင်းချထားေကာင်းသိရှိရ 

သြဖင့ ်သက်ေသများှင့အ်တ ူသွားေရာက်  

ရှာေဖခွဲရ့ာ လယုက်မ ကျးလွန်ရာမှရရိှသည့ ်

Samsung A05s အမျိးအစား လက်ကိင်ုဖန်ုး 

အပါအဝင် လက်ကိင်ုဖန်ုးမျိးစု ံ၁၅ လုံးတို 

အား သိမ်းဆည်းရမိခဲ့သည်။

ြဖစ်စ်တွင် ဒဂုံမိသစ်(ေြမာက်ပိုင်း)

မိနယ်ရိှ ရပ်ကွက်များအတွင်း ဆိင်ုကယ် 

စီးနင်း၍ လမ်းသွားလမ်းလာများထံမ  ှ

လက်ကိင်ုဖန်ုးများ အကမ်ိကမ်ိလယုက်မ  

ကျးလွန်ခဲ့သူ တရားခံ စန်းထက်ေဝှင့် 

လယုက်မ ကျးလွန်ရာမှရရိှသည့ ်သက်ေသခ ံ

လက်ကိုင်ဖုန်းများအား  လက်ခံဝယ်ယူ 

ထားရိှသ ူမင်းဇင်ေမာင်(ခ)ပါကီးတိုှစ်ဦး 

အား သက်ေသခလံက်ကိင်ုဖန်ုးမျိးစု ံ၁၅ လုံး 

တိုှင့်အတူ   ေဖာ်ထုတ်ဖမ်းဆီးရမိခဲ့ပီး 

ဥပေဒှင့အ်ည ီ အေရးယူိင်ုေရးအတွက် 

ဒဂုံမိသစ်(ေြမာက်ပိုင်း) မိမရဲစခန်း၌ 

လုယက်မ တစ်ခုစီအတွက် အမ အသီးသီး

ေရးဖွင့်   ေဆာင်ရွက်ထားရှိေကာင်းှင့ ်

အလားတူ ဒုစိုက်မ များကျးလွန်မ မရှိ 

ေစေရး မဘိြပည်သမူျားအေနြဖင့ ်နီးစပ်ရာ 

လုြံခံေရးတပ်ဖဲွဝင်များထ ံအသေိပးသတင်း 

ေပးပိုတိုင်ကားိုင်ေကာင်းှင့်   ရပ်ရွာ 

ေအးချမ်းသာယာေရးှင့်  တရားဥပေဒ 

စိုးမိုးေရးအတွက် လုြံခံေရးတပ်ဖဲွဝင်များ 

က အချန်ိှင့တ်စ်ေြပးည ီဆက်လက်ေဆာင်

ရွက်လျက်ရိှေကာင်း သတင်းထတ်ုြပန်အပ် 

ပါသည်။                                    (၁၀၀)

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ ဒဂုံမိသစ်(ေြမာက်ပိုင်း)မိနယ်၌ ေမာ်ေတာ်ဆိုင်ကယ်စီးနင်း၍ လမ်းသွားလမ်းလာများထံမှ 

လက်ကိုင်ဖုန်းများအကိမ်ကိမ်လုယက်မ ကျးလွန်ခဲ့သူ တရားခံအမျိးသားတစ်ဦးအား ဖုန်းမျိးစုံ ၁၅ လုံးှင့်အတူ ဖမ်းဆီးရမိ

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ ဒဂုံမိသစ်(ေြမာက်ပိုင်း)မိနယ်ရှိ ရပ်ကွက်များအတွင်း 

ဆိုင်ကယ်စီးနင်း၍ လမ်းသွားလမ်းလာများထံမှ လက်ကိုင်ဖုန်းများ အကိမ်ကိမ်

လယုက်မ ကျးလွန်ခဲသ့ ူစန်းထက်ေဝအား လယုက်မ ကျးလွန်ရာတွင် စီးနင်းအသုံးြပခဲ့

သည့် ဆိုင်ကယ်တစ်စီး၊   သက်ေသခံလက်ကိုင်ဖုန်းမျိးစုံ ၁၅   လုံးတိုှင့်အတူ 

ေတွရစ်။

ညအပူချနိ်ေလျာ့နည်းခဲ့ေသာစခန်းများ၏ ၂၄-၁၁-၂၀၂၄ ရက်ေန့ အနိမ့်ဆုံးအပူချနိ်များ

မိအမည် ဒီဂရီဆဲလ်စီးယက် ဒီဂရီဖာရင်ဟိုက်

ဟားခါးမိ ၀.၀ ၃၂.၀

ြပင်ဦးလွင်မိ ၇.၈ ၄၆.၀

ပင်ေလာင်းမိှင့်တီးတိန်မိ ၈.၆ ၄၇.၅

လွိင်လင်မိ ၉.၁ ၄၈.၄

နမ့်စန်မိ(ရှမ်းြပည်နယ်ေတာင်ပိုင်း) ၉.၄ ၄၈.၉

ြမစ်ကီးနားမိ ၉.၇ ၄၉.၅

ဟဲဟိုးမိ ၁၀.၀ ၅၀.၀

 မိ  အနိမ့်ဆုံး / အြမင့်ဆုံးအပူချနိ်

ေနြပည်ေတာ်   ၂၀.c /  ၃၁.c

ရန်ကုန်   ၂၂.c /  ၃၅.c

မ ေလး   ၂၀.c /  ၃၂.c

လ ပ်စစ်မီးကိ ု

ေခ တာသုံးစွဲပါ

အဖိုးတန်ေရချိကို 

ေခ တာကပါစို



၂၅-၁၁-၂၀၂၄၂၈ ြပည်ပအားကစားသတင်း

ြပင်သစ်ိုင်ငံေဘာလုံးအဖွဲချပ်က

ပီအက်စ်ဂျအီသင်းကို အမ်ဘတ်ပီထံ 

အပုိဆုေကးေပးေချရန်ဆုံးြဖတ်

  

မန်ချက်စတာ ိုဝင်ဘာ ၂၄မန်ချက်စတာ ိုဝင်ဘာ ၂၄

မန်စီးတီးအသင်းှင့ ်      ခိုေအးရှားအသင်း 

ကွင်းလယ်ကစားသမား ကိဗုာဆစ်အေနြဖင့ ်ဥေရာပ 

ေနးရှင်းလိဂ်ပဲွစ်များကစားရန် ခုိေအးရှားအသင်း

ှင့်သွားေရာက်ပူးေပါင်းစ် က က်သားဒဏ်ရာရရှိ

ခဲ့သည့်အတွက်    ရက်သတ သုံးပတ်      သိုမဟုတ် 

ေလးပတ်ခန့်အနားယရူမည်ဟ ု မန်စီးတီးအသင်းက 

အတည်ြပေကညာခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

ကိုဗာဆစ်သည် ဥေရာပေနးရှင်းလိဂ်ပွဲစ်အြဖစ ်

ိုဝင်ဘာလ ၁၉ ရက်က  ကစားသည့ ် ခိုေအးရှား 

အသင်းှင့ ်ေပ တူဂီအသင်းတုိပဲွစ်တွင်  က က်သား

ဒဏ်ရာရရှိခဲ့သည့်အတွက ်     ပထမပိုင်းအပီးတွင ်

လူစားလဲထွက်ခွာခဲ့ရြခင်းြဖစ်သည်။

ကိုဗာဆစ်သည် ဥေရာပေနးရှင်းလိဂ်ပိင်ပွဲအပီး

တွင်   မန်စီးတီးအသင်းှင့် ြပန်လည်ပူးေပါင်းစ ်

က က်သားဒဏ်ရာှင့်ပတ်သက်၍      အေသးစိတ်

ေဆးစစ်မ များြပလုပ်ရာတွင ်ဒဏ်ရာမှာ မြပင်းထန ်

ေသာ်လည်း   ǧကံ့ခိုင်မ ြပန်လည်ြပည့်ဝရန ်အနားယူ

ရမည်ြဖစ်ေသာေကာင့ ်ရက်သတ သုံးပတ် သိုမဟတ်ု   

ေလးပတ်ခန့်အနားယူရမည်ြဖစ်ေကာင်း        သိရ

သည်။

ကွင်းလယ်ကစားသမားကိုဗာဆစ် က က်သားဒဏ်ရာေကာင့် ရက်သတ သုံးပတ် သိုမဟုတ် 
ေလးပတ်ခန့်အနားယူရမည်ဟု  မန်စီးတီးအသင်းအတည်ြပ

အာဆင်နယ်အသင်းသမိင်ုးတစ်ေလ ာက် ဖာဖရဂီတ်ပီးေနာက် အသက်အငယ်ဆုံးသွင်းဂိုးရှင်အြဖစ် အန်ဝမ်နရမှီတ်တမ်းဝင်

လန်ဒန်  ိုဝင်ဘာ  ၂၄လန်ဒန်  ိုဝင်ဘာ  ၂၄

 အာဆင်နယ်အသင်း   လူငယ်ကွင်းလယ်ကစား 

သမား    အန်ဝမ်နရီသည်    အာဆင်နယ်အသင်းှင့် 

ေနာ်တင်ဟမ်အသင်းတိုပွဲစ်တွင်  အသင်းအတွက် 

သွင်းဂိုးတစ်ဂိုးသွင်းယူိုင်ပီးေနာက ်    အာဆင်နယ်

အသင်းသမိုင်းတစ်ေလ ာက်  ပရီးမီးယားလိဂ်ပိင်ပွဲ

တွင် ဖာဖရဂီတ်ပီးေနာက် အသက်အငယ်ဆုံးသွင်းဂိုး

ရှင်အြဖစ ်မှတ်တမ်းဝင်ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

အာဆင်နယ်အသင်းက ေနာ်တင်ဟမ်အသငး်ကို 

၃ ဂိုး-ဂိုးမရှိြဖင့ ်အိုင်ရရှိသည့်ပွဲစ်တွင ်အန်ဝမ်နရီ

သည်  ပွဲချနိ်  ၈၂  မိနစ်တွင်   အိုဒီဂတ်၏ေနရာ၌ 

လစူားဝင်ကစားပီးေနာက် ပဲွချန်ိ ၈၆ မနိစ်တွင် စတာ 

လင်း၏    ဖန်တီးေပးမ မှတစ်ဆင့်    အသင်းအတွက် 

တတိယသွင်းဂုိး သွင်းယူုိင်ခ့ဲကာ မှတ်တမ်းေကာင်း

တစ်ရပ်ပိုင်ဆိုင်ခဲ့ြခင်းြဖစ်သည်။

အန်ဝမ်နရသီည် အာဆင်နယ်အသင်းှင့ ်ေနာ်တင် 

ဟမ်အသင်းတိုပွဲစ်၌  ပါဝင်ကစားချနိ်တွင ် ၎င်း၏ 

အသက်မှာ ၁၇  ှစ်ှင့် ၂၄၇ ရက်သာရှိေသးသည့်

အတွက်  အာဆင်နယ်အသင်းသမိုင်းတစ်ေလ ာက်

တွင် ဖာဖရဂီတ်ပီးေနာက် ပရီးမီးယားလဂ်ိပိင်ပဲွတွင် 

အသက်အငယ်ဆုံးသွင်းဂိုးရှင်အြဖစ ်မှတ်တမ်းဝင်ခဲ့

ြခင်းြဖစ်သည်။

အန်ဝမ်နရသီည် အာဆင်နယ်အသင်းအကယ်ဒမ ီ

ထွက်ကစားသမားတစ်ဦးြဖစ်ပီး    ၂၀၂၂    ခုှစ်က

တည်းက      ပေရာ်ဖက်ရှင်နယ်စာချပ်ချပ်ဆိုကာ 

ပူးေပါင်းခဲေ့သာ်လည်း လငူယ်အသင်းတွင်သာ အဓကိ 

ကစားခဲ့ပီး   ယခုေဘာလုံးရာသီတွင ်  အာဆင်နယ်

အသင်း၌ ပိင်ပဲွစုေံြခာက်ပဲွကစားထားြခင်းြဖစ်ေကာင်း 

သိရသည်။ 

Ref;Fabrizio Romano

လန်ဒန်  ိုဝင်ဘာ  ၂၄လန်ဒန်  ိုဝင်ဘာ  ၂၄

ချယ်လ်ဆီးအသင်းတိက်ုစစ်ကစားသမား အန်ကူ

ကူက အသင်းတွင် အနာဂတ်မ ေရမရာြဖစ်ေနသည့ ်

သတင်းများ       ကျယ်ကျယ်ြပန့်ြပန့်ထွက်ေပ ေန

ေသာ်လည်း  အသင်းမှထွက်ခွာရန ်   အစီအစ်မရှိ

ေသးဟု    အတည်ြပေြပာကားခဲ့ေကာင်း    သိရ

သည်။

အသက် ၂၇ ှစ်အရွယ် အန်ကူကူသည်  ၂၀၂၃ 

ခုှစ် ေွရာသီကစားသမားအေြပာင်းအ ေရɫ ကာလ

က    လိုက်ပဇစ်အသင်းမ ှ    ချယ်လ်ဆီးအသင်းထ ံ

ေြပာင်းေရɫ ကစားခဲ့သူြဖစ်ကာ   ပီးခဲ့သည့်ေဘာလုံး

ရာသီက ဒဏ်ရာြပဿနာများေကာင့ ်အနားယူေန

ရသည့အ်တွက်  ပိင်ပဲွစု ံ၁၄ ပဲွသာပါဝင်ကစားခဲရ့ပီး 

သုံးဂိုးသာသွင်းယူိုင်ခဲ့သည်။

အန်ကကူသူည် ယခေုဘာလုံးရာသီတွင် ဒဏ်ရာမှ

ြပန်လည်သက်သာလာခဲ့ေသာ်လည်း       နည်းြပ 

မာရက်စ်ကာလက်ေအာက်တွင် ပဲွကစားခွင့န်ည်းပါး 

ေနပီး နည်းြပမာရက်စ်ကာက အသင်းတုိက်စစ်ပုိင်း 

တွင်    နီကိုလက်ဂျက်ဆင်ှင့ ်   မက်ဒူကီတိုကိုသာ 

အဓိက ကစားသမားအြဖစ်အသံုးြပေန၍ အန်ကူကူ

အေနြဖင့်  ၎င်းတိုှစ်ဦးေနာက်မှသာ ဒုတိယဦးစား

ေပးလူစားဝင်ကစားသမားအြဖစ်သာ  ပါဝင်ကစား

ေနရြခင်းြဖစ်သည်။

အန်ကကူသူည်     လိက်ုပဇစ်အသင်းတွင်ကစားခဲ ့

စ်က  ထိပ်တန်းအဆင့်ေြခစွမ်းြပိုင်ခဲ့ကာ အဓိက 

ကစားသမားအြဖစ ်     ပွဲထွက်ခွင့်ရရှိခဲ့ေသာ်လည်း 

ချယ်လ်ဆီးအသင်းသုိေြပာင်းေရɫ ပီးေနာက်  နည်းြပ

မာရက်စ်ကာလက်ေအာက်တွင် ပဲွကစားခွင့န်ည်းပါး

ေနသည့်အတွက် လာမည့်ဇန်နဝါရီလကစားသမား

အေြပာင်းအေရɫ ကာလတွင် ပဲွထွက်ခွင့ရ်ရိှမည့အ်သင်း

သို ေြပာင်းေရɫ ကစားရန်ြပင်ဆင်ေနသည်ဟ ုသတင်း

များထွက်ေပ လျက်ရှိသည်။

သိုေသာ် အန်ကူကူက မိမိအေနြဖင့် အသင်းတွင် 

ပွဲကစားခွင့်နည်းပါးေနသည့်အတွက ်   စိတ်ပျက်မိ 

ေသာ်လည်း အသင်းမှ ချက်ချင်းထွက်ခွာရန်အစအီစ် 

မရှိေသးဟ ုအတည်ြပေြပာကားခဲ့သည်။

အန်ကူကူသည ်ယခုေဘာလုံးရာသီတွင ်အသင်း 

ှင့်ပိင်ပဲွစံု   ၁၇ ပဲွပါဝင်ကစားခ့ဲကာ  ၁၀  ဂုိးသွင်းယူ

ိုင်သည်အထိ   ေြခစွမ်းြပိုင်ခဲ့ေသာ်လည်း   ပါဝင်

ကစားသည့်ပွဲစ်များတွင ်   ရှစ်ပွဲသာပွဲထွက်ကစား

သမားအြဖစ်ပါဝင်ခွင့်ရရှိခဲ့ပီး   ကျန်ပွဲစ်များတွင ်

လူစားဝင်ကစားသမားအြဖစ်သာ     ပါဝင်ကစားခဲ့ရ

ေကာင်း သိရသည်။                    

  Ref;The Athletic

ချယ်လ်ဆီးအသင်းမှထွက်ခွာရန် အစီအစ်မရှိေသးဟု အန်ကူကူေြပာကား

ပဲရစ်   ိုဝင်ဘာ   ၂၄ပဲရစ်   ိုဝင်ဘာ   ၂၄

ြပင်သစ်ုိင်ငံေဘာလံုးအဖဲွချပ်က       ပီအက်စ်ဂျ ီ

အသင်းကုိ အမ်ဘတ်ပီထံေပးေချရန် ကျန်ရိှေနသည့် 

အပိုဆုေကးအား ေပးေချေစရန်အတွက် ဆုံးြဖတ် 

ချက်ချမှတ်ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

အမ်ဘတ်ပသီည် ပီးခဲသ့ည့ေ်ရွာသကီစားသမား 

အေြပာင်းအေရɫ ကာလက    ပီအက်စ်ဂျအီသင်းှင့်

စာချပ်သက်တမ်းကုန်ဆုံးကာ      လမ်းခွဲပီးေနာက ်   

ရီးယလ်ဲမက်ဒရစ်အသင်းထ ံ အလွတ်ေြပာင်းေရɫ ေကး

ြဖင့ ် ေြပာင်းေရɫ ခဲေ့သာ်လည်း ပအီက်စ်ဂျအီသင်းထမှံ 

အပိဆု ုေကးေင ွယူိ ု ၅၅ သန်းရရိှရန် ကျန်ရိှေနြခင်း

ြဖစ်သည်။

အမ်ဘတ်ပီှင့် ပီအက်စ်ဂျအီသင်းတို စာချပ်ပါ 

အချက်များအရ     အမ်ဘတ်ပီအေနြဖင့်  ပီအက်စ်ဂျ ီ

အသင်းတွင်     စာချပ်သက်တမ်းကုန်ဆုံးချနိ်အထိ

ကစားခဲပ့ါက သစ ာေစာင့သ်ေိကးအြဖစ် အပိဆုေုကး

ေငွ ယူို ၅၅ သန်းေပးေချမည်ဟုပါရှိခဲ့ေသာ်လည်း 

ပီအက်စ်ဂျအီသင်းက     မေပးေချလိုသည့်အတွက ်

အေစာပိုင်းက အမ ရင်ဆိုင်ရာတွင ်      ံးနိမ့်ခဲ့ေသာ

ေကာင့် ြပင်သစ်ုိင်ငံေဘာလံုးအဖဲွချပ်ထံ ထပ်မံပီး 

အယူခံတင်သွင်းရာတွင်     ြပင်သစ်ိုင်ငံေဘာလုံး

အဖွဲချပ်ကပယ်ချပီး အပိုဆုေကးေငွေပးေချေစရန်

ဆုံးြဖတ်ခဲ့ြခင်းြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။  

Ref;L'Equipe

လက်ရှိ   မန်စီးတီးအသင်းတွင ်  ဒဏ်ရာေကာင့ ်

အနားယေူနရသည့ ်ကစားသမားအများစရိှုေနသည့ ် 

အတွက် အသင်းရလဒ်ပိုင်းများလည်း မတည်မငိမ်

ြဖစ်ေနပီး အသင်းကွင်းလယ်ပိုင်းတွင ်ိုဒရီဒဏ်ရာ

ရရှိေနသည့်အတွက်   ကိုဗာဆစ်ကို  အဓိက ကစား

သမားအြဖစ် အသုံးြပေနရချန်ိတွင် ကိဗုာဆစ်လည်း 

ဒဏ်ရာေကာင့ ်   အနားယူရမည်ြဖစ်ေသာေကာင့ ် 

လာမည့်ပွဲစ်များအတွက်       မန်စီးတီးအသင်း 

ကွင်းလယ်ပိုင်းတွင ် လိုအပ်ချက်များြဖစ်လာဖွယ်ရှိ

ေနေကာင်း သိရသည်။ 

Ref;Goal.com



၂၉၂၅-၁၁-၂၀၂၄ ြပည်တွင်းသတင်း

၁။ ၂၀၂၅ ခှုစ်၊ ှစ်(၈၀)ြပည့ ်တပ်မေတာ်ေန့ ဂဏ်ုြပစစ်ချသီခီျင်း၊ 

စစ်သည်ေတးသီချင်း၊ ကဗျာှင့်ဝတ ပိင်ပွဲဝင်ရန် စာမူများဖိတ်ေခ 

အပ်ပါသည်။ ဆုရရှိေသာ ဂုဏ်ြပစစ်ချသီီချင်း၊ စစ်သည်ေတးသီချင်း

များအား ြမဝတီပ်ုြမင်သံကားတွင် ထတ်ုလ င့ြ်ပသသွားမည်ြဖစ်ပီး ကဗျာ

ှင့်ဝတ များအား စာအုပ်အြဖစ ်စီစ်ထုတ်ေဝသွားမည်ြဖစ်ပါသည်။

၂။ ပိင်ပွဲဝင်စာမူများတွင် ပါဝင်ရမည့်အချက်များပိင်ပွဲဝင်စာမူများတွင ်ပါဝင်ရမည့်အချက်များ

 (က) ြမန်မာိုင်ငံဟူ၍ ြဖစ်တည်ေပ ေပါက်လာသည့်

  အချနိ်မှစပီး တပ်မေတာ်သည် ိုင်ငံေတာ်ကို 

  ကာကွယ်ေစာင့်ေရှာက်ခဲ့သည့်   အဖွဲအစည်း

  တစ်ရပ်အြဖစ်  ခုိင်ခုိင်မာမာရပ်တည်ခ့ဲေကာင်း၊ 

  ေခတ်အဆက်ဆက် သမိုင်းအဆက်ဆက်တွင် 

  အမျိးသားေရးကိ ုမည်သည့အ်ခါမ  သစ ာမေဖာက်ခဲ့

  သည့အ်ြပင် စွန့်လ တ်စွန့်စားြခင်း၊ အနစ်နာခြံခင်း 

  များစွာြဖင့်    ြပည်တွင်းြပည်ပရန်ဟူသမ ကို 

  ေချမ န်းသတ်ုသင်ိင်ုခဲသ့ည့ ်အစ်အလာေကာင်း

  များရှိေကာင်း၊ နယ်ချဲဆန့်ကျင်ေရး၊ ဖက်ဆစ်

  ေတာ်လှန်ေရးကာလများတွင်   တိုင်းရင်းသား

  ြပည်သူတစ်ရပ်လုံးှင့်အတူ လက်တွဲတိုက်ပွဲ

  ဝင်ကာ ြမန်မာ့လွတ်လပ်ေရးအတွက် အသက်

  ေသွးေခ းများစွာ ေပးဆပ်ခဲသ့ည့အ်ေကာင်းများ

  ကိ ုထည့သွ်င်း ေရးသား၊ စပ်ဆိဖဲွုဲွသကီုံးိုင်သည်။

 ( ခ ) ထိုြပင် တိုင်းြပည်တွင် အေရးǧကံအခက်အခဲ

  ေပ ေပါက်လာတိုင်း  တည်ငိမ်ေြဖာင့်မတ်စွာ

  သုံးသပ်လျက ်ဒိုတာဝန်အေရးသုံးပါးကိ ုဦးထိပ်

  ထားကာ လုပ်ေဆာင်သင့် လုပ်ေဆာင်ထိုက်

  သည်များကို ြပတ်ြပတ်သားသားလုပ်ေဆာင်ခဲ့

  ေကာင်း၊ ြပည်ေထာင်စတုိင်ုးရင်းသားေပါင်းစုြံဖင့ ်

  ဖွဲစည်းထားေသာ  ြပည်ေထာင်စုတပ်မေတာ်

  ကီးြဖစ်သည့်အားေလျာ်စွာ ြပည်ေထာင်စုကီး 

  ထာဝရငိမ်းချမ်းေရးရရှိေရး၊ တစ်တိုင်းြပည်လုံး 

  ဖွံဖိးတိးုတက်ေရးတိုအတွက်   တပ်မေတာ်

  ေခါင်းေဆာင်အဆက်ဆက်တို ကိးပမ်းေဆာင်

  ရွက်ခဲ့၊ ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိေကာင်း၊  ြပည်သူ

  လူထုအကျိးစီးပွားအတွက် အားချနိ် နားချနိ်

  မရှိဘဲ   အချနိ်ြပည့်     တိုင်းြပည်တာဝန်ကို  

  ေကျပွန်စွာထမ်းေဆာင်လျက်ရှိေကာင်းများကို

  လည်း ထည့်သွင်းေရးသားေဖာ်ကျးိုင်သည်။

 ( ဂ ) အထက်ပါအချက်များထဲက အချက်တစ်ခုခုကို

  ြဖစ်ေစ၊ အများအြပားကိြုဖစ်ေစ ထည့သွ်င်းဖဲွဆို

  ေရးသားိုင်သည်။

၃။ စစ်ချသီီချင်း၊ စစ်သည်ေတးသီချင်းက  သတ်မှတ်ချက်စစ်ချသီီချင်း၊ စစ်သည်ေတးသီချင်းက  သတ်မှတ်ချက်

 များ များ

 (က) တပ်မေတာ်ှင့သ်က်ဆိင်ုပီး စတ်ိဓာတ်တက်က 

  ဖွယ်စာသားများ ပါဝင်ရမည်။

 ( ခ ) တပ်မေတာ်၏ဂုဏ်ရည်၊ တပ်မေတာ်သားတို၏

  ဘဝကို ထင်ဟပ်ေဖာ်ြပိုင်စွမ်းရှိရမည်။

 ( ဂ ) ေတးသီချင်းတစ်ပုဒ ်ကာြမင့်ချနိ ်၃ မိနစ်ထက်

  မနည်း ၅ မိနစ်ထက်မများ ြဖစ်ရမည်။

 ( ဃ ) အသသွံင်းပီးသခီျင်းေခှွင့အ်တ ူသခီျင်းစာသား 

  Note မိတ  ၃ စုံေပးပိုရမည်။

 ( င ) ပိင်ပဲွဝင်များအေနြဖင့ ်သစံုတံီးဝိင်ုးြဖင့ ်တီးခတ်

  အသံသွင်းရန် အခက်အခဲရှိပါက နီးစပ်ရာတိုင်း

  စစ်ဌာနချပ်များရိှ စစ်တီးဝိင်ုးများတွင် သွားေရာက်

  တီးခတ်၍ အသံသွင်းိုင်သည်။

၄။ ကဗျာ(အလွတ်တန်း/ဝါသနာရှင်)စာမကူ   သတ်မှတ်ချက်များကဗျာ(အလွတ်တန်း/ဝါသနာရှင်)စာမကူ   သတ်မှတ်ချက်များ

 (က) ြမန်မာဂ ဝင်ကဗျာေရးထုံးှင့က်ိက်ုညသီည့က်ဗျာ

  ြဖစ်ရမည်။

 ( ခ ) ကဗျာ(အလွတ်တန်း)တွင် ပါဒ ၃၀၀ မှ ၄၀၀ 

  အတွင်း၊ ကဗျာ(ဝါသနာရှင်)တွင် ပါဒ ၂၅၀ မှ ၃၀၀ 

  အတွင်း ပါဝင်ရမည်။ (ေလးလုံးစပ်ကဗျာတွင ်

  စာလုံးေလးလုးံသည်  တစ်ပါဒြဖစ်ပီး  အချိး

  ကဗျာတွင် စာေကာင်းတစ်ေကာင်းသည် တစ်ပါဒ

  ြဖစ်သည်။)

 ( ဂ ) ကဗျာတွင် မမိယှိ်ပိင်လိသုည့အ်ဆင့က်ိ ု(အလွတ်

  တန်းအဆင့)်၊ (ဝါသနာရှင်အဆင့)်  ဟ၍ူ သသိာစွာ

  ေရးသားေဖာ်ြပရမည်။

 ( ဃ ) ယှ်ပိင်သတူစ်ဦးတည်းက ကဗျာ(အလွတ်တန်း

  အဆင့်)ှင့် ကဗျာ(ဝါသနာရှင်အဆင့်) ှစ်မျိး

  စလံုးတွင် တစ်ပိင်နက်ဝင်ေရာက်ယှ်ပိင်ြခင်း

  မြပရ။ 

 ( င ) အမျိးသားစာေပဆ(ုကဗျာ)၊ စာေပဗမိာန်စာမဆူု

  (ကဗျာ)၊ ပခကု ဦးအုံးေဖစာေပဆ ု(ကဗျာ) ရရိှပီး

  သူများ၊  ယခင်တပ်မေတာ်ေန့အထိမ်းအမှတ ်

  စာမူပိင်ပဲွများတွင် ကဗျာ(ပထမ၊ ဒတုယိ၊ တတယိ)

  ဆုရရှိဖူးသူများအေနြဖင့် ကဗျာ(အလွတ်တန်း 

  အဆင့်) တွင်သာ ဝင်ေရာက်ယှ်ပိင်ရမည်။

၅။ ဝတ တို/ဝတ ရှည်(အလွတ်တန်း/ဝါသနာရှင်)စာမူက   ဝတ တို/ဝတ ရှည်(အလွတ်တန်း/ဝါသနာရှင်)စာမူက   

 သတ်မှတ်ချက်များ သတ်မှတ်ချက်များ

 (က) ဝတ တိ၊ု ဝတ ရှည်အဂ   ါရပ်များှင့ ်ညွီတ်ရမည်။

 ( ခ ) ရသေြမာက်စွာေရးဖဲွရမည်ြဖစ်ပီး စကားေြပေရး

  ဟန်ှင့် စကားေြပာေရးဟန ်ေရာေှာေရးသား

  ြခင်းမြပရ။

 ( ဂ ) ဝတ တိတွုင် စာလုံးေရ ၆၀၀၀ မှ ၈၀၀၀ အကား

  သတ်မှတ်သည်။ ဝတ ရှည်တွင် စာလုံးေရ ၅၀၀၀၀ 

  ေအာက်မနည်းေစရ၊ ၆၀၀၀၀ ထက် မများေစရ။

 ( ဃ ) ဝတ တို/ဝတ ရှည်တွင်  မိမိယှ်ပိင်လိုသည့်

  အဆင့်ကို (အလွတ်တန်းအဆင့်)၊ (ဝါသနာရှင်

  အဆင့်) ဟူ၍ သိသာစွာေရးသားေဖာ်ြပရမည်။

 ( င ) ယှ်ပိင်သူတစ်ဦးတည်းက ဝတ တို/ဝတ ရှည် 

  (အလွတ်တန်းအဆင့်)ှင့် (ဝါသနာရှင်အဆင့်) 

  ှစ်မျိးစလုံးတွင် တစ်ပိင်နက်ဝင်ေရာက်ယှ်

  ပိင်ြခင်းမြပရ။ 

 ( စ ) အမျိးသားစာေပဆ(ုဝတ တို/ဝတ ရှည်)၊ စာေပ

  ဗိမာန်စာမူဆု(ဝတ တို/ဝတ ရှည်)၊   ပခုက 

  ဦးအုံးေဖစာေပဆု(ဝတ တို/ဝတ ရှည်) ရရှိပီး

  သူများ၊ ယခင်တပ်မေတာ်ေန့အထိမ်းအမှတ ်

  စာမူပိင်ပွဲများတွင် ဝတ တို/ဝတ ရှည် (ပထမ၊ 

  ဒုတိယ၊ တတိယ) ဆုရရှိဖူးသူများအေနြဖင့  ်

  ဝတ တိ/ုဝတ ရှည်(အလွတ်တန်းအဆင့်) တွင်သာ 

  ဝင်ေရာက်ယှ်ပိင်ရမည်။

၆။ စာမမူျားကိ ုA4 ဆိဒ်ုတစ်မျိးတည်းတွင် စာမျက်ှာတစ်ဖက်

တည်း၌သာ ရှင်းလင်းပသီေသာ လက်ေရးြဖင့ြ်ဖစ်ေစ၊ ကွန်ပျတာစာလုံး 

(စာလုံးအရွယ်အစား ၁၄) ြဖင့ြ်ဖစ်ေစ ေရးသားိက်ုိှပ်ပီး ခိင်ုခံေ့သသပ်စွာ

ချပ်လုပ်၍ ၃ စုံစီေပးပိုရမည်။

၇။ စာမူများတွင်   ကိုယ်တိုင်ေရးသားေကာင်း၊   မည်သည့်

စာနယ်ဇင်းတွင်မှ   ပုံှိပ်ေဖာ်ြပဖူးြခင်းမရှိေကာင်းှင့်   မည်သည့်

ပိင်ပွဲတွင်မ ှဆုရရှိဖူးြခင်းမရှိေကာင်း ဝန်ခံချက်ပါရှိရမည်။

၈။ စာမရှူင်များ၏ ေနရပ်လပ်ိစာအြပည့အ်စုှံင့ ်ဆက်သွယ်ရန်

ဖုန်းနံပါတ်တိုကို ထည့်သွင်းေဖာ်ြပရမည်။

၉။ ဆုချးီြမင့်ြခင်းခံရပါက ကိုယ်တိုင်တက်ေရာက်ဆုယူိုင်သူ

ြဖစ်ေကာင်း ကတိြပချက်ပါရှိရမည်။

၁၀။ စာမူများကို ၂၀၂၄ ခုှစ်၊ ဒီဇင်ဘာလ ၃၀ ရက်ေနာက်ဆုံး

ထား၍  ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်ုံး (ကည်း) ြပည်သူ့ဆက်ဆံေရးှင့်

စိတ်ဓာတ်စစ်ဆင်ေရး န်ကားေရးမှးုံးသိုေပးပိုရမည်။

၁၁။ စစ်ချသီီချင်း ဆုချးီြမင့်မည့် န်းထားများစစ်ချသီီချင်း ဆုချးီြမင့်မည့် န်းထားများ

 (က) ပထမဆု ၁၀၀၀၀၀၀ ကျပ်

 ( ခ ) ဒုတိယဆု   ၈၀၀၀၀၀ ကျပ်

 ( ဂ ) တတိယဆု   ၇၀၀၀၀၀ ကျပ်

 (ဃ) စတုတ ဆု   ၆၀၀၀၀၀ ကျပ်

 ( င ) ပɥ မဆု   ၅၀၀၀၀၀             ကျပ်

၁၂။ စစ်သည်ေတးသီချင်း ဆုချးီြမင့်မည့် န်းထားများစစ်သည်ေတးသီချင်း ဆုချးီြမင့်မည့် န်းထားများ

 (က) ပထမဆု ၁၀၀၀၀၀၀ ကျပ်

 ( ခ ) ဒုတိယဆု   ၈၀၀၀၀၀ ကျပ်

 ( ဂ ) တတိယဆု   ၇၀၀၀၀၀ ကျပ်

 (ဃ) စတုတ ဆု   ၆၀၀၀၀၀ ကျပ်

 ( င ) ပɥ မဆု   ၅၀၀၀၀၀             ကျပ်

၁၃။ ကဗျာ(ဝါသနာရှင်) ဆုချးီြမင့်မည့် န်းထားများကဗျာ(ဝါသနာရှင်) ဆုချးီြမင့်မည့် န်းထားများ

 (က) ပထမဆု   ၅၀၀၀၀၀              ကျပ်

 ( ခ ) ဒုတိယဆု   ၄၀၀၀၀၀              ကျပ်

 ( ဂ ) တတိယဆု   ၃၀၀၀၀၀              ကျပ်

 (ဃ) စတုတ ဆု   ၂၀၀၀၀၀               ကျပ်

 ( င ) ပɥ မဆု   ၁၅၀၀၀၀                ကျပ်

 ( စ ) အထူးဆု(၁)   ၁၀၀၀၀၀              ကျပ်

 (ဆ) အထူးဆု(၂)   ၁၀၀၀၀၀              ကျပ်

 ( ဇ ) အထူးဆု(၃)   ၁၀၀၀၀၀              ကျပ်

၁၄။ ကဗျာ(အလွတ်တန်း) ဆုချးီြမင့်မည့် န်းထားများကဗျာ(အလွတ်တန်း) ဆုချးီြမင့်မည့် န်းထားများ

 (က) ပထမဆု   ၇၀၀၀၀၀  ကျပ်

 ( ခ ) ဒုတိယဆု   ၅၀၀၀၀၀  ကျပ်

 ( ဂ ) တတိယဆု   ၄၀၀၀၀၀  ကျပ်

 (ဃ) စတုတ ဆု   ၃၀၀၀၀၀  ကျပ်

 ( င ) ပɥ မဆု   ၂၀၀၀၀၀  ကျပ်

 ( စ ) အထူးဆု(၁)   ၁၅၀၀၀၀  ကျပ်

 (ဆ) အထူးဆု(၂)   ၁၅၀၀၀၀  ကျပ်

 ( ဇ ) အထူးဆု(၃)   ၁၅၀၀၀၀  ကျပ်

၁၅။ ဝတ တို(ဝါသနာရှင်) ဆုချးီြမင့်မည့် န်းထားများဝတ တို(ဝါသနာရှင်) ဆုချးီြမင့်မည့် န်းထားများ

 (က) ပထမဆု   ၅၀၀၀၀၀ ကျပ် 

 ( ခ ) ဒုတိယဆု   ၄၀၀၀၀၀  ကျပ်

 ( ဂ ) တတိယဆု   ၃၀၀၀၀၀  ကျပ်

 (ဃ) စတုတ ဆု   ၂၀၀၀၀၀  ကျပ်

 ( င ) ပɥ မဆု   ၁၅၀၀၀၀  ကျပ်

 ( စ ) အထူးဆု(၁)   ၁၀၀၀၀၀  ကျပ်

 (ဆ) အထူးဆု(၂)   ၁၀၀၀၀၀ ကျပ်

 ( ဇ ) အထူးဆု(၃)   ၁၀၀၀၀၀  ကျပ်

၁၆။ ဝတ တို(အလွတ်တန်း) ဆုချးီြမင့်မည့် န်းထားများဝတ တို(အလွတ်တန်း) ဆုချးီြမင့်မည့် န်းထားများ

 (က) ပထမဆု   ၇၀၀၀၀၀  ကျပ်

 ( ခ ) ဒုတိယဆု   ၅၀၀၀၀၀  ကျပ်

 ( ဂ ) တတိယဆု   ၄၀၀၀၀၀  ကျပ်

 (ဃ) စတုတ ဆု   ၃၀၀၀၀၀  ကျပ်

 ( င ) ပɥ မဆု    ၂၀၀၀၀၀  ကျပ်

 ( စ ) အထူးဆု(၁)   ၁၅၀၀၀၀  ကျပ်

 (ဆ) အထူးဆု(၂)   ၁၅၀၀၀၀  ကျပ်

 ( ဇ ) အထူးဆု(၃)   ၁၅၀၀၀၀  ကျပ်

၁၇။ ဝတ ရှည်(ဝါသနာရှင်) ဆုချးီြမင့်မည့် န်းထားများဝတ ရှည်(ဝါသနာရှင်) ဆုချးီြမင့်မည့် န်းထားများ

 (က) ပထမဆု   ၇၀၀၀၀၀  ကျပ်

 ( ခ ) ဒုတိယဆု   ၆၀၀၀၀၀  ကျပ်

 ( ဂ ) တတိယဆု   ၅၀၀၀၀၀  ကျပ်

 (ဃ) စတုတ ဆု   ၄၀၀၀၀၀  ကျပ်

 ( င ) ပɥ မဆု   ၃၀၀၀၀၀  ကျပ်

 ( စ ) အထူးဆု(၁)   ၂၀၀၀၀၀  ကျပ်

 (ဆ) အထူးဆု(၂)   ၂၀၀၀၀၀  ကျပ်

 ( ဇ ) အထူးဆု(၃)    ၂၀၀၀၀၀  ကျပ်

၁၈။ ဝတ ရှည်(အလွတ်တန်း) ဆုချးီြမင့်မည့် န်းထားများဝတ ရှည်(အလွတ်တန်း) ဆုချးီြမင့်မည့် န်းထားများ

 (က) ပထမဆု ၁၀၀၀၀၀၀  ကျပ်

 ( ခ ) ဒုတိယဆု   ၇၀၀၀၀၀  ကျပ်

 ( ဂ ) တတိယဆု   ၆၀၀၀၀၀  ကျပ်

 (ဃ) စတုတ ဆု   ၅၀၀၀၀၀  ကျပ်

 ( င ) ပɥ မဆု   ၄၀၀၀၀၀  ကျပ်

  ( စ ) အထူးဆု(၁)   ၃၀၀၀၀၀  ကျပ်

 (ဆ) အထူးဆု(၂)   ၃၀၀၀၀၀  ကျပ်

 ( ဇ ) အထူးဆု(၃)   ၃၀၀၀၀၀  ကျပ်

၁၉။ ပိင်ပွဲအသီးသီးတွင် ဆုရရှိသူများအား အခမ်းအနားြဖင့ ်

ဂုဏ်ြပချးီြမင့်မည်ြဖစ်သည်။                  

 ပိင်ပွဲကျင်းပေရးေကာ်မတီပိင်ပွဲကျင်းပေရးေကာ်မတီ

ှစ်(၈၀)ြပည့် တပ်မေတာ်ေန့ ဂုဏ်ြပစစ်ချသီီချင်း၊ စစ်သည်ေတးသီချင်း၊ ကဗျာှင့်ဝတ ပိင်ပွဲစာမူများ ဖိတ်ေခ ြခင်း



ေနြပည်ေတာ် ိုဝင်ဘာ ၂၄

တရားမဝင်ကန်ုသွယ်မ တိက်ုဖျက်ေရး

ဦးေဆာင်ေကာ်မတ၏ီ ကီးကပ်ကွပ်ကမဲ 

ြဖင့ ်တရားမဝင်ကန်ုသွယ်မ များကိ ုဥပေဒှင့်

အည ီထေိရာက်စွာ တားဆီးအေရးယူိင်ုေရး 

ေဆာင်ရွက်လျက်ရိှရာ ိဝုင်ဘာလ ၂၂ ရက်ိဝုင်ဘာလ ၂၂ ရက်

တွင် အေကာက်ခွန်ဦးစီးဌာန၏ စမီခံန့် ခဲွမ 

ြဖင့ ်   တာဝန်ကျပူးေပါင်းအဖွဲများက 

စစ်ေဆးမ များေဆာင်ရွက်ခဲ့ရာ ေအးရှား

ေဝါလ်ကုန်ေသတ ာစစ်ေဆးေရးစခန်း၌ 

ကုန်ေသတ ာ (၆)လုံးအတွင်းမ ှတရားဝင်

စာရွက်စာတမ်း အေထာက်အထားတင်ြပ

ိုင်ြခင်းမရှိသည့ ်လုပ်ငန်းသုံးပစ ည်း (၄)

မျိး (ခန့် မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် ၂၄၆၀၄၁၂၅၇)

ကိလုည်းေကာင်း၊ ြမန်မာစ့က်မ ဆပ်ိကမ်း၌ 

ကန်ုေသတ ာ(၁၆)လုံးအတွင်းမှ တရားဝင်

စာရွက်စာတမ်းအေထာက်အထားတင်ြပ

ိင်ုြခင်း မရိှသည့ ်လပ်ုငန်းသုံးပစ ည်း (၂)မျိး၊ 

လူသံုးကုန်ပစ ည်း (၁)မျိး (ခန့် မှန်းတန်ဖုိး

ေငကွျပ် ၅၂၇၈၁၀၄၃၀)ကိလုည်းေကာင်း၊

ရွာသာကီး Dry Port ၌ ဘားအံမိမ  ှ

ရန်ကုန်မိသိုေမာငး်ှင်လာသည့် ေမာ်

ေတာ်ယာ် (၁)စီးေပ မှသွင်းကန်ုေကညာ

လ ာတွင်ေကညာထားြခင်းမရိှသည့ ်လသူုံး

ကန်ုပစ ည်း (၃)မျိး (ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် 

၂၅၅၀၀၀၀၀)ှင့ ် အဆိုပါပစ ည်းများ 

တင်ေဆာင်လာသည့ ်Dong Feng Tractor 

Head (၁)စီးှင့် ေနာက်တွဲယာ် (၁)တွဲ 

(ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငွကျပ် ၈၅၀၀၀၀၀၀)

ကိုလည်းေကာင်း၊ စုစုေပါင်း (ခန့်မှန်းစုစုေပါင်း (ခန့်မှန်း

တန်ဖိုးေငကွျပ် ၈၈၄၃၅၁၆၈၇)တန်ဖိုးေငကွျပ် ၈၈၄၃၅၁၆၈၇)ကိ ုဖမ်းဆီး

ရမိခဲ့ပီး အေကာက်ခွန်လုပ်ထံုးလုပ်နည်း

များှင့်အညီ အေရးယူေဆာင်ရွက်လျက်

ရှိသည်။

ထိုအတူ  မွန်ြပည်နယ်   တရားမဝင်

ကုန်သွယ်မ တိုက်ဖျက်ေရးအထူးအဖွဲ၏ 

စီမံခန့်ခွဲမ ြဖင့်  တာဝန်ကျပူးေပါင်းအဖွဲ

များက စစ်ေဆးမ များေဆာင်ရွက်ခဲ့ရာ 

ေမာ်လမိင်ခိင်ု၊ မဒုုံမိနယ်၌ တရားမဝင် 

အြခားသစ် (၁၉ ဒသမ ၉၈၉)တန် (ခန့် မှန်း

တန်ဖိုးေငွကျပ် ၁၇၁၉၁၂၃)ကို သစ်ေတာ 

ဥပေဒအရလည်းေကာင်း၊ သထုံမိနယ်၊ 

ဘီးလင်းမိနယ်ှင့်  ေပါင်မိနယ်တို၌ 

လိင်ုစင်မဲေ့မာ်ေတာ်ယာ်(၁)စီးှင့ ်ေမာ်ေတာ်

ဆိုင်ကယ်(၂)စီး  (ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငွကျပ ်

၁၇၀၀၀၀၀၀)ကို  ပိုကုန်သွင်းကုန်ဥပေဒ 

အရလည်းေကာင်း၊ စစုေုပါင်း (ခန့်မှန်းတန်ဖိုးစစုေုပါင်း (ခန့်မှန်းတန်ဖိုး

ေငကွျပ် ၁၈၇၁၉၁၂၃)ေငကွျပ် ၁၈၇၁၉၁၂၃)ကိ ုဖမ်းဆီးအေရးယူ

ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိသည်။

ိုဝင်ဘာလ ၂၃ ရက်ိုဝင်ဘာလ ၂၃ ရက်တွင် တနသ  ာရီ

တိုင်းေဒသကီး  တရားမဝင်ကုန်သွယ်မ  

တိက်ုဖျက်ေရးအထူးအဖဲွ၏ စမီခံန့် ခဲွမ ြဖင့် 

တာဝန်ကျပူးေပါင်းအဖဲွက စစ်ေဆးမ များ 

ေဆာင်ရွက်ခဲ့ရာ  ေကာ့ေသာင်းမိနယ်၊ 

ေအးရပ်ိငမ်ိရပ်ကွက်၊ ဗိလ်ုရဲွလမ်း၊ အင်ဂျင်

ဝိင်ုစက်ုေံဟာင်းအနီးတွင် စပုုထံားသည့် 

အေကာက်ခွန်မဲလ့ပ်ုငန်းသုံးပစ ည်း (၂)မျိး

ှင့် လူသုံးကုန်ပစ ည်း (၁)မျိး (ခန့်မှန်း(ခန့်မှန်း

တန်ဖိုးေငွကျပ် ၅၁၃၅၀၀၀၀)တန်ဖိုးေငွကျပ ်၅၁၃၅၀၀၀၀)ကို ဖမ်းဆီး

ရမိခဲ့ပီး အေကာက်ခွနလု်ပ်ထံုးလုပ်နည်း

များှင့်အညီ အေရးယူ ေဆာင်ရွက်လျက်

ရှိသည်။

အလားတူ  စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး

တရားမဝင်ကုန်သွယ်မ တိုက်ဖျက်ေရး

အထူးအဖွဲ၏စီမံခန့်ခွဲမ ြဖင့် တာဝန်ကျ

ပူးေပါင်းအဖဲွများက စစ်ေဆးမ များေဆာင်

ရွက်ခဲရ့ာ ကေလးမိ၊ ေတာင်ဖလီာရပ်ကွက်၊ 

စစ်ကိုင်းမိ၊ ရတနာပုံတံတားပူးေပါင်း

စစ်ေဆးေရးဂိတ်ှင့်   ကံတလူပူးေပါင်း

စစ်ေဆးေရးဂတ်ိတို၌ လိင်ုစင်မဲေ့မာ်ေတာ်

ယာ် (၃)စီး  စုစုေပါင်း(ခန့်မှန်းတန်ဖိုးစုစုေပါင်း(ခန့်မှန်းတန်ဖိုး

ေငကွျပ် ၃၆၅၀၀၀၀၀)ေငကွျပ် ၃၆၅၀၀၀၀၀)ကိ ု ဖမ်းဆီးရမခိဲ့ပီး 

ပုိကုန်သွင်းကုန်ဥပေဒှင့်အညီ အေရးယူ

ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိသည်။

ထိုြပင် ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီးတရားမဝင်

ကုန်သွယ်မ တိုက်ဖျက်ေရးအထူးအဖွဲ၏ 

စမီခံန့် ခဲွမ ြဖင့ ်တာဝန်ကျပူးေပါင်းအဖဲွက 

စစ်ေဆးမ များေဆာင်ရွက်ခဲရ့ာ ေညာင်ေလး

ပင်ခုိင်အတွင်း၌ တရားမဝင်အြခားသစ် 

(၂ ဒသမ ၁၆၉)တန် (ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် (ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် 

၅၂၀၅၆၀)၅၂၀၅၆၀)ကိုဖမ်းဆီးရမိခဲ့ပီး သစ်ေတာ

ဥပေဒှင့ ်အညီ  အေရးယူေဆာင်ရွက်

လျက်ရှိသည်။

ိဝုင်ဘာလ ၂၂ ရက်ှင့ ်၂၃ ရက်တိုတွင် 

ဖမ်းဆီးရမိမ  စုစုေပါင်းမှာ အမ တွဲ (၂၃)မ ၊ စုစုေပါင်းမှာ အမ တွဲ (၂၃)မ ၊ 

(ခန့် မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် ၉၉၁၄၄၁၃၇၀)(ခန့် မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် ၉၉၁၄၄၁၃၇၀)ကိ ု

ဖမ်းဆီးရမခိဲသ့ည်။ ယေန့ဖမ်းဆီးရမမိ များ

တွင် လုပ်ငန်းသုံးပစ ည်းများ တရားမဝင ်

တင်သွင်းလာသည်ကိေုတွရိှရပီး ထိကုဲသ့ို 

တရားမဝင်ပစ ည်းများ   တင်သွင်းလာ

မ ေကာင့ ်တရားဝင်တင်သွင်းသည့လ်ပ်ုငန်း

ရှင်များအေပ  ထခိိက်ုနစ်နာမ ြဖစ်ေစြခင်း

ှင့်   ေစျးကွက်ယှ်ပိင်ိုင်မ စွမ်းအား 

ကျဆင်းေစြခင်းတို ြဖစ်ေပ ေစိင်ုပါသြဖင့ ်

၎င်းတရားမဝင်   တင်သွင်းမ များအား 

သက်ဆိင်ုရာတာဝန်ရိှသမူျားက ယခထုက်

ပိုမို၍ တားဆီးစစ်ေဆးကပ်မတ်ေဆာင်

ရွက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း     တရားမဝင်

ကုန်သွယ်မ တိုက်ဖျက်ေရး   ဦးေဆာင်

ေကာ်မတီမှသတင်းရရှိသည်။ 

(သတင်းစ်)

၃၀ ၂၅-၁၁-၂၀၂၄ြပည်တွင်းသတင်း

တရားမဝင် သစ်မျိးစုံ၊ လူသုံးကုန်ပစ ည်းများှင့် လုပ်ငန်းသုံးပစ ည်းများ၊ လိုင်စင်မဲ့

ေမာ်ေတာ်ယာ်များှင့် ေမာ်ေတာ်ဆိုင်ကယ်များ ဖမ်းဆီးရမိ

ြမန်မာ့

စက်မ 

ဆိပ်ကမ်း၌ 

ဖမ်းဆီး

ရမိမ ။

စစ်ကိုင်းတိုင်း

ေဒသကီး၌ 

ဖမ်းဆီး

ရမိမ ။

ေအးရှားေဝါလ်

ကုန်ေသတ ာ

စစ်ေဆးေရး

စခန်း၌ 

ဖမ်းဆီး

ရမိမ ။

ေနြပည်ေတာ် ိုဝင်ဘာ ၂၄ေနြပည်ေတာ် ိုဝင်ဘာ ၂၄

အကမ်းဖက်အပ်ုစအုြဖစ်ေကညာထား 

သည့ ်CRPH၊ NUG ှင့ ်ယင်းတို၏ လက်ေဝခ ံ

အဖွဲအစည်းများ၊ ယင်းတိုှင့်ဆက် ယ် 

ေနေသာအဖွဲအစည်းများ၊ လူပုဂ ိလ်များ 

သည် ိုင်ငံေတာ်တည်ငိမ်ေအးချမ်းေရး 

ကိ ုပျက်ြပားေစရန်ှင့ ်အစိုးရယ ရားများ 

ပျက်ြပားေစရန်ရည်ရွယ်လျက် လ ့ံေဆာ် 

ြခင်း၊ ဝါဒြဖန့်ြခင်းများ ြပလုပ်ခဲ့မ အေပ  

ဥပေဒှင့အ်ည ီထေိရာက်စွာအေရးယသွူား 

မည်ြဖစ်ေကာင်းှင့် ထိုသို လ ့ံေဆာ်သူ၊ 

ဝါဒြဖန့်သမူျားအား ဆက်လက်ေဖာ်ထတ်ု 

အေရးယသွူားမည်ြဖစ်ေကာင်း မဘိြပည်သ ူ

များသရိှိိင်ုေရး အသေိပးသတင်းထတ်ုြပန် 

ပီးြဖစ်သည်။

ထိကုဲသ့ို သတင်းထတ်ုြပန်ခဲ့ပီးြဖစ်ေသာ် 

လည်း ုိဝင်ဘာလ ၂၃ ရက်ေန့တွင် အသိ

ေပးသတင်းထတ်ုြပန်ချက်အေပ  မျက်ကွယ် 

ြပ၍ ိင်ုငေံတာ်တည်ငမ်ိေအးချမ်းေရးကိ ု

ပျက်ြပားေစရန်ရည်ရွယ်ကာ လမူ ကွန်ရက် 

စာမျက်ှာေပ ၌ လ ့ံေဆာ်ြခင်း၊ ဝါဒြဖန့် ြခင်း 

များြပမူလုပ်ေဆာင်ခဲ့သည့ ် “Chit  Lay 

Ko Ko” TikTok အေကာင့်ပိုင်ရှင်ြဖစ်သ ူ

ဧရာဝတီတုိင်းေဒသကီး၊ ǧကံခင်းမိနယ်၊ 

စခန်းကီးေကျးရွာေန သူရစုိး(ခ)ဆန်းစစ် 

အား နနံက် ၁၀ နာရ ီ၄၀ မနိစ်တွင် ပခဲူးမိမ 

ရဲစခန်း၌ တရားဥပေဒှင့်အညီ ဖမ်းဆီး 

ထိန်းသိမ်း   အမ ဖွင့်လှစ်အေရးယူေဆာင် 

ရွက်ခဲ့ေကာင်း သတင်းရရှိသည်။

(၁၀၀)

အကမ်းဖက်အုပ်စုအြဖစ် ေကညာထားေသာ 
CRPH၊ NUG ှင့် ၎င်းတို၏လက်ေဝခံများ၏ 

လ ံေဆာ်၊ ဝါဒြဖန့်ြခင်းများအား လိုက်ပါလုပ်ေဆာင်ြခင်း၊ 
အားေပးကူညီြခင်းများြပလုပ်ခဲ့သူများအား 

ေဖာ်ထုတ်အေရးယူ

ရန်ကုန်မိှင့် မ ေလးမိအတွက် ရည်ɯ န်းလက်ကား ေဈး န်းများှင့် ြပည်ေထာင်စုနယ်ေြမ ေနြပည်ေတာ်၊ 

တိုင်းေဒသကီး/ြပည်နယ်မိေတာ်များအတွက် ရည်ɯ န်းလက်လီေဈး န်းများ

မှတ်ချက်။မှတ်ချက်။ (၁) MOPS ေဈး န်းေပ တွင်  အေြခခံတွက်ချက်ထားြခင်းြဖစ်ပါသည်။

 (၂) သုံးစွဲသူမိဘြပည်သူများအေနြဖင့ ် စက်သုံးဆီများဝယ်ယူသုံးစွဲ

ရာတွင် ေကျနပ်မ မရိှပါက  ေကာ်မတ၏ီ ေအာက်ေဖာ်ြပပါ ဖန်ုးနပံါတ်

များသို    လုံြခံစိတ်ချစွာြဖင့ ်သတင်းေပးတိုင်ကားိုင်ပါေကာင်း 

အသိေပးအပ်ပါသည-်

    ၀၆၇-၄၁၁၃၇၃၊ ၀၉-၂၅၄၆၂၅၄၇၇

၀၆၇-၄၁၁၂၈၂၊ ၀၉-၇၇၅၂၉၃၆၃၂

             စက်သုံးဆီတင်သွင်းသိုေလှာင်ြဖန့်ြဖးြခင်းလုပ်ငန်းကီးကပ်ေရးေကာမ်တီ



၃၁ေကာ်ြငာ၂၅-၁၁-၂၀၂၄



၃၂ ၂၅-၁၁-၂၀၂၄

နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီ ဦးတည်ချက်(၉)ရပ်
၁။	နိုင်ငံရေး
	 (က)	စစ်မှန်၍  စည်းကမ်းပြည့ဝ်သော  ပါတစီုဒံမီိကုရေစစီနစ် 

ခိင်ုမာစေရေးနှင့ ်ဒမီိကုရေစနှီင့ဖ်က်ဒရယ်စနစ်ကိအုခြေခ ံ 
သည့် ပြည်ထောင်စုကိုတည်ဆောက်နိုင်ရေး။

	 (ခ ) 	တစ်နိင်ုငလံုံးထာဝရငြမ်ိးချမ်းရေးရရရေးအတွက် တစ်နိင်ုင ံ 
လုံးပစ်ခတ်တိက်ုခိက်ုမှုရပစရဲေး သဘောတစူာချုပ်(NCA) 
ပါအတိုင်း အလေးထားလုပ်ဆောင်ရေး။

	 (ဂ ) 	 ပြည်သူလူထု၏    လူမှုစီးပွားဘဝလုံခြုံရေးအတွက်    
ပြည်ထောင်စုတစ်ဝန်းလုံး တည်ငြိမ်အေးချမ်းရေးနှင့်  
တရားဥပဒေစိုးမိုးရေးအပြည့အ်ဝရရစေရန် အလေးထား 

လုပ်ဆောင်ရေး။

၂။	 စီးပွားရေး
	 (က)	တိုင်းပြည်သာယာဝပြောရေးနှင့်စားရေရိက္ခာဖူလုံရေး 

တိုအ့တွက် တိင်ုးရင်းသားပြည်သတူစ်ရပလုံးနှင့ ်အကျုံးဝင် 
သော စိုက်ပျ ိုးရေးနှင့်မွေးမြူရေးကို ခေတ်မီနည်းစနစ် 
များဖြင့ ်တိုးတက်အောင်ဆောင်ရွက်ပြီး အခြားစီးပွားရေး 
ကဏ္ဍများကိုလည်း     ဘ    က်စုံဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်အောင် 
တည်ဆောက်ရေး။

	 (ခ)	 တိုးတက်ကောင်းမွန်လာသည့ ်စီးပွားရေးမောင်းနှင်အားကိ ု 

မဏ္ဍိုင်ပြု၍ MSME စက်မှုလုပ်ငန်းများကို  အားပေး 
ဆောင်ရွက်ကာ ပို့ကုန်ကဏ္ဍမြှင့်တင်ရေး။

	 (ဂ)	 ပြည်တွင်းစားသုံးဆီဖူလုံရေးအတွက်   ဆ ီထွက်သီးနှံ 
စိက်ုပျ ိုးမှုကိအုားပေးမြင့တ်င်ပြီး ပန်းတိင်ုရည်မှန်းချက် 
အတိင်ုး ထက်ရိှအောင်ဆောင်ရွက်၍ နိင်ုငအံတွင်းဖလူုံ 
မှုမှသည်    ပြည်ပသို့တင်ပို့နိုင်သည်အထိ    ကြိုးပမ်း 
ဆောင်ရွက်ရေး။

၃။	လူမှုရေး
	 (က)	တစ်နိင်ုငလံုံး  အသပိညာ၊ အတတ်ပညာမြင့မ်ားတိုးတက် 

စေရေး၊ ကန်ုထတ်ုလပ်ုမှုအထောက်အကပူြုပညာရှင်များ  
ထွန်းကားလာစေရေးအတွက် လတူိင်ုးလက်လှမ်းမသီည့်  
ဘက်စုပံညာရေးစနစ်ကိအုကောင်အထည်ဖော်ဆောင်ရေး။

	 (ခ)	 တစ်မျ ိုးသားလုံး  သက်ရှည်ကျန်းမာကြံခ့ိင်ုရေးအတွက်  
ပြည်သအူားလုံးအကျုံးဝင်မည့ ်  ကျန်းမာရေးကဏ္ဍနှင့်  
အားကစားကဏ္ဍမြှင့်တင်ဆောင်ရွက်ရေး။

	 (ဂ)	 နိင်ုင၏ံဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးလပ်ုငန်းစဉ်များ၌ လငူယ်များ 
အနေဖြင့ ်အဓကိစွမ်းအားစအုဖြစ်ပါဝင်နိင်ုရေး ဗလငါးတန် 
နှင့်ပြည့်စုံသောလူငယ်များဖြစ်စေရန် လူငယ်ကဏ္ဍကို 
မြှင့်တင်ဆောင်ရွက်ရေး။

 	 မိမိတို့နိုင်ငံအနေဖြင့် စိုက်ပျ ို းရေး၊ မွေးမြူရေး
လပ်ုငန်းများကိ ု  အောင်မြင်စွာ ဆောင်ရွက်နိင်ုရန  
ရေခံမြေခံကောင်းများ၊  အခြေခံကောင်းများကို  
ပိုင်ဆိုင်ထားရှိပြီးဖြစ်ပြီး  စေဈးကွက်လိုအပ်ချက်
ရိှသည့ ်  ပြည်ပနိင်ုငမံျားသို ့တင်ပိုန့ိင်ုမည့ ်ပထဝဝီင် 
မြေအနေအထားကို ပိုင်ဆိုင်ထားရှိ. . .

 	 စိုက်ပျ ို းမွေးမြူရေးလုပ်ငန်းများ  တိုးတက်စေရန်
အတွက် ဌာနဆိင်ုရာတာဝန်ရိှသမူျားနှင့ ်ပြည်သမူျား 
အားလုံးက ဝိုင်းဝန်းဆောင်ရွက်သွားရန်လို. . .

 (နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီဥက္ကဋ္ဌ      နိုင်ငံတော်ဝန်ကြီးချုပ်

ဗိလ်ုချုပ်မှူးကြီးမင်းအောင်လှိုင်၏ ၂၀၂၄ ခနှုစ်၊ စက်တင်ဘာလ ၃ ရက်နေ့တွင်  

ရှမ်းပြည်နယ်အစိုးရအဖဲွ့ဝင်များ၊ ပြည်နယ်နှင့ခ်ရိင်ုအဆင့ ်ဌာနဆိင်ုရာ တာဝန် 

ရှိသူများအား တွေ့ဆုံအမှာစကားပြောကြားမှုမှ  ကောက်နုတ်ချက်)

အင်္ဂလန်ပရီးမီးယားလိဂ်

မန်စီးတီး	 ၀	 -	 ၄	 စပါး

ဆောက်သမ်တန် 	 ၂	 -	 ၃	 လီဗာပူး

စပိန်လာလီဂါ

ဆယ်လ်တာဗီဂို	 ၂	 -	 ၂	 ဘာစီလိုနာ

အိုဆာဆူနာ 	 ၂	 -	 ၂	 ဗီလာရီးယဲလ်

ဂီရိုနာ 	 ၄	 -	 ၁	 အက်စပန်ညို

နေပြည်တော်	 နိုဝင်ဘာ ၂၄

ရာဂမိန်ုတိင်ုးနှင့ ်ဆက်စပ်ဖြစ်ပွားသော 

ရေကြီးရေလျှမံှုများကြောင့်  ဘ ေးသင့် 

ဒေသများ ပြန်လည်ထထူောင်ရေးအတွက် 

ရုရှားဖက်ဒရေးရှင်းနိုင်ငံကိုယ်စား အရပ် 

ဘက်ကာကွယ်ရေး၊ အရေးပေါ်အခြေအနေ 

နှင့် သဘာဝဘေးအန္တရာယ်သက်ရောက ်

မှုများ တိက်ုဖျက်ရေးဆိင်ုရာဝန်ကြီးဌာန၊ 

စက်မှုနှင့ ်ကန်ုသွယ်ရေးဝန်ကြီးဌာန၊ ရရှုား

နိင်ုငနံျူကလီးယားစွမ်းအင်ကော်ပိရုေးရှင်း 

(Rosatom)နှင့်   Aquarius ကုမ္ပဏီများ 

အပ်ုစတုိုက့ပေးပိုသ့ည့ ်လသူားချင်းစာနာ 

ထောက်ထားမှု    အကူအညီပစ္စည်းများ 

တင်ဆောင်လာသည့ ်သယ်ယပူိုဆ့ောင်ရေး 

လေယာဉ်သည်    ယနေ့နံနက်ပိုင်းတွင်   

               စာမျက်နှာ ၁၇ ကော်လံ ၁ 

ရာဂိမုန်တိုင်းနှင့်ဆက်စပ်ဖြစ်ပွားသော ရေကြီးရေလျှမံှုများကြောင့် ဘေးသင့်ဒေသများ 
ပြန်လည်ထူထောင်ရေးအတွက် ရုရှားဖက်ဒရေးရှင်းနိုင်ငံကိုယ်စား ရုရှားဖက်ဒရေးရှင်းနိုင်ငံ 

ဝန်ကြီးဌာနများနှင့် ကုမ္ပဏီများမှ လူသားချင်းစာနာထောက်ထားမှုအကူအညီများ လွှဲပြောင်းပေးအပ်

နေပြည်တော်    နိုဝင်ဘာ  ၂၄

ယနေ့မွန်းလွဲ ၁၂ နာရီခွဲအချနိ် တိုင်းထွာချက်များအရ  

ဘင်္ဂလားပင်လယ်အော်အရှေ့တောင်ပိင်ုးနှင့ ်ယင်းနှင့ဆ်က်စပ် 

လျက်ရှိသော အီကွေတာအနီး အိန္ဒိယသမုဒ္ဒရာအရှေ့ပိုင်း 

တိုတွ့င်ဖြစ်ပေါ်နေသော လေဖအိားနည်းရပဝန်း(Low Pressure  

Area)သည်  ပိမုိအုားကောင်းလာပြီး  အားကောင်းသောလေဖအိား 

နည်းရပ်ဝန်း                            စာမျက်နှာ ၂၄ ကော်လံ ၁ 

အားကောင်းသောလေဖိအားနည်းရပ်ဝန်း 

မုန်တိုင်းငယ်အဖြစ်သို့ရောက်ရှိနိုင်

မနီလာမြို့ရှိ ဆင်းရဲသားရပ်ကွက်၌ မီးအကြီးအကျယ်လောင်ကျွမ်းမှု

ဖြစ်ပွား မိသားစု ၂၀၀၀ ကျော် အိုးမဲ့အိမ်မဲ့ဖြစ် စာ - ၂၃ သို့

တနင်္ဂနွေနေ့

ဘောလုံးပွဲ

ရလဒ်များ

စစ်မှန်သော

မျ ို းချစ်စိတ်ဖြင့် 

ထုံလွှမ်းနေသော

အမျ ို းသားအောင်ပွဲနေ့

ဆောင်းပါး

အမျ ိုးသားနေ့  

သန္နိဋ္ဌာန်

ကဗျာ

စာ - ၁၃ သို့

စာ - ၉ သို့




