
ဒိုတာဝန်အေရးသုံးပါး

 ြပည်ေထာင်စုမပိကွဲေရး။

 တိုင်းရင်းသားစည်းလုံးညီွတ်မ မပိကွဲေရး။

 အချပ်အြခာအာဏာတည်တံ့ခိုင်မဲေရး။

သတင်းထူး သတင်းဦး ေန့စ်ြဖန့်ချ ိြမဝတီ

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စ ီေရှလုပ်ငန်းစ(်၅)ရပ်
၁။ လွတ်လပ်ပီးတရားမ တေသာ ပါတစီုဒံမီိကုေရစအီေထေွထေွရွးေကာက်ပဲွ ေအာင်ြမင်စွာကျင်းပိင်ုေရး ြပည်ေထာင်စု

တစ်ဝန်းလုံးတည်ငိမ်ေအးချမ်း၍  တရားဥပေဒစိုးမိုးေရးအြပည့်အဝရရှိလာေအာင် အေလးထားေဆာင်ရွက်သွား

မည်။

၂။ တိင်ုးရင်းသားြပည်သတူစ်ရပ်လုံးှင့ ်အကျံးဝင်ေသာ စိက်ုပျိးေမွးြမေရးကိအုေြခခသံည့ ်ကန်ုထတ်ုလပ်ုငန်းများအား

ြမင့်တင်၍ ိုင်ငံ့စီးပွားြမင့်မားေရးှင့ ် ြပည်သူလူထုတစ်ရပ်လုံး၏ လူမ စီးပွားဘဝြမင့်မားေရး ဆက်လက်ကိးပမ်း

ေဆာင်ရွက်သွားမည်။

၃။ ိုင်ငံေတာ်၏ပကတိအှစ်သာရြဖစ်ေသာ ြပည်တွင်းငိမ်းချမ်းေရးှင့ ်ရရှိထားသည့် ြပည်တွင်းငိမ်းချမ်းေရးရလဒ်

များတည်ငမ်ိမ ရိှေစေရးအတွက် (NCA)ပါ သေဘာတညူခီျက်များအတိင်ုး ြဖစ်ိင်ုသမ  အေလးထားလပ်ုေဆာင်သွားမည်။

၄။ စစ်မှန်စည်းကမ်းြပည့ဝ်သည့ ်ပါတစီုဒံမီိကုေရစစီနစ်ခိင်ုမာေစေရးှင့ ်ဒမီိကုေရစှီင့ဖ်က်ဒရယ်စနစ်ကိအုေြခခသံည့ ်

ြပည်ေထာင်စုတည်ေဆာက်ေရးလုပ်ငန်းစ်များကိ ုအရှိန်အဟုန်ြဖင့် ဆက်လက်ေဆာင်ရွက်သွားမည်။

၅။ ဆ မဲေပးပုိင်ခွင့်ရိှသူအားလံုး၏အခွင့်အေရးများ နစ်နာမ မရိှေစေရးှင့ ်နည်းလမ်းကျနမှန်ကန်မ ရိှသည့ ်အေထေွထွ

ေရွးေကာက်ပွဲတစ်ရပ်ြဖစ်ေစေရးေဆာင်ရွက်ြခင်း၊ အေရးေပ ကာလဆိုင်ရာြပ  ာန်းချက်များှင့်အညီ ေဆာင်ရွက်

ြခင်းတိုပီးစီးပါက လွတ်လပ်ပီးတရားမ တေသာ ပါတီစုံဒီမိုကေရစီအေထွေထွေရွးေကာက်ပွဲကျင်းပ၍ ထွက်ေပ 

လာသည့်အစိုးရအား ိုင်ငံေတာ်တာဝန်လ ဲအပ်ိုင်ေရး ဆက်လက်ေဆာင်ရွက်သွားမည်။

၁၃၈၆ ခုှစ်၊ နတ်ေတာ်လြပည့်ေကျာ ်  ၁၃   ရက်

၂၀၂၄ ခုှစ်၊ ဒီဇင်ဘာ  ၂၈  ရက်၊ စေနေန့
အတွဲ(၁၄)၊ အမှတ်(၂၅၄)

ြမတ်ဗုဒ ၏အဆုံးအမတရား

သဒ ါတရားလည်းရိှ၊ သလီှင့လ်ည်းြပည့စ်ု၊ံ 

အြခံအရံလည်းများ၊ စည်းစိမ်ဥစ ာလည်း

ရိှေသာသသူည် သွားေလရာရာအရပ်ရပ်၌ 

အပူေဇာ်ခံရ၏။                         ဓမ ပဒ

          

တပ်မေတာ်သူနာြပှင့် ေဆးဘက်ပညာတက သိုလ်၊သူနာြပှင့် ေဆးဘက်ပညာသိပ ံဘွဲသင်တန်း 

အမှတ်စ်(၂၂)ှင့် အမျိးသမီးသူနာြပှင့် ေဆးဘက်ပညာသိပ ံဘွဲသင်တန်းအမှတ်စ်(၉) သင်တန်းဆင်း 

ဂုဏ်ြပစစ်ေရးြပအခမ်းအနားှင့် ဂုဏ်ြပညစာစားပွဲအခမ်းအနားကျင်းပြပလုပ်
ေနြပည်ေတာ်   ဒီဇင်ဘာ   ၂၇

တပ်မေတာ်သနူာြပှင့ေ်ဆးဘက်ပညာ

တက သိုလ်၊ သူနာြပှင့်ေဆးဘက်ပညာ

သပိ ံဘဲွသင်တန်းအမှတ်စ်(၂၂)ှင့ ်အမျိး

သမီးသနူာြပှင့ ်ေဆးဘက်ပညာသပိ ံဘဲွ 

သင်တန်းအမှတ်စ်(၉)  သင်တန်းဆင်း 

ဂုဏ်ြပစစ်ေရးြပအခမ်းအနားကို ယေန့

နံနက်ပိုင်းတွင် ရန်ကုန်မိရှ ိတပ်မေတာ်

သူနာြပှင့်ေဆးဘက်ပညာတက သိုလ် 

စစ်ေရးြပကွင်း၌ ကျင်းပြပလပ်ုရာ ိင်ုငေံတာ်

စမီအံပ်ုချပ်ေရးေကာင်စဦက    တပ်မေတာ် 

ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ် ဗိုလ်ချပ်မှးကီး 

သတိုးမဟာသေရစည်သ ူသတိုးသရီသိဓုမ   

မင်းေအာင်လ  င် ကိုယ်စား ိုင်ငံေတာ်စီမံ

အုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ    ဒုတိယဥက    

ဒတုယိတပ်မေတာ်ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ် 

ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ(်ကည်း)  ဒုတိယ

ဗိလ်ုချပ်မှးကီး သရီပိျခံျ ီမဟာသေရစည်သ ူ

စိုးဝင်း      စာမျက်ှာ ၁၆ ေကာ်လံ ၁စာမျက်ှာ ၁၆ ေကာ်လံ ၁ 

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက     တပ်မေတာ်ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်  ဗိုလ်ချပ်မှးကီး သတိုးမဟာသေရစည်သူ သတိုးသီရိသုဓမ မင်းေအာင်လ  င် ကိုယ်စား 

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဒုတိယဥက      ဒုတိယတပ်မေတာ်ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်  ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်(ကည်း) ဒုတိယဗိုလ်ချပ်မှးကီး  သီရိပျခံျ ီ

မဟာသေရစည်သူစိုးဝင်း ေကျာင်းဆင်းတပ်ခွဲများအား စစ်ေဆးစ်။

ချစ်ခင်ေလးစားအပ်ပါေသာ  အာခါတိုင်းရင်းသား  မိဘြပည်သူ ချစ်ခင်ေလးစားအပ်ပါေသာ  အာခါတိုင်းရင်းသား  မိဘြပည်သူ 

ညီအစ်ကိုေမာင်ှမများခင်ဗျားညီအစ်ကိုေမာင်ှမများခင်ဗျား- 

ယေန့ ၂၀၂၄ ခှုစ်၊ ဒဇီင်ဘာလ ၂၈ ရက်ေန့တွင် ကျင်းပြပလပ်ုေသာ 

ှစ်(၅၀)ြပည့် ေရɫ ရတုအာခါအမျိးသားေန့အခမ်းအနားတွင် အာခါ

တိုင်းရင်းသားလူမျိးများှင့်တကွ ြမန်မာိုင်ငံအတွင်းမှီတင်းေနထိုင်

ကပါေသာ  ြပည်ေထာင်စုဖွားတိုင်းရင်းသားများအားလုံး  ကိုယ်၏

ကျန်းမာြခင်း၊ စိတ်၏ချမ်းသာြခင်းတိုြဖင့် ြပည့်စုံကပါေစေကာင်း 

ဆုမွန်ေကာင်းေတာင်းအပ်ပါသည်။ 

                                                   စာမျက်ှာ ၃ ေကာ်လံ ၁                                                    စာမျက်ှာ ၃ ေကာ်လံ ၁ 

ှစ်(၅၀)ြပည့် ေရɫ ရတုအာခါအမျိးသားေန့အခမ်းအနားသို   ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက    ိုင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ် 
ဗိုလ်ချပ်မှးကီး သတိုးမဟာသေရစည်သူ သတိုးသီရိသုဓမ မင်းေအာင်လ  င်ေပးပိုသည့်သဝဏ်လ ာ



၂၈-၁၂-၂၀၂၄၂ အာေဘာ်ှင့် ြပည်တွင်းသတင်း

စာတည်းမှးချပ်စာတည်းမှးချပ ် - ဦးမျိးဝင်းရှိန် - ဦးမျိးဝင်းရှိန်

စာတည်းမှး(ြမန်မာ)စာတည်းမှး(ြမန်မာ) - ဦးရာဇာေအာင် - ဦးရာဇာေအာင်

စာတည်းမှး(အဂ  လိပ်)စာတည်းမှး(အဂ  လိပ်) - ဦးရဲမင်းတင် - ဦးရဲမင်းတင်

စာတည်း(က မ်းကျင်)အဂ  လိပ်စာတည်း(က မ်းကျင)်အဂ  လိပ် - ဦးတင်ေမာင်သန်း - ဦးတင်ေမာင်သန်း

စာတည်းအဖွဲ(ြမန်မာ)စာတည်းအဖွဲ(ြမန်မာ) - ဦးေနမင်းဦး၊ ဦးထွန်းထွန်းိုင်၊ - ဦးေနမင်းဦး၊ ဦးထွန်းထွန်းိုင်၊

  ေဒ နီလာေအာင်၊ ေဒ ြဖြဖေမာင်  ေဒ နီလာေအာင်၊ ေဒ ြဖြဖေမာင်

စာတည်းအဖွဲ(အဂ  လိပ်)စာတည်းအဖွဲ(အဂ  လိပ်) - ဦးထက်ြမတ်၊ ေဒ သီရိမွန် - ဦးထက်ြမတ်၊ ေဒ သီရိမွန်

သတင်းအဖွဲ(ေနြပည်ေတာ်)သတင်းအဖွဲ(ေနြပည်ေတာ်) - ဦးေဇာ်မင်းပိုင်၊ ေဒ ခိုင်ဝါဝါေကျာ် - ဦးေဇာ်မင်းပိုင်၊ ေဒ ခိုင်ဝါဝါေကျာ်

သတင်းအဖွဲ(ရန်ကုန်)သတင်းအဖွဲ(ရန်ကုန်) - ဦးစံမင်းသူ - ဦးစံမင်းသူ

ေနြပည်ေတာ်ေနြပည်ေတာ်

စာတည်းအဖွဲ ၀၃၁-၇၃၉၉၈၊ ဖက်စ် ၀၃၁-၇၃၉၉၉/၀၃၂-၃၀၂၆၂၊စာတည်းအဖွဲ ၀၃၁-၇၃၉၉၈၊ ဖက်စ် ၀၃၁-၇၃၉၉၉/၀၃၂-၃၀၂၆၂၊

ြဖန့်ချေိရး/ေကာ်ြငာ ၀၃၁-၇၄၀၀၆၊ ၀၃၁-၇၄၀၀၈၊ြဖန့်ချေိရး/ေကာ်ြငာ ၀၃၁-၇၄၀၀၆၊ ၀၃၁-၇၄၀၀၈၊

ဘုရင့်ေနာင်ရပ်ကွက်၊ ပုဗ သီရိမိနယ်၊ ေနြပည်ေတာ်။ဘုရင့်ေနာင်ရပ်ကွက်၊ ပုဗ သီရိမိနယ်၊ ေနြပည်ေတာ်။

ရန်ကုန်(ုံးခွဲ)ရန်ကုန်(ုံးခွဲ)

စာတည်းအဖွဲ ၀၃၁-၇၄၀၂၁၊ ြဖန့်ချေိရး ၀၁၈-၄၀၀၆၉၇၊စာတည်းအဖွဲ ၀၃၁-၇၄၀၂၁၊ ြဖန့်ချေိရး ၀၁၈-၄၀၀၆၉၇၊

ေကာ်ြငာ ၀၃၁-၇၄၀၂၂၊ အမှတ်(၁၅)၊ မိုးေကာင်းလမ်း၊ ရန်ကင်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ေကာ်ြငာ ၀၃၁-၇၄၀၂၂၊ အမှတ်(၁၅)၊ မိုးေကာင်းလမ်း၊ ရန်ကင်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။

မ ေလး(ုံးခွဲ)မ ေလး(ုံးခွဲ)

တာဝန်ခံ ၀၉-၆၈၈၈၈၃၅၅၈၊ ၈၄ လမ်း၊ တာဝန်ခံ ၀၉-၆၈၈၈၈၃၅၅၈၊ ၈၄ လမ်း၊ 

၂၉x၃၀ လမ်းကား၊ ချမ်းေအးသာစံမိနယ်၊ မ ေလးမိ။၂၉x၃၀ လမ်းကား၊ ချမ်းေအးသာစံမိနယ်၊ မ ေလးမိ။

ကျိင်းတုံ(ုံးခွဲ)ကျိင်းတုံ(ုံးခွဲ)

တာဝန်ခံ ၀၉-၂၅၀၅၅၆၆၃၈၊ ၀၃၄-၇၃၆၀၁တာဝန်ခံ ၀၉-၂၅၀၅၅၆၆၃၈၊ ၀၃၄-၇၃၆၀၁

လွိင်ေမွလမ်း၊ အမှတ်(၂)ရပ်ကွက်၊ ကျိင်းတုံမိ။လွိင်ေမွလမ်း၊ အမှတ်(၂)ရပ်ကွက်၊ ကျိင်းတုံမိ။

ပုံှိပ်ြခင်း/ထုတ်ေဝြခင်းအမှတ်ပုံှိပ်ြခင်း/ထုတ်ေဝြခင်းအမှတ ်- ၀၀၃၇၈/၀၀၄၉၄ - ၀၀၃၇၈/၀၀၄၉၄

စတင်ထုတ်ေဝသည့်ရက်စတင်ထုတ်ေဝသည့်ရက ်- ၂၀၁၁ ခုှစ် ဧပီလ ၁ ရက် - ၂၀၁၁ ခုှစ် ဧပီလ ၁ ရက်

E-mail:  mwddailynewspapergroup @ gmail.com 

Website - www.myawady.net.mm

အယ်ဒီတာ့အာေဘာ်အယ်ဒီတာ့အာေဘာ် (၂ဝ၂၄  ခုှစ်၊ ဒီဇင်ဘာ  ၂၈  ရက်)(၂ဝ၂၄  ခုှစ်၊ ဒီဇင်ဘာ  ၂၈  ရက်)

လူတိုင်းအတွက် ကျန်းမာေရးသည်အကီးမားဆုံးဆုလာဘ်ြဖစ်ေပရာ ကျန်းမာြခင်း၏တန်ဖိုးမှာ 

လွန်စွာကီးမားလှေပသည်။ ကျန်းမာေရးေကာင်းမွန်ေစရန်အတွက် မမိတိိုကိုယ်တိင်ု ကစံတ်ိဥတအုာဟာရ 

မ တေအာင်ေနထိင်ုကရမည်ြဖစ်သလိ ုကျန်းမာေရးေကာင်းမွန်ေရးအတွက် ေစာင့ေ်ရှာက်မ ခယံရူသည့အ်ခါ 

ေဆးဘက်ပညာရှင်များ၏အကူအညီကိုရယူကရမည်ြဖစ်သည်။ ကျန်းမာေရးေစာင့်ေရှာက်ေပးသူများ

အေနြဖင့် အေနာက်တိုင်းေဆးပညာပိုင်းတွင်သာမက တိုင်းရင်းေဆးပညာရပ်ပိုင်းတွင်လည်း ှံစပ်

က မ်းကျင်သူများြဖစ်ေအာင ်ကျင့်ǧကံအားထုတ်ရမည်ြဖစ်သည်။ ွယ်ြမစ်သစ်ပင်များ၏သဘာဝပစ ည်း၊ 

ဓာတ်ပစ ည်းုပ်ဂုဏ်သတ ိ၊ ဓာတ်ဂုဏ်သတ ိများကတစ်ဆင့် ေဆးဝါးဆိုင်ရာအာနိသင်များကို လူသား

တိုအသုံးြပိုင်ရန်အတွက်လည်း ရှာေဖွေဖာ်စပ်ေနကရမည်ြဖစ်သည်။ အချနိ်အခါှင့်ေနရာေဒသအေပ 

မူတည်ပီး တိုင်းရင်းေဆးပညာရပ်ှင့်ေခတ်သစ်ေဆးပညာရပ်များကို လိုက်ေလျာညီေထွြဖစ်ေအာင်

တွဲဖက်အသုံးြပတတ်ကရမည်ြဖစ်သည်။

‘‘ကျန်းမာǧကံ့ခိုင်တိုက်ိုင်ရန်’’ ဆိုသည့် ေဆးဝန်ထမ်းတပ်ဖွဲ၏ရည်မှန်းချက်တာဝန်ကို စွမ်းေဆာင ်

ရည်ြပည့်ဝစွာသယ်ပိုးိုင်သည့် ေဆးဝန်ထမ်းတပ်ဖွဲဝင်ေကာင်းများြဖစ်လာေစရန် တပ်မေတာ်သူနာြပ 

ှင့်ေဆးဘက်ပညာတက သိုလ်က သင်တန်းသားများကို ှစ်စ်ေမွးထုတ်ေပးလျက်ရှိရာ သူနာြပှင့်

ေဆးဘက်ပညာသိပ ံဘွဲသင်တန်းအမှတ်စ်(၂၂)ှင့်  အမျိးသမီးသူနာြပှင့်ေဆးဘက်ပညာသိပ ံဘွဲ 

သင်တန်းအမှတ်စ် (၉) အထ ိေရာက်ရိှခဲ့ပြီဖစ်သည်။  အဆိပုါသင်တန်းသားများမှာ သင်တန်းကာလအတွင်း

တွင် ‘‘သရူ၊ ပညာ၊ က မ်းကျင်’’ ဆိသုည့ ်တပ်မေတာ်သနူာြပှင့ေ်ဆးဘက်ပညာတက သိလ်ု၏ေဆာင်ပဒ်ုှင့်

အည ီစစ်ပညာှင့ေ်ဆးဘက်ပညာရပ်များကိ ုက  အလိက်ုနားလည်တတ်က မ်းေအာင်ေလက့ျင့သ်င်ကား 

ေပးပီးြဖစ်၍ မိမိတိုတာဝန်ကျရာေဒသအသီးသီးတွင ်တာဝန်ထမ်းေဆာင်ကရေတာ့မည်ြဖစ်သည်။

တပ်မေတာ်သနူာြပှင့ေ်ဆးဘက်ပညာတက သိလ်ုသည် သနူာြပပါရဂဘဲွူ၊ သနူာြပမဟာသပိ ံဘဲွ၊  ေဆးဝါး

မဟာသိပ ံဘွဲ၊  ေဆးဘက်ဆိုင်ရာနည်းပညာမဟာသိပ ံဘွဲ၊  ေဆးပညာသင်ကားေရးဘွဲလွန်ဒီပလိုမာဘွဲ၊ 

သူနာြပသိပ ံဘွဲ၊ ေဆးဝါးက မ်းကျင်မ သိပ ံဘွဲ၊  ေဆးဘက်ဆိုင်ရာနည်းပညာသိပ ံဘွဲများေပးအပ်ကာ 

‘‘က မ်းကျင်ကူညီေဆးစစ်သည်’’ များအြဖစ်  ေလ့ကျင့်ေမွးထုတ်ေပးလျက်ရှိသည်။  သင်တန်းဆင်း

ေဆးဝန်ထမ်းတပ်ဖဲွဝင်များသည် တာဝန်ကျရာေနရာအသီးသီးတွင် စစ်သားေကာင်းတစ်ေယာက်ပသီစွာ

ေနထိင်ုကျင့ǧ်ကံပီး တပ်မေတာ်၏ဂဏ်ုကိြုမင့တ်င်ကရမည်ြဖစ်သည်။ တပ်မေတာ်သားများှင့မ်သိားစမုျား 

သာမက ြပည်သူလူထု၏ကျန်းမာေရးကိုလည်း ေနရာေဒသမေရွးေစာင့်ေရှာက်ေပးကရမည်ြဖစ်သည်။

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီသည် ‘‘တစ်မျိးသားလုံး သက်ရှည်ကျန်းမာǧကံ့ခိုင်ေရးအတွက ်

ြပည်သူအားလုံးအကျံးဝင်မည့ ် ကျန်းမာေရးက  ှင့ ်အားကစားက  ြမင့ ်တင်ေဆာင်ရွက်ေရး’’

ကို ဦးတည်ချက်တစ်ရပ်အြဖစ်ချမှတ်ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိရာတွင် တပ်မေတာ်သည်လည်း အဆိုပါ

ဦးတည်ချက်ေအာင်ြမင်ေရးကိုပါဝင်ထမ်းေဆာင်လျက်ရှိသည်။ ိုင်ငံေတာ်၏ကျန်းမာေရးေစာင့်ေရှာက်မ 

လုပ်ငန်းများဖွံဖိးတိုးတက်ရန်အတွက် ကျန်းမာေရးဝန်ထမ်းများြဖစ်သည့် ဆရာဝန်များ၊ သူနာြပများ၊

ေဆးဝါးက မ်းကျင်သူများှင့်ေဆးဘက်ဆိုင်ရာပညာရှင်များသည်  လုံေလာက်ေသာအရည်အချင်းများ

ှင့်ြပည့်ဝေနရမည်ြဖစ်သည်။  ကျန်းမာေရးေစာင့်ေရှာက်မ လုပ်ငန်းများေဆာင်ရွက်ေပးရာတွင ်ဆရာဝန်

များသာမက သူနာြပများ၊ ေဆးဝါးက မ်းကျင်သူများှင့်ေဆးဘက်ဆိုင်ရာနည်းပညာက မ်းကျင်သူများ

သည်လည်း အေရးကီးေသာအင်အားစုကီးပင်ြဖစ်သည်။ 

ေဆးဝန်ထမ်းတပ်ဖွဲဝင်များထမး်ေဆာင်ကရသည့်အဓိကတာဝန်သည် သူတစ်ပါးအသက်ကို အချနိ်

ှင့်တစ်ေြပးညီကယ်ဆယ်ရသည့်လုပ်ငန်းတစ်ခုြဖစ်ြခင်းေကာင့ ်မွန်ြမတ်ြဖစင်ပီး ထူးကဲသည့်ကုသိုလ ်

အကျိးကိရုရိှေစသည့ ်အသက်ေမွးဝမ်းေကျာင်းပညာရပ်တစ်ခပုင်ြဖစ်သည်။ သနူာြပှင့ေ်ဆးဘက်ဆိင်ုရာ 

အကအူညေီပးေရးလပ်ုငန်းစ်များသည် ေဆးဝန်ထမ်းတပ်ဖဲွ၏အဓကိလပ်ုငန်းတာဝန်ြဖစ်ပီး တပ်မေတာ်၏ 

ကာကွယ်ေရးစွမ်းအားြမင့်မားေစေရးအတွက ်  တစ်ဖက်တစ်လမ်းက အေထာက်အကူြပလျက်ရှိသည်။ 

အေြခခသံနူာြပေကာင်းတစ်ဦးအတွက်အေရးကီးဆုံးမှာ သနူာြပစတ်ိဓာတ်ခိင်ုမာရှင်သန်ေနရန်ြဖစ်သည်။ 

အေြခခသံနူာြပစတ်ိဓာတ်ြဖစ်သည့ ်ကဏုာတရားကီးမားပီး ကင်နာတတ်သ၊ူ ကိယ်ုကျိးစွန့်အနစ်နာခ ံ

တတ်သူ၊ ေစတနာထက်သန်သူ၊ စိတ်ထားမွန်ြမတ်သူ၊ အပင်ပန်းအဆင်းရဲခံိုင်သူ၊ ကိုယ်ကျင့်သိက ာ 

ေကာင်းမွန်သ ူစသည့်အဂ   ါရပ်များှင့ ်ထူးကဲစွာြပည့်စုံေနရမည်ြဖစ်သည်။

သနူာြပတစ်ဦးအေနြဖင့ ်ကျန်းမာေရးြပစေုစာင့ေ်ရှာက်မ ေပးရာတွင် ကျန်းမာေရးဆိင်ုရာပညာေပးသ၊ူ 

ေဆွးေွးအǧကံြပသူ၊ ြပစုေစာင့်ေရှာက်ေပးသည့်သူ စသည့်အသွင်သဏ ာန်မျိးစံုှင့် ကျန်းမာေရးြမင့်တင်

မ လုပ်ငန်းစ်များတွင် ပါဝင်ေနကြခင်းြဖစ်သည်။    သူနာြပတစ်ဦး၏အေြပာအဆို၊  အြပအမူသည် 

လူနာ၏စိတ်ဓာတ်ှင့်ခွန်အားများ လန်းဆန်းတက်က ေစိုင်ပီး ကုသေပးမ ကိုလည်းထိေရာက်ေစပါ

သည်။  သူနာြပေကာင်းတစ်ဦးတွင ်လူသားဆန်သည့်စိတ်ဓာတ်များြဖစ်သည့်  တည်ငိမ်ရဲရင့်မ ၊ ြမပ်ှံ

စုစည်းမ ၊ အသိeာဏ်ရိှမ ၊ ခံုိင်ရည်ရိှမ ၊ စိတ်အားထက်သန်မ ၊ ကုိယ်ချင်းစာစိတ်ရိှမ များှင့်ြပည့်ဝေနရမည်

ြဖစ်သည်။  သိုမှသာ ိင်ုငေံတာ်ှင့တ်ပ်မေတာ်ကအားထားရေသာ က မ်းကျင်ကညူေီဆးစစ်သည်များအြဖစ်

ရပ်တည်ိုင်မည်ြဖစ်ပါေကာင်း ေရးသားလိုက်ရေပသည်။    ။

ေြဖာင့်မတ်တည်ကည် က မ်းကျင်ကူညီေဆးစစ်သည် 
၂၀၂၅ ခှုစ်၊ (၇၇)ှစ်ေြမာက် လွတ်လပ်ေရးေန့  

အမျိးသားေရးဦးတည်ချက်(၅)ရပ်

၁။ ြပည်ေထာင်စမုပိကဲွေရး၊  တိင်ုးရင်းသားစည်းလုံးညွီတ်မ မပိကဲွေရး၊  အချပ်အြခာ
အာဏာတည်တံခ့ိင်ုမေဲရးအတွက်  လက်နက်ကိင်ုပဋပိက များှင့ ်သေဘာထားကဲွလဲွမ  
များကို ဥပေဒှင့်အညီ ထိန်းသိမ်းေဆာင်ရွက်ေရး။

၂။ ိင်ုငသံ၊ူ  ိင်ုငသံားအားလုံးတိုက  စည်းလုံးညွီတ်စွာြဖင့ ် ြပည်ေထာင်စစုတ်ိဓာတ်
အရင်းခံကာ ိုင်ငံေတာ်ကို ဝိုင်းဝန်းကာကွယ်ေစာင့်ေရှာက်ထိန်းသိမ်းေရး။

၃။ စစ်မှန်၍စည်းကမ်းြပည့ဝ်ေသာ ဒမီိကုေရစစီနစ်ြဖစ်ေပ လာေစေရးအတွက် တရားမ တ
ေသာ၊ သကိ ာရိှေသာ၊ နည်းလမ်းကျနမှန်ကန်မ ရိှေသာ အေထွေထေွရွးေကာက်ပဲွြပန်လည်
ကျင်းပိုင်ေရး။

၄။ ြပည်ေထာင်စုကီးတစ်ခုလုံး ဘက်စုံေထာင့်စုံ ဟန်ချက်ညီညီဖွံဖိးတိုးတက်ရန်
အတွက် ြပည်သူလူထုတစ်ရပ်လုံး၏ ‘‘စုေပါင်းအား’’ ြဖင့် ေဆာင်ရွက်ေရး။

၅။ ‘‘ေရှသိုချမီည်  ပန်းတိင်ုဆ’ီ’  ဆိသုည့ေ်ဆာင်ပဒ်ုအတုိင်း   ိင်ုငေံရး၊  စီးပွားေရး၊ 
ကာကွယ်ေရး၊ အမျိးသားေရးစိက်ုလက ဏာှင့ ်အမျိးသားစတ်ိဓာတ်ြမင့တ်င်ေရးတို
အတွက်  ခိင်ုမာသည့ ် ဇဲွ၊  လုံလ၊  ဝရီယိထားပီး  စည်းလုံးညွီတ်စွာြဖင့ ် ကိးပမ်း
ေဖာ်ေဆာင်ေရး။

တပ်ကုန်းမိနယ်လူထုအေြခြပဗဟိုဌာန၌ လူငယ်စကားဝိုင်းကျင်းပ
ေနြပည်ေတာ်   ဒီဇင်ဘာ   ၂၇   ေနြပည်ေတာ်   ဒီဇင်ဘာ   ၂၇   

ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စနီယ်ေြမ တပ်ကန်ုးမိနယ်

ြပန်ကားေရးှင့်ြပည်သူ့ဆက်ဆံေရးဦးစီးဌာနှင့်

MMKM Chinese Language Center တိုပူးေပါင်း၍ 

လူငယ်စကားဝိုင်းေဆွးေွးြခင်းကို ဒီဇင်ဘာလ ၂၆

ရက်တွင် အဆိုပါဦးစီးဌာနရှိစုေပါင်းခန်းမ၌ ကျင်းပ

သည်။ 

ေရှးဦးစွာ မိနယ်ြပန်ကားေရးှင့ြ်ပည်သူ့ဆက်ဆံ

ေရးဦးစီးဌာန   ဦးစီးအရာရိှ ေဒ တင့တ်င့ခ်ိင်ုက ေစစ့ပ်

ညိ  င်းသူအြဖစ်ေဆာင်ရွက်ပီး MMKM Chinese 

Language Center မှ ဆရာဦးေအာင်ြပည့်ဖိးှင့်

သင်တန်းသား၊ သင်တန်းသူများက လူငယ်ှင့ ်

အားမာန်၊ လူငယ်ှင့်တာဝန်၊ လူငယ်ှင့်အနာဂတ်၊ 

လူငယ်ှင့်ရည်မှန်းချက်    စသည့်ေခါင်းစ်တိုြဖင့ ်

ဦးေဆာင်ေဆွးေွးကာ    တက်ေရာက်လာသည့်

သင်တန်းသား၊ သင်တန်းသမူျားက သရိှိလိသုည်များ

ေမးြမန်းကရာ ေစ့စပ်ညိ  င်းသူအြဖစ် ေဆာင်ရွက်

ေသာ ဦးစီးအရာရှိှင့်ဦးေဆာင်ေဆွးေွးသူများက

ြပန်လည်ေြဖကားေပးသည်။

ဆက်လက်၍ မိနယ်ြပန်ကားေရးှင့်ြပည်သူ့

ဆက်ဆေံရးဦးစီးဌာန ဦးစီးအရာရိှ ေဒ တင့တ်င့ခ်ိင်ုှင့်

တာဝန်ရိှသမူျားက ဦးေဆာင်ေဆွးေွးကသည့ ်ဆရာ

ဦးေအာင်ြပည့်ဖိး၊ သင်တန်းသား၊ သင်တန်းသူများ

အား  လက်ေဆာင်ပစ ည်းများေပးအပ်ပီး  မိနယ်

ြပန်ကားေရးှင့်  ြပည်သူ့ဆက်ဆံေရးဦးစီးဌာနမ ှ

ခင်းကျင်းြပသထားသည့်  သုတရသစာအုပ်များ၊ 

စာဖတ်ြခင်း၏အကျိးေကျးဇူး၊ ထင်ရှားေကျာ်ကား

ပုဂ ိလ်များ၏အဆိုအမိန့်များှင့ ်အသိပညာေပးနံရံ

ကပ်စာေစာင်များကိ ုသင်တန်းသား၊ သင်တန်းသမူျား

ေလ့လာကည့် ေကာင်းသိရသည်။               (၄၁၃)

သဇင် (FM) အသံလ င့်အစီအစ်
၁။ ၀၈:၀ဝ ယ်ေကျးလိမ ာဖိုနားဆင်စို

၂။ ၀၈:၂၀ Morning Songs

၃။ ၁၁:၅ဝ စိုက်ေမွးသုတ

၄။ ၁၄:၅ဝ Business Tips

၅။ ၁၆:၀၀ Holiday Vibes

၆။ ၂၁:၄ဝ ဇာတ်လမ်းအသွင်ေတးသံစ်

၂၈-၁၂-၂၀၂၄(စေနေန့)



 ေရှဖုံးမှအဆက်ေရှဖုံးမှအဆက်

အာခါလူမျိးအကီးအကဲတို၏ဦးေဆာင်မ ြဖင့် ၁၉၇၅ ခုှစ်မှစတင်

ကျင်းပခဲေ့သာ အာခါအမျိးသားေန့ကိ ုအာခါလမူ အဖဲွအစည်းအသီးသီးမှ 

စည်းလုံးညီွတ်စွာြဖင့ ်ဆက်လက်၍ ှစ်စ်စည်ကားသိုက်မိက်ပီး 

ေအာင်ြမင်စွာကျင်းပခဲ့ကသည်မှာ ယခအုခါ ေရɫ ရတကုာလ ှစ်(၅၀)ြပည့်

အခါသမယသိုေရာက်ရှိခဲ့ပီြဖစ်ပါသည်။ ထိုကဲ့သို အာခါလူမျိးတို၏

စည်းလုံးညီွတ်မ ၊ တည်ငမ်ိေအးချမ်းမ ၊ သာယာဝေြပာမ တိုကိေုဖာ်ြပခွင့်

ရသည့အ်မျိးသားေန့အခမ်းအနားတွင် မမိအိေနြဖင့ ်ဝမ်းေြမာက်ေကာင်း 

သဝဏ်လ ာေပးပိုခွင့်ရသည့်အတွက်လည်း များစွာဂုဏ်ယူမိပါသည်။  

အာခါလူမျိးတိုအေနြဖင့် ြမန်မာိုင်ငံ၊ ရှမ်းြပည်နယ်(အေရှပိုင်း)

ေဒသများသို  ဝင်ေရာက်အေြခချေနထိုင်ခဲ့သည့ ် ၁၁  ရာစုအေစာပိုင်း

အချန်ိကာလများမှစ၍    ေဒသခတံိင်ုးရင်းသားလမူျိးများှင့ေ်အးအတူ

ပူအမ စိတ်ဓာတ်ြဖင့်   ြပည်ေထာင်စုစိတ်ဓာတ်ကို   အရင်းခံကာ 

စည်းလုံးညီွတ်စွာေနထိင်ုခဲသ့ည်ကိ ုေတွရိှရပါသည်။ အာခါလမူျိးတို

အေနြဖင့် ပင်ရင်းဘာသာြဖစ်ေသာ အာခါဇန်းဘာသာအြပင် ေဒသခံ

အြခားတိုင်းရင်းသားများနည်းတူ ဗုဒ ဘာသာှင့် ခရစ်ယာန်ဘာသာ

တိုကိ ုကိုးကွယ်လျက်ရိှပီး ဘာသာတရား၏အဆုံးအမများေအာက်တွင် 

ေအးချမ်းစွာေနထိုင်လျက်ရှိကပါသည်။ အာခါစာေပှင့်ပတ်သက်၍

လည်း  ၂၀၀၈ ခုှစ်မှစတင်၍ တစ်ခုတည်းေသာ အာခါအမျိးသား 

စာေပကိေုဖာ်ေဆာင်ိင်ုခဲသ့ည်ကိေုတွရိှရေသာေကာင့ ်အာခါလမူျိးတို၏ 

ကိးပမ်းအားထုတ်မ ကို ေဖာ်ြပိုင်ခဲ့ပါသည်။ အာခါလူမျိးများသည ်

မိမိတို၏အဝတ်အထည်များကို    ကိုယ်တိုင်ရက်လုပ်ဝတ်ဆင်က

သကဲ့သို မိမိတုိ၏ယ်ေကျးမ ၊ ဘာသာစကား၊ ုိးရာဓေလ့ထံုးတမ်းတုိ 

မေပျာက်ပျက်ေအာင်ထိနး်သိမ်းလျက်ရှိသည်ကို  ဂုဏ်ယူဖွယ်ေတွရှိ

ရပါသည်။ အာခါလမူျိးတို၏ ကိုးကွယ်ယုံကည်မ ၊  ိုးရာယ်ေကျးမ ှင့် 

ဓေလ့ထုံးတမ်းများအရ ရာသီအလိုက်ကျင်းပြပလုပ်သည့် ထုံးတမ်း

အစ်အလာပွဲများှင့ ်  လူမျိးဘာသာမေရွး  အာခါတိုင်းရင်းသား

တိုှင့်အတူတကွ ေပျာ်ရɫ င်စွာပါဝင်ဆင် ဲိုင်ေသာ ပွဲေတာ်များကျင်းပ

လျက်ရှိသည်ကိုလည်း သိရှိရပါသည်။ 

အာခါလူမျိးတိုအေနြဖင့် ေခတ်အဆက်ဆက်တွင် ေဒသတည်ငိမ်

ေအးချမ်းေရးှင့ ်တရားဥပေဒစိုးမိုးေရးအတွက် တပ်မေတာ်ှင့်ပူးေပါင်း

ေဆာင်ရွက်ခဲပ့ါသည်။ ထိုေကာင့ ်အာခါလမူျိးတိုေနထိင်ုရာ ရှမ်းြပည်နယ်

(အေရှပိင်ုး)ေဒသသည် စီးပွားေရး၊ လမူ ေရး၊ ပညာေရး၊ ကျန်းမာေရးစသည့ ်

က  အသီးသီးတွင် ဖံွဖိးတိးုတက်ြမင့မ်ားေနသည်ကိ ုေတွရိှရပါသည်။ 

ပညာေရးက  တိုးတက်မ ၏ရလဒ်အြဖစ်  ယခုအခါ  ိုင်ငံေတာ်၏ 

ကာကွယ်ေရး၊  ပညာေရး၊  ကျန်းမာေရးှင့်  အုပ်ချပ်ေရးနယ်ပယ်

အသီးသီးတွင် အာခါလမူျိး တပ်မေတာ်သားများ၊ ြပည်သူ့ဝန်ထမ်းများ

အေနြဖင့ ်ကျရာတာဝန်များကိ ုေကျပွန်စွာထမ်းေဆာင်ေနကသည်ကိ ု

ဂဏ်ုယဖွူယ်ေတွြမင်ရပါသည်။ အာခါလမူျိးတိုအေနြဖင့ ်ြမန်မာိင်ုင၏ံ 

အိမ်နီးချင်းိုင်ငံများြဖစ်ေသာ တုတ်၊ လာအို၊ ထိုင်း စသည်တိုှင့် 

နယ်နိမိတ်ထိစပ်ေနေသာ နယ်စပ်ေဒသများတွင်ေနထုိင်လျက်ရိှေသာ

ေကာင့ ်ှစ်ိင်ုငြံပည်သမူျားအကား ချစ်ကည်ရင်းီှးမ ကိတုည်ေဆာက်

ပီး နယ်စပ်ေဒသတည်ငမ်ိေရး၊ နယ်စပ်ေဒသကန်ုသွယ်ေရးလပ်ုငန်းများ 

တိုးတက်ေကာင်းမွန်ြခင်းမှတစ်ဆင့ ်ိုင်ငံေတာ်ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးကိ ု

တစ်ဖက်တစ်လမ်းမ ှဝိုင်းဝန်းေဆာင်ရွက်ေပးကရမည်ြဖစ်ပါသည်။ 

ုိင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီအေနြဖင့် ုိင်ငံေတာ်တာဝန်ကုိ 

စတင်ထမ်းေဆာင်ချန်ိမှစ၍ ိင်ုငေံတာ်ှင့ြ်ပည်သတူို၏အကျိးကိေုရှး 

ကာ ရည်မှန်းချက်များ၊ ေရှလပ်ုငန်းစ်များ၊ ဦးတည်ချက်များချမှတ်ပီး 

ိုင်ငံတစ်ဝန်းလုံး အကားအလပ်မရှိဖွံဖိးတိုးတက်ေအာင် ကိးပမ်း

ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိပါသည်။  ိုင်ငံေတာ်အတွင်း  ေဒသအချိတွင် 

ြဖစ်ပွားေနေသာ လက်နက်ကိင်ုပဋပိက များ ချပ်ငမ်ိးေရးအတွက်လည်း 

ိုင်ငံေရးြပဿနာကိ ု ိုင်ငံေရးနည်းလမ်းြဖင့်ေြဖရှင်းရန်ှင့ ် ေတွဆုံ

ေဆွးေွးေရးနည်းလမး်များြဖင့်ေြဖရှင်းရန်  ဖိတ်ေခ ထားရှိပီးြဖစ်ပါ

သည်။   သိုေသာ်  တိုင်းရင်းသားလက်နက်ကိုင်အဖွဲအချိအေနြဖင့ ်

မိမိေဒသှင့်  မိမိလူမျိးအကျိးကိုမျက်ကွယ်ြပကာ    အကမ်းဖက်

လုပ်ရပ်များကို တစိုက်မတ်မတ် ဆက်လက်ေဆာင်ရွက်ေနသည်ကို 

ေတွြမင်ေနရပါသည်။  အာခါလူမျိးတိုအေနြဖင့် ိုင်ငံေတာ်အစိုးရ 

ေလ ာက်လှမ်းေနသည့်လမ်းေကာင်းအတိုင်းလိုက်ပါ၍    ပူးေပါင်း

ေဆာင်ရွက်ခဲ့ေသာေကာင့်     မိမိတို၏လူမ စီးပွားဘဝများြမင့်မား

တိုးတက်လာသည်ကိ ုေတွရိှခဲရ့ပီးြဖစ်ပါသည်။ ထိုေကာင့ ်အာခါလမူျိး

တိုအေနြဖင့် ိုင်ငံေတာ်အစိုးရှင့် ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်ေနမ များကို 

ဆက်လက်ထန်ိးသမ်ိးကာ  ေဒသတည်ငမ်ိေအးချမ်းေရးှင့ ်လမူ စီးပွား

က  အသီးသီးမှာ ဖံွဖိးတိးုတက်ေရးကိ ုဆက်လက်အေကာင်အထည်

ေဖာ်ေဆာင်ရွက်ပီး  မိမိတိုေဒသှင့်လူမျိးအကျိးကိ ုပိုမိုြမင့်တင်ေပး

ိုင်ေရး ေဆာင်ရွက်သွားကရမည်ြဖစ်ပါသည်။ 

အာခါလမူျိးတိုအေနြဖင့ ်ိင်ုငေံတာ်ှင့ေ်ဒသအတွက် မှတ်ေကျာက်

တင်ခံိင်ုေသာ သမိင်ုးမှတ်တမ်းေကာင်းများကိ ုေရးထိုးခဲ့ကပီးြဖစ်သလိ ု

ဆက်လက်ေရးထိုးိုင်ေရး ကိးပမ်းကလိမ့်မည်ဟုယုံကည်ပါသည်။ 

ထိုအြပင် အာခါလမူျိးတိုအေနြဖင့ ်မမိတိိုတွင် ခိင်ုခိင်ုမာမာရိှပီးြဖစ်ေသာ 

သမိုင်းအစ်အလာ၊  ိုးရာ၊  ယ်ေကျးမ ၊  ဓေလ့ထုံးတမ်းများကို 

မေပျာက်ပျက်ေအာင်   လက်ဆင့်ကမ်းကာကွယ်ေစာင့်ေရှာက်ရင်း 

ယခုကဲ့သို အမျိးသားေန့များမှတစ်ဆင့် အာခါလူမျိးတို၏ စည်းလုံး

ညွီတ်မ များကိေုဖာ်ထတ်ုြပသကာ  အာခါလမူျိးတို၏ဂဏ်ုကိြုမင့တ်င်

ိုင်ကပီး ိုင်ငံေတာ်ှင့် ေဒသေကာင်းကျိးကိုရွက်ေဆာင်ိုင်သူများ

ြဖစ်ေအာင ်ကိးပမ်းအားထုတ်ကပါလို တိုက်တွန်းရင်း ှစ်(၅၀)ြပည့် 

ေရɫ ရတအုာခါအမျိးသားေန့ကိ ုဂဏ်ုယဝူမ်းေြမာက်ေကာင်း သဝဏ်လ ာ

ေပးပိုအပ်ပါသည်။

ဗိုလ်ချပ်မှးကီး သတိုးမဟာသေရစည်သူ ဗိုလ်ချပ်မှးကီး သတိုးမဟာသေရစည်သ ူ

သတိုးသီရိသုဓမ မင်းေအာင်လ  င်သတိုးသီရိသုဓမ မင်းေအာင်လ  င်

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက    ိုင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ်ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက    ိုင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ်

၃၂၈-၁၂-၂၀၂၄ သဝဏ်လ ာှင့်ြပည်တွင်းသတင်း

 အာခါလမူျိးတိုအေနြဖင့ ်ိင်ုငေံတာ်အစိုးရ ေလ ာက်လှမ်းေနသည့လ်မ်းေကာင်းအတိင်ုး

လိက်ုပါ၍  ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်ခဲေ့သာေကာင့ ် မမိတိို၏လမူ စီးပွားဘဝများ ြမင့မ်ားတိုးတက်လာ၊ 

ထိုေကာင့်  အာခါလူမျိးတိုအေနြဖင့်   ိုင်ငံေတာ်အစိုးရှင့်ပူးေပါင်းေဆာင်ရွကေ်နမ များကို 

ဆက်လက်ထန်ိးသမ်ိးကာ  ေဒသတည်ငမ်ိေအးချမ်းေရးှင့ ် လမူ စီးပွားက  အသီးသီးမှာ ဖံွ ဖိး 

တိုးတက်ေရးကို ဆက်လက်အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရွက် . . .

 အာခါလမူျိးတိုအေနြဖင့ ်မမိတိိုတွင် ခိင်ုခိင်ုမာမာရိှပီးြဖစ်ေသာ သမိင်ုးအစ်အလာ၊  ိုးရာ၊  

ယ်ေကျးမ ၊ ဓေလထ့ုံးတမ်းများကိမုေပျာက်ပျက်ေအာင်  လက်ဆင့က်မ်းကာကွယ်ေစာင့ေ်ရှာက်ရင်း 

ယခကုဲသ့ို အမျိးသားေန့များမှတစ်ဆင့ ်အာခါလမူျိးတို၏ စည်းလုံးညွီတ်မ များကိ ု  ေဖာ်ထတ်ု

ြပသကာ  အာခါလူမျိးတို၏ဂုဏ်ကိုြမင့်တင်ိုင်ကပီး ိုင်ငံေတာ်ှင့် ေဒသေကာင်းကျိးကို 

ရွက်ေဆာင်ိုင်သူများြဖစ်ေအာင် ကိးပမ်းအားထုတ် . . .

 အာခါလူမျိးတိုအေနြဖင့်  ေခတ်အဆက်ဆက်တွင် ေဒသတည်ငိမ်ေအးချမ်းေရးှင့် 

တရားဥပေဒစိုးမိုးေရးအတွက် တပ်မေတာ်ှင့်ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်ခဲ၊့  ထိုေကာင့ ်အာခါလမူျိးတို

ေနထိုင်ရာ ရှမ်းြပည်နယ်(အေရှပိုင်း)ေဒသသည် စီးပွားေရး၊ လူမ ေရး၊ ပညာေရး၊ ကျန်းမာေရး

စသည့်က  အသီးသီးတွင် ဖွံဖိးတိုးတက်ြမင့်မားေနသည်ကိုေတွရှိရ . . .

 ြမန်မာိင်ုင၏ံအမ်ိနီးချင်းိင်ုငမံျားြဖစ်ေသာ တတ်ု၊ လာအိ၊ု ထိင်ုး စသည်တိုှင့ ်နယ်နမိတ်ိ

ထစိပ်ေနေသာ  နယ်စပ်ေဒသများတွင်ေနထိင်ုလျက်ရိှေသာေကာင့ ် ှစ်ိင်ုငြံပည်သမူျားအကား 

ချစ်ကည်ရင်းီှးမ ကိတုည်ေဆာက်ပီး နယ်စပ်ေဒသတည်ငမ်ိေရး၊ နယ်စပ်ေဒသ ကန်ုသွယ်ေရး

လုပ်ငန်းများ တိုးတက်ေကာင်းမွန်ြခင်းမှတစ်ဆင့် ိုင်ငံေတာ်ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးကို တစ်ဖက် 

တစ်လမ်းမှ ဝိုင်းဝန်းေဆာင်ရွက်ေပးကရမည်ြဖစ် . . .

၁။ ြပန်ကားေရးဝန်ကီးဌာနအေနြဖင့် ပုံှိပ်ြခင်းှင့်ထုတ်ေဝြခင်းလုပ်ငန်းနည်းဥပေဒများ  ထွက်ရှိသည့် 

၁၀-၁၀-၂၀၁၄ ရက်ေန့မှစ၍ ပုံှိပ်ြခင်း၊  ထုတ်ေဝြခင်းှင့်  သတင်းေအဂျင်စီလုပ်ငန်းအသိအမှတ်ြပ

လက်မှတ်များအား ၅ ှစ်သက်တမ်းခွင့်ြပေပးခဲ့ပါသည်။ 

၂။ အသအိမှတ်ြပလက်မှတ် သက်တမ်းကန်ုဆုံးပါက နည်းဥပေဒ  ၂၁ အရ သက်တမ်းကန်ုဆုံးသည့ရ်က်မှစ၍ 

ရက်ေပါင်း  ၆၀  အတွင်း သတ်မှတ်ပုံစံှင့်အတူ အခေကးေင ွကျပ်တစ်ေသာင်းေပးသွင်း၍ ြပန်ကားေရး

ဝန်ကီးဌာနသို အသိအမှတ်ြပလက်မှတ်အသစ်လဲလှယ်ရန ်လာေရာက်ေဆာင်ရွက်ရမည်ြဖစ်ပါသည်။ 

၃။ သက်တမ်းကန်ုလွန်ေသာ အသအိမှတ်ြပလက်မှတ်များြဖင့ ်လပ်ုငန်းဆက်လက်လပ်ုကိင်ုခွင့မ်ရိှေကာင်း

ှင့ ်သက်တမ်းကုန်ဆံုးပီး လပ်ုငန်းဆက်လက်လပ်ုကိင်ုပါက ပုိှံပ်ြခင်းှင့ထ်တ်ုေဝြခင်းလပ်ုငန်းဥပေဒအရ 

အေရးယူခံရမည်ြဖစ်ေကာင်း အသိေပးေကညာအပ်ပါသည်။

၄။ အေသးစိတ်အချက်အလက်များသိရှိလိုပါက ဖုန်း ၀၁-၅၄၁၄၁၃၊ ၀၁-၈၆၀၄၇၅၀၊၀၁-၈၆၀၄၇၅၁၊ 

၀၁-၅၄၄၅၈၃၊ iprd.crd.ygn@gmail.com သို ဆက်သွယ်ေမးြမန်းိုင်ပါသည်။ 

ြပန်ကားေရးဝန်ကီးဌာန

ပုံှိပ်ြခင်းလုပ်ငန်း၊ ထုတ်ေဝြခင်းလုပ်ငန်းှင့်သတင်းေအဂျင်စီ

လုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်သူများ လုပ်ငန်းအသိအမှတ်ြပလက်မှတ်အသစ်

လဲလှယ်ရန် အသိေပးေကညာြခင်း



၄ အခန်းဆက်ဝတ ှင့် ြပည်တွင်းသတင်း ၂၈-၁၂-၂၀၂၄

ယမန်ေန့မှအဆက်ယမန်ေန့မှအဆက်

၂၀၁၄ ခှုစ်တွင် ရန်ကန်ုေရာက် ရခိင်ုစာေရးဆရာ 

များကိ ုက န်ေတာ့်အမ်ိသို ဖတ်ိေခ ပီး "ိုးမအလက  ာ

စာေပဝိင်ုး"ကိ ု    တည်ေထာင်ဖဲွစည်းခဲသ့ည်။   ဝါရင့် 

စာေရးဆရာကီးများကိ ု   စာတည်းအဖွဲမှာ   ပါဝင်

ကူညီကရန ်  ေမတ ာရပ်ခံခဲ့ပါသည်။   ၂၀၁၅  ခုှစ်

မှစပီး  "ိုးမအလက  ာစာေပဝိင်ုး"   ဝတ တိစုစုည်းမ  

စာအပ်ုများကိ ုှစ်စ်ထတ်ုေဝလာခဲရ့ာ ရှစ်ှစ်တတိိ

အကာမှာ  ၂၀၂၂ ခုှစ်အတွက ် အမှတ်စ် (၈)အထ ိ

ေရာက်ရှိလာခဲ့ေလပီ။

"ိုးမအလက  ာစာေပဝိုင်း"၏  ေဆာင်ရွက်ပုံမှာ 

ှစ်စ်    ဇန်နဝါရီလ ၁ ရက်မှ  ေမလ ၃၁ ရက်အထိ 

ငါးလတိုင်တိုင ်စာမူေခ သည်။ ဇွန်လ၊ ဇူလိုင်လများ

တွင် စာတည်းအဖဲွဝင်များက စာမမူျားကိ ုတည်းြဖတ်

ြပင်ဆင်ေရွးချယ်ကသည်။ ဩဂတ်ုလတွင် ကွန်ပျတာ

စာစ၊ီ စာေဖာင်ဖဲွပီး စာစစီာိက်ုရာတွင် အသင့ြ်ဖစ်ေစ

ရန်အကိမ်ကိမ်ဖတ် ြပင်ဆင်ကသည်။  စက်တင်

ဘာလတွင်   ပုံှိပ်တိုက်သိုပိုပီး   သတ်မှတ်အုပ်ေရ

အတိုင်း ိုက်ှိပ်သည်။   ေအာက်တိုဘာလဆိုလ င် 

ြဖန့်ေဝေတာ့သည်။

က န်ေတာ်သည် စာအပ်ုထွက်ပီး သတီင်းတစ်ပတ် 

အတွင်း ေအာင်မဂ  လာအေဝးေြပးကားဂတ်ိမှတစ်ဆင့ ်

စာေရးသူများ၏လက်ဝယ်သို ေမတ ာလက်ေဆာင ်

စာအုပ်ှင့်စာမူခေငွကုိ အေရာက်ေပးပုိသည်။ ကုိယ်

တိုင်ပဲေြပးေြပးလ ားလ ား  ေဆာင်ရွက်ပါသည်။  လူ

ပင်ပန်းြခင်း၊ စတ်ိပင်ပန်းြခင်း၊ ေငေွကးကန်ုကျြခင်းတို

ေကာင့် က န်ေတာ်တစ်စုံတစ်ရာေတွေဝေနခဲ့သည်

မျိးမရှိခဲ့ပါ။  ေအာင်ေအာင်ြမင်ြမင်ထုတ်ေဝိုင်ခဲ့ပီး   

စာေရးသူလက်ဝယ်သို ေမတ ာလက်ေဆာင်စာအုပ်

ှင့ ်စာမခူေရာက်သွားလ င် က န်ေတာ်ေကျနပ်ေပပ။ီ

က န်ေတာ် "ိုးမအလက  ာစာေပဝိုင်း" ကို  တည် 

ေထာင်ြခင်းမှာ   စာေပေရးသားလိုစိတ်ရှိကေသာ 

လူငယ်များကုိ စာေပစင်ြမင့်ေပ သို ေရာက်ရိှုိင်ေရး

အတွက် ေကျာပိုးပီး ပိုေပးေနသည်ဟ ုဆိုလိုက်ပါရ

ေစ။ ၂၀၂၂ ခုှစ်မှစပီး  ေရာက်ရှိလာေသာ  ဝတ တို 

စာမူများထဲက အေကာင်းဆုံးတစ်ပုဒ်ကိ ု စာတည်း 

အဖဲွက ေရွးချယ်ပီး "ိုးမအလက  ာစာေပဆ"ု အြဖစ် 

ချးီြမင့်ေင ွေငွကျပ ်တစ်သိန်းတိတိ  ေပးခဲ့ပါသည်။ 

ေနာင်လည်း   ဆက်လက်ချးီြမင့်သွားမည်ြဖစ်ပါ

ေကာင်း     သတင်းစကားေြပာကားထားပီးြဖစ်ပါ

သည်။

မည်သိုပင်ဆိေုစကာမ ူက န်ေတာ်သည် မမိဝိါသနာ 

ပါရာ    စာေပအလုပ်ကိ ု  စိတ်ေရာကိုယ်ပါေပးဆပ ်

လုပ်ကုိင်ေနရသြဖင့် ေပးဆပ်သူတုိှလံုးသားပုိင်ရှင် 

က န်ေတာ် ေပျာ်ေမာခဲရ့သည်မှာ အမှန်ပင်ြဖစ်ပါသည်။ 

က န်ေတာ် ဤသို မိမိဝါသနာပါရာ စာေပအလုပ်ကိ ု

လုပ်ုိင်ြခင်းမှာ မူလတန်းေကျာင်းအုပ် ပင်စင်လစာ 

ေလးကို စုေဆာင်းပီး စာအုပ်ထုတ်ေဝေနြခင်းြဖစ ်

ေကာင်း ိုးသားစွာဝန်ခပံါရေစ။ ရှင်းရှင်းေြပာရလ င် 

က န်ေတာ် ပင်စင်လစာကေလးကိ ုတစ်ှစ် စေုဆာင်း

ထားလ င် "ိုးမအလက  ာစာေပဝိင်ုး" ဝတ တိစုစုည်းမ  

တစ်အုပ်စီ  ထုတ်ေဝိုင်ပါသည်။ ဤသို က န်ေတာ့်

ပင်စင်လစာကို       စာအုပ်ထုတ်ေဝရန်အလိုငှာ 

စေုဆာင်းိင်ုြခင်းမှာ မသိားစစုားဝတ်ေနေရးှင့ ်ဘဝ 

ရပ်တည်ေရးကို  က န်ေတာ်၏ တစ်ဦးတည်းေသာ 

သမီးေလးက အစစအရာရာ တာဝန်ယူထားေသာ 

ေကာင့်ပင ်ြဖစ်ပါသည်။

"ပါပါသာ  ကိုယ်ဝါသနာပါရာ စာေပအလုပ်ကို 

ကိက်သေလာက်လုပ်ပါ၊ သမီးတတ်ိုင်သေလာက ်

ြဖည့်ဆည်းေပးပါ့မယ"်

"ပါပါက    သမီးရဲ ေကျးဇူးရှင်အေဖပဲ၊  လက်ဦး 

ဆရာလည်းြဖစ်ပါတယ"်  ဟု   က န်ေတာ့်    စာေပ 

က န်းစ်ေြမေစာခက်

ဤဝတ ပီးဆုံးပါက ဆရာကီးေရɫ ဥေဒါင်း၏ "တစ်သက်တာမတ်ှတမ်းငှ့ ်အေတွးအေခ များ" စာအုပ်အား ဆကလ်က်ေဖာ်ြပပါမည်။ဤဝတ ပီးဆုံးပါက ဆရာကီးေရɫ ဥေဒါင်း၏ "တစသ်ကတ်ာမတ်ှတမ်းငှ့ ်အေတွးအေခ များ" စာအုပအ်ား ဆကလ်ကေ်ဖာြ်ပပါမည။်

(၃-၉-၂၀၂၄ ရက်ေန့တွင် ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက    ိုင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ် ဗိုလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င် ရှမ်းြပည်နယ်အစိုးရအဖွဲဝင်များ၊

ြပည်နယ်ှင့်ခိုင်အဆင့ ်ဌာနဆိုင်ရာတာဝန်ရှိသူများအားေြပာကားသည့ ် အမှာစကားမှေကာက်ုတ်ချက)်

 “လက်နက်ကိင်ုအကမ်းဖက်ေသာင်းကျန်းသမူျားအေနြဖင့ ်   ၎င်းတို အဓမ ဝင်ေရာက်ေနထိင်ုေနသည့ ်မိ၊   ရွာများ၌   တပ်မေတာ်၏ တန်ြပန်ထိုးစစ်ဆင်မ များကိ ုကာကွယ်ရန်အတွက် 

ြပည်သတူို၏ေနအိမ်အေဆာက်အအံုများ၊    အရပ်ဘက်အုပ်ချပ်မ ဆိင်ုရာအေဆာက်အအံုများကိ ုအသံုးြပြခင်း၊   အြပစ်မဲြ့ပည်သလူထူကုိ ု  လသူားတတံိင်ုးအြဖစ်အသံုးြပိင်ုေရး 

ယာယေီနရပ်စွန့်ခွာေနရသမူျားကိ ု   ြပန်လည်ေနထိင်ုရန် ဆဲွေဆာင်စည်းုံးြခင်း၊   အတင်းအဓမ လသူစ်စေုဆာင်းြခင်းများကိလုပ်ုေဆာင်လျက်ရိှေကာင်း၊   တပ်မေတာ်အေနြဖင့် 

ိုင်ငံေတာ်၏အချပ်အြခာအာဏာကုိ  မြဖစ်မေနကာကွယ်ေစာင့်ေရှာက်သွားမည်ြဖစ်ပီး အဆုိပါလက်နက်ကိုင်အကမ်းဖက်ေသာင်းကျန်းသူများ၏  သတင်းရရှိမ ှင့် 

အေြခအေနအရပ်ရပ်အေပ မတူည်၍     လိအုပ်သလိ ုတုံ ြပန်ေဆာင်ရွက်သွားမည်ြဖစ်သြဖင့ ်၎င်းတိုအဓမ ဝင်ေရာက်ေနထိင်ုလျက်ရိှသည့ ် မိ၊  ရွာများရိှ ြပည်သမူျားအေနြဖင့် 

၎င်းတို၏အသံုးချမ မခံရေစေရးှင့် ေဘးကင်းလုံြခံ မ ရှိေစေရးတိုအတွက် သတိြပကရန်လိုအပ်ေကာင်း။”

လက်နက်ကိုင်အကမ်းဖက်ေသာင်းကျန်းသူများ၏ အသံုးချမ မခံရေစေရးှင့်

ေဘးကင်းလုံြခံ မ ရှိေစေရးတိုအတွက် သတိြပကရန်လိုအပ်

အလုပ်အတွက် သမီးေလးက ေမတ ာတံခါး ဖွင့်ေပး 

ထားပါသည်။ က န်ေတာ့်သမီးေလးသည် သမ ာအာဇဝီ 

ရရှိသည့်ေငွြဖင့် မိဘှစ်ပါးကို ြပစုေစာင့်ေရှာက်ပါ

သည်။   က န်ေတာ့်သမီးေလးကား    မိဘေကျးဇူးကိ ု

သတိတ်ေသာ၊ ဆရာသမားေကျးဇူးကိ ုသတိတ်ေသာ 

သမီးေကာင်းေလးပင်ြဖစ်ပါသည်။

ေက းေမွးမပျက်၊ ေဆာင်ရွက်စီမံ

ေမွခံထိုက်ေစ၊ လှမ ေဝ၍

ေစာင့်ေလမျိးွယ်၊ ဝတ်ငါးသွယ်

ကျင့်ဖွယ်သားတိုတာ။

ဆိုေသာ    ြမန်မာ့ိုးရာ     လူမ ေရးကျင့်ဝတ်ကိ ု

က န်ေတာ့်သမီးေလး ေကာင်းစွာေစာင့ထ်န်ိးိင်ုခဲေ့ပ 

သည်။ မိသားစုဘဝ စားဝတ်ေနေရး တစ်နည်းအား 

ြဖင့် မိဘှစ်ပါး၏ စားေသာက်ေနထိုင်ေရး၊ ေဆးဝါး 

ကသုေရး၊ လှေရးတန်းေရးကအစ ချစ်သမီးက အစစ 

အရာရာ ြပစုေစာင့်ေရှာက်ေပးလျက်ရှိေနပါသည်။ 

မိဘှစ်ပါးကို အိ ိယိုင်ငံ ဗုဒ ဂယာသို ဘုရားဖူးပို 

သည်။  တက သိုလ်ပညာကိ ု  သင်ယူရာတွင ်အခက် 

အခဲရှိေသာ      တက သိုလ်ေကျာင်းသားတချိကို 

ပံပ့ိုးခွင့ရ်ခဲသ့ည်။ သိုြဖစ်၍ က န်ေတာ့်အတွက် ဌာနက  

ပံပ့ိုးေပးေသာ ေငေွကးသည် စာေပေြပးလမ်းေကာင်း

ေပ က   ပဋိဇီဝအားေဆးပင်ြဖစ်ေပေတာ့သည်ဟု 

ဆိုလိုက်ပါရေစ။

သမီးေလးသည် သူ၏ စုေဆာင်းရရှိေငွေလးြဖင့ ်

မဘိကိ ုကျန်းမာေရးစစ်ေဆးမ  မြပတ်ြပလပ်ုေပးေလ ့

ရှိေပသည်။ က န်ေတာ်တို မိဘှစ်ဦးမှာ ကိုယ်တွင်း 

ေရာဂါေဝဒနာချမ်းသာသူများြဖစ်က၍ ေဆးခန်းြပ၊ 

ေဆးုံသွား၊ ေဆးေသာက်ေဆးစား အမဲြပလုပ်ေန 

သည်။ သမီးေလးသည် မိဘကို မအိုေစချင်၊ မေသ

ေစချင်ေသး၊ ေကာင်းေကာင်းြပစခုျင်ေသးပံုရသည်။ 

ထိုင်းိုင်င ံ  ဘန်ေကာက်မိ  ေဆးုံကီးသို သွားပီး 

ကျန်းမာေရးအတွက် (Medical Check) များ လပ်ုေစ 

သည်။ အိ ိယိင်ုင ံဂယာမိသိုသွားပီး  ဘာသာေရး 

အတွက် ြမတ်ဗုဒ ၏ ဖွား၊ ပွင့်၊ ေဟာ၊ စံ သံေဝဇနိယ 

ေလးဌာနကို သွားေရာက်ေလ့လာဖူးေြမာ်ေစသည်။ 

၂၀၁၈ ခုှစ်တွင် ဘဒ  သုစိတ ာဘိဝံသ(အဂ မဟာ

ပ  တိ၊    အဂ မဟာ ဂ ဝါစကပ  တိ)  (ဓမ ာစရယိ 

တက သိလ်ုများ၏ နာယကချပ်ဆရာေတာ်)ဦးေဆာင် 

ပီး ေအာင်ချမ်းသာဘုရားဖူးအဖွဲတွင ်က န်ေတာ့်ကို 

အဖဲွေခါင်းေဆာင်အြဖစ် တာဝန်ေပးပီး သွားေရာက် 

ေစခဲ့သည်။

ြမစ်ကီးသတီာ မည်မ ပင်ရှည်လျားပါေစ က န်ေတာ် 

သည်ကား မဟာဇနကထုံးကိ ုှလုံးမူပီး မဆတ်ုမနစ် 

ေသာဇဲွြဖင့ ်ရည်မှန်းချက်ပန်းတိင်ုသို မေရာက်ေရာက် 

ေအာင် ချတီက်ိုင်ခဲ့ေလပီဟ ုဆိုလိုက်ပါရေစ။

က န်ေတာ်၏ ဘဝေြပးလမ်းတစ်ေလ ာက်တွင ်

ရည်မှန်းချက်ကို ေရာက်ရှိိုင်ေရးအတွက ်ယုံကည ်

ချက်ကိ ုခိင်ုမာစွာဆပ်ုကိင်ုပီး ခက်ခပဲင်ပန်းြခင်းကီးစွာ 

ြဖင့ ်န်ုးကန်လ ပ်ရှားခဲရ့သည်မှာ ြမစ်ကိ ုအလျားလိက်ု 

စုန်၍ ကူးခတ်ခဲ့သည်သို ပင်ပန်းလှေချ၏။ သိုေသာ် 

က န်ေတာ်ကား ဇဲွမေလ ာခ့ဲ၊့ ပန်းတိင်ုသိုေရာက်ေအာင် 

ကူးခတ်ိုင်ခဲ့ေလပ ီြဖစ်ပါေတာ့သည်။

ယုံကည်ချက်ယုံကည်ချက်

စံပယ်ပွင့်အား

လက်ြဖင့်ပွတ်ေချ၊ ညက်ညက်ေကလည်း

မေြပေမ းနံ့၊ သင်းထုံပျံသို

ဆင်ငိုြမက်အား

ေချဖျက်နင်းေချ၊ ညက်ညက်ေကလည်း

မေသမေပျာက်၊ ြပန်လည်ေပါက်သို

ငှက်ေပျာပင်အား၊ ဓားတင်ပိုင်းြဖတ်

ေသေအာင်သတ်လည်း

ထပ်မံေဝဆာ၊ ရွက်လက်ြဖာသို

ချနိ်ခါသင့်ြမတ်၊ ကျေရာက်လတ်က

ငါ့ဘဝေွ၊ က ာေတွလည်း

ေရɫ ပိေတာက်ခိုင်၊ ငုပန်းလ  င်လို

မိင်ဆိုင်ရွက်ု၊ ပင်တိုင်းလုကာ

ရတုသာေမာ၊ ဂိမှာန်ေတာ၌

ဥဩငှက်လ င်၊ ေွေတးဆင်၍

ပီြပင်အလ ှေပ လိမ့်တကား။   ။

က န်ေတာ် စာေမးပွဲေတွကျ၊ မိဘက စီးပွားေရး 

ပျက်လို မိသားစုဘဝ စိတ်ေရာကိုယ်ပါ ေမာဟိုက် 

ွမ်းလျခိက်ု ရင်တွင်းခစံားချက်အြပည့ှ်င့ ်စပ်ဆိထုား 

ခဲေ့သာ 'ယုံကည်ချက်' ကဗျာသည် က န်ေတာ့်ဘဝတွင် 

ေရှဆုံးက    အင်ြပည့်အားြပည့်ချိြမကည်သာစွာ

ရွတ်ြပေနပါေလပီတကား။         ။            

                                                             ပီးပါပီ။



၅၂၈-၁၂-၂၀၂၄ တပ်မေတာ်သတင်း

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဒုတိယဥက    ဒုတိယတပ်မေတာ်ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ် ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်(ကည်း) ဒုတိယဗိုလ်ချပ်မှးကီးစိုးဝင်း ပုသိမ်မိ

နယ်ေြမခံသင်တန်းေကျာင်းရှ ိြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းသင်တန်းမ ှသင်တန်းသားများအား ေတွဆုံအမှာစကားေြပာကားစ်။

ေနြပည်ေတာ်  ဒီဇင်ဘာ  ၂၇

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ 

ဒတုယိဥက    ဒတုယိတပ်မေတာ်ကာကွယ် 

ေရးဦးစီးချပ်   ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်

(ကည်း)  ဒုတိယဗိုလ်ချပ်မှးကီးစိုးဝင်း

သည် ယေန့မွန်းလဲွပိင်ုးတွင် ဧရာဝတတီိင်ုး

ေဒသကီး၊ ပုသိမ်မိ၊ နယ်ေြမခံသင်တန်း

ေကျာင်းရှ ိြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းသင်တန်းမ ှ

သင်တန်းသားများအား သွားေရာက်ေတွဆု ံ

အမှာစကားေြပာကားသည်။

အဆိုပါေတွဆုံပ ွဲသို    ိုင ်ငံေတာ်

စမီအံပ်ုချပ်ေရးေကာင်စအီဖဲွဝင် ကာကွယ်

ေရးဝန်ကီးဌာန   ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး 

ဗိလ်ုချပ်ကီးေမာင်ေမာင်ေအး၊ ကာကွယ်

ေရးဦးစီးချပ်(ေရ)   ဗိလ်ုချပ်ကီးထန်ိဝင်း၊ 

ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်(ေလ) ဗိလ်ုချပ်ကီး

ထွန်းေအာင်၊ တိင်ုးေဒသကီးဝန်ကီးချပ်၊ 

ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်ုံးမ ှ တပ်မေတာ်

အရာရှိကီးများ၊  အေနာက်ေတာင်တိုင်း

စစ်ဌာနချပ်  တိင်ုးမှးှင့တ်ာဝန်ရိှသမူျား 

တက်ေရာက်ကသည်။

ဦးစွာ   ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရး

ေကာင်စအီဖဲွဝင်   ကာကွယ်ေရးဝန်ကီးဌာန၊ 

ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး    ဗိုလ်ချပ်ကီး 

ေမာင်ေမာင်ေအးက အမှာစကားေြပာကား

ရာတွင်   ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဥပေဒသည ်

ြမန်မာိုင်ငံတစ်ိုင်ငံတွင်သာမက  ိုင်ငံ

တကာတွင်လည်း  ြပ  ာန်းကျင့သ်ုံးလျက်ရိှ

သည့အ်ေြခအေနများ၊ အချပ်အြခာအာဏာ

ပိုင်ဆိုင်သည့်ိုင်ငံတိုင်းတွင ် မိမိိုင်ငံကိ ု

ကာကွယ်ရန် ိင်ုငသံားတိင်ုးတွင် တာဝန်

ရှိသည့်အေြခအေနများ၊   ြပည်သူ့စစ်မ 

ထမ်းဆင့်ေခ ေရး   အဖွဲများအေနြဖင့ ်

သတ်မှတ်ြပ  ာန်းထားသည့်   ဥပေဒ

သတ်မှတ်ချက်များှင့အ်ည ီအကျံးဝင်သူ

များကိသုာ စနစ်တကျေရွးချယ်ေဆာင်ရွက်

လျက်ရှိသည့်အေြခအေနများ၊ သင်တန်း

မှ   ေလ့ကျင့ ်သင်ကားေပးထားသည့  ်

စစ်အတတ်ပညာများကို   လက်ေတွ

စစ်ေြမြပင်တွင် က မ်းကျင်ပိင်ုိင်ုစွာအသုံးချ

ပီး ိင်ုငေံတာ်ကိကုာကွယ်ေစာင့်ေရှာက်ရန်

လိုအပ်သည့်အေြခအေနများ၊ ိုင်ငံေတာ် 

အေပ သစ ာရိှရန်၊  စိတ်ဓာတ်ေကာင်းမွန်

ရန်ှင့ ် ကျန်းမာǧကံခ့ိင်ုမ ရိှေအာင်ေနထိင်ု 

သွားကရန် လိအုပ်သည့အ်ေြခအေနများှင့်

ပတ်သက်၍ ရှင်းလင်းေြပာကားသည်။

                        စာမျက်ှာ ၆ သို                         စာမျက်ှာ ၆ သို 

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဒုတိယဥက    ဒုတိယတပ်မေတာ်ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ် ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်(ကည်း) 

ဒုတိယဗိုလ်ချပ်မှးကီးစိုးဝင်း ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းသင်တန်းသားများအတွက ်ဂုဏ်ြပချးီြမင့်ေငွများေပးအပ်စ်။ ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဒုတိယဥက    ဒုတိယတပ်မေတာ်ကာကွယ်ေရး 

ဦးစီးချပ် ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်(ကည်း) ဒုတိယဗုိလ်ချပ်မှးကီးစုိးဝင်း ေဆးကသုမ 

ခံယူေနသူတစ်ဦး၏    ကျန်းမာေရးတိုးတက်ေကာင်းမွန်မ အေြခအေနများကို 

ရင်းရင်းှီးှီးေမးြမန်းအားေပးစကားေြပာကားပီး စားေသာက်ဖွယ်ရာများှင့  ်

ဂုဏ်ြပချးီြမင့်ေငွများ ေပးအပ်ချးီြမင့်စ်။

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရး

ေကာင်စီဒုတိယဥက    

ဒုတိယတပ်မေတာ်

ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ ်

ကာကွယ်ေရး 

ဦးစီးချပ်(ကည်း) 

ဒုတိယဗိုလ်ချပ်မှးကီးစိုးဝင်း 

ေဆးုံတွင ်

တာဝန်ထမ်းေဆာင် 

လျက်ရှိသည့ ်ကျန်းမာေရး 

ဝန်ထမ်းများအတွက ်

ချးီြမင့်ေငွများကို

ေပးအပ်ရာ 

တာဝန်ရှိသူတစ်ဦးက 

လက်ခံရယူစ်။

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဒုတိယဥက    ဒုတိယတပ်မေတာ်ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ် ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်(ကည်း) 

ဒုတိယဗိုလ်ချပ်မှးကီးစိုးဝင်း ပုသိမ်မိ၊ နယ်ေြမခံသင်တန်းေကျာင်းရှိ ြပည်သူစ့စ်မ ထမ်းသင်တန်းမှ သင်တန်းသားများအား 

သွားေရာက်ေတွဆုံအမှာစကားေြပာကား၊ ေဆးုံတက်ေရာက်ကုသမ ခံယူလျက်ရှိသည့် လူနာများအားေတွဆုံအားေပး



၂၈-၁၂-၂၀၂၄၆ တပ်မေတာ်သတင်း

 စာမျက်ှာ ၅ မှအဆက် စာမျက်ှာ ၅ မှအဆက်

ထိုေနာက် ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရး

ေကာင်စဒီတုယိဥက    ဒတုယိတပ်မေတာ်

ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ ်    ကာကွယ်ေရး

ဦးစီးချပ်(ကည်း)က အမှာစကားေြပာကား

ရာတွင် စစ်သည်များသည် ိင်ုငေံတာ်အလံ

ကိ ုမမိလိက်ြဖင့က်ိယ်ုတိင်ုထေိတွပီး သစ ာ 

၄ ချက်ကုိ ရွတ်ဆုိထားသည့် တပ်မေတာ်

သားများြဖစ်သည်ှင့အ်ည ီိင်ုငေံတာ်ှင့် 

တပ်မေတာ်အေပ သစ ာေစာင့်သိရန်၊ မိမိ

ရေဲဘာ်ရဘဲက်များအေပ  သစ ာေစာင့သ်ရိန်၊ 

မမိ ိမသိားစမုျားအေပ   သစ ာေစာင့သ်ရိန်

လိုေကာင်း၊   ိုင်ငံေတာ်အေပ   သစ ာ

ေစာင့်သိြခင်းသည် ေပးအပ်သည့်တာဝန်

များအေပ     ေကျပွန်စွာ ေအာင်ြမင်စွာ 

ထမ်းေဆာင်ြခင်းပင်ြဖစ်ေကာင်း၊ မမိရိေဲဘာ်

များအေပ သစ ာေစာင့သ်ြိခင်းသည် ရေဲဘာ်

စတ်ိြဖစ်သည့ ်ရေဲဘာ်အချင်းချင်းအေပ တွင် 

ထားရှိသည့် ေမတ ာတရား၊ သံေယာဇ်

တရား၊   သစ ာေစာင့်သိမ တရားပင်ြဖစ်

ေကာင်း၊ မိသားစုအေပ  သစ ာေစာင့်သိ

ြခင်းမှာ မမိေိကာင့ ်မမိ ိမသိားစဂုဏ်ုသကိ ာ

မကျေအာင်၊   မိမိေကာင့် ြပည်သူများ

ဝန်ထုပ်ဝန်ပုိးမြဖစ်ေစရန်ှင့် ြပည်သမူျား

ထိခိုက်နစ်နာမ မရှိေအာင်  ြပမူဆက်ဆံ

ေနထိုင်ြခင်းပင်ြဖစ်ေကာင်း။

တပ်မေတာ်သားအြဖစ် ခံယူထားပီး

ြဖစ်သည့်သူများသည်  ိုင်ငံေတာ်ှင့ ် 

တပ်မေတာ်တာဝန်များကိ ု၂၄ နာရ ီတာဝန်

ထမ်းေဆာင်ေနကသည့ ်ိင်ုငံသ့ားေကာင်း 

ရတနာများြဖစ်ေကာင်း၊ ထိုေကာင့် မိမိ

တစ်ဦးချင်းရရှိပိုင်ဆိုင်ထားသည့်  ဂုဏ်

သိက ာကို   မကျဆင်းေအာင်၊    မဆုံး ံး

ေအာင် တပ်မေတာ်သားတစ်ဦး၏ကျင့ဝ်တ် 

စည်းကမ်းများကို အမဲထိန်းသိမ်းေစာင့်

ေရှာက်သွားရန်လိုေကာင်း။

တပ်မေတာ်သားတစ်ဦးြဖစ်သည်ှင့်

အည ီေပးအပ်လာသည့တ်ာဝန်များအေပ  

ေကျပွန်ေအာင်  ထမ်းေဆာင်သွားကရန ်

လိေုကာင်း၊ ထိုြပင် ေလက့ျင့သ်င်ကားေပး

လိက်ုသည့ ်စစ်အတတ်ပညာများကိလုည်း 

အမတဲမ်းေလက့ျင့ရ်မည်၊ အမတဲမ်းစစ်ေရး

သတရိှိရမည်၊ အမတဲမ်းတိက်ုပဲွဝင်အသင့ ်

ြဖစ်ရမည်ဆိုသည့ ်မဲ(၃)မဲှင့်အည ီအမဲ

မြပတ် ေလလ့ာေလက့ျင့လ်ိက်ုနာသွားက

ရန်ှင့်  ရဲရဲတက်၊ ရဲရဲတိုက်၊ ရဲရဲေချမ န်း

ဆိုသည့် ရဲ(၃)ရဲအတိုင်း ရန်သူကိုေချမ န်း

တိုက်ခိုက်ရမည်ြဖစ်ေကာင်း၊   ြပည်သူ့ 

စစ်မ ထမ်းသင်တန်း အမှတ်စ်(၆)အထိ 

ေအာင်ြမင်စွာ ဖွင့လှ်စ်သင်ကားေလက့ျင့ ်

ေပးခဲ့ပီး သင်တန်းဆင်းိင်ုငံသ့ားေကာင်း

များအေနြဖင့် တာဝန်ကျရာ တပ်ရင်း/

တပ်ဖွဲများတွင်   တာဝန်ကိုေကျပွန်စွာ 

ထမ်းေဆာင်လျက်ရိှကေကာင်း၊ အဆုိပါ 

ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်း   သင်တန်းဆင်းများ

အနက်မှ အချနိ်တိုအတွင်း  ိုင်ငံေတာ်မှ 

ချးီြမင့ေ်ပးအပ်သည့စွ်မ်းရည်သတ ိဆိင်ုရာ 

ဂုဏ်ထူးေဆာင်ဘွဲများရရှိခဲ့ကသည်ကို

လည်း ဂုဏ်ယူဖွယ်ရာေတွရှိရေကာင်း။

သင်တန်းဆင်းပီးေနာက် သက်ဆိင်ုရာ 

တပ်ရင်း/တပ်ဖွဲအသီးသီးတွင ်  တာဝန် 

ထမ်းေဆာင်ကရာတွင်လည်း  သင်တန်း

ေကျာင်းမှ    သင်ကားေပးလိုက်သည့ ်

စစ်အတတ်ပညာများကိ ုလက်ေတွအသုံးချ

သွားကရန်ှင့ ်ေဆာင်ရန်၊ ေရှာင်ရန် အချက်

များကုိလည်း လုိက်နာသွားကရမည်ြဖစ်

ေကာင်း၊ တာဝန်ေပးသည်ြဖစ်ေစ မေပး

သည်ြဖစ်ေစ သင်ကားတတ်ေြမာက်ထား

သည့စ်စ်ပညာများကိ ုအြပည့အ်ဝအသုံးချ

သွားကရန်လိုေကာင်း။

အလ ာေပါင်းစုံမှ   ဝင်ေရာက်တာဝန်

ထမ်းေဆာင်လာကသမူျားြဖစ်ေသာ်လည်း 

ယခအုခါ တညူေီသာယနူေီဖာင်းကိဝုတ်ဆင်

၍ သင်တန်းေကျာင်းများအလိက်ု အေရာင်

အေသွးတ၊ူ အေတွးအြမင် ၊ ယုံကည်ချက်၊ 

ခယံခူျက်တညူေီအာင် ေလက့ျင့ေ်ပးလိက်ု

ပြီဖစ်၍ တပ်မေတာ်သားဘဝကိ ုဂဏ်ုယူ

စွာြဖင့ေ်ပးအပ်လာသည့ ်မည်သည့တ်ာဝန်

မျိးကိမုဆိ ုေကျပွန်စွာထမ်းေဆာင်ိင်ုေသာ 

ိုင်ငံေတာ်ှင့်တပ်မေတာ်က    ယုံကည်

အားကိုးရသည့ ်ိင်ုငံသ့ားေကာင်းရတနာ

များ၊ မိသားစုက  ေလးစားတန်ဖိုးထား

ရသည့်  သူရဲေကာင်းများအြဖစ ် ကျင့်ǧကံ

ေနထိင်ုသွားကရန်လိေုကာင်းြဖင့ ်မှာကား

သည်။

ေတွဆုံပွဲအပီးတွင်  ိုင်ငံေတာ်စီမံ

အပ်ုချပ်ေရးေကာင်စဒီတုယိဥက    ဒတုယိ 

တပ်မေတာ်ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ် ကာကွယ်

ေရးဦးစီးချပ်(ကည်း)ဒတုယိဗိလ်ုချပ်မှးကီး 

စိုးဝင်းသည ်ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းသင်တန်း

သားများအတွက် ဂုဏ်ြပချးီြမင့်ေငွများ 

ေပးအပ်ခဲ့ ပီး   ရင်းရင်းှီးှီးလိုက်လံ

 တ်ဆက်သည်။

ဆက်လက်၍ ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်ေရး

ေကာင်စဒီတုယိဥက    ဒတုယိတပ်မေတာ်

ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ် ကာကွယ်ေရးဦးစီး

ချပ်(ကည်း)ှင့အ်ဖဲွဝင်များသည် နယ်ေြမခံ

တပ်မေတာ်ေဆးုံသို    ေရာက်ရှိကရာ 

ေဆးုံအုပ်ကီးှင့်   တာဝန်ရှိသူများက 

ကိဆို တ်ဆက်ကသည်။ 

ထိုေနာက် ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရး

ေကာင်စဒီတုယိဥက     ဒတုယိတပ်မေတာ် 

ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ ်    ကာကွယ်ေရး

ဦးစီးချပ်(ကည်း)ှင့်  အဖွဲဝင်များသည ်

ေဆးုတွံင် တက်ေရာက်ေဆးကသုမ ခယံူ

လျက်ရှိသည့ ်အရာရှိ၊  စစ်သည်များအား 

တစ်ဦးချင်းလိုက်လံကည့် ၍    ေရာဂါ

ြဖစ်ပွားမ အေြခအေနများ၊ ေဆးဝါးကသုေပး

ထားမ အေြခအေနများှင့ ်   ကျန်းမာေရး

တိုးတက်ေကာင်းမွန်လာမ အေြခအေနများ

အား ရင်းရင်းီှးီှးလိက်ုလေံမးြမန်းအားေပး

စကားေြပာကားပီး စားေသာက်ဖွယ်ရာ

များှင့် ဂုဏ်ြပချးီြမင့်ေငွများ  ေပးအပ်

သည်။ 

ယင်းေနာက်ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်ေရး

ေကာင်စဒီတုယိဥက    ဒတုယိတပ်မေတာ် 

ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်   ကာကွယ်ေရး

ဦးစီးချပ်(ကည်း)သည် ေဆးုတွံင်တာဝန်

ထမ်းေဆာင်လျက်ရှိသည့်  ကျန်းမာေရး

ဝန်ထမ်းများအတွက်  ချးီြမင့်ေငွများကို 

ေပးအပ်ရာ တာဝန်ရိှသမူျားကလက်ခရံယခူဲ့

သည်။ ထိုေနာက် ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်ေရး

ေကာင်စဒီတုယိဥက     ဒတုယိတပ်မေတာ်

ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ ်    ကာကွယ်ေရး

ဦးစီးချပ်(ကည်း)ှင့်   အဖွဲဝင်များသည ်

ေဆးုအံတွင်းလှည့လ်ည်ကည့် စစ်ေဆး

ပီး လိုအပ်သည်များမှာကားသည်။

ထိုအြပင် ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရး

ေကာင်စဒီတုယိဥက    ဒတုယိတပ်မေတာ် 

ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်  ကာကွယ်ေရး

ဦးစီးချပ်(ကည်း)သည် တပ်နယ်အတွင်း 

ေမာ်ေတာ်ယာ်များြဖင့် လုိက်လံကည့် 

စစ်ေဆးပီး      ရဲေမ၊  မိသားစုဝင်များကိ ု

အိမ်ေထာင်သည်လိုင်းခန်းများအလိုက ်

ရင်းရင်းီှးီှးလိက်ုလေံတွဆု ံ     တ်ဆက်

အားေပးစကားေြပာကားပီး စားေသာက်

ဖွယ်ရာများှင့ခ်ျးီြမင့ေ်ငမွျားေပးအပ်ြခင်း

ှင့ ်မူကိကေလးငယ်များအတွက် အာဟာရ

ြဖည့ ်  ြဖည့စွ်က်စာများတိက်ုေက းိင်ုရန် 

ေထာက်ပံ့ချးီြမင့်ေငွများေပးအပ်သည်။

အလားတ ူခရီးစ်တွင်လိက်ုပါလာသည့ ်

ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်(ေရ) ဗိလ်ုချပ်ကီး 

ထိန်ဝင်း၊    ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ(်ေလ) 

ဗိလ်ုချပ်ကီးထွန်းေအာင်ှင့ ်တပ်မေတာ်

အရာရိှကီးများသည် သက်ဆိင်ုရာကွပ်ကမဲ 

အလိက်ု တပ်ရင်း/တပ်ဖဲွများသုိ လိက်ုလံ

ကည့် စစ်ေဆးပီး  မိသားစုဝင်များှင့ ်

ေတွဆုံကာ လိုအပ်သည်များ  ေပါင်းစပ်

ညိ  င်းေဆာင်ရွက်ေပးခဲေ့ကာင်း သတင်း

ရရှိသည်။                               

       (၁၀၀)

  တပ်မေတာ်သားအြဖစ်  ခံယူထားပီးြဖစ်သည့်သူများသည် 

ိုင်ငံေတာ်ှင့်တပ်မေတာ်တာဝန်များကို ၂၄ နာရီ တာဝန်

ထမ်းေဆာင်ေနကသည့်   ိုင်ငံ့သားေကာင်းရတနာများြဖစ်၊  မိမိ

တစ်ဦးချင်းရရှိပိုင်ဆိုင်ထားသည့်ဂုဏ်သိက ာကို မကျဆင်းေအာင်၊ 

မဆုံး ံးေအာင် တပ်မေတာ်သားတစ်ဦး၏ ကျင့်ဝတ်စည်းကမ်း

များကို အမဲထိန်းသိမ်းေစာင့်ေရှာက်သွားရန်လို . . .

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဒုတိယဥက    ဒုတိယတပ်မေတာ်ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ် ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်(ကည်း) 

ဒုတိယဗိုလ်ချပ်မှးကီးစိုးဝင်း ရဲေမ၊ မိသားစုဝင်များအား ရင်းရင်းှီးှီးေတွဆုံ တ်ဆက်အားေပးစကားေြပာကားစ်။

ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ(်ေရ) ဗိုလ်ချပ်ကီးထိန်ဝင်း  တပ်ရင်း/တပ်ဖွဲများတွင ်ကည့် စစ်ေဆးစ်။ ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ(်ေလ) ဗိုလ်ချပ်ကီးထွန်းေအာင ် တပ်ရင်း/တပ်ဖွဲများတွင ်ကည့် စစ်ေဆးစ်။



ေကျာဖုံးမှအဆက်ေကျာဖုံးမှအဆက်

ယခုအခါ ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းသင်တန်း 

အမှတ်စ်(၆) သင်တန်းဆင်းပဲွအခမ်းအနား 

များကိ ုယေန့နနံက်ပိင်ုးတွင် တိင်ုးစစ်ဌာနချပ် 

များအလိက်ု နယ်ေြမခသံင်တန်းေကျာင်း 

အသီးသီးတွင်  ကျင်းပြပလုပ်ကသည်။  

အဆိပုါသင်တန်းဆင်းပဲွများကိ ုသင်တန်းဆင်း 

စစ်ေရးြပအစအီစ်အတိင်ုး ေဆာင်ရွက်က 

ပီး သင်တန်းသားများက ိင်ုငေံတာ်အလကံိ ု

ကိုင်၍ ကတိသစ ာခံယူကသည်။

ထိုေနာက် သင်တန်းေကျာင်းများအလိက်ု 

သင်တန်းဆင်းထူးခ န်ဆုများ အသီးသီး 

ေပးအပ်ချးီြမင့်ပီး သင်တန်းဆင်းအမှာစကား 

များ ေြပာကားကသည်။

သင်တန်းဆင်းပဲွအခမ်းအနားများအပီး 

တွင် သင်တန်းဆင်းပဲွသုိ တက်ေရာက်က 

ေသာ ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စဦက   ၊ တိင်ုး 

ေဒသကီးှင့် ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်များ၊ 

တိုင်းမှးများှင့ ်  တာဝန်ရှိသူများက 

သင်တန်းေကျာင်းခန်းမများ၌   ြပည်သူ့

စစ်မ ထမ်းသင်တန်းအမှတ်စ်(၆)မှ သင်တန်း

ဆင်း ိင်ုငံသ့ားေကာင်းစစ်သည်များအား 

ေတွဆုံအမှာစကား     ေြပာကားကာ    

ရင်းရင်းှီးှီးလိုက်လံ တ်ဆက်အားေပး

ကသည်။

အဆိုပါ  ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းသင်တန်း 

အမှတ်စ်(၆)ကို ၂၀၂၄ ခုှစ်၊ ေအာက်တို

ဘာလ ၂၁ ရက်တွင် စတင်ဖွင့်လှစ်ခဲ့ြခင်း

ြဖစ်ပီး သင်တန်းကာလအတွင်း ǧကံခ့ိင်ုေရး

ဘာသာရပ်၊ စစ်ေရးြပဘာသာရပ်၊ ေြခလျင်

လက်နက်ငယ်ဘာသာရပ်၊ စစ်နည်းဗျဟာ

ဘာသာရပ်များကိ ုစာေတွ၊ လက်ေတွစနစ်

တကျသင်ကားေလ့ကျင့်ခဲ့ကပီး စစ်ေြမ 

ြပင်အင်ဂျင်နီယာဘာသာရပ်၊ စစ်ေြမြပင ် 

အုပ်ချပ်ေရးဘာသာရပ်ှင့်  အေထွေထွ 

ဘာသာရပ်များကိုလည်း ရက်သတ ပတ် 

အလိက်ု အဆင့ဆ်င့ေ်လက့ျင့ ်သင်ကားခဲ့

ကေကာင်း သိရှိရသည်။

ဖွဲစည်းပုံအေြခခံဥပေဒ(၂၀၀၈ ခုှစ်)၊ 

ပုဒ်မ-၃၈၅ တွင် ိုင်ငံေတာ်၏လွတ်လပ ်

ေရး၊ အချပ်အြခာအာဏာှင့် နယ်ေြမ 

တည်တံခ့ိင်ုမေဲရးအတွက် ကာကွယ်ေစာင့ ်

ေရှာက်ေရးသည်  ိုင်ငံသားတိုင်းတွင  ်

တာဝန်ရှိသည်ဟု ြပ  ာန်းထားပီး ပုဒ်မ- 

၃၈၆ တွင်  ိုင်ငံသားတိုင်းသည် ဥပေဒ 

ြပ  ာန်းချက်များှင့အ်ည ီစစ်ပညာသင်ကား 

ရန်ှင့် ိုင်ငံေတာ်ကာကွယ်ေရးအတွက ်

စစ်မ ထမ်းေဆာင်ရန် တာဝန်ရှိသည်ဟု 

ြပ  ာန်းထားသည်။ ိုင်ငံေတာ်အေနြဖင့ ်

ဖဲွစည်းပုအံေြခခဥံပေဒအရ ိင်ုငသံားများ 

၏အခွင့အ်ေရးကိ ုကာကွယ်ေစာင့ေ်ရှာက် 

ေပးလျက်ရှိပီး ိုင်ငံသားများအေနြဖင့ ်

လည်း ိင်ုငံတ့ာဝန်များကိ ုထမ်းေဆာင်က 

ရမည်ြဖစ်သည်။   ယင်းတာဝန်များကို  

ေကျပွန်စွာထမ်းေဆာင်ရန် ဆ ရိှကသည့ ်

ိုင်ငံ့သားေကာင်းများသည်   ြပည်သူ့

စစ်မ ထမ်းသင်တန်းများ  တက်ေရာက်ကာ 

ိုင်ငံေတာ်ကာကွယ်ေရးှင့ ်    လုံြခံေရး

တာဝန်များကို ထမ်းေဆာင်ေနကပီြဖစ်

သည်။

ယေန့တွင် သင်တန်းဆင်းခဲ့ကသည့ ်

ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်း   ိုင်ငံ့သားေကာင်း 

စစ်သည်များသည်လည်း အဖဲွအစည်းြဖင့ ်

စည်းစနစ်ကျစွာ    လုပ်ကိုင်ေဆာင်ရွက ်

တတ်သည့် အေလ့အကျင့်များရရှိခဲ့ပီး 

ိုင်ငံချစ်စိတ်၊ မျိးချစ်စိတ်၊ အဖွဲအစည်း 

စတ်ိ၊ ရေဲဘာ်ရဘဲက်စတ်ိအြပည့ြ်ဖင့ ်တာဝန် 

ကျရာ တပ်ရင်း၊ တပ်ဖွဲအသီးသီးသိုသွား 

ေရာက်၍ ိင်ုငေံတာ်ကာကွယ်ေရးှင့ ်လုြံခံ 

ေရးတာဝန်များကိ ု ဂဏ်ုယစွူာထမ်းေဆာင် 

ကေတာ့မည်ြဖစ်သည်။

ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းသင်တန်းအမှတ်စ်

(၆)တွင် တက် ေရာက်ခဲရ့သည့ ်အေတွအǧကံ

များ၊ သင်တန်းမှရရိှခဲသ့ည့ ်အေလအ့ကျင့် 

ေကာင်းများ၊ ယုံကည်ချက်၊ ခယံခူျက်များ 

ှင့ ် သင်တန်းဆင်းပီးေနာက်  မိမိတို 

တာဝန်ကျရာတပ်ရင်း၊    တပ်ဖွဲများ၌ 

ဆက်လက် တာဝန်ထမ်းေဆာင်သွားမည့ ်

အေြခအေနများှင့ပ်တ်သက်၍ သင်တန်း 

ဆင်းိုင်ငံ့သားေကာင်းစစ်သည်များ၏ 

စကားသမံျားကိလုည်း ယခလုိပု ဲကားသရိ 

ပါတယ် -                စာမျက်ှာ ၈ သို စာမျက်ှာ ၈ သို 

၇၂၈-၁၂-၂၀၂၄ တပ်မေတာ်သတင်း

ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စဦက    ဦးသန်းထွန်းဦး  ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းသင်တန်းအမှတ်စ်

(၆)မှ သင်တန်းဆင်း ိင်ုငံသ့ားေကာင်းစစ်သည်များအား ရင်းရင်းီှးီှး တ်ဆက်စ်။

ရှမ်းြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ ် ဦးေအာင်ေအာင ်ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းသင်တန်းအမှတ်စ်

(၆)မှသင်တန်းဆင်း ိင်ုငံသ့ားေကာင်းစစ်သည်များအား ရင်းရင်းီှးီှး တ်ဆက်စ်။

အေရှပိုင်းတိုင်းစစ်ဌာနချပ် နယ်ေြမခံသင်တန်းေကျာင်း၌ ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်း

သင်တန်းအမှတ်စ် (၆)သင်တန်းဆင်းပွဲကျင်းပစ်။
အေနာက်ေတာင်တုိင်းစစ်ဌာနချပ် နယ်ေြမခံသင်တန်းေကျာင်း၌ ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်း 

သင်တန်းအမှတ်စ်(၆)သင်တန်းဆင်းပွဲကျင်းပစ်။

ရန်ကုန်တုိင်းစစ်ဌာနချပ် နယ်ေြမခံသင်တန်းေကျာင်း၌ ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းသင်တန်းအမှတ်စ် (၆)သင်တန်းဆင်းပဲွကျင်းပစ်။

ေနြပည်ေတာ်တိုင်းစစ်ဌာနချပ် နယ်ေြမခံသင်တန်းေကျာင်း၌ ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်း

သင်တန်းအမှတ်စ်(၆)သင်တန်းဆင်းပွဲကျင်းပစ်။

တဂိေံဒသတိင်ုးစစ်ဌာနချပ် နယ်ေြမခသံင်တန်းေကျာင်း ေကျာင်းအပ်ုကီးက ြပည်သူ့

စစ်မ ထမ်းသင်တန်းအမှတ်စ်(၆)မှ ဆုရရိှသူသင်တန်းသားတစ်ဦးအား ဆုေပးအပ်

ချးီြမင့်စ်။



၈ ၂၈-၁၂-၂၀၂၄တပ်မေတာ်ှင့်ြပည်တွင်းသတင်း

ေနြပည်ေတာ်   ဒီဇင်ဘာ ၂၇ေနြပည်ေတာ်   ဒီဇင်ဘာ ၂၇

တပ်မေတာ်သနူာြပှင့ ်ေဆးဘက်ပညာ

တက သိုလ်၏(၂၉)ကိမ်ေြမာက ်  ဘွဲှင်း

သဘင်အခမ်းအနားကိ ုယေန့ေန့လယ်ပိင်ုး

တွင်   ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ မဂ  လာဒုံ

မိနယ်ရိှ တပ်မေတာ်သနူာြပှင့ ်ေဆးဘက်

ပညာတက သိုလ်  ဘွဲှင်းသဘင်ခန်းမ၌

ကျင်းပရာ    တပ်မေတာ်သူနာြပှင့ ် 

ေဆးဘက်ပညာတက သိလ်ုေကျာင်းအပ်ုကီး 

ဗိလ်ုမှးချပ်ဝင်းဗိလ်ုှင့ ်ပညာေရးအဖဲွဝင်

များ စုံညီစွာတက်ေရာက်ကသည်။

အစအီစ်အရ တပ်မေတာ်သနူာြပှင့်

ေဆးဘက်ပညာတက သိလ်ု ေကျာင်းအပ်ုကီး

ှင့ ်ပညာေရးအဖဲွဝင်များသည် ပညာေရး

အဖဲွအစည်းအေဝးကျင်းပပီး ဘဲွှင်းသဘင်

ခန်းမသိုဝင်ေရာက်ကာ သတ်မှတ်ေနရာ

များတွင်ေနရာယူကပီးေနာက် ြမန်မာဆ့ိင်ုး

တရူယိာအဖဲွက ိင်ုငေံတာ်သခီျင်းတီးမ တ်

ကာ ဘဲွှင်းသဘင်အခမ်းအနားကိဖွုင့လှ်စ်

သည်။  ထိုေနာက်  ေကျာင်းအုပ်ကီးက

ဘဲွှင်းသဘင်ကျင်းပေကာင်းေကညာပီး 

ဘဲွယမူည့သ်မူျားအား ကတသိစ ာခယံေူစ

ြခင်း၊ ဘာသာရပ်ဆိင်ုရာဌာနများက ဘဲွယူ

မည့သ်မူျားကိ ုပါေမာက ချပ်ထသံိုပိုေဆာင်

ြခင်းတိုကိ ုအစီအစ်အတိုင်းေဆာင်ရွက်

ကသည်။

ဆက်လက်၍ ပါေမာက ချပ်က သနူာြပ

သိပ ံဘွဲ၊    ေဆးဝါးက မ်းကျင်မ သိပ ံဘွဲ၊ 

ေဆးဘက်ဆုိင်ရာနည်းပညာဘဲွ(ဓာတ်ခဲွ

နည်းပညာ၊ ဓာတ်မှန်ှင့ပ်ုရံပ်ိေဖာ်နည်းပညာ၊ 

ခ ာသန်စွမ်းမ နည်းပညာ)  ရရှိသူတိုကို 

ဘွဲလက်မှတ်များ  ချးီြမင့်အပ်ှင်းသည်။ 

ထိုေနာက် ေကျာင်းအပ်ုကီးက ဘဲွရသမူျား

အား ဘဲွများှင့်ေလျာ်ညီေသာ အေဆာင်

အေယာင်အမှတ်လက ဏာြဖစ်သည့ဝ်တ်ုံ

များကိ ုဝတ်ဆင်ခွင့ြ်ပခဲ့ပီး ဘဲွှင်းသဘင်

မှတ်တမ်းစာအပ်ုတွင်   လက်မှတ်ေရးထုိး

သည်။ 

ထိုေနာက် ေကျာင်းအပ်ုကီးက ဘဲွှင်း

သဘင်   မိန့်ခွန်းေြပာကားပီးေနာက ်

အခမ်းအနားကိုပ်ုသမ်ိးေကာင်း ေကညာ

ကာ    တပ်မေတာ်သနူာြပှင့ ်ေဆးဘက်

ပညာတက သိုလ်ေကျာင်းအုပ် ကီးှင့  ်

ပညာေရးအဖွဲဝင်များသည်     ဘွဲှင်း

သဘင်ခန်းမမှ ြပန်လည်ထွက်ခွာသွားက

သည်။

တပ်မေတာ်သနူာြပှင့ေ်ဆးဘက်ပညာ

တက သိလ်ုအေနြဖင့ ်၂၀၀၃ ခှုစ်မှစတင်၍ 

ဘွဲှင်းသဘင်အခမ်းအနားအား ကျင်းပ

ြပလပ်ုခဲ့ပီး သနူာြပပါရဂဘဲွူ၊ ေဆးပညာ

သင်ကားေရးဘွဲလွန်ဒီပလိုမာ၊ သူနာြပ

မဟာသိပ ံဘွဲ၊  ေဆးဝါးမဟာသိပ ံဘွဲှင့် 

ေဆးဘက်ဆိင်ုရာ နည်းပညာမဟာသပိ ံဘဲွ၊ 

သူနာြပသိပ ံဘွဲ(ေပါင်းကူး)၊ ေဆးဘက်

ဆိင်ုရာအသလွံန်လ  င်းြဖင့ ်ေရာဂါရှာေဖြွခင်း

နည်းပညာဒီပလိုမာ၊    အထူးကပ်မတ်

သူနာြပစုမ ဒီပလိုမာ၊  ခွဲစိတ်ခန်းသူနာ

ြပစမု ဒပီလိမုာ၊  သနူာြပသပိ ံဘဲွ၊  ေဆးဝါး

က မ်းကျင်မ သိပ ံဘွဲ၊   ေဆးဘက်ဆိုင်ရာ

နည်းပညာဘွဲရရှိသူတိုအား    ဘွဲများ

အပ်ှင်းေပးအပ်ခဲ့သည်။

တပ်မေတာ်သနူာြပှင့ ်ေဆးဘက်ပညာ

တက သိုလ်ရှိ စာေပသင်ကားေရးဆိုင်ရာ 

အရာရှိများ ုိင်ငံတကာအဆင့်မီအတတ်

ပညာများရရိှေရးအတွက် ြပည်ပသင်တန်း 

များတက်ေရာက်ေစလ တ်ခဲ့ရာ   သူနာြပ

ပါရဂဘဲွူှင့ ်သနူာြပမဟာသပိ ံဘဲွအတွက် 

၁၉၉၈ ခုှစ်၊ ၁၉၉၉ ခုှစ်ှင့် ၂၀၀၁ ခုှစ်

တိုတွင်  သစေတးလျိုင်ငံ၊ La Trobe 

တက သိုလ်သိုလည်းေကာင်း၊ ၂၀၂၂ ခုှစ်

တွင် သနူာြပပါရဂဘဲွူအတွက် ထိင်ုးိင်ုင ံ

Burapha University သိုလည်းေကာင်း 

ေစလ တ်ပညာသင်ကားေစခဲ့သည်။ 

အလားတူ    တပ်မေတာ်သူနာြပှင့်

ေဆးဘက်ပညာတက သိလ်ုမှ သင်တန်းဆင်း 

အထက်တန်းသနူာြပများကိ ုတတ်ုြပည်သူ့

သမ တိုင်ငံတွင်  လက်ေတွသူနာြပစုမ  

သင်တန်းသိုလည်းေကာင်း၊ စင်ကာပူိင်ုင ံ

National University Hospital တွင် ှလုံး

ေရာဂါအထူးကပ်မတ်ကုသမ  သင်တန်း

သိုလည်းေကာင်း၊   ထိင်ုးိင်ုင ံChing Mai 

University ှင့် Mahidol University 

တိုတွင် သနူာြပမဟာသပိ ံဘဲွှင့ ်ေဆးဝါး

မဟာသပိ ံဘဲွသင်တန်းများသိုလည်းေကာင်း၊ 

အင်ဒိနုီးရှားိင်ုင ံUniversity of Airlangga 

Mulyorejo   Surabaya  တက သိုလ်

တွင် သူနာြပမဟာသိပ ံဘွဲသင်တန်းသို

လည်းေကာင်း ပညာေတာ်သင်ေစလ တ်

ကာ တက်ေရာက်ေအာင်ြမင်ခဲ့ပီးြဖစ်ေကာင်း 

သတင်းရရှိသည်။                       (၁၀၀)

တပ်မေတာ်သူနာြပှင့်ေဆးဘက်ပညာတက သိုလ်၏ (၂၉)ကိမ်ေြမာက ်ဘွဲှင်းသဘင်အခမ်းအနားကျင်းပ

တပ်မေတာ်သူနာြပှင့်ေဆးဘက်ပညာတက သိုလ်ပါေမာက ချပ်က ဘွဲရရှိသူများအား ဘွဲလက်မှတ်များချးီြမင့်အပ်ှင်းစ်။

ရန်ကုန်မိှင့် မ ေလးမိအတွက် ရည်ɯ န်းလက်ကားေဈး န်းများှင့် ြပည်ေထာင်စုနယ်ေြမ ေနြပည်ေတာ်၊

တိုင်းေဒသကီး/ြပည်နယ်မိေတာ်များအတွက် ရည်ɯ န်းလက်လီေဈး န်းများ

မှတ်ချက်။မှတ်ချက်။ (၁) MOPS ေဈး န်းေပ တွင်  အေြခခံတွက်ချက်ထားြခင်းြဖစ်ပါ

သည်။

 (၂) သံုးစဲွသူမိဘြပည်သူများအေနြဖင့် စက်သံုးဆီများဝယ်ယူသံုးစဲွ

ရာတွင် ေကျနပ်မ မရှိပါက  ေကာ်မတီ၏ ေအာက်ေဖာ်ြပပါ 

ဖုန်းနံပါတ်များသို    လုံြခံစိတ်ချစွာြဖင့ ်သတင်းေပးတိုင်ကား

              ိုင်ပါေကာင်း အသိေပးအပ်ပါသည-်

          ၀၆၇-၄၁၁၃၇၃၊ ၀၉-၂၅၄၆၂၅၄၇၇

            ၀၆၇-၄၁၁၂၈၂၊ ၀၉-၇၇၅၂၉၃၆၃၂

စက်သုံးဆီတင်သွင်းသိုေလှာင်ြဖန့်ြဖးြခင်း

လုပ်ငန်းကီးကပ်ေရးေကာ်မတီ



စာမျက်ှာ ၇ မှအဆက် စာမျက်ှာ ၇ မှအဆက် 

“က န်ေတာ်ရရှိတဲ့ဆုကေတာ့  မိုင်း 

အက မ်းကျင်ဆုံးဆရုရိှခဲပ့ါတယ်။ သင်တန်း 

ကာလတစ်ေလ ာက်လုံးမှာ  သင်တန်း 

နည်းြပေတသွင်ကားတဲအ့တိင်ုး လိက်ုနာ 

ေလက့ျင့ခ်ဲတ့ဲအ့တွက် ရခဲတ့ာြဖစ်ပါတယ်။ 

မိုင်းအက မ်းကျင်ဆုံးဆုအတွက ်စာေတွ 

လည်းေလက့ျင့ရ်သလိ ု လက်ေတွလည်း 

ေလ့ကျင့်ရပါတယ်။ ဒီလို ေသေသချာချာ 

ေလ့ကျင့ ်လိုက်နာခဲ့တဲ့အတွက် ဒီမိုင ်း 

အက မ်းကျင်ဆုံးဆုကို  ရရှိခဲ့တာြဖစ်ပါ 

တယ်” ဟုေြပာသည်။ 

“ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းသင်တန်း အမှတ်စ် 

၆/၂၀၂၄ က န်ေတာ်ရရိှခဲတ့ဲ ့ဆအုမျိးအစား 

ကေတာ့ စံြပတပ်သားဆုြဖစ်ပါတယ်။ 

အခုလို   ဆုရရှိခဲ့ေအာင်လို  က န်ေတာ် 

ကိးစားခဲရ့တာေတကွေတာ ့အများကီးပါ။ 

ဆရာသမားေတရွဲသင်ကားေပးတဲ ့အတတ် 

ပညာေတအွကန်ုလုံးကိ ုက န်ေတာ်ဆည်းပူး 

သင်ယတူယ်။ က န်ေတာ်အားေနတဲအ့ချန်ိ 

မှာလည်း ေလ့လာပါတယ်။ မှတ်သားပါ 

တယ်။     ဆရာေတွရဲစကားကိုလည်း 

တစ်သေဝမတမ်ိးနားေထာင်ပါတယ်။ မနက်

ဆိလုည်း အေစာဆုံးထပီးေတာ ့ကစ်ေတွ

ဘာေတွလည်း    အေကာင်းဆုံးေခါက်

တယ်။ အဲဒ့အီတွက်လည်း က န်ေတာ်စြံပ

တပ်သားဆုကိုရခဲ့တယ်လိုထင်ပါတယ်။ 

အရပ်သားဘဝနဲ့   စစ်မ  ထမ်းဘဝရဲ   

ကွာြခားချက်ကေတာ့ အများကီးပါပဲ။ 

အရင်ကဆို   က န်ေတာ် အချနိ်လည်း

မေလးစားတတ်ပါဘူး။ စည်းကမ်းလည်း

မေကာင်းခဲ့ပါဘူး။   အခုဒီေရာက်လာတဲ့

အချနိ်မှာ ဆရာေတွရဲသွန်သင်ဆုံးမမ 

ေအာက်မှာ က န်ေတာ်   အချနိ်ကိုလည်း

ေလးစားတတ်လာသလို     စည်းကမ်း

လည်း   အရမ်းေကာင်းမွန်လာတယ်လို  

က န်ေတာ့်ကိုယ်က န်ေတာ်  ထင်ြမင်မိပါ

တယ်။    ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းသင်တန်းကိ ု

တက်ေရာက်ခဲရ့တဲ ့ ရည်ရွယ်ချက်ကေတာ ့

က န်ေတာ်တုိုိင်ငံအေပ   ကျေရာက်လာ

မယ့ ်ေဘးအ ရာယ်ေတကွိ ုကာကွယ်ချင်

တ့ဲစိတ်ရိှလုိပါ။ ိင်ုငေံတာ်တာဝန်ေတကွိ ု

ြပည်သတူစ်ေယာက်အေနနဲ့ ထမ်းေဆာင်

ရတဲ့အတွက်   အရမ်းဝမ်းသာမိပါတယ်။ 

က န်ေတာ့ ်ိုင ်ငံအေပ ကို က န်ေတာ့ ်

အသက်နဲ့ရင်းပီး    ကာကွယ်ပါ့မယ်လို    

က န်ေတာ်ခယံခူျက်ထားပါတယ်”ဟေုြပာ

သည်။

ထိုေနာက် ညပိင်ုးတွင် သင်တန်းေကျာင်း 

အသီးသီး၌ ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းသင်တန်း 

အမှတ်စ်(၆)မှ ိင်ုငံသ့ားေကာင်းစစ်သည် 

များကိ ုသင်တန်းဆင်းဂဏ်ုြပညစာစားပဲွ 

များြပလုပ်ခဲ့ကေကာင်း      သတင်းရရှိ

သည်။

(၁၀၀)



၉၂၈-၁၂-၂၀၂၄ ြပည်တွင်းသတင်း

 ၂၀၂၄ ခုှစ် လူဦးေရှင့်အိမ်အေကာင်းအရာသန်းေခါင်စာရင်း

 ၂၀၂၄ ခုှစ် လူဦးေရှင့်အိမ်အေကာင်းအရာသန်းေခါင်စာရင်းကို 

၂၀၂၄ ခုှစ် ေအာက်တိုဘာလ(၁) ရက်ေန့မှစတင်၍ တစ်ိုင်ငံလုံး

အတိုင်းအတာြဖင့် ေကာက်ယူခဲ့ပီးြဖစ်ပါသည်။

 ယခုအခါ ၂၀၂၄ ခုှစ် လူဦးေရှင့်အိမ်အေကာင်းအရာသန်းေခါင်

စာရင်း၏ ေရှေြပးလူဦးေရစာရင်းကို (၃၁-၁၂-၂၀၂၄)ရက်ေန့တွင် 

ထုတ်ြပန်သွားပါမည်။

 စာရင်းအချက်အလက်များရယလူိပုါက   ြပည်သူအ့င်အားဦးစီးဌာန၏ 

Website www.dop.gov.mm တွင် ရယူိုင်ပါသည်။

ကေလးခိုင်၌   ေဆာင်းသီးှံစိုက်ပျိးချနိ်တွင် ပဲပုပ် ၆၄၉၂ ဧက စိုက်ပျိးပီးစီး၊

အထွက် န်းတိုးတက်ေအာင် စိုက်ပျိးြခင်းြဖင့် ကုန်ေဈး န်းတည်ငိမ်၍

လူမ စီးပွားဘဝများလည်း ြမင့်မားတိုးတက်လာမည်ြဖစ်

ြမ၀တီုပ်ြမင်သံကားအစီအစ်
 ၁။ ဝ၆:၀၃ တရားေတာ်

 ၂။ ဝ၇:၀၀ ေမတ ာပို

 ၃။ ဝ၇:၁၀ ဓမ ပူဇာေတး

 ၄။ ဝ၇:၂၅ ုပျိလှပကျန်းမာဖို 

   လမ်းေလ ာက်ကပါစို

   ကိုယ်လက်လ ပ်ရှားအားကစား

 ၅။ ၀၇:၃၅ ရင်မှာစွဲလမ်းေတာ်ဝင်ပန်း

 ၆။ ဝ၈:၀၀ ြမဝတီုပ်ြမင်သံကားသတင်း

 ၇။ ၀၈:၂၀ ေမာင်မယ်ေလးများသိေစချင်

 ၈။ ၀၉:၂၀ လူတိုင်းကျန်းမာသိမှတ်စရာ 

 ၉။ ၁၀:၃၀ စာေပှင့်အုပညာသတင်း

၁၀။ ၁၀:၄၅ လူသားတိုှင့်ဆိုက်ဘာအ ရာယ်

၁၁။  ၁၁:၂၀ ြပည်သူ့ကားကြပည်သူ့စကား 

၁၂။  ၁၂:၃၀ တစ်ပတ်အတွင်းအားကစားသတင်း

၁၃။  ၁၃:၀၀ သာယာသီေက းေခတ်ဆန်းေတး 

၁၄။  ၁၅:၀၀ ြမန်မာသံစ်ချိနားဝင်

၁၅။ ၁၆:၀၀ ိုင်ငံတကာသတင်း

၁၆။ ၁၇:၀၀ အဂ  လိပ်စာသုတ

 ၁၇။ ၁၈:၀၀ ြမဝတီုပ်ြမင်သံကားသတင်း

 ၁၈။ ၁၉:၀၀ ုပ်ြမင်သံကားဇာတ်လမ်းုပ်ြမင်သံကားဇာတ်လမ်း

   တစ်ဦးတည်းေသာသား(ဒတုယိပိင်ုး)   တစ်ဦးတည်းေသာသား(ဒတုယိပိင်ုး)

   သပ်ုေဆာင် ရေဲအာင်၊ စိုးြမတ်သဇူာ   သပ်ုေဆာင် ရေဲအာင်၊ စိုးြမတ်သဇူာ

   ဒါိုက်တာ ေအာင်ြမင့်ြမတ်   ဒါိုက်တာ ေအာင်ြမင့်ြမတ်

၂၈-၁၂-၂၀၂၄ (စေနေန့)၂၈-၁၂-၂၀၂၄ (စေနေန့)

ကေလး   ဒီဇင်ဘာ   ၂၇

စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး   ကေလးခိုင်၌

ယခုှစ် ေဆာင်းသီးှံစိုက်ပျိးချနိ်တွင် ပဲပုပ်

၆၄၉၂ ဧက စိုက်ပျိးပီးစီးေနပီြဖစ်ေကာင်း

ကေလးခိုင်    စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာနမှသိရ 

သည်။

ယခ၂ု၀၂၄-၂၀၂၅ ခှုစ် ေဆာင်းသီးံှစိက်ုပျိး

ချနိ်တွင်  ကေလးခိုင်၌  ပဲပုပ်   ၁၁၁၉၅  ဧက

စိုက်ပျိးရန်လျာထားပီး ယခုှစ် ေအာက်တို 

ဘာလမှစတင်၍  စိက်ုပျိးခဲ့ကရာ  ယေန့အထ ိ

ကေလးမိနယ်၌  ၅၄၃၂  ဧက၊  ကေလးဝ

မိနယ်၌  ၁၆၅  ဧကှင့် မင်းကင်းမိနယ်

၌ ၈၉၅  ဧက စုစုေပါင်း ၆၄၉၂ ဧက စိုက်ပျိး

ပီးစီးေနပီြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

“ဒီှစ်ေဆာင်းသီးှံစိုက်ပျိးချနိ်  ကေလး

ခိင်ုမှာ ပပဲပ်ုသီးံှ ၁၁၀၀၀ ေကျာ်ဧက  စိက်ုပျိး

ဖိုအတွက်  လျာထားပါတယ်။   ဒီေန့အထိ

ဧက ၆၀၀၀ ေကျာ် စိုက်ပျိးပီးစီးေနပီြဖစ်ပါ

တယ်။ လျာထားချက်ဧကြပည့်မီစွာ စိုက်ပျိး

ိုင်ေရးအတွက်   ေဆာင်ရွက်ေပးေနတယ်။

ပိုးမ ားကျေရာက်မ မရှိေစေရးအတွက ်  ပညာ

ေပးတာေတွလည်း  ေဆာင်ရွက်သွားမယ်။ 

လိအုပ်တဲ ့မျိး ေစရ့ရိှဖိုနဲ့ ေတာင်သေူတသွရိှိိင်ုဖို

အတွက်   းေဆာ်ထားပီးလည်းြဖစ်ပါတယ်” ဟ ု

ကေလးခိုင် စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာန ဦးစီးမှး

ဦးေအာင်ကေြပာသည်။

ယခ၂ု၀၂၄-၂၀၂၅ ခှုစ် ေဆာင်းသီးံှစိက်ုပျိး

ချနိ်တွင်  ကေလးခိုင်၌   ပဲပုပ်စိုက်ပျိးရန်

အတွက်  မိနယ်အလိက်ု လျာထားမ အေနြဖင့် 

ကေလးမိနယ်၌  ၈၉၇၉ ဧက၊  ကေလးဝ

မိနယ်၌ ၂၆၀  ဧကှင့်  မင်းကင်းမိနယ်၌ 

၁၉၅၆  ဧက  စုစုေပါင်း  ၁၁၁၉၅  ဧကတို

ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

စိုက်ပျိးသီးှံများကို  တစ်ဧကပန်းတိုင် 

အထွက် န်းရရိှေအာင် စိက်ုပျိးိင်ုမည်ဆိပုါက 

ကုန်ေဈး န်းတည်ငိမ်၍ လူမ စီးပွားဘဝများ

လည်းြမင့ ်မားတိုးတက်လာမည်ြဖစ်သြဖင့  ်

စိက်ုပျိးသီးံှများ အထွက် န်းတိုးတက်ေစေရး 

ေဒသမေရွး ကိးပမ်းကရမည်ြဖစ်သည်။

ကေလးခိင်ု၌  ပပဲပ်ုသီးံှစိက်ုပျိးေတာင်သူ

များကိ ု မိနယ်စိက်ုပျိးေရးဦးစီးဌာနအေနြဖင့်   

ေဒသှင့်ကိုက်ညီသည့် မျိးေကာင်း၊ မျိးသန့်

ရရှိေရး၊   စိုက်နည်းစနစ်မှန်ကန်ေရး၊ ပိုးမ ား

ကျေရာက်မ ကင်းရှင်းေရး၊    ဓာတ်ေြမဩဇာ 

စနစ်တကျသုံးစဲွေရး၊   အထွက် န်း ေကာင်းမွန်

ေရးတိုကို    အသိပညာေပးလျက်ရှိေကာင်း 

သိရသည်။                                        (၄၀၉)

 ကုဏာ အကင်နာလက်နဲ့

 ညင်သာညက ်အေြပာအဆို

 မျက်ှာကချိ၊

 မျက်ဝန်းက ရɫ န်းရɫ န်းစို

 ချိလွင်လိုယ်ေကျး။

 တပ်မေတာ် ေဆးဝန်ထမ်းေတွရဲ

 စွမ်းရည်ကေမ း။

 တပ်မေတာ် ေဆးဝန်ထမ်း

 ကိးပမ်းတဲ ့ေစတနာ၊

 ဘီအိုင်ေအ ချရီာလမ်း

 လှမ်းချလီိုက်ပါ၊

 ြဖတ်ေကျာ်လ ားေနတဲ့

 တပ်မေတာ်သားေတွနဲ့ အတူယှ်ကာ

 ပါဝင်ကာ လုပ်အားေပး။

 အနာတရရယ်နဲ့

  ဒဏ်ရာရ  လူနာတို

 ကူညီကာ  ေဆးကုသ

 ယုယပိုက်ေထွး။

 ေဆးပညာ က မ်းကျင်ပွားဖို

 ကိးစားလိုသင်ယူကာ၊

 ေဆးစစ်သည် ေမာင်မယ်များ

 မှတ်သားလိုက်နာ၊

 သူနာြပှင့် ေဆးဘက်ပညာ

 ေလ့လာလို ကုန်ိုင်ဘူး။

 ေဆးပညာ နည်းနာများကို

 အားစိုက်ဆည်းပူး။

 ေဆးပညာ စွမ်းရည်အြပည့်နဲ့

 လှမ်းချမီည့ ်ေမာင်မယ်ေတွ၊

 ေဆးစစ်သည် စစ်ချေီတးနဲ့

 ဟစ်ေက းလိုေန၊

 ြမးက တဲ့ ေအာင်သံေဝ

 ေအာင်လံေတွ လ င့်ထူထား။

 လူတိုင်းအသက်ရှည ်ကျန်းမာေရးရယ်နဲ့

 ိုင်ငံေတာ် စည်သာေအးရေအာင်

 နယ်လှည့်ကာ ကုသေပးေနတဲ့

 ေဆးစစ်သည်များ။    ။

က မ်းကျင်ကူညီ ေဆးစစ်သည်

         ေရနံ့သာေမာင်ေကျာ်ွန့်

သူနာြပှင့်ေဆးဘက်ပညာသိပ ံဘွဲသင်တန်းအမှတ်စ်(၂၂)ှင့် 

အမျိးသမီးသူနာြပှင့်ေဆးဘက်ပညာသိပ ံဘွဲ သင်တန်း

အမှတ်စ်(၉) သင်တန်းဆင်းပွဲ ဂုဏ်ြပကဗျာ



၁၀ အင်တာဗျး ၂၈-၁၂-၂၀၂၄

ိုင်ငံေတာ်ှင့် တပ်မေတာ်အတွက် ကျန်းမာေရးေစာင့်ေရှာက်မ များ ေဆာင်ရွက်ေပးိုင်ရန် လက်ုံးရည်၊ ှလုံးရည်ြပည့်ဝသည့် တပ်မေတာ်သူနာြပများ၊ ေဆးဘက်ပညာသည်များှင့် ေဆးဝါးက မ်းကျင်သူများကို ိုင်ငံေတာ်ှင့် တပ်မေတာ်အတွက် ကျန်းမာေရးေစာင့်ေရှာက်မ များ ေဆာင်ရွက်ေပးိုင်ရန ်လက်ုံးရည်၊ ှလုံးရည်ြပည့်ဝသည့ ်တပ်မေတာ်သူနာြပများ၊ ေဆးဘက်ပညာသည်များှင့ ်ေဆးဝါးက မ်းကျင်သူများကိ ု

တပ်မေတာ်သူနာြပှင့် ေဆးဘက်ပညာတက သိုလ်မှ ှစ်စ်ေမွးထုတ်ေပးလျက်ရှိသည်။ တပ်မေတာ်သူနာြပှင့် ေဆးဘက်ပညာတက သိုလ်၊ သူနာြပှင့် ေဆးဘက်ပညာသိပ ံဘွဲ သင်တန်းအမှတ်စ် (၂၂) ှင့် အမျိး တပ်မေတာ်သူနာြပှင့် ေဆးဘက်ပညာတက သိုလ်မှ ှစ်စ်ေမွးထုတ်ေပးလျက်ရှိသည်။ တပ်မေတာ်သူနာြပှင့် ေဆးဘက်ပညာတက သိုလ်၊ သူနာြပှင့် ေဆးဘက်ပညာသိပ ံဘွဲ သင်တန်းအမှတ်စ် (၂၂) ှင့် အမျိး 

သမီးသူနာြပှင့် ေဆးဘက်ပညာသိပ ံဘွဲသင်တန်းအမှတ်စ် (၉) သင်တန်းဆင်းဂုဏ်ြပစစ်ေရးြပအခမ်းအနားကို ရန်ကနု်တိင်ုးေဒသကီး မဂ  လာဒုံမိနယ်ရှ ိတပ်မေတာ်သူနာြပှင့် ေဆးဘက်ပညာတက သိုလ် စစ်ေရး သမီးသူနာြပှင့် ေဆးဘက်ပညာသိပ ံဘွဲသင်တန်းအမှတ်စ ်(၉) သင်တန်းဆင်းဂုဏ်ြပစစ်ေရးြပအခမ်းအနားကို ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး မဂ  လာဒုံမိနယ်ရှိ တပ်မေတာ်သူနာြပှင့် ေဆးဘက်ပညာတက သိုလ် စစ်ေရး 

ြပကွင်း၌ ဒီဇင်ဘာလ ၂၇ ရက်တွင် ကျင်းပရာ အဆိုပါသင်တန်းဆင်းပွဲ၌ သင်တန်းနည်းြပအရာရှိကီးများှင့် က မ်းကျင်ကူညီေဆးစစ်သည်တို၏စကားသံများကို ေဖာ်ြပလိုက်ပါသည်။ြပကွင်း၌ ဒီဇင်ဘာလ ၂၇ ရက်တွင် ကျင်းပရာ အဆိုပါသင်တန်းဆင်းပွဲ၌ သင်တန်းနည်းြပအရာရှိကီးများှင့ ်က မ်းကျင်ကူညီေဆးစစ်သည်တို၏စကားသံများကိ ုေဖာ်ြပလိုက်ပါသည်။

ိုင်ငံေတာ်ှင့်တပ်မေတာ်အတွက် အားသစ်ေလာင်းမည့် က မ်းကျင်ကူညီေဆးစစ်သည်တို၏စကားသံများ

ဗိုလ်မှးကီးေမခင်သိန်းဗိုလ်မှးကီးေမခင်သိန်း

(ပါေမာက ချပ်)(ပါေမာက ချပ်)

သင်တန်းကာလ  ေလးှစ်တာသတ် 

မှတ်ထားပီး   စာေပပိုချမ အပိုင်းအေနနဲ့

ပထမှစ်ကတည်းက သင်တန်းသား၊ သင် 

တန်းသူေတွရဲဆ ြပချက်နဲ့ တက သိုလ် 

ဝင်တန်းရမှတ်ေတေွပ မတူည်ပီး သနူာြပ၊ 

ေဆးဝါးှင့်ေဆးဘက်ဆုိင်ရာနည်းပညာ

သင်တန်းေတွခွဲြခားပီး     သက်ဆိုင်ရာ 

အထူးြပဘာသာရပ်ေတွကို  အေြခခံက 

စပီး သင်ကားပိုချေပးပါတယ်။  စာေတွ 

လက်ေတွသင်ခန်းစာေတွကို  ေကျာင်း 

တွင်းမှာ သင်ကားေပးပါတယ်။ ေဆးုံ 

လက်ေတွကွင်းဆင်းေဆာင်ရွက်တာေတွ

ကိုလည်း ရန်ကုန်မိမှာရှိတဲ့တပ်မေတာ်

ေဆးုံကီးေတွမှာ အဓိကေလ့ကျင့်သင ်

ကားေစပါတယ်။  ဒါ့ြပင်  ကျန်းမာေရး

ဝန်ကီးဌာနလက်ေအာက်မှာရိှတဲ ့ေဆးု ံ

ေတွ၊ မိနယ်ကျန်းမာေရးဦးစီးဌာနေတွ၊

မသန်စွမ်းေဆးုံေတွ၊   ေဆးဝါးစက်ုံ၊

အဏုြမစွမ်းအင်ဦးစီးဌာန၊    အမျိးသား

ြပန်လည်သန်စွမ်းေရးေဆးု ံ(သမိင်ုး) တို 

မှာလည်း    လက်ေတွသင်ခန်းစာေတွ 

ေလ့လာသင်ကားေစပါတယ်။

ဒါ့ြပင် လက်ရှိ မိမိတိုတက သိုလ်မှာရှိ 

တဲ့  ဘွဲကိ၊  ဘွဲလွန်သင်တန်းသားေတ ွ

အေနနဲ့ သက်ဆိင်ုရာဘာသာရပ်အလိက်ု 

သင်ခန်းစာေတွကို   ေခတ်နဲ့ေလျာ်ညီစွာ

သင်ကားသင်ယူပီး အရည်အချင်းြပည့ဝ် 

တဲ့သူေတွ ေမွးထုတ်ေပးိုင်ဖို သင်ကား

ေရးဆုိင်ရာစီမံခန့် ခဲွမ စနစ် Learning Ma-

nagement   System  (LMS)  စနစ်ကို  

Moodle ြဖင့ ်လက်ေတွသင်ကားအသုံးြပ 

ြခင်းကိ ု    စတင်အေကာင်အထည်ေဖာ ်

လျက်ရှိပါတယ်။   LMS   ဆိုတာကေတာ့ 

သင်ခန်းစာေတွကုိ     ဒစ်ဂျစ်တယ်ပံုစံနဲ့ 

Server မှာ သိမ်းဆည်းထားပီး လိုအပ် 

တဲ့အခါ   အချနိ်မေရွး၊   ေနရာမေရွးဝင်

ေရာက်ရယူအသုံးြပိုင်တဲ ့  စနစ်တစ်ခု 

ြဖစ်ပါတယ်။

တပ်မေတာ်သူနာြပှင့်  ေဆးဘက် 

ပညာတက သိုလ်ကေန   ေမွးထုတ်ေပး

လိုက်တဲ့   သူနာြပေတွ၊    ေဆးဝါးှင့်

ေဆးဘက်ဆိင်ုရာက မ်းကျင်သေူတအွေန

နဲ့ နယ်ပယ်အသီးသီးမှာ ကျရာေနရာက 

ေန မိမိရဲတတ်က မ်းတဲ့ပညာရပ်နဲ့ ိုင်ငံ 

ေတာ်၊      ြပည်သူနဲ့တပ်မေတာ်အေပ   

တာဝန်ေကျပွန်တဲ ့ေဆးဝန်ထမ်းေကာင်း 

ေတွြဖစ်ေအာင ် ကိးစားကပါလို မှာချင် 

ပါတယ်။ 

ဒုတိယဗိုလ်မှးကီးေကျာ်စွာထွန်းဒုတိယဗိုလ်မှးကီးေကျာ်စွာထွန်း

(ယာယီနည်းြပအရာရှိချပ်)(ယာယီနည်းြပအရာရှိချပ)်

သင်တန်းသား၊    သင်တန်းသူေတွကို 

အမိန့်နာခံတတ်မ ရှိေအာင်၊ စည်းကမ်းနဲ့ 

အကျင့်စာရိတ      ေကာင်းမွန်မ ရှိေအာင် 

အေြခခံစစ်ေရးြပဘာသာရပ်ကို   ဦးစွာ 

ေလ့ကျင့်သင်ကားေပးပါတယ်။     အဲဒီ 

ေနာက် အချင်းချင်းစည်းလုံးညီွတ်ဖိုနဲ့ 

တပ်ဖွဲစိတ်ရှိဖိုအတွက ်   အဖွဲလိုက်လုပ ်

ေဆာင်ရတဲ့ စစ်ပညာဘာသာရပ်ေတွကိ ု

သင်ကားေလက့ျင့ေ်ပးပါတယ်။ စစ်ပညာ 

ဘာသာရပ်ေတွ   လက်ေတွလုပ်ေဆာင ်

တဲ့အခါမှာ  တစ်ဦးတစ်ေယာက်ေကာင်း 

ုံနဲ့မရဘဲ    အဖွဲလိုက်စည်းလုံးညီွတ ်

မ ရှိမှ  ေအာင်ြမင်မှာြဖစ်ပါတယ်။   ဒါ့ြပင် 

စည်းကမ်း၊    အကျင့်စာရိတ နဲ့ပတ်သက်

ပီး အိပ်ေဆာင်စည်းကမ်း၊   သွားလာမ 

စည်းကမ်း၊       စာသင်ခန်းစည်းကမ်း

စတဲ ့အေထေွထစွည်းကမ်းေတကွိလုည်း 

လိက်ုနာတတ်ေအာင် ေလက့ျင့ပ်ျိးေထာင် 

ေပးပါတယ်။

သင်တန်းကာလေလးှစ်စလုံး ေကျာင်း 

အုပ်ကီးအပါအဝင်      နည်းြပအရာရှိ

အားလုံးက   စာေပပညာ၊    စစ်ပညာရပ်

ေတွ  သင်ကားေလ့ကျင့်ေပးသလိ ု တစ် 

ဖက်ကလည်း  သင်တန်းသား၊ သင်တန်း 

သူေတွ   ခံယူချက်မှန်ကန်ေအာင်၊   စိတ် 

ဓာတ်ေကာင်းေအာင ်အမဲသွန်သင်ဆုံးမ 

ေပးပါတယ်။

သင်တန်းသား၊  သင်တန်းသေူတအွေန 

နဲ့  အခုချန်ိကစပီး ုိင်ငံေတာ်ကေပးအပ် 

တဲတ့ာဝန်ေတကွိ ုထမ်းေဆာင်ရေတာမှ့ာ 

ြဖစ်တဲ့အတွက ်ဆရာတစ်ေယာက်အေန 

နဲ့ ဂုဏ်ယူပီတိြဖစ်ရပါတယ်။

သင်တန်းသူ ဆုြမတ်ရတနာသင်တန်းသူ ဆုြမတ်ရတနာ

(အေကာင်းဆုံးသင်တန်းသူဆု)(အေကာင်းဆုံးသင်တန်းသူဆ)ု

ိုင်ငံေတာ်ကာကွယ်ေရးတာဝန်ထမ်း

ေဆာင်ေနကတဲ့   တပ်မေတာ်သားေတွ၊ 

သူတို   မိသားစုဝင်ေတွအြပင ်  တိုင်းရင်း 

သားြပည်သူလူထုကိ ု     က န်မေလ့လာ 

သင်ယူထားတဲ့ပညာနဲ့   အလုပ်အေက း 

ြပချင်လို   ဒီသင်တန်းကို   တက်ေရာက ်

တာပါ။      သင်တန်းေလးှစ်တာကာလ 

အတွင်းမှာ    အခက်အခေဲတ၊ွ     စန်ိေခ မ  

ေတွအများကီးနဲ့      ရင်ဆိုင်ခဲ့ရပါတယ်။  

သင်တန်းကချမှတ်ထားတဲစ့ည်းကမ်းေတ ွ

ကိုလိုက်နာပီး    ေတွǧကံလာတဲ့အခက် 

အခမှဲန်သမ ကိ ုရင်ဆိင်ုေြဖရှင်းခဲပ့ါတယ်။

စာေပပုိင်းမှာဆုိရင်လည်း ထူးခ န်ေအာင် 

ကိးစားခဲ့ရသလို   ေလ့ကျင့်ေရးပိုင်းမှာ

လည်း စည်းကမ်းလိက်ုနာပီး  အမနိ့်နာခ ံ

တတ်မ ရှိေအာင်    ကိးစားေလ့ကျင့်ခဲ့ပါ 

တယ်။       ေကျာင်းကချမှတ်ထားတဲ့စစ်

စည်းကမ်း၊    သင်တန်းစည်းကမ်းေတကွို

လိုက်နာပီး      စာေပနဲ့ေလ့ကျင့်ေရးမှာ

ကိးစားခဲ့လို အေကာင်းဆုံးသင်တန်းသ ူ

ဆုကို ရရှိခဲ့တာပါ။

မိမိတတ်ေြမာက်ထားတဲ ့    ေဆးဝါး 

ေဖာ်စပ်မ ပညာ၊ ေဆးဝါးများ မှန်ကန်စွာ 

အသုံးြပေရး၊ ေဆးဝါးအသစ်များတီထွင ်

ထတ်ုလပ်ုေရးေတမှွာ    ကိးစားေလလ့ာ

ေဆာင်ရွက်သွားပါမယ်။      ေကျာင်းက 

သင်ကားေပးလိက်ုတဲ ့ေဆးဝါးက မ်းကျင် 

မ ဆိင်ုရာ အေြခခေံကာင်းေတကွိ ုမှန်ကန် 

စွာအသုံးချပီး        သုေတသနြပရှာေဖ ွ

ထတ်ုလပ်ုပီး    ြပည်သလူထူရုဲ   ကျန်းမာ 

ေရးေစာင့်ေရှာက်မ ေတွမှာ    ကိုယ်စွမ်း၊    

eာဏ်စွမ်းရှိသေလာက ်ေဆာင်ရွက်သွား 

ပါမယ်လို ကတိြပပါတယ်။

သင်တန်းသူ စုပုံချစ်သင်တန်းသူ စုပုံချစ်

(ေလ့ကျင့်ေရးထူးခ န်ဆု)(ေလ့ကျင့်ေရးထူးခ န်ဆု)

သင်တန်းေလးှစ်တာကာလမှာ အခု 

လို  ြမန်မာိုင်ငံအှံအြပားက  တိုင်းရင်း 

သားေပါင်းစုညံအီစ်မေတနွဲ့ ေတွဆုခံဲရ့တဲ ့

အတွက်ေကာင့ ်ေဒသအသီးသီးရဲမတညူီ

တဲ့ဘာသာစကားေတွ၊ ယ်ေကျးမ ေတွ 

ကို  ေလ့လာသိရှိခွင့်ရခဲ့ပါတယ်။  ဒါ့ြပင် 

သင်တန်းကာလတစ်ေလ ာက်လုံးမှာလည်း 

ေအးအတူပူအမ   အခက်အခဲေပါင်းစုံကိ ု

အတူတူေကျာ်ြဖတ်ခဲ့ရတဲ့အတွက်လည်း

သိပ်ကိုေပျာ်ရɫ င်ခဲ့ရပါတယ်။

သင်တန်းေလးှစ်တာကာလမှာ ေတွ 

ǧကံခ့ဲရတ့ဲအခက်အခဲေတွက  အများကီး 

ပါပ။ဲ သင်တန်းကာလအစပိင်ုးမှာေတွǧကံ 

ရတ့ဲ ပထမဆံုးစိန်ေခ မ က Under Train-

ing ကာလေလ့ကျင့်မ ေတွပဲြဖစ်ပါတယ်။ 

သင်တန်းကာလ   အချနိ်ကာလာတာနဲ့ 

အမ        ေနသားတကျရှိလာတဲ့အတွက်

အခက်အခမဲရိှေတာဘ့ ဲအားလုံးကိ ုလွယ် 

လွယ်ကူကူနဲ့ ြဖတ်ေကျာ်ိုင်ခဲ့ပါတယ်။

ေကျာင်းကချမှတ်ထားတဲ့  န်ကား 

ချက်ေတွ၊     သင်တန်းကချမှတ်ထားတဲ ့

စည်းကမ်းေတွကိ ုပထမှစ်မှာကတည်း 

က တိတိကျကျလိုက်နာေဆာင်ရွက်ခဲ့ပါ

တယ်။ နည်းြပဆရာေတ ွသင်ကားြပသ 

ေပးခဲ့တဲ့  စစ်ေရးြပ၊  လက်နက်သင်နဲ့စစ ်

နည်းဗျဟာဘာသာရပ်ေတကွိ ုဂတုစိက်ု 

နားေထာင်ပါတယ်။   စာေတွနဲ့ေပါင်းစပ် 

သင်ကားတဲ ့လက်ေတွေလက့ျင့ခ်န်းေတ ွ

မှာလည်း      ဆရာေတွေြပာတဲ့အတိုင်း 

လုိက်ပါလုပ်ေဆာင်ခ့ဲပါတယ်။ ဆရာေတွ 

ရဲ ဆုံးမပဲြ့ပင်ေပးတဲအ့တိင်ုး ေနာက်လိက်ု 

ေကာင်းပသီစွာ ြပမကူျင့ǧ်ကံပီး စည်းကမ်း 

ေတွကိုလည်း     တိကျစွာလိုက်နာခဲ့လို 

ေလက့ျင့ေ်ရးထူးခ န်ဆကုိ ု    ရရိှရတာလို 

ထင်ပါတယ်။

သင်တန်းသူ ေရɫ စင်မင်းထွန်း သင်တန်းသူ ေရɫ စင်မင်းထွန်း 

(စာေပထူးခ န်ဆု)(စာေပထူးခ န်ဆု)

ပထမှစ်ကတည်းက  သင်ကားပိုချ

လိုက်တဲ့ဘာသာရပ်တိုင်းကို က မ်းကျင ်

ပိုင်ိုင်ေအာင်    ေလ့လာကျက်မှတ်ပီး

သင်ခန်းစာတိုင်းကိ ု    နားလည်ေအာင်

ေလ့လာခဲ့ပါတယ်။ စာေပဘာသာရပ  ်

ေတကွိ ုသင်ကားတဲအ့ချန်ိမှာ ဂတုစိက်ု 

နားေထာင်ပီး သင်တန်းေဆာင်ေရာက ်

တဲအ့ချန်ိမှာ ြပန်လည်ေလက့ျင့ခ်ဲပ့ါတယ်။ 

Tutorial  ေတွကစလို  Test   ေတွမှာပါ

မကျန်  ဂတုစိက်ုကိးစားေြဖဆိုပါတယ်။ 

ဘာသာရပ်ေတကွိ ုေလလ့ာကျက်မှတ်တဲ ့

အခါမှာ Timetable  ဆဲွပီး အချန်ိကိခဲွုေဝ 

အသုံးြပပါတယ်။

စာေပပညာရပ်ေတွကိ ု  သင်ကားတဲ ့

အခါ က န်မတိုအမှတ်စ်က သင်ိုး န်း 

တမ်းအသစ်နဲ့ ေလက့ျင့သ်င်ကားခဲရ့တာ 

ြဖစ်ပါတယ်။    ယခင်သင်ိုး န်းတမ်း

ကေတာ ့ပထမှစ်မှာ  အေြခခသံပိ ံဘာသာ 

ရပ်ေတွနဲ့ ေဆးပညာအေထာက်အကူြပ 

ဘာသာရပ်ေတသွင်ကားေပးခဲ့ပီး ဒတုယိ 

ှစ်ေရာက်မှ    အထူးြပဘာသာရပ်ေတွ

ခွဲြခားသင်ကားေပးတာပါ။    က န်မတို 

အမှတ်စ်မှာေတာ ့ပထမှစ်ကတည်းက 

အထူးြပဘာသာရပ်ေတွကိ ု        ခွဲြခား

သင်ကားေပးပါတယ်။  သင်ကားမ နည်း 

စနစ်ေတမှွာလည်း ပထမှစ်နဲ့ဒတုယိှစ် 

မှာ       ဆရာကဦးေဆာင်သင်ကားတဲ ့ 

ေကျာင်းသားေလ့လာမ စနစ်နဲ့  သင်ယူခဲ့ 

ရပီး    တတိယှစ်နဲ့စတုတ ှစ်မှာေတာ့ 

ေကျာငး်သားကုိယ်တုိင်ေလ့လာသင်ယူမ  

စနစ်နဲ့ မရှင်းလင်းတဲ့သင်ခန်းစာေတွကို 

ကိုယ်ပိုင်အချနိ်မှာ  ြပန်ေလ့လာိုင်သလို  

သင်ခန်းစာမစမီကတည်းက    ကိတင် 

ေလ့လာထားုိင်တ့ဲ Lecture Video ေတွ 

နဲ့ LMS လိုေခ တဲ့  Learning  Manage-

ment   System  ေတွေကာင့ ်  ေလ့လာ 

သင်ယရူတာ  ပိုပီးလွယ်ကေူစခဲပ့ါတယ်။

အခတုတ်ေြမာက်လာတဲေ့ဆးပညာရပ် 

ေတွကေနတစ်ဆင့်   ဖွံဖိးတိုးတက်လာ 

တဲ့  ကျန်းမာေရးအဖွဲအစည်းြဖစ်ေအာင ်

ဝိုင်းဝန်း     တည်ေဆာက်ကတဲ့ေနရာမှာ

အေထာက်အကူြပိုင်တဲ့   သုေတသန

လုပ်ငန်းေတွြဖစ်တဲ ့      ေလ့ကျင့်ခန်းနဲ့

လ ပ်ရှားသွားလာမ ၊     အာုံစိုက်မ နည်း

ပညာ၊ နာကျင်မ ကုိေြဖရှင်းြခင်းနည်းလမ်း 

ေတနွဲ့  နည်းပညာအသစ်ေတကွိ ု ဖန်တီး 

လုပ်ေဆာင်သွားပါမယ်။     

ဗိုလ်မှးကီးေမခင်သိန်းဗိုလ်မှးကီးေမခင်သိန်း

(ပါေမာက ချပ်)(ပါေမာက ချပ်)

ဒုတိယဗိုလ်မှးကီးေကျာ်စွာထွန်းဒုတိယဗိုလ်မှးကီးေကျာ်စွာထွန်း

(ယာယီနည်းြပအရာရှိချပ်)(ယာယီနည်းြပအရာရှိချပ)်

သင်တန်းသူ စုပုံချစ်သင်တန်းသူ စုပုံချစ်

(ေလ့ကျင့်ေရးထူးခ န်ဆု)(ေလ့ကျင့်ေရးထူးခ န်ဆု)

သင်တန်းသူ ဆုြမတ်ရတနာသင်တန်းသူ ဆုြမတ်ရတနာ

(အေကာင်းဆုံးသင်တန်းသူဆု)(အေကာင်းဆုံးသင်တန်းသူဆ)ု

သင်တန်းသူ ေရɫ စင်မင်းထွန်း သင်တန်းသူ ေရɫ စင်မင်းထွန်း 

(စာေပထူးခ န်ဆု)(စာေပထူးခ န်ဆု)

သတင်းအဖွဲ(ရန်ကုန်)သတင်းအဖွဲ(ရန်ကုန်)



၁၁၂၈-၁၂-၂၀၂၄ တပ်မေတာ်သတင်း

ိင်ုငေံတာ်ကာကွယ်ေရးလပ်ုငန်းတာဝန်များကိ ုထမ်းေဆာင်ေနရသည့ ်တပ်မေတာ်

သားများသည်  ကျရာအခန်းက  များတွင် တာဝန်ေကျပွန်စွာထမ်းရွက်ိင်ုရန်အတွက် 

တပ်တွင်း၊ တပ်ြပင် စည်းလုံးညွီတ်ေရး ြပည့်ဝခိင်ုမာေနရန်အထူးလိအုပ်၊ ယေန့အချန်ိ

အခါတွင် တပ်တွင်းစည်းလုံးညွီတ်မ  ပျက်ြပားေစရန်ရည်ရွယ်ပီး ြပည်တွင်း၊ ြပည်ပ 

အဖျက်သမားအင်အားစုများသည်  နည်းလမ်းေပါင်းစုံှင့် ထိုးှက်တိုက်ခိုက်ေနချနိ်

ြဖစ်၍ တပ်မေတာ်သားများအေနြဖင့ ်ေကျာချင်းကပ် ရင်ချင်းအပ်သည့စ်ည်းလုံးညွီတ်

မ ရိှေရးသည် အသက်တမ အေရးကီး၊ တပ်မေတာ်သားများှင့ ်မသိားစဝုင်များအားလုံး 

အကားတွင်   အသိတူ၊ အြမင်တူ၊ ယုံကည်ချက်၊ ခံယူချက်များတူမည်ဆိုပါက 

တပ်တွင်းစည်းလုံးညီွတ်မ သည် ထာဝရခိုင်မဲေနမည်ြဖစ် . . .

ြပည်သူလူထု၏ ကျန်းမာေရးေစာင့်ေရှာက်မ လုပ်ငန်းများ ေဆာင်ရွက်သည့်ေနရာတွင် ြပစုကုသေရး၊ ေရာဂါရှာေဖွေရး၊ တားဆီး 

ကာကွယ်ေရး၊ ကျန်းမာေရးြမင့်တင်ေပးေရးှင့် ြပန်လည်သန်စွမ်းေရးဆိုသည့် ကျန်းမာေရးေစာင့်ေရှာက်မ လုပ်ငန်းစ်များကို 

ိင်ုငံသ့ားေကာင်း ေဆးဝန်ထမ်းတပ်ဖဲွဝင်များပပီ ီေကျာသား၊ ရင်သားမခဲွြခားဘ ဲစတ်ိရင်းေစတနာမှန်ှင့ ်ေဆာင်ရွက်ေပးသွားကရန်လိ ု

ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်ေရးေကာင်စဒီတုယိဥက     ဒတုယိတပ်မေတာ်ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်  ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်(ကည်း)  ဒတုယိဗိလ်ုချပ်မှးကီး   သရီပိျခံျ ီ မဟာသေရစည်သစူိုးဝင်း    ထူးခ န်ဆရုရိှကသည့ ်သင်တန်းသူ

များအားေတွဆုံ၍ ဂုဏ်ြပအမှာစကားေြပာကားစ်။

ုိင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဒုတိယဥက          ဒုတိယတပ်မေတာ်ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်       ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်(ကည်း)       ဒုတိယဗုိလ်ချပ်မှးကီးစုိးဝင်းှင့်ဇနီး

ေဒ သန်းသန်းွယ်   သူနာြပှင့်ေဆးဘက်ပညာသိပ ံဘွဲ    သင်တန်းအမှတ်စ်(၂၂)ှင့် အမျိးသမီးသူနာြပှင့်ေဆးဘက်ပညာသိပ ံဘွဲ သင်တန်းအမှတ်စ်(၉) 

သင်တန်းဆင်းဂုဏ်ြပညစာစားပွဲအခမ်းအနားတွင ်သင်တန်းဆင်းသူနာြပများအား ရင်းရင်းှီးှီးလိုက်လံ တ်ဆက်စ်။

 စာမျက်ှာ ၁၇ မှအဆက်စာမျက်ှာ ၁၇ မှအဆက်

သင်တန်းသ ူေရɫ စင်မင်းထွန်းတိုအား ဆမုျား 

ေပးအပ်ချးီြမင့်သည်။ 

 ယင်းေနာက် ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်ေရး

ေကာင်စဦက    တပ်မေတာ်ကာကွယ်ေရး

ဦးစီးချပ် ဗိလ်ုချပ်မှးကီး သတိုးမဟာသေရ

စည်သူ  သတုိးသီရိသုဓမ မင်းေအာင်လ  င်

ကိယ်ုစား ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်ေရးေကာင်စ ီ

ဒတုယိဥက    ဒတုယိတပ်မေတာ်ကာကွယ်

ေရးဦးစီးချပ် ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်(ကည်း)

ဒုတိယဗိုလ်ချပ်မှးကီး သီရိပျခံျ ီမဟာ

သေရစည်သစူိုးဝင်းက  မနိ့် ခွန်းေြပာကား

ရာတွင် ယေန့သည် သနူာြပှင့်ေဆးဘက်

ပညာသပိ ံဘဲွ   သင်တန်းအမှတ်စ်(၂၂)ှင့် 

အမျိးသမီး သူနာြပှင့်ေဆးဘက်ပညာ

သပိ ံဘဲွသင်တန်းအမှတ်စ်(၉)တို၏ သင်တန်း

ဆင်းသည့်ေန့ြဖစ်ပီး   တပ်မေတာ်ေဆး

ဝန်ထမ်းတပ်ဖဲွအတွက်  မျိးဆက်သစ်များ

ထပ်မံေမွးထုတ်ေပးလိုက်သည့ ် ဂုဏ်ယူ

ဝမ်းေြမာက်ဖွယ်ရာ ေန့တစ်ေန့လည်းြဖစ်

ေကာင်း။ 

တပ်မေတာ်သနူာြပှင့် ေဆးဘက်ပညာ

တက သိလ်ုအေနြဖင့် “ဒိုတာဝန်အေရး သုံးပါး့ ်“ဒိုတာဝန်အေရး သုံးပါး

ကိ ုကာကွယ်မည့် အမျိးသားတပ်မေတာ်ကိ ုကာကွယ်မည့် အမျိးသားတပ်မေတာ်

အတွက် လိအုပ်ေသာ လက်ုံးရည်၊ ှလုံးအတွက် လိအုပ်ေသာ လက်ုံးရည်၊ ှလုံး

ရည်ြပည့်ဝသည့် သူနာြပများ၊ ေဆးဝါးရည်ြပည့်ဝသည့် သူနာြပများ၊ ေဆးဝါး

က မ်းကျင်သူများှင့ ် ေဆးဘက်ပညာ က မ်းကျင်သူများှင့ ် ေဆးဘက်ပညာ 

သည်များ  ေမွးထုတ်ေပးရန်’’သည်များ  ေမွးထုတ်ေပးရန်’’ ဆိုသည့် 

ရည်ရွယ်ချက်ှင့်အညီ သူနာြပများှင့ ်

ေဆးဘက်ပညာသည်များကို စ်ဆက်

မြပတ် သင်ကားေလ့ကျင့် ေမွးထုတ်ေပး

လျက်ရှိေကာင်း။

ထိသုို သင်ကားေလက့ျင့ေ်မွးထတ်ုေပး

ရာတွင် ယေန့အချနိ်ထိ သူနာြပသိပ ံဘွဲ၊ 

ေဆးဝါးက မ်းကျင်မ သပိ ံဘဲွ၊    ေဆးဘက်

ဆိုင်ရာ နည်းပညာသိပ ံဘွဲ၊  ေဆးပညာ 

သင်ကားေရး ဘဲွလွန်ဒပီလိမုာဘဲွ၊ သနူာြပ

မဟာသိပ ံဘွဲ၊   ေဆးဝါးမဟာသိပ ံဘွဲ၊ 

ေဆးဘက်ဆိင်ုရာနည်းပညာမဟာသပိ ံဘဲွ၊  

သူနာြပပါရဂူဘွဲ၊     ေဆးဘက်ဆိုင်ရာ

ဓာတ်မှန်ှင့် ပုရံပ်ိေဖာ်နည်းပညာပါရဂဘဲွူ

ရရှိသူ စုစုေပါင်း ၅၅၇၃ ဦးကို ေလ့ကျင့် 

ေမွးထုတ်ေပးိုင်ခဲ့ပီးြဖစ်ေကာင်း။

အမတိက သိလ်ုက ေလက့ျင့သ်င်ကား

ေမွးထတ်ုေပးလိက်ုသည့ ် သနူာြပများှင့ ်

ေဆးဘက်ပညာသည်များသည် လက်ေတွ

နယ်ပယ်ြဖစ်သည့် တပ်မေတာ်ေဆးုံ၊ 

ေဆးတပ်ရင်းတပ်ဖဲွများတွင် သက်ဆိင်ုရာ 

ေဆးဘက်ပညာရပ်များကိ ု ထေိရာက်စွာ 

အသုံးချပီး ိင်ုငေံတာ်ှင့ ်တပ်မေတာ်က 

ယုံကည်အားကိုးရသည့် ေဆးဝန်ထမ်း 

တပ်ဖွဲဝင်များအြဖစ် ေပးအပ်လာသည့ ်

မည်သည့်တာဝန်မျိးကိုမဆိ ု    သူနာြပ

ကျင့ဝ်တ်များှင့အ်ည ီစာမျက်ှာ ၁၂ သို စာမျက်ှာ ၁၂ သို 



စာမျက်ှာ ၁၁ မှအဆက်စာမျက်ှာ ၁၁ မှအဆက်

ကိုယ်စွမ်းeာဏ်စွမ်းရှိသေရွ ေကျပွန်စွာ 

ထမ်းေဆာင်လျက်ရှိေကာင်းကိုလည်း 

အသိအမှတ်ြပေြပာကားလိုေကာင်း။

တပ်မေတာ်သနူာြပှင့ ်ေဆးဘက်ပညာ

တက သိလ်ုတည်ေထာင်ခဲသ့ည်မှာ လာမည့် 

၂၀၂၅ ခှုစ်၊ ေဖေဖာ်ဝါရလီ ၂၄ ရက်တွင် ၂၅ 

ှစ်ြပည့်ေြမာက်ပီး ေငွရတုှစ်ပတ်လည်

တိင်ုေတာမ့ည်ြဖစ်ေကာင်၊ ေဆးဝန်ထမ်း

တပ်ဖဲွ၏ အဓကိအင်အားစုကီးြဖစ်သည့ ်

သူနာြပတပ်ဖွဲဝင်များသည ်    စစ်ပညာ

တတ်ေြမာက်ပီး ဆင့်ကဲဆင့်ကဲ ရာထူး

တာဝန်များကိ ုထမ်းေဆာင်ိင်ုရန် လိအုပ်

ြခင်းေကာင့ ်သနူာြပတက သိလ်ု  (Defence 

Services Institute of Nursing)ကိ ု၂၀၀၀ 

ြပည့်ှစ်၊ ေဖေဖာ်ဝါရလီ ၂၄ ရက်တွင် စတင်

ဖဲွစည်းတည်ေထာင်ခဲ့ပီး အမျိးသားသနူာြပ

သပိ ံဘဲွ သင်တန်းများကိ ုဖွင့်လှစ်သင်ကား

ေပးခဲ့ေကာင်း။

တပ်မေတာ်သားများ၊ မီှခိသုမူသိားစဝုင်

များှင့်    ြပည်သူလူထုကိ ုကျန်းမာေရး

ေစာင့်ေရှာက်မ ေပးရာတွင် ဆရာဝန်များ၊ 

သနူာြပများသာမက ေဆးဝါးေဖာ်စပ်ြခင်း၊ 

ေရာဂါရှာေဖွြခင်းှင့် ြပန်လည်ထူေထာင်

ြခင်းတိုအတွက်  ေဆးဘက်ပညာသည်

များ၏ အခန်းက  ကလည်း အေရးပါလာ

ြခင်းေကာင့် ၂၀၀၂ ခှုစ်တွင် တပ်မေတာ်

သူနာြပှင့်ေဆးဘက်ပညာတက သိုလ်  

(Military Institute of Nursing and 

Paramedical Sciences) အြဖစ် ေြပာင်းလဲ

တိုးချဲ ြပင်ဆင်ဖဲွစည်းခဲေ့ကာင်း၊   ထိုြပင် 

အမျိးသမီးသူနာြပများေမွးထုတ်ေပးုိင်

ေရးအတွက် အမျိးသမီးသူနာြပ သိပ ံဘွဲ

သင်တန်းများကိ ု၂၀၁၄ ခုှစ်တွင် တိုးချဲ

ဖွင့လှ်စ်သင်ကားေလက့ျင့ေ်ပးိင်ုခဲေ့ကာင်း၊ 

တပ်မေတာ်သူနာြပှင့် ေဆးဘက်ပညာ

တက သုိလ်သည် စတင်ဖွင့်လှစ်စ်ကပင် 

ယေန့ထိတိုင်ေအာင် ေပးအပ်ထားသည့ ်

ရည်မှန်းချက်တာဝန်များကို   ေကျပွန် 

ေအာင်ြမင်ေအာင် ထမ်းေဆာင်ိင်ုခဲသ့ည်

ကိ ုဂဏ်ုယဖွူယ်ရာ ေတွြမင်ရမည်ပင်ြဖစ် 

ေကာင်း။

“ေစတနာ အကင်နာ ေဘးကင်းကွာ”“ေစတနာ အကင်နာ ေဘးကင်းကွာ”

ဆိသုည့ ်ေဆာင်ပဒ်ုှင့အ်ည ီသနူာြပများ

အေနြဖင့ ်လနူာများကိ ုြပစေုစာင့်ေရှာက်မ  

ေပးရာတွင် အကင်နာတရားအြပည့်အဝ

ထားရှိရန် လိုအပ်ေကာင်း၊ ထိုေကာင့် 

သာမန်တာဝန် ထမ်းေဆာင်ေနမ ဆိသုည်

ထက် သနူာြပစမု  အတတ်ပညာှင့ေ်ပါင်းစပ်

ပီး မိမိတိုထံတွင်   အေြခခံရှိပီးသားြဖစ်

သည့ ်ကင်နာမ စတ်ိဓာတ်ကိ ုပိမုိရုင့်ကျက်

ခိုင်မာေစရန်   ေလ့ကျင့်ေမွးြမသွားကရ

မည်ြဖစ်ေကာင်း။

လူနာများအတွက် ြပည့်စုံလုံေလာက်

သည့ ်ကျန်းမာေရးေစာင့်ေရှာက်မ ေပးိင်ု

ေသာ ထူးခ န်ထက်ြမက်သည့် သူနာြပ

ေကာင်း တစ်ဦးြဖစ်လာေစရန်အတွက ်

ကုိယ်ပုိင်အရည်အချင်းများှင့် သက်ေမွး 

လုပ်ငန်းဆိုင်ရာ      စာမျက်ှာ ၁၃ သို စာမျက်ှာ ၁၃ သို 

၁၂ ၂၈-၁၂-၂၀၂၄တပ်မေတာ်သတင်း

မမိတိိုတာဝန်ကျရာ နယ်ေြမအသီးသီးကိေုရာက်ရိှချန်ိ

တွင်  ိုင်ငံေတာ်တည်ငိမ်ေအးချမ်းေရးှင့်  နယ်ေြမ

လုံြခံေရးလုပ်ငန်းစ်များေဆာင်ရွက်သည့်အခါ မိမိတို 

တာဝန်ထမ်းေဆာင်ရမည့်   နယ်ေြမအလိုက်ေဒသ၏

အေြခအေန၊    ေဒသဆိုင်ရာအချက်အလက်များကို 

အေသးစတ်ိသရိှိထားရန်လိအုပ်၊ နယ်ေြမခတံပ်ဖဲွများှင့် 

ေဒသခံများတစ်သားတည်းြဖစ်ေအာင် စည်းုံးေဆာင်

ရွက်ပီး အြပန်အလှန်ိင်ုးပင်းကညူြီခင်း၊ ပူးေပါင်းေဆာင်

ရွက်ြခင်းတိုြဖင့်   ိုင်ငံေတာ်ဖွံ ဖိးတိုးတက်ေရးှင့် 

ကျန်းမာေရးေစာင့်ေရှာက်မ လုပ်ငန်းများကို ထိေရာက်

ေအာင်ြမင်ေအာင် ေဆာင်ရွက်သွားကရန် အေလးထား

မှာကားလို . . .

ုိင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဒုတိယဥက    ဒုတိယတပ်မေတာ်ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ် ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်(ကည်း) 

ဒတုယိဗိလ်ုချပ်မှးကီးစိုးဝင်းှင့ဇ်နီးေဒ သန်းသန်းွယ်၊ အဖဲွဝင်များက သင်တန်းဆင်းသနူာြပများ၊ ညစာစားပဲွတက်ေရာက်

လာကသူများှင့်အတ ူဂုဏ်ြပညစာကိုအတူတကွသုံးေဆာင်ကစ်။

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဒုတိယဥက    ဒုတိယတပ်မေတာ်ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ် ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်(ကည်း) 

ဒုတိယဗိုလ်ချပ်မှးကီးစိုးဝင်းှင့်ဇနီးေဒ သန်းသန်းွယ်၊ အဖွဲဝင်များက တပ်မေတာ်သူနာြပှင့်ေဆးဘက်ပညာတက သိုလ် 

ဂုဏ်ြပစစ်တီးဝိုင်း၏ဂုဏ်ြပတီးမ တ်မ ကို ကည့် အားေပးစ်။

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဒုတိယဥက    ဒုတိယတပ်မေတာ်ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ် ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်(ကည်း)  ဒုတိယဗိုလ်ချပ်မှးကီးစိုးဝင်းှင့ ်ဇနီးေဒ သန်းသန်းွယ်၊    အဖွဲဝင်များက

 ေကျာင်းဆင်းသူနာြပများှင့်အတ ူြပည်သူ့ဆက်ဆံေရးှင့ ်စိတ်ဓာတ်စစ်ဆင်ေရး န်ကားေရးမှးုံးကွပ်ကဲမ ေအာက် ြမဝတီေတးဂီတအဖွဲ၏ဂုဏ်ြပေဖျာ်ေြဖတင်ဆက်မ များကို ကည့် အားေပးစ်။ 



၁၃၂၈-၁၂-၂၀၂၄ တပ်မေတာ်သတင်း

 စာမျက်ှာ ၁၂ မှအဆက်စာမျက်ှာ ၁၂ မှအဆက်

က မ်းကျင်မ အရည်အချင်းများဆိုသည့ ်

အဂ   ါရပ်ှစ်ခှုင့ြ်ပည့်စုေံနရန်လည်း လိအုပ်

ေကာင်း၊  စာနာမ ှင့ ်ကဏုာတရားရိှမ ၊    

စတ်ိရှည်သည်းခံိင်ုမ ၊ လိက်ုေလျာညေီထွ

ရှိ ပီး    ေြပာင်းလွယ်ြပင်လွယ်ိုင်မ ၊ 

ထိေရာက်စွာ ေြပာဆိုဆက်ဆံိုင်မ ှင့်

လူနာများ၏စိတ်ဖိစီးမ ကို  ေကာင်းမွန ်

က မ်းကျင်စွာကိင်ုတွယ်ေြဖရှင်းိင်ုမ စသည့် 

သနူာြပေကာင်းတစ်ဦး၏ ရိှသင့်ရိှအပ်သည့ ်

ကိုယ်ရည်ကိုယ်ေသွးများ  ြပည့်စုံေနရန် 

ကိးစားလပ်ု ေဆာင်သွားရမည်ြဖစ်ေကာင်း။

ကမ ာက့ျန်းမာေရးအဖဲွကီး၏ အဓပိ ာယ်

ဖွင့်ဆိုချက်များအရ  လူှင့်တိရစ ာန်တို

အတွက် ေရာဂါရှာေဖွရန်၊ ကာကွယ်ရန်၊ 

ကသုရန်ှင့အ်ကျိးသက်ေရာက်မ  တစ်ခခုု

ြဖစ်ေစရန်အတွက် အသုံးြပသည့ပ်စ ည်းကိ ု

ေဆးဝါးအြဖစ် သတ်မှတ်ခဲ့ကေကာင်း၊ 

ေဘးကင်းေသာ၊ အာနသိင်ရိှေသာ၊ အရည်

အေသွးြပည့်မေီသာ ေဆးဝါးများ ေဖာ်စပ်

ေရး၊ ထတ်ုလပ်ုေရး၊ သိေုလှာင်သမ်ိးဆည်း

ေရးှင့်ြပည်သူလူထုထံသို  ြဖန့်ေဝေရး 

စသည့လ်ပ်ုငန်းတာဝန်များကိ ုေအာင်ေအာင်

ြမင်ြမင်ထမ်းေဆာင်ိင်ုရန်အတွက် ေဆးဝါး

က မ်းကျင်သူများကိုလည်း    သင်ကား

ေလ့ကျင့်ေမွးထုတ်ေပးလျက်ရှိရာတွင ်

ပရေဆးေဗဒ၊ ေဆးဝါးဘက်ဆိင်ုရာဓာတု

ေဗဒ၊ ေဆးဝါးေဖာ်စပ်ေရး၊ ေဆးဝါးေဗဒ၊ 

ေဆးဝါးဘက်ဆိင်ုရာဓာတ်ခဲွစမ်းသပ်ြခင်း 

ဘာသာရပ်များကို  အဓိကသင်ကားေပး

လျက်ရှိေကာင်း။

ေခတ်မဆီန်းသစ်သည့ ်အေနာက်တိင်ုး

ေဆးဝါးများှင့ပ်တ်သက်သည့ ်ပညာရပ် 

များကိလုည်း ဆည်းပူးသင်ကားရမည်ြဖစ်

သကဲသ့ို ိင်ုငေံတာ်အေနြဖင့ ်တိင်ုးရင်းေဆး 

က  ကိုလည်း   ေခတ်ှင့်အညီ ဖွံဖိး

တိုးတက်ပီး  ြပည်သလူထူ၏ုကျန်းမာေရး

 ေစာင့ေ်ရှာက်မ များတွင် တိင်ုးရင်းေဆးပညာ

ှင့ပ်ါဝင်အားြဖည့်ိင်ုရန် အေလးထားေဆာင်

ရွက်လျက်ရိှြခင်းေကာင့ ်ေလလ့ာသင်ယူ

ရန်လိအုပ်ေကာင်း၊ ထိုေကာင့ ်ိင်ုငတံကာ

ှင့ြ်ပည်တွင်းတွင်ပါ အသုံးတွင်ကျယ်လာ

သည့် ေဆးဖက်ဝင်ွယ်ြမက်သစ်ပင်တို

အေကာင်း (Herbal Medicine)ကိလုည်း 

မျက်ြခည်မြပတ် ဆည်းပူးေလလ့ာပီး တိင်ုး

ရင်းေဆးပညာရှင်များှင့်အတ ူကျန်းမာ

ေရးေစာင့ေ်ရှာက်မ လပ်ုငန်းများကိ ုပူးေပါင်း

ေဆာင်ရွက်သွားကရမည်ြဖစ်ေကာင်း။

ေဆးဝါးက မ်းကျင်သူများအေနြဖင့ ်

ေဆးဝါးေဖာ်စပ်သည့်ပညာ၊ ေဆးဝါးများ 

မှန်ကန်စွာအသုံးြပေရး၊ ေဆးဝါးများအရည်

အေသွး ြပည့်မီမ  ရှိ/မရှိ စစ်ေဆးစမ်းသပ်

ေရး၊ ေဆးဝါးအသစ်များ တထွီင်ထတ်ုလပ်ု

ေရး၊ တပ်မေတာ်သားများ၊ မသိားစဝုင်များ

ှင့ြ်ပည်သလူထူတုို ေဆးဝါးလုေံလာက်စွာ

ရရိှေရး၊ သုံးစဲွသလူက်ဝယ်သို ေဆးဝါးများ

မှန်ကန်စွာေရာက်ရိှေရး၊ ေဆးဝါးများမပျက်

စီးေအာင်  ထန်ိးသမ်ိးေစာင့်ေရှာက်ေရးှင့ ်

တိင်ုးရင်းေဆးဝါးထတ်ုလပ်ုမ လပ်ုငန်း ဖံွဖိး

တိုးတက်လာေအာင် ေဆာင်ရွက်ေပးေရး

စသည့လ်ပ်ုငန်းတာဝန်များကိ ုထမ်းေဆာင်

ကရသူများပင်ြဖစ်ေကာင်း၊ ထိုေကာင့် 

ေဆးဝါးက မ်းကျင်မ  သပိ ံဘဲွရသမူျားအေန

ြဖင့ ်မမိတိိုတတ်က မ်းနားလည်ထားသည့ ်

ေဆးဝါးက မ်းကျင်မ ဆိင်ုရာအေြခခေံကာင်း

များကိ ုေကာင်းမွန်မှန်ကန်စွာအသံုးချပီး 

ြပည်သလူထူအုတွက် တတ်စွမ်းိင်ုသည့်

ဘက်မှ   ကာကွယ်ေစာင့်ေရှာက်မ များ

ေဆာင်ရွက်ေပးသွားကရမည်ြဖစ်ေကာင်း။

ထိုအြပင်  အြခားေဆးဘက်ပညာသည်

များြဖစ်သည့် ဓာတ်ခွဲက မ်းကျင်သူများ၊ 

ဓာတ်မှန်ပုရံပ်ိေဖာ်က မ်းကျင်သမူျား၊ ခ ာ

သန်စွမ်းမ ေလက့ျင့ေ်ပးေရး က မ်းကျင်သူ

များ အေနြဖင့လ်ည်း မမိတိို အထူးြပက မ်း

ကျင်ပညာရပ်များအလိက်ု လနူာများအေပ  

ကုသမ ေပးရာတွင ်  မှန်ကန်ထိေရာက်မ 

ရှိသည့်   စစ်ေဆးေဖာ်ထုတ်မ များှင့ ် 

ေကာင်းမွန်ြပည့စ်ုသံည့ ်ကျန်းမာေရးြပစု

ေစာင့်ေရှာက်ကသုမ များေပးိင်ုရန်အတွက် 

စ်ဆက်မြပတ် ေလလ့ာဆည်းပူးေနရမည်

ြဖစ်ေကာင်း၊ မမိတိိုတတ်က မ်းထားသည့်

အထူးြပပညာရပ်အလိုက ်   သုေတသန

လုပ်ငန်းများကို ဆက်လက်ေဆာင်ရွက်

ေနရမည့အ်ြပင်  လနူာများ၏ေကာင်းကျိး

အတွက် အြခားေသာေဆးပညာရပ်ဌာန

များှင့ ်ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်ကာ ပီးြပည့်စုံ

သည့ ်ြပစကုသုမ များ ေဆာင်ရွက်သွားက

ရန်လိုအပ်ေကာင်း။

ြပည်သူလူထု၏ ကျန်းမာေရးေစာင့်

ေရှာက်မ လုပ်ငန်းများ ေဆာင်ရွက်သည့်

ေနရာတွင် ြပစကုသုေရး၊ ေရာဂါရှာေဖေွရး၊ 

တားဆီးကာကွယ်ေရး၊    ကျန်းမာေရး

ြမင့်တင်ေပးေရးှင့ ်ြပန်လည်သန်စွမ်းေရး

ဆိုသည့်  ကျန်းမာေရးေစာင့်ေရှာက်မ 

လုပ်ငန်းစ်များကို  ိုင်ငံ့သားေကာင်း 

ေဆးဝန်ထမ်းတပ်ဖဲွဝင်များပပီ ီေကျာသား၊ 

ရင်သားမခဲွြခားဘ ဲစတ်ိရင်းေစတနာမှန်ှင့ ်

ေဆာင်ရွက်ေပးသွားကရန်လိုေကာင်း။

ေဆးဝန်ထမ်းတပ်ဖဲွ၏ သမိင်ုးေကာင်း

တစ်ေလ ာက်တွင် သနူာြပှင့ ်ေဆးဝန်ထမ်း

တပ်ဖဲွဝင်များသည် ြပစကုသုေစာင့်ေရှာက်

ေရးှင့် စစ်ေြမြပင်ေဆးအကာအကွယ်

ေပးေရးတာဝန်များကို ကိုယ်ေရာစိတ်ပါ 

စွမ်းစွမ်းတမ ံ    ထမ်းရွက်ခဲ့ကသည်ကို

ေတွရှိရမည်ြဖစ်ေကာင်း၊   ိုင်ငံေတာ်

ကာကွယ်ေရး၊ လုံြခံေရးှင့ ်စစ်ဆင်ေရး 

တာဝန်များကို ရဲစွမ်းသတ ိအြပည့်ှင့ ် 

သစ ာရှိရှိ၊   တာဝန်သိသိ   ေကျပွန်စွာ  

ထမ်းေဆာင်ခဲ့ကသြဖင့ ်စစ်ဘက်စွမ်းရည်

ဆိုင်ရာ   ဂုဏ်ထူးေဆာင်လက်မှတ်များ 

ချးီြမင့ခ်ရံြခင်း၊ စစ်ေြမြပင်ရာထူးတုိးြခင်း

ှင့်    အဆင့်တိုးြမင့်ြခင်းများကိုလည်း 

ထိက်ုထိက်ုတန်တန် ရရိှခဲ့ကသည့အ်တွက် 

အမိတက သိုလ်ှင့်  ေလ့ကျင့်သင်ကား 

ေပးလိက်ုသည့ ်နည်းြပများအတွက်လည်း 

ဂုဏ်ယူဖွယ်ရာြဖစ်ေကာင်း၊      ထိုသို

စွမ်းေဆာင်ိင်ုမ များကိ ုေလးစားအားကျ   

ဂုဏ်ယူစိတ်ှင့်  မိမိတိုကိုယ်တိုင်လည်း 

ကိးစားကရမည်ြဖစ်သကဲသ့ို အစ် အလာ

ေကာင်းများကိထုန်ိးသမ်ိးပီး အမေိကျာင်း

ေတာ်ကီး၏ ဂဏ်ုကိြုမင့်တင်ေပးိင်ုသည့ ်  

ေဆးဝန်ထမ်းတပ်ဖွဲဝင ်  စစ်သည်ေတာ်

ေကာင်းများြဖစ်ေအာင် ြပမကူျင့်ǧကေံနထိင်ု

သွားကရမည်ြဖစ်ေကာင်း။

တပ်မေတာ်သားများ ြဖစ်သည်ှင့အ်ည ီ

စစ်ေြမြပင်တွင ်တစ်ဦးှင့်တစ်ဦး အြပန်

အလှန်အသက်ေပးကာကွယ်ေစာင့်ေရှာက်

ကရသည့သ်မူျားြဖစ်ြခင်းေကာင့် အချင်းချင်း

ှင့် အထက်ေအာက်  သစ ာေစာင့်သိမှ

သာလ င် အြပန်အလှန်   ယုံကည်မ ကို 

တည်ေဆာက်ရယူိင်ုမှာြဖစ်ပီး လပ်ုငန်း

ကစိ အဝဝကိေုအာင် ြမင်ေအာင်ေဆာင်ရွက် 

ိင်ုမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ ထိုေကာင့ ်စစ်သည်

ေတာ်ကျင့်ဝတ်အပါးေြခာက်ဆယ်ကိ ုခါးဝတ်

ပဆုိုးကဲသ့ို မြဲမေံအာင် ေစာင့်ထန်ိးလိက်ုနာ

ပီး ကျင့်ဝတ်စည်းကမ်းအရာတွင် စနံမနူာ

ြပြဖစ်ေအာင် ကိးစားကျင့်ǧကေံနထိင်ုသွား

ကရန်လိုေကာင်း။ 

သူနာြပတပ်ဖွဲဝင်များှင့ ်ေဆးဘက်

ပညာသည်များသည် တပ်မေတာ်ေဆး

ဝန်ထမ်းတပ်ဖဲွအတွက် မရိှမြဖစ်အေရးပါ

ေသာ အခန်းက  က ပါဝင်ေနသည်ြဖစ်၍   

မိမိတိုသက်ဆိုင်ရာေဆးဘက်ပညာရပ်

နယ်ပယ်အလုိက် အစ်တုိးတက် အရည် 

အချင်းြပည့ဝ်ေအာင် ကိးစားလုပ်ေဆာင်

သွားကရန်လိအုပ်သလိ ုသနူာြပအဓိ  ာန် 

ကတသိစ ာ ၉ ချက်ကိလုည်း အေလးထား

လိက်ုနာေစာင့ထ်န်ိးသွားကရန်လိေုကာင်း။

ိင်ုငေံတာ်ကာကွယ်ေရးလပ်ုငန်းတာဝန်

များကိ ုထမ်းေဆာင်ေနရသည့ ်တပ်မေတာ်

သားများသည် ကျရာအခန်းက  များတွင် 

တာဝန်ေကျပွန်စွာထမ်းရွက်ိင်ုရန်အတွက် 

တပ်တွင်း၊ တပ်ြပင် စည်းလုံးညွီတ်ေရး 

ြပည့်ဝခိင်ုမာေနရန် အထူးလိအုပ်ေကာင်း၊ 

ယေန့အချန်ိအခါတွင် တပ်တွင်းစည်းလံုး

ညီွတ်မ ပျက်ြပားေစရန်  ရည်ရွယ်ပီး

 ြပည်တွင်း၊ ြပည်ပ အဖျက်သမားအင်အားစု

များသည် နည်းလမ်းေပါင်းစုှံင့ ် ထိုးှက်

တိုက်ခိုက်ေနချနိ်ြဖစ်၍ တပ်မေတာ်သား

များအေနြဖင့ ်ေကျာချင်းကပ် ရင်ချင်းအပ်

သည့စ်ည်းလုံးညွီတ်မ ရိှေရးသည် အသက်

တမ  အေရးကီးေကာင်း၊ တပ်မေတာ်သား

များှင့် မိသားစုဝင်များအားလံုး အကား

တွင်  အသိတူ၊ အြမင်တူ၊ ယုံကည်ချက်၊ 

ခံယူချက်များ တူမည်ဆိုပါက တပ်တွင်း 

စည်းလုံးညီွတ်မ သည် ထာဝရခိင်ုမေဲန

မည်ြဖစ်ေကာင်း။

ထိုအြပင် ြပည်သလူထူ၏ု အသက် အိုးအမ်ိ

စည်းစိမ်ကိ ု ကာကွယ်ေစာင့်ေရှာက်ေပး

ြခင်း၊ ကျန်းမာေရးေစာင့ေ်ရှာက်မ ေပးြခင်း၊ 

သဘာဝေဘးအ ရာယ်များ  ကျေရာက်

ချန်ိတွင် ကညူေီထာက်ပံေ့ပးြခင်းများသည် 

တပ်ြပင်စည်းုံးေရးကိ ုေဆာင် ရွက်ေနြခင်း

ြဖစ်သည်ကိ ုနားလည်သေဘာေပါက်ထား

ကရမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ မမိတိို တာဝန်ကျရာ 

နယ်ေြမအသီးသီးကိ ု  ေရာက်ရှိချနိ်တွင ်

ိင်ုငေံတာ်တည်ငမ်ိေအးချမ်းေရးှင့ ်နယ်ေြမ

လုြံခံေရးလပ်ုငန်းစ်များေဆာင်ရွက်သည့်

အခါ  မိမိတိုတာဝန်ထမ်းေဆာင်ရမည့ ်

နယ်ေြမအလိက်ု ေဒသ၏အေြခအေန၊ ေဒသ

ဆိင်ုရာအချက်အလက်များကိ ုအေသးစတ်ိ

သရိှိထားရန်လိအုပ်ေကာင်း၊ နယ်ေြမခတံပ်ဖဲွ 

များှင့်ေဒသခံများ  တစ်သားတည်းြဖစ်

ေအာင် စည်းုံးေဆာင်ရွက်ပီး အြပန်အလှန် 

ိင်ုးပင်းကညူြီခင်း၊ ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်ြခင်း

တုိြဖင့်  ုိင်ငံေတာ်ဖံွဖိးတုိးတက်ေရးှင့် 

ကျန်းမာေရး ေစာင့ေ်ရှာက်မ လပ်ုငန်းများ

ကိထုေိရာက်ေအာင်ြမင်ေအာင် ေဆာင်ရွက်

သွားကရန်    အေလးထားမှာကားလို

ေကာင်း။

မမိတိိုတပ်မေတာ်သည် စစ်စည်းကမ်းကို

အေြခခံပီး   အမိန့်နာခံတတ်မ ရှိေအာင် 

ေလ့ကျင့်ေပးထားသည့်    ကျစ်လျစ်

သပ်ိသည်းစွာ ဖဲွစည်းထားေသာ တပ်မေတာ်

တစ်ရပ်ြဖစ်ေကာင်း၊ စစ်စည်းကမ်းသည် 

တပ်မေတာ်အတွက်   အဓိကေကျာိုး 

မ  ိင်ြဖစ်သကဲသ့ို စစ်သည်ေတာ်ဘဝကိ ု

ခံယူထားကသူများြဖစ်၍    စစ်ဘက် 

ဥပေဒှင့ ်  စစ်စည်းကမ်းများကိသုာမက 

နယ်ဘက်ဥပေဒများကိုလည်း  ေလးစား

လိက်ုနာကရမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ စည်းစနစ်

ရိှသည့ ်တပ်မေတာ်သားေကာင်းများအြဖစ်

သာမက သနူာြပှင့ေ်ဆးဘက်ပညာသည်

များြဖစ်သည့်အတွက ် ကိုယ်ကျင့်သိက ာ

ှင့ပ်တ်သက်လာပါက  သာမန်ထက်ပိုပီး 

ေစာင့ထ်န်ိးကရန်လိအုပ်ေကာင်း၊ ထိုြပင် 

ေဆးု၊ံ ေဆးတပ်ဖဲွများအြပင် စစ်ေြမြပင်

တွင် ေြခလျင်တပ်ဖဲွများှင့အ်တ ူတိက်ုပဲွဝင်

သွားရမည်ြဖစ်ြခင်းေကာင့ ်ရေဲဘာ်စတ်ိဆို

သည့ ်ေမတ ာတရား၊ သေံယာဇ်တရားှင့ ်

သစ ာေစာင့သ်မိ တရားတိုကိ ု ေကာင်းစွာ

ထားရိှေမွးြမသွားကရမည်ြဖစ်ေကာင်း။

စိတ်ဓာတ်၊ စည်းကမ်း ေကာင်းမွန်ပီး 

အရည်အချင်း ြပည့ဝ်သည့ ်စစ်သည်ေတာ်

ေကာင်းတစ်ဦး ြဖစ်လာေစရန်အတွက် 

အေရးအကီးဆုံးအချက်သည်   စစ်ေရး 

စွမ်းရည်၊ အပ်ုချပ်ေရးစွမ်းရည်ှင့ ်စည်းုံး

ေရးစွမ်းရည်ဆိုသည့ ်စွမ်းရည်သုံးရပ်ှင့ ်

ြပည့်စုေံနေအာင် စစ်သည်တစ်ဦးချင်းစကီ 

ြဖည့်ဆည်းေလက့ျင့် ေနရမှာြဖစ်ေကာင်း၊ 

ထိုေကာင့ ်စွမ်းရည်သုံးရပ်ထက်ြမက်ပီး 

အေြခခံ အရည်အချင်းငါးပါးှင့် ြပည့်စုံ 

ေအာင် ေနထိင်ုြပမကူျင့်ǧကကံာ ိင်ုငေံတာ်

ှင့် တပ်မေတာ်က အားကိုးအားထားြပ

ရသည့် သူနာြပနဲ့ေဆးဘက်ပညာသည ်

စစ်သည်ေတာ်ေကာင်းများ  ြဖစ်ေအာင် 

ကိးပမ်းသွားကရန် အေလးထားမှာကား

လိုေကာင်း။

“ေစတနာ၊ အကင်နာ၊ ေဘးကင်းကွာ” “ေစတနာ၊ အကင်နာ၊ ေဘးကင်းကွာ” 

ဆိသုည့ေ်ဆာင်ပဒ်ုကိှုလုံးသွင်းပီး သနူာြပ

ေကာင်းတစ်ဦးတွင် ရှိရမည့် ကျင့်ဝတ်၊ 

စတ်ိဓာတ်ှင့ ်အရည်အချင်းြပည့ဝ်သမူျား

ြဖစ်ေအာင် ကိးစားကျင့်ǧကံေနထုိင်သွား

ကရန်၊ မိမိတိုတတ်က မ်းနားလည်ထား

သည့ ်ေဆးဘက်ပညာရပ်ဆိင်ုရာ အေြခခံ

ေကာင်းများကို   ေကာင်းမွန်မှန်ကန်စွာ 

အသုံးချပီး သေုတသနြပ ရှာေဖထွတ်ုလပ်ု

ြခင်းြဖင့် ြပည်သလူထူအုတွက် တတ်စွမ်းိင်ု

သည့ဘ်က်ကေန ကာကွယ်ေစာင့်ေရှာက်

မ ေဆာင်ရွက်ေပးသွားကရန်၊    သူနာြပ

တပ်ဖဲွဝင်များ၏ စွမ်းေဆာင်ုိင်မ များကို 

ေလးစားအားကျ ဂဏ်ုယစူတ်ိှင့ ်ကိးစား

ကရမည်ြဖစ်သကဲသ့ို သမိင်ုးအစ်အလာ

ေကာင်းများကိုထိန်းသိမ်းပီး      အမိ

ေကျာင်းေတာ်ကီး၏ဂဏ်ုကိ ုြမင့်တင်ေပး

ိင်ုသည့ ်စစ်သည်ေတာ်ေကာင်းများအြဖစ် 

ြပမကူျင့်ǧကေံနထိင်ုသွားကရန်၊ သက်ဆိင်ုရာ 

သနူာြပှင့ေ်ဆးဘက်ပညာရပ် နယ်ပယ်

အလိုက် အစ်တိုးတက်ေအာင် ကိးစား

လပ်ုေဆာင်သွားကပီး သနူာြပ အဓိ  ာန်

ကတသိစ ာ ၉ ချက်ကိလုည်း အေလးထား

လိက်ုနာေစာင့ထ်န်ိးသွားကရန်၊ စည်းစနစ်

ရိှသည့တ်ပ်မေတာ်သားေကာင်းများအြဖစ်

သာမက   ရဲေဘာ်စိတ်ဆိုသည့်  ေမတ ာ

တရား၊ သေံယာဇ်တရားှင့သ်စ ာေစာင့သ်ိ

မ တရားတိုကိ ုေကာင်းစွာေမွးြမထားရိှပီး 

ိုင်ငံေတာ်ှင့် တပ်မေတာ်က အားထား

ရသည့ ်သနူာြပှင့ေ်ဆးဘက်ပညာသည်

ေကာင်းများြဖစ်ေအာင်ကိးစားလုပ်ေဆာင်

သွားကရန်လိုေကာင်းြဖင့်  တိုက်တွန်း

ေြပာကားသည်။  

ယင်းေနာက် ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်ေရး

ေကာင်စဒီတုယိဥက    ဒတုယိတပ်မေတာ်

ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်  ကာကွယ်ေရး

ဦးစီးချပ်(ကည်း)ဒတုယိဗိလ်ုချပ်မှးကီး 

သီရိပျခံျမီဟာသေရစည်သူစိုးဝငး်သည် 

ေကျာင်းဆင်းတပ်ခဲွများ၏အေလးြပြခင်း

ကိခုယံူပီးေနာက် စစ်ေရးြပအခမ်းအနားမှ 

ြပန်လည်ထွက်ခွာသည်။  စစ်ေရးြပအခမ်း

အနား အပီးတွင် ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်ေရး

ေကာင်စဒီတုယိဥက    ဒတုယိတပ်မေတာ်

ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်   ကာကွယ်ေရး

ဦးစီးချပ်(ကည်း) ဒတုယိဗိလ်ုချပ်မှးကီး 

သီရိပျခံျ ီမဟာသေရစည်သူစိုးဝင်းသည ်

တပ်မေတာ်သူနာြပှင့် ေဆးဘက်ပညာ

တက သိလ်ုေကျာင်းဌာနချပ် ဧည့ခ်န်းမ၌ 

ထူးခ န်ဆရုရိှကသည့သ်င်တန်းသမူျားအား 

ေတွဆုံ၍ ဂုဏ်ြပအမှာစကားေြပာကား

သည်။

ညပိင်ုးတွင် ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်ေရး

ေကာင်စ ီဒတုယိဥက    ဒတုယိတပ်မေတာ်

ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ် ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်

(ကည်း) ဒတုယိဗိလ်ုချပ်မှးကီးစိုးဝင်းှင့ ်

အဖဲွဝင်များသည် သူနာြပှင့်ေဆးဘက်

ပညာသပိ ံဘဲွသင်တန်းအမှတ်စ် (၂၂)ှင့် 

အမျိးသမီးသူနာြပှင့် ေဆးဘက်ပညာ

သပိ ံဘဲွ သင်တန်းအမှတ်စ်(၉) သင်တန်း

ဆင်း ဂုဏ်ြပညစာစားပွဲအခမ်းအနားသို 

တက်ေရာက်ချးီြမင့်ပီး    သင်တန်းဆင်း

သူနာြပများ၊  ညစာစားပွဲတက်ေရာက်

လာကသူများှင့်အတူ ဂုဏ်ြပညစာကို 

အတူတကွ သုံးေဆာင်ကသည်။

ညစာသုံးေဆာင်အပီးတွင် ိင်ုငေံတာ်

စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ ဒုတိယဥက    

ဒတုယိတပ်မေတာ်ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ် 

ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်(ကည်း)ှင့အ်ဖဲွဝင်

များသည် တပ်မေတာ်သနူာြပှင့ေ်ဆးဘက်

ပညာတက သိုလ်  ဂုဏ်ြပစစ်တီးဝိုင်း၏ 

ဂဏ်ုြပတီးမ တ်မ အား ကည့် အားေပးပီး 

ချးီြမင့်ေငွများ ေပးအပ်သည်။

ထိုေနာက် ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရး

ေကာင်စ ီဒတုယိဥက    ဒတုယိတပ်မေတာ် 

ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်  ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်

(ကည်း)ှင့အ်ဖဲွဝင်များသည် ေကျာင်းဆင်း 

သူနာြပများှင့်အတူ  သဘင်ေဆာင်၌ 

ြပည်သူ့ဆက်ဆေံရးှင့စ်တ်ိဓာတ်စစ်ဆင်

ေရး  န်ကားေရးမှးုံးကွပ်ကမဲ ေအာက် 

ြမဝတေီတးဂတီအဖဲွ၏  ဂဏ်ုြပေဖျာ်ေြဖ 

တင်ဆက်မ များကိ ုကည့် အားေပးခဲ့က

ေကာင်း သတင်းရရှိသည်။           (၁၀၀)



သူနာြပလုပ်ငန်းသည် ကျန်းမာေရး

က  အတွက်   အေြခခံအကျဆုံးှင့ ် 

အေရးပါဆုံး  လုပ်ငန်းတစ်ရပ်ြဖစ်သည်။ 

“ေစတနာ၊ အကင်နာ၊ ေဘးကင်းကွာ” “ေစတနာ၊ အကင်နာ၊ ေဘးကင်းကွာ” 

ဆိသုည့ ်ေဆးဝန်ထမ်းတပ်ဖဲွ၏ေဆာင်ပဒ်ု

ှင့်အညီ သူနာြပကျင့်ဝတ်ှင့်သူနာြပ

စတ်ိဓာတ်များ ရှင်သန်ကန်ိးေအာင်းေနရ

ေသာ အတတ်ပညာတစ်ခုြဖစ်သည်။

သူနာြပေကာင်းတစ်ဦး၏  အေြပာ

အဆို၊ အြပအမူ၊ အေနအထိုင်များသည ်

လနူာအတွက် ေဝဒနာတစ်ဝက် သက်သာ

ေစသည်ဟ ုဆိစုမှတ်ရိှ၏။ မတ်ိေဆကွဲသ့ို 

ဆက်ဆြံခင်း၊ ိင်ုးပင်းကညူြီခင်း၊ ိုးသား

ြခင်း၊ စတ်ိရှည်သည်းခံိင်ုြခင်း၊ ယ်ေကျး

လိမ ာြခင်း၊ ကိုယ်ချင်းစာတရားရှိြခင်း၊ 

အကင်နာတရားရှိြခင်း စသည့်စိတ်ပိုင်း

ဆိင်ုရာအရည်အေသွးများသည် သနူာြပ 

ေကာင်းတစ်ေယာက်အတွက် အစွမ်းထက်

ေသာကိရိယာများပင်ြဖစ်ပါ၏။

ှစ်စ်ှစ်တိင်ုး ဒဇီင်ဘာလသိုေရာက်ပီ

ဆိလု င် ြမန်မာတ့ပ်မေတာ် ေဆးဝန်ထမ်း

တပ်ဖဲွအတွက် အဓပိ ာယ်ထူးြခားေလးနက်

ေသာေန့ရက်များ ဆိက်ုေရာက်လာမပဲင်

ြဖစ်သည်။   မိမိတိုတပ်ဖွဲအတွင်းသို 

မျိးဆက်သစ်ပညာရှင်များကိ ုထပ်မအံား

ြဖည့ ်ေပါင်းစည်းေပးိင်ုသည့ ်ေဆးတပ်ဖဲွ

ဆိုင်ရာသင်တန်းဆင်းပွဲများ   ကျင်းပ

ိုင်ြခင်းပင်ြဖစ်ေလသည်။  ပီးခဲ့သည့ ်

ဒဇီင်ဘာလ ၁၈ ရက်က တပ်မေတာ်ေဆး

တက သိလ်ုဗိလ်ုေလာင်းသင်တန်းအမှတ်

စ်(၂၅) သင်တန်းဆင်းပဲွကီးကိ ုေအာင်ြမင်

စွာကျင်းပခဲ့သည်။ စွမ်းရည်ြပည့်ဝှလုံး

လှသည့်  သမားဇာနည်ေအာင်စစ်သည်

များကိ ု စ်ဆက်မြပတ်ေမွးထတ်ုေပးိင်ု

ခဲ့သည်။

ယေန့တစ်ဖန်  သနူာြပှင့ေ်ဆးဘက်

ပညာသပိ ံဘဲွသင်တန်းအမှတ်စ်(၂၂)ှင့် 

အမျိးသမီးသူနာြပှင့ ်ေဆးဘက်ပညာ

သပိ ံဘဲွသင်တန်းအမှတ်စ်(၉)သင်တန်း

ဆင်းပွဲကျင်းပ၍  မိမိတိုေဆးဝန်ထမ်း

တပ်ဖွဲအတွင်းသို   မျိးဆက်အသစ်၊ 

အားမာန်အသစ်များ   ထပ်မံြဖည့်တင်း 

ေပါင်းစည်းေပးဦးမည်ြဖစ်သည်။ 

မမိတိိုတပ်မေတာ်သည် ိင်ုငေံတာ်ှင့ ်

ြပည်သူ့အကျိးကိ ုအစ်ေရှး ေဆာင်ရွက်

လျက်ရိှသည်ှင့အ်ည ီေဆးသပိ ံပညာရှင် 

အရာရိှများအေနြဖင့လ်ည်း တာဝန်ကျရာ

ေဒသအသီးသီးရှိ    တပ်မေတာ်သား

မသိားစဝုင်များသာမက ေဒသခတံိင်ုးရင်း

သားညအီစ်ကိေုမာင်ှမများ၏ ကျန်းမာ

ေရးကိပုါ “ေစတနာ၊ အကင်နာ၊ ေဘးကင်း“ေစတနာ၊ အကင်နာ၊ ေဘးကင်း

ကွာ” ကွာ” ဆိုသည့်ေဆာင်ပုဒ်အတိုင်း ြပစု 

ေစာင့်ေရှာက်ေရး သ ိ  ာန်ချထားကပီး 

ြဖစ်ပါသည်။ 

လွတ်လပ်ေရးကိးပမ်းမ ှင့ ်အတူ 

ေပါက်ဖွားလာခဲ့ပီး သမိုင်းအစ်အလာ

ကီးမားသည့ ်တပ်မေတာ်ေဆးဝန်ထမ်း

တပ်ဖဲွသည် ၂၀၂၄ ခှုစ် ေအာက်တိဘုာလ 

၁ ရက်တွင် (၇၇)ှစ်ြပည့ေ်ြမာက်ခဲ့ပြီဖစ်

ကာ စန်ိရတခုရီးကိပုင်ေကျာ်လွန်ခဲ့ပြီဖစ်ပါ

သည်။ ေခတ်အဆက်ဆက် ေကာင်းြမတ်

သည့အ်စ်အလာများကိ ုလက်ဆင့က်မ်း

ထန်ိးသမ်ိးလာသည့ ်ေဆးဝန်ထမ်းတပ်ဖဲွ

ကီးသည်   ိုင်ငံ့အကျိး၊  တပ်မေတာ်

အကျိး၊  ြပည်သူ့အကျိးကို  သယ်ပိုး

ထမ်းရွက်လာခဲသ့ည်မှာ ယေန့ထတိိင်ုပင်

ြဖစ်သည်။

သနူာြပတပ်ဖဲွဝင်များသည် လွတ်လပ်

ေရးကိးပမ်းမ သမိင်ုးေကာင်းတစ်ေလ ာက်

တွင်လည်း စွမ်းစွမ်းတမံပါဝင်ခ့ဲကသည့် 

သမိင်ုးမှတ်တမ်းေကာင်း ပိင်ုဆိင်ုထားက

သူများြဖစ်သည်။

ဗမာ့လွတ်လပ်ေရး  တပ်မေတာ်သို 

စွန့်လ တ်စွန့်စားသည့စ်တ်ိဓာတ်ြဖင့ ်ဝင်ေရာက် 

ခဲ့ကပီး  ေြမြပင်တပ်ဖွဲဝင်များှင့်အတ ူ

မိင်ုေပါင်းများစွာေဝးကွာေသာ စစ်ေြမြပင်

ခရီးကမ်းကိ ုေအးအတပူအူမ  ထက်ကပ်

မကွာ လိုက်ပါတာဝန်ထမ်းေဆာင်ခဲ့က

သမူျားြဖစ်သည်။ ခက်ခဲကမ်းတမ်းသည့်

စစ်ေြမြပင်များတွင် သတူိုတစ်ေတ၏ွ ရဝဲံ့

ေြပာင်ေြမာက်ေသာ စွမ်းေဆာင်မ များမှာ 

သမိင်ုးစာမျက်ှာများထက်ဝယ် မှတ်တမ်း

တင်၍မဆုံးိင်ုေအာင်ရိှခဲ့ကသည်။ အထင်

ရှားဆုံးမှတ်တမ်းအြဖစ်  အြပည်ြပည်

ဆိုင်ရာကက်ေြခနီေကာ်မတီက ဖေလာ

ရင့်ိုက်တင်ေဂးဆု ေပးအပ်ချးီြမင့်ြခင်း

ခရံသည့ ်ေဒ ခင်အန်ုးြမသည် စထံားဖွယ်

ြဖစ်၏။ သမိုင်းစ်တစ်ေလ ာက်မှ သူနာ 

ြပတပ်ဖဲွဝင်များ၏ မှတ်တမ်းေကာင်းပုရံပ်ိ

များသည ် ယေန့သူနာြပတပ်ဖွဲဝင်များ

အတွက် စထံားဂဏ်ုယဖွူယ်ြပယဂ်ုများပင်

ြဖစ်သည်။ 

ိုင်ငံတကာမျက်ှာစာတွင် ြဖစ်ပွား

ေပ ေပါက်ခဲ့ဖူးေသာ ြဖစ်စ်ြဖစ်ရပ်များ၊ 

ပဋိပက များ၊   အလှည့်အေြပာင်းများကိ ု

ေသချာစွာေစင့ေုလလ့ာကည့မ်ည်ဆိပုါက  

ြပည့်အင်အားသည်   ြပည်တွင်းမှာသာ

ရိှသည်ဟေူသာအဆိမှုာ ေသွးထွက်ေအာင်

မှန်ေကာင်း ေတွရပါမည်။ မှန်ပါသည်။ 

ုိင်ငံတစ်ုိင်ငံ၏စွမ်းအားမှာ ထုိုိင်ငံသူ၊ 

ိုင်ငံသားတိုထံတွင်သာ  တည်ရှိေနပါ 

သည်။ လသူားအရင်းအြမစ်များြဖစ်သည့ ်

ုိင်ငံသူ၊ ုိင်ငံသားများ စိတ်ပုိင်း၊ ုပ်ပုိင်း

ဆိုင်ရာ  ကျန်းမာǧကံ့ခိုင်ြခင်းှင့ ်ေရာဂါ

ကင်းပအသက်ရှည်ြခင်းတိုသည် ိင်ုငေံတာ်

တည်တံ့ဖွံဖိးမ ှင့် တိုက်ိုက်အချိးကျ

ေနသည်ဟု ဆိုရပါမည်။

ိုင်ငံသူ၊ ိုင်ငံသားများ   သက်ရှည်

ကျန်းမာေစရန်ဆိုသည်မှာ ကျန်းမာေရး

ဆိင်ုရာ လသူားအရင်းအြမစ်ေကာင်းများ

ှင့် ကျန်းမာေရးေစာင့်ေရှာက်မ လုပ်ငန်း

စနစ်များ      အဆက်မြပတ်ရှင်သန်

အားေကာင်းေနရန်လိအုပ်ပါသည်။ ိင်ုငံ

အတွင်းရှိ   ကျန်းမာေရးဝန်ထမ်းများ 

စ်ဆက်မြပတ်ေမွးထတ်ုေပးိင်ုရန် လိအုပ်

ပါသည်။ ထိုနည်းတ ူိင်ုငေံတာ်ကာကွယ်

ေရးတာဝန်  ထမ်းေဆာင်ေနကသည့ ်

အရာရိှ၊ စစ်သည်၊ တပ်မေတာ်သားမသိားစု

ဝင်များအတွက ်ြပည့်စုံေကာင်းမွန်ေသာ 

ကျန်းမာေရးေစာင့ေ်ရှာက်မ စနစ်တစ်ခမှုာ

လည်း မလဲွမေသွလုိအပ်သည်သာြဖစ်ပါ 

သည်။ 

သည့်အတွက်   တပ်မေတာ်သူနာြပ

ှင့်  ေဆးဘက်ပညာတက သိုလ်သည် 

တစ်ေထာင့်တစ်ေနရာမ ှပါဝင်အားြဖည့်

ကညူလီျက်ရိှသည်။ တပ်မေတာ်သနူာြပှင့် 

ေဆးဘက်ပညာတက သိလ်ုကိ ု“ဒိုတာဝန်“ဒိုတာဝန်

အေရးသုံးပါးကိကုာကွယ်မည့အ်မျိးသားအေရးသုံးပါးကိကုာကွယ်မည့အ်မျိးသား

တပ်မေတာ်အတွက် လိအုပ်ေသာလက်ုံးတပ်မေတာ်အတွက် လိအုပ်ေသာလက်ုံး

ရည်၊ ှလုံးရည်ြပည့ဝ်သည့သ်နူာြပများ၊ ရည်၊ ှလုံးရည်ြပည့ဝ်သည့သ်နူာြပများ၊ 

ေဆးဝါးက မ်းကျင်သမူျားှင့ ်ေဆးဘက်ေဆးဝါးက မ်းကျင်သမူျားှင့ ်ေဆးဘက်

ပညာသည်များ ေမွးထတ်ုေပးရန်” ပညာသည်များ ေမွးထတ်ုေပးရန်” ဆိသုည့် 

ရည်ရွယ်ချက်ြဖင့် တည်ေထာင်ဖွင့်လှစ်

ခဲရ့ာ ယခဆုိလု င် သနူာြပှင့ေ်ဆးဘက်

ပညာသပိ ံဘဲွသင်တန်းအမှတ်စ်(၂၂)ှင့် 

အမျိးသမီးသူနာြပှင့ ်ေဆးဘက်ပညာ

သပိ ံဘဲွသင်တန်းအမှတ်စ်(၉)အထ ိသနူာြပ

တပ်ဖဲွဝင်များကိ ုစ်ဆက်မြပတ်ေမွးထတ်ု

ေပးိုင်ခဲ့ပီြဖစ်သည်။ 

က မ်းကျင်ကူညီေဆးစစ်သည်ေတာ်

များြဖစ်ကသည့ ်သူနာြပတပ်ဖွဲဝင်များ

သည်   ေဆးုံအသီးသီးတွင်သာမက 

စစ်ေြမြပင်ေဆးတပ်ရင်းများတွင်ပါ တာဝန်

ထမ်းေဆာင်ကလျက်ရိှသည်။ ကမ်းတမ်း

ခက်ခေဲသာစစ်ေြမြပင်၌ သတူို၏အကင်နာ

ှလုံးသားကိ ုဖူးပွင့ေ်စိင်ုသမူျားြဖစ်သည်။ 

သူတို၏ကုဏာတရားကို  ထုတ်ေဖာ်

ြပသိုင်သူများြဖစ်သည်။ 

ထိုြပင်  ြပည်သူ့ကျန်းမာေရးေစာင့်

ေရှာက်မ လပ်ုငန်းများ၌လည်း မလစ်ဟင်း

ေစရ။ တပ်မေတာ်မှပါရဂူများ၊ ေဆးမှး

ဆရာဝန်များှင့်လက်တွဲကာ နယ်ဘက်

ကျန်းမာေရးဝန်ထမ်းများှင့အ်တ ူနယ်စွန်

နယ်ဖျားမကျန် ြပည်သလူထူကုျန်းမာေရး

ေစာင့်ေရှာက်မ လုပ်ငန်းများကိ ုစွမ်းစွမ်း

တမံပါဝင်ထမ်းရွက်ေနကသည်သာြဖစ်

သည်။ တပ်မေတာ်ြမစ်တွင်းသွားေဆးုံ

ေရယာ်(ေရɫ ပဇွုန်)၊ တပ်မေတာ်ပင်လယ်

သွားေဆးုေံရယာ်(သလွံင်)ှင့ ်ြမစ်ေရ

ယာ်(စက)ုတိုြဖင့ ်ြမစ်ဝက န်းေပ ေဒသ

ှင့ ်ကမ်းိုးတန်းေဒသများရိှ ြပည်သလူထူ ု

ကျန်းမာေရးေစာင့ေ်ရှာက်မ လပ်ုငန်းများ

ကို အားတက်သေရာပါဝင်ေဆာင်ရွက်

ခဲ့ကသည်။  တိုင်းစစ်ဌာနချပ်အသီးသီး

မှ  ေဒသခံတိုင်းရင်းသားြပည်သူတို၏ 

ကျန်းမာေရးေစာင့ေ်ရှာက်မ လပ်ုငန်းများ

တွင်လည်း ေစတနာအရင်းခ၍ံ ထထဲဝဲင်ဝင် 

ပါဝင်ေဆာင်ရွက်ခဲ့ကသည်သာြဖစ်ပါ၏။

ေရှမှသင်တန်းဆင်းှင့်ပီးြဖစ်သည့ ်

ေနာင်ေတာ်တပ်ဖွဲဝင်များက   တာဝန်

အသွယ်သွယ်ေကျပွန်ခဲ့ကသည့န်ည်းတ ူ

ညငီယ်မျိးဆက်သစ်တပ်ဖဲွဝင်များကလည်း 

သမိုင်းတစ်လှည့်တွင်   ကျရာတာဝန်

ေကျပွန်စွာထမ်းရွက်ေနကသည်မှာ မခိင်

ေကျာင်းေတာ်ကီးအတွက် ဂဏ်ုယဖွူယ်ရာ

ပင်ြဖစ်သည်။ 

အဆိုပါေကျာင်းေတာ်ကီးကို ၂၀၀၀ 

ြပည့်ှစ် ေဖေဖာ်ဝါရီလ  ၂၄  ရက်တွင် 

စတင်ဖွင့လှ်စ်ခဲြ့ခင်းြဖစ်သည်။ တက်ေရာက်

ခွင့ရ်သည့သ်နူာြပေလာင်းများကိ ုစစ်ပညာ

ှင့ ်တက သိလ်ုပညာသင်ေပးရင်း ေခတ်မီ

မျိးချစ်တပ်မေတာ်ကီးအတွက် လက်ံုး

ရည်ှင့် ှလုံးရည်ြပည့်ဝေသာ သူနာြပ

များ၊    ေဆးဝါးက မ်းကျင်သူများှင့ ်

ေဆးဘက်ဆိုင်ရာ နည်းပညာစစ်သည်

များကိ ုေမွးထတ်ုေပးိင်ုခဲသ့ည့ ်ေကျာင်း

ေတာ်ကီးြဖစ်သည်။ 

သူနာြပေလာင်းများကို   စစ်ပညာ

သင်ကားရာတွင် စည်းကမ်းေကာင်းေသာ 

ေခါင်းေဆာင်တစ်ဦးြဖစ်ေစေရး၊ ကိယ်ုှင့်

စတ်ိပါကျန်းမာǧကံခ့ိင်ုသည့သ်မူျားြဖစ်ေစ

ေရး၊ စစ်ေြမြပင်ေဆးတပ်စုကုိ ပိုင်ိုင်စွာ

ကွပ်ကဲအုပ်ချပ်တတ်ေစေရးတိုအတွက ်

ြဖစ်သည်။ တက သိလ်ုပညာရပ်သင်ကား

ေပးရာတွင် အဆင့မ်ေီသာသနူာြပေကာင်း

များြဖစ်လာေစေရး၊    အေတွအǧကံများ 

လာသည်ှင့်အညီ   အဆင့်ြမင့်သူနာြပ

ပညာရပ်များဆည်းပူးိင်ုေရး၊ စစ်ေြမြပင်

တွင်  လူနာများအားြပစုကုသိုင်ေရး၊ 

ကျန်းမာေရးေစာင့ေ်ရှာက်မ လပ်ုငန်းများ

ကိ ုအဆင့မ်စွီာေဆာင်ရွက်ိင်ုေရးစသည့ ်

ေကာင်းမွန်ေသာ ရည်ရွယ်ချက်များြဖင့ ်

ှစ်စ်ေမွးဖွားေပးေနြခင်းြဖစ်သည်။

သူနာြပှင့် ေဆးဘက်ပညာသိပ ံဘွဲ 

သင်တန်းအမှတ်စ်(၂၂)ှင့် အမျိးသမီး

သူနာြပှင့်   ေဆးဘက်ပညာသိပ ံဘွဲ

သင်တန်းအမှတ်စ်(၉)တိုမှ ေအာင်ြမင်စွာ

သင်တန်းဆင်းခဲ့ပီးြဖစ်သည့်  သူနာြပ

စစ်သည်များအေနြဖင့ ်ေလလ့ာ၊ ေလက့ျင့၊် 

လိက်ုနာ၍ “က မ်းကျင်ကညူေီဆးစစ်သည်” “က မ်းကျင်ကညူေီဆးစစ်သည်” 

ဆိသုည့ ်တပ်မေတာ်သနူာြပှင့ေ်ဆးဘက်

ပညာတက သိုလ်၏ ေဆာင်ပုဒ်အတိုင်း 

ိုင်ငံေတာ်ှင့်တပ်မေတာ်က  အားကိုး

အားထားြပရမည့်   သူနာြပတပ်ဖွဲဝင ်

ေကာင်းများြဖစ်လာေအာင်  ကိုယ်စွမ်း

eာဏ်စွမ်းရိှသမ  ကိးစားအားထုတ်ြခင်း၊ 

ေြပာင်းလဲတိုးတက်လာသည့ ်ေဆးသိပ ံ

ပညာရပ်များကိ ုစ်ဆက်မြပတ်ေလလ့ာ

ဆည်းပူး၍ ိင်ုငတံကာှင့ရ်င်ေပါင်တန်း 

ိုင်ေအာင်  ကိးပမ်းေဆာင်ရွက်ြခင်း၊ 

တပ်မေတာ်သားများ၊ မသိားစဝုင်များှင့်

ေဒသခံြပည်သူများ၏   ကျန်းမာေရး

ေစာင့ေ်ရှာက်မ လပ်ုငန်းများကိ ုအားသွန်

ခွန်စိုက်ေဆာင်ရွက်ြခင်းတိုြဖင့်    အမိ

တက သိလ်ု၏ဂဏ်ု၊ ေဆးဝန်ထမ်းတပ်ဖဲွ၏

ဂဏ်ုှင့ ်တပ်မေတာ်၏ဂဏ်ုကိ ုေဆာင်ိင်ု

ကပါေစေကာင်း  မုဒိတာှလုံးသားြဖင့ ်

ဂဏ်ုြပမှတ်တမ်းတင်လိက်ုရပါသည်။      ။

ေအးအတူပူအမ  ေဖးကူမမည့် က မ်းကျင်ကူညီေဆးစစ်သည်များ ရဲေခါင်

သူနာြပှင့်ေဆးဘက်ပညာသိပ ံဘွဲသင်တန်းအမှတ်စ်(၂၂)ှင့် အမျိးသမီးသူနာြပှင့်ေဆးဘက်ပညာသိပ ံဘွဲသင်တန်းအမှတ်စ်(၉) သင်တန်းဆင်းပွဲ ဂုဏ်ြပေဆာင်းပါး

၁၄ ၂၈-၁၂-၂၀၂၄ေဆာင်းပါး



၁၅၂၈-၁၂-၂၀၂၄ ြပည်တွင်းသတင်း

ေနြပည်ေတာ် ဒီဇင်ဘာ ၂၇ ေနြပည်ေတာ် ဒီဇင်ဘာ ၂၇ 

ရင်းှီးြမပ်ှံမ ှင့်      ိုင်ငံြခားစီးပွား

ဆက်သွယ်ေရးဝန်ကီးဌာန၏ (၆) ှစ်ေြမာက် 

ဝန်ကီးဌာန ှစ်ပတ်လည်ေန့ အခမ်းအနား

ှင့ ်ဂဏ်ုြပညစာစားပဲွအခမ်းအနားတိုကိ ု

ယေန့တွင် ေနြပည်ေတာ်ရိှ ရင်းီှးြမပ်ံှမ 

ှင့ ်ိင်ုငြံခားစီးပွားဆက်သွယ်ေရး ဝန်ကီး

ဌာန ုံးအမှတ်(၁)၌ ကျင်းပသည်။ 

ဦးစွာ ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး ေဒါက်တာ

ကေံဇာ်က ဝန်ကီးဌာန၏ ၆ ှစ်တာကာလ 

အတွင်း  ိင်ုငေံတာ်မှချမှတ်ထားသည့မ်ဝူါဒ

များ၊ လမ်း န်ချက်များှင့အ်ည ီိင်ုငံစ့ီးပွား

ေရးှင့ ်ရင်းီှးြမပ်ံှမ များတိုးတက်ေရးတို

အတွက် ရင်းီှးြမပ်ံှမ ဖံွဖိးတိးုတက်ေရး

ှင့ ်ိင်ုငတံကာစီးပွားဆက်သွယ်ေရးအရိှန်

အဟန်ုရရိှေရး အင်တိက်ုအားတိက်ု ကျရာ

က  မှ ပါဝင်ေဆာင်ရွက်ခဲ့ကေသာဝန်ထမ်း

များကိ ုအထူးဝမ်းေြမာက်ဂဏ်ုယေူကာင်း

ေြပာကားသည်။ 

ဆက်လက်၍ ဒတုယိဝန်ကီး ေဒါက်တာ

ဝါဝါေမာင်က ဝန်ကီးဌာန၏ ၆ ှစ်ေြမာက် 

ှစ်ပတ်လည်ေန့ ဆမုျားေရွးချယ်ြခင်းှင့်

စပ်လျ်းသည့်   စံသတ်မှတ်ချက်များှင့ ် 

ဆုများချးီြမင့ ်ြခင်းတိုှင့ ်   စပ်လျ်း၍ 

ရှင်းလင်းတင်ြပသည်။

ထိုေနာက်   ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးက 

ထူးခ န်စံြပဝန်ထမ်း    (အရာထမ်း)ဆု၊ 

ထူးခ န်စြံပဝန်ထမ်း(အမ ထမ်း)ဆှုင့ ်ဌာနခဲွ

စံြပဆုများချးီြမင့်ပီး ဒုတိယဝန်ကီးှင့် 

သက်ဆိင်ုရာဌာနအကီးအကမဲျားက အြခား

ဆုများ ချးီြမင့်ကသည်။

ညေနပိင်ုးတွင် ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးသည် 

ဝန်ကီးဌာန ှစ်ပတ်လည် ဂဏ်ုြပညစာစားပဲွ 

အခမ်းအနားသို တက်ေရာက်လာေသာ 

ဝန်ထမ်းများှင့အ်တ ူညစာသုံးေဆာင်ပီး 

ဝန်ထမ်းများအတွက် ကစံမ်းမေဲဖာက်သည့ ်

အစီအစ်များှင့် ေဖျာ်ေြဖေရးအစီအစ်

များတွင် ေပျာ်ရɫ င်စွာပါဝင်ဆင် ဲကသည်။  

အဆိပုါ ှစ်ပတ်လည်အခမ်းအနားှင့် 

ဂဏ်ုြပညစာစားပဲွအခမ်းအနားသို ဒတုယိ

ဝန်ကီး၊  န်ကားေရးမှးချပ်များ၊ ဒတုယိ

အမဲတမ်းအတွင်းဝန်၊  ဒုတိယ န်ကား

ေရးမှးချပ်များ၊  န်ကားေရးမှးများှင့ ်

ဝန်ထမ်းများ  တက်ေရာက်ခဲ့ကေကာင်း

သိရသည်။                                  (၅၀၀)

ရင်းှီးြမပ်ှံမ ှင့် ိုင်ငံြခားစီးပွားဆက်သွယ်ေရးဝန်ကီးဌာန၏ (၆)ှစ်ေြမာက် 

ှစ်ပတ်လည်ေန့ ဆုေပးအပ်ချးီြမင့်ပွဲှင့ ်ဂုဏ်ြပညစာစားပွဲကျင်းပ

ေနြပည်ေတာ်  ဒီဇင်ဘာ ၂၇ေနြပည်ေတာ်  ဒီဇင်ဘာ ၂၇

အကမ်းဖက်မ တိက်ုဖျက်ေရးဗဟိအုဖဲွ

အစည်းအေဝး (၂၀၂၄)ကို ယေန့မွန်းလွဲ 

၁ နာရီတွင်   ေနြပည်ေတာ်ရှ ိြမန်မာိုင်ငံ

ရတဲပ်ဖဲွဌာနချပ် အရိ မာခန်းမ၌ကျင်းပရာ

ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်ေရးေကာင်စအီဖဲွဝင်၊ 

အကမ်းဖက်မ တိက်ုဖျက်ေရးဗဟိအုဖဲွ ဥက   ၊ 

ြပည်ထဲေရးဝန်ကီးဌာန  ြပည်ေထာင်စု

ဝန်ကီး ဒတုယိဗိလ်ုချပ်ကီးရာြပည့၊် ဗဟို

အဖဲွ ဒတုယိဥက   များ၊ အဖဲွဝင်များ၊ လပ်ုငန်း

ေကာ်မတီှင့်လုပ်ငန်းအဖွဲများမ ှ  ဥက   

များှင့် အတွင်းေရးမှးများ၊ အဖဲွဝင်များ၊ 

ြမန်မာိင်ုငရံတဲပ်ဖဲွ၊ ရခဲျပ်ှင့ ်ြမန်မာိင်ုငံ

ရဲတပ်ဖွဲဌာနချပ်မ ှ    ရဲအရာရှိကီးများ၊ 

ေနြပည်ေတာ်/ တိင်ုးေဒသကီး/ ြပည်နယ်

ရတဲပ်ဖဲွများမှ ရတဲပ်ဖဲွမှးများ တက်ေရာက်

ကသည်။ 

အစည်းအေဝးတွင်    ိုင်ငံေတာ်စီမံ

အပ်ုချပ်ေရးေကာင်စအီဖဲွဝင် အကမ်းဖက်မ 

တိက်ုဖျက်ေရးဗဟိအုဖဲွဥက    ြပည်ေထာင်စု

ဝန်ကီးက  အကမ်းဖက်မ လ  င်းများ၏ 

ိုင်ငံေရး၊ လူမ ေရး၊ စီးပွားေရးှင့ ်ပထဝီ

ိုင ်ငံေရးတိုအေပ    သက်ေရာက်မ  ၊ 

နည်းပညာများ တိုးတက်လာမ ှင့်အတူ 

အကမ်းဖက်အပ်ုစမုျား၏ နည်းဗျဟာများ 

ေြပာင်းလလဲာမ ၊ ဒန်ုးများှင့စ်ပ်လျ်း၍ 

ကုလသမဂ  လုံြခံေရးေကာင်စီဆုံးြဖတ်

ချက်များ၊ အကမ်းဖက်မ တိက်ုဖျက်ေရးတွင် 

AI နည်းပညာအသံုးဝင်မ ၊ အကမ်းဖက်မ ၊  

မူးယစ်ေဆးဝါး၊ ေငေွကးခဝါချမ ၊ လက်နက်

ေမှာင်ခိမု တိုအကား အြပန်အလှန်ဆက်စပ်

ေနမ ၊ ိုင်ငံတကာပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်

ေရး၏ အေရးပါမ ၊ ိုင်ငံအဆင့်  အကမ်း

ဖက်မ တုိက်ဖျက်ေရးဆုိင်ရာမဟာဗျဟာ

ေရးဆဲွအေကာင်အထည်ေဖာ်ရန်   ြပင်ဆင်

ေနမ တို ှင့ ်စပ်လျ်း၍    ေြပာကား

သည်။ 

ဆက်လက်၍ အကမ်းဖက်မ တိက်ုဖျက်

ေရးဗဟိအုဖဲွ ဒတုယိဥက    ဒတုယိဝန်ကီး

ချပ်ှင့ ်စမီကံန်ိးှင့ ်ဘ  ာေရးဝန်ကီးဌာန

ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး ဦးဝင်းရိှန်ှင့ ်နယ်စပ်

ေရးရာဝန်ကီးဌာန ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး 

ဒတုယိဗိလ်ုချပ်ကီးထွန်းထွန်းေနာင်တိုက 

ေဆွးေွးေြပာကားသည်။

ယင်းေနာက် အကမ်းဖက်မ တိက်ုဖျက်

ေရးဗဟိအုဖဲွအတွင်းေရးမှး၊ ြမန်မာိင်ုင ံ

ရဲတပ်ဖွဲ   ရဲချပ်   ဒုတိယရဲဗိုလ်ချပ်ကီး 

ဝင်းေဇာ်မိုးက အကမ်းဖက်မ တိက်ုဖျက်ေရး

ဗဟိအုဖဲွ၏ လပ်ုငန်းတာဝန်များကိ ုအေကာင်

အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရွက်ေနမ ၊ အကမ်းဖက်

အပ်ုစမုျားက ကျးလွန်ခဲေ့သာ အကမ်းဖက် 

မ ေကာင့် အြပစ်မဲ့ြပည်သူများ ေသဆုံး/ 

ဒဏ်ရာရရိှမ ှင့ ်ိင်ုငေံတာ်ပိင်ု/ ပဂု လကိပိင်ု 

ပစ ည်းများ ပျက်စီးဆုံး ံးမ ၊ အကမ်းဖက်မ 

တိက်ုဖျက်ေရးေဆာင်ရွက်စ် အကမ်းဖက်

သမားများက အသုံးြပခဲ့သည့် လက်နက်

ခယဲမ်းများသမ်ိးဆည်းရမမိ ၊ အကမ်းဖက်မ 

တိက်ုဖျက်ေရးဥပေဒ၊ နည်းဥပေဒများှင့်

အည ီအေရးယေူဆာင်ရွက်ခဲမ့ ၊ အကမ်းဖက်

အုပ်စုများှင့ ်ယင်းတို၏လက်ေအာက်ခံ

အဖဲွများက ကျးလွန်ခဲသ့ည့ ်အကမ်းဖက်မ 

များှင့စ်ပ်လျ်း၍ ိင်ုငတံကာသို သတင်း

ဖလှယ်ေဆာင်ရွက်ခဲ့မ ၊   အကမ်းဖက်မ 

တားဆီးကာကွယ်ေရးှင့် တုိက်ဖျက်ေရး

ဆိုင်ရာ ရန်ပုံေငွရရှိသုံးစွဲမ ၊ ဥပေဒေဘာင် 

အတွင်း ဝင်ေရာက်လာသမူျားကိဆုေုကး

ေငေွထာက်ပံေ့ပးအပ်ိင်ုမ တိုကိ ုရှင်းလင်း

တင်ြပသည်။ 

ထိုေနာက် ြမန်မာိင်ုငရံတဲပ်ဖဲွဌာနချပ်၊ 

ိင်ုငြံဖတ်ေကျာ်မ ခင်းဌာနကီး၊ ဌာနကီးမှး 

ရဲမှးချပ်ေကျာ်ေဇယျက   အကမ်းဖက်မ 

တိက်ုဖျက်ေရးဥပေဒှင့အ်ည ီ အကမ်းဖက်

သမား သိုမဟုတ် အကမ်းဖက်အုပ်စုပိုင်

ပစ ည်းများှင့ ်ရန်ပုေံငမွျားကိထုန်ိးချပ်ရန်

အမနိ့်ထတ်ုြပန်ိင်ုေရး၊ ေငေွကးဝန်ေဆာင်

မ ၊ ေငွေကးလ ဲေြပာင်းမ တိုကို   မည်သူမ 

မြပလုပ်ရန်တားြမစ်ိုင်ေရး ေဆာင်ရွက်

ပီးစီးမ အေြခအေန၊ ဥပေဒ၊ နည်းဥပေဒ

များှင့်အညီလုပ်ငန်းအဖွဲများ ြပန်လည်

ြပင်ဆင်မ ၊ National Counter Terrorism 

Strategy ေရးဆွဲအေကာင်အထည်ေဖာ်

သွားရန် ြပင်ဆင်ေနမ တိုကိ ုရှင်းလင်းတင်ြပ 

သည်။

ဆက်လက်၍ အကမ်းဖက်မ တိက်ုဖျက်

ေရးဗဟိအုဖဲွ၊ အဖဲွဝင်များ၊   သက်ဆိင်ုရာ 

လပ်ုငန်း ေကာ်မတဦက   များ၊ လပ်ုငန်းအဖဲွ 

ဥက   များ၊ အတွင်းေရးမှးများှင့ ်အဖဲွဝင်

များက  မမိတိိုသက်ဆိင်ုရာ လပ်ုငန်းတာဝန်

များှင့်စပ်လျ်း၍ ရှင်းလင်းတင်ြပြခင်း၊ 

အǧကံြပတင်ြပြခင်းများ  ေဆာင်ရွက်က

သည်။ 

ထိုေနာက် ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရး

ေကာင်စဝီင် အကမ်းဖက်မ တိက်ုဖျက်ေရး

ဗဟိုအဖွဲဥက    ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးက 

ိင်ုငတံကာပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်မ  အခန်း

က  ြမင့်တင်ေရး၊ အကမ်းဖက်မ များ၏ 

ြဖစ်စ်အမှန်ကိ ုိင်ုငတံကာကသရိှိေစရန်

ေဆာင်ရွက်ေရး၊ အကမ်းဖက်မ တိက်ုဖျက်

ေရး၊ အစွန်းေရာက်ဝါဒှင့ ်အကမ်းဖက်မ  

တားဆီးကာကွယ်ေရးှင့ ် တိက်ုဖျက်ေရး

ရန်ပုံေငွကို  လုပ်ထုံးလုပ်နည်းှင့်အညီ 

စနစ်တကျအသုံးြပေရး၊  အကမ်းဖက်မ 

ကျးလွန်ိုင်ရန်  ေငွေကးေထာက်ပံ့မ ၊ 

အကမ်းဖက်အုပ်စုများှင့ ်ဆက် ယ်ေန

ေသာ  ေငွေကးစီးဆင်းမ များကို  စုံစမ်း

ေထာက်လှမ်းေဖာ်ထုတ်ေရး၊   တားြမစ်

ထန်ိးချပ်ိင်ုေရးတိုှင့စ်ပ်လျ်း၍ ေဆွးေွး

ေြပာကားခဲ့ေကာင်းသိရသည်။

(၅၀၀)

အကမ်းဖက်မ တိုက်ဖျက်ေရးဗဟိုအဖွဲအစည်းအေဝး (၂၀၂၄)ကျင်းပ

အကမ်းဖက်မ အကမ်းဖက်မ 

ပေပျာက်ေရးအတွက် ြပည်သူသို ပေပျာက်ေရးအတွက် ြပည်သူသို 

အသိေပး  းေဆာ်ချက်အသိေပး  းေဆာ်ချက်

၁။ ြပည်သူအတွက်ဟုသုံး န်း၍ ရဟန်းသံဃာများ၊ ဆရာ၊ ဆရာမများအပါ

အဝင် ိင်ုငံဝ့န်ထမ်းများှင့ြ်ပည်သကူိ ုသတ်ြဖတ်၊ လယုက်ြခင်းကိ ုCRPH ၊ 

NUG ၊ PDF အမည်ခအံကမ်းဖက်အပ်ုစမုျားက  ဥပေဒမဲက့ျးလွန်ေနသည်။

၂။ ခိမ်းေြခာက်၊ လူသတ်၊ အဖျက်အေမှာင့်လုပ်ရပ်များလုပ်ေဆာင်ေနသည့်

CRPH ၊ NUG ၊ PDF အကမ်းဖက်သမားများကိ ုအားေပးမ ၊ ေထာက်ခံမ ၊

ကညူေီထာက်ပံမ့ မြပြခင်းသည် ြပည်သလူထူ၏ုအသက်အိုးအမ်ိစည်းစမ်ိကိ ု

ကာကွယ်ေပးြခင်းြဖစ်သည်။

၃။ ယင်းတို၏လက်နက်/ခဲယမ်း ကိုင်တွယ်သယ်ေဆာင်မ ှင့် အကမ်းဖက်

သမားတို၏သတင်းကို လ ိဝှက်ေပးပိုြခင်းသည် အြပစ်မဲ့ြပည်သူများ၏

အသက်အိုးအိမ်စည်းစိမ်ကိ ုကာကွယ်ေပးြခင်းြဖစ်သည်။



၂၈-၁၂-၂၀၂၄၁၆ တပ်မေတာ်သတင်း

  ေရှဖုံးမှအဆက်ေရှဖုံးမှအဆက်

တက်ေရာက ်မိန့်ခွန်းေြပာကားသည်။

အဆိုပါ အခမ်းအနားသို   ိုင်ငံေတာ်

စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ  ဒုတိယဥက    

ဒုတိယတပ်မေတာ်ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ ်

ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်(ကည်း)ှင့အ်တဇူနီး 

ေဒ သန်းသန်းွယ်၊ ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်

(ေရ)ဗိလ်ုချပ်ကီး ေဇယျေကျာ်ထင်ထန်ိဝင်း 

ှင့ ်ဇနီး၊   ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်(ေလ)

ဗိုလ်ချပ်ကီးေဇယျေကျာ်ထင်စည်သူထွန်း

ေအာင် ှင့ဇ်နီး၊ ြပည်ေထာင်စအုဆင့ပ်ဂု ိလ်

များှင့ဇ်နီးများ၊ ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်ုံးမှ 

အဆင့ြ်မင့တ်ပ်မေတာ်အရာရိှကီးများှင့ဇ်နီး

များ၊  ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးဝန်ကီးချပ်

ှင့ဇ်နီး၊ ရန်ကန်ုတိင်ုးစစ်ဌာနချပ် တိင်ုးမှး၊ 

တပ်မေတာ်သူနာြပှင့်   ေဆးဘက်ပညာ

တက သိလ်ု ေကျာင်းအပ်ုကီး၊ ရန်ကန်ုတပ်နယ်

မှ တာဝန်ရိှသမူျား၊  ေကျာင်းဆင်းသင်တန်း

သား၊ သင်တန်းသူများ၏ မိဘအုပ်ထိန်း

သူများ၊ တပ်မေတာ်သူနာြပှင့်ေဆးဘက်

ပညာတက သိလ်ု စာေပဌာနှင့ ်ေလက့ျင့ေ်ရး

ဌာနတိုမှ နည်းြပအရာရိှများှင့ ်ဆရာ၊ ဆရာမ 

များ၊ ဖိတ်ကားထားသည့ ်ဧည့်သည်ေတာ်

များ တက်ေရာက်ကသည်။

ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်ေရးေကာင်စဒီတုယိဥက    ဒတုယိတပ်မေတာ်ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ် ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်(ကည်း) ဒတုယိဗိလ်ုချပ်မှးကီး သရီပိျခံျ ီမဟာသေရစည်သစူိုးဝင်းအား ေကျာင်းဆင်းတပ်ခဲွများက အေှးေလ ာက်၊ 

အြမန်ေလ ာက်ြဖင့ ်ချတီက်အေလးြပစ်။

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဒုတိယဥက    ဒုတိယတပ်မေတာ်ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ ်ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ(်ကည်း) 

ဒုတိယဗိုလ်ချပ်မှးကီး သီရိပျခံျ ီမဟာသေရစည်သူစိုးဝင်း၏ဇနီးေဒ သန်းသန်းွယ် တပ်မေတာ်သူနာြပှင့်ေဆးဘက်ပညာ

တက သိုလ်၊ သူနာြပှင့်ေဆးဘက်ပညာသိပ ံဘွဲသင်တန်းအမှတ်စ်(၂၂) ှင့် အမျိးသမီးသူနာြပှင့်ေဆးဘက်ပညာသိပ ံဘွဲ

သင်တန်းအမှတ်စ်(၉) သင်တန်းဆင်းဂုဏ်ြပစစ်ေရးြပအခမ်းအနားသို တက်ေရာက်စ်။

  စာနာမ ှင့် ကုဏာတရားရှိမ ၊  စိတ်ရှည်သည်းခံိုင်မ ၊ 

လိုက်ေလျာညီေထွရှိပီး     ေြပာင်းလွယ်ြပင်လွယ်ိုင်မ ၊ 

ထေိရာက်စွာေြပာဆိဆုက်ဆံိင်ုမ ှင့ ် လနူာများ၏စတ်ိဖစိီးမ 

ကိ ုေကာင်းမန်ွက မ်းကျင်စွာ ကိင်ုတွယ်ေြဖရင်ှးိင်ုမ စသည့် 

သူနာြပေကာင်းတစ်ဦး၏  ရှိသင့်ရှိအပ်သည့်   ကိုယ်ရည်

ကိယ်ုေသွးများြပည့်စုေံနရန် ကိးစားလပ်ုေဆာင်သွားရမည်

ြဖစ် . . .



၁၇တပ်မေတာ်သတင်း၂၈-၁၂-၂၀၂၄

ဦးစွာ     ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရး

ေကာင်စီဒုတိယဥက    ဒုတိယတပ်မေတာ် 

ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ ်ကာကွယ်ေရးဦးစီး

ချပ်(ကည်း)     ဒုတိယဗိုလ်ချပ်မှးကီး 

သီရိပျခံျ  ီ   မဟာသေရစည်သူစိုးဝင်းက  

သင်တန်းဆင်းတပ်ခဲွများ၏ အေလးြပြခင်း

ကို   ခံယူပီးေနာက ်   အလံေတာ်အဖွဲှင့် 

ေကျာင်းဆင်းတပ်ခဲွများအား စစ်ေဆးသည်။ 

၎င်းေနာက် ဒတုယိတပ်မေတာ်ကာကွယ်ေရး

ဦးစီးချပ်အား ေကျာင်းဆင်းတပ်ခွဲများက 

အေှးေလ ာက်၊ အြမန်ေလ ာက်ြဖင့ ်ချတီက်

အေလးြပကသည်။ 

ထိုေနာက် ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရး

ေကာင်စီ ဒုတိယဥက    ဒုတိယတပ်မေတာ်

ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ် ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်

(ကည်း) ဒုတိယဗိုလ်ချပ်မှးကီး သီရိပျခံျ ီ

မဟာသေရစည်သစူိုးဝင်းသည် တပ်မေတာ်

သူနာြပှင့်   ေဆးဘက်ပညာတက သိုလ်၊ 

အမျိးသမီးသူနာြပှင့ ် ေဆးဘက်ပညာ

သပိ ံဘဲွသင်တန်းအမှတ်စ်(၉)မှ အေကာင်း

ဆုံးသင်တန်းသဆူရုရိှသ ူသင်တန်းသဆူြုမတ်

ရတနာ၊     ေလ့ကျင့်ေရးထူးခ န်ဆုရရှိသူ

သင်တန်းသူစုပုံချစ်ှင့်   စာေပထူးခ န်ဆု

ရရှိသူ                       စာမျက်ှာ ၁၁ သိုစာမျက်ှာ ၁၁ သို  

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက    တပ်မေတာ်ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်  ဗိုလ်ချပ်မှးကီး သတိုးမဟာသေရစည်သူ သတိုးသီရိသုဓမ မင်းေအာင်လ  င်ကိုယ်စား ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဒုတိယဥက    

ဒုတိယတပ်မေတာ်ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ ်ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ(်ကည်း) ဒုတိယဗိုလ်ချပ်မှးကီး သီရိပျခံျ ီမဟာသေရစည်သူစိုးဝင်း တပ်မေတာ်သူနာြပှင့်ေဆးဘက်ပညာတက သိုလ်၊  သူနာြပှင့်ေဆးဘက်ပညာသိပ ံဘွဲ

သင်တန်းအမှတ်စ်(၂၂) ှင့် အမျိးသမီးသူနာြပှင့်ေဆးဘက်ပညာသိပ ံဘွဲသင်တန်းအမှတ်စ်(၉) သင်တန်းဆင်းဂုဏ်ြပစစ်ေရးြပအခမ်းအနားတွင ်မိန့်ခွန်းေြပာကားစ်။

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဒုတိယဥက    ဒုတိယတပ်မေတာ်

ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ ်ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ(်ကည်း) 

ဒုတိယဗိုလ်ချပ်မှးကီး သီရိပျခံျ ီမဟာသေရစည်သူစိုးဝင်းက

တပ်မေတာ်သူနာြပှင့်ေဆးဘက်ပညာတက သိုလ်၊ အမျိးသမီး

သူနာြပှင့်ေဆးဘက်ပညာသိပ ံဘွဲသင်တန်းအမှတ်စ်(၉)မှ 

အေကာင်းဆုံးသင်တန်းသူဆုရရှိသ ူ သင်တန်းသူ ဆုြမတ်ရတနာအား 

ဆုေပးအပ်ချးီြမင့်စ်။

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဒုတိယဥက    ဒုတိယတပ်မေတာ်

ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ ်ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ(်ကည်း) 

ဒုတိယဗိုလ်ချပ်မှးကီး သီရိပျခံျ ီမဟာသေရစည်သူစိုးဝင်းက 

တပ်မေတာ်သူနာြပှင့်ေဆးဘက်ပညာတက သိုလ်၊ 

အမျိးသမီးသူနာြပှင့်ေဆးဘက်ပညာသိပ ံဘွဲသင်တန်း

အမှတ်စ်(၉)မှ ေလ့ကျင့်ေရးထူးခ န်ဆုရရှိသူ သင်တန်းသူ

စုပုံချစ်အား ဆုေပးအပ်ချးီြမင့်စ်။

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဒုတိယဥက    ဒုတိယတပ်မေတာ်

ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ ်ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ(်ကည်း) 

ဒုတိယဗိုလ်ချပ်မှးကီး သီရိပျခံျ ီမဟာသေရစည်သူစိုးဝင်းက 

တပ်မေတာ်သူနာြပှင့်ေဆးဘက်ပညာတက သိုလ်၊ 

အမျိးသမီးသူနာြပှင့်ေဆးဘက်ပညာသိပ ံဘွဲသင်တန်း

အမှတ်စ်(၉)မှ  စာေပထူးခ န်ဆုရရှိသူ သင်တန်းသူ 

ေရɫ စင်မင်းထွန်းအား ဆုေပးအပ်ချးီြမင့်စ်။

တပ်မေတာ်သူနာြပှင့်ေဆးဘက်ပညာတက သိုလ်၊ သူနာြပှင့်ေဆးဘက်ပညာသိပ ံဘွဲ

သင်တန်းအမှတ်စ်(၂၂)ှင့် အမျိးသမီးသူနာြပှင့်  ေဆးဘက်ပညာသိပ ံဘွဲသင်တန်း

အမှတ်စ်(၉)သင်တန်းဆင်းဂုဏ်ြပစစ်ေရးြပအခမ်းအနားသိုတက်ေရာက်လာကသည့ ် 

ဧည့်သည်ေတာ်များကိုေတွရစ်။



18 28-12-2024Tatmadaw News 

MYAWADY IN ENGLISH
DAILY  EDITIONDAILY  EDITIONwww.myawady.net.mmwww.myawady.net.mm E-mail:mwddailynewspapergroup@gmail.comE-mail:mwddailynewspapergroup@gmail.com

See Page - 19 See Page - 19 

NAY PYI TAW December  27
The Passing-out Parade of the 

22nd Intake and the 9th Intake 
(Female) of Military Institute of 
Nursing and Paramedical Sci-
ences was held at the parade 
ground of MINP in Yangon this 
morning. On behalf of Chair-
man of State Administration 
Council Commander-in-Chief 
of Defence Services Senior Ge-
neral Thadoe Maha Thray Sithu 
Thadoe Thiri Thudhamma 
Min Aung Hlaing, Vice Chair-
man of SAC Deputy Comman-
der-in-Chief of Defence Ser-
vices Commander-in-Chief 
(Army) Vice-Senior General 
Thiri Pyanchi Maha Thray Sithu 
Soe Win delivered an address.

Also present together with 
the Vice-Senior General were 
wife Daw Than Than Nwe, Com-
mander-in-Chief (Navy) Admi-
ral Zeya Kyawhtin Htein Win 
and wife, Commander-in-Chief 
(Air) General Zeya Kyawhtin 
Sithu Tun Aung and wife, union 
level officials and wives, senior 
military officers from the Office 
of the Commander-in-Chief and 
wives, the Yangon Region chief 
minister and wife, the Yangon 
Command commander, the 
MINP commandant, officials 
of Yangon Station, parents 
and guardians of the trainees, 
officer instructors and faculty 

members of the academic wing 
and training wing of MINP, and 
guests.

The Vice-Senior General took 
the salute of the trainee com-

panies and inspected the flag 
bearer troops and graduate 
trainee companies. Then, the 
graduate trainee companies 
saluted the Vice-Senior General 
through slow-march past and 
quick-march past. 

Afterwards, the Vice-Senior 
General presented Best Trainee 
Award to Trainee Hsu Myat 
Yadana, Excellent Award in 
Training to Trainee Su Pon Chit, 
and Excellent Award in Studies 

to Trainee Shwe Zin Min Tun 
of the 9th Intake of the institute. 

In his address, the Vice-
Senior General said today is 
an honorable day, as Passing-

out Parade of the 22th Intake 
and the 9th Intake (Female) of 
Military Institute of Nursing 
and Paramedical Sciences 
was held and a new generation 
has joined the military medical 
corps.  

The MINP is constantly train-train-
ing and bringing about nurses ing and bringing about nurses 
and pharmacists required for and pharmacists required for 
the Tatmadaw with the goal the Tatmadaw with the goal 
of generating physically and of generating physically and 
intellectually able nurses and intellectually able nurses and 

pharmacists who will safe-pharmacists who will safe-
guard Our Three Main National guard Our Three Main National 
Causes. Causes.   

The MINP had so far produced 
B.N.Sc, B.Pharm, B.Med Tech, 

Dip in M.Ed, M.N.Sc, M.Pharm, 
M.Med Tech, Ph.D (Nursing), 
and Ph.D (Medical Imaging) 
holders, totaling 5,573.

Alumni are now serving their 
duties in military hospitals, me-
dical battalions and units, eff-
ectively applying their medical 
knowledge and dutifully providing 
their services to the best of their 
intellectual and physical ability 
in shouldering any kind of task 
as reliable medics for the State 

and Tatmadaw. Their deeds are 
acknowledged. 

The MINP will reach its silver 
jubilee on 24 February 2025. As 
nurses, the main force of the 

medical corps, need military 
knowledge and will have to 
shoulder duties at different 
levels, Defence Services Insti-
tute of Nursing was set up on 
24 February 2000 and a course 
on B.N.Sc was launched.

In providing healthcare ser-
vices for soldiers, families and 
the public, the role of pharmaci-
sts in pharmaceutical formu-
lation, diagnosis and rehabili-
tation has become important, 

in addition to the role of doctors 
and nurses. Hence, the Defence 
Services Institute of Nursing 
was upgraded to the Military

Passing-out Parade of 22Passing-out Parade of 22nd nd Intake and 9Intake and 9thth Intake (Female) of Military Institute  Intake (Female) of Military Institute 
of Nursing and Paramedical Sciences held, honorary dinner hostedof Nursing and Paramedical Sciences held, honorary dinner hosted

Dignitaries attending the Passing-Out Parade of Military Institute of Nursing and Paramedical Dignitaries attending the Passing-Out Parade of Military Institute of Nursing and Paramedical 
Sciences.Sciences.

The Passing-out Parade of the 22The Passing-out Parade of the 22ndnd Intake and the 9 Intake and the 9thth Intake (Female) of Military Institute of Nursing and Paramedical Sciences  is in progress. Intake (Female) of Military Institute of Nursing and Paramedical Sciences  is in progress.

The Passing-out Parade of the 22The Passing-out Parade of the 22ndnd Intake and the 9 Intake and the 9thth Intake (Female) of Military Institute of  Intake (Female) of Military Institute of 
Nursing and Paramedical Sciences  is in progress.Nursing and Paramedical Sciences  is in progress.
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Institute of Nursing and Para-
medical Sciences in 2002.  B.N.Sc 
was opened in 2014 to bring 
about female nurses. Since 
its founding, the MINP has 
accomplished its missions. It 
is an honour for the institute. 

 In accord with the slogan, 
“goodwill and kindness ensures “goodwill and kindness ensures 
safety”safety” nurses must provide 
healthcare services to patients 
with kindness. Basically, nurses 
already have kindness. As they 
are discharging extraordinary 
duty they must apply their 
knowledge in developing their 
spirit of kindness.

To become an outstanding 
nurse capable of providing ade-
quate healthcare to patients, it 
is essential to possess two key 
qualities: personal skills and pro-
fessional expertise. You should 
strive to cultivate the qualities of 
a good nurse, such as empathy, 
patience, adaptability, flexibility, 
effective communication, and 
the ability to handle patients’ 
stress skillfully and effectively.

According to the World Health 
Organization, a drug is defined 
as a substance used for dia-
gnosing, preventing, treating, 
or providing certain benefits to 
humans and animals. The train-

ing of pharmacists to effectively 
perform their responsibilities: 
formulating, manufacturing, 
storing, and distributing safe, 
effective, and high-quality medi-
cines: focuses on key subjects, 
including traditional pharma-
cology, medicinal chemistry, 
pharmaceutical formulation, 
pharmacology, and pharmaceu-
tical laboratory testing. 

Studying and understanding 
modern Western medicine is 
essential, as the state is actively 
striving to advance the traditional 
medicine sector in line with con-
temporary developments and 
integrate it into public health-
care. Therefore, it is crucial to 

continue studying and learning 
about herbal medicine, which 
is widely utilized both interna-
tionally and domestically, and 
to collaborate with traditional 
medicine experts to deliver 
healthcare services.

Pharmacists are tasked with 
the knowledge of formulating 
medicines, ensuring the proper 
use of medications, conducting 
quality tests on medicines, de-
veloping and manufacturing 
new medicines, ensuring mili-
tary personnel, their families, 
and the public have access to 
adequate supplies of medicines, 
ensuring medicines are distri-
buted correctly, preserving me-
dications to prevent spoilage, 
and contributing to the develop-
ment of the traditional medicine 
industry. Therefore, graduates 
of pharmaceutical science must 
effectively apply the fundamen-
tal principles of pharmaceutical 
science they have learned and 
ensure the public receives the 
highest quality of care.

Additionally, other medical 
professionals, such as labora-
tory technicians, X-ray techni-
cians, and physical fitness train-
ers, must continue to enhance 
their skills to ensure accurate 
diagnostics and deliver compre-

hensive healthcare tailored to 
their specific areas of expertise. 
You must continue to conduct 
research in your specialized 
fields and collaborate with other 
medical departments to ensure 
the delivery of comprehensive 
care for the benefit of patients.

In carrying out public health-
care activities, including treat-
ment, diagnosis, prevention, 
health promotion, and rehabili-
tation, as responsible citizens 
and medical personnel, it is ess-
ential to approach healthcare 
with sincerity, regardless of 
identities.

Throughout the history of the 
medical corps, nurses and me-

dical personnel have consisten-
tly shouldered the responsibili-
ties of care and medical pro-
tection on the battlefield with 
remarkable physical and mental 
resilience. They have carried out 
their national defence, security, 
and operational duties with 
courage, loyalty, and respon-
sibility. As a result, they have 
been awarded honorary mili-
tary certificates of merit and 
received battlefield promotions 
and rank advancements. This 
is also a source of pride for the 

mother university and the in-
structors who trained them. 
You must take pride in these 
achievements and uphold these 
traditions, striving to become 
outstanding medical personnel 
who uphold the honor of your 
mother university.

As military personnel, since 
your role is to dedicate your lives 
to protecting and caring for one 
another on the battlefield, only 
through loyalty to each other, 
your superiors, and your subor-
dinates can trust be establish-
ed and tasks be successfully 
carried out. Therefore, we must 
firmly uphold and adhere to the 
60 Rules of Soldier’s Code of 

Conduct, and strive to lead our 
lives as role models of ethical 
behavior and disciplined conduct.

Nurses and medical profess-
ionals play a critical role within 
the Tatmadaw medical corps, 
and it is imperative that they 
consistently enhance their qua-
lifications in their respective 
medical fields while adhering 
strictly to the 9 Nursing Pledges.

Members of the armed forces, 
who are currently fulfilling na-
tional defence responsibilities, 
must ensure unity and cohesion 
both within and outside the mili-
tary to effectively carry out their 
duties in all sectors. At this time, 
when both domestic and foreign 
destructive forces are attempt-
ing to disrupt the military’s unity 
through various means, it is 
vital for armed forces personnel 
to stand together in solidarity, 
shoulder to shoulder, and back 
to back. This unity is as impor-
tant as life itself. If all members 
of the armed forces and their 
families share the same under-
standing, vision, beliefs, and 
convictions, the unity within the 
Tatmadaw will remain eternally 
strong and steadfast.

Additionally, it is important 
to understand that protecting 
and safeguarding the lives, 
homes, and property of the 
people, providing healthcare, 
and offering assistance during 
natural disasters are all part of 
the outreach efforts of the Tat-
madaw. When performing dut-
ies in various assigned areas, 
armed forces personnel must 
thoroughly understand the 
local conditions and specific 
information relevant to the re-
gion. Collaboration with local 
military units and communities, 
fostering unity, mutual support, 
and cooperation, is essential. 
Through these efforts, the Tat-

madaw aims to effectively con-
tribute to the nation’s develop-
ment and the success of public 
health initiatives. These object-
ives should be carried out with 
a strong emphasis on mutual 
respect and collaboration.

Our Tatmadaw is a highly 
organized and disciplined mili-
tary, trained to adhere to com-
mands with absolute obedience. 
Military discipline serves as 
the backbone of the armed 
forces, and as individuals who 
have embraced the soldier’s 
life, members must not only 
respect and follow military 
laws and regulations but also 
uphold and comply with civil 
laws. Being disciplined soldiers 
and healthcare professionals, it 
is especially crucial to maintain 
exemplary moral character. 
Moreover, as members of the 
medical corps and hospital units 
who may need to engage along-
side infantry units on the battle-
field, it is essential to nurture a 
sense of camaraderie, compa-
ssion, and unwavering loyalty.

To become an excellent sold-
ier with strong morale, dis-
cipline, and competence, the 
most critical aspects are pro-
ficiency in military strategy, 
administrative capability, and 
organizational skills. Each 
soldier must strive to master 
these three core competencies. 
Therefore, by excelling in these 
skills and embodying the five 
fundamental qualities, soldiers 
must live and act in a manner 
that earns the trust and reliance 
of the nation and the military. It 
is emphasized that nurses and 
medical professionals on whom 
the state and the Tatmadaw 
should aim to become exempl-
ary soldiers who uphold these 
standards.
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Vice-Senior General Soe Win inspects graduate trainees of the Military Institute of Nursing and Paramedical Sciences.Vice-Senior General Soe Win inspects graduate trainees of the Military Institute of Nursing and Paramedical Sciences.

Graduation dinner of the Military Institute of Nursing and  Paramedical  Sciences is in progress.Graduation dinner of the Military Institute of Nursing and  Paramedical  Sciences is in progress.
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NAY PYI TAW December  27
Vice Chairman of State Admi-

nistration Council Deputy Com-
mander-in-Chief of Defence 
Services Commander-in-Chief 
(Army) Vice-Senior General 
Soe Win went to trainees of 
People's Military Service at a 
local training school in Pathein, 
Ayeyawady Region, and deli-
vered an address to them.

Also present at the meeting 
were Member of the SAC Union 
Minister for Defence General 
Maung Maung Aye, Commander-
in-Chief (Navy) Admiral Htein Win, 
Commander-in-Chief (Air) Gene-
ral Tun Aung, the chief  minister 
of Ayeyawady Region, senior 
military officers from the Office 
of the Commander-in-Chief, the 
commander of the Southwest-
ern Command and officials.

First, SAC Member Union 
Minister for Defence General 
Maung Maung Aye delivered an 
address on enactment and exer-
cise of People's Military Service 
Laws not only in Myanmar but 
also in other countries, respon-

sibility of every citizen to protect 
their country in every sovereign 
states, enrollment of recruits in 
accordance with the law by sys-
tematically selecting qualified 
ones and  by forming recruit 
teams, the needs to protect the 
country by deftly applying mili-
tary tactics taught at the training 
school in battlefields and to be 
loyal to the country by keeping 
high morale and fitness.

Then, the Vice-Senior General 
delivered an address saying as 
defence services personnel are 
those who have taken the four 
pledges by touching the state 

flag, they are required to be 
loyal to the country and the Tat-
madaw, their comrades, their 
family. Being loyal to the coun-
try amounts to performing assi-
gned duties successfully. Being 
loyal to comrades or the spirit of 
camaraderie means loving kind-
ness, attachment and allegiance 
among comrades. Being loyal 
to families refers to keeping the 
reputation of families, not bur-
dening the people and avoiding 
the acts that will damage the 
interests of the people.

Those who consider themsel-
ves as defence services person-
nel, they are good and precious 
citizens who perform state's 
and the Tatmadaw's duties 
round-the-clock. Therefore, 
they are required to keep their 
reputation by observing ethics 
and discipline of a defence 
services personnel forever.

As defence services person-
nel, they are required to per-
form assigned duties respon-
sibly. Moreover, they must follow 
three As by always practicing 

military tactics taught at the 
training school, always main-
tain military awareness and 
always be combat ready. They 
must fight against enemies 
by following the Bs such as 
bravely advancing, bravely 
attacking and bravely defeat-
ing enemies. A total of six 
batches of people's military ser-
vice have been successfully 
conducted so far and good citi-
zens are now performing duties 
responsibly in battalions and 
units they are assigned to. It 
can proudly be seen that de-
fence services personnel who 

completed people's military 
service training were able to 
fetch honorary bravery awards 
within a very short period.

After graduating from the 
training, while serving in the 
respective battalions and units, 
they must go and apply the 
military skills taught by the 
training school and also follow
the rules about how people 

should do and should not do. 
Whether assigned or not, they 
need to make full use of the 
military skills they have learn-
ed, he said.

People who entered the ser-
vice from all walks of life, but 
now wear the same uniform and 
they have been trained to have 
the same color, thoughts, beliefs 
and philosophy according to the 
training institutes. They are 
good citizens who are trusted 
by the state and the Tatmadaw, 
and who are able to fulfill any 
responsibility given to them 
with pride in their military life. 

They need to behave as heroes 
that the family respects and 
values, he added.

After the meeting, Vice Chair-
man of the State Administration 
Council, Deputy Commander-
in-Chief of the Defence Services, 
Commander-in-Chief (Army) 
Vice-Senior General Soe Win 
presented honorariums to the 
trainees and greeted them 

warmly.
Next, the Vice-Senior General 

and the members arrived at 
the local military hospital and 
were greeted by the hospital 
superintendent and officials.

After that, the Vice-Senior 
General and the members 
visited officers and other ranks 
who are receiving medical 
treatment at the hospital indi-
vidually and inquired about the 
conditions of disease, medical 
treatment conditions, and 
health improvement condit-
ions, before giving them food 
and honorariums.

After that, the Vice-Senior 
General awarded cash prizes 
for the health workers who 
are serving at the hospital 
and the officials accepted. 
After that, the Vice-Senior Ge-
neral and the members toured 
the hospital and fulfilled the 
requirements.

In addition, the Vice-Senior 
General made an inspection trip 

around the station by car, met the 
family members and greeted th-
em in a friendly manner accord
ing to the residential housing uni-
ts, and provide food and rewards, 
as well as support and reward 
money to feed nutritious supple-
ments for preschool children.

Similarly, Commander-in-Chief 
(Navy) Admiral Htein Win, Com-
mander-in-Chief (Air) General 
Tun Aung, and senior military 
officers visited the battalions 
and units according to the rele-
vant command, met with family 
members, and coordinated the 
necessary arrangements. 100100

Vice Chairman of State Administration Council Deputy Commander-in-Chief of Defence Vice Chairman of State Administration Council Deputy Commander-in-Chief of Defence 
Services Commander-in-Chief (Army)  Vice-Senior General Soe Win delivers address to Services Commander-in-Chief (Army)  Vice-Senior General Soe Win delivers address to 
trainees of People’s Military Service at local training school in Pathein, visits patients trainees of People’s Military Service at local training school in Pathein, visits patients 
receiving treatments at hospitalreceiving treatments at hospital

Vice-Senior General Soe Win visits patients at a local defence services hospital.Vice-Senior General Soe Win visits patients at a local defence services hospital.

Vice-Senior General Soe Win meets with trainees of People’s Military Service trainees in Pathein.Vice-Senior General Soe Win meets with trainees of People’s Military Service trainees in Pathein.

Vice-Senior General Soe Win  presents rewards for families of a local battalion.Vice-Senior General Soe Win  presents rewards for families of a local battalion.
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1. Declaring themselves to be “for the people”, the so-called CRPH, NUG and PDF terrorist groups are lawlessly killing Buddhist monks, civil servants 

        including schoolteachers, and members of the general public, as well as looting and robbing.

2. Not encouraging, supporting, or assisting “CRPH”, “NUG”, and “PDF” terrorists, who are intimidating and killing people and committing destructive 

        activities,  is to protect the lives and property of the general public.

3.  Giving information secretly to the authorities on terrorists and on possession and transport of weapons/ammunition is tantamount to protecting the lives 

         and property of innocent people.

Public Notice for Elimination of ViolencePublic Notice for Elimination of Violence

Esteemed Arkha ethnic people brethren,Esteemed Arkha ethnic people brethren,
I would like to extend my best wishes for the physical and mental well-being 

of all the national race people of the Union residing in Myanmar together with 
Arkha ethnic people on the 50th Anniversary (Golden Jubilee) Arkha National 
Day which falls on 28 December 2024, today.

The Arkha National Day, which began in 1975 under the leadership of the 
Arkha ethnic group's leaders, has since been celebrated annually with unity 
by various Arkha communities. This celebration has continued to grow in 
scale and success, and now, it has reached the significant milestone of its 50th 
anniversary. I am deeply honoured to have the opportunity to express my joy 
at this National Day event, where the unity, stability, peace, and prosperity of 
the Arkha people are being showcased.

The Arkha people have been residing together in unity with the indigenous 
ethnic groups of Myanmar, particularly in the Shan State (East), since the 
early 11th century, when they first settled and established their presence in the 
region. They have done so with a spirit of cooperation and a sense of national 
unity based on the Union spirit. While the Arkha people primarily follow their 
native Arkhazan religion, like other ethnic groups in the area, they also adhere 
to Buddhism and Christianity. They live peacefully under the guidance of their 
respective religious teachings. Regarding Arkha literature, it is noteworthy 
that, since 2008, the Arkha ethnic group has successfully developed their own 
literature. This accomplishment highlights the efforts and dedication of the 
Arkha people to preserve and promote their cultural heritage. The Arkha people 
take pride in maintaining their clothing, culture, language, and traditional 
customs, just as they weave and wear their own garments. It is noteworthy 
that they continue to preserve these cultural elements to prevent them from 
fading away. According to their beliefs, traditional customs, and rituals, the 
Arkha people celebrate seasonally traditional festivals, where they joyfully 
participate alongside people of all ethnicities.

The Arkha people have collaborated with the Tatmadaw throughout generations 
to maintain regional peace, stability and the rule of law. As a result, the region 
where the Arkha people reside, Shan State (East), has seen notable progress 
and development in various sectors, including economy, society, education, 
and healthcare. As a testament to the advancement in education, we now see 
Arkha individuals actively and commendably serving in various roles within 

the country's defence, education, healthcare, and administrative sectors, as 
Tatmadaw members and civil servants. Given that the Arkha people inhabit 
border areas adjacent to neighbouring countries such as China, Laos, and 
Thailand, they play a vital role in fostering goodwill and friendship between the 
peoples of these nations. By ensuring border stability and promoting border 
trade and development, they contribute significantly to the progress and growth 
of the nation on one hand.

Since assuming the responsibilities of the State, the State Administration 
Council has prioritized the interests of the nation and its people. It has established 
visions, the Roadmap, and objecties aimed at achieving equitable, comprehensive 
development across the country. Regarding the ending of armed conflicts which 
are occurring in certain regions of the country, initiatives have been extended to 
resolve these political issues through political means and dialogue. However, it 
has been observed that some ethnic armed groups, turning a blind eye to their 
regional and ethnic interests, continue to engage in acts of terrorism persistently. 
As the Arkha people have collaborated and aligned with the path taken by the 
government, they have witnessed improvements and progress in their socio-
economic lives. Therefore, the Arkha people must continue to maintain their 
cooperation with the government, ensuring regional stability and peace while 
fostering development in various socio-economic sectors. They should work 
towards further enhancing the benefits for their region and their community.

As the Arkha people, we have already made significant contributions to the 
history of our nation and region that can be remembered as milestones, and we 
believe we will continue to make such contributions. Furthermore, as the Arkha 
people, we strive to preserve and protect our deeply rooted history, traditions, 
customs, and cultural heritage to ensure they are not lost. Through occasions 
like this National Day, we aim to showcase the unity of the Arkha people, elevate 
our pride, and actively work towards the betterment of our nation and region. 
On the occasion of the 50th Anniversary (Golden Jubilee) of the Arkha National 
Day, I send this message with pride and joy, encouraging all Arkha people to 
unite and contribute to these noble efforts for serving the interests of the State 
and the region.

Senior General Thadoe Maha Thray Sithu Senior General Thadoe Maha Thray Sithu 
Thadoe Thiri Thudhamma Min Aung HlaingThadoe Thiri Thudhamma Min Aung Hlaing

Chairman, State Administration Council, Prime MinisterChairman, State Administration Council, Prime Minister

The message sent by Chairman of the State Administration Council The message sent by Chairman of the State Administration Council 
Prime Minister of the Republic of the Union of Myanmar Senior General Prime Minister of the Republic of the Union of Myanmar Senior General 

Thadoe Maha Thray Sithu Thadoe Thiri Thudhamma Min Aung Hlaing to the Thadoe Maha Thray Sithu Thadoe Thiri Thudhamma Min Aung Hlaing to the 
ceremony to mark the 50ceremony to mark the 50thth Anniversary (Golden Jubilee) Arkha National Day Anniversary (Golden Jubilee) Arkha National Day

With the motto “compassion, “compassion, 
kindness, safety”kindness, safety” in mind, nurses 
are encouraged to strive to em-
body the ethics, mindset, and 
capabilities required to be ex-
emplary caregivers. They must 
effectively apply the solid 
foundational knowledge they 
possess in medical science to 
conduct accurate practices and 
research, providing protection 
and care for the people to the 
best of their abilities. Nurses 
are urged to respect and take 

pride in their abilities, preserve 
good traditions, and uphold the 
honor of their alma mater while 
living and acting as exemplary 
soldiers. They should continu-
ously work towards the advance-
ment of their respective nursing 
and medical professions and 
faithfully adhere to the nine 
ethical principles of nursing. 
In addition to being disciplined 
members of the armed forces, 
they must cultivate a spirit of 
compassion, camaraderie, and 
loyalty, ensuring they become 

trusted and reliable medical 
professionals for both the nation 
and the military.

Afterwards, the Vice-Senior 
General received a salute from 
the military graduation com-
panies and departed from the 
military parade. Following the 
parade, the Vice-Senior General 
met with outstanding trainees 
at the headquarters parlour 
of the Military Nursing and 
Medical Sciences University. 
He delivered a speech to honor 
their achievements.

In the evening, Vice-Senior 
General Soe Win, along with his 
entourage, attended the gra-
duation dinner ceremony for the 
graduates of the 22nd Intake and 
the 9th Intake (Female) of Mili-
tary Institute of Nursing and 
Paramedical Sciences. They 
joined the graduates and atten-
dees in celebrating the event and 
shared the honorary dinner 
together.

After the dinner, the Vice-Se-
nior General and party enjoyed 
a performance by the Honorary 

Military Band of the Military 
Nursing and Medical Sciences 
University. He then presented 
cash awards to the participants.

Later, the Vice-Senior General 
and party, together with the 
graduating nurses, attended 
an honorary entertainment 
program presented by the 
Myawady Music Band under 
the supervision of the Public 
Relations and Psychological 
Warfare Directorate at the 
ceremonial hall.                     
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၂၈-၁၂-၂၀၂၄၂၂ တပ်မေတာ်ှင့်ြပည်တွင်းသတင်း

 ေနြပည်ေတာ်    ဒီဇင်ဘာ    ၂၇ ေနြပည်ေတာ်    ဒီဇင်ဘာ    ၂၇

စုိက်ပျိးေရးှင့်ေမွးြမေရးက  ဖံွဖိး 

တိုးတက်ေရးကို အရှိန်အဟုန်ြမင့်ေဆာင် 

ရွက်ိင်ုရန်အတွက် ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ် 

ေရးေကာင်စကီ အမနိ့်အမှတ်၊ ၅၆ / ၂၀၂၄ 

ြဖင့ ်ဖဲွစည်းတာဝန်ေပးအပ်ခဲသ့ည့ ်စိက်ုပျိး 

ေရးှင့ ်ေမွးြမေရးဖံွဖိးေရးေကာ်မရှင်၏ 

ပထမအကိမ်အစည်းအေဝးကို   ယေန့ 

မွန်းလဲွပုိင်းတွင်  စုိက်ပျိးေရး၊  ေမွးြမေရး

ှင့ ်ဆည်ေြမာင်းဝန်ကီးဌာန ြပည်ေထာင်စု

ဝန်ကီးုံး  အစည်းအေဝးခန်းမ၌ကျင်းပ

သည်။    

အစည်းအေဝးသို စိက်ုပျိးေရးှင့ေ်မွးြမ 

ေရးဖံွဖိးေရးေကာ်မရှင်ဥက    ဗိလ်ုချပ်ကီး 

ညိေစာှင့် ေကာ်မရှင်အဖွဲဝင်များ တက် 

ေရာက်ကပီး တိုင်းေဒသကီး/ြပည်နယ် 

ဝန်ကီးချပ်များှင့ ်တိင်ုးေဒသကီး/ြပည်နယ် 

အစိုးရအဖွဲဝင်ဝန်ကီးများ၊  ြမန်မာိုင်ငံ 

ကန်ုသည်များှင့ ်စက်မ လက်မ လပ်ုငန်းရှင် 

များအသင်းချပ ်(UMFCCI)မှတာဝန်ရှိသ ူ

များက အွန်လိင်ုးစနစ်ြဖင့ ်တက်ေရာက်က  

သည်။

အစည်းအေဝးတွင် ေကာ်မရှင်ဥက    

ဗိုလ်ချပ်ကီးညိေစာက  စိုက်ပျိးေရးှင့ ်

ေမွးြမေရးဖံွဖိးေရးေကာ်မရှင်ကိ ုြမန်မာ 

ိုင်ငံ၏ စိုက်ပျိးေရး၊ေမွးြမေရးလုပ်ငန်း 

များှင့ ်စိက်ုပျိးေမွးြမေရးထတ်ုကန်ုများ

ကိ ုဖံွဖိးတုိးတက်ေအာင်ေဆာင်ရွက်ရန်၊ 

စားေရရိက ာဖူလုံေရးှင့် ေကျးလက်ေန 

ြပည်သမူျား၏ လမူ စီးပွားဘဝတိုးတက်ေစ 

ရန်၊ စိက်ုပျိးေမွးြမေရးထတ်ုကန်ုများြဖင့ ်

ြပည်တွင်းဖလူုံပီး ပိလု ံသည်များကိ ုြပည်ပ 

သို တင်ပိုိုင်ေရးှင့ ်ေဈးကွက်ေဝစရုရိှေရး 

ကုိေဖာ်ေဆာင်ရန်၊ သဘာဝပတ်ဝန်းကျင် 

ကိ ုထခိိက်ုမ မရိှေစေသာ ေရရှည်တည်တံ ့

သည့်  စိုက်ပျိးေမွးြမေရးစနစ်များကို 

ေဖာ်ေဆာင်ရန်၊ လယ်ယာက  ှင့ဆ်က်စပ် 

လပ်ုငန်းများတွင် ြပည်တွင်း၊ ြပည်ပရင်းီှး

ြမပ်ံှမ များြမင့်တင်ုိင်ရန် ရည်ရွယ်ချက် 

များြဖင့ဖဲွ်စည်းခဲ့ပီး ေကာ်မရှင်၏ရည်ရွယ်

ချက်ေကာင်းများကို အေြခခံပီးလုပ်ငန်း

တာဝန်များေရးဆဲွအေကာင်အထည်ေဖာ်   

ေဆာင်ရွက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း။  

သီးှံများအထွက် န်းေကာင်းမွန်ေရး 

အတွက် မျိး၊ ေြမ၊ ေရ၊ နည်းေကာင်းမွန်ရန် 

လိအုပ်မည်ြဖစ်ေကာင်း၊ တစ်ဖက်ကလည်း 

(Agro Base Industry) ိုင်ငံြဖစ်ေအာင ်

စိက်ုပျိးေရးကိအုေြခခသံည့ ်စက်မ လပ်ုငန်း 

များဖံွဖိးတိးုတက်ေအာင် ေဆာင်ရွက်ရန် 

လိအုပ်မည်ြဖစ်ေကာင်း၊ သီးံှများပန်းတိင်ု 

အထွက် န်းရရိှေရးကုိလည်း သုေတသန 

လုပ်ငန်းများ အကိမ်ကိမ်ေဆာင်ရွက်ပီး 

လည်းြဖစ်ေကာင်း၊ ြမန်မာိင်ုငတွံင် ေစွပါး 

ဧကသုံးသန်းခန့် မိုးစပါးဧက ၁၅ သန်းခန့်   

စစုေုပါင်းစပါးစိက်ုဧက၁၈ သန်းခန့် ရိှကာ   

သီးထပ်စွမ်းအားတိုးတက်ေအာင် ထပ်မံ 

ေဆာင်ရွက်ိုင်မည်ဆိုပါက တစ်ှစ်လ င် 

ဧကသန်း ၃၀ ေကျာ်ခန့် စိက်ုပျိးိင်ုမည်ြဖစ် 

ေကာင်း၊ စပါးထွက်ရိှမ  ၂၀၀ ရာခိင်ု န်းြဖစ် 

၍ ိင်ုငေံတာ်အတွက် ဆန်စပါးဖလူုေံရးှင့ ်

ြပည်ပပိုကန်ုတိုးြမင့ေ်ရးအတွက် တိုးတက် 

ေကာင်းမွန်လာမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ စိက်ုပျိး 

ေရးက  အေနြဖင့် ိုင်ငံေတာ်အစိုးရ၏ 

စမီလံမ်း န်မ ြဖစ်ေသာ အဓကိသီးံှများ 

ပန်းတိင်ုအထွက်ရရိှေရး၊ သီးထပ်စွမ်းအား 

တိုးတက်ေစေရး၊  ကိန်းဂဏန်းအချက် 

အလက်များ  မှန်ကန်ေစေရးတိုအတွက ်

အထူးအေလးထားေဆာင်ရွက်ရမည်ြဖစ ်

ေကာင်း။

ေမွးြမေရးက  အေနြဖင့ ်ကက်၊ ဝက်၊ 

ဆိတ်၊ ငါး၊ ိုစားွား၊ အသားစားွားများ 

တိုးချဲေမွးြမေရးအတွက် လိအုပ်ေသာနည်း

ပညာ၊ မျိး၊ တိရစ ာန်အစာှင့် သားေပါက် 

ထုတ်လုပ်ြခင်းတိုကိုလည်း ြပည်တွင်းမှာ 

လုံေလာက်ေအာင် ေဆာင်ရွက်ိုင်ရမည ်

ြဖစ်ေကာင်း၊ သမားိုးကျေမွးြမြခင်းမ ှ

ေလှာင်ေမွးစနစ်၊  ရိတ်ေက းစနစ်အထိ 

ေြပာင်းလဲေဆာင်ရွက်ုိင်ရန် လက်ရိှေဖာ် 

ထတ်ုပီးသည့ ်ေမွးြမေရးဇန်ုများကိစုနစ် 

တကျအဆင့ြ်မင့တ်င်ြခင်းှင့ ် ေမွးြမေရး 

ဇန်ုအသစ်များ ထပ်မေံဖာ်ထတ်ုေဆာင်ရွက် 

ရန်လိုအပ်မည်ြဖစ်ေကာင်း။

စိုက်ပျိးေမွးြမေရးထွက်ကုန်များကို 

တန်ဖိုးြမင့ထ်တ်ုကန်ုများအြဖစ် ထတ်ုလပ်ု 

ိင်ုေရးကိလုည်း သက်ဆိင်ုရာဝန်ကီးဌာန 

များှင့ ်ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်သွားရန် လိအုပ် 

ေကာင်း၊ တန်ဖိုးြမင့်ထုတ်ကုန်များထုတ ်

လပ်ုေပးေသာ အေသးစား၊ အငယ်စားှင့် 

အလတ်စားကန်ုထတ်ုလပ်ုမ  MSMEs များ 

အတွက် အဓကိအေြခခလံ ပ်စစ်မီးရရိှေရး၊ 

ေနေရာင်ြခည်စွမ်းအင်သုံး  ဆိုလာစနစ် 

အသုံးြပိင်ုေရးကိလုည်း ေဆာင်ရွက်ေပးရန် 

လိုအပ်မည်ြဖစ်ေကာင်း၊ တိုးတက်လျက ်

ရှိသည့် စက်မ ိုင်ငံကီးများ၌ပင ်MSMEs  

များမှ တိုးတက်ေအာင်ေဆာင်ရွက်ြခင်းြဖစ် 

သည်ကိ ုေတွရိှရမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ MSMEs 

လုပ်ငန်းများဖွံဖိးတိုးတက်ေရးအတွက ်

အစိုးရပုဂ လိကှင့် ြပည်သူများအကား 

ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်ြခင်းများ ြမင့တ်င်သွား 

ိုင်ရန်  သက်ဆိုင်ရာဝန်ကီးဌာနများကို 

တိုက်တွန်းေြပာကားလိုေကာင်း။

တိုးတက်ထုတ်လုပ်လိုက်သည့် သီးှံ 

သားငါးများေဈးကွက်ရရိှေရးကိ ုစီးပွားေရး 

ှင့် ကူးသန်းေရာင်းဝယ်ေရးဝန်ကီးဌာန၊ 

ြမန်မာိင်ုငကံန်ုသည်များှင့ ်စက်မ လက်မ  

လုပ်ငန်းရှင်များအသင်းတိုက ပူးေပါင်း 

ေဆာင်ရွက်ေပးရမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ ထိုအတ ူ

ပုဂ လိကလုပ်ငန်းရှင်များအေနြဖင့် ကန် 

ထိက်ုလယ်ယာစနစ်ကိေုဆာင်ရွက်ြခင်း 

အားြဖင့် ေတာင်သူများအတွက် လိုအပ် 

ေသာအရင်းအီှးေဈးကွက်များကိ ုတစ်ပါ 

တည်းရရိှေစမည်ြဖစ်၍ ေအာင်ြမင်ေအာင် 

တိုးချဲအေကာင်အထည်ေဖာ်ရန်လိုအပ် 

ေကာင်း ေြပာကားသည်။ 

ဆက်လက်၍ ေကာ်မရှင်ဒတုယိဥက    

ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး  ဦးမင်းေနာင်က  

ေကာ်မရှင်၏ရည်ရွယ်ချက်ှင့် လုပ်ငန်း 

တာဝန်များှင့ ်   ထပ်မံဖွဲစည်းရမည့  ် 

ေကာ်မတီများှင့်ပတ်သက်၍ အǧကံြပ 

တင်ြပ၍ စုိက်ပျိးေရးှင့်ေမွးြမေရးဖံွဖိး 

ေရးေကာ်မရှင်အဖဲွဝင် ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး

များှင့ ်ဒတုယိဝန်ကီးများက သက်ဆိင်ုရာ

က  များအလိက်ု ေဆွးေွးတင်ြပကပီး 

ေကာ်မရှင်ဥက   က  နိဂံုးချပ်အမှာစကား 

ေြပာကားခဲ့ေကာင်း သိရသည်။   (၅၀၀)

စိုက်ပျိးေရးှင့်ေမွးြမေရးဖွံဖိးေရးေကာ်မရှင်၏ ပထမအကိမ်အစည်းအေဝးကျင်းပ

ေနြပည်ေတာ်     ဒီဇင်ဘာ      ၂၇ေနြပည်ေတာ်     ဒီဇင်ဘာ      ၂၇

တပ်မေတာ်သူနာြပှင့ ် ေဆးဘက် 

ပညာတက သိုလ်သူနာြပှင့် ေဆးဘက် 

ပညာသိပ ံဘွဲသင်တန်းအမှတ်စ(်၂၂)ှင့် 

အမျိးသမီးသူနာြပှင့် ေဆးဘက်ပညာ 

သပိ ံဘဲွသင်တန်းအမှတ်စ်(၉)တိုမှ သင်တန်း 

ဆင်းသင်တန်းသား၊ သင်တန်းသမူျားအား 

ေဆး၀န်ထမ်းတာ၀န်ခန့်အပ်ြခင်း အခမ်း 

အနားကိ ုယေန့နနံက်ပိင်ုးတွင် ရန်ကန်ုတိင်ုး 

ေဒသကီး မဂ  လာဒုံမိနယ်ရိှ  တပ်မေတာ်  

သူနာြပှင့်ေဆးဘက်ပညာတက သိုလ် 

ဘဲွှင်းသဘင်ခန်းမ၌ကျင်းပရာ ကာကွယ်  

ေရးဦးစီးချပ်ုံး(ကည်း) စစ်ေရးချပ် ဒတုယိ 

ဗိလ်ုချပ်ကီးစိုးမင်းဦး၊ ကာကွယ်ေရးဦးစီး 

ချပ်ုံးမှ  တပ်မေတာ်အရာရှိကီးများ၊ 

တပ်မေတာ်သူနာြပှင့် ေဆးဘက်ပညာ

တပ်မေတာ်သူနာြပှင့်ေဆးဘက်ပညာတက သိုလ် သူနာြပှင့်ေဆးဘက်ပညာသိပ ံဘွဲသင်တန်းအမှတ်စ်(၂၂)ှင့် 
အမျိးသမီးသူနာြပှင့်ေဆးဘက်ပညာသိပ ံဘွဲ သင်တန်းအမှတ်စ် (၉) တိုမှ 

သင်တန်းဆင်းသင်တန်းသား၊ သင်တန်းသူများအား ေဆး၀န်ထမ်းတာ၀န်ခန့်အပ်ြခင်း အခမ်းအနားကျင်းပ
တက သိုလ်ေကျာင်းအုပ်ကီး ဗိုလ်မှးချပ်  

၀င်းဗိလ်ုှင့ ်ေကျာင်းဆင်းသင်တန်းသား၊ 

သင်တန်းသူများ      တက်ေရာက်က

သည်။

အခမ်းအနားအစအီစ်အရ စစ်ေရးချပ် 

ဒတုယိဗိလ်ုချပ်ကီးစိုးမင်းဦး၊ တပ်မေတာ် 

အရာရိှကီးများှင့ ်တပ်မေတာ်သနူာြပှင့် 

ေဆးဘက်ပညာတက သိလ်ု ေကျာင်းအပ်ု 

ကီးတိုသည် စင်ြမင့်ထက်တွင် ေနရာယူ

ကပီးေနာက်       ဒုတိယဗိုလ်ချပ်ကီး

စိုးမင်းဦးက  ေကျာင်းဆင်း သင်တန်းသား၊

သင်တန်းသတူစ်ဦးချင်းစအီား ေဆး၀န်ထမ်း

တာ၀န်ခန့်အပ်လ ာများ ေပးအပ်သည်။

ေဆး၀န်ထမ်းတာ၀န်ခန့်အပ်လ ာများ 

ေပးအပ်ပီးေနာက်         စစ်ေရးချပ် 

ဒုတိယဗိုလ်ချပ်ကီးစိုးမင်းဦးက   အမှာ

စကားေြပာကားပီး    အခမ်းအနားကို

ုပ်သိမ်းလိုက်ေကာင်း      သတင်းရရှိ

သည်။               

                                             (၁၀၀) 

ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်ံုး(ကည်း) စစ်ေရးချပ် ဒုတိယဗုိလ်ချပ်ကီးစုိးမင်းဦး ေကျာင်းဆင်းသင်တန်းသား၊ သင်တန်းသတူစ်ဦးချင်းစအီား ေဆး၀န်ထမ်းတာ၀န်ခန့်အပ်လ ာများ

ေပးအပ်စ်။



၂၃ိုင်ငံတကာေဆာင်းပါးှင့်သတင်း၂၈-၁၂-၂၀၂၄

ဒူးမိေကာင်းကင်ယထံက်မှာ ဒဇီင်ဘာ 

လ  ၂၆ ရက်တုန်းက တိုက်ေလယာ် 

အသစ်တစ်စင်းကို လူေတာ်ေတာ်များ 

များကြမင်ေတွလိုက်ရပါတယ်။ ဒီလိုြမင်ေတွလိုက ်

ရတဲ့သတင်းကိုလည်း ိုင်ငံပိုင်သတင်းဌာနေတွက 

အတည်ြပထားပါတယ်။ ေလယာ်အမျိးအစားက 

အင်ဂျင်သံုးလံုးတပ်တုိက်ေလယာ်အမျိးအစားြဖစ် 

ပီး ပထမဆုံးအကိမ ်စမ်းသပ်ပျသံန်းမ လုပ်တာြဖစ ်

တယ်လိုလည်း ိင်ုငပံိင်ုသတင်းဌာနေတရွဲထတ်ုြပန် 

ချက်ထဲမှာေဖာ်ြပထားပါတယ်။

ပျသံန်းမ လပ်ုတဲအ့ချန်ိကလည်း ေန့ခင်းလိအုချန်ိ 

ကီးြဖစ်တ့ဲအြပင် သူ့ကုိေဘးကအေစာင့်လုိက်အေန 

နဲ့လုိက်ပါလာတာက တုတ်ြပည်တွင်းြဖစ် ပɥ မမျိး 

ဆက် J-20 တိုက်ေလယာ်ပါ။ ပျသံန်းမ လုပ်တဲ့

ေနရာကလည်း တိုက်ေလယာ်ေတွနဲ့ဒုန်းေတွကို

ထတ်ုလပ်ုေနတဲ ့ချန်ဒူးေလယာ်ထတ်ုလပ်ုေရးကမု ဏီ

နားမှာဆိုေတာ့ လူေတာ်ေတာ်များများကသတိြပမ ိ

လိုက်တာ မဆန်းပါဘူး။ ဒါေပမဲ့ ဆန်းေနတဲ့အချက် 

က ပညာရှင်များရဲခန့် မှန်းေြပာဆိမု များနဲ့အတ ူေပ  

ထွက်လာတဲ့အချက်ပါ။

ပညာရှင်များက  ဘာေြပာထားလဲဆိုရင်  အခု 

စမ်းသပ်ပျသံန်းတဲ့ေလယာ်ဟာ တုတ်ိုင်ငံထုတ် 

ပထမဆုံးေသာ ဆ  မမျိးဆက်တိုက်ေလယာ်ြဖစ ်

ိင်ုမယ်လိုေြပာထားတာြဖစ်ပါတယ်။ ဒါအ့ြပင် သူ့မှာ 

သူမတူေအာင်သာလွန်တဲ့ ကိုယ်ေပျာက်စွမ်းေဆာင ်

ရည်လည်းရိှတဲအ့ြပင် အြမန် န်းမှာဆိရုင်လည်းအသ ံ

 န်းလွန်အြမန် န်းနဲ့ပျသံန်းိင်ုစွမ်းရိှလမိ့မ်ယ်ဆိုပီး 

ထင်ေကးေပးထားကပါတယ်။ ဒါတင်မကေသးပါ 

ဘူး။ ပညာရှင်တစ်ေယာက်ကဆိရုင် တတ်ုြပည်သူ့ 

လွတ်ေြမာက်ေရးတပ်မေတာ်ဟာ အဆင့်ြမင့်မား

လှပါတယ်ဆိတုဲ ့ကမ ာစ့ခံျန်ိစံ န်းေတကွိအုြပည့အ်ဝ 

ေကျာ်ြဖတ်ိုင်ခဲ့ပါပီလို ဆိုထားပါေသးတယ်။

သုေတသနပညာရှင်ေတာ်ေတာ်များများက အဲဒီ 

တိုက်ေလယာ်ကို လ ိဝှက်ဆန်းကယ်မ ေတွရှိေန

တဲ့တိုက်ေလယာ်ဆိုပီးေတာ့ေတာင်မှ အမည်ေပး 

ထားကပါတယ်။ ြမင်ေတွရသေလာက ်သူ့ရဲပုံစံကိ ု

ေြပာရမယ်ဆုိရင် ကုိယ်ထည်တစ်ခုလံုးက တိဂံဆန် 

ဆန်ပုံစံရှိတယ်။ ေနာက်ပိုင်းမှာ ေလယာ်အမီးပိုင်း 

မပါဝင်ေတာ့ဘူး။ ေလယာ်ဘီးေတွကိုချပီးေတာ့ 

ေမာင်းှင်ေနတယ်။ ဒါကေတာ ့စမ်းသပ်ဆေဲလယာ် 

ေတွကိုေမာင်းတဲ့အခါ ပုံမှန်ပါပဲ။

တုတ်တာဝန်ရှိသူေတွဘက်ကေတာ့   ဒီတိုက်

ေလယာ်နဲ့ပတ်သက်ပီး ဘယ်လိအုတည်ြပချက်တစ်ခု

မ မထွက်လာေသးပါဘူး။ သူ့ရဲတည်ရှိမ ေရာ၊ သူ့ရဲ 

နာမည်ကိေုရာ ထတ်ုေဖာ်မေြပာေသးတာပါ။ ဒါေပမဲ ့

ချန်ဒူးမိအေြခစိက်ု Defence Times ဆိတုဲ ့မဂ ဇင်းက

သတူိုရဲလမူ ကွန်ရက်အေကာင့တ်စ်ခမှုာ ဒေီလယာ် 

နဲ့ပတ်သက်ပီး ေစာင်းပါးရိပ်ြခည်သွယ်ဝုိက်ပီးေြပာ 

ထားတာမျိးေတာ ့ေတွရပါတယ်။ ဘာတင်ထားတာ 

လဆဲိရုင် ဂျင်ကိပုင်အရွက်ရဲဓာတ်ပုနံဲ့အတ ူ“တကယ့်

ကိုသစ်ရွက်ေလးနဲ့တူလိုက်တာ”ဆိုတဲ့   စာသားကို

တင်ထားတာပါ။

ဒီဇင်ဘာလ ၂၆ ရက်မှာပ ဲေနာက်ထပ်ေလယာ် 

ထတ်ုလပ်ုေရးကမု ဏတီစ်ခြုဖစ်တဲ ့ရှန်ယန်းေလယာ် 

ထုတ်လုပ်ေရးေကာ်ပိုေရးရှင်းရှိရာ   ရှန်ယန်းမိ

ေကာင်းကင်ယမှံာ ေနာက်ထပ်တိက်ုေလယာ်တစ်စင်း

စမ်းသပ်ပျသံန်းတာကိြုမင်ေတွရြပန်ပါတယ်။ ဒါေပမဲ ့

ဒီေလယာ်က ပထမေလယာ်ထက ်အရွယ်အစား 

အားြဖင့ေ်သးငယ်တာကိေုတွရပါတယ်။ သူ့ကိေုတာ ့

J-16 တိုက်ေလယာ်က အေစာင့်လိုက်ေပးေနတာ 

ြဖစ်ပါတယ်။ ဒါေကာင့် ဒီဇင်ဘာလ ၂၆ ရက်မှာပဲ 

မတညူတီဲေ့နရာှစ်ခမှုာ ပုသံဏ ာန်အားြဖင့တ်ညူတီဲ ့

ေလယာ်ှစ်စင်းစမ်းသပ်ပျသံန်းမ လပ်ုတာက နည်း 

နည်းေတာ့ထူးြခားေနတယ်လိုထင်ရပါတယ်။

တကယ်တမ်းေတာ ့ဒီဇင်ဘာလ ၂၆ ရက်ဆိုတာ 

တတ်ုြပည်သူ့သမ တိင်ုငကံိထုေူထာင်သဖူခင်ကီး 

ြဖစ်တဲ့ ေမာ်စီတုန်းရဲေမွးေန့ြဖစ်ပါတယ်။ ဒါေကာင့် 

ေလ့လာသူေတာ်ေတာ်များများကေတာ့ အခုလိုမျိး 

ေလယာ်ေတွကိုစမ်းသပ်ပျသံန်းမ လုပ်တာက ေမာ် 

စတီန်ုးရဲေမွးေန့ကိဂုဏ်ုြပတဲအ့ေနနဲ့လပ်ုေဆာင်က 

တာြဖစ်ိုင်တယ်လို ဆိုကပါတယ်။

မည်သိုပင်ဆိုေစကာမူ အင်ဂျင်သုံးလုံးတပ်ထား 

တယ်ဆိုတဲ့ တိုက်ေလယာ်တစ်စင်းက ပုံမှန်ထက် 

ပိုပီးထူးြခားေနတာေတာအ့မှန်ပါပ။ဲ ဒလီိထုူးြခားေန 

ရတာကလည်း တတ်ုအေနနဲ့ သူ့ရဲပိင်ဘက်ြဖစ်တဲ ့

အေမရကိန်နဲ့မတဘူ ဲကဲွထွက်ေနေအာင်လိုြဖစ်ိင်ုပါ 

တယ်။ ဒါေပမဲ့ ဒီလိုမျိးတိုက်ေလယာ်ကိုထုတ်လုပ်

ရတဲ့ရည်ရွယ်ချက်နဲ့ အဲဒီေလယာ်ရဲအေသးစိတ် 

အချက်အလက်ေတွကိုေတာ ့မသိရေသးပါဘူး။

ဒီလိုမျိးအင်ဂျင်ေတွဆိုတာ တကယ့်ကိုပဲ ကမ ာ့ 

အဆင့မ်တီဲအ့င်ဂျင်ေတြွဖစ်ိင်ုပီး အေမရကိန်အေနနဲ့

ပီးခဲ့တဲ့အေတာအတွင်းမှာ တိုက်ေလယာ်အတွက် 

အင်ဂျင်အသစ်ေတွကို  မထုတ်လုပ်ထားိုင်ပါဘူး။ 

ဒါကပ ဲတတ်ုကသူ့ရဲပိင်ဘက်ေတကွိ ုေကျာ်တက် 

သွားေစတဲအ့ဓကိအချက်ြဖစ်ပါတယ်။ ဒါေကာင့ ်အခ ု

လိုမျိးေလယာ်ကို တုတ်ိုင်ငံကစမ်းသပ်ပျသံန်း 

လိုက်ိုင်တာဟာ အလွန်ကိုအေရးကီးတဲ့မိုင်တိုင်

တစ်ခကုိေုကျာ်ြဖတ်လိက်ုိင်ုတာြဖစ်တယ်လို ေလလ့ာ

သူများက ဆိုထားကပါတယ်။

အခြုမင်ေတွလိက်ုရတဲ ့တိက်ုေလယာ်ရဲအရွယ် 

အစားက J-20 ထက်ကိုကီးမားေနတဲအ့တွက် သူ့မှာ 

လက်နက်ေတကွိ ုပိမုိသုယ်ေဆာင်ိင်ုမယ့သ်ေဘာရိှ 

ပါတယ်။ ဒါဆုိရင် သူ့ရဲစစ်ဆင်ေရးမှာအသံုးဝင်မ က 

ေတာ်ေတာ်ေလးကိ ုကီးမားသွားပါပီ။ ဒါေပမဲ့ သူ့ရဲ 

ဒဇီိင်ုးပိင်ုးအရဆိရုင်ေတာ ့လ ပ်ရှားသွားလာမ နဲ့တည် 

ငိမ်မ တိုမှာ သမားိုးကျေလယာ်ေတွထက်ေတာ့ 

နည်းနည်းေလျာ့ိုင်တယ်လို  က မ်းကျင်သူများက 

မှတ်ချက်ြပထားတာေတွရပါတယ်။

ဆ  မမျိးဆက်တိက်ုေလယာ်ဆိတုာက လက်ရိှ 

မှာ စိတ်ကူးယ်ပုံေဖာ်မ အဆင့်မှာသာရှိေသးတယ ်

လိုဆိုပါတယ်။ အဲဒီလိုေလယာ်မျိးမှာ ဘာေတွပါ 

မလဲဆိုရင် ကိုယ်ေပျာက်စွမ်းရည်ပိုေကာင်းရမယ်။ 

လက်နက်အသုံးြပိင်ုမ  သာလွန်ရမယ်။ ေလေကာင်း 

အီလက်ထရွန်နစ်နည်းပညာနဲ့ အသံ န်းလွန်စွမ်း 

ေဆာင်ရည်ေတပွါရိှရမယ်။ AI နဲ့ ကွမ်တမ်တွက်ချက် 

မ ေတွကို ေပါင်းစပ်ရမယ်။ ေနာက်ဆုံးတစ်ချက်က 

ေတာ့ လူေမာင်းတိုက်ေလယာ်နဲ့ ေမာင်းသူမဲ့တိုက ်

ေလယာ်တိုကားမှာ ဟန်ချက်ညီညီနဲ့ေပါင်းစပ်ပီး 

တိုက်ပွဲဝင်ိုင်စွမ်းရှိရမယ်လိုဆိုထားပါတယ်။ အခု 

လက်ရိှမှာေတာ့ ဒတီိက်ုေလယာ်က ဘယ်လိအုမျိး 

အစား၊ ဘယ်ေလာက်မျိးဆက်ြဖစ်တယ်ဆိုတာကို 

တုတ်ဘက်က တရားဝင်မထုတ်ြပန်ထားေပမယ့ ်

က မ်းကျင်သူများရဲေလ့လာချက်အရ၊ သုံးသပ်ချက် 

အရဆိုရင်  ဒီေလယာ်က  ဆ  မမျိးဆက်တိုက်

ေလယာ်ြဖစ်ိင်ုတယ်လိုဆိရုမှာပါ။ တကယ်လိုသာ 

ဒတီိက်ုေလယာ်က ဆ  မမျိးဆက်ဆိရုင် တတ်ုက 

ပိင်ဘက်ိုင်ငံေတွကို ဆွံအသွားေအာင်လုပ်လိုက ်

ိုင်ပီြဖစ်ေကာင်း ေရးသားတင်ြပလိုက်ရပါတယ်။

Ref: SCMP

အိ ိယဝန်ကီးချပ်ေဟာင်း မန်မိုဟန်ဆင်း
အသက် ၉၂ ှစ်တွင်ကွယ်လွန်

ကမ ာ့အရန်ေငွေကးေဈးကွက်တွင် အေမရိကန်ေဒ လာ၏ပါဝင်မ  ကျဆင်း

ပိင်ဘက်များကိုဆွံပိင်ဘက်များကိုဆွံအသွားေစတဲ့ တုတ်ရဲ ဆ  မမျိးဆက်တိုက်ေလယာ်အသွားေစတဲ့ တုတ်ရဲ ဆ  မမျိးဆက်တိုက်ေလယာ်

နယူးေဒလီ၊ ြပည်တွင်းေရး

အိ ိယိင်ုငကံိ ုစီးပွားေရးအင်အားကီး 

ိင်ုငြံဖစ်လာေစရန် ြပြပင်ေြပာင်းလမဲ များ 

စတင်လုပ်ေဆာင်ခဲ့သည့ ်အိ ိယဝန်ကီး 

ချပ်ေဟာင်း မန်မိဟုန်ဆင်းသည် အသက် 

၉၂ ှစ်တွင်ကွယ်လွန်သွားပီြဖစ်ေကာင်း 

လက်ရိှဝန်ကီးချပ်နာရန်ဒရာမုိဒီကေြပာ

သည်။

မန်မိုဟန်ဆင်းသည် ဒီဇင်ဘာလ ၂၆ 

ရက်တွင်ေနအမ်ိ၌ရိှေနစ် သတလိစ်သွား 

ေသာေကာင့် ၎င်းကိုေဆးုံသိုပိုေဆာင ်

ေသာ်လည်း ေဒသစံေတာ်ချနိ် ည ၉ နာရီ 

၅၁ မိနစ်တွင် ကွယ်လွန်ြခင်းြဖစ်သည်။

မန်မိဟုန်ဆင်းကွယ်လွန်မ ှင့ပ်တ်သက်

၍ အလွန်ေလးစားရေသာေခါင်းေဆာင ်

ကီးတစ်ဦးကိဆုုံး ံးရသည့အ်တွက် အိ ိယ 

တစ်ုိင်ငံလံုးကဝမ်းနည်းေကာင်း မုိဒီက 

လူမ ကွန်ရက်တွင်ေရးထားသည်။ မန်မို 

ဟန်ဆင်းသည် ၂၀၀၄ ခှုစ်မှ ၂၀၁၄ ခှုစ် 

အထိ ဝန်ကီးချပ်တာဝန်ထမ်းေဆာင်ပီး 

ိင်ုငံစ့ီးပွားေရးကိ ုြမင့တ်င်ခဲသ့ြူဖစ်ေကာင်း 

သိရသည်။   Ref: BP

ဝါရှင်တန်ဒီစီ၊ ေငွေကး

ကမ ာအ့ရန်ေငေွကးေဈးကွက်အတွင်း 

ိုင်ငံများစွာက စွဲကိုင်အသုံးြပေနေသာ 

အေမရကိန်ေဒ လာ၏ ပါဝင်မ ပမာဏမှာ

ှစ်ေပါင်း ၃၀ နီးပါးအတွင်း အနိမ့်ဆုံးသို 

ကျဆင်းလာသည်ဟ ုိင်ုငတံကာေငေွကး 

ရန်ပုေံငအွဖဲွ (IMF)၏ေနာက်ဆုံးထတ်ုြပန် 

ချက်တွင်ေဖာ်ြပထားသည်။

ယခှုစ်၏ ဇလူိင်ုလမှ စက်တင်ဘာလ 

ကာလအတွင်း ကမ ာ့အရန်ေငွေကးေဈး 

ကွက်၌ အေမရကိန်ေဒ လာပါဝင်မ ပမာဏ 

မှာ သညု ဒသမ ၈၅ ရာခိင်ု န်းကျဆင်းပီး 

ထိသုိုကျဆင်းမ သည် ၁၉၉၅ ခှုစ်ေနာက် 

ပိုင်း အနိမ့်ဆုံးြဖစ်ေကာင်း IMF ၏ထုတ် 

ြပန်ချက်တွင်ေဖာ်ြပထားသည်ကိ ုေတွရ 

သည်။

လက်ရိှတွင် ကမ ာ့အရန်ေငွေကးေဈး 

ကွက်၌  အေမရိကန်ေဒ လာ၏ပါဝင်မ 

ပမာဏက ၅၇ ဒသမ ၄ ရာခိင်ု န်းရိှေနသည် 

ဟ ုIMF ၏ထုတ်ြပန်ချက်တွင်ဆက်လက် 

ေဖာ်ြပထားသည်။ အေမရကိန်ေဒ လာကိ ု

ကမ ာ့အရန်ေငွေကးအြဖစ်အသုံးြပမ က 

အကျဘက်သိုဦးတည်ေနသည့တ်ိင်ု လက် 

ရှိအချနိ်အထိ လူသုံးအများဆုံးေငွေကး 

ြဖစ်ေနဆြဲဖစ်သည်ဟ ုIMF ကေြပာသည်။

တစ်ချန်ိတည်းမှာပင် ယူိေုငေွကးကိ ု

ကမ ာအ့ရန်ေငေွကးအြဖစ် စေုဆာင်းအသုံး 

ြပမ သည် ဒုတိယသုံးလပတ်အတွင်း ၁၉ 

ဒသမ ၇၅ ရာခိုင် န်းရှိရာမှ   တတိယ

သုံးလပတ်တွင် ၂၀ ဒသမ ၀၂ ရာခိင်ု န်းသို 

လည်းေကာင်း၊ ဂျပန်ယန်းမှာ တတိယ

သုံးလပတ်တွင် ၅ ဒသမ ၈၂ ရာခိင်ု န်းသို 

လည်းေကာင်း၊ တုတ်ယွမ်မှာ ၂ ဒသမ 

၁၇ ရာခိင်ု န်းသိုလည်းေကာင်း အသီးသီး 

ြမင့်တက်လာသည်ဟုသိရသည်။

Ref: RT

ချန်ချန်

ထက်ြမတ်ထက်ြမတ်



၂၄ ၂၈-၁၂-၂၀၂၄ြပည်တွင်းသတင်း

ေနြပည်ေတာ်  ဒီဇင်ဘာ  ၂၇ေနြပည်ေတာ်  ဒီဇင်ဘာ  ၂၇

ြမန်မာိင်ုငရံတဲပ်ဖဲွ၊ ေရေကာင်းရတဲပ်ဖဲွ 

က အလှည့က်ျအမ်ိရှင်အြဖစ်လက်ခကံျင်းပ 

သည့ ်ြမန်မာ၊ တတ်ု၊ လာအိ၊ု ထိင်ုး (၄)ိင်ုင ံ

တရားဥပေဒစိုးမိုးေရးှင့ ်ပူးေပါင်းကင်းလှည့်

ေရးဆိုင်ရာ  ှစ်ပတ်လည်အကျ်းချပ် 

အစည်းအေဝး(၂၀၂၄) ဖွင့်ပွဲအခမ်းအနား

ကို  ယေန့နံနက်ပိုင်းတွင်   ရန်ကုန်မိရှ ိ

Wyndham  Grand  Hotel၊ အင်းယား၊ 

အင်းေလးခန်းမ၌ ကျင်းပြပလုပ်သည်။

ြမန်မာ၊ တတ်ု၊ လာအိ၊ု ထိင်ုး (၄)ိင်ုင ံ

တရားဥပေဒစိုးမိုးေရးှင့် ပူးေပါင်းကင်း 

လှည့ေ်ရးဆိင်ုရာ ှစ်ပတ်လည်အကျ်းချပ် 

အစည်းအေဝး(၂၀၂၄) ဖွင့ပဲွ်အခမ်းအနားသို 

ေရေကာင်းရဲတပ်ဖွဲမှး၊ ရန်ကုန်တိုင်း

ေဒသကီးရဲတပ်ဖွဲမှး၊ ြမန်မာ၊  တုတ်၊ 

လာအို၊ ထိုင်းိုင်ငံတိုမှ အဆင့်ြမင့်ကိုယ်

စားလှယ်အရာရှိများ  တက်ေရာက်ခဲ့က

သည်။ ဖွင့ပဲွ်အခမ်းအနားတွင် ေရေကာင်း

ရတဲပ်ဖဲွမှး ရမှဲးချပ်ေနမိုးသက်က ကိဆို

 တ်ခွန်းဆက်စကားေြပာကား၍ အမှတ်

တရလက်ေဆာင်ပစ ည်းများ ေပးအပ်ပီး 

စုေပါင်းမှတ်တမ်း    ဓာတ်ပုံိုက်ကူးကာ 

ဖွင့်ပွဲအခမ်းအနားကို    ုပ်သိမ်းလိုက်

သည်။

ထိုေနာက် ြမန်မာ၊ တတ်ု၊ လာအိ၊ု ထိင်ုး 

ိင်ုငတံိုမှ အဆင့ြ်မင့က်ိယ်ုစားလှယ်အရာရိှ 

များသည် ှစ်ပတ်လည်အကျ်းချပ်အစည်း 

အေဝး(၂၀၂၄)(Multilateral Meeting) 

အား ဂျိးြဖခန်းမတွင် ဆက်လက်ကျင်းပ 

ြပလပ်ုခဲသ့ည်။ အစည်းအေဝးတွင် မေဲခါင်

ြမစ်ေကာင်းတစ်ေလ ာက် တရားဥပေဒစိုးမိုး 

ေရးှင့ ်လုြံခံေရးဆိင်ုရာပူးေပါင်းေဆာင်ရွက် 

မ ကိစ ရပ်များ၊ မူးယစ်ေဆးဝါးတားဆီး

ှိမ်နင်းေရးလုပ်ငန်းများ   ပိုမိုပူးေပါင်း

ေဆာင်ရွက်ေရးကစိ ရပ်များ၊ မေဲခါင်ြမစ်ဝှမ်း

ေဒသေနြပည်သူများ၏  စီးပွားေရးဖွံဖိး

တိုးတက်မ ေဖာ်ေဆာင်ေရး    ကိစ ရပ်

များအားေဆွးေွးခဲ့ကပီး  ေန့လယ်ပိုင်း

တွင် အင်းယား၊ အင်းေလးခန်းမ၌ ှစ်ိင်ုငံ

အလုပ်သေဘာအစည်းအေဝး (Bilateral 

Work Talks)များ အြဖစ် ြမန်မာ-တုတ်၊ 

တုတ်-လာအို၊ တုတ်-ထိုင်း  အစည်း

အေဝးများဆက်လက်ကျင်းပခဲ့ေကာင်း 

သတင်းရရှိသည်။

(၁၀၀)

ြမန်မာ၊ တုတ်၊ လာအုိ၊ ထိုင်း (၄)ိုင်ငံ တရားဥပေဒစိုးမိုးေရးှင့် 

ပူးေပါင်းကင်းလှည့်ေရးဆိုင်ရာ ှစ်ပတ်လည်အကျ်းချပ်အစည်းအေဝး(၂၀၂၄)ကျင်းပြပလုပ်

ရန်ကုန်   ဒီဇင်ဘာ   ၂၇

၂၀၂၄  ခုှစ်အတွက်   ြမန်မာ့ုပ်ရှင်

ထူးခ န်ဆခုျးီြမင့ပဲွ်အခမ်းအနား ေအာင်ြမင်

စွာကျင်းပိင်ုေရး လပ်ုငန်းညိ  င်းအစည်း

အေဝးကို ယေန့မွန်းလွဲပိုင်းတွင ်ရန်ကုန်

တိင်ုးေဒသကီး ဗဟန်းမိနယ်ရိှ ြပန်ကား

ေရးှင့ ်ြပည်သူ့ဆက်ဆေံရးဦးစီးဌာန ပ်ုရှင်

ြမင့်တင်ေရးဌာနခွဲ အစည်းအေဝးခန်းမ၌ 

ကျင်းပရာ      ြပန်ကားေရးဝန်ကီးဌာန 

ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး ဦးေမာင်ေမာင်အန်ုးက 

လပ်ုငန်းဆိင်ုရာလိအုပ်ချက်များတက်ေရာက် 

ေဆွးေွးမှာကားသည်။

အစည်းအေဝးသို ြမန်မာိုင်ငံုပ်ရှင်

အစည်းအုံး  နာယကကီးများ၊  ဥက    

ဦးကည်စိုးထွန်း၊ အလုပ်အမ ေဆာင်များ

ှင့်   တာဝန်ရှိသူများ   တက်ေရာက်က

သည်။

ေရှးဦးစွာ ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးက ၂၀၂၄

ခှုစ်အတွက် ြမန်မာ့ပ်ုရှင်ထူးခ န်ဆခုျးီြမင့် 

ပွဲအခမ်းအနားကို ၂၀၂၅   ခုှစ် ေဖေဖာ်

ဝါရီလ  ၉ ရက်တွင် ကျင်းပမည်ြဖစ်သည့ ်

အတွက်   အချနိ်အနည်းငယ်သာကျန်ရှိ

ြခင်းေကာင့် လပ်ုငန်းေဆာင်ရွက်ထားရိှမ  

အေြခအေနများကို ညိ  င်းေဆွးေွးရန် 

ြဖစ်ေကာင်း၊   ြပည်သူများ   အဆင်ေြပ

ေချာေမွစွာ   ကည့် ိုင်ရန်အတွက်   

တိုက်ိုက်ထုတ်လ င့်မ  (Live)   အစီအစ်

များကိုလည်း အထူးအေလးထားေဆာင်

ရ ွက်ကေစလိုေကာင်း    ေြပာကား

သည်။

ထိုေနာက်    ြပန်ကားေရးှင့်ြပည်သူ့

ဆက်ဆေံရးဦးစီးဌာန  န်ကားေရးမှးချပ် 

က ၂၀၂၄ ခှုစ်အတွက် ြမန်မာ့ပ်ုရှင်ထူးခ န်

ဆုချးီြမင့်ပွဲအခမ်းအနား ေအာင်ြမင်စွာ 

ကျင်းပေရးှင့စ်ပ်လျ်း၍ လပ်ုငန်းေဆာင်

ရွက်ထားရိှမ အေြခအေနများကိ ုရှင်းလင်း 

တင်ြပသည်။

ယင်းေနာက် ြမန်မာိင်ုငံပ်ုရှင်အစည်း

အုံးဥက     ဦးကည်စုိးထွန်း၊ ြမန်မာိင်ုင ံ

ုပ်ရှင်အစည်းအုံး နာယကကီးများှင့ ် 

တက်ေရာက်လာကသမူျားက ၂၀၂၄ ခှုစ် 

အတွက် ြမန်မာ့ုပ်ရှင်ထူးခ န်ဆုချးီြမင့်ပွဲ

အခမ်းအနားေအာင်ြမင်စွာကျင်းပိင်ုေရးှင့ ်

စပ်လျ်း၍ ဝိင်ုးဝန်းအǧကြံပေဆွးေွးကပီး 

ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးက ေဆွးေွးတင်ြပ

ချက်များအေပ  ေပါင်းစပ်ညိ  င်းေဆာင်ရွက်

ေပးကာ နိဂုံးချပ်အမှာစကားေြပာကား

သည်။

ညေနပုိင်းတွင်   ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး 

ဦးေမာင်ေမာင်အန်ုးသည် ြမန်မာအ့သှံင့် 

ပ်ုြမင်သံကား(ရန်ကန်ု)၌ (၇၇)ှစ်ေြမာက်

လွတ်လပ်ေရးေန ့ဂဏ်ုြပ ညစာစားပဲွ အခမ်း

အနား၌ ြမန်မာအ့သှံင့်ပ်ုြမင်သံကားှင့ ်

အုပညာဦးစီးဌာနတိုမှ “ပေဒသာကပွဲ”

ြဖင့်    ိုင်ငံတကာသံစုံတီးဝိုင်းှင့်အတူ 

ေဖျာ်ေြဖတင်ဆက်မည့အ်စအီစ်ကိ ုကည့် 

စစ်ေဆးသည်။

ေရှးဦးစွာ ြမန်မာအ့သှံင့်ပ်ုြမင်သံကား 

 န်ကားေရးမှးချပ်က ဂုဏ်ြပေဖျာ်ေြဖ

မည့ေ်တးသခီျင်းများှင့စ်ပ်လျ်း၍  စစီ်

ေဆာင်ရွက်ထားရိှမ များကိ ုရှင်းလင်းတင်ြပ

သည်။

ထိုေနာက်   ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးက 

ိုင်ငံေတာ်သံစုံတီးဝိုင်းမှ မိနစ် ၃၀ ကာ 

ေဖျာ်ေြဖတင်ဆက်မည့် အစီအစ်တွင် 

“ေဗွးတတ်ု”၊ “ေတာင်ယာဝင်ချန်ိ”၊ “ိုးရာ 

မပျက်တဲေ့ြမ”၊ “ိုးရှင်းေသာဘဝ”၊ “ေမာင်တို

ချယ်ရေီြမ”၊ “အလှသစ ာတရား”၊ “ေရɫ အိုး

စည်”  စသည့်သံစ်များှင့ ်ေတးသီချင်း

များ တီးမ တ်သဆီိေုနမ ကိ ုကည့် အားေပး

သည်။

ယင်းေနာက် ိင်ုငေံတာ်သစံုတံီးဝိင်ုး၏ 

ပဏာမေတးသွား၊ ေတးသခီျင်းများှင့ ်သစံ် 

တီးလုံးများကိ ုတီးခတ်ြပသမ များအေပ  

ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးက အǧကြံပေဆွးေွး

ေြပာကားပီး    ိင်ုငေံတာ်သစံုတံီးဝိင်ုးှင့ ်

အဆိုပညာရှင်ဝန်ထမ်းများအား   ဆုေငွ

ချးီြမင့ေ်ပးအပ်ကာ ရင်းရင်းီှးီှး တ်ဆက်

သည်။

ြမန်မာ့အသံှင့်ုပ်ြမင်သံကားရိှ ုိင်ငံ

ေတာ်သစံုတံီးဝိင်ုးသည် ိင်ုငေံတာ်အဆင့် 

အခမ်းအနားများ၊ ြပည်ပဧည့်သည်ေတာ်

များအတွက် ဂဏ်ုြပဧည့ခ်ပဲွံများှင့ ်ြပည်ပ 

ခရီးစ်များတွင်   သွားေရာက်ေဖျာ်ေြဖ

တင်ဆက်ိုင်ရန် စုဖွဲထားရှိရာ ယခုအခါ 

(၇၇) ှစ်ေြမာက် လွတ်လပ်ေရးေန့ဂဏ်ုြပ

ညစာစားပဲွတွင် ေဖျာ်ေြဖတင်ဆက်ိင်ုရန်

အတွက် လိအုပ်သည်များကိ ုြဖည့ဆ်ည်းမ 

ြဖင့ ်ကိတင်ြပင်ဆင်ေလက့ျင့ေ်နြခင်းြဖစ်

ေကာင်း သိရသည်။ 

(၅၀၀)

၂၀၂၄ ခုှစ်အတွက် ြမန်မာ့ုပ်ရှင်ထူးခ န်ဆုချးီြမင့်ပွဲအခမ်းအနား 

ေအာင်ြမင်စွာကျင်းပိုင်ေရး လုပ်ငန်းညိ  င်းအစည်းအေဝးကျင်းပ

ေရေကာင်းရတဲပ်ဖဲွမှး ရမှဲးချပ်ေနမိုးသက် ြမန်မာ၊ တတ်ု၊ လာအိ၊ု ထိင်ုး (၄)ိင်ုင ံတရားဥပေဒစိုးမိုးေရးှင့ ်ပူးေပါင်းကင်းလှည့ေ်ရး 

ဆိုင်ရာ ှစ်ပတ်လည်အကျ်းချပ်အစည်းအေဝး(၂၀၂၄) ဖွင့်ပွဲအခမ်းအနားတွင ် တ်ခွန်းဆက်စကားေြပာကားစ်။



ေနြပည်ေတာ်    ဒီဇင်ဘာ    ၂၇

ြပည်ေထာင်စေုရွးေကာက်ပဲွေကာ်မရှင်

အဖဲွဝင်ဦးကိကုိလွုင်သည် ယမန်ေန့ နနံက်

ပိင်ုးက ၂၀၂၅ ခှုစ်တွင်ကျင်းပမည့ ်ပါတစီုံ

ဒီမိုကေရစီ   အေထွေထွေရွးေကာက်ပွဲ

ေအာင်ြမင်စွာကျင်းပိင်ုေရး တိင်ုးေဒသကီး 

ဝန်ကီးချပ်ဦးြမတ်ကိ၊ု တာဝန်ရိှသမူျားှင့ ်

ထားဝယ်မိ တိင်ုးေဒသကီးအစိုးရအဖဲွုံး 

ဧည့်ခန်းမ၌ ေတွဆုံသည်။

 ေတွဆုံစ်     ြပည်ေထာင်စုေရွး

ေကာက်ပဲွေကာ်မရှင်အဖဲွဝင်က ၂၀၂၅ ခှုစ်

တွင် ေရွးေကာက်ပဲွကျင်းပမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ 

မဲစာရင်းမှန်ကန်ေရးအတွက ်     ေြမြပင်

ကွင်းဆင်းစာရင်းေကာက်ယေူရး ကီးကပ်မ 

ဗဟိေုကာ်မတကီ ေပးပိုေသာ e-ID လဦူးေရ

စာရင်းများကိ ုSever သို ထည့်သွင်းထား

ရိှပီးြဖစ်ေကာင်း၊ ေရွးေကာက်ပဲွေကာ်မရှင်

အဖဲွများအတွက် အများယုံကည်ေလးစား 

ြခင်းခံရသူများ     ခန့်အပ်တာဝန်ေပး

ေဆာင်ရွက်ိုင်မ များကို   ဝိုင်းဝန်းကူညီ

ေဆာင်ရွက်ေပးေစလိေုကာင်း   ရှင်းလင်း 

တင်ြပသည်။

မွန်းလွဲပိုင်းတွင်      ြပည်ေထာင်စု

ေရွးေကာက်ပွဲေကာ်မရှင်အဖွဲဝင်သည ်

တနသ  ာရီတုိင်းေဒသကီးအတွင်းရိှ အရာ

ထမ်း၊   အမ ထမ်းများှင့်  ထားဝယ်မိ 

တိင်ုးေဒသကီး    ေရွးေကာက်ပဲွေကာ်မရှင် 

အဖဲွခဲွုံး  အစည်းအေဝးခန်းမ၌ေတွဆုံပီး   

ြပည်ေထာင်စုေရွးေကာက်ပွဲ ေကာ်မရှင ်

အဖဲွဝင်က ၂၀၂၅ ခှုစ်တွင် ေရွးေကာက်ပဲွ

ကျင်းပေဆာင်ရွက်သွားမည်ြဖစ်သည့အ်တွက် 

မဲုမံျားဖွင့လှ်စ်ိင်ုမ ကိ ုမဆဲ ရှင်စာရင်းှင့ ်

ေနာက်ဆုံးအေြခအေနသင့တ်င့မ် ရိှေစရန်

လိအုပ်ေကာင်း၊  ိင်ုငေံရးပါတီုံးခန်းများ 

ဖွင့ ်လှစ်ထားရှိမ ှင့ ် ပါတီဝင်အင်အား

စာရင်းများကို   ေနာက်ဆုံးအေြခအေန 

အမဲစုစည်းြပစုထားရန်လိုအပ်ေကာင်း

ှင့်ြဖန့်ခွဲအသုံးြပမည့်    မဲုံသုံးပစ ည်း

ဆိင်ုရာကစိ ရပ်များကိ ုေဆွးေွးေြပာကား

 ပါတီစုံဒီမိုကေရစီအေထွေထွေရွးေကာက်ပွဲ

ေအာင်ြမင်စွာကျင်းပိုင်ေရး ေဆွးေွး

သည်။

  ထိုေနာက် တိင်ုးေဒသကီးေရွးေကာက်

ပွဲေကာ်မရှင်အဖွဲခွဲုံးမှ   ေရွးေကာက်ပွဲ

အရာရိှှင့ ်တိင်ုးေဒသကီးအတွင်းရိှ အရာ

ထမ်း၊ အမ ထမ်းတိုက   ေဆာင်ရွက်မည့ ်

လုပ်ငန်းစ်များအား ရှင်းလင်းတင်ြပရာ 

ြပည်ေထာင်စုေရွးေကာက်ပွဲေကာ်မရှင်

အဖဲွဝင်က    လိအုပ်သည်များ  မှာကားခဲ့

ေကာင်း သိရသည်။

(၅၀၀)

ေနြပည်ေတာ်   ဒီဇင်ဘာ    ၂၇

မေဲခါင်-လန်ချန်း ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်မ  

အထူးရန်ပုေံင(ွပဂု လကိ)ြဖင့ ်ေဆာင်ရွက်

သည့် စ်ဆက်မြပတ်ဖွံဖိးတိုးတက်ေရး

အတွက်   သန့်ရှင်းေသာေသာက်သုံးေရ

ရရှိေရး   သုပ်ြပစီမံကိန်းပီးေြမာက  ်

ေအာင်ြမင်ြခင်းအခမ်းအနားကို  ယေန့

နံနက်ပိုင်းတွင်     ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီ

နယ်ေြမ  လယ်ေဝးမိနယ်  ေအာင်သာ

ေကျးရွာ၌ ကျင်းပသည်။

အခမ်းအနားသုိ   သမဝါယမှင့ ်ေကျး

လက်ဖံွဖိးေရးဝန်ကီးဌာန ြပည်ေထာင်စု

ဝန်ကီး ဦးလှမိုး၊ ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီ

ဥက    ဦးသန်းထွန်းဦး၊ တုတ်ြပည်သူ့

သမ တိုင်ငံသံုံးမှ    စီးပွားေရးသံမှး 

Mr.  Ouyang Daobing ှင့ ်တာဝန်ရိှသမူျား 

တက်ေရာက်ကသည်။

ဦးစွာ ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး ဦးလှမိုးက  

စီမံကိန်းတွင် ေပ ၅၀၀ အနက်မှာရှိသည့် 

ေြမေအာက်ေရကိုရယူပီး   ေရစစ်ကန်

အတွင်း ြဖတ်သန်းသန့်စင်ကာ အြမင့တ်င်

ေရစင်ြဖင့ ်ေကျးရွာအတွင်း သန့် ရှင်းေသာ 

ေသာက်သုံးေရြဖန့်ြဖးသည့်   စနစ်ကို  

တည်ေဆာက်ထားြခင်းေကာင့ ်ေကျးရွာရိှ 

အမ်ိေြခ ၄၃၀၊ လဦူးေရ ၁၈၇၂ ဦးှင့ေ်ကျးရွာ

ရှိ   ေမွးြမေရးလုပ်ငန်းများကိ ုအကျိးြပ

ေပးိုင်မည်ြဖစ်ေကာင်း၊ ေကျးရွာေရရရှိ

ေရးလပ်ုငန်း ပုမှံန်လည်ပတ်ေရးှင့ ်ြပြပင်

ထိန်းသိမ်းေရးတုိကုိလည်း   သက်ဆိင်ုရာ

အဖဲွအစည်းများှင့ ်ေကျးရွာသ၊ူ ေကျးရွာ

သားများပူးေပါင်း၍ လိအုပ်သည့ ်အစအီမံ

များ၊   ရန်ပုံေငွေကာက်ခံေရးအစီအမံ

များကို        ေရးဆွဲေဆာင်ရွက်ကရန ် 

ထပ်ေလာင်းမှာကားလိေုကာင်း ေြပာကား

သည်။

ဆက်လက်၍ တုတ်ြပည်သူ့သမ တ

ိင်ုငသံံုံးမှ စီးပွားေရးသမှံး Mr.  Ouyang 

Daobing က  တုတ်-ြမန်မာှစ်ိုင်ငံ 

မေဲခါင်-လန်ချန်းစမီကံန်ိးပူးေပါင်းေဆာင်

ရွက်မ အေြခအေနများကိုလည်းေကာင်း၊ 

ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စဦက    ဦးသန်းထွန်းဦး

က ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စနီယ်ေြမအတွင်း 

ေဒသဖွံဖိးေရးလုပ်ငန်းများ ေဆာင်ရွက်

ေနမ ှင့်    ဆက်လက်ေဆာင်ရွက်မည့်  

အစအီစ်များကိလုည်းေကာင်း ရှင်းလင်း

ေြပာကားကသည်။

ယင်းေနာက် SPIC (Myanmar) Zero 

Carbon Energy ကုမ ဏီမှ ဥက   က 

စီမံကိန်းဆိုင်ရာ အချက်အလက်များကို 

ရှင်းလင်းတင်ြပပီး ေကျးရွာကိယ်ုစားလှယ်

ထံ စီမံကိန်းဆိုင်ရာ အချက်အလက်များ 

လ ဲေြပာင်းေပးအပ်သည်။

ထိုေနာက်      ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး၊ 

ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီဥက   ၊   တုတ်

ြပည်သူ့သမ တိင်ုငသံံုံးမှ ကိယ်ုစားလှယ်၊ 

ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စဝီင၊် SPIC (Myanmar) 

Zero Carbon Energy ကမု ဏမှီ ဥက   တိုက

စမီကံန်ိးြဖင့ ်ေဆာင်ရွက်ခဲသ့ည့ ်အြမင့တ်င်

ေရစင်၊ ေရသန့်စက်ုံတိုကိ ု  ဖဲကိးြဖတ်

ဖွင့်လှစ်ေပးသည်။ 

ဆက်လက်၍ သမဝါယမှင့ ်ေကျးလက်

ဖံွဖိးေရးဝန်ကီးဌာန ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး၊ 

ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီဥက   ၊   တုတ်

ြပည်သူ့သမ တိင်ုငသံံုံးမှ ကိယ်ုစားလှယ်

တိုက ကမ ည်းေမာ်ကွန်းအား စက်ခလတ်ု

ှိပ်ဖွင့်လှစ်ကာ   အေမ းနံ့သာရည်များ

ပက်ဖျန်းပီး စမီကံန်ိးအေကာင်အထည်ေဖာ် 

ေဆာင်ရွက်ထားရှိမ များကို  လှည့်လည်

ကည့် စစ်ေဆးခဲ့ကေကာင်း သရိသည်။

(သတင်းစ်)

စ်ဆက်မြပတ်ဖွံဖိးတိုးတက်ေစရန ်သန့်ရှင်းေသာေသာက်သုံးေရရရှိေရး

သုပ်ြပစီမံကိန်း  ပီးေြမာက်ေအာင်ြမင်ြခင်း အခမ်းအနားကျင်းပ

ေနြပည်ေတာ်    ဒီဇင်ဘာ   ၂၇

၂၀၂၄ ခုှစ် ပɥ မအကိမ်  အမျိးသား

အားကစားပွဲေတာ်တွင် ဆုတံဆိပ်ရရှိခဲ့

ေသာ အားကစားှင့ ်လငူယ်ေရးရာဝန်ကီး

ဌာန ကိုယ်စားြပအားကစားသမားများ

ှင့် ပɥ မအကိမ်    အမျိးသားအားကစား

ပွဲေတာ်တွင် တာဝန်ထမ်းေဆာင်ခဲ့ေသာ 

ဝန်ထမ်းများ ဂုဏ်ြပချးီြမင့်ပွဲကို  ယေန့

နံနက်ပိုင်းတွင် ေနြပည်ေတာ် ဝဏ သိဒ ိ

အားကစားု(ံC)၌ ကျင်းပသည်။

ဦးစွာ  အားကစားှင့်လူငယ်ေရးရာ

ဝန်ကီးဌာန ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး ဦးမင်းသန်ိးဇံ

က  ပɥ မအကိမ်  အမျိးသားအားကစား 

ပဲွေတာ်ကီးကိ ုေအာင်ေအာင်ြမင်ြမင်ကျင်းပ

ိင်ုရန်အတွက် ကျရာအခန်းက  မှ တာဝန်

ေကျပွန်စွာ ပါဝင်ေဆာင်ရွက်ခဲ့ကသည့ ်

ဝန်ထမ်းများအားလုံးကိုလည်း အသအိမှတ်ြပ

မှတ်တမ်းတင် ချးီကျးဂုဏ်ြပေကာင်း၊ 

ဝန်ကီးဌာန၏ဂုဏ်ကုိ ြမင့်တင်ကရန်ှင့်   

စည်းလုံးညီွတ်မ ကိြုပသပီး တက်တက်

က က ြဖင့ ်ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်သွားကရန် 

တိုက်တွန်းမှာကားသည်။

ဆက်လက်၍   ေြပးခုန်ပစ်အားကစား

နည်းမှ ဆတုဆံပ်ိရရိှသည့ ်အားကစားသမား

များှင့ ်ကျရာအခန်းက  မှ တာဝန်ေကျပွန်

စွာပါဝင်ေဆာင်ရွက်ခဲ့ကသည့ ်ဝန်ထမ်းများ

ကိ ုြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးကလည်းေကာင်း၊ 

ေြပးခန်ုပစ်အားကစားနည်း၊ ေဘာ်လေီဘာ

အားကစားနည်းှင့်    ပိုက်ေကျာ်ြခင်း 

အားကစားနည်းများတွင ်ဆုတံဆိပ်များ

ရရှိခဲ့ကသည့် အားကစားသမားများှင့ ်

အပ်ုချပ်/နည်းြပများကိ ုဒတုယိဝန်ကီးများ

ှင့ ် န်ကားေရးမှးချပ်များကလည်းေကာင်း 

ဂုဏ်ြပချးီြမင့်ေငွများ     ေပးအပ်ချးီြမင့်

ခဲ့ေကာင်းသိရသည်။

 (၅၀၀)

ပɥ မအကိမ် အမျိးသားအားကစားပွဲေတာ်တွင်ဆုတံဆိပ်ရရှိခဲ့သည့် အားကစားှင့်လူငယ်ေရးရာဝန်ကီးဌာန ကိုယ်စားြပ 

အားကစားသမားများှင့် ပɥ မအကိမ် အမျိးသားအားကစားပွဲေတာ်တွင် တာဝန်ထမ်းေဆာင်ခဲ့ေသာဝန်ထမ်းများ ဂုဏ်ြပချးီြမင့်ပွဲကျင်းပ

ညအပူချနိ်များ

အနည်းငယ်ေလျာ့နည်းိုင်

ေနြပည်ေတာ်    ဒီဇင်ဘာ    ၂၇

ေနာက်ှစ်ရက်အတွက်ခန့်မှန်းချက်မှာ   မ ေလးတိုင်းေဒသကီး၊ 

စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး၊    ကချင်ြပည်နယ်၊    ချင်းြပည်နယ်ှင့်

ရှမ်းြပည်နယ်တိုတွင်   ညအပူချနိ်များအနည်းငယ်ေလျာ့နည်းိုင်ပါ

သည်။

(မိုး/ဇလ)

ိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းများအား မည်သည့်နည်းလမ်းြဖင့်မဆို ခိမ်းေြခာက်ြခင်း၊ 

တာဝန်ထမ်းေဆာင်မ အားေှာင့်ယှက်ြခင်းများေဆာင်ရွက်ပါက 

တည်ဆဲဥပေဒများှင့်အညီ အေရးယူခံရိုင်ပါသည်။

၂၅၂၈-၁၂-၂၀၂၄ ြပည်တွင်းသတင်း



ေနြပည်ေတာ်  ဒီဇင်ဘာ   ၂၇

အလပ်ုသမားဝန်ကီးဌာန ေဘာ်လေီဘာ 

(အမျိးသား/အမျိးသမီး)ပိင်ပွ ဲဆုချးီြမင့်

ြခင်းအခမ်းအနားကိ ုယေန့မွန်းလဲွပိင်ုးတွင် 

အဆိုပါုံးေရှ ြမက်ခင်းြပင်၌ကျင်းပရာ 

အလုပ်သမားဝန်ကီးဌာန ြပည်ေထာင်စု

ဝန်ကီး ဦးြမင့ေ်နာင်၊ အမတဲမ်းအတွင်းဝန်

ှင့်ဌာနဆိုင်ရာတာဝန်ရှိသူများ   ကည့် 

အားေပးတက်ေရာက်ကသည်။

ဦးစွာ ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးက ဝန်ကီးုံး

အပါအဝင် ဦးစီးဌာန၊ အဖဲွုံးများမှ ဝန်ထမ်း

အချင်းချင်း ချစ်ကည်ရင်းီှးမ တိုးတက်ေစ

ေရး၊ ဝန်ထမ်းများကျန်းမာǧကံခ့ိင်ုသန်စွမ်း

မ ရရိှေစေရး၊ ဝန်ထမ်းအချင်းချင်း ိင်ုးပင်း

ကညူစီတ်ိများှင့စ်ေုပါင်းလပ်ုေဆာင်တတ်

သည့ ်အေလအ့ထများရရိှေစရန်ရည်ရွယ်

၍ ယခုပိင်ပွဲကို   ကျင်းပေပးြခင်းြဖစ်

ေကာင်း၊ အားကစားသမားေမာင်မယ်များ

သည်  အားကစားစိတ်ဓာတ်အြပည့်ြဖင့ ်

အိုင်ရရှိေအာင်ယှ်ပိင်ပီး ဝန်ကီးဌာန

အဆင့် အားကစားသမားများမှတစ်ဆင့ ်

ိင်ုငေံတာ်အဆင့ ်ဝန်ကီးဌာနကိယ်ုစားြပ

ယှ်ပိင်ိုင်သည့်  အားကစားသမားများ

ြဖစ်ေအာင်ကိးစားသွားကရန် တိက်ုတွန်း

ေြပာကားသည်။

ယင်းေနာက် ေဘာ်လေီဘာ (အမျိးသား/ 

အမျိးသမီး) ပိင်ပွဲတွင် တတိယဆုရရှိ

သည့ ်(အမျိးသား/ အမျိးသမီး)အသင်းကိ ု

လမူ ဖလူုေံရးအဖဲွ  န်ကားေရးမှးချပ်က 

လည်းေကာင်း၊   ဒတုယိဆရုရိှသည့ ်(အမျိး

သား/အမျိးသမီး)အသင်းကို  အမဲတမ်း

အတွင်းဝန်ကလည်းေကာင်း၊ ပထမဆရုရိှ

သည့် (အမျိးသား/အမျိးသမီး)အသင်း

ကိ ုြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးကလည်းေကာင်း 

ဆုေကးေငွှင့်   ဆုတံဆိပ်များေပးအပ်

ချးီြမင့ခ်ဲေ့ကာင်းသရိသည်။ (သတင်းစ်)

အလုပ်သမားဝန်ကီးဌာန ေဘာ်လီေဘာ 
(အမျိးသား/ အမျိးသမီး) ပိင်ပွဲ 
ဆုချးီြမင့်ြခင်းအခမ်းအနားကျင်းပ

ေနြပည်ေတာ်   ဒီဇင်ဘာ   ၂၇

ပɥ မအကိမ်  အမျိးသားအားကစား

ပွဲေတာ်တွင်       တည်းခိုေနထိုင်ေရးှင့်

ဧည့်ခံေက းေမွးေရးလုပ်ငန်းတာဝန်များ

ထမ်းေဆာင်ခဲ့သူများှင့် ဆုရပိင်ပွဲဝင ်

အားကစားသမားများ ဂဏ်ုြပချးီြမင့ြ်ခင်း

အခမ်းအနားကို    ယေန့နံနက်ပိုင်းတွင်

ေနြပည်ေတာ်  ဟိုတယ်ှင့်ခရီးသွားလာ

ေရးဝန်ကီးဌာန     ေကျာက်စိမ်းခန်းမ၌

ကျင်းပသည်။ 

အခမ်းအနားသို ဟိုတယ်ှင့်ခရီးသွား

လာေရးဝန်ကီးဌာန ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး 

ေဒါက်တာသက်သက်ခိင်ု ၊ ဒတုယိဝန်ကီး 

ဦးဖိးေဇာ်စိုး၊ အမတဲမ်းအတွင်းဝန်၊ ဒတုယိ

အမတဲမ်းအတွင်းဝန်ှင့ ်အဆင့ြ်မင့အ်ရာရိှ

ကီးများ၊  အားကစားှင့်လူငယ်ေရးရာ

ဝန်ကီးဌာနမှ အဆင့်ြမင့်အရာရိှကီးများ၊ 

တည်းခိေုနထိင်ုေရးှင့ဧ်ည့ခ်ေံက းေမွးေရး

ဆပ်ေကာ်မတီဝင်များ၊ ဟိုတယ်ှင့်ခရီး

သွားလာေရးဝန်ကီးဌာန   ကိုယ်စားြပ 

အားကစားသမားများ၊ အပ်ုချပ်သှူင့န်ည်းြပ

များ၊ ဖိတ်ကားထားသူများ တက်ေရာက်

ကသည်။

ဦးစွာ ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး ေဒါက်တာ

သက်သက်ခိင်ုက  တည်းခိေုနထိင်ုေရးှင့ ်

ဧည့်ခံေက းေမွးေရး    ဆပ်ေကာ်မတီ၏ 

လပ်ုငန်းတာဝန်များကိ ုေအာင်ြမင်ေအာင်

ေဆာင်ရွက်ိင်ုခဲသ့ည့ ် ဆပ်ေကာ်မတဝီင်

များှင့ဝ်န်ထမ်းများ၊ အိင်ုအ ံးကိအုဓကိ

မထားဘ ဲအားကစားစိတ်ဓာတ်ြဖင့်ပါဝင်

ယှ်ပိင်ခဲသ့ည့ ်ပိင်ပဲွဝင်အားကစားသမား

များအားလုံးကိ ု အသိအမှတ်ြပေကာင်း

ေြပာကားသည်။ 

ထိုေနာက် တည်းခိေုနထိင်ုေရးှင့ဧ်ည့ခ်ံ

ေက းေမွးေရးဆပ်ေကာ်မတဦက    ဒတုယိ

ဝန်ကီး ဦးဖိးေဇာ်စိုးက လုပ်ငန်းေဆာင်

ရွက်ခဲ့မ အေြခအေနများ၊ ြပင်ဆင်ေဆာင်

ရွက်သွားသင့သ်ည့က်စိ ရပ်များ၊ အားကစား

နည်းအလိုက်     ေအာင်ြမင်တိုးတက်ခဲ့မ  

အေြခအေနများကို ရှင်းလင်းေြပာကား

သည်။

ဆက်လက်၍ ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး၊ 

ဒုတိယဝန်ကီး၊  အမဲတမ်းအတွင်းဝန် 

တိုက    တည်းခိုေနထိုင်ေရးှင့် ဧည့်ခံ

ေက းေမွးေရး     လုပ်ငန်းတာဝန်များကိ ု

ထမ်းေဆာင်ခဲ့သည့ ်   သူများ ှင့ ်ပံ့ပိုး

ေဆာင်ရွက်ေပးခဲသ့မူျား၊   ပိက်ုေကျာ်ြခင်း

ှစ်ေယာက်တွဲပိင်ပွဲတွင်    ဒုတိယဆု

ရရှိခဲ့သည့်  နည်းြပှင့်အားကစားသမား

များ၊     ဖွင့်ပွဲ/ပိတ်ပွဲအခမ်းအနားတွင်    

တည်ခင်းဧည့်ခံခဲ့ေသာ    ေရɫ နန်းေတာ်

ဟိတုယ်၊   ဟိတုယ်မက်စ်၊ ရိွင်ရယ်မဂ  လာ

စားေသာက်ဆိင်ုမှ     တာဝန်ရိှသမူျားအား

ဂုဏ်ြပလက်ေဆာင်များ ေပးအပ်ချးီြမင့်

သည်။ 

ထိုေနာက်  တည်းခိုေနထိုင်ေရးှင့  ်

ဧည့်ခံေက းေမွးေရး   လုပ်ငန်းတာဝန်

များကိ ုထမ်းေဆာင်ခဲသ့ည့ ် သမူျားှင့ ်ပံပ့ိုး

ေဆာင်ရွက်ေပးခဲသ့မူျား၊ ဆရုအားကစား

သမားများှင့ ်နည်းြပ၊ အပ်ုချပ်သမူျားအား

ေန့လယ်စာြဖင့ ်တည်ခင်းဧည့ခ်ခံဲေ့ကာင်း 

သိရသည်။

(၅၀၀)

ပɥ မအကိမ် အမျိးသားအားကစားပွဲေတာ်တွင် တည်းခိုေနထိုင်ေရးှင့်

ဧည့်ခံေက းေမွးေရးလုပ်ငန်းတာဝန်များ ထမ်းေဆာင်ခဲ့သူများှင့် 

ဆုရပိင်ပွဲဝင်အားကစားသမားများအား ဂုဏ်ြပချးီြမင့် 

ေနြပည်ေတာ်    ဒီဇင်ဘာ     ၂၇

ဘဂ  လားပင်လယ်ေအာ်အေြခအေနဘဂ  လားပင်လယ်ေအာ်အေြခအေန

ကပ လပီင်လယ်ြပင်ှင့် ဘဂ  လားပင်လယ်ေအာ်တိုတွင် ေလဖအိားနည်း

ရပ်ဝန်း (၂)ကမ်ိ ြဖစ်ေပ ိင်ုသည်။ ဘဂ  လားပင်လယ်ေအာ်ေြမာက်ပိင်ုး

တွင် တိမ်အနည်းငယ်ြဖစ်ထွန်းိုင်ပီး  ကပ လီပင်လယ်ြပင်ှင် ့ကျန်

ဘဂ  လားပင်လယ်ေအာ်တိုတွင်  တိမ်အသင့်အတင့်မှတိမ်ထူထပ်ိုင်

သည်။

မိုးအေြခအေနှင့် မိုးရွာရက်မိုးအေြခအေနှင့် မိုးရွာရက်

မိုးရွာသွန်းမ အေြခအေနမှာ တနသ  ာရတီိင်ုးေဒသကီးတွင် ရွာသွန်းမဲ

ထက်ပိုိုင်ပီး ေနြပည်ေတာ်၊ မ ေလးတိုင်းေဒသကီး၊   မေကွးတိုင်း

ေဒသကီး၊ စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး၊ ကချင်ြပည်နယ်၊ ချင်းြပည်နယ်၊ 

ရခိုင်ြပည်နယ်ှင့် ရှမ်းြပည်နယ်(ေြမာက်ပိုင်း)တိုတွင်   ရွာသွန်းမဲ

ေအာက်ေလျာန့ည်းိင်ုကာ ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး၊ ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီး၊ 

ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီး၊ ကယားြပည်နယ်၊ ကရင်ြပည်နယ်၊  မွန်ြပည်နယ်

ှင့် ရှမ်းြပည်နယ်(ေတာင်ပိုင်းှင့် အေရှပိုင်း)တိုတွင် ရွာသွန်းမဲခန့် 

မိုးထစ်ချန်းရွာိုင်သည်။ 

တနသ  ာရီတိုင်းေဒသကီးှင့် ကချင်ြပည်နယ်တိုတွင် ၄ ရက်မှ 

၆ ရက်ခန့်ှင့် ေနြပည်ေတာ်၊ ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး၊ မ ေလးတိင်ုးေဒသ

ကီး၊ ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီး၊ မေကွးတိင်ုးေဒသကီး၊ စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီး၊ 

ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး၊   ကယားြပည်နယ်၊  ကရင်ြပည်နယ်၊ ချင်း

ြပည်နယ်၊   မွန်ြပည်နယ်၊  ရခိုင်ြပည်နယ်ှင့် ရှမ်းြပည်နယ်တိုတွင ်

၁ ရက်မှ ၃ ရက်ခန့် မိုးထစ်ချန်းရွာိုင်သည်။ 

ညအပူချနိ် ညအပူချနိ် 

ေနြပည်ေတာ်၊   မ ေလးတိုင်းေဒသကီး၊   ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး

(အေနာက်ပိုင်း)၊ မေကွးတိုင်းေဒသကီး၊  စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး၊ 

ကယားြပည်နယ်ှင့ ်ရှမ်းြပည်နယ်(ေြမာက်ပိင်ုးှင့ေ်တာင်ပိင်ုး)တိုတွင် 

ဇန်နဝါရီလ ပျမ်းမ အပူချန်ိ၏ ၁ ဒသမ ၅ ဒီဂရီစင်တီဂရိတ်ှင့်အထက်

ပိုိုင်ပီး   ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊    ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး (အေရှပိုင်း)၊ 

ဧရာ၀တီတိုင်းေဒသကီး၊  တနသ  ာရီတိုင်းေဒသကီး၊ ကချင်ြပည်နယ်၊ 

ကရင်ြပည်နယ်၊ ချင်းြပည်နယ်၊ မွန်ြပည်နယ်၊ ရခိုင်ြပည်နယ်ှင့ ် 

ရှမ်းြပည်နယ်(အေရှပုိင်း)တုိတွင်   ဇန်နဝါရီလ  ပျမ်းမ အပူချန်ိခန့်သာ 

ရှိိုင်သည်။ 

ြမအေြခအေနြမအေြခအေန

စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီးအထက်ပိင်ုး၊ ကချင်ြပည်နယ်၊ ချင်းြပည်နယ်၊ 

မွန်ြပည်နယ်ှင့်  ရှမ်းြပည်နယ်တိုတွင်  ၁၈ ရက်မှ  ၂၅ ရက်ခန့်၊ 

စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီးေအာက်ပိုင်း၊     ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး၊  

တနသ  ာရီတိုင်းေဒသကီး၊ ကယားြပည်နယ်၊  ကရင်ြပည်နယ်ှင့ ်

ရခိင်ုြပည်နယ်တိုတွင် ၁၀ ရက်မှ ၁၇ ရက်ခန့်ှင့ ်ေနြပည်ေတာ်၊ ရန်ကန်ု

တိင်ုးေဒသကီး၊ မ ေလးတိင်ုးေဒသကီး၊ ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီးှင့ ်မေကွး

တိုင်းေဒသကီးတိုတွင ်၂ ရက်မှ ၉ ရက်ခန့် နံနက်ပိုင်းတွင် ြမထူများ

ဆိုင်းိုင်သည်။ 

ြမစ်ေရအေြခအေနြမစ်ေရအေြခအေန

ဧရာဝတီြမစ်ေရသည် ြမစ်ကီးနားမိ၊ ဗန်းေမာ်မိ၊ ေရɫ ကူမိ၊ 

ကသာမိ၊ သပိတ်ကျင်းမိ၊ မ ေလးမိ၊ စစ်ကိုင်းမိ၊ ြမင်းမူမိ၊ 

ပခကု မိ၊ ေညာင်ဦးမိ၊ ေချာက်မိ၊ မင်းဘူးမိ၊ မေကွးမိ၊ ေအာင်လံမိ၊ 

ြပည်မိ၊ ဆပ်ိသာမိ၊ ဟသ  ာတမိှင့် ဇလွန်မိတိုတွင် ၁ ေပမှ ၃ ေပခန့် 

လက်ရှိေရမှတ်များေအာက်ကျဆင်းလာိုင်သည်။

ချင်းတွင်းြမစ်ေရသည် ခ ီးမိ၊ ဟမု လင်းမိ၊ ေဖာင်းြပင်မိ၊ ေမာ်လိက်ု

မိ၊ ကေလးဝမိ၊ မင်းကင်းမိ၊ ကနီမိှင့် မုရွံာမိတိုတွင် ၁ ေပမှ ၂ ေပ

ခန့် လက်ရှိေရမှတ်များေအာက်ကျဆင်းလာိုင်သည်။ 

ြမစ်သာြမစ်ေရသည် ကေလးမိတွင် ၁ ေပခန့်၊ ဒု  ဝတြီမစ်ေရသည် 

သီေပါမိတွင ်ေပဝက်ခန့်၊ ေရɫ စာရံှင့် ြမစ်ငယ်မိတိုတွင ်၁ ေပမှ ၂ 

ေပခန့်၊ စစ်ေတာင်းြမစ်ေရသည် ေတာင်ငူမိှင့်မေဒါက်မိတိုတွင် 

၁ ေပခန့်စီ၊ ေရɫ ကျင်ြမစ်ေရသည် ေရɫ ကျင်မိတွင် ၁ ေပခန့်၊ ပဲခူး

ြမစ်ေရသည် ေဇာင်းတူမိှင့်ပဲခူးမိတိုတွင် ေပဝက်မှ ၁ ေပခန့်၊ 

သံလွင်ြမစ်ေရသည် ဘားအံမိတွင ်၂ ေပခန့် ၊ ေသာင်ရင်းြမစ်ေရသည် 

ြမဝတီမိတွင် ေပဝက်ခန့်၊ ငဝန်ြမစ်ေရသည် ငါးသိုင်းေချာင်းမိ၊ 

သာေပါင်းမိှင့် ပသုမ်ိမိတိုတွင်   ေပဝက်မှ ၁ ေပခဲွခန်၊့ တိုးြမစ်ေရသည် 

မအူပင်မိတွင် ၁ ေပခန့်ှင့် ဘီးလင်းြမစ်ေရသည် ဘီးလင်းမိတွင ်

၁ ေပခန့် လက်ရိှေရမှတ်များေအာက်ကျဆင်းလာိင်ုသည်။ (မိုး/ဇလ)

၂၀၂၅ ခုှစ် ဇန်နဝါရီလ လပတ်အတွက် မိုးေလ၀သှင့်ဇလေဗဒခန့်မှန်းချက်

သိပ်သည်းဆ ၁၉.၂၅ ဂရမ်/ကုဗစင်တီမီတာှင့်အထက်ရှိ  စံချနိ်မီေရɫ  ၁ ကျပ်သား(၁၆.၃၂၉၃၂၅ ဂရမ်)၏ ေဈး န်းမှာ 

(၅,၂၉၀,၀၀၀)ကျပ်ြဖစ်သည်။

ဓာတ်သတ (ေရɫ )ရည် န်းေဈးသတ်မှတ်ေရးေကာ်မတီဓာတ်သတ (ေရɫ )ရည် န်းေဈးသတ်မှတ်ေရးေကာ်မတီ

(၂၇-၁၂-၂၀၂၄) ရက်ေန့ ဓာတ်သတ (ေရɫ )ရည်ɯ န်းေဈး (Market Rate)

၂၆ ၂၈-၁၂-၂၀၂၄ြပည်တွင်းသတင်း



၂၇၂၈-၁၂-၂၀၂၄ ဓာတ်ပုံြမင်ကွင်း

ြပည်သူစ့စ်မ ထမ်းသင်တန်းအမှတ်စ်(၆) သင်တန်းဆင်းပွဲြမင်ကွင်းပုံရိပ်များ



၂၈ ေကာ်ြငာ ၂၈-၁၂-၂၀၂၄



ေနြပည်ေတာ်  ဒီဇင်ဘာ ၂၇

ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စနီယ်ေြမ၊ေဇယျာ

သီရိမိနယ်ရှိ   တပ်မေတာ်ေဆးုံကီး 

(ခတုင်-၁၀၀၀)၊ ရှမ်းြပည်နယ်(ေတာင်ပိင်ုး)၊ 

ေတာင်ကီးမိရှိ နယ်ေြမခံေဆးတပ်ရင်း၊ 

မွန်ြပည်နယ်၊ ေမာ်လမိင်မိရိှ တပ်မေတာ်

ေဆးုံ ၊    တနသ  ာရီတိုင ်းေဒသကီး၊ 

ကလိန်ေအာင်မိရှ ိ  တပ်မေတာ်ေဆးုံ၊ 

စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး၊   ကေလးမိရှိ 

တပ်မေတာ်ေဆးုှံင့ ်ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီး၊ 

ေတာင်ငူမိရှိ   တပ်မေတာ်ေဆးုံတို၌ 

တက်ေရာက်ကုသမ ခံယူလျက်ရှိေသာ 

အရာရိှ၊ စစ်သည်၊ မသိားစမုျား၊ စစ်မ ထမ်း

ေဟာင်းအဖဲွဝင် များ၊ ြမန်မာိင်ုငရံတဲပ်ဖဲွဝင်

များ၊ ြပည်သူ့စစ်(ဌာေန) တပ်ဖဲွဝင်များှင့ ်

ေဒသခံြပည်သူများအား    ယေန့တွင် 

သက်ဆိုင်ရာ   တိုင်းစစ်ဌာနချပ်များမ ှ

တိုင်းမှးများှင့ ်   တာဝန်ရှိသူများက 

သွားေရာက်ကည့် ၍   တစ်ဦးချင်း၏

ေရာဂါြဖစ်ပွားမ ၊ ေဆးဝါးကသုေပးထားမ 

ှင့်  ကျန်းမာေရးတိုးတက်ေကာင်းမွန်မ  

အေြခအေနများကိ ုေမးြမန်းအားေပးစကား

ေြပာကားပီး  အာဟာရြဖည့စ်ားေသာက်

ဖွယ်ရာများှင့ ်   ချးီြမင့်ေငွများေပးအပ်

သည်။ 

ထိုေနာက် တိင်ုးမှးများှင့ ်တာဝန်ရိှသူ

များသည် ေဆးံုများအတွင်း လှည့်လည်

ကည့် ၍   လိုအပ်သည်များ   ညိ  င်း

ေဆာင်ရွက်ေပးခဲ့ေကာင်း   သတင်းရရှိ 

သည်။                                     (၁၀၀)

ေနြပည်ေတာ်တိုင်းစစ်ဌာနချပ်တိုင်းမှး ဗိုလ်ချပ်စိုးမင်း ေဆးကုသမ ခံယူေနသူ

တစ်ဦး၏ ကျန်းမာေရးတိုးတက်ေကာင်းမွန်မ အေြခအေနများကို ေမးြမန်းအားေပး

စကားေြပာကားစ်။

အေရှေတာင်တိုင်းစစ်ဌာနချပ်တိုင်းမှး ဗိုလ်ချပ်ေကျာ်လင်းေမာင် ေဆးကုသမ 

ခယံေူနသတူစ်ဦး၏ ကျန်းမာေရးတိုးတက်ေကာင်းမွန်မ အေြခအေနများကိ ုေမးြမန်း

အားေပးစကားေြပာကားပီး အာဟာရြဖည့်စားေသာက်ဖွယ်ရာများှင့်ချးီြမင့်ေငွ

များေပးအပ်စ်။

ေတာင်ပိုင်းတိုင်းစစ်ဌာနချပ်တိုင်းမှး  ဗိုလ်ချပ်ကည်သိုက ် ေဆးကုသမ ခံယူေနသူ

တစ်ဦးအား အာဟာရြဖည့်စားေသာက်ဖွယ်ရာများှင့်ချးီြမင့်ေငွများေပးအပ်စ်။

အေရှပိင်ုးတိင်ုးစစ်ဌာနချပ်တိင်ုးမှး   ဗိလ်ုချပ်ေဇာ်မင်းလတ် ေဆးကသုမ ခယံေူနသူ

တစ်ဦးအား အာဟာရြဖည့်စားေသာက်ဖွယ်ရာများှင့်ချးီြမင့်ေငွများေပးအပ်စ်။

မိမိပိုင် ိုင်ငံသားစိစစ်ေရးကတ်၊ Mobile SIM Card၊ Mobile  Payment  Account ၊ Bank  Account များအား မိမိပိုင် ိုင်ငံသားစိစစ်ေရးကတ်၊ Mobile SIM Card၊ Mobile  Payment  Account ၊ Bank  Account များအား 

မသက်ဆိုင်သူထံသို အခေကးေငွြဖင့်ေရာင်းချြခင်း၊ ငှားရမ်းအသုံးြပေစြခင်းများေဆာင်ရွက်ပါက မသက်ဆိုင်သူထံသို အခေကးေငွြဖင့်ေရာင်းချြခင်း၊ ငှားရမ်းအသုံးြပေစြခင်းများေဆာင်ရွက်ပါက 

တည်ဆဲဥပေဒများှင့်အညီ အေရးယူခံရိုင်ပါသည်။တည်ဆဲဥပေဒများှင့်အည ီအေရးယူခံရိုင်ပါသည်။

ေနြပည်ေတာ်   ဒီဇင်ဘာ  ၂၇

ရှမ်းြပည်နယ်၊  ကရင်နီနယ်စပ်၊  မိုးဗဲ

မိတွင ်လုံြခံေရးတပ်ဖွဲဝင်များက ဒုန်း

များြဖင့ ်ဗုံးကမဲ ေကာင့ ်ေနအမ်ိ ၅၀ ေကျာ်

ပျက်စီးခဲ့ေကာင်း တရားမဝင်ြပည်ဖျက်

မီဒီယာများက မဟုတ်မမှန်သတင်းတု

သတင်းအမှားများ ေရးသားြဖန့်ေဝလျက်ရိှ

ေကာင်းေတွရသည်။

အဆိုပါသတင်းှင့်ပတ်သက်၍ သက်

ဆိုင်ရာ    လုံြခံေရးတာဝန်ရှိသူများ၏

ေြပာကားချက်အရ လုြံခံေရးတပ်ဖဲွဝင်များ

အေနြဖင့် အဆိုပါမိတွင် အကမ်းဖက်

သမားများ တရားမဝင် ဝင်ေရာက်ခိေုအာင်း

ေနထိင်ုမ မရိှေစေရးှင့ ်နယ်ေြမေအးချမ်း

တည်ငမ်ိမ ရိှေစေရးအတွက် လုြံခံေရးလပ်ုငန်း

များကို ေန့ညမြပတ်ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိ

ေကာင်း၊ အကမ်းဖက်သမားများအေနြဖင့ ်

နယ်ေြမတည်ငမ်ိေအးချမ်းမ ကိ ု မလိလုားဘ ဲ

ြပည်သူများေနထိုင်ရာ   နယ်ေြမအတွင်း 

တိုက်ပွဲများေဖာ်ေဆာင်ြခင်းှင့်    ရွံရှာ

စက်ဆပ်ုဖွယ် အဖျက်အေမှာင့လ်ပ်ုငန်းများ 

လပ်ုေဆာင်ြခင်းေကာင့ ်နယ်ေြမခြံပည်သူ

လထူ၏ုအသက်အိုးအမ်ိစည်းစမ်ိဥစ ာများ 

ပျက်စီးဆုံး ံးရြခင်းြဖစ်ေကာင်း၊ တရားမဝင် 

အကမ်းဖက်အားေပး ြပည်ဖျက်မီဒီယာ

များက အကမ်းဖက်သမားများ၏ ဥပေဒမဲ့

လုပ်ရပ်များကိုဖုံးကွယ်ရန်ှင့်   ြပည်သူ

များ အထင်အြမင်လဲွမှားေစရန်ရည်ရွယ်၍ 

လုံြခံေရးတပ်ဖွဲဝင်များအေပ    အြပစ်

ပုံချကာ ယခုကဲ့သို မဟုတ်မမှန်သတင်း

များေရးသားြဖန့်ေဝေနြခင်းြဖစ်ေကာင်း 

သတင်းရရှိသည်။                                    

                                                (၁၀၀)

မိုးဗဲမိတွင်လုံြခံ ေရးတပ်ဖွဲဝင်များက ဒုန်းများြဖင့် ဗုံးကဲမ ေကာင့် 

ေနအိမ် ၅၀ ေကျာ်ပျက်စီးခဲ့ေကာင်း တရားမဝင်ြပည်ဖျက်

မီဒီယာများက မဟုတ်မမှန်သတင်းအမှားများ ေရးသားြဖန့်ေဝလျက်ရှိ
လ ပ်စစ်မီးကိ ု

ေခ တာသုံးစွဲပါ

အဖိုးတန်ေရချိကို 

ေခ တာကပါစို

 မိ အနိမ့်ဆုံး / အြမင့်ဆုံးအပူချနိ် မိ အနိမ့်ဆုံး / အြမင့်ဆုံးအပူချနိ်

ေနြပည်ေတာ် ၁၈.c / ၃၀.c

ရန်ကုန် ၂၀.c / ၃၄.c

မ ေလး ၁၇.c / ၃၀.c

၂၉၂၈-၁၂-၂၀၂၄ တပ်မေတာ်သတင်း

  ေကျာဖုံးမှအဆက်ေကျာဖုံးမှအဆက်

Happy  Water ၂ ဒသမ ၆၇ ကီလိုတိုကို 

သိမ်းဆည်းရမိခဲ့ပီး   စစ်ေဆးေဖာ်ထုတ်

ချက်အရ  ယင်းေန့  ည ၆ နာရီအချနိ်  

စိတ်ေြပာင်းေဆးဝါးများ   သယ်ေဆာင်

ခိင်ုးသမူျားြဖစ်သည့ ်ိင်ုိင်ုဝင်း(ခ)ရှက်ဖီး

ှင့ ် တင်ထွန်းိုင်တိုအား     ပဲခူးမိ၊ 

ရပ်ကွက်ကီး(၆)၊ ဗိလ်ုေအာင်ေကျာ်လမ်းရိှ 

ဟိုတယ်တွင်    ဆက်လက်ဖမ်းဆီးရမိခဲ့

ေကာင်း၊ စစ်ေဆးေဖာ်ထတ်ုချက်များအရ 

ဖမ်းဆီးရမိ  စိတ်ေြပာင်းေဆးဝါးများကို 

ရှမ်းြပည်နယ(်ေတာင်ပိုင်း)၊  နမ့်စန်မိမှ 

ပခဲူးမိသိုသယ်ေဆာင်ပီး  ၎င်းမှတစ်ဆင့်

ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး၊ ရခိင်ုြပည်နယ်ှင့ ်

ကရင်ြပည်နယ်တိုသို        သယ်ေဆာင်

ေရာင်းဝယ်ြခင်းြဖစ်ေကာင်းသိရိှရသြဖင့် 

၎င်းတိုအား ဥပေဒအရအေရးယထူားရိှပီး 

ကွင်းဆက်ြပစ်မ ကျးလွန်သူများအား 

ဆက်လက်  စစ်ေဆးေဖာ်ထုတ်လျက်ရှိ

ေကာင်း  ြမန်မာိုင်ငံရဲတပ်ဖွဲမ ှသတင်း

ရရှိသည်။ 

(၁၀၀)

တပ်မေတာ်ေဆးုံများ၌ တက်ေရာက်ေဆးကုသမ ခံယူေနသူများအား သွားေရာက်ကည့် အားေပး



ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာန

ြပည်သူက့ျန်းမာေရးဦးစီးဌာန

အိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူြခင်း
၁။ ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာန၊  ြပည်သူ့ကျန်းမာေရးဦးစီးဌာန၊  ဝယ်ယြူဖန့် ြဖးေရးဌာနခဲွမှ (၂၀၂၄-၂၀၂၅)

ဘ  ာေရးှစ်တွင် ေဆးှင့ေ်ဆးပစ ည်း၊ စက်ပစ ည်း၊ ပုိှံပ်ပစ ည်းများကိ ုေအာက်ပါအတိင်ုးသယ်ယပူိုေဆာင်

ေရးဝန်ေဆာင်မ လပ်ုငန်းေဆာင်ရွက်ရန် ြမန်မာကျပ်ေငြွဖင့ ်(၁)ှစ်တာကာလငှားရမ်းလိပုါသြဖင့ ်ြမန်မာိင်ုငံ

အတွင်း တရားဝင်မှတ်ပုံတင်ထားသည့ ်ကုမ ဏီလုပ်ငန်းရှင်များအေနြဖင့ ်ြပည်သူ့ကျန်းမာေရးဦးစီးဌာန၌ 

အိတ်ဖွင့်တင်ဒါတင်သွင်းရန်ဖိတ်ေခ ပါသည်။

 (က) ရန်ကုန်ေဆးသိုေလှာင်ုံများမှ တိုင်းေဒသကီး/ြပည်နယ်ြပည်သူ့ကျန်းမာေရးဦးစီးဌာန

  များသို သယ်ယူပိုေဆာင်ေပးြခင်း၊

 (ခ) ေနြပည်ေတာ်ေဆးသိုေလှာင်ုံများမှ တိုင်းေဒသကီး/ြပည်နယ်ြပည်သူ့ကျန်းမာေရးဦးစီး

  ဌာနများသို သယ်ယူပိုေဆာင်ေပးြခင်း။

၂။ တင်ဒါတင်သွင်းလ ာပုစံမံျားအား ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာန၊ ြပည်သူ့ကျန်းမာေရးဦးစီးဌာန၊ ဝယ်ယြူဖန့် ြဖး

ေရးဌာနခဲွ၊ ုံးအမှတ်(၄၇)၊ ေနြပည်ေတာ်၌ လကူိယ်ုတိင်ုလာေရာက်ဝယ်ယရူရိှိင်ုပါသည်။ တင်ဒါအဆိြုပလ ာ

အား သတ်မှတ်ထားသည့ ်စည်းကမ်းချက်များှင့်အည ီြပန်လည်တင်သွင်းရမည်ြဖစ်ပါသည်။

၃။ အေသးစတ်ိအချက်အလက်များ သရိှိလိပုါက ြပည်သူ့ကျန်းမာေရးဦးစီးဌာန၊ ဝယ်ယြူဖန့် ြဖးေရးဌာနခဲွ၊ 

ေနြပည်ေတာ် ဖုန်း-၀၆၇၃၄၃၁၀၈၅/၀၆၇၃၄၃၁၀၇၇ သို ုံးချနိ်အတွင်း ဆက်သွယ်စုံစမ်းိုင်ပါသည်။

တင်ဒါအမှတ် - Tender.21.Transport.YGN(2024-2025)

  - Tender.21.2.Transport.NPW(2024-2025)

တင်ဒါစတင်သည့်ရက ် - ၂၇-၁၂-၂၀၂၄ ရက်ေန့

တင်ဒါပိတ်သိမ်းမည့်ရက်ှင့်အချနိ ် - ၁၄-၁-၂၀၂၅ ရက်ေန့၊ မွန်းတည့်(၁၂:၀၀)နာရီ

တင်ဒါလက်ခံေရးှင့်စိစစ်ေရးေကာ်မတီ

ြပည်သူ့ကျန်းမာေရးဦးစီးဌာန

ဖခင်အမည်မှန်
မေကွးတိုင်းေဒသကီး၊ ေရစကိမိနယ်၊  

ဖလူုအံ.ထ.က Grade-10 တွင် ပညာသင်ကား

ေနေသာ မေမဖိးဇင်၏ဖခင် ဦးသာထူး၏

အမည်မှန်မှာ ၈/ရစက(ိင်ု)၁၂၈၉၆၇ ဦးေပါက်စ

ြဖစ်ပါေကာင်း။                          ဦးေပါက်စ

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေဒ စန်းေမာ်(ဘ)ဦးတင်စန်ိ  ၁၀/ရမန(ိင်ု)

၁၃၄၅၆၉ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ် 

ေတွရှိက  အေကာင်းကားေပးပါရန်။        

      ဖုန်း-၀၉-၆၉၈၂၂၀၀၀၇

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေအာင်မင်းပိင်ု(ဘ)ဦးသန်းထွန်း ၁၄/ပသန 

(ိင်ု)၂၄၂၇၃၈ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ် 

ေတွရှိက  အေကာင်းကားေပးပါရန်။        

      ဖုန်း-၀၉-၈၈၃၂၁၀၂၀၈

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
သɤ ာေကျာ်(ဘ)ဦးြမတ်ထွန်း ၁၄/ပသန(ိင်ု)

၂၀၇၀၄၁ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ် 

ေတွရှိက  အေကာင်းကားေပးပါရန်။      

       ဖုန်း-၀၉-၈၈၃၂၁၀၂၀၈

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
သိန်းေအး(ဘ)ဦးလူရှိန်    ၁၄/ကပန(ိုင်)

၀၅၃၀၀၁ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ် 

ေတွရှိက  အေကာင်းကားေပးပါရန်။       

       ဖုန်း-၀၉-၄၂၀၇၄၁၅၆၂

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေအးသတီာ(ဘ)ဦးေကျာ်ေဌး ၈/ဆပဝ(ိင်ု)

၁၂၁၁၇၇ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ် 

ေတွရှိက  အေကာင်းကားေပးပါရန်။        

      ဖုန်း-၀၉-၅၃၃၁၃၂၂

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
သင်းသင်းခိင်ု(ဘ)ဦးေလာက်အ ဲ၁၃/ဟပတ 

(ိုင်)၀၂၅၉၉၆ ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံကူး 

လက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ် ေတွရိှက  အေကာင်းကားေပးပါရန်။   

           ဖုန်း-၀၉-၄၂၁၁၀၄၇၃၆ 

အထူးေကျးဇူးတင်ရှိြခင်း
ဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း ဒါယိကာမကီး

ေဒ တင်တင်ွန့်
အသက်(၇၇)ှစ်

၁၈-၁၂-၂၀၂၄  ရက်ေန့  နနံက်  ၀၂:၀၀  နာရတွီင်  ကွယ်လွန်သွားေသာ 

ေဒ တင်တင်ွန့်၏နာေရးကစိ တွင် ကိယ်ုတိင်ုလာေရာက်ှစ်သမိ့အ်ား

ေပးပါေသာ ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက   ၊ ိုင်ငံေတာ်

ဝန်ကီးချပ် ဗိုလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င်ှင့်ဇနီး ေဒ ကကလှ၊ 

ုိင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ ဒုတိယဥက   ၊ ဒုတိယဝန်ကီးချပ် 

ဒုတိယဗိုလ်ချပ်မှးကီးစိုးဝင်းှင့်ဇနီး ေဒ သန်းသန်းွယ်၊ ိုင်ငံေတာ်

စမီအံပ်ုချပ်ေရးေကာင်စအီဖဲွဝင်များ၊ ြပည်ေထာင်စအုဆင့ပ်ဂု ိလ်များ၊ 

ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးများ၊ ေနြပည်ေတာ် မိေတာ်ဝန်ှင့် ဝန်ကီးဌာန

များမှ တာဝန်ရိှသမူျား၊ DSA-10 မှ သငူယ်ချင်းမသိားစမုျား၊ လကူိယ်ုတိင်ု

မလာေရာက်ိင်ုေသာ်လည်း ဖန်ုးြဖင့သ်တင်းေမးြမန်းကေသာ ေဆမွျိး

မတ်ိသဂ  ဟများ၊ လွမ်းသူ့ပန်းြခင်း၊ လွမ်းသူ့ပန်းေခမွျားှင့ ်ကသုိလ်ုြပရန်

လှဖွယ်ပစ ည်းအမျိးမျိးေပးပို ကေသာ ဌာနအဖွဲအစည်းများှင့  ်

လပူဂု ိလ်များ၊ နာမကျန်းြဖစ်စ် ဂတုစိက်ုေဆးဝါးကသုေပးခဲ့ကေသာ 

ေနြပည်ေတာ်ြပည်သူ့ေဆးုံကီး(ခုတင်-၁၀၀၀)ှင့်   တပ်မေတာ်

ေဆးုံကီး(ခတုင်-၁၀၀၀)တိုမှ ေဆးဝန်ထမ်းများ၊ နာေရးကစိ အဝဝကိ ု

အဘက်ဘက်မှ ကညူေီဆာင်ရွက်ေပးကေသာ ပိုေဆာင်ေရးှင့ဆ်က်သွယ်

ေရးဝန်ကီးဌာန၊ စိက်ုပျိးေရး၊ ေမွးြမေရးှင့ ်ဆည်ေြမာင်းဝန်ကီးဌာန၊ 

သာသနာေရးှင့ ်ယ်ေကျးမ ဝန်ကီးဌာန၊ ြပည်ေထာင်စေုရွးေကာက်ပဲွ

ေကာ်မရှင်တုိမှ တာဝန်ရိှသမူျား၊ အရာထမ်း၊ အမ ထမ်းမသိားစမုျားှင့ ်

ေကျးဇူးတင်ထိုက်သူအားလုံးတိုကိ ုအထူးေကျးဇူးတင်ရှိပါသည်။

ကျန်ရစ်သူမိသားစု

International Trade Relation Company Limited

Registration No.116180413

ြမန်မာိုင်ငံကုမ ဏီများဥပေဒပုဒ်မ (၃၄၅)အရ

ကုမ ဏီအား အလိုအေလျာက် စာရင်းရှင်းလင်းဖျက်သိမ်းရန်ေကညာြခင်း
၁။ International Trade Relation Company Limited အား ဆ အေလျာက် 

စာရင်းရှင်းလင်းဖျက်သမ်ိးရန် (၂၃-၁၂-၂၀၂၄)ရက်ေန့၌ ကမု ဏ၏ီမှတ်ပုတံင်ုံးခန်းတွင် 

ကျင်းပြပလုပ်ေသာအေထွေထွအစည်းအေဝးမ ှဆုံးြဖတ်ချက်ချမှတ်ခဲ့ပါသည်။

၂။ ယင်းအစည်းအေဝးမ ှကုမ ဏီ၏ စာရင်းရှင်းလင်းဖျက်သိမ်းေရးအရာရှိအြဖစ ်

ဦးေကျာ့ေမာင်၊ B.A, C.P.A., R.A. ICMA Part II (London) အမှတ် ၃၊ ၁၀၅ လမ်း၊ 

မဂ  လာေတာင်ွန့် မိနယ်၊ ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီးအား တရားဝင်ခန့်အပ်ရန်ဆုံးြဖတ်

ပါသည်။

၃။ သိုြဖစ်ပါ၍ ကမု ဏမှီ ရရန်ရိှသ ူမရှီင်များှင့ ်ကမု ဏအီား ေပးရန်ရိှသူမစီားများ

သည် ဤေကညာချက်ပါရှိသည့်ေန့မှ တစ်လအတွင်း တရားဝင်စာရင်းရှင်းလင်း

ဖျက်သိမ်းေရးအရာရှိထံ ခိုင်မာေသာ အေထာက်အထားများတင်ြပရန် အသိေပး

ေကညာအပ်ပါသည်။

 ဦးအုန်းေကျာ် ဦးေကျာ့ေမာင်

 စီမံအုပ်ချပ်မ ဒါိုက်တာ စာရင်းရှင်းလင်းဖျက်သိမ်းေရးအရာရှိ

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေအာင်စိုးမင်း(ဘ)ဦးေဌးြမင့ ်  ၁၄/ဖပန(ိင်ု)

၁၉၉၂၆၈ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(MA  990383)မှာ ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ် ေတွရိှက  အေကာင်းကားေပးပါရန်။

              ဖုန်း-၀၉-၄၂၀၇၄၁၅၆၂ 

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ယ်ယ်မျိး(ဘ)ဦးမျိးြမင့် ၆/မအရ(ိုင်)

၀၉၇၁၇၃ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(M 136428)မှာ ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ် ေတွရိှက  အေကာင်းကားေပးပါရန်။ 

             ဖုန်း-၀၉-၄၂၀၇၄၁၅၆၂ 

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ ေတာင်ဥက လာပမိနယ်၊ (၁၃)ရပ်ကွက်၊ သီရိန ာ(၂၇)လမ်း၊ 
အိမ်အမှတ်(၂၁၅)ှင့်

ပတ်သက်၍ အများသိေစရန်ေကညာချက်
ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး၊ ေတာင်ဥက လာပမိနယ်၊ (၁၃)ရပ်ကွက်၊ သရီနိ ာ(၂၇)လမ်း၊ အမ်ိအမှတ်(၂၁၅)သည် 

က န်ေတာ် ဦးခင်ေဇာ်ှင့်ညီအစ်ကိုေမာင်ှမများ၏ အေမွဆိုင်အိမ်ြဖစ်ပီး တရားဝင်အေမွပုံစီမံခန့်ခွဲမ များ

ေဆာင်ရွက်ပီးစီးြခင်းမရှိေသးပါသြဖင့ ်အဆိုပါအိမ်ှင့်ြခံအား ေရာင်းဝယ်ြခင်း/ေပါင်ှံြခင်း/ေပးကမ်းြခင်း

များြပလုပ်ရန်ခွင့်မြပပါေကာင်ှင့ ်မိသားစု၏တရားဝင်ခွင့်ြပချက်မရရှိဘ ဲေရာင်းဝယ်ြခင်း/ေပါင်ှံြခင်း/

ေပးကမ်းြခင်းများေဆာင်ရွက်ပါက ေဆာင်ရွက်သ၏ူ တာဝန်သာြဖစ်ေကာင်း အများသေိစရန် ေကညာအပ်ပါ

သည်။

လ ဲအပ် န်ကားသူ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ

ဦးခင်ေဇာ် ေဒ အိအိချစ်ထွန်း(LL.B)

၁၄/ကခန(ိုင်)၀၂၀၇၀၀ အထက်တန်းေရှေန(စ်-၅၄၉၄၅)

၀၉-၆၉၆၂၃၆၉၆၁ MEC နဝေဒးအိမ်ရာ၊ ပုဗ သီရိမိ

(စုံစမ်းေမးြမန်းိုင်ပါသည)် ေနြပည်ေတာ် ဖုန်း-၀၉-၂၆၄၂၁၁၈၄၁

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
သာယာဝတီမိ၊ အုတ်ဖိုစုေကျးရွာ 

ေန မဝင်းသဇူာ(ဘ)ဦးြမေထွး ၇/ သဝတ
(ိင်ု)၁၆၁၂၈၂ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငံ

ကူးလက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မိ)မှာ 
ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့်  ေတွရှိက  
အေကာင်းကားေပးပါရန်။ 

ဖုန်း-၀၉-၇၉၃၂၁၂၃၂၇

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ထန်းတပင်မိ၊ ဇီးြဖေသာင်ေကျးရွာ 

ေန မခိင်ုသဇင်ေထွး(ဘ)ဦးေအးသန်ိး 
၇/ထတပ(ိင်ု)၁၃၈၇၆၅ ကိင်ုေဆာင် 

သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်အမှတ်(မမှတ် 
မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ် ေတွရိှ 
က  အေကာင်းကားေပးပါရန်။ 

ဖုန်း-၀၉-၆၇၈၂၃၅၁၇၃

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေရတာရှည်မိ၊     မိုင်ေကျးရွာေန 

ေမာင်ေအာင်ေဇယျ(ဘ)ဦးြမင့ ်၇/ရတရ 
(ိင်ု)၁၄၈၄၁၅ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုင ံ

ကူးလက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မိ)မှာ 
ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့်  ေတွရှိက  
အေကာင်းကားေပးပါရန်။ 

ဖုန်း-၀၉-၇၉၃၂၁၂၃၂၇

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေရတာရှည်မိ၊ ရွာသာယာေကျးရွာ 

ေန ေမာင်ေကျာ်မင်းခုိင်(ဘ)ဦးစုိးြမင့် 
၇/ရတရ(ိင်ု)၂၀၃၄၇၈ ကိင်ုေဆာင်သ ူ

၏ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိ
မှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ် ေတွရိှက  
အေကာင်းကားေပးပါရန်။ 

ဖုန်း-၀၉-၇၉၃၂၁၂၃၂၇

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ပခဲူးမိေန မျိးသဂိ   ေကျာ်(ဘ)ဦးမျိး

သိန်း၏   ိုင်ငံကူးလက်မှတ်အမှတ်

(MH 338660)မှာ ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့် ေတွရှိက  အေကာင်းကား

ေပးပါရန်။ 

ဖုန်း-၀၉-၆၉၂၉၆၂၈၇၃

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ကဝမိေန   ရာဇာဦး(ဘ)ဦးိင်ုဦး   ၇/ 

ကဝန(ိင်ု)၁၃၁၇၁၁ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ 

ိင်ုငကံူးလက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ 

ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့်    ေတွရှိက  

အေကာင်းကားေပးပါရန်။ 

ဖုန်း-၀၉-၆၉၂၉၆၂၈၇၃

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေကျာက်ပန်းေတာင်းမိ၊ ထေနာင်း 

ကန်ုးရွာေန ြမင့ထ်ိက်ု(ဘ)ဦးကဆံယ် 
၉/ကပတ(ိင်ု)၀၀၄၃၆၁ ကိင်ုေဆာင် 
သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်အမှတ်(မမှတ် 
မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ် ေတွရိှ 
က  အေကာင်းကားေပးပါရန်။ 

ဖုန်း-၀၉-၇၈၉၄၃၉၄၄၇

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
မွန်ြပည်နယ်၊  သံြဖဇရပ်မိနယ်၊   ပင

ေကျးရွာ၊    သဇင်လမ်း၊  အမှတ်(၄၁၉)ေန 

မထက်ထက်ဝင်း(ဘ)ဦးဝင်း ၁၀/သဖရ(ိင်ု)

၁၄၁၀၂၈ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(MI 586025)မှာ ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့်  ေတွရှိက  အေကာင်းကားေပး

ပါရန်။                 ဖုန်း-၀၉-၇၇၂၆၅၂၀၇

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေရတာရှည်မိ၊ ပိေတာက်ကုန်းရွာ

ေန ြဖြဖသန်း(ဘ)ဦးချိ  ၇/ရတရ(ိင်ု)
၀၉၇၂၄၂ ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံကူး
လက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်
ဆုံးသွားပါသြဖင့ ် ေတွရိှက  အေကာင်း
ကားေပးပါရန်။ 

ဖုန်း-၀၉-၄၂၀၇၄၁၅၆၂

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ရှမ်းြပည်နယ်(ေြမာက်ပိင်ုး)၊ လား  း 

မိ၊  နယ်ေြမ(၁)၊ (၇)ရပ်ကွက်ေန အား 
ǧကံး(ဘ)ဦးကူရီဆုံ  ၁၃/လရန(ိုင်) 
၁၂၇၅၂၁ ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံကူး 
လက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက် 
ဆုံးသွားပါသြဖင့ ် ေတွရိှက  အေကာင်း 
ကားေပးပါရန်။ ဖန်ုး-၀၉-၇၈၉၄၃၉၄၄၇

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ပဲခူးမိ၊ ူခင်းသာေန မသိဂ   ေအာင်

(ဘ)ဦးသန်ိးေအာင်  ၇/ဝမန(ိင်ု)၁၀၆၂၇၇ 
ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံကူးလက်မှတ်
အမှတ်(မမှတ်မိ)မှာ ေပျာက်ဆံုးသွား
ပါသြဖင့ ် ေတွရိှက  အေကာင်းကား
ေပးပါရန်။

 ဖုန်း-၀၉-၆၈၂၉၇၄၃၀၆

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ပဲခူးမိ၊ ဟသ  ာကုန်းရပ်ကွက်ေန 

ေမမိုမိုထက်(ဘ)ဦးေမာင်သန်း ၇/ပခန
(ိင်ု)၃၄၉၆၄၂ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုင ံ
ကူးလက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မိ)မှာ 
ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့်  ေတွရှိက  
အေကာင်းကားေပးပါရန်။ 

ဖုန်း-၀၉-၄၂၀၇၄၁၅၆၂

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေရတာရှည်မိ၊ ပိေတာက်ကုန်းရွာ 

ေန ေအးေအးေမာ်(ဘ)ဦးချိ ၇/ရတရ 
(ိင်ု)၁၃၀၂၅၉ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုင ံ
ကူးလက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မိ)မှာ 
ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်  ေတွရှိက  
အေကာင်းကားေပးပါရန်။ 

ဖုန်း-၀၉-၄၂၀၇၄၁၅၆၂

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
သ ာလွင်(ဘ)ဦးလွင်ဦး   ၁၂/အစန(ိုင်) 

၁၅၈၁၀၂ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ် 

ေတွရှိက  အေကာင်းကားေပးပါရန်။   

           ဖုန်း-၀၉-၄၂၀၇၄၁၅၆၂

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
စီစီမာ(ဘ)ဦးထွန်းေရɫ      ၁၂/စခန(ိုင်) 

၀၂၀၆၆၂ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက  အေကာင်းကားေပးပါရန်။  

            ဖုန်း-၀၉-၇၉၅၇၉၀၆၅၄

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
သဆဲဝုင်း(ဘ)ဦးေကျာ်သန်ိး ၁၂/သလန(ိင်ု)

၁၃၀၀၄၃ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ် 

ေတွရှိက  အေကာင်းကားေပးပါရန်။   

           ဖုန်း-၀၉-၄၂၀၇၄၁၅၆၂

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေနာ်ေဖာကပ(ူဘ)ဦးေစာထူးေန ၇/တငန 

(ိုင်)၁၁၇၉၂၆ ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံကူး 

လက်မှတ်အမှတ်(MA 027413)မှာ ေပျာက် 

ဆုံးသွားပါသြဖင့ ် ေတွရိှက  အေကာင်းကား 

ေပးပါရန်။               ဖုန်း-၀၉-၄၂၀၇၄၁၅၆၂

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေဝလုိင်ု(ဘ)ဦးေအာင်ကိ ု၉/သပက(ိင်ု)

၀၈၅၆၀၁ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(A 4155241)မှာ ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ် ေတွရိှက  အေကာင်းကားေပးပါရန်။ 

            ဖုန်း-၀၉-၄၂၁၁၀၄၇၃၆ 

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
မေိဌးဝင်း(ဘ)ဦးမန်းေကျာ်ထွန်း ၃/ကကရ 

(ိုင်)၂၄၀၉၄၁ ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံကူး 

လက်မှတ်အမှတ်(MC 265323)မှာ ေပျာက် 

ဆုံးသွားပါသြဖင့ ် ေတွရိှက  အေကာင်းကား 

ေပးပါရန်။               ဖုန်း-၀၉-၂၅၀၅၁၁၇၇၇ 

၃၀ ေကာ်ြငာ ၂၈-၁၂-၂၀၂၄

ရည်ွယ်ဟန်(ဘ)ဦးေအာင်သင်းဟန် ၁၂/  ကမတ(ိင်ု)၀၇၀၃၀၉ ကိင်ုေဆာင်

သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်အမှတ်(MG 557370)မှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ် 

ေတွရိှက  အေကာင်းကားေပးပါရန်။                       ဖန်ုး-၀၉-၇၈၁၇၀၅၂၁၅

ေပျာက်ဆုံး
ေကာင်း

အလိမ ာစာမှာရှိ



၃၁၂၈-၁၂-၂၀၂၄ ေကာ်ြငာှင့်ြပည်တွင်းသတင်း

ေနြပည်ေတာ် ဒီဇင်ဘာ ၂၇ေနြပည်ေတာ် ဒီဇင်ဘာ ၂၇

သမဝါယမှင့် ေကျးလက်ဖွံဖိးေရး

ဝန်ကီးဌာန သမဝါယမှင့ ်စမီခံန့် ခဲွမ ပညာ

တက သိလ်ု (စစ်ကိင်ုး)၏ အ  မအကမ်ိေြမာက် 

ဘွဲှင်းသဘင်အခမ်းအနားကို    ယေန့

နနံက်ပိင်ုးတွင် အဆိပုါတက သိလ်ု ဘဲွှင်း

သဘင်ခန်းမ၌ ကျင်းပရာ ဒုတိယဝန်ကီး 

ဦးြမင့်စိုး၊ ပါေမာက ချပ် ေဒါက်တာမိုမိုရီ၊ 

ဒုတိယပါေမာက ချပ်၊ ပါေမာက ဌာနမှး

များ၊ ဆရာ၊ ဆရာမများ၊ ဖတ်ိကားထားသည့ ်

ဧည့်သည်ေတာ်များ၊ ဘွဲရေကျာင်းသား၊

ေကျာင်းသူများှင့်   ၎င်းတို၏မိဘများ 

တက်ေရာက်ကသည်။

ယင်းေနာက် ဒုတိယဝန်ကီးက ပညာ

သင်ှစ်အလိက်ု ထူးခ န်ဆရု ေကျာင်းသား၊

ေကျာင်းသူများကိ ုဂုဏ်ြပဆုများ ချးီြမင့်

ေပးအပ်ပီး သမဝါယမှင့ ်စမီခံန့် ခဲွမ ပညာ 

တက သိလ်ု (စစ်ကိင်ုး) ၏ အားကစားက   

ဖွံဖိးတိးုတက်ေရးအတွက်   ေဘာလုံး၊ 

ေဘာ်လီေဘာ၊     ြခင်းလုံးအစရှိသည့ ်

အားကစားပစ ည်းများကိ ု    ေပးအပ်ရာ

ပါေမာက ချပ်ေဒါက်တာမိုမိုရီက လက်ခံ

ရယူသည်။

ထိုေနာက်  ပɥ မအကိမ်  အမျိးသား

အားကစားပွဲေတာ်တွင် သမဝါယမှင့ ် 

ေကျးလက်ဖံွဖိးေရးဝန်ကီးဌာန ကိယ်ုစား

ြပ ေဘာလုံးအသင်းတွင်  ပါဝင်ကစားခဲ့ပီး 

တတိယေကးတံဆိပ်ရရှိခဲ့ကသည့ ်သမ

ဝါယမှင့်   စီမံခန့်ခွဲမ ပညာတက သိုလ် 

(စစ်ကိင်ုး) မှ ေကျာင်းသား ငါးဦး၊ သမဝါယမ

ှင့ ်စမီခံန့် ခဲွမ ပညာတက သိလ်ု (သန်လျင်)မှ 

ေကျာင်းသားတစ်ဦးတိုကိ ုဒတုယိဝန်ကီးက 

ဂဏ်ုြပဆေုငကွျပ် သုံးသန်ိးစ ီေပးအပ်သည်။

ယေန့ကျင်းပေသာ အ  မအကမ်ိ ဘဲွှင်း

သဘင်တွင် မဟာဘဲွရရိှသ ူခနုစ်ဦး၊ စီးပွားေရး 

သပိ ံဘဲွရရိှသ ူ၂၂၁ ဦး၊ ဘဲွလွန်ဒပီလိမုာဘဲွ

ရရိှသ ူှစ်ဦး၊ လူ့စွမ်းအားအရင်းအြမစ် စမီံ

ခန့်ခွဲမ ပညာ ဒီပလိုမာရရှိသ ူ၂၅ ဦးတိုကို 

သက်ဆိုင်ရာဘွဲအလိုက်ချးီြမင့်အပ်ှင်း

မည်ြဖစ်ေကာင်း  သိရသည်။       (၅၀၀)

သမဝါယမှင့် စီမံခန့်ခွဲမ ပညာတက သိုလ်(စစ်ကိုင်း)၏ ဘွဲှင်းသဘင်အခမ်းအနားကျင်းပ

ပဲခူး   ဒီဇင်ဘာ  ၂၇ပဲခူး   ဒီဇင်ဘာ  ၂၇

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ 

အဖဲွဝင် မန်းငမ်ိးေမာင်သည် ပခဲူးတိင်ုးေဒသ 

ကီးအစိုးရအဖဲွ ဝန်ကီးချပ် ဦးမျိးေဆဝွင်း

ှင့အ်တ ူယေန့နနံက်ပိင်ုးတွင် သာယာဝတ ီ

ခိုင်အတွင်း ေအာင်ြမင်စွာေဆာင်ရွက်

လျက်ရိှေသာ စိက်ုပျိးေရးှင့ေ်ဒသဖံွဖိးေရး 

လပ်ုငန်းများကိ ုကွင်းဆင်းကည့် အားေပး

သည်။

ေရှးဦးစွာ  ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရး

ေကာင်စီအဖွဲဝင်  မန်းငိမ်းေမာင်သည ်

လက်ပတံန်း-မိုးညိကားလမ်းတစ်ေလ ာက် 

လမ်းေဘးဝဲယာရှိ  ေအာင်ြမင်ြဖစ်ထွန်း 

ေနေသာ မတ်ပခဲင်းရတ်ိသမ်ိးေနမ များကိ ု

ကွင်းဆင်းကည့် သည်။

ထိုေနာက် ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရး

ေကာင်စီအဖွဲဝင်သည်   တိုင်းေဒသကီး 

ဝန်ကီးချပ်ှင့အ်တ ူလက်ပံတန်းမိနယ် 

ေဗာဓပိင်ေကျးရွာအပ်ုစ ုေချာင်းဆုေံကျးရွာ၌ 

ေဒသခေံတာင်သလူယ်သမားများှင့ေ်တွဆုံ

၍ ရင်းရင်းီှးီှး  တ်ခွန်းဆက်စကားေြပာကား

ပီး  ေဒသခေံတာင်သမူျားက တိင်ုးအစိုးရ

အဖဲွ၏ မျိးေကာင်းမျိးသန့် ေြပာင်းလေဲပးမ 

ေကာင့်   မတ်ပဲပန်းတိုင်အထွက် န်း 

ေကျာ်လွန်ထွက်ရိှမ ှင့ ်သီးြခားလိအုပ်ချက် 

များကိတုင်ြပရာ တိင်ုးေဒသကီးဝန်ကီးချပ်

က   သီးထပ်စွမ်းအားတိုးတက်ေစေရး

အတွက် စိုက်ပျိးေရရရှိေရးှင့် သီးြခား

လိအုပ်ချက်များ ြဖည့ဆ်ည်းေဆာင်ရွက်ေပး

ပီး သွင်းအားစမုျား ချးီြမင့ေ်ပးအပ်သည်။

ယင်းေနာက်   လက်ပံတန်းမိနယ်

အန်ုးကန်ုးေကျးရွာထပ်ိ၌ ဧရာဝတြီမစ်ေရ 

တိက်ုစားမ ေကာင့ ်မလူေရကာတာေဟာင်း 

ေပ ၁၅၀ ခန့် ပိကျပျက်စီးခဲ့မ ှင့် ယာယီ

ထန်ိးသမ်ိးေဆာင်ရွက်ထားရိှမ ကိ ုကွင်းဆင်း

ကည့် စစ်ေဆးပီး   အုန်းကုန်းေကျးရွာ

သရက်ေတာဘန်ုးေတာ်ကီးေကျာင်း ဦးစီး

ပဓာနနာယကဆရာေတာ်အား သွားေရာက်

ဖူးေြမာ်၍ လှဖွယ်ဝတ ပစ ည်းများ ဆက်ကပ်

လှဒါန်းသည်။

ဆက်လက်၍ အုတ်ဖိုမိနယ်  အညာ

တန်းေကျးရွာ၌   ဂမုန်းေချာင်းေပ တွင် 

တိင်ုးေဒသကီးအစိုးရအဖဲွ အစအီစ်ြဖင့် 

ေရဒလက်(Water Wheel) တပ်ဆင်၍ ေရေပး 

ေဝထားရိှမ ေကာင့ ်ေအာင်ြမင်ြဖစ်ထွန်းေန

ေသာဟင်းသီးဟင်းရွက် ၅၆ ဧက စိက်ုခင်း 

ကုိကွင်းဆင်းကည့် အားေပးပီး ေဒသခံ

ေတာင်သမူျားှင့ေ်တွဆု၍ံ သွင်းအားစမုျား 

ချးီြမင့်ေပးအပ်ကာ    ဟင်းသီးဟင်းရွက်

စိက်ုခင်းကိ ုလှည့လ်ည်ကည့် အားေပးခဲ ့

ေကာင်း သတင်းရရှိသည်။

(သတင်းစ်)

ညအပူချနိ်ေလျာ့နည်းခဲ့ေသာ

စခန်းများ၏ ၂၇-၁၂-၂၀၂၄ ရက်ေန့ 

အနိမ့်ဆုံးအပူချနိ်များ

မိအမည် ဒီဂရီဆဲလ်စီးယက် ဒီဂရီဖာရင်ဟိုက်

ဟားခါးမိ ၁.၇ ၃၅.၁

နမ့်စန်မိ(ရှမ်းြပည်နယ်ေတာင်ပိုင်း) ၅.၀ ၄၁.၀

ပူတာအိုမိ ၆.၈ ၄၄.၂

ြမစ်ကီးနားမိ ၇.၃ ၄၅.၁

တီးတိန်မိှင့်ြပင်ဦးလွင်မိ ၇.၅ ၄၅.၅

မချမ်းေဘာမိ ၈.၈ ၄၇.၈

ဟဲဟိုးမိှင့်လွိင်လင်မိ ၉.၀ ၄၈.၂

မိုင်းယန်းမိ ၁၀.၀ ၅၀.၀

သာယာဝတီခိုင်အတွင်း ေအာင်ြမင်စွာေဆာင်ရွက်လျက်ရှိေသာ စိုက်ပျိးေရးှင့် ေဒသဖွံဖိးေရးလုပ်ငန်းများကို 

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီအဖဲွဝင်  မန်းငိမ်းေမာင် ကွင်းဆင်းကည့် အားေပး



၃၂ ၂၈-၁၂-၂၀၂၄

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စ ီဦးတည်ချက်(၉)ရပ်
၁။ ိုင်ငံေရး

 (က) စစ်မှန်၍  စည်းကမ်းြပည့ဝ်ေသာ  ပါတစီုဒံမီိကုေရစစီနစ် 

ခိင်ုမာေစေရးှင့ ်ဒမီိကုေရစှီင့ဖ်က်ဒရယ်စနစ်ကိအုေြခခ ံ

သည့် ြပည်ေထာင်စုကိုတည်ေဆာက်ိုင်ေရး။

 (ခ )  တစ်ိင်ုငလံုံးထာဝရငမ်ိးချမ်းေရးရရိှေရးအတွက် တစ်ိင်ုင ံ

လုံးပစ်ခတ်တိက်ုခိက်ုမ ရပ်စေဲရး သေဘာတစူာချပ်(NCA)

ပါအတိုင်း အေလးထားလုပ်ေဆာင်ေရး။

 (ဂ )  ြပည်သူလူထု၏   လူမ စီးပွားဘဝလုံြခံေရးအတွက ်  

ြပည်ေထာင်စုတစ်ဝန်းလုံး တည်ငိမ်ေအးချမ်းေရးှင့ ်

တရားဥပေဒစိုးမိုးေရးအြပည့အ်ဝရရိှေစရန် အေလးထား 

လုပ်ေဆာင်ေရး။

၂။ စီးပွားေရး

 (က) တိုင်းြပည်သာယာဝေြပာေရးှင့်စားေရရိက ာဖူလုံေရး

တိုအတွက် တိင်ုးရင်းသားြပည်သတူစ်ရပ်လုံးှင့ ်အကျံးဝင်

ေသာ စိုက်ပျိးေရးှင့်ေမွးြမေရးကိ ုေခတ်မီနည်းစနစ်

များြဖင့ ်တိုးတက်ေအာင်ေဆာင်ရွက်ပီး အြခားစီးပွားေရး

က  များကိုလည်း     ဘက်စုံဖွံဖိးတိုးတက်ေအာင်

တည်ေဆာက်ေရး။

 (ခ) တိုးတက်ေကာင်းမွန်လာသည့ ်စီးပွားေရးေမာင်းှင်အားကိ ု

မ  ိင်ြပ၍ MSME စက်မ လုပ်ငန်းများကို  အားေပး

ေဆာင်ရွက်ကာ ပိုကုန်က  ြမင့်တင်ေရး။

 (ဂ) ြပည်တွင်းစားသုံးဆီဖူလုံေရးအတွက်   ဆီထွက်သီးှံ

စိက်ုပျိးမ ကိအုားေပးြမင့တ်င်ပီး ပန်းတိင်ုရည်မှန်းချက်

အတုိင်း ထွက်ရိှေအာင်ေဆာင်ရွက်၍ ုိင်ငံအတွင်းဖူလံု

မ မှသည်    ြပည်ပသိုတင်ပိုိုင်သည်အထ ိ   ကိးပမ်း

ေဆာင်ရွက်ေရး။

၃။ လူမ ေရး

 (က) တစ်ိင်ုငလံုံး  အသပိညာ၊ အတတ်ပညာြမင့မ်ားတိုးတက်

ေစေရး၊ ကန်ုထတ်ုလပ်ုမ အေထာက်အကြူပပညာရှင်များ 

ထွန်းကားလာေစေရးအတွက် လတူိင်ုးလက်လှမ်းမသီည့ ်

ဘက်စုပံညာေရးစနစ်ကိအုေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ေရး။

 (ခ) တစ်မျိးသားလုံး  သက်ရှည်ကျန်းမာǧကံခ့ိင်ုေရးအတွက် 

ြပည်သူအားလံုးအကျံးဝင်မည့်   ကျန်းမာေရးက  ှင့် 

အားကစားက  ြမင့်တင်ေဆာင်ရွက်ေရး။

 (ဂ) ိင်ုင၏ံဖံွဖိးတိုးတက်ေရးလပ်ုငန်းစ်များ၌ လငူယ်များ

အေနြဖင့ ်အဓကိစွမ်းအားစအုြဖစ်ပါဝင်ိင်ုေရး ဗလငါးတန်

ှင့်ြပည့်စုံေသာလူငယ်များြဖစ်ေစရန ်လူငယ်က  ကို

ြမင့်တင်ေဆာင်ရွက်ေရး။

ိုင်ငံစီးပွားတိုးတက်ေရးှင့်   ထုတ်ကုန်

ပစ ည်းများတိုးြမင့်ိင်ုေရးအတွက် ိင်ုင၏ံ 

အဓိကစီးပွားေရးလုပ်ငန်းများြဖစ်သည့်  

စိုက်ပျိးေမွးြမေရးကို   အေြခခံသည့်

ကုန်ထုတ်လုပ်ငန်းများကို    အားေပး

ေဆာင်ရွက်ရမည်ြဖစ်. . .
 (ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက       ိုင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ်

ဗိလ်ုချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င်၏ ၂၀၂၄ ခှုစ်၊  ဩဂတ်ုလ ၃၀ ရက်ေန့တွင် 

ြပလုပ်ေသာ ပဲခူးတိုင်းေဒသကီးအစိုးရအဖွဲဝင်များအား ေတွဆုံအမှာ

စကားေြပာကားမ မှ  ေကာက်ုတ်ချက်)

ေနြပည်ေတာ်  ဒီဇင်ဘာ  ၂၇ေနြပည်ေတာ်  ဒီဇင်ဘာ  ၂၇

ိင်ုငသံားတိင်ုးသည် ြပည်ေထာင်စမုပိ 

ကဲွေရး၊ တုိင်းရင်းသားစည်းလံုးညီွတ်မ  

မပိကဲွေရးှင့ ်အချပ်အြခာအာဏာတည်တံ ့

ခိင်ုမေဲရးဟသူည့ ်ဒိုတာဝန်အေရးသုံးပါးကိ ု 

ေစာင့ထ်န်ိးရန်တာဝန်ရိှသြဖင့ ်ယင်းတာဝန် 

များကိုထမ်းေဆာင်ိုင်ရန်အတွက် ိုင်ငံ 

သားတိင်ုး  စစ်ပညာသင်ကားရန်ှင့ ်ိင်ုငံ

ေတာ်ကာကွယ်ေရးအတွက်  စစ်မ ထမ်း 

ေဆာင်ိုင်ရန် ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဥပေဒ  

ကို ၂၀၂၄ ခုှစ်၊ ေဖေဖာ်ဝါရီလ ၁၀ ရက် 

တွင် စတင်အာဏာတည်ခဲ့ပီး ိင်ုငေံတာ် 

ကာကွယ်ေရးှင့ ်လုြံခံေရးတာဝန်များကိ ု

ထမ်းေဆာင်ရန်  စိတ်အားထက်သန်စွာ  

လာေရာက်စာရင်းေပးသွင်းကသည့ ်လငူယ် 

များကို ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းသင်တန်းများ  

ဖွင့်လှစ်သင်ကားေပးလျက်ရှိသည်။

         စာမျက်ှာ ၇  ေကာ်လံ ၁  စာမျက်ှာ ၇  ေကာ်လံ ၁  

 ိုင်ငံေတာ်ကာကွယ်ေရးှင့် လုံြခံေရးတာဝန်များကို စွမ်းစွမ်းတမံတာဝန်ထမ်းေဆာင်ကမည့် 

ိုင်ငံ့သားေကာင်းများ၏ ြပည်သူစ့စ်မ ထမ်းသင်တန်းအမှတ်စ်(၆) သင်တန်းဆင်းပွဲများကျင်းပြပလုပ်

ေအးအတူပူအမ   

ေဖးကူမမည့် က မ်းကျင်

ကူညီ ေဆးစစ်သည်များ

ေနြပည်ေတာ်  ဒီဇင်ဘာ  ၂၇ေနြပည်ေတာ်  ဒီဇင်ဘာ  ၂၇

မူးယစ်ေဆးဝါးတားဆီးှိမ ်နင်းေရး 

ရတဲပ်ဖဲွမှတပ်ဖဲွဝင်များပါဝင်ေသာ ပူးေပါင်း 

အဖွဲသည်  ဒီဇင်ဘာလ ၂၀ ရက်ေန့တွင ်

ပခဲူးမိ၊ ရပ်ကွက်ကီး(၆)၊ ဗိလ်ုေအာင်ေကျာ် 

လမ်း၌ ေကျာ်ဆန်းဦး ေမာင်းှင်ပီး မလွမ်း 

ယန်းလိုက်ပါလာသည့် TOYOTA DYNA 

ေမာ်ေတာ်ယာ်ကို သတင်းအရရှာေဖွရာ 

ယာ်ေပ တွင် သံတို/သံစများြဖင့ ်ဖုံးအုပ် 

တင်ေဆာင်လာသည့်    သံေသတ ာများ

အတွင်းမှ   ေဒသကာလတန်ဖိုးေငွကျပ ်

၁၄ ဒသမ ၁၁၅၄ ဘလီယီတံန်ဖိုးရိှ  စတ်ိက 

ူးသွပ်ေဆးြပား ၅၂ ဒသမ  ၃ သန်ိး၊ အိက်ုစ် 

(မက်သ်အဖက်တမင်း)   ၁၇၀ ကီလိုှင့် 

              စာမျက်ှာ  ၂၉ ေကာ်လံ  ၄စာမျက်ှာ  ၂၉ ေကာ်လံ  ၄  

ပဲခူးမိတွင် ေငွကျပ် ၁၄ ဒသမ ၁ ဘီလီယံေကျာ်တန်ဖိုးရှိ 
စိတ်က ူးသွပ်ေဆးြပား ၅ သန်းေကျာ်၊ အိုက်စ်(မက်သ်အဖက်တမင်း) 

၁၇၀ ကီလိုှင့် Happy Water ၂ ဒသမ ၆ ကီလို ဖမ်းဆီးရမိ

အေနာက်ေြမာက်တိုင်းစစ်ဌာနချပ ်နယ်ေြမခံသင်တန်းေကျာင်း၌ ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းသင်တန်းအမှတ်စ်(၆)သင်တန်းဆင်းပွဲ

ကျင်းပစ်။

ေဆာင်းပါး-စာ - ၁၄ သို

ဖမ်းဆီးရမိသူများကို သိမ်းဆည်းရမိသည့်

စတ်ိေြပာင်းေဆးဝါးများှင့အ်တ ူ ေတွရစ်။

ကေလးခိုင်၌   

ေဆာင်းသီးှံစိုက်ပျိးချနိ်တွင် 

ပဲပုပ် ၆၄၉၂ ဧက 

စိုက်ပျိးပီးစီး၊ အထွက် န်း 

တိုးတက်ေအာင်စိုက်ပျိးြခင်း

ြဖင့် ကုန်ေ ဈး န်းတည်ငိမ်၍

လူမ စီးပွားဘဝများလည်း 

ြမင့်မားတိုးတက်လာမည်ြဖစ်

စာ - ၉ သို


