
ြမတ်ဗုဒ ၏အဆုံးအမတရား ဒိုတာဝန်အေရးသုံးပါး

 ြပည်ေထာင်စုမပိကွဲေရး။

 တိုင်းရင်းသားစည်းလုံးညီွတ်မ မပိကွဲေရး။

 အချပ်အြခာအာဏာတည်တံ့ခိုင်မဲေရး။

အတွဲ(၁၅)၊ အမှတ်(၉)
၁၃၈၇ ခုှစ်၊ ကဆုန်လဆန်း ၁ ရက်

၂၀၂၅ ခုှစ်၊ ဧပီ   ၂၇  ရက်၊ တနဂ  ေွေန့ 

မှန်ရမည်၊ ြမန်ရမည ်ြပည်သူ့အတွက်ြမ၀တီ

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စ ီေရှလုပ်ငန်းစ(်၅)ရပ်
၁။ လွတ်လပ်ပီးတရားမ တေသာ ပါတစီုဒံမီိကုေရစအီေထေွထေွရွးေကာက်ပဲွ ေအာင်ြမင်စွာကျင်းပိင်ုေရး ြပည်ေထာင်စု

တစ်ဝန်းလုံး  တည်ငိမ်ေအးချမ်း၍  တရားဥပေဒစိုးမိုးေရးအြပည့်အဝရရှိလာေအာင ်အေလးထားေဆာင်ရွက်သွား

မည်။

၂။ တိင်ုးရင်းသားြပည်သတူစ်ရပ်လုံးှင့ ်အကျံးဝင်ေသာ စိက်ုပျိးေမွးြမေရးကိအုေြခခသံည့ ်ကန်ုထတ်ုလပ်ုငန်းများအား

ြမင့်တင်၍ ိုင်ငံ့စီးပွားြမင့်မားေရးှင့ ် ြပည်သူလူထုတစ်ရပ်လုံး၏ လူမ စီးပွားဘဝြမင့်မားေရး ဆက်လက်ကိးပမ်း

ေဆာင်ရွက်သွားမည်။

၃။ ိုင်ငံေတာ်၏ပကတိအှစ်သာရြဖစ်ေသာ ြပည်တွင်းငိမ်းချမ်းေရးှင့ ်ရရှိထားသည့် ြပည်တွင်းငိမ်းချမ်းေရးရလဒ်

များတည်ငမ်ိမ ရိှေစေရးအတွက် (NCA)ပါ သေဘာတညူခီျက်များအတိင်ုး ြဖစ်ိင်ုသမ  အေလးထားလပ်ုေဆာင်သွားမည်။

၄။ စစ်မှန်စည်းကမ်းြပည့ဝ်သည့ ်ပါတစီုဒံမီိကုေရစစီနစ်ခိင်ုမာေစေရးှင့ ်ဒမီိကုေရစှီင့ဖ်က်ဒရယ်စနစ်ကိအုေြခခသံည့ ်

ြပည်ေထာင်စုတည်ေဆာက်ေရးလုပ်ငန်းစ်များကိ ုအရှိန်အဟုန်ြဖင့် ဆက်လက်ေဆာင်ရွက်သွားမည်။

၅။ ဆ မဲေပးပုိင်ခွင့်ရိှသူအားလံုး၏အခွင့်အေရးများ နစ်နာမ မရိှေစေရးှင့ ်နည်းလမ်းကျနမှန်ကန်မ ရိှသည့ ်အေထေွထွ

ေရွးေကာက်ပွဲတစ်ရပ်ြဖစ်ေစေရးေဆာင်ရွက်ြခင်း၊ အေရးေပ ကာလဆိုင်ရာြပ  ာန်းချက်များှင့်အညီ ေဆာင်ရွက်

ြခင်းတိုပီးစီးပါက လွတ်လပ်ပီးတရားမ တေသာ ပါတီစုံဒီမိုကေရစီအေထွေထွေရွးေကာက်ပွဲကျင်းပ၍ ထွက်ေပ 

လာသည့်အစိုးရအား ိုင်ငံေတာ်တာဝန်လ ဲအပ်ိုင်ေရး ဆက်လက်ေဆာင်ရွက်သွားမည်။

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက    တပ်မေတာ်ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ် ဗိုလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င် (၇၅)ှစ်ေြမာက် စိန်ရတုကာကွယ်ေရးပစ ည်းထုတ်လုပ်မ တပ်ဖွဲေန့အခမ်းအနားတွင် ဂုဏ်ြပ 

အမှာစကားေြပာကားစ်။

သလီှင့လ်ည်းေကာင်း၊ eာဏ်ပညာှင့လ်ည်း
ေကာင်း   ြပည့်စုံေသာ၊ တရား၌တည်ေသာ၊ 
အမှန်တရားကိုသိတတ်ေသာ၊ မိမိြပရမည့်
ကစိ ကိ ုသတိတ်ေသာသကူိ ုလအူေပါင်းသည် 
ချစ်ခင်ြမတ်ိုး၏။                             ဓမ ပဒ

ေနြပည်ေတာ်  ဧပီ  ၂၆ေနြပည်ေတာ်  ဧပီ  ၂၆

(၇၅)ှစ်ေြမာက် စန်ိရတကုာကွယ်ေရးပစ ည်းထတ်ုလပ်ုမ တပ်ဖဲွေန့ 

အခမ်းအနားကို ယေန့နံနက်ပိုင်းတွင် ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီနယ်ေြမ

အတွင်းရှိ နယ်ေြမခံတပ်ဌာနချပ်ခန်းမ၌ ကျင်းပြပလုပ်ရာ ိုင်ငံေတာ်

စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက     တပ်မေတာ်ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ ်

ဗိုလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င် တက်ေရာက်ချးီြမင့်သည်။

အဆိုပါ (၇၅)ှစ်ေြမာက် စိန်ရတုကာကွယ်ေရးပစ ည်းထုတ်လုပ်မ 

တပ်ဖွဲေန့အခမ်းအနားသို  ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက    

တပ်မေတာ်ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်ှင့အ်တ ူိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်ေရး

ေကာင်စီဒုတိယဥက      ဒုတိယတပ်မေတာ်ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ ်

ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်(ကည်း)    ဒုတိယဗိုလ်ချပ်မှးကီးစိုးဝင်း၊ 

                                                          စာမျက်ှာ ၁၆ ေကာ်လံ ၁ စာမျက်ှာ ၁၆ ေကာ်လံ ၁ 

စစ်လက်နက်ှင့်စစ်အသုံးအေဆာင်ပစ ည်းဆိုသည်မှာ စစ်ေြမြပင်တွင်မှတ်ေကျာက်တင်ခံရမည်
ြဖစ်သည့်အတွက် အရည်အေသွးပိုေကာင်းသည်ထက်ေကာင်းေအာင်၊ စွမ်းေဆာင်ိုင်ရည် 

ြမင့်မားသည်ထက် ြမင့်မားေအာင် နယ်ပယ်စုံမှကိးပမ်းေဆာင်ရွက်

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက    တပ်မေတာ်ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ် ဗိုလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င်   
(၇၅)ှစ်ေြမာက် စိန်ရတုကာကွယ်ေရးပစ ည်းထုတ်လုပ်မ တပ်ဖွဲေန့အခမ်းအနားသို တက်ေရာက်ချးီြမင့်၍ ဂုဏ်ြပအမှာစကားေြပာကား



၂၇-၄-၂၀၂၅၂ အာေဘာ်ှင့်ြပည်တွင်းသတင်း

စာတည်းမှးချပ်စာတည်းမှးချပ ် - ဦးမျိးဝင်းရှိန် - ဦးမျိးဝင်းရှိန်

စာတည်းမှး(ြမန်မာ)စာတည်းမှး(ြမန်မာ) - ဦးရာဇာေအာင် - ဦးရာဇာေအာင်

စာတည်းမှး(အဂ  လိပ်)စာတည်းမှး(အဂ  လိပ်) - ဦးရဲမင်းတင် - ဦးရဲမင်းတင်

စာတည်း(က မ်းကျင်)အဂ  လိပ်စာတည်း(က မ်းကျင)်အဂ  လိပ် - ဦးတင်ေမာင်သန်း - ဦးတင်ေမာင်သန်း

စာတည်းအဖွဲ(ြမန်မာ)စာတည်းအဖွဲ(ြမန်မာ) - ဦးေနမင်းဦး၊ ဦးထွန်းထွန်းိုင်၊ - ဦးေနမင်းဦး၊ ဦးထွန်းထွန်းိုင်၊

  ေဒ နီလာေအာင်၊ ေဒ ြဖြဖေမာင်  ေဒ နီလာေအာင်၊ ေဒ ြဖြဖေမာင်

စာတည်းအဖွဲ(အဂ  လိပ်)စာတည်းအဖွဲ(အဂ  လိပ်) - ဦးထက်ြမတ်၊ ေဒ သီရိမွန် - ဦးထက်ြမတ်၊ ေဒ သီရိမွန်

သတင်းအဖွဲ(ေနြပည်ေတာ်)သတင်းအဖွဲ(ေနြပည်ေတာ်) - ဦးေဇာ်မင်းပိုင်၊ ေဒ ခိုင်ဝါဝါေကျာ် - ဦးေဇာ်မင်းပိုင်၊ ေဒ ခိုင်ဝါဝါေကျာ်

သတင်းအဖွဲ(ရန်ကုန်)သတင်းအဖွဲ(ရန်ကုန်) - ဦးစံမင်းသူ - ဦးစံမင်းသူ

ေနြပည်ေတာ်ေနြပည်ေတာ်

စာတည်းအဖွဲ ၀၃၁-၇၃၉၉၈၊ ဖက်စ် ၀၃၁-၇၃၉၉၉/၀၃၂-၃၀၂၆၂၊စာတည်းအဖွဲ ၀၃၁-၇၃၉၉၈၊ ဖက်စ် ၀၃၁-၇၃၉၉၉/၀၃၂-၃၀၂၆၂၊

ြဖန့်ချေိရး/ေကာ်ြငာ ၀၃၁-၇၄၀၀၆၊ ၀၃၁-၇၄၀၀၈၊ြဖန့်ချေိရး/ေကာ်ြငာ ၀၃၁-၇၄၀၀၆၊ ၀၃၁-၇၄၀၀၈၊

ဘုရင့်ေနာင်ရပ်ကွက်၊ ပုဗ သီရိမိနယ်၊ ေနြပည်ေတာ်။ဘုရင့်ေနာင်ရပ်ကွက်၊ ပုဗ သီရိမိနယ်၊ ေနြပည်ေတာ်။

ရန်ကုန်(ုံးခွဲ)ရန်ကုန်(ုံးခွဲ)

စာတည်းအဖွဲ ၀၃၁-၇၄၀၂၁၊ ြဖန့်ချေိရး ၀၁၈-၄၀၀၆၉၇၊စာတည်းအဖွဲ ၀၃၁-၇၄၀၂၁၊ ြဖန့်ချေိရး ၀၁၈-၄၀၀၆၉၇၊

ေကာ်ြငာ ၀၃၁-၇၄၀၂၂၊ အမှတ်(၁၅)၊ မိုးေကာင်းလမ်း၊ ရန်ကင်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ေကာ်ြငာ ၀၃၁-၇၄၀၂၂၊ အမှတ်(၁၅)၊ မိုးေကာင်းလမ်း၊ ရန်ကင်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။

မ ေလး(ုံးခွဲ)မ ေလး(ုံးခွဲ)

တာဝန်ခံ ၀၉-၆၈၈၈၈၃၅၅၈၊ ၈၄ လမ်း၊ တာဝန်ခံ ၀၉-၆၈၈၈၈၃၅၅၈၊ ၈၄ လမ်း၊ 

၂၉x၃၀ လမ်းကား၊ ချမ်းေအးသာစံမိနယ်၊ မ ေလးမိ။၂၉x၃၀ လမ်းကား၊ ချမ်းေအးသာစံမိနယ်၊ မ ေလးမိ။

ကျိင်းတုံ(ုံးခွဲ)ကျိင်းတုံ(ုံးခွဲ)

တာဝန်ခံ ၀၉-၂၅၀၅၅၆၆၃၈၊ ၀၃၄-၇၃၆၀၁တာဝန်ခံ ၀၉-၂၅၀၅၅၆၆၃၈၊ ၀၃၄-၇၃၆၀၁
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အယ်ဒီတာ့အာေဘာ်အယ်ဒီတာ့အာေဘာ် (၂ဝ၂၅  ခုှစ်၊ ဧပီ   ၂၇  ရက်)(၂ဝ၂၅  ခုှစ်၊ ဧပီ   ၂၇  ရက်)

ြမန်မာိုင်ငံသည် သမိုင်းအစ်အလာအရ စာေပယ်ေကျးမ အုသုခုမထွန်းကားသည့်ိုင်ငံြဖစ်

သည်။ ြမန်မာစာေပသည် ခက်ခဲနက်နဲပီးသိမ်ေမွလှသည်။ ြဖတ်သန်းခဲ့ရေသာ တေကာင်းေခတ်၊ 

ပျေခတ်၊ ပုဂံေခတ်၊ ပင်းယေခတ်၊ စစ်ကိုင်းေခတ်၊ အင်းဝေခတ်၊ ေတာင်ငူေခတ်၊ ေညာင်ရမ်းေခတ်၊ 

ကုန်းေဘာင်ေခတ်မှ ယေန့အချနိ်ကာလအထိ ခိုင်မာစွာရပ်တည်လျက်ရှိသည်။ ထိုသိုရပ်တည်ေနိုင်

ရန်အတွက် ထိန်းသိမ်းေစာင့်ေရှာက်သူများ၏အခန်းက  သည် အေရးပါလှသည်။ ထိုသိုထိန်းသိမ်း

ေစာင့်ေရှာက်မ တွင် အမျိးသားစာကည့်တိုက်သည်လည်း အဓိကပါဝင်သည်။ အမျိးသားစာကည့်တိုက်

(ေနြပည်ေတာ်)တွင် စာေပှင့်အုပညာဆိုင်ရာများကိ ုက  အလိုက်ထိန်းသိမ်းထားရှိသည်။

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက    ိုင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ်  ဗိုလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င် 

သည်   ဧပီလ ၂၄ ရက် ေန့လယ်ပုိင်းတွင် မ ေလးငလျင်ကီးေကာင့် ထိခုိက်ပျက်စီးမ များြဖစ်ေပ ခ့ဲသည့် 

အမျိးသားစာကည့်တိုက်(ေနြပည်ေတာ်)အေဆာက်အအုံှင့ ် အေဆာက်အအုံအတွင်းရှိ အလက  ာ

ေကျာ်စွာ စည်သူ တက သိုလ်ြမတ်သူစာစုများထားရှိသည့်အခန်း၊ အီလက်ထရွန်နစ်စာကည့်တိုက်ှင့်

စာဖတ်ခန်း၊ ဝန်ဇင်းမင်းရာဇာခန်းမ၊ စာအုပ်စင်ခန်းများ၊ ေပ၊ ပုရပိုက်ဌာနစိတ်ှင့် စာကည့်တိုက်

အတွင်း  ထိခိုက်ပျက်စီးခဲ့မ များ၊  စာအုပ်များကို  အမျိးအစားအလိုက် ထိန်းသိမ်းထားရှိမ များကို 

လိုက်လံကည့် စစ်ေဆးခဲ့သည်။

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက     ိုင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ်က   “စာကည့်တိုက်အတွင်းရှိ “စာကည့်တိုက်အတွင်းရှိ 

စာအုပ်များအား စာေပအမျိးအစားအလိုက်ခွဲြခား၍ စနစ်တကျြပန်လည်သိမ်းဆည်းြခင်း၊ မှတ်တမ်း စာအုပ်များအား စာေပအမျိးအစားအလိုက်ခွဲြခား၍ စနစ်တကျြပန်လည်သိမ်းဆည်းြခင်း၊ မှတ်တမ်း 

တင်ြခင်းများြဖင့ ်ထန်ိးသမ်ိးထားရိှရန်လိေုကာင်း၊ ထခိိက်ုပျက်စီးခဲသ့ည်များကိ ုြပန်လည်ြပြပင်ြခင်းများ တင်ြခင်းများြဖင့ ်ထန်ိးသမ်ိးထားရိှရန်လိေုကာင်း၊ ထခိိက်ုပျက်စီးခဲသ့ည်များကိ ုြပန်လည်ြပြပင်ြခင်းများ 

ဆက်လက်ေဆာင်ရွက်သွားရမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ စာကည့်တိုက်များသည် ပညာလိုလားသူများအတွက် ဆက်လက်ေဆာင်ရွက်သွားရမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ စာကည့်တိုက်များသည် ပညာလိုလားသူများအတွက ်

လွတ်လပ်စွာြဖင့် ပညာရှာမှီးိုင်သည့် တက သိုလ်တစ်မျိးြဖစ်ပီး အဖိုးတန်ေနရာတစ်ခုြဖစ်ေကာင်း၊ လွတ်လပ်စွာြဖင့် ပညာရှာမှီးိုင်သည့် တက သိုလ်တစ်မျိးြဖစ်ပီး အဖိုးတန်ေနရာတစ်ခုြဖစ်ေကာင်း၊ 

စာကည့်တိုက်အတွင်း ိုင်ငံေတာ်၏ ိုင်ငံေရးြဖစ်ေပ ေြပာင်းလဲမ သမိုင်းြဖစ်ရပ်မှန်များကို ေရးသားစာကည့်တိုက်အတွင်း ိုင်ငံေတာ်၏ ိုင်ငံေရးြဖစ်ေပ ေြပာင်းလဲမ သမိုင်းြဖစ်ရပ်မှန်များကို ေရးသား

ေဖာ်ြပထားသည့ ်စာေကာင်းေပမွန်များကိ ုထန်ိးသမ်ိးထားရိှရန်လိေုကာင်း၊ ြမန်မာ့ိင်ုငေံရးသမိင်ုးစ်ကိ ုေဖာ်ြပထားသည့် စာေကာင်းေပမွန်များကုိ ထိန်းသိမ်းထားရိှရန်လုိေကာင်း၊ ြမန်မာ့ုိင်ငံေရးသမုိင်းစ်ကုိ 

ေနာင်လာေနာက်သားတို အမှန်အတိုင်းသိရှိိုင်ရန်လိုသည့်အတွက် မိမိတိုတာဝန်ရှိသူများအေနြဖင့် ေနာင်လာေနာက်သားတို အမှန်အတိုင်းသိရှိိုင်ရန်လိုသည့်အတွက် မိမိတိုတာဝန်ရှိသူများအေနြဖင့ ်

အစ်အဆက်လက်ဆင့်ကမ်း၍ ထိန်းသိမ်းေစာင့်ေရှာက်သွားကရမည်ြဖစ်ေကာင်း”အစ်အဆက်လက်ဆင့်ကမ်း၍ ထိန်းသိမ်းေစာင့်ေရှာက်သွားကရမည်ြဖစ်ေကာင်း”ှင့် အြခားလိုအပ်

သည်များကိုမှာကားခဲ့သည်။

ထိုေနာက် ညေနပိုင်းတွင် ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက    ိုင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ်သည ်

အဖွဲဝင်များလိုက်ပါ၍ ဥပ ါတသ ိေစတီေတာ်ကီးရှိ ရင်ြပင်ေတာ်ှင့်   သာသနိကအေဆာက်အအုံများ 

ထိခိုက်ပျက်စီးခဲ့မ အေြခအေနများကို  သွားေရာက်ကည့် စစ်ေဆးသည်။  ဥပ ါတသ ိေစတီေတာ်

ြမတ်ကီး  ပ က်ေတာ်တင်မဂ  လာအခမ်းအနားကို  ၂၀၀၆ ခုှစ်တွင် ေဆာင်ရွက်ခဲ့ြခင်းြဖစ်သည်။ 

ထိုစ်က တည်ေဆာက်ေရးလုပ်ငန်းများေဆာင်ရွက်ခဲ့ရာတွင် အချင်း ၁ မီတာရှိ Bored Pile ေပါင်း 

၄၄၀ ေပ တွင် စနစ်တကျတွက်ချက်၍ အုတ်ြမစ်ချတည်ေဆာက်ခဲ့ြခင်းြဖစ်သည်။ ထိုေကာင့ ်ယခုငလျင်

ေဘးဒဏ်ǧကံေတွခဲ့ရချနိ်တွင် မူလေစတီေတာ်ကီး၌ အနည်းငယ်သာထိခိုက်ပျက်စီးခဲ့ြခင်းြဖစ်သည်။ 

ေစတီေတာ်ကီးရင်ြပင်ေတာ်အေနြဖင့် အချိေနရာများတွင် ြပင်းထန်ေသာငလျင်လ ပ်ခတ်မ ဒဏ်ေကာင့် 

ကွဲအက်ြခင်း၊   နိမ့ ်ကျြခင်းများြဖစ်ေပ ခဲ့ရပီး   ထိခိုက်ပျက်စီးခဲ့ရမ များကို  ိုင်ငံေတာ်အေနြဖင့ ်

အြမန်ဆုံးြပန်လည်ြပြပင်ိုင်ေရး စီမံေဆာင်ရွက်လျက်ရှိသည်။  

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက     ိုင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ်က  ဥပ ါတသ ိေစတီေတာ်ကီးရှိ 

ရင်ြပင်ေတာ်အချိေနရာများတွင် ကဲွအက်ြခင်း၊ နမိ့က်ျြခင်းများြဖစ်ေပ ခဲမ့ ၊ သာသနကိအေဆာက်အအုမံျား 

ထိခိုက်ပျက်စီးခဲ့ရမ အေြခအေနများကို လိုက်လံကည့် စစ်ေဆးရာ တာဝန်ရှိသူများက ထိခိုက်ပျက်စီးမ  

များြဖစ်ေပ ခဲ့မ အေြခအေနများကို ရှင်းလင်းတင်ြပကသည်။ ရှင်းလင်းတင်ြပမ များအေပ  ထိခိုက်

ပျက်စီးမ များြဖစ်ေပ ခဲသ့ည့ ်ရင်ြပင်ေတာ်ေနရာများ၊ ေြမထန်ိးနရံေံနရာများှင့ ်သာသနကိအေဆာက်အအုံ

အချိအား ြပန်လည်ြပြပင်ြခင်းများကို စနစ်တကျြဖင့် အြမန်ဆုံးေဆာင်ရွက်သွားရန်လိုေကာင်း၊ 

ြပန်လည်ြပြပင်ြခင်းလုပ်ငန်းများကို မိုးရာသီမေရာက်မီ ရိုင်သမ ေဆာင်ရွက်သွားိုင်ရန်လိုေကာင်း၊ 

ိုင်ငံေတာ်အေနြဖင့်လည်း လိုအပ်သည်များကို ြဖည့်ဆည်းေဆာင်ရွက်ေပးသွားမည်ြဖစ်ေကာင်းှင့ ်

ေစတီေတာ်ကီးရှိ သာသနိကအေဆာက်အအုံများ ြပန်လည်ြပြပင်ြခင်း၊ ဘက်စုံြပြပင်မွမ်းမံြခင်းများ

ကို ေဆာင်ရွက်ရာတွင် ေစတနာရှင် အလှရှင်များအေနြဖင့် ပါဝင်ကုသိုလ်ယူလှဒါန်းိုင်ေရးအတွက်

လည်း   းေဆာ်သွားရန်လိုေကာင်းြဖင့ ်လမ်း န်မှာကားခဲ့သည်။ 

ဘုရား၊ တရား၊ သံဃာဟူေသာရတနာများကဲ့သို စာေပအုပညာရတနာများသည ်တန်ဖိုးမြဖတ်ိုင်

ေသာရတနာများြဖစ်သည်ဟဆုိုိင်ုသည်။ ပညာဟသူည်ြမတ်ေရɫ အိုး၊ ဥစ ာဟသူည် မျက်လှည့မ်ျိးဆိသုည့ ်

အတိုင်း ပညာသည် သုံး၍မကုန်ိုင်ေသာေရɫ အိုးကီးြဖစ်သည်။ စာေပနယ်ပယ်သည ်ကျယ်ဝန်းလှသည့ ်

ေလ့လာ၍မကုန်ိုင်ေသာအရာြဖစ်သည်။ ထိုအရာများကိ ုတစုတစည်းေလ့လာမည်ဆိုပါက အမျိးသား 

စာကည့်တိုက်(ေနြပည်ေတာ်)သည်  အားကိုးဖွယ်ဌာနြဖစ်သည်။  ထိုအတူ လူသားတိုလိမ ာေရးြခား 

ရှိေစေရးအတွက်  မရှိမြဖစ်လိုအပ်ချက်မှာ  ဘာသာေရးြဖစ်သည်။  ဘာသာတရား၏အဆုံးအမြဖင့ ်

ကီးြပင်းသူတိုသည ်လိမ ာေရးြခားရှိကသည်။ ထိုေကာင့ ်စာေပှင့်ဘာသာေရးဆိုင်ရာတိုကိ ုထိန်းသိမ်း

ေစာင့်ေရှာက်ြခင်းြဖင့ ်ိုင်ငံ့ဂုဏ်ကိုြမင့်တင်ကရန်ြဖစ်ပါေကာင်း ေရးသားလိုက်ရေပသည်။   ။

 စာေပှင့်ဘာသာေရးဆိုင်ရာ ထိန်းသိမ်းေစာင့်ေရှာက်

 ၁။ ဝ၈:၀၀ ြမန်မာ့ယ်ေကျးမ အေမွအှစ်များ

၂။ ၁၀:၄၀ နိပါတ်ေတာ်လာသိမှတ်စရာ

၃။ ၁၃:၃၀ Music Crazy

၂၇-၄-၂၀၂၅(တနဂ  ေွေန့)၂၇-၄-၂၀၂၅(တနဂ  ေွေန့)သဇင်(FM)အသံလ င့်အစီအစ်

၄။ ၁၄:၅၅ Sporty Zone

၅။ ၁၈:၂၀ Relaxing Moment

၆။ ၂၁:၄ဝ အသံလ င့်ဇာတ်လမ်း

ကေလး   ဧပီ   ၂၆ကေလး   ဧပီ   ၂၆

စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး ကေလးခိုင်၌ ေဆာင်း

သီးှံစိုက်ပျိးရာသီကစိုက်ပျိးခဲ့ေသာ  ကက်သွန်နီ 

၃၅၇၄ ဧကတ်ုသမ်ိးပီးစီးေနပြီဖစ်ေကာင်း ကေလး

ခိင်ုစိက်ုပျိးေရးဦးစီးဌာနမှ စာရင်းများအရ သရိသည်။

ကေလးခိုင်၌   ေဆာင်းသီးှံစိုက်ပျိးချနိ်တွင ်

ကက်သွန်နီ   ၃၅၇၄   ဧကအထိ စိုက်ပျိးိုင်ခဲ့ပီး 

အဆိုပါစိုက်ပျိးထားေသာ ကက်သွန်နီစိုက်ခင်းများ

ကိ ုဇန်နဝါရလီမှစတင်၍ ရတ်ိသမ်ိးခဲ့ကရာ  တစ်ဧက

လ င် ၄၆၃၁ ဒသမ ၅၅ ပိဿာထွက်ရှိသည်။

ကေလးခိင်ုအတွင်း၌  မိနယ်အလိက်ု ကက်သွန်နီ

ုတ်သိမ်းပီးစီးမ အေနြဖင့် ကေလးမိနယ်၌ ၂၆၅၁ 

ဧက၊  ကေလးဝမိနယ်၌  ၂၀၆ ဧကှင့်  မင်းကင်း

မိနယ်၌ ၇၁၇ ဧက စုစုေပါင်း ၃၅၇၄ ဧကတိုြဖစ်

သည်။

သက်ဆိုင်ရာ     မိနယ်စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာန

အေနြဖင့် ကက်သွန်နီစိုက်ပျိးသည့်ေတာင်သူများ 

ေဈးေကာင်းရရှိေစရန်  ေဈးကွက်ချတိ်ဆက်မ များ 

ေဆာင်ရွက်ေပးြခင်း၊   ကက်သွန်နီကို ကာရှည်စွာ

အထားခံိုင်ရန်     နည်းပညာေပးြခင်း၊   GAP

နည်းစနစ်ြဖင့ ်  စိုက်ပျိးိုင်ရန်ှင့ ်  အရည်အေသွး

ေကာင်းမွန်သည့်  ကက်သွန်နီြဖစ်ေစရန်အတွက ်

ေဆာင်ရွက်ေပးခဲ့သည်။

ိင်ုငေံတာ်အစိုးရက စိက်ုပျိးထတ်ုလပ်ုသမူျားအား

လိုအပ်ချက်မရှိေအာင ် ကူညီေဆာင်ရွက်ေပးလျက်

ရိှရာ မမိတိိုလပ်ုငန်းများ ပိမုိေုအာင်ြမင်ေရးကိ ုအားသွန်

ခွန်စိုက် ကိးပမ်းကရမည်ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။ 

(၄၀၉)

မိတ ီလာ   ဧပီ   ၂၆မိတ ီလာ   ဧပီ   ၂၆

မ ေလးတိင်ုးေဒသကီး မတိ ီလာမိနယ် ေညာင်ြမင့်

အပ်ုစ ုေပျာ်ကန်ုးေကျးရွာ၌ ေကျးလက်စီးပွားြမင့မ်ား

ေရးရန်ပုေံငထွေူထာင်ြခင်းလပ်ုငန်း(RBF)စမီကံန်ိးြဖင့်

ေဒသဆိတ်ှင့် အသားတိုးွားေမွးြမေရးလုပ်ငန်း

များေဆာင်ရွက်ထားမ ကို ဧပီလ ၂၅ ရက်တွင်

ကည့် စစ်ေဆးေကာင်း သိရသည်။

ေရှးဦးစွာ မတိ ီလာမိနယ်ေကျးလက်ေဒသဖံွဖိး

တိုးတက်ေရးဦးစီးဌာန ဦးစီးမှး ဦးချမ်းငိမ်းဝင်းှင့်

အဖဲွက ေပျာ်ကန်ုးေကျးရွာမှ ေကျးလက်စီးပွားြမင့မ်ား

ေရးရန်ပုံေငွထူေထာင်ြခင်းလုပ်ငန်း (RBF) စီမံကိန်း

လပ်ုငန်းအဖဲွဝင်များှင့အ်တ ူေဒသဆတ်ိေမွးြမေရး

အဖွဲှစ်ဖွဲှင့် အသားတိုးွားေမွးြမေရးအဖွဲှစ်ဖွဲ

တိုမှ ေမွးြမထားရှိသည့်ေကာင်ေရများ၊ တိုးပွားလာ

သည့ေ်ကာင်ေရများအား ကည့် စစ်ေဆးပီး လိအုပ်

သည့်အစာ၊ ေရှင့် ေဆးဝါးများအား ကိတင်စီမံ

ထားကရန်မှာကားသည်။

ေညာင်ြမင့အ်ပ်ုစ ုေပျာ်ကန်ုးေကျးရွာ၌ ေကျးလက်

စီးပွားြမင့်မားေရးရန်ပုံေငွထူေထာင်ြခင်းလုပ်ငန်း 

(RBF)  စမီကံန်ိးြဖင့ ်ေအာင်ြမင်သအူဖဲွမှ ေဒသဆတ်ိ

အမ ၇၅ ေကာင်ှင့် အထီးေလးေကာင် စုစုေပါင်း

၇၉ ေကာင်ကိ ုစက်တင်ဘာလ စတုတ ပတ်မှ စတင်

ေမွးြမပီး ယခုလကုန်အထိ အထီး ၁၅ ေကာင်ှင့်

အမ  ၁၂ ေကာင်  စစုေုပါင်း ၂၇ ေကာင်တိုးပွားလာသည်။

ထို ြပင် ကီးပ ွားေအာင်အဖွဲမ ှ ေဒသဆိတ် အမ 

၇၅ ေကာင်ှင့ ် အထီးေလးေကာင် စုစုေပါင်း ၇၉

ေကာင်ကိ ုစက်တင်ဘာလ စတတု ပတ်မှ စတင်ေမွးြမ

ပီး ယခုလကုန်အထိ အထီး ၁၀ ေကာင်ှင့် အမ

၁၆ ေကာင် စုစုေပါင်း ၂၆ ေကာင်တိုးပွားလာပီြဖစ်

သည်။ အလားတ ူတိုးတက်အသားတိုးွားေမွးြမေရး

အဖွဲမှ  ွားမငါးေကာင် ေမွးြမထားသည့်အနက်

တစ်ေကာင်မှာ   ွားမတစ်ေကာင်တိုးပွားလာပီ

ြဖစ်ပီး ခေရအသားတိုးွားေမွးြမေရးအဖွဲမ ှွားမ

ငါးေကာင် ေမွးြမထားသည့အ်နက်  ွားမတစ်ေကာင်

တိုးပွားလာပီြဖစ်ေကာင်းသိရသည်။                                               

(၆၀၂)

ကေလးခိုင်၌ ကက်သွန်နီ ၃၅၇၄ ဧကုတ်သိမ်းပီးစီး

ေကျးလက်စီးပွားြမင့်မားေရးရန်ပုံေငွထူေထာင်ြခင်းလုပ်ငန်း

စီမံကိန်းြဖင့် ေဒသဆိတ်ှင့် အသားတိုးွားေမွးြမေရး

လုပ်ငန်းများေဆာင်ရွက်ထားမ ကို ကည့် စစ်ေဆး



၃ြပည်တွင်းသတင်း၂၇-၄-၂၀၂၅

အိမ်မဲမိနယ်၌ ေနကာဧက ၂၃၁၀ ရိတ်သိမ်းပီးစီးပီြဖစ်သြဖင့် ေဒသတွင်းစားသုံးဆီဖူလုံမ ကို အေထာက်အကူြပေစမည်

အိမ်မဲ   ဧပီ   ၂၆အိမ်မဲ   ဧပီ   ၂၆

ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး     ေြမာင်းြမ 

ခိုင် အိမ်မဲမိနယ်၌  ပီးခဲ့သည့်ေဆာင်း 

သီးှံစိုက်ပျိးရာသီက စိုက်ပျိးထားေသာ 

ေနကာဧက ၂၃၁၀ ရိတ်သိမ်းပီးစီးပီြဖစ ်

သြဖင့်   ေဒသတွင်းစားသုံးဆီဖူလုံမ ကို 

အေထာက်အကူြပေစမည်ြဖစ်ေကာင်း 

ေြမာင်းြမခိင်ု စိက်ုပျိးေရးဦးစီးဌာန ဦးစီး 

မှး ေဒ ခင်ေဌးြမင့၏်ေြပာြပချက်အရ သရိ 

သည်။ 

ပီးခဲ့သည့်ေဆာင်းသီးှံစိုက်ပျိးရာသီ 

က အိမ်မဲမိနယ်၌ ေနကာဧက ၂၃၁၀ 

စိုက်ပျိးိုင်ခဲ့ပီး   ထိုသိုစိုက်ပျိးခဲ့ေသာ   

ေနကာစိုက်ခင်းများကို       ယခုှစ် 

ေဖေဖာ်ဝါရလီ  ပထမပတ်က   စတင်ရတ်ိ

သိမ်းခဲ့ရာ     လက်ရိှတွင်   ဧကအားလံုး

ရိတ်သိမ်းပီးစီးပီြဖစ်ကာ   တစ်ဧကလ င် 

၂၆ ဒသမ ၁၈ တင်း ထွက်ရှိေကာင်း သိရ

သည်။

''အိမ်မဲမိနယ်မှာ    ဆီထွက်သီးှံ 

ေနကာဧက ၂၃၁၀ လျာထားစိုက်ပျိးခဲ့ပါ 

တယ်။    လက်ရှိ  ဆီထွက်သီးှံေနကာ 

ေတွအားလုံး ရာ န်းြပည့်ရိတ်သိမ်းပီးစီး 

ပြီဖစ်ပါတယ်။  ဆထွီက်သီးံှေနကာေတ ွ

စိုက်ပျိးထုတ်လုပ်ိုင်ဖို    လိုအပ်တဲ့နည်း 

ပညာေတွကို     မစိုက်ပျိးမီကတည်းက 

ကိတင်ေဆာင်ရွက်ေပးခဲပ့ါတယ်။ ေဒသခ ံ

ေတာင်သူေတွအေနနဲ့ အရင်ှစ်ေတွက 

လည်း   ေနကာစုိက်ပျိးတ့ဲအေတွအǧကံ 

ရိှပါတယ်။   ဒါေကာင့ ်ဒှီစ်စိက်ုပျိးရာမှာ 

အေထာက်အကူြဖစ်ေစပါတယ်။ စုိက်ပျိး 

ထားတဲေ့နကာစိက်ုခင်းေတ ွ  ေအာင်ြမင် 

ြဖစ်ထွန်းေစဖို၊   အထွက် န်းတိုးေစဖိုနဲ့ 

ပိုးမ ားအ ရာယ်ကင်းရှင်းေစဖိုကိုလည်း 

ေဆာင်ရွက်ေပးခဲပ့ါတယ် ''ဟ ုေဒ ခင်ေဌး 

ြမင့်ကေြပာသည်။

အိမ်မဲမိနယ်၌    ေနကာအပါအဝင် 

ေဆာင်းသီးှံများ   အခက်အခဲမရှိစနစ် 

တကျစိုက်ပျိးိုင်ရန်        သက်ဆိုင်ရာ 

စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာနမှ    စိုက်ပျိးေရး 

နည်းပညာေပးလပ်ုငန်းများအား ကွင်းဆင်း 

ပိုချေပးြခင်း၊ လိအုပ်ေသာသွင်းအားစမုျား 

ပံ့ပိုးေပးြခင်း၊      ေြမဆီလ ာြပြပင်မ များ 

ေဆာင်ရွက်ေပးြခင်း၊   စိုက်ပျိးေရးသွင်း 

အားစုများ      အသုံးြပမ မှန်ကန်ေစေရး 

စသည့်လုပ်ငန်းများကိ ု  ေဆာင်ရွက်ေပး 

လျက်ရှိသည်။

ဆီထွက်သီးှံ   စိုက်ပျိးထုတ်လုပ်သ ူ

များှင့ ်ဆက်စပ်သမူျားအားလုံးအေနြဖင့ ်

မမိိိင်ုငဖံွံဖိးတိုးတက်ေရးကိ ုအစ်ေမ ာ် 

ေတွးလျက်   ိင်ုငအံတွင်း စားသုံးဆဖီလူု ံ

ေရးှင့်   ြပည်ပသိုတင်ပိုိုင်ေရးအတွက ်

ဆထွီက်သီးံှများကိ ုပန်းတိင်ုအထွက် န်း 

ရရှိေစရန်      ေဆာင်ရွက်ကရမည်ြဖစ ်

ေကာင်း သိရသည်။

သုတေကျာ်

ပွင့်ြဖ    ဧပီ    ၂၆ပွင့်ြဖ    ဧပီ    ၂၆

မေကွးတိုင်းေဒသကီး ပွင့်ြဖမိနယ်

၌ ပီးခဲ့ေသာေဆာင်းသီးှံစိုက်ပျိးရာသီ

က စိုက်ပျိးခဲ့သည့ ် ပဲလွမ်းဧကအားလုံး  

ရာ န်းြပည့်  ရိတ်သိမ်းပီးစီးပီြဖစ်ပီး 

တစ်ဧကလ င်  ၁၆  ဒသမ  ၃၂  တင်းခန့် 

ထွက်ရှိေကာင်း သိရသည်။ 

ပွင့်ြဖမိနယ်၌ ေဆာင်းသီးှံစိုက်ပျိး

ရာသီက ပဲလွမ်းဧက ၂၀၁၀ စိုက်ပျိးိုင်ခဲ့

ေကာင်း၊ အဆိုပါပဲလွမ်းစိုက်ခင်းများကို 

ေဒသခံေတာင်သူများက    ပီးခဲ့သည့ ်

ေဖေဖာ်ဝါရီလမှ   စတင်ရိတ်သိမ်းရာ 

လက်ရှိတွင ်ရာ န်းြပည့် ရိတ်သိမ်းပီးစီး

ပီြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။ 

"ပွင့်ြဖမိနယ်အတွင်း ေဆာင်းသီးှံ

စိုက်ပျိးရာသီက ပဲလွမ်းဧက ၂၀၁၀ စိုက်

ပျိးိုင်ခဲ့ပါတယ်။    အဲဒီစိုက်ပျိးထားတဲ ့

ပဲလွမ်းစိုက်ခင်းေတွက  လက်ရှိမှာ   ဧက

အားလုံး ရိတ်သိမ်းပီးစီးပီြဖစ်ပါတယ်။  

ပဲလွမ်းစုိက်ပျိးေရးနဲ့ပတ်သက်ပီး တိုးချဲ

စိုက်ပျိးကဖို ၊ အထွက် န်းတိုးတက်ဖို 

အတွက် ေဒသနဲ့ကိုက်ညီတဲ ့မျိးေကာင်း

မျိးသန့်ေတွ        ေရွးချယ်စိုက်ပျိးကဖို 

ေတာင်သူေတွကို လိုအပ်တဲ့ စိုက်ပျိးေရး

နည်းပညာေတွ ပံ့ပိုးကူညီေပးခဲ့ပါတယ"်

ဟု    ပွင့်ြဖမိနယ်စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာန 

ဦးစီးမှး ေဒ မိုးမိုးေဝကေြပာသည်။

ပွင့်ြဖမိနယ်၌ ေဆာင်းသီးှံစိုက်ပျိး

ရာသီက   ပဲလွမ်းစိုက်ေတာင်သူများကို 

မိနယ်စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာနမှ   သီးှံ

အထွက် န်းတိုးတက်ေကာင်းမွန်ေစရန ်

မျိးေကာင်းမျိးသန့် ေရွးချယ်စိုက်ပျိးိုင်

ေရး၊ စိက်ုနည်းစနစ် မှန်ကန်ေရး၊ စိက်ုပျိး

ေရစနစ်တကျသုံးစွဲေရး၊     ပိုးမ ားေရာဂါ 

ကိတင်ကာကွယ်ေရးှင့်   စိုက်ပျိးေရး

သွင်းအားစုများ     စနစ်တကျသုံးစွဲေရး  

စေသာ ေတာင်သအူသပိညာေပးလပ်ုငန်း

များအြပင်   သီးှံရိတ်သိမ်းေခ ေလှချနိ်

တွင်လည်း  အထွက် န်းေလျာ့နည်းမ 

မရှိေစေရး   အချနိ်မီ   သီးှံရိတ်သိမ်း

ေခ ေလှနည်းပညာှင့ ် ရတ်ိသမ်ိးပီးသီးံှ

များ   အရည်အေသွးေကာင်းမွန်ေစရန ်

အမိုးအကာများေအာက်တွင ်စနစ်တကျ 

ထားသို   သိမ်းဆည်းနည်းစနစ်များကို 

ကွင်းဆင်းေဆာင်ရွက်သည်။

ပဲလွမ်းကို     အထွက် န်းတိုးတက်

ေအာင် စိုက်ပျိးိုင်မည်ဆိုပါက ေဒသ

တွင်းစားသုံးမ  ဖူလုံေစမည့်အြပင ်ပိုလ ံမ 

ကို ေရာင်းချိုင်သြဖင့် ေတာင်သူများ၏

လူမ စီးပွားဘဝ   ဖွံဖိးတိုးတက်လာိုင်

မည်ြဖစ်ေသာေကာင့ ်ေဒသမေရွး ပလွဲမ်း

ကို ပိုမိုစိုက်ပျိးိုင်ေအာင် ကိးပမ်းသင့်

ေကာင်း သိရသည်။   

လ  င်ဝင်းေလး (ပွင့်ြဖေြမ)

ပွင့်ြဖမိနယ်၌ ပီးခဲ့ေသာေဆာင်းသီးှံစိုက်ပျိးရာသီက စိုက်ပျိးခဲ့သည့် ပဲလွမ်း ရာ န်းြပည့် 

ရိတ်သိမ်းပီးစီး 

ရန်ကုန် ဧပီ ၂၆ရန်ကုန် ဧပီ ၂၆

ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး လှည်းကူးခိင်ု 

လှည်းကူးမိနယ် ေအာင်မဂ  လာရပ်ကွက်

ရှိ မိနယ်မိခင်ှင့်ကေလးေစာင့်ေရှာက်

ေရးအသင်းပိုင ် သားဖွားခန်းအေဆာက်

အအုံြပြပင်မွမ်းမံဖွင့်လှစ်ြခင်း     အခမ်း

အနားကို  ဧပီလ ၂၆ ရက်တွင် အဆိုပါ

အေဆာက်အအုံ၌ ကျင်းပသည်။

ေရှးဦးစွာ ြမန်မာိင်ုငမံခိင်ှင့က်ေလး

ေစာင့်ေရှာက်ေရးအသင်း (ဗဟို) ဥက    

ပါေမာက ေဒါက်တာစန်းစန်းြမင့်ေအာင်၊ 

ြမန်မာိင်ုင ံမခိင်ှင့က်ေလးေစာင့ေ်ရှာက်

ေရးအသင်း အတွင်းေရးမှး ေဒါက်တာ

ွယ်နီအုန်း၊ ရန်ကုန်တုိင်းေဒသကီး မိခင်

ှင့်ကေလးေစာင့်ေရှာက်မ ကီးကပ်ေရး

အဖဲွနာယက ေဒ ေမာ်ေမာ်သန်း၊ ရန်ကန်ု

တိုင်းေဒသကီး         မိခင်ှင့်ကေလး

ေစာင့်ေရှာက်မ ကီးကပ်ေရးအဖွဲ ဥက    

ေဒ ုေုဆ၊ွ ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး မခိင်

ှင့်ကေလးေစာင့်ေရှာက်မ ကီးကပ်ေရး

အဖွဲအတွင်းေရးမှး ေဒါက်တာယ်ငိမ်း

ထွဋ်ှင့ ် အဖဲွဝင်များက  အေဆာက်အအုံ

ကိ ုဖဲကိးြဖတ်ဖွင့လှ်စ်ေပးပီး တာဝန်ရိှသူ

များက        အေဆာက်အအုံအတွင်း 

လှည့်လည်ကည့် ကသည်။

ဆက်လက်၍   ြမန်မာိုင်ငံမိခင်ှင့်

ကေလးေစာင့်ေရှာက်ေရးအသင်း(ဗဟို)

ဥက    ပါေမာက ေဒါက်တာစန်းစန်းြမင့်

ေအာင်က အဖွင့အ်မှာစကားေြပာကားပီး 

ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး   မခိင်ှင့က်ေလး

ေစာင့်ေရှာက်မ ကီးကပ်ေရးအဖွဲ ဥက   

ေဒ ုုေဆွက အမှာစကားေြပာကား

သည်။  ထိုေနာက်    မိနယ်ြပည်သူ့

ကျန်းမာေရးဦးစီးဌာနမ ှကျန်းမာေရးမှး 

ေဒါက်တာေသာင်းဒန်ဦးက   ကိုယ်ဝန်

ေဆာင်မိခင်များအား   ကျန်းမာေရးအသိ

ပညာေပးေဟာေြပာပီး  တာဝန်ရှိသူများ

က အလှေငွများေပးအပ်လှဒါန်းသည်။

ယင်းအခမ်းအနားသို     ြမန်မာိုင်ငံ

မခိင်ှင့က်ေလးေစာင့ေ်ရှာက်ေရး အသင်း 

(ဗဟိ)ုဥက   ှင့အ်ဖဲွဝင်များ၊ ရန်ကန်ုတိင်ုး

ေဒသကီး မခိင်ှင့ ်ကေလးေစာင့ေ်ရှာက်မ 

ကီးကပ်ေရးအဖွဲဥက   ှင့် အဖွဲဝင်များ၊ 

ခိုင်ှင့်   မိနယ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးအဖွဲ

ဥက   ှင့်အဖွဲဝင်များ၊ ခိုင်ှင့်မိနယ်

မိခင်ှင့်ကေလးေစာင့်ေရှာက်မ ကီးကပ်

ေရးအဖွဲဥက   ှင့်အဖွဲဝင်များ၊     ဌာန

ဆိုင်ရာတာဝန်ရှိသူများှင် ့     ကိုယ်ဝန်

ေဆာင်မခိင်များတက်ေရာက်ကေကာင်း 

သိရသည်။        

ေအးေအးွဲ(ြပန်/ဆက်)

လှည်းကူးမိနယ်၌ မိနယ်မိခင်ှင့်ကေလးေစာင့်ေရှာက်ေရးအသင်းပိုင် 

သားဖွားခန်းအေဆာက်အအံုြပြပငမွ်မ်းမဖွံင့လှ်စ်ြခင်း အခမ်းအနားကျင်းပ



၄ ဂ ဝင်စာေပှင့ ်ြပည်တွင်းသတင်း ၂၇-၄-၂၀၂၅

ယမန်ေန့မှအဆက်ယမန်ေန့မှအဆက်

ဤအေတာအတွင်း၌   က ်ုပ်  အဂ  လိပ်

ေကျာင်းေထာင်စ်က  အိမ်နီးချင်းြဖစ်ဖူး

ေသာ လူတစ်ေယာက်သည ်က ်ုပ်ထံသို 

လာ၍ ထီးချိင့်ဘက် ေတာေကျာင်းတွင ်

ဆရာေတာ်ကီးတစ်ပါး   (ဦးဝိသုဒ )  ၏ 

အေနအထိုင်အေကာင်းှင့်  က ်ုပ်ှင့် 

အဆင်ေြပလိမ့်မည်ထင်ေကာင်းေြပာရာ

တွင် က ်ုပ်ေြပာင်းေရɫ  ဖိုဆုံးြဖတ်လိုက်

ေတာ၏့။ ေနာက်တစ်ေန့တွင် က ု်ပ်သည် 

ကမ်းနေီကျာင်းမှ ထီးချိင့ေ်တာေကျာင်းသို 

ေြပာင်းေရɫ  သွားရာ      ထီးချိင့်မိေပ မှ 

ဒကာကီးတစ်ေယာက်က   လိုက်၍ပို၏။ 

က ်ုပ်  ရဟန်းြပကတည်းက    အတူေန

ေသာ ေယာက်ဖကေလး ေအာင်ြမလည်း 

ေတာေကျာင်းသို ပါလာ၏။    က ်ုပ်တို 

သုံးေယာက်သည်      ထီးချိင့ ် မိှင့  ်

တစ်မိုင်ခန့်ေဝးေသာ  ေတာေကျာင်းသို 

ေရာက်၍ ေကျာင်းဝင်းထဲသို ဝင်သွားက

ရာတွင်    က ်ုပ်၏စိတ်ကို  ချက်ချင်း

ှစ်သိမ့်ေစေသာအြခင်းအရာသည်ကား 

ေကျာင်း၏   တိတ်ဆိတ်ြခင်းပင်ြဖစ်၏။   

အတ်ုတတံိင်ုးေလးဖက်ကာ၍ သစ်ပင်ကီး

များ အလွန်ထထူပ်သြဖင့ ်အရပ်ိအာဝါသ 

ေကာင်းလှေသာ ေကျာင်းဝင်းကီးအတွင်း 

အုတ်ေကျာင်း၊ သစ်သားေကျာင်း စသည်

ြဖင့်   ရှစ်ေကျာင်းခန့်ရှိေပရာ  အလယ်၌

ကား    အုတ်ေကျာင်းတစ်ေကျာင်းရှိ၏။ 

အလယ်၌ရိှေသာ အတ်ုေကျာင်းမှတစ်ပါး 

တြခားေကျာင်းများမှာ     ရဟန်းများ 

သီတင်းသုံးသည့်လက ဏာမရှိ။ ရဟန်း 

တို၏ အသုံးအေဆာင်တစ်ခုမ ပင် မြမင ်

ရေချ။ တစ်ဝင်းလုံး၌  ေကျာင်းသားမရှိ၊ 

ကိုရင်၊ ဦးပɥ င်းမရှိ၊ တြခားေကျာင်းများ

၏ ထုံးစံအတိုင်း ေခွး၊ ေကာင်စသည်တို

၏ အရပ်ိနမိတ်ိလည်း မြမင်ရေချ။ က ု်ပ်

သည် ၎င်းအေြခအေနကိ ုြမင်လ င်ြမင်ချင်း 

သေဘာကျလျက်ရှိေလပီ။

အြပန်အလှန် အကဲခတ်ြခင်းအြပန်အလှန် အကဲခတ်ြခင်း
အလယ်၌ရှိေသာ အုတ်ေကျာင်းထဲသို 

ဝင်သွားကေသာအခါ ခန်းမေဆာင်ကီး

ထဲတွင်  တစ်ပါးတည်း စာကည့်လျက်ရှိ

ေသာ   ဆရာေတာ်ဦးဝိသုဒ ှင့ ်ေတွ၍ 

ဝတ်ချက၏။ ဆရာေတာ်မှာ သက်ေတာ် 

၅ဝ ခန့်ရှိ၍       ဣေ ရင့်ကျက်ြခင်းကိ ု

ချက်ချင်းပင်  က ်ုပ်အကဲခတ်မိသည်။ 

က ်ုပ်တိုဝင်လာြခင်းကိ ု တစ်ေယာက်စီ 

ကည့်ဟန်လက ဏာမရှိ။     အားလုံးကိ ု

သမ်ိးကျံး၍ ကည့လ်ိက်ုပုရံသည်။ ဝတ်ချ

ပီးေနာက် က ်ုပ်ကိုလိုက်ပိုေသာ ဒကာ

ကီးသည် ဆရာေတာ်ှင့သ်ကိ မ်းပီးြဖစ်၍ 

လာေရာက်ေသာကိစ ကို ေလ ာက်ထား

၏။    စကားဆုံးသည်ှင့်တစ်ပိင်နက ်

ဆရာေတာ်သည် မည်သူ့အားမ မကည့ဘ် ဲ

ဦးေခါင်းငုံလျက်   မိန့်ေတာ်မူသည်မှာ 

ဤတစ်ဝါအဖို၌  ဆရာေတာ်မှာ တစ်ပါး 

တည်း (ဧကစာ) သီတင်းသံုးမည်ဟု စတ်ိ 

ကူးရိှေသာေကာင့ ်မည်သူ့ကိမု  လက်သင့် 

ခဖံိုအǧကမံရိှေကာင်း၊ ရဟန်းကေလးများ 

ကို   လက်သင့်ခံမိြခင်းေကာင့ ် မိမိေရာ 

ေကျာင်းတိုက်ပါ        နာမည်ပျက်ခဲ့ရဖူး 

ေကာင်း၊ တချိေသာ  ရဟန်းများသည ်

ေတာေကျာင်းဆိုေသာ်လည်း   ရွာထဲသို 

ထွက်၍ ပွဲကည့်ြခင်း၊ ဟိုအိမ်သည်အိမ် 

လည်ပတ်ြခင်း        စသည်တိုေကာင့ ်

မေကာင်းသတင်းြဖစ်ခဲရ့ေကာင်း၊ သိုြဖစ်

၍   အားပင်နာေသာ်လည်း   အနည်းဆုံး 

ဤတစ်ဝါအတွက် တစ်ပါးတည်းေနမည် 

ǧကံစည်ေကာင်း မိန့်ေတာ်မူေလ၏။

က ်ုပ်မှာ ဤေကျာင်း၏အေြခအေန 

ကိ ုအလွန်ကိက်လှသြဖင့ ်ေနရေချေတာ ့

မည်ဟု ဝမ်းသာလျက်ရှိစ ်ဤစကားကိ ု

ကားရေသာအခါ လွန်စွာအားေလျာလ့ျက် 

ရှိ၏။ သိုရာတွင် က ်ုပ်ကိုယ်တိုင်မူကား 

မည်သိုမ       ေလ ာက်ထားြခင်းမြပဘ ဲ

ဆိတ်ဆိတ်ထိုင်ေန၏။   ဒကာကီးကမူ 

ဦးပɥ င်းမှာ တြခားပုဂ ိလ်များှင့် တူမည် 

မဟတ်ုေကာင်း၊ ေလာကကီးကိ ုတကယ် 

ငီးေငွ၍ ရဟန်းေဘာင်သိုေရာက်လာြခင်း 

ြဖစ်ေကာင်းများှင့ ်ေလ ာက်ထားေလ၏။ 

ဆရာေတာ်သည် မလူကတည်းက ြငင်းပယ် 

မည်ဟုဆုံးြဖတ်ထား၍   အားနာသည့် 

လက ဏာှင့ ်က ု်ပ်ကိမုကည့ဘ် ဲမျက်စ ိ

ချင်း ေရှာင်လ ဲထားြခင်းြဖစ်ဟန်ရှိေပရာ 

ဒကာက တင်ေလ ာက်သည်တွင်မှ ဦးေခါင်း 

ေမာ်ကည့်၍   က ်ုပ်ှင့်  မျက်ှာချင်း 

ဆိုင်မိကေလ၏။       က ား၍ေရးသည ် 

မဟုတ်၊    မျက်ှာချင်းဆိုင်လိုက်မိကက

တည်းက ဆရာေတာ် စတ်ိေြပာင်းလသွဲား 

ြခင်းကိ ု က ်ုပ် ြမင်လိုက်ရသည်။  ဆရာ 

ေတာ်သည်    မ ေလးဘုရားကီးတိုက်မ ှ

ဆရာေတာ်ကီးကဲသ့ို     ရဟန်းပသီေသာ 

က ်ုပ်၏ဣေ ကို      ြမင်ေလသေလာ၊ 

သိုတည်းမဟုတ ်  လက်သင့်မခံိုင်ဆို၍ 

ဝမ်းနည်းေသာ က ်ုပ်၏မျက်ှာထားကိ ု

ြမင်ေသာေကာင့်ေပေလာ မေြပာတတ်။ 

ဆရာေတာ်သည် က ု်ပ်ှင့ ်မျက်လံုးချင်း 

ဆိုင်လိုက်လ င်ပင်  မျက်ှာထားေြပာင်း 

လသွဲားြခင်းကိ ုထင်ရှားစွာြမင်လိက်ုရ၏။ 

'ေတာ်ပါေသးရဲ' ဟု  က ်ုပ်  ေအာက်ေမ့ 

လိုက်သည်။ ဆရာေတာ်က ဧကစာ ေန 

မည်ǧကေံသာ်လည်း ဤသိုေသာ ပဂု ိလ်မျိး 

ှင့်  အတူေနရလ င်   ေနိုင်ပါသည်ဟု 

ဆိကုာ လက်ခလံိက်ုေလသည်။ ထိုေနာက် 

ဆရာေတာ်သည် ထိင်ုရာမှ ထ၍ ေကျာင်း 

များကိုလိုက်ြပကာ ကိက်ေသာေကျာင်း 

ကိ ု   ေနိင်ုေကာင်းေြပာသည်ှင့ ်က ု်ပ်

လည်း    နီးရာေကျာင်းတစ်ေကျာင်းကို 

ေရွးလိုက်သည်။

ဆရာေတာ်ှင့် ေဆွးေွးြခင်းဆရာေတာ်ှင့် ေဆွးေွးြခင်း
ထိုေနာက်   က ်ုပ်အား  လိုက်ပိုေသာ 

ဒကာကီးသည ်      ြပန်ေတာ့မည်ြပရာ  

ေအာင်ြမသည ်က ်ုပ်အားြပစုရန် လိုက် 

လာခဲြ့ခင်းြဖစ်ေသာ်လည်း ေကျာင်းဝင်းကီး 

တစ်ခုလုံးတွင် ဘုန်းေတာ်ကီးှင့် က ်ုပ် 

မှတစ်ပါး  ေကျာင်းသား၊ ကိုရင်မရှိသြဖင့် 

ပျင်းရိရှာမည်ကို    က ်ုပ်ြမင်သည်ှင့ ်

ြမေတာင်သိုြပန်ရန် ဒကာကီးှင့်အတူ   

ထည့်ေပးလိုက်၏။  ၎င်းတိုြပန်သွားပီး

ေနာက်    က ်ုပ်ေနမည့်ေကျာင်းေပ သို 

တက်ကည့်ရာ   ေကျာင်းအိုကီးြဖစ်ေန

ြခင်းကိ ု   ေတွရ၏။     လူအြဖစ်၌ဆိုပါမူ    

ဤေကျာင်းကိ ု   မကိက်လ င်  တြခား

ေကျာင်းသို       ေြပာင်းေရɫ မည်ြဖစ်ေသာ်

လည်း        မိမိအလွယ်တကူေရွးချယ်

လိုက်မိေသာ   ေကျာင်းပင်ြဖစ်ေစကာမ ူ

ေရɫ  ေြပာင်းခဲ့လ င်     ေကးထူသည်ဟု 

ဘုန်းေတာ်ကီးက     ထင်မည်စိုးေသာ

ေကာင့ ်မေြပာင်းေရɫ  ဘေဲနလိက်ုပါသည်။ 

ဤဘုန်းေတာ်ကီးသည်   အရာရာတွင် 

သည်းခံ၍  အေနအထိုင်ေကာင်းလှသည်

ဟု နာမည်ကီးလှေသာေကာင့်  ၎င်း၏ 

အထင်ေသးြခင်းမခံလိုသည့်   ရည်ရွယ ်

ချက်လည်းရိှပါသည်။ ထိညု၌ က ု်ပ်သည် 

ဘန်ုးေတာ်ကီးှင့ေ်ဆွးေွးကရာ က ု်ပ် 

သည်   တရားအားထုတ်ြခင်းအားြဖင့ ်

ေတွရေသာအြမင်ကိ ုအတိအလင်း ေဖာ် 

ထုတ်ေလ ာက်ထားြခင်းမြပေသာ်လည်း 

တရားဓမ ှင့ပ်တ်သက်၍ အလွန်အကင်း 

ပါးေသာ ပုဂ ိလ်ကီးြဖစ်သည်ှင့ ်အြခား 

ရဟန်းကေလးများှင့မ်တေူသာ က ု်ပ်၏ 

ရည်ရွယ်ချက်ကိ ု ရိပ်မိ၍  ချးီမွမ်းစကား  

မနိ့်ေတာ်မူပီးလ င် သအူဖိုမကူား ဤဘဝ၌ 

မဂ်တရား၊ ဖိုလ်တရားကို အလိုမရှိေသး

ေကာင်း၊ အရိေမ ေတ ယျြမတ်စွာဘုရား

ပွင့်ေတာ်မူေသာအခါမှ    ၎င်း၏သာဝက

အြဖစ်ှင့ ်က တ်တမ်းဝင်ဖုိ ရည်ရွယ်ချက်

ရှိေကာင်း      မိန့်ေတာ်မူေလသည်။ 

ေနာက်ဆုံး၌  မဂ်တရား၊   ဖိုလ်တရား

အတွက် စတ်ိအားထက်သန်စွာအားထတ်ု

ေသာ    ပုဂ ိလ်မျိးေတွရခဲေသာေကာင့ ်

ယခဆုုေံတွရုမံ မက အတတူကွသတီင်း

သုံးကမည်ြဖစ်သည့အ်တွက် ဝမ်းေြမာက်

ေကာင်း၊ လက်သင့်ခံဖို   ြငင်းပယ်မိပီးမ ှ

မိမိစိတ်ေြပာင်းလဲ၍    အဆုံးအြဖတ်ကို 

ြပင်ဆင်လိက်ုမြိခင်းအတွက်လည်း ဝမ်းသာ

ေကာင်း မိန့်ေတာ်မူေလသည်။

သီတင်းသုံးကပုံသီတင်းသုံးကပုံ
ဘုန်းေတာ်ကီး၏စကားကို ကားရ

ေသာအခါ က ု်ပ်သည် ယခဘုဝ၌ မဂ်ဖိလ်ု

ကို မလိုချင်ေသးဆိုေသာအချက်ေကာင့ ်

ဝမ်းနည်းေသာ်လည်း က ု်ပ်အား နားလည် 

ပုံရြခင်းအတွက် ဝမ်းသာမိသည်။ မည်

သိုပင်ြဖစ်ေစ ယခမှု ရဟန်းြပပီး မဂ်ဖိလ်ု

စကားေြပာေသာ    ရဟန်းကေလးဟူ၍ 

ကဲ့ရဲလိုေသာသေဘာ၊ ှိပ်ှယ်လိုေသာ 

ေစတနာမရှိြခင်းကား ထင်ရှားေပသည်။ 

ဘုန်းေတာ်ကီးသည်    က ်ုပ်ှင့်အတူ 

သီတင်းသုံးကေသာ    ရက်များအတွင်း 

က ်ုပ်အားထုတ်ပုံှင့်   eာဏ်အြမင်ကို 

တီးေခါက်စံုစမ်းကည့်ရာ တစ်ေန့တြခား 

ေကျနပ်အားရပုံရသည်ဟု      က ်ုပ် 

အကခဲတ်မသိည်။ ေကာင်းေကာင်းေနမည့ ်

ဦးပɥ င်းကေလးမှ ဟုတ်ပါေလမည်ေလာ 

ဟူေသာ သံသယမူကား   ေရာက်ေသာ 

ေန့မှာပင်  ကင်းရှင်းသွားပါပီဟူ၍လည်း 

ဝန်ခံေတာ်မူသည်။

က ်ုပ်တိုသည် အုဏ်မတက်မီထ၍ 

ထီးချိင်မိထသဲို အတတူကွ ဆွမ်းခံက က

ရာ မိအဝင်တွင် ခဲွသွားက၏။  ဘန်ုးေတာ်

ကီးမှာ မိထ၌ဲ ထိင်ုကိယ်ုေတာ်အြဖစ်ှင့ ်

ပင့်ဖိတ်ထားသည့ ်အိမ်အေြမာက်အြမား 

ရိှရာ က ု်ပ်မကူား အမ်ိေပါက်ေစရ့ပ်ရမည်

ြဖစ်၍ အတသွူားရန်မြဖစ်ိင်ုေပ။ ထီးချိင့်

မိကေလး၏ သဒ ါတရားှင့ ်ထက လုံလ 

ဝရီယိရိှြခင်းမှာ ချးီကျးထိက်ုပါေပသည်။

 ဆက်လက်ေဖာ်ြပပါမည်။ဆက်လက်ေဖာ်ြပပါမည်။

ေရɫ ဥေဒါင်း

"ဒကာကီးကမူ  ဦးပɥ င်းမှာ  တြခားပုဂ ိလ်များှင့်  တူမည် 

မဟတ်ုေကာင်း၊ ေလာကကီးကိ ုတကယ်ငီးေငွ၍ ရဟန်းေဘာင်

သိုေရာက်လာြခင်းြဖစ်ေကာင်းများှင့်   ေလ ာက်ထားေလ၏။ 

ဆရာေတာ်သည် မူလကတည်းက ြငင်းပယ်မည်ဟုဆုံးြဖတ်ထား

၍ အားနာသည့်လက ဏာှင့် က ်ုပ်ကိုမကည့်ဘဲ မျက်စိချင်း 

ေရှာင်လ ဲထားြခင်းြဖစ်ဟန်ရှိေပရာ ဒကာက တင်ေလ ာက်သည်

တွင်မှ ဦးေခါင်းေမာ်ကည့်၍   က ်ုပ်ှင့် မျက်ှာချင်းဆိုင်မိက

ေလ၏။   က ား၍ေရးသည်မဟုတ်၊   မျက်ှာချင်းဆိုင်လိုက်မိ

ကကတည်းက  ဆရာေတာ်  စတ်ိေြပာင်းလသွဲားြခင်းကိ ု က ု်ပ် 

ြမင်လိုက်ရသည် . . ."

ေရɫ ေတာင်  ဧပီ  ၂၆ေရɫ ေတာင်  ဧပီ  ၂၆

ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး      ြပည်ခိုင ်

ေရɫ ေတာင်မိနယ်    ြပန်ကားေရးှင့်

ြပည်သူ့ဆက်ဆံေရးဦးစီးဌာန    လူထု

အေြခြပဗဟိဌုာန၌ မိနယ်ြပန်ကားေရး

ှင့်ြပည်သူ့ဆက်ဆေံရးဦးစီးဌာန၊ အေြခခံ

ပညာဦးစီးဌာန၊ စာေပချစ်ြမတ်ိုးသူများ

အသင်းတို  ပူးေပါင်းကျင်းပသည့် စာစီ

စာကုံးေရးနည်းသင်တန်းဖွင့်ပွဲကို ဧပီလ 

၂၆ ရက်တွင် ကျင်းပေကာင်း သိရသည်။

ေရှးဦးစွာ  မိနယ်ြပန်ကားေရးှင့်

ြပည်သူ့ဆက်ဆေံရးဦးစီးဌာန ဦးစီးအရာရိှ 

ေဒ ငိမ်းငိမ်းသန့်က ေွရာသီေကျာင်း

ပိတ်ရက်အတွင်း အချနိ်ကို  အကျိးရှိစွာ 

အသုံးချတတ်ေစရန်၊    အနာဂတ်တွင် 

ထူးခ န်ထက်ြမက်ပီး စာေပကိခုျစ်ြမတ်ိုး

တတ်ေစရန်၊    စာစီစာကုံးက မ်းကျင်စွာ

ေရးသားိုင်ေစရန်     ရည်ရွယ်ဖွင့်လှစ်

ရြခင်းြဖစ်ေကာင်း    ေြပာကားသည်။ 

ဆက်လက်၍   စာေပချစ်ြမတ်ိုးသူများ

အသင်း အဖဲွဝင် ဆရာကီး ဦးေဇာ်မင်းက   

စာစီစာကုံးေရးနည်းသင်တန်း ဖွင့်လှစ်ရ

ြခင်း၏ ရည်ရွယ်ချက်ကိ ုေြပာကားသည်။

ထိုေနာက် စာေပချစ်ြမတ်ိုးသူများ

အသင်း အဖွဲဝင် ဆရာကီး ဦးေဇာ်မင်း

က စာစီစာကုံးေရးနည်းကို အေြခခံမှ

သင်ကားေပးပီး   အေြခခံပညာေကျာင်း

များမှ  ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူများ 

တက်ေရာက်ေကာင်း သိရသည်။           

 ကိုကိုမင်း (ြပန်/ဆက်)

ေရɫ ေတာင်မိနယ် ြပန်ကားေရးှင့်ြပည်သူဆ့က်ဆံေရးဦးစီးဌာန၌ စာစီစာကုံးေရးနည်းသင်တန်းဖွင့်လှစ်



၅၂၇-၄-၂၀၂၅ တပ်မေတာ်ှင့်ြပည်တွင်းသတင်း

ေနြပည်ေတာ်   ဧပီ    ၂၆ ေနြပည်ေတာ်   ဧပီ    ၂၆ 

တပ်မေတာ်တွင် နဝမအကမ်ိ အသည်း

အစားထိုးခွဲစိတ်ကုသမ   (ဒုတိယေန့) ကို 

ယေန့တွင် မဂ  လာဒုံမိနယ်ရှ ိအမှတ်(၁)

တပ်မေတာ်ေဆးုံကီး(ခတုင်-၁၀၀၀) အထူး 

ကုသမ စင်တာ၌  ဆက်လက်ြပလုပ်ရာ 

အဆိုပါအသည်းအစားထိုးခွဲစိတ်ကုသမ 

တွင် လူနာခွဲတပ်ကပ်ကီးမျိးမင်းခိုင်ှင့ ်

အသည်းအလှရှင် ကုိမင်းခုိင်ေမာင်တုိကုိ 

ခွဲစိတ်ကုသခဲ့ြခင်းြဖစ်သည်။

အသည်းအစားထိုးခဲွစတ်ိကသုမ ေဆာင်

ရွက်ရာတွင် အသည်းအလှရှင်ထမှံ အသည်း

ထတ်ုယြူခင်းကိ ုနနံက် ၈ နာရခဲွီအချန်ိတွင် 

စတင်ခဲ့ပီး ထုတ်ယူရရှိေသာအသည်းကိ ု

မွန်းလွဲ  ၂ နာရီခွဲအချနိ်ခန့်တွင် အသည်း

လက်ခံလူနာထံသုိ အစားထိုးခဲွစတ်ိကသု

ြခင်းေဆာင်ရွက်ခဲက့ာ စစုေုပါင်းခဲွစတ်ိချန်ိ 

၈   နာရီခွဲခန့်ကာြမင့်ခဲ့သည်။   အသည်း

အလှရှင်ှင့ ်အသည်းလက်ခလံနူာများ၏ 

ခွဲစိတ်ပီးေနာက်ပိုင်း ကျန်းမာေရးအေြခ

အေနမှာ ေကာင်းမွန်လျက်ရှိပီး အထူး

ကပ်မတ်ကသုခန်း၌ လိအုပ်ေသာြပစကုသု

မ များကိ ုသက်ဆိင်ုရာပါရဂမူျား၊ ေဆးမှး

များှင့်   သူနာြပ/က မ်းကျင်သူများက 

ဆက်လက်ေဆာင်ရွက်ေပးလျက်ရိှသည်။

အသည်းအစားထိုးခွဲစိတ်ကုသမ ကို 

တပ်မေတာ်မှတာဝန်ရှိသူများက ကည့်  

အားေပးခဲေ့ကာင်း သတင်းရရိှသည်။ (၁၀၀)

တပ်မေတာ်တွင် နဝမအကိမ်ေြမာက် 
အသည်းအစားထိုးခွဲစိတ်ကုသမ (ဒုတိယေန့) ဆက်လက်ေဆာင်ရွက်

ေနြပည်ေတာ်  ဧပီ   ၂၆

ြမန်မာိုင်ငံတွင် မတ်လ ၂၈ ရက်က 

လ ပ်ခတ်ခဲေ့သာ အင်အားအလွန်ြပင်းထန်

သည့ ်ငလျင်ဒဏ်ကိ ုြပင်းထန်စွာခစံားခဲရ့

ေသာ တိင်ုးေဒသကီး/ြပည်နယ်ေြခာက်ခု

တိုတွင် ဧပီလ ၂၆ ရက်အထိ ေသဆုံးသူ 

၃၇၆၉ ဦး၊ ထိခိုက်ဒဏ်ရာရရှိသူ ၅၁၀၆ 

ဦးှင့် ေပျာက်ဆုံးသူ ၁၀၇ ဦး ရှိသည်။

ြမန်မာိင်ုငမံီးသတ်တပ်ဖဲွှင့ ်ြပည်တွင်း

ြပည်ပမှ   ရှာေဖွကယ်ဆယ်ေရးအဖွဲဝင ်

များသည်   လိုအပ်သည့်ေဒသများသို 

အချနိ်ှင့်တစ်ေြပးညီ ရှာေဖွကယ်ဆယ ်

ေရးလပ်ုငန်းများ ေဆာင်ရွက်ေပးလျက်ရိှပီး 

အေဆာက်အအုမံျားအတွင်း ပတ်ိမေိနသမူျား 

အား ရှာေဖွကယ်ဆယ်ခဲ့ရာ ယေန့အထိ 

အသက်ရှင်သ ူ၆၅၃ ဦးကိ ုရှာေဖကွယ်ဆယ် 

ေပးိင်ုခဲ့ပီး ေသဆုံးသ ူ၇၇၆ ဦးအား ရှာေဖ ွ

ေပးိုင်ခဲ့သည်။

ေဘးသင့်ြပည်သူများသို   ြပည်တွင်း

ေစတနာရှင်အလှရှင်များက ေငှွင့ ်အလှ 

ပစ ည်းများ ေထာက်ပံလှ့ဒါန်းလျက်ရိှသကဲ့

သို   ြပည်ပိုင်ငံများ၊  အဖွဲအစည်းများ၊ 

ေစတနာရှင်အလှရှင်များက ေငှွင့ ်အလှ

ပစ ည်းများ ေထာက်ပံ ့လှဒါန်းေပးလျက်ရိှရာ 

ဧပလီ၂၅ ရက် ည ၈ နာရ ီ၁၀ မနိစ်မှ ဧပလီ 

၂၆ ရက် ညေန ၅ နာရီအတွင်း ရန်ကုန် 

အြပည်ြပည်ဆိင်ုရာေလဆပ်ိသို တတ်ုိင်ုငံ

က ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာနသို ေထာက်ပံ ့

ကူညီေပးသည့ ်ေဆးဝါးပစ ည်း စုစုေပါင်း

တန်ချနိ်  ၅ ဒသမ ၉၇ တန်  ေရာက်ရှိခဲ့

သည်။ 

ေထာက်ပံ့ေရးပစ ည်းများကိုလည်း 

ေဘးသင့ြ်ပည်သမူျား လက်ဝယ်အေရာက် 

အြမန်ဆုံးခဲွေဝေထာက်ပံလ့ျက်ရိှေကာင်း 

သတင်းရရှိသည်။

(သတင်းစ်)

ငလျင်ေဘးသင့်ေဒသြပည်သူများသို 

ရှာေဖွကယ်ဆယ်ေရးှင့် 

ေထာက်ပံ့ေရးလုပ်ငန်းများ ေဆာင်ရွက်ေပးလျက်ရှိ

တုတ်ြပည်သူသ့မ တိုင်ငံမှလှဒါန်းေသာ

ေဆးဝါးများ လ ဲေြပာင်းလက်ခံ
ရန်ကုန်   ဧပီ    ၂၆ရန်ကုန်   ဧပီ    ၂၆

ြမန်မာိင်ုငတွံင်ြဖစ်ပွားခဲသ့ည့ ်မ ေလး 

ေြမငလျင်ကီးေကာင့ ်ထခိိက်ုခစံားခဲရ့ေသာ 

ငလျင်ဒဏ်ေဘးသင့် ေဒသများအတွက ်

တတ်ုြပည်သူ့သမ တိင်ုငမှံလှဒါန်းေသာ 

ေမးခိင်ုေရာဂါကာကွယ်ေဆး (Absorbed 

Tetanus Vaccine) (68,000) doses အား 

ဧပလီ ၂၄ ရက်တွင်လည်းေကာင်း၊ ဝမ်းပျက်

ဝမ်းေလ ာေရာဂါကာကွယ်ေဆး (Recom-

binant B-subunit/Whole Cell Cholera 

Vaccine) (570,000) doses ှင့ ်(77,910) 

doses (Children formulation)တို

အား ဧပီလ ၂၅ ရက်တွင်  လည်းေကာင်း 

ရန်ကုန်အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာေလဆိပ်သို 

ေရာက်ရှိခဲ့သည်။

တုတ်ြပည်သူ့သမ တိုင်ငံမှလှဒါန်း

သည့ ်ေဆးဝါးများအား ယေန့နနံက်ပိင်ုးတွင် 

ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာန ြပည်သူ့ကျန်းမာ

ေရးဦးစီးဌာန   တိုးချဲကာကွယ်ေဆးထိုး

လုပ်ငန်း    ဗဟိုကာကွယ်ေဆးသိုေလှာင်

အေအးခန်း(ရန်ကန်ု)၌ ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး

အစိုးရအဖဲွဝန်ကီးချပ် ဦးစိုးသန်ိး၊ တိင်ုးေဒသ 

ကီးအစိုးရအဖဲွဝန်ကီးများ၊ ိင်ုငြံခားေရး

ဝန်ကီးဌာန၊ မဟာဗျဟာေလလ့ာေရးှင့ ်

ေလ့ကျင့်ေရးဦးစီးဌာနမှတာဝန်ရှိသူများ၊ 

ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာနမှတာဝန်ရိှသမူျား၊ 

လမူ ဝန်ထမ်း၊ ကယ်ဆယ်ေရးှင့ ်ြပန်လည်

ေနရာချထားေရးဝန်ကီးဌာန၊ ေဘးအ ရာယ်

ဆုိင်ရာစီမံခန့် ခဲွမ ဦးစီးဌာနမှ တာဝန်ရိှသူ

များ၊ ြမန်မာိုင်ငံဆိုင်ရာ တုတ်သံုံးမှ 

Counsellor ြဖစ်သ ူMr. Ouyang Daobing 

ှင့် တာဝန်ရှိသူတိုက လိုက်လံကည့် ၍ 

လ ဲေြပာင်းလက်ခံခဲ့ကသည်။

အဆိုပါ ေရာက်ရှိလာသည့် ေဆးဝါး

များအား  ငလျင်ေဘးသင့်ေဒသများသို 

ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာန၏ အစအီစ်ြဖင့် 

ဆက်လက်ပိုေဆာင်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း 

သိရသည်။                                   ဝန်းရံခ

ေကျာဖုံးမှအဆက်ေကျာဖုံးမှအဆက်

တာဝန်ရိှသမူျားမှ ေဆာက်လပ်ုေရးလပ်ုငန်း

သုံးပစ ည်းတင်သွင်းြဖန့် ြဖးေရာင်းချသည့ ်

ကမု ဏမီျား၊ အေရာင်းဆိင်ုများအား ဧပလီ 

၅ ရက်မှ ၁၂ ရက်အတွင်း ေခ ယူေတွဆုံ

ကာ   ေဆာက်လပ်ုေရးလပ်ုငန်းသုံးပစ ည်း

များအား  ေဈး န်းအဆမတန်ြမင့်တင်

ေရာင်းချြခင်း၊ ေဈး န်းြမင့်တင်ေရာင်းချ

ရန် ရည်ရွယ်ချက်ြဖင့ ်သိေုလှာင်ထားြခင်း

များမြပလုပ်ကရန ် အသိေပးေြပာကား

ခဲ့ပီး       ဝန်ခံကတိြပလက်မှတ်ေရး

ထိုးေစြခင်းများ      ေဆာင်ရွက်ခဲ့ပီးြဖစ်

သည်။

သိုရာတွင ်   အချိေသာစီးပ ွားေရး  

လပ်ုငန်းရှင်များက လိက်ုနာေဆာင်ရွက်မ  

မရှိဘဲ မေတာ်ေလာဘြဖင့ ်ေဆာက်လုပ် 

ေရးလုပ်ငန်းသုံးပစ ည်းများကို ေဈး န်း 

အဆမတန်     ြမင့်တင်ေရာင်းချမ များ 

ဆက်လက်ြပလပ်ုလျက်ရိှေကာင်း သရိှိရ 

သြဖင့ ်ငလျင်ဒဏ်သင့ေ်ဒသများအပါအဝင် 

မိကီးအချိ၌ ေရာင်းဝယ်လျက်ရှိသည့ ်

ေဆာက်လုပ်ေရးလုပ်ငန်းသုံး    ပစ ည်း 

အေရာင်းဆိုင/်သိုေလှာင်ုံ၊ ေဆာက်လုပ် 

ေရးလုပ်ငန်းသုံးပစ ည်းတင်သွင်းြဖန့် ြဖး 

ေရာင်းချသည့က်မု ဏမီျားကိ ုတာဝန်ရိှသ ူ

များက ဧပီလ ၂၃ ရက်တွင် ကွင်းဆင်း 

စစ်ေဆးေဆာင်ရွက်ခဲ့သည်။

စစ်ေဆးေတွရိှချက်များအရ ဘလိပ်ေြမ 

တံဆိပ်အမျိးမျိးကို ဝယ်ရင်းေဈးထက ်

အဆမတန် အြမတ်ယူေရာင်းချလျက်ရှိ 

သည့်ဆိုင် ၆၂ ဆိုင်အား စစ်ေဆးေတွရှိရ 

သည့အ်တွက် တည်ဆဥဲပေဒများှင့အ်ည ီ

အမ ဖွင့်လှစ်၍   ထိေရာက်စွာအေရးယူ 

ေဆာင်ရွက်သွားမည်ြဖစ်သည်။

သိုြဖစ်၍ ေဆာက်လပ်ုေရးလပ်ုငန်းသုံး 

ပစ ည်းအေရာင်းဆိင်ုများ၊ စားေသာက်ကန်ု 

ှင့် လူသုံးကုန်ပစ ည်းအေရာင်းဆိုင်များ 

အေနြဖင့် အများြပည်သူအခက်အခဲဒုက  

များǧကံေတွေနရသည်ကုိ အခွင့်ေကာင်း 

ယူကာ     ေဈး န်းအဆမတန်ြမင့်တင် 

ေရာင်းချြခင်းများ မြပလုပ်ကရန်ှင့  ်

မဘိြပည်သမူျားအေနြဖင့ ်ထိကုဲသ့ိုေဈး န်း 

အဆမတန်  ြမင့်တင်ေရာင်းချေနသည့ ်

သတင်းများသရိှိရပါက တာဝန်ရိှအပ်ုချပ် 

ေရးအဖွဲအစည်းများထံသို သတင်းေပးပို 

ိင်ုပါရန် အသေိပးသတင်းထတ်ုြပန်ထား 

သည်။

(သတင်းစ်)

ဌာနဆိုင်ရာများပါဝင်သည့်ပူးေပါင်းအဖွဲက ဧပီလ  ၂၃  ရက်တွင် ေနြပည်ေတာ်

ေကာင်စီနယ်ေြမ၊ တိုင်းေဒသကီးှင့်ြပည်နယ်အချိရှ ိအိမ်ေဆာက်ပစ ည်းအေရာင်း

ဆိုင်ှင့်သိုေလှာင်ုံများအား စစ်ေဆးေနမ ကိုေတွရစ်။

၁။ ကာကွယ်ေရးဝန်ကီးဌာန

 https://www.mod.gov.mm

၂။ ဥပေဒေရးရာဝန်ကီးဌာန

 https://www.mlis.gov.mm

ြပည်သူစ့စ်မ ထမ်းနည်းဥပေဒများအား 

ဖတ် ိုင်ရန်ေဖာ်ြပေပးထားေသာ Website ှင့် 

Webportal စာရင်း

၃။ ြပန်ကားေရးဝန်ကီးဌာန

 https://www.moi.gov.mm

၄။ Myawady Webportal

 https://myawady.net.mm

၅။ Myanmar National Portal

 https://myanmar.gov.mm

အသည်းအစားထိုးခွဲစိတ်ကုသမ  (ဒုတိယေန့)ေဆာင်ရွက်စ်။



ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်ုံး(ကည်း)မှ ဒုတိယဗိုလ်ချပ်ကီးသက်ပု ံစစ်ကိုင်းမိ နန်းဦးမိသစ်ရှ ိငလျင်ဒဏ်

ေကာင့် ပိကျပျက်စီးေသာ မရိှခဏေစတီေတာ်ကီး၌ အပျက်အစီးများရှင်းလင်းေနမ ကိ ုကည့် စစ်ေဆး

စ်။

ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်ုံး(ကည်း)မှ ဒုတိယဗိုလ်ချပ်ကီးစိုးတင့်ိုင် ငလျင်ဒဏ်ေကာင့်  ချမ်းသာကီး

ြမတ်စွာဘုရားတွင ်ထိခိုက်ပျက်စီးမ များကိုကည့် စစ်ေဆးစ်။

ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်ုံး(ကည်း)မှ ဒုတိယဗိုလ်ချပ်ကီးမျိးမိုးေအာင် ငလျင်ဒဏ်ေကာင့် မ ေလး

အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာေလဆိပ်အေဆာက်အအုံပျက်စီးမ ှင့ ် ြပန်လည်ြပြပင်ေနမ အေြခအေနများကို 

ကည့် စစ်ေဆးစ်။

ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်ုံး(ကည်း)မှ ဒတုယိဗိလ်ုချပ်ကီးမျိးသန့်ိင်ု ြမန်မာသေံတာ်ြမတ်ကမု ဏလီမီတိက်၊

ǧကံ့ှစ်ေကာင်ဘိလပ်ေြမစက်ုံတွင ်ြပြပင်ေနမ များကိ ုကည့် စစ်ေဆးစ်။

ငလျင်ဒဏ်ေကာင့ ်ပျက်စီးဆုံး ံးမ များြဖစ်ေပ ခဲ့သည့်ေဒသများ၌ ကူညီကယ်ဆယ်ေရးှင့ ်

ြပန်လည်ထူေထာင်ေရးလုပ်ငန်းများ အင်တိုက်အားတိုက ်ဆက်လက်ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိ

ေနြပည်ေတာ်    ဧပီ    ၂၆ေနြပည်ေတာ်    ဧပီ    ၂၆

ြမန်မာိုင်ငံတွင်   လ ပ်ခတ်ခဲ့ေသာ 

မ ေလးငလျင်ကီးေကာင့ ်လမ်းတတံား၊ 

အေဆာက်အအုံများ ထိခိုက်ပျက်စီးခဲ့ရ

သည့ ်ေနရာများ၌ ကညူကီယ်ဆယ်ေရးှင့ ်

ြပန်လည်ထူေထာင်ေရးလုပ်ငန်းများကို 

တိင်ုးစစ်ဌာနချပ်အသီးသီးမှ တပ်မေတာ်

သားများ၊ ြမန်မာိုင်ငံရဲတပ်ဖွဲဝင်များ၊ 

မီးသတ်တပ်ဖွဲဝင်များ၊ ြပည်ပိုင်ငံများမ ှ

ကညူကီယ်ဆယ်ေရးအဖဲွများ၊ ဌာနဆိင်ုရာ 

ဝန်ထမ်းများ၊ လမူ ကညူေီရးအသင်း/အဖဲွ

များှင့ ်ေဒသခြံပည်သမူျားပူးေပါင်း၍ အချန်ိ 

ှင့တ်စ်ေြပးည ီကညူေီဆာင်ရွက်ေပးလျက်

ရှိသည်။

ထိသုို ေဆာင်ရွက်ေပးလျက်ရိှရာ ယေန့

တွင ်ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်ုံး(ကည်း)မှ 

ဒတုယိဗိလ်ုချပ်ကီးသက်ပုှံင့ ်တာဝန်ရိှသူ

များသည် စစ်ကိုင်းမိ၊ စီတီးရပ်ကွက်ရှိ 

ရာဇာမဏိစူဠာေကာင်းမ  ေတာ်ေစတီ၊ 

ေကျာက်ဆစ်ရပ်ကွက်ရိှ နည်းပညာတက သိလ်ု 

(စစ်ကိင်ုး)၊ ေသာတပန်ရပ်ကွက်ရိှ သေုတ

သကသလီရှင်ေကျာင်းတိက်ုှင့ ်ဇနကာရာမ 

ကိုးကန့်ေကျာင်းတိက်ု၊ စစ်ကိင်ုးေတာင်ိုး

ရှိ ဆွမ်းဦးပုညရှင်ေစတီ၊ စစ်ကိုင်းမိ၊ 

ေသာတပန်ရပ်ကွက်ရှိ ေလးက န်းမာရ်

ေအာင်ေစတေီတာ်၊ နန်းဦးမိသစ်ရိှ မဟာ 

ေစတလှီှင့ ်မရိှခဏေစတ၊ီ နန်းစရုပ်ကွက်

ရှိ လူေနအေဆာက်အအုံများတွင် ငလျင်

ဒဏ်ေကာင့်ပိကျပျက်စီးလျက်ရှိေသာ 

သာသနကိအေဆာက်အအုမံျား၊ အရေံစတီ

များအား ရှင်းလင်းဖယ်ရှားေနမ များအား 

သွားေရာက်ကည့် အားေပးပီး လိုအပ်

သည်များကိ ုတာဝန်ရိှသမူျားှင့ ်ေပါင်းစပ်

ညိ  င်းေဆာင်ရွက်ေပးသည်။

ထိုေနာက် စစ်ကိင်ုးမိ၊ နန်းဦးမိသစ်ရိှ 

ငလျင်ဒဏ်ေကာင့် ပိကျပျက်စီးေသာ 

မရိှခဏေစတီေတာ်ကီးအား ြမန်မာုိင်ငံ

ရဲတပ်ဖွဲှင့် ြမန်မာိုင်ငံမီးသတ်တပ်ဖွဲ

များက    ဖယ်ရှားရှင်းလင်းေနစ် မရိှခဏ

ေစတေီတာ်ကီး၏ ဘရုားဌာပနာ လက်ဝတ်

ရတနာပစ ည်းများအား   ေတွရှိရသြဖင့ ် 

သက်ဆိုင်ရာဆရာေတာ်ှင့် တာဝန်ရှိသူ

များအား စနစ်တကျလ ဲေြပာင်းေပးအပ်ခဲ့

သည်။

အလားတူ ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်ုံး

(ကည်း)မှ ဒတုယိဗိလ်ုချပ်ကီးမျိးမိုးေအာင်၊ 

အလယ်ပိုင်းတိုင်းစစ်ဌာနချပ် တိုင်းမှး 

ဗိလ်ုမှးချပ်ေကျာ်ကိထုိက်ုှင့ ်တာဝန်ရိှသ ူ

များသည် မ ေလးမိ၊ နန်းမိိုးေနရာအား 

အပျက်အစီးများဖယ်ရှားရှင်းလင်းေနမ ှင့် 

ဖယ်ရှားရှင်းလင်းေဆာင်ရွက်ပီးစီးမ အေြခ

အေနများကိလုည်းေကာင်း၊ တတံားဦးမိရိှ 

မ ေလးအြပည်ြပည်ဆိုင်ရာ ေလဆိပ်

အေဆာက်အအုပံျက်စီးမ ၊ ြပန်လည်ြပြပင်

ေနမ ှင့်ေလယာ်ခရီးစ်များ   ပုံမှန်ြပန်

လည်ေြပးဆဲွေနမ အေြခအေနများကိလုည်း

ေကာင်း သွားေရာက်ကည့် စစ်ေဆးပီး 

လိုအပ်သည်များကို တာဝန်ရှိသူများှင့် 

ေပါင်းစပ်ညိ  င်းေဆာင်ရွက်ေပးသည်။

ထိုေနာက် တံတားဦးမိရှိ ခိုင်ှင့ ် 

မိနယ်အေထေွထအွပ်ုချပ်ေရးဦးစီးဌာနုံး

သိုသွားေရာက်၍ အပျက်အစီးများဖယ်ရှား

ရှင ်းလင်းပီးစီးမ  အေြခအေနများအား 

လည်းေကာင်း၊ မိတွင်းရိှ မဟာေဆးအိုးဖို

ဘုရားအပါအဝင ်အ ရာယ်ရှိအေဆာက်

အအုံအပျက်အစီးများ ဖယ်ရှားရှင်းလင်း

ေနမ များအားလည်းေကာင်း၊ အေဆာက်

အအုအံပျက်အစီးများဖယ်ရှားရှင်းလင်းပီး 

အိမ်အေဆာက်အအုံအသစ် ြပန်လည်

ေဆာက်လုပ်ကာ မိသားစုများြပန်လည်

ေနထိုင်ေနသည့်   အေြခအေနများအား

လည်းေကာင်း ကည့် ၍ ရပ်မိရပ်ဖများ

ှင့်ေတွဆုံအားေပးစကားေြပာကားပီး 

စားေသာက်ဖွယ်ရာများေပးအပ်ကာ လိအုပ်

သည်များ ေပါင်းစပ်ညိ  င်းေဆာင်ရွက်ေပး

သည်။ ၎င်းေနာက် တတံားဦးအေြခခပံညာ

အထက်တန်းေကျာင်းသိုသွားေရာက်၍ 

အပျက်အစီးများ ဖယ်ရှားရှင်းလင်းပီးစီးမ ၊ 

တက သိုလ်ဝင်စာေမးပွ ဲြပန်လည်ကျင်းပ 

စစ်ေဆးရာတွင် ကိတင်ြပင်ဆင်ထားရိှမ 

ှင့် ြမန်မာ့စီးပွားေရးဘဏ်မှ ယာယီုံး

ဖွင့်လှစ်ထားရှိပီး ုံးလုပ်ငန်းများ ပုံမှန်

လည်ပတ်ေဆာင်ရွက်ေနမ အေြခအေန

များအား ကည့် ပီး    ဝန်ထမ်းများအား 

စားေသာက်ဖွယ်ရာများေပးအပ်ကာ လိအုပ်

သည်များကိ ုတာဝန်ရိှသမူျားှင့ ်ေပါင်းစပ် 

ညိ  င်းေဆာင်ရွက်ေပးသည်။ ထိုေနာက် 

တံတားဦးမိနယ်ခန်းမသုိ သွားေရာက်၍ 

ဌာနဆိုင်ရာများှင့်ေတွဆုံပီး တာဝန်ရှိ

သူများ၏ တင်ြပချက်များအေပ  လိုအပ်

သည်များ ေပါင်းစပ်ညိ  င်းေဆာင်ရွက်ေပး

ကာ ငလျင်ဒဏ်သင့်ြပည်သူများအတွက ်

မိုးကာတဲ၊ ေစာင်၊ ြခင်ေထာင်ှင့ ်အဝတ်

အထည်များ ေပးအပ်ကသည်။

ထိုအတူ  ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်ုံး

(ကည်း)မှ ဒုတိယဗုိလ်ချပ်ကီးစုိးတင့်ုိင် 

ှင့် တာဝန်ရှိသူများသည် မ ေလးမိ၊ 

ေအာင်ေြမသာစံမိနယ်ရှိ ချမ်းသာကီး

ြမတ်စွာဘုရား၊ ချမ်းြမသာစည်မိနယ်ရှိ 

မဟာမုနိဘုရားကီး၊ အမရပူရမိနယ်ရှိ 

ေရɫ ဘုံသာေကျာင်းများသို သွားေရာက်၍ 

အပျက်အစီးများဖယ်ရှားရှင်းလင်းေနမ 

ှင့ ် ကူညီကယ်ဆယ်ေရးလုပ်ငန်းများ 

ေဆာင်ရွက်ေနမ များကိုလည်းေကာင်း၊ 

ဘုရားေစတီပုထိုးများတွင ်  ေရှးမူမပျက ်

ြပန်လည်ြပြပင်တည်ေဆာက်ေရးလပ်ုငန်း

များ ေဆာင်ရွက်ေနမ အေြခအေနများအား

လည်းေကာင်း  သွားေရာက်ကည့် ၍ 

ေကျာင်းထိင်ုဆရာေတာ်ကီးများအား အလှ

ေငှွင့ ်လှဖွယ်ဝတ ပစ ည်းများ ဆက်ကပ်

လှဒါန်းသည်။ ထိုေနာက် သန့်ရှင်းေရးေဆာင်

ရွက်ေနသည့်အဖွဲများအား စားေသာက်

ဖွယ်ရာများေပးအပ်ပီး လိအုပ်သည်များကိ ု

တာဝန်ရိှသမူျားှင့ ်ေပါင်းစပ်ညိ  င်းေဆာင်

ရွက်ေပးသည်။        စာမျက်ှာ ၇ သို စာမျက်ှာ ၇ သို 

၂၇-၄-၂၀၂၅၆ တပ်မေတာ်သတင်း



၂၇-၄-၂၀၂၅၂၈ တပ်မေတာ်သတင်း

စာမျက်ှာ ၆ မှအဆက်စာမျက်ှာ ၆ မှအဆက်

၎င်းေနာက် ချမ်းြမသာစည်မိနယ်ရှိ 

အမှတ်(၇) အေြခခံပညာအထက်တန်း 

ေကျာင်းသိုသွားေရာက်၍ အပျက်အစီးများ 

ဖယ်ရှားရှင်းလင်းေနမ ှင့်  ၂၀၂၅-၂၀၂၆ 

ပညာသင်ှစ်အတွက် ေကျာင်းသ၊ူ ေကျာင်း

သားများ စတ်ိေအးချမ်းသာစွာ ပညာသင် 

ကားိင်ုေရးအတွက် ြပင်ဆင်ေဆာင်ရွက်

ေနမ များအား ကည့် အားေပးပီး လိအုပ် 

သည်များ ေပါင်းစပ်ညိ  င်းေဆာင်ရွက်

ေပးသည်။

အလားတူ ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်ုံး

(ကည်း)မှ ဒတုယိဗိလ်ုချပ်ကီးမျိးသန့်ိင်ု 

ှင့ ်တာဝန်ရိှသမူျားသည် ေကျာက်ဆည်မိ၊ 

ြပည်လုံးိုင်ရပ်ကွက်ရှိ    အ ရာယ်ရှိ 

အေဆာက်အအုံအား ယ ရားစက်ြဖင့  ်

ရှင်းလင်းေဆာင်ရွက်ေနမ ကိ ုသွားေရာက် 

ကည့်  စစ်ေဆးပီး လပ်ုငန်းခွင်အ ရာယ် 

မရိှေစေရး စနစ်တကျြပလုပ်ေဆာင်ရွက် 

သွားရန် မှာကားပီး တာဝန်ရှိသူများ၏ 

တင်ြပချက်များအေပ  လိုအပ်သည်များ 

ေပါင်းစပ်ညိ  င်း ေဆာင်ရွက်ေပးသည်။ 

ေကျာက်ဆည်ခိင်ုအတွင်း ငလျင်ဒဏ်သင့်

အေဆာက်အအုံများအား SOP စနစ်ြဖင့ ်

ဘတ်ုအဖဲွများ ဖဲွစည်းစစ်ေဆးခဲရ့ာ ယေန့

အထိ အေဆာက်အအုံ (၂၁၅၂)လုံးအား 

စစ်ေဆးမ များေဆာင်ရွက်ခဲ့ပီး ြပန်လည်

ြပြပင်ိုင်မည့် အေဆာက်အအုံ(၁၉၀၄)

လုံး၊ ဦးစားေပးဖိဖျက်ရှင်းလင်းရမည့ ်

အ ရာယ်ရှိအေဆာက်အအုံ(၂၄၈)လုံးမှ 

အေဆာက်အအုံ (၁၇၄)လုံးကို ရှင်းလင်း

ိုင်ခဲ့ပီး ေဆာင်ရွက်ရန်ကျန်အေဆာက်

အအုံ(၇၄)လုံးြဖစ်ေကာင်း သိရှိရသည်။

၎င်းေနာက် Myanmar Conch Cement 

Co.,Ltd.(ALPHA) ဘိလပ်ေြမစက်ုံ 

ြပင်ဆင်ေနမ များကို ကည့် စစ်ေဆးပီး 

စက်ုံတာဝန်ရှိသူများက   လ ပ်စစ်မီး

ရရိှေအာင် ေဆာင်ရွက်ေပးပီးြဖစ်ေကာင်း၊ 

စက်ုံများြပြပင်ိုင်ရန်  ပထမအပိုင်း

လပ်ုေဆာင်မ အေနြဖင့ ်ြပည်ပမှပညာရှင်များ

ြဖင့် Power Plant များြပင်ဆင်ပီး ၂၀၂၅  

ခုှစ်၊  ဇွန်လ ၂၀ ရက်ေန့တွင် Clinker 

များ စတင်ထတ်ုလပ်ုိင်ုမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ 

Cement Mill ြပင်ဆင်ပီး ၂၀၂၅ ခုှစ်၊ 

ေအာက်တိဘုာလ ၂၁ ရက်ေန့တွင် ကန်ုေချာ

များ စတင်ထုတ်လုပ်ိုင်ပီး လုပ်ငန်းများ

လည်ပတ်ရန် ရည်မှန်းချက်ထားေဆာင်

ရွက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း  တင်ြပချက်

များအေပ  လိုအပ်သည်များ ေပါင်းစပ်

ညိ  င်းေဆာင်ရွက်ေပးသည်။

ယင်းေနာက်   ြမန်မာသံေတာ်ြမတ်

ကုမ ဏီလီမိတက်၊ ǧကံ့ှစ်ေကာင်ဘိလပ်

ေြမစက်ု ံဗဟိထုန်ိးချပ်ခန်း၊ Kiln မီးသင်းဖို

ြပြပင်ေနမ များ၊    Cement Packing 

အေဆာက်အအုံထုတ ်လုပ ်မ  ဆိုင ်ရာ  

စက်ပစ ည်းများ ြပြပင်ေနမ များအား ကည့် 

စစ်ေဆးပီး   စက်ုံတာဝန်ရှိသူများက 

လ ပ်စစ်မီးရရှိေအာင် ေဆာင်ရွက်ေပးပီး

ြဖစ်ေကာင်း၊ စက်ကရိယိာများြပင်ဆင်ရန် 

လျာထားစီမံချက်အေနြဖင့် ကုန်ထုတ်

လိုင်းအမှတ်(၁)အား ၂၀၂၅ ခုှစ်၊ ေမလ 

၁၅ ရက်ေန့တွင် လည်ပတ်ိုင်ရန်ေဆာင်

ရွက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ ေကျာက်မီး

ေသွးဓာတ်အားေပးစက်ုအံား  ၂၀၂၅ ခှုစ်၊ 

ဇွန်လကန်ုတွင် ြပန်လည် လည်ပတ်ိင်ုရန် 

ေဆာင်ရွက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်းှင့  ်

ကုန်ထုတ်လိုင်းအမှတ်(၂)အား    မူလ

ေဆာက်လုပ်သူ Sinoma Company မှ 

ပညာရှင်များြဖင့ ်အေသးစတ်ိြပြပင်ရမည် 

ြဖစ်၍ (၆)လခန့်  အချနိ်ယူေဆာင်ရွက်

ရမည်ြဖစ်ေကာင်း တင်ြပချက်များအေပ   

၂၀၂၅ ခုှစ်၊ ေမလ  ၁၅  ရက်ေန့တွင ်

ကုန်ထုတ်လိုင ်းအမှတ်(၁)အား အပီး

ြပြပင်ပီးပါက (၁)ရက်လ င် တန်(၅၀၀၀) 

ဘလိပ်ေြမ အတ်ိ(၁)သန်ိး အြမန်ထတ်ုလပ်ု

ိုင်မည်ြဖစ်သြဖင့ ်ြပြပင်မ တွန်းအားေပး

ေဆာင်ရွက်သွားရန် မှာကားပီး လိုအပ်

သည်များ ေပါင်းစပ်ညိ  င်းေဆာင်ရွက်

ေပးသည်။

ဆက်လက်၍ ဆင်မင်းဘလိပ်ေြမစက်ုံ

မှ Cement Silo များ ြပြပင်ေနမ များ၊ Soil 

Test များ ြပလပ်ုေနမ အေြခအေနများအား 

ကည့် စစ်ေဆးပီး တာဝန်ရှိသူများ၏ 

တင်ြပချက်များအေပ လ ပ်စစ်မီးရရိှေအာင်

ြပလုပ်ေပးပီးြဖစ်သြဖင့်   စက်ုံအား 

အြမန်ဆုံးြပြပင်ေဆာင်ရွက်ပီး လုပ်ငန်း

များြပန်လည်လည်ပတ်ိင်ုေရး ေဆာင်ရွက် 

သွားရန်မှာကားပီး   လိုအပ်သည်များ

ေပါင်းစပ်ညိ  င်းေဆာင်ရွက်ေပးခဲေ့ကာင်း 

သတင်းရရှိသည်။                       (၁၀၀)

သိပ်သည်းဆ ၁၉.၂၅ ဂရမ်/ကုဗစင်တီမီတာှင့ ်အထက်ရှိ   စံချနိ ်မီေရɫ  

၁ ကျပ်သား( ၁၆.၃၂၉၃၂၅ ဂရမ်)၏ ေဈး န်းမှာ (၅,၆၆၀,၀၀၀)ကျပ်ြဖစ်သည်။

ဓာတ်သတ (ေရɫ )ရည် န်းေဈးသတ်မှတ်ေရးေကာ်မတီဓာတ်သတ (ေရɫ )ရည် န်းေဈးသတ်မှတ်ေရးေကာ်မတီ

၂၆-၄-၂၀၂၅ ရက်ေန့ ဓာတ်သတ (ေရɫ )ရည်ɯ န်းေဈး (Market Rate)

ရန်ကုန်    ဧပီ   ၂၆ရန်ကုန်    ဧပီ   ၂၆

ြမန်မာိင်ုငမှံ  ြပည်ပသုိ ေရထွက်ကန်ု

ပစ ည်းများတင်ပိုလျက်ရှိရာ   ပီးခဲ့သည့ ်

ဘ  ာှစ်     တစ်ှစ်တာကာလအတွင်း

ြပည်ပသို ပစွုန်တင်ပိုမ အေနြဖင့ ်မက်ထရစ် 

တန် ၉၀၀၀ ေကျာ် တင်ပိုိုင်ခဲ့ေကာင်း 

ငါးလုပ်ငန်းဦးစီးဌာနမ ှသိရသည်။

“ပီးခဲတ့ဲဘ့  ာှစ် ၂၀၂၄ ခှုစ် ဧပလီ  

၁ ရက်ကေန ၂၀၂၅ ခှုစ် မတ်လ ၃၁ ရက် 

အထ ိ တစ်ှစ်တာကာလအတွင်း    ြပည်ပ

ကို ပုစွန်တင်ပိုမ အေနနဲ့  မက်ထရစ်တန် 

၉၁၄၆  ဒသမ  ၆၁၅  တန်   တင်ပိုခဲ့ပီး  

အေမရကိန်ေဒ လာ ၂၉ ဒသမ ၆၇၃ သန်း 

ရရှိခဲ့ပါတယ်”ဟု ငါးလုပ်ငန်းဦးစီးဌာနမ ှ

တာဝန်ရှိသူတစ်ဦးကေြပာသည်။ 

ပီးခဲသ့ည့ဘ်  ာှစ် ၂၀၂၄ ခှုစ် ဧပလီ 

၁ ရက်မှ ၂၀၂၅ ခှုစ် မတ်လ ၃၁ ရက်အထ ိ

ြပည်ပသို   ပုစွန်တင်ပိုမ အေနြဖင့်   ပုံမှန် 

ကန်ုသွယ်မ မှ မက်ထရစ်တန် ၇၅၀၇ ဒသမ  

၃၁၅ တန်တင်ပိုပီး အေမရိကန်ေဒ လာ

၂၀ ဒသမ ၆၅၃ သန်း၊  နယ်စပ်ကုန်သွယ် 

ေရးမှ   မက်ထရစ်တန်   ၁၆၃၉  ဒသမ ၃ 

တန်တင်ပိုပီး    အေမရိကန်ေဒ လာ    ၉ 

ဒသမ ၀၂ သန်းရရှိသည့်အတွက ် ြပည်ပ 

သို စုစုေပါင်း ပုစွန်မက်ထရစ်တန် ၉၁၄၆ 

ဒသမ ၆၁၅ တန်တင်ပိုပီး အေမရိကန်

ေဒ လာ ၂၉  ဒသမ  ၆၇၃ သန်း  ရရှိခဲ့

သည်။ 

 ြမန်မာိုင်ငံမ ှ  ပုစွန်အပါအဝင်  ငါး 

စသည့ေ်ရထွက်ကန်ုများကိ ုတတ်ု၊ ထိင်ုး၊ 

ဘဂ  လားေဒရ့ ှင့ ်ဂျပန် စသည့်ိင်ုငေံပါင်း 

၄၀ ေကျာ်သို တင်ပိုလျက်ရိှပီး ရန်ကန်ုမိ 

မှတစ်ဆင့ ်ပုမှံန်တင်ပိုသည့အ်ြပင် နယ်စပ် 

ကုန်သွယ်ေရးမှလည်း    တုိက်ုိက်တင်ပုိ

ေကာင်း သိရသည်။ 

ေစာယု 

ပီးခဲ့သည့်ဘ  ာှစ် တစ်ှစ်တာကာလအတွင်း ြပည်ပသို 
ပုစွန်မက်ထရစ်တန် ၉၀၀၀ ေကျာ်တင်ပိုိုင်ခဲ့  

၇၂၇-၄-၂၀၂၅ တပ်မေတာ်ှင့်ြပည်တွင်းသတင်း

ငါးေမွးြမေရးကန်များအပူချနိ်ြပင်းထန်လွန်ကဲမ ဒဏ်မှ         

ကိတင်ကာကွယ်ေရး  းေဆာ်ချက်
 ေနအပခူျန်ိြမင့မ်ားလွန်ကမဲ ေကာင့ ် ငါးေမွးြမေရးကန်များရိှ 

ကန်ေရများ ေရေငွြပန်ပီး  ေရေလျာန့ည်းကျဆင်းလာသြဖင့ ်

ကန်ထဲရှိငါးများ၏    စွန့်ပစ်အညစ်အေကးေကာင့်ေသာ်

လည်းေကာင်း၊  ေမွးြမထားေသာငါးများကိ ုအစာေက းလွန်ကဲ

သြဖင့ ်စားက င်းစားကျန်များေကာင့ေ်သာ်လည်းေကာင်း၊ 

ေရထညုစ်ညမ်းပီးဆက်စပ်၍ ငါးေရာဂါကျေရာက်တတ်သြဖင့်

ဩဇာဓာတ်ထည့သွ်င်းြခင်းှင့ ် ငါးအစာအလွန်အက ံေက းြခင်း

ကို ေလ ာ့ချေပးပါရန်။

 နနံက်ပိင်ုး မိုးအုံေသာရက်၊ ှင်းကျေသာရက်များှင့ ်ေနထွက်

ေနာက်ကျေသာရက်များတွင ်ငါးများေခါင်းေထာင်လျက်

ကူးခပ်ြခင်း၊ ကမ်းစပ်သိုစြုပံလာြခင်းမျိးရိှပါက ငါးေမွးကန်သည်

ေအာက်ဆဂီျင်ေလျာန့ည်းမ ြဖစ်ပွားေနသြဖင့ ်ကန်အတွင်းသို 

ေရသစ်သွင်းြခင်း၊ ေရပန်းချြခင်း၊ ေရဒလက်များေမာင်းေပးြခင်း၊ 

ေမွးြမကန်အတွင်း ေလေှလှာ်ေပးြခင်း စသည့န်ည်းလမ်းများ

အား   ေရတွင်ေပျာ်ဝင်ေအာက်ဆီဂျင်ြမင့်တက်ေစေရး

ေဆာင်ရွက်ေပးပါရန်။

 ငါးေမွးြမေရးကန်များ ေနအပခူျန်ိလွန်ကမဲ ေကာင့ ်ေရခန်း

လာပါက သန့်ရှင်းေသာေရသစ်များြဖည့်သွင်းေပးပါရန်။

 ေရသစ်သွန်းရန်အခက်အခရိှဲပါက ေမွးြမထားေသာငါးများ

ကို အေရအတွက်ေလ ာ့ချေမွးြမရန်။

 အပခူျန်ိြပင်းြပသည့ ်အချန်ိများြဖစ်သည့ေ်န့လယ်ပိင်ုးတွင် 

ငါးများကန်ေြပာင်းေရɫ ြခင်းမြပရန်။

 ကန်ေရ အရည်အေသွးသတ်မှတ်ချက်ြဖစ်သည့ ်ေရကည် န်း

(၂၅-၄၀) စင်တီမီတာအတွင်းရှိေနေစရန်(မိမိလက်ကို

တံေတာင်ဆစ်အထိေရတွင်ှစ်၍ လက်ဝါးကိုြဖန့်ပါက 

ခပ်ေရးေရးြမင်ရေသာ အေြခအေနရှိရပါမည)်။

 ကန်ေရ အပူချနိ်ြမင့်မားေသာအချနိ်တွင ်ေရထုညစ်ညမ်း

မ ြဖစ်ေစသည့ ်ကေစာ်ဖတ်၊ ဝါးေစာ်ဖတ်များေက းြခင်းကိ ု

ေရှာင်က်၍ ပုံမှန်အစာများကိုသာ ချနိ်ဆေက းပါရန်။

 အစာေက းပီးပါက အစာကျန်များ ရိှ/မရိှကိ ုပုမှံန်စစ်ေဆးပါရန်။

 ေမွးြမေရးကန်အား လိုအပ်ပါက ေရသစ်လဲလှယ်ိုင်ေရး

အတွက်ေရေကာင်းေရသန့်သိေုလှာင်သည့ ်အရန်ကန်စစီ်

ထားရှိပီး ေရများရိုင်သမ  သိုေလှာင်ထားပါရန်။

 ကန်အေြခအေနှင့်ေရအရည်အေသွးေြပာင်းလဲမ အေြခ

အေနများကို ေန့စ်နံနက် ၆ နာရီ၌ ပုံမှန်စစ်ေဆးပါရန်။

 ငါးေမွးကန်၌ ပုမှံန်မဟတ်ုေသာ အေြခအေနေြပာင်းလြဲခင်း

မျိးများြဖစ်ေပ လာသည်ကိေုတွရိှပါက အနီးဆုံးငါးလပ်ုငန်း

ဦးစီးဌာနသိုဆက်သွယ်ေဆာင်ရွက်ပါရန်။

စိုက်ပျိးေရး၊ ေမွးြမေရးှင့်ဆည်ေြမာင်းဝန်ကီးဌာန၊ 

ငါးလုပ်ငန်းဦးစီးဌာန



၈ ကျန်းမာေရးေဆာင်းပါး ၂၇-၄-၂၀၂၅

ေွရာသီေရာက်ပီြဖစ်၍ အပူချနိ်ြမင့်လာသည်ှင့်အမ  ခ ာကိုယ်

အပူချနိ်ြမင့်တက်လာပီး  ေခ းထွက်များသြဖင့် ခ ာကိုယ်အတွင်း

ေရဓာတ်ဆုံး ံးမ ြဖစ်ိုင်သည်။ ပူြပင်းေသာရာသီဥတုတွင် ခ ာကိုယ်

အတွင်း အပူချနိ်ကိုထိန်းညိရန် အဓိကအားြဖင် ့ေခ းမှတစ်ဆင့်အပူကို

ြပန်လည်စွန့်ထတ်ုရသည်။ ထိုေကာင့ ်ေရဓာတ်ဆုံး ံးမ ကိကုာကွယ်ရန် 

မကာခဏေရငတ်သလိုခံစားရပီး  သတိမထားမိပါက  ေရဓာတ်ခန်း

ေြခာက်ြခင်းြဖစ်ိုင်သည်။ သိုြဖစ်၍ ေွရာသီတွင် ေရများများေသာက ်

ရန် အဓကိလိအုပ်ပါသည်။ ေရွာသတွီင် ေရဓာတ်ြပည့ဝ်ေသာ ရာသေီပ  

အသီးအှံများသည ်  အရသာရှိုံသာမက  လုံေလာက်ေသာေရဓာတ ်

ကိုေပးစွမ်းိုင်ပီး  ဆုံး ံးသွားေသာအာဟာရဓာတ်များကို  ြပန်လည်

ြဖည့်တင်းေပးသည်။    ရာသီဥတုအလွန်ပူြပင်းချနိ်တွင ်   ကိုယ်တွင်း

အပခူျန်ိ တ်ုတရက်ြမင့်တက်လာိင်ုသြဖင့ ်အပကူိတွုန်းလှန်ပီး စွမ်းအင် 

ကို ထိန်းထားရန် ိုးိုးေရေသာက်ြခင်းအြပင် ေရဓာတ်က ယ်ဝေသာ 

အစားအစာများစားသုံးြခင်းသည်လည်း    အေထာက်အကူြဖစ်ေစပါ

သည်။

သစ်သီးဝလှံင့ဟ်င်းသီးဟင်းရွက်များသည် ေရဓာတ်၏အရင်းအြမစ် 

များြဖစ်ပီး ေန့စ်အရည်စားသုံးမ ၏ငါးပုံတစ်ပုံခန့်သည ်အစားအစာ

များမှရရိှြခင်းြဖစ်သည်။   ေဖာ်ြပပါ  ရာသေီပ သစ်သီးဝလှံင့ ်  ဟင်းသီး

ဟင်းရွက်များသည ်ေရဓာတ်ြပည့်ဝပီး ကျန်းမာေရးှင့်ညီွတ်ေသာ 

ခ ာကိုယ်အတွက် မရှိမြဖစ်လိုအပ်သည့ ်  အမ င်ဓာတ်၊  ဗီတာမင်ှင့ ်

ေရာင်ရမ်းမ ကိုတိုက်ဖျက်သည့ ်အင်တီေအာက်စီးဒင့်များပါဝင်သည်။

သခွားသီးသခွားသီး

 သခွားသီးကို ေရဓာတ် ၉၆ ရာခိုင် န်းခန့်ှင့်  ဖွဲစည်းထားေသာ

ေကာင့် ေရဓာတ်ပါဝင်မ အများဆုံးအစားအစာြဖစ်ပါသည်။ ေရဓာတ ်

ြဖည့်တင်းေပးုံသာမက ခ ာကိုယ်အပူချနိ်ကိုလည်း ေအးြမေစေသာ

ေရွာသ၏ီအဓကိစားစရာတစ်ခြုဖစ်ပါသည်။ အဆပ်ိအေတာက်များကိ ု

ဖယ်ရှားေပးပီး   အမ င်ဓာတ်ပါဝင်မ ေကာင့်  အစာေချဖျက်မ ကိုလည်း  

ကူညီေပးသည်။  ကယ်လိုရီအလွန်နည်းေသာေကာင့ ်  ေွရာသီတွင် 

ကိယ်ုအေလးချန်ိေလ ာခ့ျရန် ကိးစားေနသမူျားအတွက် စားစရာေကာင်း 

တစ်ခုြဖစ်သည်။   ဗီတာမင် K ၏   အရင်းအြမစ်ေကာင်းတစ်ခုြဖစ်၍ 

ေရာင်ရမ်းမ ကိုဆန့်ကျင်သည့်ဂုဏ်သတ ိများရှိပီး  ေသွးခဲြခင်းှင့်အိုး

ကျန်းမာေရးအတွက်လည်း အေထာက်အကူြဖစ်ေစသည်။  သခွားသီး

တွင်ပါရှိေသာ    ဆီလီကာဓာတ်သည်    တွယ်ဆက်တစ်သ းများကို

အားေကာင်းေစြခင်းအားြဖင့ ်အဆစ်ကျန်းမာေရးကိ ုပိမုိေုကာင်းမွန်ေစ 

ပါသည်။

ဖရဲသီးဖရဲသီး

ဖရဲသီးတွင်  ေရဓာတ် ၉၂ ရာခုိင် န်းခန့်ပါရိှေသာေကာင့်   ေရဓာတ်

ြဖည့်တင်းေပးပီး လန်းဆန်းေစပါသည်။  ပိုတက်ဆီယမ်၊  ဗီတာမင် A 

ှင့်  C  တိုက ယ်ဝပီး  အမ င်ဓာတ်ှင့်လိုင်ကိုပင်းတိုပါရှိေသာေကာင့ ်

အသားအေရကိ ုအပူဒဏ်မှ   ကာကွယ်ေပးိုင်ပါသည်။   ဖရဲသီးသည်

အမိုင်ိုအက်စစ်  Citrulline  ပါဝင်ပီး အထူးသြဖင့်   ဖရဲသီးခွံသည ်

Citrulline က ယ်ဝေသာသဘာဝအရင်းအြမစ်ြဖစ်သည်။ ခ ာကိယ်ုတွင် 

Citrulline ကိ ုိုက်ထရစ်ေအာက်ဆိုက်အတွက်လိုအပ်ေသာ Arginine 

အြဖစ်သိုေြပာင်းလဲပီး ေသွးစီးဆင်းမ ကိုေကာင်းမွန်ေစ၍ ေသွးဖိအား 

ကိ ုေလ ာခ့ျေပးိင်ုသည်။ ှလံုးကျန်းမာေရးကုိပ့ံပုိးေပးသည့် ဗတီာမင်၊ 

သတ ဓာတ်ှင့ဖ်ိက်ုတိအုာဟာရများပါရိှသည်။  အရည်ရɫ မ်းပီး သဘာဝ 

အချိရှိေသာေကာင့် ပူြပင်းေသာေွရာသီတွင် သေရစာြဖစ်ေစ၊ အချိ 

ပွဲြဖစ်ေစ စားသုံးရန်သင့်ေလျာ်သည်။  ဖရဲသီးစားရန်  အေကာင်းဆုံး 

အချန်ိသည် ေန့လယ်ှင့်မွန်းလဲွပုိင်းကား ေန့လယ်ပုိင်းတွင် လ ပ်ရှားမ 

များစွာ ြပလုပ်ပီးေနာက်တွင်ြဖစ်သည်။ ခ ာကိုယ်တွင် သကားဓာတ ်

ပမာဏပုံမှန်ထိန်းထားရန ်  နံနက်ခင်းအစာမရှိဘဲ  ဖရဲသီးစားြခင်းကိ ု

ေရှာင်က်ရန ်အာဟာရပညာရှင်များက အǧကံြပထားသည်။  

သခွားမသီးသခွားမသီး

သခွားမသီးသည ်ေရဓာတ် ၉၁ ရာခိုင် န်းခန့်ြဖင့်  ဖွဲစည်းထားပီး 

ဗီတာမင်ှင့်သတ ဓာတ်များက ယ်ဝသြဖင့်      ခ ာကိုယ်အပူချနိ်ကို   

ထိန်းညိေပးိုင်သည်။ ပုံမှန်အားြဖင့ ်ကယ်လိုရီှင့်အဆီနည်းပါးေသာ

ေကာင့်   ကျန်းမာေရးှင့်ညီွတ်ေသာသေရစာ  သိုမဟုတ် အချိပွဲ 

အြဖစ်အထူးသင့ေ်လျာ်သည်။ ဗတီာမင် A၊ ဗတီာမင် C၊ ပိတုက်စယီမ်ှင့် 

ဘီတာ-ကာိုတင်းတိုပါဝင်သည်။ အသားအေရကိုေကာင်းမွန်ေစကာ 

ေခ းထွက်ေသာေန့လယ်ခင်းများတွင် ေရဓာတ်ြဖည့်ေပးရန်ှင့် အဆိပ် 

အေတာက်များကိ ုဖယ်ရှားေပးရန်အတွက ်အထူးေကာင်းမွန်ပါသည်။ 

အမ င်ဓာတ်များပါရှိေသာေကာင့ ်  အစာေချဖျက်ရာတွင ်  အေထာက် 

အကြူဖစ်ေစပီး  အသည်းကျန်းမာေရးကိလုည်း ေထာက်ပံေ့ပးိင်ုသည်။

သခွားေမ းသီးသခွားေမ းသီး

သခွားေမ းသီးသည် ချိမန်ိ၍ အရည်ရɫ မ်းပီး ေရဓာတ် ၉၁ ရာခိင်ု န်း 

ခန့်ပါဝင်သည်။   ထူးြခားေသာ   ပိုက်ကွန်ကဲ့သို အြပင်ဘက်အခွံရှိပီး 

ဗီတာမင် A ှင့် C၊  အင်တီေအာက်စီးဒင့်များှင့်   အမ င်ဓာတ်များ

က ယ်ဝသည်။ ေရဓာတ်ပါဝင်မ  ြမင့်မားုံသာမက ခုခံအားြမင့်တင်ေပး 

ြခင်း၊ အစာေချဖျက်ြခင်းကုိ အေထာက်အကူြပြခင်းှင့် မျက်စိကျန်းမာ 

ေရးကိုပံ့ပိုးေပးြခင်းြဖင့ ်   ကျန်းမာေရးကိုအေထာက်အကူြပေပးိုင်ပါ 

သည်။

စေတာ်ဘယ်ရီသီးစေတာ်ဘယ်ရီသီး

လတ်ဆတ်ေသာ စေတာ်ဘယ်ရသီီးတွင် ေရဓာတ် ၉၁ ရာခိင်ု န်းခန့်  

ပါဝင်၍ အရည်ရɫ မ်းပီး    အရသာရှိသြဖင့ ်   ပူေွးေသာရာသီဥတုတွင ်

သေရစာ သိုမဟုတ်  အချိပွဲများအတွက် ေရွးချယ်ိုင်သည်။ စေတာ် 

ဘယ်ရသီီးတွင် ှလုံးကိုပျက်စီးေစေသာ ဖရီးရယ်ဒကီယ်များကိ ုတိက်ုခိက်ု 

ေပးသည့်  အင်တီေအာက်စီးဒင့်များှင့ ် ဗီတာမင် C ပါရှိသည်။  ၂၀၂၁ 

ခှုစ် ေလလ့ာမ အရ တစ်ရက်လ င် အလတ်စားစေတာ်ဘယ်ရသီီး ရှစ်လုံး 

ခန့်စားသုံးြခင်းသည ်ှလုံးေသွးေကာဆိုင်ရာ ဇီဝြဖစ်ပျက်မ အ ရာယ်

များှင့်အင်ဆူလင်ခုခံမ ကိုတိုးတက်ေကာင်းမွန်ေစေကာင်း ေတွရှိခဲ့

သည်။ ဗီတာမင် C ှင့်အင်တီေအာက်စီးဒင့်များ က ယ်ဝေသာေကာင့ ်

အသားအေရကျန်းမာေရးကိ ု  ြမင့်တင်ေပးိုင်သည်။  အမ င်ဓာတ်ှင့်

ပိုလီဖီေနာအင်တီေအာက်စီးဒင့်များက ယ်ဝပီး  ပရီဘိုင်အိုတစ်ဂုဏ်

သတ ိများရှိေသာေကာင့်   အူအတွင်း  အကျိးြပဗက်တီးရီးယားများ

တိုးပွားလာေစိုင်ေသာေကာင့ ်  ေွရာသီတွင်  အစာအိမ်ှင့်အူလမ်း

ေကာင်းကျန်းမာေရးကိ ုအေထာက်အကူြပပါသည်။

ခရမ်းချ်သီးခရမ်းချ်သီး

ခရမ်းချ်သီးသည် ေရဓာတ် ၉၄ ရာခိင်ု န်းခန့် ှင့ဖဲွ်စည်းထားေသာ 

အမဲစိမ်းအသီးအှံတစ်မျိးြဖစ်သည်။ ချိမိန်ေသာ ချယ်ရီခရမ်းချ်သီး 

အေသးများကို ှစ်သက်သည်ြဖစ်ေစ၊  အရည်ရɫ မ်းေသာခရမ်းချ်သီး

အကီးများကိုှစ်သက်သည်ြဖစ်ေစ   ေရွးချယ်ရန်အမျိးအစားများစွာ

ရိှပါသည်။ အနေီရာင်ခရမ်းချ်သီးတွင် ဗတီာမင် A ၊ C ှင့ ်B2၊ ေဖာလတ်ိ၊ 

ခိုမီယမ်၊  ဖိုက်ဘာ၊   ပိုတက်ဆီယမ်ှင့်    အင်တီေအာက်စီးဒင့်များ  

က ယ်ဝစွာပါဝင်ပီး  အေရြပား၊ မျက်စိှင့်ကုိယ်ခံအားစနစ်ကုိ ကျန်းမာ 

ေစရန်အတွက်လည်း အေထာက်အကူြဖစ်ေစသည်။

ဘူးသီးဘူးသီး

ဘူးသီးသည်  ေရဓာတ်  ၉၂ ရာခိုင် န်းခန့်ပါရှိပီး   ေွရာသီတွင်

ခ ာကိယ်ုကိေုအးြမေစရန် စားိင်ုသည့ ်အေကာင်းဆုံးအစားအစာတစ်ခု

ြဖစ်သည်။ အာယုေဗ ဒေဆးပညာ၌ ခ ာကိုယ်အပူှင့် အက်စစ်ဓာတ ်

ကိေုလ ာခ့ျေပးိင်ုပီး ခွန်အားြဖစ်ေစေသာအစားအစာအြဖစ်သတ်မှတ် 

သည်။ အမ င်ဓာတ်၊ ဗတီာမင်ှင့ ်သတ ဓာတ်များက ယ်ဝပီး ကယ်လိရု ီ

နည်းသည်။ အစာေကရန်လွယ်ကူပီး အသည်းကျန်းမာေရးကိုလည်း

ေထာက်ပံေ့ပးသည်။ အဆပီါဝင်မ နည်းပါးပီး အမ င်ဓာတ်များပါရိှေသာ 

ေကာင့ ်အစာေြခစနစ်ကိုအေထာက်အကူြဖစ်ေစပီး ကိုယ်အေလးချနိ်

မတက်ေစဘဲ ဝမ်းမှန်ေစသည်။

ေကျာက်ဖုံသီးေကျာက်ဖုံသီး

ေကျာက်ဖုံသီး သိုမဟုတ် ေဆာင်းဖရဲသီးဟုလည်း လူသိများပီး 

အဓကိအားြဖင့ ်ေရဓာတ် ၉၆ ရာခိင်ု န်းခန့် ပါဝင်သည်။  လန်းဆန်းေသာ 

အရသာှင့်    ေရဓာတ်ကိုြဖည့်တင်းေပးိုင်သည့ ်   ဂုဏ်သတ ိရှိသည်။    

ကာဗိဟုိက်ုဒရတ်ိပါဝင်မ နည်းပါးပီး ကယ်လိရုအီလွန်နည်းသည်။ အဆ ီ

ှင့်ပိုတင်းဓာတ်ကင်းစင်သည်။  အမ င်ဓာတ်ှင့် ဆားပါဝင်မ ြမင့်မား 

သည်။ ဗီတာမင် C၊  ဗီတာမင် B1၊ ဗီတာမင် B2၊ ဗီတာမင် B3၊  ဗီတာမင် 

B6ှင့် ဇင့်တိုလည်းပါဝင်သည်။ ထိုြပင ်ေကျာက်ဖုံသီးတွင ်ဆိုဒီယမ်၊ 

သံဓာတ်၊ မဂ နီဆီယမ်ှင့်  ေဖာ့စဖရပ်အနည်းငယ်ပါဝင်သည်။

ဆလတ်ရွက်ဆလတ်ရွက်

ဆလတ်ရွက်တွင်  ေရဓာတ်ပါဝင်မ အလွန်ြမင့မ်ားပီး  ၉၄ ရာခိင်ု န်း 

မှ ၉၆ ရာခိင်ု န်းခန့်အထပိါဝင်သည်။  အထူးသြဖင့ ် ပြူပင်းေသာရာသဦတ ု

တွင်  ေရဓာတ်ေကာင်းမွန်ေစရန်ေရွးချယ်စားသုံးသင့်သည်။

ဟင်းုနယ်ရွက် ဟင်းုနယ်ရွက ်

ဟင်းုနယ်ရွက်သည ်ေရဓာတ် ၉၃ ရာခိုင် န်းခန့်ြဖင့်  ဖွဲစည်းထား 

ေသာေကာင့် ေရဓာတ်ကိုေကာင်းစွာရရှိေစပါသည်။ ဟင်းုနယ်ရွက် 

သည် သံဓာတ်အရင်းအြမစ်ေကာင်းတစ်ခုလည်းြဖစ်သည်။  သံဓာတ ်

သည် ခ ာကိယ်ုတစ်ခလုုံးသို ေအာက်ဆဂီျင်ပိုေဆာင်ရန်ှင့ ်ကိယ်ုခအံား 

စနစ်ကျန်းမာေစရန်အတွက် မရှိမြဖစ်လိုအပ်ပါသည်။

ပန်းေဂ ဖီစိမ်းပန်းေဂ ဖီစိမ်း

ပန်းေဂ ဖစီမ်ိးသည်  ေရဓာတ် ၉၀ ရာခိင်ု န်းခန့် ြဖင့ ်  ဖဲွစည်းထားပီး 

ဗီတာမင် K၊ ဗီတာမင် A၊ သံဓာတ်၊ ကယ်လ်စီယမ်ှင့် ေဖာလစ်အက်စစ် 

ှင့် အေရးကီးေသာအာဟာရဓာတ်များစွာပါဝင်ပါသည်။

အုန်းစိမ်းရည်အုန်းစိမ်းရည်

အစိမ်းေရာင်အုန်းသီးအတွင်း၌  ေရဓာတ် ၉၄  ရာခိုင် န်းခန့်ှင့်  

ပိတုက်ဆယီမ်၊ ဆိဒုယီမ်၊မဂ နဆီယီမ်ပါဝင်ေသာ အလီက်ထိလုိက်ုများ၏ 

သဘာဝအရင်းအြမစ်ြဖစ်သည်။   ေခ းှင့်တြခားခ ာကိုယ်လုပ်ငန်း

ေဆာင်တာများ မှတစ်ဆင့် ဆုံး ံးသွားေသာ  အီလက်ထိုလိုက်များကို  

ြပန်လည်ြဖည့်တင်းရန်ကူညီေပးိုင်သည်။ Research Gate မှ အစီရင် 

ခစံာတစ်ခအုရ  အန်ုးစမ်ိးရည်တွင်  ဖိက်ုတိေုဟာ်မန်ုးများ၊ အင်ဇိင်ုးများ၊ 

ဓာတ်တိုးဆန့်ကျင်ပစ ည်း၊ ဗီတာမင်များ၊   သတ ဓာတ်များ၊  ဖီိုလစ်

ြဒပ်ေပါင်းများပါရှိေကာင်း  အǧကံြပထားသည်။   အုန်းစိမ်းရည်သည ်

အယ်ကာလုိင်းအနည်းငယ်ရိှပီး ပူြပင်းေသာအပူရိှန်တွင်ပင် ခ ာကုိယ် 

၏ pH အဆင့်ကို ထိန်းညိေပးသည်။  အုန်းစိမ်းရည်၏  အယ်ကာလီ

ပါဝင်မ သည်  တချိေသာအစားအစာများှင့ ်  စိတ်ဖိစီးမ များေကာင့်

ြဖစ်ေပ လာေသာ   အက်စစ်ဓာတ်၏ အကျိးသက်ေရာက်မ ကိုခုခံိုင်

ပီး ခ ာကိယ်ုအတွင်းပိင်ုးအေြခအေနကိ ုမ တရန်ကညူေီပးသည်။  ခ ာ 

ကိုယ်အတွင်းရှ ိ အပူကိုေလ ာ့ချေပးကာ သဘာဝအေအးဓာတ်ကိုပံ့ပိုး 

ေပးသည်။ အထူးသြဖင့ ်ပြူပင်းေသာရာသဦတတွုင် ေသာက်သုံးြခင်းြဖင့ ်

ခ ာကိုယ်ေအးြမေစသည်။   လူအများစုအတွက ်  အုန်းစိမ်းရည်သည ်

ေဘးကင်းသည်ဟ ု  ေယဘုယျအားြဖင့ ်   အသိအမှတ်ြပေသာ်လည်း    

ေကျာက်ကပ်ေရာဂါရိှသ ူသိုမဟတ်ု ပိတုက်ဆယီမ်ှင့ ်ဆိဒုယီမ်ပမာဏ 

ကို စီမံခန့်ခွဲရန်လိုအပ်သူများအတွက ်သတိြပသင့်ပါသည်။

အချပ်အားြဖင့်ဆိုေသာ ်ေွရာသီတွင် ခ ာကိုယ်ေအးြမေစပီး ေခ း

ထွက်၍  ဆုံး ံးသွားေသာေရှင့ ် အီလက်ထိုလိုက်များကိ ုြပန်လည်

ြဖည့်တင်းေပးုိင်သည့် အာဟာရြပည့်ဝေသာသစ်သီးဝလံှင့်ဟင်းသီး

ဟင်းရွက်များစွာရိှပါသည်။ တစ်ရက်လ င် အနည်းဆံုးသစ်သီးသံုးကိမ် 

ှင့်အသီးအရွက်ှစ်ကိမ် သိုမဟုတ် ထိုထက်ပိုစားသုံးရန် အာဟာရ 

ပညာရှင်များကအǧကံြပထားသည်။ သိုြဖစ်၍ ေွရာသီတွင် ေရဓာတ်

က ယ်ဝေသာသစ်သီးဝလှံင့ဟ်င်းသီးဟင်းရွက်များကိ ုစားသုံးြခင်းြဖင့ ်

စတ်ိကိလုန်းဆန်းေစကာ အပဒူဏ်ကိကုာကွယ်ရန် သိုမဟတ်ု  ေလျာပ့ါး 

သက်သာေစရန်  အေထာက်အကူြပိုင်ေကာင်း   ေရးသားလိုက်ရပါ

သည်။

ေွရာသီတွင် ေရဓာတ်ြပည့်ဝမ ေပးိုင်ေသာ သစ်သီးဝလံှင့်ဟင်းသီးဟင်းရွက်များေွရာသီတွင် ေရဓာတ်ြပည့်ဝမ ေပးိုင်ေသာ သစ်သီးဝလံှင့်ဟင်းသီးဟင်းရွက်များ
       ဖရသဲီးတွင် ေရဓာတ် ၉၂ ရာခိင်ု န်းခန့်ပါရိှေသာ
ေကာင့ ် ေရဓာတ်ြဖည့တ်င်းေပးပီး   လန်းဆန်းေစပါ
သည်။  ပိုတက်ဆီယမ်၊   ဗီတာမင်  A ှင့်  C တို 
က ယ်ဝပီး  အမ င်ဓာတ်ှင့်  လိုင်ကိုပင်းတိုပါရှိေသာ
ေကာင့ ်အသားအေရကိ ုအပူဒဏ်မှကာကွယ်ေပးိင်ု
ပါသည်။
       ဟင်းနုယ်ရွက်သည်  ေရဓာတ် ၉၃ ရာခိင်ု န်းခန့်
ြဖင့် ဖွဲစည်းထားေသာေကာင့် ေရဓာတ်ကိုေကာင်းစွာ 
ရရိှေစပါသည်။ ဟင်းနုယ်ရွက်သည် သဓံာတ်အရင်း
အြမစ်ေကာင်းတစ်ခုလည်းြဖစ်သည်။  သံဓာတ်သည် 
ခ ာကိယ်ုတစ်ခလုုံးသို ေအာက်ဆဂီျင်ပိုေဆာင်ရန်ှင့် 
ကိယ်ုခအံားစနစ်ကျန်းမာေစရနအ်တွက်     မရိှမြဖစ် 
လိုအပ်ပါသည်။

ေဒါက်တာသိဂ   ေကျာ်



၉၂၇-၄-၂၀၂၅ ြပည်တွင်းသတင်း

၁။   ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးဆိုင်ရာ  ကိစ ရပ်များှင့ ်

စပ်လျ်း၍ သိရှိလိုသည်များကို စုံစမ်းေမးြမန်းရန်ှင့် သတင်းပို

တိုင ် ကားရန်တိုအတွက်     တိုင ်းေဒသကီး ှင့ ် ြပည်နယ်

အသီးသီးရ ှိ     ြပည်သူ့စစ ်မ  ထမ်းဆင့ ်ေခ ေရးအဖွဲမ ျား၏ 

ေအာက်ပါဖုန်းနံပါတ်များသို ုံးချနိ ်အတွင်း ုံးချနိ်အတွင်း ဆက်သွယ်ိုင်ပါ

ေကာင်း ထုတ်ြပန်အပ်ပါသည်-

       (က) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးဗဟိုအဖွဲ

  ဥက   ုံး(ေနြပည်ေတာ်)

 (၁) ၀၆၇-၃၄၀၄၉၁၁၊ ၀၆၇-၃၄၀၄၉၂၂၊ 

  ၀၆၇-၃၄၀၄၉၃၃၊ ၀၆၇-၃၄၀၄၉၄၄၊ 

  ၀၆၇-၃၄၀၄၉၅၅

 (၂)         မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတိ(ုSMS)ေပးပိုရန် 

  ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၀၁

         (ခ ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖွဲ (ေနြပည်ေတာ်

 ေကာင်စီ)

 (၁) ၀၆၇-၄၅၅၀၄၈၈၊ ၀၆၇-၄၅၅၀၄၉၉

 (၂) မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတိ(ုSMS)ေပးပိုရန် 

  ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၀၂

         (ဂ ) ြပည်သူ့စစ်မ  ထမ်းဆင့ ်ေခ ေရးအဖွဲ      (ကချင်

 ြပည်နယ်)

 (၁) ၀၉-၃၄၉၀၃၅၅၃၄၊ ၀၉-၃၄၉၀၃၈၃၇၆

 (၂) မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတိ(ုSMS)ေပးပိုရန် 

  ၀၉-၃၄၉၀၃၈၃၇၆

       (ဃ) ြပည်သူ့စစ်မ  ထမ်းဆင့ ်ေခ ေရးအဖွဲ     (ကယား

 ြပည်နယ်)

 (၁) ၀၉-၃၄၉၀၁၅၈၄၇၊ ၀၉-၃၄၉၀၁၄၄၈၆

 (၂) မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတိ(ုSMS)ေပးပိုရန် 

  ၀၉-၂၅၁၀၀၆၆၃၈

         (င ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖွဲ (ကရင်ြပည်နယ)်

 (၁) ၀၅၈-၂၀၂၄၅၃၀၊ ၀၅၈-၂၀၂၃၅၃၁

 (၂) မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတိ(ုSMS)ေပးပိုရန် 

  ၀၉-၆၉၁၁၁၁၉၁၀

         ( စ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖွဲ (ချင်းြပည်နယ)်

 (၁) ၀၇၀-၂၀၂၂၃၆၈၊ ၀၇၀-၂၀၂၂၅၉၉

 (၂) မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတိ(ုSMS)ေပးပိုရန်

  ၀၉-၈၉၀၉၃၇၅၇၄

       (ဆ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖွဲ (စစ်ကိုင်းတိုင်း

 ေဒသကီး)

 (၁) ၀၇၁-၂၀၃၂၀၉၁၊ ၀၇၁-၂၀၃၂၀၉၂

 (၂) မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတိ(ုSMS)ေပးပိုရန် 

  ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၀၇

         ( ဇ ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖွဲ (တနသ  ာရီတိုင်း

 ေဒသကီး)

 (၁) ၀၅၉-၂၀၂၄၀၃၇၊ ၀၅၉-၂၀၂၄၀၃၈

 (၂) မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတိ(ုSMS)ေပးပိုရန် 

  ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၀၈

        ( ဈ )   ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖွဲ    (ပဲခူးတိုင်း

   ေဒသကီး)

    (၁) ၀၅၂-၂၂၀၁၉၃၉၊ ၀၅၂-၂၂၀၁၉၄၉

    (၂) မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတိ(ုSMS)ေပးပိုရန် 

  ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၀၉

       (ည)   ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖွဲ ( မေကွးတိုင်း

    ေဒသကီး)

    (၁) ၀၆၃-၂၀၂၈၈၇၈၊ ၀၆၃-၂၀၂၈၈၇၉

    (၂) မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတိ(ုSMS)ေပးပိုရန် 

  ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၀

        (ဋ )   ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖွဲ (မ ေလးတိုင်း

    ေဒသကီး)

    (၁) ၀၂-၄၀၂၁၂၄၅၊ ၀၂-၄၀၂၁၂၄၆

    (၂) မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတိ(ုSMS)ေပးပိုရန် 

  ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၁

 (ဌ )    ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖွဲ (မွန်ြပည်နယ်)

   (၁) ၀၅၇-၂၀၂၇၉၃၅၊ ၀၅၇-၂၀၂၇၉၃၆

   (၂) မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတိ(ုSMS)ေပးပိုရန်  

  ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၂

       ( ဍ )  ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖွဲ (ရခိုင်ြပည်နယ)်

    (၁) ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၇၊ ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၈

    (၂)          မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတိ(ုSMS)ေပးပိုရန် 

  ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၃

         ( ဎ )    ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖွဲ (ရန်ကုန်တိုင်း

    ေဒသကီး)

   (၁) ၀၁-၈၃၀၀၀၁၆၊ ၀၁-၈၃၀၀၀၁၇

   (၂) မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတိ(ုSMS)ေပးပိုရန် 

  ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၄

       (ဏ)   ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖွဲ (ရှမ်းြပည်နယ)်

    (၁) ၀၈၁-၂၁၂၄၅၄၀၊ ၀၈၁-၂၁၂၄၉၉၅

    (၂) မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတိ(ုSMS)ေပးပိုရန် 

  ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၅

       (တ)    ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖွဲ  

    (ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး)

    (၁) ၀၄၂-၂၀၂၅၉၉၃၊ ၀၄၂-၂၀၂၅၉၉၄

     (၂)          မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတိ(ုSMS)ေပးပိုရန် 

  ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၆

၂။   ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးဆုိင်ရာကိစ ရပ်များှင့်စပ်လျ်း

၍ စုံစမ်းေမးြမန်းြခင်း၊ မသမာမ များှင့်ပတ်သက်၍ တိုင်ကား

ြခင်းများအား တိကျစွာဆက်သွယ်သတင်းပိုိုင်ပါေကာင်းှင့ ်  

မမှန်မကန်သတင်းပို ြခင်း၊   တိုင်ကားြခင်းများြပလုပ်ပါက 

ေဖာ်ထုတ်၍ တည်ဆဲဥပေဒများှင့်အညီ အေရးယူသွားမည်ြဖစ်

ပါေကာင်း အသိေပးအပ်ပါသည်။

ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးဗဟိုအဖွဲြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးဗဟိုအဖွဲ

ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးဆိုင်ရာ ကိစ ရပ်များအေပ  

စုံစမ်းေမးြမန်းြခင်းှင့ ်သတင်းပို ြခင်းြပလုပ်ိုင်

 ခုချနိ်ခါ တိုြပည်တစ်ခွင်

  လူတိုင်းပင ်မရɫ င်လန်း။

  ငလျင်လ ပ်ခတ်အား

  ǧကံရြငား၍ ခ ာေက လို

  အိုးအိမ်ေတွပျက်စီးသွားေအာင်

  ဆိုးရွားကာကမ်း။

 ေြမငလျင်လ ပ်ခတ်ဒဏ်

  ခံကရသူေတွ၏။

  ေသာကအပူ အဝဝ

  ေတွြမင်ရကာ ရင်တွင်းမှာ

  ကိုယ်ချင်းစာမိ။

 ဒုက ေရာက်သူ

  ေဖးကူရန်တက်က ။

  အစိုးရ ြပည်သ ူိုင်ငံတကာ

  ပူးေပါင်းကာ ကူညီြခင်း

  ေဆာင်က်းသည်ကိ ုေတွြမင်မိ

  ပီတိြဖစ်ရ။

 အေရးǧကံလာ

  ကူညီကာ ကယ်ဆယ်လျက်

  ရတက်ေပွ ေနပါရ။

  ေဘးသင့်ကသည့်သူေတွ

  စာနာကာေလ ထူမအပ်

  ပရဟိတ စွမ်းေဆာင်ရပ်က

  မွန်ြမတ်ကာလှ။    ။     

အင်ကင်းသူ(ေနြပည်ေတာ်)

၁။  ၀၆:၀၃ တရားေတာ်၁။  ၀၆:၀၃ တရားေတာ်

၂။  ၀၇:၁၅ ေမတ ာပို ၂။  ၀၇:၁၅ ေမတ ာပို 

၃။   ၀၇:၂၅  ုပျိလှပကျန်းမာဖို၃။   ၀၇:၂၅  ုပျိလှပကျန်းမာဖို

   လမ်းေလ ာက်ကပါစို   လမ်းေလ ာက်ကပါစို

၄။   ၀၈:၀၀  မျိးချစ်တပ်မေတာ်၄။   ၀၈:၀၀  မျိးချစ်တပ်မေတာ်

၅။  ၀၉:၀၀ ြမဝတီေန့စ်၅။  ၀၉:၀၀ ြမဝတီေန့စ်

   သတင်း   သတင်း

၆။  ၁၀:၀၀ ိုင်ငံတကာသတင်း၆။  ၁၀:၀၀ ိုင်ငံတကာသတင်း

၇။   ၁၁:၀၀ ြပည်သူ့ကားက၇။   ၁၁:၀၀ ြပည်သူ့ကားက

   ြပည်သူ့စကား   ြပည်သူ့စကား

၈။   ၁၂:၀၀ ြမဝတီုပ်ြမင်၈။   ၁၂:၀၀ ြမဝတီုပ်ြမင်

   သံကားသတင်း   သံကားသတင်း

၉။   ၁၃:၀၀  ေဝမ ေဆွးေွး၉။   ၁၃:၀၀  ေဝမ ေဆွးေွး

   လူငယ့်အေရး   လူငယ့်အေရး

၁၀။   ၁၄:၀၀ Music Gallery၁၀။   ၁၄:၀၀ Music Gallery

၁၁။   ၁၅:၀၀ ြမန်မာသံစ်၁၁။   ၁၅:၀၀ ြမန်မာသံစ်

   ချိနားဝင်   ချိနားဝင်

 ၁၂။  ၁၆:၀၀ ကိုယ်လက်လ ပ်ရှား ၁၂။  ၁၆:၀၀ ကိုယ်လက်လ ပ်ရှား

   အားကစား   အားကစား

 ၁၃။  ၁၉:၀၀  ၁၃။  ၁၉:၀၀ ုပ်ြမင်သံကားုပ်ြမင်သံကား

   ဇာတ်လမ်း   ဇာတ်လမ်း

   ငိးမာန်ဖွဲစိမ်းရက်   ငိးမာန်ဖွဲစိမ်းရက်

   ေလသလား     ေလသလား  

   (ဇာတ်သိမ်းပိုင်း)   (ဇာတ်သိမ်းပိုင်း)

   သုပ်ေဆာင် -    သုပ်ေဆာင် - 

          ေကျာ်ဟိန်း၊ ေမသန်းု           ေကျာ်ဟိန်း၊ ေမသန်းု 

         ဒါိုက်တာ - အကယ်ဒမီ         ဒါိုက်တာ - အကယ်ဒမီ

    စင်ေရာ်ေမာင်ေမာင်    စင်ေရာ်ေမာင်ေမာင်

ြမ၀တီုပ်ြမင်သံကားအစီအစ်

၂၇-၄-၂၀၂၅ (တနဂ  ေွေန့)

မွန်ြမတ်လှပ ပရဟိတ 

ကျိက်မေရာ   ဧပီ   ၂၆ ကျိက်မေရာ   ဧပီ   ၂၆ 

မွန်ြပည်နယ်  ကျိက်မေရာမိနယ်ရှိ 

အေြခခပံညာအထက်တန်း၊ အလယ်တန်းှင့် 

မူလတန်းေကျာင်းများ၌   ကာယပညာကို 

ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသမူျား ေလက့ျင့်သင်ကား

ိင်ုရန် ှင့် ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသမူျားအားလုံး     

ကိယ်ုကာယကျန်းမာǧကံခ့ိင်ုေစရန်ရည်ရွယ်၍  

ကာယပညာှင် ့အားကစားနည်းြပ   မွမ်းမံ

သင်တန်းဖွင့်ပဲွကိ ု   ဧပလီ ၂၅ ရက် နနံက်ပိင်ုးက 

ကျိက်မေရာမိအေြခခံပညာအထက်တန်း

ေကျာင်း ပညာအားမာန်ခန်းမ၌  ကျင်းပ

သည်။

သင်တန်းတွင်    မိနယ်ပညာေရးမှး 

ေဒ စုစုေဌးက အားကစားနည်းြပသင်တန်း

ဖွင့်လှစ်ေပးရြခင်း၏  ရည်ရွယ်ချက်များကို 

ရှင်းလင်းေဆွးေွးပီး  မိနယ်ဒုတိယပညာ 

ေရးမှး ဦးညညီလွီင်က သင်တန်းှင့်ပတ်သက် 

၍ ရှင်းလင်းေြပာကားသည်။

အဆိုပါသင်တန်းတွင်   ကိုယ်ကာယ 

ေလ့ကျင့်ခန်းအတဲွ(၃)၊ အတဲွ(၄)ှင့် Fitness 

Dance အကများကို နည်းြပဆရာ၊ ဆရာမ

ငါးဦးတိုက လက်ေတွသင်ကားပိုချေပးသွား

မည်ြဖစ်ပီး   သင်တန်းသို အေြခခံပညာ

အထက်တန်း၊   အလယ်တန်း၊ မူလတန်း

ေကျာင်းများမ ှ ကာယဆရာ၊ ဆရာမ ၇၅ ဦး

တို  တက်ေရာက်ေကာင်းှင့်   သင်တန်း

ကာလမှာ ဧပီလ ၂၅ ရက်မှ ၂၇ ရက်အထိ 

သုံးရက်ကာ ဖွင့်လှစ်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း 

မိနယ်ပညာေရးမှးုံးမ ှသိရသည်။

(၄၀၆)

ကျိက်မေရာမိ၌ ကာယပညာှင့်အားကစားနည်းြပမွမ်းမံသင်တန်းဖွင့်လှစ်



၁၀ ၂၇-၄-၂၀၂၅ြပည်တွင်းသတင်း

ေနြပည်ေတာ်   ဧပီ    ၂၆

ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီနယ်ေြမ၏ 

ေမွးြမေရးလပ်ုငန်းများ ပိမုိဖံွုဖိးတိးုတက်

ေရးှင့ ် ပဂု လကိ က  ၏ပူးေပါင်းေဆာင်

ရွက်မ ြမင့တ်င်ေရးလပ်ုငန်းညိ  င်းေဆွးေွးပဲွ

ကိ ုယေန့နနံက်ပိင်ုးတွင် လယ်ေဝးမိနယ် 

အားကစားခန်းမ၌ကျင်းပရာ စိက်ုပျိးေရး၊

ေမွးြမေရးှင့် ဆည်ေြမာင်းဝန်ကီးဌာန 

ဒတုယိဝန်ကီး ေဒါက်တာေအာင်ကီး၊ ဌာန

တာဝန်ရိှသမူျားှင့ ်ေမွးြမေရးလပ်ုငန်းရှင်

များ တက်ေရာက်ကသည်။

ေဆွးေွးပွဲတွင်    ဒုတိယဝန်ကီးက 

သဘာဝေဘးဒဏ်ǧကံǧ့ကံခ့ံိင်ုသည့ေ်မွးြမ

ထုတ်လုပ်ေရး လုပ်ငန်းများြဖစ်ေစေရး 

အားေပးြမင့်တင်ရန် ဝန်ကီးဌာန၏ စီမံ

ေဆာင်ရွက်ေနမ ၊  ေဒသေနြပည်သူများ 

အာဟာရြပည့်ဝသည့် ေမွးြမေရးထွက်

ကန်ုများ ေဈး န်းချိသာစွာစားသုံးိုင်ေရး ၊ 

ေမွးြမေရးအေြခခအံေသးစား၊ အငယ်စား

ှင့အ်လတ်စားကန်ုထတ်ုလပ်ုငန်းများဖံွဖိး

လာေရးအတွက် ပုဂ လိက က  ြမင့်တင်

ိုင်ေရး ဝိုင်းဝန်းပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်ရန ်

လိအုပ်ချက်များကိ ုေဆွးေွးေြပာကားသည်။ 

ထိုေနာက် ေဆွးေွးပဲွ တက်ေရာက်လာ

ကသည့် ေမွးြမေရးလုပ်ငန်းရှင်များက 

ေမွးြမေရးလပ်ုငန်းှင့ ်အသားထတ်ုလပ်ုမ 

က   အရိှန်အဟန်ုမြပတ်ေဆာင်ရွက်ိင်ု

ေရးအတွက်  လိုအပ်ချက်များကိ ု တင်ြပ

ကရာ ဒတုယိဝန်ကီးက သက်ဆိင်ုရာဌာန

များှင့်  ညိ  င်းေဆွးေွးေဆာင်ရွက်ေပး

သည်။ 

ဆက်လက်၍  ဒုတိယဝန်ကီးသည် 

လယ်ေဝးမိနယ ် ရွာသစ်ကီးေကျးရွာရှ ိ

ပုဂ လိက အသားတိုးဝက်ေမွးြမေရးြခံ၌ 

အသားတိုးဝက်ှင့ ်အသားတိုးကက်များ 

ေမွးြမထားရှိေသာ ေမွးြမေရးြခံများကို 

လည်းေကာင်း၊ သရက်ခုေံကျးရွာရိှ ပဂု လကိ 

ိုစားွား ေမွးြမထားရိှမ ကိလုည်းေကာင်း 

ကည့် စစ်ေဆးပီး တာဝန်ရှိသူများအား 

သဘာဝပတ်ဝန်းကျင် ထခိိက်ုမ မရိှေစေရး၊ 

လုပ်ငန်းခွင်ေဆာင်ရွက်သူများ  ကူးစက်

ေရာဂါကင်းစင်ေရး၊ တစ်ကိယ်ု ေရသန့် ရှင်း 

ေရးှင့ ်ေမွးြမမ စနစ်များ၊ ေရာဂါထန်ိးချပ်

ကာကွယ်ေရးဆိင်ုရာများ ပညာေပးေဆွးေွး

မှာကားသည်။ 

ယင်းေနာက်   အလယ်က န်းအုပ်စု 

သစ်ေခါက်ခွရွာ ပုဂ လိက ငါးေမွးြမေရး

ကန်၌ လယ်ေဝးမိနယ်အတွင်းရိှ ငါးေမွး

ေတာင်သူ ၄၁ ဦးှင့်ေတွဆုံ၍ အာဟာရ 

ြပည့်ဝ ေသာငါးအသားရိက ာကို ြပည်သူ

များဖလူုစွံာစားသုံးိင်ုကေစရန်ှင့ ်သင့တ်င့်

ေသာ ေဈး န်းြဖင့်ြဖန့် ြဖးုိင်ေရးဆုိင်ရာ

များကိေုဆွးေွးမှာကားပီး ငါးေမွးြမေရး

ေတာင်သူများ၏ တင်ြပချက်များအေပ  

ညိ  င်းြဖည့ဆ်ည်းေဆာင်ရွက်ေပးခဲေ့ကာင်း 

သတင်းရရှိသည်။                 (သတင်းစ်)

သဘာဝေဘးဒဏ်ǧကံ့ǧကံ့ခံိုင်သည့်

ေမွးြမထုတ်လုပ်ေရးလုပ်ငန်းများ

ြဖစ်ေစေရး အားေပးြမင့်တင်

ေနြပည်ေတာ်    ဧပီ    ၂၆ေနြပည်ေတာ်    ဧပီ    ၂၆

ပညာေရးဝန်ကီးဌာန ြပည်ေထာင်စု

ဝန်ကီး ေဒါက်တာွန့်ေဖသည် ဒုတိယ

ဝန်ကီး ေဒါက်တာေဇာ်ြမင့်ှင့် ဦးေနမျိး

လ  င်၊   ဌာနဆိုင်ရာတာဝန်ရှိသူများှင့်

အတူ   ယေန့နံနက်ပိုင်းတွင်   မ ေလး

ငလျင်ကီး ေဘးဒဏ်သင့ပ်ညာေရးဝန်ထမ်း

များှင့်   ဝန်ထမ်းမိသားစုများေနထုိင်ရန် 

ှစ်ခန်းတွဲ    ဘာရှာအေဆာက်အအုံများ 

ေဆာက်လပ်ုေနမ များကိုကည့် စစ်ေဆး

သည်။

ထိုသိုကည့် စ် တာဝန်ရှိသူများက 

ှစ်ခန်းတဲွ ဘာရှာအေဆာက်အအံု နမူနာ 

ေဆာက်လုပ်ထားရှိမ ၊ လုံေလာက်ေသာ

လမ်းအကျယ်ေဖာက်လပ်ုထားမ ှင့ ်ဘာရှာ

အေဆာက်အအံုများ ဆက်လက်ေဆာက်

လုပ်ေနမ အေြခအေနများကို လိုက်လံ

ရှင်းလင်းြပသရာ ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးက 

ဘာရှာအေဆာက်အအုံများကို မိုးေလ

မကျမ ီသတ်မှတ်ချန်ိကာလအတွင်း အြမန်

ပီးစီးေအာင် ေဆာက်လုပ်ကရန်၊ ေရစီး

ေြမာင်းများှင့် မိုးတွင်းကာလသွားလာ

ရန် လမ်းများေကာင်းမွန်ေအာင် စနစ်တကျ

ေဆာင်ရွက်ရန်၊ ပညာေရးဝန်ထမ်းများှင့ ်

ဝန်ထမ်းမိသားစုများ လုံလုံြခံြခံ ေနထိုင်

ိုင်ရန်   ရည်ရွယ်ေဆာက်လုပ်ေနသည့ ်

ဘာရှာအေဆာက်အအုတွံင် သန့်ရှင်းေသာ

ေသာက် သုံးေရရရှိေရး၊ ကျန်းမာေရးှင့်

ညီွတ်ေသာ သန့်စင်ခန်းများကို ြပည့်စုံ

ေသာမလိ ာစနစ်ပူးတဲွ၍ တည်ေဆာက်ေပး

ရန်၊ လိုအပ်ေသာ   လ ပ်စစ်မီးရရှိေရး

အတွက်    သက်ဆိုင်ရာတာဝန်ရှိသူများ

အားလုံး ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်ကရန်၊ ပညာ

ေရးဝန်ထမ်းများအေနြဖင့်    လာမည့်

ပညာသင်ှစ် ဇွန်လေကျာင်းဖွင့်ချနိ်တွင ်

ေကျာင်းများဖွင့လှ်စ်ိင်ုေရးှင့ ်မမိတိိုဦးစီး

ဌာနအလိုက် ုံးလုပ်ငန်းကိစ များ ပုံမှန်

လည်ပတ်ိုင်ေရးအတွက ်  အေလးထား

ေဆာင်ရွက်ကရန်မှာကားကာ လိအုပ်သည်

များကို    ြဖည့်ဆည်းေဆာင်ရွက်ေပးခဲ့

ေကာင်း သတင်းရရှိသည်။

(သတင်းစ်)

ငလျင်ဒဏ်သင့် ပညာေရးဝန်ထမ်းများှင့် ဝန်ထမ်းမိသားစုများေနထိုင်ရန် ှစ်ခန်းတွဲဘာရှာ 

အေဆာက်အအုံများေဆာက်လုပ်ေနမ ကို ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ေဒါက်တာွန့်ေဖ ကည့် စစ်ေဆး

ေနြပည်ေတာ်   ဧပီ   ၂၆

စီးပွားေရးှင့ ်ကူးသန်းေရာင်းဝယ်ေရး

ဝန်ကီးဌာနှင့ြ်မန်မာိင်ုငကံန်ုသည်များှင့ ်

စက်မ လက်မ လပ်ုငန်းရှင်များအသင်းချပ်

(UMFCCI) တို၏ စစီ်မ ြဖင့ ်ဆန်၊ ဆ၊ီ ဆား၊ 

ပဲ၊ ငါးပိှင့် ကုန်မျိးစုံေဈးကားများသည ် 

ေနြပည်ေတာ်၊ စစ်ကိင်ုးှင့မ် ေလးမိတို

အတွင်း ငလျင်ဒဏ်သင့်ဝန်ထမ်းအိမ်ရာ 

များသို ၂၀၂၅ ခှုစ်  မတ်လ ၃၀ ရက်မှစ၍ 

အမ်ိတိင်ုရာေရာက်သွားေရာက်ကာ သက် 

သာေသာေဈး န်းများြဖင့် ေရာင်းချေပး

လျက်ရှိပီး ယေန့တွင် ၂၇ ရက်ေြမာက ်

ေန့အြဖစ် ေဈးကား ခနုစ်စီးြဖင့လှ်ည့လ်ည်

ေရာင်းချေပးလျက်ရှိသည်။

၂၀၂၅ ခှုစ် မတ်လ ၃၀ ရက်မှ ဧပလီ ၂၆ 

ရက်အထ ိေရဆင်းစိက်ုပျိးေရးတက သိလ်ု၊ 

ေနြပည်ေတာ်ဘတူာကီး၊ စက်ေခါင်းအလပ်ု

ံုဌာနဝန်ထမ်းအိမ်ရာ၊ သူနာြပသင်တန်း

ေကျာင်း၊ ဥတ ရသရီေိဆးုဝံန်ထမ်းအမ်ိရာ

များ၊ ပိေတာက်အိမ်ရာ၊ ကံ့ေကာ်အိမ်ရာ၊ 

ဓနသဒိ ိရပ်ကွက်အမ်ိရာ၊ ဗလသဒိ ိရပ်ကွက်

အိမ်ရာ၊    eာဏသိဒ ိရပ်ကွက်အိမ်ရာ၊ 

သခုသဒိ ိရပ်ကွက်အမ်ိရာ၊ ဝဏ သဒိ ိရပ်ကွက်

အမ်ိရာ၊ ပညာေရးဝန်ထမ်းအမ်ိရာ၊ စားသုံး

သူေရးရာဦးစီးဌာန ၊  ုံးအမ ှတ ်(၅၂ ) ၊ 

ြပည်ထေဲရးဝန်ကီးဌာန၊ ေဇယျာသရီခိိင်ု

အေထွေထွအုပ်ချပ်ေရးဦးစီးဌာန၊ ြမန်မာ့

အသှံင့်ပ်ုြမင်သံကား(MRTV)၊ ြပန်ကား

ေရးဝန်ကီးဌာန၊ ပဗု သရီိမိနယ်၊ စိက်ုပျိး

ေရးဦးစီးဌာနှင့်အေထွေထွအုပ်ချပ်ေရး

ဦးစီးဌာနများရှ ိဝန်ထမ်းများအား ဆန် ၆ 

ြပည်ပါ (မေနာသခု-Export Quality) ၉၆၃၆ 

အတ်ိ၊ ဆန် ၅ ြပည်ပါ (ဖျာပုေံပ ဆန်း) ၂၂၂၃ 

အတ်ိ၊ ဆ ီ၂၆၇၇၀ ပဿိာ၊ ဆား ၅၈၃၀ ပဿိာ၊ 

ကလုားပ ဲ၂၀ ကျပ်သားပါ အတ်ိ ၅၀၇၉ ထပ်ု၊ 

ငါးပိ ၁၂၄၉ ပိဿာ၊ ငါးတံခွန်ေြခာက်များ၊ 

ငါးပတ်ုသင်ေြခာက်များ၊ ငါးနတီေူြခာက်များ၊ 

အာပဲ့ေြခာက်များ၊ ကက်ဥ၊ ဘဲဥများှင့်၊ 

ေခ ါက ်ဆ ွဲ ေ ြခာက ်ထုပ ်မ ျားကိုလည်း  

ေရာင်းချေပးခဲ့သည်။ 

ထိုအတူ စစ်ကိုင်းမိတွင်  ေဈးကား

ေလးစီးြဖင့ ်ေရာင်းချေပးလျက်ရိှရာ ယေန့

အထိ ဆန် ၂၄ ြပည်ပါ ( ေရɫ ဝါထွန်း) ၂၈၃ 

အိတ်၊ စားအုန်းဆီ ၄၅၆၅ ပိဿာ၊ ဆား

 ၄၆ ပိဿာ၊ ကုလားပဲ ၂၀ ကျပ်သားပါ 

၂၃၅ ဘူး၊ ငါးပိ ၁၅ ပိဿာ၊ ကက်သွန်နီ 

၅၂၇ ပဿိာ၊ အသားတ ု၂၂ ပဿိာ၊ ကက်ဥ၊ 

ဘဥဲများ၊ ငါးနတီေူြခာက်များ၊ ပစွုန်ေြခာက်

များကို သက်သာေသာေဈး န်းများြဖင့ ်

ေရာင်းချေပးခဲ့ပီး မ ေလးမိတွင် ေဈး

ကားေလးစီးြဖင့ ်  လှည့်လည်ေရာင်းချ

ေပးလျက်ရိှရာ ယေန့အထ ိဆန် ၂၄ ြပည်ပါ 

(မေနာသုခ) ၁၂၇၆၄ အိတ်၊ စားအုန်းဆီ 

၄၈၄၀၀  ပဿိာ၊ ဆား ၉၆ ပဿိာ၊ ကလုားပ ဲ

၂၅ ကျပ်သားပါ ၇၉ ထပ်ု၊ ငါးပ ိ၇၄ ပဿိာ၊ 

ငါးနီတူေြခာက်၊ အာပဲ့ေြခာက်၊ ကက်ဥ၊ 

ဘဲဥများ၊ ေခါက်ဆွဲေြခာက်ထုပ်များကို 

ေရာင်းချေပးခဲ့ပီး   ေန့စ်ဆက်လက် 

ေရာင်းချေပးသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း သတင်း

ရရှိသည်။    

                     (သတင်းစ်) (သတင်းစ်)

ေနြပည်ေတာ်၊ စစ်ကိုင်းှင့် မ ေလးမိတိုအတွင်း 
ဝန်ထမ်းအိမ်ရာများသို ေဈးကားများြဖင့် ဆန်၊ ဆီ၊ ဆား အစရိှသည့် 

စားေသာက်ကုန်မျိးစုံများအား သက်သာေသာေဈး န်းြဖင့်  
၂၇ ရက်ေြမာက်ေန့ လှည့်လည်ေရာင်းချေပးလျက်ရှိ

မိုးတိမ်ေတာင်

ြဖစ်ေပ မ 

အေြခအေန

ေနြပည်ေတာ်   ဧပီ   ၂၆

ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီး၊ တနသ  ာရတီိင်ုးေဒသကီး၊ ကယားြပည်နယ်၊ ကရင်ြပည်နယ်

ှင့ ်ရှမ်းြပည်နယ်(ေတာင်ပိင်ုး)တိုတွင် မိုးတမ်ိေတာင်များြဖစ်ထွန်းလျက်ရိှပီး အဆိပုါ

မိုးတမ်ိေတာင်များေရွလျားရာေနရာတစ်ေလ ာက်တွင် မိုးရွာသွန်းြခင်းှင့အ်တ ူေလြပင်း

တိုက်ခတ်ြခင်း၊ မိုးထစ်ချန်းြခင်း၊ မိုးကိးပစ်ြခင်း၊ လ ပ်စီးလက်ြခင်းှင့ ်မိုးသီးေက  

ြခင်းစသည့မ်ိုးေလဝသြဖစ်စ်များ ြဖစ်ေပ ိင်ုပါသြဖင့ ်ကိတင်သတြိပိင်ုပါရန် အǧကံ

ြပအပ်ပါသည်။                                                                                  (မိုး/ဇလ)



၁၁ေရာင်စုံပျံသင်းစာပန်းခင်း၂၇-၄-၂၀၂၅

မှတ်သားဖွယ်စုံ စကားပုံ ှမ်းတစ်ေစ့နဲ့ ဆီမြဖစ်ှမ်းတစ်ေစ့နဲ့ ဆီမြဖစ်

ြမန်မာိင်ုငမှံာ အများစကု စိက်ုပျိးေရးလပ်ုငန်းကိ ု

လုပ်ကိုင်ကပါတယ်။    စိုက်ပျိးေရးလုပ်ငန်းကို 

လုပ်ကိုင်ကတဲ့သူေတွကို ေတာင်သူလယ်သမားလို

ေခ ကတယ်။  လယ်ယာကိင်ုးက န်းလပ်ုကိင်ုကတဲသ့ ူ

အားလုံးကို ေတာင်သူလယ်သမားလိုေခ တာပါပဲ။ 

အချိက လယ်လုပ်ငန်း၊   အချိက ယာလုပ်ငန်း၊ 

အချိကကျေတာ့   ကိုင်းက န်းလုပ်ငန်းေတွကို 

လပ်ုကိင်ုကရပါတယ်။ လယ်လပ်ုငန်း၊ ယာလပ်ုငန်း၊ 

ကိင်ုးက န်းလပ်ုငန်းအားလုံးက စိက်ုပျိးေရးလပ်ုငန်း 

ေတွပါပဲ။     အဲဒီစိုက်ပျိးေရးလုပ်ငန်းေတွကေန 

ဟင်းသီးဟင်းရွက်ေတွ၊    ေကာက်ပဲသီးှံေတွရပါ 

တယ်။      ရလာတဲ့စိုက်ပျိးေရးထွက်ကုန်ေတွက

ြပည်တွင်းစားသုံးရုံမကဘူး ြပည်ပိုင်ငံေတွကိုပါ 

ေရာင်းရတယ်။  ဒီေတာ ့ုိင်ငံြခားကေငွေတွ အများ

ကီးရတာေပါ။့ ေတာင်သလူယ်သမားေတကွ စိက်ုပျိး

ေရးလုပ်ငန်းနဲ့ ုိင်ငံြခားေငွေတွရေအာင် ရှာေပးေန

တာမို အလွန်ေကျးဇူးကီးလှပါတယ်။

 ေတာင်သလူယ်သမားေတစွိက်ုပျိးတဲ ့ေကာက်ပဲ

သီးံှေတထွမှဲာ ဆထွီက်သီးံှေတလွည်းပါတယ်။ ှမ်း၊ 

ေြမပ၊ဲ ေနကာ စတာေတကွ ဆထွီက်သီးံှေတပွါပ။ဲ 

ဆီထွက်သီးှံေတွကို ဆီဆုံနဲ့ကိတ်လိုက်ရင်  ဆီ 

ထွက်လာတယ်။ ှမ်းကုိကိတ်လုိရတ့ဲဆီကုိ ှမ်းဆ၊ီ 

ေြမပဲကုိကိတ်လုိရတ့ဲဆီကုိ ေြမပဲဆီ၊ ေနကာေစ့ကုိ 

ကတ်ိလိုရတဲဆ့ကီိေုတာ ့ေနကာဆလီိုေခ ကပါတယ်။ 

အဒဲဆီေီတကွ ကျန်းမာေရးနဲ့လည်း ညွီတ်ပါတယ်။ 

အာဟာရလည်းြဖစ်တယ်။ ဒါေကာင့်လည်း ဘိုးစ်

ေဘာင် ဆက်စားသုံးလာတာ ယေန့ထတိိင်ုေအာင်ပါပ။ဲ 

ေနာင်လည်း စားသုံးေနဦးမှာပါပဲ။ 

ှမ်းတစ်ေစခ့ျင်း၊ ေြမပဆဲန်တစ်ေစခ့ျင်း၊ ေနကာ

တစ်ေစခ့ျင်းစမှီာ ဆထွီက်တဲစွ့မ်းရည်ရိှတယ်။ ဒါေပမဲ ့

ှမ်းြဖစ်ြဖစ်၊ ေြမပဲြဖစ်ြဖစ်၊ ေနကာြဖစ်ြဖစ ်တစ်ေစ့

တည်းကိေုတာ ့ဆီကတ်ိလိုမရပါဘူး။ တစ်ခဲွ၊ တစ်စတ်ိ 

ရိှေအာင် စေုပါင်းပီးမှ ဆဆီုနံဲ ့ကတ်ိရတာပါ။ ဒါမှလည်း 

ဆီရပါတယ်။ အဲ့ဒါေကာင့် ေရှးဘိုးဘွား ေတာင်သူ

လယ်သမားေတွက    ှမ်းတစ်ေစ့နဲ့ဆီမြဖစ်ဆိုတဲ့

ြမန်မာစကားပုံကိ ုထားရစ်ခဲ့တာပါပဲ။ 

‘‘ှမ်းတစ်ေစန့ဲ့ဆမီြဖစ်’’ ဆိတုဲ ့ြမန်မာစကားပုရံဲ

အဓိပ ာယ်က ှမ်းတစ်ေစ့ကိုကိတ်ုံြဖင့် ဆီမြဖစ်

ိုင်သကဲ့သို   စုေပါင်းအင်အားလိုေသာေနရာတွင ်

တစ်ခုေကာင်း၊    တစ်ေယာက်ေကာင်းှင့် အရာ 

မေရာက်ိင်ုလို ဆိထုားတာပါ။ ဒစီကားပုကံ ေတာင်သူ

လယ်သမားေတွရဲ   စိုက်ပျိးေရးလုပ်ငန်းြဖစ်တဲ့ 

လယ်ယာကိင်ုးက န်းထွက်ကန်ု ေကာက်ပသဲီးံှေတနွဲ့ 

ဆက်စပ်ပီးြဖစ်ေပ လာတာပါ။ ေတာင်သလူယ်သမား 

ထအုတွက်သာမဟတ်ုဘ ဲြမန်မာလ့မူ နယ်ပယ်အထ ိ

အေရးပါတဲ့စကားပုံပါပဲ။ 

ှမ်းေစတ့စ်ေစမှ့ာ ဆထွီက်ိင်ုတဲစွ့မ်းပကားရိှသလိ ု  

လတူစ်ဦးချင်းစမှီာလည်း စွမ်းေဆာင်ိင်ုတဲစွ့မ်းပကား 

ကိုယ်စီရှိကပါတယ်။    ရှိေနတဲ့စွမ်းပကားေတွကို 

စစုည်းလိက်ုရင် တန်ဖိုးကီးမားလှတဲ ့အကျိးေကျးဇူး

ေတြွဖစ်ေပ လာေတာတ့ာပါပ။ဲ အဒဲလီိ ုအကျိးေကျးဇူး

ေတ ွြဖစ်ေပ လာတာက စစုည်းမ ၊ ပူးေပါင်းမ ေကာင့ပ်ါ။ 

စစုည်းမ ၊ ပူးေပါင်းမ ဆိတုာက စည်းလုံးညီွတ်ြခင်း

ပါပဲ။ စည်းလုံးညီွတ်မ က  ေတာင့်တင်းခိုင်မာတဲ့

အင်အားတစ်ရပ်ြဖစ်ေပ လာပါတယ်။ 

ေရှးအစ်အဆက်ဘိုးဘွားေတွက အချင်းချင်း 

စည်းစည်းလုံးလုံး၊ ညညီွီတ်ွတ်ေနထိင်ုကရတာ

ကိှုစ်ခိက်သေဘာကျတယ်။ စေုပါင်းလပ်ုကိင်ုေဆာင်

ရွက်ရတာကိ ုေပျာ်ေမွတယ်။ မရိှလည်းအတတူ၊ူ ရိှလည်း

အတတူပူ။ဲ ေပးကမ်းမ ေဝတယ်။ ိင်ုးပင်းေဖးမတယ်။ 

ကညူေီစာင့ေ်ရှာက်တယ်။ တစ်ဦးတစ်ေယာက်အေရး

ǧကံလာရင် လက်ပိက်ုကည့မ်ေနကဘူး။ အားလုံးက 

တက်ညီလက်ည ီဝိုင်းဝန်းေဆာင်ရွက်ေပးပါတယ်။ 

ဒါက ြမန်မာ့လူေနမ စိုက်လက ဏာေတွပါပဲ။

ြမန်မာလိုေခ ဆိုတဲ့   ‘‘ကချင်၊ ကယား၊ ကရင်၊ 

ချင်း၊ ဗမာ၊ မွန်၊ ရခိုင်၊ ရှမ်း’’  ြပည်ေထာင်စုဖွား၊ 

ြပည်ေထာင်စသုား ညအီစ်ကိေုမာင်ှမများက ြမန်မာ့

လေူနမ စိက်ုလက ဏာေတနွဲ့ ရှင်သန်ကီးြပင်းလာခဲ ့

တာပါ။    ြပည်ေထာင်စုဖွား၊ ြပည်ေထာင်စုသား 

ညအီစ်ကိေုမာင်ှမအချင်းချင်းက စည်းစည်းလုံးလုံး၊ 

ချစ်ချစ်ခင်ခင်၊ ကင်ကင်နာနာေနကတာဆိုေတာ့ 

ြပည်ေထာင်စအုင်အားက ေတာင့တ်င်းခိင်ုမာေနတာ

ေပါ့။ အဲဒီေတာင့်တင်းခိုင်မာေနတဲ့ ြပည်ေထာင်စု

အင်အားက ြပည်တွင်းအားပါပ။ဲ ြပည်တွင်းအားနဲ့ပ ဲ

ြမန်မာလမူျိးေတရွဲ ြပည်ေထာင်စသုမ တြမန်မာိင်ုငံ

ေတာ်ကီး တည်တံခ့ိင်ုမာေအာင်၊ စည်ပင်ဖံွဖိးေအာင်၊ 

ေအးချမ်းသာယာေအာင် ကိးပမ်းကရမှာြဖစ်ပါတယ်။ 

ဆီထွက်ိုင်စွမ်းရှိတဲ့ ှမ်းေစ့ေလးေတွစုေပါင်းပီး 

ကတ်ိလိက်ုရင်ဆြီဖစ်လာသလိ ုတစ်ဦးချင်းစမှီာရိှေန

တဲစွ့မ်းပကားေတကွိ ုစေုပါင်းပီး စည်းစည်းလုံးလုံးနဲ့ 

ညီညီွတ်ွတ်ေဆာင်ရွက်လိုက်ရင် အရာရာကို 

ပီးေြမာက်ေအာင်ြမင်ိုင်ပါတယ်။ 

ှမ်းတစ်ေစန့ဲ့ဆမီြဖစ်ိင်ုပါဘူး။ ဒါေပမဲ ့ှမ်းေစေ့တွ

စေုပါင်းလိက်ုရင်ေတာ ့ဆရီပါတယ်။ ဘယ်အရာမဆိ ု

တစ်ဦးတစ်ေယာက်တည်း လပ်ုကိင်ုေဆာင်ရွက်တာ

ထက် အများနဲ့စေုပါင်းပီး   လပ်ုကိင်ုေဆာင်ရွက်ရင် 

လွယ်လင့်တကူ   ပီးေြမာက်ေအာင်ြမင်ပါတယ်။ 

ဒါေကာင့်    အများနဲ့စုေပါင်းပီး ညီညီွတ်ွတ်

လုပ်ကိုင်ေဆာင်ရွက်တဲ့အေလ့အကျင့်ေတ ွ ေမွးြမ

ကရမှာြဖစ်ပါတယ်။

ေမာင်ေကျာ်(ပညာေရး)ေမာင်ေကျာ်(ပညာေရး)

ေကျာင်းပိတ်ရက ်စေနေန့ြဖစ်သည်။

ေလးေလး ဦးချစ်တိုးကို စိုးသူတို  သူငယ်ချင်း

တစ်သိက်ုက ေမှာ်ဇာအနီးတစ်ဝိက်ုသို လိက်ုြပသည်။

စိုးသူှင့်အတူ ပိုင်စိုး၊ တင့်လွင်ှင့် ေမာင်လတ်တို

လည်း ပါလာကသည်။

ပထမဦးစွာ    ရဟ ာဂူဘုရားသို ေရာက်သည်။ 

ထိုေနာက် ေဘာေဘာကီးဘရုား၊ ဘဘဲေဲလးဘရုား၊

ေလးမျက်ှာဘရုားတိုကိ ုလိက်ုပိုသည်။ ေလးမျက်ှာ

ဘရုားှင့ ်မနီးမေဝးမှာရိှေသာ သေရေခတ ရာေခတ်

 ေဆေွတာ်မျိးေတာ်များ၏ သခ   ျိင်းကိလုည်းလိက်ုြပ

သည်။ ေလးေလးက သခ   ျိင်းအတွင်းရှိ ေကျာက်

အိုးကီးများကိ ုစိတ်ဝင်တစားေလ့လာပီး သူ့တွင်

ပါလာေသာ ကင်မရာြဖင့်လည်း ဓာတ်ပုံိုက်ေလ

သည်။

အြပန်မှာေတာ့  ေမှာ်ဇာေဈးမှာ အပန်းေြဖက

သည်။ ေလးေလးဦးချစ်တိုးက လက်ဖက်ရည်ေသာက်၊

မနု့်စားဟဆုိကုာ စိုးသတူိုတစ်ေတကွိ ုမနု့်ဝယ်ေက း

သည်။

‘‘စိုးသတူို ပိင်ုစိုးတိုပါလား၊ ဘယ်ကြပန်လာကလ’ဲ’

လက်ဖက်ရည်ဆိုင်ထဲမှာ   ထိုင်ေနေသာကိုကိုက

စိုးသူတိုကို လှမ်း တ်ဆက်သည်။ ကိုကိုက ေမှာ်ဇာ

သားတစ်ေယာက်ြဖစ်ပီး ြပည်မိရှိ   ကွန်ပျတာ

တက သိလ်ုမှာတက်ေနေသာ တက သိလ်ုေကျာင်းသား

တစ်ဦးလည်းြဖစ်သည်။

‘‘ဒကီ က န်ေတာ့ဦ်းေလးကိ ုေမှာ်ဇာအနီးတစ်ဝိက်ု

လိုက်ြပတာပါ’’

စိုးသူက ကိုကိုကိုြပန်ေြဖရင်း   ေလးေလးှင့်

မတ်ိဆက်ေပးလိက်ုသည်။ ထိုေနာက် လွတ်ေနေသာ

စားပဲွဝိင်ုးတစ်ခမှုာ  စိုးသတူို  ဝင်ထိင်ုလိက်ုကသည်။ 

လက်ဖက်ရည်ှင့်မုန့်မှာပီး     စိုးသူတိုတစ်ေတွ 

ေလေဖာင်းေနမိသည်။

‘‘ေဟေ့ကာင် ကိကုိ၊ု ငါက့ိ ုလက်ဖက်ရည်တိက်ုစမ်း’’     

ကျယ်ေလာင်ေသာအသံေကာင့ ်စိုးသူတို လှည့်

ကည့်လိုက်ကရာ ဦးေတာေကျာ်ကို  ေတွလိုက်ရ

သည်။ ကိုကိုကြပံး၍

‘‘ေသာက်ပါဦးေလးရယ်၊ က န်ေတာ်လည်း အေဖာ်

လိုေနတာနဲ့’’     

ဟေုြပာကာ ေနရာေပးလိက်ုသည်။ ဦးေတာေကျာ်

က လက်ဖက်ရည်မှာပီးေနာက ်ကျယ်ေလာင်ေသာ

အသှံင့ည်စ်ညမ်းေသာစကားတိုကိ ုေြပာဆိေုနေလ

သည်။ လက်ဖက်ရည်ေသာက်အပီးတွင ်ေဆးလိပ်

တစ်လိပ်ယူေသာက်ကာ    ‘‘ငါြပန်မယ်၊   မင်းအေဖ

ကိလုည်းေြပာလိက်ု၊ ငါနဲ့ေတွတယ်လို’’ ဟ ု  ေြပာကာ 

ဆိုင်ထဲမှထွက်သွားသည်။

ကိုကိုက ြပံးရင်းှင့်ကျန်ခဲ့ေလသည်။

‘‘ကိုကိုပါလား၊ ေကျာင်းပိတ်လား’’

အသေံကာင့ ်စိုးသလှူည့်ကည့မ်ရိာ ဦးေလးြမကို

ေတွလိုက်ရသည်။

‘‘လာေလ ဦး၊ လက်ဖက်ရည်ေသာက’်’

‘‘ငါလည်းပျင်းေနတာနဲ့ ထွက်လာခဲ့တာကိုကိုရ၊

ချိေပါ့တစ်ခွက်၊  ဒါနဲ့ မင်းအေဖေနေကာင်းလား၊ 

လယ်ေရာ အဆင်ေြပရဲလား’’

‘‘အဆင်ေြပပါတယ် ဦး’’

ကိကုိှုင့ဦ်းေလးြမတို စကားေဖာင်ဖဲွေအာင်ေြပာ

ေနကသည်။

‘‘ကဲ ြပန်ကစို’’     

ေလးေလးက ကျသင့်ေငွရှင်းကာ လက်ဖက်ရည်

ဆိုင်မှ ထွက်လာခဲ့သည်။ လမ်းတွင် ေလးေလးက 

‘‘ေစာေစာကေတွတဲ့ ပထမဦးေလးနဲ့ ဒုတိယ

ဦးေလး၊ မင်းတို ဘယ်သူ့ကိုှစ်သက်လ’ဲ’

‘‘ဒုတိယဦးေလး  ဦးေလးြမကိုေပါ ့’’

စိုးသူတို ပိင်တူေြဖလိုက်ကပါသည်။

‘‘မင်းတိုလည်း ဦးေလးြမလိ ုစကားကိ ုယ်ေကျး 

စွာေြပာကေနာ်၊ ǧကံလိုပါကွာ၊ မင်းတိုကိ ုေလးေလး

မှတ်သားစရာေလးေတွ ေြပာြပခဲ့မယ်။ ကုန်းေချာ

စကားဆုိမယ်၊ ုန့်ရင်းကမ်းတမ်းတ့ဲစကားကုိေြပာ

မယ်။ ေစာေစာက  ပထမဦးေလးရဲစကားမျိးကို

ုန့်ရင်းကမ်းတမ်းတယ်လိုဆိုိုင်တယ်။ ေနာက်ပီး

အှစ်သာရမရိှတဲစ့ကားမျိးေြပာမယ်ဆိရုင် ကိယ်ုလည်း

အကျိးမရိှ၊ ကားနာရသလူည်းအကျိးမရိှဘူးေပါ။့ ဒေီတာ့

မှန်ကန်တဲစ့ကား၊ သမ်ိေမွသာယာတဲ၊့ အှစ်အသား

ရိှတဲ၊့  ေလးနက်တ့ဲစကားတုိကုိသာ ေြပာသင့တ်ယ်။

ဒါမှလည်း နားေထာင်သူမှာ အကျိးရှိမယ်၊ မဂ  လာ

ရိှတယ်’’ဟ ုေလးေလးကဆုံးမသည်။ စိုးသတူို ေခါင်းညတ်ိ

ြပလိုက်မိသည်။

အြပန်လမ်းဝယ် အသတိစ်ခကုိ ုစိုးသတူိုရရိှလိက်ု

ပါသည်။ ချိသာေသာစကားကိုသာလ င် စိုးသူတို

ေြပာဆိုပါေတာ့မည်။

ယ်ေကျးလိမ ာ(သုဘာသိတာ စ ယာ ဝါစာ)ယ်ေကျးလိမ ာ(သုဘာသိတာ စ ယာ ဝါစာ)(၃၈)ြဖာမဂ  လာ ကိုေဇာ်ေဌး(ယ်ေကျးမ )ကိုေဇာ်ေဌး(ယ်ေကျးမ )



၁၂ ၂၇-၄-၂၀၂၅ြပည်တွင်းသတင်း

ေနြပည်ေတာ်   ဧပီ   ၂၆

သမဝါယမှင့် ေကျးလက်ဖွံဖိးေရး

ဝန်ကီးဌာန ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး ဦးလှမိုး

သည် အမတဲမ်းအတွင်းဝန်၊  သက်ဆိင်ုရာ

တာဝန်ရိှသမူျားှင့အ်တ ူယေန့နနံက်ပိင်ုး

တွင် မ ေလးငလျင်ကီးေကာင့ ်ထိခိုက်

ပျက်စီးခဲသ့ည့ ်ဝန်ထမ်းအမ်ိရာများအနက် 

အြပာေရာင်အဆင့်  သတ်မှတ်ထားသည့် 

ဝန်ထမ်းအိမ်ရာများတွင်   ဝန်ကီးဌာန 

ေအာက်ရိှ ဝန်ထမ်းများြပန်လည်ေနထိင်ုမ 

ှင့်    သန့်ရှင်းေရးေဆာင်ရွက်ထားရှိမ  

အေြခအေနများကိ ုကည့် စစ်ေဆးသည်။

ဦးစွာ ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးှင့အ်ဖဲွသည် 

အြပာေရာင်အဆင့် သတ်မှတ်ထားသည့ ်

ဇမ သီရိမိနယ်ရှ ိအရာထမ်းအိမ်ေထာင်

သည်များ ေနထိုင်သည့် ကံ့ေကာ်အိမ်ရာ

တိက်ုအမှတ် (၂၆၀) ှင့ ်သဇင်(၇) အေဆာင်(၃) 

အပျိေဆာင်ှင့် သဇင်(၄) အေဆာင်(၈)၊ 

အေဆာင် (၉) အပျိေဆာင်များတွင်လည်း

ေကာင်း၊ သေြပ(၄)အေဆာင်(၁)၊ အေဆာင်

(၁၆)လူပျိေဆာင်များတွင်လည်းေကာင်း 

သွားေရာက်ပီး    ဝန်ကီးဌာနေအာက်ရှိ 

ဝန်ထမ်းများ   ြပန်လည်ေနထိုင်ေနမ ှင့် 

သန့်ရှင်းေရး ေဆာင်ရွက်ထားရှိမ အေြခ

အေနများကိုကည့် စစ်ေဆးပီး ြပည်ေထာင်စု

ဝန်ကီးက ေသာက်သံုးေရ၊ လ ပ်စစ်မီးရရိှ

ေရးှင့် ြပြပင်ေပးရန်လိုအပ်သည့်အပိုင်း

များကို အြမန်ဆုံးြပြပင်ေဆာင်ရွက်ေပး 

သွားရန် ေဆွးေွးမှာကားသည်။

ထိုေနာက်   ဒဏ ိဏသီရိမိနယ်ရှိ 

ြပည်ေထာင်စုနယ်ေြမ    ေနြပည်ေတာ်

အေသးစားစက်မ လက်မ လပ်ုငန်းဦးစီးဌာန 

ုံးဝင်းအတွင်း  ေဆာက်လုပ်ထားသည့ ်

အေသးစားစက်မ လက်မ လပ်ုငန်းဦးစီးဌာနမှ 

ယာယဘီာရှာလိင်ုးခန်းများှင့ ်ြပည်ေထာင်စု

နယ်ေြမ  ေနြပည်ေတာ်  ေကျးလက်လမ်း

ဖံွဖိးေရးဦးစီးဌာန ုံးဝင်းအတွင်း ေဆာက်

လပ်ုထားသည့ ်ေကျးလက်လမ်းဖံွဖိးေရး

ဦးစီးဌာနမှ ယာယဘီာရှာလိင်ုးခန်းများတွင် 

ဝန်ထမ်းများ ယာယေီြပာင်းေရɫ ေနထိင်ုမ ကိ ု

ကည့် စစ်ေဆးပီး ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးက

လိုအပ်သည်များကို မှာကားြဖည့်ဆည်း 

ေဆာင်ရွက်ေပးခဲေ့ကာင်း သတင်းရရိှသည်။

(သတင်းစ်)

အြပာေရာင်အဆင့်သတ်မှတ်ထားသည့် 

ဝန်ထမ်းအိမ်ရာများတွင် ဝန်ထမ်းများြပန်လည်ေနထိုင်ေနမ  

ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ဦးလှမိုး ကည့် စစ်ေဆး

ေနြပည်ေတာ်   ဧပီ   ၂၆

မ ေလးငလျင်ကီးေကာင့ ် ဥပ ါတ 

သ ိေစတီေတာ်ြမတ်ကီး  ရင်ြပင်ေတာ်၊ 

ပစ ယာှင့် ပရိဝုဏ်အတွင်းရှ ိသာသနိက 

အေဆာက်အအုမံျား ထခိိက်ုပျက်စီးခဲမ့ များ 

ြပန်လည်ြပြပင်ိုင်ေရးှင့်စပ်လျ်းသည့ ်

အစည်းအေဝးကို  ယေန့နံနက်ပိုင်းတွင် 

ေနြပည်ေတာ်  ဥပ ါတသ ိေစတီေတာ်

ြမတ်ကီး  အေရှဘက်မုခ်လုိဏ်အတွင်း၌ 

ကျင်းပသည်။

အစည်းအေဝးသို  သာသနာေရးှင့ ်

ယ်ေကျးမ ဝန်ကီးဌာန   ြပည်ေထာင်စု

ဝန် ကီး ဦးတင်ဦးလွင်၊ ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီ

ဥက     ဦးသန်းထွန်းဦး၊  ဒုတိယဝန်ကီး 

ေဒ ုြမဇံ၊  ေဆာက်လုပ်ေရးဝန်ကီးဌာန 

ဒုတိယဝန်ကီး  ဦးဝင်းေဖ၊ ေနြပည်ေတာ်

ေကာင်စဝီင် ဦးြမင့စ်ိုးှင့ ်ဦးခင်ေမာင်လတ်၊ 

ေနြပည်ေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတ ီ

ဒတုယိမိေတာ်ဝန် ဦးေမာင်ေမာင်၊ ေနြပည်

ေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီဝင ်

ဦးထွန်းထွန်း၊ အမဲတမ်းအတွင်းဝန်များ၊ 

ဌာနဆိုင်ရာများ၊ ဥပ ါတသ ိေစတီေတာ်

ြမတ်ကီးေဂါပကအဖဲွဝင်များှင့တ်ာဝန်ရိှ

သူများတက်ေရာက်ကသည်။

ဦးစွာ ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးှင့ေ်နြပည်

ေတာ်ေကာင်စီဥက   တုိသည်  ဥပ ါတသ ိ 

ေစတီေတာ်ြမတ်ကီးရင်ြပင်ေတာ်တွင  ်

တပ်မေတာ်သား အင်အား  ၅၀၀  ြဖင့ ်

ငလျင်ဒဏ်ေကာင့ ်ကဲွအက်ပျက်စီးခဲသ့ည့ ်

ရင်ြပင်ေတာ်ေကျာက်ြပားများအား လက်ကိင်ု

ေကျာက်ြပားခွာစက်များြဖင့ ်ခွာ၍သယ်ယူ

စုပုံေနမ ကို ကည့် အားေပးသည်။

ထိုေနာက် အစည်းအေဝးကိကုျင်းပရာ 

ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးက မ ေလးငလျင ်

ကီးလ ပ်ခတ်ခဲ့မ ေကာင့ ် ဘုရားေစတီ၊ 

ဘုန်းေတာ်ကီးေကျာင်းများ၊ လူေနတိုက်

တာအေဆာက်အအုမံျားပျက်စီးဆုံး ံးခဲ့ပီး 

ရဟန်း၊ ရှင်၊ လူ၊ ြပည်သူအများ ပျလံွန်၊ 

ေသဆုံးခဲေ့ကာင်း၊ မ ေလးတိင်ုးေဒသကီး၊ 

စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး၊ ေနြပည်ေတာ်၊ 

ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီး၊ မေကွးတိင်ုးေဒသကီး

ှင့ ် ရှမ်းြပည်နယ်တိုတွင် ဘုရားေစတီ 

၅၀၁၄ ဆ၊ူ ဘန်ုးေတာ်ကီးေကျာင်း ၄၁၈၇ 

ေကျာင်း၊ သလီရှင်ေကျာင်း ၄၃၂ ေကျာင်းတို 

ပျက်စီးဆုံး  ံးခဲ့ေကာင်း၊   အလားတူ 

ေရှးေဟာင်းဘရုားေစတ၊ီ ေရှးေဟာင်းဘန်ုး 

ေတာ်ကီးေကျာင်း၊ သမ်ိ၊ ဇရပ်၊ မိိုး၊ ြပာသာဒ်

ှင့ ်အြခားေရှးေဟာင်းအေဆာက်အအုမံျား

လည်း ထခိိက်ုပျက်စီးခဲေ့ကာင်း၊ ဥပ ါတသ ိ 

ေစတီေတာ်ြမတ်ကီးတွင်လည်း  ရင်ြပင်

ေတာ်ှင့ ်သာသနကိအေဆာက်အအုမံျား 

ထိခိုက်ပျက်စီးခဲ့ေကာင်း၊   ပင်မထိခိုက်

ပျက်စီးမ  ကီးကီးမားမားမရှိေသာ်လည်း 

ရင်ြပင်ေတာ်နိမ့်ကျသွားခဲ့ေကာင်း။

မ ေလးငလျင်ကီးေကာင့ ် ဥပ ါတသ ိ

ေစတေီတာ် ရင်ြပင်ေတာ်၊ ပစ ယာှင့ပ်ရဝိဏ်ု 

အတွင်းရိှ သာသနကိအေဆာက်အအုမံျား 

ထခိိက်ုပျက်စီးမ များှင့စ်ပ်လျ်း၍ ြပြပင်

ထန်ိးသမ်ိးေရးလပ်ုငန်းများ ေဆာင်ရွက်ိင်ု

ရန်အတွက်  ဦးစီးေကာ်မတီှင့ ် လုပ်ငန်း

ေကာ်မတီကို    လျာထားဖွဲစည်းထား

ေကာင်း၊ ေဆာက်လုပ်ေရးဝန်ကီးဌာန၊ 

စစ်အင်ဂျင်နီယာ  န်ကားေရးမှးုံးှင့ ်

ေနြပည်ေတာ်ရိှ ဌာနေပါင်းစုတံိုက ဝိင်ုးဝန်း

ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်ရမည်ြဖစ်ေကာင်း

ေြပာကားသည်။

တပ်မေတာ်သား အင်အား ၅၀၀ ြဖင့် 

ေစတီေတာ်ကီးရင်ြပင်ေတာ်ရှိ    ေနပူခံ 

ေကျာက်ြပားများကိ ုလက်ကိင်ုေကျာက်ြပား

ခွာစက်များြဖင့ ်  ခွာယူြခင်းလုပ်ငန်းများ 

ေဆာင်ရွက်လျက်ရိှရာ ရင်ြပင်ေတာ်ရိှ ေနပခူံ

ေကျာက်ြပား ၃၈၉၅ ချပ်ကို ဆယ်တင်

ရရှိပီး    ဆယ်တင်ြခင်းလုပ်ငန်းများကို 

ဆက်လက်ေဆာင်ရွက်သွားမည်ြဖစ်ပီး 

ရင်ြပင်ေတာ်ရှိ အက်ကွဲေကာင်းများကို 

မိုးကာများြဖင့်  အြမန်ဆုံးဖုံးအုပ်ိုင်ေရး 

ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိသည်။  လိုအပ်ေသာ 

ဘလိပ်ေြမတန် ၅၀၀၀ (အတ်ိ ၁၀၀၀၀၀)၊ 

အုတ် ၁၀၀၀၀၀၊ သဲကျင်း ၅၀၀၊ ေကျာက်

ကျင်းေပါင်း ၂၀၀၀ တိုကို ှစ်ပတ်အတွင်း 

ကိတင်စုေဆာင်း၍ ြပြပင်ြခင်းလုပ်ငန်း

များကို ေဆာင်ရွက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း 

သတင်းရရှိသည်။                       (၅၀၀)

မ ေလးငလျင်ကီးေကာင့် ဥပ ါတသ ိေစတီေတာ်ြမတ်ကီးရင်ြပင်ေတာ်၊ ပစ ယာှင့် 
ပရိဝုဏ်အတွင်းရှိ သာသနိကအေဆာက်အအံုများ ထိခိုက်ပျက်စီးခဲ့မ များ 

ြပန်လည်ြပြပင်ိုင်ေရးှင့်စပ်လျ်းသည့် အစည်းအေဝးကျင်းပ

ေနြပည်ေတာ်   ဧပီ   ၂၆

မ ေလးေြမငလျင်ကီးေကာင့ ်ေနြပည်

ေတာ်အတွင်းရှိ ငလျင်ေဘးသင့်ြပည်သူ

များအတွက် ေထာက်ပံ့ ေငွ ေပးအပ်ပွဲကို 

ယေန့မွန်းလွဲပိုင်းတွင်  ပုဗ သီရိမိနယ် 

ဥပ ါတသ ိ(တေပါင်းကွင်း)၌  ကျင်းပရာ 

အမျိးသားသဘာဝေဘးအ ရာယ်ဆိင်ုရာ 

စီမံခန့်ခွဲမ ေကာ်မတီ     ဒုတိယဥက    

လမူ ဝန်ထမ်း၊ ကယ်ဆယ်ေရးှင့ြ်ပန်လည်

ေနရာ ချထားေရးဝန်ကီးဌာန ြပည်ေထာင်စု

ဝန်ကီး ေဒါက်တာစိုးဝင်း၊ ြပည်ေထာင်စနုယ်ေြမ

ေနြပည်ေတာ်   သဘာဝေဘးအ ရာယ်

ဆိင်ုရာ စမီခံန့် ခဲွမ အဖဲွဥက    ေနြပည်ေတာ်

ေကာင်စဦက     ဦးသန်းထွန်းဦး၊ ေနြပည်ေတာ်

ေကာင်စီဝင်များ၊   ဌာနဆိုင်ရာ  တာဝန်

ရိှသမူျားှင့ ်  ငလျင်ေဘးသင့ြ်ပည်သမူျား 

တက်ေရာက်ကသည်။

ထိုေနာက် ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးက 

လမူ ဝန်ထမ်း၊ ကယ်ဆယ်ေရးှင့ြ်ပန်လည် 

ေနရာချထားေရးဝန်ကီးဌာနက ေထာက်ပံ့

သည့် ေသဆုံးသူတစ်ဦးလ င်  ေငွကျပ်

သုံးသန်ိး န်းြဖင့ ်၁၉၉ ဦးအတွက် စစုေုပါင်း 

ေထာက်ပံ့ေငွကျပ် ၅၉၇၀၀၀၀၀ (ငါးရာ

ကုိးဆယ့်ခုနစ်သိန်းကျပ်တိတိ) ကိုလည်း

ေကာင်း၊  ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စဦက   က 

ိုင်ငံေတာ်မှေထာက်ပံ့သည့် ေသဆုံးသူ

တစ်ဦးလ င်ေငကွျပ်ဆယ်သန်ိး န်းြဖင့ ်၁၉၉ 

ဦးအတွက် စုစုေပါင်း ေထာက်ပံ့ေငွကျပ ်

၁၉၉၀၀၀၀၀၀ (တစ်ေထာင့်ကိုးရာကိုး 

ဆယ်သိန်းကျပ်တိတိ)ကို လည်းေကာင်း  

ေထာက်ပံ့ေပးအပ်ကသည်။

ယင်းေနာက် ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးှင့ ်

ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စဦက   တိုက မ ေလး 

ေြမငလျင်ကီးေကာင့ ်အသက်ဆုံး ံးခဲ့ရ

သည့ ် ဇမ သီရိမိနယ်မှေသဆံုးသူများ၏ 

မသိားစဝုင်များအား ရင်းရင်းီှးီှးေတွဆုံ

၍ အားေပးစကားေြပာကားခဲ့ေကာင်း 

သတင်းရရိှသည်။                                 (၅၀၀) 

ဇမ သီရိမိနယ်အတွင်းရှိ ငလျင်ေဘးသင့်ြပည်သူများအတွက် 
ေထာက်ပံ့ေငွေပးအပ်ပွဲအခမ်းအနားကျင်းပ

ဧပလီ ၂၆ ရက်ထတ်ု ြမဝတသီတင်းစာတွင် ေဖာ်ြပပါရိှသည့ ်“ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်ေရး

ေကာင်စဒီတုယိဥက    ဒတုယိဝန်ကီးချပ် ဒုတိယဗုိလ်ချပ်မှးကီးစုိးဝင်း အမျိးသား 

သဘာဝေဘးအ ရာယ်ဆိုင်ရာ စီမံခန့်ခွဲမ ေကာ်မတီ(၃/၂၀၂၅)အစည်းအေဝးသို 

တက်ေရာက်အမှာစကားေြပာကား”သတင်းတွင် စာမျက်ှာ-၁၆ တတယိေကာ်လ၌ံ 

ပါဝင်သည့် ြပည်တွင်း/ြပည်ပေစတနာရှင်၊ အလှရှင်များမှ ိုင်ငံေတာ်အစိုးရှင့်

သက်ဆိင်ုရာြပည်နယ်ှင့တ်ိင်ုးေဒသကီးအစိုးရအဖဲွများသို အလှေငမွျားေပးအပ်ရာ

ဧပလီ ၂၄ ရက်ေန့အထ ိကျပ်(၁၁၅၈၇၆)ဘလီယီေံကျာ် ကျပ်(၁၁၅၈၇၆)ဘလီယီေံကျာ် စာသားအစား ကျပ်(၁၁၅ ဒသမကျပ်(၁၁၅ ဒသမ

၈၇၆)ဘီလီယံေကျာ်၈၇၆)ဘီလီယံေကျာ်ဟ ုြပင်ဆင်ဖတ် ိုင်ပါရန်။

ြပင်ဆင်ဖတ် ိုင်ပါရန်

မိုးထစ်ချန်းရွာမည်
ေနြပည်ေတာ်    ဧပီ    ၂၆

ေနာက်ှစ်ရက်အတွက်ခန့်မှန်းချက်မှာ ေနြပည်ေတာ်၊ ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊

မ ေလးတိုင်းေဒသကီး၊ ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး၊ စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီးအထက်ပိုင်း၊

ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီး၊ တနသ  ာရတီိင်ုးေဒသကီး၊ ကချင်ြပည်နယ်၊ ကယားြပည်နယ်၊

ကရင်ြပည်နယ်၊ ချင်းြပည်နယ်၊ မွန်ြပည်နယ်ှင့ ်ရှမ်းြပည်နယ်(ေတာင်ပိင်ုးှင့အ်ေရှ

ပိုင်း)တိုတွင် ေနရာကျဲကျဲမိုးထစ်ချန်းရွာမည်။                                     (မိုး/ဇလ)



၁၃၂၇-၄-၂၀၂၅ ေဆာင်းပါးှင့်ြပည်တွင်းသတင်း

ယခအုခါ အေြခခပံညာေကျာင်းများတွင် ှစ်ဆံုး

စာေမးပွဲများ ကျင်းပပီးစီးသွားပီြဖစ်၍ ေွရာသီ

ေကျာင်းပိတ်ရက်ရှည်ပိတ်ကာ    ေကျာင်းသား၊ 

ေကျာင်းသမူျားကိ ုအနားယေူစခဲသ့ည်။ ြမန်မာိင်ုငံ

၏ေရွာသသီည် ပြူပင်းေြခာက်ေသွေသာရာသြီဖစ်၍ 

ငယ်ရွယ်ုနယ်ေသာ   အေြခခံပညာသင်အရွယ ်  

ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူတုိအတွက် အနားယူသင့်

သည့်ကာလြဖစ်သည်။  သိုေသာ် ေကျာင်းသား၊ 

ေကျာင်းသမူျားသည် ေရွာသေီကျာင်းပတ်ိရက်တွင် 

မည်သည့်ေလ့လာမ ၊    ေလ့ကျင့ ်မ  မ မလုပ်ဘဲ 

ေကျာင်းပတ်ိရက်ရှည်ကာလကိ ုအကျိးမဲ ့မကန်ုဆုံး

ေစသင့်ေပ။ ယေန့ပညာေခတ်တွင် တတ်ပီးပညာ 

မေလ့လာ၊ မရှည်မကာေပျာက်တတ်သည်ဆုိသည့်

အတိုင်း   သင်ကားပီးေသာ  သင်ခန်းစာများကို 

မေမ့ေပျာက်ေစရန် တစ်ေကျာ့ြပန်ေလ့လာသင့်ေပ

သည်။ ထိုြပင် အြခားေလလ့ာသင်ယစူရာ အသပိညာ၊ 

အတတ်ပညာများကိုလည်း တတ်ိုင်သမ  သင်ယူ

သင့်သည်။

အချိမိဘများက မိမိတိုသားသမီးကို ေြဖဆို

ပီးေသာစာေမးပဲွ ကျန်ိးေသေအာင်ြမင်မည်ဟ ုယုံကည်

ထားကသြဖင့ ်ေနာက်ထပ်တစ်ဆင့ြ်မင့ေ်သာအတန်းမှ 

စာများကို  ကိတင်သင်ယူေလ့လာကေစသည်။

ကိတင်ေလလ့ာသင်ယြူခင်းြဖင့ ်ထူးခ န်ေပါက်ေြမာက်

ေသာ ကေလးများြဖစ်ရန် ရည်ရွယ်ကသည်။ သိုေသာ် 

ပညာသင်ှစ်တစ်ှစ်လုံး ေလ့လာသင်ယူခဲ့ရေသာ 

မမိတိို၏ ရင်ေသွးများ ကာယှင့ ်eာဏ ဒဏ်ပေိစမည့်

အြဖစ်မျိးေတာ့ မြဖစ်သင့ေ်ပ။ ထိုေကာင့ ်ရှ့လ်ည်း

ေလ ာက်သာ ပျားလည်းစဲွသာ ဆိုသကဲ့သို သင့်တင့်

မ တေသာ ေလ့လာသင်ယူမ မျိးကို ြပလုပ်ေစသင့်

သည်။ ြမန်မာိင်ုင၏ံ ရာသဦတသုည် အြခားိင်ုငမံျား၏ 

ရာသီဥတုှင့်မတူသြဖင့ ်   အေအးပိုင်းိုင်ငံများ၏ 

ပညာေရးစနစ်အတိင်ုးပုတံကူူးချ၍ကား မြဖစ်ိင်ုေပ။  

မမိတိိုိုင်ငရံာသဦတ၊ု မမိတိိုကေလးများ၏ ခံိင်ုရည်

ရိှမ တိုအေပ တွင်မတူည်၍ စ်းစားချင့ခ်ျန်ိေဆာင်ရွက်

သင့်သည်။

ေွရာသီေကျာင်းပိတ်ရက်ရှည်ကို အလဟဿ 

ကုန်ဆုံးေစမ ေတာ့မြဖစ်ေစဘဲ   ကေလးများကို 

ကေလးှင့်သင့်ေလျာ်ေသာ ေလ့လာသင်ယူမ များ၊ 

လူငယ်များကိ ုလူငယ်ှင့်သင့်ေလျာ်ေသာ ေလ့လာ

သင်ယမူ များြပလပ်ုေစရန် ထန်ိးေကျာင်းလမ်း န်က

ရေပမည်။ ေရွာသတွီင် သင်ယူပီးခဲေ့သာ သင်ခန်းစာ

သိမှတ်စရာများကိ ုြပန်ေလ့လာရန်လိုအပ်သကဲ့သို 

ေကျာင်းစာြပင်ပေလ့လာသင်ယူစရာများလည်း 

များစွာရိှသည်။ ငယ်ရွယ်နုယ်ေသာကေလးများသည် 

ဝန်ထုပ်ဝန်ပိုးမြဖစ်ေစေသာ ှစ်သက်ရာကာတွန်း၊ 

စာအပ်ုစာေစာင်များ၊ ဘာသာေရးှင့ ်အသအိလမိ ာ

ယ်ေကျးမ စာအုပ်များကို သင့်ေလျာ်သလို ဖတ် 

ေလလ့ာြခင်းြဖင့ ်အချန်ိကိ ုအကျိးရိှရိှကန်ုဆုံးသင့ေ်ပ

သည်။ လငူယ်များအေနြဖင့ ်ှစ်သက်ရာ အားကစား

သင်တန်းများ၊ ဘာသာစကားသင်တန်း၊ လက်မ ပညာ

သင်တန်း၊ ကွန်ပျတာသင်တန်း၊ ကက်ေြခနသီင်တန်း၊ 

အုပညာသင်တန်း၊   ယ်ေကျးလိမ ာသင်တန်း၊ 

စက်မ သင်တန်း၊ အိမ်တွင်းမ သင်တန်း စသည်ြဖင့ ်

သင့ေ်လျာ်ပီးအကျိးြဖစ်ထွန်းမည့ ်ေလလ့ာသင်ယမူ 

များကို အတတ်ပညာ၊ အသိပညာအလိမ ာလည်း

ရ၍   အချန်ိကိတုန်ဖိုးရိှစွာ အသုံးချရာလည်းေရာက် 

ေအာင်ေဆာင်ရွက်သင့်သည်။

ေွရာသီတွင်   ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူများ

တက်ေရာက်ပါဝင်လ ပ်ရှား၍ ေလက့ျင့ေ်လလ့ာသင်ယူ

ခဲမ့ များသည် မမိတိိုဘဝတွင် မှတ်တိင်ုသဖွယ် ှစ်သမိ့်

ကည်ူးစရာများ၊  အေထာက်အပံ့ေကာင်းများ

တစ်ဆင့တ်က်လှမ်းရာတွင် အကအူညေီလကှားြငမ်း

သဖွယ် ြဖစ်လာိင်ုေပသည်။  မမိတိိုဝါသနာအေလျာက် 

ေလ့လာသင်ယူခဲ့ေသာ လ ပ်ရှားသင်ယူမ များမှ မိမိ

ဘဝအတွက် အချိးအေကွ၊ အလှည့အ်ေြပာင်းြဖစ်ေစ

မည့ ်ကံကမ ာကိလုည်း ǧကံေတွရေစိင်ုသည်။ မမိိ

အားကစားသင်တန်းတက်ရာမှ မမိ၏ိကိးစားမ ှင့် 

အစွမ်းအစကိ ုဆရာသမားများက အကခဲတ်သရိှိပီး 

အနာဂတ်တွင်   ေတာက်ပလာမည့ ်  လက်ေရွးစင်

အားကစားသမားဘဝကို ဦးတည်ေလ ာက်လှမ်း

ိင်ုမ ြဖစ်ေစိင်ုသည်။ အလားတပူင် မမိတိက်ေရာက်

ေသာ ဘာသာစကားသင်တန်း၊  စက်မ လက်မ 

သင်တန်း၊ ကွန်ပျတာသင်တန်း၊ အမ်ိတွင်းမ သင်တန်း၊ 

အပုညာသင်တန်းတိုတွင် မမိ၏ိဗဇီှင့ ်စွမ်းရည်ကိ ု

ေစာစီးထင်ေပ စွာအကဲြဖတ်ိုင်ကပီး အေကာင်း

ဆုံးလမ်းကိ ုေရွးချယ်ေလ ာက်လှမ်းခွင့ှ်င့ ်ေအာင်ပန်း

ပန်ခွင့်ကို ရရှိိုင်ေပသည်။

စင်စစ်အားြဖင့ ်ေကျာင်းသားလူငယ်ဘဝတည်း

ဟူေသာ အချနိ်ကာလသည် လူ့ဘဝသက်တမ်းှင့ ်

  င်းစာလ င် အလွန်တိေုတာင်းလှသည်။   ထိတုိေုတာင်းလှ

ေသာအချနိ်အခါကေလးတွင်   ေလ့လာသင်ယူမ 

များှင့် မိမိဘဝကိ ုပညာြပည့်ဝေအာင်ေဆာင်ရွက်

ရေပမည်။ ေကျာင်းသားဘဝတွင်  လွတ်လပ်မ ၊ 

ေပျာ်ရɫ င်မ အြပည့ရိှ်သည်။  ထုိက့ဲသုိေသာအချန်ိတွင် 

ဝန်မပိေသာ ေကာင်းမွန်သည့် ေလ့လာသင်ယူမ 

မှန်သမ  သင်ယူဆည်းပူးရမည်။   ေွရာသီသည် 

ေကျာင်းသားတိုအတွက် စိတ်လွတ်လပ်ေပါ့ပါးမ  

အရဆုံးအချနိ်ြဖစ်၍   အကျိးရှိရာပညာမှန်သမ  

နားနားေနေန သင်ယစူေုဆာင်းရေပမည်။  အားကစား

သင်တန်းများတက်ြခင်းြဖင့ ်  ခ ာကိယ်ုǧကံခ့ိင်ုမ ြပည့ဝ်

လာပီး     ကျန်းမာေပျာ်ရɫ င်ေသာ  လူငယ်ဘဝကိ ု

တည်ေဆာက်ိုင်ေပမည်။  ထိုြပင ်သူငယ်ချင်းများ 

စေုပါင်းလ ပ်ရှားသင်ယခွူင့ရ်သြဖင့ ်စည်းလုံးညီွတ်မ  

စိတ်ဓာတ်များ ကိန်းေအာင်းလာေပမည်။ နည်း

စနစ်တကျ ကစားလ ပ်ရှားတတ်မ ေကာင့ ်  မှန်ကန်၍ 

ထက်ြမက်ေသာ ကိုယ်ကာယစွမ်းရည်များရရှိလာ 

ေပမည်။  ဘာသာစကားသင်တန်းများမှ တိုးတက်ေသာ 

ဘာသာစကားက မ်းကျင်မ များရရှိလာပီး လူမ ေရး 

ှင့ ်လပ်ုငန်းတွင် ဝင်ဆံမ့ များပိမုိရုရိှလာမည်ြဖစ်သည်။   

ေြပာရဲဆိုရဲေမးြမန်းရဲေသာသွက်လက်ဖျတ်လတ်မ 

များ တိုးတက်လာမည်ြဖစ်သည်။

အုပညာသင်တန်းများမှ စိတ်လက်ေပျာ်ရɫ င်မ 

ှင့ ်အုပညာဗီဇအရည်အေသွးများ ေတာက်ပမ  

ပိမုိသုက်ဝင်လာမည်ြဖစ်သည်။ ကွန်ပျတာသင်တန်း

များမှ မရှိမြဖစ ်မတတ်မြဖစ်ေသာ နည်းပညာများ

တတ်ေြမာက်လာပီး ပညာနယ်ပယ်တွင် ကျယ်ြပန့်စွာ 

အသုံးချလာိုင်မည်ြဖစ်သည်။    စက်မ လက်မ 

သင်တန်းများမှ ဘဝအေြခခံအသုံးချပညာရပ်များ၊ 

အေတွအǧကံများ၊ အိမ်တွင်းအခက်အခဲ ေြဖရှင်း

နည်းများကို တတ်သိနားလည်လာမည်ြဖစ်သည်။

အေြခခံပညာက  တွင်    ဆရာ၊ ဆရာမများှင့ ်

မြပတ်ထိေတွဆက်ဆံိုင်မ ေကာင့် တန်ဖိုးမြဖတ်

ိင်ုေသာ ေလလ့ာသင်ယမူ အေလအ့ထေကာင်းများ 

ရရှိမည်ြဖစ်သည်။

စာေရးသူတို အေြခခံပညာေကျာင်းများတွင  ်

ဘာသာရပ်ဆရာများ    ေဆွးေွးညိ  င်း၍   ေန့စ်

အချန်ိပိင်ုးအလှည့က်ျ သင်ခန်းစာြပန်လည်ေဆွးေွး

မ များြပလပ်ုကသည်။ ေကျာင်းအဆင့ဖဲွ်စည်းထား

ေသာ ဝါသနာပါရာ အသင်းအဖဲွအလိက်ု သင့ေ်လျာ်

ေသာေရွာသလီ ပ်ရှားမ များတွင် ေကျာင်းသားများကိ ု

ပါဝင်လ ပ်ရှားေစသည်။ ဓမ စကူးသင်ကားေသာ ဆရာ၊ 

ဆရာမများကလည်း အလှည့က်ျ သင်ြပေဆွးေွးက

သည်။ ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသမူျားကလည်း ေမးြမန်း

ေဆွးေွးကသည်။ က န်ေတာ်ကိုယ်တိုင် ကဗျာ၊ 

ေဆာင်းပါးများေရးေနသူြဖစ်၍   ေကျာင်းသား၊ 

ေကျာင်းသူများကို စာစီစာကုံး၊ ကဗျာ၊ ေဆာင်းပါး

ေရးသားနည်းသင်တန်း   ဖွင့်လှစ်ပိုချေပးသည်။   

စာကည့်တိုက်လ ပ်ရှားမ အြဖစ ်ှစ်သက်ရာစာအုပ်

စာေပကို      စာကည့်တိုက်တွင်  ဝင်ဖတ်ေစ၍ 

ေကျာင်းသားများ အလှည့က်ျြပန်လည်ေဆွးေွးြခင်း

ကိ ုေဆာင်ရွက်ေစသည်။   ေကျာင်းသား၊  ေကျာင်းသူ

များအိမ်တွင်းမ ၊ စက်မ လက်မ ပိင်ပွဲကေလးများ 

ကျင်းပ၍ စစ်ေဆးအမှတ်ေပးကာ ဆခုျးီြမင့ေ်ပးသည်။  

ထိုေကာင့ ်ေရွာသေီကျာင်းပတ်ိရက်ရှည်ြဖစ်ေသာ် 

လည်း နနံက်ပိင်ုး ေနခုျန်ိတွင် ေကျာင်း၌ ကေလးများ   

အချနိ်ပိုင်းှင့်စည်ေဝလျက်ရှိပီး ေန့လယ်ပိုင်းှင့် 

ညေနပိုင်း ေနပူရှိန်များချနိ်တွင် ရပ်နားေပးသည်။

ေွရာသီကာလ  ေကျာင်းပိတ်ရက်ရှည်တွင  ်

အကျိးရိှေသာ လ ပ်ရှားေဆာင်ရွက်မ များ ြပလပ်ုရာ၌ 

ပညာလည်းရ၊ စိတ်ေပျာ်ကပီး အပန်းေြဖသေဘာ

မျိးလည်းေဆာင်သည်။  စာသင်ှစ် ပညာသင်ှစ်

တစ်ှစ်လုံး  ကိယ်ုစတ်ိပင်ပန်းခဲသ့မ ကိ ုေကျာင်းသား၊ 

ေကျာင်းသူများ   အကျိးရှိရှ ိ  အပန်းေြဖအနားယူ

ပုံအသွင်ြဖင့ ်ေဆာင်ရွက်ကြခင်းြဖစ်သည်။  

ထုိသုိေသာအသွင်ြဖင့် လ ပ်ရှားေဆာင်ရွက်ေသာ

ေကာင့ ်ေနာင်လာမည့စ်ာသင်ှစ်  ပညာသင်ှစ်တွင် 

စတ်ိသစ်၊   လသူစ်၊ ခွန်အားသစ်များ ေမွးြမိင်ုမည်ဟ ု

ယုံကည်သည်။  ိုင်ငံေတာ်ကရည်မှန်းေသာ ပညာ

ေရးသည် ေကျာင်းပညာေရးသက်သက်သာမဟတ်ုဘ ဲ

ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူများ လက်ေတွဖွံဖိးမ 

ဘက်စုံပညာများ ကျယ်ြပန့်စွာ တတ်သိနားလည်

တိုးတက်လာေစရန် ရည်ရွယ်သည်။ ထိုေကာင့ ်

ပညာေရးတွင် အတတ်ပညာတစ်ခခု၌ု ထူးခ န်သမူျား၊ 

အသက်ေမွးဝမ်းေကျာင်းကို   ကိုယ်ပိုင်ပညာြဖင့ ်

လုပ်ကိုင်ိုင်သူများ၊ ေကာင်းမွန်ေသာ ဗီဇဝါသနာ

အေလျာက်ထူးခ န်၍ အသက်ေမွးိင်ုသမူျား၊ ေလလွင့်

စတ်ိမရိှဘ ဲမှန်ကန်စွာ ေတွးေခ လပ်ုကိင်ုိင်ုစွမ်းရိှေသာ 

လူငယ်များေပ ထွန်းလာေစေရးကို ဦးတည်လျက် 

ေရွာသေီကျာင်းပတ်ိရက်ရှည်ကိ ုအကျိးရိှစွာအသုံးချ 

ကပါစိုဟ ု တိက်ုတွန်းေရးသားလိက်ုရေပသည်။      ။

 ေွရာသီေကျာင်းပိတ်ရက်ရှည်ကိ ုအကျိးရှိရှ ိအသုံးချကစို

ပဲခူး   ဧပီ   ၂၆ပဲခူး   ဧပီ   ၂၆

ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီးအစိုးရအဖဲွုံး ေတာ်ဝင်

ဟသံာအစည်းအေဝးခန်းမ၌ ဧပလီ ၂၅ ရက်

နံနက်ပိုင်းတွင်  တိုင်းေဒသကီးအတွင်း 

တာဝန်ထမ်းေဆာင်ေနသည့ ်ိင်ုငံဝ့န်ထမ်း

များအား စားသုံးကုန်များေပးအပ်ပဲွကျင်းပ 

သည်။

ေရှးဦးစွာ ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီးဝန်ကီးချပ် 

ဦးမျိးေဆဝွင်းက တိင်ုးေဒသကီးအတွင်းရိှ 

ိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းများအား ဆန်အပါအဝင်  

စားသံုးကုန်ခုနစ်မျိးကုိေပးအပ်သွားမည်

ြဖစ်ေကာင်း၊   တိုင်းေဒသကီးအတွင်း  

တည်ငမ်ိေအးချမ်းေရး၊ တရားဥပေဒစိုးမိုး

ေရး၊ စားေရရကိ ာဖလူုေံရး၊ ြပည်သလူထူ၏ု 

လူမ စီးပွားဘဝ  ဖွံဖိးတိးုတက်ေစေရး၊ 

စိုက်ပျိးေရး၊  ေမွးြမေရးှင့ ် MSMEs 

လပ်ုငန်းများဖံွဖိးတိုးတက်ေရးကိ ု  အထူး

အေလးထားေဆာင်ရွက်လျက်ရှိရာ ဌာန

ဆိင်ုရာဝန်ထမ်းများက  ကိယ်ုစွမ်းeာဏ်စွမ်း

ရိှသေရွ အစွမ်းကန်ုကိးပမ်းကာအေလးထား

ေဆာင်ရွက်သွားရမည်ြဖစ်ေကာင်းှင့ ်

မမိတိိုတိင်ုးေဒသကီးအစိုးရအဖဲွအေနြဖင့ ်

သက်ဆိုင်ရာက  အလိုက်   ထူးခ န်စွာ

ေဆာင်ရွက်ိုင်ခဲ့သည့် လူပုဂ ိလ်များကို 

ှစ်စ် ထိက်ုထိက်ုတန်တန်ချးီေြမာက်ြခင်း

များကိုလည်း  ေဆာင်ရွက်ေပးလျက်ရှိ

ေကာင်း ေြပာကားသည်။

ထိုေနာက်   တိင်ုးေဒသကီးဝန်ကီးချပ် 

ဦးမျိးေဆွဝင်းက ိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းများအား 

ဆန်အပါအဝင်  စားသံုးကုန်ခနုစ်မျိးအား

ေပးအပ်ရာ    တာဝန်ရှိသူအသီးသီးက 

လက်ခံရယူကသည်။

အဆိပုါအခမ်းအနားတွင် တိင်ုးေဒသကီး

အတွင်းရိှ ေပးအပ်ရာတာဝန်များကိ ုကိးပမ်း

ေဆာင်ရွက်ခဲသ့ည့်ိင်ုငံဝ့န်ထမ်း စစုေုပါင်း 

၃၂၇၂ ဦးအတွက်  စားသုံးကုန်များကိေုပးအပ်

ေကာင်း သရိသည်။    (၄၀၁)၊ တင်စိုး(ပခဲူး)

ပဲခူးတိုင်းေဒသကီးအတွင်းရှိ ိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းများအား စားသုံးကုန်များေပးအပ်

 ွန့်ဝင်း(နတ်တလင်း)

ေရွာသကီာလေကျာင်းပတ်ိရက်ရှည်တွင်  အကျိးရိှေသာလ ပ်ရှား 

ေဆာင်ရွက်မ များ    ြပလုပ်ရာ၌ ပညာလည်းရ၊   စိတ်ေပျာ်ကပီး 

အပန်းေြဖသေဘာမျိးလည်းေဆာင်သည်။  စာသင်ှစ် ပညာသင်ှစ် 

တစ်ှစ်လုံး ကိယ်ုစတ်ိပင်ပန်းခဲသ့မ ကိ ုေကျာင်းသား၊  ေကျာင်းသမူျား   

အကျိးရှိရှိ  အပန်းေြဖအနားယူပုံ အသွင်ြဖင့် ေဆာင်ရွက်က

ြခင်းြဖစ် . . .



ေတာင်သူများဝင်ေငွတိုးေစရန် စနစ်တကျ စိုက်ပျိးသင့်တဲ့ မတ်ပဲသီးှံ

၂၀၂၃-၂၀၂၄ ခုှစ်စာရင်းအရ ြမန်မာ

ိုင်ငံတွင် ပဲမျိးစုံစိုက်ဧက  ၁၀ သန်း

ေကျာ်ှင့ ်ပအဲမျိးအစားေပါင်း   ၄၀ ေကျာ်

ကို စိုက်ပျိးထုတ်လုပ်ခဲ့သည်။ မတ်ပဲ

သီးံှသည် ပမဲျိးစု ံစစုေုပါင်းစိက်ုဧရယိာ၏  

၂၃ ရာခိုင် န်းရှိပီး ၂၀၂၃-၂၀၂၄ ခုှစ်

စာရင်းအရ   စုိက်ဧက  ၂၄၅၄၇၇၇  ဧက၊ 

အထွက် န်း တစ်ဧက ၂၂ ဒသမ ၃၀ တင်း

ြဖင့်  စုစုေပါင်းအထွက်  ၅၄၇၂၉၀၈၃ 

တင်းထွက်ရှိ၍ ိုင်ငံြခားသို မက်ထရစ်

တန်ချန်ိ  ၇၈၃၉၄၉ ဒသမ ၄၃၈ ကိ ုတင်ပို

ိင်ုခဲသ့ည်။ ြမန်မာိင်ုင၏ံ ပမဲျိးစုစံိက်ုပျိး

ထုတ်လုပ်မ ှင့် တင်ပိုမ သည် အာဆီယံ

ိုင်ငံများအတွင်း  ေရှဆုံးမှဦးေဆာင်

ရပ်တည်လျက်ရှိသည်။ 

မတ်ပဲသီးှံသည်    ြမန်မာိုင်ငံ၏ 

အေရးကီးေသာ ေဆာင်းသီးှံတစ်မျိး

ြဖစ်သည်။ ေအာက်ြမန်မာြပည်တွင် စပါး

ရိတ်သိမ်းအပီး    သီးထပ်သီးှံအြဖစ်

စိက်ုပျိး၍ ြမစ်ေရကျချန်ိတွင် ကိင်ုးက န်းေြမ 

များေပ ၌လည်း စိက်ုပျိးကသည်။ အထက်

ြမန်မာြပည်ရိှ စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီးတွင် 

မိုးသီးှံအြဖစ်စိုက်ပျိးကသည်။ မတ်ပဲ

စိုက်ဧရိယာ၏  ၉၀  ရာခိုင် န်းခန့်ကို 

ေအာက်ြမန်မာြပည်တွင် စိက်ုပျိးကသည်။ 

အများဆုံးစိုက်ပျိးေသာ  ေဒသများမှာ 

ဧရာဝတီှင့်ပဲခူးတိုင်းေဒသကီးတိုြဖစ်

သည်။ ထိုေကာင့ ်မတ်ပဲကို မိုးရာသီှင့ ်

ေဆာင်းရာသတီိုတွင် စိက်ုပျိးလျက်ရိှပီး 

ြမန်မာိုင်ငံတစ်ဝန်း  တိုင်းေဒသကီး/

ြပည်နယ်များတွင် စိုက်ဧကအများဆုံး

စိက်ုပျိးလျက်ရိှေသာ သီးံှလည်းြဖစ်သည်။

မတ်ပဲကို   ြပည်တွင်းစားသုံးရန်ှင့ ်

ြပည်ပသိုတင်ပိုရန် အဓိကရည်ရွယ်၍ 

စိုက်ပျိးကသည်။  ြပည်ပတင်ပိုရာတွင ်

ပိုကန်ုတန်ဖိုးှင့ ်ပိုကန်ုပမာဏအများဆုံး 

တင်ပိုိုင်သည့ ်   သီးှံလည်းြဖစ်သည်။ 

ထိုေကာင့ ်  မတ်ပဲသည်  ြပည်တွင်း

ေဈးကွက်ှင့ ်ြပည်ပေဈးကွက်အေြခအေန 

ေကာင်းမွန်ြခင်းေကာင့်     ေတာင်သူ

လယ်သမားများအတွက ်ဝင်ေငွေသချာ

ေစေသာသီးှံြဖစ်သည့်အြပင်  ြမန်မာ့

စိုက်ပျိးေရးက  တွင် ိုင်ငံြခားဝင်ေငွ

ရှာေဖွေပးလျက်ရှိေသာ  အေရးပါသည့်

သီးှံတစ်မျိးလည်းြဖစ်သည်။ 

မတ်ပသဲည် သီးံှများထတွဲင် စိက်ုပျိး

ရန်လွယ်ကူပီး  အကမ်းခံေသာ  သီးှံ

တစ်မျိးြဖစ်ေသာ်လည်း  အထွက် န်း

နည်းြခင်းသည် အားနည်းချက်တစ်ရပ်

ြဖစ်ေနသည်။   မတ်ပဲကို   အထွက် န်း

တိုးေအာင် စိုက်ပျိးိုင်လ င် ေတာင်သူ

ဦးကီးများအတွက ်အကျိးအြမတ်ရရှိမ 

များြပားိုင်ပီး ိုင်ငံြခားသိုတင်ပိုပါက

စီးပွားေရးအကျိးအြမတ်များ ပိမုိရုရိှိင်ုမှာ 

အေသအချာပင်ြဖစ်သည်။  ထိုေကာင့ ်

ေတာင်သဦူးကီးများအေနြဖင့ ်မတ်ပကဲို

စိက်ုပျိးရာတွင် အထွက် န်းတိုးရန် ကိးစား

သကဲသ့ို  ိင်ုငြံခားတင်ပိုိင်ုရန် မတ်ပသဲီးံှ

ထွက်ကန်ုအရည်အေသွးေကာင်းရန်လည်း 

ကိးစားရမည်။ 

မတ်ပစဲိက်ုပျိးထတ်ုလပ်ုရာတွင် အထွက်

 န်းှင့အ်ရည်အေသွး ေကာင်းမွန်ေစရန် 

မှန်ကန်ေသာ စိုက်ပျိးနည်းစနစ်များကို 

လိုက်နာေဆာင်ရွက်သင့်သည်။ အထူး

သြဖင့် မျိးေရွးချယ်ြခင်း၊ ေြမြပြပင်ြခင်း၊ 

စိက်ုပျိးြခင်း၊ အပင်ြပစေုစာင့ေ်ရှာက်ြခင်း

တိုတွင် အထူးဂစုိက်ု ေဆာင်ရွက်သင့သ်ည်။

မျိးေရွးချယ်ြခင်းမျိးေရွးချယ်ြခင်း

မတ်ပစဲိက်ုပျိးလ င် မျိးေကာင်းမျိးသန့်

များှင့ ်ေဒသအထွက်ေကာင်းမျိးများကိ ု

ေရွးချယ်စိုက်ပျိးကရမည်။   အဓိက

အသုံးြပသင့ေ်သာမျိးများမှာ ေရဆင်း - ၂၊ 

ေရဆင်း - ၃၊ ေရဆင်း - ၄၊ ေရဆင်း - ၅၊ 

ေရဆင်း  - ၆၊ ေရဆင်း - ၇ ှင့ ်ပလုထွဲန်း 

စသည့်မျိးတိုကို ေရွးချယ်စိုက်ပျိးသင့်

သည်။ ထိုြပင် မျိးေစမ့ျားတွင် အပင်ေပါက်

ရာခိင်ု န်း ၈၀ အထက်ရိှရမည်။ တစ်ဧက 

မျိးေစ့ န်းထားအေနြဖင့် အတန်းလိုက်

စုိက်ခင်းများအတွက် တစ်ဧက ၆ ြပည်မှ 

၈ ြပည် န်း၊ ကပဲက်စိက်ုခင်းများအတွက် 

တစ်ဧက ၁၂ ြပည် န်း သုံးစဲွေပးသင့သ်ည်။ 

သိုမှသာ တစ်ဧကအတွက် သတ်မှတ်ထား 

ေသာ အပင်ဦးေရကိ ုရရိှိင်ုမည်ြဖစ်သည်။ 

စိုက်ပျိးထားေသာ မျိးေစ့များအားလုံး 

အပင်ေပါက်ေကာင်းေစရန်ှင့်   အပင်

ေပါက်စုေံစရန်အတွက် မတ်ပစဲိက်ုပျိးရာ

မှာ   ေြမတွင်းအစိဓုာတ်ကိမုေိအာင် စိက်ုရန်   

စိုက်ပျိးချနိ်မှန်ကန်ေရးသည်   အလွန်

အေရးကီးသည်။ 

ေြမြပြပင်ြခင်းေြမြပြပင်ြခင်း

မတ်ပဲသည် သဲဆန်ေသာေြမှင့် ုန်း

ေြမများတွင ်ေကာင်းစွာြဖစ်ထွန်းသည်။ 

မတ်ပဲပင်သည်  ိုက်ထိုဂျင်ဓာတ်ကို 

ေြမဆလီ ာထသဲို ြပန်လည်ြဖည့တ်င်းေပး

ိင်ုေသာေကာင့ ်ေြမဆလီ ာကိ ုေကာင်းမွန်

ေစသည်။ ေြပာင်းလလဲာေသာရာသဦတု

ှင့်အညီ မတ်ပဲသည် ဆည်ေရ၊ ကန်ေရ၊ 

ေြမေအာက်ေရအသင့အ်တင့ရ်ရိှေစုြံဖင့ ်

စိုက်ပျိးိုင်ေသာသီးှံြဖစ်သည်။  မတ်ပဲ

စိုက်ပျိးရာတွင ် စိုက်နည်းစနစ်အလိုက် 

ေြမဆီလ ာကို ြပြပင်ေပးရန်လိုအပ်ပီး 

သီးံှပင်လိအုပ်ေသာ အာဟာရဓာတ်များ

ကိ ုေကာင်းစွာေထာက်ပံြ့ဖည့ဆ်ည်းေပး

ိုင်ရမည်။ 

ေြမြပြပင်ချနိ်တွင်  တစ်ဧကလ င် 

ွားေချး  သိုမဟုတ်  ေြမေဆွး  ၁-၃ 

တန် န်း၊ ယူရီးယား  ၂၈ ေပါင်၊ တီစူပါ  

၁၁၂ ေပါင်ှင့ ်ပိတုက် ၅၆ ေပါင် န်းထည့်

ေပးသင့်သည်။ ထိုြပင ်ဇင့်ဓာတ်ပါေသာ 

ဇဖီာေြမဩဇာကိ ုတစ်ဧကလ င်  ၃ ေပါင်

 န်းြဖင့် ေြမြပင်ချနိ်တွင် ထည့်ေပးသင့်

သည်။  သီးှံစိုက်ချနိ်တွင် ကန့်ဓာတ်

အနည်းဆုံး  ၅  ရာခိုင် န်းပါဝင်ေသာ 

ဂျစ်ပဆန်ေြမဩဇာ ေပါင် ၁၀၀  ကိထုည့ေ်ပး

သင့်သည်။ 

စိုက်ပျိးြခင်းစိုက်ပျိးြခင်း

မတ်ပကဲိ ုမိုးရာသီတွင် ဇွန်လမှ ဇလူိင်ုလ

အထိှင့် ေဆာင်းရာသီတွင ်ေအာက်တို

ဘာလမှ  ိုဝင်ဘာလအထိ စိုက်ပျိးက

သည်။  အများအားြဖင့်  စပါးသီးထပ် 

(သို)  ေရလိုက်ကဲပက် စိုက်ပျိးြခင်း၊ 

အတန်းလိက်ုစိက်ုပျိးြခင်းတိုြဖင့ ်စိက်ုပျိး

ေလ့ရှိသည်။ အတန်းလိုက်စိုက်ပျိးြခင်း

သည်  အထွက် န်းပိုမိုေကာင်းမွန်ေစ

သည်။ အစိုဓာတ်မိမိှင့် ေစာေစာအပင်

ေပါက်ရေစရန် ေရလိက်ုကစဲနစ်၊ ဓားခတ်ု

ဖုံးစနစ်၊  ထွန်ေရးြဖင့ ်စိုက်ေသာစနစ်

(ထွန်ပစဲနစ်)တိုြဖင့ ်စိက်ုပျိးေလရိှ့သည်။ 

ေရလိုက်ကဲစနစ်ှင့်   ခုတ်ဖုံးစနစ်

တိုသည် ထယ်ေရးမဲ့စိုက်ပျိးနည်းစနစ်

ှင့် စိုက်ပျိးိုင်သည့်အတွက် ေြမယာ

ြပြပင်ရန်မလိေုပ။ ထိုေကာင့ ်လပ်ုအားခ

ှင့အ်ချန်ိကန်ုသက်သာေစသည့ ်စိက်ုပျိး 

နည်းစနစ်များလည်းြဖစ်သည်။ ထွန်ပဲ

စနစ်တွင် စပါးရိတ်သိမ်းပီးလ င်ပီးချင်း 

အစိဓုာတ်မေီစရန် ေြမြပြပင်ပီး စိက်ုပျိး

ေပးရသည်။ 

တစ်ဧကမှာ ဝင်ဆံ့ိုင်ေသာ အပင်

အေရအတွက်ြပည့မ်ေီရး သတ်မှတ်ထား

ေသာ  တန်းကား၊   ပင်ကားအတိုင်း 

စိက်ုပျိးရမည်။ မတ်ပသဲီးံှကိ ုမိုးရာသ၌ီ 

တစ်ဧကရိတ်သိမ်းပင ် ၈၇၀၀၀  ရရှိရန် 

တန်းကား ၁ ဒသမ ၅ ေပ၊ ပင်ကား ၄ လက်မ

ရေအာင် စိုက်ပျိးပီး မိုးေှာင်းရာသီ၌ 

တစ်ဧကရိတ်သိမ်းပင်  ၁၃၀၀၀၀ ရရိှရန် 

တန်းကား ၁ ေပ၊ ပင်ကား  ၄ လက်မ

ရေအာင် စိုက်ပျိးရမည်။ 

ြပစုေစာင့်ေရှာက်ြခင်းြပစုေစာင့်ေရှာက်ြခင်း

သီးှံများစိုက်ပျိးပီးလ င် ပစ်ထား၍

မရဘ ဲရတ်ိသမ်ိးချန်ိအထ ိဂတုစိက်ု ြပစု

ေစာင့ေ်ရှာက်ရန် အလွန်အေရးကီးသည်။ 

မတ်ပကဲိ ုစိက်ုပီး ၁၄ ရက်သားမှ ပန်းပွင့်

ချနိ်အထိ  ၇-၁၀ ရက်ြခား  တစ်ကိမ် 

ဇီဝစူပါရွက်ဖျန်းေြမဩဇာကို အရွက်၏

အေပ ှင့်ေအာက် မျက်ှာြပင်ှစ်ဖက်

လုံးကိ ုဖျန်းေပးရမည်။ ပန်းစတင်ြပချန်ိမှ 

သီးလံုးဝင်ချန်ိအထိ အနည်းဆံုးှစ်ကိမ် 

ယရူီးယား  ဟင်းစားဇွန်း ေလးဇွန်း၊ လက်ချား

မ န့်    တစ်ဇွန်းတိုအား ေရတစ်ဂါလန်တွင်

ေဖျာ်၍ တစ်ဧကလ င်  ၂၀-၂၅  ဂါလန် န်း

ဖျန်းေပးရမည်။   အပင်ှစ်ပတ်သားမ ှ

ပန်းပွင့ခ်ျန်ိအထ ိေပါင်းြမက်ကင်းစင်ေအာင် 

ေဆာင်ရွက်ရမည်။   ပန်းပွင့ ်ချနိ်တွင် 

ေြမအစိုဓာတ်လုံေလာက်စွာရရှိေအာင ်

ေဆာင်ရွက်ေပးရမည်။ 

ပိုးမ ားေရာဂါကျေရာက်မ မရှိေအာင ်

ကိတင်ကာကွယ်ရမည်။   မတ်ပဲတွင် 

ငေြမာင်ေတာင်၊    ေလှး၊  ကျိင်း၊ ပင်စည်

ထိုးယင်ှင့ ်ပမဲျိးစုံကမ်းပိုးများ ကျေရာက်

တတ်သည်။    ပိုးများကိုှိမ်နင်းရာမှာ 

ပိုးအမျိးအစားအလိုက်   ပင်လုံးြပန့်

ပိုးသတ်ေဆး၊ ထေိသစားေသပိုးသတ်ေဆး 

တစ်မျိးမျိးကိ ု အသုံးြပိုင်သည်။ ဓာတေုဆး

ကိုမသုံးလိုပါက   တမာပိုးသတ်ေဆး

ကဲသ့ိုေသာ သဘာဝပိုးသတ်ေဆးများကိ ု

အသုံးြပိင်ုသည်။ ပိုးမ ားကာကွယ်မ ပိမုို

ထိေရာက်ေစရန် ပိုးမ ားများခိုေအာင်း

ေနိုင်ေသာ    စိုက်ခင်းပတ်ဝန်းကျင်ရှ ိ

ေပါင်းြမက်များ၊ ချမံျားကိပုါ ေဆးဖျန်းေပး

ြခင်း သိုမဟုတ် ခုတ်ထွင်ရှင်းလင်းြခင်း 

တိုကိ ုေဆာင်ရွက်ေပးသင့သ်ည်။ ေရာဂါ

များအေနြဖင့ ် ဖားဥမ  ေရာဂါ၊ သံေချး

တက်မ  ေရာဂါများလည်း ြဖစ်တတ်သည်။ 

မတ်ပတွဲင်ကျေရာက်ေသာေရာဂါများကိ ု

ကာကွယ်ရန် မ  သတ်ေဆးတစ်မျိးမျိးကိ ု

စိုရɫ ဲေနေအာင် ပက်ဖျန်းေပးရပါမည်။ 

ရိတ်သိမ်းြခင်းရိတ်သိမ်းြခင်း

မတ်ပဲရိတ်သိမ်းရာတွင် အေစ့အဆန်

များ ေအာင်ြမင်ြပည့်ဖိးေစရန် မတ်ပသဲီး

ေတာင့်များ အစိမ်းေရာင်မ ှအညိေရာင်  

သိုမဟတ်ု  အနက်ေရာင်သို  ၇၅ ရာခိင်ု န်း

အထ ိအေရာင်ေြပာင်းချန်ိတွင် ရတ်ိသမ်ိး

သင့သ်ည်။ မတ်ပ၏ဲ တစ်ဧကအထွက် န်း

မှာ မျိး၊ စုိက်ပျိးနည်းစနစ်ှင့် ရာသီဥတု 

အေပ မူတည်၍   ေြပာင်းလဲိုင်သည်။ 

တစ်ဧကပျမ်းမ အထွက် န်း တင်း  ၂၀-၃၀ 

အတွင်း ထွက်ရိှ၍ အထွက်ေကာင်းမျိးများ

သည် တစ်ဧကအထွက်တင်း  ၄၀-၅၀ 

အတွင်း ထွက်ရှိိုင်သည်။

မတ်ပသဲီးံှ၏ ပေဲစမ့ျားကိ ုကန်ုကမ်း

အြဖစ် ေဈးကွက်သို တင်ပိုေရာင်းချိင်ုပီး 

မတ်ပဲခွံ၊  ပဲိုးများကို  ေြမဩဇာအြဖစ်

လည်းေကာင်း၊    က ဲွားများအတွက် 

တိရစ  ာန ်အစာအြဖစ ်လည်းေကာင်း  

အသုံးြပိင်ုသည်။ မတ်ပသဲီးံှထွက်ကန်ုမှ 

တန်ဖိုးြမင့်ထုတ်ကုန်  ကုန်ေချာအြဖစ် 

ထတ်ုလပ်ုိင်ုေသာ  ပစ ည်းများမှာ ပဟဲင်း၊ 

ဗယာေကာ်၊  ပါပရာ၊  တိုရှည်၊  ပဲြပား၊ 

ပေဲကာ်၊ မတ်ပမဲ န့် ၊ မတ်ပေဲကာ် ၊ စည်သွတ် 

ဘူးများြဖစ်သည်။ 

မတ်ပကဲိ ုေဒသတွင်းေဈးကွက်အေနြဖင့ ်

ကျယ်ကျယ်ြပန့် ြပန့်  ေရာင်းချလျက်ရိှပီး 

အထူးသြဖင့ ်မ ေလး၊ ရန်ကုန်၊ မေကွး

စသည့်မိကီးများတွင်   ဝယ်လိုအား

ြမင့မ်ားသည်။ ြပည်ပေဈးကွက်အေနြဖင့ ်

အိမ်နီးချင်းိုင်ငံများြဖစ်ေသာ   ထိုင်း၊ 

တတ်ု၊ အိ ိယိင်ုငတံိုသို တင်ပိုေရာင်းချ

လျက်ရှိ၍ မတ်ပဲသီးှံ၏အရည်အေသွး

ကို ိုင်ငံတကာတွင် အသိအမှတ်ြပခံရ

သည့အ်တွက် ဝယ်လိအုားြမင့မ်ားသည်။ 

တုတ်ိုင်ငံသည်   မတ်ပဲကို အဓိက

တင်သွင်းေသာိင်ုငတံစ်ခြုဖစ်ပီး ြမန်မာ

ိုင်ငံ၊ အေမရိကန်ိုင်ငံှင့် ဘရာဇီးိုင်ငံ

တိုမှ တင်သွင်းလျက်ရှိသည်။

မတ်ပဲသည်   ြမန်မာိုင်ငံအတွက ်

အာဟာရြပည့ဝ်ပီး စီးပွားြဖစ်စိက်ုပျိးိင်ု

ေသာ   သီးှံတစ်မျိးြဖစ်သည်။  မတ်ပဲ

သည်  ြမန်မာိုင်ငံ၊  တုတ်ှင့်  ကမ ာ့

ေဈးကွက်တွင် အေရးပါေသာ သီးံှြဖစ်ပီး 

ြပည်တွင်းှင့်ြပည်ပေဈးကွက်များတွင ်

မတ်ပဲကိုကျယ်ကျယ်ြပန့်ြပန့်ေရာင်းချ

လျက်ရှိသည်။  မျိးေကာင်းမျိးသန့်များ 

ေရွးချယ်စိက်ုပျိးြခင်း၊ ေခတ်မနီည်းစနစ်

များ  အသုံးြပြခင်းြဖင့ ် အထွက် န်းှင့် 

သီးှံအရည်အေသွးကိ ု  ြမင့်တင်ိုင်ပီး 

ေကျးလက်ေဒသဖွံဖိးေရးှင့် ိုင်ငံြခား

ဝင်ေငတွိုးတက်ရရိှေရးအတွက် အေထာက်

အကြူပိင်ုသည်။ ထိုေကာင့ ်မတ်ပစဲိက်ုပျိး

ထုတ်လုပ်မ ကို ြမင့်တင်ြခင်းြဖင့ ်ြမန်မာ

ိင်ုင၏ံ စိက်ုပျိးေရးက  ကိ ုပိမုိတုိုးတက်

ေစိုင်မည်ြဖစ်သည်။

မတ်ပသဲီးံှသည် စိက်ုပျိးရန်လွယ်ကူ

ေသာ သီးံှြဖစ်သည့အ်တွက် စနစ်တကျ

စိုက်ပျိးပီး   သီးှံစိုက်ပျိးချနိ်ကာလ

တစ်ေလ ာက်လုံးတွင်  စနစ်တကျစမီခံန့် ခဲွ

ိင်ုလ င် အထွက် န်းတုိးတက်ုိင်သည်။ 

ေဒသ၊ ေရ၊ ေြမ၊ ရာသီဥတုှင့်ကိုက်ညီ

ေသာ  မျိး၊  စိုက်ပျိးနည်းစနစ်တိုကို 

အသုံးြပပီး  ကျေရာက်တတ်ေသာ ပိုးမ ား

ေရာဂါလက ဏာရပ်များကို    သိရှိကာ 

စနစ်တကျ မှန်ကန်စွာ ကာကွယ်ိှမ်နင်း

ရန်လည်း  လိုအပ်သည်။  ထိုေကာင့ ်

ေတာင်သဦူးကီးများအေနြဖင့ ်မျိးေရွးချယ်

ြခင်းမှစ၍    သီးှံစိုက်ပျိးေနစ်ကာလ

တစ်ေလ ာက်လုံးတွင်     စနစ်တကျ 

စီမံခန့်ခွဲရန်လိုအပ်သည့်အတွက ်မတ်ပဲ 

သီးံှအထွက် န်းတိုးတက်ေရး လိက်ုနာ

ေဆာင်ရွက်သင့ေ်သာ နည်းပညာအချက်

အလက်များကိ ု  ေရးသားတင်ြပအပ်ပါ

သည်။   ။

ခွာညိ(စိုက်ပျိးေရး)ခွာညိ(စိုက်ပျိးေရး)

၁၄ ၂၇-၄-၂၀၂၅ေဆာင်းပါး



၁၅၂၇-၄-၂၀၂၅ ြပည်တွင်းသတင်း

ယေန့  ညေန   ၅  နာရီခ ွဲအချနိ ် 

တိင်ုးထွာချက်များအရ  အေနာက်ဘက်မှ 

ေရွလျားလာေသာ   ေလေပွလ  င်းများ၏ 

အရှိန်ေကာင့်လည်းေကာင်း၊     အေရှ

ဘက်မှ ေရွလျားလာေသာေလေပွလ  င်း

များ၏    အရှိန်ေကာင့်လည်းေကာင်း၊ 

ကပ လပီင်လယ်ြပင်ှင့ဘ်ဂ  လားပင်လယ်

ေအာ်တိုမှ ေလေွးများှင့်တုတ်ြပည်မ

ကီးေပ ရှိ ေလဖိအားကီးရပ်ဝန်းေဒသမ ှ

ေရွလျားလာေသာ ေလေအးများေတွဆုမံ 

ေကာင့်လည်းေကာင်း ၂၈-၄-၂၀၂၅ ရက်

ေန့မ ှ  ၃-၅-၂၀၂၅  ရက်ေန့အတွင ်း  

အချနိ်အခါမဟုတ် 
မိုးရွာိုင်မည့်သတိေပးချက်

ေနြပည်ေတာ်၊ ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ 

မ ေလးတိင်ုးေဒသကီး၊ ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီး၊ 

မေကွးတိုင ်းေဒသကီး၊ စစ်ကိုင ်းတိုင ်း

ေဒသကီး ၊  ဧရာဝတီတိုင ်းေဒသကီး ၊ 

တနသ  ာရတီိင်ုးေဒသကီး၊ ကချင်ြပည်နယ်၊ 

ကယားြပည်နယ်၊ ကရင်ြပည်နယ်၊ ချင်း

ြပည်နယ်၊ မွန်ြပည်နယ်၊ ရခိင်ုြပည်နယ်ှင့် 

ရှမ်းြပည်နယ်တိုတွင် ေနရာကျကဲျမှဲေနရာ

စပ်ိစပ်ိ မိုးထစ်ချန်းရွာပီး အချိေဒသများ

တွင် ေနရာကွက်၍ မိုးကီးိုင်သည်။

သိုြဖစ်ပါ၍    ြပည်သူများအေနြဖင့် 

အချနိ်အခါမဟုတ်မိုးရွာြခင်းှင့်အတူ 

ေလြပင်းများတုိက်ခတ်ြခင်း၊ မုိးထစ်ချန်း

ြခင်း၊ မိုးကိးပစ်ြခင်း၊ လ ပ်စီးလက်ြခင်း၊ 

မိုးသီးေက ြခင်းှင့ ် ေြမပိြခင်းစသည့် 

မိုးေလဝသ ြဖစ်စ်များ ြဖစ်ေပ ိင်ုပါသြဖင့် 

ကိတင်သတိြပိုင်ပါရန ်အǧကံြပအပ်ပါ

သည်။                                  (မိုး/ဇလ)

 ေကျာဖုံးမှအဆက်ေကျာဖုံးမှအဆက်

ငှက်ကျား၊ ကိးကာ၊ ြမစ်ေတွး၊ ငှက်ကီးဝန်ပိ၊ု  တ်သီးရှည်ညိ၊ ချည်ခင်စွပ်၊ 

ဘနဲစီပ် စသည့ေ်ရေပျာ်ငှက်ှင့ ်လင်းယန်ု၊ စာဝါ၊ ဗွတ်မဲွစသည့ ်ကမ ာ  ေပ တွင် 

မျိးသု်းရန်အ ရာယ်ရိှေနသည့် ငှက်မျိးစိတ်များ ဝင်ေရာက်ကျက်စား

လျက်ရှိရာ ေဆာင်းရာသီ၌ ေရေပျာ်ငှက်ှင့်အြခားငှက်မျိးစိတ်များ ပိုမို

ဝင်ေရာက ်ကျက်စားေလ့ရှိေကာင်း သိရသည်။

ေဘးမဲ့ေတာအတွင်း   ဌာေနငှက်ှင့်ေရɫ ေြပာင်းငှက်များကိ ုှစ်စ်

စာရင်းေကာက်ယ၍ူ ေရဝပ် ေဒသ ရှင်သန်တိုးတက်မ ှင့ ်ေဂဟစနစ်က ယ်ဝ

မ တိုကို ဆန်းစစ်ေလ့ရိှပီး ထုိသုိေလ့လာဆန်းစစ်ြခင်းြဖင့် အင်းအတွင်း

ကျေရာက်ေသာ ငှက်မျိးစတ်ိများကိ ုမှတ်တမ်းတင်ိင်ုြခင်း၊ ေရဝပ်ေဒသ

ေဂဟစနစ်အား  ငှက်ဝင်ေရာက်မ အေပ မတူည်၍ ထန်ိးသမ်ိးေရးလပ်ုငန်း

များ ေဆာင်ရွက်ိင်ုြခင်း၊ ရှားပါး၊ မျိးသ်ုးလနုီးပါးှင့ ်မျိးသ်ုးရန်အ ရာယ်

ရိှေနေသာ ငှက်မျိးစတ်ိများကိ ုေလလ့ာမှတ်တမ်းတင်ိင်ုြခင်းှင့ ်ေဆာင်းခို

ငှက်ှင့ ်ဌာေနေရေပျာ်ငှက် မျိးစတ်ိတို၏ အေလအ့ထှင့ ်ေရဝပ်ေဒသ ေဂဟ

စနစ်ဆက်သွယ်မ ကို သိရှိိုင်ြခင်းစသည့ ်အကျိးေကျးဇူးများရရှိလျက်

ရှိသည်။

၂၀၂၄-၂၀၂၅ ခှုစ် ဒဇီင်ဘာလ၌ ေဘးမဲေ့တာအင်းအတွင်းှင့ ်ဆက်စပ်

ဧရိယာများတွင ်ငှက်မျိးစိတ ်၁၁၅ မျိးမှ ေကာင်ေရ ၂၀၂၃၂ ေကာင်ခန့် 

ေတွရိှမှတ်တမ်းတင်ခဲသ့ည်။  အစာေရစာေပါများေသာ မိုးယွန်းကီးအင်း

ှင့ ်ဆက်စပ်ဧရယိာတိုတွင် စစ်စလ၊ီ ဘရဲစ်၊ ဘြဲပာ ကေလး၊ ခတုတ်ုငှက်တို 

အပ်ုစလုိက်ုများြပားစွာ ကျေရာက်ကျက်စားခဲေ့ကာင်း မှတ်တမ်းတင်ိင်ုခဲ့ပီး 

ယမန်ှစ်ကထက် ထိုှစ်တွင် ငှက်မျိးစိတ ်ေလးမျိးမှေကာင်ေရ ၆၄၄ 

ေကာင်ခန့်ေလျာန့ည်းခဲေ့ကာင်း၊ အဆိပုါှစ်တွင် ေဆာင်းခိငှုက်မျိးစတ်ိ 

၃၀ တွင် ေကာင်ေရ ၃၇၀၂ ေကာင်၊ ဌာေနငှက် ၁၉ မျိးတွင် ေကာင်ေရ 

၈၉၈၇ ေကာင်၊  ကုန်းငှက်မျိးစိတ်  ၆၆ မျိးတွင် ေကာင်ေရ ၇၅၁၃ 

ေကာင်တိုြဖင့်  စုစုေပါင်းငှက်မျိးစိတ် ၁၁၅  မျိးတွင် ငှက်ေကာင်ေရ 

၂၀၂၃၂ ေကာင်ကိ ုမှတ်တမ်းြပစုိုင်ခဲ့သည်။ 

ဓာတ်ပုံ - ဇွဲမာန်  

 သစ ာ(MNA)

မျိးသု်းရန်အ ရာယ်ရှိေနသည့ ်ငှက်ကီးဝန်ပိုမျိးစိတ် မျိးသု်းရန်အ ရာယ်ရှိေနသည့ ်ေခါင်းမည်းငှက်မျိးစိတ်

မျိးသု်းရန်အ ရာယ်ရှိေနသည့ ်ကိးကာငှက်မျိးစိတ်

မျိးသု်းရန်အ ရာယ်ရှိေနသည့ ် တ်သီးရှည်ညိမျိးစိတ်

ေနြပည်ေတာ်   ဧပီ   ၂၆

သမဝါယမှင့် ေကျးလက်ဖွံဖိးေရး

ဝန်ကီးဌာန ဒတုယိဝန်ကီး ဦးြမင့စ်ိုးသည် 

ယေန့နနံက်ပိင်ုးတွင် ဌာနဆိင်ုရာ တာဝန်

ရိှသူများ၊ အင်ဂျင်နီယာအဖဲွများှင့်အတူ 

သက်ဆိုင်ရာကစစ်ေဆး၍ အြပာေရာင်

အဆင့သ်တ်မှတ်ချက်ြဖင့ ်ြပန်လည်ေနထိင်ု

ခွင့ြ်ပထားေသာ သမဝါယမှင့ ်ေကျးလက် 

ဖွံဖိးေရးဝန်ကီးဌာန၏ ဝန်ထမ်းအိမ်ရာ

များ၊ အပျိေဆာင်၊ လူပျိေဆာင်များသို 

လိုက်လံကည့် စစ်ေဆးသည်။

ဦးစွာ ဒတုယိဝန်ကီးှင့အ်ဖဲွသည် စပံယ်

အမ်ိရာသို သွားေရာက်ပီး ဝန်ထမ်းမသိားစု

များှင့ ်ေတွဆုံကာ ေသာက်သုံးေရှင့ ် 

လ ပ်စစ်မီးရရိှမ ၊ အေသးစားြပင်ဆင်ေပးရ

မည့် လုပ်ငန်းများ ရှိ၊ မရှိ၊ ခွဲေဝရရှိေသာ 

အခန်းှင့်  ေနထိုင်သည့်ဝန်ထမ်းဦးေရ 

ကိက်ုညမီ  ရိှ၊ မရိှတိုကိ ုကည့် စစ်ေဆးကာ 

လိုအပ်သည်များ မှာကားသည်။

ထိုေနာက် သဇင် (၁)၊ သဇင် (၂)၊ သဇင် 

(၄) အပျိေဆာင်များတွင ်အေဆာင်သန့် 

ရှင်းေရး စေုပါင်းေဆာင်ရွက်ေနမ ကိလုည်း

ေကာင်း၊ သဇင် (၅)ှင့ ်သေြပ (၄)လပူျိေဆာင်

များကိ ုလည်းေကာင်း၊ သဇင် (၆)၊ သဇင် (၇) ှင့် 

သေြပ (၂) အပျိေဆာင်များကိလုည်းေကာင်း၊  

အင်ကင်း အမ်ိရာှင့ ်ဘူးကဲွအမ်ိရာရိှ တိက်ုခန်း

များကိလုည်းေကာင်း  လှည့လ်ည်ကည့် 

စစ်ေဆးပီး   ဝန်ထမ်းများှင့်ေတွဆုံ၍ 

အမ်ိရာများတွင် ယုံကည်စတ်ိချစွာေနထိင်ု

ိုင်ေရးအတွက် အင်ဂျင်နီယာ စစ်ေဆး 

ချက်များကိရှုင်းလင်းေြပာကားကာ အားေပး 

စကားေြပာကားသည်။

ယင်းေနာက်    ပုဗ သီရိ မိနယ်၌ 

အေသးစားစက်မ လက်မ လပ်ုငန်းဦးစီးဌာန 

ဝန်ထမ်းမိသားစုများ  ယာယီေနထိုင်ရန် 

ေဆာက်လုပ်ပီးစီးေသာ ဘာရှာလုိင်းခန်း

များတွင်  ဝန်ထမ်းများ   ေနရာချထားမ ၊ 

ေသာက်သုံးေရှင့ ်လ ပ်စစ်မီးရရိှေရး စစီ်

ေဆာင်ရွက်ေပးမ ၊ ုံးတက် ုံးဆင်း ဖယ်ရကီား 

စစီ်ေပးမ တိုကိ ုကည့် စစ်ေဆးကာ ယာယီ

ေနထိင်ုစ်ကာလအတွင်း လိအုပ်ချက်များ

ရှိပါက တာဝန်ရှိသူများထံ အဆင့်ဆင့်

သတင်းပုိ ေဆာင်ရွက်သွားရန် ေြပာကား

ခဲ့ေကာင်းသိရသည်။

(သတင်းစ်)

အြပာေရာင်အဆင့်အိမ်ရာများ၌ ဝန်ထမ်းများြပန်လည်ေနထိုင်မ ကို  ဒုတိယဝန်ကီး ဦးြမင့်စိုး ကည့် အားေပး



၂၇-၄-၂၀၂၅၁၆ တပ်မေတာ်ှင့်ြပည်တွင်းသတင်း

ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်ေရးေကာင်စဦက    တပ်မေတာ်ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ် ဗိလ်ုချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င်   (၇၅)ှစ်ေြမာက် စန်ိရတကုာကွယ်ေရးပစ ည်းထတ်ုလပ်ုမ တပ်ဖဲွေန့ဆိင်ုးဘတ်ုအား စက်ခလတ်ုိှပ်ဖွင့လှ်စ်ေပးစ်။

ကာကွယ်ေရး

ပစ ည်းထုတ်လုပ်

ေရးအရာရှိချပ်

ဒုတိယ

ဗိုလ်ချပ်ကီး

ကံြမင့်သန်း

တပ်ဖွဲသမိုင်း

အကျ်းချပ်ကို

ရှင်းလင်းတင်ြပစ်။

ကာကွယ်ေရးပစ ည်းထုတ်လုပ်မ တပ်ဖွဲအေနြဖင့်  “Power  To  The  Forces” “တပ်မေတာ်အတွက် “Power  To  The  Forces” “တပ်မေတာ်အတွက် 
စွမ်းအားြဖစ်ေစရမည်” စွမ်းအားြဖစ်ေစရမည်” ဆိုသည့်ေဆာင်ပုဒ်ှင့်အညီ စစ်လက်နက်ပစ ည်းအမျိးမျိးအား စွမ်းရည်ြပည့်ဝစွာ 

တပ်မေတာ်သို ထုတ်လုပ်ေပးသွင်းိုင်ခဲ့
ေရှဖုံးမှအဆက်ေရှဖုံးမှအဆက်

ညိ  င်းကွပ်ကဲေရးမှး (ကည်း၊ ေရ၊ ေလ) 

ဗိုလ်ချပ်ကီးေကျာ်စွာလင်း၊ ကာကွယ်ေရး

ဦးစီးချပ်(ေရ)ဗိလ်ုချပ်ကီးထန်ိဝင်း၊ ကာကွယ်

ေရးဦးစီးချပ်(ေလ) ဗိလ်ုချပ်ကီးထွန်းေအာင်

ှင့် ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်ုံးမ ှအဆင့်ြမင့်

တပ်မေတာ်အရာရှိကီးများ၊ ေနြပည်ေတာ်

တိင်ုးစစ်ဌာနချပ်တိင်ုးမှးှင့တ်ာဝန်ရိှသမူျား၊ 

ကာကွယ်ေရးပစ ည်းထုတ်လုပ်မ တပ်ဖွဲမ ှ

အငမ်ိးစားတပ်ဖဲွဝင်များ၊ တပ်ဖဲွဝင် အရာရိှ၊ 

စစ်သည်များတက်ေရာက်ကသည်။

ဦးစွာ ညိ  င်းကွပ်ကေဲရးမှး(ကည်း၊ ေရ၊ 

ေလ) ဗိလ်ုချပ်ကီးေကျာ်စွာလင်း၊ ကာကွယ်

ေရးဦးစီးချပ်ုံး(ကည်း)မှ ဒတုယိဗိလ်ုချပ်ကီး 

ေတဇေကျာ်ှင့် ကာကွယ်ေရးပစ ည်းထုတ်

လုပ်ေရးအရာရှိချပ် ဒုတိယဗိုလ်ချပ်ကီး 

ကံြမင့်သန်းတုိက (၇၅)ှစ်ေြမာက် စန်ိရတ ု

ကာကွယ်ေရးပစ ည်းထတ်ုလပ်ုမ တပ်ဖဲွေန့

အခမ်းအနားကုိ ဖဲကိးြဖတ်ဖွင့်လှစ်ေပးပီး 

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက    

တပ်မေတာ်ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်က (၇၅)

ှစ်ေြမာက် စိန်ရတုကာကွယ်ေရးပစ ည်း

ထုတ်လုပ်မ တပ်ဖွဲေန့  ဆိုင်းဘုတ်အား 

စက်ခလတ်ု ိှပ်ဖွင့လှ်စ်ေပးသည်။ ယင်းေနာက် 

တက်ေရာက်လာကသမူျားှင့အ်တ ူစေုပါင်း

မှတ်တမ်းတင်ဓာတ်ပုံိုက်ကသည်။

ထိုေနာက် ခန်းမအတွင်း၌ (၇၅)ှစ်ေြမာက် 

စိန်ရတု ကာကွယ်ေရးပစ ည်းထုတ်လုပ်မ 

တပ်ဖဲွေန့အထမ်ိးအမှတ်အြဖစ် ိင်ုငေံတာ်

စမီအံပ်ုချပ်ေရးေကာင်စဦက    တပ်မေတာ် 

ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်က ဂဏ်ုြပအမှာစကား

ေြပာကားရာတွင် ြမန်မာိင်ုင၏ံ စစ်လက်နက် 

ပစ ည်းများထုတ်လုပ်မ ှင့်ပတ်သက်သည့် 

အတိတ်သမိုင်းကို ြပန်သုံးသပ်ကည့်မည ်

ဆိပုါက ကန်ုးေဘာင်ေခတ်ေှာင်းပိင်ုးြဖစ်သည့ ်

မင်းတုန်းမင်းတရားကီး လက်ထက်တွင ်

နယ်ချဲအဂ  လပ်ိတို၏လက်နက်အားကိုးြဖင့ ်

ကျးေကျာ်လာမည့အ်ေြခအေနကိ ုရင်ဆိင်ုရန် 

အတွက် အမ်ိေရှစ ံကေနာင်မင်းသားကီးက 

စစ်လက်နက်ပစ ည်းထတ်ုလပ်ုေရး စက်ုမံျား 

စတင်တည်ေထာင်ရန် ကိးပမ်းအားထတ်ုခဲ့

ေကာင်း ေတွရှိရမည်ြဖစ်ေကာင်း။

ထုိေကာင့် ဒဂ   ါးစက်ံု၊ ရက်ကန်းစက်ံု၊ 

ဆန်ကတ်ိစက်ု၊ံ မနဲယ်စက်ုမံျားှင့ ်သဖံိုုံ

များအြပင် လက်နက်ငယ်များ၊ အေြမာက်ကီး

ငယ်များှင့ ်  ဗုံးဆန်အေြမာက်ဆန်များ 

သွန်းလုပ်ိုင်သည့်စက်ုံများ တည်ေထာင်

ိုင်ခဲ့ပီး ေရြမပ်ဗုံးစမ်းသပ်ေဖာက်ခွဲမ များ

ကိပုင် ေဆာင်ရွက်ိင်ုခဲသ့ည်ကိ ုသမိင်ုးမှတ်တမ်း

များအရ သိရှိရေကာင်း၊ ၁၉၄၈ ခုှစ်တွင် 

ြမန်မာိုင်ငံလွတ်လပ်ေရးရရှိခဲ့ပီးေနာက ်

ြပည်တွင်းေရာင်စုသံပူန်ုများ၏ ေသာင်းကျန်း

ပုန်ကန်မ ှင့် ရင်ဆိုင်ခဲ့ရေကာင်း၊ ရရှိပီးစ 

ြမန်မာိင်ုင၏ံ လွတ်လပ်ေရးှင့ ်အချပ်အြခာ 

အာဏာကို ကာကွယ်ရန်အတွက် ြမန်မာ့

တပ်မေတာ်သည် ြပည်သလူထူှုင့လ်က်တဲွပီး 

ခက်ခက်ခခဲ ဲကာကွယ်ေစာင့ေ်ရှာက်ခဲရ့သည့ ်

သမိင်ုးေကာင်းသည် အထင်အရှားရိှခဲေ့ကာင်း၊ 

အဆိပုါကာလတွင် တပ်မေတာ်ေခါင်းေဆာင်

များအေနြဖင့ ်   ကိုယ့်ြပည်တွင်းမှာပင  ်

လက်နက်/ ခဲယမ်းများ ထုတ်လုပ်ိုင်ရန် 

ǧကစံည်ကိးပမ်းခဲ့ကေကာင်း၊ ၁၉၅၀ ြပည့ှ်စ်၊ 

ဧပလီ ၂၆ ရက်တွင် ဖဲွစည်းပုှံင့စ်နစ်တကျ

ဖဲွစည်းပီး ကာကွယ်ေရးပစ ည်းထတ်ုလပ်ုမ  

တပ်ဖွဲေန့အြဖစ် သတ်မှတ်ခဲ့ြခင်းေကာင့ ်

ယေန့သည် ကာကွယ်ေရးပစ ည်းထတ်ုလပ်ုမ 

တပ်ဖဲွ တည်ေထာင်ခဲသ့ည့ ်(၇၅)ှစ်ေြမာက် 

စိန်ရတု ှစ်ပတ်လည်ေန့ပင်ြဖစ်ေကာင်း။

ကာကွယ်ေရးပစ ည်းထုတ်လုပ်မ တပ်ဖဲွ

အေနြဖင့ ်“Power To The Forces” “တပ်မ“Power To The Forces” “တပ်မ

ေတာ်အတွက် စွမ်းအားြဖစ်ေစရမည်” ေတာ်အတွက် စွမ်းအားြဖစ်ေစရမည်” ဆို

သည့ ်ေဆာင်ပဒ်ုှင့အ်ည ီစစ်လက်နက်ပစ ည်း

အမျိးမျိးအား စွမ်းရည်ြပည့ဝ်စွာတပ်မေတာ်

သို ထုတ်လုပ်ေပးသွင်းိုင်ခဲ့သည့်အတွက ်

ေခတ်အဆက်ဆက် တာဝန်ထမ်းေဆာင်ခဲ့

ကသည့ ်တပ်ဖဲွအကီးအကမဲျား၊ တပ်ဖဲွဝင်

အရာရိှ၊စစ်သည်များှင့ဝ်န်ထမ်းများအားလုံး

ကိမှုတ်တမ်းတင်ဂဏ်ုြပသည်ကိ ုေြပာကားလို

ေကာင်း၊ စစ်လက်နက်ှင့စ်စ်အသုံးအေဆာင် 

ပစ ည်းဆိသုည်မှာ စစ်ေြမြပင်တွင်မှတ်ေကျာက်

တင်ခရံမည်ြဖစ်သည့အ်တွက် အရည်အေသွး

ပိုေကာင်းသည်ထက်ေကာင်းေအာင်၊ စွမ်း

ေဆာင်ိုင်ရည ်ြမင့်မားသည်ထက် ြမင့်မား

ေအာင် နယ်ပယ်စုံမှ ကိးပမ်းေဆာင်ရွက်

သွားကရန်မှာကားလိုေကာင်း။

ထိုအြပင် ထူးြခားထင်ရှားသည့ ်စွမ်းေဆာင်

ချက်တစ်ရပ်အေနြဖင့ ်၂၀၂၃ ခှုစ်၊ ဩဂတ်ုလ  

၁ ရက်တွင် ထဆုစ်ပေူဇာ်ပီးေြမာက်ခဲသ့ည့ ်

ကမ ာအ့ကီးဆုံး စကျင်ေကျာက် ဗဒု ပ်ုပွား

ေတာ်ြမတ်ကီးြဖစ်သည့ ်“ မာရဝဇိယ ”“ မာရဝဇိယ ” ဗဒု 

ုပ်ပွားေတာ်ြမတ်ကီး တည်ထားကုိးကွယ်

ရာတွင်လည်း ကာကွယ်ေရးပစ ည်းထုတ်

လုပ်မ တပ်ဖွဲမှ အရာရှိ၊ စစ်သည်များအေန

ြဖင့် အဓိကအခန်းက  မှေန၍ ထူးြခားစွာ

ပါဝင်ေဆာင်ရွက်ခဲ့သည်ကိုလည်း ေတွရှိရ

မည်ြဖစ်ေကာင်း။

ိင်ုငေံတာ်မှ သက်ဆိင်ုရာက  အလိက်ု 

ေရှေဆာင်ေရှရွက်ြပပီး ထူးခ န်စွာ စွမ်းစွမ်း

တမံကိးပမ်းေဆာင်ရွက်ခဲသ့ည့ ်သက်ဆိင်ုရာ 

ပညာရပ်အလိက်ု ိင်ုငေံတာ်ှင့ ်တပ်မေတာ်

အတွက် အကျိးြပခဲ့ကသည့ ်ပဂု ိလ်များအား 

ဂဏ်ုထူးေဆာင်ဘဲွှင့ ်ဂဏ်ုထူးေဆာင်တဆံပ်ိ

များကို ိုင်ငံေတာ်မှ ဂုဏ်ြပချးီြမင့်လျက်ရှိ

ရာတွင် ကာကွယ်ေရးပစ ည်းထတ်ုလပ်ုမ တပ်ဖဲွ

၌ တာဝန်ထမ်းေဆာင်ခဲ့ကသည့် အရာရှိ၊ 

စစ်သည်၊ ဝန်ထမ်းများထမှဲ ိင်ုငေံတာ်အဆင့၊် 

တပ်မေတာ်အဆင့်  ဘွဲထူး၊   ဂုဏ်ထူး၊ 

လက်မှတ်ရရိှသ ူစစုေုပါင်း ၅၁၃ ဦး ထိက်ုတန်

စွာရရိှခဲ့ကသည့အ်တွက် ဝမ်းေြမာက်ဂဏ်ုယူ

သည်ကို ေြပာကားလိုေကာင်း။

ဟသ  ာတ   ဧပီ   ၂၆ဟသ  ာတ   ဧပီ   ၂၆

ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီး ဟသ  ာတခိင်ု 

ဟသ  ာတမိ   ပဲေဈးကွက်၌  ေဒသထွက်

ေြမပဲဆန်များ    ဝယ်လိုအားေကာင်းပီး  

အေရာင်းအဝယ်ေကာင်းမွန်ေနေကာင်း 

ဟသ  ာတမိနယ်ရှိ ပဲမျိးစုံေရာင်းဝယ်ေရး

လုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်သူ    ေဒ ေအးကဗျာ၏  

ေြပာဆိုချက်အရ သိရသည်။ 

ဟသ  ာတမိ   ပဲေဈးကွက်၌    ဧပီလ 

ပထမပတ်မှစတင်ပီး   လက်ရှိအချနိ်ထိ 

ေြမပဲဆန်များအေရာင်းအဝယ်ေကာင်းမွန်

လာြခင်းြဖစ်ေကာင်း၊ အဆိုပါေြမပဲဆန်

များ    အေရာင်းအဝယ်ေကာင်းလာြခင်း

သည်    ေြမပဲဆီကိတ်ခွဲထုတ်လုပ်သည့်

လုပ်ငန်းများက ေြမပဲဆန်များ  ဝယ်လို

အားေကာင်းလာြခင်းေကာင့်ြဖစ်ေကာင်း 

သိရသည်။    

"လက်ရှိ  ဟသ  ာတပဲေဈးကွက်ထဲကို 

ေဒသထွက်ေြမပဲဆန်ေတွအြပင် တြခား

ေဒသက  ေြမပဲဆန်ေတွပါ ဝင်ေရာက်ေန

ပါတယ်။ ေြမပဲဆီထုတ်လုပ်မ အားေကာင်း

လာတာေကာင့်     ေြမပဲဆန်အေရာင်း

အဝယ်ေကာင်းလာတာပါ။   ေြမပဲဆန်

အေရာင်းအဝယ်က    ေကာင်းလာိုင်ပါ

တယ်။        ဘာေကာင့်လဲဆိုေတာ ့လာ

မယ့်ေမလဆန်းေလာက်မှ      ေြမပဲသစ ်

ေပ မှာေကာင့်ပါ။            ေြမပဲသစ်ေတွ

မေပ ေသးတဲ့အချနိ်ထိ         ေြမပဲဆန်

အေရာင်းအဝယ်   ေကာင်းိုင်ပါတယ်။ 

ဒီှစ် ေြမပဲဆန်ေတွ    အဝယ်လိုက်ေနတဲ့

အတွက် ေတာင်သူေတွ၊ လုပ်သားေတွနဲ့

ကုန်သည်ေတွလည်း အဆင်ေြပလာတာ

ေတွရပါတယ်"ဟု        ေဒ ေအးကဗျာက

ေြပာသည်။ 

ဟသ  ာတမိနယ်၌  စားေသာက်ကုန်

ေရာင်းဝယ်ေရးလုပ်ငန်း    လုပ်ကိုင်သူများ 

သည်   ေြမပဲများကို  ဝယ်ယူကိတ်ခွဲပီး 

ေြမပဲဆီ၊   ေြမပဲဆန် စသည့်ပုံစံအမျိးမျိး

ထုတ်လုပ်ကာ  ဝယ်ယူေသာေဒသများသို

တင်ပိုေရာင်းချလျက်ရှိေကာင်းသိရသည်။

ဟသ  ာတမိ ပဲေဈးကွက်၌ ေြမပဲဆန် 

အေရာင်းအဝယ်ေကာင်းေနြခင်းေကာင့ ်

ေဒသေဈးကွက်အတွင်း ေြမပဆဲန်ေဈး န်း 

များ    တည်ငိမ်ကျဆင်းေစမည်ြဖစ်ပီး 

ေဒသခံြပည်သူများ၏ သက်သာေချာင်ချ ိ

ေရးကိ ုအေထာက်အကူြပေစမည်ြဖစ်ကာ 

လူမ စီးပွားဘဝများ ဖွံ ဖိးတိုးတက်လာ 

မည်ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။   သုတေကျာ်

ဟသ  ာတမိ ပဲေဈးကွက်၌ ေဒသထွက်ေြမပဲဆန်များဝယ်လိုအားေကာင်းပီး အေရာင်းအဝယ်ေကာင်းမွန်ေန  မိမိပိုင်  ိုင်ငံသားစိစစ်ေရးကတ်၊  

Mobile  SIM Card၊ Mobile 

Payment Account၊  

Bank Account များအား 

မသက်ဆုိင်သူထံသို  

အခေကးေငွြဖင့်

ေရာင်းချြခင်း၊  ငှားရမ်း

အသံုးြပေစြခင်းများ

ေဆာင်ရွက်ပါက 

တည်ဆဲဥပေဒများှင့်အညီ  

အေရးယူခံရုိင်ပါသည်။



၁၇တပ်မေတာ်ှင့်ြပည်တွင်းသတင်း၂၇-၄-၂၀၂၅

ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်ေရးေကာင်စဦက    တပ်မေတာ်ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ် ဗိလ်ုချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င်ထ ံ

ကာကွယ်ေရးပစ ည်းထုတ်လုပ်ေရးအရာရှိချပ် ဒုတိယဗိုလ်ချပ်ကီးကံြမင့်သန်းက (၇၅)ှစ်ေြမာက် စိန်ရတု

ကာကွယ်ေရးပစ ည်းထုတ်လုပ်မ တပ်ဖွဲေန့အထိမ်းအမှတ်လက်ေဆာင်ကိ ုဂါရဝြပေပးအပ်စ်။

ုိင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက    တပ်မေတာ်ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ် ဗုိလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င် 

ကာကွယ်ေရးပစ ည်းထုတ်လုပ်ေရးအရာရှိချပ ်ဒုတိယဗိုလ်ချပ်ကီးကံြမင့်သန်းအား (၇၅)ှစ်ေြမာက် စိန်ရတု

ကာကွယ်ေရးပစ ည်းထုတ်လုပ်မ တပ်ဖွဲေန့အထိမ်းအမှတ ်ဂုဏ်ြပချးီြမင့်ေငွြပန်လည်ေပးအပ်စ်။

ုိင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက    တပ်မေတာ်ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ် ဗုိလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င်   အခမ်းအနားသုိတက်ေရာက်လာကသည့် အငိမ်းစားကာကွယ်ေရး

ပစ ည်းထုတ်လုပ်မ တပ်ဖွဲဝင်အရာရှိကီးများအား ရင်းရင်းှီးှီး တ်ဆက်စကားေြပာကားစ်။

ကာကွယ်ေရးပစ ည်းထုတ်လုပ်မ တပ်ဖွဲ

သည် ြမန်မာိုင်ငံလွတ်လပ်ေရးှင့်အတူ 

ေပ ေပါက်လာခဲ့ပီး တပ်မေတာ်၏လွတ်လပ်

ေရးှင့် အချပ်အြခာအာဏာကို ကာကွယ် 

ေစာင့်ေရှာက်ခဲ့သည့် သမိုင်းတစ်ေလ ာက်

တွင် အေရးပါသည့အ်ခန်းက  တစ်ခအုြဖစ် 

စ်ဆက်မြပတ်ပါဝင်ခဲ့ပီး ြဖတ်သန်းလာခဲသ့ည့် 

(၇၅)ှစ်တာကာလအတွင်း  ေကာင်းမွန်

ေသာအစ်အလာများ၊  ဂုဏ်ြဒပ်များကို 

လက်ဆင့်ကမ်း    တာဝန်ယူဆက်လက်

ထန်ိးသမ်ိးကရန်ှင့ ်တိင်ုးြပည်ှင့တ်ပ်မေတာ်

အေပ သစ ာရှိစွာ ကျရာတာဝန်ကိုေကျပွန်

ေအာင်   ဆက်လက်ထမ်းေဆာင်ကရန ်

တိက်ုတွန်းမှာကားလိေုကာင်းြဖင့ ်ေြပာကား

သည်။

ယင်းေနာက် ကာကွယ်ေရးပစ ည်းထတ်ု

လပ်ုေရးအရာရိှချပ်က တပ်ဖဲွသမိင်ုးအကျ်း

ချပ်ကိုရှင်းလင်းတင်ြပသည်။

ထိုေနာက် ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရး

ေကာင်စီဥက    တပ်မေတာ်ကာကွယ်ေရး

ဦးစီးချပ်ထ ံကာကွယ်ေရးပစ ည်းထတ်ုလပ်ုေရး

အရာရှိချပ်က (၇၅)ှစ်ေြမာက် စိန်ရတု

ကာကွယ်ေရးပစ ည်းထုတ်လုပ်မ တပ်ဖဲွေန့ 

အထမ်ိးအမှတ်လက်ေဆာင်ကိ ုဂါရဝြပေပး

အပ်ပီး ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်ေရးေကာင်စီ

ဥက    တပ်မေတာ်ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်က 

(၇၅)ှစ်ေြမာက်  စန်ိရတကုာကွယ်ေရးပစ ည်း

ထတ်ုလပ်ုမ တပ်ဖဲွေန့ အထမ်ိးအမှတ်ဂဏ်ုြပ

ချးီြမင့်ေငွကိ ုြပန်လည်ေပးအပ်သည်။ 

ထိုေနာက် ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရး

ေကာင်စီဥက    တပ်မေတာ်ကာကွယ်ေရး

ဦးစီးချပ်က တက်ေရာက်လာကသည့ ်အငမ်ိး

စားကာကွယ်ေရးပစ ည်းထတ်ုလပ်ုမ  တပ်ဖဲွဝင် 

အရာရိှကီးများအား ရင်းရင်းီှးီှး တ်ဆက်

စကားေြပာကားပီး တက်ေရာက်လာကသ ူ

များှင့်အတူ  (၇၅)ှစ်ေြမာက်  စိန်ရတု

ကာကွယ်ေရးပစ ည်းထုတ်လုပ်မ တပ်ဖဲွေန့ 

အထိမ်းအမှတ်ြပခန်းအတွင်း လှည့်လည်

ကည့် ေလ့လာခဲ့ကေကာင်း  သတင်းရရှိ

သည်။                                          (၁၀၀)

ရန်ကုန်   ဧပီ   ၂၆ရန်ကုန်   ဧပီ   ၂၆

ြမန်မာ့သရက်သီးှင့်     သရက်သီး 

ေြခာက်များကိုဝယ်ယူရန်    ုုားိုင်ငံမှ 

စီးပွားေရးလုပ်ငန်းရှင်များက    ကမ်းလှမ်း 

လာေကာင်း     စီးပွားေရးှင့ ်ကူးသန်း 

ေရာင်းဝယ်ေရးဝန်ကီးဌာန        ြမန်မာ 

ကုန်သွယ်မ ြမင့်တင်ေရးအဖွဲမ ှ သိရသည်။

ထိုသိုဝယ်ယူရာတွင ်      ုုားိုင်ငံက  

စိန်တစ်လုံးသရက်သီး    အမျိးအစားကို 

အဓကိဝယ်ယရူန် စတ်ိဝင်စားလျက်ရိှသည်။

"အဓိကက  စိန်တစ်လုံးသရက်သီးကို 

ဝယ်ယဖူို စတ်ိဝင်စားကတယ် ။  သရက်သီး   

အြပင်  သရက်သီးေြခာက်ေတွပါ ဝယ်ယူဖို 

ကမ်းလှမ်းတာပါ၊။ လက်ရိှမှာေတာ့ သရက် 

စိုက်ပျိးေတာင်သူေတွ၊ ေရာင်းချသူေတွနဲ့ 

ချတိ်ဆက်ဝယ်ယူိုင်ေအာင်  ေဆာင်ရွက် 

ေနပါတယ်" ဟု        ြမန်မာကုန်သွယ်မ  

ြမင့်တင်ေရးအဖဲွမှ    တာဝန်ရိှသူတစ်ဦးက 

ေြပာသည်။

 သရက်သီးှင့် သရက်သီးေြခာက်များ 

ကို   ြမန်မာ-ုရှား စီးပွားေရးေကာင်စီှင့ ်    

အဖွဲဝင်များအေနြဖင့်    ယခုှစ်မှစတင် 

ဝယ်ယူမည်ြဖစ်ပီး သရက်သီးေရာင်းဝယ ်

ေရးလုပ်ကိုင်သူများှင့်   တိုက်ိုက်ဆက ်

သွယ်ဝယ်ယူမည်ြဖစ်သည်။

ြမန်မာသ့ရက်သီးှင့ ်သရက်သီးေြခာက် 

များကို ုရှားိုင်ငံေဈးကွက်သို တင်ပိုိုင် 

ေရးအတွက်     သရက်သီးစုိက်ပျိးေရာင်းချ 

သူများှင့်    သရက်သီးအဓိကေရာင်းချ 

သည့်       လုပ်ငန်း/ကုမ ဏီများအေနြဖင့ ် 

ြမန်မာကုန်သွယ်မ   ြမင့်တင်ေရးအဖွဲထံ 

ဆက်သွယ်စုံစမ်းိုင်ေကာင်း သိရသည်။                               

ဝါဝါ

ြမန်မာ့သရက်သီးှင့် သရက်သီးေြခာက်များကိုဝယ်ယူရန် ုရှားိုင်ငံမှကမ်းလှမ်း  မိ  အနိမ့်ဆုံး / အြမင့်ဆုံးအပူချနိ်

ေနြပည်ေတာ်   ၂၈.c /  ၄၀.c

ရန်ကုန်   ၂၅.c /  ၃၈.c

မ ေလး   ၃၀.c /  ၄၂.c

လ ပ်စစ်မီးကိ ု

ေခ တာသုံးစွဲပါ

အဖိုးတန်ေရချိကို 

ေခ တာကပါစို
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NAY PYI TAW  April  26
The Diamond Jubilee of Dire-

ctorate of Defence Industries 
was held at the local unit head-
quarters in Nay Pyi Taw Council 
Area this morning, graced by 
Chairman of State Administra-
tion Council Commander-in-
Chief of Defence Services Se-
nior General Min Aung Hlaing.

Also present together with 
the Senior General were Vice 

Chairman of State Administra-
tion Council Deputy Comman-
der-in-Chief of Defence Services 
Commander-in-Chief (Army) 
Vice-Senior General Soe Win, 
Chief of General Staff (Army, Navy 
and Air) General Kyaw Swa Lin, 
Commander-in-Chief (Navy) 
Admiral Htain Win, Commander-
in-Chief (Air) General Tun Aung,
senior military officers from 
the Office of the Commander-in-

Chief, the Nay Pyi Taw Command 
commander, officials, retired 
members and officers and other 
ranks and  of the directorate.

General Kyaw Swa Lin, Lt-
Gen Teza Kyaw from the Office 
of the Commander-in-Chief
(Army), Chief Officer of DDI 
Lt-Gen Kan Myint Than for-
mally opened the Diamond 
Jubilee of DDI. Senior General 
Min Aung Hlaing unveiled the 

signboard of the Diamond 
Jubilee Day of DDI by pushing 
a button, followed by a group 
documentary photo session.

In his address, the Senior 
General said as regards the 
history of DDI, Crown Prince 
Kanaung tried to set up arm 
industries to face the possible 
armed aggression of British 
colonialists in the late Konboung 
period under the rule of King 

Mindon.
Hence,  the  country  could 

establish industries that pro-
duced small arms, light and 
heavy artillery and shells, apart 
from  coin  factories,  weaving 
factories, rice mills, indigo fa-
ctories, and forging factories. 
Historical records say that 
the country even tested under
water mines.  After  regaining 

Chairman of State Administration Council Commander-in-Chief Chairman of State Administration Council Commander-in-Chief 
of  Defence Services Senior General Min Aung Hlaing addresses of  Defence Services Senior General Min Aung Hlaing addresses 
Diamond Jubilee of Directorate of Defence IndustriesDiamond Jubilee of Directorate of Defence Industries

See Page - 19 See Page - 19 

Senior General Min Aung Hlaing accepts a commemorative gift from an official. Senior General Min Aung Hlaing accepts a commemorative gift from an official. 

Chairman of State Administration Council Commander-in-Chief of Defence Services Senior General Min Aung Hlaing addresses Diamond Jubilee of Directorate of Defence Industries.Chairman of State Administration Council Commander-in-Chief of Defence Services Senior General Min Aung Hlaing addresses Diamond Jubilee of Directorate of Defence Industries.

Senior General Min Aung Hlaing cordially greets retired personnel of DDI.Senior General Min Aung Hlaing cordially greets retired personnel of DDI.
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Please read the total amount of donations presented to the State and the relevant state and region governments by internal and external well-wishers up to 

24 April is over Ks-115.876 billion instead of more than Ks-115,876 billion in the news report under the heading “Vice Chairman of State Administration Council 

Deputy Prime Minister Vice-Senior General Soe Win addresses the National Disaster Management Committee meeting 3/2025” appeared in the fifth column, 

page 18 of the Myawady Daily issued on 26 April.

Please readPlease read

From Page - 18From Page - 18
independence in 1948, the co-
untry faced multicolor internal 
insurgency. Myanmar has a 
vivid history of the hardships 
the Tatmadaw had overcome 
in safeguarding independence 
and sovereignty together with 
the people in the early post-
independence period. During 
the time, Tatmadaw leaders 
try to produce arms in the co-
untry. After the formation of 
the structure systematically on 
26 April 1950, the DDI Day was 
set, and now it has reached its 
Diamond Jubilee.    

As the DDI, under the motto 
“Power To The Forces,” “Power To The Forces,”  we 
take pride in having success-
fully produced and supplied 
various military weapons and 
equipment to the Tatmadaw 
with full capability. We wish to 
express our recognition and 
honor to all past and present 
leaders, officers, soldiers, and 
staff who have served through 
the   generations.    Military 
weapons and equipment must 
prove their worth on the battle-
field, and thus, we urge con-
tinued efforts across all sectors 
to enhance their quality and 
performance to the highest 
standards.

Additionally, as a remarkable 
achievement, on August 1, 2023, 
the  DDI  played a significant 
role in the construction and 
dedication of the world’s largest 
marble  Buddha  statue,  the 
MaravijayaMaravijaya  Buddha  image. 

Officers and other ranks of 
the force were prominently 
involved in this extraordinary 
endeavor.

The State has been honoring 
individuals who have excelled 
and made significant contri-
butions to the nation and the 
Tatmadaw in their respective 
fields by awarding distingui-
shed titles and medals. Among 
those from the DDI , a total of 
513 officers, other ranks, and 

staff have rightfully received 
national and military-level 
honours, titles, and certificates, 
for which we express our pride 
and joy.

Since its establishment along-
side Myanmar’s independe-
nce, the DDI  has played a cru-
cial role throughout history 
in safeguarding the indepen-
dence and sovereignty of the 
Tatmadaw. Over the past 75 
years, we urge the force to 

uphold its fine traditions and 
prestige, remain loyal to the 
nation and the Tatmadaw, 
and diligently carry out its 
duties.

Subsequently, the Chief of 
DDI  presented a brief history 
of the force. 

Following this, the Chief of 
DDI  presented a commemora-
tive gift to the Senior General
for the 75th Diamond Jubilee 
of the DDI Day. In return, 

the Senior General awarded 
commemorative funds for the 
occasion.

Afterward, the Senior General
warmly greeted retired senior 
officers of the DDI  who atten-
ded the event. Together with 
the attendees, he visited and 
observed the exhibition held 
in commemoration of the 75th 
Diamond Jubilee of the DDI  
Day. 
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MYAUNG  April  26
According to records from 

the Agriculture Department 
of Sagaing District, a total 
of 7,924 acres of maize  and 
sweet corn have been culti-
vated in Myaung Township 
during the winter cropping 
season.

For the 2024-2025 winter cro-
pping season, the target for 
maize cultivation in Myaung 

Township was set at 7,950 acres, 
with 7,224 acres allocated for 
seed maize and 726 acres for 
sweet corn. Planting began in 
October 2024, and as of today, 
7,225 acres of seed maize and 
699 acres of sweet corn to talling 
7,924 acres have been success-
fully cultivated.

“The plan is to cultivate a total 
of 7,950 acres of maize and 
sweet corn in Myaung Town-

ship during this season. So far, 
7,924 acres have been planted. 
Efforts are ongoing to meet the 
full target. To ensure success-
ful crop growth, awareness pro-
grammes are being conducted 
to educate farmers on pest and 
disease prevention,” said Daw 
Thida Lwin, the head of the 
Sagaing District Agriculture 
Department.

To support maize and sweet 

corn farmers in Myaung Town-
ship, the local agriculture de-
partment is providing train-
ing sessions, field demonstra-
tions, and preventive measu-
res against pests such as the 
fall armyworm. Moreover, 
farmers are being educated on 
integrated pest management, 
including the use of neem-
based pesticides and natural 
repellents for ginger and chili 

crops.
Regarding production and 

costs, it is reported that seed 
maize yields over 50 baskets 
per acre, with a cultivation cost 
of approximately Ks-500,000 
per acre. Meanwhile, sweet 
corn yields around 15,000 cobs 
per acre, with a similar cultiva-
tion cost of over Ks-500,000 per 
acre.

SMKSMK

Maize and sweet corn cultivation in Myaung Township reaches Maize and sweet corn cultivation in Myaung Township reaches 
7,924 acres7,924 acres

General Kyaw Swa Lin, Lt-Gen Teza Kyaw and Lt-Gen Kan Myint Than formally open the Diamond Jubilee of DDI.General Kyaw Swa Lin, Lt-Gen Teza Kyaw and Lt-Gen Kan Myint Than formally open the Diamond Jubilee of DDI.
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MOSCOW April  26
Vladimir Putin, holding talks 

with Trump's special envoy Ste-
ve Witkoff, confirmed Russia's 

readiness to negotiate with 
Ukraine without preconditions, 
Kremlin's spokesman Dmitry 
Peskov said.

Zelensky is sabotaging peace 
talks because he doesn't want 
peace.

It is the Ukrainian side that 

sets demands for the start of 
negotiations, while Moscow 
has stated it is ready.

SputnikSputnik

VATICAN CITY April  26
Vatican officials urged mour-

ners to refrain from taking 
photographs with the late Pope 
Francis as he lay in state at St. 
Peter’s Basilica, stressing the 
need for solemnity and respect 
during the period of mourning.

The appeal came after ima-
ges and videos surfaced online 
showing visitors posing near 
the casket. Vatican staff in-
structed the faithful to refrain 
from using mobile phones and 
to maintain an atmosphere of 
prayer and reflection.

Since the public viewing be-
gan on Wednesday, around 
250,000 mourners filed past the 
late pope’s casket, according 
to Vatican News. To accommo-
date the vast crowds, St. Pe-
ter’s Basilica remained open 
overnight.On Friday evening, 
the Pope’s coffin was sealed 
during a private ceremony led 
by Cardinal-Camerlengo Kevin 
Farrell. Following a centuries-
old tradition, a white silk cloth 
was placed over Pope Francis’ 
face, and a bag containing coins 
and medals minted during his 
pontificate was placed inside 
the coffin. His casket was sea-
led, bearing a cross, his coat 
of arms, and official Vatican 
seals, in preparation for the 
funeral scheduled for Saturday 
morning.

The funeral will be attended 
by thousands of people, inclu-
ding world leaders and dig-
nitaries, paying tribute to the 
266th Pope, whose memory, the 
Vatican said, “remains in the 
heart of the Church and of all 
humanity.”                              RTRT

TEHRAN April  26
At least four people were 

killed and 516 others injured 
on Saturday after a massive 
explosion rocked Shahid Ra-
jaee Port in the city of Bandar 
Abbas in southern Iran's Hor-
mozgan province, local media 
reported.

The wounded have been 
transferred to nearby medical 

centers, Babak Yektaparast, 
spokesman for the country's 
Emergency Medical Services 
Organization, told the semi-
official Fars news agency.

Yektaparast added that 90 
hospital beds in Shiraz, the 
capital city of the neighboring 
Fars province, have been ready 
for the hospitalization of those 
potentially wounded in the in-

cident.
According to China's Consu-

late General in Bandar Abbas, 
three Chinese citizens sustained 
minor injuries in the explosion. 
They are now in good condition 
after receiving medical treat-
ment.

In an earlier report, the offi-
cial news agency IRNA said 
the blast occurred at a gas tank 

in the port, sending a huge 
column of smoke into the sky 
and causing extensive damage 
to nearby buildings and cars.

In remarks to Fars later, 
Hossein Zafari, spokesman 
for the National Disaster Mana-
gement Organization, said the 
blast was caused by chemical 
materials in a container at the 
port.

Meanwhile, the Iranian go-
vernment's spokeswoman, Fa-
temeh Mohajerani, warned 
against any "hasty speculati-
ons" about the cause of the inci-
dent before relevant authorities 
complete the investigations. 
She added that what had been 
confirmed so far was that there 
were containers, probably with 
chemical materials, at a corner 
of the port.

Rapid reaction and rescue 
teams have been dispatched 
to the scene, and all port acti-
vities have been suspended, 
the semi-official Tasnim news 
agency reported, adding that 
the number of injured is likely 
increasing.                       XinhuaXinhua

NEW DELHI April  26
At least nine people died and 

around seven were injured, 
some of them critically, in 
two separate road accidents 
in north India, confirmed local 

cops on Saturday.
Seven people died and two 

were seriously injured in the 
country's northern state of 
Haryana when a speeding 
truck hit a group of sanita-

tion workers on an express-
way.

In another accident, a mother 
and a daughter died and five 
others were injured in northern 
state Uttar Pradesh's Gorakh-

pur district when a speeding 
car crashed into them while 
they were sitting outside their 
house. The mishap occurred 
late on Friday night. 

XinhuaXinhua

MOSCOW April  26
The Russian military has 

completed an operation to 
regain control of the border re-
gion of Kursk, and the results 
have been reported to Russian 
President Vladimir Putin, 
Kremlin spokesman Dmitry 
Peskov said Saturday.

In his response to the army's 

report published by the Kremlin, 
Putin said that Ukraine's atta-
ck on the Kursk region has 
completely failed, and its losses 
will "certainly be reflected on the 
entire line of combat contact."

He added that the defeat 
creates conditions for further 
successful military actions on 
other fronts.

The General Staff of the Ukra-
inian Armed Forces said on Tele-
gram Saturday that Russia's 
claim of completing the opera-
tion in the Kursk region does 
not correspond to reality, adding 
that Ukraine's operation in 
certain areas of Kursk continues, 
and there is no threat of an 
encirclement of its units. XinhuaXinhua

Russia completes operation to regain control Russia completes operation to regain control 
of Kursk region -- Kremlinof Kursk region -- Kremlin

Vatican asks Vatican asks 

mourners to stop mourners to stop 

taking selfies with taking selfies with 

Pope FrancisPope Francis

Putin confirms Russia’s readiness to negotiate with Putin confirms Russia’s readiness to negotiate with 
Ukraine without preconditions - KremlinUkraine without preconditions - Kremlin

At least 4 killed, over 500 wounded in southern Iran At least 4 killed, over 500 wounded in southern Iran 
port blast: media reportsport blast: media reports

9 dead in 2 road mishaps in north India9 dead in 2 road mishaps in north India
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1. Declaring themselves to be “for the people”, the so-called CRPH, NUG and PDF terrorist groups are lawlessly killing Buddhist monks, civil servants 

        including schoolteachers, and members of the general public, as well as looting and robbing.

2. Not encouraging, supporting, or assisting “CRPH”, “NUG”, and “PDF” terrorists, who are intimidating and killing people and committing destructive 

        activities,  is to protect the lives and property of the general public.

3.  Giving information secretly to the authorities on terrorists and on possession and transport of weapons/ammunition is tantamount to protecting the lives 

         and property of innocent people.

Public Notice for Elimination of ViolencePublic Notice for Elimination of Violence

Raymond MurphyRaymond Murphy

English Grammar in Use (Intermediate Level)
Unit

25
when I do when I do andand when I’ve done        if  when I’ve done        if and and whenwhen

Amy is on a train. She’s calling a friend.

   A   Study this example:Study this example:

   B You can also use the present perfect (have done)(have done) after when / aft er / until / as soon as:r when / aft er / until / as soon as:
 Can I have the newspaper when when you’ve finishedfinished with it?
 Don’t say anything while Ian is here. Wait untiluntil he has gone.has gone.
We use the present perfect to show that one thing is complete before the other. The two things do not
happen together:
 When I’ve phonedWhen I’ve phoned Kate, we can go out.
 (= first I’ll phone Kate and after that we can go out)
Do not use the present perfect if the two things happen together:
 When I phoneWhen I phone Kate, I’ll ask her about the party. (not when I’ve phoned)
It is often possible to use either the present simple or the present perfect:
 I’ll come as soon as I finishas soon as I finish.   or  I’ll come as soon as I’ve finished.as soon as I’ve finished.
 You’ll feel better afterafter you havehave   or  You’ll feel better afterafter you’ve had’ve had
 something to eat.     something to eat.

   C  if if and whenwhen

After ifif, we normally use the present (if I do / if I see(if I do / if I see etc.) for the future:

    I’ll be angry ifif it happenshappens again. (not if it will happen)

     Hurry up! IfIf we don’tdon’t hurry, we’ll be late.

We use ifif (not when) for things that will possibly happen (or not happen):

     IfIf it is raining this evening, I won’t go out. (not when it is raining)

     Don’t worry ifif I’m late tonight. (not when I’m late)

     IfIf they don’t come soon, I’m not going to wait for them.

We use whenwhen for things which are sure to happen. Compare:

     I might go out later. (it’s possible) If IIf I go out, I’ll get some bread.

     I’m going out later. (for sure) WhenWhen I go out, I’ll get some bread.

‘I’ll call you again later when I arrive’ is a sentence

with two parts:

the main part: I’ll call you again later

and when when … : when I arrive

The time is future (‘later’), but Amy says:

… when I arrivewhen I arrive (not when I will arrive)

We say

when I dowhen I do something (not will do)

whenwhen something happens happens (not will happen)
Some more examples:
 We’ll go out whenwhen it stopsstops raining. (not when it will stop)
 WhenWhen you areare here again, you must come and see us. (not When you will be)
 Don’t forget to lock the door whenwhen you gogo out. (not will go)
 
The same thing happens after while / before / after / as soon as / until:while / before / after / as soon as / until:
 What are you going to do while I’mwhile I’m away? (not while I will be)
 BeforeBefore you gogo, there’s something I want to ask you.
 Wait here until I comeuntil I come back. or … till I cometill I come back.

if    Units 38–40 even if / even when          Unit 112D unless          Unit 115



၂၇-၄-၂၀၂၅၂၂ ိုင်ငံတကာသတင်းှင့်ေဆာင်းပါး

   

ုရှားိုင်ငံသည် လက်ရှိကာလှင့ ်

လာမည့အ်နာဂတ်ကာလတိုတွင် ကာကွယ်

ေရးှင့် သက်ဆိုင်သည့် အေရးကိစ ရပ်

များတွင်   eာဏ်ရည်တုနည်းပညာကို 

အသုံးချြခင်းြဖင့် အသာစီးရယူိုင်ရန် 

ရှုားသမ တ ဗလာဒမီာပတူင်က တိက်ုတွန်း

လိုက်သည်ကိ ုေတွရသည်။

eာဏ်ရည်တနုည်းပညာကိ ုကာကွယ်

ေရးက  ှင့ ်အသုံးြပိင်ုြခင်းသည် အလွန်

အေရးပါသည့ ်ေဆာင်ရွက်မ ြဖစ်ပီး မည်သည့်

ိုင်ငံ၊   မည်သည့်အဖွဲအစည်းကြဖစ်ေစ 

အဆိပုါနည်းပညာကိ ုက မ်းကျင်စွာအသုံး

ြပိုင်ေရး၊ အထူးသြဖင့် ကာကွယ်ေရး

က  ၌ အသုံးြပိုင်ရန်အတွက ်အလျင်

အြမန်ကိးပမ်းလုပ်ေဆာင်ုိင်ြခင်းသည် 

စစ်ေြမြပင်၌ ပိင်ဘက်ရန်သူများအေပ  

အသာစီးရရိှိင်ုမည်ြဖစ်ေကာင်း သမ တ

ပူတင်က ယခုရက်သတ ပတ်အတွင်းက 

ကျင်းပခဲ့သည့ ်ကာကွယ်ေရးေကာ်မရှင်

အစည်းအေဝးပဲွတစ်ခ၌ု တိက်ုတွန်းေြပာ

ကားြခင်းြဖစ်သည်။

ထိုြပင် ုရှားိုင်ငံအေနြဖင့် အထူး

စစ်ဆင်ေရးဆင် ဲေနသည့ ်နယ်ေြမအတွင်း

ရိှ တပ်ဖဲွဝင်များအတွက် လက်နက်ခယဲမ်း

ေထာက်ပံေ့ပးိင်ုေရးအတွက် ဦးစားေပး

လုပ်ေဆာင်ရန် လိုအပ်ေကာင်း ၎င်းက

ဆက်လက်ေြပာကားသည်။ 

တစ်ချနိ ်တည်းမ ှာပင် ုရ ှားိုင ်ငံ

အေနြဖင့်   ကမ ာပတ်လမ်းအတွင်း၌ 

ေထာက်လှမ်းေရးစနစ်တစ်ခု ဖွဲစည်း

တည်ေထာင်ေရးကိလုည်း အချန်ိမအီပီး

သတ်လုပ်ေဆာင်ရန်  အဆိုပါအစည်း

အေဝး၌  န် ကားခဲ့သည်။ အဆိုပါ

ေထာက်လှမ်းေရးစနစ်သည် ရန်သတူပ်များ

၏ လပ်ုေဆာင်မ  အားလုံးကိ ုေထာက်လှမ်း

ိုင်မည်ြဖစ်သည်။

ကမ ာပတ်လမ်းအတွင်း၌ ေထာက်လှမ်း

ေရးစနစ်တစ်ခ ုဖဲွစည်းတည်ေထာင်ေရးကိ ု

အပီးသတ် လပ်ုေဆာင်ိင်ုပဆီိပုါက ဘက်

စုအံသုံးြပိင်ုသည့ ်အာကာသယာ်များ

ပါဝင်သည့် ေထာက်လှမ်းေရးစနစ်ကို 

အသုံးြပ၍ ရှုားတပ်ဖဲွဝင်များ သွားလာ

ရာတွင် အခက်အခှဲင့ ်ေတွǧကံိင်ုသည့ ်

ေနရာေဒသများတွင် စုစံမ်းေထာက်လှမ်း

မ များကိ ုလပ်ုေဆာင်ိင်ုရန် ရှုားိင်ုငကံ 

ရည်မှန်းထားြခင်းြဖစ်သည်။ 

တစ်နည်းအားြဖင့ဆ်ိရုပါမ ူရှုားိင်ုငံ

သည် eာဏ်ရည်တုနည်းပညာကုိ အသုံး

ြပ၍  ပိင်ဘက်ိုင်ငံများှင့်ရန်လိုသည့်

ိုင်ငံများအေပ     အသာစီးရရှိိုင်ေရး

အတွက် ကိးပမ်းေနြခင်းလည်းြဖစ်သည် 

ဟုဆိုိုင်သည်။ 

အဘယ့ေ်ကာင့ဆ်ိေုသာ် eာဏ်ရည်တု

နည်းပညာကို  ကာကွယ်ေရးက  ၌ 

ထေိရာက်စွာအသုံးြပိင်ုေရးှင့ ်အဆိပုါ

နည်းပညာတွင် အြခားိုင်ငံများထက ်

သာလွန်ိင်ုေစရန်အတွက် အင်အားကီး

ိုင်ငံများက သူ့ထက်ငါအပိင်ယှ်ပိင်

ကိးပမ်းေနြခင်းေကာင့်ြဖစ်သည်။

ထိုြပင် လက်ရိှ ရှုားိင်ုငကံ ဆင် ဲေနသည့် 

အထူးစစ်ဆင်ေရးမှ ရရိှသည့ ်အေတွအǧကံ

များကို    ကမ ာ့ိုင ်ငံအများအြပားမ  ှ

တပ်မေတာ်များက နည်းဗျဟာှင့် စစ်

လက်နက်ပစ ည်းဆိုင်ရာ နည်းပညာ 

ေထာင့်မှ   ေစာင့်ကည့်ေနြခင်းေကာင့ ်

ရှုားအေနြဖင့ ်နည်းပညာပိင်ုးတွင် အသာစီး 

ရရှိိုင်ေရးအတွက ်ကိးပမ်းေနြခင်းြဖစ်

သည်။

ရှုားိင်ုငသံည် ယကူရန်ိးတွင် လက်ရိှ

ဆင် ဲေနသည့ ်အထူးစစ်ဆင်ေရးအတွက် 

လိအုပ်သည့ ်နည်းပညာြမင့ ်ဒန်ုးများကိ ု

၂၀၂၄ ခုှစ် တစ်ှစ်တည်းမှာပင ်အစင်း

ေပါင်း ၁ ဒသမ ၅ သန်းထုတ်လုပ်ေပးပုိခ့ဲ

ပီးြဖစ်သည်။ ထိုြပင် ရှုားတပ်ဖဲွဝင်များ

သည် သခံျပ်ကာယာ် အစင်းေပါင်း ၄၀၀၀  

ေကျာ်၊ တိုက်ေလယာ်ှင့် ရဟတ်ယာ်

အစင်းေပါင်း ၁၈၀ ကိုလည်း ေပးပိုထား

ပီးြဖစ်သည်။

သိုေသာ် လက်ရှိအချနိ်တွင် လိုအပ်

ချက်များရှိေနေသးြခင်းေကာင့် ုရှား

အစိုးရအေနြဖင့ ်သက်ဆိင်ုရာ ေလလ့ာမ 

များကိ ုလပ်ုေဆာင်လျက်ရိှပီး တပ်ဖဲွဝင်

များ၏ေန့စ်လိအုပ်ချက်များကိ ုြဖည့ဆ်ည်း

ေပးုိင်ရန် ကိးပမ်းလျက်ရိှသည်။ ုရှား

ိင်ုငအံေနြဖင့ ်အဆင့်ြမင့်နည်းပညာသံုး 

ဒန်ုးများအပါအဝင် လက်နက်ဆန်းများကိ ု

ထုတ်လုပ်ရန်အတွက်လည်း    ပူတင်က 

 န်ကားထားပီးြဖစ်သည်။ 

လက်ရှိတွင် ုရှားိုင်ငံ၏ အီလက်

ထရွန်နစ်စစ်ဆင်ေရးသုံး လက်နက်များှင့ ်

ဆက်သွယ်ေရး စနစ်များအား ထတ်ုလပ်ု

ိုင ်မ သည် ပီးခဲ့သည့် ၂၀၂၄ခုှစ်က 

ထတ်ုလပ်ုသည့ ်ပမာဏှင့ ်  င်းယှ်ပါက 

ှစ်ဆ ြမင့တ်က်လာခဲ ့သည်ကိေုတွရသည်။

ုရှားိုင်ငံသည ်  ကာကွယ်ေရးနည်း

ပညာတိုးတက်မ ကိ ုဦးစားေပးလပ်ုေဆာင်

ခဲြ့ခင်းေကာင့ ်ယခအုခါ အေနာက်ိင်ုငမံျား

မှ ထုတ်လုပ်ထားသည့် ဒုန်းများကို 

ယှ်ပိင်ေချမ န်းိုင်သည့် Supercam 

S350 ဒန်ုးကိ ုထတ်ုလပ်ုိင်ုခဲ့ပြီဖစ်သည်။ 

အဆိုပါဒုန်းကို     ထုတ်လုပ်ရာတွင ်

အဆင့ြ်မင့န်ည်းပညာများကိ ုအသုံးြပထား

ပီး ပ်ုထွက်ကည်လင်မ ရိှသည့ ်ဗဒီယီိှုင့် 

ကင်မရာများကိ ုတပ်ဆင်ထားြခင်းေကာင့ ်

အကွာအေဝး ၁၂၀၀ မတီာရိှ ရန်သ၏ူ ပစ်မှတ်

များကိ ုရန်သတူပ်ဖဲွဝင်များက သတထိား

ြခင်းမရိှဘ ဲပစ်ခတ်ေချမ န်းိင်ုစွမ်းရိှသည်။

Supercam S350 ဒန်ုးသည် အစ ေရးှင့် 

အေမရကိန်တိုက ထတ်ုလပ်ုထားသည့ ်ဒန်ုး

များှင့မ်တသူည့အ်ချက်မှာ ထတ်ုလပ်ုရာ

တွင် ကန်ုကျစရတ်ိနည်းပါးြခင်းြဖစ်သည်။ 

ထိုေကာင့ ်လာမည့ ်အနာဂတ်ကာလတွင် 

အြခားိင်ုငမံျားမှ တပ်မေတာ်များအေနြဖင့ ်

အဆိုပါဒုန်းကို  ပိုမိုအသုံးြပလာမည့ ်

အလားအလာရှိသည်။ အဆိုပါဒုန်းကို 

လ ပ်စစ်ေမာ်တာြဖင့ ်ထန်ိးချပ်ေမာင်းှင်

ြခင်းြဖစ်ေသာေကာင့ ်    တိတ်တဆိတ်

လပ်ုေဆာင်ရသည့ ်လ ိဝှက်စစ်ဆင်ေရးများ

အတွက် အထူးပင်သင့်ေလျာ်မ ရှိသည်။ 

၎င်းဒန်ုး၏ ကိယ်ုေပျာက်စွမ်းရည် (ေရဒါ

ေရှာင်ရှားိင်ုမ ) သည် ရန်သ၏ူ တည်ေနရာ

ှင့ေ်ထာက်လှမ်းေရးသတင်းများကိ ုရယူ

စေုဆာင်းရာတွင်လည်း များစွာသင့ေ်တာ်

မ ရှိသည်ဟုဆိုသည်။ 

ုရှားိုင်ငံသည ်၎င်းတို၏အဆင့်ြမင့်

နည်းပညာသုံး Supercam S350 ဒန်ုးကိ ု

အာရပ်ေစာ်ဘွား များြပည်ေထာင်စ ု(ယေူအ

အီး) တွင် ပီးခဲသ့ည့ှ်စ်အတွင်းက ကျင်းပ

ခဲသ့ည့ ်ေလေကာင်းြပပဲွ၌ လသူရှိင်ကား 

ထုတ်ေဖာ်ြပသခဲ့သည်။

ထိုေကာင့် ုရှားိုင်ငံ၏ နည်းပညာ

တိုးတက်မ ှင့အ်တ ူစစ်ေြမြပင်တွင်လက်ရိှ 

လိုအပ်ေနသည့ ် လိုအပ်ချက်များကို 

ထိေရာက်စွာြဖည့်ဆည်းုိင်ေရးအတွက် 

eာဏ်ရည်တုနည်းပညာ တိုးတက်ေရး

အတွက်  ဆက်လက်၍ ဦးစားေပးလုပ်

ေဆာင်ေနြခင်းေကာင့ ်ကာကွယ်ေရးက  

တွင် ရှုားိင်ုငသံည်ထပ်ိတန်းိင်ုငတံစ်ိင်ုငံ

အြဖစ် ဆက်လက်ရပ်တည်ေနမည်ြဖစ်

သည်။                            Ref;Sputnik

ဂါဇာ၊   အပစ်အခတ်ရပ်စဲေရးဂါဇာ၊   အပစ်အခတ်ရပ်စဲေရး

ဂါဇာကမ်းေြမာင်ေဒသအပစ်အခတ်

ရပ်စဲေရး ေဆွးေွးရန်အတွက် ဟားမတ်

အဖွဲမှ ကိုယ်စားလှယ်အဖွဲက အီဂျစ်

ိုင်ငံ    ကိုင်ိုမိေတာ်သို  ဧပီလ  ၂၆

ရက်တွင် ေရာက်ရှိလာခဲ့ေကာင်း သိရ

သည်။

ဟားမတ်အဖွဲသည် ကိုင်ို မိတွင  ်

အီဂျစ်အစိုးရအဖွဲမှ တာဝန်ရှိသူများှင့် 

ေတွဆု၍ံ အပစ်အခတ် ရပ်စေဲရးအတွက် 

ချမ ှတ ်ထားသည့ ်  အစီအစ ်မ ျားကို  

တင်ြပခဲ့သည်။ အဆိုပါအစီအစ်များ

တွင် အပစ်အခတ်ရပ်စေဲရး၊ အကျ်းသား

အြပန်အလှန်လဲလှယ်ေရး၊ ဂါဇာေဒသ

မှအစ ေရးတပ်ဖွဲဝင်များ     ြပန်လည်

ဆုတ်ခွာေရးှင့်     ဂါဇာေဒသြပန်လည်

တည်ေဆာက်ေရးတိုပါဝင်ေကာင်း  သိရ

သည်။

ထိုြပင် ဟားမတ်အဖဲွအေနြဖင့ ်အဂီျစ်၊ 

ကာတာ၊ အေမရိကန်ြပည်ေထာင်စုတုိက 

ကမကထြပသည့ ်ေစ့စပ်ေဆွးေွးပွဲများ

ကိုလည်းကိုင်ိုမိ၌ ဆက်လက်ကျင်းပ

သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း    အဆိုပါအဖွဲမှ 

တာဝန်ရိှသတူစ်ဦးြဖစ်သ ူမာမွတ်မာဒါဝကီ 

ေြပာကားသည်။

(Ref: Xinhua)

ဂါဇာကမ်းေြမာင်ေဒသအပစ်အခတ်ရပ်စဲေရး

 ေဆွးေွးရန် ဟားမတ်အဖဲွမှ 

ကိုယ်စားလှယ်အဖဲွက အီဂျစ်သိုေရာက်ရှိ

ေမာ်စကို၊  ိုင်ငံေရးေမာ်စကို၊  ိုင်ငံေရး

ုရှားသမ တ ဗလာဒီမာပူတင်သည ်

အေမရိကန်သမ တ  ေဒ နယ်ထရမ့်၏ 

အထူးသတံမန် စတိဝှစ်ေကာ့ှင့် ေတွဆုံ

ေဆွးေွးခဲ့ေကာင်းသိရသည်။

သမ တပတူင်ှင့ ်စတဝှိစ်ေကာတ့ိုသည် 

ေမာ်စကိုမိေတာ်၌ ဧပီလ ၂၅ရက်တွင ်

ေတွဆုံခဲ့ြခင်းြဖစ်ပီး ၎င်းတို၏ ေဆွးေွး

မ သည် သုံးနာရီကာြမင့ခ်ဲသ့ည်။ ပတူင်ှင့် 

စတိဝှစ်ေကာ့တို၏ေဆွးေွးေြပာဆိုမ 

သည် ချစ်ကည်ရင်းှီးမ ရှိပီး ုရှားှင့် 

အေမရကိန်တိုအေနြဖင့ ်ယကူရန်ိး အစိုးရ

ပါဝင်ြခင်းမရိှဘ ဲ ယကူရန်ိးပဋပိက ကိ ုအပီး

သတ်ရပ်တန့်ေစရန် လပ်ုေဆာင်ိင်ုေကာင်း 

ကိလုည်း ြပသိင်ုခဲြ့ခင်းလည်းြဖစ်သည်။

အဆိုပါေဆွးေွးမ ှင့ ် စပ်လျ်း၍ 

အေသးစတ်ိအချက်အလက်များကိ ုမသရိ

ေသးေသာ်လည်း ပတူင်ှင့ ်စတဝှိစ်ေကာ့

တို၏ ေတွဆုေံဆွးေွးမ သည် အြပသေဘာ

ေဆာင်မ ရိှေကာင်း ေတွဆုေံဆွးေွးပဲွသို 

တက်ေရာက်ခဲ့သည့ ် သမ တပူတင်၏ 

အǧကံေပးတစ်ဦးြဖစ်သူ ယူရီ အူရှာေနာ့ဗ်

က ေြပာကားထားသည်။

ထိုြပင် ပူတင်ှင့် စတိဝှစ်ေကာ့တို၏ 

ေတွဆုံေဆွးေွးမ သည်    ုရှားှင့ ်

အေမရကိန်ှစ်ိင်ုငံကား ပိမုိနုီးစပ်ေစခဲ့ပီး 

ုရှားှင့်ယူကရိန်းတိုကား   တိုက်ိုက်

ေဆွးေွးပွဲများ ကျင်းပေစရန်အတွက်

လည်းလမ်းခင်းေပးိုင်ခဲ့သည်။

သမ တပတူင်ှင့ ်စတဝှိစ်ေကာတ့ိုကား

ကျင်းပခဲ့သည့ ်ေတွဆုံေဆွးေွးမ အေပ 

များစွာေကျနပ်မ ရှိေကာင်း အေမရိကန်

သမ တ ေဒ နယ်ထရမ့က် ေနာက်ပိင်ုးတွင် 

ေြပာကားခဲ့ေကာင်းသိရသည်။

 (Ref: RT)

ဗလာဒီမာပူတင်ှင့် ထရမ့်၏အထူးသံတမန် စတိဝှစ်ေကာ့တိုေတွဆုံေဆွးေွး

eာဏ်ရည်တုနည်းပညာြဖင့် အြခားိုင်ငံများထက် အသာစီးရေစရန် ကိးပမ်းလာသည့် ုရှား ေဇယျဘုန်း



၂၃၂၇-၄-၂၀၂၅ ိုင်ငံတကာသတင်း

လန်ဒန်၊ စစ်ေရး

ရှုားှင့ယ်ကူရန်ိးတိုကား အပစ်အခတ်

ရပ်စေဲရးသေဘာတညူခီျက်တစ်ရပ်ချမှတ်

မည်ဆိုပါက    ဗိတိန်ိုင်ငံအေနြဖင့  ်

၎င်းတို၏တပ်ဖွဲဝင်များကို ယူကရိန်းသို 

ေစလ တ်မည့အ်စအီစ်ကိ ုဖျက်သမ်ိးမည်

ြဖစ်ေကာင်း အမည်မေဖာ်လိုသူအရင်း

အြမစ်များ၏ ေြပာကားချက်ကိ ုကိုးကား

၍ The  Times  သတင်းစာကေဖာ်ြပသည်။

ဥေရာပရိှ ေနတိုးအဖဲွဝင်ိင်ုငမံျားအေန

ြဖင့ ်ယကူရန်ိးိင်ုငသံို ၎င်းတို၏တပ်ဖဲွဝင်

များကို   ေစလ တ်ရန်အေစာပိုင်းတွင  ်

ေဆွးေွးခဲ့ကေသာ်လည်း အဆိုပါိုင်ငံ

များ၏ အစအီစ်ကိ ုရှုားိင်ုငကံ အြပင်း

အထန်ကန့်ကွက်ခဲသ့ည်။ ထိုြပင် ယကူရန်ိး

ိင်ုငတွံင် ေနတိုးအဖဲွဝင်ိင်ုငမံျားမှ တပ်ဖဲွ

ဝင်များအား ြဖန့် ကက်ြခင်းသည် ေနတိုးှင့် 

ုရှားိုင်ငံတိုကား  ထိပ်တိုက်ရင်ဆိုင်မ  

များကိ ုြဖစ်ေပ ေစိင်ုသည်ဟ ုရှုားအစိုးရ

က ဧပီလ ၂၅ ရက်တွင်  အတိအလင်း

ေြပာကားသည်။

လက်ရှိတွင် ေနတိုးအဖွဲဝင်ိုင်ငံများ

အေနြဖင့ ်ယခင်က စ်းစားခဲသ့ည့အ်တိင်ုး 

၎င်းတို၏ တပ်ဖွဲဝင်များအား ယူကရိန်း

ိုင်ငံအတွင်းသို     ြဖန့်ကက်ြခင်းမြပဘ ဲ

ယူကရိန်းစစ်သည်များကို   ေလ့ကျင့ ်

သင်ကားေပးရန ်စီစ်ထားေကာင်းသိရ

သည်။ ေနတိုးအဖွဲဝင်ိုင်ငံများြဖစ်သည့ ်

ဗတိန်ိှင့ ်ြပင်သစ်ိင်ုငတံိုသည် ၎င်းတို၏

လက်နက်များအား ယကူရန်ိးသို ဆက်လက်

ေပးပိုရန် ဆ ရှိေနေကာင်း The Times 

သတင်းစာက    ဆက်လက်ေဖာ်ြပထား

သည်။

ယကူရန်ိးိင်ုငအံတွင်းသို ေနတိုးအဖဲွဝင်

ိုင်ငံများမ ှစစ်သည်များအား ြဖန့်ကက်

ြခင်းသည်    အလွန်အ ရာယ်ကီးပီး 

ြဖန့် ကက်မည့ ်တပ်ဖဲွဝင်အေရအတွက်မှာ

လည်း လုံေလာက်မ မရှိေကာင်း၊ ေနတိုး

အဖဲွဝင်ိင်ုငမံျားအနက် ြပင်သစ်ိင်ုငသံည် 

ယူကရိန်းသို ၎င်းတို၏ တပ်ဖွဲဝင်များကိ ု

ြဖန့်ကက်ရန် ပိုမိုစိတ်အားထက်သန်မ ရှိ

သည့်ိင်ုငြံဖစ်ေကာင်း အမည်မေဖာ်လိသု ူ

အရင်းအြမစ်များ၏  ေြပာကားချက်ကို 

ကိုးကား၍   သတင်းစာက ေဖာ်ြပထား

ေကာင်းသိရသည်။              

                                           Ref: RT

ယူကရိန်းသို တပ်ဖွဲဝင်များေစလ တ်မည့် 
အစီအစ်ကို ဗိတိန်ဖျက်သိမ်းမည်

ဆိုး၊   မေတာ်တဆမ 

ေတာင်ကိုရီးယားိုင်ငံတွင်   ဧပီလ 

၂၆ ရက်က  ေဆာက်လုပ်ေရးလုပ်ငန်းခွင်

တစ်ခုပိကျခဲ့ရာ လူတစ်ဦးေသဆုံးပီး 

အြခားတစ်ဦးဒဏ်ရာရရှိသွားေကာင်း 

ယွန်ဟပ်သတင်းေအဂျင်စီက ေဖာ်ြပ

သည်။

အဆိုပါြဖစ်ရပ်သည် ဆိုးမိေတာ  ်

အေနာက်ေြမာက်ဘက် ၂၀ ကီလိုမီတာ

အကွာရှိ ဂိုယန်မိရှိ ေရဆိုးပိုက်တည်

ေဆာက်သည့် လုပ်ငန်းခွင်တွင် ေဒသ

စံေတာ်ချနိ် မွန်းလွဲ ၁၂ နာရီ ၂၁ မိနစ်တွင် 

ြဖစ်ပွားြခင်းြဖစ်သည်။ ပိကျမ ြဖစ်ပွား

ပီးေနာက ်  အသက် ၆၀ ေကျာ်အရွယ်ရှ ိ

အလုပ်သမားှစ်ဦးအား    အပျက်အစီး

များအကားမှ ကယ်ဆယ်ိုင ်ခဲ့ေသာ်

လည်း တစ်ဦးမှာှလုံးရပ်ေသဆုံးသွားပီး 

အြခားတစ်ဦးမှာ ဒဏ်ရာရရှိခဲ့ြခင်းြဖစ်

ေကာင်း သိရသည်။

လပ်ုငန်းခွင်ပိကျမ ြဖစ်ပွားစ်အတွင်း 

အဆိုပါအလုပ်သမားများမှာ ေြမတူး၍ 

ပိက်ုများတပ်ဆင်ရန် လပ်ုေဆာင်ေနြခင်း

ြဖစ်ပီး အဆိုပါြဖစ်ရပ်ကို အာဏာပိုင်

များက  စုံစမ်းစစ်ေဆးလျက်ရှိေကာင်း

သိရသည်။                        

                                 Ref: Xinhua 

ေတာင်ကိုရီးယားတွင် ေဆာက်လုပ်ေရး

လုပ်ငန်းခွင်တစ်ခုပိကျ

တီဟီရန်၊ မေတာ်တဆမ 

အရီန်ိင်ုငေံတာင်ပိင်ုးရိှ ဆပ်ိကမ်းတစ်ခု

တွင် ဧပလီ၂၆ ရက်က ေပါက်ကဲွမ ြဖစ်ပွား

ရာ အနည်းဆုံး လေူလးဦးေသဆုံးပီး ၅၀၀ 

ေကျာ်ဒဏ်ရာရရိှသွားေကာင်းသရိသည်။

ေပါက်ကွဲမ သည်     ေဟာ်ေမာ့ဂန်

ြပည်နယ် ဘန်ဒါအားဘတ်မိရိှ ရှာဟစ်ရာ

ဂျးီဆပ်ိကမ်းတွင် ြဖစ်ပွားခဲြ့ခင်းြဖစ်သည်။ 

အဆိုပါေပါက်ကွဲမ အတွင်း ဒဏ်ရာရရှိခဲ့

သည့ ်လ ူ၅၁၆ ဦးအား အာဏာပိင်ုများက 

အနီးရှိ ေဆးုံများသို ပိုေဆာင်ခဲ့သည်။ 

ထိုြပင ်အာဏာပိုင်အဖွဲသည ်ဒဏ်ရာ

ရရိှသမူျားကိ ုကသုမ ေပးအပ်ိင်ုရန်အတွက် 

ဖားြပည်နယ် ရှီရက်မိ၌ ခုတင် ၉၀ ဆံ့ 

ေဆးကုသေရးစင်တာတစ်ခုကို ဖွင့်လှစ်

ေပးခဲ့ရေကာင်းသိရသည်။

ေပါက်ကဲွမ သည် ရှာဟစ်ရာဂျးီဆပ်ိကမ်း

ရိှ ဓာတ်ေငွသိေုလှာင်ကန်တစ်ခ၌ု ြဖစ်ပွား

ြခင်းြဖစ်ပီး ေပါက်ကဲွမ ြဖစ်ပွားပီးေနာက် 

မီးေလာင်က မ်းမ ြဖစ်ပွားခဲေ့ကာင်း IRNA 

သတင်းေအဂျင်စီက ေြပာကားသည်။

ေပါက်ကွဲမ ြဖစ်ပွားပီးေနာက် အခင်း

ြဖစ်ရာသို အေရးေပ ကယ်ဆယ်ေရးအဖဲွဝင်

များကို အစိုးရက ေစလ တ်ခဲ့ပီး ရှာဟစ်

ရာဂျးီဆိပ်ကမ်းလည်ပတ်မ အားလုံးကို 

ရပ်ဆိုင်းပစ်ခဲ့ေကာင်းသိရသည်။

Ref: Xinhua

အီရန်ိုင်ငံေတာင်ပိုင်းရှိ ဆိပ်ကမ်းတစ်ခုတွင် ေပါက်ကွဲမ ြဖစ်ပွား 
ေလးဦးေသဆုံးပီး ၅၀၀ ေကျာ် ဒဏ်ရာရ

ဟွိင်း၊ စီးပွားေရး

ဗီယက်နမ်ိုင်ငံအေနြဖင့်   ြပည်ပမ ှ

ရင်းီှးြမပ်ံှမ များကိ ုဆဲွေဆာင်ိင်ုရန်ှင့် 

ိင်ုင၏ံ ယှ်ပိင်ိင်ုစွမ်းကိ ုတိုးြမင့်ိင်ုရန်

အတွက် ိင်ုငအံတွင်းရိှ အဓကိစီးပွားေရး

ေဒသများအတွင်း၌ လွတ်လပ်စွာကန်ုသွယ်

ေရးဇုန်များှင့် အေကာက်ခွန်ကင်းလွတ်

ခွင့ြ်ပသည့ဆ်ပ်ိကမ်းများတည်ေဆာက်ရန် 

ဝန်ကီးချပ် ဖန်မင်းချင်က  တိက်ုတွန်းလိက်ု

ေကာင်း ဗီယက်နမ်သတင်းေအဂျင်စီက 

ဧပီလ ၂၆ ရက်တွင် ေဖာ်ြပသည်။

လွတ်လပ်စွာကန်ုသွယ်ေရးဇန်ုများှင့ ်

အေကာက်ခွန်ကင်းလွတ်ခွင့ြ်ပသည့ဆ်ပ်ိကမ်း

များတည်ေဆာက်ြခင်းသည် ကန်ုပစ ည်းများ

ကိ ုြဖန့်ချရိာတွင် ပိမုိတုိုးတက်ေကာင်းမွန်

ေစရန်ှင့ ်ိင်ုငတံကာေဈးကွက်တွင် ဗယီက်

နမ်ုိင်ငံ၏ရပ်တည်မ ကိ ုပုိမုိအားေကာင်း

လာေစရန်အတွက်ရည်ရွယ်ြခင်းြဖစ်ေကာင်း 

ဖန်မင်းချင်က ဆက်လက်ေြပာကားသည်။

ဗယီက်နမ်ိင်ုငသံည် လက်ရိှဒစ်ဂျစ်တယ်

ေခတ်တွင် ေဒသတွင်းကန်ုပစ ည်းေထာက်ပံ့

ပိုေဆာင်ေရးက  တွင် အဓိကကျသည့ ်

ေဒသတစ်ခုြဖစ်လာေစရန ်ရည်ရွယ်လုပ ်

ေဆာင်လျက်ရှိသည်။

အစိုးရသည် ိင်ုငအံတွင်းရိှ ေတာင်ပိင်ုး 

ဒွန်ိင်ုြပည်နယ်၊ အလယ်ပိင်ုး ဒါနန်းမိှင့် 

ေြမာက်ပိင်ုးဗင်ဖြူပည်နယ်ရိှ ေဒသအများ

အြပား၌ လွတ်လပ်စွာကုန်သွယ်ေရးဇုန်

များတည်ေထာင်ရန် အဆိြုပထားေကာင်း

သိရသည်။                         Ref: Xinhua

လွတ်လပ်စွာကုန်သွယ်ေရးဇုန်များှင့် အေကာက်ခွန်ကင်းလွတ်ခွင့်ြပသည့် 

ဆိပ်ကမ်းများတည်ေဆာက်ရန် ဗီယက်နမ်ဝန်ကီးချပ်တိုက်တွန်း

ေရာမ၊ ြပည်တွင်းေရး

ပုပ်ရဟန်းမင်းကီး ဖရန်စစ်၏ ဈာပန 

အခမ်းအနားကိ ုေရာမမိေတာ်ရိှ ဆန်တာ

မာရီယာ မက်ဂီေရာ်၌  ဧပီလ ၂၆ ရက်

တွင် ကျင်းပခဲ့ေကာင်းသိရသည်။

ဈာပနအခမ်းအနားကိ ုေဒသစေံတာ်ချန်ိ  

မွန်းလွဲ ၁ နာရီတွင် ကျင်းပခဲ့ြခင်းြဖစ်ပီး 

ပပ်ုရဟန်းမင်းကီး၏  ပ်ုအေလာင်းဂသွူင်း

သ  ဂ ဟ်ြခင်းကိ ု မွန်းလွဲ   ၁   နာရီခွဲတွင် 

အပီးကျင်းပခဲ့ြခင်းြဖစ်သည်။    ဈာပန

အခမ်းအနားကိ ုကာဒနီယ် ချန်ိဘာလန်ဂို

၏ ဦးေဆာင်မ ြဖင့် ကျင်းပခဲ့ြခင်းြဖစ်ပီး 

ိမုန်ကက်သလစ်ဘာသာဝင်တို၏ ထုံးတမ်း

ဓေလ့ှင့်အညီ   လုပ်ေဆာင်ခဲ့ြခင်းြဖစ်

ေကာင်းသိရသည်။

ပုပ်ရဟန်းမင်းကီး၏ ေနာက်ဆုံး တ်

ဆက်ပွဲဈာပနအခမ်းအနားကို ဗာတီကန်

စီးတီး၌လည်း ကျင်းပခဲ့ပီး အဆိပုါအခမ်း

အနားသို  အေမရကိန်သမ တ ေဒ နယ်ထရမ့် 

အပါအဝင် ိုင်ငံ့အကီးအက ဲ  ၅၀   ခန့်

တက်ေရာက်ခဲသ့ည်။ အဆိပုါအခမ်းအနား

သို ရှုားယ်ေကျးမ ဝန်ကီး အိလ်ုဂါ လဘူီ

မိုဗာ တက်ေရာက်ခဲ့ေကာင်းသိရသည်။

ပပ်ုရဟန်းမင်းကီးသည် သက်ေတာ် ၈၉ 

ှစ်အရွယ် ဧပလီ ၂၁ရက်တွင် ကွယ်လွန်ခဲ့

ြခင်းြဖစ်ပီး ၎င်း၏ဈာပနအခမ်းအနားသုိ 

လူေပါင်းသိန်းချ၍ီ    လိုက်လံပိုေဆာင်ခဲ့

ေကာင်းသိရသည်။               

                                             Ref: Ivt

ပုပ်ရဟန်းမင်းကီး ဖရန်စစ်၏ ဈာပနအခမ်းအနားကို ေရာမမိ၌ကျင်းပ



၂၇-၄-၂၀၂၅၂၄ ြပည်ပအားကစားသတင်း

 

  ေနာ်တင်ဟမ်  Vs မန်စီးတီး

ကစားမည့်ရက/်အချနိ်

(၂၇-၄-၂၀၂၅ ည ၁၀:၀၀ နာရီ)

ှစ်သင်းေနာက်ဆုံးသုံးပွဲေတွဆုံမ ရလဒ်

 ေနာ်တင်ဟမ် ၁ - ၀ မန်စီးတီး

 မန်စီးတီး ၃ - ၀ ေနာ်တင်ဟမ်

 ေနာ်တင်ဟမ် ၀ - ၂ မန်စီးတီး

ေနာက်ဆုံးကစားခဲ့တဲ့သုံးပွဲအိုင်၊ အ ံးရလဒ်

 ေနာ်တင်ဟမ် ေဝး( ံး) အိမ်( ံး) ေဝး(ိုင်)

မန်စီးတီး အိမ်(ိုင်) ေဝး(ိုင်) အိမ်(ိုင်)

 ေနာ်တင်ဟမ်အသင်းက ဒီေဘာလုံးရာသီမှာ 

ပရီးမီးယားလိဂ်ပိင်ပွဲကေန    ချန်ပီယံလိဂ်ပိင်ပွဲ

ဝင်ခွင့်ရရှိဖို ပိုပီးအာုံစိုက်ေနတာကို သတိထားရ

မှာပါ။ ေနာ်တင်ဟမ်အသင်းက ရလဒ်ေကာင်းေတွ

ရရှိေနတယ်ဆိုေပမယ့်     ပိင်ဘက်အသင်းက 

မန်စီးတီးအသင်းြဖစ်ေနလို ုန်းကန်ရပါလိမ့်မယ်။ 

အက်ဖ်ေအဖလားဆမီီးဖိင်ုနယ်ပဲွစ်ကိ ုဝင်ဘာေလ

ကွင်းမှာ ကားကွင်းအြဖစ်ကစားရမှာြဖစ်လို ှစ်သင်း

စလုံးအတွက် အိမ်ရှင်အားသာချက်မရှိဘဲ ဆတူ

အခွင့်အေရးေတာ့ရှိေနပါတယ်။   ေနာ်တင်ဟမ်

အသင်းက ပီးခဲ့တဲ့ပရီးမီးယားလိဂ်ပိင်ပွဲ   ပထမ

အေကျာ့ပွဲစ်မှာ မန်စီးတီးအသင်းကို အိုင်ရရှိခဲ့

တယ်ဆိေုပမယ့ ်ေတွဆုတံဲပဲွ့စ်တိင်ုး န်ုးကန်ေနရ

လို  အခုပွဲစ်မှာလည်း မန်စီးတီးအသင်းကိ ုပွဲချနိ်

ြပည့်ထိန်းချပ်ိုင်ဖို ခက်ခဲေနမှာပါ။ ေနာ်တင်ဟမ်

အသင်းက  ေနာက်ပိုင်းပွဲစ်ေတွမှာလည်း ေြခစွမ်း

ပိုင်းမတည်မငိမ်ြဖစ်ေနတာကိုေတွရမှာပါ။

မန်စီးတီးအသင်းကေတာ ့ဒီေဘာလုံးရာသီမှာ 

ဆုဖလားလက်မဲ့ရာသီ   မေတွǧကံဖိုဆိုရင်ေတာ့ 

အက်ဖ်ေအဖလားတစ်လုံးတည်းသာ     ေမ ာ်လင့်

ချက်ရှိေနပါတယ်။ မန်စီးတီးအသင်းက ဆီမီးဖိုင ်

နယ်အဆင့်ကို  ေရာက်ရှိေနပီြဖစ်ပီး  ချန်ပီယံဆု 

အတွက် လက်တစ်ကမ်းအလိုကိ ုေရာက်ေနပီြဖစ ်

လို ေသချာအာုံစိုက်လာမှာပါ။ မန်စီးတီးအသင်း 

က   ေနာက်ဆုံးကစားခဲ့တဲ့ငါးပွဲမှာလည်း    မန်ယူ

အသင်းနဲ့သာ သေရရလဒ်ထွက်ေပ ခဲ့ပီး ကျန်တဲ့ 

ေလးပဲွအိင်ုရရိှထားတဲအ့ထ ိေြခစွမ်းပိင်ုးြပန်လည် 

တည်ငိမ်ေနပါတယ်။ လက်ရှိေြခစွမ်းပိုင်းနဲ့ ကစား 

သမားစဖဲွုမ ပိင်ုးအရလည်း ေနာ်တင်ဟမ်အသင်းကိ ု

ပွဲချနိ်ြပည့်   ဖိအားေပးကစားိုင်စွမ်းရှိေနပါတယ်။ 

အိုမာမာမွတ်ဦးေဆာင်ေနတဲ့      မန်စီးတီးအသင်း 

တိုက်စစ်ပိုင်းကလည်း ေနာက်ပိုင်းပွဲစ်ေတွမှာ ဂိုး

သွင်းအားြပန်လည်ေကာင်းမွန်ေနပီး   ေနာက်ဆုံး 

ကစားခဲ့တဲ့သုံးပွဲမှာ  ကိုးဂိုးရရှိခဲ့လို  ေနာ်တင်ဟမ်

အသင်းခစံစ်ပိင်ုးကိ ုအေကာင်းဆုံးဖအိားေပးကစား

ိုင်မှာပါ။

ဒီှစ်သင်းကားေတွဆုံမ အပိုင်းမှာ မန်စီးတီး

အသင်းက      ေလးကိမ်အိုင်ရရှိထားပါတယ်။ 

ေနာ်တင်ဟမ်အသင်းက     တစ်ကိမ်အိုင်ရရှိပီး 

တစ်ကမ်ိသေရရလဒ်ထွက်ေပ ထားပါတယ်။ လက်ရိှ

ကစားသမားစုဖွဲမ ပိုင်းနဲ့   ေြခစွမ်းပိုင်းမှာလည်း 

မန်စီးတီးအသင်းက အသာစီးမှာရှိေနလို ဗိုလ်လုပွဲ

အဆင့်တက်ေရာက်ဖို အမှားခံမှာမဟုတ်တဲ ့မန်စီး

တီးအသင်းပ ဲအိုင်ရယူသွားပါလိမ့်မယ်။

ခန့်မှန်းရလဒ် - ေနာ်တင်ဟမ်  ၁  - ၂   မန်စီးတီး

 လီဗာပူး  Vs စပါး

ကစားမည့်ရက/်အချနိ်

(၂၇-၄-၂၀၂၅ ည ၁၀:၀၀ နာရီ)

ှစ်သင်းေနာက်ဆုံးသုံးပွဲေတွဆုံမ ရလဒ်

 လီဗာပူး ၄ - ၀ စပါး

 စပါး ၁ - ၀ လီဗာပူး

 စပါး ၃ - ၆ လီဗာပူး

ေနာက်ဆုံးကစားခဲ့တဲ့သုံးပွဲအိုင်၊ အ ံးရလဒ်

လီဗာပူး ေဝး( ံး) အိမ်(ိုင်) ေဝး(ိုင်)

စပါး ေဝး( ံး) အိမ်(ိုင်) အိမ်( ံး)

လီဗာပူးအသင်းအတွက ်အခုပွဲစ်မှာအိုင်ရရှိ 

မယ်ဆိုရင်   ပရီးမီးယားလိဂ်ချန်ပီယံဆုဆွတ်ခူး

ိုင်မှာြဖစ်လို    အိမ်ကွင်းမှာ အိုင်ရလဒ်အတွက ်

အေကာင်းဆုံးြပင်ဆင်လာမှာပါ။ လက်ရှိလီဗာပူး

အသင်းရဲေြခစွမ်းပိုင်းကလည်း    အေကာင်းဆုံး

ပုံစံမှာရှိေနပီး စပါးအသင်းကိ ုအိမ်ကွင်းမှာ အိုင်

ရယူဖို ခက်ခဲမှာမဟုတ်ပါဘူး။ လီဗာပူးအသင်းရဲ 

ဒီေဘာလုံးရာသီ ပရီးမီးယားလိဂ်ပိင်ပွဲ အိမ်ကွင်း

စွမ်းေဆာင်ရည်ပိုင်းကို    ကည့်မယ်ဆိုရင်လည်း 

၁၆ ပွဲကစားပီးချနိ်မှာ ၁၃ ပွဲအိုင်ရရှိေအာင် စွမ်း

ေဆာင်ထားိုင်ပီး  ှစ်ပွဲသေရရလဒ်နဲ့ တစ်ပွဲသာ

 ံးနိမ့ ်ထားလို     အိမ်ကွင်းစွမ်းေဆာင်ရည်ပိုင်း    

အေကာင်းဆုံးအသင်းအြဖစ်    ရပ်တည်ေနပါတယ်။ 

ဆာလက်ချ်ဦးေဆာင်ေနတဲ့    လီဗာပူးအသင်း

တိုက်စစ်ပိုင်းကလည်း   ပရီးမီးယားလိဂ်  ၃၃ ပွဲ

ကစားပီးချနိ်မှာ ၇၅ ဂိုးသွင်းယူထားပီး တိုက်စစ်

အေကာင်းဆုံးအသင်းြဖစ်ေနလို ေြခစွမ်းပိင်ုးမတည်

မငမ်ိြဖစ်ေနတဲ ့စပါးအသင်းခစံစ်ပိင်ုးအတွက် ပဲွချန်ိ

ြပည့်ထိန်းချပ်ဖို  ုန်းကန်ရပါလိမ့်မယ်။  လီဗာပူး

အသင်းက ချန်ပယီြံဖစ်ိင်ုမယ့အ်ခွင့အ်ေရးအတွက် 

အိမ်ရှင်ပရိသတ်ေတွေရှမှာ ုိင်ပဲွရယူုိင်ဖုိကေတာ့ 

အမှားခံမှာမဟုတ်ပါဘူး။

စပါးအသင်းကေတာ ့   ေနာက်ဆုံးကစားခဲ့တဲ့ 

ငါးပဲွမှာ တစ်ပဲွသာအိင်ုရရိှပီး ေလးပဲွ ံးနမိ့တ်ဲအ့ထ ိ

ေြခစွမ်းပိုင်းေတာ်ေတာ်ဆိုးရွားေနလို  အခု အေဝး

ကွင်းပွဲစ်မှာလည်း    ုန်းကန်ရဖိုရှိေနပါတယ်။ 

စပါးအသင်းရဲ ဒီေဘာလုံးရာသီေြခစွမ်းပိုင်းေတာ့ 

အသင်းသမိုင်းတစ်ေလ ာက်   အဆိုးရွားဆုံးပုံစံမှာ

ရှိေနပီး ၃၃ ပွဲကစားပီးချနိ်မှာ ရမှတ် ၃၇ မှတ်နဲ့ 

အဆင့(်၁၆)ေနရာေရာက်ရိှေနတဲအ့ထ ိအေြခအေန

ဆိုးရွားေနပါတယ်။  စပါးအသင်းရဲ အေဝးကွင်း

စွမ်းေဆာင်ရည်ပိင်ုးကိ ုြပန်ကည့ရ်မယ်ဆိရုင်လည်း 

ပရီးမီးယားလိဂ် အေဝးကွင်း ၁၆ ပဲွကစားပီးချန်ိမှာ 

ငါးပွဲသာအိုင်ရရှိပီး  တစ်ပွဲသေရရလဒ်နဲ့ ၁၀ ပွဲ

 ံးနိမ့ ်ခဲ့ပါတယ်။ စပါးအသင်းမှာ အဓိက ကစား

သမား ဆွန်ေယာင်မင် ဒဏ်ရာေကာင့ ်အနားယေူန

ရလို    အသင်းတိုက်စစ်ပိုင်းကလည်း  ေနာက်ပိုင်း

ပဲွစ်ေတမှွာ သွင်းဂိုးရရိှဖို န်ုးကန်ေနရသလိ ုေြခစွမ်း 

ပိုင်းအရဆိုရင်  လီဗာပူးအသင်းကို  အေဝးကွင်း

ပွဲစ်မှာ   သေရရလဒ်ေတာင ် ေမ ာ်လင့်ဖိုခက်ခဲေန

မှာပါ။

ဒီှစ်သင်းကားေတွဆုံမ အပိုင်းမှာ လီဗာပူး 

အသင်းက ၁၉ ကိမ်အိုင်ရရှိထားပါတယ်။ စပါး

အသင်းက  ခုနစ်ကိမ်အိုင်ရရှိပီး ရှစ်ကိမ်သေရ

ရလဒ်ထွက်ေပ ထားပါတယ်။ လက်ရိှေြခစွမ်းပိင်ုးမှာ

လည်း  လီဗာပူးအသင်းက  အသာစီးမှာရှိေနလို 

အိမ်ကွင်းမှာ ချန်ပီယံဆုရယူိုင်ဖိုအတွက ်ေသချာ

ြပင်ဆင်လာမယ့် လီဗာပူးအသင်းပဲ အုိင်ရယူသွား

ပါလိမ့်မယ်။

ခန့်မှန်းရလဒ်- လီဗာပူး  ၂ -  ၀  စပါး

 အင်တာမီလန်  Vs ိုးမား

ကစားမည့်ရက/်အချနိ်

(၂၇-၄-၂၀၂၅ ည ၇:၃၀ နာရီ)

ှစ်သင်းေနာက်ဆုံးသုံးပွဲေတွဆုံမ ရလဒ်

 ိုးမား ၀ - ၁ အင်တာမီလန်

 ိုးမား ၂ - ၄ အင်တာမီလန်

 အင်တာမီလန် ၁ - ၀ ိုးမား

ေနာက်ဆုံးကစားခဲ့တဲ့သုံးပွဲအိုင်၊ အ ံးရလဒ်

အင်တာမီလန် အိမ်(သေရ) ေဝး( ံး) အိမ်( ံး)

ိုးမား အိမ်(သေရ) ေဝး(သေရ) အိမ်(ိင်ု)

ချန်ပီယံဆုအတွက်       လက်ကျန်ပွဲစ်ေတွ

မှာ အမှားခံလိုမရေတာ့တဲ့ အင်တာမီလန်အသင်း

အတွက် အိမ်ကွင်းမှာ ိုင်ပွဲြပန်လည်ရရှိဖို  အမှား

ခံမှာမဟုတ်ပါဘူး။       အင်တာမီလန်အသင်းက 

အမှတ်ေပးဇယားထိပ်ဆုံးက  ဦးေဆာင်ေနတယ်

ဆိုေပမယ့် အဆင့်(၂) ေနရာက နာပိုလီအသင်းနဲ့ 

ရမှတ်တူညီေနလို အခုပွဲစ်မှာ ထပ်မံေြခေချာ်ခဲ့

မယ်ဆိုရင်  အဆင့်(၂)ေနရာ   ေရာက်ရှိသွားိုင်လို 

အေကာင်းဆုံးြပင်ဆင်လာမှာပါ။ အင်တာမီလန်

အသင်းက အိမ်ကွင်း ၁၆ ပွဲကစားပီးချနိ်မှာ ၁၂ ပွဲ

အိင်ုရရိှပီး သုံးပဲွသေရရလဒ်နဲ့ တစ်ပဲွသာ ံးနမိ့ထ်ား

လို  အိမ်ကွင်းစွမ်းေဆာင်ရည်ပိုင်းအေကာင်းဆုံး

အသင်းအြဖစ ်ရပ်တည်ေနပါတယ်။

ိုးမားအသင်းက         နည်းြပေရနီယာရီ

လက်ေအာက်မှာ ရလဒ်ေတွဆက်တိုက်ြပန်လည်

ေကာင်းမွန်လာတယ်ဆိုေပမယ့်   အင်တာမီလန်

အသင်းနဲ့ေတွဆုံတိုင်း   ုန်းကန်ရေလ့ရှိလို အခု

ပွဲစ်ကလည်း သူတိုအတွက် ခက်ခဲမှာပါ။ ိုးမား

အသင်းရဲ ဒေီဘာလုံးရာသ ီ အေဝးကွင်းစွမ်းေဆာင်

ရည်ပိုင်းကေတာ့ ၁၆ ပွဲကစားပီးချနိ်မှာ ငါးပွဲသာ

အိုင်ရရှိခဲ့ပီး ခုနစ်ပွဲသေရရလဒ်နဲ့ ေလးပွဲ ံးနိမ့်

ထားလို အေဝးကွင်းစွမ်းေဆာင်ရည်ပိုင်းကေတာ့ 

စတ်ိချလိုမရပါဘူး။ ိုးမားအသင်းက အင်တာမလီန်

အသင်းနဲ့ေနာက်ဆုံးေတွဆုခံဲတ့ဲင့ါးကမ်ိမှာ တစ်ကမ်ိ

သာအိုင်ရရှိခဲ့ပီး ေလးကိမ် ံးနိမ့်ထားပါတယ်။

ဒီှစ်သင်းကားေတွဆုံမ မှာ    အင်တာမီလန် 

အသင်းက ၁၅ ကိမ်အိုင်ရရှိထားပါတယ်။ ိုးမား

အသင်းက ၁၀ ကိမ်အိုင်ရရှိပီး ၁၁ ကိမ်သေရ 

ရလဒ်ထွက်ေပ ထားပါတယ်။ လက်ရှိေြခစွမ်းပိုင်း

အရ   ကွာြခားမ မကီးမားဘူးဆိုေပမယ့ ်  အိမ်ရှင်

အားသာချက်ေရာ ေတွဆုမံ အပိင်ုးမှာပါ အသာစီးမှာ

ရိှေနတ့ဲ အင်တာမီလန်အသင်းပဲ အုိင်ရယူသွားမှာ

ပါ။

ခန့်မှန်းရလဒ်-  အင်တာမီလန် ၂ - ၁ ိုးမား

ပရီးမီးယားလိဂ်ပွဲစ်(၃၄)

 ဘုန်းေမာက်စ် - မန်ယူ

အီတလီစီးရီးေအပွဲစ်(၃၄)

 ကိုမို - ဂျီိုအာ

 ဗင်နီဇီယာ - ေအစီမီလန်

 ဖီအိုရင်တီးနား - အမ်ပိုလီ

 ဂျဗင်တပ်စ ် - မွန်ဇာ

 အတ လ ာ - လက်ချ ီ

 နာပိုလီ - တိုရီို

 အူဒီးနိစ် - ဘိုေလာ့ဂ်နာ

အက်ဖ်ေအဖလား ဆီမီးဖိုင်နယ်ပွဲစ် ပရီးမီးယားလိဂ် ပွဲစ်(၃၄) အီတလီစီးရီးေအ ပွဲစ်(၃၄) ပွဲကိသုံးသပ်ချက်

စည်သူေအာင်



၂၅၂၇-၄-၂၀၂၅ တပ်မေတာ်ှင့်ြပည်တွင်းသတင်း

ေနြပည်ေတာ်  ဧပီ  ၂၆ေနြပည်ေတာ်  ဧပီ  ၂၆

စက်မ ဝန်ကီးဌာန ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး 

ေဒါက်တာချာလသီန်းသည် ယေန ့နနံက်ပိင်ုး 

တွင် မ ေလးတိင်ုးေဒသကီးအစိုးရအဖဲွဝင် 

စီးပွားေရးရာဝန်ကီး ဦးသန်ိးေဌးှင့အ်တ ူ

မ ေလးတုိင်းေဒသကီး ြမစ်သားမိနယ်

ရှိ အမှတ်(၇)အထည်စက်ုံ(ြမစ်သား)၊ 

ေကျာက်ဆည်မိနယ်ရှ ိ  ေဆးဝါးစက်ုံ

(အင်ေရာင်း)တိုသို ေရာက်ရှိပီး စက်ုံ

ြပန်လည်လည်ပတ်ိင်ုေရးအတွက် ေဆာင်

ရွက်ေနမ ှင့ြ်ပြပင်ြပင်ဆင်မ လပ်ုငန်းများ 

ေဆာင်ရွက်ေနမ အေြခအေနတိုကို လှည့်

လည်ကည့် စစ်ေဆးသည်။

ထိသုိုကည့် စ် ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး

ကစက်ုံ၌    ေဆာက်လုပ်ထားသည့  ်  

အေဆာက်အအုမံျားသည် ထတ်ုြပန်ြပ  ာန်း

ထားသည့်   ြမန်မာိုင်ငံအေဆာက်အအု ံ

ဆိင်ုရာ စခံျန်ိစံ န်းလမ်း န်ချက်များှင့် 

ကိုက်ညီမ  ရှိ၊ မရှိ ြပန်လည်စစ်ေဆးထား

ရမည်ြဖစ်ေကာင်း၊  ေသွးေကာသွင်း

ေဆးရည်များသည်  ြပည်သူလူထု၏ 

ကျန်းမာေရးလုပ်ငန်းများ ေဆာင်ရွက်ရာ

တွင်    များစွာအေထာက်အကူြပ၍ 

အြမန်ဆုံး လည်ပတ်ထတ်ုလပ်ုိင်ုေရး စမီ ံ

ေဆာင်ရွက်ရမည်ြဖစ်ေကာင်း ေြပာကား

သည်။

ထိုြပင် ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးသည် ပဂု လိ

ကမှ ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိသည့်  စ့်ကိုင်

မိနယ်ရှ ိြမန်မာမ ေလးဟူရှင်းစတီးလ်

စက်ုသံို သွားေရာက်ကည့် စစ်ေဆးပီး 

စက်ုံအေနြဖင့ ် ထုတ်ကုန်ပစ ည်းများ 

အရည်အေသွးစံချန်ိစံ န်းြပည့်မီေစေရး

အတွက်စက်ုရိှံဓာတ်ခဲွခန်းတွင် စမ်းသပ်

စစ်ေဆးသည့်အြပင ်   ိုင်ငံတကာအသိ

အမှတ်ြပဓာတ်ခဲွခန်းများတွင်လည်း စမ်းသပ်

စစ်ေဆး၍    အသိအမှတ်ြပလက်မှတ်

ရရှိေအာင် ေဆာင်ရွက်ထားရမည်ြဖစ်

ေကာင်း၊ သိုမှသာ စက်ုမှံထတ်ုလပ်ုသည့ ်

ကုန်ပစ ည်းများကို သုံးစွဲသူြပည်သူများမ ှ

ယုံကည်စိတ်ချစွာ အသုံးြပလာမည်ြဖစ်

ေကာင်း၊ သ၊ံ သမံဏမိျားကိ ုအရည်အေသွး

ေကာင်းမွန်ေစရန်ှင့ ်စခံျန်ိ စံ န်းများှင့် 

ကိုက်ညီမ ရှိ၊ မရှိ စမ်းသပ်စစ်ေဆးမ များ

ှင့်ပတ်သက်၍ နည်းပညာများကိုမ ေဝ

ေပးရမည်ြဖစ်ေကာင်း၊   သံှင့် သံမဏိ

ထတ်ုကန်ုများ အရည်အေသွးေကာင်းမွန်

လ င် ေြမငလျင်ကဲ့သိုေသာသဘာဝေဘး

အ ရာယ်ြဖစ်ေပ ပါက သုံးစဲွသြူပည်သမူျား 

ထခိိက်ုပျက်စီးမ ၊   ေဘးအ ရာယ်ြဖစ်ပွား

မ ေလျာ့နည်းမည်ြဖစ်၍   အေလးထား

ေဆာင်ရွက်ရမည် ြဖစ်ေကာင်း မှာကားကာ 

သံမဏိေချာင်းအရွယ်အစားမျိးစုံ ထုတ်

လပ်ုေနသည့ ်လပ်ုငန်းစ်အဆင့ဆ်င့တ်ိုကိ ု

လှည့်လည်ကည့်    စစ်ေဆးခဲ့ေကာင်း 

သတင်းရရှိသည်။                        

      (၅၀၀)(၅၀၀)

မ ေလးတိုင်းေဒသကီးအတွင်းရှိ စက်ုံများကို ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ေဒါက်တာချာလီသန်း ကည့် စစ်ေဆး

ရန်ကုန်  ဧပီ  ၂၆ရန်ကုန်  ဧပီ  ၂၆

ရန်ကုန်မိတွင်    ေရာက်ရှိေနသည့ ်

တိင်ုးရင်းသားလမူျိးများေရးရာဝန်ကီးဌာန 

ဒုတိယဝန်ကီး  ဦးေဇာ်ေအးေမာင်သည ်

ဧပီလ ၂၅ ရက်   ေန့လယ်ပိုင ်းတွင  ်

တိင်ုးရင်းသားလမူျိးများ ေရးရာဝန်ကီးဌာန 

ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး  န်ကားေရးမှးုံး

တွင် တာဝန်ထမ်းေဆာင်ေနေသာ ဝန်ထမ်း

များှင့်  ေတွဆံုအမှာစကားေြပာကားခ့ဲ

သည်။

 ေရှးဦးစွာ ဒတုယိဝန်ကီးက အမှာစကား

ေြပာကားရာတွင် ဝန်ထမ်းများသည် မမိတိို 

ရာထူးအဆင့ှ်င့ေ်လျာ်ညစွီာ အရည်အေသွး

ြပည့်ဝပီး စွမ်းေဆာင်ရည်ြမင့်မားကရန ်

လိုအပ်ေကာင်း၊ ိုင်ငံေတာ်ဘတ်ဂျက်

ရန်ပုေံငမွျားကိလုည်း ဘ  ာေရးစည်းမျ်း၊ 

လပ်ုထုံးလုပ်နည်းများှင့အ်ည ီစနစ်တကျ 

မှန်ကန်စွာသုံးစဲွရန်၊  အေလလွင့ဆ်ုံး ံးမ မရိှ

ေစရန် မှာကားလိုေကာင်း၊  မတ်လ ၂၈  

ရက်က လ ပ်ခတ်ခဲသ့ည့ ်မ ေလးငလျင်ကီး

ေကာင့ ်ြဖစ်ေပ ခဲသ့ည့ ်ပင်မုံးအေဆာက်

အအု ံအက်ေကာင်းအချိအား အင်ဂျင်နယီာ

များှင့်ညိ  င်းစစ်ေဆးေဆာင်ရွက်သွား

ရန် လိေုကာင်း၊ ိင်ုငေံတာ်၏ ေရှလပ်ုငန်း

စ်(၅)ရပ်၊ ဦးတည်ချက်(၉)ရပ်ှင့်အညီ 

ဦးစီးဌာနများမှ ေဆာင်ရွက်ရမည့ ်လပ်ုငန်း

များကို အားသွန်ခွန်စိုက်ကိးစားေဆာင်

ရွက်ကရန်ှင့် တုိင်းရင်းသားေရးရာကိစ 

ရပ်များကိ ုစည်းစည်းလုံးလုံးညီွတ်စွာ 

ကိးစားေဆာင်ရွက်ကရန်     မှာကား

ခဲ့သည်။ 

ထိုေနာက်    ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး

တိုင်းရင်းသားစာေပှင့်ယ်ေကျးမ ဦးစီး

ဌာန  န်ကားေရးမှးှင့်တိုင်းရင်းသား

အခွင့်အေရးများ ကာကွယ်ေစာင့်ေရှာက်

ေရးဦးစီးဌာနမ ှ    န ် ကားေရးမ ှးတို

က လုပ်ငန်းေဆာင်ရွက်ေနမ အေြခအေန

များ၊ ေရှလပ်ုငန်းစ်များှင့ ်   စပ်လျ်း၍ 

ရှင်းလင်းတင်ြပပီး တင်ြပမ များအေပ  

ဒုတိယဝန်ကီးက    လိုအပ်သည်များ

ညိ  င်းေပါင်းစပ်     ေဆာင်ရွက်ေပး

သည်။

 ထိုေနာက် ဒတုယိဝန်ကီးဦးေဇာ်ေအး

ေမာင်က သဘာဝေဘးအ ရာယ်ှင့်မိုး

ရာသေီလြပင်းဒဏ်ေကာင့ ်အ ရာယ်ြဖစ်

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး ɯ န်ကားေရးမှးုံးရှိ ဝန်ထမ်းများှင့် ဒုတိယဝန်ကီး ဦးေဇာ်ေအးေမာင် ေတွဆုံ

ေနြပည်ေတာ်   ဧပီ   ၂၆ေနြပည်ေတာ်   ဧပီ   ၂၆

ိုင်ငံေတာ်အစိုးရအေနြဖင့ ်အွန်လိုင်း

လမ်ိလည်မ  (Telecom Fraud)ှင့ ်ဒစုိက်ုမ 

လုပ်ငန်းများကိ ု    အိမ်နီးချင်းိုင်ငံများ

အပါအဝင် ိင်ုငတံကာမှ အဖဲွအစည်းများှင့်

ပူးေပါင်း၍   ြပတ်ြပတ်သားသားစုံစမ်း

ေဖာ်ထုတ်တိုက်ဖျက်လျက်ရှိပီး အဆိုပါ

လပ်ုငန်းများတွင်  ဆက်စပ်ပါဝင်ခဲ့ကသည့ ်

ြပည်ပိင်ုငသံားများကိ ုသက်ဆိင်ုရာိင်ုငံ

များသို စနစ်တကျလ ဲေြပာင်းေပးလျက်ရိှရာ

ယေန့တွင်  လာအိုိုင်ငံသားတစ်ဦးကို 

ြမန်မာ-ထိုင်းအမှတ်(၂)ချစ်ကည်ေရး

တံတားမှတစ်ဆင့် သက်ဆိုင်ရာိုင်ငံသို 

လူသားချင ်းစာနာေထာက်ထားမ  ှင့ ်

ိုင်ငံအချင်းချင်းချစ်ကည်ရင်းှီးမ တိုကို 

ေရှး ၍ ဥပေဒလုပ်ထုံးလုပ်နည်းများှင့်

အည ီ ထပ်မြံပည်ှင်လ ဲေြပာင်းေပးသည်။

အဆိပုါ ြပည်ှင်လ ဲေြပာင်းေပးမ လပ်ုငန်း

များ  စနစ်တကျရှိေစေရးှင့်အဆင်ေြပ 

ေချာေမွေစေရးအတွက ်ကရင်ြပည်နယ်

လမူ ေရးရာဝန်ကီး ဦးေစာထွန်းေအာင်က 

လိုက်လံကည့် စစ်ေဆးပီး ဌာနဆိုင်ရာ

တာဝန်ရှိသူများကို    လိုအပ်သည်များ 

ြဖည့်စွက်မှာကားသည်။

ထိုေနာက် ြပည်ှင်လ ဲေြပာင်းေပးအပ်

ပဲွကိဆုက်လက်ကျင်းပခဲရ့ာ ကရင်ြပည်နယ်

လမူ ေရးရာဝန်ကီး ဦးေစာထွန်းေအာင်ှင့ ်

အွန်လိုင်းလိမ်လည်မ   (Telecom Fraud) ှင့်  ဒုစိုက်မ လုပ်ငန်းများတွင် ဆက်စပ်ပါဝင်ခဲ့သည့်  

လာအုိိုင်ငံသားတစ်ဦးကို  သက်ဆိုင်ရာိုင်ငံသို  ထပ်မံြပည်ှင်လ ဲေြပာင်းေပးအပ်   

အွန်လိုင်းလိမ်လည်မ   (Telecom Fraud) ှင့်  ဒုစိုက်မ လုပ်ငန်းများတွင ်ဆက်စပ်
ပါဝင်ခဲ့သည့်  လာအိုိုင်ငံသားတစ်ဦးကိ ု  တာဝန်ရှိသူများက သက်ဆိုင်ရာိုင်ငံသို  
စနစ်တကျလ ဲေြပာင်းေပးအပ်စ်။ 

တာဝန်ရိှသမူျား၊ ထိင်ုးိင်ုငဆံိင်ုရာ လာအို

သံုံးမှ Second Secretary   Mr. Boun 

Kham ှင့်တာဝန်ရှိသူများ၊ ထိုင်းိုင်ငံ၊ 

တာခ့်ခိင်ုလဝူင်မ ကီးကပ်ေရးဦးစီးဌာနမှ  

တာဝန်ရိှသမူျား တက်ေရာက်ခဲ့ကပီး ြမန်မာ

ိုင်ငံမှ တာဝန်ရှိသူများက သက်ဆိုင်ရာ

ိင်ုငမှံ  တာဝန်ရိှသထူသံို ြပည်ှင်လ ဲေြပာင်း

လက်ခံေရးဆိုင်ရာ  အေထာက်အထား

စာရွက်စာတမ်းများကိ ုစနစ်တကျ လ ဲေြပာင်း

ေပးအပ်သည်။

၂၀၂၅  ခုှစ်  ဇန်နဝါရီလ ၃၀ ရက်မှ

 ဧပလီ ၂၆ ရက်အထ ိြမန်မာိင်ုငအံတွင်းသို 

တရားမဝင် ဝင်ေရာက်လာသည့် ြပည်ပ

ိင်ုငသံား စစုေုပါင်း ၉၀၄၀ ဦးကိ ုစစ်ေဆး

ေဖာ်ထုတ်ထိန်းသိမ်းိုင်ခဲ့ကာ  ၇၃၁၂ ဦး

ကိ ုထိင်ုးိင်ုငမှံတစ်ဆင့ ်သက်ဆိင်ုရာိင်ုငံ

များသို ဥပေဒလုပ်ထုံးလုပ်နည်းများှင့်

အညီ  စနစ်တကျ ြပည်ှင်လ ဲေြပာင်းေပး

ခဲ့ ပီး   ြပည်ပိုင ်ငံသား ၁၇၂၇ ဦးကို 

သက်ဆိုင်ရာိုင်ငံများသို လ ဲေြပာင်းေပး

ရန်အသင့ြ်ဖစ်ေနပြီဖစ်ေကာင်းှင့၎်င်းတို

ကိ ုေကာင်းမွန်စွာ ထန်ိးသမ်ိးေစာင့ေ်ရှာက် 

ထားရှိသည်။

ိုင်ငံေတာ်အစိုးရအေနြဖင့် အွန်လိုင်း

အသုံးြပလိမ်လည်မ  (Online Scam)ှင့် 

အွန်လိုင်းေလာင်းကစားမ    (Online 

Gambling) လုပ်ေဆာင်ေနသူများ၊ ပါဝင်

ပတ်သက်သူများအားလုံးကို ြပတ်ြပတ်

သားသား   စုံစမ်းေဖာ်ထုတ်လျက်ရှိပီး 

အိမ်နီးချင်းိုင်ငံများအပါအဝင်    ိုင်ငံ

တကာမှအဖွဲအစည်းများ၊ အထူးသြဖင့ ်

ြမန်မာ-တုတ်-ထိုင်းသုံးိုင်ငံအကား 

သုံးပွင့်ဆိုင်ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်မ    ပုံစံ

(Trilateral Cooperation)တိုြဖင့ ် စ်ဆက်

မြပတ်တက်က စွာေဖာ်ထုတ်  အေရးယူ

ေဆာင်ရွက် လျက်ရိှေကာင်း     သတင်းရရိှ

သည်။

(၁၀၀)(၁၀၀)

ေပ ိုင်သည့် အုပ်မိုးသစ်ပင်ကီးများအား 

ကိတင်ရှင်းလင်းိင်ုေရး ကည့် စစ်ေဆး

ခဲ့ပီး  လိုအပ်သည်များေပါင်းစပ်ညိ  င်း

ေဆာင်ရွက်ေပးခဲ့ေကာင်း  သတင်းရရှိ 

ပါသည်။                 

        (သတင်းစ်)  (သတင်းစ်)



၁။ ၂၈-၃-၂၀၂၅ ရက်ေန့တွင် ြမန်မာိင်ုငြံပည်တွင်း မ ေလးမိအနီးကိ ုဗဟိြုပလ ပ်ခတ်ခဲေ့သာ အင်အားြပင်း

ငလျင်ေဘးဒဏ်သင့ြ်ပည်သမူျားအတွက်  ြပည်တွင်း/ြပည်ပ ေစတနာရှင်ြပည်သမူျားအေနြဖင့ ်အလှေငှွင့်

အလှပစ ည်းများပါဝင်လှဒါန်းိုင်ပါသည်။ 

၂။ အလှေငမွျားကိ ုမိဘုိင်ုးေငေွပးေချမ စနစ်ြဖင့လှ်ဒါန်းလိပုါက KBZ Pay, CB pay, AYA Pay, OK$, Wave 

Money တို၏ QR များကို Scan ဖတ်၍လည်းေကာင်း၊ KBZ Pay QR code နံပါတ် 70157401001 သို

လည်းေကာင်း၊  Wave Money  ြဖင့ ်လှဒါန်းလိပုါက ဖန်ုးနပံါတ်(၀၉-၂၅၅၀၀၁၅၄၂ ှင့ ်၀၉-၂၅၅၀၀၁၅၄၃)တိုသို 

တိုက်ိုက်ေပးသွင်း၍လည်းေကာင်း လှဒါန်းြခင်းများေဆာင်ရွက်ိုင်ပါသည်။ ထိုြပင ်ဗဟိုဘဏ်မှ ခွင့်ြပ

ထားေသာ မိမိှစ်သက်ရာ မည်သည့် Digital Wallet သိုမဟုတ် ဘဏ် Mobile Application မှမဆို KBZ 

Pay MMQR ှင့် CB Pay MMQR၊ OK$ MMQR များကို Scan ဖတ်၍ လှဒါန်းိုင်ပါသည်။

၃။ ဘဏ်များမှ လှဒါန်းလိပုါက ြမန်မာကျပ်ေငကွိ ုြမန်မာစ့ီးပွားေရးဘဏ်၊ ေနြပည်ေတာ်တွင် ေငစွာရင်း

အမှတ် OA-011834 ကိုဖွင့်လှစ်ထားပီး ေအာက်ပါနည်းလမ်းများြဖင့ ်လှဒါန်းိုင်ပါသည်-

 ( က ) ြမန်မာ့စီးပွားေရးဘဏ်၊ ေနြပည်ေတာ်ဘဏ်ခွဲတွင ်တိုက်ိုက်ြဖစ်ေစ၊ အြခားြမန်မာ့စီးပွားေရး

ဘဏ်၊ ဘဏ်ခွဲများှင့်ပုဂ လိကဘဏ်၊ ဘဏ်ခွဲများအားလုံးတိုမှတစ်ဆင့်ြဖစ်ေစ ေငွသားြဖင့ ်

ေပးသွင်းလှဒါန်းိုင်ပါသည်၊

 ( ခ ) ြပည်တွင်းရှိ ိုင်ငံပိုင်၊ ပုဂ လိကပိုင်ဘဏ်များတွင် ဖွင့်လှစ်ထားေသာ ကျပ်ေငွစာရင်းများမှ

စာရင်းေြပာင်း (Account transfer) နည်းလမ်းြဖင့ ်လှဒါန်းိုင်ပါသည်။

၄။ ၎င်းအြပင် ိင်ုငြံခားေငြွဖင့ ်လှဒါန်းလိသုမူျားသည် ြမန်မာစ့ီးပွားေရးဘဏ်၊ ေနြပည်ေတာ်တွင် ဖွင့လှ်စ်

ထားသည့် ိုင်ငံြခားေငွစာရင်းအမှတ် (EDN-600018)သိုလည်း ေအာက်ပါနည်းလမ်းများြဖင့်လှဒါန်း

ိုင်ပါသည်-

 (က) ြမန်မာစ့ီးပွားေရးဘဏ်တွင် အေမရကိန်ေဒ လာ၊ ယူိ၊ု စင်ကာပေူဒ လာ ေငသွားတိုြဖင့ ်တိက်ုိက်ု

ေပးသွင်းလှဒါန်းိုင်ပါသည်၊

 ( ခ ) ြမန်မာစ့ီးပွားေရးဘဏ်တွင် ိင်ုငြံခားေငစွာရင်းရိှသမူျားမှ စာရင်းေြပာင်း (Account Transfer)

နည်းလမ်းြဖင့ ်လှဒါန်းိုင်ပါသည်၊

 ( ဂ ) ြပည်တွင်း/ြပည်ပမ ှိုင်ငံြခားေငွြဖင့ ်လှဒါန်းလိုသူများအေနြဖင့ ်-

  - SWIFT CODE  - MYEBMMMY- SWIFT CODE  - MYEBMMMY

  - Beneficiary Name - Natural Disaster Management Fund  - Beneficiary Name - Natural Disaster Management Fund

  - Beneficiary A/C No - EDN-600018  - Beneficiary A/C No - EDN-600018 သို လှဒါန်းိုင်ပါသည်။

၅။ အလှေငွှင့်အလှပစ ည်းများလှဒါန်းလိုသူများအေနြဖင့် ေအာက်ပါပုဂ ိလ်များသို ဆက်သွယ်                                                                                                                           

ေမးြမန်းလှဒါန်းိုင်ပါသည ်-

ငလျင်ေဘးဒဏ်သင့်ြပည်သူများအတွက် ြပည်တွင်းြပည်ပေစတနာရှင်ြပည်သူများက 

အလှေငွှင့်အလှပစ ည်းများလှဒါန်းိုင်ေရး အသိေပးေကညာြခင်း  

ေနြပည်ေတာ်ေနြပည်ေတာ် ရန်ကုန်မိရန်ကုန်မိ မ ေလးမိမ ေလးမိ

ေဒ လဲ့လဲ့ေအး

 န်ကားေရးမှးချပ်

ေဘးအ ရာယ်ဆိုင်ရာ

စီမံခန့်ခွဲ မ ဦးစီးဌာန

၀၆၇-၃၄၀၄၀၅၀

၀၉-၂၀၂၁၄၉၁

ဦးဝင်းေရɫ 

ဒုတိယ န်ကားေရးမှးချပ်

ေဘးအ ရာယ်ဆိုင်ရာ

စီမံခန့်ခွဲမ ဦးစီးဌာန

၀၆၇-၃၄၀၄၀၄၈

၀၉-၂၅၄၁၇၀၀၁၁

ေဒ ြဖြဖဝင်း

 န်ကားေရးမှး

ေဘးအ ရာယ်ဆိုင်ရာ

စီမံခန့်ခွဲမ ဦးစီးဌာန

၀၆၇-၃၄၀၄၃၁၆

၀၉-၄၃၀၅၄၈၄၄

ဦးသန်းစိုး 

 န်ကား ေရးမှး

ေဘးအ ရာယ်ဆိုင်ရာ

စီမံခန့်ခွဲမ ဦးစီးဌာန

ရန်ကုန်တိုင်း     ေဒသကီး

ဦးစီးမှးုံး

၀၉-၂၅၀၁၂၃၈၈၅

ေဒ သန်းသန်းဝင်း

ဒုတိယ န်ကားေရးမှး

ေဘးအ ရာယ်ဆိုင်ရာ

စီမံခန့်ခွဲမ ဦးစီးဌာန

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး

ဦးစီးမှးုံး

၀၉-၄၂၀၇၄၀၁၆၀

-

ဦးေအးမင်းသူ

 န်ကား ေရးမှး

ေဘးအ ရာယ်ဆိုင်ရာ

စီမံခန့်ခွဲမ ဦးစီးဌာန

မ  ေလးတိုင်းေဒသကီး

ဦးစီးမှးုံး

၀၉-၄၂၀၇၀၈၈၂၇

ေဒ သက်သက်ေအး

ဒုတိယ န်ကားေရးမှး

ေဘးအ ရာယ်ဆိုင်ရာ

စီမံခန့်ခွဲမ ဦးစီးဌာန

မ ေလးတိုင်းေဒသကီး

ဦးစီးမှးုံး

၀၉-၄၀၀၅၀၂၀၅၆ 

-

၆။ အလှပစ ည်းများကိ ုေအာက်ပါအတိုင်း ဆက်သွယ်ေပးပိုလှဒါန်းိုင်ပါသည ်-

 (က) သက်ဆိုင်ရာ တိုင်းေဒသကီး/ ြပည်နယ်အစိုးရအဖွဲများသို ဆက်သွယ်လှဒါန်းိုင်ပါသည်။

 ( ခ ) ုံးအမှတ်(၂၃)၊ လူမ ဝန်ထမ်း၊ ကယ်ဆယ်ေရးှင့်ြပန်လည်ေနရာချထားေရးဝန်ကီးဌာန၊  

  ေနြပည်ေတာ်။

 ( ဂ ) ဗဟိသုိေုလှာင်ု(ံရန်ကုန်မိ)၊ ေဘးအ ရာယ်ဆိင်ုရာစမီခံန့် ခဲွမ ဦးစီးဌာန၊ အမှတ်(၃) ရပ်ကွက်၊  

  ကျိက်ဝိုင်းဘုရားလမ်း၊ ရန်ကုန်မိ။

 (ဃ) ဗဟိုသိုေလှာင်ု(ံမ ေလးမိ)၊ ေဘးအ ရာယ်ဆိုင်ရာစီမံခန့်ခွဲမ ဦးစီးဌာန၊ (၆၅)လမ်း၊ 

  ၃၄x ၃၅ ကား၊ ြပည်ကီးမျက်ရှင်ရပ်ကွက်၊ ချမ်းေအးသာစံမိနယ်၊ မ ေလးမိ။

အမျိးသားသဘာဝေဘးအ ရာယ်ဆိုင်ရာစီမံခန့်ခွဲမ ေကာ်မတီ

၂၆ ၂၇-၄-၂၀၂၅ြပည်တွင်းသတင်း



၂၇ေကာ်ြငာ၂၇-၄-၂၀၂၅



၂၈ ြပည်တွင်းသတင်း ၂၇-၄-၂၀၂၅

ရန်ကုန်  ဧပီ  ၂၆ရန်ကုန်  ဧပီ  ၂၆
  

ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး ရင်းီှးြမပ်ံှမ  

ေကာ်မတီ၏ (၄/၂၀၂၅)  ကိမ်ေြမာက ်

အစည်းအေဝးကိ ု  ဧပီလ  ၂၅   ရက်က 

ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး ရန်ကင်းမိနယ်ရိှ 

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး  ရင်းှီးြမပ်ှံမ 

ေကာ်မတီုံး၌ကျင်းပရာ အစည်းအေဝးတွင်  

အေမရကိန်ေဒ လာ ၁  ဒသမ  ၅၇၇  သန်း  

တန်ဖိုးရှိ ရင်းှီးြမပ်ှံမ လုပ်ငန်းှစ်ခုကို 

အတည်ြပေပးခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

အဆိပုါအစည်းအေဝးသို  ရန်ကန်ုတိင်ုး 

ေဒသကီးရင်းီှးြမပ်ံှမ ေကာ်မတီဥက   ၊ 

ရန်ကုန်တုိင်းေဒသကီး ဝန်ကီးချပ် ဦးစိုး 

သိန်းှင့်ေကာ်မတီဝင်များ၊      ဖိတ်ကား 

ထားသူများတက်ေရာက်ခ့ဲကပီး   စက်မ  

က  တွင်   ရာ န်းြပည့်ိုင်ငံြခားရင်းှီး 

ြမပ်ှံမ ှင့် ဖက်စပ်ိုင်ငံြခားရင်းှီးြမပ ်

ှံမ လုပ်ငန်းှစ်ခုတိုကို  အတည်ြပေပးခဲ ့

ြခင်းြဖစ်သည်။ 

အတည်ြပေပးခဲသ့ည့လ်ပ်ုငန်းများ မှာ 

CMP စနစ်ြဖင့် Wearing Apparel အမျိး

မျိးချပ်လပ်ုြခင်းလပ်ုငန်းှင့ ်ြပည်ပသို ၂၀ 

ရာခိုင် န်းတင်ပိုပီး    ြပည်တွင်း၌ ၈၀ 

ရာခိင်ု န်းေရာင်းချမည့ ်သစ်အေြခခေံသာ 

သစ်သားြပားအမျိးမျိးှင့ ်ပရေိဘာဂအမျိး 

မျိး      ထုတ်လုပ်ြဖန့်ြဖးေရာင်းချြခင်း 

လုပ်ငန်းတုိြဖစ်သည်။ အဆုိပါရင်းီှးြမပ် 

ံှမ လပ်ုငန်းများ၏  မတည်ေငရွင်းပမာဏ 

မှာ    အေမရိကန်ေဒ လာ  ၁ ဒသမ ၅၇၇  

သန်းြဖစ်ပီး ြပည်တွင်းအလပ်ုအကိင်ုအခွင့ ်

အလမ်း ၁၀၀၅ ဦးအတွက် အလပ်ုအကိင်ု 

အခွင့အ်လမ်းများ ဖန်တီးေပးိင်ုမည်ြဖစ် 

သည်။

ထိုြပင ်   အစည်းအေဝးတွင ်မတည်

ရင်းီှးေငတွိုးြမင့သ်ည့ ်   ကမု ဏသီုံးခအုပါ 

အဝင်     အေထွေထွကိစ ရပ်များ  တင်ြပ 

လာသည့် ကုမ ဏီ  ၁၂ ခု၏တင်ြပချက ်

များကိုလည်း        ေဆွးေွးဆုံးြဖတ်ခဲ့ 

ကေကာင်း သိရသည်။               ဝန်းရံခ

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး ရင်းှီးြမပ်ှံမ ေကာ်မတီမှ ရင်းှီးြမပ်ှံမ လုပ်ငန်းှစ်ခုအတည်ြပ

ဘိုကေလး    ဧပီ    ၂၆ဘိုကေလး    ဧပီ    ၂၆

ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီး      ဖျာပုခံိင်ု 

ဘိုကေလးမိနယ ်စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာန 

မှ ၂၀၂၅-၂၀၂၆ ခှုစ် မိုးစပါးစိက်ုပျိးရာသ ီ

ေြမဆလီ ာ     ဖံွဖိးတုိးတက်ေရးအတွက်

သစ်စမ်ိးေြမဩဇာ(ပိက်ုဆန်ေလ ာ်) မျိးေစ ့

ေပးအပ်ြခင်းှင့ ်ကပဲက်ြခင်းအခမ်းအနား 

ကို ဧပီလ ၂၅ ရက်က ဘိုကေလးမိနယ ်

သကဝံေကျးရွာအပ်ုစ ုကွင်းအမှတ်(၇၀၉)  

ဦးပိုင်အမှတ ်(၁၀)ရှိ ေတာင်သ ူဦးတင်စိုး 

၏  လယ်ယာေြမ  ၈ ဧက၌   ေဆာင်ရွက် 

သည်။

ေရှးဦးစွာ   ဖျာပုံခိုင ်  စိုက်ပျိးထုတ်

လုပ်မ     တိုးတက်ြမင့်မားေရးကီးကပ်မ 

ေကာ်မတီဥက        ခိုင်အုပ်ချပ်ေရးမှး

ဦးတင်လင်းက       လယ်ယာေြမများကိ ု

ှစ်ကာလအတန်ကာ   ဓာတ်ေြမဩဇာ၊ 

ပုလဲစေသာ  ဓာတုသွင်းအားစုများထည့်

သွင်းခဲ့ေသာေကာင့ ်    ပျက်စီးေနေသာ

ေြမဆီလ ာအားြပန်လည်ဖွံဖိးေရး၊   ေြမ

ြပန်လည်ြပြပင်ိုင်ေရးအတွက ်သစ်စိမ်း 

ေြမဩဇာ(ပိုက်ဆန်ေလ ာ်)   မျိးေစ့အား 

စိုက်ပျိးကရန်လိုအပ်ေကာင်း၊  သစ်စိမ်း 

ေြမဩဇာထည့်သွင်းရြခင်း၏     အကျိး

ရလဒ်များကိလုည်း ေတာင်သအူချင်းချင်း 

လက်ဆင့က်မ်းသတင်းစကားပါးရန် လိအုပ်

ေကာင်း  အမှာစကားေြပာကားသည်။ 

ယင်းေနာက် ဖျာပုခံိင်ု စိက်ုပျိးထတ်ုလပ်ု 

မ   တိုးတက်ြမင့်မားေရးကီးကပ်မ ေကာ်

မတအီတွင်းေရးမှး ခိင်ုစိက်ုပျိးေရးဦးစီး 

ဌာန ဦးစီးမှး ေဒ ေအးေအးခိင်ုက သစ်စမ်ိး 

ေြမဩဇာ(ပိက်ုဆန်ေလ ာ်)   စိက်ုပျိးြခင်း၊   

လယ်ယာေြမများအတွင်း     ထည့်သွင်း 

ေြမြပင်နည်းများအား ရှင်းလင်းေြပာကား 

သည်။

ထိုေနာက် ေတာင်သမူျားအား တာဝန် 

ရှိသူအသီးသီးက  မျိးေစ့များေပးအပ်ပီး 

အခမ်းအနားတက်ေရာက်လာကသူများ 

က ေတာင်သူဦးတင်စိုး၏ လယ်ယာေြမ 

၈ ဧကအတွင်းသို  သစ်စမ်ိးေြမဩဇာ(ပိက်ု 

ဆန်ေလ ာ်)မျိးေစမ့ျားကပဲက်ခဲ့ကသည်။

အခမ်းအနားသို  ဖျာပုံခိုင ်  စိုက်ပျိး

ထတ်ုလပ်ုမ  တိုးတက်ြမင့မ်ားေရးကီးကပ်

မ ေကာ်မတီဥက       ခုိင်အုပ်ချပ်ေရးမှး

ဦးတင်လင်းှင့အ်ဖဲွဝင်များ၊    ဘိကုေလး

မိနယ်    စိုက်ပျိးထုတ်လုပ်မ တိုးတက်

ြမင့မ်ားေရး     ကီးကပ်မ ေကာ်မတဦက    

မိနယ်အုပ်ချပ်ေရးမှး      ဦးကံဝင်းှင့ ်

အဖဲွဝင်များ၊  မိနယ်ဌာနဆုိင်ရာတာဝန် 

ရှိသူများ၊ သကံဝေကျးရွာအုပ်စု၊ ဟိုင်းစီ 

ေကျးရွာအပ်ုစ၊ု စပါယ်ကန်ုးေကျးရွာအပ်ုစ ု

များမှ ေဒသခေံတာင်သမူျားတက်ေရာက် 

ကေကာင်း သိရသည်။ 

မိုးစက်(ဘိုကေလး)

ဘိုကေလးမိနယ်၌ သစ်စိမ်းေြမဩဇာ(ပိုက်ဆန်ေလ ာ်)မျိးေစ့ေပးအပ်ြခင်းှင့်ကဲပက်ြခင်းေဆာင်ရွက်

ေချာင်းဆုံ    ဧပီ   ၂၆ေချာင်းဆုံ    ဧပီ   ၂၆

မွန်ြပည်နယ် ေချာင်းဆုံမိနယ်အတွင်း 

စားေရရကိ ာဖလူုေံစေရးအတွက် စိက်ုပျိး 

ေရးှင့်ေမွးြမေရးလုပ်ငန်းများ      ဖွံဖိး 

တိုးတက်လာေစရန်    ကွမ်သဲေကျးရွာရှ ိ  

ေမွးြမေရးလပ်ုငန်းှင့ ်ဘိုးနက်ေကျးရွာရိှ 

က ဲလမ်းတူးေြမာင်းတူးေဖာ်ြခင်း လပ်ုငန်း

များေဆာင်ရွက်ေနမ အေြခအေနကို မွန် 

ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ် ဦးေအာင်ကည်သန်ိး 

ှင့် ြပည်နယ်အစိုးရအဖွဲဝင်ဝန်ကီးများ၊ 

သက်ဆိုင်ရာတာဝန်ရှိသူများက   ဧပီလ 

၂၆    ရက်တွင်     ကွင်းဆင်းစစ်ေဆးက

သည်။

ေရှးဦးစွာ မွန်ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်ှင့ ်

အဖွဲက   ကွမ်သဲေကျးရွာ  အမှတ်  (၈)  

ရပ်ကွက်ရှိ  ဦးဝင်းိုင်၏ ဝက်အေကာင ်

၈၀ ေမွးြမထားသည့ ် စီးပွားြဖစ်ေမွးြမ 

ေရးလုပ်ငန်းှင့ ်       ဒူးရင်းစိုက်ပျိးေရး

လုပ်ငန်းများကိုကည့် ကာ   ေမွးြမေရး

ှင့်စုိက်ပျိးေရးလုပ်ငန်းအား  စနစ်တကျ 

ေဆာင်ရွက်ိုင်ေရးအတွက ်လိုအပ်သည် 

များကို  သက်ဆိုင်ရာတာဝန်ရှိသူများှင့ ်

ညိ  င်းေဆာင်ရွက်ေပးသည်။

ဆက်လက်၍      တာဝန်ရှိသူများက 

ဘိုးနက်ေကျးရွာ       က ဲလမ်းတူးေြမာင်း 

တူးေဖာ်ြခင်းလပ်ုငန်းကိ ုကွင်းဆင်းစစ်ေဆး 

ရာ    မွန်ြပည်နယ်   ဆည်ေြမာင်းှင့်ေရ 

အသုံးချမ စမီခံန့် ခဲွေရးဦးစီးဌာန  န်ကား 

ေရးမှး ဦးဝင့်ိင်ုက  လပ်ုငန်းေဆာင်ရွက် 

ေနမ အေြခအေနများကို ရှင်းလင်းတင်ြပ 

သည်။

အဆိုပါ က ဲလမ်းတူးေြမာင်းတူးေဖာ ်

ြခင်းလုပ်ငန်းကုိ ၂၀၂၅-၂၀၂၆  ဘ  ာှစ် 

ဧပီလတွင ်စတင်ေဆာင်ရွက်ေနပီး တူး 

ေြမာင်းအလျား ေပ ၇၅၀၀၊ ေအာက်ေြခ 

အကျယ် ၁၂ ေပှင့ ်ပျမ်းမ အနက် ၆ ဒသမ 

၅ ေပတိုြဖင့ ်ယခှုစ်အတွင်း ပီးစီးေအာင် 

ေဆာင်ရွက်မည်ြဖစ်ေကာင်း ၊  တူးေြမာင်း

ပီးစီးပါက    ဘိုးနက်ေကျးရွာရှ ိ  မိုးစပါး 

စိုက်ဧက ၁၅၀၀  အား ေရကီးနစ်ြမပ်မ  

ေလျာန့ည်းသက်သာေစပီး အစိဓုာတ်ရရိှ 

သည့်အတွက်   ေဆာင်းသီးှံစိုက်ပျိးရာ

တွင်        အေထာက်အကူြပိုင်မည်ြဖစ ်

ေကာင်း သိရသည်။

ကိုေကျာ်(ေချာင်းဆုံ)

ေချာင်းဆုံမိနယ်ရှိ ေမွးြမေရးလုပ်ငန်းှင့် က ဲလမ်းတူးေြမာင်းတူးေဖာ်ြခင်းလုပ်ငန်းများေဆာင်ရွက်ေနမ  ကွင်းဆင်းစစ်ေဆး

ကာအင်းဆိပ်ကီး  ဧပီ  ၂၆ကာအင်းဆိပ်ကီး  ဧပီ  ၂၆

ကရင်ြပည်နယ် ကာအင်းဆပ်ိကီးခိင်ု 

ကာအင်းဆိပ်ကီးမိနယ ်    ေကျးလက ်

ေဒသ    ဖွံဖိးတိးုတက်ေရးဦးစီးဌာနမ ှ

မိေဟာင်းေကျးရွာ၌ ြမစိမ်းေရာင်ေကျး 

ရွာစီမံကိန်း    အရင်းမေပျာက်လည်ပတ်

ရန်ပုံေငွ  ပɥ မအကိမ်  ထုတ်ေချးြခင်းကိ ု 

ဧပီလ ၂၆ ရက်တွင် ေဆာင်ရွက်သည်။

ေရှးဦးစွာ   ကာအင်းဆိပ်ကီးမိနယ ်

ေကျးလက်ေဒသ ဖံွဖိးတိးုတက်ေရးဦးစီး 

ဌာန  ဦးစီးမှး  ဦးေစာဟိန်းမင်းက ဌာန

အေနြဖင့ ်ြမစမ်ိးေရာင်ေကျးရွာစမီကံန်ိးကိ ု

ေကျးလက်ေနြပည်သမူျားဆင်းရမဲ ေလျာ့

ကျေစရန်ှင့ ် တစ်ိင်ုတစ်ပိင်ုစိက်ုပျိးေရး၊ 

ေမွးြမေရးလုပ်ငန်းများ၊  တြခားမိသားစ ု

ဝင်ေငတွိုးပွားေရးလပ်ုငန်းများ ေဆာင်ရွက် 

ိုင်ေစရန်ရည်ရွယ်၍  အေကာင်အထည ်

ေဖာ်ေဆာင်ရွက်ြခင်းြဖစ်ေကာင်း ေဆွးေွး 

ေြပာကားသည်။

ထိုေနာက် ကာအင်းဆိပ်ကီးမိနယ ်

ေကျးလက်ေဒသဖံွဖိးတိုးတက်ေရးဦးစီး 

ဌာန ဦးစီးမှးှင့ဝ်န်ထမ်းများက မိေဟာင်း 

ေကျးရွာ၌ ြမစိမ်းေရာင်ေကျးရွာစီမံကိန်း 

ရန်ပုံေငွကီးကပ်မ ေကာ်မတီဝင်များှင့်

အတူ     ြမစိမ်းေရာင်ေကျးရွာစီမံကိန်း

ပɥ မအကိမ်အြဖစ ် စိုက်ပျိးေရးလုပ်ငန်း

လုပ်ကိုင်သူငါးဦး၊   ေမွးြမေရးလုပ်ငန်း

လုပ်ကိုင်သ ူ၁၃၁ ဦး၊   အေရာင်းအဝယ ်

လုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်သူ  ၂၂ ဦး စုစုေပါင်း 

အသင်းသား၊ အသင်းသူ ၁၅၈ ဦးအတွက် 

ေငွကျပ်  ၅၄၇  သိန်းအား   အတိုး န်း 

သက်သာစွာ ထတ်ုေချးေပးထားေကာင်း 

သိရသည်။                                   ဘိုဘို

မိေဟာင်းေကျးရွာ၌ ြမစိမ်းေရာင်ေကျးရွာစီမံကိန်းအရင်းမေပျာက် 

လည်ပတ်ရန်ပုံေငွ ပɥ မအကိမ်ထုတ်ေချး 



၂၉၂၇-၄-၂၀၂၅ ြပည်တွင်းသတင်း

ေနြပည်ေတာ်      ဧပီ     ၂၆    

လ ပ်စစ်စ ွမ ်းအား    ဝန် ကီးဌာန 

ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး ဦးeာဏ်ထွန်းသည် 

ဌာနဆိုင်ရာ တာဝန်ရှိသူများှင့ ်အတူ  

ယေန့မွန်းလဲွပိင်ုးတွင် ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး 

လ  င်သာယာမိနယ်အတွင်း လ ပ်စစ်ဓာတ်

အားပိုလ တ်ေရးှင့်ကွပ်ကေဲရးဦးစီးဌာနမှ 

အေကာင်အထည်ေဖာ် ေဆာင်ရွက်လျက်

ရိှသည့် ၅၀၀ ေကဗီွ လ  င်သာယာ(အေနာက်ပိင်ုး

တက သိလ်ု) ဓာတ်အားခဲွု ံတည်ေဆာက်

ေရးစမီကံန်ိး၏ လပ်ုငန်းတိုးတက်မ အေြခ

အေနများကိ ု သွားေရာက်ကည့် စစ်ေဆး

သည်။ 

ထိုသိုကည့် စ် တာဝန်ရှိသူများက 

စမီကံန်ိးဆိင်ုရာအချက်အလက်များ၊ ၅၀၀ 

ေကဗီွလ  င်သာယာ (အေနာက်ပိင်ုးတက သိလ်ု)

ဓာတ်အားခဲွုစံမီကံန်ိးှင့် ဆက်စပ်စမီကံန်ိး

လုပ်ငန်းများေဆာင်ရွက်ေနမ ၊ လက်ရှိ 

လပ်ုငန်းများေဆာင်ရွက်ပီးစီးမ ှင့ ်ဆက်လက်

ေဆာင်ရွက်သွားမည့် လပ်ုငန်းအစအီမမံျား

ကို ရှင်းလင်းတင်ြပကသည်။ 

ထိုေနာက် ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးက 

စမီကံန်ိးလျာထားချက်အတိင်ုး လပ်ုငန်းများ

ပီးစီးိုင်ေရး၊ လုပ်ငန်းခွင်ေဘးအ ရာယ်

ကင်းရှင်းေရး၊ လုြံခံေရးသတ၊ိ လုြံခံေရးအသ ိ

အမဲရိှေစေရး၊ လုပ်ငန်းခွင်သံုးပစ ည်းများ 

စနစ်တကျအသံုးြပေစေရး၊ စမီကံန်ိးတွင် 

တပ်ဆင်အသုံးြပမည့ ်စက်ပစ ည်းများအား 

အရည်အေသွးစံချနိ ်စံ န်းြပည့်မီေရး 

အေလးထားေဆာင်ရွက်သွားရန်ှင့ ်တပ်ဆင်

ပီးစီးသည့ ်ထရန်စေဖာ်မာများှင့ ်လ ပ်စစ်

ပိုင်းဆိုင်ရာ စက်ပစ ည်းကိရိယာများကို 

ငလျင်ဒဏ်သက်ေရာက်မ ရိှ၊ မရိှ ပညာရှင်

အဖွဲှင့ ် ထပ်မံစစ်ေဆးေဆာင်ရွက်ပီး

ကျန်ရှိသည့် လုပ်ငန်းများအား သတ်မှတ်

ကာလအတွင်း ပီးြပတ်ေစေရး ကပ်မတ်

ေဆာင်ရွက်ရန်ှင့်    ခွဲုံ၏လစ်လပ်ေြမ

ေနရာများတွင် ရာသသီီးံှ၊ သီးပင်စားပင် 

အရိပ်ရေလကာပင်ှင့ ်   ှစ်ရှည်ပင်များ 

မိုးရာသကီာလ စိက်ုပျိးိင်ုေရး ကိတင်စစီ်

ထားရှိရန်တိုကိ ုမှာကားသည်။

ယင်းေနာက် ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးသည် 

စမီကံန်ိးလပ်ုငန်းခွင်အတွင်း ထရန်စေဖာ်မာ

များှင့ ်Shunt Reactor တပ်ဆင်ပီးစီးမ ၊ 

Hybrid Gas Insulated Switchgear (HGIS) 

တပ်ဆင်ပီးစီးမ ၊ 500 kV Switch Bay ှင့် 

230 kV Switch Bay တည်ေဆာက်ြခင်း 

လပ်ုငန်းများ ေဆာင်ရွက်ေနမ ှင့ ်Control 

Building တည်ေဆာက်ြခင်း လုပ်ငန်း

ေဆာင်ရွက်ေနမ အေြခအေနတိုကိ ုလှည့်လည်

ကည့် စစ်ေဆးပီး တာဝန်ရှိသူများအား 

လိုအပ်သည်များ မှာကားသည်။

ယခအုေကာင်အထည်ေဖာ် တည်ေဆာက်

လျက်ရိှသည့ ်၅၀၀ လ  င်သာယာ (အေနာက်

ပိင်ုး တက သိလ်ု)ဓာတ်အားခဲွု ံစမီကံန်ိးသည် 

လက်ရိှအချန်ိတွင် စမီကံန်ိးတစ်ခလုုံးအေနြဖင့် 

၇၅   ရာခိင်ု န်း ပီးစီးေနပြီဖစ်ကာ စမီကံန်ိး

တစ်ခလုုံး ရာ န်းြပည့်ပီးစီးိင်ုေရး ကိးပမ်း 

ေဆာင်ရွက်လျက်ရိှေကာင်း   သတင်းရရိှ

သည်။

(သတင်းစ်)

၅၀၀ ေကဗွီ လ  င်သာယာ(အေနာက်ပိုင်းတက သိုလ်) ဓာတ်အားခဲွုံ 
တည်ေဆာက်ေရးစီမံကိန်း လုပ်ငန်းတိုးတက်မ အေြခအေန
ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ဦးeာဏ်ထွန်း ကည့် စစ်ေဆး 

ေနြပည်ေတာ်    ဧပီ      ၂၆

(၃၃)ကိမ်ေြမာက ်အေရှေတာင်အာရှ

အားကစားပိင်ပဲွသို ဝင်ေရာက်ယှ်ပိင်ရန်

အတွက် ေနြပည်ေတာ်၌စခန်းဝင်ေလက့ျင့်

လျက်ရှိသည့် ပီတန်းအားကစားသမား

များ၏ ပထမအကိမ် Single Shooting 

လက်ရည်ဆန်းစစ်ပိင်ပွဲှင့်ဆုချးီြမင့်ပွဲ

ကို ယေန့နံနက်ပိုင်းတွင် ေနြပည်ေတာ် 

အားကစားေလက့ျင့ေ်ရးစခန်း (Gold Camp) 

၌ ကျင်းပရာ အားကစားှင့လ်ငူယ်ေရးရာ

ဝန်ကီးဌာန ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး Jeng 

Phang ေနာ်ေတာင်၊ ဒတုယိဝန်ကီးများြဖစ်

ကသည့ ်ဦးထန်ိလင်း၊ ဦးဇင်မင်းထက်ှင့ ်

တာဝန်ရှိသူများ တက်ေရာက်ကည့် 

အားေပးသည်။

ယေန့ ပိင်ပွဲပွဲစ်များအြဖစ် ပီတန်း

အားကစားနည်း Single Shooting (Men/ 

Women) တတယိလပဲွုှင့ ်ဗိလ်ုလပဲွု ပဲွစ်

များကိ ုယှ်ပိင်ကစားခဲ့ပီး ပဲွစ်များအပီး

တွင် ဆခုျးီြမင့ပဲွ်ကိ ုဆက်လက်ကျင်းပရာ 

Single Shooting (Men/ Women) ပိင်ပဲွ

တွင် ဆုရရှိခဲ့ကသူများကိ ုြပည်ေထာင်စု

ဝန်ကီးှင့်ဒုတိယဝန်ကီးများက ဆုများ

ေပးအပ်ချးီြမင့်ကသည်။

ထုိေနာက် ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးသည် 

အပ်ုချပ်၊ နည်းြပများှင့အ်ားကစားသမား

များအား ရင်းရင်းှီးှီးေတွဆုံ၍ (၃၃)

ကမ်ိေြမာက် အေရှေတာင်အာရှအားကစား

ပိင်ပဲွနီးကပ်လာပြီဖစ်၍ ေအာင်ြမင်မ ရရိှ

ေစရန်ှင့်ပိင်ပဲွအေတွအǧကံများများ ရရိှ

ေစရန်အတွက် ယခလုိလုက်ရည်ဆန်းစစ်

ပိင်ပွဲများကို  မကာမကာကျင်းပေပး

သွားမည်ြဖစ်၍  အားကစားသမားများ

အေနြဖင့ ် ယခင်ရရှိထားသည့် စံချနိ ် ၊ 

စံ န်းများထက် ပိမုိေုကာင်းမွန်တိုးတက်

လာေအာင် နည်းြပများ၏သင်ကားေလ့

ကျင့်ေပးမ များအတိုင်း လိုက်နာပီး ဇွဲ၊ 

စိတ်ဓာတ်အြပည့်ြဖင့် ကိးစားေလ့ကျင့ ်

သွားကရန် တိက်ုတွန်းေြပာကားခဲေ့ကာင်း 

သိရသည်။                       (သတင်းစ်)

ပီတန်းအားကစားနည်း ပထမအကိမ် 
Single Shooting လက်ရည်ဆန်းစစ်

ပိင်ပွဲှင့် ဆုချးီြမင့်ပွဲကျင်းပ

ေနြပည်ေတာ်   ဧပီ   ၂၆

မ ေလးငလျင်ကီးေကာင့ ်ထခိိက်ုခစံား

ခဲ့ရေသာ ဟိုတယ်ှင့ ်ခရီးသွားလာေရး

ဝန်ကီးဌာနမှ ဝန်ထမ်းများှင့ ်မသိားစဝုင်

များအတွက် ြပည်တွင်း၊ ြပည်ပမှ အလှရှင်

များက   ေထာက်ပံ့ေငွများှင့ ် အစား

အေသာက်များ၊   ေဆးပစ ည်းများှင့  ်

တစ်ကိယ်ုေရသုံးပစ ည်းများကိ ုလာေရာက်

လှဒါန်းလျက်ရှိရာ ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး 

ဦးေကျာ်စိုးဝင်းက လက်ခရံယူပီး ဂဏ်ုြပ

မှတ်တမ်းလ ာများ ြပန်လည်ေပးအပ်သည်။

နံနက်ပိုင်းတွင် ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး

သည် ဒုတိယဝန်ကီး ဦးဖိးေဇာ်စိုး၊ ဌာန

ဆိင်ုရာ တာဝန်ရိှသမူျားှင့အ်တ ူဇမ သရီိ

မိနယ် ဝန်ကီးဌာနမှ ငလျင်ေဘးသင့်

ဝန်ထမ်းများှင့ ်မသိားစဝုင်များအား ယာယီ

ေနထိင်ုိင်ုရန် ြပင်ဆင်ေနရာချထားေပးသည့ ်

အစိုးရစက်မ လက်မ သင်တန်းေကျာင်းအနီး

ရိှ ယာယတီည်းခိေုရးစခန်းသို သွားေရာက်၍ 

ေြပာင်းေရɫ ေနရာချထားေပးိင်ုေရးအတွက် 

ြပင်ဆင်ေဆာင်ရွက်ေနမ ကိ ုကည့် စစ်ေဆး

ပီး မိုးတွင်းကာလမေရာက်မ ီအမိုးအကာ 

ေအာက်သို အြမန်ဆုံးေြပာင်းေရɫ ိုင်ေရး 

စီစ်ေဆာင်ရွက်ထားရိှမ အေြခအေနများ

ကို ရှင်းလင်းေြပာကားသည်။

ထိုေနာက ်ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးသည် 

ဝန်ကီးဌာနမှ အြပာေရာင်အဆင့ ်သတ်မှတ်

ချက်ပါ ဝန်ထမ်းအေဆာင်များသို သွား

ေရာက်ပီး ငလျင်ဒဏ်ေကာင့်   ထိခိုက်

ပျက်စီးခဲ့မ များ    ြပန်လည်ြပင်ဆင်ေနမ 

အေြခအေနများကို ကည့် စစ်ေဆးပီး

ြပင်ဆင်မွမ်းမံရာတွင်   သတ်မှတ်ထား

ေသာ SOP ပါ စသံတ်မှတ်ချက်များအတိင်ုး 

အရည်အေသွးမှန်ကန်စွာ      ြပင်ဆင ်

ေဆာင်ရွက်ကရန်ှင့ ်   လုပ်ငန်းများ

ေဆာလျင်စွာပီးစီးေအာင် ေဆာင်ရွက်က

ေရးတာဝန်ရှိသူများအား    မှာကားခဲ့

ေကာင်း သတင်းရရှိသည်။

(သတင်းစ်) 

ငလျင်ေဘးသင့်ဝန်ထမ်းများှင့် မိသားစုဝင်များအား 

ဝန်ကီးဌာနအစီအစ်ြဖင့် ေြပာင်းေရɫ ေနရာချထားေပးိုင်ေရး ြပင်ဆင်

ေဆာင်ရွက်ေနမ ကို ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ဦးေကျာ်စိုးဝင်း ကည့် စစ်ေဆး

၁။ ြပည်သူအတွက်ဟ ုသုံး န်း၍ ရဟန်းသံဃာများ၊ ဆရာ၊ ဆရာမများအပါ

အဝင် ိင်ုငံဝ့န်ထမ်းများှင့ ်ြပည်သကူိသုတ်ြဖတ်၊ လယုက်ြခင်းကိ ုCRPH ၊ 

NUG ၊ PDF အမည်ခအံကမ်းဖက်အပ်ုစမုျားက  ဥပေဒမဲက့ျးလွန်ေနသည်။

၂။ ခိမ်းေြခာက်၊ လူသတ်၊ အဖျက်အေမှာင့်လုပ်ရပ်များလုပ်ေဆာင်ေနသည့်

CRPH ၊ NUG ၊ PDF အကမ်းဖက်သမားများကိ ုအားေပးမ ၊ ေထာက်ခံမ ၊

ကူညီေထာက်ပံ့မ မြပြခင်းသည် ြပည်သူလူထု၏အသက်အုိးအိမ်စည်းစိမ်

ကို ကာကွယ်ေပးြခင်းြဖစ်သည်။

၃။ ယင်းတို၏လက်နက်/ခဲယမ်း ကိုင်တွယ်သယ်ေဆာင်မ ှင့် အကမ်းဖက်

သမားတို၏ သတင်းကို လ ိဝှက်ေပးပိုြခင်းသည ်အြပစ်မဲ့ြပည်သူများ၏

အသက်အိုးအိမ်စည်းစိမ်ကိ ုကာကွယ်ေပးြခင်းြဖစ်သည်။

အကမ်းဖက်မ ပေပျာက်ေရးအတွက်အကမ်းဖက်မ ပေပျာက်ေရးအတွက်

ြပည်သူသို အသိေပး  းေဆာ်ချက်ြပည်သူသို အသိေပး  းေဆာ်ချက်

၂၆-၄-၂၀၂၅

မနက်ြဖန်နနံက်အထခိန့် မှန်းချက်မှာ တနသ  ာရတီိင်ုးေဒသကီးတွင် ေနရာစပ်ိစပ်ိ၊

ကချင်ြပည်နယ်တွင် ေနရာကျဲကျဲှင့် ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး၊ စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး

အထက်ပိင်ုး၊ ကယားြပည်နယ်၊ ကရင်ြပည်နယ်၊ မွန်ြပည်နယ်ှင့ ်ရှမ်းြပည်နယ်တိုတွင်

ေနရာကွက်ကျားမိုးထစ်ချန်းရွာမည်။ ရွာရန် ရာ န်း ၈၀ ြဖစ်သည်။ ကျန်တိင်ုးေဒသကီး

ှင့်ြပည်နယ်တိုတွင ်တိမ်အသင့်အတင့်ြဖစ်ထွန်းမည်။                            (မိုး/ဇလ)

ေနရာကွက်ကျား မိုးထစ်ချန်းရွာမည်



ေနြပည်ေတာ်   ဧပီ    ၂၆

တိင်ုးေဒသကီးှင့ ်ြပည်နယ်များအတွင်း

ရှိ မိနယ်များမှ စာသင်ေကျာင်းများှင့ ်

ေဆးုံ၊   ေဆးခန်းများ   ပတ်ဝန်းကျင်

သန့်ရှင်းသာယာေရးအတွက ် နယ်ေြမခံ

တပ်မေတာ်သားများ၊     ဌာနဆိုင်ရာ

ဝန်ထမ်းများ၊ လမူ ေရးအသင်းအဖဲွများှင့ ်

ေဒသခြံပည်သမူျားက စေုပါင်းသန့်ရှင်းေရး

လုပ်ငန်းများ    ေဆာင်ရွက်ေပးလျက်ရှိ

သည်။

ထိသုိုေဆာင်ရွက်ေပးလျက်ရိှရာ ယေန့

တွင် ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး၊ ေတာင်ငူမိရှိ 

အမှတ်(၂)အေြခခပံညာအထက်တန်းေကျာင်း

၌ နယ်ေြမခံတပ်မေတာ်သားများ၊ ြမန်မာ 

ိင်ုငရံတဲပ်ဖဲွဝင်များ၊ မီးသတ်တပ်ဖဲွဝင်များ၊ 

ဌာနဆိင်ုရာဝန်ထမ်းများ၊ စစ်မ ထမ်းေဟာင်း 

အဖဲွဝင်များ၊ ြပည်သူ့စစ်(ဌာေန)တပ်ဖဲွဝင်

များ၊ လမူ ေရးအသင်းအဖဲွများှင့ ်ေဒသခ ံ

ြပည်သမူျားစေုပါင်း၌ ေကျာင်းဝင်းအတွင်း/

အြပင်ရှိ ချံွယ်ေပါင်းြမက်များခုတ်ထွင ်

ရှင်းလင်းြခင်း၊ အမ  က်များရှင်းလင်းြခင်းှင့ ်

ေရစီးေရလာေကာင်းမွန်ေစေရး ေရုတ် 

ေြမာင်းများတူးေဖာ်ေပးြခင်းတိုကိ ုစေုပါင်း

ေဆာင်ရွက်ေပးကသည်။

ယင်းသိုေဆာင်ရွက်ေပးေနမ များကို 

ေတာင်ပိုင်းတိုင်းစစ်ဌာနချပ်  တိုင်းမှး 

ဗိလ်ုချပ်ကည်သိက်ုှင့ ်တာဝန်ရိှသမူျားက 

လိက်ုလံကည့် အားေပးပီး လိအုပ်သည် 

များ    ညိ  င်းေဆာင်ရွက်ေပးခဲ့ေကာင်း 

သတင်းရရှိသည်။

(၁၀၀)

ေတာင်ငူမိရှိ အမှတ်(၂)အေြခခံပညာအထက်တန်းေကျာင်း၌  
စုေပါင်းသန့်ရှင်းေရးေဆာင်ရွက်

ေနြပည်ေတာ်   ဧပီ   ၂၆ေနြပည်ေတာ်   ဧပီ   ၂၆

တရားမဝင်ကန်ုသွယ်မ တိက်ုဖျက်ေရး

ဦးေဆာင်ေကာ်မတ၏ီ ကီးကပ်ကွပ်ကမဲ 

ြဖင့ ်တရားမဝင်ကန်ုသွယ်မ များကိ ုဥပေဒ

ှင့်အညီ ထိေရာက်စွာ တားဆီးအေရးယူ

ိုင်ေရးေဆာင်ရွက်လျက်ရှိသည်။

ဧပလီ ၂၃ ရက်ဧပလီ ၂၃ ရက်တွင် အေကာက်ခွန်ဦးစီး

ဌာန၏ စမီခံန့် ခဲွမ ြဖင့ ်တာဝန်ကျပူးေပါင်း 

အဖွဲများက စစ်ေဆးမ များေဆာင်ရွက်

ခဲ့ရာ ပဲခူးတက သိုလ်အေရှ၌ ြမဝတီမိမ ှ

ရန်ကုန်မိသို    ေမာင်းှင်လာေသာ 

ေမာ်ေတာ်ယာ် (၂)စီးေပ မှ   တရားဝင်

စာရွက်စာတမ်းအေထာက်အထားတင်ြပ

ိင်ုြခင်းမရိှသည့ ်လုပ်ငန်းသံုးပစ ည်း(၁၅)

မျိး (ခန့် မှန်းတန်ဖုိးေငွကျပ် ၃၂၃၆၆၅၉၂)

ှင့ ်အဆိပုါပစ ည်းများတင်ေဆာင်လာသည့ ်

Ngwe Kyair Sin Truck (၁)စီး  Nissan 

Condor Truck (၁)စီး (ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် 

၇၁၀၀၀၀၀၀)ကိုလည်းေကာင်း၊     ပဲခူး

မိေရှာင်လမ်း၊ မီးရထားသလံမ်းအေကျာ်၌ 

ေမာ်လမိင်မိမ ှရန်ကုန်မိသိုေမာင်းှင်

လာေသာ ေမာ်ေတာ်ယာ် (၁)စီးေပ မှ 

တရားဝင်စာရွက်စာတမ်းအေထာက်အထား 

တင်ြပိင်ုြခင်းမရိှသည့ ်လပ်ုငန်းသုံးပစ ည်း

(၂)မျိး (ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် ၁၇၁၅၄၅၀၀) 

ှင့ ်အဆိပုါပစ ည်းများတင်ေဆာင်လာသည့ ်

Mitsubishi  Fuso Truck (၁)စီး (ခန့်မှန်းတန်ဖိုး

ေငွကျပ် ၃၅၀၀၀၀၀၀) ကုိလည်းေကာင်း၊ 

စုစုေပါင်း      (ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငွကျပ် စုစုေပါင်း      (ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငွကျပ ်

၁၅၅၅၂၁၀၉၂)၁၅၅၅၂၁၀၉၂)ကိဖုမ်းဆီးရမခိဲ့ပီး အေကာက်

ခွန်လပ်ုထုံးလပ်ုနည်းများှင့အ်ည ီအေရးယူ

ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိသည်။

ထိုြပင ် ဧပီလ   ၂၄    ရက်ဧပီလ   ၂၄    ရက်တွင် ပဲခူး

တိုင်းေဒသကီး တရားမဝင်ကုန်သွယ်မ 

တိက်ုဖျက်ေရးအထူးအဖဲွ၏ စမီခံန့် ခဲွမ ြဖင့် 

တာဝန်ကျပူးေပါင်းအဖဲွများက စစ်ေဆးမ 

များ ေဆာင်ရွက်ခဲ့ရာ   ဘုရားကီးမိ၊ 

ေရɫ သလွံင်တိုးဂတ်ိအနီး၌ ေမာ်လမိင်မိမှ 

ရန်ကုန်မိသုိသွားေရာက်မည့် ေမာ်ေတာ်

ယာ် (၃)စီးေပ မှ တရားဝင်စာရွက်စာတမ်း

အေထာက်အထား တင်ြပိင်ုြခင်းမရိှသည့ ်

လပ်ုငန်းသုံးပစ ည်း(၈)မျိး (ခန့် မှန်းတန်ဖိုး

ေငကွျပ် ၄၃၁၈၉၉၀၀)ှင့ ်အဆိပုါပစ ည်းများ 

တင်ေဆာင်လာသည့ ်Volvo Tractor Head 

(၃)စီးှင့ ်ေနာက်တဲွယာ် (၃)တဲွ (ခန့် မှန်း 

တန်ဖိုးေငကွျပ် ၂၁၀၀၀၀၀၀၀)၊ စစုေုပါင်း 

(ခန့် မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် ၂၅၃၁၈၉၉၀၀) ကိ ု

ဖမ်းဆီးရမိခဲ့ပီး အေကာက်ခွန်လုပ်ထုံး

လပ်ုနည်းများှင့အ်ည ီအေရးယေူဆာင်ရွက်

လျက်ရှိသည်။

ဧပီလ ၂၃ ရက်ှင့် ၂၄ ရက်တိုတွင် 

ဖမ်းဆီးရမိမ  စစုေုပါင်းမှာ အမ တဲွ (၁၃)မ ၊ စုစုေပါင်းမှာ အမ တဲွ (၁၃)မ ၊ 

(ခန့် မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် ၄၀၈၇၁၀၉၉၂)(ခန့် မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် ၄၀၈၇၁၀၉၉၂)ကိ ု

ဖမ်းဆီးရမခိဲသ့ည်။ တရားမဝင်ကန်ုသွယ်မ  

များေကာင့် အေသးစား၊ အငယ်စားှင့် 

အလတ်စား ြပည်တွင်းစီးပွားေရးလပ်ုငန်း

များမှထုတ်လုပ်သည့ ်    ကုန်ပစ ည်းများ 

ေစျးကွက်အတွင်း  မ တစွာယှ်ပိင်ိုင်မ 

မရှိြခင်းှင့ ်ေစျးကွက်ေပျာက်ဆုံးြခင်းတို 

ြဖစ်ေပ ေစပီး ြပည်တွင်းကန်ုထတ်ုလပ်ုငန်း

များ   ေရရှည်ရပ်တည်ိုင်ေရးအတွက ်

ကီးမားသည့ ်      ခိမ်းေြခာက်မ များကို 

ြဖစ်ေပ ေစသည်။ သိုြဖစ်ပါ၍ သက်ဆိင်ုရာ 

တာဝန်ရိှသမူျားမှ ယခထုက်ပိမုိ၍ု တားဆီး

စစ်ေဆးကပ်မတ်ေဆာင်ရွက်သွားမည်ြဖစ်

ေကာင်း တရားမဝင်ကန်ုသွယ်မ တိက်ုဖျက်

ေရးဦးေဆာင်ေကာ်မတီမှ  သတင်းရရှိ

သည်။

(သတင်းစ်) 

တရားမဝင်လုပ်ငန်းသုံးပစ ည်းများှင့် တရားမဝင်ကုန်ပစ ည်းတင်ေမာ်ေတာ်ယာ်များ ဖမ်းဆီးရမိ

ေနြပည်ေတာ်   ဧပီ    ၂၆ ေနြပည်ေတာ်   ဧပီ    ၂၆ 

အကမ်းဖက်အပ်ုစအုြဖစ်ေကညာထား

သည့ ်CRPH၊ NUG ှင့ ်ယင်းတို၏ လက်ေဝခ ံ

အဖဲွအစည်းများ၊ ယင်းတိုှင့ဆ်က် ယ်ေန

ေသာ  အဖွဲအစည်းများ၊  လူပုဂ ိလ်များ

သည် ိုင်ငံေတာ်တည်ငိမ်ေအးချမ်းေရး

ကိပုျက်ြပားေစရန်ှင့ ်အစိုးရယ ရားများ 

ပျက်ြပားေစရန်ရည်ရွယ်လျက် လ ့ံေဆာ်

ြခင်း၊ ဝါဒြဖန့်ြခင်းများ ြပလုပ်ခဲ့မ အေပ  

ဥပေဒှင့ ်အညီ ထိေရာက်စွာအေရးယူ

သွားမည်ြဖစ်ေကာင်းှင့ ်ထိသုိုလ ့ံေဆာ်သ၊ူ 

ဝါဒြဖန့်သမူျားအား ဆက်လက်ေဖာ်ထတ်ု

အေရးယသွူားမည်ြဖစ်ေကာင်း မဘိြပည်သူ

များသရိှိိင်ုေရး အသေိပးသတင်းထတ်ုြပန်

ပီးြဖစ်သည်။

ထိကုဲသ့ို သတင်းထတ်ုြပန်ခဲ့ပီးြဖစ်ေသာ်

လည်း ၂၀၂၅ ခုှစ်၊ ဧပီလ ၂၄ ရက်တွင် 

အသေိပးထတ်ုြပန်ချက်အေပ  မျက်ကွယ်

ြပ၍ ိုင်ငံေတာ်တည်ငိမ်ေအးချမ်းေရး

ကိုပျက်ြပားေစရန်ရည်ရွယ်ကာ     လူမ 

ကွန်ရက်စာမျက်ှာေပ ၌  လ ့ံေဆာ်ြခင်း၊ 

ဝါဒြဖန့်ြခင်းများ ြပမူလုပ်ေဆာင်ခဲ့သည့ ်

“Kyaw Gyi” Facebook အေကာင့ပ်ိင်ုရှင်

ြဖစ်သ ူပခဲူးတိင်ုးေဒသကီး၊ မင်းလှမိနယ်၊ 

စစ်ကွင်းမိ၊  ဥတိုြမန်မာစုေကျးရွာေန 

ေကျာ်မင်းေအာင်(ခ)ေကျာ်ကီးအား ညေန 

၅ နာရတွီင် စစ်ကွင်းနယ်ေြမရစဲခန်း၌ တရား

ဥပေဒှင့ ်အညီ ဖမ်းဆီးထိန်းသိမ်းအမ  

ဖွင့်လှစ်  အေရးယူေဆာင်ရွက်ခဲ့ေကာင်း 

သတင်းရရှိသည်။                          (၁၀၀)

အကမ်းဖက်အုပ်စုအြဖစ် ေကညာထားေသာ 
CRPH၊ NUG ှင့် ၎င်းတို၏ 

လက်ေဝခံများ၏ လ ံေဆာ်၊ ဝါဒြဖန့် ြခင်းများအား 
လိုက်ပါလုပ်ေဆာင်ြခင်း၊ အားေပးကူညီြခင်းများ 

ြပလုပ်ခဲ့သူများအား ေဖာ်ထုတ်အေရးယူ

ပဲခူးတက သိုလ်

အေရှ၌ 

ဖမ်းဆီးရမိမ ။

ေတာင်ငူမိရှိ    အမှတ်(၂)အေြခခံပညာအထက်တန်းေကျာင်းတွင်   နယ်ေြမခံ

တပ်မေတာ်သားများက ချံွယ်ေပါင်းြမက်များကိ ုခုတ်ထွင်ရှင်းလင်းစ်။

ရန်ကုန်မိှင့် မ ေလးမိအတွက ်ရည် န်းလက်ကားေဈး န်းများှင့် ြပည်ေထာင်စုနယ်ေြမ ေနြပည်ေတာ်၊

တိုင်းေဒသကီး/ြပည်နယ်မိေတာ်များအတွက ်ရည် န်းလက်လီေဈး န်းများ

မှတ်ချက်။မှတ်ချက်။ (၁) MOPS ေဈး န်းေပ တွင်  အေြခခံတွက်ချက်ထားြခင်းြဖစ်ပါ

သည်။

 (၂) သံုးစဲွသူမိဘြပည်သူများအေနြဖင့် စက်သံုးဆီများဝယ်ယူသံုးစဲွ

ရာတွင် ေကျနပ်မ မရှိပါက  ေကာ်မတီ၏ ေအာက်ေဖာ်ြပပါ 

ဖုန်းနံပါတ်များသို    လုံြခံစိတ်ချစွာြဖင့ ်သတင်းေပးတိုင်ကား

ိုင်ပါေကာင်း အသိေပးအပ်ပါသည-်

၀၆၇-၄၁၁၃၇၃၊ ၀၉-၂၅၄၆၂၅၄၇၇

၀၆၇-၄၁၁၂၈၂၊ ၀၉-၇၇၅၂၉၃၆၃၂

စက်သုံးဆီတင်သွင်းသိုေလှာင်ြဖန့်ြဖးြခင်း

လုပ်ငန်းကီးကပ်ေရးေကာ်မတီ

၃၀ ၂၇-၄-၂၀၂၅တပ်မေတာ်ှင့်ြပည်တွင်းသတင်း



၃၁ေကာ်ြငာ၂၇-၄-၂၀၂၅

Open Tender ေခ ယူြခင်း
၁။ ပိုေဆာင်ေရးှင့ ်ဆက်သွယ်ေရးဝန်ကီးဌာန၊ ြမန်မာ့ဆိပ်ကမ်းအာဏာပိုင်မ ှေအာက်ေဖာ်ြပပါတည်ေဆာက်ေရး 
လုပ်ငန်းများေဆာင်ရွက်ရန်ရှိပါသြဖင့ ်ြမန်မာိုင်ငံသားလုပ်ငန်းရှင်များထံမ ှတင်ဒါတင်သွင်းရန် ဖိတ်ေခ အပ်ပါသည်-
၂။ ေဆာင်ရွက်မည့ ်တည်ေဆာက်ေရးလုပ်ငန်းများ
 စ် လုပ်ငန်းအမည ် အေရအတွက် Lot အမှတ်
 (က) ဗိုလ်တေထာင်မိနယ်၊ ဗဟိုပစ ည်းထိန်းဌာနဝင်းအတွင်းရှ ိ ၁ Lot(1)
  အလျား ၁၂၅' x အနံ ၃၆'x အြမင့် ၃၀'အရွယ်ဗဟိုပစ ည်း
  ထိန်းုံး ပင်မုံးအေဆာက်အဦအား အကီးစားြပြပင်
  မွမ်းမံေပးြခင်းလုပ်ငန်း။
 ( ခ ) ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ ဆူးေလဆိပ်ခံတံတားအမှတ်(၄)ရှိ ၁ Lot(2)
  Vertical Fender Line စုစုေပါင်း(၂၁)လိုင်းအား Rubber
  Fender များအသစ်တပ်ဆင်ြခင်းလုပ်ငန်း။
 ( ဂ ) ရန်ကုန်ဆိပ်ကမ်းနယ်ေြမရှ ိ၁၂၀' x ၂၀'x ၆' -၆" အရွယ် ၁ Lot(3)
  ဆိပ်ခံေဗာ (၂)လုံးအား အကီးစားြပြပင်မွမ်းမံြခင်းလုပ်ငန်း။
 (ဃ) ရန်ကုန်ဆိပ်ကမ်းနယ်ေြမရှ ိ၃၀' x ၂၀' x ၅' -၆" အရွယ် ၁ Lot(4)
  တံတားခံေဗာ (၂)လုံးှင့် ၄၀' x ၂၀' x ၅' -၆" အရွယ် 
  တံတားခံေဗာ (၁)လုံးတိုအား အကီးစားြပြပင်မွမ်းမံြခင်းလုပ်ငန်း။
 ( င ) ပန်းဆိုးတန်းဆိပ်ကမ်းနယ်ေြမှင့ ်ဗိုလ်တေထာင်ဆိပ်ကမ်းနယ ် ၁ Lot(5)
  ေြမတိုရှိ သံစည်ဖွဲဆိပ်ခံေဗာတံတားများတွင ်တပ်ဆင်အသုံးြပ
  လျက်ရှိသည့ ်၄၀' x ၁၀' x ၅' အရွယ် သံစည်ေဗာများအနက ်
  သံစည်ေဗာ(၅)လုံးအား အကီးစားြပြပင်မွမ်းမံြခင်းလုပ်ငန်း။
 ( စ ) ဆူးေလအြပည်ြပည်ဆိုင်ရာ ဆိပ်ကမ်းဝင်းအတွင်း ၁ Lot(6)
  Weight Bridge (၁)ခုေဆာက်လုပ်တပ်ဆင်ေပးြခင်းလုပ်ငန်း။
 (ဆ) Steel Sheet Pile များအသုံးြပ၍ တည်ေဆာက်ထားေသာ ၁ Lot(7)
  ဆိပ်ကီးြမစ်ေကာင်းထိန်းတံတိုင်း အလျား ၄၀၀' အား 
  ြပန်လည်အားြဖည့်ြခင်းလုပ်ငန်း။
 ( ဇ ) လမ်းမေတာ်ဆိပ်ကမ်းနယ်ေြမ၊ ကမ်းနားဘက်ြခမ်းရှ ိ ၁ Lot(8)
  လူသွားစ  က (Platform) အလျား ၂၃၀၀ ေပအား 
  ြပြပင်၍ Concrete Block တုံးများခင်းေပးြခင်းှင့ ်
  သံလက်ရန်းတန်းများြပလုပ်တပ်ဆင်ေပးြခင်းလုပ်ငန်း။
 (ဈ ) စ့်အိုးတန်းအမှတ်(၂)ှင့် ဆူးေလဆိပ်ကမ်းအမှတ(်၁)ကားရှ ိ ၁ Lot(9)
  ပျက်စီးေနသည့ ်ကမ်းပါးထိန်းအလျား ၂၇၀' အား 
  Bored Pile Foundation အသုံးြပ၍ R.C Beam ှင့် 
  Gabion Box များြဖင့ ်ြပြပင်တည်ေဆာက်ြခင်းလုပ်ငန်း။
 (ည) ဆူးေလဆိပ်ကမ်းတံတားဝင်းအတွင်းရှ ိဆိပ်ခံတံတားအမှတ် ၁ Lot(10)
  (၁၊ ၂)၏ေဘးကာခံတုံး(Concrete Copping)များြပြပင်ြခင်း
  ှင့် ဆိပ်ခံတံတား၏ Apron များအား ကတ ရာကွန်ကရစ(်AC)ြဖင့်
  ြပြပင်ြခင်းလုပ်ငန်း။
 ( ဋ ) တနသ  ာရီတိုင်းေဒသကီး၊ ေကာ့ေသာင်းဆိပ်ကမ်းရှ ိ(၁၂၀'x ၂၀')  ၁ Lot(11)
  အရွယ် ဆိပ်ခံေဗာအား အကီးစားြပြပင်ြခင်းလုပ်ငန်း။
၃။ တင်ဒါပုံစံဝယ်ယူိုင်သည့်ေန့ရက်ှင့ ်အချနိ် - ၃၀-၄-၂၀၂၅ ရက်ေန့မှ ၈-၅-၂၀၂၅ ရက်ေန့အထိ
    (ုံးချနိ်အတွင်း)
၄။ တင်ဒါဖွင့်မည့ ်ေန့ရက်ှင့်အချနိ် - ၁၅-၅-၂၀၂၅ (ကာသပေတးေန့)၊ ၁၃:၀၀ နာရီ
၅။ တင်ဒါပုံစံေရာင်းချမည့ ်ေနရာ - အမှတ်-၁၀၊ ပန်းဆိုးတန်းလမ်း၊ ြမန်မာ့ဆိပ်ကမ်း
    အာဏာပိင်ုုံးချပ်၊ တတယိထပ်၊ မိြပအင်ဂျင်နယီာဌာန
၆။ အေသးစိတ်အချက်အလက်များကိ ုသိရှိလိုပါက ုံးချနိ်အတွင်း ဖုန်း၊ ၀၉-၂၅၄၂၈၅၈၇၂၊ ၀၉-၄၃၁၂၇၄၆၈၊ ၀၉-
၅၁၈၃၀၈၅၊ ၀၉-၄၃၀၄၉၃၁၇ သို ေမးြမန်းစုံစမ်းိုင်ပါသည်။

တင်ဒါလက်ခံေရးှင့ ်စိစစ်ေရးေကာ်မတီ
ြမန်မာ့ဆိပ်ကမ်းအာဏာပိုင်

ဖခင်အမည်မှန်
မေကွးတိင်ုးေဒသကီး၊ ေတာင်တွင်းကီးမိ၊ 

အမှတ်(၁)အေြခခပံညာအထက်တန်းေကျာင်း 

Grade-11 မှ ေမာင်ဇင်ဘန်ုးမိုး၏ဖခင်အမည်

မှန်မှာ ဦးတင်စန်းဦး ၈/တတက(ိင်ု)၀၂၈၀၆၄ 

ြဖစ်ပါေကာင်း။                         ဦးတင်စန်းဦး

ြပည်ထဲေရးဝန်ကီးဌာန
တနသ  ာရီတိုင်းေဒသကီးမီးသတ်ဦးစီးဌာန၊ ထားဝယ်မိ

အိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူြခင်း
၁။ တနသ  ာရတီိင်ုးေဒသကီး မီးသတ်ဦးစီးဌာနတွင် တည်ေဆာက်ေရးလပ်ုငန်းှင့ ်မီးသတ်စက် 
ပစ ည်းကိရိယာများဝယ်ယူြခင်းအတွက် ြပည်တွင်းကုမ ဏီများတင်သွင်းရန် ဖိတ်ေခ အပ်ပါ 
သည်-
 Lot(1)
  - ဇရစ်နယ်ေြမမီးသတ်စခန်းှင့ ်ဝန်ထမ်းေနအိမ်(၂)ခန်းတွဲ ၁ လုံး
   (၄)ထပ်(သံကူကွန်ကရစ)်Map Footing Foundation လုပ်ငန်း
   (၃၂x၄၈x၄၄)ေပ(ေရသန့်၊ လ ပ်စစ်ပါ)(၁)လုံးေဆာက်လုပ်ရန်
  - ဇရစ်နယ်ေြမမီးသတ်စခန်းအတွင်း(၄)လက်မအနက်(၂၀၀)ေပ ၁ တွင်း
   အဝီစိတွင်းတူးေဖာ်ြခင်း
 Lot(2)
  - Commad and Control Center ၁ စုံ
 Lot(3)
  - (Rescue Boat & Yamaha Engine With 40 Hp) ၂ စီး
   (Passenger 12 Persons, Engine Power 40 Hp,
   Brand New Engine (Yamaha)
  - Length of boat ; 5900 mm(19 4)
  - Width of boat ; 1860 mm (6 10)
  - Depth of boat ; 830 mm(2 7)
  - တာယာဆိုဒ်စုံ ၉၈ လုံး
  - Rescue Rope 100 m (ကိး ၃၀၀ ေပ)(China) ၂၀ ခု
၂။ တင်ဒါများကို ေအာက်ပါအစီအစ်အတိုင်း တင်သွင်းရန်ြဖစ်ပါသည-်
 (က) တင်ဒါေလ ာက်လ ာစတင်ဝယ်ယူရန် - (၂၈-၄-၂၀၂၅)မှ (၁၂-၅-၂၀၂၅)အထိ
 (ခ) တင်ဒါတင်သွင်းရမည့်ေနာက်ဆုံးရက ် - (၁၉-၅-၂၀၂၅)
 (ဂ) တင်ဒါဖွင့်မည့်ရက ် - (၂၆-၅-၂၀၂၅)
၃။ အေသးစတ်ိသရိှိလိပုါက ုံးချန်ိအတွင်း တိင်ုးေဒသကီးမီးသတ်ဦးစီးမှးုံးဖန်ုး(၀၅၉၂၃၈၇၁)
သို ဆက်သွယ်စုံစမ်းိုင်ပါသည်။

ကန့်ကွက်ိုင်ေကာင်းအများသိေစရန်ေကာ်ြငာြခင်း
ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စနီယ်ေြမ၊ ဇမ သရီိမိနယ်၊ ေအာင်ဇမ ရပ်ကွက်၊ နယ်ေြမ(၁၀)၊ ေြမတိင်ုး

ရပ်ကွက်အမှတ်၊ ၁၀/၂/ လက်ပခံါးလှ(ေအာင်ဇမ )ရိှေြမကွက်အမှတ်(၁၅၁)ရိှ အလျား ၆၃/၇၆ ေပ၊ 
အန ံ၂၆/၂၅ ေပခန့် ရိှေသာ [အလားအလာ အေရှလားေသာ်ေြမကွက်အမှတ်(၁၅၂)၊ အေနာက်
လားေသာ် ေြမကွက်အမှတ်(၁၅၀)၊ ေတာင်လားေသာ် ေြမကွက်အမှတ်(၁၄၄)၊ ေြမာက်လားေသာ် 
လမ်း]အတွင်းရိှ ေြမအားလုံး ဧရယိာ(၀.၀၃၈)ဧက၊ စတရုန်းေပ ၁၆၆၈ အပါအဝင် ထိေုြမကွက်ှင့ ်
ဆက်စပ်လျက်ရိှေသာအကျိးခစံားခွင့အ်ားလုံးကိ ုေရာင်းချပိင်ုခွင့ရိှ်သ ူဦးလှမိုး ၁/ကမန(ိင်ု)
၀၁၀၄၉၈ က ဆက်စပ်စာချပ်များြဖင့ ်တရားဝင်လက်ရိှထား ပိင်ုဆိင်ုေကာင်း၊ မမိတိစ်ဦးတည်းသာ 
တရားဝင်ပိင်ုဆိင်ုေကာင်း၊ အ ပ်အရှင်းကင်းေကာင်း တာဝန်ယ ူဝန်ခကံတြိပပီးေရာင်းချသြဖင့ ်
ဝယ်ယရူန် က ု်ပ် ဦးထွန်းထွန်းမင်း ၉/သစန(ိင်ု) ၀၉၄၁၁၆ က အပီးအပိင်ုဝယ်ယရူန်အတွက် 
စရန်ေငွများေပးေချထားပီးြဖစ်ပါသည်။ အထက်ပါအေရာင်းအဝယ်အား ကန့်ကွက်လုိပါက 
ပိင်ုဆိင်ုမ  အေထာက်အထားမရူင်းများ ခိင်ုလုစွံာြဖင့ ်ဤေကာ်ြငာပါသည့ေ်န့မှစ၍ (၁၄)ရက်အတွင်း 
လာေရာက်ကန့်ကွက်ိင်ုပါသည်။ သတ်မှတ်ရက်အတွင်း ကန့်ကွက်ချက်တစ်စုတံစ်ရာမရိှပါက 
အေရာင်းအဝယ်ကိ ုဥပေဒှင့အ်ည ီပီးေြမာက်သည်အထ ိဆက်လက်ေဆာင်ရွက်သွားမည်ြဖစ် 
ေကာင်း အသိေပးအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ
ေစာလင်းလင်းထွန်း(LL.B, LL.M)၊ အထက်တန်းေရှေန(စ်-၅၁၉၄၆)

ဖုန်း ၀၉-၄၂၁၁၅၅၁၉၉

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ခိင်ုဇင်ဝင်း(ဘ)ဦးခင်ထွန်း   ၇/ကဝန(ိင်ု)

၁၄၉၆၉၃ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။  

   ဖုန်း-၀၉-၄၂၀၇၄၁၅၆၂

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
စန်းသဇင်(ဘ)ဦးခင်ထွန်း    ၇/ကဝန(ိင်ု)

၂၀၄၃၀၂ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။     

ဖုန်း-၀၉-၄၂၀၇၄၁၅၆၂

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
မေအးေအး(ဘ)ဦးေအာင်ေကျာ်ွန့် ၁၂/ 

ဥကမ(ိင်ု)၁၀၇၄၉၈ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုင ံ

ကူးလက်မှတ်အမှတ်(ME 742499)မှာ ေပျာက် 

ဆုံးသွားပါသြဖင့ ် ေတွရိှက  အေကာင်းကား 

ေပးပါရန်။             ဖုန်း-၀၉-၇၅၅၈၆၁၀၁၁

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ပပဝင်း(ဘ)ဦးစိုးိင်ု ၇/သနပ(ိင်ု)၁၅၀၉၇၁ 

ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်အမှတ်

(MD 997826)မှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။

     ဖုန်း-၀၉-၆၉၀၄၃၈၃၂၈

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
မွန်မွန်ြမတ်(ဘ)ဦးတင်ေလး ၁၂/ဒဂတ(ိင်ု)

၀၄၈၁၅၄ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(M 629752)မှာ ေပျာက် ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။ 

    ဖုန်း-၀၉-၂၅၀၃၅၈၁၈၃

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
နလီာခိင်ု(ဘ)ဦးေမာင်လှဝင်း ၁၁/ကဖန(ိင်ု)

၀၉၀၉၂၂ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(MD 862417)မှာ ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။ 

    ဖုန်း-၀၉-၂၅၀၄၅၉၃၇၉

တစ်ဦးတည်းြဖစ်ပါေကာင်း
ပဲခူးမိ၊ ဥဿာမိသစ်၊ ဗ လလမ်းေန 

၈/တတက(ိုင်)၀၇၃၁၀၃  ကိုင်ေဆာင်သူ 

ဦးကည်လင(်ခ)ဦးကည်လွင်မှာ    တစ်ဦး 

တည်းြဖစ်ပါေကာင်း။

ဦးကည်လင(်ခ)ဦးကည်လွင်

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေဝဇာလင်း(ဘ)ဦးေကျာ်ြမင့် ၁၄/ကလန

(ိုင်)၁၁၀၈၅၂ ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံကူး 

လက်မှတ်အမှတ်(MD 227566)မှာ ေပျာက် 

ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကား 

ေပးပါရန်။               ဖုန်း-၀၉-၇၉၂၉၈၂၈၁၂

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ရင်ရင်ေထွး(ဘ)ဦးဝမ်ချင်ယု ံ၁၃/လရန(ိင်ု)

၀၈၆၀၉၄ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(ME 416485)မှာ ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။

     ဖုန်း-၀၉-၂၅၀၇၉၉၉၄၃

ကမာရွတ်မိနယ်၊ (၈)ရပ်ကွက်၊ ြပည်ရပ်ိမွန်၊ တိက်ု(၆)ေန သန်းထိက်ုေဇာ်(ဘ)ဦးေဇာ်ေလး 
၁၂/ကမရ(ိင်ု)၀၆၅၅၃၀  ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်အမှတ်(MI 875038)မှာ 
ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။    ဖန်ုး-၀၉-၇၇၅၁၀၁၂၉၆

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း

စာေပြမင့်မှ လူမျိးတင့်မည်



ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စ ီဦးတည်ချက်(၉)ရပ်

၁။ ိုင်ငံေရး

 (က) စစ်မှန်၍    စည်းကမ်းြပည့်ဝေသာ   ပါတီစုံဒီမိုကေရစီစနစ် 

ခိုင်မာေစေရးှင့် ဒီမိုကေရစီှင့်ဖက်ဒရယ်စနစ်ကိုအေြခခံ

သည့် ြပည်ေထာင်စုကိုတည်ေဆာက်ိုင်ေရး။

 (ခ )  တစ်ုိင်ငံလံုး ထာဝရငမ်ိးချမ်းေရးရရိှေရးအတွက် တစ်ိင်ုငံ

လံုးပစ်ခတ်တုိက်ခုိက်မ ရပ်စဲေရး  သေဘာတူစာချပ် (NCA )

ပါအတိုင်း အေလးထားလုပ်ေဆာင်ေရး။

 (ဂ )  ြပည်သလူထူ၏ု လမူ စီးပွားဘဝလုြံခံေရးအတွက်  ြပည်ေထာင်စု

တစ်ဝန်းလုံး တည်ငမ်ိေအးချမ်းေရးှင့ ်တရားဥပေဒစိုးမိုးေရး

အြပည့်အဝရရှိေစရန ်အေလးထားလုပ်ေဆာင်ေရး။

၂။ စီးပွားေရး

 (က) တိုင်းြပည်သာယာဝေြပာေရးှင့်  စားေရရိက ာဖူလုံေရးတို

အတွက် တိုင်းရင်းသားြပည်သူတစ်ရပ်လုံးှင့်  အကျံးဝင်

ေသာ စိက်ုပျိးေရးှင့ေ်မွးြမေရးကိ ုေခတ်မနီည်းစနစ်များြဖင့ ်

တိုးတက်ေအာင်ေဆာင်ရွက်ပီး  အြခားစီးပွားေရးက  များ

ကုိလည်း   ဘက်စံုဖံွဖိးတုိးတက်ေအာင်တည်ေဆာက်ေရး။

 (ခ )  တိုးတက်ေကာင်းမွန်လာသည့ ်စီးပွားေရးေမာင်းှင်အားကိ ု

မ  ိင်ြပ၍ MSME စက်မ လုပ်ငန်းများကိ ုအားေပးေဆာင်

ရွက်ကာ ပိုကုန်က  ြမင့်တင်ေရး။

 (ဂ )  ြပည်တွင်းစားသံုးဆီဖူလံုေရးအတွက် ဆီထွက်သီးံှစုိက်ပျိး

မ ကိအုားေပးြမင့တ်င်ပီး ပန်းတိင်ုရည်မှန်းချက်အတိင်ုး ထွက်ရိှ

ေအာင်ေဆာင်ရွက်၍ ိုင်ငံအတွင်းဖူလုံမ မှသည် ြပည်ပသို 

တင်ပိုိုင်သည်အထ ိကိးပမ်းေဆာင်ရွက်ေရး။

၃။ လူမ ေရး

 (က) တစ်ိုင်ငံလုံး  အသိပညာ၊ အတတ်ပညာြမင့်မားတိုးတက်

ေစေရး၊ ကုန်ထုတ်လုပ်မ အေထာက်အကူြပပညာရှင်များ 

ထွန်းကားလာေစေရးအတွက် လူတိုင်းလက်လှမ်းမီသည့ ်

ဘက်စုံပညာေရးစနစ်ကို  အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်

ေရး။

 (ခ )  တစ်မျိးသားလုံး  သက်ရှည်ကျန်းမာǧကံ့ခိုင်ေရးအတွက ်

ြပည်သူအားလုံးအကျံးဝင်မည့်   ကျန်းမာေရးက  ှင့ ် 

အားကစားက  ြမင့်တင်ေဆာင်ရွက်ေရး။

 (ဂ )  ိုင်ငံ၏ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးလုပ်ငန်းစ်များ၌   လူငယ်များ

အေနြဖင့် အဓိကစွမ်းအားစုအြဖစ်ပါဝင်ုိင်ေရး ဗလငါးတန်

ှင့်ြပည့်စုံေသာလူငယ်များြဖစ်ေစရန်   လူငယ်က  ကို

ြမင့်တင်ေဆာင်ရွက်ေရး။

(ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်ေရးေကာင်စဦက    ိင်ုငေံတာ်ဝန်ကီးချပ် 

ဗိလ်ုချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င်၏   ၂၀၂၄  ခှုစ်၊  ဧပလီ ၂၂ ရက်

ေန့တွင်ြပလုပ်ေသာ  ြပည်ေထာင်စုအစိုးရအဖွဲအစည်းအေဝး

အမှတ်စ် (၄/၂၀၂၄)သို   တက်ေရာက်အမှာစကားေြပာကားမ မှ 

ေကာက်ုတ်ချက်)

သစ်ပင်သစ်ေတာစိက်ုပျိးြခင်းများြဖင့ ်သဘာဝေဘးအ ရာယ်

ကိ ုအထုိက်အေလျာက်ေလ ာခ့ျိင်ုသြဖင့ ်ေဒသအသီးသီး

ရှိ   ေကျးရွာအုပ်စုများအလိုက်   သစ်ေတာစိုက်ခင်းများ 

စိက်ုပျိးပီး ိင်ုငတံစ်ဝန်း၌ သစ်ပင်သစ်ေတာများြဖစ်ထွန်း

ေအာင်ြမင်ေရးအတွက်  တာဝန်ရိှသမူျားအေနြဖင့ ် ြပည်သူ

များှင့်ပူးေပါင်း၍   အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရွက်

သွားရန်လို . . .

သစ်ေတာြပန်းတီးမ များမရိှေစေရးအတွက်လည်း အမျိးသား

ေရးစတ်ိဓာတ်ြဖင့ ်ထန်ိးသမ်ိးေဆာင်ရွက်သွားကရန်လိ.ု . .

၃၂ ၂၇-၄-၂၀၂၅

ရန်ကုန်    ဧပီ    ၂၆ 

အေရှေတာင်အာရှိုင်ငံများအတွင်း  ြမန်မာိုင်ငံ

သည်   ငှက်မျိးစိတ်က ယ်ဝ၍ ငှက်အများဆုံးေတွရှိရ

ေသာ ိင်ုငတံစ်ိင်ုငအံြဖစ်ေကျာ်ကားလျက်ရိှပီး ယင်း

ငှက်မျိးစတ်ိများတွင် ကမ ာေပ ၌ မျိးသ်ုးရန်အ ရာယ်

ရှိေနေသာ ငှက်မျိးစိတ ် ၁၂  မျိးသည် ရာသီအလိုက ် 

မိုးယွန်းကီးေတာိင်ုးတရိစ ာန်ေဘးမဲေ့တာသို ဝင်ေရာက်

ကျက်စားေလ့ရှိေကာင်းသိရသည်။

မိုးယွန်းကီးေတာိုင်းတိရစ ာန်ေဘးမဲ့ေတာတွင် 

ဥပန်း၊ ခစုတ်ုေခါင်းမည်း၊ စာမျက်ှာ ၁၅ ေကာ်လ ံ၁ စာမျက်ှာ ၁၅ ေကာ်လ ံ၁ 

ကမ  ာေပ တွင် မျိးသု်းရန်အ ရာယ်ရှိေနေသာ ငှက်မျိးစိတ် ၁၂ မျိး 
မိုးယွန်းကီးေတာိုင်းတိရစ ာန်ေဘးမဲ့ေတာတွင် ဝင်ေရာက်ကျက်စား

မျိးသု်းရန်အ ရာယ်ရှိေနသည့ ်ငှက်ကျားမျိးစိတ်

ေနြပည်ေတာ်   ဧပီ   ၂၆ေနြပည်ေတာ်   ဧပီ   ၂၆

၂၀၂၅ ခှုစ် မတ်လ ၂၈ ရက်က မ ေလး 

ငလျင်ကီးလ ပ်ခတ်ခဲသ့ြဖင့ ်ေနြပည်ေတာ် 

ေကာင်စနီယ်ေြမ၊ စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီး၊ 

မ ေလးတိင်ုးေဒသကီး၊ ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီး၊ 

မေကွးတိုင်းေဒသကီးှင့် ရှမ်းြပည်နယ ်

စသည့် ေဒသေြခာက်ခု၍ လူေနအိမ်ှင့် 

အေဆာက်အအုမံျား ထခိိက်ုပျက်စီးဆုံး ံး 

မ များြဖစ်ေပ ခဲရ့ပီး အေရးေပ အေြခအေန 

ေကညာခဲ့ရသည်။

အဆုိပါငလျင်ဒဏ်သင့်ေဒသများတွင် 

အများြပည်သ၊ူ ဌာနဆိင်ုရာများက ြပန်လည် 

တည်ေဆာက်ေရးလပ်ုငန်းများ ေဆာင်ရွက် 

လျက်ရှိရာတွင ်ဝိသမစီးပွားေရးလုပ်ငန်း 

ရှင်အချိမှာ ၎င်းတို၏ကိယ်ုကျိးစီးပွားကိ ု

ေရှး ပီး ေဆာက်လုပ်ေရးလုပ်ငန်းသုံး 

ပစ ည်းများကိ ုေဈး န်းအဆမတန်ြမင့တ်င် 

ေရာင်းချမ များ ြပလပ်ုလာေကာင်းသရိှိရ 

သြဖင့်          စာမျက်ှာ ၅ ေကာ်လံ ၁ စာမျက်ှာ ၅ ေကာ်လံ ၁ 

ြပည်တွင်း ေဈးကွက်တွင် ေဆာက်လုပ်ေရးလုပ်ငန်းသုံးပစ ည်းများ 

ေဈး န်းအဆမတန်ြမင့်တင်ေရာင်းချေနမ များအား အေရးယူေဆာင်ရွက်သွားမည်

၂၆-၄-၂၀၂၅

ထူးြခားသည့်

ေန့အပူချနိ်များ

ေချာက် ၄၄ ဒသမ ၆ ဒီဂရီဆဲလ်စီးယက်

ြမင်းမူ ၄၄ ဒသမ ၅ ဒီဂရီဆဲလ်စီးယက်

ဂန့်ေဂါ ၄၄ ဒသမ ၀ ဒီဂရီဆဲလ်စီးယက်

မင်းကင်း ၄၄ ဒသမ ၀ ဒီဂရီဆဲလ်စီးယက်

ကေလးဝ ၄၃ ဒသမ ၇ ဒီဂရီဆဲလ်စီးယက်

မေကွး ၄၃ ဒသမ ၅ ဒီဂရီဆဲလ်စီးယက်

ြမင်းြခံ ၄၃ ဒသမ ၂ ဒီဂရီဆဲလ်စီးယက်

မင်းဘူး ၄၃ ဒသမ ၀ ဒီဂရီဆဲလ်စီးယက်

မုံရွာ ၄၃ ဒသမ ၀ ဒီဂရီဆဲလ်စီးယက်

ဆင်ြဖက န်း ၄၂ ဒသမ ၉ ဒီဂရီဆဲလ်စီးယက်

ေွရာသီ

ေကျာင်းပိတ်ရက်ရှည်ကို 

အကျိးရှိရှိ အသံုးချကစို

ေဆာင်းပါးေဆာင်းပါး

စာ - ၁၃ သို

ဌာနဆိုင်ရာများပါဝင်သည့ ်ပူးေပါင်းအဖွဲက ဧပီလ ၂၃ ရက်တွင ်ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီနယ်ေြမ၊ တိုင်းေဒသကီးှင့်ြပည်နယ်

အချိရှိ အိမ်ေဆာက်ပစ ည်းအေရာင်းဆိုင်ှင့်သိုေလှာင်ုံများအား စစ်ေဆးေနမ ကိုေတွရစ်။

ေတာင်သူများ

ဝင်ေငွတိုးေစရန်စနစ်တကျ 

စိုက်ပျိးသင့်တဲ့ မတ်ပဲသီးှံ
စာ - ၁၄ သို


