
ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စ ီေရှလုပ်ငန်းစ(်၅)ရပ်
၁။ လွတ်လပ်ပီးတရားမ တေသာ ပါတစီုဒံမီိကုေရစအီေထေွထေွရွးေကာက်ပဲွ ေအာင်ြမင်စွာကျင်းပိင်ုေရး ြပည်ေထာင်စု

တစ်ဝန်းလုံး  တည်ငိမ်ေအးချမ်း၍  တရားဥပေဒစိုးမိုးေရးအြပည့်အဝရရှိလာေအာင ်အေလးထားေဆာင်ရွက်သွား

မည်။

၂။ တိင်ုးရင်းသားြပည်သတူစ်ရပ်လုံးှင့ ်အကျံးဝင်ေသာ စိက်ုပျိးေမွးြမေရးကိအုေြခခသံည့ ်ကန်ုထတ်ုလပ်ုငန်းများအား

ြမင့်တင်၍ ိုင်ငံ့စီးပွားြမင့်မားေရးှင့ ် ြပည်သူလူထုတစ်ရပ်လုံး၏ လူမ စီးပွားဘဝြမင့်မားေရး ဆက်လက်ကိးပမ်း

ေဆာင်ရွက်သွားမည်။

၃။ ိုင်ငံေတာ်၏ပကတိအှစ်သာရြဖစ်ေသာ ြပည်တွင်းငိမ်းချမ်းေရးှင့ ်ရရှိထားသည့် ြပည်တွင်းငိမ်းချမ်းေရးရလဒ်

များတည်ငမ်ိမ ရိှေစေရးအတွက် (NCA)ပါ သေဘာတညူခီျက်များအတိင်ုး ြဖစ်ိင်ုသမ  အေလးထားလပ်ုေဆာင်သွားမည်။

၄။ စစ်မှန်စည်းကမ်းြပည့ဝ်သည့ ်ပါတစီုဒံမီိကုေရစစီနစ်ခိင်ုမာေစေရးှင့ ်ဒမီိကုေရစှီင့ဖ်က်ဒရယ်စနစ်ကိအုေြခခသံည့ ်

ြပည်ေထာင်စုတည်ေဆာက်ေရးလုပ်ငန်းစ်များကိ ုအရှိန်အဟုန်ြဖင့် ဆက်လက်ေဆာင်ရွက်သွားမည်။

၅။ ဆ မဲေပးပုိင်ခွင့်ရိှသူအားလံုး၏အခွင့်အေရးများ နစ်နာမ မရိှေစေရးှင့ ်နည်းလမ်းကျနမှန်ကန်မ ရိှသည့ ်အေထေွထွ

ေရွးေကာက်ပွဲတစ်ရပ်ြဖစ်ေစေရးေဆာင်ရွက်ြခင်း၊ အေရးေပ ကာလဆိုင်ရာြပ  ာန်းချက်များှင့်အညီ ေဆာင်ရွက်

ြခင်းတိုပီးစီးပါက လွတ်လပ်ပီးတရားမ တေသာ ပါတီစုံဒီမိုကေရစီအေထွေထွေရွးေကာက်ပွဲကျင်းပ၍ ထွက်ေပ 

လာသည့်အစိုးရအား ိုင်ငံေတာ်တာဝန်လ ဲအပ်ိုင်ေရး ဆက်လက်ေဆာင်ရွက်သွားမည်။

ြမတ်ဗုဒ ၏အဆုံးအမတရား ဒိုတာဝန်အေရးသုံးပါး

 ြပည်ေထာင်စုမပိကွဲေရး။

 တိုင်းရင်းသားစည်းလုံးညီွတ်မ မပိကွဲေရး။

 အချပ်အြခာအာဏာတည်တံ့ခိုင်မဲေရး။

အတွဲ(၁၅)၊ အမှတ်(၆၄)
၁၃၈၇ ခုှစ်၊ နယုန်လြပည့်ေကျာ ်  ၁၁  ရက်

၂၀၂၅ ခုှစ်၊ ဇွန်  ၂၁  ရက်၊ စေနေန့ 

အမှားအမှန် ပိုင်းြခားသိြမင ်ြမဝတီေန့စ်

မမိထိက်အသက်သကိ ာဝါကီးေသာသတူိုကိ ုအမဲ

အိအုေသြပေလ ့ရိှခိုးေလရိှ့ေသာသမှူာ အသက်

ရှည်ြခင်း၊ အဆင်းလှြခင်း၊ ချမ်းသာြခင်း၊ ခွန်အား

ကီးြခင်းဟူေသာ     အကျိးထူးတရားေလးပါး

တိုသည်တိုးပွားကုန်၏။                            ဓမ ပဒဓမ ပဒ

ေနြပည်ေတာ်    ဇွန်    ၂၀

ကမ ာေ့ရနေံဈး န်းြမင့တ်က်မ ေကာင့ ်

အာရှပစိဖိတ်ေဒသအတွင်း စက်သုံးဆီ 

ေဈး န်းြမင့တ်က်ြခင်းှင့အ်တ ူြပည်တွင်း 

စက်သုံးဆေီဈး န်းများ ြမင့တ်က်လာေသာ် 

လည်း ပီးခဲသ့ည့ှ်စ်ဆန်းပိင်ုး ဇန်နဝါရလီ

ှင့် ေဖေဖာ်ဝါရီလတိုတွင်ြဖစ်ေပ ခဲ့သည့် 

ေဈး န်းများထက် တစ်လီတာလ င် ကျပ် 

၁၀ဝ မှ ကျပ် ၁၅၀ ခန့်အထိ သက်သာ 

ေလျာ့နည်းလျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။ 

ထိုြပင် ကိတင်မှာယူထားသည့်အစီ

အစ်အတိုင်း ြပည်ပမှ စက်သုံးဆီတင် 

သေ  ဘာများလည်း အဆက်မြပတ်ဝင်ေရာက်

လျက်ရိှပီး အရန်ဆမီျားလည်းှစ်ပတ်စာ 

ခန့်ရှိေန၍ ြပည်တွင်းစက်သုံးဆီဖူလုံမ ရှိ

ေကာင်း သိရသည်။ 

ြမဝတီ

ြပည်တွင်းစက်သုံးဆီေဈး န်းများြမင့်တက်ေသာ်လည်း ပီးခဲ့သည့်ှစ်ဆန်းပိုင်းက ြဖစ်ေပ ခဲ့ေသာ
ေဈး န်းများထက်သက်သာေလျာ့နည်း၊ ြပည်ပမှစက်သုံးဆီတင်သေ  ဘာများ အဆက်မြပတ်ဝင်ေရာက်လျက်ရှိ

ေချာင်းဆုံ    ဇွန်    ၂၀ေချာင်းဆုံ    ဇွန်    ၂၀

မွန်ြပည်နယ်  ေချာင်းဆုံမိနယ်တွင် မိုးစပါးစိက်ုေတာင်သမူျား အချန်ိမစီိက်ုပျိးိင်ုေရး 

အတွက် မိနယ်ြမန်မာလ့ယ်ယာဖံွဖိးေရးဘဏ်(ခဲွ)၌ ၂၀၂၅ ခှုစ် မိုးစပါးစိက်ုပျိးစရတ်ိ

ေချးေငမွျားကိ ုေမလ ၁၉ ရက်မှစတင်၍  ထတ်ုေချးေပးလျက်ရိှရာ ဇွန်လ ၂၀ ရက်အထ ိ

စိက်ုပျိးစရတ်ိေချးေငကွျပ် ၈၉၅၈ သန်ိးထတ်ုေချးိင်ုခဲ့ပီး မိုးစပါး  ၂၇၀၉၅ ဧက စိက်ုပျိး 

ပီးစီးပီြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

စာမျက်ှာ ၁၆ ေကာ်လံ ၁ စာမျက်ှာ ၁၆ ေကာ်လံ ၁ 

ေချာင်းဆုံမိနယ်၌  
မိုးစပါး ၂၇၀၉၅ ဧက စိုက်ပျိးပီးစီး

ေနရာကွက်၍ မိုးကီးိုင်

ေနြပည်ေတာ်    ဇွန်    ၂၀

မနက်ြဖန်မွန်းတည့ခ်ျန်ိအထခိန့်မှန်း

ချက်မှာ မ ေလးတိင်ုးေဒသကီး၊ မေကွး

တိင်ုးေဒသကီး၊ စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီး

ေအာက်ပိင်ုးှင့ ်ကယားြပည်နယ်တိုတွင်

ေနရာကျဲကျဲ၊ စစ်ကုိင်းတုိင်းေဒသကီး

အထက်ပိင်ုး၊ ချင်းြပည်နယ်ှင့ရှ်မ်းြပည်

နယ်(ေြမာက်ပိင်ုး)တိုတွင် ေနရာစပ်ိစပ်ိ

ှင့ ်ကျန်တိင်ုးေဒသကီးှင့ြ်ပည်နယ်တို

တွင် ေနရာအံှအြပားမိုးထစ်ချန်းရွာပီး

ေနြပည်ေတာ်၊ ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး၊

ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီး၊ စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသ

ကီးအထက်ပိင်ုး၊ ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသ

ကီး၊ တနသ  ာရတီိင်ုးေဒသကီး၊ ကချင်

ြပည်နယ်၊ ကရင်ြပည်နယ်၊ မွန်ြပည်နယ်

ှင့ ်ရခိင်ုြပည်နယ်တိုတွင် ေနရာကွက်၍

မိုးကီးိုင်သည်။ ရွာရန်ရာ န်းြပည့ြ်ဖစ် 

သည်။                                  (မိုး/ဇလ)

“မူးယစ်ေဆးဝါးှင့် 
စိတ်ကိုေြပာင်းလဲေစေသာ 
ေဆးဝါးများထုတ်လုပ်ရာတွင်
အသုံးြပိုင်သည့် 
ထိန်းချပ်ဓာတုပစ ည်းများ 
ကုန်သွယ်မ ၊ အသုံးြပမ ှင့် 
ထိန်းသိမ်းေဆာင်ရွက်မ များ” 
အပိုင်း(၁)  ေဆာင်းပါး စာ - ၁၂ သို ေဆာင်းပါး စာ - ၁၂ သို



၂၁-၆-၂၀၂၅၂ အာေဘာ်ှင့်ြပည်တွင်းသတင်း

စာတည်းမှးချပ်စာတည်းမှးချပ ် - ဦးမျိးဝင်းရှိန် - ဦးမျိးဝင်းရှိန်

စာတည်းမှး(ြမန်မာ)စာတည်းမှး(ြမန်မာ) - ဦးရာဇာေအာင် - ဦးရာဇာေအာင်

စာတည်းမှး(အဂ  လိပ်)စာတည်းမှး(အဂ  လိပ်) - ဦးရဲမင်းတင် - ဦးရဲမင်းတင်

စာတည်း(က မ်းကျင်)အဂ  လိပ်စာတည်း(က မ်းကျင)်အဂ  လိပ် - ဦးတင်ေမာင်သန်း - ဦးတင်ေမာင်သန်း

စာတည်းအဖွဲ(ြမန်မာ)စာတည်းအဖွဲ(ြမန်မာ) - ဦးေနမင်းဦး၊ ဦးထွန်းထွန်းိုင်၊ - ဦးေနမင်းဦး၊ ဦးထွန်းထွန်းိုင်၊

  ေဒ နီလာေအာင်၊ ေဒ ြဖြဖေမာင်  ေဒ နီလာေအာင်၊ ေဒ ြဖြဖေမာင်

စာတည်းအဖွဲ(အဂ  လိပ်)စာတည်းအဖွဲ(အဂ  လိပ်) - ဦးထက်ြမတ်၊ ေဒ သီရိမွန် - ဦးထက်ြမတ်၊ ေဒ သီရိမွန်

သတင်းအဖွဲ(ေနြပည်ေတာ်)သတင်းအဖွဲ(ေနြပည်ေတာ်) - ဦးေဇာ်မင်းပိုင်၊ ေဒ ခိုင်ဝါဝါေကျာ် - ဦးေဇာ်မင်းပိုင်၊ ေဒ ခိုင်ဝါဝါေကျာ်

သတင်းအဖွဲ(ရန်ကုန်)သတင်းအဖွဲ(ရန်ကုန်) - ဦးစံမင်းသူ - ဦးစံမင်းသူ

ေနြပည်ေတာ်ေနြပည်ေတာ်

စာတည်းအဖွဲ ၀၃၁-၇၃၉၉၈၊ ဖက်စ် ၀၃၁-၇၃၉၉၉/၀၃၂-၃၀၂၆၂၊စာတည်းအဖွဲ ၀၃၁-၇၃၉၉၈၊ ဖက်စ် ၀၃၁-၇၃၉၉၉/၀၃၂-၃၀၂၆၂၊

ြဖန့်ချေိရး/ေကာ်ြငာ ၀၃၁-၇၄၀၀၆၊ ၀၃၁-၇၄၀၀၈၊ြဖန့်ချေိရး/ေကာ်ြငာ ၀၃၁-၇၄၀၀၆၊ ၀၃၁-၇၄၀၀၈၊

ဘုရင့်ေနာင်ရပ်ကွက်၊ ပုဗ သီရိမိနယ်၊ ေနြပည်ေတာ်။ဘုရင့်ေနာင်ရပ်ကွက်၊ ပုဗ သီရိမိနယ်၊ ေနြပည်ေတာ်။

ရန်ကုန်(ုံးခွဲ)ရန်ကုန်(ုံးခွဲ)

စာတည်းအဖွဲ ၀၃၁-၇၄၀၂၁၊ ြဖန့်ချေိရး ၀၁၈-၄၀၀၆၉၇၊စာတည်းအဖွဲ ၀၃၁-၇၄၀၂၁၊ ြဖန့်ချေိရး ၀၁၈-၄၀၀၆၉၇၊

ေကာ်ြငာ ၀၃၁-၇၄၀၂၂၊ အမှတ်(၁၅)၊ မိုးေကာင်းလမ်း၊ ရန်ကင်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ေကာ်ြငာ ၀၃၁-၇၄၀၂၂၊ အမှတ်(၁၅)၊ မိုးေကာင်းလမ်း၊ ရန်ကင်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။

မ ေလး(ုံးခွဲ)မ ေလး(ုံးခွဲ)

တာဝန်ခံ ၀၉-၆၈၈၈၈၃၅၅၈၊ ၈၄ လမ်း၊ တာဝန်ခံ ၀၉-၆၈၈၈၈၃၅၅၈၊ ၈၄ လမ်း၊ 

၂၉x၃၀ လမ်းကား၊ ချမ်းေအးသာစံမိနယ်၊ မ ေလးမိ။၂၉x၃၀ လမ်းကား၊ ချမ်းေအးသာစံမိနယ်၊ မ ေလးမိ။

ကျိင်းတုံ(ုံးခွဲ)ကျိင်းတုံ(ုံးခွဲ)

တာဝန်ခံ ၀၉-၂၅၀၅၅၆၆၃၈၊ ၀၃၄-၇၃၆၀၁တာဝန်ခံ ၀၉-၂၅၀၅၅၆၆၃၈၊ ၀၃၄-၇၃၆၀၁

လွိင်ေမွလမ်း၊ အမှတ်(၂)ရပ်ကွက်၊ ကျိင်းတုံမိ။လွိင်ေမွလမ်း၊ အမှတ်(၂)ရပ်ကွက်၊ ကျိင်းတုံမိ။

ပုံှိပ်ြခင်း/ထုတ်ေဝြခင်းအမှတ်ပုံှိပ်ြခင်း/ထုတ်ေဝြခင်းအမှတ ်- ၀၀၃၇၈/၀၀၄၉၄ - ၀၀၃၇၈/၀၀၄၉၄

စတင်ထုတ်ေဝသည့်ရက်စတင်ထုတ်ေဝသည့်ရက ်- ၂၀၁၁ ခုှစ် ဧပီလ ၁ ရက် - ၂၀၁၁ ခုှစ် ဧပီလ ၁ ရက်

E-mail:  mwddailynewspapergroup @ gmail.com 

Website - www.myawady.net.mm

အယ်ဒီတာ့အာေဘာ်အယ်ဒီတာ့အာေဘာ် (၂ဝ၂၅  ခုှစ်၊ ဇွန်  ၂၁  ရက်)(၂ဝ၂၅  ခုှစ်၊ ဇွန်  ၂၁  ရက်)

စာေပသည်လူသားတို၏စိတ်ှလုံးူးညံ့ေစသည်။  မေကာင်းမ ကိုမေကာင်းမ မှန်းသိေစရန် စာေပက 

လမ်း န်ေပးသည်။  လူသားတိုဘဝခရီးတွင်  စာေပဖတ် ြခင်းြဖင့် ေကာင်းကျိးများစွာရရှိိုင်သည်။ 

လသူားအချင်းချင်းဆက်ဆေံရးတွင်လည်းေကာင်း၊ တစ်ိင်ုငှံင့တ်စ်ိင်ုငဆံက်ဆေံရးတွင်လည်းေကာင်း

စာေပေကာင့ ်ချစ်ကည်ရင်းီှးမ ပိမုိေုစသည်။ စာေပေကာင့ ်တစ်ိင်ုင၏ံယ်ေကျးမ ဓေလထ့ုံးတမ်းများကို

တစ်ိုင်ငံက ပိုမိုနားလည်သေဘာေပါက်ေစသည်။ စာမတတ်သူသည် အကန်းှင့်တူသကဲ့သို စာမဖတ်

သူသည်လည်း အကားအြမင်ချိယွင်းေနသူှင့်တူလှသည်။

ြမန်မာိင်ုငှံင့တ်တ်ုှစ်ိင်ုငအံကားေရရှည်တည်တံေ့သာေပါက်ေဖာ်ချစ်ကည်ရင်းီှးမ ကိေုဖာ် န်း 

သည့် ြမန်မာ-တုတ်သံတမန်ဆက်ဆံေရး (၇၅)ှစ်ေြမာက်အထိမ်းအမှတ် ဇာတ်လမ်းပံုြပင်များစုစည်းမ  

ေပါက်ေဖာ်ှလံုးသားထဲမှစကားသံများ စာအပ်ုမတ်ိဆက်ပဲွှင့ဆ်ခုျးီြမင့ပဲွ်အခမ်းအနားကိ ုဇွန်လ ၁၈ ရက် 

နံနက်ပိုင်းတွင် ရန်ကုန်မိ Wyndham Grand Yangon Hotel ၌ကျင်းပခဲ့သည်။ 

ှစ်ိုင်ငံြပည်သူများအကားချစ်ကည်ရင်းှီးစွာ ကူးလူးဆက်ဆံမ ကို ေဖာ် န်းေသာစာေပများကို 

စစုည်းေဆာင်ရွက်ြခင်းြဖစ်၍ လွန်စွာေကာင်းမွန်ေသာရည်ရွယ်ချက်ြဖစ်သည်။ တတ်ု-ြမန်မာဘာသာြပန်

စာေပှင့်ကဗျာများသည ်   ြမန်မာိုင်ငံတွင်လည်း  ထင်ရှားလှသည်။ တုတ်ဂ ဝင်ဝတ ရှည်ြဖစ်ေသာ 

Dream of the Red Chamber ဝတ သည် တုတ်ုိင်ငံ၏ေကျာ်ကားေသာ ဂ ဝင်လက်ရာေလးအုပ်ထဲမှ 

တစ်အုပ်အေနြဖင့်ပါဝင်သည်ဟ ုသိရသည်။

ထိစုာအပ်ုကိ ုစာေရးဆရာြမသန်းတင့(်ကွယ်လွန်)က “ခန်းေဆာင်နအီပ်ိမက်”အမည်ြဖင့ ်ဘာသာြပန်ဆိ ု

ထတ်ုေဝခဲရ့ာ ၁၉၈၈ ခှုစ်အတွက် အမျိးသားစာေပဆရုရိှခဲသ့ည်။ ထိဝုတ ကိ ုGXR TV ကိက်ုကူးြပသခဲရ့ာ 

တတ်ုိင်ုင၌ံထင်ရှားေကျာ်ကားသည့ ်ပ်ုသဇံာတ်လမ်းတဲွတစ်ခြုဖစ်ခဲသ့ည်။ ထိဇုာတ်လမ်းတဲွကိ ုြမန်မာ့

အသှံင့်ပ်ုြမင်သံကား၌ ြမန်မာဘာသာြပန်ဆိြုပသခဲရ့ာတွင်လည်း ပရသိတ်များှစ်ခိက်သေဘာကျခဲသ့ည်။ 

ထိုြပင် နာမည်ေကျာ်တုတ်စာေရးဆရာကီး လူရɫ န်းသည်လည်း ြမန်မာစာဖတ်ပရိသတ်များှင့ ်မစိမ်း

သည့်စာေရးဆရာကီးတစ်ဦးြဖစ်သည်။ လူရɫ န်း၏စာအုပ်များစွာကိ ုဘာသာြပန်ဆိုခဲ့ကသည်။ လူရɫ န်း၏ 

Selected Works of Lu Hsun စာအုပ်ကို စာေရးဆရာကီးစိုးမိင်က “လူရɫ န်း၏လက်ေရွးစင်စာေပ”ဟု 

ဘာသာြပန်ဆိေုရးသားခဲသ့ည်။ ြမန်မာစာဖတ်ပရသိတ်များှစ်သက်ကသည်။ စာေရးဆရာြမသန်းတင့၏်

ကမ ာ့ဂ ဝင်ဝတ တို ၂၅ ပုဒ်စုစည်းထုတ်ေဝခဲ့ရာတွင ် စာေရးဆရာလူရɫ န်း၏စာေပများပါဝင်ခဲ့သည်။

ယေန့ေခတ်ကာလတွင် ြမန်မာ-တတ်ုှစ်ိင်ုငဘံာသာစကားက မ်းကျင်သလူငူယ်များ  အများအြပား 

ေပ ထွန်းလာေနပီြဖစ်သည်။ ြမန်မာ-တုတ်ှစ်ိုင်ငံသည ်   ယ်ေကျးမ ချင်းတူညီပီး အိမ်နီးချင်းိုင်ငံ

ြဖစ်သည့်အတွက ်အမဲထာဝစ်ချစ်ကည်ရင်းှီးစွာ ဆက်ဆံေရးေကာင်းမွန်ေနရမည်ြဖစ်သည်။ ြမန်မာ

ိုင်ငံအေနြဖင့် ိုင်ငံအားလုံးှင့်ချစ်ကည်ရင်းှီးေသာဆက်ဆံေရးထူေထာင်လျက်ရှိေပရာ အိမ်နီးချင်း

ိုင်ငံများှင့်ပို၍ ေကာင်းမွန်ေသာ၊ ချစ်ကည်ရင်းှီးေသာေဆွမျိးရင်းချာဆက်ဆံေရး၊ မိတ်ေဆွေကာင်း

ဆက်ဆံေရးကိ ုထူေထာင်လျက်ရှိသည်။

မျက်ေမှာက်ကာလတွင် တတ်ုြပည်သူ့သမ တိင်ုင ံသမ တကီးရီှကျင့ဖ်ျင်၏ကမ ာလံုးဆုိင်ရာသေဘာ

တရားများြဖစ်သည့ ်ကမ ာလုံးဆိုင်ရာဖံွဖိးတိုးတက်ေရးသေဘာထား၊ ကမ ာလုံးဆိုင်ရာလသူားယ်ေကျးမ 

သေဘာထား၊ ကမ ာလုံးဆိုင်ရာလုံြခံေရးသေဘာထား၊ ကမ ာလုံးဆိုင်ရာeာဏ်ရည်တု သေဘာထားများ

သည်  အနာဂတ်ကမ ာ၏ငိမ်းချမ်းေရး၊ တည်ငိမ်ေအးချမ်းေရးှင့် စ်ဆက်မြပတ်ဖွံဖိးတိုးတက်ေရး

စသည်များကိ ုပိုမိုြမင့်တင်ိုင်မည်ဟု ြမင်ရသည့်အတွက ်ြမန်မာိုင်ငံအေနြဖင့ ်ကိဆိုေထာက်ခံလျက်

ရှိသည်။ ြမန်မာ-တုတ်ှစ်ိုင်ငံ၏ဆက်ဆံေရးကိုြပည်သူများအကား အြပန်အလှန်ဖလှယ်မ များှင့်

က  စံုတွင်အနီးကပ်ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်မ များမှတစ်ဆင့်  ၂၀၁၁ ခုှစ်တွင် ဘက်စံုမဟာဗျဟာေြမာက်

မိတ်ဖက်ဆက်ဆံေရးအြဖစ ်အဆင့်ြမင့်တင်ိုင်ခဲ့သည်။

ြမန်မာ-တတ်ုှစ်ိင်ုင ံပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်မ များတွင် စာေပနယ်ပယ်သည်လည်း က  တစ်ခအုြဖစ် 

ပါဝင်သည်။ ှစ်ိုင်ငံက မ်းကျင်ပညာရှင်များက  ြမန်မာ-တုတ်စာေပများကိ ု ဘာသာြပန်ဆိုမ က  မှ

ကူးလူးဖလှယ်မ ကိုပိုမိုြမင့်တင်ပီး တိုးတက်လာေစရန်အတူတကွေဖာ်ေဆာင်ကရမည်ြဖစ်သည်။ ဇွန်လ

၁၈ ရက်က မိတ်ဆက်ခဲ့သည့်ဇာတ်လမ်းပုံြပင်များစုစည်းမ စာအုပ်သည် ှစ်ိုင်ငံြပည်သူများ၏နက်  င်း

သည့ခ်ျစ်ကည်ရင်းီှးမ များကိ ုစာအပ်ုတွင်မှတ်တမ်းတင်ထားရိှပီး များြပားလှစွာေသာ ြပည်သလူထူထုသံို

ပျံှံေစရန်ြဖန့်ေဝ၍ ေနာင်လာေနာက်သားမျိးဆက်သစ်လူငယ်များထ ံလက်ဆင့်ကမ်းသွားရန်ရည်ရွယ်

ြခင်းြဖစ်သည်။ အှစ်ချပ်ဆိုရေသာ်  ှစ်ိုင်ငံစာေပက  ပိုမိုဖွံဖိးကာ ချစ်ကည်ရင်းှီးမ ပိုမိုခိုင်မဲေစပါ

ေကာင်း။    ။

ြမန်မာ-တုတ်စာေပဆက် ယ်ချစ်ကည်မ 
မေကွး     ဇွန်     ၂၀မေကွး     ဇွန်     ၂၀

သမဝါယမှင့်ေကျးလက်ဖွံဖိးေရးဝန်ကီးဌာန

ေကျးလက်ေဒသဖွံ ဖိးတိုးတက်ေရးဦးစီးဌာနမ  ှ

မေကွးမိနယ်စိင်ုကျေကျးရွာရိှ ြပည်သမူျားရာသမီေရွး

ေသာက်သုံးေရဖူလုံစာွရရှိေစရန်    ရည်ရွယ်၍ 

၄ လက်မအဝီစိစက်ေရတွင်းတူးေဖာ်ြခင်း၊ စင်ြမင့်

ေရစင်တည်ေဆာက်ြခင်း၊ 9.9 KW ဆိလုာစနစ်တပ်ဆင်

ြခင်းလပ်ုငန်းများေဆာင်ရွက်ေနမ ကိ ုတာဝန်ရိှသမူျားက 

ဇွန်လ ၂၀ ရက်တွင် ကွင်းဆင်းစစ်ေဆးေကာင်း သရိ

သည်။

ထိသုိုကွင်းဆင်းစစ်ေဆးရာတွင် ေကျးလက်ေဒသ

ဖံွဖိးတိးုတက်ေရးဦးစီးဌာန(ုံးချပ်) ေနြပည်ေတာ်မှ 

ဒတုယိ န်ကားေရးမှးချပ် ဦးေမာင်ဝင်း၊ မေကွးတိင်ုး

ေဒသကီးေကျးလက်ေဒသဖံွဖိးတိုးတက်ေရးဦးစီးဌာန 

ဦးစီးမှး ဦးတင့်လွင်ဦးှင့တ်ာဝန်ရိှသမူျားကေကျးရွာ

ေရရရှိေရးေကာ်မတီဝင်များှင့်အတ ူ စက်ေရတွင်း 

တူးေဖာ်ြခင်းလပ်ုငန်းများေဆာင်ရွက်ေနမ အား ကည့် 

စစ်ေဆးရာ တာဝန်ရိှသူများက လုပ်ငန်းေဆာင်ရွက်

ေနမ အေြခအေနများအားရှင်းလင်းတင်ြပခဲ့ပီး လပ်ုငန်း

အချန်ိမီပီးစီးေရး၊ သတ်မှတ်စခံျန်ိစံ န်းများြပည့်မေီရး

အေလးထားေဆာင်ရွက်သွားကရန်လုိအပ်ေကာင်း

ဒုတိယ န်ကားေရးမှးချပ်က ေဆွးေွးမှာကား

သည်။

စိင်ုကျေကျးရွာတွင် ေသာက်သုံးေရဖလူုစွံာရရိှေရး

အတွက် အကျယ် ၄ လက်မ၊ အနက် ေပ ၈၀၀ ရိှ အဝစီိ

စက်ေရတွင်းတစ်တွင်း၊ ဂါလန် ၂၄၀၀ ဆံ့ စင်ြမင့်

ေရစင်တည်ေဆာက်ြခင်း၊  9.9 KW ဆိုလာစနစ်

တပ်ဆင်ြခင်းလပ်ုငန်းများကိ ု၂၀၂၅ -၂၀၂၆ ဘ  ာှစ်

တွင်   မေကွးတိုင်းေဒသကီးအစိုးရအဖွဲ ခွင့်ြပရန်ပုံ

ေငွကျပ် ၁၂၀ ဒသမ ၂၄ သန်းြဖင့် ေကျးလက်ေဒသ 

ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးဦးစီးဌာန အင်ဂျင်နီယာစုဖွဲကာ  

ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိရာ ယခုအချနိ်တွင် လုပ်ငန်းများ 

၂၀ ရာခိင်ု န်းေဆာင်ရွက်ပီးစီးေနပြီဖစ်ပီး လပ်ုငန်း

များ ရာ န်းြပည့်ေဆာင်ရွက်ပီးစီးပါက ေကျးရွာရှိ 

အမ်ိေြခ ၄၃၆ အမ်ိမှ လဦူးေရ ၁၆၆၂ ဦးအြပင် က ဲ၊ ွား 

တိရစ ာန်များအတွက်ပါ ရာသီမေရွးေသာက်သုံးေရ

ဖလူုစွံာရရိှေရး အကျိးြပမည်ြဖစ်ေကာင်း သရိသည်။

 ငိမ်းသူ

လွိင်ေကာ်    ဇွန်   ၂၀လွိင်ေကာ်    ဇွန်   ၂၀

ကယားြပည်နယ်  လွိင်ေကာ်မိ  လွိင်ေကာ်

တက သိလ်ု ေြမေနရာ၌ သဘာဝေဘးအ ရာယ်များမှ 

ကာကွယ်ိင်ုေရးှင့ရ်ာသဦတမု တေကာင်းမွန်ေစေရး၊ 

စမ်ိးလန်းစိြုပည်ေရးှင့သ်ဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ထန်ိးသမ်ိး

ေရးရည်ရွယ်၍ ကယားြပည်နယ်အစိုးရအဖဲွမှကီးမှး၍ 

၂၀၂၅ ခုှစ် ဒုတိယအကိမ် မိုးရာသီသစ်ပင်စိုက်ပျိး

ပဲွေတာ်အခမ်းအနားကိ ုဇွန်လ ၂၀ ရက် နနံက်ပိင်ုးတွင် 

ကျင်းပသည်။

ေရှးဦးစွာ   ကယားြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်ှင့ ်

သယဇံာတေရးရာဝန်ကီးတိုက ပျိးပင်များေပးအပ်ရာ 

သက်ဆိုင်ရာဌာနဆိုင်ရာများှင့် ကယားြပည်နယ်

အမျိးသမီးေရးရာအဖွဲတိုက    လက်ခံရယူက

သည်။

ဆက်လက်၍ ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်ှင့ ်အစိုးရ

အဖဲွဝင်ဝန်ကီးတိုက  မိုးရာသစီေုပါင်းသစ်ပင်စိက်ုပျိးပဲွ

အမှတ်တရအြဖစ်  ပျိးပင်များကိ ု စိက်ုပျိးေပးကပီး  

တက်ေရာက်လာသည့်ဌာနကီးမှးများ၊ ဌာနဆုိင်ရာ

တာဝန်ရှိသူများက  သတ်မှတ်ေနရာများအလိုက ်

က န်း၊  ခါေတာ်မီ၊ စိန်ပန်းနီ၊ စိန်ပန်းြပာ၊ မေဟာ်ဂနီ၊ 

ဝါး၊ ခေရ၊ ဆီသေြပ၊ ကံ့ေကာ် စသည့်ပျိးပင်အမျိး

အစားကိုးမျိး၊ ပျိးပင်စစုေုပါင်းအပင် ၃၀၀၀ ကိ ုစိက်ုပျိး

ကေကာင်း သိရသည်။               

      (၄၀၅)

မေကွးမိနယ် စိုင်ကျေကျးရွာ၌ ေသာက်သုံးေရဖူလုံစွာ

ရရှိေရး စက်ေရတွင်းတူးေဖာ်ေနမ  ကွင်းဆင်းစစ်ေဆး

မိုးရာသီသစ်ပင်စိုက်ပျိးပွဲေတာ်ကျင်းပ

 ၁။ ၀၈:၀ဝ ယ်ေကျးလိမ ာဖို နားဆင်စို

၂။ ၀၈:၂၀ Morning Songs

၃။ ၁၁:၅ဝ စိုက်ေမွးသုတ

၄။ ၁၄:၅ဝ Business Tips

၅။ ၁၆:၀၀ Holiday Vibes

၆။ ၂၁:၄ဝ ဇာတ်လမ်းအသွင်ေတးသံစ်

၂၁-၆-၂၀၂၅(စေနေန့)၂၁-၆-၂၀၂၅(စေနေန့)သဇင်(FM)အသံလ င့်အစီအစ်



၃ြပည်တွင်းသတင်း၂၁-၆-၂၀၂၅

ထားဝယ်    ဇွန်    ၂၀ထားဝယ်    ဇွန်    ၂၀
သဘာဝေဘးအ ရာယ်များ ြဖစ်ပွား 

လာပါက  အချန်ိှင့်တစ်ေြပးညီ   အလျင် 

အြမန် တံုြပန်ေဆာင်ရွက်ုိင်ရန်ရည် ရွယ် 

၍    တနသ  ာရီတိုင်းေဒသကီး    သဘာဝ 

ေဘးအ ရာယ်ဆုိင်ရာ   စီမံခန့် ခဲွမ အဖဲွမှ 

ကီးမှးပီး မန်ုတိင်ုးေဘးအ ရာယ်တုံြပန် 

ေဆာင်ရွက်ေရး        သုပ်ြပဇာတ်တိုက်

ေလ့ကျင့်ြခင်းကိ ု ဇွန်လ   ၂၀  ရက်တွင် 

ထားဝယ်မိ  ကေြမာကင်းလမ်းေထာင့ ်

ထားဝယ်ြမစ်ကမ်းအနီး၌     ေဆာင်ရွက် 

ေကာင်း သိရသည်။

ေရှးဦးစွာ     တနသ  ာရတီိင်ုးေဒသကီး 

သဘာဝေဘးအ ရာယ်ဆိင်ုရာ စမီခံန့် ခဲွမ  

အဖွဲဥက        တိုင်းေဒသကီးဝန်ကီးချပ ်

ဦးြမတ်ကိုက       အမှာစကားေြပာကား

သည်။

ထိုေနာက်     မုန်တိုင်းေဘးအ ရာယ်

တုံြပန်ေဆာင်ရွက်ေရး ဇာတ်တိက်ုေလက့ျင့ ်

ြခင်းေဆာင်ရွက်ရာ မန်ုတိင်ုးေဘးအ ရာယ် 

ြဖစ်ပွားိင်ုသည့ ်ကမ်းိုးတန်းတစ်ေလ ာက် 

ှင့ ်ရပ်ကွက်၊ ေကျးရွာများအတွင်း ေနထိင်ု 

သည့် ြပည်သူများအား အသံချဲစက်ြဖင့ ်

  းေဆာ်သတိေပးြခင်း၊        လက်ကမ်း

စာေစာင်များြဖန့်ေဝြခင်းတိုကိ ု     သုပ်

ြပသြခင်း၊  မန်ုတိင်ုးှင့ ်မန်ုတိင်ုးဒေီရေဘး

အ ရာယ်ရှိေသာေနရာများရှ ိ    ြပည်သ ူ

များအား    ေဘးအ ရာယ်ကင်းလွတ်ရာ

ေနရာသို    ေရɫ ေြပာင်းသယ်ေဆာင်ြခင်း၊ 

ေလြပင်းတိက်ုခတ်မ ေကာင့ ်ေနအမ်ိများ 

ေပ သို        သစ်ပင်များလဲကျြခင်းကို 

ြဖတ်ေတာက်ရှင်းလင်းြခင်း၊      လဲကျေန 

သည့်  သစ်ပင်များ၏ေအာက်တွင် ပိတ်မ ိ

ေနသမူျားအား ရှာေဖကွယ်ဆယ်ေရးတပ်ဖဲွ 

မှ   Chain  Saw   အသုံးြပြဖတ်ေတာက ်

ဖယ်ရှားကယ်ထုတ်ြခင်း၊    မုန်တိုင်းဒဏ် 

ေကာင့ ်   ပိပျက်သွားေသာအေဆာက ်

အအု၏ံအတ်ုနရံအံတွင်း ပတ်ိမေိနသမူျား 

အား ရှာေဖကွယ်ဆယ်ေရးသုံးပစ ည်းများ 

အသုံးြပ၍ကယ်ထတ်ုြခင်း၊ သစ်ပင်လကဲျ 

ပမိေိနေသာ ေမာ်ေတာ်ယာ်ေပ မှ ပတ်ိမ ိ

ေနသူများအား Hydraulic Cutter အသုံး 

ြပ၍ ေမာ်ေတာ်ယာ်၏ြပင်ပသို ကယ်ထတ်ု

ြခင်း၊ ေရကီးေရလ ံမ ေကာင့ ်ြမစ်အတွင်း 

စက်ေလှတိမ်းေမှာက်ကာ    ေရနစ်ေနသူ

များှင့်    ေရတွင်ေမျာပါလာသူများအား 

အသက်ကယ်ေဘာကွင်းအသုံးြပ၍ ကယ် 

ဆယ်ြခင်း၊ Intelligence Lifebuoy အသုံး 

ြပ၍    ကယ်ဆယ်ြခင်း၊    ကျန်းမာေရး

ေစာင့ေ်ရှာက်မ ေပးြခင်း၊ ဒဏ်ရာရရိှသမူျား 

အနက် အေရးေပ လနူာ၊ အေရးကီးလနူာ၊ 

သာမန်လူနာများခွဲြခား၍     ေရှးဦးသူနာ 

ြပစြုခင်းှင့ ်ေဆးုသံိုပိုေဆာင်ြခင်း၊ ကျန် 

ရိှ/ ေပျာက်ဆုံးြပည်သမူျား ရိှ၊ မရိှကိ ုစာရင်း 

ေကာက်ယ ူစစိစ်ေဆာင်ရွက်ြခင်း စသည့် 

ဇာတ်တိုက်ေလ့ကျင့်မ များ   ေဆာင်ရွက် 

ကသည်။

အဆိပုါမန်ုတိင်ုးေဘးအ ရာယ်တုံြပန် 

ေဆာင်ရွက်ေရး        သုပ်ြပဇာတ်တိုက်

ေလ့ကျင့်ရာသို  တိုင်းေဒသကီး သဘာဝ

ေဘးအ ရာယ်ဆိုင်ရာ    စီမံခန့်ခွဲမ အဖွဲ

ဥက    တိင်ုးေဒသကီးဝန်ကီးချပ် ဦးြမတ်ကို

ှင့် ဌာနဆိုင်ရာတာဝန်ရှိသူများ၊ ြပည်သူ

လထူ ုစစုေုပါင်း ၄၀၀ ေကျာ် တက်ေရာက်

ကေကာင်း သိရသည်။                                     

ချမ်းေြမ့

မုန်တိုင်းေဘးအ ရာယ် တုံြပန်ေဆာင်ရွက်ေရး သုပ်ြပဇာတ်တိုက်ေလ့ကျင့်ြခင်းေဆာင်ရွက်

ေြမာင်းြမ   ဇွန်    ၂၀ေြမာင်းြမ   ဇွန်    ၂၀

ဧရာဝတီတုိင်းေဒသကီး ေြမာင်းြမခုိင် ေြမာင်းြမမိနယ်၌ ယခုှစ်

မိုးသီးှံစိုက်ပျိးရာသီတွင်  ပီေလာပီနံ  ၁၂၈၁ ဧက စိုက်ပျိးမည်ြဖစ်

ေကာင်း ေြမာင်းြမခိုင်စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာန ဦးစီးမှး ေဒ ခင်ေဌးြမင့်

၏ေြပာြပချက်အရ သိရသည်။

ယခုှစ်မိုးသီးှံစိုက်ပျိးရာသီတွင ် ေြမာင်းြမမိနယ်၌  ပီေလာပီနံ

လျာထားဧက ၁၂၈၁ ဧကကိ ုဇွန်လကန်ုပိင်ုးတွင် စတင်စိက်ုပျိးမည်ြဖစ်ပီး 

အဆိုပါပီေလာပီနံလျာထားဧကအားလုံး   အခက်အခဲမရှိ ရာ န်းြပည့် 

စိက်ုပျိးိင်ုေရးအတွက် စိက်ုပျိးေရးဦးစီးဌာနှင့ ်ေဒသခေံတာင်သမူျား

ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်လျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။

''စုိက်ပျိးေရးဦးစီးဌာနအေနနဲ့  မိုးသီးှံေတွအားလုံး လျာထားချက်

အတိင်ုး ရာ န်းြပည့စ်ိက်ုပျိးိင်ုဖိုအတွက် ဓာတ်ေြမသဇာ၊ ပိုးသတ်ေဆး၊ 

ေပါင်းသတ်ေဆးေတွကိ ု  အချိးကျအသုံးြပတတ်ေစဖို၊   စိုက်ပျိးထား

တဲသ့ီးံှေတ ွပိုးမ ားမကျေရာက်ေစဖို ဌာနကတာဝန်ရိှသေူတကွ ကိတင်

ကွင်းဆင်းနည်းပညာေပးလုပ်ငန်းေတ ွ ေဆာင်ရွက်ေပးထားပါတယ်။

ေတာင်သူေတွကလည်း    ပီေလာပီနံစိုက်ဖူးတဲ ့   အေတွအǧကံရှိတဲ့ 

အတွက်  အခက်အခဲမရှိစိုက်ပျိးိုင်မှာပါ" ဟု  ေဒ ခင်ေဌးြမင့်ကေြပာ

သည်။

ေြမာင်းြမမိနယ်၌စိုက်ပျိးသည့်   ပီေလာပီနံအမျိးအစားသည ်

စတင်စိုက်ပျိးသည့်အချနိ်မ ှသုံးလ သိုမဟုတ် ေလးလခန့်အကာတွင်

ြပန်လည်တူးေဖာ်ပီး ေရာင်းချိင်ုသည့ ်အမျိးအစားြဖစ်ေကာင်း၊ စိက်ုပျိး 

ထွက်ရိှသည့ ်ပေီလာပနီမံျားကိ ုရန်ကုန်ေဈးကွက်သို တင်ပိုေကာင်းှင့်

ိုင်ငံေတာ်အစိုးရမှ   စိုက်ပျိးထုတ်လုပ်သူများအား   လိုအပ်ချက်မရှိ 

ေအာင် ကူညီေဆာင်ရွက်ေပးလျက်ရှိရာ မိမိတို၏စိုက်ပျိးေရးလုပ်ငန်း 

များ   ပိုမိုေအာင်ြမင်ေရးကိ ု   အားသွန်ခွန်စိုက်ကိးပမ်းကရမည်ြဖစ ်

ေကာင်း သိရသည်။

သုတေကျာ်

ေြမာင်းြမမိနယ်၌ ယခုှစ်မိုးသီးှံစိုက်ပျိးရာသီတွင် ပီေလာပီနံ ၁၂၈၁ ဧကစိုက်ပျိးမည်

ငဖဲ     ဇွန်    ၂၀ငဖဲ     ဇွန်    ၂၀

မေကွးတိုင်းေဒသကီး   မင်းဘူးခိုင ်

ငဖဲမိနယ ်     ြပန်ကားေရးှင့်ြပည်သူ့

ဆက်ဆေံရးဦးစီးဌာန၊ အေြခခပံညာဦးစီး 

ဌာန၊ အားကစားှင့က်ာယပညာဦးစီးဌာန 

တိုပူးေပါင်းပီး    စာဖတ်ရှိန်ြမင့်တင်ေရး 

လ ပ်ရှားမ အြဖစ် ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်း 

သူများ     ဗလငါးတန်ှင့်ြပည့်စုံေစေရး 

လငူယ်စကားဝိင်ုးကိ ု ဇွန်လ ၂၀ ရက်တွင် 

ပင်ဦးေကျးရွာ အေြခခပံညာအလယ်တန်း 

ေကျာင်း၌ ကျင်းပသည်။

ေရှးဦးစွာ  ငဖဲမိနယ ် ပင်ဦးေကျးရွာ 

အေြခခံပညာ   အလယ်တန်းေကျာင်းမ ှ

ေကျာင်းအပ်ုဆရာမကီး ေဒ အမွိန်ခိင်ုက 

အဖွင့အ်မှာစကားေြပာကားပီး   မိနယ် 

ြပန်ကားေရးှင့ ်ြပည်သူ့ဆက်ဆေံရးဦးစီး 

ဌာန    ဦးစီးအရာရှ ိ   ေဒ ယုယုသိန်းက 

လငူယ်စကားဝိင်ုးကျင်းပရြခင်း၏ ရည်ရွယ် 

ချက်၊  ဗလငါးတန်အေကာင်းသိေကာင်း

စရာများ၊ ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူများ 

အသပိညာဗဟသုတုတိုးပွားေစရန်  ေကျာင်း 

စာသာမက  သတု၊ ရသစာအပ်ုစာေပများ 

ကိ ုေလ့လာဖတ် ကရန်ှင့် စာဖတ်ြခင်း 

၏အကျိးေကျးဇူးများကိုလည်းေကာင်း၊ 

မိနယ်အားကစားှင့်ကာယပညာဦးစီး

ဌာန အားကစားမှး ေဒ နန်းသတီာေထွးက 

လငူယ်ှင့ ်အားကစားက  ဖံွဖိးတိးုတက် 

ေရး သေိကာင်းစရာများကိလုည်းေကာင်း 

အသိပညာေပး    ရှင်းလင်းေြပာကားက 

သည်။

ထိုေနာက် လငူယ်စကားဝိင်ုးကိကုျင်းပ 

ရာ ငဖဲမိနယ် ြပန်ကားေရးှင့်ြပည်သူ့

ဆက်ဆံေရးဦးစီးဌာန       ဦးစီးအရာရှိ

ေဒ ယယုသုန်ိးှင့ ်မိနယ်အားကစားမှး

ေဒ နန်းသတီာေထွးတိုက ဦးေဆာင်ေဆွး

ေွးသအူြဖစ်ေဆာင်ရွက်ကကာ Grade-6 

မှ  မြမမှးသွန်က   လူငယ်ှင့်သဘာဝ

ပတ်ဝန်းကျင်ထိန်းသိမ်းေရး၊   Grade- 7 

မှ   ေမာင်ကယ်စင်သိုက်က   လူငယ်ှင့် 

စာရိတ ၊ Grade- 8 မှ ေမာင်စိုင်းစိုင်းေအး 

မင်းက လူငယ်ှင့်အားကစား၊ Grade-9 

မှ    မကယ်စင်မှးက    လူငယ်ှင့်စာေပ 

ေခါင်းစ်များြဖင့် အသီးသီးေဆွးေွးက

ပီး   တက်ေရာက်လာကသည့ ်  ေကျာင်း 

သား၊ ေကျာင်းသမူျားက သရိှိလိသုည်များ 

ကိေုမးြမန်းရာ တာဝန်ရိှသမူျားက ြပန်လည် 

ေြဖကားေပးကသည်။ 

ယင်းေနာက် မိနယ်ြပန်ကားေရးှင့် 

ြပည်သူ့ဆက်ဆံေရးဦးစီးဌာနမ ှေကျာင်း 

စာကည့တ်ိက်ုအတွက်  ပုြံပင်စာအပ်ုများ 

ှင့်   မိနယ်အားကစားှင့်ကာယပညာ

ဦးစီးဌာနမှ အားကစားပစ ည်းများ ေပးအပ် 

လှဒါန်းရာ    ေကျာင်းအုပ်ဆရာမကီးက 

လက်ခံရယူပီး     မိနယ်အားကစားှင့ ်

ကာယပညာဦးစီးဌာနမှ ဝန်ထမ်းတစ်ဦးက 

Physical Fitness Dance ြဖင့ ်သပ်ုြပသ 

ေဖျာ်ေြဖခဲေ့ကာင်း သရိသည်။  မယ(ုငဖ)ဲ

ငဖဲမိနယ်၌ ေကျာင်းသား ေကျာင်းသူများ ဗလငါးတန်ှင့်ြပည့်စုံေစေရး

လူငယ်စကားဝိုင်းကျင်းပ



၄ ဂ ဝင်စာေပှင့ ်ြပည်တွင်းသတင်း ၂၁-၆-၂၀၂၅

ေရɫ ဥေဒါင်း

 "အကယ်၍ ကန်ချားသည် ေဒါသထွက်ပီး ကိသုန်ိးေဖကိ ု 

ခုတ်ပိုင်းြငားအံ့။   ေဒါသမ န်ေသာ  လူများ၏ထုံးစံအတုိင်း  

မိုးမြမင် ေလမြမင်ြဖစ်ပီး  က ်ုပ်ကိုပါ   ဓားစက်ပါသွားိုင် 

သည်။   အမှန်ကိုဝန်ခံရလ င်    က ်ုပ်အေတာ်ကီးလန့်ပါ

သည်။ ဗုံးကေဲလယာ်ပျမံျားလာြခင်းထက်ပင်လန့်ပါသည်။ 

ကိုသိန်းေဖမူကား သိုင်းတတ်သူြဖစ်၍ အေရးဆိုလ င်  တိမ်း 

ေရှာင်ရန် စတ်ိကူးထားသည်ဟ ု ေနာင်၌ က ု်ပ်အား  ေြပာြပ 

ေသာ်လည်း ေအးေအးေဆးေဆးအမအူရာှင့ ် ထိင်ုလျက်ရိှ 

၏။ ဤအေတာအတွင်း လှူစ်ေယာက်တိုသည် တစ်ေယာက်ကိ ု

တစ်ေယာက်  ေစ့ေစ့ကည့်လျက်ရှိကရာ ကန်ချားက ေဒါသ 

ှင့်ြပးကည့်၍  ကိုသိန်းေဖက တည်ငိမ်ေသာမျက်ှာထား 

ှင့်ကည့်၏ . . ."    

ယမန်ေန့မှအဆက်ယမန်ေန့မှအဆက်

ဟန်ေကာင်းလှေသာ ကိုသိန်းေဖဟန်ေကာင်းလှေသာ ကိုသိန်းေဖ
ဤေနရာ၌  ကိုသိန်းေဖ၏သတ ိ   သို 

မဟတ်ု ဟန်ေကာင်းပုအံေကာင်းကိ ုေဖာ်ြပ 

ရပါဦးမည်။ ကမ်းနီရွာ၌ က ်ုပ် ေကျာင်း 

ဆရာလုပ်လျက်ရှိစ ်     ကိုသိန်းေဖမှာ 

(အင်းရွာအနီး)         ပိန်းေတာရွာတွင် 

အေကာက်အပ်ုအြဖစ်ှင့ ်အမ ထမ်းလျက် 

ရိှ၏။ တစ်ေန့သ၌ က ု်ပ်သည် သူ့အမ်ိသို 

ြမင်းှင့်အလည်သွား၍    သူ၏ုံးခန်း၌ 

စကားေြပာလျက်ရှိကစ ်ကိုသိန်းေဖ၏ 

လက်ေအာက်၌ အမ ထမ်းေနသည့် ေဂ  

ရခါးလူမျိး ကန်ချားဆိုသူ တက်လာ၏။ 

သူ၏လက်၌ကား    ေဂ ရခါးလူမျိးကိုင ်

သည့် ဓားေကာက်ကီးတစ်ေချာင်းပါလာ 

၏။ ဓားကိုကိုင်၍ တက်လာြခင်းေကာင့ ်

ိုင်းလှပါတကားဟ ု  က ်ုပ်ထင်လျက်ရှ ိ

ရာမှ  ကန်ချား၏မျက်ှာကိ ုလှမ်းကည့ ်

လိုက်ေသာအခါ     တစ်စုံတစ်ခုြပလုပ်ဖို 

ဆုံးြဖတ်ထားသည့်ှယ ်    တင်းမာေသာ 

မျက်ှာထားရှိြခင်းကိ ုေတွရ၏။

က ်ုပ်သည ်ကိုသိန်းေဖ၏မျက်ှာကို 

လှမ်းကည့်လိုက်ေသာအခါ  မျက်ေကာ 

တစ်ချက်  ဆတ်ခနဲတင်းသွားြခင်းမှတစ ်

ပါး ေြပာင်းလြဲခင်းရိှသည်ကိ ုမေတွရေချ။ 

ကိုသိန်းေဖ၏အမူအရာမှာ    ကန်ချား၏ 

မျက်ှာထား     တင်းလာြခင်းကိုလည်း 

ေကာင်း၊ သ၏ူလက်မှ ဓားေကာက်ကီးကိ ု

လည်းေကာင်း  အလ င်းမြမင်သည့်ဟန ်

ှင့် "ဘာကိစ လဲေဟ့ ကန်ချား" ဟု ေမး 

လိုက်၏။  ကန်ချားသည်  ကိုသိန်းေဖ၏ 

ထိတ်လန့်တုန်လ ပ်ြခင်းကင်းေသာ  အမူ 

အရာကိုြမင်သည်ှင့ ်  အနည်းငယ်တွန့် 

သွားဟန်ရှိ၏။  သိုရာတွင်   မိမိ၏အြဖစ ်

အပျက်ကိ ုေြပာြပေသာအခါ၌မ ူေြပာရင်း 

ေဒါသထွက်၍ မျက်ှာများ နီလာသည်။ 

သေူြပာြပေသာအေကာင်းအရာကိ ုက ု်ပ် 

ေကာင်းစွာမမှတ်မေိသာ်လည်း သူ့အလပ်ု 

ကိ ုကိသုန်ိးေဖက အြပစ်ရှာပီး သစ်ေတာ 

ဝန်ထံ   တုိင်တန်းသည်ဟု   သူက   ယူဆ 

လျက်ရှိသည်။      

သူ၏စကားအဆုံး၌ ကိုသိန်းေဖသည ်

ေဂ ရခါး၏  ေြခာက်လှန့်ေသာအမူအရာ 

ေကာင့ ်  ထိတ်လန့်ြခင်းလည်းမေဖာ်ြပ၊ 

ေဂ ရခါးအေပ ၌  အေရးယူြခင်းှင့်ပတ ်

သက်၍ တစ်ေရွးသားမ လည်း အေလ ာ့ 

မေပး။    အေရးယူထိုက်၍ယူရြခင်းြဖစ ်

သည်။   လူကိုမုန်းတီး၍   အြပစ်ရှာြခင်း 

မဟုတ်ေကာင်း ေြပာေသာအခါ ပထမ၌ 

ကန်ချားသည် အံသွားကိတ်၍  မျက်လုံး 

များြပးကာ  ဓားေကာက်ကီး  တကိုင် 

ကိင်ုလပ်ုေန၏။ က ု်ပ်ကား အေတာ်စိုးရမ်ိ 

လျက်ရိှေလပ။ီ စိုးရမ်ိြခင်းကား ကိသုန်ိးေဖ 

အတွက်တွင်သာမက    က ်ုပ်အတွက် 

လည်းပါ၏။  အကယ်၍  ကန်ချားသည် 

ေဒါသထွက်ပီး  ကိုသိန်းေဖကို  ခုတ်ပိုင်း 

ြငားအံ့။  ေဒါသမ န်ေသာ  လူများ၏ထုံးစ ံ

အတုိင်း မုိးမြမင် ေလမြမင်ြဖစ်ပီး က ု်ပ် 

ကိုပါ ဓားစက်ပါသွားိုင်သည်။ အမှန်ကို 

ဝန်ခံရလ င်  က ်ုပ်  အေတာ်ကီးလန့်ပါ 

သည်။  ဗုံးကဲေလယာ်ပျမံျား  လာြခင်း 

ထက်ပင်လန့်ပါသည်။ ကုိသိန်းေဖမူကား 

သိုင်းတတ်သူြဖစ်၍ အေရးဆိုလ င် တိမ်း 

ေရှာင်ရန် စိတ်ကူးထားသည်ဟ ုေနာင်၌ 

က ု်ပ်အားေြပာြပေသာ်လည်း ေအးေအး 

ေဆးေဆးအမူအရာှင့ ် ထိုင်လျက်ရှိ၏။ 

ဤအေတာအတွင်း    လူှစ်ေယာက်တို 

သည် တစ်ေယာက်ကိတုစ်ေယာက် ေစေ့စ ့

ကည့်လျက်ရှိကရာ  ကန်ချားက  ေဒါသ 

ှင့်ြပးကည့်၍ ကိုသိန်းေဖက တည်ငိမ ်

ေသာ  မျက်ှာထားှင့်ကည့်၏။  က ်ုပ် 

သည်  ှစ်ေယာက်စလုံးကိ ု  ကည့လ်ျက်ရိှ 

ေသာ်လည်း ကန်ချားကိ ုပိ၍ုဂစုိက်ုလျက် 

ရိှ၏။  က ု်ပ်ကည့်ေနစ်  ကန်ချားသည် 

မဆိစုေလာက်ကေလး မျက်ှာထားေပျာ ့

သွားြခင်းကိ ုြမင်လိုက်ရ၏။ ေနာက်တစ် 

ခဏ၌ ကိသုန်ိးေဖက ငမ်ိသက်ေသာအသ ံ

ြဖင့်

"ေဟ့ ကန်ချား"

"ဆရာ"

"မင်းနဲ့  ငါနဲ့  ဘယ်လိုေတာ်သလဲ"

"ဘယ်လိုမှ မေတာ်ဘူး" 

"ဆရာ တပည့်မဟုတ်ဘူးလား" 

"ဟုတ်ပါတယ်" 

"မင်းကိ ုငါက မုန်းေနတယ်လုိ မင်းက 

ထင်သလား"

"မထင်ပါဘူး"

"မန်ုးမေနလ င် မင့က်ိ ုငါက ဘာေကာင့ ်

အြပစ်ရှာလိမ့်မှာလ"ဲ

"မသိဘူး"

"မင်းနဲ့  ငါနဲ့ရန်သူဆိုရင် အြပစ်ရှာချင ်

ရှာမေပါ့၊   ခုေတာ့   ရန်သူမှမဟုတ်ဘဲနဲ့ 

ဘာေကာင့ ်  အြပစ်ရှာလိမ့်မှာလဲ၊   မင်း 

ယုံရဲလား"

"ေြပာတဲ့လူက ေြပာတယ်ဆရာ"

"ဘယ်သူကေြပာေြပာ   မင့်ကို   ငါက 

ဘယ်ေတာ့မှအြပစ်မရှာဘူး၊ ငါ့စကားကိ ု

မင်းယုံပါ၊ ကိုင်း သွားေတာ့"

ကန်ချားသည် မျက်ှာကို ေအာက်ချ 

လျက် ေလှကားမှဆင်းသွားေလ၏။

အလုံးစုံေရလည်ေသာတစ်ေန့၌ ကန် 

ချားအား       တြခားအလုပ်သမားတစ ်

ေယာက်က တိုက်ထားေသာေကာင့်ြဖစ ်

ေကာင်း သရိ၏။ ကိသုန်ိးေဖကမ ူမည်သ ူ

က တိုက်သနည်းဟ ုကန်ချားအားမေမး။ 

သူ့ဟာသ ူ    သိေအာင်လုပ်ယူေလသည်။ 

ေလယာ်ပျေံခတ်၌    ဤအေကာင်းကိ ု

က ု်ပ်ကေြပာြပ၍ ကိသုန်ိးေဖအား ချးီမွမ်း 

ေလရာ  ကိုသိန်းေဖက  "တစ်ေယာက် 

တစ်မျိးစေီပါေ့လဗျာ၊ ဗုံးကျေတာ ့ခင်ဗျား 

က ရဲေပတယ်" ဟု ြပန်ေြပာေလသည်။

တုတ်များ ဖမ်း၍ှိပ်စက်ြခင်းတုတ်များ ဖမ်း၍ှိပ်စက်ြခင်း
ဂျပန်ဗုံးကဲေလယာ်ပျမံျား  မလာမီ 

တစ်ရက်ှစ်ရက်၌ ချန်ေကရိှတ်၏ တတ်ု 

စစ်သားများသည ်ကသာသို ေရာက်လာ 

၍  စခန်းချလျက်ရှိက၏။  ချန်ေကရှိတ် 

သည်  ဗတိသိ အစိုးရှင့မ်ဟာမတ်ိြဖစ်၍ 

ြမန်မာြပည်ကိ ု    ကာကွယ်ရန်အတွက ်

ေစလ တ်လိုက်ြခင်းြဖစ်ရာ       စစ်ကိုင်း 

ေတာင်ိုးတစ်ခွင်တွင ်     ပဲပဲစင်ေအာင ်

ေမ ေှာက်ကပီးေနာက် အညာသိုဆတ်ုခွာ 

၍   ကသာသို   ေရာက်ကြခင်းြဖစ်ေလ 

သည်။ ကသာမိကိ ုဂျပန်များက ဗုံးကဲ 

ြခင်းမှာ  တုတ်စစ်သားများ  ရှိေနေသာ 

ေကာင့် ြဖစ်သည်ဆိုကာ ကိုသိန်းေဖတို 

လူစုသည်     ဇရစ်ေချာင်တွင်    မေနဝ့ံက 

ေတာဘ့ ဲေြမာက်ဘက်ှစ်မိင်ုခန့်ေဝးသည့ ်

နတ်လ  င်ရွာကေလးသို ေရɫ ေြပာင်းရန် စမီ ံ

ကေလ၏။

သိုရာတွင် လူအားလုံးှင့် ပစ ည်းများ 

ကို    တစ်ခါတည်းသယ်ယူရန်   လှည်း 

လံုေလာက်စွာမရိှသည်ှင့် က ်ုပ်တိုဇနီး 

ေမာင်ှံှင့်  ရန်ကုန်မှ  ေရာက်လာေသာ 

ဗိသုကာဘွဲရ  ဦးဘချစ်တိုဆရာတပည့ ်

က  အိမ်၌ေစာင့်ရစ်ရန ် ေဗာ်လန်တီယာ 

လပ်ုက၍ တြခားလမူျား ေြပာင်းေရɫ သွား 

ကသည်။  အစီအစ်မှာ  လှည်းအေခါက် 

ေခါက်သယ်ယရူာတွင် ေနာက်ဆုံးမှ က ု်ပ် 

တိုေလးေယာက်လည်း      တစ်ပါတည်း 

လိုက်ကရန်ြဖစ်သည်။

ေဘးအ ရာယ်ေတွǧကံရာတွင် အိမ် 

ရှင်များက ေရှးဦးစွာထွက်ေြပး၍ ဧည့သ်ည် 

များက     အိမ်ေစာင့်ေနရစ်ကရြခင်းမှာ 

နည်းလမ်းမကျဟ ုဆိုဖွယ်ရာရှိ၏။ သိုရာ 

တွင်  လူအားလံုး  ေကာက်လန့်တုန်လ ပ် 

ေနရာတွင်    ရန်ကုန်၌    ǧကံခဲ့ရဖူးသည့ ်

ဦးဘချစ်ှင့ ်က ု်ပ်က တြခားလမူျားထက် 

ရဲသည်ြဖစ်၍  မလ ဲမေရှာင်သာေသာ  ဤ 

အေရးတွင် တမင်တကာ ေဗာ်လန်တယီာ 

လုပ်ကြခင်းြဖစ်သည်။ ဦးဘချစ်ေနရစ်၍ 

သူ၏တပည့်လည်း     ေနရစ်ြခင်းြဖစ်ရာ 

က ု်ပ်  ေနရစ်မည်ဆိုရာတွင်လည်း  ဇနီး 

သည်က က ်ုပ် အစားအေသာက်ဆင်းရ ဲ

လမိ့မ်ည်ဆိ၍ု ချက်ြပတ်ေက းရန်အတွက် 

ေနရစ်ရှာြခင်းြဖစ်ေပသည်။ အားလုံးေသာ 

မန်ိးမများေြပးသွားကသည့ေ်နာက် မန်ိးမ 

ေဖာ်မရိှဘ ဲအမ်ိကီးထတွဲင် က ု်ပ်အတွက် 

ေစာင့်ေနရစ်ေပေသာ       ဇနီးသည်အား 

ယေန့တိုင် ေကျးဇူးတင်၍မဆုံးေအာင်ရှ ိ

ပါေတာ့သည်။  ထိုအြပအမူတစ်ခုတည်း 

ှင့ပ်င် က ု်ပ်သည် ဇနီးသည်အေပ  မည် 

သိုေသာ ြပစ်ချက်ရိှေစကာမ ူခွင့လ် တ်မည် 

ဟ၍ူ တစ်ခါတည်း သ ိ  ာန်ချထားလိက်ု 

ပါေတာ့သည်။

က ်ုပ်တိုေလးဦးသားသည်    ဇရစ် 

ေချာင်ရွာထတွဲင် တြခားလမူျားမရိှဘ ဲှစ် 

ရက်မ ေနထိုင်ခဲ့ရပီးေနာက ်တတိယေန့ 

(ေမလ ၁ဝ ရက်) တွင် က ု်ပ်တုိှင့်တကွ 

ပစ ည်းများကိုပါ      သယ်ယူရန်အတွက် 

ကိသုန်ိးေဖက  လှည်းှစ်စီးလ တ်လိက်ု၍ 

နံနက်ရှစ်နာရီခန့်တွင်     ေရာက်လာက 

သည်။  လှည်းေပ ၌  ကိုသိန်းေဖ၏သား 

ေမာင်ေမာင်ှင့် တူ ေမာင်ေမာင်ကီးတို 

လိုက်ပါလာကသည်။  ေမာင်ေမာင်ကီး 

သည်  ခါး၌ပါလာေသာ  ေြခာက်လုံးြပး 

ေသနတ်ကိ ု စားပဲွေပ သို   ပစ်တင်ထားခဲ ့

၍ လှည်းေပ သို ပစ ည်းများတင်ခိက်ုတွင် 

ရွာထဲသို ေလ ာက်လည်ေနသည်။

ဆက်လက်ေဖာ်ြပပါမည်။ဆက်လက်ေဖာ်ြပပါမည်။

ရန်ကုန်  ဇွန်   ၂၀ရန်ကုန်  ဇွန်   ၂၀

ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး တိက်ုကီးခိင်ု တိက်ုကီး 

မိနယ်၌ ၂၀၂၅-၂၀၂၆ ခုှစ်  မိုးစပါးအြပည့်အဝ

စိုက်ပျိးေရးှင့ ်   လယ်ယာက  ရည်မှန်းချက်များ 

ေအာင်ြမင်ေစေရးအတွက်   မိုးစပါးစိုက်ပျိးသည့်

ေတာင်သူများှင့် ေတွဆုံေဆွးေွးပွဲကို ဇွန်လ ၁၉ 

ရက်က ရင်းတိုက်ကွင်းေကျးရွာအုပ်စ ုေရɫ ေခတ်သစ် 

ခန်းမ၌ ကျင်းပသည်။ 

ေရှးဦးစွာ ခိုင်စိုက်ပျိးမ ကီးကပ်ေရးေကာ်မတီ

ဥက    ဦးသေူအာင်က ၂၀၂၅-၂၀၂၆ ခှုစ်တွင် မိုးစပါး 

အြပည့်အဝစိုက်ပျိးကရန်၊   လယ်ယာေြမများအား 

တန်ဖိုးထားထိန်းသိမ်းရန်ှင့်   ရည်မှန်းထားသည့်

ပန်းတိင်ုအထွက် န်းများရရိှေအာင် ကိးပမ်းေဆာင် 

ရွက်ကရန်ေဆွးေွးေြပာကားပီး      ခိုင်စိုက်ပျိးမ 

ကီးကပ်ေရးေကာ်မတီဝင ်       ခိုင်ေကးတိုင်ှင့်

ေြမစာရင်းဦးစီးဌာန ဒုတိယ န်ကားေရးမှး ဦးမျိး 

မင်းခိင်ုက  လယ်ယာေြမှင့ပ်တ်သက်သည့ ်  ဥပေဒ၊ 

နည်းဥပေဒများကိ ုရှင်းလင်းေဆွးေွးသည်။

ဆက်လက်၍ မိနယ်စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာန ဦးစီး 

မှး ဦးစိုးိုင်က လယ်ယာက  မဝူါဒအရ ေဆာင်ရွက် 

ရမည့်  သီးထပ်သီးှံများတိုးချဲစိုက်ပျိးရန်၊  အဓိက

မိုးစပါးအြပည့်အဝစိုက်ပျိးေရးှင့် လယ်ယာက  ရည်မှန်းချက်များ

ေအာင်ြမင်ေစေရး ေတာင်သူများှင့်ေတွဆုံေဆွးေွး

သီးှံ ၁၀ မျိးကို ပန်းတိုင်ရည်မှန်းချက ်အထွက် န်း 

ြပည့်မီေအာင ်   ေဆာင်ရွက်ကရန်၊   ဆီထွက်သီးှံ 

များကို အေလးထားတိုးချဲစိုက်ပျိးရန်၊  လယ်ယာ

က  ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးအတွက ်စိုက်ပျိးေတာင်သ ူ

များအေနြဖင့ ်သတင်းအချက်အလက်ှင့်ဆက်သွယ် 

ေရးနည်းပညာ ICT အား ချ်းကပ်အသုံးြပေဆာင်ရွက် 

ကရန်လိုေကာင်း ေဆွးေွးေြပာကားသည်။

ထိုေနာက် ခိုင်စိုက်ပျိးမ ကီးကပ်ေရးေကာ်မတီ

ဥက    ဦးသူေအာင်ှင့် တာဝန်ရိှသူများက ေအာင်ုိင် 

တုိးမျိးစပါးြပန့် ပွားေရးအတွက်   ေတာင်သူသံုးဦးကုိ 

မျိးေစ့များ ပံ့ပိုးေပးအပ်ေကာင်း သိရသည်။

ဝတ်ရည်(ြပန်/ဆက်)



၅၂၁-၆-၂၀၂၅ တပ်မေတာ်ှင့်ြပည်တွင်းသတင်း

ေနြပည်ေတာ်  ဇွန်  ၂၀ေနြပည်ေတာ်  ဇွန်  ၂၀

ယေန့ညေန ၅ နာရခဲွီအချန်ိ တိင်ုးထွာ

ချက်များအရ   ကပ လီပင်လယ်ြပင်ှင့ ်

ဘဂ  လားပင်လယ်ေအာ်တိုတွင် မတ်ုသု ံေလ

အားေကာင်းေနြခင်းေကာင့လ်ည်းေကာင်း၊ 

အေရှဘက်မှ ေရွလျားလာေသာ ေလေပွ

လ  င်းများ၏အရိှန်ေကာင့လ်ည်းေကာင်း၊ 

အေနာက်ဘက်မ ှ ေရွလျားလာေသာ 

ေလေပွလ  င်းများ၏ အရှိန်ေကာင့်လည်း

ေကာင်း ယေန့ညမ ှ  ဇွန်လ  ၂၅  ရက်ေန့

အတွင်း ေနြပည်ေတာ်၊ ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသ

ကီး၊ မ ေလးတိုင်းေဒသကီး၊  ပဲခူးတိုင်း

ေဒသကီး၊ မေကွးတိင်ုးေဒသကီး၊ စစ်ကိင်ုး

တိင်ုးေဒသကီး၊ ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီး၊ 

တနသ  ာရတီိင်ုးေဒသကီး၊ ကချင်ြပည်နယ်၊ 

ကယားြပည်နယ်၊ ကရင်ြပည်နယ်၊ ချင်း

ြပည်နယ်၊ မွန်ြပည်နယ်၊ ရခိင်ုြပည်နယ်ှင့ ်

ရှမ်းြပည်နယ်တိုတွင် ေနရာစပ်ိစပ်ိမှေနရာ

အံှအြပား မိုးထစ်ချန်းရွာပီး အချိေဒသ

များတွင် ေဒသအလိက်ုှင့ ် ေနရာကွက်၍

မိုးကီးမည်။     ြမန်မာ့ကမ်းိုးတန်း

တစ်ေလ ာက်ှင့် ကမ်းလွန်ပင်လယ်ြပင်တို

တွင် တစ်ခါတစ်ရံ မိုးသက်ေလြပင်းများ

ကျေရာက်ပီး လ  င်းကီးိင်ုသည်။ မိုးသက်

ေလြပင်းကျစ် ေရြပင်/ေြမြပင်ေလသည် 

တစ်နာရလီ င် မိင်ု ၃၀ အထ ိတိက်ုခတ်ိင်ု

သည်။ လ  င်းအြမင့မှ်ာ ြမန်မာက့မ်းိုးတန်း

တစ်ေလ ာက်ှင့်  ကမ်းလွန်ပင်လယ်ြပင်

တိုတွင် ၁၀ ေပမှ ၁၂ ေပခန့်ရှိိုင်သည်။

သိုြဖစ်ပါ၍ မိုးသည်းထန်စွာရွာသွန်း

ြခင်းှင့်အတူ  ေလြပင်းတိုက်ခတ်ြခင်း၊ 

မိုးထစ်ချန်းြခင်း၊ မိုးကိးပစ်ြခင်း၊ လ ပ်စီး

လက်ြခင်း၊ မိုးသီးေက ြခင်း၊ လ ပ်တစ်ြပက်

ေရကီးြခင်းှင့ ်ေြမပိြခင်းစသည့ ်သဘာဝ

ေဘးအ ရာယ်များြဖစ်ေပ ိုင်ပါသြဖင့ ်

အဆိုပါေဒသများရှိ ကုန်းြမင့်ေဒသအနီး

တွင် ေနထိင်ုကသမူျားအေနြဖင့် ေြမပိမ 

အ ရာယ်၊ ြမစ်ငယ်၊ ေချာင်းငယ်များအနီး

တွင် ေနထိင်ုကသမူျားအေနြဖင့် ေရကီး၊ 

ေရလ ံမ များကိ ုကိတင်သတြိပေရှာင်ရှား

ိုင်ပါရန်ှင့် ြပည်တွင်းေရေကာင်းသွား

လာေရး၊    ေလေကာင်းပျသံန်းေရးှင့ ်

ဆည်ေြမာင်းတာတမမံျားအေနြဖင့ ်လိအုပ်

သည်များ ကိတင်ြပင်ဆင်ေဆာင်ရွက်

ထားိုင်ပါရန် သတိေပး  းေဆာ်အပ်ပါ

သည်။

(မိုး/ဇလ)

ေနြပည်ေတာ်  ဇွန် ၂၀ ေနြပည်ေတာ်  ဇွန် ၂၀ 

ြမန်မာိုင်ငံတွင်  လ ပ်ခတ်ခဲ့ေသာ 

မ ေလးငလျင်ကီးေကာင့ ်  ထခိိက်ုပျက်စီး

ခ့ဲရသည့်ေနရာများ၌ ြပန်လည်ထူေထာင်

ေရးလပ်ုငန်းများကိ ုအဖဲွအစည်းအသီးသီးက 

ေဒသခြံပည်သမူျားှင့ပ်ူးေပါင်း၍ အင်တိက်ု

အားတိုက်ကူညီေဆာင်ရွက်ေပးလျက်ရှိ 

သည်။

ထိသုို ေဆာင်ရွက်ေပးလျက်ရိှရာ ယေန့

တွင်  ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်ံုး(ကည်း)မှ 

ဒုတိယဗိုလ်ချပ်ကီးသက်ပုံှင့ ်  တာဝန်

ရှိသူများသည ်  စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး၊ 

စစ်ကိုင်းမိအတွင်းရှိ    ဆွမ်းဦးပုညရှင်

ေစတီေတာ်ှင့်  ေလးက န်းမာရ်ေအာင်

ြမတ်စွာဘရုားတို၌ ငလျင်အတွင်း ထခိိက်ု

ပျက်စီးခဲေ့သာ သာသနကိအေဆာက်အအုံ

များအား အဖဲွအစည်းအသီးသီးက ေဒသခံ

ြပည်သူများှင့်ပူးေပါင်း၍   အပီးသတ်

ဖယ်ရှားရှင်းလင်းပီး ေစတီေတာ်ရင်ြပင်

တိုးချဲရန် ေြမသားခိင်ုမာမ စမ်းသပ်စစ်ေဆး

ြခင်းှင့ ်ေစတေီတာ်လုံးပတ်ြပန်လည်ြပြပင်

မွမ်းမံတည်ေဆာက်ေနမ ၊  ေစတီေတာ်

ပရဝိဏ်ုအတွင်း သန့် ရှင်းသာယာလှပေရး

ှင့ ် ဘက်စုြံပန်လည်ြပြပင်တည်ေဆာက်

ေနမ ၊ စစ်ကိုင်းမိအတွင်းရှိ ငလျင်ဒဏ်

သင့်ဘုန်းေတာ်ကီးေကျာင်းတိုက်များ၊ 

သာသနာွယ်ဝင်သလီရှင်စာသင်တိက်ုများ၊ 

သာသနကိအေဆာက်အအုမံျားှင့ေ်နအမ်ိ

အေဆာက်အအုမံျား၌ အပျက်အစီးများကိ ု

စက်ယ ရားကီးများအသုံးြပ၍ အပီးသတ်

ဖယ်ရှားရှင်းလင်းမ ှင့် ြပန်လည်တည် 

ေဆာက်ေရးေဆာင်ရွက်ေနမ များကိ ုကည့် 

စစ်ေဆး၍ လိုအပ်သည်များမှာကားပီး 

လုပ်ငန်းေဆာင်ရွက်ေနကသူများအား 

အားြဖည့်အချိရည်များ ေပးအပ်သည်။

ထိုေနာက် ဒတုယိဗိလ်ုချပ်ကီးသက်ပုံ

ှင့် တာဝန်ရှိသူများသည်   စစ်ကိုင်းမိ

အတွင်းရိှ စစ်ကိင်ုးပညာေရးေကာလပ်ိသို 

သွားေရာက်ကာ ငလျင်ဒဏ်ေကာင့ ်ထခိိက်ု

ပျက်စီးခဲ့ေသာ ေကျာင်းေဆာင်များကို 

အပီးသတ်ဖယ်ရှားရှင်းလင်းေနမ များကို 

ကည့် စစ်ေဆးပီး လိုအပ်သည်များကို 

တာဝန်ရှိသူများှင့ ် ေပါင်းစပ်ညိ   င်း

ေဆာင်ရွက်ေပးသည်။  

အလားတူ ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်ုံး

(ကည်း)မှ ဒုတိယဗုိလ်ချပ်ကီးစုိးတင့်ုိင်

ှင့ ်တာဝန်ရိှသမူျားသည် တာဝန်ရိှသမူျား

လိက်ုပါလျက်  မ ေလးမိ၊ ချမ်းြမသာစည်

မိနယ်၊ ချမ်းြမသာစည် ေတာင်ရပ်ကွက်၊ 

ရှမ်းစုဆီးဘန်နီတိုက်အတွင်းရှိ အလယ်

တိုက်ကီးအုတ်ေကျာင်းှင့်   က န်းလုံး

ဥေသ ာင်ရပ်ကွက်၊ ဒက ိဏာရာမဘရုားကီး

ေကျာင်းတိုက်ရှ ိ  သာသနာ့ေဇာတိကာုံ

အုဋ်ေကျာင်းတို၌   ငလျင်ဒဏ်ေကာင့ ်

ထခိိက်ုပျက်စီးခဲေ့သာ အပျက်အစီးများကိ ု

တပ်မေတာ်သားများကလည်းေကာင်း၊ 

စက်ယ ရားကီးများအသုံးြပ၍လည်း

ေကာင်း    အင်တိုက်အားတိုက ်ဖယ်ရှား

ရှင်းလင်းေနမ ှင့ ်ချမ်းြမသာစည်မိနယ်၊ 

ကန်သာယာရပ်ကွက်ှင့် မိသစ်အမှတ်

(၃)ရပ်ကွက်တိုရှ ိ     အ ရာယ်ရှိေနအိမ် 

အေဆာက်အအုံအပျက်အစီးများအား 

စက်ယ ရားကီးများ အသုံးြပ၍ ဖယ်ရှား 

ရှင်းလင်းေနမ တိုကို ကည့် စစ်ေဆးပီး  

လိအုပ်သည်များ ေပါင်းစပ်ညိ  င်းေဆာင်ရွက် 

ေပးခဲ့ေကာင်း သတင်းရရိှသည်။   (၁၀၀)

ငလျင်ဒဏ်ေကာင့် ပျက်စီးဆုံး ံးမ များြဖစ်ေပ ခဲ့သည့်ေဒသများ၌  ြပန်လည်ထူေထာင်ေရးလုပ်ငန်းများ 

အင်တိုက်အားတိုက် ဆက်လက်ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိ

အထူးမိုးေလဝသ
သတင်း

မိုးသည်းထန်စွာရွာသွန်းြခင်းှင့်အတူ ေလြပင်းတိုက်ခတ်ြခင်း၊ မိုးထစ်ချန်းြခင်းှင့် 

ေြမပိြခင်း စသည့်သဘာဝေဘးအ ရာယ်များ ြဖစ်ေပ ိုင်

ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်ုံး(ကည်း)မှ ဒတုယိဗိလ်ုချပ်ကီးသက်ပု ံ ငလျင်ဒဏ်ေကာင့်

ထိခိုက်ပျက်စီးခဲ့ေသာ သာသနိကအေဆာက်အအုံများအား  ြပန်လည်ြပြပင်မွမ်းမံ

တည်ေဆာက်ေနမ ကို ကည့် စစ်ေဆးစ်။

ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်ုံး(ကည်း)မှ ဒုတိယဗိုလ်ချပ်ကီးစိုးတင့်ိုင် မ ေလးမိ 

ချမ်းြမသာစည်မိနယ ်မိသစ်အမှတ(်၃)ရပ်ကွက်ရှ ိအ ရာယ်ရှိလူေနအေဆာက်

အအံုအပျက်အစီးများအား စက်ယ ရားကီးများအသံုးြပ၍ ရှင်းလင်းဖယ်ရှားေနမ 

ကို ကည့် စစ်ေဆးစ်။



၂၁-၆-၂၀၂၅၆ ြပည်တွင်းသတင်း

ေနြပည်ေတာ်    ဇွန်    ၂၀ေနြပည်ေတာ်    ဇွန်    ၂၀

၂၀၂၅ ခုှစ် ြပည်ထဲေရးဝန်ကီးဌာန 

မိုးရာသီသစ်ပင်စိုက်ပျိးပွဲအခမ်းအနား

ကိ ုယေန့တွင် ေနြပည်ေတာ် ဒက ိဏသရီိ

မိနယ်    လယ်ေဝးခိုင ်   အေထွေထွ

အုပ်ချပ်ေရးဦးစီးဌာန  ုံးဝင်းေြမေနရာ

၌ကျင်းပရာ   ြပည်ထဲေရးဝန်ကီးဌာန 

ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး ဒတုယိဗိလ်ုချပ်ကီး 

ထွန်းထွန်းေနာင်ဦးေဆာင်ေသာ ြပည်ထေဲရး

ဝန်ကီးဌာန ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးုံးှင့ ်

ကွပ်ကမဲ ေအာက်ရိှ တပ်ဖဲွ/ဦးစီးဌာနများမှ 

အရာရိှကီးများ၊ တပ်ဖဲွဝင်များှင့ ်ဝန်ထမ်း 

များတက်ေရာက်ကသည်။

ဦးစွာ  ြပည်ထဲေရးဝန်ကီးဌာန  ြပည်

ေထာင်စုဝန်ကီး    ဒုတိယဗိုလ်ချပ်ကီး 

ထွန်းထွန်းေနာင်က အမှာစကားေြပာကား

ရာတွင် ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်ေရးေကာင်စီ

အေနြဖင့် သဘာဝသယံဇာတထိန်းသိမ်း

ေရးလပ်ုငန်းများကိ ုအမျိးသားေရးတာဝန်

တစ်ရပ်အြဖစ် အေလးထားေဆာင်ရွက်

လျက်ရိှေကာင်း၊ မိုးရာသသီစ်ပင်စိက်ုပျိးပဲွ

အခမ်းအနားကို   သစ်ေတာသယံဇာတ

များေရရှည်တည်တံေ့စရန်၊ တစ်ုိင်ငံလံုး 

သစ်ေတာဖုံးလ မ်းမ ေကာင်းမွန်ေစရန်၊ မိြပ

ှင့ေ်ကျးလက်များစမ်ိးလန်းစိြုပည်သန့်ရှင်း

သာယာလှပေစရန်၊ သစ်ေတာေဂဟစနစ်

များှင့ ်ဇဝီမျိးစုမံျိးကဲွထန်ိးသမ်ိးိင်ုရန်ှင့ ်

ြပည်သမူျားအပန်းေြဖနားေနစရာစမ်ိးလန်း

ေြမများဖံွဖိးလာေစရန်ရည်ရွယ်ပီး ိင်ုငံ

တစ်ဝန်းလံုးတွင် မုိးရာသီသစ်ပင်စုိက်ပျိး

ပွဲများကိ ုကျင်းပလျက်ရှိေကာင်း။

ေနြပည်ေတာ်သည ်     ိုင်ငံေတာ်၏

မိေတာ်ြဖစ်သြဖင့ ်ဘက်စုဖံွံဖိးတိးုတက်

ေရးလုပ်ငန်းများကုိ ေဆာင်ရွက်ေနသည့်

အတွက် Green City၊ Smart City အြဖစ်

တိုးတက်ေအာင်ေဆာင်ရွက်ပီး အြခား

တိင်ုးေဒသကီး၊ ြပည်နယ်များ၏စြံပနယ်ေြမ

တစ်ခြုဖစ်ေအာင် ကိးပမ်းေဆာင်ရွက်ရန် 

ိင်ုငေံတာ်အကီးအက၏ဲလမ်း န်မှာကား

ချက်ှင့်အညီ   ြပည်ထဲေရးဝန်ကီးဌာန

အေနြဖင့်ပူးေပါင်းပါဝင်ပီး  သစ်ေတာ 

သစ်ပင်များှင့ ်  စိမ်းလန်းစိုြပည်ေစေရး၊ 

သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်သန့်ရှင်းသာယာလှပ 

ေစေရးတိုကိ ုေဆာင်ရွက်ြခင်းြဖစ်ေကာင်း၊ 

ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီနယ်ေြမအတွင်း 

သစ်ပင်သစ်ေတာများြဖင့ ်စမ်ိးလန်းစိြုပည်

ပီး သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်သန့်ရှင်းသာယာ 

လှပေစေရးအတွက်  အားလုံးပူးေပါင်း  

ေဆာင်ရွက်ရန်ှင့် ယေန့စိုက်ပျိးသည့ ်

သစ်ပင်ပန်းပင်များ စ်ဆက်မြပတ်ေရရှည် 

တည်တံ့ခိုင်မဲစွာရှင်သန်ေစေရး ဝိုင်းဝန်း 

ေစာင့ေ်ရှာက်ကရန် တိက်ုတွန်းေြပာကား

သည်။

ထိုေနာက်   ြပည်ထဲေရးဝန်ကီးဌာန 

ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး ဒတုယိဗိလ်ုချပ်ကီး 

ထွန်းထွန်းေနာင်ကဦးေဆာင်၍  ဒုတိယ

ဝန်ကီး ဗိလ်ုချပ်ေအာင်ေကျာ်ေကျာ်၊ အမဲ

တမ်းအတွင်းဝန် ဦးခိင်ုထွန်းဦး၊ ြမန်မာိင်ုငံ

ရဲတပ်ဖွဲ ရဲချပ်  ဒုတိယရဲဗိုလ်ချပ်ကီး 

ဝင်းေဇာ်မိုး၊ တပ်ဖဲွ/ဦးစီးဌာနများမှ အရာရိှ

ကီးများှင့ ် တပ်ဖွဲဝင်၊ ဝန်ထမ်းများက 

ြပည်ထဲေရးဝန်ကီးဌာန မိုးရာသီသစ်ပင်

စိုက်ပျိးပွဲေတာ်  အထိမ်းအမှတ်သစ်ပင်

များကို  သတ်မှတ်ေနရာအသီးသီးတွင ်

စိုက်ပျိးေပးကသည်။ 

ယင်းေနာက် ြပည်ထဲေရးဝန်ကီးဌာန 

ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး ဒတုယိဗိလ်ုချပ်ကီး 

ထွန်းထွန်းေနာင်သည် တာဝန်ရှိသူများ

ှင့အ်တ ူတပ်ဖဲွဝင်၊ ဝန်ထမ်းများ၏စေုပါင်း

သစ်ပင်စိုက်ပျိးေနမ အား   လှည့်လည် 

ကည့် အားေပးကသည်။

ယေန့ကျင်းပသည့ ်    ၂၀၂၅    ခုှစ် 

ြပည်ထဲေရးဝန်ကီးဌာန မိုးရာသီသစ်ပင်

စိက်ုပျိးပဲွတွင် ရတနာတန်းဝင် က န်း ၂၅၆ 

ပင်၊ ပျ်းကတိုး ၂၀၀ ပင်၊ သရက် ၉၄ ပင်၊ 

ပိ ဲ ၈၁ ပင်၊ က ဲေကာ ၁၄၄ ပင်၊ ချယ်ရီ 

၁၄၅ ပင်၊ စိန်ပန်းြပာ ၁၄၅ ပင် စုစုေပါင်း 

၁၀၆၅ ပင်အား စိုက်ပျိးခဲ့ကသည်။

အလားတူ    ြပည်ထဲေရးဝန်ကီးဌာန 

ကွပ်ကမဲ ေအာက်ရိှ တပ်ဖဲွ/ ဦးစီးဌာနများ၏ 

ုံးချပ်များှင့် တိင်ုးေဒသကီး/ ြပည်နယ်

အသီးသီးရိှ ုံး၊ ဌာနများတွင်လည်း မိုးရာသ ီ  

သစ်ပင်စိက်ုပဲွများကျင်းပ၍ ရတနာတန်းဝင်

ပင်များ၊ အရိပ်ရေလကာပင်များ၊ သီးပင်

စားပင်များအား တာဝန်ရိှသမူျားက   စေုပါင်း

စိုက်ပျိးခဲ့ကပီး ြပည်ထဲေရးဝန်ကီးဌာန 

တစ်ခုလံုးအေနြဖင့် ယေန့တွင် စုစုေပါင်း

သစ်ပင် ၃၆၅၁၇ ပင်ကိ ုစိက်ုပျိးခဲေ့ကာင်း 

သတင်းရရှိသည်။                         ြမဝတီ

၂၀၂၅ ခုှစ် ြပည်ထဲေရးဝန်ကီးဌာန မိုးရာသီသစ်ပင်စိုက်ပျိးပွဲအခမ်းအနားကျင်းပ

ရန်ကုန်     ဇွန်    ၂၀ ရန်ကုန်     ဇွန်    ၂၀ 

ဘားအံမိေန  အသက် ၂၇ ှစ်အရွယ် 

အမျိးသားတစ်ဦးသည် ေမလ ၂၄ ရက် နနံက်

၁၁ နာရခီန့်တွင် ဓားြဖင့ ်ခတ်ုခရံြခင်းေကာင့ ်

ဘယ်ဘက်လက်ဖဝါး ြပတ်ေတာက်သွားရာ 

ြပည်သူ့ေဆးုံကီး-ဘားအံမိ၌ အေရးေပ 

ကသုမ ေပးကာ ရန်ကန်ုြပည်သူ့ေဆးုံကီး

သို စနစ်တကျလ ဲေြပာင်းေပးခဲ့ပီး လက်ဖဝါး

အား ြပန်ဆက်ေပးသည့်ခွဲစိတ်ကုသမ  

ေအာင်ြမင်စွာ ေဆာင်ရွက်ေပးိင်ုခဲေ့ကာင်း

သိရသည်။  

အဆိုပါလူနာအား    ရန်ကုန်ြပည်သူ့

ေဆးုံကီး အေရးေပ လနူာဌာန၌   လိအုပ်

ေသာစမ်းသပ်စစ်ေဆးမ များ ြပလုပ်၍ 

ြပတ်ေတာက်သွားေသာ လက်ဖဝါးအား 

ြပန်ဆက်သည့ခဲွ်စတ်ိကသုမ  (Replanta-

tion Surgery) ကိ ု ည ၁၀ နာရခဲွီမှစတင်၍ 

ေဆာင်ရွက်ခဲ့ရာ ေမလ ၂၅ ရက် နံနက် ၅

နာရခဲွီတွင် ေအာင်ြမင်စွာေဆာင်ရွက်ပီးစီး

ခဲ့သည်။

အဆိုပါလူနာသည်    ကျန်းမာေရး

ေကာင်းမွန်ပီး ခဲွစတ်ိကသုထားသည့လ်က်

၏ ေသွးလည်ပတ်မ ေကာင်းမွန်သြဖင့ ်ဇွန်လ

၁၁ ရက်တွင် ေဆးုဆံင်းခွင့ရ်ရိှပီး ဇွန်လ

၁၆ ရက် ရက်ချန်ိးြပန်လည်ြပသရာ၌လည်း 

လက်အေြခအေန   ေကာင်းမွန်လျက်ရှိ

ေကာင်းသိရသည်။

အဆိုပါခွဲစိတ်ကုသမ ကို    လက်ပိုင်း

ဆိင်ုရာခဲွစတ်ိကသုမ ပါရဂဘဲွူ(ဒတုယိှစ်) 

သင်တန်းသား  အထူးကဆုရာဝန်များြဖစ်

ေသာ ေဒါက်တာရဲိုင်ဦးှင့် ေဒါက်တာ

ေအာင်လ  င်ဖုန်း၊ လက်ပုိင်းဆုိင်ရာ ခဲွစိတ်

ကသုမ ပါရဂဘဲွူ(တတယိှစ်) သင်တန်းသ ူ

ေဒါက်တာခိင်ုေမဦး၊ လက်ေထာက်ဆရာဝန်

(အိုး) ေဒါက်တာရာဇာေအာင်ေစာဝင်း၊ 

ေဆးပညာမဟာသပိ ံ(ဒတုယိှစ်) ဘဲွလွန်

သင်တန်းသား ေဒါက်တာစိင်ုးသဟီတိုပါဝင်

ေသာ လက်ပိုင်းဆိုင်ရာခွဲစိတ်မ ဆရာဝန်

များအဖဲွ၊ လက်ေထာက်ဆရာဝန်(ေမေ့ဆး) 

ေဒါက်တာေဒလီယာစိုးဝင်းှင့် ေမ့ေဆး

ဆရာဝန်များအဖွဲ၊ သူနာြပဆရာမကီး 

ေဒ မိုမိုေအာင်ဦးေဆာင်သည့ ်သနူာြပများ

အဖဲွှင့ ်ဆက်စပ်ဌာနများြဖစ်သည့ ်ဓာတ်ခဲွ၊ 

ဓာတ်မှန် က မ်းကျင်ဝန်ထမ်းများ ပူးေပါင်း 

၍ ေဆာင်ရွက်ခဲ့ြခင်းြဖစ်သည်။

ရန်ကုန်ြပည်သူ့ေဆးုံကီး၌ ၂၀၂၂ 

ခုှစ်တွင်   လက်ဖျြံပန်ဆက်သည့်ခွဲစိတ်

ကုသမ ေဆာင်ရွက်ေပးိုင်ခဲ့သ ူ  တစ်ဦး၊ 

၂၀၂၃ ခှုစ်တွင် လက်ေမာင်းြပန်ဆက်သည့ ်

ခွဲစိတ်ကုသမ   ေဆာင်ရွက်ေပးိုင်ခဲ့သူ

တစ်ဦး၊ ၂၀၂၄ ခှုစ်တွင် လက်မြပန်ဆက်

သည့ ်ခဲွစတ်ိကသုမ ေဆာင်ရွက်ေပးိင်ုခဲသ့ ူ

တစ်ဦး၊   ၂၀၂၅   ခုှစ်  ယခုအချနိ်အထိ 

လက်ဖဝါးြပန်ဆက်သည့်   ခွဲစိတ်ကုသမ 

ေဆာင်ရွက်ေပးိုင်ခဲ့သူ   တစ်ဦးတိုကို  

ေအာင်ြမင်စွာ      ေဆာင်ရွက်ေပးိုင်ခဲ့

သည်။

 ထိုသို လက်ြပတ်ေတာက်သွားသည့ ်

လနူာကဲသ့ို ြပတ်ေတာက်သွားေသာလက်

ကို ခွဲစိတ်ကုသမ ေဆာင်ရွက်ရန်အတွက ်

ြပည်သူ့ေဆးုံကီးများသို လ ဲေြပာင်းေပးပို

မည်ဆိုပါက      ြပတ်ေတာက်သွားေသာ

လက်ကိ ုေရသန့်သန့်   သိုမဟတ်ု အေကာ

ေဆးရည် (Normal Saline or Ringer 

Lactate) ြဖင့ေ်ဆးပီး အေကာေဆးရည်

ြဖင့ ်စိစွုတ်ေအာင်စမ်ိထားေသာ ခဲွစတ်ိခန်း

သံုးအဝတ်စ(Gauze)ြဖင့ပ်တ်၍ သန့် ရှင်း

ေသာ ပလတ်စတစ်အတ်ိ သိုမဟတ်ု  ဘူးထသဲို

ထည့၍်လည်းေကာင်း၊ အေကာေဆးရည် 

ထည့်ထားေသာ    သန့်ရှင်းသည့်ပလတ်

စတစ်အတ်ိ   သိုမဟတ်ု   ဘူးထသဲိုထည့၍် 

လည်းေကာင်း လုံြခံစွာပိတ်ပီး    ေရခဲ 

ထည့်ထားေသာ ေရခဲပုံးအတွင်းထည့်၍ 

အြမန်ဆုံးလ ဲေြပာင်း ေပးပိုိုင်ေကာင်း 

သိရသည်။ 

ြမဝတီ

ရန်ကုန်ြပည်သူေ့ဆးုံကီး၌ ြပတ်ေတာက်သွားေသာလက်ဖဝါးအား 

ြပန်ဆက်ေပးသည့်ခွဲစိတ်ကုသမ  ေအာင်ြမင်စွာေဆာင်ရွက်

လူနာ၏ ဘယ်ဘက်လက်ဖဝါးြပတ်ေတာက်သွားသည့်

အေြခအေန။

ရန်ကုန်ြပည်သူ့ေဆးုံကီး၌  ြပတ်ေတာက်သွားေသာလက်ဖဝါးအား  ြပန်ဆက် 

ေပးသည့် ခွဲစိတ်ကုသမ ေဆာင်ရွက်စ်။



၇၂၁-၆-၂၀၂၅ ြပည်တွင်းသတင်း

ေနြပည်ေတာ်   ဇွန်   ၂၀ေနြပည်ေတာ်   ဇွန်   ၂၀

ြမန်မာိင်ုငတံစ်ဝန်းရိှ ဝန်းကျင်ေလထအုရည်အေသွးအေြခအေနအား ေလလ့ာဆန်းစစ်ိင်ုရန်အတွက် 

ပတ်ဝန်းကျင်ထိန်းသိမ်းေရးဦးစီးဌာနအေနြဖင့ ်ြပည်ေထာင်စုနယ်ေြမ/ တိုင်းေဒသကီး/  ြပည်နယ်များရှ ိ

သတ်မှတ် Sampling Point ေနရာများတွင် ဝန်းကျင်ေလထအုရည်အေသွးကိ ုEnvironmental Perimeter 

Air Station (EPAS) - Haz-Scanner၊ Air Quality Monitoring Station (AQM-65)၊ Scentroid (SL – 

50 Scential)၊ Aeroqual (Series – 500 Portable Air Quality Monitor)၊ AQMesh (Dust Analyzer - 

1941150)၊ (Gas Analyzer - 1940150)၊ Portable Beta Attenuation Mass Monitor (BAM 1022)၊ Air 

Quality Monitoring Station (AQMS) ှင့ ်Continuous Particulate Monitor များအသုံးြပ၍ Particulate 

Matter 2.5 (PM2.5)၊ Particulate Matter 10 (PM10)၊ Sulphur Dioxide (SO2) ၊ Nitrogen Dioxide (NO2)၊

Ozone (O3) ှင့် Carbon Monoxide (CO) စသည့် အဓိက Parameter များကိ ုပုံမှန်တိုင်းတာပီး ေလ့လာ

ဆန်းစစ်လျက်ရှိပါသည်။

၂၀၂၅ ခုှစ် ဇွန်လအတွင်း (၁-၆-၂၀၂၅ ရက်ေန့မှ ၁၅-၆-၂၀၂၅ ရက်ေန့အထိ) 

ဝန်းကျင်ေလထုအရည်အေသွး ေလ့လာဆန်းစစ်ြခင်းှင့်ပတ်သက်၍  သတင်းထုတ်ြပန်ချက်

၁။ ၂၀၂၅-၂၀၂၆ ပညာသင်ှစ် ေကျာင်းဖွင့်ရာသီစတင်ချနိ်မှာပင ်

ထင်မှတ်မထားေသာ အကမ်းဖက်လပ်ုရပ်များကိ ုဝမ်းနည်းဖွယ်ကားသိ

ရပါသည်။ မ ေလးတိုင်းေဒသကီး၊ ေညာင်ဦးမိနယ်၊ ကုန်းဘုရား 

(ေညာင်ပင်ကန်) ေကျးရွာရိှ အေြခခပံညာအထက်တန်းေကျာင်း (ခဲွ) မှ 

ေကျာင်းအပ်ုဆရာမကီးှင့ ်၎င်း၏ခင်ပွန်းတို သတ်ြဖတ်ခရံြခင်း၊ မေကွး

တိင်ုးေဒသကီး၊ ေစတတု ရာမိနယ်၊ ပွင့ေ်တာက်ေကျးရွာ စက်ေလဆှပ်ိ၌ 

အထက်တန်းြပဆရာမှင့ ်  ပညာေရးေကာလိပ်တက်ေရာက်မည့ ်

ေကျာင်းသမူျားအား အကမ်းဖက်သမားများက ဖမ်းဆီးေခ ေဆာင်ြခင်း၊ 

နတ်ေမာက်မိနယ် ကူနီေကျးရွာရှိ အေြခခံပညာမူလတန်းေကျာင်း 

(မူလွန်)မှ ေကျာင်းအုပ်ဆရာမကီးတစ်ဦး ဖမ်းဆီးသတ်ြဖတ်ခံရြခင်း၊ 

ဝက်ချပ်ေကျးရွာတွင် အလယ်တန်းြပဆရာမတစ်ဦးှင့ ်၎င်း၏ခင်ပွန်းတို 

သတ်ြဖတ်ခံရြခင်း   စသည့်အကမ်းဖက်လုပ်ရပ်များသည် အသက်

ရှင်သန်ခွင့်၊ လူပုဂ ိလ်လုံြခံခွင့်၊ လွတ်လပ်စွာပညာသင်ကားခွင့်ှင့ ်

တည်ငမ်ိေအးချမ်းမ ရရိှခစံားခွင့ ်စသည့အ်ေြခခလံူ့အခွင့အ်ေရးများကိ ု

ထိခိုက်ေစပါသည်။

၂။ ငမ်ိးချမ်းစွာပညာသင်ယခွူင့ ်ရရိှခစံားိင်ုေရးအတွက် အဓကိတာဝန်ယူ

ေဖာ်ေဆာင်ေပးေနေသာ ဆရာ ဆရာမများအပါအဝင် ေကျာင်းသူ

ေကျာင်းသားများ၊ စာသင်ေကျာင်းများအား နည်းမျိးစုြံဖင့ ်အကမ်းဖက်

ြခင်း၊ လပ်ုǧကသံတ်ြဖတ်ြခင်း၊ ရန်ရှာဖမ်းဆီးြခင်း၊ ခမ်ိးေြခာက်ေှာင့ယှ်က်

ြခင်းှင့ ်အေကာင်းအမျိးမျိးြဖင့ ်ပျက်စီးရာပျက်စီးေကာင်းလပ်ုေဆာင်

ေနြခင်းတိုသည်  ကမ ာ့လူ့အခွင့်အေရးေကညာစာတမ်း အပိုဒ် ၃ ပါ 

အသက်ရှင်သန်ခွင့၊် လပူဂု ိလ်လုြံခံခွင့ှ်င့ ်အပိဒ်ု ၂၆ ပါ ပညာသင်ယခွူင့ ်

အခွင့အ်ေရးတိုကိခုျိးေဖာက်ြခင်းပင်ြဖစ်ပါသည်။   ၂၀၁၄  ခှုစ် အမျိးသား

ပညာေရးဥပေဒအရ “ိင်ုငသံားများ၏ ေမွးရာပါအခွင့အ်ေရးြဖစ်ေသာ 

ပညာသင်ယူခွင့်ကိ ု ိုင်ငံသားတိုင်း ခံစားရရှိေစေရး”  အေလးအနက် 

အသိအမှတ်ြပကာ ပညာေရးနယ်ပယ်အတွင်းရှိ ဆရာ ဆရာမများ၊ 

ေကျာင်းသားလငူယ်များအပါအဝင် ပါဝင်ေဆာင်ရွက်လျက်ရိှသအူားလုံး 

ထခိိက်ုနစ်နာမ မရိှေစေရး ဝိင်ုးဝန်းကာကွယ်ေစာင့ေ်ရှာက်ေပးရန် လိအုပ်

ပါသည်။

၃။ ထိုြပင် လမ်းတတံားများ၊ တာဝါတိင်ုများ၊ လေူနအမ်ိအေဆာက်အဦ

များ၊ ေဆးုမံျား ဖျက်ဆီးြခင်းစသည့အ်ကမ်းဖက်လပ်ုရပ်များသည်လည်း 

တိင်ုးရင်းသားြပည်သမူျား၏လမူ စီးပွားဘဝကိ ုထခိိက်ုနစ်နာေစပါသည်။ 

ထိုသိုေသာအကမ်းဖက်လုပ်ရပ်များသည် ိုင်ငံှင့် ြပည်သူအတွက ်

ကီးမားေသာဆုံး ံးမ များြဖစ်ေပ ေစပီး ငိမ်းချမ်းေရးှင့် လုံြခံေရးကို 

အဆိုးရွားဆုံး ခမ်ိးေြခာက်မ ြဖစ်ပါသည်။ မည်သည့အ်ကမ်းဖက်လပ်ုရပ်

မဆိ ုရာဇဝတ်မ ေြမာက်၍ တရားမ တမ မရိှဟ ုကလုသမဂ ှင့ ်ိင်ုငတံကာ

အသိက်ုအဝန်းက အသအိမှတ်ြပထားသည့န်ည်းတ ူြမန်မာိင်ုငတွံင်လည်း 

၂၀၁၄ ခှုစ် အကမ်းဖက်မ တိက်ုဖျက်ေရးဥပေဒြပ  ာန်း၍ အကမ်းဖက်

လပ်ုရပ်များကိ ုကိးပမ်းတိက်ုဖျက်ိှမ်နင်းလျက်ရိှသည်ကိ ုေတွြမင်သရိှိ

ရပါသည်။

၄။ ိင်ုငတံစ်ဝှမ်း ငမ်ိးချမ်းစွာပညာသင်ယခွူင့ရ်ရိှေစရန်ှင့ ်အကမ်းဖက်

လပ်ုရပ်များ ေလျာန့ည်းပေပျာက်ေစရန် ြပည်တွင်းငမ်ိးချမ်းေရးှင့ ်တရား

ဥပေဒစိုးမိုးေရးတိုမှာ မရှိမြဖစ်လိုအပ်ပါသည်။ တည်ငိမ်ေအးချမ်းပီး 

တာဝန်ယမူ တာဝန်ခမံ ရိှေသာ လူ့ေဘာင်အဖဲွအစည်းြဖစ်ေပ တိုးတက်ေရး၊ 

အကမ်းဖက်မ ေကာင့ ်ထခိိက်ုနစ်နာသမူျားအတွက် ကစုားမ ေပးေရးှင့် 

ြပန်လည်ထေူထာင်ေရး၊ လမူျိးေရး၊ ဘာသာေရး၊ ိင်ုငေံရးအရ ကဲွြပား

ြခားနားမ များကို  အေလးထားညိ  င်းေဆာင်ရွက်ေရးတို ြပလုပ်သွား

ကရန်ှင့်  တရားဥပေဒစိုးမိုး၍  အကမ်းဖက်မ များပေပျာက်ေစရန ်

သက်ဆုိင်သူများ၊ အဖဲွအစည်းများှင့် ြပည်သူတစ်ရပ်လံုးက ဝုိင်းဝန်း

ကိးပမ်းေဆာင်ရွက်ကပါရန ်   လူ့အခွင့်အေရး ေထာင့်မှ  အǧကံြပ

တိုက်တွန်းအပ်ပါသည်။ 

ြမန်မာိုင်ငံအမျိးသားလူ့အခွင့်အေရးေကာ်မရှင်

ရက်စွဲ။ ၂၀၂၅ ခုှစ်၊ ဇွန်လ ၂၀ ရက်

ြမန်မာိုင်ငံအမျိးသားလူအ့ခွင့်အေရးေကာ်မရှင်
သတင်းထုတ်ြပန်ချက်အမှတ် (၆/ ၂၀၂၅)

ေလထုအပူချနိ်၊ ေလတိုက် န်း၊ ေလတိုက်ခတ်ရာလမ်းေကာင်း၊ စိုထိုင်းမ ၊ မိုးရွာသွန်းမ အေြခအေန၊ 

ေမာ်ေတာ်ယာ်အသုံးြပမ အေြခအေန၊ ပြူပင်းေြခာက်ေသွမ ေကာင့ ်ဖန်ုမ န့်ပျံလွင့မ် ၊ စက်ုမံျားမှ ထတ်ုလ တ်

အခိုးအေငွများ ထတ်ုလ တ်မ အေြခအေနှင့် ဝန်းကျင်ေလထအုရည်အေသွးတိင်ုးတာသည့်ေနရာအနီးဝန်းကျင်

အေြခအေနတိုအေပ မတူည်၍ တိင်ုးတာရရိှသည့် ဝန်းကျင်ေလထအုရည်အေသွးရလဒ်များသည် ေြပာင်းလမဲ 

ရှိိုင်ပါေကာင်း သုံးသပ်ရရှိပါသည်။                                               ပတ်ဝန်းကျင်ထိန်းသိမ်းေရးဦးစီးဌာန



၈ ကျန်းမာေရးေဆာင်းပါးှင့ ်ြပည်တွင်းသတင်း ၂၁-၆-၂၀၂၅

ေဆးလိပ်ေသာက်ြခင်းှင့် ဦးေှာက်ကျန်းမာေရးအ ရာယ်ေဆးလိပ်ေသာက်ြခင်းှင့် ဦးေှာက်ကျန်းမာေရးအ ရာယ်

ေဆးလိပ်ေသာက်ြခင်းသည် ဦးေှာက်ကျန်းမာ

ေရးကို သိသိသာသာထိခုိက်ေစပီး မှတ်eာဏေ်လျာ့

နည်းြခင်း၊ ဦးေှာက်ကျံြခင်းှင့်အာံုေကာဆုိင်ရာ

ေရာဂါများြဖစ်ိင်ုသည်။ ေဆးလပ်ိေသာက်ြခင်းသည်

ဦးေှာက်အတွင်းပိုင်းရှ ိတစ်သ းများ ပျက်စီးဆုံး ံး

ြခင်းှင့် ဦးေှာက်ဖွဲစည်းပုံဆိုင်ရာ ေြပာင်းလဲမ များ

ကိုြဖစ်ေစပီး  ဦးေှာက်၏  ပုံမှန်အိုမင်းမ ြဖစ်စ်ကို

အရိှန်ြမင့ေ်စသည်။ လတူို၏ဦးေှာက်သည် အသက်

ကီးလာသည်ှင့အ်မ   သဘာဝအေလျာက် ထထုည်

ေလျာ့နည်းလာပီး       ေဆးလိပ်ေသာက်ြခင်းသည်

ဦးေှာက်ကို  ကျံေစေသာေကာင့်    အရွယ်မတုိင်မီ

ဦးေှာက်ကိထုေိရာက်စွာအိမုင်းေစသည်ဟ ု စနိ့်လူးဝစ်

မိရိှ Washington University School of Medicine မှ  

သေုတသမီျား၏ေလလ့ာမ အရ  သရိသည်။ ေဆးလပ်ိ

ေသာက်ြခင်းသည် ဦးေှာက်အတွင်း ဓာတ်တိုးဖစိီးမ 

ှင့်    ေရာင်ရမ်းမ ကိုြဖစ်ေစပီး  အာုံေကာအဆိပ်

သင့်မ ဆိုင်ရာ  သက်ေရာက်မ များကိုြဖစ်ေစသည်။

ေရရှည်ေဆးလပ်ိေသာက်ြခင်းသည် အယ်လ်ဇိင်ုး

မားေရာဂါ၊      eာဏ်ရည်eာဏ်ေသွးကျဆင်းမ ှင့်

ေသွးေကာဆိုင်ရာ      မှတ်eာဏ်ချိယွင်းမ ြဖစ်ိုင်

သည်။ မှတ်eာဏ်၏အစတ်ိအပိင်ုးြဖစ်ေသာ သြိမင်မ 

ှင့ ်လပ်ုငန်းေဆာင်တာများချတ်ိဆက်မ ကိ ု ချိယွင်း

ေစသည်။  ဝါရှင်တန်တက သိုလ်မှ  ေလ့လာမ တစ်ခု

အရ   ေဆးလိပ်ေသာက်ြခင်းသည ်    ဦးေှာက်ကို

ကျံသွားေစပီး မှတ်eာဏ်ချိယွင်းြခင်းှင့ ်eာဏ်ရည်

eာဏ်ေသွးေလျာ့ကျြခင်းတုိ  ခံစားရေကာင်း ေတွရိှ

ခဲ့သည်။   Global  Open  Science  တွင်   ထုတ်ေဝ

ေသာေတွရိှချက်အရ  ေဆးလပ်ိေသာက်သမူျားသည်      

အသက်အရွယ်ှင့်ဆက် ယ်ေသာ       မှတ်eာဏ်

ကျဆင်းမ ှင့်     အယ်လ်ဇိုင်းမားေရာဂါြဖစ်ိုင်ေြခ

ြမင့်မားေကာင်း ေတွရသည်။

ေဆးလိပ်ေသာက်ြခင်းှင့ ်    ဦးေှာက်ထုထည်

ေသးငယ်ြခင်းတို ဆက်စပ်ေနေကာင်း သပိ ံပညာရှင် 

များက  ယခင်အချနိ်ကတည်းက   သိရှိခဲ့ကသည်။ 

မကာေသးမီအချနိ်ထိ      သိပ ံပညာရှင်များသည ်

ေဆးလိပ်ေသာက်ြခင်း၏    အဆုတ်ှင့်ှလုံးအေပ 

သက်ေရာက်ေသာ   ေကာက်မက်ဖွယ်ဆိုးကျိးများ 

ကို အာုံစိုက်ထားပီး ဦးေှာက်အေပ သက်ေရာက်

မ များကို   အာုံစိုက်မ ေလျာ့နည်းခဲ့သည်။  သိုေသာ်

ဦးေှာက်ကို   ပို၍အနီးကပ်ကည့်လာသည်ှင့်အမ 

ေဆးလပ်ိေသာက်ြခင်းသည် ဦးေှာက်အတွက် အမှန်

တကယ်ဆိုးရွားေသာ     အ ရာယ်ဆိုင်ရာအချက်

အလက်များကိ ုေတွရိှခဲသ့ည်။ ထိုေကာင့ ်ေဆးလပ်ိ

ြဖတ်ြခင်းသည ်      ဦးေှာက်၏အိုမင်းရင့်ေရာ်မ ကို

ရပ်တန့်ရန်ှင့်   eာဏ်ရည်eာဏ်ေသွးေလျာ့ကျေစ

မည့်အ ရာယ်ကို  ကာကွယ်ိုင်သည်။ ပီးပီးသား

ပျက်စီးမ များကိ ုြပန်ြပင်၍မရေသာ်လည်း ေနာက်ထပ်

ပျက်စီးမ များမြဖစ်ေစရန ်     ေရှာင်ရှားိုင်ပါသည်။

သိုြဖစ်၍    ေဆးလိပ်ေသာက်ြခင်းသည ် ဦးေှာက်

ကျန်းမာေရးအတွက်  အ ရာယ်ြဖစ်ေစေသာအချက်

တစ်ခုြဖစ်ပီး       ြပြပင်ေြပာင်းလဲိုင်ေသာအချက်

တစ်ခုလည်းြဖစ်ပါသည်။ 

ေဆးလိပ်ေသာက်ြခင်းသည်      သိြမင်ိုင်စွမ်း

ကျဆင်းမ ကိ ုသသိာထင်ရှားစွာ အကျိးသက်ေရာက်

ေစေကာင်း ေလလ့ာမ များက ေတွရိှခဲသ့ည်။ ဥေရာပ 

၁၄ ိုင်ငံမှ   အသက် ၅၀ ှစ်ှင့်အထက်    အရွယ်

ေရာက်ပီးသူ ၃၂၀၀၀ ဦးထံမှ သိြမင်ုိင်စွမ်းကျဆင်း

ေစေသာအချက်အလက်များကိ ုေစ့ေစ့စပ်စပ်ခွဲြခမ်း

စတ်ိြဖာေလလ့ာခဲရ့ာ      ေဆးလပ်ိေသာက်သမူျား၏

သိြမင်မ ရမှတ်များသည ်ေဆးလိပ်မေသာက်သူများ

ှင့်  င်းယှ်ပါက  ၁၀ ှစ်ေကျာ်တွင် ၈၅ ရာခိုင် န်း

အထ ိ ကျဆင်းသွားေကာင်းေတွရသည်။   ေလလ့ာမ 

များအရ   ေဆးလိပ်ေသာက်ြခင်းသည်  ဦးေှာက ်

မှတ်eာဏ် လျင်ြမန်စွာကျဆင်းမ ှင့် သိသိသာသာ 

ဆက်စပ်ေနေကာင်း    ေတွရိှခဲသ့ည်။     ယေန့ေခတ်၌

ဦးေှာက်စွမ်းအားကိ ုြမင့တ်င်ရန်အတွက် စပူါအစား

အစာများ၊      စိတ်ပိုင်းဆိုင်ရာေလ့ကျင့်ခန်းများှင့ ်

နည်းပညာများတိုးတက်ေနသည့်အချနိ်တွင ်    မှတ်

eာဏ်ကျန်းမာေရးအ ရာယ်အတွက်    အဆိုးဆုံး

အချက်များထမှဲတစ်ခမှုာ လအူများအြပား ေဆးလပ်ိ

ေသာက်ေနကြခင်းပင်ြဖစ်သည်။ 

ေဆးလိပ်ြဖတ်ြခင်းြဖင့် ေဆးလိပ်ြဖတ်ြခင်းြဖင့ ်

ဘဝသက်တမ်းတိုးိုင်ြခင်းဘဝသက်တမ်းတိုးိုင်ြခင်း

သတင်းေကာင်းမှာ      ေဆးလိပ်ြဖတ်ြခင်းြဖင့ ်

ဦးေှာက်အိုမင်းရင့်ေရာ်မ ှင့် eာဏ်ရည်eာဏ်ေသွး

ကျဆင်းမ အ ရာယ်ကိေုလ ာခ့ျိင်ုသည်ဟ ုေလလ့ာ

မ များက  ေဖာ်ြပသည်။   ေဆးလိပ်ြဖတ်ြခင်းသည ်

ဦးေှာက်တစ်သ းများ   ထပ်မဆံုံး ံးြခင်းမှ   ရပ်တန့်

ေစရန်ကာကွယ်ေပးိင်ုေသာ်လည်း ဦးေှာက်ပျက်စီး

မ ကို မူလအရွယ်အစားသို ြပန်လည်ေရာက်ရှိေစရန်

အစားထုိးုိင်ြခင်းမရိှပါ။ အေထာက်အထားများအရ 

ေဆးလိပ်ြဖတ်ြခင်းသည် ဦးေှာက်ကျန်းမာေရးကို 

သိသိသာသာတိုးတက်ေစပီး သက်တမ်းတိုးေစိုင်

ေကာင်း သက်ေသြပထားသည်။ Oxford သုေတသီ

များသည ်ှစ်ေပါင်း ၅၀ အတွင်း ဆရာဝန် ၃၅၀၀၀ 

နီးပါးကိုေလ့လာခဲ့ပီး   အသက် ၆၀ မတိုင်မီ  ေဆး

လပ်ိြဖတ်ပါက  သက်တမ်းသံုးှစ်ထပ်မံတုိးုိင်သည်

ကို ေတွရှိခဲ့သည်။

ေဆးလိပ်ေသာက်သူ၏ ေဆးလိပ်ေသာက်သူ၏ 

   ဦးေှာက်ကိုေလ့လာြခင်း    ဦးေှာက်ကိုေလ့လာြခင်း 

ေဆးလပ်ိေသာက်သမူျားှင့ ်ေဆးလပ်ိမေသာက်

သူများ၏  ဦးေှာက်သံလုိက်ဓာတ်မှန် (MRI Brain ) 

ေလလ့ာမ များတွင် ေဆးလပ်ိပိေုသာက်ေလ အသက်

ကီးလာသည်ှင့်အမ    ဦးေှာက်၏အေရးပါေသာ

ေနရာများတွင်    ထုထည်ေလျာ့နည်းလာေလြဖစ်

ေကာင်းေတွရှိရသည်။

ေဆးလိပ်ေသာက်ြခင်း၏ ေဆးလိပ်ေသာက်ြခင်း၏ 

ဦးေှာက်တွင် အကျိးသက်ေရာက်မ ဦးေှာက်တွင် အကျိးသက်ေရာက်မ 

သပိ ံပညာရှင်များသည် အရွယ်ေရာက်ပီးသ ူ၃၀၀၀ 

ေကျာ်ကိစုစ်ေဆးခဲရ့ာ ေဆးလပ်ိေသာက်သမူျားသည်  

လျင်ြမန်စွာလုပ်ေဆာင်ိုင်မ ၊   အာုံစူးစိုက်မ ှင့် 

အလုပ်မှတ်eာဏ်တိုကိုအကဲြဖတ်သည့ ်    သိြမင်မ 

ဆိုင်ရာ လုပ်ေဆာင်ချက်စစ်ေဆးမ များတွင် အမှတ်

နည်းေကာင်း ေတွရှိခဲ့သည်။ ေဆးလိပ်ေသာက်သူ

များအတွက် ပတ်ဝန်းကျင်ရိှသတင်းအချက်အလက်

များကို အရှိန်အဟုန်ြဖင့်   အမီလိုက်ိုင်ရန်  အာုံ

စိုက်ေနရြခင်းသည ်      စိန်ေခ မ တစ်ခုြဖစ်လာပီး 

မှတ်eာဏ်လုပ်ေဆာင်ိုင်စွမ်းေလျာ့နည်းလာသည်

ကို   ေတွǧကံေနရသည်။  ေဆးလိပ်ေသာက်ြခင်းှင့်

မှတ်eာဏ်ေလျာ့နည်းြခင်းဆက်စပ်မ ၏     အဓိက

အေကာင်းရင်းမှာ စီးကရက်အတွင်းရှ ိဓာတုပစ ည်း

များေကာင့ ်ေသွးေကာများပျက်စီးပီး အယ်လ်ဇိုင်း

မားေရာဂါှင့် ဦးေှာက်ေသွးေကာဆုိင်ရာြပဿနာ 

များြဖစ်ေကာင်း    ေတွရှိရသည်။  သုေတသီများ 

ေလ့လာမ ရလဒ်များကို    ေပါင်းစပ်ဖန်တီးခဲ့ေသာ 

World Alzheimer’s Report အရ ေဆးလပ်ိေသာက်

ြခင်းသည ်    မှတ်eာဏ်ေလျာ့နည်းေသာေရာဂါြဖစ်

ိုင်ေြခ  ၃၀ မှ  ၅၀ ရာခိုင် န်း ပိုများေကာင်းေတွရှိ

ခဲသ့ည်။ ကမ ာေပ တွင် အယ်လ်ဇိင်ုးမားေရာဂါြဖစ်ပွား

မ အားလံုး၏  ၁၄ ရာခုိင် န်းသည် ေဆးလိပ်ေသာက်

ြခင်းေကာင့်ြဖစ်သည်ဟ ုခန့်မှန်းရသည်။

စီးကရက်ေသာက်သည့်ပမာဏှင့် မှတ်eာဏ် စီးကရက်ေသာက်သည့်ပမာဏှင့ ်မှတ်eာဏ် 

ေလျာ့နည်းေသာေရာဂါြဖစ်ိုင်ေြခ ဆက်စပ်မ ေလျာ့နည်းေသာေရာဂါြဖစ်ိုင်ေြခ ဆက်စပ်မ 

ေဆးလပ်ိေသာက်ြခင်းှင့ ်ဦးေှာက်ကျန်းမာေရး

ဆက်စပ်မ မှာ လတူစ်ဦးသည် တစ်ရက်လ င် ေဆးလပ်ိ

ေသာက်သည့်ပမာဏပိုများေလ  ဦးေှာက်ထုထည ်

ေသးငယ်ေလြဖစ်သည်။ သုေတသီများ၏ေလ့လာမ  

၃၇   ခု၏ရလဒ်များတွင ် တစ်ရက်လ င်   စီးကရက်

အလပ်ိ ၂၀ ေသာက်တိင်ုး မှတ်eာဏ်ေလျာန့ည်းေသာ 

ေရာဂါြဖစ်ပွားိင်ုေြခ ၃၄ ရာခိင်ု န်း တိုးလာေကာင်း

ေတွရှိခဲ့သည်။  ထိုေကာင့ ် တစ်ရက်ေသာက်ေသာ 

ေဆးလိပ်အေရအတွက်ကိ ု      ေလ ာ့ချလိုက်ုံြဖင့ ်

မှတ်eာဏ်ေလျာန့ည်းေသာေရာဂါြဖစ်ပွားမ အ ရာယ်

ကို ေလျာ့ကျေစိုင်ပါသည်။

တစ်ဆင့်ခံေဆးလိပ်ေငွှင့်တစ်ဆင့်ခံေဆးလိပ်ေငွှင့်

မှတ်eာဏ်ေလျာ့နည်းေသာေရာဂါမှတ်eာဏ်ေလျာ့နည်းေသာေရာဂါ

ေဆးလပ်ိေသာက်သ၏ူေဆးလပ်ိေငွအား ရှ  က်

ရြခင်းကိ ု     ကိုယ်တိုင်ေဆးလိပ်ေသာက်ြခင်းထက်

ြပင်းထန်သည်ဟုယူဆကပီး  သက်ကီးရွယ်အိုများ

တွင်     မှတ်eာဏ်ချိယွင်းမ ြဖစ်ိုင်ေသာအ ရာယ်

ရိှသည့ ်သသိာထင်ရှားေသာအချက်တစ်ခဟု ုေလလ့ာ

သုံးသပ်မ သုံးခုတွင် ေတွရှိခဲ့သည်။

အှစ်ချပ်ရလ င်     ေဆးလိပ်ေသာက်ြခင်းသည ်

ဦးေှာက်ကျန်းမာေရးအတွက် ေကာင်းကျိးမရိှေသာ

ေကာင့ ် ြဖတ်ေတာက်ြခင်းသည ် မှတ်eာဏ်ေလျာ့

နည်းေသာေရာဂါှင့ ်    ကျန်းမာေရးအ ရာယ်များ

ြဖစ်ပွားိင်ုေြခကိ ုများစွာေလ ာခ့ျိင်ုပီး  လုံးဝရပ်တန့်

ြခင်းသည်  ဘဝအတွက်  ပိမုိကုျန်းမာေသာှစ်များစွာ

ကိ ု တိုးေစိုင်သည်။  ေဆးလိပ်ြဖတ်ြခင်း သိုမဟုတ်  

လံုးဝရပ်တန့် ြခင်းသည် မည်သည့်အခါမ  ေနာက်ကျ

မည်မဟုတ်ေကာင်း       တိုက်တွန်းေရးသားလိုက်ရ

ပါသည်။

ေဒါက်တာသိဂ   ေကျာ်

    "ေဆးလိပ်ေသာက်ြခင်းှင့်  ဦးေှာက်ကျန်းမာေရးဆက်စပ်မ မှာ 

လတူစ်ဦးသည်  တစ်ရက်လ င် ေဆးလပ်ိေသာက်သည့ပ်မာဏပိမုျားေလ  

ဦးေှာက်ထုထည် ေသးငယ်ေလြဖစ်သည်။ သုေတသီများ၏ေလ့လာမ  

၃၇ ခ၏ုရလဒ်များတွင် တစ်ရက်လ င် စီးကရက်အလိပ် ၂၀ ေသာက်တိင်ုး 

မှတ်eာဏ်ေလျာ့နည်းေသာေရာဂါ ြဖစ်ပွားိုင်ေြခ ၃၄ ရာခိုင် န်းတိုးလာ

ေကာင်း  ေတွရိှခဲသ့ည်။  ထိုေကာင့ ်  တစ်ရက်ေသာက်ေသာ  ေဆးလပ်ိ

အေရအတွက်ကို ေလ ာ့ချလိုက်ုံြဖင့် မှတ်eာဏ်ေလျာ့နည်းေသာေရာဂါ

ြဖစ်ပွားမ အ ရာယ်ကို ေလျာ ့ကျေစိုင်ပါသည်. . ."

ရန်ကုန်    ဇွန်   ၂၀

ရန်ကုန်တုိင်းေဒသကီး သဃ  န်းက န်း

မိနယ် အေထေွထအွပ်ုချပ်ေရးဦးစီးဌာန 

ုံး၌  ဇွန်လ  ၁၉  ရက်က   အမ  က်အမျိး

အစားခဲွြခားစွန့်ပစ်ြခင်းဆိင်ုရာသပ်ုြပပဲွ 

ကျင်းပသည်။

ေရှးဦးစွာ  သဃ  န်းက န်းမိနယ်  စီမံ 

အုပ်ချပ်ေရးအဖွဲဥက          ဦးလှမျိးက 

စွန့်ပစ်အမ  က်အမျိးအစား    ေလးမျိးှင့ ်

ပတ်သက်၍   အမ  က်စို၊ အမ  က်ေြခာက်၊ 

အ ရာယ်ရိှေသာအမ  က်ှင့ ်ပလတ်စတစ်

အမ  က်များကို   သက်ဆိုင်ရာအမ  က်ပုံး

များ၌  စနစ်တကျစွန့်ပစ်ကရန်၊  စာသင်

ေကျာင်းများ၊ ဌာနဆိင်ုရာုံးများ၊ ေဈးများ

ှင့ ် ြပည်သမူျား ပူးေပါင်းပါဝင်ပီး အမ  က်

ခွဲြခားစွန့်ပစ်တတ်သည့ ်  အေလ့အကျင့်

ေကာင်းများရရှိေစရန်ရည်ရွယ်၍  သုပ်

ြပပွဲကျင်းပြခင်းြဖစ်ေကာင်း  ေြပာကား

သည်။

ထိုေနာက် ခိင်ုပတ်ဝန်းကျင်ထန်ိးသမ်ိး

ေရးဦးစီးဌာန  ဦးစီးမှး  ဦးေကျာ်ိုင်မိုး

က   အမ  က်စွန့်ပစ်ြခင်းှင့်ပတ်သက်၍  

သုပ်ြပရာ တက်ေရာက်လာကသူများ

က ပါဝင်ေဆာင်ရွက်ကသည်။

အဆိုပါအခမ်းအနားသို   မိနယ်စီမံ

အုပ်ချပ်ေရးအဖွဲဝင်များ၊ မိနယ်အဆင့်

ဌာနဆိုင်ရာတာဝန်ရှိသူများ၊   မိနယ်

အုပ်ချပ်ေရးမှးများှင့ ်      ရပ်ကွက်ေန

ြပည်သူများ      တက်ေရာက်ကေကာင်း    

သိရသည်။

ေဇာ်မိုး(သဃ  န်းက န်း)

သဃ  န်းက န်းမိနယ်၌ အမ  က်အမျိးအစားခွဲြခားစွန့်ပစ်ြခင်းဆိုင်ရာ 
သုပ်ြပပွဲကျင်းပ



၉၂၁-၆-၂၀၂၅ ြပည်တွင်းသတင်း

ပဲခူးတိုင်းေဒသကီးအစိုးရအဖွဲမှကီးမှး၍ 
၂၀၂၄ ခုှစ် စာေအာင်ဆု ဆက်ကပ်လှဒါန်းပွဲကျင်းပ

ပဲခူး   ဇွန်   ၂၀

ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီးအစိုးရအဖဲွမှ ကီးမှး

ကျင်းပသည့ ်၂၀၂၄ ခှုစ် အစိုးရဓမ ာစရယိ

ပါဠပိထမြပန်ှင့ ်နကိာယ်စာေမးပဲွ စာေအာင်

သဃံာေတာ်၊ သလီရှင်များအား စာေအာင်

ဆဆုက်ကပ်လှဒါန်းပဲွ အခမ်းအနားကိ ုယေန့

နနံက်ပိင်ုးတွင် ပခဲူးမိ ဗဒု အသဓံမ ဗမိာန်

ေတာ်ကီး၌ကျင်းပရာ ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီး  

ဝန်ကီးချပ် ဦးမျိးေဆဝွင်း၊ တိင်ုးေဒသကီး   

တရားလ တ်ေတာ်တရားသူကီးချပ်၊ ဌာန

ဆိင်ုရာတာဝန်ရိှသမူျားှင့တ်ိင်ုးေဒသကီး၊ 

ခိုင်၊ မိနယ်အဆင့်  ဌာနဆိုင်ရာများ    

တက်ေရာက်ကည်ညိခဲ့သည်။

ေရှးဦးစွာ  တိုင်းေဒသကီးဝန်ကီးချပ ်

က သာသနာေရးဆိုင်ရာများ ဖတ်ကား 

ေလ ာက်ထားပီး ဆရာေတာ်ကီးများအား 

လှဖွယ်ဝတ များ ဆက်ကပ်လှဒါန်းသည်။

ထိုေနာက် ၂၀၂၄ ခုှစ် အစိုးရဓမ ာစရိယ 

ပါဠပိထမြပန်ှင့ ်နကိာယ်စာေမးပဲွတိုတွင် 

ေြဖဆိုေအာင်ြမင်ကသည့် သံဃာေတာ်

များှင့် သီလရှင် ၂၉၅၆  ပါးတိုအတွက ်

ဘဲွတဆံပ်ိေတာ်ှင့ ်စာေအာင်ဆမုျားအား 

စာေအာင်သံဃာများှင့် တိုင်းေဒသကီး

သံဃနာယကအဖွဲဥက    ဆရာေတာ်ထံ 

ဆက်ကပ်လှဒါန်းကသည်။ ၎င်းေနာက ်

ပထမအကိမ်မှ   ဒွါဒသမအကိမ်အထိ 

သတုစုလံင်ဗဒု ဝင်ေြဖဆိပုေူဇာ်ပိင်ပဲွတွင်  

ပဲခူးတိုင်းေဒသကီးအတွင်းရှ ိ  ယ်ေကျး

လိမ ာဓမ စကူးေကျာင်းများမှ ပထမဆု

ရရိှသသူုံးဦး၊ ဒတုယိဆရုရိှသငူါးဦး၊ တတယိ

ဆုရရှိသူှစ်ဦး၊  စတုတ ဆုရရှိသူေလးဦး၊ 

ပɥ မဆုရရှိသူှစ်ဦးှင့်  ဆ  မဆုရရှိသူ

ှစ်ဦး စစုေုပါင်းေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူ

၁၈ ဦးအား တိင်ုးေဒသကီးဝန်ကီးချပ်ှင့် 

တာဝန်ရှိသူများက  ထပ်မံဂုဏ်ြပဆုေငွ

များ     အသီးသီးေပးအပ်ချးီြမင့်ခဲ့က

သည်။

ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီးအတွင်း ၂၀၂၄ ခှုစ်

ဓမ ာစရယိစာေမးပဲွ၊ ပါဠပိထမြပန်စာေမး

ပွဲှင့် နိကာယ်စာေမးပွဲတို၌ ဓမ ာစရိယ

(ကျမ်းပီး) ၁၈၅ ပါး၊ ဓမ ာစရိယ(ကျမ်းစွဲ) 

၄၇၄ ပါး၊ နိကာယ်(မဟာဝိဒူ)ေလးပါး၊ 

နကိာနကိာယ်(ကျမ်းပီး)၂၆၅ ပါး၊ နကိာယ်

(ကျမ်းစဲွ) ၆၂၈ ပါး၊ ပါဠပိထမြပန် (ပထမကီး

တန်း)၁၇ ပါး၊ ပထမလတ်တန်း ၈၉ ပါး၊ 

ပထမငယ်တန်း ၂၇၄ ပါး၊ အေြခြပမလူတန်း

၁၀၂၀ ပါး စုစုေပါင်း ၂၉၅၆ ပါးေအာင်ြမင်

ခဲ့ကသည့်အတွက် ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး

အစိုးရအဖဲွမှ   စာေအာင်ဆအုလှေငကွျပ်

၉၄၀၉၀၀၀၀  ကို  ဆက်ကပ်လှဒါန်းခဲ့

ေကာင်း သိရသည်။ 

                             (၄၀၁)၊ တင်စိုး(ပဲခူး)

ရန်ကုန်  ဇွန်  ၂၀

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး ၂၀၂၅ ခုှစ် စတုတ အကိမ်ေြမာက ်

မိုးရာသီသစ်ပင်စိုက်ပျိးပွဲကို ယေန့နံနက်ပိုင်းတွင် လှည်းကူး

မိနယ် လှည်းကူး - ေဖာင်ကီးလမ်းအနီး၌ ကျင်းပရာ ရန်ကုန်

တိင်ုးေဒသကီးဝန်ကီးချပ် ဦးစိုးသန်ိး၊  ရန်ကန်ုတိင်ုးစစ်ဌာနချပ် 

တိုင်းမှး  ဗိုလ်ချပ်ြပည့်စုံလင်း၊ တိုင်းေဒသကီးဝန်ကီးများ၊  

ရန်ကုန်မိေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီမ ှေကာ်မတီဝင်

များှင့ ်ဌာနမှးများ၊ ခိင်ုှင့ ်မိနယ်အဆင့ဌ်ာနဆိင်ုရာများ၊ ဆရာ၊ 

ဆရာမများ၊ ေကျာင်းသား၊  ေကျာင်းသူများှင့် တာဝန်ရှိသူများ    

တက်ေရာက်ကသည်။

ဦးစွာ တိင်ုးေဒသကီးဝန်ကီးချပ်က အမှာစကားေြပာကားပီး  

တက်ေရာက်လာကသူများှင့်အတူ   သတ်မှတ်ေနရာများ၌ 

ပျ်းကတိုး ၈၇၂ ပင်၊ ပိေတာက် ၁၆၈၇ ပင်၊ ပျ်းမ ၃၃၅ ပင်၊ 

မေဟာ်ဂနီ ၁၂၄၄ ပင်၊ စိန်ပန်း ၂၇၃ ပင်၊ ခေရ ၁၉၃ ပင်၊ ကံ့ေကာ် 

၇၇၀ ပင်၊ သင်းဝင်တစ်ပင်ှင့ယ်င်းမာတစ်ပင် စစုေုပါင်း ၅၃၇၆ ပင်

တိုကို အမျိးသားေရးလ ပ်ရှားမ အသွင်ြဖင့် စုေပါင်းစိုက်ပျိးက 

သည်။

ထိုေနာက် တိင်ုးေဒသကီးဝန်ကီးချပ်ှင့ ်တာဝန်ရိှသမူျားက 

စွန့်ပစ်အမ  က်များေကာင့ ် သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ထခိိက်ုမ မရိှေစ

ေရးအတွက် စက အပိင်ုးအစ၊ စက အတ်ိှင့ ်ကတ်ထမူျားကဲသ့ိုေသာ

အမ  က်ေြခာက်၊ စားက င်းစားကျန်များကဲသ့ိုေသာ အမ  က်စိ၊ု  ဖန်၊ 

သဘံူးှင့ ်သတ ဘူးများကဲသ့ိုေသာ      အ ရာယ်ရိှေသာအမ  က်၊ 

ပလတ်စတစ်ဘူး၊ ခွက်၊ အတ်ိများကဲသ့ိုေသာ ပလတ်စတစ်အမ  က်

များကိ ုစနစ်တကျ ခဲွြခားစွန့်ပစ်ိင်ုေရး အသပိညာေပးေြပာကား

ေကာင်း သိရသည်။

                                                    ဇွဲထက်ကို(ြပန်/ဆက်)

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး ၂၀၂၅ ခုှစ်

စတုတ အကိမ်ေြမာက် မိုးရာသီသစ်ပင်စိုက်ပျိးပွဲကျင်းပ

လွိင်ေကာ်  ဇွန်  ၂၀

ကယားြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ် ဦးေဇာ်မျိး

တင်ှင့ ် တာဝန်ရှိသူများသည်  ယေန့

နံနက်ပိုင်းတွင်   လွိင်ေကာ်မိ  ေဒါဥခူ

ရပ်ကွက ်ြပည်နယ်အားကစားှင့်ကာယ

ပညာဦးစီးဌာန ြပည်နယ်အားကစားုံ

အမှတ်(၃)၌ကျင်းပသည့ ်ကယားြပည်နယ်

ဝန်ကီးချပ်ဖလား အသက် ၂၅ ှစ်ေအာက် 

အမျိးသားပိုက်ေကျာ်ြခင်းပိင်ပွဲ ဖွင့ ်ပွဲ

အခမ်းအနားသိုတက်ေရာက်ပီး ပိင်ပဲွဝင်

အသင်းများအတွက ်       ချးီြမင့်ေငွများ

ေပးအပ်ကာ      ပိင်ပွဲဝင်အသင်းများ၏ 

ယှ်ပိင်ေနမ ကို      ကည့် အားေပး

သည်။

အမျိးသားပိုက်ေကျာ်ြခင်းပိင်ပွဲတွင ်

ပိင်ပဲွဝင်အသင်း ၁၃ သင်း ပါဝင်ယှ်ပိင်

လျက်ရိှပီး  ဇွန်လ ၂၀ ရက်မှ ၂၂ ရက်အထ ိ

သုံးရက်ကာ ယှ်ပိင်သွားမည်ြဖစ်ကာ 

ထူးခ န်ကစားသမားများကို  ြပည်နယ်

လက်ေရွးစင်အြဖစ် ေရွးချယ်သွားမည်ြဖစ်

သည်။

ယင်းေနာက ်ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်ှင့် 

တာဝန်ရိှသမူျားသည် ြပည်နယ်အားကစားုံ

အမှတ်(၂)၌  အသက်  ၂၅ ှစ်ေအာက် 

တိုင်းေဒသကီးှင့ ်   ြပည်နယ်အဆင့် 

တိုက်ကွမ်ဒိုပိင်ပွဲသို ဝင်ေရာက်ယှ်ပိင်

ကမည့်  ကယားြပည်နယ်လက်ေရွးစင ်

ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်ဖလား အသက် ၂၅ ှစ်ေအာက် 

အမျိးသားပိုက်ေကျာ်ြခင်းပိင်ပွဲကျင်းပ

ေနြပည်ေတာ်    ဇွန်    ၂၀

ြမန်မာိုင်ငံအိုလံပစ်ေကာ်မတီဥက   ၊ 

အားကစားှင့ ်လငူယ်ေရးရာဝန်ကီးဌာန 

ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး   Jeng  Phang 

ေနာ်ေတာင်သည် ဒတုယိဝန်ကီး ဦးထန်ိလင်း၊ 

 န်ကားေရးမှးချပ်၊ တာဝန်ရိှသမူျားှင့်

အတူ  ယေန့ မွန်းလွဲပိုင်းတွင ်က မ်းကျင်

ပညာရှင်များက စစ်ေဆးအတည်ြပထား

သည့ ်အြပာေရာင်အဆင့ှ်င့ ်လေိမ ာ်ေရာင်

အဆင့သ်တ်မှတ်ထားသည့ ်ဝန်ထမ်းအမ်ိရာ

အေဆာက်အအုမံျားအား လိက်ုလံကည့် 

စစ်ေဆးသည်။

ဦးစွာ ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးှင့အ်ဖဲွသည် 

အြပာေရာင်အဆင့ ်သတ်မှတ်ထားသည့ ်

အားကစားှင့လ်ငူယ်ေရးရာဝန်ကီးဌာန 

ဝန်ထမ်းများေနထိင်ုခဲေ့သာ ဇမ သရီိမိနယ် 

အတွင်း ေဘာဂသဒိ ိရပ်ကွက်ရိှ ပေိတာက်

အမ်ိရာတိက်ုအမှတ်(၈၂၁)ှင့(်၈၂၂) တိုတွင် 

ြပန်လည်ေြပာင်းေရɫ ေနထိုင်ရန်အတွက် 

အေသးစားှင့် အလတ်စားြပြပင်မ များ 

ြပန်လည်ြပြပင်ေဆာင်ရွက်ပီးစီးမ အေြခ

အေနများ၊  ေဆာင်ရွက်ရန်လိုအပ်သည့ ်

အေြခအေနများှင့် ြပန်လည်ေြပာင်းေရɫ 

ေနထိင်ုေနသည့ ်ဝန်ထမ်းများှင့ ်ဝန်ထမ်း

မိသားစုဝင်များ  အဆင် ေြပမ ရှိေစေရး

တိုအတွက် လိက်ုလံကည့် စစ်ေဆးသည်။

ဆက်လက်ပီး ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးှင့်

အဖဲွသည် လေိမ ာ်ေရာင်အဆင့သ်တ်မှတ် 

ထားသည့်      ေဘာဂသိဒ ိရပ်ကွက်ရှိ 

တိုက်အမှတ် (၇၄၇)၊ မူလက အနီေရာင်

အဆင့် သတ်မှတ်ထားပီး  သက်ဆိုင်ရာ

ဝန်ကီးဌာနများမှေပါင်းစပ်၍  အဆင့်ဆင့်

စစ်ေဆးပီး   အြပာေရာင်အဆင့်အြဖစ်

ေြပာင်းလသဲတ်မှတ်ခဲသ့ည့ ်ဝဏ သဒိ ိရပ်ကွက်

ဘူးကဲွအမ်ိရာရိှ  တိက်ုအမှတ် (၅၃၅၀)ှင့် 

(၅၃၅၁)တိုကိ ုလိက်ုလံကည့် စစ်ေဆးပီး

သက်ဆိင်ုရာဌာနများှင့ ်ေပါင်းစပ်ညိ  င်း 

ေဆာင်ရွက်ေပးသွားရန်   တာဝန်ရှိသူ

များအားမှာကားခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

   ြမဝတီ

ငလျင်ေဘးဒဏ်သင့် အြပာေရာင်အဆင့်ှင့်
လိေမ ာ်ေရာင်အဆင့် သတ်မှတ်ထားသည့် 
ဝန်ထမ်းအိမ်ရာ အေဆာက်အအံုများအား 

လိုက်လံကည့် စစ်ေဆး

တိက်ုကွမ်ဒိအုားကစားသမားများ၏ သပ်ုြပ

ေလ့ကျင့်ေနမ ကိုကည့် ပီး   ြပည်နယ်

ဝန်ကီးချပ်က အားကစားသမားများှင့ ်

နည်းြပများအတွက်     ချးီြမင့်ေငွများ

ေပးအပ်ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

                        ြပည်နယ်(ြပန်/ဆက်)



၁၀ ၂၁-၆-၂၀၂၅ြပည်တွင်းသတင်း

ြပည်ေထာင်စုေရွးေကာက်ပွဲေကာ်မရှင်က လာမည့်ေရွးေကာက်ပွဲတွင် 

တစ်ိုင်ငံလုံးအတိုင်းအတာြဖင့် မဲေပးစက်များအသုံးြပမဲေပးိုင်ေရး ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိ
ေနြပည်ေတာ်   ဇွန်   ၂၀

ြပည်ေထာင်စေုရွးေကာက်ပဲွေကာ်မရှင်သည် ကျင်းပြပလပ်ုမည့ေ်ရွးေကာက်ပဲွေအာင်ြမင်စွာကျင်းပိင်ုေရးအတွက် ေရွးေကာက်ပဲွဆိင်ုရာလပ်ုငန်းစ်များ ညိ  င်းအစည်းအေဝးကိ ုယေန့ နနံက် ၉ နာရတွီင် ြပည်ေထာင်စု

ေရွးေကာက်ပဲွေကာ်မရှင်ံုး အစည်းအေဝးခန်းမ၌ကျင်းပရာ   ြပည်ေထာင်စေုရွးေကာက်ပဲွေကာ်မရှင်ဥက    ဦးကိကုိ၊ု  ဒတုယိဥက   ှင့ ်အဖဲွဝင်များ၊ ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စအီဖဲွဝင်၊ တိင်ုးေဒသကီးှင့ ်ြပည်နယ်ဝန်ကီးများ၊ 

ဌာနဆိုင်ရာ တာဝန်ရှိသူများ၊ က မ်းကျင်သူပညာရှင်များ၊  တိုင်းေဒသကီးှင့ ်ြပည်နယ်၊ ြပည်ေထာင်စုနယ်ေြမ ေရွးေကာက်ပွဲေကာ်မရှင်အဖွဲခွဲများမ ှေရွးေကာက်ပွဲအရာရှိများ တက်ေရာက်ကသည်။

ေနြပည်ေတာ်    ဇွန်   ၂၀ေနြပည်ေတာ်    ဇွန်   ၂၀

လဝူင်မ ကီးကပ်ေရးှင့ ်ြပည်သူ့အင်အားဝန်ကီးဌာန ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး ဦးြမင့်ကိင်သည် မွန်ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ် ဦးေအာင်ကည်သန်ိး၊ တာဝန်ရိှသမူျားှင့အ်တ ူယမန်ေန့မွန်းလဲွပိင်ုးက ေမာ်လမိင်မိ အမှတ်(၇)

အေြခခံပညာအထက်တန်းေကျာင်း၌ ိုင်ငံသားစိစစ်ေရးကတ်ြပားမရှိေသးသူများ၊ လဲလှယ်ေလ ာက်ထားသူြပည်သူများကိ ုပန်းခင်းစီမံချက်အဆင့်(၃)ြဖင့် ိုင်ငံသားကတ်ြပားစိစစ်ေဆာင်ရွက်ေပးေနမ ကို လှည့်လည်

ကည့် ကာ ေဒသခံြပည်သူများအား လိုအပ်သည်များကိ ုညိ  င်းေဆာင်ရွက်ေပးသည်။ 

ေမာ်လမိင်မိနယ်ရှိ ေဒသခံြပည်သူများအား ပန်းခင်းစီမံချက်အဆင့်(၃)ြဖင့် ိုင်ငံသားကတ်ြပားထုတ်ေပး

ဆက်လက်၍ ိင်ုငသံားစစိစ်ေရးကတ်

ြပားရရှိပီးသူများအား e-ID စနစ်ြဖင့  ်

ကိယ်ုေရးအချက်အလက်(Biographic)ှင့် 

ဇီဝဆိုင်ရာအချက်အလက်(Biometric)

ေကာက်ယူပီး ဂဏန်း ၁၀ လုံးပါ (Unique ID) 

နပံါတ်ထတ်ုေပးေနမ ှင့ ်မိနယ်ုံးအတွင်း 

စာရွက်စာတမ်းများှင့ ် ုံးသုံးပစ ည်းများ 

ထိန်းသိမ်းထားရှိမ ှင့ ်  မှတ်တမ်းခန်း

အတွင်း  ကိုယ်ေရးဖိုင်များ  စနစ်တကျ

ထန်ိးသမ်ိးထားရိှမ တိုကိ ုလှည့လ်ည်ကည့် 

စစ်ေဆးသည်။ 

ထိုေနာက် ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးသည် 

မွန်ြပည်နယ်အစိုးရအဖွဲ ရာမညခန်းမ၌ 

ြပည်နယ်အတွင်းရိှ ြပည်နယ်၊ ခိင်ုှင့ ်မိနယ်

ဦးစီးမှးုံးများမှ ဝန်ထမ်းများှင့ေ်တွဆု၍ံ 

မေဲပးပိင်ုခွင့ရိှ်သတူိင်ုး ကိင်ုေဆာင်ကတ်ြပား

တစ်မျိးမျိး ကိင်ုေဆာင်မေဲပးိင်ုေရးအတွက် 

ပန်းခင်းစမီခံျက်များြဖင့ ်ကိးပမ်းေဆာင်ရွက်

ေနမ ၊    ယင်းသို  ကိုင်ေဆာင်ကတ်ြပား

တစ်မျိးမျိးရရိှကိင်ုေဆာင်သတူိင်ုး e-ID စနစ်

ြဖင့ ်Biographic/Biometric ေကာက်ယကူာ 

ဂဏန်း ၁၀  လုံးပါ Unique ID နံပါတ် 

ထတ်ုေပးြခင်းကိ ုတစ်ပါတည်းေဆာင်ရွက်

ေပးိင်ုေရး ကိးပမ်းေဆာင်ရွက်ေနမ  အေြခ

အေနများကို ရှင်းလင်းေြပာကားသည်။

ယင်းေနာက် ဝန်ထမ်းများက လပ်ုငန်း

များ အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရွက်

ေနမ ၊  လပ်ုငန်းဆိင်ုရာအခက်အခမဲျားှင့ ်

ြဖည့်ဆည်းေပးရန်  လိုအပ်ချက်များကို 

ရှင်းလင်းတင်ြပကရာ   ြပည်ေထာင်စု

ဝန်ကီးက လိအုပ်သည်များကိ ု   မှာကား

ြဖည့်ဆည်းေဆာင်ရွက်ေပးပီး ဝန်ထမ်း

များအတွက်   စားေသာက်ဖွယ်ရာများှင့ ်

ေထာက်ပံ့ေငွများ    ေပးအပ်ခဲ့ေကာင်း 

သိရသည်။ 

ြမဝတီ

ေနြပည်ေတာ်   ဇွန်   ၂၀ေနြပည်ေတာ်   ဇွန်   ၂၀

ေနြပည်ေတာ်စိမ်းလန်းစိုြပည်ေရးှင့ ်

သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ထိန်းသိမ်းိုင်ေရး

အတွက်  မိုးရာသီသစ်ပင်စိုက်ပျိးပွဲကို 

ယေန့နံနက်ပိုင်းတွင်   ဇမ သီရိမိနယ ်

ေဗေဗေ့မာင်ဆည်၌ကျင်းပရာ ေနြပည်ေတာ်

ေကာင်စဦက    ဦးသန်းထွန်းဦး၊ ေနြပည်ေတာ်

ေကာင်စီဝင်များ၊ ေနြပည်ေတာ်စည်ပင်

သာယာေရးေကာ်မတ ီဒတုယိမိေတာ်ဝန်

ှင့်    ေကာ်မတီဝင်များ၊  ေနြပည်ေတာ်

စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတဝီန်ထမ်းများ 

တက်ေရာက်ကသည်။

ဦးစွာ ေနြပည်ေတာ်  ေကာင်စဦက   က 

သတ်မှတ်ေနရာ၌ မဟာေလှကားပင်ကို 

စတင်စိက်ုပျိးေပးပီး တက်ေရာက်လာက

သူများက သတ်မှတ်ေနရာများ၌ မဟာ

ေလကှား၊ Fox Tail၊ မေဟာ်ဂန၊ီ ပေိတာက်၊ 

စန်ိပန်း၊ ပျ်းမှင့ခ်ေရ စသည့ပ်ျိးပင် ၂၀၀

ကို အမျိးသားေရးလ ပ်ရှားမ အသွင်ြဖင့ ်

စေုပါင်းစိက်ုပျိးေနမ ကိ ုလှည့လ်ည်ကည့်  

အားေပးသည်။

သစ်ပင်စိက်ုပျိးပဲွအပီးတွင် ငလျင်ဒဏ်

ေကာင့ ်ထခိိက်ုပျက်စီးခဲေ့သာ ေချာင်းမကီး

ေရေလှာင်တမ ံ  ြပန်လည်ြပြပင်ေနမ ကို

လည်းေကာင်း၊  ဥတ ရသီရိေရေလှာင်

တမံ၌ ယာယီေရတားတမံတည်ေဆာက်

ရန်   ချ်းကပ်လမ်းေဆာင်ရွက်ေနမ ၊ 

ေရထုတ်ပ န်ြပင်ဆင်ေဆာင်ရွက်ေနမ ှင့် 

ေြမစမ်းသပ်ြခင်းေဆာင်ရွက်ေနမ များကို

လည်းေကာင်း    လှည့်လည်ကည့် 

စစ်ေဆးပီး လိအုပ်သည်များကိ ု မှာကား

သည်။

ထိုေနာက်  ဥတ ရခိုင်  အေထွေထွ

အုပ်ချပ်ေရးဦးစီးဌာနံုး၌ ဥတ ရခုိင်ှင့် 

ေဇယျာသရီခိိင်ု သဘာဝေဘးအ ရာယ်

ဆိုင်ရာ စီမံခန့်ခွဲမ အဖွဲတို သဘာဝ ေဘး

အြမန်တုံြပန်ိင်ုေရး ဇာတ်တိက်ုေလက့ျင့်

လျက်ရိှေသာ  သဘာဝေဘးရှာ ေဖကွယ်ဆယ် 

ေရးအဖွဲများှင့်   ေတွဆုံအမှာစကား

ေြပာကားပီး   ခင်းကျင်းြပသထားေသာ 

ကယ်ဆယ်ေရးယာ်ှင့ ်စက်ပစ ည်းများကိ ု

ကည့် စစ်ေဆး၍ ရှာေဖွကယ်ဆယ်ေရး

အဖွဲများကို    စားေသာက်ဖွယ်ရာများ 

ေပးအပ်သည်။

ညေနပိင်ုးတွင်  ဇမ သရီိမိနယ် eာဏ

သဒိ ိရပ်ကွက်၊ သခုသဒိ ိရပ်ကွက်၊ ဝဏ သဒိ ိ

ရပ်ကွက်တိုရှိ ယာယီတည်းခိုေရးစခန်း

များ၌ ေနထိင်ုမ အေြခအေန၊ ကျန်းမာေရး

ေစာင့ေ်ရှာက်မ ၊ စခန်းအတွင်း ေသာက်သုံး

ေရ၊ သန့်စင်ခန်း၊ မီးဖိမုျားေဆာင်ရွက်ေပး

ထားမ အေြခအေနများကို  လှည့်လည်

ကည့် စစ်ေဆးပီး  လိုအပ်ချက်များကို

မှာကားကာ   စခန်းတွင်ေနထိုင်သူများ

အတွက်  စားေသာက်ဖွယ်ရာများေပးအပ်

ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။ 

ေအာင်မျိးဝင်း ခိုင်(ြပန်/ဆက်)

သဘာဝေဘးရှာေဖွကယ်ဆယ်ေရးစုဖွဲမ ှင့် 

ဇာတ်တိုက်ေလ့ကျင့်ြခင်းအခမ်းအနားကျင်းပ

အစည်းအေဝးတွင်    ြပည်ေထာင်စု

ေရွးေကာက်ပွဲေကာ်မရှင်ဥက   က ြပည်

ေထာင်စုေရွးေကာက်ပွဲေကာ်မရှင်သည ် 

မဆဲ ရှင်ြပည်သမူျား မေဲပးရာတွင် မှန်ကန်

လွယ်ကေူစရန်ှင့ ်မမဲသမာမ များမြဖစ်ပွား

ေစရန်   လာမည့ ်ေရွးေကာက်ပွဲတွင  ် 

တစ်ိင်ုငလံုံးအတိင်ုးအတာြဖင့ ်မေဲပးစက်

များ အသုံးြပမဲေပးိုင်ေရးေဆာင်ရွက်

လျက်ရှိေကာင်း၊ ေရွးေကာက်ပွဲအတွက ်

လိုအပ်သည့် မဲေပးစက်များထုတ်လုပ်

လျက်ရိှပီး ရရိှလာသည့မ်ေဲပးစက်များကိ ု

သက်ဆိင်ုရာတိင်ုးေဒသကီးှင့ ်ြပည်နယ်

များသို သယ်ယူပိုေဆာင်ြခင်း၊ သိုေလှာင်

ထိန်းသိမ်းြခင်းှင့်  ပျက်စီးမ မရှိေစေရး 

စနစ်တကျ သမ်ိးဆည်းစမီေံဆာင်ရွက်လျက် 

ရိှေကာင်း၊ ေရွးေကာက်ပဲွကိ ု အပိင်ုးလိက်ု

ကျင်းပသွားမည်ြဖစ်ရာ တိုင်းေဒသကီး

ှင့်   ြပည်နယ်အလိုက ်မိနယ်တစ်ခုှင့်

တစ်ခုအကား သတ်မှတ်ကာလအတွင်း  

မဲေပးစက်များ   လုံြခံစ ွာစနစ်တကျ

ေရɫ ေြပာင်းေပးိင်ုေရး တိင်ုးေဒသကီးှင့ ်

ြပည်နယ်အစိုးရအဖွဲများအေနြဖင့ ်နည်း

လမ်းများ ဝိင်ုးဝန်းေဆွးေွးေပးကရန်ှင့ ်  

လုပ်ငန်းများအေကာင်အထည်ေဖာ်ရာ

တွင်  ပံ့ပိုးကူညီေဆာင်ရွက်ေပးကရန ်

ေြပာကားခဲ့သည်။

ထိုေနာက် ြပည်ေထာင်စေုရွးေကာက်ပဲွ

ေကာ်မရှင်ဒတုယိဥက   က ေရွးေကာက်ပဲွ

တွင် မေဲပးစက်များ ကိင်ုတွယ်အသုံးြပမည့ ်

မဲုဝံန်ထမ်းများ ဆင့ပွ်ားသင်တန်းေပးမည့ ်

အစအီစ်များှင့် MEVM စက်များ မိနယ်

များသိုေရɫ ေြပာင်းရာတွင်  ကိတင်စမီထံား

ရန်   လိအုပ်သည့လ်ပ်ုငန်းများကိ ုရှင်းလင်း

ေဆွးေွးခဲ့ပီး  ြပည်ေထာင်စေုရွးေကာက်ပဲွ

ေကာ်မရှင်အဖွဲဝင်များ၊   ေနြပည်ေတာ်

ေကာင်စီအဖွဲဝင်၊   တိုင်းေဒသကီးှင့ ်

ြပည်နယ်ဝန်ကီးများှင့် က မ်းကျင်သူ

ပညာရှင်များက    မဲေပးစက်ကိုင်တွယ်

အသုံးြပနည်းသင်တန်းများပိုချေရး၊ မေဲပး

စက်များကိ ုေရွးေကာက်ပဲွအပိင်ုးအလိက်ု 

ေရɫ ေြပာင်းေရးဆိုင်ရာများကိ ု  ရှင်းလင်း

တင်ြပကသည်။

ယင်းေနာက် MEVM ဆိုင်ရာတာဝန်ခံ 

ြပည်ေထာင်စု ေရွးေကာက်ပွဲေကာ်မရှင်

အဖွဲဝင်က MEVM စက်များှင့်စပ်လျ်း

၍ ရှင်းလင်းေဆွးေွးပီး ြပည်ေထာင်စု 

ေရွး ေကာက်ပဲွေကာ်မရှင်ဥက   က နဂိုံးချပ် 

စကားေြပာကားကာ  အစည်းအေဝးကိ ု

ုပ်သိမ်းခ့ဲေကာင်း သိရသည်။       ြမဝတီ



၁၁၂၁-၆-၂၀၂၅ တပ်မေတာ်သတင်း

ေနြပည်ေတာ်   ဇွန်   ၂၀

ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီနယ်ေြမ၊ မ ေလးတိုင်း

ေဒသကီး၊ စစ်ကုိင်းတုိင်းေဒသကီး၊ ကချင်ြပည်နယ်

တိုမှ ၂၀၂၅ ခှုစ်၊ တက သိလ်ုဝင်စာေမးပဲွ ြပန်လည်ေြဖဆို

ကမည့် ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူများသည် ဇွန်လ

၁၆ ရက်မှစတင်၍  သက်ဆိုင်ရာမိနယ်အသီးသီးရှ ိ

စာစစ်ဌာန ၁၉၅ ခု၌ ဝင်ေရာက်ေြဖဆိုလျက်ရှိရာ 

ယေန့ တက သုိလ်ဝင်စာေမးပဲွ ပɥ မေန့တွင် ူပေဗဒ

ဘာသာရပ်ှင့် သမိုင်းဘာသာရပ်တိုကို ဝင်ေရာက်

ေြဖဆိသု ူေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသ ူ၆၂၇၈၉ ဦး (ေြဖဆိ ု

ရာခိုင် န်း  ၉၈  ဒသမ  ၆၁ ရာခိုင် န်း) ရှိေကာင်း 

ပညာေရးဝန်ကီးဌာနမ ှသိရှိရသည်။  

ထိုသို ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူများ စိတ်ေအး

ချမ်းသာစွာ စာေမးပဲွေြဖဆိေုနမ များကိ ုတိင်ုးေဒသကီး

ှင့ ်ြပည်နယ်အသီးသီးမှ ဝန်ကီးချပ်များှင့ ်တာဝန်

ရှိသူများက   သွားေရာက်ကည့် အားေပးကပီး 

ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူများှင့် လိုက်ပါပိုေဆာင်

ေပးသည့် မိဘအုပ်ထိန်းသူများအား ရင်းရင်းှီးှီး

ေတွဆုံအားေပးစကားေြပာကားကာ လိုအပ်သည်

များကိ ုတာဝန်ရိှသမူျားှင့ ်ေပါင်းစပ်ညိ  င်းေဆာင်ရွက်

ေပးသည်။ 

စာေမးပဲွများ ြပန်လည်ကျင်းပေနစ်ကာလအတွင်း 

ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသမူျား ေအးချမ်းစွာေြဖဆိုိင်ု

ေရးအတွက် စာေမးပဲွများကျင်းပေနသည့်မိနယ်များ

အလိုက ်တာဝန်ရှိသူများ၊ ကျန်းမာေရးဝန်ထမ်းများ၊ 

မီးသတ်တပ်ဖဲွှင့ ်လုြံခံေရးတပ်ဖဲွဝင်များ၊ ယာ်ထန်ိး

တပ်ဖဲွဝင်များြဖင့ ်လုြံခံေရးဆိင်ုရာကစိ ရပ်များှင့ ်အြခား

လုိအပ်သည်များကုိ  စနစ်တကျစီမံေဆာင်ရွက်ထား

ရှိေကာင်း သတင်းရရှိသည်။

(၁၀၀)

၂၀၂၅ ခုှစ် တက သိုလ်ဝင်စာေမးပွ ဲြပန်လည်ေြဖဆိုရမည့ ်Grade -12 ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူများ 

ူပေဗဒဘာသာရပ်ှင့ ်သမိုင်းဘာသာရပ်တိုကိ ုဆက်လက်ေြဖဆို

မ ေလးတိင်ုးေဒသကီးဝန်ကီးချပ် ဦးမျိးေအာင် Grade-12 ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသမူျား တက သိလ်ုဝင်

စာေမးပွဲေြဖဆိုေနမ ကို ကည့် အားေပးစ်။

စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီးဝန်ကီးချပ် ဦးြမတ်ေကျာ် Grade-12 ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသမူျား တက သိလ်ုဝင်

စာေမးပွဲေြဖဆိုေနမ ကို ကည့် အားေပးစ်။

ကချင်ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ် ဦးခက်ထိန်နန်ှင့် ေြမာက်ပုိင်းတုိင်းစစ်ဌာနချပ် တုိင်းမှး ဗုိလ်ချပ်ေအာင်ေဇာ်ေထွး 

Grade-12 ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူများ တက သိုလ်ဝင်စာေမးပွဲေြဖဆိုေနမ ကို ကည့် အားေပးစ်။

မ ေလးတုိင်းေဒသကီး၌ တက သိုလ်ဝင်စာေမးပွဲေြဖဆိုသည့ ်Grade-12 ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူများကို

ေတွရစ်။

ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီနယ်ေြမ၌ တက သိုလ်ဝင်စာေမးပွဲေြဖဆိုသည့ ်Grade-12 ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူ

များကိုေတွရစ်။



၁၂ ၂၁-၆-၂၀၂၅ေဆာင်းပါး

“မူးယစ်ေဆးဝါးှင့် စိတ်ကိုေြပာင်းလဲေစေသာ ေဆးဝါးများထုတ်လုပ်ရာတွင်အသုံးြပိုင်သည့် 

ထိန်းချပ်ဓာတုပစ ည်းများ ကုန်သွယ်မ ၊ အသုံးြပမ ှင့် ထိန်းသိမ်းေဆာင်ရွက်မ များ” အပိုင်း(၁)

မူးယစ်ေဆးဝါးှင့်စိတ်ကိုေြပာင်းလဲေစမူးယစ်ေဆးဝါးှင့်စိတ်ကိုေြပာင်းလဲေစ

ေသာေဆးဝါးများှင့်  စိတ်က ေဆးများေသာေဆးဝါးများှင့ ် စိတ်က ေဆးများ

ဖမ်းဆီးရမ အေြခအေနဖမ်းဆီးရမ အေြခအေန

ိုင်ငံတစ်ဝန်း၌  မူးယစ်ေဆးဝါးှင့် 

စိတ်ကိုေြပာင်းလဲေစေသာေဆးဝါးများ၊ 

စတ်ိက ေဆးများ အများအြပားဖမ်းဆီးရမ 

သတင်းများကိ ု ိင်ုငပံိင်ုသတင်းစာများ၌ 

ေန့စ်ှင့အ်မ  ဖတ် ြမင်ေတွေနရသည်။ 

မူးယစ်တားဆီးကာကွယ်ေရးဗဟိုအဖွဲ 

၂၀၂၄ ခှုစ် ှစ်ပတ်လည်အစရီင်ခစံာအရ  

ိင်ုငတံစ်ဝန်း၌ မူးယစ်ေဆးဝါးအမ ေပါင်း 

၅၅၉၃ မ ၊ တရားခ ံ၇၈၂၈ ဦးှင့ ် စစုေုပါင်း 

တန်ဖိုးေငကွျပ် ၉၉၈ ဒသမ ၆၀၄ ဘလီယီံ

ေကျာ် (အေမရိကန်ေဒ လာ ၂၉၉ ဒသမ 

၈၈၁ သန်း) တန်ဖိုးခန့်  ဖမ်းဆီးရမသိည်။ 

ရှမ်းြပည်နယ်ရှိ ခိုင်ေလးခုမှ အဓိက

ပါဝင်ေနပီး စတ်ိက ူးသွပ်ေဆးြပားများ 

ဖမ်းဆီးရမ မှာ အများဆုံးြဖစ်ေကာင်း

သိရှိရသည်။     ရှမ်းြပည်နယ်ဘက်မှ

ထတ်ုလပ်ုသည့ ် မူးယစ်ေဆးဝါးှင့်စတ်ိကို

ေြပာင်းလေဲစေသာေဆးဝါးများှင့ ်စတ်ိက 

ေဆးများကိ ုရခိင်ုြပည်နယ်သို ကန်ုးလမ်းမှ

သယ်ယပူိုေဆာင်ပီး ြပည်ပသို ေရလမ်းခရီး

ြဖင့ပ်ိုေဆာင်၍ ြဖန့် ြဖးေရာင်းချေနမ များ

ကိုဖမ်းဆီးရမိမ ြဖစ်စ်များလည်း  ပါဝင်

သည်။

လမူသသိည့ ်သာမန်မီးဖိေုချာင်တစ်ခမှု

အစြပ၍ ဓာတုေဆးဝါးပစ ည်းမျိးစုံှင့် 

ေရာစပ်ပီး ေဆးြပားိက်ုစက်ကိအုသုံးြပ

ကာ စိတ်က ေဆးများ  အလွယ်တကူ

ထုတ်လုပ်ြဖန့်ြဖးေရာင်းချေနေကာင်း

များလည်း ကားသိေနရေသာေကာင့် 

ိုင်ငံေတာ်လုံြခံေရးှင့် ဖွံဖိးတိုးတက်

ေရးကို များစွာထိခုိက်ေစပီး သံုးစဲွသူှင့် 

မိသားစုအသိုင်းအဝိုင်းကိုပါ ဘဝပျက်

ေလာက်ေအာင် ဆုိးရွားေစသည့် မူးယစ်

ေဆးဝါးအမျိးမျိးှင် ့ယင်းတိုကိုြပလုပ်

ိင်ုသည့ ်ပရကီာဆာဟေုခ သည့ ်အစပျိး

ဓာတပုစ ည်းများ (Precursors)၏ အ ရာယ်

များကို အများြပည်သူသိရှိေရှာင်ရှားိုင်

ေစရန်အတွက် ၂၀၂၅ ခှုစ် ဇွန်လ ၂၆ ရက်

ေန့တွင် ကျေရာက်မည့ ်(၃၈) ှစ်ေြမာက် 

“အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာ  မူးယစ်ေဆးဝါး“အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာ  မူးယစ်ေဆးဝါး

အလွဲသုံးမ ှင့် တရားမဝင် ေရာင်းဝယ်မ  အလွဲသုံးမ ှင့် တရားမဝင ်ေရာင်းဝယ်မ  

တိုက်ဖျက်ေရးေန့”  တိုက်ဖျက်ေရးေန့”  အထိမ်းအမှတ်

အခမ်းအနားေန့ကိ ု  ဂဏ်ုြပကိဆိလုျက် 

ဤေဆာင်းပါးကိ ုအကျယ်တဝင့ ်ေရးသား

ေဖာ်ြပရြခင်းြဖစ်သည်။ 

အဓကိဦးတည်ချက်ြဖစ်သည့ ် မူးယစ်

ေဆးဝါးှင့် စိတ်ကိုေြပာင်းလဲေစေသာ

ေဆးဝါးများ၊ စတ်ိက ေဆးများအေကာင်း 

မတင်ြပမီ အဆိုပါကိစ များကို အဓိက

ကိင်ုတွယ်ထန်ိးသမ်ိးေြဖရှင်းေဆာင်ရွက်

ေနရေသာ တာဝန်အရှိဆုံး အဖွဲအစည်း

ြဖစ်သည့်   ြပည်ထဲေရးဝန်ကီးဌာန 

ကီးကပ်မ ေအာက်ရိှ ြမန်မာိင်ုငရံတဲပ်ဖဲွ 

ြဖစ်ေပ လာပုံှင့် ဖွဲစည်းတည်ေဆာက်

ထားရိှမ အေြခအေနများကိ ု ဦးစွာတင်ြပ

လိုသည်။

ြမန်မာိုင်ငံရဲတပ်ဖွဲသမိုင်းေကာင်းြမန်မာိုင်ငံရဲတပ်ဖွဲသမိုင်းေကာင်း

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင ်ငံ 

ြပည်ထဲေရးဝန်ကီးဌာနကို လက်ရှိတွင ်

ြမန်မာိင်ုငရံတဲပ်ဖဲွအပါအဝင် ဦးစီးဌာန 

ေလးခြုဖစ်သည့ ်အေထေွထအွပ်ုချပ်ေရး

ဦးစီးဌာန၊ အထူးစံုစမ်းစစ်ေဆးေရးဦးစီး

ဌာန၊ အကျ်းဦးစီးဌာနှင့ ်မီးသတ်ဦးစီး

ဌာနတို ြဖင့ ် ဖွဲစည်းထားရှိ ပီး ၁၉၆၄ 

ခှုစ်တွင် ြမန်မာိင်ုငရံတဲပ်ဖဲွကိ ုြပည်ထေဲရး

ဝန်ကီးဌာနလက်ေအာက်၌   ြပည်သူ့

ရတဲပ်ဖဲွအမည်ြဖင့ ်လွတ်လပ်ေသာအဖဲွ 

တစ်ခအုေနြဖင့ ်စတင်တည်ေထာင်ခဲြ့ခင်း

ြဖစ်သည်။ ၁၉၉၅ ခှုစ် စက်တင်ဘာလ ၁၃ 

ရက်တွင်     ိုင်ငံေတာ်ငိမ်ဝပ်ပိြပားမ 

တည်ေဆာက်ေရးအဖွဲမ ှ  အမိန့်အမှတ် 

၁/၉၅ ကို  ထုတ်ြပန်၍   ြမန်မာိုင်ငံ

ရတဲပ်ဖဲွ  (Myanmar  Police  Force)ဟ ု

အမည်ေြပာင်းလခဲဲ့ပီး ှစ်စ် ေအာက်တို

ဘာလ ၁ ရက်ေန့ကိ ုြမန်မာိင်ုငရံတဲပ်ဖဲွ

ေန့ဟ ုသတ်မှတ်ခဲသ့ည်။ ယနူေီဖာင်းမှာ 

ယခင်က ကာကေီရာင်ြဖစ်ေသာ်လည်း ၂၀၀၄ 

ခှုစ် ဒဇီင်ဘာလ ၈ ရက်မှစ၍ နက်ြပာေရာင်

သို ေြပာင်းလသဲတ်မှတ်ဝတ်ဆင်စခဲသ့ည်။ 

ြမန်မာိုင်ငံရဲတပ်ဖွဲှင့် မူးယစ်ေဆးဝါးြမန်မာိုင်ငံရဲတပ်ဖွဲှင့် မူးယစ်ေဆးဝါး

ချပ်ငိမ်းေရးရည်မှန်းချက်တာဝန်ချပ်ငိမ်းေရးရည်မှန်းချက်တာဝန်

ြပည်ထဲေရးဝန်ကီးဌာန ကွပ်ကဲမ 

ေအာက်တွင်ရိှသည့် ြမန်မာိင်ုငရံတဲပ်ဖဲွကိ ု

ြမန်မာိုင်င ံရဲတပ်ဖွဲဌာနချပ်၊ လုံြခံေရး

ကွပ်ကမဲ အဖဲွ၊ နယ်ြခားေစာင့်ရကွဲပ်ကမဲ 

အဖဲွ၊ တပ်ဖဲွများ၊ တိင်ုးေဒသကီး/ ြပည်နယ်

ရဲတပ်ဖဲွများှင့် ရဲေလ့ကျင့်ေရးေကျာင်း

များြဖင့် ဖွဲစည်းထားရှိသည်။ ြမန်မာ

ိုင်ငံရဲတပ်ဖွဲသည် မူးယစ်ေဆးဝါးှင့် 

စိတ်ကိုေြပာင်းလဲေစေသာ ေဆးဝါးများ

အ ရာယ် တားဆီးိှမ်နင်းေရးအပါအဝင် 

ြပည်တွင်းလုံြခံေရးှင် ့ရပ်ရွာေအးချမ်း

သာယာေရး၊ တရားဥပေဒစိုးမိုးေရး၊  မူးယစ်

ေဆးဝါးအ ရာယ် တားဆီးကာကွယ်ေရးှင့ ်

ြပည်သူ့အကျိးြပလပ်ုငန်းများေဆာင်ရွက်

ေရးတိုကိ ုရည်မှန်းချက်တာဝန်များအြဖစ် 

ချမှတ်ထားရှိပီး ြပစ်မ မြဖစ်ပွားေအာင ်

ကိတင်ကာကွယ်ေရး၊ ြဖစ်ပွားေသာ

ြပစ်မ များကို စုံစမ်းစစ်ေဆးေဖာ်ထုတ်

တရားစွဲတင်ေရး၊  ိုင်ငံေတာ်အတွင်း 

စည်းကမ်းေသဝပ်တည်ငမ်ိေရး၊ ြပည်သူ

လူထုလုံြခံေရးှင့်  ြပည်သူ့အကျိးြပ

လပ်ုငန်းများေဆာင်ရွက်ေရး အစရိှသည့် 

ြပည်သလူထူှုင့တ်ိက်ုိက်ုဆက်စပ်လျက်ရိှ

ေသာ ကီးေလးသည့လ်ပ်ုငန်းတာဝန်များကိ ု  

အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရွက်လျက်

ရှိသည်။

ြမန်မာိုင်ငံရဲတပ်ဖွဲ၏ မူးယစ်ေဆးဝါးြမန်မာိုင်ငံရဲတပ်ဖွဲ၏ မူးယစ်ေဆးဝါး

တားဆီးှိမ်နင်းေရးတာဝန်များတားဆီးှိမ်နင်းေရးတာဝန်များ

ြမန်မာိုင်ငံရဲတပ်ဖွဲသည ်   အဆိုပါ

လုပ်ငန်းများအနက်   မူးယစ်ေဆးဝါး

တားဆီးှိမ်နင်းေရးဆိုင်ရာကိစ ရပ်များ

ကို မဟာဗျဟာှစ်ရပ်၊ နည်းဗျဟာ 

သုံးရပ်၊ နည်းနာနိဿယ သုံးရပ်တိုြဖင့် 

ချမှတ်အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရွက်

လျက်ရှိရာတွင ်မဟာဗျဟာ ှစ်ရပ်ြဖစ်

သည့် မူးယစ်ေဆးဝါး ပေပျာက်ေရးကို 

အမျိးသားေရးတာဝန်အြဖစ်သတ်မှတ်၍ 

ဘက်ေပါင်းစုမှံ တိက်ုဖျက်ေချမ န်းေရးှင့် 

နယ်စပ်ေဒသှင့် တိုင်းရင်းသားလူမျိး

များ၏ လူေနမ ဘဝဖွံဖိးတိးုတက်ေရး

ှင့် ဘန်ိးစိက်ုပျိးမ  လုံးဝချပ်ငမ်ိးပေပျာက်

ေရးတိုကို   နည်းဗျဟာသံုးရပ်ြဖစ်သည့်   

ထတ်ုလပ်ုမ ပေပျာက်ေရး၊ သုံးစဲွမ ပေပျာက်

ေရးှင့် တားဆီးှိမ်နင်းေရးတိုကိ ုပူးတွဲ

အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရွက်လျက်

ရှိသည်။ ယင်းတိုကို အေကာင်အထည်

ေဖာ်ရာတွင် မူးယစ်ေဆးဝါးစိုက်ပျိး၊ 

ထတ်ုလပ်ု၊ သုံးစဲွသမူျား၏ ယုံကည်ချက်၊ 

ခယံခူျက်ှင့် စတ်ိဓာတ်ြမင့်မားတိုးတက်

ေြပာင်းလဲေရး၊    ေတာင်ေပ ေြမြပန့် 

တိုင်းရင်းသားအချင်းချင်း လွယ်ကူစွာ

ကူးလူးဆက်ဆံိင်ုေရးှင့ ်နယ်စပ်ေဒသရိှ 

တိင်ုးရင်းသားများ၏ စီးပွားေရးှင့် လေူနမ 

ဘဝတိုးတက်ြမင့်မားေရးဟသူည့ ်နည်းနာ

နိဿယသုံးရပ်ကို     အသုံးြပေဆာင်

ရွက်ေနြခင်းြဖစ်သည်။

မူးယစ်ေဆးဝါးြပဿနာချပ်ငမ်ိးေရးှင့် မူးယစ်ေဆးဝါးြပဿနာချပ်ငမ်ိးေရးှင့ ်

ထိန်းချပ်ိုင်ေရးဆိုင်ရာ အမျိးသားေရးထိန်းချပ်ိုင်ေရးဆိုင်ရာ အမျိးသားေရး

တာဝန်တာဝန်

ေခတ်အဆက်ဆက် ိင်ုငေံတာ်တာဝန်

ကိ ုမလဲွမေသထွမ်းေဆာင်ကရေသာ အစိုးရ

တိုအေနြဖင့ ်ိင်ုငေံတာ်တည်ငမ်ိေအးချမ်း

သာယာေရးှင့် ဘက်စုံဖွံဖိးတိးုတက်

ေရးတိုကို အရှိန်အဟုန်ြဖင့် ေဆာင်ရွက်

ေနရသကဲ့သို   အြခားတစ်ဖက်မှလည်း 

ိင်ုငေံတာ်ဖံွဖိးတိုးတက်ေရးှင့ ်တည်ငမ်ိ

ေအးချမ်းေရးတိုကို   အေှာင့်အယှက် 

အဟန့်အတားြဖစ်ေစသည့ ်ြပည်သလူထူု

တစ်ရပ်လုံးကိ ု    ခိမ်းေြခာက်ေနသည့ ်

မူးယစ်ေဆးဝါးြပဿနာ   ချပ်ငိမ်းေရး

ှင့် ထိန်းချပ်ိုင်ေရးတိုအတွက်လည်း 

အမျိးသားေရးတာဝန်တစ်ရပ်အေနြဖင့် 

ဘက်ေပါင်းစုမှံ အားသွန်ခွန်စိက်ုကိးပမ်း

ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိသည်။ ယေန့အချနိ်

အထိ  ဘိန ်းစိုက ်ပ ျိးထုတ်လုပ ်မ  မ ှာ  

ကျဆင်းလာခဲ့ေသာ်လည်း ဓာတုပစ ည်း

များှင့် ထုတ်လုပ်ထားသည့်  စိတ်က 

ူးသွပ်ေဆးများ၊ မက်အဖက်တမင်း (Ices)၊ 

ကက်တမင်း (Ketamin) ှင့် စိတ်ေပျာ်

ေဆးရည်(Happy Water)ကဲ့သို လူလုပ်

မူးယစ်ေဆးဝါးများ (Synthetic Drugs) 

ြပဿနာများမှာ ပိုမိုကီးထွားလာေသာ

ေကာင့ ်ယခုကာလသည ်အဆိုးရွားဆုံး

အေြခအေနတွင်ရိှေနသည်ဟ ု တွက်ဆရ

သည်။

မူးယစ်ေဆးဝါးတားဆီးကာကွယ်ေရးမူးယစ်ေဆးဝါးတားဆီးကာကွယ်ေရး

ဆိုင်ရာစာချပ်များှင့်  ဥပေဒြပ  ာန်းဆိုင်ရာစာချပ်များှင့်  ဥပေဒြပ  ာန်း

ချက်များချက်များ

ြမန်မာိင်ုငအံေနြဖင့ ်မူးယစ်ေဆးဝါး

ပေပျာက်ေရးလုပ်ငန်းများကုိ နည်းမျိးစံု

ြဖင့ ်အစိုးရအဆက်ဆက် ကိးပမ်းေဆာင်

ရွက်လျက်ရိှရာ ၁၉၆၁ ခှုစ် တစ်ခတုည်း

ေသာ   မူးယစ်ေဆးဝါးများကွန်ဗင်းရှင်း  

(Single convention on Narcotic Drugs)၊ 

၁၉၇၁ ခုှစ် စိတ်ကိုေြပာင်းလဲေစေသာ

ေဆးဝါးများဆိင်ုရာကွန်ဗင်းရှင်း(Convention 

on Psychotropic Substances) ှင့် ၁၉၈၈ 

ခှုစ်မူးယစ်ေဆးဝါးှင့စ်တ်ိကိေုြပာင်းလဲ

ေစေသာေဆးဝါးများ သယ်ေဆာင်ေရာင်း

ဝယ်ြခင်းကိ ုဆန့်ကျင်တိက်ုဖျက်ေရးဆိင်ုရာ 

ကမ ာ့ကုလသမဂ ကွန်ဗင်းရှင်း (United 

Nations Convention Against Illicit Traffic 

in Narcotic Drugs and Psychotropic 

Substances) တိုကိ ုလက်မှတ်ေရးထိုးြခင်း၊ 

၁၉၇၆  ခုှစ်တွင်  မူးယစ်ေဆးဝါးှင့ ်

စိတ်ကိုေြပာင်းလဲေစေသာေဆးဝါးများ

အ ရာယ် တားဆီးကာကွယ်ေရးအဖဲွကို

ဖွဲစည်းြခင်း၊  ၁၉၉၃ ခုှစ်တွင် မူးယစ်

ေဆးဝါးှင့်   စိတ်ကိုေြပာင်းလဲေစေသာ

ေဆးဝါးများဆိင်ုရာ စာမျက်ှာ ၁၃ သို စာမျက်ှာ ၁၃ သို 



၁၃၂၁-၆-၂၀၂၅ ေဆာင်းပါးှင့်ြပည်တွင်းသတင်း

 စာမျက်ှာ ၁၂ မှအဆက်စာမျက်ှာ ၁၂ မှအဆက်

ဥပေဒကိြုပ  ာန်းြခင်း၊ မူးယစ်ေဆးဝါးှင့ ်စတ်ိကို

ေြပာင်းလဲေစေသာေဆးဝါးများဆိုင်ရာနည်း

ဥပေဒများကိုြပ  ာန်းြခင်း၊ ၁၉၉၈ ခုှစ်တွင် 

မူးယစ်ေဆးဝါးှင့ ်စတ်ိကိေုြပာင်းလေဲစေသာ

ေဆးဝါးများချက်လုပ်ရာတွင်အသုံးြပေသာ 

ဓာတပုစ ည်းကီးကပ်ေရးေကာ်မတကီိ ုဖဲွစည်း

ြခင်း၊ ၁၉၉၉ ခှုစ်တွင် မူးယစ်ေဆးဝါးပေပျာက်ေရး 

၁၅ ှစ်စမီကံန်ိးကိေုဆာင်ရွက်ြခင်း၊ ၂၀၀၄ ခှုစ်

တွင် ထန်ိးချပ်ဓာတပုစ ည်းကီးကပ်ေရးဆိင်ုရာ

နည်းဥပေဒြပ  ာန်းြခင်း စသည်ြဖင့ ်လိအုပ်ေသာ

ဥပေဒ၊ နည်းဥပေဒများ ေရးဆဲွြပ  ာန်းထတ်ုြပန်

၍ အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရွက်လျက်ရိှ

သည်။

လပ်ုငန်းစမီခံျက်များေရးဆဲွအေကာင်အထည်လပ်ုငန်းစမီခံျက်များေရးဆဲွအေကာင်အထည်

ေဖာ်မ များေဖာ်မ များ

အဆိုပါေဆာင်ရွက်ချက်များအေပ  ပိုမို

ထိေရာက်စွာ အေကာင်အထည်ေဖာ်ိုင်ရန ်

အခါအားေလျာ်စွာြဖည့ ်စွက်ြခင်း၊ ြပြပင်

မွမ်းမံြခင်းတိုကိုလည်း အချနိ်ှင့်တစ်ေြပးည ီ

ှစ်စ်ေဆာင်ရွက်လျက်ရိှသည်။ ထိုြပင် ြမန်မာ

ိင်ုငအံေနြဖင့ ်မူးယစ်ေဆးဝါးြပဿနာေြဖရှင်း

ိုင်ေရးအတွက ်ဘက်ေပါင်းစုံချ်းကပ်မ များ

ပါဝင်သည့ ်အမျိးသားမူးယစ်ေဆးဝါးထန်ိးချပ်

ေရးမဝူါဒတစ်ရပ်ကိေုရးဆဲွထတ်ုြပန်ပီး မဝူါဒ

အား အေထာက်အကူြပေစမည့် အမျိးသား

အဆင့် မဟာဗျဟာစီမံချက်ကို လမ်း န်မ 

မေူဘာင်တစ်ခအုေနြဖင့ ်သတ်မှတ်ပီး သက်ဆိင်ုရာ 

တိင်ုးေဒသကီး/ ြပည်နယ်များအလိက်ု လပ်ုငန်း

စမီခံျက် (Action Plan) များ ေရးဆဲွအေကာင်

အထည်ေဖာ်လျက်ရှိသည်။  မူးယစ်ေဆးဝါး

ထိန်းချပ်ိုင်ေရးအတွက် တိုင်းေဒသကီး/ 

ြပည်နယ်အစိုးရများ၏ ဦးေဆာင်မ က  သည် 

အမှန်တကယ် အေရးပါသည့လ်ပ်ုငန်းလိအုပ်

ချက်ြဖစ်ပီး ေဒသဆိုင်ရာအဖွဲအစည်းများမ ှ

ဦးေဆာင်၍ ြပည်သလူထူအုပါအဝင် အရပ်ဘက်

လမူ အဖဲွအစည်းတုိ၏ ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်မ 

တိုြဖင့်  အရှိန်အဟုန်ြဖင့်   ဟန်ချက်ညီညီ 

ဆက်လက်ေဆာင်ရွက်သွားကရန်လိုအပ်

သည်။

ြမန်မာိုင်ငံအပါအဝင် ကမ ာတစ်ဝန်းမှာ 

ရင်ဆိုင်ေတွǧကံေနရသည့် မူးယစ်ေဆးဝါး

ြပဿနာမှာ လသူားမျိးွယ်စတုစ်ခလုုံးအေပ  

ကျန်းမာေရး၊ လမူ ေရး၊ စီးပွားေရးှင့ ်တည်ငမ်ိ

ေအးချမ်းေရးတိုကိ ုဆတ်ုယတ်ုပျက်စီးေစသည်

သာမက ိင်ုငေံတာ်လုြံခံေရးှင့ ်ဖံွဖိးတိးုတက်

ေရးကုိပါ များစွာထိခုိက်ေစသည်။ ထုိေကာင့် 

တစ်ကမ ာလုံးတွင် မူးယစ်ေဆးဝါးအ ရာယ်

တားဆီးကာကွယ်ေရးလပ်ုငန်းများကိေုဆာင်ရွက်

ိင်ုရန်အတွက် ၁၉၈၇ ခှုစ်တွင် ကျင်းပခဲေ့သာ 

ကုလသမဂ ညီလာခံမှ ဇွန်လ  ၂၆ ရက်ေန့ကို 

“အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာ   မူးယစ်ေဆးဝါးအလွဲ“အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာ   မူးယစ်ေဆးဝါးအလွဲ

သုံးစားမ ှင့် တရားမဝင်  ေရာင်းဝယ်မ တိုက်သုံးစားမ ှင့် တရားမဝင ် ေရာင်းဝယ်မ တိုက်

ဖျက်ေရးေန့”ဖျက်ေရးေန့” အထိမ်းအမှတ်အခမ်းအနား

အြဖစ် သတ်မှတ်ခဲ့သည့်အချနိ်မှစ၍ ကမ ာ

တစ်ဝန်းရှိ ိုင်ငံအသီးသီးတွင ်ှစ်စ်ကျင်းပ

လာရာ   ယခုဆိုလ င်  (၃၈)ကိမ်ေြမာက်သို 

ေရာက်ရှိလာပီြဖစ်သည်။

ဆက်လက်ေဖာ်ြပပါမည်။ဆက်လက်ေဖာ်ြပပါမည်။

မိတ်  ဇွန်   ၂၀မိတ်  ဇွန်   ၂၀

တနသ  ာရီတိုင်းေဒသကီး   မိတ်မိနယ် 

ပင်းအုိေကျးရွာအုပ်စု ပင်းအုိအေရှဘုန်းေတာ်

ကီးေကျာင်း၌ အသက်ေမွးဝမ်းေကျာင်း ကာလ

တိသုင်တန်းြဖစ်ေသာ အေြခခစံက်ချပ်သင်တန်း

ဖွင့ပဲွ်အခမ်းအနားကိ ုဇွန်လ ၁၉ ရက် နနံက်ပိင်ုး

တွင် ကျင်းပေကာင်း သိရသည်။

ေရှးဦးစွာ မတ်ိမိနယ်စမီအံပ်ုချပ်ေရးအဖဲွဝင်

(၂)ဦးေသာင်းေအးက သင်တန်းဖွင့အ်မှာစကား

ေြပာကားပီး   မိတ်ခိုင်အေသးစားစက်မ 

လက်မ လုပ်ငန်းဦးစီးဌာန ဦးစီးမှး ေဒ သူသူစံ

က  သင်တန်းဖွင့်လှစ်ရြခင်း၏ရည်ရွယ်ချက်၊

စမီကံန်ိးလပ်ုငန်းအေကာင်းအရာများှင့ပ်တ်

သက်၍ ရှင်းလင်းေြပာကားသည်။

ဆက်လက်၍ မိတ်မိနယ်စီမံအုပ်ချပ်ေရး

အဖွဲဝင်(၂)ဦးေသာင်းေအးက သင်တန်းတွင်

အသုံးြပမည့ ်  သင်ေထာက်ကူပစ ည်းများကို

သင်တန်းသူများထံေပးအပ်ရာ  သင်တန်းသူ

များကိုယ်စား သင်တန်းသူတစ်ဦးက လက်ခံ

ရယူသည်။

ထိုေနာက်    မိတ်မိနယ်စီမံအုပ်ချပ်ေရး

အဖဲွဝင်(၂)ဦးေသာင်းေအးှင့တ်ာဝန်ရိှသမူျားက

သင်တန်းတွင်အသုံးြပမည့် သင်ေထာက်ကူ

ပစ ည်းများအား       လှည့်လည်ကည့် က

သည်။ 

အေြခခံစက်ချပ်နည်းသင်တန်းသို  မိတ်

မိနယ် ပင်းအိေုကျးရွာအပ်ုစအုတွင်းမှ စတ်ိပါ

ဝင်စားသည့် အမျိးသမီးသင်တန်းသူ ၁၅ ဦး

တက်ေရာက်သင်ကားလျက်ရိှပီး သင်တန်းတွင်

ဒီဇိုင်းဘာသာရပ ်၂၀ မျိးကို သင်တန်းကာလ

ဇွန်လ ၁၉ ရက်မှ ဩဂုတ်လ ၂ ရက်အထိ ၄၅

ရက်ကာ စာေတွလက်ေတွအခမဲ့သင်ကား

ေပးသွားမည်ြဖစ်သည်။

အဆိပုါသင်တန်းသ ူ၁၅ ဦးထမှဲ ထူးခ န်သည့်

သင်တန်းသူ  ငါးဦးကို  ေရွးချယ်ပီး  ဌာနမှ

တစ်ဦးလ င် ေငွကျပ ်၁၆ သိန်းှင့် ညီမ ေသာ

လပ်ုငန်းသုံးပစ ည်းများ သုံးစဲွခွင့ေ်ပး၍ လပ်ုငန်း

ထူေထာင်ေပးသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အဆိုပါ

ဌာနမှ သရိသည်။                                         (၄၁၂)

မိတ်မိနယ်၌ အေြခခံစက်ချပ်နည်းသင်တန်းဖွင့်လှစ်

 
၁။ ဝ၈:၀၀ - ၁၀:၀၀ Grade - 10 ြမန်မာစာ၊ အဂ  လပ်ိစာ၊ သခ  ျာ

၂။ ၁၂:၀၀ - ၁၄:၁၈ Grade - 10 သခ  ျာ၊ ဓာတုေဗဒ၊ ူပေဗဒ

၃။ ၁၆:၀၀ - ၁၈:၀၇ Grade - 10 ူပေဗဒ၊ ဇီဝေဗဒ

၄။ ၁၈:၀၇ - ၁၈:၄၈ Grade - 10 ပထဝီဝင်၊ သမိုင်း

၅။ ၁၈:၄၈ - ၁၉:၀၀ Grade - 10 ေဘာဂေဗဒ

MWD  Education, Knowledge & 
Sports  Channel

၂၁-၆-၂၀၂၅(စေနေန့)၂၁-၆-၂၀၂၅(စေနေန့)

ဟိုင်းကီးက န်း  ဇွန်   ၂၀ဟိုင်းကီးက န်း  ဇွန်   ၂၀

ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီး ဟိင်ုးကီးက န်းမိ

အေြခခံပညာအထက်တန်းေကျာင်း ေဘာလုံး

ကွင်း၌ ေကျာင်းေကာင်စဦက   ဖလား ေဘာလုံး

ပိင်ပဲွဆေုပးပဲွအခမ်းအနားကိ ုဇွန်လ ၂၀ ရက်တွင်

ကျင်းပသည်။

ေကျာင်းေကာင်စဦက   ဖလား ေဘာလုံးပိင်ပဲွ

တွင် ချန်ပယီဆံရုရိှေသာ ကျန်စစ်သားအသင်း

ကိ ုအေြခခပံညာအထက်တန်းေကျာင်း ေကျာင်း

အပ်ုဆရာကီး ဦးဖိးရာဇာဦးက ချန်ပယီဒံိင်ုးဆု

ှင့် ဂုဏ်ြပဆုတံဆိပ်များ၊ ဂုဏ်ြပဆုေငွများ

ေပးအပ်ပီး ဒုတိယဆုရရှိေသာ ဘုရင့်ေနာင်

အသင်းှင့ ်တတယိဆရုရိှေသာ အေလာင်းဘရုား

အသင်းတိုကို တာဝန်ရှိသူများက ဂုဏ်ြပဆု

တံဆိပ်ှင့် ဂုဏ်ြပဆုများေပးအပ်သည်။

အဆိုပါ ေကျာင်းေကာင်စီဥက   ဖလား 

ေဘာလုံးပိင်ပဲွကိ ုဇွန်လ ၁၄ ရက်မှ ၁၉ ရက်အထိ

ကျင်းပပီး ပိင်ပွဲတစ်ေလ ာက်အေကာင်းဆုံး

ေရှ၊ လယ်၊ ေနာက် ဂိုးသမားဆမုျားှင့ ်အသန့်ရှင်း

ဆုံးကစားသမားဆမုျားကိပုါ ေပးအပ်ေကာင်း

သိရသည်။                             လ  င်မျိးေအာင်

ေကျာင်းေကာင်စီဥက   ဖလား ေဘာလုံးပိင်ပွဲဆုေပးပွဲကျင်းပ

ေဒါက်တာလြပည့်ခင်

ြမဝတီုပ်ြမင်သံကားအစီအစ်
၂၁-၆-၂၀၂၅ (စေနေန့)

 ၁။ ဝ၆:၀၃ တရားေတာ်

 ၂။ ဝ၇:၀၀ ေမတ ာပို

 ၃။ ဝ၇:၂၅ ုပျိလှပကျန်းမာဖို

   လမ်းေလ ာက်ကပါစို

   ကိုယ်လက်လ ပ်ရှား

   အားကစား

  ၄။ ၀၈:၁၀ ေမွးြမသုတ

 ၅။ ၀၈:၂၀ ေမာင်မယ်ေလးများ

   သိေစချင်

 ၆။ ၀၉:၂၀ လူတိုင်းကျန်းမာ

   သိမှတ်စရာ

 ၇။ ၁၀:၃၀ စာေပှင့်

   အုပညာသတင်း

 ၈။ ၁၀:၄၅ လူသားတိုှင့်

   ဆိုက်ဘာအ ရာယ်

  ကေလးငယ်ငယ ်လူမမယ်ကို

 ချစ်ဖွယ်ှစ်သက် လိုချင်လျက်ှင့်

 ရင်ဘတ်ထဲတွင ်ြမတ်ိုးကင်လို

 ကိချင်လက်ကမ်း အမဲတမ်း။ 

  ကေလးတာဝန် တိုေကျပွန်ေအာင်

  န်ကားေဆာင်ရွက ်အားစိုက်လျက်ကွယ်

 မပျက်ေမတ ာ ချစ်ကင်နာှင့်

 ဆိုကာဆုံးမ သင်ြပရမည်

 အစလည်းေကာင်း ေှာင်းလည်းေကာင်း။ 

  စိတ်လှစိတ်ြမတ ်ေမွးြမတတ်၍

 စိတ်ဓာတ်ခိုင်ဖီး စွမ်းအားကီးလို

 စည်းကမ်းကျန ေသသပ်လှကာ

 အရအမိ ပညာရှိဖို

 အသိအထင်း eာဏ်ေရာင်လင်းေအာင်

 ထုထွင်းပုံေဖာ ်တိုမှန်းေမ ာ်ရည်

 ပန်းေပ ဖူးပွင့ ်ေဝဆာတင့်။

  ပျိးသည့်ပန်းများ

 လန်းဆန်းေမ းထုံ ရနံ့စုံ၍

 လှဂုဏ်ကိင်သင်း ေနြခည်ဝင်း၍

 အဆင်းေရာင်ဝါ စိမ်းလန်းြဖာ၍

 ေဝဆာပွင့်ဖူး အသွင်ထူးသည်

 ရɫ င်ြမးကည်ြဖ ပန်းပျိးသူမှာ

 စိတ်ပူေသာက ကင်းငိမ်းရ။   ။   

ပျိးေထာင်သူဆိုတာ

 ေဆာင်းေနေရာင်(အေဖျာက်)

၉။  ၁၀:၂၀ ြပည်သူ့ကားက

   ြပည်သူ့စကား

၁၀။ ၁၂:၃၀ ေရှးြမန်မာများ၏

   ေခါင်းေဆာင်မ 

၁၁။ ၁၅:၀၀ ဇာတ်လမ်းတို

၁၂။ ၁၇:၀၀ အဂ  လိပ်စာသုတ

၁၃။ ၁၉:၀၀ ုပ်ြမင်သံကားုပ်ြမင်သံကား

   ဇာတ်လမ်း   ဇာတ်လမ်း

   ငိးမာန်ဖွဲစိမ်းရက်   ငိးမာန်ဖွဲစိမ်းရက်

   ေလသလား   ေလသလား

   (ဒုတိယပိုင်း)   (ဒုတိယပိုင်း)

   သုပ်ေဆာင်    သုပ်ေဆာင် 

   ေကျာ်ဟန်ိး၊  ေမသန်းု   ေကျာ်ဟန်ိး၊  ေမသန်းု

   ဒါိုက်တာ   ဒါိုက်တာ

   စင်ေရာ်ေမာင်ေမာင   စင်ေရာ်ေမာင်ေမာင်



၁၄ ၂၁-၆-၂၀၂၅တပ်မေတာ်ှင့်ြပည်တွင်းသတင်း

ေနြပည်ေတာ်  ဇွန်   ၂၀ ေနြပည်ေတာ်  ဇွန်   ၂၀ 

တိင်ုးရင်းသားလက်နက်ကိင်ုအဖဲွနယ်ေြမ

များအတွင်း သင်တန်းများတက်ေရာက်ခဲ့ပီး 

ြပစ်မ ကျးလွန်ြခင်းမရိှခဲသ့ည့ ်ဥပေဒေဘာင်

အတွင်းဝင်ေရာက်လာေသာ PDFအမည်ခ ံ

အဖဲွဝင်များကိ ုြပန်လည်ကိဆိလုက်ခ၍ံ 

မဘိအပ်ုထန်ိးသမူျားထလံ ဲေြပာင်းေပးအပ်

ြခင်းကို ယေန့နံနက်ပိုင်းတွင် အေနာက်

ေြမာက်တိင်ုးစစ်ဌာနချပ် ေဇယျာသရီခိန်းမ၌ 

ြပလုပ်ရာ   တိုင်းေဒသကီးဝန်ကီးချပ ်

ဦးြမတ်ေကျာ်၊   တိုင်းမှး  ဗိုလ်မှးချပ ်

မျိးမင်းေထွးှင့ ်ဌာနဆိင်ုရာတာဝန်ရိှသမူျား၊ 

ဥပေဒေဘာင်အတွင်းဝင်ေရာက်လာေသာ 

PDF အဖဲွဝင်များှင့ ်၎င်းတို၏ မဘိအပ်ုထန်ိး

သူများ တက်ေရာက်ကသည်။

ဦးစွာ တိုင်းေဒသကီးဝန်ကီးချပ်က 

အမှာစကားေြပာကားပီး တိင်ုးမှးက နယ်ေြမ 

ေဒသတည်ငမ်ိေအးချမ်းေရး၊ တရားဥပေဒ

ဆိင်ုရာပဒ်ုမများှင့ ်ပတ်သက်သည်များကိ ု

အသပိညာေပးေြပာကားသည်။  ထိုေနာက် 

ဥပေဒေဘာင်အတွင်းြပန်လည်ဝင်ေရာက်ခဲ့

သည့ ်PDF အမည်ခအံဖဲွဝင် အမျိးသား ၂၂ ဦး

ှင့ ်အမျိးသမီး ၂ ဦး၊ စစုေုပါင်း ၂၄ ဦးတိုကိ ု

တာဝန်ရိှသူများက  ဝန်ခံကတိလက်မှတ်

ေရးထိုးေစပီး ၎င်းတို၏မဘိအပ်ုထန်ိးသမူျား

ထသံို လ ဲေြပာင်းအပ်ံှကာေထာက်ပံေ့ငမွျား

ှင့်    စားေသာက်ဖွယ်ရာများေပးအပ်

သည်။

PDF  အပါအဝင် အဖဲွအစည်းအမျိးမျိးတို

အေနြဖင့ ်ိင်ုငေံတာ်၏ေရှလပ်ုငန်းစ်များ 

တွင်  ပါဝင်ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်ိုင်ေရး 

သတ်မှတ်စည်းကမ်းချက်များှင့ ်အညီ 

ဥပေဒေဘာင် အတွင်းသို လက်နက်အပ်ံှပီး 

ြပည်သူ့ဘဝသို ြပန်လည်ဝင်ေရာက်ြခင်း 

ြပမည်ဆိပုါက ကိဆိလုက်ခသွံားမည်ြဖစ်

ေကာင်း ိင်ုငေံတာ်အစိုးရက ထတ်ုြပန်ထား

ပီးြဖစ်ရာ  ြပစ်မ ကျးလွန်ခဲ့ြခင်းမရှိေသာ 

PDF အဖွဲဝင်များက   တိုင်းေဒသကီးှင့ ်

ြပည်နယ်အသီးသီး၌    ဥပေဒေဘာင်

အတွင်း    ြပန်လည်ဝင်ေရာက်လျက်ရိှက

သြဖင့ ်  သက်ဆိုင်ရာတာဝန်ရှိသူများက 

၎င်းတို၏   မိဘအုပ်ထိန်းသူများထံသို 

လ ဲေ ြပာင်းအပ် ှံေပးလျက်ရ ှိေကာင်း 

သတင်းရရှိသည်။

(၁၀၀)

ဥပေဒေဘာင်အတွင်း ဝင်ေရာက်လာသည့် 
ြပစ်မ ကျးလွန်ြခင်းမရှိခဲ့ေသာ PDF အမည်ခံအဖွဲဝင်များကို 
၎င်းတို၏ မိဘအုပ်ထိန်းသူများထံ ထပ်မံလ ဲေြပာင်းေပးအပ်

ေနြပည်ေတာ်  ဇွန် ၂၀ေနြပည်ေတာ်  ဇွန် ၂၀

အကမ်းဖက်အပ်ုစအုြဖစ်ေကညာထား

သည့ ်CRPH၊ NUG ှင့ ်ယင်းတို၏ လက်ေဝခ ံ

အဖွဲအစည်းများ၊   ယင်းတိုှင့်ဆက် ယ်

ေနေသာအဖွဲအစည်းများ၊ လူပုဂ ိလ်များ

သည် ိင်ုငေံတာ်တည်ငမ်ိေအးချမ်းေရးကိ ု

ပျက်ြပားေစရန်ှင့်  အစိုးရယ ရားများ 

ပျက်ြပားေစရန်ရည်ရွယ်လျက် လ ့ံေဆာ်

ြခင်း၊   ဝါဒြဖန့် ြခင်းများြပလုပ်ခဲ့မ အေပ  

ဥပေဒှင့အ်ည ီထေိရာက်စွာအေရးယသွူား

မည် ြဖစ်ေကာင်းှင့် ထိုသိုလ ့ံေဆာ်သူ၊ 

ဝါဒြဖန့်သမူျားအား ဆက်လက်ေဖာ်ထတ်ု

အေရးယသွူားမည်ြဖစ်ေကာင်း မဘိြပည်သူ

များသရိှိိင်ုေရး အသေိပးသတင်းထတ်ုြပန်

ပီးြဖစ်သည်။

ထိကုဲသ့ို သတင်းထတ်ုြပန်ခဲ့ပီးြဖစ်ေသာ်

လည်း ၂၀၂၅ ခှုစ်၊ ဇွန်လ ၁၉ ရက်ေန့တွင် 

အသေိပးထတ်ုြပန်ချက်အေပ  မျက်ကွယ်

ြပ၍ ိင်ုငေံတာ်တည်ငမ်ိေအးချမ်းေရးကိ ု

ပျက်ြပားေစရန် ရည်ရွယ်ကာ လမူ ကွန်ရက်

စာမျက်ှာေပ ၌ လ ့ံေဆာ်ြခင်း၊ ဝါဒြဖန့် ြခင်း

များြပမလူပ်ုေဆာင်ခဲသ့ည့ ်“userjzjdz60em” 

TikTok အေကာင့ပ်ိင်ုရှင်ြဖစ်သ ူရန်ကန်ုတိင်ုး

ေဒသကီး၊ ေြမာက်ဥက လာပမိနယ်၊ (ဋ)

ရပ်ကွက်ေန သ ာြမင့်အား ေန့လယ် ၁၂ 

နာရ ီ၅ မနိစ်တွင်  ေဝဘာဂနီယ်ေြမရစဲခန်း၌ 

တရားဥပေဒှင့်အည ီဖမ်းဆီးထိန်းသိမ်း

အမ ဖွင့လှ်စ်အေရးယေူဆာင်ရွက်ခဲေ့ကာင်း 

သတင်းရရှိသည်။ 

(၁၀၀)

အကမ်းဖက်အုပ်စုအြဖစ် ေကညာထားေသာ 

CRPH၊ NUG ှင့် ၎င်းတို၏ လက်ေဝခံများ၏ 

လ ံေဆာ်၊ ဝါဒြဖန့်ြခင်းများအား 

လိုက်ပါလုပ်ေဆာင်ြခင်း၊ အားေပးကူညီြခင်းများ 

ြပလုပ်ခဲ့သူများအား ေဖာ်ထုတ်အေရးယူ

ေကျာဖုံးမှအဆက်ေကျာဖုံးမှအဆက်

စိုးသက်ပိင်ုအား အေထာက်ထားမဲ ့သိေုလှာင်

ထားသည့ ် Glacial Acetic Acid ၃၀ လတီာစီ

ပါ ပလတ်စတစ်ပုံး ၈၅ဝ ပုံးှင့အ်တ ူဖမ်းဆီး

ရမခိဲြ့ခင်းြဖစ်ပီး စစ်ေဆးေဖာ်ထတ်ုချက်အရ 

အဆိပုါဓာတပုစ ည်းများကိသုမ်ိးဆည်းရန် 

အခေကးေငေွပး၍ ေစခိင်ုးသ ူေဇာ်လင်းဦး

အား ဇွန်လ ၁၀ ရက်ေန့ ညေန ၄ နာရ ီ၃၀ 

မနိစ်တွင် ပဗု သရီိမိနယ်၊  ဝဏ ဒပီရပ်ကွက်၊ 

စွယ်ေတာ်လမ်းရှ ိ၎င်း၏ေနအိမ်၌ လည်း

ေကာင်း၊ ဓာတုပစ ည်းများအား ရန်ကုန်မှ 

ေပျာ်ဘွယ်သို   တာဝန်ခံသယ်ေဆာင်သူ 

ေကျာ်ြမင့ဦ်း (ခ)ဖိုးေကျာ်(ခ)ဖိးေကျာ်အား 

ဇွန်လ ၁၂ ရက်ေန့ ည ၁၀ နာရ ီ၃၀ မနိစ်ခန့်

တွင် ဒလမိရှိေနအိမ်၌ လည်းေကာင်း၊ 

ဓာတုပစ ည်းများအား တရားမဝင ်တင်ပို

ေပးသူ  ေအာင်ေအာင်ဦး (ခ)ကိုခန့်အား 

ဇွန်လ ၁၄ ရက် နနံက် ၆ နာရခီန့်တွင်  တာေမွ

မိနယ်၊ ၁၅၂ လမ်းရိှ ေနအမ်ိ၌လည်းေကာင်း၊ 

ဓာတပုစ ည်းများအား တရားမဝင်ေရာင်းချ

ခဲသ့ ူေနေအာင်လ  င်သန်ိး(ခ)ေနေအာင်အား 

နနံက် ၁၀ နာရ ီ၃၀ မနိစ်ခန့်တွင် အင်းစန်ိ

မိနယ်၊ ရွာမအေနာက်ရပ်ကွက်၊ ဖန်ချက်

စက်လမ်းရှ ိ      ေနအိမ်၌လည်းေကာင်း 

အသီးသီးဖမ်းဆီးရမခိဲေ့ကာင်း သရိသည်။

အဆိုပါဓာတုပစ ည်းများကို မူးယစ်

ေဆးဝါးှင့ ်စတ်ိေြပာင်းေဆးဝါးများထတ်ု 

လပ်ုရာတွင် အသုံးြပရန်ရည်ရွယ်၍ တရား

မဝင်     သယ်ေဆာင်ေရာင်းဝယ်ြခင်းြဖစ်

ေကာင်းသရိှိရပီး ၎င်းတိုအား တရားဥပေဒ

အရ ဆက်လက်အေရးယေူဆာင်ရွက်သွား

မည်ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။     

 (၁၀၀)

သိမ်းဆည်းရမိသည့ ်တရားမဝင်ဓာတုပစ ည်းများအားေတွရစ်။

စစ်ကုိင်းတုိင်းေဒသကီးဝန်ကီးချပ် ဦးြမတ်ေကျာ်ှင့်အေနာက်ေြမာက်တုိင်းစစ်ဌာနချပ် 

တိုင်းမှး ဗိုလ်မှးချပ်မျိးမင်းေထွးတိုက ဥပေဒေဘာင်အတွင်းသို ဝင်ေရာက်လာ

သည့် ြပစ်မ ကျးလွန်ခဲ့ြခင်းမရှိေသာ PDF အမည်ခံအဖွဲဝင်များကို ရင်းရင်းှီးှီး

 တ်ဆက်စ်။

ရန်ကုန်မိှင့် မ ေလးမိအတွက် ရည်ɯ န်းလက်ကားေစဈး န်းများှင့် ြပည်ေထာင်စုနယ်ေြမ ေနြပည်ေတာ်၊

တိုင်းေဒသကီး/ြပည်နယ်မိေတာ်များအတွက် ရည်ɯ န်းလက်လီေစဈး န်းများ
မှတ်ချက်။ (၁) MOPS ေဈး န်းေပ တွင်  အေြခခံတွက်ချက်ထားြခင်းြဖစ်ပါ

သည်။

 (၂) သံုးစဲွသူမိဘြပည်သူများအေနြဖင့် စက်သံုးဆီများဝယ်ယူသံုးစဲွ

ရာတွင် ေကျနပ်မ မရှိပါက  ေကာ်မတီ၏ ေအာက်ေဖာ်ြပပါ 

ဖုန်းနံပါတ်များသို    လုံြခံစိတ်ချစွာြဖင့ ်သတင်းေပးတိုင်ကား

   ိုင်ပါေကာင်း အသိေပးအပ်ပါသည-်

၀၆၇-၄၁၁၃၇၃၊ ၀၉-၂၅၄၆၂၅၄၇၇

၀၆၇-၄၁၁၂၈၂၊ ၀၉-၇၇၅၂၉၃၆၃၂

စက်သုံးဆီတင်သွင်းသိုေလှာင်ြဖန့်ြဖးြခင်း

လုပ်ငန်းကီးကပ်ေရးေကာ်မတီ

 မိ အနိမ့်ဆုံး / အြမင့်ဆုံးအပူချနိ် မိ အနိမ့်ဆုံး / အြမင့်ဆုံးအပူချနိ်

ေနြပည်ေတာ် ၂၄.c / ၃၁.c

ရန်ကုန် ၂၅.c / ၃၃.c

မ ေလး ၂၇.c / ၃၆.c

လ ပ်စစ်မီးကိ ုေခ တာသုံးစွဲပါ

အဖိုးတန်ေရချိကို ေခ တာကပါစို



၁၅၂၁-၆-၂၀၂၅ တပ်မေတာ်ှင့်ြပည်တွင်းသတင်း

 ေနြပည်ေတာ်    ဇွန်   ၂၀  

ရှမ်းြပည်နယ်(ေတာင်ပိင်ုး) ေအာင်ပန်း

မိရှိတပ်မေတာ်ေဆးုံှင့်  နမ့်စန်မိရှိ 

တပ်မေတာ်ေဆးုံသို ကာကွယ်ေရးဦးစီး

ချပ်ုံး(ကည်း)မှ ဒုတိယဗိုလ်ချပ်ကီး 

ိုင်ိုင်ဦး၊ သက်ဆိုင်ရာတိုင်းစစ်ဌာနချပ်

အသီးသီးမှ တိင်ုးမှးများှင့ ်တာဝန်ရိှသမူျား 

ကလည်းေကာင်း၊ တနသ  ာရတီိင်ုးေဒသကီး၊ 

မတ်ိမိရိှ တပ်မေတာ်ေဆးု၊ံ ရန်ကန်ုတိင်ုး

ေဒသကီး၊ မဂ  လာဒုံမိနယ်ရိှ တပ်မေတာ်

အိုးေရာဂါအထူးကုေဆးုံကီး (ခုတင်-

၅၀၀)ှင့် တပ်မေတာ်ေဆးုံကီး(ခုတင်-

၁၀၀၀)၊ မ ေလးတိင်ုးေဒသကီး၊ မ ေလးမိ၊ 

နန်းမိတွင်းရိှ တပ်မေတာ်ေဆးု၊ံ ပခဲူးတိင်ုး

ေဒသကီး၊ ေတာင်ငူမိရှိ   တပ်မေတာ်

ေဆးုံသို သက်ဆိုင်ရာတိုင်းစစ်ဌာနချပ်

တပ်မေတာ်ေဆးုံများ၌ တက်ေရာက်ေဆးကုသမ ခံယူေနသူများအား ကည့် အားေပး
အလိုက်  တိုင်းမှးများကလည်းေကာင်း 

ဇွန်လ   ၁၉ ရက်ှင့ ်ယေန့တိုတွင် သွားေရာက်

၍ ေဆးုံတက်ေရာက်ေဆးကုသမ ခံယူ

လျက်ရှိေသာ အရာရှိ၊ စစ်သည်၊ မိသားစု

များ၊ ြမန်မာိင်ုငရံတဲပ်ဖဲွဝင်များ၊ စစ်မ ထမ်း 

ေဟာင်းအဖဲွဝင်များ၊  ြပည်သူ့စစ်(ဌာေန) 

တပ်ဖဲွဝင်များှင့ ်ေဒသခြံပည်သမူျားအား 

ေတွဆုံအားေပးပီး တစ်ဦးချင်း၏ေရာဂါ 

ြဖစ်ပွားမ ၊ ေဆးကသုေပးထားမ ှင့က်ျန်းမာ 

ေရးတိုးတက်ေကာင်းမွန်မ အေြခအေန

များကိုေမးြမန်းကာ စားေသာက်ဖွယ်ရာ 

များေပးအပ်သည်။

ထိုေနာက် ဒတုယိဗိလ်ုချပ်ကီးိင်ုိင်ုဦး၊ 

တိင်ုးမှးများှင့ ်အဖဲွဝင်များသည် ေဆးုံ

ဝင်းများအတွင်း   လှည့်လည်ကည့် ပီး 

လိအုပ်သည်များေပါင်းစပ်ညိ  င်းေဆာင်ရွက် 

ေပးခဲေ့ကာင်း သတင်းရရိှသည်။    (၁၀၀)

ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်ုံး(ကည်း)မှ ဒုတိယဗိုလ်ချပ်ကီးိုင်ိုင်ဦး ေဆးကုသမ ခံယူ 

ေနသတူစ်ဦး၏  ကျန်းမာေရးတိုးတက်ေကာင်းမွန်မ အေြခအေနများကိ ုရင်းရင်းီှးီှး

ေမးြမန်းအားေပးစကားေြပာကားပီး စားေသာက်ဖွယ်ရာများေပးအပ်စ်။

ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်ုံး(ကည်း)မှ ဒုတိယဗိုလ်ချပ်ကီးိုင်ိုင်ဦး ေဆးကုသမ ခံယူ 

ေနသတူစ်ဦး၏  ကျန်းမာေရးတိုးတက်ေကာင်းမွန်မ အေြခအေနများကိ ုရင်းရင်းီှးီှး

ေမးြမန်းအားေပးစကားေြပာကားစ်။

ကမ်းိုးတန်းေဒသတိင်ုးစစ်ဌာနချပ် တိင်ုးမှး ဗိလ်ုချပ်ေကျာ်ေကျာ်ဟန် ေဆးကသုမ  

ခယံေူနသတူစ်ဦး၏  ကျန်းမာေရးတုိးတက်ေကာင်းမွန်မ အေြခအေနများကိ ုရင်းရင်း

ှီးှီးေမးြမန်းအားေပးစကားေြပာကားစ်။

ရန်ကုန်တိုင်းစစ်ဌာနချပ် တိုင်းမှး ဗိုလ်ချပ်ြပည့်စုံလင်း ေဆးကုသမ ခံယူေနသူ 

တစ်ဦး၏ ကျန်းမာေရးတိုးတက်ေကာင်းမွန်မ အေြခအေနများကို ရင်းရင်းှီးှီး

ေမးြမန်းအားေပးစကားေြပာကားစ်။

အလယ်ပိုင်းတိုင်း 

စစ်ဌာနချပ် 

တိုင်းမှး ဗိုလ်မှးချပ် 

ေကျာ်ကိုထိုက်

ေဆးကုသမ 

ခံယူေနသူတစ်ဦး၏  

ကျန်းမာေရး

တိုးတက်ေကာင်းမွန်မ 

အေြခအေနများကို 

ရင်းရင်းှီးှီး

ေမးြမန်းအားေပး

စကားေြပာကားစ်။

ေတာင်ပိုင်းတိုင်း

စစ်ဌာနချပ် တိုင်းမှး 

ဗိုလ်ချပ်ကည်သိုက်

ေဆးကုသမ ခံယူေနသူ 

တစ်ဦး၏ ကျန်းမာေရး

တိုးတက်ေကာင်းမွန်မ 

အေြခအေနများကို 

ရင်းရင်းှီးှီး

ေမးြမန်းအားေပး 

စကားေြပာကားပီး 

စားေသာက်ဖွယ်ရာများ 

ေပးအပ်စ်။

ေနြပည်ေတာ်    ဇွန်   ၂၀

ြမန်မာိုင်ငံတွင် မတ်လ ၂၈ ရက်က လ ပ်ခတ်ခဲ့

ေသာ အင်အားအလွန်ြပင်းထန်သည့်ငလျင်ဒဏ်ကို 

ြပင်းထန်စွာခစံားခဲရ့ေသာ တိင်ုးေဒသကီးှင့ ်ြပည်နယ် 

ေြခာက်ခတုိုတွင် ဇွန်လ ၂၀ ရက်အထ ိေသဆုံးသ ူ၃၇၅၇ 

ဦး၊ ထခိိက်ုဒဏ်ရာရရိှသ ူ၅၁၀၄ ဦးှင့ ်ေပျာက်ဆုံးသ ူ

၄၉ ဦးရှိသည်။

ြမန်မာိင်ုငမံီးသတ်တပ်ဖဲွှင့ ်ြပည်တွင်းြပည်ပမှ  

ရှာေဖကွယ်ဆယ်ေရးအဖဲွဝင်များသည် လိအုပ်သည့်

ေဒသများသို အချန်ိှင့တ်စ်ေြပးည ီရှာေဖကွယ်ဆယ်

ေရးလပ်ုငန်းများေဆာင်ရွက်ေပးလျက်ရိှပီး အေဆာက်

အအုံများအတွင်း   ပိတ်မိေနသူများအား   ရှာေဖွ

ကယ်ဆယ်ခဲရ့ာ ယေန့အထ ိအသက်ရှင်သ ူ၆၅၃ ဦးကိ ု

ရှာေဖကွယ်ဆယ်ေပးိင်ုခဲ့ပီး ေသဆုံးသ ူ၈၃၅ ဦးအား 

ရှာေဖွေပးိုင်ခဲ့သည်။

ေဘးသင့်ြပည်သူများသို ြပည်တွင်း၊ ြပည်ပမ  ှ  

ေစတနာရှင်အလှရှင်များက ေငှွင့ ်အလှပစ ည်းများ 

ေထာက်ပံလှ့ဒါန်းမ များအတွက် ဆက်လက်သတင်း 

ထုတ်ြပန်ေပးသွားမည်ြဖစ်သည်။

ြမဝတီ

ငလျင်ေဘးသင့်ေဒသြပည်သူများသို ရှာေဖွကယ်ဆယ်ေရးှင့် 

ေထာက်ပံ့ေရးလုပ်ငန်းများ ေဆာင်ရွက်ေပးလျက်ရှိ

သပ်ိသည်းဆ ၁၉.၂၅ ဂရမ်/ကဗုစင်တမီတီာှင့အ်ထက်ရိှ  စခံျန်ိမေီရɫ  ၁ ကျပ်သား(၁၆.၃၂၉၃၂၅ ဂရမ်)၏ 

ေဈး န်းမှာ (၅,၉၀၀,၀၀၀)ကျပ်ြဖစ်သည်။          ဓာတ်သတ (ေရɫ )ရည် န်းေဈးသတ်မှတ်ေရးေကာ်မတီဓာတ်သတ (ေရɫ )ရည် န်းေဈးသတ်မှတ်ေရးေကာ်မတီ

၂၀-၆-၂၀၂၅ ရက်ေန့ ဓာတ်သတ (ေရɫ )ရည်ɯ န်းေဈး(Market Rate)

ေနြပည်ေတာ်    ဇွန်   ၂၀

ေနြပည်ေတာ်၊ ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး၊ စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီးအထက်ပိင်ုး၊ ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီး၊

တနသ  ာရီတိုင်းေဒသကီး၊ ချင်းြပည်နယ်၊ ရခိုင်ြပည်နယ်ှင့် ရှမ်းြပည်နယ(်ေတာင်ပိုင်းှင့်အေရှပိုင်း)

တိုတွင် မိုးတမ်ိေတာင်များြဖစ်ထွန်းလျက်ရိှပီး အဆိပုါမိုးတမ်ိေတာင်များေရွလျားရာေနရာတစ်ေလ ာက်

တွင် မိုးရွာသွန်းြခင်းှင့အ်တ ူေလြပင်းတိက်ုခတ်ြခင်း၊ မိုးထစ်ချန်းြခင်း၊ မိုးကိးပစ်ြခင်း၊ လ ပ်စီးလက်ြခင်း 

ှင့်မိုးသီးေက ြခင်း  စသည့်မိုးေလဝသြဖစ်စ်များြဖစ်ေပ ိုင်ပါသြဖင့်  ကိတင်သတိြပိုင်ပါရန် 

အǧကံြပအပ်ပါသည်။                                                                                                 (မိုး/ဇလ)

မိုးတိမ်ေတာင်ြဖစ်ေပ မ အေြခအေန



၂၁-၆-၂၀၂၅၁၆ ြပည်တွင်းသတင်း

ေနြပည်ေတာ် ဇွန် ၂၀

ဒတုယိဝန်ကီးချပ်ှင့ ်  ိင်ုငြံခားေရးဝန်ကီးဌာန ြပည်ေထာင်စု

ဝန်ကီး ဦးသန်းေဆွသည် ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်

ဆိင်ုရာ ဘဂ  လားေဒရ့ ြပည်သူ့သမ တိင်ုင ံသအံမတ်ကီး ေဒါက်တာ 

မိဟုာမက် မွန်(န)ဝါ ဟစူန်ိအား ယေန့နနံက်ပိင်ုးတွင် ေနြပည်ေတာ်ရိှ 

ိုင်ငံြခားေရးဝန်ကီးဌာန၌ လက်ခံေတွဆုံသည်။

ထိသုိုေတွဆုံစ်    ှစ်ိင်ုငဆံက်ဆေံရးှင့ ်ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်

ေရးတိုးြမင့ရ်န်ကစိ ရပ်များ ရင်းီှးပွင့လ်င်းစွာေဆွးေွးခဲ့ကေကာင်း

သိရသည်။ 

ြမဝတီ

ှစ်ိုင်ငံဆက်ဆံေရးှင့် ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်ေရး 

တိုးြမင့်ရန်ကိစ ရပ်များ ရင်းှီးပွင့်လင်းစွာ ေဆွးေွး

ေနြပည်ေတာ်  ဇွန်  ၂၀

(၁၁)ကိမ်ေြမာက် အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာ

ေယာဂေန့အထိမ်းအမှတ် ေယာဂသုပ်ြပ 

စုေပါင်းေလ့ကျင့်ြခင်း   အခမ်းအနားကို 

ယေန့နနံက်ပိင်ုးတွင် ြပည်ေထာင်စနုယ်ေြမ 

ေနြပည်ေတာ် ဒက ိဏသီရိမိနယ်ရှိ မာရ

ဝဇိယဗဒု ပ်ုပွားေတာ်ြမတ်ကီး ဥယျာ်ေတာ် 

အတွင်း ေရပန်းရင်ြပင်၌ ကျင်းပသည်။

အခမ်းအနားသို ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်

ေရးေကာင်စီအဖွဲဝင ်ဗိုလ်ချပ်ကီးညိေစာ၊ 

ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီဥက    ဦးသန်းထွန်း

ဦး၊ ဒုတိယဝန်ကီးများ၊   ေနြပည်ေတာ် 

ေကာင်စဝီင်များ၊ ြမန်မာိင်ုငဆံိင်ုရာ အိ ိယ 

ိုင်ငံသံအမတ်ကီးှင့်  သံုံးတာဝန်ရှိသူ

များ၊ ဌာနဆိင်ုရာတာဝန်ရိှသမူျားှင့ ်ေယာဂ

ေလ့ကျင့ ်ခန ်းကို  စိတ်ပါဝင ်စားသူများ 

တက်ေရာက်ကသည်။

ဦးစ ွာ    အိ  ိယိုင ်ငံဆက်ဆံေရးုံး  

ဆက်ဆံေရးအရာရှိှင့ ်ြမန်မာိုင်ငံဆိုင်ရာ 

အိ ိယိုင်ငံသံအမတ်ကီး H.E.Mr.Shri 

Abhay Thakur တိုက ကိဆို တ်ခွန်းဆက်

စကားများ ေြပာကားကသည်။

ထိုေနာက် ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရး

ေကာင်စီအဖွဲဝင်  ဗိုလ်ချပ်ကီးညိေစာက 

ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်ေရးေကာင်စဦက   ၏ 

လမ်း န်ချက်ှင့်အညီ (၁၀)ကိမ်ေြမာက ်

ေယာဂေန့  ေလ့ကျင့်ခန်းြပလုပ်ြခင်းအစီ

အစ်ကိ ုမာရဝဇိယဗဒု ဥယျာ်ေတာ် ေရပန်း 

ရင်ြပင်၌ ကျင်းပေဆာင်ရွက်ိင်ုခဲ့ပီး ယေန့

သည် (၁၁)ကမ်ိေြမာက် အြပည်ြပည်ဆိင်ုရာ 

ေယာဂေန့အထမ်ိးအမှတ် ေယာဂေလက့ျင့်

ခန်းကို     ဒုတိယအကိမ်အြဖစ် ကျင်းပ

ေဆာင်ရွက်ြခင်းြဖစ်ေကာင်း၊ ယေန့ဆိလု င် 

အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာေယာဂေန့ အထိမ်း

အမှတ် ေယာဂေလ့ကျင့်ခန်းကိ ုဘုရားကီး

၏ ေအးချမ်းေသာ ေမတ ာရပ်ိအရပ်ိအာဝါသ

ေအာက်တွင် ပီးြပည့စ်ုစွံာ ေဆာင်ရွက်သွား

ိုင်မည်ြဖစ်ေကာင်း။

Yoga ၏ ေဆာင်ပဒ်ုြဖစ်သည့ ်"Yoga for 

Hormony & Peace" အဆိအုရ ကျန်းမာေရး

ညီွတ်မ တြခင်း၊ တည်ငိမ်ေအးချမ်းမ 

ရရှိြခင်းဟုဆိုရမည်ြဖစ်ေကာင်း၊  ေယာဂ 

ေလ့ကျင့်ခန်းသည် ေသချာေလ့ကျင့်ပါက 

အသက်အရွယ်မေရွး ကျန်းမာေရးှင့ည်ွီတ် 

သည့် ိုင ်ငံတကာအသိအမှတ်ြပသည့  ်

ေလက့ျင့ခ်န်းြဖစ်ေကာင်း၊ ပုမှံန်အေလးထား 

လိက်ုနာေဆာင်ရွက်မည်ဆိပုါက အသက်ရှည်

ကျန်းမာ စိတ်ချမ်းသာ၊ ကိုယ်ကျန်းမာရရှိ

ေနိုင်မည်ြဖစ်ေကာင်း ေြပာကားသည်။ 

ယင်းေနာက် ေယာဂသမိင်ုးှင့ပ်တ်သက်

သည့ ်မှတ်တမ်းဗဒီယီိကုိြုပသပီး မာရဝဇိယ 

ဗုဒ ဥယျာ်ေတာ်အတွင်းရှိ ေရပန်းရင်ြပင်၌ 

အိ ိယိုင်ငံသံုံးမှ   အိ ိယယ်ေကျးမ 

ေယာဂနည်းြပဆရာမှင့်    တက်ေရာက်

လာကသူများက   ေယာဂသုပ်ြပစုေပါင်း 

ေလ့ကျင့်ြခင်းကိ ုေဆာင်ရွက်ကသည်။ 

ထိုေနာက် ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရး

ေကာင်စီအဖွဲဝင် ဗိုလ်ချပ်ကီးညိေစာှင့ ်

အိ ိယိင်ုငသံအံမတ်ကီးတိုက အမှတ်တရ

လက်ေဆာင်ပစ ည်းများ   အြပန်အလှန် 

ေပးအပ်ကပီး အိ ိယိင်ုငသံအံမတ်ကီးက 

ဘုရားကီးဘက်စုံြပြပင်မွမ်းမံရန်အတွက ်

အလှေငွများေပးအပ်လှဒါန်းသည်။ 

ဆက်လက်၍ ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်ေရး

ေကာင်စအီဖဲွဝင် ဗိလ်ုချပ်ကီးညိေစာသည် 

အခမ်းအနားသို တက်ေရာက်လာကသမူျား

ှင့အ်တ ူစေုပါင်းမှတ်တမ်းတင် ဓာတ်ပုံိက်ု

ကပီး မာရဝိဇယဗုဒ ုပ်ပွားေတာ်ြမတ်ကီး

အား  ဆွမ်း၊ ပန်း၊ ေရချမ်းကပ်လှပူေဇာ်က

ကာ (၁၁)ကိမ်ေြမာက် အြပည်ြပည်ဆုိင်ရာ

ေယာဂေန့အထမ်ိးအမှတ်ှင့ ်ေယာဂသပ်ုြပ 

စေုပါင်းေလက့ျင့ြ်ခင်းအခမ်းအနားေအာင်ြမင်

ြခင်းအထိမ်းအမှတ်အြဖစ ်  မာရဝိဇယဗုဒ  

ဥယျာ်ေတာ်အတွင်း    သတ်မှတ်ေနရာ၌ 

ကံ့ေကာ်ပင်ကိုအတူတကွ   စိုက်ပျိးက

သည်။ 

ြမဝတီ

(၁၁)ကိမ်ေြမာက် အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာေယာဂေန့အထိမ်းအမှတ် ေယာဂသုပ်ြပ 
စုေပါင်းေလ့ကျင့်ြခင်း အခမ်းအနားကျင်းပ

ေနြပည်ေတာ်  ဇွန်  ၂၀ေနြပည်ေတာ်  ဇွန်  ၂၀

သိပ ံှင့်နည်းပညာဝန်ကီးဌာန  ြပည် 

ေထာင်စုဝန်ကီး ေဒါက်တာမျိးသိန်းေကျာ ်

ှင့ ်ြမန်မာကိယ်ုစားလှယ်အဖဲွသည် (၂၁)ကမ်ိ 

ေြမာက် အာဆယီ ံသပိ ံ၊ နည်းပညာှင့ ်တထွီင် 

ဆန်းသစ်မ ဆိုင်ရာ ဝန်ကီးအဆင့် အစည်း 

အေဝး (ASEAN Ministerial Meeting of 

Science, Technology and Innovation-21, 

AMMSTI) သိုတက်ေရာက်ရန် ဇွန်လ ၁၈ ရက် 

တွင် အင်ဒိုနီးရှားသမ တိုင်ငံ ဂျကာတာ 

မိသို ေရာက်ရှိခဲ့သည်။

ဇွန်လ ၁၉ ရက် ညေနပိုင်းတွင် ြပည်

ေထာင်စုဝန်ကီးသည ်ASEAN ေဒသတွင်း  

သိပ ံှင့် နည်းပညာဝန်ကီးများကို ကိဆို 

ဂဏ်ုြပသည့ ်ညစာစားပဲွသို ြမန်မာကိယ်ုစား 

လှယ်အဖွဲှင့်အတူ တက်ေရာက်ခဲ့သည်။

ဇွန်လ ၂၀ ရက် နံနက်ပိုင်းတွင် သိပ ံှင့် 

နည်းပညာဝန်ကီးဌာန ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး 

ေဒါက်တာမျိးသိန်းေကျာ်သည် (၂၁)ကိမ် 

ေြမာက် အာဆယီသံပိ ံ၊ နည်းပညာှင့ ်တထွီင် 

ဆန်းသစ်မ ဆိုင်ရာ ဝန်ကီးအဆင့်အစည်း 

အေဝး (AMMSTI-21)ဖွင့်ပွဲအခမ်းအနားသို 

တက်ေရာက်ခဲ့သည်။

မွန်းလွဲပိုင်းတွင် ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး 

သည် (၂၁)ကိမ်ေြမာက် အာဆီယံ သိပ ံ ၊ 

နည်းပညာှင့် တီထွင်ဆန်းသစ်မ ဆိုင်ရာ 

ဝန်ကီးအဆင့အ်စည်းအေဝး (AMMSTI-21) 

သိုတက်ေရာက်ပီး  အာဆီယံေဒသတွင်း 

ဆက်လက်အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင ်

ရွက်မည့်  သိပ ံ ှင့ ်  နည်းပညာဆိုင်ရာ 

သေုတသနလပ်ုငန်းများှင့ ်စမီကံန်ိးပူးေပါင်း 

ေဆာင်ရွက်ေရး ေဆွးေွးအတည်ြပခဲ့ကပီး 

ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးက  “Empowering 

ASEAN's  Science,  Technology  and 

Innovation  Ecosystem:  National 

Commitments  for  Reginal  Impact 

through APASTI 2026-2035” ေခါင်းစ် 

ြဖင့် ေဆွးေွးခဲ့သည်။

ထိုေနာက် ြမန်မာကိုယ်စားလှယ်များ 

ြဖစ်ကသည့ ်သပိ ံှင့န်ည်းပညာဝန်ကီးဌာန 

အမဲတမ်းအတွင်းဝန် ေဒါက်တာစိုင်းေကျာ ်

ိင်ုဦးှင့ ်သေုတသနှင့ ်တထွီင်ဆန်းသစ်မ  

ဦးစီးဌာန  န်ကားေရးမှးချပ ်ေဒါက်တာ 

ြဖြဖဝင်းတိုသည်   (၈၇)ကိမ်ေြမာက  ် 

အာဆယီသံပိ ံ၊ နည်းပညာှင့ ်တထွီင်ဆန်းသစ် 

မ ေကာ်မတီအစည်းအေဝးှင့ ် ဆက်စပ် 

အစည်းအေဝးများသို တက်ေရာက်ကပီး 

သက်ဆိုင ်က  အလိုက် ေဆွးေွးခဲ့ က 

ေကာင်း သတင်းရရှိသည်။ 

ြမဝတီ 

အင်ဒိုနီးရှားသမ တိုင်ငံ ဂျကာတာမိ၌

 ကျင်းပေသာ (၂၁)ကိမ်ေြမာက် အာဆီယံ သိပ ံ၊ 

နည်းပညာှင့်တီထွင်ဆန်းသစ်မ ဆိုင်ရာ ဝန်ကီးအဆင့်

အစည်းအေဝး(AMMSTI-21) ကျင်းပ

ေရှဖုံးမှအဆက်ေရှဖုံးမှအဆက်

မိုးစပါးစိုက်ပျိးစရိတ်ေချးေငွများကို 

မိနယ်အတွင်းရှိ မိုးစပါးစိုက်ေတာင်သူ 

များအား ေချးေငစွစုေုပါင်းေငကွျပ် ၅၁၆၆၃ 

သန်ိးခန့်အား ထတ်ုေချးေပးိင်ုရန် လျာထား 

ေဆာင်ရွက်လျက်ရိှပီး ယေန့အထ ိေကျးရွာ 

၂၂ ရွာမှ ေတာင်သ ူ၉၃၁ ဦး၏ စိက်ုဧက ၅၉၇၂ 

ဧကအတွက် စိုက်ပျိးစရိတ်ေချးေငွကျပ ် 

၈၉၅၈ သန်ိး ထတ်ုေချးေပးခဲ့ပီးြဖစ်ေကာင်း၊

ကျန်ေကျးရွာရိှ ေတာင်သမူျားအား အချန်ိမ ီ

စိုက်ပျိးိုင်ေရးဆက်လက်ထုတ်ေချးေပး 

သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း   မိနယ်ြမန်မာ့ 

လယ်ယာဖွံဖိးေရးဘဏ်ခွဲမ ှသိရသည်။

မိနယ်အတွင်း စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာန 

မှ ၂၀၂၅ ခုှစ်အတွက် မိုးစပါးစိုက်ပျိးဧက  

၆၅၃၀၉ ဧက စိက်ုပျိးိင်ုရန်လျာထားေဆာင် 

ရွက်လျက်ရှိပီး ေတာင်သူများ လုပ်ငန်းခွင် 

စတင်ချန်ိမှစ၍ ဇွန်လ ၂၀ ရက်အထ ိ၂၇၀၉၅ 

ဧက စိက်ုပျိးပီးစီးပြီဖစ်ေကာင်း မျိးေကာင်း 

မျိးသန့်စပါးများစိက်ုပျိး၍ အထွက် န်းတိုး 

ေစေရးအတွက်   နည်းပညာေပးလုပ်ငန်း 

များကိ ုစိက်ုပျိးေရးဦးစီးဌာန ဝန်ထမ်းများမှ 

ကွင်းဆင်းေဆာင်ရွက်လျက်ရိှေကာင်း၊ မိုးစပါး

စိက်ုပျိးမ  လျာထားချက်  ြပည့မ်ေီကျာ်လွန်

ေစေရးတာဝန်ရိှသမူျားမှ ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်

လျက်ရှိေကာင်း  မိနယ်စိုက်ပျိးေရးဦးစီး

ဌာနမှ သိရသည်။     ကိုေကျာ်(ေချာင်းဆုံ)



၁၇ြပည်တွင်းသတင်း၂၁-၆-၂၀၂၅

ေနြပည်ေတာ်     ဇွန်    ၂၀ ေနြပည်ေတာ်     ဇွန်    ၂၀ 

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ၀င ်

ဒုတိယဝန်ကီးချပ်ှင့် ိုင်ငံေတာ်ဝန်ကီး

ချပ်ုံး ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး   ဗိလ်ုချပ်ကီး 

တင်ေအာင်စန်း ဦးေဆာင်ေသာ  ြမန်မာ

ကိုယ်စားလှယ်အဖွဲသည ် ယူနန်ြပည်နယ်

အစိုးရ၏ဖတ်ိကားချက်အရ တတ်ုြပည်သူ့

သမ တိုင်ငံ ယူနန်ြပည်နယ် ကူမင်းမိ၌ 

ကျင်းပေသာ (၉)ကိမ်ေြမာက်  တုတ်-

ေတာင်အာရှ ကန်ုစည်ြပပဲွှင့ ်(၂၉)ကမ်ိေြမာက်  

ကူမင်း ပိုကုန်၊ သွင်းကုန် ကုန်စည်ြပပွဲသို 

တက်ေရာက်ရန ်  ဇွန်လ ၁၇ ရက် မွန်းလွဲ

ပိုင်းက     ရန်ကုန်မိမှ   ထွက်ခွာခဲ့ရာ 

ကူမင်းမိသို ေဒသစံေတာ်ချနိ် ၆ နာရီ ၄၅ 

မိနစ်တွင် ေရာက်ရှိရာ ကူမင်းမိ ချန်းေရɫ 

အြပည်ြပည်ဆိင်ုရာေလဆပ်ိ၌ ယနူန်ြပည်နယ် 

ြပည်သူ့ကွန်ဂရက ်    အမဲတမ်းေကာ်မတ ီ

ဒတုယိဥက    Mr. Yang Yalin ှင့ ်ကမူင်းမိ 

ြမန်မာေကာင်စစ်ဝန်ချပ်တိုက    ကိဆို

 တ်ဆက်ခဲ့ကပီး     ေခတ တည်းခိုမည့် 

Green Lake Hotel သို လိုက်ပါပိုေဆာင်ခဲ့

သည်။ 

ြမန်မာကိုယ်စားလှယ်အဖွဲသည ်ဇွန်လ 

၁၉ ရက် နနံက်ပိင်ုးတွင် ကမူင်းမိ တယီန်ချ ီ

အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာ ကွန်ဗင်းရှင်းစင်တာ 

(Dian  Chi  International  Exhibition 

and Convention Center) ၌ ကျင်းပေသာ 

(၉)ကိမ်ေြမာက်   တုတ်-ေတာင်အာရှ 

ကုန်စည်ြပပွဲှင့ ်(၂၉)ကိမ်ေြမာက ် ကူမင်း 

ပိုကုန်၊ သွင်းကုန် ကုန်စည်ြပပွဲဖွင့်ပွဲအခမ်း

အနားသိုေရာက်ရှိပီး  လ ပ်စစ်ေမာ်ေတာ် 

ယာ်များြဖင့ ်ကန်ုစည်ြပခန်းေဆာင်များအား 

လှည့်လည်ကည့် ခဲ့သည်။

ထိုေနာက် ဒုတိယဝန်ကီးချပ ်သည  ်

တုတ်ြပည်သူ့သမ တိုင ်ငံ အမျိးသား 

ြပည်သူ့ကွန်ဂရက်အမဲတမ်းေကာ်မတီ 

ဒုတိယဥက    Mr. Wang Dongming ှင့် 

အာဖဂန်နစ တန်ိုင်ငံ၊      ေမာ်ဒိုက်ိုင်ငံ၊ 

လာအိုိုင်ငံှင့ ်     ဗီယက်နမ်ိုင်ငံတိုမှ 

အကီးအကဲများှင့ ်အတူ အဖွင့ ်မိန့်ခွန်း 

ေြပာကားခဲ့ကသည်။ 

ဆက်လက်၍ ဒုတိယဝန်ကီးချပ်ှင့် 

ြမန်မာကိုယ်စားလှယ်အဖွဲသည ်တီယန်ချ ီ

အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာ   ကွန်ဗင်းရှင်းစင်တာ 

(Dian Chi International Exhibition 

and Convention Center) ခန်းမေဆာင် ၇ 

ဧည့်ခန်းမ၌   တုတ်ြပည်သူ့သမ တိုင်ငံ 

အမျိးသားြပည်သူ့ကွန်ဂရက်  အမဲတမ်း 

ေကာ်မတီဒုတိယဥက       Mr. Wang 

Dongming ှင့်ေတွဆုံပီး  လ ပ်စစ်ှင့ ် 

စွမ်းအင်က  ၊ စိုက်ပျိးေမွးြမေရးက  ၊ 

ြမန်မာိင်ုငအံတွင်း တတ်ုိင်ုငမှံေဆာင်ရွက်

လျက်ရှိသည့် စီမံကိန်းများအတွက် ကူညီ

ေပးေရးဆိုင်ရာကိစ ရပ်များကို အြမင်ချင်း 

ဖလှယ်ေဆွးေွးခဲ့ကသည်။ 

ယင်းေနာက် ြမန်မာ့ ြပခန်းေဆာင်၌  

ခင်းကျင်းြပသထားေသာ ြမန်မာ့ထုတ်ကုန် 

ပစ ည်းများကိ ုလှည့်လည်ကည့် အားေပး

ကာ ကန်ုသည်လပ်ုငန်းရှင်များှင့ေ်တွဆု၍ံ 

ြမန်မာ့ထုတ်ကုန်များကို  ေဒသတွင်းှင့် 

ိုင်ငံတကာေဈးကွက်သို ပိုမိုတင်ပိုိုင်ေရး 

အတွက် တတ်ု-ေတာင်အာရှ ကန်ုစည်ြပပဲွ 

ပလက်ေဖာင်း(Platform)ကို     ထိထိ

ေရာက်ေရာက် အသုံးချရန်မှာကားခဲသ့ည်။

ခရီးစ်အတွင်း ဇွန်လ ၁၈ ရက် နံနက်

ပိုင်းက ြမန်မာကိုယ်စားလှယ်အဖွဲသည ်

ြမန်မာိုင်ငံ၏ လ ပ်စစ်ှင့် စွမ်းအင်က  

ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးအတွက် ေခတ တည်းခို

သည့ ် Green Lake Hotel ၌ Union 

Resources and Engineering Co.,Ltd.

အား လက်ခံေတွဆုံခဲ့သည်။

မွန်းလွဲပိုင်းတွင်   Yunnan Energy 

Investment Group ှင့် State Power 

Investment Yunnan International Co.,Ltd.

များသို သွားေရာက်ေလ့လာခဲ့ပီး လ ပ်စစ်

ှင့်စွမ်းအင်က  တွင် ြမန်မာိင်ုင၌ံ လပ်ုငန်း 

ေဆာင်ရွက်ေနမ ှင့် ရင်းှီးြမပ်ှံမ ဆိုင်ရာ 

အေြခအေနများကို ေဆွးေွးခဲ့သည်။ 

ညေနပိုင ်းတွင်  ဒုတိယဝန်ကီးချပ ် 

ဦးေဆာင်သည့် ြမန်မာကိုယ်စားလှယ်အဖွဲ

သည် ကူမင်း မိ Hai Geng Garden 

Hotel ၌ ယူနန်ြပည်နယ် ကွန်ြမနစ်ပါတီ 

ေကာ်မတီအတွင်းေရးမှး Mr. Wang Ning 

ှင့်ေတွဆုံပီး အနာဂတ်တွင် ြမန်မာိုင်ငံ 

လ ပ်စစ်ှင့်စွမ်းအင်က  ှင့် စိက်ုပျိးေမွးြမေရး

က  တိုတွင်   ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်ိုင်

ေရးှင့ရ်င်းီှးြမပ်ံှမ ဆိင်ုရာတိုကိ ုေဆွးေွး

ကပီး ယူနန်ြပည်နယ်  ကွန်ြမနစ်ပါတီ 

ေကာ်မတီအတွင်းေရးမှး  Mr. Wang 

Ning က တည်ခင်းဧည့်ခံသည့်  ဂုဏ်ြပ 

ညစာစားပွဲအခမ်းအနားသို တက်ေရာက်

ခဲ့သည်။

ဒုတိယဝန်ကီးချပ်ှင့်       ြမန်မာ

ကိုယ်စားလှယ်အဖွဲသည ်  ဇွန်လ ၂၀ ရက် 

ေဒသစံေတာ်ချနိ် ၁ နာရီ  ၁၀ မိနစ်တွင် 

ကူမင်းမိမှ   ရန်ကုန်မိသို ြပန်လည်

ထွက်ခွာရာ   ယူနန်ြပည်နယ် ြပည်သူ့

ကွန်ဂရက် အမဲတမ်းေကာ်မတီ ဒုတိယ

ဥက    Mr. Yang Yalin ှင့ ်ကမူင်းမိ ြမန်မာ 

ေကာင်စစ်ဝန်ချပ်တိုက    ေလဆိပ်တွင် 

ပုိေဆာင် တ်ဆက်ခဲ့ကပီး မွန်းလဲွပိင်ုးတွင် 

ရန်ကုန်မိသို      ြပန်လည်ေရာက်ရှိခဲ့ရာ 

ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီးဝန်ကီးချပ်၊ ရန်ကန်ု

တိုင်းစစ်ဌာနချပ် တိုင်းမှး၊ ြမန်မာိုင်ငံ

ဆိုင်ရာ တုတ်ြပည်သူ့သမ တိုင်ငံသံုံးမ ှ

ိုင်ငံေရးဆိုင်ရာသံမှးကီး Mr. Jia Junjie 

ှင့ ်တာဝန်ရိှသမူျားက ရန်ကန်ုအြပည်ြပည်

ဆိုင်ရာေလဆိပ်၌    ကိဆို တ်ဆက်က

သည်။

(၉)ကိမ်ေြမာက် တုတ်-ေတာင်အာရှ 

ကုန်စည်ြပပွဲှင့် (၂၉)ကိမ်ေြမာက် ကူမင်း 

ပိုကုန်၊ သွင်းကုန် ကုန်စည်ြပပွဲတွင ်ြမန်မာ

ိုင ်ငံအပါအဝင် တုတ်၊ ေတာင်အာရှ၊ 

အေရှေတာင်အာရှှင့ ် ကမ ာ့ိုင်ငံ   ၅၃

 ိင်ုငမှံ ကန်ုသည်လပ်ုငန်းရှင်များက ၎င်းတို၏ 

ထုတ်ကုန်များကို   ြပခန်းေဆာင် ၁၃ ခု၌ 

ြပခန်းေပါင်း ၄၈၀၀ ခင်းကျင်းြပသထား

ေကာင်း သတင်းရရှိသည်။

ြမဝတီ

 (၉)ကိမ်ေြမာက် တုတ်-ေတာင်အာရှကုန်စည်ြပပွဲှင့် (၂၉)ကိမ်ေြမာက် ကူမင်း ပိုကုန်၊ သွင်းကုန် 

ကုန်စည်ြပပွဲသို ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ၀င် ဒုတိယဝန်ကီးချပ်ှင့် ိုင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ်ုံး 

ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ဗိုလ်ချပ်ကီးတင်ေအာင်စန်း တက်ေရာက်

ေနြပည်ေတာ်  ဇွန်  ၂၀ေနြပည်ေတာ်  ဇွန်  ၂၀

ေငွေကးခဝါချမ ှင့ ် အကမ်းဖက်မ ကို ေငွေကး

ေထာက်ပံမ့ တိက်ုဖျက်ေရးလပ်ုငန်းအဖဲွအစည်းအေဝးကိ ု

ယေန့မွန်းလွဲပိုင်းတွင်  ြမန်မာိုင်ငံေတာ်ဗဟိုဘဏ ်

အစည်းအေဝးခန်းမ၌ကျင်းပရာ လုပ်ငန်းအဖွဲဥက    

ြမန်မာိုင်ငံေတာ်ဗဟိုဘဏ်ဥက    ေဒ သန်းသန်းေဆွ၊ 

ဒတုယိဥက    ေဒါက်တာလင်းေအာင်၊ အဂတလိိက်ုစားမ 

တိုက်ဖျက်ေရးေကာ်မရှင်အဖွဲဝင်  ဦးေကျာ်ဝင်းသိန်း၊ 

ေငွေကးဆိုင်ရာ       စုံစမ်းေထာက်လှမ်းေရးအဖွဲ

ေခါင်းေဆာင်ရမှဲးချပ်ေဇာ်လင်းထွန်း၊ ေငေွကးခဝါချမ ှင့်  

အကမ်းဖက်မ ကို ေငွေကးေထာက်ပံ့မ တိုက်ဖျက်ေရး

ဆိင်ုရာ  လပ်ုငန်းအဖဲွဝင်များှင့ ်တိုးတက်မ အစရီင်ခစံာ

မူကမ်းစိစစ်ေရးသားေရးအဖွဲဝင်များှင့် တာဝန်ရှိသူ

များ တက်ေရာက်ကသည်။

အစည်းအေဝးတွင်   ြမန်မာိုင်ငံေတာ်ဗဟိုဘဏ်

ဥက   က ေငေွကးခဝါချမ ှင့ ်အကမ်းဖက်မ ကိ ုေငေွကး

ေထာက်ပံ့မ တိုက်ဖျက်ေရး    အေကာင်အထည်ေဖာ်

ေဆာင်ရွက်မ များကို     ေရးသားတင်ြပရမည့် (၁၅)

ကိမ်ေြမာက် တိုးတက်မ အစီရင်ခံစာအား APJG  မှ 

အကြဲဖတ်သမူျား၏ အǧကြံပချက်များှင့အ်ည ီတိုးတက်မ 

အစီရင်ခံစာေရးသားတင်ြပသူများအေနြဖင့်  ြပည့်စုံ

ေကာင်းမွန်စွာ           ေရးသားတင်ြပိုင်ေရးအတွက ်

သက်ဆိုင်ရာဌာနအလိုက်      အေကာင်အထည်ေဖာ်

ေဆာင်ရွက်ချက်များကိ ုအချက်အလက်ြပည့ြ်ပည့စ်ုစံုြံဖင့ ်

ရှင်းလင်းစွာေရးသားပံပ့ိုးေပးရန်ှင့အ်စရီင်ခစံာေရးသား

ရာတွင်   အဓိကထည့်သွင်းေရးသားရန် လိုအပ်သည့် 

အချက်များကိ ုေဆွးေွးေြပာကားသည်။

ဆက်လက်၍ လပ်ုငန်းအဖဲွအတွင်းေရးမှးက  FATF  

မျက်ှာစုံညီအစည်းအေဝးသို   တက်ေရာက်ခဲ့သည့်

အေြခအေနများ၊ အစည်းအေဝးတွင် ေဆွးေွးချက်များ

ေငွေကးခဝါချမ ှင့်အကမ်းဖက်မ ကို ေငွေကးေထာက်ပံ့မ 

တိုက်ဖျက်ေရးလုပ်ငန်းအဖွဲ အစည်းအေဝးကျင်းပ

ှင့ ်ဆုံးြဖတ်ချက်များကိလုည်းေကာင်း၊ (၁၅) ကမ်ိေြမာက်   

တိုးတက်မ အစီရင်ခံစာေရးသားရာတွင်    APJG မှ 

အကဲြဖတ်သူများ၏ အǧကံြပချက်များှင့်အညီ ြမန်မာ 

ိင်ုငကံ ဆက်လက်အေကာင်အထည်ေဖာ် ေဆာင်ရွက်

ချက်များကိ ုကန်ိးဂဏန်းအချက်အလက်များကိလုည်း

ေကာင်း  ေဆွးေွးတင်ြပရာ တက်ေရာက်လာသမူျားက 

ပ့ံပုိးေပးမည့အ်ချက်အလက်များ၊  ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်

မည့အ်ေြခအေန၊ သက်ဆိင်ုရာ က  အလိက်ု ဆုံး ံးိင်ု

ေြခများကိ ုြပန်လည်အကဲြဖတ်စိစစ်ပီး  ရလဒ်များကိ ု

လပ်ုငန်းအဖဲွသိုတင်ြပိင်ုေရး  ေဆာင်ရွက်မည့အ်ချက်

များှင့် အြခားလိုအပ်သည်များကိ ုြဖည့်စွက်ေဆွးေွး

ေြပာကားခဲ့ေကာင်း သိရသည်။                    ြမဝတီ



18 21-6-2025Local News

MYAWADY IN ENGLISH
DAILY  EDITIONDAILY  EDITIONwww.myawady.net.mmwww.myawady.net.mm E-mail:mwddailynewspapergroup@gmail.comE-mail:mwddailynewspapergroup@gmail.com

TAMU   June   20
According to records from the Tamu 

District Agriculture Department, all 
winter groundnut plantations have now 
been fully harvested in Tamu District, 
Sagaing Region.

During the winter crop season, a 
total of 3,243 acres of groundnuts were 
cultivated in Tamu District. Harvesting 
began in February this year and has 
continued until now, with 100 percent 
of the cultivated area successfully 
harvested. The yield was reported to 
be 62.70 baskets per acre.

U Hla Myint, Head of the Tamu 
District Agriculture Department, stated, 
"During this winter crop season, we 
were able to cultivate up to 3,243 acres 
of groundnuts. As of now, all of the 
planted areas have been completely 
harvested. Compared to the targeted 
acreage, cultivation has expanded. In 
terms of oil crops, groundnut farming 
has been successful, and production is 
improving year by year."

In Tamu District a total of 556 acres 
of groundnut has been harvested in 
Myothit Township, 1,012 acres in Tamu 
Township, and 1,675 acres in Khampat, 
totalling 3,243 acres.

Local farmers need to use 1.5 baskets 
of quality groundnut seeds per acre and 
they cost more than Ks-200,000 per acre 
for quality seeds, labour charge, fertilizer 
and pesticides. Groundnut yields more 
than 50 baskets per acre.

SMKSMK

YINMABIN  June  20
According to the Yinmabin District 

Agriculture Department, local farmers 
plan to grow 2,877 acres of banana as 
monsoon crops in Yinmabin District of 
Sagaing Regiion this year.

For the 2025–2026 monsoon cropping 
season, Yinmabin Township decided to 
grow 259 acres of banana, Kani Township 
2,341 acres, Salingyi Township 152 acres, 
and Pale Township 125 acres, totalling 
2,877 acres.

Daw Myat Moe Win, Head of the 
Department of Agriculture for Yinmabin 
District, said:“This year during the 
monsoon season, a total of 2,877 acres 
of banana planta-tions are planned in 
Yinmabin District. We will carry out 
necessary efforts to ensure the target 

acreage is fully planted. Preparations 
are underway to begin planting this 
month. Recently, we have also observed 
banana plantations in fallow fields. Pest 
and disease outbreaks have generally 
been mild.”

Banana farmers typically plant around 
1,000 banana plants per acre, and the 
cultivation cost per acre can reach up 
to Ks-2 million. At harvest time, farmers 
can earn around Ks-5 million per acre 
in return.

The Department of Agriculture for 
Yinmabin District also stated that they 
will conduct on-site educational outreach 
programs regarding good agricultural 
practices, including discussions on the 
risks of chemical pesticide residues 
to promote the production of safe and 

consumable crops and advice on using 
registered pesticides according to 

labelled instructions and recommended 
dosages.                                            SMKSMK

Yinmabin District to grow more than 2,000 acres of banana this monsoonYinmabin District to grow more than 2,000 acres of banana this monsoon

MONYWA  June   20
According to Monywa District Agricul-

ture Department, local farmers will 
grow 19,070 acres of Sterculia versicolor 
in Monywa District of Sagaing Region 
this year.

In 2025-2026 monsoon, local autho-
rities earmarked cultivation of crops 
on 237 acres in Monywa Township,
2,595 acres in Budalin Township, 
15,683 acres in Ayadaw Township 
and 555 acres in ChaungU Township, 

totalling 19,070.
Daw San San Myint, Head of Monywa 

District Agriculture Department, 
emphasized: “Local authorities have 
earmarked cultivation of 19,070 acres of 
crops this monsoon. So, our department 
will help local farmers meet the target 
cultivation. Sterculia versicolor is resilient 
against water scarcity. It can be planted 
in all kinds of soils. So, farmers need 
to expand sown acreage of Sterculia 
versicolor plantations.”

Officials from Agriculture Department 
urged local farmers to use GAP system 
without chemical residue. The crops 
planted in GAP system can get GAP 
certificate. Due to minimizing chemical 
residue, the Sterculia versicolor can 
get firm market demand rather than 
other species.

The Agriculture Department will 
cooperate with UMFCCI to expand 
market shares for Sterculia versicolor.

SKSK

Monywa District plans to grow more than Monywa District plans to grow more than 
19,000 acres of Sterculia versicolor19,000 acres of Sterculia versicolor

Local farmers finish Local farmers finish 
harvest of peanut in  harvest of peanut in  
Tamu DistrictTamu District

BOGALE   June   20
A large number of eels from Bogale 

Township, Ayeyawady Region, was 

shipped to the Yangon market said 
Daw Zar Chi, a seafood market operator 
in Bogale Township.

Bogale Township is an area rich 
in eels and sold its products to the 
Yangon market in addition to the 
local market. Bogale Township trans-
ported 73,000 visses of eels to the Yangon 
market .

“Farmers in Bogale Township sell eels 
and other fishery products in addition 
to agricultural products. Fisheries are 
also a business for locals. The Yangon 
market has seen a good demand for 
eels in the past month. The strong 
demand has benefited local farmers 
and workers,” she said.

The price of eel shipped from Bogale 
Township to the Yangon market is up to 
Ks-19,500 per viss. The strong demand
for eel has benefited eel hunters, 
breeders, workers, and event opera-
tors.

SKSK

Bogale Township ships large quantity of eels to YangonBogale Township ships large quantity of eels to Yangon
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KATHA  June  20
According to statistics of 

Katha District Agriculture 
Department, local farmers 
have reaped  all sown acreage 
of lima bean in Katha District 
of Sagaing Region.

In the district, local farmers 
planted 3,881 acres of lima bean 
in cold season. From January 
to date, they have harvested 
380 acres of lima bean in Katha 
Township and 3,501 acres in 
Htigyaing Township, totalling 
3,881 acres, yielding 17.26 ba-
skets per acre.

“During the winter crop 
season in Katha District, a total 
of 3,881 acres of lima beans were 
cultivated. At present, harves-
ting has been fully completed 
across all the cultivated areas. 
Generally, lima beans are more 
commonly grown in the winter 
than in the rainy season. The 
cultivation of lima beans has be-
en successful and thriving. Due 
to the good market prices, far-
mers have confidently expan-
ded their lima bean planta-
tions,” said Daw Khin Myat Myat 
Oo, Head of the Katha District 
Department of Agriculture.

This year, during the rainy 
crop season in Katha District, 
local farmers not only cultivat-
ed lima beans as a main crop 
but some also practised inter-
cropping to earn extra income.

The Katha District Depart-
ment of Agriculture is suppor-
ting farmers who grow various 
types of beans by helping them 
improve crop yields, encourag-
ing the use of quality and pure 
seeds, and providing necessary 
technical assistance. Additio-
nally, they are promoting know-
ledge on natural pesticide usage 
to prevent pests and diseases, 
as well as timely harvesting pra-
ctices.

SMKSMK

PWINTBYU  June  20
According to Pwintbyu Town-

ship Agriculture Department, 
local authorities earmarked 
cultivation of 570 acres of chilli in 
Pwintbyu Township of Magway 
Region this monsoon.

In Pwintbyu Township, it is 
planned to cultivate 570 acres of 
chilli during this year’s monso-
on crop season, and planting 
will begin in the second week 
of June to ensure the full target 
acreage is achieved.

“This year, a total of 570 
acres of chilli are planned to 
be cultivated within Pwintbyu 
Township during the monsoon 
season. Planting will begin 
around the second week of 
June. Efforts will be made 
to ensure the target acreage 
is fully cultivated. Since the 
chilli market is doing well, 
the situation for chilli farming 
is favourable. We will also 
work to encourage farmers to 
expand chilli cultivation as a 
commercial enterprise,” said 
Daw Moe Moe Wai, the Head 
of the Pwintbyu Township 
Agriculture Department.

This monsoon season, the 
Township Agriculture Depar-
tment will collaborate with 
local chilli farmers to improve 
yield, access to markets, pest 

and disease control,  and 
food safety by promoting the 
use of Good Agricultural Pra-
ctices (GAP). Training and 
technical assistance will be 
provided to help farmers pro-
perly use soil nutrients, fertili-
zers, and supplements to su-
pport soil fertility and producti-
vity.

If chilli can be cultivated 
with high productivity, not 
only will local consumption 
be sufficiently met, but any 
surplus can be sold for profit. 
This will increase income from 
crops and contribute to the 
socio-economic development 
of the region. Therefore, efforts 
must be made across all areas 
to expand chilli cultivation, said 
Daw Moe Moe Wai.

SKSK

 MAWLAMYINEGYUN  June  20
Local merchants from Mawlamyinegyun 

Township of Ayeyawady Region shipped 
66,000 bags of black gram to Yangon market 
said Daw Thida, the owner of pulse and 
beans trading in Mawlamyinegyun Town-
ship.

Up to 66,000 bags of black gram from 
Mawlamyinegyun Township were exported 
and sold to the Yangon market.

“We supplied 66,000 bags of black gram 

from Mawlamyinegyun to the Yangon 
market. Currently, buyers from Yangon 
are actively purchasing locally harves-
ted beans. Because of the strong demand 
from international markets for black gram, 
demand from Yangon has also increased. 
Local traders and business operators 
are transporting and selling beans and 
rice from this region to Yangon,” said 
Daw Thida.

Black gram and green gram are mainly 

exported to China. It is reported that 
international demand has become quite 
strong recently.

The price of a 24-basket bag of black 
gram exported from Mawlamyinegyun to 
the Yangon market has reached up to Ks-
135,000 per bag. Due to the good market 
price and strong demand, farmers, traders, 
transport labourers, and truck rental 
operators are all reportedly doing well.

SMKSMK

KALAY  June  20
Statistics of Kalay District 

Agriculture Department men-
tioned that local farmers have 
harvested all sown acreage of 
soya bean has been harvested 
in Kalay District of Sagaing 
Region.

In Kalay District, during the 
winter crop season, soybeans 
were cultivated across a total 
of 11,344 acres of croplands. 
Harvesting of the cultivated so-
ybean fields began in January 
of this year and has been comp-
leted as of today, with 100 per- 
cent of the acreage now fully 
harvested. The average yield 
per acre was reported to be 
19.27 baskets.

“The winter crop season in 
Kalay District saw soybean 

cultivation covering up to 
11,344 acres. As of now, all of 
these soybean fields have been 
completely harvested. To en-
sure good yield and high quality 
of the crop, we collaborated with 
farmers by providing quality 
seeds, fertilizers, and post-
harvest technology support,” 
said U Aung, the Head of the 
Kalay District Department of 
Agriculture.

According to township-level 
data from Kalay District Agricul-
ture Department, local farmers 
harvested 9,144 acres of soya 
bean in Kalay Township, 258 
acres in Kalewa Township, and 
1,942 acres in Mingin Township, 
totalling 11,344 acres.

In Kalay District, in order to 
support farmers in expanding 

cultivated acreage, achieving 
better yields, and adopting 
good agricultural practices 
(GAP), the respective town-
ship agriculture departments 
have been carrying out educa-
tional and technical support 
activities.

Crops grown using GAP 
methods are of higher quality 

than those cultivated using tra-
ditional methods. This results 
in higher market prices and 
enables access not only to the 
domestic market but also to 
international markets. As a 
result, farmers adopting GAP 
can enjoy better economic 
benefits.
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KIEV  June  20
Hungary’s offer to host peace 

talks aimed at ending the Uk-
raine conflict remains valid, 
Foreign Minister Peter Szijjarto 
said on Thursday.

Hungary has maintained a 
dissenting position within the 
EU since the conflict escalated 
in February 2022, advocating 
for dialogue while most other 
member states have pledged 
only to continue military support 
to Kiev.

Speaking to reporters on the 
sidelines of the St. Petersburg 

International Economic Forum 
(SPIEF), Szijjarto reaffirmed 
Budapest’s commitment to a 
peaceful resolution and said 
Hungary is prepared to host 
negotiations. He said he com-
municated the proposal to 
senior Russian and Ukrainian 
officials days after the outbreak 
of the hostilities, adding, “This 
offer is there, is valid, we have 
not withdrawn that.”

Hungary would be willing to 
organize a summit between 
Russian President Vladimir 
Putin and his US counterpart, 

Donald Trump if such a meeting 
were requested, Szijjarto claim-
ed. He praised the recent im-
provement in relations between 
Moscow and Washington, follow-
ing the change in the US admi-
nistration.

”Our clear historic experien-
ce is that whenever the US and 
Russia are able to maintain a 
civilized relationship, it’s always 
better for Central Europe,” he 
said.

Trump has declined to continue 
US military aid to Ukraine and 
has suggested that both Wash-

ington and Moscow could benefit 
from restoring bilateral ties. 
His efforts to mediate a truce 
between Russia and Ukraine 
contributed to the countries 
restarting direct negotiations 
in Türkiye, talks that Kiev aban-
doned in 2022 to focus on its 
military campaign.

Szijjarto noted that European 
nations that once called for 
Ukraine’s victory are now urging 
an unconditional ceasefire. He 
said that many of those countries 
previously criticized Budapest 
for promoting diplomacy, argu-

ing that the shift highlights 
their loss of credibility.

At a recent round of talks in 
Istanbul, Russia proposed two 
options for a conditional cea-
sefire, asserting that either 
would prevent Ukraine from 
regrouping and resuming hos-
tilities, unlike an unconditional 
truce.

The proposals involved either 
a Ukrainian withdrawal from 
territories claimed by Russia 
or a halt to military mobilization 
and Western arms deliveries. 
Ukraine’s Vladimir Zelensky 
has rejected both and demanded 
direct talks with Putin.

RTRT

ISLAMABAD  June  20 
A special Pakistan Interna-

tional Airlines (PIA) flight carry-
ing 121 Pakistani nationals from 
Iran arrived in Lahore, the 
capital city of Punjab province, 

on Friday afternoon, the PIA 
said in a statement.

The repatriation was necessi-
tated by the ongoing closure of 
Iranian airspace, prompting 
the stranded passengers to 

travel overland from Iran to 
Azerbaijan's capital Baku, where 
the special flight was arranged, 
the statement added.

The Pakistani embassies in 
Iran and Azerbaijan worked in 

coordination with local authori-
ties to ensure the safe transit 
and return of the citizens, the 
airline said.

According to official figures, 
over 1,400 Pakistanis have been 

repatriated from Iran -- more 
than 1,200 via the Taftan border 
and the rest through special 
PIA flights from Turkmenistan 
and Azerbaijan.

XinhuaXinhua

MOSCOW   June   20 
Russia and Ukraine carried 

out another prisoner swap on 
Friday, said the Russian defence 
ministry.

In accordance with the Russ-
ian-Ukrainian agreements on 
June 2 in Istanbul, a group of 
Russian military personnel 
was returned from the territory 

controlled by Ukraine on June 
20, the ministry said, not giving 
the number of released priso-
ners.

"In return, a group of priso-
ners of war of the Armed Forces 
of Ukraine was transferred," it 
added.

The Russian servicemen are 
currently in Belarus and being 

given necessary psychological 
and medical assistance, it said.

All Russian military personnel 
will be transported to Russia 
for treatment and rehabilitation 
in medical institutions of the 
Russian defense ministry, it 
added.

Meanwhile, Ukraine's Coordi-
nating Headquarters for the 

Treatment of Prisoners of War 
said that the returned captives 
include sergeants and sold-
iers from the Ukrainian Navy, 
Land Forces, Territorial De-
fence, Airborne Forces and 
other units.

All released servicemen will 
receive medical examination, 
treatment and rehabilitation 

at medical facilities, the head-
quarters said.

During their latest round 
of talks in Türkiye's Istanbul, 
Russia and Ukraine agreed on 
an "all-for-all" exchange involv-
ing seriously ill and wounded 
prisoners, as well as soldiers 
under the age of 25. 

XinhuaXinhua

TABA  June  20 
One hundred and nineteen Chinese 

citizens were evacuated from Israel to 
Egypt on Thursday through the Taba 
border crossing in Egypt's South Sinai 
province.

After completing the necessary pro-
cedures, the evacuees entered Egypt 
from the crossing around 15:30 local 
time (12:30 GMT) and were then guided 
onto buses.

According to the Chinese Embassy 
in Egypt, the people evacuated from 
Israel include 117 students and two 
Hong Kong residents, who will be tran-
sferred to Cairo.

"China is highly concerned about our 
compatriots overseas. Their well-being 
and safety are always our priority," said 
Liao Liqiang, Chinese Ambassador to 
Egypt.

"We completed all preparatory work 
efficiently within 24 hours and dispatched 
an action group to Taba overnight to 
organize the process of entry," Liao 
said, adding the embassy worked closely 
with relevant Egyptian departments 
overnight to request passage permits, 
necessary assistance, and security 
guarantees.

Sun Xue, a postdoctoral fellow at the 
Hebrew University of Jerusalem, said 
that the journey from Jerusalem to the 
Taba border crossing took about four 
hours.

"During the entry process at the 
crossing, staff and volunteers from 
the Chinese Embassy in Egypt provi-
ded warm assistance and coordinat-
ion. We are truly grateful to them," Sun 
said. 

XinhuaXinhua
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Amid growing trade tensions and rise 
in protectionist policies on the internatio-
nal landscape, the inaugural ASEAN-
GCC-China Summit, hosted under Malay-
sia’s ASEAN chairmanship for 2025, 
has drawn significant international 
attention. This gathering marks yet 
another step forward in Global South 
cooperation, with implications for both 
regional development and global growth.

Foundations for Partnership
The three parties share deep historical 

and economic ties. Centuries ago, the 
Silk Road facilitated cultural and com-
mercial exchanges among their peoples. 
Today, China remains a pivotal trade 
partner for both ASEAN and the GCC. 
Recent advancements, such as the  
full conclusion of China-ASEAN Free 
Trade Area 3.0 negotiations, underscore 
ongoing efforts to deepen economic 
integration. These longstanding rela-
tionships, nurtured through bilateral 
and multilateral frameworks, provide 
a robust foundation for expanded coo-
peration.

Shared Vision 
for Inclusive Growth

As advocates for open markets, the 
three parties reaffirmed their commit-
ment to multilateralism during the 
summit. The event highlighted a shift 
in Global South nations from passive 
participants to proactive contributors 
in shaping international economic frame-
works. Discussions underscored the 

importance of a rules-based global tra-
ding system, one that prioritizes equita-
ble development over zero-sum compe-
tition. This vision aligns with broader 
calls for inclusive globalization that 
benefits all.

Complementary Strengths
Each region brings unique advantages 

to the table: ASEAN’s youthful demo-
graphics and natural resources, the 
GCC’s energy resources and financial 
capital, and China’s vast consumer 
market and manufacturing prowess. 
By leveraging these complementary 
strengths, the partners will benefit 
from reduced energy and resource 
costs, accelerated logistics, and more 
efficient financial services. These 
synergies will enhance all three parties’ 
competitiveness and resilience while 
enabling more secure and sustainable 
development, which are indispensable 
for navigating challenges in today’s 
volatile global markets and maintaining 
growth amidst trade uncertainties.

Synergy in Scale: 1+1+1>3
The trilateral cooperation has already 

registered positive progress. Chinese 
Premier Li Qiang announced at the 
Summit that China has decided to offer 
five-year multiple-entry visas to eligible 
applicants from Southeast Asian coun-
tries for business and other purposes, 
and to effectively give all GCC countries 
visa-free status. And with a regional 
business council in conception, the three 

parties have charted a united course 
for cooperation in areas including eco-
nomic integration, connectivity, energy 
security and sustainability, digital 
transformation and innovation, food 
and agriculture, and people-to-people 
exchanges.

Collectively, ASEAN, China, and the 
GCC account for nearly a quarter of the 
world’s population and global GDP. Their 
collaboration signals a growing prefe-
rence for cooperative and open regiona-
lism in addressing shared challenges, 
such as trade disputes and supply chain 
disruptions. By improving infrastructure 
connectivity and streamlining trade, 
this partnership could foster synergies 
that multiply rather than simply add 
their individual strengths.

A Model for South-South 
Cooperation

Amid ongoing tariff and trade wars, 
the best way to navigate the current 
difficulties is to seek strength through 
unity.Through the practice of cross-re-
gional cooperation, the three parties have 
demonstrated that the Global South 
can collectively counteract the adverse 
impact of unilateral tariffs by explor- 
ing new trade and investment oppor-
tunities, diversifying trade partners, 
and reducing reliance on traditional 
markets. 

The three parties’ connected market, 
one of the world’s largest intra-regional 
markets,will also allow other countries 

to share more benefits, and inject much-
needed certainty into the global economy. 
By pooling together the three important 
forces in the world, this innovative, in-
clusive and pragmatic model represents 
a shared commitment to the rules-based 
multilateral trading system with the 
WTO at its core, and marks a concrete 
step toward a peaceful, prosperous and 
equitable future.

A Powerful Boost to Globalization
In an era of interconnected economies 

and shared global challenges, globaliza-
tion retains its transformative potential—
but only if nations choose collaboration 
over isolation. As an innovative coopera-
tion mechanism among Global South 
partners, theASEAN-GCC-China Sum-
mit demonstrates how diverse regions 
can align interests to strengthen multi-
lateral frameworks and advance equi-
table trade.

The Summit’s success sends a clear 
message: Solidarity doesn’t require uni-
formity. It thrives when nations bridge 
divergences through structured coope-
ration. By prioritizing dialogue and eco-
nomic interdependence, countries can 
transform differences into opportunities 
while fostering shared progress.In an 
uncertain world, such collaboration 
isn’t just idealistic—it’s the cornerstone 
of collective resilience and a more equi-
table future.

The author is a Beijing-based observer 
of international affairs. 

ASEAN-GCC-China Summit:
A New Chapter in Global South Cooperation Hui Fan

1. Declaring themselves to be “for the people”, the so-called CRPH, NUG and PDF terrorist groups are lawlessly killing Buddhist monks, civil servants  

        including schoolteachers, and members of the general public, as well as looting and robbing.

2. Not encouraging, supporting, or assisting “CRPH”, “NUG”, and “PDF” terrorists, who are intimidating and killing people and committing destructive  

        activities,  is to protect the lives and property of the general public.

3.  Giving information secretly to the authorities on terrorists and on possession and transport of weapons/ammunition is tantamount to protecting the lives  

         and property of innocent people.

Public Notice for Elimination of Violence

HINTHADA  June  20
The demand for black-eyed 

beans from Hinthada Township, 
Hinthada District, Ayeyawady 
Region has been strong, said 
Daw Khaing Khaing Oo, an 
agricultural products market 
entrepreneur from Hinthada 

Township.
The sales have been good 

since the second week of April 
this year and strong demand 
for white beans in Hinthada 
Township is due to the strong 
purchase of local black-eyed 
beans from the Yangon market 

and the shortage of local black-
eyed beans.

''Local black-eyed beans are 
being bought not only from the 
local market but also from other 
regions. Local black-eyed beans 
are being bought from the 
Yangon market. As the bean 

production has decreased, the 
sales are brisk. At present, there 
are no new black-eyed beans 
in the region. In the region, 
black-eyed beans are abundant 
during the winter harvest,” she 
said.

Agricultural traders in the 

region mainly transported local 
agricultural products to the 
Yangon market and in addition 
to black-eyed beans, they also 
shipped local products such as 
green grams, green beans, maize, 
and rice. 

SK

Black-eyed beans trade thrives in Hinthada Township
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ြပရပါတယ်။ ဒါေပမဲ ့အဒဲဒီုံးပျေံတကွ တစ်ခါသုံးေတ ွြပရပါတယ်။ ဒါေပမဲ ့အဒဲဒီုံးပျေံတကွ တစ်ခါသုံးေတ ွ

ပါ။ ေနာက်တစ်ကမ်ိြပန်သုံးလိုမရပါဘူး။ အဒဲေီတာ ့ပါ။ ေနာက်တစ်ကိမ်ြပန်သံုးလုိမရပါဘူး။ အဲဒီေတာ ့

ကန်ုကျစရတ်ိလည်း ပိမုိမုျားြပားပါတယ်။ ဒါေကာင့် ကန်ုကျစရတ်ိလည်း ပိမုိမုျားြပားပါတယ်။ ဒါေကာင့ ်

အာကာသသုေတသနလုပ်ငန်းမှာ ထင်သေလာက် အာကာသသုေတသနလုပ်ငန်းမှာ ထင်သေလာက ်

ခရီးမေပါက်ခဲ့ပါဘူး။ အေကာင်းရင်းကေတာ့ ကုန် ခရီးမေပါက်ခဲ့ပါဘူး။ အေကာင်းရင်းကေတာ့ ကုန် 

ကျစရိတ်အကန့်အသတ်ေကာင့်ပါ။ အီလွန်မက်က ကျစရိတ်အကန့်အသတ်ေကာင့်ပါ။ အီလွန်မက်က 

အဲဒီအားနည်းချက်ကို ြဖည့်ဆည်းိုင်ေစဖိုအတွက် အဲဒီအားနည်းချက်ကို ြဖည့်ဆည်းိုင်ေစဖိုအတွက ်

အာကာသယာ်လ တ်တင်ေရးဒုံးပျေံတွကို ေနာက် အာကာသယာ်လ တ်တင်ေရးဒုံးပျေံတွကို ေနာက ်

တစ်ကမ်ိြပန်အသုံးြပိင်ုမယ်ဆိရုင် ေကာင်းမယ်လို တစ်ကမ်ိြပန်အသုံးြပိင်ုမယ်ဆိရုင် ေကာင်းမယ်လို 

စ်းစားပီး တထွီင်ဖနတ်ီးမ ေတလွပ်ုေဆာင်ခဲရ့ာမှာ စ်းစားပီး တထွီင်ဖန်တးီမ ေတွလုပ်ေဆာင်ခဲ့ရာမှာ 

အခုလိုမျိး ေနာက်တစ်ကိမ်ြပန်သုံးိုင်တဲ့ ဒုံးပျမံျား အခုလိုမျိး ေနာက်တစ်ကိမ်ြပန်သုံးိုင်တဲ ့ဒုံးပျမံျား 

နဲ့ အာကာသလပ်ုငန်းများကိ ုစတ်ိကိက်လပ်ုေဆာင် နဲ့ အာကာသလပ်ုငန်းများကိ ုစတ်ိကိက်လပ်ုေဆာင် 

လာိုင်တာြဖစ်ပါတယ်။လာိုင်တာြဖစ်ပါတယ်။

ဒီလိုမျိး အာကာသယာ်လ တ်တင်ေရးဒုံးကျည် ဒီလိုမျိး အာကာသယာ်လ တ်တင်ေရးဒုံးကျည ်

နဲ့ပတ်သက်ရင် အီလွန်မက်ရဲ SpaceX ကုမ ဏီကိုနဲ့ပတ်သက်ရင် အီလွန်မက်ရဲ SpaceX ကုမ ဏီကို

ယှ်ိုင်တဲ့သူမရှိဘူးေပါ့။ အခုေတာ့ အဲဒီလိုမဟုတ်ယှ်ိုင်တဲ့သူမရှိဘူးေပါ့။ အခုေတာ့ အဲဒီလိုမဟုတ်

ိင်ုေတာပ့ါဘူး။ သူ့ကိယှု်ိင်ုမယ့သ်ေူတ ွေပ ထွက်ိင်ုေတာပ့ါဘူး။ သူ့ကိယှု်ိင်ုမယ့သ်ေူတ ွေပ ထွက်

လာပါပ။ီ ဟိတုစ်ရက်ကဆိရုင် ဂျပန်ိင်ုငကံ ြပန်သုံး လာပါပ။ီ ဟိတုစ်ရက်ကဆိရုင် ဂျပန်ိင်ုငကံ ြပန်သုံး 

ိုင်တဲ့ဒုံးပျကံို ေအာင်ြမင်စွာစမ်းသပ်လိုက်ိုင်သလို ိုင်တဲ့ဒုံးပျကံိ ုေအာင်ြမင်စွာစမ်းသပ်လိုက်ိုင်သလိ ု

အခလုည်း တတ်ုိင်ုငမှံ တက်သစ်စကမု ဏတီစ်ခ ုအခုလည်း တုတ်ုိင်ငံမှ တက်သစ်စကုမ ဏီတစ်ခု 

က ြပန်သုံးိုင်တဲ့ဒုံးပျကံို ေအာင်ြမင်စွာစမ်းသပ်ိုင် က ြပန်သုံးိုင်တဲ့ဒုံးပျကံိ ုေအာင်ြမင်စွာစမ်းသပ်ိုင ်

ေစမယ့လ်မ်းေကာင်းေပ ေရာက်ေနပါပ။ီ သတူိုစမ်း ေစမယ့လ်မ်းေကာင်းေပ ေရာက်ေနပါပ။ီ သတူိုစမ်း 

သပ်ေနတဲဒ့ုံးပျရံဲအမည်က Zhuque-3 ြဖစ်ပါတယ်။သပ်ေနတဲဒ့ုံးပျရံဲအမည်က Zhuque-3 ြဖစ်ပါတယ်။

တုတ်ိုင်ငံရဲ တက်သစ်စကုမ ဏီတစ်ခုြဖစ်တဲ့ တုတ်ိုင်ငံရဲ တက်သစ်စကုမ ဏီတစ်ခုြဖစ်တဲ့ 

Landspace ကုမ ဏီက ဇွန်လ ၂၀ ရက်မှာ သူတိုရဲ Landspace ကုမ ဏီက ဇွန်လ ၂၀ ရက်မှာ သူတိုရဲ 

ဒုံးပျအံင်ဂျင်စမ်းသပ်မ ကိ ုလပ်ုေဆာင်ပါတယ်။ အဒဲ ီဒံုးပျအံင်ဂျင်စမ်းသပ်မ ကိ ုလုပ်ေဆာင်ပါတယ်။ အဲဒ ီ

စမ်းသပ်မ က ဒုံးပျကံိုပစ်လ တ်စင်မှာထားပီး သူ့ရဲ စမ်းသပ်မ က ဒုံးပျကံိုပစ်လ တ်စင်မှာထားပီး သူ့ရဲ 

အင်ဂျင်ကိ ုစမ်း  းတာြဖစ်ပါတယ်။ အဒဲစီမ်းသပ်မ ကိ ုအင်ဂျင်ကိ ုစမ်း  းတာြဖစ်ပါတယ်။ အဒဲစီမ်းသပ်မ ကိ ု

ေတာ့ တုတ်ိုင်ငံအေနာက်ေြမာက်ပိုင်း ကျခွမ်း ေတာ့ တုတ်ိုင်ငံအေနာက်ေြမာက်ပိုင်း ကျခွမ်း 

ဂိဟ်တုလ တ်တင်ေရးစင်တာရှိ ဒုံးပျလံ တ်တင်ေရး ဂိဟ်တုလ တ်တင်ေရးစင်တာရှ ိဒုံးပျလံ တ်တင်ေရး 

စခန်းမှာလုပ်ေဆာင်တာပါ။စခန်းမှာလုပ်ေဆာင်တာပါ။

Landspace ကမု ဏကီ Zhuque-3 ဒုံးပျအံတွက် Landspace ကမု ဏကီ Zhuque-3 ဒုံးပျအံတွက် 

ကိုယ်ပိုင်အင်ဂျင်တစ်မျိးကိုထုတ်လုပ်ထားတာြဖစ် ကိုယ်ပိုင်အင်ဂျင်တစ်မျိးကိုထုတ်လုပ်ထားတာြဖစ ်

ပါတယ်။ အဲဒီအင်ဂျင်က Tianque-12A ပါ။ သူက ပါတယ်။ အဲဒီအင်ဂျင်က Tianque-12A ပါ။ သူက 

မသီန်ိးနဲ့ ေအာက်ဆဂီျင်အရည်ကိေုပါင်းစပ်ထားတဲ ့မီသိန်းနဲ့ ေအာက်ဆီဂျင်အရည်ကုိေပါင်းစပ်ထားတ့ဲ 

ေလာင်စာကိအုသုံးြပထားတာြဖစ်ပါတယ်။ Zhuque-ေလာင်စာကိအုသုံးြပထားတာြဖစ်ပါတယ်။ Zhuque-

3 ဒုံးပျရံဲပထမအဆင့်ကိုယ်ထည်ကို သံမဏိနဲ့လုပ် 3 ဒုံးပျရံဲပထမအဆင့်ကိုယ်ထည်ကိ ုသံမဏိနဲ့လုပ် 

ထားတာြဖစ်ပီး အဲဒီမှာအင်ဂျင်ကိုးလုံးကိုတပ်ဆင် ထားတာြဖစ်ပီး အဲဒီမှာအင်ဂျင်ကိုးလုံးကိုတပ်ဆင ်

ေပးထားတာြဖစ်ပါတယ်။ အဲဒီစမ်းသပ်မ မှာ ဒုံးပျ ံေပးထားတာြဖစ်ပါတယ်။ အဲဒီစမ်းသပ်မ မှာ ဒုံးပျ ံ

အင်ဂျင်ေတွကို အစ်လိုက်  းပီး ၄၅ စက န့်ကာ အင်ဂျင်ေတွကို အစ်လိုက်  းပီး ၄၅ စက န့်ကာ 

  းထားတာြဖစ်ပါတယ်။ ဒီအင်ဂျင်ကိုးလုံးစလုံးဆီ   းထားတာြဖစ်ပါတယ်။ ဒီအင်ဂျင်ကိုးလုံးစလုံးဆီ 

ကေနထွက်ရိှလာတဲ ့တွန်းကန်အားပမာဏက ၇၅၄၂ ကေနထွက်ရိှလာတဲ ့တွန်းကန်အားပမာဏက ၇၅၄၂ 

ကီလိုနယူတန်ရှိတာကိုေတွရပါတယ်။ အခုလိုမျိး ကီလိုနယူတန်ရှိတာကိုေတွရပါတယ်။ အခုလိုမျိး 

အင်ဂျင်ေတွကို ေအာင်ြမင်စွာစမ်းသပ်ိုင်ြခင်းဟာ အင်ဂျင်ေတွကို ေအာင်ြမင်စွာစမ်းသပ်ိုင်ြခင်းဟာ 

Zhuque-3  ဒုံးပျကံို ပထမဆုံးအကိမ်  လက်ေတွZhuque-3  ဒုံးပျကံိ ုပထမဆုံးအကိမ ် လက်ေတွ

စမ်းသပ်ိင်ုဖိုအတွက် ခိင်ုမာတဲအ့တ်ုြမစ်တစ်ခြုဖစ်တဲ ့စမ်းသပ်ိင်ုဖိုအတွက် ခိင်ုမာတဲအ့တ်ုြမစ်တစ်ခြုဖစ်တဲ ့

အြပင် တုတ်ိုင်ငံရဲြပန်သုံးိုင်တဲ့ဒုံးပျနံည်းပညာ အြပင် တုတ်ိုင်ငံရဲြပန်သုံးိုင်တဲ့ဒုံးပျနံည်းပညာ 

ကိလုည်းေဖာ်ထတ်ုိင်ုြခင်းြဖစ်တယ်လို Landspace ကိလုည်းေဖာ်ထတ်ုိင်ုြခင်းြဖစ်တယ်လို Landspace 

ကုမ ဏီရဲထုတ်ြပန်ချက်ထဲမှာ ေဖာ်ြပထားပါတယ်။ကုမ ဏီရဲထုတ်ြပန်ချက်ထဲမှာ ေဖာ်ြပထားပါတယ်။

Landspace ကမု ဏကီ Zhuque-3 ဒုံးပျကံိ ုအခ ုLandspace ကုမ ဏီက Zhuque-3 ဒုံးပျကံို အခု 

ှစ် တတယိသုံးလပတ်အတွင်းမှာ အာကာသထကဲိ ုှစ် တတယိသုံးလပတ်အတွင်းမှာ အာကာသထကဲိ ု

လ တ်တင်ပီး လက်ေတွစမ်းသပ်မ လုပ်ဖိုစီစ်ထား လ တ်တင်ပီး လက်ေတွစမ်းသပ်မ လုပ်ဖိုစီစ်ထား 

ပါတယ်။ အဒဲစီမ်းသပ်မ မှာ ေဟာင်ေလာင်းကန်ုတင် ပါတယ်။ အဒဲစီမ်းသပ်မ မှာ ေဟာင်ေလာင်းကန်ုတင် 

အာကာသယာ်ေရှေြပးပုစံကံိ ုသယ်ေဆာင်သွားမှာ အာကာသယာ်ေရှေြပးပုစံကံိ ုသယ်ေဆာင်သွားမှာ 

ြဖစ်ပါတယ်။ အဲဒီစမ်းသပ်မ မှာေတာ့ ဒုံးပျအံေနနဲ့ ြဖစ်ပါတယ်။ အဲဒီစမ်းသပ်မ မှာေတာ့ ဒုံးပျအံေနနဲ့ 

အမှန်တကယ်အလုပ်လုပ်ိုင်စွမ်းရှိ၊ မရှိကိုစမ်းသပ် အမှန်တကယ်အလုပ်လုပ်ိုင်စွမ်းရှိ၊ မရှိကိုစမ်းသပ ်

သွားမှာပါ။ လာမယ့ှ်စ်မှာေတာ ့ဒုံးကျည်ကိြုပန်သုံး သွားမှာပါ။ လာမယ့်ှစ်မှာေတာ့ ဒံုးကျည်ကုိြပန်သံုး 

ိင်ုဖိုအတွက်လပ်ုေဆာင်မ အပါအဝင် အမျိးမျိးေသာ ိင်ုဖိုအတွက်လပ်ုေဆာင်မ အပါအဝင် အမျိးမျိးေသာ 

စမ်းသပ်မ ေတကွိပုါ လပ်ုေဆာင်သွားမှာြဖစ်တယ်လို စမ်းသပ်မ ေတကွိပုါ လပ်ုေဆာင်သွားမှာြဖစ်တယ်လို 

ဆိုပါတယ်။ဆိုပါတယ်။

Landspace ကမု ဏဟီာ အခဖုန်တီးစမ်းသပ်၊ အခ ုLandspace ကမု ဏဟီာ အခဖုန်တီးစမ်းသပ်၊ အခ ု

ေအာင်ြမင်မ ရခဲတ့ာေတာမ့ဟတ်ုပါဘူး။ သတူိုအေန ေအာင်ြမင်မ ရခဲတ့ာေတာမ့ဟတ်ုပါဘူး။ သတူိုအေန 

နဲ့ ၂၀၁၈ ခုှစ် ေအာက်တိုဘာလမှာ Zhuque-1 ဆို နဲ့ ၂၀၁၈ ခုှစ် ေအာက်တိုဘာလမှာ Zhuque-1 ဆို 

တဲဒ့ုံးပျနံဲ့ စမ်းသပ်မ စတင်လပ်ုေဆာင်ခဲတ့ာပါ။ ဒါေပ တဲဒ့ုံးပျနံဲ့ စမ်းသပ်မ စတင်လပ်ုေဆာင်ခဲတ့ာပါ။ ဒါေပ 

မဲ ့အဒဲစီမ်းသပ်မ ဟာ ကျ ံးြခင်းနဲ့ပအဲဆုံးသတ်သွား မဲ ့အဒဲစီမ်းသပ်မ ဟာ ကျ ံးြခင်းနဲ့ပအဲဆုံးသတ်သွား 

ရပါတယ်။ ၂၀၂၃ ခှုစ် ဇလူိင်ုလမှာေတာ ့Zhuque-2 ရပါတယ်။ ၂၀၂၃ ခှုစ် ဇလူိင်ုလမှာေတာ ့Zhuque-2 

ဒုံးပျကံိုစမ်းသပ်မ လုပ်ေဆာင်ခဲ့ရာ မီသိန်း-ေအာက် ဒုံးပျကံိုစမ်းသပ်မ လုပ်ေဆာင်ခဲ့ရာ မီသိန်း-ေအာက် 

ဆီဂျင်အရည်ေလာင်စာကိုအသုံးြပပီး ကမ ာပတ် ဆီဂျင်အရည်ေလာင်စာကိုအသုံးြပပီး ကမ ာပတ် 

လမ်းထဲေရာက်ရှိခဲ့တဲ့ ပထမဆုံးဒုံးပျြံဖစ်ခဲ့ပါတယ်။ လမ်းထဲေရာက်ရှိခဲ့တဲ ့ပထမဆုံးဒုံးပျြံဖစ်ခဲ့ပါတယ်။ 

အခေုတာ ့ေအာင်ြမင်မ အလလီရီရိှခဲတ့ဲ ့Landspace အခေုတာ ့ေအာင်ြမင်မ အလလီရီရိှခဲတ့ဲ ့Landspace 

ကမု ဏဟီာ မကာခင်မှာ SpaceX ကမု ဏကီိစုန်ိေခ  ကမု ဏဟီာ မကာခင်မှာ SpaceX ကမု ဏကီိစုန်ိေခ  

လာိင်ုတဲဒ့ုံးပျကံိပုိင်ုဆိင်ုေသာ တတ်ုကမု ဏတီစ်ခုလာိင်ုတဲဒ့ုံးပျကံိပုိင်ုဆိင်ုေသာ တတ်ုကမု ဏတီစ်ခု

ြဖစ်လာေတာ့မှာြဖစ်ပါတယ်။ြဖစ်လာေတာ့မှာြဖစ်ပါတယ်။

Ref: IERef: IE

ကိုထက်ကိုထက်

လာစွမ်းအင်ဆိုတာ အဖိုးနည်း လာစွမ်းအင်ဆိုတာ အဖိုးနည်း 

ဝန်ပါဆိသုလိ ုသပ်ိကိတုန်ဖိုးကီး ဝန်ပါဆိသုလိ ုသပ်ိကိတုန်ဖိုးကီး 

တဲစွ့မ်းအင်အရင်းအြမစ်ကီးတစ် တဲစွ့မ်းအင်အရင်းအြမစ်ကီးတစ် 

ခုြဖစ်ပါတယ်။ အခု တစ်ကမ ာလုံးလိုလို ခုြဖစ်ပါတယ်။ အခု တစ်ကမ ာလုံးလိုလို 

ကလည်း    ဆိုလာစွမ်းအင်တစ်ြဖစ်လဲ ကလည်း    ဆိုလာစွမ်းအင်တစ်ြဖစ်လဲ 

ေနေရာင်ြခည်စွမ်းအင်ကို အြပည့်အဝ ေနေရာင်ြခည်စွမ်းအင်ကို အြပည့်အဝ 

အသုံးချိုင်ဖို ကိးစားလာေနတာေတွ အသုံးချိုင်ဖို ကိးစားလာေနတာေတွ 

ရှိရပါတယ်။ ေနေရာင်ြခည်စွမ်းအင်ကို ရှိရပါတယ်။ ေနေရာင်ြခည်စွမ်းအင်ကို 

ကျယ်ြပန့်စွာ အသုံးမြပိုင်ချနိ်တုန်းက ကျယ်ြပန့်စွာ အသုံးမြပိုင်ချနိ်တုန်းက 

ေကျာက်မီးေသွးစွမ်းအင်ကေန လ ပ်စစ် ေကျာက်မီးေသွးစွမ်းအင်ကေန လ ပ်စစ် 

ဓာတ်အားကိ ုရယူကတာပါ။ ေကျာက်မီး ဓာတ်အားကိ ုရယူကတာပါ။ ေကျာက်မီး 

ေသွးဆိုတာက ကမ ာေြမထဲကေနထုတ် ေသွးဆိုတာက ကမ ာေြမထဲကေနထုတ ်

ယူရတဲ့ သယံဇာတတစ်ခုြဖစ်ပါတယ်။ ယူရတဲ့ သယံဇာတတစ်ခုြဖစ်ပါတယ်။ 

သူတိုကို ေကျာက်မီးေသွးစွမ်းအင်သုံး သူတိုကို ေကျာက်မီးေသွးစွမ်းအင်သုံး 

လ ပ်စစ်ဓာတ်အားေပးစက်ုေံတမှွာ သုံး လ ပ်စစ်ဓာတ်အားေပးစက်ုေံတမှွာ သုံး 

ြခင်းအားြဖင့် လ ပ်စစ်ဓာတ်အားကိုရရှိ ြခင်းအားြဖင့် လ ပ်စစ်ဓာတ်အားကိုရရှိ 

အသုံးြပတာြဖစ်ပါတယ်။အသုံးြပတာြဖစ်ပါတယ်။

ဒီအတွက်လိုအပ်တဲ့ေကျာက်မီးေသွး ဒီအတွက်လိုအပ်တဲ့ေကျာက်မီးေသွး 

ကိရုရိှိင်ုဖို ေကျာက်မီးေသွးတွင်းကီးေတ ွကိရုရိှိင်ုဖို ေကျာက်မီးေသွးတွင်းကီးေတ ွ

ကိုတူးေဖာ်ပီး အထဲမှေကျာက်မီးေသွးကိုတူးေဖာ်ပီး အထဲမှေကျာက်မီးေသွး

ကိုထုတ်ယူကပါတယ်။ ထုတ်ယူခံလိုက် ကိုထုတ်ယူကပါတယ်။ ထုတ်ယူခံလိုက် 

ရတဲ့ ေကျာက်မီးေသွးတွင်းကီးေတွဘဝ ရတဲ့ ေကျာက်မီးေသွးတွင်းကီးေတွဘဝ 

မှာေတာ့ ကီးမားလှတဲ့ချိင့ ်ခွက်ေတွနဲ့ မှာေတာ့ ကီးမားလှတဲ့ချိင့ ်ခွက်ေတွနဲ့ 

အတူ ေနာက်ဆုံးမှာစွန့်ပစ်ခံဘဝကိုသာ အတူ ေနာက်ဆုံးမှာစွန့်ပစ်ခံဘဝကိုသာ 

ေရာက်ရိှသွားကတာပါ။ သတူိုကိတုြခား ေရာက်ရိှသွားကတာပါ။ သူတုိကုိတြခား 

နည်းနဲ့ြပန်သုံးကဖို ဘယ်သူမှမစ်းစား နည်းနဲ့ြပန်သုံးကဖို ဘယ်သူမှမစ်းစား 

ကေတာ့ပါဘူး။ကေတာ့ပါဘူး။

အခု Global Energy Monitor ဆိုတဲ့ အခု Global Energy Monitor ဆိုတဲ့ 

အဖွဲအစည်းက ထုတ်ြပန်ချက်တစ်ခုကို အဖွဲအစည်းက ထုတ်ြပန်ချက်တစ်ခုကို 

ထတ်ုြပန်လာတာေတွရပါတယ်။ ဒထီတ်ု ထတ်ုြပန်လာတာေတွရပါတယ်။ ဒထီတ်ု 

ြပန်ချက်ထဲမှာ စွန့်ပစ်ေကျာက်မီးေသွး ြပန်ချက်ထဲမှာ စွန့်ပစ်ေကျာက်မီးေသွး 

တွင်းကီးေတကွိ ုြပန်အသုံးြပိင်ုေစမယ့် တွင်းကီးေတကွိ ုြပန်အသုံးြပိင်ုေစမယ့ ်

နည်းလမ်းကိုေဖာ်ြပထားပါတယ်။ အဲဒီ နည်းလမ်းကိုေဖာ်ြပထားပါတယ်။ အဲဒီ 

နည်းလမ်းကေတာ ့ေကျာက်မီးေသွးတွင်း နည်းလမ်းကေတာ ့ေကျာက်မီးေသွးတွင်း 

ေဟာင်းေနရာေတမှွာ ဆိလုာြပားေတတွပ် ေဟာင်းေနရာေတမှွာ ဆိလုာြပားေတတွပ် 

ဆင်ြခင်းြဖစ်ပါတယ်။ ေကျာက်မီးေသွး ဆင်ြခင်းြဖစ်ပါတယ်။ ေကျာက်မီးေသွး 

တွင်းေဟာင်းေနရာေတဆွိတုာ အင်မတန် တွင်းေဟာင်းေနရာေတဆွိတုာ အင်မတန် 

မှကီးမားကျယ်ြပန့်တဲ ့ဟင်းလင်းြပင်ေြမ မှကီးမားကျယ်ြပန့်တဲ ့ဟင်းလင်းြပင်ေြမ 

ေနရာေတွြဖစ်ပါတယ်။ ဒါေကာင့် အဲဒီေနရာေတွြဖစ်ပါတယ်။ ဒါေကာင့် အဲဒီ

ေနရာေတမှွာ ဆိလုာြပားေတကွိတုပ်ဆင် ေနရာေတမှွာ ဆိလုာြပားေတကွိတုပ်ဆင် 

လိက်ုမယ်ဆိရုင် ထွက်ရိှလာိင်ုတဲလ့ ပ်စစ် လိက်ုမယ်ဆိရုင် ထွက်ရိှလာိင်ုတဲလ့ ပ်စစ် 

ဓာတ်အားပမာဏက   300  GW  အထိ ဓာတ်အားပမာဏက   300  GW  အထိ 

ရှိိုင်ပါတယ်။    အဲဒီကေနထွက်ရှိတဲ့ ရှိိုင်ပါတယ်။    အဲဒီကေနထွက်ရှိတဲ့ 

လ ပ်စစ်ဓာတ်အားပမာဏက ဂျာမနလီိုိင်ုင ံလ ပ်စစ်ဓာတ်အားပမာဏက ဂျာမနလီိုိင်ုင ံ

မျိးကိ ုတစ်ှစ်စာစွမ်းအင်ေပးိင်ုတဲအ့ထ ိမျိးကိ ုတစ်ှစ်စာစွမ်းအင်ေပးိင်ုတဲအ့ထ ိ

လုံေလာက်ပါတယ်။ ဒီလိုနည်းလမ်းဟာ လုံေလာက်ပါတယ်။ ဒီလိုနည်းလမ်းဟာ 

ကမ ာကီးပေူွးမ ကိ ုတစ်ဖက်တစ်လမ်းမှ ကမ ာကီးပေူွးမ ကိ ုတစ်ဖက်တစ်လမ်းမှ 

ေလ ာခ့ျေပးိင်ုတဲအ့တွက် တစ်ချက်ခတ်ု ေလ ာခ့ျေပးိင်ုတဲအ့တွက် တစ်ချက်ခတ်ု 

ှစ်ချက်ြပတ်အေြဖြဖစ်ပါတယ်။ှစ်ချက်ြပတ်အေြဖြဖစ်ပါတယ်။ Ref: IE Ref: IE

ကိုထက်ကိုထက်

S

ဆို



၂၃ိုင်ငံတကာသတင်း၂၁-၆-၂၀၂၅

သတင်းတိုက  သတင်းတိုက  

စင်ကာပူ၊ စွမ်းအင်စင်ကာပူ၊ စွမ်းအင်

တုတ်ိုင်ငံသည် လက်ရှိအချနိ်တွင ်

သန့်ရှင်းစွမ်းအင်ကိုဦးစားေပးပီး စီးပွား 

ေရးေဆာင်ရွက်ေနသည့် ထိပ်တန်းိုင်ငံ 

ြဖစ်လာလျက်ရိှေကာင်း၊ ယခအုတိင်ုးဆက် 

သွားပါက ကာဗွန်ထွက်ရိှမ ကုိေလ ာ့ချပီး 

တုတ်ိုင်ငံ၏ ၂၀၃၅ ခုှစ် စီးပွားေရး

ရည် မှန်းချက်များကိ ုြဖည့ဆ်ည်းေပးိင်ုမည် 

ြဖစ်ေကာင်း သုေတသနပညာရှင်များက 

ေြပာသည်။

ထိုေကာင့ ်အဆိပုါအေနအထားမျိးသို 

ေရာက်ရှိိုင်ေစေရးအတွက ်တုတ်ိုင်ငံ 

အေနြဖင့် ြပည့်ဖိးမဲစွမ်းအင်ှင့်အစိမ်း 

ေရာင်နည်းပညာ ဖန်တီးတထွီင်ထတ်ုလပ်ု 

မ များတွင် ရင်းှီးြမပ်ှံမ များကိုတိုးြမင့ ်

ိုင်ေစေရးအတွက်   မူဝါဒများချမှတ်

ေပးရမည်ြဖစ်ေကာင်း  ဟယ်ဆင်ကီမိ

အေြခစိုက်စွမ်းအင်ှင့ ်  သန့်ရှင်းေလထု

သုေတသနဌာနက ထုတ်ြပန်ထားသည်။

၂၀၃၅ ခှုစ်အေရာက်တွင် တတ်ုိင်ုင ံ

၏ သန့်ရှင်းစွမ်းအင်လုပ်ငန်းသည်ှစ်ဆ 

တိုးပွားလာိုင်ပီး စီးပွားေရး၌အေမရကိန်

ေဒ လာ ၂ ဒသမ ၁ ထရီလီယံအထိြမင့ ်

တက်လာေစိင်ုေကာင်း ပညာရှင်များ၏ 

ထုတ်ြပန်ချက်တွင်ေဖာ်ြပထားသည်။

လက်ရှိတွင် ကမ ာေပ ရှိြပည့်ဖိးမဲ

စွမ်းအင်က  တွင် တတ်ုိင်ုငကံဦးေဆာင် 

ရင်းီှးြမပ်ံှသူအြဖစ် ရပ်တည်ေနသည်။ 

ထိုေကာင့် စ်ဆက်မြပတ်အစိမ်းေရာင ်

ရင်းီှးြမပ်ံှမ သည် ၁၀ စှုစ်တစ်ခအုတွင်း 

တုတ်ိုင်ငံကို  အတန်အသင့်ချမ်းသာ

က ယ်ဝေသာိုင်ငံအြဖစ်သိုေရာက်ရှိလာ 

ေစမည်ြဖစ်ေကာင်း ေလ့လာသူများက 

ေြပာသည်။

ဧပီလအထိရရှိေသာစာရင်းများအရ 

တတ်ုိင်ုငသံည် ေလစွမ်းအင်ှင့ေ်နစွမ်း 

အင်တိုမှ လ ပ်စစ်ဓာတ်အားပမာဏကို 

1533 GW အထိထုတ်ယူအသံုးြပလျက်ရိှ 

ေကာင်းသိရသည်။              Ref: TSTRef: TST

အယူခံတရားုံးက ကယ်လီဖိုးနီးယားြပည်နယ်၌ ထရမ့်၏လုပ်ရပ်ကို အတည်ြပ

ုရှားှင့်အင်ဒိုနီးရှားက ေဒ လာ ၂ ဒသမ ၃ ဘီလီယံတန်ဖိုးရှိ
ရင်းှီးြမပ်ှံမ ပလက်ေဖာင်းကို ထူေထာင်ရန်သေဘာတူ

သန့်ရှင်းစွမ်းအင်က ကာဗွန်ထွက်ရှိမ ကိုေလ ာ့ချပီး တုတ်ိုင်ငံ၏ 

၂၀၃၅ ခုှစ် စီးပွားေရးရညမ်ှန်းချက်များကို ြဖည့်ဆည်းေပးိုင်

ဆာခရာမန်တို၊ ြပည်တွင်းေရးဆာခရာမန်တို၊ ြပည်တွင်းေရး

ကယ်လီဖိုးနီးယားြပည်နယ်၌ြဖစ်ပွား 

ေနေသာ ဆပူအူုံက မ များကိထုန်ိးချပ်ိင်ု

ရန် အမျိးသားအေစာင့်တပ်ဖွဲဝင်ေထာင်

ေပါင်းများစွာကုိြဖန့် ကက်အသံုးြပသည့်

အေမရိကန်သမ  တေဒ နယ်ထရမ့ ်၏ 

လပ်ုရပ်ကိ ုအေမရကိန်အယခူတံရားုံးက 

ဇွန်လ ၁၉ ရက်တွင်အတည်ြပလိက်ုသည်။

သမားိုးကျတပ်ဖဲွများက အေမရကိန် 

ြပည်ေထာင်စ၏ုဥပေဒစိုးမိုးေရးကိမုထန်ိး 

ေကျာင်းိင်ုသည့အ်ခါ သမ တကအေစာင့် 

တပ်ဖဲွကိအုသုံးြပခွင့ရိှ်သည်ဟေူသာ ဗဟိ ု

အစိုးရဥပေဒအခန်း(၁၀)၊ အပိဒ်ု ၁၂၄၀၆ ၌ 

ေဖာ်ြပပါရှိသည်ဟ ုတရားုံး၏ထုတ်ြပန ်

ချက်တွင်ေဖာ်ြပထားသည်။ ုိင်ငံအတွင်း 

တရားမဝင်ေနထုိင်သူများကုိ ရဲတပ်ဖဲွက 

ဖမ်းဆီးရာမှ ဆူပူဆ ြပမ များြဖစ်ပွားေန

ြခင်းြဖစ်သည်။          Ref: Xinhua

ဂျကာတာ၊ ရင်းှီးြမပ်ှံမ ဂျကာတာ၊ ရင်းှီးြမပ်ှံမ 

ုရှားိုင်ငံှင့် အင်ဒိုနီးရှားိုင်ငံတိုက 

အေမရိကန်ေဒ လာ ၂ ဒသမ ၃ ဘီလီယံ 

တန်ဖိုးရှိ ရင်းှီးြမပ်ှံမ ပလက်ေဖာင်းကိ ု

ထူေထာင်ရန်သေဘာတူညီမ ရရှိလိုက်ပီ

ြဖစ်ေကာင်းသိရသည်။ အဆိုပါပလက်

ေဖာင်းသည်  ှစ်ိုင်ငံကားနည်းပညာ

လ ဲေြပာင်းမ ၊ လုပ်ငန်းပိုင်းဆိုင်ရာအေတွ

အǧကံများ    ဖလှယ်မ စသည်တိုအတွက် 

ြဖစ်ေကာင်း တာဝန်ရိှသမူျားကေြပာသည်။

ရှုား-အင်ဒိနုီးရှားရင်းီှးြမပ်ံှမ ပလက် 

ေဖာင်းထေူထာင်ေရးသေဘာတညူခီျက် ကိ ု

အင်ဒိနုီးရှားသမ တ ပရာဘိဝုိဆုဘူယီန် တိ၏ု 

ုရှားုိင်ငံခရီးစ်အတွင်း  ရင်းီှးြမပ်ံှမ 

ဆိုင်ရာတာဝန်ရှိသူများက    လက်မှတ် 

ေရးထိုးိုင်ခဲ့ြခင်းြဖစ်သည်။

ုရှားိုင်ငံှင့် အင်ဒိုနီးရှားိုင်ငံတိုက 

ှစ်ုိင်ငံကား ရင်းီှးြမပ်ံှမ က  အြပင် 

က  အစု၌ံမဟာဗျဟာေြမာက်ဆက်ဆ ံ

ေရးခိင်ုမာေစရန် ှစ်ဖက်စလုံးကကတြိပ 

ထားသည်ဟု အင်ဒိုနီးရှားရင်းှီးြမပ်ှံမ  

အဖွဲမှ တာဝန်ရှိသူတစ်ဦးကေြပာသည်။

ှစ်ိုင်ငံကားရရှိသည့်သေဘာတူညီ 

ချက်များတွင် ပညာေရး၊ သယ်ယပူိုေဆာင် 

ေရး၊ ဒစ်ဂျစ်တယ်ဖံွဖိးတိုးတက်မ ှင့ ်လထူ ု

မဒီယီာက  တိုပါဝင်သည်။ Ref: Xinhua

ဗတိန်ိိင်ုငရိှံ ပါလက်စတိင်ုးကိလုိလုား 

သအူပ်ုစမှုလအူချိက ဗတိန်ိိင်ုင၏ံအကီး 

ဆံုးေသာေလတပ်စခန်းသုိဝင်ေရာက်ပီး 

ဖျက်ဆီးမ များလုပ်ေဆာင်ေကာင်းသိရ

သည်။ အဆိပုါလအူချိအနက်ှစ်ဦးသည် 

ဇွန်လ ၂၀ ရက်တွင် ေအာက်စဖုိ  င်းယား 

မိရှိ ဘိုက်ေနာ်တန်ေလတပ်စခန်းသို 

ဝင်ေရာက်ကာ ေလယာ်အချိကိုေဆး 

အနမီ တ်ြခင်း၊ သေံချာင်းများြဖင့်ိက်ုှက် 

ဖျက်ဆီးြခင်းတိုလပ်ုေဆာင်ြခင်းြဖစ်သည်။

ပါလက်စတိုင်းလိုလားသူအုပ်စုသည ် 

ဗိတိန်ိုင်ငံက ဂါဇာကမ်းေြမာင်ေဒသ၌

တိက်ုခိက်ုမ များလပ်ုေဆာင်လျက်ရိှေသာ 

အစ ေရးကိုစစ်လက်နက်များေထာက်ပံ့ 

ေပးြခင်းအေပ  ဆ ြပသည့အ်ေနြဖင့ ်ယခ ု

ကဲ့သိုလုပ်ေဆာင်ြခင်းြဖစ်ပီး ေလယာ ်

ေြပးလမ်းေပ တွင်လည်း ေဆးအနီြဖင့်

စာသားများေရးသွားေကာင်း လမူ ကွန်ရက် 

တွင်၎င်းတိုတင်ထားသည့ ်ဗဒီယီိမုျားအရ 

သိရသည်။

အဆိပုါကစိ ရပ်ှင့ပ်တ်သက်၍ ရတဲပ် 

ဖဲွက ကာကွယ်ေရးဝန်ကီးဌှာနှင့ပ်ူးေပါင်း

၍ စုစံမ်းစစ်ေဆးမ များလပ်ုေဆာင်လျက်

ရိှေကာင်းထတ်ုြပန်ထားသည်။Ref: NYT

ပါလက်စတိုင်းလိုလားသူများက ဗိတိန်ေလတပ်စခန်းသို 
ဝင်ေရာက်ဖျက်ဆီးမ များလုပ်

၂၀၂၄ ခုှစ်အတွင်း ကမ ာတစ်ဝန်း၌ 

ြဖစ်ပွားေသာ ပဋပိက များေကာင့က်ေလး 

ငယ် ၄၀၀၀၀ ေကျာ်မှာ ြပစ်မ ကျးလွန်ခရံ 

ေကာင်း ကုလသမဂ က ဇွန်လ ၁၉ ရက် 

တွင်ထုတ်ြပန်ထားသည်။

ထိကုဲသ့ို ြပစ်မ ကျးလွန်ခရံသကူေလး 

ငယ်အေရအတွက်မှာ ၄၁၃၇၀ ဦးရိှေသာ 

ေကာင့ ်ပီးခဲ့သည့်ှစ်ကထက်၂၅ ရာခိုင် 

 န်းပိမုိြုမင့တ်က်လာေကာင်း ကလုသမဂ  

၏ထုတ်ြပန်ချက်တွင်ေဖာ်ြပထားသည်။

၎င်းတိုအနက် ၃၆၂၂၁ ဦးမှာ ၂၀၂၄ 

ခုှစ်အတွင်း ြပစ်မ ကျးလွန်ခံရြခင်းြဖစ ်

ေကာင်း၊ ၅၁၄၉ ဦးမှာ ထိှုစ်မတိင်ုမ ီြပစ် 

မ ကျးလွန်ြခင်းခရံေသာ်လည်း ၂၀၂၄ ခှုစ် 

မှသာ စာရင်းသွင်းခံရြခင်းြဖစ်ေကာင်း 

ကလုသမဂ အတွင်းေရးမှးချပ်၏ ကေလး 

ငယ်များှင့ ်လက်နက်ကိင်ုပဋပိက ဆိင်ုရာ

အစီရင်ခံစာတွင်ေဖာ်ြပထားသည်။

ကေလးငယ်များအေပ ကျးလွန်ခံရ

သည့်အများဆုံးေသာြပစ်မ မှာ လူသတ်

မ ှင့် ကိုယ်လက်အဂ   ါကိုချိတဲ့ေစမ ြဖစ်

ေကာင်း၊ ၎င်းေနာက်တွင် လူသားချင်း 

စာနာေထာက်ထားမ ဆိုင်ရာ အကူအညီ 

မရမ ြဖစ်ေကာင်းသရိသည်။  Ref: Xinhua

၂၀၂၄ ခုှစ်အတွင်း ပဋိပက များေကာင့် 
ကေလးငယ် ၄၀၀၀၀ ေကျာ် ြပစ်မ ကျးလွန်ခံရ

ေဈးကွက်အတွင်း ေသာက်စရာများ 

ထည့၍်ေရာင်းချေနသည့ ်ဖန်ပလုင်းများ

တွင် မိုက်ခိုပလတ်စတစ်များပါဝင်မ 

သည် ပလတ်စတစ်ဘူးများတွင်ပါဝင်မ 

ထက် အဆ ၅၀ ေကျာ်ပိုများေနေကာင်း 

ြပင်သစ်အစားအစာေဘးကင်းေရးဌာနက 

ဇွန်လ ၂၀ ရက်တွင်ထုတ်ြပန်ထားသည်။

သုေတသနပညာရှင်များသည် ိုင်ငံ 

အတွင်းေရာင်းချေနေသာ ေသာက်စရာ 

အမျိးမျိးတွင် မိုက်ခိုပလတ်စတစ်များ 

ပါဝင်မ ပမာဏှင့် မတူညီေသာဘူးများ

ှင့ပ်လုင်းများတွင် မိက်ုခိပုလတ်စတစ်

ပါဝင်မ ကိ ုတဲွဖက်ေလလ့ာြခင်းြဖစ်သည်။ 

ထိုေနာက် အချိရည်များ၊ လက်ဖက်

ရည်ေအးများ၊ ဘီယာများအစရှိသည်တို

ထည့သွ်င်းထားသည့ ်ဖန်ပလုင်းများတွင် 

အရည် ၁ လီတာ၌ မုိက်ခုိပလတ်စတစ်

အဆ ၁၀၀ ဝန်းကျင်ပါဝင်ေနသည်ကို

ေတွရေကာင်း၊ ယင်းပမာဏသည် ပလတ်

စတစ်ဘူးများတွင်ေတွရှိရမ ထက် အဆ 

၅၀ ပိမုျားေနြခင်းြဖစ်ေကာင်းသရိသည်။

Ref: TST

ဖန်ပုလင်းများတွင် မိုက်ခိုပလတ်စတစ်ပါဝင်မ  
ပလတ်စတစ်ဘူးများထက်အဆ ၅၀  ေကျာ်ပိုများ

အေရှအလယ်ပိင်ုးေဒသသည် မတည် 

ငိမ်မ ေချာက်နက်ထဲသို ကျသွားပီြဖစ်

ေကာင်း ရှုားသမ တုံးက ဇွန်လ ၂၀ ရက်

တွင်ထုတ်ြပန်သည်။ ပထမဦးစွာ အေရှ 

အလယ်ပိုင်းေဒသရှိ ိုင်ငံများအေနြဖင့ ်

ေနာက်ဆုံးမျ်းများကို သတ်မှတ်ရမည်

ြဖစ်ေကာင်း၊   အဘယ်ေကာင့်ဆိုေသာ ်

ထုိေဒသတစ်ခုလံုးသည် မတည်ငမ်ိမ ှင့်

စစ်ပွဲများြဖစ်ပွားေနသည့ ်   ေချာက်နက်

ထသဲို ထိုးကျသွားြခင်းေကာင့ြ်ဖစ်ေကာင်း 

ုရှားသမ တုံးမှ     ေြပာေရးဆိုခွင့်ရှိသ ူ

ဒီမီထရီ ပတ်စေကာ့ကေြပာသည်။

အေရှအလယ်ပိင်ုးေဒသအတွင်း တည် 

ငမ်ိမ မရိှေသာအေြခအေနသည် နယ်ေြမ 

ချဲထွင်မ ှင့ ်စစ်မက်ိင်ုငအံသစ်များပါဝင် 

လာမ တိုေကာင့် ပိုမိုဆိုးဝါးလာြခင်းြဖစ ်

ေကာင်း ပက်စေကာ့က ၂၀၂၅ ခုှစ် စိန့် 

ပတီာစဘာအ့ြပည်ြပည်ဆိင်ုရာစီးပွားေရး 

ဖိုရမ် (SPIEF) ၏သတင်းစာရှင်းလင်းပွဲ 

တွင်ေြပာသည်။ ထိုြပင် အေရှအလယ်

ပိုင်းေဒသတင်းမာမ အေြခအေနများကို

ေြဖရှင်းိုင်ေရးအတွက် သံတမန်ေရး

အခွင့်အလမ်းများရှိလာမည်ဟ ုုရှားက

ေမ ာ်လင့်ထားသည်။       Ref: Sputnik

အေရှအလယ်ပိုင်းေဒသသည် မတည်ငိမ်မ 
ေချာက်နက်ထဲသိုကျသွားပီဟု ုရှားထုတ်ြပန်



၂၁-၆-၂၀၂၅၂၄ ြပည်ပအားကစားသတင်း

ဘာလင်    ဇွန်    ၂၀ဘာလင်    ဇွန်    ၂၀

 လိုက်ပဇစ်အသင်းက     အသင်းမှထွက်ခွာခွင့ ်

ေတာင်းဆိုထားသည့် လူငယ်တိုက်စစ်ကစားသမား 

ဆိုင်မွန်ကို     လက်ရှိကစားသမားအေြပာင်းအေရɫ  

ကာလတွင် ေရာင်းချရန်ဆုံးြဖတ်ထားေကာင်း သိရ 

သည်။

 အသက် ၂၂ ှစ်အရွယ် ဆိင်ုမွန်သည် ၂၀၂၃ ခှုစ်က 

ပီအက်စ်ဂျအီသင်းမ ှ လိုက်ပဇစ်အသင်းသို   အငှား

စာချပ်ြဖင့်ေြပာင်းေရɫ ကစားပီးေနာက်  ပီးခဲ့သည့ ်

ဇန်နဝါရီလ ကစားသမားအေြပာင်းအေရɫ ကာလက   

လိုက်ပဇစ်အသင်းှင့်  အပီးသတ်စာချပ်ချပ်ဆိုခဲ့

ေသာ်လည်း  လက်ရိှေရွာသကီစားသမားအေြပာင်း

အေရɫ ကာလတွင်   အသင်းမှြပန်လည်ထွက်ခွာရန ်

ေတာင်းဆိုခဲ့ြခင်းြဖစ်သည်။

 လိက်ုပဇစ်အသင်းသည် ပီးခဲသ့ည့ေ်ဘာလုံးရာသ ီ

က ဂျာမန်ဘွန်ဒက်စ်လဂီါပိင်ပဲွတွင် အဆင့(်၇)ေနရာ 

၌သာရပ်တည်ိုင်ခဲ့ပီး    ဥေရာပအဆင့်ပိင်ပွဲများ

ကစားခွင့်ှင့်လွဲေချာ်ခဲ့သည့်အတွက် လက်ရှိကစား

သမားအေြပာင်းအေရɫ ကာလတွင ်ထိပ်တန်းကစား 

သမားတချိကိ ု  ြမင့်မားသည့်ေြပာင်းေရɫ ေကးများ 

ြဖင့်ေရာင်းချကာ   အသင်းဝင်ေငွရရှိရန ်   ကိးပမ်း 

ဖွယ်ရိှေနသည့အ်တွက်  ဆိင်ုမွန်ကိလုည်း သင့ေ်လျာ်

သည့် ေြပာင်းေရɫ ေကးတစ်ရပ်ရရိှပါက ေရာင်းချရန် 

ဆုံးြဖတ်ခဲ့ြခင်းြဖစ်သည်။

 ဆိင်ုမွန်သည် ယခေုဘာလုံးရာသီတွင် လိက်ုပဇစ် 

အသင်းှင့်အတူ      အေကာင်းဆုံးေြခစွမ်းြပိုင်ခဲ ့

သည့်အတွက်    ၎င်းကိ ု   ပရီးမီးယားလိဂ်ပိင်ပွဲမ ှ

ထိပ်တန်းအသင်းကီးများက ေခ ယူရန်စီစ်ေနပီး   

လိုက်ပဇစ်အသင်းက  ေြပာင်းေရɫ ေကး  ယူို သန်း 

၇၀  ရရှိပါက    ေရာင်းချရန်ဆုံးြဖတ်ထားြခင်းြဖစ်

သည်။

ဆိင်ုမွန်သည် လိက်ုပဇစ်အသင်းှင့အ်တ ူှစ်ရာသ ီ

ကစားခဲ့ပီး ပိင်ပွဲစု ံ၇၆ ပွဲကစားခဲ့ရာ ၂၁ ဂိုးသွင်းယ ူ

ိုင်ကာ ဂိုးဖန်တီးမ  ၂၃ ကိမ် ြပလုပ်ိုင်ခဲ့ေကာင်း 

သိရသည်။ 

Ref;Fabrizio Romano

လိုက်ပဇစ်အသင်းက အသင်းမှထွက်ခွာခွင့်ေတာင်းဆိုထားသည့် လူငယ်ကစားသမားဆိုင်မွန်ကို 
လက်ရှိအေြပာင်းအေရɫ ကာလတွင် ေရာင်းချရန်ဆုံးြဖတ်ထား

အက်စ်တွန်ဗီလာအသင်းမှထွက်ခွာမည့် ဂိုးသမား မာတီနက်ဇ် မန်ယူအသင်းထံေြပာင်းေရɫ ခွင့်ရရှိရန် ကိးပမ်းလျက်ရှိ
မန်ချက်စတာ    ဇွန်    ၂၀မန်ချက်စတာ    ဇွန်    ၂၀

 လက်ရိှ  ကစားသမားအေြပာင်းအေရɫ ကာလတွင် 

အက်စ်တွန်ဗီလာအသင်းမှထွက်ခွာမည့်   ဂိုးသမား 

မာတီနက်ဇ်က  မန်ယူအသင်းထံ  ေြပာင်းေရɫ ခွင့်ရရှ ိ

ရန် ကိးပမ်းလျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။

အသက် ၃၂ ှစ်အရွယ် မာတနီက်ဇ်သည် အာဆင် 

နယ်အသင်းတွင်ကစားခွင့မ်ရရိှသည့အ်တွက်   ၂၀၂၀ 

ြပည့်ှစ်က  အက်စ်တွန်ဗီလာအသင်းထံေြပာင်းေရɫ  

ကစားခဲ့သူြဖစ်ပီး  အသင်းှင့်စာချပ်သက်တမ်းမှာ 

၂၀၂၉ ခုှစ်မှသာ ကုန်ဆံုးမည်ြဖစ်ေသာ်လည်း မာတ ီ

နက်ဇ်ကိုယ်တိုင်က    လက်ရှိကစားသမားအေြပာင်း

အေရɫ ကာလတွင်ပင ်  အသင်းမှထွက်ခွာ၍   မန်ယူ

အသင်းသုိေြပာင်းေရɫ ကစားရန် ကိးပမ်းေနြခင်းြဖစ် 

သည်။

ဂိုးသမား မာတီနက်ဇ်သည်   ယခုေဘာလုံးရာသ ီ 

ပရီးမီးယားလိဂ်ပိင်ပွ ဲေနာက်ဆုံးပွဲစ်အြဖစ်ကစား 

သည့် မန်ယူအသင်းှင့် အက်စ်တွန်ဗီလာအသင်းတို 

ပဲွစ်တွင်     အသင်းပရသိတ်များကိ ုမျက်ရည်များြဖင့ ်

 တ်ဆက်ခဲ့ပီးေနာက် လက်ရိှကစားသမားအေြပာင်း 

အေရɫ ကာလတွင်ပင ်အသင်းမှထွက်ခွာရန်ကိးပမ်း 

ေနြခင်းြဖစ်သည်။

မန်ယူအသင်းသည်လည်း      အသင်းဂိုးသမား 

ေနရာ၌ အေြပာင်းအလဲများလုပ်ေဆာင်ရန် ကိးပမ်း 

ေနကာ အသင်းမှ ဂိုးသမားအိနုာနာကိ ုေဆာ်ဒကီလပ် 

အသင်းများထံေရာင်းချပီး ဂိုးသမားသစ်ေခ ယူဖွယ် 

ရှိေနသည်။   လက်ရှိတွင ်   မာတီနက်ဇ်ကိုယ်တိုင်က 

မန်ယူအသင်းထံ ေြပာင်းေရɫ ကစားလိုသည့ ်အတွက်      

မန်ယအူသင်းနည်းြပကိယ်ုတိင်ုကလည်း မာတနီက်ဇ် 

ှင့်   ဆက်သွယ်မ များလုပ်ေဆာင်ေနေကာင်း    သိရ 

သည်။                                            Ref;Fotmob

အက်သလက်တီကိုအသင်းက 

လီဗာပူးအသင်းမှ ေရာ်ဘတ်ဆန်ကို 

ေခ ယူိုင်ရန် နီးစပ်ေန

 

လန်ဒန်    ဇွန်    ၂၀လန်ဒန်    ဇွန်    ၂၀

၂၀၂၄-၂၀၂၅ ေဘာလုံးရာသ ီ ပရီးမီးယားလဂ်ိပိင်ပဲွ 

၏ တစ်ှစ်တာအေကာင်းဆုံးလူငယ်ကစားသမား

ဆုအတွက် ဆန်ခါတင်ကစားသမားစာရင်းကုိထုတ် 

ြပန်ေကညာခဲ့ရာ  အဆိုပါဆုရရှိရန် အာဆင်နယ် 

အသင်းမှ လငူယ်ခစံစ်ကစားသမား လဝှီစ်စကယ်လ ီ

က ေရပန်းစားလျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။

၂၀၂၄-၂၀၂၅ ေဘာလုံးရာသ ီ ပရီးမီးယားလဂ်ိပိင်ပဲွ 

၏ တစ်ှစ်တာအေကာင်းဆုံးလူငယ်ကစားသမား

ဆအုတွက် ဆန်ခါတင်ကစားသမား ေြခာက်ဦးစာရင်း 

တွင်  ချန်ပယီဆံဆွုတ်ခူးိင်ုခဲသ့ည့ ် လဗီာပူးအသင်း 

မှကစားသမားတစ်ဦးမ မပါဝင်ဘဲ      အာဆင်နယ် 

အသင်းှင့်  ဘုန်းေမာက်အသင်းတိုမ ှကစားသမား 

ှစ်ဦးစီှင့်  အက်စ်တွန်ဗီလာအသင်းှင့ ် အစ်ဝှစ်ချ် 

အသင်းတိုမှ    ကစားသမားတစ်ဦးစီပါဝင်လာခဲ့က 

သည်။

၂၀၂၄-၂၀၂၅ ေဘာလုံးရာသ ီ ပရီးမီးယားလဂ်ိပိင်ပဲွ 

၏ တစ်ှစ်တာအေကာင်းဆုံးလူငယ်ကစားသမား

ဆအုတွက် ဆန်ခါတင်ကစားသမား ေြခာက်ဦးစာရင်း 

တွင် လီဝှစ်စကယ်လီှင့်အတ ူအာဆင်နယ်အသင်း 

ေဖာ်    လူငယ်ကစားသမား အမ်ဝမ်နရီ၊  အက်စ်တွန် 

ဗီလာအသင်း     တိုက်စစ်ကစားသမား    ေရာ်ဂျာ၊ 

ဘုန်းေမာက်အသင်း   ကစားသမားှစ်ဦးြဖစ်သည့ ်  

ကာကက်ဇ်ှင့်ဒိန်းဟူဂျဆီန်၊   လက်ရှိကစားသမား

အေြပာင်းအေရɫ ကာလတွင ်     အစ်ဝှစ်ချ်အသင်းမ ှ

ချယ်လ်ဆီးအသင်းသို  ေြပာင်းေရɫ ခဲ့သည့်  တိုက်စစ် 

ကစားသမား ဒီလက်တိုပါဝင်လာကသည်။

လီဝှစ်စကယ်လီသည်  ယခုေဘာလုံးရာသီတွင ်

အာဆင်နယ်အသင်း၌     စီနီယာကစားသမားများ 

ဒဏ်ရာရရိှေနချန်ိတွင် အသင်း၌ပဲွထွက်ကစားသမား 

တစ်ဦးအြဖစ် ပါဝင်ကစားခွင့ရ်ရိှခဲ့ပီး ပါဝင်ကစားခွင့ ်

ရရိှခဲသ့ည့ပဲွ်စ်တိင်ုးတွင် အေကာင်းဆုံးေြခစွမ်းြပိင်ု 

ခဲ့ပီးေနာက် ယခေုဘာလုံးရာသ ီပရီးမီးယားလဂ်ိပိင်ပဲွ

၏  တစ်ှစ်တာအေကာင်းဆုံးလူငယ်ကစားသမား

ဆုအတွက် ေရပန်းစားေနြခင်းြဖစ်သည်။

အလားတူ   ဒီလက်သည်လည်း    ယခုေဘာလုံး 

ရာသတွီင် အစ်ဝှစ်ချ်အသင်း  ပရီးမီးယားလဂ်ိပိင်ပဲွမှ  

တန်းဆင်းခဲရ့ေသာ်လည်း ၎င်းအေနြဖင့ ် အသင်းှင့် 

အတူ အေကာင်းဆုံးေြခစွမ်းြပိုင်ခဲ့ကာ  ဆုရရှိရန ်

ေရပန်းစားမ တွင် လီဝှစ်စကယ်လီကိ ုဖိအားေပးေန 

ေကာင်း သိရသည်။                       

Ref;Fabrizio Romano

ပရီးမီးယားလိဂ်ပိင်ပွဲ၏ တစ်ှစ်တာအေကာင်းဆုံးလူငယ်ကစားသမားဆုအတွက် 
ဆန်ခါတင်ကစားသမားစာရင်းထုတ်ြပန်

မက်ဒရစ်    ဇွန်   ၂၀မက်ဒရစ ်   ဇွန်   ၂၀

 အက်သလက်တီကိုအသင်းက လီဗာပူးအသင်းမှ 

ခံစစ်ကစားသမား   ေရာ်ဘတ်ဆန်ကိုေခ ယူိုင်ရန် 

နီးစပ်ေနေကာင်း သိရသည်။

ေရာ်ဘတ်ဆန်သည်  လီဗာပူးအသင်း၌ အဓိက 

ကစားသမားတစ်ဦးအြဖစ်ပါဝင်ခဲေ့သာ်လည်း    ယခ ု

ေဘာလုံးရာသီတွင်  နည်းြပဆေလာ့လက်ေအာက ်

၌ အခွင့်အေရးရရှိမ နည်းပါးလာပီး နည်းြပဆေလာ့ 

က  ဘန်ုးေမာက်အသင်းမှ   ကာကက်ဇ်ကိေုခ ယရူန်

ကိးပမ်းေနသည့်အတွက ်   လာမည့်ေဘာလုံးရာသ ီ

တွင်      လီဗာပူးအသင်း၌    ေရာ်ဘတ်ဆန်အေနြဖင့် 

ပဲွထွက်ကစားသမားစာရင်းမှ     ချန်လှပ်ခံရုိင်သည့် 

အေြခအေနများေကာင့ ်    လက်ရှိအေြပာင်းအေရɫ  

ကာလတွင်ပင် အသင်းမှထွက်ခွာရန် ဆံုးြဖတ်ခ့ဲြခင်း 

ြဖစ်သည်။

အလားတူ     အက်သလက်တီကိုအသင်းနည်းြပ 

ဆီမ န်နီကလည်း  ယခုေဘာလုံးရာသီတွင ် အသင်း 

ဘယ်ေတာင်ပံခံစစ်ေနရာ၌   လိုအပ်ချက်များရှိေန 

ေသာေကာင့်   လက်ရှိအေြပာင်းအေရɫ ကာလတွင ်

ထပ်ိတန်းခစံစ်ကစားသမားတစ်ဦးကိ ုေခ ယလူိသုည့် 

အတွက် ေရာ်ဘတ်ဆန်ကုိေခ ယူရန် ကိးပမ်းခ့ဲရာမှ 

ယခုအခါ ေြပာင်းေရɫ ေကး ယူို ငါးသန်းြဖင့ ်ေခ ယူ 

ိုင်ရန်နီးစပ်ေနပီြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။    Ref;AS



၂၅၂၁-၆-၂၀၂၅ ေဆာင်းပါး

ေရကီးမ ေကာင့် သီးှံများပျက်စီးဆုံး ံးမ မရှိေစေရး ေဆာင်ရွက်ေပးသင့်သည့် နည်းလမ်းေကာင်းများ 

ေဒါက်တာသူဇာဝင်း
(စိုက်ပျိးေရး)

ခုဆိုရင် ရာသီဥတုေတွက ပုံမှန်မဟုတ်ေတာ့ပါ

ဘူး။ ဒီှစ်မှာေတာ့ မိုးဦးမှာ ဆက်တိုက်ဆိုသလို 

မိုးေတ ွေန့စ်ရက်ဆက်ရွာသွန်းေနတာြဖစ်ပါတယ်။ 

မိုးရွာသွန်းမ များြပားတာနဲ့အမ    ေနာက်ဆက်တွဲ

အေနနဲ့ ေရကီးမ အ ရာယ်ေတွကို  သတိထားဖို

လိုပါတယ်။ ြမန်မာိုင်ငံလို မုတ်သုံရာသီဥတုရှိတဲ့

ေနရာေတွမှာ  ေရကီးတာက  ှစ်စ်ြဖစ်ေလ့ရှိတဲ့

ြပဿနာပါ။ အထူးသြဖင့်  ြမစ်ဝက န်းေပ ေဒသ

ေတနွဲ့ ြမစ်ကီးနားတစ်ဝိက်ုမှာ ပိဆုိုးပါတယ်။ ခခုျန်ိ

မှာလည်း ဒီေနရာေတွမှာ ေရေတွကီးေနပီြဖစ်ပါ

တယ်။ 

ေရကီးမ ေတြွဖစ်ရင် စီးပွားေရး၊ လမူ ေရး၊ ကျန်းမာ

ေရး စသြဖင့က်  မျိးစုမှံာ ထခိိက်ုမ ေတရိှွိင်ုပါတယ်။ 

အထူးသြဖင့ ်ြမန်မာိင်ုငရံဲအဓကိစီးပွားေရးြဖစ်တဲ ့

လယ်ယာလုပ်ငန်းမှာ ထိခိုက်မ ေတွရှိလာမှာြဖစ်ပါ

တယ်။ ဒါေကာင့ ်ေတာင်သလူယ်သမားေတအွေနနဲ့ 

ေရကီးမ အ ရာယ်ေကာင့ ်သီးံှေတပွျက်စီးဆုံး ံးမ 

မရိှေအာင် ကိတင်ေဆာင်ရွက်သင့တ်ာေတ၊ွ ေရကီး

ေနစ်နဲ့ေရကျသွားပီးေနာက် ဘယ်လိလုပ်ုသင့တ်ယ်

ဆိတုဲ ့နည်းလမ်းေတကွိသုရိှိလိက်ုနာေဆာင်ရွက်ိင်ု

မယ်ဆိရုင်ေတာ ့ထခိိက်ုမ ကိေုလျာန့ည်းသက်သာေစ

မှာြဖစ်ပါတယ်။ 

မိုးေလဝသသတင်းများမိုးေလဝသသတင်းများ

ေတာင်သူလယ်သမားေတွအေနနဲ့   ရာသီဥတု

ခန့်မှန်းချက်ေတွကို   ပုံမှန်ေစာင့်ကည့်ေလ့လာဖို 

အေရးကီးပါတယ်။ ဒေီန့ေခတ်မှာေတာ ့မိဘုိင်ုးဖန်ုး

ေတွကေနတစ်ဆင့် မိုးေလဝသအခမဲ့ေဆာ့ဝဲများမှ

ေနပီး ေဒသအလိက်ု မိုးရွာသွန်းိင်ုမ ေတကွိ ုကိတင်

သိရှိိုင်ေနပီြဖစ်ပါတယ်။ တချိဖုန်းေအာ်ပေရတာ

ေတွကလည်း ထူးြခားမိုးေလဝသ သတင်းေတွကို 

ဖန်ုးကေနစာတိေုပးပိုေနပါတယ်။ သတင်းဌာနေတွ

ကလည်း မိုးေလဝသ သတင်းေတွကို  အချနိ်ှင့်

တစ်ေြပးည ီထတ်ုြပန်ေပးေနတာေကာင့ ်ဒသီတင်း

အချက်အလက်ေတကွိနုားေထာင်ပီး ကိယု့ရ်ဲစိက်ုပျိး

လပ်ုကိင်ုေနမ ကိ ုအလိက်ုသင့ေ်ဆာင်ရွက်သွားဖိုလိပုါ

တယ်။ မိုးကီးိုင်တဲ့အေြခအေနမှာ ကိုယ့်အေနနဲ့

သီးံှေတွမစုိက်ရေသးဘူးဆုိရင်ေတာ့ စုိက်ပျိးမယ့်

သီးံှအမျိးအစားနဲ့စိက်ုပျိးမယ့အ်ချန်ိကိ ုသင့ေ်လျာ်

သလို ေြပာင်းလဲစိုက်ဖိုလိုပါတယ်။

ပိုတက်စီယမ်ေြမဩဇာထည့်ေပးပါပိုတက်စီယမ်ေြမဩဇာထည့်ေပးပါ

ေရကီးိုင်တဲ့   အေြခအေနေတွရှိခဲ့မယ်ဆိုရင ်

ေြမဆီလ ာထဲကို  ပိုတက်စီယမ်ေြမဩဇာကိ ုမြဖစ်

မေန ကိတင်ထည့်သွင်းထားဖုိအေရးကီးပါတယ်။ 

ေရလ မ်းမိုးတဲ့အခါမှာ အပင်ေတဟွာ ေအာက်ဆဂီျင်

ငတ်ြခင်း၊ ေရထဲမှာေပျာ်ဝင်ေနတဲ့ ဓာတ်ေတွမညီမ 

ြခင်းနဲ့ ေရာဂါဒဏ်ခံိင်ုရည်ေလျာန့ည်းြခင်းတိုǧကံရ

တတ်ပါတယ်။ ပိုတက်စီယမ်ဟာ အပင်ရဲဆဲလ်နံရံ

ေတကွိ ုပိမုိခုိင်ုမာေစပီး ေရလ မ်းမိုးမ ေကာင့ြ်ဖစ်ေပ 

လာိင်ုတဲအ့ြမစ်ပပ်ုြခင်းကိ ုကာကွယ်ေပးိင်ုပါတယ်။

ဒါ့အြပင်  ပိုတက်စီယမ်ဟာ  အပင်ေတွရဲေရဓာတ်

စီမံခန့်ခွဲမ ကို  ထိန်းညိေပးပါတယ်။  ေရလ မ်းမိုးမ 

ြဖစ်ေပ တဲအ့ခါ အပင်ေတဟွာ ေရဓာတ်အလွန်အမင်း

စပ်ုယမူတိဲြ့ပဿနာǧကံရတတ်ပါတယ်။ ပိတုက်စယီမ်

ဟာ   ဆဲလ်အတွင်း  ေရဖိအားကိ ုထိန်းညိေပးပီး 

ဆဲလ်တင်းမာမ ကို  ထိန်းသိမ်းေပးိုင်တာေကာင့ ်

ေရလ မ်းမိုးမ ဒဏ်ကို   ပိုမိုခံိုင်ရည်ရှိေစပါတယ်။ 

ေနာက်ထပ်အချက်အေနနဲ့ ပိတုက်စယီမ်ဟာ အြမစ်

ဖံွဖိးမ ကိ ုအားေပးပါတယ်။ ေရလ မ်းမိုးမ ဒဏ်ကိခုံိင်ု

ဖိုအတွက် ေကာင်းမွန်တဲ့အြမစ်စနစ်ရှိဖိုအေရးကီး

ပါတယ်။  ပိုတက်စီယမ်က ယ်ဝတဲ့အပင်ေတွဟာ 

အြမစ်ဖွံဖိးမ ေကာင်းမွန်တဲ့အတွက် ေရလ မ်းမိုးမ 

ကိပုိမုိခုံိင်ုရည်ရိှကပါတယ်။ ေရမကီးခင် ပိတုက်စီ

ယမ်ဓာတ်လံုေလာက်စွာရရိှထားတ့ဲ အပင်ေတွဟာ 

ေရကျသွားပီးေနာက်   နာလန်ြပန်ထတာြမန်ပီး 

အရွက်ေတြွမန်ြမန်စမ်ိးလာတာ၊ ကီးထွားမ ြမန်တာ

မျိးြဖစ်ေစပါတယ်။

ထိုင်ခိုဒါးမားဖျန်းေပးပါထိုင်ခိုဒါးမားဖျန်းေပးပါ

ေရာဂါကာကွယ်ဖိုနဲ့   ေြမဆီလ ာကျန်းမာေစဖို

အတွက် ဇဝီေြမဩဇာြဖစ်တဲထ့ိင်ုခိဒုါးမား (Tricho-

derma)ကိ ုေရမကီးခင်မှာ ကိတင်ပီး ဖျန်းေပးတာ

မျိးလုပ်သင့်ပါတယ်။ ေရကီးြခင်းဟာ ေြမဆီလ ာ

ထဲက   အကျိးြပဇီဝသက်ရှိများကိုေသေစိုင်ပီး 

ေြမဆီလ ာဖွဲစည်းမ ကို  ပျက်စီးေစပါတယ်။  ထိုင်

ခိုဒါးမားက  မ  မျိးစိတ်ြဖစ်ပီး  ေရာဂါကာကွယ်ဖို 

အသုံးဝင်ပါတယ်။ ေရလ မ်းတဲအ့ခါ ေြမဆလီ ာထကဲ 

ေအာက်ဆဂီျင်နည်းသွားပီး ေရာဂါြဖစ်ေစတဲမ့  ေတွ

ေပါက်ပွားလွယ်ပါတယ်။ ထိင်ုခိဒုါးမားကိ ုကိတင်

ဖျန်းထားရင ်ေရာဂါကျေရာက်မ ေတွကို  ထိန်းချပ်

ိုင်ပါမယ်။ ဒါ့အြပင် ေရလ မ်းခံရတဲ့အပင်ေတွဟာ 

ဖိစီးမ ခံစားရပီး  ခုခံအားကျေလ့ရှိပါတယ်။  ထိုင်

ခိဒုါးမားက အပင်ရဲခခုအံားစနစ်ကိ ုြမင့တ်င်ေပးိင်ု

တဲအ့ြပင် အြမစ်ဇန်ုတစ်ဝိက်ုမှာ အကျိးြပဇဝီြဒပ်ထု

ေတွကို  ဖွဲစည်းေပးိုင်သလိ ု အြမစ်ကီးထွားမ ကို 

လ ့ံေဆာ်ေပးတဲေ့ဟာ်မန်ုးေတကွိ ုထတ်ုလ တ်ေပးပီး 

အြမစ်ဖံွဖိးမ ကိအုားေပးပါတယ်။ ဒါေကာင့ ်ေရကျ

သွားပီး ေြမဆီလ ာြပန်ေြခာက်ချနိ်မှာ  အပင်ေတွ 

ြမန်ြမန်ြပန်နာလန်ထလူာဖို ကညူေီပးပါတယ်။ ထိင်ု

ခိဒုါးမားဟာ  သဘာဝေဆွးြမည့မ် ြဖစ်စ်(Decompo-

sition)ကို ြမန်ေစတဲ့အြပင ်ေြမဆီလ ာဖွဲစည်းပုံကိ ု

ြပန်လည်ေကာင်းမွန်ေစပီး အပင်ေတကွိ ုေြမဆလီ ာ

ထမှဲအာဟာရဓာတ်များ အထူးသြဖင့ ်ေဖာစဖရပ်ကိ ု

ပုိမုိလွယ်ကူစွာရရိှေအာင် ကူညီေပးပါတယ်။ ထုိင်

ခိဒုါးမားကိ ုေရကီးပီးမှ ဖျန်းရင် မထေိရာက်ပါဘူး။ 

ေရစီးနဲ့ပါသွားိင်ုသလိ ုလိရုာေနရာကိ ုမေရာက်ိင်ု

ပါဘူး။ ေရမလ မ်းခင် အြမစ်စနစ်ကျန်းမာေနချန်ိမှာ 

ဖျန်းတာက ပိုပီးထိေရာက်ပါတယ်။ ဒါေကာင့  ်

ေရလ မ်းမ မြဖစ်ခင် ကိတင်ဖျန်းထားဖိုအေရးကီး

တယ်။ 

မိုးဆက်တိုက်ရွာေနချနိ်မိုးဆက်တိုက်ရွာေနချနိ်

မုိးအဆက်မြပတ်ရွာေနတ့ဲအေြခအေနမှာဆုိရင် 

ေတာင်သူေတွအတွက် အေရးကီးဆုံးက စိုက်ပီး

သီးှံေတွထိခိုက်မ မရှိေစဖိုအတွက် စိုက်ခင်းထဲ

ေရမဝပ်ေအာင်လပ်ုဖိုနဲ့ ေရစီးဆင်းမ ေကာင်းေအာင်

လုပ်ဖိုပါ။  တကယ်တမ်းေတာ့  သီးှံေတွစိုက်ပီ

ဆိုတာနဲ့ စိမ့်ေြမာင်း၊ ပတ်ေြမာင်း၊ ေရထုတ်ေြမာင်း

ေတေွသချာလပ်ုထားရမှာြဖစ်ပါတယ်။ ေရစီးဆင်းမ 

ေကာင်းေအာင် ေြမာင်းေတွကို  ပုံမှန်သန့်ရှင်းေရး

လပ်ုဖိုလည်း လိပုါတယ်။ ေရထတ်ုေြမာင်းမလပ်ုခဲမ့ိ

ဘူးဆိုရင်ေတာ ့သီးှံပင်ေတွ ေရြမပ်ေနရင ်အြမစ်

ပျက်စီးမှာစိုးရိမ်ရတာေကာင့်  အခုလို  မိုးဆက်

တိုက်ရွာေနချနိ်မှာ   ယာယီေြဖရှင်းနည်းအေနနဲ့ 

ြမန်ြမန်ေရထတ်ုိင်ုဖို ေရစပ်ုစက်သုံးပီးေရထတ်ုတာ၊ 

ေရထွက်ဖိုလွယ်ကူတဲ့ေနရာေတွမှာ    ေရပိုက်တို 

ပလတ်စတစ်စတိုနဲ့   ေရလမ်းေကာင်းေဖာက်ပီး 

ေရထုတ်တာမျိးလုပ်ေပးရပါမယ်။    အကယ်၍ 

တ်ုတရက် ေရတက်လာမယ်ဆိရုင် လယ်ကွင်းေဘး

ေတွမှာ ယာယီေရကာတာလုပ်ိုင်ဖို သဲအိတ်ေတွ

ကိစုေဆာင်းထားတာမျိးလည်း လုပ်ထားသင့်ပါ

တယ်။  မိုးများလွန်းတာေကာင့ ်အေပ ယေံြမဆလီ ာ

ကိ ုတိက်ုစားမ ကေနကာကွယ်ဖိုအတွက် ေကာက်ိုး

လိုမျိး  သီးှံအက င်းအကျန်ေတွနဲ့ ၄ လက်မအထူ

ခန့်  ဖုံးအုပ်ေပးမယ်ဆိုရင ်မိုးေရေကာင့် ေြမဆီလ ာ

ပျက်စီးမ  ၇၀ ရာခိင်ု န်းခန့်ေလ ာခ့ျိင်ုမှာြဖစ်ပါတယ်။

ေရကီးိုင်တဲ့ေဒသများ ေရကီးိုင်တဲ့ေဒသများ 

ေရကီးိုင်တဲ့ေဒသေတွမှာ   ေရဝပ်ဒဏ်ခံုိင်တ့ဲ

သီးှံမျိးေတွ ေရွးချယ်စိုက်ပျိးသင့်ပါတယ်။ ဥပမာ

အေနနဲ့စပါးစိုက်မယ်ဆိုရင်   ေရလ မ်းခံစပါးမျိး၊ 

ေရြမပ်ဒဏ်ခံမျိး၊ ေရနက်ကွင်းေတွမှာဆိုရင်ေတာ ့ 

ေရနက်စပါးမျိးစိုက်သင့်ပါတယ်။ ေြပာင်းစိုက်မယ်

ဆိရုင်လည်း ေရဝပ်တာကိ ုငါးရက်ေလာက်ခံိင်ုတဲမ့ျိး 

(Water Tolerant Maize)စိက်ုသင့ပ်ါတယ်။ လက်ရိှ

စိုက်ပီးသားသီးှံပျက်စီးသွားရင ်အချနိ်မီ ြပန်စိုက်

ိင်ုဖို အရန်မျိးေစေ့တဝွယ်ထားတာ၊ အရန်ပျိးပင်ေတွ

စိုက်ထားတာမျိးလည်း လုပ်သင့်ပါတယ်။ 

ေပါင်ကီးတင်စနစ် (Raised Bed Farming or Broad ေပါင်ကီးတင်စနစ် (Raised Bed Farming or Broad 

Bed and Furrow)Bed and Furrow)

အေကာင်းဆုံးကေတာ ့သီးံှေတစွိက်ုမယ်ဆိရုင် 

ေပါင်ကီးတင်စနစ်ြဖင့ ်စိက်ုပျိးသင့ပ်ါတယ်။ ေရကီး

ေရလ ံမ ြဖစ်ိင်ုေြခများတဲေ့ဒသေတမှွာ ေပါင်ကီးတင်

စိက်ုစနစ်ဟာ အပင်ေတကွိေုရဝပ်ဒဏ်မှ ထေိရာက်စွာ  

ကာကွယ်ေပးိုင်တဲ့ သဘာဝနည်းလမ်းေကာင်း

တစ်ခြုဖစ်ပါတယ်။ ကနဦးမှာေတာ ့ေပါင်ေတေွဖာ်ဖို

အတွက်   လုပ်အားစိုက်ထုတ်မ လိုအပ်ချက်ေတွ၊ 

လပ်ုအားခကန်ုကျစရတ်ိေတရိှွေသာ်လည်း ေရရှည်မှာ

သီးှံအထွက် န်းတည်ငိမ်မ အတွက်   များစွာ

အေထာက်အကြူပပါတယ်။ လက်ရိှမှာလည်း ပမဲျိးစု၊ံ 

ှမ်း၊ ေြပာင်း၊ ဝါ၊ ဟင်းသီးဟင်းရွက်အစရှိတဲ ့သီးှံ

ေတွစိုက်ပျိးတဲ့အခါ  ဒီစနစ်ကိုကျင့်သုံးေဆာင်ရွက်

ေနတဲ့ ေဒသေတွရှိပါတယ်။ အဓိကအားြဖင့ ် ြမစ်ဝ

က န်းေပ ေဒသများ  (ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး၊ 

ရန်ကုန်တုိင်းေဒသကီး)၊ ေြမြပန့်လွင်ြပင်ေဒသများ 

(စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီး၊  မေကွးတိင်ုးေဒသကီး)နဲ့ 

မိုးများပီး ေရဝပ်လွယ်တဲေ့ဒသေတမှွာ ကျယ်ကျယ်

ြပန့် ြပန့်အသုံးြပလျက်ရိှပါတယ်။  ေရကီးမ ပမာဏ၊ 

ေြမအမျိးအစား၊ စိုက်မယ့်သီးှံ စတဲ့အချက်ေတွ

ေပ မူတည်ပီး  ေပါင်အြမင့်၊  အကျယ်နဲ့ေပါင်ကား 

အကွာအေဝးကိ ုချန်ိညိပီးမှ ေပါင်ြပလပ်ုဖို အေရးကီး

သလို  ေရုတ်ေြမာင်းေတွကိ ု ပုံမှန်သန့်ရှင်းေပးဖို

လိုအပ်ပါတယ်။  စနစ်တကျလုပ်ထားခဲ့မယ်ဆိုရင ်

သီးံှပင်များ ေရြမပ်ြခင်းမှ ၉၀ ရာခိင်ု န်းကာကွယ်

ေပးိင်ုပါတယ်။ ဒါအ့ြပင်  ေြမဆလီ ာအေြခာက်ြမန်တဲ့

အတွက် အြမစ်ဇုန်မှာ ေလဝင်ေလထွက်ေကာင်း

ေစသလို ေပါင်းေပါက်ေရာက်မ နဲ့ ေရာဂါကျေရာက်

မ ေတကွိ ုထန်ိးချပ်ဖို ပိမုိလွုယ်ကေူစပီး ေြမဩဇာနဲ့

ေရကိုအကျိးရှိစွာ အသုံးချိုင်ပါတယ်။

ေြမအသုံးချမ ေြမအသုံးချမ 

ေတာင်သူေတွအေနနဲ့    မိမိေဒသရဲေြမအေန

အထားအရ ေြမကိုစနစ်တကျစီမံအသုံးချတတ်

ဖိုလည်းလိပုါတယ်။ ဥပမာ ေရဝပ်ဖိုလွယ်ကတူဲေ့ြမနမ့်ိ

ချိင့ဝှ်မ်းလိေုဒသေတမှွာ ေရလ ဲေြမာင်းနဲ့ေရကန်ငယ်

များ မြဖစ်မေနလပ်ုထားရပါမယ်။ ေတာင်ေပ ေဒသ

ေတွ၊  ကုန်းြမင့်ပိုင်းေတွမှာဆိုရင ်  သစ်သီးပင်များ 

(ငှက်ေပျာ၊ သရက်၊ ပိ ဲ၊ အန်ုး)စတဲ ့ဥယျာ်ြခသံီးံှေတွ

စိက်ုသင့်ပီး အနမိ့ပ်ိင်ုးေရဝပ်ေြမေတမှွာေတာ ့စပါးနဲ့  

ငါးေမွးြမေရးေပါင်းစပ်ထားတဲ(့Integrated Farming) 

မျိးေဆာင်ရွက်သင့်ပါတယ်။ ယာသီးှံေတွစိုက်တဲ့

အခါ အေြခအေနေပးမယ်ဆိရုင် သီးံှတစ်မျိးတည်း

စိုက်မယ့်အစားသီးှံ ှစ်မျိး၊  သုံးမျိးကို  သီးညပ ်

သိုမဟုတ် အကန့်လိုက် စိုက်သင့်ပါတယ်။ ဒါမှသာ 

သီးံှတစ်ခပုျက်ခဲရ့င် အြခားကျန်ေနတဲ ့သီးံှကေန 

ဝင်ေငရွိင်ုမှာြဖစ်ပါတယ်။ စိက်ုပျိးေရးတစ်ခတုည်း

ကိုမလုပ်ဘဲ  တစ်ိုင်တစ်ပိုင်ေမွးြမေရးနဲ့တွဲပီး

လုပ်ဖိုလိုပါတယ်။ ဥပမာအေနနဲ့ ကက်၊ ဘဲ၊ ဝက်၊ 

ဆိတ်၊ ွား စတဲ့တိရစ ာန်ေတွကို ေမွးထားတာမျိး၊   

ငါးကန်/ ပစွုန်ကန်ေတေွမွးြမတာမျိးလပ်ုထားမယ်

ဆိရုင် ကိယ်ုစိက်ုထားတဲ ့သီးံှပျက်သွားခဲရ့င်ေတာင် 

ေမွးြမေရးလုပ်ငန်းကေနဝင်ေငွရရိှမှာြဖစ်ပါတယ်။

ေြမဆီလ ာတိုက်စားမ ေလ ာ့ချေရးေြမဆီလ ာတိုက်စားမ ေလ ာ့ချေရး

ေရကီးမ ေတွြဖစ်ခဲ့ရင်    စိုက်ပျိးေြမေတွမှာ 

ေြမဆီလ ာတိုက်စားမ   ေလျာ့နည်းေစဖိုအတွက် 

ေြမဆီလ  ာနဲ့    ေရထိန ်းသိမ ်းေရးအေလ့အထ

ေကာင်းေတွြဖစ်တဲ့ စိုက်ခင်းေဘးတစ်ေလ ာက်မှာ 

ေရတုိက်စားမ ကုိခံုိင်ေအာင် ေဒသနဲ့သင့်ေလျာ်တ့ဲ 

ှစ်ရှည်သီးပင်၊   စားပင်ေတွစိုက်ပျိးထားတာမျိး၊ 

(Cover crop)ေတ ွစိက်ုထားတာ၊  ဗာတဗီာြမက်ေတ ွ

စိုက်ထားတာ၊   ေြမအေနအထားေပ မူတည်ပီး 

ကွန်တိကုန်သင်း၊ ေရစမိ့်ိင်ုတဲ ့ေကျာက်စကီန်သင်း၊ 

ုန်းတားကန်သင်း စတာေတွကို ြပလုပ်ထားသင့်

ပါတယ်။                              စာမျက်ှာ ၂၆ သို စာမျက်ှာ ၂၆ သို 



၂၆ ၂၁-၆-၂၀၂၅ေဆာင်းပါးှင့်ြပည်တွင်းသတင်း

စာမျက်ှာ ၂၅ မှအဆက်စာမျက်ှာ ၂၅ မှအဆက်

အထူးသြဖင့ ်တ်ုတရက် စိက်ုခင်းေတထွကဲိေုရေတွ

ဝင်လာမယ်ဆိုရင် အလွယ်တကူ ေရေဖာက်ထုတ်

ိင်ုဖို စိက်ုခင်းေတမှွာ ေရထွက်ေပါက်ရိှေအာင် ေသချာ

လုပ်ထားပီး  စိုက်ခင်းအနီးပတ်ဝန်းကျင်မှာရှိတဲ့ 

ေချာင်းိုး၊ ေြမာင်းိုးေတမှွာ ေရစီးေရလာေကာင်းမွန်

ေစဖိုကို ေဆာင်ရွက်သင့်ပါတယ်။

ြပန်လည်ကုစားေရးြပန်လည်ကုစားေရး

ေရကျသွားတဲ့အခါမှာေတာ့ ချက်ချင်းဆိုသလို 

ေရြမပ်ခဲ့တဲ ့ေြမေတွကိ ုြပန်လည်ြပြပင်ကုစားေရး 

လုပ်ငန်းေတွ စတင်ဖိုလိုပါတယ်။ ေရုတ်ေြမာင်း

များသန့် ရှင်းြခင်း၊ ေရဝပ်ကျန်ရစ်ေသာေနရာများကိ ု

ေရထတ်ုြခင်း၊ ေြမဆလီ ာကိ ုြပန်လည်ြပြပင်တဲအ့ေနနဲ  ့

ေြမဆတွီင် ဆားဓာတ်စပုုမံ ကိ ုေလ ာခ့ျရန် မိုးေရြဖင့ ်

ေဆးေကာြခင်း(Leaching)စတာမျိး ေဆာင်ရွက်သင့်

ပါတယ်။ 

ေရကီးနစ်ြမပ်မ ေကာင့် ထိခိုက်ပျက်စီးခဲ့ရတဲ့ 

စိုက်ခင်းေတွကို ြပန်လည်ကုစားြခင်းဟာလည်း

ေရေဘးအ ရာယ်စမီခံန့် ခဲွမ ရဲအေရးကီးတဲ ့အစတ်ိ

အပိုင်းတစ်ခုြဖစ်ပါတယ်။ စပါးစိုက်ထားတာဆိုရင ်

ေရကီးနစ်ြမပ်ပီးေနာက် စပါးခင်းရဲေရနစ်ြမပ်မ 

အေြခအေန၊ ပျက်စီးမ အေြခအေန၊ ေြမဆလီ ာအေြခ

အေနနဲ့   ေရာဂါကျေရာက်မ အေြခအေနေတွကို 

အချနိ်မီစစ်ေဆးပီး လိုအပ်တဲ့ြပန်လည်ကုစားြခင်း

လုပ်ငန်းကိုေဆာင်ရွက်ရပါမယ်။  ေရြမပ်မ ဒဏ်

ကာရှည်ခံရတဲ့စပါးခင်းေတွဟာ ေရေကာင့ ်အပင်

ရှည်ထွက်ပီး  အပင်ေပျာ့ေနမှာြဖစ်တဲ့အတွက  ်

ေရြပန်ကျချန်ိမှာ အပင်ယိင်ုလမဲ နည်းေစဖို ကန်သင်း

အတွင်းမှေရကိထုန်ိးပီး တြဖည်းြဖည်းချင်း ေလ ာခ့ျ

ပီးမှေရထတ်ုြခင်းကိ ုေဆာင်ရွက်ရပါမယ်။ ြဖစ်ိင်ုရင် 

စပါးခင်းမှေရကို  ေြပာင်စင်ေအာင ်  ထုတ်ေပးရပါ

မယ်။

စပါးပင်ငယ်စ်ကာလမှာ  ေရြမပ်ခဲ့မယ်ဆိုရင ်

ေကာက်ပင်စိပ်သည့်ေနရာမှ ြပန်လည်ုတ်ယူ၍ 

ေကာက်ပင်ကျသွဲားေသာေနရာေတမှွာ ေကာက်ပင်

ဖာေထးြခင်း၊ ေြမဩဇာှင့်ရွက်ဖျန်းေြမဩဇာများ 

 န်းထားမှန်ကန်စွာနဲ့ စနစ်တကျြပန်လည်ထည့သွ်င်း

ေပးြခင်း စတာေတေွဆာင်ရွက်သင့သ်လိ ုေရကျသွား

ချနိ်မှာြဖစ်ေပ လာေသာ စိုထိုင်းဆ၊  အပူချနိ်ေတွ

ေကာင့ ်စပါးပင်မှာ မ  ၊ ဗက်တီးရီးယား စတဲ့ေရာဂါ

ေတွြဖစ်လာေစိုင်သလိ ုပိုးကျေရာက်မ ေတွလည်း

ရှိိုင်တဲ့အတွက် ေစာင့်ကည့်စစ်ေဆး  ကာကွယ်

တာမျိးေဆာင်ရွက်ဖိုလိုပါတယ်။   ေရကီးနစ်ြမပ်

ြဖစ်ပွားပီးေနာက် ြပန်လည်စိက်ုပျိးမယ့ ်သီးံှေတမှွာ

ဆိုရင်လည်း ပိုးမ ား၊ ေရာဂါေတွကျေရာက်ိုင်တာ

ေကာင့် ကိတင်ကာကွယ်ိုင်ဖို  ေဆာင်ရွက်သင့်

ပါတယ်။

လုံးဝပျက်စီးသွားတဲစ့ပါးခင်းေတမှွာ စပါးြပန်စိက်ု

ဖို အချန်ိမီိင်ုမယ်ဆိရုင်ေတာ ့သက်တမ်းတိ ုစပါးမျိး

များကိ ုြပန်စိက်ုသင့ပ်ါတယ်။ မိုးစပါးြပန်လည်စိက်ုပျိး

ုိင်ြခင်းမရိှတ့ဲ ဧရိယာေတွမှာ ေဒသနဲ့သင့်ေလျာ်ပီး 

ေဈးကွက်ရှိတဲ ့အြခားသီးှံေတွကို အချနိ်မီြပန်ပီး

စိက်ုသင့ပ်ါတယ်။ ေရြမပ်လယ်ယာေြမေတမှွာဆိရုင် 

ေရထကဲေနတစ်ဆင့ ်အဆပ်ိအေတာက်ြဖစ်ေစိင်ုတဲ ့

ဓာတ်ပစ ည်းေတွပါလာိုင်ပီး ေြမကီးထဲမှာ ဓာတု

ြဒပ်က င်းေတွကျန်ရှိိုင်တာေကာင့် ေြမဆီလ ာ

ဓာတ်ခဲွစစ်ေဆးဖိုလိသုလိ ုဓာတ်ခဲွအေြဖေပ မတူည်

ပီး ေြမဆလီ ာကိ ုြပန်လည်ြပြပင်ေပးဖိုလည်း လိအုပ်

ပါတယ်။ 

မိုးဆက်တိုက်ရွာချနိ်မှာ    ေရဝပ်ေြမေတွကို 

ဓာတ်ေြမဩဇာထည့်ြခင်းဟာ ေငွကုန်ေကးကျမ 

ရှိတာသာြဖစ်ပီး  သီးှံအတွက်  အကျိးမရှိပါဘူး။ 

ေရထုတ်ဖိုှင့်ေရာဂါကာကွယ်ဖိုကိုသာ ဦးစားေပး

ေဆာင်ရွက်ရမှာြဖစ်ပါတယ်။ အထူးသြဖင့ ်ယရူီးယား

ဓာတ်ေြမဩဇာကို   မိုးသည်းထန်စွာရွာေနစ်မှာ 

လုံးဝမသုံးရပါဘူး။ မိုးသည်းထန်ေနချန်ိမှာ ယရူီးယား

ြဒပ်ေပါင်းေတွဟာ ေြမဆီလ ာအတွင်းကို စိမ့်ဝင်ဖို

အခွင့်အလမ်းနည်းပီး ေြမကီးအေပ ယံမှာပဲ ေရနဲ့

အတူစီးသွားတာ ဒါမှမဟုတ်   အေငွြပန်သွားတာ

ြဖစ်ိင်ုပါတယ်။ စီးဆင်းသွားတဲ ့ယရူီးယားဟာ ြမစ်၊ 

ေချာင်း၊ အင်း၊ အိုင်ေတွထဲေရာက်သွားပီး   ေရထု

ညစ်ညမ်းမ ကိုြဖစ်ေစသလိ ု  ေရေနသတ ဝါေတွကို

လည်း ထိခိုက်ေစိုင်ပါတယ်။ 

ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်ေရးပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်ေရး

ေရကီးချနိ်မှာ   လယ်သမားများအချင်းချင်း 

ပူးေပါင်းကူညီေဆာင်ရွက်ိုင်ဖိုအတွက် ေကျးရွာ

အဆင့ ်ေရေဘးကာကွယ်ေရးအဖဲွများဖဲွစည်းထားဖို

လည်းလိအုပ်ပါတယ်။  ဥပမာအေနနဲ့  ေရအသုံးချသူ

များအသင်း (Water Users Association-WUA)

လိမုျိး အသင်းအဖဲွေတဖဲွွထားပီး ေရေြမာင်းေတကွိ ု

အစအုဖဲွအလိက်ုြပြပင်တာ၊ ရွာထမှဲာ ထူးြခားရာသီ

ဥတုသတင်းကုိ ေကညာေပးတာ၊ လုိအပ်ချက်ေတွ၊

အခက်အခဲေတွကို ဌာနဆိုင်ရာအဖွဲအစည်းေတွနဲ့

ချတိ်ဆက်ပီး ညိ  င်းပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်တာမျိး 

လုပ်သင့်ပါတယ်။  

ယခုေဖာ်ြပခဲ့တဲ့ နည်းလမ်းများကို အချနိ်ှင့ ်

တစ်ေြပးည ီလက်ေတွအသုံးချြခင်းြဖင့ ်မိုးဆက်တိက်ု

ရွာမ ေကာင့ ်  သီးှံများဆုံး ံးမ ကို   သိသိသာသာ 

ေလ ာ့ချုိင်မှာြဖစ်ပါေကာင်း ေကျးဇူးရှင်ေတာင်သူ

လယ်သမားများအကျိးကိေုမ ာ်မှန်းပီး  စတ်ိေစတနာ

ထက်သန်စွာြဖင့်    ေလးစားစွာတင်ြပလိုက်ရပါ

တယ်။   ။

ပဲခူး    ဇွန်   ၂၀ပဲခူး    ဇွန်   ၂၀

ပခဲူးမိ ကလျာဏရီပ်ကွက် ေရɫ ဂေူလး

လမ်းမရှိ    အမှတ်(၇)  အေြခခံပညာ

အထက်တန်းေကျာင်း၌ ေကျာင်းြပင်ပှင့်

တစ်သက်တာပညာေရးဦးစီးဌာနအစအီစ်

ြဖင့ ်အေကာင်းအမျိးမျိးေကာင့ ်အေြခခံ

ပညာေကျာင်းတက်ရန်အခက်အခရိှဲေနသူ

များကိုဦးစားေပး၍  ေကျာင်းြပင်ပမူလ

တန်း(NEPE)   ပညာေရးသင်ကားမ ကို 

ဇူလိုင်လမှစတင်ကာ   ဖွင့်လှစ်သင်ကား

ေပးမည်ြဖစ်သည်။

ေကျာင်းြပင်ပ    မူလတန်းပညာေရး

သင်ကားရာတွင ် အသက် ၁ဝ ှစ်မှ ၁၄ 

ှစ်အတွင်း မူလတန်းဆင့်မပီးဆုံးေသး

သည့်  ှစ်ချိေကျာင်းသားများ၊ ေန့ဘက် 

မဘိကညူေီနသည့ ်အေြခခပံညာေကျာင်း

တက်ရန် အခက်အခရိှဲေနသမူျားကိ ုဦးစား

ေပး၍    ေကျာင်းြပင်ပမူလတန်း(NEPE)

တက်ရန် စာရင်းေပးသွင်းအပ်ံှိင်ုေကာင်း၊

ေကျာင်းလံုးဝမေနဘူးသူ သုိမဟုတ် မူလ

တန်းေအာက်ဆင့ ်Grade-3 မပီးဆုံးသမူျား 

3 (Level-1)၊Grade-3 ေအာင်ပီး မလူတန်း

ဆင့မ်ပီးဆုံးသမူျား ဒတုယိအဆင့ ်(Level-2) 

တက်ေရာက်ရန်ြဖစ်ေကာင်းသိရသည်။

ေကျာင်းအပ်ှံရန်အတွက်  ေကျာင်း

ေြပာင်းလက်မှတ်၊ ေမွးစာရင်းမူရင်းှင့်

မိတ  သိုမဟုတ် အသက်ေထာက်ခံချက်၊ 

အိမ်ေထာင်စုစာရင်းမူရင်းှင့ ် မိတ တို

လိုအပ်မည်ြဖစ်သည်။

ေကျာင်းြပင်ပမလူတန်း(NEPE) ပညာ

ေရးကို  ၂၀၂၅ ခုှစ် ဇူလိုင်လမှစတင်ကာ 

၂၀၂၆ ခုှစ် မတ်လထိ တနလ  ာမှစေန 

(တစ်ပတ် ေြခာက်ရက်) ညေန ၃ နာရီခဲွမှ 

ည ၆ နာရီခွဲထိ   သင်ကားမည်ြဖစ်ပီး 

ေကျာင်းအပ်ံှလိသုမူျားအေနြဖင့ ် အမှတ်

(၇)  အေြခခံပညာအထက်တန်းေကျာင်း

သိုမဟုတ်   မိနယ်ပညာေရးမှးုံး၌ 

စာရင်းေပးသွင်းအပ်ှံိုင်ေကာင်း  သိရ

သည်။

(၄၁၀)

ေကျာက်ဆည်   ဇွန်   ၂၀ေကျာက်ဆည ်  ဇွန်   ၂၀

မ ေလးတိင်ုးေဒသကီး  ေကျာက်ဆည်

မိနယ် ေညာင်ေရွအေြခခံပညာအထက်

တန်းေကျာင်းဘက်စုသံုံးခန်းမ၌ ေကျာင်း

သား၊ ေကျာင်းသူလူငယ်များ အသိပညာ 

ဗဟုသုတြပည့်ဝပီး စာဖတ်ရှိန်ြမင့်မား

ေစရန်     လူငယ်ေရးရာအသိပညာေပး

ေဟာေြပာပဲွှင့ ်နရံကံပ်စာေစာင်ြပသပဲွကိ ု

ဇွန်လ ၂၀ ရက်နနံက်ပိင်ုးတွင် ကျင်းပသည်။

လငူယ်ေရးရာအသပိညာေပးေဟာေြပာ

ပဲွတွင် ေကျာက်ဆည်မိနယ် စာေရးဆရာ

များအသင်းအဖွဲဝင် ေဒ ခင်ချိ(သီတဂူ

ေကျာက်ဆည်)က လငူယ်ှင့စ်ာဖတ်ြခင်း 

ေခါင်းစ်ြဖင့လ်ည်းေကာင်း၊ ေကျာက်ဆည် 

ခိင်ုြပန်ကားေရးှင့ြ်ပည်သူ့ဆက်ဆေံရး

ဦးစီးဌာန လက်ေထာက် န်ကားေရးမှး 

ေဒ တင်တင်ေထွးက အနာဂတ်မျိးဆက်သစ် 

ေကျာင်းသားလူငယ်များ  ဘက်စံုထူးခ န်

ထက်ြမက်ေစရန်၊ လငူယ်ှင့ရ်ည်မှန်းချက် 

ေခါင်းစ်ြဖင့်လည်းေကာင်း   အသီးသီး

အသိပညာေပးေဟာေြပာေကာင်း  သိရ

သည်။

ဆက်လက်၍ ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်း

သူများက ခိုင်ြပန်ကားေရးှင့်ြပည်သူ့

ဆက်ဆံေရးဦးစီးဌာနမှ ြပသထားသည့ ်

ကေလးအလပ်ုသမားပေပျာက်ေရး၊ ယာ်

စည်းကမ်း၊   လမ်းစည်းကမ်းအ ရာယ်

တားဆီးကာကွယ်ေရး အသပိညာေပးနရံံ

ကပ်စာေစာင်များအား စိတ်ပါဝင်စားစွာ 

ကည့် ေလ့လာေကာင်း သိရသည်။

သက်ေမာင(်ေကျာက်ဆည)်

ေချာင်းဆုံ    ဇွန်    ၂၀ေချာင်းဆုံ    ဇွန်    ၂၀

မွန်ြပည်နယ်  ေချာင်းဆုံမိနယ်တွင ်

မိုးစပါးစိက်ုေတာင်သမူျား အချန်ိမစီိက်ုပျိး

ိုင်ေရးအတွက ်မိနယ်ြမန်မာ့လယ်ယာ

ဖွံဖိးေရးဘဏ(်ခွဲ)၌ ၂၀၂၅ ခုှစ် မိုးစပါး

စိက်ုပျိးစရတ်ိေချးေငမွျားကိ ုေမလ ၁၉ ရက်

မှစတင်၍  ထတ်ုေချးေပးလျက်ရိှရာ ဇွန်လ 

၂၀ ရက်အထိ စိုက်ပျိးစရိတ်ေချးေငွကျပ ်

၈၉၅၈ သန်ိးထတ်ုေချးိင်ုပီး မိုးစပါး ၂၇၀၉၅ 

ဧကစိုက်ပျိးပီးစီးပီြဖစ်ေကာင်း   သိရ

သည်။

မိုးစပါးစိုက်ပျိးစရိတ် ေချးေငွများကို 

မိနယ်အတွင်းရိှ မိုးစပါးစိက်ုေတာင်သမူျား

အား  ေချးေငွစုစုေပါင်းေငွကျပ ်၅၁၆၆၃ 

သန်ိးခန့်အား ထတ်ုေချးေပးိင်ုရန် လျာထား

ေဆာင်ရွက်လျက်ရိှေကာင်း မိနယ်ြမန်မာ့

လယ်ယာဖွံဖိးေရးဘဏ်မှသိရသည်။

မိနယ်အတွင်း စိက်ုပျိးေရးဦးစီးဌာနမှ 

၂၀၂၅ ခုှစ်အတွက် မိုးစပါးစိုက်ပျိးဧက  

၆၅၃၀၉ ဧက စိုက်ပျိးိုင်ရန်လျာထား 

ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိ ပီး ေတာင်သူများ 

လပ်ုငန်းခွင်စတင်ချန်ိမှစ၍ ဇွန်လ ၂၀ ရက်

အထိ ၂၇၀၉၅ ဧက  စိုက်ပျိးပီးစီးပီြဖစ်

ေကာင်း မျိးေကာင်းမျိးသန့်စပါးများ 

စိုက်ပျိး၍  အထွက် န်းတိုးပွားေစေရး

အတွက် နည်းပညာေပးလုပ်ငန်းများကို 

စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာန   ဝန်ထမ်းများက 

ကွင်းဆင်းေဆာင်ရွက်လျက်ရှိေကာင်း၊ 

မိုးစပါးစိုက်ပျိးမ    လျာထားချက်ြပည့်မီ

ေကျာ်လွန်ေစေရး  တာဝန်ရှိသူများက

ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်လျက်ရိှေကာင်း မိနယ်

စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာနမ ှသိရသည်။

ကိုေကျာ်(ေချာင်းဆုံ)

ပဲခူးမိ၌ ေကျာင်းြပင်ပမူလတန်းပညာေရး

ဖွင့်လှစ်သင်ကား

စာဖတ်ရှိန်ြမင့်မားေရး လူငယ်ေရးရာအသိပညာေပး

ေဟာေြပာပွဲှင့် နံရံကပ်စာေစာင်ြပသ

ေချာင်းဆုံမိနယ်၌ စိုက်ပျိးစရိတ်ေချးေငွများ ထုတ်ေပးလျက်ရှိ



၂၇ေကာ်ြငာ၂၁-၆-၂၀၂၅

ဧရာဝတီမျိးေစ့ကုမ ဏီမှ 

အဲန်ေက ၆၂၅ ေြပာင်းမျိး အပင်ေပါက်လုပ်ေဆာင်မ များှင့်ပတ်သက်၍ 

အသိေပးေကညာြခင်း
ဧရာဝတမီျိးေစက့မု ဏမှီ စပ်မျိးေြပာင်း NK 625 သည် ှစ်စ်ှစ်တိင်ုး အပင်ေပါက်ရာခိင်ု န်းပျမ်းမ  ၉၅ % သိုမဟတ်ု ၉၅ % ထက်ြမင့မ်ားမ ရိှပီး ေတာင်သမူျားယုံကည်စတ်ိချစွာစိက်ုပျိးေနေသာ 

ေြပာင်းမျိးြဖစ်ပါသည်။ အထွက်ေကာင်းြခင်း၊ အပင်ယိင်ုလမဲ ခံိင်ုရည်ြမင့ြ်ခင်းေကာင့လ်ည်း ေတာင်သမူျားမှ ှစ်စ်စိက်ုပျိးေနေသာမျိးြဖစ်ပီး ဧရာဝတမီျိးေစက့မု ဏသီည် ေတာင်သမူျားလက်ဝယ်သို 

ရာသအီချန်ိမြီဖန့် ြဖးိင်ုရန် အမတဲမ်းကိးပမ်းေနပါသည်။ သိုရာတွင် လွန်ခဲေ့သာှစ် ေြပာင်းမျိးေစမ့ျားတင်သွင်းရာ၌ အချိေသာကန့် ကာမ များေကာင့ ်အနည်းငယ်ေသာ NK 625 5kg(Thailand)

မျိးေစ့များတွင ်အပင်ေပါက်သက်ေရာက်မ များရှိခဲ့ပီး သတ်မှတ်ထားေသာအပင်ေပါက်ရာခိုင် န်းစံချနိ်ေအာက်ရှိခဲ့ေကာင်း သိရှိခဲ့ရသြဖင့ ်ေအာက်ပါေဆာင်ရွက်မ များကိုြပလုပ်ခဲ့ပါသည်။

-  မျိးေစ့အထုပ်ေပါင်း ၂၅၀ ေကျာ်မှ မျိးေစ့များကိ ုဓာတ်ခွဲခန်းှင့် ကွင်းစမ်းသပ်မ များြပလုပ်ခဲ့ပါသည်။

-  အများစုမှာ ိုင်ငံေတာ်မှသတ်မှတ်ထားေသာ အပင်ေပါက်ရာခိုင် န်းြဖစ်သည့ ်၈၅ % အထက်ရှိေကာင်း ေတွရှိရပါသည်။

-  အပင်ေပါက်ရာခုိင် န်းစံချန်ိမြပည့်မီေသာ ေအာက်ပါမျိးေစ့အထုပ်(သို) Lots ၉ ခုအား ချက်ချင်းြပန်လည်သိမ်းယူခ့ဲပီး အပင်ေပါက်ေကာင်းေသာမျိးအိတ်များြဖင့် လဲလှယ်ေပးခ့ဲပါသည်။

  NK 625 - 18864541, 18864542, 18864545, 18864547, 18890440, 18855778, 18855781, 18855782, 18916923

-  ေတာင်သူများဆုံး ံးမ အနည်းဆုံးြဖစ်ေစရန်အတွက ်ကိုယ်စားလှယ်များမှတစ်ဆင့ ်ေငွအြပည့်ြပန်အမ်းြခင်းှင့ ်မျိးေစ့အိတ်များ အစားထိုးလဲလှယ်ြခင်းများကိုြပလုပ်ခဲ့ပါသည်။

-  လွန်ခဲ့ေသာ(၂)လအတွင်း က န်ေတာ်တို၏ ကွင်းဆင်းအဖွဲများသည် ိုင်ငံတစ်ဝန်းရှိ ေတာင်သူ ၃၀၀၀ ေကျာ်၊ မျိးေစ့ြဖန့်ြဖးသူ(၃၀)ေကျာ်ှင့် ကိုယ်တိုင်ေတွဆုံကာြဖစ်ေပ လျက်ရှိ

  ေသာကိစ အတွက် စိတ်ေကျနပ်မ ရရှိေစရန်ေဆာင်ရွက်ခဲ့ပါသည်။

-  က န်ေတာ်များအေနြဖင့် ယခုကိစ ရပ်ှင့်ပတ်သက်ပီး ြဖန့်ြဖးထားေသာမျိးေစ့များအတွက ်အြပည့်အဝေြဖရှင်းေနပါေကာင်းကိုလည်း အသိေပးပါသည်။

မိမိတွင်ရှိေသာ NK 625 5kg မျိးေစ့ထုပ်များကိ ုြပန်လည်ေပးအပ်လိုပါက ဝယ်ယူခဲ့ေသာဆိုင်မှတစ်ဆင့(်သိုမဟုတ်)ကုမ ဏီထံသို တိုက်ိုက်ဆက်သွယ်ိုင်ပါသည်။ ၅ ကီလိုတစ်အိတ်လ င် = 

၁၆၅,၀၀၀ ကျပ် အြပည့အ်ဝြပန်လည်ေပးအပ်သွားပါမည်။ မမိစိိက်ုပျိးထားရိှသည့မ်ျိးေစမ့ျား၏ အပင်ေပါက် န်းှင့စ်ပ်လျ်း၍  အǧကeံာဏ်ရယေူဆွးေွးလိပုါကလည်း ကိယ်ုစားလှယ်ဆိင်ုမှတစ်ဆင့ြ်ဖစ်ေစ၊ 

ကုမ ဏီထံသိုြဖစ်ေစ ဆက်သွယ်ေမးြမန်းိုင်ပါသည်။

ေတာင်သမူျားအေနြဖင့ ်မမိတိိုဝယ်ယခူဲေ့သာ ေြပာင်းမျိးေစေ့ဈး န်းှင့ ်ကမု ဏမှီြပန်လည်ဝယ်ယေူသာ ၁၆၅,၀၀၀ ကျပ်ကား ကွာဟမ တစ်စုတံစ်ရာရိှပါက မမိဝိယ်ယခူဲေ့သာဆိင်ုများတွင် ညိ  င်း

ေဆာင်ရွက်ေပးကပါရန ်ပန်ကားအပ်ပါသည်။

  ဆက်သွယ်ရန်

- နီးစပ်ရာကိုယ်စားလှယ်ဆိုင်

- ရှမ်း(ေတာင်)၀၉-၇၅၀၂၁၁၆၈၇

- ရှမ်း(ေြမာက)်၀၉-၇၅၀၂၁၁၆၈၈

- info@ayeyarwaddyseeds.com

ယခုကိစ ရပ်ြဖစ်စ်တစ်ေလ ာက်လုံးတွင ်နားလည်မ ၊ ယုံကည်မ ြဖင့် ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်ေပးခဲ့ကေသာ ကိုယ်စားလှယ်များှင့ ်ေတာင်သူများအားလုံးကိ ုအထူးေကျးဇူးတင်ရှိပါသည်။

ြမန်မာ့ဩဘာလုပ်ငန်းစု၏ တစ်စိတ်တစ်ပိုင်းြဖစ်ေသာ ဧရာဝတီမျိးေစ့ကုမ ဏီအေနြဖင့် ပွင့်လင်းြမင်သာမ ှင့်အတူ ေကာင်းမွန်ေသာအရည်အေသွးများြဖင့် ြမန်မာ့စိုက်ပျိးေရးအသိုက်အဝန်း 

ေရရှည်ေအာင်ြမင်မ အတွက် ဆက်လက်ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိပါသည်။

ယုံကည်ရေသာမျိးေစ့၊ ထက်ြမက်ေသာစွမ်းေဆာင်ရည်

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ြမတ်ိုးခိင်ု(ဘ)ဦးြမတ်စိုးေအာင် ၁၄/ဖပန

(ိုင်)၂၁၁၇၀၃ ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံကူး

လက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။    

ဖုန်း-၀၉-၄၄၃၁၆၆၈၅၁

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
သင်းသင်းေအး(ဘ)ဦးလှခင် ၁၄/မအပ(ိင်ု)

၂၆၄၅၉၆ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။   

ဖုန်း-၀၉-၄၄၃၁၆၆၈၅၁

ဖခင်အမည်မှန်
အထက(ခဲွ)လ(၄)ပသုမ်ိ၏ ၂၀၂၅-၂၀၂၆ ပညာ

သင်ှစ်၊ Grade-5 မှ ေမာင်ရရဲင့ေ်အာင်၏ဖခင် 

ဦးေကျာ်ဝင်းထွဋ်၏အမည်မှန်မှာ ဦးထပ်ိတင်ဦး 

၁၄/ပသန(ိုင်)၃၅၅၈၉၁ ြဖစ်ပါေကာင်း။    

ဦးထိပ်တင်ဦး

အစုရှယ်ယာေလ ာ့ချြခင်း
  အထက်အေကာင်းအရာပါကိစ ှင့ ် 

ပတ်သက်၍   က န်ေတာ်များ "Huitai 

Manufacturing(Myanmar) COMPANY 

LIMITED" ဒါိက်ုတာအဖဲွ၏ အစရှုယ်ယာရှင်

များအစည်းအေဝးေဆွးေွးဆုံးြဖတ်ချက်

အရ မတည်ေငအွား USD 300,000 မှ USD 

15,000 တတိသိို ေလ ာခ့ျသွားရန် ဒါိက်ုတာ

အဖွဲဝင်အားလုံးမ ှ  သေဘာတူဆုံးြဖတ်ခဲ့

ကပါသည်။

"Huitai Manufacturing(Myanmar) 

COMPANY LIMITED" 09250044658

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ဦးစည်သူထွဋ်     ၁၂/ဗဟန(ိုင်) 

၁၀၃၆၄၈ အမည်ြဖင့် LEXUS LX 

570  ေဘာင်အမှတ် JTJHYOO 

W1H4224 959  ယာ်၏အခွန်စာရွက်

စာတမ်းမရူင်းများ ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကား

ေပးပါရန်။                 

ဖုန်း-၀၉-၅၀၇၇၀၁၁

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
သန့်ဇင်လင်း(ဘ)ဦးသန်ိးေရɫ  ၁၁/ကဖန(ိင်ု)

၁၁၆၀၇၄ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။

   ဖုန်း-၀၉-၄၄၃၁၆၆၈၅၁

ေဆာက်လုပ်ေရးဝန်ကီးဌာန၊ တံတားဦးစီးဌာန
(အိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူြခင်း)

၁။ ေဆာက်လပ်ုေရးဝန်ကီးဌာန၊  တတံားဦးစီးဌာနမှ တာဝန်ယေူဆာင်ရွက်

လျက်ရိှေသာ ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး၊ တံွေတးခိင်ု၊ ဆပ်ိကီးခေနာင်တိုမိနယ်ှင့ ်

ဒလမိနယ်ကိ ု   ဆက်သွယ်ေသာတံတားသစ်တွင်အသုံးြပမည့ ်  Detailed 

Structural Design of  3 Spans Continuous Steel Arch (50 m + 150 m + 50 m = 

250 m)ှင့် Supervision for Erection of Steel Arch လုပ်ငန်းအား ြမန်မာ

ကျပ်ေငွြဖင့ ်အိတ်ဖွင့်တင်ဒါတင်သွင်းရန ်ဖိတ်ေခ အပ်ပါသည်။

၂။ တင်ဒါပုံစံစတင်ေရာင်းချမည့်ရက ် - (၂၃-၆-၂၀၂၅)

၃။ တင်ဒါပုံစံ - (၂-၇-၂၀၂၅) ၊ (၁၄:၀၀)နာရီ

 အေရာင်းပိတ်မည့်ေန့ရက်၊ အချနိ်

၄။ တင်ဒါတင်သွင်းရမည့် ် - (၄-၈-၂၀၂၅) ၊ (၁၆:၀၀)နာရီ

 ေနာက်ဆုံးေန့ရက်၊ အချနိ်

၅။ တင်ဒါဖွင့်ပွဲကျင်းပမည့်ေန့ရက ် - ထပ်မံအေကာင်းကားပါမည်။

၆။ အေသးစိတ်အချက်အလက်များကုိသိရိှလုိပါက ေအာက်ေဖာ်ြပပါဌာနသုိ 

ုံးချနိ်အတွင်း ဆက်သွယ်ေမးြမန်းစုံစမ်းိုင်ပါသည-်

မှတ်ချက်။  တင်ဒါပုံစံဝယ်ယူြခင်းကို ေဆာက်လုပ်ေရးဝန်ကီးဌာန၊ တံတား

ဦးစီးဌာန၊ ုံးအမှတ်(၁၁)၊ ေနြပည်ေတာ်သိုလာေရာက်ဝယ်ယူိုင်ပီး တင်ဒါ

ေလ ာက်လ ာပုံစံေကးအား ြမန်မာ့စီးပွားေရးဘဏ်(ုံးချပ်)၊ ေနြပည်ေတာ်ရှိ 

တံတားဦးစီးဌာန၏ MD-012939 သိုေပးသွင်းရမည်ြဖစ်ပါသည်။

တင်ဒါလက်ခံေရးှင့်စိစစ်ေရးေကာ်မတီ

ဖုန်း - ၀၆၇ - ၄၀၇၅၁၄

အမည်ေြပာင်း
ပသုမ်ိမိ၊ အမှတ်(၁၁)ရပ်ကွက်တွင်ေနထိင်ု

ေသာ (ဘ)ဦးမျိးမင်းေအာင် ၁၄/ပသန(ိင်ု)

၁၈၀၉၀၈ ၏သမီး မစအံမ်ိလင်းလက်(Year-5 

PEC ကိုယ်ပိုင်အထက်တန်းေကျာင်းတွင ်

ပညာသင်ကားေနေသာ)အား ယေန့မှစ၍ 

မေခတ်ဆုစံဟု ေြပာင်းလဲေခ ဆိုပါရန်။

မေခတ်ဆုစံ

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ြမဝတီမိ၊ အမှတ်(၃)ရပ်ကွက်၊ ေရɫ ြမင့မ်ိရ်ုဦး

ဘန်ုးကီးေကျာင်းလမ်းေန   ဦးမင်းမင်း(ဘ)

ဦးတင်လှ  ၃/မဝတ (ိင်ု)၀၇၅၃၃၅  ကိင်ုေဆာင်

သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ 

ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့်      ေတွရှိက 

အေကာင်းကားေပးပါရန်။ 

 ဖုန်း-၀၉-၆၇၉၃၈၇၂၃၈

တစ်ဦးတည်းြဖစ်ပါေကာင်း
ကျိင်းတုံမိ၊    မိုင်းလပ်အုပ်စုေန 

အဘ ဦးေကျာ်ေကျာ်ခိင်ု၏သမီး မဇင်

သတီာခိင်ု ၁၃/ကတန(ိင်ု)၁၈၉၀၆၃ ှင့် 

မဇင်မမီေီကျာ်မှာ  တစ်ဦးတည်းြဖစ်ပါ

ေကာင်း။

မဇင်သီတာခိုင်(ခ)မဇင်မီမီေကျာ်

မိဘအမည်မှန်
ေနြပည်ေတာ်၊       ပုဗ သီရိမိနယ်၊  

ဟန်ိးရတနာေအာင်ကိယ်ုပိင်ုအထက်တန်း 

ေကျာင်း၊ Grade(2) မှ ေမာင်ချင်းေဝလင်း၏ 

ဖခင် ဦးေဒးနီအယ်ဗျက်ကျံး ၉/ပမန(ိုင်)

၂၁၁၀၁၈ ှင့ ်မခိင် ေဒ ုလွုင် ၅/ဆလက

(ိုင်)၀၅၈၅၈၀ ြဖစ်ပါေကာင်း။

ဦးေဒးနီအယ်ဗျက်ကျံး-ေဒ ုုလွင်

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ြပည်မိ၊ ေဆွးေွးဘရုားလမ်း၊ အမှတ် 

(၁၆၈)ေန ဝင်းြမင့(်ဘ)ဦးေမာင်ကိ ု၇/
ပမန(ိင်ု)၀၆၉၇၈၄ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ 

ိင်ုငကံူးလက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ 
ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်  ေတွရှိက 
အေကာင်းကားေပးပါရန်။                 

ဖုန်း-၀၉-၅၃၆၃၃၄၃

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
စမ်းေချာင်းမိနယ်၊  က န်းေတာ/ေတာင်

ရပ်ကွက်၊ ေညာင်တန်ုးလမ်း၊ အမှတ်(၁၄)ေန 

ှင်းှင်းကလျာ(ဘ)ဦးသန်ိးခိင်ု ၇/ဖပန(ိင်ု)

၁၅၆၅၂၂ ကိင်ု ေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ် (မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။                 

ဖုန်း-၀၉-၄၂၀၇၃၄၀၂၉



ေနြပည်ေတာ်   ဇွန်  ၂၀ ေနြပည်ေတာ်   ဇွန်  ၂၀ 

ဘဂ  လားပင်လယ်ေအာ်အေြခအေနဘဂ  လားပင်လယ်ေအာ်အေြခအေန

ဘဂ  လားပင်လယ်ေအာ်တွင် ေလဖအိားနည်းရပ်ဝန်း တစ်ကမ်ိြဖစ်ေပ ိင်ုသည်။ အေနာက်ေတာင်မတ်ုသုံ

ေလသည် ကပ လီပင်လယ်ြပင်ှင့ ်ဘဂ  လားပင်လယ်ေအာ်တိုတွင ်အားေကာင်းိုင်သည်။

မိုးအေြခအေနှင့် မိုးရွာရက်မိုးအေြခအေနှင့် မိုးရွာရက်

မိုးရွာသွန်းမ အေြခအေနမှာ ေနြပည်ေတာ်၊ မ ေလးတိုင်းေဒသကီး၊   မေကွးတိုင်းေဒသကီး၊ 

စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး၊ ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး၊ ကယားြပည်နယ်၊ မွန်ြပည်နယ်၊ ရခိုင်ြပည်နယ်ှင့် ရှမ်း

ြပည်နယ်(ေတာင်ပိုင်းှင့ ်အေရှပိုင်း)တိုတွင် ရွာသွန်းမဲထက ်ပိုိုင်ပီး၊ ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ ပဲခူးတိုင်း

ေဒသကီး၊ တနသ  ာရီတိုင်းေဒသကီး၊ ကချင်ြပည်နယ်၊ ကရင်ြပည်နယ်၊ ချင်းြပည်နယ်ှင့ ်ရှမ်းြပည်နယ်

(ေြမာက်ပိုင်း)တိုတွင် ရွာသွန်းမဲခန့် မိုးထစ်ချန်းရွာိုင်သည်။ 

ေနြပည်ေတာ်၊ ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး၊ မ ေလးတိင်ုးေဒသကီး၊ ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီး၊ မေကွးတိင်ုးေဒသကီး၊ 

စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီးအထက်ပိင်ုး၊ ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီး၊ တနသ  ာရတီိင်ုးေဒသကီး၊ ကချင်ြပည်နယ်၊ 

ကရင်ြပည်နယ်၊ ချင်းြပည်နယ်၊ မွန်ြပည်နယ်၊ ရခိင်ုြပည်နယ်ှင့ ်ရှမ်းြပည်နယ် (ေတာင်ပိင်ုး)တိုတွင် ၈ ရက်မှ 

၁၀ ရက်ခန့်ှင့် စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီးေအာက်ပိုင်း၊ ကယားြပည်နယ်ှင့ ်ရှမ်းြပည်နယ(်ေြမာက်ပိုင်းှင့ ်

အေရှပိုင်း)တိုတွင် ၅ ရက်မှ ၇ ရက်ခန့် မိုးထစ်ချန်းရွာိုင်သည်။

ြမစ်ေရအေြခအေနြမစ်ေရအေြခအေန

ဧရာ၀တီြမစ်ေရသည် ြမစ်ကီးနားမိ၊ ဗန်းေမာ်မိ၊ ေရɫ ကူမိ၊ ကသာမိ၊ သပိတ်ကျင်းမိ၊  မ ေလးမိ၊ 

စစ်ကိုင်းမိှင့ ် ြမင်းမူမိတိုတွင် ၇ ေပမှ ၁၀ ေပခန့်ှင့ ် ပခုက မိ ၊ ေညာင်ဦးမိ ၊ ေချာက်မိ ၊ 

မင်းဘူးမိ၊ မေကွးမိ၊ ေအာင်လံမိှင့် ြပည်မိတိုတွင် ၄ ေပမှ ၇ ေပခန့် လက်ရှိေရမှတ်များအထက ် 

ြမင့်တက်လာိုင်ပီး ဆိပ်သာမိ၊ ဟသ  ာတမိှင့် ဇလွန်မိတိုတွင် ၄ ေပမှ ၆ ေပခန့် လက်ရှိေရမှတ်များ 

ေအာက်ကျဆင်းလာိုင်သည်။

ချင်းတွင်းြမစ်ေရသည်   ခ ီးမိ၊   ဟမု လင်းမိ၊   ေဖာင်းြပင်မိ၊   ေမာ်လိက်ုမိ၊   ကေလး၀မိ၊ မင်းကင်းမိ၊ 

ကနီမိှင့် မုံရွာမိတိုတွင ်၈ ေပမှ ၁၂ ေပခန့် လက်ရှိေရမှတ်များအထက ်ြမင့်တက်လာိုင်သည်။ 

ြမစ်သာြမစ်ေရသည် ကေလးမိတွင် ၄ ေပခန့် ၊ ဒု  ဝတြီမစ်ေရသည် သေီပါမိတွင် ၂ ေပခန့် ၊  ေရɫ စာရှံင့် 

ြမစ်ငယ်မိတိုတွင် ၄ ေပမှ ၆ ေပခန့် ၊ စစ်ေတာင်းြမစ်ေရသည် ေတာင်ငူမိှင့ ်မေဒါက်မိတိုတွင် ၂ ေပမှ ၃ ေပခန့် ၊ 

ေရɫ ကျင်ြမစ်ေရသည ်ေရɫ ကျင်မိတွင ်၁ ေပခွဲခန့်၊ ပဲခူးြမစ်ေရသည ်ေဇာင်းတူမိှင့ ်ပဲခူးမိတိုတွင ်၂ ေပမှ 

၄ ေပခန့် ၊ သလွံင်ြမစ်ေရသည် ဘားအံမိတွင် ၃ ေပခန့် ၊ ေသာင်ရင်းြမစ်ေရသည် ြမဝတီမိတွင် ၂ ေပခန့် ၊ ငဝန်ြမစ်

ေရသည် ပသုမ်ိမိတွင် ၁ ေပခန့် ၊ တိုးြမစ်ေရသည် မအပူင်မိတွင် ၁ ေပခဲွခန့်ှင့ ်ဘီးလင်းြမစ်ေရသည် ဘီးလင်း

မိတွင် ၃ ေပခန့် လက်ရှိေရမှတ်များအထက ် ြမင့်တက်လာိုင်ပီးငဝန်ြမစ်ေရသည ်ငါးသိုင်းေချာင်းမိ

ှင့် သာေပါင်းမိတိုတွင ်၂ ေပမှ ၄ ေပခန့် လက်ရှိေရမှတ်များေအာက ်ကျဆင်းလာိုင်သည်။   (မိုး/ဇလ)

၂၀၂၅ ခုှစ် ဇွန်လ တတိယ(၁၀)ရက်ပတ်အတွက ်မိုးေလ၀သှင့်ဇလေဗဒခန့်မှန်းချက်

ေနြပည်ေတာ်    ဇွန်    ၂၀ ေနြပည်ေတာ်    ဇွန်    ၂၀ 

ြမန်မာအီလက်ထေရာနစ်မဲေပးစက်

(MEVM)ှင့်စပ်လျ်း၍   ရှင်းလင်းြပသ 

ြခင်းှင့် လက်ေတွသုပ်ြပစမ်းသပ်ဆ 

မဲေပးြခင်းကို  ယေန့မွန်းလွဲပိုင ်းတွင  ်

အေနာက်ေြမာက်တိင်ုးစစ်ဌာနချပ်၊ ေဇယျာ

သရီခိန်းမ၌ြပလပ်ုရာ တိင်ုးမှး ဗိလ်ုမှးချပ် 

မျိးမင်းေထွးှင့ ်     တာဝန်ရှိသူများ၊ 

အရာရှိ၊  စစ်သည်၊  မိသားစုများှင့်ဌာန

ဆိုင်ရာတာဝန်ရှိသူများ တက်ေရာက်က

သည်။

ဦးစွာ     ြပည်ေထာင်စုေရွးေကာက်ပွဲ

ေကာ်မရှင်ုံး(စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး)မှ 

တာဝန်ရှိသူများက      ြမန်မာအီလက်

ထေရာနစ်မေဲပးစက်(MEVM)ှင့စ်ပ်လျ်း၍ 

ရှင်းလင်းေြပာကားသည်။   ထိုေနာက် 

တိုင်းမှးှင့်တာဝန်ရှိသူများ၊     အရာရှိ၊ 

စစ်သည်၊ မိသားစုများက မဲေပးစက်ြဖင့်

လက်ေတွစမ်းသပ်၍ သုပ်ြပမဲေပးခဲ့က

ေကာင်း သတင်းရရှိသည်။

(၁၀၀)

အေနာက်ေြမာက်တိုင်းစစ်ဌာနချပ်၌ ြမန်မာအီလက်ထေရာနစ်မဲေပးစက်

(MEVM)ှင့်စပ်လျ်း၍ရှင်းလင်းြပသပီး လက်ေတွသုပ်ြပမဲေပးြခင်းြပလုပ်

အေနာက်ေြမာက်တိုင်းစစ်ဌာနချပ်၌ ြမန်မာအီလက်ထေရာနစ်မဲေပးစက်(MEVM)

ှင့စ်ပ်လျ်း၍ အရာရိှ၊ စစ်သည်၊ မသိားစမုျားက မေဲပးစက်ြဖင့လ်က်ေတွစမ်းသပ်၍ 

သုပ်ြပမဲေပးစ်။

၁။ ြပည်သအူတွက်ဟ ုသုံး န်း၍ ရဟန်းသဃံာများ၊ ဆရာ၊ ဆရာမများအပါအဝင် ိင်ုငံဝ့န်ထမ်းများှင့ ်ြပည်သကူိသုတ်ြဖတ်၊ 

လုယက်ြခင်းကိ ုCRPH ၊ NUG ၊ PDF အမည်ခံအကမ်းဖက်အုပ်စုများက  ဥပေဒမဲ့ကျးလွန်ေနသည်။

၂။ ခိမ်းေြခာက်၊ လူသတ်၊ အဖျက်အေမှာင့်လုပ်ရပ်များလုပ်ေဆာင်ေနသည့် CRPH ၊ NUG ၊ PDF အကမ်းဖက်သမားများကုိ 

အားေပးမ ၊ ေထာက်ခမံ ၊ ကညူေီထာက်ပံမ့ မြပြခင်းသည် ြပည်သလူထူ၏ုအသက်အိုးအမ်ိစည်းစမ်ိကိ ုကာကွယ်ေပးြခင်းြဖစ် 

သည်။

၃။ ယင်းတို၏လက်နက်/ခယဲမ်း ကိင်ုတွယ်သယ်ေဆာင်မ ှင့ ်အကမ်းဖက်သမားတုိ၏ သတင်းကိ ုလ ိဝှက်ေပးပိုြခင်းသည် 

အြပစ်မဲ့ြပည်သူများ၏အသက်အိုးအိမ်စည်းစိမ်ကိ ုကာကွယ်ေပးြခင်းြဖစ်သည်။

အကမ်းဖက်မ ပေပျာက်ေရးအတွက် ြပည်သူသို အသိေပး  းေဆာ်ချက်အကမ်းဖက်မ ပေပျာက်ေရးအတွက ်ြပည်သူသို အသိေပး  းေဆာ်ချက်

၂၈ ၂၁-၆-၂၀၂၅တပ်မေတာ်ှင့်ြပည်တွင်းသတင်း

ူပေဗဒ + သမိုင်းဘာသာရပ် ူပေဗဒ + သမိုင်းဘာသာရပ ်                                                                  ရက်စွဲ။ ၂၀-၆-၂၀၂၅ 

စ်
တိုင်း ေဒသကီး/

ြပည်နယ်

ခိုင်

အေရအတွက်

မိနယ်

အေရအတွက်

စာစစ်ဌာန

အေရအတွက်

စာရင်းရှိ ေြဖဆို ပျက်ကွက် ေြဖဆိုသည့်

ရာခိုင် န်း

ပျက်ကွက်

ရာခိုင် န်း
မှတ်ချက်

ကျား မ ေပါင်း ကျား မ ေပါင်း ကျား မ ေပါင်း

၁ ကချင် ၆ ၁၂ ၂၂ ၃၃၃၇ ၅၃၅၉ ၈၆၉၆ ၃၂၈၀ ၅၃၀၂ ၈၅၈၂ ၅၇ ၅၇ ၁၁၄ ၉၈.၆၉% ၁.၃၁%

၂ စစ်ကိုင်း ၉ ၁၃ ၂၅ ၃၁၃၈ ၅၀၆၇ ၈၂၀၅ ၃၀၇၃ ၄၉၆၇ ၈၀၄၀ ၆၅ ၁၀၀ ၁၆၅ ၉၇.၉၉% ၂.၀၁%

၃ မ ေလး ၁၀ ၂၅ ၁၀၁ ၁၄၆၅၈ ၁၉၅၈၃ ၃၄၂၄၁ ၁၄၃၈၃ ၁၉၃၇၈ ၃၃၇၆၁ ၂၇၅ ၂၀၅ ၄၈၀ ၉၈.၆၀% ၁.၄၀%

၄ ေနြပည်ေတာ် ၄ ၈ ၄၇ ၅၄၆၈ ၇၀၆၃ ၁၂၅၃၁ ၅၄၀၃ ၇၀၀၃ ၁၂၄၀၆ ၆၅ ၆၀ ၁၂၅ ၉၉.၀၀% ၁.၀၀%

စုစုေပါင်း ၂၉ ၅၈ ၁၉၅ ၂၆၆၀၁ ၃၇၀၇၂ ၆၃၆၇၃ ၂၆၁၃၉ ၃၆၆၅၀ ၆၂၇၈၉ ၄၆၂ ၄၂၂ ၈၈၄ ၉၈.၆၁% ၁.၃၉%

အေြခခံပညာဦးစီးဌာန၂၀၂၅ ခုှစ်၊ ဇွန်လတွင် ြပန်လည်ကျင်းပသည့် တက သိုလ်ဝင်စာေမးပွဲ (စာရင်းရှိ၊ ေြဖဆို၊ ပျက်ကွက်) စာရင်း



၂၉၂၁-၆-၂၀၂၅ တပ်မေတာ်ှင့်ြပည်တွင်းသတင်း

ေနြပည်ေတာ်  ဇွန်  ၂၀

လား  းမိှင့်   လှည်းကူးမိနယ်တွင် 

မူးယစ်ေဆးဝါးများ     ဖမ်းဆီးရမိခဲ့

ေကာင်း   ြမန်မာိင်ုငရံတဲပ်ဖဲွမှ  သရိသည်။

မူးယစ်ေဆးဝါးတားဆီးှိမ်နင်းေရး

ရဲတပ်ဖွဲမှ    တပ်ဖွဲဝင်များပါဝင်ေသာ 

ပူးေပါင်းအဖွဲသည ်ဇွန်လ  ၁၅ ရက် ည ၈ 

နာရတွီင် သတင်းအရ လား  းမိ လား  း-

နမ တသွူားကားလမ်းတွင် စိုးမင်းလတ်(ခ)

ေလးလုံး ေမာင်းှင်ပီး ေဝေဝဦး(ခ)မီနား 

လိက်ုပါလာသည့ဆ်ိင်ုကယ်ှင့ ်ထွန်းလှဦး 

(ခ)အိက်ုဦး ေမာင်းှင်လာသည့ ်ဆိင်ုကယ်

တိုအား စစ်ေဆးရှာေဖရွာ စတ်ိက  ူးသွပ်

ေဆးြပား ၆၀၀၀၀  (ေဒသတန်ဖုိးေငွကျပ်

သန်ိး ၃၀၀)ှင့ ်ဘန်ိးြဖ အေလးချန်ိ သညု 

ဒသမ ၉၉ ကလီိ ု(ေဒသတန်ဖိုးေငကွျပ် ၁၄၈  

ဒသမ ၅ သိန်း)တိုအား ဖမ်းဆီးရမိပီး 

ကွင်းဆက်စစ်ေဆး ေဖာ်ထုတ်ချက်အရ 

ည ၉ နာရီတွင် လား  းမိ၊ ရပ်ကွက(်၁၂)၊ 

နယ်ေြမ(၄)ေန ခင်စန်းေမ(ခ) ကရီးမား၏

ေနအိမ်အား ဝင်ေရာက်ရှာေဖွရာ ေနအိမ်

အတွင်းမှ စတ်ိက ူးသွပ်ေဆးြပား ၁၀၀၀ 

(ေဒသတန်ဖိုးေငကွျပ် ၅ သန်ိး)ှင့ ်ဘန်ိးြဖ 

အေလးချန်ိ သညု ဒသမ ၁၇ ကလီိ ု(ေဒသ 

တန်ဖိုးေငွကျပ ်၂၅ ဒသမ ၅ သိန်း)တိုကို

လည်းေကာင်း၊ အလားတူ ဇွန်လ   ၁၈ 

ရက် ညေန ၄ နာရီခွဲတွင် မူးယစ်ေဆးဝါး

တားဆီးှိမ်နင်းေရးရဲတပ်ဖွဲမ ှတပ်ဖွဲဝင်

များ ပါဝင်ေသာပူးေပါင်းအဖဲွသည် သတင်း

အရ    လှည်းကူးမိနယ် က န်းကေလး

ေကျးရွာအုပ်စု က န်းကေလးေကျးရွာ 

ေရɫ ေြမ(၁)လမ်းတွင် လမ်းေလ ာက်လာသ ူ

ေကျာ်ေကျာ်(ခ)မိဟုာမတ်အလှီင့ ်လင်းိင်ုဝင်း 

တိုထံမှ စိတ်က ူးသွပ်ေဆးြပား ၅၀၀၀ 

(ေဒသတန်ဖိုးေငွကျပ်သိန်း ၅၀) ဖမ်းဆီး

ရမိပီး စစ်ေဆးေဖာ်ထတ်ုချက်အရ ညေန 

၄ နာရီ ၅၅ မိနစ်တွင်   လှည်းကူးမိနယ ်

က န်းကေလးေကျးရွာ ေရɫ ေြမ(၁)လမ်းရှိ 

ေကျာ်ေကျာ်(ခ)မိဟုာမက်အလ၏ီ ေနအမ်ိ

အား ဝင်ေရာက်ရှာေဖရွာ ေနအမ်ိအတွင်းမှ 

စိတ်က ူးသွပ်ေဆးြပား ၇၆၀၀ (ေဒသ

တန်ဖိုးေငွကျပ် ၇၆ သိန်း)ှင့ ် အိုက်စ်

(မက်သ်အဖက်တမင်း) သညု ဒသမ ၆ ကလီိ ု

(ေဒသတန်ဖိုးေငွကျပ်သိန်း ၂၁၀)တိုကို 

လည်းေကာင်း ဆက်လက်ဖမ်းဆီးရမသိြဖင့ ်

၎င်းတိုအား မူးယစ်ေဆးဝါးှင့် စိတ်ကို 

ေြပာင်းလဲေစေသာေဆးဝါးများဆိုင်ရာ

ဥပေဒအရ အေရးယထူားေကာင်း သတင်း

ရရှိသည်။                                     ြမဝတီ

လား  းမိှင့် လှည်းကူးမိနယ်တွင် မူးယစ်ေဆးဝါးများဖမ်းဆီးရမိ

ေနြပည်ေတာ်     ဇွန်     ၂၀ေနြပည်ေတာ်     ဇွန်     ၂၀

အမျိးသားအဆင့် လ ပ်စစ်သုံးယာ်ှင့် ဆက်စပ်လုပ်ငန်းများ ဖွံဖိးတိုးတက်ေရး 

ဦးေဆာင်ေကာ်မတီ၏ ခွင့်ြပချက်ြဖင့ ်N.P.K Motors Co., Ltd. မှ တင်သွင်းလာေသာ 

တတ်ုိင်ုငထံတ်ု LEAPMOTOR C11 (Standard) အမျိးအစား လ ပ်စစ်သံုးေမာ်ေတာ်

ယာ်များှင့ ်Grand Sirius Co., Ltd. မှ တင်သွင်းလာေသာ တတ်ုိင်ုငထံတ်ု NETA U 

အမျိးအစား လ ပ်စစ်သုံးေမာ်ေတာ်ယာ်များသည် ရန်ကန်ုဆပ်ိကမ်းသိုေရာက်ရိှလာပါ

သြဖင့်  ယေန့တွင် လုပ်ထုံးလုပ်နည်းှင့်အည ီထုတ်ယူခွင့်ြပခဲ့ေကာင်း   သတင်းရရှိ

သည်။

ြမဝတီ

လ ပ်စစ်သုံးေမာ်ေတာ်ယာ်များ 

ရန်ကုန်ဆိပ်ကမ်းသိုေရာက်ရှိ

ဦးေစာထွန်း(ဒဏ်ရာရ) ဦးစိုးေဇာ်ဦး(ဒဏ်ရာရ) ဦးြမင့်ကိ(ုဒဏ်ရာရ) ဦးခင်မင်းေဇာ(်ဒဏ်ရာရ)

တရားခံ စိုးမင်းလတ်(ခ)ေလးလုံး၊ ေဝေဝဦး(ခ)မီနား၊ ထွန်းလှဦး(ခ)အိုက်ဦးှင့် 

ခင်စန်းေမ(ခ)ကရီးမားတိုအား သိမ်းဆည်းရမိသည့် မူးယစ်ေဆးဝါးများှင့်အတူ 

ေတွရစ်။

   ေကျာဖုံးမှအဆက်  ေကျာဖုံးမှအဆက်

ထိုသို လုပ်ေဆာင်လျက်ရှိရာ ဇွန်လ ၁၉ ရက် 

နနံက်ပိင်ုးတွင် မ ေလးတိင်ုးေဒသကီး၊ မတ ရာမိနယ်၊ 

ဝသု ရေကျးရွာအတွင်းသို PDF အမည်ခအံကမ်းဖက်

သမားများက အများြပည်သထူခိိက်ုေစရန် ရည်ရွယ်၍ 

လက်နက်ကီးြဖင့ ်အေကာင်းမဲပ့စ်ခတ်တိက်ုခိက်ုခဲရ့ာ 

လက်နက်ကီးဗုံးသီးများမှာ ေကျးရွာအတွင်းသို 

ကျေရာက်ေပါက်ကဲွခဲ့ပီး ေပါက်ကဲွမ ေကာင့ ်ေကျးရွာ

ေနသူများြဖစ်ကသည့်   ဦးခင်မင်းေဇာ် (၅၈)ှစ်၊ 

ဦးေစာထွန်း(၅၅)ှစ်၊ ဦးစိုးေဇာ်ဦး (၃၈)ှစ်၊ ဦးြမင့က်ို

(၅၉)ှစ်ှင့် မဇူးရတနာကို(၃)ှစ်တို  ၅  ဦးတွင် 

ထိခိုက်ဒဏ်ရာများ  အသီးသီးရရှိခဲ့ေကာင်း   သိရ

သည်။

အလားတူ နံနက် ၈ နာရီတွင် မတ ရာမိနယ်၊     

လေက ာင်းေလးေကျးရွာေန ဦးေသာင်းေဌး (၅၃)ှစ်

သည် ေကျးရွာ၏အေရှဘက်ရှ ိေချာင်း၌ ငါးဖမ်းရန်

သွားစ် ေကျးရွာှင့် ၃ ဖာလုံခန့်အကွာအေရာက ်

PDF အမည်ခံအကမ်းဖက်သမားများ   ေထာင်ထား

သည့် နင်းမုိင်းတစ်လံုးအား   နင်းမိေပါက်ကဲွခ့ဲသြဖင့် 

ဦးေသာင်းေဌးတွင် ယာေြခသလုံးေအာက်မှ ြပတ်ထွက်

ဒဏ်ရာတစ်ချက်ရရှိခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

အထက်ပါြဖစ်စ်များမှ PDF အမည်ခအံကမ်းဖက်

သမားများ ပစ်ခတ်လိုက်သည့ ်လက်နက်ကီးဗုံးသီး

ကျေရာက်ေပါက်ကဲွမ ှင့ ်နင်းမိင်ုးေပါက်ကဲွမ တိုေကာင့ ်

ထိခိုက်ဒဏ်ရာရရှိသူများအား    မ ေလးြပည်သူ့

ေဆးုံကီး၌ ေဆးဝါးကသုမ များေဆာင်ရွက်ေပးလျက်

ရိှပီး လုြံခံေရးတပ်ဖဲွဝင်များက သွားေရာက်စစ်ေဆး

ကာလိုအပ်ချက်များအေပ  ကူညီေဆာင်ရွက်ေပးခဲ့

ေကာင်း သိရသည်။

ထိသုို PDF အမည်ခအံကမ်းဖက်သမားများက အြပစ်မဲ့

အရပ်သားြပည်သမူျားေအးချမ်းစွာေနထိင်ုလျက်ရိှေသာ 

ရပ်ကွက်/ ေကျးရွာများအတွငး်သို  လက်နက်ကီး၊ 

လက်နက်ငယ်၊ Drop Bomb များြဖင့ ်ပစ်ခတ်တိက်ုခိက်ု

ြခင်း၊ အများြပည်သူသွားလာလ ပ်ရှားေနသည့်ေနရာ

များ၌ မိုင်းေထာင်ေဖာက်ခွဲြခင်းများအား ဆင်ြခင်တုံ

တရားကင်းမဲ့စွာြပလုပ်ခဲ့မ များေကာင့်    အြပစ်မဲ့ 

ြပည်သမူျား ထခိိက်ုဒဏ်ရာရရိှခဲမ့ အေပ  ေဒသခြံပည်သူ

များက လုံးဝလက်ခံိင်ုြခင်း မရိှဘ ဲဆန့်ကျင်ကန့်ကွက်

လျက်ရိှေကာင်းှင့ ်လုြံခံေရးတပ်ဖဲွဝင်များက လိအုပ်

ေသာလုံြခံေရးလုပ်ငန်းများကို    ြပည်သူလူထုှင့်

ပူးေပါင်းကာ  တိုးြမင့်လုပ်ေဆာင်လျက်ရှိေကာင်း

သတင်းရရှိသည်။                                         (၁၀၀)

ဦးေသာင်းေဌး(ဒဏ်ရာရ) မဇူးရတနာကို (ဒဏ်ရာရ)

မ ေလးတိုင်းေဒသကီး၊ မတ ရာမိနယ်အတွင်း PDF အမည်ခံအကမ်းဖက်သမားများက လက်နက်ကီးများြဖင့ ်ေကျးရွာအတွင်း အေကာင်းမဲ့ပစ်ခတ်ြခင်း၊ 

မိုင်းေထာင်ြခင်းများေကာင့ ်ကေလးငယ ်၁ ဦးအပါအဝင် အြပစ်မဲ့ြပည်သ ူ၆ ဦး ထိခိုက်ဒဏ်ရာရရှိခဲ့မ မှတ်တမ်းဓာတ်ပုံ။



၃၀ ၂၁-၆-၂၀၂၅ေကာ်ြငာှင့်ြပည်တွင်းသတင်း

ေနြပည်ေတာ်    ဇွန်  ၂၀ေနြပည်ေတာ်    ဇွန်  ၂၀

တရားမဝင်ကန်ုသွယ်မ တိက်ုဖျက်ေရး

ဦးေဆာင်ေကာ်မတ၏ီ ကီးကပ်ကွပ်ကမဲ 

ြဖင့ ်တရားမဝင်ကန်ုသွယ်မ များကိ ုဥပေဒ

ှင့အ်ည ီထေိရာက်စွာ တားဆီးအေရးယူ

ိုင်ေရး ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိသည်။

ဇွန်လ ၁၉ ရက်ဇွန်လ ၁၉ ရက်တွင် အေကာက်ခွန်ဦးစီး

ဌာန၏ စမီခံန့် ခဲွမ ြဖင့ ်တာဝန်ကျပူးေပါင်း 

အဖဲွများက စစ်ေဆးမ များေဆာင်ရွက်ခဲရ့ာ 

ေအးရှားေဝါလ်ဆပ်ိကမ်း၌ ကန်ုေသတ ာ (၄)

လုံးအတွင်းမှ တရားဝင်စာရွက်စာတမ်း

အေထာက်အထား တင်ြပိင်ုြခင်းမရိှသည့ ်

လပ်ုငန်းသုံးပစ ည်း (၄)မျိး (ခန့်မှန်းတန်ဖိုး

ေငကွျပ် ၁၂၄၈၅၅၅၀၀)ကိလုည်းေကာင်း၊ 

သီလဝါဆိပ်ကမ်း၌ ကုန်ေသတ ာ(၂)လုံး

အတွင်းမှ     တရားဝင်စာရွက်စာတမ်း

အေထာက်အထား တင်ြပိင်ုြခင်းမရိှသည့ ်

လပ်ုငန်းသုံးပစ ည်း (၆)မျိး (ခန့်မှန်းတန်ဖိုး

ေငကွျပ် ၃၃၃၀၆၀၀၀၀)ကိလုည်းေကာင်း၊ 

စုစုေပါင်း      (ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငွကျပ် စုစုေပါင်း      (ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငွကျပ ်

၄၅၇၉၁၅၅၀၀)၄၅၇၉၁၅၅၀၀)ကို   ဖမ်းဆီးရမိခဲ့ ပီး 

အေကာက်ခွန်လုပ်ထုံးလုပ်နည်းများှင့်

အည ီအေရးယေူဆာင်ရွက်လျက်ရိှသည်။

ထိုအတ ူစစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီး တရား

မဝင်ကန်ုသွယ်မ တိက်ုဖျက်ေရးအထူးအဖဲွ၏ 

စမီခံန့် ခဲွမ ြဖင့ ်တာဝန်ကျပူးေပါင်းအဖဲွက 

စစ်ေဆးမ များေဆာင်ရွက်ခဲရ့ာ စစ်ကိင်ုးမိ၊ 

ရတနာပုံတံတား   ပူးေပါင်းစစ်ေဆးေရး

ဂတ်ိ၌ တရားဝင်စာရွက်စာတမ်းအေထာက်

အထား တင်ြပိင်ုြခင်းမရိှသည့ ်လသူုံးကန်ု

ပစ ည်း(၈)မျိး၊  စားေသာက်ကုန်ပစ ည်း 

(၁)မျိး စစုေုပါင်း (ခန့် မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ်  စစုေုပါင်း (ခန့် မှန်းတန်ဖုိးေငွကျပ် 

၁၄၄၄၅၀၀၀)၁၄၄၄၅၀၀၀)ကို ဖမ်းဆီးရမိခဲ့ပီး ပိုကုန်

သွင်းကုန်ဥပေဒှင့်အညီ     အေရးယူ 

ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိသည်။

ထိုြပင် တနသ  ာရတီိင်ုးေဒသကီး တရား

မဝင်ကုန်သွယ်မ   တိုက်ဖျက်ေရးအထူး

အဖဲွ၏ စမီခံန့် ခဲွမ ြဖင့ ်တာဝန်ကျပူးေပါင်း

အဖွဲက စစ်ေဆးမ များ ေဆာင်ရွက်ခဲ့ရာ 

မတ်ိခိင်ု၊ က န်းစုမိနယ်အတွင်း၌ တရား

မဝင် အြခားသစ်(၂ ဒသမ ၄၃၂)တန်၊ မီးေသွး

(၃၁ ဒသမ ၅၂)တန် စုစုေပါင်း (ခန့်မှန်းစုစုေပါင်း (ခန့်မှန်း

တန်ဖိုးေငကွျပ် ၅၇၆၁၆၀)တန်ဖိုးေငကွျပ် ၅၇၆၁၆၀) ကိ ုဖမ်းဆီးရမိ

ခဲ့ပီး သစ်ေတာဥပေဒှင့်အညီ အေရးယူ

ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိသည်။

ယင်းအြပင် မ ေလးတိုင်းေဒသကီး 

တရားမဝင်ကန်ုသွယ်မ တိက်ုဖျက်ေရးအထူး

အဖဲွ၏ စမီခံန့် ခဲွမ ြဖင့ ်တာဝန်ကျပူးေပါင်း

အဖွဲများက စစ်ေဆးမ များေဆာင်ရွက်ခဲ့

ရာ ရတနာပုံတံတား(မ ေလး) စစ်ေဆး

ေရးဂတ်ိ၌ စစ်ကိင်ုးမိမှ ြပင်ဦးလွင်မိသုိ 

ေမာင်းှင်လာသည့ ်ေမာ်ေတာ်ယာ် (၁)စီး

ှင့ ်မ ေလးမိမှ မုရွံာမိသို သွားေရာက်

မည့ ်ေမာ်ေတာ်ယာ် (၁)စီးတိုေပ မှ တရား

ဝင်စာရွက်စာတမ်း    အေထာက်အထား 

တင်ြပုိင်ြခင်းမရိှသည့် စားေသာက်ကုန်

ပစ ည်း(၁)မျိး၊ လုပ်ငန်းသံုးပစ ည်း(၁)မျိး၊ 

လူသံုးကုန်ပစ ည်း(၁)မျိး (ခန့် မှန်းတန်ဖုိး

ေငွကျပ် ၁၂၀၅၅၀၀၀)ှင့် အဆိုပါပစ ည်း

များ တင်ေဆာင်လာသည့ ်Man Star Mpv 

Micro Bus (၁)စီးှင့ ်Toyota Crown (၁)စီး 

(ခန့် မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် ၈၀၀၀၀၀၀၀)ကို

လည်းေကာင်း၊ ပလိပ်မိ ေလယာ်ကွင်း

လမ်းခွဲ ဂက်စ်ဆိုင်အနီး၌ ရန်ကုန်မိမှ 

မ ေလးမိသို    ေမာင်းှင်လာသည့  ်

ေမာ်ေတာ်ယာ်(၁)စီးေပ မှ   တရားဝင ်

စာရွက်စာတမ်းအေထာက်အထား တင်ြပ

ိင်ုြခင်းမရိှသည့ ်လပ်ုငန်းသုံးပစ ည်း (၁၃)

မျိး (ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် ၂၂၅၀၁၅၀၀)ှင့် 

အဆုိပါပစ ည်းများ တင်ေဆာင်လာသည့် 

Yutong Bus (၁)စီး (ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် 

၄၀၀၀၀၀၀၀)ကိ ုလည်းေကာင်း၊ စစုေုပါင်း စစုေုပါင်း 

(ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငွကျပ် ၁၅၄၅၅၆၅၀၀)(ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငွကျပ် ၁၅၄၅၅၆၅၀၀)

ကိ ုဖမ်းဆီးရမခိဲ့ပီး အေကာက်ခွန်လပ်ုထုံး

လုပ်နည်းများှင့်အညီ       အေရးယူ

ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိသည်။

ထိုအတူ မွန်ြပည်နယ် တရားမဝင်

ကုန်သွယ်မ တိုက်ဖျက်ေရးအထူးအဖွဲ၏ 

စမီခံန့် ခဲွမ ြဖင့ ်တာဝန်ကျပူးေပါင်းအဖဲွက 

စစ်ေဆးမ များေဆာင်ရွက်ခဲရ့ာ ေြမနကီန်ုး

ကားဝင်း၊ ေရɫ နဒီကားဂိတ်ေရှ၌ စုပုံထား

ေသာ အေကာက်ခွန်မဲ့ စားေသာက်ကုန်

ပစ ည်း (၂)မျိး (ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငွကျပ် (ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငွကျပ ်

၁၄၄၀၀၀၀၀)၁၄၄၀၀၀၀၀)ကိ ုဖမ်းဆီးရမခိဲ့ပီး အေကာက်

ခွန်လပ်ုထုံးလပ်ုနည်းများှင့အ်ည ီအေရးယူ

ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိသည်။

ထိုြပင ်ဇွန်လ ၁၉ ရက်ဇွန်လ ၁၉ ရက်တွင်  ြပည်ထဲ

ေရးဝန်ကီးဌာန    ြမန်မာုိင်ငံရဲတပ်ဖဲွ၏ 

ဖမ်းဆီးရမိမ စာရင်းများအရ  လိုင်စင်မဲ့

ေမာ်ေတာ်ယာ်(၁၀)စီးှင့်    လိုင်စင်မဲ့

ေမာ်ေတာ်ဆိင်ုကယ်(၅၉)စီး    ဖမ်းဆီးရမိ

ခဲ့ပီး သက်ဆိင်ုရာလပ်ုထုံးလပ်ုနည်း၊ ဥပေဒ

များှင့အ်ည ီအေရးယေူဆာင်ရွက်လျက်ရိှ

သည်။

ဇွန်လ ၁၉ ရက်ဇွန်လ ၁၉ ရက်တွင် ဖမ်းဆီးရမိမ  စုစုစုစု

ေပါင်းမှာ အမ တဲွ (၁၆)မ ၊ (ခန့် မှန်းတန်ဖိုး ေပါင်းမှာ အမ တဲွ (၁၆)မ ၊ (ခန့် မှန်းတန်ဖုိး 

ေငွကျပ် ၆၄၁၈၉၃၁၆၀)ေငွကျပ် ၆၄၁၈၉၃၁၆၀)ကို ဖမ်းဆီးရမိခဲ့

သည်။    တရားမဝင်တင်သွင်းလာမ များ

ေကာင့ ် တရားဝင်တင်သွင်းသည့ ်ကန်ုသည်

လပ်ုငန်းရှင်များအတွက် ထခိိက်ုနစ်နာမ ှင့် 

ေစျးကွက်ယှ်ပိင်ိင်ုမ စွမ်းအား ကျဆင်း

ြခင်းတုိြဖစ်ေပ ေစပီး ိင်ုငေံတာ်အတွက် 

အခွန်ဆံုး ံးနစ်နာြခင်းများ ြဖစ်ေပ ေစပါ

သည်။ သိုြဖစ်ပါ၍   ဆိပ်ကမ်းများှင့ ်

နယ်စပ်ေဒသများမှ တရားမဝင်ကုန်စည် 

တင်သွင်းမ များအား သက်ဆိင်ုရာတာဝန်

ရှိသူများက       ယခုထက်   ပိုမိုတားဆီး 

စစ်ေဆးကပ်မတ် ေဆာင်ရွက်သွားမည်

ြဖစ်ေကာင်း     တရားမဝင်ကုန်သွယ်မ 

တိက်ုဖျက်ေရးဦးေဆာင်ေကာ်မတမှီ သတင်း

ရရှိသည်။

ြမဝတီ

သီလဝါဆိပ်ကမ်း၌ ဖမ်းဆီးရမိမ ။ ေအးရှားေဝါလ်ဆိပ်ကမ်း၌ ဖမ်းဆီးရမိမ ။

တရားမဝင်သစ်မျိးစုံ၊ လုပ်ငန်းသုံးပစ ည်းများ၊ လူသုံးကုန်ပစ ည်းများ၊ စားေသာက်ကုန်ပစ ည်းများ၊ လိုင်စင်မဲ့ေမာ်ေတာ်ယာ်များ၊ 

လိုင်စင်မဲ့ေမာ်ေတာ်ဆိုင်ကယ်များှင့် တရားမဝင်ကုန်ပစ ည်းတင်ေမာ်ေတာ်ယာ်များ  ဖမ်းဆီးရမိ



၃၁ေကာ်ြငာ၂၁-၆-၂၀၂၅



၃၂ ၂၁-၆-၂၀၂၅

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စ ီဦးတည်ချက်(၉)ရပ်

၁။ ိုင်ငံေရး

 (က) စစ်မှန်၍ စည်းကမ်းြပည့်ဝေသာ ပါတီစုံဒီမိုကေရစီစနစ် ခိုင်မာ

ေစေရးှင့်    ဒီမိုကေရစီှင့်ဖက်ဒရယ်စနစ်ကိ ု   အေြခခံသည့် 

ြပည်ေထာင်စုကိုတည်ေဆာက်ိုင်ေရး။

 (ခ )  တစ်ိုင်ငံလုံး ထာဝရငိမ်းချမ်းေရးရရှိေရးအတွက ်တစ်ိုင်ငံလုံး 

ပစ်ခတ်တိက်ုခိက်ုမ ရပ်စေဲရး သေဘာတစူာချပ်(NCA)ပါအတိင်ုး 

အေလးထားလုပ်ေဆာင်ေရး။

 (ဂ )  ြပည်သူလူထု၏ လူမ စီးပွားဘဝလံုြခံေရးအတွက် ြပည်ေထာင်စု 

တစ်ဝန်းလုံး တည်ငိမ်ေအးချမ်းေရးှင့်  တရားဥပေဒစိုးမိုးေရး

အြပည့်အဝရရှိေစရန ်အေလးထားလုပ်ေဆာင်ေရး။

၂။ စီးပွားေရး

 (က) တိင်ုးြပည်သာယာဝေြပာေရးှင့ ် စားေရရကိ ာဖလူုေံရးတိုအတွက် 

တိင်ုးရင်းသားြပည်သတူစ်ရပ်လုံးှင့အ်ကျံးဝင်ေသာ စိက်ုပျိးေရး

ှင့်ေမွးြမေရးကို   ေခတ်မီနည်းစနစ်များြဖင့် တိုးတက်ေအာင်

ေဆာင်ရွက်ပီး အြခားစီးပွားေရးက  များကိလုည်း ဘက်စုဖံွံဖိး

တိုးတက်ေအာင်တည်ေဆာက်ေရး။

 ( ခ ) တိုးတက်ေကာင်းမွန်လာသည့်  စီးပွားေရးေမာင်းှင်အားကို 

မ  ိင်ြပ၍ MSME စက်မ လုပ်ငန်းများကိ ုအားေပးေဆာင်ရွက ်

ကာ ပိုကုန်က  ြမင့်တင်ေရး။

 ( ဂ ) ြပည်တွင်းစားသံုးဆီဖူလံုေရးအတွက် ဆီထွက်သီးံှစုိက်ပျိးမ ကို

အားေပးြမင့တ်င်ပီး  ပန်းတိင်ုရည်မှန်းချက်အတိင်ုး ထွက်ရိှေအာင် 

ေဆာင်ရွက်၍ ိင်ုငအံတွင်းဖလူုမံ မှသည် ြပည်ပသိုတင်ပိုိင်ုသည်

အထိ ကိးပမ်းေဆာင်ရွက်ေရး။

၃။ လူမ ေရး

 (က) တစ်ိင်ုငလံုံး အသပိညာ၊ အတတ်ပညာြမင့မ်ားတိုးတက်ေစေရး၊ 

ကန်ုထတ်ုလပ်ုမ အေထာက်အကြူပပညာရှင်များထွန်းကားလာေစ 

ေရးအတွက် လတူိင်ုးလက်လှမ်းမသီည့ ်ဘက်စုပံညာေရးစနစ်ကိ ု

အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ေရး။

 ( ခ ) တစ်မျိးသားလုံးသက်ရှည်ကျန်းမာǧကံ့ခိုင်ေရးအတွက် ြပည်သူ 

အားလံုးအကျံးဝင်မည့်  ကျန်းမာေရးက  ှင့ ်အားကစားက   

ြမင့်တင်ေဆာင်ရွက်ေရး။

 ( ဂ ) ိင်ုင၏ံဖံွဖိးတိုးတက်ေရးလပ်ုငန်းစ်များ၌ လငူယ်များအေနြဖင့ ်  

အဓကိစွမ်းအားစအုြဖစ်ပါဝင်ိင်ုေရး  ဗလငါးတန်ှင့ြ်ပည့စ်ုေံသာ 

လူငယ်များြဖစ်ေစရန ်လူငယ်က  ကိုြမင့်တင်ေဆာင်ရွက်ေရး။

မမိတိိုိင်ုငတွံင် အဂတိလိက်ုစားမ များ

ကင်းရှင်းေစရန်အတွက်  အားလံုးက 

အဂတိလိုက်စားမ တိုက်ဖျက်ေရးကို  

အမျိးသားေရးတာဝန်အြဖစ် တက်ညီ

လက်ညဝီိင်ုးဝန်းကိးပမ်းေဆာင်ရွက်

သွားကရန်ြဖစ်… 
(ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်ေရးေကာင်စဦက    ိင်ုငေံတာ်

ဝန်ကီးချပ် ဗိလ်ုချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င်၏ ၂၀၂၄ ခှုစ်၊ 

ဒီဇင်ဘာလ ၉ ရက်ေန့တွင်ြပလုပ်ေသာ အြပည်ြပည်

ဆိုင်ရာ အဂတိလိုက်စားမ တိုက်ဖျက်ေရးေန့အထိမ်း

အမှတ်အခမ်းအနားသို    တက်ေရာက်အမှာစကား

ေြပာကားမ မှ  ေကာက်ုတ်ချက်) 

စစ်ေတာင်းြမစ်ေရ ေတာင်ငူမိတွင် 

စိုးရိမ်ေရမှတ်သို ေရာက်ရှိိုင်
ေနြပည်ေတာ်  ဇွန်  ၂၀ေနြပည်ေတာ်  ဇွန်  ၂၀

ယေန့ည ၇ နာရခဲွီအချန်ိတိင်ုးထွာချက်အရ စစ်ေတာင်းြမစ်ေရသည် ေတာင်ငူမိ

တွင် ယင်းမိ၏ စိုးရမ်ိေရမှတ်ေအာက် ၃ ေပခဲွခန့်တွင် ေရာက်ရိှေနသည်။ အဆိပုါြမစ်ေရ

သည် ေနာက်တစ်ရက်အတွင်း ယင်းမိ၏ စိုးရိမ်ေရမှတ်သို ေရာက်ရှိိုင်သည်။

သိုြဖစ်ပါ၍ ေတာင်ငူမိနယ်အတွင်းရိှ ြမစ်ကမ်းအနီးှင့ ်ေြမနမိ့ပ်ိင်ုးေနထိင်ုသမူျား

အေနြဖင့ ်ကိတင်သတြိပိင်ုပါရန်ှင့ ်ြမစ်ေရြမင့တ်က်လာပါက အချန်ိမေီရှာင်ရှား

ိုင်ပါရန် သတိေပး  းေဆာ်အပ်ပါသည်။

(မိုး/ဇလ)

ေနြပည်ေတာ်  ဇွန်  ၂၀ေနြပည်ေတာ်  ဇွန်  ၂၀

မ ေလးတိုင်းေဒသကီး၊   ေပျာ်ဘွယ်

မိနယ်၊ သေြပိုးေကျးရွာ၌ အေထာက် 

အထားမဲ့ သိုေလှာင်ထားသည့် Glacial 

Acetic Acid ၃၀ လတီာစပီါ ပလတ်စတစ်ပုံး 

၈၅ဝ ပုံးှင့ ်အဆိပုါတရားမဝင်ပစ ည်းများ

ှင့်ပါဝင်ပတ်သက်သူ ၅ ဦးတိုကို ဖမ်းဆီး 

ရမိခဲ့ေကာင်း ြမန်မာိုင်ငံရဲတပ်ဖွဲထံမ ှ

သိရှိရသည်။

မူးယစ်ေဆးဝါးတားဆီးှိမ ်နင်းေရး

ရတဲပ်ဖဲွမှ တပ်ဖဲွဝင်များပါဝင်ေသာ ပူးေပါင်း 

အဖွဲသည်   ဇွန်လ ၈ ရက် ည ၆ နာရီ ၃၀ 

မနိစ်ခန့်တွင်   ေပျာ်ဘွယ်မိနယ်၊ သေြပိုး

ေကျးရွာ၌     စာမျက်ှာ ၁၄ ေကာ်လ ံ၁စာမျက်ှာ ၁၄ ေကာ်လ ံ၁

ေပျာ်ဘွယ်မိနယ်တွင် တရားမဝင်သယ်ေဆာင်ေရာင်းဝယ်သည့် 

ဓာတုပစ ည်း Glacial Acetic Acid ၂၅၅၀၀ လီတာ ဖမ်းဆီးရမိ

ဖမ်းဆီးရမိသူများအား  တရားမဝင်ဓာတုပစ ည်းများှင့်အတ ူေတွရစ်။

ေနြပည်ေတာ်  ဇွန်  ၂၀

PDF အမည်ခအံကမ်းဖက်သမားများသည် ေအးချမ်းစွာေနထိင်ုလျက်ရိှေသာ ြပည်သူ

များ ထခိိက်ုဒဏ်ရာရရိှေစရန်ှင့ ်အေကာက်တရားများလ မ်းမိုးေစရန်ရည်ရွယ်၍ ြပည်သူ

များအား ဖမ်းဆီးသတ်ြဖတ်ြခင်း၊ ရပ်ကွက်/ေကျးရွာများအတွင်းသို လက်နက်ကီး၊ 

လက်နက်ငယ်များ၊ Drone ြဖင့် Drop Bomb များ ပစ်ချတိုက်ခိုက်ြခင်းများှင့် အများ

ြပည်သသွူားလာအသုံးြပေနသည့ ်လမ်းများေပ ၌ မိင်ုးေထာင်ထားြခင်း၊ ေဖာက်ခဲွြခင်းများ

အား ဆင်ြခင်တုံတရားကင်းမဲ့စွာြပလုပ်လျက်ရှိသည်။    စာမျက်ှာ၂၉ ေကာ်လံ ၁စာမျက်ှာ၂၉ ေကာ်လံ ၁

မ ေလးတိုင်းေဒသကီး၊ မတ ရာမိနယ်အတွင်း 
PDF အမည်ခံ အကမ်းဖက်သမားများက 

လက်နက်ကီးများြဖင့် ေကျးရွာအတွင်း အေကာင်းမဲ့
ပစ်ခတ်ြခင်း၊ မိုင်းေထာင်ြခင်းများေကာင့် ကေလးငယ် 

၁ ဦးအပါအဝင် အြပစ်မဲ့ြပည်သူ ၆ ဦး 
ထိခိုက်ဒဏ်ရာရရှိ 

ခ ီး ၆ ဒသမ ၈၅ လက်မ

ေကျာက်ြဖ ၅ ဒသမ ၆၇ လက်မ

ေတာင်ငူ ၅ ဒသမ ၅၁  လက်မ

(ေလေကာင်းမိုးေလဝသ)

ဘိုကေလး ၄ ဒသမ ၄၀ လက်မ

မုဒုံ ၃ ဒသမ ၆၆  လက်မ

မှတ်သား

ဖွယ်ရာ

မိုးေရချနိ်များ

ေပါင် ၃ ဒသမ ၃၉ လက်မ

ဘားအံ ၂ ဒသမ ၃၃ လက်မ

ေမာ်လမိင် ၂ ဒသမ ၁၇ လက်မ

ေကာ့ကရိတ် ၂ ဒသမ ၀၃ လက်မ

ကျိက်မေရာ ၂ ဒသမ ၀၃ လက်မ

ဘားအံ ၂ ဒသမ ၀၁ လက်မ
၂၀-၆-၂၀၂၅

ရန်ကုန်ြပည်သူေ့ဆးုံကီး၌ ြပတ်ေတာက်သွားေသာလက်ဖဝါးအား 

ြပန်ဆက်ေပးသည့်ခွဲစိတ်ကုသမ  ေအာင်ြမင်စွာေဆာင်ရွက် စာ - ၆ သို


