
ဒိုတာဝန်အေရးသုံးပါး

 ြပည်ေထာင်စုမပိကွဲေရး။

 တိုင်းရင်းသားစည်းလုံးညီွတ်မ မပိကွဲေရး။

 အချပ်အြခာအာဏာတည်တံ့ခိုင်မဲေရး။

အတွဲ(၁၅)၊ အမှတ်(၁၁၂)
၁၃၈၇ ခုှစ်၊ ဝါေခါင်လြပည့်ေန့

၂၀၂၅ ခုှစ်၊ ဩဂုတ်  ၈  ရက်၊ ေသာကာေန့

အမှားအမှန် ပိုင်းြခားသိြမင ်ြမဝတီေန့စ်

အမျိးသားကာကွယ်ေရးှင့်လုံြခံေရးေကာင်စီ၏ ဦးတည်ချက်(၄)ရပ်
၁။ ိုင်ငံေတာ်၏ အမျိးသားအကျိးစီးပွားကိုအေလးထား၍ စစ်မှန်စည်းကမ်းြပည့်ဝေသာ 
ပါတီစုံဒီမိုကေရစီစနစ်ကို အေကာင်အထည်ေဖာ်ိုင်မည့် ိုင်ငံေရးအင်အားစုများ၊ ြပည်သူ့
ကိုယ်စားလှယ်များြဖစ်ေပ လာေစရန် အစ်တစိုက်ေဆာင်ရွက်ေရး။
၂။ ိုင်ငံ့စီးပွားဖွံဖိးတိုးတက်ေရး၌ အဓိကှင့်အေြခခံအုတ်ြမစ်ြဖစ်သည့် စုိက်ပျိးေရးက   
စ်ဆက်မြပတ်တိုးတက်၍   စိုက်ပျိးေမွးြမေရးကိုအေြခခံသည့်   စက်မ က    (Agro-
based Industries) ဖွံဖိးတိုးတက်မ မှသည် ြပည်သူတို၏လူမ စီးပွားဘဝကို စ်ဆက်မြပတ်

ြမင့်တင်ေရး။
၃။ ိင်ုငေံတာ်  စ်ဆက်မြပတ်ဖံွဖိးတိုးတက်ခိင်ုမာေစေရးအတွက် အမျိးသားပညာေရးက  ၊  
ကျန်းမာေရးက  တိုကို အေလးထားြမင့်တင်ေရး။
၄။ ပါတီစုံဒီမိုကေရစီအေထွေထွေရွးေကာက်ပွဲလုပ်ငန်းစ်များ ေအာင်ြမင်ပီး ြပည်သူလူထု
တစ်ရပ်လုံး လိလုားေတာင့တ်သည့ ်ပါတစီုဒံမီိကုေရစစီနစ်ကိ ုေအာင်ြမင်စွာေလ ာက်လှမ်းိင်ုေရး 
ြပည်သူလူထု၏ပူးေပါင်းပါဝင်မ ြဖင့် အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရွက်ေရး။

ြမတ်ဗုဒ ၏အဆုံးအမတရား

တစ်ခဲနက်ြဖစ်ေသာ  ေကျာက်ေတာင်သည ်
အရပ်ေလးမျက်ှာမ ှလာေသာေလေကာင့် 
မတုန်မလ ပ်သကဲ့သို  ပညာရှိတိုသည်ကဲ့ရဲ
ြခင်း၊ ချးီမွမ်းြခင်းတိုေကာင့ ်မတန်ုလ ပ်ကန်ု။

ဓမ ပဒ

ေလးစားအပ်ပါေသာ ြမန်မာြပည်သူြပည်သားများှင့် အာဆီယံ ေလးစားအပ်ပါေသာ ြမန်မာြပည်သူြပည်သားများှင့် အာဆီယံ 

ြပည်သူများခင်ဗျားြပည်သူများခင်ဗျား

အေရှေတာင်အာရှိင်ုငမံျားအသင်း (အာဆယီ)ံ၏ (၅၈)ှစ်ေြမာက် 

ှစ်ပတ်လည် ေန့ထူးေန့ြမတ်အခါသမယတွင် ြမန်မာြပည်သူများ

ှင့် အာဆီယံြပည်သူများအားလုံး ကျန်းမာချမ်းသာကပါေစေကာင်း 

ဆုေတာင်းေမတ ာပိုသလျက ် တ်ခွန်းဆက်သအပ်ပါသည်။

၁၉၆၇ ခှုစ်တွင် စတင်ဖဲွစည်းေပ ေပါက်ခဲသ့ည့် အာဆယီအံသင်းကီး

သည် ေဒသတွင်းငိမ်းချမ်းေရး၊ တည်ငိမ်ေရး၊ ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးှင့်

တစ်ေြပးည ီသာယာဝေြပာေရးကိ ုြမင့တ်င်ရန်အတွက် အသင်းကီး၏ 

ရည်မှန်းချက်များကိ ု တည်ကည်ခိင်ုမစွဲာေဖာ်ေဆာင်လျက်ရိှပါသည်။ 

မိမိတိုအဖွဲဝင်ိုင်ငံများ၏အတူတကွကိးပမ်းမ ၊    အေြမာ်အြမင်ှင့ ်

ေမ ာ်မှန်းချက်တိုြဖင့ ်                               စာမျက်ှာ ၅ ေကာ်လံ ၁ စာမျက်ှာ ၅ ေကာ်လံ ၁ 

ေနြပည်ေတာ် ဩဂုတ်  ၇

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင ်ငံေတာ် 

ယာယီသမ တ ဦးြမင့ ်ေဆွသည် အမှတ်(၂) 

တပ်မေတာ်ေဆးုံကီး  ခုတင်(၁၀၀၀) အထူး

ကပ်မတ်ကသုေဆာင်၌ ေဆးုတံက်ေရာက်၍ 

စာမျက်ှာ ၁၆ ေကာ်လံ ၁ စာမျက်ှာ ၁၆ ေကာ်လံ ၁ 

ယာယီသမ တ ဦးြမင့်ေဆွ၏  ဈာပနအခမ်းအနားအား ိုင်ငံေတာ်  ဈာပနအခမ်းအနားအြဖစ်  

ကျင်းပေဆာင်ရွက်ိုင်ေရး လုပ်ငန်းညိ  င်းအစည်းအေဝးကျင်းပ

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ် ိုင်ငံေတာ်လုံြခံေရးှင့်ေအးချမ်းသာယာေရးေကာ်မရှင်ဥက     
ဗိုလ်ချပ်မှးကီး သတိုးမဟာသေရစည်သူ သတိုးသီရိသုဓမ မင်းေအာင်လ  င်ထံမှ

(၅၈)ှစ်ေြမာက် အာဆီယံှစ်ပတ်လည်ေန့အထိမ်းအမှတ်အြဖစ် ြပည်သူများထံ ေပးပိုသည့်သဝဏ်လ ာ
( ၂၀၂၅ ခုှစ်၊ သဂုတ်လ ၈ ရက် )( ၂၀၂၅ ခုှစ်၊ သဂုတ်လ ၈ ရက် )

ြပည်ေထာင်စုေရွးေကာက်ပွဲ
ေကာ်မရှင်က ိင်ုငေံရးပါတမီျား 
မှတ်ပုံတင်ြခင်း
နည်းဥပေဒများကို 
ဒုတိယအကိမ်ြပင်ဆင်သည့်
နည်းဥပေဒများှင့် 
လ တ်ေတာ် ၃ ရပ်ဆိုင်ရာ
ေရွးေကာက်ပွဲနည်းဥပေဒများ 
ထုတ်ြပန်ေကညာ

ေပါင်းေလာင်းေရေလှာင်တမံ 

ေရပိုလ ဲမှ ေရေကျာ်ကျလျက်

ရှိေသာ်လည်း တမံǧကံ့ခိုင်မ 

အတွက် စိုးရိမ်ဖွယ်မရှိ
စာစာ  - ၁၅ သို

ယာယသီမ တ ဦးြမင့ေ်ဆ၏ွ ဈာပနအခမ်းအနား

အား  ိုင်ငံေတာ်ဈာပနအခမ်းအနားအြဖစ်

ကျင်းပေဆာင်ရွက်ိုင်ေရး  လုပ်ငန်းညိ  င်း

အစည်းအေဝးတွင် ဈာပနအခမ်းအနားကျင်းပ

ေရးဦးစီးေကာ်မတဦက    ိင်ုငေံတာ်ဝန်ကီးချပ်

ဦးညိေစာ အမှာစကားေြပာကားစ်။

စာစာ  - ၁၀ သို



၈-၈-၂၀၂၅၂ အာေဘာ်ှင့်ြပည်တွင်းသတင်း

စာတည်းမှးချပ်စာတည်းမှးချပ ် - ဦးမျိးဝင်းရှိန် - ဦးမျိးဝင်းရှိန်

စာတည်းမှး(ြမန်မာ)စာတည်းမှး(ြမန်မာ) - ဦးရာဇာေအာင် - ဦးရာဇာေအာင်

စာတည်းမှး(အဂ  လိပ်)စာတည်းမှး(အဂ  လိပ်) - ဦးရဲမင်းတင် - ဦးရဲမင်းတင်

စာတည်း(က မ်းကျင်)အဂ  လိပ်စာတည်း(က မ်းကျင)်အဂ  လိပ် - ဦးတင်ေမာင်သန်း - ဦးတင်ေမာင်သန်း

စာတည်းအဖွဲ(ြမန်မာ)စာတည်းအဖွဲ(ြမန်မာ) - ဦးေနမင်းဦး၊ ဦးထွန်းထွန်းိုင်၊ - ဦးေနမင်းဦး၊ ဦးထွန်းထွန်းိုင်၊

  ေဒ နီလာေအာင်၊ ေဒ ြဖြဖေမာင်  ေဒ နီလာေအာင်၊ ေဒ ြဖြဖေမာင်

စာတည်းအဖွဲ(အဂ  လိပ်)စာတည်းအဖွဲ(အဂ  လိပ်) - ဦးထက်ြမတ်၊ ေဒ သီရိမွန် - ဦးထက်ြမတ်၊ ေဒ သီရိမွန်

သတင်းအဖွဲ(ေနြပည်ေတာ်)သတင်းအဖွဲ(ေနြပည်ေတာ်) - ဦးေဇာ်မင်းပိုင်၊ ေဒ ခိုင်ဝါဝါေကျာ် - ဦးေဇာ်မင်းပိုင်၊ ေဒ ခိုင်ဝါဝါေကျာ်

သတင်းအဖွဲ(ရန်ကုန်)သတင်းအဖွဲ(ရန်ကုန်) - ဦးစံမင်းသူ - ဦးစံမင်းသူ

ေနြပည်ေတာ်ေနြပည်ေတာ်

စာတည်းအဖွဲ ၀၃၁-၇၃၉၉၈၊ ဖက်စ် ၀၃၁-၇၃၉၉၉/၀၃၂-၃၀၂၆၂၊စာတည်းအဖွဲ ၀၃၁-၇၃၉၉၈၊ ဖက်စ် ၀၃၁-၇၃၉၉၉/၀၃၂-၃၀၂၆၂၊

ြဖန့်ချေိရး/ေကာ်ြငာ ၀၃၁-၇၄၀၀၆၊ ၀၃၁-၇၄၀၀၈၊ြဖန့်ချေိရး/ေကာ်ြငာ ၀၃၁-၇၄၀၀၆၊ ၀၃၁-၇၄၀၀၈၊

ဘုရင့်ေနာင်ရပ်ကွက်၊ ပုဗ သီရိမိနယ်၊ ေနြပည်ေတာ်။ဘုရင့်ေနာင်ရပ်ကွက်၊ ပုဗ သီရိမိနယ်၊ ေနြပည်ေတာ်။

ရန်ကုန်(ုံးခွဲ)ရန်ကုန်(ုံးခွဲ)

စာတည်းအဖွဲ ၀၃၁-၇၄၀၂၁၊ ြဖန့်ချေိရး ၀၁၈-၄၀၀၆၉၇၊စာတည်းအဖွဲ ၀၃၁-၇၄၀၂၁၊ ြဖန့်ချေိရး ၀၁၈-၄၀၀၆၉၇၊

ေကာ်ြငာ ၀၃၁-၇၄၀၂၂၊ အမှတ်(၁၅)၊ မိုးေကာင်းလမ်း၊ ရန်ကင်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ေကာ်ြငာ ၀၃၁-၇၄၀၂၂၊ အမှတ်(၁၅)၊ မိုးေကာင်းလမ်း၊ ရန်ကင်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။

မ ေလး(ုံးခွဲ)မ ေလး(ုံးခွဲ)

တာဝန်ခံ ၀၉-၆၈၈၈၈၃၅၅၈၊ ၈၄ လမ်း၊ တာဝန်ခံ ၀၉-၆၈၈၈၈၃၅၅၈၊ ၈၄ လမ်း၊ 

၂၉x၃၀ လမ်းကား၊ ချမ်းေအးသာစံမိနယ်၊ မ ေလးမိ။၂၉x၃၀ လမ်းကား၊ ချမ်းေအးသာစံမိနယ်၊ မ ေလးမိ။

ကျိင်းတုံ(ုံးခွဲ)ကျိင်းတုံ(ုံးခွဲ)

တာဝန်ခံ ၀၉-၂၅၀၅၅၆၆၃၈၊ ၀၃၄-၇၃၆၀၁တာဝန်ခံ ၀၉-၂၅၀၅၅၆၆၃၈၊ ၀၃၄-၇၃၆၀၁

လွိင်ေမွလမ်း၊ အမှတ်(၂)ရပ်ကွက်၊ ကျိင်းတုံမိ။လွိင်ေမွလမ်း၊ အမှတ်(၂)ရပ်ကွက်၊ ကျိင်းတုံမိ။

ပုံှိပ်ြခင်း/ထုတ်ေဝြခင်းအမှတ်ပုံှိပ်ြခင်း/ထုတ်ေဝြခင်းအမှတ ်- ၀၀၃၇၈/၀၀၄၉၄ - ၀၀၃၇၈/၀၀၄၉၄

စတင်ထုတ်ေဝသည့်ရက်စတင်ထုတ်ေဝသည့်ရက ်- ၂၀၁၁ ခုှစ် ဧပီလ ၁ ရက် - ၂၀၁၁ ခုှစ် ဧပီလ ၁ ရက်

E-mail:  mwddailynewspapergroup @ gmail.com 

Website - www.myawady.net.mm

အယ်ဒီတာ့အာေဘာ်အယ်ဒီတာ့အာေဘာ် (၂ဝ၂၅  ခုှစ်၊ ဩဂုတ်  ၈  ရက်)(၂ဝ၂၅  ခုှစ်၊ ဩဂုတ်  ၈  ရက်)

ေမတ ာပိုမ အမဲရှိေနသူသည ်ချမ်းသာစွာအိပ်ရြခင်း၊ ချမ်းသာစွာိုးထရြခင်း၊ မေကာင်းေသာအိပ်မက ်

မြမင်မက်ရြခင်း၊ လူတိုှစ်သက်ြခင်း၊ နတ်တိုချစ်ခင်ြမတ်ိုးြခင်း၊ နတ်တိုေစာင့်ေရှာက်ြခင်း၊ မီး၊ အဆိပ်၊ 

လက်နက်မသင့်ိင်ုြခင်း၊ စတ်ိလျင်ြမန်စွာတည်ကည်ြခင်း၊ မျက်ှာပ်ုဆင်းကည်လင်ရɫ င်ပျြခင်း၊ မေတေွဝဘဲ

ေသရြခင်း၊ ေသေသာအခါ ြဗဟ ာြပည်သိုလားရြခင်းဟေူသာ အကျိး(၁၁)ပါးကိ ုရရိှခစံားရသည်။ ထိုေကာင့ ်

“တစ်ေန့သုံးခါ၊ အိုးတစ်ရာြဖင့်၊ ချက်ကာထမင်း၊ ေက းေမွးြခင်းထက်၊ မယွင်းစင်စစ်၊ ိုတစ်ညစ်စာ၊

ကိမ်သုံးခါမ ၊  ေမတ ာပွားများ၊  ကျိးကီးမားသည်၊  ဘုရားြမတ်စွာ မိန့်ခွန်းတည်း”ဟူ၍   ဗုဒ ဘာသာ

တရားေတာ်အေြခခံအဆင့်တွင်ေဖာ်ြပထားသည်။

ဝါေခါင်လြပည့်ေန့သည်  ဗုဒ ဘာသာဝင်သူေတာ်စင်တိုအတွက်  “ေမတ ာအခါေတာ်ေန့”ြဖစ်သည်။ 

ဗဒု ဘာသာဝင်ဟေူသာေဝါဟာရကိ ုအေသးစတ်ိေလလ့ာကည့လ် င် ဗဒု ဟသူည်မှာ ဘဝများစွာသသံရာဝယ် 

ကျင်လည်ရစ်အခါက ဒါနစေသာပါရမဆီယ်ပါး၊ အြပားသုံးဆယ်တိုကိုြဖည့က်ျင့ခ်ဲသ့ြဖင့ ်ေဗာဓမိ  ိင်ဝယ် 

သစ ာေလးပါးတရားဥဿုံအလုံးစုံကို ဆရာမရှိကိုယ်ေတာ်တိုင်ထိုးထွင်း၍  သိေတာ်မူေသာ သဗ ညတ

eာဏ်ရှင်ဘုရားသခင်ဟု အဓိပ ာယ်ရသည်။   ထိုဘုရားရှင်သည်  ၄၅ ဝါကာလပတ်လုံး  လူနတ်ြဗဟ ာ

သတ ဝါအားလုံးတို အကျိးစီးပွားတိုးပွားရန် နဗိ ာန်အလိုငှာ ေဟာကားေတာ်မခူဲေ့သာ တရားေဒသနာေတာ်

များကို ဗုဒ ဘာသာဟုအဓိပ ာယ်ရသည်။   ဗုဒ ဘာသာဝင်ဟူသည်မှာ  ြမတ်စွာဘုရားေဟာကားေသာ 

တရားေတာ်ကုိယံုကည်သက်ဝင်ကည်ညိကုိးကွယ်၍   လုိက်နာကျင့ǧ်ကံကိးကုတ်အားထုတ်ေနကေသာ

သူများဟ ုအဓိပ ာယ်ရသည်။

ဗုဒ ဘာသာဝင်တစ်ဦးြဖစ်လ င် ဘုရားရှိခိုးြခင်း၊ ေမတ ာပိုြခင်း၊ အမ ေဝြခင်း၊ အလှဒါနြပလုပ်ြခင်း၊ 

သာသနာေတာ်တည်တံြ့ပန့် ပွားေရးေဆာင်ရွက်ြခင်းှင့လ်က ဏာေရးသံုးပါးဆင်ြခင်ြခင်းတုိကုိ ပညာဦးစီး 

ေသာယုံကည်မ ြဖင့ ်ေန့စ်ြပလပ်ုရမည်ြဖစ်သည်။ ေမတ ာပိုြခင်းဟသူည်မှာ အများသတ ဝါတိုကိုရည်စူး၍ 

ကီးပွားချမ်းသာလိေုသာစတ်ိကိြုဖစ်ေပ ေစြခင်း၊ ပိုလ တ်ြခင်း၊ ပွားများြခင်းတိုြဖစ်သည်။ လသူားအချင်းချင်း 

တစ်ဦးအေပ တစ်ဦး ေမတ ာစိတ်ထားရှိကမည်ဆိုလ င်  ယေန့ကမ ာ့ိုင်ငံအချိတွင် ြဖစ်ပွားေနေသာ

စစ်ပွဲများလုံးဝရှိေနမည်မဟုတ်ေပ။ ဗုဒ ြမတ်စွာသည်လူသားတိုေကာင်းကျိးအတွက ်ေမတ ာ၊ ကုဏာ၊ 

မုဒိတာ၊ ဥေပက ာဟူေသာ ြဗဟ စိုရ်တရားလက်ကိုင်ထားရန ်ေဟာကားဆုံးမေတာ်မူခဲ့သည်။ ဤတရား

ေလးပါး၏အရင်းခံသည ်ေမတ ာစိတ်ပင်ြဖစ်သည်။

ေမတ ာစိတ်ြဖစ်ေနေစြခင်းသည ်    ြမင့်ြမတ်ေသာေနြခင်းြဖစ်၍  ြဗဟ ဝိဟာရဟုေခ သည်။ ထိုကဲ့သို 

ေမတ ာပွားလ င် ဦးစွာမိမိကိုယ်ကိုဦးစွာပွားရသည်။  “ငါချမ်းသာချင်သကဲ့သို အသက်ရှိေသာသတ ဝါ

တိုင်းချမ်းသာချင်ကမည်”ဟု ကိုယ်ချင်းစာတရားြဖစ်ပွားေအာင် လုပ်ေဆာင်ြခင်းြဖစ်သည်။ ေမတ ာ

ဆိုသည်မှာ  ေဒါသ၏ဆန့်ကျင်ဘက်ြဖစ်သည်။ ပုဂ ိလ်သတ ဝါပညတ်ကိုအာုံြပကာ “ချမ်းသာပါေစ၊ 

ေဘးရန်ကင်းပါေစ” စသည်ြဖင့် သတ ဝါတို၏ကီးပွားချမ်းသာမ ကိုလိုလားေတာင့်တေသာ အေဒါသ

ေစတသိက်ကိုပင် “ေမတ ာ”ဟုေခ ြခင်းြဖစ်သည်။  ဝါေခါင်လြပည့်ေန့ကို ေမတ ာအခါေတာ်ေန့အထိမ်း

အမှတ်အြဖစ်ကျင်းပရြခင်းမှာ ေမတ သုတ်ေဒသနာကိုဝါေခါင်လအတွင်း ြမတ်စွာဘုရားေဟာကားေတာ်

မူသည်ကိုအေထာက်အထားြပ၍ ကျင်းပရြခင်းြဖစ်သည်။

ြမတ်စွာဘုရားရှင်သည ်  သာဝတ ိြပည်ေဇတဝန်ေကျာင်းေတာ်တွင်သီတင်းသုံးေနေတာ်မူစ ်  ရဟန်း 

ငါးရာတိုသည် ြမတ်စွာဘုရားထံမှ ကမ   ာန်းတရားနာယူပီး ဟိမဝ ာရှိေတာအုပ်ကီးတစ်ခုအတွင်းသို

ပထမဝါကပ်ေတာ်မူရန်က ေရာက်သွားကသည်။ အဆိုပါရဟန်းေတာ်ငါးရာမှာ ေတာအုပ်အတွင်းတရား

အားထတ်ုေနေသာေကာင့ ်ကု စိုးနတ်များကသတူို၏ဘုဗံမိာန်သစ်ပင်များေပ တွင်မေနရဘဲ ဲအြခားေနရာသို

ေရɫ ေြပာင်းေနထိုင်ကသည်။   ရဟန်းေတာ်များြပန်က သွားိုးှင့်ေစာင့်ေနေသာ်လည်း ြပန်က ြခင်း

မရှိသည့်အတွက်  ရက်ကာလာသည့်အခါ အဆိုပါုက စိုးနတ်များက ေကာက်မက်ဖွယ်အဆင်းအာုံ၊ 

ထိတ်လန့်ဖွယ်အသံအာုံ၊ စက်ဆုပ်ဖွယ်အနံ့အာုံများေပးပီးေှာင့်ယှက်ကသည်။ ရဟန်းေတာ်များမှာ 

ကမ   ာန်းအားထုတ်ေသာ်လည်း  သမာဓိမရဘဲရှိေန၍  ဘုရားရှင်ထံြပန်က လာပီး  အကျိးအေကာင်း

ေလ ာက်ထားကသည်။

ြမတ်စွာဘုရားရှင်က အရံအတားလည်းြဖစ်၊ ကမ   ာန်းလည်းြဖစ်သည့ ်“ကရဏီယ မတ ကုသေလန” 

အစချေီသာေမတ သတ်ုေတာ်ကိသုင်ကားြပသေဟာကားေတာ်မခူဲ့ပီး သင်ချစ်သားတိုအား ထိေုတာအပ်ုမှ 

တစ်ပါးအရဟတ ဖုိလ်ေပါက်ခရီးေရာက်ုိင်ေသာအြခားရပ်မရိှေချ။ ထုိေတာအုပ်သုိသာဒုတိယဝါကပ်အမီ

ြပန်က ရန်မိန့်ေတာ်မူသည်။ ရဟန်းေတာ်များြပန်က သွားကာ  ေမတ ာဘာဝနာပွားများကသည်။ ရဟန်း

တို၏ေမတ ာစိတ်ေကာင့် ုက စိုးနတ်များက လိုေလေသးမရှိေအာင်ြပစုေစာင့်ေရှာက်ကသည်။ တစ်ဦး

အေပ တစ်ဦးေမတ ာစတ်ိြဖင့ ်ဆက်ဆံကသည့အ်တွက် ေနာက်ဆုံးတွင်ရဟန်းေတာ်ငါးရာလုံး ရဟ ာများ

ြဖစ်ေတာ်မူကသည်။ ေမတ ာ၏တန်ခိုးမှာ အထူးပင်ေလးနက်၍တန်ဖိုးကီးမားလှသည်။ ထိုေကာင့်

ယေန့တွင်ကျေရာက်ေသာ ဝါေခါင်လြပည့်ေမတ ာအခါေတာ်ေန့တွင် လူသားအားလုံးေမတ ာလ မ်းြခံိုင်

ကပါေစေကာင်းေရးသားလိုက်ရေပသည်။  ။ 

လူသားအားလုံးအတွက် ေမတ ာအခါေတာ်ေန့ 

ေရွလျားစာကည့်တိုက်ယာ်ြဖင့် စာအုပ်စာေစာင်များငှားရမ်းေပး
ေနြပည်ေတာ်    ဩဂုတ်    ၇ေနြပည်ေတာ်    ဩဂုတ်    ၇

ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စနီယ်ေြမ ပျ်းမနားမိနယ်

ြပန်ကားေရးှင့ ် ြပည်သူ့ဆက်ဆံေရးဦးစီးဌာနမှ

ေရွလျားစာကည့်တိုက်ယာ်ြဖင့ ် စာဖတ်သူများ

လက်ဝယ်အေရာက် စာအုပ်စာေစာင်ငှားရမ်းေပး

လျက်ရှိရာ ဩဂုတ်လ ၇  ရက်နံနက်ပိုင်းတွင ်ဥတ ရ

သရီိမိနယ် အမှတ်(၁၂) အေြခခပံညာအထက်တန်း

ေကျာင်းှင့ပ်ဗု သရီိမိနယ်အေြခခပံညာအလယ်တန်း

ေကျာင်း(ခွဲ) ရွာေတာ်တိုသို သွားေရာက်ငှားရမ်းေပး

ေကာင်း သိရသည်။

ထိသုိုငှားရမ်းေပးရာတွင် ပျ်းမနားမိနယ်ြပန်ကား

ေရးှင့ြ်ပည်သူ့ဆက်ဆေံရးဦးစီးဌာနမှ ဝန်ထမ်းများ

က ေရွလျားစာကည့တ်ိက်ုေမာ်ေတာ်ယာ်ြဖင့သ်တု၊

ရသစာအုပ်မျိးစုံ ၂၂၀၀  ေကျာ်ကို   သယ်ေဆာင်၍ 

ေကျာင်းသား၊  ေကျာင်းသူများအား ငှားရမ်းေပးက

သည်။ ဆက်လက်၍ ငှားရမ်းေပးခဲေ့သာစာအပ်ုများကို

ရက်သတ တစ်ပတ်ြပည့်လ င်   ြပန်လည်အပ်ှံကာ

စာအပ်ုအသစ်များကိ ုထပ်မငှံားရမ်းေပးသွားမည်ြဖစ်

သည်။

ပျ်းမနားမိနယ်ြပန်ကားေရးှင့ြ်ပည်သူ့ဆက်ဆံ

ေရးဦးစီးဌာနမှ   ဝန်ထမ်းများက   ြပည်သူများ 

အလွယ်တက ူစာေပဖတ် ိင်ုေစေရးအတွက် ေရွလျား

စာကည့်တိုက်ေမာ်ေတာ်ယာ်ြဖင့် ေနြပည်ေတာ်

အတွင်းရှိ အေြခခံပညာေကျာင်းများှင့်ရပ်ကွက်/

ေကျးရွာများရှိ စာဖတ်သူများလက်ဝယ်အေရာက်

လိက်ုလငှံားရမ်းေပးြခင်းြဖစ်ေကာင်းသရိသည်။(၄၁၃)

ကင်းလွတ်ခွင့်ကင်းလွတ်ခွင့်

၁။   ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဥပေဒပုဒ်မ-၂၂ တွင် ေအာက်ပါပုဂ ိလ်များသည် ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းတာဝန်မှ

ကင်းလွတ်ေစရမည်ဟ ုြပ  ာန်းထားပါသည်-

 ( က ) သာသနာ့ဝန်ထမ်းများ။

 (  ခ ) အမ်ိေထာင်သည်အမျိးသမီးများ(အမ်ိေထာင်ပျက်ေသာ်လည်း သားသမီးရိှသ ူအမျိးသမီးလည်း

ပါဝင်သည်)။

 (  ဂ  ) ကိုယ်လက်အဂ   ါတစ်ခုခု အမဲတမ်းမသန်စွမ်းသူများ။

 ( ဃ ) တပ်မေတာ်ေဆးစစ်ေဆးေရးဘတ်ုအဖဲွက ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းရန် အမတဲမ်းမသင့်ေလျာ်သြူဖစ်

ေကာင်း သတ်မှတ်ထားသူများ။

 (  င  ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးဗဟိုအဖွဲက အမိန့်ထုတ်ြပန်၍ ကင်းလွတ်ခွင့်ြပထားသူများ။

၂။   ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးဗဟိုအဖွဲက ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းေဆာင်ြခင်းတာဝန်မှ ကင်းလွတ်ခွင့် 

ြပသူများ

 ( က ) eာဏ်အရည်အေသွးမမီြခင်းှင့်အကျင့်စာရိတ ပျက်ြပားြခင်းတုိေကာင့်  စစ်မ ထမ်းရန်မသင့်

ေလျာ်သူများ။

 (  ခ  ) ေဆးစစ်ေဆးြခင်းသတ်မှတ်ချက်အရ  စတ်ိေပါသွ့ပ်သြူဖစ်ြခင်း (သိုမဟတ်ု)စတ်ိေပါသွ့ပ်ေနသည်

ဟု သက်ဆိုင်ရာဥပေဒက ြပ  ာန်းထားသည့်အတိုင်း သတ်မှတ်ခံရသူများ။

 (  ဂ  ) ိုင်ငံ့အတွက်  တာဝန်ထမ်းေဆာင်ေနပီး  အစားထိုးရန်မြဖစ်ိုင်ေသးေသာ  အသိပညာရှင်

(သိုမဟုတ်)အတတ်ပညာရှင်များ။

 ( ဃ ) တုိက်ပဲွတွင်ကျဆံုးခ့ဲသည့်တပ်မေတာ်သားများ၊ ြမန်မာိင်ုငရံတဲပ်ဖဲွဝင်များ၊  ြပည်သူ့စစ်အဖဲွ

ဝင်များ၏သားသမီးအရင်းအချာများ(ကိတ ိမသားသမီးများ၊ ေမွးစားသားသမီးများမပါ)။

    မှတ်ချက်။ အကယ်၍  ၎င်းသားသမီးအရင်းများသည ်ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းေဆာင်ရန် သေဘာ

ဆ အေလျာက်ဆ ြပပါက စစ်မ ထမ်းေဆာင်ရန်ခွင့်ြပိုင်သည်။

 (  င  ) အာဆီယံအဆင့်၊ အာရှအဆင့်၊ ကမ ာ့အဆင့် အားကစားပိင်ပွဲများတွင် ိုင်ငံ့ဂုဏ်ေဆာင်

ေရɫ တံဆိပ်၊ ေငွတံဆိပ်၊ ေကးတံဆိပ်တစ်ခုခုရရှိေသာ အားကစားသမားများ။

 (  စ  ) ိင်ုငံဝ့န်ထမ်းတာဝန်ထမ်းေဆာင်ေနေသာ  တစ်ဆက်စပ်တည်းလပ်ုသက် ၂ ှစ်ှင့်အထက်ရိှ

ေသာ ဆရာဝန်ှင့်သူနာြပများ။

 ( ဆ ) တစ်ဆက်စပ်တည်း လုပ်သက် ၂ ှစ်ှင့်အထက်ရှိေသာ  တပ်မေတာ်စစ်သည်အစားခန့် 

အရပ်သားဝန်ထမ်းများ။

 (  ဇ  ) ကင်းလွတ်ခွင့်ြပရန် မြဖစ်မေနလိအုပ်ေနသမူျားအြဖစ် ကျိးေကာင်းခိင်ုလုစွံာ တင်ြပိင်ုသမူျား။

ြပည်သူစ့စ်မ ထမ်းဥပေဒြပ  ာန်းချက်ပါ

ြပည်သူစ့စ်မ ထမ်းေဆာင်ြခင်းတာဝန်မှ ကင်းလွတ်ခွင့်ရသူများ 

၁။ ဝ၈:၀၀ For Youth

၂။ ၁၀:၀၀ သတင်း/သီချင်း

၃။ ၁၃:၀၀ တိုင်းရင်းသားစကား

  ေြပာကရေအာင်

၄။ ၁၇:၀ဝ ထူးြခားထင်ရှား

  ကမ ာတစ်လ ား

၅။ ၁၉:၀၀ စစ်သည်က  

၆။ ၂၁:၂ဝ စာလာတယ်ဗျိ

သဇင်(FM)

အသံလ င့်အစီအစ်
၈-၈-၂၀၂၅(ေသာကာေန့)၈-၈-၂၀၂၅(ေသာကာေန့)



၃၈-၈-၂၀၂၅ တပ်မေတာ်ှင့် ြပည်တွင်းသတင်း

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်

ြပည်ေထာင်စုေရွးေကာက်ပွဲေကာ်မရှင်ြပည်ေထာင်စုေရွးေကာက်ပွဲေကာ်မရှင်

အမိန့်ေကာ်ြငာစာအမှတ် ( ၄၉ /၂၀၂၅ )အမိန့်ေကာ်ြငာစာအမှတ ်( ၄၉ /၂၀၂၅ )

၁၃၈၇ ခုှစ်၊ ဝါေခါင်လဆန်း ၁၄ ရက်

(၂၀၂၅ ခုှစ်၊ ဩဂုတ်လ ၇ ရက်)

ြပည်ေထာင်စုေရွးေကာက်ပွဲေကာ်မရှင်သည်    ိုင်ငံေရးပါတီများမှတ်ပုံတင်ြခင်းဥပေဒပုဒ်မ ၂၆ 

အရ  အပ်ှင်းထားေသာလုပ်ပိုင်ခွင့်ကိုကျင့်သုံး၍  ေအာက်ပါနည်းဥပေဒများကိုထုတ်ြပန်လိုက်သည်။ 

၁။ ဤနည်းဥပေဒများကို ိုင်ငံေရးပါတီများမှတ်ပုံတင်ြခင်းနည်းဥပေဒများကို ဒုတိယအကိမ်ိုင်ငံေရးပါတီများမှတ်ပုံတင်ြခင်းနည်းဥပေဒများကို ဒုတိယအကိမ်

ြပင်ဆင်သည့်နည်းဥပေဒများြပင်ဆင်သည့်နည်းဥပေဒများ ဟုေခ တွင်ေစရမည်။

၂။ ိုင်ငံေရးပါတီများမှတ်ပုံတင်ြခင်းနည်းဥပေဒများ   နည်းဥပေဒ ၁၅ နည်းဥပေဒခွဲ(ည)၏ 

ေနာက်တွင်  နည်းဥပေဒခွဲ(ဋ)အြဖစ် ေအာက်ပါအတိုင်း ြဖည့်စွက်ရမည ် - 

 “(ဋ)    ေရွးေကာက်ပွဲတွင ်မဲမသမာမ ှင့် တရားမဲ့ြပကျင့်မ များကို ကျးလွန်ေကာင်း 

      ေကာ်မရှင်က စစ်ေဆးေတွရှိြခင်း။”

                                                                                                 (ပုံ) သန်းစိုး(ပုံ) သန်းစိုး

                                                                                                       ဥက                                                                                                          ဥက   

                                                                                  ြပည်ေထာင်စုေရွးေကာက်ပွဲေကာ်မရှင်                                                                                  ြပည်ေထာင်စုေရွးေကာက်ပွဲေကာ်မရှင်

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်

ြပည်ေထာင်စုေရွးေကာက်ပွဲေကာ်မရှင်ြပည်ေထာင်စုေရွးေကာက်ပွဲေကာ်မရှင်

ေကညာချက်အမှတ် ( ၄၅ /၂၀၂၅ )ေကညာချက်အမှတ ်( ၄၅ /၂၀၂၅ )

၁၃၈၇ ခုှစ်၊ ဝါေခါင်လဆန်း ၁၄ ရက်၁၃၈၇ ခုှစ်၊ ဝါေခါင်လဆန်း ၁၄ ရက်

(၂၀၂၅ ခုှစ်၊ ဩဂုတ်လ ၇ ရက်)(၂၀၂၅ ခုှစ်၊ ဩဂုတ်လ ၇ ရက်)

တိုင်းေဒသကီးလ တ်ေတာ် သိုမဟုတ် ြပည်နယ်လ တ်ေတာ်တိုင်းေဒသကီးလ တ်ေတာ် သိုမဟုတ် ြပည်နယ်လ တ်ေတာ်

ေရွးေကာက်ပွဲနည်းဥပေဒများကို ထုတ်ြပန်ေကညာြခင်းေရွးေကာက်ပွဲနည်းဥပေဒများကိ ုထုတ်ြပန်ေကညာြခင်း
 ြပည်ေထာင်စသုမ တြမန်မာိင်ုငေံတာ်၊ ြပည်ေထာင်စေုရွးေကာက်ပဲွေကာ်မရှင်က အမနိ့်ေကာ်ြငာ 

စာအမှတ် (၅၂/၂၀၂၅) ြဖင့် “တိုင်းေဒသကီးလ တ်ေတာ် သိုမဟုတ် ြပည်နယ်လ တ်ေတာ်ေရွးေကာက်ပွဲ “တိုင်းေဒသကီးလ တ်ေတာ် သိုမဟုတ် ြပည်နယ်လ တ်ေတာ်ေရွးေကာက်ပွဲ 

နည်းဥပေဒများ” နည်းဥပေဒများ” ကို ၁၃၈၇ ခုှစ်၊ ဝါေခါင်လဆန်း ၁၄ ရက်၊ ၂၀၂၅ ခုှစ်၊ ဩဂုတ်လ ၇ ရက် ရက်စွဲြဖင့ ်

ထုတ်ြပန်ေကညာလိုက်သည်။

      (ပုံ) သန်းစိုး(ပုံ) သန်းစိုး

      ဥက         ဥက   

                ြပည်ေထာင်စုေရွးေကာက်ပွဲေကာ်မရှင်                ြပည်ေထာင်စုေရွးေကာက်ပွဲေကာ်မရှင်

တိုင်းေဒသကီးလ တ်ေတာ် သိုမဟုတ် ြပည်နယ်လ တ်ေတာ်
ေရွးေကာက်ပွဲနည်းဥပေဒများကို ထုတ်ြပန်ေကညာ

ေနြပည်ေတာ်  ဩဂုတ်  ၇

ရှမ်းြပည်နယ်(ေြမာက်ပိင်ုး)၊ ေနာင်ချိမိ 

၌ အကမ်းဖက်ေသာင်းကျန်းသူများ၏ 

အကမ်းဖက်လပ်ုရပ်များေကာင့ ်တစ်ှစ် 

နီးပါးပိတ်ထားခဲ့ရသည့် အေြခခံပညာ 

ေကျာင်းများအား ၂၀၂၅ ခှုစ်၊ ဇလူိင်ုလ ၂၅ 

ရက်ေန့မှစ၍ ြပန်လည်ဖွင့လှ်စ်ပီး ေကျာင်း 

သား၊ ေကျာင်းသမူျားအား စာေပပညာရပ် 

များကိ ုသင်ကားေပးလျက်ရိှသည့အ်ြပင် 

ေကျာင်းအပ်လက်ခြံခင်းကိလုည်း ဆက်လက် 

ေဆာင်ရွက်ေပးလျက်ရှိသည်။

ထိုသို ေကျာင်းေနအရွယ်ကေလးများ 

အား တန်းစ်အလိက်ုပညာသင်ကားိင်ု 

ေရးေဆာင်ရွက်ေပးလျက်ရှိရာ ေနာင်ချိ

မိနယ်အတွင်း အေြခခပံညာေကျာင်း ၂၆ 

ေကျာင်းအထ ိ ြပန်လည်ဖွင့်လှစ်ိုင်ခဲ့ပီး 

ေကျာင်းအပ်လက်ခြံခင်းကိလုည်း ဆက်လက် 

ေဆာင်ရွက်ေပးလျက်ရိှသြဖင့ ်ယေန့တွင်  

ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသစူစုေုပါင်း ၄၄၀၈ ဦး 

ေအးချမ်းေပျာ်ရɫ င်စွာ တက်ေရာက်ပညာ   

သင်ကားလျက်ရှိသည်။ 

ထိုြပင် ေဒသခံတိုင်းရင်းသားြပည်သူ 

များ၏ ကျန်းမာေရးေစာင့ေ်ရှာက်မ လပ်ုငန်း 

များ  အဆင်ေြပေချာေမွေစရန်အတွက ်

အကမ်းဖက်သမားများ ဖျက်ဆီးခဲ့သည့ ်

ေနာင်ချိမိနယ် ြပည်သူ့ေဆးုံကီးအား 

ြပန်လည်ြပြပင်ြခင်းလုပ်ငန်းများေဆာင ်

ရွက်ကာ ဩဂတ်ုလ ၂ ရက်ေန့တွင် ြပန်လည် 

ဖွင့်လှစ်ေပးခဲ့ပီး ေဒသခံတိုင်းရင်းသား 

ြပည်သမူျားအား လိအုပ်သည့က်ျန်းမာေရး 

ေစာင့်ေရှာက်မ လုပ်ငန်းများ ေဆာင်ရွက်

ေပးလျက်ရှိသည်။ ထိုသို ေဆာင်ရွက်ေပး

လျက်ရိှရာ ယေန့တွင် ြပည်သူ့ေဆးုံကီး၌ 

ြပင်ပလနူာစစုေုပါင်း ၄၈ ဦးတိုကိ ုငှက်ဖျား

ေရာဂါ၊ တပ်ုေကွးေရာဂါ၊ အေထေွထေွရာဂါ

တိုှင့ပ်တ်သက်၍ လိအုပ်သည့က်ျန်းမာေရး

စစ်ေဆးကုသေပးြခင်းများ   ေဆာင်ရွက် 

ေပးပီး  အတွင်းလူနာအြဖစ ်အမျိးသား

၂၀ ဦး၊ အမျိးသမီး ၁၁ ဦး စစုေုပါင်း ၃၁ ဦး  

တက်ေရာက်ေဆးကုသမ ခံယူလျက်ရှိရာ 

ေဆးအဖွဲများက လိုအပ်သည့်ကျန်းမာ

ေရးေစာင့်ေရှာက်မ လုပ်ငန်းများ ေဆာင်

ရွက်ေပးလျက်ရှိေကာင်း     သတင်းရရှိ

သည်။

(၁၀၀)

ေနာင်ချိမိနယ်အတွင်းရှိ အေြခခံပညာေကျာင်းများ၌ ေကျာင်းသား၊ 

ေကျာင်းသူများ ေအးချမ်းေပျာ်ရɫ င်စွာ ပညာသင်ကားလျက်ရှိ

ေနာင်ချိမိနယ်ရှ ိအေြခခံပညာေကျာင်း၌ ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူများေအးချမ်း

ေပျာ်ရɫ င်စွာ ပညာသင်ကားေနမ ကိုေတွရစ်။

ေနာင်ချိမိနယ်ြပည်သူ့ေဆးုံကီး၌    ေဒသခံတိုင်းရင်းသားြပည်သူများအား 

ကျန်းမာေရးေစာင့်ေရှာက်မ လုပ်ငန်းများေဆာင်ရွက်ေပးစ်။

ေနြပည်ေတာ်  ဩဂုတ်  ၇

ယေန့နံနက် ၆ နာရီခဲွအချန်ိတုိင်းထွာချက်အရ စစ်ေတာင်းြမစ်ေရသည် မေဒါက်

မိတွင် ယင်းမိ၏ စုိးရိမ်ေရမှတ် အထက်သုိ ၃ ေပခဲွေကျာ် ေကျာ်လွန်ေနပီး ေနာက် 

တစ်ရက်အတွင်း ေပဝက်ခန့်ကျဆင်းလာုိင်ကာ ယင်းမိ၏ စုိးရိမ်ေရမှတ်အထက် 

ဆက်လက်တည်ရှိိုင်သည်။

ယေန့နနံက် ၆ နာရခဲွီအချန်ိတိင်ုးထွာချက်အရ စစ်ေတာင်းြမစ်ေရသည် ေတာင်ငူ

မိတွင် ယင်းမိ၏စိုးရိမ်ေရမှတ်ေအာက် ၁ ေပေကျာ်တွင်ေရာက်ရိှေနသည်။ အဆိပုါ

ြမစ်ေရသည် ေနာက်တစ်ရက်အတွင်း ယင်းမိ၏စိုးရိမ်ေရမှတ်သိုေရာက်ရိှိင်ုသည်။

ယေန့နံနက် ၆ နာရီခွဲအချနိ်တိုင်းထွာချက်အရ သံလွင်ြမစ်ေရသည ်ဘားအံမိ 

တွင် ယင်းမိ၏စိုးရိမ်ေရမှတ် အထက်သို ေပဝက်ခန့်ေကျာ်လွန်ေနပီး ေနာက်တစ်ရက်

အတွင်း  ၃ လက်မခန့်ကျဆင်းလာိင်ုကာ ယင်းမိ၏စိုးရိမ်ေရမှတ်အထက် ဆက်လက် 

တည်ရှိိုင်သည်။ 

သိုြဖစ်ပါ၍   မေဒါက်မိ၊ ေတာင်ငူမိှင့ဘ်ားအံမိတိုအတွင်းရိှ ြမစ်ကမ်းအနီးှင့ ်

ေြမနမိ့ပ်ိင်ုးေနထိင်ုသမူျားအေနြဖင့ ်ေရေဘးလွတ်ရာေနရာများသို ေရှာင်ရှားိင်ုပါရန် 

သတိေပး  းေဆာ်အပ်ပါသည်။                                                             (မိုး/ဇလ)

ြမစ်ေရကီးမ အ ေြခအေန

မိုးတိမ်ေတာင်ြဖစ်ေပ မ အေြခအေန
ေနြပည်ေတာ်  ဩဂုတ်  ၇

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး၊ မေကွးတိုင်းေဒသကီး၊ ဧရာဝတီ

တိုင်းေဒသကီး၊ တနသ  ာရီတိုင်းေဒသကီး၊ ကရင်ြပည်နယ်၊ ချင်းြပည်နယ်၊ မွန်

ြပည်နယ်ှင့ ်ရခုိင်ြပည်နယ်တုိတွင် မုိးတိမ်ေတာင်များြဖစ်ထွန်းလျက်ရိှပီး အဆိပုါ

မိုးတိမ်ေတာင်များေရွလျားရာေနရာတစ်ေလ ာက်တွင် မိုးရွာသွန်းြခင်းှင့်အတူ

ေလြပင်းတိုက်ခတ်ြခင်း၊ မိုးထစ်ချန်းြခင်း၊ မိုးကိးပစ်ြခင်း၊ လ ပ်စီးလက်ြခင်းှင့်

မိုးသီးေက ြခင်းစသည့် မိုးေလဝသြဖစ်စ်များြဖစ်ေပ ိုင်ပါသြဖင့် ကိတင်သတိ

ြပိုင်ပါရန် အǧကံြပအပ်ပါသည်။

(မိုး/ဇလ)

2025 August (12) International Youth Day 

“Local Youth Actions For The SDGs And Beyond”

“ လူငယ်စွမ်းအားမှသည် စ်ဆက်မြပတ်ဖွံဖိးတိုးတက်မ  ပန်းတိုင်ဆီသို”



၄ ဂ ဝင်စာေပှင့ ်ြပည်တွင်းသတင်း ၈-၈-၂၀၂၅

ေရɫ ဥေဒါင်း

ယမန်ေန့မှအဆက်ယမန်ေန့မှအဆက်

ဦးဘသင်က ဟုတ်သည်ဟုေြပာြခင်းှင့ ်တရားြပဆရာေတာ်က မဆုံး 

ြဖတ်ိုင်ဘဲရှိြခင်းတိုကိ ု    အပထား၍   က ်ုပ်သည်  မိမိ၏အြဖစ်ကိ ု

အြပန်ြပန်အလှန်လှန်စိစစ်စုံစမ်းပါသည်။    က ်ုပ်တစ်သက်တာလုံး 

နားလည်ထားသည်မှာကား  မဂ်ဆိုက်ြခင်းဟူသည်မှာ  eာဏ်အလုပ် 

ြဖစ်သည်။ ထိုေကာင့လ်ည်း မဂ်eာဏ်ဖိလ်ုeာဏ်ဟ ုေခ ြခင်းြဖစ်သည်။ 

eာဏ်ဟူသည်မှာ    တစ်ခုေသာအြခင်းအရာကိ ု  သိြမင်ိုင်စွမ်းသည့ ်

သတ ိထူးတစ်ခုြဖစ်သည်။ သက  န်းဝတ်ခ့ဲစ်က က ု်ပ်သည် (မဂ်ဟုတ်၊ 

မဟုတ် အပထား၍) ငါဟူေသာအြခင်းအရာသည် အဟုတ်တကယ် 

ရှိသည် မဟုတ်၊ မရှိေသာအြခင်းအရာတစ်ခုကိ ုရှိသည်ဟ ုထင်ေနက 

ြခင်းမ သာြဖစ်သည်ဟ ုတပ်အပ်ေသချာ သလိိက်ုရသည်ှင့ ်မဘိများအား 

  း၍ေြပာြပခဲ့ရဖူးသည်။  ဥပမာ  ဓာတ်မီးပွင့်တစ်ခုကိ ု ကိးြဖင့်တပ်၍ 

မ တ်လှေအာင်    လှည့်ယမ်းေပးလိုက်သည့်အခါ    မီးကွင်းတစ်ခုဟူ၍ 

ထင်မှတ်ရေသာ်လည်း    လှည့်ပတ်ြခင်းရပ်သွားသည်ကိ ု   တစ်ကိမ် 

ြမင်လိက်ုရဖူးေသာလသူည် ဤသည်ကား မီးကွင်းမဟတ်ု၊ မီးပွင့တ်စ်ခ ု

ေပကားဟ ုသိလုိက်ဘိသက့ဲသုိြဖစ်၏။ ထုိလူသည် တစ်ဖန်ြပန်၍လည် 

ေသာ  မီးပွင့်ကုိြမင်ရေသာအခါ  မီးကွင်းှင့်တူသည်ဟူ၍ ဝန်ခံမည်ြဖစ် 

ေသာ်လည်း  စင်စစ်အားြဖင့ ် မီးပွင့်တစ်ခုမ သာြဖစ်သည်ဟ ု သိရမည် 

ြဖစ်သကဲ့သိုပင ်  အေဖာင်းအပိန်ကိ ု မှတ်ရာ၌မူ  စိတ်ပျံလွင့်ြခင်းကိ ု  

ိုင်နင်းပီးသည့်ေနာက်    ငိမ်သက်ကည်လင်ေသာစိတ်ြဖစ်ေပ လာ

သည်မှန်ေသာ်လည်း   အထူးတလည်ပိုင်းပိုင်းြခားြခားသိခဲ့ရြခင်း  သို 

မဟုတ် အထင်မှားေပျာက်ခဲ့ရြခင်း  သိုမဟုတ်  မျက်စိလည်ေပျာက်ခဲ ့

ရြခင်းမျိးဟူ၍ တစ်စုံတစ်ရာမ မရှိခဲ့ရေချတကားဟ ု  စ်းစားမိသည်။   

သုိရာတွင် ထူးြခားချက်တစ်ခုရိှေပသည်မှာကား အိမ်သုိြပန်ေရာက်ခါစ 

အချနိ်တွင်  အဓိ  ာန်ြပလုပ်တိုင်း  ၁၅  မိနစ်အတွင်း သိုမဟုတ် ၁ဝ 

မနိစ်အတွင်း သိုမဟတ်ု ငါးမနိစ်အတွင်း ထိအုြဖစ်သို ေရာက်ိင်ုြခင်းပင် 

ြဖစ်ေလသည်။ အဓိ  ာန်ှင့်လုပ်တိုင်း  ေရာက်သည်ဆိုြခင်းမှာ  က ်ုပ် 

အဖိုရာ၌  ကားလည်းမကားဖူး။ က ု်ပ် ယခင်က အားထတ်ုခဲသ့ည့န်ည်း 

တွင် ǧကံလည်းမǧကံဖူးပါေပ။ ဤထူးဆန်းေသာ  အြခင်းအရာတစ်ခု 

အတွက်ေကာင့်  က ု်ပ်သည် ဤနည်းကို အချန်ိအတန်ကာသည့်တုိင် 

ေအာင် အထင်ကီးလျက်ရှိြခင်းကိုလည်း ဝန်ခံရေပမည်။

က ်ုပ်၏ အေတွးအေခ က ်ုပ်၏ အေတွးအေခ 
တြခားေသာထူးဆန်းချက်တစ်ခုရှိေသးသည်မှာလည်း    (က ်ုပ်၏ 

မိတ်ေဆွက အǧကံေပးသည့်အတိုင်း)   ေနာက်တစ်ဆင့်တက်လိုေသး 

သည်ြဖစ်၍ ယခရုရိှထားသည့ ်ငမ်ိသက်မ ကိ ုအလိမုရိှေတာပ့ါ။ စွန့်လ တ် 

လုိက်ပါသည်ဟု အဓိ  ာန်ြပလုိက်ရာတွင် ယခင်က ၁၅ မိနစ်၊ ၁ဝ မိနစ်၊ 

ငါးမိနစ်မ အတွင်းေရာက်ခဲ့ေသာ  ငိမ်သက်မ မျိးကို မေရာက်ေတာ့ပါ။ 

တစ်ခါတစ်ရံ  စမ်းသပ်လိုေသာသေဘာှင့် အေဖာင်းအပိန်အလုပ်ကို 

တစ်နာရီမ ကိးစားေသာ်လည်း ထိုအြဖစ်မျိးသို မေရာက်ြခင်းကို ဝန်ခံ 

ပါသည်။

ဤအြခင်းအရာသည်လည်း က ်ုပ်အဖိုရာ၌ ထူးဆန်းြခင်းတစ်ခု 

ဟူ၍ပင် နားလည်၏။  ယခင်က ငါးမိနစ်မ အတွင်း   ေရာက်ခဲ့ေသာ 

အြဖစ်မျိးသို (စွန့်လ တ်လိုက်သည့်ေနာက်တွင)်   တစ်နာရီမ  ကိးစား 

ပါလျက်  မေရာက်ေတာ့ြခင်းမှာ အဘယ်ေကာင့်ေပနည်းဟု စ်းစား 

ြပန်ရာ အဓိ  ာန်၏အစွမ်းပင်ြဖစ်ရမည်ဟ ု က ်ုပ်သေဘာကျပါသည်။ 

သိုရာတွင် ဤေနရာ၌ အဓိ  ာန်ြပြခင်းသည ်  အဘယ်ေကာင့ ်  ဤမ  

ေလာက် အစွမ်းသတ ိရှိပါသနည်းဟု ဆက်လက်စ်းစားြပန်ရာ က ်ုပ် 

သေဘာကျေသာအေြဖမှာ ဤသိုတည်း။ စတ်ိသည် သမာဓအိားေကာင်း 

ေသာအခါ၌ မǧကံဖူးေသာလမူျား မယုံကည်ိင်ုေလာက်ေအာင် တန်ခိုး 

သတ ိထူးများရိှလာတတ်၏။ အေဖာင်းအပန်ိအလပ်ုကိ ုက ု်ပ်အားထတ်ု 

ခဲ့စ်အခါက က ်ုပ်၏စိတ်သည် သမာဓိ အေတာ်ကီးေကာင်းလာ၏။ 

ထိုသမာဓိ၏အစွမ်းသတ ိေကာင့် ေရာက်ေစဟု အဓိ  ာန်ြပသည့်အခါ 

အချနိ်ှင့်တကွ တိတိကျကျေရာက်ခဲ့သည်။ ေနာက်တစ်ဖန် စွန့်လ တ် 

ပါသည်ဟု   အဓိ  ာန်ြပြပန်သည့်အခါ  တစ်နာရီကိးစားေသာ်လည်း 

မေရာက်ဘဲရှိခဲ့သည်ဟု  စ်းစားမိသည်။ သိုြဖစ်၍  ဤအြခင်းအရာ 

တစ်ခလုုံးသည် သမာဓ၏ိသတ ိြဖစ်ရမည်) ပညာ (eာဏ်)၏ အစွမ်းသတ ိ 

မဟုတ်ဟူ၍ ဆုံးြဖတ်ချက်ချလိုက်သည်။  များေသာအားြဖင့ ် တြခား 

လမူျား လပိင်ုးမ ကိးစားရေသာအလုပ်တစ်ခကုို က ု်ပ်သည် ငါးရက်မ  

အတွင်း ေရာက်ိုင်ြခင်းမှာ ယခင်က အပူတြပင်းအားထုတ်ခဲ့ဖူးသည့ ်

သမာဓိ၏  အစွမ်းသတ ိြဖစ်ဟန်ရှိသည်ဟူ၍လည်း က ်ုပ်ယူဆသည်။ 

(အေဖာင်းအပိန်ဂိုဏ်းသားများက က ်ုပ်ေရာက်ခဲ့ေသာအေြခအေန 

သည်   မစစ်မှန်ေသးဟုဆိုကလ င်လည်း    က ်ုပ်မြငင်းလိုေတာ့ပါ။ 

က ု်ပ်အဖုိရာ၌ ယင်းနည်းအရ တက်လမ်းမြမင်ေတာ့သည်ြဖစ်၍  ဒေိ   

ဒိ   မတ ံနည်းသို ကူးေြပာင်းသွားခဲ့ပီးြဖစ်ရာ သက်ဆိင်ုေသာေနရာတွင်မှ 

အနည်းငယ်ဆက်လက်ေဖာ်ြပပါဦးမည်။)

ဘာသာြပန်အလုပ် ြပန်ေကာက်ရြခင်းဘာသာြပန်အလုပ် ြပန်ေကာက်ရြခင်း
၁၉၄၉ ခှုစ် ဧပလီ ၂၄ ရက်တွင် လထူတုိက်ုကိ ုဒိင်ုးနမိက်ုခဲွခရံသြဖင့ ်

လူထုသတင်းစာ ရပ်စဲလိုက်ရသည်တွင ်က ်ုပ်သည် ဘာသာြပန်ဝတ  

များ၊ မဂ ဇင်းေဆာင်းပါးများ၊ ဝတ တိုများေရးသားြခင်းြဖင့် အသက် 

ေမွးခဲရ့၏။ ဟသံာဝတသီတင်းစာအတွက်လည်း ဘာသာေရးေဆာင်းပါး

များ စမ်းသပ်ေရးသားကည့်ရာ    ဦးွန့်က   ှစ်သက်သေဘာကျ 

သည်ဆိ၍ု အစမ်းသေဘာှင့ထ်ည့ေ်ပး၏။ တချိကလည်း သေဘာကျ 

၍ တချိကလည်း ဗဒု ေဃာသ ၂ ဟေူသာ ကေလာင်အမည်ကိ ုြပင်းထန် 

စွာ ကန့်ကွက်ကသည်ဟ ုဦးွန့်ကေြပာ၏။ က ု်ပ်၏ရည်ရွယ်ချက်မှာ 

ေရɫ ဥေဒါင်းအမည်ှင့ေ်ရးခဲလ့ င် ဝတ ှင့ ်သတင်းစာေခါင်းကီးမ ေလာက် 

ကိုသာ   ေရးတတ်သည့ ်   စာေရးဆရာတစ်ေယာက်က  ဘာသာေရး 

အေကာင်းကိုေရးသည်ဆိုလ င်   အထင်ေသးပီး မဖတ်ဘဲေနကမည ်

စိုးေသာေကာင့်    နာမည်အသစ်တစ်ခုှင့်    စမ်းလိုက်ြခင်းြဖစ်၏။ 

တစ်ေကာင်းမှာလည်း ဗဒု ေဃာသဟေူသာအမည်မှာ က ု်ပ်၏ ရဟန်း 

ဘွဲြဖစ်ရာ ရှင်မဟာ ဗုဒ ေဃာသတည်းဟူေသာ အ  ကထာ ဆရာရှိဖူး 

သည့်အတွက်ေကာင့် ၂ ဟူ၍ တပ်ေပးလုိက်ြခင်းြဖစ်ပါသည်။ က ု်ပ်၏ 

စာဖတ်ေဖာက်သည်တချိကမူ "ခင်ဗျား ဘယ်လိုအမည်နဲ့  ေရးေရး၊ 

ခင်ဗျားေရးပုံေရးနည်းကိ ုက ်ုပ်တို သိထားပီးမိုလို  ခင်ဗျားမှန်းသိပါ 

တယ်"ဟု ေြပာကေပသည်။ (ဤစကားသည် စာေရးရာ၌  က ်ုပ်၏ 

ကိုယ်ပိုင်ဟန်တစ်ခုရှိသည်ဟ ု အသိအမှတ်ြပရာေရာက်ေသာေကာင့ ်

က ု်ပ်ဂဏ်ုယမူရိာ ဤအေကာင်းကိ ုစာေပအေရးအသားှင့ပ်တ်သက် 

၍ ေဖာ်ြပေသာအခန်းတွင်မ ှစုံလင်စွာေရးသားရပါဦးမည်။)

ဟံသာဝတီက ေမးြပန်ြခင်းဟံသာဝတီက ေမးြပန်ြခင်း
လထူတုိက်ုပတ်ိထားရ၍ ဝတ များှင့ေ်ဆာင်းပါးများ ေရးသားလျက် 

ရိှစ် ဟံသာဝတီသတင်းစာတုိက်မှ စာတစ်ေစာင်ေရာက်လာ၏။ ယင်း 

စာတွင် ဟသံာဝတသီတင်းစာေခါင်းကီးှင့ ်မှတ်ချက်ခန်းများ ေရးေပး 

ိုင်ပါမည်ေလာ၊  ေရးမည်ဆိုလ င် မည်မ ေပးရပါမည်နည်းဟု အေမး 

တစ်ခပုါရိှ၏။ စာမှာ ဟသံာဝတပီိင်ုရှင် ဦးွန့်၏အေရးအသားမဟတ်ုဘ ဲ

အယ်ဒတီာချပ် ေမာင်စန်ိ၏လက်ေရးြဖစ်၏။ ဦးွန့်သည် က ု်ပ်ထံသုိ 

ယခင်က စာများေပးသည့အ်ခါ (တိက်ုသားများသမိည်စိုးသည့ ်လက ဏာ 

ှင့)် လက်ိှပ်စက်ြဖင့မ်ိက်ုဘ ဲကိယ်ုတိင်ုလက်ေရးြဖင့ ်ေရးပိုေလရိှ့၏။ 

ဤတစ်ကမ်ိမှာမ ူသ၏ူအေရးကိ ုလက်ိှပ်စက်ြဖင့ ်ိက်ုေစြခင်းမဟတ်ု 

ုံသာမက သူ့အေနြဖင့်ေရးြခင်းမဟုတ်ဘ ဲသတင်းစာ အယ်ဒီတာချပ် 

၏အေရးှင့်    ေရးခိုင်းလိုက်ြခင်းြဖစ်ေလသည်။   ဤအြပအမူသည ်

အဓိပ ာယ်ရိှရမည်ဟု က ု်ပ်ယူဆ၍ စ်းစားမိပါသည်။ သူသည် က ု်ပ် 

ထ ံကိယ်ုတိင်ုေရးသည့စ်ာ သုံးေလးေစာင်ပိုခဲဖ့ူးေသာ်လည်း မေအာင်ြမင်။ 

ထိုေကာင့ ်ဟံသာဝတီတိုက်သားတစ်ေယာက်ကိ ုေရးခိုင်းြခင်းြဖစ်ိုင ်

၏။ ဟံသာဝတီသတင်းစာ အယ်ဒီတာချပ် ေမာင်စိန်မှာ က ု်ပ် သူရိယ 

တိုက်တာဝန်ခံ   အယ်ဒီတာြဖစ်စ်က  သတင်းေထာက်ချပ်ြဖစ်၏။ 

က ု်ပ်သည် ေမာင်စိန်ထံသုိ စာြပန်ရာတွင် ေခါင်းကီးှင့် မှတ်ချက်ေရး 

ြခင်းအတွက ် တစ်ေန့ ၃ဝ ကျပ်  (တစ်လ ၉ဝဝ ကျပ်)  ရလိုသည်ဟ ု

စာြပန်လိုက်ရာ များလွန်းသည်ထင်ေသာေကာင့်ေပေလာ     မဆိုိုင်။ 

ေဈးဆစ်ဖို အားနာသည့်လက ဏာှင့် ထုတ်၍မေြပာဘ ဲ အင်တင်တင် 

လုပ်ေနကေလသည်။ ကိစ မရှိပါ။ က ်ုပ်ကလည်း ေခါင်းကီးများေရး 

ရေသာအလုပ်ကို   ငီးေငွလျက်ရှိပါပီ။  တြခားနည်းအားြဖင့်လည်း 

မှန်မှန်အလပ်ုလပ်ုလ င် အလားတဝူင်ေငရွရိှိင်ုေသာေကာင့ ် မက်ေမာ 

ေလာက်ေအာင်မရှိလှပါ။  တစ်ခါတစ်ရံတွင် စ်းစားမိသည်မှာ သူေဌး 

ဦးွန့် ှင့ ်က ု်ပ်သည် ပဂု ိလ်ေရးအရ ခင်မင်ေလးစားြခင်းရိှကပုရံေသာ် 

လည်း အလုပ်ဖက်စပ်လုပ်ကုိင်ဖုိ ေရစက်မပါကေသာေကာင့် ြဖစ်ဟန် 

တူသည်။            

ဆက်လက်ေဖာ်ြပပါမည်။ဆက်လက်ေဖာ်ြပပါမည်။

 "က ်ုပ်၏ရည်ရွယ်ချက်မှာ   ေရɫ ဥေဒါင်းအမည်ှင့် 
ေရးခဲလ့ င် ဝတ ှင့သ်တင်းစာေခါင်းကီးမ ေလာက်ကိသုာ   
ေရးတတ်သည့် စာေရးဆရာတစ်ေယာက်က ဘာသာေရး 
အေကာင်းကိေုရးသည်ဆိလု င် အထင်ေသးပီး မဖတ်ဘ ဲ
ေနကမည်စိုးေသာေကာင့ ် နာမည်အသစ်တစ်ခှုင့ ်စမ်း
လိုက်ြခင်းြဖစ်၏။  တစ်ေကာင်းမှာလည်း  ဗုဒ ေဃာသ 
ဟူေသာအမည်မှာ က ်ုပ်၏ရဟန်းဘွဲြဖစ်ရာ ရှင်မဟာ 
ဗုဒ ေဃာသတည်းဟူေသာ  အ  ကထာ  ဆရာရှိဖူးသည့်
အတွက်ေကာင့်  ၂  ဟူ၍   တပ်ေပးလိုက်ြခင်းြဖစ်ပါ
သည် . . ."

ဟသ  ာတ   ဩဂုတ်    ၇ဟသ  ာတ   ဩဂုတ်    ၇

ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး     ဟသ  ာတ

ခိုင်    ငါးလုပ်ငန်းဦးစီးဌာနမှကီးမှး၍ 

ဧရာဝတီြမစ်အတွင်းသို ငါးမျိးစိုက်ထည့်

ြခင်းအခမ်းအနားကို ဩဂုတ်လ ၇ ရက် 

တွင် ဟသ  ာတမိ ပခန်းရပ်ကွက် ကမ်းနား 

ဆိပ်ကမ်း၌ ကျင်းပသည်။

အခမ်းအနားသို   ဟသ  ာတခိုင်   စီမံ

ခန့် ခဲွေရးှင့အ်ပ်ုချပ်ေရးေကာ်မတဦက    

ဦးလ  င်ထွန်းှင့အ်ဖဲွဝင်များ၊ ဟသ  ာတခိင်ု 

ငါးလပ်ုငန်းဦးစီးဌာန ဦးစီးမှး ဦးစိုးပိုင်ှင့် 

ဝန်ထမ်းများ၊ ဟသ  ာတမိနယ်စီမံခန့်ခွဲ

ေရးှင့်       အုပ်ချပ်ေရးေကာ်မတီဥက   

ဦးေအာင်ေဇာ်မင်းှင့်အဖွဲဝင်များ၊   ခိုင် 

ှင့်  မိနယ်အဆင့်    ဌာနဆုိင်ရာတာဝန် 

ရှိသူများ၊    ခိုင်အမျိးသမီးေရးရာအဖွဲ၊ 

မိခင်ှင့်ကေလးေစာင့်ေရှာက်မ ကီးကပ ်

ေရးအဖွဲဥက        ေဒ သက်သက်ဦးှင့်

အဖွဲဝင်များ၊   မိနယ်အမျိးသမီးေရးရာ

အဖွဲ၊  မိခင်ှင့်ကေလးေစာင့်ေရှာက်ေရး

အသင်းဥက     ေဒ ခုိင်ခုိင်လွင်ှင့်အသင်း 

ဝင်များ၊   တာဝန်ရှိသူများ  တက်ေရာက ်

ကသည်။

အဆိပုါအခမ်းအနားတွင်     ဟသ  ာတ

ခိုင်      စီမံခန့်ခွဲေရးှင့်   အုပ်ချပ်ေရး

ေကာ်မတီဥက     ဦးလ  င်ထွန်း ဦးေဆာင် 

၍   ဧရာဝတီြမစ်အတွင်းသို  ငါးြမစ်ချင်း

အေကာင်ေရှစ်ေသာင်းှင့ ်     ငါးခုံးမကီး 

အေကာင်ေရ    သုံးေသာင်း   စုစုေပါင်း 

ငါးသားေပါက်အေကာင်ေရ  ငါးေသာင်း 

ကိ ုငါးသယံဇာတတုိးပွားေစေရးအတွက် 

ငါးမျိးစိုက်ထည့်ကေကာင်း သိရသည်။

ချမ်းေြမ့

ဟသ  ာတခိုင် ငါးလုပ်ငန်းဦးစီးဌာနမှကီးမှး၍ ဧရာဝတီြမစ်အတွင်းသို ငါးမျိးစိုက်ထည့်ပွဲကျင်းပ



၅၈-၈-၂၀၂၅ သဝဏ်လ ာှင့်ြပည်တွင်းသတင်း

ေရှဖုံးမှအဆက်ေရှဖုံးမှအဆက်

အာဆီယံအဖွဲကီးသည် ငိမ်းချမ်းေရး၊ တည်ငိမ်ေရးှင့ ်သာယာ

ဝေြပာေရးကိုြမင့်တင်လျက ်ေဒသတွင်း   ခိုင်မာသည့် အသိုက်အဝန်း

တစ်ခုအြဖစ် ေပ ထွန်းလာခဲ့ပါသည်။ အသင်းကီးေလ ာက်လှမ်းခဲ့

သည့ ်ခရီးလမ်း၏ အေရးပါေသာအစတ်ိအပိင်ုးတစ်ခအုြဖစ် ြမန်မာိင်ုငံ

သည် ဂဏ်ုယစွူာြဖင့ ်ပါဝင်ေဆာင်ရွက်လျက်ရိှပါသည်။ ငမ်ိးချမ်းသာယာ

ဝေြပာေသာ အေရှေတာင်အာရှအတွက ်မိမိတို၏ ေမ ာ်မှန်းချက်များ 

ေရာက်ရိှရန် အာဆယီပံဋညိာ်စာတမ်း၏ အေရးပါေသာအခန်းက  ကိ ု

အသအိမှတ်ြပလျက် ပဋညိာ်စာတမ်းပါ ြပ  ာန်းချက်များကိ ုမမိှတ်မသန်ု 

လိုက်နာေစာင့်ထိန်းလျက်ရှိပါသည်။

အာဆီယံအဖွဲကီးကို ၁၉၆၇ ခုှစ်တွင် အင်ဒိုနီးရှား၊ မေလးရှား၊ 

ဖလိစ်ပိင်ု၊ စင်ကာပှူင့် ထိင်ုးိင်ုငတံိုြဖင့်စတင်ဖဲွစည်းခဲ့ပီး ဘူိင်ုးိင်ုငကံ 

၁၉၈၄ ခုှစ်တွင်လည်းေကာင်း၊ ဗီယက်နမ်ိုင်ငံက ၁၉၉၅ ခုှစ်တွင်

လည်းေကာင်း၊ ြမန်မာိုင်ငံှင့်လာအိုိုင်ငံတိုက  ၁၉၉၇ ခုှစ်တွင်

လည်းေကာင်း၊ ကေမ ာဒီးယားိင်ုငကံ ၁၉၉၉ ခှုစ်တွင်လည်းေကာင်း 

အသီးသီးဝင်ေရာက်ခဲ့ကပါသည်။ မမိတိိုအဖဲွဝင်ိင်ုငမံျား ေပါင်းစည်း

ေလ ာက်လှမ်းခဲ့ရာ ခရီးလမ်း၊  မိမိတို၏အားမာန်များ စုစည်းလျက ်

ိုင်ငံေရး၊ စီးပွားေရးှင့ ်လူမ -ယ်ေကျးမ က  များတွင် အတူတကွ 

ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်ကရာမှ ရရိှခဲ့ကသည့ေ်အာင်ြမင်မ များကိ ုြပန်ေြပာင်း

သတိရ မှတ်တမ်းတင်ဂုဏ်ြပအပ်ပါသည်။

အာဆယီေံပ ေပါက်ခဲသ့ည်မှာ (၅၈)ှစ် ှစ်ပတ်လည်အခါသမယသို 

ေရာက်ရိှပြီဖစ်ရာ ေအာင်ြမင်မ ရရိှခဲေ့သာ ေဒသတွင်းအဖဲွအစည်းတစ်ရပ်

အြဖစ် မားမားမတ်မတ် ရပ်တည်ိင်ုခဲ့ပြီဖစ်ပါသည်။ ေဒသတွင်းိင်ုငေံရး

ှင့ ်လုြံခံေရးမ  ိင်၊ စီးပွားေရးမ  ိင်ှင့ ်လမူ -ယ်ေကျးမ မ  ိင် (၃)ရပ်

အေပ  အေြခတည်သည့ ်အာဆယီအံသိက်ုအဝန်း ၂၀၁၅ ကိ ုတည်ေထာင်

ိင်ုြခင်းအပါအဝင် အထင်ကရ ေအာင်ြမင်မ များ ဆွတ်ခူးိင်ုခဲပ့ါသည်။ 

အာဆယီသံည် အာဆယီေံဒသဆိင်ုရာဖိရုမ် (ARF)၊ အေရှအာရှထပ်ိသီး

အစည်းအေဝး (EAS)၊ အာဆီယံကာကွယ်ေရးဝန်ကီးများအေပါင်း

အစည်းအေဝး (ADMM-Plus)စသည့ ်ေဒသတွင်းအဓကိကျေသာ ဖိရုမ်

များကိ ုဦးေဆာင်လျက် ေစစ့ပ်ေဆွးေွးမ ၊ လုြံခံေရးပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်

မ ှင့် ေဒသတွင်းေပါင်းစည်းမ တိုကို တိုးြမင့်ေဖာ်ေဆာင်ိုင်ခဲ့ပါသည်။ 

အာဆယီအံသိက်ုအဝန်း ေမ ာ်မှန်းချက် ၂၀၂၅ ကိ ုအေကာင်အထည်ေဖာ်မ 

များသည်လည်း ေကာင်းမွန်စွာ တိုးတက်လျက်ရိှေကာင်း ှစ်ေထာင်း

အားရဖွယ်ေတွရှိရပါသည်။

“အာဆီယံအသိုက်အဝန်း   ေမ ာ်မှန်းချက်“အာဆီယံအသိုက်အဝန်း   ေမ ာ်မှန်းချက် ၂၀၄၅” ၂၀၄၅” ပန်းတိုင်များ 

ေအာင်ြမင်စွာ ေလ ာက်လှမ်းိင်ုရန်အတွက် ယခ ု၂၀၂၅ ခှုစ်သည် အာဆယီံ

အတွက် ေအာင်ြမင်မ များကို ြပန်လည်သံုးသပ်ကာ ဦးစားေပးမ က  

များကို ချနိ်ညိလျက် ဘက်စုံနည်းဗျဟာများကိ ုချမှတ်ရမည့် အဓိက

ကျေသာှစ်တစ်ှစ်ြဖစ်ပါသည်။  အဆိပုါ “အာဆယီ ံ၂၀၄၅ ေမ ာ်မှန်းချက်” “အာဆယီ ံ၂၀၄၅ ေမ ာ်မှန်းချက်” 

ကိ ုအေြခြပလျက် အာဆယီအံေနြဖင့် စည်းလုံးညီွတ်ပီး စ်ဆက်မြပတ်

ဖွံဖိးတိုးတက်မ ရှိကာ    စီးပွားေရးအရအားေကာင်း၍ ေဒသတွင်း

ငမ်ိးချမ်းမ ရိှေရးကိ ုထပ်ေလာင်းအတည်ြပ ေဖာ်ေဆာင်သွားကရပါမည်။ 

လာမည့် ၂၀၄၅ ခုှစ်တွင် အာဆီယံသည် ကမ ာ့ိုင်ငံများက ေလးစား

ထိက်ုေသာ တိုးတက်ေအာင်ြမင်သည့် အသိက်ုအဝန်းကီးြဖစ်ရန် ရည်မှန်း

ေဆာင်ရွက်သွားရမည်ြဖစ်ပါသည်။

အသင်းကီးအေနြဖင့် လျင်ြမန်စွာေြပာင်းလလဲျက်ရိှသည့် ပထဝီိင်ုငေံရး

ှင့် ကမ ာစ့ီးပွားေရးြဖစ်စ်များအကား ǧကံǧ့ကံခ့ံိင်ုပီး အချတ်ိအဆက်

ရိှစွာ တုံြပန်မ ြမန်ဆန်စွာြဖင့် ယှ်ပိင်ိင်ုစွမ်းရိှေသာ အဖဲွအစည်းအြဖစ် 

ရပ်တည်ရမည်ြဖစ်ပါသည်။ ဤအေြခအေနများေကာင့် ယခ ု၂၀၂၅ ခှုစ် 

အာဆယီဥံက   ၏ “အားလုံးပါဝင်ိင်ုမ ှင့် ေရရှည်တည်တံခ့ိင်ုမမဲ ” “အားလုံးပါဝင်ိင်ုမ ှင့် ေရရှည်တည်တံခ့ိင်ုမမဲ ” ဟသူည့် 

ေဆာင်ပဒ်ုသည် ေဒသတွင်းငမ်ိးချမ်းေရး၊ လုြံခံေရး၊ တည်ငမ်ိေရးှင့် ဖံွဖိး

တိုးတက်ေရးတိုအတွက် မမိတိို၏ကတကိဝတ်များကိ ုထင်ဟပ်လျက်

ရိှပါသည်။ ေဒသတွင်းလုြံခံေရးအခင်းအကျင်းကိ ုဦးေဆာင်တည်ေဆာက်

ရာတွင် အာဆယီ၏ံအေရးပါေသာအခန်းက  ကိခုိင်ုမာေစရန်၊ အာဆယီံ

၏ ဗဟိအုချက်အချာကျမ ှင့် စည်းလုံးညီွတ်မ ကိ ုြမင့်တင်ိင်ုရန် မမိိ

တိုအားလုံး  အတူတကွ ကိးပမ်းအားထုတ်သွားကရမည်ြဖစ်ပါ

သည်။

အချပ်အြခာအာဏာှင့ ်နယ်ေြမတည်တံခ့ိင်ုမေဲရး၊ အြခားိင်ုင၏ံ 

ြပည်တွင်းေရးကိ ုစွက်ဖက်ြခင်းမြပေရး၊ အြငင်းပွားမ များကိ ုငမ်ိးချမ်းစွာ 

ေြဖရှင်းေရး၊   အုပ်ချပ်ေရးစနစ်ေကာင်းမွန်ေရး၊      ိုင်ငံစုံပူးေပါင်း 

ေဆာင်ရွက်ေရးတိုကိ ုြပ  ာန်းထားေသာ အာဆယီပံဋညိာ်စာတမ်းတွင် 

မိမိတိုအဖွဲဝင်ိုင်ငံများ၏ စည်းလုံးညီွတ်မ သည် အဓိကြဖစ်ပီး 

အာဆီယံ၏ မီးရှးတန်ေဆာင်ြဖစ်ပါသည်။    ပထဝီိုင်ငံေရး အေရွ

အေြပာင်းများ၊ စီးပွားေရးတုံဆိင်ုးမ များ၊ ရာသဦတေုဖာက်ြပန်မ ေကာင့ ်

ြဖစ်ေပ လာသည့ ်အကျပ်အတည်းများ စသည့ ်ေဒသတွင်းှင့်ိင်ုငတံကာ

စန်ိေခ မ များ  ပ်ေထွးစွာ ြဖစ်ေပ လျက်ရိှချန်ိတွင် အဖဲွဝင်ိင်ုငမံျားက 

စေုပါင်းကာ ေရှသိုချတီက်ရန် လပ်ုငန်းစ်များ ေရးဆဲွေဖာ်ေဆာင်ြခင်း

အားြဖင့ ်အာဆီယံအသင်းကီးသည ်ǧကံ့ǧကံ့ခံကာ လိုက်ေလျာညီေထ ွ

လ ပ်ရှားေဆာင်ရွက်လျက်ရှိပါသည်။ 

ယေန့အခါသမယတွင် ပဋညိာ်စာတမ်း၏အေြခခမံမူျားှင့ ်အာဆယီံ

၏ ေဆွးေွးဖက်ိင်ုငမံျားှင့ ်ဆက်ဆရံာတွင် အဓကိကျေသာ ချစ်ကည်

ရင်းီှးမ ှင့ ်ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်ေရး သေဘာတစူာချပ်ပါ ြပ  ာန်းချက်

များကိ ုေလးစားလိက်ုနာေစာင့ထ်န်ိးကရမည်ြဖစ်ေကာင်း ထပ်ေလာင်း

ေဖာ်ြပအပ်ပါသည်။ အာဆယီပံဋညိာ်စာတမ်း၏မမူျားှင့ ်ရည်ရွယ်ချက်

များအရ အာဆီယံစည်းလံုးညီွတ်မ ှင့် အာဆီယံဗဟုိအချက်အချာ

ကျမ တိုကို   ေဖာ်ေဆာင်ရန်အတွက်   မိမိတိုြမန်မာိုင်ငံသည်လည်း 

သ ိ  ာန်ြပ၍ မြဲမစွံာရပ်တည်လျက်ရိှပါသည်။ မမိတိိုအဖဲွဝင်ိင်ုငမံျား

အကား မတူကွဲြပားသည့ ်ိုင်ငံေရး၊ ယ်ေကျးမ ှင့် စီးပွားေရးအေန

အထားများ မည်သိုပင်ရိှေစကာမ ူမမိတိိုအဖဲွဝင်ိင်ုငမံျားက တစ်ိင်ုင၏ံ 

အချပ်အြခာအာဏာတည်တံ့မ ကို   အြခားိုင်ငံက ေလးစားလျက ်

အတတူကွ  စည်းလံုးညီွတ်စွာ ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်ိင်ုမ အေပ တွင် 

အာဆီယံ၏စွမ်းအားသည ်တည်ရှိလျက်ရှိပါသည်။

အာဆီယံပဋိညာ်စာတမ်းတွင် ြပ  ာန်းထားေသာ အြခားိုင်ငံ၏ 

ြပည်တွင်းေရးကိ ုဝင်ေရာက်မစွက်ဖက်ေရးမူြဖင့ ်မိမိတိုသည် ြပင်ပမ ှ

ပတ်သက်မ မပါရှိဘဲ မိမိတို၏တူညီဆ ြဖင့်  ဆုံးြဖတ်လုပ်ကိုင်သည့ ်

ဂုဏ်သိက ာသမာဓိကိုထိန်းသိမ်းကာ     ေဒသတွင်းစိန်ေခ မ များကို 

ကိုင်တွယ်ေြဖရှင်းကရမည်ြဖစ်ပါသည်။

ေလးစားအပ်ပါေသာ ြမန်မာြပည်သူြပည်သားများှင့် အာဆီယံ ေလးစားအပ်ပါေသာ ြမန်မာြပည်သူြပည်သားများှင့် အာဆီယံ 

ြပည်သူများခင်ဗျားြပည်သူများခင်ဗျား

ယခကုဲသ့ို (၅၈)ှစ်ေြမာက် အာဆယီှံစ်ပတ်လည်ေန့ အထမ်ိးအမှတ် 

အခါသမယတွင် မတူကွဲြပားေသာ်လည်း စည်းလုံးညီွတ်မ ရှိစွာြဖင့ ်

စစုည်းပီး ǧကံǧ့ကံခ့လံျက် သာယာဝေြပာမ ကိ ုမ ေဝကသည့ ်အာဆယီ၏ံ

စံ န်းများကိ ုထန်ိးသမ်ိးကရန် မမိတိို၏သ ိ  ာန်ကိ ုထပ်ေလာင်းအတည်

ြပကပါရန်ှင့် အတိတ်ကာလ ေအာင်ြမင်မ များကိ ုဂုဏ်ယူေကျနပ်ုံ

သာမက ငမ်ိးချမ်းေရးထန်ိးသမ်ိးလျက် သာယာဝေြပာေရးေဖာ်ေဆာင်

ကာ  ေဒသတွင်း က ယ်ဝေသာ ယ်ေကျးမ များကိလုည်း စေုပါင်းထန်ိးသမ်ိး 

ပျိးေထာင်သွားကပါရန ်တိုက်တွန်းအပ်ပါသည်။

အာဆယီအံဖဲွဝင်ိင်ုငမံျားမှ ြပည်သူများအားလံုး ေအာင်ြမင်မ များ 

ဆက်လက်ဆွတ်ခူးိုင်ကပီး      ငိမ်းချမ်းသာယာဝေြပာမ များကို 

ေနာင်လာမည့ှ်စ်များတွင်လည်း ရရိှခစံားိင်ုကပါေစေကာင်း၊ အာဆယီံ

ြပည်သမူျား၏ စိတ်ှလံုးတွင်း၌ တစတုစည်းတည်းြဖစ်သည်ဟသူည့ ်

အာဆယီစံတ်ိဓာတ်များ ကန်ိးဝပ်ရှင်သန်ကပါေစေကာင်း ဆေုတာင်း

ေမတ ာပိုသအပ်ပါသည်။

 ဗိုလ်ချပ်မှးကီး သတိုးမဟာသေရစည်သူဗိုလ်ချပ်မှးကီး သတိုးမဟာသေရစည်သူ

 သတိုးသီရိသုဓမ မင်းေအာင်လ  င် သတိုးသီရိသုဓမ မင်းေအာင်လ  င်

ဥက   ၊ ိုင်ငံေတာ်လုံြခံေရးှင့် ေအးချမ်းသာယာေရးေကာ်မရှင် ဥက   ၊ ိုင်ငံေတာ်လုံြခံေရးှင့ ်ေအးချမ်းသာယာေရးေကာ်မရှင ်

   “အာဆယီအံသိက်ုအဝန်း ေမ ာ်မှန်းချက် ၂၀၄၅”“အာဆယီအံသိက်ုအဝန်း ေမ ာ်မှန်းချက် ၂၀၄၅” ပန်းတိင်ုများ ေအာင်ြမင်စွာေလ ာက်လှမ်း

ိုင်ရန်အတွက် ယခု ၂၀၂၅ ခုှစ်သည် အာဆီယံအတွက် ေအာင်ြမင်မ များကို ြပန်လည်

သုံးသပ်ကာ ဦးစားေပးမ က  များကိုချနိ်ညိလျက်  ဘက်စုံနည်းဗျဟာများကို ချမှတ်ရမည့် 

အဓိကကျေသာှစ်တစ်ှစ်ြဖစ် . . .

လာမည့် ၂၀၄၅ ခုှစ်တွင် အာဆီယံသည် ကမ ာ့ိုင်ငံများကေလးစားထိုက်ေသာ တိုးတက်

ေအာင်ြမင်သည့် အသိုက်အဝန်းကီးြဖစ်ရန် ရည်မှန်းေဆာင်ရွက်သွားရမည်ြဖစ် . . .

အချပ်အြခာအာဏာှင့်    နယ်ေြမတည်တံ့ခိုင်မဲေရး၊ အြခားိုင်ငံ၏ ြပည်တွင်းေရးကို 

စွက်ဖက်ြခင်းမြပေရး၊ အြငင်းပွားမ များကို   ငိမ်းချမ်းစွာေြဖရှင်းေရး၊  အုပ်ချပ်ေရးစနစ်

ေကာင်းမွန်ေရး၊   ိုင်ငံစုံပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်ေရးတိုကို ြပ  ာန်းထားေသာ   အာဆီယံ

ပဋိညာ်စာတမ်းတွင်   မိမိတိုအဖွဲဝင်ိုင်ငံများ၏ စည်းလုံးညီွတ်မ သည ်    အဓိကြဖစ်ပီး 

အာဆီယံ၏မီးရှးတန်ေဆာင်ြဖစ် . . .

ရန်ကုန်    ဩဂုတ်    ၇

ယခုဘ  ာှစ်     ဇူလိုင်လတစ်လတာကာလ

အတွင်း ြပည်ပသို ဆန်ှင့ဆ်န်ကဲွတန်ချန်ိ      ှစ်သန်ိး

သုံးေသာင်းေကျာ ်    တင်ပိုထားပီး တုတ်ိုင်ငံသို 

အများဆံုးတင်ပုိထားေကာင်း ြမန်မာုိင်ငံဆန်စပါး 

အသင်းချပ်မှ သိရသည်။

ြပည်ပသို ဇူလိုင်လအတွင်း အေမရိကန်ေဒ လာ 

၇၇ သန်းတန်ဖိုးရှိ ဆန်ှင့်ဆန်ကဲွတန်ချန်ိ ၂၃၀၆၇၁ 

တန်အထိ တင်ပိုခဲ့ြခင်းြဖစ်ပီး   တုတ်ိုင်ငံသို 

ဆန်တန်ချန်ိ ၈၄၇၄၃ တန်ေကျာ်ှင့်   ဆန်ကဲွတန်ချန်ိ   

၄၀၇၂၆ တန်ြဖင့် အများဆုံးတင်ပိုထားသည်။

ဇူလိုင်လအတွင်း      ဆန်တင်ပိုရာတွင် တုတ်၊ 

ဖလိစ်ပိင်ု၊ စပန်ိ၊ ပိလုန်  စသည့်ိင်ုငေံပါင်း ၂၉ ိင်ုငသံို

တင်ပုိခ့ဲြခင်းြဖစ်ပီး ဆန်ကဲွကိ ုတတ်ု၊  အင်ဒိနုီးရှား၊ 

ဆနီေီဂါ၊ ဘယ်လ်ဂျယီအံပါအဝင် ိင်ုငေံပါင်းရှစ်ိင်ုငံ

သိုတင်ပိုခဲက့ာ  အဓကိအားြဖင့ ် ပင်လယ်ေရေကာင်းမှ 

တင်ပိုေနြခင်းြဖစ်သည်။

ယခုဘ  ာှစ်အတွင်း      ြပည်ပသို လအလိုက်  

ဇူလိုင်လတစ်လတာကာလအတွင်း ြပည်ပသို ဆန်ှင့်ဆန်ကွဲတန်ချနိ် 

ှစ်သိန်းသုံး ေသာင်းေကျာ်တင်ပိုထားပီး တုတ်ိုင်ငံသို အများဆုံးတင်ပို 

ဆန်ှင့်ဆန်ကွဲတင်ပိုရာတွင် ဧပီလက အေမရိကန်

ေဒ လာ ၅၂ သန်းတန်ဖိုးရှိ ဆန်ှင့်ဆန်ကွဲ ၁၄၂၇၈၈ 

တန်၊ ေမလက အေမရကိန်ေဒ လာ  ၉၁ သန်းတန်ဖိုးရိှ 

ဆန်ှင့်ဆန်ကွဲ  ၂၅၉၅၀၁ တန်ှင့်       ဇွန်လက 

အေမရကိန်ေဒ လာ  ၇၁ သန်းတန်ဖိုးရိှ  ဆန်ှင့ဆ်န်ကဲွ 

၂၁၂၄၁၆ တန်တင်ပိုခဲ့ရာ သုံးလတာကာလအတွင်း 

ြပည်ပသို     ဆန်ှင့်ဆန်ကွဲ    စုစု ေပါင်း  ၆၁၄၇၀၅  

တန်တင်ပိုမ မှ  အေမရိကန်ေဒ လာ ၂၁၄ သန်းရရှိခဲ့

ေကာင်း၊    ယခဘု  ာှစ်အတွင်း  ြပည်ပသို  ဆန်ှင့်

ဆန်ကွဲတန်ချနိ် သုံးသန်းခန့်တင်ပိုိုင်ရန် လျာထား

ေကာင်း သိရသည်။                                  ခန့်ခန့်



၆ ြပည်တွင်းသတင်း ၈-၈-၂၀၂၅

ေတာင်တွင်းကီး သဂုတ် ၇ေတာင်တွင်းကီး သဂုတ် ၇

မေကွးတိုင်းေဒသကီး    မေကွးခိုင်

ေတာင်တွင်းကီးမိနယ ်မီးသတ်စခန်းမှ 

စခန်းမှး   ဦးသက်ိင်ုဦး    ဦးေဆာင်ေသာ 

မီးသတ်တပ်ဖွဲဝင်များသည ်  ဩဂုတ်လ 

၇ ရက်တွင်   အမှတ်(၄)အေြခခံပညာ

အထက်တန်းေကျာင်း(မိုးထ)ိ၌  သဘာဝ

ေဘးအ ရာယ်ေတွǧကံလာပါက တုံြပန်

ေဆာင်ရွက်ိုင်ေရး အသိပညာေပးေဟာ

ေြပာြခင်းှင့် သုပ်ြပေလ့ကျင့်ြခင်းများ 

ေဆာင်ရွက်ကသည်။

ေရှးဦးစွာ   မိနယ်မီးသတ်စခန်းမ ှ

စခန်းမှး  ဦးသက်ိုင်ဦးက  ငလျင်ေဘး

အ ရာယ်များအေကာင်း၊    မီးေဘး

အ ရာယ်အေကာင်း၊   ငလျင်လ ပ်စ် 

ြပမူေနထိုင်ကရမည် ့   လုပ်ငန်းစ်များ

အေကာင်း၊ ေရေဘးအ ရာယ်အတွက် 

အသက်ကယ်ပစ ည်းအသုံးြပနည်းများ၊    

သဘာဝေဘးအ ရာယ်မြဖစ်ပွားမ၊ီ ြဖစ်ပွား

ဆဲှင့် ြဖစ်ပွားပီးေနာက်ပိုင်း ေဆာင်ရန်၊ 

ေရှာင်ရန်ှင့် လိုက်နာေဆာင်ရွက်ရမည့်

အချက်များကိ ုအသပိညာေပးေဟာေြပာ

သည်။

ထိုေနာက် မိနယ်မီးသတ်ဦးစီးဌာနမှ 

မီးသတ်တပ်ဖွဲဝင်များှင့် ေကျာင်းသား၊ 

ေကျာင်းသမူျားပူးေပါင်း၍ ငလျင်လ ပ်စ်

အတွင်း ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူများ 

ေဘးလွတ်ရာသိုထွက်ခွာြခင်း၊ ဒဏ်ရာရရိှ

သူများအား ကယ်ဆယ်ေရးလုပ်ငန်းများ 

ေဆာင်ရွက်ြခင်း၊ မီးေလာင်မ ြဖစ်ပွားစ ်

မီးသတ်ေဆးဘူး၊ ေရစိအုဝတ်တိုြဖင့် မီးြငမ်ိး

သတ်ြခင်းှင့် Rescue Tool အသုံးြပမ    

သုပ်ြပြခင်းလုပ်ငန်းများကိ ု လက်ေတွ

သုပ်ြပေဆာင်ရွက်ကေကာင်း   သိရ

သည်။            ေနာင်ေနာင်(ဗိဿိုးေြမ) 

သဘာဝေဘးအ ရာယ်ဆိုင်ရာ အသိပညာေပးေဟာေြပာြခင်းှင့် 

သုပ်ြပေလ့ကျင့်ြခင်းများေဆာင်ရွက်

ရန်ကုန်    ဩဂုတ်       ၇ရန်ကုန်    ဩဂုတ်       ၇

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးအတွင်းရှိ တိုင်းရင်းသားလူမျိးများ၏ အခွင့်အေရးများ 

ကာကွယ်ေစာင့်ေရှာက်ေရးှင့် အသိပညာေပးုိင်ေရးရည်ရွယ်၍ တုိင်းရင်းသားအခွင့်

အေရးများ ကာကွယ်ေစာင့်ေရှာက်ေရးဦးစီးဌာနမှကီးမှးကာ တိုင်းရင်းသားေရးရာ 

အသိပညာေပးြခင်းှင့် ရပ်ရွာအေြခြပ အသက်ေမွးဝမ်းေကျာင်းပညာလိုအပ်ချက်

ဆန်းစစ်ြခင်းအစီအစ်ကို ဩဂုတ်လ ၇ ရက်တွင် တိုက်ကီးမိနယ်  ကျားေချာင်း

ေကျးရွာ၌ ကျင်းပသည်။

အခမ်းအနားတွင ်တိုင်းရင်းသားအခွင့်အေရးများ ကာကွယ်ေစာင့်ေရှာက်ေရးဦးစီး

ဌာန လက်ေထာက် န်ကားေရးမှး ေဒ ကည်ကည်ခင်က တိင်ုးရင်းသားအခွင့အ်ေရး

များ   နစ်နာဆုံး ံးမ မရှိေစေရး  ကာကွယ်ေစာင့်ေရှာက်သည့်ဥပေဒှင့်စပ်လျ်း၍ 

လည်းေကာင်း၊ လဝူင်မ ကီးကပ်ေရးှင့ ်ြပည်သူ့အင်အားဝန်ကီးဌာန တိက်ုကီးမိနယ်

ဦးစီးမှး ဦးေဇာ်ဝင်းေမာင်က ပန်းခင်းစီမံချက်(၃)ြဖင့် ေဆာင်ရွက်ေပးေနမ များကို 

လည်းေကာင်း၊ လမူ ဝန်ထမ်းဦးစီးဌာန ဦးစီးအရာရိှ ဦးသန်းထိက်ုက အမျိးသမီးများဘဝ 

ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးှင့် ကေလးသူငယ်အခွင့်အေရးများ ေဆာင်ရွက်ေပးေနမ များကို 

လည်းေကာင်း၊  မိနယ်သမဝါယမဦးစီးဌာန ဦးစီးမှး ဦးအုန်းထွန်းက ေကျးလက်ေန

ြပည်သူများ လူမ စီးပွားဘဝ ဖွံဖိးတိုးတက်ေစေရးအတွက် ိုင်ငံ့စီးပွားြမင့်တင်ေရး 

ရန်ပုေံငြွဖင့ ်ေဆာင်ရွက်ေပးေနမ ကိလုည်းေကာင်း၊ တိင်ုးရင်းသားစာေပှင့ယ််ေကျးမ 

ဦးစီးဌာန ဦးစီးအရာရိှ နန်းကည်ကည်ဝင်းက တိင်ုးရင်းသားစာေပသင်ကားေပးသည့ ်

ဆရာ၊ ဆရာမများ ခန့်ထားေပးေနမ ကိုလည်းေကာင်း အသိပညာေပးေဟာေြပာက

သည်။

ထိုေနာက် တက်ေရာက်လာကသည့် ေကျးရွာြပည်သူများအား ရပ်ရွာအေြခြပ 

အသက်ေမွးဝမ်းေကျာင်းပညာလိအုပ်ချက် စစ်တမ်းေကာက်ယြူခင်းများ ေဆာင်ရွက်ခဲ့

ေကာင်း သိရသည်။                                                          ဝတ်ရည်(ြပန်/ဆက်)

တိုက်ကီးမိနယ်၌ တိုင်းရင်းသားေရးရာ
အသိပညာေပးြခင်းှင့် ရပ်ရွာအေြခြပ 
အသက်ေမွးဝမ်းေကျာင်းပညာလိုအပ်ချက်
ဆန်းစစ်ြခင်းအစီအစ်ကျင်းပ

ရန်ကုန်    ဩဂုတ်     ၇ရန်ကုန်    ဩဂုတ်     ၇

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး သဃ  န်းက န်းခိုင် တာေမွမိနယ ်

ြပန်ကားေရးှင့ြ်ပည်သူ့ဆက်ဆေံရးဦးစီးဌာနှင့ ်အေြခခပံညာ

ဦးစီးဌာနတို   ပူးေပါင်းကျင်းပေသာ   စာဖတ်ရှိန်ြမင့်တင်ေရး

လ ပ်ရှားမ  အသိပညာေပးေဟာ ေြပာပွဲ၊ နံရံကပ်စာေစာင်ှင့ ်

စာအပ်ုြပပဲွအခမ်းအနားကိ ုဩဂတ်ုလ ၆ ရက်က တာေမွမိနယ်

အမှတ်(၇)အေြခခံပညာမူလတန်းေကျာင်းခန်းမ၌     ကျင်းပ

သည်။

ေရှးဦးစွာ တာေမွမိနယ် အမှတ်(၇)အေြခခံပညာမူလတန်း

ေကျာင်းမှ ေကျာင်းအပ်ုဆရာမကီး ေဒ ေအးေအးသန်းက အဖွင့်

အမှာစကားေြပာကားပီး    မိနယ်ြပန်ကားေရးှင့်ြပည်သူ့

ဆက်ဆံေရးဦးစီးဌာန ဦးစီးအရာရှ ိေဒ မိုမိုေအာင်က စာေပ၏

တန်ဖိုးေခါင်းစ်ြဖင့ ်အသပိညာေပးေဟာေြပာသည်။ ထိုေနာက် 

စာဖတ်ရိှန်ြမင့တ်င်ေရးလ ပ်ရှားမ အြဖစ် အေြခခပံညာမလူတန်း

အဆင့်    eာဏစွမ်းရည်ပိင်ပွဲများကိ ု  ဆက်လက်ကျင်းပရာ 

အမှတ်(၇)အေြခခံပညာမူလတန်းေကျာင်းမှ ေကျာင်းသား၊ 

ေကျာင်းသူများ   ပါဝင်ယှ်ပိင်ကပီး    ပိင်ပွဲဝင်ကသည့ ်

ေကျာင်းသား၊  ေကျာင်းသူများအား     တာဝန်ရှိသူများက 

အမှတ်တရလက်ေဆာင်ပစ ည်းများ  ချးီြမင့်ေပးအပ်ကသည်။ 

ယင်းေနာက်  တက်ေရာက်လာကသူများက    ခန်းမအတွင်း 

ြပသထားေသာ လူငယ် ေရးရာအသိပညာေပးနံရံကပ်စာေစာင်

များှင့် သုတ/ရသ စာအုပ်စာေစာင်များကိ ု  စိတ်ပါဝင်စားစွာ 

ကည့် ေလ့လာကသည်။

အခမ်းအနားသို    တာေမွမိနယ်ြပန်ကားေရးှင့်ြပည်သူ့

ဆက်ဆေံရးဦးစီးဌာနမှ တာဝန်ရိှသမူျား၊ အေြခခပံညာဦးစီးဌာန

မှ တာဝန်ရှိသူများ၊ တာေမွမိနယ် အမှတ်(၇)အေြခခံပညာ

မူလတန်းေကျာင်းမှ ေကျာင်းအုပ်ဆရာမကီးှင့် ဆရာ၊ ဆရာမ

များ၊ ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူများှင့ ် ဖိတ်ကားထားသူများ 

တက်ေရာက်ကေကာင်း သိရသည်။

ိုင်လင်းေအာင(်ြပန်/ဆက်)

ရန်ကုန်    ဩဂုတ်    ၇ရန်ကုန်    ဩဂုတ်    ၇

ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး ဒဂု(ံေြမာက်ပိင်ုး)

မိနယ်၌  ခိုင်စီမံခန့်ခွဲေရးှင့်အုပ်ချပ်

ေရးေကာ်မတီဝင် ေဒါက်တာ ေရɫ ြပည်စိုး

က အမှတ်(၁) အေြခခပံညာအထက်တန်း 

ေကျာင်းှင့ ်     အမှတ်(၃)အေြခခံပညာ 

အထက်တန်းေကျာင်း ေကျာင်းစာကည့ ်

တိက်ုများသို စာအပ်ုစာေစာင်များလှဒါန်း

ပွဲအခမ်းအနားကို  ဩဂုတ်လ  ၆ ရက်က  

ဒဂုံ(ေြမာက်ပိုင်း)  မိနယ် (၂၈) ရပ်ကွက်

ဗိုလ်ဖိုးေစာလမ်းရှ ိ   အမှတ်(၁) အေြခခံ

ပညာအထက်တန်းေကျာင်း ေမခခန်းမ၌ 

ကျင်းပသည်။

အခမ်းအနားတွင် ခိုင်စီမံခန့်ခွဲေရး

ှင့ ်အပ်ုချပ်ေရးေကာ်မတဝီင် ေဒါက်တာ 

ေရɫ ြပည်စိုးက  ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူ

များ  ဘက်စုံပညာေရးဖွံဖိးတိုးတက်ေစ

ရန်ှင့်      စာအုပ်စာ ေစာင်များ   အလွယ်

တကူဖတ် ိုင်ေစရန်ရည်ရွယ်၍ စာအုပ်

စာေစာင်များ လှဒါန်းေပးြခင်းြဖစ်ေကာင်း 

အမှာစကားေြပာကားပီး     ေကျာင်း

စာကည့်တိုက်အတွက ်စာအုပ်စာေစာင်

များကို         ေကျာင်းအုပ်ဆရာမကီး 

ေဒ စိုးစိုးသန်းထံ      ေပးအပ်လှဒါန်းခဲ့

သည်။

ဆက်လက်၍ မိနယ်စီမံခန့် ခဲွေရးှင့် 

အပ်ုချပ်ေရးေကာ်မတဦက    ဦးသန်းဝင်း 

ှင့်    အဖွဲဝင်  ဦးြမင့်ေဇာ်တိုက   စာအုပ်

စာေစာင်များ     ေပးအပ်လှဒါန်းက

သည်။

ထိုေနာက် ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူ 

များ  ပညာသင်ကားေနမ ကို   လိုက်လံ

ကည့် ကာ  လိုအပ်သည်များ  ေပါင်းစပ်

ညိ  င်းေဆာင်ရွက်ေပးသည်။ 

ဆက်လက်၍ အမှတ်(၃) အေြခခပံညာ

အထက်တန်းေကျာင်း  ေကျာင်းစာကည့်

တိက်ုသိုသွားေရာက်ကာ စာအပ်ုစာေစာင်

များ လှဒါန်းခဲ့ေကာင်း သိရသည်။   

ြမင့်ြမင့်ရီ

ဒဂုံ(ေြမာက်ပိုင်း)မိနယ်အတွင်းရှိ ေကျာင်းစာကည့်တိုက်များသို 

စာအုပ်စာေစာင်များလှဒါန်း

တာေမွမိနယ်၌ စာဖတ်ရှိန်ြမင့်တင်ေရးလ ပ်ရှားမ  အသိပညာေပးေဟာ ေြပာပွဲ 

နံရံကပ်စာေစာင်ှင့် စာအုပ်ြပပွဲကျင်းပ



ိုစားွားေမွးြမသေူတ ွအကျိးအြမတ်များများရဖိုဆိတုာကလည်း 

ိုထွက် န်းေကာင်းပီး ြမန်မာိင်ုငရံဲရာသဦတအုေြခအေနမှာ ခံိင်ုရည်

ရိှပီး ကျန်းမာသန်စွမ်း၊ ထတ်ုလပ်ုမ ြမင့မ်ားတဲ ့မျိးေကာင်းမျိးသန့်ေတွ

ရရှိဖိုလိုအပ်ပါတယ်။  အြခားတစ်ဖက်ကလည်း စိုက်ပျိးေရးလုပ်ငန်း

များမှရရိှလာတဲ ့ ေဘးထွက်ပစ ည်းေတြွဖစ်တဲ ့ဥပမာအေနနဲ့ေြပာရရင် 

ပဲမျိးစုံစိုက်ပျိးေရးမှရရှိလာမယ့ ်ပဲိုး၊ ပဲေမှာ်၊ ဆန်စပါးစိုက်ပျိးထုတ်

လုပ်ြခင်းမှရရိှလာမယ့် ေကာက်ုိး၊ ဖဲွ၊ ဆန်ကဲွနဲ့ ဆီထွက်သီးံှစုိက်ပျိး

ထတ်ုလပ်ုြခင်းမှရရိှလာမယ့ ် ပဖဲတ်၊ ှမ်းဖတ်စသည်တိုကိ ုအသုံးြပပီး 

ေစျး န်းချိချိသာသာနဲ့ အရည်အေသွးြပည့မ်ေီအာင် ြပြပင်ထတ်ုလပ်ု

ထားတဲ့တိရစ ာန်ြဖည့်စွက်စာများကို ထုတ်လုပ်ြဖန့်ြဖးမယ့် MSME 

လုပ်ငန်းများလည်း ဟန်ချက်ညီအေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရွက်ဖို

လိုပါတယ်။ ေဒသနဲ့ကိုက်ညီတဲ့မျိးြဖစ်မ ှေဒသရာသီဥတုအေြခအေန

အမျိးမျိးမှာ  အကမ်းခံမယ်၊  ကျန်းမာမယ်။  ထုတ်လုပ်မ စွမ်းအား

ေကာင်းမယ်။ မျိးေကာင်းရုနံဲ့မပီးေသးပါ။ အရည်အေသွးေကာင်းတဲ့

အစာနဲ့  စနစ်ကျတဲ့ထိန်းေကျာင်းမ လည်းလိုအပ်ပါတယ်။ အဲဒီလိုမျိး  

အစာ၊ ထိန်းေကျာင်းမ ေတွေကာင်းပါမှ ိုစားွားေတွရဲ ထုတ်လုပ်မ 

စွမ်းအားေတွေကာင်းလာမယ်၊ ွားို အရည်အေသွးေတွ ေကာင်းလာ

မယ်၊ အကျိးအြမတ်ပိုများလာမယ်။ ဒါနဲ့တင်မပီးေသးပါ။ ရရှိလာတဲ့ 

ိုထွက် န်းနဲ့အည ီအေလအလွင့မ်ရိှ အရည်အေသွးြပည့ဝ်ေသာ ိုထွက်

ပစ ည်းများကုိ ထုတ်လုပ်တ့ဲ MSME လုပ်ငန်းများ တုိးချဲလုပ်ကုိင်ုိင်ဖုိ

လိုအပ်ပါတယ်။ 

က န်ေတာ်တိုေနထိုင်ရာ ြမန်မာိုင်ငံမှာ ၂၀၂၄ ခုှစ် လူဦးေရနဲ့ 

အမ်ိအေကာင်းအရာ သန်းေခါင်စာရင်းအရ လဦူးေရ ၅၁ ဒသမ ၃ သန်း

ေကျာ်ရှိပီး ြမန်မာိုင်ငံအလယ်ပိုင်းေဒသေတွြဖစ်တဲ့ မိတ ီလာခိုင်၊ 

ေကျာက်ဆည်ခုိင်၊ တံတားဦးခုိင်၊ အမရပူရခုိင်နဲ့  ြပင်ဦးလွင်ခုိင်

ေတမှွာ ုိစားွားေတွေမွးြမကပါတယ်။ ိုထွက်ေကာင်းပီး ုိညစ်လုိ

ရတဲ့ ိုးိုးေဒသွားမျိးေတွကို အများစုေမွးြမကပီး ေမထုန်မျိးလို 

ေဒသခေံတေွခ ေနကတဲ ့ ဖရရှီန်မျိးကိလုည်း အနည်းစေုမွးြမေနက

ပါတယ်။ ေရွးချယ်ေမွးြမထားတဲ ့ေဒသွားေတအွေနနဲ့ ိုထွက်ေကာင်း

တယ်ဆိေုပမယ့ ်တကယ်တမ်းမှာေတာ့ ိင်ုငြံခားမျိးနဲ့ယှ်မယ်ဆိရုင် 

ိုထွက်အရမ်းနည်းပါတယ်။ က န်ေတာ်တိုဌာနအေနြဖင့ ်ေဒသွားမျိး

များ၏ မျိးေအာင်ြမင် န်းြမင့်တင်ေရးစီမံကိန်းအတွက် သုေတသန

စစ်တမ်းများေကာက်ယရူန်  ေနြပည်ေတာ်ရိှ ေကျးရွာတိုသိုသွားေရာက်

ေလ့လာခဲ့တဲ့အခါ ွားေမွးေတာင်သူအားလုံးနီးပါး ိုမညစ်ကတာကိ ု

ေတွရပါတယ်။ ိုထွက် န်းေကာင်းိုင်မယ့်လက ဏာရှိ ွားမတချိ

ကိုလည်း ေတွရှိခဲ့ရပါတယ်။ ဒါေပမဲ့ိုမညစ်ကပါ။  ဘာေကာင့်လဲ

ေမးကည့ေ်တာ ့ ွားေပါက်စေလးိုမဝမှာစိုးလို မညစ်တာလို လတူိင်ုးရဲ 

အေြဖေတကွတေူနတာ ေတွရတယ်။ ပီးေတာ ့တချိကေတာ ့ညစ်ချင်

တယ် မညစ်တတ်ဘူးေြပာကတယ်။ ိုထွက်နည်းေတာ့ ွားေမွးြမ

သေူတအွေနနဲ့ ိုညစ်ဖို စတ်ိမဝင်စား။ ဒါေကာင့ ်က န်ေတာ်တို စိက်ုပျိး

ေရး၊ ေမွးြမေရးှင့ဆ်ည်ေြမာင်းဝန်ကီးဌာနလက်ေအာက်ရိှ ေမွးြမေရး

ဆိုင်ရာေဆးတက သိုလ်၊ ေမွးြမေရးသုေတသနဌာနနဲ့ ေမွးြမေရးှင့ ်

ကုသေရးဦးစီးဌာနေတွအေနနဲ့ အထွက် န်းေကာင်းပီး  ရာသီဥတုနဲ့ 

ေရာဂါပိုးမ ားဒဏ်ခံိင်ုရည်ရိှတဲ ့ွားမများကိ ုေရွးချယ်ရပါမယ်၊ ပီးေတာ ့

မျိးြမင့ ်ေပးတဲ့   သုေတသနတို၊  လုပ်ငန်းအေကာင်အထည်ေဖာ်

ေဆာင်ရွက်တာတိုကိလုပ်ုပီး  ွားေမွးေတာင်သေူတအွတွက်  မျိးေကာင်း

မျိးသန့်ေတ ွေပါေပါများများြဖန့် ြဖးေပးိင်ုဖို၊ ပိမုိုကိးစားေဆာင်ရွက်

ေပးဖို၊ ဌာနများအတွင်း ပိုမိုချတိ်ဆက်လုပ်ကိုင်ကဖို လိုအပ်ပါတယ်။ 

ေဒသနဲ့ကိုက်ညီတဲ့ အထွက် န်းေကာင်း မျိးေကာင်းမျိးသန့်များကို 

အချနိ်တိုအတွင်းထုတ်လုပ်ိုင်ဖို မျိးပွားအကူနည်းပညာ (Assisted 

Reproductive Technology)များကိ ုသေုတသနဌာနလပ်ုငန်းများမှာေရာ၊ 

ိုစားွားေမွးြမေရးလုပ်ငန်းေတမှွာေရာ တွင်တွင်ကျယ်ကျယ် အသုံးြပ

လာိုင်ဖိုလိုအပ်ပါတယ်။

တိုးချဲတည်ေထာင်လာမယ့် ိုစားွားေမွးြမေရးဇုန်ေတ၊ွ ိုနဲ့ိုထွက်

ပစ ည်းထုတ် MSME လုပ်ငန်းေတွအတွက်  ေဒသနဲ့ကိုက်ညီမယ့် 

မျိးေကာင်းမျိးသန့်ေတွကို ေစျးချိချိနဲ့ ေပါေပါများများထုတ်လုပ်

ြဖန့်ြဖးေပးြခင်း၊ အကျိးြဖစ်ထွန်းမ များေစမယ့် ေမွးြမနည်းစနစ်၊ 

လပ်ုငန်းစမီခံန့် ခဲွမ နဲ့ထန်ိးေကျာင်းမ စနစ်များကိ ုလပ်ုငန်းလပ်ုကိင်ုရန်

စိတ်ဝင်စားသူများအား   ေလ့ကျင့ ်ပညာေပးြခင်း၊   အစာလုံလုံ

ေလာက်ေလာက်ရရိှိင်ုရန်ေဆာင်ရွက်ြခင်း၊ ကျန်းမာေရးေစာင့ေ်ရှာက်မ 

ဝန်ေဆာင်မ လုပ်ငန်းကို အစိုးရဌာနများ၊ ပုဂ လိကလုပ်ငန်းရှင်များ 

စေုပါင်းေဆာင်ရွက်မ ေပးြခင်းတုိေဆာင်ရွက်မှသာ အကျိးအြမတ်များ

လာမှာြဖစ်တယ်။   အဲဒါဆိုရင် ြပည်သူေတွအေနနဲ့  လုပ်ငန်းေတွ

တိုးချဲလပ်ုကိင်ုဖို ပိမုိစုတ်ိဝင်စားလာမှာြဖစ်ပါတယ်။  ိုထွက်ေကာင်းတဲ ့

ိင်ုငြံခားမျိးများဟာ အရင်းအီှးအလွန်ကီးတဲအ့ြပင် ရာသဦတဒုဏ်၊  

ကပ်ပါး   အစရှိတဲ့ ေရာဂါပိုးမ ားဒဏ်တိုကို  ခံိုင်ရည်အားနည်းပီး 

ေရာဂါရလွယ်ြခင်း၊ ထုတ်လုပ်မ ကျဆင်းြခင်းနဲ့ ပျက်စီးဆုံး ံးိုင်ြခင်း

ေတေွကာင့ ်ိုထတ်ုလပ်ုမ  ကန်ုကျစရတ်ိပိမုိြုမင့မ်ားကာ အကျိးအြမတ်

များရရှိသင့်သေလာက်မရရှိတာတို  ြဖစ်ိုင်ပါတယ်။   ဒါေကာင့် 

ထုတ်လုပ်မ ကုန်ကျစရိတ်သက်သာေစမယ့်၊    ရာသီဥတုနဲ့ေရာဂါ

ပိုးမ ားဒဏ် ပိမုိခုံိင်ုမယ့ ်ေဒသွားမျိးများကိ ုမျိးြမင့တ်င်ေမွးြမြခင်းြဖင့ ်

ထုတ်လုပ်မ နဲ့အကျိးအြမတ်   ပိုမိုေကာင်းမွန်ေစမယ့်နည်းလမ်းကို 

အသုံးြပပါက ြမန်မာ့ိုစားွားေမွးြမေရးဟာ စ်ဆက်မြပတ် ဖွံဖိး

တိုးတက်လာမှာြဖစ်ပါတယ်။ ဒါနဲ့ပတ်သက်လို စာေရးသူေတွǧကံခဲ့

ရတာေလး တစ်ခေုလာက် မ ေဝချင်ပါတယ်။ စာေရးသကူ ၂၀၁၉ ခှုစ်မှ 

၂၀၂၃ ခုှစ်အထိ အိ ိယိုင်ငံ ဟာရီယာနားြပည်နယ် ကရနားမိရှိ 

ိုနဲ့ိုထွက်ပစ ည်းဆိုင်ရာ သုေတသနဌာနတွင် ပါရဂူသင်တန်းတက်

ေရာက်ခဲစ့်က သတထိားမတိာက အိ ိယိင်ုငရံဲ ရာသဦတကု အရမ်း

ကမ်းပါတယ်။ ေဒသတစ်ခနုဲ့တစ်ခလုည်း ရာသဦတကု အရမ်းကွာြခား

ပါတယ်။ သိုေသာ် အိ ိယိုင်ငံဟာ ကမ ာေပ မှာ ိုနဲ့ိုထွက်ပစ ည်း

ထတ်ုလပ်ုမ  အြမင့မ်ားဆုံးိင်ုငေံတထွမှဲာပါပါတယ်။ ေဒသခွံားေတကွိ ု

မျိးြမင့တ်င်ြခင်းများ တစိက်ုမတ်မတ်လပ်ုေဆာင်ခဲ့ပီး  ိုထွက် န်းများ

ြမင့်မားစွာရရှိေနကပါတယ်။ ိုေပးကာလ ရက်ေပါင်း ၃၀၅ ရက်မှာ 

ဆာဟဝိါးွားမျိးမှာ ို ၃၀၀၀ မှ ၄၀၀၀ ကလီိဂုရမ်၊ သာပါးကားွားမျိးမှာ 

ို ၂၂၀၀ မှ ၃၇၀၀ ကလီိဂုရမ်၊ ေဒသွားမျိးနဲ့ ဖရရှီန်ွားမျိးကိစုပ်ထားတဲ ့

စပ်မျိးများြဖစ်တဲ့ ကာရမ်ဖရီးစ်မှာ ို ၄၅၀၀ မှ ၇၀၀၀ ကီလိုဂရမ်၊ 

ေဒသွားနဲ့  ဘေရာင်းဆွစ်ွားမျိးကိ ုစပ်ထားတဲ ့စပ်မျိးကာရမ်ဆွစ်မှာ ို 

၄၅၀၀ မှ ၆၅၀၀ ကလီိဂုရမ်နဲ့ ေဒသခံိုစားက ဲ မရူက ဲမျိးများမှာ ို ၃၀၀၀ 

မှ ၄၃၀၀ ကီလိုဂရမ်အထိထွက်ရှိေနေကာင်း ေလ့လာမှတ်သားခဲ့ရပါ

တယ်။ အဲဒီ သုေတသနဌာနမှာ ိုစားွားနဲ့ ိုစားက ဲ အေကာင်ေရ 

၂၀၀၀ ေကျာ်ကို ေမွးြမထားပီး  ွားစာအတွက် စားကျက်ေြမဧက 

များစွာမှာ ေရသွင်းစနစ်ြဖင့ ်ရာသသီုံးမျိးစလုံး မနားတမ်းစိက်ုပျိးကာ 

ိုင်ငံေတာ်မှ မဟာသိပ ံှင့် ပါရဂူသိပ ံသင်တန်းသားများကို ှစ်စ်

ှစ်တိင်ုး ပညာသင်ဆမုျားေပး၍ သေုတသနလပ်ုငန်းများကိ ုစ်ဆက်မြပတ်

လုပ်ေဆာင်ိုင်ေအာင် စီမံေဆာင်ရွက်ေနကတာကို အားကျဖွယ်

ေတွခဲ့ရပါတယ်။ အဲဒီသုေတသနဌာနမှာ ိုထွက်ပစ ည်းအမျိးမျိး

အတွက် သေုတသနေတလွပ်ုေဆာင်ရန် ိုလတီာေပါင်း  ၆၀၀၀၀ ေကျာ်ကိ ု

စမီခံန့် ခဲွလပ်ုေဆာင်ိင်ုတဲ ့ိုထွက်ပစ ည်းစက်ုတံစ်ခကုိလုည်း ေတွရိှ

ခဲ့ရပါတယ်။ ထိုသုေတသနဌာနမှ ထုတ်လုပ်ေရာင်းချေသာ ိုထွက်

ပစ ည်းများမှာ လူကိက်များတာ ေတွရပါတယ်။ 

သူတုိုိင်ငံရဲမျိးြမင့တ်င်ြခင်းလုပ်ေဆာင်ပံုမှာ ေဒသွားမျိးေတထွ ဲ

ိုထွက်ေကာင်းတဲ ့ွားမျိးေတကွိေုရွးချယ်၊ မျိးြမင့တ်င်ေရးသေုတသန

ေတလွပ်ု၊ ပီးေတာ ့ေမွးြမသေူတကွိ ုြပန်ြဖန့် ၊ ဒါေတကွိ ုစ်ဆက်မြပတ်

အရိှန်အဟန်ုနဲ့လပ်ုေနကတာေတွရပါတယ်။ အဒဲအီတွက် မျိးပွား န်း 

ြမင့ ်တင်မ အကူနည်းပညာေတွြဖစ်တဲ့ မျိးပွားဆဲလ်များစုေဆာင်း

သိုေလှာင်ြခင်း (semen cryopreservation)၊ ေမထုန်မဲ့သားစပ်ြခင်း 

(Artificial insemination)၊ မျိး ေကာင်းမျိးသန့်အြမန်ပွားဖို မမျိးဥများကို

စေုဆာင်း၍ ဖန်ပ န်သေ သားများဖန်တီးြခင်းှင့ ်သေ သားကူးေြပာင်း

သေ ေဆာင်ေစြခင်းနည်းပညာများ (In vitro embryo production 

and embryo transfer technologies)ကို သုေတသနြပ၍ တွင်တွင်

ကျယ်ကျယ်အသုံးြပေနေကာင်း အားကျအတယုဖွူယ်ေတွခဲရ့ပါတယ်။ 

ေမထန်ုမဲသ့ားစပ်ြခင်းမှာ အိ ိယိင်ုငတွံင် ွားေမွးေတာင်သမူျားအကား 

သားစပ်ြခင်းအေလအ့ထတစ်ခလုိေုတာင်ြဖစ်ေနတာေတွခဲရ့ပါတယ်။ 

ြပည်နယ်တစ်ခတုည်းအတွင်းမှာပင် မျိးပွားဆလ်ဲထတ်ုလပ်ုြဖန့် ြဖးြခင်း

လုပ်ငန်းကို ဌာနပိုင်ေရာ၊ ပုဂ လိကပိုင်ေရာ အေရအတွက်မှာ ရာချ ီ

ရိှေကာင်း ေလလ့ာသရိှိခဲရ့ပါတယ်။ က န်ေတာ်တို ြမန်မာိင်ုငမှံာလည်း 

“ိုှင့်ိုထွက်ပစ ည်းထုတ်လုပ်ြခင်း MSME လုပ်ငန်းများ အကျိးများ“ိုှင့်ိုထွက်ပစ ည်းထုတ်လုပ်ြခင်း MSME လုပ်ငန်းများ အကျိးများ

ေစဖိုှင့် တိုးတက်များြပားလာေစဖို  ေဒသွားမျိးြမင့်တင်လို မျိးပွားေစဖိုှင့် တိုးတက်များြပားလာေစဖို  ေဒသွားမျိးြမင့်တင်လို မျိးပွား

အကူနည်းပညာများကို   အားကိုးကပါစို”အကူနည်းပညာများကိ ု   အားကိုးကပါစို”လိုတိုက်တွန်းရင်း ြမန်မာ့

ိုစားွားေမွးြမေရး MSME လုပ်ငန်းများ  စ်ဆက်မြပတ်တိုးတက်

ေအာင်ြမင်ပါေစေကာင်း ဆ ြပေရးသားလိုက်ပါတယ်။   ။ 

၇ေဆာင်းပါး၈-၈-၂၀၂၅

ေအးစိုး
(ေမွး/ေဆး)

ြပည်ေထာင်စုတစ်မျိးသားလုံးနဲ့ကိုက်ညီပီး စိုက်ပျိးေမွးြမေရးလုပ်ငန်းေတွကိုအေြခခံတဲ့ အေသးစား၊ အငယ်စားှင့်အလတ်စား

စီးပွားေရးလပ်ုငန်းများ MSME (Micro, Small and Medium Enterprises)လပ်ုငန်းေတ ွတိုးတက်များြပားလာပီး ြပည်သလူထူရုဲလမူ စီးပွားဘဝ

ြမင့တ်င်ိင်ုဖို ေမွးြမေရးဇန်ုေတကွိ ုအေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရွက်ေပးလျက်ရိှပါတယ်။ အဒဲလီိ ုအေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရွက်တဲေ့နရာမှာ 

ြမန်မာိုင်ငံမှာ ယေန့အထိ  လုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်ေဆာင်ရွက်မ နည်းပါးေနေသးတဲ့ ိုစားွားေမွးြမထုတ်လုပ်ြခင်းနဲ့   ိုနဲ့ိုထွက်ပစ ည်းထုတ်လုပ်

ေရာင်းချြခင်းလပ်ုငန်းေတဟွာလည်း အဓကိအခန်းက  တစ်ရပ်အေနနဲ့ပါဝင်ေနပါတယ်။ Veterinaria Digital ဆိတုဲ ့Website က ြမန်မာိင်ုငရံဲ 

ှစ်အလိုက်ိုထုတ်လုပ်မ ဟာ ိုင်ငံ့ဝယ်လိုအားရဲထက်ဝက်ေတာင်မြပည့်မီတဲ့အတွက ်ထိုင်း၊ မေလးရှား၊ စင်ကာပူ၊ ဖိလစ်ပိုင်၊ နယူးဇီးလန်နဲ့ 

ဩစေတးလျိုင်ငံေတွက တင်ပိုေနရေကာင်း ေဖာ်ြပထားတာေတွရပါတယ်။ ဒါေကာင့် ပထမအဆင့်အေနနဲ့က ိုနဲ့ိုထွက်ပစ ည်းေတွကို 

ြပည်ပမှတင်သွင်းမ ေလ ာ့ချိုင်ပီး ြပည်တွင်းစားသုံးမ ဖူလုံေပါများေစဖို အဓိကထားေဆာင်ရွက်ရမှာြဖစ်တယ်။ ပီးမ ှ ြပည်ပအထ ိ  ြပန်လည်

ပိုေဆာင်ိုင်တဲ့အထိ ကိးစားအားထုတ်ကရမှာြဖစ်ပါတယ်။  အဲဒီရည်မှန်းချက်ကို အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ဖို ပထမလိုအပ်ချက်က 

အကျိးအြမတ်များများြဖစ်ိုင်တဲ ့ိုစားွားေတွကိ ုေမွးြမထုတ်လုပ်ိုင်ဖိုအေရးကီးပါတယ်။ 

 ၁ ။ ဝ၆:၀၀ တရားေတာ်

    ေမတ ာပို

    ဓမ ပူဇာေတး

    ကိုယ်လက်လ ပ်ရှားအားကစား

 ၂ ။ ၁၂:၀၀ ေရှးြမန်မာမင်းများ၏ေခါင်းေဆာင်မ 

 ၃ ။ ၁၃:၀၀ ေဝမ ေဆွးေွးလူငယ့်အေရး

 ၄ ။ ၁၇:၀၀ ြမန်မာသံစ်ချိနားဝင်

 ၅ ။ ၁၈:၀၀ ြမဝတီုပ်ြမင်သံကားသတင်း

 ၆ ။ ၁၈:၃၀ ထုတ်လ င့်ြပန်ကားသတင်းမှန်များ

 ၇ ။ ၁၉:၀၀ ေတာင်ပိုင်းပိုးလမ်းမသစ်ကီးေတာင်ပိုင်းပိုးလမ်းမသစ်ကီး

    (တုတ်-ြမန်မာအခန်းက  )    (တုတ်-ြမန်မာအခန်းက  )

    အပိုင်း(၁၂-၁၃)    အပိုင်း(၁၂-၁၃)

ြမဝတီုပ်ြမင်သံကား

အစီအစ်

၈-၈-၂၀၂၅(ေသာကာေန့)

 
၁။ ၁၀:၃၀ ကျန်းမာေသာဘဝ

၂။ ၁၁:၄၅ ေသာတဆင်စရာေတးြမန်မာ

၃။ ၁၂:၂၀ ေပး၍မကန်ုေပ မွန်ြမတ်လှတဲပ့ညာအေမွ

၄။ ၁၅:၅၀ ဗုဒ ဘာသာအေကာင်း သိေကာင်းစရာ

၅။ ၂၁:၀၅ (ဝါေခါင်လြပည့်ေန့) မှတ်တမ်းအစီအစ်

၈-၈-၂၀၂၅(ေသာကာေန့)၈-၈-၂၀၂၅(ေသာကာေန့)MWD  Variety  Channel

ိုှင့်ိုထွက်ပစ ည်း MSME လုပ်ငန်းများ အကျိးအြမတ်များေစဖို



၈ ကျန်းမာေရးေဆာင်းပါး ၈-၈-၂၀၂၅

ေသွးလွန်တုပ်ေကွးေရာဂါ ကိတင်ကာကွယ်ပါေသွးလွန်တုပ်ေကွးေရာဂါ ကိတင်ကာကွယ်ပါ
ေသွးလွန်တပ်ုေကွးေရာဂါသည် Arbo- 

virus အမျိးအစားြဖစ်သည် ့       ဒင်ဂီး 

ဗိင်ုးရပ်စ်ပိုးသယ်ေဆာင်ေသာ    ြခင်ကျား 

ကိက်ုြခင်းေကာင့် ြဖစ်ပွားရြခင်းြဖစ်သည်။ 

ေသွးလွန်တုပ်ေကွးေရာဂါသည ်   ေရာဂါ 

ြဖစ်ပွားပါက     တြခားကမ ာ့ိုင်ငံများ 

နည်းတူ ကမ ာ့ကျန်းမာေရးအဖွဲ (WHO)  

သို သတင်းေပးပိုရေသာ  ေရာဂါတစ်မျိး  

ြဖစ်သည်။ 

ရာသီမေရွးြဖစ်ပွားတတ်ပီး   မုိးဦးကျ 

ကာလမှစ၍ မိုးရာသီတွင် အြဖစ်အများ 

ဆုံးေရာဂါြဖစ်သည်။  မိုးရာသီြဖစ်သြဖင် ့

ြခင်ကျားများေပါက်ပွားရာေနရာများြပား 

လာြခင်း၊ ြခင်ကျားခိုေအာင်းရန် ချံွယ် 

ပိတ်ေပါင်းများ       ထူထပ်လာြခင်းတို

ေကာင့် ေသွးလွန်တပ်ုေကွးေရာဂါြဖစ်ပွား 

မ  များြပားလာရြခင်းြဖစ်သည်။ 

ြမန်မာိုင်ငံသည ်       သဘာ၀ေဘး 

အ ရာယ်များှင့်  ရာသီဥတုေြပာင်းလဲမ  

များေကာင့် ယခင်ကထက် ြခင်ေပါက်ပွား 

မ ပိုများလာရာ     အစ်သတိြပကေစ 

လိသုည်။    ေသွးလွန်တပ်ုေကွးေရာဂါြဖစ် 

ပွားေစသည့်ြခင်ကျားှင့်   ပိုးေလာက ်

လမ်းများကုိ ကိတင်ိှမ်နင်းရန် ဖံုး၊ သွန်၊ 

လဲ၊ စစ် လုပ်ငန်းစ်များကို    ကိုယ်ထူ 

ကိုယ်ထစနစ်ြဖင့်    အစ်သတိြပလုပ် 

ေဆာင်သင့်ေပသည်။

ေသွးလွန်တုပ်ေကွးေရာဂါေသွးလွန်တုပ်ေကွးေရာဂါ

ေသွးလွန်တပ်ုေကွးေရာဂါြဖစ်ေစသည့် 

ေအးဒစ်ိြခင်ကျားသည်  ေရကည်ေရသန့် 

တွင် ေပါက်ပွားေလ့ရှိသည်။ ထိုြခင်ကျား 

သည် ပိုးေလာက်လမ်းဘ၀မ ှြခင်ေကာင ်

ြဖစ်ရန် ခုနစ်ရက်ခန့်ကာြမင့်သည်။ ြခင် 

တစ်ေကာင်၏   ပျမ်းမ သက်တမ်းသည ်

တစ်လမှ  သုံးလခန့်ရှိသည်။   ြခင်မတစ် 

ေကာင်သည် သူ့သက်တမ်းတစ်ေလ ာက် 

တွင်အနည်းဆုံး         ခုနစ်ကိမ်ခန့် 

ေအာင်ေအာင်ြမင်ြမင်ဥဥိုင်သည်။ တစ် 

ကိမ်ဥလ င်  ရာသီဥတုှင့် ေနရာေဒသ 

တိုေပ မူတည်၍    ဥ ၅၀ မှ ၃၀၀ အထိ 

ဥိင်ုသည်။  မိုးရွာပီးေနာက်  ေရအိင်ုများ၊   

အိုးြခမ်းပဲ့များ၊     ဘက်ထရီအိုးေဟာင်း 

များတွင်      မိုးေရတင်ကျန်ပီးေနာက ် 

ေနထွက်လာေသာအခါ ပိုးေလာက်လမ်း 

များေပါက်ပွားလာကကာ ယင်းမှတစ်ဆင့် 

ြခင်းကျား(ေခ )ြခင်ပန်ုးများြဖစ်လာသည်။     

ြခင်ပုန်းသည်   ေပါက်ပွားမ ြမန်ဆန်ပီး 

ကိုက် ၁၀၀ အထိ ပျသံန်းိုင်သည်။ 

အဆုိပါြခင်ကျားသည်   ေန့ဘက်တွင် 

ကိုက်ေလ့ရှိပီး   စာသင်ေကျာင်းများဖွင် ့

ချနိ်တွင် ကျက်စားလာကသည်။ ြခင်ဆိုး 

များသည် လတူစ်ဦးဆမှီ ေနာက်တစ်ဦးဆ ီ

သို  မတညူေီသာေသွးများကိသုယ်ေဆာင် 

၍    ေသွးစုပ်ခံရြခင်းြဖင် ့   လူထုကား  

ေသွးလွန်တုပ်ေကွးေရာဂါ        အစပျိး 

ြဖစ်ေပ လာသည်။ ယခင် အသက်သုံးှစ်မှ 

၁၅ ှစ်အရွယ်ကေလးများတွင်  ေသွးလွန် 

တပ်ုေကွးေရာဂါအြဖစ်များကပီး ေနာက် 

ပိုင်းတွင ်   တစ်ှစ်ေအာက်ကေလးငယ ်

များသာမက   အသက် ၁၅  ှစ်အထက် 

(၂၅ ှစ်မှ ၃၀ ှစ်)    အရွယ်တွင်လည်း    

ေသွးလွန်တုပ်ေကွးေရာဂါ   ြဖစ်ပွားလာ 

ကသည်။ မိုးေှာင်းကာလ စက်တင်ဘာ 

လအထ ိ အြဖစ်များ၍    သတှိင့်ကိတင်      

ကာကွယ်ကရန ်လိုအပ်သည်။

ေသွးလွန်တုပ်ေကွးေရာဂါ ေသွးလွန်တုပ်ေကွးေရာဂါ 

လက ဏာများလက ဏာများ

ေရာဂါလက ဏာများမှာ အပခူျန်ိ ၁၀၀ 

ဒီဂရီဖာရင်ဟိုက်ှင့် အထက်အဖျားကီး 

ြခင်း၊ ကိယ်ုအပခူျန်ိ ၁၀၅   ဒဂီရဖီာရင်ဟိက်ု 

ခန့်အထိ   ုတ်တရက်ေဆာင့်တက်လာ 

ြခင်း၊ ေခါင်းလွန်စွာကိုက်ခဲြခင်း၊ နားထင် 

များနာကျင်ကိက်ုခြဲခင်း၊ အိုး၊ က က်သား၊ 

အိုးဆစ်စသည့် ကိယ်ုလက်ကိက်ုခြဲခင်း၊ 

ဗိုက်နာ၊ ဗိုက်ေအာင့်ပီး ဗိုက်ကိုအထိမခ ံ

ိင်ုြခင်း၊ ခိက်ုခိက်ုတန်ု၍ ေြခဖျားလက်ဖျား 

ေအးစက်ြခင်း၊ အေရြပားေပ    အနေီရာင် 

အစက်များေပ လာြခင်း၊   မျက်ှာနီအန်း 

ြခင်း၊      ပင်ပန်းွမ်းနယ်ကာ   အချနိ် 

ြပည့်မိှန်းေနတတ်ပီး    အစာစားချင်စိတ် 

မရိှြခင်း၊    အစားအေသာက်၊ အရည်၀င်ပီး 

သည်ှင့်တစ်ပိင်နက ်    အန်ထွက်ြခင်း၊ 

လည်ေချာင်းနာြခင်း၊   လက်ေမာင်းကို       

ေသွးေပါင်ချနိ်တိုင်းကိရိယာြဖင့်   တိုင်း 

ကည့်ပါက Hess Test Positive ြဖစ်ေန 

ြခင်း စသည်တိုြဖစ်သည်။  တချိသမူျားမှာ 

ေချာင်းဆိုး၊ ှာေစး၊ ၀မ်းပျက်၊ ၀မ်းေလ ာ 

ြဖစ်ပွားတတ်သည်။ 

ေသွးလန့် ြခင်းေရာဂါလက ဏာများေသွးလန့် ြခင်းေရာဂါလက ဏာများ

အထက်ပါလက ဏာများသည် သာမန် 

ေသွးလွန်တပ်ုေကွးေရာဂါြဖစ်ပီး ေဆးဝါး 

ကုသမ ခံယူပါက   ပျမ်းမ ရက်သတ ပတ် 

အတွင်း      ြပန်လည်ေကာင်းမွန်မည်ြဖစ ်

သည်။ သိုေသာ် သုံးရက်မှငါးရက်အတွင်း 

အဖျားတက်ရာမ ှုတ်တရက် အဖျားကျ 

လာပီး     ေတာ်ေတာ်ှင့်မလန်းဆန်းဘဲ 

ေလးလထံိင်ုးမ  င်း၍မိှန်းေနြခင်း၊ ကေယာင် 

ကတမ်းြဖစ်ြခင်း၊ ေြခလက်များေအးစက် 

ြခင်း စသည်တိုသည်  ေသွးလန်ြ့ခင်းေရာဂါ 

လက ဏာများြဖစ်သည်။    အထူးသြဖင် ့

ကေလးများတွင် ေသွးလန့်ေလ့ရှိကသည်။ 

ေသွးလန့်ြခင်းဆိသုည်မှာ ခ ာကိယ်ုအံှ 

အြပားကိ ုေသွးသွားလာမ  ေလျာသွ့ားြခင်း 

ကိဆုိလုိသုည်။ ေသွးရည်ကည်များ ြပင်ပ 

ကို  ခဏထွက်သွားသည်ဟု  ေဆးသိပ ံ 

ပညာအရေြပာေလ့ရှိပီး       အသက်

အ ရာယ်စိုးရိမ်ရသြဖင့်   အဖျားကျစ် 

မလန်းလ င် အစ်သတခိျပ်ဟ ုေြပာစမှတ် 

ြပကသည်။ 

ေသွးလန့်ေသာ တြခားလက ဏာများ 

မှာ မတ်တတ်ရပ်စ်မူးယိင်ုြခင်း၊ မကာခဏ 

အဖျားတက်လိက်ုကျလိက်ုြဖစ်ြခင်း၊ ေမာ 

ပန်းြခင်း၊ ေသွးခန်ု န်းသသိသိာသာကျဆင်း 

ြခင်း၊        အာခံတွင်းေြခာက်ေသွြခင်း၊ 

အသက်ရှ န်းြမန်ဆန်လာြခင်း၊ အသည်း 

ေရာင်လာြခင်း၊ ေကာ်ဖေီရာင်ပျိအန်ြခင်း၊ 

သွားဖုံးေသွးထွက်ြခင်း၊ ှာေခါင်းေသွးလ ံ 

ြခင်း၊ ေသွးြဖဥနည်းသွားြခင်း၊ ဆီးနည်း 

လာပီး ဆီးထဲေသွးပါြခင်း၊ ကတ ရာေစး 

အေရာင်၀မ်းအမည်းများသွားြခင်း စသည် 

တိုြဖစ်ကသည်။ ထိုအေြခအေနမျိးတွင ်

ဆရာ၀န်၏လက်ဦးမ ကို    အရယူိုင်ရန် 

လွန်စွာအေရးကီးသည်။ ထိအုခါ လနူာ၏ 

ေရာဂါအေြခအေနှင့်   ကိုယ်ခံစွမ်းအား 

ေပ မတူည်ပီး တစ်နာရြီခားတစ်ခါေစာင့် 

ကည့်ကာ ဆရာ၀န်က လိအုပ်သလိ ုိုးိုး 

ဆားရည်သွင်းြခင်း သိုမဟုတ် ေသွးရည ်

ကည်သွင်းြခင်းတိုကိ ုေသွးခန်ု န်းပမာဏ၊ 

ဆီးပမာဏှင့်    ေသွးအပျစ်အကျဲ န်း  

စသည်တိုေပ မူတည်၍    ထိေရာက်စွာ 

ကုသမ ခံယူရမည်ြဖစ်သည်။

ေရာဂါြဖစ်ေနချနိ် ေရာဂါြဖစ်ေနချနိ် 

ေရှာင်က်ရမည့်အစားအစာများေရှာင်က်ရမည့်အစားအစာများ

ေသွးလွန်တပ်ုေကွးေရာဂါြဖစ်ေနပါက 

အစာမြဖတ်သင့်ဘ ဲအစားအေသာက်များ 

စားရမည်။ စွပ်ြပတ်ရည်၊ ဓာတ်ဆားရည် 

စသည့်အားရှိေစမည် ့  အစားအေသာက် 

များကို  ၀င်ေအာင်ေက းရမည်။   အစာ 

ေပျာေ့ပျာေ့က းရမည်။ ေကာ်ဖ၊ီ လက်ဖက် 

ရည်၊  ေချာကလက်စေသာ  အညိေရာင် 

ပါသည့်အစားအေသာက်များကို  ေရှာင် 

က်ရမည်။ အဘယ်ေကာင့်ဆိေုသာ် ေသွး 

လွန်တုပ်ေကွးေရာဂါြပင်းထန်လာပါက 

ေကာ်ဖီေရာင်အန်တတ်ြခင်းေကာင့်ြဖစ ်

သည်။

ေသွးလွန်တုပ်ေကွးေရာဂါအတွက် ေသွးလွန်တုပ်ေကွးေရာဂါအတွက ်

အိမ်တွင်းကုထုံးအိမ်တွင်းကုထုံး

- တမာရွက်ှင် ့      တမာအဆီတိုက 

ေသွးကိသုန့်စင်ေစသည်။ ထိုေကာင့် 

တမာြပတ်ရည်ြဖင် ့ ေရဖတ်တိုက်ပါ 

သိုမဟုတ် တမာဆီလူးေပးပါ။ 

-  ခ ာကိုယ်တွင်း  ေရဓာတ်ဆုံး ံးမ ကိ ု

ြပန်လည်အစားထိုးရန်ှင် ့   အပူချနိ် 

ေလ ာခ့ျိင်ုရန်ေရများများေသာက်ပါ။  

- အဖျားလုံး၀ကျသည်အထ ိ   အဖတ် 

လုံး၀မစားဘ ဲအရည်စစ်ေသာက်ပါ။ 

-  နံနံပင်က  အဖျားကျေစုံ သာမက 

ေသွးလွန်တုပ်ေကွးေရာဂါေကာင့်ကုန်

ဆုံးသွားေသာအားအင်များကိ ု     ြပန် 

လည်ြဖည့်တင်းေပးိုင်သည်။ 

-  ပင်စိမ်းရွက်ကလည်း ေသွးလွန်တုပ် 

ေကွးဖျားနာြခင်းအတွက် အေကာင်း 

ဆံုးေဆးတစ်ခွက်ြဖစ်၍  ပင်စမ်ိးရွက် 

၁၅ ရွက်ခန့် ဝါးစားပါ သိုမဟုတ် ပင် 

စိမ်းရွက်အစုိကုိ      ေရေွးကမ်းခတ် 

ေသာက်ပါ။ 

-  သေ  ဘာသီးှင့်    သေ  ဘာေစ့တိုကို 

တပ်ုေကွးဖျားနာြခင်းအတွက် သဘာ၀ 

ဓာတ်စာအြဖစ် ယုံကည်စိတ်ချစွာ 

စားိုင်သည်။   သေ  ဘာရွက်ထဲတွင ်

ပါရိှေသာ အင်ဇိင်ုးဓာတ်များက ကိယ်ု 

အပခူျန်ိကျေစုံမ မက ေသွးလွန်တပ်ု 

ေကွးေရာဂါေကာင့်   အစာမေက 

ဗိုက်နာြခင်းအတွက် အားေဆးတစ် 

ခွက်ြဖစ်သည်။  

-  ပနဲံ့သာပင်ရွက်ကိ ုလက်ဖက်ရည်ကမ်း 

ခတ်ေသာက်ြခင်းက   အဖျားကျေစုံ

မ မက ခ ာကိုယ်တွင်း ဇီ၀ကမ ြဖစ် 

စ်ကိ ုေကာင်းစွာလည်ပတ်ေစသည်။ 

-  တလည်းသီးှင့် အနက်ေရာင်စပျစ်သီး 

တိုက ေသွးဆဲလ်များကိ ုတိုးပွားလာ 

ေစသည်။

-  လေိမ ာ်ရည်က  အစာေြခအားေကာင်း 

ြခင်း၊ ဆီးသွားြခင်း၊ လန်းဆန်းေစြခင်း 

တိုကို ေပးစွမ်းိုင်သည်။ 

- ကက်သွန်နီကို     ထက်ြခမ်းြခမ်း၍ 

ဖန်ပုလင်းထဲထည့်ကာ ရှလကာရည် 

ြမပ်ေအာင်တစ်ည့်ထည့်သိပ်စိမ်၍ 

အဖုံးကို လံုေအာင်ဖံုးထားပါ။ ထမင်း 

စားသည့်အခါတိင်ုး ထည့်စားေပးြခင်း 

ြဖင့်   မိသားစုအလိုက်   ေသွးလွန် 

တပ်ုေကွးေရာဂါမြဖစ်ေအာင် ကိတင် 

ကာကွယ်ိုင်သည်။ 

ကိတင်ကာကွယ်ရန် ကိတင်ကာကွယ်ရန ်

နည်းလမ်းေကာင်းများနည်းလမ်းေကာင်းများ

ြခင်ကျားေလာက်လမ်းသည် ေရကည် 

ေရသန့်တွင် အဓကိေပါက်ပွားပီး ြခင်ကျား 

ေပါက်ပွားပုံအဆင့်ဆင့်ြဖစ်သည့်  (ဥ- 

ပိုးေလာက်လမ်း- ပိုးုပ်ဖုံး- သက်ကီး 

ေကာင်) ြဖစ်စ်မှာ ပျမ်းမ ရှစ်ရက်မှ ၁၀ 

ရက်ခန့်အထိ ကာြမင့်သည်။ ထိုေကာင် ့

မမိအိမ်ိ၊ ေကျာင်းှင့်ပတ်၀န်းကျင်တိုတွင် 

ရက်သတ ပတ်လ င် အနည်းဆုံးတစ်ကမ်ိ 

ြခင်ကျားေလာက်လမ်းရှာေဖွပီး ေလာက် 

လမ်းေပါက်ပွားမ မရှိေအာင် ဖုံး၊ သွန်၊ လဲ၊ 

စစ် ေဆာင်ရွက်ရန်လိုအပ်သည်။

ေသွးလွန်တပ်ုေကွးေရာဂါကိ ု ေပျာက် 

ကင်းေအာင ်   ကုသိုင်ေသာေဆးဝါးမှာ 

ယေန့အထမိေပ ေသးပါ။ ေရာဂါြဖစ်လာမှ 

ကသုြခင်းထက် မြဖစ်ေအာင်ကိတင်ကာ 

ကွယ်ရန်လိအုပ်သည်။ ထိုေကာင့် ကာကွယ် 

ြခင်းက    ကသုြခင်းထက် ပိမုိထုေိရာက်၏ 

Precaution  is  better  than Cure  ဟု 

ဆိုကြခင်းြဖစ်သည်။ အေရးကီးဆုံးမှာ   

ြခင်ကိက်ုမခရံေစရန် ြဖစ်သည်။ ေန့လယ် 

ေန့ခင်းတွင်     အက   ျလီက်ရှည်၊   ပုဆိုး 

ရှည်ရှည်၀တ်ဆင်ြခင်း၊   ြခင်ေထာင်ြဖင် ့

အိပ်စက်ြခင်း၊  ေရစီးေရလာေကာင်းပီး 

ြခင်မေပါက်ပွားေစရန် ေရဆိုးေြမာင်းများ 

ရှင်းလင်းြခင်း၊ ေလ၀င်ေလထွက်ေကာင်း 

ပီး       ြခင်မခိေုအာင်းိင်ုေစရန်  အမ်ိတွင်း၊ 

အိမ်ြပင် သန့်ရှင်းေရးြပလုပ်ြခင်း၊ ြခံတွင်း၊ 

ြခံြပင် ချံွယ်ပိတ်ေပါင်းများရှင်းလင်းြခင်း၊ 

ကိယ်ုထကူိယ်ုထ ဖုံး၊ သွန်၊ လ၊ဲ စစ် ြပလပ်ု 

ြခင်း၊ အဘတ်ိေဆးခတ်ြခင်း၊ ြခင်ေဆးဖျန်း 

ြခင်းတိုအြပင ်အစားအစာသန့်ရှင်းြခင်း၊ 

ေရသန့်ရှင်းြခင်း၊    လက်သန့်ရှင်းြခင်း၊ 

အမ်ိသာ(မလိ ာ)သန့်ရှင်းြခင်း၊ ပတ်၀န်းကျင် 

သန့်ရှင်းြခင်း စသည့်သန့်ငါးသန့်ှင့်အည ီ

မိမိအသိစိတ်ဓာတ်ြဖင့်    အိမ်ေထာင်စု 

တစ်စခုျင်းစတီိင်ုး တာ၀န်ယူကမည်ဆိပုါ 

က သန့်ရှင်းကျန်းမာေသာ စံြပရပ်ကွက်၊ 

ေကျးရွာ၊   မိနယ်မှသည ် တစ်ိုင်ငံလုံး 

အတိင်ုးအတာအထ ိ  ေသွးလွန်တပ်ုေကွး 

ေရာဂါ ကျဆင်းလာမည်ြဖစ်သည်။ 

ကူးစက်ေရာဂါဆိင်ုရာအရ   ေသွးလွန် 

တုပ်ေကွးေရာဂါသည ်ေလးှစ်လ င်တစ် 

ကိမ် အြပင်းအထန်ြဖစ်ပွားတတ်သည်။  

ထိုြပင်  ေသွးလွန်တုပ်ေကွးေရာဂါသည ်

ရာသီတစ်ခုတည်းတွင်ပင ်     ှစ်ခါြပန် 

ြဖစ်ိင်ုသည့်အတွက် ပထမတစ်ကမ်ိြဖစ် 

ပီးသမူျားလည်း မေပါဆ့ကရန်လိအုပ်ပီး 

ပထမတစ်ကမ်ိ ေသွးလွန်တပ်ုေကွးေရာဂါ 

ြဖစ်ဖူးသူသည ်ေနာက်တစ်ကိမ်ထပ်ြဖစ ်

လ င် ပို၍ဆိုးိုင်ေကာင်း    ကျန်းမာေရး 

သုေတသီများက သတိေပးထားသည်။

သတိေပးလိုသည်မှာ     ယေန့အချနိ် 

ကာလအထိ  ကမ ာေပ တွင်  ကိုဗစ်-၁၉ 

ေရာဂါကို    ေတွǧကံေနရဆဲြဖစ်သည်။ 

ကိုဗစ်-၁၉  ေရာဂါသည်  ပူြပင်းေြခာက ်

ေသွမ ကိုမှစ်သက်ဘဲ      စွတ်စိုေသာ 

ေအးြမမ ကိှုစ်သက်သည့် သေဘာရိှသည်။ 

လက်ရှိ ြမန်မာိုင်ငံရာသီဥတုသည ်ချမ်း 

ေအးစွတ်စိေုသာ မိုးရာသြီဖစ်ရာ မိုးကာလ 

တွင် မလဲွမေသြွဖစ်ေလရိှ့ေသာ ေသွးလွန် 

တပ်ုေကွးေရာဂါ၊   ရာသတီပ်ုေကွးေရာဂါ၊   

၀မ်းပျက်၊  ၀မ်းေလ ာေရာဂါ၊  အေရြပား 

ေရာဂါ      စသည့်ကူးစက်တတ်ေသာ 

ေရာဂါအမျိးမျိးတိုအြပင်    ကိုဗစ်-၁၉ 

ေရာဂါကိုလည်း     အစ်သတိရှိကေစ 

လိုသည်။ ေဖာ်ြပပါ မိုးရာသီကာလတွင် 

ြဖစ်ေလ့ြဖစ်ထရှိေသာ ေရာဂါများသည ်   

အထိုက်အေလျာက ်   ကိတင်ကာကွယ ် 

ိုင်သည့်ေရာဂါများြဖစ်ရာ       မိမိှင့် 

မိသားစုတစ်စုချင်းစီအလိုက ်     ေရာဂါ 

မြဖစ်ေအာင် ကျန်းမာေရးှင့်ေလျာ်ညစွီာ 

ြပမေူနထိင်ုကြခင်းြဖင့် ကိတင်ကာကွယ် 

ေစလိေုကာင်း    အသေိပးေရးသားလိက်ု 

ရပါသည်။                         ေပါက်ေပါက်

  "ေသွးလွန်တုပ်ေကွးေရာဂါြဖစ်ေနပါက   အစာမြဖတ်သင့်ဘဲ  အစားအေသာက်များ 

စားရမည်။  စွပ်ြပတ်ရည်၊  ဓာတ်ဆားရည်  စသည့်အားရှိေစမည့်အစားအေသာက်များ

ကို    ၀င်ေအာင်ေက းရမည်။   အစာေပျာ့ေပျာ့ေက းရမည်။  ေကာ်ဖီ၊ လက်ဖက်ရည်၊  

ေချာကလက်စေသာ  အညိေရာင်ပါသည့်အစားအေသာက်များကို  ေရှာင်က်ရမည်။ 

အဘယ်ေကာင့်ဆိုေသာ်  ေသွးလွန်တုပ်ေကွးေရာဂါြပင်းထန်လာပါက  ေကာ်ဖီေရာင်အန် 

တတ်ြခင်းေကာင့်ြဖစ်သည်. . ."



၉၈-၈-၂၀၂၅ ြပည်တွင်းသတင်း

ဘားအံ   ဩဂုတ်   ၇ဘားအံ   ဩဂုတ်   ၇

ကရင်ြပည်နယ် ဘားအံမိနယ်တွင် ေကျာင်း

သား၊ ေကျာင်းသမူျားှင့လ်ငူယ်များ၊ ဌာနဆိင်ုရာ

ဝန်ထမ်းများ အားလပ်ချနိ်များတွင ်ြပင်ပဗဟု

သုတများရှာေဖွိုင်ရန်ှင့် စာဖတ်ရှိန်ြမင့်မား

ေရးအတွက် ြပန်ကားေရးှင့ ်ြပည်သူ့ဆက်ဆံ

ေရးဦးစီးဌာန ဘားအခံိင်ုမှ ေရွလျားစာကည့်

တိက်ုယာ်ြဖင့ ် ဩဂတ်ုလ ၆ ရက် နနံက်ပိင်ုးတွင် 

အမှတ်(၄)အေြခခပံညာအထက်တန်းေကျာင်း

ှင့် ြပည်နယ်သမဝါယမဦးစီးဌာနတိုတွင် စာအပ်ု

စာေစာင်များအား  အခမဲ့ငှားရမ်းေပးေကာင်း 

သိရသည်။

အဆုိပါ   ေရွလျားစာကည့်တုိက်ယာ်ြဖင့် 

စာအုပ်စာေစာင်များ    ငှားရမ်းေပးရာတွင ်

ဘားအံခုိင် ြပန်ကားေရးှင့်ြပည်သူ့ဆက်ဆံ

ေရးဦးစီးဌာန ဝန်ထမ်းများက ဗဟသုတုတိုးပွား 

ေစေရးအတွက် စာအပ်ုစာေစာင်များကိ ုေလလ့ာ

ဖတ် သင့်ေကာင်း  အသိပညာေပးရှင်းလင်း

ေြပာကားပီး သတု၊ ရသ စာအပ်ုစာေစာင် ၁၀၅

အုပ်အား ငှားရမ်းေပးသည်။  

ြပန်ကားေရးှင့ ်ြပည်သူ့ဆက်ဆံေရးဦးစီး

ဌာန ဘားအခံိင်ုအေနြဖင့ ်စာဖတ်ရိှန်ြမင့တ်င်

ေရးေဟာေြပာပွဲ၊  ြပပွဲ၊ ပိင်ပွဲများြပလုပ်ေပး

ြခင်း၊ ြပည်သူ့စာကည့တ်ိက်ုသို မလာေရာက်ိင်ု

သည့်  ေဒသခံြပည်သူများအတွက် အသိပညာ

ဗဟုသုတတိုးပွားေစေရးအတွက် Online မှ

တစ်ဆင့်  ေဆွးေွးပွဲအစီအစ်များ ိုက်ကူး

ထတ်ုလ င့ေ်ပးြခင်းကိလုည်း ဌာနဆိင်ုရာများှင့်

ပူးေပါင်း၍ ဝန်ေဆာင်မ များေပးလျက်ရိှေကာင်း 

သိရသည်။                                         

  (၄၀၆)

မိတ ီလာ    ဩဂုတ်   ၇မိတ ီလာ    ဩဂုတ်   ၇

မ ေလးတိုင်းေဒသကီး မိတ ီလာမိ လူထု

အေြခြပဗဟိဌုာနစေုပါင်းခန်းမ၌ ြပန်ကားေရး

ှင့်  ြပည်သူ့ဆက်ဆံေရးဦးစီးဌာန   အေြခခံ

ပညာဦးစီးဌာနှင့ ်     မိနယ်စာေရးဆရာ

အသင်းတိုပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်ေသာ လူငယ်

စာဖတ်ဝိုင်းေဆွးေွးပွဲကို   ဩဂုတ်လ  ၆ 

ရက် နံနက်ပိုင်းတွင်   ကျင်းပေကာင်း   သိရ

သည်။

ေရှးဦးစွာ  ခိုင်ြပန်ကားေရးှင့် ြပည်သူ့

ဆက်ဆေံရးဦးစီးဌာန လက်ေထာက် န်ကား

ေရးမှး  ဦးမျိးမင်းေဇာ်က  လူငယ်စာဖတ်ဝိုင်း

ကျင်းပရြခင်းရည်ရွယ်ချက်များကိ ု  ရှင်းလင်း

ေြပာကားသည်။

ဆက်လက်၍  အေြခခံပညာအထက်တန်း

အဆင့ ်ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသ ူေြခာက်ဦးက  

၎င်းတိုဖတ် ေလ့လာေသာ  စာေပဗဟုသုတ

များကို  ေဆွးေွးေြပာကားရာ  တက်ေရာက်

လာသည့် ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူများက 

ပါဝင်ြဖည့်စွက်ေဆွးေွးကသည်။ 

ထိုေနာက်   မိနယ်စာေရးဆရာအသင်း 

အတွင်းေရးမှး   စာေရးဆရာကည်သိန်းေဇာ်

ှင့်  အဖွဲဝင်စာေရးဆရာြမင့်မားေအာင်တိုက 

ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူများ၏  ေဆွးေွး

ေြပာကားမ ကို  အǧကံြပသုံးသပ်စကားများ

ေြပာကားေကာင်းသိရသည်။    

(၆၀၂)

ပဲခူး    ဩဂုတ်   ၇ပဲခူး    ဩဂုတ်   ၇

လူဝင်မ ကီးကပ်ေရးှင့်ြပည်သူ့အင်အား

ဝန်ကီးဌာန ပဲခူးခိုင်ဦးစီးမှးုံးမှ  ဦးစီးမှး

ှင့ဝ်န်ထမ်းများသည် ဩဂတ်ုလ ၆ ရက် နနံက်

ပိုင်းတွင် ပဲခူးမိေပ ရပ်ကွက်များအတွင်းရှိ

သက်ကီးဘိုးဘွားများအား ိင်ုငသံားစစိစ်ေရး

ကတ်ှင့ ်UID ကတ်များအား အမ်ိတိင်ုရာေရာက်

ကွင်းဆင်းေဆာင်ရွက်ေပးကသည်။

ထိုသိုေဆာင်ရွက်ရာတွင ်လူဝင်မ ကီးကပ်

ေရးှင့်ြပည်သူ့အင်အားဝန်ကီးဌာန ပဲခူးခိုင်

ဦးစီးမှး ေဒ ဝင်းြဖြဖှင့ ်ပခဲူးမိနယ်ဦးစီးမှး

ုံးမှဝန်ထမ်းများသည်  ပဲခူးမိ  မိသစ်(င)

ရပ်ကွက(်၆)လမ်းှင့်   နန်းေတာ်ရာရပ်ကွက်

ဆေံတာ်တွင်းလမ်းတွင်ေနထိင်ုေသာ သက်ကီး

ဘိုးဘွားများအား   ိုင်ငံသားစိစစ်ေရးကတ်

ှင့်  UID  ကတ်များကို  အိမ်တိုင်ရာေရာက်

ကွင်းဆင်းေဆာင်ရွက်ေပးကေကာင်း   သိရ

သည်။                        (၄၀၁)၊ တင်စိုး(ပဲခူး)

မိတ်    ဩဂုတ်   ၇မိတ်    ဩဂုတ်   ၇

 တနသ  ာရီတိုင်းေဒသကီး    မိတ်မိနယ်

ေကျးလက်ေဒသဖွံဖိးတိုးတက်ေရးဦးစီးဌာန

က ဝန်ဖိုေကျးရွာ၌ စတုတ အကိမ်ေကျးလက်

စီးပွားြမင့်မား ေရးရန်ပုံေငွ   ထူေထာင်ြခင်း

လပ်ုငန်းစမီကံန်ိး(RBF)မှ ေချးေငမွျားြပန်လည်

ထတ်ုေချးြခင်းကိ ုဩဂတ်ုလ ၇ ရက်နနံက်ပိင်ုး

တွင်  ကျင်းပသည်။

ေရှးဦးစွာ မတ်ိမိနယ်ေကျးလက်ေဒသဖံွဖိး

တိုးတက်ေရးဦးစီးဌာန မိနယ်ဦးစီးမှး ဦးထွန်း

ထွန်းဝင်းှင့်ဝန်ထမ်းများက ဝန်ဖိုေကျးရွာရှိ 

ေကျးရွာတာဝန်ရှိသူများ၊   ေကျးရွာရန်ပုံေငွ

ကီးကပ်မ ေကာ်မတဝီင်များ၊  အသက်ေမွးဝမ်း

ေကျာင်းအေထာက်အကြူပ အစအုဖဲွမှအသင်း

သား၊ အသင်းသမူျားှင့ေ်တွဆုံပီး ေကျးလက်

စီးပွားြမင့မ်ားေရးရန်ပုေံငထွေူထာင်ြခင်းလပ်ုငန်း

စီမံကိန်း(RBF)အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်

ရွက်ေပးရြခင်း၏  ရည်ရွယ်ချက်များ၊ အကျိး

ေကျးဇူးများ၊  ေကျးလက်ေဒသဖံွဖိးတုိးတက်

ေရးဥပေဒ၊  နည်းဥပေဒပါအေကာင်းအရာ

များကို ရှင်းလင်းေြပာကားသည်။

ဆက်လက်၍ စမီကံန်ိးတာဝန်ခဝံန်ထမ်းက 

စမီကံန်ိးစက်ဝန်းကာလှင့ ်အတိုး န်းသတ်မှတ်

ချက်များ၊ ေချးေငထွတ်ုေချးေပးရာတွင်လိက်ုနာ

ရမည့စ်ည်းကမ်းသတ်မှတ်ချက်များကိ ုရှင်းလင်း

ေြပာကားပီး  မိနယ်ဦးစီးမှးက ဝန်ဖိုေကျးရွာရိှ 

ေကျးရွာရန်ပု ံေငွကီးကပ်မ ေကာ်မတဝီင်များထံ

သို စမီကံန်ိးရန်ပုေံငကွျပ် ၃၂ ဒသမ ၃၀ သန်းကိ ု

လ ဲေြပာင်းေပးအပ်သည်။

ထိုေနာက်   ေကျးရွာရန်ပုံေငွကီးကပ်မ 

ေကာ်မတဝီင်များက ဝန်ဖိုေကျးရွာရိှ အသားတိုး

ဝက်ေမွးြမေရးလပ်ုငန်းေဆာင်ရွက်မည့ ်အသက်

ေမွးဝမ်းေကျာင်းအေထာက်အကူြပ အစုအဖွဲ

ြဖစ်ေသာေကာင်းကျိးြပအဖဲွ၊ အားြပည့်စုအံဖဲွ၊ 

အားမန်အဖွဲှင့်   ေကာင်းထက်အဖွဲတိုအား 

စတုတ အကိမ် ေကျးလက်စီးပွားြမင့်မားေရး

ရန်ပုံေငွထူေထာင်ြခင်းလုပ်ငန်း    စီမံကိန်း

(RBF)မှ အရင်းမေပျာက်လည်ပတ်ရန်ပုေံငကွျပ်   

၃၂  ဒသမ  ၃၀ သန်းအား   သက်သာေသာ

အတိုး န်းြဖင့်  ထုတ်ေချးေပးေကာင်း   သိရ

သည်။

ကိုညိ(ေကျးလက)်

ဘားအံမိနယ်၌ စာဖတ်ရှိန်ြမင့်မားေရး စာအုပ်စာေစာင်များအခမဲ့ငှားရမ်းေပး

မိတ ီလာမိ၌ လူငယ်စာဖတ်ဝိုင်းေဆွးေွးပွဲကျင်းပ

သက်ကီးဘိုးဘွားများအား ိုင်ငံသားစိစစ်ေရးကတ်ှင့် UID ကတ်များ

အိမ်တိုင်ရာေရာက်ကွင်းဆင်းေဆာင်ရွက်ေပး

မိတ်မိနယ် ဝန်ဖိုေကျးရွာ၌ RBF စီမံကိန်းမှ ေချးေငွများြပန်လည်ထုတ်ေချးေပး

 MWD  Education, Knowledge & 

Sports  Channel

၈-၈-၂၀၂၅(ေသာကာေန့)၈-၈-၂၀၂၅(ေသာကာေန့)

မိုးြမင့်ေမ(သ.က.ဟ.အ)

၁။ ဝ၇:၀၀ - ၀၈:၂၇ Grade - 9 ြမန်မာစာ၊ အဂ  လိပ်စာ

၂။ ၁၅:၃၀ - ၁၆:၁၁ Grade - 9 သခ  ျာ(၁)၊ သခ  ျာ(၂) 

၃။ ၁၆:၁၁ - ၁၇:၁၃ Grade - 9 ပထဝီဝင်၊ သမိုင်း

၄။ ၁၇:၁၃ - ၁၇:၄၉ Grade - 9 သိပ ံ

 ညိတစ်လှည့် ြပာတစ်ခါ

 ေတာင်ညာက ေလညင်း။

 သိဟ်ရာသီ တာရာဗျိင်းှင့်

 မ  င်း ဝသန်မင်း။ 

 နက တ် သရဝဏ်

 ဘုံစွန်ကြမး။

 သီေဝ့ကာပါ့

 ြခေ  သ့သွင် သဏ ာန်ဆင်းက

 လ တွင်းမှာထူး။

 ပန်းခတ ာ ပျံပျံသင်းလို

 ေလညင်းက တလူလူ

 ြဖန့်ခင်းဇမ ။

 ကုန်းကမူ

 ထုံးြဖတဲ ့ေစတီဘုရား။

 မညိးမာလာ ချိးကာလှမ်းလို

 ပန်းကပ်စိုလား။

 လဝါေခါင် ခါသမယ

 ရွာေတာင်က ေကျာင်းေတာ်။

 ိုးရာအေမ ွအေြခခံပဲမို

 “စာေရးတံ”ပွဲ တူေပျာ်။

 ဝါကပ်သည့် ရဟန်းေတာ်

 အလှေတာ် ကျင်းပ။

 ဆွမ်းကွမ်းေဆးရယ်နဲ့

 မေှးတကယ် ဇမ တစ်ဝန်း

 လှဒါန်းဝါလ။   ။

လဝါေခါင်



၁၀ ၈-၈-၂၀၂၅ြပည်တွင်းသတင်း

ေနြပည်ေတာ်   ဩဂုတ်   ၇

ြပည်ေထာင်စုေရွးေကာက်ပွဲေကာ်မရှင် စီမံခန့်ခွဲေရး

ေကာ်မတီအစည်းအေဝးကို ယေန့နံနက် ၉ နာရီတွင် 

ေနြပည်ေတာ်ရှိ ြပည်ေထာင်စုေရွးေကာက်ပွဲေကာ်မရှင်ုံး  

အစည်းအေဝးခန်းမ၌ကျင်းပရာ ြပည်ေထာင်စေုရွးေကာက်ပဲွ

ေကာ်မရှင်ဥက    ဦးသန်းစိုးှင့်    ေကာ်မရှင်အဖွဲဝင်များ

စုံညီစွာ တက်ေရာက်ကသည်။

ေရှးဦးစွာ ြပည်ေထာင်စုေရွးေကာက်ပွဲေကာ်မရှင်ဥက    

ဦးသန်းစိုးက   အဖွင့်အမှာစကားေြပာကားပီး    ေရးဆွဲ

ညိ  င်းစစိစ်ပီးြဖစ်သည့ ်  “ိင်ုငေံရးပါတမီျားမှတ်ပုတံင်ြခင်း“ိင်ုငေံရးပါတမီျားမှတ်ပုတံင်ြခင်း

နည်းဥပေဒများကိ ုဒတုယိအကမ်ိြပင်ဆင်သည့န်ည်းဥပေဒနည်းဥပေဒများကိ ုဒတုယိအကမ်ိြပင်ဆင်သည့န်ည်းဥပေဒ

များ” ၊“ြပည်သူ့လ တ်ေတာ်ေရွးေကာက်ပဲွနည်းဥပေဒများ”၊ များ” ၊“ြပည်သူ့လ တ်ေတာ်ေရွးေကာက်ပဲွနည်းဥပေဒများ”၊ 

“အမျိးသားလ တ်ေတာ်ေရွးေကာက်ပွဲနည်းဥပေဒများ”၊    “အမျိးသားလ တ်ေတာ်ေရွးေကာက်ပွဲနည်းဥပေဒများ”၊    

“တိင်ုးေဒသကီးလ တ်ေတာ် သိုမဟတ်ု ြပည်နယ်လ တ်ေတာ်“တိင်ုးေဒသကီးလ တ်ေတာ် သိုမဟတ်ု ြပည်နယ်လ တ်ေတာ်

ေရွးေကာက်ပွဲနည်းဥပေဒများ”ေရွးေကာက်ပွဲနည်းဥပေဒများ”ကို အတည်ြပလက်မှတ်

ေရးထိုးိုင်ရန်     ေကာ်မရှင်အဖွဲဝင်များကတင်ြပကရာ  

 ြပည်ေထာင်စ ုေရွးေကာက်ပဲွေကာ်မရှင်ဥက   က  အတည်ြပ

လက်မှတ်ေရးထိုးထုတ်ြပန်သည်။ 

ထိုေနာက် ပါတီစုံဒီမိုကေရစီအေထွေထွေရွးေကာက်ပွဲ

ေအာင်ြမင်စွာကျင်းပုိင်ေရးှင့်စပ်လျ်း၍ အဖဲွဝင်များက 

ေဆွးေွးတင်ြပကပီး ေကာ်မရှင်ဥက   က ေဆွးေွးချက်

များအေပ  ြပန်လည်သုံးသပ်ေဆွးေွးကာ အစည်းအေဝး

ကိုုပ်သိမ်းလိုက်ေကာင်း သတင်းရရှိသည်။

ြမဝတီ

ိုင်ငံေရးပါတီများမှတ်ပုံတင်ြခင်းနည်းဥပေဒများကို 
ဒုတိယအကိမ်ြပင်ဆင်သည့် နည်းဥပေဒများှင့် လ တ်ေတာ် ၃ ရပ်ဆိုင်ရာ 
ေရွးေကာက်ပွဲနည်းဥပေဒများကို ြပည်ေထာင်စုေရွးေကာက်ပွဲေကာ်မရှင်ဥက    

အတည်ြပလက်မှတ်ေရးထိုး

ေနြပည်ေတာ်     ဩဂုတ်     ၇

ြပည်ေထာင်စ ု    သမ တြမန်မာိင်ုငေံတာ် 

ြပည်ေထာင်စေုရွးေကာက်ပဲွေကာ်မရှင်သည် 

အမနိ့်ေကာ်ြငာစာအမှတ် (၄၉/၂၀၂၅) ြဖင့ ်ိင်ုငံ

ေရးပါတမီျားမှတ်ပုတံင်ြခင်းနည်းဥပေဒများကိ ု

ဒတုယိအကမ်ိြပင်ဆင်သည့ ်နည်းဥပေဒများ၊ 

အမိန့်ေကာ်ြငာစာအမှတ် (၅၀/၂၀၂၅)ြဖင့ ်

ြပည်သူ့လ တ်ေတာ် ေရွးေကာက်ပဲွနည်းဥပေဒ

များ၊ အမနိ့်ေကာ်ြငာစာအမှတ် (၅၁/၂၀၂၅) ြဖင့် 

အမျိးသားလ တ်ေတာ်ေရွးေကာက်ပဲွနည်းဥပေဒ

များ၊ အမနိ့်ေကာ်ြငာစာအမှတ် (၅၂/၂၀၂၅) ြဖင့် 

တိင်ုးေဒသကီးလ တ်ေတာ် သိုမဟတ်ု  ြပည်နယ်

လ တ်ေတာ် ေရွးေကာက်ပဲွနည်းဥပေဒများကိ ု

၁၃၈၇ ခှုစ် ဝါေခါင်လဆန်း ၁၄ ရက်၊   ၂၀၂၅ 

ခုှစ် ယေန့ရက်စွဲြဖင့် ထုတ်ြပန်ေကညာခဲ့

သည်။ အဆိပုါနည်းဥပေဒများကိ ုြပည်ေထာင်စု

ေရွးေကာက်ပဲွေကာ်မရှင်ုံး Website ြဖစ်သည့ ်

www.uec.gov.mm တွင် Download ြပလပ်ု၍ 

ရယူိုင်ေကာင်း သတင်းရရှိသည်။

                                                   ြမဝတီ

ြပည်ေထာင်စုေရွးေကာက်ပွဲေကာ်မရှင်က ိုင်ငံေရးပါတီများ
မှတ်ပုံတင်ြခင်းနည်းဥပေဒများကို 

ဒုတိယအကိမ်ြပင်ဆင်သည့် နည်းဥပေဒများှင့် 
လ တ်ေတာ် ၃ ရပ်ဆိုင်ရာ ေရွးေကာက်ပွဲနည်းဥပေဒများ 

ထုတ်ြပန်ေကညာ

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်

ြပည်ေထာင်စုေရွးေကာက်ပွဲေကာ်မရှင်ြပည်ေထာင်စုေရွးေကာက်ပွဲေကာ်မရှင်

ေကညာချက်အမှတ်(  ၄၂ / ၂၀၂၅ )ေကညာချက်အမှတ(်  ၄၂ / ၂၀၂၅ )

၁၃၈၇ ခုှစ် ၊ ဝါေခါင်လဆန်း   ၁၄   ရက်

( ၂၀၂၅ ခုှစ် ၊ ဩဂုတ်လ  ၇  ရက် )

ဇိုမီးအမျိးသားပါတီ (Zomi National Party) ကို ဇိုမီးအမျိးသားပါတ ီ(Zomi National Party) ကို 

ိုင်ငံေရးပါတီအြဖစ် မှတ်ပုံတင်ခွင့်ြပြခင်းိုင်ငံေရးပါတီအြဖစ ်မှတ်ပုံတင်ခွင့်ြပြခင်း
ရန်ကုန်တိုင ်းေဒသကီး၊    ေကျာက်ေြမာင်းကီးရပ်ကွက်၊ 

ေအာင်မဂ  လာလမ်း၊ ၄ လ ာ (ဘီ)၊ အမှတ်(၁၁၀)တွင်   ပါတီုံးချပ် 

(ယာယ)ီ ဖွင့်လှစ်ထားရိှေသာ ဇိမုီးအမျိးသားပါတ ီ(Zomi National ဇုိမီးအမျိးသားပါတီ (Zomi National 

Party)Party) ကိ ု၂၀၂၅ ခှုစ်၊ ဩဂတ်ုလ ၇ ရက်ေန့မှစ၍ ိင်ုငေံရးပါတမီျား

မှတ်ပုံတင်ြခင်းဥပေဒပုဒ်မ ၉ ှင့်အညီ မှတ်ပုံတင်ခွင့်ြပေကာင်း 

ေကညာလိုက်သည်။

ဇိမုီးအမျိးသားပါတ ီ(Zomi National Party)ဇိမုီးအမျိးသားပါတ ီ(Zomi National Party)၏  မှတ်ပုတံင်အမှတ်မှာ 

(၅၉) ြဖစ်ပါသည်။

    ( ပုံ ) သန်းစိုး( ပုံ ) သန်းစိုး

    ဥက       ဥက   

           ြပည်ေထာင်စုေရွးေကာက်ပွဲေကာ်မရှင်           ြပည်ေထာင်စုေရွးေကာက်ပွဲေကာ်မရှင်

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်

ြပည်ေထာင်စုေရွးေကာက်ပွဲေကာ်မရှင်ြပည်ေထာင်စုေရွးေကာက်ပွဲေကာ်မရှင်

ေကညာချက်အမှတ်( ၄၃ /၂၀၂၅ )ေကညာချက်အမှတ(် ၄၃ /၂၀၂၅ )

၁၃၈၇ ခုှစ်၊ ဝါေခါင်လဆန်း ၁၄ ရက်

(၂၀၂၅ ခုှစ်၊ ဩဂုတ်လ ၇ ရက်)

ြပည်သူ့လ တ်ေတာ်ေရွးေကာက်ပွဲနည်းဥပေဒများကို ြပည်သူ့လ တ်ေတာ်ေရွးေကာက်ပွဲနည်းဥပေဒများကိ ု

ထုတ်ြပန်ေကညာြခင်းထုတ်ြပန်ေကညာြခင်း

ြပည်ေထာင်စသုမ တြမန်မာိင်ုငေံတာ်၊ ြပည်ေထာင်စေုရွးေကာက်ပဲွ

ေကာ်မရှင်က အမိန့်ေကာ်ြငာစာအမှတ်(၅၀/၂၀၂၅)ြဖင့် “ြပည်သူ့“ြပည်သူ့

လ တ်ေတာ်ေရွးေကာက်ပွဲနည်းဥပေဒများ” လ တ်ေတာ်ေရွးေကာက်ပွဲနည်းဥပေဒများ” ကို ၁၃၈၇ ခုှစ်၊ ဝါေခါင် 

လဆန်း ၁၄ ရက်၊ ၂၀၂၅ ခှုစ်၊ ဩဂတ်ုလ ၇ ရက် ရက်စဲွြဖင့ ်ထတ်ုြပန်

ေကညာလိုက်သည်။

    (ပုံ) သန်းစိုး(ပုံ) သန်းစိုး

    ဥက       ဥက   

           ြပည်ေထာင်စုေရွးေကာက်ပွဲေကာ်မရှင်           ြပည်ေထာင်စုေရွးေကာက်ပွဲေကာ်မရှင်

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်

ြပည်ေထာင်စုေရွးေကာက်ပွဲေကာ်မရှင်ြပည်ေထာင်စုေရွးေကာက်ပွဲေကာ်မရှင်

ေကညာချက်အမှတ်( ၄၄ /၂၀၂၅ )ေကညာချက်အမှတ(် ၄၄ /၂၀၂၅ )

၁၃၈၇ ခုှစ်၊ ဝါေခါင်လဆန်း ၁၄ ရက်

(၂၀၂၅ ခုှစ်၊ ဩဂုတ်လ ၇ ရက်)

အမျိးသားလ တ်ေတာ်ေရွးေကာက်ပွဲနည်းဥပေဒများကို အမျိးသားလ တ်ေတာ်ေရွးေကာက်ပွဲနည်းဥပေဒများကိ ု

ထုတ်ြပန်ေကညာြခင်းထုတ်ြပန်ေကညာြခင်း

ြပည်ေထာင်စသုမ တြမန်မာိင်ုငေံတာ်၊ ြပည်ေထာင်စေုရွးေကာက်ပဲွ

ေကာ်မရှင်က အမိန့်ေကာ်ြငာစာအမှတ် (၅၁/၂၀၂၅) ြဖင့် “အမျိးသား“အမျိးသား

လ တ်ေတာ်ေရွးေကာက်ပွဲနည်းဥပေဒများ”လ တ်ေတာ်ေရွးေကာက်ပွဲနည်းဥပေဒများ”ကို ၁၃၈၇ ခုှစ်၊ ဝါေခါင်

လဆန်း ၁၄ ရက်၊ ၂၀၂၅ ခုှစ်၊   ဩဂုတ်လ  ၇ ရက် ရက်စွဲြဖင့ ်

ထုတ်ြပန်ေကညာလိုက်သည်။

    (ပုံ) သန်းစိုး(ပုံ) သန်းစိုး

    ဥက       ဥက   

        ြပည်ေထာင်စုေရွးေကာက်ပွဲေကာ်မရှင်        ြပည်ေထာင်စုေရွးေကာက်ပွဲေကာ်မရှင်

ဇိုမီးအမျိးသားပါတီ(Zomi National 

Party)ကို ိုင်ငံေရးပါတီအြဖစ် မှတ်ပုံတင်ခွင့်ြပ
ြပည်သူလ့ တ်ေတာ်ေရွးေကာက်ပွဲ

နည်းဥပေဒများကို ထုတ်ြပန်ေကညာ

အမျိးသားလ တ်ေတာ်ေရွးေကာက်ပွဲ

နည်းဥပေဒများကို ထုတ်ြပန်ေကညာ

ေမာ်လမိင ် ဩဂုတ်  ၇

ဝါေခါင်လြပည့် (ေမတ ာအခါေတာ်ေန့

အထမ်ိးအမှတ်)ဗဒု ဘာသာကလျာဏယဝု

အသင်း (YMBA) မှ စေုပါင်းေသွးလှဒါန်းပဲွ 

အခမ်းအနားကို      ယေန့နံနက်ပိုင်းတွင်

ေမာ်လမိင်မိ အေထေွထေွရာဂါကြုပည်သူ့

ေဆးုံကီး    ေသွးလှဘဏ်၌ကျင်းပရာ 

မွန်ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ် ဦးေအာင်ကည်

သိန်း၊ ြပည်နယ်ဝန်ကီးများ၊ မွန်ြပည်နယ် 

ဗဒု ဘာသာကလျာဏယဝုအသင်း(YMBA)

မှ တာဝန်ရိှသမူျား တက်ေရာက်ကသည်။

ဦးစွာ ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်ှင့ြ်ပည်နယ်

ဝန်ကီးများသည ်   ေသွးလှဒါန်းကမည့ ်

အသင်းဝင်များအား    ဆရာဝန်ကီးများ၊ 

သူနာြပဆရာ၊ ဆရာမများ၊ ကျန်းမာေရး

ဝန်ထမ်းများက ကိယ်ုအေလးချန်ိှင့ေ်သွး

ေပါင်ချန်ိတိင်ုးတာြခင်း၊ ေသွးအမျိးအစား 

ခွဲြခားြခင်းှင့် လိုအပ်သည့်ကျန်းမာေရး

စစ်ေဆးြခင်းများေဆာင်ရွက်ေပးြခင်းှင့် 

ေသွးလှဒါန်းေနမ ကိ ုကည့် အားေပးက

သည်။

ဆက်လက်၍ ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်ှင့်

တာဝန်ရိှသမူျားသည်  ေသွးလှဒါန်းကသူ

များကို အားေဆးများ၊ ြပည်နယ်အစိုးရ

အဖဲွမှလှဒါန်းသည့်ကက်ဥှင့ ်အာဟာရ 

ြဖည့်စွက်စာများကိုေပးအပ်ပီး    ေဆးုံ

အပ်ုကီးက ဂဏ်ုြပမှတ်တမ်းလ ာေပးအပ်၍ 

ေသွးလှဒါန်းကသူများကို ရင်းရင်းှီးှီး 

လုိက်လံအားေပးစကားေြပာကားသည်။

ေမာ်လမိင်မိ  အေထွေထွေရာဂါကု

ြပည်သူ့ေဆးုံကီးှင့ ်    ေမာ်လမိင်မိ

နယ်ေြမခံတပ်မေတာ်ေဆးုံတိုတွင် ဗုဒ 

ဘာသာကလျာဏယုဝအသင်း(YMBA)   

အသင်းဝင် ၅၀ တိုက စေုပါင်းေသွးလှဒါန်း

ခဲ့ြခင်းြဖစ်သည်။ 

ယင်းေနာက် ၂၀၂၅ ခုှစ် အြပည်ြပည်

ဆိုင်ရာလူငယ်များေန့   အထိမ်းအမှတ် 

လငူယ်စကားဝိင်ုးေဆွးေွးပဲွ အခမ်းအနား

ကိ ုေမာ်လမိင်တက သိလ်ု ဘက်စုခံန်းမ၌

ကျင်းပရာ     မွန်ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ် 

တက်ေရာက်အမှာစကားေြပာကားသည်။ 

ထိုေနာက် လငူယ်စကားဝိင်ုးေဆွးေွးပဲွ

ကိုကျင်းပရာ     ေမာ်လမိင်တက သိုလ် 

အဏ ဝါသိပ ံဌာနမှ  ကထိက ေဒါက်တာ 

ခင်ခင်ကီးက Moderator အြဖစ်ေဆာင်

ရွက်ပီး ေမာ်လမိင်တက သိလ်ု  ဓာတေုဗဒ

ဌာနမှ ကထိက ေဒါက်တာသဇင်ွယ်ဦး၊ 

ေမာ်လမိင်တက သုိလ်    ြမန်မာစာဌာနမှ 

သပ်ုြပ ဦးသရူန်ိဝင်း၊ ေမာ်လမိင်တက သိလ်ု 

ဒတုယိှစ်ဂဏ်ုထူးတန်းမှ မေကာင်းခမိ့်ခမိ့်

သတဲိုက “လငူယ်၊ ပညာှင့်ဖံွဖိးမ ပန်းတိင်ု ”

ေခါင်းစ်ြဖင့် အြပန်အလှန်ေဆွးေွးက

ပီး တက်ေရာက်လာသမူျားက သရိှိလိသုည်

များကိုေမးြမန်းရာ ဦးေဆာင်ေဆွးေွးသူ

များက ြပန်လည်ေြဖကား၍ မွန်ြပည်နယ်

ဝန်ကီးချပ်က    ေမာ်လမိင်တက သိုလ် 

အဏ ဝါသိပ ံဌာနမှ      ကထိကှင့်ပါဝင်

ေဆွးေွးသူများအား  အမှတ်တရလက်

ေဆာင်ပစ ည်းများ    ေပးအပ်ခဲ့ေကာင်း

သိရသည်။                 စည်သူ(ြပန်/ဆက်)

ဝါေခါင်လြပည်(့ေမတ ာအခါေတာ်ေန့အထိမ်းအမှတ်) ဗုဒ ဘာသာကလျာဏယုဝအသင်း(YMBA)မှ

စုေပါင်းေသွးလှဒါန်းပွဲအခမ်းအနားကျင်းပ



ရန်ကုန်   ဩဂုတ်   ၇

အင်ဒိုနီးရှားိုင်ငံ ကက်ေြခနီအသင်း 

(PMI) Palang Merah Indonesia က 

ြမန်မာိင်ုငံကက်ေြခနအီသင်း (MRCS) အား 

လူသားချင်းစာနာေထာက်ထားမ ဆိုင်ရာ 

အကအူည ီအေမရကိန်ေဒ လာတစ်သန်ိး 

လှဒါန်းေပးအပ်ြခင်း     အခမ်းအနားကို 

ယေန့နနံက်ပိင်ုးတွင် ရန်ကန်ုမိ ကမ်းနား

လမ်းရိှ ြမန်မာိင်ုငံကက်ေြခနအီသင်းုံး၌ 

ကျင်းပရာ ြမန်မာိင်ုငံကက်ေြခနအီသင်း 

ဥက        ပါေမာက ေဒါက်တာမျိးွန့်၊ 

ြမန်မာိင်ုငဆံိင်ုရာ အင်ဒိနုီးရှားိင်ုင ံသံုံး

တာဝန်ခှံင့ ်တာဝန်ရိှသမူျား တက်ေရာက် 

ကသည်။

အခမ်းအနားတွင်      ြမန်မာိုင်ငံ

ကက်ေြခနီအသင်းဥက         ပါေမာက  

ေဒါက်တာမျိးွန့်က ြမန်မာိင်ုငံကက်ေြခနီ

အသင်း၏ ေဆာင်ရွက်ချက်အခန်းက  

များကိ ုရှင်းလင်းေြပာကားပီး ြမန်မာိင်ုငံ

ဆိုင်ရာ အင်ဒိုနီးရှားိုင်ငံ သံုံးတာဝန်ခံ  

H.E. Mr. Muhammod  Arif Hidayatullah 

က      တ်ခွန်းဆက်စကားေြပာကား၍ 

ြမန်မာိုင်ငံကက်ေြခနီအသင်းသို အင်ဒို

နီးရှားိင်ုင ံကက်ေြခနအီသင်းမှ လှဒါန်း

ေငွ     အေမရိကန်ေဒ လာတစ်သိန်းကို

ေပးအပ်ရာ      ြမန်မာိုင်ငံကက်ေြခနီ

အသင်းဥက   ကလက်ခရံယကူာ အမှတ်တရ

လက်ေဆာင်များ  အြပန်အလှန်ေပးအပ်

သည်။

အဆိုပါလှဒါန်းမ ကို    အာဆီယံိုင်ငံ

ဆိုင်ရာ အင်ဒိုနီးရှားသမ တိုင်ငံ သံုံးမှ

တစ်ဆင့ ်ေပးအပ်လှဒါန်းခဲြ့ခင်းြဖစ်ေကာင်း

သိရသည်။ 

ြမဝတီ

၁၁၈-၈-၂၀၂၅ တပ်မေတာ်ှင့်ြပည်တွင်းသတင်း

ေနြပည်ေတာ်  ဩဂုတ်  ၇

၂၀၂၅ ခုှစ်     အာဟာရဖွံဖိးေရး 

ရက်သတ ပတ်များ   ဗဟိုအဆင့်အထိမ်း

အမှတ်အခမ်းအနားကို ယေန့နံနက်ပိုင်း

တွင် ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာန အစည်းအေဝး

ခန်းမ၌ ကျင်းပသည်။

အခမ်းအနားတွင်  ကျန်းမာေရးဝန်ကီး

ဌာန ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး      ပါေမာက  

ေဒါက်တာသက်ခိုင်ဝင်းက    အာဟာရ

ဖံွဖိးေရးလ ပ်ရှားမ  ရက်သတ ပတ်များ၏ 

ပထမရက်သတ ပတ်ကိ ု“မခိင်ို စနစ်တကျ 

တိုက်ေက းေရးရက်သတ ပတ်”၊  ဒုတိယ

ရက်သတ ပတ်ကိ ု“ငါးှစ်ေအာက်ကေလး

များှင့်ေကျာင်းသားလငူယ်များ အာဟာရ

ဖွံဖိးေရးရက်သတ ပတ်”၊  တတိယရက်

သတ ပတ်ကိ ု“ကိယ်ုဝန်ေဆာင်ှင့် ိုတိက်ု

မခိင်များ အာဟာရဖံွဖိးေရးရက်သတ ပတ်”၊ 

စတုတ ရက်သတ ပတ်ကို    “အိုင်အိုဒင်း 

ချိတဲမ့ ပေပျာက်ေရးရက်သတ ပတ်”ဟ၍ူ 

သတ်မှတ်ေဆာင်ရွက်လျက်ရိှေကာင်း ေြပာ

ကားသည်။ 

ထိုေနာက်     ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးှင့် 

ဒုတိယဝန်ကီးတိုသည်     ၂၀၂၅ ခုှစ် 

အာဟာရဖွံဖိးေရး     ရက်သတ ပတ်များ 

အထမ်ိးအမှတ် အေြခခပံညာအထက်တန်း

အဆင့ှ်င့ ်အလယ်တန်းအဆင့ ်စာစစီာကုံး

ပိင်ပွဲတွင် ဆုရရှိခဲ့သည့် ေကျာင်းသား၊ 

ေကျာင်းသမူျားအား ဆခုျးီြမင့်ကပီး ၂၀၂၅

ခုှစ် အာဟာရဖွံဖိးေရးရက်သတ ပတ်

များ  အထိမ်းအမှတ်ဗီဒီယုိှင့် ြပခန်းငယ်

တိုကိုကည့် ကကာ  မူကိကေလးငယ်

များှင့်     ကိုယ်ဝန်ေဆာင်မိခင်များအား 

အားေဆးများှင့ ်အမှတ်တရလက်ေဆာင် 

ပစ ည်းများ ေပးအပ်သည်။

မွန်းလွဲပိုင်းတွင ်ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး

သည်  ြပည်သူ့ကျန်းမာေရးဦးစီးဌာန၊ ကသု

ေရးဦးစီးဌာန၊   ကျန်းမာေရးလူ့စွမ်းအား

အရင်းအြမစ်ဦးစီးဌာနတိုမှ သနူာြပများှင့် 

ေတွဆုံပွဲသို တက်ေရာက်သည်။ 

ထိုေနာက်    ဒုတိယဝန်ကီး ပါေမာက 

ေဒါက်တာေအးထွန်းက အမှာစကားေြပာ

ကားပီး  တက်ေရာက်လာသမူျားက လပ်ုငန်း

ေဆာင်ရွက်ရာတွင် ေတွǧကံရသည့အ်ခက်

အခဲများကိုတင်ြပကရာ    ြပည်ေထာင်စု

ဝန်ကီး၊ ဒုတိယဝန်ကီးှင့်   တာဝန်ရှိသူ

များက  ေပါင်းစပ်ညိ  င်းေဆာင်ရွက်ေပး

သည်။

ယင်းေနာက်  ကသုေရးဦးစီးဌာန၊ ကျန်းမာ

ေရးလူ့စွမ်းအားအရင်းအြမစ်ဦးစီးဌာန၊ 

ြပည်သူ့ကျန်းမာေရးဦးစီးဌာနတိုမှ  န်ကား

ေရးမှးချပ်များက ကျန်းမာေရး၊ လူ့စွမ်း

အားအရင်းအြမစ်ဖံွဖိးတိုးတက်ေရး၊ သနူာ

ြပစုမ လုပ်ငန်းများှင့်စပ်လျ်း၍ လက်ရိှ

ေဆာင်ရွက်ေနမ ှင့ ်ဆက်လက်ေဆာင်ရွက်

မည့လ်ပ်ုငန်းစ်များကိ ုရှင်းလင်းတင်ြပက

ပီး ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးက နဂိုံးချပ်အမှာ

စကား ေြပာကားသည်။ 

ေတွဆုံပွဲသို ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာန

ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးုံးှင့ ်ဦးစီးဌာနများမှ 

 န်ကားေရးမှးချပ်များ၊ တာဝန်ရိှသမူျား၊ 

ြပည်ေထာင်စုနယ်ေြမ   ေနြပည်ေတာ်ှင့် 

တိုင်းေဒသကီး/ြပည်နယ်များမ ှသူနာြပ

အရာထမ်း၊   အမ ထမ်းများ၊   သူနာြပ

သားဖွား၊ ှီး ယ်သင်တန်းေကျာင်းများမ ှ

ေကျာင်းအုပ်များှင့်  သူနာြပအရာထမ်း၊

အမ ထမ်းများ  တက်ေရာက်ခဲ့ကေကာင်း 

သိရသည်။              

ြမဝတီ

၂၀၂၅ ခုှစ် အာဟာရဖွံဖိးေရးရက်သတ ပတ်များ ဗဟိုအဆင့်အထိမ်းအမှတ်အခမ်းအနားကျင်းပ 

အင်ဒိုနီးရှားိုင်ငံ ကက်ေြခနီအသင်း(PMI)က ြမန်မာိုင်ငံကက်ေြခနီအသင်း(MRCS)အား 

လူသားချင်းစာနာေထာက်ထားမ ဆိုင်ရာအကူအညီ အေမရိကန်ေဒ လာတစ်သိန်းလှဒါန်း
သိပ်သည်းဆ   ၁၉.၂၅ ဂရမ်/ကုဗ

စင်တီမီတာှင့ ်အထက်ရှိ    စံချနိ်မီ

ေရɫ   ၁ ကျပ်သား(၁၆.၃၂၉၃၂၅ ဂရမ်)၏   

ေဈး န်းမှာ (၅,၉၀၀,၀၀၀)ကျပ်ြဖစ်

သည်။

ဓာတ်သတ (ေရɫ )ရည် န်းေဈးဓာတ်သတ (ေရɫ )ရည် န်းေဈး

သတ်မှတ်ေရးေကာ်မတီသတ်မှတ်ေရးေကာ်မတီ

၇-၈-၂၀၂၅ ရက်ေန့ 

ဓာတ်သတ (ေရɫ )

ရည်ɯ န်းေဈး(Market Rate)

ိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းများအား   မည်သည့်

နည်းလမ်းြဖင့်မဆိ ု   ခိမ်းေြခာက်

ြခင်း၊ တာဝန်ထမ်းေဆာင်မ အား 

ေှာင့်ယှက်ြခင်းများ ေဆာင်ရွက်

ပါက  တည်ဆဲဥပေဒများှင့်အည ီ

အေရးယူခံရိုင်ပါသည်။

ေနြပည်ေတာ်  ဩဂုတ်  ၇ေနြပည်ေတာ်  ဩဂုတ်  ၇

ကချင်ြပည်နယ်၊ ြမစ်ကီးနားမိေပ ရိှ 

သံဃာေတာ်များအား ယေန့နံနက်ပိုင်း

တွင်     ေြမာက်ပိုင်းတိုင်းစစ်ဌာနချပ်၊ 

နယ်လှည့်ေဆးကုသေရးအဖွဲက အဆိုပါ

မိရှ ိခရမ်းေကျာင်းတိုက်၌ ကျန်းမာေရး

ေစာင့်ေရှာက်မ လုပ်ငန်းများ ေဆာင်ရွက်

ေပးသည်။ 

ထိသုိုေဆာင်ရွက်ေပးရာတွင် ေဆးကသု

ေရးအဖဲွက သဃံာေတာ် ၃၅ ပါးတိုကိ ုခဲွစတ်ိ

ကသုမ ဆိင်ုရာေရာဂါ၊ အိုးအေကာေရာဂါ၊ 

အေထွေထွေရာဂါတိုှင့်    ပတ်သက်၍ 

လိုအပ်သည့် ကျန်းမာေရးစစ်ေဆးကုသ

ေပးြခင်း၊ ECG စက်ြဖင့ ်    ှလုံးစမ်းသပ်

စစ်ေဆးေပးြခင်း၊    ဓာတ်မှန်ိုက်ကူး၍ 

ေရာဂါရှာေဖေွပးြခင်းများ ေဆာင်ရွက်ေပး

ပီး ေဆးုံတက်ေရာက်ကုသရန်လိုအပ်

သည့်သံဃာေတာ်များအား   နယ်ေြမခံ

တပ်မေတာ်ေဆးံုသုိ တက်ေရာက်ကုသ

ိုင်ေရး စီစ်ေဆာင်ရွက်ေပးသည်။

ယင်းသို ေဆာင်ရွက်ေပးေနမ များကို 

တိုင်းစစ်ဌာနချပ်မှ တာဝန်ရှိသူများက 

သွားေရာက်ကည့် အားေပးပီး     ခရမ်း

ေကျာင်းတိက်ုဆရာေတာ်  အမှးြပေသာ 

သဃံာေတာ်များအား လှဖွယ်ပစ ည်းများ

ှင့ ်ေန့ဆွမ်းဆက်ကပ်လှဒါန်းခဲေ့ကာင်း 

သတင်းရရှိသည်။                       (၁၀၀)

ြမစ်ကီးနားမိရှိ သံဃာေတာ်များအား 

ကျန်းမာေရးေစာင့်ေရှာက်မ လုပ်ငန်းများေဆာင်ရွက်

သဃံာေတာ်များအား ေြမာက်ပိင်ုးတိင်ုးစစ်ဌာနချပ် နယ်လှည့ေ်ဆးကသုေရးအဖဲွက 

ကျန်းမာေရးေစာင့်ေရှာက်မ လုပ်ငန်းများ ေဆာင်ရွက်ေပးစ်။



ေကျာဖုံးမှအေကျာဖုံးမှအဆက်ဆက်

ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး၊   ဧရာဝတီတိုင်း

ေဒသကီး၊   တနသ  ာရီတိုင်းေဒသကီး၊  

ကရင်ြပည်နယ်၊ မွန်ြပည်နယ်ှင့် ရခိုင်

ြပည်နယ်တိုတွင် ေနရာစိပ်စိပ်မှ ေနရာ

အှံအြပားမိုးထစ်ချန်းရွာပီး     ေဒသ

အလိုက်ှင့် ေနရာကွက်၍ မိုးကီးမည်။ 

ြမန်မာ့ကမ်းိုးတန်းတစ်ေလ ာက်ှင့ ် 

ကမ်းလွန်ပင်လယ်ြပင်တိုတွင်   တစ်ခါ

တစ်ရ ံမိုးသက်ေလြပင်းများကျေရာက်ပီး   

လ  င်းကီးိုင်သည်။  မိုးသက်ေလြပင်း

ကျစ်     ေရြပင်/ေြမြပင်ေလသည  ်

တစ်နာရီလ င် မိုင် ၃၀ မှ ၃၅ မိုင်အထိ 

တိုက်ခတ်ိုင်သည်။    လ  င်းအြမင့်မှာ 

ြမန်မာ့ကမ်းိုးတန်းတစ်ေလ ာက်ှင့ ် 

ကမ်းလွန်ပင်လယ်ြပင်တိုတွင ်  ၉ ေပမှ 

၁၁ ေပခန့်ရှိိုင်သည်။

သိုြဖစ်ပါ၍ မိုးသည်းထန်စွာရွာသွန်း

ြခင်းှင့်အတူ  ေလြပင်းတိုက်ခတ်ြခင်း၊ 

မိုးထစ်ချန်းြခင်း၊ မိုးကိးပစ်ြခင်း၊ လ ပ်စီး

လက်ြခင်း၊ မိုးသီးေက ြခင်း၊ လ ပ်တစ်ြပက်

ေရကီးြခင်းှင့ေ်ြမပိြခင်းစသည့ ်သဘာဝ

ေဘးအ ရာယ်များြဖစ်ေပ ိုင်ပါသြဖင့ ်

အဆိုပါေဒသများရှိ ကုန်းြမင့်ေဒသအနီး

တွင် ေနထိင်ုကသမူျားအေနြဖင့ ်ေြမပိမ 

အ ရာယ်၊ ြမစ်ငယ်၊ ေချာင်းငယ်များအနီး

တွင် ေနထိင်ုကသမူျားအေနြဖင့ ်ေရကီး၊ 

ေရလ ံမ များကိ ုကိတင်သတြိပေရှာင်ရှား

ိုင်ပါရန်ှင့် ြပည်တွင်းေရေကာင်းသွား

လာေရး၊    ေလေကာင်းပျသံန်းေရးှင့်

ဆည်ေြမာင်းတာတမမံျားအေနြဖင့ ်လိအုပ်

သည်များ   ကိတင်ြပင်ဆင်ေဆာင်ရွက်

ထားိုင်ပါရန် သတိေပး  းေဆာ်အပ်ပါ

သည်။

(မိုး/ဇလ)

၁၂ ၈-၈-၂၀၂၅ြပည်တွင်းသတင်း

ေနြပည်ေတာ်   ဩဂုတ်   ၇ေနြပည်ေတာ်   ဩဂုတ်   ၇

ြပည်ေထာင်စုနယ်ေြမ ေနြပည်ေတာ်

အတွင်း   စိုက်ပျိးေမွးြမေရးက  ဖွံဖိး 

တိုးတက်ေရးညိ  င်းအစည်းအေဝးကိ ုယေန့

နံနက်ပိုင်းတွင်   ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီ 

ဇမ သီရိခန်းမ၌ ကျင်းပသည်။

အစည်းအေဝးတွင်   ေနြပည်ေတာ်

ေကာင်စဦက    ဦးသန်းထွန်းဦးက စိက်ုပျိး 

ေမွးြမေရးက  ဖံွဖိးတိးုတက်ေရးအတွက် 

စ်ဆက်မြပတ်  အရှိန်အဟုန်ြဖင့်ေဆာင်

ရွက် ေရး၊ စိက်ုပျိးေရးတွင် မျိး၊ ေြမ၊ ေရ၊ နည်း 

နည်းလမ်းများှင့အ်ည ီစနစ်တကျေဆာင်ရွက်

ေရး၊ သီးှံများပန်းတိုင်အထွက် န်းရရှိ

ေရးှင့ ်ဆထွီက်သီးံှများ တိုးချဲစိက်ုပျိးိင်ု

ေရး၊ ဆည်ေရများ စနစ်တကျြဖန့်ေဝေပး

ိုင်ေရးှင့ ် စိုက်ပျိးေရရရှိေရးအတွက ်

နည်းလမ်းမျိးစုံအသုံးြပေဆာင်ရွက်ေရး၊ 

စိုက်ပျိးေမွးြမေရး  ထွက်ကုန်များြဖင့ ်

MSME လပ်ုငန်းများဖံွဖိးတိုးတက်ေအာင် 

ေဆာင်ရွက်ေရးတိုကိ ုမှာကားသည်။

ထိုေနာက် တက်ေရာက်လာကသမူျားက 

သက်ဆိုင်ရာက  အလိုက်     ေဆွးေွး 

တင်ြပကရာ ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စဦက   

က လိုအပ်သည်များ ေပါင်းစပ်ညိ  င်း 

ေဆာင်ရွက်ေပးသည်။

မွန်းလဲွပိင်ုးတွင် ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီ

ဥက   သည် ပဗု သရီိမိပတ်လမ်းရိှ ေရေြမာင်း 

များ ေရစီးေရလာေကာင်းမွန်ေစေရးေဆာင်

ရွက်ေနမ ကိုကည့် စစ်ေဆးပီး ပျ်းမနား

မိ ေပါင်းေလာင်းအားကစားကွင်း၌ကျင်းပ

သည့ ် ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စဦက   ဖလား 

မိနယ်ေပါင်းစု ံအသက် ၂၅ ှစ်ေအာက် 

အမျိးသမီးေဘာလုံးပိင်ပွ ဲ    ဖွင့်ပွဲတက်

ေရာက်သည်။

ဦးစွာ ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီဥက   က 

အမှာစကားေြပာကားပီး   ၂၀၂၅  ခုှစ် 

ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စဦက   ဖလား မိနယ်

ေပါင်းစု ံအသက် ၂၅ ှစ်ေအာက် အမျိးသမီး

ေဘာလုံးပိင်ပွဲကိ ုဖွင့်လှစ်ေပးသည်။

ယင်းေနာက်   ပိင်ပွဲဝင်အားကစား

သမားများအား   ရင်းရင်းှီးှီးလိုက်လံ

 တ်ဆက်ပီး ဥတ ရသရီိမိနယ်အသင်းှင့ ်

တပ်ကန်ုးမိနယ်အသင်းတို ယှ်ပိင်ကစား

ေနမ ကို ကည့် အားေပးသည်။

ဆက်လက်၍ ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီ

ဥက   သည် ြပည်နယ်ှင့် တိုင်းေဒသကီး 

အမျိးသားဖဆူယ်ပိင်ပဲွ ဝင်ေရာက်ယှ်ပိင်

မည့် ေနြပည်ေတာ်ကိုယ်စားြပ ဖူဆယ် 

အားကစားသမားများအား ေတွဆုအံားေပး

စကားေြပာကားခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

ေအာင်မျိးဝင်း(ဥတ ရ)

စိုက်ပျိးေမွးြမေရးက  ဖွံဖိးတိုးတက်ေရး ညိ  င်းအစည်းအေဝးသို ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီဥက    တက်ေရာက်

ေနြပည်ေတာ်   ဩဂုတ်   ၇ေနြပည်ေတာ်   ဩဂုတ်   ၇

လက်ဆွဲေကာက်စိုက်စက်အပါအဝင ်

လယ်ယာသုံးစက်ကိရိယာများ အရည် 

အေသွးမီထုတ်လုပ်ုိင်ေရးှင့် ထုတ်လုပ်

ေရးလပ်ုငန်းများ တိုးတက်ေကာင်းမွန်ေစ

ေရးေဆွးေွးပွဲကိ ုယေန့ မွန်းလွဲပိုင်းတွင ်

စက်မ ဝန်ကီးဌာန ုံးအမှတ်(၃၀) အစည်း

အေဝးခန်းမ၌ကျင်းပရာ စက်မ ဝန်ကီးဌာန 

ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး ေဒါက်တာချာလသီန်း၊ 

စွမ်းအင်ဝန်ကီးဌာန ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး 

ဦးကိုကိုလွင်၊ စိုက်ပျိးေရး၊ ေမွးြမေရးှင့ ်

ဆည်ေြမာင်းဝန်ကီးဌာန ဒုတိယဝန်ကီး 

ဦးဗိလ်ုဗိလ်ုေကျာ်ှင့ ် ဆက်စပ်ဝန်ကီးဌာန

များမှ တာဝန်ရှိသူများ တက်ေရာက်က

သည်။

ဦးစွာ  ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး ေဒါက်တာ

ချာလသီန်းက လက်ဆဲွေကာက်စိက်ုစက်များ၊ 

အေစခ့ျစက်များှင့ ်ကရိယိာများအသုံးြပ

စုိက်ပျိးြခင်းြဖင့် လယ်ယာထွက်ကုန်များ 

အရည်အေသွးြမင့်မားပီး   အထွက် န်း

ေကာင်းမွန်ကာ ိုင်ငံတကာှင့် ယှ်ပိင်

ိင်ုစွမ်းရိှသည့ ်သီးံှထတ်ုကန်ုများထွက်ရိှ

လာိုင်မည်ြဖစ်ေကာင်း၊    ြပည်တွင်းရှိ

လယ်ယာသံုးစက်ကိရိယာများ တင်သွင်း

ထုတ်လုပ်ြဖန့် ြဖးေရာင်းချသည့် ကုမ ဏီ

များကိုဖိတ်ေခ ပီး ယင်းကုမ ဏီများမှ 

ေရာင်းချသည့ ် လယ်ယာသုံးစက်ကရိယိာ

များ၏စွမ်းရည်ကို လက်ေတွေမာင်းှင်

ထွန်ယက်သုပ်ြပရှင်းလင်းမ များေဆာင်

ရွက်ရန်လိအုပ်မည်ြဖစ်ေကာင်း ေြပာကား

သည်။

ထိုေနာက် ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး ဦးကိကုို

လွင်က စက်မ လပ်ုငန်းများမှ ကန်ုထတ်ုလပ်ု

မ လုပ်ငန်းများေဆာင်ရွက်မည်ဆိုပါက 

ထတ်ုကန်ုပစ ည်းများ၏ အရည်အေသွးကိ ု

သတ်မှတ်၍ စနစ်ကျစွာေဆာင်ရွက်ရမည်

ြဖစ်ေကာင်း၊ MSME များတွင်ပါဝင်သည့ ်

စက်မ လုပ်ငန်းများ ဖွံဖိးတိးုတက်ေရး

အတွက်  အကီးစားစက်မ လုပ်ငန်းများ၊

အြခားစက်မ လုပ်ငန်းများှင့် ချတိ်ဆက် 

ေဆာင်ရွက်ရမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ လယ်ယာ

သုံးစက်ပစ ည်းကိရိယာများ ထုတ်လုပ်

လျက်ရှိသည့ ်MSME လုပ်ငန်းရှင်များှင့ ်

စက်မ လုပ်ငန်းများေဆာင်ရွက်ေနသည့ ်

MSME လပ်ုငန်းရှင်များအချင်းချင်း လိအုပ်

ချက်များ အြပန်အလှန်ြဖည့ဆ်ည်းေပးိင်ု

ေရးအတွက် ချတ်ိဆက်ေဆာင်ရွက်ေပးသွား 

ရမည်ြဖစ်ေကာင်း ေြပာကားသည်။

ယင်းေနာက်  ဒတုယိဝန်ကီး ဦးဗိလ်ုဗိလ်ု

ေကျာ်ှင့ ်တာဝန်ရိှသမူျားက စက်မ လယ်ယာ 

အြပည့်အဝလ မ်းြခံိုင်ရန် စက်ပစ ည်း

ကရိယိာလိအုပ်ချက်စာရင်းှင့ ်ထတ်ုလပ်ု

ေဆာင်ရွက်ိင်ုမ အေြခအေန၊ လယ်ယာသုံး 

စက်ပစ ည်းကရိယိာများ အရည်အေသွးမ ီ

ထတ်ုလပ်ုိင်ုေရးအတွက် ေဆာင်ရွက်ရမည့်

အချက်များ၊ နည်းပညာပံ့ပိုးေပးိုင်ေရး 

ကိစ ရပ်များကို ရှင်းလင်းေဆွးေွးကပီး 

တက်ေရာက်လာကသူများက အရည်

အေသွးေကာင်းမွန်ပီး  ေပါ့ပါးခိုင်ခံ့သည့် 

လယ်ယာသုံးစက်ပစ ည်းကိရိယာများ 

ထတ်ုလပ်ုိင်ုေရးအတွက် ဝိင်ုးဝန်းအǧကြံပ 

ေဆွးေွးကေကာင်းသိရသည်။   ြမဝတီ

လက်ဆွဲေကာက်စိုက်စက်အပါအဝင် လယ်ယာသုံးစက်ကိရိယာများ အရည်အေသွးမီ 

ထုတ်လုပ်ိုင်ေရးှင့် ထုတ်လုပ်ေရးလုပ်ငန်းများ တိုးတက်ေကာင်းမွန်ေစေရး ေဆွးေွးပွဲကျင်းပ



၁၃၈-၈-၂၀၂၅ ေဆာင်းပါး

ထူးြမတ်သည့်ဝါေခါင်လြပည့် ေမတ ာအခါေတာ်ေန့ထူးြမတ်သည့်ဝါေခါင်လြပည့ ်ေမတ ာအခါေတာ်ေန့

လူတိုင်းအတွက် အေြခခံတရားြဖစ်ေတာ်မူေသာ ေမတ ာတရားကို 

လူတိုင်းကိုယ်စီကိုယ်ငကျင့်သုံးေနထိုင်ြခင်းြဖင့် 

ဗဟိဒ ဟူသည့် အြပင်ငိမ်းချမ်းမ သာမက 

မိမိ၏အဇ တ ြဖစ်သည့် အတွင်းငိမ်းချမ်းမ ကိုပါရရှိေစိုင်သည်။ 

“ေမတ ာြခံ  လုံြခံ ၊ ေမတ ာလ မ်း ေအးချမ်း”ဆိုသကဲ့သို 

ထူးြမတ်သည့်ဝါေခါင်လြပည့် ေမတ ာအခါေတာ်ေန့တွင် 

ြမတ်စွာဘုရားရှင်ေဟာကားေတာ်မူေသာ ေမတ သုတ်တရားေတာ်ကို

ရွတ်ဖတ်ပွားများပူေဇာ်ကြခင်းြဖင့် ေဘးဘယာများကင်းေဝးပီး 

ေအးချမ်းသာယာမ အေပါင်း ရရှိခံစား စံစားိုင်မည်ြဖစ်. . .

ေငွလေရာင်ေငွလေရာင်

ေမတ ာအခါေတာ်ေန့ ြဖစ်တည်လာပုံေမတ ာအခါေတာ်ေန့ ြဖစ်တည်လာပုံ

အခါတစ်ပါး၌ ရဟန်းငါးရာတိုသည်  ြမတ်စွာဘရုား

ထမှံ  ကမ   ာန်းေတာင်း၍ ဟမိဝ ာှင့တ်စ်စပ်တည်း

တည်ရိှေသာ ေတာအပ်ုတစ်ခတွုင် တရားအားထတ်ု၍ 

ေနကေလရာ ရဟန်းေတာ်တို၏ သီလ၊ သမာဓိ၊ 

ပညာဂုဏ်တိုေကာင့် နတ်တိုသည် သစ်ပင်များ

ေပ တွင် မေနိင်ုကေတာဘ့ ဲေြမြပင်၌ ဆင်းသက်၍ 

အချနိ်ကာြမင့်စွာ ေနကရေသာေကာင့ ်သည်းမခံ

ိင်ုေတာသ့ြဖင့ ်ည့အ်ခါတွင် ရဟန်းေတာ်များအား 

အမျိးမျိးေြခာက်လှန့်ပီး ေရာဂါအ ရာယ်ထူေြပာ

ေအာင်၊ သမာဓိမရေအာင်  အမျိးမျိးဖန်တီးက

ေလရာ ရဟန်းငါးရာတိုလည်း  ဤအရပ်သည်  ပဋိပူ

ေဒသမဟုတ်ဟု  တိုင်ပင်ကပီး ြမတ်စွာဘုရားထံ

သွားေရာက်ကာ အလုံးစုံေလ ာက်ထားကေလသည်။ 

ထိအုခါ ဘရုားရှင်ေတာ်က  ရဟန်းေတာ်များအား 

လ၊ူ နတ်၊ ြဗဟ ာ၊ သတ ဝါတို ချစ်ခင်ေစမည့ ်ေမတ သတ်ု

တရားေတာ်ကိ ုသင်ေပးေတာ်မ၍ူ ထိေုတာအပ်ုသိုပင် 

ြပန်သွားကရန ်မိန့်ကားေတာ်မူေလသည်။ ရဟန်း

များေတာအုပ်သို ြပန်သွားကပီး ြမတ်စွာဘုရား

သင်ကားေတာ်မလူိက်ုသည့အ်တိင်ုး ေမတ သတ်ုကို

ရွတ်ဆိုလျက် ေမတ ာဘာဝနာကိုပွားများကရာ 

နတ်တိုှင့သ်င့ြ်မတ်ကာ ေအးချမ်းစွာ တရားကျင့ǧ်ကံ

ိုင်ကေလသည်။ ထိုေကာင် ့ဝါေခါင်လြပည့်ေန့ကိ ု

“ေမတ ာအခါေတာ်ေန့”ဟူ၍ သတ်မှတ်ေခ ဆိုြခင်း

ြဖစ်သည်။

ရဟန်းေတာ်များသည် ြမတ်စွာဘရုားထ ံြပန်လည်

က ြမန်းေသာကာလသည် ပထမဝါဆိြုဖစ်ပီး ရဟန်း

ေတာ်များ ဤေတာအတွင်း၌ပင်  ဒုတိယဝါဆိုခဲ့

ကြခင်းြဖစ်ရာ ကျမ်းဂန်များအရ  “ေမတ သတ်ုေတာ်”

ကိေုဟာေသာလသည်လည်း ဝါေခါင်လြဖစ်ေကာင်း

သရိှိိင်ုေပသည်။ ေမတ သတ်ုေတာ်သည် ဗဒု ဘာသာ

ေရးနယ်ပယ်တွင ်အလွန်အကျိးများေစသည့်သုတ်

ေတာ်ြဖစ်သည်။  ရဟန်း သံဃာေတာ်များသည ်

ဝါေခါင်လြပည့်ေန့ေရာက်လ င် ေမတ သုတ်ေတာ်

များကို ရွတ်ဆိုပွားများကသည်။ ရပ်ထဲရွာထဲတွင ်

ေနထိုင်သူများသည်လည်း ဘုရား၊ ပုထိုး၊ ေစတီ

များတွင် ေမတ သုတ်ေတာ်များရွတ်ဖတ်၍ ကုသုိလ်

ေမတ ာပွားများြခင်းတိုကို  ေဆာင်ရွက်ကသည်။ 

ေမတ ာဟူသည် ေအးချမ်းေသာ၊ ေအးငိမ်းေသာ

သေဘာကိေုဆာင်ေသာေကာင့ ်လ၊ူ နတ်၊ ြဗဟ ာတို၏ 

ှစ်သက်ြမတ်ိုးြခင်းကိ ုရရိှေလသည်။ ေမတ ာသည် 

လသူားတိင်ုးထားရိှသင့ေ်သာအရာြဖစ်သည်။ သတ ဝါ

မှန်သမ  ေမတ ာှင့သ်ာ ဆက်ဆသံင့သ်ည်။ ဝါေခါင်လ

အခါသမယသည် မိုးရာသီြဖစ်သကဲ့သို ေမတ ာ

ဓာတ်များပက်ဖျန်းပါက ပိ၍ုေအာင်ြမင်ေအးချမ်းေသာ၊ 

ေအးြမေသာအေြခအေနများသာ ြဖစ်ေပ လာမည်

ြဖစ်သည်။

စာေရးတံမဲပွဲေတာ်ကျင်းပစာေရးတံမဲပွဲေတာ်ကျင်းပ

ဝါေခါင်လတွင် ထင်ရှားေသာရာသီပွဲေတာ်မှာ 

စာေရးတံမဲပွဲေတာ်ြဖစ်သည်။ စာေရးတံမဲပွဲေတာ်

ြဖစ်ေပ လာပုံမှာ ရာဇဂိဟ်ြပည ် ေဝဠဝန်ေကျာင်း

ေတာ်၌  ြမတ်စွာဘရုားသတီင်းသုံးေတာ်မစူ်အခါက 

ရာဇဂိဟ်တစ်ြပည်လုံး စားနပ်ရိက ာငတ်မွတ်

ေခါင်းပါးြခင်းှင့်ǧကံေတွေနချနိ်ြဖစ်သည်။ တပည့်

ဒါယကာများက တစ်ေကျာင်းလုံးရိှ သဃံာအားလုံးကိ ု

ဆွမ်းလှဒါန်းြခင်းမြပလပ်ုိင်ုသြဖင့ ်သဃံာတစ်ပါး

ြဖစ်ေစ၊  သုံးပါးြဖစ်ေစ၊ သံဃာဆယ်ပါးြဖစ်ေစ 

စသည်ြဖင့ ်မမိတိိုတတ်ိင်ုသမ  လှဒါန်းခွင့ြ်ပပါရန် 

ဘရုားရှင်အား ေလ ာက်ထားေတာ်မခူဲသ့ည်။ ထိအုခါ 

ဘုရားရှင်ေတာ်မှခွင့ ်ြပေတာ်မူသြဖင့် မည်သည့်

သဃံာဟ၍ူ အစဲွမထားဘ ဲစာေရးတမံခဲျ၍ လှဒါန်းခဲ့

ကြခင်းြဖစ်သည်။

စာေရးတံမဲချပုံမှာ ဝါး၊ ှီးြပားများ သိုမဟုတ် 

သစ်သားတံတုိ၏ထိပ်တွင် ဆွမ်းဒကာ၏အမည်ှင့် 

ေနရပ်ကို   ေရးမှတ်ထားသည်။ ရဟန်းများက 

ထိုစာေရးတံမဲများကိ ုအလှည့်ကျမဲ  က်ကာ မိမိတို 

မဲကျသည့် ဆွမ်းဒကာ၏အိမ်သို ဆွမ်းစားက ရ

ြခင်းြဖစ်သည်။ ဘုရားရှင်က စာေရးတံမဲပွဲေတာ်ကိ ု

မည်သည့်လတွင် ကျင်းပရမည်ဟူ၍ သတ်မှတ်

မထားေသာ်လည်း ေရှးြမန်မာမင်းများလက်ထက ်

ကတည်းကပင ်   သံဃာေတာ်များ   တစုတစည်း

တည်းရှိရာ   ဝါေခါင်လတွင်   ကျင်းပခဲ့ကသည်။ 

စာေရးတမံပဲွဲကိ ု“မဟာဒက်ုပဲွ”ဟ၍ူလည်း ေခ ဆိုက

သည်။

ယေန့ေခတ်ကာလတွင် စာေရးတံမဲှင့် ဆွမ်း

ေတာ်ကီးေလာင်းလှပွဲများကို ဝါေခါင်လဟူ၍ 

သတ်မှတ်ချက်အတိင်ုး လပ်ုေဆာင်ြခင်းများ နည်းပါး

လာကသည်။ ရပ်ကွက်ဘုရားပွဲများ ကျင်းပက

ပီးေနာက် စက မဲလိပ်များတွင် စာေရးတံမဲနံပါတ်

ဂဏန်းများကိုသာ ေရးသားလာကသည်။ ဝါေခါင်

လ၏အြခားပွဲေတာ်တစ်ခုမှာ ေတာင်ြပံးနတ်ရှင်

ညီေနာင်ပွဲြဖစ်သည်။ မ ေလးမိ ေြမာက်ဘက ်

ေတာင်ြပံးရွာတွင်  ေရɫ ဖျင်းကီး၊  ေရɫ ဖျင်းေလး 

နတ်ညေီနာင်ှစ်ပါးကိ ုပေူဇာ်ပသသည့ပဲွ်ကိ ုပဂုေံခတ်မှ 

ယေန့တိုင်ေအာင် ဝါေခါင်လဆန်း ၈ ရက်ေန့မ  ှ

ဝါေခါင်လြပည့်ေန့အထ ိကျင်းပကသည်။

ေမတ သုတ်ေတာ် ရွတ်ဖတ်ပူေဇာ် ေမတ သုတ်ေတာ် ရွတ်ဖတ်ပူေဇာ် 

ေမတ သတ်ုေတာ်တွင် ေမတ ာဘာဝနာပွားသတူို

လိုက်နာရမည့်ေမတ ာမူ ၁၅ ချက် ပါဝင်သည်။ 

အဆိုပါမူများမှာ စနစ်တကျ ေမတ ာပိုသနည်းများ၊ 

ေမတ  ာပိုသူ၏  စိတ ်ထားပုံထားနည်း ၊  ေမတ  ာ

ဘာဝနာ၏အပိုင်းအြခား၊  ေမတ သုတ်ပွားသူ၏

ရည်ရွယ်ချက်၊ ေမတ ာေကာင့် ဈာန်ရုိင်ပံု၊ ထုိဈာန်

တွင် ယစ်မူး၍မေနဘဲ  ထိုဈာန်ကိုအေြခခံထား၍ 

ဝပိဿနာတရားြဖင့ ်မဂ်ေပါက်ဖိလ်ုဝင်ကျင့စ််များကိ ု

လမ်း န်ထားေတာ်မြူခင်းြဖစ်သည်။ ဝါေခါင်လသည် 

၂၉ ရက်ရှိသည့်အတွက ်ရက်မစုံေသာလတွင ်ပါဝင်

သည်။ ဝါေခါင်လတွင် ြမန်မာလူမျိးတို၏ ေကာင်း

ေသာရက်၊ ရက်ရာဇာအြဖစ် ဗဒု ဟူးေန့ှင့ ်ေသာကာ

ေန့တိုြဖစ်ပီး  ေရှာင်ရှားသင့်ေသာရက်များအြဖစ ်

ကာသပေတးေန့ှင့ ်စေနေန့တိုြဖစ်သည်။ “မွန်းတည့်

ချနိ်ခါ၊ တိုင်းတာပါ၊   ဆာယာတစ်ဖဝါး”ဟူေသာ 

သံေပါက်အရ ဝါေခါင်လ၏ ေနမွန်းတည့်ချနိ်တွင် 

လူ၏အရိပ်သည ်တစ်ဖဝါးသာရှိေကာင်း မှတ်သား

ရသည်။ 

ဝါေခါင ်လအခါသမယသည်   မိေနလူထု ၊ 

ေကျးလက်ေနသူတို  ေအးချမ်းစွာေနထိုင်ိုင်ေသာ 

ရာသြီဖစ်ပီး တရားဘာဝနာပွားများအားထတ်ုြခင်း

ြဖင့ ်ေမတ ာပိုသ၍ ေကာင်းမွန်ေသာကာလြဖစ်သည်။ 

ဝါေခါင်လတွင် ရဟန်းသံဃာေတာ်များသည ်ဝါဆို

ေတာ်မစူ်ကာလြဖစ်သကဲသ့ို လပူဂု ိလ်တိုမှာလည်း 

လယ်ယာလုပ်ငန်းခွင်များ မြပတ်မလပ်လုပ်ေဆာင်

လျက်ရှိသည်။ ထိုြပင်  ဝါေခါင်လြပည့်ေန့တွင  ်

ေမတ ာအခါေတာ်ေန့ြဖစ်သည့အ်ားေလျာ်စွာ ထိေုန့

တွင် သာသနာေတာ်ကိ ုများစွာေကျးဇူးြပသည့ေ်မတ 

သတ်ုေတာ်ကိ ုအမ်ိတိင်ုး၊ ေကျာင်းတိင်ုး၊ ဓမ ာုတံိင်ုး

တွင် ရွတ်ဆိုပွားများြခင်းြဖင့ ်ေမတ ာလ မ်းြခံေသာ 

အခါသမယြဖစ်ေပသည်။

ဂုဏ်ယူရသည့် ယ်ေကျးမ ဓေလ့များဂုဏ်ယူရသည် ့ယ်ေကျးမ ဓေလ့များ

ြမန်မာိင်ုငတွံင် ဘာသာေရးအထမ်ိးအမှတ်အြဖစ် 

ြမန်မာှစ်ဆန်း ၁ ရက်ေန့ကို ှစ်သစ်မဂ  လာအခါ

ေတာ်ေန့၊ ကဆုန်လြပည့်ေန့ကို ဗုဒ အခါေတာ်ေန့၊ 

နယုန်လြပည့်ေန့ကို မဟာသမယအခါေတာ်ေန့၊

ဝါဆိလုြပည့ေ်န့ကိ ုဓမ စကာအခါေတာ်ေန့၊ ဝါေခါင်

လြပည့်ေန့ကိ ုေမတ ာအခါေတာ်ေန့၊ ေတာ်သလင်း

လြပည့်ေန့ကိ ုဂုဓမ အခါေတာ်ေန့၊ သီတင်းက တ်

လြပည့ေ်န့ကိ ုအဘဓိမ ာအခါေတာ်ေန၊့ တန်ေဆာင်မန်ုး

လြပည့ေ်န့ကိ ု   သာမညဖလအခါေတာ်ေန၊့ နတ်ေတာ်

လြပည့ေ်န့ကိ ုဓမ စာဆိေုတာ်များေန့၊ ြပာသိလုြပည့်

ေန့ကိ ုရှင်တစ်ေထာင်အခါေတာ်ေန့၊ တပိုတဲွလြပည့်

ေန့ကိ ုဩဝါဒပါတေိမာက်အခါေတာ်ေန့ှင့ ်တေပါင်း

လြပည့်ေန့ကို ြမတ်ဗုဒ ၏ြပည်ေတာ်ဝင်အခါေတာ်

ေန့ဟူ၍ ဘာသာေရးအထိမ်းအမှတ်ေန့များအြဖစ ်

ေရှးယခင်ကတည်းကအစ်အလာမပျက်  ှစ်စ်

ကျင်းပခဲ့ကသည်။

ထိဘုာသာေရးအထမ်ိးအမှတ်ေန့များတွင် ကသုိလ်ု

ေကာင်းမ များြပလပ်ုကသက့ဲသို ပဲွေတာ်များလည်း  

သတ်မှတ်ကျင်းပကသည်။ ြမန်မာ့ိုးရာ ၁၂ လ

ရာသီပွဲေတာ်များြဖစ်သည့် တန်ခူးလ သ  ကန်ပွဲ၊ 

ကဆုန်လ ေညာင်ေရသွန်းပွဲ၊ နယုန်လ စာြပန်ပွဲ၊ 

ဝါဆိုလ  ဝါဆိုပ ွဲ ၊    ဝါေခါင ်လ  စာေရးတံမဲပ ွဲ ၊ 

ေတာ်သလင်းလ ေလှပိင ်ပ ွဲ ၊ သီတင်းက တ်လ 

မီးထွန်းပဲွ၊ တန်ေဆာင်မန်ုးလ ကထန်ိပဲွ၊ နတ်ေတာ်လ 

စာဆိေုတာ်ပဲွ၊ ြပာသိလု ြမင်းခင်းပဲွ၊ တပိုတဲွလ ထမနပဲွဲ၊ 

တေပါင်းလ သဲပုံေစတီပွဲတိုကို ကျင်းပကသည်။ 

ေရှးြမန်မာမင်းများ၊ ဘုိးဘွားများက ထုိြမန်မာ့ုိးရာ

ယ်ေကျးမ အေမွအှစ်ပွဲေတာ်များကို သားစ်

ေြမးဆက ်  လက်ဆင့်ကမ်းအေမ ွ  ေပးထားခဲ့က

သည်။ 

ထိုေကာင့ ် ြမန်မာိုင ်ငံသည်  ဂုဏ်ယူစရာ

ေကာင်းသည့် ိုးရာယ်ေကျးမ အေမွအှစ်များ

ရိှသည့် ုိင်ငံတစ်ုိင်ငံအြဖစ် ကမ ာေပ တွင် တည်ရိှ

လျက်ရိှသည်။ ိုးရာယ်ေကျးမ ေပျာက်ပါက လမူျိးပါ 

ေပျာက်ကွယ်ိင်ုသည်။ ထိုေကာင့ ်မမိတိို၏ ကိယ်ုပိင်ု

ယ ်ေကျးမ  ဓေလ့ိုးရာဝိေသသလက  ဏာများ

အေပ    ေလးစားတန်ဖိုးထားကရမည်။   ှစ်ေပါင်း

ေထာင်ချတီည်တံ့ခဲ့ေသာ ြမန်မာ့ိုးရာယ်ေကျးမ 

အေမွအှစ ်တိုသည်   အိုးေပ အရွက်ဖုံးကာ 

ယ်ေကျးမ ေပျာက်ကွယ်မသွားေစရန် ဆက်လက်

ထိန်းသိမ်းရေပမည်။

သို ြဖစ ်ရာ  လူတိုင ်းအတွက်  အေြခခံတရား

ြဖစ်ေတာ်မူေသာ ေမတ ာတရားကိ ုလူတိုင်းကိုယ်စီ

ကိုယ်ငကျင့်သုံးေနထိုင်ြခင်းြဖင့်   ဗဟိဒ ဟူသည့်

အြပင်ငိမ်းချမ်းမ သာမက   မိမိ၏အဇ တ ြဖစ်သည့ ်

အတွင်းငမ်ိးချမ်းမ ကိပုါရရိှေစိင်ုသည်။ “ေမတ ာြခံ 

လုံြခံ၊ ေမတ ာလ မ်း ေအးချမ်း”ဆိုသကဲ့သို ထူးြမတ်

သည့်ဝါေခါင်လြပည့် ေမတ ာအခါေတာ်ေန့တွင် 

ြမတ်စွာဘုရားရှင်ေဟာကားေတာ်မူေသာ ေမတ 

သတ်ုတရားေတာ်ကိရွုတ်ဖတ်ပွားများပေူဇာ်ကြခင်း

ြဖင့ ်ေဘးဘယာများကင်းေဝးပီး ေအးချမ်းသာယာမ 

အေပါင်း ရရှိခံစား စံစားိုင်မည်ြဖစ်ေပသည်။    ။

“ဝါဆိုဝါေခါင် ေရေဖာင်ေဖာင”်ဆိုသည့်စကားှင့်အည ီဝါေခါင်လသည် မိုးေကာင်းစွာရွာသွန်းေသာေကာင့ ်ြမစ်၊ ေချာင်း၊ အင်း၊ အိုင်များတွင ်ေရများြပည့်ကာ ေရတိုးေနသည်။ မိုးလယ်လြဖစ်၍ ေတာင်သူ

ဦးကီးတိုေကာက်စိုက်ချနိ်ြဖစ်ပီး လယ်ကွင်းြပင်တွင ်ေကာက်ပင်များြဖင့ ်စိမ်းစိုေနသည်။ 

ဝါေခါင်လကို  ပုဂံေခတ်ေကျာက်စာတွင ်   “နံကာလ”ဟူ၍ ေရးသားသုံး န်းကပီး “နံ”သည် အချနိ်ကာလ “ကာ”သည် လယ်ယာထွန်ယက်စိုက်ပျိးြခင်းြဖစ်သြဖင့ ်“လယ်ယာထွန်ယက်စိုက်ပျိးေသာလ”

ဟူ၍ အဓိပ ာယ်ဖွင့ ်ဆိုသည်။ ဝါေခါင်လ သိုမဟုတ် သိဟ်ရာသီဟူေသာ ေဝါဟာရမှာ သီဟဟူေသာ ပါဠိသက်စကား“ြခေ  သ့”ြဖစ်၍ ရာသီုပ်ပုံကို ြခေ  သ့ပုံြဖင့်သုပ်ေဖာ်သည်။ ဝါေခါင်လြပည့်ေန့သည ်

ေမတ ာအခါေတာ်ေန့ြဖစ်သည်။ ြမန်မာြပက ဒန်ိ၏ပɥ မေြမာက်လတွင် ကျေရာက်သည်။  ရာသပီန်းမှာ  ခတ ာပန်းြဖစ်ပီး  ရာသခွီင်မှာ သဟ်ိရာသြီဖစ်သည်။  ြမန်မာတုိ၏  ၁၂ လရာသပဲွီေတာ်များအနက်   ဝါေခါင်လတွင် 

ဘာသာေရးယ်ေကျးမ အစ်အလာ စာေရးတံပွဲကိ ုကည်ညိသဒ ါပွားဖွယ်ြပလုပ်ကသည်။



၁၄ ၈-၈-၂၀၂၅ြပည်တွင်းသတင်း

ေနြပည်ေတာ် ဩဂုတ် ၇ေနြပည်ေတာ် ဩဂုတ် ၇

ရင်းီှးြမပ်ံှမ ှင့်ိင်ုငြံခားစီးပွားဆက်သွယ်ေရးဝန်ကီးဌာန 

ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး ေဒါက်တာဝါဝါေမာင်သည် ကလုသမဂ 

ကေလးများရန်ပုေံငအွဖဲွ(United Nations Children’s Fund- UNICEF)

၏ ြမန်မာိင်ုငဆံိင်ုရာဌာေနကိယ်ုစားလှယ် Mr. Yasumasa Kimura 

ဦးေဆာင်ေသာ ကိယ်ုစားလှယ်အဖဲွအား ယေန့နနံက်ပိင်ုးတွင် 

အဆိုပါဝန်ကီးဌာန ဧည့်ခန်းမ၌ လက်ခံေတွဆုံသည်။

ေတွဆုစံ် ြမန်မာိင်ုငတွံင် UNICEF မှ ေဆာင်ရွက်လျက်ရိှ

ေသာ လမူ ဖံွဖိးတိးုတက်ေရးဆိင်ုရာ  ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်မ များ 

အကျိးရိှထေိရာက်ေစေရးှင့ ် ေရှဆက်လက်ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက် 

မည့လ်ပ်ုငန်းစ်များအေပ  အြမင်ချင်းဖလှယ်ေဆွးေွးကသည်။

ေတွဆုပဲွံသို   ရင်းီှးြမပ်ံှမ ှင့ ်ိင်ုငြံခားစီးပွားဆက်သွယ်ေရး

ဝန်ကီးဌာန၊ ိင်ုငြံခားစီးပွားဆက်သွယ်ေရးဦးစီးဌာနမှ  န်ကား

ေရးမှးချပ်၊ တာဝန်ရိှသမူျားှင့ ်ြမန်မာိင်ုငဆံိင်ုရာ UNICEF ုံးမှ 

ကိုယ်စားလှယ်များ တက်ေရာက်ကေကာင်း သိရသည်။ 

ြမဝတီ

ရန်ကုန် သဂုတ်  ၇ရန်ကုန် သဂုတ်  ၇

ြမန်မာိုင်ငံေဂါက်သီးအဖွဲချပ်မှ

ကီးမှး၍ Burmese Golf (BG) မှအဓကိ

ကညူပီံပ့ိုးေသာ Burmese Golf Amateur 

Open Championship ေဂါက်သီးိက်ု

ပိင်ပဲွ၏ စတတု ေန့ကိ ု  ယေန့နနံက်ပိင်ုး

တွင် ရန်ကန်ုေဂါက်ကွင်း (တညင်းကန်ုး) 

၌ ဆက်လက်ြပလုပ်သည်။

ပိင်ပွဲများအပီးတွင ်  ဆုေပးပွဲကို

ဆက်လက်ြပလုပ်ရာ  ြမန်မာိုင်ငံ

ေဂါက်သီးအားကစားအဖွဲချပ်ဥက    

ဦးကိကုိေုအးက  တ်ခွန်းဆက်စကား

ေြပာကားပီး    ြမန်မာိင်ုငေံဂါက်သီး

အားကစားအဖွဲချပ ်ဗဟိုအလုပ်အမ 

ေဆာင် ဦးအိက်ုပန်းက  ရန်ကန်ုေဂါက်

ကွင်း(တညင်းကုန်း)သို အမှတ်တရ 

ဂဏ်ုြပလက်ေဆာင်အား   ေပးအပ်ရာ 

ရန်ကန်ုေဂါက်ကွင်း အေထေွထမွန်ေနဂျာ 

ဦးသန်ိးေဇာ်ေဝက  လက်ခရံယသူည်။

ဆက်လက်၍   ပိင်ပဲွအား  အဓကိ 

ကညူပီံပ့ိုးေပးပါေသာ  Burmese Golf 

(BG)အား    ြမန်မာိုင်ငံေဂါက်သီး

အားကစားအဖွဲချပ်    ဗဟိုအလုပ်

အမ ေဆာင်   ဦးတင်ေမာင်ေမာင်ဝင်းက 

အမှတ်တရ   ဂုဏ်ြပလက်ေဆာင်ကိ ု

ေပးအပ်ရာ Burmese Golf (BG)မှ 

မန်ေနးဂျင်းဒါိက်ုတာ ဦးေကျာ်ကိကုိခုျစ်

ကလက်ခရံယသူည်။ ထိုေနာက် ြမန်မာ

ိုင်ငံေဂါက်သီးအားကစားအဖွဲချပ ်

ဗဟိအုလပ်ုအမ ေဆာင် ဦးဝင်းြမင့ခ်ျင်းက  

ပိင်ပဲွတွင် စစုေုပါင်းိက်ုချက် ၂၉၆ ချက်

ြဖင့ ်ဒတုယိဆရုရိှေသာ   ေကျာ်ကိကုိခုျစ်

အားလည်းေကာင်း၊    ြမန်မာိုင်ငံ

ေဂါက်သီးအားကစားအဖွဲချပ်ဥက    

ဦးကိုကိုေအးက  စုစုေပါင်းိုက်ချက ်

၂၈၄ချက်ြဖင့ ်သတ်မှတ်ိက်ုချက်ထက်   

ေလးချက်ေလျာ့ိုက်ကာ   ပထမဆု

ရရှိေသာ ေကာင်းထိုက်ေဇာ်တိုအား

လည်းေကာင်း   ဆုများကိုအသီးသီး

ေပးအပ်ချးီြမင့်ခဲ့ကသည်။  ပိင်ပွဲကိ ု

ေဂါက်သီးအားကစားသမားများ၏ 

လက်ရည်အဆင့အ်တန်းတိုးတက်လာ

ေစရန်ှင့ ်ိင်ုငတံကာအဆင့မ်ယှီ်ပိင်

ိုင်ေစရန် ရည်ရွယ်ကျင်းပြခင်းြဖစ်

ေကာင်း သိရသည်။                            

ေနကိုထိုက် 

၁။ ိင်ုငသံားတစ်ဦးသည် ဖဲွစည်းပုအံေြခခဥံပေဒပါ ိင်ုငသံားများ၏မလူအခွင့အ်ေရးှင့ ်ဥပေဒပါ 

အခွင့အ်ေရးများ၊ ိင်ုငေံတာ်ကလက်ခထံားသည့ ် လူ့အခွင့အ်ေရးှင့ ်သက်ဆိင်ုေသာ အြပည်ြပည်

ဆိင်ုရာှင့ ်ေဒသဆိင်ုရာသေဘာတစူာချပ်များတွင်ပါရိှသည့ ်လူ့အခွင့အ်ေရးများကိ ု   ေဖာက်ဖျက်

ြခင်းခရံပါက ြမန်မာိင်ုငအံမျိးသားလူ့အခွင့အ်ေရးေကာ်မရှင်ဥပေဒ ပဒ်ုမ ၃၀ ြမန်မာိင်ုငအံမျိးသားလူ့အခွင့အ်ေရးေကာ်မရှင်ဥပေဒ ပဒ်ုမ ၃၀ အရ ကိယ်ုတိင်ု

အတွက်ေသာ်လည်းေကာင်း၊ အြခားသူတစ်ဦးအတွက်ေသာ်လည်းေကာင်း၊ လူတစ်စုကို 

ကိုယ်စားြပ၍ေသာ်လည်းေကာင်း ေကာ်မရှင်သို တိုင်ကားိုင်ပါသည်။ 

၂။ တိင်ုကားမ ကိ ုဥက   ၊ ြမန်မာိင်ုငအံမျိးသားလူ့အခွင့အ်ေရးေကာ်မရှင်၊ အမှတ် (၂၇)၊ (၆) မိင်ုခဲွ၊ ဥက   ၊ ြမန်မာိင်ုငအံမျိးသားလူ့အခွင့အ်ေရးေကာ်မရှင်၊ အမှတ် (၂၇)၊ (၆) မိင်ုခဲွ၊ 

ြပည်လမ်း၊ လ  င်မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိြပည်လမ်း၊ လ  င်မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိသိုလည်းေကာင်း၊ ြမန်မာိုင်ငံအမျိးသားလူ့အခွင့်အေရး

ေကာ်မရှင် (ုံးခဲွ) ေနြပည်ေတာ်၊ မ ေလး၊ စစ်ေတ၊ွ ပသုမ်ိမိတိုသိုလည်းေကာင်း လပ်ိမ၍ူ စာတိက်ုမှ

ြဖစ်ေစ၊ သက်ဆိင်ုရာ ေကာ်မရှင်ုံးသို လကူိယ်ုတိင်ုြဖစ်ေစ၊ ဖက်စ် ၀၁၈-၆၅၄၆၇၈၊ ေကာ်မရှင် 

e-mail လိပ်စာြဖစ်ေသာ info@mnhrc.org.mm တိုမှတစ်ဆင့်ြဖစ်ေစ ြပလုပ်ိုင်ပါသည်။ 

၃။ တိုင်ကားရာတွင ်ေအာက်ပါအချက်များ ြပည့်စုံစွာေဖာ်ြပရမည်ြဖစ်ပါသည-်

 (က) တိင်ုကားသ၏ူ အမည်၊ အမတဲမ်းေနရပ်လပ်ိစာှင့ ်ဆက်သွယ်ရန်လပ်ိစာအြပည့အ်စု ံ 

(ဆက်သွယ်ရန် ဖုန်း၊ ဖက်စ်ှင့် e-mail တိုရှိလ င် ထည့်သွင်းေဖာ်ြပရန)်

 ( ခ ) တိင်ုကားသသူည် မည်ကဲသ့ို လူ့အခွင့အ်ေရးေဖာက်ဖျက်ခရံပီး နစ်နာဆုံး ံးေကာင်း 

ြပည့စ်ုစွံာေဖာ်ြပချက်၊ လိအုပ်ပါက မှတ်တမ်းဓာတ်ပုှံင့ ်အေထာက်အထားမတိ များ 

ပူးတွဲလျက်ေပးပိုရန်၊ 

 ( ဂ ) တိုင်ကားသူ၏ ိုင်ငံသားစိစစ်ေရးကတ်ြပားမိတ  မြဖစ်မေနပူးတွဲေပးပိုရန်၊

 ( ဃ )  တိင်ုကားချက်ပါ အေကာင်းအရာများ    မှန်ကန်ေကာင်း တိင်ုကားသမှူ လက်မှတ်

ေရးထိုးေပးပိုရန်။

၄။ ေကာ်မရှင်သည်  ယင်းတိင်ုကားချက်များကိ ုစစိစ်၍ ေကာ်မရှင်ဥပေဒ၊ လပ်ုထုံးလုပ်နည်းများ

ှင့်အညီ စုံစမ်းစစ် ေဆးပီး သက်ဆိုင်ရာဌာန၊အဖွဲအစည်းများှင့် ဆက်သွယ်ညိ  င်းပူးေပါင်း

ေဆာင်ရွက်ေပးသွားမည်ြဖစ်ပါသည်။

 ြမန်မာိုင်ငံအမျိးသားလူ့အခွင့်အ ေရးေကာ်မရှင်ြမန်မာိုင်ငံအမျိးသားလူ့အခွင့်အ ေရးေကာ်မရှင်

“တိုင်ကားိုင်ပါေကာင်း ြပည်သူသိုအသိေပးြခင်း”

ကလုသမဂ ကေလးများရန်ပုေံငအွဖဲွ၏ ြမန်မာိင်ုငဆံိင်ုရာ ဌာေနကိယ်ုစားလှယ်
Mr. Yasumasa Kimura ဦးေဆာင်ေသာ ကိုယ်စားလှယ်အဖွဲအား 

ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ေဒါက်တာဝါဝါေမာင် လက်ခံေတွဆုံ

Burmese Golf Amateur Open Championship

ေဂါက်သီးိုက်ပိင်ပွ ဲစတုတ ေန့ှင့် ဆုချးီြမင့်ပွဲကျင်းပ

၁။ ြပည်သအူတွက်ဟ ုသုံး န်း၍ ရဟန်းသဃံာများ၊ 

ဆရာ၊ ဆရာမများအပါအဝင် ိင်ုငံဝ့န်ထမ်းများှင့ ်

ြပည်သကူိ ုသတ်ြဖတ်၊ လယုက်ြခင်းကိ ုCRPH ၊ 

NUG ၊ PDF အမည်ခအံကမ်းဖက်အပ်ုစမုျားက  

ဥပေဒမဲ့ကျးလွန်ေနသည်။

၂။ ခမ်ိးေြခာက်၊ လသူတ်၊ အဖျက်အေမှာင့လ်ပ်ုရပ်

များလုပ်ေဆာင်ေနသည့်   CRPH ၊   NUG ၊ 

PDF  အကမ်းဖက်သမားများကို အားေပးမ ၊ 

ေထာက်ခံမ ၊ကူညီေထာက်ပံ့မ မြပြခင်းသည ်

ြပည်သူလူထု၏   အသက်အိုးအိမ်စည်းစိမ်ကိ ု

ကာကွယ်ေပးြခင်းြဖစ်သည်။

၃။ ယင်းတို၏   လက်နက်/ခဲယမ်း ကိုင်တွယ်

သယ်ေဆာင်မ ှင့် အကမ်းဖက်သမားတို၏ 

သတင်းကိ ု  လ ိဝှက်ေပးပိုြခင်းသည်  အြပစ်မဲ့

ြပည်သူများ၏   အသက်အိုးအိမ်စည်းစိမ်ကို 

ကာကွယ်ေပးြခင်းြဖစ်သည်။

အကမ်းဖက်မ ပေပျာက်ေရးအတွက်

ြပည်သူသို အသိေပး  းေဆာ်ချက်

ေကျာဖုံးမှအဆက်ေကျာဖုံးမှအဆက်

ေသာင်းေသာင်းြဖြဖ ကိဆိုကသည်။

Yangon Galacticos အသင်းသည် ကမ ာအ့ဆင့် 

Esports World Cup ပိင်ပဲွတွင် ြမန်မာိင်ုငကံိယ်ုစားြပ 

ပထမဆံုးအကိမ် ယှ်ပိင်ခ့ဲြခင်းြဖစ်ကာ  Esports 

အမျိးအစား  ၂၅ မျိးေကျာ ်ယှ်ပိင်ခဲ့ကြခင်းြဖစ်

သည်။ သဂတ်ုလ ၃ ရက်တွင် ကျင်းပခဲသ့ည့ ်Grand 

Final ၌ တတ်ုိင်ုငှံင့ ်မွန်ဂိလုီးယားိင်ုငမှံ အသင်း

တိုကို အကိတ်အနယ်ယှ်ပိင်ကစား၍ ပဲွစ်တုိင်း

တွင် အမှတ်အြမင့ဆ်ုံးြဖင့ ်အိင်ုရရိှခဲ့ပီး ကမ ာခ့ျန်ပယီ ံ

ဆေုကးေင ွ အေမရကိန်ေဒ လာ ၅၅၀၀၀၀ ဆွတ်ခူး

ရရှိခဲ့သည်။  

ေဆာ်ဒအီာေရဗျိင်ုင ံရရီတ်မိတွင် ကျင်းပသည့ ်

2025 Esports World Cup ပိင်ပဲွသည် ိင်ုငတံကာ 

ပိင်ပဲွတစ်ခြုဖစ်ပီး  ိင်ုငေံပါင်း ၁၀၀ ေကျာ်မှ လက်ေရွးစင် 

အသင်းေပါင်း ၁၀၀၀ ေကျာ်တွင် ပေရာ်ဖက်ရှင်နယ်

ကစားသမား ၅၀၀၀ ခန့် ပါဝင်ယှ်ပိင်ခဲ့ကရာ ြမန်မာ

ိင်ုငကံိယ်ုစားြပ YG(Yangon Galacticos) အသင်းသည် 

အမ်ိရှင်ေဆာ်ဒအီာေရဗျ၊   ထိင်ုး၊ အင်ဒိနုီးရှား၊ ဗယီက်နမ်၊ 

မွန်ဂိုလီးယား၊ နီေပါ၊ ပါကစ တန်၊ အိ ိယ၊ တုတ်၊ 

ေတာင်ကိုရီးယား၊ ဂျပန်၊ တူကီယဲ၊ အီဂျစ်၊ ဘရာဇီး 

စသည့်   ဥေရာပလက်ေရွးစင်ိုင်ငံ ၁၆ ိုင်ငံမှ 

ထပ်ိသီး ၂၄ သင်းှင့ယှ််ပိင်ခဲ့ပီး ကမ ာခ့ျန်ပယီဆံကုိ ု

ထိုက်တန်စွာရရှိခဲ့ြခင်းြဖစ်သည်။ 

 MLBB MSC Esports World Cup -2025 ပိင်ပဲွ

တွင်လည်း ြမန်မာိင်ုငမှံ Mythic SEAL အသင်းသည် 

ကမ ာ့အဆင့် ကွာတားဖိုင်နယ်အထ ိတက်ေရာက်

ိင်ုခဲ့ပီး ဆေုကးေင ွအေမရကိန်ေဒ လာ ၁၀၀၀၀၀ 

ရရှိ၍ Terror Queen အမျိးသမီးအသင်းကလည်း 

MLBB  Esports World Cup -2025 Mobile Legends: 

Bang Bang – Women’s Invitational (MWI) ပိင်ပဲွ

တွင် ကမ ာအ့ဆင့ ်တတယိဆရုရိှခဲက့ာ ဆေုကးေင ွ

အေမရိကန်ေဒ လာ ၅၀၀၀၀ ရရှိခဲ့သည်။ Esports 

ကမ ာဖ့လား ၂၀၂၅ ပိင်ပဲွတွင် ြမန်မာိင်ုငမှံ Yangon 

Galacticos အသင်းသည်    ကမ ာ့ိုင်ငံများမ  ှ

ပေရာ်ဖက်ရှင်နယ်ကစားသမားကိ ု   ေကျာ်ြဖတ်၍ 

ပထမဆုံးအကမ်ိအြဖစ် ကမ ာခ့ျန်ပယီဆံကုိရုရိှခဲြ့ခင်း

ြဖစ်သည်။ 

ညေနပိင်ုးတွင် 2025 Esports World Cup  ကမ ာ့

ချန်ပယီဆံရုရိှခဲသ့ည့ ်Yangon Galacticos အသင်း

အား ဂဏ်ုြပကိဆိပဲွုကိ ု ရန်ကန်ုမိရိှ ြပည်သူ့ရင်ြပင်၌ 

ကျင်းပရာ Yangon Galacticos အသင်းအား ပံပ့ိုးကညူခီဲ့

သမူျား၊   PUBG Mobile ဝါသနာရှင်များ၊ ပရသိတ်များ၊ 

ဖတ်ိကားထားသမူျားက Yangon Galacticos အမှတ်

တဆံပ်ိပါ အလငံယ်ှင့် ယပ်ေတာင်များ ေဝှယမ်း၍ 

ဂဏ်ုြပကိဆိုကပီး Yangon Galacticos အသင်းသား

များက စင်ြမင့ထ်က်မှ ဆဖုလားကိ ုကိင်ုေြမာက်ကာ 

ပရိသတ်များှင့်အတ ူေအာင်ပွဲခံကသည်။

ထိုေနာက် 2025 Esports World Cup ပိင်ပဲွတွင် 

ချန်ပယီဆံရုရိှခဲသ့ည့် Yangon Galacticos အသင်းသား

များြဖစ်ကသည့်     ေမာင်စွမ်းဝင့်ေမာင်(Smile)၊ 

ေမာင်ေဆာင်းေဝဖိး (Marnett)၊ ေမာင်ေကာင်း

ခန့်ေအာင်(SAYCLOUD)၊ ေမာင်ခန့်ေဇာ်ဟန်ိး(Romeo)

ှင့ ် ၎င်းတို၏မဘိများ၊ အသင်းမှ တာဝန်ရိှသမူျားက  

ဂုဏ်ယူဝမ်းေြမာက်စကားေြပာကားကသည်။

ယင်းေနာက်  ကေမ ာဇဘဏ်လမီတိက်အပ်ုချပ်မ 

ဒါိက်ုတာ Mr. Devanandan က Esports အားကစား

နည်းဖံွဖိးတုိးတက်ေရးအတွက် ဂုဏ်ြပချးီြမင့်ေငွ

ကျပ်သန်ိး ၅၀၀၀ှင့ ်KBZ Pay ၏ အပ်ုချပ်မ ဒါိက်ုတာ 

ေဒ ေအးပွင့ေ်အာင်က ဂဏ်ုြပပဲွအခမ်းအနားကျင်းပ

ိုင်ေရးအတွက ်   ချးီြမင့်ေငွကျပ်သိန်း  ၂၀၀၀ ကို 

ေပးအပ်ရာ ြမန်မာိင်ုင ံအလီက်ထေရာနစ်အားကစား

အဖဲွချပ်ဥက    ဦးေကာင်းြမတ်စကံ လက်ခရံယူပီး 

ေကျးဇူးတင်စကားေြပာကားခဲ့သည်။

ဓာတ်ပုံ - ကူး၊ သီဟ 

ညိမ်းသူ(သတင်းစ်)၊ ေကျာ်ကီး



၁၅၈-၈-၂၀၂၅ တပ်မေတာ်ှင့်ြပည်တွင်းသတင်း

ေနြပည်ေတာ်    ဩဂုတ်   ၇ေနြပည်ေတာ်    ဩဂုတ်   ၇

စိက်ုပျိးေရး၊ ေမွးြမေရးှင့်ဆည်ေြမာင်း

ဝန် ကီးဌာန   ြပည်ေထာင်စုဝန် ကီး 

ဦးမင်းေနာင်သည ်ယေန့မွန်းလွဲပိုင်းတွင ်

ေနြပည်ေတာ်    ေဇယျာသီရိမိနယ်ရှိ 

ေပါင်းေလာင်းေရေလှာင်တမံ၏   တမံ

ǧကံ့ခိုင်မ ၊ ဝင်ေရသိုေလှာင်ထားရှိမ ၊ ေရပို

လ ဲမှ  ေရေကျာ်ကျမ အေြခအေနများကို 

ကည့် စစ်ေဆးပီး  တာဝန်ရှိသူများ၏ 

တင်ြပချက်များအေပ  တမǧံကံခ့ိင်ုလုြံခံေရး

အတွက်  စနစ်တကျ ေဆာင်ရွက်ရမည့်

လပ်ုငန်းဆိင်ုရာများကိ ုေဆွးေွးမှာကား

သည်။

ေပါင်းေလာင်းေရေလှာင်တမအံေနြဖင့် 

တမံသက်တမ်း ၂၁ ှစ်အတွင်း ေရပိုလ ဲမှ 

ေရေကျာ်ကျမ ြဖစ်စ် ၁၈ ှစ် ǧကံေတွခဲရ့

ေကာင်း၊ အများဆုံးေရေကျာ်ကျမ အြဖစ် 

၂၀၁၃ ခုှစ်တွင် ေရအြမင့် ၈ ဒသမ ၃ ေပ

ြဖင့် ၁၁၈ ရက် ေရေကျာ်ကျခဲ့ေကာင်း၊ 

၂၀၂၄ ခုှစ်တွင် ေရအြမင် ့၁၁ ဒသမ ၈၇ 

ေပြဖင် ့၆၈ ရက် ေရေကျာ်ကျခဲ့ေကာင်း၊ 

လက်ရှိတွင ်အြမင့်  ၂ ဒသမ ၂၉ ေပြဖင် ့

ေရေကျာ်ေနြခင်းြဖစ်ေကာင်း၊ ယခုကဲ့သို 

ကန်ေရြပည့်သိုေလှာင်ိုင်ြခင်းေကာင့် 

ေရအားလ ပ်စစ်စက်ုရိှံ တာဘိင်ုေလးလုံးမှ 

စွမ်းအားြပည့်ထုတ်လုပ်ိုင်ပီး ဆည်ေရ

ေသာက်ဧရယိာအတွင်းမှ ေဆာင်းသီးံှှင့် 

ေသွီးံှများ စိက်ုပျိးြခင်းအတွက် စိက်ုပျိး

ေရဖူလုံေစမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ ယခုကဲ့သို 

ေရပုိလ ဲမှ ေရေကျာ်ကျေနြခင်းသည် တမံ

ǧကံ့ခိုင်မ ှင့်  ေဒသ၏ေဘးကင်းလုံြခံမ 

အေပ  ထိခိုက်ိုင်ြခင်းမရှိသြဖင် ့ြပည်သူ

များအေနြဖင့် စိုးရမ်ိဖွယ်မရိှေကာင်း သရိ

သည်။              

                  ြမဝတီ

ေပါင်းေလာင်းေရေလှာင်တမံ ေရပိုလ ဲမှ ေရေကျာ်ကျလျက်ရှိေသာ်လည်း 
တမံǧကံ့ခိုင်မ အတွက် စိုးရိမ်ဖွယ်မရှိ

ေနြပည်ေတာ်    ဩဂုတ်    ၇ ေနြပည်ေတာ်    ဩဂုတ်    ၇ 

ရန်ကုန်စားအုန်းဆီသိုေလှာင်ကန်မှ 

ေနြပည်ေတာ်   ြပည်ေထာင်စုနယ်ေြမ

အပါအဝင်တိင်ုးေဒသကီး၊  ြပည်နယ်များ

သို စားအုန်းဆီသယ်ယူြဖန့်ြဖးရာတွင ် 

သတ်မှတ်အရည်အေသွး၊ အေရအတွက်

ှင့်သတ်မှတ်ကာလအတွင်း ေရာက်ရိှရန်

ှင့ ် စားသုံးဆီြဖန့် ြဖးေရးလုပ်ငန်းစ်

အေပ     ကီးကပ်ထိန်းေကျာင်းိုင်ရန်

ရည်ရွယ်၍ “Digital Platform အသုံးြပ 

စားသုံးဆီြဖန့်ြဖးမ စနစ် မိတ်ဆက်ြခင်း

အခမ်းအနား”ကိ ုယေန့နနံက် ၉ နာရခဲွီတွင် 

ေနြပည်ေတာ် ုံးအမှတ် ‒ ၃  စီးပွားေရးှင့ ်

ကူးသန်းေရာင်းဝယ်ေရးဝန်ကီးဌာန ညလီာခံ

ခန်းမ၌ ကျင်းပသည်။ 

အခမ်းအနားတွင် စီးပွားေရးှင့ ်ကူးသန်း

ေရာင်းဝယ်ေရးဝန်ကီးဌာန ြပည်ေထာင်စု

ဝန်ကီး ဦးချစ်ေဆကွ အများြပည်သစူားသုံး

ရန် ြဖန့် ြဖးေရာင်းချသည့ ်စားအန်ုးဆမီျား

ကို    တိုင်းေဒသကီး/ ြပည်နယ်၊  ခိုင်၊ 

မိနယ်အလိုက်  ခွဲေဝလျာထားသည့်

ပမာဏအတိင်ုး သတ်မှတ်ေနရာအေရာက်၊ 

သတ်မှတ်ေဈး န်းြဖင့ ်ြဖန့် ြဖးေရာင်းချေပး

ိင်ုေရးအတွက် တိင်ုးေဒသကီး/ြပည်နယ်

အစိုးရအဖွဲများ၊   ကုန်ေဈး န်းတည်ငိမ်

ေရးလပ်ုငန်းအဖဲွများ၊ စားအန်ုးဆြီဖန့် ြဖး

ေရာင်းချမ ကီးကပ်ေရးအဖဲွများက ကီးကပ်

ေဆာင်ရွက်လျက်ရိှသက့ဲသုိ ယေန့အခမ်း

အနား၌ စတင်ကျင့်သုံးေဆာင်ရွက်မည့ ် 

Digital Platform အသုံးြပ စားသုံးဆီ

ြဖန့်ြဖးမ စနစ် နည်းပညာများှင့်လည်း 

ထိန်းေကျာင်းေဆာင်ရွက်သွားရမည်ြဖစ်

ေကာင်း၊  ေနြပည်ေတာ်  ြပည်ေထာင်စု

နယ်ေြမ၌ လက်လီအဆင့်ထိ Digital 

Platform အသုံးြပ စားသုံးဆြီဖန့် ြဖးြခင်း

စနစ်ကိ ုေအာင်ြမင်စွာေဆာင်ရွက်ိင်ုသည်

ှင့်အမ  ကျန်တိုင်းေဒသကီး/ ြပည်နယ်

များတွင်လည်း   ဆက်လက်အေကာင်

အထည်ေဖာ ်ေဆာင်ရွက်သွားရန ်လိုအပ်

ေကာင်း ေြပာကားသည်။

ဆက်လက်၍ စားသုံးသေူရးရာဦးစီးဌာန 

 န်ကားေရးမှးချပ်က အဆိုပါစနစ်ကို 

အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရွက်ရြခင်းှင့်

စပ်လျ်း၍ ရှင်းလင်းေဆွးေွးပီး ြမန်မာိင်ုငံ

ဆကီန်ုသည်ှင့ဆ်လီပ်ုငန်းရှင်များအသင်း 

ဥက   က  ေပါင်းစပ်ေဆာင်ရွက်ခဲ့မ အေြခ

အေနများကို ရှင်းလင်းတင်ြပသည်။ 

ထိုေနာက်     ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး၊ 

ဒတုယိဝန်ကီးများ၊ ကန်ုသွယ်မ ှင့က်န်ုစည်

စီးဆင်းမ များ  မှန်ကန်ြမန်ဆန်ေစေရး

ဗဟိုေကာ်မတီတွဲဖက်အတွင်းေရးမှးှင့ ်

ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီဝင်တိုက  Digital   

Platform  အသုံးြပ  စားသုံးဆီြဖန့်ြဖးမ 

စနစ်မတ်ိဆက်ြခင်းအခမ်းအနားကိ ုဖဲကိး

ြဖတ်ဖွင့်လှစ်ေပးသည်။ 

အခမ်းအနားတွင် နည်းပညာကုမ ဏီ

ြဖစ်သည့် Capital  Connect  Limited 

မှ တာဝန်ရှိသူက  စားသုံးဆီြဖန့်ြဖးမ 

ကီးကပ်သည့စ်နစ် (Edible Oil System) 

ှင့်စပ်လျ်း၍ Video Clip ြဖင့် ရှင်းလင်း

တင်ြပပီး   ေတာ်ဝင်ဧကရာဇ်ကုမ ဏီမှ 

တာဝန်ရှိသူက  စားသုံးဆီများသယ်ယူ

ပိုေဆာင်ရာတွင် GPS ၊ CCTV တပ်ဆင်

အသုံးြပ၍ Real Time ေစာင့်ကည့စ်စ်ေဆး

ိင်ုသည့ ်အေြခအေနကိရှုင်းလင်းတင်ြပရာ 

တက်ေရာက်လာသူများက သိရှိလိုသည်

များကို ေမးြမန်းေဆွးေွးကသည်။

အခမ်းအနားသို ကန်ုသွယ်မ ှင့ ်ကန်ုစည်

စီးဆင်းမ များ မှန်ကန်ြမန်ဆန်ေစေရး 

ဗဟိုေကာ်မတီတွဲဖက်အတွင်းေရးမှး၊ 

ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီဝင်၊   စားသုံးဆီ

တင်သွင်းသိုေလှာင်ြဖန့်ြဖးြခင်းလုပ်ငန်း

ကီးကပ်ေရးေကာ်မတီအဖဲွဝင်များ၊  န်

ကားေရးမှးချပ်များှင့ ်  ဒတုယိ န်ကား

ေရးမှး၊    ြမန်မာိုင်ငံဆီကုန်သည်ှင့ ်

ဆီလုပ်ငန်းရှင်များ    အသင်းဥက   ှင့် 

ေနြပည်ေတာ်သို စားသုံးဆီြဖန့်ြဖးသည့်

ကုမ ဏီများ၊     ဆီကန်တာဝန်ခံများ၊ 

ေနြပည်ေတာ်တွင်  စားအုန်းဆီြဖန့်ြဖး

သည့်  စားအုန်းဆီလက်ကား/လက်လီ 

ကိယ်ုစားလှယ်များ တက်ေရာက်ခဲေ့ကာင်း 

သိရသည်။

ြမဝတီ

Digital Platform အသုံးြပ စားသုံးဆီြဖန့်ြဖးမ စနစ် 

မိတ်ဆက်ြခင်းအခမ်းအနားကျင်းပ

ေနြပည်ေတာ်    ဩဂုတ်   ၇ေနြပည်ေတာ်    ဩဂုတ်   ၇

ပညာေရးဝန်ကီးဌာန ြပည်ေထာင်စု

ဝန်ကီး    ေဒါက်တာေချာေချာစိန်သည ်

ကုလသမဂ ကေလးများ   ရန်ပုံေငွအဖွဲ 

(United Nations Children’s Fund - 

UNICEF) ၏ ြမန်မာိုင်ငံဆိုင်ရာ ဌာေန

ကိုယ်စားလှယ ် Mr.Yasumasa Kimura 

အား ယေန့မွန်းလဲွပိင်ုးတွင် ေနြပည်ေတာ်ရိှ 

အဆိပုါဝန်ကီးဌာန အစည်းအေဝးခန်းမ၌ 

လက်ခံေတွဆုံသည်။

ေတွဆုစံ် ဆရာအတတ်ပညာက  ၊ 

အေြခခံပညာက  ှင့်   ေကျာင်းြပင်ပ

ပညာေရးက  ၊ အေရှေတာင်အာရှမူလ

တန်းပညာသင်ယတူတ်ေြမာက်မ တိင်ုးတာ

စစ်ေဆးေရးစံ Southeast Asia Primary 

Learning Metrics (SEA- PLM) ေဆာင်ရွက်

ေနမ ၊ အေြခခံပညာအလယ်တန်းအဆင့် 

Grade-9 ေအာင်ြမင်ပီး စက်မ ၊ စိုက်ပျိး၊ 

ေမွးြမေရး အေြခခံပညာအထက်တန်း

ေကျာင်းများ တက်ေရာက်ိင်ုသည့ ်အေြခ

အေနများှင့ ်စပ်လျ်း၍     ပူးေပါင်း 

ေဆာင်ရွက်ိုင်ေရး     အြမင်ချင်းဖလှယ ်

ေဆွးေွးခဲ့ကသည်။ 

ေတွဆုံပွဲသို   ပညာေရးဝန်ကီးဌာန 

ဒုတိယဝန်ကီး  ေဒါက်တာေဇာ်ြမင့်ှင့် 

ဦးေနမျိးလ  င်၊  န်ကားေရးမှးချပ်များှင့ ်

UNICEF မှ တာ၀န်ရိှသမူျားတက်ေရာက်ခဲ့

ကေကာင်း သိရသည်။                 ြမဝတီ

UNICEF ၏ ြမန်မာိုင်ငံဆိုင်ရာ 
ဌာ ေနကိုယ်စားလှယ် Mr.Yasumasa 
Kimura အား ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး 

ေဒါက်တာ ေချာေချာစိန်  လက်ခံေတွဆုံ

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်
အမျိးသားကာကွယ်ေရးှင့်လုံြခံေရးေကာင်စီုံးအမျိးသားကာကွယ်ေရးှင့်လုံြခံေရးေကာင်စီုံး

အမိန့်အမှတ်၊ ၂၄ / ၂၀၂၅
၁၃၈၇ ခုှစ်၊ ဝါေခါင်လဆန်း ၁၄ ရက်

(၂၀၂၅ ခုှစ်၊ ဩဂုတ်လ ၇ ရက်)
တိုင်းေဒသကီး သိုမဟုတ် ြပည်နယ်အစိုးရအဖွဲဝင် တိုင်းေဒသကီး သိုမဟုတ် ြပည်နယ်အစိုးရအဖွဲဝင ်

ဝန်ကီးများ ခန့်အပ်တာဝန်ေပးြခင်းဝန်ကီးများ ခန့်အပ်တာဝန်ေပးြခင်း
အမျိးသားကာကွယ်ေရးှင့လ်ုြံခံေရးေကာင်စသီည် ြပည်ေထာင်စသုမ တြမန်မာ 

ိုင်ငံေတာ် ဖွဲစည်းပုံအေြခခံဥပေဒ ပုဒ်မ ၄၂၇၊ ပုဒ်မခွဲ(ခ)အရ ေအာက်ပါပုဂ ိလ်များ 

အား ယှ်တဲွပါ တိင်ုးေဒသကီး သိုမဟတ်ု ြပည်နယ်အစိုးရအဖဲွဝင် ဝန်ကီးများအြဖစ် 

ခန့်အပ်တာဝန်ေပးလိုက်သည-်

၁။ ချင်းြပည်နယ်အစိုးရအဖွဲ

 (က) ေဒါက်တာ လျန်ဇခုပ် စီးပွားေရးရာဝန်ကီး

 ( ခ ) ဦးေကာလ်လျန်ထန်း သယံဇာတေရးရာဝန်ကီး

၂။ စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီးအစိုးရအဖွဲ

 ဦးစိုင်းလ  င်ငိမ်း တိုင်းရင်းသားေရးရာဝန်ကီး

၃။ မွန်ြပည်နယ်အစိုးရအဖွဲ

 ဦးတင်ေဇာ်ထွန်း လူမ ေရးရာဝန်ကီး

၄။ ရခိုင်ြပည်နယ်အစိုးရအဖွဲ

 ဦးြမင့်စိုး သယံဇာတေရးရာဝန်ကီး

၅။ ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီးအစိုးရအဖွဲ

 (က) ဦးေအာင်စန်းချစ် လမ်းပန်းဆက်သွယ်ေရးဝန်ကီး

 ( ခ ) ဦးေမာင်ေမာင်ဦး စီးပွားေရးရာဝန်ကီး

                                                    အမိန့်အရအမိန့်အရ

 ေအာင်လင်းေဒွး ေအာင်လင်းေဒွး

 အမ ေဆာင်ချပ် အမ ေဆာင်ချပ်

တိုင်းေဒသကီး သိုမဟုတ် ြပည်နယ်အစုိးရအဖွဲဝင် 

ဝန်ကီးများ ခန့်အပ်တာဝန်ေပး



၈-၈-၂၀၂၅၁၆ တပ်မေတာ်ှင့်ြပည်တွင်းသတင်း

ေနြပည်ေတာ်   ဩဂုတ်   ၇ေနြပည်ေတာ်   ဩဂုတ်   ၇

အားကစားှင့လ်ငူယ်ေရးရာဝန်ကီးဌာန 

ဒုတိယဝန်ကီး ဦးထိန်လင်းသည် ဧရာဝတီ

တိင်ုးေဒသကီးဝန်ကီးချပ်၊ တာဝန်ရိှသမူျား

ှင့်အတူ ယေန့မွန်းလဲွပုိင်းတွင် ပုသိမ်မိ၌ 

ကျင်းပလျက်ရှိသည့်   တိုင်းေဒသကီးှင့်

ြပည်နယ်   ပိုက်ေကျာ်ြခင်း (အမျိးသား/

အမျိးသမီး)ပိင်ပွ ဲဗိုလ်လုပွဲှင့် ဆုချးီြမင့်ပွ ဲ

အခမ်းအနားသိုတက်ေရာက်၍     ပိင်ပွဲ

ယှ်ပိင်ေနမ များကို ကည့် အားေပးပီး 

ဆုရအသင်းကို  ဆုဖလားေပးအပ်ချးီြမင့်

သည်။

ထိုေနာက် ပုသိမ်မိ၌ တည်ေဆာက်

လျက်ရိှသည့ ်အားကစားှင့က်ာယပညာသပိ ံ

ရှိ သင်တန်းသား၊သင်တန်းသူအိပ်ေဆာင ်

တည်ေဆာက်ေနမ ှင့ ်ေဆာက်လပ်ုပီးမိုးလုံ

ေလလုအံားကစားုတံိုကိ ုကည့် စစ်ေဆး

ပီး အေဆာက်အအုမံျား ေရရှည်တည်တံေ့ရး 

ထန်ိးသမ်ိးေဆာင်ရွက်ကရန် မှာကားသည်။

ယင်းေနာက် ကိုးသန်ိးအားကစားကွင်း၌ 

တပ်ဆင်ေဆာင်ရွက်ပီးစီးပီးြဖစ်သည့ ်LED 

Score Board ေရရှည်အသုံးြပိုင ်ေရး

ေဆာင်ရွက်ေနမ ှင့် ိုင်ငံတကာအဆင့်မီ

ေရကူးကန်တိုကိ ုကည့် စစ်ေဆးပီး ေရကူး

သင်တန်းများ စ်ဆက်မြပတ်ဖွင့်လှစ်ိုင်

ေရးှင့ ် မျိးဆက်သစ်ေရကူးအားကစား 

သမားများေပ ထွက်လာေရးတိုအတွက် 

ေဆာင်ရွက်ကရန် မှာကားသည်။    ြမဝတီ

ပုသိမ်မိ၌ တည်ေဆာက်လျက်ရှိသည့်
အားကစားှင့်ကာယပညာသိပ ံေကျာင်း 

အိပ်ေဆာင်များှင့် ေရကူးကန်ကည့် စစ်ေဆး

ေနြပည်ေတာ်   ဩဂုတ်  ၇ေနြပည်ေတာ်   ဩဂုတ်  ၇

ရှမ်းြပည်နယ်(ေတာင်ပိုင်း)၊ လင်းေခး

မိနယ်ရိှ စစ်မ ထမ်းေဟာင်းအဖဲွဝင်များှင့ ်

မသိားစဝုင်များအား  ယေန့မွန်းလဲွပိင်ုးတွင် 

အေရှအလယ်ပိင်ုးတိင်ုးစစ်ဌာနချပ် တိင်ုးမှး 

ဗိလ်ုချပ်မျိးမင်းထွန်းှင့တ်ာဝန်ရိှသမူျားက 

နယ်ေြမခတံပ်ရင်းခန်းမ၌ သွားေရာက်ေတွဆု ံ

သည်။ 

ဦးစွာ တိင်ုးမှးကအမှာစကားေြပာကား

ပီး စစ်မ ထမ်းေဟာင်းအဖဲွဝင်များှင့ ်မသိားစု

ဝင်များ၏ တင်ြပချက်များအေပ  လိုအပ်

သည်များ  ညိ  င်းေဆာင်ရွက်ေပးကာ ဆန်၊ 

ဆှီင့ ်စားေသာက်ဖွယ်ရာများေပးအပ်သည်။ 

ထိုေနာက် တိုင်းမှးက စစ်မ ထမ်းေဟာင်း 

အဖဲွဝင်များှင့ ်မသိားစဝုင်များအား ရင်းရင်း

ီှးီှးလိက်ုလံ တ်ဆက်ခဲေ့ကာင်း  သတင်း

ရရှိသည်။                                        (၁၀၀)

လင်းေခးမိနယ်ရှိ စစ်မ ထမ်းေဟာင်းအဖွဲဝင်များှင့် မိသားစုဝင်များအား 
ဆန်၊ ဆီှင့် စားေသာက်ဖွယ်ရာများေပးအပ်

ေရှဖုံးမှအဆက်ေရှဖုံးမှအဆက်

အထူးကပ်မတ်ကုသမ ခံယူလျက်ရှိရာမ ှ

ယေန့နနံက်ပိင်ုးတွင် ကွယ်လွန် သွားခဲေ့သာ 

ေကာင့ ် ၎င်း၏ဈာပနအခမ်းအနားအား 

ိင်ုငေံတာ်ဈာပနအခမ်းအနားအြဖစ် ကျင်းပ 

ေဆာင်ရွက်သွားမည်ြဖစ်သည်။

ထိသုို ယာယသီမ တ ဦးြမင့ေ်ဆ၏ွ ဈာပန

အခမ်းအနားအား     ိုင်ငံေတာ်ဈာပန 

အခမ်းအနားအြဖစ် ကျင်းပေဆာင်ရွက်ိင်ုေရး 

လုပ်ငန်းညိ  င်းအစည်းအေဝးကို  ယေန့ 

ညေနပိုင်းတွင် ိုင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ်ုံး 

အစည်းအေဝးခန်းမ၌ ကျင်းပြပလုပ်ရာ 

ဈာပနအခမ်းအနား ကျင်းပေရးဦးစီးေကာ်မတ ီ

ဥက    ိုင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ် ဦးညိေစာ 

တက်ေရာက်အမှာစကားေြပာကားသည်။  

အခမ်းအနားသို  ဈာပနအခမ်းအနား

ကျင်းပေရး ဦးစီးေကာ်မတ ီဒတုယိဥက    (၁) 

ြပည်ထေဲရးဝန်ကီးဌာန ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး 

ဒတုယိဗိလ်ုချပ်ကီးထွန်းထွန်းေနာင်၊ ဈာပန

အခမ်းအနားကျင်းပေရးဦးစီးေကာ်မတီ 

ဒုတိယဥက    (၂) ညိ  င်းကွပ်ကဲေရးမှး 

(ကည်း၊ေရ၊ေလ) ဗိလ်ုချပ်ကီးေကျာ်စွာလင်း၊ 

ေကာ်မတီဝင် ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးများ၊ 

ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စဦက   ၊ ဒတုယိဝန်ကီး

များှင့ ် ဌာနဆိုင ်ရာ  တာဝန်ရှိသူများ 

တက်ေရာက်ကသည်။

ဦးစွာ ဈာပနအခမ်းအနားကျင်းပေရး 

ဦးစီးေကာ်မတ ီဥက     ိင်ုငေံတာ် ဝန်ကီးချပ် 

ဦးညိေစာက  အမှာစကားေြပာကားရာတွင် 

ြပည်ေထာင်စသုမ တြမန်မာိင်ုငေံတာ် ယာယီ

သမ တ ဦးြမင့ေ်ဆသွည် ယေန့နနံက်ပိင်ုးတွင် 

ကွယ်လွန်သွားခဲေ့ကာင်း၊ ထိုေကာင့ ်၎င်း၏

ဈာပနကို ိုင်ငံေတာ်ဈာပနအြဖစ ်ကျင်းပ

ြပလုပ်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း၊  ိုင်ငံေတာ်

ဈာပနအခမ်းအနားကျင်းပေရးှင့ ်စပ်လျ်း၍ 

ဈာပနအခမ်းအနားကျင်းပေရး ဦးစီးေကာ်မတီ

ှင့် လုပ်ငန်းေကာ်မတီများကိ ု အမျိးသား 

ကာကွယ်ေရးှင့် လုံြခံေရးေကာင်စီုံးမှ 

ဖဲွစည်းေပးခဲေ့ကာင်း၊ ထိုြပင် က  အလိက်ု 

လပ်ုငန်းေကာ်မတ ီ(၁၁)ခ ုကိလုည်း ဖဲွစည်း

ထားပီြဖစ်ေကာင်း၊ ထိုေကာင့် ိုင်ငံေတာ်

ဈာပနအခမ်းအနားတွင် လိုအပ်ချက်များ

မရှိေစရန် ဝိုင်းဝန်းပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်က

ရမည်ြဖစ်ေကာင်း။

ထိုြပင ်ေကာ်မတီများအလိုက ်လုပ်ငန်း

တာဝန်များကိုလည်း ြပည့်စုံစွာစီမံေဆာင်

ရွက်ကရန်လိုအပ်ေကာင်း၊   ယင်းမှသာ 

ိုင်ငံေတာ်အဆင့်ဈာပနအခမ်းအနားကို 

ေအာင်ြမင်စွာ ကျင်းပိုင်မည်ြဖစ်ေကာင်း၊ 

အလားတ ူေကာ်မတတီစ်ခှုင့ ်တစ်ခအုချတ်ိ

အဆက်မိမိြဖင့်  ေဆာင်ရွက်ိုင်ရန်လည်း 

အလွန်အေရးကီးေကာင်း၊  အခမ်းအနား

အစီအစ်များ      ေဆာင်ရွက်ရာတွင်

အချနိ်ှင့်တစ်ေြပးညီ     ေဆာင်ရွက်ိုင် 

ရန်အတွက်လည်း ဂုြပ၍ ကိတင်စီစ် 

ေဆာင်ရွက်ထားကေစလိေုကာင်းှင့ ်လပ်ုငန်း

များေအာင်ြမင်စွာ ကျင်းပိုင်ေရးအတွက ်

ေကာ်မတီဝင်များအေနြဖင့် လိုအပ်သည်

များကိ ုဝိင်ုးဝန်းအǧကြံပေဆွးေွးေပးကေစ

လိုေကာင်း ြဖင့်ေြပာကားသည်။

ထိုေနာက် ဈာပနအခမ်းအနားကျင်းပေရး 

ဦးစီးေကာ်မတ ီဒတုယိဥက    (၁) ြပည်ထေဲရး

ဝန်ကီးဌာန ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ဒုတိယ

ဗိုလ်ချပ်ကီးထွန်းထွန်းေနာင်က  ဈာပန

အခမ်းအနားကျင်းပမည့ ်လမ်းေကာင်း

တစ်ေလ ာက် ြပင်ဆင်ေဆာင်ရွက်ရမည့ ်

လပ်ုငန်းစ်များ၊ ဖတ်ိကားေရး၊ တည်းခိေုရး

ှင့ ်သယ်ယပူိုေဆာင်ေရးလပ်ုငန်းများ စနစ်

တကျေဆာင်ရွက်ိုင်ေရး၊ ဈာပနအခမ်း

အနားကျင်းပမည့်ေနရာ အဝင်/ အထွက် 

လမ်းေကာင်းတစ်ေလ ာက် သန့်ရှင်းသပ်ရပ်မ 

ရိှေစေရးှင့ ်စနစ်တကျရိှေစေရး၊ ေကာ်မတီ

အလိုက် စနစ်တကျ ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်

ိုင်ေရးလုပ်ငန်းစ်များှင့်   စပ်လျ်း၍ 

ေဆွးေွးတင်ြပသည်။ 

ယင်းေနာက်    ဈာပနအခမ်းအနား

ကျင်းပေရး ဦးစီးေကာ်မတဒီတုယိဥက    (၂) 

ဗိုလ်ချပ်ကီးေကျာ်စွာလင်းက ိုင်ငံေတာ်

အဆင့ဈ်ာပနအခမ်းအနားတွင် အခမ်းအနား 

ြပင်ဆင်ေဆာင်ရွက်ေရးှင့ ်ေနရာချထားေရး၊ 

မိုးရာသကီာလြဖစ်သည့အ်တွက် ေကာ်မတီ

များအလိုက် အရန်အစီအစ်များ စီစ်

ေဆာင်ရွက်ထားိုင်ေရး၊   အခမ်းအနား 

လမ်းတစ်ေလ ာက် သန့်ရှင်းသပ်ရပ်စွာေဆာင်

ရွက်ထားရိှေရးှင့ ်တြခားလိအုပ်သည့ ်အစအီမံ

များှင့်စပ်လျ်း၍ ေဆွးေွးတင်ြပသည်။

ဆက်လက်၍    အစည်းအေဝးသို  

တက်ေရာက်လာကသည့ ်ေကာ်မတဝီင်များ 

က ိုင်ငံေတာ်အဆင့် ဈာပနအခမ်းအနား 

ေအာင်ြမင်စွာကျင်းပိင်ုေရးအတွက် လပ်ုငန်း 

က  အသီးသီးတွင် လက်ရိှေဆာင်ရွက်ေနမ  

အေြခအေနများ၊  ဆက်လက်ေဆာင်ရွက ်

မည့ ်အေြခအေနများှင့ ်စပ်လျ်း၍ က  

အလိုက် ရှင်းလင်းတင်ြပကသည်။ 

ေဆွးေွးတင်ြပချက်များှင့ ်စပ်လျ်း၍ 

ုိင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ်က လုိအပ်သည်များ 

ေပါင်းစပ်ညိ  င်း ေဆာင်ရွက်ေပးပီး နဂိုံးချပ်

အမှာစကားေြပာကားကာ အစည်းအေဝး 

ကိ ုပ်ုသမ်ိးလိက်ုေကာင်း သတင်းရရိှသည်။

(၁၀၀)

ေနြပည်ေတာ်  ဩဂုတ်  ၇

ြမန်မာ-အဂီျစ် ှစ်ိင်ုငအံကား လယ်ယာ

က   ဖွံဖိးတိးုတက်ေရးှင့ ်စပ်လျ်း၍ 

ေဆွးေွးြခင်းကုိ ယမန်ေန့က Video Con-

ference ြဖင့် ကျင်းပရာ    ေဆွးေွးပွဲသို 

ရန်ကုန်မိရှိ ြမန်မာိုင်ငံဆိုင်ရာ အီဂျစ်

အာရပ်သမ တိင်ုင ံသအံမတ်ကီး H.E. Mrs. 

Aya Saad Mohamed Abdelkarim က 

Video Conference စနစ်ြဖင့် တက်ေရာက်

ပီး စိက်ုပျိးေရး၊ ေမွးြမေရးှင့ဆ်ည်ေြမာင်း

ဝန်ကီးဌာန ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးကိယ်ုစား 

စီမံကိန်းဦးစီးဌာန  န်ကားေရးမှးချပ ်

ေဒါက်တာသ ာကည် ဦးေဆာင်၍ စိက်ုပျိး

ေရးဦးစီးဌာန၊ စက်မ လယ်ယာဦးစီးဌာန၊ 

ေမွးြမေရးှင့ ်    ကုသေရးဦးစီးဌာနှင့ ်

ငါးလုပ်ငန်းဦးစီးဌာနများမှ  န်ကားေရး 

မှးချပ်များှင့် တာဝန်ရှိသူများ    တက်

ေရာက်ကသည်။

ှစ်ဖက်ေဆွးေွးရာတွင် အီဂျစ်ိုင်ငံ 

ကိင်ုိုမိ၌ ၂၀၂၅ ခှုစ် ေအာက်တိဘုာလ ၁၂ 

ရက်မှ ၁၆ ရက်အထိ ကျင်းပမည့် 8th Cairo 

Water Week တွင် ှစ်ိင်ုငအံကား စိက်ုပျိး 

ေမွးြမေရး ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်မ ဆိုင်ရာ

ကိစ ရပ်များ ေဆာင်ရွက်ိုင်ေရးအတွက ်

နားလည်မ စာခ န်လ ာ (MoU) လက်မှတ်

ေရးထုိးုိင်ေရး၊ ေြမဩဇာှင့် ပုိးသတ်ေဆး

များ၊ သစ်သီးဝလံှင့ ်   ဟင်းသီးဟင်းရွက်

များ၊ အာလူး၊ လိေမ ာ်သီး၊ အေဖျာ်ယမကာ၊ 

ြပြပင် အစားအစာများအတွက် အနံ့အရသာ 

ထည့်သွင်းသည့်ပစ ည်းများ အီဂျစ်ိုင်ငံမှ 

တင်ပိုိုင်ေရး၊ ြမန်မာိုင်ငံမှ ဆန်၊ ပဲဆီ၊ 

ေြပာင်း၊ ေကာ်ဖီေစ့၊ လက်ဖက်၊ ငါး၊ ပုစွန် 

အစရှိသည်တိုအား အီဂျစ်ိုင်ငံသို တင်ပို

ြခင်းဆိင်ုရာကစိ ရပ်များ၊ အစိုးရအချင်းချင်း 

ပိုမိုပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်ေရး၊   ှစ်ိုင်ငံမှ 

ပဂု လကိကမု ဏမီျားှင့ ်စီးပွားေရးလပ်ုငန်း

ရှင်များအချင်းချင်း    တိုက်ိုက်ပူးေပါင်း

ေဆာင်ရွက်ြခင်းြဖင့် ကုန်သွယ်ေရးက   

ြမင့်တင်ိုင်ေရး၊     စက်မ လယ်ယာစနစ်

အတွက် ရင်းှီးြမပ်ှံမ  ပိုမိုတိုးြမင့်ေစေရး၊ 

စိုက်ပျိးေရးနည်းပညာများ ဖလှယ်ုိင်ေရး၊ 

ြမန်မာိုင်ငံမှထွက်ရှိသည့် ဆန်များအား 

ြပည်ပေဈးကွက်သို   ထိုးေဖာက်ိုင်ေရး၊ 

ဝါှင့အ်ာလူးသီးံှက  အတွက် နည်းပညာ 

အကူအညီများ   (စိုက်ပျိးမ ှင့် ဝါမျိးေစ့) 

ရရှိေရး၊ အီဂျစ်ဘက်မှ   မျိးသစ်များအား 

ြမန်မာိုင်ငံတွင် စမ်းသပ်စိုက်ပျိးိုင်ေရး၊ 

ှစ်ဖက်ပညာရှင်များအကား သုေတသန

များ  ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်ိုင်ေရး စသည့်

ကစိ ရပ်များကိ ုေဆွးေွးခဲ့ကေကာင်း သရိ

သည်။                                       

                                                  ြမဝတီ

အေရှအလယ်ပိင်ုးတိင်ုးစစ်ဌာနချပ် တိင်ုးမှး 
ဗိုလ်ချပ်မျိးမင်းထွန်း စစ်မ ထမ်းေဟာင်း

အဖွဲဝင်တစ်ဦးအား ဆန်၊ ဆီှင့်
စားေသာက်ဖွယ်ရာများေပးအပ်စ်။

ြမန်မာ-အီဂျစ် ှစ်ိုင်ငံအကား လယ်ယာက  ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးှင့်
စပ်လျ်း၍Video Conference ြဖင့်ေဆွးေွး



၁၇ြပည်တွင်းသတင်း၈-၈-၂၀၂၅

ေနြပည်ေတာ် ဩဂုတ် ၇ 

ြပည်ေထာင်စုနယ်ေြမ ေနြပည်ေတာ်

အတွင်းရိှ ဟိတုယ်ှင့်ခရီးသွားလပ်ုငန်းများ 

ဖွံဖိးတိးုတက်လာေစေရး၊     ခရီးသွား

ဆွဲေဆာင်ရာေနရာများသို ဧည့်သည်များ 

ပိုမိုလာေရာက်လည်ပတ်ေရး    အေကာင်

အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိရာ အား

ကစားှင့်   လူငယ်ေရးရာဝန်ကီးဌာနှင့ ်

ဟိုတယ်ှင့် ခရီးသွားလာေရးဝန်ကီးဌာန 

ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး       Jeng Phang 

ေနာ်ေတာင်သည်   ဒုတိယဝန်ကီး ဦးဖိး

ေဇာ်စိုး၊ တာဝန်ရှိသူများှင့ ်အတူ ယေန့

နံနက်ပိုင်းတွင်      ြပည်ေထာင်စုနယ်ေြမ 

ေနြပည်ေတာ်၊ ဒဏ ိဏသရီိမိနယ် ဟိတုယ်

ဇုန်(၁) ရာဇသဂ  ဟလမ်းမကီးရှိ ဟိုတယ်

များမှ ငလျင်ဒဏ်သင် ့ဟိုတယ်အေဆာက်

အအုံ၊ အခန်းများှင့်    ခန်းမများ ြပင်ဆင်

ေဆာင်ရွက်ေနမ ၊   ြပင်ဆင်ပီးဟိုတယ်များ

၌ ဧည့်သည်များ လက်ခံဝန်ေဆာင်မ ေပး

ေနမ ှင့ ်ဟိတုယ်အဂ   ါရပ်ှင့်အည ီသန့်ရှင်း 

သာယာလှပေရးေဆာင်ရွက်ထားရှိမ  တို

ကို ကည့် စစ်ေဆးသည်။

ကည့် စစ်ေဆးစ်      ြပည်ေထာင်စု

ဝန်ကီးက ိုင်ငံတကာအစည်းအေဝးှင့် 

အခမ်းအနားများ လက်ခံကျင်းပိုင်ရန  ်

ြပင်ဆင်ေဆာင်ရွက်ကေရး၊    မိေတာ်

အဂ   ါရပ်ှင့်အည ီသန့် ရှင်းသာယာလှပေရး၊ 

ိင်ုငတံကာစံ န်းများှင့်အည ီအစမ်ိး ေရာင်

ဟိုတယ်များြဖစ်ေစေရး၊ ဟိုတယ်များ၏ 

ဝန်ေဆာင်မ  အရည်အေသွး၊ စံ န်းသတ်

မှတ်ချက်အဆင့်အတန်း ထိန်းသိမ်းေဆာင်

ရွက်ေရး၊ ြပင်ဆင်ဆဲအခန်းများ ေဆာလျင်

စွာပီးစီးရန်ှင့ ်ေကာင်းမွန်ေသာဝန်ေဆာင်

မ များေပးိင်ုရန် ကိတင်စစီ်ထားကေရး၊ 

လာေရာက်တည်းခိုသူများ   ဘာသာေရး

ေဆာင်ရွက်ိုင်ရန်     ဘုရားခန်း၊ ဝတ်ြပ 

ဆုေတာင်းခန်းများ စီစ်ထားရှိိုင ်ေရး၊ 

စားဖိုေဆာင်များ သန့်ရှင်းသပ်ရပ်စွာထား

ရှိေရး၊ အစားအစာများကို   သန့်ရှင်းပီး 

ကျန်းမာေရးှင့် ညီွတ် ေအာင် ြပင်ဆင်

ချက်ြပတ်ကေရး၊ ြမန်မာ့ိုးရာယ်ေကျးမ 

အုပညာပစ ည်းများ ခင်းကျင်းြပသေရး၊ 

ဟိုတယ်သုံးပစ ည်းများကို    ြပည်တွင်းမ ှ

ထတ်ုလပ်ုေသာ ပစ ည်းများ အတတ်ိင်ုဆုံး 

အသုံးြပေရး မှာကားသည်။

ထိုေနာက် ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးသည ်

ဟိုတယ်ဝင်းအတွင်း   စားပင်သီးပင်များ 

စိက်ုပျိးထားရိှမ ၊ ေနေရာင်ြခည်စွမ်းအင်သံုး 

ဆိုလာစနစ်       တပ်ဆင်သုံးစွဲိုင်ေရး 

ြပင်ဆင်ထားရှိမ တိုကို ကည့် စစ်ေဆးပီး 

လိုအပ်သည်များ      ြဖည့်စွက်မှာကား

သည်။  

                                                  ြမဝတီ

ဟိုတယ်ဇုန်(၁)အတွင်းရှိ ဟိုတယ်များ ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး Jeng Phang ေနာ်ေတာင် ကည့် စစ်ေဆး

စစ်ေတွ     ဩဂုတ်   ၇စစ်ေတွ     ဩဂုတ်   ၇

အကမ်းဖက်ြဖစ်စ်များေကာင့်   ယာယီေနရပ်စွန့်ခွာြပည်သူများ

အတွက် အမျိးသားသဘာဝေဘးအ ရာယ်ဆိင်ုရာ စမီခံန့် ခဲွမ ေကာ်မတကီ  

တတိယအကိမ်  ေထာက်ပံ့ေငွှင့ ်ေခါက်ဆွဲေြခာက်ထုပ်များေပးအပ်ြခင်း 

အခမ်းအနားကိ ု   ယေန့နနံက်ပိင်ုးတွင် စစ်ေတွမိ   ခိင်ုသဇင်ခန်းမ၌ကျင်းပရာ 

ရခိုင်ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်    ဦးထိန်လင်း၊ ြပည်နယ်တရားလ တ်ေတာ်

တရားသူကီးချပ်၊ ြပည်နယ်ဝန်ကီးများ၊   ဌာနဆိုင်ရာများ၊ ယာယီေနရပ်

စွန့် ခွာဝန်ထမ်းများှင့ ်ယာယေီနရပ်စွန့် ခွာြပည်သမူျား     တက်ေရာက်က

သည်။

အခမ်းအနားတွင် ရခိင်ုြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်က ယေန့အခမ်းအနားသည် 

အမျိးသား သဘာဝေဘးအ ရာယ်ဆိုင်ရာစီမံခန့်ခွဲမ ေကာ်မတီမှ ရခိုင်

ြပည်နယ်အတွင်း ယာယေီနရပ်စွန့်ခွာသ ူ၁၂၇၁၆ ဦးကိ ုတတယိအကမ်ိအြဖစ် 

၂၀၂၅ ခှုစ် ဧပလီ၊ ေမလှင့ ်ဇွန်လသုံးလစာအတွက်    ေထာက်ပံသ့ည့ ် ေငကွျပ် 

၇၆၂ ဒသမ  ၉၆ သန်းှင့်ေခါက်ဆွဲေြခာက်များကို ေပးအပ်သွားမည်ြဖစ်

ေကာင်း ေြပာကားသည်။  

ဆက်လက်၍ ရခိင်ုြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ် ဦးထန်ိလင်း၊   ြပည်နယ်တရား

လ တ်ေတာ်တရားသူကီးချပ်၊    ြပည်နယ်လုံြခံေရးှင့် နယ်စပ်ေရးရာ

ဝန်ကီးတိုက   ယာယီေနရပ်စွန့်ခွာဝန်ထမ်းများှင့ ်ယာယီေနရပ်စွန့်ခွာ

ြပည်သူများကို ေထာက်ပံ့ေငွများှင့် ေြခာက်ဆွဲထုပ်များကို ေပးအပ်က

သည်။

ယင်းေနာက် ရခုိင်ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်ှင့်အဖဲွသည် တက်ေရာက်လာ

ကေသာ ဌာနဆိုင်ရာများ၊ ယာယီေနရပ်စွန့်ခွာဝန်ထမ်းများှင့် ယာယီ

ေနရပ်စွန့်ခွာြပည်သူများကိ ုေတွဆုံ တ်ဆက်ခဲ့ကေကာင်းသိရသည်။ 

တင်ထွန်း (ြပန်/ဆက်) 

အမျိးသားသဘာဝေဘးအ ရာယ်ဆိုင်ရာစီမံခန့်ခွဲမ ေကာ်မတီမှ ယာယီေနရပ်စွန့်ခွာြပည်သူများအတွက် 

တတိယအကိမ် ေထာက်ပံ့ေငွှင့်  ေခါက်ဆွဲေြခာက်ထုပ်များေပးအပ်

ေနြပည်ေတာ်   ဩဂုတ်    ၇ေနြပည်ေတာ်   ဩဂုတ်    ၇

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်၊ ယာယီသမ တ ဦးြမင့်ေဆွသည ်ယေန့ နံနက် ၈ နာရီ ၂၈ မိနစ်တွင် 

အမှတ်(၂) တပ်မေတာ်ေဆးုံကီး ခုတင် (၁၀၀၀) ၌ ကွယ်လွန်သွားသည့်အတွက် ဝမ်းနည်းေကာင်း 

မှတ်တမ်းတင်အပ်ပါသည်။

အမျိးသားကာကွယ်ေရးှင့် လုံြခံေရးေကာင်စီအမျိးသားကာကွယ်ေရးှင့ ်လုံြခံေရးေကာင်စီ

ေနြပည်ေတာ် ဩဂုတ်  ၇ေနြပည်ေတာ် ဩဂုတ်  ၇

ြပည်ေထာင်စသုမ တြမန်မာိင်ုငေံတာ်၊ ယာယသီမ တ ဦးြမင့ေ်ဆသွည် ယေန့ နနံက် ၈ နာရ ီ ၂၈  မနိစ်တွင်  

အမှတ်(၂) တပ်မေတာ်ေဆးုံကီး ခုတင် (၁၀၀၀) ၌ ကွယ်လွန်သွားသည့်အတွက်  ဝမ်းနည်းေကာင်း 

မှတ်တမ်းတင်အပ်ပါသည်။

ိုင်ငံေတာ်လုံြခံေရးှင့်ေအးချမ်းသာယာေရးေကာ်မရှင်ိုင်ငံေတာ်လုံြခံေရးှင့်ေအးချမ်းသာယာေရးေကာ်မရှင်

ေနြပည်ေတာ် ဩဂုတ်  ၇ေနြပည်ေတာ် ဩဂုတ်  ၇

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာုိင်ငံေတာ်၊ ယာယီသမ တ ဦးြမင့်ေဆွသည် ယေန့ နံနက် ၈ နာရ ီ၂၈ မိနစ်တွင် 

အမှတ်(၂)တပ်မေတာ်ေဆးုံကီး ခုတင် (၁၀၀၀) ၌ ကွယ်လွန်သွားသည့်အတွက်  ဝမ်းနည်းေကာင်း

မှတ်တမ်းတင်အပ်ပါသည်။

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်အစိုးရအဖွဲြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်အစိုးရအဖွဲ

ေနြပည်ေတာ်  ဩဂုတ် ၇ေနြပည်ေတာ်  ဩဂုတ် ၇

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်၊ ယာယီသမ တ ဦးြမင့်ေဆွသည ်ယေန့ နံနက် ၈ နာရီ ၂၈ မိနစ်တွင် 

အမှတ်(၂) တပ်မေတာ်ေဆးုံကီး ခတုင် (၁၀၀၀) ၌ ကွယ်လွန်သွားခဲ့ပီး ဈာပနကိ ုိင်ုငေံတာ်ဈာပနအြဖစ် ကျင်းပ

ြပလုပ်သွားမည်ြဖစ်ပါသည်။

သိုြဖစ်ပါ၍ ယေန့ ၂၀၂၅ ခှုစ်၊   ဩဂတ်ုလ ၇ ရက်မှ ၁၁ ရက်ေန့အထ ိကာလကိ ုိင်ုငေံတာ်အဆင့ ်ဝမ်းနည်း

ေကာင်းအထမ်ိးအမှတ်ကာလအြဖစ်   ေကညာထားရိှေကာင်းှင့ ်အဆိပုါကာလအတွင်း ြပည်ေထာင်စသုမ တ

ြမန်မာုိင်ငံေတာ်အလံအား တုိင်ဝက်ေလ ာ့ချ၍ လ င့်ထူသွားကရန်  န်ကားထားရိှေကာင်း ထုတ်ြပန်အပ်ပါ

သည်။

သတင်းထုတ်ြပန်ေရးအဖွဲသတင်းထုတ်ြပန်ေရးအဖွဲ

အမျိးသားကာကွယ်ေရးှင့် လုံြခံေရးေကာင်စီအမျိးသားကာကွယ်ေရးှင့ ်လုံြခံေရးေကာင်စီ

ိုင်ငံေတာ်အဆင့်ဝမ်းနည်းြခင်းအထိမ်းအမှတ်

ကာလ သတ်မှတ်ေကညာြခင်း

ေနြပည်ေတာ် ဩဂုတ်  ၇ေနြပည်ေတာ် ဩဂုတ်  ၇

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာုိင်ငံေတာ်၊ ယာယီသမ တ ဦးြမင့်ေဆွသည် ယေန့ နံနက် ၈ နာရ ီ၂၈ မိနစ်တွင် 

အမှတ်(၂) တပ်မေတာ်ေဆးုံကီး   ခုတင် (၁၀၀၀) ၌   ကွယ်လွန်သွားခဲ့ပါသည်။     ယာယီသမ တ 

ဦးြမင့ေ်ဆ၏ွ ဈာပနကိ ုိင်ုငေံတာ်ဈာပနအြဖစ် ကျင်းပြပလပ်ုသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း  သတင်းထတ်ုြပန်အပ်ပါ

သည်။

သတင်းထုတ်ြပန်ေရးအဖွဲသတင်းထုတ်ြပန်ေရးအဖွဲ

အမျိးသားကာကွယ်ေရးှင့် လုံြခံေရးေကာင်စီအမျိးသားကာကွယ်ေရးှင့ ်လုံြခံေရးေကာင်စီ

ယာယီသမ တ ဦးြမင့်ေဆွ ကွယ်လွန်            ဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း       

ဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း        

ဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း       
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Esteemed Citizens of Myanmar and the Peoples of ASEAN, Esteemed Citizens of Myanmar and the Peoples of ASEAN, 
On the auspicious occasion of the 58thAnniversary of the Association of Southeast 

Asian Nations (ASEAN), I extend my heartfelt greetings and best wishes to 
all citizens of Myanmar and the peoples across ASEAN Member States, as we 
commemorate the 58th anniversary of our shared journey toward peace, prosperity, 
and regional unity. I wish all our peoples continued peace, development, and 
prosperity in the years ahead. 

Since its inception in 1967, ASEAN has remained steadfast in its mission to 
promote regional peace, stability, development, and shared prosperity. With our 
combined efforts, wisdom and vision of the Member States, ASEAN has grown 
into a robust regional community promoting peace, stability, and prosperity. 
Myanmar is proud of being an integral part of this journey and steadfast in 
upholding the ASEAN Charter, recognizing its vital role in ensuring that our 
collective vision for a peaceful and prosperous Southeast Asia.

ASEAN was established in 1967 by Indonesia, Malaysia, the Philippines, Singapore, 
and Thailand. Brunei Darussalam joined in 1984, followed by Vietnam in 1995, 
Myanmar and Laos in 1997, and Cambodia in 1999. This remarkable journey 
reflects the collective path undertaken by ASEAN member states, and we recall 
with honour and record with appreciation that, through our joint efforts, we all 
have driven ASEAN's growth and accomplishments across political, economic, 
and socio-cultural dimensions. 

As ASEAN commemorates its 58th anniversary, it has transformed Southeast 
Asia from a region once marked by conflict and division into one of cooperation, 
peace, and growing prosperity.Key milestones in ASEAN's history include 
the establishment of the ASEAN Community in 2015, built on political-
security,economic and socio-cultural pillars in the region.ASEAN has taken a 
leading role in fostering dialogue, security cooperation, and regional integration 
through key forums such as ASEAN Regional Forum (ARF), East Asia Summit 
(EAS), ADMM-Plus. Additionally, it is with a matter of satisfaction to note that 
the implementation of the ASEAN Community Vision 2025 is in good progress. 

The year 2025 marks a pivotal moment for ASEAN Community Vision 2045ASEAN Community Vision 2045— a 
time to review achievements, recalibrate priorities, and chart a comprehensive 
strategy to achieve the goals of the ASEAN Community Vision 2045ASEAN Community Vision 2045 - “Resilient, 
Innovative, Dynamic, and People-Centered ASEAN”. It serves as a launchpad for 
ASEAN to reaffirm its commitment to unity, sustainable development, economic 
dynamism, and regional peace— ensuring that by 2045, ASEAN is a globally 
respected and thriving community. 

The Association must be competitive, robust, responsive, and well-connected 
in the face of fast changing geo-politics and the world economic trends. With 
this backdrop, it is obvious that the theme of the 2025 ASEAN Chairmanship 
“Inclusivity and Sustainability”“Inclusivity and Sustainability”, resonates well with our shared commitment 
to regional peace, security, stability, and development. In order to strengthen 
ASEAN's crucial role in engineering the regional security architecture, we must 
work together to consolidate ASEAN's centrality and unity. 

Our unity, anchored in the ASEAN Charter — which enshrines territorial 
integrity, national sovereignty, non-interference, peaceful resolution of disputes, 
good governance, and multilateral cooperation— remains ASEAN’s guiding 
beacon. In the face of complex regional and global challenges— geopolitical 
shifts, economic disruptions, and climate-related crises— ASEAN has shown 
adaptability and resilience by collectively charting pathways forward. 

Today, we reaffirm our commitment to the Charter’s principles, and the 
Treaty of Amity and Cooperation — the core instrument in its relations with the 
Dialogue Partners. Myanmar stands firm in its commitment to ASEAN’s unity 
and centrality, guided by the principles and aspirations of the ASEAN Charter. 
Despite the diverse political, cultural, and economic landscapes of our Member 
States, ASEAN’s strength lies in our ability to work together in unison while 
respecting each nation’s sovereignty. 

The principle of non-interference, as outlined in the ASEAN Charter, ensures 
that we address regional challenges without external imposition, preserving 
the integrity of our collective decision-making of consensus. Myanmar stands 
firmly with ASEAN in rejecting any form of external interference. 
Esteemed Citizens of Myanmar and the Peoples of ASEAN, Esteemed Citizens of Myanmar and the Peoples of ASEAN, 

As we commemorate the 58th Anniversary of ASEAN, let us reaffirm our 
commitments to the ideals of unity in diversity, collective resilience, and shared 
prosperity. Let us celebrate this year’s Anniversary of ASEAN not only with 
pride in our past achievements, but also with collective resolve to safeguard 
peace, foster prosperity, and nurture the cultural richness of our region. 

I wish all our peoples across the ASEAN Member States continued success, 
peace and prosperity in the years ahead. May the enduring spirit of ASEAN 
continue to live collectively in the hearts of our peoples. 

          Senior General Thadoe Maha Thray Sithu Senior General Thadoe Maha Thray Sithu 
       Thadoe Thiri Thudhamma Min Aung Hlaing       Thadoe Thiri Thudhamma Min Aung Hlaing

Chairman, State Security and Peace Commission Chairman, State Security and Peace Commission 
of the Republic of the Union of Myanmarof the Republic of the Union of Myanmar

Message from Senior General Thadoe Maha Thray Sithu Message from Senior General Thadoe Maha Thray Sithu 
Thadoe Thiri Thudhamma Min Aung Hlaing,Thadoe Thiri Thudhamma Min Aung Hlaing,

Chairman of the State Security and Peace Commission, the Republic Chairman of the State Security and Peace Commission, the Republic 
of the Union of Myanmar on the Occasion of the 58of the Union of Myanmar on the Occasion of the 58ththAnniversary of Anniversary of 

the Association of Southeast Asian Nations the Association of Southeast Asian Nations 
(8 August 2025)(8 August 2025)

KYAUKMYAUNG  August  7
Statistics  of Kyaukmyaung Sub-Tow-

nship of Shwebo Township in Sagaing 
Region stated that local farmers planted 
more than 1,000 acres of green gram in 
monsoon this year.

During the 2025-2026 monsoon crop 
season, Kyaukmyaung Sub-Township 
has planned to cultivate 3,821 acres 

of green gram. Starting from May this 
year, cultivation began, and so far, a 
total of 1,091 acres have already been 
planted.

"This year, during the monsoon crop 
season, over 3,000 acres of green gram 
are planned to be cultivated in Kyauk-
myaung Sub-Township. As of today, 
over 1,000 acres have already been 

cultivated. We are working to achieve 
the targeted acreage. There are aware-
ness campaigns encouraging farmers 
to expand green gram cultivation and to 
use quality seeds for better yields," said 
Daw Khin Win, head of the Department 
of Agriculture in Kyaukmyaung Sub-
Township.

This year, the sub-township’s Depart-

ment of Agriculture is providing know-
ledge and support to green gram far-
mers in Kyaukmyaung Sub-Township. 
This includes promoting the use of high-
quality and region-appropriate seeds, 
correct cultivation methods, pest and 
disease prevention, systematic use of 
fertilizers, and improving yield.

SKSK

Over 1,000 acres of green gram planted in Kyaukmyaung Sub-TownshipOver 1,000 acres of green gram planted in Kyaukmyaung Sub-Township
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NAY PYI TAW  August  7
Pro Tem President of the Republic of the Union of Myanmar, U Myint Swe, 

passed away at No (2) Defence Services General Hospital (1,000-bed) at 8.28 
am today, and his funeral will be held with State honours.

As such, it is hereby announced that the period from 7 to 11 August 2025 has 
been designated as a national mourning period. During this time, guidance 
has been issued to lower all national flags of the Republic of the Union of 
Myanmar at half-mast.

Information TeamInformation Team
National Defence and Security CouncilNational Defence and Security Council

Declaration of National Mourning Declaration of National Mourning 
PeriodPeriod

NAY PYI TAW  August  7  
The Pro Tem President of the Republic of the Union of Myanmar, U Myint Swe, 

passed away at No (2) Defence Services General Hospital (1,000-bed) at 
8:28 am today. It has been announced that his funeral will be held with State 
honours.

Information TeamInformation Team
National Defence and Security CouncilNational Defence and Security Council

Pro Tem President U Myint Swe Pro Tem President U Myint Swe 
passes awaypasses away

NAY PYI TAW  August  7
It is hereby recorded with sorrow that the Pro Tem President of the Republic 

of the Union of Myanmar, U Myint Swe, passed away at No (2) Defence Services 
General Hospital (1,000-bed) at 8.28 am today.

Government of the Republic of the Union of MyanmarGovernment of the Republic of the Union of Myanmar

Expression of CondolenceExpression of Condolence

NAY PYI TAW  August  7
It is with deep sorrow that we recorded the demise of the Pro Tem President 

of the Republic of the Union of Myanmar, U Myint Swe, who passed away at 
No (2) Defence Services General Hospital (1,000-bed) at 8:28 am today.

National Defence and Security CouncilNational Defence and Security Council

Expression of CondolenceExpression of Condolence

NAY PYI TAW  August  7
It is officially recorded with sorrow that the Pro Tem President of the Republic 

of the Union of Myanmar, U Myint Swe, passed away at No (2) Defence Services 
General Hospital (1,000-bed) at 8.28 am today.

State Security and Peace CommissionState Security and Peace Commission

Expression of CondolenceExpression of Condolence

BAMAUK  August  7
According to Katha District Agricul-

ture Department, local authorities ear-
marked cultivation of more than 2,000 
acres of vegetables in coming monsoon 
in Bamauk Township of Sagaing Region.

For the 2025–2026 monsoon crop 
season, it has been planned to cultivate 
2,786 acres of vegetable crops in Bamauk 
Township. According to reports, the 
planting of these vegetable crops will 
begin in the third week of May this year.

"This year, over 2,000 acres have been 
designated for vegetable cultivation 
in Bamauk Township during the mon-
soon crop season. Efforts will be made 
to ensure that the target acreage is fully 
planted. The crops include mustard, 
chili, spices, potatoes, cabbage, egg-
plant, cauliflower, Chinese cabbage, 
roselle, turmeric, coriander, and others. 
Farmers will be provided with the 
technical knowledge to grow all these 
vegetables using the GAP (Good Agri-

cultural Practices) system. They will 
also be trained to minimize chemical 
residues and grow crops that align with 
health standards," said Daw Khin Myat 
Myat Oo, Head of the Katha District 
Department of Agriculture.

This year, the Township Department 
of Agriculture in Bamauk will provide 
technical training to vegetable farmers 
on using the GAP system, and guidance 
on how to produce healthy and safe 
crops. They will also support farmers 

in expanding their vegetable cultiva-
tion.

In Bamauk Township, various vege-
tables are grown seasonally every year. 
These crops have been successful and 
have contributed to household income. 
The Department of Agriculture will 
continue to educate farmers on proper 
cultivation methods, pest prevention, 
and the use of organic fertilizers, natural 
pesticides, and repellents.

SKSK

Bamauk Township plans to grow more than 2,000 acres of vegetables Bamauk Township plans to grow more than 2,000 acres of vegetables 
in monsoonin monsoon

KAWLIN  August  7
According to the statistics from the 

Department of Agriculture in Kawlin 
District, Sagaing Region, over 6,000 
acres of monsoon paddy have already 
been cultivated during this year’s 
monsoon cropping season.

For the 2025-2026 monsoon season, 
local authorities of Kawlin District 
earmarked cultivation of 199,850 acres 
of monsoon paddy. Planting began in 
June this year, and as of now, cultivation 
has been completed on 6,763 acres in 
Kawlin Township, 124 acres in Wuntho 

Township, and 30 acres in Pinlebu Town-
ship, totalling 6,917 acres.

“The cultivation target for monsoon 
paddy in Kawlin District this year is over 
190,000 acres. More than 6,000 acres 
have already been cultivated. We are 
working to ensure the full target is met. 
We will provide necessary technologies 
and seed varieties. Field-level assistance 
is also being provided to ensure farmers 
can plant on time,” said U Win Thein, 
Head of the Kawlin District Department 
of Agriculture.

By township, the cultivation targets 

for monsoon paddy in Kawlin District 
for the 2025–2026 monsoon season are: 
99,637 acres in Kawlin Township, 38,989 
acres in Wuntho Township, and 61,224 
acres in Pinlebu Township, making a 
total of 199,850 acres.

Efforts are being made jointly by 
the respective township agriculture 
departments and local farmers to 
ensure systematic cultivation without 
any difficulties during this monsoon 
season.

Farmers in Kawlin District are also 
receiving technical assistance on culti-

vation methods, pest and disease pre-
vention education, crop loss prevention, 
and post-harvest storage to ensure 
that harvested paddy is kept safely 
and on time.

Additionally, township agricultural 
staff are carrying out field-level technical 
support to ensure successful crop 
yields. This includes using quality and 
pure seed varieties, pest prevention, 
proper weeding and thinning, rogueing 
of off-type varieties, and systematic use 
of fertilizers.

SKSK

Kawlin District complete cultivation of more than 6,000 acres of Kawlin District complete cultivation of more than 6,000 acres of 
monsoon paddy this yearmonsoon paddy this year
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VLADIVOSTOK   August  7
The aviation alert code for Klyuche-

vskoy Volcano in Russia's Kamchatka 
Peninsula has been raised from orange 
to red following intensified eruptive 

activity, local authorities said on Thurs-
day.

In a statement published on its Tele-
gram channel, the Kamchatka Volcanic 
Eruption Response Team (KVERT) of 

the Institute of Volcanology and Seis-
mology of the Far Eastern Branch of 
the Russian Academy of Sciences said 
a summit explosive-effusive eruption is 
currently underway, with satellite data 
showing ash rising up to 9.5 km above 
sea level and ash plume drifting some 
141 km east-southeast of the volcano.

KVERT warned that ash explosions 
up to 10 km above sea level could occur 
at any moment, which would potentially 
affect international and low-flying aircraft 
in the region.

Standing at about 4,754 meters, Klyu-
chevskoy is the highest active volcano 
in Eurasia.

Summit eruptions have intensified 
following a massive 8.8 magnitude earth-
quake off the Kamchatka Peninsula 
last week. 

XinhuaXinhua

NEW DELHI  August  7
Indian Prime Minister Narendra Modi 

is set to travel to China in late August 
and is expected to meet with Chinese 
President Xi Jinping, a government 
source in New Delhi has told RT. 

The proposed visit to China comes 
after US President Donald Trump threa-
tened to double tariffs on Indian goods 
over the country’s purchases of Russian 
oil. US tariffs of 25 percent on Indian 
goods came into effect overnight on 
Wednesday.

The Indian Express earlier reported, 
citing sources, that Modi would attend 
the Shanghai Cooperation Organization 
(SCO) summit in Tianjin from August 31 
to September 1, adding that a meeting 
between the two leaders could take 
place on the sidelines.

Modi last went to China in 2018, also for 
the SCO summit. Since then, ties between 
the two countries have deteriorated, 
in part due to bloody clashes between 
Indian and Chinese troops in disputed 
areas of the Galwan Valley.

The report comes amid heightened 
tensions between the US and India. 
Earlier this week, Trump issued an 
order imposing an additional 25 percent 
tariff on goods from India, with the total 
becoming one of America’s highest im-
port tax brackets. He slammed India 
for “directly or indirectly importing Ru-
ssian Federation oil,” adding that Ru-
ssia’s actions – particularly against 
Ukraine – pose “an unusual and extraor-
dinary threat” to US national security.

In response, the Indian Foreign 
Ministry called the new tariffs “unfair, 
unjustified and unreasonable.” Meanw-
hile, Kremlin spokesman Dmitry Peskov 
responded to US threats by stressing 
that “sovereign states should have, and 
do have, the right to choose their own 
trade partners.”                                       RTRT

MOSCOW  August  7
UAE President, Mohamed bin Zayed 

Al Nahyan, arrived in Russia for an 
official visit on Thursday.

Sputnik comes to you live as Russian 
President Vladimir Putin and his coun-
terpart from the UAE, Mohamed bin 
Zayed Al Nahyan, hold talks in Moscow.

The Kremlin announced on Wednes-
day that the leaders intend to discuss 
the current state and future prospects 
of bilateral cooperation, alongside key 

issues on the international agenda, at 
the meeting.

Putin and Al Nahyan met less than a 
year ago, in October 2024. At that time, 
the UAE president first visited Moscow, 
where he had an informal conversation 
with Putin at Novo-Ogaryovo, followed 
by official talks at the Kremlin. After 
Moscow, Al Nahyan traveled to Kazan, 
where he participated in the BRICS 
summit.                                    

       SputnikSputnik

BRASILIA   August  7
Brazil will discuss a response to 

US President Donald Trump’s tariffs 
with other BRICS nations, Brazilian 
President Luiz Inacio Lula da Silva told 
Reuters in an interview published on 
Wednesday.

Earlier in the day, Trump announced 
that he would raise tariffs on India – 
another founding BRICS nation – to 50 
percent by late August. Trump already 
placed 50 percent tariffs on Brazilian 
goods earlier this month, in a move 
that Brasilia condemned as an illegal 
attempt to politically influence its inter-
nal policy.

Lula told the agency that he would 
reach out to his Chinese and Indian coun-
terparts, Xi Jinping and Narendra Modi, 
followed by other BRICS leaders, Reu-
ters reported.

“I’m going to try to discuss with them 
about how each one is doing in this 
situation, what the implications are for 
each country, so we can make a decision,” 
Lula said.

According to the Brazilian leader, 
Trump is trying to “dismantle multila-
teralism” and promote “unilateralism, 
where he negotiates one-on-one with 
other countries,” allowing the US to 
maintain “the advantage.”

“What bargaining power does a small 
Latin American country have against 
the United States? None,” Lula said.

BRICS was founded by Brazil, Russia, 
India, and China in 2006, with South 
Africa joining four years later. Having 
expanded in membership since, the 
bloc has surpassed the G7 in terms of 
combined GDP.

Trump previously threatened BRICS 

members with additional 10 percent 
tariffs, accusing them of a concerted 
effort to sabotage the dollar as the global 
reserve currency. BRICS nations have 
denied this, and argued that Washing-
ton’s own foreign policy undermines 
the greenback.

The US president has also threatened 
to impose further tariffs on Russian 
trade partners – the biggest of which 
are BRICS partner nations – to pressure 
Moscow into accepting a ceasefire deal 
in the Ukraine conflict.

Washington could also place higher 
tariffs on China, currently the biggest 
purchaser of Russian oil, Trump said 
on Wednesday.

Both Beijing and New Delhi have vowed 
to defend their sovereign interests in 
the face of US tariff hikes.

RTRT

Putin holds talks with Putin holds talks with 
UAE president in MoscowUAE president in Moscow

Modi to visit Modi to visit 
China amid Trump China amid Trump 
tariff onslaught – tariff onslaught – 
govt sourcegovt source

Volcanic eruption prompts highest aviation alert Volcanic eruption prompts highest aviation alert 
in Russia’s Far Eastin Russia’s Far East

Brazil’s Lula proposes BRICS leaders meeting to Brazil’s Lula proposes BRICS leaders meeting to 
respond to Trumprespond to Trump
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1. Declaring themselves to be “for the people”, the so-called CRPH, NUG and PDF terrorist groups are lawlessly killing Buddhist monks, civil servants 

        including schoolteachers, and members of the general public, as well as looting and robbing.

2. Not encouraging, supporting, or assisting “CRPH”, “NUG”, and “PDF” terrorists, who are intimidating and killing people and committing destructive 

        activities,  is to protect the lives and property of the general public.

3.  Giving information secretly to the authorities on terrorists and on possession and transport of weapons/ammunition is tantamount to protecting the lives 

         and property of innocent people.

Public Notice for Elimination of ViolencePublic Notice for Elimination of Violence

Electric vehicles (EVs) curr-
ently make up around 1 percent 
of all the cars, vans, trucks, 
and SUVs on the road in the 
United States. But that’s about 
to change. Last year, one in 
seven passenger vehicles sold 
around the world was electric. 
Car shoppers will soon have 
dozens of new electric models 
to choose from as automakers 
add more accessible options 
to their lineups. And a wave of 
states—including California, 
New Jersey, and New York—
will phase out the sale of new 
gas-powered vehicles by 2035. 
Meanwhile, both the private 
and public sectors are racing 
to electrify their dirtiest diesel 
fleets, from semis to delivery 
trucks to city buses, in order to 
meet U.S. emissions reduction 
goals.

In other words: The EV re-
volution is upon us, and the 
benefits could be far-reaching—
even for those of us who never 
plan to get behind the wheel of 
an EV. Here’s how: 

Cleaner air and Cleaner air and 
better healthbetter health

Did you know that gas- and 
diesel-powered vehicles spew 
health-harming particulate 
matter into the air, causing tens 
of thousands of premature 
deaths in the United States each 
year? EVs, by comparison, pro-
duce zero tailpipe emissions. 
So the more EVs used across 
personal, public, and commer-
cial transportation, the better 
the outcomes for our public 
health. 

In California, the state with 
the highest number of EVs, 
residents are already starting 
to benefit. In a recent study 
focused on California’s EV tran-
sition, researchers found that 
increased EV adoption led to 
measurably improved air qu-
ality and fewer asthma-related 

hospital visits. Another study 
predicted that, by 2050, -EVs 
would spare Angelenos alone 
an estimated US$-12.6 billion 
in annual related health-care 
costs. This kind of impact is 
particularly vital for low-income 
people and people of color, 
whose homes are more likely 
to sit next to freight hubs and 
within high-traffic corridors 
because of a long history of racist 
policies that used highways to 
segregate communities. As a 
result, those communities face 
compounding sources of air 
pollution, which result in lung 
and cardiovascular issues. Ma-
king EV adoption more affor-
dable and charging infrastru-
cture more widespread will 
also be important to this shift. 

New jobs and economic New jobs and economic 
growth growth 

The EV revolution has the po-
tential to create huge economic 
opportunities. Between 2020 
and 2021, the number of EV 
jobs grew 26.2 percent in the 
United States, and a quarter 
of all announced global EV 
investments through 2030 are 
headed for the United States. 
But making the most of this 
rapidly expanding market 

will require investments at 
the local and federal levels as 
well as intentional policies and 
regulations. 

Thankfully, there’s a combined 
US$-245 billion in federal EV 
investment from the Bipartisan 
Infrastructure Law and the 
Inflation Reduction Act. This 
funding is expected to spur 
domestic production of EVs 
and their batteries, as well as 
the construction of the nation’s 
charging network. Altogether, 
this will create tens of thousands 
of new high-quality autoworker, 
construction, and electrician 
jobs in communities across the 
country. In terms of regulations, 
the U.S. Environmental Pro-
tection Agency (EPA) has re-
cently proposed federal clean 
car standards and clean truck 
standards covering semis and 
local delivery trucks. If the EPA 
adopts the strongest possible 
version of these standards by 
the end of the year, the United 
States would be on a path to 
ending tailpipe pollution, secur-
ing a once-in-a-generation 
opportunity to clean up our tran-
sportation system. 

Lower utility costsLower utility costs
There’s a pretty straightfor-

ward explanation for how EVs 
can lower utility costs. One 
recent study looked at U.S. con-
sumers’ electric bills in the ser-
vice regions with the greatest 
number of EVs on the road. 
Researchers found that, bet-
ween 2012 and 2021, EV drivers 
actually drove down electricity 
rates for all customers. That’s 
because people generally plug 
in their EVs overnight, when 
electricity demand (and there-
fore, pressure on the grid) is 
already low. Traditionally, utility 
companies would just pocket 
the extra earnings from these 
off-peak hours, but “revenue 
decoupling” policies can redi-
rect these revenues to custo-
mers in the form of reduced 
bills. While these policies are 
not in place in every state, more 
and more are introducing them. 
This promise of cheaper ele-
ctricity is especially good news 
for low-income U.S. households, 
who spend an average of 8.6 
percent of their income on ener-
gy, nearly three times that of 
higher-earning households. 

Quieter roadsQuieter roads
Chronic noise pollution has 

been linked to stress, hearing 
damage, sleep disturbances, 

and even heart disease. And no 
one needs to tell you that com-
bustion engines are notoriously 
noisy, particularly in congested 
cities and along highways. 
But compared to combustion-
engine vehicles, EVs are nearly 
silent when traveling at low 
speeds. So quiet, in fact, that EV 
manufacturers install external 
speakers that produce noise 
when traveling slowly to alert 
pedestrians and others on the 
road. As EV adoption picks 
up, the rush hour soundscape 
will likely be far quieter—and 
more pleasant—than the one 
we hear now. 

Climate benefits Climate benefits 
Transportation makes up the 

biggest slice of U.S. greenhouse 
gas emissions, which means 
cleaning up the transportation 
system has a direct impact on 
climate. Already, driving an 
EV instead of a gas-powered 
vehicle in the United States 
cuts your climate pollution by 
about two-thirds over your car’s 
life span. But the emissions 
reductions from EV adoption 
will only increase as a larger 
percentage of our electricity is 
produced by clean energy and 
as battery technology improves, 
moving us that much closer to 
our goal of net-zero emissions 
by 2050.

Curbing climate change and 
ending tailpipe pollution is, 
of course, good news for every-
one but especially for those in 
frontline communities, who are 
disproportionately affected. 
The litany of disruptive, dan-
gerous, and costly climate im-
pacts—from extreme storms 
to sea level rise—are already 
underway and threaten to 
get far worse. The EV revolu-
tion is fundamental to chart-
ing a different kind of climate 
future.

 InternetInternet

Why the Electric Vehicle Revolution Can Benefit EveryoneWhy the Electric Vehicle Revolution Can Benefit Everyone



၂၂ ၈-၈-၂၀၂၅ိုင်ငံတကာကျန်းမာေရးသုေတသန

အဆုတ်ကိုသာမက ဦးေှာက်ကိုပါထိခိုက်ေစတဲ့ ေလထုညစ်ညမ်းမ 

အထီးကျန်ြခင်းနဲ့အကားအာုံချိယွင်းြခင်းတိုက
 မှတ်eာဏ်ပျက်စီးမ ကိုအားေပးေန

ညမ်းေနတဲ့ေလထုက မိမိတို 

ရဲအဆုတ်ကိုထိခိုက်ေစိုင  ်

တယ်ဆိုတာ အားလုံးသိပီး 

ြဖစ်မှာပါ၊ ဒါေပမဲ ့အဒဲလီိမုျိးမသန့် ရှင်းတဲ ့

ေလထုက မိမိတိုရဲဦးေှာက်ကိုထိခိုက ်

ေစိုင်တယ်ဆိုတာကိုေတာ့   သိရှိသူ

နည်းပါးလှပါတယ်။ တကယ်ေတာ ့ေလထ ု

ညစ်ညမ်းမ က ဦးေှာက်ကိုမသိလိုက ်

မသဘိာသာထခိိက်ုေစတယ်ဆိတုဲအ့ချက် 

ကို သုေတသနပညာရှင်များက ေတွရှိ 

လိုက်ပါပီ။

ကိန်းဘရစ်တက သိုလ်ရဲ  ေဆးဝါး

သေုတသနေကာင်စမှီ သေုတသနပညာရှင် 

များက အခုေလ့လာမ ကိုလုပ်ေဆာင်ခဲ့ 

တာပါ။ သူတိုရဲေလ့လာမ က  ေလထု

ညစ်ညမ်းမ နဲ့ ဦးေှာက်ထခိိက်ုမ တိုကား

ဆက်စပ်မ နဲ့ပတ်သက်ပီးလပ်ုေဆာင်တဲ ့

အကီးစားသုေတသနတစ်ခုြဖစ်လာပါ

တယ်။ သတူိုက လေူပါင်းသန်း ၃၀ နီးပါးကို

ေလ့လာမ ေတွလုပ်ခဲ့တာြဖစ်ပါတယ်။

က န်ေတာ်တိုလူသားေတွဟာ ကား 

ကေနထွက်တဲ့မီးခိုးေတွ၊  စက်ုံေတွ

က ေနထွက်တဲမ့ီးခိုးေတ၊ွ အမ  က်မီး  ရာမှ

ထွက်တဲမ့ီးခိုးေတ ွအစရိှသည်ြဖင့အ်မျိးမျိး

ေသာမီးခိုးေတကွိ ုေန့စ်နဲ့အမ ဆိသုလို

ရ ှ   က်မိေနကတာပါ။ ဒီလိုရ ှ   က် 

မိလိုက်တဲ့ေလထဲမှာ   ညစ်ညမ်းမ ြဖစ်

ေနတဲ့အမ န်ငယ်များစွာ  ပါဝင်ပါတယ်။ 

အဲဒီ အမ န်ငယ်ေလးေတွက အသက်ရှ

လမ်းေကာင်းမှတစ်ဆင့်   ခ ာကိုယ်

အတွင်း  နက်  င်းစွာဝင်ေရာက်သွားပီး 

ေနာက်ဆုံးမှာ လေူတာ်ေတာ်များများက 

မှတ်eာဏ်ဆုံး ံးမ နဲ့အသeိာဏ်ကျဆင်းမ 

ြဖစ်လာတာကိေုတွရတယ်လို သေုတသီ

များက ဆိုပါတယ်။

လက်ရိှကမ ာတစ်ဝန်းမှာ အယ်ဇိင်ုးမား 

ေရာဂါအပါအဝင် စတ်ိေဖာက်ြပန်မ ေရာဂါ 

ြဖစ်ပွားသအူေရအတွက်က ၅၈ သန်းခန့်  

ရှိပါတယ်။ ဒီပမာဏက သိသိသာသာ 

ြမင့တ်က်လာေနတာြဖစ်ပီး ၂၀၅၀ ြပည့် 

ှစ်အေရာက်မှာ ၁၅၃ သန်းနီးပါးအထိ 

ရှိလာမယ်လို ခန့်မှန်းရပါတယ်။ အခုလို 

မျိးအေြခအေနြဖစ ်ေပ လာတာဟာ  

လတူစ်ဦးချင်းစအီတွက်သာမက မသိားစ ု

ဝင်များအပါအဝင် လူ့အသိင်ုးအဝိင်ုးကီး 

တစ်ခုလုံးအတွက် ဝန်ထုပ်ဝန်ပိုးလိုြဖစ ်

လာေစတယ်လိုဆိုရမှာပါ။

ဒေီနရာမှာ ေလထညုစ်ညမ်းမ ပမာဏ 

ဘယ်ေလာက်က ဦးေှာက်ကိုထိခိုက်

ေစလဲဆိုေတာ့  ေလထုတစ်ကုဗမီတာ

ထဲမှာ  ညစ်ညမ်းမ  ြဖစ်ေနတဲ့အမ န် 

၁၀ မိက်ုခိဂုရမ်က ဦးေှာက်ေဖာက်ြပန်မ 

ြဖစ်ပွားိုင်ေြခကို ၁၇ ရာခိုင် န်းအထိ

ြမင့ ်တက်လာေစတာေတွရတယ်လို 

သေုတသမီျားကဆိပုါတယ်။ ဘာေကာင့်

အခုလိုမျိး ဆက်စပ်သွားရတာလဲဆိုရင ်

ဦးေှာက်အတွင်းေရာင်ရမ်းမ နဲ့ ကလာပ်

စည်းေလးေတကွိပုျက်စီးေစတဲ ့ဓာတ်တိုး

ဖိအားတိုြဖစ်ေပ ရြခင်းက ေလထုထဲက

ညစ်ညမ်းအမ န်များဟာ ဦးေှာက်ထကဲို

တိုက်ိုက်  သိုမဟုတ် သွယ်ဝိုက်ေသာ

အားြဖင့်ဝင်ေရာက်သွားလိုြဖစ်ေကာင်း 

သုေတသီများကေြပာပါတယ်။  Ref: SDRef: SD

ကိုထက်ကိုထက်

eာဏ်ဆိတုာ လတူစ်ေယာက်အတွက် 

သိပ်ကိုအေရးကီးတဲ့အရာပါ။ အထူး 

သြဖင့် သက်ကီးရွယ်အိုပိုင်းေတွမှာ 

မှတ်eာဏ်ချိယွင်းမ က ကိုယ်ြဖတ်သန်းခဲ့ရတဲ့တစ ်

ဘဝစာလုံးရဲ မှတ်သားသိရှိမ ေတွကို ေပျာက်ဆုံး 

သွားေစတာြဖစ်ပါတယ်။ ဒီလိုမျိးေပျာက်ဆုံးသွား 

မ ေတွက သိပ်ကိုဝမ်းနည်းဖိုေကာငး်လှပါတယ်။ 

ဒါေကာင့ ်ဘယ်လိအုေြခအေနေတကွ မှတ်eာဏ်ကိ ု

ပျက်စီးေစလဲဆိုတာ သိဖိုလိုလာပါပီ။ ဒီအချနိ်မှာ 

သုေတသနပညာရှင်များက မှတ်eာဏ်ပျက်စီးမ ကို 

ပိမုိဆုိုးဝါးေစတဲအ့ေြခအေနနဲ့ပတ်သက်လို ေလလ့ာမ 

တစ်ခုကို ထုတ်ြပန်လိုက်ပါပီ။

ဂျနီဗီာတက သုိလ်မှ သုေတသနပညာရှင်များက 

ဥေရာပေဒသမှာရှိတဲ့ သက်ကီးရွယ်အိုအေယာက ်

၃၃၀၀၀ စီမှရရှိလာေသာအချက်အလက်ေတွကို 

ခဲွြခမ်းစတ်ိြဖာပီးေနာက် အခေုလလ့ာေတွရိှချက်ကိ ု

ထတ်ုြပန်လိက်ုတာပါ။ သတူိုရဲထတ်ုြပန်ချက်အရဆိရုင် 

အသက်ကီးလာတာနဲ့အမ ရင်ဆုိင်ရတ့ဲ အထီးကျန်

မ က မှတ်eာဏ်ကို ပျက်စီးိုင်ေစတယ်ဆိုေပမယ့ ်

အကားအာံုချိယွင်းမ ကုိပါ ခံစားေနရတယ်ဆုိရင်

ေတာ့  အဲဒီလူရဲမှတ်eာဏ်ပျက်စီးမ ကို ပိုမိုဆိုးဝါး

သွားေစတာြဖစ်တယ်လိုဆိုထားပါတယ်။

ကမ ာက့ျန်းမာေရးအဖဲွရဲခန့် မှန်းချက်အရဆိရုင် 

လက်ရှိအေြခအေနအတိုင်းဆက်သွားပါက ၂၀၅၀ 

ြပည့်ှစ်ေရာက်တဲ့အခါ ကမ ာ့လူဦးေရ ှစ်ဘီလီယံ 

ခဲွေလာက်က အကားအာုခံျိယွင်းမ ကိခုစံားရလမိ့်

မယ်လိုသရိပါတယ်။ လက်ရိှအချန်ိမှာေတာ ့အသက် 

၆၀ နဲ့အထက်ရှိသူ  ေလးပုံတစ်ပုံက အကားအာုံ

ချိယွင်းေနပါပီ။

အကားအာုခံျိယွင်းမ က လူ့အသိင်ုးအဝိင်ုးကား 

ေန့စ်ေြပာဆိဆုက်ဆရံာမှာ အဟန့်အတားအေှာင့် 

အယှက်တစ်ခုြဖစ်ပါတယ်။ နားကားကိရိယာေတွ 

ဘယ်လိုပင်ေပ လာေစဦးေတာ့ နားမကားတဲ့သူ

တစ်ေယာက်မှာ စတ်ိဖအိားတစ်ခရိှုတာေတာ ့အမှန်

ပါပဲ။ ဒီအချနိ်မှာ အထီးကျန်ြခင်းကိုပါေပါင်းစပ်

လိုက်ရင်မှတ်eာဏ်ေတွကလည်း ေပျာက်ဆုံးသွား

ရေတာ့တာြဖစ်ပါတယ်။                            Ref: SDRef: SD

ကိုထက်ကိုထက်

မှတ်

ညစ်

တစ်သ းေတွကိုကုသရာမှာအသုံးဝင်တဲ့ တစ်သ းေတွကိုကုသရာမှာအသုံးဝင်တဲ ့

ဂျယ်တစ်မျိးကို ဒိန်ချ်မှထုတ်လုပ်ဂျယ်တစ်မျိးကိ ုဒိန်ချ်မှထုတ်လုပ်

ချ်ဆိုတာ ကျန်းမာေရးအတွက်များစွာ 

ေကာင်းကျိးြပတဲ ့အစားအစာတစ်ခြုဖစ်တာ

အားလုံးအသိပါ။  အထူးသြဖင့်  သူ့မှာ 

လူသားေတွအတွက်လိုအပ်တဲ့ အကျိးြပဗက်တီး 

ရီးယားေလးေတွများစွာပါဝင်တာေကာင့် ကျန်းမာ 

ေရးကိအုေထာက်အကြူပတဲ ့အစားအစာတစ်ခြုဖစ် 

ေနတာပါ။ အခုေတာ့ ကိုလံဘီယာအင်ဂျင်နီယာ 

တက သိုလ်မှ သိပ ံပညာရှင်များရဲတီထွင်ဖန်တီးမ  

အရ ဒန်ိချ်ကိအုစားအစာတစ်ခအုေနနဲ့သာမဟတ်ု 

ဘဲ တစ်သ းေတွကိုကုသရာမှာလည်း အသုံးြပိုင် 

ေတာ့မှာြဖစ်ပါတယ်။

ကိလုဘံယီာအင်ဂျင်နယီာတက သိလ်ုမှ သေုတသန

ပညာရှင်များက  ဒိန်ချ်ကေနပီး  ဂျယ်တစ်မျိးကို

ထတ်ုလပ်ုလိက်ုတာပါ။ အဒဲဂီျယ်ကိ ုလူ့ခ ာကိယ်ုထ ဲ

ထုိးသွင်းုိင်ပါတယ်။ အထူးသြဖင့် ပညာရှင်များက

ိုမှရရှိတဲ့ extracellular vesicles ေလးေတွကို 

ေကာင်းစွာအသုံးချထားြခင်းြဖစ်ပါတယ်။ သူတိုရဲ 

အသုံးချမ ေကာင့်ထွက်ေပ လာတဲ့အရာက သက်ရှိ 

တစ်သ းများနဲ့တစ်ပုံစံတည်းတူညီကာ သဘာဝ 

အေလျာက်ြပန်လည်ြဖစ်ေပ ြခင်းကိအုားေပးိင်ုေစ

တဲ့ ဂျယ်တစ်မျိးကိုရရှိလာတာြဖစ်ပါတယ်။

ပညာရှင်များက သူတိုဖန်တီးထားတဲ့ဂျယ်ကို 

က က်များမှာစမ်းသပ်ရာ တြခားဓာတုပစ ည်းေတွ 

ထပ်ထည့်စရာမလိုဘဲနဲ့ ေသွးေကာေလးေတွြဖစ ်

တည်မ နဲ့ တစ်သ းကိုြပန်လည်ြပြပင်မ တိုကို ပိုမို 

အားေကာင်းေစတာေတွရပါတယ်။ ဒါဟာေအာင်ြမင်

မ တစ်ခုလည်းြဖစ်ပါတယ်။ ဘယ်လိုေအာင်ြမင်မ 

လဆဲိရုင် ေနာင်တစ်ချန်ိမှာ လူ့ခ ာကိယ်ုကိ ုကသုမ 

အတွက် အစားအစာေတကွေနထွက်ေပ လာတဲ ့ဇဝီ

နည်းပညာကအေရးပါတဲ့အခန်းက  ကေန ပါဝင်

လာိင်ုတဲေ့အာင်ြမင်မ ြဖစ်ပါတယ်။ လက်ရိှမှာေတာ ့

အဒဲဂီျယ်နဲ့ကိယ်ုခအံားတုံြပန်မ တိုက တစ်သ းေတွ

ြပန်လည်ြဖစ်ေပ မ ကိ ုဘယ်လိမုျိးကညူေီပးိင်ုတယ်

ဆိုတာနဲ့ပတ်သက်လို ပညာရှင်များက ဆက်လက်

ေလ့လာေနဆဲြဖစ်ပါတယ်။                                          Ref: SD

ကိုထက်

ဒိန်



၂၃ိုင်ငံတကာသတင်း၈-၈-၂၀၂၅

သတင်းတိုက  သတင်းတိုက  

ြပင်သစ်၌ ှစ် ၈၀ အတွင်း အကီးဆုံးေတာမီးကို ကိးစားငိမ်းသတ်ေနရ

၂၀၂၇ ခုှစ်တွင် ဂျပန်ိုင်ငံ၌ လ ပ်စစ်စွမ်းအင်သုံး 
ေဝဟင်တက စီများထွက်ေပ လာမည်

ပဲရစ်၊ သဘာဝေဘးပဲရစ်၊ သဘာဝေဘး

ြပင်သစ်မီးသတ်သမားများသည် ိင်ုင၌ံ

ြဖစ်ပွားေနေသာ ှစ်ေပါင်း ၈၀ အတွင်း 

အကီးဆုံးေတာမီးကုိ ကိးစားြငမ်ိးသတ် 

ေနရေကာင်းသရိသည်။ ထိေုတာမီးေလာင် 

က မ်းေနသည်မှာ ဩဂတ်ုလ ၇ ရက်အထ ိ

ဆိုလ င် သုံးရက်တိုင်တိုင်ရှိေနပီြဖစ်ပီး 

ေလာင်က မ်းမ ဧရယိာမှာ ဟက်တာေပါင်း 

၁၆၀၀၀ ေကျာ်အထိ ေရာက်ရှိလာသည်။ 

ထိုြပင ်ေတာမီးေလာင်မ ေကာင့ ်လူတစ် 

ဦးေသဆံုးပီး ေနအိမ်အလံုးေပါင်းများစွာ 

ပျက်စီးထားသည်။

မီးသတ်သမားများအေနြဖင့် ေလာင်

က မ်းေနေသာေတာမီးကို လက်ရှိအချနိ်

အထထိန်ိးချပ်ိင်ုြခင်းမရိှေသးေသာ်လည်း 

မကာမထီန်ိးချပ်ိင်ုမည်ဟယုုံကည်ထား

ေကာင်း   မီးသတ်တပ်ဖွဲမ ှ တာဝန်ရှိသူ

တစ်ဦးကေြပာသည်။    ေတာမီးေလာင်

က မ်းရာေနရာသည် စပန်ိိင်ုငှံင့န်ယ်စပ်

မှ ကလီိမုတီာ ၁၀၀ အကွာတွင်ြဖစ်ေကာင်း

သိရသည်။                 Ref: F24

ကွာလာလမ်ပူ၊ ငိမ်းချမ်းေရးကွာလာလမ်ပူ၊ ငိမ်းချမ်းေရး

ကေမ ာဒီးယားိင်ုငှံင့ ်ထိင်ုးိင်ုငတံိုက 

အပစ်အခတ်ရပ်စဲေရးသေဘာတူစာချပ ်

ကို လက်မှတ်ေရးထိုးလိုက်ြခင်းအားြဖင့ ်

ှစ်ိင်ုငံကားြဖစ်ပွားေနသည့ ်နယ်စပ်ပဋ ိ

ပက မှာ ချပ်ငိမ်းသွားပီြဖစ်ေကာင်းသိရ 

သည်။

ကေမ ာဒီးယားှင့ထ်ိင်ုးတာဝန်ရိှသမူျား 

သည် မေလးရှားိင်ုင ံကွာလာလမ်ပူမိ၌ 

ဩဂတ်ုလ ၇ ရက်တွင် အေထေွထနွယ်စပ် 

ေရးရာေကာ်မတအီစည်းအေဝးကိ ုကျင်းပ 

ပီးေနာက်   ှစ်ိုင်ငံကားအပစ်အခတ်

ရပ်စေဲရးသေဘာတစူာချပ်ကိ ုလက်မှတ်

ေရးထိုးလိုက်ြခင်းြဖစ်သည်။

အဆိပုါအပစ်အခတ်ရပ်စေဲရးသေဘာ 

တစူာချပ်တွင် ှစ်ုိင်ငံစလံုးမှတပ်ဖဲွများ 

ကိ ုလက်ရိှေနရာများတွင်ပင် ဆက်လက် 

ထားရှိေရးှင့် အြပန်အလှန်ရန်ြပသည့် 

ပစ်ခတ်မ များ လုပ်ေဆာင်ြခင်းမြပရန်တုိ 

ပါဝင်သည်။

အလားတ ူှစ်ိင်ုငစံလုံးက တစ်ိင်ုင၏ံ 

အရပ်သားများှင့ ်အရပ်သားများပိင်ုဆိင်ု

ေသာအေဆာက်အအုမံျားကိ ုတစ်ိင်ုငကံ 

ပစ်ခတ်တိုက်ခိုက်ြခင်းမြပရန်၊ ဖမ်းဆီးခ ံ

ထားရေသာစစ်သည်များကိ ုချက်ချင်းြပန် 

လ တ်ေပးရန်ှင့်     ြဖန့်ကက်ထားသည့်

စစ်သည်အင်အားကိလုည်း ယခထုက်ပိ၍ု

တိုးြမင့်ြခင်းမြပရန် သေဘာတူညီချက်

တွင် ေဖာ်ြပပါရှိသည်။

ယခုရရိှလုိက်ေသာ အပစ်အခတ်ရပ်စဲ

ေရးသေဘာတညူခီျက်သည် ှစ်ိင်ုငံကား 

ယုံကည်မ ှင့ဆ်က်ဆေံရးကိ ုပုမှံန်အတိင်ုး 

ြပန်ြဖစ်ေစရန ်    အေြခခံကျေသာအရာ

တစ်ခြုဖစ်ေကာင်း ကေမ ာဒီးယားဒတုယိ

ဝန်ကီးချပ်ကေြပာထားသည်။

Ref: SCMP

တိုကျိ၊ နည်းပညာတိုကျိ၊ နည်းပညာ

၂၀၂၇ ခုှစ်တွင် ဂျပန်ိုင်ငံ၌ လ ပ်စစ် 

စွမ်းအင်သုံး ေဝဟင်တက စမီျားထွက်ေပ  

လာမည်ြဖစ်ေကာင်း Airline ANA ကမု ဏ ီ

က ဩဂုတ်လ ၇ ရက်တွင် ထုတ်ြပန်ထား 

သည်။ Airline ANA သည် အေမရိကန်မှ 

Joby Aviation ှင့်ပူးေပါင်း၍ လူငါးဦး 

လိုက်ပါိုင်ေသာ ေဝဟင်တက စီအစီးေရ 

၁၀၀ ေကျာ်ကိ ုထတ်ုလပ်ုအသုံးြပိင်ုေရး 

အတွက် အကျိးတကူမု ဏထီေူထာင်ထား 

သည်။

ယင်းေဝဟင်တက စီကို ေလယာ်မှး 

တစ်ဦးကေမာင်းှင်ကာ ခရီးသည်ေလးဦး 

ကိုတင်ေဆာင်ပီး    တစ်နာရီလ င် ကီလို

မတီာ ၃၂၀  န်းြဖင့ပ်ျသံန်းိင်ုေစမည်ြဖစ်

သည်။ အဆိုပါေဝဟင်တက စီကို နရီတာ 

ှင့ဟ်ာနဒဲါေလဆပ်ိတိုမှ တိကုျိမိသိုေြပး 

ဆွဲသွားမည်ြဖစ်သည်။ လက်ရှိ နရီတာမှ 

တိုကျိမိသို ကား သိုမဟုတ် ရထားြဖင့ ်

သွားလ င် တစ်နာရီကာမည်ြဖစ်ပီး ေဝဟင်

တက စီြဖင့်ဆိုပါက   ၁၅ မိနစ်သာကာ

မည်ြဖစ်ေကာင်းသိရသည်။ Ref: ST

ဖိလစ်ပိုင်ိုင်ငံေတာင်ပိုင်းရှိ ဆူတန် 

ကဒူါရတ်ြပည်နယ်၌ လ ိတစ်ခအုတွင်းသို

ထရပ်ကားတစ်စီးထိုးကျရာ   လူကိုးဦး

ေသဆုံးပီး ၁၅ ဦး ဒဏ်ရာရရှိေကာင်း 

ရဲတပ်ဖွဲက ဩဂုတ်လ ၇ ရက်တွင်ထုတ်

ြပန်ထားသည်။

လ ိထသဲိုထိုးကျသွားသည့ ်ကားသည် 

အေသးစားေြမသယ်ယာ်ြဖစ်ပီး လူ ၂၄

ဦးကို  တင်ေဆာင်လာြခင်းြဖစ်သည်ဟု 

ရဲတပ်ဖွဲ၏ထုတ်ြပန်ချက်တွင်   ေဖာ်ြပ

ထားသည်။

အဆိပုါထရပ်ကားသည် လဘီက်မိရိှ 

အြမန်လမ်းတစ်ခု၌သွားေနစ်   ဩဂုတ် 

လ ၆ ရက် ညေန ၅ နာရီ မိနစ် ၂၀ အချနိ် 

တွင် ေတာင်ဆင်းလမ်းအေကွတစ်ခုသို 

အေရာက် အရှိန်မထိန်းိုင်ဘဲ လ ိထဲသို 

ထိုးကျသွားြခင်းြဖစ်သည်။ ယင်းထရပ်

ကားသည် ဘရတ်ိေပါက်ြခင်းေကာင့ ်ယခု

ကဲသ့ို အြဖစ်ဆိုးှင့ǧ်ကံရြခင်းြဖစ်ေကာင်း၊ 

ကယ်ဆယ်ေရးအဖဲွဝင်များက ဒကု ေရာက်

ေနသမူျားကိကုယ်ဆယ်ပီးေနာက် ေဆးုံ

သိုပိုေပးိုင်ခဲေ့သာ်လည်း ဒဏ်ရာြပင်းထန်

သူများမှာ ေသဆံုးသွားြခင်းြဖစ်ေကာင်း

သိရသည်။          Ref: Xinhua

ပါကစ တန်ိင်ုင၌ံ ၂၈ ှစ်ကာေပျာက် 

ဆုံးေနသ ူအမျိးသားတစ်ဦး၏အေလာင်း 

ကိ ုေရခြဲမစ်အတွင်းမှြပန်ေတွရေကာင်း

ထိအုမျိးသား၏မသိားစကု ဩဂတ်ုလ ၇ 

ရက်တွင်ေြပာသည်။

နာဆာဒူင်အမည်ရိှ အမျိးသားတစ်ဦး 

ှင့် ၎င်း၏ညီတိုသည ်၁၉၉၇ ခုှစ်တွင် 

ေကျးရွာ၌ပဋိပက ြဖစ်ပွားစ ်ရွာမှထွက ်

ေြပးသွားြခင်းြဖစ်သည်။ ထိုေနာက် နာဆာ 

ူဒင်သည် ေရခဲြပင်အက်ေကာင်းထဲသို 

ြပတ်ကျသွားပီး  ၎င်း၏ညမှီာ အသက်ရှင် 

သွားသည်။ ထိအုချန်ိမှစ၍ နာဆာဒူင်ကိ ု

ြပန်မေတွရေတာြ့ခင်းြဖစ်ေကာင်း မသိားစု

ကေြပာသည်။

ယခအုခါ ခိင်ုဘာပတ်တန်ခွာြပည်နယ် 

ကိုဟီစတန်ေဒသရှိ ေလဒီမဲဒိုးေရခဲြမစ်

အစွန်း၌ နာဆာူဒင်၏ုပ်အေလာင်းကုိ 

ေဒသခံများက မေမ ာ်လင့်ဘဲေတွရြခင်း

ြဖစ်သည်။ ထိသုိုေတွရိှစ် အေလာင်းမှာ

မူလပုံအတိုင်း   ရှိေနေသးေသာေကာင့ ်

မည်သူမည်ဝါြဖစ်သည်ကုိ ခဲွြခားုိင်ြခင်း

ြဖစ်သည်ဟုသိရသည်။ Ref: ST

ပါကစ တန်၌ ၂၈ ှစ်ကာေပျာက်ဆုံးသူ၏အေလာင်းကို ပါကစ တန်၌ ၂၈ ှစ်ကာေပျာက်ဆုံးသူ၏အေလာင်းကို 
ေရခဲြမစ်အတွင်းမှြပန်ေတွေရခဲြမစ်အတွင်းမှြပန်ေတွ

ဟိမဝ ာေဒသ၌ ုတ်တရက်ေရကီး 

မ ြဖစ်ပွားရြခင်းသည် ေရခေဲတာင်ပိကျမ  

ေကာင့ြ်ဖစ်ိင်ုေကာင်း က မ်းကျင်သမူျား 

က     ဩဂုတ်လ ၇ ရက်တွင်ေြပာသည်။ 

ေရကီးမ ြဖစ်ပွားပီးေနာက်မကာမီတွင ်

ထိုသိုေရကီးမ သည်   မိုးသည်းထန်စွာ

ရွာသွန်းြခင်းေကာင့ြ်ဖစ်သည်ဟ ုတာဝန်

ရှိသူများကလည်း ေြပာထားသည်။

သိုေသာ် ယခကုဲသ့ိုေရကီးမ များသည် 

မိုးသည်းထန်စွာရွာသွန်းရာမှ ေြမသားများ 

ေပျာ့ြခင်းေကာင့် ေရခဲေတာင်များပိကျ 

ြခင်းြဖစ်ေကာင်း ဟမိဝ ာေဒသ သဘာဝ

ေဘးဆိုင်ရာက မ်းကျင်သ ူပီေက ဂျိရှီက 

ေြပာထားသည်။

ဥတ ရာခန်းြပည်နယ်ရိှ ဒါရာလီမိထဲ 

သို အားြပင်းလှသည့်ေတာင်ကျေရများ 

အရိှန်ြဖင့ဝ်င်ေရာက်ပီးေနာက် အနည်းဆုံး

လေူလးဦးေသဆုံးကာ ေပျာက်ဆုံးေနသူ

အေယာက် ၅၀ ေကျာ်ရိှေကာင်း ကယ်ဆယ်

ေရးတာဝန်ရှိသူများက      ေြပာသည်။ 

ယခုအခါ အိ ိယတပ်မေတာ်က ရှာေဖွ 

ကယ်ဆယ်ေရးလုပ်ငန်းများေဆာင်ရွက ်

ေနေကာင်းသိရသည်။

Ref: ST

ဟိမဝ ာေဒသ၌ ုတ်တရက်ေရကီးမ ကဟိမဝ ာေဒသ၌ ုတ်တရက်ေရကီးမ က
ေရခဲေတာင်ပိကျမ ေကာင့်ြဖစ်ိုင်ဟုဆိုေရခဲေတာင်ပိကျမ ေကာင့်ြဖစ်ိုင်ဟုဆို

ရှုားသမ တ ဗလာဒမီာပတူင်ှင့ ်အေမ 

ရိကန်သမ တ    ေဒ နယ်ထရမ့်တိုသည်

လာမည့ရ်က်ပိင်ုးအတွင်း ေတွဆုေံဆွးေွးမ  

ြပလပ်ုသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း ရှုားသမ တ 

ုံးမှတာဝန်ရိှသြူဖစ်သည့ ်ယရူယီရှူာေကာ ့

က ဩဂုတ်လ ၇ ရက်တွင်ေြပာသည်။

အေမရိကန်ိုင်ငံ၏အဆိုြပမ အရ ှစ် 

ိုင်ငံေခါင်းေဆာင်များကား      ေတွဆုံ

ေဆွးေွးရန် သေဘာတူညီချက်ရရိှထား

ပီးြဖစ်ေကာင်း၊ လက်ရိှတွင် ရှုားတာဝန်

ရှိသူများက အေမရိကန်တာဝန်ရှိသူများ

ှင့ပ်ူးေပါင်း၍ ခိင်ုမာေသာကိတင်ြပင်ဆင် 

မ များကို  လုပ်ေဆာင်ေနပီြဖစ်ေကာင်း 

ယူရီယူရှာေကာ့က ဆက်ေြပာသည်။

ထိုြပင် ှစ်ိင်ုငေံခါင်းေဆာင်များကား 

ေတွဆုံေဆွးေွးမ ြပလုပ်မည့်ေနရာကို

လည်း အတည်ြပထားပြီဖစ်ေကာင်းှင့ ်

ေနာက်ပိုင်းတွင် ထုတ်ြပန်ေပးသွားမည်

ြဖစ်ေကာင်း ယရူယီရှူာေကာက့ေြပာထား 

သည်။ ထရမ့သ်ည် လာမည့သ်တီင်းပတ်

အေစာပိင်ုးတွင် ပတူင်ှင့ေ်တွဆုသွံားရန်

ရည်မှန်းထားသည်ဟ ုNew York Times 

သတင်းဌာနက ေဖာ်ြပထားသည်။

Ref: Sputnik

ုရှားသမ တှင့် အေမရိကန်သမ တတိုုရှားသမ တှင့် အေမရိကန်သမ တတို
လာမည့်ရက်ပိုင်းအတွင်း ေတွလာမည့်ရက်ပိုင်းအတွင်း ေတွဆုံေဆွးေွးမည်ဟုဆိုဆုံေဆွးေွးမည်ဟုဆို

ဖိလစ်ပိုင်၌ လ ိထဲသို ထရပ်ကားတစ်စီးထိုးကျ ဖိလစ်ပိုင်၌ လ ိထဲသို ထရပ်ကားတစ်စီးထိုးကျ 
လူကိုးဦးေသဆုံးပီး ၁၅ ဦးဒဏ်ရာရလူကိုးဦးေသဆုံးပီး ၁၅ ဦးဒဏ်ရာရ

ကေမ ာဒီးယားှင့် ထိုင်းတိုက အပစ်အခတ်ရပ်စဲေရးသေဘာတူစာချပ်ကို 
လက်မှတ်ေရးထိုးြခင်းြဖင့် ြဖစ်ပွားေနသည့်နယ်စပ်ပဋိပက ချပ်ငိမ်း



၂၄ ၈-၈-၂၀၂၅ြပည်တွင်းသတင်း

လွိင်ေကာ်    သဂုတ်    ၇လွိင်ေကာ်    သဂုတ်    ၇

လွိင်ေကာ်မိနယ်အတွင်းရှ ိရပ်ကွက်

ေနြပည်သူများသို  မဲေပးစက်များှင့  ်

စပ်လျ်း၍ အသပိညာေပးြခင်းှင့ ်စမ်းသပ်

ဆ မဲေပးြခင်းအခမ်းအနားကို   ယေန့

နနံက်ပိင်ုးတွင် လိွင်ေကာ်မိ မိလယ်ဓမ ာ

ုံ၌ကျင်းပရာ     ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ ်

ဦးေဇာ်မျိးတင်ှင့် ြပည်နယ်ဝန်ကီးများ 

တက်ေရာက်ကည့် အားေပးသည်။ 

ဦးစွာ ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်က အဖွင့်

အမှာစကားေြပာကားပီး    ြပည်နယ်

ေရွးေကာက်ပဲွေကာ်မရှင်အဖဲွခဲွုံး ြပည်နယ်

ေရွးေကာက်ပွဲအရာရှိက ြမန်မာအီလက်

ထေရာနစ် မေဲပးစက် ဖဲွစည်းတည်ေဆာက်

ပု၊ံ အသုံးြပပုအံဆင့ဆ်င့က်ိ ုရှင်းလင်းတင်ြပ

သည်။ 

ယင်းေနာက ်ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်ှင့် 

တာဝန်ရှိသူများသည် ရပ်ကွက်ြပည်သူ

များက ြမန်မာအီလက်ထေရာနစ်မဲေပး

စက်ြဖင့ ် စတ်ိပါဝင်စားစွာ  လက်ေတွဆ မဲ

ေပးေနမ များကို   ကည့် အားေပးပီး 

တက်ေရာက်လာသူများကိ ုရင်းရင်းှီးှီး 

 တ်ဆက်စကားေြပာကားသည်။ ယေန့ 

မေဲပးစက် စမ်းသပ်မေဲပးြခင်းှင့အ်သပိညာ

ေပးြခင်းအား ရှမ်းစ၊ု ေရɫ ေတာင်ှင့ ်ေဈးပိင်ုး

ရပ်ကွက်ေန ြပည်သမူျား ပါဝင်ေဆာင်ရွက်

ခ့ဲပီး ြပည်နယ်အတွင်း မိနယ်၊ ရပ်ကွက်၊

ေကျးရွာများအလိုက်ဆက်လက်ေဆာင်

ရွက်သွားမည်ြဖစ်သည်။ 

ထိုေနာက်  ဝန်ကီးချပ်ှင့်အဖွဲသည်

လွိင်ေကာ်တက သိုလ်နယ်ေြမ အတွင်းရှိ 

တက သိုလ်ပင်မေဆာင် အေဆာက်အအုံ

ြပြပင်ေနမ အေြခအေနများ၊ ပထဝီဌာန၊ 

ူပေဗဒဌာန၊  ုက ေဗဒဌာန၊  ဥပေဒှင့် 

သမိုင်းဌာန စာသင်ေဆာင်များ၊ ေကျာင်း

သား၊    ေကျာင်းသူနားေနေဆာင်(RC)၊ 

ေကျာင်းသူအိပ်ေဆာင်၊   ဆရာများှင့် 

ဆရာမများ အပ်ိေဆာင်များ၊ ဝန်ထမ်းအမ်ိရာ

များ၊ ပါေမာက ဌာနမှးေနအမ်ိများ ြပြပင်

တည်ေဆာက်ေနမ ှင့ ်လပ်ုငန်းများတိုးတက်

မ အေြခအေနများကုိ  လှည့်လည်ကည့် 

စစ်ေဆးခဲေ့ကာင်း သရိသည်။ ခင်ေစာတင့်

ြပည်သူများသို MEVM အသိပညာေပးြခင်းှင့် 

စမ်းသပ်မဲေပးြခင်းေဆာင်ရွက်

ေနြပည်ေတာ်    ဩဂုတ်    ၇

အားကစားှင့လ်ငူယ်ေရးရာဝန်ကီးဌာန

မှကီးမှး၍ တိုင်းေဒသကီးှင့်ြပည်နယ်

အစိုးရအဖဲွှင့ ်ြမန်မာိင်ုငပံိက်ုေကျာ်ြခင်း

အဖဲွချပ်တို ပူးေပါင်းကျင်းပသည့ ်၂၀၂၅ ခှုစ် 

တိင်ုးေဒသကီးှင့ြ်ပည်နယ် ပိက်ုေကျာ်ြခင်း 

(အမျိးသား/အမျိးသမီး) ေလးေယာက်တဲွ 

အဖွဲလိုက် ဗိုလ်လုပွဲပိင်ပွဲများကိ ုယေန့ 

နံနက်ပိုင်းတွင် ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး 

ပုသိမ်မိ ကိုးသန်ိးအားကစားု၌ံ ကျင်းပ

သည်။

ဦးစွာ (အမျိးသမီး) ေလးေယာက်တွဲ 

အဖဲွလိက်ု ဗိလ်ုလပဲွု ပဲွစ်အြဖစ် မွန်ြပည်နယ်

အသင်းှင့ ်ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီးအသင်း

တို ယှ်ပိင်ကစားခဲရ့ာ မွန်ြပည်နယ်အသင်း

က ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီးအသင်းကိ ုှစ်ပဲွ

ြပတ်ြဖင့်လည်းေကာင်း၊   (အမျိးသား) 

ေလးေယာက်တဲွ အဖဲွလိက်ု ဗိလ်ုလပဲွု ပဲွစ် 

အြဖစ် မ ေလးတိင်ုးေဒသကီးအသင်းှင့ ်

ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီးအသင်းတို ယှ်ပိင် 

ကစားခဲရ့ာ ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီးအသင်း

က    မ ေလးတိုင်းေဒသကီးအသင်းကိ ု

ှစ်ပဲွြပတ်ြဖင့လ်ည်းေကာင်း ယှ်ပိင်အိင်ု

ရရှိကသည်။

ပိင်ပဲွများအပီးတွင် ဆခုျးီြမင့ပဲွ်အခမ်း

အနားကိ ုဆက်လက်ကျင်းပရာ အမျိးသား 

ှစ်ေယာက်တွဲ   အဖွဲလိုက်ပိင်ပွဲတွင ်

ပထမ  စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီးအသင်း၊ 

ဒုတိယ ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီးအသင်း၊ 

တတယိ မ ေလးတိင်ုးေဒသကီးအသင်း၊ 

သုံးေယာက်တွဲ  အဖွဲလိုက်ပိင်ပွဲတွင  ်

ပထမ  စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီးအသင်း၊ 

ဒုတိယ  ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးအသင်း၊ 

တတယိ မ ေလးတိင်ုးေဒသကီးအသင်း၊ 

ေလးေယာက်တွဲ  အဖွဲလိုက်ပိင်ပွဲတွင ်

ပထမ  ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးအသင်း၊ 

ဒုတိယ  မ ေလးတိုင်းေဒသကီးအသင်း၊ 

တတယိ  ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီးအသင်း၊ 

အမျိးသမီး ှစ်ေယာက်တဲွအဖဲွလိက်ုပိင်ပဲွ

တွင် ပထမ မွန်ြပည်နယ်အသင်း၊ ဒုတိယ 

ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီးအသင်း၊ တတယိ 

မေကွးတိင်ုးေဒသကီးအသင်း၊ သုံးေယာက် 

တွဲ အဖွဲလိုက်ပိင်ပွဲတွင် ပထမ ရန်ကုန် 

တုိင်းေဒသကီးအသင်း၊ ဒုတိယ ဧရာဝတီ 

တိင်ုးေဒသကီးအသင်း၊ တတယိမေကွးတိင်ုး 

ေဒသကီးအသင်း၊ ေလးေယာက်တွ ဲအဖွဲ

လိက်ုပိင်ပဲွတွင် ပထမ မွန်ြပည်နယ်အသင်း၊ 

ဒုတိယ  ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးအသင်း၊ 

တတယိ  ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီးအသင်း၊ 

အမျိးသားတခွံန်စိက်ုဆဖုလားရရိှခဲသ့ည့ ်

စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီးအသင်းှင့ ်အမျိး 

သမီးတခွံန်စိက်ုဆဖုလားရရိှခဲသ့ည့ ်မွန်ြပည် 

နယ်အသင်းတိုကို   တာဝန်ရှိသူများက 

ဆုများ ေပးအပ်ချးီြမင့့်ကသည်။

အဆိုပါ ၂၀၂၅ ခုှစ် တိုင်းေဒသကီး

ှင့ြ်ပည်နယ် ပိက်ုေကျာ်ြခင်း (အမျိးသား/

အမျိးသမီး) ှစ်ေယာက်တဲွ၊ သုံးေယာက်တဲွ၊ 

ေလးေယာက်တွ ဲအဖွဲလိုက်ပိင်ပွဲများကိ ု

ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီး၊ ပသုမ်ိမိ ကိုးသန်ိး

အားကစားုံ၌ကျင်းပပီး တိုင်းေဒသကီး 

ှင့ြ်ပည်နယ်များမှ အပ်ုချပ်/နည်းြပ၊ အား

ကစားသမား စုစုေပါင်းအင်အား ၃၁၂ ဦး 

ဝင်ေရာက်ယှ်ပိင်ကရာ    အားကစား

ဝါသနာရှင်ပရိသတ်များက   တစ်ခဲနက် 

လာေရာက်အားေပးခဲ့ကေကာင်း  သိရ

သည်။

ခင်မာစီ

၂၀၂၅ ခုှစ် တိုင်းေဒသကီးှင့်ြပည်နယ် ပိုက်ေကျာ်ြခင်း(အမျိးသား/အမျိးသမီး)ပိင်ပွဲတွင် အမျိးသားတံခွန်စိုက်ဆုဖလားကို 

စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီးအသင်းှင့် အမျိးသမီးတံခွန်စိုက်ဆုဖလားကို မွန်ြပည်နယ်အသင်းတို ဆွတ်ခူးရရှိ
ေနြပည်ေတာ်    ဩဂုတ်    ၇

အားကစားှင့လ်ငူယ်ေရးရာဝန်ကီးဌာန

မှကီးမှး၍ တိုင်းေဒသကီးှင့်ြပည်နယ်

အစိုးရအဖဲွှင့ ်ြမန်မာိင်ုငပံိက်ုေကျာ်ြခင်း

အဖဲွချပ်တို ပူးေပါင်းကျင်းပသည့ ်၂၀၂၅ ခှုစ် 

တိင်ုးေဒသကီးှင့ြ်ပည်နယ် ပိက်ုေကျာ်ြခင်း 

(အမျိးသား/အမျိးသမီး) ေလးေယာက်တဲွ 

အဖွဲလိုက် ဗိုလ်လုပွဲပိင်ပွဲများကိ ုယေန့ 

နံနက်ပိုင်းတွင် ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး 

ပုသိမ်မိ ကိုးသန်ိးအားကစားု၌ံ ကျင်းပ

သည်။

ဦးစွာ (အမျိးသမီး) ေလးေယာက်တွဲ 

အဖဲွလိက်ု ဗိလ်ုလပဲွု ပဲွစ်အြဖစ် မွန်ြပည်နယ်

အသင်းှင့ ်ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီးအသင်း

တို ယှ်ပိင်ကစားခဲရ့ာ မွန်ြပည်နယ်အသင်း

က ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီးအသင်းကိ ုှစ်ပဲွ

ြပတ်ြဖင့်လည်းေကာင်း၊   (အမျိးသား) 

ေလးေယာက်တဲွ အဖဲွလိက်ု ဗိလ်ုလပဲွု ပဲွစ် 

အြဖစ် မ ေလးတိင်ုးေဒသကီးအသင်းှင့ ်

ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီးအသင်းတို ယှ်ပိင် 

ကစားခဲရ့ာ ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီးအသင်း

က    မ ေလးတိုင်းေဒသကီးအသင်းကိ ု

ှစ်ပဲွြပတ်ြဖင့လ်ည်းေကာင်း ယှ်ပိင်အိင်ု

ရရှိကသည်။

ပိင်ပဲွများအပီးတွင် ဆခုျးီြမင့ပဲွ်အခမ်း

အနားကိ ုဆက်လက်ကျင်းပရာ အမျိးသား 

ှစ်ေယာက်တွဲ   အဖွဲလိုက်ပိင်ပွဲတွင ်

ပထမ  စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီးအသင်း၊ 

ဒုတိယ ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီးအသင်း၊ 

တတယိ မ ေလးတိင်ုးေဒသကီးအသင်း၊ 

သုံးေယာက်တွဲ  အဖွဲလိုက်ပိင်ပွဲတွင  ်

ပထမ  စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီးအသင်း၊ 

ဒုတိယ  ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးအသင်း၊ 

တတယိ မ ေလးတိင်ုးေဒသကီးအသင်း၊ 

ေလးေယာက်တွဲ  အဖွဲလိုက်ပိင်ပွဲတွင ်

ပထမ  ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးအသင်း၊ 

ဒုတိယ  မ ေလးတိုင်းေဒသကီးအသင်း၊ 

တတယိ  ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီးအသင်း၊ 

အမျိးသမီး ှစ်ေယာက်တဲွအဖဲွလိက်ုပိင်ပဲွ

တွင် ပထမ မွန်ြပည်နယ်အသင်း၊ ဒုတိယ 

ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီးအသင်း၊ တတယိ 

မေကွးတိင်ုးေဒသကီးအသင်း၊ သုံးေယာက် 

တွဲ အဖွဲလိုက်ပိင်ပွဲတွင် ပထမ ရန်ကုန် 

တုိင်းေဒသကီးအသင်း၊ ဒုတိယ ဧရာဝတီ 

တိင်ုးေဒသကီးအသင်း၊ တတယိမေကွးတိင်ုး 

ေဒသကီးအသင်း၊ ေလးေယာက်တွ ဲအဖွဲ

လိက်ုပိင်ပဲွတွင် ပထမ မွန်ြပည်နယ်အသင်း၊ 

ဒုတိယ  ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးအသင်း၊ 

တတယိ  ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီးအသင်း၊ 

အမျိးသားတခွံန်စိက်ုဆဖုလားရရိှခဲသ့ည့ ်

စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီးအသင်းှင့ ်အမျိး 

သမီးတခွံန်စိက်ုဆဖုလားရရိှခဲသ့ည့ ်မွန်ြပည် 

နယ်အသင်းတိုကို   တာဝန်ရှိသူများက 

ဆုများ ေပးအပ်ချးီြမင့့်ကသည်။

အဆိုပါ ၂၀၂၅ ခုှစ် တိုင်းေဒသကီး

ှင့ြ်ပည်နယ် ပိက်ုေကျာ်ြခင်း (အမျိးသား/

အမျိးသမီး) ှစ်ေယာက်တဲွ၊ သုံးေယာက်တဲွ၊ 

ေလးေယာက်တွ ဲအဖွဲလိုက်ပိင်ပွဲများကိ ု

ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီး၊ ပသုမ်ိမိ ကိုးသန်ိး

အားကစားုံ၌ကျင်းပပီး တိုင်းေဒသကီး 

ှင့ြ်ပည်နယ်များမှ အပ်ုချပ်/နည်းြပ၊ အား

ကစားသမား စုစုေပါင်းအင်အား ၃၁၂ ဦး 

ဝင်ေရာက်ယှ်ပိင်ကရာ    အားကစား

ဝါသနာရှင်ပရိသတ်များက   တစ်ခဲနက် 

လာေရာက်အားေပးခဲ့ကေကာင်း  သိရ

သည်။

ခင်မာစီ

၂၀၂၅ ခုှစ် တိုင်းေဒသကီးှင့်ြပည်နယ် ပိုက်ေကျာ်ြခင်း(အမျိးသား/အမျိးသမီး)ပိင်ပွဲတွင် အမျိးသားတံခွန်စိုက်ဆုဖလားကို 

စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီးအသင်းှင့် အမျိးသမီးတံခွန်စိုက်ဆုဖလားကို မွန်ြပည်နယ်အသင်းတို ဆွတ်ခူးရရှိ

ေကျာဖုံးမှအဆက်ေကျာဖုံးမှအဆက်

အသင်းကိ ု ေစလ တ်ေသာ်လည်း  အာရှ

ထိပ်သီးအသင်းတစ်သင်းပီသစွာ  ကစား

ိုင်ခဲ့ပီး ြမန်မာအသင်းအေနြဖင့ ်  ှစ်ဂိုး

စတင်သွင်းယူိုင်ခဲ့၍သာ အိုင်သုံးမှတ် 

ရရှိခဲ့ြခင်းလည်းြဖစ်သည်။

ြမန်မာအသင်းနည်းြပချပ် ယကုတီက် 

ဆုိသုည် မျိးြမြမငမ်ိး(ဂိုး)၊ ေမသက်မွန်ြမင့၊် 

ှင်းပွင့ေ်အး၊ ဇွန်ယယုဦး၊ ြဖြဖဝင်း၊ ြဖေဖွး၊ 

ခင်မိုမိုထွန်း၊ ူပါခိုင်၊ စန်းေသာ်ေသာ်၊ 

၀င်းသဂိထွီန်းတိုကိ ုပဲွထွက်လစူာရင်းတွင် 

အသုံးြပခဲသ့ည်။ ှစ်သင်းစလုံးပဲွစကတည်း 

က တိက်ုစစ်အားြပကစားခဲ့ပီး ဂိုးသွင်းခွင့ ်

များလည်း အြပန်အလှန်ရရှိခဲ့သည်။ ၃၂ 

မိနစ်တွင် ြမန်မာအသင်း အဖွင့်ဂိုးရခဲ့ပီး 

ေထာင့က်န်ေဘာမှ ြပန်လ ံထွက်လာေသာ 

ေဘာလုံးကိ ုေမသက်မွန်ြမင့်က အေဝးမှ 

ကန်သွင်းခဲြ့ခင်းြဖစ်သည်။ ဒတုယိပိင်ုးအစ 

တွင် ြမန်မာအသင်း ဒုတိယဂိုးထပ်ရခဲ့ပီး 

သစေတးလျဂိုးသမား အမှားမှတစ်ဆင့် 

တိုက်စစ်မှး ၀င်းသိဂီထွန်းက သွင်းယူခဲ့ 

ြခင်းြဖစ်သည်။  ယင်းေနာက်ပိုင်းတွင ်

သစေတးလျအသင်းက ေချပဂိုးရရန  ်

ေတာက်ေလ ာက်ကိးပမ်းလာပီး ၈၄ မနိစ် 

တွင် ဟိုလီက ေချပဂိုးတစ်ဂိုးြပန်သွင်းခဲ့ 

သည်။ ြမန်မာအသင်းသည် လက်ကျန်မနိစ် 

များတွင် အိင်ုရလဒ်ထန်ိးကစားပီး အိင်ု

သုံးမှတ်ရယူခဲ့သည်။

ယခပဲွုအတွက် အေကာင်းဆုံးဆကုိ ုအဖွင့် 

ဂိုးသွင်းယခူဲသ့ည့ ်ြမန်မာအသင်းေနာက်ခလံ ူ

ေမသက်မွန်ြမင့်က ရရှိသည်။

ြမန်မာအသင်းသည်  အပ်ုစ(ုB)တွင် လက်ရိှ 

ချန်ပယီ ံဖလိစ်ပိင်ု၊ သစေတးလျ၊ တေီမာ 

အသင်းတိုှင့ ်တစ်အပ်ုစတုည်းကျေရာက် 

ေနပီး သဂုတ်လ ၁၀ ရက်တွင် တီေမာ

အသင်းှင့် ကစားရမည်ြဖစ်သည်။

သတင်း-ညီြမတ်ေသာ်တာ

ဓာတ်ပုံ-MFF

ရန်ကုန်မိှင့် မ ေလးမိအတွက ်ရည် န်းလက်ကားေဈး န်းများှင့် ြပည်ေထာင်စုနယ်ေြမ ေနြပည်ေတာ်၊

တိုင်းေဒသကီး/ြပည်နယ်မိေတာ်များအတွက ်ရည် န်းလက်လီေဈး န်းများ

မှတ်ချက်။ (၁) MOPS ေဈး န်းေပ တွင်  အေြခခံတွက်ချက်ထားြခင်းြဖစ်ပါသည်။

 (၂) သုံးစဲွသမူဘိြပည်သမူျားအေနြဖင့ ်စက်သုံးဆမီျားဝယ်ယသူုံးစဲွရာတွင် ေကျနပ်မ  

မရိှပါက  ေကာ်မတ၏ီ ေအာက်ေဖာ်ြပပါ ဖုန်းနပံါတ်များသို    လုြံခံစတ်ိချစွာြဖင့ ်

သတင်းေပးတိုင်ကားိုင်ပါေကာင်း အသိေပးအပ်ပါသည်-

၀၆၇-၄၁၁၃၇၃၊ ၀၉-၂၅၄၆၂၅၄၇၇

၀၆၇-၄၁၁၂၈၂၊ ၀၉-၇၇၅၂၉၃၆၃၂

ေရနံထွက်ပစ ည်းကီးကပ်စစ်ေဆးေရးဦးစီးဌာန

 မိ အနိမ့်ဆုံး / အြမင့်ဆုံးအပူချနိ်

ေနြပည်ေတာ် ၂၄.c /  ၂၉.c

ရန်ကုန် ၂၄.c /  ၃၃.c

မ ေလး ၂၅.c /  ၃၁.c

လ ပ်စစ်မီးကိ ု

ေခ တာသုံးစွဲပါ

အဖိုးတန်ေရချိကို 

ေခ တာကပါစို

၇-၈-၂၀၂၅ မှတ်သားဖွယ်ရာမိုးေရချနိ်များ

ပင်ေလာင်း ၄ ဒသမ ၀၉ လက်မ

ေညာင်ေရɫ  ၂ ဒသမ ၈၇ လက်မ

ေတာင်ကီး ၂ ဒသမ ၈၃  လက်မ

မိုးညင်း ၂ ဒသမ ၇၆ လက်မ

ေပျာ်ဘွယ် ၂ ဒသမ ၇၂  လက်မ

လပွတ ာ ၂ ဒသမ ၄၈ လက်မ

ေတာင်သာ ၂ ဒသမ ၄၆ လက်မ

ေရး ၂ ဒသမ ၁၂ လက်မ



မန်ချက်စတာ  သဂုတ်  ၇

 အဲဗာတန်အသင်းသည်     မန်စီးတီးအသင်း၏ 

ေတာင်ပကံစားသမား ဂရီးလစ်ရ ကိ ုအငှားစာချပ်ြဖင့ ်

ေခ ယူိင်ုရန် ေဆွးေွးေနပြီဖစ်ေကာင်း သရိသည်။

 အသက်  ၂၉ ှစ်အရွယ် မန်စီးတီးအသင်းကစား 

သမား  ဂရီးလစ်ရ သည်  ၂၀၂၁  ခုှစ်  ေွရာသီက 

အက်စတွန်ဗလီာအသင်းမှ မန်စီးတီးအသင်းထ ံေပါင် 

သန်း ၁၀၀ ြဖင့ေ်ြပာင်းေရɫ ေရာက်ရိှလာပီး ေြခာက်ှစ် 

စာချပ်ချပ်ဆိခုဲသ့ည်။ လက်ရိှတွင် အဗဲာတန်အသင်း 

က တစ်ရာသအီငှားစာချပ်ြဖင့ ်ေခ ယူိင်ုရန်စစီ်ေန 

ြခင်းြဖစ်သည်။

 ဂရီးလစ်ရ သည်   မန်စီးတီးအသင်းတွင်  ေဘာလုံး 

ရာသီသံုးရာသီဆက်တုိက်  ပရီးမီးယားလိဂ်ချန်ပီယံ 

အြပင်  ၂၀၂၂-၂၀၂၃ ေဘာလုံးရာသကီ အသင်းအတွက်    

ပထမဆံုးချန်ပီယံလိဂ်ဖလားအပါအဝင်   တစ်ရာသီ 

အတွင်း ဆဖုလားသုံးလုးံရရိှေစရန် အဓကိစွမ်းေဆာင် 

ေပးိုင်ခဲ့သူြဖစ်သည်။

သိုေသာ်  နည်းြပဂွါဒီယိုလာက  ေနာက်ပိုင်းှစ ်

များတွင် ဖိုဒန်၊ ဒိုကူ၊ ဒီဘိုင်းှင့် ဘာနာဒိုေဆးလ ်

ဗားတိုကိ ုအသုံးြပမ များလာြခင်းေကာင့ ်ဂရီးလစ်ရ  

အတွက် ပွဲကစားခွင့်များ နည်းပါးလာရသည်။

ေတာင်ပံကစားသမား ဂရီးလစ်ရ ကို အငှားစာချပ်ြဖင့်ေခ ယူိုင်ရန် 

အဲဗာတန်အသင်းက မန်စီးတီးအသင်းှင့်ေဆွးေွးေန

လာမည့ေ်ဘာလုံးရာသသီစ်အတွက် မမိတိိုအသင်း ယုံကည်ချက်ြမင့မ်ားေနပြီဖစ်ေကာင်း အာဆင်နယ်အသင်းနည်းြပအာတတီာေြပာကား
လန်ဒန်  သဂုတ်  ၇

အာဆင်နယ်အသင်းနည်းြပ   အာတီတာက    မိမ ိ

တိုအသင်းအေနြဖင့ ်     လာမည့်ေဘာလုံးရာသီသစ ်

အတွက်     ယုံကည်ချက်ြမင့်မားေနပီြဖစ်ေကာင်း 

ေြပာကားခဲ့သည်။

နည်းြပအာတီတာက    မိမိတိုအသင်းအေနြဖင့ ်

ပီးခဲ့သည့်ေဘာလုံးရာသီက ဆုဖလားရရှိရန် နီးစပ် 

ခဲ့ပီး လာမည့ေ်ဘာလုံးရာသီတွင်လည်း ကစားသမား 

သစ်များ    ေခ ယူအားြဖည့်ခဲ့ြခင်းေကာင့ ်  အသင်း

ေအာင်ြမင်မ ရရှိရန်   ယုံကည်ချက်ြမင့်မားေနပီြဖစ ်

ေကာင်း ေြပာကားြခင်းြဖစ်သည်။

အာဆင်နယ်အသင်းသည် လက်ရိှအေြပာင်းအေရɫ  

ကာလတွင်   ကစားသမားသစ်   ေြခာက်ဦးေခ ယူ 

ထားုိင်သက့ဲသုိ  ထပ်မေံခ ယူိင်ုရန်လည်း  အသင်း 

တာဝန်ရှိသူများက စီစ်လျက်ရှိသည်။

နည်းြပအာတီတာက   "လက်ရှိေခ ယူထားတဲ့ 

ကစားသမားေတွေကာင့ ်အသင်းကိ ုအရည်အေသွး 

ပိုြမင့်မားေစပီး ကစားသမားအင်အားလည်း ပိုပီး 

ေတာင့်တင်းေစခဲ့ပါပီ။    ဒါေကာင့်   က န်ေတာ်တို 

အသင်းအေနနဲ့   ယုံကည်မ ကီးကီးမားမားရှိေနပါ 

တယ်။    ပီးခဲ့တဲ့ရာသီေတွမှာ    ဆုဖလားေတွရရှိဖို 

အလွန်နီးစပ်တဲ့အေြခအေနေတွရှိခဲ့ပီး      လာမယ့် 

ေဘာလုံးရာသီမှာ တစ်သင်းလံုးေအာင်ြမင်မ ေတွရရိှ 

ဖို စိတ်ပိုင်းြဖတ်ထားကပါတယ"်ဟု ေြပာသည်။

အာဆင်နယ်အသင်းသည်   ပီးခဲ့သည့်ေဘာလုံး 

ရာသကီ ရမှတ် ၇၄ မှတ်ြဖင့ ်အမှတ်ေပးဇယားအဆင့် 

(၂)ေနရာြဖင့် ပရီးမီးယားလိဂ်ေဘာလုံးရာသီပီးဆုံး

ခဲ့ပီး သုံးရာသဆီက်တိက်ု အဆင့(်၂)ေနရာ၌  ရပ်တည် 

ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။                    

Ref; Fotmob

၂၀၂၅ ခုှစ် ဘလွန်းဒီေအာဆု

ဆန်ခါတင်စာရင်းတွင်

နာပိုလီအသင်းကွင်းလယ်ကစားသမား

တွမ်မီေနးပါဝင်လာ

 

လန်ဒန်  သဂုတ်  ၇

ပရီးမီးယားလဂ်ိလက်ရိှချန်ပယီ ံ လဗီာပူးအသင်း 

က တုိက်စစ်မှးဒါဝင်ူနက်စ်ကုိေရာင်းချရန် ေဆာ်ဒီ 

ကလပ် အယ်ဟလီာအသင်းှင့သ်ေဘာတညူမီ ရရိှခဲ ့

ေကာင်း သိရသည်။

တုိက်စစ်မှးဒါဝင်ူနက်စ်အတွက်    အယ်ဟီလာ 

အသင်း၏  ယူို ၅၃ သန်းအပါအဝင်  အပိုဆုေကး 

တိုှင့်ကမ်းလှမ်းလာမ ကို      လီဗာပူးအသင်းက 

သေဘာတူညီခဲ့ြခင်းြဖစ်သည်။

တိုက်စစ်မှးဒါဝင်ူနက်စ်သည်  ၂၀၂၂  ခုှစ်က 

ဘင်ဖီကာအသင်းမှ လီဗာပူးအသင်းသို  ယူို  ၇၅ 

သန်းအပါအဝင်   အပိုဆုေကး   ယူို ၂၅ သန်းြဖင့် 

ေြပာင်းေရɫ ေရာက်ရိှခဲ့ပီး နည်းြပကေလာလ့က်ထက် 

၎င်း၏ပထမဆုံးရာသတွီင် ပဲွေပါင်း ၄၂ ပဲွ ပါဝင်ကစားခဲ ့

ကာ သွင်းဂိုး ၁၅ ဂိုး၊  ဒုတိယရာသီတွင ်ပွဲေပါင်း ၅၄ 

ပွဲပါဝင်ကစားခဲ့ကာ သွင်းဂိုး ၁၈ ဂိုး သွင်းယူိုင်ခဲ့သ ူ

ြဖစ်သည်။

သိုေသာ်   နည်းြပကေလာ့၏ေနရာသို    နည်းြပ 

ဆေလာ့ ေရာက်ရှိလာပီးေနာက်ပိုင်း  ဒါဝင်ူနက်စ် 

အတွက် ပဲွထွက်ကစားခွင့န်ည်းပါးခဲက့ာ ပဲွကစားခွင့ ်

ရရိှချန်ိတွင်လည်း ၎င်း၏စွမ်းေဆာင်ရည်များ ကျဆင်း 

လာသကဲ့သို  ပီးခဲ့သည့်ေဘာလုံးရာသီက  ပွဲေပါင်း 

၄၇ ပဲွပါဝင်ကစားခဲရ့ာတွင် ခုနစ်ဂုိးသာ သွင်းယထူား 

ုိင်ခ့ဲေသာေကာင့် လီဗာပူးအသင်းအေနြဖင့် ၎င်းကုိ

ေရာင်းချရန်စီစ်ခဲ့ြခင်းြဖစ်သည်။

ယခုအခါ    လီဗာပူးအသင်းက   အယ်ဟီလာ 

အသင်း၏ကမ်းလှမ်းမ ကိ ုလက်ခခံဲ့ပီး ကစားသမားှင့ ်

အယ်ဟလီာအသင်းကား ပဂု ိလ်ေရးဆိင်ုရာေဆွးေွး 

မ များ ဆက်လက်လုပ်ေဆာင်လျက်ရှိသည်။

အသက်  ၂၆  ှစ်အရွယ်ရှိ   ဥုေဂွးလက်ေရွးစင ်

အသင်းတိက်ုစစ်မှး      ဒါဝင်နူက်စ်ကိ ု    ပီးခဲသ့ည့ ်

ေွရာသီကစားသမား    အေြပာင်းအေရɫ ကာလက     

ေဆာ်ဒကီလပ်အယ်နာဆာအသင်းက ယူိသုန်း  ၇၀ 

ြဖင့်   ကမ်းလှမ်းခဲ့ေသာ်လည်း   လီဗာပူးအသင်းက 

ြငင်းပယ်ခဲ့ဖူးေကာင်း သိရသည်။

Ref; Fabrizio Romano

လီဗာပူးအသင်းတိုက်စစ်မှးဒါဝင်ူနက်စ်၏ အေြပာင်းအေရɫ အတွက် ေဆာ်ဒီကလပ် 
အယ်ဟီလာအသင်းှင့် သေဘာတူညီမ ရရှိ

ေရာမ  သဂုတ်  ၇

၂၀၂၅ ခုှစ်  ဘလွန်းဒီေအာဆုဆန်ခါတင်စာရင်း 

တွင်   မန်ယအူသင်းကစားသမားေဟာင်းှင့ ်နာပိလု ီ

အသင်း ကွင်းလယ်ကစားသမား တွမ်မေီနးပါဝင်လာ 

ေကာင်း သိရသည်။

အသက်  ၂၈  ှစ်အရွယ် နာပိလုှီင့ ် စေကာတ့လန် 

လက်ေရွးစင်အသင်းကွင်းလယ်ကစားသမား  တွမ်မ ီ

ေနးသည်  ၂၀၂၄ ခုှစ် ေွရာသီက မန်ယူအသင်းမှ    

နာပိလုအီသင်းသို ေပါင် ၂၅ သန်းြဖင့ ်ေြပာင်းေရɫ ခဲ့ပီး 

ေနာက်    အသင်းှင့်အတူ  ပထမဆံုးေဘာလံုးရာသီ

တွင် အေကာင်းဆုံးစွမ်းေဆာင်ထားိုင်ခဲ့သည်။

၎င်းသည ် ပီးခဲ့သည့်ေဘာလုံးရာသီက  အီတလီ 

စီးရီးေအပိင်ပွဲတွင် နာပိုလီအသင်းအတွက် ၃၆ ပွဲ 

ပါဝင်ကစားခဲက့ာ  ၁၃  ဂိုးသွင်းယူိင်ုခဲ့ပီး ဂိုးဖန်တီးမ  

ေြခာက်ကိမ်ြပလုပ်ထားိုင်ကာ   အသင်းအတွက ်

အမှတ်ေပးချန်ပီယံြဖစ်ေစရန်   အဓိကစွမ်းေဆာင ်

ေပးိုင်ခဲ့သည်။

တွမ်မီေနးသည် ေဘာလုံးေလာက၏ဂုဏ်သိက ာ 

အြမင့်မားဆုံးဆုြဖစ်သည့်        ဘလွန်းဒီေအာဆု 

ဆန်ခါတင်စာရင်းတွင်  ၎င်း၏ ကစားသမားဘဝတွင်  

ပထမဆုံးအကိမ်အြဖစ ် ပါဝင်လာြခင်းြဖစ်ေကာင်း   

သိရသည်။                                        

Ref; Goal.com

ထိုေကာင့ ် ဂရီးလစ်ရ သည်  ၂၀၂၃-၂၀၂၄ ေဘာလုံး 

ရာသကီ ပရီးမီးယားလဂ်ိပိင်ပဲွတွင် ပဲွ ၂၀ သာ ကစား 

ခဲရ့ကာ ပီးခဲသ့ည့ေ်ဘာလုံးရာသီကလည်း ပရီးမီးယား 

လိဂ်ပိင်ပဲွတွင် ခုနစ်ပွဲသာ ပွဲထွက်ခွင့်ရခဲ့ပီး သွင်းဂိုး 

တစ်ဂိုးှင့်    ဂိုးဖန်တီးမ တစ်ကိမ်သာ    ြပလုပ်ိုင်ခဲ့ 

သည်။

 ထိုြပင ်    အက်ဖ်ေအဖလားဗိုလ်လုပွဲတွင ်အရန်

ကစားသမားအြဖစ်သာရိှေနခ့ဲရပီး ဖူလ်ဟမ်အသင်း 

ှင့်     ပရီးမီးယားလိဂ်ရာသီအပိတ်ပွဲစ်တွင်လည်း   

ပွဲထွက်ကစားသမားစာရင်းတွင ်     ပါဝင်ခဲ့ြခင်းမရှ ိ

ေကာင်း သိရသည်။                         

Ref; Fotmob

၂၅၈-၈-၂၀၂၅ ြပည်ပအားကစားသတင်း



၂၆ ေကာ်ြငာ ၈-၈-၂၀၂၅

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေခါင်ရမ်း(ဘ)ဦးလှခိုင် ၁၀/ခဆန(ိုင်) 

၀၉၆၇၂၅ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။    

    ဖုန်း-၀၉-၇၉၅၀၇၄၅၀၄

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
စိုးဝင်းေအာင(်ဘ)ဦးြမင့်ဝင်း ၁၂/လသယ 

(ိုင်)၀၅၉၄၃၅ ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံကူး 

လက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။      

ဖုန်း-၀၉-၄၃၁၇၁၄၀၂

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ိုင်စိုးဦး(ဘ)ဦးစိုးသန်း ၁၂/မရက(ိုင်) 

၁၅၇၀၇၆ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။     

ဖုန်း-၀၉-၉၅၆၈၂၀၀၀၆

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ခင်ေမာင်လွင်(ဘ)ဦးအလီယီာ(စ်) ၁၀/ကမရ

(ိုင်)၂၀၅၅၃၁ ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံကူး

လက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။     

ဖုန်း-၀၉-၉၇၅၅၈၉၂၅၉

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ဖူးပွင့မွ်န်ခင်(ဘ)ဦးခင်ေမာင်ဝင်း ၁၂/ကမတ

(ိုင်)၀၈၀၃၉၈ ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံကူး

လက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။     

ဖုန်း-၀၉-၂၅၄၆၀၇၁၉၈

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေအာင်ြမင့်(ဘ)ဦးဘြမင့် ၁၀/မလမ(ိုင်) 

၀၇၇၈၃၄ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။   

     ဖုန်း-၀၉-၇၉၂၂၂၂၇၁၀

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
အရှင်စာရတိ (ဘ)ဦးသိက်ုေမာင် ၈/ပဖန(သ)

၀၀၀၆၅၀ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။     

ဖုန်း-၀၉-၆၈၁၈၆၀၂၅၂

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေဇာ်ေဇာ်ေအာင်(ဘ)ဦးြမင့ေ်ရɫ  ၁၂/ကခက(ိင်ု)

၀၆၇၁၂၁ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။     

ဖုန်း-၀၉-၉၇၃၃၃၁၄၃၁

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
လှခိင်ု(ဘ)ဦးေအာင်ေအာင် ၁၃/သနန(ိင်ု)

၀၆၂၉၅၇ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(MC 438394)မှာ ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။     

ဖုန်း-၀၉-၄၅၀၀၄၂၀၈၅

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
စ ာဝင်း(ဘ)ဦးေမာင်ဝင်း ၁၃/ကမန(ိင်ု) 

၁၂၈၇၀၀ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။  

   ဖုန်း-၀၉-၇၆၅၀၀၇၁၉၈

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ခင်ေမာင်ဝင်း(ဘ)ဦးစေံရɫ ေမာင် ၁၁/ပဏတ

(ိုင်)၀၀၀၃၁၉ ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံကူး

လက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။  

 ဖုန်း-၀၉-၄၃၁၄၂၆၉၁

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
သက်လွင်(ဘ)ဦးဘသွင်   ၁၂/လမန(ိုင်) 

၀၈၉၉၈၇ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။         

ဖုန်း-၀၉-၅၁၄၂၀၂၇

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေဝေဝရီ(ဘ)ဦးဘိုလှ      ၁၂/လမန(ိုင်) 

၁၀၅၅၇၆ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။ 

    ဖုန်း-၀၉-၇၈၄၄၄၃၂၅၀

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
မျိးေအာင်(ဘ)ဦးသန်းမိင်  ၇/ပတတ(ိင်ု) 

၀၉၂၃၃၃ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(ME 285813)မှာ ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။     

ဖုန်း-၀၉-၇၈၄၄၄၃၂၅၀

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ဦးရင်ေဌး(ဘ)ဦးချစ်သန်း ၁၀/ခဆန(ုိင်) 

၀၆၆၉၂၀ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။    

    ဖုန်း-၀၉-၇၇၀၀၁၀၁၃၁

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
မဝိါဝါေအာင်(ဘ)ဦးြမင့ေ်အာင် ၁၀/ခဆန 

(ိုင်)၀၈၁၅၆၆ ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံကူး 

လက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။     

   ဖုန်း-၀၉-၇၇၀၀၁၀၁၃၁

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေကျာ်ရထွဲဋ်(ဘ)ဦးြမင့ေ်ဆဦွး ၇/ပတန(ိင်ု)

၀၉၃၀၄၈ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။   

   ဖုန်း-၀၉-၄၃၁၅၁၁၅၁

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေသာ်ဒါဘ(ီခ)ေအးကည(်ဘ)ဦးေအး ၁၂/

သလန(ိင်ု)၀၇၈၀၂၂ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငံ

ကူးလက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံး

သွားပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပး

ပါရန်။                           ဖန်ုး-၀၉-၄၄၂၉၁၁၇၈၆

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ြမြမင့်မိုရ်(ဘ)ဦးြမေငွ    ၃/လသန(ိုင်) 

၀၀၈၇၇၁ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။  

   ဖုန်း-၀၉-၄၄၃၁၆၆၈၅၁

ဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း
ယာယီသမ တ ဦးြမင့်ေဆွ

အသက်(၇၅)ှစ်
ြပည်ေထာင်စသုမ တြမန်မာိင်ုငေံတာ်၊ ယာယသီမ တ ဦးြမင့ေ်ဆသွည်  

၇-၈-၂၀၂၅ ရက်(ကာသပေတးေန့)နနံက်  ၈ နာရ ီ၂၈ မနိစ်တွင် အမှတ်(၂)

တပ်မေတာ်ေဆးံုကီး ခုတင်(၁၀၀၀)၌ ကွယ်လွန်သွားသည့်အတွက် 

ကျန်ရစ်သူမိသားစုှင့်အတ ူ ထပ်တူထပ်မ   အထူးဝမ်းနည်းေကကွ ဲ

ရပါေကာင်း ေလးစားစွာေဖာ်ြပအပ်ပါသည်။

ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးှင့ ်ဝန်ထမ်းမိသားစု

သိပ ံှင့်နည်းပညာဝန်ကီးဌာန

ဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း 
ယာယီသမ တ ဦးြမင့်ေဆွ

အသက်(၇၅)ှစ် 
ေနြပည်ေတာ်ေန  ေဒ ခင်သက်ေဌး၏  ခင်ပွန်း၊  ကိုတာရာြမင့်ေဆ-ွ

မခင်သက်ထားေဆွ၊ ကိုေကျာ်ဘုန်းြမင့်- မဖူးဖူးေဖတို၏ဖခင်၊ ေြမး 
၄ ေယာက်တို၏ အဘိုး ဦးြမင့ေ်ဆသွည် ၇- ၈ - ၂ဝ၂၅ ရက်ေန ့ နနံက် ၈ နာရ ီ
၂၈ မနိစ်တွင် အမှတ်(၂)  တပ်မေတာ်ေဆးုံကီး ခတုင်(၁၀၀၀)၌ ကွယ်လွန်
သွားသည့အ်တွက် ကျန်ရစ်သမူသိားစှုင့ထ်ပ်တ ူဝမ်းနည်းေကကဲွရပါ
သည်။

ဥက    ဦးခင်ရီှင့ ်ဇနီးှင့်
ပါတီဗဟိုအလုပ်အမ ေဆာင်ေကာ်မတီ

ြပည်ေထာင်စုǧကံ့ခိုင်ေရးှင့်ဖွံဖိးေရးပါတီ

ဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း 
ယာယီသမ တ ဦးြမင့်ေဆွ 

အသက်(၇၅)ှစ်
ြပည်ေထာင်စသုမ တြမန်မာိင်ုငေံတာ်၊ ယာယသီမ တ ဦးြမင့ေ်ဆသွည် 

၇-၈-၂ဝ၂၅(ကာသပေတးေန့) နံနက် ၈ နာရ ီ၂၈ မိနစ်တွင် အမှတ်(၂) 

တပ်မေတာ်ေဆးံုကီး ခုတင်(၁၀၀၀)၌ ကွယ်လွန်သွားသည့်အတွက် 

ကျန်ရစ်သမူသိားစှုင့အ်တ ူ ထပ်တထူပ်မ  ဝမ်းနည်းေကကဲွရပါသည်။

ဦးြမညိမ်း ဒုတိယဥက   ၊ 

အမျိးသားလ တ်ေတာ်(ပထမအကိမ်) 

ဇနီး ေဒ ြမင့်ြမင့်သိန်းမိသားစု

ဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း 
ယာယီသမ တ ဦးြမင့်ေဆွ 

အသက်(၇၅)ှစ်
အ.ထ.က(၁)ဒဂု၊ံ မဘိဆရာအသင်းနာယက ေဒ ခင်သက်ေဌး၏ခင်ပွန်း၊ 

ြပည်ေထာင်စသုမ တြမန်မာိင်ုငေံတာ်၊ ယာယသီမ တ ဦးြမင့ေ်ဆသွည် 

၇-၈-၂၀၂၅(ကာသပေတးေန့)နံနက် ၈ နာရီ ၂၈မိနစ်တွင် အမှတ်(၂) 

တပ်မေတာ်ေဆးုံကီး   ခတုင်(၁၀၀၀)၌  ကွယ်လွန်သွားသည့အ်တွက် 

ကျန်ရစ်သမူသိားစှုင့အ်တ ူ ထပ်တထူပ်မ ဝမ်းနည်းေကကဲွရပါသည်။

အ.ထ.က(၁)ဒဂုံေကျာင်းအုပ်ကီး၊ မိဘဆရာအသင်းှင့ ်

ေကျာင်းအကျိးေတာ်ေဆာင ်အမ ေဆာင်အဖွဲ

ဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း 

ယာယီသမ တ ဦးြမင့်ေဆွ

အသက်(၇၅)ှစ်

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်၊     ယာယီသမ တ ဦးြမင့်ေဆ ွ

အသက်(၇၅)ှစ်သည်   (၇-၈-၂၀၂၅)ရက်(ကာသပေတးေန့)နံနက် 

၀၈:၂၈ နာရတွီင်  ကွယ်လွန်သွားေကာင်း  သရိှိရပါသြဖင့ ် မသိားစှုင့်

ထပ်တူ  အထူးဝမ်းနည်းေကကွဲရပါသည်။

စက်မ ဇုန်စီမံခန့်ခွဲေရးေကာ်မတီ

 ဒဂုံဆိပ်ကမ်းစက်မ မိ

ဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း
ယာယီသမ တ ဦးြမင့်ေဆွ

အသက်(၇၅)ှစ်
အသင်း၏ဗဟိုအလုပ်အမ ေဆာင်အဖွဲဝင်   ေဒ ခင်သက်ထားေဆွ၏ 

ဖခင်ြဖစ်သ ူြပည်ေထာင်စသုမ တြမန်မာိင်ုငေံတာ်၊ ယာယသီမ တဦးြမင့ေ်ဆွ

သည်   ၇-၈-၂၀၂၅   ရက်ေန့တွင်   အမှတ်(၂)   တပ်မေတာ်ေဆးုံကီး 

ခတုင်(၁၀၀၀)၌ ကွယ်လွန်သွားပါေကာင်း ဝမ်းနည်းဖွယ်သတင်းကိ ုကားသရိ

သည့်အတွက် အသင်းအေနြဖင့ ်မိသားစုှင့်ထပ်တ ူဝမ်းနည်းရပါသည်။

“ယာယသီမ တ ဦးြမင့ေ်ဆ ွြမင့်ြမတ်ရာဘံုဘဝသုိ ေရာက်ရိှပါေစေကာင်း 

ဆုေတာင်းေမတ ာပိုအပ်ပါသည်”

ြမန်မာ-ဂျပန် လူမ စီးပွားဖွံဖိးတိုးတက်ေရး

ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်မ အသင်း

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ချယ်ရခီိင်ု(ဘ)ဦးစိုးေအာင် ၅/ကလထ(ိင်ု) 

၁၇၅၈၂၁ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(ME 551997)မှာ ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။     

ဖုန်း-၀၉-၄၄၃၁၆၆၈၅၁

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ယ်တိုး(ဘ)ဦးဇင်ေသာင်း   ၁၂/မဂဒ(ိင်ု) 

၀၀၂၇၃၇ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။ 

    ဖုန်း-၀၉-၂၅၄၀၇၇၅၀၀

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
မီမီထွန်း(ဘ)ဦးေအးြမင့ ်၁၂/ဥကတ(ိုင်) 

၁၃၈၈၉၈ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။   

 ဖုန်း-၀၉-၂၅၄၀၆၉၇၈၂

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
သ မ်းအပ်ုထန်း(ဘ)ဦးထွထန်း ၄/ဖလန(ိင်ု)

၀၅၄၅၅၇ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(MF 686928)မှာ ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။   

ဖုန်း-၀၉-၄၄၆၅၁၆၁၀၇

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ငိမ်းထွန်း(ဘ)ဦးတင်ြမင့် ၁၂/မဂဒ(ိုင်)

၀၂၅၁၄၄ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(MB 389719)မှာ ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။     

ဖုန်း-၀၉-၂၅၃၇၅၈၄၇၈

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ဖိးသီတာ(ဘ)ဦးသန်းဝင်း ၁၀/မဒန(ုိင်)

၂၄၆၆၆၅ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။    

    ဖုန်း-၀၉-၆၆၆၂၈၉၀၆၀

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေသာ်တာထွန်း(ဘ)ဦးခင်ထွန်း ၁၂/သကတ

(ိုင်)၀၃၇၇၂၃ ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံကူး

လက်မှတ်အမှတ်(024941)မှာ ေပျာက်ဆုံး

သွားပါသြဖင့ ် ေတွရှိက  အေကာင်းကား

ေပးပါရန်။                  ဖုန်း-၀၉-၅၅၅၀၄၄၄

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ထကိပ်အုပ်(ဘ)ဦးဘွဲသီဆန်း ၄/ဖလန

(ိုင်)၀၆၄၄၂၈ ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံကူး

လက်မှတ်အမှတ်(MJ 112162)မှာ ေပျာက်ဆုံး

သွားပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပး

ပါရန်။                      ဖုန်း-၀၉-၄၄၆၅၁၆၁၀၇

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
သဲအိစံ(ဘ)ဦးပန်းွန့်    ၁၄/မမက(ိုင်)

၃၂၀၂၆၇ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။                               

ဖုန်း-၀၉-၆၇၈၈၄၁၆၈၀

LI YANG INTERNATIONAL TRADE LOGISTIC COMPANY LIMITED.
ြမန်မာိုင်ငံလူမွဲခံယူြခင်းဆိုင်ရာဥပေဒပုဒ်မ(၁၄၇)

အစုရှင်များ၏ဆ အရ စာရင်းရှင်းလင်းဖျက်သိမ်းြခင်း
၂၀၂၅ ခှုစ်၊ ဩဂတ်ုလ(၇)ရက်ေန့တွင် ကမု ဏီုံးခန်း၌ကျင်းပြပလပ်ုေသာ ဒါိက်ုတာအဖဲွဝင်

များ၏အထူးအစည်းအေဝးတွင် မန်ေနးဂျင်းဒါိက်ုတာြဖစ်သ ူMr.Tsai,Ming-Yen မှ သဘာပတိ
အြဖစ်ေဆာင်ရွက်ပီး ေအာက်ေဖာ်ြပပါဆုံးြဖတ်ချက်များကိုချမှတ်ခဲ့ပါသည်။
၁။ ကမု ဏကီိ ုြမန်မာိင်ုငကံမု ဏမီျားဥပေဒှင့ ်လမဲွူခယံြူခင်းဆိင်ုရာ ဥပေဒအရ အစရှုယ်ယာ

ရှင်များ၏ဆ အရ ၂၀၂၅ ခုှစ်၊ ဩဂုတ်လ(၇)ရက်ေန့မှစ၍ စာရင်းရှင်းလင်းဖျက်သိမ်းရန ်
သေဘာတူဆုံးြဖတ်ကပါသည်။
၂။ ကမု ဏ၏ီစာရင်းရှင်းလင်းဖျက်သမ်ိးြခင်းကစိ အား ေဆာင်ရွက်ိင်ုရန်အတွက် ဦးရှင်ငမ်ိး

(LL.B)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၄၆၄၄)အား စာရင်းရှင်းလင်းဖျက်သမ်ိးေရးအရာရိှ Liquidator 
အြဖစ်ခန့်အပ်ရန် သေဘာတူဆုံးြဖတ်ကပါသည်။
၃။ တရားဝင်စာရင်းရှင်းလင်းဖျက်သမ်ိးေရးအရာရိှြဖစ်ေသာက ု်ပ်ထသံို ကမု ဏီမရှီင်များ

သည် မမိတိို၏ေက းမေီတာင်းခလံ ာများကိ ု(၁)လအတွင်း ေနာက်ဆုံးထားကာ သက်ေသြပ
စာရွက်စာတမ်းအေထာက်အထားများှင့တ်ကွ တင်ြပေတာင်းခံိင်ုေကာင်း အသေိပးေကာ်ြငာ
အပ်ပါသည်။

           U SHIN NYEIN Tsai, Ming-Yen
   ADVOCATE (SR. NO. 4644) MANAGING DIRECTOR

            LIQUIDATOR Li Yang International Trade

MAIP MEMBERSHIP NO.00173 Logistic Co.,Ltd.

သစ်ေတာမှန်လ င် အသုံးဝင်
အစ်ထာဝရ ထိန်းသိမ်းက



အလုပ်သမားဝန်ကီးဌာန

(စာချပ်ေဆးဆိုင်တင်ဒါသက်တမ်းတိုးြမင့်ြခင်း)
၁။ ၂၀၂၅-၂၀၂၆   ဘ  ာှစ်၊  လူမ ဖူလုံေရးအဖွဲ၏   စာချပ်ေဆးဆိုင်ှစ်ဆင့်တင်ဒါ

ပိတ်ရက်အား ေအာက်ပါအတိုင်း တင်ဒါသက်တမ်းတိုးြမင့်လိုက်ပါသည-်

 (က) တင်ဒါေလ ာက်လ ာေနာက်ဆုံး - ၁၅-၈-၂၀၂၅ ရက်ေန့(၁၆:၃၀)နာရီ

  တင်သွင်းရမည့ ်ေန့ရက်၊ အချနိ်

 ( ခ ) တင်ဒါတင်သွင်းရမည့်ေနရာ - လူမ ဖူလုံေရးုံးချပ်၊ အမှတ်-ဥ/၇၇၊ 

    ေရɫ ေတာင်သရီလိမ်း၊ ဇဝနသဒိ ိရပ်ကွက်၊

    ဥတ ရသီရိမိနယ်၊ ေနြပည်ေတာ်။

၂။ တင်ဒါအဆိုြပလ ာများကို   တင်သွင်းရာတွင်   သတ်မှတ်ချနိ်ထက်ေနာက်ကျ

တင်သွင်းြခင်း၊ ချပ်ိပတ်ိစာအတ်ိများ ေပါက်ပ/ဲစတ်ုပေဲနြခင်းှင့ ်e-mail ြဖင့ ်ေလ ာက်လ ာ

တင်သွင်းြခင်းများကိ ုလုံးဝ(လုံးဝ)လက်ခံမည်မဟုတ်ပါ။

၃။ အေသးစိတ်အချက်အလက်များကုိ    သိရိှလုိပါက    အလုပ်သမားဝန်ကီးဌာန၏ 

www.mol.gov.mm Website တွင် ေလလ့ာိင်ုပီး ဖန်ုး-၀၆၇-၃၄၁၇၉၁၆၊ ၀၉-၂၅၄၅၂၆၆၆၄ 

သို ုံးချနိ်အတွင်း ဆက်သွယ်ေမးြမန်းိုင်ပါသည်။

အမျိးသားအဆင့်လူမ ဖူလုံေရးအဖွဲ တင်ဒါေကာ်မတီ

၂၇ေကာ်ြငာ၈-၈-၂၀၂၅

စိုက်ပျိးေရး၊ ေမွးြမေရးှင့်ဆည်ေြမာင်းဝန်ကီးဌာန
စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာန

စိုက်ပျိးေရးဒီပလိုမာှင့် ေမွးြမေရးဒီပလိုမာ၊ ပထမှစ်သင်တန်းသားသစ်များေခ ယူြခင်း
၁။ ၂၀၂၅-၂၀၂၆ ပညာသင်ှစ်၌ စိက်ုပျိးေရးဒပီလိမုာသင်တန်းတက်ေရာက်လိသုမူျားသည် စိက်ုပျိးေရးှင့ေ်မွးြမေရးသပိ ံ(ပျ်းမနား၊ သထု၊ံ 

ေြမာင်းြမ၊ ေရɫ ဘို၊ ပုသိမ်ကီး၊ ပွင့်ြဖ၊ သာယာဝတီ၊ ထား၀ယ်၊ ဟဲဟိုး၊ ြမစ်ကီးနား၊ ဒီးေမာ့ဆို၊ ဘားအံ၊ လုံပီး၊ ေကျာက်ေတာ်၊ ဟုမ လင်း)တိုတွင် 

ေလ ာက်ထားိုင်ပီး ေမွးြမေရးဒီပလုိမာသင်တန်းတက်ေရာက်လုိသူများသည် စုိကပ်ျိးေရးှင့်ေမွးြမေရးသိပ ံ(ပျ်းမနား၊ ပုသိမ်ကီး၊ ဟဲဟိုး၊ 

ပွင့်ြဖ၊ သာယာဝတီ၊ သထုံ၊ ြမစ်ကီးနား၊ ဘားအံ၊ ေြမာင်းြမ)တိုတွင် ေလ ာက်ထားိုင်သည်။

၂။ ဒီပလိုမာသင်တန်းများ၏ သင်တန်းကာလမှာ(၃)ှစ်ြဖစ်ပီး သင်တန်းပီးဆုံးပါက ဒီပလိုမာေအာင်လက်မှတ်ေပးအပ်မည်ြဖစ်ပါသည်။ 

စိက်ုပျိးေရးဒပီလိမုာ ထူးခ န်စွာေအာင်ြမင်သသူည် ေရဆင်းစိက်ုပျိးေရးတက သိလ်ုသိုလည်းေကာင်း၊ ေမွးြမေရးဒပီလိမုာ ထူးခ န်စွာေအာင်ြမင်သူ

သည် ေမွးြမေရးဆိုင်ရာေဆးတက သိုလ်(B.A.Sc)သင်တန်းသိုလည်းေကာင်း တက်ေရာက်ရန ်ဝင်ခွင့်ေြဖဆိုခွင့်ရရှိမည်ြဖစ်ပါသည်။

၃။ ေလ ာက်ထားသူသည ်ေအာက်ပါအရည်အချင်းများှင့်ြပည့်စုံရမည-်

 (က)  ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံသားြဖစ်ရမည်။

 ( ခ ) စိက်ုပျိးေရးဒပီလိမုာသင်တန်းကိ ု တက သိလ်ုဝင်စာေမးပဲွတွင် ဓာတေုဗဒ၊ ပူေဗဒ ဘာသာရပ်များပါဝင်သည့ ်မည်သည့ဘ်ာသာတဲွ 

  များြဖင့်ြဖစ်ေစ ေအာင်ြမင်သမူျားေလ ာက်ထားိင်ုပီး  တက သိလ်ုဝင်တန်းကိ ုအေြခခပံညာအထက်တန်း KG+12  ြဖင့ ်ေအာင်ြမင်သ ူ

  များအား ဦးစားေပးေရွးချယ်မည်။ 

 ( ဂ ) ေမွးြမေရးဒပီလိမုာသင်တန်းကိ ုတက သိလ်ုဝင်စာေမးပဲွတွင် ဇဝီေဗဒဘာသာတဲွြဖင့ ်ေအာင်ြမင်သမူျားေလ ာက်ထားိင်ုပီး တက သိလ်ု 

  ဝင်တန်းကို အေြခခံပညာအထက်တန်း KG+12 ြဖင့် ေအာင်ြမင်သူများအား ဦးစားေပးေရွးချယ်မည်။ 

 (ဃ)  နာဂကိယ်ုပိင်ုအပ်ုချပ်ခွင့ရ်ေဒသရိှ တက သိလ်ုဝင်စာေမးပဲွကိ ုမည်သည့ဘ်ာသာတဲွြဖင့ြ်ဖစ်ေစ ေအာင်ြမင်သမူျား၊ စိက်ုပျိးေရးှင့ ်

  ေမွးြမေရးသပိ ံ(ဟမု လင်း)တွင်ဖွင့လှ်စ်မည့ ်စိက်ုပျိးေရးဒပီလိမုာ၊ ပထမှစ်သင်တန်းသို ေလ ာက်ထားိင်ုသည်။ (ေလ ာက်ထားသ ူ

  သည် နာဂကိုယ်ပိုင်အုပ်ချပ်ခွင့်ရေဒသ၏ေဒသခံြဖစ်ရပါမည်။)

 ( င ) ေလ ာက်လ ာပိတ်ရက်(၂၅-၉-၂၀၂၅) ရက်ေန့တွင ်အသက်(၂၂)ှစ်ထက်မကီးသူြဖစ်ရမည်။

၄။  ေလ ာက်လ ာှင့်အတူ ေအာက်ေဖာ်ြပပါအေထာက်အထားများပူးတွဲတင်ြပရမည်။

 (က)  တက သိုလ်ဝင်စာေမးပွဲေအာင်ြမင်ေကာင်း သက်ဆိုင်ရာေကျာင်းအုပ်ကီးေထာက်ခံချက(်မူရင်း)

 ( ခ ) တက သိုလ်ဝင်စာေမးပွ ဲအမှတ်စာရင်း(မိတ )(ေကျာင်းအပ်ှံသည့်အချနိ်တွင ်မူရင်းတင်ြပရမည)်

 ( ဂ ) စိုက်ပျိးေမွးြမေရးလုပ်ကိုင်ရန ်ကျန်းမာေရးေကာင်းမွန်ေကာင်း ဆရာဝန်၏ေထာက်ခံချက ်          

 (ဃ) အကျင့်စာရတိ ေကာင်းမွန်ေကာင်း၊  ြပစ်မ ကင်းရှင်းေကာင်း  သက်ဆိင်ုရာမိနယ်ရစဲခန်း(သို)ေကျးရွာ/ ရပ်ကွက်အပ်ုချပ်ေရးမှးတို၏ 

  ေထာက်ခံချက်(မူရင်း) 

 ( င ) ေလ ာက်ထားသူှင့ ်မိဘှစ်ပါး၏ ိုင်ငံသားစိစစ်ေရးကတ(်မိတ )များှင့် အိမ်ေထာင်စုဇယား(မိတ )

 ( စ ) လိုင်စင်ဓာတ်ပု(ံေနာက်ခံအြပာေရာင်ြဖင့)်(၅)ပုံ

၅။ ေလ ာက်လ ာများကိ ု မမိတိက်ေရာက်လိေုသာ စိက်ုပျိးေရးှင့ေ်မွးြမေရးသပိ ံသို (၂၅-၉-၂၀၂၅)ရက်ေန့ထက် ေနာက်မကျေစဘ ဲတိက်ုိက်ု 

ေပးပိုေလ ာက်ထားရမည်။ သတ်မှတ်ရက်ထက်ေနာက်ကျေသာေလ ာက်လ ာများ၊ မြပည့်စုေံသာေလ ာက်လ ာများအား ထည့်သွင်းစ်းစားမည် 

မဟုတ်ပါ။

၆။ ဝင်ခွင့်ေလ ာက်လ ာများကိ ုအထက်ေဖာ်ြပပါ နီးစပ်ရာစိုက်ပျိးေရးှင့်ေမွးြမေရးသိပ ံများတွင် အခမဲ့ရယူေလ ာက်ထားိုင်သည်။

၇။ တက်ေရာက်ခွင့်ရရိှသမူျားှင့ ်ေကျာင်းဖွင့လှ်စ်မည့ရ်က်အား သက်ဆိင်ုရာစိက်ုပျိးေရးှင့ေ်မွးြမေရးသပိ ံေကျာင်းများမှ ထပ်မအံေကာင်း

ကားမည်ြဖစ်ပီး  ဝင်ခွင့်ရရှိသည့ ်စိုက်ပျိးေရးှင့်ေမွးြမေရးသိပ ံများတွင်သာ တက်ေရာက်ရမည်ြဖစ်သည်။

၈။ အေသးစိတ်သိရှိလိုပါက တယ်လီဖုန်းအမှတ် ၀၆၇-၃၄၁၀၅၈၈ သို ဆက်သွယ်ေမးြမန်းိုင်ပါသည်။ 

စိုက်ပျိးေရးဒီပလိုမာှင့ ်ေမွးြမေရးဒီပလိုမာ ဝင်ခွင့်ေလ ာက်လ ာ

၁။ ေလ ာက်ထားသူ၏အေကာင်းအရာ

                       အေကာင်းအရာ                        အမည် ိုင်ငံသားစိစစ်ေရးကတ်ြပားအမှတ်

ေလ ာက်ထားသ ူ ြမန်မာ  

 အဂ  လိပ်  

ဖခင်   

မိခင်   

မိဘကွယ်လွန်ပီးြဖစ်ပါက အုပ်ထိန်းသူ

၂။ ေလ ာက်ထားသ၏ူေမွးသက ရာဇ် ---------------- ခှုစ်၊ ---------------------------------  လ၊ ----------------------------  ရက်

၃။ တက သိလ်ုဝင်စာေမးပဲွေအာင်ြမင်ခဲသ့ည့် ခှုစ်/စာစစ်ဌာန -------------------- တိင်ုးေဒသကီး/ြပည်နယ်----------------------------

၄။ ဆက်သွယ်ရန်လပ်ိစာ၊ ဖန်ုးနပံါတ် --------------------------------------------------------------------------------------------

၅။ ေလ ာက်ထားလိေုသာဒပီလိမုာသင်တန်းအမည် -------------------------------------------------------------------------------

၆။ တက်ေရာက်လိေုသာ စိက်ုပျိးေရးှင့ေ်မွးြမေရးသပိ ံေကျာင်းအမည် --------------------------------------------------------------

                   -------------------

                      (ေလ ာက်ထားသူလက်မှတ)်

ရက်စွဲ  --------------------

အစုရှယ်ယာေလ ာ့ချြခင်း အသိေပးေကညာချက်

  က န်ေတာ်များ "HEALTH  OF  PEOPLE  ESPLANADE(HOPE)PUBLIC 

COMPANY  LIMITED" သည် အစုရှယ်ယာမတည်ေငွကိ ု(Kyat)၁၀,၀၀၀ တန် 

အစုရှယ်ယာ(၁၇၅၀၀၀)     စုစုေပါင်းအစုရှယ်ယာ(၁,၇၅၀,၀၀၀,၀၀၀)မှ 

အစရှုယ်ယာမတည်ေငကွိ ု(Kyat)၁၀,၀၀၀ တန်အစရှုယ်ယာ(၂၅၀၀၀) စစုေုပါင်း

အစုရှယ်ယာ(၂၅၀,၀၀၀,၀၀၀)သိုေလ ာ့ချရန်  ဒါိုက်တာများအစည်းအေဝးမ ှ

ဆုံးြဖတ်ခဲ့ေကာင်း အသိေပးအပ်ပါသည်။

ဖခင်အမည်မှန်
ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး၊ ဇလွန်မိနယ်၊ 

သဖန်းကန်ုးေကျးရွာအပ်ုစ၊ု အ.ထ.က(၁)၊ ဇလွန် 

Grade-11(D) မှ ေမာင်မင်းခန့်၏ဖခင်အမည်

မှန်မှာ ဦးေဝဖိးေအာင် ၁၄/ဇလန(ိင်ု)၁၀၆၄၅၆ 

ြဖစ်ပါေကာင်း။                     ဦးေဝဖိးေအာင်

ဖခင်အမည်မှန်
နတ်ေမာက်မိနယ်၊ အ.ထ.က ေရɫ ပန်းေတာ 

Grade-12  မှ ေမာင်ထက်အာကာထွန်း၏

ဖခင်အမည်မှန်မှာ  ဦးဦးသိန်းေကျာ်  ၁၁/

ရသတ(ိုင်)၀၂၁၉၂၃ ြဖစ်ပါေကာင်း။

ဦးဦးသိန်းေကျာ်

ဖခင်အမည်မှန်
ေနြပည်ေတာ်၊ ေဇယျာသရီိမိနယ်၊ အ.ထ.က(၁)

ေနြပည်ေတာ် Grade-12 မှ ေမာင်ေဇာ်ထက်ိုင်

၏ဖခင် ဦးချိ၏အမည်မှန်မှာ ဦးေမာင်ချိ ၈/ပခက

(ိုင်)၁၆၉၆၂၃ ြဖစ်ပါေကာင်း။

ဦးေမာင်ချိ

ဖခင်အမည်မှန်
လယ်ေဝးမိ ၊ အ.ထ.က(သဲေကာကီး)

Grade-10 မှ ေမာင်ြပည့်ဖိးပိုင်၏ဖခင်အမည်

မှန်မှာ  ဦးလွမ်းပုိင်  ၇/ရတရ(ုိင်)၁၃၅၈၀၉ 

ြဖစ်ပါေကာင်း။

ဦးလွမ်းပိုင်

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
အရှင်ဇယေသန(ဘ)ဦးြမင့ဦ်း ၉/ခအဇ(သ)

၀၀၃၈၈၆ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(MI 239268)မှာ ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။   

ဖုန်း-၀၉-၇၉၇၃၀၈၇၀၆

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေအးေအးဝင်း(ဘ)ဦးစေံရɫ ထွန်း ၁၁/ပဏတ

(ိုင်)၁၁၇၇၂၈ ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံကူး

လက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။   

                      ဖုန်း-၀၉-၄၄၃၁၆၆၈၅၁

အမည်မှန်
 မ ေလးတိုင်းေဒသကီး၊  မတ ရာမိ၊  အမှတ်(၄) မှန်စီရပ်ကွက်ေန  အဘ 

ဦးကိုကိုေအာင-်အမိ ေဒ မာမာကည်တို၏သမီး မဟန်ွယ်စိုး၏အမည်မှန်မှာ 

မဟန်ွယ်ထွန်း ၉/မတရ(ိုင်)၂၁၉၃၆၃ ြဖစ်ပါေကာင်း။

မဟန်ွယ်ထွန်း

တစ်ဦးတည်းြဖစ်ပါေကာင်း
  ပုသိမ်ကီးမိနယ်၊   ဆင်ရွာကီးေကျးရွာေန    အဘ   ဦးထွန်းထွန်း-အမိ 

ေဒ လ  က်လ  က်ဖိးတို၏သမီး   မေရɫ ဖိးှင့်  မရှိရှိြမင့်မှာ  တစ်ဦးတည်းြဖစ်ပါ

ေကာင်း။

မေရɫ ဖိး(ခ)မရှိရှိြမင့်

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေထွးရနံ့ေဇာ်(ဘ)ဦးေဇာ်   ၁၂/တတန(ိင်ု)

၂၅၉၂၉၁ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။    

ဖုန်း-၀၉-၄၄၃၁၆၆၈၅၁

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေကသလွီင်(ဘ)ဦးထွန်းဝင်း ၇/တငန(ိင်ု)

၂၂၀၃၃၀ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(MJ 382564)မှာ ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။    

ဖုန်း-၀၉-၉၇၄၈၀၅၃၂၇

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ဇင်မာလွင်(ဘ)ဦးစန်ိလွင် ၁၀/ကထန(ိင်ု)

၁၇၆၈၃၃ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။           

ဖုန်း-၀၉-၉၇၄၈၀၅၃၂၇

ဖခင်အမည်မှန်
သုံးခွမိနယ်၊ အ.ထ.က ပလု၊ဲ Grade-12 တွင် 

ပညာသင်ကားေနေသာ  မြခးန ာေွး၏ 

ဖခင်အမည်မှန်မှာ ဦးေအာင်ေကျာ်ေကျာ် ၁၂/

သလန(ိုင်)၁၀၅၃၀၈ ြဖစ်ပါေကာင်း။        

ဦးေအာင်ေကျာ်ေကျာ်

အများသိေစရန်
က န်ေတာ် ကိုသူရိန်ဖိး ၁၂/မရက

(ိင်ု)၁၅၅၆၃၄ ပိင်ုဆိင်ုေသာ Toyota 
Caldina 2002 ယာ်အမှတ် YGN-
8  9C-3332   ခဲေရာင်ယာ်အား 
အမည်ေြပာင်းလြဲခင်း၊ ေရာင်းဝယ်ြခင်း၊ 
ေပါင်ှံြခင်းမြပလုပ်ပါရန် ေကညာ

အပ်ပါသည်။

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
တနသ  ာရီတိုင်းေဒသကီး၊   သရက် 

ေချာင်းမိနယ်၊   သရက်ှစ်ခွရွာေန 
မခင်ေမ းြဖ(ဘ)ဦးစစ်ပိ ု၆/သရခ(ိင်ု) 
၁၀၄၁၄၁ ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံကူး 
လက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက် 
ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်း 

ကားေပးပါရန်။   ဖန်ုး-၀၉-၆၉၅၁၅၀၂၅၂

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေကျာက်မဲမိ၊ နယ်ေြမ(၁)၊ ရပ်ကွက် 

(၈)ေန မယွန်းနဒေီမာင်(ဘ)ေလျာင်ယု ံ
ချန် ၁၃/ကမန(ဧည့်)၀၀၁၀၁၁ ကိုင ်

ေဆာင်သူ၏    ိုင်ငံကူးလက်မှတ်
အမှတ်(MF 741639)မှာ ေပျာက်ဆုံး
သွားပါသြဖင့် ေတွရှိက အေကာင်း
ကားေပးပါရန်။  ဖန်ုး-၀၉-၆၆၇၆၂၃၈၅၈

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ြမစ်ကီးနားမိ၊ ဒကူေထာင်ရပ်ကွက်၊ 

မထု(ဘ)ဦးေခါယန်ိး   ၁/မကန(ိင်ု) 
၁၄၈၅၄၀ ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံကူး 
လက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက် 
ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်း
ကားေပးပါရန်။ 

  ဖုန်း-၀၉-၄၂၅၂၂၂၆၈၀

တစ်ဦးတည်းြဖစ်ပါေကာင်း
ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီး၊ သနပ်ပင်မိနယ်၊ 

အ.လ.က(ခဲွ)ကျိက်ပဒိင်ုေလးေကျာင်းမှ 

ဒ-ုလယ်ြပဆရာမ ေဒ သန်ိးသန်ိးစိုး(ခ)

ေဒ သန်ိးစိုး ၇/သနပ(ိင်ု)၀၆၂၈၃၈ မှာ 

တစ်ဦးတည်းြဖစ်ပါေကာင်း။

ေဒ သိန်းသိန်းစိုး(ခ)ေဒ သိန်းစိုး

ေငွဖိးေအာင်(ဘ)ဦးြမင့စ်န်ိ ၈/မတန(ိင်ု)၀၅၆၁၁၅ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ 

ိင်ုငကံူးလက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်ေတွရိှက 

အေကာင်းကားေပးပါရန်။                              ဖုန်း-၀၉-၉၇၇၃၄၈၃၂၇

ေပျာက်ဆုံး
ေကာင်း



၂၈ ၈-၈-၂၀၂၅အင်တာဗျး

ေဒါက်တာေကာင်းြမတ်စံေဒါက်တာေကာင်းြမတ်စံ

(ြမန်မာိုင်ငံအီလက်ထေရာနစ်(ြမန်မာိုင်ငံအီလက်ထေရာနစ်

အားကစားအဖွဲချပ်ဥက   )အားကစားအဖွဲချပ်ဥက   )

ြမန်မာိုင်ငံ    အီလက်ထေရာနစ်

အားကစားအဖဲွချပ်ကိ ု၂၀၁၇ ခှုစ်မှာစပီး 

တည်ေထာင်ခဲ့ပီး ၂၀၁၉ ခှုစ် ဆီးဂမ်ိးက

စပီးေတာ့    ၂၀၂၁ ခုှစ်  ဗီယက်နမ်

ဆီးဂိမ်း၊ ၂၀၂၃  ခုှစ် ကေမ ာဒီးယားုိင်ငံ 

ဆီးဂမ်ိးေတမှွာလည်း ယှ်ပိင်ခဲပ့ါတယ်။ 

၂၀၂၃ အာရှဂိမ်းပိင်ပွဲမှာလည်း အာရှ

အဆင့ ်နပံါတ် ၅ မှာရိှေနခဲပ့ါတယ်။ ကမ ာ့

အဖွဲချပ်ကကျင်းပတဲ့ World Esports 

Championship(WEC) ပိင်ပွဲမှာလည်း 

Dota 2 ဂမ်ိးကစားနည်းမှာ ကမ ာအ့ဆင့ ်၂ 

ကုိေအာင်ြမင်မ ရရိှခ့ဲပါတယ်။ ၂၀၂၅ ခုှစ်

မှာေတာ့ Esports World Cup PUBG 

Mobile ပိင်ပဲွမှာ  ကမ ာခ့ျန်ပယီဆံြုဖစ်တဲ ့

ကမ ာဖ့လားကီးကိ ုြမန်မာိင်ုငမှံာ ပထမဆုံး

အေနနဲ့  Esports  အားကစားနည်းကေန  

ိုင်ငံနဲ့ြပည်သူအတွက် လက် ေဆာင်မွန်

အြဖစ်    ဆွတ်ခူးသယ်ေဆာင်ခဲ့ပါတယ်။ 

အခုပိင်ပဲွမှာ ကမ ာအ့ေကာင်းဆုံးိုင်ငကံ 

ကစားသမားေတွကို    ေကျာ်ြဖတ်ပီး 

ေအာင်ြမင်မ သရဖကူိ ုြမန်မာိင်ုငကံ ရရိှခဲ့

တာပါ။ ဒါဟာ ေအာင်ြမင်မ သမိင်ုးေကာင်းကိ ု

ေရးထိုးိုင်ခဲ့တာပါ။

အခလုိုပိင်ပဲွမှာ ေအာင်ြမင်မ ရေအာင်နဲ့ 

ိင်ုငအံတွက် ဆတုစ်ခကုိရုေအာင်ယေူဆာင်

ခဲ့ဖို မှာကားရင်း အဘက်ဘက်က ကူညီ

ေထာက်ပံေ့ပးခဲတ့ဲပ့ဂု ိလ်များအားလံုးကုိ 

ေကျးဇူးအထူးတင်ပါတယ်။  အထူးသြဖင့ ်

ြမန်မာိင်ုငမှံာ Esports အားကစားနည်း

တစ်ရပ်အြဖစ်  ယှ်ပိင်ုိင်ေအာင်  အသိ 

အမှတ်ြပေပးတဲ့ ိုင်ငံေတာ်အကီးအကဲ၊ 

ဝန်ကီးဌာန၊   ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး

ဝန်ကီးချပ်၊ အားေပးကညူခီဲတ့ဲ ့မတ်ိဖက်

အဖဲွအစည်းများနဲ ့အားကစားကိခုျစ်ြမတ်ိုး

တဲ့ ြပည်သူအေပါင်းကို ဤေနရာကေန 

ဂါရဝြပဦးခိုက်ပါတယ်။ 

ဆက်လက်ပီး ိင်ုင၊ံ ြပည်သနူဲ့ အသင်း

အတွက်   ကိုယ်စွမ်း၊ eာဏ်စွမ်းရှိသမ  

ကိးစားသွားပါ့မယ်လို   ေြပာကားလိုပါ

တယ်။ အသင်းရဲ ညီွတ်မ စွမ်းအားနဲ့ 

ကမ ာခ့ျန်ပယီဆံအုတွက် ေဖာ်မြပိင်ုေအာင် 

ဝမ်းသာဂုဏ်ယူရပါတယ်။

ဦးေကာင်းြမတ်ထွန်းဦးေကာင်းြမတ်ထွန်း

(Yangon Galacticos – YG တည်ေထာင်သ)ူ(Yangon Galacticos – YG တည်ေထာင်သ)ူ

လငူယ်ေတမှွာ စွမ်းရည်ကိယ်ုစရိှီကပါ

တယ်။ အဒဲါကိ ုြမင့်တင်ေဆာင်ရွက်ေပးဖုိ 

လိုပါတယ်။    က န်ေတာ်တိုအသင်းကို 

အေကာင်းဆုံးြပစုပျိးေထာင်ခဲ့ပါတယ်။ 

အခုပိင်ပွဲမှာ အခက်အခဲမျိးစုံရှိေပမယ့ ်

အသင်းအေနနဲ့ ေနရာတစ်ေနရာြဖစ်ေစ၊ 

ဆုတစ်ခုြဖစ်ေစ    ရရမယ်ဆိုတဲ့စိတ်နဲ့

ယှ်ပိင်ခဲ့ကတာပါ။    ကမ ာ့အဆင့်ရှိတဲ့ 

အသင်းေတွကို   ေကျာ်ြဖတ်ပီး   ိုင်ငံ့

ဂုဏ်ေဆာင် ဆုဖလားကီးကို ဆွတ်ခူးခဲ့

တာပါ။    ဆုရဖိုမေမ ာ်မှန်းထားေပမယ့ ်

ညငီယ်များရဲ စေုပါင်းအား၊ စွမ်းေဆာင်ရည် 

ေကာင့သ်ာ ေအာင်ြမင်မ ရခဲတ့ာပါ။ ြမန်မာ့

အရည်အချင်းကိ ုကမ ာအ့လယ်မှာ ချြပိင်ု

ခဲတ့ဲအ့တွက် အသင်းအတွက်လည်း ဂဏ်ုယူ

ပါတယ်။ 

ြမန်မာလငူယ်ေတမွညံဘ့ူးဆိတုာ ကမ ာ့

အလယ်မှာချြပဖို အားကစားသမားများစွာ 

ရှိေနပါတယ်။   လူငယ်ေတွ  အိပ်မက်ကိ ု

အေကာင်အထည်ေဖာ်ေပးိုင်တဲ့အေပ 

လညး် အားရေကျနပ်မ ရိှပါတယ်။  ပိင်ပွဲ

ေနာက်ဆုံးမှာ   အသင်းက ိုင်ပီဆိုတာ 

သလိိက်ုတဲအ့ချန်ိဟာ ဘယ်အရာနဲ့မှလလဲို

မရတဲ့ခံစားမ ကို   ညီေလးေတွနဲ့ထပ်တ ူ

ခစံားခဲရ့ပါတယ်။ အမှတ်တရလည်းြဖစ်ခဲ့

ပါတယ်။ ေရှဆက်ပီး ိင်ုငံဂ့ဏ်ုေဆာင်ိင်ု

မယ့အ်ားကစားပဲွေတ ွအသင့ရိှ်ေနပါတယ်။ 

ဆက်လက်ပီး ကိးစားသွားမယ်လို ဆုံးြဖတ်

ထားပါတယ်။

ေမာင်စွမ်းဝင့်ေမာင်ေမာင်စွမ်းဝင့်ေမာင်

(ကမ ာ့ချန်ပီယံ - Smile)(ကမ ာ့ချန်ပီယံ - Smile)

အခုပွဲမှာ ကမ ာ့ချန်ပီယံဆုရရှိမယ်လို 

မေမ ာ်မှန်းခဲ့ပါဘူး။      အသင်းအေနနဲ့ 

အေကာင်းဆုံးကစားသွားမယ်ဆိတုဲစ့တ်ိနဲ  ့

ယှ်ပိင်ခဲတ့ာပါ။ တကယ့်ိင်ုငံကီးေတကွ 

ပေရာ်ဖက်ရှင်နယ်ေတနွဲ့ယှ်ပိင်ခဲရ့တာပါ။ 

သင်ကားမ အပိင်ုးမှာ နည်းြပနဲ့လူကီးေတ ွ

ေြပာဆိမု အတိင်ုး လပ်ုေဆာင်ခဲတ့ာေကာင့ ်

ပိင်ပွဲမှာ ေအာင်ြမင်မ ရခဲ့တာပါ။ ိုင်ငံ

အတွက် ကမ ာခ့ျန်ပယီဆံကုိ ုေထွးေပွိင်ု

ခဲ့တဲ့အတွက် ဂုဏ်ယူတယ်။ အသင်းက 

ညီအစ်ကိုများအားလုံးကိုလည်း ေကျးဇူး

တင်တယ်၊ သူတိုအတွက်လည်း ဝမ်းသာ

တယ်။

ဆက်လက်ပီးေတာလ့ည်း  ပိင်ပဲွေတ ွ

ယှ်ပိင်သွားဖိုရိှပါတယ်။ က န်ေတာ်တိုကိ ု

အခလုိ ုကိဆိလုမ့်ိမယ်လိုမထင်ထားဘူး။ 

ေတွလိက်ုရေတာ ့ဝမ်းနည်းဝမ်းသာြဖစ်ရ

ပါတယ်။ အခလုိမုျိးေအာင်ြမင်မ ရရိှေအာင် 

ဝိင်ုးဝန်းပံပ့ိုးြဖည့ဆ်ည်းေပးခဲတ့ဲ ့မဘိှစ်ပါးကိ ု

အထူးေကျးဇူးတင်ပါတယ်။ ိင်ုငေံတာ်က 

တာဝန်ရိှသမူျားနဲ ့အသင်းအတွက် အားေပး

ကူညီသူအားလုံးကိ ု   ေလးေလးစားစား 

ေကျးဇူးတင်ပါတယ်။

ေမာင်ခန့်ေဇာ်ဟိန်းေမာင်ခန့်ေဇာ်ဟိန်း

(ကမ ာ့ချန်ပီယံ - Romeo)(ကမ ာ့ချန်ပီယံ - Romeo)

အခပဲွုမတိင်ုမ ီအြခားပိင်ပဲွေတမှွာလည်း 

အသင်းက  ညညီွီတ်ွတ်နဲ့ပိင်ဆိင်ုပီး 

ကမ ာခ့ျန်ပယီပဲွံအတွက် ကိတင်ြပင်ဆင်ခဲ့

ပါတယ်။ ိင်ုငေံပါင်း ၁၀၀ ေကျာ်က အသင်း

ေပါင်း ၂၄ သင်းမှာ ၁၆ သင်း၊ ရှစ်သင်း

ကေန ေနာက်ဆုံး Final ပိင်ပဲွမှာ တတ်ု၊ 

မွန်ဂိုလီးယားနဲ့ အပိင်အဆိုင်ယှ်ပိင်ခဲ့

ရပါတယ်။ ကမ ာအ့ဆင့ ်၅ ေနရာအတွက်

ကစားရင်း   ိုင်ငံအတွက် ေအာင်ြမင်မ 

တစ်ခခုရုေအာင်ကစားမယ်လို သငူယ်ချင်း

ေတနွဲ့လက်ချင်းချတ်ိကတြိပကစားခဲတ့ာ 

ကမ ာခ့ျန်ပယီဆံကုိရုခဲပ့ါတယ်။ က န်ေတာ်

တိုိုင်ငံအေနနဲ့    ကမ ာ့ချန်ပီယံဆုကို 

ရလိုက်ပီလို သိလိုက်တဲ့အချနိ်မှာ ရင်ထဲ

ေတာ်ေတာ်ေလးခံစားရတယ်။    အြခား

အားကစားသမားေတ ွေအာင်ြမင်မ ေကာင့ ်

မျက်ရည်လည်တယ်ဆိုတာ ဒါပါလားလို 

ခစံားမ ဝင်လာပါတယ်။ ေအာင်ြမင်မ ေကာင့်

ေပျာ်တယ်။ ိင်ုငံဂ့ဏ်ုေဆာင်ဆကုိရုရိှပီး 

အလံေတာ်ကို  လ မ်းြခံခွင့်ရတဲ့အတွက ်

ေြပာမြပတတ်ေအာင် ဝမ်းသာပတီြိဖစ်ရပါ 

တယ်။ 

ရန်ကန်ုေလဆပ်ိကိေုရာက်ေတာ ့မထင်

ထားဘဲ    လာေရာက်ကိဆိုမ ကို အထူး

ေကျးဇူးတင်ပါတယ်။ ချန်ပီယံဆုဟာ 

လွယ်လွယ်နဲ့ရခဲ့တာ  မဟုတ်တဲ့အတွက် 

သင်ကားေပးခဲ့တဲ ့ဆရာများ၊ စိတ်ဓာတ်

မကျေအာင်   လမ်းြပေပးတဲအ့စ်ကိမုျားနဲ့

အသင်းသားများကိလုည်း ေကျးဇူးတင်ပါ

တယ်။ လူငယ်များအေနနဲ့ ေအာင်ြမင်မ 

လိုချင်ရင် ဇွဲရှိရှိနဲ့ ကိးစားအားထုတ်ဖို 

တိက်ုတွန်းလိပုါတယ်။ ိင်ုငေံတာ်ကတာဝန်

ရှိသူများကိုလည်း ေကျးဇူးအထူးတင်ပါ

တယ်။

ေမာင်ေဆာင်းေဝဖိး ေမာင်ေဆာင်းေဝဖိး 

(ကမ ာ့ချန်ပီယံ - Marnett)(ကမ ာ့ချန်ပီယံ - Marnett)

ပိင်ပွဲမှာ ခက်ခက်ခဲခဲနဲ့ ပိင်ခဲ့ရပီး 

အသင်းရဲစုေပါင်းအားနဲ့  ေအာင်ြမင်မ ရခဲ့

တာပါ။   အမှားေတွကိုချက်ချင်းြပင်ပီး 

မှန်းထားတဲ့အဆင့်  ၅ ကေန စိတ်ကို

ေအးေအးထားပီး   ိုင်ငံကီးက အသင်း

ေတွကိုေကျာ်ြဖတ်ပီး    ကမ ာ့ချန်ပီယံ

ဆုကီးကို    ရရှိခဲ့ပါတယ်။   အခုလိုပိင်ပွဲ

ဆိတုာ ိင်ုငကံ အေကာင်းဆုံးအသင်းေတပွ ဲ

လာေရာက်ယှ်ပိင်တာြဖစ်ပါတယ်။ ကမ ာ့

ဂမ်ိးပိင်ပဲွြဖစ်တဲအ့တွက် ယှ်ပိင်မ ကီးမား

ပါတယ်။ ပိင်ပဲွကိုကည့ရ်င်သိိင်ုပါတယ်။ 

က န်ေတာ်တိုကိ ုတခမ်းတနားကိဆိေုပးတဲ့

ြပည်သူများနဲ့     ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး 

ဝန်ကီးချပ်ကိလုည်း ေကျးဇူးတင်ပါတယ်။ 

က န်ေတာ်တိုကိ ုအားေပးကညူေီထာက်ပံ့

ေပးတဲ့ ကေမ ာဇဘဏ်ကိုလည်း ေကျးဇူး

တင်ပါတယ်။ အမဲကူညီေပးေနတဲ့မိဘ

ှစ်ပါးနဲ့ Esports ဖန်များအားလုံးကိုလည်း 

ေကျးဇူးတင်ပါတယ်။  ဆုရခဲ့တဲ့အတွက် 

ေပျာ်လည်းေပျာ်တယ်၊   ဂုဏ်လည်းယူပါ

တယ်။  ဆက်ပီးကိးစားသွားမှာပါ။

ေမာင်ေကာင်းခန့်ေအာင်ေမာင်ေကာင်းခန့်ေအာင်

(ကမ ာ့ချန်ပီယံ- SAYCLOUD)(ကမ ာ့ချန်ပီယံ- SAYCLOUD)

က န်ေတာ်တိုေလးဦးမှာ ပထမတစ်ဦးက 

ဘယ်ေနရာမှာ ရန်သေူတရိှွလလဲိုကည့ရ်တဲ ့

စေကာက်တစ်ဦး၊ ဒတုယိတစ်ဦးက ဘယ်လို

ေတလွပ်ုရမယ်လို န်ကားတဲေ့ခါင်းေဆာင်၊ 

တတယိတစ်ဦးက လိက်ုလတံိက်ုခိက်ုရတဲ ့

သူ၊  စတုတ တစ်ဦးက လုိအပ်တာေတွကုိ 

လိုက်လံြဖည့ ်ဆည်းေပးရတဲ့သူအြဖစ  ်

ေလးဦးယှ်ပိင်ခဲပ့ါတယ်။ အရင်ကတည်းက 

အသင်းတစ်ခထုက် ညအီစ်ကိလုိ ုတစ်ဦးကို

တစ်ဦး ိင်ုးပင်းကညူမီ စတ်ိထားနဲ  ့လက်တဲွ

ခဲ့ကတာေကာင့ ်  စုေပါင်းတိုက်ခိုက်တဲ့

အခါမှာ ေအာင်ြမင်မ ရခ့ဲတာပါ။ ုိင်ငံကီး

ေတွက   အေတာ်ဆုံးပေရာ်ဖက်ရှင်နယ်

ေတနွဲ့ ယှ်ပိင်ခဲရ့တာပါ။ ဆရုဖိုမေမ ာ်မှန်း

ေပမယ့် ေနရာတစ်ခုမှာ ရိှေနရမယ်ဆုိတ့ဲ

စိတ်က    အားလုံးရင်ထဲမှာရှိခဲ့ပါတယ်။ 

ကမ ာ့ချန်ပီယံဆုရပီလို    သိလိုက်ရတဲ့

အချန်ိဟာ အပ်ိမက်များမက်ေနတာလားလို 

ထင်မပိါေသးတယ်။ ေဘးဝန်းကျင် ပရသိတ်

ေတွြမင်ေနရေတာ့ ပိင်ပွဲဆိုတာသိရပီး 

ရင်ထမှဲာြပန်ပီးေြပာြပလိုမရတဲဝ့မ်းသာမ ကိ ု

က န် ေတာ်တိုအားလုံး ခစံားလိက်ုရပါတယ်။

အခေုအာင်ြမင်မ ဟာ လငူယ်ေတအွတွက် 

ပတ်ိေနတဲလ့မ်းကိ ု  ဖွင့ေ်ပးိင်ုခဲမ့ အေပ  

ဝမ်းသာကည်ူးြဖစ်ရပါတယ်။   ကိးစား

မယ်ဆိရုင် ဇဲွရိှရိှနဲ့ မဆတ်ုမနစ်လပ်ုေဆာင်

ဖုိလုိပါတယ်။ ရန်ကုန်ေလဆိပ်ကုိေရာက်

ေတာ ့အခလုိ ုစည်စည်ကားကားနဲ့ ကိဆို

မယ်လို မထင်ထားပါဘူး။ အခုလို ကိဆို

အားေပးမ အေပ  ိင်ုငေံတာ်အကီးအကနဲဲ့ 

တာဝန်ရှိသူများအားလုံးနဲ့ မိဘြပည်သူ

များကို အထူးေကျးဇူးပါတယ်ခင်ဗျာ။ 

ထိသုိုေသာ ေအာင်ြမင်မ သည် လငူယ်

များက အားကစားြဖင့ ်ိင်ုငဂံဏ်ုကိ ုြမင့တ်င်

စွမ်းေဆာင်ေပးိင်ုမ အား မီးေမာင်းထိုးြပ

လိက်ုြခင်းြဖစ်ပီး မျိးဆက်သစ်လငူယ်တို၏ 

အနာဂတ်သည် အားကစားက  ြမင့တ်င် 

စွမ်းေဆာင်မ ြဖင့ေ်အာင်ြမင်မ အသီးအပွင့်

များ ေဝဆာလန်းဆန်းသင်းပျံလာမည်မှာ 

အမှန်ပင်ြဖစ်သည်။       ဓာတ်ပုံ- ဇွဲမာန် 

 အင်တာဗျး-သစ ာ(MNA)

Esports World Cup ပိင်ပွဲမှ   ကမ  ာ့ချန်ပီယံဆုကိုဆွတ်ခူးိုင်ခဲ့သည့် 
Yangon Galacticos(YG)အသင်း၏ ဂုဏ်ယူဝမ်းေြမာက်ဖွယ် ရင်တွင်းပီတိစကားသံများ

ိင်ုငေံတာ်မှ အားကစားက  ကိ ုအရိှန်အဟန်ုမြပတ် အားေပးေထာက်ပံမ့ ှင့အ်တ ူလငူယ်များစွမ်းအားြဖင့ ်ိင်ုငံဂ့ဏ်ုကိြုမင့တ်င်ေဖာ်ေဆာင်လျက်ရိှရာ ြမန်မာိင်ုငမှံ Yangon Galacticos(YG)အသင်းသည်  Esports ုိင်ငံေတာ်မှ အားကစားက  ကိ ုအရိှန်အဟုန်မြပတ် အားေပးေထာက်ပ့ံမ ှင့်အတူ လူငယ်များစွမ်းအားြဖင့် ုိင်င့ံဂုဏ်ကုိြမင့်တင်ေဖာ်ေဆာင်လျက်ရိှရာ ြမန်မာုိင်ငံမှ Yangon Galacticos(YG)အသင်းသည်  Esports 

World Cup ပိင်ပွဲတွင် ဥေရာပှင့်အာရှိုင်ငံများမှ ပေရာ်ဖက်ရှင်နယ်ကစားသမားများကိုေကျာ်ြဖတ်၍ ကမ ာ့ချန်ပီယံဆု ထိုက်ထိုက်တန်တန်ဆွတ်ခူးရရှိခဲ့ရာ အသင်း၏ ဂုဏ်ယူဝမ်းေြမာက်ဖွယ် ရင်တွင်းပီတိစကားသံWorld Cup ပိင်ပွဲတွင ်ဥေရာပှင့်အာရှိုင်ငံများမ ှပေရာ်ဖက်ရှင်နယ်ကစားသမားများကိုေကျာ်ြဖတ်၍ ကမ ာ့ချန်ပီယံဆု ထိုက်ထိုက်တန်တန်ဆွတ်ခူးရရှိခဲ့ရာ အသင်း၏ ဂုဏ်ယူဝမ်းေြမာက်ဖွယ ်ရင်တွင်းပီတိစကားသံ

များကို စုစည်းေဖာ်ြပလိုက်ပါသည်-များကို စုစည်းေဖာ်ြပလိုက်ပါသည-်

ေဒါက်တာေကာင်းြမတ်စံ ဦးေကာင်းြမတ်ထွန်း ေမာင်စွမ်းဝင့်ေမာင် ေမာင်ခန့်ေဇာ်ဟိန်း ေမာင်ေဆာင်းေဝဖိး

ေမာင်ေကာင်းခန့်ေအာင်



၂၉၈-၈-၂၀၂၅ ြပည်တွင်းသတင်း

ေနြပည်ေတာ်  ဩဂုတ်  ၇ေနြပည်ေတာ်  ဩဂုတ်  ၇

တရားမဝင်ကန်ုသွယ်မ တိက်ုဖျက်ေရး 

ဦးေဆာင်ေကာ်မတ၏ီ ကီးကပ်ကွပ်ကမဲ 

ြဖင့ ်တရားမဝင်ကန်ုသွယ်မ များကိ ုဥပေဒ 

ှင့်အညီ ထိေရာက်စွာတားဆီးအေရးယ ူ

ိုင်ေရး ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိသည်။

ဩဂတ်ုလ ၅ ရက်ဩဂတ်ုလ ၅ ရက်တွင် ကရင်ြပည်နယ် 

တရားမဝင်ကန်ုသွယ်မ တိက်ုဖျက်ေရးအထူး 

အဖဲွ၏စမီခံန့် ခဲွမ ြဖင့ ်တာဝန်ကျပူးေပါင်း 

အဖွဲက စစ်ေဆးမ များေဆာင်ရွက်ခဲ့ရာ 

ဘားအံမိနယ်၊    သာယာကုန်းေကျးရွာ

အနီး၌ ေမာ်ေတာ်ယာ်(၅)စီးေပ မှ တရားဝင် 

စာရွက်စာတမ်းအေထာက်အထားတင်ြပ 

ိင်ုြခင်းမရိှသည့ ်လသူုံးကန်ုပစ ည်း(၂၀)မျိး၊ 

လပ်ုငန်းသုံးပစ ည်း(၄)မျိး(ခန့် မှန်းတန်ဖိုး 

ေငကွျပ် ၃၃၆၅၃၄၇၀၀)ှင့ ်အဆိပုါပစ ည်း 

များတင်ေဆာင်လာသည့် Mitsubishi 

Fuso Truck (၂)စီး၊ Nissan Diesel Truck 

(၂)စီး၊ Isuzu Giga Truck (၁)စီး (ခန့်မှန်း 

တန်ဖိုးေငကွျပ် ၁၇၅၀၀၀၀၀၀)၊ စစုေုပါင်း စစုေုပါင်း 

(ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငွကျပ် ၅၁၁၅၃၄၇၀၀) (ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငွကျပ် ၅၁၁၅၃၄၇၀၀) 

ကိ ုဖမ်းဆီးရမခိဲ့ပီး အေကာက်ခွန်လပ်ုထုံး 

လုပ်နည်းများှင့်အညီ အေရးယူေဆာင ်

ရွက်လျက်ရှိသည်။

ထုိြပင် မ ေလးတုိင်းေဒသကီးတရား 

မဝင်ကန်ုသွယ်မ တိက်ုဖျက်ေရးအထူးအဖဲွ 

၏စမီခံန့် ခဲွမ ြဖင့ ်တာဝန်ကျပူးေပါင်းအဖဲွ 

က စစ်ေဆးမ များေဆာင်ရွက်ခဲရ့ာ ရတနာပုံ

တံတား(မ ေလး) စစ်ေဆးေရးဂိတ်၌ 

မ ေလးမိမှ ေရɫ ဘိုမိသို သွားေရာက်မည့ ်

ေမာ် ေတာ်ယာ် (၁)စီးှင့ ် မ ေလးမိ 

မှ ြမစ်ကီးနားမိသို  သွားေရာက်မည့ ်

ေမာ်ေတာ်ယာ(်၁)စီးတိုေပ မှ တရားဝင် 

စာရွက်စာတမ်းအေထာက်အထားတင်ြပ 

ိင်ုြခင်းမရိှသည့ ်လသူုံးကုန်ပစ ည်း(၂၈)မျိး 

(ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငွကျပ ်၄၇၃၂၄၄၃၁)ှင့် 

အဆိုပါပစ ည်းများတင်ေဆာင်လာသည့ ်

Jin Bei H-2l Mini Bus (၁)စီး၊ Foton Toano 

Mini Bus (၁)စီး (ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငွကျပ ်

၈၅၀၀၀၀၀၀)၊ စုစုေပါင်း (ခန့်မှန်းတန်ဖိုး စုစုေပါင်း (ခန့်မှန်းတန်ဖိုး 

ေငကွျပ် ၁၃၂၃၂၄၄၃၁)ေငကွျပ် ၁၃၂၃၂၄၄၃၁)ကိ ုဖမ်းဆီးရမခိဲ့ပီး 

အေကာက်ခွန်လုပ်ထုံးလုပ်နည်းများှင့် 

အညီ    အေရးယူေဆာင်ရွက်လျက်ရှိ

သည်။

ဩဂတ်ုလ ၆ ရက်ဩဂတ်ုလ ၆ ရက်တွင် တနသ  ာရတီိင်ုး 

ေဒသကီးတရားမဝင်ကန်ုသွယ်မ တိက်ုဖျက်

ေရးအထူးအဖဲွ၏ စမီခံန့် ခဲွမ ြဖင့ ်တာဝန်ကျ 

ပူးေပါင်းအဖဲွက စစ်ေဆးမ များေဆာင်ရွက် 

ခဲရ့ာ ေကာေ့သာင်း မိ၊ ေအးရပ်ိငမ်ိရပ်ကွက်၊ 

ကက်ဒိင်ုဆပ်ိအနီး ြမစ်ကမ်းေဘး၌ စပုုထံား 

ေသာ အေကာက်ခွန်မဲ့လူသုံးကုန်ပစ ည်း 

(၂)မျိး စုစုေပါင်း (ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငွကျပ် စုစုေပါင်း (ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငွကျပ ်

၄၉၉၂၀၀၀၀)၄၉၉၂၀၀၀၀)ကိဖုမ်းဆီးရမခိဲ့ပီး အေကာက် 

ခွန် လပ်ုထုံးလုပ်နည်းများှင့အ်ည ီအေရးယ ူ

ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိသည်။

ယင်းအြပင် ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီးတရား 

မဝင်ကန်ုသွယ်မ တိက်ုဖျက်ေရးအထူးအဖဲွ 

၏ စမီခံန့် ခဲွမ ြဖင့ ်တာဝန်ကျပူးေပါင်းအဖဲွ 

က စစ်ေဆးမ များေဆာင်ရွက်ခဲရ့ာ ေညာင် 

ခါးရှည်အမတဲမ်းစစ်ေဆးေရးစခန်း၌ ပခဲူး 

မိမှ ကျိက်ထိုမိသို သွားေရာက်မည့ ်

ေမာ်ေတာ်ယာ်(၁)စီးေပ မှ တရားဝင  ်

စာရွက်စာတမ်းအေထာက်အထားတင်ြပ 

ိင်ုြခင်းမရိှသည့ ်လပ်ုငန်းသုံးပစ ည်း(၁)မျိး 

(ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငွကျပ ်၁၄၇၅၆၀၀) ှင့် 

အဆိုပါပစ ည်းများ တင်ေဆာင်လာသည့ ်

Mitsubishi Canter Truck (၁)စီး (ခန့် မှန်း 

တန်ဖိုးေငွကျပ ်၃၅၀၀၀၀၀၀)၊ စုစုေပါင်း စုစုေပါင်း 

(ခန့် မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် ၃၆၄၇၅၆၀၀)(ခန့် မှန်းတန်ဖုိးေငွကျပ် ၃၆၄၇၅၆၀၀)ကိ ု

ဖမ်းဆီးရမိခဲ့ပီး    အေကာက်ခွန်လုပ်ထုံး

လပ်ုနည်းများှင့အ်ည ီအေရးယေူဆာင်ရွက် 

လျက်ရှိသည်။

အလားတူ အေကာက်ခွန်ဦးစီးဌာန၏ 

စမီခံန့် ခဲွမ ြဖင့ ်တာဝန်ကျပူးေပါင်းအဖဲွက 

စစ်ေဆးမ များေဆာင်ရွက်ခဲ့ရာ ေအးရှား 

ေဝါလ်ဆိပ်ကမ်း၌ ကုန်ေသတ ာ(၇၂)လုံး

အတွင်းမှ  တရားဝင်စာရွက်စာတမ်း

အေထာက်အထားတင်ြပိင်ုြခင်းမရိှသည့ ်

လပ်ုငန်းသုံးပစ ည်း(၁)မျိး (ခန့် မှန်းတန်ဖိုး 

ေငကွျပ် ၂၅၇၅၁၇၇၉၄၄)ကိလုည်းေကာင်း၊ 

ရန်ကုန်အြပည်ြပည်ဆိုင ်ရာေလဆိပ်၊ 

ေလဆပ်ိ(ကန်ုေလှာင်ု)ံ၌ ေကျာက်စမ်ိးဟ ု 

ယူဆရေသာ Green Stone Craft (၃)ခု 

(ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် ၃၀၀၀၀၀)ကိ ုလည်း 

ေကာင်း၊ စစုေုပါင်း (ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် စစုေုပါင်း (ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် 

၂၅၇၅၄၇၇၉၄၄)၂၅၇၅၄၇၇၉၄၄)ကို  ဖမ်းဆီးရမိခဲ့ ပီး 

အေကာက်ခွန်လုပ်ထုံးလုပ်နည်းများှင့် 

အည ီအေရးယေူဆာင်ရွက်လျက်ရိှသည်။

ထို ြပင်  ရှမ်းြပည်နယ်တရားမဝင  ်

ကုန်သွယ်မ တိုက်ဖျက်ေရးအထူးအဖွဲ၏ 

စမီခံန့် ခဲွမ ြဖင့ ်တာဝန်ကျပူးေပါင်းအဖဲွက 

စစ်ေဆးမ များေဆာင်ရွက်ခဲရ့ာ လား  းမိ၊ 

ေရပစူမ်းလမ်းဆု ံပူးေပါင်းစစ်ေဆးေရးဂတ်ိ 

၌ ချင်းေရɫ ေဟာ်မှ လား  းမိသို ေမာင်းှင် 

လာေသာ ေမာ်ေတာ်ယာ်(၁)စီးေပ မှ 

တရားဝင်စာရွက်စာတမ်းအေထာက်အထား

တင်ြပိုင်ြခင်းမရှိသည့ ်စားေသာက်ကုန်

ပစ ည်း(၈)မျိး (ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငွကျပ ်

၂၀၈၂၅၈၀၀)ှင့ ်  အဆိုပါပစ ည်းများ 

တင်ေဆာင်လာသည့် Dong Feng Truck 

(၁)စီး(ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် ၆၅၀၀၀၀၀၀)၊ 

စုစုေပါင ်း  (ခန့် မ ှန ်းတန်ဖိုးေငွကျပ ် စုစုေပါင ်း  (ခန့် မ ှန ်းတန်ဖိုးေငွကျပ  ်

၈၅၈၂၅၈၀၀)၈၅၈၂၅၈၀၀)ကိ ုဖမ်းဆီးရမခိဲ့ပီး အေကာက် 

ခွန်လပ်ုထုံးလပ်ုနည်းများှင့အ်ည ီအေရးယ ူ

ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိသည်။

 ဩဂုတ်လ ၆ ရက်ဩဂုတ်လ ၆ ရက်တွင် ြပည်ထဲေရး 

ဝန်ကီးဌာန၊ ြမန်မာိင်ုငရံတဲပ်ဖဲွ၏ ဖမ်းဆီး 

ရမိမ စာရင်းများအရ လိုင်စင်မဲ့ေမာ်ေတာ ်

ယာ်(၉)စီးှင့ ်လိင်ုစင်မဲေ့မာ်ေတာ်ဆိင်ုကယ်

(၄၅)စီး ဖမ်းဆီးရမခိဲ့ပီး သက်ဆိင်ုရာလပ်ုထုံး 

လုပ်နည်း၊ ဥပေဒများှင့်အည ီအေရးယူ 

ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိသည်။

ဩဂုတ်လ ၅ ရက်ှင့် ၆ ရက်တိုတွင ်

ဖမ်းဆီးရမိမ  စုစုေပါင်းမှာ အမ တွဲ(၂၄)မ  စုစုေပါင်းမှာ အမ တွဲ(၂၄)မ  

(ခန့် မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် ၃၃၉၁၅၅၈၄၇၅) (ခန့် မှန်းတန်ဖုိးေငွကျပ် ၃၃၉၁၅၅၈၄၇၅) 

ကိ ုဖမ်းဆီးရမခိဲသ့ည်။ တရားမဝင်တင်သွင်းမ  

များေကာင့ ်သွင်းကန်ုအစားအထိုး ြပည်တွင်း 

ကန်ုထတ်ုလပ်ုမ လပ်ုငန်းများှင့ ်စက်မ ဇန်ု 

များရှိ အေသးစား၊ အလတ်စားလုပ်ငန်း 

များကိ ုထခိိက်ုနစ်နာမ များ ြဖစ်ေပ ေစပီး 

ိုင်ငံ၏စီးပွားေရးဦးတည်ချက်များကိုပါ 

ထခိိက်ုေစိင်ုသည်။ သိုြဖစ်ပါ၍ ၎င်းတရား 

မဝင် တင်သွင်းမ များအား သက်ဆိုင်ရာ 

တာဝန်ရိှသမူျားမှ ယခထုက်ပိမုိ၍ု တားဆီး

စစ်ေဆးကပ်မတ်ေဆာင်ရွက်သွားမည်ြဖစ်

ေကာင်း တရားမဝင်ကန်ုသွယ်မ တိက်ုဖျက် 

ေရးဦးေဆာင်ေကာ်မတီမ ှသိရသည်။

ြမဝတီ 

တရားမဝင် လုပ်ငန်းသုံးပစ ည်းများ၊ လူသုံးကုန်ပစ ည်းများ၊ စားေသာက်ကုန်ပစ ည်းများ၊ လိုင်စင်မဲ့ေမာ်ေတာ်ယာ်များ၊ 

လိုင်စင်မဲ့ေမာ်ေတာ်ဆိုင်ကယ်များှင့် တရားမဝင်ကုန်ပစ ည်းတင်ေမာ်ေတာ်ယာ်များ ဖမ်းဆီးရမိ

မုံရွာ ဩဂုတ် ၇မုံရွာ ဩဂုတ် ၇

စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး ဝန်ကီးချပ် 

ဦးြမတ်ေကျာ်၊ တိင်ုးေဒသကီးဝန်ကီးများ

ှင့တ်ာဝန်ရိှသမူျားသည် ယေန့ မွန်းလဲွပိင်ုး

တွင်  ကေလးခိုင ်  ကေလးမိ ချမ်းြမ

ေအာင်စည်ရပ်ကွက် ေတာင်သ ူဦးေစာိင်ု 

စိုက်ပျိးထားသည့် ဆင်းသုခစပါးခင်း

အတွင်း မိုးစပါးပန်းတိင်ုအထွက် န်းရရိှေရး 

စြံပကွက် သဘာဝေြမဩဇာှင့ ်ဓာတ်ေြမ

ဩဇာတဲွဖက်ထည့သွ်င်းြခင်း ကွင်းသပ်ုြပပဲွ 

သို တက်ေရာက်ကည့် အားေပးသည်။

ဦးစွာ   တိုင်းေဒသကီးဝန်ကီးချပ်ှင့်

အဖဲွသည် ေဒသခံေတာင်သူများအတွက် 

သွင်းအားစဓုာတ်ေြမဩဇာများှင့ ်ပိုးသတ်

ေဆးများေပးအပ်ကသည်။

ထိုေနာက် ကေလးခိုင ် စိုက်ပျိးေရး

ဦးစီးဌာနုံးအစည်းအေဝးခန်းမ၌ကျင်းပ

သည့် ကေလးခိုင်အတွင်း ၂၀၂၅-၂၀၂၆ 

ခှုစ် စိက်ုပျိးထားသည့သ်ီးံှများ ပန်းတိင်ု

အထွက် န်းရရိှေရးအတွက် ညိ  င်းအစည်း

အေဝးသို တက်ေရာက်ကသည်။  

အစည်းအေဝးတွင ်   တိုင်းေဒသကီး 

စိက်ုပျိးေရးဦးစီးဌာန၊ ခိင်ုစိက်ုပျိးေရးဦးစီး

ဌာန၊ ခိင်ုဆည်ေြမာင်းှင့ေ်ရအသုံးချမ စမီံ

ခန့်ခွဲေရးဦးစီးဌာန၊  ခိုင်ေြမစာရင်းဦးစီး 

ဌာန၊ ခိုင်စက်မ လယ်ယာဦးစီးဌာနတိုမ ှ

တာဝန်ရှိသူများက လုပ်ငန်းေဆာင်ရွက်

ေနမ အေြခအေနကိလုည်းေကာင်း၊  တက်

ေရာက်လာကသည့် ေဒသခံေတာင်သူ

များက မမိတိိုစိုက်ပျိးလပ်ုကိင်ုေဆာင်ရွက်

ေနသည့်    လုပ်ငန်းများှင့်ပတ်သက်၍ 

လည်းေကာင်း    ရှင်းလင်းတင်ြပကပီး 

တိင်ုးေဒသကီးဝန်ကီးများက လိအုပ်သည်

များကိ ုြဖည့စွ်က်ေဆွးေွးေြပာကားသည်။

ယင်းေနာက် ကေလးမိ ချမ်းြမေအာင်

စည်ပရယိတ ိစာသင်တိက်ုကီးတွင်ကျင်းပ

သည့ ်ဆွမ်းဆန်၊ ဆှီင့လှ်ဖွယ်ဝတ ပစ ည်း

များ ဆက်ကပ်လှဒါန်းပဲွသုိ တက်ေရာက်

ကပီး   ကေလးမိ ချမ်းြမေအာင်စည်

ပရိယတ ိစာသင်တိုက်ကီး၏ ဦးစီးပဓာန 

နာယက ဘဒ   ဥတ ရသာရ ဆရာေတာ်ကီး

ှင့ပ်င့သ်ဃံာေတာ်များထ ံဆွမ်းဆန်၊ ဆှီင့် 

လှဖွယ်ဝတ ပစ ည်းများ ဆက်ကပ်လှဒါန်း

ကပီး တိုင်းေဒသကီးဝန်ကီးချပ်က 

သာသနာေရးဆိုင်ရာများ ေလ ာက်ထား

ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။ 

ေအးသ ာ

မိုးစပါးပန်းတိုင်အထွက် န်းရရှိေရး စံြပကွက်သဘာဝေြမဩဇာှင့ ်

ဓာတ်ေြမဩဇာတွဲဖက်ထည့်သွင်းြခင်း ကွင်းသုပ်ြပ

မ ေလးတိုင်းေဒသကီး၌ ဖမ်းဆီးရမိမ ။ ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး၌ ဖမ်းဆီးရမိမ ။

ေအးရှားေဝါလ်ဆိပ်ကမ်း၌ ဖမ်းဆီးရမိမ ။



၃၀ ကြော်ငြာ ၈-၈-၂၀၂၅

ဝမ်းနည်းကြေကွဲခြင်း
ဘဘဦးမြင့ဆ်ွေ(ယာယသီမ္မတ)  ကွယ်လွန်သွားခြင်းအတွက်  

မိသားစုနှင့်ထပ်တူ ကြေကွဲဝမ်းနည်းရပါသည်။ မြင့်မြတ်ရာ 

ဘုံဘဝသို့ ရောက်ရှိစံစားနိုင်ပါစေ။

ကြေကွဲဝမ်းနည်းစွာဖြင့်

မသီရိ

အိပိုး၊ မေပိုး

ဝမ်းနည်းကြေကွဲခြင်း
ဘဘဦးမြင့ဆ်ွေ(ယာယသီမ္မတ)  ကွယ်လွန်သွားခြင်းအတွက်  

မိသားစုနှင့်ထပ်တူ ကြေကွဲဝမ်းနည်းရပါသည်။ မြင့်မြတ်ရာ 

ဘုံဘဝသို့ ရောက်ရှိစံစားနိုင်ပါစေ။

ကြေကွဲဝမ်းနည်းစွာဖြင့်

ကိုဖိုးသား+မထိုက်

ချစ်ပိုး၊ ရွှေပိုး၊ မြပိုး

ဖခင်အမည်မှန်
သုံးခွမြို့နယ်၊ အ.ထ.က ပလု၊ဲ Grade-12 တွင်  

ပညာသင်ကြားနေသော မနှင်းနုနုလှိုင်၏ 

ဖခင်အမည်မှန်မှာ  ဦးစန်းဝင်း  ၁၂/သခန(နိင်ု) 

၀၁၃၁၈၀ ဖြစ်ပါကြောင်း။

 ဦးစန်းဝင်း

ပျောက်ဆုံးကြောင်း
နိင်ုနိင်ုမော်(ဘ)ဦးမြင့အ်ောင် ၇/ကဝန(နိင်ု) 

၂၁၅၂၆၇ ကိင်ုဆောင်သ၏ူ နိင်ုငကံူးလက်မှတ် 

အမှတ်(MF 848181)မှာ ပျောက်ဆုံးသွား 

ပါသဖြင့ ်တွေ့ရိှက အကြောင်းကြားပေးပါရန်။   

ဖုန်း-၀၉-၆၇၆၈၃၀၅၅၅

ပျောက်ဆုံးကြောင်း
မောင်ညိုမောင်(ဘ)ဦးပ ု   ၅/အရတ(နိင်ု) 

၁၂၆၇၄၄ ကိင်ုဆောင်သ၏ူ နိင်ုငကံူးလက်မှတ် 

အမှတ်(MA 695680)မှာ ပျောက်ဆုံးသွား 

ပါသဖြင့ ်တွေ့ရိှက အကြောင်းကြားပေးပါရန်။    

ဖုန်း-၀၉-၉၇၄၈၀၅၃၂၇

ပျောက်ဆုံးကြောင်း
ရလဲင်းဝင်း(ဘ)ဦးရွှေတင်မောင်  ၁၁/သတန 

(နိုင်)၀၇၄၂၆၆ ကိုင်ဆောင်သူ၏ နိုင်ငံကူး 

လက်မှတ်အမှတ်(မမတ်မ)ိမှာ ပျောက်ဆုံးသွား 

ပါသဖြင့ ်တွေ့ရိှက အကြောင်းကြားပေးပါရန်။ 

                       ဖုန်း-၀၉-၄၂၁၇၅၆၆၃၂

ပျောက်ဆုံးကြောင်း
မျ ိုးမြင့ဦ်း(ဘ)ဦးမောင်သန်ိး ၁၀/မဒန(နိင်ု) 

၁၃၂၃၄၃ ကိင်ုဆောင်သ၏ူ နိင်ုငကံူးလက်မှတ် 

အမှတ်(မမတ်မ)ိမှာ ပျောက်ဆုံးသွားပါသဖြင့်  

တွေ့ရှိက အကြောင်းကြားပေးပါရန်။      

  ဖုန်း-၀၉-၇၉၀၄၆၈၄၄၆ 

ပျောက်ဆုံးကြောင်း
ဦးလှထွန်း(ဘ)ဦးလှတင်   ၁၀/မဒန(နိုင်) 

၁၁၃၀၇၇ ကိင်ုဆောင်သ၏ူ နိင်ုငကံူးလက်မှတ် 

အမှတ်(မမတ်မ)ိမှာ ပျောက်ဆုံးသွားပါသဖြင့်  

တွေ့ရှိက အကြောင်းကြားပေးပါရန်။    

    ဖုန်း-၀၉-၇၉၁၄၀၀၆၄၆ 

ပျောက်ဆုံးကြောင်း
သောင်းထိက်ုမိုး(ဘ)ဦးစိုးကြည် ၁၀/မဒန 

(နိုင်)၁၅၈၀၂၇ ကိုင်ဆောင်သူ၏ နိုင်ငံကူး 

လက်မှတ်အမှတ်(မမတ်မ)ိမှာ ပျောက်ဆုံးသွား 

ပါသဖြင့ ်တွေ့ရိှက အကြောင်းကြားပေးပါရန်။ 

      ဖုန်း-၀၉-၄၄၅၂၄၁၃၈၈ 

ပျောက်ဆုံးကြောင်း
မေမေခင်(ဘ)ဦးချစ်     ၁၀/ကမရ(နိုင်) 

၀၂၈၂၈၀ ကိင်ုဆောင်သ၏ူ နိင်ုငကံူးလက်မှတ် 

အမှတ်(မမတ်မ)ိမှာ ပျောက်ဆုံးသွားပါသဖြင့်  

တွေ့ရှိက အကြောင်းကြားပေးပါရန်။   

     ဖုန်း-၀၉-၇၇၇၇၁၅၂၂၉ 

ပျောက်ဆုံးကြောင်း
ဦးနိင်ုထူး(ဘ)ဦးတင်ထွန်း ၁၀/သထန(နိင်ု) 

၁၁၆၈၀၉ ကိင်ုဆောင်သ၏ူ နိင်ုငကံူးလက်မှတ် 

အမှတ်(မမတ်မ)ိမှာ ပျောက်ဆုံးသွားပါသဖြင့်  

တွေ့ရှိက အကြောင်းကြားပေးပါရန်။    

    ဖုန်း-၀၉-၄၂၅၃၃၂၅၂၆ 

ပျောက်ဆုံးကြောင်း
သသဲလွဲင်(ဘ)ဦးမင်းလွင် ၁၀/ကထန(နိင်ု) 

၁၇၂၄၃၇ ကိင်ုဆောင်သ၏ူ နိင်ုငကံူးလက်မှတ် 

အမှတ်(မမတ်မ)ိမှာ ပျောက်ဆုံးသွားပါသဖြင့်  

တွေ့ရှိက အကြောင်းကြားပေးပါရန်။   

     ဖုန်း-၀၉-၇၈၁၇၂၅၅၂၂ 

ပျောက်ဆုံးကြောင်း
နန်းခေတ်ဆန်းကြည်(ဘ)ဦးဖါးဒေါ့    ၃/ 

လဘန(နိင်ု)၁၆၇၀၁၈ ကိင်ုဆောင်သ၏ူ နိင်ုင ံ

ကူးလက်မှတ်အမှတ်(MC 405481)မှာ ပျောက် 

ဆုံးသွားပါသဖြင့ ်တွေ့ရိှက အကြောင်းကြား 

ပေးပါရန်။             ဖုန်း-၀၉-၂၅၀၅၁၁၇၇၇

ပျောက်ဆုံးကြောင်း
ရှိုင်းရလဲင်း(ဘ)ဦးဧရာကျော် ၁၂/ကမတ(နိင်ု) 

၀၈၉၉၆၃ ကိင်ုဆောင်သ၏ူ နိင်ုငကံူးလက်မှတ် 

အမှတ်(MH 995117)မှာ ပျောက်ဆုံးသွား 

ပါသဖြင့ ်တွေ့ရိှက အကြောင်းကြားပေးပါရန်။   

ဖုန်း-၀၉-၇၇၀၄၉၉၈၄၂

ပျောက်ဆုံးကြောင်း
ခိင်ုရွှေဝါ(ဘ)ဦးရိှတ်အာမက် ၁၀/မလမ(နိင်ု) 

၂၆၀၃၄၆ ကိင်ုဆောင်သ၏ူ နိင်ုငကံူးလက်မှတ် 

အမှတ်(မမတ်မ)ိမှာ ပျောက်ဆုံးသွားပါသဖြင့်  

တွေ့ရှိက အကြောင်းကြားပေးပါရန်။  

      ဖုန်း-၀၉-၄၂၂၂၁၁၁၁၈ 

ပျောက်ဆုံးကြောင်း
ဇာခြည်ထွန်း(ဘ)ဦးတန်ဘ ီ၁၀/မလမ(နိင်ု) 

၂၉၆၁၀၇ ကိင်ုဆောင်သ၏ူ နိင်ုငကံူးလက်မှတ် 

အမှတ်(မမတ်မ)ိမှာ ပျောက်ဆုံးသွားပါသဖြင့်  

တွေ့ရှိက အကြောင်းကြားပေးပါရန်။   

     ဖုန်း-၀၉-၄၂၂၂၁၁၁၁၈ 

ပျောက်ဆုံးကြောင်း
မစန္ဒာ(ဘ)ဦးအဒလူပ်ကင်(ခ)သန်ိးအောင်  

၁၀/မလမ(နိင်ု)၁၇၆၇၅၆ ကိင်ုဆောင်သ၏ူ 

နိင်ုငကံူးလက်မှတ်အမှတ်(မမတ်မ)ိမှာ ပျောက် 

ဆုံးသွားပါသဖြင့ ်တွေ့ရိှက အကြောင်းကြား 

ပေးပါရန်။                ဖန်ုး-၀၉-၇၆၇၆၄၉၅၂၀

ဝမ်းနည်းကြေကွဲခြင်း

ယာယီသမ္မတ ဦးမြင့်ဆွေ

အသက်(၇၅)နှစ်
ပြည်ထောင်စသုမ္မတမြန်မာနိင်ုငတံော်ယာယသီမ္မတ ဦးမြင့ဆ်ွေသည်  

၇-၈-၂၀၂၅ ရက်နေ့ နနံက် ၈ နာရ ီ၂၈ မနိစ်တွင် အမှတ်(၂)တပ်မတော် 

ဆေးရုကံြီးခတုင်(၁၀၀၀)၌ ကွယ်လွန်သွားကြောင်း သရိှိရသည့အ်တွက် 

ကျန်ရစ်သူမိသားစုနှင့်ထပ်တူ ဝမ်းနည်းကြေကွဲရပါသည်။

တပ်မတော်(ကြည်း၊ ရေ၊ လေ)မိသားစု

ဦးမြင့်ဆွေ
ယာယီသမ္မတ

အသက်(၇၅)နှစ်
နေပြည်တော်ကောင်စီနယ်မြေ၊ ဇမ္ဗူသီရိမြို့နယ်၊ သမ္မတအိမ်တော်ဝင်း၊ အိမ်အမှတ်(B-2)နေ၊ 

(ဦးကြီးမောင်-ဒေါ်ကြည်)တို၏့သားကြီး၊ (ဦးယဝုေ)-ဒေါ်ကြင်တင့တ်ို၏့သားသမက်၊ ဒေါ်ခင်သက်ဌေး 

၏ချစ်လှစွာသောခင်ပွန်း၊ ဒေါ်ခင်သက်ထားဆွေ-ဦးတာရာမြင့ဆ်ွေ၊ ဦးကျော်ဘန်ုးမြင့-်ဒေါ်ဖူးဖူးဖေ 

တို၏့မွေးသဖခင်၊ မောင်အဂ္ဂမင်းဂေါင်၊ မမြဉ္ဇူသက၊ မကြယ်စင်ဘန်ုးမြင့၊် မဖြူစင်ဘန်ုးမြင့တ်ို၏့အဘိုး

ယာယသီမ္မတ ဦးမြင့ဆ်ွေသည် ၇-၈-၂၀၂၅ ရက်(ကြာသပတေးနေ့)၊ နနံက် ၀၈:၂၈ နာရတွီင် ကွယ်လွန် 

သွားပါသဖြင့ ်ကြွင်းကျန်ရစ်သောရပ်ုကလာပ်ကိ ု၁၁-၈-၂၀၂၅ ရက်(တနင်္လာနေ့) ၁၃:၃၀ နာရတွီင် 

အမှတ်(၂)တပ်မတော်ဆေးရုကံြီး(ခတုင် - ၁၀၀၀)မှ တပ်မတော်စစ်သင်္ချ  ိုင်းသို ့ပိုဆ့ောင်မီးသင်္ဂြိုဟ် 

မည်ဖြစ်ပါကြောင်း ရပ်နီးရပ်ဝေးမှ ဆွေမျ ိုးမတ်ိသင်္ဂဟများအား အသပိေးအကြောင်းကြားအပ်ပါ 

သည်။
ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ဝမ်းနည်းကြေကွဲခြင်း
ယာယီသမ္မတ ဦးမြင့်ဆွေ

အသက်(၇၅)နှစ်
ပြည်ထောင်စသုမ္မတမြန်မာနိင်ုငတံော် ယာယသီမ္မတ ဦးမြင့ဆ်ွေသည်  

၇-၈-၂၀၂၅ ရက်နေ့ နနံက် ၈ နာရ ီ၂၈ မနိစ်တွင် အမှတ်(၂)တပ်မတော် 

ဆေးရုကံြီး ခတုင်(၁၀၀၀)၌ ကွယ်လွန်သွားကြောင်းသရိှိရသည့အ်တွက်  

ကျန်ရစ်သူမိသားစုနှင့်ထပ်တူ ဝမ်းနည်းကြေကွဲရပါသည်။

ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီးနှင့်ဇနီး၊

ဝန်ထမ်းမိသားစုများ

ပြန်ကြားရေးဝန်ကြီးဌာန

ဝမ်းနည်းကြေကွဲခြင်း 

ယာယီသမ္မတ ဦးမြင့်ဆွေ

အသက်(၇၅)နှစ်

ပြည်ထောင်စသုမ္မတမြန်မာနိင်ုငတံော်၊ ယာယသီမ္မတ ဦးမြင့ဆ်ွေသည်  

၇-၈-၂၀၂၅ ရက်နေ့ နနံက် ၈ နာရ ီ၂၈ မနိစ်တွင် အမှတ်(၂)တပ်မတော် 

ဆေးရုကံြီး ခတုင်(၁ဝဝဝ)၌ ကွယ်လွန်သွားသည့အ်တွက် မသိားစနှုင့် 

အတူ ထပ်တူထပ်မျှ အထူးဝမ်းနည်းကြေကွဲရပါသည်။

ပဲခူးတိုင်းဒေသကြီးအစိုးရအဖွဲ့

ဝမ်းနည်းကြေကွဲခြင်း

ယာယီသမ္မတ ဦးမြင့်ဆွေ

အသက်(၇၅)နှစ်

ပြည်ထောင်စသုမ္မတမြန်မာနိင်ုငတံော်၊ ယာယသီမ္မတ ဦးမြင့ဆ်ွေသည်  

၇-၈-၂၀၂၅ ရက်နေ့၊ နနံက် ၈ နာရ ီ၂၈ မနိစ်တွင် အမှတ်(၂)တပ်မတော် 

ဆေးရုကံြီး ခတုင်(၁၀၀၀)၌ ကွယ်လွန်သွားကြောင်းသရိှိရသည့အ်တွက်  

ကျန်ရစ်သူမိသားစုနှင့်ထပ်တူ ဝမ်းနည်းကြေကွဲရပါသည်။

ပို့ဆောင်ရေးနှင့်ဆက်သွယ်ရေးဝန်ကြီးဌာန

ဝမ်းနည်းကြေကွဲခြင်း
ယာယီသမ္မတ ဦးမြင့်ဆွေ

အသက်(၇၅)နှစ်
ပြည်ထောင်စသုမ္မတမြန်မာနိင်ုငတံော် ယာယသီမ္မတ ဦးမြင့ဆ်ွေသည်  

၇ - ၈ - ၂၀၂၅ ရက်နေ့  နနံက် ၈ နာရ ီ၂၈ မနိစ်တွင် အမှတ်(၂)တပ်မတော် 

ဆေးရုကံြီး ခတုင်(၁၀၀၀)၌ ကွယ်လွန်သွားကြောင်းသရိှိရသည့အ်တွက်  

ကျန်ရစ်သူမိသားစုနှင့်ထပ်တူ ဝမ်းနည်းကြေကွဲရပါသည်။

ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီးနှင့်ဇနီး

ဝန်ထမ်းမိသားစုများ

သယံဇာတနှင့်သဘာဝပတ်ဝန်းကျင် ထိန်းသိမ်းရေးဝန်ကြီးဌာန

ဝမ်းနည်းကြေကွဲခြင်း

ယာယီသမ္မတ ဦးမြင့်ဆွေ

အသက်(၇၅)နှစ်

ပြည်ထောင်စသုမ္မတမြန်မာနိင်ုငတံော် ယာယသီမ္မတ ဦးမြင့ဆ်ွေသည်  

၇-၈-၂၀၂၅ ရက်နေ့ နနံက် ၈ နာရ ီ၂၈ မနိစ်တွင် အမှတ်(၂)တပ်မတော် 

ဆေးရုကံြီး ခတုင်(၁၀၀၀)၌ ကွယ်လွန်သွားကြောင်းသရိှိရသည့အ်တွက်  

ကျန်ရစ်သူမိသားစုနှင့်ထပ်တူ ဝမ်းနည်းကြေကွဲရပါသည်။

မြန်မာနိုင်ငံစစ်မှုထမ်းဟောင်းအဖွဲ့

ဝမ်းနည်းကြေကွဲခြင်း
ယာယီသမ္မတ ဦးမြင့်ဆွေ

အသက်(၇၅)နှစ်
ပြည်ထောင်စသုမ္မတမြန်မာနိင်ုငတံော်၊ ယာယသီမ္မတ ဦးမြင့ဆ်ွေသည် 

၇-၈-၂၀၂၅ ရက်(ကြာသပတေးနေ့)နနံက် ၀၈:၂၈ နာရတွီင် အမှတ်(၂) 

တပ်မတော်ဆေးရုံကြီး ခုတင်(၁၀၀၀)၌ ကွယ်လွန်သွားကြောင်း သိရှိ 

ရပါသဖြင့ ်ကျန်ရစ်သမူသိားစနှုင့အ်တ ူ ထပ်တထူပ်မျှဝမ်းနည်းကြေကဲွ 

ရပါသည်။

ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီး ဦးတင်ဦးလွင်နှင့်

ဝန်ထမ်းမိသားစုများ

သာသနာရေးနှင့်ယဉ်ကျေးမှုဝန်ကြီးဌာန

ဝမ်းနည်းကြေကွဲခြင်း

ယာယီသမ္မတ ဦးမြင့်ဆွေ

အသက်(၇၅)နှစ်

ပြည်ထောင်စသုမ္မတမြန်မာနိင်ုငတံော် ယာယသီမ္မတ ဦးမြင့ဆ်ွေသည်  

၇-၈-၂၀၂၅ ရက်နေ့ နနံက် ၈ နာရ ီ၂၈ မနိစ်တွင် အမှတ်(၂)တပ်မတော် 

ဆေးရုကံြီး (ခတုင်-၁၀၀၀)တွင် ကွယ်လွန်သွားကြောင်းသရိှိရပါသဖြင့် 

မိသားစုနှင့်ထပ်တူ အထူးဝမ်းနည်းကြေကွဲရပါသည်။

ပြည်ထောင်စုရွေးကောက်ပွဲကော်မရှင်ဥက္ကဋ္ဌ၊ အဖွဲ့ဝင်များနှင့်

ကော်မရှင်ရုံးမှ အရာထမ်း၊ အမှုထမ်းများ

ဝမ်းနည်းကြေကွဲခြင်း
ယာယီသမ္မတ ဦးမြင့်ဆွေ

အသက်(၇၅)နှစ်
ပြည်ထောင်စသုမ္မတမြန်မာနိင်ုငတံော် ယာယသီမ္မတ ဦးမြင့ဆ်ွေသည်  

၇ - ၈ - ၂၀၂၅ ရက်နေ့   နနံက် ၈ နာရ ီ၂၈ မနိစ်တွင် အမှတ်(၂)တပ်မတော် 
ဆေးရုကံြီး ခတုင်(၁၀၀၀)၌ ကွယ်လွန်သွားကြောင်းသရိှိရသည့အ်တွက်  
ကျန်ရစ်သူမိသားစုနှင့်ထပ်တူ ဝမ်းနည်းကြေကွဲရပါသည်။

ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီးနှင့် ဇနီး၊
ဒုတိယဝန်ကြီးနှင့် ဇနီး၊

ဝန်ထမ်းမိသားစုများ
လူမှုဝန်ထမ်း၊ ကယ်ဆယ်ရေးနှင့် 

ပြန်လည်နေရာချထားရေးဝန်ကြီးဌာန

ဝမ်းနည်းကြေကွဲခြင်း
ယာယီသမ္မတ ဦးမြင့်ဆွေ

အသက်(၇၅)နှစ်
ပြည်ထောင်စသုမ္မတမြန်မာနိင်ုငတံော် ယာယသီမ္မတ ဦးမြင့ဆ်ွေသည်   

၇- ၈-၂၀၂၅ ရက်(ကြာသပတေးနေ)့   နနံက် ၈ နာရ ီ၂၈ မနိစ်တွင် အမှတ်(၂) 

တပ်မတော်ဆေးရုံကြီး   ခုတင်(၁၀၀၀)၌   ကွယ်လွန်သွားကြောင်း 

သရိှိရပါသဖြင့ ်   ကျန်ရစ်သမူသိားစနှုင့အ်တ ူထပ်တထူပ်မျှ အထူးဝမ်းနည်း 

ကြေကွဲရပါသည်။

ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီးနှင့် ဇနီး၊

ဝန်ထမ်းမိသားစုများ

သမဝါယမနှင့်ကျေးလက်ဖွံ့ဖြိုးရေးဝန်ကြီးဌာန



၃၁ေကာ်ြငာ၈-၈-၂၀၂၅



၃၂ ၈-၈-၂၀၂၅

စက်မ လယ်ယာစနစ်ကျ လယ်ေြမေဖာ်ထုတ်ြခင်းသည် အရင်းအှီးကီးမားသည့်   လုပ်ငန်းရပ်တစ်ခု

ြဖစ်ေသာ်လည်း အကျိးအြမတ်များပီး တစ်ဦးချင်းစှီင့ ်ိင်ုငေံတာ်အတွက်အကျိးရိှသည့လ်ပ်ုငန်းတစ်ခြုဖစ်. . .  ိုင်ငံေတာ်ေရɫ သီးဖို ကုန်ထုတ်လုပ်မ အားေပးစို။

  ိုင်ငံေတာ်ဖွံဖိးဖို ပညာေရးကိုအားေပးစို။

  ိုင်ငံေတာ်သာယာဖို သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ထိန်းကစို။ 

အစေကာင်းမှ အေှာင်းေသချာမည် ဆိုသကဲ့သို စိုက်ပျိးေြမများကို စနစ်တကျြဖစ်ေစေရး စက်မ 

လယ်ယာစနစ်ကျ လယ်ေြမေဖာ်ထုတ်ြခင်းှင့ ် စက်ယ ရားများအသုံးြပ၍ စနစ်တကျေြမြပြပင်ြခင်း

လုပ်ငန်းများေဆာင်ရွက်ြခင်းသည် ေရရှည်အကျိးအတွက် ေဆာင်ရွက်ြခင်းပင်ြဖစ်. . .

(ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက    ိုင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ် ဗိုလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င်၏ 

၂၀၂၅  ခှုစ်၊ မတ်လ ၁၂ရက်ေန့တွင်ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စနီယ်ေြမ၊ ေဇယျာသရီိမိနယ်၊ ပင်ေလာင်းလမ်းဆုံ

အနီးရှိ စက်မ လယ်ယာစနစ်ကျ လယ်ေြမေဖာ်ထုတ်ြခင်း စီမံကိန်းေနရာသို သွားေရာက်ကည့် စစ်ေဆးစ် 

လမ်း န်မှာကားမ မှေကာက်ုတ်ချက)်

ေနြပည်ေတာ်   ဩဂုတ်   ၇ေနြပည်ေတာ်   ဩဂုတ်   ၇

ယေန့ညေန ၅ နာရီခွဲအချနိ်တိုင်းထွာချက်များအရ   ကပ လီ

ပင်လယ်ြပင်ှင့ ်ဘဂ  လားပင်လယ်ေအာ်တိုတွင် မုတ်သုံေလ

အားေကာင်းလာိုင ် ြခင်းေကာင့ ်လည်းေကာင်း၊ ဘဂ  လား

ပင်လယ်ေအာ်တွင် ေလထမုငမ်ိမသက်မ များြဖစ်ေပ လာိင်ုြခင်း

ေကာင့်လည်းေကာင်း ဩဂုတ်လ ၁၀ ရက်ေန့မှ ၁၅   ရက်ေန့

အတွင ်း မ ေလးတိုင ်းေဒသကီး ၊ မေကွးတိုင ်းေဒသကီး ၊

စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီး၊ ကချင်ြပည်နယ်၊ကယားြပည်နယ်၊ ချင်း

ြပည်နယ်ှင့ ်ရှမ်းြပည်နယ်တိုတွင် ေနရာကျကဲျှဲင့ ်ေနြပည်ေတာ်၊ 

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊              စာမျက်ှာ ၁၂ ေကာ်လံ ၁              စာမျက်ှာ ၁၂ ေကာ်လံ ၁ 

ဩဂုတ်လ ၁၀ ရက်ေန့မ ှ၁၅ ရက်ေန့အတွင်း 

တိုင်းေဒသကီးှင့ ်ြပည်နယ်တိုတွင ်မိုးထစ်ချန်းရွာမည်

ရန်ကုန် ဩဂုတ်  ၇ရန်ကုန် ဩဂုတ်  ၇

၂၀၂၅ အာဆယီ ံအမျိးသမီးချန်ပယီရှံစ် 

ပိင်ပဲွ အုပ်စု (B)  ပထမေန့ကို သဂုတ်လ

၇ ရက်တွင် ဗီယက်နမ်ိုင်ငံ၌ကျင်းပရာ 

ြမန်မာအသင်းက သစေတးလျအသင်းကိ ု

၂ ဂိုး ၁ ဂိုးြဖင့ ်အိုင်ရခဲ့သည်။

ြမန်မာလ့က်ေရွးစင်အမျိးသမီးအသင်း 

အတွက် ဆီမီးဖိုင်နယ်တက်ေရာက်ခွင့ ်

အတွက် အေရးပါသည့်ိင်ုပဲွတစ်ပဲွြဖစ်ခဲ့ပီး 

ပုံစံေကာင်းြပသကာ အိုင်ကစားိုင်ခဲ့

ြခင်းြဖစ်သည်။ သစေတးလျအသင်းသည် 

ယူ-၂၃       စာမျက်ှာ ၂၄ ေကာ်လံ ၄စာမျက်ှာ ၂၄ ေကာ်လံ ၄ 

ြမန်မာ့လက်ေရွးစင်အမျိးသမီးအသင်း 

သစေတးလျကို အုိင်ရရှိ

ရန်ကုန်    ဩဂုတ်   ၇ရန်ကုန်    ဩဂုတ်   ၇

ေဆာ်ဒီအာေရဗျိုင်ငံ Riyadh မိတွင် ဇူလိုင်လ ၂၅ရက်မ ှ

သဂတ်ုလ ၃ ရက်အထ ိကျင်းပခဲသ့ည့ ်2025 Esports  World Cup

ပိင်ပွဲတွင် ကမ ာ့ချန်ပီယံဆုရရှိခဲ့သည့် ြမန်မာိုင်ငံမှ Yangon 

Galacticos အသင်းသည ်ယေန့မွန်းလွဲပိုင်းတွင ်ရန်ကုန်မိသို 

ြပန်လည်ေရာက်ရှိခဲ့ရာ ိုင်ငံ့ဂုဏ်ေဆာင်ေအာင်ပွဲရအားကစား

သမားများအား ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးဝန်ကီးချပ ်ဦးစိုးသိန်း၊ 

တိုင်းေဒသကီးဝန်ကီးများ၊ အားကစားှင့ ် လူငယ်ေရးရာ

ဝန်ကီးဌာနှင့် ဟိုတယ်ှင့် ခရီးသွားလာေရးဝန်ကီးဌာနတိုမ ှ

တာဝန်ရိှသမူျား၊ ြမန်မာိင်ုင ံE  Sports အဖဲွချပ်ဥက   ၊ ေကျာင်းသား၊

ေကျာင်းသူများှင့ ်ြပည်သူများက ရန်ကုန်အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာ

ေလဆိပ်၌                               စာမျက်ှာ ၁၄ ေကာ်လံ ၁   စာမျက်ှာ ၁၄ ေကာ်လံ ၁ 

2025  Esports World Cup ကမ  ာ့ချန်ပီယံဆုရရှိခဲ့သည့် 

Yangon Galacticos အသင်း ရန်ကုန်မိသို 

ြပန်လည်ေရာက်ရှိ၊ ြပည်သူများ ေသာင်း ေသာင်းြဖြဖကိဆို




