
ဒိုတာဝန်အေရးသုံးပါး

 ြပည်ေထာင်စုမပိကွဲေရး။

 တိုင်းရင်းသားစည်းလုံးညီွတ်မ မပိကွဲေရး။

 အချပ်အြခာအာဏာတည်တံ့ခိုင်မဲေရး။

အတွဲ(၁၅)၊ အမှတ်(၁၂၈)
၁၃၈၇ ခုှစ်၊ ေတာ်သလင်းလဆန်း   ၂  ရက်

၂၀၂၅ ခုှစ်၊ ဩဂုတ် ၂၄ ရက်၊ တနဂ  ေွေန့

ေရာင်စုံက  စုံလင် ဦးစွာြဖန့်ချ ိြမဝတီ

အမျိးသားကာကွယ်ေရးှင့်လုံြခံေရးေကာင်စီ၏ ဦးတည်ချက်(၄)ရပ်
၁။ ိုင်ငံေတာ်၏ အမျိးသားအကျိးစီးပွားကိုအေလးထား၍ စစ်မှန်စည်းကမ်းြပည့်ဝေသာ 
ပါတီစုံဒီမိုကေရစီစနစ်ကို အေကာင်အထည်ေဖာ်ိုင်မည့် ိုင်ငံေရးအင်အားစုများ၊ ြပည်သူ့
ကိုယ်စားလှယ်များြဖစ်ေပ လာေစရန် အစ်တစိုက်ေဆာင်ရွက်ေရး။
၂။ ိုင်ငံ့စီးပွားဖွံဖိးတိုးတက်ေရး၌ အဓိကှင့်အေြခခံအုတ်ြမစ်ြဖစ်သည့် စုိက်ပျိးေရးက   
စ်ဆက်မြပတ်တိုးတက်၍   စိုက်ပျိးေမွးြမေရးကိုအေြခခံသည့်   စက်မ က    (Agro-
based Industries) ဖွံဖိးတိုးတက်မ မှသည် ြပည်သူတို၏လူမ စီးပွားဘဝကို စ်ဆက်မြပတ်

ြမင့်တင်ေရး။
၃။ ိင်ုငေံတာ်  စ်ဆက်မြပတ်ဖံွဖိးတိုးတက်ခိင်ုမာေစေရးအတွက် အမျိးသားပညာေရးက  ၊  
ကျန်းမာေရးက  တိုကို အေလးထားြမင့်တင်ေရး။
၄။ ပါတီစုံဒီမိုကေရစီအေထွေထွေရွးေကာက်ပွဲလုပ်ငန်းစ်များ ေအာင်ြမင်ပီး ြပည်သူလူထု
တစ်ရပ်လုံး လိလုားေတာင့တ်သည့ ်ပါတစီုဒံမီိကုေရစစီနစ်ကိ ုေအာင်ြမင်စွာေလ ာက်လှမ်းိင်ုေရး 
ြပည်သူလူထု၏ပူးေပါင်းပါဝင်မ ြဖင့် အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရွက်ေရး။

ြမတ်ဗုဒ ၏အဆုံးအမတရား

မိမိထက်  အသက်သိက ာဝါကီးေသာသူတိုကို 

အမဲအိုအေသြပေလ့   ရှိခိုးေလ့ရှိေသာသူမှာ 

အသက်ရှည်ြခင်း၊ အဆင်းလှြခင်း၊ ချမ်းသာြခင်း၊ 

ခွန်အားကီးြခင်းဟေူသာ အကျိးထူးတရားေလးပါး 

တိုသည် တိုးပွားကုန်၏။                          ဓမ ပဒ

ေနာင်ချိ   ဩဂုတ်  ၂၃

ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာနသည ်ြပည်သူလူထုကျန်းမာေရး

ေစာင့်ေရှာက်မ လုပ်ငန်းများ     လ မ်းြခံမ တိုးတက်ေစရန ်

ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိရာ ရှမ်းြပည်နယ(်ေြမာက်ပိုင်း)  ေနာင်ချိ

မိနယ်တွင်  ပဏာမကျန်းမာေရးေစာင့်ေရှာက်ြခင်းလုပ်ငန်း

များကို    မိနယ်ြပည်သူ့ကျန်းမာေရးဦးစီးဌာနေအာက်ရှိ 

ေကျးလက်ကျန်းမာေရးဌာနှင့ ်ဌာနခဲွ ၂၀ ကိ ုြပန်လည်ဖွင့်လှစ်

ထားပီး အားြဖည့်ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိသည်။ 

ထိသုိုေဆာင်ရွက်ရာတွင် ေနာင်ချိမိနယ် ြပည်သူ့ကျန်းမာ

ေရးဦးစီးဌာနမှ အေြခခကံျန်းမာေရးဝန်ထမ်းများသည် ေနာင်ချိ

မိေပ ှင့်အနီးတစ်ဝိက်ုရိှ ေကျးရွာများမှ ေဒသခတံိင်ုးရင်းသား

ြပည်သူများကို ကွင်းဆင်း၍    ကျန်းမာေရးပညာေပးြခင်း

လပ်ုငန်း၊ ကူးစက်ေရာဂါကာကွယ်ိှမ်နင်းေရးလပ်ုငန်း၊  ေကျာင်း

ကျန်းမာေရးလုပ်ငန်း၊ အသက်ငါးှစ်ေအာက်ှင့် ကာကွယ်

ေဆးြဖင့် ကာကွယ်၍ရေသာ ေရာဂါများြဖစ်ပွားိင်ုေြခများပီး  

အစအုေဝးြဖင့်ေနထိင်ုေသာေနရာများမှ အသက်အရွယ်အလိက်ု 

လိုအပ်ေသာကာကွယ်ေဆးများမရရှိခဲ့သည့် အသက် ၁၅ ှစ်

ေအာက်ကေလးများကိ ု           စာမျက်ှာ ၁၀ ေကာ်လံ ၁စာမျက်ှာ ၁၀ ေကာ်လံ ၁ 

ေနာင်ချိမိနယ်တွင် အသက် ၁၅ ှစ်ေအာက်ကေလးများအား အမီလိုက်(Big Catchup) 

နည်းလမ်းြဖင့် လိုအပ်ေသာကာကွယ်ေဆးထိုးှံတိုက်ေက းေပးလျက်ရှိ

ြပည်ေထာင်စုနယ်ေြမ ေနြပည်ေတာ်ှင့် 

ရှမ်းြပည်နယ်အတွင်း ရဟတ်ယာ်ြဖင့် 

သစ်ေစ့ေြမလုံး (Seed Balls)များ 

ကဲချစိုက်ပျိး

ြပင်ဦးလွင်မိ သုမဂ  လာေစဈး

(ညံေတာေစဈး)ေြခာက်ထပ်

အဆင့်ြမင့်ေစဈးသစ်

တည်ေဆာက်ေရးစီမံကိန်း

ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိစာ - ၅ သို စာ - ၅ သို

စာ - ၇ သို

စာ - ၁၃ သို

စာ - ၁၀ သို

ိုင်ငံေတာ်ေရɫ သီးဖို 

ကုန်ထုတ်လုပ်မ အားေပးစို

ိုင်ငံေတာ်ှင့်ြပည်သူ 

ပန်းတိုင်သိုအတူတူ

ပန်းဝင်ကရင်ြဖင့်...

အိမ်မဲမိနယ်၌ ယခုှစ်

မိုးသီးှံစိုက်ပျိးရာသီတွင် 

စပါးဧက ၁၁၀၀၀၀ ေကျာ် 

စိုက်ပျိးပီးစီး

ေဆာင်းပါး



၂၄-၈-၂၀၂၅၂ အာေဘာ်ှင့်ြပည်တွင်းသတင်း

စာတည်းမှးချပ်စာတည်းမှးချပ ် - ဦးမျိးဝင်းရှိန် - ဦးမျိးဝင်းရှိန်

စာတည်းမှး(ြမန်မာ)စာတည်းမှး(ြမန်မာ) - ဦးရာဇာေအာင် - ဦးရာဇာေအာင်

စာတည်းမှး(အဂ  လိပ်)စာတည်းမှး(အဂ  လိပ်) - ဦးရဲမင်းတင် - ဦးရဲမင်းတင်

စာတည်း(က မ်းကျင်)အဂ  လိပ်စာတည်း(က မ်းကျင)်အဂ  လိပ် - ဦးတင်ေမာင်သန်း - ဦးတင်ေမာင်သန်း

စာတည်းအဖွဲ(ြမန်မာ)စာတည်းအဖွဲ(ြမန်မာ) - ဦးေနမင်းဦး၊ ဦးထွန်းထွန်းိုင်၊ - ဦးေနမင်းဦး၊ ဦးထွန်းထွန်းိုင်၊

  ေဒ နီလာေအာင်၊ ေဒ ြဖြဖေမာင်  ေဒ နီလာေအာင်၊ ေဒ ြဖြဖေမာင်

စာတည်းအဖွဲ(အဂ  လိပ်)စာတည်းအဖွဲ(အဂ  လိပ်) - ဦးထက်ြမတ်၊ ေဒ သီရိမွန် - ဦးထက်ြမတ်၊ ေဒ သီရိမွန်

သတင်းအဖွဲ(ေနြပည်ေတာ်)သတင်းအဖွဲ(ေနြပည်ေတာ်) - ဦးေဇာ်မင်းပိုင်၊ ေဒ ခိုင်ဝါဝါေကျာ် - ဦးေဇာ်မင်းပိုင်၊ ေဒ ခိုင်ဝါဝါေကျာ်

သတင်းအဖွဲ(ရန်ကုန်)သတင်းအဖွဲ(ရန်ကုန်) - ဦးစံမင်းသူ - ဦးစံမင်းသူ

ေနြပည်ေတာ်ေနြပည်ေတာ်

စာတည်းအဖွဲ ၀၃၁-၇၃၉၉၈၊ ဖက်စ် ၀၃၁-၇၃၉၉၉/၀၃၂-၃၀၂၆၂၊စာတည်းအဖွဲ ၀၃၁-၇၃၉၉၈၊ ဖက်စ် ၀၃၁-၇၃၉၉၉/၀၃၂-၃၀၂၆၂၊

ြဖန့်ချေိရး/ေကာ်ြငာ ၀၃၁-၇၄၀၀၆၊ ၀၃၁-၇၄၀၀၈၊ြဖန့်ချေိရး/ေကာ်ြငာ ၀၃၁-၇၄၀၀၆၊ ၀၃၁-၇၄၀၀၈၊

ဘုရင့်ေနာင်ရပ်ကွက်၊ ပုဗ သီရိမိနယ်၊ ေနြပည်ေတာ်။ဘုရင့်ေနာင်ရပ်ကွက်၊ ပုဗ သီရိမိနယ်၊ ေနြပည်ေတာ်။

ရန်ကုန်(ုံးခွဲ)ရန်ကုန်(ုံးခွဲ)

စာတည်းအဖွဲ ၀၃၁-၇၄၀၂၁၊ ြဖန့်ချေိရး ၀၁၈-၄၀၀၆၉၇၊စာတည်းအဖွဲ ၀၃၁-၇၄၀၂၁၊ ြဖန့်ချေိရး ၀၁၈-၄၀၀၆၉၇၊

ေကာ်ြငာ ၀၃၁-၇၄၀၂၂၊ အမှတ်(၁၅)၊ မိုးေကာင်းလမ်း၊ ရန်ကင်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ေကာ်ြငာ ၀၃၁-၇၄၀၂၂၊ အမှတ်(၁၅)၊ မိုးေကာင်းလမ်း၊ ရန်ကင်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။

မ ေလး(ုံးခွဲ)မ ေလး(ုံးခွဲ)

တာဝန်ခံ ၀၉-၆၈၈၈၈၃၅၅၈၊ ၈၄ လမ်း၊ တာဝန်ခံ ၀၉-၆၈၈၈၈၃၅၅၈၊ ၈၄ လမ်း၊ 

၂၉x၃၀ လမ်းကား၊ ချမ်းေအးသာစံမိနယ်၊ မ ေလးမိ။၂၉x၃၀ လမ်းကား၊ ချမ်းေအးသာစံမိနယ်၊ မ ေလးမိ။

ကျိင်းတုံ(ုံးခွဲ)ကျိင်းတုံ(ုံးခွဲ)

တာဝန်ခံ ၀၉-၂၅၀၅၅၆၆၃၈၊ ၀၃၄-၇၃၆၀၁တာဝန်ခံ ၀၉-၂၅၀၅၅၆၆၃၈၊ ၀၃၄-၇၃၆၀၁

လွိင်ေမွလမ်း၊ အမှတ်(၂)ရပ်ကွက်၊ ကျိင်းတုံမိ။လွိင်ေမွလမ်း၊ အမှတ်(၂)ရပ်ကွက်၊ ကျိင်းတုံမိ။
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အယ်ဒီတာ့အာေဘာ်အယ်ဒီတာ့အာေဘာ် (၂ဝ၂၅  ခှုစ်၊ ဩဂတ်ု  ၂၄  ရက်)(၂ဝ၂၅  ခုှစ်၊ ဩဂုတ်  ၂၄  ရက်)

ေဒသစီးပွားြမင့်မားေရး တက်ညီလက်ညီေဆာင်ရွက်ေပး
မေကွးတိင်ုးေဒသကီး၌ စိက်ုပျိးေရးှင့ပ်တ်သက်၍ ယာေြမများကိ ုအသွင်ေြပာင်းလယ်ေြမများအြဖစ် 

ေဖာ်ေဆာင်ိုင်ေရး စီမံေဆာင်ရွက်လျက်ရှိေပရာ အဓိကအားြဖင့်စိုက်ပျိးေရးလုပ်ငန်းများကိ ုစနစ်တကျ

စိုက်ပျိးေဆာင်ရွက်ိုင်ြခင်းြဖင့ ်အထွက် န်းများပိုမိုတိုးတက်လာေစရန်ြဖစ်သည်။ သီးှံအထွက် န်းှင့်

ပတ်သက်၍ မေကွးတုိင်းေဒသကီးအတွင်း ပန်းတုိင်ရည်မှန်းချက်ြပည့်မီမ မရိှြခင်းေကာင့် ေအာင်လံခုိင်

တွင် ှစ်စ်ဝင်ေငွ ေငွကျပ် ၄၆၅ ဘီလီယံခန့် ေလျာ့နည်းလျက်ရှိသည်ကိုေတွရှိရသည်။ ပန်းတိုင်

ရည်မှန်းချက်ြပည့်မီေအာင်ေဆာင်ရွက်ြခင်းြဖင့် ကုန်ထုတ်လုပ်မ များတုိးတက်လာမည်ြဖစ်ပီး ေဒသတွင်း

ဝယ်လိအုားှင့ေ်ရာင်းလိအုားများ တိုးတက်ေကာင်းမွန်လာကာ ေဒသစီးပွားကိမုျားစွာအေထာက်အကြူပ

မည်ြဖစ်သည်။

ိုင်ငံေတာ်လုံြခံေရးှင့ ် ေအးချမ်းသာယာေရးေကာ်မရှင်ဥက    ဗိုလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င်

သည်  ဩဂုတ်လ ၂၀ ရက် နံနက်ပိုင်းတွင် ေအာင်လံမိရှ ိေအာင်လံခိုင ်အေထွေထွအုပ်ချပ်ေရးမှးုံး 

အစည်းအေဝးခန်းမ၌ ဌာနဆိုင်ရာတာဝန်ရှိသူများှင့်ေတွဆုံပီး ေဒသဖွံဖိးတိုးတက်ေရးလုပ်ငန်းများ 

ေဆွးေွးမှာကားစ ်“ေဒသတစ်ခုတိုးတက်ေရးအတွက်  ေဒသတွင်းေနထိုင်ကသူများတွင်တာဝန်ရှိပီး“ေဒသတစ်ခုတိုးတက်ေရးအတွက ်  ေဒသတွင်းေနထိုင်ကသူများတွင်တာဝန်ရှိပီး

ေဒသကိဦုးေဆာင်အပ်ုချပ်ေနသမူျားတွင်လည်း တာဝန်ရိှေကာင်း၊ ထိုေကာင့ ်မမိတိိုတာဝန်ထမ်းေဆာင်ေဒသကုိဦးေဆာင်အုပ်ချပ်ေနသူများတွင်လည်း တာဝန်ရိှေကာင်း၊ ထိုေကာင့် မိမိတုိတာဝန်ထမ်းေဆာင်

ေနသည့်ေဒသအတွင်း ခိုင်၊ မိနယ်များအလိုက် ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးလုပ်ငန်းများကို တတ်ိုင်သမ ေနသည့်ေဒသအတွင်း ခိုင်၊ မိနယ်များအလိုက် ဖွံဖိးတိးုတက်ေရးလုပ်ငန်းများကို တတ်ိုင်သမ 

အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရွက်ေပးရမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ ိုင်ငံေတာ်မှချမှတ်ေပးထားသည့် မူဝါဒများအေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရွက်ေပးရမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ ိုင်ငံေတာ်မှချမှတ်ေပးထားသည့် မူဝါဒများ

ှင့်အညီ ေဒသဖွံဖိးတိုးတက်ေရးကို ေဒသအတွင်းတာဝန်ရှိသူများက မှန်မှန်ကန်ကန်ြဖင့်ဦးေဆာင်၍ ှင့်အညီ ေဒသဖွံဖိးတိုးတက်ေရးကို ေဒသအတွင်းတာဝန်ရှိသူများက မှန်မှန်ကန်ကန်ြဖင့်ဦးေဆာင်၍ 

အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရွက်ေပးရန်လိုေကာင်း၊ သက်ဆိုင်ရာဌာနချင်းအလိုက်ညိ  င်း၍ လုပ်ငန်းအေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရွက်ေပးရန်လိုေကာင်း၊ သက်ဆိုင်ရာဌာနချင်းအလိုက်ညိ  င်း၍ လုပ်ငန်း

များကိေုဆာင်ရွက်ြခင်းြဖင့ ်ခိင်ုအလိက်ု၊  မိနယ်အလိက်ု ဖံွဖိးတိုးတက်လာမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ ေအာင်လံများကိေုဆာင်ရွက်ြခင်းြဖင့ ်ခိင်ုအလိက်ု၊  မိနယ်အလိက်ု ဖံွဖိးတုိးတက်လာမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ ေအာင်လံ

ခိုင်အတွင်း အေြခခံေကာင်းများရှိပီးြဖစ်သြဖင့် ေဒသဖွံဖိးတိုးတက်ေရးအတွက် အားလုံးကဝိုင်းဝန်းခိုင်အတွင်း အေြခခံေကာင်းများရှိပီးြဖစ်သြဖင့် ေဒသဖွံဖိးတိုးတက်ေရးအတွက် အားလုံးကဝိုင်းဝန်း

ေဆာင်ရွက်ေပးကေစလိုေကာင်း”ေဆာင်ရွက်ေပးကေစလိုေကာင်း”ေြပာကားခဲ့သည်။

  ထိုေကာင့ ်အထွက် န်းများပိုမိုတိုးတက်ေကာင်းမွန်ေစေရး စိုက်ပျိးေရးအတွက ်အဓိကလိုအပ်ချက ်

ြဖစ်သည့ ်  မျိး၊ ေြမ၊ ေရ၊ နည်းများ လုံေလာက်ေကာင်းမွန်စွာရရှိေအာင ်ေဆာင်ရွက်ကရမည်ြဖစ်သည်။ 

ေဒသှင့်ကိုက်ညီသည့် မျိးေကာင်းမျိးသန့်များစိုက်ပျိးိုင်ရန်လိုသကဲ့သို ေြမေကာင်းမွန်မ ရှိေစေရး 

ေြမြပြပင်ြခင်းလပ်ုငန်းများှင့ ်သဘာဝေြမဩဇာများကိ ုအသုံးြပရန်လိအုပ်သည်။ အလားတ ူစိက်ုပျိးေရ 

လုံေလာက်စွာရရှိေစရန်အတွက် ေနေရာင်ြခည်စွမ်းအင်သုံး လ ပ်စစ်ြမစ်ေရတင်လုပ်ငန်းများအသုံးြပ၍ 

ရိှပီးသားေရအရင်းအြမစ်ြဖစ်ေသာ ဧရာဝတြီမစ်ေရများကိ ု  စနစ်တကျအသုံးချရမည်ြဖစ်သည်။ စိက်ုပျိးေရး

လပ်ုငန်းများေဆာင်ရွက်ရာတွင်  နည်းစနစ်တကျြဖင့ ်စိက်ုပျိးရန်လည်းလိအုပ်သည်။ စိက်ုပျိးေရးလပ်ုငန်း

များမှ သီးှံအထွက် န်းများ ပိုမိုတိုးတက်ထွက်ရှိေအာင် ေဆာင်ရွက်ိုင်ြခင်းြဖင့် ေဒသတွင်းဆန်ဖူလုံ

လာမည်ြဖစ်သည်။  ေဒသထွက်သီးှံများြဖစ်သည့်  ဆီထွက်သီးှံှင့်ပဲမျိးစုံကိုလည်း ပိုမိုတိုးတက်

ထုတ်လုပ်လာိုင်မည်ြဖစ်သြဖင့ ်ေဒသအတွက်များစွာအကျိးြဖစ်ထွန်းေစမည်ြဖစ်သည်။ 

ေအာင်လံမိနယ်အတွင်း  ေမွးြမေရးလုပ်ငန်းလုပ်ေဆာင်မ များ  ပိုမိုေဆာင်ရွက်ရမည်ြဖစ်သည်။

စိုက်ပျိးေရးလုပ်ငန်းများမှထွက်ရှိသည့်ပစ ည်းများြဖင့် တိရစ ာန်အစာများထုတ်လုပ်ိုင်သြဖင့် အဆိုပါ

တိရ စ ာန်အစာများကိုအသုံးြပ၍ ကက်၊ ဝက်၊ ဆိတ်၊ ွားများကို ေမွးြမိုင်သည်။  ထိုသိုေမွးြမ

ေဆာင်ရွက်ြခင်းြဖင့် ေဒသရှိြပည်သူများစားေရးကို ပိုမိုအေထာက်အကူြပိုင်မည်ြဖစ်သည်။ ိုင်ငံေတာ်

အစုိးရအေနြဖင့် ေဒသအတွင်း စုိက်ပျိးေမွးြမေရးလုပ်ငန်းများအတွက်လုိအပ်သည့် လူသားအရင်းအြမစ်

များရရိှေရးအတွက် စက်မ ၊ စုိက်ပျိး၊ ေမွးြမေရးအထက်တန်းေကျာင်းများကုိ ဖွင့်လှစ်သင်ကားေပးလျက်

ရှိသည်။ ေတာင်သူများအား စိုက်ပျိးေရးလုပ်ငန်းများှင့်ပတ်သက်၍ အသိပညာေပးြခင်းလုပ်ငန်းများကိ ု

သက်ဆိုင်ရာတာဝန်ရှိသူများက စ်ဆက်မြပတ်ေဆာင်ရွက်ေပးကရမည်ြဖစ်သည်။ ေအာင်လံေဒသ

အတွင်း ဝါစိက်ုပျိးမ များေဆာင်ရွက်လျက်ရိှသြဖင့ ်ဝါှင့ပ်တ်သက်သည့ ်စက်မ လပ်ုငန်းများကိ ုအေြခခမှံစ၍ 

ေဆာင်ရွက်ကရမည်ြဖစ်သည်။ ေဒသအတွင်းစိုက်ပျိးေမွးြမေရးလုပ်ငန်းများကို တိုးတက်ေအာင်

ေဆာင်ရွက်ိုင်ြခင်းြဖင့ ်ေဒသစီးပွားတိုးတက်ေရးကိ ုများစွာအေထာက်အကူြပမည်ြဖစ်သည်။

ထိုြပင် မိမိတိုေနထိုင်သည့်ေဒသများတွင် ိုင်ငံေတာ်သာယာဖို သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ထိန်းကစိုိုင်ငံေတာ်သာယာဖို သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ထိန်းကစို

ဆိုသည့်အတိုင်း   ေဒသအတွင်းသစ်ေတာသစ်ပင်များကို   ထိန်းသိမ်းေဆာင်ရွက်ကရမည်ြဖစ်သည်။ 

သစ်ပင်သစ်ေတာများရိှမှသာ သဘာဝေဘးဒဏ်များကိ ုထိက်ုသင့သ်ေလာက်ေလ ာခ့ျေပးိင်ုမည်ြဖစ်သည်။ 

ေကျးရွာများ၌ တစ်ရွာလ င် ထင်းစိက်ုခင်း ၂ ဧက န်းြဖင့ ်စိက်ုပျိးကရမည်ြဖစ်သလိ ုအလားတ ူမိရွာများ၊ 

ရပ်ကွက်များအလိက်ု တစ်အမ်ိလ င် သစ်ပင်တစ်ပင် န်း ှစ်စ်စိက်ုပျိးသွားမည်ဆိပုါက သစ်ပင်သစ်ေတာ

များပိုမိုများြပားလာမည်ြဖစ်သည်။ လမ်းဧရိယာများ၌လည်း သစ်ပင်များစိုက်ပျိးြခင်းြဖင့ ်ပတ်ဝန်းကျင်

စမ်ိးလန်းစိြုပည်လာမည်ြဖစ်သည်။ အှစ်ချပ်ဆိရုေသာ် ေဒသတွင်းစီးပွားေရးပိမုိေုကာင်းမွန်ေရး၊ သဘာဝ

ပတ်ဝန်းကျင်သာယာေရးကို  အားလုံးက  တက်ညီလက်ညီပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်ကရန်ြဖစ်ပါေကာင်း 

တိုက်တွန်းေရးသားလိုက်ရေပသည်။    ။

 

၁။ ဝ၈:၀၀ - ၁၀:၂၅ Grade-11 ြမန်မာစာ၊ အဂ  လိပ်စာ၊ သခ  ျာ 

၂။ ၁၂:၀၀ - ၁၄:၀၅ Grade-11 သခ  ျာ၊ ဓာတုေဗဒ၊ ူပေဗဒ

၃။ ၁၆:၀၀ - ၁၇:၀၅ Grade-11 ူပေဗဒ၊ ဇီဝေဗဒ

၄။ ၁၇:၀၅ - ၁၉:၃၀ Grade-11 ပထဝီဝင်၊ သမိုင်း၊ ေဘာဂေဗဒ

 MWD  Education, Knowledge & Sports  Channel
၂၄-၈-၂၀၂၅(တနဂ  ေွေန့)၂၄-၈-၂၀၂၅(တနဂ  ေွေန့)

လူသုံးကုန်ထုတ်လုပ်မ နည်းပညာ(မွမ်းမံ)သင်တန်းဖွင့်လှစ်
ကိပင်ေကာက် ဩဂုတ် ၂၃ကိပင်ေကာက ်ဩဂုတ် ၂၃

ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး အေသးစားစက်မ လက်မ 

လပ်ုငန်းဦးစီးဌာနကီးကပ်မ ေအာက်ရိှ သာယာဝတီ

ခိုင်အေသးစားစက်မ လက်မ လုပ်ငန်းဦးစီးဌာနက 

ကီးမှးကျင်းပေသာ  ကိပင်ေကာက်မိနယ ် ဥက ံ

ေကျးရွာဘန်ုးေတာ်ကီးေကျာင်း၌ အေသးစားကန်ုထတ်ု

လုပ်ငန်းများ ဖန်တီးေပးိုင်ေရးှင့် ေကျးလက်ေန 

မသိားစဝုင်ေငတွိုးေရးစမီကံန်ိးြဖင့ ်အေကာင်အထည်

ေဖာ်ေဆာင်ရွက်သည့ ် လူသုံးကုန်ထုတ်လုပ်မ နည်း

ပညာသင်တန်း(မွမ်းမ)ံဖွင့ပဲွ်အခမ်းအနားကိ ုဩဂတ်ုလ 

၂၂ ရက် နံနက်ပိုင်းတွင် ကျင်းပသည်။

အခမ်းအနားတွင် သာယာဝတီခိုင ်အေသးစား

စက်မ လက်မ လုပ်ငန်းဦးစီးဌာန       ခိုင်ဦးစီးမှး

ဦးငိမ်းြမင့်ေဇာ်က သင်တန်းဖွင့်လှစ်ရြခင်းရည်ရွယ်

ချက်များ၊ ရရိှလာမည့အ်ကျိးေကျးဇူးများကိ ုရှင်းလင်း

ေြပာကားသည်။ 

ဆက်လက်၍ ကိပင်ေကာက်မိနယ် ဥက ံေကျးရွာ

အပ်ုစ ုအပ်ုချပ်ေရးမှးက သင်တန်းသမူျားအား လပ်ုငန်း

သုံးပစ ည်းများေပးအပ်ြခင်း၊ သာယာဝတခီိင်ု အေသး

စားစက်မ လက်မ လုပ်ငန်းဦးစီးဌာန  ဦးစီးအရာရှိ

ှင့်   စီမံကိန်းလုပ်ငန်းအေကာင်အထည်ေဖာ်ေရး

ေကာ်မတဝီင်တိုက  သင်ေထာက်ကပူစ ည်းများေပးအပ်

ပီး တက်ေရာက်လာသူများ၊ သင်တန်းသူများှင့်

စုေပါင်းမှတ်တမ်းတင်ဓာတ်ပုံိုက်ကူးကသည်။ 

အဆိပုါသင်တန်းတွင် ေရချိးဆပ်ြပာရည်၊ အဝတ်

ေလ ာ်ဆပ်ြပာရည်၊  ပန်းကန်ေဆးဆပ်ြပာရည်၊ လက်

ေဆးဆပ်ြပာရည်အမျိးမျိး၊   မျက်ှာသစ်ဆပ်ြပာခဲ

အမျိးမျိး၊  ေခါင်းေလ ာ်ရည်၊ ေလ ာ်ေမ းဆပ်ြပာရည်၊ 

မှန်ကည်ေဆး၊ ဆပ်ြပာခရင်၊ Body Scrub တိုကို

မွမ်းမံသင်တန်းအြဖစ ်ဩဂုတ်လ ၂၂ ရက်မှ ၂၈ ရက်

အထိ ခုနစ်ရက်ကာ သင်ကားေပးမည်ြဖစ်သည်။ 

သင်တန်းပီးဆုံးပါက   လပ်ုငန်းထေူထာင်မည့သ်ငူါးဦး

အား ဌာနမှ တစ်ဦးလ င် ေငကွျပ် ၁၄ သန်ိးှင့ည်မီ ေသာ 

ေဒသဖံွဖိးေရးလုပ်ငန်းသုံးပစ ည်းများကိ ုသုံးစဲွခွင့ေ်ပး

သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

ေအာင်ြဖလင်း(၄၁၀) 

မိတ ီလာ ဩဂုတ် ၂၃မိတ ီလာ ဩဂုတ် ၂၃

မ ေလးတိင်ုးေဒသကီး မတိ ီလာမိနယ်  အမှတ်(၁)

အေြခခပံညာအထက်တန်းေကျာင်း၌ ြမန်မာအလီက်

ထေရာနစ်မေဲပးစက်(MEVM)ြဖင့် လက်ေတွသပ်ုြပ

စမ်းသပ်မဲေပးြခင်းှင့် အသိပညာေပးြခင်းအခမ်း

အနားကိ ုဩဂတ်ုလ ၂၂ ရက် နနံက်ပိင်ုးတွင်  ကျင်းပ

သည်။

ြမန်မာအီလက်ထေရာနစ်မဲေပးစက(်MEVM)ြဖင့် 

လက်ေတွသပ်ုြပစမ်းသပ်မေဲပးြခင်းှင့် အသပိညာ 

ေပးြခင်းအခမ်းအနားတွင် မိနယ်စီမံခန့်ခွဲေရးှင့် 

အပ်ုချပ်ေရးေကာ်မတဦက     မိနယ်အပ်ုချပ်ေရးမှး 

ဦးေဇာ်ေအာင်ေလးက  ြမန်မာအီလက်ထေရာနစ်

မေဲပးစက်အသုံးြပ၍ ဆ မေဲပးရြခင်းှင့်ပတ်သက်၍  

ေြပာကားသည်။ 

ဆက်လက်၍  မိနယ်ေရွးေကာက်ပွဲေကာ်မရှင်

အဖဲွခဲွဥက     ဦးေမာင်ြမင့်က ေရွးေကာက်ပဲွလုပ်ငန်း

ဆုိင်ရာများကုိ ေဆွးေွးေြပာကားသည်။ ထုိေနာက် 

မတိ ီလာမိနယ် ေရွးေကာက်ပဲွေကာ်မရှင်အဖဲွခဲွံုးမှ 

မိနယ်ေရွးေကာက်ပွဲအရာရှိက  ြမန်မာအီလက်

ထေရာနစ်မေဲပးစက် ဖဲွစည်းတည်ေဆာက်ပုှံင့် မေဲပး

ပုံ မဲေပးနည်းအဆင့်ဆင့်အား ရှင်းလင်းေြပာကား

ပီး  သုပ်ြပပဲွသုိတက်ေရာက်လာေသာ ဌာနဆုိင်ရာ

ဝန်ထမ်းများ၊  ရပ်ကွက်၊  ေကျးရွာအုပ်ချပ်ေရးမှး

များက    တစ်ဦးချင်း လက်ေတွစမ်းသပ်မေဲပးြခင်များ 

ေဆာင်ရွက်ေကာင်း သိရသည်။

(၆၀၂)

ြမန်မာအီလက်ထေရာနစ်မဲေပးစက်ြဖင့် လက်ေတွသုပ်ြပ

စမ်းသပ်မဲေပးြခင်းှင့် အသိပညာေပးြခင်းအခမ်းအနားကျင်းပ

 

၁။ ဝ၈:၀၀ ြမန်မာ့ယ်ေကျးမ အေမွအှစ်များ

၂။ ၁၀:၄၀ နိပါတ်ေတာ်လာသိမှတ်စရာ

၃။ ၁၃:၃၀ Music Crazy

၄။ ၁၄:၅၅ Sporty Zone

၅။ ၁၈:၂၀ Relaxing Moment

၆။ ၂၁:၄ဝ အသံလ င့်ဇာတ်လမ်း

၂၄-၈-၂၀၂၅(တနဂ  ေွေန့)၂၄-၈-၂၀၂၅(တနဂ  ေွေန့)သဇင်(FM)အသံလ င့်အစီအစ်



၃ြပည်တွင်းသတင်း၂၄-၈-၂၀၂၅

ရန်ကုန်  ဩဂုတ်  ၂၃ရန်ကုန်  ဩဂုတ်  ၂၃

ရန်ကန်ုစေတာအ့တ်ိချန်ိး၌  ဩဂတ်ုလတတယိပတ်  တစ်ပတ်

တာကာလအတွင်း ေငွကျပ်သိန်း ၇၁၀ ေကျာ်တန်ဖိုးရှ ိစေတာ့

ရှယ်ယာအေစာင်ှစ်ေသာင်းေကျာ်    အေရာင်းအဝယ်ြဖစ်ခဲ့

ေကာင်း  သိရသည်။

ရန်ကုန်စေတာ့အိတ်ချနိ်း၌     အများပိုင်ကုမ ဏီရှစ်ခုြဖင့ ်

ဘဏ်ပိတ်ရက်များမှအပ      ေန့စ်   စေတာ့ရှယ်ယာများကိ ု

အေရာင်းအဝယ်ြပလပ်ုလျက်ရိှရာ ဩဂတ်ုလ ၁၈ ရက်မှ ၂၂ ရက်

အထ ိတစ်ပတ်တာကာလအတွင်း ေငကွျပ်  ၇၁၀၇၆၅၀၀ တန်ဖိုး

ရှိ စေတာ့ရှယ်ယာ ၂၁၀၉၂ ေစာင် အေရာင်းအဝယ်ြပလုပ်ိုင်ခဲ့

သည်။

အဆုိပါကာလအတွင်း ကုမ ဏီတစ်ခုချင်းအလုိက် အေရာင်း

အဝယ်ြပလုပ်မ အေနြဖင့် FMI ကုမ ဏီမှ ေငွကျပ် ၂၉၃၂၃၄၀၀ 

တန်ဖိုးရှိ  စေတာ့ရှယ်ယာအေစာင် ၄၀၆၀  အေရာင်းအဝယ်

ြဖစ်ခဲ့ပီး    ယခင်တစ်ပတ်ကထက ်  စေတာ့ရှယ်ယာအေစာင်

ထက်ဝက်ေကျာ ်အေရာင်းအဝယ်ြမင့်တက်ခဲ့သည်။

MTSH ကုမ ဏီမှ  ေငွကျပ ်၁၁၂၃၄၇၀၀  တန်ဖိုးရှိ စေတာ့

ရှယ်ယာ ၃၅၉၁ ေစာင် အေရာင်းအဝယ်ြဖစ်ခဲ့သည်။

MCB ကုမ ဏီမှ ေငွကျပ် ၄၉၁၈၀၀ တန်ဖုိးရိှ စေတာ့ရှယ်ယာ

၆၄ ေစာင် အေရာင်းအဝယ်ြဖစ်ခဲ့ပီး ယခင်တစ်ပတ်ကထက ်

စေတာ့ရှယ်ယာအေစာင်ထက်ဝက်ေကျာ ်     အေရာင်းအဝယ်

ြမင့်တက်ခဲ့သည်။

FPB ကမု ဏမှီ ေငကွျပ် ၉၇၃၆၅၀၀ တန်ဖိုးရိှ စေတာရှ့ယ်ယာ

၄၈၉၂ ေစာင် အေရာင်းအဝယ်ြဖစ်ခဲ့ပီး ယခင်တစ်ပတ်ကထက ်

စေတာ့ရှယ်ယာအေစာင်သုံးပုံတစ်ပုံခန့်     အေရာင်းအဝယ ်

ြမင့်တက်ခဲ့သည်။

TMH ကမု ဏမှီ ေငကွျပ် ၇၉၇၄၂၀၀ တန်ဖိုးရိှ စေတာရှ့ယ်ယာ 

၃၀၆၇ ေစာင် အေရာင်းအဝယ်ြဖစ်ခဲ့သည်။

EFR ကမု ဏမှီ ေငကွျပ် ၅၆၀၂၈၅၀ တန်ဖိုးရိှ စေတာရှ့ယ်ယာ 

၃၃၄၃ ေစာင် အေရာင်းအဝယ်ြဖစ်ခဲ့သည်။

AMATA  ကုမ ဏီမှ  ေငွကျပ်   ၇၂၃၈၀၀  တန်ဖိုးရှိ  စေတာ့

ရှယ်ယာ၂၁၄ ေစာင် အေရာင်းအဝယ်ြဖစ်ခဲ့သည်။

MAEX ကမု ဏမှီ ေငကွျပ် ၅၉၈၉၂၅၀ တန်ဖိုးရိှ စေတာရှ့ယ်ယာ

၁၈၆၁ ေစာင် အေရာင်းအဝယ်ြဖစ်ခ့ဲပီး ယခင်တစ်ပတ်ကထက် 

စေတာ့ရှယ်ယာအေစာင်ထက်ဝက်ေကျာ်    အေရာင်းအဝယ ်

ြမင့်တက်ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။        ခန့်ခန့်

ရန်ကုန်စေတာ့အိတ်ချနိ်း၌ ဩဂုတ်လတတိယပတ်အတွင်း 

ေငကွျပ် သန်ိး ၇၁၀ ေကျာ်တန်ဖိုးရိှ စေတာ့ရှယ်ယာများ အေရာင်းအဝယ်ြဖစ်ခဲ့

ကန့်ဘလူ   ဩဂုတ်  ၂၃ကန့်ဘလူ   ဩဂုတ်  ၂၃

စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး   ကန့်ဘလူ

မိနယ်၌ ရာသအီလိက်ုသီးံှများစိက်ုပျိး

လျက်ရှိရာ  ယခုှစ်  မိုးသီးှံစိုက်ပျိး

ရာသတွီင် ပစဲင်းငုဧံက ၁၁၅၆၆၀ စိက်ုပျိး

ရန်လျာထားပီး     ေမလှင့်ဇွန်လတို

တွင်    စတင်စိုက်ပျိးခဲ့ရာ   လက်ရှိတွင ်

၁၂၃၃၆၆ ဧကစိက်ုပျိးိင်ုခဲက့ာ လျာထား

ဧကထက ်ပိုမိုစိုက်ပျိးိုင်ခဲ့ေကာင်း သိရ

သည်။

"ကန့်ဘလူမိနယ်မှာ  ေဒသခေံတာင်

သူေတွ   ရာသီအလိုက ်  သီးှံေတွ  ပိုမို

တိုးချဲစိုက်ပျိးိုင်ဖို၊ သဘာဝေြမဩဇာ

ေတြွပလပ်ုသုံးစဲွိင်ုဖို၊  ေဒသရာသဦတနုဲ့

ကိုက်ညီတဲ့     မျိးေကာင်းမျိးသန့်ေတွ

ေရွးချယ်စိုက်ပျိးိုင်ဖို၊ တစ်ဧကအထွက်

 န်းေကာင်းမွန်ေစဖို    သီးထပ်၊  သီးညပ်

စိက်ုပျိးိင်ုေရး၊  ပိုးမ ားကျေရာက်မ မရိှေစ

ေရး      စိက်ုပျိးေရးနည်းပညာေတ ွလိက်ုပါ

ေဆာင်ရွက်ိုင်ေအာင်  ကွင်းဆင်းအသိ

ပညာေပးလပ်ုငန်းေတကွိလုည်း   ေဆာင်

ရွက်ေပးေနပါတယ"် ဟု မိနယ်စိုက်ပျိး

ေရးဦးစီးဌာန   ဦးစီးမှး   ဦးမျိးေဇာ်က

ေြပာသည်။

စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီးသည ်ပဲမျိးစုံ

စိုက်ပျိးထုတ်လုပ်ရာတွင် တစ်ိုင်ငံလုံး

အတိင်ုးအတာြဖင့် ဧရယိာအများဆုံးစိက်ု

ပျိးသည့် တိုင်းေဒသကီးြဖစ်ပီး ပဲမျိးစုံ

ကုိ အဓိကသီးံှအြဖစ်စုိက်ပျိးသည့်အြပင် 

သီးထပ်၊   သီးညပ်လည်းစိုက်ပျိးသည့်

အတွက် ေတာင်သမူျားအေနြဖင့် ဝင်ေငရွ

သီးံှအြဖစ်စုိက်ပျိးလျက်ရိှေကာင်း သိရ

သည်။ 

ပမဲျိးစုစံိက်ုပျိးရာတွင်  ကလုားပ၊ဲ ပတဲီ

စိမ်း၊ ပဲစင်းငုံအပါအဝင် ပဲအမျိးအစား

ေပါင်း ၁၇ မျိးေကျာ် စိုက်ပျိးလျက်ရှိပီး

ကန့်ဘလူမိနယ်၌ ယခုှစ်မိုးသီးှံစိုက်

ပျိးရာသတွီင် ပတဲစီမ်ိး(မိုးကိ)ဧက ၆၆၅၀၊ 

ပဲတီစိမ်း(မိုး)  ၈၈၇၂၄  ဧက၊ ေထာပတ်ပဲ 

၇၇၇ ဧက၊ စွန်တာြပာ ၂၂၂၅ ဧက၊ ပစဲင်းငု ံ

၁၂၃၃၆၆ ဧကှင့် တြခားပ ဲကုိးဧက စုိက်

ပျိးပီးစီးပီြဖစ်သည်။

ကန့်ဘလူမိနယ်၌   စပါးအပါအဝင် 

ပဲမျိးစုံ၊  ဆီထွက်သီးှံ၊  စက်မ ကုန်ကမ်း

သီးှံ၊  ှစ်ရှည်သီးှံှင့် ဥယျာ်ြခံသီးှံ

များစိုက်ပျိးလျက်ရှိပီး   မိနယ်စိုက်ပျိး

ေရးဦးစီးဌာနအေနြဖင် ့ေွ၊ မိုး၊ ေဆာင်း

ရာသီအလိုက်  လျာထားဧက ြပည့်မီစွာ 

စိက်ုပျိးိင်ုေရးအတွက်ေဒသခေံတာင်သူ

များှင့်ပူးေပါင်း၍    အေကာင်အထည ်

ေဖာ်ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိေကာင်း    သိရ 

သည်။

ေအာင်ဝင်းငိမ်း(ကန့်ဘလူ)

ကန့်ဘလူမိနယ်၌ ယခုှစ် မိုးသီးှံစိုက်ပျိးရာသီတွင် ပဲစင်းငုံလျာထားဧကထက် ပိုမိုစိုက်ပျိးိုင် 

မိတ်   သဂုတ်  ၂၃မိတ်   သဂုတ်  ၂၃

စိုက်ပျိးေရး၊ ေမွးြမေရးှင့ ်ဆည်ေြမာင်းဝန်ကီး 

ဌာန စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာနမှ  ၂ဝ၂၅ ခုှစ်  မိုးစပါး

ပန်းတိင်ုအထွက် န်းရရိှေရးေဆာင်ရွက်မည့ ်အကျိး 

ေဆာင်ေတာင်သူများအား    သဘာဝေြမဩဇာေပး 

အပ်ြခင်းှင့်  သဘာဝေြမဩဇာှင့်ဓာတ်ေြမဩဇာ 

ေရာေှာ၍    အချနိ်မှန်၊   အချိးကျထည့်သွင်းြခင်း 

ကွင်းသပ်ုြပပဲွကိ ုသဂတ်ုလ ၂၃ ရက်တွင် တနသ  ာရ ီ

တိုင်းေဒသကီး   မိတ်ခိုင ် မိတ်မိနယ ်  စ ဝတ်

ေကျးရွာအပ်ုစ ု  က ဲကူးေကျးရွာရိှ   စိက်ုပျိးနည်းပညာ

ြပန့်ပွားေရးစင်တာ(က ဲကူး)၌ ကျင်းပသည်။

ေရှးဦးစွာ တနသ  ာရီတိုင်းေဒသကီး ဝန်ကီးချပ် 

ဦးြမတ်ကိုက   အဖွင့်အမှာစကားေြပာကားရာတွင ်

မိတ်ခုိင်၌ ေဒသဝမ်းစာဖူလံုေရးအတွက် သီးံှများ

ပန်းတိင်ုအထွက် န်းရရိှေရးှင့ ်တစ်ဧကအထွက် န်း

တိုးတက်ေရးကိ ုဦးတည်ေဆာင်ရွက်လျက်ရိှေကာင်း၊ 

မိနယ်အလိုက ်ဖူလုံမ ရာခိုင် န်းတိုးတက်မ ရှိမှသာ

ခိုင်တစ်ခုလုံး၏  ေဒသဝမ်းစာဖူလုံမ တိုးတက်လာ

မည်ြဖစ်သည့်အတွက်  မိမိတိုေဒသအတွင်း  သီးှံ 

များ တစ်ဧကအထွက် န်းတိုးတက်ရန် အေလးထား

ေဆာင်ရွက်ကရမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ ေရ၊ ေြမ၊ ေဒသှင့် 

ကိက်ုညသီည့ ်မျိးေကာင်းမျိးသန့်မျိးေစမ့ျား၊ အရည် 

အေသွးြပည့်မီသည့်   သွင်းအားစုများ၊  ေဒသှင့်

ကိက်ုညသီည့ ်စိက်ုပျိးနည်းစနစ်များြဖင့ ်မှန်ကန်စွာ

စိုက်ပျိးိုင်မှသာ အထွက် န်းေကာင်းေသာရလဒ်

များ ရရှိိုင်မည်ြဖစ်ေကာင်း ေြပာကားသည်။

ထိုေနာက် တိင်ုးေဒသကီးဝန်ကီးချပ်  ဦးြမတ်ကိ ု

ှင့် တာဝန်ရိှသမူျားက အကျိးေဆာင်ေတာင်သမူျား 

ထံ   သဘာဝေြမသဇာများေပးအပ်ကပီး   မိုးစပါး

စိုက်ခင်း၌    သဘာဝေြမသဇာှင့်ဓာတ်ေြမသဇာ 

အချနိ်မှန်၊ အချိးကျထည့်သွင်းြခင်း ကွင်းသုပ်ြပပွဲ

ကို   ကွင်းဆင်းကည့် စစ်ေဆးက ေကာင်း   သိရ

သည်။

ြမင့်ဦး(မိတ်)

ေတာင်သူများအား သဘာဝေြမဩဇာှင့်ဓာတ်ေြမဩဇာေရာေှာ၍ အချနိ်မှန် အချိးကျထည့်သွင်းြခင်းကွင်းသုပ်ြပ



၄ ဂ ဝင်စာေပှင့ ်ြပည်တွင်းသတင်း ၂၄-၈-၂၀၂၅

ေရɫ ဥေဒါင်း

ယမန်ေန့မှအဆက်ယမန်ေန့မှအဆက်

က ်ုပ်အား ေခါင်းကီးတစ်ပုဒ်အတွက် ၃၀ ကျပ် 

(တစ်လ ၉ဝဝ ကျပ်) ေပးရမည်ကိ ုများလွန်းသည်ဟ ု

ထင်ခဲ့ြခင်းကိ ု  က ်ုပ်သတိရေသာ်လည်း   ဖွင့်ဟ၍ 

မေြပာခဲပ့ါ။ အကယ်၍ ၁၉၅ဝ ြပည့ှ်စ်၌ ဦးွန့်သည် 

က ်ုပ်အား လခ ၉ဝဝ ကျပ် ေပး၍ ငှားခဲ့ပါမူ က ်ုပ်

သည်   ကားလ်မာ့က်စ်၏   စာေပများကိ ု   ဖတ်ခွင့်

ရေတာ့မည် မဟုတ်ေသာေကာင့ ်ေလာကီမ ေရးရာ

ှင့ပ်တ်သက်၍ သသိင့သ်ထိိက်ုေသာပညာရပ်တစ်ခ ု

လက်လွတ်သွားခဲ့ေချမည်တကားဟု  စ်းစားမိပါ 

သည်။ ဤသည်ကိ ုေထာက်သြဖင့ ်က ု်ပ်၏ဇာတာမှာ 

ေငှွင့ပ်တ်သက်၍ အကျိးမေပး။ ပညာှင့ပ်တ်သက်

၍သာ အကျိးေပးမည့ ်ဇာတာရှင်တစ်ေယာက်ဟူ၍ 

(တစ်ကိမ်ထပ်ပီး) ရိပ်မိရြပန်ပါသည်။

ကတ်သတ်လှေသာ ယူဘီေအကတ်သတ်လှေသာ ယူဘီေအ
၁၉၅၂ ခုှစ်   စက်တင်ဘာလက   ပီကင်းမိ၌

ကျင်းပသည့ ်  ကမ ာ့ငိမ်းချမ်းေရး  ကွန်ဖရင့်ကီးသို 

မ ေလးခိုင် ကိုယ်စားလှယ်အြဖစ်ှင့ ်က ်ုပ်အား 

ေရွးချယ်ေစလ တ်သည်ှင့ ်   ဆရာကီး သခင်

ကိုယ်ေတာ်မ  င်းအား အဖွဲဥက   အြဖစ်ှင့ ်လည်း

ေကာင်း၊ က ု်ပ်ှင့်လ တ်ေတာ်အမတ်   မန်းထွန်းရင်

တိုအား   ဒုတိယဥက   များအြဖစ်လည်းေကာင်း 

တင်ေြမာက်ကာ ပီကင်းကွန်ဖရင့်သို တက်ေရာက်ခဲ့

ရပါသည်။ ပီကင်းကွန်ဖရင့်အေကာင်းှင့်     တုတ်

ြပည်ကီးအတွင်း လှည့လ်ည်ကည့် ခဲရ့ပုအံေကာင်း

အရာများကိမု ူ   စာတစ်အပ်ုသီးသန့်ေရးထတ်ုခဲ့ပီးပီ

ြဖစ်၍   ဤမှတ်တမ်းတွင ် အကျယ်တဝင့်  မေဖာ်ြပ

ေတာ့ဘဲ    က ်ုပ်ှင့်    တိုက်ိုက်ပတ်သက်သည့ ်

အေကာင်းအရာများကုိသာ ေရးသားေဖာ်ြပပါေတာ့

မည်။ က ု်ပ်သည် ကမ ာေပ ရိှ တြခားတိင်ုးြပည်များ 

အေကာင်း ပါဝင်သည့် ဝတ အေြမာက်အြမားကို 

ဖတ်ခ့ဲရဖူးသူတစ်ေယာက်ြဖစ်သည်ှင့် တြခားတိုင်း

ြပည်များသုိ   သွားေရာက်ကည့် လုိေသာဆ သည် 

တြခားလူများထက် ြပင်းထန်လျက်ရှိသည်ထင်၏။ 

မေရာက်ဖူးေသာေဒသတစ်ခုသို ေရာက်ဖူးချင်သည်

ဆိုြခင်းမှာ လူအေတာ်များများ၌  ရှိတတ်သည်မှန်

ေသာ်လည်း ဘာမ မကားရဖူး မဖတ်ရဖူးဘဲလျက်

ှင့် ေရာက်ချင်သည်ဆိုေသာ လူအများ၏ဆ သည် 

က ်ုပ်၏ဆ ကဲ့သို  အေကာင်းယုတ ိခိုင်လုံသည ်

မဟုတ်ေချ။    က ်ုပ်မူကား    တုတ်ြပည်ကီး

အေကာင်းကိ ု   ဖတ်ဖူးထားသည့်အြပင ်     ပထမံ

ဆရာသိန်းဝတ ၌  ပီကင်းမိိုးကးီအေကာင်းှင့ ်

ရှန်ဟဲမိကီး၏စည်ကား ပ်ေထွးပုံအေကာင်းများ

ကို (စာေတွေရာ စိတ်ကူးြဖင့်ပါ) ေရးသားခဲ့ဖူးသည်

ြဖစ်ေသာေကာင့်    မိမိစိတ်ကူးထားသည့်အတိုင်း 

မည်မ ေလာက်  မှန်ကန်မည်ကို   သိလိုလှသည်ှင့ ်

ကိုယ်တိုင်ေရာက်ချင်ေသာဆ    ြပင်းြပလျက်ရှိခဲ့ပါ

သည်။ သိုြဖစ်၍ ၁၉၅၂ ခုှစ်  စက်တင်ဘာလ  ၂၉ 

ရက်က ရန်ကုန်မှ ေလယာ်ြဖင့်ထွက်ခွာခဲ့ကေသာ   

ကိယ်ုစားလှယ်များအနက်တွင် က ု်ပ်၏ ဝမ်းေြမာက်

ဝမ်းသာြဖစ်ြခင်းကို   တုပယှ်ပိင်ိုင်ေသာ ကိုယ်

စားလှယ်ရှိလိမ့်မည်မထင်ေပ။ သိုရာတွင် က ်ုပ်၏

ဝမ်းသာစရာများတွင် အေှာင့အ်ယှက်ေပ လာတတ်

သည့်   ဇာတာရှင်တစ်ေယာက်ြဖစ်သည့်အတိုင်း 

ဘန်ေကာက်မိသိုေရာက်လ င်ပင်  စိတ်ပျက်စရာ

တစ်ခုေပ လာခဲ့ေလပီ။ 

က ု်ပ်တိုစီးနင်းသည့ ်ယဘူေီအေလယာ်ပျသံည် 

ကိုယ်စားလှယ ်   ၃ဝ   ေကျာ်မ     တင်ေဆာင်ခဲ့၍ 

ဘန်ေကာက်သိုေရာက်ေသာအခါကျမှ ေဟာင်ေကာင်

သို   ဆက်လက်ပျသံန်းရမည့်ခရီးတွင ်  လူအားလုံး

အတွက်  ေနရာမရိှသည့အ်တွက်ေကာင့ ်ရန်ကုန်မိ

သို   လ ူ ၁ဝ  ေယာက်ြပန်သွားရမည်ဟ ုဆိေုလသည်။ 

ြပန်သွားရမည့ ်  ၁၀   ေယာက်အနက်တွင် က ်ုပ်၏  

အမည်ပါဝင်လျက်ရှိ၏။     ဤတွင်   ကင်နာြခင်း

သေဘာှင့ြ်ပည့စ်ုသံည့ ်ကိယ်ုစားလှယ်တစ်ေယာက်

က  (ပခုက မိမှ  သခင်ေကာင်းဆင့်ြဖစ်၍  က ်ုပ် 

ေမတ ာပိုပါသည်။)   က ်ုပ်မှာ  အသက်ကီးရင့်သူ

ြဖစ်၍  ဒုက မများပါေစှင့်၊  က ်ုပ်အား  ြပန်ပိုမည့်

အစား    သူြပန်၍သွားပါမည်ဟ ု   ေဗာ်လန်တီယာ

လုပ်ပါေပသည်။ သိုရာတွင်  ကိးနီစနစ်ေပေလာ၊   

ဘာစနစ်ေပေလာ  မေြပာတတ်။  ယူဘီေအအစိုးရ

ေလယာ်ပျကံ    အမည်ေပးထားသည့ ်   ခရီးသည်

စာရင်းတွင ်ေအာက်ဆုံး ၁ဝ ေယာက်ကိ ုြပန်လ တ်ရ

မည်ြဖစ်ေသာေကာင့် က ်ုပ်အစား မည်သူြပန်၍မှ

မြဖစ်၊     က ု်ပ်ပင် ြပန်ရမည်ဟ ု  ဇွတ်အတင်းအကျပ်

ကိုင်ပါေလေတာ့သည်။ က ်ုပ်တို ကိုယ်စားလှယ်

များအနက်တွင် ေြပာတတ်ဆိုတတ်ရှိသူ  အတွင်း

ေရးမှး  ကိုဘငိမ်းလည်းမပါရှိသည်ှင့် ယူဘီေအ

အရာရှိများ၏   အမိန့်အတိုင်း   ကိုယ်စားလှယ ်၁ဝ 

ေယာက် ြပန်လာခဲ့ကရေလ၏။ 

ကိုဘငိမ်းှင့် က ်ုပ်ကိုဘငိမ်းှင့ ်က ်ုပ်
က ု်ပ်ကား အေတာ်ကီးစတ်ိပျက်လျက်ရိှေလပ။ီ 

အထက်တွင်ေဖာ်ြပခဲ့သည့်အတိုင်း ပီကင်းမိိုးှင့ ်

လစူည်ကား ပ်ေထွးေသာ ရှန်ဟဲမိတိုကိ ုကိယ်ုတိင်ု 

ေတွြမင်လုိသည့် ဆ ြပင်းထန်မ မရိှခ့ဲပါလ င် က ု်ပ်

သည် ရန်ကန်ုမှ မ ေလးသို ေတာက်ေလ ာက်ြပန်လာ

မလိမိ့မ်ည်ထင်သည်။ (ကွန်ဖရင့က်ား ကစိ မရိှ။ က ု်ပ် 

မတက်လ င်လည်း သူ့အချနိ်တွင် လုပ်ကမည်သာ 

ြဖစ်သည်။) ေနာက်တစ်ေန့ ရန်ကုန်မှ ေလယာ်ပျ ံ

ြဖင့်   ြပန်ထွက်ကရာတွင ်  ယမန်ေန့က  ိုင်ငံကူး 

'ပတ်စ်ပိုစ်' လက်မှတ်မရသြဖင့် ကျန်ေနရစ်ခဲ့ေသာ 

အတွင်းေရးမှး     ကိုဘငိမ်းတစ်ေယာက်လည်း

ပါလာသြဖင့ ်  က ်ုပ်   အေတာ်အားတက်မိသည်။ 

ဒုတိယအသုတ်ြဖစ်ေသာ ကိုယ်စားလှယ်အဖွဲတွင ်

ကိုဘငိမ်းအြပင်   ဒဂုန်တာရာ၊   ဗိုလ်လေရာင်၊ 

မန်းထွန်းရင်၊   ရန်ိုင်စိန်တိုကို က ်ုပ်မှတ်မိသည်။ 

တုတ်ြပည်ကီးအတွင်း    လှည့်လည်ကရာတွင ်

က ်ုပ်တိုကိုယ်စားလှယ ်၃ဝ ေကျာ်မ ရှိသည့်အနက် 

ကိုယ့်လူှင့်ကိုယ ် အလျ်းသင့်ရာ  ပူးေပါင်းတွဲဖက ်

ဆက်ဆသံမ ြပကေလသည်။ က ု်ပ်မှာမ ူလသူစ်တစ်

ေယာက်ှင့် မိတ်ေဆွြဖစ်ဖို လွယ်ကူသူတစ်ေယာက်

မဟုတ်သည့်အတိုင်း ေရှးကတည်းက သိက မ်းပီး

ြဖစ်သည့် ဆရာကီး သခင်ကိုယ်ေတာ်မ  င်းှင့် ပိုမို

ရင်းှီးလာခဲ့ြခင်းမှတစ်ပါး မိတ်ေဆွသစ်ဟူ၍ မရှိခဲ့

ေချ။ ပထမ၌ က ု်ပ်သည် အတွင်းေရးမှး ကိဘုငမ်ိး

အား    အိုင်စီအက်စ်တစ်ေယာက်အေနြဖင့်လည်း 

ေကာင်း၊ ကိုဘငိမ်းကလည်း က ်ုပ်အား အသက်

ကီး၍    ေခတ်ပညာတတ်ေသာ   စာေရးဆရာကီး

တစ်ေယာက်အေနြဖင့်လည်းေကာင်း အြပန်အလှန် 

အထုိက်အေလျာက် ေလးစားြခင်းရိှကပံုရ၏။ သိုရာ

တွင် ကိုဘငိမ်းသည် ိုင်ငံေရးသမားတစ်ေယာက်

ြဖစ်သည့အ်ေလျာက် သတူိုိင်ုငေံရးသမားအချင်းချင်း 

ပိမုိေုလးစားပုရံ၍ ဘက်လိက်ုချင်တတ်ေသာ ဝါသနာ

ေလးရှိသည်ဟူ၍လည်း   က ်ုပ်အကဲခတ်မိသည်။ 

ဘက်လိက်ုပုမှံာ ဤသိုတည်း။ က ု်ပ်ှင့ ်မန်းထွန်းရင်

တိုသည် ဒတုယိဥက   များြဖစ်က၍ ပကီင်းဟိတုယ်၌ 

တစ်ခန်းတည်းအတူ တည်းခိုကရသည့်အေလျာက ်

သူ့အေကာင်းကို က ်ုပ်အေတာ်သိလာ၏။ က ်ုပ်

တိုသည ်ေထွရာေလးပါးအေကာင်းများကို ေြပာက 

ရာတွင် မန်းထွန်းရင်၌ အမတ်တစ်ေယာက်အေနြဖင့် 

က ု်ပ်ေမ ာ်လင့သ်ည့ ်အေထေွထဗွဟသုတု General 

Knowledge     မျိးှင့်    မြပည့်ြခင်းကိုေတွရ၏။ 

လ တ်ေတာ်အမတ်တစ်ေယာက်ဆိုလ င် ဤမ မက 

ြပည့ဝ်သင့သ်ည်ဟ ုက ု်ပ်ယဆူထားသည်။ (ဤသည်

မှာ က ်ုပ်၏ အထင်ကီးမ လည်း   ြဖစ်ိုင်ပါသည်။) 

က ်ုပ်သည် မန်းထွန်းရင်ှင့်  အများဆုံး  ဆက်ဆံ

စကားေြပာခွင့်ရရှိသည့်အေလျာက် သူ၏ချိငဲ့ချက်

ကိ ုသရိှိလာရာတွင် (ေကျာင်းဆရာလပ်ုခဲဖ့ူးေသာ ဝသီ

ေကာင့ထ်င်။) ဆရာတပည့မ်ဟတ်ုဘလဲျက်ှင့ ်ဆရာ

တပည့အ်ေနမျိး ခပ်ဖဖိ၊ိ ခပ်ေငါက်ေငါက် ေြပာမလိာ

တတ်ပါသည်။(ဤသည်မှာ က ု်ပ်၏ခ တ်ယွင်းချက်

ြဖစ်သည်ဟ ုအက င်းမဲ့ ဝန်ခံပါသည်။) မန်းထွန်းရင်

သည်  က ု်ပ်၏အိင်ုကျင့ြ်ခင်းကိ ုမခခံျင်ုှံင့မ်ပီးဘ ဲ  

ကိဘုငမ်ိးအား ေြပာြပသည့လ်က ဏာရိှ၏။ ကိဘုငမ်ိး

ှင့်က ု်ပ်သည် တစ်ကိမ်တစ်ခါမ  ကေတာက်ကဆ

ြဖစ်ဖူးသည်ဟ ုက ု်ပ်မမှတ်မဘိ ဲက ု်ပ်အေပ ၌ အမူ

အရာေြပာင်းလဲလာြခင်းကိ ုက ်ုပ်ရိပ်မိလာသည်။ 

ေမာ်ေတာ်ကားြဖင့ ်ခရီးအတသွူားကရေသာအခါ

တွင် မန်းထွန်းရင်ှင့် က ု်ပ် ယှ်တဲွကာ ထိုင်ေနကျ 

ြဖစ်ပါလျက် (သူတိုှစ်ေယာက် နားလည်မ ယူထား

သည့လ်က ဏာှင့)် ကိဘုငမ်ိးက အလယ်မှထိင်ုကာ 

က ု်ပ်တိုှစ်ေယာက်ကိ ုခဲွထားပါသည်။ က ု်ပ်သည် 

နီးကပ်စွာ   ဆက်ဆရံသည့ ်  လမူျား၏   အြပအမကူိ ု  

အမှတ်မဲ့မေနဘဲ  သတိထား၍   ကည့်တတ်သည့ ်   

အေလ့အထရိှသူတစ်ေယာက်  ြဖစ်သည့်အေလျာက် 

သူတို၏လုပ်ပုံကိုင်ပုံ၊ ေြပာပုံဆိုပုံေလးများကို ရိပ်မိ

သည်ှင့် က ်ုပ်ကလည်း ခပ်ခွဲခွဲ၊ ခပ်ေအးေအးပင်

ေနခဲ့ပါေတာ့သည်။  သိုရာတွင ်ကိုဘငိမ်းှင့် က ်ုပ်

သည် ကမ ာ့ငိမ်းချမ်းေရးသမားချင်း နီးကပ်ရင်းီှးမ 

ရှိသင့်သေလာက်မရှိကဘ ဲခပ်စိမ်းစိမ်းေနလာခဲ့က

ရာ ဖဆပလအစိုးရက က ု်ပ်အား ဖမ်းဆီးတိက်ုပတ်ိ

ပီးေနာက်တွင်မ ှ ကိုဘငိမ်း၏ အမူအရာေြပာင်းလဲ

ပီး လ  က်လှဲရင်းှီးမ ရှိြခင်းကို က ်ုပ်ေတွရပါသည်။ 

(ဤသည်တိုမှာ ကိုဘငိမ်း၏ ခ တ်ယွင်းချက်အေန

ြဖင့ ်တင်ြပလိြုခင်းမဟတ်ု။ က ု်ပ်၏ဇာတာအရအား

ြဖင့်   မိတ်ေဆွဟူသမ သည်  ပထမတွင် အထစ် 

အေငါ့ရှိပီးမှနားလည်မ ရ၍ အချနိ်ကာလကာရှည်

ေသာအခါတွင်  ခင်မင်ရင်းီှးေသာအြဖစ်သုိ  ေရာက်

တတ်ြခင်းကိ ု သာဓကတစ်ခုအေနြဖင့ ် တင်ြပြခင်း

မ သာြဖစ်ပါသည်။)         ဆက်လက်ေဖာ်ြပပါမည်။

ရန်ကုန်  ဩဂုတ် ၂၃

ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး  မရမ်းကန်ုးခိင်ု 

ေြမာက်ဥက လာပမိနယ ်    ကက်ေြခနီ

အသင်းခွဲှင့် အေြခခံပညာဦးစီးဌာနတို

ပူးေပါင်း၍      အေြခခံေရှးဦးြပစုြခင်း

သင်တန်း (၅/၂၀၂၅)ကိ ုဩဂတ်ုလ ၂၂ ရက်

က အမှတ်(၁)အေြခခပံညာအထက်တန်း

ေကျာင်း၌ ဖွင့်လှစ်သည်။

ေရှးဦးစွာ  ေြမာက်ဥက လာပမိနယ ်

ကက်ေြခနီအသင်းခဲွ ဥက    ဦးြမသန်းက  

အမှာစကားေြပာကားပီး  မိနယ်ကက်

ေြခနီသူနာြပတပ်ဖွဲမှ    နည်းြပတစ်ဦး

က အေြခခံေရှးဦးြပစုြခင်းသင်တန်းတွင် 

ပိုချေပးမည့ ်   ဘာသာရပ်များြဖစ်ေသာ 

ကက်ေြခနီအေကာင်း   သိေကာင်းစရာ၊ 

လူနာဆန်းစစ်ြခင်း၊    စိတ်ပိုင်းဆိုင်ရာ 

ေရှးဦးြပစြုခင်း၊ အဆပ်ိမြိခင်း၊ ဒဏ်ရာှင့် 

ေသွးယိစုီးြခင်း၊ အသက်ကယ်အေထာက်

အကူြပ (CPR )၊ လူနာသယ်ေဆာင်ြခင်း 

စသည့်ဘာသာရပ်များကိ ု     သင်ကား 

ပုိချေပးမည်ြဖစ်ေကာင်း   ရှင်းလင်းေြပာ 

ကားသည်။ 

အဆိုပါ      အေြခခံေရှးဦးြပစုြခင်း   

သင်တန်းတွင် နည်းြပှစ်ဦးက သင်ကား

ပိုချမည်ြဖစ်ပီး  သင်တန်းသား၊ သင်တန်း

သူ  ၃၀  ဦး  တက်ေရာက်ကာ သင်တန်း

ကာလမှာ ဩဂုတ်လ ၂၂ ရက်မှ ၂၄ ရက်

အထ ိ  ဖွင့လှ်စ်သင်ကားလျက်ရိှေကာင်း 

သိရသည်။

သက်လွင်စိုး (ြပန်/ဆက်)   

ေြမာက်ဥက လာပမိနယ်၌ အေြခခံေရှးဦးြပစုြခင်းသင်တန်း(၅/၂၀၂၅)ဖွင့်လှစ်



၅၂၄-၈-၂၀၂၅ ြပည်တွင်းသတင်း

ေနြပည်ေတာ်   ဩဂုတ်   ၂၃ ေနြပည်ေတာ်   ဩဂုတ်   ၂၃ 

သယဇံာတှင့ ် သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်

ထန်ိးသမ်ိးေရးဝန်ကီးဌာနှင့ ်ကာကွယ်ေရး

ဦးစီးချပ်ုံး(ေလ)တို၏ ပူးေပါင်းစစီ်မ ြဖင့် 

ြပည်ေထာင်စုနယ်ေြမ    ေနြပည်ေတာ် 

ဥတ ရခိုင်  တပ်ကုန်းမိနယ ်  ဆင်ေသ

ေချာင်း   ေရေဝေရလဲဧရိယာအတွင်းရှိ 

လ ဘုံကိးဝိုင်းအတွင်းှင့ ် ရှမ်းြပည်နယ်

ေတာင်ကီးခိုင်     ေညာင်ေရɫ မိနယ် 

အင်းေလးကန်ေရေဝေရလဧဲရယိာအတွင်းရိှ 

အင်းေလး အေနာက် ကိးြပင်ကာကွယ်ေတာ

တိုအတွင်းရိှ ေတာနမိ့ေ်တာပါး၊ ကွက်လပ်

ြဖစ်ေပ ေနေသာ   ေတာင်ကုန်းများတွင ်

တပ်မေတာ်ရဟတ်ယာ်ြဖင့ ် သစ်ေစေ့ြမ

လုံးများကခဲျြခင်းကိ ု ယေန့နနံက်ပိင်ုးတွင် 

ေဆာင်ရွက်ကသည်။

ြပည်ေထာင်စုနယ်ေြမ ေနြပည်ေတာ် 

ဥတ ရခိင်ု တပ်ကန်ုးမိနယ် ဆင်ေသေချာင်း 

ေရေဝေရလဧဲရယိာအတွင်း လ ဘုံကိးဝိင်ုး 

အကွက်အမှတ်(၂၀) ရိှ ဧရယိာ ၁၀ ဒသမ ၄ 

ဧကတွင် ေဒသှင့်ကုိက်ညီေသာ သစ်ပင်

အမျိးအစားငါးမျိးြဖစ်သည့ ် ြမန်မာကကု ိ၊ 

စစ်၊  စိန်ပန်း၊   မဲဇလီ၊  ေဘာစကိုင်း 

သစ်ေစမ့ျားြဖင့ြ်ပလပ်ုထားေသာ သစ်ေစ့

ေြမလုံး စုစုေပါင်း  ၁၀၀၀၀၀ ကဲချြခင်း

အခမ်းအနားသို သယံဇာတှင့် သဘာဝ

ပတ်ဝန်းကျင်ထိန်းသိမ်းေရးဝန်ကီးဌာန 

ဒုတိယဝန်ကီး ဦးမင်းသူ၊  ေနြပည်ေတာ်

ေကာင်စအီဖဲွဝင် ဦးဟန်သ၊ူ တပ်မေတာ်(ေလ)

မှ တပ်မေတာ်သားများ၊ သစ်ေတာဦးစီးဌာနမှ 

 န်ကားေရးမှးချပ် ေဒါက်တာေသာင်းိင်ု

ဦး၊ ဒုတိယ န်ကားေရးမှးချပ်များှင့ ်

သစ်ေတာဦးစီးဌာနမှ တာဝန်ရှိသူများ 

တက်ေရာက်ကသည်။ 

ဆက်လက်၍ ရှမ်းြပည်နယ် ေတာင်ကီး

ခိုင် ေညာင်ေရɫ မိနယ် အင်းေလးကန် 

ေရေဝေရလဲဧရိယာအတွင်း  အင်းေလး

အေနာက်ကိးြပင်ကာကွယ်ေတာရိှ ဧရယိာ

၈၆၆  ဧကတွင် ေဒသှင့်ကိုက်ညီေသာ 

သစ်ပင်အမျိးအစားသုံးမျိးြဖစ်သည့ ်ကလုား

ကကု ိ၊   ေဘာစကိင်ုး၊  ေအာ်ေရးရှား သစ်ေစ့

များြဖင့ြ်ပလပ်ုထားေသာ သစ်ေစေ့ြမလုံး 

စုစုေပါင်း ၂၀၀၀၀၀ ကို ရဟတ်ယာ်ြဖင့်

ှစ်ေခါက်ကဲချြခင်း    အခမ်းအနားသို 

ရှမ်းြပည်နယ် ဝန်ကီးချပ် ဦးေအာင်ေအာင်

ှင့ ်ြပည်နယ်စီးပွားေရးရာဝန်ကီး၊ ြပည်နယ်

ရတဲပ်ဖဲွမှး၊    ြပည်နယ်ပတ်ဝန်းကျင်ထန်ိး

သိမ်းေရးဦးစီးဌာန   န်ကားေရးမှး၊ 

ကေလာခိုင်စီမံအုပ်ချပ်ေရးအဖွဲဥက   ၊

တပ်မေတာ်(ေလ)မှ တပ်မေတာ်သားများ၊ 

ရှမ်းြပည်နယ် သစ်ေတာဦးစီးဌာနမှ တာဝန်

ရှိသူများ တက်ေရာက်ကသည်။  

သစ်ေစေ့ြမလုံး ကခဲျစိက်ုပျိးြခင်းသည် 

ကုန်ကျစရိတ်သက်သာြခင်း၊ လူအင်အား

အနည်းငယ်ြဖင့ ်ဧရယိာကျယ်ဝန်းစွာ စိက်ုပျိး

ေဆာင်ရွက်ိုင်ြခင်း၊    သွားလာရန်ခက်ခဲ

သည့ ်ေတာင်ကန်ုး၊ ေတာင်တန်းများတွင်  

ရဟတ်ယာ်များြဖင့်  ေဆာင်ရွက်ိင်ုြခင်း၊ 

အချန်ိတိအုတွင်း  ဧရယိာကျယ်ကျယ်ြပန့် ြပန့်  

ေဆာင်ရွက်ုိင်ြခင်းတုိေကာင့် ပျိးပင်ြဖင့ ်

စိုက်ပျိးြခငး်ကဲ့သို  ရှင်သန်ေအာင်ြမင်မ  

အထိက်ုအေလျာက် ထေိရာက်မ ရိှေကာင်း

ှင့ ်၂၀၂၅ ခှုစ် မိုးရာသီတွင် ြပည်ေထာင်စု

နယ်ေြမ   ေနြပည်ေတာ်   ဥတ ရခိုင်  

တပ်ကန်ုးမိနယ်ရိှ ဆင်ေသေချာင်း ေရေဝ 

ေရလဲေဒသအတွင်းှင့်    ရှမ်းြပည်နယ ်

ေတာင်ကီးခိုင်     ေညာင်ေရɫ မိနယ် 

အင်းေလးအေနာက် ကိးြပင်ကာကွယ်ေတာ

အတွင်း သစ်ေစ့ကခဲျြခင်း ေအာင်ြမင်ရှင်သန်

မ အေြခအေနများကို ၂၀၂၅ ခုှစ်  ဒီဇင်

ဘာလတွင် နမနူာကွက်များြပလပ်ု၍ အပင်

ေပါက်ေရာက်မ ကာလှင့ ်သစ်ေစမ့ျိးအလိက်ု

ေပါက်ေရာက်မ ၊ ရှင်သန်ိင်ုမ အေြခအေနကိ ု

စာရင်းေကာက်ယ ူ ေဆာင်ရွက်သွားမည ်

ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။                ြမဝတီ

 ြပည်ေထာင်စုနယ်ေြမ ေနြပည်ေတာ်ှင့် ရှမ်းြပည်နယ်အတွင်း ရဟတ်ယာ်ြဖင့ ်

သစ်ေစ့ေြမလုံး (Seed Balls)များ ကဲချစိုက်ပျိး

မ ေလး   ဩဂုတ်   ၂၃မ ေလး   ဩဂုတ်   ၂၃

ြပင်ဦးလွင်ခိင်ုအတွင်း ေဒသဖံွဖိးေရး

ှင့်စိုက်ပျိးေရးလုပ်ငန်းများကို   ယေန့

နံနက်ပိုင်းတွင်   မ ေလးတိုင်းေဒသကီး

ဝန်ကီးချပ်  ဦးမျိးေအာင်၊  တိင်ုးေဒသကီး

ဝန်ကီးများှင့ ်တာဝန်ရိှသမူျားက ကွင်းဆင်း

စစ်ေဆးသည်။

ဦးစွာ ြပင်ဦးလွင်မိ   သုမဂ  လာေဈး

(ညံေတာေဈး) ေြခာက်ထပ်အဆင့်ြမင့်

ေဈးသစ်  တည်ေဆာက်ေရးစီမံကိန်းသို 

ေရာက်ရိှပီး တာဝန်ရိှသူများ၏ ရှင်းလင်း

တင်ြပချက်များကိ ုတိင်ုးေဒသကီးဝန်ကီး

ချပ်က   လိုအပ်သည်များကို ြဖည့်စွက ်

ေြပာကားပီး  စီမံကိန်းအတွင်း ကည့်  

စစ်ေဆးသည်။ 

ယင်းေနာက် ေညာင်ပင်သာေကျးရွာ

တွင် ၂၀၂၅-၂၀၂၆ ခုှစ် မိုးစပါး GW-11၊ 

DU-16၊ ေအာင်ိင်ုတိုး၊ ေရɫ ရင်ေအးမျိးများ 

ယှ်ပိင်စမ်းသပ်ကွက်များသိုေရာက်ရိှပီး 

ေတာင်သမူျားကိ ုစပါးသီးံှ၊ ဆထွီက်သီးံှ

အပါအဝင် အဓကိသီးံှများ ပန်းတိင်ုအထွက် 

 န်းရရှိေရးအတွက်   လိုအပ်သည်များ 

ြဖည့ဆ်ည်းေပးေနမ များကိ ုေြပာကားပီး 

စမ်းသပ်စိက်ုပျိးြဖစ်ထွန်းေအာင်ြမင်ေနမ 

များှင့်   မိုးစပါးပန်းတိုင်အထွက် န်း

ရရိှေရးအတွက် စြံပကွက်တွင်   ဓာတ်ေြမ

ဩဇာှင့်  သဘာဝေြမဩဇာ  စုေပါင်း

ကဲပက်ေနမ များကို   ကည့် အားေပး

သည်။  

ထိုေနာက်  ေနာင်လ  င်ေကျးရွာအပ်ုစရိှု 

၂၀၂၅-၂၀၂၆ ခှုစ် အေစထ့တ်ုေြပာင်းပန်းတိင်ု 

အထွက် န်းရရိှေရးစြံပကွက်သိုေရာက်ရိှပီး

ေတာင်သ ူဦးဇင်မင်းထွဋ်၏ မိုးအေစထ့တ်ု

ေြပာင်းစိုက်ခင်း ၄၂ ဧကှင့်   မိုးေြမပဲ 

စိက်ုခင်း ၁၈ ဧကတိုတွင် စိက်ုပျိးြဖစ်ထွန်း

ေအာင်ြမင်ေနမ များကိ ု   လိက်ုလံကည့် 

ပီး လိအုပ်သည်များကိ ု  ေပါင်းစပ်ညိ  င်း 

ေဆာင်ရွက်ေပးသည်။ 

ဆက်လက်၍ ေနာင်ခမ်းကီးရပ်ကွက်

အနီး ေရဆင်းဧရယိာ ၆ ဒသမ ၆၃ စတရုန်း

မိင်ု၊ ှစ်စ်ပျမ်းမ စီးဝင်ေရ ဧကေပ ၇၀၀၀ 

ရိှ ဆင်လမ်းေရေလှာင်တမသံို ေရာက်ရိှပီး 

ြပင်ဦးလွင်မိတွင်ေနထုိင်သည့်  လူဦးေရ

တိုးပွားလာမ အတွက် ေရပိမုိေုပးေဝိင်ုရန် 

ဆင်လမ်းဆည်အား ယခင်ကန်ေရြပည့်

ေရမှတ်  ၃၇၂၆ ေပမှ  ယခ ု၃၇၂၈ ေပ အထ ိ 

၂  ေပ တိုးြမင့ေ်ရသိေုလှာင်ိင်ုေရးအတွက် 

လပ်ုငန်းေဆာင်ရွက်ေနမ များ၊ ဆင်လမ်းတမံ

အတွင်း ေရဝင်ေရာက်မ ှင့် ေသာက်သုံးေရ

ေပးေဝေနမ အေြခအေနများကိ ု လိုက်လံ

ကည့် စစ်ေဆးသည်။ 

ယင်းေနာက်    မ ေလး-ြပင်ဦးလွင-်

လား  းလမ်း   အနီးစခန်းဘူတာလမ်းခွဲ

အနီးရှိ  ေဒသထွက်ကုန်ပစ ည်းအေရာင်း

ဆိုင်တန်းများကို   စနစ်တကျြဖစ်ေစေရး

အတွက်  မ ေလးတိုင်းေဒသကီးအစိုးရ

အဖဲွရန်ပုေံငြွဖင့ ်ြပင်ဦးလွင်မိနယ်စည်ပင်

သာယာေရးအဖဲွမှ တာဝန်ယတူည်ေဆာက် 

ေနသည့ ်အနီးစခန်းေဈးတန်း ေဈးဆိင်ုခန်း 

များတည်ေဆာက်ေနမ အေြခအေနများကိ ု

ကည့် စစ်ေဆးပီး လိုအပ်သည်များကို 

ြဖည့ဆ်ည်းေဆာင်ရွက်ေပးခဲေ့ကာင်း သရိ

သည်။ 

ြမဝတီ

ြပင်ဦးလွင်မိ သုမဂ  လာေစဈး(ညံေတာေစဈး)ေြခာက်ထပ်အဆင့်ြမင့်
ေစဈးသစ်တည်ေဆာက်ေရးစီမံကိန်း ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိ

ရန်ကုန်    ဩဂုတ်   ၂၃ရန်ကုန်    ဩဂုတ်   ၂၃

ြပန်ကားေရးဝန်ကီးဌာန ဒတုယိဝန်ကီး 

ဦးရဲတင့်သည ်   ယမန်ေန့မွန်းလွဲပိုင်းက 

ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး မဂ  လာေတာင်ွန့်

မိနယ်  ဥယျာ်ရပ်ကွက ်ဗိုလ်မင်းေရာင်

လမ်းရိှ စာဆိဗုမိာန်သုံးထပ်(RC) အေဆာက်

အအုံ   တည်ေဆာက်ေနမ ကို   ကည့် 

စစ်ေဆးသည်။

 ဦးစွာ Myanmar land and development 

ltd. မှ Project ဒါိက်ုတာ ေဒ ယယုုိင်ုက 

စာဆိုဗိမာန်    သုံးထပ်အေဆာက်အအုံ 

တည်ေဆာက်ေနမ ှင့ ်အခန်းများြပင်ဆင်ဖဲွ 

စည်းထားရိှမ တိုှင့စ်ပ်လျ်း၍  ရှင်းလင်း

တင်ြပသည်။

ထိုေနာက် ဒတုယိဝန်ကီးက စာဆိဗုမိာန် 

တည်ေဆာက်ပီးပါက အခန်းများအတွင်း 

ထားသိုြပသမည့ ်   ုပ်တုပစ ည်းများှင့ ်

ပုမံျားြဖင့ ်စာဆိဗုမိာန်၏ပ်ုလုံးကိ ုေပ လွင်

လာေစရန် ြပင်ဆင်ကရမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ 

ြပင်ဆင်ခင်းကျင်းမ များကို    အချနိ်ှင့်

တစ်ေြပးညီပီးစီးိင်ုေရး ကိတင်ေဆာင်ရွက် 

အတည်ြပချက်ရယူ၍  လုပ်ေဆာင်သွား

ကရန်လိုအပ်ေကာင်း၊  အေဆာက်အအုံ 

အချနိ်မီပီးစီးေရးှင့်   ခင်းကျင်းမ တိုကို   

စာေပ/ပ်ုရှင်/ဂတီ/သဘင်      စသည့က်  

အလိုက်    ြပည့်စုံေအာင်ညိ  င်းေဆာင်

ရွက်သွားကရမည်ြဖစ်ေကာင်း   ေဆွးေွး

မှာကားပီး      တည်ေဆာက်ပီးစီးမ 

တိုကို      လှည့်လည်ကည့် စစ်ေဆးခဲ့

ေကာင်း သိရသည်။  

ြမဝတီ

စာဆိုဗိမာန် သုံးထပ် (RC) အေဆာက်အအုံ 

တည်ေဆာက်ေနမ  ဒုတိယဝန်ကီး ဦးရဲတင့် ကည့် စစ်ေဆး



၆ ြပည်တွင်းသတင်း ၂၄-၈-၂၀၂၅

(၂၆) ကိမ်ေြမာက် မိနယ်အဆင့် ြမန်မာ့ိုးရာယ်ေကျးမ  

အဆို အက အေရး အတီးပိင်ပွဲကျင်းပ
ေဒးဒရဲ   သဂုတ်  ၂၃ေဒးဒရဲ   သဂုတ်  ၂၃

ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး    ဖျာပုံခိုင ်

ေဒးဒရဲမိနယ်အတွင်းရှိ  ေကျာင်းသား၊  

ေကျာင်းသလူငူယ်များ မမိိိင်ုင၏ံ   ိုးရာ 

ယ်ေကျးမ အေမအွှစ်အား ြမတ်ိုးတန်ဖိုး 

ထား  ထန်ိးသမ်ိးိင်ုေစရန်ရည်ရွယ်၍ (၂၆) 

ကမ်ိေြမာက်  မိနယ်အဆင့ ်အဆိ၊ု အက၊  

အေရး၊ အတီးပိင်ပဲွကိ ုဩဂတ်ုလ ၂၂ ရက် 

က အမှတ် (၁) အေြခခံပညာှင့် စက်မ ၊   

စိက်ုပျိး၊ ေမွးြမေရးအထက်တန်းေကျာင်း 

ရှိ ကရဝိက်ခန်းမ၌ ကျင်းပသည်။

အခမ်းအနားတွင် မိနယ်စမီခံန့်ခဲွေရး 

ှင့် အပ်ုချပ်ေရးေကာ်မတဦက    ဦးြမသန်ိး 

ေမာင်က ြမန်မာ့ိုးရာအဆိ၊ု အက၊ အေရး၊ 

အတီးပိင်ပဲွသည် အမျိးဂုဏ်၊ ဇာတိဂုဏ် 

ှင့် အမျိးသားေရးစိုက်လက ဏာများ 

မေပျာက်ပျက်ေစေရးှင့ ် တိုင်းရင်းသား 

ိုးရာယ်ေကျးမ အေမွအှစ်များ   ထိန်း 

သိမ်းတတ်ေစေရး၊  ယခုပိင်ပွဲမ ှ   ိုးရာ

ယ်ေကျးမ အေမွအှစ်များအား    ေဖာ် 

ထုတ်ထိန်းသိမ်းပီး မျိးဆက်သစ်လူငယ ်

များသို  အမျိးသားယ်ေကျးမ အေမအွှစ် 

များ  လက်ဆင့်ကမ်းိုင်ေရး ကျင်းပြခင်း 

ြဖစ်ေကာင်း အဖွင့်အမှာစကားေြပာကား 

သည်။ 

ဆက်လက်၍     ဒုတိယမိနယ်ပညာ 

ေရးမှး  ေဒ ြမင့်ြမင့်ခိုင်က  ပိင်ပွဲကျင်းပ 

ရြခင်း၏ရည်ရွယ်ချက်များကိ ု   ရှင်းလင်း 

ေဆွးေွးပီး  မိနယ်အဆင့် အဆိ၊ု  အက၊  

အေရး၊ အတီးပိင်ပဲွကိ ုကျင်းပရာ မိနယ် 

အတွင်းရှိ     အေြခခံပညာေကျာင်းများမ ှ   

ေကျာင်းသား၊  ေကျာင်းသမူျား  ပါဝင်ယှ် 

ပိင်ကသည်။

ပိင်ပွဲအပီးတွင ် မိနယ်စီမံခန့်ခွဲေရး 

ှင့်  အုပ်ချပ်ေရးေကာ်မတီဥက     ဦးြမ 

သိန်းေမာင်ှင့်အဖဲွဝင်များက   ေရွးချယ်

ေရးအဖဲွဝင်များှင့် ပိင်ပဲွဝင်ေကျာင်းသား၊ 

ေကျာင်းသူများအား       ဂုဏ်ြပဆုများ 

ချးီြမင့်ေပးအပ်ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။               

ေအဇာလင်း

သာစည်  သဂုတ်  ၂၃သာစည်  သဂုတ်  ၂၃

မ ေလးတိုင်းေဒသကီး   မိတ ီလာခိုင်   သာစည်မိနယ်

ေကျးလက်ေဒသဖွံဖိးတိုးတက်ေရးဦးစီးဌာနမ ှေကျးလက်ေန 

ြပည်သူများ အလုပ်အကုိင်အခွင့်အလမ်းှင့် မိသားစုဝင်ေငွများ 

တိုးပွားလာပီး ဆင်းရဲမ ေလျာ့ကျေစရန်ရည်ရွယ်၍ မန်ကျည်းခွ 

ေကျးရွာအုပ်စ ု  ဘုန်းတလုတ်ေကျးရွာ၌   ြမစိမ်းေရာင်ေကျးရွာ 

စီမံကိန်းလုပ်ငန်းများ    ေဆာင်ရွက်ထားမ အေြခအေနများကို 

သဂတ်ုလ ၂၃ ရက်တွင်  တာဝန်ရိှသမူျား ကွင်းဆင်းစစ်ေဆးက 

ေကာင်း သိရသည်။

ထိသုိုကွင်းဆင်းစစ်ေဆးရာတွင် သာစည်မိနယ်ေကျးလက် 

ေဒသဖံွဖိးတိးုတက်ေရးဦးစီးဌာန  ဦးစီးမှး  ေဒ ြမသက်ဝင်းှင့ ်

စမီကံန်ိးတာဝန်ခဝံန်ထမ်းများသည် ြမစမ်ိးေရာင်ေကျးရွာစမီကံန်ိး 

ရန်ပုေံငြွဖင့် စိက်ုပျိးေရးလပ်ုငန်း၊ ေမွးြမေရးလပ်ုငန်းှင့် အေရာင်း 

အဝယ်လုပ်ငန်းများ   ေဆာင်ရွက်ထားရှိမ အေြခအေနများှင့် 

လအလိက်ုြဖည့်သွင်းရမည့်စာရင်းပုစံမံျား ြပည့်စုမံ ရိှ၊ မရိှ စစ်ေဆး 

ပီး မိနယ်ဦးစီးမှး ေဒ ြမသက်ဝင်းက လိအုပ်သည်များ ေပါင်းစပ် 

ညိ  င်းေဆာင်ရွက်ေပးသည်။

ဘန်ုးတလတ်ုေကျးရွာ၌ စိက်ုပျိးေရးလပ်ုငန်းလပ်ုကိင်ုသ ူ၆၉ 

ဦးအတွက် ေငကွျပ် ၂၁ ဒသမ ၀၅ သန်း၊ ေမွးြမေရးလပ်ုငန်းလပ်ု 

ကိုင်သူ ၂၃ ဦးအတွက် ေငွကျပ် ၆ ဒသမ ၇၅ သန်းှင့် အေရာင်း 

အဝယ်လုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်သ ူ ၇၃ ဦးအတွက် ေငွကျပ် ၂၂ ဒသမ 

၁  သန်း  စုစုေပါင်း အသင်းသား၊  အသင်းသူ ၁၆၅  ဦးအတွက် 

ေငွကျပ်  ၄၉  ဒသမ  ၉ သန်း ထုတ်ေချးေပးထားေကာင်း  သိရ 

သည်။                                               ဟိန်းထက်စိုး(မလ  င်)

သာစည်မိနယ် ဘုန်းတလုတ်ေကျးရွာ၌ ြမစိမ်းေရာင်ေကျးရွာစီမံကိန်း

လုပ်ငန်းများေဆာင်ရွက်ထားရှိမ  ကွင်းဆင်းစစ်ေဆး

ရန်ကုန်  ဩဂုတ်  ၂၃ရန်ကုန်  ဩဂုတ်  ၂၃

ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး သန်လျင်ခိင်ု 

ခရမ်းမိနယ်  အမျိးသမီးေရးရာအဖွဲမ ှ

ကီးမှး၍        သဘာဝေဘးအ ရာယ်  

ကိတင်ကာကွယ်ေရး    အသိပညာေပး 

ေဟာေြပာပွဲှင့်      လက်ေတွသုပ်ြပ

ေလက့ျင့ြ်ခင်းအခမ်းအနားကိ ု ဩဂတ်ုလ 

၂၂  ရက်က   ခရမ်းမိနယ ်  အမှတ်(၉)

ရပ်ကွက်အပ်ုချပ်ေရးမှးုံး၌ ကျင်းပသည်။

အခမ်းအနားတွင်     မိနယ်စီမံခန့်ခွဲ

ေရးှင့်      အုပ်ချပ်ေရးေကာ်မတီဥက    

ဦးေအာင်ရဲက    အဖွင့်အမှာစကားေြပာ 

ကားပီး   မိနယ်အမျိးသမီးေရးရာအဖွဲ 

ဥက          ေဒါက်တာခင်ထက်ထက်က 

သဘာဝေဘးအ ရာယ်ြဖစ်ေပ လာပါက 

ေဆာင်ရန်၊ ေရှာင်ရန်အချက်များကိ ုအသ ိ

ပညာေပးေြပာကားသည်။

ဆက်လက်၍ မိနယ်ြပန်ကားေရးှင့ ်

ြပည်သူ့ဆက်ဆေံရးဦးစီးဌာန ဦးစီးအရာရိှ 

ေဒ ခင်ှင်းေဝက    ငလျင်လ ပ်ေနစ်ှင့် 

ငလျင်လ ပ်ပီးေနာက ်    ေဆာင်ရွက်ရန် 

အချက်များကို အသိပညာေပးေြပာကား 

သည်။   ထိုေနာက်    မိနယ်ကက်ေြခန ီ

တပ်ဖဲွ တပ်ဖဲွမှး ေဒ ခင်မိုးလွင်က မမိတိို 

ပတ်ဝန်းကျင်တွင် သဘာဝေဘးအ ရာယ် 

ြဖစ်ေပ လာပါက သက်ဆိင်ုရာအဖဲွအစည်း 

များသို  အေရးေပ ဆက်သွယ်ရမည့်ဖုန်း

နံပါတ်များကို ကိတင်မှတ်သားထားရန်

လိအုပ်ေကာင်းှင့ ်သဘာဝေဘးအ ရာယ် 

ဆိုင်ရာ ကိတင်ကာကွယ်ေရးနည်းလမ်း 

များကို ေဟာေြပာသည်။

ဆက်လက်၍    မိနယ်မီးသတ်ဦးစီး

ဌာနလက်ေထာက်ဦးစီးမှး ေဒ ေမဇင်ဖိး 

က     မုန်တိုင်းေဘးအ ရာယ်အေကာင်း

အသိပညာေပးေဟာေြပာပီး      မိနယ်

မီးသတ်တပ်ဖွဲဝင်များှင့ ်    ကက်ေြခနီ

တပ်ဖဲွဝင်များက သဘာဝေဘးအ ရာယ် 

ေတွǧကံလာပါက ရှာေဖွကယ်ဆယ်ြခင်း

လုပ်ငန်းများကို လက်ေတွသုပ်ြပခဲ့က 

သည်။

အဆိုပါအခမ်းအနားသို     မိနယ်စီမ ံ

ခန့် ခဲွေရးှင့ ်အပ်ုချပ်ေရးေကာ်မတဦက    

ှင့အ်ဖဲွဝင်များ၊ မိနယ်အမျိးသမီးေရးရာ 

အဖဲွှင့ ်မခိင်ှင့က်ေလးေစာင့ေ်ရှာက်ေရး 

အသင်းတိုမှ  တာဝန်ရှိသူများ၊   မီးသတ်

တပ်ဖဲွဝင်များ၊ မိနယ်ကက်ေြခနတီပ်ဖဲွ 

ဝင်များှင့ ်ရပ်ကွက်ေနြပည်သမူျား တက် 

ေရာက်ကေကာင်း သရိသည်။    ချမ်းေြမ့

ခရမ်းမိနယ်၌ သဘာဝေဘးအ ရာယ်

ကိတင်ကာကွယ်ေရး အသိပညာေပးေဟာေြပာပဲွှင့်

လက်ေတွသုပ်ြပေလ့ကျင့်ြခင်းေဆာင်ရွက်

ပခုက   ဩဂုတ်  ၂၃ပခုက   ဩဂုတ်  ၂၃

မေကွးတိင်ုးေဒသကီး ပခကု မိနယ်၌ 

ြပည်သူများ အမ  က်များစနစ်တကျခဲွြခား

စွန့်ပစ်ြခင်းဆုိင်ရာနည်းလမ်းများကုိ သိရှိ 

နားလည်ပီး   လိုက်နာေဆာင်ရွက်တတ ်

ေစရန်ရည်ရွယ်၍  ဩဂုတ်လ  ၂၂  ရက်က 

အသပိညာေပးလပ်ုငန်းများ     ကွင်းဆင်း 

ေဆာင်ရွက်ကသည်။

ထိုသို    ကွင်းဆင်းေဆာင်ရွက်ရာတွင် 

ပခကု မိနယ်   စည်ပင်သာယာေရးအဖဲွ 

ဒတုယိ န်ကားေရးမှး ဦးတင်စုိးဝင်း၏ 

ဦးေဆာင်မ ြဖင့်        စည်ပင်သာယာေရး 

ေကာ်မတီဝင်များှင့်     ဝန်ထမ်းများက 

ပခကု မိ မိေပ ရပ်ကွက်များရိှ  ုံး၊  ဌာန၊ 

စာသင်ေကျာင်း၊ ေစျးများ၊ ပန်းြခံများှင် ့  

အများြပည်သသွူားလာရာေနရာများတွင်    

အမ  က်အမျိးအစားေလးမျိး     ခွဲြခား 

စွန့်ပစ်ေရးဆိုင်ရာ   အသိပညာေပးဆိုင်း 

ဘုတ်စိုက်ထူြခင်း၊      အေရာင်ြဖင့်ခွဲြခား 

ထားသည့်      အမ  က်ပုံးများထားရှိြခင်း၊   

အမ  က်စုိ၊ အမ  က်ေြခာက်၊ ေဘးအ ရာယ် 

ရှိအမ  က်၊      ပလတ်စတစ်အမ  က်များကိ ု

အေရာင်ြဖင့်ခွဲြခား၍   အမ  က်သိမ်းယာ် 

များေပ သို      လက်ေတွသုပ်ြပစွန့်ပစ်

ြခင်း၊ ြပည်သူများကိ ုအမ  က်အမျိးအစား 

အလိုက်  အေရာင်ြဖင့ ် ခွဲြခားစွန့်ပစ်ြခင်း 

ဆိင်ုရာ အသပိညာေပးလက်ကမ်းစာေစာင် 

ြဖန့်ေဝြခင်းများ   ကွင်းဆင်းေဆာင်ရွက ်

ကသည်။ 

ပခကု မိနယ် စည်ပင်သာယာေရးအဖဲွ 

အေနြဖင့ ်ြပည်သမူျား အမ  က်အမျိးအစား

ေလးမျိးခွဲြခား၍  စနစ်တကျစွန့်ပစ်ေရး 

လုပ်ငန်းတွင ်ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်ိုင်က

ေစရန်ရည်ရွယ်ပီး  မိေပ ရပ်ကွက ် ၁၃ 

ေနရာ၌       အသိပညာေပးဆိုင်းဘုတ်

စိက်ုထကူာ အေရာင်ြဖင့ခဲွ်ြခားထားေသာ 

အမ  က်ပုံးများ      ထားရိှေပးထားေကာင်း 

သိရသည်။

ဘာမီသာ(ပခုက )

ပခုက မိနယ်၌ အမ  က်အမျိးအစားေလးမျိးခွဲြခားစွန့်ပစ်ေရးဆိုင်ရာ

အသိပညာေပးလုပ်ငန်းများေဆာင်ရွက်



၇၂၄-၈-၂၀၂၅ ေဆာင်းပါးှင့ ်ြပည်တွင်းသတင်း

ိင်ုငတံစ်ိင်ုင ံဖံွဖိးတိးုတက်ေစရန်အတွက် အဓကိေမာင်းှင်အား

သည်   စီးပွားေရးေကာင်းမွန်ြခင်းြဖစ်သည်။  ိုင်ငံအတွင်းတွင  ်

ေဈးကွက်ဝင်ထုတ်ကုန်များ တိုးတက်ထုတ်လုပ်ိုင်မှသာ ိုင်ငံ့ဝင်ေငွ

ြမင့မ်ားပီး ိင်ုငေံတာ်ဖံွဖိးတိုးတက်ိင်ုမည်ြဖစ်သည်။ ြမန်မာိင်ုငသံည် 

လယ်ယာစိက်ုပျိးေရးှင့ ်ေမွးြမေရးလုပ်ငန်းတုိကုိ အေြခခေံသာိင်ုငံ

ြဖစ်သည်။ ` စိုက်ပျိးေရးှင့် ေမွးြမေရးထုတ်ကုန်များကို ေခတ်မီ

နည်းစနစ်များြဖင့ ်ြပြပင်ေြပာင်းလေဲဆာင်ရွက်လျက် အြခားစီးပွားေရး

က  များအား ဘက်စုဖံွံဖိးတိးုတက်ေအာင်ေဖာ်ေဆာင်လျက်ရိှသည်။ 

ြပည်တွင်းထုတ်လုပ်မ တိုးတက်၍ ြပည်ပပိုကုန်ထုတ်လုပ်မ ကို ှစ်ဆ

တိုးြမင့်ိင်ုမှသာ ိင်ုငဖံွံဖိးတိုးတက်မ ကိ ုအေထာက်အကြူပိင်ုမည်ြဖစ်

သည်။ သိုပါ၍ မမိတိိုိုင်ငေံတာ်ကီးေရɫ သီး၍ စီးပွားေရးဖံွဖိးတိးုတက်

ေစရန် ိုင်ငံတကာအဆင့်မီ ထုတ်ကုန်ထုတ်လုပ်မ များကို တိုးတက်

ေအာင်ေဆာင်ရွက်ရန်လိုအပ်သည်။

ြမန်မာိင်ုငသံည် စီးပွားေရးက  ဖံွဖိးတိးုတက်ေအာင်ေဆာင်ရွက်

ရာတွင် ဖွံဖိးတိုးတက်ေစမည့် အရင်းအြမစ်ေကာင်းများကိ ုပိုင်ဆိုင်

ထားပီးြဖစ်သည်ကိေုတွရသည်။ ေအာင်ြမင်ေအာင်လပ်ုေဆာင်ိင်ုရန် 

ေဒသအတွင်းေဈးကွက်လိအုပ်ချက်ရိှသည့ ်ထတ်ုကန်ုပစ ည်းများ(ဥပမာ

အားြဖင့် ေရာ်ဘာှင့်ေရာ်ဘာထုတ်ကုန်ပစ ည်းများ)ကို ြပည်တွင်းမှ

ထွက်ရှိသည့် ေရာ်ဘာအေြခခံကုန်ကမး်များအသုံးြပပီး အဆင့်ြမင့်

ကန်ုေချာထတ်ုလပ်ုတင်ပိုပါက ိင်ုငအံတွက်များစွာအကျိးြပြဖစ်ထွန်း

ေစိုင်မည်ြဖစ်သည်။ မိမိတိုိုင်ငံ၏ ပတ်ဝန်းကျင်ိုင်ငံများြဖစ်သည့ ်

တတ်ုိင်ုင၊ံ အိ ိယိင်ုင၊ံ ဘဂ  လားေဒရ့ ုိင်ငံတုိသည် လဦူးေရထထူပ်

ေသာ ိင်ုငမံျားြဖစ်ကသည်။ ၎င်းိင်ုငမံျားတွင်  ဖနိပ်အြဖစ်အသုံးြပရသည့ ်

ေရာ်ဘာ၊ သားေရလိအုပ်ချက်များ မည်မ ကီးသည်ကိ ုတွက်ကည့ပ်ါက

သြိမင်ိင်ုသည်။  အလားတ ူ၎င်းိင်ုငမံျား၏ ေမာ်ေတာ်ကားမျိးစု၊ံ ဆိင်ုကယ်

မျိးစုအံတွက် ေရာ်ဘာမှထွက်ရိှသည့ ်တာယာှင့က် တ်လိအုပ်ချက်ကို

သိရှိကာ ြပည်တွင်းြပည်ပရင်းှီးြမပ်ှံမ ေဆာင်ရွက်ိုင်မည်ဆိုပါက 

ိုင်ငံအတွက် စီးပွားေရးအခွင့်အလမ်းများ ပိုမိုဖွံဖိးတိုးတက်လာိုင်

မည်ြဖစ်သည်။ ိင်ုငေံတာ်အေနြဖင့လ်ည်း အဆိပုါလပ်ုငန်းများေအာင်ြမင်

ေစေရးအတွက် လိအုပ်သည့ ်ပံပ့ိုးကညူေီဆာင်ရွက်ေပးမ များကိ ုအချန်ိှင့်

တစ်ေြပးည ီကိးပမ်းေဆာင်ရွက်လျက်ရှိသည်။

အဝတ်အထည်၊ ချည်မ င်ှင့်ပတ်သက်၍လည်း မိမိတုိုိင်ငံအတွင်း  

ဝါစုိက်ပျိးုိင်သည့်အတွက် ေဈးကွက်လုိအပ်ချက်ရိှေသာ ချည်မ င်ှင့်

အဝတ်အထည်များကုိ တုိးြမင့်ထုတ်လုပ်ုိင်ေရး  ကိးပမ်းေဆာင်ရွက်

လျက်ရှိသည်။ ထိုြပင ်စိုက်ပျိးသီးှံများအတွက ်အထွက် န်းပန်းတိုင်

ရည်မှန်းချက် ြပည့မ်ေီစေရးှင့သ်ီးထပ်စွမ်းအားြပည့ေ်ဆာင်ရွက်ိင်ုေရး

အတွက် ိုင်ငံေတာ်မှအေလးထားေဆာင်ရွက်ေပးလျက်ရှိသည်။

စိက်ုပျိးထတ်ုလပ်ုိင်ုမ အေနြဖင့ ်၂၀၂၄-၂၀၂၅ ခှုစ်အတွက် မိုးစပါး

လျာထားစိက်ုဧက ၁၅ သန်း ရိှသည့အ်နက် ၁၄ ဒသမ ၈၁ သန်း စိက်ုပျိးိင်ု

ခဲ၍့ ေစွပါးလျာထားစိက်ုဧကအေနြဖင့ ်၂၀၂၅ ခှုစ် ဒဇီင်ဘာလအထ ိ

စိုက်ဧက ၂ ဒသမ ၉၉ သန်းလျာထားခဲ့ရာ စိုက်ပျိးပီးဧကမှာ ၁ ဒသမ 

၄၀ သန်းရှိသည်။ ဆီထွက်သီးှံစိုက်ပျိးဧက ၈ ဒသမ ၁၂ သန်း၊ ပဲမျိးစုံ 

စစုေုပါင်းစိက်ုဧက ၁ဝ ဒသမ ၆၂ သန်း၊ ချည်မ င်ရှည်ဝါစိက်ုပျိးဧက သညု 

ဒသမ ၅၂ သန်းှင့ ်ချက်ǧကရံင့ဧ်က သညု ဒသမ ၄၂ သန်းတိုကိ ုစိက်ုပျိး

ိုင်ခဲ့သည်။ ဆီထွက်သီးှံှင့် အြခားသီးှံများစိုက်ပျိးရရှိေရးအတွက ်

ဆိလုာစနစ်ြဖင့ ်စိက်ုပျိးေရးလပ်ုငန်းများကိ ုေဆာင်ရွက်လျက်ရိှရာ ၂၀၂၅ 

ခှုစ် ဇန်နဝါရလီ ၃၁ ရက်အထ ိေကျးရွာေပါင်း ၆၅ ရွာတွင် လပ်ုငန်းေပါင်း 

၆၈ ခအုား ရန်ပုေံငကွျပ် ၁၃၉၃ ဒသမ ၄၈၄ သန်းြဖင့ ်ေဆာင်ရွက်ိင်ုခဲ့ပီး 

စိုက်ပျိးဧက ၄၅၃၂ ဒသမ ၄၃ ဧကှင့် ေတာင်သူေပါင်း ၁၃၆၆ ဦးကို 

အကျိးြပိုင်ခဲ့သည်။

ထိုြပင် ဆီထွက်သီးှံမှတစ်ဆင့် ြပည်တွင်းစားသုံးဆီဖူလုံေရးှင့ ်

ြပည်ပမှစားသုံးဆီတင်သွင်းမ ကိုေလ ာ့ချပီး    ြပည်တွင်းမှထွက်ရှိ

သည့် ပဲဆီ၊ ှမ်းဆီတိုြဖင့် အစားထိုးေဆာင်ရွက်ိုင်ေရးရည်ရွယ်၍ 

တိုင်းေဒသကီး/ြပည်နယ်များြဖစ်သည့် ေနြပည်ေတာ်၊ ကချင်၊ ပဲခူး၊ 

မေကွး၊ မ ေလး၊ ရှမ်း၊ ဧရာဝတတီိုရိှ မိနယ် ၁၃ မိနယ်တွင် သမဝါယမ

အသင်းပိုင်ဆီစက် ၁၅ လုံးကို  တည်ေထာင်ပီး   လုပ်ငန်းများပုံမှန်

လည်ပတ်လျက်ရှိသည်။ 

ေမွးြမေရးက  တွင်လည်း ြပည်ပပိုကုန်အေနြဖင့် ၂၀၂၄ ခုှစ် 

ဒဇီင်ဘာလ ၁၇ ရက်၌ ြမန်မာိင်ုငမှံ ဆတ်ိေကာင်ေရအရှင် ၁၄၅၀ ေကာင်

ကိ ုလပ်ုထုံးလုပ်နည်းှင့အ်ည ီမေလးရှားိင်ုငသံို တရားဝင်တင်ပိုိင်ုခဲ့

သည်။ ိုစားွားေမွးြမထုတ်လပ်ုမ ဖံွဖိးတိးုတက်ေစေရး၊ ြပည်တွင်းိုှင့် 

ိုထွက်ပစ ည်းြမင့်မားလာေစေရးှင့် ြပည်ပမှိုထွက်ပစ ည်းတင်ပိုမ 

ေလျာက့ျေစေရးအတွက် ၂၀၂၄-၂၀၂၅ ဘ  ာှစ်တွင် ိုစားွားေကာင်ေရ

၄၀၅၁၀ ေကာင်ကို ေမထုန်မ့ဲစနစ်ြဖင့် သားစပ်ေဆာင်ရွက်ုိင်ခ့ဲသည်။

ထိုြပင်     ေရထွက်သယံဇာတပစ ည်းများှင့်ပတ်သက်၍လည်း 

ေဈးကွက်လိအုပ်ချက်ကီးမားစွာရိှေနသည့အ်တွက် တိုးြမင့ထ်တ်ုလပ်ု

တင်ပိုိုင်ေရး ိုင်ငံေတာ်မှတွန်းအားေပးေဆာင်ရွက်လျက်ရှိသည်။ 

ငါးေမွးြမေရးက  တွင် ငါးသားေပါက် ၉၈၈ ဒသမ ၈၄၉ သိန်း 

ထတ်ုလပ်ုိင်ုခဲက့ာ ေကာင်ေရ ၃၈၂ ဒသမ ၅၈၉ သန်ိး မျိးစိက်ုထည့်ိင်ုခဲ့ပီး 

ေကာင်ေရ ၆၀၆ ဒသမ ၂၆ သိန်းကို ြဖန့် ြဖးေရာင်းချိုင်ခဲ့သည်။ 

ိင်ုငေံတာ်အေနြဖင့ ်ေဒသအလိက်ုထွက်ရိှေသာ အလားအလာရိှသည့ ်

စိုက်ပျိးေမွးြမေရး ထုတ်ကုန်များကိုေရွးချယ်၍ ြပည်ပသိုတင်ပိုြခင်း၊ 

လိုအပ်သည့်နည်းပညာများပံ့ပိုးြခင်း၊ ေချးေငွများထုတ်ေချးေပးြခင်း၊ 

ေဈးကွက်ရရှိေစရန်ေဆာင်ရွက်ေပးြခင်းှင့် အသိပညာေပးေဆွးေွး

ပဲွများ ကျင်းပေပးြခင်းတိုကိ ုေဆာင်ရွက်ေပးလျက်ရိှသည်။ ိင်ုငအံတွင်း 

ိုင်ငံသားတစ်ဦးချင်းစီ၏  လူမ စီးပွားဖွံဖိးတိးုတက်မ ရှိမှသာလ င် 

တိုင်းြပည်သာယာဝေြပာပီး ဖွံဖိးတိးုတက်မည်ြဖစ်သည့်အတွက ်

ပိုကုန်တိုးြမင့်ေရးှင့်     သွင်းကုန်အစားထိုးလုပ်ငန်းများအတွက ်

ပုဂ လိကက  ဖွံဖိးမ ှင့် Agro-based Industry ကို အဓိကထား၍ 

အေသးစား၊ အငယ်စား၊ အလတ်စားကုန်ထုတ်လုပ်ငန်း  (MSME)များ  

ဖွံဖိးတိုးတက်မ ကိ ုတွဲဖက်ေဖာ်ေဆာင်ေပးလျက်ရှိသည်။ ိုင်ငံ့စီးပွား

ေရးလုပ်ငန်းများ၏  ၉၅ ရာခိုင် န်းသည် MSME လုပ်ငန်းများြဖစ်ပီး 

ိင်ုငအံတွင်းရိှ တိင်ုးရင်းသားြပည်သမူျားကိ ုကိယု့အ်ားကိယ်ုကိုးေဆာင်

ရွက်ိင်ုသည့ ်MSME လပ်ုငန်းများ၏ ကန်ုထတ်ုအရည်အေသွးြမင့တ်င်

ေဆာင်ရွက်ြခင်းှင့ ် အရည်အေသွးေကာင်းမွန်သည့ ် ပိုကန်ုပစ ည်းများ 

ပုိမုိထုတ်လုပ်ုိင်ေရးအတွက်ေဆာင်ရွက်လျက်ရိှသည်။ ထုိြပင် MSME 

လပ်ုငန်းများကိ ုအမ်ိတွင်းစက်မ လပ်ုငန်းအဆင့သ်ာမကဘ ဲေဒသအဆင့၊် 

ိင်ုငအံဆင့ထ်တ်ုလပ်ုသည့ ်ထတ်ုကန်ုများြဖစ်ေအာင် ထတ်ုလပ်ုြခင်းှင့ ်

ထပ်ုပိုးြခင်းများကိ ုအရည်အေသွးြမင့ေ်ဆာင်ရွက်ြခင်းြဖင့ ်ိင်ုငံစ့ီးပွားကိ ု

ြမင့်တင်ိုင်မည်ြဖစ်သည်။

ိုင်ငံေတာ်မှ MSME လုပ်ငန်းများ ဖွံဖိးတိုးတက်ေစေရးအတွက ်

ိုင်ငံ့စီးပွားြမင့်တင်ေရးရန်ပုံေငွမှ   အရင်းအှီးများထုတ်ေချးေပး

ခဲ့၍  ထပ်မံပီးထုတ်ကုန်ပစ ည်းများ  တိုးြမင့ ်ထုတ်လုပ်ိုင်ေစရန ်

အလားအလာေကာင်းသည့ ်နယ်ပယ်ှင့ေ်ဒသများတွင် အရင်းအီှးများ

လိုအပ်ပါက အရင်းအှီးများထုတ်ေချးေပးြခင်းြဖင့ ်လုပ်ငန်းများအား 

အရိှန်ြမင့တ်င်ေဆာင်ရွက်လျက်ရိှသည်။ ထိသုို ိင်ုငေံတာ်မှ အရင်းအီှး

ြဖင့် လုပ်ငန်းများေဆာင်ရွက်ရာတွင ်စည်းမျ်းစည်းကမ်းများရှိသည့်

အတွက်  တစ်ဦးချင်းမဟတ်ုဘ ဲ စေုပါင်းသမဝါယမစနစ်ြဖင့ ်ိင်ုငံစ့ီးပွား

ြမင့်တင်ေရးကုိ   အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရွက်ေပးလျက်ရိှသည်။

ထိုသိုိုင်ငံေတာ်မ ှိုင်ငံ့စီးပွားတိုးတက်ေစေရးှင့ ်အေြခခံြပည်သူ

လထူ၏ု သက်သာေချာင်ချေိရးအတွက် မြဖစ်မေနကိးပမ်းေဆာင်ရွက်

ေနချနိ်တွင် ြပည်သူအားလုံးကလည်း  လိုက်ပါေဆာင်ရွက်ရန်လိုအပ်

သည်။ ိုင်ငံ့စီးပွားအားေကာင်းမှသာလ င် ိုင်ငံေတာ်၏ ိုင်ငံေရး၊ 

စီးပွားေရး၊ လမူ ေရးှင့ ်ကာကွယ်ေရး စသည့က်  အသီးသီးေကာင်းမည်

ြဖစ်သည်။ သိုပါ၍ ိုင်ငံ့စီးပွားတိုးတက်ေကာင်းမွန်ေစရန် တစ်နည်း

အားြဖင့် ိုင်ငံေတာ်ေရɫ သီးေစရန်ိုင်ငံအတွင်းမှီတင်းေနထိုင်ကသည့် 

တိင်ုးရင်းသားြပည်သအူားလုံးက ိင်ုငေံတာ်ှင့်အတ ူဝိင်ုးဝန်းလက်တဲွ 

ေဆာင်ရွက်သွားကရမည်ြဖစ်သည်။      ။

ိုင်ငံေတာ်ေရɫ သီးဖို ကုန်ထုတ်လုပ်မ အားေပးစိုိုင်ငံေတာ်ေရɫ သီးဖို ကုန်ထုတ်လုပ်မ အားေပးစို သင်းရနံ့

ပဲခူး   ဩဂုတ်   ၂၃ပဲခူး   ဩဂုတ်   ၂၃

ပခဲူးမိ ဥဿာမိသစ်ရိှ တိင်ုးေဒသကီး

အားကစားဥယျာ် မိုးလုေံလလုအံားကစား

ုံ၌ ဩဂုတ်လ ၂၂ ရက် နံနက်ပိုင်းတွင် 

၂၀၂၅ ခှုစ် ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီးအမျိးသမီး 

အားကစားအဖွဲ နာယကဖလား မိနယ်

ေပါင်းစုံ အမျိးသမီးကိုယ်ကာယǧကံ့ခိုင်မ 

ေလ့ကျင့်ခန်း(ေအိုးဗစ်)ပိင်ပွဲဗိုလ်လုပွဲ

ှင့် ဆုေပးအပ်ပွဲကျင်းပသည်။

ေရှးဦးစွာ ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီး ဝန်ကီးချပ် 

ဦးမျိးေဆွဝင်းှင့်   ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး 

အမျိးသမီးအားကစားအဖွဲ    နာယက 

ေဒ စိုးစိုးသက်၊ အစိုးရအဖဲွဝင်ဝန်ကီးများ၊ 

အမျိးသမီးအားကစားအဖွဲ အဖွဲဝင်များ၊ 

တိင်ုးေဒသကီး/ခိင်ု/ မိနယ်အဆင့ဌ်ာန

ဆိုင်ရာများ၊ ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူ

များက အသင်းလိက်ုကိုးဦးပိင်ပဲွ၊ အသင်း

လိက်ုသုံးဦးပိင်ပဲွှင့ ်တစ်ဦးချင်းဗိလ်ုလပဲွု

ယှ်ပိင်ကစားေနမ များကို     ကည့် 

အားေပးကသည်။

ထိုေနာက် ဆေုပးအပ်ပဲွကိ ုဆက်လက်

ကျင်းပရာ တစ်ဦးချင်းပိင်ပဲွတွင် ပထမရရိှ 

ေသာ ဇီးကန်ုးမိနယ်အသင်း၊ ဒတုယိရရိှ

ေသာ ေရɫ ေတာင်မိနယ်အသင်းှင့ ်တတယိ

ရရိှေသာ ေညာင်ေလးပင်မိနယ်အသင်း၊

အသင်းလိုက် သုံးဦးပိင်ပွဲတွင် တတိယ

ရရိှေသာ ေညာင်ေလးပင်အသင်းှင့ ်ဒတုယိ

ရရိှေသာ ေရɫ ေတာင်မိနယ်အသင်းတုိကုိ 

တာဝန်ရှိသူများက ဆုများအသီးသီးေပး

အပ်သည်။ ဆက်လက်၍ အသင်းလိုက်

ကိုးဦးပိင်ပဲွတွင် တတယိရရိှေသာ ေရɫ ကျင်

မိနယ်အသင်း၊ ဒုတိယရရှိေသာ ေညာင်

ေလးပင်မိနယ်အသင်းှင့ ် ပထမရရှိ

ေသာ  ေရɫ ေတာင်မိနယ်အသင်းတိုကို 

တာဝန်ရိှသမူျားက ဆမုျားေပးအပ်သည်။

ထိုေနာက် ေရɫ တဆံပ်ိ ှစ်ခ၊ု ေငတွဆံပ်ိ

တစ်ခုြဖင့် တံခွန်စိုက်ဆုဖလားရရှိေသာ 

ေရɫ ေတာင်မိနယ်အသင်းအား တခွံန်စိက်ု

ဆဖုလားှင့ ်ေငသွားဆေုငကွျပ် ၁၀ သန်ိးကိ ု 

တိင်ုးေဒသကီးအမျိးသမီးအားကစားအဖဲွ

နာယက ေဒ စိုးစိုးသက်က ေပးအပ်သည်။

အဆိပုါပိင်ပဲွကိ ုဩဂတ်ုလ ၁၉ ရက်မှ

၂၂ ရက်အထ ိကျင်းပြခင်းြဖစ်ပီး တိင်ုးေဒသ

ကီးအတွင်းရိှ မိနယ်၂၈ မိနယ်မှ ပိင်ပဲွဝင်

အသင်း ၂၈ သင်း ပါဝင်ယှ်ပိင်ကစား

ေကာင်း သိရသည်။

(၄၀၁)၊ တင်စိုး(ပဲခူး)

မိနယ်ေပါင်းစုံ အမျိးသမီးကိုယ်ကာယǧကံ့ခိုင်မ ေလ့ကျင့်ခန်း 
(ေအိုးဗစ်)ပိင်ပွဲဗိုလ်လုပွဲှင့် ဆုေပးအပ်ပွဲကျင်းပ

 ိင်ုငအံတွင်း ိင်ုငသံားတစ်ဦးချင်းစ၏ီ  လမူ စီးပွားဖံွဖိးတိုးတက်မ ရိှမှသာလ င် တိင်ုးြပည်

သာယာဝေြပာပီး ဖံွဖိးတိုးတက်မည်ြဖစ်သည့အ်တွက် ပိုကန်ုတိုးြမင့ေ်ရးှင့ ်သွင်းကန်ုအစားထိုး

လုပ်ငန်းများအတွက် ပုဂ လိကက  ဖွံဖိးမ ှင့် Agro-based Industry ကို အဓိကထား၍ 

အေသးစား၊ အငယ်စား၊ အလတ်စားကုန်ထုတ်လုပ်ငန်း (MSME)များ  ဖွံ ဖိးတိုးတက်မ ကို 

တွဲဖက်ေဖာ်ေဆာင်ေပးလျက်ရှိသည်။



၈ ကျန်းမာေရးေဆာင်းပါးှင့်ြပည်တွင်းသတင်း ၂၄-၈-၂၀၂၅

  "သုေတသနြပချက်များအရ   ညဘက် 

သွားတိုက်ြခင်းြဖင့်  ခံတွင်းထဲသို  ဗက်တီး

ရီးယားပိုးများဝင်ြခင်းကိ ု   ေလ ာခ့ျေပးိင်ု 

ေကာင်းေထာက်ြပထားသည်။ ှလုံးကျန်းမာ 

ေရးအတွက်  အထူးသြဖင့ ် နနံက်ခင်းတွင်   

သွားတိက်ုြခင်းထက် ညဘက်တွင် သွားတိက်ု

ြခင်းက ပိုအေရးကီးသည်. . ."

ပုံမှန်သွားတိုက်ေသာအေလ့အကျင့်ှင့် ကျန်းမာသန်စွမ်းေသာ ှလုံးသားလက်ေဆာင်ပုံမှန်သွားတိုက်ေသာအေလ့အကျင့်ှင့် ကျန်းမာသန်စွမ်းေသာ ှလုံးသားလက်ေဆာင်

ခံတွင်းကျန်းမာေရးသည ်  ကေလးများှင့ ် ဆယ်ေကျာ်သက်များ

ကဲ့သိုပင်  လူကီးများ၏  ကိုယ်၊စိတ်ှစ်ပါး ကျန်းမာေရးအတွက် မရှိ

မြဖစ်လိုအပ်သည်။ ခံတွင်းကျန်းမာေရးကိုထိန်းသိမ်းရန ်အိပ်ရာိုးထ 

ပီးေနာက် သွားတိက်ုြခင်းသည် ငယ်စ်ကေလးဘဝအေလအ့ထမှလာ 

ေသာ အြပအမတူစ်ခြုဖစ်သည်။လူကီးေတာ်ေတာ်များများက နနံက်စာ 

မစားမီ သွားတိုက်ရန်သင်ေပးေသာ်လည်း  အိပ်ရာမဝင်မီသွားတိုက ်

ရန်အတွက်  သင်ေပးရန်အားနည်းတတ်ကသည်။   တစ်ေန့တစ်ကိမ် 

သွားတိက်ုြခင်းသည် ညစာစားပီးေနာက် သိုမဟတ်ု အပ်ိရာမဝင်မတွီင် 

သွားတိုက်ြခင်းကိုအဓိပ ာယ်ဖွင့်ဆိုိုင်ေသာ်လည်း     လက်ေတွတွင ်

လလူတ်ပိင်ုးှင့အ်သက်ကီးပိင်ုးများသည်      ညဘက်တွင်သွားမတိက်ု 

ဘ ဲ နံနက်စာမစားမီ တစ်ကိမ်သာပံုမှန်သွားတုိက်သည်ကုိ   ေတွǧကံရ

သည်။ လအူများစသုည် နနံက်အချန်ိတွင် ခတွံင်းမစင်ကယ်ဟ ုထင်ြမင် 

ကေသာေကာင့ ်နံနက်စာမစားမီ သွားတိုက်ေလ့ရှိကသည်။

သွားတိုက်ြခင်းှင့် ကျန်းမာေရးသွားတိုက်ြခင်းှင့ ်ကျန်းမာေရး

ခတွံင်းသန့် ရှင်းမ အတွက် သွားတိက်ုေသာအကမ်ိေရသာမက ခတွံင်း 

သန့်ရှင်းေရးစနစ်တကျြပလပ်ုြခင်းသည် ခ ာကိယ်ုကျန်းမာေရးအတွက် 

အေရးကီးေသာအခန်းက  မှ   ပါဝင်သည်။   တစ်ေန့တစ်ကိမ်သာ  

သွားတိက်ုသမူျားသည် အစာစားပီးေနာက်သွားတိက်ုြခင်းကိ ုေကျာ်သွား 

ကာ သွားှင့ခ်တွံင်းေစာင့ေ်ရှာက်မ ကိ ုေယဘယုျအားြဖင့ ်စတ်ိပါဝင်စား 

မ နည်းပါးကသည်။ ခတွံင်းအတွင်း စားက င်းစားကျန်များ တစ်ေန့တာ 

လုံးဆက်ရှိေနိုင်သြဖင့ ်ညဘက်သွားမတိုက်ေသာလူများတွင ်ခံတွင်း 

သန့် ရှင်းေရးည့ံဖျင်းြခင်းေကာင့် သွားဖံုးေရာဂါှင့် သွားပုိးစားြခင်းြဖစ် 

လာိုင်သည်။  အစာစားပီးေနာက ် သွားတိုက်ြခင်းအပါအဝင ် ခံတွင်း 

သန့်ရှင်းေရးြပလုပ်ြခင်းကိ ုလျစ်လျ ြခင်းသည ်အချနိ်ကာလာသည ်

ှင့်အမ     အ ရာယ်ရှိေသာဗက်တီးရီးယားများ  တိုးပွားလာေစပီး 

ေရရှည်တွင ် ှလုံးအပါအဝင် ခ ာကိုယ်အှံေရာင်ရမ်းမ ကိုြဖစ်ေစပီး 

ကျန်းမာေရးဆိုင်ရာြပဿနာများ ြဖစ်လာိုင်သည်။ 

ခံတွင်းမှ ဗက်တီးရီးယားများ ှလုံးသိုေရာက်သွားပီး ခံတွင်းမှ ဗက်တီးရီးယားများ ှလုံးသိုေရာက်သွားပီး 

နာတာရှည်ှလုံးြပဿနာများကို ြဖစ်ေစိုင်ြခင်းနာတာရှည်ှလုံးြပဿနာများကိ ုြဖစ်ေစိုင်ြခင်း

သေုတသနြပချက်များအရ ညစ်သွားတိက်ုြခင်းကိ ုလျစ်လျ ြခင်း 

သည ်ှလုံးေသွးေကာဆိုင်ရာေရာဂါြဖစ်ိုင်ေြခကို တိုးြမင့်ေစသည်ဟ ု

ဆိသုည်။ တေံတွးသည် ဗက်တီးရီးယားများကိ ုဖယ်ရှားေပးေသာ်လည်း 

ညဘက်အိပ်ေနစ်အတွင်း တံေတွးထုတ်လုပ်မ ေလျာ့နည်းသွားကာ  

အ ရာယ်ရှိေသာအရာများကိ ု   ေဆးေကာေပးပီး   အက်စစ်များကို

ေချဖျက်ေပးိုင်သည့ ်    သဘာဝစွမ်းရည်ကိ ု    ေလျာ့နည်းေစသည်။ 

ထိုေကာင့်  ခံတွင်းအတွင်းအ ရာယ်ရှိေသာ    ဗက်တီးရီးယားများ

ပွားများိင်ုရန် အခွင့်သာပီး အထူးသြဖင့ ်သွားဖုံးေသွးယိြုခင်း သိုမဟတ်ု 

သွားဖံုးေရာဂါရိှသူများတွင် ဗက်တီးရီးယားများသည် ေသွးေကာထသဲို 

စိမ့်ဝင်ိုင်ပီး ခ ာကိုယ်အှံေရာင်ရမ်းြခင်းှင့်ှလုံးအတွင်းလ ာ ပိုးဝင ်

ြခင်းကဲ့သိုေသာ  နာတာရှည်ှလုံးြပဿနာများကို  ြဖစ်ေစိုင်သည်။ 

အိပ်ရာမဝင်မီသွားတိုက်ြခင်းြဖင့်  ဗက်တီးရီးယားများကို  ဖယ်ရှား 

ေပးိုင်ပီး    ေရာင်ရမ်းမ အ ရာယ်ကိုေလ ာ့ချေပးသည်။   ေလ့လာမ  

များအရ   ညဘက်သွားတိုက်သူများသည်  သွားမတိုက်ေသာသူများ

ထက်  ှလုံးေသွးေကာဆိုင်ရာေရာဂါ ြဖစ်ပွားိုင်ေြခနည်းပါးေကာင်း 

သိရသည်။ 

 ပိုအေရးကီးေသာ ညဘက်သွားတိုက်ြခင်း ပိုအေရးကီးေသာ ညဘက်သွားတိုက်ြခင်း

နံနက်ခင်းမှသာသွားတိုက်သူများသည ်အစာစားပီးေနာက ်ခံတွင်း 

သန့် ရှင်းေရးကုိလျစ်လျ ထားြခင်းေကာင့် အ ရာယ်ရိှေသာ ဗက်တီး 

ရီးယားများစပံုုလာပီး ေရာင်ရမ်းမ ကိ ုတုိးလာေစသည်။ သုေတသနြပ 

ချက်များအရ ညဘက်သွားတိုက်ြခင်းြဖင့် ခံတွင်းထဲသိုဗက်တီးရီးယား

ပိုးများဝင်ြခင်းကို ေလ ာ့ချေပးုိင်ေကာင်းေထာက်ြပထားသည်။ ှလုံး

ကျန်းမာေရးအတွက်   အထူးသြဖင့ ်နနံက်ခင်းတွင်   သွားတိက်ုြခင်းထက် 

ညဘက်တွင ် သွားတိုက်ြခင်းက  ပိုအေရးကီးသည်။ မကာေသးမီက 

ဂျပန်ိုင်ငံတွင် ေလ့လာမ တစ်ခုအရ ေဆးုံတက်လူနာေပါင်း ၁၅၀၀ 

ေကျာ်ကိ ုေမးြမန်းစုစံမ်းခဲရ့ာ နနံက်ခင်းတွင်သာ သွားတိက်ုသမူျားသည် 

နံနက်ေရာ    ညပါ  သွားတိုက်သူများထက ် ှလုံးေသွးေကာဆိုင်ရာ 

ြပဿနာများ ြဖစ်ိုင်ေြခပိုများေကာင်း ေတွရှိခဲ့သည်။ International 
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ထုတ်ေဝသည့် ေလ့လာမ တစ်ခုအရ ညဘက်တွင်သွားတိုက်ြခင်းသည်

ခံတွင်းရှိ     ဗက်တီးရီးယားများေကာင့်ြဖစ်ိုင်ေသာ     ေရာင်ရမ်းမ 

အ ရာယ်ကိုေလ ာ့ချေပးြခင်းြဖင့် ှလုံးကျန်းမာေရးကိုကာကွယ်ိုင ်

သြဖင့ ်ိုးရှင်းေသာ်လည်း ထေိရာက်ေသာနည်းလမ်းြဖစ်ေကာင်း ေတွရိှ

ခဲ့သည်။

အေမရကိန်သွားဘက်ဆိင်ုရာအသင်းက သွားှင့ခ်တွံင်းကျန်းမာေရး 

သည် လတူစ်ဦးချင်းစ၏ီအေထေွထကွျန်းမာေရးှင့ဘ်ဝအရည်အေသွး

အတွက် မရှိမြဖစ်လိုအပ်သည်ဟုယူဆပါသည်။  ခံတွင်းသန့်ရှင်းေရး

ေကာင်းမွန်မ သည်  ှလုံးေရာဂါြဖစ်ပွားမ နည်းပါးြခင်း၊ ေဆးုံတက် 

ကုသရမ နည်းပါးြခင်း၊ ထိခိုက်လွယ်ေသာအုပ်စုများတွင် အသက်

အ ရာယ်ဆိင်ုရာပိမုိေုကာင်းမွန်ေသာကျန်းမာေရးရလဒ်များ ရရိှေစြခင်း

အြပင် အရွယ်ေရာက်ပီးသမူျားတွင် ခတွံင်းကျန်းမာေရးှင့ ်အေထေွထွ

ကျန်းမာေရးသည ် ေရတိုှင့်ေရရှည်တွင ်အြပန်အလှန်သက်ေရာက်မ 

ရှိေကာင်း ေထာက်ြပခဲ့သည်။ အြဖစ်များေသာခံတွင်းေရာဂါများသည ်

လူေနမ ဘဝအေပ   သိသိသာသာသက်ေရာက်မ ရှိိုင်သည်။  သွားများ 

ဆုံး ံးြခင်းသည ်  မ တေသာအစာစားြခင်း၊  စကားေြပာြခင်း၊ ဝါးြခင်း၊ 

မျိချြခင်းှင့ ် ြပံးြခင်းတုိကုိထိခုိက်ေစပီး ေနမေကာင်းြဖစ်ြခင်းေကာင့ ်

ပုံမှန်ထက်ေစာ၍ ေသဆုံးြခင်းှင့ ်ဆက်စပ်ေနသည်။

သေုတသနြပချက်များအရ ခတွံင်းသန့် ရှင်းေရး၊ အထူးသြဖင့ ်အပ်ိရာ 

မဝင်မ ီသွားသန့် ရှင်းေရးလပ်ုြခင်းြဖင့ ်ှလုံးေသွးေကာဆိင်ုရာြပဿနာ 

များြဖစ်ိုင်ေြခကိုေလျာ့ကျေစြခင်းှင့ ် ကျန်းမာေရးကိ ု တိုးတက်ေစ 

ြခင်းအပါအဝင ်ေကာင်းမွန်ေသာ     ကျန်းမာေရးရလဒ်များ   ရရှိေစ 

ေသာဆက်စပ်မ ကိ ုအǧကံြပထားသည်။      ညအချန်ိသွားတုိက်ြခင်းကုိ 

ေရှာင်က်ြခင်းသည ်အစာအမ န်အမ ားများ၊ သကားများှင့ ်ဗက်တီး 

ရီးယားများကို  ၇-၈  နာရီကာ တစ်ညလုံးအေှာင့်အယှက်ကင်းစွာ 

ကီးထွားေနေစပီး သွားဖံုးပုိးဝင်ြခင်း သိုမဟတ်ု သွားှင့ခ်တွံင်းဆိင်ုရာ 

ြပဿနာများကိ ုပိုမိုဆိုးရွားလာေစိုင်သည်။ ညအချနိ်ခံတွင်းသန့်ရှင်း

ေရးြပလုပ်ြခင်းသည ်ခံတွင်းအတွင်းရှ ိဗက်တီးရီးယားများကီးထွားမ 

ကိထုန်ိးချပ်ရန်ကညူေီပးသည့အ်တွက် ကျန်းမာေရးြပဿနာအမျိးမျိး 

ကိုေလျာ့နည်းေစသည်။ 

အကျိးေကျးဇူးကီးမားေသာ အကျိးေကျးဇူးကီးမားေသာ 

သွားတိုက်ြခင်းအေလ့အကျင့်ေလးတစ်ခုသွားတိုက်ြခင်းအေလ့အကျင့်ေလးတစ်ခု

သွားတုိက်ြခင်းှင့်  သွားပွတ်ကိးပံုမှန်သံုးေပးြခင်းသည်   သွားများ 

ကို ကျန်းမာသန်စွမ်းေစသည်။ ခံတွင်းကျန်းမာေရးကို ေန့စ်ဂုစိုက ်

ြခင်းသည်  အချနိ်ကာလာသည်ှင့်အမ  အကျိးေကျးဇူးများေကာင်း 

ေတွရိှလာသြဖင့် ှလံုးေရာဂါမြဖစ်ေစရန်အတွက် ခံတွင်းကျန်းမာေရး 

ကိ ုယခင်ကထက်ပိဂုစုိက်ုရန် အေရးကီးပါသည်။ တစ်ေန့တာကန်ုဆုံး 

ပီး  ညေရာက်သည့်အခါ  ိုးရှင်းေသာ်လည်း ထိေရာက်ေသာ သွား 

တိုက်သည့်အေလ့အကျင့်ကိ ုထိန်းသိမ်းရန် အǧကံြပပါသည်။ 

အချပ်ဆိုရေသာ်      ညအိပ်ရာမဝင်မ ီ   သွားတိုက်ြခင်းအပါအဝင ် 

တစ်ေန့ှစ်ကမ်ိသွားတိက်ုေပးြခင်းြဖင့ ်ခတွံင်းှင့ ်ေရရှည်ှလုံးကျန်းမာ 

ေရးကိ ုကာကွယ်ေပးိုင်သည့ ်အစွမ်းထက်ေသာ အေလ့အကျင့်တစ်ခု 

အတွက်  ကျန်းမာသန်စွမ်းေသာှလုံးသားကိ ု  လက်ေဆာင်ရရှိိုင်ပါ 

သည်။   ညတိုင်းမိနစ်အနည်းငယ်သွားတိုက်ေပးြခင်းြဖင့ ်   ကျန်းမာ 

သန်စွမ်းေသာှလုံးသားကိုပိုင်ဆိုင်ိုင်မည်ြဖစ်ေကာင်း   ကျန်းမာေရး 

သုတမ ေဝလိုက်ရပါသည်။

ေဒါက်တာသိဂ   ေကျာ်

သထုံ   ဩဂုတ်   ၂၃သထုံ   ဩဂုတ်   ၂၃

မွန်ြပည်နယ်  သထုခံိင်ု သထုံမိနယ်  

ြပန်ကားေရးှင့ ်    ြပည်သူ့ဆက်ဆံေရး 

ဦးစီးဌာန၊ ပညာေရးှင့် ေလက့ျင့ေ်ရးဦးစီး 

ဌာနှင့်   နယ်စပ်ေဒသ   တိုင်းရင်းသား

လငူယ်များ ဖံွဖိးေရးသင်တန်းေကျာင်းတို 

ပူးေပါင်း၍   ေကျာင်းသား၊  ေကျာင်းသ ူ

များ ဗလငါးတန်ဖံွဖိးေရး လငူယ်ေရးရာ    

အသပိညာေပးေဟာေြပာပဲွကိ ု ဩဂတ်ုလ 

၂၂  ရက်က  နယ်စပ်ေဒသတိုင်းရင်းသား 

လူငယ်များ  ဖွံဖိးေရးသင်တန်းေကျာင်း

(သထုံ)၌ ကျင်းပသည်။

ေရှးဦးစွာ ခိင်ုြပန်ကားေရးှင့်ြပည်သူ့ 

ဆက်ဆံေရးဦးစီးဌာန    လက်ေထာက် 

 န်ကားေရးမှး ေဒ လှလှေဌးက ေကျာင်း 

သား၊  ေကျာင်းသူများ ဗလငါးတန်ဖွံဖိး 

ေအာင်  စာေပများဖတ် ကေရး၊  စာေပ 

ေလလ့ာြခင်းြဖင့ ်အသပိညာများဖံွဖိးပီး 

ိင်ုငံသ့ားေကာင်းလငူယ်များြဖစ်လာေရး၊ 

Social Media များမှ သတင်းတ၊ု သတင်း 

မှားများကိ ုသတြိပိင်ုေရး၊ အချန်ိကိ ုစမီ ံ

ခန့် ခဲွတတ်ေစေရးှင့်      ေအာင်ြမင်ေသာ 

လူငယ်တစ်ဦး    ြဖစ်လာေစေရးအတွက ်

 လိုက်နာသင့်သည့ ်    အချက်ကိုးချက်ကိ ု

ေဆွးေွးေဟာေြပာပီး    ေကျာင်းသား၊ 

ေကျာင်းသူများက   သိရှိလိုသည်များကိ ု

ေမးြမန်းရာ ေဟာေြပာသမူျားက ြပန်လည် 

ေြဖကားေပးသည်။

ထိုေနာက် ခိင်ုြပန်ကားေရးှင့ြ်ပည်သူ  ့

ဆက်ဆံေရးဦးစီးဌာနမ ှ   သိမှတ်ဖွယ်ရာ 

နံရံကပ်စာေစာင်များကုိ    ခင်းကျင်းြပသ 

ထားရာ    တက်ေရာက်လာကသူများက 

စတ်ိပါဝင်စားစွာကည့် ေလလ့ာက သည်။

အဆိုပါအခမ်းအနားသို   သထုံခိုင်

ပညာေရးှင် ့      ေလ့ကျင့်ေရးဦးစီးဌာန      

လက်ေထာက် န်ကားေရးမှး  ဦးအုန်း 

ကိင်၊ နယ်စပ် ေဒသတိင်ုးရင်းသားလငူယ် 

များ        ဖွံဖိးေရးသင်တန်းေကျာင်းမ ှ 

ေကျာင်းအုပ်ကီး     ဦးေလာင်းထန်ှင့် 

ဝန်ထမ်းများ၊ ေကျာင်းသား ၊  ေကျာင်းသ ူ

များ တက်ေရာက်ေကာင်း သိရသည်။

ချမ်းေြမ့

နယ်စပ်ေဒသတိုင်းရင်းသားလူငယ်များ ဖွံဖိးေရးသင်တန်းေကျာင်း၌ 

လူငယ်ေရးရာအသိပညာေပးေဟာေြပာပွဲကျင်းပ



၉၂၄-၈-၂၀၂၅ ြပည်တွင်းသတင်း

သာစွဌာနီြမန်မာြပည်သာစွဌာနီြမန်မာြပည်

ေမာင်ေမာင်ေကျာ်ြပည်သူစ့စ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးဆိုင်ရာကိစ ရပ်များအေပ  စုံစမ်းေမးြမန်းြခင်းှင့် သတင်းပို ြခင်းြပလုပ်ိုင်
၁။   ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးဆိုင်ရာကိစ ရပ်များှင့်စပ်လျ်း

၍ သိရှိလိုသည်များကို စုံစမ်းေမးြမန်းရန်ှင့် သတင်းပိုတိုင်ကားရန်

တိုအတွက် တိုင်းေဒသကီးှင့ ်ြပည်နယ်အသီးသီးရှိ ြပည်သူ့စစ်မ 

ထမ်းဆင့ေ်ခ ေရးအဖဲွများ၏   ေအာက်ပါဖန်ုးနပံါတ်များသို ုံးချန်ိအတွင်း ုံးချန်ိအတွင်း 

ဆက်သွယ်ိုင်ပါေကာင်း ထုတ်ြပန်အပ်ပါသည်-

       (က) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးဗဟိုအဖွဲ

 ဥက   ုံး(ေနြပည်ေတာ်)

 (၁) ၀၆၇-၃၄၀၄၉၁၁၊ ၀၆၇-၃၄၀၄၉၂၂၊ 

  ၀၆၇-၃၄၀၄၉၃၃၊ ၀၆၇-၃၄၀၄၉၄၄၊ 

  ၀၆၇-၃၄၀၄၉၅၅

 (၂) မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတိ(ုSMS)ေပးပိုရန် 

  ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၀၁

         (ခ ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖွဲ 

 (ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စ)ီ

 (၁) ၀၆၇-၄၅၅၀၄၈၈၊ ၀၆၇-၄၅၅၀၄၉၉

 (၂) မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတိ(ုSMS)ေပးပိုရန် 

  ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၀၂

         (ဂ ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖွဲ (ကချင်ြပည်နယ)်

 (၁) ၀၉-၃၄၉၀၃၅၅၃၄၊ ၀၉-၃၄၉၀၃၈၃၇၆

 (၂) မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတိ(ုSMS)ေပးပိုရန် 

  ၀၉-၃၄၉၀၃၈၃၇၆

       (ဃ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖွဲ (ကယားြပည်နယ)်

 (၁) ၀၉-၃၄၉၀၁၅၈၄၇၊ ၀၉-၃၄၉၀၁၄၄၈၆

 (၂) မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတိ(ုSMS)ေပးပိုရန် 

  ၀၉-၂၅၁၀၀၆၆၃၈

         (င ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖွဲ (ကရင်ြပည်နယ)်

 (၁) ၀၅၈-၂၀၂၄၅၃၀၊ ၀၅၈-၂၀၂၃၅၃၁

 (၂) မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတိ(ုSMS)ေပးပိုရန် 

  ၀၉-၆၉၁၁၁၁၉၁၀

         ( စ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖွဲ (ချင်းြပည်နယ်)

 (၁) ၀၇၀-၂၀၂၂၃၆၈၊ ၀၇၀-၂၀၂၂၅၉၉

 (၂) မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတိ(ုSMS)ေပးပိုရန်

  ၀၉-၈၉၀၉၃၇၅၇၄

       (ဆ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖွဲ 

 (စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး)

 (၁) ၀၇၁-၂၀၃၂၀၉၁၊ ၀၇၁-၂၀၃၂၀၉၂

 (၂) မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတိ(ုSMS)ေပးပိုရန် 

  ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၀၇

         ( ဇ ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖွဲ 

 (တနသ  ာရီတိုင်းေဒသကီး)

 (၁) ၀၅၉-၂၀၂၄၀၃၇၊ ၀၅၉-၂၀၂၄၀၃၈

 (၂) မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတိ(ုSMS)ေပးပိုရန် 

  ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၀၈

(ဈ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖွဲ

 (ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး)

 (၁) ၀၅၂-၂၂၀၁၉၃၉၊ ၀၅၂-၂၂၀၁၉၄၉

 (၂) မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတိ(ုSMS)ေပးပိုရန် 

  ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၀၉

(ည) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖွဲ 

  (မေကွးတိုင်းေဒသကီး)

  (၁)   ၀၆၃-၂၀၂၈၈၇၈၊ ၀၆၃-၂၀၂၈၈၇၉

 (၂)   မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတိ(ုSMS)ေပးပိုရန် 

  ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၀

(ဋ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖွဲ 

        (မ ေလးတိုင်းေဒသကီး)

 (၁) ၀၂-၄၀၂၁၂၄၅၊ ၀၂-၄၀၂၁၂၄၆

 (၂) မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတိ(ုSMS)ေပးပိုရန် 

  ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၁

(ဌ)   ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖွဲ (မွန်ြပည်နယ်)

 (၁) ၀၅၇-၂၀၂၇၉၃၅၊ ၀၅၇-၂၀၂၇၉၃၆

  (၂) မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတိ(ုSMS)ေပးပိုရန်  

   ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၂

 (ဍ)    ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖွဲ (ရခိုင်ြပည်နယ)်

 (၁) ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၇၊ ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၈

 (၂) မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတိ(ုSMS)ေပးပိုရန် 

  ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၃

(ဎ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖွဲ 

               (ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး)

 (၁) ၀၁-၈၃၀၀၀၁၆၊ ၀၁-၈၃၀၀၀၁၇

 (၂) မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတိ(ုSMS)ေပးပိုရန် 

  ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၄

       (ဏ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖွဲ(ရှမ်းြပည်နယ)်

 (၁) ၀၈၁-၂၁၂၄၅၄၀၊ ၀၈၁-၂၁၂၄၉၉၅

 (၂) မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတိ(ုSMS)ေပးပိုရန် 

  ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၅

       (တ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖွဲ 

  (ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး)

 (၁) ၀၄၂-၂၀၂၅၉၉၃၊ ၀၄၂-၂၀၂၅၉၉၄

 (၂) မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတိ(ုSMS)ေပးပိုရန် 

  ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၆

၂။   ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးဆိုင်ရာကိစ ရပ်များှင့်စပ်လျ်း

၍ စုံစမ်းေမးြမန်းြခင်း၊ မသမာမ များှင့်ပတ်သက်၍ တိုင်ကားြခင်း

များအား တိကျစွာဆက်သွယ်သတင်းပုိုိင်ပါေကာင်းှင့်   မမှန်မကန်

သတင်းပိုြခင်း၊ တိုင်ကားြခင်းများြပလုပ်ပါက ေဖာ်ထုတ်၍ တည်ဆဲ

ဥပေဒများှင့ ်အညီ အေရးယူသွားမည်ြဖစ်ပါေကာင်း အသိေပး

အပ်ပါသည်။                  

       ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးဗဟိုအဖွဲြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးဗဟိုအဖွဲ

ေမာင်ေမာင်ေကျာ်

ေကာ့ကရိတ်   ဩဂုတ်  ၂၃ေကာ့ကရိတ ်  ဩဂုတ်  ၂၃

ိင်ုငံဝ့န်ထမ်းအငမ်ိးစားများ ပင်စင်

လစာထုတ်ယူရာတွင် အဆင်ေြပေစ

ေရးအတွက ်လူဝင်မ ကီးကပ်ေရးှင့ ်

ြပည်သူ့အင်အားဝန်ကီးဌာန မိနယ် 

ဦးစီးမှးုံးမှဝန်ထမ်းများသည် Biome-

tric အချက်အလက်များေကာက်ယူပီး 

UID ကတ်များေဆာင်ရွက်ေပးလျက်

ရိှရာ ဩဂတ်ုလ ၂၂ ရက်နနံက်ပိင်ုးတွင် 

ေကာက့ရတ်ိမိ ြမန်မာစ့ီးပွားေရးဘဏ်

၌ ိင်ုငံဝ့န်ထမ်းအငမ်ိးစားများကိ ုUID 

ကတ်များေဆာင်ရွက်ေပးေကာင်း 

သိရသည်။

ထိုသို    ေဆာင်ရွက်ေပးရာတွင ်

မိနယ်လဝူင်မ ကီးကပ်ေရးှင့ ်ြပည်သူ့

အင်အားဝန်ကီးဌာန မိနယ်ဦးစီးမှး

ုံးမှဝန်ထမ်းများက ဌာနဆိင်ုရာအသီး

သီးမှ အငမ်ိးစားယခူဲသ့ည့ ်ိင်ုငံဝ့န်ထမ်း

များအား UID ကတ်များေဆာင်ရွက်

ေပးေနသည့ ်ြမန်မာစ့ီးပွားေရးဘဏ်သို 

မိနယ်စီမံခန့်ခွဲေရးှင့ ် အုပ်ချပ်ေရး 

ေကာ်မတီဥက    ဦးေကျာ်ေကျာ်ဦးှင့်

တာဝန်ရိှသမူျားက သွားေရာက်ကည့် 

၍ လိအုပ်သည်များကိ ုေပါင်းစပ်ညိ  င်း

ေဆာင်ရွက်ေပးေကာင်း သိရသည်။

(၄၀၆)

ိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းအငိမ်းစားများအား Biometric 

ေကာက်ယူြခင်းှင့် UID များေဆာင်ရွက်ေပးလျက်ရှိ

 
 ၁။  ဝ၆:၀၃ တရားေတာ်

 ၂။  ၀၇:၂၅ ဓမ ပူဇာေတး

  ၃။  ၁၀:၀၀ တစ်ပတ်အတွင်း

    အားကစားသတင်း

 ၄။  ၁၂:၀၀ ေရှးြမန်မာမင်းများ၏

    ေခါင်းေဆာင်မ 

 ၅။  ၁၃:၀၀ ေဝမ ေဆွးေွး

    လူငယ့်အေရး

 ၆။  ၁၆:၀၀ မျိးချစ်တပ်မေတာ်

 ၇။  ၁၇:၀၀ ြမန်မာသံစ်ချိနားဝင်

 ၈။  ၁၈:၀၀ ြမဝတီုပ်ြမင်သံကား

    သတင်း

 ၉။  ၁၈:၃၀ ြပည်သူ့ကားက

    ြပည်သူ့စကား

၁၀ ။ ၁၉:၀၀ CGTN Nature CGTN Nature 

    အပိုင်း(၂၁)    အပိုင်း(၂၁)

ြမဝတီုပ်ြမင်သံကားအစီအစ်

 ၁။ ၀၉:၁၅ မှတ်သားေလ့လာအိမ်တွင်းမ ပညာ

 ၂။ ၁၄:၂၀ တစ်ပတ်အတွင်း ထိပ်တန်းေရာက်

   ကမ ာ့သတင်းသုံးသပ်ချက်

 ၃။ ၁၆:၁၅ သေုတသနမှသည်...သမိင်ုးမှတ်တိင်ုဆသီို

 ၄။ ၁၇:၅၀ ေရɫ ေသွးတိုေပျာ်စရာ ပုံြပင်ကမ ာ

၂၄-၈-၂၀၂၅(တနဂ  ေွေန့)၂၄-၈-၂၀၂၅(တနဂ  ေွေန့)

MWD Variety 

Channel
၂၄-၈-၂၀၂၅၂၄-၈-၂၀၂၅

(တနဂ  ေွေန့)(တနဂ  ေွေန့)

 သာစွေထွေထွ၊ ြမန်မာ့ေြမဝယ်

 ေရɫ ေစတီများ၊ ေပါက ယ်ပွားလို

 အများြပည်သူ၊ ကိုးကွယ်တူသည်

 အယူအဆ လွန်လှပ။

 က န်းသစ်ေရနံ၊ ေကျာက်စိမ်းရံသည်

 ဆန်ေရစပါး၊ လွန်ထွက်များလို

 တိုင်းြခားိုင်ငံ၊ ပိုိုင်ြပန်သည်

 ပိုလ ံက ယ်ဝ လွန်လှပ။

 ပင်လယ်ြမစ်ေချာင်း၊ ြပည့်စုံေကာင်းလို

 အေပါင်းအေဖာ်၊ ေရမှာေပျာ်သည်

 ေလှေလှာ်အားစမ်း၊ တံငါလမ်းတွင်

 ငါးဖမ်းေနက လွန်လှပ။

 လယ်ယာကျယ်ဝန်း၊ ေြမြဖာထွန်းလို

 သွန်းဖိးရွာေစွ၊ ေငွမိုးေရေကာင့်

 ဝါေရɫ စပါး၊ ှစ်သီးစားကာ

 အများလှက လွန်လှပ။

 ပဲေြပာင်းှမ်းဝါ၊ ထွက်သည့်ရွာမှာ

 ေြမယာအခင်း၊ ြပည့်စုံြခင်းေကာင့်

 ေရɫ ဝင်းစိန်ေငွ၊ လက်ထဲေဝသည်

 ေနေပျာ်ရɫ င်ပျ လွန်လှပ။

 အလုပ်သမား၊ ြပည်သူများလည်း

 အားမာန်ကိုရံ၊ လုံလသန်လို

 မှန်စွာကိးစား၊ ြပည်တိုးပွားသည်

 ိုးသားဘဝ လွန်လှပ။

 တိုင်းြပည်ကာကွယ်၊ ရန်သွယ်သွယ်ကို

 တွန်းဖယ်ပစ်သည်၊ ရဲစစ်သည်မှာ

 ေသသည်မေကာက်၊ ဒူးမေထာက်ဘဲ

 ေစာင့်ေရှာက်ေနက လွန်လှပ။

 စစ်သားစစ်သည်၊ ေပါင်းစုညီကာ

 ြမန်ြပည်ရန်ဆိုး၊ ကာကွယ်မျိးမို

 အဖိုးတန်ေပ၊ ရဲရင့်ေလသည်

 ေစတနာက လွန်လှပ။

 ေတာရပ်ရွာလူ၊ စိတ်ဓာတ်တူလို

 အလှလုပ်က လွန်လှပ။

 မိေနြပည်သူ၊ သေဘာြဖလို

 ကူညီေပးက လွန်လှပ။ 

 တိုင်းြပည်ရဲမူ၊ လိုက်နာသူမို

 မပူဘဝ လွန်လှပ။

 အတူေနက ထာဝရ။    ။



၁၀ တပ်မေတာ်ှင့်ြပည်တွင်းသတင်း ၂၄-၈-၂၀၂၅

ဖာပွန်   ဩဂုတ်   ၂၃ဖာပွန်   ဩဂုတ်   ၂၃

ကရင်ြပည်နယ်   ဖာပွန်ခိင်ု  ေကျးလက် 

ေဒသ      ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးဦးစီးဌာနမ ှ     

ေကျးလက်ေနြပည်သူများ အလုပ်အကုိင် 

အခွင့်အလမ်းများရရိှေစရန်ှင့်    မိသားစု 

ဝင်ေငွတိုးပွားေစရန်ရည်ရွယ်၍   ဖာပွန် 

မိနယ်  ပုဇွန်ေြမာင်းေကျးရွာ၌   ြမစိမ်း 

ေရာင်ေကျးရွာစမီကံန်ိး    ရန်ပုေံငမွျားြဖင့ ် 

စမီကံန်ိးလပ်ုငန်းများ    အေကာင်အထည် 

ေဖာ်    ေဆာင်ရွက်ေနမ အေြခအေနများကိ ု

ဩဂုတ်လ   ၂၂   ရက်က  တာဝန်ရှိသူများ 

ကွင်းဆင်းစစ်ေဆးကေကာင်း သရိသည်။

ထိသုိုကွင်းဆင်းစစ်ေဆးရာတွင် ဖာပွန် 

ခိင်ု ေကျးလက်ေဒသဖံွဖိးတိုးတက်ေရး

ဦးစီးဌာန ဦးစီးမှး ဦးခင်ေမာင်ဝင်း၊ မိနယ် 

ေကျးလက်ေဒသဖံွဖိးတုိးတက်ေရးဦးစီး 

ဌာနဦးစီးမှး   ဦးြပည့ဦ်းကိကုိှုင့ ် ဝန်ထမ်း 

များက        ြမစိမ်းေရာင်ေကျးရွာစီမံကိန်း 

လပ်ုငန်းအဖဲွဝင်များှင့အ်တ ူပဇွုန်ေြမာင်း 

ေကျးရွာ၌  ြမစိမ်းေရာင်ေကျးရွာစီမံကိန်း

ရန်ပုံေငွြဖင့ ်  စိုက်ပျိးေရး၊    ေမွးြမေရး၊ 

အေရာင်းအဝယ်လပ်ုငန်းများ ေဆာင်ရွက် 

ထားရှိမ အေြခအေနများကို        ကည့်  

စစ်ေဆးပီး ခိုင်ဦးစီးမှးက  ေဆာင်ရွက် 

ပီးစမီကံန်ိးလပ်ုငန်းများ  ေရရှည်တည်တံ ့

ခိုင်မဲေရးအတွက်  သက်ဆိုင်သူအားလုံး      

ဝိင်ုးဝန်းထန်ိးသမ်ိးေဆာင်ရွက်ကရန် ေဆွး 

ေွးမှာကားသည်။

ပုဇွန်ေြမာင်းေကျးရွာ၌    ြမစိမ်းေရာင ်

ေကျးရွာစီမံကိန်းကုိ   ယခုဘ  ာှစ်တွင်  

ေငွကျပ်  သန်း  ၃၀  ြဖင့်  စတင်အေကာင ်

အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရွက်ခဲ့ပီး အ  မအကမ်ိ 

အြဖစ်  စိုက်ပျိးေရးလုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်သူ  

၁၉   ဦး၊   ေမွးြမေရးလုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်သ ူ

၁၄ ဦး၊ အသက်ေမွးဝမ်းေကျာင်းလုပ်ငန်း 

လုပ်ကိုင်သူကိုးဦး စုစုေပါင်း အသင်းသား  

၄၂   ဦးအတွက် ြမစိမ်းေရာင်ေကျးရွာစီမ ံ

ကန်ိး   အရင်းမေပျာက်လည်ပတ်ရန်ပုေံင ွ

ေငကွျပ် ၅၁၃ သန်ိးကိ ုအတိုး န်းသက်သာ 

စွာ ထတ်ုေချးေပးထားေကာင်း သရိသည်။            

ကိုသက်

ြမစိမ်းေရာင်ေကျးရွာ

စီမံကိန်းလုပ်ငန်းများ

ေဆာင်ရွက်ေနမ 

ကွင်းဆင်းစစ်ေဆး

အိမ်မဲ  သဂုတ်  ၂၃အိမ်မဲ  သဂုတ်  ၂၃

ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး   ေြမာင်းြမ 

ခိုင်    အိမ်မဲမိနယ်၌   ယခုှစ်မိုးသီးှံ 

စိုက်ပျိးရာသီတွင ် စပါးဧက   ၁၁၀၀၀၀ 

ေကျာ်       စိုက်ပျိးပီးစီးပီြဖစ်ေကာင်း 

ေြမာင်းြမခိင်ု စိက်ုပျိးေရးဦးစီးဌာန ဦးစီး 

မှး ေဒ ခင်ေဌးြမင့၏်ေြပာကားချက်အရ 

သိရသည်။ 

အိမ်မဲမိနယ်၌ ယခုှစ်မိုးသီးှံစိုက ်

ပျိးရာသတွီင် စပါးလျာထားဧက ၁၄၃၀၁၀ 

ကို  ေမလဒုတိယပတ်က  စတင်စိုက်ပျိး 

ခဲ့ရာ ၁၁၉၅၄၆ ဧက စိုက်ပျိးပီးစီးပီြဖစ ်

ေကာင်း၊  လျာထားဧကအားလုံး ရာ န်း

ြပည့်စိုက်ပျိးိုင်ေရး  ေဒသခံေတာင်သူ 

များ၊ စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာန၊ ဆည်ေြမာင်း 

ှင့်   ေရအသုံးချမ စီမံခန့်ခွဲေရးဦးစီးဌာန၊

စက်မ လယ်ယာဦးစီးဌာနှင့ ် စမီအံပ်ုချပ်

ေရးအဖွဲတို ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်လျက်ရှိ 

ေကာင်း သိရသည်။ 

“အမ်ိမဲမိနယ်မှာ မိုးစပါးဧက ၁၄၃၀၁၀ 

အထ ိလျာထားစိက်ုပျိးေနပါတယ်။ လက် 

ရှိမှာ  ၁၁၉၅၄၆  ဧက  စိုက်ပျိးပီးြဖစ်ပါ 

တယ်။ မိုးစပါးေတ ွအခက်အခမဲရိှ စိက်ုပျိး 

ိုင်ဖို    စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာနနဲ့  ဆက်စပ် 

ဌာနေတွ       ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်ေနပါ 

တယ်။ ဒါ့ြပင် စိုက်ပျိးထားတဲ့စပါးေတွ 

ကို        ြပန်လည်ရိတ်သိမ်းတဲ့အချနိ်ထ ိ

လိအုပ်တဲန့ည်းပညာေတနွဲ့ ရတ်ိသမ်ိးေရး 

လပ်ုငန်းေတကွိ ုေပါင်းစပ်ေဆာင်ရွက်ေပး 

ေနပါတယ်”  ဟ ု   ေဒ ခင်ေဌးြမင့က်ေြပာ 

သည်။ 

အိမ်မဲမိနယ်၌  ယခုှစ်  မိုးစပါးစိုက ်

ပျိးရာသီတွင ် ေပ ဆန်းေမ း၊  ရက်   ၉၀၊ 

ေဗျာက်သုခ၊ GW-11၊ GW-1၊  မေနာသုခ၊ 

ကျားပျ ံ၊ ဆင်းသခု၊ ံှကား၊ မီးတုံး စသည့် 

စပါးအမျိးအစားများကို အများဆုံးစိုက ်

ပျိးေနေကာင်း၊  အဆိပုါစိက်ုပျိးေနသည့် 

စပါးများ    အထွက် န်းေကာင်းမွန်ေစရန်၊ 

အပျက်အစီးအေလအလွင့်မရိှေစရန် ၊ တစ် 

ဧကချင်းစပါးအထွက် န်းညီေစရန်၊ စပါး 

အရည်အေသွးေကာင်းမွန်ေစရန်   စသည့် 

လုပ်ငန်းများကို စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာနမ ှ

ေဒသခံေတာင်သူများအား     ပ့ံပုိးကူညီ 

ေဆာင်ရွက်ေပးလျက်ရိှေကာင်း     သိရ

သည်။                      

          သုတေကျာ်

အိမ်မဲမိနယ်၌ ယခုှစ်မိုးသီးှံစိုက်ပျိးရာသီတွင် စပါးဧက ၁၁၀၀၀၀ ေကျာ် စိုက်ပျိးပီးစီး

ေနြပည်ေတာ် ဩဂုတ် ၂၃ေနြပည်ေတာ် ဩဂုတ် ၂၃

ရှမ်းြပည်နယ်(ေတာင်ပိင်ုး)၊ နမ့စ်န်မိနယ်၊ 

လင်းေခးမိနယ်၊ ကွန်ဟိန်းမိနယ်ှင့် 

လဲချားမိနယ်တိုရှိ ြပည်သူ့စစ်(ဌာေန)

တပ်ဖဲွဝင်များအား ဩဂတ်ုလ ၂၂ ရက် ညေန

ပိင်ုးတွင် အေရှအလယ်ပိင်ုးတိင်ုးစစ်ဌာနချပ် 

တိုင်းမှး ဗိုလ်ချပ်မျိးမင်းထွန်းက တိုင်း

စစ်ဌာနချပ်၊ ခေရရပ်ိသာ၌ ေတွဆုသံည်။

ဦးစွာ တိင်ုးမှးက  အမှာစကားေြပာကား

ပီး ြပည်သူ့စစ်(ဌာေန)တပ်ဖွဲဝင်များ၏ 

တင်ြပချက်များအေပ  လိုအပ်သည်များ 

ေပါင်းစပ်ညိ  င်းေဆာင်ရွက်ေပးသည်။ 

ထိုေနာက် တိင်ုးမှးက ြပည်သူ့စစ်(ဌာေန)

တပ်ဖွဲဝင်များအတွက ်ဆန်၊ ဆီ၊ ဆား၊ ပဲ၊ 

အာဟာရြပည့ ်စားေသာက်ဖွယ်ရာများှင့ ်

ချးီြမင့်ေငွများကို   အသီးသီးေပးအပ်ပီး 

ရင်းရင်းီှးီှးလိက်ုလံ တ်ဆက်ခဲေ့ကာင်း

သတင်းရရှိသည်။                         (၁၀၀)

နမ့်စန်မိနယ်၊ လင်းေခးမိနယ်၊ ကွန်ဟိန်းမိနယ်ှင့် လဲချားမိနယ်တိုရှိ 

ြပည်သူစ့စ်(ဌာေန)တပ်ဖွဲဝင်များအား ေတွဆုံ၊ စားေသာက်ဖွယ်ရာများေပးအပ်

ေရှဖုံးမှအဆက်ေရှဖုံးမှအဆက်

အသက်အရွယ်အလိုက် လိုအပ်ေသာကာကွယ်ေဆးများအား အထူးအစီအစ်ြဖင့် 

ထိုးှံတိုက်ေက းြခင်းလုပ်ငန်း (Special Immunization Activities)   အမီလိုက် 

(Big Catchup) နည်းလမ်းြဖင့ ်ထိုးံှေပးတိက်ုေက းေပးလျက်ရိှရာ  ဇလူိင်ုလ ၂၅ ရက်မှ 

ဩဂုတ်လ ၂၂ ရက်အထိ ေနာင်ချိမိေပ ှင့် ေကျးရွာများရှ ိေကျးလက်ကျန်းမာေရး

ဌာနများတွင်      ေဒသခံတိုင်းရင်းသားြပည်သ ူစုစုေပါင်း ၁၀၃၁ ဦးကို လိုအပ်ေသာ 

ကျန်းမာေရးေစာင့်ေရှာက်မ များေဆာင်ရွက်ေပးခဲ့ပီး    အသက်ငါးှစ်ေအာက်ှင့် 

ေကျာင်းေနအရွယ ်  အသက် ၁၅ ှစ်ေအာက်ကေလး ၁၆၀၀ ဦးအား   လိုအပ်ေသာ

ကာကွယ်ေဆးများ ထိုးှံတိုက်ေက းေပးခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

ြမဝတီ

ေကျာဖုံးမှအဆက်ေကျာဖုံးမှအဆက်

မုန်တိုင်း၏အက င်းအကျန်   တိမ်တိုက်

များသည ်  ြမန်မာိုင်ငံသိုေရာက်ရှိလာ

ိင်ုြခင်းေကာင့လ်ည်းေကာင်း၊ ဩဂတ်ုလ

၂၅ ရက်တွင်   ဘဂ  လားပင်လယ်ေအာ ်

အေနာက်ေြမာက်ပိုင်း    (အိ ိယိုင်ငံ

ဩရိဿြပည်နယ်ကမ်းလွန-် အေနာက်

ဘဂ  လားြပည်နယ်ကမ်းေြခ)တိုတွင် ြဖစ်ေပ  

လာိုင်မည့်   ေလဖိအားနည်းရပ်ဝန်း၏

အရှိန်ေကာင့်လည်းေကာင်း  ဩဂုတ်လ 

၂၆  ရက်မှ  ၂၉ ရက်အတွင်း မေကွးတိုင်း

ေဒသကီး၊   စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး ှင့် 

ကချင်ြပည်နယ်တိုတွင ်ေနရာကျဲကျဲှင့ ်

ေနြပည်ေတာ်၊   ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊  

မ ေလးတိင်ုးေဒသကီး၊ ပခဲူးတိင်ုးေဒသ

ကီး၊ ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီး၊ တနသ  ာရီ

တိင်ုးေဒသကီး၊ ကယားြပည်နယ်၊ ကရင်

ြပည်နယ်၊ ချင်းြပည်နယ်၊ မွန်ြပည်နယ်၊ 

ရခုိင်ြပည်နယ်ှင့်   ရှမ်းြပည်နယ်တုိတွင် 

ေနရာစိပ်စိပ်မှ ေနရာအှံအြပား မိုးထစ်

ချန်းရွာပီး အချိေဒသများတွင် ေနရာ

ကွက်၍ မိုးကီးိင်ုသည်။ ြမစ်ဝက န်းေပ ၊ 

မုတ မေကွ၊ မွန်-တနသ  ာရီကမ်းိုးတန်း

တစ်ေလ ာက်ှင့် ကမ်းလွန်ပင်လယ်ြပင်

တိုတွင် တစ်ခါတစ်ရံ မိုးသက်ေလြပင်း

များကျေရာက်ပီး လ  င်းကီးိုင်သည်။ 

မိုးသက်ေလြပင်းကျစ ်ေရြပင/်ေြမြပင်

ေလသည် တစ်နာရလီ င် မိင်ု ၃၀ မှ ၃၅ မိင်ု

အထ ိတိက်ုခတ်ိင်ုသည်။ လ  င်းအြမင့မှ်ာ 

ြမစ်ဝက န်းေပ ၊ မတု မေကွ၊ မွန်-တနသ  ာရီ

ကမ်းိုးတန်းတစ်ေလ ာက်ှင့် ကမ်းလွန်

ပင်လယ်ြပင်တိုတွင ်၁၀ ေပမှ ၁၂ ေပခန့်  

ရှိိုင်သည်။

သိုြဖစ်ပါ၍ မိုးသည်းထန်စွာရွာသွန်း

ြခင်းှင့်အတူ   ေလြပင်းတိုက်ခတ်ြခင်း၊ 

မိုးထစ်ချန်းြခင်း၊ မိုးကိးပစ်ြခင်း၊ လ ပ်စီး

လက်ြခင်း၊ မိုးသီးေက ြခင်း၊ လ ပ်တစ်ြပက်

ေရကီးြခင်းှင့ေ်ြမပိြခင်း စသည့ ်သဘာဝ

ေဘးအ ရာယ်များြဖစ်ေပ ိုင်ပါသြဖင့် 

အဆိပုါေဒသများရိှ  ကန်ုးြမင့်ေဒသအနီး

တွင် ေနထိင်ုကသမူျားအေနြဖင့် ေြမပိမ 

အ ရာယ်၊ ြမစ်ငယ်၊ ေချာင်းငယ်များအနီး

တွင် ေနထိင်ုကသမူျားအေနြဖင့် ေရကီး၊ 

ေရလ ံမ များကိ ုကိတင်သတြိပေရှာင်ရှား

ိုင်ပါရန်ှင့်      ြပည်တွင်းေရေကာင်း

သွားလာေရး၊   ေလေကာင်းပျသံန်းေရး

ှင့် ဆည်ေြမာင်းတာတမံများအေနြဖင့ ်

လိအုပ်သည်များ ကိတင်ြပင်ဆင်ေဆာင်

ရွက်ထားိင်ုပါရန်  သတေိပး  းေဆာ်အပ်

ပါသည်။                              (မိုး/ဇလ)

အေရှအလယ်ပိုင်းတိုင်းစစ်ဌာနချပ ်

တိုင်းမှး ဗိုလ်ချပ်မျိးမင်းထွန်း 

ြပည်သူ့စစ်(ဌာေန)တပ်ဖဲွဝင်များအတွက်  

စားေသာက်ဖွယ်ရာများှင့ ်

ချးီြမင့်ေငွများေပးအပ်စ်။

ေနြပည်ေတာ် ဩဂုတ် ၂၃ေနြပည်ေတာ် ဩဂုတ် ၂၃

ေချာက် ၃၇  ဒသမ ၇ ဒဂီရဆီလ်ဲစီးယက်

ေညာင်ဦး ၃၆  ဒသမ ၅ ဒဂီရဆီလ်ဲစီးယက်

ြမင်းမူ ၃၆  ဒသမ ၅ ဒဂီရဆီလ်ဲစီးယက်

တံတားဦး ၃၆  ဒသမ ၃ ဒဂီရဆီလ်ဲစီးယက်

(ေလေကာင်းမိုးေလဝသ)

မ ေလး ၃၆  ဒသမ ၂ ဒဂီရဆီလ်ဲစီးယက်

ဆင်ြဖက န်း ၃၆  ဒသမ ၁ ဒဂီရဆီလ်ဲစီးယက်

ြမင်းြခံ ၃၆  ဒသမ ၀ ဒဂီရဆီလ်ဲစီးယက်

စစ်ကိုင်း ၃၅  ဒသမ ၈ ဒဂီရဆီလ်ဲစီးယက်

ထူးြခားသည့်

ေန့အပူချနိ်များ



၁၁၂၄-၈-၂၀၂၅ ေရာင်စုပံျံသင်းစာပန်းခင်း

 စိတ်တွက်စကားထာ

နိပါတ်ေတာ်လာ သိမှတ်စရာ ေအာင်သူှစ်ဦး (ကုဒ ါလဇာတ်)
သဆူင်းရလဲယ်သမားမှ ရဟန်းြပေသာ စတိ ဟတ 

မေထရ်သည် သာသနာေတာ်၌ ကာကာမေနိင်ုဘ ဲ

လထွူက်သွား၏။ တစ်ဖန် သာသနာေတာ်အတွင်းသို 

ဝင်လာြပန်၏။    ေြခာက်ကိမ်ေြမာက်လူထွက်၍ 

ခနုစ်ကမ်ိေြမာက် ရဟန်းြပလာခါမှ အဘဓိမ ာတရား

များပိုချ၍ ဝိပဿနာတရားပွားများကာ ရဟ ာ

ြဖစ်ေလ၏။ ထိအုေကာင်းှင့စ်ပ်လျ်း၍ ြမတ်စွာဘရုား

ရှင်သည် ဤအတိတ်ဇာတ်ကို ေဆာင်ေတာ်မူ၏။

ဗာရာဏသြီပည်၌ ြဗဟ ဒတ်မင်းကီး ထီးနန်းစိုးစစံ် 

ဘုရားေလာင်းသည ်ဟင်းသီးဟင်းရွက်ေရာင်းဝယ်

စားေသာက်ရေသာအမျိး၌ ြဖစ်၍ေန၏။ သူ့ထံတွင် 

ပစ ည်းဆိ၍ု ေပါက်တူးတစ်လက်သာ ပိင်ုဆိင်ုမ ရိှသြဖင့ ်

ကုဒ ါလပ  ိတဟု အမည်တွင်၏။ ဘူး၊ ဖုံ၊ သခွား၊ 

ချ်ေပါင် စေသာ စားေသာက်ပင်များစိုက်ပျိး၍ ရရှိ

လာေသာ  အသီးအရွက်များကိ ု  ေရာင်းချြခင်းြဖင့ ်

သူ့ဘဝဝန်ကို ထိန်းေကျာင်းေလ၏။

တစ်ေန့ေသာအခါ လဝူတ်ေကာင်ဘဝ၏ အကျိး

မများပုံကိုြမင်မိ၍ ရေသ့ဘဝသို စိတ် တ်လာ၏။ 

ထိုေကာင့ ်မမိပိိင်ုေပါက်တူးကိ ုတစ်ေနရာတွင် လုြံခံစွာ

သမ်ိးဝှက်၍ ရေသြ့ပလိက်ု၏။ သုိရာတွင် ေပါက်တူး

အေပ  စိတ်ပိုင်းြဖတ်ိုင်မ မရှိဘဲ စွဲလမ်းေနသြဖင့ ်

လူထွက်ေလ၏။ ဤသိုြဖင့် သူသည် ေြခာက်ကိမ်

တိင်ုတိင်ုရေသြ့ပ၍ ေြခာက်ကမ်ိတိင်ုတိင်ု လြူပန်ထွက်

ေလ၏။ 

ခုနစ်ကိမ်ေြမာက်  ရေသ့ြပမည်ǧကံေသာအခါ 

ငါအကမ်ိကမ်ိ လထွူက်ေနရသည်မှာ အသွားတုံးေနပီ

ြဖစ်ေသာ ေပါက်တူးတစ်လက်အေပ  စတ်ိမြပတ်ိင်ု

ေသာေကာင့ြ်ဖစ်သည်ဟဆုင်ြခင်မလိာ၏။ ထိုေကာင့ ်

သည်တစ်ကမ်ိတွင်မ ူေနာက်ဆုံးြဖစ်ရမည်ဟဆုုံးြဖတ်

၍ ေပါက်တူးကိ ုြမစ်ကမ်းနားသို ယူေဆာင်လာ၏။ 

ြမစ်ကမ်းစပ်သိုေရာက်လ င် မျက်လုံးအစုံကိုမှိတ်၍  

ေပါက်တူးကို အိုးမှကိုင်ကာ ဦးေခါင်းထက်တွင ်

သုံးကမ်ိေဝှယမ်းပီးေသာ် ြမစ်လယ်သုိပစ်ချေလ၏။

ထိုေနာက် “ဝန်ုးခန”ဲ ေပါက်တူးကျသွားသှံင့အ်တ ူ

“ငါေအာင်ပ၊ီ ငါေအာင်ပ”ီ ဟ ုသုံးကမ်ိကျယ်ေလာင်စွာ 

ေက းေကာ်လိက်ု၏။ ထိအုသသံည် ဝန်းကျင်တစ်ခွင်

သို ြမည်ဟည်းသွား၏။

ယင်းအခိုက် နယ်ြခားစစ်ပွဲတွင်  ေအာင်ပွဲခံ၍

ြပန်လာေသာ  ဗာရာဏသီမင်းသည ် အနီးအနားမှ 

ြဖတ်သွားစ် ထိသု၏ူေက းေကာ်သကံိုကားမေိလ၏။ 

ထိုအခါ ကုဒ ါလပ  ိတကို ေခ ယူပီး “အချင်း

ေယာကျ်ား၊ ငါသည် စစ်ေြမြပင်၌ ေအာင်ပဲွရခဲသ့ည်။ 

သင်သည် အဘယ်ကိ ုေအာင်သနည်း” ဟ ုအေမးရိှေသာ် 

ကဒု ါလပ  တိက “ြမတ်ေသာမင်းကီး၊ မင်းကီးသည် 

စစ်ပွဲေပါင်း ရာေထာင်ချ၍ီ ေအာင်ြမင်ေသာ်လည်း 

ကိေလသာတိုကို မေအာင်ြမင်ေသး။   မင်းကီး၏

ေအာင်ပွဲသည်  ေကာင်းေသာေအာင်ြခင်းမဟုတ်။ 

အက ်ုပ်သည်ကား မိမိ၏ကိုယ်တွင်းမ ှကိေလသာ

တိုကို ေအာင်ပွဲခံခဲ့ပီ” ဟု ေလ ာက်တင်၏။

ယင်းေနာက် ြမစ်ေရြပင်ကိုကည့်လျက ်အာေပါ

ကသိဏ်ုး ရာ ထိခုဏတွင်ပင် ဈာန်အဘညိာ်ရရိှပီး 

ေကာင်းကင်တွင်ရပ်၍ မင်းကီးကိ ုတရားေဟာေလ၏။ 

မင်းကီးလည်း ကဒု ါလပ  တိေဟာေသာ တရားကို

သေဘာကျ၍ ကဒု ါလပ  တိှင့အ်တ ူရေသဝ့တ်၏။ 

မင်းမ ထမ်းတိုသည်လည်း အတလူိက်ုပါ၍ ရေသဝ့တ်

ကေလ၏။

ဇာတ်ေပါင်းေသာ် ကဒု ါလပ  တိ၏ ပရသိတ်သည် 

ဗဒု ၏ ပရသိတ်၊ ကဒု ါလပ  တိသည် ဗဒု ြဖစ်ေလ၏။ 

နပိါတ်ေတာ်လာ သမှိတ်စရာအေနြဖင့ ်အတွင်းရန်ကိ ု

ေအာင်ြမင်ြခင်းသည် အြပင်ရန်ကိေုအာင်ြမင်ြခင်းထက် 

ပိ၍ုမွန်ြမတ်သည်ြဖစ်ေသာေကာင့ ်မမိတိို၏အြပအမ၊ူ 

အေြပာအဆိ၊ု   အေနအထိင်ုှင့တ်ကွြဖစ်ေသာ ကိယ်ု

ကျင့တ်ရားအရာ၌ မကျိးမေပါက်ေအာင် ေစာင့ထ်န်ိး

လိုက်နာ၍ ေကာင်းမ ြမတ်ိုး၊ ေကာင်းေအာင်ကိး

လျက်  ေကာင်းကျိးကိုယ်၌  တည်ကရမည်ြဖစ်

ပါသည်။    ။

   အချိစကားထာေတွက  ိုးိုးေလးစ်းစားပီး ေြဖလိုမရဘူး။ 

စတ်ိတွက်နဲ့တွက်ပီးေြဖမှ အေြဖမှန်ကိရုပါတယ်။ “ခိခဲွု၊ ဝမ်းဘငဲါးကျပ်၊ 

စာတစ်မတ်” ဆိုတဲ့ စကားထာမျိးပါပဲ။

ေငွအစိတ်နဲ့ တိရစ ာန်အေကာင်ေရအစိတ်ရေအာင် ဝယ်ေပးပါလို 

ခိုင်းတဲ့စကားထာမျိးပါ။ ဝယ်ရမယ့်တိရစ ာန်အမျိးအစားကလည်း 

သုံးမျိးပါ။  ခိုရယ်၊  ဝမ်းဘဲရယ်၊  စာကေလးရယ်ပါ။   အဲဒီတိရ စ ာန်

တစ်ေကာင်ချင်းစရီဲတန်ဖိုးကေတာ ့“ခိခဲွု၊ ဝမ်းဘငဲါးကျပ်၊ စာတစ်မတ်”လို

ေြပာြပပါတယ်။ 

ဒီစကားထာထဲမှာပါတဲ့ အစိတ်တို၊ ခွဲတို၊  တစ်မတ်တိုဆိုတာက 

ေရှးအရင်ကာလေတမှွာ တွင်တွင်ကျယ်ကျယ်သုံးခဲတ့ဲ ့ြမန်မာေ့ဝါဟာရ

စကားလုံးေတပွြဲဖစ်ပါတယ်။ အဲဒ့ေီဝါဟာရစကားလုံးေတရွဲအဓပိ ာယ်

ကိုမသိဘဲနဲ့ေြဖလိုမရိုင်ပါဘူး။ သိထားမှေြဖိုင်မှာပါ။

အစတ်ိဆိတုာက တစ်ရာရဲေလးပုတံစ်ပုြံဖစ်ပါတယ်။ တစ်ရာရဲေလးပုံ

တစ်ပုံက ှစ်ဆယ့်ငါးနဲ့ ညီမ တယ်။ ေငွကျပ်တစ်ရာရဲ ေလးပုံတစ်ပုံ

ဆိုေတာ့ ှစ်ဆယ့်ငါးကျပ်ေပါ့။ အဲဒီှစ်ဆယ့်ငါးကျပ်ကိ ုေငွအစိတ်လို

လည်း ေြပာကတယ်။ တရိစ ာန်အေကာင်တစ်ရာရဲေလးပုတံစ်ပုကံလည်း

ှစ်ဆယ့်ငါးေကာင်ပါပ။ဲ အဒဲအီေကာင်ှစ်ဆယ့်ငါးေကာင်ကိ ုအေကာင်

အစိတ်လိုေြပာကပါတယ်။ 

စကားထာထဲက ခိုတစ်ေကာင်ရဲတန်ဖိုးက “ခွဲ” တဲ့။ ခွဲဆိုတာက 

ေငွတစ်ကျပ်ကိ ုထက်ဝက်ခွဲလိုက်တာပါ။ ေငွတစ်ကျပ်မှာ ြပားတစ်ရာ

ရိှတယ်။ ြပားတစ်ရာကိ ုထက်ဝက်ခဲွလိက်ုေတာ ့ြပားငါးဆယ်ရတာေပါ။့ 

ြပားငါးဆယ်ကိ ုငါးမူးလိုလည်းေြပာကတယ်။ ငါးမူးနဲ့ ြပားငါးဆယ်က 

အတူတူပါပဲ။ ခိုတစ်ေကာင်က ငါးမူး၊   ဒါမှမဟုတ်  ြပားငါးဆယ်တန်

တယ်။  ဝမ်းဘဲတစ်ေကာင်က  ငါးကျပ်တန်တယ်။   စာတစ်ေကာင်ရဲ  

တန်ဖိုးကေတာ့ တစ်မတ်တဲ့။ တစ်မတ်ဆိုတာက ငါးမူးရဲတစ်ဝက်။ 

ငါးမူးရဲတစ်ဝက်ဆုိေတာ့ ြပားငါးဆယ်ရဲ တစ်ဝက်ပါ။ ှစ်ဆယ့်ငါးြပား

နဲ့ညီပါတယ်။   တစ်မတ်ဆိုတာ   ှစ်ဆယ့်ငါးြပားပါပဲ။   ဒါေကာင့် 

စာတစ်ေကာင်က  တစ်မတ်၊    ဒါမှမဟုတ်   ှစ်ဆယ့်ငါးြပားတန်

ပါတယ်။

ခိတုစ်ေကာင်ကိ ုြပားငါးဆယ်နဲ့ ၁၈ ေကာင်ဝယ်မယ်။ ၉ ကျပ်ကန်ုပ။ီ 

တစ်ဆယ့်ေြခာက်ကျပ ်ကျန်တယ်။ ကျန်တဲ့ေငွကို ဝမ်းဘဲတစ်ေကာင ်

၅ ကျပ်နဲ့ ၃ေကာင်ဝယ်မယ်။ ၁၅ ကျပ်ဖိုး။ ခို ၁၈ ေကာင် ၉ ကျပ်ဖိုးနဲ့ 

ဝမ်းဘ ဲ၃ ေကာင် ၁၅ ကျပ်ဖိုးဝယ်လိက်ုေတာ ့၂၄ ကျပ်ကန်ုပ။ီ တစ်ကျပ်

ပဲကျန်တယ်။   ဝယ်ပီးသားအေကာင်က  ၂၁ ေကာင်ရှိပီ။ ကျန်တဲ့

ေငတွစ်ကျပ်ကိ ုစာတစ်ေကာင်တစ်မတ်နဲ့ စာ ၄ ေကာင်ဝယ်လိက်ုေရာ။ 

လက်ထဲမှာရှိတဲ ့ေငွအစိတ်လုံးကုန်သွားပီ။

ဝယ်ပီးသားအေကာင်ေတကွိ ုေရတွက်လိက်ုေတာအ့ေကာင်အစတ်ိ

ရိှတယ်။ အဒဲလီိစုတ်ိတွက်တွက်ပီးဝယ်လိက်ုေတာ ့ေငအွစတ်ိနဲ့အေကာင်

အစိတ်ရတာေပါ့။

 အဒဲလီိစုကားထာက စတ်ိတွက်နည်းကိ ုအေြခခထံားတာပါ။ စတ်ိနဲ့

တွက်ပီး ေြဖရပါတယ်။ စတ်ိတွက်သခ  ျာတွက်နည်းနဲ့ ေြဖရတာမို သခ  ျာ

တွက်နည်းနဲ့ဝှက်တဲ့ စကားထာလို ေြပာကတာပဲြဖစ်ပါတယ်။ သခ  ျာ

တွက်နည်းနဲ့ ဝှက်တဲ့စကားထာေတွကိ ုေြဖဆိုရတာများလာေလေလ 

သခ  ျာeာဏ်ရည်ကလည်း ထက်ြမက်လာေလေလပါပဲ။       ။

ကိဖုိုးစည်တိုလင်မယား လှည်းတစ်စီးနဲ့ လယ်ထကဲိ ုွားေချးသွား

ချကတာေပါ။့ လယ်စပ်အနားေရာက်ေတာ့ ေြမာင်းေပါင်ုိး ပုစွန်လုံး

တွင်းေပါက်ကေန ဘယ်အချန်ိကတည်းက ေရစမိ့ေ်နတယ် မသဘိူး။ 

လယ်တစ်ပိင်ုးလုံး ရɫ ံြပင်ြဖစ်ေနပ။ီ မယားြဖစ်သ ူမေိှာင်းက သတေိပး

တယ်။

“ကိဖုိုးစည် ေြခာက်ရာကေမာင်းေနာ်။ ကျပ်တိုလှည်းဘီး ဗွက်နစ်

သွားဦးမယ်ေတာ့”်

“ေအးပါဟ” လို ေြပာေနရင်းတန်းလန်းမှာပ ဲလှည်းဘီးတစ်ဖက ်

ဗွက်ထဲ က ံသွားပါေလေရာ။ မိေှာင်းက ကိုဖိုးစည်ေကျာကိ ုအုံးခနဲ 

တစ်ချက်ထုလိုက်ပီး-

“ေြခာက်ရာကေမာင်းပါလို ကျပ်ေြပာေနတဲ့ကားထဲကေတာ်”

ကိုဖိုးစည်ကေတာ ့သွားဖဲကီးနဲ့ေပါ့။

“အဟီး…ငါကလည်း ငါးရာ့ကိုးဆယ်ေလာက်ဆိ ုရမယ်ထင်တာ

ကိုးဟ” တဲ့။    ။
ဖိုးစလုံးဖိုးစလုံး

  ငါးရာ့ကိုးဆယ်

ြမန်မာ့ိုးရာ စကားထာြမန်မာ့ိုးရာ စကားထာ

သုတက ယ်

ေမာင်သစ ာ



၁၂ တပ်မေတာ်ှင့်ြပည်တွင်းသတင်း ၂၄-၈-၂၀၂၅

ေနြပည်ေတာ်  ဩဂုတ် ၂၃

ရာသဦတေုြပာင်းလမဲ ြဖစ်စ်များအား 

ရင်ဆိုင်ိုင်စွမ်းရှိသည့ ်  ေြမြပန့်ယာစပါး 

အထွက် န်းအြမင့်ဆုံးမျိးများ၊ စိုက်နည်း

စနစ်များ၊ အထွက်တိုးနည်းလမ်းများှင့ ်

မျိးလိင်ုးအသစ်ေမွးြမထတ်ုလပ်ုမ များကိ ု

ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စနီယ်ေြမ  ေဇယျာသရီ ိ

မိနယ် ေရဆင်းရိှ စိက်ုပျိးေရးသေုတသန 

ဦးစီးဌာန ပညာရှင်များက သုေတသနြပ 

ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိရာ   စိုက်ပျိးေရး၊ 

ေမွးြမေရးှင့်ဆည်ေြမာင်းဝန်ကီးဌာန   

ဒတုယိဝန်ကီး  ေဒါက်တာတင်ထွဋ်သည် 

ယေန့ နံနက်ပိုင်းတွင်    ေြမြပန့်ယာစပါး

မျိးလိင်ုးသစ်များ၏ လိင်ုးအလိက်ု ေအာင်ြမင် 

ြဖစ်ထွန်းေနမ ကို ကည့် အားေပးသည်။ 

ထိုေနာက် စိုက်ပျိးပညာေပးေရးှင့ ်

ေကျးလက်ေဒသဖံွဖိးေရးသင်တန်းေကျာင်း 

ခန်းမ၌ “ြမန်မာ့လယ်ယာဖံွဖိးေရးဘဏ်

အေကာင်းသေိကာင်းစရာများ”ေခါင်းစ်

ြဖင့်  ကျင်းပသည့်  အကိမ်(၈၀)ြပည့် 

ေတာင်သူနည်းပညာေပးေဆွးေွးပွဲသို 

တက်ေရာက်အမှာစကားေြပာကားသည်။

ယင်းေနာက် ဘ  ာေရးှင့အ်ခွန်ဝန်ကီး

ဌာန    ြမန်မာ့လယ်ယာဖွံဖိးေရးဘဏ ်

ဒုတိယအေထွေထွမန်ေနဂျာက   ြမန်မာ့

လယ်ယာဖံွဖိးေရးဘဏ်သမုိင်းေကာင်း၊ 

ရည်မှန်းချက်၊ ရည်ရွယ်ချက်၊ ဥပေဒ၊ နည်းဥပေဒ

များ၊ ေချးေငထွတ်ုေချးမ ၊ ေချးေငအွမျိးအစား

များ၊ စည်းကမ်းသတ်မှတ်ချက်များ၊ အတိုး

 န်းေြပာင်းလဲလာြခင်းတိုကို  တင်ြပပီး 

တက်ေရာက်လာသူများ၏ ေမးြမန်းချက်

များကိ ုဒတုယိဝန်ကီးှင့် တာဝန်ရိှသမူျားက 

ေြဖကားကသည်။

အဆိုပါ      ေတာင်သူနည်းပညာေပး

ေဆွးေွးပွဲသို   စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာန၊ 

စိုက်ပျိးေရးသုေတသနဦးစီးဌာန၊ ြမန်မာ့

လယ်ယာဖံွဖိးေရးဘဏ်တိုမှ ပညာရှင်ှင့် 

သေုတသမီျား၊ ေတာင်သမူျား တက်ေရာက်

ကပီး တိုင်းေဒသကီး၊  ြပည်နယ်များမ ှ

ပညာရှင်ှင့ ်ေတာင်သမူျားက Zoom Point 

၁၀၀ မှ တက်ေရာက်ကေကာင်း  သိရ

သည်။     

  ြမဝတီ

သုေတသနြပေဆာင်ရွက်ထားရှိသည့် 

ယာစပါးမျိးလိုင်းသစ်များ ေအာင်ြမင်ြဖစ်ထွန်း

ေနြပည်ေတာ်   ဩဂုတ်  ၂၃ ေနြပည်ေတာ်   ဩဂုတ်  ၂၃ 

၂၀၂၅-၂၀၂၆ ပညာသင်ှစ်တွင် ေကျာင်း

သား၊ ေကျာင်းသမူျား အဆင်ေြပေချာေမွစွာ 

ပညာသင်ကားိင်ုေရးှင့ ်စာသင်ေကျာင်း

များ  ဥပဓိုပ်ေကာင်းမွန်ေစေရးအတွက ်

တိုင်းေဒသကီးှင့် ြပည်နယ်အသီးသီးရှိ 

အေြခခံပညာေကျာင်းများ၌     ေကျာင်း

ပတ်ဝန်းကျင်သန့်ရှင်းသာယာလှပေရး

အတွက်   နယ်ေြမခတံပ်မေတာ်သားများ၊ 

ဌာနဆိင်ုရာဝန်ထမ်းများ၊ လမူ ေရးအသင်း

အဖဲွများှင့ ်ေဒသခြံပည်သမူျားက စေုပါင်း

သန့်ရှင်းေရးလပ်ုငန်းများေဆာင်ရွက်လျက်

ရှိသည်။

ထိသုိုေဆာင်ရွက်ေပးလျက်ရိှရာ ယေန့

တွင် ရှမ်းြပည်နယ်(အေရှပိင်ုး)၊ ကျိင်းတုံမိ 

ှင့ ်မိင်ုးေယာင်းမိ၊ ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး၊ 

မဂ  လာဒုံမိနယ်အပါအဝင် မိနယ် ၂၀ 

မိနယ်တို၌ နယ်ေြမခံတပ်မေတာ်သား

များ၊ ဌာနဆိုင်ရာဝန်ထမ်းများ၊   လူမ ေရး 

အသင်းအဖဲွများှင့ ်ေဒသခြံပည်သမူျားက 

အေြခခံပညာေကျာင်းများ    အတွင်း/

အြပင်ရိှ  ချွံယ်ေပါင်းြမက်များ     ခတ်ုထွင်

ရှင်းလင်းြခင်း၊  အမ  က်များရှင်းလင်းြခင်း၊   

ေရစီးေရလာေကာင်းမွန်ေစေရး  ေရုတ်

ေြမာင်းများ တူးေဖာ်ေပးြခင်း၊    ေရကန်

များတွင် အဘိတ်ေဆးများခတ်ေပးြခင်း၊ 

ြခင်ခိုေအာင်းိုင်သည့်   ေနရာများအား 

ြခင်ေဆးဖျန်းြခင်းှင့် ကျန်းမာေရးအသိ

ပညာေပးလက်ကမ်းစာေစာင်များ   ြဖန့်ေဝ

ေပးြခင်းများကိ ု   စုေပါင်းေဆာင်ရွက်က

သည်။ 

ထိုြပင် တနသ  ာရတီိင်ုးေဒသကီး၊ မတ်ိမိ

ရိှ ြပည်သူ့ေဆးံုကီး၊ ရန်ကုန်တုိင်းေဒသ

ကီး၊ တိုက်ကီးမိနယ်၊   အေဖျာက်မိရှ ိ

ြပည်သူ့ေဆးု၊ံ ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီး၊ ေတာင်ငူ

မိရိှ အေထေွထေွရာဂါကေုဆးုံကီးတို၌  

နယ်ေြမခတံပ်မေတာ်သားများ၊ ြမန်မာိင်ုငံ

ရတဲပ်ဖဲွဝင်များ၊ မီးသတ်တပ်ဖဲွဝင်များ၊ ဌာန

ဆိင်ုရာဝန်ထမ်းများ၊ လမူ ေရးအသင်းအဖဲွ 

များှင့ ်ေဒသခြံပည်သမူျားပူးေပါင်း၍ ချွံယ် 

ေပါင်းြမက်များ ခတ်ုထွင်ရှင်းလင်းြခင်းှင့ ်

အမ  က်များရှင်းလင်းြခင်း၊   ေရစီးေရလာ

ေကာင်းမွန်ေစေရး   ေရုတ်ေြမာင်းများ 

တူးေဖာ်ေပးြခင်း၊  သစ်ပင်သစ်ကိုင်းများ

ခတ်ုထွင်ရှင်းလင်းြခင်းများ စေုပါင်းေဆာင်

ရွက်ကသည်။

ယင်းသို     ေဆာင်ရွက်ေနမ များကို 

သက်ဆိင်ုရာ တိင်ုးေဒသကီးှင့ ်ြပည်နယ် 

ဝန်ကီးချပ်များ၊    တိုင်းစစ်ဌာနချပ်

များမှ တိုင်းမှးများှင့်    တာဝန်ရှိသူ

များက သွားေရာက်ကည့် အားေပးပီး 

ပညာေရးဝန်ထမ်းများအတွက ်    ချးီြမင့်

ေငွများေပးအပ်ခဲ့ေကာင်း    သတင်းရရှိ

သည်။        

  (၁၀၀)

အေြခခံပညာေကျာင်းများှင့် မိနယ်ြပည်သူေ့ဆးုံများ၌ စုေပါင်းသန့်ရှင်းေရးေဆာင်ရွက်

ေတာင်ပိုင်းတိုင်း

စစ်ဌာနချပ်မှ

နယ်ေြမခံ

တပ်မေတာ်သားများ၊ 

ဌာနဆိုင်ရာ

ဝန်ထမ်းများ၊ လူမ ေရး

အသင်းအဖွဲများှင့ ်

ေဒသခံြပည်သူများက 

ေတာင်ငူမိရှိ

ြပည်သူ့ေဆးုံကီး၌

သန့်ရှင်းေရး

ေဆာင်ရွက်ေပးစ်။

ကမ်းိုးတန်းေဒသ

တိုင်းစစ်ဌာနချပ်မှ

နယ်ေြမခံ

တပ်မေတာ်သားများ၊ 

ြမန်မာိုင်ငံရဲတပ်ဖွဲဝင်များ၊

ဌာနဆိုင်ရာ

ဝန်ထမ်းများ၊ လူမ ေရး

အသင်းအဖွဲများှင့ ်

ေဒသခံြပည်သူများက 

မိတ်မိရှိ

ြပည်သူ့ေဆးုံကီး၌

သန့်ရှင်းေရး

ေဆာင်ရွက်ေပးစ်။

ြမန်မာိုင်ငံ

ရဲတပ်ဖွဲဝင်များှင့်

မီးသတ်တပ်ဖွဲဝင်

များက 

သန့်ရှင်းေရး

ေဆာင်ရွက်ေပးစ်။

ရန်ကုန်တိုင်း

စစ်ဌာနချပ်မှ

နယ်ေြမခံ

တပ်မေတာ်သား

များက 

အေြခခံပညာ

ေကျာင်း၌

သန့်ရှင်းေရး

ေဆာင်ရွက်ေပးစ်။

၁။  ြပည်သူအတွက်ဟ ုသုံး န်း၍ ရဟန်းသံဃာများ၊ ဆရာ၊ ဆရာမများအပါ

အဝင် ိင်ုငံဝ့န်ထမ်းများှင့ ်ြပည်သကူိသုတ်ြဖတ်၊ လယုက်ြခင်းကိ ုCRPH ၊ 

NUG ၊ PDF အမည်ခ ံအကမ်းဖက်အပ်ုစမုျားက  ဥပေဒမဲက့ျးလွန်ေနသည်။

၂။  ခိမ်းေြခာက်၊ လူသတ်၊ အဖျက်အေမှာင့်လုပ်ရပ်များလုပ်ေဆာင်ေနသည့်

CRPH ၊ NUG ၊ PDF အကမ်းဖက်သမားများကိ ုအားေပးမ ၊ ေထာက်ခံမ ၊

ကူညီေထာက်ပံ့မ မြပြခင်းသည ်ြပည်သူလူထု၏အသက်အိုးအိမ်စည်းစိမ်

ကို ကာကွယ်ေပးြခင်းြဖစ်သည်။

၃။ ယင်းတို၏လက်နက်/ခဲယမ်း ကိုင်တွယ်သယ်ေဆာင်မ ှင့် အကမ်းဖက်

သမားတို၏ သတင်းကို လ ိဝှက်ေပးပိုြခင်းသည ်အြပစ်မဲ့ြပည်သူများ၏

အသက်အိုးအိမ်စည်းစိမ်ကိ ုကာကွယ်ေပးြခင်းြဖစ်သည်။

အကမ်းဖက်မ ပေပျာက်အကမ်းဖက်မ ပေပျာက်

ေရးအတွက် ြပည်သူသို ေရးအတွက ်ြပည်သူသို 

အသိေပး  းေဆာ်ချက်အသိေပး  းေဆာ်ချက်



လူတစ်ဦးတစ်ေယာက်စီတွင် ပန်းတိုင်ကိုယ်စီ

ရှိကသည်။ ပန်းတိုင်မရှိေသာသူသည ်ဦးတည်ရာမဲ ့

လွင့်ေမျာေနေသာ အမ  က်တစ်ခုှင့်သာတူေပမည်။ 

ထိုအတူ “အမျိးသားကာကွယ်ေရးှင့ ် လုံြခံေရး

ေကာင်စီသည ်ိုင်ငံေတာ်၏ အကျိးစီးပွားအလိုငှာ 

ဦးတည်ချက်(၄)ရပ်ကို  ချမှတ်ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိ

သည်။ ထိုဦးတည်ချက်(၄)ရပ် အမှတ်စ်(၄)တွင် 

ပါတီစုံဒီမိုကေရစီ   အေထွေထွေရွးေကာက်ပ ွဲ

လပ်ုငန်းစ်များေအာင်ြမင်ပီး ြပည်သလူထူတုစ်ရပ်လုံး 

လိုလားေတာင့်တသည့် ပါတီစုံဒီမိုကေရစီစနစ်ကို 

ေအာင်ြမင်စွာေလ ာက်လှမ်းိင်ုေရး   ြပည်သလူထူ၏ု

ပူးေပါင်းပါဝင်မ ြဖင့ ်အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရွက်

ေရး”ဟု ေရွးေကာက်ပွဲှင့်ပတ်သက်ေသာ ရည်မှန်း

ချက်ပန်းတိုင်ကို အတိအလင်းေဖာ်ြပထားသည်။ 

ယခုအခါတွင်   ိုင်ငံေတာ်ှင့်  ြပည်သူတိုသည် 

အဆိုပါရည်မှန်းချက်ပန်းတိုင်ှင့ ်   အနီးဆုံးေနရာ

တစ်ခုဆီသိုေရာက်ရှိေနပီြဖစ်သည်။

ေရွးေကာက်ပွဲတစ်ခု၏စံ န်းေရွးေကာက်ပွဲတစ်ခု၏စံ န်း

ေရွးေကာက်ပွဲဆိုသည်မှာ   ိုင်ငံသားများက 

ိုင်ငံေရး၊ စီးပွားေရး၊ လူမ ေရး စသည့်ကိစ အဝဝ

တိုတွင်  မိမိတိုကိုကိုယ်စားြပမည့်ကိုယ်စားလှယ်

များကို   ဒီမိုကေရစီနည်းလမ်းတကျေရွးချယ်

တင်ေြမာက်ရသည့်  လုပ်ငန်းစ်တစ်ခုြဖစ်သည်။ 

ြပည်သလူထူအုေနြဖင့ ်ိင်ုငေံတာ်၏အာဏာသုံးရပ်

ကိ ုြပည်သူ့လက်ထသဲိုလ ဲေြပာင်းရယရူန်၊ တရားမ တ

ေသာအုပ်ချပ်ေရးစနစ်တည်ေဆာက်ရန်အတွက ်  

မိမိတိုေဒသကိုကိုယ်စားြပမည့ ်လ တ်ေတာ်အမတ်

များ၊ မမိတိိုမိနယ်၊ ြပည်နယ်၊ တိင်ုးေဒသကီးများကိ ု

အုပ်ချပ်မည့်  အုပ်ချပ်ေရးမှးများ  ထိုမှတစ်ဆင့် 

ိုင်ငံေတာ်အကီးအကဲအထိ ေရွးချယ်တင်ေြမာက်

ခွင့်ကိုရရှိသည့်   အခွင့်အေရးတစ်ခုလည်းြဖစ်ေပ

သည်။ ေရွးေကာက်ပဲွတစ်ခ၏ု စံ န်းကိလွုတ်လပ်ပီး 

တရားမ တမ  ရှိ၊ မရှိဟူသည့ ်ေပတံြဖင့ ်  တိုင်းတာ

ေလ့ရှိသည်။ 

လူ့သက်တမ်းှင့် ǧကံေတာင့်ǧကံခဲေရွးေကာက်ပွဲလူ့သက်တမ်းှင့ ်ǧကံေတာင့်ǧကံခဲေရွးေကာက်ပွဲ

ကမ ာေပ တွင် ဗာတကီန်စီးတီးှင့ပ်ါလက်စတိင်ုး

တိုအပါအဝင် အချပ်အြခာအာဏာပိုင်ိုင်ငံေပါင်း 

၁၉၅ ိုင်ငံအနက ်ကုလသမဂ အဖွဲဝင်ိုင်ငံမှာ ၁၉၃ 

ိင်ုငရိှံသည်ဟ ုသရိသည်။ မည်သည့်ိင်ုင၊ံ မည်သည့်

ိုင်ငံေရးစနစ်တွင်မဆို  ေရွးေကာက်တင်ေြမာက်

သည့်စနစ်ြဖင့် ေရွးေကာက်တင်ေြမာက်ြခင်းသည ်

တရားမ တမ အရှိဆုံး ေရွးချယ်မ တစ်ခုြဖစ်သည်ဟ ု

လူအများကလက်ခံထားကသည်။ အဘယ်ေကာင့်

ဆိုေသာ် လူတိုသည် လွတ်လပ်မ ကိုလိုလားသည်။ 

တရားမ တမ ကိ ုလိလုားကသည်။ ြမန်မာိင်ုငသံည် 

၁၈၈၆ ခှုစ် လွတ်လပ်ေရးဆုံး ံးပီးေနာက် ပထမဆုံး

ေရွးေကာက်ပဲွ စတင်ကျင်းပခဲသ့ည့ ်၁၉၂၂ ခှုစ်မှစ၍ 

၂၀၂၀ ြပည့်ှစ်အထိ   အေထွေထွေရွးေကာက်ပွ ဲ၁၇ 

ကိမ်၊ ကားြဖတ်ေရွးေကာက်ပွ ဲသုံးကိမ်၊ ြပည်လုံး

က တ်ဆ ခံယူပွဲ ှစ်ကိမ်ကျင်းပခဲ့ပီး   ဖွဲစည်းပုံ

အေြခခံဥပေဒသံုးခုတုိြပ  ာန်းခဲ့ပီးြဖစ်သည်။ ၁၈၈၆ 

ခုှစ်မှ ၂၀၂၅ ခုှစ်အထိ ှစ်ေပါင်း ၁၃၉ ှစ်အတွင်း 

ေရွးေကာက်ပဲွ ၁၇ ကမ်ိသာ ြပလပ်ုိင်ုခဲသ့ြဖင့ ်ပျမ်းမ 

အားြဖင့ ်ရှစ်ှစ်တွင် တစ်ကမ်ိသာ ကျင်းပိင်ုခဲြ့ခင်း

ြဖစ်သည်။ ယခအုခါ ြမန်မာိင်ုငတွံင် သာမန်အားြဖင့ ်

ငါးှစ်လ င် တစ်ကမ်ိ ေရွးေကာက်ပဲွကျင်းပေပးလျက်

ရိှရာ ပျမ်းမ သက်တမ်း ၇၀ ေနရမည့သ်တူစ်ဦးသည် 

အသက် ၁၈ ှစ်ြပည့်ပီးေနာက် ေရွးေကာက်ပွဲကို 

၁၀ ကမ်ိခန့်သာ ǧကံေတွရမည်ြဖစ်၍ လူ့သက်တမ်း

တစ်ေလ ာက်တွင်   ေရွးေကာက်ပွဲသည် ၁၀ ကိမ်

ခန့်သာ ǧကံေတွခွင့ရ်သည့ ်ေရွးချယ်ခွင့တ်စ်ခလုည်း

ြဖစ်ေနသည်။ ဥပမာအေနြဖင့်  လက်ရှိ အသက် 

၄၃ ှစ်ခန့်ရှိေသာ လူတစ်ဦးသည် သာမန်အားြဖင့ ်

အသက် ၇၀ ှစ်အထ ိေနရမည်ဆိပုါက ေနာက်ထပ်

ေရွးေကာက်ပွဲ ငါးခုသာ ǧကံေတွရေတာ့မည်ြဖစ်

သည်။ ထိုေကာင့ ်ေရွးေကာက်ပဲွသည် လူ့သက်တမ်း

ှင့ ်အတူ  ကန့်သတ်ချက်ြဖင့်သာ  ǧကံေတွခွင့ ်

ရသည့ǧ်ကံေတာင့ǧ်ကံခ ဲအခွင့အ်ေရးတစ်ခ၊ု ိင်ုငေံရး

ြဖစ်စ်တစ်ခုဆိုတာကို သတိြပမိေစချင်သည်။

မှန်ကန်သည့်လမ်းေကာင်းကိုေြပာင်း၍ ေလ ာက်မှန်ကန်သည့်လမ်းေကာင်းကိုေြပာင်း၍ ေလ ာက်

လှမ်းကဖိုလိုလှမ်းကဖိုလို

ြပည်ေထာင်စသုမ တြမန်မာိင်ုငေံတာ် ဖဲွစည်းပုံ

အေြခခဥံပေဒ(၂၀၀၈ ခှုစ်) ပဒ်ုမ ၃၉၂ တွင်  သာသနာ့

ဝန်ထမ်းများ၊ ေထာင်ဒဏ်ကျခံေနရသူများ၊ စိတ်

ေပါ့သွပ်ေနသည်ဟု သက်ဆိုင်ရာဥပေဒက ြပ  ာန်း

ထားသည့်အတိုင်း သတ်မှတ်ြခင်းခံရသူများ၊ လူမွဲ

အြဖစ်ဆုံးြဖတ်ေကညာခထံားရြခင်းမှ လွတ်ေြမာက်

ခွင့်မရေသးသူများ၊  ေရွးေကာက်တင်ေြမာက်ြခင်း

ဆိင်ုရာဥပေဒအရ တားြမစ်ြခင်းခရံသမူျားကိ ုမေဲပးပိင်ု

ခွင့မ်ရိှေစရဟ ုြပ  ာန်းထားသည်။ ြပည်ဖျက်မဒီယီာ

များ၏စကားကိုနားေယာင်ကာ မဲမေပးဘဲေနမည်

ဆိုပါက တားြမစ်ခံထားရသူများှင့်မြခား ြဖစ်ေပ

ေတာ့မည်။ တရားဥပေဒကေပးသည့် အခွင့်အေရး

တစ်ရပ်ဆုံး ံးေပေတာ့မည်။ ြပည်သူများအေနြဖင့ ်

မဲမေပးဘဲေနလ င် နစ်နာသူက  ဘယ်သူြဖစ်မလဲ

ဆိတုာကိ ုကဲွြပားစွာသြိမင်တတ်ဖုိလုိပီး မှန်ကန်စွာ

စ်းစားဆုံးြဖတ်တတ်ရန်လည်း အေရးကီးလှသည်။

ဒီမိုကေရစီှင့ ်ဖက်ဒရယ်စနစ်ကိုအေြခခံသည့ ်

ြပည်ေထာင်စုကီးေပ ထွန်းလာေရး၊ ဒီမိုကေရစီှင့်

ဖက်ဒရယ်စနစ်ကိုအေြခခံသည့် ြပည်ေထာင်စုကီး

ှင့က်ိက်ုညသီည့ ်ဖဲွစည်းပုအံေြခခဥံပေဒကိြုပင်ဆင်

ေရးတိုသည် ကျင်းပရန်ရှိသည့်  ပါတီစုံဒီမိုကေရစီ

အေထွေထွေရွးေကာက်ပွဲကီးမှ ထွက်ေပ လာမည့ ်

လ တ်ေတာ်၊ အစိုးရတိုှင့ဆ်က်လက်ညိ  င်းေဆွးေွး

ေဆာင်ရွက်သွားကရမည်ြဖစ်သည်။ PDF အမည်ခံ

အကမ်းဖက်အဖွဲများအပါအဝင်  တိုင်းရင်းသား

လက်နက်ကိုင်အဖွဲများအေနြဖင့ ်  အစိုးရအဖွဲ ၊ 

လ တ်ေတာ်များမေပ ေပါက်မီ  လက်နက်စွဲကိုင်

ေတာ်လှန်ခဲ့ကေသာ်လည်း အစိုးရအဖဲွ၊ လ တ်ေတာ်

များေပ လာချနိ်တွင်   လ တ်ေတာ်ထဲ၌  တရားဝင်

ေဆွးေွးအေြဖရှာိုင်မည့် အခွင့်အေရးများရှိေန

ပါလျက်   လက်နက်စွဲကိုင်တိုက်ခိုက်ေနြခင်းမှာ 

တကယ်လိအုပ်သလားဆိတုာကိ ုြပန်လည်ဆန်းစစ်ဖို

အချနိ်တန်ပီြဖစ်သည်။ ေရွးေကာက်ပွဲကျင်းပပီး၍ 

ိုင်ငံေရးအခင်းအကျင်းများ  ေပ ေပါက်လာလ င် 

ရပ်တည်မ ေပျာက်ဆုံးမည်ကိုစိုးရိမ်ေနသည့ ်CRPH 

ှင့ ်NUG တို၏လပ်ုေဆာင်မ များသည် PDF အမည်ခံ

အကမ်းဖက်အဖွဲ၊  EAO  အဖွဲများ၏ ိုင်ငံေရး

ေမ ာ်မှန်းချက်များှင့ဆ်န့်ကျင်ေနပါက မှန်ကန်သည့်

လမ်းေကာင်းကိုေြပာင်း၍   ေလ ာက်လှမ်းကရန ်

လက်ရှိအစိုးရက မီးေမာင်းထိုးြပထားသည်။

ိုင်ငံသားတာဝန်ေကျပွန်သူ ိုင်ငံ့သားေကာင်းများိုင်ငံသားတာဝန်ေကျပွန်သ ူိုင်ငံ့သားေကာင်းများ

ြဖစ်ရန်လိုြဖစ်ရန်လို

ြပည်ေထာင်စသုမ တြမန်မာိင်ုငေံတာ်ဖဲွစည်းပုံ

အေြခခဥံပေဒ(၂၀၀၈ ခှုစ်) ပဒ်ုမ ၄ တွင် ိင်ုငေံတာ်၏ 

အချပ်အြခာအာဏာသည်   ိုင်ငံသားများထံမှ

ဆင်းသက်ပီး ိင်ုငေံတာ်တစ်ဝန်းလုံး၌တည်သည်ဟ ု

ေဖာ်ြပထားသည်။ ဆိလုိသုည်မှာ ြပည်သလူထူသုည် 

အချပ်အြခာအာဏာ၏    မူလပိုင်ရှင်ြဖစ်သည်၊ 

ိင်ုငေံတာ်၏ကံကမ ာကိ ုြပည်သလူထူကုပ ဲေရွးချယ်

ရမည်ဟုဆိုလိုြခင်းြဖစ်သည်။  ပုဒ်မ ၃၈(က)တွင် 

ိုင်ငံသားတိုင်းသည ်  ဥပေဒှင့်အညီ ေရွးေကာက်

တင်ေြမာက်ခွင့ှ်င့ ်ေရွးေကာက်တင်ေြမာက်ခပံိင်ုခွင့်

ရိှသည်ဟ ုြပ  ာန်းထားသည်။ ိင်ုငသံားတစ်ဦးသည် 

ုိင်ငံေတာ်အတွက် ဥပေဒှင့်အညီ လုပ်ကုိင်ေဆာင်

ရွက်ရန် အခွင့်အေရးရရှိထားပီးြဖစ်ရာ  ပါတီများ

တည်ေထာင်ကာ ုိင်ငံေရးတွင် ဦးေဆာင်ပါဝင်ြခင်း

ြဖင့်လည်းေကာင်း၊ မိမိိုင်ငံှင့်လူမျိးအကျိးစီးပွား

ကို ေဖာ်ေဆာင်ေပးမည့်ပါတီများ၊ ကိုယ်စားလှယ်

ေလာင်းများကိ ုမေဲပးေရွးချယ်ြခင်းြဖင့လ်ည်းေကာင်း

လုပ်ေဆာင်ိုင်မည်ြဖစ်သည်။ ထိုအခွင့်အေရးကို 

အမိအရအသုံးချကာ မိမိိုင်ငံ၊ မိမိလူမျိးှင့်မိမိတို

အနာဂတ် ဖွံဖိးတိးုတက်ေအာင် လုပ်ေဆာင်ိုင်

မှသာ ိင်ုငသံားတာဝန်ေကျပွန်သ ူိင်ုငံသ့ားေကာင်း

များြဖစ်ေပမည်။

ြပည်သူ့အေပ ကိုယ်စားြပိုင်သည့် ိုင်ငံေရးပါတီြပည်သူ့အေပ ကိုယ်စားြပိုင်သည့် ိုင်ငံေရးပါတီ

များြဖစ်ဖိုလိုများြဖစ်ဖိုလို

ယခကုျင်းပမည့ေ်ရွးေကာက်ပဲွတွင် တိင်ုးရင်းသား

များှင့်လူထုလူတန်းစားအလ ာများကို ကိုယ်စား

ြပသူများ လ တ်ေတာ်အတွင်း ကျယ်ကျယ်ြပန့်ြပန့် 

ပါဝင်လာေစေရးအတွက်  ြပည်သူ့လ တ်ေတာ်ကို 

ိင်ုသအူကန်ုယ(ူFPTP- First Past The Post System)

စနစ်၊ အမျိးသားလ တ်ေတာ်ှင့်  တိုင်းေဒသကီး/

ြပည်နယ်လ တ်ေတာ်ကိေုရာေှာထားေသာ ကိယ်ုစား

လှယ်အချိးကျစနစ်  (MMP- Mixed  Member 

Proportion System)ကို အသုံးြပေဆာင်ရွက်

သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း သိရှိရသည်။ PR စနစ်အရ 

သက်ဆိင်ုရာလ တ်ေတာ်များတွင် အားလုံးပါဝင်ေသာ 

ကိုယ်စားြပမ ကိုြဖစ်ေပ ေစရန်အတွက် ဝင်ေရာက်

ယှ်ပိင်ရမည့်မဲဆ နယ်များကို ဧရိယာကျယ်ြပန့်

စွာသတ်မှတ်၍ ေဆာင်ရွက်ရမည်ြဖစ်ရာ တိုင်းရင်း

သားပါတီများှင့် ပါတီငယ်များလည်း လ တ်ေတာ်

ကိယ်ုစားလှယ်ေနရာ အချိးကျရရိှိင်ုမည်ြဖစ်သည်။ 

ေရွးေကာက်ပွဲကို   မည်သည့်စနစ်ြဖင့် ကျင်းပေစ

ကာမ ူပါတမီျားှင့က်ိယ်ုစားလှယ်ေလာင်းများအေပ  

ြပည်သူလူထု၏  ယုံကည်ကိုးစားမ ၊   ေထာက်ခံ

အားေပးမ တိုသည်   ေရွးေကာက်ပွဲတစ်ခုအေပ  

များစွာသက်ေရာက်မ ရိှေနသည်ကုိလည်း သတိချပ်

သင့်သည်။ 

ြမန်မာိုင်ငံတွင် ၂၀၂၅ ခုှစ် ဒီဇင်ဘာလှင့် 

၂၀၂၆ ခုှစ် ဇန်နဝါရီလတိုတွင် ပါတီစုံဒီမိုကေရစီ 

အေထွေထွေရွးေကာက်ပွဲကီးကို ကျင်းပသွားမည်

ြဖစ်ပီး ယေန့အထ ိတည်ဆဲိင်ုငေံရးပါတ ီ၅၈ ပါတီ

ရှိသည်။ ၎င်းတိုအနက် တစ်ိုင်ငံလုံးယှ်ပိင်မည့်

ပါတီ ၉ ပါတီှင့် တိုင်းေဒသကီး/ြပည်နယ်များတွင် 

ယှ်ပိင်မည့်ပါတ ီ၄၉ ပါတီရှိေကာင်း သိရှိရသည်။ 

အြခားေသာ ဒီမိုကေရစီိုင်ငံများှင့်  င်းယှ်ပါက   

ြမန်မာုိင်ငံတွင် ုိင်ငံေရးပါတီများြပားေသာ်လည်း 

ိုင်ငံေရးပါတီအများစုသည်   ေရွးေကာက်ပွဲတွင ်

တစ်ုိင်ငံလံုးအတုိင်းအတာြဖင့် ဝင်ေရာက်ယှ်ပိင်

ိုင်သည့်ပါတီကီးများ နည်းပါးပီး ေဒသတစ်ခုကို 

ကိုယ်စားြပယှ်ပိင်ိုင်သည့ ်   ပါတီငယ်များသာ 

များြပားလျက်ရှိသည်ကို ေတွရှိရသည်။ ပါတီငယ်

များှင့်တစ်သီးပုဂ လများအေနြဖင့် ြပည်သူအေပ 

ကိယ်ုစားြပိင်ုမ  အိင်ုရရိှမ နည်းပါးသည်ကိလုည်း 

ေတွရသည်။ ထိုေကာင့် ခိုင်မာအားေကာင်းသည့်

ပါတီများြဖစ်လာေစေရး ိုင်ငံေရးယုံကည်ချက်ှင့ ် 

ရည်မှန်းချက်တသူည့်ပါတမီျား ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်

ပါက ပါတီအင်အားပိုမိုေတာင့်တင်းခိုင်မာလာမည်

ြဖစ်သည်။ 

ိုင်ငံေရးပါတီများအေနြဖင့်  ြပည်သူများကို 

ပါတီလုပ်ငန်းစ်များချြပပီး မဲဆွယ်စည်းံုးရေတာ့

မည်ြဖစ်သည်။ ပါတစီုဒံမီိကုေရစစီနစ်အရ  ိင်ုငေံရး

ပါတီများ၏   ယှ်ပိင်မဲဆွယ်စည်းုံးမ များတွင ်

လွတ်လပ်မ ှင့်  တရားမ တမ ကို  ဥပေဒစည်းမျ်း

စည်းကမ်းများှင့်အညီ  ရယူအသုံးချပီး စစ်မှန်

စည်းကမ်းြပည့်ဝသည့်  ပါတီစုံဒီမိုကေရစီစနစ်ကို   

အြပည့်အဝအေကာင်အထည်ေဖာ်ိုင်ရန ်   လိုအပ်

သည်။ ဒမီိကုေရစှီင့ဖ်က်ဒရယ်စနစ်ကိအုေြခခသံည့ ်

ြပည်ေထာင်စုတည်ေဆာက်ေရးဟူသည့်ေနရာတွင်    

အြခားိုင်ငံများ၏ကျင့်သုံးမ ပုံစံကို   ပုံတူကူးပီး 

ကျင့်သုံးြခင်းမျိးမဟုတ်ဘဲ မိမိတိုိုင်ငံှင့်ကိုက်ညီ

သည့်   ဒီမိုကေရစီစနစ်ှင့်  ဖက်ဒရယ်စနစ်တိုကို 

ေဖာ်ေဆာင်ရန်အေရးကီးေကာင်း ေတွရှိရသည်။

အစိုးရှင့်ြပည်သူ    အတူတူထုဆစ်ပုံေဖာ်ရမည့်အစိုးရှင့်ြပည်သူ    အတူတူထုဆစ်ပုံေဖာ်ရမည့်

ိုင်ငံေရးပန်းတိုင်ိုင်ငံေရးပန်းတိုင်

ိင်ုငေံတာ်အစိုးရသည် ိင်ုငံတ့ာဝန်ထမ်းေဆာင်

ချနိ်အတွင်း      ြပည်ပအင်အားကီးိုင်ငံများ၏

ဖအိားေပးပတ်ိဆိုမ များကိလုည်းေကာင်း၊  ြပည်တွင်း

လက်နက်ကိင်ုေသာင်းကျန်းသမူျား၏  နယ်ေြမလယုူ

တိက်ုခိက်ုမ များကိလုည်းေကာင်း တွန်းလှန်တိက်ုခိက်ု

ခဲ့ရသည်။ ကိုဗစ်-၁၉ ကမ ာ့ကပ်ေရာဂါ၊  ကမ ာ့

စီးပွားေရးကျဆင်းမ များ၊ ၂၀၂၃ ခုှစ် မိုခါှင့် ၂၀၂၄ 

ခုှစ်   ရာဂိမုန်တိုင်းေကာင့ ်  ေရကီးေရလ ံမ များ၊ 

၂၀၂၅ ခှုစ် မ ေလးငလျင်ကီးေကာင့ ်ထခိိက်ုပျက်စီး

မ များကိုလည်း ရင်ဆိုင်ခဲ့ရသည်။ ိုင်ငံေတာ်အစိုးရ

သည် မည်သည့အ်ခက်အခကဲိမုဆိ ုိင်ုငံအ့ေပ ထား

သည့ ်  စတ်ိရင်းေစတနာမှန်ြဖင့ ်ေြဖရှင်းေဆာင်ရွက်

ိုင်ခဲ့သလို မိတ်ေဆွိုင်ငံများှင့် ချစ်ကည်ရင်းှီး

မ ကို                                    စာမျက်ှာ ၁၄ သို စာမျက်ှာ ၁၄ သို 

၁၃၂၄-၈-၂၀၂၅ ေဆာင်းပါး

ိုင်ငံေတာ်ှင့်ြပည်သူ ပန်းတိုင်သိုအတူတူပန်းဝင်ကရင်ြဖင့်... ေဇာ်မျိးမင်း

 ိုင်ငံချစ်စိတ်ရှိေသာ၊ ိုင်ငံေတာ်ဖွံ ဖိးတိုးတက်မ ကိုလိုလားေသာ 

က န်ေတာ်တိုိင်ုငသံားများအေနြဖင့လ်ည်း  ိင်ုငေံတာ်အစိုးရ၏လမ်းဖွင့်

ေပးမ  ိင်ုငေံရးအေရွတစ်ခတွုင်  လိက်ုပါစးီေမျာရင်း ိင်ုငေံတာ်ှင့ြ်ပည်သူ

အတူတူ  ပန်းဝင်ကရင်ြဖင့်   ြမန်မာိုင်ငံ၏ကံကမ ာသည်  ေကာင်းမွန် 

ေသာအနာဂတ်တစ်ခုဆီသို  ဦးတည်ေနပီဆိုတာ ေြမကီးလက်ခတ် 

မလွဲပင်ြဖစ်သည်။



၁၄ ၂၄-၈-၂၀၂၅ေဆာင်းပါးှင့်ြပည်တွင်းသတင်း

 ကာွယ်လက်ေချာင်း

 ေဖာ့ဖေယာင်းဝယ်

 စက်ေလျာင်းတတ်သ ူမဟုတ်ေချ။

 မွမ်းမံြခယ်သ

 ဧည့်ခန်းမဝယ်

 ဘဝင်ြမင့်သ ူမဟုတ်ေချ။    

 ေနုပျိးစ၊ နံနက်မှလ င်

 ည ဆည်းဆာရီ၊ မိုးချပ်သည်ထိ

 ဝတ်ထည်ေဟာင်းွမ်း၊ ဘဝွမ်းှင့်

 ေတာတန်းတစ်ေလ ာက်၊ ှင်တံေြမာက်လျက်

 ေငါက်လား ေအာ်လား၊ ေြပးခုန်လ ားသည်

 ွားေကျာင်းလုလင ်သူ့သခင်။

 ငှက်ေကျးတာတီ၊ ထံတျာသီ၍

 ေလြပည်အသွဲ၊ ဘယ်ညာွဲလ င်

 စိမ်းလဲ့ေကာက်ပင်၊ ကကိးဆင်လျက်

 ပင်ရိပ်ေဝေဝ၊ စိုစိုြပည်ှင့်

 မိင်ေြခေတာတန်း သူ့စခန်း။

 ပေလွတို၏

 ချိြမကည်လင်၊ ေတးသံလွင်ေကာင့်

 မိခင်လယ်ေြမ၊ အားသစ်ေဝ၏။

 ပေလွတို၏

 ချိြမကည်သာ၊ ေတးကဗျာေကာင့်

 ယာ၏သားပျိ၊ အားသစ်စို၏။

 ြဖစ်သည့်ဘဝ၊ ကျသည့်ေနရာ

 အားသစ်ြဖာလျက်၊ ေမတ ာေတးဆို

 ပေလွတိုလ င်၊ ေြမကိုြမတ်ိုး

 ေြမ့အကျိးကို၊ သယ်ပိုးထမ်းေဆာင်

 ေရɫ ေရာင်မလက်၊ ြမေရာင်လက်၏

 တက်က အစ်၊ စိတ်ြဖစင်လျက်

 ချိလွင်ငိမ့်ေအး၊ သူ၏ေတးြဖင့်

 လုပ်ေက းတာဝန်၊ သူေကျပွန်မို

 သူ့ခွန်သူ့အား၊ စွမ်းပကားလ င်

 ေယာက်ျားြမတ်ှယ ်ေပတကား။   ။

ပေလွတိုပေလွတို

စာမျက်ှာ ၁၃ မှအဆက်စာမျက်ှာ ၁၃ မှအဆက်

ပိုမိုခိုင်မဲေအာင်ေဆာင်ရွက်ကာ   ိုင်ငံ့

စွမ်းအားကိ ုကျမသွားေအာင ်  ထိန်းထား

ိုင်ခဲ့သည်။ 

ထိုြပင် ေရွးေကာက်ပဲွကျင်းပရန် ြပင်ဆင်

မ များအြဖစ်   ိုင်ငံသားစိစစ်ေရးကတ်

ကိုင်ေဆာင်မဲေပးိုင်ရန်အတွက် ပန်းခင်း

စီမံချက်များချမှတ်ပီး ိုင်ငံသားစိစစ်ေရး

ကတ်မရှိသူ ၆၂၁၀၂၅၆ ဦးကို  ထုတ်ေပး

ိုင်ခဲ့ပီးြဖစ်သည်။   ၂၀၂၄   ခုှစ်တွင် 

လဦူးေရှင့ ်အမ်ိအေကာင်းအရာသန်းေခါင်

စာရင်းကိုလည်း   ေကာက်ယူိုင ်ခဲ့ ပီး 

ရရ ှိလာသည့ ်  လူဦးေရဆိုင ်ရာအချက်

အလက်များသည် အေြခခမံဆဲ ရှင်စာရင်း

ကိုြပစုိုင်ရန်   အေထာက်အကူြဖစ်ေစ

ခ့ဲသည်။ မည်သုိပင်ဆုိေစကာမူ  ုိင်ငံေတာ်

အစိုးရအေနြဖင့ ်ရည်မှန်းချက်ဦးတည်ချက်

အတိုင်း  ခရီးဆက်ခဲ့သည်မှာ အနာဂတ်

ိုင်ငံေရးပန်းတိုင်ဆီသို  ေရာက်လုနီးပီ

ြဖစ်သည်။ 

ိုင်ငံှင့်လူမျိးအကျိးကို ေရှး ေစလိုိုင်ငံှင့်လူမျိးအကျိးကိ ုေရှး ေစလို

ယခုအချနိ်မှာ  တိုင်းရင်းသားြပည်သူ

အားလုံးအေနြဖင့် လက်ရှိိုင်ငံေရးအခင်း

အကျင်းအေပ  ြမင်သုံးသပ်ရာတွင ်ယခင်

ကျင်းပပီးခဲ့ေသာ  ေရွးေကာက်ပွဲများ၏  

အားနည်းချက်၊ အားသာချက်များ၊ လက်နက်

ကိုင်ပဋိပက များေကာင့် ိုင်ငံတိုးတက်မ 

ေနာက်ကျခဲ့ရပုံများကို   အမှန်အတိုင်း

နားလည်လက်ခတံတ်ဖိုလိုသည်။ တိင်ုးရင်း

သားလက်နက်ကိင်ုအဖဲွများအေနြဖင့လ်ည်း 

ေရွးေကာက်ပွဲအကိကာလ၊ ေရွးေကာက်

ပဲွကာလ၊ ေရွးေကာက်ပဲွလွန်ကာလ ကာလ

သုံးပါးတိုတွင် ြမန်မာ့ိုင်ငံေရး  ေရှဆက်

မည့်အေရွတစ်ခုကို    အေှာင့်အယှက်

ြဖစ်ေစမည့်    မည်သည့်ြပလုပ်မ မျိးကို

မဆို မြပလုပ်ဘ ဲိုင်ငံှင့်လူမျိးအကျိးကိ ု 

ေမ ာ်ကိုးကာ နားလည်မ ရှိစွာ အတူတကွ

ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်ရမည့အ်ချန်ိြဖစ်သည်။ 

အဘယ်ေကာင့ ်ဆိုေသာ် ေရွးေကာက်ပွဲ

တစ်ခသုည်  ိင်ုငတံစ်ိင်ုင၏ံ  အေရွတစ်ခု

ြဖစ်သည်သာမက     ိုင်ငံသားအားလုံး၏

အနာဂတ်ကို    ထုဆစ်ပုံေဖာ ်ေပးမည့  ်

ိင်ုငေံရးြဖစ်စ်တစ်ခြုဖစ်ေသာေကာင့ြ်ဖစ်

သည်။ 

ိုင်ငံချစ်စိတ်ရှိေသာ၊ ိုင်ငံေတာ်ဖွံဖိး

တိုးတက်မ ကိုလိုလားေသာ က န်ေတာ်တို 

ိုင်ငံသားများအေနြဖင့်လည်း ိုင်ငံေတာ်

အစိုးရ၏လမ်းဖွင့်ေပးမ   ိုင်ငံေရးအေရွ

တစ်ခတွုင်  လိက်ုပါစီးေမျာရင်း  ိင်ုငေံတာ်ှင့်

ြပည်သူအတူတူပန်းဝင်ကရင်ြဖင့် ြမန်မာ

ိုင်ငံ၏ကံကမ ာသည်  ေကာင်းမွန်ေသာ

အနာဂတ်တစ်ခုဆီသို    ဦးတည်ေနပီ

ဆိတုာ ေြမကီးလက်ခတ်မလဲွပင်ြဖစ်သည်။ 

ထိုေကာင့်    တိုင်းရင်းသားြပည်သူများ

အေနြဖင့်  လာမည့်ေရွးေကာက်ပွဲကီးကို 

ေအာင်ြမင်စွာကျင်းပိုင်ေအာင် ပူးေပါင်း

ပါဝင်ေဆာင်ရွက်ကပါ၊ ယုံကည်စွာ မမိိိင်ုင၊ံ  

မိမိလူမျိးှင့ ်  မိမိတိုအနာဂတ်အတွက် 

မဲေပးကပါလို  တိုက်တွန်းေရးသားလိုက်

ရပါသည်။     ။

ြမတ်ိုးဖွယ်ရာြမန်မာကဗျာြမတ်ိုးဖွယ်ရာြမန်မာကဗျာ

ြမင်းမူေမာင်ိုင်မိုး

လဲချား  ဩဂုတ်  ၂၃လဲချား  ဩဂုတ်  ၂၃

ရှမ်းြပည်နယ်(ေတာင်ပိင်ုး) လခဲျားမိနယ် 

သီရိဟံသာခန်းမ၌ ဌာနဆိုင်ရာတာဝန်ရှိသူ

များှင့် ဝန်ထမ်းများအား  ြမန်မာအီလက်

ထေရာနစ်မဲေပးစက်(MEVM)ြဖင့်  ဆ မဲ

ေပးနည်းအသိပညာေပးေဟာေြပာြခင်းှင့ ်

လက်ေတွသပ်ုြပစမ်းသပ်ဆ မေဲပးြခင်းကိ ု

ဩဂတ်ုလ ၂၂ ရက်နနံက်ပိင်ုးတွင် ေဆာင်ရွက်

သည်။

ေရှးဦးစွာ မိနယ်စမီခံန့်ခဲွေရးှင့်အပ်ုချပ်

ေရးေကာ်မတဦက    မိနယ်အေထေွထအွပ်ုချပ်

ေရးမှး ဦးနန်းတင့်က  ြမန်မာအလီက်ထေရာနစ်

မေဲပးစက်ြဖင့ ်ဆ မေဲပးနည်းအသပိညာေပး

ေဟာေြပာြခင်းှင့ ်လက်ေတွသပ်ုြပသြခင်း 

ေဆာင်ရွက်ရသည့် ရည်ရွယ်ချက်များကို 

ရှင်းလင်းေြပာကားပီး မိနယ်ေရွးေကာက်ပဲွ

ေကာ်မရှင်အဖွဲခွဲမ ှဦးစီးအရာရှ ိေဒ ဇင်ွယ်

ေဌးက ြမန်မာအီလက်ထေရာနစ်မဲေပးစက်

(MEVM)အေကာင်းကိ ုရှင်းလင်းေြပာကားကာ 

မဲေပးစက်တပ်ဆင်ပံုှင့် ကုိင်တွယ်အသံုးြပ

နည်း၊  လက်ေတွသုပ်ြပ  စမ်းသပ်မဲေပး

နည်းများကိ ုရှင်းလင်းြပသသည်။ 

ထိုေနာက် တက်ေရာက်လာေသာ မိနယ်

အုပ်ချပ်ေရးမှး ဦးနန်းတင့်ှင့်တာဝန်ရှိသူ

များ၊  ဌာနဆိုင်ရာဝန်ထမ်းများက  ြမန်မာ

အီလက်ထေရာနစ်မဲေပးစက်(MEVM)ြဖင့် 

စမ်းသပ်ဆ မေဲပးနည်းကိ ုလက်ေတွသပ်ုြပ 

ေဆာင်ရွက်ေကာင်း သိရသည်။       

(၄၁၄)(၄၁၄)

မေကွး  ဩဂုတ်  ၂၃မေကွး  ဩဂုတ်  ၂၃

မေကွးတိင်ုးေဒသကီးအစိုးရအဖဲွမှကီးမှး

ကျင်းပေသာ   စာကည့တ်ိက်ုဖံွဖိးတိုးတက်

ေရးှင့်   စာဖတ်ရှိန်ြမင့်တင်ေရးလ ပ်ရှားမ 

ပံုြပင်ေြပာပိင်ပဲွအလယ်တန်းအဆင့် ပန်းချ ီ

ပိင်ပွဲ၊ အလယ်တန်းအဆင့်ကဗျာရွတ်ဆို

ပိင်ပဲွ၊ မလူတန်းအဆင့ှ်င့လ်ငူယ်စကားဝိင်ုး

ကို   ဩဂုတ်လ ၂၁ ရက်ှင့်   ၂၂ ရက်တွင် 

အမှတ်(၂)အေြခခပံညာအထက်တန်းေကျာင်း

၌ ကျင်းပသည်။

ဩဂတ်ုလ ၂၁ ရက်တွင် ပုြံပင်ေြပာပိင်ပဲွ၊

ပန်းချီပိင်ပဲွှင့က်ဗျာရွတ်ဆိုပိင်ပဲွကိ ုကျင်းပ

ပီး ဩဂတ်ုလ ၂၂ ရက်တွင် လငူယ်စကားဝိင်ုး

ကျင်းပရာတွင် စာေရးဆရာကီး ဗန်းေမာ်

တင်ေအာင်၏ငဩဝတ ကီးကို စကားဝိုင်း

ေဆွးေွးပွဲ   တက်ေရာက်လာကသူများက

အြပန်အလှန်ေဆွးေွးကသည်။

ထိုေနာက်   ပိင်ပွဲများတွင်ဆုရရှိသည့်

ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသမူျားကိ ုတာဝန်ရိှသ ူ

များက ဆုေပးအပ်ေကာင်း သိရသည်။  

ေမာင်နန်းေဝေမာင်နန်းေဝ

ေနြပည်ေတာ်  ဩဂုတ် ၂၃ေနြပည်ေတာ်  ဩဂုတ် ၂၃

ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီနယ်ေြမ ပုဗ သီရိ

မိနယ် ေအးြမင့သ်ာယာေကျးရွာ၌ ေအးချမ်း

သာယာစိုက်ပျိးထုတ်လုပ်ေရး  သမဝါယမ

အသင်းလီမိတက်မ ှ အသင်းသားေတာင်သူ

များ၏မိုးစပါးများပန်းတိင်ုအထွက် န်းရရိှေရး 

သက်ဆိုင်ရာတာဝန်ရှိသူများက ဩဂုတ်လ 

၂၂ ရက်  နံနက်ပိုင်းတွင်  ကွင်းဆင်းကည့် 

သည်။

ထုိသုိကွင်းဆင်း ကည့် ရာတွင်  ေနြပည်

ေတာ်သမဝါယမဦးစီးဌာန  န်ကားေရးမှး 

ေဒ ဆုယ်ြမင့်၊  လက်ေထာက် န်ကား

ေရးမ ှး  ဦးေဇာ ်ဝင ်း ၊    ပုဗ  သီရိ မိနယ  ်

သမဝါယမဦးစီးဌာန ဦးစီးအရာရိှှင့်တာဝန်

ရှိသူများက   အသင်းသားေတာင်သူများ၏ 

မိုးစပါးစိုက်ခင်းစိုက်ပျိးထားမ ကို ကည့် 

စစ်ေဆးပီး  လိုအပ်သည်များမှာကားကာ 

ေတာင်သူများ၏   လိုအပ်ချက်များအား 

ေပါင်းစပ်ညိ  င်းေဆာင်ရွက်ေပးေကာင်းသရိ

သည်။

ေအာင်ကို(ပုဗ သီရိ)ေအာင်ကို(ပုဗ သီရိ)

ဌာနဆိုင်ရာဝန်ထမ်းများအား ြမန်မာအီလက်ထေရာနစ်မဲေပးစက်(MEVM)ြဖင့် 
ဆ မဲေပးနည်း အသိပညာေပးေဟာေြပာ

လူငယ်စကားဝိုင်း ကဗျာရွတ်ဆိုပိင်ပွဲ ပုံြပင်ေြပာပိင်ပွဲများကျင်းပ

ပုဗ သီရိမိနယ်အတွင်း မိုးစပါးပန်းတိုင်အထွက် န်းရရှိေရး ကွင်းဆင်းကည့် 



၁၅၂၄-၈-၂၀၂၅ တပ်မေတာ်ှင့်ြပည်တွင်းသတင်း

ေနြပည်ေတာ် ဩဂုတ် ၂၃ေနြပည်ေတာ် ဩဂုတ် ၂၃

ရှမ်းြပည်နယ်(ေတာင်ပိင်ုး)၊ နမ့စ်န်မိနယ်၊ 

ဝမ်ပုေံကျးရွာရိှ သဃံာေတာ်များှင့ ်ေဒသခ ံ

ြပည်သူများအား ယေန့နံနက်ပိုင်းတွင ်

နယ်ေြမခတံပ်မှ နယ်လှည့ေ်ဆးကသုေရး

အဖဲွက ေကျးရွာဘန်ုးေတာ်ကီးေကျာင်း၌ 

အေြခြပ၍ ကျန်းမာေရးေစာင့်ေရှာက်မ 

လုပ်ငန်းများ ေဆာင်ရွက်ေပးသည်။

ထိသုိုေဆာင်ရွက်ေပးရာတွင် ေဆးကသု

ေရးအဖဲွက သဃံာေတာ် ၅ ပါးှင့ ်ေဒသခ ံ

တိင်ုးရင်းသားြပည်သ ူ၁၁၁ ဦးတိုကိ ုသွား

ှင့်ခံတွင်းေရာဂါ၊ သားဖွားမီးယပ်ေရာဂါ၊ 

အိုးအေကာေရာဂါ၊ ခဲွစတ်ိကသုမ ဆိင်ုရာ

ေရာဂါ၊ အေထေွထေွရာဂါတိုှင့ပ်တ်သက်၍ 

လုိအပ်သည့် ကျန်းမာေရးေစာင့်ေရှာက်မ 

လုပ်ငန်းများေဆာင်ရွက်ေပးပီး    ေဆးုံ

တက်ေရာက်ကုသရန် လုိအပ်သည့်လူနာ

များအား နယ်ေြမခံတပ်မေတာ်ေဆးုံသို 

တက်ေရာက်ကသုိင်ုေရး စစီ်ေဆာင်ရွက်

ေပးသည်။

ယင်းသိုေဆာင်ရွက်ေနမ များကိ ုအေရှ

အလယ်ပိုင်းတိုင်းစစ်ဌာနချပ် တိုင်းမှး 

ဗိလ်ုချပ်မျိးမင်းထွန်းှင့ ်တာဝန်ရိှသမူျားက 

သွားေရာက်ကည့် အားေပးပီး ေကျးရွာ 

ဘုန်းေတာ်ကီးေကျာင်း ဆရာေတာ်အား 

နဝကမ အလှေငှွင့ ်လှဖွယ်ဝတ ပစ ည်းများ 

ဆက်ကပ်လှဒါန်းသည်။

အလားတူ ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ 

ေမှာ်ဘီမိနယ်၊ အင်းလျက်ေကျးရွာှင့ ်

ပတ်ဝန်းကျင်ေကျးရွာများရိှ သဃံာေတာ် ၄၃ 

ပါးှင့ ်ေဒသခြံပည်သ ူ၈၅ ဦးတိုကိ ုရန်ကန်ု

တိင်ုးစစ်ဌာနချပ် နယ်လှည့ေ်ဆးကသုေရး

အဖဲွက အင်းလျက်ေကျးရွာရိှ ကွမ်းြခကံန်ုး၌ 

အေြခြပ၍  အိုးအေကာေရာဂါ၊ ခွဲစိတ်

ကုသမ ဆိုင်ရာေရာဂါ၊   ကေလးေရာဂါ၊ 

မျက်စေိရာဂါ၊ နား၊ ှာေခါင်း၊ လည်ေချာင်း

ေရာဂါ၊ သွားှင့်ခံတွင်းေရာဂါ၊  သားဖွား

မီးယပ်ေရာဂါ၊    အေထွေထွေရာဂါတိုှင့်

ပတ်သက်၍ လိုအပ်သည့်   ကျန်းမာေရး

ေစာင့်ေရှာက်မ လုပ်ငန်းများေဆာင်ရွက်

ေပးသည်။ ယင်းသို ေဆာင်ရွက်ေနမ များ

ကိ ုေမှာ်ဘီတပ်နယ်မ ှတာဝန်ရှိသူများက 

သွားေရာက်ကည့် အားေပးပီး   လိုအပ်

သည်များ  ေပါင်းစပ်ညိ  င်းေဆာင်ရွက်

ေပးခဲ့ေကာင်း သတင်းရရှိသည်။             

                        (၁၀၀)

နမ့်စန်မိနယ်ှင့်ေမှာ်ဘီမိနယ်တိုရှိ သံဃာေတာ်များှင့် 

ေဒသခံြပည်သူများအား ကျန်းမာေရးေစာင့်ေရှာက်မ လုပ်ငန်းများေဆာင်ရွက်

ေနြပည်ေတာ် ဩဂုတ် ၂၃ေနြပည်ေတာ် ဩဂုတ် ၂၃

ရှမ်းြပည်နယ်(ေြမာက်ပိုင်း)၊ ေနာင်ချိ

မိနယ်၊ ဘန့်ေဘွးေကျးရွာရိှ ဆရာ၊ ဆရာမ 

များ၊ ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူများ၊ ရပ်မိ

ရပ်ဖများှင့ ်ဌာနဆိင်ုရာတာဝန်ရိှသမူျားအား 

ယေန့တွင် အလယ်ပုိင်းတုိင်းစစ်ဌာနချပ် 

တိုင်းမှး   ဗိုလ်ချပ်ေကျာ်ကိုထိုက်ှင့ ်

တာဝန်ရိှသမူျားက ေကျးရွာအေြခခပံညာ

အထက်တန်းေကျာင်း၌ သွားေရာက်ေတွဆု ံ

အားေပးစကားေြပာကားကသည်။

ဦးစွာ တိင်ုးမှးက  အမှာစကားေြပာကား

ပီး ဆရာ၊ ဆရာမများ၊ ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်း

သမူျား၊ ရပ်မရိပ်ဖများှင့ ်ဌာနဆိင်ုရာတာဝန်

ရိှသမူျား၏ တင်ြပချက်များအေပ  လိအုပ်

သည်များ ေပါင်းစပ်ညိ  င်းေဆာင်ရွက်ေပး

သည်။ ထိုေနာက် တိင်ုးမှးက ေကျာင်းသား၊ 

ေကျာင်းသူများအတွက် စာေရးကိရိယာ

များှင့ ်စားေသာက်ဖွယ်ရာများကိလုည်း

ေကာင်း၊ ဆရာ၊ ဆရာမများ၊ ရပ်မရိပ်ဖများ

ှင့်  ဌာနဆိုင်ရာတာဝန်ရှိသူများအတွက ်

စားေသာက်ဖွယ်ရာများကိလုည်းေကာင်း 

အသီးသီးေပးအပ်သည်။   ယင်းေနာက ်

တိုင်းမှးှင့်တာဝန်ရှိသူများက ေကျာင်း

သား၊ ေကျာင်းသမူျား ေအးချမ်းေပျာ်ရɫ င်စွာ 

ပညာသင်ကားေနမ အေြခအေနများှင့် 

ေကျာင်းဝင်းအတွင်း ြပင်ဆင်ေဆာင်ရွက်

ထားရှိမ အေြခအေနများကို    လိုက်လံ

ကည့် စစ်ေဆးပီး     လိုအပ်သည်များ  

ေပါင်းစပ်ညိ  င်းေဆာင်ရွက်ေပးခဲေ့ကာင်း     

သတင်းရရှိသည်။                        (၁၀၀)

ေနာင်ချိမိနယ်၊ ဘန့်ေဘွးေကျးရွာရှိ ဆရာ၊ ဆရာမများ၊ ေကျာင်းသား၊ 

ေကျာင်းသူများ၊ ရပ်မိရပ်ဖများှင့် ဌာနဆိုင်ရာတာဝန်ရှိသူများအား ေတွဆုံအားေပး

ေနြပည်ေတာ် ဩဂုတ် ၂၃ေနြပည်ေတာ် ဩဂုတ် ၂၃

ရှမ်းြပည်နယ်(ေြမာက်ပိင်ုး)၊ ေနာင်ချိမိ

၌   ေဒသခံတိုင်းရင်းသားြပည်သူများ၏ 

ကျန်းမာေရးေစာင့်ေရှာက်မ လုပ်ငန်းများ 

အဆင်ေြပေချာေမွေစရန်အတွက် အကမ်း

ဖက်သမားများ ဖျက်ဆီးခဲ့သည့ ်ေနာင်ချိ

မိနယ် ြပည်သူ့ေဆးုံကီးအား ြပန်လည်

ြပြပင်ြခင်းလုပ်ငန်းများေဆာင်ရွက်ကာ 

ဩဂတ်ုလ ၂ ရက်ေန့တွင် ြပန်လည်ဖွင့လှ်စ်

ေပးခဲ့ပီး ေဒသခတံိင်ုးရင်းသားြပည်သမူျား

အား လိုအပ်သည့်   ကျန်းမာေရးေစာင့်

ေရှာက်မ လပ်ုငန်းများေဆာင်ရွက်ေပးလျက်

ရှိသည်။ 

ထိသုိုေဆာင်ရွက်ေပးလျက်ရိှရာ ယေန့

တွင် ြပည်သူ့ေဆးုံကီး၌    ြပင်ပလူနာ 

စုစုေပါင်း ၃၉ ဦးတိုကို  ငှက်ဖျားေရာဂါ၊ 

တပ်ုေကွးေရာဂါ၊ အေထေွထေွရာဂါတိုှင့်

ပတ်သက်၍ လိုအပ်သည့် ကျန်းမာေရး

စစ်ေဆးကုသေပးြခင်းများေဆာင်ရွက်

ေပးြခင်း၊    ေဒသခံတိုင်းရင်းသားြပည်သ ူ

၁၄  ဦးကို  ေသွးအမျိးအစားစစ်ေဆးေပး

ြခင်းှင့ ် ေဒသခတံိင်ုးရင်းသားြပည်သ ူ၅ ဦး

ကိ ုငှက်ဖျားေရာဂါပိုးစစ်ေဆးေပးြခင်းများ 

ေဆာင်ရွက်ေပးသည်။ ထိုြပင် အတွင်းလနူာ

အြဖစ် တက်ေရာက်ေဆးကသုမ ခယံလူျက်

ရှိသူ ၃၂ ဦးတိုအား      ေဆးအဖွဲများက 

လိုအပ်သည့် ကျန်းမာေရးေစာင့်ေရှာက်မ 

လုပ်ငန်းများ   ေဆာင်ရွက်ေပးလျက်ရှိ

ေကာင်း သတင်းရရှိသည်။

(၁၀၀)

ေနာင်ချိမိနယ်၊ ြပည်သူေ့ဆးုံကီး၌ ေဒသခံတိုင်းရင်းသားြပည်သူများအား 

ကျန်းမာေရးေစာင့်ေရှာက်မ လုပ်ငန်းများ ဆက်လက်ေဆာင်ရွက်ေပးလျက်ရှိ

အလယ်ပိုင်းတိုင်းစစ်ဌာနချပ် တိုင်းမှး ဗိုလ်ချပ်ေကျာ်ကိုထိုက်   ေကျာင်းသား၊ 

ေကျာင်းသမူျားအတွက် စာေရးကရိယိာများှင့ ်စားေသာက်ဖွယ်ရာများေပးအပ်စ်။

ေနာင်ချိမိနယ်  ြပည်သူ့ေဆးုံကီး၌   ေဒသခံတိုင်းရင်းသားြပည်သူများအား 

ကျန်းမာေရးေစာင့်ေရှာက်မ လုပ်ငန်းများေဆာင်ရွက်ေပးစ်။

ရန်ကုန်တိုင်းစစ်ဌာနချပ်မှ နယ်လှည့်ေဆးကုသေရးအဖွဲက သံဃာေတာ်များှင့ ်

သာမေဏများအား ကျန်းမာေရးေစာင့်ေရှာက်မ လုပ်ငန်းများေဆာင်ရွက်ေပးစ်။

အေရှအလယ်ပိုင်းတိုင်းစစ်ဌာနချပ် တိုင်းမှး ဗိုလ်ချပ်မျိးမင်းထွန်း  နယ်လှည့်

ေဆးကသုေရးအဖဲွက ေဒသခြံပည်သမူျားအား  ကျန်းမာေရးေစာင့ေ်ရှာက်မ လပ်ုငန်း

များ ေဆာင်ရွက်ေပးေနမ ကို ကည့် အားေပးစကားေြပာကားစ်။

ရန်ကုန်  သဂုတ်  ၂၃                      ရန်ကုန်  သဂုတ်  ၂၃                      

ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး လငူယ်ေရးရာ 

ေကာ်မတ၏ီဦးေဆာင်မ ြဖင့ ်ရန်ကန်ုတိင်ုး 

ေဒသကီး ြပည်သူ့ကျန်းမာေရးှင့်ကုသ

ေရးဦးစီးဌာနှင့် ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး

အားကစားှင့်လူငယ်ေရးရာအေထာက်

အကူြပလုပ်ငန်းေကာ်မတီတို    ပူးေပါင်း 

ကျင်းပသည့ ်   စိတ်ကျန်းမာေရးဆိုင်ရာ

ေြဖရှင်းေပးိင်ုမည့ ်Psychological First 

Aid Training (PFA): Disaster Mental 

Health  သင်တန်းဆင်းပွဲကိ ု ဩဂုတ်လ 

၂၂ ရက်က သာေကတမိနယ်ရှ ိရန်ကုန် 

တိုင်းေဒသကီး လူငယ်စင်တာ၌ ကျင်းပ 

သည်။

 ေရှးဦးစွာ       ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး 

ဝန်ကီးချပ်က    ယေန့ေခတ်ကာလတွင ်

ေတွǧကံေနရသည့ ်  စန်ိေခ မ အမျိးမျိးကိ ု

ရင်ဆိုင်ေကျာ်လ ားပီး       မိမိ၏ဦးတည ်

ချက်လမ်းေကာင်းကိ ုမျက်ြခည်မြပတ်ေစ 

ဘဲ မိမိတို၏ ဇွဲ၊ လုံလ၊ ဝီရိယတိုှင့်အတူ 

အေကာင်းဆုံးြပင်ဆင်၍  ေလ ာက်လှမ်း 

ိုင်မည့် လူငယ်စွမ်းအားစုများေပ ထွန်း

လာရန်လိအုပ်ေကာင်း  အမှာစကားေြပာ 

ကားသည်။ 

ထိုေနာက်စတ်ိကျန်းမာေရးေဆးုံကီး 

(ရန်ကုန်)   ေဆးုံအုပ်ကီး   ေဒါက်တာ 

ခင်သန်းမွန်က သင်တန်းတွင် ပိုချေပးခဲ့ 

သည့်အေကာင်းအရာများကိ ုေြပာကား 

ပီး   တာဝန်ရှိသူများက   သင်တန်းြဖစ ်

ေြမာက်ေရး ကူညီေပးသူများကိ ု ဂုဏ်ြပ 

မှတ်တမ်းလ ာများှင့် သင်တန်းသားများ 

အား သင်တန်းဆင်းလက်မှတ်များ ချးီြမင့် 

ေပးအပ်ကသည်။

အဆုိပါသင်တန်းကုိ သဂုတ်လ ၂၁ ရက် 

ှင့် ၂၂ ရက်တိုတွင်ဖွင့လှ်စ်ခဲ့ပီး သင်တန်း

သား၊ သင်တန်းသူ ၄၅ ဦး တက်ေရာက်ခဲ့

ေကာင်း သိရသည်။

လင်းခန့်

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး လူငယ်စင်တာ၌ 

စိတ်ကျန်းမာေရးဆိုင်ရာ သင်တန်းဆင်းပွဲအခမ်းအနားကျင်းပ



၂၄-၈-၂၀၂၅၁၆ ြပည်တွင်းသတင်း

ရန်ကုန်    ဩဂုတ် ၂၃ ရန်ကုန်    ဩဂုတ် ၂၃ 

ဘ  ာေရးှင့ ်     အခွန်ဝန်ကီးဌာန 

ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး   ေဒါက်တာကံေဇာ်

သည် ဒတုယိဝန်ကီး  ဦးဟန်ဝင်းေအာင်ှင့်

အတူ   ယေန့နံနက်ပိုင်းတွင်  ရန်ကုန်မိရှ ိ

ဝန်ကီးဌာနေအာက်ရိှ ဌာနအဖဲွအစည်းများ

အား ကည့် စစ်ေဆးကာ ဝန်ထမ်းများှင့်

ေတွဆုံပီး လပ်ုငန်းဆိင်ုရာများ မှာကားသည်။ 

ဦးစွာ  ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးှင့အ်ဖဲွသည် 

ရန်ကန်ုမိရိှ ကမ်းနားလမ်းှင့ ်လသာလမ်း 

ေထာင့်ရှိ ြမန်မာ့လယ်ယာဖွံဖိးေရးဘဏ်

အေဆာက်အအု ံအကီးစားြပင်ဆင်ေနသည့်

ေနရာသိုေရာက်ရိှရာ  ြမန်မာလ့ယ်ယာဖံွဖိး

ေရးဘဏ်     ဦးေဆာင် န်ကားေရးမှးှင့် 

အေဆာက်အဦ ဦးစီးဌာနမှ တာဝန်ရိှသတူိုက 

ုံးအေဆာက်အအုြံပင်ဆင်ေနမ ကိ ုရှင်းလင်း

တင်ြပပီး ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးက အေဆာက်

အအုံအား မူလပုံစံမပျက်ေဆာက်လုပ်ရန်၊ 

စခံျန်ိစံ န်းှင့အ်ည ီခိင်ုခံမ့ ရိှေစေရးြပြပင်

တည်ေဆာက်ရန်၊    လုပ်ငန်းခွင်အ ရာယ်

ကင်းရှင်းေရးှင့ ်အချန်ိမီပီးစီးေရးေဆာင်ရွက်

ရန်မှာကားသည်။

ထိုေနာက် ြမန်မာလ့ယ်ယာဖံွဖိးေရးဘဏ်

(ုံးချပ်)၊   ြမန်မာရ့င်းီှးြမပ်ံှမ ှင့က်ူးသန်း

ေရာင်းဝယ်ေရးဘဏ်(ုံးချပ်)၊   ြမန်မာ့

ိင်ုငြံခားကန်ုသွယ်မ ဘဏ် (ုံးချပ်)၊ ြမန်မာ့

အာမခံလုပ်ငန်း (ုံးချပ်)၊ အခွန်ထမ်းကီး

များဆိုင်ရာအခွန်ုံး၊ ေငွေချးသက်ေသခံ

လက်မှတ်လပ်ုငန်း ကီးကပ်ေရးေကာ်မရှင်

ုံးတို၌  န်ကားေရးမှးချပ်များ၊ ဦးေဆာင်

 န်ကားေရးမှး၊ အရာထမ်း၊ အမ ထမ်း 

များှင့် ေတွဆုံသည်။ 

ေတွဆုံစ်   ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးက 

အေကာင်းဆုံး ြပည်သူ့ဘ  ာေရးဝန်ေဆာင်

မ များေပးေရး၊  ဘဏ်လပ်ုငန်းဆိင်ုရာဥပေဒ

များှင့်ကိုက်ညီေရး၊ ဘ  ာေရးှင့်ဘဏ်

လပ်ုငန်းများ ေခတ်ှင့်အညီဖံွဖိးတုိးတက်

ေရး၊ စာရင်းအချက်အလက်များ   မှန်ကန်

ကိုက်ညီေစေရး၊ လုပ်ငန်းများေဆာင်ရွက်

ရာတွင် အဂတိတရားကင်းရှင်းစွာေဆာင်

ရွက်ေရး၊ ြပ  ာန်းထားေသာလပ်ုထုံးလုပ်နည်း 

များအတိုင်းကိုက်ညီေစေရး၊ ြပည်သူလူထု 

ကအားထားရေသာ ဌာန၊ အဖွဲအစည်းများ 

ြဖစ်ေစေရး ကိးပမ်းေဆာင်ရွက်ကရန်ှင့ ်

လူ့စွမ်းအားအရင်းအြမစ် ဖံွဖိးတိးုတက်ေရး 

မွမ်းမသံင်တန်းများဖွင့လှ်စ်ေဆာင်ရွက်ကရန် 

မှာကားေကာင်း သိရသည်။                         

    ြမဝတီ

ဘ  ာေရးှင့်အခွန်ဝန်ကီးဌာနေအာက်ရှ ိ ဌာနများကို  

ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ေဒါက်တာကံေဇာ် ကည့် စစ်ေဆး

ေနြပည်ေတာ် ဩဂုတ် ၂၃ ေနြပည်ေတာ် ဩဂုတ် ၂၃ 

ြမန်မာိုင်ငံတွင် မတ်လ ၂၈ ရက်က 

လ ပ်ခတ်ခဲ့ေသာ အင်အားအလွန်ြပင်းထန်

သည့ ်ငလျင်ဒဏ်ကိ ုြပင်းထန်စွာခစံားခဲရ့ေသာ 

တိင်ုးေဒသကီး/ ြပည်နယ် ေြခာက်ခတုိုတွင် 

ယေန့အထိ ေသဆုံးသူ ၃၇၈၂ ဦး၊ ထိခိုက်

ဒဏ်ရာရရှိသ ူ၅၁၀၄ ဦးှင့် ေပျာက်ဆုံးသူ 

၂၆ ဦးရှိသည်။

ြမန်မာိုင်ငံ  မီးသတ်တပ်ဖွဲအေနြဖင့် 

ရှင်းလင်းေရးှင့ ်  ြပန်လည်ထူေထာင်ေရး

လပ်ုငန်းများအား ေဆာင်ရွက်ေပးလျက်ရိှပီး 

အေဆာက်အအုမံျားအတွင်း ပတ်ိမေိနသမူျား

အား ရှာေဖွကယ်ဆယ်ခဲ့ရာ ယေန့အထိ 

အသက်ရှင်သ ူ၆၅၃ ဦးကိ ုရှာေဖကွယ်ဆယ်

ေပးိင်ုခဲ့ပီး ေသဆုံးသ ူ၈၆၀ ဦးကိ ုရှာေဖေွပး

ိုင်ခဲ့သည်။

ေဘးသင့်ြပည်သူများသို    ြပည်တွင်း၊ 

ြပည်ပမှ ေစတနာရှင်အလှရှင်များက ေငှွင့်

အလှပစ ည်းများ  ေထာက်ပံလှ့ဒါန်းမ များ

အတွက် ဆက်လက်သတင်းထုတ်ြပန်ေပး

သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

 ြမဝတီ

ငလျင်ေဘးသင့်ေဒသြပည်သူများသို 

ရှာေဖွကယ်ဆယ်ေရးှင့် 

ေထာက်ပံ့ေရးလုပ်ငန်းများ ေဆာင်ရွက်ေပးလျက်ရှိ

မေကွး    ဩဂုတ်    ၂၃

“လူငယ်များ     ဗလငါးတန်ဖွံဖိးဖို

ေကျာင်းကျန်းမာေရးြမင့်တင်စို”  ေဆာင်ပဒ်ု

ှင့်အည ီ၂၀၂၅-၂၀၂၆ ပညာသင်ှစ် ေကျာင်း

ကျန်းမာေရး သတီင်းပတ်လ ပ်ရှားမ  အထမ်ိး

အမှတ်အခမ်းအနားကိ ုယေန့နနံက် ၉ နာရတွီင် 

မေကွးမိ အမှတ်(၁) အေြခခပံညာအထက်

တန်းေကျာင်း ပန်းေဟဝန်ခန်းမ၌ ကျင်းပရာ 

မေကွးတိင်ုးေဒသကီးဝန်ကီးချပ် ဦးတင့်လွင်၊ 

တိုင်းေဒသကီးဝန်ကီးများ၊  တိုင်း၊ ခိုင်၊ 

မိနယ်အဆင့် ဌာနဆိင်ုရာတာဝန်ရိှသမူျား၊   

ဆရာ၊ ဆရာမများ၊ ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူ

များ တက်ေရာက်ကသည်။

ဦးစွာ ဆားစည်အေြခခပံညာအထက်တန်း

ေကျာင်း(ခဲွ)မှ ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသေူလး

များက   အဓကိေြမာ်ေတွး ကျန်းမာေရးေတး

သခီျင်းြဖင့် ေဖျာ်ေြဖတင်ဆက်ပီး မေကွးတိင်ုး

ေဒသကီးဝန်ကီးချပ်က     အမှာစကား

ေြပာကားသည်။  

ယင်းေနာက် ၂၀၂၅-၂၀၂၆ ပညာသင်ှစ်

ေကျာင်းကျန်းမာေရးသတီင်းပတ် Video Clip 

ကိြုပသပီး ၂၀၂၅-၂၀၂၆ ပညာသင်ှစ်ေကျာင်း

ကျန်းမာေရးသတီင်းပတ်လ ပ်ရှားမ  အထမ်ိး

အမှတ် ကျပန်းစကားေြပာပိင်ပဲွတွင် အထက်

တန်းအဆင့် ဆရုရိှသမူျားကိ ုတိင်ုးေဒသကီး

ဝန်ကီးချပ်ကလည်းေကာင်း၊ အလယ်တန်း

အဆင့် ကျပန်းစကားေြပာပိင်ပဲွတွင် ဆရုရိှ

သမူျားကိ ုတိင်ုးေဒသကီး   မခိင်ှင့်ကေလး

ေစာင့်ေရှာက်မ ကီးကပ်ေရးအဖဲွ နာယကက 

လည်းေကာင်း ဆမုျားေပးအပ်ချးီြမင့်သည်။

ထိုေနာက်  ေကျာင်းသား၊  ေကျာင်းသေူလး

များက ကျန်းမာေရးဆိင်ုရာ ေတးသခီျင်းများ

ြဖင့် ေဖျာ်ေြဖတင်ဆက်ရာ မေကွး အမှတ်(၁)

အေြခခံပညာ   အထက်တန်းေကျာင်းမ ှ  

ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသမူျားက စုေံအာင်စား

ကစို၊ အေြခခပံညာအလယ်တန်းေကျာင်း- 

ေလ့ကျင့်ေရးေကျာင်းမှ   ေကျာင်းသား၊ 

ေကျာင်းသူေလးများက လက်ေဆးကပါစို၊ 

မေကွးအမှတ်(၂)အေြခခပံညာအထက်တန်း

ေကျာင်းမှ  ေကျာင်းသား၊ေကျာင်းသေူလးများ

က  တစ်ကိယ်ုေရသန့်ရှင်းကျန်းမာြခင်းသခီျင်း

များြဖင့်  ေတးသပ်ုေဖာ်ေဖျာ်ေြဖတင်ဆက်

ပီး ေဖျာ်ေြဖတင်ဆက်ခဲ့ကသည့် ေကျာင်းသား၊ 

ေကျာင်းသေူလးများကိ ုတိင်ုးေဒသကီးဝန်ကီး

ချပ်က ဂဏ်ုြပဆေုငှွင့်အမှတ်တရဂဏ်ုြပ 

လက်ေဆာင်များ ချးီြမင့်ေပးသည်။

အခမ်းအနားအပီးတွင ်တိုင်းေဒသကီး

ဝန်ကီးချပ်ှင့်တာဝန်ရိှသမူျားသည် အဆိပုါ 

ခန်းမအတွင်း အေြခခံပညာေကျာင်းများမ ှ

ေကျာင်းကျန်းမာေရးသတီင်းပတ်လ ပ်ရှားမ 

ဆိင်ုရာ ခင်းကျင်းြပသထားမ ှင့် ေကျာင်းကျန်းမာ

ေရးေဆာင်ရွက်ေပးေနမ များကိ ုလှည့်လည်

ကည့် ခဲေ့ကာင်း သရိသည်။ ေမာင်ညညီာ

မ ေကွးမိ၌ ေကျာင်းကျန်းမာေရးသီတင်းပတ်လ ပ်ရှားမ  

တိုင်းေဒသကီးအဆင် ့အထိမ်းအမှတ်အခမ်းအနားကျင်းပ

 မိ အနိမ့်ဆုံး / အြမင့်ဆုံးအပူချနိ် မိ အနိမ့်ဆုံး / အြမင့်ဆုံးအပူချနိ်

ေနြပည်ေတာ် ၂၄.c / ၃၂.c

ရန်ကုန် ၂၄.c / ၃၀.c

မ ေလး ၂၅.c / ၃၆.c

လ ပ်စစ်မီးကိ ုေခ တာသုံးစွဲပါ

အဖိုးတန်ေရချိကို ေခ တာကပါစို

ေနြပည်ေတာ်   ဩဂုတ်   ၂၃ေနြပည်ေတာ်   ဩဂုတ်   ၂၃

စီးပွားေရးှင့်ကူးသန်းေရာင်းဝယ်ေရး

ဝန်ကီးဌာန ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး ဦးချစ်ေဆွ

သည် ယေန့နနံက်၉နာရခဲွီတွင် ရန်ကန်ုမိရိှ   

ြပည်ေထာင်စသုမ တြမန်မာိင်ုင ံ ကန်ုသည်

များှင့်     စက်မ လက်မ လုပ်ငန်းရှင်များ

အသင်းချပ်၊  ညေီနာင်အသင်းများမှ တာဝန်ရိှ

သူများှင့် ေတွဆုံသည်။ 

ေတွဆုံစ်   ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးက 

၂၀၂၅-၂၀၂၆ ဘ  ာှစ် ြပည်ပပုိကုန်က  

တွင် ယခင်ှစ်များထက ် ပိုမိုတိုးြမင့်တင်ပို

ိင်ုေရး၊  ပိုကန်ုဝင်ေငတွိုးတက်ေရး ကိးပမ်း

ေဆာင်ရွက်လျက်ရိှေကာင်း၊ ပုိကုန်တုိးြမင့်

တင်ပိုိုင်ြခင်းှင့အ်တ ူလိအုပ်ေသာသွင်းကန်ု

ကိလုည်း ြဖည့ဆ်ည်းေပးလျက် ရိှေသာေကာင့ ်

ညီေနာင်အသင်းအဖွဲများအေနြဖင့ ် ပိုကုန်

တိုးြမင့်ိုင်ေရး ကိးပမ်းေဆာင်ရွက်ကရန်

လိုအပ်ေကာင်း၊ ေရထွက်ပိုကုန်က  တွင်

လည်း GACC ခွင့ြ်ပချက်ရရိှပီးသည့ ်ေရထွက်

ပစ ည်းများတိုးတက်တင်ပိုိုင်ေရး၊ ြပည်ပ

ပိုကန်ုေဈးကွက်သစ်ိင်ုငမံျား ရှာေဖွိင်ုေရး၊ 

ေရာ်ဘာ၊ ဆထွီက်သီးံှ၊ သစ်သီးဝလ ံစသည့်

ပိုကုန်များ     ထုတ်လုပ်မ ြမင့်တင်ိုင်ေရး 

ညေီနာင်အသင်းအဖဲွများအေနြဖင့ ်အသင်းဝင်

များကို   တိုက်တွန်းေဆာင်ရွက်ကေစလို

ေကာင်း၊ CMP လပ်ုငန်းများ   စ်ဆက်မြပတ်

ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးှင့်   ေဈးကွက်သစ်များ

ရရိှေရး နည်းလမ်းရှာေဆာင်ရွက်ရမည်ြဖစ်

ေကာင်း   ေြပာကားသည်။

ထိုေနာက် ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာ

ိင်ုင ံကန်ုသည်များှင့စ်က်မ လက်မ လပ်ုငန်း

ရှင်များအသင်းချပ်ဥက   က  ကိဆို တ်ခွန်း

ဆက်စကားေြပာကားပီး ညေီနာင်အသင်း

အဖဲွများ၊  ကန်ုသည်လပ်ုငန်းရှင်များက လပ်ုငန်း

ေဆာင်ရွက်ရာတွင် ေတွǧကံရသည့ ်အားသာ

ချက်၊ အားနည်းချက်ှင့် အခက်အခဲများကုိ 

ေဆွးေွးတင်ြပကရာ တင်ြပချက်များအေပ  

ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးက   ေပါင်းစပ်ညိ  င်း

ေဆာင်ရွက်ေပးသည်။

ညေနပိုင်းတွင် ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး 

တိုင ်းဦးစီးမ ှးုံး အစည်းအေဝးခန်းမ၌ 

ြမန်မာိင်ုင ံကမ်းိုးတန်းသွားသေ  ဘာပိင်ုရှင်

များအသင်းမှ  သေ  ဘာကမု ဏ၁ီ၀ ခ၏ုတာဝန်

ရိှသမူျားအား ေတွဆုံပီး ထိင်ုးိင်ုင ံ ရေနာင်း

ဆပ်ိကမ်း၊ ြမန်မာိင်ုင ံေကာေ့သာင်းဆိပ်ကမ်း

တိုမှ ကုန်ပစ ည်းများသယ်ေဆာင်ရာတွင ် 

ကုန်တင်လ ာစနစ်စံြပလုပ်ငန်းစ်(SOP)

အရ လိက်ုနာေဆာင်ရွက်ရမည့ ်ကစိ ရပ်များ၊   

တရားမဝင်ကုန်ပစ ည်းများ သယ်ေဆာင်

ြခင်းေကာင့် ြဖစ်ေပ လာိုင်သည့် ဥပေဒ၊ 

နည်းဥပေဒှင့သ်က်ဆိင်ုသည့ ်အကျိးဆက်

များှင့် ကုန်ပစ ည်းသယ်ယူပိုေဆာင်ေရး

လပ်ုငန်းများအဆင်ေြပေချာေမွေစေရး လိအုပ်

သည်များ ေပါင်းစပ်ညိ  င်းေဆာင်ရွက်ေပးခဲ့

ေကာင်း   သိရသည်။                     

 ြမဝတီ

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံ ကုန်သည်များှင့်
 စက်မ လက်မ လုပ်ငန်းရှင်များအသင်းချပ်၊ 
ညီေနာင်အသင်းများမှ တာဝန်ရှိသူများှင့် 
ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ဦးချစ်ေဆွ ေတွဆုံ



၁၇ြပည်တွင်းသတင်း၂၄-၈-၂၀၂၅

ေနြပည်ေတာ် ဩဂုတ် ၂၃

မေကွးတုိင်းေဒသကီး ေရနံေချာင်းမိရိှ 

ေရနံေချာင်းစက်မ ဇုန်သုိ စက်မ လုပ်ငန်းှင့် 

စက်မ ဇန်ုဖံွဖိးတိုးတက်ေရး ဗဟိေုကာ်မတ ီ

ဒတုယိဥက    စက်မ ဝန်ကီးဌာန ြပည်ေထာင်စု

ဝန်ကီး     ေဒါက်တာချာလီသန်းသည  ်

မေကွးတိင်ုးေဒသကီး  စီးပွားေရးရာဝန်ကီး 

ဦးေအာင်ချန်ိ၊ တာဝန်ရိှသမူျားှင့အ်တ ူယေန  ့

သွားေရာက်ကည့် စစ်ေဆးသည်။

ဦးစွာ စက်မ ဇန်ုခန်းမ၌ စက်မ ဇန်ုစမီခံန့် ခဲွ

ေရးေကာ်မတီဥက   ှင့်အဖဲွဝင်များ၊ စက်မ 

လပ်ုငန်းရှင်များ၊   ေရနေံချာင်းတက သိလ်ုမှ 

ပါေမာက ချပ်ှင့ ်ဓာတေုဗဒဌာန ပါေမာက /

ဌာနမှး၊ အစိုးရစက်မ လက်မ သပိ ံေကျာင်းမှ

ေကျာင်းအုပ်ကီး၊     စက်မ ဝန်ကီးဌာနမှ 

တာဝန်ရှိသူများှင့ ်ေတွဆုံသည်။

ထိသုိုေတွဆုစံ် ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးက  

စက်မ ဝန်ကီးဌာနအေနြဖင့ ်လ ပ်စစ်က မ်းကျင်မ 

သင်တန်း၊   ဘွိင်လာကိုင်တွယ်ထိန်းသိမ်း

ေမာင်းှင်မ သင်တန်းများကိ ုဖွင့လှ်စ်ေပးလျက်

ရိှသည့်အြပင် အိမ်တွင်းလ ပ်စစ်သွယ်တန်း

တပ်ဆင်ေရးသင်တန်း၊ စိက်ုပျိးေရးလပ်ုငန်းသုံး 

အင်ဂျင်ြပြပင်ထန်ိးသမ်ိးေရးသင်တန်း၊ ဂေဟ

ဆက်သင်တန်း၊ ကာလတိသုင်တန်းများကိ ု

လုပ်ငန်းခွင်အေရာက် ေလ့ကျင့်သင်ကား

ေပးလျက်ရှိသြဖင့်     လိုအပ်ချက်ရှိပါက 

လာေရာက်ဖွင့်လှစ်ေပးမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ 

တက်ေရာက်လာကသမူျားအေနြဖင့ ်စက်မ  

ဇန်ုဖံွဖိးတိုးတက်ေရးအတွက် ေဆာင်ရွက်ရ

မည့က်စိ ရပ်များကိ ုပွင့ပွ်င့လ်င်းလင်းေဆွးေွး

ေပးကရန်ဖတ်ိေခ ေကာင်း ေြပာကားသည်။

ထိုေနာက်     စက်မ ဇုန်စီမံခန့်ခွဲေရး

ေကာ်မတဦက   က စက်မ ဇန်ုအတွင်း လပ်ုငန်း

အေကာင်အထည်ေဖာ်   ေဆာင်ရွက်ေနမ ၊ 

စက်မ ဇန်ုှင့ပ်တ်သက်၍ ြဖည့ဆ်ည်းေဆာင်

ရွက်ေပးရမည့်အချက်များ၊ တိုင်းေဒသကီး

စီးပွားေရးရာဝန်ကီးက စက်မ ဇန်ုအား ြပ  ာန်း

ထားသည့် ဥပေဒ၊ နည်းဥပေဒများှင့်အညီ 

စနစ်တကျ   ဖွံဖိးတိးုတက်ေရးအတွက ်

ေဆာင်ရွက်ရမည့အ်ေြခအေန၊ မေကွးတိင်ုး

ေဒသကီးစက်မ ကီးကပ်ေရးှင့ ်စစ်ေဆးေရး

ဦးစီးဌာနမှးက ေရနေံချာင်းစက်မ ဇန်ုဆိင်ုရာ 

အချက်အလက်များ၊ ေရနေံချာင်းတက သိလ်ု 

ပါေမာက ချပ်ှင့် ပါေမာက /ဌာနမှးတိုက 

ေဒသတွင်း လမူ စီးပွားဘဝဖံွဖိးတိုးတက်ေရး

အတွက် သေုတသနလပ်ုငန်းများေဆာင်ရွက်

ေနမ ၊ အစိုးရစက်မ လက်မ သပိ ံေကျာင်း(ေရနံ

ေချာင်း) ေကျာင်းအပ်ုကီးက စက်မ လပ်ုငန်း 

များှင့ ်ေကျာင်းများချတ်ိဆက်ေဆာင်ရွက်ိင်ု

ေရးကစိ ရပ်များ၊ တာဝန်ရိှသမူျားက စက်မ ဇန်ု 

ဖံွဖိးတုိးတက်ေစေရးအတွက် လူ့စွမ်းအား

အရင်းအြမစ်များ ဖံွဖိးတိးုတက်ေရးေဆာင်ရွက်

ေပးိင်ုမ ၊ လိအုပ်ချက်များြဖည့ဆ်ည်းေပးမည့်

အေြခအေန၊ စက်မ ဇန်ုအတွက် လိအုပ်ေသာ 

ကန်ုကမ်းရရိှေရး၊ နည်းပညာရရိှေရးအတွက် 

အသပိညာမ ေဝေဆွးေွးပဲွများ ြပလပ်ုေပးမည့ ်

အေြခအေနတိုကို ရှင်းလင်းတင်ြပသည်။

ထိုေနာက်   စက်မ လုပ်ငန်းရှင်များက 

လပ်ုငန်းများ အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်

ရွက်ေနစ်  ေတွǧကံရသည့အ်ခက်အခမဲျားကို

ရှင်းလင်းတင်ြပရာ ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးှင့ ်

တာဝန်ရိှသမူျားက ပူးေပါင်းညိ  င်းေဆာင်ရွက်

ေပးသည်။

မွန်းလဲွပိင်ုးတွင် ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးှင့ ်

တာဝန်ရှိသူများသည် စက်မ ဇုန်အတွင်းရှိ 

Alpha Vina ကွန်ကရစ်တိုင်များ ထုတ်လုပ်

လျက်ရိှသည့် လုပ်ငန်းစ်အဆင့်ဆင့်တုိကုိ

လည်းေကာင်း၊ ဝင်း-သမစိတ ဆီစက်တွင် 

စားသုံးဆီများ       ကိတ်ခွဲထုတ်လုပ်ေနမ  

အေြခအေနကိလုည်းေကာင်း၊ King Golden

Dragon Co., Ltd. ၏   STAR ေမာ်ေတာ် 

ဆိင်ုကယ်များအား SKD စနစ်ြဖင့ ်တပ်ဆင်

ထတ်ုလပ်ုလျက်ရိှသည့ ်လပ်ုငန်းစ်အဆင့ဆ်င့် 

တိုကိုလည်းေကာင်း   လှည့်လည်အားေပး 

ကည့် ခဲ့ကေကာင်း သိရသည်။     ြမဝတီ

ေရနံေချာင်းစက်မ ဇုန်ကို   ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ေဒါက်တာချာလီသန်း  ကည့် စစ်ေဆး

ေနြပည်ေတာ် ဩဂုတ်  ၂၃ေနြပည်ေတာ် ဩဂုတ်  ၂၃

ဒတုယိအကမ်ိေြမာက် ဆီးချိေသွးချိှင့် 

ေဟာ်မန်ုးေရာဂါပညာအဖဲွ ိင်ုငတံကာေဆး

ပညာညီလာခံ ဖွင့်ပဲွအခမ်းအနားကုိ ယေန့

နနံက်ပိင်ုးတွင်Melia Hotel ရန်ကန်ု၌ကျင်းပရာ 

ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာန ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး 

ပါ ေမာက ေဒါက်တာသက်ခိုင်ဝင်း၊ ရန်ကုန်

တိုင်းေဒသကီးဝန်ကီးချပ ်  ဦးစိုးသိန်းှင့် 

တိုင်းေဒသကီးဝန်ကီးများ၊   ကျန်းမာေရး

ဝန်ကီးဌာနှင့ ်ကာကွယ်ေရးဝန်ကီးဌာနမှ 

တာဝန်ရှိသူများ၊   ေဆးတက သိုလ်များမ ှ

ပါေမာက ချပ်များ၊ ပါေမာက /ဌာနမှးများ၊ 

ြမန်မာိုင်ငံေဆးေကာင်စီ၊    ြမန်မာိုင်ငံ

ေဆးပညာရှင်အဖဲွ၊     ြမန်မာုိင်ငံဆရာဝန်

အသင်းှင့် ှီး ယ်ပညာရှင်အသင်းများမ ှ

ဥက   များ၊ အငမ်ိးစား ေဆးပညာရှင်ကီးများ၊ 

ြပည်တွင်းြပည်ပမ ှအေထွေထွေရာဂါေဆး

ပညာှင့ ်ဆီးချိေသွးချိှင့ေ်ဟာ်မန်ုးေရာဂါ 

ပါေမာက /အထူးကဆုရာဝန်ကီးများ တက်

ေရာက်သည်။

အခမ်းအနားတွင် ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးက 

ဆီးချိှင့ ်ေသွးတုိးေရာဂါများကုိ ေစာစီးစွာ 

စစ်ေဆးိင်ုပီး အချန်ိမကီသုိင်ုရန်အတွက် 

ကျန်းမာေရးဌာနများတွင် အပတ်စ် ဗဒု ဟူး

ေန့တိုင်း   တစ်ိုင်ငံလုံးအတိုင်းအတာြဖင့ ်

စစ်ေဆးေဆာင်ရွက်ေပးေနပီး ိုင်ငံေတာ် 

အစိုးရ၏ပံ့ပိုးမ ှင့်အတူ     ြပည်သူများ 

ေဆးကသုမ အတွက် စိက်ုထတ်ုကန်ုကျစရတ်ိ

ေလျာန့ည်းသက်သာေစေရးအတွက် ဆီးချိ၊ 

ေသွးတိုးှင့ ်အြခားမကူးစက်ိင်ုေသာေရာဂါ

များ  ကုသမ ေဆးဝါးများကိုလည်း  အခမဲ့ 

ပံ့ပိုးေပးလျက်ရှိေကာင်း၊    ဆီးချိေသွးချိ

ှင့် ေဟာ်မုန်းေရာဂါဆိုင်ရာေဆးပညာရှင်

များကိုလည်း ြပည်တွင်း၌ ှစ်စ်တိုးြမင့ ်

ေလက့ျင့ေ်မွးထတ်ုလျက်ရိှသည့အ်ြပင်  ြပည်ပ

၌ ေလ့လာသင်ကားမ များကုိလည်း  ခွင့်ြပ

ပံ့ပိုးေပးလျက်ရှိေကာင်း      ေြပာကား

သည်။ 

ထိုေနာက် ေဆးတက သိလ်ု(၁)ရန်ကန်ုမှ 

ေကျာင်းသေူလးများက “မဂ  လာပါ”သခီျင်း

ြဖင့်   ကြပေဖျာ်ေြဖကပီး   အြပည်ြပည်

ဆိင်ုရာ ဆီးချိေသွးချိေရာဂါအသင်းအဖဲွကီး      

(International Diabetes Federation – IDF) 

၏ ဥက    Professor Peter Schwarz က ေပးပို

သည့် ညီလာခံကိဆို တ်ခွန်းဆက် Video 

Message အား ဖွင့်လှစ်ြပသသည်။

ယင်းေနာက် ြမန်မာိုင်ငံ ဆီးချိေသွးချိ

ေရာဂါအသင်းဥက      ပါေမာက ေဒါက်တာ 

သန်းသန်းေအးက ညီလာခံကိဆုိ တ်ခွန်း

ဆက်စကားေြပာကားပီး ကျန်းမာေရးဝန်ကီး

ဌာန ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး၊ ရန်ကုန်တိုင်း

ေဒသကီးဝန်ကီးချပ်၊ ေဆးတက သိုလ်(၂)

ရန်ကုန်   ပါေမာက ချပ်(ငိမ်း) ပါေမာက 

ေဒါက်တာတင့ေ်ဆလွတ်ှင့ ်ြမန်မာိင်ုင ံဆီးချိ

ေသွးချိေရာဂါအသင်းဥက   တိုက ညလီာခံ

ကိ ုဖဲကိးြဖတ်ဖွင့်လှစ်ေပးပီးခင်းကျင်းြပသ

ထားသည့်    ပညာရပ်ဆိုင်ရာသုေတသန

စာတမ်းြပခန်းများကိ ု  လှည့်လည်ကည့် 

အားေပးသည်။ 

အဆိပုါညလီာခကံိ ုဩဂတ်ုလ ၂၃ ရက်မှ 

၂၄ ရက်အထိ “ဆီးချိေသွးချိှင့် ေဟာ်မုန်း 

ေရာဂါကသုမ များြမင့တ်င်ြခင်း” (Advancing 

Care in Diabetes and Endocrinology) 

ေခါင်းစ်ြဖင့က်ျင်းပမည်ြဖစ်ပီး ြမန်မာိင်ုငမှံ 

ေဆးပညာရှင်များသာမက ဩစတီးယား၊ 

ကေမ ာဒီးယား၊ အိ ိယ၊ စင်ကာပူ၊ ထိုင်း၊ 

ေတာင်ကိုရီးယား၊   ဖိလစ်ပိုင်ိုင်ငံတိုမှ 

ေဆးပညာရှင ် ၁၄ ဦးက Speaker အြဖစ်

ပါဝင်ေဆွးေွးကမည်ြဖစ်ရာ    ြပည်တွင်း

ြပည်ပမှ ပညာရှင်  ၄၅၀ ဦးခန့် တက်ေရာက်

လျက်ရှိကသည်။ 

 ညလီာခတွံင်ေဆွးေွးပဲွ (Symposium) 

ရှစ်ခုခဲွ၍ ေဆွးေွးကမည်ြဖစ်ရာ Artificial 

Intelligence(AI) ကိအုသုံးြပပီး ဆီးချိေသွးချိ

၏  ေနာက်ဆက်တွဲေရာဂါများြဖစ်သည့ ်

မျက်စိအတွင်း ေသွးေကာများပျက်စီးကာ 

အြမင်အာုထံခိိက်ုမ ၊  ေကျာက်ကပ် ေရာဂါှင့် 

အာုံေကာေရာဂါများ    ြဖစ်ိုင် ေြခတိုကို 

စစ်ေဆးသည့်   ေခတ်မီနည်းပညာသစ်ကိ ု

ြမန်မာိင်ုငတွံင် အသုံးြပေဆာင်ရွက်ခဲသ့ည့ ်

သုေတသနအပါအဝင် ေြပာင်းလဲတိုးတက်

လာသည့န်ည်းပညာရပ်များဆိင်ုရာေဆွးေွး

ပွဲများ၊   ပညာရပ်ဆိုင်ရာ ပိုစတာ ၃၅ ခုှင့် 

ေဆးှင့ေ်ဆးပစ ည်းြပခန်းများကိ ု ခင်းကျင်း

ြပသထားပီး   ညီလာခံမစမီ အကိအစီ 

အစ်အေနြဖင့ ်ေသွးတွင်းဂလူးကို စ်ဆက်

မြပတ် ေစာင့်ကည့စ်စ်ေဆးြခင်း(Continuous 

Glucose Monitoring - CGM) ဆိင်ုရာ အလပ်ုုံ

ေဆွးေွးပဲွကုိကျင်းပခ့ဲေကာင်း သိရသည်။

ြမဝတီ

ဒုတိယအကိမ်ေြမာက် ဆီးချိေသွးချိှင့်ေဟာ်မုန်းေရာဂါပညာအဖွဲ 
ိုင်ငံတကာေဆးပညာညီလာခံ ဖွင့်ပွဲအခမ်းအနားကျင်းပ

ရန်ကုန်  ဩဂုတ်   ၂၃ 

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံ ေတာ် 

ဘာသာေပါင်းစံုချစ်ကည်ညီွတ်ေရးအဖဲွ 

ေမှာ်ဘီခိုင် ုံးခန်းသစ်ဖွင့်လှစ်ြခင်းအခမ်း

အနားကိ ုယေန  ့နနံက် ၁၀ နာရခဲွီတွင် ရန်ကန်ု

တိုင်းေဒသကီး ေမှာ်ဘီမိ အမှတ်(၄၅၇) 

ကန်ပတ်လမ်း ယမုနံာ(A)ထပ်ိရိှအဆိပုါုံးခန်း

အသစ်ေနရာ၌ ကျင်းပသည်။

အခမ်းအနားသို  ဘာသာေပါင်းစုခံျစ်ကည်

ညီွတ်ေရးအဖွဲ(ဗဟို)ဥက     ဦးဝဏ ှင့်  

အလပ်ုအမ ေဆာင်များ၊ ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး

ဥက   ှင့် တိင်ုးအလပ်ုအမ  ေဆာင်အဖဲွဝင်များ၊ 

ခိုင်၊   မိနယ်အသီးသီးမှ  ဥက   များှင့်

အလပ်ုအမ ေဆာင်များ တက်ေရာက်ကသည်။

ဦးစွာ (ဗဟိ)ုဥက     ဦးဝဏ ၊  ဗဟိစုည်းုံး

ေရးရာေကာ်မတအီတွင်းေရးမှး ဦးသန့်ဇင်လ  င် 

(ဗဒု ဘာသာ)၊ ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီးဥက     

ဦးဘုန်းြမင့်၊ ဗဟိုအ ေထာက်အကူြပ အမျိး

သမီးေရးရာလပ်ုငန်းအဖဲွဥက    ေဒ ခင်ြမေသွး၊ 

ဗဟိအုေထာက်အကြူပ လမူ ေရးရာလပ်ုငန်း

အဖဲွဥက     ဦးေဇာ်မိုးေအာင်ှင့် တာဝန်ရိှသူ

များက ေမှာ်ဘခီိင်ုုံးခန်းသစ်ကိ ုဖဲကိးြဖတ်

ဖွင့်လှစ်ေပးကသည်။ 

ယင်းေနာက်  ဇီဝိတဒါနအြဖစ် ငါးလ တ်

ပဲွကိဆုက်လက်ကျင်းပရာ(ဗဟိ)ုဥက   ှင့် ဗဟို

အလုပ်အမ ေဆာင်များ၊    တိုင်းဥက   ှင့်

တိင်ုးအလပ်ုအမ ေဆာင်များ၊ ခိင်ု၊  မိနယ်

အသီးသီးမှဥက   များှင့် အလပ်ုအမ ေဆာင်

များက ကန်သာယာကန်အတွင်းသို ဇီဝိတ

ဒါနအြဖစ် ငါးများလ တ်ေပးကသည်။

ထိုေနာက်   အခမ်းအနားကိုကျင်းပရာ 

ဦးစွာဘာသာေပါင်းစု ံချစ်ကည်ညွီတ်ေရး

အဖဲွက ဘာသာစုလံက်တဲွည ီGroup Song 

ေတးသီချင်းြဖင့် ေဖျာ်ေြဖတင်ဆက်ကပီး 

ဘာသာေပါင်းစု ံချစ်ကည်ညွီတ်ေရးအဖဲွ

(ဗဟိ)ုဥက    က ဂဏ်ုြပအမှာစကားေြပာကား

၍ ေမှာ်ဘီခိုင် ဘာသာေပါင်းစုံချစ်ကည ်

ညွီတ်ေရးအဖဲွ  အလပ်ုအမ ေဆာင်များကိ ု

ဂဏ်ုြပလက်ေဆာင်ေပးအပ်ကာ (ဗဟိ)ုဥက   

ှင့်     ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးဥက   တိုက 

ေမှာ်ဘခီိင်ု/မိနယ်များမှ အလပ်ုအမ ေဆာင်

များကုိ   ခန့်အပ်လ ာများေပးအပ်ကသည်။

ယင်းေနာက်   (ဗဟို)ဥက   ှင့် အဖွဲက 

ေမှာ်ဘခီိင်ုအဖဲွသို အလှေငကွျပ်သန်ိး  ၂၀ ကိ ု

ေပးအပ်လှဒါန်းရာ   တာဝန်ရှိသူများက 

လက်ခံရယူကကာ   ေမှာ်ဘီခိုင ်  ဥက    

ဦးသန့်ေဇာ်မင်းထိက်ုက ေကျးဇူးတင်စကား

ေြပာကားခဲ့ေကာင်းသိရသည်။        ြမဝတီ

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ် ဘာသာေပါင်းစုံ

ချစ်ကည်ညီွတ်ေရးအဖွဲ ေမှာ်ဘီခိုင် 

ုံးခန်းသစ်ဖွင့်လှစ်ပွဲကျင်းပ
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MAUBIN   August  23
Trading of dried  spiny eels are in 

high demand at the domestic market 
in Maubin Township of Ayeyawady 
Region, said Daw Win Win Thu, the 
owner of assorted dried fish trading 
commodity in Maubin Township.

In Maubin Township, since the second 
week of July up to the present, there 
has been strong demand and good sales 
of locally produced dried spiny eels. 
These dried eels are not only sold in 
local markets but are also in high 
demand in cities like Pathein and Yangon.

“Sales picked up starting around the 
second week of this month. Right now, 
sales are significantly higher than usual. 

There’s been an increase in orders from 
the Yangon market. The dried spiny eel 
business is a key local livelihood for 
residents. As demand for dried fish 
products increases, those involved in 
the spiny eel drying business across 
different areas are also doing well,” 
said Daw Win Win Thu, a dried fish 
trader from Maubin Township.

In Maubin Township, dried fish traders 
purchase fresh spiny eels, then process 
them using methods such as sweetening, 
salting, and sun-drying to make them 
ready for consumption. The current 
market price for dried spiny eels ranges 
from Ks-17,500 to Ks-29,500 per viss.

SKSK

Dried spiny eel marketable in Maubin TownshipDried spiny eel marketable in Maubin Township

INDAW  August  23
More than 8,000 acres of paddy have 

been planted in this year rain crops 
planting season in Indaw Township, Katha 
District, Sagaing Region, according to 
the statistics from the Department of 
Agriculture for Indaw Township.

Indaw Township has planned to plant 
55,980 acres of paddy in the rainy season 
for the 2025-2026 rain crops planting 
season. The planting of paddy has started 
in June this year, and so far, 8,162 acres 
have been planted.

“We are working to ensure that the 
target acres are met. We will provide 
the necessary technology and varieties 
for paddy planting. We are conducting 
field visits to help farmers plant paddy 
on time,” said U Thein Khaing, head 
of the Department of Agriculture for 
Indaw Township.

This year, the relevant Township 
Agriculture Department and local 
farmers are working together to ensure 
that paddy planting is carried out 
without any difficulties and is carried 
out systematically.

In Indaw Township, farmers are being 
provided with agricultural technology, 
pest control, crop damage prevention, 
and timely delivery of harvested rice 
under shelter.

SMKSMK

Indaw Indaw 
Township Township 
cultivates over cultivates over 
8,000 acres of 8,000 acres of 
rainfed paddyrainfed paddy

AYADAW   August  23
More than 4,000 acres of cotton have 

been planted in Ayadaw Township, 
Monywa District, Sagaing Region during 
this year’s rain crops planting season, 

according to the statistics of the Depart-
ment of Agriculture for Monywa Dist-
rict.

In the 2025-2026 rain crops planting 
season, Ayadaw Township is planning 

to plant 10,041 acres of cotton, and 
planting has begun since May this year, 
and 4,830 acres have been planted to 
date.

“This year, Ayadaw Township is 
planning to plant more than 10,000 acres 
of cotton. More than 4,000 acres have 
been planted to date. Planting is ongoing. 
In order to grow cotton crops, we are 
providing cotton seeds so that farmers 
can easily plant good and clean varieties 
before the season,” said Daw San San 
Myint, head of the Department of 
Agriculture for Monywa District.

The cost of cotton cultivation is Ks-
350,000 per acre, and the yield is around 
1,000 visses per acre.

Cotton is successfully cultivated in 
19 townships in Sagaing, Monywa, Yin-
mabin, Shwebo and Kanbalu districts 
in Sagaing Region.

SMKSMK

Ayadaw Township grows over 4,000 acres of Ayadaw Township grows over 4,000 acres of 
rainfed cottonrainfed cotton

WETLET  August  23
A total of 22,376 acres of pigeon peas have been planted in the rainy season this year in Wetlet Township, Shwebo 

District, Sagaing Region, according to the statistics of the Department of Agriculture for Wetlet Township.
In the 2025-2026 rain crops planting season, 21,256 acres of pigeon peas have been planned for planting in Wetlet 

Township, and planting has started since May this year, and 22,376 acres have been planted to date.
“This year, 21,256 acres of pigeon peas have been planned for planting in Wetlet Township. To date, 22,376 acres have 

been planted. The area of pigeon peas has exceeded the current target area. We also provide services for good yields in 
pigeon peas,” said Daw Kyin San, head of the Department of Agriculture for Wetlet Township.

This year, the Township Department of Agriculture is providing field education to farmers growing pigeon peas in 
Wetlet Township on how to select good and pure varieties, proper planting methods, pest control, and good yields.   SKSK

Wetlet Township cultivates over 22,000 Wetlet Township cultivates over 22,000 
acres of rainfed pigeon peasacres of rainfed pigeon peas
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KHINU  August  23
A total of 4,155 acres of croplands 

have been placed under maize and sw-
eet corn in KhinU Township of Sagaing 
Region during this monsoon, statistics 
of KhinU Township agricultural data 
stated.

In the 2025-2026 monsoon crop sea-
son, it was planned to cultivate a total 
of 6,496 acres in KhinU Township: 1,005 

acres of maize and 5,491 acres of sweet 
corn. Cultivation began in May this year, 
and as of today, 176 acres of maize and 
3,979 acres of sweet corn have been 
cultivated, totalling 4,155 acres.

“This year, during the monsoon crop 
season, KhinU Township planned to 
grow over 6,000 acres of maize and 
sweet corn. So far, more than 4,100 acres 
have been cultivated. Efforts are being 

made to meet the targeted acreage. We 
are also conducting awareness activities 
to ensure successful crop yields and to 
protect crops from pest and disease 
outbreaks,” said U Nay Win Naing, Head 
of the Department of Agriculture for 
KhinU Township.

This year, the township’s Department 
of Agriculture has been providing 
training to farmers cultivating maize 
and sweet corn. Demonstration field 
events are being held, and preventive 
measures are being taken against arm-
yworms. Integrated pest management 
practices are being promoted, including 
the use of neem-based pesticides and 
applications of ginger and chili solutions, 
along with educational outreach on 
cultivation techniques.

In KhinU Township, it is reported 
that seed maize yields more than 50 
baskets per acre, with a cultivation cost 
of around Ks-500,000 per acre. Sweet 
corn yields about 15,000 ears per acre, 
with a cost exceeding Ks-500,000 per 
acre.                                                     SMKSMK

Farmers cultivate more than 4,000 acres of maize Farmers cultivate more than 4,000 acres of maize 
and sweet corn in KhinU Townshipand sweet corn in KhinU Township

AYADAW   August  23
A total of 25,435 acres of pigeon pea 

has been planted in Ayadaw Township 
of Sagaing Region during this monsoon, 
according to the statistics of Monywa 
District Agriculture Department.

In the 2025-2026 monsoon crop cultivati-
on season, local authorities earmarked 
cultivation of 25,410 acres of pigeon pea 
crops in Ayadaw Township. Starting 
from this May, cultivation began, and 
as of today, 25,435 acres have already 
been cultivated.

“This year, during the monsoon crop 
season, the target for pigeon pea cu-
ltivation in Ayadaw Township was set 
at 25,410 acres. As of today, 25,435 acres 
have already been cultivated, exceeding 
the target. Efforts are also being made 
to ensure good yield outcomes for the 
pigeon pea crops. Pigeon peas are being 
cultivated both as sole crops and as 
intercropped or follow-up crops,” said 
Daw San San Myint, Head of the 
Department of Agriculture for Monywa 
District.

This year, the Ayadaw Township 
Department of Agriculture is also pro-
viding field-level education to farmers 
cultivating pigeon peas, focusing on the 
selection of quality seeds, proper cu-
ltivation systems, pest prevention, and 
achieving high yields.

The Department of Agriculture in 
Ayadaw Township is also distributing 
techniques that promote the combined 
use of natural fertilizer to pigeon pea 
farmers, so they can reduce the cost of 
buying compound fertilizers. It is reported 
that this method helps reduce production 
costs, keeps crops free from pests, and 
supports healthy plant growth.        SKSK

Ayadaw Ayadaw 
Township Township 
plants more plants more 
than 25,000 than 25,000 
acres of acres of 
pigeon peapigeon pea
this yearthis year

MONYWA  August  23
More than 2,600 acres of vegetables 

have been grown as monsoon crops in 
Monywa Township of Sagaing Region, 
according to the Township Agriculture 
Department.

In the 2025–2026 monsoon cropping 
season, a total of 9,300 acres of vegetables 
are planned for cultivation in Monywa 
Township. Cultivation began in May 
this year, and as of today, 2,677 acres 
have been planted.

“This year, more than 9,000 acres of 
vegetables are targeted for cultivation 
in Monywa Township during the monsoon 
season. So far, over 2,600 acres have 
been cultivated. Efforts are ongoing to 
meet the planned target. The main 
crops include roselle, chilli, culinary 
herbs, potatoes, mustard, cabbage, 
gourd, cauliflower, eggplant, ridge gourd, 
eggplant, and sponge gourd. We are 

providing technical support to help 
farmers grow all these vegetables 
following GAP (Good Agricultural Pra-
ctices) standards. We are also advising 
farmers to grow vegetables in ways 
that minimize chemical residues and 
promote health,” said U Soe Thet Aung, 
Head of the Monywa Township Depart- 
ment of Agriculture.

This year, the Department of Agricul-

ture in Monywa Township is providing 
farmers with technical training to 
cultivate vegetables according to GAP 
practices. They are also offering guida-
nce to ensure that the produce harvest-
ed is safe and health-compliant. In 
addition, the department is supporting 
farmers in expanding their vegetable 
cultivation.

SMKSMK

Over 2,600 acres of vegetables planted in Monywa Over 2,600 acres of vegetables planted in Monywa 
TownshipTownship

SAGAING  August  23
According to Sagaing Township De-

partment of Agriculture, local farmers 
have planted 5,848 acres of groundnut 
as monsoon crops in Sagaing Township 
of Sagaing Region this year.

In the 2025-2026 monsoon cropping 
season, a total of 9,427 acres of ground-
nut are planned for cultivation in Saga-
ing Township. Cultivation began in May 

this year, and as of today, 5,848 acres 
have been planted.

“This year, more than 9,000 acres of 
groundnut are targeted for cultivation 
during the monsoon season in Sagaing 
Township. So far, over 5,000 acres have 
already been cultivated. Efforts are 
ongoing to meet the planned acreage. 
As an oil crop, groundnut is in a success-
ful state. Groundnut cultivation has 

been steadily increasing year by year,” 
said U Myo Thant Aung, Head of the 
Sagaing Township Department of 
Agriculture.

In Sagaing Township, groundnut 
cultivation requires approximately 1.5 
baskets of seeds per acre. The total 
cost per acre including seed cost, labour 
charges, fertilizers, and pesticides is 
over Ks-200,000. The average yield per 

acre is reported to exceed 50 baskets.
This year, in order to ensure successful 

cultivation of groundnut fields in Sagaing 
Township—free from pest and disease 
outbreaks and weed infestations—staff 
from the Township Department of 
Agriculture are conducting field inspecti-
ons and keeping records through field 
monitoring activities.

SKSK

Sagaing Township grows more than 5,000 acres of groundnut this monsoonSagaing Township grows more than 5,000 acres of groundnut this monsoon
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NEW YORK   August  23
Five people were confirmed dead as 

a tour bus crashed in the U.S. state of 
New York on Friday afternoon, the New 
York State Police announced.

The accident happened on Interstate 
90 in Pembroke, Genesee County while 
the bus carrying more than 50 passeng-
ers was returning from Niagara Falls 
to New York City.

"At this time, we have multiple fatali-
ties, multiple entrapments and multiple 
injuries," said James O'Callaghan, spo-
kesperson for the New York State Police, 
adding that the total number of deaths 
and injuries is still being deter mined.

The crash occurred when the driver 
of the bus lost control of the vehicle as 
it traveled at "full speed," and every 
passenger on the bus had at least some 

sort of "cut, bruise or abrasion as an 
injury," he said.

The bus was "extremely damaged," 
many passengers had been ejected 
from the vehicle when it crashed, but 
the driver was "alive and well," the 
spokesperson added.

New York Governor Kathy Hochul 
said on X that she was briefed on the 
"tragic tour bus accident," adding that 

her team is coordinating with the State 
Police and local officials who are working 
"to rescue and provide assistance to 
everyone involved."

Mercy Flight, a nonprofit air medi-
cal transport service provider, said its 
three helicopters were transporting 
people from the crash site to area hos- 
pitals.

XinhuaXinhua

NEW DELHI  August  23
At least 10 people were killed and three others critically injured Saturday in a collision between an autorickshaw and a truck in the eastern Indian state of 

Bihar, the police said.
The accident took place on Daniyawan-Hilsa state highway-4 in Patna, the capital city of Bihar.
“Today, a truck rammed into the autorickshaw, carrying 13 people, including the driver, that was coming from the opposite direction. Seven people were killed 

on the spot while three others succumbed to their injuries in the hospital,” a senior police official said. “Three injured have been moved to the hospital, and their 
condition is stated to be critical.”

Officials said of the 10 deceased, nine were women and the tenth was identified as the autorickshaw driver.
The autorickshaw was completely crushed due to the impact of the collision.
The police suspect the accident was caused by the truck driver, as he fled from the scene after the crash.
The police have registered a case and ordered an investigation to as certain the cause of the accident. A police team has been formed to arrest the truck driver.                                              

XinhuaXinhua

LONDON  August  23
St. George’s and Union Jack 

flags have appeared in towns 
across Britain under a campaign 
known as Operation Raise the 
Colours, in what is widely seen 
as a public display of patriotism 
and defiance of the government’s 
migration policies. However, 
the movement has met pushback 
from some local residents, who 
describe it as unsettling and 
divisive.

The campaign, which began 
in Birmingham and East Lon-
don, has spread to Manchester, 
Bradford, Newcastle, Norwich, 
Worcester, Redditch, and York. 
Patriotic images have been 
painted on streets, while Sco-
ttish and Irish colors have also 
been seen.

While activists describe the 
displays as an expression of 
national pride, others have 

raised concerns because the 
campaign has received backing 
from right-wing organizations. 
The BBC reported that some 
residents found the flags “in-
timidating” and provocative 
at a time of high tensions over 
migration. Some residents in 
Birmingham denounced the 
stunts as “wanton vandalism” 
and “an excuse for xenopho-
bia.”

The p ush to hoist the national 
flag has also met some resista-
nce from local officials. Councils 
in Birmingham and Tower 
Hamlets have taken down some 
flags, citing safety concerns.
Birmingham’s Labour council 
said that attachments on lamp 
posts can be “dangerous” to 
pedestrians and motorists, 
while Tower Hamlets Council 
attributed its removal of flags 
to “routine maintenance.” Cri-

tics, however, have pointed out 
that in many cases Palestinian 
flags have not been subject to 
the same treatment.Reform 
UK MP Lee Anderson called 
the policy of removing flags 

“nothing short of a disgrace 
and shows utter contempt for 
the British people.”

In recent months, the UK has 
seen increasing public protests 
against soaring migration. 

Organizers have described the 
rallies not as far-right actions 
but as efforts to challenge what 
they call a malfunctioning 
government system.

RTRT

English flags hoisted across UK as tensions over migration riseEnglish flags hoisted across UK as tensions over migration rise

MOSCOW  August  23
Iranian and Russian foreign ministers Abbas Araghchi and Sergey Lavrov 

discussed nuclear issues and Tehran’s cooperation with the International Atomic 
Energy Agency (IAEA), the Iranian Foreign Ministry said in a statement.

“During the conversation, the parties exchanged views on the development of 
the situation with the Iranian nuclear issue, in particular regarding the actions 
of three European countries (Germany, the UK and France) in anticipation of 
the legal expiration of UN Security Council Resolution 2231 (which approved 

the 2015 nuclear deal), and also discussed Iran’s cooperation with the IAEA,” 
the statement said.

The sides also assessed prospects for nuclear negotiations and stressed that 
UN Security Council Resolution 2231 expires on the designated date - October 
18, 2025.

Araghchi, speaking about the idea of the three European countries to extend 
the resolution, said the decision on this would be made by UN Security Council 
members.                                                                                                                SputnikSputnik 

Iran, Russia FMs hold talks on nuclear deal and IAEA Iran, Russia FMs hold talks on nuclear deal and IAEA 
cooperationcooperation

10 killed in autorickshaw-truck collision in India’s Bihar10 killed in autorickshaw-truck collision in India’s Bihar

5 dead in tour bus crash in U.S. state of New York5 dead in tour bus crash in U.S. state of New York



212124-8-202524-8-2025 Statement & YouthStatement & Youth

1. Declaring themselves to be “for the people”, the so-called CRPH, NUG and PDF terrorist groups are lawlessly killing Buddhist monks, civil servants 

        including schoolteachers, and members of the general public, as well as looting and robbing.

2. Not encouraging, supporting, or assisting “CRPH”, “NUG”, and “PDF” terrorists, who are intimidating and killing people and committing destructive 

        activities,  is to protect the lives and property of the general public.

3.  Giving information secretly to the authorities on terrorists and on possession and transport of weapons/ammunition is tantamount to protecting the lives 

         and property of innocent people.

Public Notice for Elimination of ViolencePublic Notice for Elimination of Violence

English Grammar in Use (Intermediate Level)
Unit

32
must   mustn’t   needn’tmust   mustn’t   needn’t

Additional exercise 16 Additional exercise 16 (page 311)
Raymond MurphyRaymond Murphy

A must and mustn’t

 You must do something = it is necessary that you do it:    
  Don’t tell anybody what I said. You must keep it a secret.
       We don’t have much time. We must hurry.
 You mustn’t do something = don’t do it:
      You must keep it a secret. You mustn’t tell anyone. (= don’t tell anyone)
      We must be very quiet. We mustn’t make any noise. 

B

C

D

needn’t and don’t need to
 You needn’t do something = it’s not necessary to do it (but you can if you want):
  We have plenty of time. We needn’t hurry. (= it is not necessary to hurry)
  Joe can stay here. He needn’t come with us. (= it is not necessary for him to come)
 You can also use don’t/doesn’t need to:
  We don’t need to hurry.
 Note that we say ‘don’t need to do’, but ‘needn’t do’ (without to).
 Compare needn’t and mustn’t:
  You needn’t tell Steve. I can tell him myself. (= it is not necessary)
  You mustn’t tell Steve. I don’t want him to know. (= don’t tell him)

needn’t have (done)
Study this example situation:

Compare needn’t (do) and needn’t have (done):
  Everything will be OK. You needn’t worry. (it is not necessary)
  Everything was OK. You needn’t have worried. (you worried, but it was not necessary)

needn’t have (done) and didn’t need to (do)
He needn’t have done something = he did it, but now we know that it was not necessary:
  Why did he get up at 5 o’clock? He needn’t have got up so early. He could have stayed
  in bed longer.
He didn’t need to do something = it was not necessary to do it. It doesn’t matter whether he did it or not:
  He didn’t need to get up early, so he didn’t.
  He didn’t need to get up early, but it was a beautiful morning, so he did.
You can also say ‘He didn’t have to get up’ in these examples.

must must (‘You must be tired’)       Unit 28 have to        Unit 28 have to and must           Unit 31 must           Unit 31
Modal verbs (can/could/will/would  (can/could/will/would etc.)          Appendix 4 )          Appendix 4 American English          Appendix 7          Appendix 7

Paul and Sarah reserved a table at

a restaurant.

But when they went to the restaurant,

it was almost empty.

They needn’t have reserved a table.

This means: they reserved a table,

but now they know this was not

necessary.



၂၄-၈-၂၀၂၅၂၂ ိုင်ငံတကာသတင်း

အဓိကစိန်ေခ မ များကိုေြဖရှင်းေပးထားပီး

၈၅၁ မိုင်ခရီးှင်မယ့် GAC ရဲ SUV အသစ်

လူအ့ေရြပားကဲ့သို အြပည့်အဝအလုပ်လုပ်တဲ့ ကမ ာ့ပထမဆုံးအေရြပားကို

ဓာတ်ခွဲခန်းမှဖန်တီးထုတ်လုပ်ိုင်

ဂရပ်ဖင်းအေြခခံ အသက်ရှအာုံခံကိရိယာက

လူတစ်ေယာက်မှာ ဆီးချိေရာဂါရှိ၊ မရှိကို မိနစ်ပိုင်းအတွင်းသိရှိေစိုင်

တုတ်ိုင်ငံရဲေဝဟင်ထက်မှာေပ ထွက်လာတဲ့

Flying-wing အမျိးအစား ကိုယ်ေပျာက်ဒုန်းအသစ်

လေပ မှသည် အဂ   ါဂိဟ်ဆီသိုအစီအစ်အတွက်

NASA ကစက်ုပ်ေခွးများကိုေလ့ကျင့်ေပးေန

တတ်ုိင်ုငရံဲ ေမာ်ေတာ်ကားထတ်ုလပ်ု

ေရးကုမ ဏီကီးတစ်ခုြဖစ်တဲ့  GAC  က

နည်းပညာပိင်ုးဆိင်ုရာမှာအဆင့ြ်မင့တ်င်မ 

များလပ်ုေဆာင်ထားတဲ ့SUV ကားတစ်စီး 

ကိထုတ်ုေဖာ်ြပသလိက်ုပါတယ်။ အဒဲကီား 

က Hyptec HL EREV SUV ပါပဲ။ သူက 

ေပါင်းစပ်စွမ်းအင်စနစ်ကို အသုံးြပထား

တာပါ။ ေပါင်းစပ်စွမ်းအင်စနစ်ဆိုတာက

လ ပ်စစ်စွမ်းအင်နဲ့ ေလာင်စာစွမ်းအင်တို

ကို အချိးကျေပါင်းစပ်အသုံးြပထားတာ

ြဖစ်ပါတယ်။

ဒီစနစ်အရ     လ ပ်စစ်စွမ်းအင်ချည်း

သက်သက်နဲ့သာေမာင်းမယ်ဆိုရင် ခရီး

အကွာအေဝးက မိုင်ေပါင်း ၂၁၈ မိုင်အထိ

ေရာက်ရိှမှာြဖစ်ပီး ေပါင်းစပ်စွမ်းအင်စနစ်

ကိသုာအသုံးြပလိက်ုမယ်ဆိရုင် ၈၅၁ မိင်ု

အထိေရာက်ရှိမှာပါ။ ဒါက ေတာ်ေတာ်

ေလးကို ဆွဲေဆာင်မ ရှိေစတဲ့အချက်ပါပဲ။

Hyptec HL EREV SUV အတွက် အဓိ

ကအကျဆုံးနည်းပညာက သတူိုကိုယ်တိင်ု

ဖန်တီးထားတဲ့ Xingyuan အမည်ရှိခရီး

အကွာအေဝးပိုမိုေရာက်ရှိေစမယ့် နည်း

ပညာပြဲဖစ်ပါတယ်။ ဒနီည်းပညာက ေပါင်း

စပ်စွမ်းအင်အသုံးြပယာ်များမှာǧကံေတွ

ရေလ့ရှိတဲ့ စိန်ေခ မ ကီးသုံးခုကိုေြဖရှင်း

ေပးထားတာပါ။ အဒဲစီန်ိေခ မ ေတကွ စွမ်း

အင်ကိုပိုမိုအသုံးြပမ ၊ ုတ်တရက် အရှိန်

တင်မရမ နဲ့တုန်ခါမ များပီး     ဆူညံသံ

ြမင့်မားမ တိုြဖစ်ပါတယ်။  Ref: IE

ကိုထက်

ကွင်းစလန်းတက သိလ်ုမှ သပိ ံပညာရှင်

များက လူ့အေရြပားကဲသ့ို လပ်ုငန်းတာဝန်

များကို     အြပည့်အဝလုပ်ေဆာင်ိုင်တဲ့

ကမ ာ့ပထမဆုံးအေရြပားကို ဓာတ်ခဲွခန်း 

မှဖန်တီးထတ်ုလပ်ုလိက်ုိင်ုပါတယ်။ ဒလီို

ဖန်တီးထတ်ုလပ်ုိင်ုဖိုအတွက် သပိ ံပညာ

ရှင်များက ပင်မကလာပ်စည်းများကိအုသုံး

ြပခဲ့တာပါ။

အခုဖန်တီးလိုက်တဲ့   အေရြပားထဲမှာ 

ေသွးေကာများ၊ ဆြံခည်မ င်ေသွးေကာများ၊

ေမွးညင်းေပါက်များ၊ တစ်သ းအလ ာများ၊

ကိယ်ုခအံားကလာပ်စည်းများလည်းပါဝင်

ပါတယ်။  တကယ့က်ိ ု   လသူားအေရြပား

အတိင်ုးပါပ။ဲ ဒလီိအုေရြပားမျိးကိ ုဖန်တီး

ထတ်ုလပ်ုဖိုအတွက် အချန်ိေြခာက်ှစ်ခန့်

ေပးခဲ့ရတယ်လို သိပ ံပညာရှင်တစ်ဦးြဖစ ်

တဲ့ အာဘတ်ရှာဖီးကေြပာပါတယ်။

ဒလီိမုျိး အြပည့အ်ဝအလပ်ုလပ်ုိင်ုစွမ်း

ရှိတဲ့အေရြပားကိုဖန်တီးိုင်ြခင်းေကာင့်

အေရြပားအစားထိုးလဲလှယ်ြခင်း၊ ဒဏ်ရာ

များကိုကုသြခင်း၊ အေရြပားနဲ့သက်ဆိုင်

တ့ဲေရာဂါများကုိေလ့လာြခင်းတုိအတွက်

အလှည့အ်ေြပာင်းတစ်ခြုဖစ်လာိင်ုတယ်

လို ေဒါက်တာအာဘတ်ရှာဖီးကေြပာထား

ပါတယ်။   Ref: IE

ကိုထက်

လူတစ်ေယာက်မှာဆီးချိေရာဂါရိှ၊ မရိှ

ဆိတုာကိ ုအသက်ရှုနံဲ့စမ်းသပ်ိင်ုေတာ ့

မှာြဖစ်သလိ ုအချနိ်ကလည်း မိနစ်ပိုင်းမ 

သာကာမှာြဖစ်ပါတယ်။   ဘာေကာင့်လဲ

ဆိရုင် ပန်းြပည်နယ်ရိှသေုတသနပညာရှင်

များက အာုခံကံရိယိာတစ်မျိးကိ ုတထွီင်

လိက်ုတာေကာင့ြ်ဖစ်ပါတယ်။ အဒဲအီာုခံံ

ကိရိယာက မိမိတိုအေနနဲ့ အသက်ရှပီး

ြပန်ထုတ်လိုက်ချနိ်မှာပါလာတဲ့ အက်ဆီ

တုန်းဓာတ်ေငွကိ ုေထာက်လှမ်းတာပါ။

အက်ဆတီန်ုးဆိတုာက အဆရီဲဇဝီြဖစ်

စ်ကေန သဘာဝအေလျာက်ထွက်ေပ 

လာတဲ့ဓာတ်ေငွတစ်မျိးြဖစ်ပါတယ်။ လူ

တိင်ုးဟာ အသက်ရှထတ်ုလိက်ုချန်ိတိင်ုး

မှာ အက်ဆတီန်ုးလည်းတစ်ပါတည်းပါဝင်

သွားတာြဖစ်ပါတယ်။ ဒါေပမဲ ့အက်ဆတီန်ုး 

ပါဝင်မ ပမာဏက ၁ ဒသမ ၈ နဲ့အထက် 

ဆိုရင်သာ သူ့မှာဆီးချိေရာဂါရှိေနတယ်

ဆိတုာကိ ုေဖာ် န်းြပေနတာြဖစ်တယ်လို

တဲွဖက်ပါေမာက လယ်ရခီျန်းဦးေဆာင်တဲ့

သုေတသနအဖွဲရဲထုတ်ြပန်ချက်မှာေဖာ်

ြပထားတာေတွရပါတယ်။ သူ့ကိအုသုံးြပဖို 

အတွက်ဆိရုင် အတ်ိတစ်လုံးထကဲိေုလရှ

ထတ်ုလိက်ုရမှာြဖစ်ပီး အာုခံကံရိယိာက

ေထာက်လှမ်းမှာြဖစ်ပါတယ်။ Ref: IE

ကိုထက်

ပီးခဲတ့ဲရ့က်ပိင်ုးတန်ုးက တတ်ုိင်ုငရံဲ

ေဝဟင်ထက်မှာ Flying-wing အမျိးအစား

ကိယ်ုေပျာက်ဒန်ုးအသစ်တစ်စင်းပျသံန်း

ေနတဲဓ့ာတ်ပုကံိေုတွလိက်ုရပါတယ်။ Flying-

wing ဆိတုာက ကိယ်ုထည်နဲ့ေတာင်ပသံာ

ပါပီး အမီးပိင်ုးမပါဝင်တဲေ့လယာ်အမျိး

အစားကိုေခ တာြဖစ်ပါတယ်။

အခြုမင်ရတဲ ့ေလယာ်အမျိးအစားက

အရွယ်အစားအားြဖင့လ်ည်းကီးမားတယ်။ 

သူ့ကိုြမင်ိုင်စွမ်းလည်း အလွန်နည်းပါး

တယ်။ ဒီဓာတ်ပုံကိုက ဘယ်အချနိ်ဘယ် 

ေနရာကေနထွက်ေပ လာတယ်ဆိတုာကို

ေတာ ့သတင်းဌာနကီးေတကွ အတည်ြပ 

ိင်ုြခင်းမရိှပါဘူး။ ဒါေပမဲ ့ြမင်ေတွရတဲပ့ုစံ ံ

အရ ယခှုစ်အေစာပိင်ုးက ဂိဟ်တဓုာတ် 

ပုထံမှဲာြမင်ေတွခဲရ့တဲဒ့န်ုးနဲ့  ဆင်တေူန 

တယ်လို The War Zone ဝက်ဆိက်ုကေဖာ်

ြပထားပါတယ်။

ဒီဒုန်းနဲ့ပတ်သက်လို ဘယ်လိုထုတ်

ြပန်ချက်မျိးမှထွက်ေပ လာြခင်းမရှိေသး

ေပမယ့်လည်း အဲဒီဒုန်းဟာြမင့်မားတဲ့

အြမင့ေ်ပမှာပျသံန်းိင်ုစွမ်းရိှတဲအ့ြပင် တာ

ေဝးခရီးလည်းသွားိင်ုကာ လ ိဝှက်ကင်း 

ေထာက်လုပ်ငန်းကိ ုေဆာင်ရွက်ိုင်ဖွယ ်

ရှိတယ်လို သုေတသီများကသုံးသပ်ထား

ပါတယ်။ ခန့်မှန်းေြခအရ ေတာင်ပအံလျား 

ေပ ၁၇၀ ဝန်းကျင်ရိှတဲ ့အဒဲဒီန်ုးကဗုံးက ဲ

ေလယာ်မျိးမဟတ်ုတာေတာ ့ေသချာပါ

တယ်။              Ref: TWZ

ကိုထက်

ေအာ်ရီဂွန်ြပည်နယ်   တက သိုလ်မှ 

အင်ဂျင်နီယာများနဲ့ သိပ ံပညာရှင်များက

ေြခေလးေချာင်းပါစက်ပ်ုေခွးများကိ ုပြူပင်း 

လှတဲ့သဲေသာင်ခုံတစ်ခုမှာ     စမ်းသပ်မ 

လပ်ုေဆာင်ေနပါတယ်။ ပီးတဲအ့ခါ စက်ပ်ု

ေခွးများသွားလာေနတဲ ့   မျက်ှာြပင်ကို

တြခားအရာနဲ့ေြပာင်းလဲလိုက်ပါတယ်။

ဒီလိုစမ်းသပ်မ လုပ်ရြခင်းရဲ    အဓိက

ရည်ရွယ်ချက်က စက်ပ်ုေခွးေတကွိ ုသတူို

ထိေတွတ့ဲအရာနဲ့ပတ်သက်ပီး   စ်းစား

ိုင်စွမ်း၊ လိုက်ေလျာညီေထွြပမူိုင်စွမ်း၊ 

ကိုယ်ပိုင်ဆုံးြဖတ်ချက်ချိုင်စွမ်းတိုရှိလာ

ေစဖိုြဖစ်တယ်လို     သုေတသီများက

ေြပာထားပါတယ်။

သပိ ံပညာရှင်များက အခလုိစုမ်းသပ်မ 

ေတလွပ်ုေဆာင်ေနြခင်းဟာ NASA ကေန

အေကာင်အထည်ေဖာ် ေဆာင်ရွက်ေနတဲ ့

လေပ မှသည် အဂ   ါဂိဟ်ဆီသိုဆိုတဲ့အစီ

အစ်အတွက်ြဖစ်ပါတယ်။ စက်ပ်ုေခွးများ

အေနနဲ့ အဂ   ါဂိဟ်ေပ မှာသွားလာလ ပ်ရှား

ချနိ်မှာ အခုလိုမျိးကိုယ်ပိုင်ဆုံးြဖတ်ချက်

ချုိင်စွမ်းရိှမှသာ အဆင်ေြပေစမှာြဖစ်တ့ဲ

အတွက် ဒီစမ်းသပ်မ ကိုလုပ်ေဆာင်ေနရ

တာြဖစ်ပါတယ်။

အဂ   ါ ဂိဟ်နဲ့    ကမ ာေြမတို ကား

ဆက်သွယ်မ လပ်ုရတဲ့ကာြမင့ခ်ျန်ိဟာ မနိစ်

ပိုင်းမ ရှိပါတယ်။ အကယ်၍ စက်ုပ်ေခွး

အေနနဲ့ အခက်အခဲနဲ့ǧကံေတွေနရတယ်

ဆိရုင်ကမ ာေြမေပ ကအမနိ့်ကိေုစာင့ဆ်ိင်ုး

ေနလိုမရပါဘူး။    ကိုယ့်အားကိုယ်ကိုးရ

မှာသာြဖစ်ပါတယ်။  Ref: IERef: IE

ကိုထက်ကိုထက်



၂၃ိုင်ငံတကာသတင်း၂၄-၈-၂၀၂၅

ပါကစ တန်၌ ေတာင်ေပ မှေြမပိကျမ ေကာင့်ြဖစ်ေပ လာသည့် 
ေရကန်က ကီးမားေသာေရလ မ်းမိုးမ ြဖစ်ရန်ခိမ်းေြခာက်ေန

ေမာ်စကို၊ ိုင်ငံေရးေမာ်စကို၊ ိုင်ငံေရး

အာတတ်ိေဒသှင့ ်အလက်စကာေဒသ

တို၌ အေမရကိန်ိင်ုငှံင့ပ်ူးေပါင်းေဆာင် 

ရွက်ေရးအတွက ်ေဆွးေွးမ များလုပ်ေန

ေကာင်း ရှုားသမ တဗလာဒမီာပတူင်က

ေြပာသည်။

“က န်ေတာ်တိုရဲ အာတိတ်ေဒသနယ် 

ပယ်မှာသာမက အလက်စကာေဒသနယ်

ပယ်မှာပါ ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်မ များလပ်ု

ေဆာင်ိင်ုေရးအတွက် အေမရကိန်ိင်ုငနံဲ့

ေဆွးေွးမ ေတလွပ်ုေဆာင်ေနပါတယ်”ဟ ု

ပူတင်က ဩဂုတ်လ ၂၂ ရက်တွင် ုရှား

ျကလီးယားစက်မ လပ်ုငန်းအလပ်ုသမား

များှင့်ေတွဆုံစ် ေြပာြခင်းြဖစ်သည်။

ထိုြပင် အာတတ်ိေဒသ၌ လပ်ုငန်းများ

ေဆာင်ရွက်ိုင်ေရးအတွက ်လိုအပ်ေသာ

နည်းပညာကိ ုုရှားိုင်ငံကသာ ပိုင်ဆိုင်

ထားြခင်းြဖစ်ေကာင်း၊ ထိအုချက်ေကာင့်

ပင် အေမရကိန်ိင်ုငအံပါအဝင် ကမ ာတစ် 

ဝန်းမှ ရင်းီှးြမပ်ံှသမူျား၏ စတ်ိဝင်စားမ 

များကိရုရိှလာြခင်းြဖစ်ေကာင်း  ပတူင်က

ေြပာသည်။ ယင်းသိုပူးေပါင်းေဆာင်ရွက ်

မ ပဏာမေြခလှမ်းများသည် ရှုားိင်ုငှံင့်

အေမရကိန်ိင်ုငတံိုကား ဆက်ဆေံရးကို

အြပည့်အဝြပန်လည်ထိန်းသိမ်းိုင်ေရး

အတွက် အစအြဖစ်ယူဆထားေကာင်း 

ပူတင်ကေြပာသည်။         Ref: Sputnik

ချန်သာဘူရီ၊ မေတာ်တဆမ ချန်သာဘူရီ၊ မေတာ်တဆမ 

ထိင်ုးိင်ုင၌ံ ဩဂတ်ုလ ၂၂ ရက်ညပိင်ုး

တွင် တန်ချန်ိ ၁၀၀ ေကျာ်ရိှ ေဆာက်လက်စ

လူကူးခုံးေကျာ်တံတားတစ်စင်း ပိကျမ 

ြဖစ်ပွားေကာင်း၊ အဆိုပါပိကျမ ေကာင့ ်

ဆုံး ံးမ သည် ဘတ်ခုနစ်သန်းအထိရှိိုင ်

ေကာင်းသိရသည်။

ထိုလူကူးခုံးေကျာ်တံတားကိ ုမက်ခမ်

ခိုင် မယ်ထိုင်ေဈးအနီးရှိ အမှတ် ၃၁၇ 

အြမန်လမ်းမကီး၌ တည်ေဆာက်ေနြခင်း

ြဖစ်ပီး ည ၁၀ နာရ ီမနိစ် ၂၀ ဝန်းကျင်တွင် 

ပိကျြခင်းြဖစ်သည်။ ထိသုိုပိကျမ ေကာင့ ်

ခုံးေကျာ်တတံားေအာက်တွင်ရပ်နားထား 

သည့ ်ဝန်ချစီက်ှင့်ေနာက်တဲွယာ်တုိမှာ 

ပျက်စီးသွားသည်။

ယခကုဲသ့ို မေတာ်တဆမ ြဖစ်ပွားရြခင်း

ှင့်ပတ်သက်၍ အေကာင်းရင်းကိုမသိရ

ေသးေသာ်လည်း မျက်ြမင်ေတွရိှသမူျား၏

ေြပာဆိုချက်အရ ေလ ာက်လမ်းအတွက ်

ရက်မကကျိးကျြခင်းမရှိဘ ဲ၎င်းေအာက်

မှေထာက်ပံ့ေပးထားသည့် တိုင်ေပ မှ

ကျသွားြခင်းြဖစ်ိင်ုေကာင်း တာဝန်ရိှသမူျား

က ယဆူထားသည်။ ထိေုလ ာက်လမ်းက 

၂ ဒသမ ၄ မီတာကျယ်ပီး ၃၆ မီတာရှည် 

လျားေကာင်းသိရသည်။

Ref: BP

ဆိုး၊ ချစ်ကည်ေရးဆိုး၊ ချစ်ကည်ေရး

ေတာင်ကိရုီးယားိင်ုငအံေနြဖင့ ်ဂျပန်

ိင်ုငှံင့အ်တ ူအနာဂတ်ဆသီိုဆက်လက် 

ေလ ာက်လှမ်းမည်ြဖစ်ေကာင်း ဂျပန်ိင်ုင ံ

သို ချစ်ကည်ေရးခရီးေရာက်ရှိေနသည့ ်

ေတာင်ကိရုီးယားသမ တ လေီဂျေြမာင်က 

ေြပာသည်။

ထိုြပင် ေတာင်ကိရုီးယားသမ တလေီဂျ 

ေြမာင်ှင့ ်ဂျပန်ဝန်ကီးချပ် ရီှဂဲအူရီှီဘာ

တိုက အေရှအာရှေဒသရှိ အိမ်နီးချင်းှစ် 

ိင်ုငံကားတွင် လုြံခံေရးဆိင်ုရာပူးေပါင်း

ေဆာင်ရွက်သွားမည်ဟ ုထပ်မအံတည်ြပ

ေကာင်းသိရသည်။

ေတာင်ကိရုီးယားသမ တသည် ဩဂတ်ု

လ ၂၃ ရက်တွင် ဂျပန်ဝန်ကီးချပ်ှင့ ်

ေတွဆုစံ် ယခကုဲသ့ိုအတည်ြပြခင်းြဖစ်

ပီး ၎င်းအေနြဖင့ ်ဩဂတ်ုလ ၂၅ ရက်တွင် 

အေမရိကန်သမ တ ေဒ နယ်ထရမ့်ှင့ ်

ေတွဆုံေဆွးေွးမ လုပ်ေဆာင်သွားမည်

ြဖစ်သည်။

ယခုဂျပန်ုိင်ငံသုိခရီးစ်သည် လီေဂျ 

ေြမာင်အေနြဖင့ ်ေတာင်ကိရုီးယားသမ တ

အြဖစ်တာဝန်ယူပီးေနာက် ပထမဆုံးေသာ

ြပည်ပခရီးစ်ြဖစ်သည်။ ထိုခရီးစ်တွင် 

ေတာင်ကိုရီးယားိုင်ငံှင့် ဂျပန်ိုင်ငံတို

ကား ဆက်ဆေံရးကစိ ရပ်များကိသုာမက

ယခင်သမ တများလက်မှတ်ေရးထိုးထား

သည့ ်ေတာင်ကိရုီးယား-ဂျပန်-အေမရကိန်

သုံးိုင်ငံ လုံြခံေရးပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်မ 

ဆိုင်ရာကိစ ရပ်များကိုလည်း ေဆွးေွး

သွားမည်ြဖစ်သည်။

ထိုြပင ်ှစ်ိုင်ငံစလုံးရင်ဆိုင်ǧကံေတွ

ေနရသည့ ်စန်ိေခ မ များြဖစ်ေသာ ကေလး

ေမွးဖွား န်းကျဆင်းြခင်း၊ သက်ကီးရွယ်အို

လူဦးေရများြပားလာြခင်းကဲ့သို ကိစ ရပ် 

များကိကုိင်ုတွယ်ေြဖရှင်းေရးအတွက် ပူးတဲွ

အတုိင်ပင်ခံအဖဲွကုိ ဖဲွစည်းသွားမည်ြဖစ်

ေကာင်းှင့ ်eာဏ်ရည်တုနည်းပညာှင့ ်

ဟိက်ုဒိဂုျင်စွမ်းအင်အပါအဝင် အဆင့ြ်မင့်

နည်းပညာက  များတွင် ှစ်ိုင်ငံကား

ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း

ှစ်ိုင်ငံပူးတွဲထုတ်ြပန်ချက်တွင် ေဖာ်ြပ

ထားသည်။

Ref: YH

ပက်ရှဝါ၊ သဘာဝေဘးပက်ရှဝါ၊ သဘာဝေဘး

ပါကစ တန်ိင်ုငေံြမာက်ပိင်ုး၌ ေတာင်

ေပ မှေြမပိကျမ ေကာင့ြ်ဖစ်ေပ လာေသာ

အရှည် ၇ ကလီိမုတီာရိှသည့ ်ေရကန်ကီး

သည် ေအာက်ပိင်ုးေဒသများအေပ  ကီးမား

ေသာေရလ မ်းမိုးမ ြဖစ်ရန်  ခိမ်းေြခာက်

ေနေကာင်း တာဝန်ရိှသမူျားက ဩဂတ်ုလ 

၂၃ ရက်တွင် သတိေပးထားသည်။

ေတာင်ေပ မှပိကျလာေသာ ေြမကီး 

များှင့ရ်ɫ ံွန်များသည် ဂဇီာြမစ်ေကာင်း 

ကိုပိတ်လိုက်သလိုြဖစ်ေနေသာေကာင့ ်

ဂီဂစ်ဘာတစ တန်ြပည်နယ်၌  အလွန်

ကီးမားေသာေရကန်ကီးကိြုဖစ်ေပ လာေစ

ြခင်းြဖစ်ေကာင်း အမျိးသားသဘာဝေဘး 

အ ရာယ်စမီခံန့် ခဲွေရးအာဏာပိင်ုအဖဲွက

ထုတ်ြပန်ထားသည်။

အဆိုပါေြမကီးများှင့်  ရɫ ံွန်များ

ပတ်ိဆိုမ က ြမစ်ေကာင်းကိဆုည်တားလိက်ု

သကဲ့သိုြဖစ်ေနေကာင်း၊ ထိုေနရာသည် 

မကာမီတွင် ေရစီးအားြဖင့်ပိကျိုင်ပီး 

ေအာက်ပိုင်းရှိေဒသများကိ ုေရလ မ်းမိုးမ  

ြဖစ်ေစုိင်ေကာင်း ြပည်နယ်တာဝန်ရိှသူ 

တစ်ဦးြဖစ်သည့ ်ဇာကာဟစူန်ိက သတေိပး

ထားသည်။

လက်ရှိအချနိ်တွင် အဆိုပါေနရာမှေရ 

များကို စတင်ေဖာက်ချေနသည့်အတွက်

ဆည်တမံပိမ ြဖစ်ပွားိုင်ေြခကိုေလ ာ့ချ

ထားိင်ုေသာ်လည်း ယင်းေရကန်ကီးကိ ု

အြပည့်အဝေရမေဖာက်ချိုင်ေသးသမ  

ကာလပတ်လုံး ြမစ်ေအာက်ပိင်ုးရိှေဒသခံ

များအေနြဖင့် ုတ်တရက်ေရကီးမ ှင့်

ရင်ဆုိင်ရုိင်ေကာင်း တာဝန်ရိှသူများက

သတိေပးထားသည်။

ထိုေကာင့ ်ြမစ်ေအာက်ပိုင်းရှ ိေဒသခံ

များအေနြဖင့် ကုန်းြမင့်ေနရာများသိုေရɫ  

ေြပာင်းေနထိင်ုကရန် တာဝန်ရိှသမူျားက

တုိက်တွန်းထားသည်။ ပါကစ တန်ုိင်ငံ၌ 

ယခုှစ်မုတ်သုံရာသီတွင် သဘာဝေဘး

ေကာင့ ်  လူ  ၇၈၅  ဦး ေသဆုံးထားပီး 

ခိင်ုဘာပတ်တန်ခွာြပည်နယ်က ေသဆုံးသ ူ

အများဆုံးြဖစ်ေကာင်းသိရသည်။

Ref: ST

ကိယက်၊ ိုင်ငံေရးကိယက်၊ ိုင်ငံေရး

ယူကရိန်းိုင်ငံသည် နယ်ေြမပိုင်ဆိုင်

မ ှင့ပ်တ်သက်၍ ရှုားိင်ုငှံင့တ်ိက်ုိက်ု

ေဆွးေွးရန်အသင့်ရှိေကာင်း ယူကရိန်း

ိုင်ငံြခားေရးဝန်ကီးဌာနမှ အကီးတန်း 

တာဝန်ရှိသူတစ်ဦးကေြပာသည်။

ထိုြပင် လက်ရှိှစ်ိုင်ငံကားရင်ဆိုင်

ထားသည့်    ေရှတန်းေနရာများသည ်

ယကူရန်ိးသမ တဇလီန်စကှီင့်ရှုားသမ တ 

ဗလာဒမီာပတူင်တိုကား ညိ  င်းေဆွးေွး

မ များအတွက် စမှတ်များြဖစ်သင့ေ်ကာင်း 

၎င်းကဆက်ေြပာသည်။

“က န်ေတာ်တိုရဲသမ တဇလီန်စကကီ 

ရှုားသမ တပတူင်နဲ့ေတွဆုံပီး ေဆွးေွး

မ ေတလွပ်ုဖိုအတွက် အသင့ရိှ်ေနတယ်လို 

ရှင်းလင်းစွာေြပာခဲ့ပီးပါပီ။ နယ်ေြမပိုင်

ဆိုင်မ အေရးနဲ့ပတ်သက်ပီး စတင်ေဆွး 

ေွးမယ်ဆိရုင်ေတာ ့လက်ရိှရင်ဆိင်ုထားတဲ့

ေနရာေတကွေနသာ  စတင်ေဆွးေွးသင့်

ပါတယ်”ဟု NBC News သတင်းဌာနှင့်

ေတွဆုံေမးြမန်းခန်းတွင ်ယူကရိန်းိုင်ငံ

ြခားေရးဝန်ကီးဌာနမှ ပထမလက်ေထာက်

ိုင်ငံြခားေရးဝန်ကီး ဆာဂျကီီစလစ်ဆာ

က ေြပာထားြခင်းြဖစ်သည်။

ထိုြပင် ယူကရိန်းိုင်ငံအတွက် လုံြခံ 

ေရးအာမခံချက်ရရှိေစေရးှင့်ပတ်သက်

၍လည်း အေမရိကန်တာဝန်ရှိသူများက

သေဘာတူညီချက်မူကမ်းကို ေရးဆွဲရန ်

ကိးစားေနေကာင်း၊  ထိုမူကမ်းသည ်

လာမည့်သီတင်းပတ်  အေစာပိုင်းတွင ်

ထွက်ေပ လာိင်ုေကာင်း၊  ယင်းေနာက်တွင် 

ိင်ုငံေ့ခါင်းေဆာင်များက ထိကုစိ ှင့ပ်တ် 

သက်၍ ေဆွးေွးသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း 

၎င်းကဆက်ေြပာသည်။

ဥေရာပိင်ုငမံျားက ယကူရန်ိးိင်ုငကံိ ု

လုံြခံေရးအာမခံချက်များရရှိေစရန ်ပံ့ပိုး 

ေပးသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ အဆိပုါအာမခ ံ

ချက်ှင့ ်ပတ်သက်၍   အေမရိကန်က

အလုံးစုံထိန်းချပ်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း 

သတင်းများထွက်ေပ လာပီးေနာက် ၎င်းက

ယခုကဲ့သိုေြပာြခင်းြဖစ်သည်။ ုရှားကမ ူ

ယူကရိန်းုိင်ငံအတွင်း ြပည်ပတပ်ဖဲွများ 

ဝင်ေရာက်ေနရာယလူာိင်ုမ ကိ ုကန့်ကွက် 

ထားေကာင်းသိရသည်။ Ref: RT

နယ်ေြမပိုင်ဆိုင်မ ှင့်ပတ်သက်၍ ုရှားှင့်တိုက်ိုက်ေဆွးေွးရန်

ယူကရိန်းအသင့်ရှိ

အာတိတ်ှင့် 
အလက်စကာေဒသ၌ 

အေမရိကန်ှင့် 
ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်ေရး 

ေဆွးေွးေနဟု 
ုရှားသမ တေြပာ

ထိုင်းိုင်ငံ၌ 

ေဆာက်လက်စ 

လူကူးခုံးေကျာ်တံတား 

ပိကျမ ြဖစ်ပွား

ဘတ်ခုနစ်သန်းခန့် 

ဆုံး ံးမ ရှိ

ဂျပန်ိုင်ငံှင့်အတူ အနာဂတ်ဆီသို

ဆက်လက်ေလ ာက်လှမ်းမည်ဟု ေတာင်ကိုရီးယားကတိြပ



၂၄-၈-၂၀၂၅၂၄ ြပည်တွင်းသတင်း

ေနြပည်ေတာ်   ဩဂုတ်   ၂၃ေနြပည်ေတာ်   ဩဂုတ်   ၂၃

ပုဗ သီရိမိနယ ်    ပတ ာရွာေဟာင်းရှ ိ

ေနြပည်ေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီ

၏ ပျိးြခံအမှတ်-၂ ပျိးြခံအတွင်း ှစ်တို၊ 

ှစ်ရှည်ပင်များ၊  အရိပ်ရေလကာပင်များ

ပျိးေထာင်ထားရှိမ များှင့ ် ပျိးပင်များ 

ပျိးေထာင်ရန်အတွက် ေြမေဆွးအတ်ိများ

ြပလပ်ုြခင်းှင့ ်သဘာဝေြမေဆွးများြပလပ်ု

ထားရှိမ များကို   ယေန့နံနက်ပိုင်းတွင ်

ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စဦက    ဦးသန်းထွန်းဦး

သည် တာဝန်ရှိသူများှင့်အတူ  ကည့် 

စစ်ေဆးသည်။

ထိုေနာက် ကမုြုဒာကာပန်းအဝိင်ုးအနီး 

ရာဇသဂ  ဟလမ်းတွင ်  လမ်းေဘးဝ/ဲယာ 

သန့် ရှင်းသာယာလှပေရးေဆာင်ရွက်ေနမ 

များ၊ ပလက်ေဖာင်းများ ြပြပင်ထားရိှမ များ၊ 

ေြမယာ ခင်းှင့် ပန်းအလှပင်များ ြပင်ဆင်

ေဆာင်ရွက်ေနမ များကိ ုလှည့လ်ည်ကည့်  

စစ်ေဆးသည်။

ယင်းေနာက် ဇမ သရီိမိနယ် ေအာင်ဇမ 

ရပ်ကွက်သိုသွားေရာက်ပီး   မဟာစည်

သာသနာရ့ပ်ိသာအဝင်လမ်းတွင် ဌာနဆိင်ုရာ

ဝန်ထမ်းများ၊ ြပည်သလူထူမုျားက စေုပါင်း

သန့်ရှင်းေရးေဆာင်ရွက်ေနမ များကိလုည်း

ေကာင်း၊   ပျ်းမနားမိ ေအာင်ချမ်းသာ

ရပ်ကွက် ဗိလ်ုချပ်လမ်း  လမ်းေဘးဝ/ဲယာ 

သန့်ရှင်းသာယာလှပေရးှင့ ်ေရစီးေရလာ 

ေကာင်းမွန်ေစေရးအတွက် တပ်မေတာ်

သားများ၊ ဌာနဆိုင်ရာဝန်ထမ်းများှင့ ်

ြပည်သလူထူမုျားက စေုပါင်းသန့် ရှင်းေရး

ေဆာင်ရွက်ေနမ များကိုလည်းေကာင်း 

ကည့် အားေပးပီး သန့်ရှင်းေရးေဆာင်ရွက်

ေနသူများကို   စားေသာက်ဖွယ်ရာများ 

ေပးအပ်သည်။

 ဆက်လက်၍ ပျ်းမနားမိနယ် နတ်သရူဲ

ေကျးရွာကွင်းအမှတ်-၁၇၀၄ သိုသွားေရာက်

၍ မိုးစပါးစိက်ုခင်းအားသဘာဝေြမဩဇာ

ှင့် ဓာတ်ေြမဩဇာစုေပါင်းကဲပက်ပွဲှင့ ်

ေနကာမျိးေစ့ေပးအပ်ပွဲအခမ်းအနားသို 

တက်ေရာက်၍ ေနကာမျိးေစ့များအား 

ေတာင်သူများထံေပးအပ်သည်။ 

ထိုေနာက် ေတာင်သေူဒ သန်းသန်းစန်ိ၏

လယ်တွင် မိုးစပါးအား သဘာဝေြမဩဇာ

ှင့ ်ဓာတ်ေြမဩဇာစေုပါင်းကပဲက်ေနမ ကို

လည်းေကာင်း၊ စပါးခံွ၊ ǧကံြမပ်ေချးတုိြဖင့် 

သဘာဝေြမဩဇာြပလပ်ုနည်း သပ်ုြပသ

ြခင်းှင့်သဘာဝေြမဩဇာပုံများ  ြပလုပ်

ထားရှိမ များကိုလည်းေကာင်း၊ ပျ်းမနား

မိနယ်  ေဈးကန်ုးေကျးရွာ၌ ေကျးရွာအတွင်း 

လမ်းေဘးဝ/ဲယာ ေရစီးေရလာေကာင်းမွန်

ေစေရးအတွက် ေကျာက်စေီရေြမာင်းများ 

ေဆာင်ရွက်ေနမ ကိလုည်းေကာင်း ကည့်  

စစ်ေဆးပီး ပျ်းမနားမိနယ ်ှမ်းေတာ

ေကျးရွာသိုသွားေရာက်၍  ေကျးရွာလူထု

ခန်းမတွင်ကျင်းပသည့ ်မိုးစပါးေတာင်သမူျား

သိုသီးှံေပ ေပးစနစ်ြဖင့် ဓာတ်ေြမဩဇာ 

သွင်းအားစုေပးအပ်ြခင်းအခမ်းအနားသို 

တက်ေရာက်၍   အမှာစကားေြပာကား

သည်။

ယင်းေနာက်   ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီ

ဥက   ှင့ ်ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စဝီင်များက 

ဓာတ်ေြမဩဇာသွင်းအားစမုျားကိ ုေတာင်သူ

များထံေပးအပ်ကာ    ေတာင်သူများ၏

တင်ြပချက်များကိ ုသက်ဆိင်ုရာဌာနများှင့ ်

ေပါင်းစပ်ေဆာင်ရွက်ေပးခဲ့ေကာင်း သိရ

သည်။                 ေအာင်သူရဦး(ဒက ိဏ)

စိုက်ပျိးေရးလုပ်ငန်းများဖွံ ဖိးတိုးတက်ေရးအတွက် ဓာတ်ေြမဩဇာသွင်းအားစုများေပးအပ်ပွဲှင့် 

သဘာဝေြမဩဇာှင့်ဓာတ်ေြမဩဇာများ စုေပါင်းကဲပက်

ရန်ကုန်   ဩဂုတ်   ၂၃ 

လူမ ဝန်ထမ်း၊    ကယ်ဆယ်ေရးှင့ ်

ြပန်လည်ေနရာချထားေရးဝန်ကီးဌာန 

ဒုတိယဝန်ကီး ေဒါက်တာသန်းစိုးသည် 

တာဝန်ရိှသမူျားှင့အ်တ ူယေန့နနံက်ပိင်ုး

တွင်  ေဘးအ ရာယ်ဆိုင်ရာစီမံခန့်ခွဲမ 

ဦးစီးဌာန     တိုင်းေဒသကီးဦးစီးမှးုံးသို 

ေရာက်ရှိစစ်ေဆးသည်။

ထိုေနာက် ဗဟိုသိုေလှာင်ုံ(ရန်ကုန်)

ကိ ုကည့် စစ်ေဆးပီး ေဘးဒုက ခံစားသ ူ

များအား   ေထာက်ပံ့မည့်ပစ ည်းများြဖစ်

သြဖင့ ် သိေုလှာင်ုလံက်စဲွှင့အ်ည ီ စနစ်

တကျ ထန်ိးသမ်ိးထတ်ုေပးေရး အသင့ြ်ပင်

ထားရန် မှာကားသည်။  

ယင်းေနာက် ကည့ြ်မင်တိင်ုမျက်မြမင်

ေကျာင်း၌    မျက်မြမင်ေကျာင်းသား၊ 

ေကျာင်းသမူျားအား စာေပသင်ကားေနမ ၊ 

မျက်မြမင ်  ပုံှိပ်စာအုပ်ထုတ်လုပ်ေနမ ၊ 

Audio Book အတွက် အသံဖမ်းခန်းှင့် 

သက်ေမွးပညာသင်ခန်းများြဖစ်သည့  ်

ကိမ်ထိုးလုပ်ငန်း၊ အှိပ်လုပ်ငန်းများကို 

ကည့် အားေပး၍ မျက်မြမင်ေကျာင်းသား၊

ေကျာင်းသမူျားက အေနာက်တိင်ုးတီးဝိင်ုး

ြဖင့် တီးခတ်သီဆိုေဖျာ်ေြဖကသည်။

ဆက်လက်၍ အမျိးသမီးကေလးများ

သင်တန်းေကျာင်း(ရန်ကန်ု)ရိှ ေကျာင်းေဆာင် 

များကိုကည့် စစ်ေဆးပီး မရမ်းကန်ုးမိနယ်

ရှိ   မူးယစ်ေဆးြဖတ်ပီးသူများြပန်လည ်

ထေူထာင်ေရးစခန်း(ရန်ကန်ု)၌ ဝန်ထမ်းများ

ှင့်ေတွဆုံကာ  ဝန်ကီးဌာန၏လုပ်ငန်း 

များှင့စ်ပ်လျ်း၍ ရှင်းလင်းေြပာကားကာ 

ြပန်လည်ထေူထာင်ေရးစခန်း (ရန်ကန်ု) ကိ ု

လှည့လ်ည်ကည့် ပီး သင်တန်းသားများ

အား  ေတွဆုံအားေပးစကားေြပာကား

ေကာင်း သိရသည်။                       ြမဝတီ

ေနြပည်ေတာ်  ဩဂုတ်  ၂၃

စိက်ုပျိးေရး၊ ေမွးြမေရးှင့ဆ်ည်ေြမာင်း

ဝန်ကီးဌာန  ဒုတိယဝန်ကီး ဦးဗိုလ်ဗိုလ် 

ေကျာ်သည်     ယမန်ေန့နံနက်ပိုင်းက 

ေနြပည်ေတာ် ပုဗ သီရိမိနယ်ှင့်ေဇယျာ

သီရိမိနယ်တိုအတွင်း ေွ၊ မိုး၊ ေဆာင်း 

သီးှံများရာသီြပည့်စိုက်ပျိးပီး ေဒသ၏

လယ်ယာကန်ုထတ်ုလပ်ုငန်းများ တိုးတက်

ြမင့မ်ားေရးှင့ ်စားေရရကိ ာဖလူုပံိလု ံေရး 

ကွင်းဆင်းေဆာင်ရွက်သည်။

ဦးစွာ ဒတုယိဝန်ကီးသည် ပဗု သရီိမိနယ် 

ဆင်တဲကီးေကျးရွာှင့ ်ေဇယျာသရီိမိနယ် 

က န်းေရာင်းေကျးရွာအပ်ုစမှု ေတာင်သမူျား

ှင့်ေတွဆုံပီး ေွ၊ မိုး၊  ေဆာင်း သီးှံများ 

ရာသီြပည့်စိုက်ပျိးမည့်  ဧရိယာအတွင်း 

မျိးေကာင်းမျိးသန့်များ အသုံးြပစိက်ုပျိးိင်ု

ေရး၊ သဘာဝေြမသဇာြပလပ်ုသုံးစဲွြခင်းှင့ ်

ဓာတ်ေြမသဇာ စနစ်တကျထည့သွ်င်းေရး၊ 

ပန်းတိုင်အထွက် န်း   ရရှိေရးအတွက ်

စိက်ုပျိးနည်းစနစ်များမှန်ကန်စွာလိက်ုနာ

ေဆာင်ရွက်ေရး၊ ရာသီအလိုက် အချနိ်မီ 

ထွန်ယက်စိက်ုပျိးရတ်ိသမ်ိးိင်ုေရးအတွက် 

လယ်ယာသုံးစက်ကိရိယာများ  အသုံးြပ

ိုင်ေရးှင့်  မျိးေစ့များ   အချနိ်မီရရှိရန ်

သက်ဆိင်ုရာဌာနများှင့ ်ပူးေပါင်းေဆာင်

ရွက်ေရးဆိုင်ရာကိစ ရပ်များကိ ုေဆွးေွး

ေြပာကားသည်။

ထိုေနာက်        တာဝန်ရှိသူများက 

သက်ဆိင်ုရာက  အလိက်ု  ေဆွးေွးတင်ြပ

ကပီး ေဒသခံေတာင်သူများ၏   တင်ြပ

ချက်များအေပ  ဒတုယိဝန်ကီးှင့တ်ာဝန်

ရှိသူများက  ညိ  င်းေပါင်းစပ်ေဆာင်ရွက်

ေပးသည်။

ယင်းေနာက်     ဒုတိယဝန်ကီးသည် 

ေဇယျာသရီိမိနယ်  ေအာင်သာေကျးရွာေန  

ေတာင်သ ူဦးေဇာ်လွင်၏ ိင်ုငံစ့ီးပွားြမင့တ်င်

ေရးရန်ပုေံင ွအရင်းမေပျာက်မတည်ေငြွဖင့ ်

၃ လက်မ စက်ေရတွင်းတူးေဖာ်ထားရိှမ ှင့် 

ဆုိလာစနစ်ြဖင့် စုိက်ပျိးေရထုတ်ယူသံုးစဲွ

ေနမ ၊ စက်ေရတွင်းတူးေဖာ်ရန် ေြမေအာက်

ေရ အလားအလာရှိေသာေနရာများှင့ ်

ဆင်ေသေချာင်းတိုတွင်     ဆိုလာစနစ်  

အနမိ့ေ်ရတင်လပ်ုငန်းများ ေဆာင်ရွက်ရန်  

ကွင်းဆင်းစစ်ေဆးကည့် ေကာင်း သတင်း

ရရှိသည်။                             

     ြမဝတီ

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးအတွင်းရှ ိဌာနလုပ်ငန်းများ 

ဒုတိယဝန်ကီး ေဒါက်တာသန်းစိုး ကည့် စစ်ေဆး

ပုဗ သီရိမိနယ်ှင့်ေဇယျာသီရိမိနယ်တိုအတွင်း

ေွ၊ မိုး၊ ေဆာင်း ရာသီြပည့် 

သီးှံစိုက်ပျိးိုင်ေရး ကွင်းဆင်းေဆာင်ရွက် 

ေနြပည်ေတာ်  ဩဂုတ် ၂၃

အလပ်ုသမားဝန်ကီးဌာန လမူ ဖလူုေံရး

အဖွဲမှ ၂၀၁၂ ခုှစ်  လူမ ဖူလုံေရးဥပေဒ

ှင့အ်ည ီအလပ်ုတွင်ထခိိက်ုမ ှင့ဆ်ိင်ုသည့် 

ေငေွကးအကျိးခစံားခွင့ ်ခွင့ြ်ပထတ်ုေပးြခင်း 

အခမ်းအနားကို ယမန်ေန့မွန်းလွဲပိုင်းက

ြမန်မာေ့ရနှံင့သ်ဘာဝဓာတ်ေငွလပ်ုငန်း 

ုံးအမှတ်(၄၄)၌ကျင်းပသည်။

အခမ်းအနားတွင် ြပည်ေထာင်စနုယ်ေြမ

တာဝန်ခ ံဒတုယိ န်ကားေရးမှး ေဒ ြမပိကု 

လမူ ဖလူုေံရးအဖဲွ၏ ၂၀၁၂ ခှုစ် လမူ ဖလူုေံရး

ဥပေဒပါ အကျိးခံစားခွင့်များအေကာင်း

ှင့ ်ယခကုဲသ့ို အလပ်ုခွင်မေတာ်တဆထခိိက်ု

ဒဏ်ရာရရိှခဲြ့ခင်းအတွက် ကျန်ရစ်သအူကျိး

ခံစားခွင့်   ထုတ်ေပးရြခင်းအေကာင်းကို

ရှင်းလင်းေြပာကားသည်။

 ထိုေနာက်   ဒတုယိ န်ကားေရးမှးက 

ဒက ိဏသရီိမိနယ် လမူ ဖလူုေံရးုံးခဲွတွင် 

အကျံးဝင်မှတ်ပုံတင်ထားေသာ “ ြမန်မာ့

ေရနှံင့သ်ဘာဝဓာတ်ေငွလပ်ုငန်း”မှ အရာ

ထမ်းများြဖစ်ကသည့ ်အာမခအံလပ်ုသမား 

ဒတုယိအေထေွထမွန်ေနဂျာ ဦးသက်မျိးိင်ုှင့ ်

မန်ေနဂျာ ေဒ ေအးေအးသန့်တိုှစ်ဦးသည် 

မတ်လ ၂၈ ရက်တွင် လ ပ်ခတ်သွားခဲသ့ည့် 

မ ေလးငလျင်ေကာင့ ်လပ်ုငန်းခွင်ထခိိက်ု

ေသဆုံးခဲသ့ည့အ်တွက် ဒတုယိအေထေွထွ

မန်ေနဂျာ ဦးသက်မျိးိုင်၏   ကျန်ရစ်သူ

အကျိးခံစားခွင့် ေငွကျပ်   ၁၈၀၀၀၀၀၀

ကို ဇနီးြဖစ်သူ    ေဒ ဟိန်းသɤ ာစိုးအား 

လည်းေကာင်း၊ မန်ေနဂျာ ေဒ ေအးေအးသန့်

၏ ကျန်ရစ်သူအကျိးခံစားခွင့် ေငွကျပ ်

၁၈၀၀၀၀၀၀ ကိ ု ခင်ပွန်းြဖစ်သ ူ ဦးစိုးဝင်း

အားလည်းေကာင်း၊  ဌာနဆိင်ုရာတာဝန်ရိှသူ

များေရှေမှာက်တွင်  ေထာက်ပံေ့ပးခဲေ့ကာင်း 

သိရသည်။                                  ြမဝတီ

၂၀၁၂ ခုှစ် လူမ ဖူလုံေရးဥပေဒှင့်အညီ အလုပ်တွင်ထိခိုက်မ 

အကျိးခံစားခွင့်ှင့်ဆိုင်သည့် ေငွေကးအကျိးခံစားခွင့် ခွင့်ြပထုတ်ေပး

ေနြပည်ေတာ်  ဩဂုတ် ၂၃

ေနာက်ှစ်ရက်အတွက်ခန့် မှန်းချက်မှာ ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး၊ ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီး၊ ဧရာဝတတီိင်ုး

ေဒသကီး၊ တနသ  ာရတီိင်ုးေဒသကီး၊ ကချင်ြပည်နယ်၊ ကယားြပည်နယ်၊ ကရင်ြပည်နယ်၊ မွန်ြပည်နယ်ှင့ ်

ရှမ်းြပည်နယ(်ေတာင်ပိုင်းှင့်အေရှပိုင်း)တိုတွင် မိုးပိုလာိုင်သည်။                                 (မိုး/ဇလ)

မိုးပိုလာိုင်



၂၅၂၄-၈-၂၀၂၅ ြပည်တွင်းသတင်း

ဟိုပုံး    ဩဂုတ်  ၂၃

ရှမ်းြပည်နယ်(ေတာင်ပိုင်း)   ပအိုဝ်း

ကိယ်ုပိင်ုအပ်ုချပ်ခွင့ရ်ေဒသ ဟိပုုံးမိနယ်၌ 

၂၀၂၅-၂၀၂၆ ပညာသင်ှစ် မိနယ်ပညာေရး

မှးဖလား အေြခခံပညာေကျာင်းေပါင်းစု ံ

U -13၊ U-17 အမျိးသားေဘာလုံးပိင်ပွ ဲ

ဖွင့ပဲွ်အခမ်းအနားကိ ုယေန့နနံက်  ၉ နာရီ

ခွဲတွင်    မိမအားကစားကွင်း၌  ကျင်းပ

သည်။

ဖွင့ပဲွ်တွင် ပအိဝ်ုးကိယ်ုပိင်ုအပ်ုချပ်ခွင့ရ်

ေဒသပညာေရးမှးုံး  ဒုတိယ န်ကား

ေရးမှးှင့်   မိနယ်ပညာေရးမှးတိုက 

အမှာစကားေြပာကားပီး ပအိဝ်ုးကိယ်ုပိင်ု

အပ်ုချပ်ခွင့ရ်ေဒသ ဦးစီးအဖဲွ ဥက    ဦးခွန်ရဲ

ေထွးှင့ ်အဖဲွဝင်များ၊ မိနယ်စမီခံန့် ခဲွေရး

ှင့ ်အပ်ုချပ်ေရးေကာ်မတဦက   ၊  အေြခခံ

ပညာေကျာင်းများမှ ေကျာင်းအုပ်ဆရာ၊

ဆရာမကီးများက ပိင်ပဲွဝင် U-17 အမျိးသား 

ေဘာလုံးပိင်ပွဲ အမှတ်(၁)အေြခခံပညာ

အထက်တန်းေကျာင်းနယ်ေြမ အမျိးသား

ေဘာလုံးအသင်းှင့ ်အေြခခပံညာအထက်

တန်းေကျာင်း  ဖာလိင်ု(မိင်ုးပျ်း) အမျိးသား

ေဘာလံုးအသင်းတုိ ယှ်ပိင်ေနမ များကိ ု

ကည့် အားေပးရာ အမှတ်(၁)အေြခခပံညာ

အထက်တန်းေကျာင်းနယ်ေြမ အမျိးသား

ေဘာလုံးအသင်းက ၇ ဂိုး - ဂိုးမရိှြဖင့ ်အိင်ု

ရရှိသည်။  

 U-13 အမျိးသားေဘာလုံးပိင်ပွဲကို 

အမှတ်(၂)အေြခခပံညာအထက်တန်းေကျာင်း

ရှိ အားကစားကွင်း၌ ကျင်းပမည်ြဖစ်ပီး 

အေြခခံပညာေကျာင်းများမှ   အသင်း

ရှစ်သင်းဝင်ေရာက်ယှ်ပိင်၍ U-17 အမျိး

သားေဘာလုံးပိင်ပွဲကို မိမအားကစား

ကွင်း၌ အေြခခပံညာေကျာင်းများမှ အသင်း

ရှစ်သင်း     ဝင်ေရာက်ယှ်ပိင်မည်ြဖစ်

ေကာင်းသိရသည်။ 

    ယမန်ေန့နနံက်ပိင်ုးကလည်း ပအိဝ်ုး

ကိယ်ုပိင်ုအပ်ုချပ်ခွင့ရ်ေဒသဦးစီးအဖဲွဥက    

ဦးခွန်ရေဲထွးသည် ရှမ်းြပည်နယ်(ေတာင်ပိင်ုး )

ပအိဝ်ုးကိယ်ုပိင်ုအပ်ုချပ်ခွင့ရ်ေဒသ ပင်ေလာင်း

မိနယ်ဘက်စုသံုံးခန်းမှင့ ်ေပါင်းေလာင်း

မိအေထွေထွအုပ်ချပ်ေရးဦးစီးဌာနတို

တွင် ယာယီေနရပ်စွန့်ခွာ ြပည်သူများကိ ု

သွားေရာက်အားေပးစကားေြပာကားပီး 

မိနယ်အေထေွထအွပ်ုချပ်ေရးဦးစီးဌာနမှ 

ဝန်ထမ်းများှင့ ်ဌာနဆိုင်ရာတာဝန်ရှိသူ

များက ယာယေီနရပ်စွန့်ခွာြပည်သမူျားအား

ေထာက်ပံ့ေငွေပးအပ်ေနမ ကို     ကည့် 

သည်။

ထိုေနာက်  ေပါင်းေလာင်းမိအေထေွထွ

အုပ်ချပ်ေရးဦးစီးဌာန   ုံးအဝင်လမ်း၌ 

မိုးသည်းထန်စွာရွာသွန်းမ ေကာင့် ေြမပိ

ပျက်စီးသွားသည့ေ်နရာများှင့ ်  ြပန်လည်

ြပြပင်ေနမ များကိ ုကည့် ပီး လိအုပ်သည်

များကိ ု မှာကားကာ   ပင်ေလာင်းမိနယ် 

ဘန့်ဘာေကျးရွာအုပ်စ ု   ေရးေအးရွာသို  

သွားေရာက်၍ ေဒသဖွံဖိးတိးုတက်ေရး 

ဆိုင်ရာလုပ်ငန်းများ ေဆာင်ရွက်ိုင်ေရး 

ကွင်းဆင်းသွားေရာက်ကည့် ခဲ့ေကာင်း 

သိရသည်။  

ပအိုဝ်းေဒသ(ြပန်/ဆက်)

ပအုိဝ်းကိုယ်ပိုင်အုပ်ချပ်ခွင့်ရေဒသ ဟိုပုံးမိနယ်၌ ၂၀၂၅-၂၀၂၆ ပညာသင်ှစ် မိနယ်ပညာေရးမှးဖလား 

အေြခခံပညာေကျာင်းေပါင်းစုံ U-13 ၊ U-17 အမျိးသားေဘာလုံးပိင်ပွဲ ဖွင့်ပွဲအခမ်းအနားကျင်းပ

ေမာ်လမိင်    ဩဂုတ်  ၂၃ေမာ်လမိင ်   ဩဂုတ်  ၂၃

မွန်ြပည်နယ်အတွင်း     မိနယ်များ

အားလုံးတွင်   သန့် ရှင်း၍ သာယာလှပပီး 

မိအဂ   ါရပ်များှင့က်ိက်ုညေီစေရး  အေလး

ထားေဆာင်ရွက်လျက်ရိှရာ   မွန်ြပည်နယ် 

ဝန်ကီးချပ် ဦးေအာင်ကည်သန်ိး၊ ြပည်နယ်

အစိုးရအဖဲွဝင်ဝန်ကီးများှင့ ်တာဝန်ရိှသူ

များသည် ယေန့ နနံက်ပိင်ုးတွင် ေလယာ်

ကွင်းေရှ ေမာ်လမိင်တက သိလ်ုပတ်လမ်း

တွင်  သစ်ပင်ချံွယ်ပိတ်ေပါင်းများကို 

ခုတ်ထွင်ရှင်းလင်းြခင်း၊   အမ  က်များ 

ေကာက်ယရှူင်းလင်းြခင်း၊ သစ်ပင်သစ်ကိင်ုး

များ ရှင်းလင်းြခင်းများကိ ုဌာနဆိင်ုရာများ၊ 

ြမန်မာိင်ုငရံတဲပ်ဖဲွှင့ရ်ပ်ကွက်ေနြပည်သူ

များမှ စေုပါင်းသန့်ရှင်းေရးေဆာင်ရွက်ေနမ 

အား ကည့် အားေပးသည်။ 

ဆက်လက်၍ ၂၀၂၅ ခုှစ် အာဟာရ

ဖွံဖိးေရးရက်သတ ပတ်များ    ြပည်နယ်

အဆင့်  အထိမ်းအမှတ်အခမ်းအနားကို 

ြပည်နယ်ြပည်သူ့ကျန်းမာေရးဦးစီးဌာနက

ကီးမှး၍     ြပည်နယ်ခန်းမ၌ ကျင်းပရာ

ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ် ဦး ေအာင်ကည်သန်ိး 

က အမှာစကားေြပာကားပီး  ၂၀၂၅ ခှုစ် 

အာဟာရဖံွဖိးေရးရက်သတ ပတ်အထမ်ိး

အမှတ် “ကိယ်ုဝန်ေဆာင်ကာလ အာဟာရ

ြပည့ြ်ပည့ဝ်ဝစားကစို” ဗဒီယီိအုားြပသကာ 

ြပည်နယ်အဆင့် မိခင်ိုတိုက်ေက းမ စံြပ

မခိင်ပိင်ပဲွတွင် ှစ်သမိ့ဆ်ရုရိှခဲသ့ည့ ်ိုတိက်ု 

မိခင်ှစ်ဦးကို   ြပည်နယ်မိခင်ှင့်ကေလး

ေစာင့ေ်ရှာက်မ ကီးကပ်ေရးအဖဲွ တာဝန်ရိှ

သကူ ဂဏ်ုြပချးီြမင့ေ်ငမွျားေပးအပ်သည်။

ထိုေနာက်  ြပည်နယ်အဆင့်   မိခင်ို

တိက်ုေက းမ  စြံပမခိင်ပိင်ပဲွတွင် ပထမဆ၊ု 

ဒုတိယဆု၊ တတိယဆုရရိှခ့ဲသည့် ုိတုိက်

မခိင်များကိ ုြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်က ဂဏ်ုြပ

ချးီြမင့ေ်ငမွျားေပးအပ်ပီး ကိယ်ုဝန်ေဆာင် 

မခိင်များကိ ုအဏအုာဟာရေဆးြပားများ

ှင့်အာဟာရပစ ည်းများကိလုည်း  ေကာင်း၊ 

အသက်ငါးှစ ်ေအာက်ကေလးများကို 

အင်အားြပည့်    ဗီတာမင်ေအေဆးလုံး

တိက်ုေက းကာ လက်ေဆာင်ပစ ည်းများကိ ု

လည်းေကာင်း ေပးအပ်ကာ ခန်းမအတွင်း 

ခင်းကျင်းြပသထားေသာ  ၂ဝ၂၅    ခုှစ် 

အာဟာရဖွံဖိးေရး ရက်သတ ပတ်များ    

ြပည်နယ်အဆင့ ်အထမ်ိးအမှတ်ြပခန်းများ

ကိ ုလှည့လ်ည်ကည့် အားေပးခဲေ့ကာင်း

သိရသည်။                              မူမူေအး

မွန်ြပည်နယ်  ေမာ်လမိင်မိ၌  စုေပါင်းသန့်ရှင်းေရးေဆာင်ရွက်  

အာဟာရဖံွဖိးေရးရက်သတ ပတ်များ ြပည်နယ်အဆင့် အထိမ်းအမှတ်အခမ်းအနားကျင်းပ

ြမစ်ကီးနား  သဂုတ်   ၂၃ြမစ်ကီးနား  သဂုတ်   ၂၃

ြမစ်ကီးနားမိေပ ရှိ    ယာယီေနရပ်

စွန့် ခွာစခန်းှင့ ်ဗန်းေမာ်ခိင်ုမှ ပညာေရး

ဝန်ထမ်းများအတွက်    ဆန်ှင့်အေြခခံ

စားေသာက်ကုန်များကို ကချင်ြပည်နယ်

ဝန်ကီးချပ် ဦးခက်ထန်ိနန်ှင့ ်တာဝန်ရိှသူ

များက ယေန့နနံက် ၉ နာရတွီင် သွားေရာက်

ေထာက်ပံ့ေပးအပ်သည်။

ဦးစွာ ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်သည် ြပည်နယ်

အစိုးရအဖွဲဝင်  ဝန်ကီးများ၊  ြပည်နယ်

အဆင့ ်ဌာနဆိင်ုရာ တာဝန်ရိှသမူျားှင့အ်တ ူ

ြမစ်ကီးနားမိ ေရɫ စက်ရပ်ကွက်အတွင်း 

ဦးလာြမာတားပိုင်    ြခံကွက်အတွင်း 

အကမ်းဖက်မ ြဖစ်စ်များေကာင့ ်ယာယီ

ေနရပ်စွန့် ခွာေနထိင်ုလျက်ရိှေသာ ဝိင်ုးေမာ်

မိနယ်အတွင်းမှ အမ်ိေထာင်စမုျားကိ ုေရɫ စက်

ှစ်ြခင်းခရစ်ယာန်အသင်းေတာ်  ဘုရား 

ေကျာင်း၌ ေတွဆုံ၍     အားေပးစကား

ေြပာကားသည်။

ထိုေနာက်    ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်ှင့ ်

တာဝန်ရှိသူများက အိမ်ေထာင်စု  ၁၇၀ 

အတွက် စုစုေပါင်း ေငွကျပ် ၁၈၇၂၉၀၀၀

တန်ဖိုးရိှ ဆန် ၂၄ ြပည်ပါ  ၃၅ အတ်ိ၊ ဆ ီ၃၆

ပိဿာ၊ ကက်ဥအလုံး ၃၄၀၀ ှင့် ဗလာ 

စာအုပ် ၁၂၀ တိုကို ေထာက်ပံ့ေပးအပ်ရာ 

စခန်းတာဝန်ခံက ေကျးဇူးတင်စကားှင့် 

အိမ်ေထာင်စုများအတွက်   လိုအပ်ချက်

များကိတုင်ြပရာ   ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်က 

လိုအပ်ချက်များကိ ုဌာနဆိုင်ရာတာဝန်ရှိ

သမူျားှင့ ်ညိ  င်းေပါင်းစပ်ေဆာင်ရွက်ေပး

ပီး စခန်းအတွင်း ေကျာင်းသားကေလးများ 

စာကျက်ေဆာင်ေဆာက်လပ်ုိင်ုေရး ဝါးများ

ဝယ်ယရူန် ေငကွျပ်သန်ိး ၃၀ ကိ ုေထာက်ပံ့

ေပးအပ်သည်။ 

ယင်းေနာက်    ြမစ်ကီးနားမိ   အမှတ် 

(၉) အေြခခံပညာအထက်တန်းေကျာင်း

ေရɫ ေသွးခန်းမ၌ ဗန်းေမာ်ခိုင်မ ှနယ်ေြမ

လုြံခံေရးအေြခအေနအရ ြပည်နယ်ုံးများ

တွင် တဲွဖက်လာေရာက်တာဝန်ထမ်းေဆာင်

လျက်ရှိေသာ ပညာေရးဝန်ထမ်းများှင့ ်

ေတွဆုံ၍    အားေပးစကားေြပာကား

သည်။

ဆက်လက်၍ ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်ှင့် 

တာဝန်ရိှသမူျားက ဗန်းေမာ်ခိင်ုအတွင်းမှ 

ေထာက်ပံရ့န်ကျန်ရိှသည့ ်ပညာေရးဝန်ထမ်း

မသိားစ ု၃၆ စတုိုအတွက် စစုေုပါင်းေငကွျပ် 

၃၆၆၁၂၀၀ တန်ဖိုးရှိ    ဆန် ၂၄ ြပည်ပါ 

၃၆ အတ်ိ၊ ဆ ီ၃၆ ပဿိာှင့ ်ကက်ဥများကိ ု

ေထာက်ပံ့ေပးအပ်ကရာ   ဝန်ထမ်းများ

ကိယ်ုစား ေကျာင်းဆရာတစ်ဦးက ေကျးဇူး

တင်စကားြပန်လည်ေြပာကားပီး ြပည်နယ်

ဝန်ကီးချပ်က    ရင်းရင်းှီးှီး လိုက်လံ

 တ်ဆက်အားေပးခဲ့ေကာင်းသိရသည်။

ြပည်နယ်(ြပန်/ဆက်)

ကချင်ြပည်နယ ်ြမစ်ကီးနားမိေပ ရှိ ယာယီေနရပ်စွန့်ခွာ အိမ်ေထာင်စုများှင့ ်

ဗန်းေမာ်ခိုင်မ ှပညာေရးဝန်ထမ်းများကိ ုဆန်ှင့်အေြခခံစားေသာက်ကုန်များေထာက်ပံ့



စစ်ေတွ     ဩဂုတ်   ၂၃စစ်ေတွ     ဩဂုတ်   ၂၃

ရခိင်ုြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ် ဦးထန်ိလင်း

သည် ြပည်နယ်ဝန်ကီးများ၊ ဌာနဆိုင်ရာ 

တာဝန်ရိှသမူျားှင့အ်တ ူယေန့နနံက်ပိင်ုးတွင် 

စစ်ေတွမိဖံွဖိးေရးလုပ်ငန်းများ ကွင်းဆင်း 

ကည့် စစ်ေဆးပီး ေခါင်းဒကု ာ(၂) IDP စခန်း 

ြပန်လည်တည်ေဆာက်ေရးလုပ်ငန်းများ 

ပီးစီးေနမ ကိ ုလှည့လ်ည်ကည့် စစ်ေဆး

သည်။

ဦးစွာ ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်ှင့အ်ဖဲွသည် 

ရန်ကန်ု - စစ်ေတအွေဝးေြပးလမ်းမကီးေပ ၌ 

စစ်ေတွမိ မိဝင်မခ်ုဦးတည်ေဆာက်မည့ ်

အဆိုြပေနရာကို   သွားေရာက်ကည့် 

စစ်ေဆးပီး  ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်က ေခတ်မီ

ဆန်းသစ်ေသာ   ဒီဇိုင်းလက်ရာများှင့ ်

ခန့်ညားထည်ဝါစွာြဖစ်ေပ ေစေရး၊ ခိင်ုခံမ့ 

ရိှေစေရးတိုအတွက် သက်ဆိင်ုရာအင်ဂျင်

နယီာများ၏ အǧကeံာဏ်များှင့ ်ေပါင်းစပ် 

ေဆာင်ရွက်သွားကရန်မှာကားကာ မိဝင်

မခ်ုဦးတည်ေဆာက်မည့ ်အဆိြုပေြမေနရာှင့ ်

ပတ်ဝန်းကျင်ေနရာများတွင် ေရေြမာင်း

များစနစ်တကျြဖစ်ေစေရးှင့်  ေြမယာ

 ခင်းြပလပ်ုမည့ေ်နရာများကိ ုလှည့လ်ည် 

ကည့် သည်။

ထိုေနာက်  စစ်ေတွမိနယ် ေခါင်းဒကု ာ(၂)

IDP စခန်းတွင် သစ်တိင်ု၊ ထရကံာ၊ သွပ်မိုး

ြဖင့ ်အလျား  ၄၈ ေပ၊ အနေံပ ၃၀ အေဆာက်

အအုံအလုံး ၄၀  ေဆာက်လုပ်ြခင်းှင့ ်

ေရတုံကင ်၂၄ လုံးတပ်ဆင်ြခင်းလုပ်ငန်း

များေဆာင်ရွက်ပီးစီးေနမ ကိ ု သွားေရာက် 

ကည့် စစ်ေဆးပီး ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်

က    တည်ေဆာက်ေရးလုပ်ငန်းများ

ေဆာင်ရွက်ပီးစီးပြီဖစ်၍ ြပန်လည်ေနရာ

ချထားေရးလပ်ုငန်းများကိ ု အပ်ုချပ်ေရးအဖဲွ

အစည်းများ၊ စခန်းတာဝန်ခမံျားှင့ေ်ပါင်းစပ်

ပီး    စနစ်တကျေဆာင်ရွက်သွားကရန ်

မှာကားသည်။

ယင်းေနာက် ေခါင်းဒကု ာ(၂) IDP စခန်း 

ြပန်လည်တည်ေဆာက်ေရးလုပ်ငန်းများ 

ေဆာင်ရွက်ပီးစီးမ ၊ ေရတုကံင်များတပ်ဆင်

ထားရိှမ ၊ ဆိလုာစနစ်ြဖင့ ်လုြံခံေရးမီးများ

တပ်ဆင်ထားရိှမ တိုကိ ုလှည့လ်ည်ကည့် 

စစ်ေဆးပီး ေခါင်းဒကု ာ(၂) IDP စခန်းတွင် 

ေနထိင်ုကသမူျားကိ ုရင်းရင်းီှးီှးေတွဆုံ

 တ်ဆက်သည်။ 

ဆက်လက်၍  ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်

ှင့်အဖွဲသည်  စစ်ေတွမိနယ်  ဒါးပိုင်

ေကျးရွာ   အေြခခံပညာအလယ်တန်း

ေကျာင်းတွင် ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူ

များေအးချမ်းစွာ ပညာသင်ကားေနမ 

အေြခအေနများကို သွားေရာက်ကည့် 

အားေပးကာ   ဆရာ၊   ဆရာမများကို 

စားေသာက်ဖွယ်ရာများ  ေပးအပ်ချးီြမင့်

ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။ 

တင်ထွန်း(ြပန်/ဆက်)

စစ်ေတွမိနယ် ေခါင်းဒုက ာ(၂) IDP စခန်းတွင် သစ်တိုင်၊ ထရံကာ၊ သွပ်မိုးြဖင့် 

အေဆာက်အအံုအလံုး ၄၀ ေဆာက်လုပ်ြခင်းှင့် ေရတုံကင် ၂၄ လုံးတပ်ဆင်ြခင်းလုပ်ငန်းများ ေဆာင်ရွက်ပီးစီး

မုံရွာ   ဩဂုတ်  ၂၃မုံရွာ   ဩဂုတ်  ၂၃

မုရွံာပညာေရးဒဂီရေီကာလပ်ိေလက့ျင့်

ေရးအလယ်တန်းေကျာင်းဝင်းအတွင်း  

ြမန်မာိင်ုငရံတဲပ်ဖဲွဝင်များ၊ မီးသတ်တပ်ဖဲွ

ဝင်များ၊ ဝန်ထမ်းများ၊ ဆရာ၊ ဆရာမများ၊ 

မဘိများှင့ ်ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသမူျား 

စုေပါင်းသန့်ရှင်းေရးေဆာင်ရွက်ေနမ ကို 

စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီးဝန်ကီးချပ် ဦးြမတ်

ေကျာ်၊ တိုင်းေဒသကီးဝန်ကီးများ၊ မုံရွာ

ခိင်ု/  မိနယ်စမီခံန့် ခဲွေရးှင့ ်အပ်ုချပ်ေရး

ေကာ်မတဦက   များှင့ ်တာဝန်ရိှသမူျားသည် 

ယေန့နနံက်ပိင်ုးတွင် ကည့် အားေပးက

သည်။

ထိုေနာက်  စေုပါင်းသန့်ရှင်းေရးေဆာင်

ရွက်ကသူများအား စားသုံးဆီ၊ ဆန်ှင့် 

ဟင်းသီးဟင်းရွက်များ ေဈး န်းသက်သာစွာ 

ေရာင်းချေပးေနမ ကို ကည့် အားေပး၍ 

နနံက်စာြဖင့ ်ဧည့ခ်ေံက းေမွးပီး ေကျာင်း

စာကည့တ်ိက်ုရိှ သတုရသစာအပ်ုစာေစာင်

များထားရှိမ ကိုကည့် ကာ   ေကျာင်း

စာကည့တ်ိက်ုအတွက်   ေငကွျပ် ၁၀ သန်ိး

ေပးအပ်သည်။

ယင်းေနာက် မုံရွာမိေပ ရှိ ရပ်ကွက ်

၁၈ ခုတွင် ေနထိုင်ကသည့်ြပည်သူများ 

သန့်ရှင်းေသာေသာက်သုံးေရရရှိေစရန် 

ေန့စ် ေရဂါလန် ၁၀ သန်း ထတ်ုလပ်ုေပးေန

သည့ ်သလ ာဝတရီပ်ကွက်ရိှ AQUA PURA 

ေရသန့်စင်ေရးှင့ ်ေရေပးေဝေရးလပ်ုငန်း၊ 

တစ်ရက်လ င် ေသာက်ေရသန့် တစ်လတီာ

ဘူး ၂၀၀၀ ထုတ်လုပ်ေနသည့် R PAW

(အာေပါ) ေသာက်ေရသန့်စက်ုှံင့ ်အေနာက်

ဘက်ကန်သာယာတွင် ေရဂါလန်သန်း ၃၀

ေကျာ် သိေုလှာင်ေရစစ်ိင်ုသည့ ်မိေရေပး

ေဝေရး ေရစစ်ကန်၌ ေရသိုေလှာင်ထား

ိုင်မ ကို ကည့် ကပီး လိုအပ်သည်များ 

ြဖည့်ဆည်းေဆာင်ရွက်ေပးသည်။ 

ဆက်လက်၍    အေနာက်ဘက်ကန်

သာယာတွင်    ေြမထိန်းကွန်ကရစ်ြပား

တပ်ဆင်ြခင်းလုပ်ငန်း  ေဆာင်ရွက်ေနမ 

များကိ ုကည့် စစ်ေဆးပီး တည်ေဆာက်

ေရးလုပ်ငန်းများ  စံချနိ်စံ န်းမီအရည်

အေသွးေကာင်းမွန်ေစေရး     မှာကား

ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

ေအးသ ာ

မုံရွာပညာေရးဒီဂရီေကာလိပ ်ေလ့ကျင့်ေရးအလယ်တန်း

ေကျာင်းဝင်းအတွင်း စုေပါင်းသန့်ရှင်းေရးေဆာင်ရွက်

ေနြပည်ေတာ်  ဩဂုတ်  ၂၃ေနြပည်ေတာ်  ဩဂုတ်  ၂၃

ေနြပည်ေတာ်၊  မ ေလးတိုင်းေဒသ

ကီး၊ ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး၊ မေကွးတိုင်း

ေဒသကီး၊   စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး

အထက်ပိုင်း၊ ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး၊ 

တနသ  ာရီတိုင ်းေဒသကီး၊   ကချင်

ြပည်နယ်၊   ကယားြပည်နယ်၊  ကရင်

ြပည်နယ်၊  ချင်းြပည်နယ်၊  မွန်ြပည်နယ်၊  ရခိင်ု

ြပည်နယ်ှင့ရှ်မ်းြပည်နယ်တိုတွင်  မိုးတမ်ိ

ေတာင်များ ြဖစ်ထွန်းမ အားေကာင်းလျက်

ရိှပီး အဆိပုါမိုးတမ်ိေတာင်များ ေရွလျား

ရာေနရာတစ်ေလ ာက်တွင် မိုးရွာသွန်း

ြခင်းှင့အ်တ ူ  ေလြပင်းတိက်ုခတ်ြခင်း၊ 

မိုးထစ်ချန်းြခင်း၊ မိုးကိးပစ်ြခင်း၊ လ ပ်စီး

လက်ြခင်းှင့်မိုးသီးေက ြခင်း စသည့်

မိုးေလဝသြဖစ်စ်များ ြဖစ်ေပ ိင်ုပါသြဖင့ ်

ကိတင်သတြိပိင်ုပါရန် အǧကြံပအပ်ပါ

သည်။                              

                                      (မိုး/ဇလ)

မိုးတိမ်ေတာင်
ြဖစ်ေပ မ 
အေြခအေန

ပုသိမ်   ဩဂုတ်   ၂၃ပုသိမ်   ဩဂုတ်   ၂၃

ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီးအတွင်းရိှ တိင်ုး၊ 

ခိုင်၊ မိနယ် ၂၆ မိနယ်ှင့် ရပ်ကွက်၊ 

ေကျးရွာများ သန့်ရှင်းသာယာလှပေရး၊ 

ဘုရားေစတီပုထိုးများ၊ ဘုန်းေတာ်ကီး 

ေကျာင်းများ၊ စာသင်ေကျာင်းများ၊ ေဆးု ံ

များှင့် လမ်းေဘးဝဲယာများ သန့်ရှင်း 

သာယာလှပေရး တပ်ရင်းတပ်ဖဲွများ၊ ဌာန 

ဆိုင ်ရာများ၊   ေဒသခံြပည်သူများက 

အပတ်စ်စေနေန့တိင်ုး  စေုပါင်းသန့်ရှင်း

ေရးေဆာင်ရွက်လျက်ရိှရာ တိင်ုးေဒသကီး 

ဝန်ကီးချပ် ဦးတင်ေမာင်ဝင်းသည် ယေန့ 

နံနက်ပိုင်းတွင် ပုသိမ်မိအတွင်း စုေပါင်း 

သန့်ရှင်းေရး    ေဆာင်ရွက်ေနမ များကို 

ကည့် အားေပးသည်။

ဦးစွာ ပုသိမ်မိ အမှတ်(၁)အေြခခံ 

ပညာအထက်တန်းေကျာင်း၌  စုေပါင်း 

သန့်ရှင်းေရးေဆာင်ရွက်ေနမ ှင့ ်ေရɫ စည်းခု ံ

ဘုရားလမ်းတံတားတည်ေဆာက်ြခင်း 

လုပ်ငန်းကို ကည့် စစ်ေဆးသည်။

ထိုေနာက် ပသုမ်ိမိနယ် ကခတ်ေချာင် 

ေကျးရွာ ေတာင်သဦူးေဌးလွင်၏ စိက်ုဧက

ငါးဧက၌ ေအာင်ိုင်တိုးစပါးမျိး စိုက်ပျိး 

ေနမ ကိ ုကည့် အားေပးပီး ေကာက်စိက်ု 

လုံေမများအား  စားေသာက်ဖွယ်ရာှင့် 

ချးီြမင့်ေငွများ ေပးအပ်သည်။

ယင်းေနာက် ပသုမ်ိမိနယ် အေထေွထ ွ

အုပ်ချပ်ေရးဦးစီးဌာန မိနယ်စုေပါင်းုံး 

အစည်းအေဝးခန်းမ၌ကျင်းပသည့ ်အကမ်း 

ဖက်ြဖစ်စ်များေကာင့ ်ယာယေီနရပ်စွန့်ခွာ 

ြပည်သမူျားအား အမျိးသားသဘာဝေဘး 

အ ရာယ်ဆိုင်ရာ   စီမံခန့်ခွဲမ ရန်ပုံေငွမှ 

ေထာက်ပံ့ေငွေပးအပ်ပွဲအခမ်းအနားသို

တက်ေရာက်၍  ေထာက်ပံေ့ငမွျားေပးအပ်

ကာ ယာယေီနရပ်စွန့် ခွာြပည်သမူျားအား

လဦူးေရစာရင်းေကာက်ယြူခင်းှင့်ေထာက်ပံ ့

ေငေွပးအပ်ေနမ များကိ ုကည့် အားေပးပီး 

ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသမူျားအား  ဗလာ 

စာအုပ်ှင့် စာေရးကိရိယာများေပးအပ ်

သည်။

ဆက်လက်၍   မိနယ်ေရွးေကာက်ပွဲ

ေကာ်မရှင်အဖွဲခွဲမှ   တာဝန်ရှိသူများက

ြမန်မာအလီက်ထေရာနစ်မေဲပးစက်(MEVM)

ှင့်ပတ်သက်၍    ရှင်းလင်းေြပာကားပီး 

တက်ေရာက်လာသူများက  လက်ေတွ

စမ်းသပ်မေဲပးြခင်းကိ ုကည့် အားေပးသည်။

ထိုေနာက်  ပသုမ်ိမိ အမှတ်(၁၃)ရပ်ကွက် 

၌ လဝူင်မ ကီးကပ်ေရးှင့ ်ြပည်သူ့အင်အား 

ဝန်ကီးဌာန ပုသိမ်မိနယ်ဦးစီးမှးုံးမှ 

ပန်းခင်းစီမံချက(်၃)ြဖင့် ြပည်သူများအား 

အမ်ိေထာင်စလုဦူးေရစာရင်းှင့ ်ိင်ုငသံား 

စိစစ်ေရးကတ်ြပားေဆာင်ရွက်ေပးေနမ ၊ 

မစဲာရင်းြပစရုာတွင်အေြခခသံည့ ်လဦူးေရ 

စာရင်းအချက်အလက်များ  မှန်ကန်မ ရှိ 

ေစေရး ပျ်းကတိုးကုန်းေကျးရွာအုပ်စု၌

ကွင်းဆင်းေဆာင်ရွက်ေနမ များကိ ုကည့်  

စစ်ေဆးသည်။

ယင်းေနာက် ပသုမ်ိမိ ေရɫ ြမင့မ်ိရ်ုစက်မ  

လပ်ုငန်းသိုသွားေရာက်၍ မျိးေစခ့ျကရိယိာ 

(Drum Seeder)များ တပ်ဆင်ထတ်ုလပ်ုိင်ု 

ေရးေဆာင်ရွက်ေနမ ကို ကည့် အားေပး 

ပီး ေဒသှင့က်ိက်ုညသီည့ ်အရည်အေသွး 

ေကာင်းမွန်ေသာ မျိးေစ့ချကိရိယာများ 

ထတ်ုလပ်ုိင်ုေရးမှာကားခဲေ့ကာင်း သရိ

သည်။

ေအးေအးဝင်း

ပုသိမ်မိတွင်း သန့်ရှင်းသာယာလှပေရး စုေပါင်းသန့်ရှင်းေရးေဆာင်ရွက်

၂၆ ၂၄-၈-၂၀၂၅ြပည်တွင်းသတင်း

ေပါင်  ၇   ဒသမ         ၁၆     လက်မ

သထုံ  ၆   ဒသမ         ၅၇     လက်မ

ထားဝယ်  ၆    ဒသမ         ၂၆    လက်မ

ဘားအံ  ၅    ဒသမ         ၉၅    လက်မ

  

မှတ်သားဖွယ်ရာ 

မိုးေရချနိ်များ

၂၃-၈-၂၀၂၅ ဘီးလင်း  ၅   ဒသမ         ၇၅    လက်မ

ပုသိမ်  ၅   ဒသမ         ၃၉    လက်မ

ကျိက မီ  ၄  ဒသမ         ၈၄   လက်မ

ေမာ်လမိင ်  ၄       ဒသမ         ၁၈    လက်မ

မုဒုံ  ၃   ဒသမ         ၇၈    လက်မ



၂၇၂၄-၈-၂၀၂၅ ေကာ်ြငာှင့်ြပည်တွင်းသတင်း

လွိင်ေကာ်   ဩဂုတ်   ၂၃

လွိင်ေကာ်တက သိုလ်  ဖွင့ ်လှစ်ရန ်

တည်ေဆာက်ြပြပင်ြခင်းလုပ်ငန်းှင့  ်

တက သုိလ်နယ်ေြမသန့် ရှင်းသာယာလှပ

ေရးလုပ်ငန်းများ  ေဆာင်ရွက်ေနမ ကို  

ယေန့နံနက်ပိုင်းတွင်  ကယားြပည်နယ်

ဝန်ကီးချပ် ဦးေဇာ်မျိးတင်သည်  တာဝန်ရိှ

သူများှင့်အတူ ကည့် စစ်ေဆးသည်။ 

ဦးစွာ လိွင်ေကာ်တက သိလ်ုပင်မေဆာင်၊ 

ဘွဲှင်းသဘင်ခန်းမ၊ စာသင်ေဆာင်များ၊  

ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသအူပ်ိေဆာင်များ၊ 

ပါေမာက ချပ်ေနအမ်ိများှင့ ်ဝန်ထမ်းအမ်ိရာ

များ၊ အားကစားခန်းမှင့အ်ားကစားကွင်း

များ၊     တက သိုလ်လမ်းမကီးများှင့ ်

လမ်းသွယ်များ ေဘးဝ/ဲယာတစ်ေလ ာက် တွင် 

နယ်ေြမခတံပ်ရင်း/တပ်ဖဲွများ၊ ရတဲပ်ဖဲွဝင်

များ၊ မီးသတ်တပ်ဖဲွဝင်များှင့ဝ်န်ထမ်းများ

က စေုပါင်းသန့်ရှင်းေရး ေဆာင်ရွက်ေနမ ကိ ု

ကည့် အားေပးသည်။ 

ထိုေနာက် တက သိုလ်အဝင်မုခ ်ဦး

သပ်ရပ်တင့တ်ယ်မ ရိှေစေရး ေြမယာ ခင်း

ှင့ ်ပန်းအလှပင်များစနစ်တကျစိက်ုပျိးိင်ု

ေရး ေဆာင်ရွက်မည့အ်ေြခအေန၊ တက သိလ်ု

ဓမ ာုအံဝင်လမ်းကွန်ကရစ်ခင်းြခင်းလပ်ုငန်း

ေဆာင်ရွက်ပီးစီးမ ှင့် ဓမ ာုံြပြပင်ရန ်

လိုအပ်သည့်အေြခအေနတိုကို ကည့်  

စစ်ေဆးပီး လိုအပ်သည်များ ေပါင်းစပ်

ညိ  င်းေဆာင်ရွက်ေပးခဲ့ေကာင်း   သိရ

သည်။                              

      ခင်ေစာတင့်

လွိင်ေကာ်တက သိုလ်ဖွင့်လှစ်ရန် တည်ေဆာက်ြပြပင်ြခင်းလုပ်ငန်းှင့် 
တက သိုလ်နယ်ေြမ သန့်ရှင်းသာယာလှပေရးလုပ်ငန်းများေဆာင်ရွက်

အာဆီယံ ယူ-၁၆ မှအာဆီယံ ယူ-၁၆ မှ

ကေမ ာဒီးယားအသင်းအတွက်    တစ်လုံး

တည်းေသာေချပဂိုးကို ပွဲကစားချနိ် ၆၃ 

မိနစ်တွင် Thida Rith က သွင်းယူခဲ့ပီး 

ြမန်မာအသင်းအတွက်     စတုတ ဂိုးကို 

ရှင်းသန့် ြဖစင်ြပံးက မနိစ် ၉၀ တွင် ထပ်မံ

သွင်းယခူဲသ့ည့အ်တွက် ြမန်မာအသင်းက 

၄ ဂိုး ၁ ဂိုးြဖင့်အိုင်ရရှိခဲ့သည်။

ြမန်မာလ့က်ေရွးစင် အမျိးသမီး ယ-ူ၁၆ 

အသင်းသည် အပ်ုစ(ုခ)တွင် ကေမ ာဒီးယား၊ 

ဗယီက်နမ်တိုှင့်အတပူါဝင်ပီး ယေန့ပထမ

ပဲွအြဖစ် ကေမ ာဒီးယားအသင်းှင့ယှ််ပိင်

ခဲြ့ခင်းြဖစ်ကာ ဩဂတ်ုလ ၂၅ ရက်တွင် ဗယီက်

နမ်အသင်းှင့ဆ်က်လက်ယှ်ပိင်ကစား

မည်ြဖစ်သည်။ 

အဆိုပါ ၂၀၂၅ အာဆီယံ  ယူ-၁၆ 

အမျိးသမီးချန်ပီယံရှစ်ပိင်ပွဲတွင ် အုပ်စု 

သုံးခခဲွုထားပီး အပ်ုစ(ုက)တွင် အင်ဒိနုီးရှား၊ 

မေလးရှားှင့ ်တီေမာ၊   အုပ်စု(ဂ)တွင်

ထုိင်း၊ စင်ကာပူှင့်ဩစေတးလျတုိပါဝင်

ကကာ အပ်ုစပုထမသုံးသင်းှင့် အေကာင်း

ဆုံးအပ်ုစဒုတုယိတစ်သင်းတို ဆမီီးဖိင်ုနယ်

သို တက်ေရာက်ကမည်ြဖစ်ေကာင်း   သရိ

သည်။                                      ဝန်းရံခ

ကာယဗလမှကာယဗလမှ

ြမန်မာလ့က်ေရွးစင်ကာယဗလကစားသမား ချမ်းေြမထွ့န်းသည် အေရှေတာင်အာရှ

ကာယဗလ 75kg ပိင်ပဲွတွင် ေရɫ တစ်ခ၊ု Over All ပိင်ပဲွတွင် ေရɫ တစ်ခ၊ု အာရှအမျိးသားကာယ

ဗလ 75kg ပိင်ပွဲတွင ်ေရɫ တစ်ခု စုစုေပါင်းေရɫ သုံးဆုရရှိကာ  ြမန်မာိုင်ငံအတွက ်ိုင်ငံ့

ဂုဏ်ေဆာင်ိုင်ခဲ့သူြဖစ်သည်။

ထိုင်းိုင်င ံဘန်ေကာက်မိ၌ ဩဂုတ်လ ၁၈ ရက် မှ ၂၅ ရက်အထိကျင်းပလျက်ရှိ

သည့် အဆိုပါပိင်ပွဲတွင ် ြမန်မာ့လက်ေရွးစင ်ကာယဗလအားကစားသမားများသည ်

ေရɫ တံဆိပ်ငါးခု၊  ေငွတံဆိပ်သုံးခု၊ ေကးခုနစ်ခုရရှိထားေကာင်း သိရသည်။

ဝန်းရံခ



၂၄-၈-၂၀၂၅၂၈ ြပည်ပအားကစားသတင်း

ေဘာလုံးရာသီကိြပင်ဆင်မ များှင့် ပိင်ဆိုင်မ ြပင်းထန်ေနမည့် ဥေရာပအမှတ်ေပးပွဲစ်များ ပွဲကိသုံးသပ်ချက်

ကစားမည့်ရက ်/ အချနိ်

(၂၄-၈-၂၀၂၅ ရက် ည ၇:၃၀ နာရီ)

ေတွဆုံမ ေနာက်ဆုံးသုံးပွဲရလဒ်

ဘိုက်တန် ၁ - ၁ အဲဗာတန်

အဲဗာတန် ၀ - ၃ ဘိုက်တန်

ဘိုက်တန် ၀ - ၁ အဲဗာတန်

ေနာက်ဆုံးသုံးပွ ဲအိုင်၊ အ ံးအေြခအေန

အဲဗာတန် ေဝး(သေရ) အိမ်( ံး) ေဝး( ံး)

ဘိုက်တန် ေဝး(သေရ) အိမ်(ိုင်) အိမ်(သေရ)

ခန့်မှန်းရလဒ်

အဲဗာတန် ၁ - ၀ ဘိုက်တန်

အဲဗာတန်အသင်းအေနနဲ့  ပီးခ့ဲတ့ဲ ပရီးမီးယား 

လိဂ်ပွဲစ်(၁)မှာ   အိမ်ကွင်းတိုက်စစ်ေကာင်းမွန်တဲ ့

လဒ်ိအသင်းကိ ုထန်ိးချပ်ကစားိင်ုပီး ပဲွပီးဆုံးခါနီး 

၈၄ မိနစ်မှာ ေပးလိုက်ရတဲ့ပယ်နယ်တီဂိုးေကာင့်

သာ  ံးနိမ့်ရတာကိုကည့်ရင်  နည်းြပမိုရက်စ်က 

အသင်းကို   တစ်ေကျာ့ြပန်ကိုင်တွယ်ခွင့်ရချနိ်မှာ 

အေကာင်းဆုံးြပင်ဆင်ထားိုင်တယ်လိုဆိုရမှာပါ။ 

သူတုိအသင်းက ပီးခဲ့တဲ့ေဘာလုံးရာသီမှာ ေြခစွမ်း

ပိင်ုး သာမန်သာရိှတယ်ဆိေုပမယ့ ်လက်ရိှြပင်ဆင်မ 

ပိုင်းမှာေတာ ့ မန်စီးတီးအသင်းက    ဂရီးလစ်ချ်ကိ ု  

အငှားနဲ့ေခ ယူအားြဖည့်ထားသလိ ု ဗီလာရီးယဲလ်

အသင်းကေန ေခ ယထူားတဲ ့ ဘယ်ရီတုိလုိ  ကစား

သမားေတွရဲ  ေြခစွမ်းပိုင်းကို အခုပွဲစ်မှာ ေစာင့်

ကည့်ရဦးမှာပါ။  ဒါ့ြပင်  သူတိုအသင်းရဲ လက်ရှိ

ခံစစ်ပိုင်းစွမ်းေဆာင်ရည်က အခုအိမ်ကွင်းပွဲစ်မှာ 

ဘိုက်တန်လိုအသင်းကိုေတာ ့     အေကာင်းဆုံး

ထိန်းချပ်ကစားလာိုင်ပါတယ်။ 

ဘိုက်တန်အသင်းကေတာ ့ရာသီကိေြခစမ်း 

ပဲွေလးပဲွမှာ သုံးပဲွအိင်ုရရိှထားပီး တစ်ပဲွသာသေရ

ကျေပမယ့ ်ပီးခဲ့တဲ့ ဖူလ်ဟမ်အသင်းနဲ့ အဖွင့်ပွဲစ်

မှာေတာ့  တစ်ဂိုးစီသေရရလဒ်ထွက်ေပ ပီး ိုင်ပွဲ

ေပျာက်ဆုံးခဲ့ပါတယ်။   ပီးခဲ့တဲ့ေဘာလုံးရာသီက 

အဆင့်(၈)ေနရာနဲ့   ရာသီသိမ်းခဲ့တဲ ့  ဘိုက်တန် 

အသင်းအေနနဲ့ တစ်ရာသလီုံးမှာ အမ်ိကွင်း ံးပဲွသုံးပဲွ 

သာရှိတဲ့အထိ စွမ်းေဆာင်ရည်ေကာင်းခဲ့ပါတယ်။ 

ဒါေပမဲ့  ဖူလ်ဟမ်အသင်းနဲ့ပွဲစ်မှာေတာ ့  ဂိုးရရှိဖို 

ုန်းကန်ခဲ့ရတာေကာင့်လည်း     သူတိုအသင်းရဲ 

လက်ရှိတိုက်စစ်ပိုင်းကိ ုသတိြပရဦးမှာပါ။  ဒါ့ြပင ် 

ပုံစံေကာင်းရဖို   ုန်းကန်ေနရပီး    တိုက်စစ်မှး

ဝဲလ်ဘတ်ကိုသာ   ဂိုးရဖို      အားကိုးေနရတဲ့အေန

အထားမှာ ခံစစ်ပိုင်းေကာင်းမွန်ေနတဲ့ အဲဗာတန်

အသင်းကုိ ဖိအားေပးိုင်ဖိုေတာ ့ခက်ခဲေနဦးမှာပါ။

ဒှီစ်သင်းရဲ ထပ်ိတိက်ုေတွဆုမံ  ေနာက်ဆုံး ၁၀ 

ကမ်ိမှာ အဗဲာတန်အသင်းက သုံးကမ်ိိင်ု၊ သုံးကမ်ိ

သေရကျထားပီး    ေလးကိမ် ံးနိမ့်ထားပါတယ်။ 

ဒါေပမဲ့   လက်ရှိေြခစွမ်းပိုင်းနဲ့    ကစားသမား

ြပင်ဆင်မ ပိင်ုးမှာေတာ ့နည်းြပမိရုက်စ်ရဲ အဗဲာတန်

အသင်းက   အသာရေနတာေကာင့ ်  ဘိုက်တန်

အသင်း   အခုအေဝးကွင်းပွဲစ်မှာလည်း    ိုင်ပွဲ

ေပျာက်ဆုံးေနဦးမှာပါ။

အုိဆာဆူနာ  Vs ဗလင်စီယာ

ကစားမည့်ရက ်/ အချနိ်

(၂၄-၈-၂၀၂၅ ရက် ည ၉:၃၀ နာရီ)

ေတွဆုံမ ေနာက်ဆုံးသုံးပွဲရလဒ်

အိုဆာဆူနာ ၀ - ၁ ဗလင်စီယာ

ဗလင်စီယာ ၀ - ၀ အိုဆာဆူနာ

အိုဆာဆူနာ ၃ - ၃ ဗလင်စီယာ

ေနာက်ဆုံးသုံးပွ ဲအိုင်၊ အ ံးအေြခအေန

အိုဆာဆူနာ အိမ်( ံး) ေဝး( ံး) ေဝး( ံး)

ဗလင်စီယာ ေဝး( ံး) အိမ်(ိုင်) အိမ်(သေရ)

ခန့်မှန်းရလဒ်

အိုဆာဆူနာ ၀ - ၁ ဗလင်စီယာ

အိုဆာဆူနာအသင်းက ပီးခဲ့တဲ့စပိန်လာလီဂါ 

ပွဲစ်(၁) အေဝးကွင်းမှာ ရီးယဲလ်မက်ဒရစ်အသင်း

ကို  ၁ ဂိုး-ဂိုးမရှိနဲ့  ံးနိမ့်ထားပါတယ်။ နည်းြပသစ် 

အလဲက်စ်စအီိနုဲ့ ပဲွထွက်လာတဲအ့ိဆုာဆနူာအသင်း 

အေနနဲ့    ရီးယဲလ်မက်ဒရစ်အသင်းကုိ အိမ်ကွင်းမှာ 

ပယ်နယ်တီတစ်ဂိုးတည်းနဲ့ ံးနိမ့်တာြဖစ်လို အဲဒီပွဲ 

မှာ သတူိုအသင်းရဲ အသင်းလိက်ုစွမ်းေဆာင်ရည်ကို

ေတာ့ အသိအမှတ်ြပရမှာပါ။ အိုဆာဆူနာအသင်း

ရဲ   ရာသီကိေြခစမ်းပွဲသုံးပွဲမှာ  ိုင်ပွဲေပျာက်ဆုံး

ခဲ့ပီး   ခံစစ်ပိုင်းအားနည်းတယ်ဆိုေပမယ့ ်နည်းြပ

အလဲက်စ်စအီိကုေတာ ့အဖွင့ပဲွ်စ်မှာ အေကာင်းဆုံး

ြပင်ဆင်လာိင်ုတာကိ ုေတွရပါတယ်။ ဒါြ့ပင် ပီးခဲတ့ဲ့

ေဘာလုံးရာသီမှာ အဆင့်(၉)ေနရာနဲ့ ရာသီသိမ်း

ခဲ့တာက    အိမ်ကွင်းမှာ   သုံးပွဲသာ ံးနိမ့်တဲ့အထိ 

စွမ်းေဆာင်ရည်ေကာင်းခဲတ့ာေကာင့ပ်ါ။ ဒါေကာင့် 

ကစားသမားြဖည့တ်င်းမ  ကီးကီးမားမားမရိှေပမယ့ ်

အိမ်ကွင်းဆိုရင ်      အသင်းလိုက်စွမ်းေဆာင်ရည်

ေကာင်းတတ်တာကိ ုသတိြပရပါလိမ့်မယ်။

ဗလင်စီယာအသင်းကေတာ့  ပီးခဲ့တဲ့ေဘာလုံး 

ရာသမှီာ ေြခစွမ်းပိင်ုးန်ုးကန်ခဲရ့ပီး  တန်းဆင်းဇန်ု 

အထက်အမှတ်ကွာဟမ ကျ်းေြမာင်းစွာနဲ့ ရပ်တည်

ခဲ့ရတာေကာင့ ်   နည်းြပကိုဘီရန်အား    ခန့်အပ်

ခဲ့ရပီး    သူရဲစွမ်းေဆာင်မ နဲ့ပဲ   အမှတ်ေပးဇယား

အဆင့(်၁၂) ေနရာနဲ့ ရာသသီမ်ိးိင်ုခဲပ့ါတယ်။ လက်ရိှ

မှာ ဝါရင့က်စားသမားြဖစ်တဲ ့  အသင်းေခါင်းေဆာင် 

ဟိုေဆးဂါယာ ဦးေဆာင်တဲ့ဗလင်စီယာအသင်းမှာ  

ဟူဂိုဒူိုလို   တုိက်စစ်မှးကလည်း    အေကာင်းဆုံး 

စွမ်းေဆာင်ထားိင်ုသလိ ု အသင်းမှာရိှေနတဲ ့ စပန်ိ 

ကစားသမားအများစုအေနနဲ့လည်း  အသင်းလိုက ်

စွမ်းေဆာင်ရည်ေကာင်းမွန်ေနတာေကာင့် အိုဆာ 

ဆူနာအသင်းကို  ေြခရည်တူကစားိုင်စွမ်းရှိေနပါ 

တယ်။  

အုိဆာဆူနာအသင်းက ဗလင်စီယာအသင်းကုိ 

အိမ်ကွင်းေနာက်ဆုံးငါးကိမ် ဧည့်ခံကစားထားရာ 

မှာ တစ်ကမ်ိသာအိင်ုရထားတာကိ ုေတွရပါတယ်။  

အခုပွဲစ်မှာလည်း ရလဒ်ေကာင်းိုင်ဖို အေကာင်း

ဆုံးြပင်ဆင်ကစားလာိုင်လို အိုဆာဆူနာအသင်း 

အခက်ေတွိုင်ပါတယ်။    ဒါေကာင့်   အိုဆာဆူနာ

အသင်းရဲ  အိမ်ကွင်းေြခစွမ်းမာေကျာမ ရှိတယ်ဆို

ေပမယ့လ်ည်း အစ်အလာနဲ့ ကစားသမားြပင်ဆင်မ 

အပိင်ုးမှာ အသာရေနတဲ ့ဗလင်စယီာအသင်းပ ဲအိင်ု

ရသွားပါလိမ့်မယ်။

 မိန့်ဇ်  Vs ကိုလုံး

ကစားမည့်ရက ်/ အချနိ်

(၂၄-၈-၂၀၂၅ ရက် ည ၈:၀၀ နာရီ)

ေတွဆုံမ ေနာက်ဆုံးသုံးပွဲရလဒ်

ကိုလုံး ၁ - ၁ မိန့်ဇ်

ကိုလုံး ၀ - ၀ မိန့်ဇ်

မိန့်ဇ် ၁ - ၁ ကိုလုံး

ေနာက်ဆုံးသုံးပွဲ အိုင်၊ အ ံးအေြခအေန

မိန့်ဇ် အိမ်(သေရ) ေဝး(ိုင်) ေဝး( ံး)

ကိုလုံး အိမ်(ိုင်) အိမ်(ိုင်) ေဝး(ိုင်)

ခန့်မှန်းရလဒ်

မိန့်ဇ် ၁ - ၁ ကိုလုံး

အခပဲွုစ်က   မနိ့် ဇ်နဲ့   ကိလုုံး   ှစ်သင်းစလံုးရဲ 

ဘွန်ဒက်စ်လဂီါအဖွင့ပဲွ်စ်ြဖစ်ပီး ပီးခဲတ့ဲတ့စ်ပတ်က 

ယှ်ပိင်ကစားခဲရ့တဲ ့ဂျာမန်ပိကုယ်ဖလားပိင်ပဲွမှာ 

ေတာ ့မနိ့် ဇ်အသင်းက ဒိင်ုနမိဒုရက်စ်ဒန်းအသင်းကိ ု

၁ ဂိုး-ဂိုးမရှိနဲ့ အိုင်ရရှိပီး ကိုလုံးအသင်းကေတာ ့

ရဂီျင်းဘတ်အသင်းကိ ု၂ ဂိုး- ၁ ဂိုးနဲ့ အိင်ုရရိှထားပါ

တယ်။

မိန့်ဇ်အသင်းအေနနဲ့   ၂၀၂၄-၂၀၂၅   ေဘာလုံး 

ရာသီမှာ အမှတ်ေပးဇယားရပ်တည်မ အဆင့်(၆)နဲ့ 

ရာသီသိမ်းခဲ့ရတာေကာင့ ်လည်း       ပီးခဲ့တဲ့ 

ကားရက်မှာ ဥေရာပပိင်ပွဲြဖစ်တဲ့  ကွန်ဖရင့်လိဂ ်

ေြခစစ်ပွဲကိ ု   ေနာ်ေဝကလပ် ိုဇင်ေဘာ့အသင်းနဲ့   

အေဝးကွင်းပွဲစ်  သွားေရာက်ယှ်ပိင်ကစားထား 

ရပါတယ်။ အဒဲပဲွီစ်မှာ မနိ့် ဇ်အသင်းအေနနဲ့ အမ်ိရှင် 

ိဇုင်ေဘာအ့သင်းကိ ု  ေဘာလုံးပိုင်ဆိင်ုမ ၊ ဂိုးေပါက် 

ကန်သွင်းမ တိုမှာ   ေြခရည်တူကစားိုင်ခဲ့ေပမယ့်

ပွဲပီးခါနီး မိနစ် ၉၀ မှာေပးလိုက်ရတဲ ့ေနာက်ကျဂိုး

ေကာင့ ်၂ ဂိုး-၁ ဂိုးနဲ့  ံးနိမ့်ခဲ့ရပါတယ်။ ဒါေကာင့် 

သူတိုအသင်းအေနနဲ့     လက်ရှိအေြပာင်းအေရɫ 

ကာလမှာ ြဖည့်တင်းြပင်ဆင်မ မရှိတဲ့ ကစားသမား

စုဖွဲမ ေကာင့ ်ပွဲပန်းလာိုင်ပီး အခုဘွန်ဒက်စ်လီဂါ

အမ်ိကွင်းအဖွင့ပဲွ်စ်မှာ ရလဒ်ေကာင်းိင်ုဖို န်ုးကန် 

ရဦးမှာပါ။

 ကိုလုံးအသင်းကေတာ ့ပီးခဲ့တဲ့ေဘာလုံးရာသ ီ

က    ဂျာမန်ဘွန်ဒက်စ်လဂီါ(၂)မှာ   ချန်ပယီြံဖစ်ခဲ့ပီး  

တန်းတက်လာတယ်ဆိုေပမယ် ့   သူတိုအသင်းရဲ

လက်ရှိေြခစွမ်းပိုင်းကေတာ ့     အေကာင်းဆုံးပုံစံ

မှာရှိေနတာကို   ေတွရပါတယ်။   သူတိုအသင်းက 

နည်းြပသစ်လူးကပ်စ်လက်ထက် ရာသီကိေြခစမ်း

ပွဲအပါအဝင် ေနာက်ဆုံးငါးပွဲမှာ တစ်ပွဲသာ သေရ

ကျထားပီး  ေလးပွဲအိုင်ရရှိထားပါတယ်။  ဒါ့ြပင် 

အဲဒီငါးပွဲမှာလည်း   ၁၈   ဂိုးသွင်းယူထားိုင်ခဲ့တဲ ့

တိုက်စစ်ပိုင်းက   အေကာင်းဆုံးပုံစံမှာရှိေနသလို   

ဒှီစ်ကစားသမားအေြပာင်းအေရɫ  ကာလမှာ ေခ ယူ

ခဲ့တဲ့   မာရီးယပ်စ်၊    ဟန်ဆန်နဲ့  ေအာ့ဇ်ကာဆာနဲ့  

ဗန်ဒန်ဘာ့ဂ်တိုလို   ကစားသမားသစ်ေတွေကာင့ ်  

အသင်းရဲ  လက်ရှိပုံစံေကာင်းေတွကို ဆက်လက်

ထိန်းထားိုင်ပါ့မလားဆိုတာ ေစာင့်ကည့်ရဦးမှာ

ြဖစ်သလိ ုပီးခဲတ့ဲေ့ြခစမ်းပဲွေတမှွာလည်း လက်စတာ၊

အတ လ ာတိုလိုအသင်းေတွကို ဂုိးြပတ်အုိင်ယူခ့ဲ

တဲ့အထိ    စွမ်းေဆာင်ထားိုင်တဲ ့ သူတိုအသင်းရဲ

စုဖွဲမ ေကာင့်  မိန့်ဇ်အသင်းအိမ်ကွင်းြဖစ်ေပမယ့ ်

ထိန်းချပ်ဖိုခက်ခဲမှာပါ။

ဒှီစ်သင်း ဘွန်ဒက်စ်လဂီါေတွဆုမံ  ေနာက်ဆုံး 

ငါးကိမ်မှာေတာ့   တစ်ကိမ်စီအိုင်ရထားကပီး 

သုံးကိမ်သေရကျထားပါတယ်။    ဒါ့ြပင်    မိန့်ဇ်

အသင်းရဲ အမ်ိကွင်းေတွဆုမံ တိင်ုးမှာလည်း   ကိလုုံး

အသင်းအေနနဲ့ ေြခရည်တူကစားိုင်စွမ်းရှိေနတာ

ကိ ုေတွရပါတယ်။ ကိလုုံးအသင်းအေနနဲ့ တန်းတက်

အသင်းဆိုေပမယ့ ် ဘွန်ဒက်စ်လီဂါပိင်ပွဲမှာ အစ်

အလာရှိတဲ့အသင်းြဖစ်ပီး လက်ရှိေြခစွမ်းပိုင်းအရ

လည်း   မနိ့် ဇ်အသင်းကိ ု    ဖအိားေပးကစားိင်ုစွမ်း

ရှိေနပါတယ်။ အခုအဖွင့်ပွဲစ်မှာ  ဧည့်သည် ကိုလုံး

အသင်း သေရရလဒ်ေမ ာ်လင့်ိုင်မှာပါ။

စည်သူေအာင်

အဲဗာတန်  Vs ဘိုက်တန်



၂၉ြပည်တွင်းသတင်း၂၄-၈-၂၀၂၅

ရန်ကုန်    ဩဂုတ်    ၂၃

ထိုင်းိုင်ငံ၌   ကျင်းပမည့ ် (၃၃) ကိမ်

ေြမာက ်   အေရှေတာင်အာရှအားကစား

ပိင်ပဲွအတွက်  ကစားသမားေရွးချယ်ုိင် 

ရန်ရည်ရွယ်ကျင်းပသည့ ်    ြမန်မာိုင်ငံ  

တက်ေဘာ(Teqball) အဖဲွချပ်ဥက   ဖလား 

ပိင်ပွဲဗိုလ်လုပွဲှင့်ဆုချးီြမင့်ပွဲကိ ုဩဂုတ် 

လ ၂၂ရက်က သဃ  န်းက န်းမိနယ် ဖဆူယ် 

Indoor Stadium (သဝုဏ )၌ ကျင်းပသည်။

အဆိုပါတက်ေဘာပိင်ပွဲသို  ရန်ကုန် 

တိုင်းေဒသကီး     အားကစားှင့်ကာယ

ပညာေကာ်မတီနာယက တိုင်းေဒသကီး 

၀န်ကီးချပ် ဦးစိုးသန်ိးှင့ ်တိင်ုးေဒသကီး 

အစိုးရအဖွဲဝင်၀န်ကီးများ၊  ြမန်မာိုင်ငံ 

တက်ေဘာအဖွဲချပ်ဥက   ှင့်     အမ   

ေဆာင်များ၊  ဖိတ်ကားထားသူများတက် 

ေရာက်ကပီး ပိင်ပဲွများယှ်ပိင်ေနမ ကိ ု  

ကည့် အားေပးကသည်။

ပိင်ပွဲများအပီး  ဆုချးီြမင့်ပွဲကိ ုဆက် 

လက်ကျင်းပရာ    အမျိးသားတစ်ဦးချင်း 

ပိင်ပွဲ၊      အမျိးသမီးတစ်ဦးချင်းပိင်ပွဲ၊ 

အမျိးသားှစ်ေယာက်တွဲပိင်ပွဲ၊  အမျိး

သမီးှစ်ေယာက်တဲွပိင်ပဲွှင့ ်အမျိးသား၊ 

အမျိးသမီးှစ်ေယာက်တွဲပိင်ပွဲများတွင ်

ပထမ၊ ဒတုယိှင့တ်တယိဆရုရိှက ေသာ 

အသင်းများအား   တိုင်းေဒသကီးအစိုးရ 

အဖဲွဝင်၀န်ကီးများ၊ ြမန်မာိင်ုငတံက်ေဘာ 

အဖွဲချပ်ဥက   ှင့်  ဒုတိယဥက   များက  

တစ်ဦးချင်းဆုတံဆိပ်၊      ေငွသားဆုှင့် 

ဆုဖလားများ ချးီြမင့်ေပးအပ်ကသည်။

ထိုေနာက် တိင်ုးေဒသကီး၀န်ကီးချပ် 

က   စုေပါင်းတံခွန်စိုက်ဆုရရှိသွားေသာ 

Y.R.G အသင်းကိ ုဆခုျးီြမင့ေ်ပးအပ်သည်။ 

ယင်းပိင်ပဲွမှ ထူးခ န်အားကစားသမား 

များအား (၃၃)ကမ်ိေြမာက် အေရှေတာင် 

အာရှအားကစားပိင်ပွဲသို   ဝင်ေရာက ်

ယှ်ပိင်ိင်ုရန်  စခန်းသွင်းေလက့ျင့မ်ည် 

ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

ဝန်းရံခ

ြမန်မာိုင်ငံ တက်ေဘာ (Teqball) အဖွဲချပ်ဥက   ဖလားပိင်ပွဲ ဗိုလ်လုပွဲှင့်ဆုချးီြမင့်ပွဲကျင်းပ

ပွင့်ြဖ     ဩဂုတ်     ၂၃

မေကွးတိုင်းေဒသကီး   မင်းဘူးခိုင ်

ပွင့်ြဖမိနယ်၌     စိုက်ပျိးေရဖူလုံသည့ ်

အတွက် ေဒသခေံတာင်သမူျား သီးံှဝင်ေင ွ

တိုးပွားေစရန်     ဟင်းသီးဟင်းရွက်ကို    

အဓိကစိုက်ပျိးကပီး စိုက်ပျိးသည့်သီးှံ 

များ ေအာင်ြမင်ြဖစ်ထွန်း၍ လပ်ုငန်းအဆင် 

ေြပေကာင်း သိရသည်။ 

ပွင့ြ်ဖမိနယ်အတွင်းရိှ ေဒသခေံတာင် 

သမူျားသည်  စိက်ုပျိးေရအဆင်ေြပသည့ ်

အတွက် တစ်ိင်ုတစ်ပိင်ု ဟင်းသီးဟင်းရွက် 

စိုက်ပျိးေရးလုပ်ငန်းကို  တစ်ှစ်ပတ်လုံး 

စီးပွားြဖစ်စိုက်ပျိးကေကာင်း၊     သီးှံ 

များစိက်ုပျိးရာတွင်    သီးံှတစ်မျိးတည်း 

စိုက်ပျိးြခင်းမျိးမဟုတ်ဘ ဲ    သီးှံဝင်ေင ွ

ပုိမုိရရိှုိင်ရန်   သီးထပ်၊ သီးညပ်ေရာေှာ 

စိက်ုပျိးကေကာင်း၊ အဓကိစိက်ုပျိးသည့ ်

ဟင်းသီးဟင်းရွက်များမှာ ဖု၊ံ ဘူး၊ သခွား၊  

ခဝဲ၊  ခရမ်းချ်၊ ခရမ်း(စိမ်း၊  ညိ)၊    ပန်း 

မုန်လာ၊  ေဂ ဖီ၊   မုန်ညင်း၊   ကိုက်လန်၊ 

မုန်လာဥြဖ၊ ငုတ်၊  ကက်သွန်(ြဖ၊ နီ)၊   

ချ်ေပါင်၊  ကန်စွန်း၊  ုံးပတီ၊ ကက်ဟင်း 

ခါး၊ တိင်ုေထာင်ပ ဲစသည့ဟ်င်းသီးဟင်းရွက် 

များကို    အားထားစိုက်ပျိးကေကာင်း၊ 

ဟင်းသီးဟင်းရွက်များကိ ု     စားသုံးသ ူ

ြပည်သူများအတွက်   အစားအစာေဘး 

ကင်းလုြံခံေစရန် မိနယ်စိက်ုပျိးေရးဦးစီး 

ဌာန၏ပံပ့ိုးကညူမီ ြဖင့ ် ေအာ်ဂနဲစ်စိက်ုပျိး 

ေရးနည်းစနစ်ြဖင့်သာ  စိုက်ပျိးေကာင်း၊ 

စိုက်ပျိးေရအဆင်ေြပမ ေကာင့ ် စိုက်ပျိး 

သမ သီးှံများ       ေအာင်ြမင်ြဖစ်ထွန်း၍ 

မသိားစဝုင်ေငရွရိှပီး   လပ်ုငန်းအဆင်ေြပ 

လျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။

ပွင့်ြဖမိနယ်၌    ေဒသခံေတာင်သူ 

များက     သီးှံဝင်ေငွတိုးပွားေစရန်ှင့ ်

စားေရရိက ာဖူလံုပုိလ ံေစရန် မုန်းေချာင်း 

ေရှင့်   ေြမေအာက်ေရကိ ု  အကျိးရှိစွာ 

အသုံးြပ၍   (ေွ၊ မိုး၊   ေဆာင်း)တစ်ှစ် 

ပတ်လုံး  ဟင်းသီးဟင်းရွက်စိုက်ပျိးေရး 

လပ်ုငန်းကိလုပ်ုကိင်ုကပီး ေတာင်သမူျား 

အခက်အခဲမရိှ အဆင်ေြပစွာ စိုက်ပျိးိုင် 

ရန်ှင့်     ေအာင်ြမင်ြဖစ်ထွန်းမ ရှိေစရန် 

မိနယ်စိက်ုပျိးေရးဦးစီးဌာနမှ   ဝန်ထမ်း 

များက မျိးေကာင်းမျိးသန့်များ ပံ့ပိုးေပး 

ြခင်း၊  ေအာ်ဂဲနစ်စိုက်ပျိးေရးနည်းပညာ 

များ   အသိပညာေပးြခင်း၊  ပိုးမ ားေရာဂါ 

ကင်းရှင်းေရးအတွက ်သဘာဝေြမဩဇာ 

ှင့်    သဘာဝပိုးသတ်ေဆးြပလုပ်သုံးစွဲ

နည်းစနစ်များ   သင်ကားေပးြခင်းတိုကိ ု 

ေဆာင်ရွက်ေပးလျက်ရှိေကာင်း     သိရ 

သည်။              လ  င်ဝင်းေလး(ပွင့်ြဖေြမ)

ပွင့်ြဖမိနယ်၌ ေဒသခံေတာင်သူများ၏ ဟင်းသီးဟင်းရွက်စိုက်ပျိးေရးလုပ်ငန်းများ 

ေအာင်ြမင်ြဖစ်ထွန်းလျက်ရှိ

ေကျာက်ပန်းေတာင်း   ဩဂုတ်  ၂၃

မ ေလးတိင်ုးေဒသကီး ေကျာက်ပန်းေတာင်းမိနယ်၌  စားသုံးဆဖီလူုေံရးအတွက် 

စိက်ုပျိးထားသည့ ် ှမ်းှင့ေ်ြမပမဲျား တ်ုသမ်ိးလျက်ရိှပီး  ရာသဦတမှုန်ကန်ေကာင်းမွန် 

သြဖင့် သီးှံများ အထွက် န်းေကာင်းမွန်ေကာင်း သိရသည်။

"ဒီှစ်မှာ ှမ်းေရာေြမပဲပါ  အထွက် န်းေကာင်းပါတယ်။    မိုးများလို   တချိေနရာ 

ေတွေလာက်ပ ဲ    ြပန်ကဲရတာရှိတယ်။ ကျန်တာက စိုက်ချနိ်ေစာတာနဲ့ ေနာက်ကျတဲ့

ေပ မတူည်ပီး  စိက်ုခင်းေတာ်ေတာ်များများ  အထွက် န်းေကာင်းပါတယ်။ ယာကျယ်ရင် 

ကျယ်သေလာက် ေြမပတဲင်း ၃၀၀   ေကျာ်ကေန ၄၀၀ ေကျာ်ရကပါတယ်" ဟ ုတွင်းြဖ 

ေကျးရွာမ ှှမ်းှင့်ေြမပဲစိုက်ေတာင်သူတစ်ဦးကေြပာသည်။

ေကျာက်ပန်းေတာင်းမိနယ်၌ မုိးသီးံှအြဖစ် စပါး၊  ေြမပ၊ဲ  ှမ်း၊  ေနကာ၊ ပတဲစီမ်ိး၊ 

ပစဲင်းငုှံင့ ်မိုးေှာင်း(ဝါ)များကိ ုအဓကိထားစိက်ုပျိးကကာ  ြပည်တွင်းစားသံုးဆီဖူလံု 

ေရးအတွက် မိုးှမ်း ၁၂၁၁၅၁ ဧက စိုက်ပျိးရန်လျာထားပီး  ၁၃၄၆၁၇ ဧက  စိုက်ပျိး 

ိုင်ခဲ့ေကာင်း၊   မိုးေြမပ ဲ ၆၃၈၀၉  ဧက စိုက်ပျိးရန်လျာထားပီး ၃၁၉၁၄ ဧက စိုက်ပျိး

ိုင်ခဲ့ေကာင်းှင့ ်    မိုးရွာသွန်းမ မှန်ကန်သြဖင့်     သီးှံများအထွက် န်းေကာင်းမွန်

ေကာင်း  သိရသည်။                   

ေနေအာင်(ြပန်/ဆက်)   

ေကျာက်ပန်းေတာင်းမိနယ်၌ စိုက်ပျိးထားသည့် ဆီထွက်သီးှံ ှမ်းှင့်ေြမပဲများ 

ုတ်သိမ်းလျက်ရှိပီး အထွက် န်းေကာင်းမွန်

မိတ ီလာ  သဂုတ် ၂၃

မ ေလးတိင်ုးေဒသကီး    မတိ ီလာမိ 

နယ်     အစိုးရနည်းပညာအထက်တန်း 

ေကျာင်း  (မတိ ီလာ)၌ ၂၀၂၅-၂၀၂၆  မိုးရာသ ီ

အားကစားပိင်ပဲွ  ေဘာလုံးပိင်ပဲွ ဗိလ်ုလ ု

ပွဲှင့် ဆုချးီြမင့်ပွဲကိ ု သဂုတ်လ ၂၃ ရက် 

တွင် ကျင်းပသည်။

ေရှးဦးစွာ ဗုိလ်လုပဲွအြဖစ်  BT အသင်း 

ှင့်  ET အသင်းတို ယှ်ပိင်ကစားကရာ 

တစ်ဂိုးစသီေရကျပီး ပယ်နယ်တကီန်သွင်း 

ရာ BT အသင်းက  ET အသင်းကိ ု၄ ဂိုး- ၃ 

ဂိုးြဖင် ့အိုင်ရရှိသည်။  ယင်းေနာက်   ဆု

ေပးပွဲအခမ်းအနားကျင်းပရာ     အစိုးရ

နည်းပညာအထက်တန်းေကျာင်း(မတိ ီလာ)

ေကျာင်းအုပ်ဆရာကီး  ဦးစိန်ေကျာ်လ  င် 

က အမှာစကားေြပာကားသည်။

ထိုေနာက်    ၂၀၂၅-၂၀၂၆     မိုးရာသီ 

အားကစားပိင်ပွဲအြဖစ်    ကျင်းပသည့်   

အမျိးသားေဘာလုံးပိင်ပွဲ၊     အမျိးသား

ပိက်ုေကျာ်ြခင်းပိင်ပဲွ၊ အမျိးသမီးေဘာ်လီ

ေဘာပိင်ပွဲှင် ့ အမျိးသား၊  အမျိးသမီး  

လွန်ဆဲွပိင်ပဲွများတွင် ဆရုရိှသည့်အသင်း 

များှင့်   ေနရာအလိုက်အေကာင်းဆုံးဆ ု

ရရှိသည် ့        အားကစားသမားများကိ ု    

ေကျာင်းအုပ်ဆရာကီး ဦးစိန်ေကျာ်လ  င်

ှင့်ဌာနမှးများ၊   ဆရာ၊   ဆရာမများက  

ဆုများအသီးသီးချးီြမင့်ေပးအပ်သည်။

အဆိပုါ  မိုးရာသအီားကစားပိင်ပဲွတွင် 

အမျိးသားေဘာလုံးပိင်ပဲွ၊        အမျိးသား

ပိုက်ေကျာ်ြခင်းပိင်ပွဲ၊          အမျိးသမီး 

ေဘာ်လေီဘာပိင်ပဲွှင့် အမျိးသား၊ အမျိး 

သမီး လွန်ဆဲွပိင်ပဲွများကုိ သဂုတ်လ ၁၈ 

ရက်မှ ၂၃ ရက်အထ ိကျင်းပေကာင်း  သရိ 

သည်။                                      (၆၀၂)

အစိုးရနည်းပညာ
အထက်တန်းေကျာင်း
(မိတ ီလာ)၌ 
မိုးရာသီအားကစား
ပိင်ပွဲ ေဘာလုံးပိင်ပွဲ 
ဗိုလ်လုပွဲှင့် 
ဆုချးီြမင့်ပွဲကျင်းပ



၂၄-၈-၂၀၂၅၃၀ ြပည်တွင်းသတင်း

ေနြပည်ေတာ်  ဩဂုတ်  ၂၃

တရားမဝင်ကန်ုသွယ်မ တိက်ုဖျက်ေရး

ဦးေဆာင်ေကာ်မတ၏ီ ကီးကပ်ကွပ်ကမဲ 

ြဖင့ ်တရားမဝင်ကန်ုသွယ်မ များကိ ုဥပေဒ

ှင့အ်ည ီထေိရာက်စွာ တားဆီးအေရးယူ

ိုင်ေရး ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိသည်။

ဩဂတ်ုလ ၂၂ ရက်ဩဂတ်ုလ ၂၂ ရက်တွင်  အေကာက်ခွန်

ဦးစီးဌာန၏စီမံခန့်ခွဲမ ြဖင့်   တာဝန်ကျ 

ပူးေပါင်းအဖဲွများက စစ်ေဆးမ များေဆာင်

ရွက်ခဲရ့ာ ေညာင်ခါးရှည်အမတဲမ်းစစ်ေဆး

ေရးစခန်း၌ ေမာ်လမိင်မိမှ မ ေလးမိသို 

ေမာင်းှင်လာသည့ ်ေမာ်ေတာ်ယာ် (၃)စီး 

ေပ မှ တရားဝင်စာရွက်စာတမ်းအေထာက် 

အထားတင်ြပိင်ုြခင်းမရိှသည့ ်စားေသာက် 

ကန်ုပစ ည်း(၅)မျိး (ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် 

၂၁၂၅၀၀၀၀)ှင့် အဆိုပါပစ ည်းများတင်

ေဆာင်လာသည့ ်Nissan Condor Truck (၃)စီး 

(ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငွကျပ ်၁၁၅၀၀၀၀၀၀)၊ 

စုစုေပါင်း   (ခန့်မှန ်းတန်ဖိုးေငွကျပ် စုစုေပါင်း   (ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငွကျပ  ်

၁၃၆၂၅၀၀၀၀)၁၃၆၂၅၀၀၀၀)ကို     ဖမ်းဆီးရမိခဲ့ပီး 

အေကာက်ခွန် လုပ်ထုံးလုပ်နည်းများှင့်

အည ီအေရးယေူဆာင်ရွက်လျက်ရိှသည်။

ဆက်လက်၍ ဩဂုတ်လ ၂၂ ရက် ဩဂုတ်လ ၂၂ ရက်တွင် 

ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီးတရားမဝင်ကန်ုသွယ်မ 

တိက်ုဖျက်ေရးအထူးအဖဲွ၏ စမီခံန့် ခဲွမ ြဖင့် 

တာဝန်ကျပူးေပါင်းအဖဲွများက စစ်ေဆးမ 

များေဆာင်ရွက်ခဲရ့ာ ပခဲူးခိငု၊် ေတာင်ငခူိင်ု

ှင့ ်သာယာဝတခီိင်ုတိုအတွင်း၌ တရား

မဝင် က န်းသစ် (၁၆ ဒသမ ၇၁၄)တန်၊ 

သစ်မာ (သညု ဒသမ ၄၅၈)တန် စစုေုပါင်းစစုေုပါင်း

(ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငွကျပ် ၈၀၈၃၄၅၀)(ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငွကျပ် ၈၀၈၃၄၅၀)ကို 

ဖမ်းဆီးရမခိဲ့ပီး သစ်ေတာဥပေဒှင့အ်ည ီ

အေရးယူေဆာင်ရွက်လျက်ရှိသည်။

ဩဂတ်ုလ ၂၁ ရက်ဩဂတ်ုလ ၂၁ ရက်တွင် ဧရာဝတတီိင်ုး

ေဒသကီး တရားမဝင်ကန်ုသွယ်မ တိက်ုဖျက်

ေရးအထူးအဖဲွ၏ စမီခံန့် ခဲွမ ြဖင့ ်တာဝန်ကျ

ပူးေပါင်းအဖဲွများက စစ်ေဆးမ များေဆာင်

ရွက်ခဲရ့ာ ဟသ  ာတမိနယ်၊ ဥယျာ်ေြမာက်

ရပ်ကွက်၌ လိင်ုစင်မဲ ့ေမာ်ေတာ်ဆိင်ုကယ်

(၁)စီး (ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် ၄၀၀၀၀၀)(ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် ၄၀၀၀၀၀)ကိ ု

ဖမ်းဆီးရမခိဲ့ပီး ပိုကန်ုသွင်းကန်ုဥပေဒှင့်

အည ီအေရးယေူဆာင်ရွက်လျက်ရိှသည်။

ထိုြပင် ေနြပည်ေတာ်   တရားမဝင်

ကုန်သွယ်မ တိုက်ဖျက်ေရးအထူးအဖွဲ၏ 

စီမံခန့်ခွဲမ ြဖင့် တာဝန်ကျပူးေပါင်းအဖွဲ

များက   စစ်ေဆးမ များေဆာင်ရွက်ခဲ့ရာ 

လယ်ေဝးခိင်ုှင့ ်ဥတ ရခိင်ုတိုအတွင်း၌ 

တရားမဝင် က န်းသစ် (၄ ဒသမ ၀၀၄)တန် 

(ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငွကျပ် ၃၅၃၃၉၉၆)(ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငွကျပ် ၃၅၃၃၉၉၆)ကို 

ဖမ်းဆီးရမခိဲ့ပီး သစ်ေတာဥပေဒှင့အ်ည ီ

အေရးယူေဆာင်ရွက်လျက်ရှိသည်။

ဩဂတ်ုလ ၁၅ ရက်ဩဂတ်ုလ ၁၅ ရက်တွင်  မွန်ြပည်နယ်

တရားမဝင်ကုန်သွယ်မ တိုက်ဖျက်ေရး

အထူးအဖွဲ၏စီမံခန့်ခွဲမ ြဖင့် တာဝန်ကျ

ပူးေပါင်းအဖဲွများက စစ်ေဆးမ များေဆာင်

ရွက်ခဲရ့ာ ေပါင်မိနယ်ှင့ ်ေမာ်လမိင်မိနယ်

တိုအတွင်း၌ ေမာ်ေတာ်ယာ် (၁၄)စီးေပ မှ 

တရားဝင်စာရွက်စာတမ်းအေထာက် အထား 

တင်ြပိင်ုြခင်းမရိှသည့ ်လပ်ုငန်းသုံးပစ ည်း

(၄၂)မျိး၊  လူသုံးကုန်ပစ ည်း(၄၇)မျိး၊ 

စားေသာက်ကန်ုပစ ည်း (၁၅)မျိး (ခန့် မှန်း

တန်ဖိုးေငွကျပ် ၂၉၈၉၅၈၄၀၀၀)ှင့ ် 

အဆုိပါပစ ည်းများ တင်ေဆာင်လာသည့် 

Mitsubishi Fuso Truck (၄)စီး၊ Hino Truck 

(၁)စီး၊ Nissan Diesel Truck (၁)စီး၊ Hino 

Profia Truck (၃)စီး၊ Nissan Diesel 

Tractor Head (၃)စီး၊ Nidi Truck (၁)စီး၊ 

Mitsubishi Fuso Tractor Head (၁)စီးှင့် 

ေနာက်တွဲယာ်(၄)တွဲ (ခန့်မှန်းတန်ဖိုး

ေငကွျပ် ၈၇၅၀၀၀၀၀၀)၊ စစုေုပါင်း (ခန့်မှန်း  စစုေုပါင်း (ခန့်မှန်း 

တန်ဖိုးေငကွျပ် ၃၈၆၄၅၈၄၀၀၀)တန်ဖိုးေငကွျပ် ၃၈၆၄၅၈၄၀၀၀)ကိ ုဖမ်းဆီး

ရမိခ့ဲပီး အေကာက်ခွန်လုပ်ထံုးလုပ်နည်း

များှင့်အညီ အေရးယူေဆာင်ရွက်လျက်

ရှိသည်။

ယင်းေနာက် ဩဂတ်ုလ ၂၃ ရက်ေန့တွင် 

ေနြပည်ေတာ်၊   ပဲခူးတိုင်းေဒသကီးှင့ ်

မေကွးတိင်ုးေဒသကီးတိုမှ မူးယစ်ေဆးဝါး

မျိးစုံ (၄)မ ၊   (ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငွကျပ် (ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငွကျပ ်

၂၇၆၈၅၀၀) ၂၇၆၈၅၀၀) ကိုဖမ်းဆီးရမိခဲ့သည်။

 ဩဂုတ်လ ၂၂ ရက် ဩဂုတ်လ ၂၂ ရက်တွင် ြပည်ထဲေရး

ဝန်ကီးဌာန၊ ြမန်မာိင်ုငရံတဲပ်ဖဲွ၏ ဖမ်းဆီး

ရမိမ စာရင်းများအရ လိုင်စင်မဲ့ေမာ်ေတာ်

ယာ်(၁၃)စီးှင့်    လိုင်စင်မဲ့ေမာ်ေတာ်

ဆိင်ုကယ် (၂၂)စီးဖမ်းဆီးရမခိဲ့ပီး သက်ဆိင်ုရာ

လုပ်ထုံးလုပ်နည်း၊    ဥပေဒများှင့်အည ီ

အေရးယူေဆာင်ရွက်လျက်ရှိသည်။

ဩဂတ်ုလ ၁၅ ရက်၊ ၂၁ ရက်၊ ၂၂ ရက်ှင့် 

၂၃ ရက်တိုတွင် ဖမ်းဆီးရမမိ  စစုေုပါင်းမှာ စစုေုပါင်းမှာ 

အမ တွဲ (၆၅)မ  (ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငွကျပ် အမ တွဲ (၆၅)မ  (ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငွကျပ ်

၄၀၁၅၆၁၉၉၄၆)၄၀၁၅၆၁၉၉၄၆)ကို ဖမ်းဆီးရမိခဲ့သည်။

တရားမဝင်   တင်သွင်းမ များေကာင့  ်

သွင်းကုန်အစားထိုး    ြပည်တွင်းကုန်

ထတ်ုလပ်ုမ လပ်ုငန်းများှင့ ်စက်မ ဇန်ုများ

ရိှ အေသးစား၊ အလတ်စားလပ်ုငန်းများကိ ု

ထခိိက်ုနစ်နာမ များ ြဖစ်ေပ ေစပီး ိင်ုင၏ံ 

စီးပွားေရးဦးတည်ချက်များကိုပါ ထိခိုက်

ေစိုင်သည်။ သိုြဖစ်ပါ၍ ၎င်းတရားမဝင ်

တင်သွင်းမ များအား သက်ဆိင်ုရာတာဝန်ရိှ

သမူျားမှ ယခထုက်ပိမုိ၍ု တားဆီးစစ်ေဆး

ကပ်မတ်ေဆာင်ရွက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း 

တရားမဝင်ကုန်သွယ်မ   တိုက်ဖျက်ေရး 

ဦးေဆာင်ေကာ်မတီမ ှသိရသည်။ 

ြမဝတီ 

တရားမဝင် သစ်မျိးစုံ၊ လူသုံးကုန်ပစ ည်းများ၊ လုပ်ငန်းသုံးပစ ည်းများ၊ စားေသာက်ကုန်ပစ ည်းများ၊ လိုင်စင်မဲ့

ေမာ်ေတာ်ယာ်များ၊ လိုင်စင်မဲ့ေမာ်ေတာ်ဆိုင်ကယ်များှင့် တရားမဝင် ကုန်ပစ ည်းတင်ေမာ်ေတာ်ယာ်များ ဖမ်းဆီးရမိ

မွန်ြပည်နယ်၌ ဖမ်းဆီးရမိမ ။

ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး၌ ဖမ်းဆီးရမိမ ။ေညာင်ခါးရှည်အမဲတမ်းစစ်ေဆးေရးစခန်း၌ ဖမ်းဆီးရမိမ ။

ရန်ကုန်မိှင့် မ ေလးမိအတွက ်ရည် န်းလက်ကားေဈး န်းများှင့် ြပည်ေထာင်စုနယ်ေြမ ေနြပည်ေတာ်၊

တိုင်းေဒသကီး/ြပည်နယ်မိေတာ်များအတွက ်ရည် န်းလက်လီေဈး န်းများ

မှတ်ချက်။ (၁) MOPS ေဈး န်းေပ တွင်  အေြခခံတွက်ချက်ထားြခင်းြဖစ်ပါသည်။

 (၂) သုံးစဲွသမူဘိြပည်သမူျားအေနြဖင့ ်စက်သုံးဆမီျားဝယ်ယသူုံးစဲွရာတွင် ေကျနပ်မ  

မရိှပါက  ေကာ်မတ၏ီ ေအာက်ေဖာ်ြပပါ ဖုန်းနပံါတ်များသို    လုြံခံစတ်ိချစွာြဖင့ ်

သတင်းေပးတိုင်ကားိုင်ပါေကာင်း အသိေပးအပ်ပါသည-်

        ၀၆၇-၄၁၁၃၇၃၊ ၀၉-၂၅၄၆၂၅၄၇၇

၀၆၇-၄၁၁၂၈၂၊ ၀၉-၇၇၅၂၉၃၆၃၂

စက်သုံးဆီတင်သွင်းသိုေလှာင်ြဖန့်ြဖးြခင်း

     လုပ်ငန်းကီးကပ်ေရးေကာ်မတီ

သိပ်သည်းဆ ၁၉ . ၂၅ ဂရမ်/ကုဗစင်တီမီတာှင့်အထက်ရှိ    စံချနိ်မီေရɫ  

၁ ကျပ်သား(၁၆ . ၃၂၉၃၂၅ ဂရမ်)၏ ေဈး န်းမှာ (၅,၈၉၀,၀၀၀) ကျပ်ေဈး န်းမှာ (၅,၈၉၀,၀၀၀) ကျပ်ြဖစ်သည်။

ဓာတ်သတ (ေရɫ )ရည် န်းေဈးသတ်မှတ်ေရးေကာ်မတီဓာတ်သတ (ေရɫ )ရည် န်းေဈးသတ်မှတ်ေရးေကာ်မတီ

ေနြပည်ေတာ် ဩဂုတ် ၂၃ေနြပည်ေတာ် ဩဂုတ် ၂၃

မေကွးတိင်ုးေဒသကီးှင့ ်ရှမ်းြပည်နယ်(ေြမာက်ပိင်ုး)တိုတွင် ေနရာကျကဲျ၊ဲ မ ေလး

တိုင်းေဒသကီး၊  စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီးေအာက်ပိုင်း၊ ကယားြပည်နယ်ှင့  ်

ချင်းြပည်နယ်တိုတွင် ေနရာစိပ်စိပ်ှင့် ကျန်တိုင်းေဒသကီးှင့်ြပည်နယ်တိုတွင်

ေနရာအှံအြပား မိုးထစ်ချန်းရွာပီး ေနြပည်ေတာ်၊ ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊

ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီး၊ ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီး၊ တနသ  ာရတီိင်ုးေဒသကီး၊ ကချင်ြပည်နယ်၊ 

ကရင်ြပည်နယ်၊ မွန်ြပည်နယ်၊ ရခိင်ုြပည်နယ်ှင့ ်ရှမ်းြပည်နယ်(ေတာင်ပိင်ုး)တိုတွင် 

ေနရာကွက်၍ မိုးကီးိုင်သည်။ ရွာရန်ရာ န်းြပည့်ြဖစ်သည်။               (မိုး/ဇလ)(မိုး/ဇလ)

၂၃-၈-၂၀၂၅ ရက်ေန့ ဓာတ်သတ (ေရɫ )

ရည်ɯ န်း ေစဈး (Market Rate)

ေနရာကွက်၍ မိုးကီးိုင်



၃၁ေကာ်ြငာ၂၄-၈-၂၀၂၅



၃၂ ၂၄-၈-၂၀၂၅

 ိုင်ငံေတာ်ေရɫ သီးဖို ကုန်ထုတ်လုပ်မ အားေပးစို။

  ိုင်ငံေတာ်ဖွံဖိးဖို ပညာေရးကိုအားေပးစို။

  ိုင်ငံေတာ်သာယာဖို သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ထိန်းကစို။ 

  ဒမီိကုေရစှီင့ဖ်က်ဒရယ်ကိအုေြခခတံဲ ့ြပည်ေထာင်စတုည်ေဆာက်ေရးအတွက် ိင်ုငသံ ူိင်ုငသံား

အားလံုးစည်းလုံးညွီတ်စွာနဲ့ ြပည်ေထာင်စစုတ်ိဓာတ်ကိအုရင်းတည်ပီး ိင်ုငေံတာ်ကိ ုဝိင်ုးဝန်းကာကွယ်

ေစာင့်ေရှာက်သွားကဖို လိုအပ်တယ် . . . 

  ြပည်ေထာင်စုစိတ်ဓာတ်ဟာ အတိတ်သမိုင်းရဲ လွတ်လပ်ေရးကိးပမ်းမ မှာ  အရင်းခံြဖစ်ခဲ့သလို 

အနာဂတ်ဒီမိုကေရစီိုင်ငံေတာ်အတွက်လည်း အေြခခံအုတ်ြမစ်ြဖစ်တယ် . . . 

(ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်ေရးေကာင်စဦက    တပ်မေတာ်ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ် ဗိလ်ုချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င်

၏ ၂၀၂၅ ခုှစ်၊ မတ်လ ၂၇ ရက်ေန့တွင်ကျင်းပေသာ ှစ်(၈၀)ြပည့် တပ်မေတာ်ေန့အခမ်းအနားသို တက်ေရာက်

အမှာစကားေြပာကားမ မှ  ေကာက်ုတ်ချက်)

  ဒမီိကုေရစှီင့ဖ်က်ဒရယ်ကိအုေြခခတံဲ ့ြပည်ေထာင်စတုည်ေဆာက်ေရးအတွက် ိင်ုငသံ ူိင်ုငသံား

အားလံုးစည်းလုံးညွီတ်စွာနဲ့ ြပည်ေထာင်စစုတ်ိဓာတ်ကိအုရင်းတည်ပီး ိင်ုငေံတာ်ကိ ုဝိင်ုးဝန်းကာကွယ်

ေစာင့်ေရှာက်သွားကဖို လိုအပ်တယ် . . . 

  ြပည်ေထာင်စုစိတ်ဓာတ်ဟာ အတိတ်သမိုင်းရဲ လွတ်လပ်ေရးကိးပမ်းမ မှာ  အရင်းခံြဖစ်ခဲ့သလို 

အနာဂတ်ဒီမိုကေရစီိုင်ငံေတာ်အတွက်လည်း အေြခခံအုတ်ြမစြ်ဖစ်တယ် . . . 

(ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်ေရးေကာင်စဦက    တပ်မေတာ်ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ် ဗိလ်ုချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င်

၏ ၂၀၂၅ ခုှစ်၊ မတ်လ ၂၇ ရက်ေန့တွင်ကျင်းပေသာ ှစ်(၈၀)ြပည့် တပ်မေတာ်ေန့အခမ်းအနားသို တက်ေရာက်

အမှာစကားေြပာကားမ မှ  ေကာက်ုတ်ချက်)

 ိုင်ငံေတာ်ေရɫ သီးဖို ကုန်ထုတ်လုပ်မ အားေပးစို။

  ိုင်ငံေတာဖ်ွံဖဖ ဖိးဖို ပညာေရးကိုအားေပးစို။

  ိုင်ငံေတာ်သာယာဖို သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ထိန်းကစို။ 

ေနြပည်ေတာ်   ဩဂုတ်   ၂၃

ယေန့ညေန ၅ နာရီခွဲအချနိ် တိုင်းထွာချက်များအရ ဘဂ  လားပင်လယ်ေအာ်

အေနာက်ေြမာက်ပိင်ုး(အိ ိယိင်ုင ံ ဩရဿိြပည်နယ်ကမ်းလွန်- အေနာက်ဘဂ  လား

ြပည်နယ်ကမ်းေြခ)တိုတွင် ဩဂတ်ုလ ၂၅ ရက်ေန့တွင် ေလဖအိားနည်းရပ်ဝန်း(Low

Pressure Area)တစ်ခုြဖစ်ေပ ိုင်သည်ဟု ခန့်မှန်းရပါသည်။                   (မိုး/ဇလ)

ရန်ကုန်   ဩဂုတ်  ၂၃ရန်ကုန်   ဩဂုတ်  ၂၃

ထိင်ုးိင်ုင ံဘန်ေကာက်မိတွင်ကျင်းပ

လျက်ရှိသည့် (၅၇)ကိမ်ေြမာက်  အာရှ

ကာယဗလှင့ ်ကာယǧကံခ့ိင်ုမ အားကစား

ပိင်ပွဲ၏  ယေန့ယှ်ပိင်မ တွင် ြမန်မာ

လက်ေရွးစင်ကာယဗလအားကစားသမား 

များ ဝင်ေရာက်ယှ်ပိင်ကရာ ေရɫ တဆံပ်ိ

တစ်ခုှင့်   ေကးတံဆိပ်ှစ်ခ ု ထပ်မံရရှိ

ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

အဆိုပါအာရှပိင်ပွဲ၏ Men's Body-

building Up to 75 kg ပိင်ပဲွတွင် ြမန်မာမှ 

ချမ်း ေြမထွ့န်းက ပထမ(ေရɫ )၊ ဗယီက်နမ်မှ

ဒတုယိ(ေင)ွ၊ မေလးရှားမှတတယိ(ေကး)

တိုရရိှကသည်။ ထိုအတ ူMSP Up To 180 

ပိင်ပဲွတွင် မျိးသရူ ေကျာ်က တတယိ(ေကး)၊ 

MSP Up To 175 ပိင်ပဲွတွင် စိင်ုးသက် ေနာင်

ဦးက တတယိ(ေကး)၊ ငမ်ိးချမ်းက စတတု 

ရရှိခဲ့ကသည်။

            စာမျက်ှာ ၂၇ ေကာ်လံ ၄            စာမျက်ှာ ၂၇ ေကာ်လံ ၄ 

(၅၇)ကိမ်ေြမာက် အာရှကာယဗလှင့် ကာယǧကံ့ခိုင်မ အားကစားပိင်ပွဲတွင်

ြမန်မာအားကစားသမားများ ေရɫ တံဆိပ်တစ်ခု၊ ေကးတံဆိပ်ှစ်ခုထပ်မံရရှိ

ေနြပည်ေတာ်  ဩဂုတ်  ၂၃ေနြပည်ေတာ်  ဩဂုတ်  ၂၃

ယေန့ညေန ၅ နာရီခွဲအချနိ် တိုင်းထွာချက်များအရ   ကပ လီပင်လယ်ြပင်ှင့ ်

ဘဂ  လားပင်လယ်ေအာ်တိုတွင ်မုတ်သုံေလအားေကာင်းလာိုင်ြခင်းေကာင့်လည်း

ေကာင်း၊ ေတာင်တတ်ုပင်လယ်ြပင်တွင် ြဖစ်ေပ ေနေသာ အပပူိင်ုးမန်ုတိင်ုး “ကဂျကိ”ိ 

(Kajiki) သည် အေနာက်ဘက်သိုေရွလျားိင်ုပီး ဗယီက်နမ်ိင်ုင ံကန်ုးတွင်းပိင်ုးေဒသ

များသို ြဖတ်ေကျာ်ိုင်ကာ                                       စာမျက်ှာ ၁၀ ေကာ်လံ ၁စာမျက်ှာ ၁၀ ေကာ်လံ ၁ 

ရန်ကုန်    ဩဂုတ်   ၂၃

အင်ဒိနုီးရှားိင်ုငကံ   အမ်ိရှင်အြဖစ်လက်ခကံျင်းပသည့ ်

၂၀၂၅ အာဆီယံ ယူ-၁၆ အမျိးသမီးချန်ပီယံရှစ်ပိင်ပွဲကို  

ဩဂတ်ုလ ၂၀ ရက်မှ ၂၉ ရက်ထ ိအင်ဒိနုီးရှားိင်ုင ံဆရူာကာတာ

မိ၌ကျင်းပလျက်ရှိရာ  ြမန်မာအသင်းသည ်ယေန့အုပ်စု

အဖွင့်ပွဲစ်တွင် ကေမ ာဒီးယားအသင်းကိ ု  ၄ ဂိုး ၁ ဂိုးြဖင့်

အိုင်ရရှိသွားသည်။

ြမန်မာအသင်းအတွက် ဦးေဆာင်ဂိုးကို ပထမပိုင်း ၂၆ 

မနိစ်တွင် အသင်းေခါင်းေဆာင်ပင်ြမင့ယ်ကံ    သွင်းယခူဲ့ပီး 

ဒတုယိပိင်ုး ၅၅ မနိစ်အေရာက်တွင် ပင်ြမင့ယ်ကံပင် ဒတုယိ

ဂိုးထပ်မသွံင်းယခူဲသ့ည်။ ထိုအတ ူပဲွကစားချန်ိ ၅၈ မနိစ်တွင် 

အယ်အယ်ဆိုင်းဟွယ်နန်းက တတိယဂိုးများသွင်းယူခဲ့က

သည်။                                စာမျက်ှာ ၂၇ ေကာ်လံ ၄စာမျက်ှာ ၂၇ ေကာ်လံ ၄ 

အာဆီယံ ယူ-၁၆ အမျိးသမီးချန်ပီယံရှစ်ပိင်ပွဲ အုပ်စုအဖွင့်ပွဲစ်တွင် 

ြမန်မာအသင်းက ကေမ ာဒီးယားအသင်းကို ၄ ဂိုး ၁ ဂိုးြဖင့် အိုင်ရရှိ

မိုးသည်းထန်စွာရွာသွန်းြခင်းှင့်အတူ ေလြပင်းတိုက်ခတ်ြခင်း၊ 

လ ပ်တစ်ြပက်ေရကီးြခင်းှင့် ေြမပိြခင်းများြဖစ်ေပ ိုင်

အထူးမိုးေလဝသ သတင်း အထူးမိုးေလဝသ သတင်း 

ဩဂုတ်လ ၂၅ ရက်ေန့တွင် 
ေလဖိအားနည်းရပ်ဝန်းတစ်ခုြဖစ်ေပ ိုင်

အဂ  လန်ပရီးမီးယားလိဂ် 
ပွဲစ်(၂)

ေဘာလုံးပွဲရလဒ်များ

ဝက်စ်ဟမ်း ၁ - ၅ ချဲလ်ဆီး

မန်စီးတီး          ၀ - ၂     စပါး

ဘုန်းေမာက်     ၁ - ၀ ဝုလ်ဗ်

ဘရန့်ဖို    ၁ - ၀ ဗီလာ

ဘန်ေလ   ၂ - ၀ ဆန်းဒါးလန်း


