
ဒိုတာဝန်အေရးသုံးပါး

 ြပည်ေထာင်စုမပိကွဲေရး။

 တိုင်းရင်းသားစည်းလုံးညီွတ်မ မပိကွဲေရး။

 အချပ်အြခာအာဏာတည်တံ့ခိုင်မဲေရး။

အတွဲ(၁၅)၊ အမှတ်(၁၂၇)
၁၃၈၇ ခုှစ်၊ ေတာ်သလင်းလဆန်း ၁ ရက်

၂၀၂၅ ခုှစ်၊ ဩဂုတ် ၂၃ ရက်၊ စေနေန့

ြပည်သူ့လက်ဝယ ်အချနိ်မီေရာက်မည ်ြမဝတီ

အမျိးသားကာကွယ်ေရးှင့်လုံြခံေရးေကာင်စီ၏ ဦးတည်ချက်(၄)ရပ်
၁။ ိုင်ငံေတာ်၏ အမျိးသားအကျိးစီးပွားကိုအေလးထား၍ စစ်မှန်စည်းကမ်းြပည့်ဝေသာ 
ပါတီစုံဒီမိုကေရစီစနစ်ကို အေကာင်အထည်ေဖာ်ိုင်မည့် ိုင်ငံေရးအင်အားစုများ၊ ြပည်သူ့
ကိုယ်စားလှယ်များြဖစ်ေပ လာေစရန် အစ်တစိုက်ေဆာင်ရွက်ေရး။
၂။ ိုင်ငံ့စီးပွားဖွံဖိးတိုးတက်ေရး၌ အဓိကှင့်အေြခခံအုတ်ြမစ်ြဖစ်သည့် စုိက်ပျိးေရးက   
စ်ဆက်မြပတ်တိုးတက်၍   စိုက်ပျိးေမွးြမေရးကိုအေြခခံသည့်   စက်မ က    (Agro-
based Industries) ဖွံဖိးတိုးတက်မ မှသည် ြပည်သူတို၏လူမ စီးပွားဘဝကို စ်ဆက်မြပတ်

ြမင့်တင်ေရး။
၃။ ိင်ုငေံတာ်  စ်ဆက်မြပတ်ဖံွဖိးတိုးတက်ခိင်ုမာေစေရးအတွက် အမျိးသားပညာေရးက  ၊  
ကျန်းမာေရးက  တိုကို အေလးထားြမင့်တင်ေရး။
၄။ ပါတီစုံဒီမိုကေရစီအေထွေထွေရွးေကာက်ပွဲလုပ်ငန်းစ်များ ေအာင်ြမင်ပီး ြပည်သူလူထု
တစ်ရပ်လုံး လိလုားေတာင့တ်သည့ ်ပါတစီုဒံမီိကုေရစစီနစ်ကိ ုေအာင်ြမင်စွာေလ ာက်လှမ်းိင်ုေရး 
ြပည်သူလူထု၏ပူးေပါင်းပါဝင်မ ြဖင့် အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရွက်ေရး။

ြမတ်ဗုဒ ၏အဆုံးအမတရား

စိတ်သည် အရာရာကိုဦးေဆာင်၏။ စိတ်သည်

အမွန်ြမတ်ဆုံးြဖစ်၏။ စတ်ိသည် အရာရာကိုပီးစီး

ေစ၏။ ကည်လင်ေသာစိတ်ြဖင့ ် ြပမူေြပာဆိုပါ

လ င်ချမ်းသာေစိင်ု၏။ ေအးြမေသာအရပ်ိသည် 

အစ်လိုက်ပါသည်ှင့်တူ၏။ ဓမ ပဒ

၁။ ြပည်ေထာင်စုေရွးေကာက်ပွဲေကာ်မရှင်သည် ပါတီစုံဒီမိုကေရစီ

အေထေွထေွရွးေကာက်ပဲွကိ ု၂၀၂၅ ခှုစ်၊ ဒဇီင်ဘာလ ၂၈ ရက်ေန့မှစ၍ 

အပိင်ုးလိက်ုကျင်းပသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း ထတ်ုြပန်ေကညာခဲ့ပီးြဖစ်ပါ

သည်။ ြပည်ပေရာက်မဲဆ ရှင်များက ကိတင်ဆ မဲလက်မှတ်ြဖင့ ်

ဆ မေဲပးိင်ုေရးအတွက် ပုစံ ံ(၁၅) များ ထတ်ုယေူပးပိုိင်ုမည့ ်ေန့ရက်

များှင့စ်ပ်လျ်း၍ ြပည်ေထာင်စေုရွးေကာက်ပဲွေကာ်မရှင်၏ ၂၁-၈-၂၀၂၅ 

ရက်စဲွပါ ေကညာချက်အမှတ် (၆၂/၂၀၂၅ ) ြဖင့် ထုတ်ြပန်ေကညာခ့ဲပါ

သည်။ 

၂။ ြပည်ေထာင်စေုရွးေကာက်ပဲွေကာ်မရှင်သည် ၁၅-၈-၂၀၂၅ ရက်ေန့

တွင် ေကညာချက ်အမှတ် (၅၀/၂၀၂၅)၊ (၅၁/၂၀၂၅)၊ (၅၂/၂၀၂၅) ှင့် 

(၅၃/၂၀၂၅)တိုြဖင့ ်ြပည်ေထာင်စသုမ တြမန်မာိင်ုငအံတွင်းရိှ မိနယ် 

၃၃၀ ပါဝင်ေသာမဆဲ နယ်များကိ ုထတ်ုြပန်ေကညာခဲ့ပီးြဖစ်ပါသည်။ 

ကိတင်ဆ မေဲပးလိသုည့ ်ြပည်ပေရာက်မဆဲ ရှင်တိင်ုးသည် ကိတင်

ဆ မလဲက်မှတ်ြဖင့ ်မေဲပးိင်ုေရး ပုစံ ံ(၁၅) ေတာင်းဆိရုာတွင် သတ်မှတ်

ကာလ ၂၁-၈-၂၀၂၅ ရက်ေန့မှ ၈-၉-၂၀၂၅ ရက်ေန့အတွင်း မိမိှင့်

သက်ဆုိင်သည့် မိနယ်အတွက် ပုံစ ံ(၁၅) ြဖင့် ေတာင်းဆုိုိင်မည်ြဖစ်

ေကာင်း အသိေပးေကညာအပ်ပါသည်။

ြပည်ေထာင်စုေရွးေကာက်ပွဲေကာ်မရှင်ြပည်ေထာင်စုေရွးေကာက်ပွဲေကာ်မရှင်

ြပည်ပေရာက်မဲဆ ရှင်များ ကိတင်ဆ မဲေပးြခင်းှင့်စပ်လျ်း၍ အသိေပးေကညာြခင်း

ေနြပည်ေတာ်  ဩဂုတ် ၂၂ေနြပည်ေတာ်  ဩဂုတ် ၂၂

၂၀၂၅ ခုှစ် တက သိုလ်ဝင်စာေမးပွဲ ေအာင်ြမင်သူများသည် တက သိုလ်ဝင်ခွင့် 

ေလ ာက်ထားိင်ုရန်အတွက် မမိတိိုစာေမးပဲွေြဖဆိခုဲေ့သာ စာစစ်ဌာနကီးကပ်ေရးမှး

များ (အေြခခံပညာအထက်တန်းေကျာင်းအုပ်ကီးများ)ထံတွင်    အမှတ်စာရင်း၊ 

အရည်အချင်းမှတ်တမ်းချပ်ရမှတ်အဆင့်၊ တက သိုလ်ဝင်ခွင့် လမ်း န်စာအုပ်ှင့် 

တက သိလ်ုဝင်ခွင့ေ်လ ာက်ထားရမည့ပ်ုစံစံာအတ်ိကိ ုစက်တင်ဘာလ ၂ ရက် (အဂ   ါေန့) 

မှစ၍ ကိုယ်တိုင်ထုတ်ယူကရန်ြဖစ်သည်။                  စာမျက်ှာ  ၁၅ ေကာ်လံ ၁စာမျက်ှာ  ၁၅ ေကာ်လံ ၁ 

ဆိပ်ြဖ      သဂုတ်    ၂၂ဆိပ်ြဖ      သဂုတ်    ၂၂

မေကွးတိုင်းေဒသကီး   ဆိပ်ြဖမိနယ်တွင် ၂၀၂၅  ခုှစ်  

မိုးပဲတီစိမး်ပန်းတိုင်အထွက် န်းရရှိေရး၊ လျာထားစိုက်ဧက 

ြပည့မ်စွီာစိက်ုပျိးေဆာင်ရွက်ိင်ုေရးတိုကိ ုေဒသခေံတာင်သမူျားှင့် 

သက်ဆိင်ုရာတာဝန်ရိှသမူျားက  ေဆာင်ရွက်လျက်ရိှေကာင်းသရိ

သည်။                                    စာမျက်ှာ  ၁၁ ေကာ်လံ ၁စာမျက်ှာ  ၁၁ ေကာ်လံ ၁ 

ဆိပ်ြဖမိနယ်၌ ပဲတီစိမ်းပန်းတိုင်အထွက် န်းရရှိေရးှင့်
လျာထားစိုက်ဧကြပည့်မီေရးေဆာင်ရွက်

၂၀၂၅ ခုှစ် တက သိုလ်ဝင်စာေမးပွဲ ေအာင်ြမင်သူများ 
တက သိုလ်ဝင်ခွင့် ေလ ာက်ထားရန် ေကညာချက်

ေဆာင်းပါး စာ - ၁၃ သို

ဒုတိယကမ  ာစစ်သမိုင်း၏ မှန်ကန်ေသာအြမင်ကို စွဲစွဲမဲမဲ

ကိုင်စွဲကာ ငိမ်းချမ်းသာယာေသာအနာဂတ်ကို ဖန်တီးကပါစို

(၃၁)ကိမ်ေြမာက် ပခုက စာေပတစ်သက်တာဆု၊ ပခုက 
စာေပဆု၊ စာကည့်တိုက်စာအုပ်ဆုှင့်ပညာရည်ခ န်ဆုများ 
ချးီြမင့်ပွဲကျင်းပ စာ - ၁၀ သို



၂၃-၈-၂၀၂၅၂ အာေဘာ်ှင့်ြပည်တွင်းသတင်း

စာတည်းမှးချပ်စာတည်းမှးချပ ် - ဦးမျိးဝင်းရှိန် - ဦးမျိးဝင်းရှိန်

စာတည်းမှး(ြမန်မာ)စာတည်းမှး(ြမန်မာ) - ဦးရာဇာေအာင် - ဦးရာဇာေအာင်

စာတည်းမှး(အဂ  လိပ်)စာတည်းမှး(အဂ  လိပ်) - ဦးရဲမင်းတင် - ဦးရဲမင်းတင်

စာတည်း(က မ်းကျင်)အဂ  လိပ်စာတည်း(က မ်းကျင)်အဂ  လိပ် - ဦးတင်ေမာင်သန်း - ဦးတင်ေမာင်သန်း

စာတည်းအဖွဲ(ြမန်မာ)စာတည်းအဖွဲ(ြမန်မာ) - ဦးေနမင်းဦး၊ ဦးထွန်းထွန်းိုင်၊ - ဦးေနမင်းဦး၊ ဦးထွန်းထွန်းိုင်၊

  ေဒ နီလာေအာင်၊ ေဒ ြဖြဖေမာင်  ေဒ နီလာေအာင်၊ ေဒ ြဖြဖေမာင်

စာတည်းအဖွဲ(အဂ  လိပ်)စာတည်းအဖွဲ(အဂ  လိပ်) - ဦးထက်ြမတ်၊ ေဒ သီရိမွန် - ဦးထက်ြမတ်၊ ေဒ သီရိမွန်

သတင်းအဖွဲ(ေနြပည်ေတာ်)သတင်းအဖွဲ(ေနြပည်ေတာ်) - ဦးေဇာ်မင်းပိုင်၊ ေဒ ခိုင်ဝါဝါေကျာ် - ဦးေဇာ်မင်းပိုင်၊ ေဒ ခိုင်ဝါဝါေကျာ်

သတင်းအဖွဲ(ရန်ကုန်)သတင်းအဖွဲ(ရန်ကုန်) - ဦးစံမင်းသူ - ဦးစံမင်းသူ

ေနြပည်ေတာ်ေနြပည်ေတာ်

စာတည်းအဖွဲ ၀၃၁-၇၃၉၉၈၊ ဖက်စ် ၀၃၁-၇၃၉၉၉/၀၃၂-၃၀၂၆၂၊စာတည်းအဖွဲ ၀၃၁-၇၃၉၉၈၊ ဖက်စ် ၀၃၁-၇၃၉၉၉/၀၃၂-၃၀၂၆၂၊

ြဖန့်ချေိရး/ေကာ်ြငာ ၀၃၁-၇၄၀၀၆၊ ၀၃၁-၇၄၀၀၈၊ြဖန့်ချေိရး/ေကာ်ြငာ ၀၃၁-၇၄၀၀၆၊ ၀၃၁-၇၄၀၀၈၊

ဘုရင့်ေနာင်ရပ်ကွက်၊ ပုဗ သီရိမိနယ်၊ ေနြပည်ေတာ်။ဘုရင့်ေနာင်ရပ်ကွက်၊ ပုဗ သီရိမိနယ်၊ ေနြပည်ေတာ်။

ရန်ကုန်(ုံးခွဲ)ရန်ကုန်(ုံးခွဲ)

စာတည်းအဖွဲ ၀၃၁-၇၄၀၂၁၊ ြဖန့်ချေိရး ၀၁၈-၄၀၀၆၉၇၊စာတည်းအဖွဲ ၀၃၁-၇၄၀၂၁၊ ြဖန့်ချေိရး ၀၁၈-၄၀၀၆၉၇၊

ေကာ်ြငာ ၀၃၁-၇၄၀၂၂၊ အမှတ်(၁၅)၊ မိုးေကာင်းလမ်း၊ ရန်ကင်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ေကာ်ြငာ ၀၃၁-၇၄၀၂၂၊ အမှတ်(၁၅)၊ မိုးေကာင်းလမ်း၊ ရန်ကင်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။

မ ေလး(ုံးခွဲ)မ ေလး(ုံးခွဲ)

တာဝန်ခံ ၀၉-၆၈၈၈၈၃၅၅၈၊ ၈၄ လမ်း၊ တာဝန်ခံ ၀၉-၆၈၈၈၈၃၅၅၈၊ ၈၄ လမ်း၊ 

၂၉x၃၀ လမ်းကား၊ ချမ်းေအးသာစံမိနယ်၊ မ ေလးမိ။၂၉x၃၀ လမ်းကား၊ ချမ်းေအးသာစံမိနယ်၊ မ ေလးမိ။

ကျိင်းတုံ(ုံးခွဲ)ကျိင်းတုံ(ုံးခွဲ)

တာဝန်ခံ ၀၉-၂၅၀၅၅၆၆၃၈၊ ၀၃၄-၇၃၆၀၁တာဝန်ခံ ၀၉-၂၅၀၅၅၆၆၃၈၊ ၀၃၄-၇၃၆၀၁

လွိင်ေမွလမ်း၊ အမှတ်(၂)ရပ်ကွက်၊ ကျိင်းတုံမိ။လွိင်ေမွလမ်း၊ အမှတ်(၂)ရပ်ကွက်၊ ကျိင်းတုံမိ။

ပုံှိပ်ြခင်း/ထုတ်ေဝြခင်းအမှတ်ပုံှိပ်ြခင်း/ထုတ်ေဝြခင်းအမှတ ်- ၀၀၃၇၈/၀၀၄၉၄ - ၀၀၃၇၈/၀၀၄၉၄

စတင်ထုတ်ေဝသည့်ရက်စတင်ထုတ်ေဝသည့်ရက ်- ၂၀၁၁ ခုှစ် ဧပီလ ၁ ရက် - ၂၀၁၁ ခုှစ် ဧပီလ ၁ ရက်

E-mail:  mwddailynewspapergroup @ gmail.com 

Website - www.myawady.net.mm

အယ်ဒီတာ့အာေဘာ်အယ်ဒီတာ့အာေဘာ် (၂ဝ၂၅  ခုှစ်၊ ဩဂုတ်  ၂၃  ရက်)(၂ဝ၂၅  ခုှစ်၊ ဩဂုတ်  ၂၃  ရက်)

ြမန်မာိုင်ငံသည ်စိုက်ပျိးေမွးြမေရးကိုအေြခခံသည့်စီးပွားေရးကိုေဆာင်ရွက်သည့ ်ိုင်ငံတစ်ခုြဖစ်၍

စိုက်ပျိးေရးှင့်ေမွးြမေရးလုပ်ငန်းများဖွံဖိးတိုးတက်ေအာင် ေဆာင်ရွက်ရမည်ြဖစ်သည်။ ေရှးယခင်

ကတည်းက    စိုက်ပျိးေမွးြမေရးကုန်ထုတ်လုပ်ငန်းများအားနည်းချက်များရှိြခင်းေကာင့်  ပိုကုန်များ

အားနည်းချက်ရှိခဲ့သည်။   သယံဇာတပစ ည်းများကိုသာ  ထုတ်ယူသုံးစွဲြခင်းများ  ပိုမိုများြပားခဲ့သည်။ 

သစ်ေတာသယံဇာတများထုတ်ယူသုံးစွဲမ များြပားခဲ့ပီး ြပန်လည်စိုက်ပျိးထိန်းသိမ်းမ များအားနည်းခဲ့

သည်။ ထိုေကာင့ ်ေြမေပ သယဇံာတြဖစ်သည့ ်သစ်ပင်သစ်ေတာများအား ြပန်လည်စိက်ုပျိးထန်ိးသမ်ိးက

ရမည်ြဖစ်သည်။

မေကွးတိုင်းေဒသကီးသည် ဝါကိုအဓိကစိုက်ပျိးသည့်ေဒသြဖစ်၍  မေကွးတိုင်းေဒသကီးအတွင်း 

ဝါစိုက်ပျိးထုတ်လုပ်မ များတိုးတက်ေအာင်ေဆာင်ရွက်ပီး ဝါကိုအေြခခံသည့်စက်မ ကုန်ထုတ်လုပ်ငန်းကိ ု

စံြပအြဖစ်ေဆာင်ရွက်ိုင်ရမည်ြဖစ်သည်။ လူအများ၏ေန့စ်ဘဝတွင်စားဝတ်ေနေရးမှာ လိုအပ်သည့်

အရာြဖစ်သည်။  ဝတ်ေရးှင့်ပတ်သက်၍   ဝါစိုက်ပျိးထုတ်လုပ်မ ကို တိုးတက်ေအာင်ေဆာင်ရွက်ပီး 

ချည်ထည်များကိုထုတ်လုပ်ိုင်မည်ဆိုပါက ေဒသအတွက်များစွာအကျိးြဖစ်ထွန်းေစမည်ြဖစ်သည်။  

မေကွးတိုင်းေဒသကီးအတွင်း ဆန်ဖူလုံမ အေနြဖင့် လက်ရှိစပါးအထွက် န်းများအရ ဆန်ဖူလုံမ များ 

တိုးတက်ေကာင်းမွန်လျက်ရှိသည်။  အလားတူ  ေဒသအတွင်း   စားေရးကိုအေထာက်အကူြဖစ်ေစရန်

အတွက် ေဒသှင့်ကိုက်ညီသည့ ်ကက်၊ ဝက်၊ ဆိတ်၊ သိုး၊ ွားများကိုလည်း ေမွးြမေဆာင်ရွက်ကရမည ်

ြဖစ်သည်။ မေကွးတိုင်းေဒသကီးအတွင်း ိုင်ငံေတာ်မှသတ်မှတ်ထားသည့် တစ်ဧကပန်းတိုင်ရည်မှန်း

ချက်များအတိုင်းထွက်ရှိေအာင်ေဆာင်ရွက်သွားမည်ဆိုပါက ေဒသတွင်းစီးပွားေရးဖွံဖိးတိုးတက်မ ကို 

များစွာအေထာက်အကြူပေစမည်ြဖစ်သည်။ စိက်ုပျိးေရးလပ်ုငန်းများအတွက်လိအုပ်သည့စ်ိက်ုပျိးေရများ

လုံေလာက်စွာရရှိေစေရး  ဧရာဝတီြမစ်အတွင်းမှေရများကို  ေနေရာင်ြခည်စွမ်းအင်သုံး ြမစ်ေရတင်

လုပ်ငန်းများြဖင့ ်ကျယ်ကျယ်ြပန့်ြပန့်အသုံးချေဆာင်ရွက်ရမည်ြဖစ်သည်။  

ိုင်ငံေတာ်လုံြခံေရးှင့် ေအးချမ်းသာယာေရးေကာ်မရှင်ဥက    ဗိုလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င်သည် 

မေကွးတိုင်းေဒသကီးအတွင်းရှိ အေသးစား၊ အငယ်စားှင့်အလတ်စားစီးပွားေရး(MSME)လုပ်ငန်းရှင်

များအား ဩဂုတ်လ ၁၈ ရက်နံနက်ပိုင်းတွင်ေတွဆုံ၍ ကုန်ထုတ်လုပ်မ လုပ်ငန်းများ ဖွံဖိးတိုးတက်ေရး

အတွက် ေဆွးေွးေြပာကားစ် “ဧရာဝတီြမစ်အတွင်း  Low-Head Dam များေဆာက်လုပ်ိုင်သည့်“ဧရာဝတီြမစ်အတွင်း  Low-Head Dam များေဆာက်လုပ်ိုင်သည့်

ေနရာများရှိေကာင်း၊ Low-Head Dam များေဆာက်လုပ်ြခင်းြဖင့် ေရအားလ ပ်စစ်ဓာတ်အားထုတ်လုပ်ေနရာများရှိေကာင်း၊ Low-Head Dam များေဆာက်လုပ်ြခင်းြဖင့ ်ေရအားလ ပ်စစ်ဓာတ်အားထုတ်လုပ်

ြခင်းလုပ်ငန်းများကိုလည်းေဆာင်ရွက်ိုင်ပီး  စိုက်ပျိးေရးလုပ်ငန်းများအတွက်လည်း   များစွာအကျိးြခင်းလုပ်ငန်းများကိုလည်းေဆာင်ရွက်ိုင်ပီး  စိုက်ပျိးေရးလုပ်ငန်းများအတွက်လည်း   များစွာအကျိး

ြဖစ်ထွန်းေစမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ အလားတူ ြမစ်ေကာင်းတစ်ေလ ာက်ကုန်စည်သယ်ယူပိုေဆာင်ြခင်းများြဖစ်ထွန်းေစမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ အလားတူ ြမစ်ေကာင်းတစ်ေလ ာက်ကုန်စည်သယ်ယူပိုေဆာင်ြခငး်များ

ကိုလည်း  အေထာက်အကူြပိုင်မည်ြဖစ်သြဖင့် အရှည်ကိုေြမာ်ေတွး၍ေဆာင်ရွက်ကေစလိုေကာင်း၊ကိုလည်း  အေထာက်အကူြပိုင်မည်ြဖစ်သြဖင့် အရှည်ကိုေြမာ်ေတွး၍ေဆာင်ရွက်ကေစလိုေကာင်း၊

ေဒသကိုချစ်ြမတ်ိုးကသူများအေနြဖင့် ေဒသအကျိးအတွက်ဦးေဆာင်ေပးကရန်လိုေကာင်း၊ မေကွးေဒသကိုချစ်ြမတ်ိုးကသူများအေနြဖင့် ေဒသအကျိးအတွက်ဦးေဆာင်ေပးကရန်လိုေကာင်း၊ မေကွး

တိုင်းေဒသကီးအတွင်း စိုက်ပျိးေမွးြမေရးလုပ်ငန်းများကိုေဆာင်ရွက်ိုင်သည့် အသိပညာရှင် အတတ်တိုင်းေဒသကီးအတွင်း စိုက်ပျိးေမွးြမေရးလုပ်ငန်းများကိုေဆာင်ရွက်ိုင်သည့ ်အသိပညာရှင် အတတ်

ပညာရှင်လူသားအရင်းအြမစ်များလိုအပ်ေကာင်း၊ ထိုေကာင့် စက်မ ၊ စိုက်ပျိး၊ ေမွးြမေရးအေြခခံပညာပညာရှင်လူသားအရင်းအြမစ်များလိုအပ်ေကာင်း၊ ထိုေကာင့ ်စက်မ ၊ စိုက်ပျိး၊ ေမွးြမေရးအေြခခံပညာ

ေကျာင်းများကို ဖွင့်လှစ်သင်ကားေပးလျက်ရှိေကာင်း”ေကျာင်းများကိ ုဖွင့်လှစ်သင်ကားေပးလျက်ရှိေကာင်း”ထည့်သွင်းေြပာကားခဲ့သည်။

ိင်ုငေံတာ်အကီးအကအဲေနြဖင့ ်“ ိင်ုငေံတာ်ေရɫ သီးဖို ကန်ုထတ်ုလပ်ုမ အားေပးစို”၊ “ုိင်ငံေတာ်ဖံွဖိးဖုိ 

ပညာေရးကိအုားေပးစို”၊ “ိင်ုငေံတာ်သာယာဖို သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ထန်ိးကစို”ဟ၍ူ လမ်း န်မှာကားထား

သည်။ ိင်ုငအံတွင်းကန်ုထတ်ုလပ်ုမ များတိုးတက်ေကာင်းမွန်မှသာ ိင်ုင၏ံစီးပွားေရးတိုးတက်ေကာင်းမွန်

လာမည်ြဖစ်သည်။ အလားတ ူိင်ုငတံစ်ခဖံွုဖိးတိုးတက်ေရးအတွက် ပညာတတ်လသူားအရင်းအြမစ်များ

ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးသည်  အေရးကီးလိုအပ်ချက်ြဖစ်၍ ပညာေရးကိုအားေပးေဆာင်ရွက်သွားကရမည်

ြဖစ်သည်။ အလားတ ူလူအများသည ်စိမ်းလန်းစိုြပည်မ များကို ှစ်သက်သေဘာကျကသည်။ ထိုေကာင့် 

ရိှပီးသားသဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ကိထုန်ိးသမ်ိးရမည်ြဖစ်သလိ ုသစ်ပင်များတိုးချဲစိက်ုပျိးကရမည်ြဖစ်သည်။ 

စတ်ိခစံားမ များေကာင်းရန်အတွက် သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်များေကာင်းမွန်ေစေရး သစ်ပင်သစ်ေတာများကိ ု

အားလုံးကဝိုင်းဝန်းထိန်းသိမ်းစိုက်ပျိးေဆာင်ရွက်သွားကရန်ြဖစ်သည။်

ေဒသတွင်းပညာတတ်များေပါများက ယ်ဝမှသာ ေဒသစီးပွားေရးကို ပိုမိုတိုးတက်ေအာင်ေဆာင်ရွက်

ိုင်မည်ြဖစ်သည်။  မေကွးတိုင်းေဒသကီးအတွင်း  တက သိုလ်၊  ေကာလိပ်များလုံေလာက်စွာရှိပီး

ြဖစ်သြဖင့်   ေဒသအတွက်လိုအပ်သည့်ပညာတတ်လူသားအရင်းအြမစ်များေမွးထုတ်ိုင်ေရး  အေလး

အနက်ထားေဆာင်ရွက်သွားကရမည်ြဖစ်သည်။ ေကျာင်းေနအရွယ်ကေလးအားလုံးေကျာင်းတက်ေရာက်

ုိင်ေရးှင့်ပညာတတ်များေပါများေစေရးကုိလည်းေဆာင်ရွက်ေပးကရမည်ြဖစ်သည်။ အသိပညာရိှမှသာ

အတတ်ပညာများရှိလာမည်ြဖစ်သည်။  ေဒသတစ်ခုတိုးတက်ေရးအတွက်  ေဒသတွင်းေနထိုင်သူများ

အေနြဖင့် ေဒသကိုချစ်ြမတ်ိုးသည့်စိတ်ြဖင့် ကိးပမ်းေဆာင်ရွက်ရမည်ြဖစ်သည်။ အှစ်ချပ်ဆိုရေသာ် 

ေဒသတွင်းကုန်ထုတ်လုပ်မ ြမင့်မားေစေရးအတွက် ပညာတတ်များေပါများလာေအာင် ေဆာင်ရွက်ကရန်

ြဖစ်ပါေကာင်းေရးသားလိုက်ရေပသည်။    ။

ကုန်ထုတ်လုပ်မ ြမင့်မားေစေရး ပညာတတ်များေပါများရန်လိုအပ် ပဲခူး   ဩဂုတ်  ၂၂ပဲခူး   ဩဂုတ်  ၂၂

ပခဲူးမိနယ်ရမဲ ထမ်းေဟာင်းများအဖဲွုံး၌ ဩဂတ်ု

လ ၂၁ ရက် ညေနပိုင်းတွင်  ြမန်မာိုင်ငံရဲမ ထမ်း

ေဟာင်းများအဖဲွဗဟိအုမ ေဆာင်အဖဲွဥက    ရမှဲးချပ် 

ေရɫ ေသာင်း(ငိမ်း)က ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး ရဲမ ထမ်း

ေဟာင်းအဖဲွဝင်များှင့ေ်တွဆုပဲွံကျင်းပေကာင်း သရိ

သည်။

ေရှးဦးစွာ ြမန်မာိုင်ငံရဲမ ထမ်းေဟာင်းများအဖွဲ 

ဗဟိအုမ ေဆာင်အဖဲွဥက    ရမှဲးချပ်ေရɫ ေသာင်း(ငမ်ိး)

က အဖွင့အ်မှာစကားေြပာကားပီး ရမဲ ထမ်းေဟာင်း

အဖဲွဝင်များ၏ေရှလပ်ုငန်းစ်ကစိ များှင့ပ်တ်သက်၍ 

ေဆွးေွးေြပာကားသည်။

ဆက်လက်၍   ပဲခူးတိုင်းေဒသကီးအတွင်းရှိ 

ရဲမ ထမ်းေဟာင်းအဖွဲဝင်များအား    ြမန်မာိုင်ငံရဲမ 

ထမ်းေဟာင်းများအဖွဲ  ဗဟိုအမ ေဆာင်အဖွဲဥက    

ရဲမှးချပ်ေရɫ ေသာင်း(ငိမ်း)၊    ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး

ရဲတပ်ဖဲွမှး ရဲမှးကီးေကျာ်ထွဋ်ှင့်  တိုင်း ေဒသကီး

ဒုတိယရဲတပ်ဖွဲမှး ရဲမှးကီးဝင်းခ န်တိုက ကက်ဥ၊ 

ဆီ၊ ဆန်၊ ပဲတိုအား ပံ့ပိုးေပးအပ်သည်။

ထုိေနာက်  ြမန်မာုိင်ငံရဲမ ထမ်းေဟာင်းများအဖဲွ 

ဗဟိုအမ ေဆာင်အဖွဲဥက      ရဲမှးချပ်ေရɫ ေသာင်း

(ငိမ်း)က  ၂၀၂၄-၂၀၂၅ ပညာသင်ှစ်   တက သိုလ်

ဝင်တန်းေအာင်ြမင်သည့် ရဲမ ထမ်းေဟာင်းများ၏ 

သား၊ သမီးများအား ဂုဏ်ြပဆုေငွများေပးအပ်ကာ 

အသက် ၈၀ ှစ်ှင့်အထက်  ရဲမ ထမ်းေဟာင်းများ

အား   ဂါရဝြပပံ့ပိုးေငွများေပးအပ်ေကာင်း   သိရ

သည်။

       (၄၀၁)၊ တင်စိုး(ပဲခူး)

ဟိုပုံး  ဩဂုတ်   ၂၂ဟိုပုံး  ဩဂုတ်   ၂၂

ရှမ်းြပည်နယ်(ေတာင်ပိင်ုး) ပအိဝ်ုးကိယ်ုပိင်ုအပ်ုချပ်

ခွင့်ရေဒသ ဟိုပုံးမိနယ်အတွင်းရှ ိ  အငိမ်းစားမိဘ

ြပည်သူများအား လူဝင်မ ကီးကပ်ေရးှင့်ြပည်သူ့

အင်အားဝန်ကီးဌာန မိနယ်ဦးစီးမှးုံးမှ ဝန်ထမ်း

များက လူပုဂ ိလ်မှန်ကန်မ ရှိ/မရှိ စိစစ်ိုင်ေစရန်ှင့် 

ေခတ်မီနည်းပညာအသံုးြပုိင်ရန်၊ ြမန်မာစ့ီးပွားေရး

ဘဏ်၏ Centralized e-pension စနစ်ှင့်  လူဝင်မ 

ကီးကပ်ေရးှင့ြ်ပည်သူ့အင်အားဝန်ကီးဌာန၏ e-ID 

စနစ်တိုချတ်ိဆက်ေဆာင်ရွက်ိင်ုေရးအတွက် ဩဂတ်ု

လ ၂၁ ရက် နနံက်ပိင်ုးတွင်    ြမန်မာစ့ီးပွားေရးဘဏ်၌ 

UID (Unique Identity) Smart Card ေဆာင်ရွက်ေပး

လျက်ရှိသည်။

ိုင်ငံ့ဝန်ထမ်း(အငိမ်းစား) မိဘြပည်သူများအား 

Biometric(UID)ကတ်ေဆာင်ရွက်ေပးရာ၌ လူဝင်မ 

ကီးကပ်ေရးှင့ ်ြပည်သူ့အင်အားဝန်ကီးဌာန မိနယ် 

ဦးစီးမှးုံးမှဝန်ထမ်းများက Biometric (UID) Smart 

Card  မြပလုပ်ရေသးေသာ   အငိမ်းစားဝန်ထမ်း 

မိဘြပည်သူများအား ဆိုရှယ်မီဒီယာတွင် ကိတင် 

အသိေပးေကညာြခင်း၊ ရပ်ကွက်၊ ေကျးရွာအုပ်စု 

အပ်ုချပ်ေရးမှးများမှတစ်ဆင့ ်  းေဆာ်ပန်ကားေပး

ြခင်းတိုကိုေဆာင်ရွက်ပီး   အငိမ်းစားမိဘြပည်သူ

များက လာေရာက်ေဆာင်ရွက်ကသည်။

အဆိုပါကွင်းဆင်းေဆာင်ရွက်သည့်   ေနရာသို 

ြမန်မာ့စီးပွားေရးဘဏ်မှ  ဘဏ်မန်ေနဂျာ ဦးသိန်း

ထွန်းေရɫ ၊ လူဝင်မ ကီးကပ်ေရးှင့ ်ြပည်သူ့အင်အား

ဝန်ကီးဌာန  မိနယ်ဦးစီးမှးုံးမှ  ဦးစီးအရာရှိ 

ဦးကိကုိလုင်းတိုက လိအုပ်သည်များကညူေီဆာင်ရွက်

ေပးကပီး  UID Card မြပလုပ်ရေသးသူ ဦးေရ ၁၅၀ 

အား UID Card ေဆာင်ရွက်ေပးသည်။

UID (Unique Identity) Smart Card ြပလပ်ုရာတွင် 

အငမ်ိးစားဝန်ထမ်းများအေနြဖင့ ်ပင်စင်ကတ်၊ မှတ်ပုံ

တင်ကတ်ှင့ ်အမ်ိေထာင်စဇုယားမတိ လိအုပ်ေကာင်း 

သိရသည်။                                               (၄၀၅)

ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီးရမဲ ထမ်းေဟာင်းအဖဲွဝငမ်ျားငှ့ေ်တွဆုပဲွံကျင်းပ

ဟိုပုံးမိနယ်၌ ိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းအငိမ်းစား မိဘြပည်သူများအား 

UID (Unique Identity)ကတ်ေဆာင်ရွက်ေပး

 ၁။ ၀၈:၀ဝ ယ်ေကျးလိမ ာဖို 

  နားဆင်စို

၂။ ၀၈:၂၀ Morning Songs

၃။ ၁၁:၅ဝ စိုက်ေမွးသုတ

၄။ ၁၄:၅ဝ Business Tips

၅။ ၁၆:၀၀ Holiday Vibes

၆။ ၂၁:၄ဝ ဇာတ်လမ်းအသွင်

  ေတးသံစ်

သဇင်(FM)

အသံလ င့်အစီအစ်

 

၁။ ဝ၈:၀၀ - ၁၀:၀၀ Grade-10 ြမန်မာစာ၊ အဂ  လိပ်စာ၊ သခ  ျာ

၂။ ၁၂:၀၀ - ၁၄:၀၀ Grade-10 သခ  ျာ၊ ဓာတုေဗဒ

၃။ ၁၆:၀၀ - ၁၈:၃၀ Grade-10 ူပေဗဒ၊ ဇီဝေဗဒ

၄။ ၁၈:၃၀ - ၁၉:၃၅ Grade-10 ပထဝီဝင်၊ သမိုင်း၊ ေဘာဂေဗဒ

 MWD  Education, Knowledge & Sports  Channel
၂၃-၈-၂၀၂၅(စေနေန့)၂၃-၈-၂၀၂၅(စေနေန့)

၂၃-၈-၂၀၂၅(စေနေန့)၂၃-၈-၂၀၂၅(စေနေန့)



၃ြပည်တွင်းသတင်း၂၃-၈-၂၀၂၅

ရန်ကုန်    ဩဂုတ်  ၂၂ရန်ကုန်    ဩဂုတ်  ၂၂

ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသမူျား အသeိာဏ်ပညာ ဗဟသုတုများြပည့စ်ုံ

က ယ်ဝပီး ဗလငါးတန်ဘက်စုဖံွံဖိးတိုးတက်ေစရန်ရည်ရွယ်၍ ေကျာင်း

စာကည့်တိုက်များ    ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးှင့ ်  စာဖတ်ရှိန်ြမင့်တင်ေရး

လ ပ်ရှားမ  ေဟာေြပာပွဲ၊   ကဗျာရွတ်ဆိုပိင်ပွဲှင့ ် လူငယ်စကားဝိုင်းကိ ု

ဩဂတ်ုလ ၂၁ ရက်က  ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး တုိက်ကီးမိနယ် ဂျိးြဖ 

စံြပေကျးရွာ နဝရတ်ခန်းမ၌ ကျင်းပသည်။

ေရှးဦးစွာ အေြခခပံညာအထက်တန်းေကျာင်း(ခဲွ)ဂျိးြဖစြံပမှ အေြခခံ

ပညာအထက်တန်းအဆင့ ်  ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသမူျားက  အနာဂတ်

လရူည်မွန်သခီျင်းြဖင့ ် အခမ်းအနားကိသုဆီိဖွုင့လှ်စ်ပီးေနာက်  မိနယ်

စမီခံန့် ခဲွေရးှင့အ်ပ်ုချပ်ေရးေကာ်မတဦက      ဦးခင်ေမာင်စိုးက    ိင်ုငံ

တစ်ိုင်ငံဖွံဖိးတိုးတက်ေရးအတွက ်      အရည်အေသွးြမင့်မားသည့ ်

လူ့စွမ်းအားအရင်းအြမစ်များသည ် အေရးပါသည့်အခန်းက  ြဖစ်ရာ 

ငယ်စ်ကပင်စာဖတ်သည့ ်အေလအ့ကျင့ြ်ပလပ်ုေပးြခင်းြဖင့ ်ဗလငါးတန်

ှင့်ြပည့်စုံကာ  ပညာြပည့်ဝှလုံးလှသည့ ်  လူငယ်များြဖစ်လာေစေရး 

အသိပညာေပးေဟာေြပာပီး မိနယ်ြပန်ကားေရးှင့်ြပည်သူ့ဆက်ဆံ

ေရးဦးစီးဌာန   ဦးစီးအရာရိှ ေဒ ေစာဝတ်ရည်က စာဖတ်ရိှန်ြမင့တ်င်ေရး

လ ပ်ရှားမ ှင့ ်လငူယ်စကားဝိင်ုးကျင်းပရြခင်းရည်ရွယ်ချက်ကိ ုရှင်းလင်း

ေြပာကားသည်။ 

ယင်းေနာက်  မိနယ်ရဲတပ်ဖွဲမှး ရဲမှးေဌးိုင်က  မူးယစ်ေဆးဝါး

အ ရာယ်ဆိုးကျိးများကိလုည်းေကာင်း၊ အမှတ်(၆၁)ယာ်ထန်ိးရတဲပ်ဖဲွ

စုမှး ဒုတိယရဲမှး ေဇာ်လင်းထွန်းက ယာ်စည်းကမ်း၊ လမ်းစည်းကမ်း 

သေိကာင်းစရာများကိလုည်းေကာင်း အသပိညာေပးေဟာေြပာကသည်။

ဆက်လက်၍ လငူယ်စကားဝိင်ုးတွင်  Grade-11 ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်း

သမူျားက လငူယ်ှင့ဗ်ဟသုတု၊ လငူယ်ှင့န်ည်းပညာ၊ လငူယ်ှင့စ်ာရတိ ၊ 

လငူယ်ှင့မ်ူးယစ်ေဆး၊ လငူယ်ှင့မ်ျိးချစ်စတ်ိေခါင်းစ်တိုြဖင့ ်အသီးသီး

ေဆွးေွးကရာ   တက်ေရာက်လာကသည့ ်   ေကျာင်းသား၊   ေကျာင်းသူ

များက သိရှိလိုသည်များကိ ုေမးြမန်းေဆွးေွးကသည်။

ထိုေနာက် ကဗျာရွတ်ဆိုပိင်ပဲွကိကုျင်းပရာ အေြခခပံညာမလူတန်း

အဆင့်  ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူများပါဝင်ယှ်ပိင်ကပီး  ဆုရရှိသူ

များကိ ုတာဝန်ရိှသမူျားက ဆမုျားချးီြမင့ေ်ပးအပ်ေကာင်း၊ ယင်းေနာက် 

မိနယ်ြပန်ကားေရးှင့်ြပည်သူ့ဆက်ဆံေရးဦးစီးဌာနမှ  အသိပညာ

ဗဟသုတုရရိှေစမည့ ်နရံကံပ်စာေစာင်၊ သတု၊ ရသစာအပ်ုစာေစာင်များကိ ု

ခင်းကျင်းြပသထားရာ ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသမူျားက စတ်ိပါဝင်စားစွာ 

ကည့် ေလ့လာခဲ့ေကာင်း သိရသည်။               

ဝတ်ရည်(ြပန်/ဆက်)

ဝါးခယ်မ   သဂုတ်  ၂၂ ဝါးခယ်မ   သဂုတ်  ၂၂ 

ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီး   ေြမာင်းြမခိင်ု  ဝါးခယ်မမိနယ်၌ 

ယခှုစ်မိုးသီးံှစိုက်ပျိးရာသတွီင်  မိုးစပါး ဧက ၁၉၀၀၀၀ ေကျာ်

စိုက်ပျိးပီးစီးပီြဖစ်ေကာင်း   ေြမာင်းြမခိုင ် စိုက်ပျိးေရးဦးစီး

ဌာန   ဦးစီးမှး    ေဒ ခင်ေဌးြမင့်၏ေြပာကားချက်အရ     သိရ

သည်။

ယခှုစ်မိုးသီးံှစိုက်ပျိးရာသတွီင် ဝါးခယ်မမိနယ်၌  မိုးစပါး

လျာထား ၂၁၃၂၁၆ ဧကကို ဇွန်လပထမပတ်ကစတင်စုိက်ပျိးခ့ဲ

ရာ  လက်ရိှအချန်ိထ ိစပါး ၁၉၀၈၈၃  ဧက စိက်ုပျိးပီးြဖစ်ေကာင်း၊ 

အဆိုပါမိုးစပါးများ လျာထားချက်အတိုင်းရာ န်းြပည့်စိုက်ပျိး

ိင်ုေရး စိက်ုပျိးေရးနည်းပညာေပးလပ်ုငန်းများကိ ု စိက်ုပျိးေရး

ဦးစီးဌာနမှဝန်ထမ်းများက    ကွင်းဆင်းေဆာင်ရွက်ေပးလျက်ရိှ

ေကာင်း သိရသည်။

"ဝါးခယ်မမိနယ်မှာ ဒီှစ် မိုးစပါးလျာထားဧက ၂၁၃၀၀၀ 

ေကျာ်အထစိိက်ုပျိးပါမယ်။ လက်ရိှ မိုးစပါးဧက ၁၉၀၀၀၀ ေကျာ်

စိုက်ပျိးပီးြဖစ်ပါတယ်။ မိုးစပါးစိုက်ပျိးဖိုအတွက်  စပါးစတင်

မစိုက်မီအချနိ်ကတည်းက      စိုက်ပျိးေရးနည်းပညာေတွကို    

ကိတင်အသပိညာေပးခဲပ့ါတယ်။ ဒါြ့ပင်  ေတာင်သေူတ ွစိက်ုပျိး

တဲ့ မိုးစပါးေတွ  အထွက် န်းေကာင်းမွန်ဖို၊ လိုအပ်တဲ့ဓာတ်ေြမ

ဩဇာေတွရရှိဖိုသက်ဆိုင်ရာအဖွဲအစည်းေတွနဲ့     ချတိ်ဆက်

စီစ်ေပးခဲ့ပါတယ်။     စပါးအရည်အေသွးြပည့်မီေရးအတွက်

ကုိလည်း   ေဆာင်ရွက်ေပးထားပါတယ်" ဟ ု ေဒ ခင်ေဌးြမင့်က

ေြပာသည်။     

ဝါးခယ်မမိနယ်၌   မိုးစပါးများ လျာထားချက်ြပည့မ်ေီအာင်

စိုက်ပျိးိုင်ရန်   ေဒသခံေတာင်သူများ၊   စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာန၊  

ဆည်ေြမာင်းှင့ ်   ေရအသုံးချမ စီမံခန့်ခွဲေရးဦးစီးဌာန၊  စက်မ 

လယ်ယာဦးစီးဌာန စသည့ဌ်ာနဆိင်ုရာအဖဲွအစည်းများပူးေပါင်း

ေဆာင်ရွက်ေနေကာင်း သိရသည်။

ဝါးခယ်မမိနယ်၌  ယခုှစ်မိုးစပါးလျာထား ၂၁၃၂၁၆  ဧက 

စိက်ုပျိးရာတွင် ဆင်းသခု၊ သီးထပ်ရင်၊ ရက်-၉၀၊ GW-11 ၊ GW-1 

စသည့်စပါးမျိးများကို  အများဆုံးစိုက်ပျိးေနေကာင်း၊  အဆိုပါ

စပါးမျိးများသည်    ေဒသေရေြမရာသီဥတုှင့်ကိုက်ညီသည့်

အတွက် အဓိကထားစိုက်ပျိးခဲ့ြခင်းြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။   

သုတေကျာ်

ရန်ကုန်   ဩဂုတ်   ၂၂ရန်ကုန်   ဩဂုတ်   ၂၂

ယခုှစ်တွင် ြပည်တွင်းမှထွက်ရှိမည့ ်

အရည်အေသွးြမင့် Hass ေထာပတ်သီး 

များကို   စင်ကာပူှင့ ်  ထိုင်းိုင်ငံတိုသို 

အဓကိထား တင်ပိုမည်ြဖစ်ေကာင်း ြမန်မာ 

ိုင်ငံ    ေထာပတ်သီးစိုက်ပျိးထုတ်လုပ ်

တင်ပိုေရာင်းချသမူျားအသင်းမှ သရိသည်။

ြပည်တွင်း၌  Hass  ေထာပတ်သီးစိက်ု 

ဧကေပါင်း  ၂၀၀၀၀   ခန့်ရှိပီး   ှစ်စ် 

စက်တင်ဘာလမ ှ    ဒီဇင်ဘာလအတွင်း 

Hass ေထာပတ်သီးများ လ  င်လ  င်ထွက်ရိှ 

ကာ ြပည်တွင်းစားသုံးမ အြပင် ြပည်ပိင်ုင ံ

များသိုလည်း တင်ပိုလျက်ရှိသည်။ ထိုသို 

ေထာပတ်သီးများ    တင်ပိုရာတွင်    Hass 

ေထာပတ်သီးများအြပင် Buccaneer၊ 034၊ 

Booth 7  ှင့် အမရာ စေသာေထာပတ် 

သီးမျိးများကိလုည်း တင်ပိုေရာင်းချလျက် 

ရှိေကာင်း သိရသည်။

"ြမန်မာိုင်ငံမှာ  Hass  ေထာပတ်သီး 

ကို ဧက ၂၀၀၀၀ ေလာက် စိုက်ပျိးထား 

တာြဖစ်တဲ့အတွက ် ြပည်ပေစျးကွက်ကိ ု

ကိးစားရှာေဖွရပါတယ်။   ဒီှစ်မှာထွက် 

မယ့်  Hass  ေထာပတ်သီးေတွကိုေတာ ့

စင်ကာပနူဲ့ထိင်ုးိင်ုငကံိ ုအဓကိထားတင်ပို 

ဖို စစီ်ထားတယ်။ တတ်ုိင်ုငကံိလုည်း 

ြမန်မာေ့ထာပတ်သီးအများအြပား တရား 

ဝင်တင်ပိုိုင်ေအာင ်GACC လက်မှတ်ရရိှ 

ဖို  စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာနနဲ့  ြမန်မာိုင်ငံ 

ေထာပတ်သီး    စိုက်ပျိးထုတ်လုပ်တင်ပို 

ေရာင်းချသူများအသင်းတို    ပူးေပါင်း 

ေဆာင်ရွက်ေနပါတယ်" ဟု ြမန်မာိုင်ငံ 

ေထာပတ်သီး   စိုက်ပျိးထုတ်လုပ်တင်ပို 

ေရာင်းချသူများအသင်းမ ှ    တာဝန်ရှိသူ 

တစ်ဦးကေြပာသည်။

ပီးခဲ့သည့်ှစ် ေထာပတ်သီးရာသီက 

အရည်အေသွးြမင့ ် Hass  ေထာပတ်သီး 

တန်ချနိ်  ၃၀၀၀  ခန့်ထွက်ရှိခဲ့ပီး   ယခု

ှစ်တွင် ပိမုိထွုက်ရိှရန် ေမ ာ်မှန်းထားကာ 

ြပည်တွင်းစားသုံးမ အြပင်      ြပည်ပိုင်င ံ

များသိုလည်း    တင်ပိုေရာင်းချမည်ြဖစ ်

ေကာင်း၊  ြပည်တွင်း၌  အများအားြဖင့ ်

ကိင်ုးဆက်စိက်ုပျိးထားသည့ ်Hass ေထာ 

ပတ်သီးများှင့ ်Buccaneer ေထာပတ်သီး 

များကို ရန်ကုန်၊ မ ေလး စသည့်မိကီး 

များက  အဓိကထား   စားသုံးကသြဖင့ ်

ှစ်စ် အေြမာက်အြမားတင်ပုိေရာင်းချရ 

ေကာင်း သိရသည်။

ယခုအခါ    ြမန်မာ့ေထာပတ်သီးများ 

သည်     ြပည်တွင်းြပည်ပေဈးကွက်တွင ်

ဝယ်လိအုားေကာင်းလာ၍ ေထာပတ်သီး 

စိုက်ပျိးေသာ   ေတာင်သူများအေနြဖင့ ်

ေဈးကွက်လိုအပ်ချက်ရှိေသာ ေထာပတ် 

မျိးကို ဦးစားေပးစိုက်ပျိးကရန် ြမန်မာ 

ိုင်ငံ      ေထာပတ်သီးစိုက်ပျိးထုတ်လုပ ်

တင်ပိုေရာင်းချသမူျားအသင်းမှ တိက်ုတွန်း

ထားေကာင်း သိရသည်။ 

ေဆာင်းဦး

ယခုှစ်တွင် ြပည်တွင်းမှထွက်ရှိမည့် Hass ေထာပတ်သီးများကို စင်ကာပူှင့်ထိုင်းိုင်ငံတိုသို အဓိကထားတင်ပိုမည်

ေကျာင်းစာကည့်တိုက်များဖွံဖိးတိုးတက်ေရးှင့် စာဖတ်ရှိန်ြမင့်တင်ေရးလ ပ်ရှားမ  ေဟာေြပာပွဲ ကဗျာရွတ်ဆိုပိင်ပွဲှင့် လူငယ်စကားဝိုင်းကျင်းပ

ဝါးခယ်မမိနယ်၌ ယခုှစ်မိုးသီးှံစိုက်ပျိးရာသီတွင် 

စပါးလျာထားဧက ၁၉၀၀၀၀ ေကျာ် စိုက်ပျိးပီးစီး  



၄ ဂ ဝင်စာေပှင့ ်ြပည်တွင်းသတင်း ၂၃-၈-၂၀၂၅

ေရɫ ဥေဒါင်း

 "ဤအေတာအတွင်း  လူထုသတင်းစာ၌  က ်ုပ်၏

ေခါင်းကီးများှင့် ေဝဖန်ချက်များသည် စာဖတ်ပရိသတ်

၏မျက်စိ၌   တစ်မျိးတစ်မည်  အြမင်ေြပာင်းလဲလာ၏။ 

၁၉၄၆-၁၉၄၉ ခုှစ်များ၌ က ်ုပ်၏လူထုေခါင်းကီးများ

သည်      ရန်ကန်ုသရူယိေခါင်းကီးမျိး   ခပ်ဆန်ဆန်ရိှ၍ 

လက်ဝ၊ဲ   လက်ယာမြခား၊    စ်းစားeာဏ်ေလက့ျင့ြ်ခင်း၌ 

ဝါသနာပါေသာ   စာဖတ်သမားတိင်ုး   သေဘာကျသည်က 

များသည်ဟု ေြပာက၏. . ."    

ယမန်ေန့မှအဆက်ယမန်ေန့မှအဆက်

သဘာဝမကျေသာယုံကည်မ သဘာဝမကျေသာယုံကည်မ 
(၂) သဘာဝ  ကျ မကျ ဆုံးြဖတ်တတ် 

ေသာ  eာဏ်ဟူသည်မှာလည်း (လူေြပာ

များသေလာက်)မေပါများလှဘ ဲယင်းeာဏ်

မျိးရှိသူ  အလွန်နည်းပါးြခင်းကိ ု  က ်ုပ်

ေတွရသည်။   အေနာက်တိုင်းသားများ 

သည် ပင်ကိeုာဏ်အရာတွင် (ဤေခတ်၌) 

အေရှတိုင်းသားများထက် သာကသည ်

ဟု  အသိအမှတ်ြပက၏။  သိုှင့်လည်း 

ခရစ်ယာန်ဘာသာကိုးကွယ်ေသာ အေနာက် 

တိင်ုးသားများသည် မမိတိိုြပေသာ အြပစ် 

များအတွက် သခင်ေယ ခရစ်က ခံသည်

ဆိုြခင်းကို     လက်ခံယုံကည်ိုင်ကြခင်း

သည်လည်းေကာင်း၊ ဘဝအသစ်စက်စက် 

ဖန်ဆင်းလိုက်ေသာ ထာဝရဘုရားသခင ်

သည် ေမွးကတည်းက မျက်ကန်း၊ နားပင်း၊ 

ေြခကျိး၊ လက်ကျိး၊ အဆွံ အ အ များကို 

ဖန်ဆင်းလ တ်လိုက်သည်ဟ ု     လက်ခံ

ယုံကည်ကြခင်းသည ်   လည်းေကာင်း 

က ်ုပ်အဖိုရာ၌  အံ့သမဆုံးိုင်ေအာင် 

ရှိပါဘိေတာ့သည်။ ဖန်ဆင်းေသာဘုရား 

ဟူ၍ မရှိိုင်။ အလိုအေလျာက်ြဖစ်ေပ  

လာကသည်ဟ ု  ထင်ြမင်ယူဆသည်ဆိ ု

ေသာ  ကွန်ြမနစ်များအား  ဘုရားမရှိ၊ 

တရားမရှိ 'ဓမ  ရာယ်' ဟု ေြပာက၏။ 

ဝါဒြဖန့် က၏။ က ု်ပ်သည် ေဂါတမဗဒု ၏ 

ကျင့်စ်အရ အားထုတ်ထားသြဖင့် ကံ 

ကံ၏အကျိးကို   ယုံကည်၍ သံသရာမ ှ

ထွက်ေပါက်ရှိြခင်းကိ ု        သိြမင်ထားသူ

တစ်ေယာက်ြဖစ်သည်ှင့်  ဗုဒ ၏တရား

ေတာ်ကို ှစ်ှစ်ကာကာယုံကည်သူတစ ်

ေယာက်အြဖစ်၌ တည်ရိှပါသည်။ ဤကဲသ့ို 

မဟတ်ုဘ ဲက ု်ပ်သည် ဗဒု ၏တရားေတာ် 

ကိုလည်းမကားဖူး၊        သတ ဝါများကို 

ဖန်ဆင်းပီး သူ့သေဘာအတိင်ုး အေကာင်း၊

အဆိုး စမီသံည်ဆိြုခင်းကိ ုယုံကည်ေသာ 

ခရစ်ယာန်မိဘများ၏    ဝမ်းမှ    အကျိး

အကန်းအြဖစ်ှင့ ်ေမွးဖွားလာရသည်ဆိပုါမ ူ

သူတိုေခ ကသည့ ်ဘုရားမရှိ၊ တရားမရှိ၊   

ဘာသာမရိှဆိေုသာ   လူအုပ်ထဲသုိ ေန့ည

မဆိုင်း   အြမန်ဆုံးကူးေြပာင်းဝင်ေရာက်

သွားလိမ့်မည်ဟ ု   ရဲရဲကီးဝန်ခံပါသည်။ 

သိုြဖစ်၍ သဘာဝကျ မကျဟေူသာကစိ ကိ ု

ဆုံးြဖတ်ိင်ုေသာ eာဏ်၊ ဆုံးြဖတ်ရေဲသာ

သတ ိဟူသည်မှာ     လမ်းေပ ကလူများ၌ 

ရှိေနသည်ဟူ၍ မယူဆထိုက်ပါ။

က ်ုပ်ကို ကွန်ြမနစ်တဲ့က ်ုပ်ကို ကွန်ြမနစ်တဲ့
(၃) မမိ၏ိအလိဆု ှင့ ်ဆန့်ကျင်ဘက် 

ြဖစ်ေနသည့်     သေဘာတရားတစ်ခုကိ ု

လက်မခံြခင်းတည်းဟူေသာ   သဘာဝ 

သည်လည်း ရာခိင်ု န်းအေတာ်များများ၌ 

ကန်ိးေအာင်းတတ်၏။ ဆိလုိြုခင်းမှာ ိုးိုး 

eာဏ်ြဖင့ ်  စ်းစားလိက်ုသည့အ်ခါ အြဖ 

ြဖစ်ေနသည်ကိ ု  ေတွရေသာ်လည်း  မမိကိ 

အနီြဖစ်ေစလိုေသာ   ဆ အရင်းခံရှိသူ 

အဖိုမှာ အြဖကို လက်မခံလိုဘဲ အနီြဖစ် 

ေအာင် ǧကǧံကဖံန်ဖန်ေတွးဆယတူတ်ြခင်း 

ကိ ုဆိလုိသုည်။ ဥဒါဟဏ်ုကား တချိလ ူ

များသည် တစ်ေန့ေသာအခါတွင် သူေဌး 

ြဖစ်ဖို  ေမ ာ်လင့်တတ်က၏။  တချိမှာ 

သေူဌးသားြဖစ်၍ သေူဌးြဖစ်ဖို လမ်းစြမင် 

ေလရာ တချိမှာလည်း လမ်းစြမင်သည ်

မဟုတ်။  တစ်နည်းနည်းြဖင့ ် သူေဌးြဖစ ်

ေအာင် လပ်ုယမူည်ဟ ုအားခထဲားက၏။ 

လမ်းစြမင်သည်ြဖစ်ေစ၊  လမ်းစမြမင်ဘ ဲ

ေလာဘေကာင့ ်စတ်ိကူးယ်သည်ြဖစ်ေစ 

သူေဌးြဖစ်ချင်ေသာ ေတာင့်တမ မျိးရှိသူ 

ဟူသမ သည် ဆုိရှယ်လစ်စီးပွားေရးစနစ် 

ကို  ဘယ်နံေရာအခါမ   မကိက်ိုင်ေချ။ 

အဘယ်ေကာင့်ဆိုေသာ်   ဆိုရှယ်လစ် 

စီးပွားေရးစနစ်ကျင့်သုံးေသာ  တိုင်းြပည ်

များတွင်  သူေဌး(ဓနရှင်ကီး)   ြဖစ်ိုင်ဖို 

အေပါက်အလမ်းမရှိဆိုြခင်းကို ကားဖူး 

ထားေသာေကာင့်ေပတည်း။     ဘိန်းစွဲ

ေသာလတူစ်ေယာက်သည် ဘန်ိးမရိှေသာ 

တိုင်းြပည်တစ်ြပည်တွင်    ေနချင်စိတ် 

မြဖစ်ိုင်သကဲ့သိုပင်    မည်မ ေလာက် 

ငိမ်းချမ်းသာယာလှသည ်   ဆိုေစကာမူ 

ဘန်ိးသမားသည် ဘန်ိးမရိှေသာတိင်ုးြပည် 

ကို မကိက်ိုင်သည့်နည်းတ ူသူေဌးြဖစ ်

ချင်ေသာသ၊ူ ြဖစ်ိင်ုေသာသ၊ူ ြဖစ်ေနေသာ 

သူတိုသည် ဆိုရှယ်လစ်စနစ်ကိ ုမကိက် 

ိုင်။ 'ကျားချင်ကျား မီးယပ်ပဲ' ဟူေသာ 

စကားပုံအတိုင်း     ြဖစ်ကေပလိမ့်မည်။ 

(သေူဌးြဖစ်ဖိုသတမိရေသာ အလပ်ုသမား 

တချိက ဆိရှုစ်လစ်စနစ်ကိ ုသနားဖွယ်ရာ 

ကန့်ကွက်ေြပာဆုိကြခင်းမှာမူ    ဝါဒြဖန့်  

သူများ၏စကားကို    နားဝင်ထားေသာ 

ေကာင့ ်ြဖစ်ရေပမည်။ တစ်ေန့သ၌ က ု်ပ် 

ဆိုက်ကားစီးသွားရာတွင ်    ဆိုက်ကား 

ဆရာက က ု်ပ်အား "ဆရာကီးက ကွန်ြမ 

နစ်ကီးဆို"  ဟုေမးြခင်းကိ ု အံ့ဩစွာှင့် 

ကားခဲ့ရဖူးပါသည်။)

ထွက်မယ် ထွက်မယ်ထွက်မယ် ထွက်မယ်
လူထုဦးလှက    က ်ုပ်အား   ကားလ် 

မာ့က်စ်၏   စီးပွားေရးသေဘာတရားကိ ု

သေဘာေပါက်လွယ်လွန်းသည်ဟု ေြပာ 

လိက်ုသြဖင့ ်က ု်ပ် ဆင်ြခင်သုံးသပ်သည့် 

အခါ က ်ုပ်၌ အထက်ပါအြပစ်သုံးချက ်

ကင်းလွတ်လျက်ရှိြခင်းကိ ု ေတွရသည်။ 

က ်ုပ်သည်  (၁)  မိိုးဖလာအစ်အလာ 

အယအူဆများကိ ုတွန်းလှန်ေဖာက်ထွင်း

ပီး၊ ေဖာက်ထွင်းဆ၊ဲ ေဖာက်ထွင်းလတ ံရိှေန

ြခင်း၊ (၂)သေဘာတရားတစ်ခ၏ု သဘာဝ 

ကျ မကျ ကို သိြမင်တတ်ေသာ ပါရမီပါခဲ့ 

ြခင်း၊ (၃) သေူဌးြဖစ်ချင်ေသာေတာင့တ်မ  

ဘယ်အခါမှ   ေြပာပေလာက်ေအာင်မရှ ိ

ြခင်းတုိေကာင့် ကားလ်မာက့်စ်၏ေငရွင်း 

ဟူေသာစာအုပ်ကီးကို ဖတ်လုိက်ရသည် 

ှင့တ်စ်ပိင်နက် အရင်းရှင်စနစ်၏ဆိုးရွား 

ချက်များှင့်  အြပစ်အနာအဆာများကို 

တစ်ခါတည်း  ထိုးေဖာက်သိြမင်သွားပါ 

ေတာသ့ည်။ တိင်ုးြပည်၌ ဆိရှုယ်လစ်စနစ် 

ထွန်းကားေအာင ် မည်ကဲ့သိုြပလုပ်သင့ ်

သည်ဆိုေသာကိစ မှာမူ   က ်ုပ်၏အရာ 

မဟုတ်။  ိုင်ငံေရးသမားများ၏  အလုပ် 

ြဖစ်သည်ဟ ုက ု်ပ်ေရးခဲသ့ည်။ သိုရာတွင် 

ေနူး၊ ဦး ုစေသာုိင်ငံေရးေခါင်းေဆာင် 

များလပ်ုပုမံျိးှင့လ်ည်း ဤစနစ်ေပ ထွန်း 

လာေအာင် တတ်ိင်ုမည်မဟတ်ုဟ ုက ု်ပ် 

ြမင်သည်။ ၎င်းတို လပ်ုကပုမံျိးှင့ဆ်ိလု င် 

၎င်းတိုတစ်သက်တာအတွင်း ၎င်းတို၏ 

ြပည်များ၌    ဆိုရှယ်လစ်စနစ်ြဖစ်ထွန်းဖို

မရိှိင်ုြခင်းကား ေသချာသည်ဟဆုိရုသဲည်။ 

က ု်ပ်သည်  (က ု်ပ်ှင့ ်တစ်ခတုည်းဖွား 

ြဖစ်ေသာ) ေနူးအေပ ၌ အတန်ကာကီး 

အထင်ကီးခ့ဲေသာ်လည်း ကားလ်မာ့က်စ် 

ကိ ု  ဆရာမတင်ဘ ဲ ကိယု့ဘ်ာသာထွင်ချင် 

ေသာ  သူတို၏မာနအေကာင်းကိ ု ရိပ်မိ 

ကတည်းက    အထင်ကီးမ ယုတ်ေလျာ့ 

လာ၍ ကားေနတိုင်းြပည်ေခါင်းေဆာင ်

ကီးတစ်ေယာက်အေနြဖင့ ်နာမည်ကီးြခင်း

မှတစ်ပါး    ကိုယ့်တိုင်းြပည်လူေနမ စနစ်

ှင့်ပတ်သက်၍  ဟုတ်တိပတ်တိ   မစွမ်း

ေဆာင်ိုင်ဘဲ    ဘဂ  လားေအာ်တစ်ဖက်

ှင့တ်စ်ဖက်  "ထွက်မယ်၊ ထွက်မယ်"  ဟ ု

ဆရာတပည့်ှစ်ေယာက ်  အသံေပးြခင်း

အားြဖင့်သာ   အချနိ်ကုန်ကလိမ့်မည်ဟ ု

ြမင်လာပါေတာ့သည်။ 

က ်ုပ်၏ ဇာတာက ်ုပ်၏ ဇာတာ

ဤအေတာအတွင်း လထူသုတင်းစာ၌ 

က ်ုပ်၏ေခါင်းကီးများှင့်  ေဝဖန်ချက် 

များသည်   စာဖတ်ပရိသတ်၏မျက်စိ၌ 

တစ်မျိးတစ်မည် အြမင်ေြပာင်းလလဲာ၏။ 

၁၉၄၆-၁၉၄၉  ခှုစ်များ၌  က ု်ပ်၏လထူ ု

ေခါင်းကီးများသည်     ရန်ကုန်သူရိယ 

ေခါင်းကီးမျိး ခပ်ဆန်ဆန်ရှိ၍ လက်ဝဲ၊

လက်ယာမြခား၊ စ်းစားeာဏ်ေလ့ကျင့ ်

ြခင်း၌ ဝါသနာပါေသာ စာဖတ်သမားတိင်ုး 

သေဘာကျသည်ကများသည်ဟ ု   ေြပာ 

က၏။ က ု်ပ်သည် အဓပိ ာယ်အရှင်းလင်း 

ဆုံးြဖစ်ေအာင ်  ဝါကျအထားအသို၌ ဂု 

စိက်ုသတူစ်ေယာက်ြဖစ်၍ ရှင်းပါေပသည် 

ဟ ုေြပာကားသမူျားရိှေသာ်လည်း က ု်ပ် 

ေရးေသာစာများ၌    စ်းစားစရာအချက ်

အလက်များ    ေရာညပ်ထည့်သွင်းေပး 

တတ်ြခင်းမှာ   က ်ုပ်၏ဝါသနာြဖစ်၏။ 

ထိုေကာင့ ်  ြပင်ဦးလွင်မ ှ  ြပန်လာေသာ 

အခါတွင် ုိင်ငံစီးပွားေရးစနစ်ှင့်ပတ်သက် 

၍ စ်းစားစရာများ ထည့်သွင်းေရးသား 

ြခင်းအားြဖင့ ်သာမန်စာဖတ်ပရသိတ်အား 

အလပ်ုေပးလာသည့အ်ြပင်  လက်ဝဂဲိဏ်ုး 

သားများ၏ ချးီကျးေြပာဆိသုမံျားလည်း 

ေပ ထွက်လာသည်။  သိုရာတွင်  လက်ဝဲ 

သမားများ သေဘာကျသည်ှင့အ်မ  ြမန်မာ

အရင်းရှင်ကီးများ   တုန်လ ပ်ေချာက်ချား

ြခင်းကိုလည်း ေတွရ၏။ 

၁၉၅၂ ခုှစ် ှစ်ဦး၌ ရန်ကုန်သို ေခတ 

ဆင်းသွား၍       ဦးွန့်ှင့်ေတွရာတွင ် 

ဦးွန့်က  "ဦးေဖသိန်းရဲေခါင်းကီးေတွ

ကို   က န်ေတာ်   အမဲေစာင့်ဖတ်ပါတယ်၊ 

မ ေလးမှာ လထူသုတင်းစာေပ လာလိက်ု

တာဟာ မ ေလးမိေတာ ့ကွန်ြမနစ်မိ 

ြဖစ်သွားေတာ့မှာပါပဲဗျာ"   ဟု တကယ်

စိုးရိမ်ေသာမျက်ှာထားှင့်ေြပာြခင်းကို 

က ်ုပ် မှတ်မိပါေသးသည်။  က ်ုပ်သည်  

ဦးွန့်ေပးဖူးေသာအကအူညကီိ ုလက်မခံ

ခဲေ့သာ်လည်း သ၏ူေစတနာကိ ု သတရိ၍   

သူ၏စိုးရိမ်ပူပန်ြခင်းအတွက ်  ကုဏာ

ြဖစ်မပိါသည်။ သိုရာတွင်  က ု်ပ်၏အေရး

အသားှင့ပ်တ်သက်၍  ချးီကျးြခင်းသည်

လည်း စာေရးဆရာတစ်ေယာက်အေနြဖင့ ်

က ု်ပ်အား   တစ်ဖက်ကဝမ်းသာေစြခင်း

ကိုလည်း ဝန်ခံရေပမည်။

ဆက်လက်ေဖာ်ြပပါမည်။

နန်းယွန်း   သဂုတ်   ၂၂နန်းယွန်း   သဂုတ်   ၂၂

စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီး  နာဂကိယ်ုပိင်ုအပ်ုချပ်ခွင့်

ရေဒသ နန်းယွန်းမိ   စုေပါင်းုံးခန်းမ၌  ကိုယ်ဝန်

ေဆာင်မိခင်များှင့်  အသက်ှစ်ှစ်ေအာက်ကေလး

များအတွက်    အာဟာရအသိပညာေပး   ဆင့်ပွား

သင်တန်းဖွင့လှ်စ်ြခင်းအခမ်းအနားကိ ုဩဂတ်ုလ ၂၁ 

ရက်က ကျင်းပသည်။

အဆုိပါသင်တန်းတွင် နန်းယွန်းမိ လူမ ဝန်ထမ်း

ဦးစီးဌာန ဦးစီးအရာရိှ ဦးသန်ိးဟန်က ကိယ်ုဝန်ေဆာင်

မိခင်များှင့်   အသက်ှစ်ှစ်ေအာက်ကေလးများ

အတွက် ေငေွကးပံပ့ိုးေပးြခင်းအစအီစ်ှင့ ်သင်တန်း

ဖွင့လှ်စ်ရြခင်းရည်ရွယ်ချက်အား ရှင်းလင်းေြပာကားပီး 

ကျန်းမာေရးဦးစီးဌာန သနူာြပဆရာမ ေဒ ေမရစ်လ  င်

က   ကိယ်ုဝန်ေဆာင်မခိင်များအား   အာဟာရဆိင်ုရာ 

များှင့်ပတ်သက်၍      အသိပညာေပးသင်တန်းပိုချ

သည်။

အာဟာရအသပိညာေပး      ဆင့်ပွားသင်တန်းသုိ  

နန်းယွန်းမိ လူမ ဝန်ထမ်းဦးစီးဌာနမှ ဝန်ထမ်းများ၊ 

ကျန်းမာေရးဦးစီးဌာနမ ှ    ဝန်ထမ်းများ၊    မိခင်ှင့်

ကေလးေစာင့်ေရှာက်ေရးအသင်းဝင်များ၊ မခိင်များှင့ ် 

ကိုယ်ဝန်ေဆာင်မိခင်များ     တက်ေရာက်ခဲ့ေကာင်း 

သိရသည်။                                             ချမ်းေြမ့

နန်းယွန်းမိ၌  အာဟာရအသိပညာေပး 
ဆင့်ပွားသင်တန်းဖွင့်လှစ်



ရန်ကုန်   ဩဂုတ်   ၂၂ ရန်ကုန်   ဩဂုတ်   ၂၂ 

(၂၄)ကမ်ိေြမာက် ြမန်မာိင်ုငရံတဲပ်ဖဲွ

ှင့ ်ထိင်ုးိင်ုငအံထူးစုစံမ်းစစ်ေဆးေရးဦးစီး

ဌာနတိုအကား လူကုန်ကူးမ တိုက်ဖျက်

ေရးပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်မ ဆိင်ုရာအစည်း

အေဝးှင့ ်(၁၁)ကမ်ိေြမာက်  ြမန်မာိင်ုငံ

ရဲတပ်ဖွဲှင့်   ထိုင်းိုင်ငံေတာ်ဝင်ရဲအဖွဲ

တိုအကား  လူကုန်ကူးမ တိုက်ဖျက်ေရး

ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်မ ဆိုင်ရာ  အစည်း

အေဝးတိုကိ ုဩဂတ်ုလ ၂၁ ရက်ှင့ ်၂၂ ရက်

တိုတွင် ရန်ကုန်မိ PARKROYAL Hotel 

၌ အိမ်ရှင်အြဖစ ်လက်ခံကျင်းပသည်။

အစည်းအေဝးသို ြမန်မာိင်ုငရံတဲပ်ဖဲွ၊ 

လကူန်ုကူးမ တားဆီးိှမ်နင်းေရးရတဲပ်ဖဲွ 

တပ်ဖွဲမှး   ယာယီရဲမှးချပ်ေဇာ်ဆန်း 

ဦးေဆာင်ေသာကိုယ်စားလှယ် ၁၃ ဦး၊ 

ထိုင်းိုင်ငံအထူးစုံစမ်းစစ်ေဆးေရးဦးစီး

ဌာန  လူကုန်ကူးမ တားဆီးှိမ်နင်းေရး

ဌာနမှ   ဒုတိယ န်ကားေရးမှး  Pol. 

Maj. Arit Tatsaphan ဦးေဆာင်ေသာ 

ကိယ်ုစားလှယ်ရှစ်ဦးှင့ ်ထိင်ုးိင်ုငေံတာ်ဝင်

ရဲအဖွဲ လူကုန်ကူးမ တားဆီးှိမ်နင်းေရး

ရဲတပ်ဖွဲ   ဒုတိယတပ်ဖွဲမှး PoL. Col. 

Greetha Tankanarat ဦးေဆာင်ေသာ 

ကိယ်ုစားလှယ် ၁၁ ဦး စစုေုပါင်း ကိယ်ုစား

လှယ် ၃၂ ဦး တက်ေရာက်ကသည်။ 

ှစ်ိုင်ငံအစည်းအေဝးတွင်    (၂၃)

ကမ်ိေြမာက်    ြမန်မာိင်ုငရံတဲပ်ဖဲွှင့ ်ထိင်ုး

ိုင်ငံအထူးစုံစမ်းစစ်ေဆးေရးဦးစီးဌာန

တိုအကား လူကုန်ကူးမ တိုက်ဖျက်ေရး

ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်မ ဆိင်ုရာ အစည်းအေဝး

ှင့(်၁၁)ကမ်ိေြမာက် ြမန်မာိင်ုငရံတဲပ်ဖဲွှင့်

ထိင်ုးေတာ်ဝင်ရတဲပ်ဖဲွတိုအကား လကူန်ုကူး

မ တိုက်ဖျက်ေရးပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်မ 

ဆိုင်ရာ  အစည်းအေဝးများေနာက်ပိုင်း 

ြဖစ်ေပ တိုးတက်မ များအား ေဆွးေွးြခင်း၊ 

နယ်စပ်ြဖတ်ေကျာ်လူကုန်ကူးမ အေြခ

အေန၊ ှစ်ိင်ုငလံကူန်ုကူးမ တိက်ုဖျက်ေရး 

ဆိုင်ရာကိစ ရပ်များ၊ ေြပာင်းလဲလာေသာ 

လကူန်ုကူးမ ပုစံမံျားှင့စ်ပ်လျ်း၍ေဆွးေွး

ြခင်း၊ လကူန်ုကူးခရံသအူကာအကွယ်ေပး

ေရး လပ်ုငန်းစ်များှင့စ်ပ်လျ်း၍ ှစ်ဖက်

ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်ေရးှင့ ်အြပန်အလှန်

အကူအညီေပးေရးကိစ ရပ်များေဆွးေွး

ြခင်း၊ လကူန်ုကူးမ ကစိ ရပ်များှင့စ်ပ်လျ်း

သည့ ်သတင်းအချက်အလက်ဖလှယ်ေရး

ှင့ ်ဆက်သွယ်ရန်ပဂု ိလ် (Contact Point) 

များ Update ြပလုပ်ေရးှင့်စပ်လျ်း၍ 

ေဆွးေွးြခင်း၊ ေရှဆက်ပူးေပါင်းေဆာင်

ရွက်မည့လ်ပ်ုငန်းစ်များကိ ုေဆွးေွးခဲ့က

ေကာင်း သိရသည်။                    ြမဝတီ

(၂၄)ကိမ်ေြမာက် ြမန်မာိုင်ငံရဲတပ်ဖွဲှင့် ထိုင်းိုင်ငံအထူးစုံစမ်းစစ်ေဆးေရးဦးစီးဌာနတိုအကား 

လူကုန်ကူးမ တိုက်ဖျက်ေရးပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်မ ဆိုင်ရာအစည်းအေဝးှင့် (၁၁)ကိမ်ေြမာက် ြမန်မာိုင်ငံရဲတပ်ဖွဲှင့် 

ထိုင်းိုင်ငံေတာ်ဝင်ရဲအဖဲွတိုအကား လူကုန်ကူးမ တိုက်ဖျက်ေရးပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်မ ဆိုင်ရာ အစည်းအေဝးများကျင်းပ

ရန်ကုန်    ဩဂုတ်   ၂၂ရန်ကုန်    ဩဂုတ်   ၂၂

ဘ  ာေရးှင့်   အခွန်ဝန်ကီးဌာန 

ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး ေဒါက်တာကေံဇာ်ှင့် 

စီးပွားေရးှင့ ်ကူးသန်းေရာင်းဝယ်ေရးဝန်ကီး

ဌာန ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ဦးချစ်ေဆွတို

သည် တာဝန်ရှိသူများှင့်အတူ  ယေန့

နနံက်ပိင်ုးတွင် ရန်ကုန်မိရိှ အြပည်ြပည်

ဆိင်ုရာဆပ်ိကမ်းများြဖစ်ကေသာ မင်းထက်

မင်းဆိပ်ကမ်း၊  ေအးရှားေဝါလ်ဆိပ်ကမ်း

တို၌ အေကာက်ခွန်ကန်ုပစ ည်းစစ်ေဆးြခင်း

လုပ်ငန်းေဆာင်ရွက်ေနမ များအား သွား

ေရာက်ကည့် စစ်ေဆးသည်။

ဦးစွာ မင်းထက်မင်းဆပ်ိကမ်းသိုေရာက်

ရှိပီး  အစည်းအေဝးခန်းမ၌   ြမန်မာ့

ဆပ်ိကမ်းအာဏာပိင်ု၊ အေကာက်ခွန်ဦးစီး

ဌာန၊ ကုန်သွယ်ေရးဦးစီးဌာန၊ လူဝင်မ 

ကီးကပ်ေရးဦးစီးဌာန၊ ြမန်မာိင်ုငရံတဲပ်ဖဲွ

ှင့် အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာဆိပ်ကမ်းများမ ှ

ဌာနဆိင်ုရာတာဝန်ရိှသမူျားှင့ ်ေတွဆုရံာ 

အေကာက်ခွန်ဦးစီးဌာန၊  န်ကားေရးမှး

ချပ်က အြပည်ြပည်ဆိင်ုရာဆပ်ိကမ်းများ

တွင် အေကာက်ခွန်ကန်ုပစ ည်းစစ်ေဆးြခင်း

ဆိုင်ရာ လုပ်ငန်းေဆာင်ရွက်ေနမ အေြခ

အေနများအား   ရှင ်းလင်းတင်ြပပီး 

တက်ေရာက်လာကသည့ ်ဌာနဆိင်ုရာများ

ှင့် အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာဆိပ်ကမ်းများမ ှ

ကိယ်ုစားလှယ်များက လပ်ုငန်းေဆာင်ရွက်

ေနမ အေြခအေနများှင့ ်လိအုပ်ချက်များ

ကို ရှင်းလင်းတင်ြပသည်။

ရ ှင ်းလင ်းတင ် ြပခ ျက်မ ျားအေပ   

ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး ေဒါက်တာကေံဇာ်က 

အေကာက်ခွန် ဥပေဒ၊ နည်းဥပေဒ၊ အမနိ့်

ှင့် န်ကားချက်များှင့်အည ီလိုက်နာ

ေဆာင်ရွက်သွားရန်၊      ိုင်ငံေတာ်၏ 

ကန်ုစည်စီးဆင်းမ  လွယ်ကြူမန်ဆန်ေစေရး

ဝုိင်းဝန်းေဆာင်ရွက်ကရန် ေြပာကားပီး 

စီးပွားေရးှင့ ်ကူးသန်းေရာင်းဝယ်ေရး

ဝန်ကီးဌာန ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးဦးချစ်ေဆွ

က နယ်စပ်ကုန်သွယ်ေရးတွင ်လိုင်စင်မဲ့

တင်သွင်းမ များ အပိကုန်ုပစ ည်းတင်သွင်းမ 

များကို    စနစ်တကျစစ်ေဆးမ များ 

လပ်ုေဆာင်ရန် လိအုပ်ေကာင်း ေြပာကား၍ 

လိုအပ်သည်များကို ေပါင်းစပ်ညိ  င်းေပး

သည်။ 

ဆက်လက်၍ မင်းထက်မင်းဆပ်ိကမ်း၌ 

ဆပ်ိကမ်းလပ်ုငန်းေဆာင်ရွက်ေနမ များှင့် 

ပူးေပါင်းအဖွဲြဖင့ ် ကုန်ပစ ည်းစစ်ေဆး

ေဆာင်ရွက်ေနမ များှင့ေ်ခတ်မသီိေုလှာင်မ 

စနစ် (SILO) တည်ေဆာက်ေရးလပ်ုငန်းခွင်

ကိလုည်းေကာင်း၊ ေအးရှားေဝါလ်ဆပ်ိကမ်း

၌ ကုန်ပစ ည်းစစ်ေဆးေဆာင်ရွက်ေနမ 

များှင့် ကုန်ေသတ ာများအား ြဖတ်သန်း 

စစ်ေဆးေဆာင်ရွက်ေနမ များကိုလည်း

ေကာင်း ကည့် စစ်ေဆးသည်။ 

မွန်းလဲွပိင်ုးတွင်  ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး 

ေဒါက်တာကံေဇာ်သည်   ရန်ကုန်မိရှိ 

အေကာက်ခွန်ဦးစီးဌာနုံးချပ်  ေဇယျာ

သီဟခန်းမ၌ အေကာက်ခွန်ဦးစီးဌာန 

အရာထမ်း၊  အမ ထမ်းများှင့်ေတွဆုံပီး 

အေကာက်ခွန်ဆိင်ုရာ ဥပေဒ၊ နည်းဥပေဒ 

အမနိ့် ှင့် န်ကားချက်များအေပ   တတိ ိ

ကျကျ လိက်ုနာေဆာင်ရွက်သွားရန်၊ ိင်ုငံ့

ဝန်ထမ်းများလိက်ုနာရမည့ ်သစ ာအဓိ  ာန် 

(၆) ချက် ှင့်အညီ လိုက်နာသွားရန်ှင့် 

ိင်ုငေံတာ်အေပ  သစ ာေစာင့သ်ိပီး ဌာန၏

ဂဏ်ုသကိ ာကိေုစာင့ထ်န်ိးကရန် ေြပာကား

သည်။ 

ထိုအတ ူြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး ဦးချစ်ေဆွ

သည် ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးဦးစီးမှးုံး

အစည်းအေဝးခန်းမ၌     ဝန်ကီးဌာန

အရာထမ်း၊ အမ ထမ်းများအား ေတွဆုံပီး 

ိုင်ငံေတာ်မှချမှတ်ထားေသာ အမိန့်ှင့်

 န်ကားချက်များ၊ ိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းဥပေဒ၊ 

နည်းဥပေဒ၊ လပ်ုထုံးလပ်ုနည်းများအတိင်ုး 

လိက်ုနာေဆာင်ရွက်ကရန်ှင့ ်မမိ၏ိအလပ်ု

အေပ  အဂတတိရားကင်းကင်းြဖင့ ်ေမတ ာ

ထားေဆာင်ရွက်ေပးရန ်မှာကားသည်။

ဆက်လက်၍ ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးများ

သည် တာဝန်ရှိသူများှင့်အတူ ရန်ကုန်

တိုင်းေဒသကီး   ဒဂုံမိသစ(်အေရှပိုင်း) 

ရွာသာကီး (Dry Port) သို ေရာက်ရိှကပီး 

KM ှင့ ်RG ကမု ဏတီိုမှ တာဝန်ရိှသမူျား၏ 

တင်ြပချက်များအေပ  လိုအပ်သည်များ 

ေပါင်းစပ်ညိ  င်းေပးကာ အေကာက်ခွန်

ကုန်ေလှာင်ုံ (Bonded Warehouse) ၌ 

EV လ ပ်စစ ်ေမာ ်ေတာ်ယာ်များ ှင့  ်

ကုန်ပစ ည်းသိုေလှာင်ထားရှိမ များှင့ ် 

အေကာက်ခွန်ဆိင်ုရာ လပ်ုငန်းေဆာင်ရွက် 

ေနမ များကို ကည့် စစ်ေဆးခဲ့ေကာင်း

 သိရသည်။                                   

                                              ြမဝတီ

အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာဆိပ်ကမ်းများ၌ အေကာက်ခွန်လုပ်ငန်းေဆာင်ရွက်ေနမ  

ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ေဒါက်တာကံေဇာ်ှင့်  ဦးချစ်ေဆွ ကည့် စစ်ေဆး

ေနြပည်ေတာ်   ဩဂုတ်   ၂၂ေနြပည်ေတာ်   ဩဂုတ်   ၂၂

အေနာက်ေြမာက်တိင်ုးစစ်ဌာနချပ်၏ 

၂၀၂၅ ခုှစ်၊ တိုင်းမှးဒိုင်း ေဘာလုံးပိင်ပွဲ 

ဗိလ်ုလပဲွုှင့ ်ဆေုပးပဲွကိ ုယေန့မွန်းလဲွပိင်ုး

တွင် တိင်ုးစစ်ဌာနချပ် အားကစားကွင်း၌  

ြပလပ်ုရာ တိင်ုးမှး ဗိလ်ုမှးချပ်မျိးမင်းေထွး

ှင့် တာဝန်ရှိသူများ၊ အရာရှိ၊ စစ်သည်၊ 

မိသားစုဝင်များ၊ ပိင်ပွဲဝင် အားကစား

အသင်းများ၊ ဒိင်ုအဖဲွဝင်များ တက်ေရာက်

ကသည်။

ဦးစွာ တိင်ုးမှးှင့ ်တက်ေရာက်လာက

သူများက  မုံရ ွာတပ်နယ်အသင်း ှင့ ် 

တိုင်းစစ်ဌာနချပ(်စခန်းုံး)အသင်းတို၏ 

ဗိလ်ုလပဲွုယှ်ပိင်ကစားမ များကိ ုကည့် 

အားေပးကသည်။ ထိုေနာက် ဆေုပးပဲွကိ ု

ဆက်လက်ြပလပ်ုရာ တစ်ဦးချင်းဆရုရိှက

သူများ၊ အသင်းလိုက်ဆုရရှိကသူများ၊ 

ဒိုင်အဖွဲဝင်များှင့် တံခွန်စိုက်ဒိုင်းဆုရရှိ

သည့ ်တိင်ုးစစ်ဌာနချပ်(စခန်းုံး)အသင်း

တိုအား   တုိင်းမှးှင့် တာဝန်ရိှသူများက 

ဒိင်ုးဆှုင့ ်ဂဏ်ုြပဆမုျား အသီးသီးေပးအပ်

ချးီြမင့်ကသည်။

အဆိပုါ ေဘာလုံးပိင်ပဲွကိ ုတိင်ုးစစ်ဌာန

ချပ်ကွပ်ကဲမ ေအာက်ရှိ တပ်ရင်း/တပ်ဖွဲ 

များမှ ပိင်ပဲွဝင်အသင်း ၁၀ သင်းြဖင့ ်ဩဂတ်ု 

လ ၁၈ ရက်မှ ယေန့အထ ိကျင်းပြပလပ်ု ခဲ့

ြခင်းြဖစ်ေကာင်း သတင်းရရိှသည်။ (၁၀၀)

အေနာက်ေြမာက်တိုင်းစစ်ဌာနချပ်၏ ၂၀၂၅ ခုှစ်၊ 

တိုင်းမှးဒိုင်း ေဘာလုံးပိင်ပွ ဲဗိုလ်လုပွဲှင့်ဆုေပးပွဲြပလုပ်

အေနာက်ေြမာက်တိင်ုးစစ်ဌာနချပ် တိင်ုးမှး ဗိလ်ုမှးချပ်မျိးမင်းေထွး တခွံန်စိက်ုဒိင်ုး

ဆုရရှိသည့ ်တိုင်းစစ်ဌာနချပ်(စခန်းုံး) အသင်းအား ဆုေပးအပ်ချးီြမင့်စ်။

၅၂၃-၈-၂၀၂၅ တပ်မေတာ်ှင့်ြပည်တွင်းသတင်း



၆ ြပည်တွင်းသတင်း ၂၃-၈-၂၀၂၅

စ့်ကိုင် ဩဂုတ် ၂၂စ့်ကိုင် ဩဂုတ် ၂၂

မ ေလးတိင်ုးေဒသကီး ေကျာက်ဆည် 

ခိုင်   ပတ်ဝန်းကျင်ထိန်းသိမ်းေရးဦးစီး

ဌာန   စ့်ကိုင်မိနယ ်  ေကျးလက်ေဒသ 

ဖံွဖိးတိးုတက်ေရးဦးစီးဌာနှင့ ် သမဝါယမ 

ဦးစီးဌာနတိုပူးေပါင်း၍     မီးခိုးြမေငွှင့် 

ေလထညုစ်ညမ်းမ တားဆီးကာကွယ်ေရး

ဆိင်ုရာ      အသပိညာေပးေဟာေြပာပဲွကိ ု

ဩဂုတ်လ  ၂၁  ရက်က   စ့်ကိုင်မိနယ ်   

သဂ  တုေံကျးရွာဓမ ာု၌ံ   ြပလပ်ုေကာင်း  

သိရသည်။

ေဟာေြပာပွဲတွင ်     စ့်ကိုင်မိနယ ်

သမဝါယမဦးစီးဌာန ဦးစီးအရာရိှ  ေဒ ခင်

ြမတ်ကက အဖွင့အ်မှာစကားေြပာကား 

ပီး    မိနယ်ေကျးလက်ေဒသဖွံဖိးတိုး 

တက်ေရးဦးစီးဌာန ဦးစီးအရာရိှ ေဒ ခင်မ ူ

က မီးခိုးြမေငွမြဖစ်ေပ ေစရန် ကာကွယ် 

ုိင်မည့်အချက်များကုိ      အသိပညာေပး 

ေဆွးေွးသည်။ 

ထိုေနာက် ေကျာက်ဆည်ခိုင် ပတ် 

ဝန်းကျင်ထန်ိးသမ်ိးေရးဦးစီးဌာန  ဒတုယိ 

ဦးစီးမှး ဦးမျိးသဟီေကျာ်က မီးခိုးြမေငွ 

ှင့်     ေလထုညစ်ညမ်းမ အ ရာယ်ှင့် 

ပတ်သက်၍   အသိပညာေပးေဟာေြပာ 

ရာတွင်  မီးခိုးြမေငွညစ်ညမ်းမ ေကာင့ ်

သက်ေရာက်ိုင်သည့ ်ဆိုးကျိးအ ရာယ် 

များ၊  မီးခိုးြမေငွညစ်ညမ်းမ မြဖစ်ေပ 

ေစရန်    လိုက်နာရမည့်အချကမ်ျား၊ မီးခုိး

ြမေငွ ညစ်ညမ်းမ ေလ ာ့ချြခင်းြဖင့်  ရရှိ

ိင်ုမည့ ်အကျိးေကျးဇူးများ  စသည်တိုကိ ု 

ေကျးလက်ေနြပည်သူများ ကျယ်ကျယ်

ြပန့်ြပန့်သိရှိေစရန် ရှင်းလင်းေဟာေြပာ

ပီး   မီးခုိးြမေငွညစ်ညမ်းမ   ေလ ာ့ချေရး

ဆိုင်ရာ     အသိပညာေပးလက်ကမ်း

စာေစာင်များကိ ုြဖန့်ေဝေပးေကာင်း သရိ

သည်။

ေကျာ်စွာ(စ့်ကိုင်)

စ့်ကိုင်မိနယ်၌ မီးခိုးြမေငွှင့် ေလထုညစ်ညမ်းမ 
တားဆီးကာကွယ်ေရးဆိင်ုရာ အသိပညာေပးေဟာေြပာ

ဘိုကေလး ဩဂုတ်  ၂၂ဘိုကေလး ဩဂုတ်  ၂၂

ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး  ဖျာပုံခိုင ်

ဘုိကေလးမိနယ်၌ ယခုှစ် မုိးစပါးစုိက်

ပျိးရာသီတွင ်   မိုးစပါးေရေတာ်မိုးေတာ်

ထွန်တုံးပိတ်ပွဲှင့် ဧရာဝတီတိုင်းေဒသ

ကီးအတွင်း စိုက်ပျိးလျက်ရှိေသာ ေဒသ

ေပ ဆန်း (၁၁) မျိး ယှ်ပိင်စမ်းသပ်ကွက်

အား   အချနိ်ကိုက်  အချိးကျဓာတ်ေြမ

ဩဇာကပဲက်ထည့်သွင်းပဲွကိ ု  ဩဂတ်ုလ  

၂၂ ရက်တွင်  သာေပါင်းေကျးရွာအုပ်စု 

ကွင်းအမှတ်(၆၇၀) ဦးပိုင်အမှတ်(၇၂) 

ေတာင်သူဦးစံေသာင်း၏ လယ်ယာေြမ၌ 

ကျင်းပသည်။

အဆိုပါအခမ်းအနားသို    ဘိုကေလး

မိနယ်   စိုက်ပျိးထုတ်လုပ်မ တိုးတက်

ြမင့်မားေရး  ကီးကပ်မ ေကာ်မတီဥက    

ဦးေဇာ်ဝင်းလ  င်ှင့်    ေကာ်မတီဝင်များ၊ 

မိနယ်စိက်ုပျိးေရးဦးစီးဌာန ဦးစီးအရာရိှ 

ဦးေကျာ်ညညီထွီဋ်၊ ေဒသခေံတာင်သမူျား       

တက်ေရာက်ကပီး ေတာင်သဦူးစေံသာင်း

၏ လယ်ယာေြမတွင်  မိုးစပါးေရေတာ်

မိုးေတာ်ထွန်တုံးပတ်ိပဲွှင့် ေဒသေပ ဆန်း

(၁၁)မျိး     ယှ်ပိင်စမ်းသပ်ကွက်ကို 

ေပါင်းလိက်ုတမန်း  းြခင်းှင့် အချန်ိကိက်ု 

အချိးကျ     ဓာတ်ေြမဩဇာကပဲက်ထည့်

သွင်းမ အေြခအေနကို   ကည့် အားေပး

ကသည်။

ယင်းေနာက်    မိနယ်စိုက်ပျိးထုတ်

လုပ်မ တိုးတက်ြမင့်မားေရး    ကီးကပ်မ 

ေကာ်မတီဥက        ဦးေဇာ်ဝင်းလ  င်ှင့်

မိနယ်စိက်ုပျိးေရးဦးစီးဌာန ဦးစီးအရာရိှ

ဦးေကျာ်ညီညီထွဋ်တိုက   ေတာင်သူများ

အား     စပါးအထွက် န်းတိုးတက်ေရး

အတွက် ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်ရမည့ ်ကစိ ရပ်

များအား  အသပိညာေပးခဲေ့ကာင်း  သရိ

သည်။                        မိုးစက်(ဘိုကေလး)

ဘိုကေလးမိနယ်၌ ယခုှစ် မိုးစပါးစိုက်ပျိးရာသီတွင် 

မိုးစပါးေရေတာ်မိုးေတာ် ထွန်တုံးပိတ်ပွဲကျင်းပ

မိတ ီလာ ဩဂုတ် ၂၂မိတ ီလာ ဩဂုတ် ၂၂

မ ေလးတိင်ုးေဒသကီး မတိ ီလာခိင်ု ေကျးလက်

ေဒသဖွံဖိးတိုးတက်ေရးဦးစီးဌာနမ ှကီးမှး၍ ယခု 

ဘ  ာှစ်အတွင်း မိတ ီလာခိုင်၌ ေကျးလက်ေရ

ရရှိေရးလုပ်ငန်း ၁၅ ခု ေဆာင်ရွက်မည်ြဖစ်ေကာင်း 

မိတ ီလာခိုင် ေကျးလက်ေဒသ ဖွံဖိးတိုးတက်ေရး

ဦးစီးဌာနမှ သိရသည်။

ထိုသိုေဆာင်ရွက်ရာတွင ်ြပည်ေထာင်စုခွင့်ြပေင ွ

ြဖင့် ေကျးလက်ေရရရှိေရးလုပ်ငန်း ၁၁ ခုှင့် တိုင်း

ေဒသကီးခွင့်ြပေငွြဖင့်     ေကျးလက်ေရရရှိေရး

လပ်ုငန်း ေလးခ ုစစုေုပါင်းလပ်ုငန်း ၁၅ ခကုိ ုအေကာင်

အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရွက်မည်ြဖစ်ပီး   လက်ရှိတွင ်

လုပ်ငန်းတချိ ေဆာင်ရွက်ပီးစီးပီြဖစ်ေကာင်း သိရ

သည်။

"ဒဘီ  ာှစ်မှာ မတိ ီလာခိင်ုအတွင်း ြပည်ေထာင်

စုခွင့်ြပေငွနဲ့ ေကျးလက်ေရရရှိေရးလုပ်ငန်းေတွကို 

မိတ ီလာမိနယ်မှာ ငါးခု၊ မလ  င်မိနယ်မှာ တစ်ခု၊ 

ဝမ်းတွင်းမိနယ်မှာ သုံးခနုဲ့ သာစည်မိနယ်မှာ ှစ်ခ ု

စုစုေပါင်းလုပ်ငန်း ၁၁ ခု ေဆာင်ရွက်သွားမှာပါ။ 

ေရတွင်းတူးေဖာ်ြခင်းလပ်ုငန်းေတ ွ   ေဆာင်ရွက်သွား

မှာြဖစ်ပီး  လက်ရှိမှာ  တွင်းတိမ် ေြခာက်တွင်းက  

တူးေဖာ်ပီးသွားပါပီ။  တွင်းနက် ငါးတွင်းက ေဆာင်

ရွက်ဆြဲဖစ်ပါတယ်။  ဒါြ့ပင်  တိင်ုးေဒသကီးခွင့ြ်ပေငွ

နဲ့ ေြမသားေရကန်ေလးကန်ကိုလည်း တူးေဖာ်သွား

ပါမယ်"ဟု မိတ ီလာခိုင် ေကျးလက်ေဒသဖွံဖိး

တုိးတက်ေရးဦးစီးဌာန ဦးစီးမှး ေဒ ြမင့်ဝင်းကေြပာ

သည်။

မိတ ီလာခိုင်   ေကျးလက်ေဒသဖွံဖိးတိုးတက်

ေရးဦးစီးဌာနအေနြဖင့် ေကျးလက်ေနြပည်သူများ 

သန့်ရှင်းေသာေသာက်သုံးေရရရှိိုင်ေစရန်၊     ေွ

ရာသီတွင်   ေရရှားပါးြပတ်လပ်ြခင်းမရှိေစရန်ှင့ ်  

စနစ်တကျ   ေသာက်သုံးေရသုံးစွဲိုင်ေစရန ်စသည့်

ရည်ရွယ်ချက်များြဖင့ ်ေကျးလက်ေရရရိှေရးလပ်ုငန်း

များကို အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရွက်ေပးြခင်း

ြဖစ်သည်။

မိတ ီလာခိုင်အတွင်း    ေကျးလက်ေရရရှိေရး

လုပ်ငန်းများကိ ု  နည်းလမ်းငါးခုြဖင့ ်   ေဆာင်ရွက်

ေပးလျက်ရှိပီး     တွင်းတိမ်တူးေဖာ်ြခင်းလုပ်ငန်း၊ 

တွင်းနက်တူးေဖာ်ြခင်းလုပ်ငန်း၊   ေြမသားေရကန်

တူးေဖာ်ြခင်းလုပ်ငန်း၊ လက်တူးတွင်းတူးေဖာ်ြခင်း

လုပ်ငန်းှင့် စိမ့်စမ်းေရသွယ်တန်းြခင်းလုပ်ငန်းများ

ကို ဘ  ာှစ်အလိုက် စီစ်ေဆာင်ရွက်ေပးလျက်

ရှိေကာင်း သိရသည်။

ေဆာင်းဦး

မိတ ီလာခိုင်၌ ယခုဘ  ာှစ်အတွင်း ေကျးလက်ေရရရှိေရးလုပ်ငန်း ၁၅ ခု ေဆာင်ရွက်မည်

သထုံ   ဩဂုတ်   ၂၂သထုံ   ဩဂုတ်   ၂၂

မွန်ြပည်နယ် သထုံခိုင်ြပန်ကားေရး

ှင့်    ြပည်သူ့ဆက်ဆံေရးဦးစီးဌာနှင့ ်

အေြခခံပညာဦးစီးဌာနတို   ပူးေပါင်း၍ 

ေကျာင်းသား ၊ ေကျာင်းသမူျား အသပိညာ

ဗဟသုတုြမင့မ်ားပီး ဗလငါးတန်ဖံွဖိးေရး 

လငူယ်စကားဝိင်ုးေဆွးေွးပဲွကိ ုဩဂတ်ုလ 

၂၁ ရက်က သထုံမိအမှတ်(၃)အေြခခပံညာ

အထက်တန်းေကျာင်းခန်းမ၌ ကျင်းပသည်။

ေရှးဦးစွာ    အမှတ်(၃)အေြခခံပညာ

အထက်တန်းေကျာင်းမှ   ေကျာင်းအုပ်

ဆရာမကီး ေဒ ေရɫ ဝါလ  င်က အမှာစကား

ေြပာကားပီး ခိင်ုြပန်ကားေရးှင့ြ်ပည်သူ့

ဆက်ဆေံရးဦးစီးဌာန လက်ေထာက် န်

ကားေရးမှး   ေဒ လှလှေဌးက   လူငယ်

စကားဝိုင်းကျင်းပရသည့် ရည်ရွယ်ချက်

ှင့ ်ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသမူျားအေနြဖင့ ်

ေကျာင်းစာသာမက      ြပင်ပစာအုပ်၊ 

စာေပများကိ ုေလလ့ာြခင်းြဖင့ ်အသပိညာ

များဖွံဖိးပီး ိုင်ငံ့သားေကာင်းများြဖစ်

လာေရး ေြပာကားသည်။

ဆက်လက်၍ စကားဝိင်ုးကိကုျင်းပရာ

အမှတ်(၃) အေြခခံပညာအထက်တန်း

ေကျာင်းမှ   Grade-11  ေကျာင်းသား၊ 

ေကျာင်းသူ  ေလးဦးတိုက  လူငယ်ှင့် 

ကိုယ်ကျင့်တရား၊   လူငယ်ှင့်   ပရဟိတ

စတ်ိဓာတ်၊ အဏ ဝါေရြပင်ှင့ ်ပလတ်စတစ်

အ ရာယ်၊   ေအာင်ြမင်မ ေတွပိုင်ဆိုင်ဖို 

စာဖတ်ကပါစုိ ေခါင်းစ်တုိြဖင့် ေဆွးေွး

ကသည်။

ယင်းေနာက် တက်ေရာက်လာကသည့် 

ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူများက သိရှိလို

သည်များကို ေမးြမန်းကရာ စကားဝိုင်း

တွင် ပါဝင်ေဆွးေွးသူများက ေြဖကား

ေပးပီး    ခိုင်ြပန်ကားေရးှင့်ြပည်သူ့

ဆက်ဆေံရးဦးစီးဌာန လက်ေထာက် န်

ကားေရးမှးက စကားဝိုင်းှင့်ပတ်သက်

၍    ြပန်လည်သုံးသပ်ေဆွးေွးေကာင်း 

သိရသည်။                               ချမ်းေြမ့

သထုံမိ၌ ဗလငါးတန်ဖွံဖိးေရး လူငယ်စကားဝိုင်းေဆွးေွး



၇ြပည်တွင်းသတင်း၂၃-၈-၂၀၂၅

စစ်ကိုင်း သဂုတ် ၂၂ စစ်ကိုင်း သဂုတ် ၂၂ 

စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး    စစ်ကိုင်း

မိနယ်၌ ယခှုစ် မိုးသီးံှစိက်ုပျိးချန်ိတွင် 

ပဲစင်းငုံ ၁၇၉၅၅ ဧကစိုက်ပျိးပီးစီးေနပီ

ြဖစ်ေကာင်း စစ်ကုိင်းမိနယ်စုိက်ပျိးေရး

ဦးစီးဌာနမှသိရသည်။

ယခ၂ု၀၂၅-၂၀၂၆ ခှုစ် မိုးသီးံှစိုက်ပျိး

ချန်ိတွင် စစ်ကိင်ုးမိနယ်၌ ပစဲင်းငု ံ၁၉၇၈၉ 

ဧကစိက်ုပျိးရန်လျာထားပီး ယခှုစ် ေမလ 

မှစတင်၍  စိုက်ပျိးကရာ  ယေန့အထိ 

၁၇၉၅၅ ဧကစိက်ုပျိးပီးစီးေနပြီဖစ်သည်။

“လျာထားချက်ဧက    ြပည့်မီေအာင်

စိုက်ပျိးိုင်ေရးအတွက် ေဆာင်ရွက်ေပး

ေနပါတယ်။ ပစဲင်းငုစံိက်ုပျိးရာမှာ အထွက်

 န်းေကာင်းမွန်ဖိုလည်း ေဆာင်ရွက်ေပး

ပါတယ်။  ပစဲင်းငုသံီးံှကိ ုသီးသန့်စိက်ုပျိး

ကသလိ ု သီးထပ်သီးညပ်အေနနဲ့လည်း 

စိုက်ပျိးကပါတယ်”ဟု စစ်ကိုင်းမိနယ်

စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာန မိနယ်ဦးစီးမှးက

ေြပာသည်။

ယခုှစ် စစ်ကိုင်းမိနယ်တွင ်ပဲစင်းငု ံ

စိက်ုပျိးေတာင်သမူျားကိ ုမိနယ်စိက်ုပျိး

ေရးဦးစီးဌာနအေနြဖင့ ်မျိးေကာင်းမျိးသန့်  

ေရွးချယ်စိုက်ပျိးေရး၊   စိုက်နည်းစနစ်

မှန်ကန်ေရး၊ ပိုးမ ားအ ရာယ်ကင်းရှင်း

ေရး၊ အထွက် န်းေကာင်းမွန်ေရးအတွက် 

ကွင်းဆင်းအသိပညာေပးလျက်ရှိသည်။

စိုက်ပျိးေရးအတွက ်  အေြခခံလိုအပ်

ချက်မှာ မျိး၊ ေြမ၊ ေရ၊ နည်းြဖစ်ပီး ေြမ

ေကာင်းေြမသန့်ြဖစ်ေစရန် ေြမဩဇာကို

သဘာဝနည်းြဖင့ ်မှန်ကန်စွာအသံုးချေရး၊

ေတွǧကံလာသည့ ်ရာသဦတအုေြခအေန

အေပ မူတည်၍ စိုက်ပျိးနည်းစနစ်များ

ေြပာင်းလဲစိုက်ပျိးရန်   လိုအပ်ေကာင်း

သိရသည်။

စစ်ကိုင်းမိနယ်အတွင်းရှိ   မိနယ်

စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာနအေနြဖင့ ်  ပဲစင်းငုံ

စိက်ုပျိးကေသာေတာင်သမူျားကိ ုရွက်ဖျန်း

ေြမသဇာဝယ်ယူမ သက်သာေလ ာ့ချိုင်

ေစရန်အတွက်  ယူရီးယားှင့်လက်ချား 

ေပါင်းစပ်သုံးစဲွသည့န်ည်းပညာများ ြဖန့်ေဝ

ေပးလျက်ရှိေကာင်းှင့်   ယူရီးယားှင့ ်

လက်ချားသုံးစဲွနည်းေကာင့ ်စိက်ုပျိးစရတ်ိ 

သက်သာပီး    အပင်များပိုးမ ားကင်းစင်၊ 

အပင်ြဖစ်ထွန်းမ ေကာင်းေကာင်း   သိရ

သည်။                                        (၄၀၉)

စစ်ကိုင်းမိနယ်၌ ယခုှစ် မိုးသီးှံစိုက်ပျိးချနိ်၌ 

ပဲစင်းငုံသီးှံ ၁၇၉၅၅ ဧကစိုက်ပျိးပီးစီး
ပဲခူး    ဩဂုတ်    ၂၂ပဲခူး    ဩဂုတ်    ၂၂

ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီးဝန်ကီးချပ်  ဦးမျိး

ေဆဝွင်းှင့အ်ဖဲွဝင်များသည် ဩဂတ်ုလ ၂၁ 

ရက်နနံက်ပိင်ုးတွင် ပခဲူးမိ ခတုင်-၅၀၀ ဆံ့

အေထွေထွေရာဂါကု    ေဆးုံ ကီးသို   

သွားေရာက်၍  (၃၃)ကိမ်ေြမာက ်လစ်

အငမ်ိးစားိင်ုငံဝ့န်ထမ်းများအား ကျန်းမာ

ေရးေစာင့ေ်ရှာက်မ ေဆာင်ရွက်ေပးေနမ ကိ ု

ကည့် အားေပးေကာင်းသိရသည်။

ေရှးဦးစွာ ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီးဝန်ကီးချပ် 

ဦးမျိးေဆဝွင်းှင့အ်ဖဲွဝင်များသည် ကျန်းမာ

ေရးေစာင့ေ်ရှာက်မ  လာေရာက်ခယံေူနက

သည့် အငိမ်းစားိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းများအား

ကျန်းမာေရးဝန်ထမ်းများက  စမ်းသပ်

စစ်ေဆးကသုေပးေနမ ၊   ဌာနဆိင်ုရာများ၊ 

မိမိမိဖများ၊ လူမ ေရးအသင်းအဖွဲများ

ှင့ ်ပရဟတိအဖဲွအစည်းများက ပူးေပါင်း

ပါဝင်ကညူေီဆာင်ရွက်ေပးေနမ ှင့ ်ေရသန့် ၊ 

ေကာ်ဖီှင့ ်   အာဟာရမုန့်များ  အခမဲ့

တိုက်ေက းေနမ များကို လိုက်လံကည့် 

သည်။

ဆက်လက်၍ ကျန်းမာေရးေစာင့ေ်ရှာက်မ 

လာေရာက်ခံယူကသည့်    အငိမ်းစား

ိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းများအား      ရင်းရင်းှီးှီး 

လိုက်လံ တ်ဆက်အားေပးစကားေြပာ

ကားပီး လစ်အငိမ်းစားိုင်ငံ့ဝန်ထမ်း

များအား  စ်ဆက်မြပတ်  ကျန်းမာေရး

ေစာင့်ေရှာက်မ ေပးိုင်ေရးှင့်   ေဆးဝါး

လိအုပ်ချက်မရိှေစေရး ြဖည့ဆ်ည်းေဆာင်

ရွက်ေပးသည်။

ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး   အစိုးရအဖွဲ၏ 

ဦးေဆာင်မ ြဖင့်   လစ်တိုင်းေဒသကီး

အတွင်း  မိနယ် ၂၈ မိနယ်ရှ ိ ြပည်သူ့

ေဆးုံကီးများ၌   ကျန်းမာေရးေစာင့ ်

ေရှာက်မ စစ်ေဆးေပးြခင်း၊ လူနာတစ်ဦး

လ င်  အခမဲ့ေဆးဝါး  တစ်လစာ လစ်

ပံ့ပိုးေပးြခင်းှင့ ်   ဆီ  ၅၀  ကျပ်သား 

ပံ့ပိုးေပးြခင်း ၊    စမတ်ကတ်ြပလုပ ်

ေပးြခင်း၊   ကာကွယ်ေဆးထိုးေပးြခင်း၊ 

အေြခခံစားသုံးကုန်များအား သက်သာ

ေသာ န်းထားြဖင့ ် ေရာင်းချေပးြခင်းများ 

ေဆာင်ရွက်ေပးလျက်ရှိေကာင်း    သိရ

သည်။                       

(၄၀၁)၊ တင်စိုး(ပဲခူး)

ေနြပည်ေတာ်    ဩဂုတ်    ၂၂ေနြပည်ေတာ်    ဩဂုတ်    ၂၂

ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စနီယ်ေြမ ေဇယျာ

သီရိမိနယ်   ြပန်ကားေရးှင့်ြပည်သူ့

ဆက်ဆေံရးဦးစီးဌာနက စာေပဖတ် ြခင်း

ြဖင့ ်စာေပဝါသနာရှင်များစွာေပ ထွန်းလာ

ေစရန်အတွက် စာအပ်ုစာေစာင်ချစ်ြမတ်ိုး

သူများအသင်း စာဖတ်ဝိုင်းေဆွးေွးပွဲကိ ု

ဩဂုတ်လ ၂၁ ရက်တွင် ြပည်သူ့စာကည့်

တိက်ုအတွင်း၌ကျင်းပေကာင်း သရိသည်။

ေဆွးေွးပွဲတွင် ေဇယျာသီရိမိနယ်

ြပန်ကားေရးှင့ြ်ပည်သူ့ဆက်ဆေံရးဦးစီး

ဌာန ဦးစီးအရာရိှ ေဒ ြမစန်းရကီ ိင်ုငဖံွံဖိး

တိုးတက်ေရးလုပ်ငန်းစ်များ၌ လူငယ်

များအေနြဖင့် အဓိကစွမ်းအားစုအြဖစ်

ပါဝင်ုိင်ေရး၊ ဗလငါးတန်ှင့်ြပည့်စံုေသာ

လူငယ်များြဖစ်ေစေရး၊ လူငယ်က  ကို

ြမင့်တင်ေဆာင်ရွက်ေရးအတွက ်စာဖတ်

ဝိင်ုးများကျင်းပြခင်းြဖစ်ေကာင်း ေြပာကား

သည်။

ဆက်လက်၍ စာေရးဆရာစန်ိဝင်းွယ်၊

ရဲမွန်ေကျာ်ှင့်   စာေရးဆရာမချယ်ချယ်

(YU)၊ ေမာင်ရည်ေကျာ(်ူပ)တိုက စာေရး

ဆရာေအာင်သင်းေရးသားသည့် ကေလး

လငူယ်၊ လူကီးှင့စ်ာေပ စာအပ်ုပါ လပ်ုချင်

တာလပ်ု လပ်ုသင့တ်ာေတေွတာ့ပီးေအာင်

လုပ်၊  ေဒါသလည်းြဖစ် စိတ်လည်းညစ်

ှင့် ပုံြပင်လက်ေဆာင်ေခါင်းစ်များြဖင့ ်

ေဆွးေွးပီး တက်ေရာက်လာသည့ေ်ကျာင်း

သား၊ ေကျာင်းသမူျား၏ေမးြမန်းချက်များ

ကို ြပန်လည်ေြဖကားေပးသည်။

ထိုေနာက်    တက်ေရာက်လာသည့်

ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသမူျားက ေဇယျာ

သီရိမိနယ် ြပန်ကားေရးှင့ ် ြပည်သူ့

ဆက်ဆံေရးဦးစီးဌာနမ ှ  ခင်းကျင်းြပသ

ထားသည့ ်နရံကံပ်စာေစာင်များှင့စ်ာအပ်ု

စာေစာင်များအား ေလလ့ာကည့် ေကာင်း

သိရသည်။

(၄၁၃)

(၃၃)ကိမ်ေြမာက် လစ်အငိမ်းစားိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းများအား

ကျန်းမာေရးေစာင့်ေရှာက်မ ေဆာင်ရွက်ေပးေနမ  ကည့် အားေပး

စာအုပ်စာေစာင်ချစ်ြမတ်ိုးသူများအသင်း 

စာဖတ်ဝိုင်းေဆွးေွးပွဲကျင်းပ မိတ ီလာ  ဩဂုတ် ၂၂မိတ ီလာ  ဩဂုတ် ၂၂

မ ေလးတိုင်းေဒသကီး မိတ ီလာမိ 

လူထုအေြခြပဗဟိုဌာန၌ ြပန်ကားေရး

ှင့်ြပည်သူ့ဆက်ဆံေရးဦးစီးဌာန၊ ပညာ

ေရးဌာနှင့် မိနယ်စာေရးဆရာအသင်း

တိုပူးေပါင်း၍     စကားရည်လုပိင်ပွဲ

ဆေုပးအပ်ပဲွကိ ုဩဂတ်ုလ  ၂၁ ရက်နနံက်

ပိုင်းတွင ်ကျင်းပေကာင်း သိရသည်။

အဆိပုါစကားရည်လုပိင်ပဲွသို မတိ ီလာ

မိနယ်အတွင်းရှိ အေြခခံပညာအထက်

တန်းေကျာင်းှင် ့ကိုယ်ပိုင်အထက်တန်း

ေကျာင်းများမ ှေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူ

များ၊   မလ  င်မိနယ်မှ   အေြခခံပညာ

အထက်တန်းေကျာင်းများှင့် ကိုယ်ပိုင်

အထက်တန်းေကျာင်းများမှ   ေကျာင်း

သား၊ ေကျာင်းသ ူစစုေုပါင်း ၅၁ ဦးဝင်ေရာက်

ယှ်ပိင်ကသည်။ 

ပိင်ပဲွတွင်  ဆရုရိှသည့ ် ေကျာင်းသား၊

ေကျာင်းသူများအား တာဝန်ရှိသူများက 

ဂုဏ်ြပဆုများေပးအပ်ကေကာင်း   သိရ

သည်။                                        (၆၀၂)

မိတ်   ဩဂုတ်  ၂၂မိတ်   ဩဂုတ်  ၂၂

တနသ  ာရတီိင်ုးေဒသကီး မတ်ိမိနယ် 

ေရɫ ဒူးေကျးရွာ     ှစ်ရှည်သီးှံဌာနခွဲ 

ှစ်ရှည်ပင်များသေုတသနှင့် နည်းပညာ

ဖွံဖိးေရးဌာန(မိတ်)ုံး၌  ဩဂုတ်လ ၂၂ 

ရက်နံနက်ပိုင်းတွင် ဆီအုန်းပျိးခင်းှင့် 

စိုက်ပျိးထိန်းသိမ်းြခင်း  သင်တန်းဆင်းပွဲ 

အခမ်းအနားကျင်းပသည်။

 အခမ်းအနားတွင် မတ်ိမိနယ်စိက်ုပျိး

ေရးဦးစီးဌာန  မိနယ်ဦးစီးမှး  ဦးဝင်း

ြမတ်စိုးက  သင်တန်းဆင်းအမှာစကား 

ေြပာကားသည်။

ထိုေနာက်     တာဝန်ရ ှိသူမ ျားက 

သင်တန်းသား၊   သင်တန်းသူများအား   

သင်တန်းဆင်း  လက်မှတ်များကိုလည်း

ေကာင်း၊ သင်တန်းနည်းြပဆရာများအား

ေမတ ာလက်ေဆာင်များကိလုည်းေကာင်း၊ 

သင်တန်းတွင် ဆုရရှိကေသာ သင်တန်း

သား၊ သင်တန်းသမူျားအား ထူးခ န်ဆမုျား

ကိုလည်းေကာင်း အသီးသီးေပးအပ်က

သည်။

အဆိပုါသင်တန်းကိ ုမတ်ိခိင်ုအတွင်းရိှ 

စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာနမှ  သင်တန်းသား၊ 

သင်တန်းသ၂ူ၀ ဦးက ဩဂတ်ုလ ၁၈ ရက်မှ  

၂၂ ရက်အထိ တက်ေရာက်သင်ကားက

ေကာင်း သိရသည်။

(၄၁၂)

မိတ ီလာမိ၌ စကားရည်လုပိင်ပွဲှင့် ဆုေပးပွဲကျင်းပ

ဆီအုန်းပျိးခင်းှင့် စိုက်ပျိးထိန်းသိမ်းြခင်းသင်တန်းဆင်း

 

 ၁။ ဝ၆:၀၃ တရားေတာ်

 ၂။ ၀၇:၃၅ ရင်မှာစွဲလမ်းေတာ်ဝင်ပန်း

  ၃။ ၀၉:၂၀ လူတိုင်းကျန်းမာ

   သိမှတ်စရာ

 ၄။ ၀၉:၃၀ အမှတ်တရေန့ရက်များ

 ၅။ ၁၁:၂၅ သာယာသီေက း

   ေခတ်ဆန်းေတး

 ၆။ ၁၂:၃၀ တစ်ပတ်အတွင်း

   အားကစားသတင်း

 ၇။ ၁၄:၀၀ အိုဘယ့်သခင်ေတးုယ်

 ၈။ ၁၅:၀၀ ြမန်မာသံစ်ချိနားဝင်

 ၉။ ၁၈:၃၀ ြပည်သူ့ကားက

   ြပည်သူ့စကား

၁၀။  ၁၉:၀၀ CGTN Nature အပိုင်း(၂၀)CGTN Nature အပိုင်း(၂၀)

ြမဝတီုပ်ြမင်သံကားအစီအစ် ၂၃-၈-၂၀၂၅(စေနေန့)၂၃-၈-၂၀၂၅(စေနေန့)
MWD  Variety Channel

၁။ ၀၉:၃၀ သိမှတ်ဖွယ်ရာ

  သုတကမ ာ

၂။ ၁၁:၄၀ ြမတ်ိုးေစချင်

  သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်

၃။ ၁၄:၂၅ သိလိုသမ  

  ကျန်းမာေရးက  

၄။ ၁၇:၄၅ စကားလက်ဆုံ

၂၃-၈-၂၀၂၅(စေနေန့)၂၃-၈-၂၀၂၅(စေနေန့)



၈ ကျန်းမာေရးေဆာင်းပါး ၂၃-၈-၂၀၂၅

ကျန်းမာေရးေကာင်းကျိးေဝြဖာေသာ ကန်စွန်းဥကျန်းမာေရးေကာင်းကျိးေဝြဖာေသာ ကန်စွန်းဥ

လတူိင်ုးသိပီးြဖစ်သည့ ်ကန်စွန်းဥ၏ကျန်းမာေရး 

ေကာင်းကျိးများကုိ ေဖာ်ြပလုိပါသည်။ ကန်စွန်းကီး 

ပင်၏ အြမစ်ဥြဖစ်သည့ ်ကန်စွန်းဥသည် အလွယ်တက ူ

ရရှိိုင်ပီး  ေဈး န်းချိသာေသာအသီးအှံများတွင ်

တစ်မျိးအပါအဝင်ြဖစ်သည်။ ကု ေဗဒအလိအုားြဖင့ ်

ကန်စွန်းဥ၏ သိပ ံအမည်မှာ Ipomoea Batatas 

ဟေုခ ဆိကုာ မျိးရင်း  Convolvulaceae မျိးွယ်ဝင် 

ေပါင်းပင်များြဖစ်ေသာ   ှစ်ရှည်ပင်   ွယ်ပင်ြဖစ်ပီး 

ှစ်စ်သီးံှအြဖစ် စိက်ုပျိးကသည်။ အဂ  လပ်ိအမည် 

မှာ Sweet Potatoes ဟုေခ သည်။    ကမ ာတစ်ဝန်း 

စိက်ုပျိးလျက်ရိှေသာ ကစဓီာတ်ရိှသည့ ်အသီးအံှများ 

တွင်ပါဝင်သည်။   ကန်စွန်းဥသည် ေြမေအာက်ဥြဖစ် 

သည်။ ကန်စွန်းဥတွင် ကစဓီာတ် များစွာပါဝင်မ ေကာင့ ်

အပူပိုင်းှင့်သမပိုင်းေဒသတို၌ စိုက်ပျိးသည်။

ကန်စွန်းဥ၏ဇာတိရင်းြမစ်ကန်စွန်းဥ၏ဇာတိရင်းြမစ်

ကစဓီာတ်များစွာပါဝင်ေသာ ကန်စွန်းဥကိ ုအိ ိယ၊ 

တန်ဇန်းနီးယား၊ ဂျပန်၊ ပီူးှင့ ်နယူးဇလီန်အပါအဝင် 

ိင်ုငအံများအြပား၌စားသုံးိုင်ေသာ ထတ်ုကန်ုတစ်ခ ု

အြဖစ်   အသုံးြပကပီး    အွန့်ှင့်အရွက်များကိ ု

ဆီးချိေရာဂါကုသရာတွင် ိုးရာေဆးအြဖစ် အသုံး 

ြပကသည်။   ကန်စွန်းဥကိ ု    ြမန်မာိင်ုငအံံှအြပား 

အပါအဝင်  တုတ်၊ အင်ဒိုနီးရှား၊ ိုင်ဂျးီရီးယား၊ 

ယူဂန်ဒါ၊ အင်ဒိုနီးရှား၊ တန်ဇန်းနီးယား၊   ဗီယက်နမ် 

ှင့်  အီသီယိုးပီးယား စေသာိုင်ငံများတွင ်စိုက်ပျိး 

ကသည်။ ြမန်မာိုင်ငံ၌ ကန်စွန်းဥစိုက်ခင်းများကို 

ပခုက ခိုင်    ဆိပ်ြဖမိနယ ်    ကိုးေထာင့်အုပ်စ ု

အတွင်းရှိ  ေရလယ်က န်း၊  သံဇလုံ၊  ေတာင်ငယ်လုံး၊ 

ပေဒသာက န်းေကျးရွာများရှ ိကိုင်းက န်းသဲေြမများ 

တွင်   အများဆုံးစိုက်ပျိးကသည်။ စိုက်ပျိးရာတွင ်

ေရɫ ဝါှင့ ်ငချပ်ိဟေူသာ အမျိးအစားှစ်မျိးကိ ုစိက်ုပျိး 

ကပီး ယခုှစ်တွင် ငချပိ်မျိးကို အများဆုံးစိုက်ပျိး 

ကသည်။

ကန်စွန်းဥအမျိးအစားများကန်စွန်းဥအမျိးအစားများ

ကမ ာေပ တွင်     ကန်စွန်းဥအမျိးအစားေပါင်း  

ေြမာက်ြမားစွာရှိေသာ်လည်း  ကန်စွန်းဥ၏အေရာင် 

ှင့်  အပင်ေပါက်ပံုတုိေပ မူတည်၍      အသားမာှင့် 

အသားေပျာဟ့၍ူ ှစ်မျိးခဲွြခားိင်ုသည်။  အြပင်ခံွက 

ပန်းေရာင်အရင့ြ်ဖစ်ပီး  အတွင်းသားမှာ လေိမ ာ်ေရာင်၊ 

အြဖေရာင်ှင့် ခရမ်းေရာင်ဟူ၍ အမျိးမျိးရှိသည်။ 

ဂျပန်ုိင်ငံထွက်ကန်စွန်းဥမှာ ခရမ်းေရာင်ြဖစ်သည်။  

အဝါေဖျာ့  သိုမဟုတ်   အြဖေရာင်အသားရှိေသာ  

ကန်စွန်းဥသည် အရသာချိပီး အသားခပ်မွမွြဖစ်ေန 

သည့် ပန်းေရာင်၊ အနေီရာင်  သိုမဟတ်ု   လေိမ ာ်ေရာင် 

ရှိေသာကန်စွန်းဥများှင့်   င်းယှ်ပါက အချိဓာတ် 

ေလျာ့နည်းသည်။ ကန်စွန်းဥ၏ပုံစံမှာ အာလူးကဲ့သို 

မဟုတ်ဘဲ  ရှည်ေမျာေမျာပုံစံြဖစ်ပီး  အာလူးှင့်ခပ် 

ဆင်ဆင်တေူသာ်လည်း အရသာ၊ မျိးရင်းှင့ ်ပုသံဏ ာန် 

များမှာ ကဲွြပားြခားနားေသာ ကန်စွန်းဥအရွယ်အစား 

အမျိးမျိးရိှုိင်သည်။ အေမရိကန်ုိင်ငံ၌ စည်သွတ်ဥ 

ှင့ ်သကားလုံးဟေုခ ေသာအရာများသည် များေသာ 

အားြဖင့ ်ကန်စွန်းဥများြဖစ်သည်။ တတ်ုိင်ုငသံည် 

ကမ ာေပ တွင်  ကန်စွန်းဥကို အစားအစာ၊ တိရစ ာန် 

အစာ၊  ကစီဓာတ်ှင့်   တြခားထုတ်ကုန်များအြဖစ ်

ြပြပင်အသံုးြပသည့်  အကီးမားဆံုးထုတ်လုပ်သှူင့် 

စားသုံးသူြဖစ်သည်။ 

ကန်စွန်းဥကိုဘယ်လိုစားမလကန်စွန်းဥကိုဘယ်လိုစားမလဲ

ကန်စွန်းဥကို ြပတ်စား၊ မီးဖုတ်စား၊ ေကာ်စား၊ 

အုန်းုိသာဂူလုပ်စား၊ ယုိထုိးစားြခင်းအြပင် မနု့်မျိးစု ံ

ြပလုပ်ရာတွင်လည်း  အသုံးြပသည့်အြပင ်  စက်မ  

ကန်ုကမ်းသီးံှအြဖစ်လည်း အသုံးဝင်သည်။  တြခား 

ဥစားသီးှံများှင့်  င်းယှ်ပါက   ကယ်လိုရီများစွာ 

ပိုမိုပါဝင်၍ ကျန်းမာေရးအတွက် အေထာက်အကူ 

ြပေသာသီးှံြဖစ်ပီး    တိရစ ာန်အစာအြဖစ်လည်း 

အသုံးဝင်သည်။ ကန်စွန်းဥတွင် အာဟာရဓာတ်များ 

ှင့်  ဓာတ်တိုးဆန့်ကျင်ပစ ည်းများ  က ယ်ဝစွာပါရှိ 

ေသာေကာင့ ်ကျန်းမာေရးအတွက် များစွာအေထာက် 

အကူြပသည်။   အရွက်ုများှင့ ်    အွန့်များကို 

လည်းစားသုံးကသည်။ ပူေွးေသာ အပူချနိ်ရှိသည့် 

ေဒသများ၌ ေပါက်ေရာက်ကာ စိက်ုပျိးပီး ရက်ေပါင်း 

၁၁၀-၁၅၀  တွင် တ်ုသမ်ိးေလရိှ့သည်။ မုိးေခါင်မ ကို

ခံိင်ုရည်ရိှပီး ြပည့ဝ်ေသာေြမဆလီ ာတွင် အာုခံံိင်ု 

ရည်ရိှေသာ်လည်း    အထွက် န်းေကာင်းရန်  ေရှင့် 

အာဟာရဓာတ်လုေံလာက်စွာလိအုပ်သည်။ ကန်စွန်းဥ 

တွင် Rootlet ပုပ်မ  ၊ သံေချး၊ အနီေရာင်မ  ၊ အြဖ 

ေရာင်မ  ၊ အနာေဖး၊ အရွက်ှင့် ပင်စည်မ  ေရာဂါများ 

ကျေရာက်တတ်သည်။

ကန်စွန်းဥတွင်ပါဝင်သည့် အာဟာရဓာတ်များကန်စွန်းဥတွင်ပါဝင်သည့ ်အာဟာရဓာတ်များ

ကန်စွန်းဥတွင်  ပိတုင်း၊ အဆဓီာတ်၊ ကာဗိဟုိက်ု 

ဒရိတ်၊   အမ င်ဓာတ်၊  သံဓာတ်၊   ကယ်လ်စီယမ်၊ 

မဂ နဆီယီမ်၊ ေဖာစ့ဖရပ်စ်၊ ပိတုက်ဆယီမ်၊ ဆိဒုယီမ်၊ 

ဆလီနီယီမ်၊ ဗတီာမင်၊ ေဖာလတ်ိ၊ ခိလုင်း၊ ဗတီာမင်- 

A ၊ ဘတီာကယ်ိတုင်း၊ ဗတီာမင်-K ှင့ ်ကိလုက်စထ 

ေရာတိုပါဝင်သည်။  ကန်စွန်းဥတွင်  ကင်ဆာေရာဂါ 

ကိ ုတိက်ုဖျက်ိင်ုေသာဂဏ်ုသတ ိရိှသည့ ်    အာဟာရ 

ြပည့်ဝပီး   ဗီတာမင်- A ၊ ဗီတာမင်- C ှင့်  မဂ နိစ် 

ပမာဏများစွာပါရှိသည်။   ၎င်းတိုတွင်  ကင်ဆာ 

ေရာဂါကိုတိုက်ဖျက်ိုင်ေသာ   ဂုဏ်သတ ိများရှိပီး 

ကိုယ်ခံအားလုပ်ေဆာင်ချက်ှင့်       တြခားေသာ 

ကျန်းမာေရးအကျိးေကျးဇူးများကုိ  ြမင့်တင်ေပးုိင် 

သည်။ ကန်စွန်းဥတွင်ပါဝင်ေသာ ဓာတ်တိုးဆန့်ကျင် 

ပစ ည်း   ဘီတာကယ်ိုတင်းသည်  အထူးသြဖင့ ်

တစ်ှစ်၊ ှစ်ှစ်၊ သုံးှစ်၊ ေလးှစ်အရွယ်ကေလးငယ် 

များတွင်   အလွန်ထိေရာက်ေသာ  ဗီတာမင် - A ကို 

ြမင့တ်င်ေပးသည်။ ကန်စွန်းဥ ၁၀၀ ဂရမ်တွင် စွမ်းအင် 

၈၅ ကယ်လိုရီ၊  အဆီဓာတ် သုည ဒသမ ၁ ဂရမ်၊ 

ကိုလက်စထေရာ သုည ဂရမ်၊ ဆိုဒီယမ် ၅၅  မီလီ 

ဂရမ်၊  ပိုတက်ဆီယမ် ၃၃၇   မီလီဂရမ်၊  ကာဗိုဟိုက ်

ဒရိတ် ၂၀   ဂရမ်ှင့် ပိုတင်း ၁ ဒသမ ၆ ဂရမ်တို 

ပါဝင်သည်။

အြမင်အာုံကိုေကာင်းမွန်ေစေသာကန်စွန်းဥအြမင်အာုံကိုေကာင်းမွန်ေစေသာကန်စွန်းဥ 

ဗီတာမင်- A ၊  ဗီတာမင်- B ၊  ဗီတာမင်- C ၊ 

ဗတီာမင်- D ှင့ ်ဗတီာမင်-E တိုြမင့မ်ားစွာပါဝင်ေသာ 

ကန်စွန်းဥကိုစားသုံးေပးြခင်းြဖင့ ်      ကျန်းမာေရး 

အတွက်      များစွာအေထာက်အကူြဖစ်ေစသည်။ 

ဗတီာမင်- A  ချိတဲ၍့ မျက်စကွိယ်ြခင်း၊ ဗတီာမင်- C 

ချိတဲ၍့  မျက်စအိတွင်းတမ်ိြဖစ်ြခင်းမှ ကာကွယ်ေပး 

ြခင်း၊ ကန်စွန်းဥတွင် ဗီတာမင်- A ှင့် ဗီတာမင်- C 

ြမင့်မားစွာပါဝင်ြခင်းေကာင့်  စားသုံးေပးြခင်းြဖင့ ်

အြမင်အာုေံကာင်းမွန်မ ကိ ုအေထာက်အကြူဖစ်ေစ 

ပါသည်။   သံဓာတ်ပါဝင်မ များသြဖင့ ်  ေရာဂါဒဏ် 

ခံိုင်ရည်ရှိေစသည်။      မဂ နီဆီယမ်ဓာတ်များစွာ 

ပါဝင်သည့အ်တွက်  စတ်ိဖစိီးမ ကိေုလျာန့ည်းေစသည်။

ဆံသားကိုကျန်းမာေစေသာကန်စွန်းဥဆံသားကိုကျန်းမာေစေသာကန်စွန်းဥ

ကန်စွန်းဥတွင် အမ င်ဓာတ်များစွာ အဓကိပါဝင်၍ 

ကင်ဆာေရာဂါြဖစ်ပွားမ မှ     ကာကွယ်ေပးြခင်း၊ 

ဆပံင်ှင့အ်သားအေရကိ ုေကာင်းမွန်ေစြခင်း၊ အရွယ် 

တင်ုပျိေစြခင်းအြပင ် ဗီတာမင်- E များစွာပါဝင်၍ 

ဆံသားကျန်းမာေရးကို    ထိန်းသိမ်းေပးရာတွင ်

အထူးအသုံးဝင်သည်။

ဆီးချိေရာဂါသည်များ စားသင့်ေသာကန်စွန်းဥဆီးချိေရာဂါသည်များ စားသင့်ေသာကန်စွန်းဥ 

ကန်စွန်းဥသည် တြခားေသာ အြမစ်ဥ၊ အြမစ်ဖု 

ဟင်းသီးဟင်းရွက်များှင့မ်တဘူ ဲကယ်လိရုနီည်းပါး 

သြဖင့ ် အပင်ပိုတင်းဓာတ်ရရှိရာ အရင်းအြမစ်ြဖစ ်

သည်။ သကားပါဝင်မ နည်းပါးပီး  ေသွးတွင်းသကား 

ပမာဏကိ ုတည်ငမ်ိေအာင်ထန်ိးညေိပးကာ တစ်ပိင် 

တည်းတွင် အင်ဆလူင်ခံိင်ုရည်စွမ်းအားကိ ုထန်ိးချပ် 

ေပးိင်ုေသာေကာင့ ် ဆီးချိေရာဂါသည်များ စားသုံး 

သင့်ေသာ    အစားအစာတစ်မျိးြဖစ်သည်။   ဆီးချိ 

ေရာဂါေကာင့ ်   အေရြပားညစ်ြခင်း၊     အေရြပား 

ယားယံြခင်းှင့ ်  ေမွးညင်းေပါက်သန့်ရှင်းစင်ကယ ်

ေစြခင်းတိုအတွက် ကန်စွန်းဥကိြုပတ်၍ရရိှလာေသာ 

ကန်စွန်းဥြပတ်ရည်က ေဆးဖက်ဝင်သည်။ ကန်စွန်း 

ဥတွင် လူ့ခ ာကိုယ်တွင်းရှိဆဲလ်များအတွင်း  Anti-

oxidant  ပျက်စီးယိုယွင်းမ ကို   ကိတင်ကာကွယ ်

ေပးပီး  အနာေရာဂါများကိ ု အလျင်အြမန်သက်သာ 

ေပျာက်ကင်းေစေသာ Sporamins  ဓာတ်ေပါက ယ်ဝ 

ေသာေကာင့်      ဆီးချိေရာဂါသည်များအတွက ်

အနာကျက်ြမန်ဆန်ေစိုင်သည်။   ကာဗိုဟိုက  ်

ဒရိတ်ဓာတ်ပါဝင်မ ေကာင့် ေသွးတွင်းသကားဓာတ် 

ကုိမတက်ေစြခင်း၊ ဆီးချိေရာဂါမှကာကွယ်ေပးြခင်း 

အြပင်  သံဓာတ်များစွာပါဝင်မ ေကာင့ ်  ေရာဂါဒဏ် 

ခံိုင်ရည်ရှိေစသည်။   အမ င်ဓာတ်က ယ်ဝသြဖင့ ်

ဝမ်းမှန်ေစိုင်သကဲ့သို      သကားဓာတ်စုပ်ယူမ ကို  

ထန်ိးညေိပးိင်ုသည်။        ဓာတ်တိုးဆန့်ကျင်အာနသိင် 

က ယ်ဝသည့်   ကန်စွန်းဥစားေပးြခင်းြဖင့ ်    Free 

Radical များေကာင့ ်   နာတာရှည်ေရာဂါများမြဖစ ်

ေအာင်ကာကွယ်ေပးိုင်ပီး       ဆဲလ်များပျက်စီး 

မ ကိုကာကွယ်ေပးကာ    ဆီးချိှင့်ှလုံးေရာဂါများ 

မြဖစ်ေအာင်လည်း ကာကွယ်ေပးိုင်သည်။

ှလုံးကျန်းမာေရးကိုေကာင်းေစေသာကန်စွန်းဥှလုံးကျန်းမာေရးကိုေကာင်းေစေသာကန်စွန်းဥ

ကန်စွန်းဥတွင်   လူ့ခ ာကိုယ်၏    ဖွဲစည်းတည ်

ေဆာက်မ     လုပ်ငန်းေဆာင်တာအြဖာြဖာအတွက ်

လွန်စွာအေရးပါေသာ  သက်ေစာင့်ဓာတ်ြဖစ်သည့ ်

ဗီတာမင် - C    က ယ်ဝစွာပါရှိသည်။   ကန်စွန်းဥ 

ထဲရှိ   ပိုတက်ဆီယမ်ဓာတ်က   ခ ာကိုယ်အတွင်း 

ဆိုဒီယမ်သက်ေရာက်မ များကို    ေလ ာ့ချေပးိုင် 

သြဖင့်  ှလုံးက က်သားတစ်သ းများကိ ု ကျန်းမာ 

ေစပီး ှလုံးကျန်းမာေရးအတွက်  တစ်ဖက်တစ်လမ်း 

မှ အေထာက်အပံ့ြဖစ်ေစသည်။ ထိုြဖစ်စ်က ေသွး 

ဖိအားကို    ပုံမှန်ြဖစ်ေစသည့်အတွက ်   ေသွးတိုး၊ 

ေလငန်းေရာဂါတိုမြဖစ်ေစရန် ကာကွယ်ေပးသကဲသ့ို 

ှလုံးခုန် န်းကိုလည်း    ပုံမှန်ြဖစ်ေစသည်။ အမ င်

ဓာတ်များစွာပါဝင်ြခင်းေကာင့ ်ကေလးေရာ လူကီးပါ 

ဝမ်းချပ်ြခင်းမှကာကွယ်ေပးပီး  ကိုယ်အေလးချနိ် 

ေလ ာ့ချေပးသည့်အြပင် ငချပိ်ေရာင်ကန်စွန်းဥကို 

စားသုံးေပးလ င် ှလုံးေသွးေကာဆိုင်ရာေရာဂါများ 

ေလ ာ့ချေပးိုင်သည်။

အေရြပားှင့်အိုးများကိုအေရြပားှင့်အိုးများကို

ကျန်းမာǧကံ့ခိုင်ေစေသာကန်စွန်းဥကျန်းမာǧကံ့ခိုင်ေစေသာကန်စွန်းဥ

ဗီတာမင်-D ြမင့်မားစွာပါရှိေသာ  ကန်စွန်းဥကို 

စားေပးြခင်းြဖင့ ်  ခ ာကိုယ်အတွက်   ခွန်အားြဖစ် 

ေစကာ    ှလုံး၊   အေရြပား၊   အိုးှင့်  သွားများကိ ု

ကျန်းမာǧကံ့ခိုင်ေစသည်။  ကန်စွန်းဥတွင် ေဖာလစ် 

အက်စစ်ြမင့်မားစွာပါရှိေသာေကာင့်          အမိ 

ဝမ်းတွင်းရိှသေ သားကိ ု ဖံွဖိးေစသည့်အြပင် ယင်း 

ဓာတ်က ေြခသလုံးက က်တက်ြခင်းှင့ ် က က်သား 

များေတာင့်တင်းြခင်းတုိကုိ ေလ ာ့ချေပးုိင်ေကာင်း 

ေရးသားလိုက်ရပါသည်။    ေဒါက်တာလြပည့်ခင်

"ကန်စွန်းဥတွင်    လူခ့ ာကိုယ်တွင်းရှိဆဲလ်များအတွင်း   Antioxidant   

ပျက်စီးယိုယွင်းမ ကို ကိတင်ကာကွယ်ေပးပီး အနာေရာဂါများကို  အလျင်အြမန် 

သက်သာေပျာက်ကင်းေစေသာ   Sporamins   ဓာတ်ေပါက ယ်ဝေသာေကာင့်      

ဆီးချိေရာဂါသည်များအတွက်   အနာကျက်ြမန်ဆန်ေစိုင်သည်။    ကာဗိုဟိုက် 

ဒရိတ်ဓာတ်ပါဝင်မ ေကာင့်    ေသွးတွင်းသကားဓာတ်ကိုမတက်ေစြခင်း၊    ဆီးချိ 

ေရာဂါမှကာကွယ်ေပးြခင်းအြပင်    သံဓာတ်များစွာပါဝင်မ ေကာင့်    ေရာဂါဒဏ် 

ခံိုင်ရည်ရှိေစသည်။   အမ င်ဓာတ်က ယ်ဝသြဖင့်   ဝမ်းမှန်ေစိုင်သကဲ့သို   သကား 

ဓာတ်စုပ်ယူမ ကိုထိန်းညိေပးိုင်သည်။    ဓာတ်တိုးဆန့်ကျင်အာနိသင်က ယ်ဝသည့်   

ကန်စွန်းဥစားေပးြခင်းြဖင့ ်    Free Radical များေကာင့ ်    နာတာရှည်ေရာဂါများ 

မြဖစ်ေအာင်ကာကွယ်ေပးိင်ုပီး   ဆလ်ဲများပျက်စီးမ ကိကုာကွယ်ေပးကာ   ဆီးချိှင့် 

ှလုံးေရာဂါများမြဖစ်ေအာင်လည်း ကာကွယ်ေပးိုင်. . ."



၉၂၃-၈-၂၀၂၅ တပ်မေတာ်ှင့်ြပည်တွင်းသတင်း

ေနြပည်ေတာ်    ဩဂုတ်    ၂၂ေနြပည်ေတာ်    ဩဂုတ်    ၂၂

စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး၊  မုံရွာမိ၊ 

လယ်တရီပ်ကွက်ရိှ လယ်တကီန်ပတ်လမ်း 

ိင်ုလွန်ကတ ရာလမ်းှင့ ်သာယာလှပေရး

လပ်ုငန်းများဖွင့ပဲွ်၊ ေအာင်ချမ်းသာရပ်ကွက်

ရှိ   လွတ်လပ်ေရးရင်ြပင်မုခ်ဦးဖွင့်ပွဲှင့ ်

ြပည်ေထာင်စုရင်ြပင ်  မုခ်ဦးဖွင့်ပွဲများကိ ု

ယေန့တွင်  သတ်မှတ်ေနရာအသီးသီး၌

ြပလုပ်ရာ   တိုင်းေဒသကီးဝန်ကီးချပ် 

ဦးြမတ်ေကျာ်၊  အေနာက်ေြမာက်တိုင်း

စစ်ဌာနချပ်   တိုင်းမှး    ဗိုလ်မှးချပ် 

မျိးမင်းေထွးှင့် တာဝန်ရှိသူများ၊ ဌာန

ဆိင်ုရာဝန်ထမ်းများှင့ ်ေဒသခြံပည်သမူျား 

တက်ေရာက်ကသည်။

ဦးစွာ တိင်ုးေဒသကီးဝန်ကီးချပ်က အဖွင့်

အမှာစကားေြပာကားသည်။ ထိုေနာက် 

တိုင်းေဒသကီးဝန်ကီးချပ်၊ တိုင်းမှးှင့ ်

တာဝန်ရိှသမူျားက လယ်တကီန်ပတ်လမ်း 

ိင်ုလွန်ကတ ရာလမ်းှင့ ်သာယာလှပေရး 

လပ်ုငန်းများ၊ လွတ်လပ်ေရးရင်ြပင်မခ်ုဦးှင့ ်

ြပည်ေထာင်စရုင်ြပင်မခ်ုဦးများအား ဖဲကိး 

ြဖတ်ဖွင့လှ်စ်ေပးပီး မခ်ုဦးများေရှ၌ စေုပါင်း 

မှတ်တမ်းတင်ဓာတ်ပုံိက်ုကူးခဲ့ကေကာင်း 

သတင်းရရှိသည်။

(၁၀၀)

ေနြပည်ေတာ်  ဩဂုတ်  ၂၂ေနြပည်ေတာ်  ဩဂုတ်  ၂၂

တနသ  ာရတီိင်ုးေဒသကီး၊ မတ်ိမိနယ်၊ 

က ဲကူးေကျးရွာရှ ိသာသနာွယ်ဝင်သီလ 

ရှင်များှင့ ်ေဒသခြံပည်သမူျားအား ယေန့ 

နနံက်ပိင်ုးတွင် မတ်ိမိ ြပည်သူ့ေဆးုံကီး 

မှ    အထူးကုဆရာဝန်များ  ဦးေဆာင်

ေသာ  အထူးကွင်းဆင်းကုသေရးအဖွဲက 

အေြခခပံညာအထက်တန်းေကျာင်း(က ဲကူး) 

ပုလဲေရɫ ရည်ခန်းမ၌  ကျန်းမာေရးေစာင့်

ေရှာက်မ လုပ်ငန်းများ   ေဆာင်ရွက်ေပး

သည်။

ထိသုိုေဆာင်ရွက်ေပးရာတွင် ေဆးကသု 

ေရးအဖွဲက  သာသနာွယ်ဝင်သီလရှင ်

၄၁ ပါးှင့် ေဒသခံြပည်သ ူ၃၇၂ ဦးတိုကို 

အိုးအေကာေရာဂါ၊ သွားှင့ခ်တွံင်းေရာဂါ၊  

ခဲွစတ်ိကသုမ ဆိင်ုရာေရာဂါ၊ နား၊ ှာေခါင်း၊ 

လည်ေချာင်းေရာဂါ၊ အေရြပားေရာဂါ၊ 

ကေလးေရာဂါ၊ မျက်စေိရာဂါ၊ အေထေွထ ွ

ေရာဂါတိုှင့်ပတ်သက်၍  လိုအပ်သည့် 

ကျန်းမာေရးစစ်ေဆးကုသေပးြခင်းများ 

ေဆာင်ရွက်ေပးပီး ေဆးုံတက်ေရာက်

ကသုရန်လိအုပ်သည့ ်ေဒသခြံပည်သမူျား 

အား မတ်ိြပည်သူ့ေဆးုသံို တက်ေရာက် 

ကုသိုင်ေရး စီစ်ေဆာင်ရွက်ေပးသည်။

ယင်းသို ေဆာင်ရွက်ေပးေနမ များကို 

တနသ  ာရီတိုင်းေဒသကီး  ဝန်ကီးချပ်  

ဦးြမတ်ကိ၊ု ကမ်းိုးတန်းေဒသတိင်ုးစစ်ဌာန 

ချပ် တိင်ုးမှး ဗိလ်ုချပ်ေကျာ်ေကျာ်ဟန်ှင့ ်

တာဝန်ရှိသူများက  သွားေရာက်ကည့်  

အားေပးပီး လိအုပ်သည်များညိ  င်းေဆာင် 

ရွက်ေပးကာ သာသနာွယ်ဝင်သီလရှင ်

များအား စားေသာက်ဖွယ်ရာများလှဒါန်း 

ခဲ့ေကာင်း သတင်းရရှိသည်။

(၁၀၀)

မုံရွာမိ၊ လယ်တီရပ်ကွက်ှင့် ေအာင်ချမ်းသာရပ်ကွက်တို၌ 

ိုင်လွန်ကတ ရာလမ်း၊ လွတ်လပ်ေရးရင်ြပင်မုခ်ဦးှင့် 

ြပည်ေထာင်စုရင်ြပင်မုခ်ဦးဖွင့်ပွဲများ ကျင်းပြပလုပ်

မိတ်မိနယ်၊ က ဲကူးေကျးရွာရှိ သာသနာွယ်ဝင် 

သီလရှင်များှင့် ေဒသခံြပည်သူများအား 

ကျန်းမာေရးေစာင့်ေရှာက်မ လုပ်ငန်းများေဆာင်ရွက်

ေနြပည်ေတာ်     ဩဂုတ်    ၂၂ေနြပည်ေတာ်     ဩဂုတ်    ၂၂

ရှမ်းြပည်နယ်(ေြမာက်ပိုင်း)၊ ေနာင်ချိ 

မိ၌ ေဒသခတံိင်ုးရင်းသားြပည်သမူျား၏ 

ကျန်းမာေရးေစာင့်ေရှာက်မ လုပ်ငန်းများ 

အဆင်ေြပေချာေမွေစရန်အတွက် အကမ်း 

ဖက်သမားများဖျက်ဆီးခဲ့သည့် ေနာင်ချိ 

မိနယ် ြပည်သူ့ေဆးုံကီးအား ြပန်လည် 

ြပြပင်ြခင်းလုပ်ငန်းများ ေဆာင်ရွက်ကာ 

ဩဂတ်ုလ ၂ ရက်ေန့တွင် ြပန်လည်ဖွင့လှ်စ်

ေပးခဲ့ပီး ေဒသခတံိင်ုးရင်းသားြပည်သမူျား

အား လိအုပ်သည့ ်ကျန်းမာေရးေစာင့ေ်ရှာက်

မ လုပ်ငန်းများ    ေဆာင်ရွက်ေပးလျက်ရှိ

သည်။ 

ထိသုို ေဆာင်ရွက်ေပးလျက်ရိှရာ ယေန့ 

တွင်  ြပည်သူ့ေဆးုံကီး၌  ြပင်ပလူနာ 

စုစုေပါင်း ၂၀ ဦးတိုကို ငှက်ဖျားေရာဂါ၊ 

တပ်ုေကွးေရာဂါ၊ အေထေွထေွရာဂါတိုှင့် 

ပတ်သက်၍  လိုအပ်သည့် ကျန်းမာေရး 

စစ်ေဆးကသုေပးြခင်းများ ေဆာင်ရွက်ေပး 

ြခင်း၊ ေဒသခတံိင်ုးရင်းသားြပည်သ ူ၁၈ ဦးကိ ု

ေသွးအမျိးအစား စစ်ေဆးေပးြခင်းှင့ ် 

ေဒသခြံပည်သ ူ၈ ဦးကိ ုငှက်ဖျားေရာဂါပိုး 

စစ်ေဆးေပးြခင်းများ  ေဆာင်ရွက်ေပး

သည်။    ထိုြပင်   အတွင်းလူနာအြဖစ ်

တက်ေရာက်ေဆးကုသမ ခံယူလျက်ရှိသူ 

၂၆ ဦးတိုအား ေဆးအဖွဲများက လိုအပ်

သည့ ်ကျန်းမာေရးေစာင့ေ်ရှာက်မ လပ်ုငန်း

များ     ေဆာင်ရွက်ေပးလျက်ရှိေကာင်း 

သတင်းရရှိသည်။

(၁၀၀)

ေနာင်ချိမိနယ်၊ ြပည်သူေ့ဆးုံကီး၌ ေဒသခံတိုင်းရင်းသားြပည်သူများအား 
ကျန်းမာေရးေစာင့်ေရှာက်မ လုပ်ငန်းများ ဆက်လက်ေဆာင်ရွက်ေပးလျက်ရှိ

ေနြပည်ေတာ်    ဩဂုတ်    ၂၂ေနြပည်ေတာ်    ဩဂုတ်    ၂၂

ရှမ်းြပည်နယ်(ေတာင်ပိင်ုး)၊ ခိလုမ်မိရိှ 

စစ်မ ထမ်းေဟာင်းအဖဲွဝင်များှင့ ်မသိားစ ု

ဝင်များအား ယေန့နံနက်ပိုင်းတွင် အေရှ 

အလယ်ပိုင်းတိုင်းစစ်ဌာနချပ်  တိုင်းမှး 

ဗိလ်ုချပ်မျိးမင်းထွန်းက စစ်မ ထမ်းေဟာင်း 

အမ်ိရာသို သွားေရာက်ေတွဆု၍ံ ဆန်၊ ဆ၊ီ 

ဆား၊ ပှဲင့ ်စားေသာက်ဖွယ်ရာများေပးအပ် 

ခိုလမ်မိရှိ စစ်မ ထမ်းေဟာင်းအဖွဲဝင်များှင့် မိသားစုဝင်များအား ေတွဆုံ

အေရှအလယ်ပိင်ုးတိင်ုးစစ်ဌာနချပ်  တိင်ုးမှး ဗိလ်ုချပ်မျိးမင်းထွန်း စစ်မ ထမ်းေဟာင်း

အဖွဲဝင်တစ်ဦးအား ဆန်၊ ဆီ၊ ဆား၊ ပဲှင့် စားေသာက်ဖွယ်ရာများေပးအပ်စ်။

စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီးဝန်ကီးချပ် ဦးြမတ်ေကျာ်၊ အေနာက်ေြမာက်တိင်ုးစစ်ဌာနချပ် 

တိုင်းမှး ဗိုလ်မှးချပ်မျိးမင်းေထွးှင့် တာဝန်ရှိသူများက လယ်တီကန်ပတ်လမ်း 

ိင်ုလွန်ကတ ရာလမ်းှင့ ်သာယာလှပေရးလပ်ုငန်းများဖွင့ပဲွ်အား ဖဲကိးြဖတ်ဖွင့လှ်စ် 

ေပးစ်။

တနသ  ာရတီိင်ုးေဒသကီးဝန်ကီးချပ် ဦးြမတ်ကိှုင့ ်ကမ်းိုးတန်းေဒသတိင်ုးစစ်ဌာန 

ချပ် တိုင်းမှး ဗိုလ်ချပ်ေကျာ်ေကျာ်ဟန်တို မိတ်မိ ြပည်သူ့ေဆးုံကီးမ ှအထူးကု

ဆရာဝန်များဦးေဆာင်ေသာ အထူးကွင်းဆင်းကုသေရးအဖွဲက ေဒသခံြပည်သူများ

အား ကျန်းမာေရးေစာင့်ေရှာက်မ လုပ်ငန်းများေဆာင်ရွက်ေပးေနမ ကို ကည့်  

အားေပးစ်။

ေနာင်ချိမိနယ်   ြပည်သူ့ေဆးုံကီး၌  ေဒသခံတိုင်းရင်းသားြပည်သူများအား   

ကျန်းမာေရးေစာင့်ေရှာက်မ လုပ်ငန်းများ ေဆာင်ရွက်ေပးစ်။

သည်။

ဦးစွာ တိုင်းမှးက အဖွင့်အမှာစကား 

ေြပာကားပီး စစ်မ ထမ်းေဟာင်းအဖဲွဝင်များ

ှင့် မသိားစဝုင်များ၏ တင်ြပချက်များအေပ  

လိုအပ်သည်များ ညိ  င်းေဆာင်ရွက်ေပး 

သည်။ ထိုေနာက် တိုင်းမှးှင့် တာဝန်ရှိ 

သူများက စစ်မ ထမ်းေဟာင်းအဖဲွဝင်များ

ှင့ ်မသိားစဝုင်များအား ဆန်၊ ဆ၊ီ ဆား၊ ပဲ

ှင့်   စားေသာက်ဖွယ်ရာများ  အသီးသီး 

ေပးအပ်ရာ စစ်မ ထမ်းေဟာင်းအဖဲွဝင်များ 

ကိယ်ုစား တာဝန်ရိှသမူျားက လက်ခရံယ ူ

ကသည်။

ထိုြပင် တိင်ုးမှးှင့တ်ာဝန်ရိှသမူျားက 

စစ်မ ထမ်းေဟာင်းအမ်ိရာအတွင်း အဆင့ြ်မင့ ်

စစ်မ ထမ်းေဟာင်းအိမ်ရာတည်ေဆာက ်

ေနမ များအား လိက်ုလံကည့် စစ်ေဆးပီး  

စစ်မ ထမ်းေဟာင်းအဖဲွဝင်များှင့ ် မသိားစ ု

ဝင်များ၏ တင်ြပချက်များအေပ  လိုအပ် 

သည်များ ညိ  င်းေဆာင်ရွက်ေပးခဲေ့ကာင်း  

သတင်းရရှိသည်။                        (၁၀၀)

မိုးပိုလာိုင်
ေနြပည်ေတာ်     ဩဂုတ်    ၂၂ေနြပည်ေတာ်     ဩဂုတ်    ၂၂

ေနာက်ှစ်ရက်အတွက်ခန့် မှန်းချက်မှာ ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီး၊ တနသ  ာရတီိင်ုးေဒသ 

ကီး၊ ကရင်ြပည်နယ်ှင့ ်မွန်ြပည်နယ်တိုတွင် မိုးပိုလာိုင်သည်။

(မိုး/ဇလ)



ရန်ကုန်   ဩဂုတ် ၂၂

(၃၁)ကိမ်ေြမာက် ပခုက ဦးအုံးေဖ 

တည်ေထာင်ေသာ ပခကု စာေပတစ်သက်

တာဆု၊  ပခုက စာေပဆု၊ စာကည့်တိုက်

စာအပ်ုဆှုင့ ်ပညာရည်ခ န်ဆမုျားချးီြမင့ပဲွ် 

ကို ယေန့နံနက်ပိုင ်းတွင် ရန်ကုန်မိ 

ဗိလ်ုတေထာင်မိနယ်  သမ်ိြဖလမ်းရိှ ပုိှံပ်

ေရးှင့် ထုတ်ေဝေရး ဦးစီးဌာန ဗဟုိပံုိှပ်

စက်ုံ စုေပါင်းခန်းမ၌ ကျင်းပသည်။

 ဆခုျးီြမင့ပဲွ်သို ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး 

ဝန်ကီးချပ် ဦးစိုးသိန်း၊  ြပန်ကားေရး

ဝန်ကီးဌာန   ဒုတိယဝန်ကီး ဦးရဲတင့်၊ 

တိင်ုးေဒသကီးဝန်ကီးများ၊   ဌာနဆိင်ုရာ

တာဝန်ရိှသမူျား၊ ြမန်မာိင်ုငစံာေရးဆရာ

အသင်း(ဗဟို)ဥက   ှင့ ်   အမ ေဆာင်

ေကာ်မတဝီင်များ၊ ပခကု စာေပဆ ုရန်ပုေံငွ

ကီးကပ်ေရးေကာ်မတဝီင်များ၊ စာေပဆု

စစိစ်ေရွးချယ်ေရးအဖဲွဥက   ှင့ ်အဖဲွဝင်များ၊ 

ပခကု ဦးအုံးေဖ စာကည့တ်ိက်ုေကာ်မတီ

ဝင်များ၊    စာေပဆုရစာေရးဆရာကီး၊ 

ဆရာမကီးများ၊ ပညာရည်ခ န်ဆရုရိှေသာ 

ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသမူျားှင့ ်မဘိများ၊ 

ဖတ်ိကားထားသမူျား တက်ေရာက်ကသည်။

ေရှးဦးစွာ  ဒုတိယဝန်ကီး ဦးရဲတင့်က  

အမှာစကားေြပာကားရာတွင်   ယေန့ဆု

ချးီြမင့ ်ပဲွတွင် တစ်သက်တာစာေပဆအုပါ

အဝင် ဝတ ရှည်ဆ၊ု ဝတ တိေုပါင်းချပ်ဆ၊ု 

ကဗျာေပါင်းချပ်ဆ၊ု ကျမ်းစာေပဆှုင့ ်သေုတ

သနစာေပဆ ုစစုေုပါင်း ၁၃ ဆ ုကိ ုချးီြမင့်ိင်ုခဲ့

သည့အ်တွက် ဆရုရိှသ ူစာေရးဆရာကီး၊ 

ဆရာမကီးများအတွက် ဂဏ်ုယဝူမ်းေြမာက်

ေကာင်း၊ ဘာသာရပ်တိင်ုးတွင် ဆရုရိှသည့် 

စာမူလက်ရာများသည ်ိုင်ငံှင့် ြပည်သ ူ

အတွက် သတု၊ ရသ ှစ်ြဖာ ြဖည့ဆ်ည်းေပး

မည့် ဘဝလမ်း န်စာမူေကာင်းများ ြဖစ်

ေကာင်း ေြပာကားသည်။

ထိုေနာက် ြမန်မာိုင်ငံ စာေရးဆရာ

အသင်း ဥက     ပခကု စာေပဆ ုရန်ပုေံငွကီး 

ကပ်ေရးေကာ်မတီဥက    ဦးအုန်းေမာင်

(ြမင်းမေူမာင်ိင်ုမိုး)က စာေပဆေုရွးချယ်မ 

ှင့ ်စပ်လျ်း၍ ရှင်းလင်းေြပာကားသည်။

ယင်းေနာက် ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး

ဝန်ကီးချပ် ဦးစိုးသန်ိးက  ပခကု စာေပတစ် 

သက်တာဆုရ   ဆရာမကီး ေဒါက်တာ

ခင်သန်းဦး(မမိုးေြမ)ကို   ဆုချးီြမင့်ပီး 

ပခုက စာေပဆု    ရန်ပုံေငွကီးကပ်ေရး

ေကာ်မတီသို အလှေငွကျပ ်၇၅ သိန်းကို 

ေပးအပ်လှဒါန်းသည်။

ဆက်လက်၍ ပခကု စာေပဆ ုရန်ပုေံငွ

ကီးကပ်ေရးေကာ်မတီသို    စီးပွားေရး

ှင့ ်  ကူးသန်းေရာင်းဝယ်ေရးဝန်ကီးဌာန 

ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး   ဦးဝင်းြမင့(်ငမ်ိး)က 

အလှေငကွျပ် ၇၅ သန်ိးှင့ ်ြမန်မာ-အိ ိယ

ချစ်ကည်ေရးအသင်းမ ှလှဒါန်းေငွကျပ ်

သိန်း ၅၀ ကို ေပးအပ်လှဒါန်းသည်။

ယင်းေနာက်  ဒတုယိဝန်ကီး ဦးရတဲင့က် 

ပခုက စာေပဆု ဝတ ရှည် ဒုတိယဆုရ 

“ကိုယ်ချင်းစာိုင်ကပါေစ”ေရးသားသူ  

ေမာင်ေနြခည်(ြပည်) ှင့ ်ပခကု  စာေပဆ ု

ဝတ တိ ုေပါင်းချပ် ပထမဆရု “မခမ်းေသာ

ြမစ်ှင့် အြခားဝတ တိုများ” ေရးသားသ ူ

ညိမ်းညိတိုအားလည်းေကာင်း၊   တိုင်း

ေဒသကီး  လုံြခံေရးှင့်နယ်စပ်ေရးရာ

ဝန်ကီး ဗိုလ်မှးကီးဝင်းတင့်က   ပခုက 

စာေပဆု ဝတ တိုေပါင်းချပ် ဒုတိယဆုရ 

“အဏ်ုဦးမှာ ကည်ူးစွာှင့ ်အြခားဝတ 

တိမုျား” ေရးသားသ ူသက်ဦးခင်ှင့ ်ပခကု 

စာေပဆ ုဝတ တိေုပါင်းချပ် တတယိဆရု 

“ေကျာင်းဆရာမေလးြဖစ်ချင်တယ်ှင့ ်

အြခားဝတ တိမုျား” ေရးသားသ ူေမလတ် 

ဟန် တိုအားလည်းေကာင်း၊ တိင်ုးေဒသကီး 

လမူ ေရးရာဝန်ကီး ဦးေဌးေအာင်က ပခကု  

စာေပဆကုျမ်းစာေပ ဒတုယိဆရု  “ေခတ်

ေဟာင်း   ြမန်မာ့ေတးဂီတအုပညာြဖင့ ်

တိုင်းြပည်ကို   အလှဆင်ခဲ့ကသူများ” 

ေရးသားသူ   ခင်ဧ(စက်မ )   ကိုယ်စား 

မိသားစုဝင်တစ်ဦးှင့ ်   ပခုက စာေပဆု 

ကျမ်းစာေပ တတိယဆုရ “ပလ င်ရှစ်ခန်း 

ေရɫ နန်းကိုးေဆာင်”ေရးသားသ ူဦးဝင်းြမင့်

ေမာင်(လင်းအဏ်ုဦး)အား လည်းေကာင်း 

ေပးအပ်ချးီြမင့်ကသည်။

ထိုေနာက် ပခကု စာေပဆ ုရရိှသမူျား၊ 

ပခုက ဦးအုံးေဖ စာကည့်တိုက်စာအုပ ်

ဆရုသမူျားှင့ ်ပညာသင်ဆရုရိှသမူျားအား 

ြမန်မာိင်ုငစံာေရးဆရာအသင်းနာယက၊ 

အမျိးသားစာေပ   တစ်သက်တာဆုရှင ်

ေဒ ချိချိတင်(မစ ာ)၊  ြမန်မာိင်ုင ံစာေရး

ဆရာအသင်း ဥက     ပခကု စာေပဆ ုရန်ပုေံငွ

ကီးကပ်ေရးေကာ်မတဦက    ဦးအန်ုးေမာင် 

(ြမင်းမေူမာင် ိင်ုမိုး)၊  ပခကု စာေပ ရန်ပုေံငဆွ ု

ကီးကပ်ေရးေကာ်မတီ ဒုတိယဥက   (၁) 

ဦးသိန်းခိုင်ဦး၊    အမျိးသားယ်ေကျးမ 

ှင့ ်အပုညာတက သိလ်ု(ရန်ကန်ု) ဒတုယိ 

ပါေမာက ချပ်   ဦးလှခိုင်တိုက ဆုများ 

ေပးအပ်ချးီြမင့်ကသည်။

 ထိုေနာက် စာေပအလှရှင်  ပခုက 

ဦးအုံးေဖ ကိယ်ုစား ပခကု စာေပဆ ုရန်ပုေံငွ

ကီးကပ်ေရးေကာ်မတီ ဒုတိယဥက   (၁) 

ဦးသိန်းခိုင်ဦးက စာေပဆုှင့် စပ်လျ်း၍ 

ရှင်းလင်းေြပာကားပီး    ပခုက စာေပ

တစ်သက်တာဆရု ဆရာမကီး  ေဒါက်တာ

ခင်သန်းဦး(မမိုးေြမ)က    ဆုရရှိသူများ

ကိယ်ုစား ေကျးဇူးတင်စကား ေြပာကားခဲ့

ေကာင်းသိရသည်။                   

                                           ြမဝတီ

(၃၁)ကိမ်ေြမာက် ပခုက စာေပတစ်သက်တာဆု၊ ပခုက စာေပဆု၊ 

စာကည့်တိုက်စာအုပ်ဆုှင့် ပညာရည်ခ န်ဆုများ ချးီြမင့်ပွဲကျင်းပ 

ဓုြဖ    သဂုတ်   ၂၂

ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီး ဓြုဖမိနယ် 

အုန်းပင်ကွင်းေကျးရွာအုပ်စုရှိ    ကɥ န

က န်းသာ ကမု ဏလီမီတိက်ပိင်ု လယ်ေြမ 

၅ ဒသမ ၈၇ ဧက၌  မိုးစပါးရာသ ီကန်ထိက်ု

လယ်ယာှင့် မျိးေစ့ထုတ်လယ်ယာများ 

ဓာတ်ေြမဩဇာစေုပါင်းကပဲက်ပဲွအခမ်းအနား

ကိ ုယေန့နနံက်ပိင်ုးတွင်  အဆိပုါလယ်ေြမ

များ၌ ကျင်းပသည်။ 

ဦးစွာ တိင်ုးေဒသကီးဝန်ကီးချပ်သည် 

အဖဲွဝင်များှင့အ်တ ူကန်ထိက်ုလယ်ယာ

ှင့ ်မျိးေစထ့တ်ုလယ်ယာများတွင် ဓာတ်ေြမ

ဩဇာ စေုပါင်းကပဲက်ေနမ ှင့ ်အမှတ် (၁၅)

ရပ်ကွက် ေကးုပ်လမ်း ပါဠိတက သိုလ်

ေတာင်ေပ ေကျာင်းတိက်ုအတွင်းရိှ စစ်သူကီး

မဟာဗ လခတံပ်ှင့ ်မိိုးတိုကိလှုည့လ်ည်

ကည့် သည်။

ထိုေနာက် ကျံေပျာ်ခိုင ်စုေပါင်းုံး၌ 

ကျင်းပသည့် ေတွဆုံပွဲသို တက်ေရာက ်

အမှာစကားေြပာကားပီး တိင်ုးေဒသကီး 

သယံဇာတေရးရာဝန်ကီးှင့ ် လ ပ်စစ်

ဓာတ်အားြဖန့်ြဖးေရးလုပ်ငန်းမ ှတာဝန်

ရှိသူများက     ေကျးလက်မီးလင်းေရး

ေဆာင်ရွက်ေနမ များကိုလည်းေကာင်း၊ 

သမဝါယမဦးစီးဌာန မိနယ်ဦးစီးမှးက 

အင်းရဲက န်းဘဲေမွးြမေရးဆိုင်ရာများကို 

လည်းေကာင်း ေဆွးေွးတင်ြပကသည်။

ယင်းေနာက် တိင်ုးေဒသကီးဝန်ကီးချပ်

သည်  ကျံေပျာ်ခိုင်  ေရကည်မိနယ် 

အေထွေထွအုပ်ချပ်ေရးဦးစီးဌာန စိမ်းလဲ့

ေရကည်ခန်းမ၌ကျင်းပသည့ ် အကမ်းဖက်

ြဖစ်စ်များေကာင့ ် ယာယီေနရပ်စွန့်ခွာ

ြပည်သမူျားအား အမျိးသားသဘာဝေဘး

အ ရာယ်ဆိုင်ရာ   စီမံခန့်ခွဲမ ရန်ပုံေငွမှ 

ေထာက်ပံ့ေပးအပ်ြခင်းအခမ်းအနားသို

တက်ေရာက်အမှာစကားေြပာကားပီး

တာဝန်ရှိသူများှင့်အတူ ယာယီေနရပ်

စွန့်ခွာြပည်သူများအတွက ်ေထာက်ပံ့ေငွ

များေပးအပ်ကာ     ယာယီေနရပ်စွန့်ခွာ

ြပည်သမူျားအား လဦူးေရစာရင်းေကာက်ယူ

ေနမ ၊    ကျန်းမာေရးေစာင့ေ်ရှာက်ေပးေနမ 

တိုကို ကည့် အားေပးခဲ့ေကာင်း   သိရ

သည်။

မူမူေအး

ဓာတ်ေြမသဇာ စုေပါင်းကဲပက်ပွဲကျင်းပ

ယေန့နနံက် ၆  နာရခဲွီအချန်ိ တိင်ုးထွာချက်အရ စစ်ေတာင်းြမစ်ေရသည် မေဒါက်

မိတွင် ယင်းမိ၏ စိုးရိမ်ေရမှတ် အထက်သို  ေပဝက်ခန့်ေကျာ်လွန်ေနပီး 

ေနာက်တစ်ရက်အတွင်း   ယင်းမိ၏ စိုးရိမ်ေရမှတ်ေအာက်သို ြပန်လည်ကျဆင်း

ိုင်သည်။    

ယေန့နံနက် ၆  နာရီခွဲအချနိ် တိုင်းထွာချက်အရ မယ်ဆိုင်ေချာင်းေရသည ်

တာချလီိတ်မိ(လွယ်ေတာ်ခမ်းေကျးရွာ)တွင် ယင်းမိ၏ စိုးရိမ်ေရမှတ ်အထက်သို 

၁ ေပခန့်  ေကျာ်လွန်ေနပီး    ေနာက်တစ်ရက်အတွင်း  ေပဝက်ခန့်  ြမင့်တက်လာုိင်

ကာ ယင်းမိ၏ စိုးရိမ်ေရမှတ်အထက ်ဆက်လက်တည်ရှိိုင်သည်။  

သိုြဖစ်ပါ၍ မေဒါက်မိအတွင်းရှိ ြမစ်ကမ်းအနီးှင့် ေြမနိမ့်ပိုင်းေနထိုင်သူများ

အေနြဖင့ ်သတြိပေနထိင်ုပါရန်ှင့ ်တာချလီတ်ိမိနယ်အတွင်းရိှ ေချာင်းကမ်းအနီးှင့် 

ေြမနမိ့ပ်ိင်ုးေနထိင်ုသမူျားအေနြဖင့ ်ေရေဘးလွတ်ရာေနရာများသို ေရှာင်ရှားိင်ုပါရန် 

သတိေပး  းေဆာ်အပ်ပါသည်။                                                          (မိုး/ဇလ)

ေရကီးမ အ ေြခအေန 
ေနြပည်ေတာ်  သဂုတ်   ၂၂

ရန်ကုန်  ဩဂုတ်  ၂၂

ြမန်မာပ့ုရံပ်ိေဖာ် န်းေရးအဖဲွ(Myanm-

ar Narrative Think Tank)ှင့် ဆင်ဟွာ 

သတင်းဌာနတို၏ ေတာင်ကမ ာြခမ်း ပူးတဲွ 

ဆက်သွယ်ေဆာင်ရွက်မ  မတ်ိဖက်အစအီစ် 

ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်ေရး လက်မှတ်ေရး 

ထိုးပဲွကိ ုယေန့နနံက်ပိင်ုးတွင်  ရန်ကန်ုမိ 

ေကျာက် တတံားမိနယ် ပန်းဆိုးတန်းလမ်းရိှ 

သေုတသနှင့ ်သတင်းအချက်အလက်ဌာနခဲွ 

(ရန်ကုန်) အစည်းအေဝးခန်းမ၌ကျင်းပ

သည်။

အခမ်းအနားတွင် ြမန်မာပ့ုရံပ်ိေဖာ် န်း 

ေရးအဖဲွဥက    ဦးကိကုိကု အမှာစကားေြပာ 

ကားရာတွင်  မမိတိိုအေနြဖင့ ်ယခပုူးေပါင်း 

ေဆာင်ရွက်မ မှ     ြပည်သူအချင်းချင်း 

ဆက်ဆံေရးခိုင်မာေစရန်  ကိးစားကရ

မည်ြဖစ်ေကာင်း၊ ဆက်သွယ်မ ကိ ုေပါင်းကူး

အြဖစ် အသုံးြပပီး လူ့အဖွဲအစည်းများ

အကား နားလည်မ ကို  ပိုမိုနက်  င်းေစ

မည်ြဖစ်ေကာင်း၊    စည်းလံုးညီွတ်မ ကိ ု 

အားေပးြမင့တ်င်ပီး ငမ်ိးချမ်းေရး၊ ချမ်းသာ

က ယ်ဝေရးှင့်    ေရရှည်တည်တံ့သည့်

ဖံွဖိးတိးုတက်ေရးအတွက် ေမ ာ်လင့ခ်ျက်

များ အတတူကွ ေမွးြမိင်ုရန် လပ်ုေဆာင်

ိုင်ကမည်ြဖစ်ေကာင်း       ေြပာကား

သည်။

ထိုေနာက် ဆင်ဟွာသတင်းဌာန   ရန်ကန်ု 

ဗျိ ုအကီးအက ဲMr. Zhang Dongqiang 

က အမှာစကားေြပာကားသည်။

ထိုေနာက် ေတာင်ကမ ာြခမ်း ပူးတွဲ 

ဆက်သွယ်ေဆာင်ရွက်မ  မတ်ိဖက်အစအီစ် 

ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်ေရးအတွက ် ြမန်မာ့

ပုရံပ်ိေဖာ် န်းေရးအဖဲွဥက   ှင့ ်ဆင်ဟွာ 

သတင်းဌာန  ရန်ကန်ုဗျိအုကီးအကတဲိုက 

မတ်ိဖက်အစအီစ် ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်ေရး  

နားလည်မ စာခ န်လ ာကိ ုလက်မှတ်ေရးထိုး 

ကသည်။

အခမ်းအနားသုိ ြမန်မာ့ပံုရိပ်ေဖာ် န်း 

ေရးအဖဲွမှ တာဝန်ရိှသမူျား၊ ဆင်ဟွာသတင်း 

ဌာနမှ တာဝန်ရိှသမူျားှင့ ် ဖတ်ိကားထား 

ေသာ ဧည့်သည်ေတာ်များ တက်ေရာက်

ကပီး    ေတာင်ကမ ာြခမ်းမှာရိှသည့ ် အဖဲွ

အစည်းများ   ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်မ မှ

တစ်ဆင့ ်  ြမန်မာိင်ုင၏ံ ဖံွဖိးတိးုတက်မ 

များသာမက ြမန်မာိင်ုင၏ံပုရံပ်ိကိ ုြမင့တ်င်

ေဆာင်ရွက်သွားုိင်ရန်ဟူသည့် ရည်ရွယ်

ချက်ေကာင်းြဖင့ ်အဆိပုါမတ်ိဖက်အစအီစ်

ကို ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်ြခင်းြဖစ်ေကာင်း    

သိရသည်။  

ိုင်လင်းေအာင(်ြပန်/ဆက်)

ြမန်မာ့ပုံရိပ်ေဖာ်ɯ န်းေရးအဖွဲှင့် ဆင်ဟွာသတင်းဌာနတို ေတာင်ကမ ာြခမ်း

ပူးတွဲဆက်သွယ်ေဆာင်ရွက်မ မိတ်ဖက်အစီအစ် ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်ေရး လက်မှတ်ေရးထိုး

၁၀ ြပည်တွင်းသတင်း ၂၃-၈-၂၀၂၅



၁၁၂၃-၈-၂၀၂၅ ြပည်တွင်းသတင်း

ေနြပည်ေတာ် ဩဂုတ် ၂၂ေနြပည်ေတာ် ဩဂုတ် ၂၂

အားကစားှင့လ်ငူယ်ေရးရာဝန်ကီးဌာန

ှင့် ဟိုတယ်ှင့်ခရီးသွားလာေရးဝန်ကီး

ဌာန ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး Jeng Phang 

ေနာ်ေတာင်သည်   ဗယီက်နမ်ိင်ုငမှံ ရင်းီှး

ြမပ်ံှမ ြဖင့ ်ရန်ကန်ုမိ၌ ိင်ုငတံကာအဆင့မ် ီ

ဟိတုယ်ှင့ ်စီးပွားေရးဆိင်ုရာအေဆာက်

အအုံများပါဝင်ေသာ    စီမံကိန်းများကို

အေကာင်အထည်ေဖာ်  ေဆာင်ရွက်လျက်

ရှိသည့် Hoang Anh Gia Lai Myanmar 

Company Limited (HAGL Myanmar)၏ 

ဒါိုက်တာှင့်အဖွဲဝင်များအား    ယေန့ 

နံနက်ပိုင်းတွင်      ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး

ဧည့်ခန်းမ၌ လက်ခံေတွဆုံသည်။

ေတွဆုံစ် ြမန်မာိုင်ငံရင်းှီးြမပ်ှံမ  

ဥပေဒ၊ စည်းမျ်းစည်းကမ်းများှင့်အည ီ

ေဆာင်ရွက်ကေရး၊   လုပ်ငန်းများအား 

သတ်မှတ်ကာလအတိုင်း   အချနိ်မီပီးစီး

ေအာင်    အေကာင်အထည်ေဖာ်ကေရး၊ 

ခရီးသွားရာသအီမ ီလပ်ုငန်းများလည်ပတ်

ိုင်ေအာင်ြပင်ဆင်ကေရး၊  ိုင်ငံေတာ်သို

ေပးသွင်းရမည့ငှ်ားရမ်းခများ၊ အခွန်အခများ

ကိ ုအြပည့အ်ဝေပးသွင်းကေရး၊ အေဆာက်

အအု/ံ အခန်းများအား သတ်မှတ်ထားရိှသည့ ်

စခံျန်ိစံ န်းများှင့အ်ည ီေဆာက်လပ်ုကေရး

တာဝန်ရိှသူများကုိေြပာကားပီး ြမန်မာ-

ဗယီက်နမ် ခရီးသွားလပ်ုငန်းဖံွဖိးတိုးတက် 

ေရးအတွက် ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်ေရးဆိင်ုရာ 

ကိစ ရပ်များကိ ုေဆွးေွးခဲ့ကသည်။

ေတွဆုပဲွံသို ဟိတုယ်ှင့ခ်ရီးသွားလာေရး

ဝန်ကီးဌာန ဒတုယိဝန်ကီး ဦးဖိးေဇာ်စိုး၊ 

အမတဲမ်းအတွင်းဝန်၊  န်ကားေရးမှးချပ်

ှင့ ်တာဝန်ရိှသမူျား၊ HAGL Myanmar ၏ 

ဒါိက်ုတာြဖစ်သ ူMr. Nguyen Van Kha ှင့် 

အဖဲွဝင်များ ပါဝင်တက်ေရာက်ကသည်။

မွန်းလဲွပိင်ုးတွင် ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးသည် 

ဟိတုယ်ှင့ခ်ရီးသွားလာေရးဝန်ကီးဌာန၏ 

နီလာအစည်းအေဝးခန်းမ၌ လုပ်ငန်းများ

ယာယရီပ်ဆိင်ုးထားေသာဟိတုယ်များအား 

ပွင့်လင်းရာသီကာလ ခရီးသွားရာသီအမ ီ

လပ်ုငန်းများ အြမန်ဆုံးြပန်လည်လည်ပတ်

လုပ်ကိုင်ိုင်ကေရးှင့်   စပ်လျ်းေသာ 

ညိ  င်းအစည်းအေဝးသို တက်ေရာက်ပီး 

ငလျင်ေဘးဒဏ်သင့ေ်ဒသများရိှ ဟိတုယ်

များ ြပန်လည်ြပြပင်မွမ်းမေံနမ အေြခအေန

များှင့်   ǧကံေတွေနရေသာအခက်အခဲ 

များကို   ကူညီပံ့ပိုးေပးိုင်ရန် ေြမြပင်

ကွင်းဆင်းေဆာင်ရွက်ေနမ အေြခအေနများ၊ 

ဟိုတယ်များမှ ဧည့်သည်များ ြပန်လည်

လက်ခံေဆာင်ရွက်ေနမ အေြခအေနများ၊ 

အေကာင်းအမျိးမျိးေကာင့ ်လပ်ုငန်းများ 

ယာယီရပ်ဆိုင်းထားေသာ  ဟိုတယ်များ

အြမန်ဆုံးြပန်လည်ဖွင့လှ်စ်လပ်ုကိင်ုိင်ုေရး

ြပင်ဆင်ေဆာင်ရွက်ေနမ အေြခအေနများ၊ 

ဟိတုယ်များအေနြဖင့ ်မိေတာ်အဂ  ါရပ်များ

ှင့်အညီ သန့် ရှင်းသာယာလှပေစေရးှင့် 

ဟိတုယ်ဆိင်ုရာဝန်ေဆာင်မ အဆင့အ်တန်း

များြမင့်မားလာေစရန ်    ေနြပည်ေတာ်

ေကာင်စ၊ီ တိင်ုးေဒသကီး/ြပည်နယ်များမှ 

ုံးခွဲတာဝန်ခံများက   ဌာနဆိုင်ရာများ၊ 

အသင်းအဖဲွများှင့ပ်ူးေပါင်း၍ အစ်တစိက်ု 

အေကာင်အထည်ေဖာ်ကေရးကုိ တာဝန်

ရှိသူအဆင့်ဆင့်က ကပ်မတ်ေဆာင်ရွက်

ကရန်   မှာကားပီး   ဒုတိယဝန်ကီးှင့် 

တာဝန်ရိှသမူျားက လပ်ုငန်းက  အလိက်ု 

အေကာင်အထည်ေဖာ် ေဆာင်ရွက်ေနမ  

အေြခအေနများကိ ုအသီးသီးရှင်းလင်းတင်ြပ

ကရာ ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးက လပ်ုငန်းများ 

အေကာင်အထည်ေဖာ်ရာတွင ်    ဥပေဒ၊ 

စည်းမျ်းစည်းကမ်းများှင့်အည ီ   စနစ်

တကျေဆာင်ရွက်ကရန်      မှာကားခဲ့

ေကာင်းသတင်းရရှိသည်။          

   ြမဝတီ

လုပ်ငန်းယာယီရပ်ဆိုင်းထားေသာ ိုင်ငံြခားရင်းှီးြမပ်ှံမ ဟိုတယ်များှင့် ဖက်စပ်ဟိုတယ်များ၊ 

ပုဂ လိကဟိုတယ်များအား ခရီးသွားရာသီအမီ အြမန်ဆုံးြပန်လည်ဖွင့်လှစ်လုပ်ကိုင်ိုင်ေရး ညိ  င်းအစည်းအေဝးကျင်းပ

ေနာင်ချိ   ဩဂုတ်  ၂၂ ေနာင်ချိ   ဩဂုတ်  ၂၂ 

ရှမ်းြပည်နယ ်(ေြမာက်ပိုင်း) ေနာင်ချိ

မိနယ်    eာဏ်ေတာေကျးရွာအုပ်စု 

eာဏ်ေတာေကျးလက်ကျန်းမာေရးဌာနခဲွ 

အေဆာက်အအုံသစ်   ဖွင့်ပွဲအခမ်းအနား

ကိ ု    ယေန့နနံက်  ၉  နာရတွီင်   ကျင်းပရာ 

ရှမ်းြပည်နယ်(ေြမာက်ပိုင်း)    ြပည်သူ့

ကျန်းမာေရးှင့်  ကုသေရးဦးစီးဌာနမှး 

ေဒါက်တာထွန်းွန့်ဦး၊  ေကျာက်မဲခိုင်

စမီခံန့်ခွေဲရးှင့အ်ပ်ုချပ်ေရးေကာ်မတဦက    

ဦးေကျာ်ေဆဝွင်းှင့ ် ခိင်ု/ မိနယ်အဆင့်

ဌာနဆိင်ုရာများ၊ရပ်မရိပ်ဖများှင့ ် ေဒသခံ

တိင်ုးရင်းသားြပည်သ ူစစုေုပါင်း ၁၀၀ ခန့်

တက်ေရာက်ခဲ့သည်။

eာဏ်ေတာေကျးလက်ကျန်းမာေရး

ဌာနခွဲကို  ၂၀၁၃ ခုှစ်တွင် စတင်ဖွင့်လှစ်

ခဲ့ ပီး   eာဏ်ေတာေကျးရွာအုပ်စုှင့  ်

အနီးတစ်ဝိက်ုရိှ ေကျးရွာ ေလးရွာ၊ အမ်ိေြခ

၅၈၂ အမ်ိှင့ေ်ဒသခတံိင်ုးရင်းသားြပည်သ ူ

၂၅၀၀  ေကျာ်အား လ မ်းြခံမ ေပးလျက်ရှိ

သည်။

ေနာင်ချိမိနယ်   ကံကီးေကျးလက်

ကျန်းမာေရးဌာန၊ eာဏ်ေတာေကျးလက်

ကျန်းမာေရးဌာနခဲွ စကံိက်ုအေဆာက်အအု ံ

သစ်အား ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာန ြပည်သူ့

ကျန်းမာေရးဦးစီးဌာနမှ    ၂၀၂၃-၂၀၂၄ 

ဘ  ာှစ်တွင် ေငွလုံးေငွရင်းြဖင့ ်  ခွဲေဝ

ချထားပီး ၂၀၂၃ ခှုစ် စက်တင်ဘာလတွင်

အေဆာက်အအုသံစ်  စတင်ေဆာက်လပ်ုခဲ့

ပီး၂၀၂၄ ခှုစ်  မတ်လတွင် အေဆာက်အအု ံ

ေဆာက်လပ်ုမ ပီးစီးခဲေ့သာ်လည်း နယ်ေြမ

ေဒသအေြခအေနှင့ ်  ထေိတွတိက်ုပဲွများ

ေကာင့ ်အေဆာက်အအုသံစ်သိုေြပာင်းေရɫ 

ဖွင့လှ်စ်ပီး လပ်ုငန်းများစတင်ေဆာင်ရွက်

ိုင်ြခင်းမရှိခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

ယခုအခါ ေနာင်ချိမိနယ်၏နယ်ေြမ

အေြခအေန ြပန်လည်ေကာင်းမွန်ေအးချမ်း

လာပီြဖစ်သည့်အတွက ်     eာဏ်ေတာ

ေကျးလက်ကျန်းမာေရးဌာနခွ ဲ    စံကိုက်

အေဆာက်အအုံသစ်အား     ယေန့တွင်

ဖွင့လှ်စ်ပီး   ေဒသခတံိင်ုးရင်းသားြပည်သူ

များအား    ကျန်းမာေရးေစာင့်ေရှာက်မ  

လပ်ုငန်းများ ေဆာင်ရွက်ေပးသွားမည်ြဖစ်

ေကာင်းသိရသည်။            

လား  း (ြပန်/ဆက်)

ေနာင်ချိမိနယ်တွင် eာဏ်ေတာေကျးလကက်ျန်းမာေရးဌာနခွ ဲအေဆာက်အအံုသစ်ဖွင့လှ်စ်

ရန်ကုန်  ဩဂုတ်  ၂၂ရန်ကုန်  ဩဂုတ်  ၂၂

ထိုင်းိုင်ငံ ဘန်ေကာက်မိ၌ ကျင်းပ

လျက်ရှိသည့် (၅၇)ကိမ်ေြမာက် အာရှ 

ကာယဗလှင့် ကာယǧကံခ့ိင်ုမ အားကစား 

ပိင်ပွဲ၏    ယေန့ယှ်ပိင်မ တွင်  ြမန်မာ

လက်ေရွးစင် ကာယဗလအားကစားသမား

များ၀င်ေရာက်ယှ်ပိင်ကရာ   ေငွတစ်ခု

ှင့် ေကးတစ်ခုရရှိထားသည်။

အဆိုပါ   အာရှပိင်ပွဲများ၌  Master 

Bodybuilding (40 - 49)  Up to 80 kg 

ပိင်ပဲွတွင်  ေမာင်ေမာင်ြမင့်က  ဒတုယိ(ေင)ွ

တဆံပ်ိှင့ ်70 kg ပိင်ပဲွတွင် တတယိ(ေကး)

တံဆိပ်တိုကိုဆွတ်ခူးရရှိပီး 70 Kg ပိင်ပွဲ 

တွင် ေမာင်ေမာင်စိင်ုးက(ပɥ မ)၊ Swimsuit   

up to 165 ပိင်ပဲွတွင် မမီေီကျာ်ိင်ုက(ပɥ မ)၊ 

Swimsuit over 165  ပိင်ပဲွတွင်   ဇူးဇူးသန့်  

က(ပɥ မ)တိုြဖင့်သာ  ေကျနပ်ခဲ့ရသည်။ 

ြမန်မာလက်ေရွးစင်  ကာယဗလအားကစား 

သမားများသည် ဩဂုတ်လ၂၃ ရက်တွင် 

ပိင်ပဲွများ ဆက်လက်ယှ်ပိင်ကမည်ြဖစ်

ေကာင်း  သိရသည်။

ဝန်းရံခ

(၅၇)ကိမ်ေြမာက် အာရှကာယဗလှင့် 

ကာယǧကံ့ခိုင်မ အားကစားပိင်ပွဲတွင်

ြမန်မာလက်ေရွးစင် ကာယဗလ

အားကစားသမားများ ေငွတစ်ခု၊ ေကးတစ်ခုရရှိ

 မိ အနိမ့်ဆုံး / အြမင့်ဆုံးအပူချနိ် မိ အနိမ့်ဆုံး / အြမင့်ဆုံးအပူချနိ်

ေနြပည်ေတာ် ၂၅.c / ၃၂.c

ရန်ကုန် ၂၄.c / ၃၂.c

မ ေလး ၂၆.c / ၃၆.c

လ ပ်စစ်မီးကိ ုေခ တာသုံးစွဲပါ

အဖိုးတန်ေရချိကို ေခ တာကပါစို

  ေရှဖုံးမှအဆက် ေရှဖုံးမှအဆက်

ဆပ်ိြဖမိနယ်အေနြဖင့ ်စိက်ုပျိးေရးကိ ုအဓကိထားစိက်ုပျိးေဆာင်ရွက်

လျက်ရိှပီး   အဓကိထတ်ုကန်ုသီးံှတစ်မျိးြဖစ်သည့ ် ပတဲစီမ်ိးကိလုည်း 

ေဒသခေံတာင်သမူျားက စိက်ုပျိးေဆာင်ရွက်လျက်ရိှကသည်။    ပတဲစီမ်ိး

စိက်ုပျိးထတ်ုလပ်ုရာတွင်   စိက်ုခင်းများေအာင်ြမင်ြဖစ်ထွန်းပီး   ပန်းတိင်ု

အထွက် န်းရရိှေရးှင့ ်ေဈးကွက်ရရိှိင်ုေရးအတွက် မိနယ်စိက်ုပျိးေရး

ဦးစီးဌာနထံမှ မျိးေကာင်းမျိးသန့်ရရှိေရးှင့် ပဲတီစိမ်းစိုက်ပျိးြခင်း

နည်းပညာများ၊ သွင်းအားစုေြမသဇာထည့်သွင်းေြမြပြပင်ြခင်းတိုကို 

ရယူစိုက်ပျိးေဆာင်ရွက်ခဲ့ေကာင်း၊  ပဲတီစိမ်းမျိးေကာင်းမျိးသန့်များ

ြဖစ်သည့ ်  ေရဆင်း (၁၅)မျိးကိ ု  ေဒသခေံတာင်သမူျားက  ေြမေအာက်

ေရတင်စနစ်၊ မိုးေကာင်းေသာက်စနစ်တိုြဖင့ ်စိုက်ပျိးကသည်။

ယခုမိုးရာသီကာလတွင ် လျာထားစိုက်ဧက  ၁၉၉၄၄  ဧကြဖစ်ပီး  

စိက်ုပျိးပီး   ၁၉၂၀၆  ဧက  ြဖစ်ေကာင်း သက်ဆိင်ုရာတာဝန်ရိှသမူျားှင့ ် 

ေဒသခေံတာင်သမူျားက  မသိားစဝုင်ေငြွမင့မ်ားသည့ ်ပတဲစီမ်ိးစိက်ုဧက 

ြပည့မ်ေီရးှင့ေ်အာင်ြမင်ြဖစ်ထွန်းေရး၊    အထွက် န်းြမင့မ်ားေရးအတွက် 

ပဲတီစိမ်းစိုက်ပျိးမ ကို   ဆက်လက်ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိေကာင်း   သိရ

သည်။   

စိုးလင်းိုင်(IPRD)



၁၂ ၂၃-၈-၂၀၂၅တပ်မေတာ်သတင်း

ေနြပည်ေတာ်   ဩဂုတ်   ၂၂ေနြပည်ေတာ်   ဩဂုတ်   ၂၂

မေလးရှားိင်ုငတွံင် ကျင်းပြပလပ်ုခဲသ့ည့ ်

(၁၉)ကိမ်ေြမာက်    အာဆီယံေရတပ်

ဦးစီးချပ်များအစည်းအေဝး(19th ASEAN 

Navy Chiefs’ Meeting – 19th ANCM) သို 

တက်ေရာက်ခဲသ့ည့ ် ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်

(ေရ) ဗိလ်ုချပ်ကီးထန်ိဝင်း ဦးေဆာင်ေသာ

ကိယ်ုစားလှယ်အဖဲွသည် ဩဂတ်ုလ ၂၁ ရက် 

ညပိင်ုးတွင် ရန်ကန်ုမိသိုေလေကာင်းခရီး

ြဖင့ ်ြပန်လည်ေရာက်ရိှလာရာ ရန်ကန်ုတိင်ုး 

စစ်ဌာနချပ် တိင်ုးမှး ဗိလ်ုချပ်ြပည့စ်ုလံင်း

ှင့်အဖွဲဝင်များက ရန်ကုန်အြပည်ြပည်

ဆိင်ုရာေလဆပ်ိတွင် ကိဆို တ်ဆက်က

သည်။ 

အဆိပုါခရီးစ်အတွင်း   ကာကွယ်ေရး

ဦးစီးချပ်(ေရ) ဦးေဆာင်ေသာကိယ်ုစားလှယ်

အဖွဲသည်  (၁၉)ကိမ်ေြမာက ် အာဆီယံ

ေရတပ်ဦးစီးချပ်များ     အစည်းအေဝး

တက်ေရာက်ြခင်း၊ အာဆယီေံရတပ် ဦးစီးချပ်

များအား သီးြခားစေီတွဆုြံခင်းှင့ ်အာဆယီံ

ေရတပ်စစ်ေရယာ်များြပပဲွသိုတက်ေရာက်

ြခင်းများေဆာင်ရွက်ခဲသ့ည်။ အစည်းအေဝး

သို   အာဆီယံိုင်ငံေရတပ်များမ ှေရတပ်

ဦးစီးချပ်များ၊ လာအိြုပည်သူ့တပ်မေတာ်၊ 

စစ်ဦးစီးဌာန၊   ဒုတိယအကီးအကဲှင့ ်

တာဝန်ရိှသမူျား တက်ေရာက်ခဲ့ကသည်။ 

(၁၉)ကိမ်ေြမာက် အာဆီယံေရတပ်

ဦးစီးချပ်များ အစည်းအေဝး(19th ASEAN 

Navy Chiefs’ Meeting – 19th ANCM)ကိ ု

ဩဂတ်ုလ ၁၈ ရက်မှ ၂၁ ရက်အထ ိမေလးရှား

ိုင်ငံ၊ ပီနန်မိ၌ြပလုပ်ရာ ကာကွယ်ေရး

ဦးစီးချပ်(ေရ)     ဗိုလ်ချပ်ကီးထိန်ဝင်း 

တက်ေရာက်သည်။   ဦးစွာ မေလးရှား 

ကာကွယ်ေရးဝန်ကီး Mohamed Khaled 

Nordin မှ    အဖွင့် တ်ခွန်းဆက်စကား

ေြပာကားပီး  အစည်းအေဝးကိ ုဖွင့်လှစ်

ေပးသည်။  ယင်းေနာက် ယခင်ှစ်(၁၈)ကမ်ိ

ေြမာက ်  အာဆီယံေရတပ်ဦးစီးချပ်များ 

အစည်းအေဝးမှတ်တမ်းအား အတည်ြပ

သည်။  ဆက်လက်၍ ANCM အမဲတမ်း 

ပူးတွဲအတွင်းဝန်က  ေဒသတွင်းပင်လယ်

ေရေကာင်း လုြံခံေရးအေြခအေနများအား 

အကျ်းချပ်   တင်ြပေဆွးေွးကသည်။ 

ထိုေနာက် အစည်းအေဝးတက်ေရာက်လာ

ကေသာ အာဆယီေံရတပ် ဦးစီးချပ်များက 

အာဆယီပံင်လယ်ေရေကာင်းလုြံခံေရးကိ ုအာဆယီပံင်လယ်ေရေကာင်းလုြံခံေရးကိ ု

ပိမုိခုိင်ုမာေစရန် နည်းပညာှင့ ်ဆန်းသစ် ပိမုိခုိင်ုမာေစရန် နည်းပညာှင့ ်ဆန်းသစ် 

တထွီင်မ ကိေုပါင်းစပ်၍ အာဆယီေံရတပ်တထွီင်မ ကိေုပါင်းစပ်၍ အာဆယီေံရတပ်

များ၏စည်းလုံးညီွတ်မ ကို      တိုးြမင့် များ၏စည်းလုံးညီွတ်မ ကို      တိုးြမင့ ်

ေဆာင်ရွက်ကပါစို (Advancing the ASEAN ေဆာင်ရွက်ကပါစို (Advancing the ASEAN 

Navies’ Unity-Synergising Innovation Navies’ Unity-Synergising Innovation 

and Technology in Strengthening ASEAN and Technology in Strengthening ASEAN 

Maritime Security)Maritime Security)ေခါင်းစ်အား ိုင်ငံ

အလိက်ု အြမင်ချင်းဖလှယ်ေဆွးေွးခဲ့ကပီး 

ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်(ေရ) ဗိလ်ုချပ်ကီး 

ထိန်ဝင်းက   ညီွတ်မ ှင့်ယုံကည်မ ၏ ညီွတ်မ ှင့်ယုံကည်မ ၏ 

တည်တံ့ခိုင်မဲေသာအေရးပါမ ၊ ဆန်းသစ်တည်တံ့ခိုင်မဲေသာအေရးပါမ ၊ ဆန်းသစ်

တထွီင်မ ှင့န်ည်းပညာကိ ုလက်ေတွကျကျတထွီင်မ ှင့န်ည်းပညာကိ ုလက်ေတွကျကျ

အသုံးချမ ၊ ပင်လယ်ေရေကာင်းလုြံခံေရးအသံုးချမ ၊ ပင်လယ်ေရေကာင်းလံုြခံေရး

တိုးြမင့ရ်န် လက်ေတွကျေသာလပ်ုေဆာင်မ  တိုးြမင့ရ်န် လက်ေတွကျေသာလပ်ုေဆာင်မ  

များများကိုေဆွးေွးခဲ့သည်။   ယင်းေနာက် 

သတင်းအချက်အလက်မ ေဝြခင်း၊ ေဆွးေွး

ဖလှယ်ြခင်းအစီအစ်များှင့် အနာဂတ်

တွင်ေဆာင်ရွက်မည့ ်ANCM အစအီစ်များကို

ဆက်လက်ေဆွးေွးခဲ့ကသည်။ ၎င်းေနာက် 

သဘာပတိ မေလးရှားေရတပ်ဦးစီးချပ်မှ 

နဂိုံးချပ်အမှာစကားေြပာကားကာ အစည်း

အေဝးကိုပ်ုသမ်ိးခဲသ့ည်။ အစည်းအေဝး

အပီးတွင် ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်(ေရ)သည် 

မေလးရှားေရတပ်ဦးစီးချပ်၊ ဗီယက်နမ်

ေရတပ်ဦးစီးချပ်၊ ထိုင်းေရတပ်ဦးစီးချပ်၊ 

ကေမ ာဒီးယားေရတပ်ဦးစီးချပ်ှင့ ်လာအို

ကည်းတပ်၊   စစ်ဦးစီးဌာန၊    ဒုတိယ

အကီးအကတဲိုကိ ု  သီးြခားစေီတွဆုခံဲ့ပီး 

ှစ်ိင်ုငေံရတပ်ဆိင်ုရာ ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်

ိင်ုမ များကိ ု  ရင်းီှးပွင့လ်င်းစွာအြမင်ချင်း

ဖလှယ်ေဆွးေွးခဲ့ကသည်။ 

မေလးရှားိုင်ငံ၊ ပီနန်မိသိုေရာက်ရှိ

ေနစ်အတွင်း အာဆယီေံရတပ်ဦးစီးချပ်

များှင့ ်အဖဲွသည်  ဩဂတ်ုလ ၂၀ ရက်တွင် 

ပနီန်ေတာင်၌သဘာဝ ခင်းေလလ့ာေရးှင့ ်

ပတ်ဝန်းကျင် စမ်ိးလန်းစိြုပည်ေရးအတွက် 

ိုင်ငံအလိုက်    အမှတ်တရသစ်ပင်များ

စုေပါင်းစိုက်ပျိးခဲ့ကသည်။  ညပိုင်းတွင ်

မေလးရှားေရတပ်ဦးစီးချပ်က တည်ခင်း

ဧည့ ်ခံေသာ    ဂုဏ်ြပညစာစားပွဲကို

တက်ေရာက်ခဲသ့ည်။ ၎င်းအြပင် ဩဂတ်ုလ

၂၁ ရက် နနံက်ပိင်ုးတွင်ြပလပ်ုသည့ ် အာဆယီံ

ေရတပ်  စစ်ေရယာ်များြပပွဲကို   ပီနန်

ြပည်နယ်ဘရုင်ခ၊ံ အာဆယီေံရတပ်ဦးစီးချပ်

များ၊ မေလးရှားတပ်မေတာ်မှ တာဝန်ရိှသူ

များှင့်အတူတက်ေရာက်ခဲ့သည်။ 

အလားတူ (၃)ကိမ်ေြမာက ်အာဆီယံ

ေရတပ်များပူးေပါင်းေလက့ျင့ခ်န်း (3rd ASEAN 

Multilateral Naval Exercise) ှင့ ်အာဆယီံ

ေရတပ်စစ်ေရယာ်များြပပဲွသိုတက်ေရာက်

ရန်   တပ်မေတာ်(ေရ)မှ  စစ်ေရယာ်

(ဆင်ြဖရှင)်ှင့်  အာဆီယံေရတပ်များမ ှ

စစ်ေရယာ်များသည် ဩဂတ်ုလ ၁၅ ရက်

တွင် မေလးရှားိင်ုင၊ံ ပနီန်မိသို အသီးသီး

ေရာက်ရိှလာကသည်။  အဆိုပါေလ့ကျင့်

ခန်းအတွင်း စစ်ေရယာ် (ဆင်ြဖရှင်)သည် 

ေလက့ျင့ခ်န်းဖွင့ပဲွ် အခမ်းအနားတက်ေရာက်

ြခင်း၊ ညအချနိ် ၂၁ ကီလိုမီတာ တာေဝး 

အေြပးပိင်ပွဲတွင်    ပါဝင်ယှ်ပိင်ြခင်း၊ 

အာဆယီေံရတပ်များစစ်ေရးြပအခမ်းအနား

၌ပါဝင်ေဆာင်ရွက်ြခင်း၊ အာဆယီံိင်ုငမံျားမှ 

စစ်ေရယာ်များသို သွားေရာက်ေလလ့ာြခင်း၊ 

ပီနန်ကမ်းေြခ၌ကျင်းပေသာ     ိုးရာ

ယ်ေကျးမ ကပဲွအခမ်းအနားတွင်   ပါဝင်

ကြပေဖျာ်ေြဖြခင်း၊ မေလးရှားေရတပ်ြပပဲွ၊ 

ေနဝင်ဆည်းဆာြပပဲွ၊  မေလးရှားိုးရာှင့ ်

အာဆီယံိုင်ငံများမ ှ    ယ်ေကျးမ ကြပ

ေဖျာ်ေြဖပွဲတွင ်ပါဝင်ေဆာင်ရွက်ခဲ့ကပီး 

အာဆီယံိုင်ငံများမှ စစ်ေရယာ်များှင့်

ပူးေပါင်း၍ ပင်လယ်ြပင်လက်ေတွေလက့ျင့်

ခန်းများတွင်   ပါဝင်ေလ့ကျင့်ခဲ့ကသည်။ 

အဆိပုါ (၃)ကမ်ိေြမာက် အာဆယီေံရတပ်

များပူးေပါင်းေလက့ျင့ခ်န်း (3rd AMNEX) ကိ ု

ဩဂတ်ုလ ၁၅ ရက်မှ ၂၂ ရက်အထ ိကျင်းပ

ြပလုပ်ခဲ့ရာ   ြမန်မာိုင်ငံမ ှ စစ်ေရယာ် 

(ဆင်ြဖရှင်)အပါအဝင် ိင်ုငေံပါင်း ၈ ိင်ုငမှံ 

စစ်ေရယာ် ၁၀ စင်း ပါဝင်ေဆာင်ရွက်ခဲ့က

ေကာင်း သတင်းရရှိသည်။           

   (၁၀၀)

(၁၉) ကိမ်ေြမာက ်အာဆီယံေရတပ်ဦးစီးချပ်များအစည်းအေဝးသိုတက်ေရာက်ခဲ့သည့်

ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ(်ေရ) ဦးေဆာင်ေသာကိုယ်စားလှယ်အဖွဲ မေလးရှားိုင်ငံမှြပန်လည်ေရာက်ရှ ိ

ကာကွယ်ေရး

ဦးစီးချပ်(ေရ) 

ဗိုလ်ချပ်ကီးထိန်ဝင်း

အား

ရန်ကုန်တိုင်း

စစ်ဌာနချပ်

တိုင်းမှး

ဗိုလ်ချပ်ြပည့်စုံလင်း

ှင့်အဖွဲဝင်များက

ရန်ကုန်အြပည်ြပည်

ဆိုင်ရာေလဆိပ်တွင်

ကိဆို တ်ဆက်စ်။

(၁၉)ကမ်ိေြမာက်  အာဆယီေံရတပ်ဦးစီးချပ်များအစည်းအေဝး  (19th ASEAN Navy Chiefs’ Meeting – 19th ANCM) ကျင်းပစ်။ 

ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ(်ေရ) ဗိုလ်ချပ်ကီးထိန်ဝင်း (၁၉)ကိမ်ေြမာက ်  အာဆီယံေရတပ်ဦးစီးချပ်များ

အစည်းအေဝး  (19th ASEAN Navy Chiefs’ Meeting – 19th ANCM) သို တက်ေရာက်လာကသူများှင့်

စုေပါင်းဓာတ်ပုံိုက်စ်။ တပ်မေတာ်(ေရ)မှ စစ်ေရယာ် (ဆင်ြဖရှင)် မေလးရှားိုင်င ံပီနန်ဆိပ်ကမ်းသို ဆိုက်ကပ်ေရာက်ရှိစ်။



၁၃၂၃-၈-၂၀၂၅ ေဆာင်းပါး

ဒုတိယကမ ာစစ်သမိုင်း၏ မှန်ကန်ေသာအြမင်ကို စွဲစွဲမဲမဲကိုင်စွဲကာဒုတိယကမ ာစစ်သမိုင်း၏ မှန်ကန်ေသာအြမင်ကိ ုစွဲစွဲမဲမဲကိုင်စွဲကာ

ငိမ်းချမ်းသာယာေသာအနာဂတ်ကို ဖန်တီးကပါစိုငိမ်းချမ်းသာယာေသာအနာဂတ်ကိ ုဖန်တီးကပါစို
ြမန်မာိုင်ငံဆိုင်ရာ

တုတ်သံအမတ်ကီး မစ မာကျား

ဒုတိယကမ  ာစစ်အပီး စစ်၏ြပင်းထန်ေသာအနာဒဏ်ရာများမကျက်မီှင့် 

စစ်ေအးတင်းမာမ များ စတင်ချနိ်တွင် တုတ်-ြမန်မာ 

ယခင်ေခါင်းေဆာင်ကီးများသည် ငိမ်းချမ်းစွာအတူယှ်တွဲေနထိုင် ေရး

မူကီး (၅) ရပ်ကို ပူးတွဲေကညာခဲ့ကပီး ငိမ်းချမ်းေရးကို

ကာကွယ်ရန်၊ အချပ်အြခာအာဏာကုိကာကွယ်ရန် 

သမိုင်းအေြဖြဖစ်လာခဲ့ကာ အချနိ်၏စမ်းသပ်မ ကို 

ရင်ဆိုင်ေကျာ်လ ားိုင်ခဲ့ပီး ငိမ်းချမ်းေရး၏စွမ်းအားကို 

ေပ လွင်ေစခဲ့ပါသည်။

(ဤေဆာင်းပါးတွင်ေဖာ်ြပထားသည်များမှာ စာေရးသူ၏အာေဘာ်သာြဖစ်ပါသည်။)(ဤေဆာင်းပါးတွင်ေဖာ်ြပထားသည်များမှာ စာေရးသူ၏အာေဘာ်သာြဖစ်ပါသည်။)

ဩဂုတ်လ ၇ ရက်တွင် က န်မသည် လုပ်ေဖာ်

ကိင်ုဖက်များှင့အ်တ ူပခဲူးတိင်ုးေဒသကီး ေတာင်ငူ

မိရှိ တုတ်ခရီးရှည်ချတီက်တပ်အထိမ်းအမှတ်

ေကျာက်တိုင်သို သွားေရာက်ဂါရဝြပခဲ့ကပါသည်။ 

ှစ်စ် တုတ်သံုံးမ ှ ဤကဲ့သိုေသာ ဂါရဝြပ

အခမ်းအနားများြပလပ်ုေလရိှ့ပီး သမိင်ုးကိြုပန်လည်

သုံးသပ်ကာ အာဇာနည်များအား ေအာက်ေမြ့ခင်းှင့ ်

ထာဝရငိမ်းချမ်းေရးအချက်ြပမ များ ြပလုပ်ရန်ြဖစ်

ပါသည်။ ယခုှစ်သည် တုတ်ြပည်သူများ၏ ဂျပန်

ခခုေံတာ်လှန်ေရးစစ်ပဲွှင့ ်ကမ ာဖ့က်ဆစ်ဆန့်ကျင်ေရး

စစ်ပဲွေအာင်ိင်ုြခင်းှစ် (၈၀) ြပည့အ်ထမ်ိးအမှတ်ြဖစ်

သြဖင့် ဤဂါရဝြပအခမ်းအနားသည် ထူးြခားေသာ

အနက်အဓပိ ာယ်ကိ ုေဖာ်ြပေနပါသည်။ အထမ်ိးအမှတ်

ေကျာက်တိုင်ေရှတွင်ရပ်လျက် က န်မ၏အေတွး

သည် ှစ်ေပါင်း (၈၀)ေကျာ်ကာလသို ြပန်လည်ေရာက်

ရိှသွားခဲ့ပီး တတ်ု-ြမန်မာ ှစ်ိင်ုငစံစ်သည်များှင့ ်

ြပည်သူများအတူတကွပူးေပါင်းတိုက်ခိုက်ခဲ့ြခင်း၊ 

အြပန်အလှန်ေထာက်ပံက့ညူခီဲ့ကသည့ ်ထိကုာလကိ ု

သတိရမိပါသည်။ ှစ်ိုင်ငံြပည်သူများ၏ အသက်

ေသွးြဖင့် ရင်းှီးစွာဖွဲစည်းထားေသာ နက်နဲသည့်

ေမတ ာတရားသည် စစ်မီးေတာက်စ်ကာလက 

တုတ်-ြမန်မာ “ေဆွမျိးေပါက်ေဖာ်” ချစ်ကည်ေရး

၏ ရဲရင့်ထက ေသာသီချင်းတစ်ပုဒ်ကို သီဆိုေစခဲ့

သည်။

လွန်ခဲသ့ည့ ်ှစ်ေပါင်း (၈၀) ေကျာ်ကာလက တတ်ု

ိုင်ငံှင့် ြမန်မာိုင်ငံအပါအဝင် ကမ ာတစ်ဝန်း၏ 

တရားမ တမ အတွက် ရပ်တည်ေနေသာ အင်အားစု

များသည် ရရဲင့စွ်ာတွန်းလှန်တိက်ုခိက်ုခဲ့ပီး မာန်မာန

ကီးမားေသာ ဖက်ဆစ်အင်အားစမုျားကိ ုအတတူကွ

အိုင်ယူခဲ့က၍ စစ်ပီးေခတ်  ိုင်ငံတကာစနစ် 

(International System) ှင့ ် ိင်ုငတံကာစည်းမျ်း

စည်းကမ်း (International order) ၏ အေြခခံကို 

အတတူကွချမှတ်ခဲ့ကသည်။ ှစ်ေပါင်း (၈၀) ေကျာ်

ကာလြဖစ်ေသာ ယေန့ေခတ်တွင် တစ်ဖက်သတ်ဝါဒ 

(Unilateralism)သည် ပိုမိုအားေကာင်းလာပီး 

အိုင်ကျင့ ်မ  များ ကျယ်ြပန့်လာကာ သမိုင်းကို 

မှားယွင်းစွာ အဓပိ ာယ်ဖွင့ဆ်ိေုသာ အေတွးအေခ များ 

ြပန်လည်ေပ ထွန်းလာေနသည်။ အချိသူများသည် 

အေရှပိုင ်းအဓိကစစ်ေြမြပင်က ကမ ာ့ဖက်ဆစ်

ဆန့်ကျင်ေရးစစ်ပွဲေအာင်ပွဲအတွက ်  ေဆာင်ရွက်ခဲ့

ေသာအေရးပါမ ကိ ုတမင်သက်သက ်ေမှးမှိန်ေစရန် 

ကိးစားေနကသည်။ ကိလုိနုစီနစ်ကိ ုသသိာထင်ရှား

စွာြဖင့ ်အလှြပင်ေြပာဆိြုခင်း၊ ဖက်ဆစ်ကျးေကျာ်စစ်

သမိင်ုးကိ ုတိက်ုိက်ုြငင်းဆန်ြခင်းများပင်ရိှလာသည်။ 

ဤသိုေသာ အ ရာယ်ရှိသည့် ယိမ်းယိုင်ေနေသာ

ဦးတည်ချက်ကို က န်မတို အလွန်ပင်သတိထားရ

မည်။ ဒုတိယကမ ာစစ်ကို မှန်ကန်စွာ ြမင်တတ်ရန်

အတွက် က န်မ၏ အြမင်များကို အတူတကွမ ေဝ

လိုပါသည်။

ဒတုယိကမ ာစစ်သမိင်ုး၏ ငမ်ိးချမ်းေရးအြမင်ကိ ု

စွဲစွဲမဲမဲကိုင်စွဲရမည်။ စစ်ပွဲသည် မှန်တစ်ချပ်ြဖစ်ုံ

သာမက လသူားများအား ငမ်ိးချမ်းေရး၏တန်ဖိုးကိ ု

ပိုမိုနားလည်ေစိုင်သည်။ ဒုတိယကမ ာစစ်သည် 

လူသားသမိုင်း၏ အကီးမားဆုံး ေဘးဒုက ြဖစ်ခဲ့ပီး 

အာရှ၊ ဥေရာပ၊ အာဖရကိှင့ ်အိရှုန်းနီးယား(Oceania ) 

ေဒသများအထိပျံှံခဲ့သည်။ ိုင်ငံေပါင်း ၆၀ ေကျာ် 

တိုက်ပွဲဝင်ခဲ့ပီး ိုင်ငံှင့်ေဒသေပါင်း ၈၀ ေကျာ်မှ 

လူဦးေရှစ်ဘီလီယံခန့်၊ ထိုအချနိ်အခါက ကမ ာ့

လူဦးေရ၏ငါးပုံေလးပုံခန့် စစ်ေဘးဒဏ်သင့်ခဲ့ကာ 

လူသားယ်ေကျးမ များ အကီးအကျယ် ပျက်စီးခဲ့

ရသည်။ ဒုတိယကမ ာစစ်၏စစ်မီးကို ဂျပန်စစ်ဝါဒီ

များက ကမ ာ၏အေရှပိုင်းတွင် အေစာဆုံးစတင်

မီးပွားခဲသ့ည်။ ထိအုချန်ိမှစ၍ တတ်ုိင်ုင၏ံ ကံကမ ာ

သည် အာရှ၏ကံကမ ာ၊ ကမ ာ့ငမ်ိးချမ်းေရး ေမ ာ်လင့်

ချက်တိုှင့ ်နီးနီးကပ်ကပ်ဆက်စပ်ေနခဲသ့ည်။ တတ်ု

စစ်ေြမြပင်ကိအုေစာဆုံးဖွင့ခ်ဲ့ပီး အချန်ိအကာရှည်ဆုံး

လည်းြဖစ်သည်။ ၁၉၃၁ ခှုစ် စက်တင်ဘာလ ၁၈ ရက်

ြဖစ်စ်မှ ၁၉၄၅ ခှုစ် ဂျပန်လက်နက်ချချန်ိအထ ိ၁၄ 

ှစ်ကာခဲေ့သာတိက်ုပဲွတွင်တတ်ုြပည်သမူျားသည် 

ကီးမားစွာ  စွန့်လ တ်အနစ်နာခံခဲ့ရပီး ေသဆုံး

ဒဏ်ရာရသူဦးေရ ၃၅ သန်းေကျာ်ရှိခဲ့သည်။

စစ်ပွဲသည် လူသားမျိးွယ်အား အဆုံးမရှိသည့်

ဆင်းရဲဒုက ှင့် ဝမ်းနည်းပူေဆွးမ များသာ ချန်ရစ်ခဲ့

ပါသည်။ ဂျပန်စစ်ဝါဒီများ၏ လုပ်ရပ်များေကာင့ ်

တုတ်ြပည်သူများ၊ ြမန်မာြပည်သူများှင့် အာရှရှိ

အြခားိင်ုငမံျား၏ ြပည်သမူျားသာမက ဂျပန်ြပည်သူ

များပါ ဒုက ေရာက်ခဲ့ရပါသည်။ ဒုတိယကမ ာစစ်

သမိုင်းကို အမှတ်ရြခင်းသည် အငိးအေတးများ 

ဆက်လက်ထန်ိးသမ်ိးရန်မဟတ်ုဘ ဲအနာဂတ်လမ်းကိ ု

ေကာင်းစွာေလ ာက်လှမ်းိုင်ရန်ှင့် ငိမ်းချမ်းေရး

မီးရှးတိုင်ကို   မျိးဆက်တစ်ဆက်ပီးတစ်ဆက်

လက်ဆင့က်မ်းိင်ုရန်ြဖစ်ပါသည်။ ဒတုယိကမ ာစစ်၏ 

နာကျင်ဖွယ်သင်ခန်းစာက လသူားတိုအား အင်အား

ကီးသူက  အင်အားငယ်သူကို  အိုင်ကျင့်ေသာ 

ေတာိုင်းဥပေဒ (The Law of the Jungle) သည် 

လသူားအတရှူင်တဲွရှင်သန်ြခင်းလမ်းေကာင်းမဟတ်ု

ေကာင်း၊ တစ်ဖက်ကိုင်ပီး တစ်ဖက်က ံးေသာ 

(Zero-sum game)သည် လူသားတို၏ ဖွံ ဖိး

တိုးတက်ေရးနည်းလမ်းမဟတ်ုေကာင်း၊ ကျးေကျာ်

တိုက်ခိုက်ြခင်း၊ လုယက်ြခင်းတိုသည ်အင်အားကီး

ိင်ုငြံဖစ်ေစရန်မြဖစ်မေနလပ်ုေဆာင်ရမည့န်ည်းလမ်း

မဟတ်ုေကာင်း၊ ငမ်ိးချမ်းေရးှင့ ်ဖံွဖိးတိးုတက်ေရး

ကိရှုာေဖြွခင်းှင့ ်ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်ြခင်းတိုသာလ င်   

လူ့အဖဲွအစည်း တိုးတက်ေရးအတွက် မှန်ကန်သည့်

လမ်းေကာင်းှင့် ထာဝရေဆာင်ပုဒ်ြဖစ်ပါသည်။ 

ဒုတိယကမ ာစစ်အပီး စစ်၏ြပင်းထန်ေသာအနာ

ဒဏ်ရာများမကျက်မှီင့စ်စ်ေအးတင်းမာမ များ စတင်

ချန်ိတွင် တတ်ု-ြမန်မာ ယခင်ေခါင်းေဆာင်ကီးများ

သည် ငိမ်းချမ်းစွာအတူယှ်တွဲေနထိုင် ေရးမူကီး 

(၅) ရပ်ကို ပူးတွဲေကညာခဲ့ကပီး ငိမ်းချမ်းေရးကို

ကာကွယ်ရန်၊ အချပ်အြခာအာဏာကိကုာကွယ်ရန် 

သမိုင်းအေြဖြဖစ်လာခဲ့ကာ အချနိ်၏စမ်းသပ်မ ကို 

ရင်ဆိင်ုေကျာ်လ ားိင်ုခဲ့ပီး ငမ်ိးချမ်းေရး၏စွမ်းအားကိ ု

ေပ လွင်ေစခဲ့ပါသည်။

ဒတုယိကမ ာစစ်သမိင်ုး၏ တရားမ တမ အြမင်ကိ ု

စွဲစွဲမဲမဲကိုင်စွဲရမည်။ ကမ ာ့ဖက်ဆစ်ဆန့်ကျင်ေရး

စစ်ပဲွသည် တရားမ တမ ှင့ ်မေကာင်းမ ၊ အလင်းှင့ ်

အေမှာင်၊ လွတ်လပ်မ ှင့် ေကျးက န်ြပမ တုိအကား 

ရှင်သန်ြခင်းှင့ေ်သြခင်းဆိင်ုရာ ြပင်းထန်ေသာ တိက်ုပဲွ

တစ်ခုြဖစ်သည်။ ဂျပန်စစ်ကျးေကျာ်သူများသည ်

တတ်ုှင့ ်အေရှေတာင်အာရှတွင် လသူားချင်းမည်သည့်

စာနာေထာက်ထားမ မ မရိှေသာ ကျးေကျာ်မ များစွာ

ကိကုျးလွန်ခဲသ့ည်။ ၁၉၃၇ ခှုစ်  ဒဇီင်ဘာလ ၁၃ ရက်

တွင်  ဂျပန်တပ်ဖွဲသည်   နန်ကျင်းမိ၌  လူသား

အရွယ်မေရွး အစုလိုက်အြပံလိုက်သတ်ြဖတ်မ 

လပ်ုေဆာင်ခဲ့ပီး ေြခာက်ပတ်အတွင်း နန်ကျင်းမိသူ

မိသားများှင့ ်လက်နက်ချစစ်အရာရိှများကိ ုရက်စက်

စွာသတ်ြဖတ်ခဲသ့ည်။ လူေပါင်းသံုးသိန်းခန့်အသက်

ဆုံး ံးခဲ့ရပီး များစွာေသာအမျိးသမီးများ အဓမ 

ြပကျင့်ခံခဲ့ရသည်။ ယန်ဇီြမစ်ကီးတွင်ေသွးနီရဲရဲ

စီးဆင်းခဲရ့သည်။ ဤသည်မှာ ဒတုယိကမ ာစစ်အတွင်း 

အရက်စက်ဆုံးေသာ စစ်ရာဇဝတ်မ ြဖစ်သလိ ုလသူား

ယ်ေကျးမ သမိင်ုးတွင် ေကာက်လန့်ဖွယ်ရာရာဇဝတ်မ 

ကီးလည်းြဖစ်သည်။ ဂျပန်စစ်ကျးေကျာ်သမူျားသည် 

တတ်ုြပည်သမူျားအေပ  ေကာက်မက်ဖွယ်ေကာင်း

ေသာ  ဇဝီစစ်ှင့ဓ်ာတစုစ်များကိဆုင် ဲခဲ့ပီး လသူား

များကို စမ်းသပ်မ များြပလုပ်ကာ လူသားမျိးွယ်

အေပ  ကီးမားေသာ ရာဇဝတ်မ များကို ကျးလွန်ခဲ့

သည်။ ၁၉၄၂ ခုှစ် ဇွန်လတွင် ဂျပန်တပ်ဖွဲသည် 

အေရှေတာင်အာရှတွင် ထိင်ုး-ြမန်မာမီးရထားလမ်း

တည်ေဆာက်ရန်စတင်ခဲ့ပီး မဟာမိတ်စစ်သုံပန်း 

၆၂၀၀၀ ှင့် အတင်းအကျပ်ခုိင်းေစခံရသူ ၃၅၀၀၀၀ 

ေကျာ်အနက် ြမန်မာအလုပ်သမား ၁၈၀၀၀၀ ပါဝင် 

အသုံးြပြခင်းခံခဲ့ရသည်။ စစ်သုံပန်းများှင့ ်အလုပ်

သမားများသည် ေခတ်ေနာက်ကျေသာ ကိရိယာ

များြဖင့ ်ြပင်းထန်ေသာအလပ်ုများကိလုပ်ုကိင်ုခဲရ့ပီး 

အစားအစာရှားပါးမ ၊ ေရာဂါများကူးစက်ပျံံှမ  စသည့်

အေကာင်းများေကာင့် လူေပါင်း ၁၅၀၀၀၀ နီးပါး 

ေသဆုံးခဲ့ရသည်။ ေသဆုံးမ  န်းမှာ ၃၇ ဒသမ ၅ 

ရာခိင်ု န်းအထြိမင့တ်က်ခဲသ့ည်။ ဤ “ေသမင်းတမန်

မီးရထားလမ်း” သည် အေရှေတာင်အာရှတွင် ဂျပန်

တပ်ဖဲွ၏ ရက်စက်ကမ်းကတ်ေသာ စစ်အပ်ုချပ်မ ၏ 

ခိုင်လုံေသာ အေထာက်အထားြဖစ်သည်။

ဝမ်းနည်းစရာေကာင်းသည်မှာ ယေန့ထိတိုင် 

ဂျပန်တပ်ဖဲွ၏ ရက်စက်ကမ်းကတ်ေသာ ကျးလွန်

မ များကို  ြငင်းဆန်ေနသူများ၊  ဂျပန်၏ “Greater 

East Asia Co-Prosperity Sphere (GEACPS) 

တည်ေဆာက်ြခင်း” ှင့် “အာရှလွတ်ေြမာက်ေရး” 

အတွက် အလေံထာင်ပီး ေအာ်ဟစ်အားေပးေနသမူျား၊ 

လက်ထတွဲင် ေသွးစွန်းေနေသာ စစ်ရာဇဝတ်ေကာင်

များ၏ ဝညိာ်များကိ ုဂါရဝြပေနသမူျားလည်းရိှေန

ဆြဲဖစ်သည်။ ဤအရာများသည် အမှားအမှန်ကိေုဝဝါး

ေစပီး  လူသားတို၏ ကျင့ ်ဝတ်ှင့ ်ပတ်သက်၍ 

စိန်ေခ မ များြဖစ်ေစသည်။ တုတ်ြပည်သူများှင့ ်

အေရှေတာင်အာရှ ြပည်သမူျား၏ ဂျပန်ဆန့်ကျင်ေရး

စစ်ပွဲသည် ဂျပန်စစ်အာဏာရှင်စနစ်၏ ကျးေကျာ်

စစ်ကုိေတာ်လှန်ြခင်း၊ နယ်ေြမအချပ်အြခာအာဏာ

ကိုြပန်လည်ရယူြခင်း၊ အမျိးသားလွတ်ေြမာက်ေရး

အတွက် ကိးပမ်းြခင်း၊ လွတ်လပ်ေရးှင့ ်ကိုယ်ပိုင်

ြပ  ာန်းခွင့က်ိ ုကာကွယ်ြခင်းဆိသုည့ ်တရားမ တေသာ 

စစ်ပဲွြဖစ်ကာ ၎င်းသည် တိုးတက်ေသာ ကျးေကျာ်စစ်

ဆန့်ကျင်ေရးစစ်ပဲွြဖစ်ပီး ၎င်း၏ဝေိသသနမှာ တရား

မ တမ ပင်ြဖစ်သည်။ သမိုင်းသည ်ြဖစ်ပျက်ခဲ့ပီးြဖစ်

သလို တရားမ တမ သည် ဧကန်မုချ အဆိုးကိုအိုင်

ယူပီး အလင်းသည်အေမှာင်ကိ ုဧကန်မုချအိုင်ယူ

လိမ့်မည်ဟ ုဆက်လက်သက်ေသြပလိမ့်မည်။

ဒုတိယကမ ာစစ်သမိုင်း၏ ပကတိအြမင်ကိ ုစွဲစွဲ

မဲမဲကိုင်စွဲရမည်။ စစ်ေအးေခတ်ကာလ၏ အေတွး

အေခ ှင့ ်အယဝူါဒ (Ideology) ဆိင်ုရာ ဘက်လိက်ုမ 

များ၏  လ မ်းမိုးမ ေအာက်တွင် တုတ်ိုင်ငံ ဂျပန်

ကျးေကျာ်မ ခခုေံရးစစ်ပဲွ၏ အခန်းက  ှင့ ်အေရးပါမ 

သည် ကာလကာရှည်စွာ အာုံစူးစိုက်မ ှင့် အသိ

အမှတ်ြပမ များ မရရှိခဲ့ပါ။ ပထဝီိုင်ငံေရး အကျိး

စီးပွားများရရှိေစရန ်ိုင်ငံအချိှင့် ိုင်ငံေရးသမား

အချိတိုသည် သမိင်ုးြဖစ်ရပ်မှန်ဆိင်ုရာ အချက်အလက်

များကို လျစ်လျ ပီး ဒုတိယကမ ာစစ်တွင် တုတ်

ိုင်ငံ၏  သမိုင်းဝင်အကျိးထမ်းေဆာင်မ များကို 

ြငင်းပယ်ရန်ကိးပမ်းခဲ့ကသည်။ စစ်မှန်ေသာြဖစ်ရပ်

မှာ အေနာက်ပိင်ုးအဓကိိင်ုငမံျားက ဂျပန်ကျးေကျာ်

စစ်ကိ ုေစစ့ပ်၍အေလ ာေ့ပးြခင်းှင့ ်လက်လွတ်စပယ်

မူဝါဒများချမှတ်သည့်အခါတွင် တုတ်လူမျိးများ

သည်  ဖက်ဆစ်ဆန့်ကျင်ေရးသိမ်းပိုက်မ အလံကို 

အြမင့်သိုဆွဲတင်၍ ခုခံထက ကာကမ ာ့ဖက်ဆစ်

ဆန့်ကျင်ေရးစစ်ပွဲ၏ ပထမဆုံးပစ်ချက်အြဖစ  ်

ကမ ာဖ့က်ဆစ်ဆန့်ကျင်ေရးစစ်ပဲွ၏ ပဲွဦးထွက်အခန်းကိ ု

ထုတ်ေဖာ်ြပသခဲ့သည်။ ၁၉၃၁ ခုှစ်မှ ၁၉၄၁ ခုှစ်

အတွင်း တုတ်လူမျိးတုိသည် ဂျပန်ဖက်ဆစ်ဝါဒ၏ 

အလုံးအရင်းထိုးစစ်ဆင်မ ကို အမှီအခိုကင်းစွာ ခုခံ

ခဲ့ကသည်။ ၁၉၃၉ ခှုစ် စက်တင်ဘာလတွင် ဂျာမနကီ 

ပိုလန်ကိုမကျးေကျာ်စ် တုတ်ြပည်သူများ၏ 

ဂျပန်ခုခံေတာ်လှန်ေရးစစ်ပွဲသည် ကမ ာ့ဖက်ဆစ်

ဆန့်ကျင်ေရးစစ်ပဲွ၏ အဓကိစစ်ေြမြပင်ြဖစ်ခဲသ့ည်။ 

၁၉၄၁ ခှုစ် ဒဇီင်ဘာလ၌ ပစဖိတ်ိစစ်ပဲွမြဖစ်ပွားမတွီင် 

စာမျက်ှာ ၁၄ သို စာမျက်ှာ ၁၄ သို 



 ြပည်ြမန်မာ သာယာေရး

 ရည်ေြမာ်ေတွး  ြမင်။

 တပ်မေတာ် ဦးေဆာင်မ ှင့်

 ေကာင်းေအာင်ြပြပင်။

 တစ်စိတ်တစ်၀မ်း ညီညာလ င်

 ြပည်တစ်ခွင ်ေအာင်ြမင်မ များ။

 ထင်းစည်းကိ ုပမာြပလို

 အတုယူထား။

 ကည်း ေရ ေလ ဇာနည်ဘွားတို

 တရားေသာစစ ်ဆင် ဲသည်။

 ြပည့်ရန်စွယ ်ဆူးေြငာင့်ခလုတ်ကို

  တိုက်ထုတ်ကပီ။

 တရားေသာစစ ်ေအာင်ရမည်

 ေနာင်တာရှည် ရန်ေတွကင်း။

 အချပ်အြခာအာဏာ တည်တံ့ေရး

 ေတွးလိုေြဖရှင်း။

 ေလးသစ ာ သံမ  ှက်သို

 ဦးထိပ်ရွက ်ပန်ဆင်ကာ။

 ဒိုတာ၀န် အေရးသုံးပါး

  ေလးစားလိုက်နာ။

 တိုင်းြပည်အတွက်အစ်အလာ

 အသက်ခ ာ ဘယ်မမ ။

  ေအးချမ်းကာ စည်သာေရး

 ေြမာ်ေတွးကာ ။

 ေရှတန်းေြမ စစ်စခန်းမှာ

 အြမန်လှမ်းလို စစ်ဆင်ေန။

 ေဘးဘယာ ေဝးကွာပလို

  ေအးြမကေစ။

 တိုက်ပွဲတိုင်း ေအာင်ပါေစ

 ပန်းသေြပ ေညာင်ေရေလာင်း။

 များြပည်သ ူချမ်းသာေရး

  ေလးြမတ ်ဆုေတာင်း။     ။

ရဲရင့်ဆင် ဲ တရားေသာစစ်ေအာင်ပွဲ
စာမျက်ှာ ၁၃ မှအဆက်စာမျက်ှာ ၁၃ မှအဆက်

တတ်ုြပည်သမူျား၏ ဂျပန်ခခုေံတာ်လှန်ေရးစစ်ပဲွသည် ဂျပန်ဖက်ဆစ် 

ကျးေကျာ်မ ကိ ုဆန့်ကျင်သည့ ်တစ်ခတုည်းေသာ စစ်ေြမြပင်ြဖစ်သည်။ 

တုတ်ကွန်ြမနစ်ပါတီက အဆိုြပပီးထူေထာင်ခဲ့ေသာ  ဂျပန်

ဆန့်ကျင်ေရးအမျိးသားညွီတ်ေရးတပ်ဦး၏ အလေံတာ်ေအာက်တွင် 

တုတ်ြပည်သူြပည်သားများသည် စည်းလုံးညီွတ်ပီး ေသွးထွက်

သယံိမု များှင့ ်အဆုံးစွန်ထတိိက်ုပဲွဝင်ခဲ့ကပီး ေနာက်ဆုံးတွင် တတ်ု

ြပည်သမူျား၏ ဂျပန်ခခုေံတာ်လှန်ေရးစစ်ပဲွသည် မဟာေအာင်ပဲွကီးကို

ရရိှခဲပ့ါသည်။ Oxford University China Centre ၏ ဒါိက်ုတာ Rana 

Mitter က သူ၏ Forgotten  Ally:  China’s  World  War II စာအုပ်၌  

“ဆယ်စုှစ်တစ်ခုကာခဲ့သည့် ထိုကမ ာလုံးဆိုင်ရာစစ်ပွဲှင့်ပတ်သက်

၍  က ်ုပ်တို၏   နားလည်မ သည်   တုတ်ိုင်ငံ၏ အခန်းက  ကို 

လုံေလာက်စွာထည့်သွင်းရန ်ပျက်ကွက်ခဲ့သည”်ဟု  ရှင်းလင်းစွာြဖင့်

ေရးသားခဲ့သည်။

လွန်ခဲသ့ည့ ်၁၉၃၈ ခှုစ်တွင် တတ်ုှင့ ်ဂျပန်တို၏စစ်ပဲွဝင်အင်အား 

စုစုေပါင်းေလးသန်းေကျာ်ရှိခဲ့ပီး ထိေတွတိုက်ပွဲတစ်ေလ ာက်လုံး 

ကလီိမုတီာ  ၁၈၀၀ ေကျာ်ရှည်လျားကာ တိက်ုပဲွဇန်ုဧရယိာသည် စတရုန်း

ကီလိုမီတာ ၁ ဒသမ ၆ သန်းခန့်ကျယ်ဝန်းသည်။ တုတ်လူမျိး သန်း 

၄၀၀ ေကျာ်သည် စစ်ပဲွတွင် တိက်ုိက်ု သိုမဟတ်ု သွယ်ဝိက်ုေသာအားြဖင့ ်

ဆွဲသွင်းပါဝင်ြခင်းခံခဲ့ကရသည်။ တုတ်စစ်ေြမြပင်များတွင် ဂျပန်

ကည်းတပ်ဖွဲအင်အား၏ သုံးပုံှစ်ပုံေကျာ်ှင့ ်ေရတပ်ှင့်ေလတပ်၏ 

တစ်စတ်ိတစ်ပိင်ုးအင်အားများကိ ုခခုတံားဆီးိင်ုခဲက့ာ ဂျပန်ဖက်ဆစ်

ဝါဒ၏ေြခလက်ကို တင်းတင်းကျပ်ကျပ်ချည်ေှာင်ပီး ၎င်းအား 

ှစ်ရှည်စစ်ပွဲ၏လ ိထဲတွင် ပိတ်ေနိုင်ေစပီး သူ့အလိုလို မုန်းထွက်

ိုင်ခဲ့ဘူး။ တုတ်၏ ှစ်ရှည်ခုခံမ များေကာင့ ်ဂျပန်၏ေြမာက်ဘက ်

ဆိုက်ေဘးရီးယားသို ကျးေကျာ်ြခင်းအစီအစ်ကို ရပ်တန့်ေစပီး   

ဂျပန်၏ေတာင်ဘက် အေရှေတာင်အာရှသုိချတီက်ေသာ ေြခလှမ်းကိ ု

တားဆီးိုင်ြခင်းှင့် ေှာင့်ေှးေစိုင်ခဲ့သည့်အတွက် အေမရိကန်၊ 

ဗိတိန်တိုှင့် ဂျပန်၏စစ်ပွဲကို ထိထိေရာက်ေရာက် ပံ့ပိုးေပးခဲ့ကာ 

ကမ ာ့ဖက်ဆစ်ဆန့်ကျင်ေရးစစ်ပွဲတွင ်လုံးလုံးေအာင်ိုင်ေရးအတွက် 

ခိုင်မာေသာအုတ်ြမစ်ချိုင်ခဲ့သည်။ အေမရိကန်သမ တ သိယိုဒိုး ုစဗဲ့ 

(Theodore Roosevelt) က “တတ်ုိင်ုငမံရိှရင်၊ တတ်ုိင်ုငသံာ ံးခဲရ့င် 

ဂျပန်တပ်သား ဘယ်ေလာက်က စစ်တိုက်ဖို တြခားေနရာေတွကို 

ေြပာင်းေရɫ ိုင်ခဲ့မလဲ။ သူတိုက ဩစေတးလျ၊ အိ ိယတိုကို ချက်ချင်း

သမ်ိးပိက်ုိင်ုပီး အေရှအလယ်ပိင်ုးကိေုတာင် အလျင်စလိနုဲ့ ေရာက်သွား

ိုင်တယ်” ဟုေြပာကားခဲ့ဖူးပါသည်။

ဒုတိယကမ ာစစ်သမိုင်း၏ ဘက်စုံအြမင်ကို စွဲစွဲမဲမဲကိုင်စွဲရမည်။ 

ကမ ာ့ဖက်ဆစ်ဆန့်ကျင်ေရးစစ်ပွဲ၏ ေအာင်ပွဲသည ်တုတ်၊ ဥေရာပ၊ 

ပစိဖိတ်ှင့် ေြမာက်အာဖရိကတိုက် စစ်ေြမြပင်များတွင်ရရှိခဲ့သည့ ်

ပူးတဲွေအာင်ပဲွြဖစ်ပီး စစ်ေြမြပင်တစ်ခုစီ၏ အကျိးထမ်းရွက်မ များကုိ 

ေဖျာက်ဖျက်ပစ်၍မရပါ။ ြမန်မာိုင်ငံသည ်တုတ်ိုင်ငံ၏ အေနာက်

ေတာင်ဘက်တွင်တည်ရှိပီး အေနာက်ဘက်တွင် အိ ိယှင့် အိ ိယ

သမုဒ ရာတို ထိစပ်ေနသည့်အတွက် အေရးကီးေသာ ဗျဟာေြမာက်

ေနရာတွင် ရပ်တည်ေနသည်။ ြမန်မာ့စစ်ေြမြပင်သည် ကမ ာ့ဖက်ဆစ်

ဆန့်ကျင်ေရးစစ်ပွဲ အေရှပိုင်းစစ်ပွဲ၏ အေရးပါေသာ အစိတ်အပိုင်း

ြဖစ်သည်။ တုတ်၊ အေမရိကန်၊ ဗိတိန်စသည့်ိုင်ငံများမှ တပ်ဖွဲ

များသည် ြမန်မာ့တပ်သားများှင့်အတူ ဂျပန်ကျးေကျာ်သူများကို 

တိက်ုထတ်ုကာ ချးီကျးထိက်ု ဂဏ်ုယထူိက်ုေသာ ဇာတ်လမ်းများစွာကိ ု

ေရးသားခဲ့ကသည်။ ယနူန်-ြမန်မာလမ်းမကီး (ယနူန်ြပည်နယ်ကမူင်းမိ- 

ြမန်မာိင်ုငလံား  းမိ) သည် ၁၉၃၈ ခှုစ်တွင် ေဆာက်လပ်ုပီးစီးခဲ့ပီး 

တုတ်စစ်ေြမြပင်ှင့် မဟာမိတ်တပ်များကား တစ်ခုတည်းေသာ 

ေဘးကင်းသည့်လမ်းေကာင်း ြဖစ်လာခဲ့သည်။ တုတ်ိုင ်ငံသို 

ိင်ုငတံကာအကအူည ီအေြမာက်အြမားကိ ုဤလမ်းမှတစ်ဆင့ ်ဂျပန်၏

ကျးေကျာ်မ ကိ ုခခုသံည့ ်တတ်ုစစ်ေြမြပင်အသီးသီးသို ပိုေဆာင်ေပးိင်ု

ခဲသ့ည်။ ယင်းေထာက်ပံပ့စ ည်းအများစကုိ ုရန်ကန်ုဆပ်ိကမ်းမှ လား  း

မိသို ရထားလမ်းြဖင့်ပိုေဆာင်သွားပီးေနာက ်ယူနန်-ြမန်မာလမ်းမ

ကီးမှ ဝမ်တိန်ကိုေကျာ်ြဖတ်ပီး တုတ်ိုင်ငံသို ပိုေဆာင်ေပးခဲ့သည်။ 

၁၉၄၂ ခုှစ်တွင် ဂျပန်တပ်ဖွဲသည် ယူနန်-ြမန်မာလမ်းမကီးကို 

ြဖတ်ေတာက်ရန် ြမန်မာိင်ုငကံိ ုအကီးအကျယ် ကျးေကျာ်တိက်ုခိက်ုခဲ့

သည်။ ေတာ်လှန်ေရးစစ်ပွဲအတွင်း တုတ်ိုင်ငံ၏ အေနာက်ဘက်

နယ်ေြမများကိ ုခခုကံာကွယ်ရန်ှင့ ်ကမ ာဖ့က်ဆစ်ဆန့်ကျင်ေရးစစ်ပဲွ 

မဟာမတ်ိအဖဲွ၏ တရားမ တေသာ လပ်ုေဆာင်မ များကိ ုေထာက်ပံရ့န်

အတွက် တုတ်ခရီးရှည်ချတီက်တပ်မ ှစစ်သည် ၄၀၀၀၀၀ ေကျာ်ကို 

ြမန်မာြပည်တွင်းသို ေစလ တ်ခဲ့ပီး ြမန်မာစစ်ေြမြပင်သို တိက်ုပဲွဝင်ခဲက့ာ 

အေသအေပျာက်လဦူးေရ ၂၀၀၀၀၀ နီးပါးနစ်နာဆုံး ံးခဲရ့သည်။ ၁၉၄၅ 

ခှုစ် မတ်လ ၂၇ ရက်တွင် ြမန်မာြပည်သားများသည် ဂျပန်ကျးေကျာ်

သမူျားကိ ုတစ်ိင်ုငလံုံးအတိင်ုးအတာြဖင့ ်ခခုေံတာ်လှန်ရာ ေနာက်ဆုံး

တွင် ဂျပန်တိုအား ြမန်မာိုင်ငံမ ှဆုတ်ခွာသွားေစခဲ့သည်။

ဒတုယိကမ ာစစ်သမိင်ုး၏ ဘက်စုအံြမင်တွင် စစ်ပီးေခတ် ိင်ုငတံကာ

စည်းမျ်းစည်းကမ်းကို နားလည်သေဘာေပါက်ြခင်းလည်း ပါဝင်ပါ

သည်။ ဒတုယိကမ ာစစ်မပီးဆံုးခင်ှင့်အပီးတွင် ိင်ုငတံကာအသိက်ု

အဝန်းမှ အေရးကီးဆုံးေသာ ဆုံးြဖတ်ချက်တစ်ခုချမှတ်ခဲ့သည်မှာ 

ကလုသမဂ ကိ ုထေူထာင်ေရးပင်ြဖစ်သည်။ ယေန့  ပ်ေထွးေပလွေီသာ 

ိုင်ငံတကာအခင်းအကျင်းှင့ ်ရင်ဆိုင်ေနရချနိ်တွင်  ကုလသမဂ ကို

ဗဟိုြပေသာ အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာစနစ်၊ ိုင်ငံတကာဥပေဒအေပ 

အေြခခံထားေသာ ိုင်ငံတကာစည်းမျ်းစည်းကမ်း၊ ကုလသမဂ 

ပဋညိာ်စာတမ်းပါ ရည်ရွယ်ချက်များှင့ ်အေြခခမံမူျားအေပ  အေြခခံ

ထားေသာ ိုင်ငံတကာဆက်ဆံေရးအေြခခံစံ န်းများအား က န်မတို

ဆက်လက် ခိုင်မဲစွာ ထိန်းသိမ်းေစာင့်ေရှာက်ကရမည်ြဖစ်သည်။ 

ယခုှစ်သည်  ထိုင်ဝမ်ြပည်နယ် ဂျပန်ကိုလိုနီလက်ေအာက်မှ 

လွတ်ေြမာက်ေသာ ှစ် (၈၀)ြပည့်လည်းြဖစ်သည်။ ထိုင်ဝမ်ြပည်နယ်

သည် တတ်ုိင်ုငြံပည်မကီးှင့ ်ြပန်လည်ေပါင်းစည်းြခင်းသည် ဒတုယိ

ကမ ာစစ်ေအာင်ပွဲရလဒ်ှင့ ်စစ်ပီးေခတ ်ိုင်ငံတကာစည်းမျ်းစည်း

ကမ်းအတွက ်အေရးကီးေသာအစိတ်အပိုင်းတစ်ခုြဖစ်သည်။ (ကိုင်ို

ေကညာစာတမ်း (Cairo Declaration))ှင့ ်(ပိုစ်စဒန်ေကညာစာတမ်း 

(The Potsdam Declaration))ကဲ့သိုေသာ ိုင်ငံတကာတရားဥပေဒ

စိုးမိုးေရးဆိုင်ရာ စာရွက်စာတမ်းများသည် ထိုင်ဝမ်ြပည်နယ်အေပ  

တုတ်ိုင်ငံ၏ အချပ်အြခာအာဏာကို အတည်ြပခဲ့ပီး စစ်ပီးေခတ ်

ိုင်ငံတကာစည်းမျ်းစည်းကမ်း၏ အေရးကီးေသာ အစိတ်အပိုင်း

တစ်ခုအြဖစ်ပါဝင်ခဲ့သည်။ ၁၉၇၁ ခုှစ်တွင် ကုလသမဂ အေထွေထွ

ညလီာခကံ  ေထာက်ခမံအဲများဆုံးြဖင့ ်ဆုံးြဖတ်ချက်အမှတ် ၂၇၅၈ ကိ ု

အတည်ြပခဲ့ ပီး ကုလသမဂ တွင် တုတ်ြပည်သူ့သမ တိုင်ငံ၏ 

တရားဝင်အခွင့်အေရးအားလုံးကို ြပန်လည်အတည်ြပကာ ထိုင်ဝမ်

အာဏာပိုင်များ၏ ကိုယ်စားလှယ်များကို ကုလသမဂ ှင့ ် ၎င်း၏ 

ေအဂျင်စီများအားလုံးမ ှချက်ချင်းှင်ထုတ်ခဲ့သည်။ ဤဆုံးြဖတ်ချက်

သည် တုတ်တစ်ိုင်ငံတည်းမူဝါဒကို အတည်ြပခဲ့သည်။  ဆိုလို

သည်မှာ ကမ ာေပ တွင် တုတ်တစ်ိုင်ငံတည်းသာရှိသည်။ ထိုင်ဝမ်

ြပည်နယ်သည ်တုတ်ိုင်ငံ၏ အစိတ်အပိုင်းြဖစ်ပီး တုတ်ြပည်သူ့

သမ တိင်ုငအံစိုးရသည် တတ်ုိင်ုငကံိကုိယ်ုစားြပသည့ ်တစ်ခတုည်း

ေသာတရားဝင်အစိုးရြဖစ်သည်။

ေတာင်ငူ၊ ေရနံေချာင်းှင့် ြမစ်ကီးနားမိတိုရှိ တုတ်ခရီးရှည်

ချတီက်တပ် အထမ်ိးအမှတ်ေကျာက်တိင်ုများ၊ ယနူန်-ြမန်မာလမ်းမကီး

ှင့် ဝမ်တိန်တံတားတိုသည် တုတ်ှင့်ြမန်မာတို၏ ဖက်ဆစ်ဝါဒ

ဆန့်ကျင်ေရးပူးေပါင်းတိုက်ဖျက်မ ၏ သမိုင်းဝင်အမှတ်ရေနရာများ

ြဖစ်ကသည်။ ထိသုိုအခက်အခမဲျားကိအုတǧူကံေတွခဲရ့သည့အ်တွက်

ေကာင့် ငိမ်းချမ်းေရး၏တန်ဖိုးကို က န်မတိုပိုပီး ေလးေလးနက်နက် 

နားလည်သိရှိကပါသည်။ တုတ်ိုင်ငံသမ တ ရှီကျင့်ဖျင်က “ဒုတိယ

ကမ ာစစ်ကီး၏ ေလးနက်ေသာ သင်ခန်းစာများှင့ ်ဖက်ဆစ်ဆန့်ကျင်

ေရးစစ်ပဲွကီး မဟာေအာင်ပဲွများစသည့ ်သမိင်ုးေကာင်းများမှ သင်ခန်းစာ

ယူ၍ eာဏ်ပညာှင့် ခွန်အားများရယူကရမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ လ မ်းမိုး

ေရးဝါဒ (Hegemonism) ှင့ ် အင်အားကီးိင်ုငေံရး (Power politics)

ဆိင်ုရာ နည်းမျိးစုကံိ ုြပတ်ြပတ်သားသားဆန့်ကျင်ပီး လသူားတိုအတွက် 

ပိုမိုေကာင်းမွန်ေသာ အနာဂတ်ကိုဖန်တီးရန် အတူတကွလုပ်ေဆာင်

ကပါ”ဟ ုေထာက်ြပေြပာကားခဲသ့ည်။ တတ်ုိင်ုငသံည် ြမန်မာိင်ုငံ

ှင့အ်တ ူဒတုယိကမ ာစစ် ေအာင်ပဲွရလဒ်ှင့ ်စစ်ပီးေခတ် ိင်ုငတံကာ

စည်းမျ်းစည်းကမ်းများကိ ုထန်ိးသမ်ိးြခင်း၊ ိင်ုငတံကာ အမှန်တရား

ှင့် တရားမ တမ ကိုကာကွယ်ြခင်း၊ တုတ်-ြမန်မာ ေအးအတူပူအမ 

အသိုက်အဝန်း တည်ေဆာက်ေရးကိုတိုးြမင့်ပီး  လူသားေအးအတူ

ပူအမ အသိုက်အဝန်း တည်ေဆာက်ေရးတွင် ကီးမားစွာအကျိး

ထမ်းေဆာင်သွားမည်ြဖစ်သလို ကမ ာကီးအား ငိမ်းချမ်းေရး၊ လုံြခံ

ေရး၊ သာယာဝေြပာေရးှင့ ်တိုးတက်မ ဆီသို ဦးတည်သွားရန်ဆ ရှိ

ပါသည်။     ။ ေမာင်ေမာင်ေအး (ဘိုကေလး)

၁၄ ၂၃-၈-၂၀၂၅ေဆာင်းပါးှင့်ြပည်တွင်းသတင်း



၁၅၂၃-၈-၂၀၂၅ ြပည်တွင်းသတင်း

ေနြပည်ေတာ်    ဩဂုတ်   ၂၂

ေြပာင်းလဲေနေသာ   ကမ ာကီးတွင ်

မျိးဆက်သစ်လငူယ်များ တက်က စွာပါဝင်

ိုင်ေရး ကိတင်ြပင်ဆင်သည့်အေနြဖင့ ်

ြမန်မာအ့နာဂတ်မျက်ှာစာ လငူယ်မဟာ

ဗျဟာဖိရုမ်-၂၀၂၅ (Future Front Myanmar : 

Youth Strategy Forum -2025) ကိ ုရန်ကန်ု

မိရိှ ြမန်မာကွန်ဗင်းရှင်းစင်တာ (MCC) ၌

ဩဂတ်ုလ ၃၀ ရက်မှ စက်တင်ဘာလ ၁ ရက်

အထိ သုံးရက်တာ ကျင်းပသွားမည်ြဖစ်

သည်။

ြပန်ကားေရးဝန်ကီးဌာန၊ အားကစား

ှင့်လူငယ်ေရးရာဝန်ကီးဌာန၊   ရန်ကုန်

တိင်ုးေဒသကီး အစိုးရအဖဲွှင့ ်ြမန်မာပ့ုရံပ်ိ

ေဖာ် န်းေရးအဖဲွ (Myanmar Narrative 

Think Tank)တို    ပူးေပါင်းကျင်းပမည့ ်

အဆိုပါ    လူငယ်မဟာဗျဟာဖိုရမ်ကို 

ိုင်ငံတကာေရးရာ၊ ပထဝီိုင်ငံေရးှင့ ်

အမျိးသားမဟာဗျဟာှင့ပ်တ်သက်သည့ ်

အေြခခံဗဟုသုတများရရိှေစရန်၊ လူငယ်

များအကား ေခါင်းေဆာင်မ ၊ စူးစမ်းစ်းစား

ိုင်မ ှင့်     ဆက်သွယ်ေရးက မ်းကျင်မ 

အရည်အချင်းများြမင့တ်င်ရန်၊ အြပန်အလှန် 

ေဆွးေွးေြပာဆိမု များမှတစ်ဆင့ ်ပူးေပါင်း

ေဆာင်ရွက်မ ၊ ေဆွးေွးီှးေှာမ ှင့ ်ြပည်သူ့

နီတိ    ထိေတွဆက်ဆံမ များတိုးြမင့်ရန်၊ 

လငူယ်များ ြမန်မာိင်ုငဖံွံဖိးတိုးတက်ေရး

အတွက်  အနာဂတ်လမ်းေကာင်းများကိ ု

 ြမင်အဆိြုပိင်ုစွမ်းြမင့တ်င်ရန်ှင့ ်အနာ

ဂတ်တွင် အမျိးသားအဆင့ှ်င့ ်ေဒသဆိင်ုရာ

အဆင့် လုပ်ငန်းအစီအစ်များအတွက ်

တက်က သည့ ်ဖိရုမ်ဆင်းလငူယ်ကွန်ရက်

ကိဖုန်တီးေပးရန်ရည်ရွယ်၍ ကျင်းပြခင်း

ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

အဆိပုါဖိရုမ်တွင်   အိ ိယိင်ုငမှံ မဟာ

ဗျဟာေရးရာေလလ့ာသုံးသပ်သ ူMr. Atul 

Aneja က ေြပာင်းလဲေနေသာကမ ာှင့်

ြမန်မာ-ပထဝီိုင်ငံေရး   ေခါင်းစ်ြဖင့်

လည်းေကာင်း၊ ြမန်မာ၊ ပထဝီိင်ုငေံရးှင့ ်

ဗဟဝုင်ိုးကမ ာေခါင်းစ်ြဖင့လ်ည်းေကာင်း၊ 

ဆွစ်ဇာလန်ိင်ုင ံSUPDI ၊ Distance Private 

University မှ တဲွဖက်ပါေမာက  Mr. Lorenzo 

Maria Pacini က ေြပာင်းလေဲနေသာကမ ာ

ှင့် ြမန်မာ-ပထဝီိုင်ငံေရးေခါင်းစ်ြဖင့ ်

လည်းေကာင်း၊     ြမန်မာ၊ စီးပွားေရးှင့ ်

ဗဟဝုင်ိုးကမ ာေခါင်းစ်ြဖင့လ်ည်းေကာင်း 

ေဆွးေွးကမည်ြဖစ်သည်။ 

ထိုြပင်    ဖုိရမ်သုိတက်ေရာက်ကမည့် 

လငူယ်များ၏ အနာဂတ် ြမန်မာိင်ုငအံတွက် 

 ေမ ာ်မ  (Icebreaker Activity) ပုံစံ၊ 

ကမ ာ့ကေဖးေဆွးေွးပွ ဲ(World Cafe`) 

ပုစံ၊ံ လန်းဆန်း  းထeာဏ်စမ်း (Energizer 

Quiz) ပုစံ၊ံ အဖဲွအလိက်ုေဆွးေွးပဲွ(Team 

Workshop) ပုစံမံျားြဖင့ ်ေဆွးေွးကမည် 

ြဖစ်ပီး ိင်ုငတံစ်ဝန်းရိှ တိင်ုးေဒသကီးှင့် 

ြပည်နယ်အသီးသီးမှ လူငယ်များပါဝင ်

တက်ေရာက်ကမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ ဖိုရမ်

ေနာက်ဆုံးရက်တွင် လငူယ်များ၏ ေဆွးေွး

ပွဲရလဒ်များကို ေကညာချက်စာတမ်း 

တစ်ရပ်ထုတ်ြပန်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း 

သတင်းရရှိသည်။  

ြမဝတီ

ရန်ကုန်မိ၌ ြမန်မာ့အနာဂတ်မျက်ှာစာ လူငယ်မဟာဗျဟာဖိုရမ်-၂၀၂၅ ကျင်းပမည်

ြမစ်ကီးနား   ဩဂုတ်    ၂၂ြမစ်ကီးနား   ဩဂုတ်    ၂၂

ဗန်းေမာ်ခိင်ု ေရွးေကာက်ပဲွေကာ်မရှင်

အဖဲွခဲွအေနြဖင့ ်ြမစ်ကီးနားမိရိှ ြပည်နယ်

ုံးများတွင် တာဝန်ထမ်းေဆာင်လျက်ရှိ

ေသာဝန်ထမ်းများအား    ြမန်မာအီလက်

ထေရာနစ်မေဲပးစက်   ကုိင်တွယ်အသံုးြပ

နည်းသင်တန်းဖွင့လှ်စ်ေပးရာ ဖွင့ပဲွ်အခမ်း

အနားကိ ု ယေန့နနံက်ပိင်ုးတွင် ြမစ်ကီးနား

မိ စေုပါင်းုံးမေနာေရɫ ြပည်ခန်းမ၌ ကျင်းပ

ရာ ကချင်ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ် တက်ေရာက် 

အမှာစကားေြပာကားသည်။

ဦးစွာ ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်က ယေန့

သင်တန်းတွင် မဆဲ ရှင်ြပည်သမူျား လွယ်ကူ

စွာ ဆ မေဲပးိင်ုေရးှင့ ်မေဲပးစက်ကိင်ုတွယ်

မည့်သူများ စနစ်တကျကိုင်တွယ်ိုင်ေရး 

သိရှိနားလည်ေအာင ်   ေလ့လာမှတ်သား

ကရန်တိက်ုတွန်းလိေုကာင်း   ေြပာကား

သည်။

ထိုေနာက် ဗန်းေမာ်မိနယ် ေရွးေကာက်

ပဲွေကာ်မရှင်အဖဲွခဲွ မိနယ်ေရွးေကာက်ပဲွ

အရာရိှက မေဲပးစက်ဖဲွစည်းတည်ေဆာက်

ထားရိှမ ၊ ကိင်ုတွယ်အသုံးြပရမည့အ်ချက်

အလက်များ၊ မဲေပးစက်အသုံးြပြခင်း၏ 

အကျိးေကျးဇူးများ၊     လုံြခံစိတ်ချရမ  

အချက်အလက်များကို  ရှင်းလင်းတင်ြပ

သည်။

ယင်းေနာက် ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်က

မေဲပးစက်ကိင်ုတွယ်အသုံးြပနည်းသင်တန်း

အတွက်   ေထာက်ပံ့ေငွများေပးအပ်ပီး 

ြမန်မာအလီက်ထေရာနစ်မေဲပးစက်(MEVM)

ှင့ ်ဆက်စပ်ပစ ည်းများကိ ုကည့် စစ်ေဆး

ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

ယ်ယ်ဝင်း

ြမစ်ကီးနားမိ၌ ဝန်ထမ်းများအတွက် မဲေပးစက်ကိုင်တွယ်အသုံးြပနည်းသင်တန်းဖွင့်လှစ်

ေကျာဖုံးမှအဆက်ေကျာဖုံးမှအဆက်

ကချင်ြပည်နယ်ှင့်     ရှမ်းြပည်နယ်

(ေြမာက်ပိုင်း)တိုတွင်   ေနရာကျဲကျဲှင့ ်

ေနြပည်ေတာ်၊ ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ 

ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီး၊ ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသ

ကီး၊ တနသ  ာရတီိင်ုးေဒသကီး၊ ကယား

ြပည်နယ်၊ ကရင်ြပည်နယ်၊ ချင်းြပည်နယ်၊ 

မွန်ြပည်နယ်၊  ရခိုင်ြပည်နယ်ှင့် ရှမ်း

ြပည်နယ်(ေတာင်ပိုင်းှင့ ်   အေရှပိုင်း)

တိုတွင် ေနရာစပ်ိစပ်ိမှ ေနရာအံှအြပား 

မုိးထစ်ချန်းရွာပီး   အချိေဒသများတွင် 

ေနရာကွက်၍ မိုးကီးိုင်သည်။ ြမစ်ဝ

က န်းေပ ၊ မုတ မေကွ၊ မွန်-တနသ  ာရီ

ကမ်းိုးတန်းတစ်ေလ ာက်ှင့် ကမ်းလွန်

ပင်လယ်ြပင်တိုတွင်      တစ်ခါတစ်ရံ 

မိုးသက်ေလြပင်းများ     ကျေရာက်ပီး 

လ  င်းကီးိုင်သည်။  မိုးသက်ေလြပင်း 

ကျစ် ေရြပင်/ေြမြပင်ေလသည် တစ်နာရီ

လ င် မိုင် ၃၀ မှ ၃၅ မိုင်အထိ တိုက်ခတ်

ိင်ုသည်။ လ  င်းအြမင့မှ်ာ ြမစ်ဝက န်းေပ ၊ 

မတု မေကွ၊ မွန်-တနသ  ာရကီမ်းိုးတန်း

တစ်ေလ ာက်ှင့် ကမ်းလွန်ပင်လယ်ြပင်

တိုတွင်    ၁၀ ေပမှ  ၁၂ ေပခန့်  ရှိိုင်

သည်။

သိုြဖစ်ပါ၍ မိုးသည်းထန်စွာရွာသွန်း

ြခင်းှင့်အတူ ေလြပင်းတိုက်ခတ်ြခင်း၊ 

မိုးထစ်ချန်းြခင်း၊     မိုးကိးပစ်ြခင်း၊ 

လ ပ်စီးလက်ြခင်း၊    မိုးသီးေက ြခင်း၊ 

လ ပ်တစ်ြပက်ေရကီးြခင်းှင့ ်ေြမပိြခင်း

စသည့်    သဘာဝေဘးအ ရာယ်များ 

ြဖစ်ေပ ုိင်ပါသြဖင့် အဆုိပါေဒသများရိှ 

ကုန်းြမင့်ေဒသအနီးတွင် ေနထိုင်ကသူ

များအေနြဖင့်     ေြမပိမ အ ရာယ်၊ 

ြမစ်ငယ်၊    ေချာင်းငယ်များအနီးတွင ်

ေနထိုင်ကသူများအေနြဖင့်    ေရကီး 

ေရလ ံမ များကိ ုကိတင်သတြိပေရှာင်ရှား

ိုင်ပါရန်ှင့်      ြပည်တွင်းေရေကာင်း

သွားလာေရး၊  ေလေကာင်းပျသံန်းေရးှင့ ်

ဆည်ေြမာင်းတာတမံများအေနြဖင့  ်

လိုအပ်သည်များ      ကိတင်ြပင်ဆင်

ေဆာင်ရွက်ထားိုင်ပါရန်   သတိေပး

  းေဆာ်အပ်ပါသည်။

(မိုး/ဇလ)

ေရှဖုံးမှအဆက်ေရှဖုံးမှအဆက်

အဆိပုါတက သိလ်ုဝင်ခွင့ေ်လ ာက်လ ာအတ်ိကိ ုစက်တင်ဘာလ ၂ ရက်မှ စက်တင်ဘာ

လ  ၁၉  ရက်အထိ စေနေန့၊ တနဂ  ေွေန့ှင့် ုံးပိတ်ရက်များအပါအဝင ်(ပိတ်ရက်

မရှိ) ေအာက်ပါတက သိုလ်များတွင ်လက်ခံမည်ြဖစ်ပါသည-်                                                        

(၁) ြမစ်ကီးနားတက သိုလ် (၁၃) ပခုက တက သိုလ်

(၂) လွိင်ေကာ်တက သိုလ် (၁၄) မ ေလးအေဝးသင်တက သိလ်ု

(၃) ဘားအံတက သိုလ် (၁၅) မိတ ီလာတက သိုလ်

(၄) ဟားခါးတက သိုလ် (၁၆) ေကျာက်ဆည်တက သိုလ်

(၅) မုံရွာတက သိုလ် (၁၇) ေမာ်လမိင်တက သိုလ်

(၆) ေရɫ ဘိုတက သိုလ် (၁၈) စစ်ေတွတက သိုလ်

(၇) စစ်ကိုင်းတက သိုလ် (၁၉) ရန်ကုန်အေဝးသင်တက သုိလ်

(၈) ထားဝယ်တက သိုလ် (၂၀) ေတာင်ကီးတက သိုလ်

(၉) ေတာင်ငူတက သိုလ် (၂၁) ကျိင်းတုံတက သိုလ်

(၁၀) ြပည်တက သိုလ် (၂၂) ပုသိမ်တက သိုလ်

(၁၁) ပဲခူးတက သိုလ် (၂၃) ဟသ  ာတတက သိုလ်

(၁၂) မေကွးတက သိုလ် (၂၄) မအူပင်တက သိုလ်

သတ်မှတ်ရက်ေကျာ်လွန်မှ ေလ ာက်ထားသမူျားသည် အဆင့ြ်မင့ပ်ညာဦးစီးဌာန 

(ရန်ကန်ုုံးခဲွ)၊ သထုလံမ်း၊ ကမာရွတ်မိနယ်၊ ရန်ကန်ုမိသို ေပးပိုေလ ာက်ထားရမည်။

အေသးစိတ်သိရှိလိုပါက အဆင့်ြမင့်ပညာဦးစီးဌာန(ရန်ကုန်ုံးခွဲ)၊ သထုံလမ်း၊ 

ကမာရွတ်မိနယ်၊ ရန်ကန်ုမိ ဖန်ုး- ၀၁၇-၅၀၃၁၄၇ သို ဆက်သွယ်စုစံမ်းိင်ုေကာင်း 

သတင်းရရှိသည်။ 

ြမဝတီ



၂၃-၈-၂၀၂၅၁၆ ြပည်တွင်းသတင်း

ေနြပည်ေတာ်    ဩဂုတ်    ၂၂

ုရ ှားဘာသာစကားဒီပလိုမာေအာင်

လက်မှတ်ချးီြမင့ ်ြခင်းှင့ ်  ုရှားဘာသာ

စကားစွမ်းရည်ြပပွဲအခမ်းအနားကို ယေန့ 

နံနက်ပိုင်းတွင် ဥပေဒေရးရာဝန်ကီးဌာန

ေြမညီထပ်အစည်းအေဝးခန်းမ၌ ကျင်းပ

သည်။

အခမ်းအနားတွင် ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး

ှင့ ်ြပည်ေထာင်စုေရှေနချပ် ေဒါက်တာ

သတီာဦးက ယေန့အခမ်းအနားသည် ဥပေဒ

ေရးရာဝန်ကီးဌာနတွင် တစ်ခါမ ေဆာင်ရွက် 

ဖူးြခင်းမရှိေသးေသာ ပထမဆုံးစာမျက်ှာ

သစ်ဖွင့လှ်စ်သည့အ်ခမ်းအနားြဖစ်ေကာင်း၊ 

ဥပေဒေရးရာဝန်ကီးဌာနအေနြဖင့ ်၂၀၂၅-

၂၀၂၉ ခုှစ် Building Legal Trust for The 

People “ြပည်သူ့အတွက် တည်ေဆာက်

လျက် ဥပေဒယုံကည်ချက်” ဟသူည့ ်မဟာ

ဗျဟာရည်မှန်းချက်ြဖင့် ေဆာင်ရွက်လျက်

ရှိေကာင်း။

မဟာဗျဟာကို     အေကာင်အထည်

ေဖာ်ေဆာင်ရွက်ရန်အတွက် အြပည်ြပည်

ဆိုင်ရာ   မိတ်ဖက်အဖွဲအစည်းြဖစ်သည့ ်

ုရှားဖက်ဒေရးရှင်းိုင်ငံေရှေနချပ်ုံးှင့် 

ဥပေဒေရးရာလုပ်ငန်းများ ပူးေပါင်းေဆာင်

ရွက်ရန်ှင့ ်  ဥပေဒသေုတသနလပ်ုငန်းများ 

ဖံွဖိးတိးုတက်ေစရန်ရည်ရွယ်၍ နားလည်မ  

စာခ န်လ ာ    MoU   ကို  လက်မှတ်ေရးထိုး

ေဆာင်ရွက်ခဲ့ေကာင်း၊     ဥပေဒေရးရာ 

ဝန်ကီးဌာနမှ     ဥပေဒအရာရှိများအေန

ြဖင့်  ုရှားဘာသာစကားအား  နားလည်

တတ်က မ်းရန်  ကာကွယ်ေရးဝန်ကီးဌာန

ှင့် ဥပေဒေရးရာဝန်ကီးဌာနတို   ပူးေပါင်း

၍    ယခုသင်တန်းကို     ဖွင့်လှစ်ြခင်းြဖစ်

ေကာင်း။

စစ်တက သိုလ်၊ အဆင့်ြမင့်စာေပပညာ

ဗဟိဌုာန၊ ဘာသာစကားဌာန၊ ရှုားဘာသာ 

စကားဌာနခဲွမှ ဘာသာရပ်ဆိင်ုရာက မ်းကျင်

ပညာရှင်များှင့် Native Speaker တိုမှ 

သင်တန်းကိ ုရက်ေပါင်း ၂၂၀ ၊ သင်တန်းချန်ိ

ေပါင်း ၁၃၂၀ ၊ ၃၀-၉-၂၀၂၄ မှ ၁၅-၈-

၂၀၂၅ ထိ တစ်ှစ်ကာသင်ကားပိုချခဲ့ပီး   

Control Test ၊ Examination အကိမ်ကိမ် 

စစ်ေဆးခဲ့ေကာင်း၊      ဒီပလိုမာေပးအပ်

ချးီြမင့်သင့်ေကာင်း ေထာက်ခံတင်ြပချက်

အရ သင်တန်းသားဥပေဒအရာရှ ိ၃၈ ဦးကို 

ေအာင်လက်မှတ်ယေန့ေပးအပ်ချးီြမင့ြ်ခင်း

ြဖစ်ေကာင်းေြပာကားပီး  သင်တန်းတွင် 

ဆုရရှိသူများကို  ဂုဏ်ြပလက်မှတ်ချးီြမင့်

သည်။

ဆက်လက်၍ ြပင်ဦးလွင်စစ်တက သိုလ်

ပါေမာက ချပ်က     မိန့်ခွန်းေြပာကားပီး 

သင်တန်းသားဥပေဒအရာရှိများကို ုရှား 

ဘာသာစကားဒပီလိမုာေအာင်လက်မှတ်များ 

ချးီြမင့၍် သင်တန်းသား၊ သင်တန်းသမူျားက 

ုရှားဘာသာစကားစွမ်းရည်ြပသသည်။

 သင်တန ်းဆင ်းပ ွဲအခမ ်းအနားသို  

ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးများ၊ ြပည်ေထာင်စစုာရင်း

စစ်ချပ်၊ ဒုတိယဝန်ကီးများ စစ်တက သိုလ် 

ပါေမာက ချပ်၊  န်ကားေရးမှးချပ်များ၊ 

ဒုတိယအမဲတမ်းအတွင်းဝန်ှင့်  ဒုတိယ 

 န်ကားေရးမှးချပ်များ၊  န်ကားေရးမှး

များ၊ ြပင်ပစာစစ်ဆရာများ၊ သင်တန်းဆရာ

များှင့်သင်တန်းသားများတက်ေရာက်က

ေကာင်းသတင်းရရှိသည်။ 

ြမဝတီ

ုရှားဘာသာစကားဒီပလိုမာေအာင်လက်မှတ်ချးီြမင့်ြခင်းှင့် ုရှားဘာသာစကားစွမ်းရည်ြပပွဲ အခမ်းအနားကျင်းပ

ရန်ကုန်     ဩဂုတ်     ၂၂

ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာန ြပည်ေထာင်စု

ဝန်ကီး ပါေမာက ေဒါက်တာသက်ခိုင်ဝင်း၊ 

 န်ကားေရးမှးချပ်များှင့ ်တာဝန်ရိှသမူျား

သည် ယေန့မွန်းလဲွပိင်ုးတွင် ဗဟိအုမျိးသမီး 

ေဆးုံကီး-ရန်ကုန်သုိသွားေရာက်၍ ကသု 

ေရးလုပ်ငန်းများ ေဆာင်ရွက်မ အေြခအေန

ကို ကည့် စစ်ေဆးသည်။

ဦးစွာ ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးှင့အ်ဖဲွသည် 

ကိုယ်ဝန်ေဆာင်ကျန်းမာေရးေစာင့်ေရှာက်

မ များ၊ အေရးေပ ှင့်ြပင်ပလနူာဌာန၊ မီးယပ်

လနူာများအထူးကြုပင်ပလနူာဌာန၊ ဓာတ်ခဲွ

ခန်း၊ Fertility Center ၊ မီးယပ်လနူာေဆာင်၊ 

ခွဲစိတ်ပီး လူနာခန်း၊ ေမွးကင်းစ ကေလး 

ကျန်းမာေရးေစာင့ေ်ရှာက်မ ဌာန၊ ေမွးကင်းစ

ကေလးအထူးကပ်မတ်ကသုမ ဌာန၊ အေရး

ေပ လူနာဌာနတိုကို လှည့်လည်ကည့် ပီး 

လနူာများအား ေတွဆုအံားေပးစကားေြပာ

ကားကာ စားေသာက်ဖွယ်ရာများ ေပးအပ်

လှဒါန်းသည်။ 

ဆက်လက်၍ ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးှင့်

အဖွဲသည် ေဆးုံ ကီး၏ အစည်းအေဝး

ခန်းမ၌ ေဆးုအံပ်ုကီး၊ ပါေမာက / အထူးက ု

ဆရာဝန်ကီးများ၊ လက်ေထာက်ဆရာဝန်၊ 

သူနာြပများ၊  ေဆးဘက်က မ်းကျင်များ၊ 

ကျန်းမာေရးဝန်ထမ်းများှင့်ေတွဆံုသည်။

ဦးစွာ ေဆးုံအုပ်ကီး ေဒါက်တာေစာ

သ ာြမင့်က   ေဆးုံကီး၏   ကုသေရး

လပ်ုငန်းများ ေဆာင်ရွက်မ အေြခအေနအား 

တင်ြပရာ   ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးက  ဗဟို 

အမျိးသမီးေဆးုံကီး-ရန်ကန်ုသည် ကိယ်ုဝန် 

ေဆာင်မိခင်များ၊   အမျိးသမီးေရာဂါများ

အတွက် ြမန်မာိင်ုငတွံင် အကီးဆုံးကသုေရး 

ဌာနကီးြဖစ်ပီး  သင်ကားေရးေဆးုံကီး

လည်းြဖစ်သြဖင့်  စံြပေဆးုံကီးြဖစ်ရန ်

လိုေကာင်း၊   ေဆးုံကီးသို   အားကိုး၍ 

လာေရာက်ကေသာ ကိုယ်ဝန်ေဆာင်မိခင ်

များ၊ လနူာများကိ ုအေကာင်းဆုံးဝန်ေဆာင်

မ များေဆာင်ရွက်ေပးကပီး ပိုမိုအားကိုးမ 

ရရှိကာ အ ရာယ်ကင်းစွာကေလးေမွးဖွား

ြခင်းြဖင့ ်မခိင်၊ ကေလးေသဆုံးမ  ေလျာန့ည်း

ေအာင် ဆက်လက်ကိးပမ်းေဆာင်ရွက်ေပး 

ကေစလိုေကာင်း၊   အမျိးသမီးများတွင ်

အြဖစ်များေသာ  သားအိမ်ေခါင်းကင်ဆာ 

ကဲ့သို  မီးယပ်ကင်ဆာေရာဂါများကိုလည်း 

ေစာစီးစွာ သိရှိေစေရးအတွက ်ြပင်ပလူနာ 

ကည့် ချနိ်များ ပိုမိုတိုးတက်ေဆာင်ရွက်

သွားကရန်ြဖစ်ေကာင်း၊     သားသမီးမရ

သည့် ဇနီးေမာင်ှံများအတွက် သားသမီး

ရရှိေစေရး ေခတ်မီနည်းပညာများအသုံးြပ

ကာ စစ်ေဆးေဆာင်ရွက် ေပးေနသည့ ်Fertility 

Center ဖွင့လှ်စ်၍ ဝန်ေဆာင်မ ေပးေနသည် 

ကိုလည်း  ယခုထက် ပိုမိုတိုးတက်ေစေရး 

လိုအပ်ချက်များ ြဖည့်ဆည်းေပးမည်ြဖစ်

ေကာင်းှင့ ်ိုင်ငံေတာ်က ပံ့ပိုးေပးလျက်ရှ ိ

သည့် ေထာက်ပ့ံမ များကို လူနာများအကျိး 

ရိှစွာခစံားရရိှေစေရး အားလုံးပူးေပါင်းေဆာင်

ရွက်ကရန ်မှာကားသည်။

ထိုေနာက်  တက်ေရာက်လာကသည့ ်

ပါေမာက /အထူးကုဆရာဝန်ကီးများှင့  ်

ကျန်းမာေရးဝန်ထမ်းများက လပ်ုငန်းေဆာင်

ရွက်မ ှင့်လိုအပ်ချက်များ   တင်ြပကရာ 

ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးှင့ ် န်ကားေရးမှး

ချပ်များက  ြဖည့်ဆည်းေဆာင်ရွက်ေပးခဲ့

ေကာင်း သတင်းရရှိသည်။              ြမဝတီ

ဗဟိုအမျိးသမီးေဆးုံကီး-ရန်ကုန်၏ ေဆးကုသေရးလုပ်ငန်းများ 

ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ပါေမာက ေဒါက်တာသက်ခိုင်ဝင်း လှည့်လည်ကည့် 

လွိင်ေကာ်    ဩဂုတ်    ၂၂

ြမန်မာအီလက်ထေရာနစ်မဲေပးစက  ်

(MEVM)ဆိုင်ရာ အသိပညာေပးြခင်းှင့  ်

စမ်းသပ်ဆ မဲေပးြခင်းအခမ်းအနားကို 

ယေန့နံနက်ပိုင်းတွင်   ကယားြပည်နယ ်

လွိင်ေကာ်မိ နမ့်ကွတ်ရပ်ကွက် အေြခခံ

ပညာအထက်တန်းေကျာင်း(ခဲွ)၌ ကျင်းပရာ 

ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ ်ဦးေဇာ်မျိးတင်၊ ြပည်

နယ်ဝန်ကီးများ၊ ဌာနဆိင်ုရာများှင့ ်တာဝန်

ရှိသူများ တက်ေရာက်ကည့် အားေပးက 

သည်။ 

အခမ်းအနားတွင် ြပည်နယ်ေရွးေကာက်ပဲွ

ေကာ်မရှင်အဖဲွခဲွုံး လက်ေထာက် န်ကား 

ေရးမှးှင့် တာဝန်ရှိသူများက     ြမန်မာ

အီလက်ထေရာနစ်မဲေပးစက်ဖွဲစည်းတည်

ေဆာက်ပု၊ံ အသုံးြပပုှံင့ ်လက်ေတွစမ်းသပ်

မဲေပးြခင်းလုပ်ငန်းများ ေဆာင်ရွက်ပုံတိုကို 

ရှင်းလင်းေြပာကားသည်။

ထိုေနာက် ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်ှင့ ်အဖဲွ

သည် ြပည်နယ်ေရွးေကာက်ပွဲေကာ်မရှင်

အဖွဲခွဲုံးဝန်ထမ်းများက ြမန်မာအီလက်

ထေရာနစ်မဲေပးစက်ြဖင့် စမ်းသပ်ဆ မဲ

ေပးိုင်ေရး ကူညီေဆာင်ရွက်ေပးေနမ ှင့် 

ေဒသခြံပည်သမူျား လက်ေတွစမ်းသပ်ဆ မ ဲ

ေပးေနမ တိုကို ကည့် အားေပးကသည်။ 

ယေန့ အခမ်းအနားတွင်     နမ့်ကွတ်

ရပ်ကွက်ေန    ေဒသခံြပည်သူ ၃၅၀ ခန့် 

စမ်းသပ်ဆ မဲေပးြခင်းေဆာင်ရွက်ခ့ဲကပီး 

ြပည်နယ်အတွင်းရှိ မိနယ်၊ ရပ်ကွက်ှင့ ်

ေကျးရွာများတွင် ဆက်လက်ေဆာင်ရွက်

သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း သတင်းရရှိသည်။  

ခင်ေစာတင့်

ကယားြပည်နယ် လွိင်ေကာ်မိ၌ 
ြမန်မာအီလက်ထေရာနစ်မဲေပးစက်

(MEVM)ဆိုင်ရာ အသိပညာေပးြခင်းှင့် 
စမ်းသပ်မဲေပးြခင်းေဆာင်ရွက်

၁။ ြပည်သအူတွက်ဟ ု  သုံး န်း၍   ရဟန်းသဃံာများ၊ 

ဆရာ၊  ဆရာမများအပါအဝင် ိင်ုငံဝ့န်ထမ်းများ

ှင့ ်ြပည်သကူိသုတ်ြဖတ်၊ လယုက်ြခင်းကိ ုCRPH ၊ 

NUG ၊ PDF အမည်ခံအကမ်းဖက်အုပ်စုများက  

ဥပေဒမဲ့ကျးလွန်ေနသည်။

၂။ ခမ်ိးေြခာက်၊  လသူတ်၊  အဖျက်အေမှာင့လ်ပ်ုရပ်

များလုပ်ေဆာင်ေနသည့် CRPH ၊ NUG ၊ PDF 

အကမ်းဖက်သမားများကိ ုအားေပးမ ၊ ေထာက်ခံ

မ ၊   ကူညီေထာက်ပံ့မ မြပြခင်းသည်  ြပည်သူ

လူထု၏အသက်အိုးအိမ်စည်းစိမ်ကို ကာကွယ ်

ေပးြခင်းြဖစ်သည်။

၃။ ယင်းတို၏   လက်နက်/ခဲယမ်း  ကိုင်တွယ်

သယ်ေဆာင်မ ှင့်   အကမ်းဖက်သမားတို၏

သတင်းကို လ ိဝှက်ေပးပိုြခင်းသည် အြပစ်မဲ့

ြပည်သူများ၏  အသက်အိုးအိမ်စည်းစိမ်ကို 

ကာကွယ်ေပးြခင်းြဖစ်သည်။

အကမ်းဖက်မ အကမ်းဖက်မ 

ပေပျာက်ေရးအတွက် ပေပျာက်ေရးအတွက ်

ြပည်သူသို ြပည်သူသို 

အသိေပး  းေဆာ်ချက်အသိေပး  းေဆာ်ချက်

သပ်ိသည်းဆ ၁၉.၂၅ ဂရမ်/ကဗုစင်တမီတီာှင့အ်ထက်ရိှ  စခံျန်ိမီ

ေရɫ  ၁ ကျပ်သား( ၁၆.၃၂၉၃၂၅ ဂရမ်)၏ ေဈး န်းမှာ (၅,၈၉၀,၀၀၀)

ကျပ်ြဖစ်သည်။

ဓာတ်သတ (ေရɫ )ရည် န်းေဈးသတ်မှတ်ေရးေကာ်မတီဓာတ်သတ (ေရɫ )ရည် န်းေဈးသတ်မှတ်ေရးေကာ်မတီ

၂၂-၈-၂၀၂၅ ရက်ေန့ ဓာတ်သတ (ေရɫ )

ရည်ɯ န်းေဈး (Market Rate)



၁၇ြပည်တွင်းသတင်း၂၃-၈-၂၀၂၅

ရန်ကုန်    ဩဂုတ်    ၂၂

အလပ်ုသမားဝန်ကီးဌာန ြပည်ေထာင်စု

ဝန်ကီး ဦးေအာင်ေကျာ်ဟိုးသည် ရန်ကုန်

တိုင်းေဒသကီးအစိုးရအဖွဲ၊ တိုင်းရင်းသား

ေရးရာဝန်ကီး၊ ဌာနဆိင်ုရာတာဝန်ရိှသမူျား 

ှင့အ်တ ူယေန့နနံက်ပိင်ုးတွင် လ  င်သာယာ

မိနယ်ရိှ လမူ ဖလူုေံရးအဖဲွပိင်ု အလပ်ုသမား

ေဆးုံ (ထန်းတပင်)သို  သွားေရာက်၍ 

လမူ ဖလူုေံရးအကျံးဝင်အာမခအံလပ်ုသမား

များအား  ကျန်းမာေရးြပစုေစာင့်ေရှာက်မ 

အေြခအေနများကို      ကည့် အားေပး

သည်။ 

ဦးစွာ   ေဆးုံအစည်းအေဝးခန်းမ၌ 

ေဆးုအံပ်ုကီးှင့ ်ဝန်ထမ်းများအားေတွဆု၍ံ 

လပ်ုငန်းလိအုပ်ချက်များ ေမးြမန်းြဖည့ဆ်ည်း 

ေဆာင်ရွက်ေပးခဲ့ပီး ေဆးုံအတွင်းလှည့်

လည်ကည့် ကာ ေဆးုတံက်ေရာက်ေဆး

ကသုေနေသာ အာမခအံလပ်ုသမားများအား 

အားေပးစကားေြပာကားပီး ေထာက်ပ့ံေငွ 

များေပးအပ်သည်။

ထိုေနာက်   လ  င်သာယာ(အေရှပိုင်း)

မိနယ် စက်မ ဇန်ု(၁)ရိှ စက်မ ဇန်ုစမီခံန့် ခဲွေရး 

ေကာ်မတ(ီကေနာင်ခန်းမ)၌ စက်မ ဇန်ုဥက   

ှင့် အတွင်းေရးမှးများ၊ စက်ုံတာဝန်ရှိသူ

များ၊ အလပ်ုသမားေရးရာလပ်ုငန်းညိ  င်းေရး

ေကာ်မတီ(WCC) အဖဲွဝင်များ၊ လုပ်ငန်းခွင် 

ေဘးအ ရာယ်ကင်းရှင်းေရးှင့က်ျန်းမာေရး

ေကာ်မတအီဖဲွဝင်များှင့ေ်တွဆု၍ံ အလပ်ု 

သမားေရးရာကိစ ရပ်များှင့်ပတ်သက်၍ 

ေဆွးေွးေြပာကားသည်။

ထိသုိုေတွဆုစံ် ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးက 

စက်ု၊ံ အလပ်ုု၊ံ အလပ်ုဌာနများတွင် အလပ်ု 

သမားဥပေဒ၊  နည်းဥပေဒများ၊  အမိန့်ှင့် 

 န်ကားချက်များကို  သိရှိနားလည်၍ 

လိက်ုနာေဆာင်ရွက်ကရန်ှင့ ်အလပ်ုရှင်ှင့် 

အလုပ်သမားများအား   အသိပညာေပး 

ေဆွးေွးပွဲများကို ြပလုပ်ေဆာင်ရွက်ေပး 

လျက်ရှိေကာင်း၊ အလုပ်ရှင်များအေနြဖင့ ်

စက်ုံ၊  အလုပ်ုံများ  စွမ်းအားြပည့်ပုံမှန်

လည်ပတ်ိုင်ေရးှင့် အလုပ်သမားများ၏ 

ကျန်းမာေရး၊ လပ်ုငန်းခွင်ေအးချမ်းသာယာ

ေရးတိုအတွက် လုပ်ေဆာင်ေပးရမည်ြဖစ်

ေကာင်း ေြပာကားသည်။

ယင်းေနာက် အလပ်ုသမား န်ကားေရး

မှးချပ်က ရှင်းလင်းေဆွးေွးပီး တက်ေရာက်

လာသမူျား၏ ေဆွးေွးတင်ြပချက်များအေပ  

ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးက ေပါင်းစပ်ညိ  င်း

ေြဖရှင်းေပးသည်။

မွန်းလဲွပိင်ုးတွင် ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးှင့ ်

တာဝန်ရှိသူများသည် လ  င်သာယာ(အေရှ

ပိင်ုး) မိနယ်ရိှ အမျိးသားလပ်ုငန်းခွင်ေဘး

အ ရာယ်ကင်းရှင်းေရးှင့်  ကျန်းမာေရး

သင်တန်းေကျာင်း၊  ဝန်ကီးဌာနေအာက်ရှိ 

ဦးစီးဌာန၊ အဖဲွုံးများှင့ ်တိင်ုးရင်းေဆးကခုန်း၊ 

လူမ ဖူလုံေရး-ကဲဝလ်ေဆးခန်းတုိကုိ လှည့် 

လည်ကည့် စစ်ေဆးသည်။

ဆက်လက်၍ လ  င်သာယာ(အေနာက်

ပိုင်း)မိနယ်   ေရɫ လင်ပန်းစက်မ ဇုန်ရှိ 

Golden Emperor (Myanmar) Co., 

Ltd. ဖိနပ်ချပ်စက်ုံှင့်    Sheng   Jie 

(Myanmar) Co., Ltd. အထည်ချပ်စက်ုတံိုကို

သွားေရာက်ကည့် စစ်ေဆး၍  စက်ုံများ

တွင်  ဖဲွစည်းထားသည့ ်အလပ်ုသမားေရးရာ

လုပ်ငန်းညိ  င်းေရးေကာ်မတီ   (WCC)၊ 

လပ်ုငန်းခွင်ေဘးအ ရာယ်ကင်းရှင်းေရးှင့ ်

ကျန်းမာေရးေကာ်မတီများသည ်   အလုပ်

သမားေရးရာဥပေဒများှင့်အညီ လိုက်နာ

ေဆာင်ရွက်ရန်မှာကားခ့ဲေကာင်း  သတင်း

ရရှိသည်။

ြမဝတီ

အလုပ်သမားေဆးုံ(ထန်းတပင်)တွင် အာမခံအလုပ်သမားများအား ကျန်းမာေရးေစာင့်ေရှာက်ေပးမ ှင့် 

ေရɫ လင်ပန်းစက်မ ဇုန်ရှိ စက်ုံများကို ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ဦးေအာင်ေကျာ်ဟိုး ကည့် စစ်ေဆး

ေနြပည်ေတာ်     ဩဂုတ်     ၂၂

အလုပ်သမားဝန်ကီးဌာန လူမ ဖူလုံေရး

အဖွဲက ၂၀၁၂ ခုှစ် လူမ ဖူလုံေရးဥပေဒ

ှင့အ်ည ီအလပ်ုတွင်ထခိိက်ုမ ှင့ဆ်ိင်ုသည့် 

ေငွေကးအကျိးခံစားခွင့ ် ထုတ်ေပးြခင်း 

အခမ်းအနားကို    ယေန့နံနက်ပိုင်းတွင် 

ြမန်မာေ့ကျာက်မျက်လပ်ုငန်းရှင်များအသင်း 

ုံးခန်း၌ ကျင်းပသည်။

အခမ်းအနားတွင် ြပည်ေထာင်စနုယ်ေြမ

တာဝန်ခံ ဒုတိယ န်ကားေရးမှး ေဒ ြမပို 

က အဖွင့်အမှာစကားေြပာကားပီး လူမ 

ဖူလုံေရးအဖွဲမှ ၂၀၁၂ ခုှစ် လူမ ဖူလုံေရး

ဥပေဒပါ  အကျိးခစံားခွင့မ်ျားအေကာင်းှင့ ်

ယခုကဲ့သို အလုပ်ခွင်မေတာ်တဆထိခိုက် 

ဒဏ်ရာရရိှခဲြ့ခင်းအတွက် ကျန်ရစ်သအူကျိး

ခံစားခွင့်   ေငွလုံးေငွရင်းထုတ်ေပးရြခင်း

အေကာင်းကိ ုရှင်းလင်းေြပာကားသည်။

ထိုေနာက် ဒုတိယ န်ကားေရးမှးက 

ဒက ိဏသီရိမိနယ် လူမ ဖူလုံေရးုံးခွဲတွင ်

အကျံးဝင်မှတ်ပုံတင်ထားေသာ “ြမန်မာ့

ေကျာက်မျက်လုပ်ငန်းရှင်များအသင်း”မှ 

ဝန်ထမ်းြဖစ်သည့်   အာမခံအလုပ်သမား 

ေဒ ေဟမာေဆွသည် မတ်လ ၂၈ ရက်တွင် 

လ ပ်ခတ်သွားခဲသ့ည့ ်မ ေလးငလျင်ေကာင့ ်

လုပ်ငန်းခွင်ထိခိုက်ေသဆုံးခဲ့သည့်အတွက် 

ကျန်ရစ်သအူကျိးခစံားခွင့ေ်ငကွျပ် ၈၇၀၀၀၀၀/- 

(ေငကွျပ်ရှစ်ဆယ့်ခနုစ်သန်ိးတတိ)ိကိ ုခင်ပွန်း

ြဖစ်သ ူဦးသန်းလွင်အား  ဌာနဆိင်ုရာတာဝန်

ရိှသမူျား ေရှေမှာက်တွင်ထတ်ုေပးခဲေ့ကာင်း 

သိရသည်။                                   ြမဝတီ

၂၀၁၂ ခုှစ် လူမ ဖူလုံေရးဥပေဒှင့်အညီ 

အလုပ်တွင်ထိခိုက်မ အကျိးခံစားခွင့် ခွင့်ြပထုတ်ေပး

ေနြပည်ေတာ်    ဩဂုတ်    ၂၂ေနြပည်ေတာ်    ဩဂုတ်    ၂၂

ဘွိင်လာက မ်းကျင်သူများ တိုးပွားလာ 

သည်ှင့်အမ  ဘွိင်လာသုံးစက်မ လုပ်ငန်း 

များတွင်     ေဘးအ ရာယ်ကင်းရှင်းစွာ 

ဘွိင်လာများကိ ုစွမ်းရည်ြပည့်သုံးစွဲိုင်ရန ်

ရည်ရွယ်၍ ဖွင့လှ်စ်ခဲသ့ည့ ်ဘိွင်လာကိင်ုတွယ်

ထိန်းသိမ်းသူများသင်တန်း    အမှတ်စ် 

(၂/၂၀၂၅) သင်တန်းဆင်းပဲွအခမ်းအနားကိ ု

ယေန့နနံက်ပိင်ုးတွင် ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး

ဗဟန်းမိနယ်  စက်မ ကီးကပ်ေရးှင့  ် 

စစ်ေဆးေရးဦးစီးဌာနရိှ ဘိွင်လာသင်တန်း

ခန်းမ၌ ကျင်းပသည်။ 

အခမ်းအနားသို   စက်မ ဝန်ကီးဌာန

ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး ေဒါက်တာချာလသီန်း 

သည် စက်မ ဝန်ကီးဌာန ုံးအမှတ် (၃၀)

အစည်းအေဝးခန်းမမှ Virtual စနစ်ြဖင့် 

တက်ေရာက်ပီး  စက်မ ကီးကပ်ေရးှင့်

စစ်ေဆးေရးဦးစီးဌာန ဒတုယိ န်ကားေရး

မှးချပ်၊ ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီးစက်မ ကီးကပ်

ေရးှင့်  စစ်ေဆးေရးဦးစီးဌာန   ဦးစီးမှး၊ 

ြမန်မာိုင်င ံ   အင်ဂျင်နီယာအသင်းချပ်မ ှ

တဲွဖက်အတွင်းေရးမှး၊  ြမန်မာိင်ုငအံင်ဂျင် 

နီယာေကာင်စီအဖွဲဝင်၊ ဘွိင်လာှင့်သက်

ဆိင်ုသည့ ်က မ်းကျင်ပညာရှင်များ၊ ဘိွင်လာ 

စစ်ေဆးေရးဌာနမှ  န်ကားေရးမှး(အငမ်ိး

စား)များှင့် စက်မ ဝန်ကီးဌာနမှ တာဝန် 

ရှိသူများ တက်ေရာက်သည်။

ဦးစွာ ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးက သင်တန်း 

သားများအေနြဖင့ ်လပ်ုငန်းခွင်သိုအသီးသီး 

ြပန်လည်ဝင်ေရာက်သည့်အခါ မေမ့ေသာ 

သတိ၊  မေလ ာ့ေသာဇွဲတိုြဖင် ့ စနစ်တကျ

လက်ေတွကျကျအသုံးချကရန်၊ ကိးစား

အားထတ်ုကရန် အထူးမှာကားလိေုကာင်း၊ 

ဘိွင်လာကိင်ုတွယ်ထန်ိးသမ်ိးသမူျားက မ်းကျင်

ပီး    သတိရှိရှိကိးစားလုပ်ေဆာင်မှသာ 

ေဘးအ ရာယ်ကင်းပီး ဘွိင်လာေကာင်း

မည်၊ ဘိွင်လာေကာင်းမှစက်ုလံပ်ုငန်းများ 

ေြဖာင့်ေြဖာင့်ြဖးြဖး   လည်ပတ်ိုင်မည် 

ြဖစ်ေကာင်း၊ သိုမှသာ ကန်ုထတ်ုလပ်ုမ များ 

တိုးတက်လာပီး စီးပွားေရးက  များဖံွဖိး 

တိုးတက်လာမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ ထိုေကာင် ့

တိင်ုးြပည်ဖံွဖိးတိုးတက်ေရးအတွက် အေြခခံ

ကျသည့ ်စက်မ က  ၏အစတ်ိအပိင်ုးတစ်ရပ်

အြဖစ်ပါဝင်ေနသည့ ်ယခဘိွုင်လာကိင်ုတွယ် 

ထန်ိးသမ်ိးသသူင်တန်းသားများသည် ပညာ 

ရပ်များကို ထိထိေရာက်ေရာက်အသုံးချပီး 

အလုပ်တာဝန်များကို ပိုမိုကိးစားေဆာင်

ရွက်ကရန ်တိုက်တွန်းေြပာကားသည်။

ထိုေနာက် စက်မ ကီးကပ်ေရးှင့စ်စ်ေဆး 

ေရးဦးစီးဌာန ဒတုယိ န်ကားေရးမှးချပ် 

က သင်တန်းတွင် ထူးခ န်ဆရုရိှသသူုံးဦးကိ ု

ဆုများေပးအပ်ချးီြမင့်ပီး သင်တန်းဆင်း

ေအာင်လက်မှတ်များကို   သင်တန်းသား

ေခါင်းေဆာင်အား ေပးအပ်သည်။

စက်မ ဝန်ကီးဌာနအေနြဖင့် ဘွိင်လာ

ကိုင်တွယ်ထိန်းသိမ်းသူများသင်တန်းကို 

၁၉၇၇  ခုှစ်မှစပီး  ယေန့အထိ  စုစုေပါင်း

အကိမ်    ၇၀   ဖွင့်လှစ်၍  သင်တန်းသား 

စစုေုပါင်း ၄၅၄၄ ဦးတိုကိ ုေလက့ျင့်သင်ကား

ေပးခဲ့ပီးြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။     

 ြမဝတီ

ဘွိင်လာကိုင်တွယ်ထိန်းသိမ်းသူများသင်တန်း အမှတ်စ် (၂/၂၀၂၅) သင်တန်းဆင်း 
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SHWEBO  August  22
The statistics of Shwebo To- 

wnship Agriculture Department 
stated that local farmers have 
planted 2,502 acres of vegetables 
as monsoon crops in Shwebo 
Township of Sagaing Region.

For the 2025–2026 monsoon 
crop season, it is planned to 
cultivate 3,857 acres of vegeta-

bles in Shwebo Township. Culti-
vation began in May this year, 
and as of today, 2,502 acres 
have already been planted.

U San Oo, Head of the Shwebo 
Township Department of Agri-
culture, said:

“This year, we’ve planned 
to cultivate over 3,000 acres of 
vegetables in Shwebo Township. 

As of today, more than 2,500 
acres have been planted. We’re 
working to ensure that the full 
target acreage is achieved. The 
vegetables being cultivated 
include mustard, chilli, herbs, 
potatoes, okra, cauliflower, ca-
bbage,  eggplant,  and  ridge 
gourd. We are providing techni-
cal guidance to farmers to cul-

tivate all of these vegetables 
using the GAP (Good Agricultural 
Practices) system. We’re also 
educating farmers on growing 
these vegetables in a way that 
minimizes chemical residues 
and ensures food safety.”

In Shwebo Township, various 
vegetables are grown seaso-
nally every year, and these crops 

have proven to be successful, 
generating income for farming 
families. The Township Depart-
ment of Agriculture is also pro-
viding farmers with knowledge 
on proper cultivation methods, 
pest prevention, and the use 
of natural fertilizers, organic 
pesticides, and repellents.  

SKSK

KYAUKMYAUNG  August  22
A total of 10,452 acres of gro-

undnut has been cultivated in 
Kyaukmyaung Sub-township 
of Sagaing Region during this 
monsoon, according to data of 
the sub-township Agriculture 
Department.

During the 2025–2026 mon-
soon crop season, it has been 

planned to cultivate 12,867 acres 
of groundnut in Kyaukmyaung 
Sub-township. Planting began 
in May this year, and as of today, 
10,452 acres have already been 
cultivated.

“This year, more than 12,000 
acres of groundnut are planned 
to be cultivated in Kyaukmyaung 
Sub-township during the mon-

soon season. So far, over 10,000 
acres have already been plan-
ted. Efforts are underway to 
meet the target acreage. As 
an oil crop, groundnut culti-
vation is progressing succe-
ssfully, and production has 
shown year-on-year improve-
ment,” said Daw Khin Win, 
Head of the Kyaukmyaung 

Sub-township Agriculture De-
partment.

In Kyaukmyaung Sub-town-
ship, it is reported that approxi-
mately 1.5 baskets of seed are 
used per acre of groundnut cul-
tivation. The total cost per acre, 
including seed expenses, labor 
wages, fertilizers, and pesticide 
costs, is over Ks-200,000. Each 

acre yields over 50 baskets on 
average.

This year, to ensure the su-
ccess of groundnut cultivation, 
officials from the township agri-
culture department have been 
conducting field inspections to 
monitor pest and disease con-
trol, and weed management. 
Field records and monitoring 
documentation are being main-
tained as part of these efforts.

SMKSMK

YINMABIN  August  22
Local farmers have harvested 

a total of 3,499 acres of summer 
sesame in Yinmabin District of 
Sagaing Region, according to 
the district Agriculture Depart-
ment.

In Yinmabin District, a total of 
3,499 acres of summer sesame 

were cultivated during this year’s 
summer crop season. Harve-
sting of these sesame fields 
began in May, and as of today, all 
3,499 acres have been comple-
tely harvested, with an average 
yield of 18.07 baskets per acre.

“This year, 3,499 acres of 
summer sesame were cultivated 

in Yinmabin District during the 
summer crop season. All of the 
sesame fields have now been 
fully harvested. Efforts were 
made to promote expanded cul-
tivation, improve yields, and 
implement GAP (Good Agricul-
tural Practices) techniques,” 
said Daw Myat Moe Win, Head 

of the Yinmabin District Agri-
culture Department.

As for township-wise harves-
ting, a total of 2,379 acres of 
summer sesame was harvested 
in Yinmabin Township, 885 acres 
in Salingyi Township, and 235 
acres in Pale Township.

This year, the respective town-

ship agriculture departments 
provided technical support to 
sesame farmers in Yinmabin 
District to promote expansion 
of cultivation, proper farming 
techniques, application of GAP 
methods, use of high-quality 
seeds, and selection of high-
yielding varieties.                    SKSK

NYAUNGDON  August  22
“Businesspersons from Nya-

ungdon Township of Ayeyawady 
Region supplied 75,000 viss of 
Catla fish to Yangon market,’’  
said Daw Aye Thuza, the owner 
of fishery trading depot in 
Nyaungdon Township. 

A total of 75,000 viss (a tradi-
tional Burmese unit of weight) 
of Catla fish from Nyaungdon 
Township were exported and 
sold to the Yangon market. It is 
reported that seafood trading 
businesses in the region are 
actively transporting and selling 
local fish products, including 
Catla fish, to the Yangon market.

“We’re mainly exporting Catla 
fish from here to the Yangon 
market. Starting around the 

first week of last month, there 
has been a noticeable increase 

in demand. Domestic buyers 
are showing strong interest 

in Catla fish, and prices have 
improved accordingly. We sold 

significantly more in June com- 
pared to May. Right now, both 
demand and prices are strong, 
so people across different sec-
tors of the fish business are 
doing well,” said Daw Aye Thuza, 
a fish products trader from 
Nyaungdon Township.

Catla fish from Nyaungdon 
Township are being exported 
to the Yangon market and then 
further distributed to Nay Pyi 
Taw and other regions. As these 
fish are being exported and sold 
daily, fish farmers, aquaculture 
workers, traders, and truck 
drivers involved in the supply 
chain are experiencing better 
job opportunities and improved 
livelihoods.

SMKSMK

Cultivation of more than 2,000 acres of vegetables completed in Shwebo TownshipCultivation of more than 2,000 acres of vegetables completed in Shwebo Township

Kyaukmyaung Sub-township finishes cultivation of more than Kyaukmyaung Sub-township finishes cultivation of more than 
10,000 acres of groundnut10,000 acres of groundnut

More than 3,000 acres of summer sesame harvested in Yinmabin DistrictMore than 3,000 acres of summer sesame harvested in Yinmabin District

Nyaungdon supplies Catla fish to Yangon market Nyaungdon supplies Catla fish to Yangon market 
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PANTANAW  August  22
“Local businesspersons from Panta-

naw Township of Ayeyawady Region 
sold out many bags of broken rice to 
Yangon market,” said Daw Aye Myint, 
the owner of rice and paddy trading 
centre in Pantanaw Township.

A total of 70,000 bags of broken rice 
from Pantanaw Township were able 
to be sold to the Yangon market. It 
is reported that the broken rice from 
that region is currently enjoying strong 
demand from the Yangon market.

“We mainly export and sell broken 
rice from Pantanaw Township to the 
Yangon market. The broken rice is 

mostly transported and sold using cargo 
trucks. Starting from the first week of 
the month, demand for broken rice has 
clearly increased. Rice mill operators 
are continuously exporting and selling 
the rice. Since we are currently able to 
transport and sell smoothly without 
difficulties, it's convenient for the tra-
ders,” said Daw Aye Myint.

At Yangon market, broken rice from 
Pantanaw Township fetched Ks-42,000 
per bag. Due to high demand, rice and 
paddy traders, commodity owners, 
freight workers and truck drivers are 
convenient in their livelihoods.

SKSK

HTIGYAING August  22
Based on data of Agriculture Depart-

ment in Htigyaing Township of Sagaing 
Region, local farmers planted more 
than 1,000 acres of vegetables in the 
township this year.

During the 2025-2026 monsoon crop 
season, it is planned to cultivate 1,256 
acres of vegetables in Htigyaing Town-
ship. Cultivation began in May this 
year, and as of today, 1,050 acres have 
already been planted.

"This monsoon season, more than 
1,200 acres of vegetables are planned 
for cultivation in Htigyaing Township. 
So far, over 1,000 acres have already 
been planted. Efforts are ongoing to 
ensure the full target acreage is met. 
The vegetable crops being grown 
include mustard, chilli, herbs, potatoes, 
cauliflower, cabbage, guard, eggplant, 
Chinese cabbage, and ridge gourd. 
Farmers are being provided with the 
technical knowledge to cultivate all 
these vegetables using the GAP (Good 
Agricultural Practices) system. They 

are also being trained to grow these 
vegetables in a way that uses minimal 
chemical residues and aligns with health 
standards," said U Ko Ko Aung, Head 
of the Htigyaing Township Department 
of Agriculture.

This year, the township agriculture 
department is providing technical tra-
ining to vegetable farmers in Htigyaing 
to promote GAP-based cultivation. They 
are also helping ensure that the vege-
tables harvested meet health and safety 
standards. Support is being extended 
to encourage farmers to expand their 
vegetable cultivation.

In Htigyaing Township, a variety of 
vegetables are cultivated each year 
according to the season. These crops 
have proven to be successful and profi-
table, contributing to family income. 
The township agriculture department 
continues to educate farmers on proper 
cultivation techniques, pest prevention, 
the use of natural fertilizers, and the 
preparation and application of organic 
pesticides and repellents.                SMKSMK

MONYWA August  22
Statistics of Monywa Township Agri-

culture Department stated that local 
farmers planted a total of 1,423 acres of 
groundnut in the township this monsoon.

For the 2025–2026 monsoon crop 
season, it is reported that a total of 1,410 
acres of groundnut cultivation was plan-
ned in Monywa Township. Starting 
from June this year, cultivation began, 
and as of today, 1,413 acres have already 
been cultivated.

“The plan for this year’s monsoon crop 
season in Monywa Township included 
1,410 acres of groundnut cultivation. As 
of today, 1,413 acres have been completed. 

This shows that we were able to cultivate 
more than the targeted acreage. As an oil 

crop, groundnut cultivation is progressing 
successfully. Year by year, groundnut 

farming has shown improvement,” said 
U Soe Thet Aung, Head of the Monywa 
Township Agriculture Department.

In Monywa Township, about 1.5 baskets 
of seeds are used per acre for groun-
dnut cultivation. The total cost per acre 
including seed costs, labor, fertilizer, 
and pesticides—exceeds Ks-200,000. 
Yields of over 50 baskets per acre can 
be achieved.

Agricultural staff of Monywa Township 
Agriculture Department make field 
trips to the groundnut plantations to 
take agricultural records on thriving 
of plantations, prevention of pests and 
weeding process.                                  SKSK

HOMALIN  August  22
Statistics of Homalin District Agri-

culture Department of Sagaing Region 
stated that local farmers finished 
cultivation of 1,083 acres of vegetables 
in Homalin District of Sagaing Region 
this year.

For the 2025–2026 monsoon crop 
season, a total of 1,260 acres of vege-
tables are planned for cultivation in 
Homalin District. Planting began in May 
this year, and as of today, 812 acres have 
been cultivated in Homalin Township 
and 271 acres in Mobailuk Township, 
totaling 1,083 acres.

“This year, we planned to cultivate 1,260 
acres of vegetables in Homalin District 
for the monsoon crop season. So far, 
1,083 acres have been completed. We are 
working to meet the target acreage. The 
crops include roselle, chilli, coriander, 
cauliflower, Chinese cabbage, potato, 
cabbage, eggplant, and ridge gourd. 
We are providing technical support 
to farmers so that all vegetables are 
grown using the GAP (Good Agricultural 
Practices) system. We’re also training 

them to minimize chemical residue 
and cultivate in a way that ensures the 
produce is health-friendly,” said Daw Su 
Su Htwe, Head of the Homalin District 
Agriculture Department.

According to crop plans for the 2025-
2026 monsoon season, 1,110 acres are 
allocated for Homalin Township and 150 
acres for Mobailuk Township, totalling 
1,260 acres.

It is also reported that the township 
agriculture departments are conduct-
ing training sessions to promote GAP-
based vegetable farming, providing 
technical support to ensure the harve-
sted produce meets health standards, 
and encouraging farmers to expand 
their cultivation.

In Homalin District, seasonal vege-
tables are grown every year. These 
crops have proven successful, providing 
income for farming families. Agriculture 
departments are also raising awareness 
among vegetable growers on correct 
farming practices, pest control, and 
the use of natural fertilizers, botanical 
pesticides, and repellents.             SMKSMK

Pantanaw Township ships a large volume of broken rice to Yangon market Pantanaw Township ships a large volume of broken rice to Yangon market 

More than 1,400 acres of groundnut planted in Monywa TownshipMore than 1,400 acres of groundnut planted in Monywa Township

Farmers plant more than 1,000 acres of Farmers plant more than 1,000 acres of 

vegetables in Htigyaing Township this yearvegetables in Htigyaing Township this year

Homalin Township cultivates more than Homalin Township cultivates more than 
1,000 acres of vegetables in monsoon1,000 acres of vegetables in monsoon
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KABUL  August  22
Twelve people lost their lives 

and four others sustained injury 
as a tractor slid into a river in 
the southern Afghanistan Hel-
mand Province on Friday, pro-
vincial director for Information 
and Culture Hafiz Abdul Bari 
Rashid said.

The deadly accident took 
place in Garmsir District, clai-
ming the lives of three women 

and nine children on the spot 
and injuring four others, all 
children, the official added.

Security personnel reached 
the site of the accident on time 
and rescued 14 others, the offi-
cial said.

In Afghanistan's countryside, 
the villagers often use tractors 
and animals as instruments to 
transport people and agricul-
tural products.                  XinhuaXinhua

BOGOTA  August  22
At least 18 people were killed 

and dozens injured in two se-
parate attacks in Colombia 
on Thursday, said the local 
authorities.

At least six were killed and 
over 30 others injured in a bomb 
attack near the Marco Fidel 
Suarez Air Base in the city of 
Cali, said the Mayor's Office.

The bomb attack occurred 
around 2:50 p.m. local time 
(1950 GMT), said the Colombian 
Aerospace Force, reiterating 
its commitment to the safety 

of Colombians.
Meanwhile, more than 12 

police officers were killed in the 
northern town of Amalfi when 
the anti-narcotics helicopter 
they were on was shot down 
by the criminal group Estado 
Mayor Central.

Colombian President Gustavo 
Petro confirmed this, saying 
the helicopter was carrying 
personnel for "the eradication 
of coca leaf crops," following 
their seizure of a cocaine ship-
ment. 

XinhuaXinhua

BEIJING   August   22
An earthquake with a magnitude of 7.5 jolted Drake Passage at 0216 GMT on Friday, the U.S. 

Geological Survey said.
The epicenter, with a depth of 10.8 km, was initially determined to be at 60.19 degrees south 

latitude and 61.82 degrees west longitude. 
XinhuaXinhua

ROME  August  22
Several Italian outlets on Fri-

day released an image purpo-
rtedly showing the Ukrainian 
man arrested a day earlier over 
his alleged involvement in the 
Nord Stream pipeline bombing.

The man, identified by the 
media as 49-year-old Sergey 
Kuznetsov, is suspected of lead-
ing the team that sabotaged 
the pipelines in September 
2022.

The image – published by 
La Stampa and Open Online 
– appears to be either a police 

photofit or a photo from identity 
documents. Neither outlet dis-
closed its origin.

Kuznetsov was detained near 
Rimini on Thursday under a 
European arrest warrant issued 
this month by German prose-
cutors. Investigators allege 
he helped plant explosives on 
the pipelines near Denmark’s 
Bornholm Island, which disabled 
three of the four Nord Stream 
lines. The man allegedly over-
saw divers placing the explo-
sives from a sailing yacht rented 
using forged document in Ro-

stock, Germany.
According to Italian media, 

the suspect entered Italy under 
the alias Serhii Kulinic with his 
family on a tour booked through 
Booking.com. The authorities 
reportedly tracked his move-
ments until his name, which had 
been recorded in a local hotel’s 
guest database, triggered an 
Interpol alert. He reportedly 
offered no resistance and han-
ded over documents, phones, 
computers, tablets, and credit 
cards upon arrest.Kuznetsov 
faces charges under German 

law for causing an explosion, 
anti-constitutional sabotage, 
and destruction of infrastructure 
– offenses that could carry a 15-
year sentence. He is expected 
to appear at the Bologna Court 
of Appeal later on Friday for a 
hearing to validate his arrest 
and set a date for extradition to 
Germany. However, La Stampa 
also reported that he is being 
investigated in a separate case 
by the Genoa prosecutor’s office 
over a February bombing that 
damaged the Seajewel, a Mal-
tese-flagged tanker off the coast 

of Savona.
The Nord Stream explosions 

were seen at the time as an 
attack on critical energy infra-
structure and a stark example 
of the rising economic fallout 
of the Ukraine conflict.

Speaking in February 2022 
in Washington, then-US Presi-
dent Joe Biden declared that in 
the event of an all-out military 
conflict between Russia and 
Ukraine “there will no longer 
be a Nord Stream. We will bring 
an end to it.”

RTRT

TEL AVIV  August  22
Israeli Foreign Ministry re-

jected on Friday a UN report on 
famine in the Gaza Strip, calling 
it "fabricated" and tailored to 
the interests of the Palestinian 
movement Hamas.

"The IPC has just published 
a 'specially fabricated' report 
tailored to Hamas' fake cam-
paign ... The entire IPC docu-
ment is based on Hamas' lies, 
laundered through organiza-
tions with vested interests. 
There is no famine in Gaza," the 
ministry said in a statement.

Since the start of the war, more 
than 100,000 trucks carrying 
humanitarian aid have entered 
the Gaza Strip, and in recent 
weeks, a massive influx of hu-

manitarian aid has supplied 
Gaza with basic foodstuffs and 
led to a sharp drop in food prices 
in local markets, the ministry 
added.

"The laws of supply and de-
mand do not lie – the IPC lies," 
the statement also read.

Earlier in the day, several UN 
agencies issued a joint state-
ment, saying that a catastro-
phic level of famine in the Gaza 
Strip was confirmed by the In-
tegrated Food Security Phase 
Classification (IPC) analysis 
for the first time.           SputnikSputnik

TEHRAN  August  22
Five policemen were killed on Friday in an attack by "terrorists" in Iran's southeastern Sistan 

and Baluchestan Province, the semi-official Fars news agency reported.
The "terrorists" attacked two police patrol units in Damen District of Iranshahr County as the 

law enforcement forces were on patrol duty, Fars quoted the provincial police as saying.
It added operations were launched to identify and arrest the assailants.
Sistan and Baluchestan, a province bordering Pakistan and Afghanistan, has witnessed recurr-

ing clashes between Iranian security forces, militants from the Baloch minority, and drug 
traffickers. 

XinhuaXinhua

Italian media publish PHOTO of Nord Stream sabotage suspectItalian media publish PHOTO of Nord Stream sabotage suspect

UN report on famine in Gaza UN report on famine in Gaza 
‘Fabricated’ - Israeli Foreign Ministry‘Fabricated’ - Israeli Foreign Ministry

12 killed, 4 injured as 12 killed, 4 injured as 
tractor slides into water tractor slides into water 
in S. Afghanistanin S. Afghanistan

18 killed in two separate 18 killed in two separate 
Colombia attacksColombia attacks

Magnitude of earthquake in Drake Passage Magnitude of earthquake in Drake Passage 
revised from 8 to 7.5 -- USGS revised from 8 to 7.5 -- USGS 

Five policemen killed in attack in SE IranFive policemen killed in attack in SE Iran
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1. Declaring themselves to be “for the people”, the so-called CRPH, NUG and PDF terrorist groups are lawlessly killing Buddhist monks, civil servants 

        including schoolteachers, and members of the general public, as well as looting and robbing.

2. Not encouraging, supporting, or assisting “CRPH”, “NUG”, and “PDF” terrorists, who are intimidating and killing people and committing destructive 

        activities,  is to protect the lives and property of the general public.

3.  Giving information secretly to the authorities on terrorists and on possession and transport of weapons/ammunition is tantamount to protecting the lives 

         and property of innocent people.

Public Notice for Elimination of ViolencePublic Notice for Elimination of Violence

Pregnant women should only 
take paracetamol on the advice 
of a doctor, Harvard scientists 
have warned—amid fears the 
common painkiller could raise 
the risk of autism and ADHD 
in their children.

Paracetamol—known   as 
acetaminophen and often sold 
under the brand name Tylenol 
in the US—is widely used by 
expectant mothers to treat 
pain, headaches and fever. 

But dozens of studies have 
already linked it to higher rates 
of autism and attention deficit 
hyperactivity disorder (ADHD).

Now US researchers from 
Mount Sinai and Harvard's 
School of Public Health say 
their analysis of more than 
100,000 people is the most com-
prehensive yet—and provides 
the 'strongest evidence so far' 
of a link. 

They urged mothers-to-be 
to use paracetamol sparingly, 
recommending only 'the lowest 
effective dose for the shortest 
possible time.'

However, the team stressed 
the findings do not prove the 
drug directly causes neurode-
velopmental disorders—only 
that the association is consis-
tent and worrying enough to 
demand further investigation.

Dr Diddier Prada, assistant 

professor of population health 
science at Mount Sinai Hospital 
in New York and co-author of 
the study, said: 'Our findings 
show that higher-quality studies 
are more likely to show a link 
between prenatal acetamino-
phen exposure and increased 
risks of autism and ADHD.'

He added: 'Given the wide-
spread use of this medication, 
even a small increase in risk 
could have major public health 
implications.'

But he stressed that women 
should not suddenly stop taking 
it. 

'Pregnant women should not 
stop taking medication without 
consulting their doctors. Untrea-
ted pain or fever can also harm 
the baby. 

'Our study highlights the im-
portance of discussing the 
safest approach with health 
care providers and considering 
non-drug options whenever 
possible.'

Paracetamol is currently re-
commended by the NHS as 
the 'first choice' painkiller for 
expectant mothers, but only 
for short periods and at the 
lowest effective dose.

Around half of pregnant wo-
men in the UK take paraceta-
mol, and in the US the figure 
rises to around 65 percent. 

Health chiefs advise that only 
certain people — such as those 
with liver or kidney disease or 
taking epilepsy medication — 
need to exercise extra caution.

To reach their conclusion, 
the US researchers reviewed 
46 separate studies involving 
more than 100,000 participants.

The team collected detailed 
data on when paracetamol was 
taken—whether in the first, 
second or third trimester, or 
throughout the whole pregna-
ncy—and linked it with mothers' 
medical records.

Writing in the journal Enviro-
nmental Health, they conclu-
ded: 'Ultimately, the obtained 
scores suggest strong evidence 
of a likely relationship between 
prenatal acetaminophen use 
and increased risk of ADHD 
in children. 

'This includes high-quality 
studies that provide very strong 
evidence of an association and 
studies that provide strong 
evidence of an association.'

They added: 'There was strong 
evidence of a relationship bet-
ween prenatal acetaminophen 
use and increased risk of autism 
in children.'

The findings come as demand 

for autism assessments has 
reached record levels in the 
wake of Covid. 

NHS figures show almost 
130,000 under-18s in England 
were waiting for an assessment 
in December 2024.

Experts have described it as 
an 'invisible crisis', with services 
repeatedly failing to keep pace 
with rising demand. 

Last year, the Children's Com-
missioner warned that children 
left languishing for years on 
waiting lists were effectively 
being 'robbed' of their child-
hoods.

Autism is not a disease and 
is present from birth, although 
it may not be recognised until 
childhood or even much later 
in life. 

It exists on a spectrum: while 
some people can live indepen-
dently with little support, others 
may need full-time care.

Meanwhile, NHS figures show 
more than 230,000 people in 
England are now prescribed 
ADHD medication to manage 
symptoms such as inattention 
and hyperactivity. 

Prescription rates jumped by 
a fifth last year — the sharpest 
annual rise since records began 

in 2015.
The surge has been driven 

largely by women in their 20s 
and 30s, though prescriptions 
for children are also climbing. 

Experts have voiced concern 
that some private clinics are 
over-diagnosing the condition 
and handing out powerful 
stimulant drugs too freely.

But others argue that far from 
being over-diagnosed, many 
adults are only now getting the 
help they were long denied. 

ADHD was only formally re-
cognised in the UK as a disor-
der that persists into adulthood 
in 2008—until then it was seen 
solely as a childhood problem 
that children would 'grow out of.'

In the US, meanwhile, an 
estimated 2.3 million children 
and seven million adults have 
ASD.

Diagnoses have risen sharply 
over the past two decades, 
according to shifting statistics 
from the Centers for Disease 
Control and Prevention.

In 2000, about 1 in 150 children 
received an ASD diagnosis; by 
2020, that figure had climbed 
to 1 in 31, a near-quadrupling 
that reflects both greater awa-
reness and evolving diagnostic 
criteria.

The surge in the US is further 
illustrated in a 2024 study of 
12.2 million Americans' health 
records, which revealed a 175 
percent increase in autism 
diagnoses over an 11-year pe-
riod.

While some experts attribute 
the rise to expanded screening 
and reduced stigma, others 
argue that biological and en-
vironmental factors may also 
play a role. This debate contin-
ues to divide researchers.

Mail OnlineMail Online

World’s most popular painkiller may increase risk of autism and ADHD, World’s most popular painkiller may increase risk of autism and ADHD, 
Harvard experts warn: ‘This could have major public health implications’Harvard experts warn: ‘This could have major public health implications’



၂၃-၈-၂၀၂၅၂၂ ိုင်ငံတကာသတင်း

ဘက်ထရီအသုံးြပမ ကိုသိသာစွာေလ ာ့ချပီး

စွမ်းအင်ပိုထုတ်ေပးမယ့် အာကာသဆိုလာြပား
ေနေရာင်ြခည်ကိုမစုပ်ယူဘဲ ေန့ပိုင်းမှာအပူချနိ်ေလျာ့ကျေစမယ့် 

ဘိလပ်ေြမတစ်မျိးကို တုတ်တီထွင်

အြမန်အားသွင်းြခင်းက ဇင့်-အိုင်းယွန်းဘက်ထရီများကို 
အလွယ်တကူမပျက်စီးေစဘဲ ပိုမိုကာရှည်ခံိုင်ေစ

French fries လိုေခ တဲ့ အာလူးေချာင်းအက ပ်ေကာ်များက
ပုံစံ-၂ ဆီးချိေရာဂါကို ပိုမိုြဖစ်ပွားေစိုင်

ခ ာကိုယ်အေပ ပိုင်းမသန်စွမ်းသူေတွကို 

ကူညီေပးမယ့် စက်ုပ်ဝတ်စုံ

ကင်းေကာလိပ်လန်ဒန်မ ှသုေတသန

ပညာရှင်များက အာကာသမှေန၍ ဆိလုာ

စွမ်းအင်ကုိရယအူသံုးြပြခင်းဟာ ေြမြပင်

အေြခြပဆုိလာနဲ့ေလအားလ ပ်စစ်ထုတ်

လုပ်မ ကို ၈၀ ရာခိုင် န်းေလာက်အထိ

သိသိသာသာေလ ာ့ချေပးိုင်မှာြဖစ်တဲ့

အြပင် ၂၀၅၀ ြပည့ှ်စ်အေရာက်မှာ မဟာ 

ဓာတ်အားလိင်ုးအတွက် ကန်ုကျစရတ်ိကို

လည်း ၇ ရာခိင်ု န်းမှ ၁၅ ရာခိင်ု န်းအထိ

ေလ ာ့ချေပးိုင်မယ်ဆိုပီး ယူဆထားက

တာပါ။

ဒအီတွက် ပညာရှင်များက Innovative 

Heliostat Swarm နဲ့ Mature Planar 

Array ဆိတုဲ ့နည်းပညာေတကွိေုလလ့ာခဲ့

ကတာပါ။ ဒီလိုေလ့လာရာမှာ    ပထမ

တစ်ခကု ေနေရာင်ြခည်ရိှရာေနရာဆ ီဆိလုာ

ြပားေတကွိ ုအလိအုေလျာက်လှည့်ိင်ုေစ

မယ့ဒ်ဇီိင်ုးြဖစ်ပါတယ်။ သကူ တစ်ှစ်လံုး

မှာ ၉၉ ရာခိုင် န်းအလုပ်ြဖစ်ေစမှာပါ။

အထင်ရှားဆုံးအချက်ကေတာ ့သူ့ကို

အသုံးြပရင် စွမ်းအင်သိေုလှာင်မ အတွက်

ဘက်ထရီအသုံးြပရမ ကို ၇၀ ရာခိုင် န်း

ေကျာ်ေလ ာ့ချိုင်ကာ      စွမ်းအင်ပိုမို

ထတ်ုလပ်ုေပးိင်ုတာြဖစ်ပါတယ်။ ေနာက်

တစ်ခုကကျေတာ့  စွမ်းအင်ထုတ်လုပ်မ 

ပမာဏနည်းပါးပါတယ်။ 

အာကာသဆိုလာြပားစနစ်ရဲအလုပ်

လပ်ုပုကံ ေနမှရတဲစွ့မ်းအင်ကိ ုမိက်ုခိေုဝ့

များအြဖစ်ေြပာင်းလဲကာ    ေြမြပင်ဆီ

ပိုလ တ်မှာြဖစ်ပီး ေြမြပင်က အဲဒီမိုက်ခို 

ေဝ့စွမ်းအင်ေတွကိုြပန်လည်ဖမ်းယူကာ 

လ ပ်စစ်စွမ်းအင်အြဖစ် ေြပာင်းလအဲသုံးြပ

ြခင်းြဖစ်ပါတယ်။  Ref: IE

ကိုထက်

တတ်ုိင်ုငမှံ သေုတသနပညာရှင်များ

က ဘလိပ်ေြမတစ်မျိးကိ ုတထွီင်လိက်ုပါ

တယ်။ အဲဒီဘိလပ်ေြမရဲထူးြခားချက်က

ေနေရာင်ြခည်ကိစုပ်ုယြူခင်းမရိှတာဘြဲဖစ်

ပါတယ်။ ေနေရာင်ြခည်ကိုမစုပ်ယူဘဲ 

ြပန့်ကားသွားေစတဲအ့တွက် ဘလိပ်ေြမရဲ

ေန့အပခူျန်ိကိလုည်း ၅ ဒသမ ၄ ဒဂီရစီင်တီ

ဂရိတ်အထိေလျာ့နည်းကျဆင်းေစတာ

ြဖစ်ပါတယ်။ အေရှေတာင်ပိင်ုးတက သိလ်ု

မှသေုတသနပညာရှင်များက ဒဘီလိပ်ေြမ

ကိုတီထွင်လိုက်တာပါ။

ဒီဘိလပ်ေြမဟာ      သူ့ရဲပင်ကိုက 

ခိင်ုခံမ့ ြမင့မ်ားပါတယ်။ ပွတ်တိက်ုမ ဒဏ်ကို

လည်းခံိင်ုရည်ရိှပါတယ်။ ဒါအ့ြပင် အြမင်

အားြဖင့်ကည့်ရတာလည်း တည်ငိမ်မ 

ရှိေစတယ်လိုဆိုပါတယ်။

ဘလိပ်ေြမရဲသေဘာတရားက ေန့ပိင်ုး

အချနိ်မှာ အပူကိုစုပ်ယူထားပီး အတွင်း

ပိုင်းမှာပူေလာင်ေနေစပါတယ်။ ညဘက်

ေရာက်တဲ့အခါ အထဲကအပူေငွကိုထုတ်

လ တ်ပါတယ်။ ဒီလိုအပူေလာင်သံသရာ

စက်ဝန်းကုိ အခုဘိလပ်ေြမကဖျက်လုိက် 

ိင်ုမှာြဖစ်ပါတယ်။ သူ့ကိ ုဓာတ်ေရာင်ြခည် 

ထတ်ုလ တ်မ ကာကွယ်တဲေ့နရာမှာလည်း 

အသုံးြပိုင်တယ်လိုဆိုပါတယ်။ Ref: IE

ကိုထက်

သာမန်အားြဖင့်ကည့်ရင် ဘက်ထရီ 

များကို အြမန်အားသွင်းစနစ်နဲ့အားသွင်း

ြခင်းက  ဘက်ထရီရဲစွမ်းေဆာင်ရည်ကို

အချန်ိတိအုတွင်းကျေစပီး အလွယ်တကူ

ပျက်စီးေစိင်ုပါတယ်။ ဒါေပမဲ ့ဇင့-်အိင်ုးယွန်း

ဘက်ထရမီျားကေတာ ့အဒဲလီိမုျိးမဟတ်ုဘ ဲ

သတူိုကိုအြမန်အားသွင်းပါကဘက်ထရရီဲ

သက်တမ်းကိုပိုမိုကာရှည်ခံိုင်ေစတယ်

ဆိုတာကို အေမရိကန်ိုင်ငံမှသိပ ံပညာ

ရှင်များက ေဖာ်ထတ်ုေတွရိှခဲ ့ကပါတယ်။

ဝဒုရက်စက်မ အင်ဂျင်နယီာေကျာင်းမှ 

တဲွဖက်ပါေမာက  ေဟလုခံျန်းဦးေဆာင်တဲ့

သပိ ံပညာရှင်များက ဇင့-်အိင်ုးယွန်းဘက်

ထရမီျားကိ ုြမင့မ်ားတဲလ့ ပ်စစ်စွမ်းအင်နဲ့

အားသွင်းမယ်ဆိရုင် အဒဲဘီက်ထရေီတရွဲ 

သက်တမ်းကိ ု  ပိုမိုကာရှည်ေစတဲ့အြပင ်

ေနအမ်ိများ၊ ေဆးုမံျားနဲ့ ဓာတ်အားလိင်ုး 

များဆီသို စွမ်းအင်ပိုလ တ်မ ပုံစံကိုလည်း

တစ်ေခတ်ဆန်းသစ်လာေစိုင်တယ်လို 

ေြပာထားပါတယ်။

ဒါအ့ြပင် လက်ရိှအသုံးများေနတဲလ့သီ ီ

ယံြဒပ်စင်ထက ်ဇင့်လိုေခ တဲ့သွပ်ြဒပ်စင်

က ပိမုိေုဈးေပါုသံာမက မီးေလာင်ေပါက် 

ကွဲမ လည်းမြဖစ်ေစိုင်ပါဘူး။ 

                                         Ref: IE

ကိုထက်

ယေန့ေခတ်မှာ French fries လိုေခ 

တဲ့ အာလူးေချာင်းအက ပ်ေကာ်များကို 

လူေတာ်ေတာ်များများက ှစ်ခိက်စွာ

စားသုံးလာကပါတယ်။ တကယ်တမ်းမှာကျ

ေတာ့ အဲဒီအာလူးေချာင်းအက ပ်ေကာ်

များက ပုစံ-ံ၂ ဆီးချိေရာဂါကိ ုပိမုိြုဖစ်ပွား

ေစိုင်တယ်လို ဟားဗတ်ေဆးေကျာင်းမ ှ

သေုတသနတစ်ခမှုာေဖာ်ြပထားပါတယ်။

ဒါေပမဲ ့တြခားအာလူးကိမုီးဖတ်ုပီးစား 

တာမျိး၊ ြပတ်ပီးစားတာမျိး၊ ေထာင်းပီး 

စားတာမျိးေတကွကျေတာ ့ဒလီိမုျိးဆီးချိ 

ေရာဂါြဖစ်ပွားမ နဲ့ ဆက်စပ်မ မရှိဘူးလို 

သေုတသနပညာရှင်များကေြပာပါတယ်။ 

ဒါ့အြပင် အာလူးေနရာမှာ ဂျံ၊ စပါးစတဲ့ 

အေစအ့ဆန်ေတကွိ ုအစားထိုးစားသုံးေပး 

ပါက ပုစံ-ံ၂ ဆီးချိေရာဂါြဖစ်ပွားိင်ုေြခကို

ေလ ာခ့ျေပးိင်ုတယ်လို သေုတသနပညာ

ရှင်များက The BMJ ဂျာနယ်ထမှဲာေဖာ်ြပ 

ထားပါတယ်။

သုေတသနပညာရှင်များက လူေပါင်း 

ှစ်သန်ိးေကျာ်ရဲ ေနထိင်ုစားေသာက်မ ပုစံ ံ

ကိှုစ်ေပါင်း ၃၀ ေကျာ်ကာေလလ့ာမ များ

ြပလုပ်ပီးေနာက ်အာလူးေချာင်းအက ပ် 

ေကာ်ကိ ုအပတ်စ်သုံးကမ်ိနဲ့အထက်စား 

သံုးသူေတွမှာ ပုံစ-ံ၂ ဆီးချိေရာဂါြဖစ်ပွား

မ  ၂၀ ရာခိုင် န်းတိုးြမင့်လာေစတယ်လို

ေတွရှိခဲ့တာြဖစ်ပါတယ်။ အာလူးေချာင်း

အက ပ်ေကာ်များေနရာမှာ ဂျ၊ံ စပါးကဲသ့ို

ေသာအေစအ့ဆန်များကိအုစားထိုးလိက်ု

မယ်ဆိရုင် ဆီးချိေရာဂါြဖစ်ိင်ုေြခကိ ု၁၉ 

ရာခိင်ု န်းေလ ာခ့ျေပးိင်ုမှာပါ။ Ref: STD

ကိုထက်

ဟားဗတ်တက သိုလ်မှ အင်ဂျင်နီယာ

များက အက   ျတီစ်ထည်ကဲသ့ိုေပျာေ့ပျာင်း

ပီး အလွယ်တကဝူတ်ဆင်ိင်ုတဲ ့စက်ပ်ု

ဝတ်စံုတစ်မျိးကုိ တီထွင်ထုတ်လုပ်လုိက်

ပါတယ်။ အင်ဂျင်နယီာများက ခ ာကိယ်ု

အေပ ပိင်ုးမသန်စွမ်းသေူတကွိ ုကညူေီပး

ုိင်ေစဖုိအတွက် ဒီဝတ်စံုကုိတီထွင်လုိက်

တာြဖစ်ပါတယ်။

ဒစီက်ပ်ုဝတ်စုမှံာ အချက်အလက်ေတွ

ကိုသင်ယူိုင်မယ့်စနစ်ကိုထည့်သွင်းေပး

ထားတာေကာင့ ်အသုံးြပသတူစ်ဦးချင်းစီ

ရဲလ ပ်ရှားမ တိုင်းကို တိကျစွာလိုက်ပါ

ကူညီေပးိုင်မှာြဖစ်ပါတယ်။ ဒါေကာင့်

ေလသင်တုန်း   ြဖတ်ေနတဲ့လူနာများ၊ 

ကိယ်ုလက်မထန်ိးချပ်ိင်ုသမူျားအတွက် 

အဆင်ေြပေစမှာြဖစ်တယ်လို ဆိပုါတယ်။

ဒါအ့ြပင် စက်ပ်ုဝတ်စုကံ အသုံးြပသူ

များရဲ ေန့စ်ဘဝလ ပ်ရှားမ များြဖစ်တဲ့

အစားစားြခင်း၊ ေရေသာက်ြခင်းတိုကဲ့သို 

လုပ်ေဆာင်မ ေတွကုိလည်း ကူညီေပးုိင်

ပါေသးတယ်။ ဒဝီတ်စုကံိ ုခ ာကိယ်ုအေပ  

ပိုင်းမလ ပ်ရှားိုင်သူေတွနဲ့     လက်ေတွ

စမ်းသပ်ထားတာြဖစ်ပီး ေနာက်ပိုင်းမှာ

မသန်စွမ်းသေူတကွိ ုကညူေီပးိင်ုုသံာမက 

ြပန်လည်သန်စွမ်းေရးအတွက်လည်း အကျိး

ရိှေစမယ်လုိ  အင်ဂျင်နယီာများကေြပာပါ

တယ်။

ဒီဝတ်စုံမှာ ေလသွင်းေဘာလုံးများကိ ု

ထည့်သွင်းထားပါတယ်။     ပီးတဲ့အခါ 

စက်ပ်ုဝတ်စုရံဲသင်ယမူ နည်းပညာေကာင့်

လူနာအေနနဲ့ လ ပ်ရှားမ ြပလိုတဲ့ဆ ကို

နားလည်ပီး တကိျစွာလ ပ်ရှားေပးိင်ုတာ

ြဖစ်ပါတယ်။  Ref: IERef: IE

ကိုထက်ကိုထက်



၂၃၂၃-၈-၂၀၂၅ ိုင်ငံတကာသတင်း

ဟားမက်အဖွဲက လက်နက်ဖျက်သိမ်းြခင်း၊ ဓားစာခံများကိုြပန်လ တ်ေပးြခင်း

မြပလ င် ဂါဇာမိကိုဖျက်ဆီးမည်ဟု အစ ေရးကတိြပ

ကိုလံဘို၊ ြပည်တွင်းေရးကိုလံဘို၊ ြပည်တွင်းေရး

သရီလိက  ာ   ရာဇဝတ်မ စုစံမ်းစစ်ေဆး

ေရးဌာန(CID)သည် သမ တေဟာင်းရာေနး

ဝစ်ခရီမယ်ဆင်းကို ိုင်ငံေတာ်ဘ  ာ

အလွဲသုံးစားြပမ ြဖင့် ဩဂုတ်လ ၂၂ ရက်

တွင်ဖမ်းဆီးလိုက်ေကာင်းသိရသည်။

ရာေနးဝစ်ခရီမယ်ဆင်းသည် သမ တ 

တာဝန်ထမ်းေဆာင်စ် ၂၀၂၃ ခုှစ် စက်

တင်ဘာလတွင် ၎င်း၏ဇနီးဘွဲယူေသာ 

ဘွဲှင်းသဘင်အခမ်းအနားသိုတက်ရန် 

ိင်ုငေံတာ်ဘ  ာကိ ု  အလဲွသုံးစားြပကာ

လန်ဒန်မိသိုသွားေရာက်ြခင်းေကာင့ ်ယခု

ကဲသ့ိုအဖမ်းခရံြခင်းြဖစ်ေကာင်း ိင်ုငပံိင်ု

သတင်းဌာနက  ေဖာ်ြပထားသည်။

သမ တေဟာင်းတစ်ဦးကို ရာဇဝတ်မ 

ြဖင့ဖ်မ်းြခင်းသည် သရီလိက  ာိင်ုငသံမိင်ုး၌

ပထမဆုံးြဖစ်သည်။   ရာေနးဝစ်ခရီမယ ်

ဆင်းသည် CID ၏ဖမ်းဆီးြခင်းကိုခံရပီး 

ေနာက်   ကိုလံဘိုဖို   ရာဇဝတ်တရားံုး၌ 

အမ ရင်ဆိုင်ရမည်ြဖစ်သည်။

CID သည် အဆိုပါရာဇဝတ်မ ှင့်ပတ်

သက်၍     စုံစမ်းစစ်ေဆးမ ၏တစ်စိတ်

တစ်ပိင်ုးအြဖစ် သမ တေဟာင်း၏ကိယ်ုေရး 

အတွင်းေရးမှးှင့် သမ တုံးအတွင်းဝန်

တုိထံမှ ထုတ်ြပန်ချက်များကုိရရိှထားပီး 

ြဖစ်ေကာင်း တာဝန်ရိှသမူျား၏ေြပာဆိမု  

ကိုကိုးကား၍ သတင်းဌာနများကေဖာ်ြပ 

ထားသည်။          Ref: Xinhua

တိုရွန်တို၊ ကျန်းမာေရးတိုရွန်တို၊ ကျန်းမာေရး

ကေနဒါိင်ုင၌ံ ဝက်သက်ေရာဂါြဖစ်သူ

အေရအတွက် ၄၅၀၀ ေကျာ်ရှိလာပီြဖစ်

ေကာင်းှင့် လူဦးေရငါးသန်းခန့်ရှိသည့်

ိင်ုငအံေနာက်ပိင်ုး အယ်ဘာတာြပည်နယ်

က   ဝက်သက်ေရာဂါြဖစ်သူအများဆုံး

ြဖစ်ေကာင်း ကမ ာ့ကျန်းမာေရးအဖွဲက

ထုတ်ြပန်ထားသည်။

ထိုြပင် ကေနဒါိင်ုင၌ံ ဝက်သက်ေရာဂါ

ြဖစ်ပွားသူအေရအတွက်သည် ယခုှစ်

အတွင်း အေမရကိေဒသ၌ ဝက်သက်ေရာဂါ

ြဖစ်ပွားသူအေရအတွက်   စုစုေပါင်း၏ 

ထက်ဝက်ေကျာ်ရှိေသာေကာင့ ် ေဒသ

အတွင်း     ဝက်သက်ေရာဂါြဖစ်ပွားသူ 

အများဆုံးြဖစ်ေကာင်း  ကမ ာက့ျန်းမာေရး

အဖဲွ၏ထတ်ုြပန်ချက်တွင်ေဖာ်ြပထားသည်။

ကေနဒါိင်ုငသံည် ဝက်သက်ေရာဂါြဖစ်

ပွားမ ကို ၁၉၉၈ ခုှစ်တွင်   အြမစ်ြဖတ်

ှိမ်နင်းိုင်ခဲ့ေသာ်လည်း   အဆိုပါေရာဂါ

ြဖစ်ပွားေစေသာဗိင်ုးရပ်သည်   အထူးသြဖင့်

ကာကွယ်ေဆးမထိုးရေသးသူများတွင  ်

တစ်ေကျာြ့ပန်ကူးစက်လာြခင်းြဖစ်သည်။

ထိုြပင် ယခုကဲ့သိုေရာဂါကူးစက်ပျံှံ

လာရြခင်းသည် ဝက်သက်ေရာဂါကာကွယ်

ေဆးှင့်ပတ်သက်၍ သတင်းအမှားများ 

ပျံံှြခင်းအပါအဝင် အြခားအေကာင်းရင်း 

များေကာင့်ြဖစ်ေကာင်း       ကေနဒါမှ

က မ်းကျင်သူများကေြပာသည်။ Ref: BP

နယူးေယာက်၊ လူမ ေရးနယူးေယာက်၊ လူမ ေရး

အေရှအလယ်ပိုင်းေဒသ၌ ပထမဆုံး

အကမ်ိအြဖစ် ဂါဇာေဒသတွင်အငတ်ေဘး

ဆိက်ုေနပြီဖစ်ေကာင်း၊ လေူပါင်းငါးသန်ိး 

ေကျာ်သည် ကီးမားလှေသာ ဆာေလာင်

ငတ်မွတ်မ ှင့ရ်င်ဆိင်ုေနရေကာင်း ကလု

သမဂ က ဩဂတ်ုလ ၂၂ ရက်တွင် တရားဝင်

ထုတ်ြပန်ေကညာသည်။

ယခကုဲသ့ို အငတ်ေဘးမြဖစ်ေပ ေစရန်

ကိတင်တားဆီးကာကွယ်ိင်ုစွမ်းရိှေသာ်

လည်း ပါလက်စတုိင်းေဒသသုိသွားေသာ

စားနပ်ရိက ာများသည ်ရည်ရွယ်ချက်ရှိရှ ိ

ေှာင့်ယှက်ဟန့်တားြခင်းခံခဲ့ရသည်ဟု 

ကုလသမဂ ၏ အကူအညီေပးေရးအဖွဲ 

အကီးအကဲြဖစ်သည့ ်တွမ်ဖလက်ချာက

ေြပာသည်။

လက်ရိှအငတ်ေဘးဆိက်ုေနေသာ ဂါဇာ

ေဒသသည် ဂါဇာကမ်းေြမာင်ေဒသ၏ ၂၀ 

ရာခိင်ု န်းရိှေကာင်း၊ စက်တင်ဘာလကန်ု

ပိုင်းတွင ်အငတ်ေဘးဆိုက်မ သည် ဒီယာ

အယ်ဘာလာှင့ ်ခန်းယနူစ်ေဒသတိုအထိ

ပျံံှသွားိင်ုေကာင်း၊ ထိသုိုပျံံှသွားပါက 

ပါလက်စတိင်ုးနယ်ေြမ၏ သုံးပုံှစ်ပုသံည် 

အငတ်ေဘးဆိုက်သည့်အေြခအေနြဖစ်

သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း    ကုလသမဂ ၏

ထုတ်ြပန်ချက်တွင်ေဖာ်ြပထားသည်။

ထိုြပင် လက်ရိှေဖာ်ြပထားေသာအငတ်

ေဘးဆိက်ုေနသည့လ်ဦူးေရပမာဏသည် 

ဇလူိင်ုလ ၁ ရက်မှ ဩဂတ်ုလ ၁၅ ရက်အထိ

ရရှိေသာသတင်းအချက်အလက်များကို

အေြခခံထားြခင်းြဖစ်ေကာင်း၊ စက်တင်

ဘာလကန်ုတွင် ပါလက်စတိင်ုးလဦူးေရ၏

သုံးပုံတစ်ပုံြဖစ်ေသာ ြပည်သူ ၆၄၁၀၀၀ 

နီးပါးသည် အငတ်ေဘးှင့ရ်င်ဆိင်ုǧကံေတွ

ရမည်ြဖစ်ေကာင်း ကုလသမဂ မှအကူ

အညေီပးေရးအဖဲွတစ်ဖဲွြဖစ်ေသာIPCအဖဲွ 

၏ထုတ်ြပန်ချက်တွင ်ေဖာ်ြပထားသည်။

ဂါဇာေဒသ၌ ြပည်သူများအငတ်ေဘး

ဆိက်ုရြခင်းသည် အစ ေရးှင့ဟ်ားမက်တို

ကားြဖစ်ပွားေနသည့ ်စစ်ပဲွအရိှန်သသိာစွာ

ြမင့်တက်လာြခင်းေကာင့်ြဖစ်သည်ဟု

သိရသည်။             Ref: SCMP

တဲအဗစ်၊ စစ်ေရးတဲအဗစ်၊ စစ်ေရး

ဟားမက်အဖဲွအေနြဖင့ ်လက်နက်များ

ကိြုဖတ်သမ်ိးြခင်း၊ ဖမ်းဆီးထားေသာ ကျန်

ရိှသည့ဓ်ားစာခမံျားအားလုံးကိ ုြပန်လ တ်

ေပးြခင်း၊  အစ ေရး၏သတ်မှတ်ချက်များ

အတိင်ုး စစ်ပဲွကိရုပ်တန့်ရန်သေဘာတြူခင်း

တိုမြပလုပ်ပါက ဂါဇာမိကိုဖျက်ဆီးပစ်

မည်ြဖစ်ေကာင်း အစ ေရးအစိုးရက ကတြိပ

ထားသည်ဟု    အစ ေရးကာကွယ်ေရး

ဝန်ကီးကက်က ဩဂုတ်လ ၂၂ ရက်တွင်

ေြပာထားသည်။

ဂါဇာမိသည် ဟားမက်အဖဲွ၏အေြခ

စိုက်မိြဖစ်ပီး ရှည်လျားလှေသာလိုဏ ်

ေခါင်းကွန်ရက်များြဖင့် ဆက်သွယ်ထား

သည့်မိြဖစ်ေကာင်း အစ ေရးအစိုးရက

ယုံကည်ထားသည်။ ထိုြပင် ယင်းမိသည် 

လက်ရှိြဖစ်ပွားေနေသာ   စစ်ပွဲေကာင့်

ြပည်သမူျားစွာ ခိလု ံေနသည့ေ်နရာလည်း

ြဖစ်သည်။

အစ ေရးှင့်ဟားမက်တုိကား ပစ်ခတ်

တိက်ုခိက်ုမ ရပ်စေဲရးှင့ ်ငမ်ိးချမ်းေရးရရိှ

ေစရန် အာရပ်ိင်ုငအံချိက ကားဝင်ေစစ့ပ်

ညိ  င်းမ များ   လုပ်ေဆာင်ေပးလျက်ရှိ

သည်။

ယခသုတီင်းပတ်အေစာပိင်ုးတွင် ေစစ့ပ်

ညိ  င်းသမူျားအဆိြုပေသာ အပစ်အခတ် 

ရပ်စဲေရးဆုိင်ရာ   အချက်အလက်များကုိ 

သေဘာတူေကာင်း၊ ထိုအချက်အလက်

များကို အစ ေရးကသာ  သေဘာတူပါက

အစ ေရး၏ထိုးစစ်ဆင်တိက်ုခိက်ုမ ကိ ုဟန့်

တားိင်ုမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ သိုေသာ် ပါလက်

စတိုင်းိုင်ငံ   မထူေထာင်ိုင်ေသးသမ 

ကာလပတ်လုံး    လက်နက်ြဖတ်သိမ်းမ 

ကိ ု  လပ်ုေဆာင်သွားမည်မဟတ်ုေကာင်း

ဟားမက်အဖွဲကေြပာသည်။

အစ ေရးအစိုးရသည ်ဂါဇာမိကိုသိမ်း

ပိုက်ရန် ဆုံးြဖတ်ချက်ချမှတ်ထားပီးြဖစ်

ေကာင်း၊ ထိုသိုသိမ်းပိုက်ိုင်ေရးအတွက်

အရန်အင်အားများကိ ု ဆင့ေ်ခ ထားသည့်

အြပင်    စစ်သည်အင်အားများကိုလည်း

တိုးြမင့်ထားေကာင်းသိရသည်။

Ref: SCMP

ဘူဒါပတ်၊ တိုက်ခိုက်မ ဘူဒါပတ်၊ တိုက်ခိုက်မ 

ယူကရိန်းိုင်ငံသည်   ုရှားိုင်ငံမှ

ဥေရာပေဒသသို  သွယ်တန်းထားေသာ 

ေရနံပိုက်လိုင်းကို ပစ်မှတ်ထားေဖာက်ခွဲ

ဖျက်ဆီးေကာင်းှင့ ်ယခေုဖာက်ခဲွဖျက်ဆီး

မ သည် ဩဂတ်ုလအတွင်း သုံးကမ်ိေြမာက်

ြဖစ်ေကာင်း ဟန်ေဂရီိင်ုငြံခားေရးဝန်ကီး 

ပတီာဇစ်ဂျာတိကု ဩဂတ်ုလ ၂၂ ရက်တွင်

ေြပာသည်။

ယကူရန်ိးက   ေဖာက်ခဲွဖျက်ဆီးလိက်ု

ေသာေရနံပိုက်လိုင်းသည် ဒုဇဘာပိုက ်

လိင်ုးြဖစ်ပီး ထိပုိက်ုလိင်ုးက ဟန်ေဂရကီို

သာမက ဆလိဗုက်ကီးယားိင်ုငကံိလုည်း

ေရနေံပးပိုေနသည့ ်  ပိက်ုလိင်ုးြဖစ်သည်။ 

ထိပုိက်ုလိင်ုးကိ ုယကူရန်ိးတိုက  ေဖာက်ခဲွ 

ဖျက်ဆီးလိက်ုြခင်းြဖစ်ေကာင်း ဆလိဗုက် 

ကီးယားတာဝန်ရိှသမူျားကလည်း အတည် 

ြပထားသည်။

အလားတူ    ပစ်ခတ်တိုက်ခိုက်မ များ

ရပ်စကဲာ ငမ်ိးချမ်းေရးရရိှေစရန်ကိးပမ်းေန

ေသာအချနိ်တွင် ယူကရိန်းိုင်ငံ၏ ယခု

ကဲသ့ိုလပ်ုေဆာင်မ အေပ  အလွန်စတ်ိဆိုး 

ေကာင်း ရှုားှင့ ် ယကူရန်ိးိင်ုငတံိုကား 

ငိမ်းချမ်းေရးရရှိေစရန်ကိးပမ်းေနသည့ ်

အေမရကိန်သမ တ ေဒ နယ်ထရမ့က်ေြပာ

ထားသည်။

ယူကရိန်းိုင်ငံ၏   တိုက်ခိုက်မ က 

ဟန်ေဂရီုိင်ငံ၏ စွမ်းအင်ဖူလံုေရးအေပ 

ပစ်မှတ်ထားတိက်ုခိက်ုြခင်းြဖစ်ေကာင်းှင့ ်

ယင်းသိုတိုက်ခိုက်မ က ဟန်ေဂရီိုင်ငံကို

စစ်ပွဲအတွင်းပါဝင်လာေစရန ် ဆွဲေခ ေန

ြခင်းြဖစ်ေကာင်း ဟန်ေဂရဝီန်ကီးချပ်က 

လူမ ကွန်ရက်တွင်  ေရးထားသည်။

ယူကရိန်းအစိုးရက ၎င်းတိုအေနြဖင့ ်

ဩဂုတ်လ ၁၃ ရက်ှင့် ၁၈ ရက်တိုတွင ်

ထိေုရနပံိက်ုလိင်ုးကိ ုဒန်ုးများအသုံးြပ၍ 

တိုက်ခိုက်ေကာင်း အတည်ြပချက်များ

ထုတ်ြပန်ထားသည်။

ထိုြပင် ယူကရိန်းိုင်ငံသည် ဥေရာပ 

ေဒသရှိ    ိုင်ငံအများအြပားအပါအဝင ်

တူကီယဲုိင်ငံသုိ  သဘာဝဓာတ်ေငွေပးပို

ေနသည့်ပိုက်လိုင်းကိုလည်း    တိုက်ခိုက်

ထားေကာင်းသိရသည်။

Ref: RT, Politico

ရှုားမှ ဥေရာပသိုသွယ်တန်းထားေသာ ေရနပံိက်ုလိင်ုး
ယူကရိန်း ေဖာက်ခွဲဖျက်ဆီးဟု ဟန်ေဂရီေြပာ

ိုင်ငံေတာ်ဘ  ာ

အလဲွသုံးစားြပမ ြဖင့်

သီရိလက  ာသမ တေဟာင်း 

ရာေနးဝစ်ခရီမယ်ဆင်းကို 

CID ဖမ်းဆီး

ကေနဒါိုင်ငံ၌ 
ဝက်သက်ေရာဂါြဖစ်သူ 
၄၅၀၀ ေကျာ်ရှိလာ 
အေမရိကေဒသ၌
အများဆုံးြဖစ်

အေရှအလယ်ပိုင်း၌ ပထမဆုံးအြဖစ် 
ဂါဇာတွင်အငတ်ေဘးဆိုက်ေနပီဟု ကုလသမဂ ထုတ်ြပန်ေကညာ



၂၃-၈-၂၀၂၅၂၄ ြပည်တွင်းသတင်း

ေကျာဖုံးမှအဆက်ေကျာဖုံးမှအဆက်

ေှာကုန်းေကျးရွာရှိ ေနအိမ်၌  စိတ်က 

ူးသွပ်ေဆးြပားများ သယ်ေဆာင်ရာတွင် 

အသုံးြပခဲသ့ည့ ်PORTER II ေမာ်ေတာ်ယာ်၊ 

ISUZU MAX ေမာ်ေတာ်ယာ်တိုှင့်အတူ 

ထပ်မံဖမ်းဆီးရမိခဲ့ေကာင်း။

စစ်ေဆးေဖာ်ထတ်ုချက်အရ ဩဂတ်ုလ 

၁၀ ရက်ေန့   ညေန  ၅  နာရီခွဲအချနိ် 

စိတ်ေြပာင်းေဆးဝါးများအား မေလးရှား

ေရပိင်ုနက်ှင့ ်ရခိင်ုြပည်နယ်တိုသို တာဝန်ခံ

သယ်ေဆာင်ေပးသ ူေကျာ်စွာဝင်း(ကွမ်းြခံ

ကန်ုး)ှင့ ်ပူးေပါင်းပါဝင်သ ူစိုးပိုင်ဝင်းတိုအား 

ထားဝယ်မိတွင် TOYOTA SUCCEED 

ေမာ်ေတာ်ယာ် ှင့ ်အတူ ဆက်လက်

ဖမ်းဆီးရမိခဲ့ေကာင်း။  

ကွင်းဆက်ေဖာ်ထတ်ုချက်အရ ဩဂတ်ုလ 

၁၁ ရက်ေန့ နံနက် ၂   နာရီခွဲအချနိ ် 

စိတ်ေြပာင်းေဆးဝါးများသယ်ေဆာင်ရာ

တွင် ပူးေပါင်းပါဝင်သူ ညီညီစိုးခန့်အား 

ကွမ်းြခံကုန်းမိနယ်၊ ဝက်ကိုက်ေကျးရွာ

အပ်ုစ၊ု ေအာင်ေဇယျေကျးရွာရိှ ေနအမ်ိတွင် 

ဖမ်းဆီးရမခိဲ့ပီး ၎င်း၏ေဖာ်ထတ်ုချက်အရ 

ကွမ်းြခကံန်ုးမိနယ်၊ ေအာင်ေဇယျေကျးရွာ

ရိှ ပစွုန်ကန်အနီးတွင် မေလးရှားေရပိင်ုနက်

သို ပိုေဆာင်ရန်အတွက်    ေကျာ်စွာဝင်း

(ကွမ်းြခံကုန်း)မှ သိုဝှက်ထားရှိသည့  ်

စိတ်ေြပာင်းေဆးဝါး ကက်တမင်း ၁၈၉၉ 

ကလီိ ု(၎င်းေဒသတန်ဖိုးေငကွျပ် ၉၄ ဒသမ 

၉၅ ဘီလီယံ) ထပ်မံသိမ်းဆည်းရမိခဲ့

ေကာင်း။

ဩဂတ်ုလ ၁၃ ရက်ေန့တွင် ေကျာ်စွာဝင်း

(ကွမ်းြခံကုန ်း)မှ မူးယစ်ေဆးဝါးများ 

သယ်ေဆာင်ရာတွင် အသုံးြပရန်စစီ်ထား

သည့ ်“ေအာင်စိုးလင်း”အမည်ပါ စက်ေလှ

အား ထိန်းသိမ်းထားသူ ေကျာ်စိုးခိုင်ှင့်

အတူ မိတ်မိ၊ မိတ်မိေတာင်ေကျးရွာ 

နန်းသဇူာတတံားအနီးတွင်လည်းေကာင်း၊ 

ကေံကာင်း(ဖမ်းဆီးရန်ကျန်)မှဝယ်ယေူပး

ထားသည့် “ေငကွသစ်”“ေငွကသစ်”ှင့ ်“ှင့် “ဆြုမတ်ိင်ု” ဆုြမတ်ုိင်” 

အမည်ပါစက်ေလ ှ၂ စင်းှင့ ်ငါးဖမ်းစက်ေလ ှ

၁ စင်းတိုအား ေဒးဒရဲမိ၊ နိဗ ာန်ကွင်း

ရပ်ကွက်၊ တိုးြမစ်ကမ်းေဘးရိှ လွန်းကျင်း

၌လည်းေကာင်း၊ “ေအာင်ြမတ်ပိင်ု”“ေအာင်ြမတ်ပိင်ု” အမည်ပါ

စက်ေလှှင့် ပဲ့ေထာင်စက်ေလ ှ၁ စင်းတို

အား ကွမ်းြခံကုန်းမိနယ်၊ လက်ခုပ်ကုန်း

ေကျးရွာ၌လည်းေကာင်း     အသီးသီး

သိမ်းဆည်းရမိခဲ့ေကာင်း။

ဩဂတ်ုလ ၁၄ ရက်ေန့ နနံက် ၈ နာရခဲွီ

အချနိ်   ေကျာ်စွာဝင်း(ကွမ်းြခံကုန်း)၏ 

ေဖာ်ထတ်ုချက်အရ မေလးရှားေရပိင်ုနက်

သို သယ်ေဆာင်မည့ ်အိက်ုစ်(မက်သ်အဖက်

တမင်း)များအား    ကွမ်းြခံကုန်းမိနယ်၊ 

ေအာင်ေဇယျေကျးရွာ၊   လက်ခုပ်ကုန်း

ေကျးရွာှင့ ်လက်ခပ်ုကန်ုး-ဆယ်အမ်ိကန်ုး

ရွာသွားလမ်းတိုတွင်ေနရာသုံးခခဲွု၍ ေြမြမပ်

သုိဝှက်ထားေကာင်းသိရိှရသြဖင့် ၎င်းှင့်

အတ ူေြမြမပ်သိဝှုက်ထားရာတွင် ပူးေပါင်း

ပါဝင်ခဲသ့ည့ ်ကွမ်းြခကံန်ုးမိနယ်၊ ဝက်ကိက်ု

ေကျးရွာေန ေအာင်ေကျာ် (ခ)ေအာင်ေကျာ်စိုး၊ 

ရာေကျာ်(ခ)ကို  င်းှင့ေ်ကျာ်စန်ိေအာင်(ခ) 

ေကျာ်ကီးတိုအား ဆက်လက်ဖမ်းဆီးရမိ

ခဲ့ပီး ၎င်းတိုလိုက်လြံပသသည့ေ်နရာများမှ 

အိုက်စ်(မက်သ်အဖက်တမင်း) ၅၆၁၄ 

ဒသမ  ၂ ကီလို (၎င်းေဒသတန်ဖုိးေငွကျပ် 

၁၄၀ ဒသမ ၃၅၅ ဘီလီယံ)အား ထပ်မံ

သိမ်းဆည်းရမိခဲ့ေကာင်း။ 

ကွင်းဆက်အရ ဩဂတ်ုလ ၁၅ ရက်ေန့ 

ည ၁၁ နာရခဲွီအချန်ိ မေလးရှားေရပိင်ုနက်

သို တင်ပိုမည့် အိုက်စ်(မက်သ်အဖက်

တမင်း)များ ေကျာ်စွာဝင်း(ကွမ်းြခကံန်ုး)ထ ံ

အပ်ှံထားခဲ့သူ မင်းချစ်ေအာင်အား ဒဂုံ

မိသစ်(ေတာင်ပိင်ုး)မိနယ်၊   ၁၈ ရပ်ကွက်

ရှိ ေနအိမ်တွင် ဖမ်းဆီးရမိခဲ့ေကာင်း။

 စစ ်ေဆးေဖာ ်ထုတ်ခ ျက်မ ျားအရ 

ဖမ်းဆီးရမိစိတ်က ူးသွပ်ေဆးြပားများ

ှင့စ်တ်ိေြပာင်း           စာမျက်ှာ ၂၅ သို စာမျက်ှာ ၂၅ သို 

တရားခံ ေကျာ်စွာဝင်း(ကွမ်းြခံကုန်း)၊ စိုးပိုင်ဝင်း၊ ညီညီစိုးခန့်၊ ထွန်းသိန်း၊ ေကျာ်စွာဝင်း(ေမှာ်ဘီ)၊ ေမာင်သိန်းေချ၊ ေသာင်းထွန်းှင့ ်

ေအာင်လင်းတိုအား သိမ်းဆည်းရမ ိကက်တမင်း ၁၈၉၉ ကီလိုှင့်အတူေတွရစ်။

တရားခံ  ေကျာ်စွာဝင်း(ကွမ်းြခံကုန်း)၊   ရာေကျာ(်ခ)ကို  င်း၊    ေအာင်ေကျာ်(ခ)ေအာင်ေကျာ်စိုး၊ ေကျာ်စိန်ေအာင်(ခ)ေကျာ်ကီး၊ 

မင်းချစ်ေအာင်တိုအား သိမ်းဆည်းရမိသည့ ်အိုက်စ်(မက်သ်အဖက်တမင်း) ၅၆၁၄ ဒသမ ၂ ကီလိုှင့်အတူ ေတွရစ်။



၂၅၂၃-၈-၂၀၂၅ ြပည်တွင်းသတင်း

စာမျက်ှာ ၂၄ မှအဆက်စာမျက်ှာ ၂၄ မှအဆက်

ေဆးဝါးကက်တမင်းတိုအား ရန်ကန်ုတွင် 

သိေုလှာင်ေစပီး ရခိင်ုြပည်နယ်ှင့ ်ြပည်ပ

သို သယ်ေဆာင်ေရာင်းဝယ်ရာတွင် အဓကိ

စီမံခန့် ခဲွသမှူာ ေကျးသီးမိနယ်၊ဝမ်ဟုိင်း

ေကျးရွာေန စိင်ုးစ(ုဖမ်းဆီးရန်ကျန်)ြဖစ်ပီး 

၎င်း၏အစီအမံြဖင့် လှေသာင်း(ဖမ်းဆီး

ရန်ကျန်)ှင့် စုိင်းရီ(ဖမ်းဆီးရန်ကျန်)တုိမှ 

စတ်ိက ူးသွပ်ေဆးြပားများအား ရန်ကန်ု

မိတွင် ေခတ သိေုလှာင်ပီး ရခိင်ုြပည်နယ်

မှတစ်ဆင့ ်ြမန်မာ-ဘဂ  လားေဒရ့ နယ်စပ်သို 

သယ်ေဆာင်ရန် တာဝန်ခေံဆာင်ရွက်သမှူာ 

ထွန်းသိန်း ြဖစ်ေကာင်း၊ ရန်ကုန်မှ ရခိုင်

ြပည်နယ်၊ ေြမပုံမိသို တာဝန်ခသံယ်ေဆာင်

သူမှာ ဝင်းေဇာ်သိန်း(ဖမ်းဆီးရန်ကျန်) 

ြဖစ်ပီး ရခိုင်ြပည်နယ်မှ ဘဂ  လားေဒ့ရ 

နယ်စပ်သို သယ်ေဆာင်သူမှာ ဝင်းခိုင် 

(ဖမ်းဆီးရန်ကျန်) ြဖစ်ေကာင်းသိရှိရပီး 

ရခိုင်ြပည်နယ်၊ ေြမပုံမိရှ ိ  ဝင်းခိုင်ထံသို 

စတ်ိက ူးသွပ်ေဆးြပားများေရာက်ရိှပါက 

AA အကမ်းဖက်ေသာင်းကျန်းသူအဖွဲမှ AA အကမ်းဖက်ေသာင်းကျန်းသူအဖွဲမ ှ

၎င်းတိုအဆင့် ဗိုလ်မှး အဆင့်ရှိ ကိုေရး၎င်းတိုအဆင့် ဗိုလ်မှး အဆင့်ရှိ ကိုေရး

(အေကာက်ခွန်မှး) (အေကာက်ခွန်မှး) (ဖမ်းဆီးရန်ကျန်)(ဖမ်းဆီးရန်ကျန်)

ထံ ရခိုင်ြပည်နယ်သို ြဖတ်သန်းခအြဖစ် ထံ ရခိုင်ြပည်နယ်သို ြဖတ်သန်းခအြဖစ ်

စတ်ိက ူးသွပ်ေဆးြပား ၁၀၀၀၀ ြပားလ င် စတ်ိက ူးသွပ်ေဆးြပား ၁၀၀၀၀ ြပားလ င် 

ေငကွျပ် ၃ သန်ိး န်းြဖင့ ်အခွန်ေပးေဆာင်ေငကွျပ် ၃ သန်ိး န်းြဖင့ ်အခွန်ေပးေဆာင်

ရသည်ဟုရသည်ဟု သိရှိရေကာင်း။ 

ရန်ကုန်မိမှတစ်ဆင့်   မေလးရှား

ေရပိုင်နက်သို ပင်လယ်ေရေကာင်းြဖင့်

တင်ပိုမည့ ်သမ်ိးဆည်းရမ ိအိက်ုစ်(မက်သ်

အဖက်တမင်း)များအား ပိုေဆာင်ခိင်ုးသမှူာ 

လား  းမိေန ကေံကာင်း (ဖမ်းဆီးရန်ကျန်)လား  းမိေန ကေံကာင်း (ဖမ်းဆီးရန်ကျန်)

ြဖစ်ပီး ၎င်း၏ေစခိင်ုးချက်အရ မင်းချစ်ေအာင် 

မှ ေကျာ်စွာဝင်း(ကွမ်းြခကံန်ုး)ထ ံသမ်ိးဆည်း

ရမိ  အိုက ်စ ်(မက်သ်အဖက်တမင ်း )

များကို ၃ ကိမ်ခွဲ၍ အပ်ှံခဲ့ေကာင်း၊ 

၎င်းအြပင် ေကျာ်စွာဝင်း(ကွမ်းြခံကုန်း)

သည်  ကည်ြဖ(ခ)ေကျာ ်ဝင ်းေဌး၏

အစီအမံြဖင့ ် မေလးရှားေရပိုင်နက်သို 

မူးယစ်ေဆးဝါးများအား ကေံကာင်း(ဖမ်းဆီး

ရန်ကျန်) ဝယ်ယေူပးထားသည့ ်စက်ေလှ

များြဖင့် ပဲ့နင်း ချစ်ကို(ဖမ်းဆီးရန်ကျန်)

ှင့ ်ကိလုတ် (ဖမ်းဆီးရန်ကျန်)တိုမှ ရန်ကန်ုမှ 

ပင်လယ်ဝသို ၃ ကိမ်၊ ေကာ့ေသာင်းမှ  ေကာ့ေသာင်းမ ှ

မလက ာေရလက်ကားသို ၄ ကမ်ိ မလက ာေရလက်ကားသို ၄ ကမ်ိ ပိုေဆာင်

ခဲ့ေကာင်း၊ ကည်ြဖ(ခ) ေကျာ်ဝင်းေဌး 

မှာလည်း ေကာ့ေသာင်းမိတွင် အိုက်စ်

(မက်သ်အဖက်တမင်း) ၁ ဒသမ ၂၉ တန်၊ 

ကက်တမင်း ၁ ဒသမ ၈၇ တန်၊ စိတ်က 

ူးသွပ်ေဆးြပား ၁၆ သိန်း ဖမ်းဆီးရမိမ 

တိုြဖင့ ်၂၉-၇-၂၀၂၅ ရက်ေန့တွင် ေထာင်ဒဏ်

တစ်သက်ြပစ်ဒဏ်ချမှတ်ခံထားရသူြဖစ်

ေကာင်း။ 

ြဖစ်စ်တွင်     ဖမ်းဆီးရမိတရားခံ 

၁၃ ဦး၊ ဖမ်းဆီးရန်ကျန်တရားခ ံ၉ ဦးတိုအား 

မူးယစ်ေဆးဝါးှင့ ် စိတ်ကိုေြပာင်းလဲ

ေစေသာေဆးဝါးများဆိုင်ရာ ဥပေဒအရ 

အေရးယူထားရှိ ပီး ကွင်းဆက်ြပစ်မ  

ကျးလွန်သမူျားအား ဆက်လက်ေဖာ်ထတ်ု

လျက်ရှိေကာင်းှင့ ်ယင်းမူးယစ်ေမှာင်ခိ ု

ဂိုဏ်းအဖွဲသည် စိတ်ေြပာင်းေဆးဝါး

များအား ရှမ်းြပည်နယ်မှ ရခိင်ုြပည်နယ်ှင့ ်

မေလးရှား ေရပိင်ုနက်တိုသို ကန်ုးလမ်းှင့် 

ပင်လယ်ေရေကာင်းတိုအား အသုံးြပ၍ 

သယ်ေဆာင်ေရာင်းဝယ်မ  အကိမ်ကိမ်

ကျးလွန်ခဲ့ေကာင်း ေဖာ်ထုတ်ရရှိသြဖင့ ်

ထိေရာက်စွာအေရးယူိုင်ေရးှင့် ၎င်းတို 

မူးယစ်ေဆးဝါး သယ်ေဆာင်ေရာင်းဝယ်ရာ

မှရရှိသည့် ေငွေကးအကျိးအြမတ်များ၊ 

ပိုင်ဆိုင်မ များကို ြပည်သူ့ဘ  ာအြဖစ် 

သိမ်းဆည်းိုင်ေရးအတွက ်    ေငွေကး

ခဝါချမ တိုက်ဖျက်ေရးဥပေဒြဖင့် ထပ်မံ 

အေရးယူိုင ်ေရး ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိ

ေကာင်း ြမန်မာိင်ုငရံတဲပ်ဖဲွမှ သတင်းရရိှ

သည်။                                      (၁၀၀)



၂၆ ၂၃-၈-၂၀၂၅ြပည်တွင်းသတင်း

ရန်ကုန်မိှင့် မ ေလးမိအတွက် ရည် န်းလက်ကားေဈး န်းများှင့် ြပည်ေထာင်စုနယ်ေြမ ေနြပည်ေတာ်၊ရန်ကုန်မိှင့် မ ေလးမိအတွက ်ရည် န်းလက်ကားေဈး န်းများှင့် ြပည်ေထာင်စုနယ်ေြမ ေနြပည်ေတာ်၊

တိုင်းေဒသကီး/ြပည်နယ်မိေတာ်များအတွက် ရည် န်းလက်လီေဈး န်းများတိုင်းေဒသကီး/ြပည်နယ်မိေတာ်များအတွက ်ရည် န်းလက်လီေဈး န်းများ

မှတ်ချက်။မှတ်ချက်။ (၁) MOPS ေဈး န်းေပ တွင်  အေြခခံတွက်ချက်ထားြခင်းြဖစ်ပါ

သည်။

 (၂) သံုးစဲွသူမိဘြပည်သူများအေနြဖင့် စက်သံုးဆီများဝယ်ယူသံုးစဲွ

ရာတွင် ေကျနပ်မ မရှိပါက  ေကာ်မတီ၏ ေအာက်ေဖာ်ြပပါ 

ဖုန်းနံပါတ်များသို    လုံြခံစိတ်ချစွာြဖင့ ်သတင်းေပးတိုင်ကား

ိုင်ပါေကာင်း အသိေပးအပ်ပါသည-်

၀၆၇-၄၁၁၃၇၃၊ ၀၉-၂၅၄၆၂၅၄၇၇

၀၆၇-၄၁၁၂၈၂၊ ၀၉-၇၇၅၂၉၃၆၃၂

စက်သုံးဆီတင်သွင်းသိုေလှာင်ြဖန့်ြဖးြခင်း

လုပ်ငန်းကီးကပ်ေရးေကာ်မတီ

ေနြပည်ေတာ်  ဩဂုတ်  ၂၂ေနြပည်ေတာ်  ဩဂုတ်  ၂၂

တရားမဝင်ကန်ုသွယ်မ တိက်ုဖျက်ေရး 

ဦးေဆာင်ေကာ်မတ၏ီ ကီးကပ်ကွပ်ကမဲ 

ြဖင့ ်တရားမဝင် ကန်ုသွယ်မ များကိ ုဥပေဒ 

ှင့်အညီ ထိေရာက်စွာတားဆီးအေရးယ ူ

ိုင်ေရး ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိသည်။ 

ဩဂုတ်လ ၂၀ ရက်ဩဂုတ်လ ၂၀ ရက်တွင ်မွန်ြပည်နယ် 

တရားမဝင်ကန်ုသွယ်မ တိက်ုဖျက်ေရးအထူး 

အဖဲွ၏ စမီခံန့် ခဲွမ ြဖင့ ်တာဝန်ကျပူးေပါင်း 

အဖဲွများက စစ်ေဆးမ များေဆာင်ရွက်ခဲရ့ာ 

ေမာ်လမိင်မိ၊ ကွင်းအမှတ် (၆၀၈)၊ အကွက် 

အမှတ်(၅၃B)၊ စက်မ ဇန်ု၌ ေမာ်ေတာ်ယာ် 

(၈)စီးေပ မှ  တရားဝင်စာရွက်စာတမ်း 

အေထာက်အထား တင်ြပိင်ုြခင်းမရိှသည့ ်

လပ်ုငန်းသုံးပစ ည်း(၈)မျိး၊ လသူုံးကန်ုပစ ည်း 

(၇)မျိး၊ စားေသာက်ကုန်ပစ ည်း (၆)မျိး 

(ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် ၅၆၅၀၄၄၄၅၀)ှင့် 

အဆိုပါပစ ည်းများ တင်ေဆာင်လာသည့ ်

Nissan Diesel Truck (၂)စီး၊ Hino Truck 

(၁)စီး၊ Nissan Condor Truck (၁)စီး၊ 

Mitsubishi Fuso Tractor Head (၂)စီး၊ Hino 

Profia Tractor Head (၂)စီးှင့ ်ေနာက်တဲွ 

ယာ်(၄)တွဲ    (ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငွကျပ ်

၅၀၀၀၀၀၀၀၀)ကိ ုအေကာက်ခွန်လပ်ုထုံး  

လပ်ုနည်းများအရလည်းေကာင်း၊ ေမာ်လမိင် 

မိနယ်၊ ေပါင်မိနယ်၊ သထုံမိနယ်ှင့ ်

ဘီးလင်းမိနယ်တို၌ လိင်ုစင်မဲ ့ေမာ်ေတာ် 

ယာ် (၂)စီးှင့ ်လိင်ုစင်မဲေ့မာ်ေတာ်ဆိင်ုကယ် 

(၁၅)စီး (ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် ၆၃၀၀၀၀၀၀) 

ကို   ပိုကုန်သွင်းကုန်ဥပေဒအရလည်း 

ေကာင်း၊ စစုေုပါင်း (ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ်  စစုေုပါင်း (ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ်  

၁၁၂၈၀၄၄၄၅၀)၁၁၂၈၀၄၄၄၅၀)ကို  ဖမ်းဆီးအေရးယူ 

ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိသည်။

ယင်းေနာက် ဩဂုတ်လ ၂၁ ရက်ဩဂုတ်လ ၂၁ ရက်တွင် 

တနသ  ာရီတိုင်းေဒသကီး    တရားမဝင ်

ကုန်သွယ်မ တိုက်ဖျက်ေရး အထူးအဖွဲ၏ 

စမီခံန့် ခဲွမ ြဖင့ ်တာဝန်ကျပူးေပါင်းအဖဲွများ 

က စစ်ေဆးမ များေဆာင်ရွက်ခဲရ့ာ မတ်ိခိင်ု 

ှင့ ်ထားဝယ်ခိင်ုတိုအတွင်း၌ တရားမဝင် 

အြခားသစ် (၈ ဒသမ ၇၄၃)တန် (ခန့် မှန်း(ခန့် မှန်း

တန်ဖိုးေငွကျပ် ၁၈၆၆၄၆၀)တန်ဖိုးေငွကျပ် ၁၈၆၆၄၆၀)ကို ဖမ်းဆီး

ရမခိဲ့ပီး သစ်ေတာဥပေဒှင့အ်ည ီအေရးယူ

ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိသည်။

ယင်းအတ ူကရင်ြပည်နယ်တရားမဝင် 

ကန်ုသွယ်မ တိက်ုဖျက်ေရးအထူးအဖဲွ၏ စမီ ံ

ခန့် ခဲွမ ြဖင့ ်တာဝန်ကျပူးေပါင်းအဖဲွများက 

စစ်ေဆးမ များေဆာင်ရွက်ခဲရ့ာ ဘားအံမိ၊ 

သာယာကုန်းေကျးရွာအနီး၌ ေမာ်ေတာ် 

ယာ်(၁)စီးေပ မှ တရားဝင်စာရွက်စာတမ်း 

အ ေထာက်အထားတင်ြပိင်ုြခင်းမရိှသည့ ်

စားေသာက်ကုန်ပစ ည်း(၅)မျိး(ခန့်မှန်း

တန်ဖုိးေငွကျပ် ၃၈၈၉၄၁၀၀)ှင့် အဆုိပါ

ပစ ည်းများတင်ေဆာင်လာသည့ ်   Hino 

Profia Truck (၁)စီး (ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် 

၃၅၀၀၀၀၀၀)၊ စုစုေပါင်း(ခန့်မှန်းတန်ဖိုး စုစုေပါင်း(ခန့်မှန်းတန်ဖိုး 

ေငကွျပ် ၇၃၈၉၄၁၀၀)ေငကွျပ် ၇၃၈၉၄၁၀၀)ကိ ုဖမ်းဆီးရမခိဲ့ပီး 

အေကာက်ခွန်လုပ်ထုံးလုပ်နည်းများှင့ ်

အည ီအေရးယေူဆာင်ရွက်လျက်ရိှသည်။

ဆက်လက်၍ ကယားြပည်နယ်တရား  

မဝင်ကန်ုသွယ်မ တိက်ုဖျက်ေရးအထူးအဖဲွ 

၏စမီခံန့် ခဲွမ ြဖင့ ်တာဝန်ကျပူးေပါင်းအဖဲွက 

စစ်ေဆးမ များေဆာင်ရွက်ခဲရ့ာ နယ်ေြမခတံပ်

ပူးေပါင်းစစ်ေဆးေရးဂိတ်၌    လိုင်စင်မဲ့ 

ေမာ်ေတာ်ယာ် (၁)စီး  (ခန့်မှန်းတန်ဖိုး (ခန့်မှန်းတန်ဖိုး 

ေငကွျပ် ၁၈၀၀၀၀၀၀)ေငကွျပ် ၁၈၀၀၀၀၀၀)ကိ ုဖမ်းဆီးရမခိဲ့ပီး 

ပုိကုန်သွင်းကုန်ဥပေဒှင့်အညီ အေရးယ ူ

ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိသည်။

ထိုြပင်  ကချင်ြပည်နယ်တရားမဝင်

ကုန်သွယ်မ တိုက်ဖျက်ေရးအထူးအဖွဲ၏ 

စမီခံန့် ခဲွမ ြဖင့ ်တာဝန်ကျပူးေပါင်းအဖဲွက 

စစ်ေဆးမ များ ေဆာင်ရွက်ခဲ့ရာ ဝိုင်းေမာ ်

မိနယ်၊ မိုင်းနားေကျးရွာ၊ ဟိန်းေအာင် 

စက်သုံးဆအီေရာင်းဆိုင်အတွင်း ရပ်တန့်  

ထားေသာ   ေမာ်ေတာ်ယာ်(၁)စီးေပ မှ 

တရားဝင်စာရွက်စာတမ်း    အေထာက် 

အထားတင်ြပိင်ုြခင်းမရိှသည့ ်လသူုံးကန်ု 

ပစ ည်း(၂)မျိး   (ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငွကျပ ်

၁၈၄၀၀၀၀၀)ှင့်    အဆိုပါပစ ည်းများ 

တင်ေဆာင်လာသည့် Nissan Diesel 

Truck (၁)စီး (ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငွကျပ ်

၃၅၀၀၀၀၀၀)၊ စုစုေပါင်း (ခန့်မှန်းတန်ဖိုး စုစုေပါင်း (ခန့်မှန်းတန်ဖိုး 

ေငကွျပ် ၅၃၄၀၀၀၀၀)ေငကွျပ် ၅၃၄၀၀၀၀၀)ကိ ုဖမ်းဆီးရမခိဲ့ပီး 

အေကာက်ခွန်လုပ်ထုံးလုပ်နည်းများှင့်

အည ီအေရးယေူဆာင်ရွက်လျက်ရိှသည်။

ထိုေနာက် ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး တရား 

မဝင်ကန်ုသွယ်မ တိက်ုဖျက်ေရးအထူးအဖဲွ 

၏ စမီခံန့် ခဲွမ ြဖင့ ်တာဝန်ကျပူးေပါင်းအဖဲွ 

များက စစ်ေဆးမ များေဆာင်ရွက်ခဲရ့ာ ေဒါပုံ

မိနယ်၊ သေ  ဘာကျင်းရပ်ကွက်၌ လိင်ုစင်မဲ ့

ေမာ်ေတာ်ဆိင်ုကယ်(၂)စီး (ခန့် မှန်းတန်ဖိုး 

ေငကွျပ် ၈၀၀၀၀၀)ကိ ုပိုကန်ုသွင်းကန်ု ဥပေဒ 

အရလည်းေကာင်း၊ ဒဂုံမိသစ်(ဆပ်ိကမ်း)

မိနယ်၌ ေမာ်ေတာ်ယာ်(၁)စီးေပ မှ တရား 

မဝင် အြခားသစ်(၃ ဒသမ ၂၂၄)တန် (ခန့်မှန်း 

တန်ဖိုးေငွကျပ ်၄၃၈၅၁၈)ှင့်     အဆိုပါ

သစ်များတင်ေဆာင်လာသည့ ်Hino Ranger 

Truck(၁)စီး  (ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငွကျပ ်

၂၀၀၀၀၀၀၀)ကို    သစ်ေတာဥပေဒအရ

လည်းေကာင်း၊ စုစုေပါင်း(ခန့်မှန်းတန်ဖိုး စုစုေပါင်း(ခန့်မှန်းတန်ဖိုး 

ေငကွျပ် ၂၁၂၃၈၅၁၈)ေငကွျပ် ၂၁၂၃၈၅၁၈)ကိ ုဖမ်းဆီးအေရးယ ူ

ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိသည်။

ထိုေနာက် ဩဂုတ်လ ၂၀ ရက်ဩဂုတ်လ ၂၀ ရက်တွင ်

မေကွးတိင်ုးေဒသကီး တရားမဝင်ကန်ုသွယ် 

မ တိုက်ဖျက်ေရးအထူးအဖွဲ၏ စီမံခန့်ခွဲမ 

ြဖင့ ်တာဝန်ကျပူးေပါင်းအဖဲွများက စစ်ေဆး 

မ များေဆာင်ရွက်ခဲ့ရာ မင်းဘူးမိနယ်၊ 

ဆင်ေပါင်ဝဲမိနယ်ှင့ ်ေတာင်တွင်းကီးမိ 

နယ်တို၌ တရားမဝင်ေလာင်းကစားြပလပ်ု 

ရာတွင် အသုံးြပသည့ ်လက်ကိင်ုတယ်လ ီ

ဖုန်း(၃)လုံးှင့် ေငွစက ေရာရာ (ခန့်မှန်း 

တန်ဖိုးေငကွျပ် ၈၃၄၁၀၀) ကိ ုေလာင်းကစား 

ဥပေဒအရလည်းေကာင်း၊ သရက်မိနယ်၊ 

ငဖဲမိနယ်၊ ေရနံေချာင်းမိနယ်၊ ေချာက် 

မိနယ်ှင့် မေကွးမိနယ်တို၌ လိုင်စင်မဲ ့ 

ေမာ်ေတာ်ယာ်(၁)စီးှင့်     ေမာ်ေတာ် 

ဆုိင်ကယ် (၈)စီး (ခန့် မှန်းတန်ဖုိးေငွကျပ် 

၁၀၄၅၀၀၀၀)ကို ပိုကုန်သွင်းကုန်ဥပေဒ 

အရလည်းေကာင်း၊ စုစုေပါင်း (ခန့်မှန်း စုစုေပါင်း (ခန့်မှန်း 

တန်ဖိုးေငွကျပ် ၁၁၂၈၄၁၀၀)တန်ဖိုးေငွကျပ ်၁၁၂၈၄၁၀၀)ကို ဖမ်းဆီး 

အေရးယူေဆာင်ရွက်လျက်ရှိသည်။

ယင်းေနာက် ရှမ်းြပည်နယ်တရားမဝင်

ကုန်သွယ်မ တိုက်ဖျက်ေရးအထူးအဖွဲ၏ 

စမီခံန့် ခဲွမ ြဖင့ ်တာဝန်ကျပူးေပါင်းအဖဲွက  

စစ်ေဆးမ များေဆာင်ရွက်ခဲရ့ာ တပ်မေတာ် 

ကွန်ပျတာှင့ ်နည်းပညာတက သိလ်ု(ဟိပုုံး)

အနီး၌ ကွတ်ခိုင်မိမှ ေတာင်ကီးမိသို 

ေမာင်းှင်လာသည့ ်ေမာ်ေတာ်ယာ်(၁)စီး 

ေပ မှ တရားဝင်စာရွက်စာတမ်းအေထာက် 

အထားတင်ြပိင်ုြခင်းမရိှသည့ ်စားေသာက် 

ကန်ုပစ ည်း (၃)မျိး (ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် 

၁၄၆၀၀၀၀)ှင့ ်   အဆိုပါပစ ည်းများ 

တင်ေဆာင်လာသည့ ်Toyota  Alphard 

(၁)စီး (ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် ၃၀၀၀၀၀၀၀)၊ 

စုစုေပါင်း   (ခန့်မှန ်းတန်ဖိုးေငွကျပ် စုစုေပါင်း   (ခန့်မှန ်းတန်ဖိုးေငွကျပ  ်

၃၁၄၆၀၀၀၀)၃၁၄၆၀၀၀၀)ကိ ုဖမ်းဆီးရမခိဲ့ပီး အေကာက် 

ခွန်လပ်ုထုံးလပ်ုနည်းများှင့အ်ည ီအေရးယ ူ

ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိသည်။

ဆက်လက်၍ အေကာက်ခွန်ဦးစီးဌာန 

၏  စီမံခန့်ခွဲမ ြဖင့်   တာဝန်ကျပူးေပါင်း 

အဖွဲများက စစ်ေဆးမ များေဆာင်ရွက ်

ခဲရ့ာ ရန်ကန်ုအြပည်ြပည်ဆိင်ုရာေလဆပ်ိ၊ 

ေလဆပ်ိ(ကန်ုေလှာင်ု)ံ၌ တရားဝင်စာရွက် 

စာတမ်းအေထာက်အထားတင်ြပိင်ုြခင်း 

မရိှသည့ ်လပ်ုငန်းသုံးပစ ည်း(၁)မျိး  (ခန့်မှန်း 

တန်ဖိုးေငကွျပ် ၆၄၁၂၄၇၆)ကိလုည်းေကာင်း၊ 

ပခဲူးမိ၊ ဘရုားကီးလမ်း၊ (၃၉မိင်ု)တိုးဂတ်ိ 

အနီး၌ ရန်ကန်ုမိမှ မ ေလးမိသို ေမာင်းှင် 

လာသည့်  ေမာ်ေတာ်ယာ်(၁)စီးေပ မှ 

တရားဝင်စာရွက်စာတမ်း   အေထာက် 

အထားတင်ြပိုင်ြခင်းမရှိသည့် လုပ်ငန်း 

သုံးပစ ည်း (၆)မျိး၊ လသူုံးကန်ုပစ ည်း (၂)မျိး 

(ခန့် မှန်းတန်ဖုိးေငွကျပ် ၂၁၈၆၅၀၀၀)ှင့် 

အဆိုပါပစ ည်းများ တင်ေဆာင်လာသည့ ်

Young Man Bus (၁)စီး (ခန့်မှန်းတန်ဖိုး 

ေငကွျပ် ၃၅၀၀၀၀၀၀)၊ စစုေုပါင်း (ခန့် မှန်း စစုေုပါင်း (ခန့် မှန်း 

တန်ဖိုးေငကွျပ် ၆၃၂၇၇၄၇၆)တန်ဖိုးေငကွျပ် ၆၃၂၇၇၄၇၆)ကိ ုဖမ်းဆီးရမ ိ

ခဲ့ပီး အေကာက်ခွန်လပ်ုထုံးလပ်ုနည်းများ 

ှင့အ်ည ီအေရးယေူဆာင်ရွက်လျက်ရိှသည်။

ဩဂုတ်လ ၂၂ ရက်တွင် မွန်ြပည်နယ်၊ 

စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး၊ တနသ  ာရီတိုင်း 

ေဒသကီးှင့ ်ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီးတိုမှ 

မူးယစ်ေဆးဝါးမျိးစု(ံ၁၀)မ ၊ (ခန့်မှန်းတန်ဖိုး (ခန့်မှန်းတန်ဖိုး 

ေငကွျပ် ၅၇၀၆၀၀၀၀)ေငကွျပ် ၅၇၀၆၀၀၀၀)ကိ ုဖမ်းဆီးရမခိဲသ့ည်။

ဩဂုတ်လ ၂၁ ရက်ဩဂုတ်လ ၂၁ ရက်တွင် ြပည်ထဲေရး

ဝန်ကီးဌာန၊ ြမန်မာိင်ုငရံတဲပ်ဖဲွ၏ ဖမ်းဆီး 

ရမိမ စာရင်းများအရ လိုင်စင်မဲ့ေမာ်ေတာ ်

ယာ်(၁၇)စီးှင့ ် လိင်ုစင်မဲေ့မာ်ေတာ်ဆိင်ု 

ကယ် (၃၁)စီး ဖမ်းဆီးရမခိဲ့ပီး သက်ဆိင်ုရာ 

လုပ်ထုံးလုပ်နည်း၊  ဥပေဒများှင့်အညီ 

အေရးယူေဆာင်ရွက်လျက်ရှိသည်။

ဩဂတ်ုလ ၂၀ ရက်၊၂၁ ရက်ှင့ ်၂၂ ရက်

တိုတွင်   ဖမ်းဆီးရမိမ    စုစုေပါင်းမှာ စုစုေပါင်းမှာ 

အမ တွဲ(၇၇)မ  (ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငွကျပ် အမ တွဲ(၇၇)မ  (ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငွကျပ် 

၁၄၅၉၅၂၅၁၀၄) ၁၄၅၉၅၂၅၁၀၄) ကို ဖမ်းဆီးရမိခဲ့သည်။ 

ိုင်ငံေတာ်၏စီးပွားေရးဦးတည်ချက်များ

ှင့အ်ည ီကန်ုသွယ်မ က  ဖံွဖိးတိးုတက်

ေအာင်ေဆာင်ရွက်ရာတွင ်   တရားမဝင်

ကန်ုသွယ်မ များသည် အဓကိအဟန့်အတား

ြဖစ်ေပ ေစပီး လမူ စီးပွားေရးက  အေပ   

များစွာဆိုးကျိးသက်ေရာက်ြခင်းများေကာင့ ်

၎င်းတရားမဝင ်     တင်သွင်းမ များအား  

သက်ဆိင်ုရာတာဝန်ရိှသမူျားမှ ယခထုက်

ပိမုိ၍ု တားဆီးစစ်ေဆးကပ်မတ်ေဆာင်ရွက်

သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း တရားမဝင်ကန်ုသွယ်မ    

တိက်ုဖျက်ေရးဦးေဆာင်ေကာ်မတမှီ သရိ

သည်။                                       ြမဝတီ 

တရားမဝင်သစ်မျိးစုံ၊ လူသုံးကုန်ပစ ည်းများ၊ လုပ်ငန်းသုံးပစ ည်းများ၊ စားေသာက်ကုန်ပစ ည်းများ၊ လိုင်စင်မဲ့ေမာ်ေတာ်ယာ်များ၊ 
လိုင်စင်မဲ့ေမာ်ေတာ်ဆိုင်ကယ်များှင့် တရားမဝင်ကုန်ပစ ည်းတင်ေမာ်ေတာ်ယာ်များ ဖမ်းဆီးရမိ

ကချင်ြပည်နယ်၌ ဖမ်းဆီးရမိမ ။ ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး၌ ဖမ်းဆီးရမိမ ။



ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး၊ သန်လျင်မိနယ်၊ 

ေညာင်သုံးပင်ေကျးရွာ၊ သလံမ်းေန ဦးသရူ

ေဇာ်(ဘ)ဦးအန်ုးေရɫ  ၁၂/သလန(ိင်ု)၀၇၄၉၁၃

ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်အမှတ်

(မမှတ်မိ)မှာ    ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။     

ဖုန်း-၀၉-၆၈၂၉၇၄၃၀၆

EVER ACTIVE SECURITY SERVICES   CO.,LTD.EVER ACTIVE SECURITY SERVICES   CO.,LTD.
ြမန်မာိုင်ငံလူမွဲခံယူြခင်းဆိုင်ရာဥပေဒပုဒ်မ(၁၄၇)

အစုရှယ်ယာရှင်များ ဆ အေလျာက်
ကုမ ဏီအား စာရင်းရှင်းလင်းဖျက်သိမ်းရန်ေကညာြခင်း

၁။ "EVER ACTIVE SECURITY SERVICES CO.,LTD." ကို အစုရှင်များဆ အေလျာက် 

ဖျက်သမ်ိးရန်(၂၁-၈-၂၀၂၅)ေန့က ကမု ဏီုံးခန်းတွင်ကျင်းပေသာ သာမန်ထက်ထူးကသဲည့ ်

အေထွေထွအရပ်ရပ်အစည်းအေဝးက အထူးဆုံးြဖတ်ချက်ချမှတ်ခဲ့ပါသည်။

၂။ ၎င်းအစည်းအေဝးကပင် ကမု ဏစီာရင်းရှင်းလင်းဖျက်သမ်ိးေရးအရာရိှအြဖစ် တိက်ုအမှတ်

(၂၉၅)အေနာ်ရထာလမ်း၊ လမ်းမေတာ်မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိေန ဦးဇင်ေဝ(၂၁၀)လက်မှတ်ရ

ြပည်သူ့စာရင်းကိုင်အားခန့်အပ်ထားရန်ဆုံးြဖတ်ခဲ့ပါသည်။

၃။ သိုြဖစ်ပါ၍ ကုမ ဏီထံေပးရန်ှင့် ရရန်ရှိသည်များကိ ုတစ်လအတွင်း ဦးဇင်ေဝ(၂၁၀) 

လက်မှတ်ရြပည်သူ့စာရင်းကိုင်ှင့ ်ဆက်သွယ်ေဆာင်ရွက်ရန ်ေကညာလိုက်ပါသည်။

 ဦးဇင်ေဝ DAW HMWE HMWE

 B.Com(AA);C.P.A(210) Director

 စာရင်းရှင်းလင်းဖျက်သိမ်းေရးအရာရှ ိ EVER ACTIVE SECURITY SERVICES

  CO.,LTD.

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
စည်သူေအာင်(ဘ)ဦးသိန်းေဆ ွ၁၂/လမန 

(ိုင်)၁၆၅၄၇၂ ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံကူး 

လက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အ ေကာင်းကားေပးပါရန်။           

ဖုန်း-၀၉-၄၅၀၅၄၅၀၁၂

ပိုေဆာင်ေရးှင့် ဆက်သွယ်ေရးဝန်ကီးဌာန
ြမန်မာ့မီးရထား

အိတ်ဖွင့်တင်ဒါ(Open Tender)ေခ ယူြခင်း
၁။ ေအာက်ေဖာ်ြပပါ ပစ ည်း/လုပ်ငန်းများကိ ုြမန်မာကျပ်ေငွြဖင့ ်ဝယ်ယူ/ေဆာင်ရွက်လိုပါသည-်

စ် တင်ဒါအမှတ် ပစ ည်း/လုပ်ငန်းအမည်

၁ 12(T)19/MR(ML/NPT)

Kyat/25-26

စက်ပစ ည်း(၇၅)မျိးဝယ်ယူရန်

၂ ၂၄၁/မမ/CME/CE ဒီဇယ်ဆီ (၇၄၅,၀၀၀) ဂါလန် ဝယ်ယူရန်

၃ ၂၄၂/မမ/CE တိုင်းအမှတ်(၈)ေမာ်လမိင်

ေမာ်လမိင် ဘူတာသစ်ကီးတွင် ဝန်ထမ်းအိမ်ရာ (၆)ခန်းတွဲ(၄)ထပ်(၁)လုံးတည်ေဆာက်ြခင်း 

(RC)(ေရ၊မီး၊မလိ ာအပါ)(17376 Sft)(50 Person Septic Tank(၂)လုံး ဂါလန်(၅၀၀၀) Ground Tank 

အပါ)(ှစ်ဆက်လုပ်ငန်း)

၄ ၂၄၃/မမ/CE တိုင်း(၃)မ ေလး

ဘလဲင်း-ေကျာက်ဆည်ကား၊ တတံားအမှတ် (၇၇၁)တည်ေဆာက်ြခင်းှင့ ်ဆက်စပ်လပ်ုငန်းများ 

ေဆာင်ရွက်ြခင်း(ှစ်ဆက်လုပ်ငန်း)

၅ ၂၄၄/မမ/CE ေကျာက်ဆည-်မင်းစုကား၊ တံတားအမှတ်(၇၃၉)တည်ေဆာက်ြခင်းှင့ ်ဆက်စပ်လုပ်ငန်းများ 

ေဆာင်ရွက်ြခင်း(ှစ်ဆက်လုပ်ငန်း)

 တင်ဒါပိတ်မည့်ေန့/အချနိ် - (၄-၉-၂၀၂၅)ေန့လယ် (၂:၃၀)နာရီ

၂။ တင်ဒါပံုစံများကုိ ေအာက်ေဖာ်ြပပါဌာနတွင် (၂၂-၈-၂၀၂၅)ရက်ေန့မှစတင်၍ ံုးချန်ိအတွင်း ဝယ်ယူုိင်ေကာင်းှင့် အေသးစိတ်

သိရှိလိုပါက ၎င်းဌာနသို ေမးြမန်းိုင်ပါသည်။

ေထာက်ပံ့ဌာန၊ ြမန်မာ့မီးရထား၊ ကုန်သည်လမ်းှင့ ်၅၁ လမ်းထိပ်၊ ဗိုလ်တေထာင်မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။

ဖုန်း 294352, 291994

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
တန့်ယန်းမိ၊ အမှတ်(၅)ရပ်ကွက်ေန ေမာင်စန်းြမင့်

(ဘ)ဦးချမ်းသာ        ၁၃/တယန(ိုင်)၀၂၁၉၈၁ 

ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိ

မှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်း

ကားေပးပါရန်။                    ဖန်ုး-၀၉-၆၆၂၄၅၃၄၂၃

ဖခင်အမည်မှန်
ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး၊  ေတာင်ငူမိနယ်၊  မဟင်

ေကျးရွာအပ်ုစ၊ု မလွူန်အိင်ုသုံးဆင့ေ်ကျာင်း၊ Grade-6 

မှ ပညာသင်ကားေနေသာ မဇဇူူးဇ၏ံဖခင်အမည်

မှန်မှာ ဦးေကျာ်ဖိးမင်း ၇/တငန(ိင်ု)၂၁၄၄၀၀ ြဖစ်ပါ

ေကာင်း။                                  ဦးေကျာ်ဖိးမင်း

အမည်ေြပာင်း
ေနြပည်ေတာ်၊ ဥတ ရသရီိမိနယ်၊ CAE ကိယ်ုပိင်ု

အထက်တန်းေကျာင်း Grade-3 မှ ပညာသင်ကားေန

ေသာ အဘ ဦးဝင်းဗိလ်ု ၁၁/ကတန(ိင်ု)၀၄၃၆၄၈ 

၏သမီး မလမင်းသɤ ာအား မဖူးေရɫ ရည်ေမာင်ဟ ု

ေြပာင်းလေဲခ ဆိပုါရန်။                မဖူးေရɫ ရည်ေမာင်

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
မ ေလးတိင်ုးေဒသကီး၊ ြမင်းြခံမိနယ်ေန ေမြမင့်

မိရ်ုေအာင်(ဘ)ဦးသက်ေနာင် ၉/မခန(ိင်ု)၃၀၂၁၆၇ 

ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိ

မှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်း

ကားေပးပါရန်။                     ဖန်ုး-၀၉-၇၇၆၆၈၅၅၃၉

တစ်ဦးတည်းြဖစ်ပါေကာင်း
မ ေလးတိင်ုးေဒသကီး၊   မိုးကတ်ုမိေန အဘ ဦးေဘာ်(လ်)ဗဟာဒဒူး၏သမီး 

ေဒ ဒွတ်မာယာှင့် ေဒ ခင်စန်းြမင့ ် ၉/မကန(ိုင်)၀၆၇၇၀၅ မှာ တစ်ဦးတည်း

ြဖစ်ပါေကာင်း။

ေဒ ဒွတ်မာယာ(ခ)ေဒ ခင်စန်းြမင့်

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ဦးြမင့ေ်သာင်းိင်ု(ဘ)ဦးလှေင ွ၉/မနမ(ိင်ု)

၀၁၃၈၈၂ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(MB 778343)မှာ ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။  

ဖုန်း-၀၉-၆၇၀၈၁၄၇၈၄

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
မေမာ်စူစိမ်း(ဘ)ဦးေမာ်စုိင်ြမင့် ၁၃/ကခန

(ိုင်)၁၂၇၆၆၄ ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံကူး

လက်မှတ်အမှတ်(MH 885258)မှာ ေပျာက်

ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကား

ေပးပါရန်။            ဖုန်း-၀၉-၆၈၂၅၄၁၆၆၆

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေကျာ်မင်းြမတ်(ဘ)ဦးြမင့သ်န်ိး ၁၄/ကပန 

(ိုင်)၁၅၈၅၄၆ ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံကူး 

လက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။           

ဖုန်း-၀၉-၆၆၀၈၃၃၂၁၇

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ခင်သန်းွယ်(ဘ)ဦးဘကည် ၉/မထလ(ိင်ု)

၀၅၁၇၇၀ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။           

ဖုန်း-၀၉-၇၉၇၉၂၇၄၆၄

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
သန်းိုင်(ဘ)ဦးဇာဟစ်     ၉/ခအဇ(ိုင်) 

၀၄၀၁၆၂ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။           

ဖုန်း-၀၉-၇၆၇၈၆၇၈၆၆

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ရဝဲင်းေအာင်(ဘ)ဦးဝင်းကိင် ၈/ရစက(ိင်ု)

၂၃၈၇၂၂ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။           

ဖုန်း-၀၉-၂၅၈၁၃၅၅၃၇

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
အအိေိဆ(ွဘ)ဦးေကျာ်ေရɫ     ၇/မလန(ိင်ု) 

၀၄၆၆၉၂ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(A 098585)မှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။     

ဖုန်း-၀၉-၇၈၂၈၅၇၄၄၂

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ချစ်မင်းသ(ူဘ)ဦးသန်ိးဝင်း ၁၂/သဃက(ိင်ု)

၁၉၄၁၆၀ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။           

ဖုန်း-၀၉-၂၆၁၅၄၀၁၇၂

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
လ  င်မင်း(ဘ)ဦးသန်ိးထွန်း ၇/သကန(ိင်ု) 

၀၇၇၇၉၀ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။           

ဖုန်း-၀၉-၄၂၃၆၆၁၁၂၆

ေအးေအး(ဘ)ဦးစိုးတင့် ၁၂/သဃက(ိုင်)၀၉၂၆၀၂ ကိုင်ေဆာင်သူ၏ 

ိင်ုငကံူးလက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်ေတွရိှက 

အေကာင်းကားေပးပါရန်။                                ဖုန်း-၀၉-၄၄၅၆၆၄၆၉၆

ေပျာက်ဆုံး
ေကာင်း

ေအာင်ချိသ(ူဘ)ဦးေအာင်ြမင့ေ်ဆ ွ၁၂/စခန(ိင်ု)၀၅၉၁၀၄ ကိင်ုေဆာင်

သူ၏ ိုင်ငံကူးလက်မှတ်အမှတ(်မမှတ်မိ)မှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။                      ဖန်ုး-၀၉-၉၈၇၅၇၈၈၇၁

ေပျာက်ဆုံး
ေကာင်း

ေအာင်ကိေုဌး(ဘ)ဦးကည်ေပါက် ၈/မသန(ိင်ု)၁၃၅၀၂၇ ကိင်ုေဆာင်

သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်အမှတ်(MB 693833)မှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။                   ဖန်ုး-၀၉-၄၅၄၁၈၅၄၂၅

ေပျာက်ဆုံး
ေကာင်း

၂၇ေကာ်ြငာ၂၃-၈-၂၀၂၅

သစ်ေတာမှန်လ င် 

အသုံးဝင်

အစ်ထာဝရ 

ထိန်းသိမ်းက



၂၃-၈-၂၀၂၅၂၈ ြပည်ပအားကစားသတင်း

အကိတ်အနယ်ရှိလာဦးမည့် ဥေရာပကလပ်အသင်းအမှတ်ေပးပွဲစ်များ ပွဲကိသုံးသပ်ချက်

မန်စီးတီး    Vs  စပါး
 

ကစားမည့ ်ရက် / အချနိ်

(၂၃-၈-၂၀၂၅ ရက် ည ၆:၀၀ နာရီ)

ေတွဆုံမ ေနာက်ဆုံးသုံးပွဲရလဒ်

စပါး ၂ - ၁ မန်စီးတီး

မန်စီးတီး ၀ - ၄ စပါး

စပါး ၀ - ၁ မန်စီးတီး

ေနာက်ဆုံးသုံးပွ ဲအိုင်၊ အ ံးအေြခအေန

မန်စီးတီး ေဝး( ံး) ေဝး(ိုင်) ေဝး(ိုင်)

စပါး ေဝး( ံး) ေဝး(သေရ) အိမ်(ိုင်)

ခန့်မှန်းရလဒ်

မန်စီးတီး ၃ - ၁ စပါး

မန်စီးတီးအသင်းက  ပီးခဲတ့ဲပ့ရီးမီးယားလဂ်ိပဲွစ်

(၁)မှာ အိမ်ကွင်းေြခစွမ်းမာေကျာတဲ့ဝုဗ်အသင်းကို    

ေလးဂိုးြပတ်အိင်ုရရိှပီး  ပုစံေံကာင်းကိ ု   ြပသိင်ုခဲ့

ပါတယ်။ သတူိုအသင်းက  အဒဲပဲွီစ်မှာ ဂိုးေပါက်ခမ်ိး

ေြခာက်မ  ၁၅ ကမ်ိရိှခဲတ့ာေကာင့ ်နည်းြပဂွါဒယီိလုာ

အေနနဲ့ ပီးခဲတ့ဲရ့ာသကီ  ဟာလန်းတစ်ေယာက်သာ 

အားကိုးေနရတဲ့ တိုက်စစ်ပုံစံကိ ုအေကာင်းဆုံးြပင ်

ဆင်ထားိင်ုတယ်လိုဆိရုမှာပါ။  ဒါြ့ပင် ဝဗ်ုအသင်းနဲ့

ပဲွစ်မှာ အသင်းရဲနယ်သာလန်ကစားသမား ရဂီျင်ဒါ

ကလည်း အသင်းနဲ့ အေကာင်းဆုံးတဲွဖက်ကစားလာ

ိင်ုပီး တစ်ဂိုးသွင်းယထူားိင်ုသလိ ုဘူင်ဒိင်ုယက်စ်နဲ  ့

ဂ န်စတုန်းတိုရဲခံစစ်အတွဲကလည်း အေကာင်းဆုံး 

တဲွဖက်ထားိင်ုတာေကာင့ ်ေပးဂိုးမရိှ ဂိုးြပတ်အိင်ု 

ရခဲ့တာပါ။   သူတိုအသင်းက   ပီးခဲ့တဲ့ရာသ ီ စပါး 

အသင်းနဲ့ေတွဆုံတဲ့      အိမ်ကွင်းပွဲစ်မှာ    ေလးဂိုး 

ြပတ် ံးနိမ့်တယ်ဆိုေပမယ့် ဒီရာသီြပင်ဆင်မ ပိုင်းနဲ့ 

နည်းြပဂွါဒီယိုလာရဲ ကစားသမားသစ်ေခ ယူအား 

ြဖည့်မ အပိုင်းမှာ  ဘယ်ေလာက်ထ ိ အေကာင်းဆုံး 

ေခ ယူိင်ုမ ြဖစ်သလဆဲိတုာ အခစုပါးအသင်းနဲ့ ပဲွစ်

ကို ေစာင့်ကည့်ရပါဦးမယ်။ 

စပါးအသင်းကေတာ့   လက်ရှိေဘာလုံးရာသီ 

မှာ  သူတိုအသင်းရဲစွမ်းေဆာင်ရည်က ေကာင်းမွန်

ေနတယ်လိုဆိုရမှာပါ။  ယူအီးအက်ဖ်ေအစူပါကပ ်

ပိင်ပဲွမှာ အဘက်ဘက်က အသာရပီး အေကာင်းဆုံး 

ေြခစွမ်းပုိင်းကုိ    ပုိင်ဆုိင်ေနပါတယ်ဆုိတ့ဲ  ပီအက်စ် 

ဂျအီသင်းကိ ု ပယ်နယ်တီမှာ  အိုင်ရရှိပီး ချန်ပီယံ 

ြဖစ်ခဲ့သလို     ပရီးမီးယားလိဂ်အဖွင့်ပွဲစ်မှာလည်း 

ကစားသမားြဖည့်တင်းမ အများအြပားလုပ်ေဆာင ်

ထားတဲ့    တန်းတက်အသင်း  ဘန်ေလအသင်းကို 

ပဲွချန်ိြပည့ထ်န်ိးချပ်ိင်ုပီး  ၃ ဂိုး-ဂိုးမရိှနဲ့ အိင်ုရရိှခဲ့

ပါတယ်။  အဓကိကစားသမားေတမွပါဝင်ိင်ုတဲ ့ စပါး

အသင်းရဲတိက်ုစစ်ပိင်ုးကိ ုရစ်ချာလဆီန် ဦးေဆာင်ပီး 

ဝက်စ်ဟမ်းအသင်းကေနေခ ယူခဲ့တဲ့  ကစားသမား

သစ်  ကူဒက်စ်နဲ့အတူ ပုံစံေကာင်းြပသိုင်ခဲ့တာကိ ု

ေတွရပါတယ်။ ဒါေပမဲ ့ အသင်းရဲကစားသမားစဖဲွုမ 

အပုိင်းနဲ့ အသင်းလုိက်စွမ်းေဆာင်ရည်ပုိင်းမှာေတာ့ 

အခုလို    အသင်းကီးေတွနဲ့   ေတွဆုံယှ်ပိင်ရတဲ့

ပွဲစ်ေတွမှာ    အဓိကအဆုံးအြဖတ်ေပးလာပါလိမ့်

မယ်။ 

ဒီှစ်သင်းရဲ     ေတွဆုံမ ေတွမှာေတာ့     စပါး 

အသင်းက မန်စီးတီးအသင်းကိ ု အမဲလိုလို ဖိအား 

ေပးကစားတတ်တယ်ဆိုေပမယ့ ်      လက်ရှိကစား

သမားစုဖွဲမ ပိုင်းမှာေတာ ့      မန်စီးတီးအသင်းက   

အသာရေနတာကိ ုေတွရပါတယ်။ ပီးခဲတ့ဲေ့ဘာလုံး

ရာသီအိမ်ကွင်းပွဲစ်မှာ ေလးဂိုးြပတ် ံးနိမ့်ထားတဲ့ 

မန်စီးတီးအသင်းအေနနဲ့  အခုလိုအိမ်ကွင်းပွဲစ်မှာ

ေတာ့     ြပန်လည်တုံြပန်ကစားလာဖိုရှိတာေကာင့ ်

မန်စီးတီးအသင်းပ ဲအိုင်ရသွားပါလိမ့်မယ်။

 ေလဗာကူဆင်   Vs  ေဟာ့ဖန်ဟိမ်း

ကစားမည့ ်ရက် / အချနိ်

(၂၃-၈-၂၀၂၅ ရက် ည ၈:၀၀ နာရီ)

ေတွဆုံမ ေနာက်ဆုံးသုံးပွဲရလဒ်

ေလဗာကူဆင ် ၂ - ၁ ေဟာ့ဖန်ဟိမ်း

ေဟာ့ဖန်ဟိမ်း ၁ - ၄ ေလဗာကူဆင်

ေလဗာကူဆင ် ၃ - ၁ ေဟာ့ဖန်ဟိမ်း

ေနာက်ဆုံးသုံးပွ ဲအိုင်၊ အ ံးအေြခအေန

ေလဗာကူဆင ် အိမ်(ိုင်) ေဝး( ံး) ေဝး(ိုင်)

ေဟာ့ဖန်ဟိမ်း ေဝး(ိုင်) အိမ်(ိုင်) ေဝး(ိုင်)

ခန့်မှန်းရလဒ်

ေလဗာကူဆင ်၂ - ၁ ေဟာ့ဖန်ဟိမ်း

 ေလဗာကူဆင်နဲ့      ေဟာ့ဖန်ဟိမ်းအသင်းက 

ဘွန်ဒက်စ်လဂီါပဲွစ်(၁)ကိ ုယှ်ပိင်ကစားကမှာြဖစ် 

ပီး ပီးခဲ့တဲ့ဂျာမန်ပိုကယ်ဖလားပွဲစ်ေတွမှာေတာ့ 

ပိင်ဘက်ေတကွိ ုအသီးသီးအိင်ုရရိှထားကပါတယ်။ 

ေလဗာကဆူင်အသင်းက ဂိဘုာစပက်ချ်အသင်းကိ ု   

ဂိုးြပတ်အိင်ုရရိှပီး ေဟာဖ့န်ဟမ်ိးအသင်းကလည်း  

ဟန်ဆာအသင်းကို  အေဝးကွင်းမှာပ ဲေလးဂိုးြပတ်

အိုင်ရရှိခဲ့ပါတယ်။      ေလဗာကူဆင်အသင်းက 

ပီးခဲတ့ဲေ့ဘာလုံးရာသမှီာ ဘွန်ဒက်စ်လဂီါအမှတ်ေပး

ဇယားအဆင့(်၂)ေနရာမှာရပ်တည်ခဲ့ပီး ရာသသီမ်ိးခဲ့

သလုိ  သူတုိအသင်းရဲ  ေြခစွမ်းကုိလည်း ထိန်းထား

ိုင်ဆဲပါ။ သူတိုအသင်းအေနနဲ့   ပီးခဲ့တဲ့ရာသီကိ

ေြခစမ်းပွဲငါးပွဲမှာ  ှစ်ပွဲ ံး၊  သုံးပွဲအိုင်ရထားတယ်

ဆုိေပမယ့်  လက်ရိှအသင်းရဲ တုိက်စစ်ပုိင်းကေတာ့  

အေကာင်းဆုံးပုံစံမှာရှိေနတာကိ ုေတွရပါတယ်။ 

ေဟာဖ့န်ဟမ်ိးအသင်းကေတာ ့ပီးခဲတ့ဲေ့ဘာလုံး 

ရာသမှီာ ေြခစွမ်းပိင်ုးန်ုးကန်ခဲရ့ပီး ဘွန်ဒက်စ်လဂီါ 

အမှတ်ေပးဇယားအဆင့်(၁၅)ေနရာမှာ တန်းဆင်း 

ဇန်ုအသင်းနဲ့  သုံးမှတ်သာကွာဟပီး  ရာသသီမ်ိးိင်ု

ခဲပ့ါတယ်။  သတူိုအသင်းက   ပီးခဲတ့ဲေ့ဘာလုံးရာသ ီ

တစ်ရာသီလံုး  အမှတ်ေပးပိင်ပဲွမှာ  ိင်ုပဲွခနုစ်ပဲွသာ

ရိှခ့ဲပီး   ခံစစ်ပုိင်းအေနနဲ့လည်း   ဘွန်ဒက်စ်လီဂါမှာ 

ဒတုယိေပးဂိုးအများဆုံးအသင်းအေနနဲ့  ရပ်တည်ခဲ့

ရပါတယ်။ ဒါေကာင့်  နည်းြပခရစ တင်းရဲ လက်ရှိ

ေဘာလုံးရာသီအတွက ်အသင်းရဲြပင်ဆင်မ ပိုင်းမှာ

ေတာ ့ရာသီကိေြခစမ်းပွဲငါးပွဲစလုံးကို အိုင်ရထား

ပီး အေကာင်းဆုံးစွမ်းေဆာင်ထားိင်ုတာကိ ုေတွရပါ

တယ်။ အဒဲငီါးပဲွမှာလည်း အသင်းရဲတိက်ုစစ်ပိင်ုးက 

၁၉  ဂိုးသွင်းယူထားိုင်တာေကာင့ ် အခု ြပန်လည် 

စတင်လာမယ့်  ဘွန်ဒက်စ်လီဂါအမှတ်ေပးပွဲစ်မာှ

လည်း  သတူိုအသင်းအေနနဲ  ့ေလဗာကဆူင်အသင်းကို

ဘယ်လိုတုံြပန်ကစားိုင်မလဲဆိုတာ ေစာင့်ကည့်

ချင်စရာေကာင်းေနပါတယ်။

ဒီှစ်သင်းရဲ  ေတွဆုံမ အေနနဲ့ကေတာ့  ၂၀၂၀ 

ြပည့ှ်စ်ေနာက်ပိင်ုး  အမ်ိကွင်း၊  အေဝးကွင်းကိုးပဲွမှာ 

ေဟာ့ဖန်ဟိမ်းအသင်း         အိုင်ရရှိခဲ့ြခင်းမရှိဘ ဲ

ေလဗာကူဆင်အသင်းကသာ  အသာစီးရယူကစား 

ိုင်တာကို   ေတွရပါတယ်။   ဒါ့ြပင်  ေလဗာကူဆင် 

အသင်းအေနနဲ့  ဘွန်ဒက်စ်လဂီါရာသအီစ အမ်ိကွင်း 

ပဲွစ်မှာ  အဘက်ဘက်က  ဖအိားေပးကစားလာိင်ု

တာေကာင့် ေဟာ့ဖန်ဟိမ်းအသင်း ရလဒ်မေကာင်း 

ိုင်ပါဘူး။

ဆက်ဆူအုိလို   Vs  နာပိုလီ

ကစားမည့ ်ရက် / အချနိ်

(၂၃-၈-၂၀၂၅ ရက် ည ၁၁:၀၀ နာရီ)

ေတွဆုံမ ေနာက်ဆုံးသုံးပွဲရလဒ်

ဆက်ဆူအိုလို ၀ - ၂ နာပိုလီ

နာပိုလီ ၂ - ၀ ဆက်ဆူအိုလို

ဆက်ဆူအိုလို ၁ - ၆ နာပိုလီ

ေနာက်ဆုံးသုံးပွဲ အိုင်၊ အ ံးအေြခအေန

ဆက်ဆူအိုလို အိမ်(ိုင်) ေဝး(သေရ)    အိမ်(ုိင်)

နာပိုလီ အိမ်(ိုင်) အိမ်(ိုင်)     အိမ်(ိုင်)

ခန့်မှန်းရလဒ်

ဆက်ဆူအိုလို ၁ - ၂ နာပိုလီ

ဆက်ဆအူိလုိအုသင်းက  ပီးခဲတ့ဲေ့ဘာလုံးရာသ ီ

မှာ စီးရီးဘီအမှတ်ေပးပိင်ပွဲမှာ ချန်ပီယံြဖစ်ခဲ့ပီး 

တန်းတက်လာတဲအ့သင်းပါ။ သတူိုအသင်းက  စီးရီး 

ေအမှာ  ေဘာလုံးရာသ ီ၁၁ ရာသီဆက်ကစားခဲ့ပီး 

၂၀၂၃-၂၀၂၄ ေဘာလုံးရာသီက   တန်းဆင်းသွားခ့ဲရ

တဲ့အတွက်    သူတိုအသင်းအေနနဲ့    စီးရီးေအမှာ 

အစ်အလာရှိတဲ့    အသင်းေကာင်းတစ်သင်းြဖစ်ပါ

တယ်။  အသင်းနည်းြပဖာဘယီိဂုိဆုိအုေနနဲ့လည်း   

ရာသသီစ်မှာ  သတူိုအသင်းကိ ုကစားသမားသစ်ေတွ

ကို ေခ ယူအားြဖည့်ထားတဲ့အထ ိြပင်ဆင်မ ြပလုပ်

ထားတာကိုေတွရပါတယ်။   သူတိုအသင်းအေနနဲ့ 

ရာသီကိေြခစမ်းပဲွသုံးပဲွမှာ  တစ်ပဲွသေရ၊ ှစ်ပဲွအိင်ုရ

ထားတဲ့အြပင ်   ပီးခဲ့တဲ့  ကိုပါအီတာလီယာဖလား

ပွဲစ်မှာလည်း   ကာတန်ဇာိုအသင်းကိ ု  အိုင်ရရှိ

ေအာင်   ကစားထားိင်ုခဲပ့ါတယ်။  ဒါေကာင့ ် သတူို

အသင်းရဲ  လက်ရိှေြခစွမ်းပုိင်းက အေကာင်းဆံုးပံုစံ

မှာရှိေနတယ်လိုဆိုရမှာပါ။

နာပိုလီအသင်းက   ပီးခဲ့တဲ့ေဘာလုံးရာသီက  

အီတလီစီးရီးေအချန်ပီယံြဖစ်ခဲ့ပီး  သူတိုအသင်းရဲ 

အေကာင်းဆုံးေဘာလုံးရာသလီိုဆိရုမှာပါ။ စီးရီးေအ 

အမှတ်ေပးပိင်ပဲွ ၃၈ ပဲွမှာ ၂၄ ေလးပဲွိင်ု၊ ၁၀ ပဲွသေရ 

နဲ့ ေလးပဲွသာ ံးနမိ့ထ်ားပီး ေဘာလုံးရာသီပီးဆုံးခါ 

နီးအထ ိအင်တာမလီန်လိုပိင်ဘက်အသင်းကိ ုရမှတ် 

တစ်မှတ်အသာနဲ့ အသာစီးရယူိင်ုခဲ့ပီး အမှတ်ေပး 

ချန်ပီယံြဖစ်ခဲ့တာပါ။    အခုရာသီမှာလည်း   သူတို 

အသင်းရဲအေကာင်းဆုံးပုံစံကိ ု    ဆက်လက်ထိန်း 

ထားဖိုေတာ့   နည်းြပကွန်တီအေနနဲ့   ြပင်ဆင်မ   

ကီးကီးမားမား ြပလပ်ုထားိင်ုြခင်းမရိှေသးပါဘူး။  

နာပိုလီအသင်းရဲ  ရာသီကိေြခစမ်းပွဲေတွမှာေတာ ့ 

ခုနစ်ပွဲမှာ    ေလးပွဲအိုင်ရပီး   တစ်ပွဲသေရ၊   ှစ်ပွဲ

 ံးနိမ့်ထားတာကို    ေတွရပါတယ်။    ဒါ့ြပင်  အခု 

အဖွင့်ပွဲစ်မှာ ပီးခဲ့တဲ့ေဘာလုံးရာသီက အေကာင်း 

ဆုံးစွမ်းေဆာင်ထားိုင်တဲ ့ တိုက်စစ်မှး  လူကာကူ 

ဒဏ်ရာေကာင့ ်  ပါဝင်ိုင်မှာမဟုတ်လို   အသင်းရဲ 

တိုက်စစ်ပိုင်းကေတာ ့     အခုအေဝးကွင်းပွဲစ်မှာ 

ုန်းကန်ရိုင်ပါတယ်။

ဒီှစ်သင်းရဲ     ေနာက်ဆုံးေတွဆုံမ မှာေတာ့ 

အိမ်ရှင်ဆက်ဆူအုိလုိအသင်းက  ှစ်ပဲွသာအုိင်ရရိှ 

ထားပီး    နာပိုလီအသင်းက ၁၄ ပွဲအိုင်ရရှိထားပါ

တယ်။  ဒါေပမဲ့   ဆက်ဆူအိုလိုအသင်းရဲ  လက်ရှိ

ေြခစွမ်းပိင်ုးေကာင်းမွန်မ နဲ့  အမ်ိကွင်းစီးရီးေအအဖွင့်

ပွဲစ်မှာ ရလဒ်ေကာင်းေအာင ်တုံြပန်ကစားလာိုင်

တာေကာင့ ်လက်ရိှချန်ပယီနံာပိလုအီသင်း ခက်ခက်

ခဲခဲကစားရိုင်ပီး ကျ်းေြမာင်းတဲ့ရလဒ်နဲ့ပ ဲအိုင်

ရရှိသွားပါလိမ့်မယ်။

စည်သူေအာင်



၂၉ေကာ်ြငာ၊ တပ်မေတာ်ှင့်ြပည်တွင်းသတင်း၂၃-၈-၂၀၂၅

ေနြပည်ေတာ်  ဩဂုတ် ၂၂

ကချင်ြပည်နယ်၊  ြမစ်ကီးနားမိရိှ  တပ်မေတာ်ေဆးု၊ံ ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး၊ မဂ  လာဒုံ

မိနယ်ရှိ တပ်မေတာ်အိုးေရာဂါအထူးကုေဆးုံကီး(ခုတင်-၅၀၀)ှင့် တပ်မေတာ်

ေဆးုံကီး(ခုတင်-၁၀၀၀)တို၌ တက်ေရာက်ေဆးကုသမ ခံယူလျက်ရှိေသာ အရာရှိ၊ 

စစ်သည်၊ မသိားစဝုင်များအား ယေန့တွင် သက်ဆိင်ုရာတိင်ုးစစ်ဌာနချပ်များမှ တိင်ုးမှး

များှင့ ်တာဝန်ရိှသမူျားက သွားေရာက်ကည့် ၍  တစ်ဦးချင်း၏ေရာဂါြဖစ်ပွားမ ၊ ေဆးဝါး

ကုသေပးထားမ ှင့် ကျန်းမာေရးတိုးတက်ေကာင်းမွန်မ အေြခအေနများကို ေမးြမန်း

အားေပးစကားေြပာကားပီး အာဟာရြဖည့်စားေသာက်ဖွယ်ရာများ ေပးအပ်သည်။ 

ထိုေနာက် တိုင်းမှးများှင့ ်တာဝန်ရှိသူများသည ်ေဆးုံများအတွင်း လှည့်လည်

ကည့် စစ်ေဆး၍ လိုအပ်သည်များ ညိ  င်းေဆာင်ရွက်ေပးခဲ့ေကာင်း သတင်းရရှိ

သည်။ 

(၁၀၀)

ေြမာက်ပိုင်းတိုင်းစစ်ဌာနချပ် တိုင်းမှး ဗိုလ်ချပ်ေအာင်ေဇာ်ေထွး ေဆးကုသမ 

ခံယူေနသူတစ်ဦးအား အာဟာရြဖည့်စားေသာက်ဖွယ်ရာများေပးအပ်စ်။

ရန်ကုန်တိုင်းစစ်ဌာနချပ် တိုင်းမှး ဗိုလ်ချပ်ြပည့်စုံလင်း ေဆးကုသမ ခံယူေနသူ

တစ်ဦး၏ ကျန်းမာေရးတုိးတက်ေကာင်းမွန်မ အေြခအေနများကုိ ေမးြမန်းအားေပး

စကားေြပာကားစ်။

တပ်မေတာ်ေဆးုံများ၌ တက်ေရာက်ေဆးကုသမ ခံယူေနသူများအား ကည့် အားေပး မိုးတိမ်ေတာင်ြဖစ်ေပ မ 

အေြခအေန

ေနြပည်ေတာ်  ဩဂုတ်  ၂၂

ေနြပည်ေတာ်၊ ရန်ကုန်တိုင်းေဒသ

ကီး၊ မ ေလးတိင်ုးေဒသကီး၊ ပခဲူးတိင်ုး

ေဒသကီး၊ မေကွးတိင်ုးေဒသကီး၊ ဧရာ

ဝတီတိုင်းေဒသကီး၊  တနသ  ာရီတိုင်း

ေဒသကီး၊  ကယားြပည်နယ်၊   ကရင်

ြပည်နယ်၊ ချင်းြပည်နယ်၊ မွန်ြပည်နယ်၊ 

ရခိင်ုြပည်နယ်ှင့ ်ရှမ်းြပည်နယ်တိုတွင် 

မိုးတမ်ိေတာင်များ ြဖစ်ထွန်းလျက်ရိှပီး 

အဆိပုါ မိုးတမ်ိေတာင်များေရွလျားရာ

ေနရာတစ်ေလ ာက်တွင် မိုးရွာသွန်းြခင်း

ှင့်အတူ    ေလြပင်းတိုက်ခတ်ြခင်း၊ 

မိုးထစ်ချန်းြခင်း၊    မိုးကိးပစ်ြခင်း၊ 

လ ပ်စီးလက်ြခင်းှင့် မိုးသီးေက ြခင်း 

စသည့် မိုးေလဝသြဖစ်စ်များြဖစ်ေပ 

ိုင်ပါသြဖင့ ်ကိတင်သတိြပိုင်ပါရန် 

အǧကြံပအပ်ပါသည်။               (မိုး/ဇလ)



ေချာင်းဦးမိနယ်၊ မုံရွာ-စစ်ကိုင်းသွား ကားလမ်းမေပ ၌ အရပ်သားြပည်သူများ စီးနင်းလိုက်ပါလာသည့် 

ခရီးသည်တင် ေမာ်ေတာ်ယာ် ၁ စီးအား PDF အမည်ခံအကမ်းဖက်သမားများက လက်နက်ငယ်များြဖင့် 

ပစ်ခတ်တိုက်ခိုက်ခဲ့သြဖင့် ယာ်ေမာင်း ၁ ဦး ေသဆုံးပီး ခရီးသွားြပည်သူ ၁ ဦး ထိခိုက်ဒဏ်ရာရရှိ

ေနြပည်ေတာ်  ဩဂုတ် ၂၂

အကမ်းဖက်သမားများအေနြဖင့ ်ိင်ုငံ

ေတာ်တည်ငိမ်ေရးှင့် တရားဥပေဒစိုးမိုး

ေရးလပ်ုငန်းများကိ ုအေှာင့အ်ယှက်ြဖစ်ေစ

ရန်၊ အရပ်သားြပည်သမူျားအား ေကာက်ရံွ

ထိတ်လန့်မ များ   ြဖစ်ေပ ေစရန်အတွက် 

အကမ်းဖက်မ လုပ်ရပ်များကိ ုနည်းလမ်း

ေပါင်းစံုြဖင့် လုပ်ေဆာင်လျက်ရိှပီး လမ်း၊ 

တံတားများ ေဖာက်ခွဲဖျက်ဆီးြခင်း၊ ဌာန

ဆိုင်ရာ အေဆာက်အုံများှင့ ်လူေနထိုင်

ရာ    ရပ်ကွက်၊ ေကျးရွာများအတွင်းသို 

လက်နက်ကီး၊    Drop Bomb များြဖင့ ်

ေှာင့ယှ်က်ပစ်ခတ်တိက်ုခိက်ုြခင်းများကိ ု

လုပ်ေဆာင်လျက်ရှိသကဲ့သို   စစ်ေရးှင့်

မသက်ဆိုင်ေသာ ေအးချမ်းစွာသွားလာ

လျက်ရိှသည့ ်ကန်ုတင်ကားများ၊ ခရီးသည်

တင်ယာ်များှင့ ်အရပ်ယာ်များကိလုည်း  

ေှာင့်ယှက်ပစ်ခတ်တိုက်ခိုက်ြခင်းများ၊ 

မိင်ုးေထာင်ေဖာက်ခဲွြခင်းများ လပ်ုေဆာင် 

လျက်ရှိသည်။ 

ထိုသို လုပ်ေဆာင်လျက်ရှိရာ ယေန့

တွင်      မုံရွာမိမ ှမ ေလးမိဘက်သို 

ထွက်ခွာလာသည့ ်ခရီးသည်တင်ေမာ်ေတာ်

ယာ်အား PDF အမည်ခအံကမ်းဖက်သမား 

များက အေကာင်းမဲလ့က်နက်ငယ်များြဖင့ ်

ပစ်ခတ်ခဲ့သြဖင့ ်အရပ်သားြပည်သ ူ၁ ဦး 

ေသဆုံးပီး ၁ ဦး    ဒဏ်ရာရရှိခဲ့ေကာင်း 

သိရှိရသည်။

ြဖစ်စ်မှာ မံုရွာမိမှ မ ေလးမိဘက်

သို ထွက်ခွာလာေသာ ယာ်ေမာင်း ဦးသန်း

ေဌးလင်း ေမာင်းှင်ပီး ယာ်ေနာက်လိက်ု

ြဖစ်သူ ဦးြမတ်စိုးသူှင့ ်ခရီးသွားြပည်သ ူ

အမျိးသား ၂ ဦး၊ အမျိးသမီး  ၂ ဦး၊ စစုေုပါင်း 

၆ ဦးစီးနင်းလိုက်ပါသည့ ်ေရɫ ြမန်မာယာ်

လိင်ုးမှ ခရီးသည်တင်ေမာ်ေတာ်ယာ်သည် 

ယေန့နနံက် ၉ နာရခဲွီခန့်တွင် စစ်ကိင်ုးတိင်ုး

ေဒသကီး၊ ေချာင်းဦးမိနယ်၊ နတ်ေရကန်

ေကျးရွာှင့ ်ေဂွးပင်ေတာေကျးရွာအကား

သို အေရာက်၌ PDF အမည်ခအံကမ်းဖက်

သမားများက      လက်နက်ငယ်များြဖင့ ်

အေကာင်းမဲ့ဝိုင်းဝန်းပစ်ခတ်တိုက်ခိုက်ခဲ့

ေကာင်း သိရှိရသြဖင့် ြဖစ်စ်ြဖစ်ပွားရာ

ေနရာသို လုြံခံေရးတပ်ဖဲွဝင်များက လိအုပ်

သည့ ်နယ်ေြမလုြံခံေရးလပ်ုငန်းများ သွား

ေရာက်ေဆာင်ရွက်ခဲ့ရာ    PDF အမည်ခံ

အကမ်းဖက်သမားများ၏ လက်နက်ငယ်

များြဖင့်ပစ်ခတ်ခဲ့မ ေကာင့ ် ယာ်ေမာင်း 

ြဖစ်သ ူဦးသန်းေဌးလင်းတွင် လက်နက်ငယ်

ကျည်ထမှိန်ဒဏ်ရာများရရိှကာ ေမာ်ေတာ်

ယာ်ေပ တွင်   ေသဆုံးလျက်ရှိသည်ကိ ု

ေတွရှိရပီး ခရီးသွားြပည်သူအမျိးသား 

၁ ဦး  ထိခိုက်ဒဏ်ရာရရှိလျက်ရှိေကာင်း 

ေတွရိှရသြဖင့ ်အဆိပုါဒဏ်ရာရရိှသအူား 

လုံြခံေရးတပ်ဖွဲဝင်များက ေချာင်းဦးမိ 

ြပည်သူ့ေဆးုံသို   ပိုေဆာင်ေဆးကုသမ  

ခံယူေစလျက်ရှိေကာင်း သိရှိရသည်။

ထိုသို အြပစ်မဲ့အရပ်သားြပည်သူများ 

စီးနင်းလိက်ုပါလာသည့ ်ခရီးသွားေမာ်ေတာ်

ယာ်အား ဆင်ြခင်တုတံရားမဲစွ့ာ လက်နက်

ငယ်များြဖင့်      ပစ်ခတ်တုိက်ခုိက်ခ့ဲသည့် 

အကမ်းဖက်သမားများအား    ဖမ်းဆီး

အေရးယူိင်ုေရးှင့ ်နယ်ေြမေဒသတည်ငမ်ိ

ေအးချမ်းေရးအတွက် လုြံခံေရးတပ်ဖဲွဝင်

များက လိအုပ်သည့ ်လုြံခံေရးလပ်ုငန်းစ်

များအား     တိုးြမင့်ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိ

ေကာင်း သတင်းရရှိသည်။

(၁၀၀)

၃၀ ၂၃-၈-၂၀၂၅တပ်မေတာ်သတင်း

PDF အမည်ခံအကမ်းဖက်သမားများ အေကာင်းမဲ့ဝိုင်းဝန်းပစ်ခတ်တိုက်ခိုက်ခဲ့သည့ ်ြဖစ်စ်ေနရာြပပုံ။

PDF အမည်ခံအကမ်းဖက်သမားများ အေကာင်းမဲ့ဝိုင်းဝန်းပစ်ခတ်တိုက်ခိုက်မ ေကာင့ ်လက်နက်ငယ်ကျည်ထိမှန်ခဲ့သည့ ်ခရီးသည်တင်ေမာ်ေတာ်ယာ်အား ေတွရစ်။

PDF 

အမည်ခံ

အကမ်းဖက်

သမားများ 

အသုံးြပခဲ့သည့်

ကျည်ခွံ

များကို

ေတွရစ်။

PDF အမည်ခံ

အကမ်းဖက်

သမားများ 

အေကာင်းမဲ့

ပစ်ခတ်

တိုက်ခိုက်မ 

ေကာင့ ်

ဒဏ်ရာ

ရရှိခဲ့ေသာ

အြပစ်မဲ့

ြပည်သတူစ်ဦးအား

ေတွရစ်။

မှတ်သားဖွယ်ရာ

မိုးေရချနိ်များ

ေနြပည်ေတာ်  ဩဂုတ်  ၂၂ေနြပည်ေတာ်  ဩဂုတ်  ၂၂

ခ ီး ၃ ဒသမ ၇၀ လက်မ

တာချလီိတ် ၃ ဒသမ ၀၁ လက်မ

ထားဝယ် ၂ ဒသမ ၄၀ လက်မ

မိုင်းဆတ် ၁ ဒသမ ၆၉ လက်မ

ကွမ်းြခံကုန်း ၁ ဒသမ ၆၁ လက်မ

လှည်းကူး ၁ ဒသမ ၄၂ လက်မ

ြမန်ေအာင် ၁ ဒသမ ၄၂ လက်မ

ေဖာင်းြပင ် ၁ ဒသမ ၃၈ လက်မ

စစ်ေတွ ၁ ဒသမ ၂၂ လက်မ

ေနြပည်ေတာ် ၀ ဒသမ ၈၆ လက်မ

(ေဇယျာသီရိမိနယ)်



၃၁ေကာ်ြငာ၂၃-၈-၂၀၂၅



၃၂ ၂၃-၈-၂၀၂၅

 ိုင်ငံေတာ်ေရɫ သီးဖို ကုန်ထုတ်လုပ်မ အားေပးစို။

  ိုင်ငံေတာ်ဖွံဖိးဖို ပညာေရးကိုအားေပးစို။

  ိုင်ငံေတာ်သာယာဖို သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ထိန်းကစို။ 
(ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်ေရးေကာင်စဦက    တပ်မေတာ်ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ် ဗိလ်ုချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င်၏ 

၂၀၂၅ ခုှစ်၊ မတ်လ ၂၇  ရက်ေန့တွင်ကျင်းပေသာ ှစ်(၈၀)ြပည့် တပ်မေတာ်ေန့အခမ်းအနားသို တက်ေရာက်

အမှာစကားေြပာကားမ မှ ေကာက်ုတ်ချက်)

 အမျိးသားုိင်ငံေရးဆုိတာ ြပည်ေထာင်စုမပိကဲွေရး၊ တုိင်းရင်းသားစည်းလံုးညီွတ်မ မပိကဲွေရး၊ 

အချပ်အြခာအာဏာတည်တံ့ခိုင်မဲေရးဆိုတဲ့ ဒိုတာဝန်အေရး ၃ ပါးအေပ မှာအေြခခံပီး ိုင်ငံေတာ်ှင့် 

ြပည်သလူထူရုဲ အကျိးစီးပွားကိသုာ အစ်ေရှး ေဖာ်ေဆာင်ဖိုရည်ရွယ်တဲ ့ထာဝရတည်မေဲသာိင်ုငေံရး

ပဲြဖစ်တယ်…

 ိုင်ငံေတာ်ေရɫ သီးဖို ကုန်ထုတ်လုပ်မ အားေပးစို။

  ိုင်ငံေတာ်ဖွံဖဖ ဖိးဖို ပညာေရးကိုအားေပးစို။

  ိုင်ငံေတာ်သာယာဖို သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ထိန်းကစို။ 

ေနြပည်ေတာ်  ဩဂုတ်  ၂၂ေနြပည်ေတာ်  ဩဂုတ်  ၂၂

မူးယစ်ေဆးဝါးတားဆီးိှမ်နင်းေရးရတဲပ်ဖဲွမှ တပ်ဖဲွဝင်များပါဝင်ေသာ 

ပူးေပါင်းအဖဲွသည် ဩဂတ်ုလ ၅ ရက်ေန့ နနံက် ၆ နာရခဲွီအချန်ိ သတင်း

အရ  ေရɫ ြပည်သာမိနယ်၊ အမှတ်(၄)လမ်းမကီးှင့ ်ငါးကန်လမ်းေထာင့်

တွင် ေအာင်လင်းေမာင်းှင်လာသည့ ်CANTER BOX ယာ်ှင့ ်ေသာင်းထွန်း 

ေမာင်းှင်လာသည့ ်SUBARU STELLA ယာ်တိုအား ရပ်တန့်စစ်ေဆး

ရှာေဖခွဲရ့ာ ၎င်းတိုသယ်ေဆာင်လာသည့ ်စတ်ိက ူးသွပ်ေဆးြပား ၄၀ သန်ိး

အား ဖမ်းဆီးရမခိဲ့ပီး အဆိပုါစတ်ိက ူးသွပ်ေဆးြပားများအား တာဝန်ခံ

သယ်ေဆာင်ခိုင်းသ ူ ထွန်းသိန်းအား ယင်းေန့ ည ၇ နာရီခွဲအချနိ်တွင် 

ေရɫ ြပည်သာမိနယ်၊ အမှတ်(၄)ရပ်ကွက်ရှိ  ဂိုေဒါင်မှ စိတ်က ူးသွပ်

ေဆးြပား ၁၇၈ သိန်း၊ TOYOTA RUSH ယာ်တစ်စီးတိုှင့်အတူ ထပ်မံ

ဖမ်းဆီးရမခိဲသ့ြဖင့ ်စစုေုပါင်းစတ်ိက ူးသွပ်ေဆးြပား ၂၁၈ သန်ိး (၎င်းေဒသ

တန်ဖိုးေငကွျပ် ၂၁ ဒသမ ၈ ဘလီယီ)ံအား ဖမ်းဆီးရမခိဲေ့ကာင်း၊ ထိုေနာက် 

ည ၉ နာရခဲွီအချန်ိတွင်   စတ်ိက ူးသွပ်ေဆးြပားများ သယ်ေဆာင်ရာတွင် 

ပူးေပါင်းပါဝင်သမူျားြဖစ်သည့ ်ေမာင်သန်ိးေချှင့ ်ေကျာ်စွာဝင်း(ေမှာ်ဘ)ီတို

အား  ေမှာ်ဘီမိနယ်၊                              စာမျက်ှာ ၂၄ ေကာ်လံ ၁စာမျက်ှာ ၂၄ ေကာ်လံ ၁

ေရɫ ြပည်သာမိနယ်ှင့် ကွမ်းြခံကုန်းမိနယ်တိုတွင် ရခိုင်ြပည်နယ်ှင့် မေလးရှားေရပိုင်နက်သို ပိုေဆာင်မည့် 

မူးယစ်ေမှာင်ခိုဂိုဏ်းအဖွဲအား ေငွကျပ် ၂၅၇ ဒသမ ၁၀၅ ဘီလီယံတန်ဖိုးရှိ စိတ်က ူးသွပ်ေဆးြပား ၂၁၈ သိန်း၊ 

အုိက်စ်(မက်သ်အဖက်တမင်း) ၅၆၁၄ ဒသမ ၂ ကီလို၊ ကက်တမင်း ၁၈၉၉ ကီလိုတိုှင့်အတူ ေဖာ်ထုတ်ဖမ်းဆီးရမိ

(၅၇)ကိမ်ေြမာက် အာရှကာယဗလှင့်

ကာယǧကံ့ခိုင်မ အားကစားပိင်ပွဲတွင် 

ြမန်မာလက်ေရွးစင်   ကာယဗလအားကစားသမား

များ ေငွတစ်ခု၊ ေကးတစ်ခုရရှိ

ေနြပည်ေတာ် ဩဂုတ်  ၂၂ေနြပည်ေတာ် ဩဂုတ်  ၂၂

ယေန့ညေန ၅ နာရီခွဲအချနိ်   တိုင်းထွာချက်များအရ 

ကပ လီပင်လယ်ြပင်ှင့ ်  ဘဂ  လားပင်လယ်ေအာ်တိုတွင ်

မတ်ုသုေံလအားေကာင်းလာိင်ုြခင်းေကာင့လ်ည်းေကာင်း၊ 

ဘဂ  လားပင်လယ်ေအာ်အေနာက်ေြမာက်ပိင်ုး(အိ ိယိင်ုင ံ

ဩရဿိြပည်နယ်ကမ်းလွန်- အေနာက်ဘဂ  လားြပည်နယ်

ကမ်းေြခ)တိုတွင် ြဖစ်ေပ လာိုင်သည့်   ေလဖိအားနည်း

ရပ်ဝန်း၏အရိှန်ေကာင့လ်ည်းေကာင်း  ဩဂတ်ုလ ၂၆ ရက်မှ 

၂၉  ရက်အတွင်း မ ေလးတိင်ုးေဒသကီး၊ မေကွးတိင်ုးေဒသ

ကီး၊ စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီး ၊ စာမျက်ှာ ၁၅ ေကာ်လ ံ၃စာမျက်ှာ ၁၅ ေကာ်လ ံ၃ 

ေနြပည်ေတာ် ဩဂုတ်  ၂၂ေနြပည်ေတာ် ဩဂုတ်  ၂၂

ယေန့ညေန ၅ နာရီခွဲအချနိ် တိုင်းထွာချက်များအရ 

ဘဂ  လားပင်လယ်ေအာ်အေနာက်ေြမာက်ပိင်ုး(အိ ိယိင်ုငံ

ဩရဿိြပည်နယ်ကမ်းလွန်-အေနာက်ဘဂ  လားြပည်နယ်

ကမ်းေြခ)တိုတွင် ဩဂတ်ုလ ၂၅ ရက်တွင် ေလဖအိားနည်း

ရပ်ဝန်း (Low  Pressure  Area) တစ်ခ ုြဖစ်ေပ ိင်ုသည်ဟ ု

ခန့်မှန်းရသည်။                                              (မိုး/ဇလ)

အထူးမိုးေလဝသသတင်း 

ဩဂုတ်လ ၂၆ ရက်မှ ၂၉ ရက်အတွင်း တိုင်းေဒသကီးှင့်ြပည်နယ်တိုတွင် ေနရာစိပ်စိပ်မှ 
ေနရာအှံအြပားမိုးထစ်ချန်းရွာပီး အချိေဒသများတွင် ေနရာကွက်၍မိုးကီးိုင်

 

ေလဖိအားနည်းရပ်ဝန်းတစ်ခုြဖစ်ေပ ိုင်

တရားခံ ထွန်းသိန်း၊ ေသာင်းထွန်းှင့်ေအာင်လင်းတိုအား သိမ်းဆည်း

ရမိသည့ ်စိတ်က ူးသွပ်ေဆးြပား ၂၁၈ သိန်းှင့်အတူ ေတွရစ်။

စာ - ၁၁ သို


