
ဒိုတာဝန်အေရးသုံးပါး

 ြပည်ေထာင်စုမပိကွဲေရး။

 တိုင်းရင်းသားစည်းလုံးညီွတ်မ မပိကွဲေရး။

 အချပ်အြခာအာဏာတည်တံ့ခိုင်မဲေရး။

အတွဲ(၁၅)၊ အမှတ်(၂၁၈)
၁၃၈၇ ခုှစ်၊ နတ်ေတာ်လဆန်း   ၃   ရက်

၂၀၂၅ ခုှစ်၊ ိုဝင်ဘာ ၂၂ ရက်၊ စေနေန့

ေြဖာင့်မတ်တည်ကည ်သတင်းမှန်သည် ြမဝတီ

ှလုံးသားနဲ့ခံစားလို 

ဦးေှာက်နဲ့ေရွးချယ်ဖို မဲေပးကပါစို။

ြမတ်ဗုဒ ၏အဆုံးအမတရား

သလီှင့လ်ည်းေကာင်း၊ eာဏ်ပညာှင့လ်ည်းေကာင်း  

ြပည့်စုံေသာ၊  တရား၌တည်ေသာ၊  အမှန်တရားကို 

သိတတ်ေသာ၊ မိမိြပရမည့်ကိစ ကိ ုသိတတ်ေသာသူ

ကို လူအေပါင်းသည ်ချစ်ခင်ြမတ်ိုး၏။
ဓမ ပဒ

အမျိးသားကာကွယ်ေရးှင့်လုံြခံေရးေကာင်စီ၏ ဦးတည်ချက်(၄)ရပ်
၁။ ိုင်ငံေတာ်၏ အမျိးသားအကျိးစီးပွားကိုအေလးထား၍ စစ်မှန်စည်းကမ်းြပည့်ဝေသာ 
ပါတီစုံဒီမိုကေရစီစနစ်ကို အေကာင်အထည်ေဖာ်ိုင်မည့် ိုင်ငံေရးအင်အားစုများ၊ ြပည်သူ့
ကိုယ်စားလှယ်များြဖစ်ေပ လာေစရန် အစ်တစိုက်ေဆာင်ရွက်ေရး။
၂။ ိုင်ငံ့စီးပွားဖွံဖိးတိုးတက်ေရး၌ အဓိကှင့်အေြခခံအုတ်ြမစ်ြဖစ်သည့် စုိက်ပျိးေရးက   
စ်ဆက်မြပတ်တိုးတက်၍   စိုက်ပျိးေမွးြမေရးကိုအေြခခံသည့်   စက်မ က    (Agro-
based Industries) ဖွံဖိးတိုးတက်မ မှသည် ြပည်သူတို၏လူမ စီးပွားဘဝကို စ်ဆက်မြပတ်

ြမင့်တင်ေရး။
၃။ ိင်ုငေံတာ်စ်ဆက်မြပတ်ဖံွဖိးတိုးတက်ခိင်ုမာေစေရးအတွက် အမျိးသားပညာေရးက  ၊  
ကျန်းမာေရးက  တိုကို အေလးထားြမင့်တင်ေရး။
၄။ ပါတီစုံဒီမိုကေရစီအေထွေထွေရွးေကာက်ပွဲလုပ်ငန်းစ်များ ေအာင်ြမင်ပီး ြပည်သူလူထု
တစ်ရပ်လုံး လိလုားေတာင့တ်သည့ ်ပါတစီုဒံမီိကုေရစစီနစ်ကိ ုေအာင်ြမင်စွာေလ ာက်လှမ်းိင်ုေရး 
ြပည်သူလူထု၏ပူးေပါင်းပါဝင်မ ြဖင့် အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရွက်ေရး။

ေဆာင်းပါး

တက သိုလ်၊ ဒီဂရီေကာလိပ်၊ ေကာလိပ် ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူများ ကိတင်ဆ မဲေပးြခင်းှင့်စပ်လျ်း၍ သတင်းထုတ်ြပန်ြခင်း
၂၀၂၅ ခုှစ် ိုဝင်ဘာလ   ၂၁   ရက်၂၀၂၅ ခုှစ် ိုဝင်ဘာလ   ၂၁   ရက်

၁။ ြပည်ေထာင်စေုရွးေကာက်ပဲွေကာ်မရှင်အေနြဖင့ ်ဆ မေဲပးပိင်ုခွင့်

ရိှသမူျား မေဲပးခွင့မ်ဆုံး ံးေစေရး ဥပေဒှင့အ်ညေီဆာင်ရွက်လျက်ရိှရာ 

မကာမီတွင်ြပန်လည်ဖွင့်လှစ်ေတာ့မည် ့တက သိုလ်၊ ဒီဂရီေကာလိပ်၊ 

ေကာလိပ်များတွင် တက်ေရာက်ကရမည့်     မဲစာရင်းပါရှိသည့ ်

သက်ဆိင်ုရာမိနယ်ြပင်ပေရာက် ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသမူျားအေန

ြဖင့် အသက် ၁၈ ှစ်ြပည့်ပီး  ဥပေဒအရ ဆ မဲေပးပိုင်ခွင့်ရှိသူများ

ြဖစ်ပါက မဲေပးခွင့်မဆုံး ံးေစေရးအတွက ်သက်ဆိုင်ရာေကျာင်းများ

သိုမသွားေရာက်မီ   မိမိတို၏မဲစာရင်းပါရှိရာ   ရပ်ကွက် သိုမဟုတ ်

ေကျးရွာအုပ်စုေကာ်မရှင်အဖွဲခွဲုံးတွင ်   ၁၇ - ၁၁ - ၂၀၂၅ ရက်ေန့မှ 

၂၁ - ၁၁ - ၂၀၂၅ ရက်ေန့အထိ   နံနက် ၀၉၀၀ နာရီမှ ညေန ၁၆၃၀ 

နာရီအတွင်း                                           စာမျက်ှာ ၇ ေကာ်လံ ၁ စာမျက်ှာ ၇ ေကာ်လံ ၁ 

တပ်မေတာ်ြမစ်တွင်းသွားေဆးုံေရယာ ်  (ေရɫ ပုဇွန်)၊ 

ြမစ်ေရယာ်(စကု)တိုှင့်အတူ    လိုက်ပါလာေသာ 

တပ်မေတာ်မှ ပါရဂူများ၊ ေဆးမှးများ၊ သူနာြပများ

ပါဝင်ေသာ     နယ်လှည့်အထူးကုေဆးအဖွဲက ေဒသခံ

ြပည်သူများအား ကျန်းမာေရးေစာင့်ေရှာက်မ လုပ်ငန်း

များ ေဆာင်ရွက်ေပးစ်။

ိုင်ငံေတာ်ေရɫ သီးဖို 

ကုန်ထုတ်လုပ်မ အားေပးစို 

(ကုန်ထုတ်တိုးြမင့်

စွမ်းရည်ဖွင့် 

ထွန်းတင့်ရမည်

ြမန်ေရɫ ြပည်)

ွားေနာက်မျိးစိတ်

အေကာင်း 

သိေကာင်းစရာများ
စာ - ၂၅ သို

စာ - ၁၃ သို

ေနြပည်ေတာ်  ိုဝင်ဘာ  ၂၁ ေနြပည်ေတာ်  ိုဝင်ဘာ  ၂၁ 

ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီး မအပူင်မိနယ်၊ ေလးအမ်ိစု

ေကျးရွာ၌အေြခြပ၍ ေဒသခြံပည်သမူျားအား ကျန်းမာေရး

ေစာင့်ေရှာက်မ လုပ်ငန်းများ    ေဆာင်ရွက်ေပးခဲ့သည့ ် 

တပ်မေတာ်ြမစ်တွင်းသွားေဆးုံေရယာ ်  (ေရɫ ပုဇွန်)၊ 

ြမစ်ေရယာ်(စကု)တိုှင့်အတူ    လိုက်ပါလာေသာ 

တပ်မေတာ်မှ ပါရဂမူျား၊ ေဆးမှးများ၊ သနူာြပများပါဝင်

ေသာ နယ်လှည့်အထူးကေုဆးအဖဲွသည် ိဝုင်ဘာလ ၂၀ 

ရက်ေန့ နနံက်ပိင်ုးတွင် အဆိပုါရွာမှြပန်လည်ထွက်ခွာ၍ 

ညေနပိင်ုးတွင်                      စာမျက်ှာ ၁၇ ေကာ်လ ံ၁စာမျက်ှာ ၁၇ ေကာ်လ ံ၁ 

တပ်မေတာ်ြမစ်တွင်းသွားေဆးုံေရယာ်(ေရɫ ပုဇွန်)ှင့် ြမစ်ေရယာ်(စကု)မှ 
နယ်လှည့်ေဆးကုသေရးအဖွဲ ေရɫ ေလာင်းမိနယ်၊ မရမ်းေချာင်ရွာ၌အေြခြပ၍ 

ကျန်းမာေရးေစာင့်ေရှာက်မ လုပ်ငန်းများ ေဆာင်ရွက်ေပး



၂၂-၁၁-၂၀၂၅၂ အာေဘာ်ှင့်ြပည်တွင်းသတင်း

စာတည်းမှးချပ်စာတည်းမှးချပ ် - ဦးမျိးဝင်းရှိန် - ဦးမျိးဝင်းရှိန်

စာတည်းမှး(ြမန်မာ)စာတည်းမှး(ြမန်မာ) - ဦးရာဇာေအာင် - ဦးရာဇာေအာင်

စာတည်းမှး(အဂ  လိပ်)စာတည်းမှး(အဂ  လိပ်) - ဦးရဲမင်းတင် - ဦးရဲမင်းတင်

စာတည်း(က မ်းကျင်)အဂ  လိပ်စာတည်း(က မ်းကျင)်အဂ  လိပ် - ဦးတင်ေမာင်သန်း - ဦးတင်ေမာင်သန်း

စာတည်းအဖွဲ(ြမန်မာ)စာတည်းအဖွဲ(ြမန်မာ) - ဦးေနမင်းဦး၊ ဦးထွန်းထွန်းိုင်၊ - ဦးေနမင်းဦး၊ ဦးထွန်းထွန်းိုင်၊

  ေဒ နီလာေအာင်၊ ေဒ ြဖြဖေမာင်  ေဒ နီလာေအာင်၊ ေဒ ြဖြဖေမာင်

စာတည်းအဖွဲ(အဂ  လိပ်)စာတည်းအဖွဲ(အဂ  လိပ်) - ဦးထက်ြမတ်၊ ေဒ သီရိမွန် - ဦးထက်ြမတ်၊ ေဒ သီရိမွန်

သတင်းအဖွဲ(ေနြပည်ေတာ်)သတင်းအဖွဲ(ေနြပည်ေတာ်) - ဦးေဇာ်မင်းပိုင်၊ ေဒ ခိုင်ဝါဝါေကျာ် - ဦးေဇာ်မင်းပိုင်၊ ေဒ ခိုင်ဝါဝါေကျာ်

သတင်းအဖွဲ(ရန်ကုန်)သတင်းအဖွဲ(ရန်ကုန်) - ဦးစံမင်းသူ - ဦးစံမင်းသူ

ေနြပည်ေတာ်ေနြပည်ေတာ်

စာတည်းအဖွဲ ၀၃၁-၇၃၉၉၈၊ ဖက်စ် ၀၃၁-၇၃၉၉၉/၀၃၂-၃၀၂၆၂၊စာတည်းအဖွဲ ၀၃၁-၇၃၉၉၈၊ ဖက်စ် ၀၃၁-၇၃၉၉၉/၀၃၂-၃၀၂၆၂၊

ြဖန့်ချေိရး/ေကာ်ြငာ ၀၃၁-၇၄၀၀၆၊ ၀၃၁-၇၄၀၀၈၊ြဖန့်ချေိရး/ေကာ်ြငာ ၀၃၁-၇၄၀၀၆၊ ၀၃၁-၇၄၀၀၈၊

ဘုရင့်ေနာင်ရပ်ကွက်၊ ပုဗ သီရိမိနယ်၊ ေနြပည်ေတာ်။ဘုရင့်ေနာင်ရပ်ကွက်၊ ပုဗ သီရိမိနယ်၊ ေနြပည်ေတာ်။

ရန်ကုန်(ုံးခွဲ)ရန်ကုန်(ုံးခွဲ)

စာတည်းအဖွဲ ၀၃၁-၇၄၀၂၁၊ ြဖန့်ချေိရး ၀၁၈-၄၀၀၆၉၇၊စာတည်းအဖွဲ ၀၃၁-၇၄၀၂၁၊ ြဖန့်ချေိရး ၀၁၈-၄၀၀၆၉၇၊

ေကာ်ြငာ ၀၃၁-၇၄၀၂၂၊ အမှတ်(၁၅)၊ မိုးေကာင်းလမ်း၊ ရန်ကင်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ေကာ်ြငာ ၀၃၁-၇၄၀၂၂၊ အမှတ်(၁၅)၊ မိုးေကာင်းလမ်း၊ ရန်ကင်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။

မ ေလး(ုံးခွဲ)မ ေလး(ုံးခွဲ)

တာဝန်ခံ ၀၉-၆၈၈၈၈၃၅၅၈၊ ၈၄ လမ်း၊ တာဝန်ခံ ၀၉-၆၈၈၈၈၃၅၅၈၊ ၈၄ လမ်း၊ 

၂၉x၃၀ လမ်းကား၊ ချမ်းေအးသာစံမိနယ်၊ မ ေလးမိ။၂၉x၃၀ လမ်းကား၊ ချမ်းေအးသာစံမိနယ်၊ မ ေလးမိ။

ကျိင်းတုံ(ုံးခွဲ)ကျိင်းတုံ(ုံးခွဲ)

တာဝန်ခံ ၀၉-၂၅၀၅၅၆၆၃၈၊ ၀၃၄-၇၃၆၀၁တာဝန်ခံ ၀၉-၂၅၀၅၅၆၆၃၈၊ ၀၃၄-၇၃၆၀၁

လွိင်ေမွလမ်း၊ အမှတ်(၂)ရပ်ကွက်၊ ကျိင်းတုံမိ။လွိင်ေမွလမ်း၊ အမှတ်(၂)ရပ်ကွက်၊ ကျိင်းတုံမိ။

ပုံှိပ်ြခင်း/ထုတ်ေဝြခင်းအမှတ်ပုံှိပ်ြခင်း/ထုတ်ေဝြခင်းအမှတ ်- ၀၀၃၇၈/၀၀၄၉၄ - ၀၀၃၇၈/၀၀၄၉၄

စတင်ထုတ်ေဝသည့်ရက်စတင်ထုတ်ေဝသည့်ရက ်- ၂၀၁၁ ခုှစ် ဧပီလ ၁ ရက် - ၂၀၁၁ ခုှစ် ဧပီလ ၁ ရက်

E-mail:  mwddailynewspapergroup @ gmail.com 

Website - www.myawady.net.mm

အယ်ဒီတာ့အာေဘာ်အယ်ဒီတာ့အာေဘာ် (၂ဝ၂၅  ခုှစ်၊ ိုဝင်ဘာ  ၂၂ ရက်)(၂ဝ၂၅  ခုှစ်၊ ိုဝင်ဘာ  ၂၂ ရက်)

၂၀၂၅ ခုှစ်၊ 

ပါတီစုံဒီမိုကေရစီ 

အေထွေထွေရွးေကာက်ပွဲ 

လ တ်ေတာ်အသီးသီးအတွက် ပါတီစုံဒီမိုကေရစီလ တ်ေတာ်အသီးသီးအတွက် ပါတီစုံဒီမိုကေရစီ

အေထွေထွေရွးေကာက်ပွဲ အပိုင်း(၁)ကိုအေထွေထွေရွးေကာက်ပွဲ အပုိင်း(၁)ကို

၂၀၂၅ ခုှစ် ဒီဇင်ဘာလ ၂၈ ရက်တွင် စတင်ကျင်းပမည်၂၀၂၅ ခုှစ် ဒီဇင်ဘာလ ၂၈ ရက်တွင် စတင်ကျင်းပမည်

၃၆
ရက်

ေရွးေကာက်ပွဲကျင်းပရန်

သာ လိုေတာ့သည်။

ေဆးလိပ်ေငွကင်းစင်ေနရာ (၁၁၆)ေနရာ သတ်မှတ်

အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိ
သံြဖဇရပ်   ိုဝင်ဘာ   ၂၁သံြဖဇရပ ်  ိုဝင်ဘာ   ၂၁

မွန်ြပည်နယ် သြံဖဇရပ်မိနယ်၌ ယခအုခါ ေဆးလပ်ိ

ေငွကင်းစင်ေနရာများသတ်မှတ်၍ အေကာင်အထည်

ေဖာ်ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။

သြံဖဇရပ်မိနယ်တွင် ရပ်ေဝးရပ်နီးမှ ဘရုားဖူးများ

ှင့ခ်ရီးသွားဧည့သ်ည်များ သွားလာမ များြပားလာပီး 

ိုင်ငံြခားသားဧည့်သည်များ  လာေရာက်မ ရှိေသာ 

ကျိက မီေရလယ်ဘုရား၊     ဓနသဟာရစစ်သခ   ျိင်း၊ 

ေသမင်းတမန်မီးရထားလမ်းြပတိုက်များကို  ၂၀၂၃ 

ခုှစ်မှစ၍ ေဆးလိပ်ေငွကင်းစင်နယ်ေြမ  (Smoke 

Free Public Area) အြဖစ် စတင်ေဆာင်ရွက်ခဲ့ပီး 

သံြဖဇရပ်မိအတွင်းရှ ိ အစိုးရဌာနုံးများ၊ ြပည်သူ့

ေဆးုှံင့ပ်ဂု လကိေဆးုမံျား၊  စာသင်ေကျာင်းများ၊ 

ဟိတုယ်ှင့စ်ားေသာက်ဆိင်ုများ၊  အားကစားကွင်းများ

အပါအဝင်  ကျိက မီဘုရားပရိဝုဏ်၊   အမှတ်တရ

ပစ ည်းဆိင်ုများ၊ စားေသာက်ဆိင်ုများ စသည့ေ်နရာများ

ကိုလည်း  ေဆးလိပ်ေငွကင်းစင်ေနရာများ  အြဖစ် 

သတ်မှတ်ထားပီး စစုေုပါင်းေဆးလပ်ိေငွကင်းစင်ေနရာ

(၁၁၆) သတ်မှတ်ထားရိှကာ  ေဆးလပ်ိေငွကင်းစင်ေသာ

မူဝါဒများအား     ြပည်သူများအသုံးြပသည့်ေနရာ

သစ်များပါဝင်လာေစရန်     ဆက်လက်တိုးချဲမည်

ြဖစ်သည်။

အဆိုပါ  ေဆးလိပ်ေငွကင်းစင်ေနရာများတွင ်

ြပည်သမူျားသရိှိိင်ုရန်အတွက် အသေိပးေဟာေြပာပဲွ

များကျင်းပေပးြခင်း၊      လက်ကမ်းစာေစာင်များ 

ြဖန့်ေဝြခင်း၊  ေဆးလိပ်မေသာက်ရေနရာများသို 

ဌာနဆိင်ုရာတာဝန်ရိှသမူျားက ကွင်းဆင်းစစ်ေဆးြခင်း

ေဆာင်ရွက်ေကာင်း  သိရသည်။   (၄၀၆)

အမျိးသားယ်ေကျးမ စာေပအေမွအှစ်
အမျိးသားယ်ေကျးမ စာေပအေမွကုိ လက်ဆင့်ကမ်းေပးခ့ဲကေသာ စာဆုိေတာ်များကုိ ဂုဏ်ယူချးီြမင့် 

ြခင်းသည် စာေပက  ပိမုိဖံွုဖိးတိးုတက်ေရးကိ ုများစွာအေထာက်အကြူပသည်။ ိင်ုငေံတာ်အစိုးရအေနြဖင့ ်

အမျိးသားယ်ေကျးမ အေမွအှစ်များမေပျာက်ပျက်ေအာင ်  ထိန်းသိမ်းေစာင့်ေရှာက်ေပးြခင်းလည်းြဖစ်

သည်။ တန်ဖိုးရိှေသာစာေပများကိဖုတ် ြခင်းြဖင့ ်လငူယ်ေမာင်မယ်များ အသeိာဏ်တိုးပွားေစသည်။ တိင်ုးချစ်

ြပည်ချစ်စတ်ိဓာတ်ရှင်သန်ေစသည်။  ဇာတေိသွးဇာတမိာန်တက်က ေစသည်။ ြမန်မာစာေပသည် ေလလ့ာ၍

မကန်ုဆုံးိင်ုေသာ ပညာဘဏ်တိက်ုကီးြဖစ်သည်။ ေရှးကပညာရှင်များအဆက်ဆက် စေုဆာင်းသိမီှုးထား

သည့်ပညာရပ်များမှာ ေခတ်ကာလအဆက်ဆက် သုံး၍ကုန်ိုင်မည်မဟုတ်ေပ။

ိင်ုငေံတာ်ကိေုခတ်မဖံွီဖိးတိုးတက်ေအာင်တည်ေဆာက်ရာတွင်  အသပိညာတစ်ခတုည်းြဖင့တ်ည်ေဆာက်၍

မရိင်ုသလိ ုအတတ်ပညာတစ်ခတုည်းြဖင့လ်ည်း တည်ေဆာက်၍မရိင်ုေပ။ အသပိညာှင့အ်တတ်ပညာ

ှစ်ခုစလံုးေပါင်းစပ်ေဆာင်ရွက်ုိင်မှသာ     ေခတ်မီဖံွဖိးတုိးတက်ေသာလူ့ေဘာင်အဖဲွအစည်းတစ်ရပ်ြဖစ်

လာေပမည်။ စာေပသည်လသူားတိုအတွက် ဘဝေရှေဆာင်မီးရှးေရာင်၊ ေရှေဆာင်လမ်းြပြဖစ်သည်။ စာေပ

ြဖင့ ်လသူားတို၏စတ်ိှလုံးကိ ုူးညံသ့မ်ိေမွေစသည်။  စာေကာင်းေပမွန်များကိဖုတ် ရသြဖင့ ်မမိတွိင်စဲွကပ်

ေနသည့်စိတ်အိုင်းများေြပေပျာက်သည်။ မေကာင်းမ ကိုမြပြခင်း၊ ေကာင်းမ ကိုြပြခင်းှင့ ်စိတ်ကို

ြဖစင်စွာထားရှိိုင်ြခင်းမှာ စာေပဖတ် ြခင်း၏ေကာင်းကျိးပင်ြဖစ်သည်။

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ် ယာယီသမ တ ိုင်ငံေတာ်လုံြခံေရးှင့်ေအးချမ်းသာယာေရး 

ေကာ်မရှင်ဥက    ဗိလ်ုချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င်သည် ိဝုင်ဘာလ ၂၀ ရက်ေန့ကကျင်းပသည့ ်၂၀၂၄ ခှုစ်

အတွက်  အမျိးသားစာေပတစ်သက်တာဆု၊ အမျိးသားစာေပဆုှင့်စာေပဗိမာန်စာမူဆ ုချးီြမင့်ပွဲအခမ်း

အနားသို တက်ေရာက်အမှာစကားေြပာကားစ် “ိင်ုငေံတာ်၏အမျိးသားအကျိးစီးပွားကိအုေလးထားပီး “ိင်ုငေံတာ်၏အမျိးသားအကျိးစီးပွားကိအုေလးထားပီး 

စစ်မှန်စည်းကမ်းြပည့်ဝသည့် ပါတီစုံဒီမိုကေရစီစနစ်ကိုအေကာင်အထည်ေဖာ်ရာတွင် ြပည်ေထာင်စုကီး စစ်မှန်စည်းကမ်းြပည့်ဝသည့ ်ပါတီစုံဒီမိုကေရစီစနစ်ကိုအေကာင်အထည်ေဖာ်ရာတွင ်ြပည်ေထာင်စုကီး 

အဘက်ဘက်ကဖံွဖိးတိုးတက်ေရး၊ ြပည်တွင်းငမ်ိးချမ်းေရး၊ ြပည်သတူို၏လမူ စီးပွားဘဝစ်ဆက်မြပတ်အဘက်ဘက်ကဖံွဖိးတုိးတက်ေရး၊ ြပည်တွင်းငိမ်းချမ်းေရး၊ ြပည်သူတုိ၏လူမ စီးပွားဘဝစ်ဆက်မြပတ်

ဖွံဖိးတိုးတက်ေရး  စသည်တိုှင့်အတူ  ပါတီစုံဒီမိုကေရစီအေထွေထွေရွးေကာက်ပွဲလုပ်ငန်းစ်များ ဖွံဖိးတိးုတက်ေရး  စသည်တိုှင့်အတူ  ပါတီစုံဒီမိုကေရစီအေထွေထွေရွးေကာက်ပွဲလုပ်ငန်းစ်များ 

ေအာင်ြမင်ေရးတိုအတွက် ြပည်သူလူထု၏ပူးေပါင်းပါဝင်မ သည် အလွန်အေရးကီးေကာင်း၊ မိမိတို ေအာင်ြမင်ေရးတိုအတွက် ြပည်သူလူထု၏ပူးေပါင်းပါဝင်မ သည် အလွန်အေရးကီးေကာင်း၊ မိမိတို 

ြပည်သူအားလုံး ဒီမိုကေရစီအေလ့အထေကာင်းများရရှိေအာင်၊ အသိeာဏ်ပညာများြပည့်ဝေအာင်၊ြပည်သူအားလုံး ဒီမိုကေရစီအေလ့အထေကာင်းများရရှိေအာင်၊ အသိeာဏ်ပညာများြပည့်ဝေအာင်၊

ေခတ်မီဗဟုသုတများဆည်းပူးိုင်ေအာင် “စာေပ” ြဖင့် ထိန်းေကျာင်းေလ့ကျင့်ေပးရမည်ြဖစ်ေကာင်း”ေခတ်မီဗဟုသုတများဆည်းပူးိုင်ေအာင် “စာေပ” ြဖင့် ထိန်းေကျာင်းေလ့ကျင့်ေပးရမည်ြဖစ်ေကာင်း”

ထည့်သွင်းေြပာကားခဲ့သည်။

စာေပသည်လူတို၏စိတ်ဓာတ်ကိ ုသိမ်ေမွေစတတ်သကဲ့သို ေမတ ာတရားကိုလည်း ကီးမားေလးနက ်

ေစသည်။ ထိုြပင်မျိးချစ်စိတ်၊ ိုင်ငံချစ်စိတ်၊ တာဝန်သိစိတ်တိုကိုလည်းေပးစွမ်းိုင်သည်။ ယခုကဲ့သို 

တိုင်းြပည်ှင့်လူမျိးအတွက် ကီးမားသည့်အကျိးေကျးဇူးများကိုေဆာင်က်းေပးသည့် စာေပများကို 

ဖန်တီးေရးသားကသည့ ်စာေပပညာရှင်ကီးများကိ ု၁၃၈၇ ခုှစ် နတ်ေတာ်လဆန်း ၁ ရက် စာဆိုေတာ်

ေန့တွင် ဆုချးီြမင့်ခွင့်ရသည့်အတွက် အလွန်ဝမ်းသာဖွယ်ေကာင်းလှသည်။ ဆက်လက်၍လည်း သမိုင်း

စ်ဆက်အေြခခိုင်ခဲ့သည့် မိမိတို၏ ြမန်မာစာေပပင်မကီးလဲကျမသွားေစေရး စုေပါင်းအင်အားြဖင့်

ဆက်လက်ြပစုေစာင့်ေရှာက်ကရမည်ြဖစ်သည်။ အထူးသြဖင့ ်တန်ဖိုးမြဖတ်ိုင်သည့ ် စာေပယ်ေကျးမ 

များကို  ေနာင်လာေနာက်သားမျိးဆက်တိုအတွက်   လက်ဆင့်ကမ်းအေမွအြဖစ်ေပးအပ်ိုင်ကပီး 

ေြပာင်းလဲဖွံဖိးလာသည့်  ေခတ်ကာလများှင့်အတူ  အလျ်မြပတ်စီးဆင်းိုင်သည့်  ြမန်မာစာေပ

ေရစီးေကာင်း  တည်တံ့ခိုင်မဲေအာင ်ဆက်လက်ကိးပမ်းကရမည်ြဖစ်သည်။

ိုင်ငံှင့်အများြပည်သူတို၏ေကာင်းကျိးအြဖာြဖာကို ကေလာင်စွမ်းအားြဖင့် ကိးပမ်းေဆာင်ရွက ်

ခ့ဲကသည့် စာေပပညာရှင်ကီးများ၊ စာဆုိေတာ်ကီးများ၏ စာေပဂုဏ်ေကျးဇူးကုိ ေလးြမတ်ဂုဏ်ြပလျက် 

စာဆိုေတာ်ေန့အခမ်းအနားကို ြမန်မာ့ယ်ေကျးမ အစ်အလာတစ်ခုအြဖစ် ၁၉၄၄ ခုှစ်ကစတင်ပီး 

ကျင်းပလာကသည်မှာ  ှစ်ေပါင်း ၈၀ ေကျာ်ကာခဲ့ပြီဖစ်သည်။ “အလမိ ာ စာမှာရိှ”“အလမိ ာ စာမှာရိှ” ဆိသုည့စ်ကားအတိင်ုး 

လူသားများအတွက ်အသိပညာှင့်အလိမ ာပညာကို စာေပကေပးအပ်လျက်ရှိသည်။ စာေပကေပးသည့ ်

အသိပညာှင့်အလိမ ာကိုအေြခခံပီး လူ့ပတ်ဝန်းကျင်အေဆာက်အအုံကီး ကီးထွားစည်ပင်လာြခင်း

လည်းြဖစ်သည်။ 

စာေပသည်အေလးအြမတ်ထားအပ်သည့်     ဂုဏ်ေကျးဇူးရှိပီး     စာေပများကိုြပစုကသည့ ်

စာဆိေုတာ်ကီးများ၏  ကီးမားလှသည့ဂ်ဏ်ုေကျးဇူးများကိ ုေလးစားဂဏ်ုြပသည့အ်ေနြဖင့ ်စာဆိေုတာ်ေန့ 

အခမ်းအနားကိုကျင်းပြပလုပ်ကာ ဂုဏ်ြပပူေဇာ်ကြခင်းပင်ြဖစ်သည်။ စာေပြမင့်မှလူမျိးတင့်မည်

ဆိုသည့်အတိုင်း စာေပကိုအေလးအနက်ထားြခင်းမှာ အနာဂတ်ိုင်ငံေတာ်ကိုပိုမိုလှပေအာင် စာပန်းချ ီ

ြခယ်သြခင်းြဖစ်သည်။  ှစ်ေပါင်းေထာင်ချီကာရှည်တည်ပီး သမိုင်းရှိသည့် ြမန်မာစာေပသည် ပုဂံ

ေခတ်မှသည်  ယေန့တိင်ု အဖိုးတန်ဆ၊ဲ လှပမြဲဖစ်သည်။ မျက်ေမှာက်ေခတ်အထ ိမတမ်ိေကာမပေပျာက်ဘ ဲ

အခုိင်အမာတည်ရိှေနသည့်စာေပသည် အှစ်သာရတန်ဖုိးကီးမားလွန်းသည်။ ြမန်မာစာေပှင့်ပတ်သက်

လာလ င်  အသွင်သဏ ာန်ှင့်အှစ်သာရပါဖွံဖိးတိုးတက်ေအာင်  ကိးစားေဆာင်ရွက်ေပးလျက်ရှိ

ကသည့် ပညာရှင်များကို ဂုဏ်ြပချးီြမင့်ြခင်းမှာ မဂ  လာတစ်ပါးပင်ြဖစ်သည်။ အှစ်ချပ်ဆိုရေသာ် 

အမျိးသားယ်ေကျးမ စာေပအေမွအှစ်များကို  စာေပပညာရှင်များအားလုံးက ိုင်ငံေတာ်အစိုးရှင့်

အတူ ပူးေပါင်းထိန်းသိမ်းေစာင့်ေရှာက်ကရန်ြဖစ်ပါေကာင်း ေရးသားလိုက်ရေပသည်။   ။

၁၆-၁၁-၂၀၂၅(တနဂ  ေွေန့)၁၆-၁၁-၂၀၂၅(တနဂ  ေွေန့)

၂၂-၁၁-၂၀၂၅(စေနေန့)၂၂-၁၁-၂၀၂၅(စေနေန့)

သဇင်(FM)အသံလ င့်

အစီအစ်

 ၁။ ၀၈:၀ဝ ယ်ေကျးလိမ ာဖို 

  နားဆင်စို

၂။ ၀၈:၂၀ Morning Songs

၃။ ၁၁:၅ဝ စိုက်ေမွးသုတ

၄။ ၁၄:၅ဝ Business Tips

၅။ ၁၆:၀၀ Holiday Vibes

၆။ ၂၁:၄ဝ ဇာတ်လမ်းအသွင်

  ေတးသံစ်

 

 ၁ ။ ဝ၆:၀၃ တရားေတာ်

  ၂ ။ ၁၁:၂၀ ြပည်သူ့ကားက ြပည်သူ့စကား

 ၃ ။ ၁၂:၃၀ ေရှးြမန်မာမင်းများ၏ေခါင်းေဆာင်မ 

 ၄ ။ ၁၄:၀၀ ကျန်းမာသုတ

 ၅ ။ ၁၇:၀၀ အဂ  လိပ်စာသုတ

 ၆ ။ ၁၉:၀၀ ၂၀၂၅ ခှုစ် ပါတစီုဒံမီိကုေရစအီေထေွထွ၂၀၂၅ ခှုစ် ပါတစီုဒံမီိကုေရစအီေထေွထွ

    ေရွးေကာက်ပွဲ    ေရွးေကာက်ပွဲ

    ိုင်ငံေရးပါတီများ၏ ေဟာေြပာချက်    ိုင်ငံေရးပါတီများ၏ ေဟာေြပာချက်

    အစီအစ်    အစီအစ်

ြမဝတီုပ်ြမင်သံကားအစီအစ် ၂၂-၁၁-၂၀၂၅၂၂-၁၁-၂၀၂၅

(စေနေန့)(စေနေန့)



၃၂၂-၁၁-၂၀၂၅ ြပည်တွင်းသတင်း

ေနြပည်ေတာ်  ိုဝင်ဘာ  ၂၁ ေနြပည်ေတာ်  ိုဝင်ဘာ  ၂၁ 

ြပည်ထဲေရးဝန်ကီးဌာန ြမန်မာိုင်ငံ

ရတဲပ်ဖဲွ   ဒတုယိရအဲပ်ုေလာင်းသင်တန်း

အမှတ်စ်(၁၂၄) ရသဲရူတပ်ခဲွ၏သင်တန်း

ဆင်းပွဲအခမ်းအနားကို ၂၀၂၅ ခုှစ်၊ ိုဝင်

ဘာလ ၂၁ ရက်ေန့ နံနက် ၇ နာရီခွဲတွင် 

မ ေလးတိင်ုးေဒသကီး၊ ြပင်ဦးလွင်မိနယ်၊ 

ရအဲရာရိှေလက့ျင့ေ်ရးေကျာင်း၊ စစ်ေရးြပ 

ကွင်း၌ကျင်းပြပလုပ်ရာ အခမ်းအနားသုိ 

ြပည်ထဲေရးဝန်ကီးဌာန ဒုတိယဝန်ကီး 

ဗိလ်ုချပ်ေအာင်ေကျာ်ေကျာ် တက်ေရာက်၍ 

သင်တန်းဆင်းဂဏ်ုြပအမှာစကားေြပာကား

သည်။

အဆိပုါ သင်တန်းဆင်းပဲွအခမ်းအနား

သို ြပည်ထေဲရးဝန်ကီးဌာနလက်ေအာက်ရိှ 

တပ်ဖဲွ/ ဦးစီးဌာနများမှ ြမန်မာိင်ုငရံတဲပ်ဖဲွ 

ဒတုယိရခဲျပ်(၂) ရဗဲိလ်ုချပ်မျိးမင်းထိက်ုှင့ ်

ဒတုယိ န်ကားေရးမှးချပ်များ၊ ရအဲရာရိှ

ကီးများ၊ ိင်ုငံဝ့န်ထမ်းတက သိလ်ု(အထက်

ြမန်မာြပည)် ဒုတိယပါေမာက ချပ်၊ ဗဟို

မီးသတ်သင်တန်းေကျာင်းမှ ေကျာင်းအပ်ု

ကီးှင့ ်ဖတ်ိကားထားသမူျားတက်ေရာက် 

ခဲ့ကသည်။

ေရှးဦးစွာ    ြပည်ထဲေရးဝန်ကီးဌာန

ဒတုယိဝန်ကီး ဗိလ်ုချပ်ေအာင်ေကျာ်ေကျာ်

သည်  ဒတုယိရအဲပ်ုေလာင်းများ၏အေလးြပ

ြခင်းကိခုယံကူာ   သင်တန်းဆင်းတပ်ခဲွများ

အားစစ်ေဆးခဲ့ပီး ဒုတိယရဲအုပ်ေလာင်း

များ၏ အေှးေလ ာက်၊ အြမန်ေလ ာက်

ြဖင့ ်ချတီက်အေလးြပြခင်းကိ ုခယံသူည်။

ထိုေနာက် ဒုတိယဝန်ကီး ဗိုလ်ချပ် 

ေအာင်ေကျာ်ေကျာ်သည ် အေကာင်းဆုံး

ေကျာင်းသားဆုရ ဒုတိယရဲအုပ်ေလာင်း 

သင်းယုလ  င်၊  ဥပေဒဘာသာရပ်ထူးခ န်

ဆုရ ဒုတိယရဲအုပ်ေလာင်း ေကျာ်လင်း၊ 

ေလ့ကျင့်ေရးထူးခ န်ဆုရ  ဒုတိယရဲအုပ်

ေလာင်း ေဝယံ၊ ကွန်ပျတာဘာသာရပ်

ထူးခ န်ဆရု ဒတုယိရအဲပ်ုေလာင်း သင်းယု

လ  င်၊ အဂ  လိပ်စာဘာသာရပ်ထူးခ န်ဆုရ

ဒတုယိရအဲပ်ုေလာင်း ဖိးေဝေအာင်တိုအား  

ဆုများအသီးသီးေပးအပ်ချးီြမင့်ခဲ့သည်။ 

ယင်းေနာက ်ဒုတိယဝန်ကီး ဗိုလ်ချပ် 

ေအာင်ေကျာ်ေကျာ်က သင်တန်းဆင်းဂဏ်ုြပ

အမှာစကားေြပာကားရာတွင်  ြမန်မာိင်ုငံ

ရတဲပ်ဖဲွတွင် ေခါင်းေဆာင်ငယ်များအြဖစ် 

တာဝန်ယူကရေတာမ့ည့သ်မူျားအေနြဖင့ ်

ကွပ်ကရဲသည့တ်ပ်ဖဲွကိ ုတက်ညလီက်ညီ

ြဖင့် စုေပါင်းေဆာင်ရွက်ိုင်စွမ်းရှိေအာင ်

ဦးေဆာင်ိင်ုရမှာြဖစ်သလိ ုမမိကိိယ်ုတိင်ု

လည်းအရာရာမှာစြံပြဖစ်ေအာင် လိက်ုနာ

ကျင့်ǧကံေနထိုင်သွားကရန်လိုေကာင်း။

ြမန်မာိင်ုငရံတဲပ်ဖဲွသည် “ိင်ုငေံတာ်တွင် 

အေရးǧကံတိုင်း ေနာင်ေတာ်တပ်မေတာ်

ှင့် တစ်စိတ်တစ်ဝမ်းတည်းလက်တွဲ၍ 

ကာကွယ်ေစာင့ေ်ရှာက်ခဲသ့ည့ ်တပ်ဖဲွြဖစ်

သည်” ဟူသည့်အစ်အလာေကာင်းှင့်

အညီ  တပ်မေတာ်ှင့်အတူ  နယ်ေြမခံ

ြပည်သူ့စစ်အဖွဲ၊  ြပည်သူ့လုံြခံေရးှင့ ်

အကမ်းဖက်ိှမ်နင်းေရးအဖဲွ၊ ေဒသခြံပည်သူ

လထူမုျားှင့လ်က်တဲွပီး တည်ငမ်ိေအးချမ်း

မ ပျက်ြပားေနသည့် ေနရာေဒသများတွင် 

တည်ငမ်ိေအးချမ်းမ  ြပန်လည်ရရိှေအာင် 

ေဆာင်ရွက်လျက်ရိှေကာင်း၊ ြပည်သလူထူု

၏ အသက်အိုးအမ်ိစည်းစမ်ိများကိ ုဆိုးရွား

စွာထခိိက်ုပျက်စီးေစသည့ ်အကမ်းဖက်မ  

များကိိှုမ်နင်းရာတွင် ရစွဲမ်းသတ ိအရင်းခံ

၍ ရန်သူအေပ ြပကျင့်ရမည့် ကျင့်ဝတ် 

၅ ပါးမှ ပɥ မအချက်ြဖစ်သည့ ်“ရန်သူ၏ 

စတ်ိဓာတ်ကိယုတြိပတ်ချိးိှမ်၍ အပီးသတ်

ေအာင်ပွဲခံယူပါ” ဆိုသည့်ကျင့်ဝတ်ှင့်

အည ီကျင့ǧ်ကံကိးပမ်းေဆာင်ရွက်ကရမှာ

ြဖစ်ေကာင်း။

ိင်ုငေံတာ်မှလည်း တိင်ုးြပည်ှင့ ်လမူျိး

အတွက် စွန့်လ တ်စွန့်စားတာဝန်ထမ်းရွက်

ခဲ့ကသည့တ်ပ်ဖဲွဝင်များကိ ုထိက်ုတန်သည့် 

ဂဏ်ုြပမ များချးီြမင့ေ်ပးလျက်ရိှရာ မမိတိို

တပ်ဖဲွဝင်များအေနြဖင့ ်ြပည်သကူိ ုအလပ်ု

အေက းြပသည့၊်   ိင်ုငေံတာ်၏ လွတ်လပ်

ေရးှင့ ်အချပ်အြခာအာဏာတည်မေဲရး

ကို  အသက်ေပးကာကွယ်ေစာင့်ေရှာက်

တတ်သည့ ်ရတဲပ်ဖဲွဝင်များအြဖစ် ေလးနက်

စွာခံယူပီး ကျရာတာဝန်များကိ ုဦးလည်

မသုန်ထမ်းရွက်သွားကဖို  မှာကားလို

ေကာင်း။

ြမန်မာိင်ုငရံတဲပ်ဖဲွသည် ရည်မှန်းချက်

တာဝန် ၄ ရပ်အား အေကာင်အထည်ေဖာ်

ေဆာင်ရွက်ရာတွင်  ြပည်သလူထူှုင့လ်က်တဲွ

ပူးေပါင်း၍ ြပစ်မ များမြဖစ်ပွားေအာင်ကိတင်

ကာကွယ်ြခင်း၊ ြဖစ်ပွားပီးေသာြပစ်မ များ

မှ ကျးလွန်သူများကိုလည်း ေဖာ်ထုတ်

ဖမ်းဆီးပီး တရားဥပေဒှင့အ်ည ီထေိရာက်

သည့ ်ြပစ်ဒဏ်ရရိှေစေရးေဆာင်ရွက်သွား

ကရမှာြဖစ်ေကာင်း၊ “ြမန်မာိင်ုငရံတဲပ်ဖဲွ၏ 

အြမင့ဆ်ုံးဂဏ်ုသကိ ာသည် ြပည်သလူထူု

က အားကိုးယုံကည်မ ပင်ြဖစ်သည်” ဆိသုည့် 

ခယံခူျက်ှင့အ်ည ီြပည်သကူ ေလးစားပီး 

အားကုိးယံုကည်ရသည့် စွမ်းရည်ရိှေသာ

ရတဲပ်ဖဲွြဖစ်ေစေရး ကိးပမ်းထမ်းေဆာင်

သွားကေစလိုေကာင်း။

ထိုြပင် ပါတီစုံဒီမိုကေရစီအေထွေထွ

ေရွးေကာက်ပဲွ ေအာင်ြမင်စွာကျင်းပိင်ုေရး

အတွက်ေရွးေကာက်ပဲွလုြံခံေရးကိ ုထခိိက်ု

ေစသည့် လ ့ံေဆာ်မ များ၊  ဝါဒြဖန့်မ များ 

ကျးလွန်ေနသူများကို  စုံစမ်းေဖာ်ထုတ်

အေရးယရူမည့အ်ြပင် ေရွးေကာက်ပဲွဆိင်ုရာ

ကာလများအလိက်ု လုြံခံေရးကျိးေပါက်မ  

မရိှေစေရး၊ နယ်ေြမတည်ငမ်ိေအးချမ်းေရး

ှင့ ်ရပ်ရွာေအးချမ်းသာယာေရးတိုအတွက် 

လုြံခံေရးှင့ ်တရားဥပေဒစိုးမိုးေရးလပ်ုငန်း 

များကို   မိတ်ဖက်အဖွဲအစည်းများှင့်

လက်တဲွ၍ လက်ရိှရရိှထားသည့တ်ိုးတက်

မ များကိအုေြခခကံာ အရိှန်အဟန်ုြမင့တ်င် 

ေဆာင်ရွက်ကရန်လိုအပ်ေကာင်း။

ရတဲပ်ဖဲွဝင်များ စွမ်းရည်ြပည့ဝ်ထက်ြမက်

ေနေစရန် “ေလလ့ာ၊ ေလက့ျင့၊် လိက်ုနာ” 

ဆိုသည့်   ေလ့ကျင့်ေရးမူဝါဒှင့ ်အညီ 

ေြပာင်းလတဲိုးတက်လာသည့ ်  ရလဲပ်ုငန်း

စနစ်များ၊   စစ်နည်းဗျဟာှင့်  မ ခင်း

ကျးလွန်မ ပုံသဏ ာန်များကို   စ်ဆက်

မြပတ်ေလလ့ာသွားကရန်လိအုပ်ေကာင်း 

တိုက်တွန်းေြပာကားခဲ့သည်။

ဒုတိယဝန်ကီး ဗိုလ်ချပ်ေအာင်ေကျာ်

ေကျာ်သည် ညပိင်ုးတွင် ရအဲရာရိှေလက့ျင့်

ေရးေကျာင်း ဗဟိုခန်းမ၌ကျင်းပြပလုပ်

သည့်   ဒုတိယရဲအုပ်ေလာင်းသင်တန်း 

အမှတ်စ် (၁၂၄)၏ သင်တန်းဆင်းဂဏ်ုြပ

ညစာစားပွဲအခမ်းအနားသို ြမန်မာိုင်ငံ

ရတဲပ်ဖဲွ ဒတုယိရခဲျပ်(၂) ရဗဲိလ်ုချပ်မျိးမင်း

ထိုက်၊ ဖိတ်ကားထားေသာ ဧည့်သည်

ေတာ်များ၊ သင်တန်းဆင်း ဒုတိယရဲအုပ်

များှင့်အတူ   တက်ေရာက်ခဲ့ေကာင်း 

သတင်းရရှိသည်။                         (၁၀၀)   (၁၀၀)

ြပည်ထဲေရးဝန်ကီးဌာန ဒုတိယဝန်ကီး ဗိုလ်ချပ်ေအာင်ေကျာ်ေကျာ် ဒုတိယရဲအုပ်ေလာင်းသင်တန်း 

အမှတ်စ်(၁၂၄) သင်တန်းဆင်းပွဲအခမ်းအနားတက်ေရာက်

ြပည်ထေဲရးဝန်ကီးဌာန   ဒတုယိဝန်ကီး ဗိလ်ုချပ်ေအာင်ေကျာ်ေကျာ်   ဒတုယိရအဲပ်ုေလာင်းသင်တန်းအမှတ်စ်(၁၂၄)သင်တန်း

ဆင်းပွဲအခမ်းအနား၌ ဂုဏ်ြပအမှာစကားေြပာကားစ်။

ေပျာ်ဘွယ်  ိုဝင်ဘာ  ၂၁ေပျာ်ဘွယ်  ိုဝင်ဘာ  ၂၁

ေပျာ်ဘွယ်မိနယ်အတွင်း  ၂၀၂၅ ခှုစ် 

ေရွးေကာက်ပဲွတွင်  မေဲပးိင်ုရန် မဆဲ ရှင်

စာရင်းများ   ဒတုယိအကမ်ိေကညာြခင်း

ကို ယေန့နံနက်ပိုင်းမှစတင်၍ မိနယ်

အတွင်းရှိ   ရပ်ကွက်ှင့်ေကျးရွာအုပ်စု

အပ်ုချပ်ေရးမှးုံးများ၌    စတင်ေကညာ

ထားေကာင်းသိရသည်။

မဲဆ ရှင်များစာရင်းေကညာြခင်းကို 

ိဝုင်ဘာလ ၂၁ ရက်မှ   ဒဇီင်ဘာလ ၄ ရက်

အထိ  ေကညာထားမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ 

မဲဆ ရှင်ြပည်သူများအေနြဖင့ ်ေကညာ

ထားမ အား     သွားေရာက်ကည့် ရန် 

လိအုပ်ပီး  ဆ မေဲပးမည့စ်ာရင်းတွင်  မမိိ

ေပျာ်ဘွယ်မိနယ်တွင် ၂၀၂၅ ခုှစ် အေထွေထွေရွးေကာက်ပွဲတွင် 
ဆ မဲေပးိုင်ရန် မဲဆ ရှင်စာရင်းများ ဒုတိယအကိမ်ေကညာ

ေနြပည်ေတာ်  ိုဝင်ဘာ   ၂၁ေနြပည်ေတာ်  ိုဝင်ဘာ   ၂၁

“ချစ်စရာအ့ရွယ်ကစားကမယ်”ကေလး

အစအီစ်ကိ ုMRTV HD Channel မှ အပတ်

စ် စေနေန့တိုင်း ထုတ်လ င့်ြပသလျက်

ရှိရာ ၂၀၂၅ ခုှစ် ိုဝင်ဘာလ ၂၂ ရက် 

စေနေန့  နနံက် ၁၁ နာရတွီင် ရန်ကန်ုမိရိှ  

အမှတ်(၂)မူလတန်းကိေကျာင်း(လ  င်)

ှင့်    ေြမာက်ဥက လာပမူလတန်းကိ

ေကျာင်းတိုမှ ကေလးငယ်များပါဝင်ကစား

ကပုမံျားကိ ုြမန်မာအ့သှံင့်ပ်ုြမင်သံကား

၏ MRTV HD Channel မှ ဆက်လက် 

ထုတ်လ င့်ြပသမည်ြဖစ်သည်။

အဆိုပါအစီအစ်ကို    ကေလးများ 

ကိယ်ုခ ာသန်စွမ်းပီး စတ်ိရɫ င်လန်းေစရန်၊ 

ကေလးများ၏ ကာယ၊ eာဏ၊ စာရိတ  

ဘက်စုဖံွံဖိးတိးုတက်ေစရန်ှင့ ်ကေလး

ငယ်များအချင်းချင်း ချစ်ချစ်ခင်ခင်ရင်းရင်း

ှီးှီး  ေပါင်းသင်းဆက်ဆံတတ်ေစရန ်

ရည်ရွယ်ချက်များြဖင့ ်ြပန်ကားေရးဝန်ကီး

ဌာန  ြမန်မာအ့သှံင့်ပ်ုြမင်သံကားှင့ ်

လမူ ဝန်ထမ်း၊ ကယ်ဆယ်ေရးှင့ ်ြပန်လည်

ေနရာချထားေရးဝန်ကီးဌာန လမူ ဝန်ထမ်း 

ဦးစီးဌာနတိုပူးေပါင်း၍ စီစ်တင်ဆက်

ြခင်းြဖစ်ပီး MRTV App မှလည်း Streaming 

ထုတ်လ င့်မည်ြဖစ်ရာ   တစ်ချနိ်တည်း 

ကည့် ိုင်မည်ြဖစ်သည်။

ယင်းအစီအစ်ကို   MRTV App ၏ 

Youth Sector ှင့် MRTV Telegram 

တုိတွင်လည်း ဆက်လက်လ င့်တင်မည်

ြဖစ်၍ ဝင်ေရာက်ကည့် ိုင်မည့်အြပင ် 

MRTV Entertainment Channel တွင် ိဝုင်

ဘာလ ၂၃ ရက် တနဂ  ေွေန့ နံနက် ၉

နာရီခွဲတွင်လည်းေကာင်း၊ MRTV  HD 

Channel တွင်   ိုဝင်ဘာလ ၂၄ ရက် 

တနလ  ာေန့ ညေန ၄ နာရသီတင်းအပီး

တွင်လည်းေကာင်း ထပ်မံြပသမည်ြဖစ်

ေကာင်းသိရသည်။ 

ြမဝတီ

“ချစ်စရာ့အရွယ ်ကစားကမယ”်

ကေလးအစီအစ်၊ ြမန်မာ့ုပ်ြမင်သံကားမှ

ဆက်လက်ထုတ်လ င့်မည်
အမည်မပါဝင်ပါက  ပုစံ(ံ၃)ြဖင့ေ်တာင်းဆို

ရမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ မမိအိမည်၊ မှတ်ပုတံင်

အမှတ်၊ အဘအမည် စသည့အ်ချက်အလက်

များကွဲလွဲေနပါက ပုံစံ(၄-ဂ)ြဖင့် ြပင်ဆင်

ရမည်ြဖစ်ပီး အဆိပုါပုစံမံျားကိ ုသက်ဆိင်ု

ရာ ရပ်ကွက်/ေကျးရွာအုပ်စု ေကာ်မရှင်

အဖဲွခဲွထမှံ အခမဲထ့တ်ုယူိင်ုေကာင်း မိနယ်

ေရွးေကာက်ပွဲေကာ်မရှင်အဖွဲခွဲုံးမ ှသိရ

သည်။

ရပ်ကွက်ှင့ ်ေကျးရွာအပ်ုစအုပ်ုချပ်ေရး

မှးုံးများ၌ မဆဲ ရှင်စာရင်းများေကညာ

ထားမ ကိ ု မိနယ်စမီခံန့် ခဲွေရးှင့ ်အပ်ုချပ်

ေရးေကာ်မတီဥက     ဦးအာကာစိုးှင့  ် 

တာဝန်ရှိသူများက သွားေရာက်ကည့် 

အားေပး ပီး    လိုအပ ်သည်များအား  

သက်ဆိုင်ရာေကာ်မရှင်အဖွဲခွဲဝင်များှင့ ်

ေပါင်းစပ်ညိ  င်းေပးခဲေ့ကာင်း   သရိသည်။

                     မင်းမင်းေထွး(ေပျာ်ဘွယ်)



၄ ဂ ဝင်စာေပှင့ ်ြပည်တွင်းသတင်း ၂၂-၁၁-၂၀၂၅

ေရɫ ဥေဒါင်း

ယမန်ေန့မှအဆက်ယမန်ေန့မှအဆက်

ထိုြပင်  "ေယာက်ျားဆိတုာမျိးဟာ စုမှံကဲွ" ဟ ုက ု်ပ် 

၏အဘိုးေြပာဖူးသည့ ်    စကားတစ်လုံးသည်လည်း 

က ်ုပ်၏နားထဲတွင်  စွဲလျက်ရှိ၏။    ထိုြပင်လည်း 

အဂ  လပ်ိဝတ များကိ ုဖတ် သည့အ်ခါ အေကာင်းေတွ

ချည်း စုေပါင်းထားသည့် ဟီးိုးမျိးထက် (Villaint 

Hero-type)အေကာင်းှင့အ်ဆိုး ေရာစပ်လျက်ရိှသည့ ်

ဇာတ်လိက်ုမျိးကိ ု က ု်ပ် သာ၍ှစ်သက်တတ်သည်။ 

အဂ  လပ်ိဂျန်တလ်ဲမန်းအေကာင်းကိ ုက ု်ပ် အကျယ် 

တဝင့်ေရးသားေဖာ်ြပခဲ့ဖူးသည်ြဖစ်ရာ က ်ုပ်သည် 

သူ၏အကျင့်စာရိတ ှင့်အေနအထိုင်ကို    စိပ်ပုတီး

သမားတစ်ေယာက်၊ ကမ   ာန်းသမားတစ်ေယာက်၏ 

အေနအထိုင်ထက်  ှစ်သက်သေဘာကျလျက်ရှိပါ

သည်။ က ု်ပ်၏အကိက်သည် မှန်ကန်သည်၊ တရား

နည်းလမ်းကျသည်ဟ ုမဆိုလိုပါ။ သိုရာတွင် ြမန်မာ

လမူျိး တရားသမားတစ်ေယာက်အေနြဖင့ ်ထူးဆန်း

သည်ဟ ုဆိုကလမိ့မ်ည်ထင်ပါသည်။ လူိုးလေူကာင်း 

ကီးတစ်ေယာက်ြဖစ်သည့ ်ေမွးသဖခင်မှ က ု်ပ်ကဲသ့ို 

ေသာ သားတစ်ေယာက်ေပါက်ဖွားလာြခင်းမှာလည်း 

က ်ုပ်အဖိုရာ၌  နားမလည်ိုင်ေသာအြခင်းအရာ 

တစ်ခု ြဖစ်ပါေတာ့သည်။

က ု်ပ်သည် ေလာကကီးတွင် အထိက်ုအေလျာက် 

စည်းစိမ်ေလးှင့်      ေနချင်တတ်သူတစ်ေယာက ်

ြဖစ်ပါ၏။  ဥစ ာပစ ည်းအလွန်က ယ်ဝပီး  ဝင့်ဝင့်ဝါဝါ

ေနရေသာအြဖစ်မျိးကိ ုမေတာင့်တေစကာမ ူေချာင်

ေချာင်ချခိျေိလး  ေနထိုင်စားေသာက်ရေသာအြဖစ်

မျိးကိ ုလိလုားမပိါ၏။ အမ်ိေထာင်ေရးှင့ပ်တ်သက်၍ 

(အထူးသြဖင့်  ဒုတိယအိမ်ေထာင်ပျက်သည့်အချနိ်

တွင်) ထိကုဲသ့ိုေသာ အေြခအေနမျိးရိင်ုေလာက်သည့ ်

အခွင့်အေရးမျိးလည်း   ရှိခဲ့ပါ၏။   အိမ်ေထာင်ေရး

အားြဖင့ြ်ဖစ်ေစ၊ မမိကိိယ်ုတိင်ု ကိးစားြခင်းအားြဖင့် 

ြဖစ်ေစ ေဖာ်ြပခဲ့ပီးသည့အ်ေြခအေနမျိးသိုေရာက်ိင်ု

ေလာက်သည့ ် အခွင့်အလမ်းများလည်း ေပ ေပါက်

ခဲပ့ါ၏။ က ု်ပ်ကိယ်ုတိင်ုမှာ စ်းစားeာဏ်ကင်းမဲသ့ည့ ်

လူစားမျိးလည်း    ဟုတ်သည်မထင်ပါ။  သိုပါလျက် 

(ဤေနာက်ပိုင်းချနိ်မှတစ်ပါး)    ဆင်းရဲဖိုအေကာင်း

ေတွချည်း   ထပ်ခါထပ်ခါြပလုပ်ပါ၏။  အထက်တွင်

ေဖာ်ြပခဲသ့ည့ ်ိင်ုငေံကျာ်ဆရာေတာ်ကီးကမ ူက ု်ပ်

အေကာင်းကိုသိသည်ှင့ ်     အြပစ်မတင်ေစကာမ ူ

အံ့သမိေကာင်းှင့ ်    အကိမ်ကိမ်မိန့်ေတာ်မူဖူးပါ

သည်။  ဤသည်မှာလည်း  က ်ုပ်ကိုယ်ကိုယ်က ်ုပ် 

နားမလည်ေသာအချက်တစ်ခုြဖစ်ပါသည်။

ြပန်လည်သုံးသပ်ြခင်းြပန်လည်သုံးသပ်ြခင်း
က ်ုပ်သည်  ဖခင်၏ကျပ်တည်းေသာပဲ့ြပင်မ ှင့် 

အငယ်ဆုံးေကျာင်းသားေလးအြဖစ်ှင့ ်ေကျာင်းသား

ကီးများ၏       အိုင်ကျင့်မ များခံခဲ့ရြခင်းအတွက်

ေကာင့် က ်ုပ်၏သဘာဝ၌ ဆူးများေပါက်လာခဲ့ရပုံ

ကို  စာဖတ်သူတို နားလည်ေလာက်ပါပီ။ ဆူးများ

သည်  တစ်ပိင်နက်တည်းေပါက်လာြခင်းမဟုတ်ဘဲ 

အိုင်ကျင့်မ ခံရ၍ တစ်ေချာင်းေပါက်လာသည့်အခါ 

က ု်ပ်၏သဘာဝသည် ချ်တူးေသာအြဖစ်သိုေရာက်

ပီး သတူစ်ပါးိှပ်စက်ချင်စရာြဖစ်လာ၍ ေနာက်တစ်

ေချာင်းေပါက်ေစဖို   ဖန်တီးေပးသကဲ့သို  ရှိေန၏။ 

သိုြဖစ်ေသာေကာင့် "မရှိ၍ မလှ၊ မလှ၍မရှိ" ဟူ

ေသာ စကားကဲ့သို (Vicious Circle) ဆူးေပါက်ေလ

ေလ၊   အိုင်ကျင့်ချင်သူ  ေပါများေလေလ၊ တိုး၍ 

ချ်တူးေလေလ၊ အိင်ုကျင့ခ်ျင်ကေလေလ ြဖစ်လာ

ခဲ့ရပါေတာ့သည်။ အကယ်၍ က ်ုပ်သည် သာမန် 

ဖခင်တစ်ေယာက်၏    ပဲ့ြပင်ြခင်းခံခဲ့ရသည်ဆိုပါက 

က ်ုပ်၏ဖခင်ကဲ့သို           လူိုးလူေကာင်းေလး

တစ်ေယာက်အြဖစ်ှင့ ်ဘဝဇာတ်သမ်ိးေကာင်းသမ်ိး

ရေချမည်ေလာဟ ုေတွးေတာမပိါသည်။ သိုဆိပုါလ င်

လည်း  နာမည်တစ်လုံးေပ ထွက်လာဖို ခဲယ်းေလ

မည်ေလာ  မေြပာတတ်ပါ။    ြမင်းသမားများေြပာ

စကားကဲ့သို   "အြပစ်ေလးရှိမ ှ စွန့်ချင်ပီး  ထူးခ န်

တတ်သည်" ဆိသုည့အ်တိင်ုး သတူစ်ပါးှင့မ်တေူသာ 

က ု်ပ်၏တချိအယအူဆများကိ ုေဖာ်ထတ်ု၍ ေရးဝံ ့

ြခင်းမှာ ြဖေကာင်သဘာဝေကာင့် ြဖစ်ေလသေလာ 

မေြပာတတ်ပါ။ ထိသုိုေသာ အေတွးအေခ မျိးြဖစ်ေပ 

ဖိုပင်  ခဲယ်းေကာင်းခဲယ်းပါလိမ့်မည်။ သိုဆိုလ င် 

က ်ုပ်သည်      ေသာင်းေြပာင်းစာေရးဆရာများ၏ 

အဆင့်အတန်းမှ လွန်ေြမာက်ဖုိ ခဲယ်းေပလိမ့်မည်။ 

ဆိုလိုြခင်းမှာ   ဆူးများမေပါက်ခဲ့လ င် က ်ုပ်သည် 

မိိုးဖလာအယူအဆတချိကိ ု  ေတာ်လှန်ချင်ေသာ

စိတ်မျိး ရှိေကာင်းမှရှိေပမည်။ အကယ်၍ စိတ်ရှိေစ

ကာမူလည်း ေဖာ်ထုတ်ေရးသားဝံ့ေကာင်းမှ  ဝံ့ေပ 

လိမ့်မည်။

ြဖေကာင်မှ ယုန်ေကာင်သိုြဖေကာင်မ ှယုန်ေကာင်သို
ဤအတိုင်း  ဟုတ်မှန်ခဲ့ပါလ င် က ်ုပ်၏ဆူးများ 

သည် ှစ်ဖက်ခ န်ဆိေုသာစကားကဲသ့ို အကျိးှစ်မျိး 

ြဖစ်ေစလျက်ရိှ၏။ တစ်ဖက်၌ တချိလမူျားက က ု်ပ်

စာများသည်       က ပ်ဆတ်မာေကျာလှေသာေကာင့ ်

ဖတ်ချင်စဖွယ်မရှိဟ ု   အြပစ်ဆိုြခင်းခံရ၏။    သတ ိ

ေကာင်းေသာ   လငူယ်တစ်ေယာက်ကမ ူ   က ု်ပ်တို

ထံလာ၍ မျက်ှာချင်းဆုိင် ေြပာြပဖူး၏။ (သုိရာတွင် 

ထုိသူသည်   ေနာင်တွင်   အေရလည်သွားပါသည်ဟု 

ဝန်ခံသွားပါသည်)။ တြခားတစ်ဖက်၌  က ်ုပ်သည် 

ထိုဆူးများေကာင့်ပင ်    ရဲရဲစ်းစားပီး ရဲရဲထုတ်၍ 

ေရးဝံ့ြခင်း ြဖစ်ဟန်ရှိသည်။   ဆိုဗီယက်ယူနီယံသို 

သွား၍    ေမတ ာတရားပွားများခဲ့သည့်အချနိ်မှစ၍

မကူား က ု်ပ်၏ဆူးများသည် တြဖည်းြဖည်း အဖျား 

တုံးလာ၍ ယခုအချနိ်တွင် အားလုံးက တ်ကွာကျပီး 

ြဖေကာင်အြဖစ်မ ှယုန်ေကာင်အြဖစ်သိုေရာက်ကာ 

ဘဝေြပာင်းလာပဟီ ုေမ ာ်လင့ပ်ါသည်။ ဤသိုဆိေုသာ်

လည်း ေရးဖိုလိုသည်ထင်လ င် ေရးဝံ့ေသာသတ ိကို 

ချန်ထား၍ က ပ်ဆတ်တင်းမာေသာစာမျိးေရးသား

ြခင်းမ ှ  ေရှာင်ရှားိုင်လိမ့်မည်ဟူ၍သာ ေမ ာ်လင့်ပါ

သည်။ မည်သိုပင်ြဖစ်ေစ က ်ုပ်သည် ေရှးယခင်က 

မေကျမချမ်းြဖစ်ခဲရ့ဖူးသည့ ်ပဂု ိလ်များှင့ပ်တ်သက် 

၍   ဆန့်ကျင်ဘက်(အာဃာတ)  သေဘာမျိးကို 

လုံးဝပယ်စွန့်ပီဟ ုယုံကည်လျက်ရှိပါသည်။

ဝန်ခံချက်ဝန်ခံချက်
ဤေနရာ၌         ရှင်းလင်းရန်တစ်ချက်ရှိပါသည်။ 

က ်ုပ်သည်  ေရှးယခင်က  တချိလူများအေပ တွင် 

အာဃာတထားခဲသ့ည်ဟ ုဝန်ခရံာေရာက်ေသာ်လည်း 

က ု်ပ်၏တစ်သက်တာတွင်   မည်သူ့အားမ   ရန်ငိး

ထားပီး ထိသုတူို ပျက်စီးရာပျက်စီးေကာင်းကိ ုကိယ်ု

ြဖင့်ြပလုပ်ြခင်း၊     တ်ြဖင့်ေြပာဆိုြခင်း၊     စိတ်ြဖင့်

ǧကံစည်စိတ်ကူးြခင်းဟူ၍ မရှိခဲ့ဖူးြခင်းကို သစ ာဆိုဝံ့

ပါသည်။ အများဆုံးြပလုပ်ခဲ့မိြခင်းမှာ မခံချင်ေသာ

အေကာင်းအရာကို စာြဖင့်ေရးသားေဖာ်ြပမိြခင်းမ 

သာြဖစ်ပါသည်။ ပမာဆုိေသာ် သူရိယကုိသိန်းေမာင် 

အေကာင်းှင့်တပည့်ေငွဥေဒါင်းအေကာင်းကို ဤ

မှတ်တမ်းတွင် ထည့်သွင်းေရးသားဖူး၍ သိန်းေဖြမင့်

အေကာင်းကို ေငွတာရီမဂ ဇင်းတွင် ေရးခဲ့ဖူးသြဖင့ ်

အေတာ်ေလး      နာကသည်ဟ ု   ကားသိရသည်။ 

ကိသုန်ိးေမာင်ှင့ ်ေငဥွေဒါင်းတိုအေကာင်းမှာ ထခိိက်ု

နစ်နာေစလိုေသာ   ရည်ရွယ်ချက်မရှိဘ ဲ   က ်ုပ်၏ 

စိတ်ထဲ၌ ခံြပင်း၍  ခုလုခုလုရှိေနေသာအြခင်းအရာ

ကို တင်ြပြခင်းမ သာြဖစ်ရာ  ေငွတာရီမဂ ဇင်းတွင် 

သိန်းေဖြမင့်အေကာင်းကိုေရးခဲ့ြခင်းမှာ  နာေအာင ်

ေရးထုိက်သည်ထင်၍ တမင်တကာ နာေအာင်ေရးခဲ့

မိြခင်းြဖစ်ေကာင်း     ဝန်ခံပါသည်။     သိန်းေဖြမင့်

အေကာင်းမှာ  လက်လွန်ပီြဖစ်၍ မတတ်ိုင်ေသာ်

လည်း ကိသုန်ိးေမာင်ှင့ ်ေငဥွေဒါင်းတိုအေကာင်းကိမု ူ

ေနာက်ေနာင်တွင်   ထပ်မံိုက်ှိပ်ခွင့်ရှိပါက စာမူမှ 

ထုတ်ုတ်ပစ်ပါမည်ဟု ကတိြပပါသည်။

ဆက်လက်ေဖာ်ြပပါမည်။ဆက်လက်ေဖာ်ြပပါမည်။                                  

ဤဂ ဝင်စာေပပီးဆုံးပါက စာေရးဆရာမ မစ ာ၏ "အရိပ်"ဝတ အား ဆက်လက်ေဖာ်ြပပါမည်။ဤဂ ဝင်စာေပပီးဆုံးပါက စာေရးဆရာမ မစ ာ၏ "အရိပ်"ဝတ အား ဆက်လက်ေဖာ်ြပပါမည်။

"က ု်ပ်သည် ဖခင်၏ကျပ်တည်းေသာပဲြ့ပင်မ ှင့ ်အငယ်ဆုံးေကျာင်းသား

ေလးအြဖစ်ှင့် ေကျာင်းသားကီးများ၏အုိင်ကျင့်မ များခံခဲ့ရြခင်းအတွက်

ေကာင့ ်က ု်ပ်၏သဘာဝ၌ ဆူးများေပါက်လာခဲရ့ပုကံိ ုစာဖတ်သတူို နားလည်

ေလာက်ပါပီ။ ဆူးများသည်  တစ်ပိင်နက်တည်းေပါက်လာြခင်းမဟုတ်ဘဲ 

အုိင်ကျင့်မ ခံရ၍ တစ်ေချာင်းေပါက်လာသည့်အခါ က ်ုပ်၏သဘာဝသည် 

ချ်တူးေသာအြဖစ်သိုေရာက်ပီး      သူတစ်ပါးှိပ်စက်ချင်စရာြဖစ်လာ၍  

ေနာက်တစ်ေချာင်းေပါက်ေစဖို ဖန်တီးေပးသကဲ့သိုရှိေန၏. . ."  

မုံရွာ   ို၀င်ဘာ  ၂၁မုံရွာ   ို၀င်ဘာ  ၂၁

စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး ကနီမိနယ်

ှင့ ် ဆားလင်းကီးမိနယ်   ေရွးေကာက်ပဲွ

ေကာ်မရှင်အဖဲွခဲွများမှကီးမှး၍   မဲုမှံး၊ 

ဒုတိယမဲုံမှးှင့ ်   မဲေပးစက်ကိုင်တွယ်

အသုံးြပနည်း  ဆင့ပွ်ားသင်တန်းဖွင့ပဲွ်ကိ ု 

ိဝုင်ဘာလ ၂၁ ရက်တွင် မုရွံာမိ အမှတ်(၃)

အေြခခပံညာအထက်တန်းေကျာင်းခန်းမ၌ 

ကျင်းပသည်။ 

ေရှးဦးစွာ  ကနီမိနယ်ှင့် ဆားလင်း

ကီးမိနယ်  စမီခံန့် ခဲွေရးှင့အ်ပ်ုချပ်ေရး

ေကာ်မတီဥက   များက    ၂၀၂၅   ခုှစ် 

ပါတစီုဒံမီိကုေရစအီေထေွထေွရွးေကာက်

ပွဲ   ေအာင်ြမင်စွာကျင်းပိုင်ေရးအတွက ် 

လွတ်လပ်၍ တရားမ တေသာ ေရွးေကာက်

ပဲွြဖစ်ေစရန် ေရွးေကာက်ပဲွဆုိင်ရာဥပေဒ၊ 

နည်းဥပေဒများှင့်အည ီ        လိုက်နာ

ကျင့သ်ုံးေဆာင်ရွက်ကရမည်ြဖစ် ေကာင်း၊ 

သင်တန်းပိုချချက်များကို စိတ်ပါဝင်စား

စွာမှတ်သားလုိက်နာ    ေဆာင်ရွက်မှသာ 

လက်  ေတွေဆာင်ရွက်ရာတွင် အခက်အခဲ

မရိှ အဆင်ေြပေချာေမွိင်ုမည်ြဖစ်ေကာင်း 

ရှင်းလင်းေြပာကားသည်။

ဆက်လက်၍ ကနီမိနယ်ှင့ဆ်ားလင်း

ကီးမိနယ ်    ေရွးေကာက်ပွဲေကာ်မရှင်

အဖဲွခဲွဥက   များက    မဲံုအဖဲွဝင်ခန့်အပ်

လ ာှင့ ် လပ်ုငန်းလမ်း န်စာအပ်ုများကိ ု

တာဝန်ရှိသူများထ ံေပးအပ်သည်။

ထိုေနာက်         တာဝန်ရှိသူများက  

ေကာ်မရှင်အဖွဲခွဲအဆင့်ဆင့်၏   တာဝန်

ှင့်လုပ်ပိုင်ခွင့်များ၊ ေရွးေကာက်ပွဲဥပေဒ၊  

နည်းဥပေဒ၊ MMP စနစ်၊  ရပ်/ေကျးလပ်ုငန်း

လမ်း န်ှင့် မဲစာရင်းြပစုြခင်း၊ ကိတင်

ဆ မဲေပးြခင်း၊  မဲုံသုပ်ြပြခင်း၊    ေရွး

ေကာက်ပဲွြပစ်မ ၊  ြပစ်ဒဏ်၊ ေရွးေကာက်ပဲွ

ကို  ေှာင့်ယှက်ဟန့်တားဖျက်ဆီးြခင်းမ ှ   

ကာကွယ်ေရးဥပေဒ၊ မဲုမှံး၊ ဒတုယိမဲုမှံး

ှင့ ်မဲုအံဖဲွလပ်ုငန်းလမ်း န်၊ မေဲပးစက်

ကိင်ုတွယ်အသုံးြပြခင်းဆိင်ုရာနည်းလမ်း

များ၊ မေဲပးြခင်း၊ မေဲရတွက်ြခင်းှင့ပ်ုစံမံျား

ြဖည့်သွင်းြခင်းတုိကုိ ိဝုင်ဘာလ ၂၁ ရက်

ှင့် ၂၂ ရက်တိုတွင် ဖွင့်လှစ်သင်ကားပိုချ

ေပးလျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။

                                    ချမ်းေြမ့

မဲေပးစက်ကိုင်တွယ်အသုံးြပနည်း ဆင့်ပွားသင်တန်းဖွင့်လှစ်



၅၂၂-၁၁-၂၀၂၅ ြပည်တွင်းသတင်း

ေနြပည်ေတာ်   ိုဝင်ဘာ   ၂၁ေနြပည်ေတာ်   ိုဝင်ဘာ   ၂၁

 ိင်ုငြံခားေရးဝန်ကီးဌာန ြပည်ေထာင်စု

ဝန်ကီး ဦးသန်းေဆသွည် ြမန်မာိင်ုငဆံိင်ုရာ 

ပါကစ တန်သအံမတ်ကီးအြဖစ်ခန့်အပ်ရန် 

သေဘာတညူီပီးြဖစ်သည့ ်မစ တာတာရခ်ိ 

ကာရီးမ်အား    ယေန့မွန်းလွဲပိုင်းတွင်

ေနြပည်ေတာ်ရိှ ိင်ုငြံခားေရးဝန်ကီးဌာန၌ 

လက်ခံေတွဆုံသည်။ 

ေတွဆုံစ် ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးက 

သံအမတ်ကီးအား   ြမန်မာိုင်ငံဆိုင်ရာ 

ပါကစ တန်သအံမတ်ကီးအြဖစ်ခန့်အပ်ြခင်း

ခံရမ အေပ   ဂုဏ်ယူဝမ်းေြမာက်ေကာင်း 

ေြပာကားပီး    ှစ်ိုင်ငံအကားရှိရင်းစွဲ

ဆက်ဆံမ တိုးြမင့်ေရး၊ ှစ်ုိင်ငံကုန်သွယ်

မ ၊ စိုက်ပျိးေရးက  ၊ ခရီးသွားလုပ်ငန်း၊ 

ြပည်သအူချင်းချင်း  ထေိတွဆက်ဆမံ ှင့် 

စွမ်းေဆာင်ရည်ြမင့တ်င်ေရးက  များအပါ

အဝင် အြပန်အလှန်အကျိးြဖစ်ထွန်းေစမည့်

က  များတွင် ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်မ တိုးြမင့်

ေရးဆိင်ုရာကစိ ရပ်များကိ ုေဆွးေွးကသည်။

ေတွဆုပဲွံသို ိင်ုငြံခားေရးဝန်ကီးဌာနမှ 

ဌာနဆိင်ုရာတာဝန်ရိှသမူျားှင့ ်ပါကစ တန်

သံုံးမှ ကိယ်ုစားလှယ်များ  တက်ေရာက်ခဲ့

ေကာင်း သိရသည်။                   ြမဝတီ

ပါကစ တန်သံအမတ်ကီးအြဖစ်ခန့်အပ်ရန် သေဘာတူညီပီးြဖစ်သည့် 

မစ တာတာရိခ်ကာရီးမ်အား ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ဦးသန်းေဆွ လက်ခံေတွဆုံ

ေနြပည်ေတာ်   ိုဝင်ဘာ   ၂၁ေနြပည်ေတာ်   ိုဝင်ဘာ   ၂၁

ြမန်မာိုင်ငံေတာ်ဗဟိုဘဏ်  ဥက    

ေဒ သန်းသန်းေဆ၊ွ ဒတုယိဥက    ဦးသက်ထွန်း

ေအာင်ှင့ ်တာဝန်ရိှသမူျားသည် ရန်ကန်ုမိရိှ 

ထိင်ုးိင်ုငစံီးပွားေရးသမှံးဦးေဆာင်ေသာ 

ကိယ်ုစားလှယ်အဖဲွ၊ ထိင်ုးသံုံးမှတာဝန်ရိှ

သမူျား၊ ြမန်မာိင်ုငရိှံထိင်ုးစီးပွားေရးအသင်း 

(Thai Business Association of Myanmar) 

မှအဖဲွဝင်များကိ ုယေန့နနံက် ၁၁ နာရတွီင် 

ြမန်မာိင်ုငေံတာ်ဗဟိဘုဏ် ရန်ကန်ုဘဏ်ခဲွ

၌ ေတွဆုံေဆွးေွးသည်။ 

ေတွဆုေံဆွးေွးပဲွတွင်  ထိင်ုးိင်ုငစံီးပွား

ေရးလုပ်ငန်းရှင်များက ြမန်မာိုင်ငံတွင် 

ကန်ုသွယ်မ ၊ ရင်းီှးြမပ်ံှမ ှင့ ်ကန်ုသွယ်မ 

မဟတ်ုသည့ ်လပ်ုငန်းေဆာင်ရွက်လျက်ရိှ

သည့် အေြခအေနများအရ   သွင်းကုန်

လိင်ုစင်ေလ ာက်ထားြခင်း၊ ထိင်ုးဘတ်ြဖင့်

ေငေွပးေချမ များ၊ ရင်းီှးြမပ်ံှမ ြပရာတွင် 

ထုိင်းဘတ်ြဖင့်  ေဆာင်ရွက်လုိသည့်ကိစ ၊ 

ိင်ုငြံခားေငလွလှဲယ် န်းဆိင်ုရာ သရိှိလိသုည့်

အချက်များ ေဆွးေွးသည်။

 ြမန်မာိုင်ငံေတာ်ဗဟိုဘဏ်  ဥက    

ေဒ သန်းသန်းေဆွက   ိုင်ငံြခားေငွှင့်

ပတ်သက်၍ လက်ရိှေဆာင်ရွက်ေပးေနေသာ

ကိစ ရပ်များ၊ ှစ်ိုင်ငံဘဏ်များအကား 

ေဆာင်ရွက်ရန်လိအုပ်ချက်များ၊ ေရှဆက်လက်

ေဆာင်ရွက်မည့က်စိ ရပ်များ၊ FX Trading 

Platform မှ ေဈးကွက်အေြခခ၍ံ ိင်ုငြံခား

ေငေွရာင်းဝယ်ြပလပ်ုေနသည့အ်ေြခအေန

များ၊ ှစ်ိင်ုငေံငေွကးအသုံးြပ၍ ကန်ုသွယ်မ  

ေဆာင်ရွက်ေနသည့အ်ေြခအေနများအပါ

အဝင် ေငေွရးေကးေရးက  တွင် ှစ်ိင်ုငံ

ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်ေနမ များကိ ုရင်းီှးစွာ 

ေတွဆုံ၍ ရှင်းလင်းေဆွးေွးခဲ့ေကာင်း 

သိရသည်။

ြမဝတီ

ထိုင်းိုင်ငံစီးပွားေရးသံမှး ဦးေဆာင်ေသာ Thai Business 

Association of Myanmar ကိုယ်စားလှယ်အဖွဲှင့ ်

ြမန်မာိုင်ငံေတာ်ဗဟိုဘဏ်ဥက    ေတွဆုံေဆွးေွး 

ဘားအံ     ိုဝင်ဘာ    ၂၁ဘားအံ     ိုဝင်ဘာ    ၂၁

ကရင်ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ် ဦးေစာြမင့ဦ်း

သည် ြပည်နယ်ဝန်ကီးများ၊  တာဝန်ရှိသူ

များှင့အ်တ ူယေန့နနံက်ပိင်ုးတွင် ြမန်မာ

ိင်ုငဆံိင်ုရာ အိ ိယသအံမတ်ကီး H.E .Mr.

Abhay Thakur ှင့်အဖွဲကို   ြပည်နယ်

အစိုးရအဖဲွုံးဧည့ခ်န်းမ၌ လက်ခေံတွဆုံ

သည်။

ေတွဆုစံ် ကရင်ြပည်နယ်နယ်စပ်ေဒသ

များတွင် အွန်လိင်ုးလမ်ိလည်မ များ၊ အွန်လိင်ုး 

ေလာင်းကစားမ များှင့် ဒုစုိက်မ များကုိ 

အြမစ်ြပတ်ဖယ်ရှားရှင်းလင်းရာတွင် ပတ်ိမိ

ေနေသာ အိ ိယိင်ုငသံားများအား  အကူ

အညီေပးိုင်ေရး၊ အိ ိယိုင်ငံအေနြဖင့် 

ပူးေပါင်းပါဝင်ကညူေီဆာင်ရွက်ေပးိင်ုေရး၊ 

ကုန်သွယ်ေရး၊  ပညာေရး၊ စိုက်ပျိးေရး၊ 

ခရီးသွားက  ှင့ ်ေဒသဖံွဖိးေရးစမီကံန်ိး

ဆိုင်ရာများတွင ်ပိုမိုပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်

ိင်ုေရး ချစ်ကည်ရင်းီှးစွာ ေဆွးေွးခဲ့က

သည်။

ထိုေနာက် တိင်ုးေဒသကီးဝန်ကီးချပ်

သည် ၂၀၂၅-၂၀၂၆ ဘ  ာှစ်   ကရင ်

ြပည်နယ်အစိုးရအဖွဲ၏  မတည်ေငွြဖင့ ်

တည်ေဆာက်ပီးစီးသည့ ်ဘားအံမိနယ် ြခံ

ကေလးေကျးရွာရိှ ပညာဥယျာ်စာကည့်

တိုက်ကိုဖွင့်လှစ်ေပးပီး ဖွင့်ပွဲတွင်   ပါဝင်

အားြဖည့်ကူညီေပးကသည့ ်ယ်ေကျးမ 

အဖဲွများကိ ု ဂဏ်ုြပဆမုျား ေပးအပ်ချးီြမင့်

သည်။

ယင်းေနာက်  စာကည့်တိုက်အတွင်း 

သတု၊ ရသစာအပ်ုစာေစာင်များ ခင်းကျင်း

ထားရိှမ ၊ ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသမူျားှင့ ်

ေဒသခံများ   စာေပလာေရာက်ေလ့လာ

ဖတ် ေနမ များကို  ကည့် အားေပးပီး 

ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်က မျိးဆက်သစ်

လူငယ်များကို  စာေပဖတ် ေလ့လာိုင်

ေအာင်၊ စာဖတ်သည့အ်ေလအ့ထစဲွမေဲအာင် 

တိက်ုတွန်းကေစလိေုကာင်း ေြပာကား၍ 

ပညာဥယျာ်စာကည့်တုိက်အတွက်  ေငွ

ပေဒသာပင်များ၊    စာအုပ်စာေစာင်များ 

လက်ခံရယူ၍ ဂုဏ်ြပမှတ်တမ်းလ ာများ 

ြပန်လည်ေပးအပ်သည်။

ဆက်လက်၍ ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်ှင့်

တာဝန်ရိှသမူျားက ေတာင်းသကူန်ုးေကျးရွာ 

အုပ်ချပ်ေရးမှးုံးေရှ၌ ဒုတိယအကိမ် 

မဲဆ ရှင်စာရင်းများကပ်ထားေကညာမ 

ကို ကည့် အားေပးပီး ြခံကေလးေအာင်

ရတနာေကျာင်းတိက်ုဆရာေတာ်ကိ ုဖူးေြမာ်

ကည်ညိ၍ သာသနာေရးဆိင်ုရာှင့ ်ေဒသ

ဖွံဖိးေရးဆိုင်ရာများကိ ု   ေလ ာက်ထား

တင်ြပကာ လှဖွယ်ဝတ ပစ ည်းများ၊ နဝကမ 

အလှေငွများှင့် အဆိုပါဘုန်းေတာ်ကီး

ေကျာင်းတွင ် ေနထိုင်ပညာသင်ကားေန

ေသာ Grade-10 မှ Grade-12 အထိ 

ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသ ူ၂၆၇ ဦးအတွက်  

ဆန်၊ ဆှီင့ေ်ငကွျပ် ၁၀ သန်ိးကိ ု ေပးအပ်

လှဒါန်းခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

 ခိုင်(ြပန်/ဆက်) 

ြမန်မာိုင်ငံဆိုင်ရာ အိ ိယသံအမတ်ကီး 

H.E. Mr.Abhay Thakur ှင့်အဖွဲအား 

ကရင်ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ် ဦးေစာြမင့်ဦး 

လက်ခံေတွဆုံ

ရန်ကုန်     ိုဝင်ဘာ    ၂၁

(၂၄) ကိမ ်ေြမာက် အာဆီယံဘဏ်

လပ်ုငန်းဆိင်ုရာညလီာခှံင့ ်(၅၃)ကမ်ိေြမာက် 

အာဆီယံဘဏ်လုပ်ငန်းေကာင်စီအစည်း

အေဝးများကိ ုြမန်မာိင်ုငဘံဏ်များအသင်း

က အိမ်ရှင်အြဖစ ်ိုဝင်ဘာလ ၁၉ ရက်မှ

၂၁ ရက်အထ ိရန်ကန်ုမိ Novotel Yangon 

Max Hotel ၌ ကျင်းပသည်။

 (၅၃)ကိမ်ေြမာက် အာဆီယံဘဏ်

လပ်ုငန်းေကာင်စအီစည်းအေဝးကိ ုယေန့ 

နံနက်ပိုင ်းတွင်  ကျင်းပရာ အာဆီယံ

ိုင်ငံဘဏ်အသင်းများမှ ကိုယ်စားလှယ ်

စစုေုပါင်း ၁၃၀ ေကျာ် တက်ေရာက်ကပီး 

အစည်းအေဝးတွင် အာဆီယံဘဏ်များ 

အသင်း၏ (၅၂)ကိမ်ေြမာက် အာဆီယံ 

ဘဏ်လုပ်ငန်းေကာင်စီ အစည်းအေဝး

ဆုံးြဖတ်ချက်များကို အတည်ြပကကာ 

ိုဝင်ဘာလ ၂၀ ရက်တွင် ကျင်းပခဲ့ေသာ 

အမဲတမ်းေကာ်မတီ  (၃) ရပ်ြဖစ်သည့ ်

Cooperation in Finance, Investment, 

Trade and Technology Committee 

(COFITT),  ASEAN Inter-Regional 

Relation Committee (ASEAN IRR) 

ှင့် Banking Education Committee 

တို၏ အစည်းအေဝးအစီရင်ခံစာများကို 

အတည်ြပကသည်။

 ထိုေနာက် အာဆယီဘံဏ်များအသင်း 

အလှည့က်ျဥက   တာဝန်ကိ ုလက်ရိှ ဖလိစ်

ပိုင်ိုင်ငံဘဏ်များအသင်းက  စင်ကာပူ

ိုင်ငံဘဏ်များအသင်းသို တာဝန်လ ဲအပ်

ြခင်းှင့ ် (၅၄)ကိမ်ေြမာက်  အာဆီယံ 

ဘဏ်လုပ်ငန်းေကာင်စီ အစည်းအေဝး

ကျင်းပမည့်ကာလှင့်     ေနရာတိုကို 

ဖိလစ်ပိုင်ိုင်ငံဘဏ်များအသင်းဥက   

က ဖိလစ်ပိုင်ိုင်ငံ မနီလာမိ၌  ၂၀၂၆ 

ခှုစ် ိဝုင်ဘာလတွင် ကျင်းပရန် လျာထား

သတ်မှတ်ေကာင်း ေကညာပီး အာဆယီံ

ဘဏ်များအသင်းဥက   က နဂိုံးချပ်အမှာ

စကားေြပာကားကာ အစည်းအေဝးကို 

ေအာင်ြမင်စွာုပ်သိမ်းခဲ့ေကာင်း   သိရ

သည်။

ကိုမိုး

(၂၄) ကိမ်ေြမာက် အာဆီယံဘဏ်လုပ်ငန်းဆိုင်ရာညီလာခံှင့်

(၅၃)ကိမ်ေြမာက် အာဆီယံဘဏ်လုပ်ငန်းေကာင်စီအစည်းအေဝးများ ကျင်းပ



၂၂-၁၁-၂၀၂၅၆ ြပည်တွင်းသတင်း

ေနြပည်ေတာ်    ိုဝင်ဘာ   ၂၁

သမဝါယမှင့်    ေကျးလက်ဖွံဖိးေရး

ဝန်ကီးဌာန ေကျးလက်ေဒသဖံွဖိးတိုးတက်

ေရးဦးစီးဌာနအေနြဖင့ ် “ြမစ်ဝက န်းေပ 

ေဒသ မဲေခါင်-လန်ချန်းိုင်ငံများအကား 

ေကျးရွာအဆင့ ်ဆင်းရမဲ ေလ ာခ့ျေရးဆိင်ုရာ 

စြံပေကျးရွာတိုးချဲေဆာင်ရွက်ြခင်းစမီကံန်ိး”

ကိ ု၂၀၂၄ ခှုစ် ဩဂတ်ုလမှစတင်၍ စမီကံန်ိး 

ကာလ ၂ ှစ်ြဖင့် ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိပီး 

ယင်းစီမံကိန်းလုပ်ငန်းများ၏   အကျိး

သက်ေရာက်မ ၊ ထိေရာက်ေကာင်းမွန်မ ၊ 

ေတွǧကံရသည့ ်အခက်အခမဲျားှင့ ်အားသာ

ချက်၊ အားနည်းချက်များကို သုံးသပ်ေဖာ်

ထတ်ုပီး ပိမုိြုပည့စ်ုေံကာင်းမွန်သည့ ်စမီကံန်ိး

ဒဇီိင်ုးများေပ ေပါက်လာေစရန် ရည်ရွယ်၍ 

အသိပညာမ ေဝဖလှယ်ြခင်း  အလုပ်ုံ

ေဆွးေွးပွဲကို       ယေန့နံနက်ပိုင်းတွင် 

ေနြပည်ေတာ် M-Gallery Hotel ၌ ကျင်းပ

သည်။

အလုပ်ုံေဆွးေွးပွဲသို ြပည်ေထာင်စု

ဝန်ကီး ဦးလှမိုး၊ ဒတုယိဝန်ကီး၊ အမတဲမ်း

အတွင်းဝန်၊ ြမန်မာိုင်ငံဆိုင်ရာ တုတ်

ြပည်သူ့သမ တိင်ုငသံံုံးမှ ပထမအတွင်းဝန် 

မစ တာကျန်းကျန်းဟွာ၊  န်ကားေရးမှး

ချပ်များ၊ မေဲခါင်-လန်ချန်းပူးေပါင်းေဆာင်

ရွက်မ ပူးေပါင်းညိ  င်းေရးအဖွဲ(ြမန်မာ) 

ဒတုယိဥက   ၊ ဌာနဆိင်ုရာများမှ တာဝန်ရိှ

သမူျား၊ စမီကံန်ိးေကျးရွာသ၊ူ ေကျးရွာသား

များ တက်ေရာက်သည်။

ဦးစွာ ြမစ်ဝက န်းေပ ေဒသ    မဲေခါင်-

လန်ချန်းိင်ုငမံျားအကား ေကျးရွာအဆင့ ်

ဆင်းရဲမ ေလ ာ့ချေရးဆိုင်ရာ စံြပေကျးရွာ 

တိုးချဲေဆာင်ရွက်ြခင်းစီမံကိန်းလုပ်ငန်း

ေဆာင်ရွက်ခဲမ့ မှတ်တမ်းတင် Video Clip 

ကို ကည့် အားေပးသည်။

ယင်းေနာက်       ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး 

ဦးလှမိုးက ယခုစီမံကိန်းသည် ဘက်စုံ

ဖံွဖိးေရးစီမံကိန်းြဖစ်ပီး     ပတ်ဝန်းကျင်

ေကျးရွာများအထိပါ အကျိးေကျးဇူးရရှိ

ေစသည့် စီမံကိန်းြဖစ်ေကာင်း၊ အလုပ်ုံ 

ေဆွးေွးပဲွတွင်    စမီကံန်ိးလပ်ုငန်းများ၏ 

အကျိးသက်ေရာက်မ ၊ ထိေရာက်ေကာင်း

မွန်မ ၊ ေတွǧကံရသည့်အခက်အခဲများှင့ ်

အားသာချက်၊ အားနည်းချက်များကိ ုသုံးသပ်

ေဖာ်ထုတ်ပီး ပိုမိုြပည့်စုံေကာင်းမွန်သည့ ်

စမီကံန်ိးဒဇီိင်ုးများ     ေပ ေပါက်လာေစရန် 

အေတွအǧကံမ ေဝြခင်း၊ သုံးသပ်ေဆွးေွး

ြခင်းတိုကိ ု    ေဆာင်ရွက်ိုင်မည်ြဖစ်ပီး 

အနာဂတ်လပ်ုငန်းစ်များအတွက် အကျိး

ေကျးဇူးများစွာ     ရရိှေစမည်ြဖစ်ေကာင်း 

ေြပာကားသည်။

ထိုေနာက်   မဲေခါင်-လန်ချန်းပူးေပါင်း

ညိ  င်းေရးအဖဲွ(ြမန်မာ)၏ ဒတုယိဥက   က 

မဲေခါင်-လန်ချန်း ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်မ 

များှင့်စပ်လျ်း၍    ေဆွးေွးေြပာကား

ပီး   ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးှင့်အဖွဲသည ်

ေကျးလက်ဖွံဖိးေရးစီမံကိန်းလုပ်ငန်း

ေဆာင်ရွက်မ     မှတ်တမ်းဓာတ်ပုံများကိ ု

လှည့်လည်ကည့် အားေပးသည်။

ဆက်လက်၍    န်ကားေရးမှးချပ်၊ 

ဒတုယိ န်ကားေရးမှးချပ်များ၊ ြပည်နယ်/

တိုင်းေဒသကီး       န်ကားေရးမှးများ၊ 

ဆက်စပ်ဦးစီးဌာနများမ ှတာဝန်ရှိပုဂ ိလ်

များ၊ စမီကံန်ိးဝန်ထမ်းများ၊ စမီကံန်ိးေကျးရွာ

သူ၊  ေကျးရွာသားများမ ှPanel Session 

များ၊ Group Discussion တိုြဖင့ ်စမီကံန်ိး

အေတွအǧကံ မ ေဝဖလှယ်ြခင်း အလုပ်ံု

ေဆွးေွးပွဲကို ကျင်းပသည်။

ထိမှုတစ်ဆင့ ်ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးသည် 

တပ်ကန်ုးမိ၌ စားေသာက်ကန်ုထတ်ုလပ်ုမ  

နည်းပညာသင်တန်း တက်ေရာက်ေအာင်

ြမင်ပီးသမူျား၏ တစ်ိင်ုတစ်ပိင်ု စီးပွားေရး

လုပ်ငန်းေဆာင်ရွက်ေနမ ၊   ေအးချမ်းသာ 

စံြပေကျးရွာ၌ ၂၀၂၅-၂၀၂၆ ဘ  ာှစ် 

ြပည်ေထာင်စခွုင့ြ်ပရန်ပုေံငြွဖင့ ်ေကျးလက်

ေဒသဖံွဖိးတိးုတက်ေရးဦးစီးဌာနက ေဆာင်

ရွက်ေပးခဲေ့သာ ေကျးရွာတွင်းလမ်း အရှည် 

၁ ဒသမ ၇ ဖာလုအံပိင်ုး(၁) ကွန်ကရစ်ခင်း

ြခင်း      လုပ်ငန်းေဆာင်ရွက်ပီးစီးမ ှင့် 

ေကျးရွာတွင်းလမ်း အရှည်  ၃ ဒသမ ၅ 

ဖာလုအံပိင်ုး(၂) ကွန်ကရစ်ခင်းြခင်းလပ်ုငန်း 

ပီးစီးမ ၊ ေြမာက်မိက်ေကျးရွာအပ်ုစ ုဒဟတ်

ကန်ုးေကျးရွာရိှ လင်းေရာင်ြခည်လယ်ယာ

စိုက်ပျိးေရးှင့်    အေထွေထွစီးပွားေရး

သမဝါယမအသင်းမှ အသင်းသားေတာင်သူ

များ၏ လယ်ေြမ ၂၀၃ ဧကတွင် စိုက်ပျိး

ခဲ့ေသာ    RAKA-၆၆၆ အထွက်ေကာင်း 

ချည်မ င်ရှည်ဝါမျိးများ ခူးဆွတ်ေနမ တိုကိ ု

ကည့် အားေပးသည်။

ထိမှုတစ်ဆင့ ်ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးသည် 

တပ်ကုန်းမိ လှချည်မ င်ထုတ်လုပ်ေရး

သမဝါယမအသင်း၏ “လှ” ဝါကတ်ိစက်ုံ

ှင့် စက်ရက်ကန်းုံဖွင့်ပွဲအခမ်းအနားသို 

တက်ေရာက်၍ ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးှင့ ်

တာဝန်ရိှသမူျားက စက်ုအံား ဖဲကိးြဖတ် 

ဖွင့်လှစ်ေပးသည်။

ထိုေနာက် သမဝါယမအသင်းဥက   ှင့် 

စက်ုတံာဝန်ခတံိုက စက်ုဖွံင့လှ်စ်ရြခင်း

၏ ရည်ရွယ်ချက်ှင့ ်စက်ုဆံိင်ုရာများကိ ု

ရှင်းလင်းတင်ြပပီး     ဝါကိတ်စက်ုံှင့် 

စက်ရက်ကန်းုံအတွင်း       လိုက်လံ

လှည့လ်ည်ကည့် အားေပးခဲေ့ကာင်း  သရိ

သည်။

ြမဝတီ

ြမစ်ဝက န်းေပ ေဒသ မဲေခါင်-လန်ချန်းိုင်ငံများအကား ေကျးရွာအဆင့် ဆင်းရဲမ ေလ ာခ့ျေရးဆိုင်ရာ 

စံြပေကျးရွာတိုးချဲေဆာင်ရွက်ြခင်းစီမံကိန်းအေတွအǧကံ မ ေဝဖလှယ်ြခင်း အလုပ်ုံေဆွးေွးပွဲကျင်းပ 

ေနြပည်ေတာ်   ိုဝင်ဘာ  ၂၁ေနြပည်ေတာ်   ိုဝင်ဘာ  ၂၁

ိုင်ငံေတာ်သမ တုံးဝန်ကီးဌာန(၂) 

ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး ဦးကိကုိလု  င် ဦးေဆာင်

သည့် ြမန်မာကိုယ်စားလှယ်အဖွဲသည ်

တတ်ုြပည်သူ့သမ တိင်ုင ံ ဖူးကျန့် ြပည်

နယ် ဖကူျိးမိတွင် ိဝုင်ဘာလ ၁၆ ရက်မှ 

၁၉ ရက်အထိ ကျင်းပခဲ့သည့ ်အာဆီယံ-

တတ်ု ရက်သတ ပတ် (၂၀၂၅) အခမ်းအနားသို 

ပါဝင်တက်ေရာက်ခဲ့ပီး ယမန်ေန ့ညပိင်ုးတွင် 

ေလေကာင်းခရီးြဖင့ ်ရန်ကန်ုမိသို ြပန်လည်

ေရာက်ရှိသည်။ 

 အာဆယီ-ံတတ်ု ရက်သတ ပတ် (၂၀၂၅) 

အခမ်းအနားသို အာဆယီအံဖဲွဝင်ိင်ုငမံျားှင့ ်

တတ်ုိင်ုငတံိုမှ အဆင့ြ်မင့အ်စိုးရအရာရိှ

ကီးများ၊ အာဆီယံအဖွဲဝင်ိုင်ငံများမ  ှ

သံတမန်များ၊ စီးပွားေရးလုပ်ငန်းရှင်များ၊ 

လူငယ်များှင့ ်  မီဒီယာများ စုစုေပါင်း 

ကုိယ်စားလှယ် ၃၀၀ ေကျာ ်တက်ေရာက်

ခဲ့ကသည်။

ဖွင့ပဲွ်အခမ်းအနား၌ ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး 

ဦးကိုကိုလ  င်က တုတ်ိုင်ငံ ဖူကျိးမိ၌ 

“မမိတိို၏တညူေီသာအနာဂတ် - အာဆယီံ

ေမ ာ်မှန်းချက် (၂၀၄၅)ှင့် တုတ်ုိင်ငံ၏ 

ေခတ်မီဖံွဖိးတုိးတက်မ တိုကိ ုချတ်ိဆက်

ေပးြခင်း” ေခါင်းစ်ြဖင့်   ကျင်းပသည့ ်

အာဆယီ-ံတတ်ု ရက်သတ ပတ် (၂၀၂၅) သို 

တက်ေရာက်ခွင့်ရသည့်အတွက် ဂုဏ်ယူ

ဝမ်းေြမာက်ေကာင်းှင့ ်  တုတ်ိုင်ငံ

အစိုးရ၊ ဖူးကျန်ြ့ပည်နယ်အာဏာပိင်ုများှင့ ်

အာဆီယံ-တုတ်စင်တာ (ACC)တိုအား 

အခမ်းအနားကိ ုစစီ်ြပလပ်ုေပးသည့အ်တွက် 

ေကျးဇူးတင်ရိှေကာင်း၊ အခမ်းအနားသည် 

အာဆယီှံင့ ်တတ်ုိင်ုငတံိုအကား ေရရှည်

တည်တံ့ေသာ မိတ်ဖက်ဆက်ဆံေရးှင့် 

တက်က ၍ အားလုံးပါဝင်ပီး က ယ်ဝချမ်းသာ

သည့် အနာဂတ်ဆီသို ေလ ာက်လှမ်းရာ

ခရီးလမ်းကို ထင်ဟပ်လျက်ရှိေကာင်း၊ 

အာဆယီ၏ံ ငမ်ိးချမ်းေရး၊ ဖံွဖိးတိးုတက်

ေရးှင့ ်က ယ်ဝချမ်းသာေရးဆိင်ုရာ ဘုရံည်

မှန်းချက်ေအာက်တွင် ြပည်သမူျားအကား 

ချစ်ကည်ရင်းှီးမ ၊ စည်းလုံးမ ှင့် အြပန်

အလှန်ယုံကည်မ များ ပိမုိတုိုးြမင့လ်ာမည်ြဖစ်

ေကာင်း၊ ၂၀၂၁ ခုှစ်မှ ၂၀၂၄ ခုှစ်အထိ 

အာဆယီ-ံတတ်ု ေဆွးေွးဖက်ဆက်ဆေံရး 

ညိ  င်းေရးမှးအြဖစ် ြမန်မာိင်ုငကံ တာဝန်

ယစူ်အတွင်း “အာဆယီ-ံတတ်ု ဘက်စုံ

မဟာဗျဟာေြမာက် မတ်ိဖက်ဆက်ဆေံရး”

သို   အဆင့ြ်မင့တ်င်ိင်ုခဲသ့ြဖင့ ်အာဆယီ-ံ

တုတ်ဆက်ဆံေရးတွင ် သိသာထင်ရှား

ေသာ မှတ်တိင်ုတစ်ခစုိက်ုထူိင်ုခဲေ့ကာင်း 

ေြပာကားသည်။

ထိုြပင် ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးက ဒစ်ဂျစ်

တယ်ဆန်းသစ်တထွီင်မ ၊ စက်မ လပ်ုငန်းှင့် 

ေထာက်ပံပ့ိုေဆာင်ေရးကွင်းဆက် ချတ်ိဆက်

မ ၊ လငူယ်ှင့ ်အဏ ဝါစီးပွားေရးဖံွဖိးတိုး

တက်မ ှင့် ြပည်သူချင်းဖလှယ်မ များတွင် 

ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်မ ြမင့တ်င်ရန် အာဆယီံ

ှင့ ်တုတ်ုိင်ငံတုိ၏ အြပန်အလှန်ကတိ

ကဝတ်ကိအုေလးထား၍ ပူးေပါင်းေဆာင်

ရွက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ တတ်ုိင်ုင၏ံ 

ကမ ာလုံးဆိုင်ရာ AI အစီအစ်ကိုလည်း 

ကိဆိုပီး နည်းပညာဖံွဖိးတိးုတက်မ တွင် 

တန်းတညူမီ ၍ တာဝန်ယမူ ရိှရန် အေရးကီး

ေကာင်း၊ တတ်ုိင်ုင၏ံ ခိင်ုမာေသာ ေထာက်ခ ံ

အားေပးမ ှင့ ်အာဆယီအံဖဲွဝင်ိင်ုငမံျား၏ 

စည်းလုံးညီွတ်မ တိုအတွက် ြမန်မာိင်ုငကံ 

ေကျးဇူးတင်ရှိေကာင်း ေြပာကားသည်။

ယင်းေနာက် ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးှင့်

အဖဲွသည် ကမ ာလုံးဆိုင်ရာစန်ိေခ မ များကိ ု

အာဆီယံ-တုတ်အေြဖရှာမ ၊ နည်းပညာ

ဆန်းသစ်တထွီင်မ ှင့ ်eာဏ်ရည်တနုည်းပညာ 

ဒစ်ဂျစ်တယ်စီးပွားေရးေခါင်းစ်များြဖင့ ်

ြပလုပ်သည့် အဆင့်ြမင့်ေဆွးေွးပွဲများ၊ 

အာဆီယံ-တုတ် အဏ ဝါစီးပွားေရးှင့ ်

ပင်လယ်ေရေကာင်းပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်

မ ဆုိင်ရာ လူငယ်ဖုိရမ်၊ “Two Countries, 

Twin Parks” Model   ြဖင့်  အာဆီယံ-

တုတ်စက်မ ှင့ ် ေထာက်ပံ့ပိုေဆာင်မ  

ကွင်းဆက် ေပါင်းစည်းဆက်သွယ်မ ှင့် 

စီးပွားေရးလပ်ုငန်းများ ဖလှယ်ေရးဆိင်ုရာ

အခမ်းအနား၊ အာဆယီ-ံတတ်ု စီးပွားေရးှင့ ်

ကန်ုသွယ်ေရးပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်မ ဆိင်ုရာ

ဖိရုမ်တိုသိုပါဝင်တက်ေရာက်၍ အြမင်ချင်း

ဖလှယ်ေဆွးေွးခဲ့ကသည်။ ြပည်ေထာင်စု

ဝန်ကီးသည် ဖူးကျန့် ြပည်နယ် အပ်ုချပ်ေရး

မှး မစ တာေကျာက်ေလာင်ှင့ ်အာဆယီ-ံ

တတ်ုစင်တာ အတွင်းေရးမှးချပ် မစ တာ

ရီှကျံးက င့တ်ိုှင့ ်သီးြခားစေီတွဆု၍ံ ှစ်ိင်ုင ံ

ချစ်ကည်ရင်းီှးမ ှင့ ်ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်မ  

တိုးတက်ေရးဆိင်ုရာကစိ ရပ်များကိ ုအြမင်ချင်း

ဖလှယ်ေဆွးေွးခဲ့ကသည်။

အာဆယီ-ံတတ်ု ရက်သတ ပတ်ကိ ု၂၀၂၃ 

ခှုစ်တွင် စတင်ကျင်းပခဲြ့ခင်းြဖစ်ပီး  ၂၀၂၄ 

ခှုစ်တွင် ဒတုယိအကမ်ိအြဖစ်လည်းေကာင်း၊ 

ယခှုစ်တွင် “Our Shared Future: Bridging 

ASEAN 2045 and Chinese Modernization” 

ေခါင်းစ်ြဖင့ ်တတယိအကမ်ိအြဖစ်လည်း

ေကာင်းကျင်းပြခင်းြဖစ်သည်။ အာဆယီ-ံ

တတ်ုရက်သတ ပတ်အခမ်းအနားများသည် 

အာဆယီ-ံတတ်ု ဘက်စုမံဟာဗျဟာေြမာက် 

မတ်ိဖက်ဆက်ဆေံရးကိ ုြမင့တ်င်ရန် ရည်ရွယ်

၍ အာဆီယံှင့် တုတ် ပူးေပါင်းေဆာင်

ရွက်မ များ လူထုအသိပညာေပးရာတွင ်

ထူးြခားေသာ အခန်းက  မှပါဝင်သည့ ်

ပလက်ေဖာင်းတစ်ခြုဖစ်ပီး အာဆယီအံဖဲွဝင်

ိင်ုငမံျားှင့ ်တတ်ုိင်ုငတံိုအကား စီးပွားေရး၊ 

ကန်ုသွယ်ေရး၊  ရင်းီှးြမပ်ံှမ ၊ နည်းပညာ

တထွီင်ဆန်းသစ်မ ၊ eာဏ်ရည်တနုည်းပညာ

ဆိုင်ရာက  များ၌  ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်

မ များ ပိမုိတုိုးတက်ေစရန် အခွင့အ်လမ်းများ 

ဖန်တီးေပးိုင်ေကာင်းသိရသည်။

ြမဝတီ

အာဆီယံ-တုတ် ရက်သတ ပတ် (၂၀၂၅) အခမ်းအနားများသို ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး 

ဦးကိုကိုလ  င် ဦးေဆာင်သည့် ြမန်မာကိုယ်စားလှယ်အဖဲွတက်ေရာက် 



၇၂၂-၁၁-၂၀၂၅ အင်တာဗျးှင့်ြပည်တွင်းသတင်း

ဂျပန်ဝန်ကီးချပ် Mrs. Takaichi ၏ ထိုင်ဝမ်အေရးှင့်ပတ်သက်၍

ေြပာကားချက်အေပ  မီဒီယာများ၏ေမးြမန်းချက်များအား 

အမျိးသားကာကွယ်ေရးှင့်လုံြခံ ေရးေကာင်စီသတင်းထုတ်ြပန်ေရး

အဖဲွေခါင်းေဆာင် ဗိုလ်ချပ်ေဇာ်မင်းထွန်း၏  ြပန်လည်ေြဖကားချက်
ဒီေန့မှာေတာ့    ဂျပန်ဝန်ကီးချပ်

အသစ်ရဲ   ထုိင်ဝမ်အေရးနဲ့ပတ်သက်ပီး 

ေြပာကားချက်အေပ    ြမန်မာိုင်ငံရဲ

သေဘာထားကိ ု  မဒီယီာများရဲေမးြမန်း

ချက်ကိ ုြပန်လည်ေြဖကားမှာြဖစ်ပါတယ်။

 ဂျပန်ဝန်ကီးချပ်အသစ်ရဲ ထိင်ုဝမ်အေရး

နဲ့ပတ်သက်ပီး  ေြပာကားချက်များကို 

က န်ေတာ်တိုအေနနဲ့ ိင်ုငတံကာမဒီယီာ

ေတွမှာ ေတွလိုက်ရပါတယ်။ ဒီကိစ နဲ့

ပတ်သက်လို ြမန်မာိင်ုငရံဲ သေဘာထား

ရပ်တည်ချက်ကေတာ ့နပံါတ်တစ် ြမန်မာ

ိုင်ငံအစိုးရဟာ တုတ်ိုင်ငံရဲ တုတ် 

တစ်ိင်ုငတံည်းမဝူါဒ (One China Policy)

ကိ ုခိင်ုမာစွာ ေထာက်ခရံပ်တည်လျက်ရိှပါ

တယ်။ တတ်ုတစ်ိင်ုငတံည်းမဝူါဒ (One 

China Policy)အေပ  ြမန်မာိုင်ငံက 

ခိုင်မာစွာ   ေထာက်ခံရပ်တည်လျက်ရှိ

ေကာင်းကို ြမန်မာိုင်ငံယာယီသမ တ 

ဗိလ်ုချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င်က တတ်ု 

ိုင်ငံေခါင်းေဆာင်များှင့်ေတွဆုံရချနိ်

တိင်ုးမှာ ထပ်ေလာင်းအတည်ြပ ခိင်ုမာစွာ

ေြပာကားခဲ့ပါတယ်။ နံပါတ်ှစ်အချက်

အေနနဲ့ကေတာ ့တတ်ု-ြမန်မာှစ်ိင်ုငံ

ဟာ အိမ်နီးချင်းမိတ်ေဆွေကာင်းိုင်ငံ

များြဖစ်ပီး  မဟာဗျဟာမိတ်ဖက်ိုင်ငံ

များနဲ့ ေအးအတပူအူမ အသိက်ုအဝန်းကိ ု

တည်ေဆာက်ေနတဲ့ိင်ုငမံျားြဖစ်ပါတယ်။ 

ဒအီချက်အေပ မှာ ြမန်မာိင်ုငကံ အထူး

အေလးထား တန်ဖိုးထားပါတယ်။ နပံါတ်

သုံးအချက်အေနနဲ့ကေတာ ့ငိမ်းချမ်းစွာ

အတူယှ်တဲွေနထုိင်ေရးမူကီး ၅ ချက်ရဲ 

ပထမအချက်ပါအတိုင်း တုတ်ိုင်ငံရဲ 

နယ်ေြမတည်တ့ံခုိင်မဲမ နဲ့   အချပ်အြခာ

အာဏာပိုင်ဆိုင်မ အေပ မှာ   ြမန်မာက 

ေလးစားပီး ၎င်းအချက်အေပ မှာ ကာကွယ်

ြခင်းကို ြမန်မာက အစ်အမဲေထာက်ခံ 

ရပ်တည်လျက်ရိှပါေကာင်း သေဘာထား

ထတ်ုြပန်အပ်ပါတယ်။ အားလုံးကိ ုေကျးဇူး

တင်ပါတယ်။

ေနြပည်ေတာ်   ိုဝင်ဘာ ၂၁

၂၀၂၅ ခုှစ်  အကိမ်(၆၀) ေြမာက ်

ြမန်မာ့ေကျာက်မျက်ရတနာြပပွဲ ပɥ မေန့ 

ကိ ုယေန့ နံနက်ပုိင်းတွင် ေနြပည်ေတာ်ရိှ 

မဏရိတနာေကျာက်စမ်ိးခန်းမ၌ ဆက်လက် 

ကျင်းပရာ နနံက်ပိင်ုးမှစတင်၍ ြပည်တွင်း၊ 

ြပည်ပရတနာကုန်သည်များသည် မဏိ 

ရတနာေကျာက်စမ်ိးခန်းမအတွင်းှင့ ်ခန်းမ

အြပင်ဘက် သတ်မှတ်ေနရာများအလိက်ု 

ခင်းကျင်းြပသထားသည့် ေကျာက်စိမ်း

အတွဲများကို စိတ်ကိက်ေလ့လာကည့် 

ကသည်။

ယေန့ြပပွဲတွင် ေကျာက်စိမ်း( အုပ်စု

ေအှင့ ်အပ်ုစဘု ီ)တိုမှ အတဲွေပါင်း ၁၀၀၀

အနက်  ေကျာက်စမ်ိးအတဲွေပါင်း ၇၅၄ တဲွ

ကိ ုြပည်တွင်း၊ ြပည်ပရတနာကန်ုသည်များ 

အား အိတ်ဖွင့်တင်ဒါစနစ်ြဖင့် ေရာင်းချ

ရေကာင်း ထုတ်ြပန်ေကညာသည်။

ထိုြပင် ြပပဲွဆ  မေန့တွင် ေရာင်းချမည့ ်

ေကျာက်စမ်ိးအတဲွအမှတ် ၁၀၀၁ မှ ၂၀၀၀

အထကိိ ုြပည်တွင်း၊ ြပည်ပရတနာကန်ုသည်

များက ကည့် စစ်ေဆးကပီး ေဈး န်း

ေပးသွင်းလ ာများကုိ သက်ဆုိင်ရာ တင်ဒါ

ပုံးများအတွင်း ထည့်သွင်းကသည်။

 အဆိပုါ ေဈး န်းတင်သွင်းလ ာများကိ ု

တာဝနရိှ်သူများက ယေန့ ညေနပုိင်းတွင် 

ဖွင့်ေဖာက်စစ်ေဆးပီး   ေရာင်းချရသည့ ်

ေကျာက်စမ်ိးအတဲွများကိ ု ိဝုင်ဘာလ ၂၂ 

ရက် နနံက်ပိင်ုးတွင် ေကညာသွားမည်ြဖစ်

သည်။

ယခြုပပဲွအတွင်း ပလုအဲတဲွေပါင်း ၄၄၃

တွဲ၊ ေကျာက်မျက်အတွဲေပါင်း ၆၇ တွဲ 

ေရာင်းချခဲ့ရပီး ယေန့ြပပွ ဲ  ပɥ မေန့တွင် 

ေကျာက်စမ်ိး( အပ်ုစေုအှင့အ်ပ်ုစဘု ီ)တိုမှ 

ေကျာက်စိမ်းအတွဲေပါင်း ၇၅၄ တွဲတိုကို 

ြပည်တွင်း၊ ြပည်ပရတနာကန်ုသည်များအား 

ေရာင်းချေပးိုင်ခဲ့ကာ ကျန်ရှိေနသည့် 

ေကျာက်စမ်ိးအတဲွများကိ ုအတ်ိဖွင့တ်င်ဒါ

စနစ်ြဖင့်   ိုဝင်ဘာလ ၂၆ ရက်အထိ 

ဆက်လက်ေရာင်းချေပးသွားမည်ြဖစ်

ေကာင်းသိရသည်။ 

ြမဝတီ

ြမန်မာ့ေကျာက်မျက်ရတနာြပပွဲ ပɥ မေန့ဆက်လက်ကျင်းပ၊ ေကျာက်စိမ်းအတွဲေပါင်း  ၇၅၄  တွဲေရာင်းချရ

 မိ အနိမ့်ဆုံး / အြမင့်ဆုံးအပူချနိ်

ေနြပည်ေတာ် ၂၀.c /  ၃၃.c

ရန်ကုန် ၂၁.c /  ၃၃.c

မ ေလး ၂၀.c /  ၃၃.c

လ ပ်စစ်မီးကိ ု

ေခ တာသုံးစွဲပါ

အဖိုးတန်ေရချိကို 

ေခ တာကပါစို

သပ်ိသည်းဆ ၁၉ . ၂၅ ဂရမ်/ကဗုစင်တီ

မတီာှင့အ်ထက်ရိှ စခံျန်ိမေီရɫ   ၁ ကျပ်သား

(၁၆.၃၂၉၃၂၅ ဂရမ်)၏    ေဈး န်းမှာ ေဈး န်းမှာ 

(၅,၉၇၀,၀၀၀) ကျပ်(၅,၉၇၀,၀၀၀) ကျပ်ြဖစ်သည်။

ဓာတ်သတ (ေရɫ )ဓာတ်သတ (ေရɫ )

ရည် န်းေဈးသတ်မှတ်ေရးေကာ်မတီရည် န်းေဈးသတ်မှတ်ေရးေကာ်မတီ

၂၁-၁၁-၂၀၂၅ ရက်ေန့ 

ဓာတ်သတ (ေရɫ )

ရည်ɯ န်း ေစဈး 

(Market Rate)

ေရှဖုံးမှအဆက်ေရှဖုံးမှအဆက်

သက်ဆိုင်ရာ အေထာက်အထားတိုကို 

ြပသ၍ ကိတင်ဆ မေဲပးရန် ေဆာင်ရွက်

ခဲ့ပါသည်။

၂။ အဆိုပါေန့ရက်များအတွင်း တိုင်း

ေဒသကီးှင့ ်  ြပည်နယ်အသီးသီးရှိ 

တက သိုလ်၊ ဒီဂရီေကာလိပ်၊ ေကာလိပ်

များမှ မေဲပးပိင်ုခွင့ရိှ်သည့ ်  ေကျာင်းသား၊ 

ေကျာင်းသမူျားသည် သက်ဆိင်ုရာရပ်ကွက် 

သိုမဟတ်ု ေကျးရွာအပ်ုစေုကာ်မရှင်အဖဲွ

ခဲွုံးများတွင်  ကိတင်ဆ မမဲျား လာေရာက်

ေပးခဲ့ကသည်။ သတ်မှတ်ကာလအတွင်း 

လာေရာက်ကိတင်ဆ မေဲပးခဲ့ကသည့ ်

ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသစူစုေုပါင်း ၂၈၃၃၉ 

ဦးရိှေကာင်းသတင်းထတ်ုြပန်အပ်ပါသည်။ 

ြပည်ေထာင်စုေရွးေကာက်ပွဲေကာ်မရှင်ြပည်ေထာင်စုေရွးေကာက်ပွဲေကာ်မရှင်

ိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းများအား 

မည်သည့်နည်းလမ်းြဖင့်မဆိ ု

ခိမ်းေြခာက်ြခင်း၊

 တာဝန်ထမ်းေဆာင်မ အား

ေှာင့်ယှက်ြခင်းများေဆာင်ရွက်

ပါက တည်ဆဲဥပေဒများှင့်အည ီ

အေရးယူခံရိုင်ပါသည်။

ြမဝတီ



ညီွတ်ေရးှင့်ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးပါတီက ၎င်းတို၏မူဝါဒ၊ သေဘာထား၊ လုပ်ငန်းစ် စသည်တိုကို ေဟာေြပာတင်ြပ
ေနြပည်ေတာ်     ိုဝင်ဘာ    ၂၁ေနြပည်ေတာ်     ိုဝင်ဘာ    ၂၁

ညီွတ်ေရးှင့်ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးပါတီဥက    ေဒါက်တာခင်ေမာင်ဦးက ၎င်းတို၏မူဝါဒ၊ သေဘာထား၊ လုပ်ငန်းစ် စသည်တိုကို ိုဝင်ဘာလ ၂၁ ရက် ညပိုင်းတွင် ေရဒီယိုှင့်ုပ်ြမင်သံကားအစီအစ်များမှ ညီွတ်ေရးှင့်ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးပါတီဥက    ေဒါက်တာခင်ေမာင်ဦးက ၎င်းတို၏မူဝါဒ၊ သေဘာထား၊ လုပ်ငန်းစ် စသည်တိုကို ိုဝင်ဘာလ ၂၁ ရက် ညပိုင်းတွင် ေရဒီယိုှင့်ုပ်ြမင်သံကားအစီအစ်များမ ှ

ေဟာေြပာတင်ြပခဲ့ပါသည်။ေဟာေြပာတင်ြပခဲ့ပါသည်။

အဆိုပါေဟာေြပာတင်ြပချက်အြပည့်အစုံမှာ ေအာက်ပါအတိုင်းြဖစ်ပါသည်-အဆိုပါေဟာေြပာတင်ြပချက်အြပည့်အစုံမှာ ေအာက်ပါအတိုင်းြဖစ်ပါသည-်

ေလးစားအပ်ပါေသာ ြမန်မာိုင်ငံတစ်ဝန်းလုံးရှိ   ရဟန်းရှင်လူ ေလးစားအပ်ပါေသာ ြမန်မာိုင်ငံတစ်ဝန်းလုံးရှိ   ရဟန်းရှင်လူ 

ေကျးဇူးရှင် မိဘြပည်သူများခင်ဗျာ...ေကျးဇူးရှင ်မိဘြပည်သူများခင်ဗျာ...

က န်ေတာ်ကေတာ ့ညွီတ်ေရးှင့ဖံွ်ဖိးတိုးတက်ေရးပါတ၏ီ ဥက    

ေဒါက်တာခင်ေမာင်ဦး ြဖစ်ပါတယ်ခင်ဗျာ... 

က န်ေတာ်တို   ပါတီေပ ေပါက်လာပုံကေတာ့  အဓိကဖွဲစည်း

တည်ေထာင်ရတဲ့ ရည်ရွယ်ချက်ြဖစ်တဲ့ ြမန်မာိုင်ငံတစ်ဝန်းလုံးရှိ 

ြပည်ေထာင်စုဖွားတုိင်းရင်းသားများအားလံုး ြပန်လည်ရင်ကားေစ့ပီး 

ညီညီွတ်ွတ်နဲ့ အတူတကွ  ပူးေပါင်းေနထိုင်ကပီး ိုင်ငံ့ဝန်ထမ်း

အားလုံးနဲ့ အေြခခံြပည်သူများ၏ လူမ ဘဝဖွံဖိးတိးုတက်ေစရန်

အတွက် အဓကိထားပီး ဖဲွစည်းတည်ေထာင်ခဲရ့ြခင်းသာြဖစ်ပါတယ်...

ိုင်ငံေရးမိတ်ဖက်ပါတီေတွနဲ့ပူးေပါင်းပီး   ြပည်ေထာင်စုဖွား 

တုိင်းရင်းသားများအားလံုးနဲ့ ိင်ုငံဝ့န်ထမ်းများှင့ ်ြပည်သူတစ်ရပ်လုံး

အတွက် ေခတ်မဖံွီဖိးတိုးတက်ေသာ ိင်ုငေံတာ်ကီးတည်ေဆာက်ေရး

က  ေတွမှာတစ်ေထာင့်တစ်ေနရာကေန အတူလက်တွဲ  ပူးေပါင်း 

ေဆာင်ရွက်သွားမှာလည်းြဖစ်ပါတယ.်..

ေလးစားအပ်ပါေသာ မိဘြပည်သူများခင်ဗျာ...ေလးစားအပ်ပါေသာ မိဘြပည်သူများခင်ဗျာ...

က န်ေတာ်တိုြပည်သေူတဟွာ ပဋပိက အမျိးမျိး ရင်ဆိင်ုǧကံေတွခဲရ့

တာြဖစ်တဲအ့တွက်ေကာင့ ်ိင်ုငတံစ်ိင်ုငမှံာ ိင်ုငေံရးှင့ပ်တ်သက်ပီး 

ပဋပိက ေတြွဖစ်လာပဆီိရုင် ဦးစွာဒကု ခစံားရမှာကေတာ ့က န်ေတာ်တို 

ြပည်သေူတပွြဲဖစ်ပါတယ်။ ထိကုဲသ့ိုေသာ ိင်ုငေံရးပဋပိက ေတြွဖစ်မလာ

ေအာင် မမိတိိုယုံကည်ချက်ြဖင့ ်လက်နက်ကိင်ုေတာ်လှန်ေရးလပ်ုေနေသာ 

တိင်ုးရင်းသားများှင့ ် အဖဲွအစည်းအမျိးမျိးတိုကိ ုေတွဆုစံည်းုံးညိ  င်း

ပီး မဘိြပည်သမူျားှင့အ်တ ူတစ်ိင်ုငလံုံးအတိင်ုးအတာြဖင့ ်ေအးချမ်း 

သာယာဝေြပာေသာိုင်ငံေတာ်ကီး   ြပန်လည်တည်ေဆာက်ရန် 

က န်ေတာ်တိုညီွတ်ေရးှင့်  ဖွံဖိးတိးုတက်ေရးပါတီ(UADP)ဟာ 

ယခကုျင်းပြပလပ်ုမယ့ ်ပါတစီုဒံမီိကုေရစအီေထေွထေွရွးေကာက်ပဲွမှာ 

ပါဝင်ေရွးေကာက်ခြံခင်းဟာ အဓကိရည်ရွယ်ချက်ပြဲဖစ်ပါတယ်ခင်ဗျာ။

ေလးစားအပ်ပါေသာ မိဘြပည်သူများခင်ဗျာ...ေလးစားအပ်ပါေသာ မိဘြပည်သူများခင်ဗျာ...

က န်ေတာ်တိုပါတီအေနြဖင့ ်   တပ်မေတာ်အေပ ထားရှိသည့  ်

သေဘာထားကေတာ…့…

အစ်အလာကီးမားသည့ ်ြမန်မာတ့ပ်မေတာ်သည် ေကာင်းမွန်ေသာ 

ဒမီိကုေရစစီနစ် ရင့က်ျက်ခိင်ုမာေရးအတွက် အေရးပါေသာအခန်းက  

တွင်ပါဝင်ေနပီး အမျိးသားေရးစည်း၊ အမျိးသားေရးအကျိးစီးပွားကိ ု

အစ်အလာမပျက်ကာကွယ်ေပးသည့်   အမျိးသားအင်အားစုကီး

တစ်ရပ်အြဖစ ်သတ်မှတ်ရမှာပဲြဖစ်ပါတယ်။ ဒါ့ေကာင့ ်က န်ေတာ်တို 

ညီွတ်ေရးှင့်  ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးပါတီရှိ  ဝင်ေရာက်အေရွးခံမည့ ်

ကိယ်ုစားလှယ်ေလာင်းေတသွာ ပါဝင်ေဆာင်ရွက်ိင်ုမည်ဆိပုါက ိင်ုငေံရး

ပဋိပက များ အြမန်ဆုံးချပ်ငိမ်းပီး မိဘြပည်သူများ မိမိတို၏ေန့စ် 

လေူနမ ဘဝ လုြံခံမ ြပန်လည်ရရိှေစရန်ှင့ ်အလပ်ုအကိင်ုအခွင့အ်လမ်း

များ ေပါက ယ်ဝေစရန်အလိုငှာ တိင်ုးရင်းသားလက်နက်ကိင်ုအသီးသီး

မိမိတို၏ယုံကည်ရာြဖင့ ်  လက်နက်စွဲကိုင်ေနကေသာ အဖွဲအစည်း

အသီးသီးတိုှင့်ေတွဆုံပီး  ငိမ်းချမ်းေရးကတိကဝတ်များေပးကာ 

ငိမ်းချမ်းေရးလုပ်ငန်းများကို    စွမ်းစွမ်းတမံေဖာ်ေဆာင်ိုင်ေသာ 

ေကာ်မရှင်တစ်ရပ်ဖဲွစည်းကာ လက်နက်ကိင်ုအဖဲွအစည်းအမျိးမျိးှင့ ်

တပ်မေတာ်ကီးတိုအား ချတ်ိဆက်ေဆာင်ရွက်ေပးိင်ုေသာ ငမ်ိးချမ်းေရး 

လုပ်ငန်းစ်ေကာ်မရှင်တစ်ရပ်ကို ဖွဲစည်းအေကာင်အထည်ေဖာ်ဖိုကို

လည်း တပ်မေတာ်ကီးှင့် ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်သွားမှာလည်းြဖစ်ပါ 

တယ်ခင်ဗျာ.. 

ေလးစားအပ်ပါေသာ မိဘြပည်သူများခင်ဗျာေလးစားအပ်ပါေသာ မိဘြပည်သူများခင်ဗျာ

က န်ေတာ်တိုပါတီ၏ မူဝါဒလမ်းစ်အေနြဖင့…်... 

ြပည်ေထာင်စဖွုားတိင်ုးရင်းသားများအားလုံး လက်နက်ကိင်ုပဋပိက ကိ ု

ချပ်ငမ်ိးပီး ငမ်ိးချမ်းေစပီး ညညီွီတ်ွတ်ှင့ ်ေခတ်မဖံွီဖိးတိုးတက် 

ေသာိင်ုငေံတာ်သစ်ကီးကိ ုတည်ေဆာက်ရန်ဟေူသာမဝူါဒကိ ုလက်ကိင်ု

ထားရှိသည့ ်ပါတီအြဖစ်လည်းေကာင်း၊ 

(Ethnic Centered Approach) ECA ဟေူသာ တိင်ုးရင်းသားအားလုံး

ကိ ုဗဟိြုပပီး ေဆွးေွးညိ  င်းေသာ မူဝါဒကုိကျင့်သံုးပီး ေခတ်မီဖံွဖိး

တိုးတက်ေသာ ိင်ုငေံတာ်သစ်ကီးကိတုည်ေဆာက်ရန်ဟေူသာ သ ိ  ာန်

ချထားေသာပါတီအြဖစ်လည်းေကာင်း၊ 

တုိင်းရင်းသားအားလံုးှင့်အတူလက်တဲွပီး ေခတ်မီဖံွဖိးတုိးတက်

ေသာ ပါတစီုဒံမီိကုေရစီိင်ုငေံတာ်သစ်ကီး  တည်ေဆာက်ရန်အတွက် 

တိုင်းရင်းသားများ၏လာေရာက်ဆက်သွယ်လာမ အား မေစာင့်စားဘ ဲ

ECA နည်းကိုကျင့်သုံးသွားမည့်ပါတီအြဖစ်လည်းေကာင်း မိမိတိုအဖွဲ

အစည်းက လက်နက်ကိင်ုတိင်ုးရင်းသားများ၊ လက်နက်ကိင်ုအဖဲွအစည်း

များထံသိုသွားေရာက်၍   ေတွဆုံေဆွးေွးအေြဖရှာမ မျိးကို ကျင့်သုံး 

ေဆာင်ရွက်သွားမည်ြဖစ်ပါတယ်ခင်ဗျာ... 

ဒါ့အြပင် လက်နက်ကိုင်တိုင်းရင်းသားတိုှင့ ်ိုင်ငံေတာ်၏ြပည်သူ

ြပည်သားများအတွက်  လုံြခံေရးှင့်ကာကွယ်ေရးအတွက်  ကျရာ

ေနရာမှာ တာဝန်ထမ်းေဆာင်ေနေသာ ြမန်မာတ့ပ်မေတာ်ှင့ ်ေဆွးေွး

ညိ  င်းမ များကိုြပလုပ်ေပးိုင်ရန်ှင့ ်  ခဲရာခဲဆစ်ြဖင့ ်တည်ေဆာက်ခဲ့ 

ေသာ ငမ်ိးချမ်းေရးလပ်ုငန်းစ်ကီးေအာင်ြမင်ေစရန် ေဆာင်ရွက်ကမည့ ်

က န်ေတာ်တို  ညီွတ်ေရးှင့်ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးပါတီ၏လ တ်ေတာ်

ကိုယ်စားလှယ်ေလာင်းများကို လ တ်ေတာ်အတွင်း ဝင်ေရာက်ေစဖိုရာ 

ိင်ုငတံစ်ဝန်းလုံးရိှ  မဘိြပည်သမူျား၏ အသည်းကားကမတဲစ်ြပားှင့ ်

ပိုေဆာင်ေပးကပါရန ်တိုက်တွန်း  းေဆာ်အပ်ပါတယ်ခင်ဗျာ... 

ေလးစားအပ်ပါေသာ မိဘြပည်သူများခင်ဗျာ...ေလးစားအပ်ပါေသာ မိဘြပည်သူများခင်ဗျာ...

က န်ေတာ်တိုပါတီအေနြဖင့်

 ညီွတ်မှြပည်သာမည်၊  ညီွတ်မှေအးချမ်းမည်၊   ညီွတ်မှ 

တိုးတက်မည်ြဖစ်ေသာ - 

ညီွတ်မ သည် ငိမ်းချမ်းေရး၊ ဖွံဖိးတိုးတက်ေရး ေထာင့်တရား

များအတွက် အေြခခေံကျာက်တုံးပမာသာြဖစ်ပါတယ်... ြမန်မာြပည်သူ

ြပည်သားများအားလံုး၏အခွင့်အလမ်းများ၊ ဂုဏ်သိက ာှင့် အနာဂတ်

အဆင့်ြမင့်မ တိုကို  ညီမ စွာတည်ေဆာက်သွားရန်လည်း   စိတ်အား 

ထက်သန်ရပါသည်...ခင်ဗျာ 

မိမိတိုပါတီ၏လမ်းစ်အေနြဖင့ ်

ပထမပထမဆုံးအေနြဖင့် ညီွတ်မှြပည်သာမည်ြဖစ်ေသာ - လူမျိး၊ 

ဘာသာ၊  ယ်ေကျးမ မေရွး  ဆင်တညူမီ ေသာ  အခွင့အ်လမ်းများေဆာင်

ရွက်ေပးိင်ုြခင်း၊ အမျိးသားညွီတ်ေရးကိအုေြခခ၍ံ အမျိးသားအဆင့ ်

အြပည်ြပည်ဆိင်ုရာမတ်ိေဆမွျားေပ ေပါက်ိင်ုေရး တည်ေဆာက်ြခင်း၊

ဒုတိယဒုတိယအေနြဖင့် ညီွတ်မှဖွံဖိးမည်ြဖစ်ေသာ   စီးပွားေရးစနစ်

တရားများအား မတူည်ပီး MSME (အေသးစား အလတ်စားလပ်ုငန်းများ)

ကို အားေပးြခင်း၊ အေြခခံပညာ၊ အထက်တန်းပညာှင့် နည်းပညာ 

သိပ ံပညာစနစ်များကို တိုးတက်ေစရန် အသစ်ပုံစံေဖာ်ေဆာင်ြခင်း၊ 

စက်မ လယ်ယာ၊ ကူးသန်းေရာင်းဝယ်ေရးှင့ ်နည်းပညာသစ်များအထ ိ

အမျိးသားဖွံဖိးတိုးတက်ေရးအတွက ်ေဆာင်ရွက်ြခင်း၊ 

တတယိတတယိအေနြဖင့ ်ညွီတ်မှေအးချမ်းမည်ြဖစ်ေသာ - စစ်ေရးအဓကိ

မဟတ်ုဘ ဲတစ်ိင်ုငလံုံးပစ်ခတ်တိက်ုခိက်ုမ ရပ်စေဲရး သေဘာတစူာချပ်

(NCA) အစည်းအေဝးအားေဆာင်ရွက်ြခင်း၊ ြပည်သူများအားလုံး၏ 

ေဘးကင်းလုြံခံမ ကိ ုဦးစားေပးေဆာင်ရွက်ြခင်း၊ ငမ်ိးချမ်းသာယာေသာ 

လူမ ဘဝတည်ေဆာက်ြခင်း၊

စတုတ စတုတ    အေနြဖင့ ် 

ညီွတ်မှတိုးတက်မည်

ြဖစ်ေသာ -  လမ်းပန်း

ဆက်သွယ်ေရးှင့အ်ေြခခ ံ

အေဆာက်အအုမံျားတည်

ေဆာက်ြခင်း၊    စက်မ 

က  ဖံွဖိးတိးုတက်ေရး 

တိုအား ေဆာင်ရွက်ြခင်း၊ 

အလုပ်အကိုင ်  အခွင့ ်

အလမ်းများတိုးပွားေစရန် 

ိုင်ငံအတွင်း၊ ိုင်ငံြခားရင်းှီးြမပ်ှံမ များကို ဖွင့်လှစ်ြခင်း၊ လူငယ်

နည်းပညာသိပ ံပညာရှင်များအတွက် ိုင်ငံအဆင့်အခွင့်အလမ်းများ 

ေပးိုင်ေအာင်ေဆာင်ရွက်ြခင်း၊

ပɥ မပɥ မအေနြဖင့် ညီွတ်မ မှ ေရɫ ေရာင်အနာဂတ်ပန်းတိုင်ဆီသိုြဖစ်

ေသာ တိုးတက်မ ၊ ေအးချမ်းမ ၊ ညီွတ်မ တိုကို ေပါင်းစည်းထားသည့ ်

“ေရɫ ေရာင်အနာဂတ်” သို ဦးတည်ိုင်ရန်အတွက် က မ်းကျင်ပညာရှင်

များတိုးပွားပီး   အခွင့်အလမ်းတူညီသည့် လူမ ေရးအဖွဲအစည်းများ 

တည်ေဆာက်ြခင်း၊ ြမန်မာြပည်ကီး ိင်ုငတံကာတွင် ဂဏ်ုသကိ ာြမင့မ်ား

ေစရန်အတွက် တတ်သိပညာရှင်များှင့် ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်သွား 

မည်ြဖစ်ပါတယ်ခင်ဗျာ...

ေလးစားအပ်ပါေသာ မိဘြပည်သူများခင်ဗျာ...ေလးစားအပ်ပါေသာ မိဘြပည်သူများခင်ဗျာ...

က န်ေတာ်တိုပါတီ၏ ိုင်ငံေရးမူဝါဒမူဝါဒလမ်းစ်အြဖစ ်……

မိမိတိုပါတီသည် ြမန်မာိုင်ငံ၏   သမိုင်းဆိုင်ရာြဖစ်စ်များအေပ  

အေြခခလံျက် တိင်ုးရင်းသားစည်းလုံးညွီတ်ေရး၊ ိင်ုငလွံတ်လပ်ေရးှင့ ်

အချပ်အြခာအာဏာတည်တံခ့ိင်ုမေဲရး၊ ဒမီိကုေရစှီင့ ်လူ့အခွင့အ်ေရး

ဆိုင်ရာလိုလားချက်များအပါအဝင်   ိုင်ငံေတာ်ှင့်ိုင်ငံသားများ၏

အကျိးကိ ုမှန်ကန်ထေိရာက်စွာသယ်ပိုးေဆာင်ရွက်ိင်ုရန် ေရွးေကာက်

ပဲွများတွင်ဝင်ေရာက်ကာ ြပည်သမူျား၏ အဆုံးအြဖတ်ကိ ုခယံသွူားမည်

ြဖစ်ပါတယ်... 

•  လွတ်လပ်၍တက်က ပီး ဘက်မလိုက်ေသာ ိုင်ငံြခားေရးမူဝါဒ

ကိုကျင့်သုံးြခင်း၊

• ငမ်ိးချမ်းစွာအတယှူ်တဲွေနထိင်ုေရးမူကီးငါးချက်ကိ ုဆက်လက်

ကျင့်သုံးြခင်း၊

• ကုလသမဂ အဖွဲအစည်းများ၊ ိုင်ငံတကာအဖွဲအစည်းများတွင ်

တက်က စွာပါဝင်ေဆာင်ရွက်ြခင်း၊

• ေဒသအတွင်းအဖဲွအစည်းများတွင်လည်း တက်က စွာပါဝင်မည်။ 

အထူးသြဖင့် အိမ်နီးချင်းိုင်ငံများှင့်  ပိုမိုချစ်ကည်ရင်းှီးစွာ

ေဆာင်ရွက်မည်။ အမ်ိနီးချင်းေကာင်းပသီစွာ ေနထိင်ုေဆာင်ရွက်ြခင်း၊

• ိုင်ငံတကာအလယ်တွင် ြမန်မာိုင်ငံ၏ပုံရိပ်ေကာင်းမွန်ေရးကို 

အထူးအေလးထားေဆာင်ရွက်ြခင်း၊

• ိုင်ငံေတာ်အချပ်အြခာအာဏာကို ထိပါးလာသည့် မည်သည့်

ြပည်ပစွက်ဖက်မ မျိးကိမုဆိ ုြပည်သမူျားှင့အ်တ ူဆန့်ကျင်ေဆာင်

ရွက်ြခင်း၊

• ိုင်ငံေတာ်တွင်  အသိပညာရှင ်  အတတ်ပညာရှင်များအတွက ်

လွတ်လပ်စွာဖံွဖိးတိုးတက်လာေစိင်ုသည့ ်အေြခအေနေကာင်း 

များ ဖန်တီးြဖစ်ေပ ေစရန်ေဆာင်ရွက်ြခင်း၊

• ပညာရှင်များ၏ဖန်တီးမ များှင့မ်ပူိင်ုခွင့မ်ျားအား ခိင်ုမာစွာအကာ

အကွယ်ေပးိုင်ေရးကိ ုရပ်တည်ေဆာင်ရွက်ြခင်း၊

• ိုင်ငံေတာ်၏အဖွဲအစည်းများ၊   လုပ်ငန်းဌာနများ၊ နယ်ပယ်

အသီးသီးတွင် အသိပညာရှင်၊ အတတ်ပညာရှင်များ၏ အရည်

အချင်းှင့်က မ်းကျင်မ များအလိုက ်ထိုက်တန်စွာ   တာဝန်ေပး 

ေဆာင်ရွက်ိုင်ေစမည့ ်အခွင့်အလမ်းများကိုေဆာင်ရွက်ြခင်း၊

• အသိပညာရှင်၊  အတတ်ပညာရှင်များ၏လုပ်ငန်းများ  ဖွံဖိး

တုိးတက်ေရးအတွက် အားေပးကညူမီ များြပလပ်ုေပးသွားမည်။ 

ိင်ုငေံတာ်ှင့အ်သပိညာရှင်၊ အတတ်ပညာရှင်များ၏အကျိးစီးပွား

အတွက်                                                  စာမျက်ှာ ၉ သို စာမျက်ှာ ၉ သို 

ေဒါက်တာခင်ေမာင်ဦး(ဥက   ၊  ညီွတ်ေရးှင့်

ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးပါတ)ီ

၂၀၂၅ ခုှစ် ပါတီစုံဒီမိုကေရစီအေထွေထွေရွးေကာက်ပွဲ၈
၂၂-၁၁-၂၀၂၅



ဈာန်ေလး(ပညာေရး)

ပဲခူး   ိုဝင်ဘာ  ၂၁ပဲခူး   ိုဝင်ဘာ  ၂၁

ပဲခူးမိနယ် မုက လေကျးရွာ၌ ကုန်ထုတ်

လမ်းအဆင့ြ်မင့တ်င်ြခင်းလပ်ုငန်းကိ ုယခအုခါ

ပခဲူးမိနယ် ေကျးလက်ေဒသဖံွဖိးတိုးတက်ေရး

ဦးစီးဌာန၏အနီးကပ်ကီးကပ်မ ြဖင့ ်အေကာင်

အထည်ေဖာ် ေဆာင်ရွက်ေပးလျက်ရှိေကာင်း  

သိရသည်။

အဆိုပါမုက လေကျးရွာ   ကုန်ထုတ်လမ်း

သည်  အရှည်ေပ ၄၆၂၀ ရှိပီး ယခုအခါ ပဲခူး

မိနယ်  ေကျးလက်ေဒသဖွံဖိးတိုးတက်ေရး

ဦးစီးဌာန၏ အနီးကပ်ကီးကပ်မ ြဖင့် ေတာ်ဝင်

ေရɫ ဖလားကမု ဏကီတာဝန်ယကူာ ၂၀၂၅-၂၀၂၆ 

ဘ  ာှစ် ြပည်ေထာင်စုရန်ပုံေင ွ၁၈၈ ဒသမ 

၈၄၃ သန်းြဖင့်  ၄၆၂၀ ေပ x ၁၂ ေပ x ၁ ေပ ၉ 

လက်မ (ေတာင်ေြမ+ဂဝ)ံခင်းြခင်းလုပ်ငန်းကို 

အေကာင်အထည်ေဖာ် ေဆာင်ရွက်လျက်ရိှပီး 

(ေတာင်ေြမ+ ဂဝံ)ခင်းြခင်းလုပ်ငန်းပီးစီးသွား

ပါက ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီးအစိုးရအဖဲွ၏ ၂၀၂၅-

၂၀၂၆ ဘ  ာှစ် ခွင့ြ်ပရန်ပုေံငကွျပ် ၄၃၀ ဒသမ 

၇၃၀ သန်းြဖင့ ်ကွန်ကရစ်လမ်းခင်းြခင်းလပ်ုငန်း

ကို ဆက်လက်အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်

ရွက်မည်ြဖစ်သည်။

 မုက လေကျးရွာအုပ်စု မုက လေကျးရွာ 

ကန်ုထတ်ုလမ်းသည် မကု လေကျးရွာပိင်ုစိက်ုပျိး 

ေြမများကိုြဖတ်ပီး ပဲခူး-ကျိက်ပဒိုင်-တာဝ-

ဖေလးကွန်ကရစ်လမ်းှင့ ်  ဆက်သွယ်ေသာ

လမ်းပိုင်းြဖစ်ကာ   ေကျးရွာေနြပည်သူများက

ဆိုင်ကယ်၊ ေမာ်ေတာ်ယာ်များြဖင့် အသုံးြပ

ကာသွားလာလျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။                          

(၄၀၁)

ပဲခူးမိနယ် မုက လေကျးရွာကုန်ထုတ်လမ်းအဆင့်ြမင့်တင်ြခင်း

လုပ်ငန်းေဆာင်ရွက်

၉ြပည်တွင်းသတင်း၂၂-၁၁-၂၀၂၅

စာမျက်ှာ ၈ မှအဆက်စာမျက်ှာ ၈ မှအဆက်

 အဖွဲအစည်းများထူေထာင်ိုင်ေရးကိုေဆာင်ရွက်ြခင်း၊

• ိင်ုငံဝ့န်ထမ်းများ၊ အငမ်ိးစားဝန်ထမ်းများ၊ အေြခခလံတူန်းစား

များှင့် နယ်ပယ်အသီးသီးတွင်ရိှကေသာ ြပည်သူများအားလံုး

အတွက်   အိမ်ရာတိုက်ခန်းများအား  ေဈး န်းချိသာစွာြဖင့် 

အရစ်ကျစနစ်ြဖင့ေ်သာ်လည်းေကာင်း၊  လက်ငင်းဝယ်ယြူခင်းြဖင့်

ေသာ်လည်း ေဆာက်လပ်ုေရာင်းချိင်ုရန် တွန်းအားေပးေဆာင်

ရွက်ြခင်း၊

• ိင်ုငေံတာ်မှ ိင်ုငအံံှအြပားရိှ ြပည်နယ်ှင့တ်ိင်ုးေဒသကီးအလိက်ု 

ြပည်သူများအား သက်သာေသာေဈး န်းြဖင့် ဝယ်ယူိုင်ရန ်

အလိုငှာ ဆန်၊ ဆီ၊ ဆား၊ ငုတ်၊ ကက်သွန်၊ အသား/ငါးများကိ ု

ေရာင်းချိုင်ေအာင ်ေဆာင်ရွက်သွားမည်ြဖစ်ပါတယ်ခင်ဗျာ...

သိုြဖစ်ပါ၍ မိမိတုိ၏ညီွတ်ေရးှင့်ဖံွဖိးတုိးတက်ေရးပါတီသည် 

ိုင်ငံေရးပါတီအြဖစ်ရပ်တည်ဖိုရာ   ိုင်ငံေရးသမားများှင့်ဖွဲစည်း

တည်ေထာင်ခ့ဲြခင်းမဟုတ်ဘဲ ုိင်င့ံဝန်ထမ်းအငိမ်းစားများ၊ လူမ ေရး 

ပရဟတိအသင်းအဖဲွများစေုပါင်း၍ လထူုကားမှ ေပ ထွန်းလာေသာ 

ိင်ုငေံရးပါတြီဖစ်ပါေသာေကာင့ ်မဘိြပည်သမူျား၏ အသည်းကားက 

မဲတစ်ြပားသည် အနာဂတ်ြမန်မာိုင်ငံေတာ်ကီးအတွက် ေြမဩဇာ 

ေကာင်းသဖွယ်သာြဖစ်ပါေကာင်းှင့ ်

ညီွတ်မှသာ ေအာင်ြမင်မည ်

ညီွတ်မှသာ ဖွံဖိးမည်

ညီွတ်မှသာ ေအးချမ်းမည ်

ညွီတ်မှသာ တိုးတက်မည်ဟေုြပာကားရင်း ြမန်မာိင်ုငတံစ်ဝန်း

လုံးရှိ ရဟန်းရှင်လူ ေကျးဇူးရှင်မိဘြပည်သူများအားလုံး စိတ သုခ၊ 

ကာယသခု ှစ်ြဖာှင့ြ်ပည့်စုံကပီး စီးပွားလာဘ်လာဘများ ပွင့လ်န်းိင်ု

ကပါေစလို ဆုမွန်ေကာင်းေမတ ာပိုသရင်း နိဂုံးချပ်အပ်ပါတယ်

ခင်ဗျာ... 

 ညီွတ်ေရးှင့်ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးပါတီ(UADP)ညီွတ်ေရးှင့်ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးပါတ(ီUADP)

တိုင်းရင်းသားအားလုံးတန်းတူညီမ ေရး ရည်ရွယ်ချက် တိုင်းရင်းသားအားလုံးတန်းတူညီမ ေရး ရည်ရွယ်ချက ်

(Opening Song)(Opening Song)

ြပည်ေထာင်စ.ု..ြမန်မာုိင်ငံသားအားလံုး ေပျာ်ေပျာ်ရɫ င်ရɫ င် ချစ်ချစ်

ခင်ခင် ငမ်ိးချမ်းသာယာစွာေနထိင်ုိင်ုေစေရး ေရှး ကာ လမူျိးဘာသာ 

ဆင်းရခဲျမ်းသာ ေကျာသား/ရင်သားမခဲွြခားဘ ဲတညူစွီာလသူားတိင်ုး 

အခွင့်ေရးများအတွက ်UADP 

UADP ညီွတ်ေရးှင့်ဖံွဖိးတုိးတက်ေရးပါတီသည် အြပာေရာင်

ေနာက်ခ ံြမန်မာိင်ုငပံုအံလယ်ဗဟိ၌ု ညွီတ်ေသာသေ  ကတြဖစ်သည့ ်

လက်ဆွဲ တ်ဆက်ေနသည့်ပုံသဏ ာန်  ငိမ်းချမ်းေရး ချိးငှက်ငယ ်

သံလွင်ခက်အားကိုက်ချကီာရယ ်ြမန်မာြပည်ကီး သာယာဝေြပာေစ

ဖိုရယ် ပျသံန်းလာေနသည့ဟ်န် ေအာင်ြမင်ြခင်းအထမ်ိးအမှတ်အြဖစ် 

ေအာင်သေြပခက်ြဖင့ ်ဝန်းရံလိုထားသည.်.. 

V1 အြပာေရာင်သည်...ေကာင်းကင်ှင့ပ်င်လယ်ကီးရဲ ငမ်ိးချမ်း

ေရးသက်ေသအား ေဖာ် န်းသည်.. 

V2 အလံ၏အလယ်၌ အြဖေရာင်ြမန်မာိုင်ငံေြမပုံပါရှိရြခင်း

မှာ... ငိမ်းချမ်းသာယာပါေစလိုေကာင်း...အမှတ်သား

ြဖစ်သည.်.

V3 ြမန်မာိင်ုငံကီး ချိးငှက်မှသလွံင်ခက်အားချေီဆာင်ပျသံန်း

လာြခင်းသည်...  ြမန်မာိုင်ငံကီး အမှန်ပင်ငိမ်းချမ်းစွာ 

ေနထိုင်ကရေတာ့မည်ဟ.ု..ပုံေဆာင်ြခင်းြဖစ်ပါသည.်.. 

V4 လက်ဆွဲ တ်ဆက်ေနေသာ....သေ  ကတသည်... စည်းလုံး

ညီွတ်ေရးကိ ုေဖာ်ကျးပါသည.်. 

V5 ေအာင်သေြပခက်သည်...ေအာင်ြမင်ြခင်းအထမ်ိးအမှတ်အား 

ကိုယ်စားြပပါသည.်.. 

ြဖစင်စိတ်ထားအရင်းခံ (UADP) အားမာန် (Closing Song)ြဖစင်စိတ်ထားအရင်းခ ံ(UADP) အားမာန် (Closing Song)

V1 ဘဝဟာြပင်ဆင်ိင်ုဖိုခက်ခ.ဲ..အဆုံးမှာနာကျင်ေစဖိုသပ်ိလွယ် 

ေရှဆက်ကမယ့ေ်န့သစ်ေတ ွ ဒခွီန်အားများနည်းခဲတ့ယ်... 

V2 ေန့စ် လေူနထိင်ုမ ဘဝရယ် မြပည့စ်ုလံိအုင်ေတကွများတယ် 

ကံအကျိးေပးမေကာင်းလို  ချိတဲ့သူေတွအတွက်... 

Per ေန့သစ်ေတမှွာ ကညူေီပးမယ်..တတ်ိင်ုသမ  ကယ်တင်သွား

မယ်... လသူားတိင်ုး အားလုံး မြပည့ဝ်ေတာင်... တချိတဝက်

သက်သာမယ.်.. 

Cho ြပည်သေူတရွဲအခွင့အ်ေရးများ UADP လ ပ်ရှားသွား အများ

အကျိးအတွက်ေလ ကိးစားလိုရယ် တာဝန်ေတယွေူပးမယ်... 

ေန့စ်ရှင်သန် အချနိ်များအား အများြပည်သူများအတွက ်

ပုံေပးထား UADP ပါတီဝင်များရယ်... လက်ေတွတွဲဆက်

လိုရယ်...ကင်နာမ များအား မ ေဝကမယ.် 

V3 UADP ပါတဝီင်ေတ ွတညူစီတ်ိများေရွးချယ်ပါတရီဲအေတာင်ပံ

ေတ ွြဖန့်လိုရယ်... ရည်မှန်းထားတဲခ့ရီးလမ်းကိ ုတိုတစ်ေတွ

ကိးစားသွားကမယ.်..  

V4 UADP ပါတီဝင်ေတွရဲအားမာန ် ြဖစင်စိတ်ထား   အရင်းခံ 

ကိုယ်ကျိးအတွက်မငဲ့တဲ ့ေပးဆပ်သူေတွမို...
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၁။ ဝ၈:၀၀ - ၁၀:၀၀ Grade - 10 ြမန်မာစာ၊ အဂ  လိပ်စာ၊ သခ  ျာ

၂။ ၁၂:၀၀ - ၁၃:၅၅ Grade - 10 သခ  ျာ၊ ဓာတုေဗဒ၊ ူပေဗဒ

၃။ ၁၆:၀၀ - ၁၈:၀၀ Grade - 10 ူပေဗဒ၊ ဇီဝေဗဒ၊ ပထဝီဝင်

၄။ ၁၈:၀၀ - ၂၀:၁၀ Grade - 10 ပထဝီဝင်၊ သမိုင်း၊ ေဘာဂေဗဒ

၂၂-၁၁-၂၀၂၅(စေနေန့)၂၂-၁၁-၂၀၂၅(စေနေန့)

 အစ်လာ သမိုင်းေကာင်း

 သမိုင်းေကာင်း ရှိသက်ေသ။

 သာသနာ ေရာင်ဝါလင်း

 သန့်ရှင်းခဲ့ေပ။

 ြဖစိတ်ထား တိုင်းရင်းအေဆွ

 ိုင်းပင်းသေလ ေရɫ လက်တွဲ။

 သစ ာတည် ေမတ ာမ တယ်

 ေဝငှေနမဲ။

 တိုင်းရင်းအစု ံစိတ်ဝမ်းမကွဲ

 ချစ်ကည်မ ဲထာဝစ်။

 မွန်ြမတ်သစ ာ ြခံကာသိုင်း

 တိုတိုင်းဂုဏ်အင်။

 အဘက်ဘက်က ြပင်ဆင်

 ဆင်ြခင်လို အမဲေတွး။

 ကိုယ့်ိုင်င ံဖွံဖိးေကာင်းကိုလ

 စုေပါင်းေဆာင်ေပး။

 ြဖစ်တည်လာ ေခတ်အဆက်ဆက်

 လက်ချင်းဆက ်စွမ်းေဆာင်ကာ။

 ကိးပမ်းည ီတွဲလက်မြဖတ်

 အားထုတ်လိုလာ။

 တိုချစ်ေသာ ြပည်ြမန်မာ

 သာယာဖို အေလးထား။

 ထည်ဝါဂုဏ် ခမ်းနားြခင်းရယ်ြဖင့်

 ချစ်ြခင်းအြပည့ ်ဘာမထီပါပဲ

 အာဇာနည် သူရဲေကာင်းေတွနဲ့

 စုေပါင်းအင်အား။ ။

ဈာန်ေလး(ပညာေရး)

သမိုင်းဂုဏ်တည် ြမန်မာြပည်



၁၀ ၂၂-၁၁-၂၀၂၅ြပည်တွင်းသတင်း

ေနြပည်ေတာ် ိုဝင်ဘာ ၂၁

ြပည်ေထာင်စုစာရင်းစစ်ချပ်ုံးှင့  ်

ပညာေရးဝန်ကီးဌာနတိုပူးေပါင်းေဆာင်

ရွက်သည့ ် လက်ေတွလပ်ုငန်းခွင်အလပ်ုသင်  

အစီအစ်အရ ြပည်ေထာင်စုစာရင်းစစ ်

ချပ်ုံးှင့် ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးစာရင်း

စစ်ချပ်ုံးတိုတွင် အလုပ်သင်ဆင်းသည့ ်

ရန်ကုန်စီးပွားေရးတက သိုလ်မှ   B.Com၊ 

B.Act ၊ BBA   အထူးြပတတိယှစ ်

ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူ အလုပ်သင်

ေမာင်မယ်များအား  တ်ခွန်းဆက်သည့် 

အခမ်းအနားကို ယေန့နံနက် ၁၀   နာရီ

တွင် ေနြပည်ေတာ်ရိှ ြပည်ေထာင်စစုာရင်း

စစ်ချပ်ုံး နဝရတ်ခန်းမ၌ Hybrid စနစ်ြဖင့် 

ကျင်းပသည်။

ဦးစွာ ြပည်ေထာင်စုစာရင်းစစ်ချပ  ်

ေဒါက်တာခင်ိုင်ဦးက    အလုပ်သင်

ေမာင်မယ်များအေနြဖင့် ြပည်ေထာင်စစုာရင်း

စစ်ချပ်ုံး၏အဓကိတာဝန်တစ်ရပ်ြဖစ်ေသာ 

ိုင်ငံေတာ်အရအသုံးများ စစ်ေဆးြခင်း

အပါအဝင် စာရင်းစစ်ချပ်ံုးများလုိက်နာ

ရမည့် ိုင်ငံတကာစံ(ISSAIs)  လိုက်နာ

ေဆာင်ရွက်မ ၊ ုံး၏ဖွဲစည်းပုံအဆင့်ဆင့်၊ 

ိင်ုငံဝ့န်ထမ်းများ လိက်ုနာကျင့သ်ုံးရမည့ ်

ိင်ုငံဝ့န်ထမ်းဥပေဒ၊ နည်းဥပေဒများ၊ ြပည်သူ ့

ဘ  ာစီမံခန့်ခွဲမ  တိုးတက်ေကာင်းမွန်

ေစေရးအတွက ်   ဘ  ာေရးစီမံခန့်ခွဲမ ၊ 

ကီးကပ်မ ြပလုပ်ရာတွင ်လိုက်နာရမည့ ်

ဘ  ာေရးစည်းမျ်းများ၊   ေငွစာရင်း

ထိန်းသိမ်းေရးနည်းလမ်းများ၊   စာရွက်

စာတမ ်းမ ျားကို  လုံ ြခံစ ွာကိုင ်တ ွယ ်

ထန်ိးသမ်ိးြခင်းှင့ ်ုံးစာေရးသားနည်းများ 

စသည်တိုကိ ု စနစ်တကျ သင်ကားပိုချေပး

မည်ြဖစ်ေကာင်း။

 ယခုအလုပ်သင်အစီအစ်တွင် ပညာ

ေရးဝန်ကီးဌာန၏ မဟာဗျဟာတစ်ခု

ြဖစ်သည့် Industry ှင့ ် University  

ေပါင်းစပ်ေဆာင်ရွက်သည့ ်အစအီစ်တစ်ခု

လည်းြဖစ်ေကာင်း ေြပာကားသည်။

ထိုေနာက်    နည်းပညာဖွံဖိးေရးှင့်

ေလက့ျင့ေ်ရးဦးစီးဌာန    န်ကားေရးမှး

ချပ်ေဒ သ ာေလးက  ုံးအလပ်ုသင်ဆင်းမ 

အစီအစ်ှင့်စပ်လျ်း၍     ရှင်းလင်း

ေြပာကားသည်။

အလပ်ုသင်ေမာင်မယ် ၂၈ ဦးမှာ ရန်ကန်ု

စီးပွားေရးတက သိလ်ုမှ တတယိှစ်(ဒတုယိ 

ှစ်ဝက်) ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူများ

ြဖစ်ပီး ြပည်ေထာင်စစုာရင်းစစ်ချပ်ုံးတွင် 

ေလးဦးှင့ ်ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီးစာရင်း

စစ်ချပ်ံုးတွင် ၂၄ ဦး အလပ်ုသင်ဆင်းက

သည်။ 

ယင်းေနာက် အလပ်ုသင်ေမာင်မယ်များ

ကိုယ်စား ရန်ကုန်စီးပွားေရးတက သိုလ် 

ဝါဏိဇ ေဗဒဌာနမှ  စာရင်းကိုင ်ပညာ

ေကျာင်းသ ူမခင်ြပည့စ်ုေံအာင်က  အလပ်ုသင်

အေတွအǧကံများှင့်     ေကျးဇူးတင်

စကားေြပာကားသည်။

အခမ်းအနားသို ဒတုယိစာရင်းစစ်ချပ် 

ေဒ ိုင်သက်ဦး၊   အမဲတမ်းအတွင်းဝန်၊ 

 န်ကားေရးမှးချပ်များှင့ ်  ဒုတိယ

အမဲတမ်းအတွင်းဝန်၊ ဒုတိယ န်ကား

ေရးမှးချပ်များ၊  ပညာေရးဝန်ကီးဌာနှင့ ်

စီးပွားေရးတက သိုလ်များမှ တာဝန်ရှိသူ

များ၊  ြမန်မာိင်ုငလံက်မှတ်ရြပည်သူ့စာရင်း

ကိင်ုများအသင်းဥက   ှင့်  တာဝန်ရိှသမူျား၊ 

ြပည်ေထာင်စုစာရင်းစစ်ချပ်ုံး၊    တိုင်း

ေဒသကီး/ြပည်နယ်စာရင်းစစ်ချပ်ုံးများ၊ 

ေနြပည်ေတာ်စာရင်းစစ်ုံး၊ ြမန်မာိင်ုငစံာရင်း

ေကာင်စီုံးတိုမှ န်ကားေရးမှးများှင့်

တာဝန်ရှိသူများ၊  သင်တန်းကထိကများ 

တက်ေရာက်ကေကာင်းသိရသည်။

                                          ြမဝတီ

ြပည်ေထာင်စုစာရင်းစစ်ချပ်ုံးှင့် ပညာေရးဝန်ကီးဌာန၊ ရန်ကုန်စီးပွားေရးတက သိုလ်တိုပူးေပါင်း ေဆာင်ရွက်ေသာ 

အလုပ်သင်အစီအစ်အရ  တတိယှစ်ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူ အလုပ်သင်ေမာင်မယ်များ  တ်ခွန်းဆက်အခမ်းအနားကျင်းပ

ေနြပည်ေတာ်   ိုဝင်ဘာ  ၂၁

ြပင်ဦးလွင်မိ ြမန်မာိုင်ငံသစ်ေတာ

ေကျာင်း (၂၀၂၄-၂၀၂၅)ပညာသင်ှစ် အေြခခ ံ

သစ်ေတာပညာသင်တန်း အမှတ်စ်(၁၁၈)

ေကျာင်းဆင်းစစ်ေရးြပ အခမ်းအနားကို 

ယေန့နံနက်ပိုင်းတွင်  ြပင်ဦးလွင်မိရှိ 

ြမန်မာိင်ုငေံြမတိင်ုးေကျာင်းအားကစားကွင်း

၌ ကျင်းပသည်။

အခမ်းအနားသို မ ေလးတိင်ုးေဒသကီး

ဝန်ကီးချပ် ဦးမျိးေအာင်၊ သယံဇာတှင့် 

သဘာဝပတ်ဝန်းကျင ်ထိန ်းသိမ ်းေရး

ဝန်ကီးဌာန ဒုတိယဝန်ကီး ဦးမင်းသူ၊ 

မ ေလးတိုင်းေဒသကီး   ဝန်ကီးများ၊ 

ြပင်ဦးလွင်တပ်နယ်မှ တာဝန်ရှိသူများ၊ 

 န်ကားေရးမှးချပ်များ၊ ဦးေဆာင် န်ကား 

ေရးမှးများှင့ ်   ဝန်ကီးဌာနမှတာဝန်ရှိ

သူများ၊  ြမန်မာိုင်ငံသစ်ေတာေကျာင်း 

ေကျာင်းအပ်ုကီး၊ ေကျာင်းဆင်းသင်တန်း

သားများှင့မ်ဘိများ၊ ဖတ်ိကားထားသမူျား 

တက်ေရာက်ကသည်။

ဦးစွာ ဒုတိယဝန်ကီးက ထူးခ န်ဆုရ

သင်တန်းသားများှင့ ်     စစ်ေရးြပ

အေကာင်းဆုံးတပ်ခဲွအား   ဂဏ်ုြပဆမုျား

ချးီြမင့်ေပးအပ်ပီး ြမန်မာိုင်ငံသစ်ေတာ

ေကျာင်းသည် ၁၈၉၈ ခှုစ်မှစပီး အေြခခံ

သစ်ေတာပညာရပ်များကိ ုသင်ကားပိုချ

ေပးခဲ့ရာ ယခု ၁၂၇ ှစ်တိုင်ခဲ့ပီြဖစ်ပီး 

ေခတ်အဆက်ဆက် သစ်ေတာအမ ထမ်း

ေကာင်းများစွာ ေမွးထုတ်ေပးိုင ်ခဲ့ရာ 

ယေန့အထိ  ၆၆၉၂ ဦး ရှိပီြဖစ်ေကာင်း၊ 

ြမန်မာိင်ုငသံစ်ေတာေကျာင်းမှသင်တန်း

သားများအား စာေတွ၊ လက်ေတွ က မ်းကျင်

တတ်ေြမာက်ပီး စတ်ိဓာတ်၊ စည်းကမ်းှင့်

အကျင့်စာရိတ  တိုးတက်ေကာင်းမွန်လာ

ေစရန်၊ ြပည်သလူထူှုင့ပ်ူးေပါင်းပီး ြပည်သူ့

အကျိးသယ်ပိုးလိစုတ်ိရိှလာေစရန်၊ ပတ်ဝန်း

ကျင်ထိန်းသိမ်းေရးှင့် သစ်ေတာက  

ဖံွဖိးတိးုတက်မ လပ်ုငန်းများကိ ုစွမ်းေဆာင်

ရည်ြမင့်မားစွာ   တာဝန်ေကျပွန်သည့် 

ဝန်ထမ်းေကာင်းများြဖစ်ေစရန် သင်ကား

ပိုချခဲ့ေကာင်းေြပာကားသည်။

 ယင်းေနာက် ဒုတိယဝန် ကီးအား 

အလကံိင်ုတပ်ဖဲွှင့ ်သင်တန်းဆင်းတပ်ခဲွ

များက စစ်ေကာင်းပုစံြံဖင့ ်ချတီက်အေလး

ြပ၍ စစ်ေရးြပကွင်းအတွင်းမှ ြပန်လည်

ထွက်ခွာသည်။

ထိုေနာက် အေြခခံသစ်ေတာပညာ

သင်တန်းအမှတ်စ်(၁၁၈) သင်တန်းဆင်း

ေအာင်လက်မှတ်ေပးအပ်ပဲွအခမ်းအနားကိ ု

ြမန်မာိင်ုငသံစ်ေတာေကျာင်း က န်းရတနာ

ခန်းမ၌ကျင်းပရာ ဒတုယိဝန်ကီး ဦးမင်းသူ

ှင့ ်တာဝန်ရိှသမူျားက ထူးခ န်ဆရုရိှေသာ 

သင်တန်းသားများကိ ုဂဏ်ုြပဆမုျားချးီြမင့်

ပီး သင်တန်းဆင်းေအာင်လက်မှတ်များ 

ေပးအပ်ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

ြမဝတီ

ြမန်မာိုင်ငံသစ်ေတာေကျာင်း အေြခခံသစ်ေတာပညာသင်တန်း 

အမှတ်စ်(၁၁၈) သင်တန်းေကျာင်းဆင်း စစ်ေရးြပအခမ်းအနားကျင်းပ 

ရန်ကုန်မိှင့် မ ေလးမိအတွက် ရည်ɯ န်းလက်ကားေဈး န်းများှင့်ြပည်ေထာင်စုနယ်ေြမ 

ေနြပည်ေတာ်၊ တိုင်းေဒသကီး/ြပည်နယ်မိေတာ်များအတွက် ရည်ɯ န်းလက်လီေဈး န်းများ

မှတ်ချက်။မှတ်ချက်။ (၁) MOPS ေဈး န်းေပ တွင်  အေြခခံတွက်ချက်ထားြခင်းြဖစ်ပါ

သည်။

 (၂) သုံးစဲွသမူဘိြပည်သမူျားအေနြဖင့ ်စက်သုံးဆမီျားဝယ်ယသူုံးစဲွ

ရာတွင်  ေကျနပ်မ မရှိပါက  ေကာ်မတီ၏ေအာက်ေဖာ်ြပပါ

    ဖုန်းနံပါတ်များသိုလုံြခံစိတ်ချစွာြဖင့ ်

     သတင်းေပးတိုင်ကားိုင်ပါေကာင်း 

      အသိေပးအပ်ပါသည-်

         ၀၆၇-၄၁၁၃၇၃၊ ၀၉-၂၅၄၆၂၅၄၇၇၊

        ၀၆၇-၄၁၁၂၈၂၊ ၀၉-၇၇၅၂၉၃၆၃၂

စက်သုံးဆီတင်သွင်းသိုေလှာင်ြဖန့်ြဖးြခင်း

လုပ်ငန်းကီးကပ်ေရးေကာ်မတီ



၁၁၂၂-၁၁-၂၀၂၅ ြပည်တွင်းသတင်း

ေနြပည်ေတာ်  ိုဝင်ဘာ ၂၁ 

ရင်းှီးြမပ်ှံမ ှင့်    ိုင်ငံြခားစီးပွား

ဆက်သွယ်ေရးဝန်ကီးဌာန၏ ရင်းီှးြမပ်ံှမ  

တိုးြမင့ေ်ရးှင့်ိင်ုငြံခားစီးပွားဆက်သွယ် မ  

ြမင့တ်င်ေရးလပ်ုငန်းညိ  င်းအစည်းအေဝး

ကိ ုယမန်ေန့နနံက်ပိင်ုးက ေနြပည်ေတာ်ရိှ 

ရင်းှီးြမပ်ှံမ ှင့်      ိုင်ငံြခားစီးပွား

ဆက်သွယ်ေရးဝန်ကီးဌာန ုံးအမှတ်(၁)   

အစည်းအေဝးခန်းမ၌ ကျင်းပသည်။ 

အစည်းအေဝးသို  ရင်းှီးြမပ်ှံမ ှင့်

ိင်ုငြံခားစီးပွားဆက်သွယ်ေရးဝန်ကီးဌာန

ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး ေဒါက်တာဝါဝါေမာင် ၊ 

ဒတုယိဝန်ကီး ဦးသန့်စင်လွင်၊  န်ကားေရး

မှးချပ်များ၊ ဒတုယိ န်ကားေရးမှးချပ်

များ၊ တိင်ုးေဒသကီး / ြပည်နယ်  န်ကား

ေရးမှးများှင့ ်တာဝန်ရိှသမူျားတက်ေရာက်

ကသည်။ 

ဦးစွာ ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးက ၂၀၂၅-

၂၀၂၆ ဘ  ာှစ်၏ အမျိးသားစမီကံန်ိးှင့ ်

ှစ်အလိက်ုေဆာင်ရွက်မည့ ်ရင်းီှးြမပ်ံှမ  

လျာထားချက်များြပည့်မီေအာင် ေဆာင်

ရွက်ရန်လိုအပ်ေကာင်း၊ ဝန်ကီးဌာန၏ 

က  အလိက်ု ငါးှစ်စမီကံန်ိး (၂၀၂၆-၂၀၃၀) 

ကိ ုလပ်ုငန်းစ်၊ ေမ ာ်မှန်းချက်၊ စာရင်းအင်း 

တကိျမှန်ကန်ေရးကစိ ရပ်များထည့သွ်င်း၍ 

ြပင်ဆင်ေရးဆဲွေဆာင်ရွက်ရန်ြဖစ်ေကာင်း၊

 ထိသုိုေဆာင်ရွက်ရာတွင် ဒိုတာဝန်အေရး 

သုံးပါး၊ အမျိးသားအကျိးစီးပွားှင့ ်အမျိးသား 

ကာကွယ်ေရးှင့ ်လုံ ြခံေရးေကာင်စီ၏ 

ဦးတည်ချက(်၄)ရပ်ကိုအေြခခံ၍  ေဆာင်

ရွက်ကရန်လိုေကာင်း။ 

စိုက်ပျိးေမွးြမေရးကို အေြခခံသည့်

စက်မ က   (Agro- based Industries) ဖံွဖိး

တိုးတက်ေရးအတွက ်ြပည်တွင်း/ ြပည်ပ 

ရင်းှီးြမပ်ှံမ များ    ဦးစားေပးဖိတ်ေခ 

ေဆာင်ရွက်ရန် လိုအပ်ေကာင်း၊ MSME 

က  ဖံွဖိးတိုးတက်ေစေရးအတွက် အစိုးရ၊ 

ပဂု လကိ က  ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်ိင်ုေရး 

ညိ  င်းေဆာင်ရွက်ေပးကရန်ှင့် ရင်းှီး

ြမပ်ံှမ ဝန်းကျင်ေကာင်းတစ်ရပ်ှင့ ် စီးပွား

ေရးဖွံဖိးတိးုတက်မ ကို ပံ့ပိုးေပးိုင်ေရး

ေဆာင်ရွက်ကရန်လိုေကာင်း၊ ိုင်ငံြခား

စီးပွားဆက်သွယ်ေရးှင့စ်ပ်လျ်း၍ ေဒသ

တွင်းအဖဲွအစည်းများြဖစ်ေသာ အာဆယီ ံ၊ 

GMS ၊  ACMECS အဖဲွအစည်းများှင့ ်မတ်ိဝတ်

မပျက်ဆက်ဆေံရးြဖင့ပ်ူးေပါင်းေဆာင်ရွက်မ  

ြမင့်တင်ရန်ှင့ ်မိတ်ဖက်ိုင်ငံများ ရှာေဖွ

ေဆာင်ရွက်ရမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ ိင်ုငံစ့ီးပွား

တိုးတက်ေရးကိ ု အေထာက်အကြူပမည့ ်

အလားအလာရိှေသာ မဟာဗျဟာေြမာက် 

မိတ်ဖက်ိုင်ငံများ၊ အဖွဲအစည်းများှင့ ်

ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်မ တိုးချဲေဆာင်ရွက်ရန်

လိေုကာင်း၊ ိင်ုငတံကာအကအူညေီထာက်ပံ့

မ များှင့စ်ပ်လျ်း၍ ထေိရာက်အကျိးရိှစွာ 

အသုံးြပိင်ုေရး ေပါင်းစပ်ညိ  င်းေဆာင်ရွက်

ေပးရန်လိုေကာင်း ေြပာကားသည်။ 

ထိုေနာက်  ဒတုယိဝန်ကီးက စီးပွားေရး 

အသိက်ုအဝန်းှင့ ်ဖံွဖိးမ မတ်ိဖက်များ၏ 

ယုံကည်အားကိုးရသည့ ်ဌာနအဖဲွအစည်း

တစ်ခုြဖစ်ေစရန်အတွက ် ဝန်ကီးဌာန၏ 

လုပ်ငန်းတာဝန်များကိ ု ကိးပမ်းေဆာင်

ရွက်ရန်လုိအပ်ေကာင်း ေြပာကားသည်။

ယင်းေနာက်  န်ကားေရးမှးချပ်များ၊ 

တိင်ုးေဒသကီး/ ြပည်နယ် န်ကားေရးမှး

များက ၂၀၂၅-၂၀၂၆ ဘ  ာှစ် လုပ်ငန်း

ေဆာင ်ရ ွက ် ပီးစီးမ  အေြခအေနများ ၊ 

ိင်ုငတံကာှင့ ်ှစ်ိင်ုငစံီးပွားေရးပူးေပါင်း

ေဆာင်ရွက်မည့်အစီအစ်များ၊  ရင်းှီး

ြမပ်ံှမ လပ်ုငန်းများ တိုးတက်လာေစေရး 

ေဆာင်ရွက်မည့အ်စအီစ်များ၊ ရင်းီှးြမပ်ံှမ  

ေမ ာ်မှန်းချက်အေပ  အေကာင်အထည်ေဖာ် 

ေဆာင်ရွက်ိင်ုမ အေြခအေနတိုှင့စ်ပ်လျ်း

၍ ေဆွးေွးတင်ြပကရာ  ဒုတိယဝန်ကီး

က    ြခံငုံသုံးသပ်ရှင်းလင်းေဆွးေွးပီး 

ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးက တင်ြပချက်များ

အေပ  လိအုပ်သည်များကိ ုညိ  င်းေပါင်းစပ် 

ေဆာင်ရွက်ေပးခဲ့ေကာင်း သိရသည်။ 

ြမဝတီ

ရင်းီှးြမပ်ံှမ တိုးြမင့ေ်ရးှင့ ်ိင်ုငြံခားစီးပွားဆက်သွယ်မ ြမင့တ်င်ေရး လပ်ုငန်းညိ  င်းအစည်းအေဝးကျင်းပ 

ေနြပည်ေတာ်   ိုဝင်ဘာ  ၂၁

စားကုန်ေသာက်ကုန်ကိုအေြခခံေသာ 

ကန်ုထတ်ုလပ်ုမ ကီးမားသည့ ်MSME များ 

တိုးတက်ေြပာင်းလဲိင်ုေရးအတွက် ပူးေပါင်း

ေဆာင်ရွက်မ ဆိင်ုရာညိ  င်းအစည်းအေဝး

ကို ယေန့မွန်းလွဲပိုင်းတွင် စက်မ ဝန်ကီး

ဌာန အစည်းအေဝးခန်းမ၌ ကျင်းပသည်။

အခမ်းအနားသို     စက်မ ဝန်ကီးဌာန

ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးေဒါက်တာချာလသီန်း၊ 

ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စဝီင် ဦးေဇယျာလင်း၊ 

စက်မ ဝန်ကီးဌာနှင့ ်ဆက်စပ်ဝန်ကီးဌာန

တုိမှ တာဝန်ရိှသူများ တက်ေရာက်ကပီး  

တိုင်းေဒသကီး၊ ြပည်နယ်များမ ှ   MSME 

ေအဂျင်စဦက   များ၊    စားေသာက်ကန်ုှင့်

ဆက် ယ်သည့အ်သင်းအဖဲွများမှ ကိယ်ုစား

လှယ်များ၊ စားေသာက်ကန်ုထတ်ုလပ်ုသည့်

လပ်ုငန်းရှင်များက Virtual စနစ်ြဖင့ ်ပါဝင်

တက်ေရာက်ကသည်။

ဦးစွာ စားေသာက်ကန်ုထတ်ုလပ်ုသည့်

လပ်ုငန်းများှင့ ်ဆက်စပ်သည့ဝ်န်ကီးဌာန

များမှ တာဝန်ရိှသမူျားက စားေသာက်ကန်ု

ထတ်ုလပ်ုသည့လ်ပ်ုငန်းများဖံွဖိးတိုးတက်

ေရးအတွက် ကညူြီဖည့ဆ်ည်းေဆာင်ရွက်

ေပးေနမ ၊ ကုန်ကမ်းများစ်ဆက်မြပတ်

ရရိှေရးေဆာင်ရွက်ေပးေနမ တိုကိ ုရှင်းလင်း

တင်ြပသည်။

ထုိေနာက်   တုိင်းေဒသကီး၊ ြပည်နယ်

ေအဂျင်စဦက   များက MSME လပ်ုငန်းများ 

ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးအတွက် အရင်းအှီး၊

ေငေွကးများထတ်ုေချးထားရိှမ ၊ ေဈးကွက်

ရရိှေရးေဆာင်ရွက်ေပးမ ၊ ထတ်ုကန်ုပစ ည်း

များ ေဘးအ ရာယ်ကင်းရှင်းေရးေဆာင်

ရွက်ေနမ ၊ ထတ်ုကန်ုအမယ်သစ်များ ထတ်ု

လုပ်ိုင်ေရး    ပံ့ပိုးေဆာင်ရွက်ေပးေနမ ၊ 

ထုပ်ပိုးမ စနစ်များ    အဆင့်အတန်းမီေရး

ေဆာင်ရွက်ေပးေနမ ၊ Digital Platform 

မှ ထုတ်ကုန်ပစ ည်းများ ေရာင်းချိုင်ေရး 

ေဆာင်ရွက်ေပးေနမ တိုကိုရှင်းလင်းတင်ြပ

ကရာ တက်ေရာက်လာသမူျားက လပ်ုငန်း

များ လျင်ြမန်စွာဖံွဖိးတိုးတက်ေရးေဆာင်

ရွက်သင့သ်ည့န်ည်းလမ်းများ၊ ပံပ့ိုးေပးရမည့ ်

အချက်များကိ ုအǧကြံပေဆွးေွးကသည်။

ယင်းေနာက်        စက်မ ဝန်ကီးဌာန 

ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးက တိုင်းေဒသကီး၊ 

ြပည်နယ်များအလိက်ု အထူးြပေဆာင်ရွက်

ိုင်သည့် စားေသာက်ကုန်ပစ ည်းများကို 

သိုေလှာင်မ စနစ်၊ ထုတ်လုပ်မ ၊ ထုပ်ပိုးမ 

နည်းပညာ၊ တန်ဖိုးြမင့ထ်တ်ုကန်ုထတ်ုလပ်ု

ိုင်သည့် နည်းပညာများ၊ ေငွေကး ပံ့ပိုးမ 

ဆိင်ုရာ လိအုပ်ချက်များ၊ ထတ်ုကန်ုပစ ည်း

များ၏ အရည်အေသွးစံ န်းများကို ိုင်ငံ 

တကာစခံျန်ိစံ န်းများှင့အ်ည ီထန်ိးသမ်ိး

ထုတ်လုပ်ြခင်း၊ ိုင်ငံတကာေဈးကွက်သို 

ထိုးေဖာက်တင်ပိုေရာင်းချိင်ုေရး ချတ်ိဆက်

ေဆာင်ရွက်ေပးြခင်း၊ ကုန်စည်စီးဆင်းမ  

ြမန်ဆန်စွာ    ေဆာင်ရွက်ေပးြခင်းတိုကိ ု

ထိေရာက်စွာ ြဖည့်ဆည်းေဆာင်ရွက်ေပး

လ င် လျင်ြမန်စွာဖွံဖိးတိုးတက်လာမည်

ြဖစ်ေကာင်း    ေြပာကားခဲ့ေကာင်းသိရ

သည်။                              

              ြမဝတီ

စားကုန်ေသာက်ကုန်ကိုအေြခခံေသာ ကုန်ထုတ်လုပ်မ ကီးမားသည့် MSME များ
တိုးတက်ေြပာင်းလဲိင်ုေရး ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်မ ဆိင်ုရာ ညိ  င်းအစည်းအေဝးကျင်းပ

ေနြပည်ေတာ်  ိုဝင်ဘာ ၂၁ေနြပည်ေတာ်  ိုဝင်ဘာ ၂၁

အလုပ်အကိုင်ှင့် က မ်းကျင်မ ဖွံဖိး

တိုးတက်ေရးဗဟိုအဖွဲအစည်းအေဝးကို 

ယေန့နနံက်ပိင်ုးတွင် ေနြပည်ေတာ်ရိှ စက်မ 

ဝန်ကီးဌာန အစည်းအေဝးခန်းမ၌ ကျင်းပ

သည်။

အစည်းအေဝးသို အလုပ်အကိုင်ှင့ ်

က မ်းကျင်မ ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးဗဟိုအဖွဲ 

ဥက         အလုပ်သမားဝန်ကီးဌာန 

ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး ဦးေအာင်ေကျာ်ဟိုး၊ 

ဒတုယိဥက    စက်မ ဝန်ကီးဌာန ြပည်ေထာင်စု

ဝန်ကီးှင့ ်အဖဲွဝင် ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးများ၊ 

ဒတုယိဝန်ကီးများ၊ ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီ

ဝင်၊     ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံ

ကန်ုသည်များှင့ ်စက်မ လက်မ လပ်ုငန်းရှင်များ 

အသင်းချပ်၊ ြမန်မာိင်ုငအံင်ဂျင်နယီာအသင်း

ချပ်၊ ြမန်မာိင်ုငခံရီးသွားလပ်ုငန်းအဖဲွချပ်

တိုမှ ဥက   များ၊ အလပ်ုသမားအဖဲွအစည်း 

ကိုယ်စားလှယ်များှင့် တာဝန်ရှိသူများ

တက်ေရာက်ပီး ရန်ကန်ု၊ မ ေလးမိေတာ်

စည်ပင ်သာယာေရးေကာ ်မတီမ ျားမ  ှ

မိေတာ်ဝန်များ၊ တိင်ုးေဒသကီး၊ ြပည်နယ် 

အစိုးရအဖဲွများမှ  အလပ်ုသမားေရးရာဝန်ကီး 

များက အွန်လိင်ုးမှတက်ေရာက်ကသည်။

ဦးစွာအလပ်ုအကိင်ုှင့က် မ်းကျင်မ ဖံွဖိး

တိုးတက်ေရးဗဟိအုဖဲွဥက    ြပည်ေထာင်စ ု

ဝန်ကီးက ိုင်ငံေတာ်၏လူမ စီးပွားဘဝ

ဖံွဖိးတိးုတက်ေရးအတွက် အလပ်ုလပ်ုကိင်ု

ိင်ုသည့ ်အသက်အရွယ်ရိှ  အလပ်ုအကိင်ု

ရှာေဖွေနသူများကို   အသက်အရွယ်ှင့်

သင့်ေလျာ်ေသာ အလပ်ုအကိင်ုေရွးချယ်ေရး၊ 

အလပ်ုအကိင်ုရရိှေရး၊ အလပ်ုခွင်တည်မေဲရး၊ 

အလပ်ုအကိင်ုရှာေဖသွမူျားှင့ ်အလပ်ုသမား

များ၏ က မ်းကျင်မ ဖွံဖိးတိးုတက်ေရး၊ 

လုပ်ငန်းခွင်ှင့်ကိုက်ညီသင့်ေလျာ်ေသာ 

အလပ်ုသမားရရိှေရးတိုအတွက် ရည်ရွယ်

ကျင်းပရြခင်းြဖစ်ေကာင်း၊ ိုင်ငံ ေတာ်၏ 

စီးပွားေရး ဖံွဖိးတုိးတက်ေရးအေထာက်

အကူြပေဆာင်ရွက်ေနေသာ  လုပ်သား

တစ်ဦးချင်းစ၏ီက မ်းကျင်မ တိုးတက်ေရးကိ ု

အေြခခံအင်အားအြဖစ်    သတ်မှတ်ပီး 

အထူးအေလးထားေဆာင်ရွက်ကရာတွင် 

အစိုးရ၊ အလပ်ုရှင်၊ အလပ်ုသမား သုံးပွင့ဆ်ိင်ု 

ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်ရန်လိုအပ်ေကာင်း။

လုပ်ငန်းရှင်များအေနြဖင့်   မိမိတို၏

လုပ်ငန်းများတွင ် လုပ်ငန်းက မ်းကျင်သူ၊ 

စွမ်းေဆာင်ရည်ရှိသ ူက မ်းကျင်လုပ်သား

များကို ခန့်ထားမည်ဆိုပါက     လုပ်ငန်း

တိုးတက်မ  န်း ပိုမိုြမင့်မားလာမည်ြဖစ်

သည့်အြပင်  အရည်အေသွးြပည့်ဝေသာ

ကန်ုထတ်ုလပ်ုမ ှင့ ်ဝန်ေဆာင်မ လပ်ုငန်းများ 

ေဆာင်ရွက်ိင်ုမည်ြဖစ်ေကာင်း ေြပာကား

သည်။

ထိုေနာက် အစည်းအေဝးတက်ေရာက်

လာသမူျားက ြပည်တွင်းအလပ်ုအကိင်ုများ 

ခန့်ထားေရးှင့စ်ပ်လျ်း၍ ဥပေဒှင့အ်ည ီ

လိုက်နာေဆာင်ရွက်ိုင်ေရး၊ က မ်းကျင်

လုပ်သားများ   ခန့်ထားေဆာင်ရွက်ိုင်

ေရးအတွက် စက်ုံ၊ အလုပ်ုံများတွင ်

အလပ်ုလပ်ုကိင်ုေနေသာ အလပ်ုသမားဦးေရ

အေပ မတူည်၍ က မ်းကျင်လပ်ုသားပါဝင်မ  

ရာခိင်ု န်းသတ်မှတ်ိင်ုေရး၊ အမျိးသားအဆင့် 

အရည်အချင်းမူေဘာင်တွင် က မ်းကျင်မ 

မေူဘာင် ထည့သွ်င်းသတ်မှတ်ေပးိင်ုေရး

တိုှင့်စပ်လျ်း၍ ေဆွးေွးခဲ့ကေကာင်း  

သိရသည်။                 

                ြမဝတီ

အလုပ်အကိုင်ှင့်က မ်းကျင်မ ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးဗဟိုအဖွဲ အစည်းအေဝးကျင်းပ



၁၂ ၂၂-၁၁-၂၀၂၅ြပည်တွင်းသတင်း

ေနြပည်ေတာ်     ိုဝင်ဘာ   ၂၁ေနြပည်ေတာ်     ိုဝင်ဘာ   ၂၁

တရားစွဲှင့်အမ လိုက်လုပ်ငန်းဆိုင်ရာ

က မ်းကျင်မ တိုးတက်ေရးေဆွးေွးပဲွဖွင့ပဲွ်

ကိ ုယေန့နနံက်ပိင်ုးတွင် ဥပေဒေရးရာဝန်ကီး

ဌာန  ေြမညီထပ်အစည်းအေဝးခန်းမ၌ 

ကျင်းပသည်။

ေဆွးေွးပဲွသို ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးှင့ ်

ြပည်ေထာင်စုေရှေနချပ်   ေဒါက်တာ

သီတာဦး၊   ဥပေဒေရးရာဝန်ကီးဌာနမ ှ

 န်ကားေရးမှးချပ်များ၊ ဒတုယိ န်ကား

ေရးမှးချပ်များ၊   န်ကားေရးမှးများ၊ 

ေဆွးေွးပဲွတက်ေရာက်သည့ ်ဒတုယိတိင်ုး

ေဒသကီး ဥပေဒအရာရှိများ၊ ခိုင်ဥပေဒ

အရာရှိများ တက်ေရာက်ကသည်။

ဦးစွာ     ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးှင့ ်

တရားစွဲှင့်အမ လိုက်လုပ်ငန်းဆိုင်ရာ က မ်းကျင်မ တိုးတက်ေရး ေဆွးေွးပွဲ ဖွင့်ပွဲအခမ်းအနားကျင်းပ

ေနြပည်ေတာ်    ိုဝင်ဘာ   ၂၁ေနြပည်ေတာ်    ိုဝင်ဘာ   ၂၁

နယ်စပ်ေရးရာဝန်ကီးဌာန ဒတုယိဝန်ကီး 

ဗိုလ်ချပ်ဖိးသန့်သည ်  တာဝန်ရှိသူများ 

ှင့်အတူ ိုဝင်ဘာလ ၂၀ ရက်မှ ၂၁ ရက်

အထ ိရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီးရိှ ြပည်ေထာင်စ ု

တိင်ုးရင်းသားလငူယ်များစွမ်းရည်ဖံွဖိးေရး 

ဒီဂရီေကာလိပ် အစည်းအေဝးခန်းမ၌ 

၂၀၂၅-၂၀၂၆ ပညာသင်ှစ် ဝဇိ ာဘဲွ၊ သပိ ံဘဲွ

ှင့် A.G.T.I ဒီပလိုမာ ပထမှစ်သင်တန်း 

တက်ေရာက်မည့ ်ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသ ူ

၃၀၄ ဦးကို   စိစစ်အတည်ြပေရွးချယ်

သည်။ 

ြပည်ေထာင်စုတိုင်းရင်းသားလူငယ်များ စွမ်းရည်ဖွံဖိးေရးဒီဂရီေကာလိပ် (ရန်ကုန်)၂၀၂၅-၂၀၂၆ ပညာသင်ှစ် ဝိဇ ာဘွဲ၊ 
သိပ ံဘွဲှင့် A.G.T.I ဒီပလိုမာ  ပထမှစ် တက်ေရာက်မည့် ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူများအား စိစစ်အတည်ြပေရွးချယ်

ေနြပည်ေတာ် ို၀င်ဘာ ၂၁ေနြပည်ေတာ် ို၀င်ဘာ ၂၁

ပညာေရးဝန်ကီးဌာန  ြပည်ေထာင်စု

ဝန်ကီး    ေဒါက်တာ ေချာေချာစိန်သည ်

ဒတုယိဝန်ကီး ဦးေနမျိးလ  င်၊  န်ကားေရး

မှးချပ်များ၊    တာ၀န်ရှိသူများှင့်အတူ 

ယေန့နနံက်ပိင်ုးတွင်     ရန်ကန်ုပညာေရး

တက သိုလ်  Learning Hub ခန်းမ၌ 

ကျင်းပသည့်   ၂၀၂၆ ခုှစ် တက သုိလ်၀င် 

စာေမးပဲွ စာစစ်ဌာနကီးကပ်ေရးမှးများ၊ 

တဲွဖက်ကီးကပ်ေရးမှးများ၊ လက်ေထာက်

ကီးကပ်ေရးမှးများှင့်  စာေြဖသူများ

လိုက်နာရန် စည်းကမ်းချက်များဆိုင်ရာ 

ေဆွးေွးပဲွသင်တန်းတက်ေရာက်လျက်ရိှ

သည့် တိင်ုးေဒသကီး၊ ခိင်ု၊ မိနယ်ပညာ

ေရးမှးများ၊ ေကျာင်းအပ်ုကီးများ၊ ဆရာ၊

ဆရာမများှင့်ေတွဆုံသည်။

ေတွဆုံစ်ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးက 

Grade-12 စာေမးပဲွကီးကပ်ေရးလပ်ုငန်း

စ်သည် စာေမးပဲွခန်းေစာင့က်စိ ရပ်တစ်ခ ု

တည်းမဟတ်ုပ ဲေမးခွန်းများစာေမးပဲွခန်း

အတွင်းေရာက်သည်အထိ  လုပ်ငန်းစ်

အဆင့ဆ်င့သ်ည် တာ၀န်ကီးသည့အ်တွက် 

တိုင်း၊ ခိုင်၊  မိနယ်ပညာေရးမှးများ

အားလုံးက ဝိင်ုး၀န်းပူးေပါင်း ေဆာင်ရွက်က

ေစလိုေကာင်း။

ိုင်ငံေတာ်အေနြဖင့် ပညာေရးက  

ဖွံ ဖိးတိးုတက် ေစေရး   အေလးထား 

အား ေပးေဆာင်ရွက်ေပးလျက်ရိှေကာင်း၊ 

‘‘ိုင ်ငံေတာ်ဖ ွံ ဖိးဖို     ပညာေရးကို 

အားေပးစို”ဆိသုည့ ်ေဆာင်ပဒ်ု၏ရည်ရွယ်

ချက် ေအာင်ြမင်ေပါက်ေြမာက်ေစရန် ယခ ု

ေဆွးေွးပဲွသင်တန်းသည် အေရးကီးသည့်

အတွက် အားလုံးပူးေပါင်းပါ၀င် ေဆာင်ရွက်

ကေစလိုေကာင်း ေြပာကားသည်။

စည်းကမ်းချက်များဆိုင်ရာ ေဆွးေွးပွဲ သင်တန်းသား၊ သင်တန်းသူများှင့် ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ေဒါက်တာေချာေချာစိန်

ေတွဆုံပီး ရန်ကုန်တက သိုလ်၊ မင်းဓမ ပညာ့ရိပ်သာအိမ်ရာှင့် ရန်ကုန်အေဝးသင် တက သိုလ်တိုကို ကည့် စစ်ေဆး

ထိုေနာက် ရန်ကန်ုတက သိလ်ုှင့ ်ရန်ကန်ု

တက သိုလ်(လ  င်နယ် ေြမ)သိုေရာက်ရှိပီး 

မကာမီေကျာင်းများ   ြပန်လည်ဖွင့်လှစ်

ေတာ့မည်ြဖစ်သည့်အတွက်    ဥပဓိုပ်

ေကာင်းမွန်ေရး၊ တက သိလ်ု ပရဝိဏ်ုအတွင်း

ှင့် စာသင် ေဆာင်များတွင် သန့်ရှင်းသာယာ

လှပေရး ေဆာင်ရွက်ထားရိှမ အေြခအေန

များကို   လှည့်လည်ကည့် စစ် ေဆးပီး 

အမ  က်များစနစ်တကျစွန့်ပစ်ေရး၊ သန့်ရှင်း 

ေရးလပ်ုငန်းများေဆာင်ရွက်ရာတွင် ဇန်ုများ

ခွဲြခားသတ်မှတ်ပီး စနစ်တကျကီးကပ်

ေဆာင်ရွက်ေရး၊ သစ်ပင်များ စမ်ိးလန်းစိြုပည်  

သာယာလှပေစရန်အတွက် အလင်းဖွင့ြ်ခင်း

လပ်ုငန်းများေဆာင်ရွက် ေရးတိုကိ ုတာ၀န်

ရှိသူများအား မှာကားသည်။ 

ယင်းေနာက် မင်းဓမ ပညာရ့ပ်ိသာအမ်ိရာ

အတွင်းရိှ ၀န်ထမ်းအမ်ိရာများ၊ လ  င်နယ် ေြမ 

၀န်ထမ်းအမ်ိရာရိှ သုံးထပ်ေဆာင်ခန်းမတိုကိ ု

ကည့် စစ်ေဆးသည်။

ညေနပိင်ုးတွင် ြပည်ေထာင်စ၀ုန်ကီးှင့်

တာ၀န်ရိှသမူျားသည် ရန်ကန်ု အေဝးသင် 

တက သိလ်ု အစည်းအေဝးခန်းမ၌ ပါေမာက 

ချပ်၊ ဒတုယိပါေမာက ချပ်၊ ပါေမာက  (ဌာနမှး)

များှင့ေ်တွဆု၍ံ အေဝးသင်ပညာ ေရးကိ ု

အရည်အေသွးြမင့တ်င်ေဆာင်ရွက်ိင်ုေရး၊ 

အေဝးသင်ပညာေရးစနစ် ပုိမုိေကာင်းမွန်

ေစေရး၊ စမီခံန့် ခဲွေရးဆိင်ုရာကစိ ရပ်များှင့်

စပ်လျ်း၍    ေဆွးေွးခ့ဲကေကာင်း သိရ

သည်။                                     ြမဝတီ

ဒုတိယဝန်ကီးသည်   ေကျာင်းသား၊ 

ေကျာင်းသူများ ေရွးချယ်ေရးေဆာင်ရွက်

သည့်ေန့တွင်   ဘွဲှင်းသဘင်ခန်းမ၌ 

ေကျာင်းအပ်ုကီး၊ ဒတုယိေကျာင်းအပ်ုကီး၊ 

 န်ကားေရးမှးများ၊ ပါေမာက / ဌာနမှးများ၊ 

ဆရာ၊ ဆရာမများ၊ ဝန်ထမ်းများ၊ ပထမှစ် 

သင်တန်းတက်ေရာက်မည့ ်ေကျာင်းသား၊ 

ေကျာင်းသူများကိ ု  ေတွဆုံအမှာစကား

ေြပာကားသည်။

ထိုေနာက် ဒီဂရီေကာလိပ်အတွင်းရှိ 

အိပ်ေဆာင်များ၊ စားရိပ်သာများ၊ စာသင် 

ေဆာင်များှင့ ်စိက်ုပျိးေမွးြမေရးေဆာင်

ရွက်ထားရှိမ အေြခအေနများကို ကည့် 

စစ်ေဆးကာ   လိုအပ်သည်များမှာကား

ြဖည့ဆ်ည်းေဆာင်ရွက်ေပးပီး ေကျာင်းသား၊ 

ေကျာင်းသူများှင့်အတူ   ေန့လယ်စာ 

သုံးေဆာင်ခဲ့သည်။

ဒဂီရေီကာလပ်ိ(ရန်ကန်ု)တွင် သင်တန်း

သားေရွးချယ်ေရးေကာ်မတကီ စစိစ်ေရွးချယ်  

ေပးခဲသ့ည့ ်ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသမူျားကိ ု

ဝဇိ ာဘဲွ၊ သပိ ံဘဲွ ေလးှစ်၊ A.G.T.I ဒပီလိမုာ 

သုံးှစ် သင်ကားပုိချေပးသွားမည်ြဖစ်ပီး 

ေကျာင်းဆင်းပီးချန်ိတွင် ဘဲွ၊ ဒပီလိမုာများ 

အပ်ှင်းေပးပီး  သက်ဆိင်ုရာဝန်ကီးဌာန

များ၌  အကီးတန်းစာေရးှင့ ်အဆင့်တူ 

ရာထူးေနရာများတွင် ိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းများ

အြဖစ် ခန့်အပ်တာဝန်ေပးအပ်သွားမည်ြဖစ်

ေကာင်း သိရသည်။                   ြမဝတီ

ြပည်ေထာင်စေုရှေနချပ် ေဒါက်တာသတီာဦး 

က  ဥပေဒေရးရာဝန်ကီးဌာနအေနြဖင့ ်

ဥပေဒအသပိညာ ြပန့်ပွားေရးလပ်ုငန်းများ

အား တစိက်ုမတ်မတ်ြဖင့ ်အားသွန်ခွန်စိက်ု

ေဆာင်ရွက်လျက်ရိှရာ ရလဒ်ေကာင်းများ 

ရရိှလျက်ရိှေကာင်း၊ လတူိင်ုးလတူိင်ုး ဥပေဒ

အသိပညာြပန့်ပွားေရး အားသွန်ခွန်စိုက် 

ေဆာင်ရွက်လျက်ရိှစ်မှာပင် ဥပေဒအရာရိှ

များ၏ အဓကိလပ်ုငန်းြဖစ်သည့ ်တရားစဲွှင့် 

အမ လိက်ုလပ်ုငန်းများတွင် စွမ်းေဆာင်ရည်

တိုးတက်ရန်၊ မှန်ကန်ရန်၊ အချင်းချင်းအြပန်

အလှန် ေဆွးေွးတိင်ုပင် ီှးေှာရန်အတွက် 

အားသစ်ေလာင်းရန် လိအုပ်လျက်ရိှသြဖင့ ်

ယခုေဆွးေွးပွဲကို   ေဆာင်ရွက်ြခင်းြဖစ်

ေကာင်း။ 

ဥပေဒအရာရိှများအေနြဖင့ ်  ေဆာင်ရွက်

လျက်ရိှသည့ ်လပ်ုငန်းများတွင် မှားယွင်းမ 

များေတွရိှရသည့အ်တွက်  ယခေုဆွးေွးပဲွ

တွင်  ေဆွးေွးပီးတစ်ေြပးည ီမူဝါဒများ

ချမှတ်၍ လိုက်နာကျင့်သုံးရန်ှင့်   မိမိ

လက်ေအာက်အဆင့ဆ်င့သ်ို ြပန်လည်မ ေဝ

ရန်ြဖစ်ေကာင်း၊ ြပည်ေထာင်စေုရှေနချပ် 

နည်းဥပေဒများကို ြပင်ဆင်ရန်ရှိသြဖင့ ်

ယခုေဆွးေွးပွဲ၌   ြပင်ဆင်သင့်သည့်

အချက်များအား ေဆွးေွးကေစလိေုကာင်း၊ 

ေရွးေကာက်ပဲွနီးပြီဖစ်သြဖင့ ်တိင်ုးေဒသကီး

ဥပေဒအရာရိှ၊ ခိင်ုဥပေဒအရာရိှများအေန

ြဖင့် သက်ဆိုင်ရာတာဝန်များကို အထူး

အေလးထားေဆာင်ရွက်ရန် လိအုပ်ေကာင်း 

ေြပာကားသည်။

ေဆွးေွးပဲွသို ဥပေဒအရာရိှ ၄၀ တက်

ေရာက်ကပီး ေဆွးေွးပွဲကာလမှာ ိုဝင်

ဘာလ ၂၁ ရက်မှ ၂၂ ရက်အထ ိကျင်းပေဆာင် 

ရွက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်းသရိသည်။ ြမဝတီ



၁၃၂၂-၁၁-၂၀၂၅ ေဆာင်းပါး

ိုင်ငံေတာ်ေရɫ သီးဖို ကုန်ထုတ်လုပ်မ အားေပးစို (ကုန်ထုတ်တိုးြမင့်စွမ်းရည်ဖွင့် ထွန်းတင့်ရမည်ြမန်ေရɫ ြပည်)
ကမ ာေပ ရိှိင်ုငတံိင်ုးသည် ၎င်းတို၏အမျိးသား

အကျိးစီးပွား(National Interest)ကို  ြမင့်တင်

အေကာင်အထည်    ေဖာ်ေဆာင်ိုင်ေရးအတွက ်

ိုင်ငံေရးစွမ်းပကား(Political Might)၊ စီးပွားေရး

စွမ်းပကား(Economic Might)ှင့် ကာကွယ်ေရး

စွမ်းပကား(Military Might)တို ေတာင့်တင်းခိုင်မာ

ေနရန်    ကိးပမ်းတည်ေဆာက်လျက်ရှိကသည်။ 

ိင်ုငေံရး၊  စီးပွားေရး၊  ကာကွယ်ေရးစွမ်းအားစသုုံးခလုုံး

ဟန်ချက်ညညီအီချိးကျကျဖံွဖိးတိုးတက်ေနမှသာ 

ိုင်ငံသူိုင်ငံသားတို၏  လူမ စီးပွားဘဝများ ဖွံဖိး

တိုးတက်လာမည်ြဖစ်သကဲ့သို ိုင်ငံေတာ်၏အမျိး

သားအကျိးစီးပွားစွမ်းအားလည်း ေတာင့တ်င်းခိင်ုမာ

လာမည်ြဖစ်သည်။

ိင်ုငံစ့ီးပွားေရးစွမ်းပကား(Economic Might)ကိ ု

အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရာ၌ စိုက်ပျိးေရးကို

အေြခခံေသာ ဖွံဖိးဆဲိုင်ငံများမှသည်    စက်မ 

ထုတ်ကုန်များကိုအေြခခံေသာ ဖွံဖိးပီးိုင်ငံများ

တိုင်ေအာင်    မိမိတိုိုင်ငံ၏ထုတ်ကုန်များအရည်

အေသွးေကာင်းမွန်ေစရန်ှင့ ်ေဈးကွက်လိအုပ်ချက်

ြပည့်မီေစရန်  အေလးထားထုတ်လုပ်ကရမဲြဖစ်

သည်။ ယေန့ကမ ာေပ တွင် အမျိးသားအကျိးစီးပွား

ေတာင့်တင်းခိုင်မာမ ှင့် စက်မ လုပ်ငန်းတိုးတက်

ြဖစ်ထွန်းမ တိုအေပ မူတည်၍ ဖွံဖိးပီးိုင်ငံများ

ှင့် ဖွံဖိးဆဲိုင်ငံများဟူ၍  သတ်မှတ်ခွဲြခားထား

သည်။ ဖံွဖိးပီးိင်ုငမံျားအားလုံးတွင် အေသးစားှင့်

အလတ်စားစက်မ လက်မ ထတ်ုကန်ုလပ်ုငန်းများကိ ု

အေြခခံထားလုပ်ေဆာင်ေနကေကာင်း ေတွရှိရ

သည်။ ထိုေကာင့ ်မမိတိိုိုင်ငအံေနြဖင့လ်ည်း အေသး

စားှင့်အလတ်စားစက်မ လက်မ လုပ်ငန်းများကို

အေြခခသံည့ ်ထတ်ုကန်ုလပ်ုငန်းများဖံွဖိးလာေစရန်  

ဤယေန့ိင်ုငေံတာ်အစိုးရက ေဖာ်ေဆာင်တိက်ုတွန်း

ေထာက်ပံ့မ မျိးစုံ    လုပ်ေဆာင်ေပးေနြခင်းြဖစ်

သည်။

မျက်ေမှာက်ေခတ်တွင် ိင်ုငအံများစသုည် မမိတိို

ိင်ုငံစွ့မ်းအားေတာင့တ်င်းခိင်ုမာရန်အတွက် အဓကိ

ကျသည့်စီးပွားေရးစွမ်းအားစုများကို    ပိုမိုဖွံဖိး

တိုးတက်ေအာင်   အေလးထားလပ်ုေဆာင်လျက်ရိှက

သည်။ ိုင်ငံအများစုသည် ိုင်ငံ့စီးပွားေရးဖွံဖိးမ 

ြမင့တ်င်ရန်အတွက် စက်မ လက်မ လပ်ုငန်းများဖံွဖိး

ေရးကိုအေြခခံ၍တည်ေဆာက်ကသည်။ မိမိတို

ိုင်ငံကဲ့သို ဖွံဖိးဆဲိုင်ငံများအေနြဖင့် ိုင်ငံ့ဓန

အင်အားအေြခအေနအရ   စက်မ ိုင်ငံအြဖစ်သို 

တိက်ုိက်ုတက်လှမ်းရန်   အခွင့အ်လမ်းနည်းပါးေပ

သည်။ ထိုေကာင့် စက်မ လက်မ ကိုအေြခခံသည့် 

စိက်ုပျိးေရးိင်ုငမှံသည် စက်မ ဖံွဖိးေသာိုင်ငဆံသီို 

ဦးတည်ေဆာင်ရွက်သွားကရမည်ြဖစ်သည်။ မမိတိို

ေဒသအတွင်း အာရှိုင်ငံများြဖစ်ကသည့ ်တုတ်၊ 

ဂျပန်၊ ေတာင်ကိုရီးယား၊  စင်ကာပူ၊ ဗီယက်နမ်

ိုင်ငံတိုသည် အမျိးသားစွမ်းအားဖွံဖိးတိုးတက်

လာပီး   ဖွံဖိးတိးုတက်ေသာိုင်ငံများအဆင့်သို

ေရာက်ရှိလာသည်ကိုေတွရသည်။

ဂျပန်ိုင်ငံှင့ ်   ေတာင်ကိုရီးယားိုင်ငံတိုမှာ 

နည်းပညာကိုအေြခခံသည့် စက်မ က  ြဖင့် ိုင်ငံ

ဖံွဖိးမ အဆင့အ်တန်းကိ ုြမင့မ်ားေစခဲြ့ခင်းြဖစ်သည်။ 

စီးပွားေရးအရအချက်အချာကျေသာတည်ေနရာကို

ပုိင်ဆုိင်ထားသည့်စင်ကာပူုိင်ငံမှာ  လူသားအရင်း

အြမစ်ကိ ုဖံွဖိးတိးုတက်ေစပီး ိင်ုငြံခားရင်းီှးြမပ်ံှ

မ များကို အထူးအခွင့်အေရးများေပး၍   ဖိတ်ေခ 

ခဲသ့ည်။ အေသးစားှင့ ်အလတ်စားပဂု လကိစက်ု၊ံ 

အလုပ်ုံများစွာစီးဝင်လာခဲ့ေသာေကာင့ ်      ိုင်ငံ

အေနြဖင့် အဆင့်ြမင့်သိပ ံနည်းပညာများရရှိကာ 

ထွန်းသစ်စစက်မ ကန်ုေချာထတ်ုလပ်ုိင်ုသည့ ်ိင်ုငံ

တစ်ိုင်ငံြဖစ်လာခဲ့သည်ကိုလည်း ေတွရှိရသည်။ 

တတ်ုိင်ုငှံင့ဗ်ယီက်နမ်ိင်ုငတံိုသည်လည်း  ြပည်ပ

ရင်းှီးြမပ်ှံမ များဖိတ်ေခ ပီး  ြပည်တွင်းပုဂ လိက

လုပ်ငန်းရှင်များှင့်ပူးေပါင်းကာ  စက်မ ဇုန်များ

တည်ေထာင်၍ စက်မ ကန်ုေချာများထတ်ုလပ်ုမ ြဖင့ ်

စီးပွားေရးဖံွဖိးတိးုတက်မ ြဖစ်ေပ ေစလျက်ရိှေကာင်း

ေတွရှိရသည်။

ယေန့ ိုင်ငံေတာ်အစိုးရသည် ကမ ာ့စီးပွားေရး

အခင်းအကျင်းှင့ ်အခွင့အ်လမ်းများအေပ သုံးသပ်၍ 

မိမိတိုိုင်ငံ၏    စီးပွားေရးအားသာချက်အေြခခံ

ေကာင်းများကိုမ  ိင်ြပလျက်  MSME   စက်မ 

လပ်ုငန်းများကိ ုအားေပးေဆာင်ရွက်ကာ ကန်ုပစ ည်း

များတိုးြမင့်ထုတ်လုပ်၍ ြပည်ပပိုကုန်တိုးြမင့်ေရး 

ဦးတည်ချက်ထား   လမ်း န်ေဆာင်ရွက်ေပးလျက်

ရိှသည်။ MSME စက်မ လပ်ုငန်းများဆိသုည်မှာ (Micro, 

Small and Medium Enterprises) “အေသးစား၊ 

အငယ်စားှင့ ်အလတ်စားစီးပွားေရးလပ်ုငန်းများ”

ကိုေခ ဆိုြခင်းြဖစ်သည်။    ယင်းအြပင်  MSME 

ဆိသုည်မှာ ကန်ုထတ်ုလပ်ုြခင်း၊ ဝန်ေဆာင်မ ေပးြခင်း၊ 

ကုန်ပစ ည်းေရာင်းဝယ်ြခင်း လုပ်ကိုင်ေနကေသာ 

အေသးစားလပ်ုငန်းများှင့ ်လက်လဆီိင်ုများမှအစ 

အေသးစားထတ်ုလပ်ုေရးစက်ုမံျားအဆုံး အားလုံး

ကိုြခံငုံ၍  ေခ ဆိုြခင်းဟုလည်းေတွရှိရသည်။

ိင်ုငေံတာ်အစိုးရပိင်ုးအေနြဖင့ ်MSME လပ်ုငန်းရှင်

များ၏ လိုအပ်ချက်များကို ပံ့ပိုးကူညီချတိ်ဆက်

ေဆာင်ရွက်ေပးလျက်ရှိသည့်အြပင်   ြပည်တွင်း

ထတ်ုကန်ုများ အားေပးြမင့တ်င်ေရး၊ သွင်းကန်ုအစား

ထိုးေရးှင့် အမယ်သစ်ပိုကုန်ရရှိေရးကို ရည်ရွယ်

ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိေကာင်းလည်း ေတွရှိရသည်။ 

အထူးသြဖင့ ်MSME လပ်ုငန်းများ ဖံွဖိးတိးုတက်ေရး

အတွက် ေငွေကးအရင်းအီှးများ စစိစ်ပ့ံပုိးေပးုိင်

ေရးှင့် အြခားလိုအပ်ချက်များြဖစ်သည့် ြပည်ပ

ေဈးကွက်ကိ ုချတ်ိဆက်ေပးပီး ေဈးကွက်ခိင်ုမာစွာ

ရရှိေရး၊ လိုအပ်သည့်နည်းပညာှင့ ်လူသားအရင်း

အြမစ်များရရှိေရးတိုကို   ိုင ်ငံေတာ်အစိုးရက 

ေဆာင်ရွက်ေပးလျက်ရှိသည်။ 

နည်းပညာှင့် လူသားအရင်းအြမစ်များရရှိေရး

အတွက်လည်း သက်ဆိုင်ရာဌာနများအြပင ်စက်မ 

ဝန်ကီးဌာနှင့ ်ေအဂျင်စမီျားပူးေပါင်း၍ဖွင့လှ်စ်သင်

ကားေပးေသာ နည်းပညာသင်တန်းများှင့ ်ေဆွးေွး

ပွဲများ၊ ဝန်ကီးဌာနအလိုက်ဖွင့်လှစ်သည့် MSME 

ဆိင်ုရာသင်တန်းများ၊ KG+9 ေအာင်ြမင်ပီးသမူျားကိ ု

စက်မ ၊ စိက်ုပျိးှင့ ်ေမွးြမေရးအထက်တန်းေကျာင်း

များ ဖွင့လှ်စ်သင်ကားေပးြခင်းများကိလုည်း ေဆာင်ရွက်

ေပးလျက်ရိှသည်။ ထုိသုိေဆာင်ရွက်ချက်များသည် 

မိမိတိုိုင်ငံအေနြဖင့်  အနာဂတ်တွင်  ကုန်ထုတ်

လပ်ုငန်းများ၏သေဘာသဘာဝကိ ု ထထဲဝဲင်ဝင်သရိှိ

ပီး  ေရရှည်ရပ်တည်ိင်ုရန်ြဖစ်သည်။ အွန်လိင်ုးစနစ်ြဖင့ ်

အေရာင်းအဝယ်ြပလုပ်ေသာ ြပည်တွင်း/ြပည်ပ

ေဈးကွက်များ၌ က မ်းကျင်ပိုင်ိုင်စွာ အသုံးြပ

လပ်ုေဆာင်ိင်ုေစရန်အတွက်လည်း MSME လပ်ုငန်း

များဖွံဖိးတိးုတက်ေရး    လုပ်ငန်းေကာ်မတီှင့ ်

ေအဂျင်စမီျားက ကညူေီဆာင်ရွက်ေပးသွားမည်ြဖစ်

သည်။

ထိုေကာင့် MSME လုပ်ငန်းရှင်များအေနြဖင့ ်

မမိတိို၏ထတ်ုကန်ုများကိ ုြပည်ပသုိတင်ပုိုိင်သည့် 

အရည်အေသွးြပည့်မီေသာ   တန်ဖိုးြမင့်ထုတ်ကုန်

များထုတ်လုပ်ပီး  ြပည်ပဝင်ေငွရရှိေရးေဆာင်ရွက်

ရန် အခွင့အ်လမ်းများေပ ထွန်းေနချန်ိပင်ြဖစ်သည်။ 

မမိတိိုိုင်ငမှံ လပ်ုငန်းရှင်များအေနြဖင့ ်ယခင်ကာလ

များက ကျင်းပခဲသ့ည့ ်ြပည်တွင်း/ြပည်ပ MSME ြပပဲွ

ှင့ ်ပိင်ပဲွများမှ အေတွအǧကံေကာင်းများလည်းရရိှ

ထားခဲ့ပီးြဖစ်သည်။ One Stop Service ြဖင့ ်ြပည်ပ

ပိုကန်ုတင်ပိုလိသုည့ ်လပ်ုငန်းရှင်များအတွက်လည်း 

ြမန်မာိင်ုင၏ံ စီးပွားေရးဆိင်ုရာကိယ်ုစားလှယ်များမှ

တစ်ဆင့်ချတိ်ဆက်ေဆာင်ရွက်ေပးခဲ့သည်။  ိုင်ငံ

တကာှင့် ချတိ်ဆက်ေဆာင်ရွက်မ  သေဘာတရား

များအရ ပိုကုန်ေပးပိုမ အေပ   ိုင်ငံတကာကုမ ဏီ

များ၊ လုပ်ငန်းကိစ ဘဏ်များှင့်အြခားချတ်ိဆက်ရ

သည့လ်ပ်ုငန်းပိင်ုးဆိင်ုရာကစိ ရပ်များ၌ စတ်ိချလုြံခံစွာ

ေဆာင်ရွက်တတ်ကရမည်ြဖစ်သည်။ ထိုအတွက် 

အင်တာနက်ဝန်ေဆာင်မ ှင့ ်ဒစ်ဂျစ်တယ်နည်းပညာ

ရပ်များ၊ အသုံးချလပ်ုေဆာင်ရမည့ ်စီးပွားေရးဆိင်ုရာ

နည်းပညာရပ်များကို   မြဖစ်မေနက မ်းကျင်စွာ

တတ်ေြမာက်ထားရန ်မြဖစ်မေနေလ့လာဆည်းပူး

သွားကရမည်ြဖစ်သည်။

မိမိတိုိုင်ငံသည် စိုက်ပျိးေမွးြမေရးအေြခခံ

ေကာင်းများြဖစ်သည့် ေရအရင်းအြမစ်ှင့် ေြမဆီ

အာဟာရက ယ်ဝသည့် ေြမလွတ်ေြမိုင်းများစွာ

ပုိင်ဆုိင်ထားေသာ ုိင်ငံတစ်ုိင်ငံြဖစ်သည်။ ြမန်မာ

ိင်ုငတွံင် မတညူသီည့ ်ေရေြမေတာေတာင် ရာသဦတု

များရှိသည့်အတွက ်ကမ ာအရပ်ရပ်မ ှြခံထွက်သီးှံ

မျိးစုံကိုသာမက ဆန်၊ ပဲ၊ ေြပာင်း၊ သစ်သီးဝလံှင့ ်

ဟင်းသီးဟင်းရွက်များကဲ့သိုေသာ ရာသီသီးှံများ

ကိုပါ အလွယ်တကူ   စိုက်ပျိးြဖစ်ထွန်းိုင်ေသာ

အားသာချက်များရှိေနသည်။ 

စိက်ုပျိးေရးလပ်ုငန်းလပ်ုကိင်ုေနကသမူျားအေန

ြဖင့် သမားိုးကျစိုက်ပျိးသည့်စနစ်မှ ထုတ်လုပ်မ 

အားေကာင်းပီး ေရရှည်အကျိးြဖစ်ထွန်းသည့  ်

စိက်ုပျိးေရးစနစ်သို ကူးေြပာင်းေဆာင်ရွက်ိင်ုကရန်

လိုသည်။ အထူးသြဖင့ ်စိုက်ပျိးေရးအေြခခ ံြပည်ပ

ေဈးကွက်ဝင်အရည်အေသွးြပည့်မီေသာ စိုက်ပျိး

ေရးကုန်ေချာထုတ်လုပ်သည့ ်   စီးပွားေရးစနစ်သို 

ကူးေြပာင်းေဆာင်ရွက်သွားကရမည်ြဖစ်သည်။ 

၎င်းရည်မှန်းချက်ြပည့်ဝေအာင်ြမင်ေစရန်အတွက ်

ုိင်ငံေတာ်အစုိးရပုိင်းအေနြဖင့် လုိအပ်သည့်အရင်း

အှီး၊ နည်းပညာ၊ လုပ်သားအင်အားအရင်းအြမစ်

ှင့်    ေဈးကွက်ေဖာ်ေဆာင်ချတိ်ဆက်မ များကို 

စီမံေဆာင်ရွက်ေပးလျက်ရှိသည်ကိုလည်း  ေတွရ

သည်။

မိမိတိုိုင်ငံအေနြဖင့် သားငါးထုတ်လုပ်သည့ ်

နယ်ပယ်တွင်လည်း အားသာချက်များစွာရိှေနသည်။ 

မိမိတိုိုင်ငံ၏ ပင်လယ်ကမ်းိုးတန်းမှာ ဘဂ  လား

ပင်လယ်ေအာ်မှ မုတ မပင်လယ်ေကွှင့်ဆက်စပ်

လျက်  ေတာင်ဘက်ေကာ့ေသာင်းအငူအထိရှိရာ 

အရှည်အားြဖင့ ်၂၈၃၂ ကလီိမုတီာအထ ိပိင်ုဆိင်ုထား

သည်။ ထုိအချက်မှာ ကမ်းုိးတန်းေဒသေနြပည်သူ

များှင့ ်ငါးလပ်ုငန်းစီးပွားေရးလပ်ုငန်းရှင်များအတွက် 

ေရထွက်ှင့သ်ားငါးပစ ည်းထတ်ုလပ်ုေရးလပ်ုငန်းများ 

လုပ်ကိုင်ေအာင်ြမင်ိုင်ရန် အထူးအေရးပါသည့ ်

အခွင့်အလမ်းပင်ြဖစ်သည်။ မိမိတိုိုင်ငံအေနြဖင့ ်

ြမန်မာ့ပင်လယ်ေရြပင်အနည်းငယ်ကိုသာ ငါးဖမ်း

လုပ်ငန်းအတွက် သုံးစွဲလျက်ရှိပီး ငါးှင့်ေရထွက်

လုပ်ငန်းအတွက် ေရချိငါးကန် ဟက်တာေပါင်း 

၅၀၀၀၀ ကိသုာ အဓကိအားထားလပ်ုေဆာင်လျက်

ရိှသည်။ ထုိေကာင့် ကမ်းနီး၊ ကမ်းေဝး ေရထွက်ှင့် 

သားငါးေမွးြမထုတ်လုပ်ြခင်းက    နယ်ပယ်တွင်

ထတ်ုကန်ုတိုးြမင့ထ်တ်ုလပ်ုိင်ုသည့ ် အလားအလာ

ေကာင်းများပိုင်ဆိုင်ထားေကာင်း       ေတွရှိရ

သည်။

အမျိးသားကာကွယ်ေရးှင့လ်ုြံခံေရးေကာင်စ၏ီ 

ဦးတည်ချက်(၄)ရပ်တွင်  “ိင်ုငံစ့ီးပွားဖံွဖိးတိုးတက်“ိင်ုငံစ့ီးပွားဖံွဖိးတိးုတက်

ေရး၌ အဓကိှင့အ်ေြခခအံတ်ုြမစ်ြဖစ်သည့ ်စိက်ုပျိးေရး၌ အဓကိှင့အ်ေြခခအံတ်ုြမစ်ြဖစ်သည့ ်စိက်ုပျိး

ေရးက    စ်ဆက်မြပတ်တိုးတက်၍  စိုက်ပျိးေရးက    စ်ဆက်မြပတ်တိုးတက်၍  စိုက်ပျိး

ေမွးြမေရးကိအုေြခခသံည့စ်က်မ က   (Agrobased ေမွးြမေရးကိအုေြခခသံည့စ်က်မ က   (Agrobased 

Industries) ဖွံဖိးတိုးတက်မ မှသည် ြပည်သူတို၏Industries) ဖွံဖိးတိုးတက်မ မှသည် ြပည်သူတို၏

လမူ စီးပွားဘဝကိ ုစ်ဆက်မြပတ်ြမင့တ်င်ေရး”လမူ စီးပွားဘဝကိ ုစ်ဆက်မြပတ်ြမင့တ်င်ေရး”ဟ၍ူ 

ပါရိှေပသည်။ လက်ေတွနယ်ပယ်၌လည်း ိင်ုငေံတာ်

အစိုးရအေနြဖင့် MSME စီးပွားေရးလုပ်ငန်းများမ ှ

ကမ ာ့ေဈးကွက်အတွင်း၌ ယှ်ပိင်ိုင်စွမ်းရှိေသာ 

ထုတ်ကုန်များတိုးတက်ထုတ်လုပ်ိုင်ေရးအတွက ်

လိအုပ်ချက်အသီးသီးကိ ုြဖည့ဆ်ည်းပံပ့ိုးေပးလျက်ရိှ

သည်ကိုေတွရသည်။

ထိုေကာင့်ပင် မိမိတိုိုင်ငံမှ MSME စီးပွားေရး

လုပ်ငန်းအသီးသီးအေနြဖင့် သွင်းကုန်အစားထိုး 

ကန်ုပစ ည်းများအပါအဝင် ြပည်တွင်းသံုးှင့် ြပည်ပ

ပိုကန်ုများကိ ုနယ်ပယ်အသီးသီးအတွက် ကန်ုပစ ည်း

များကို တိုးတက်ထုတ်လုပ်ြခင်းအြပင်  အရည်

အေသွးြပည့်မီေသာ   အမယ်သစ်ထုတ်ကုန်များ 

တီထွင်ထုတ်လုပ်ိုင်ရန် ကိးပမ်းေဆာင်ရွက်က

ြခင်းြဖင့ ်မမိတိိုိုင်ငေံတာ်၏ အမျိးသားအကျိးစီးပွား

ကို တက်ညီလက်ညီ ဝိုင်းဝန်းြမင့်တင်ေဆာင်ရွက်

သွားကရမည်သာြဖစ်ပါသည်။   ။

မမိတိိုိင်ုငမှံ MSME စီးပွားေရးလပ်ုငန်းအသီးသီးအေနြဖင့ ်သွင်းကန်ု

အစားထိုးကန်ုပစ ည်းများအပါအဝင် ြပည်တွင်းသုံးှင့ ်ြပည်ပပိုကန်ုများကို

နယ်ပယ်အသီးသီးအတွက် ကုန်ပစ ည်းများကို  တိုးတက်ထုတ်လုပ်ြခင်း

အြပင်  အရည်အေသွးြပည့်မီေသာ  အမယ်သစ်ထုတ်ကုန်များတီထွင်

ထုတ်လုပ်ိုင်ရန်  ကိးပမ်းေဆာင်ရွက်ကြခင်းြဖင့်  မိမိတိုိုင်ငံေတာ်၏   

အမျိးသားအကျိးစီးပွားကိ ုတက်ညလီက်ည ီဝိင်ုးဝန်းြမင့တ်င်ေဆာင်ရွက်

သွားကရမည်သာြဖစ်...

ခိုင်မင်းခန့်(ေယာေြမ)



၁၄ ၂၂-၁၁-၂၀၂၅တပ်မေတာ်ှင့်ြပည်တွင်းသတင်း

ေနြပည်ေတာ်   ိုဝင်ဘာ  ၂၁ေနြပည်ေတာ်   ိုဝင်ဘာ  ၂၁

ကချင်ြပည်နယ်၊    ြမစ်ကီးနားမိရှိ  

တပ်မေတာ်ေဆးု၊ံ ရှမ်းြပည်နယ်(ေတာင် 

ပိင်ုး)၊ ေအာင်ပန်းမိရိှ တပ်မေတာ်ေဆးု၊ံ 

ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး၊ မဂ  လာဒုံမိနယ်ရိှ 

တပ်မေတာ်အိုးေရာဂါအထူးကေုဆးုံကီး 

(ခုတင်-၅၀၀)ှင့် တပ်မေတာ်ေဆးုံကီး 

(ခတုင်-၁၀၀၀)၊ ရခိင်ုြပည်နယ်၊ စစ်ေတွမိရိှ 

တပ်မေတာ်ေဆးုှံင့ ်ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီး၊ 

ေတာင်ငူမိရှိ   တပ်မေတာ်ေဆးုံတို၌ 

တက်ေရာက်ေဆးကသုမ ခယံလူျက်ရိှေသာ 

သဃံာေတာ်များ၊ အရာရိှ၊ စစ်သည်၊ မသိားစ ု

ဝင်များ၊  ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းများ၊ စစ်မ ထမ်း 

ေဟာင်းအဖဲွဝင်များ၊ ြမန်မာိင်ုငရံတဲပ်ဖဲွ 

ဝင်များ၊ ြပည်သူ့စစ်(ဌာေန)တပ်ဖဲွဝင်များ 

ှင့် ေဒသခံြပည်သူများအား ယေန့တွင်  

သက်ဆိင်ုရာတိင်ုးစစ်ဌာနချပ်များမှ တိင်ုးမှး 

များှင့် တာဝန်ရှိသူများက သွားေရာက ်

ကည့် ၍ တစ်ဦးချင်း၏ေရာဂါြဖစ်ပွားမ ၊ 

ေဆးဝါးကုသေပးထားမ ှင့် ကျန်းမာေရး 

တိုးတက်ေကာင်းမွန်မ    အေြခအေနများ

ကိ ုေမးြမန်းအားေပးစကားေြပာကားပီး 

အာဟာရြဖည့စ်ားေသာက်ဖွယ်ရာများှင့ ်

ချးီြမင့်ေငွများေပးအပ်ကသည်။ 

ထိုေနာက် တိုင်းစစ်ဌာနချပ်အလိုက် 

တိင်ုးမှးများှင့ ်တာဝန်ရိှသမူျားသည်   ေဆးု ံ

များအတွင်း လှည့လ်ည်ကည့် စစ်ေဆး၍ 

လိအုပ်သည်များ ညိ  င်းေဆာင်ရွက်ေပးခဲ့

ေကာင်း သတင်းရရိှသည်။              (၁၀၀)

တပ်မေတာ်ေဆးုံများ၌ တက်ေရာက်ေဆးကုသမ ခံယူေနသူများအား ကည့် အားေပး

ေြမာက်ပိုင်းတိုင်းစစ်ဌာနချပ ်

ဒုတိယတိုင်းမှး ဗိုလ်မှးချပ်ရာဇာထွန်း

ေဆးကုသမ ခံယူေနသူတစ်ဦး၏ 

ကျန်းမာေရးတိုးတက်ေကာင်းမွန်မ 

အေြခအေနများကို 

ေမးြမန်းအားေပးစကားေြပာကားစ်။

ရန်ကုန်တိုင်း

စစ်ဌာနချပ်

တိုင်းမှး 

ဗိုလ်ချပ်ြပည့်စုံလင်း

ေဆးကုသမ 

ခံယူေနသူတစ်ဦး၏ 

ကျန်းမာေရး

တိုးတက်ေကာင်းမွန်မ 

အေြခအေနများကို 

ေမးြမန်း

အားေပးစကား 

ေြပာကားစ်။

အေနာက်ပိုင်းတိုင်း

စစ်ဌာနချပ်

တိုင်းမှး 

ဗိုလ်ချပ်ေကျာ်စွာဦး

ေဆးကုသမ 

ခံယူေနသူတစ်ဦး၏ 

ကျန်းမာေရး

တိုးတက်ေကာင်းမွန်မ 

အေြခအေနများကို 

ေမးြမန်း

အားေပးစကား 

ေြပာကားစ်။

ေတာင်ပိုင်းတိုင်း

စစ်ဌာနချပ်

တိုင်းမှး 

ဗိုလ်ချပ်ကည်သိုက်

ေဆးကုသမ 

ခံယူေနသူတစ်ဦး၏ 

ကျန်းမာေရး

တိုးတက်ေကာင်းမွန်မ 

အေြခအေနများကို 

ေမးြမန်း

အားေပးစကား 

ေြပာကားစ်။

အေရှပိုင်းတိုင်း

စစ်ဌာနချပ်

တိုင်းမှး 

ဗိလ်ုမှးချပ်ေကျာ်ိင်ုဦး

ေဆးကုသမ 

ခံယူေနသူတစ်ဦး၏ 

ကျန်းမာေရး

တိုးတက်ေကာင်းမွန်မ 

အေြခအေနများကို 

ေမးြမန်း

အားေပးစကား 

ေြပာကားစ်။

မ ေလး  ိုဝင်ဘာ  ၂၁မ ေလး  ိုဝင်ဘာ  ၂၁

ြမန်မာိုင်ငံ စာကည့်တိုက်များဖွံဖိး 

တိုးတက်ေရး    ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်မ 

ေကာ်မတီ၏လမ်း န်မ ၊   မ ေလးတိုင်း

ေဒသကီးအစိုးရအဖဲွ၏စစီ်မ ြဖင့ ် ေကျာင်း 

စာကည့တ်ိက်ုများဖံွဖိးတိုးတက်ေရးှင့ ်

စာဖတ်ရိှန်ြမင့တ်င်ေရးပဲွေတာ်ဖွင့ပဲွ်အခမ်း 

အနားကိ ုယေန့နနံက်ပိင်ုးတွင် ြပင်ဦးလွင် 

မိ အမှတ်(၂) အေြခခပံညာအထက်တန်း 

ေကျာင်း၌ ကျင်းပသည်။

အခမ်းအနားသို မ ေလးတိင်ုးေဒသကီး

ဝန်ကီးချပ် ဦးမျိးေအာင်၊ တိင်ုးေဒသကီး 

ဝန်ကီးများ၊  ခိင်ု/မိနယ်စမီခံန့် ခဲွေရးှင့် 

အုပ်ချပ်ေရးေကာ်မတီဥက   ှင့် အဖွဲဝင ်

များ၊ တိုင်းေဒသကီး  ပညာေရးမှးုံးမ ှ 

တာဝန်ရှိသူများ၊ ဖိတ်ကားထားသူများ၊ 

ဆရာ၊ ဆရာမများ၊ ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူ

များတက်ေရာက်ကပီး ေကျာင်းစာကည့ ်

တိုက်များဖွံဖိးတိုးတက်ေရးှင့ ်စာဖတ် 

ရိှန်ြမင့တ်င်ေရးပဲွေတာ် မခ်ုဦးကိ ု  ဖွင့လှ်စ် 

ေပးပီး ဘင်ခရာအဖွဲ၊ ပန်းဖွားအကအဖွဲ၊ 

တိင်ုးရင်းသားအကအဖဲွတိုကိ ုဂဏ်ုြပေင ွ

များ ချးီြမင့်သည်။

ထိုေနာက်   ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသမူျား 

က “အလှဆုံးပန်းများပွင့်ကပ”ီ ဂုဏ်ြပ

သီချင်းသီဆို၍    “ိုင်ငံအကျိးအတွက ်

ေမ ာ်မှန်းရည်ခိုင်မာတိုးတက်ေစရမည်” 

စာဖတ်ရှိန်ြမင့်တင်ေရးဆိုင်ရာ မှတ်တမ်း 

ဗီဒီယိုကိုကည့် ကပီး  တိုင်းေဒသကီး 

ဝန်ကီးချပ်က အဖွင့အ်မှာစကားေြပာကား 

သည်။

ယင်းေနာက် ြပင်ဦးလွင်မိ အမှတ်(၂)

အေြခခံပညာ    အထက်တန်းေကျာင်း 

စာကည့တ်ိက်ုအတွက်   စာအပ်ုစာေစာင်

များကိ ုေကျာင်းအပ်ုကီးထ ံေပးအပ်လှဒါန်း

ပီး    ေကျာင်းစာကည့်တိုက်များဖွံဖိး

တိုးတက်ေရးှင့်စာဖတ်ရှိန်ြမင့်တင်ေရး

ပဲွေတာ်တွင် ခင်းကျင်းြပသထားသည့ ်စာအပ်ု

စာေစာင်များှင့ ်ပညာေရးြပခန်းများ၊ ြပပဲွ၊ 

ပိင်ပဲွများတွင် ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသမူျား 

ေပျာ်ရɫ င်စွာပါဝင်ဆင် ဲေနမ များကိ ုကည့် 

အားေပးသည်။ 

အလားတူ    ယေန့နံနက်ပိုင်းတွင  ်

ြပင်ဦးလွင်မိ သမုဂ  လာေဈး (ညေံတာေဈး) 

ေြခာက်ထပ ်     အဆင့်ြမင့်ေဈးသစ်ကီး 

တည်ေဆာက်ေရးစမီကံန်ိးလပ်ုငန်းက   

များအလိက်ု ေဆာင်ရွက်ပီးစီးမ ၊ ဆိင်ုခန်း 

များ  စနစ်တကျေနရာချထားေပးိုင်ေရး 

ြပင်ဦးလွင်မိ၌  စာကည့်တိုက်များဖွံဖိးတိုးတက်ေရးှင့်

စာဖတ်ရှိန်ြမင့်တင်ေရးအခမ်းအနားကျင်းပ

စီမံေဆာင်ရွက်ေနမ ၊   ေြမယာ ခင်းများ 

ေဆာင် ရွက်ေနမ ၊ တည်ေဆာက်ေရးလပ်ုငန်း

ပီးစီးမ များှင့ ် ေဈးကီးမှထွက်ရိှမည့စွ်န့်ပစ် 

ေရထွက်ေကာင်းများအတွက် ေြမာင်းများ 

ေဆာင်ရွက်ေနမ ၊ လ ပ်စစ်ဓာတ်အားလိင်ုး 

သွယ်တန်းေဆာင်ရ ွက်ထားရှိမ  တိုကို 

ကည့် စစ်ေဆးသည်။

ဆက်လက်၍ ြပင်ဦးလွင်မိ မိနယ် 

ှင့်ခိုင်အားကစားကွင်းှင့ ် အမျိးသား

ကန်ေတာ်ကီးဥယျာ် ြခစံည်းိုးကာရေံနမ  

ှင့ ်ေလ ာက်လမ်းများေဆာင်ရွက်ေနမ ကိ ု

လိုက်လံကည့် ပီး ဝက်ဝံေကျးရွာအုပ်စ ု

မိင်ကီးေကျးရွာ  ေတာင်သူ ဦးစိုးိုင်၏ 

ကွင်းအမှတ် ၇၀၁ ၌ကျင်းပသည့ ်၂၀၂၅-

၂၀၂၆ ခုှစ် မိုးစပါးစံကွက်ရိတ်သိမ်းပွဲသို 

တက်ေရာက်ကည့် အားေပးခဲ့ေကာင်း 

သိရသည်။ 

ြမဝတီ



၁၅၂၂-၁၁-၂၀၂၅ ြပည်တွင်းသတင်း

လွိင်ေကာ်  ိုဝင်ဘာ ၂၁လွိင်ေကာ်  ိုဝင်ဘာ ၂၁

၂၀၂၅ ခုှစ်    ကယန်းတိုင်းရင်းသား

လမူျိးများ၏ှစ်သစ်ကူးပဲွေတာ်ကိ ုယမန်ေန ့

ညေနပိင်ုးက လိွင်ေကာ်မိ က ာေဟဝန်

ပန်းြခံေကျာက်သားရင်ြပင်၌  ကျင်းပရာ 

ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်    ဦးေဇာ်မျိးတင်၊   

ြပည်နယ်တရားသူကီးချပ်၊ ဌာနဆိုင်ရာ

များ၊ ကယန်းစာေပှင့ယ််ေကျးမ ေကာ်မတီ

အဖွဲဝင်များ၊    တိုင်းရင်းသားစာေပှင့ ်

ယ်ေကျးမ အဖဲွများ၊ တုိင်းရင်းသားုိးရာ

ယ်ေကျးမ အကအဖဲွများ၊ ဖတ်ိကားထား

သမူျားှင့ေ်ဒသခြံပည်သမူျား တက်ေရာက်

ကသည်။ 

ဦးစွာ ကယန်းှစ်သစ်ကူးေန့ ပွဲေတာ်

မခ်ုဦးကိ ုြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်၊  နယ်ေြမခံ

တပ်မှ တာဝန်ရှိသူှင့် ကယန်းစာေပှင့်

ယ်ေကျးမ ေကာ်မတီဥက   တိုက ဖဲကိး

ြဖတ်ဖွင့်လှစ်ေပးသည်။

ထိုေနာက်   ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်က 

ယခအုခါ တည်ငမ်ိေအးချမ်းြခင်း၏ အကျိး 

ေကျးဇူးကိုရရှိခံစားေနကရပီြဖစ်၍ြဖစ်

ပျက်ခဲသ့ည့အ်ေြခအေနများကိ ုသင်ခန်းစာ

ယူပီး    ြပည်နယ်ေအးချမ်းသာယာေရး၊ 

ဖွံဖိးတိးုတက်ေရးလုပ်ငန်းစ်များတွင ်

တိင်ုးရင်းသားညအီစ်ကိေုမာင်ှမအားလုံး

က ြပည်ေထာင်စစုတ်ိဓာတ်ြဖင့ ်အချင်းချင်း 

စည်းလုံးညီွတ်မ ၊ ချစ်ကည်ေလးစားမ 

များြဖင့ ်      အြပန်အလှန်ိုင်းပင်းကူညီ

ေဆာင်ရွက်ကရမည်ြဖစ်ေကာင်း ေြပာကား

သည်။ 

ယင်းေနာက် ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်က 

ကယန်းှစ်သစ်ကူးေန့အခမ်းအနားအတွက် 

ချးီြမင့ေ်ငမွျားေပးအပ်ရာ ကယန်းစာေပှင့် 

ယ်ေကျးမ ေကာ်မတဦက   က လက်ခရံယူ

ကာ ကယန်းှစ်သစ်ကူးေန့ အခမ်းအနား

ကျင်းပရြခင်းှင့စ်ပ်လျ်း၍ ရှင်းလင်းတင်ြပ

သည်။  

ဆက်လက်၍ ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်ှင့် 

ဧည့်ပရိသတ်များက တိုင်းရင်းသားိုးရာ 

ယ်ေကျးမ အကအဖဲွများှင့ ်ေတးသရှံင်

များ၏ ေဖျာ်ေြဖတင်ဆက်မ တိုအား ကည့် 

အားေပးခဲ့ကပီး   ဂုဏ်ြပချးီြမင့်ေငွများ

ေပးအပ်ကာ ိင်ုငေံကျာ်ေတးသရှံင်များ၏ 

ေတးသီချင်းများြဖင့် သီဆိုေဖျာ်ေြဖမ ကို 

ပွဲေတာ်လာပရိသတ်များက  တစ်ခဲနက်

ကည့် အားေပးကသည်။ 

ကယန်းတိင်ုးရင်းသားတို၏ ှစ်သစ်ကူး

ပွဲေတာ်သည်  ကယန်းလူမျိးတို၏ ၁၂ လ

ရာသီတွင် ှစ်တစ်ှစ်၏ ပထမဦးဆုံးလ

ြဖစ်သည့ ်နတ်ေတာ်လဆန်း ၁ ရက်ေန့တွင် 

ကျေရာက်ပီး     ပွဲေတာ်ေန့အခမ်းအနား

ကို ှစ်စ်ကျင်းပေလ့ရှိေကာင်း     သိရ

သည်။ 

ယေန့နနံက်ပိင်ုးတွင် ကယားြပည်နယ်

ဝန်ကီးချပ်သည် ၂၀၂၅−၂၀၂၆ ဘ  ာှစ် 

လိွင်ေကာ်မိနယ် စည်ပင်သာယာေရးအဖဲွ

က အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရွက်လျက်

ရှိသည့်   ေလာဓမ ၊ နမ့်ေဘာ်ဝမ်(က)ှင့် 

နမ့်ေဘာ်ဝမ်(ခ) ရပ်ကွက်ေနြပည်သူများ 

ေသာက်သုံးေရ လုံေလာက်စွာရရှိိုင်ေရး  

မုိင်းလံုးေရေလှာင်ကန်မှ ေပးေဝေနေသာ 

ေရပိက်ုလိင်ုးအား ပိက်ုလိင်ုးသစ်သွယ်တန်း

ြခင်းလပ်ုငန်း ေဆာင်ရွက်ပီးစီးမ အေြခအေန

ှင့် ရပ်ကွက်အတွင်း      ေနအိမ်များသို 

ေရြဖန့်ေဝေပးမ အေြခအေနများကိ ုလိက်ုလံ

ကည့် စစ်ေဆးကာ ရပ်ကွက်ေန ြပည်သူ

များအား ရင်းရင်းှီးှီး တ်ဆက်စကား

ေြပာကားသည်။ 

ထိုေနာက် အေြခခပံညာအလယ်တန်း 

ေလက့ျင့ေ်ရးေကျာင်း(ေထးသမ)သို ေရာက်ရိှ 

ပီး    ေကျာင်းဝင်းအတွင်း   ေပ ၈၀ x ၃၀  

အုတ်ညပ်တစ်ထပ်  ေကျာင်းေဆာင်သစ ်

ေဆာက်လုပ်ပီးစီးမ ကိုလည်းေကာင်း၊ 

ေထးသမရပ်ကွက်အတွင်း ြပန်လည်ဝင်

ေရာက်ေနထိင်ုလျက်ရိှသည့ ်ြပည်သမူျား၏ 

ေနအမ်ိများပတ်ဝန်းကျင်ှင့ ်ရပ်ကွက်တွင်း

လမ်းမများ၊ လမ်းသွယ်များ သန့်ရှင်းသာယာ

ေရးေဆာင်ရွက်ထားရိှမ ၊ ဘလီူးေချာင်းေရ 

ြမင့်တက်မ ေကာင့်      ေရတိုက်စားမ မှ 

ကာကွယ်ိင်ုရန်အတွက် ေြမထန်ိးနရံတံည်

ေဆာက်ပီးစီးမ  အေြခအေနှင့ ် ခင်းသာ 

ပန်းြခံပန်းအလှပင်များ     ြပစုထားရှိမ 

အေြခအေနများကိုလည်းေကာင်း  လှည့်

လည်ကည့် စစ်ေဆးခဲ့ေကာင်း     သိရ

သည်။                     ြပည်နယ်(ြပန်/ဆက်)

ကယားြပည်နယ်၌ ကယန်းှစ်သစ်ကူးေန့ ပွဲေတာ်ကျင်းပ 

ထားဝယ်  ိုဝင်ဘာ  ၂၁ထားဝယ်  ိုဝင်ဘာ  ၂၁

၁၃၈၇ ခှုစ် နတ်ေတာ်လဆန်း ၁ ရက်ေန့

တွင်ကျေရာက်သည့ ်ထားဝယ်တိင်ုးရင်းသား

တို၏ အ  မအကမ်ိထားဝယ်အမျိးသားေန့

အခမ်းအနားကို   ယမန်ေန့ညေနပိုင်းက 

ထားဝယ်မိ တလိင်ုးမရပ် ကမ်းနားလမ်း 

ြပည်သူ့အပန်းေြဖရင်ြပင်၌ စည်ကားသိက်ု

မိက်စွာ ကျင်းပသည်။

ဦးစွာ ထားဝယ်အမျိးသားအလံအား 

ထားဝယ်လူမျိးစုစည်းမ ေကာ်မတ(ီဗဟို)

အဖွဲက       စင်ြမင့်ထက်တွင ်စိုက်ထူပီး 

အေလးြပကသည်။

ထိုေနာက်   ထား၀ယ်လူမျိးစုစည်းမ 

ေကာ်မတ(ီဗဟိ)ုနာယက ဆရာေတာ် ဘဒ   

ဣေ ာဘာသှင့ ်ေဇယျ၀တစီာသင်တိက်ု၊ 

တိုက်ကပ်ဆရာေတာ်   ဘဒ  န ဝံသ 

တိုက    သဝါဒကထာ   မ က်ကားပီး 

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ ်

ယာယီသမ တ   ိုင်ငံေတာ်လုံြခံေရးှင့ ်

ေအးချမ်းသာယာေရးေကာ်မရှင်ဥက    

ဗိလ်ုချပ်မှးကီး သတိုးမဟာသေရစည်သ ူ

သတိုးသီရိသုဓမ မင်းေအာင်လ  င်ထံမ ှ 

ေပးပိုေသာသ၀ဏ်လ ာကိ ုတိင်ုးေဒသကီး 

ဝန်ကီးချပ် ဦးြမတ်ကိုက ဖတ်ကား၍ 

တိင်ုးရင်းသားလမူျိးများေရးရာဝန်ကီးဌာန 

ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး ဒတုယိဗိလ်ုချပ်ကီး 

ရာြပည့က် ေပးပိုလာေသာ သဝဏ်လ ာကိ ု

တိုင်းေဒသကီး      တိုင်းရင်းသားေရးရာ

ဝန်ကီး ဦးေစာမာတင်လသူာက ဖတ်ကား

သည်။

ယင်းေနာက် တိုင်းေဒသကီးဝန်ကီး

ချပ်ှင့် တာဝန်ရှိသူများက ဆရာေတာ်၊ 

သဃံာေတာ်များအား လှဖွယ်ပစ ည်းများ 

ဆက်ကပ်လှဒါန်းပီး ြပည်ေထာင်စသုမ တ 

ြမန်မာိင်ုငေံတာ် ယာယသီမ တ ိင်ုငေံတာ်

လုြံခံေရးှင့ေ်အးချမ်းသာယာေရးေကာ်မရှင်

ဥက    ဗိလ်ုချပ်မှးကီး သတိုးမဟာသေရ

စည်သ ူသတိုးသရီသိဓုမ မင်းေအာင်လ  င်ှင့် 

ဇနီးမှ ထားဝယ်အမျိးသားေန့အတွက ်

လှဒါန်းေသာ      ေငွကျပ် ၇၅ သိန်းကို 

တိုင်းေဒသကီးဝန်ကီးချပ ်ဦးြမတ်ကိုက 

ေပးအပ်ရာ    ထားဝယ်လူမျိးစုစည်းမ 

ေကာ်မတ(ီဗဟိ)ုဥက   က  လက်ခရံယူပီး 

ဂုဏ်ြပမှတ်တမ်းလ ာ  ြပန်လည်ေပးအပ်

သည်။

ဆက်လက်၍    ထားဝယ်အမျိးသား

စွမ်းေဆာင်ရည်ဆရုရိှသည့ ်ေဇာတကိာု ံ

ေကျာင်းတိက်ုဆရာေတာ် ဘဒ  နာရဒှင့် 

ဦးေအာင်စိုး(သဂ  ဟ)တိုအား ထားဝယ်လမူျိး 

စစုည်းမ ေကာ်မတ(ီဗဟိ)ု ဥက   ဦးေအာင်မျိး 

က    ဂုဏ်ြပမှတ်တမ်းလ ာေပးအပ်ပီး 

ထားဝယ်အမျိးသားေန့ြဖစ်ေပ လာပုံှင့ ်

အခမ်းအနားကျင်းပရြခင်း၏ ရည်ရွယ်ချက်

အား ရှင်းလင်းေြပာကားကာ ေကာ်မတ(ီဗဟိ)ု 

အေထေွထအွတွင်းေရးမှး ဦးွန့်ဝင်းက 

ထားဝယ်အမျိးသားေန့ကျင်းပိုင်ြခင်း

အတွက် ေကျးဇူးတင်စကားေြပာကားသည်။

ထိုေနာက် ထားဝယ်ိုးရာယ်ေကျးမ  

အကအဖဲွများက ေရအိုးရွက်အက၊ တစ်ပင်

တိင်ုအက၊ ယမ်ိးအက ေတးသခီျင်းများြဖင့ ်

သီဆိုဧည့်ခံ ကြပေဖျာ်ေြဖသည်။ 

ထိုြပင ်ထားဝယ်အမျိးသားေန့အခမ်း

အနားသို လာေရာက်ကည့် သူများကို 

ထားဝယ် ဂတီအပုညာရှင်များှင့ ်ဝါသနာ

ရှင်များက စတတ်ိ  း ေဖျာ်ေြဖေရး အစအီစ်

များြဖင့ ်သဆီိဧုည့ခ်ေံဖျာ်ေြဖကာ ကမ်းနား

လမ်းတစ်ေလ ာက်တွင် ေဈးေရာင်းပဲွေတာ်၊ 

စတုဒိသာေက းေမွးသူများြဖင့ ်စည်ကား

လျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။ 

တိုင်းေဒသကီး(ြပန်/ဆက်)

အ  မအကိမ် ထားဝယ်အမျိးသားေန့ အခမ်းအနားကျင်းပ

၁။ ြပည်သူအတွက်ဟု သုံး န်း၍ ရဟန်းသံဃာများ၊ ဆရာ၊ 

ဆရာမများအပါအဝင် ိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းများှင့် ြပည်သူကို

သတ်ြဖတ်၊ လုယက်ြခင်းကိ ုCRPH၊ NUG၊ PDF အမည်ခံ

အကမ်းဖက်အုပ်စုများက ဥပေဒမဲ့ကျးလွန်ေနသည်။

၂။  ခိမ်းေြခာက်၊ လူသတ်၊   အဖျက်အေမှာင့်လုပ်ရပ်များ

လပ်ုေဆာင်ေနသည့ ်CRPH ၊ NUG ၊ PDF အကမ်းဖက်သမား

များကိ ုအားေပးမ ၊ ေထာက်ခမံ ၊ ကညူေီထာက်ပံမ့ မြပြခင်း

သည် ြပည်သလူထူ၏ုအသက်အိုးအမ်ိစည်းစမ်ိကိ ုကာကွယ်

ေပးြခင်းြဖစ်သည်။

၃။ ယင်းတို၏လက်နက်/ခယဲမ်း ကိင်ုတွယ်သယ်ေဆာင်မ ှင့် 

အကမ်းဖက်သမားတို၏ သတင်းကိ ုလ ိဝှက်ေပးပိုြခင်းသည် 

အြပစ်မဲ့ြပည်သူများ၏     အသက်အိုးအိမ်စည်းစိမ်ကို 

ကာကွယ်ေပးြခင်းြဖစ်သည်။

အကမ်းဖက်မ ပေပျာက်ေရးအတွက်အကမ်းဖက်မ ပေပျာက်ေရးအတွက်

ြပည်သူသို အသိေပး  းေဆာ်ချက်ြပည်သူသို အသိေပး  းေဆာ်ချက်

စစ်ေတွ    ိုဝင်ဘာ   ၂၁

စစ်ေတွမိနယ်အတွင်း အငမ်ိးစားဝန်ထမ်းများ

အား ပင်စင်လစာထုတ်ေပးြခင်း၊ ကျန်းမာေရး

ေစာင့ေ်ရှာက်မ ေပးြခင်းကိ ုယေန့နနံက်ပိင်ုးတွင် 

စစ်ေတွမိ   ခိုင်သဇင်ခန်းမ၌ကျင်းပရာ ရခိုင်

ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ် ဦးထန်ိလင်း၊ ြပည်နယ်တရား

လ တ်ေတာ်တရားသူကီးချပ်၊ ြပည်နယ်ဝန်ကီး

များ၊ ဌာနဆိုင်ရာများှင့်  လူမ ေရးအဖွဲအစည်း

များမှ ကိုယ်စားလှယ်များ တက်ေရာက်ကည့် 

အားေပးကသည်။ 

ဦးစွာ ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်ှင့အ်ဖဲွသည် ပင်စင်

လစာထတ်ုယရူန်လာေရာက်ကသည့ ်အငမ်ိးစား

ဝန်ထမ်းများကိ ုရင်းရင်းီှးီှးလိက်ုလံ တ်ဆက်

ကပီး     အငိမ်းစားဝန်ထမ်းများအား ြမန်မာ့

စီးပွားေရးဘဏ်ဝန်ထမ်းများက    ပင်စင်လစာ

ထတ်ုေပးိင်ုရန်အတွက် လိအုပ်ေသာစစိစ်မ များ

ေဆာင်ရွက်ေနမ ကိ ုလှည့လ်ည်ကည့် အားေပး

ကသည်။ 

ယင်းေနာက်    အငိမ်းစားဝန်ထမ်းများအား 

ပင်စင်လစာထတ်ုေပးေနမ ၊ တိင်ုးရင်းေဆးပညာ

ဦးစီးဌာနမှ ဝန်ထမ်းများက ကျန်းမာေရးေစာင့်

ေရှာက်မ ေပးြခင်းများေဆာင်ရွက်ေနမ ှင့ ်စစ်ေတွ

မိ ခတုင်(၅၀၀)ဆံ ့အေထေွထေွရာဂါကေုဆးုံကီး

မှ အထူးကဆုရာဝန်ကီးများ၊ ဆရာဝန်၊ သနူာြပ

များက ကျန်းမာေရးေစာင့ေ်ရှာက်ေပးေနမ တိုကိ ု

လှည့လ်ည်ကည့် အားေပးပီး လိအုပ်သည်များ

ကို တာဝန်ရှိသူများှင့ ်ေပါင်းစပ်ညိ  င်းေပးက

သည်။  

ထိုေနာက် ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်ှင် ့ တာဝန်

ရှိသူများက အငိမ်းစားဝန်ထမ်းများကို  ရခိုင်

ြပည်နယ်အစုိးရအဖဲွက ေပးအပ်သည့ ်   ဆန်ှင့်

စားေသာက်ဖွယ်ရာများ ေပးအပ်ချးီြမင့်ကသည်။ 

စစ်ေတွမိနယ်အတွင်းရိှ  အငမ်ိးစားဝန်ထမ်း

များအား ရခိင်ုြပည်နယ်အစိုးရအဖဲွ၏ကီးကပ်မ 

ြဖင့် ကျန်းမာေရးေစာင့်ေရှာက်ေပးြခင်း၊ ဆန်ှင့်

စားေသာက်ဖွယ်ရာများ  ေပးအပ်ချးီြမင့ြ်ခင်းများ

ကို    စစ်ေတွမိ ခိုင်သဇင်ခန်းမ၌    လစ်စီစ်

ေဆာင်ရွက်ေပးလျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။ 

တင်ထွန်း(ြပန်/ဆက်)

စစ်ေတွမိနယ်အတွင်းရှိ အငိမ်းစားဝန်ထမ်းများအား

ကျန်းမာေရးေစာင့်ေရှာက်ေပးေနမ  ရခိုင်ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ် ကည့် အားေပး



၂၂-၁၁-၂၀၂၅၁၆ တပ်မေတာ်ှင့်ြပည်တွင်းသတင်း

ေနြပည်ေတာ်   ိုဝင်ဘာ ၂၁ ေနြပည်ေတာ်   ိုဝင်ဘာ ၂၁ 

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊  ကိုကိုးက န်း

မိနယ်ှင့ ်ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီး၊ ဟိင်ုးကီး 

က န်းမိနယ်အတွင်းရှိ ေကျးရွာများှင့ ်

ပတ်ဝန်းကျင်ေကျးရွာများမှ ေဒသခြံပည်သ ူ

များအား ကျန်းမာေရးေစာင့ေ်ရှာက်မ လပ်ုငန်း

များေဆာင်ရွက်ေပးရန်အတွက် တပ်မေတာ်

ပင်လယ်သွားေဆးုံေရယာ်(သံလွင်)ြဖင့် 

ေရာက်ရှိေနသည့ ်တပ်မေတာ်မှ ပါရဂူများ၊ 

ေဆးမှးများှင့ ် သူနာြပများပါဝင်ေသာ 

တပ်မေတာ် နယ်လှည့်အထူးကုေဆးအဖွဲ

သည် ယေန့နံနက်ပိုင်းတွင် ဧရာဝတီတိုင်း

ေဒသကီး၊ ငပေုတာမိနယ်၊ ဟိင်ုးကီးက န်း

မိှင့်   အနီးပတ်ဝန်းကျင်ေကျးရွာများရှိ  

ေဒသခံြပည်သူ ၄၆၅ ဦးအား နယ်ေြမခံ

တပ်မေတာ်ေဆးုံ၌      ကျန်းမာေရး

ေစာင့်ေရှာက်မ လုပ်ငန်းများ  ဆက်လက် 

ေဆာင်ရွက်ေပးသည်။ 

ထိသုိုေဆာင်ရွက်ေပးရာတွင် ေဆးကသု

မ ဆိုင်ရာေရာဂါ ၁၅၀ ဦး၊ ခွဲစိတ်ေရာဂါ 

၅၀ ဦး၊ သားဖွားမီးယပ်ေရာဂါ ၁၃ ဦး၊ 

ကေလးေရာဂါ ၂၅ ဦး၊ အိုးေရာဂါ ၈၀ ဦး၊ 

နား၊ ှာေခါင်း၊ လည်ေချာင်းေရာဂါ ၂၀ ဦး၊ 

မျက်စေိရာဂါ ၈၂ ဦးှင့ ်သွားှင့ခ်တွံင်းေရာဂါ 

၄၅ ဦးတိုကိ ုလိအုပ်သည့ေ်ဆးဝါးကသုမ များ 

ေဆာင်ရွက်ေပးသည်။     ၎င်းတိုအနက်   

အေထေွထခဲွွစတ်ိလနူာ ၁၂ ဦး၊ မျက်စခဲွိစတ်ိ

လူနာ ၁၁ ဦး၊ ဓာတ်မှန်ိုက်လူနာ ၂၁ ဦး၊ 

အာထရာေဆာင်းြဖင့ ်စမ်းသပ်စစ်ေဆးလနူာ 

၄၆ ဦး၊ ECG စက်ြဖင့် ှလုံးစမ်းသပ်လူနာ 

၂၉ ဦးှင့ ်ဓာတ်ခဲွစမ်းသပ်လနူာ ၂၄ ဦးတိုကိ ု

ေရာဂါရှာေဖွစမ်းသပ်ကုသေပးြခင်းများ 

ေဆာင်ရွက်ေပးသည်။

ထိုြပင် တပ်မေတာ်နယ်လှည့်အထူးကု 

ေဆးအဖွဲမှ ပါရဂူများက ဟိုင်းကီးက န်း 

မိနယ်၊ ကခံျိင်ေကျးရွာေန ဦးရေဲဇာ်ဝင်း၏

ဇနီး ေဒ ဖန်ုးန ာြမင့၏် ပထမဆံုးကုိယ်ဝန်

ကို မွန်းလွဲ ၁ နာရီ မိနစ် ၄၀ တွင် ၇ ေပါင်ရှိ 

သမီးဦးရတနာကို   ေအာင်ြမင်စွာေမွးဖွား

ေပးိင်ုခဲ့ပီး  မခိင်ှင့က်ေလးမှာ ကျန်းမာေရး

ေကာင်းမွန်လျက်ရှိသည်။

၎င်းကေလးငယ်အတွက ်   တာဝန်ရှိသူ

များက ချးီြမင့ေ်ငှွင့ ်လက်ေဆာင်ပစ ည်းများ 

ေပးအပ်သည်။ အဆိုပါကေလးငယ်သည ်

ယခခုရီးစ်အတွင်း ဒတုယိအကမ်ိေမွးမွား 

ေပးခဲသ့ည့က်ေလးငယ်ြဖစ်ပီး တပ်မေတာ်

ပင်လယ်သွားေဆးုံေရယာ်(သံလွင်)ြဖင့် 

၂၀၁၆ ခှုစ်မှစ၍ ြမန်မာပ့င်လယ်ကမ်းိုးတန်း

ေဒသများှင့် ပတ်ဝန်းကျင်ေကျးရွာများရှိ 

ေဒသခြံပည်သမူျားအား ကျန်းမာေရးေစာင့်

ေရှာက်မ လပ်ုငန်းများ ေဆာင်ရွက်ေပးလျက် 

ရိှရာ ၁၈ ကမ်ိေြမာက်အထ ိကိယ်ုဝန်ေဆာင်

မခိင် ၂၂ ဦးတိုအား ေအာင်ြမင်စွာေမွးဖွားေပး

ိုင်ခဲ့ပီး ယခု ၁၉ ကိမ်ေြမာက်တွင ်၂၃ ဦး

ေြမာက်ှင့ ်၂၄ ဦးေြမာက ်ကိုယ်ဝန်ေဆာင်

မိခင်ကို    ေအာင်ြမင်စွာေမွးဖွားေပးခဲ့ြခင်း

ြဖစ်သည်။

ထိုြပင် ေဆးဝါးလာေရာက်ကုသမ ခံယူ

ကသည့ ်ေဒသခြံပည်သမူျားကိ ုတာဝန်ရိှသူ

များက လိက်ုလံကည့် အားေပးပီး လိအုပ်

သည်များ ြဖည့ဆ်ည်းေဆာင်ရွက်ေပးသည်။

ထိုသို   ကျန်းမာေရးေစာင့ ်ေရှာက်မ 

လပ်ုငန်းများ ေဆာင်ရွက်ေပးေနမ များအေပ  

ေဒသခြံပည်သမူျား၏ စကားသမံျားကိလုည်း 

ယခုလိုပဲ ကားသိခဲ့ရပါတယ ်- 

“အရင်တန်ုးက အေဝးကိုကည့လ်ိက်ုရင် 

မီးလံုးကုိပဲကည့်ကည့် လကိပုဲကည့်ကည့ ်

က န်ေတာ် တစ်ြပံကီး ေလးငါးဆယ်လုံး 

ပုံစံလိုမျိးြမင်ေနရပါတယ်။ က န်ေတာ်တို 

တစ်သက်လုံးမှာ ဒမီျက်စေိလးေကာင်းသွား

တဲအ့တွက် ဘာမဆိ ုအကန်ုလုံးကိ ု ထူးထူး

ြခားြခား က န်ေတာ် ြမင်ရတယ်။ ေစတနာ

ေကာင်းေကာင်းနဲ့ က န်ေတာ်တိုကို ကုေပး

ပါတယ်။ က န်ေတာ်တိုဝမ်းထဲမှာလည်း 

မေြပာတတ်တဲပ့တီေိတ ွ က န်ေတာ်တိုခစံား

ရပါတယ်”  ဟုေြပာသည်။ 

“အခုတစ်ဖက်ကြပန်ခဲွရတယ်။ ေကျးဇူး 

တင်ပါတယ်။ ဆရာဝန်ေလးတိုကုသိုလ်က  

ေတာယ့မူကန်ုေအာင်ရမယ်၊ ဝမ်းလည်းသာ 

တယ်၊ ကည်လည်းကည်ူးတယ်၊ ကျန်းမာ 

ပါေစ၊ ချမ်းသာပါေစေနာ်။ အသက်ရှည်ပါေစ၊ 

ဘန်ုးကီးပါေစ အဘွားကေမတ ာပိုေပးတာ။ 

ဘယ်ေနရာသွားသွား  စိတ်ချမ်းသာြခင်း၊

ကိယ်ု၏ကျန်းမာြခင်းနဲ့ ြပည့စ်ုပံါေစ”ဟေုြပာ

သည်။ 

“ခလုိမုျိး ေြမးမေလးေမွးေပးတဲအ့တွက် 

အတိင်ုးမသဝိမ်းသာပါတယ်ရှင့။် အခေုမွးဖွား 

ေပးတဲ့အချနိ်မှာလည်း ဆရာဝန်၊   ဆရာမ 

ေတွအားလုံးက   ကျန်းမာေရးဂုစိုက်ေပး 

ပါတယ်။ အေမလည်းကျန်းမာေရးေကာင်း

ပါတယ်။ ကေလးလည်း ကျန်းမာေရးေကာင်း

ပါတယ်”ဟုေြပာသည်။                     (၁၀၀)                                             

တပ်မေတာ်ပင်လယ်သွားေဆးုံေရယာ်(သံလွင်)မှ တပ်မေတာ်နယ်လှည့်အထူးကုေဆးအဖွဲ ဟိုင်းကီးက န်းမိှင့် 
အနီးပတ်ဝန်းကျင်ေကျးရွာများမှ ေဒသခံြပည်သူများအား ကျန်းမာေရးေစာင့်ေရှာက်မ လုပ်ငန်းများေဆာင်ရွက်

တပ်မေတာ်ပင်လယ်သွားေဆးုံေရယာ(်သံလွင်)ရှိ    တပ်မေတာ်နယ်လှည့်အထူးကု

ေဆးအဖွဲမှ   ဟိုင်းကီးက န်းမိနယ်   ကံချိင်ေကျးရွာေန    ဦးရဲေဇာ်ဝင်း၏ဇနီး 

 ေဒ ဖုန်းန ာြမင့်၏သမီးဦးရတနာကို ေအာင်ြမင်စွာေမွးဖွားေပးခဲ့ပီး ၎င်းကေလးငယ်

အတွက် တာဝန်ရှိသူများက ချးီြမင့်ေငွှင့်လက်ေဆာင်ပစ ည်းများေပးအပ်စ်။

တပ်မေတာ်ပင်လယ်သွားေဆးုံေရယာ်(သံလွင်)ှင့်အတူလိုက်ပါလာသည့် တပ်မေတာ်မှ ပါရဂူများ၊  ေဆးမှးများှင့်သူနာြပများပါဝင်ေသာ တပ်မေတာ်နယ်လှည့်အထူးကု

ေဆးအဖွဲက ေဒသခံြပည်သူများအား ကျန်းမာေရးေစာင့်ေရှာက်မ လုပ်ငန်းေဆာင်ရွက်ေနမ ကို တာဝန်ရှိသူများကကည့် အားေပးစ်။

ရန်ကုန်  ိုဝင်ဘာ  ၂၁

ိင်ုငေံတာ်သဃံမဟာနာယကအဖဲွ၊  ိင်ုငေံတာ်ပရယိတ ိသာသနာတ့က သိလ်ု(ရန်ကန်ု၊ မ ေလး) တိုမှ ၁၃၈၄-၁၃၈၅ 

ပညာသင်ှစ်တွင် သာသနတက သလီမဟာဓမ ာစရယိဘဲွ M.A ၂၄ ပါးှင့ ်သာသနတက သလီဓမ ာစရယိဘဲွ B.A 

၁၁၉ ပါး စစုေုပါင်း သဃံာေတာ်အရှင်သြူမတ် ၁၄၃ ပါးတိုကိ ုဘဲွဆက်ကပ်မည့ ်(၃၁)ကမ်ိေြမာက် သာသနတက သလီမဟာ

ဘဲွှင်းသဘင်အခမ်းအနားကိ ု၁၃၈၇ ခှုစ် နတ်ေတာ်လြပည့်ေန၊့ ၂၀၂၅ ခှုစ် ဒဇီင်ဘာလ ၄ ရက်(ကာသပေတးေန)့မွန်းလဲွ 

၁ နာရီတွင် ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး မရမ်းကုန်းမိနယ ်သီရိမဂ  လာကမ ာေအးကုန်းေြမရှ ိိုင်ငံေတာ်ပရိယတ ိ

သာသနာတ့က သိလ်ု(ရန်ကန်ု) မဟာဘဲွှင်းသဘင်ခန်းမ၌ကျင်းပမည်ြဖစ်ရာ ဘဲွခယံေူတာ်မမူည့ ်သဃံာေတာ်

အရှင်ြမတ်များထံသို ပင့်ေလ ာက်လ ာများကို ိုင်ငံေတာ်ပရိယတ ိသာသနာ့တက သိုလ်(ရန်ကုန်၊ မ ေလး) 

ေမာ်ကွန်းထိန်းဌာနှင့် ြပည်တွင်းသာသနာြပဌာနခွဲတိုမှတစ်ဆင့ ်ေပးပိုဆက်ကပ်ထားပီးြဖစ်သည်။

ပင့ေ်လ ာက်လ ာလက်ခရံရိှြခင်းမရိှပါကလည်း ဘဲွှင်းသဘင်ခန်းမသို ဒဇီင်ဘာလ ၃ ရက် မွန်းလဲွ ၁ နာရအီေရာက် 

အချနိ်မီက ေရာက်ေတာ်မူပါရန် ဘွဲခံသံဃာေတာ်များအား သာသနာေတာ်ထွန်းကားြပန့်ပွားေရးဦးစီးဌာနက 

  းေဆာ်ပင့ေ်လ ာက်ထားပါေကာင်းှင့ ်မဟာဘဲွှင်းသဘင်အခမ်းအနားတွင် ြမတ်စွာဘရုားတစ်ဆအူပါအဝင် 

ပင့သ်ဃံာေတာ် ၁၀၄ ပါး၊ ဘဲွခသံဃံာေတာ် ၁၄၃ ပါး စစုေုပါင်း ၂၄၈ ပါးတိုကိ ုဆွမ်းဆန်စမ်ိးေလာင်းလှပဲွ ကျင်းပမည်ြဖစ်ပါ၍ 

ဆွမ်းဆန်စမ်ိးေလာင်းလှလိေုသာ  ဌာနဆိင်ုရာများ၊ အသင်းအဖဲွများှင့ ်တစ်ဦးချင်း ပဂု လကိအလှရှင်များအေနြဖင့ ်  

ိင်ုငေံတာ်ပရယိတ ိသာသနာတ့က သိလ်ု(ရန်ကန်ု)ဌာနခဲွ ဖန်ုး ၀၉-၄၂၃၉၉၇၈၅၁၊ ၀၉-၂၅၉၆၂၈၁၆၄၊ ၀၉-၂၅၅၉၅၃၁၇၅ သို 

ဆက်သွယ်လှဒါန်းိုင်ပါေကာင်း သာသနာေတာ်ထွန်းကားြပန့်ပွားေရးဦးစီးဌာနမ ှသိရသည်။                ြမဝတီ

ိုင်ငံေတာ်ပရိယတ ိသာသနာ့တက သိုလ်(ရန်ကုန်၊ မ ေလး) (၃၁)ကိမ်ေြမာက် သာသနတက သီလမဟာဘွဲှင်းသဘင်အခမ်းအနား ကျင်းပမည်



၁၇တပ်မေတာ်ှင့်ြပည်တွင်းသတင်း၂၂-၁၁-၂၀၂၅

ေရှဖုံးမှအဆက်ေရှဖုံးမှအဆက်

ဝါးခယ်မမိနယ်၊ ေညာင်ငူေကျးရွာအုပ်စု၊ 

မရမ်းေချာင်ေကျးရွာသို   ေရာက်ရှိရာ 

နယ်ေြမခံတပ်မှ  တာဝန်ရှိသူများ၊ ဌာန

ဆိင်ုရာတာဝန်ရိှသမူျား၊ ရပ်မရိပ်ဖများ၊ ဆရာ၊ 

ဆရာမများှင့် ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူ

များက ေသာင်းေသာင်းြဖြဖကိဆို တ်ဆက် 

ကသည်။

အဆိုပါ   နယ်လှည့်ေဆးကုသေရးအဖွဲ

သည် ယေန့တွင် ဝါးခယ်မမိနယ်၊ ေညာင်င ူ

ေကျးရွာအပ်ုစ၊ု  မရမ်းေချာင်ေကျးရွာ ေကျးရွာ

အုပ်ချပ်ေရးမှးုံး၌အေြခြပ၍    အဆိုပါ 

ေကျးရွာှင့် အနီးဝန်းကျင်ေကျးရွာများမ ှ

ေဒသခံြပည်သ ူ၅၇၂ ဦးအား ကျန်းမာေရး 

ေစာင့ေ်ရှာက်မ လပ်ုငန်းများ ေဆာင်ရွက်ေပး

သည်။

ထိသုိုေဆာင်ရွက်ေပးရာတွင် ေဆးကသုမ 

ဆိုင်ရာေရာဂါ ၂၁၁ ဦး၊ ခွဲစိတ်ေရာဂါ ၂၆ ဦး၊ 

သားဖွား/မီးယပ်ေရာဂါ ၃၅ ဦး၊ ကေလး

ေရာဂါ ၄၂ ဦး၊ အိုးေရာဂါ ၄၈ ဦး၊  နား၊ ှာေခါင်း၊ 

လည်ေချာင်းေရာဂါ  ၅၃ ဦး၊ မျက်စိေရာဂါ 

၁၀၈ ဦးှင့ ်သွားှင့ခ်တွံင်းေရာဂါ ၄၉ ဦးတိုကိ ု

လိအုပ်သည့ ်ေဆးဝါးကသုမ များေဆာင်ရွက်

ေပးသည်။ ၎င်းတိုအနက် အေထေွထခဲွွစတ်ိ

လူနာ ၄ ဦး၊ မျက်စိခ ွဲစိတ်လူနာ ၆ ဦး၊ 

ဓာတ်မှန်ိက်ုလနူာ ၂၇ ဦး၊ အာထရာေဆာင်း

ြဖင့် စမ်းသပ်စစ်ေဆးလူနာ ၇၀ ဦး၊ ECG 

စက်ြဖင့ ်ှလုံးစမ်းသပ်လနူာ ၈ ဦးှင့ ်ဓာတ်ခဲွ

စမ်းသပ်လူနာ ၄၈ ဦးတိုကို ေရာဂါရှာေဖွ 

စမ်းသပ်ကသုေပးြခင်းများ  ေဆာင်ရွက်ေပး

သည်။ 

ထိုသို    ကျန်းမာေရးေစာင့်ေရှာက်မ 

လပ်ုငန်းများ ေဆာင်ရွက်ေပးေနမ များအေပ  

ေဒသခံြပည်သူများ၏   စကားသံများကို 

ယခုလိုပဲကားသိခဲ့ရပါတယ-်

“ကေလးှလုံးေသွးေကာတစ်ေချာင်း  

အပိုပါလို   ဒီမှာ  နယ်လှည့်ဆရာဝန်ေတွ 

လာတယ်ဆိလုိုလာြပတာပါ။ ှလုံးေသွးေကာ

က စိုးရိမ်ရတယ်တဲ့။ အေပါက်ေတာ်ေတာ်

ကျယ်တယ်တဲ။့ အဲဒ့ါ ဒကီေလးက အေရးကီး

တယ်တဲ။့ ှလုံးက မြဖစ်မေနပတ်ိရမယ်တဲ။့ 

ကာရင်ေတာ ့မေကာင်းဘူး။ စိုးရမ်ိရတယ်လို

ေြပာတယ်။ ဒလီိမုျိး    နယ်လှည့ဆ်ရာဝန်ေတွ

လာေတာ့လည်း ကိုယ်ေတွအတွက်လည်း

ေကာင်းတယ်ေလ။   သူများေတွအတွက် 

လည်းေကာင်းတယ်။ ဆရာဝန်ကီးေတွ

လည်း ဘုန်းကီးပါေစ။    အသက်ရှည  ်

ကျန်းမာပါေစ။ အခုလိုမျိးလာေရာက်ပီး 

ေတာ ့အခမဲလ့ာေရာက်ကသုေပးတာ သတူို 

လည်း ဒီထက်မက ဘုန်းကီးအသက်ရှည်

ပီးေတာ ့ိင်ုငံတ့ာဝန်ေတလွည်းထမ်းေဆာင်

ိုင်ကပါေစ”ဟုေြပာသည်။ 

“က န်မက   ေရɫ ေလာင်းအေြခခံပညာ

အထက်တန်းေကျာင်းမ ှ  အလယ်တန်းြပ

ဆရာမပါ။ ဆီးချိနဲ့   လက်မအရွတ်ေရာင်

တာေလ။  အဲ့ဒီေရာဂါေတွ လာြပတာပါ။ 

ဗိုလ်ကီးေတွကလည်း ကျကျနန စိတ်ရှည်

လက်ရှည်နဲ့ ေသချာရှင်းြပတယ်။ ေသချာ

လည်း ကုေပးပါတယ်။ လိုအပ်တဲ့ေဆးဝါး

ေတလွည်း    လိတုာေတလွပ်ုေပးလိက်ုတယ်

ေလ။ အဲလ့ိဆုိေုတာလ့ည်း   ဆရာမတိုလည်း 

စိတ်ချမ်းသာရတာေပါ့ေနာ်။   ကိုယ့်ရပ်

ကိုယ့်ရွာနဲ့နီးနီးနားနားမှာ    ေရာက်လာ

ပီးေတာ့  ြပရတယ်ဆိုေတာ့ အခက်အခဲ

မရှိဘူး။   အားလုံးအဆင်ေြပတယ်ေလ။      

နယ်လှည့်ေဆးကုသအဖွဲ   ဆရာဝန်ကီး

ေတွအကုန်လုံး ေနာက်တစ်ခါ volunteer 

ေတ ွအကန်ုလုံးဝိင်ုးဝန်းပီးေတာ ့ကညူေီပး

ကတယ်။ ရပ်ရွာေရာ၊ အဖွဲအစည်းေတွ

အကန်ုလုံးက ေစတနာပါပါနဲ့ စတ်ိပါလက်ပါ

နဲ့ အားတက်သေရာနဲ့ လုပ်ေပးကတာကိ ု

ေတွရတယ်။ အဲ့ဒီအတွက်    အများကီး

ေကျးဇူးတင်ပါတယ်လို ေြပာချင်ပါတယ်”

ဟုေြပာသည်။                            

                                            (၁၀၀)

တပ်မေတာ်ြမစ်တွင်းသွားေဆးုံေရယာ်(ေရɫ ပုဇွန်)၊    ြမစ်ေရယာ်(စကု)တိုှင့်အတူလိုက်ပါလာေသာ တပ်မေတာ်မှ ပါရဂူများ၊  ေဆးမှးများ၊ သူနာြပများပါဝင်ေသာ 

နယ်လှည့်အထူးကုေဆးအဖွဲ ေဒသခံြပည်သူများအား ကျန်းမာေရးေစာင့်ေရှာက်မ လုပ်ငန်းများေဆာင်ရွက်ေပးစ်။

ေနြပည်ေတာ်   ိုဝင်ဘာ ၂၁ ေနြပည်ေတာ်   ိုဝင်ဘာ ၂၁ 

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးအစိုးရအဖွဲမှ

ကီးမှး၍ ရန်ကုန်တုိင်းေဒသကီးြပန်ကား

ေရးှင့်   ြပည်သူ့ဆက်ဆံေရးဦးစီးဌာနှင့ ်

အေြခခံပညာဦးစီးဌာနတုိ ပူးေပါင်းကျင်းပ

သည့်   ေကျာင်းစာကည့်တိုက်များဖွံဖိး

တိုးတက်ေရးှင့် စာဖတ်ရှိန်ြမင့်တင်ေရး

အခမ်းအနားကို  ယေန့နံနက်ပိုင ်းတွင  ်

စမ်းေချာင်းမိနယ် အမှတ်(၂)အေြခခပံညာ

အထက်တန်းေကျာင်း၌ကျင်းပရာ ရန်ကုန်

တိုင်းေဒသကီးဝန်ကီးချပ်   ဦးစိုးသိန်း၊ 

တိင်ုးေဒသကီးအစိုးရအဖဲွဝင်များှင့ ်တာဝန်

ရှိသူများ တက်ေရာက်အားေပးကသည်။

အခမ်းအနားတွင် ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး 

စာကည့်တုိက်များကီးကပ်ေရးေကာ်မတီ 

ဥက   ၊  ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးလူမ ေရးရာ

ဝန် ကီး ဦးေဌးေအာင် ၊ တိုင ်းေဒသကီး 

ပညာေရးမှး ေဒါက်တာချိချိြမတ်ေအာင်ှင့်

တာဝန်ရိှသမူျားက ေကျာင်းစာကည့တ်ိက်ု

များဖွံဖိးတိးုတက်ေရးှင့်   စာဖတ်ရှိန်

ြမင့်တင်ေရးအခမ်းအနားကိ ု   ဖဲကိးြဖတ်

ဖွင့်လှစ်ေပးကသည်။

ယင်းေနာက် တိင်ုးေဒသကီးဝန်ကီးချပ်

ှင့်အဖွဲသည ် အခမ်းအနားတွင်ြပသထား

သည့် နံရံကပ်စာေစာင်၊ ဓာတ်ပံုှင့် စာအုပ်

ြပပွဲ၊   ပညာ ေရးဌာနြပခန်း၊   ြမန်မာိုင်ငံ 

ကက်ေြခနီအသင်းြပခန်း၊  ပတ်ဝန်းကျင်

ထန်ိးသမ်ိးေရးဆိင်ုရာ အသပိညာေပးြပခန်း၊ 

မီးသတ်ဦးစီးဌာနြပခန်း၊ ရန်ကုန်မိေတာ်

စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတ ီ  ြပခန်းှင့် 

စာအုပ်အေရာင်းဆိုင်များအား လှည့်လည်

ကည့် အား ေပးကသည်။

ဆက်လက်၍ တိင်ုးေဒသကီးဝန်ကီးချပ်

ှင့အ်ဖဲွသည်  ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသမူျား

၏ စာစီစာကုံး၊ ကျပန်း၊   စာဖတ်စွမ်းရည်၊ 

စတ်ိကိက်ပန်းချ၊ီ eာဏ်စမ်းပေဟဠ၊ိ ကဗျာ

ရွတ်ဆိ၊ု ပုြံပင်ေြပာ၊   ေဆးေရာင်ြခယ်ပိင်ပဲွ

များ ယှ်ပိင်ေနမ ၊ ေပျာ်ရɫ င်ဖွယ်ရာကစားနည်း 

ဂိမ်းပိင်ပွဲများကျင်းပေနမ တိုကို  ကည့်  

အားေပးကပီး ပိင်ပွဲယှ်ပိင်မ အတွက် 

ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသမူျားအား ဂဏ်ုြပ

ချးီြမင့်ေငွများေပးအပ်ကာ   စာေပစကား

ဝိုင်းေဆွးေွးပွဲကို   ကည့် အားေပး၍ 

ဦးေဆာင်ေဆွးေွးသမူျားှင့ ်ပါဝင်ေဆွးေွး

သမူျားအား  ဂဏ်ုြပလက်ေဆာင်ှင့ ်ချးီြမင့်

ေငွများေပးအပ်သည်။

ထိုေနာက် တိုင်းေဒသကီးဝန်ကီးချပ ်

ဦးစိုးသိန်းက အဖွင့်အမှာစကားေြပာကား

ပီး စာေပေဟာေြပာမည့်   စာေရးဆရာ

လင်းသိုက်ွန့်(ြမန်မာ့ေြမ)အား  ဂုဏ်ြပ

လက်ေဆာင်ှင့ ်ေဖျာ်ေြဖ ေရးအဖဲွများအား 

ဂဏ်ုြပချးီြမင့ေ်ငမွျားေပးအပ်ကာ   ရန်ကန်ု

တိုင်းေဒသကီး ြပန်ကားေရးှင့ ် ြပည်သူ့

ဆက်ဆံေရးဦးစီးဌာန    န်ကားေရးမှး 

ေဒ ခင်ေစာလင်းအား တက်ေရာက်လာက

သည့် ေကျာင်းသား၊   ေကျာင်းသူများှင့်  

ေကျာင်းစာကည့်တိက်ုများအတွက် သတု/

ရသ စာအပ်ုများေပးအပ်ရန် လှဒါန်းေငမွျား 

ေပးအပ်သည်။

ယင်းေနာက် ေကျာင်းစာကည့တ်ိက်ုများ

ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးှင့ ်စာဖတ်ရှိန်ြမင့်တင်

ေရးအခမ်းအနားအတွက် လှဒါန်းေငမွျားကိ ု

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးအစိုးရအဖွဲဝင်များ

က လက်ခံရယူကပီး အလှရှင်များအား 

ဂဏ်ုြပမှတ်တမ်းလ ာများ ြပန်လည်ေပးအပ်

သည်။ 

၎င်းေနာက် ေကျာင်းသား၊  ေကျာင်းသူ

များက ေတးသီချင်းများသီဆို၍   ကြပ

ေဖျာ်ေြဖကကာ  စာေရးဆရာလင်းသိုက်

ွန့်(ြမန်မာ့ေြမ)က စာဖတ်ြခင်း၏အကျိး

ေကျးဇူးေခါင်းစ်ြဖင့်    ေဟာေြပာသည်။ 

ထို ေနာက်    eာဏပိင်ပဲွများတွင်  ဆရုရိှသူ

များအား    တာဝန်ရှိသူများက ဆုများ

အသီးသီး ေပးအပ်ချးီြမင့်ခဲ့ကေကာင်း သရိ

သည်။                                       ဝန်းရံခ

ေကျာင်းစာကည့်တိုက်များဖွံဖိးတိုးတက်ေရးှင့် စာဖတ်ရှိန်ြမင့်တင်ေရး

အခမ်းအနားကျင်းပ
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NAY PYI TAW November 21
The government of Myanmar is 

prioritizing the elimination of telecom 
fraud and online gambling as part of 

national duty as these criminal activities 
pose threat to global and international 
community. Joint inspection teams 
comprising security personnel and 

administrative bodies continue to 
conduct coordinated operations in the 
Shwe Kokko area and the KK Park area, 
where telecom fraud and online gambling 
activities have been most heavily based. 
These operations include entering and 

clearing targeted areas and demolishing 
illegal buildings and structures. Up to 
now, a total of 196 buildings constructed 
without permission were systematically 
demolished in Myawady-Mawhtawthalay 

 

196 illegal buildings used in telecom fraud and online gambling 196 illegal buildings used in telecom fraud and online gambling 
demolished in KK Park area demolished in KK Park area 
351 more illegal foreign nationals arrested in Shwe Kokko area351 more illegal foreign nationals arrested in Shwe Kokko area

See Page - 21 See Page - 21 

The demolished four storey residential building C12.The demolished four storey residential building C12. The demolished four storey residential building C9.The demolished four storey residential building C9.

Investigation of illegal foreigners in Shwe Kokko area, Myawady Township, Kayin State (21-11-2025). Investigation of illegal foreigners in Shwe Kokko area, Myawady Township, Kayin State (21-11-2025). 
Authorities clear the buildings where illegal foreigners are kept.Authorities clear the buildings where illegal foreigners are kept.

Investigation of illegal foreigners in Shwe Kokko area, Myawady Township, Kayin State (21-11-2025)Investigation of illegal foreigners in Shwe Kokko area, Myawady Township, Kayin State (21-11-2025)
Authorities clear the buildings where illegal foreigners are kept.Authorities clear the buildings where illegal foreigners are kept.

Investigation of illegal foreigners in Shwe Kokko area, Myawady Township, Kayin State (21-11-2025)Investigation of illegal foreigners in Shwe Kokko area, Myawady Township, Kayin State (21-11-2025)
Photos of 351 captured foreigners who were previously at large.Photos of 351 captured foreigners who were previously at large.

151 kilograms of explosives are used to demolish the four storey residential building C9.151 kilograms of explosives are used to demolish the four storey residential building C9.
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YEU November  21
All plantations of groundnut planted 

during monsoon this year has been 
harvested in Dabayin Township of Sa-
gaing Region, according to the YeU 
Distric Agriculture Department.

In Dabayin Township, a total of 35,568 
acres of groundnut were cultivated 

during this year’s monsoon cropping 
season. Harvesting of the cultivated 
groundnut fields began in August, and 
as of today, all fields have been fully 
harvested, with an average yield of 42.02 
baskets per acre, according to reports.

“This year, a total of 35,568 acres of 
groundnut were cultivated in Dabayin 

Township during the monsoon cropp-
ing season. All of the cultivated fields 
have now been fully harvested. As an 
oil crop, groundnut production has 
been successful, and cultivation has 
been improving year by year,” said U 
Zaw Myint Tun, Head of YeU District 
Agriculture Department. 

In Dabayin Township, one and a half 
baskets of seeds are used per acre for 
groundnut cultivation. The production 
cost per acre—including expenses for 
seeds, labour, fertilizers, and pestici-
des—amounts to over Ks-200,000, while 
the average yield is reported to be over 
50 baskets per acre.

This year, in order to ensure succe-
ssful groundnut cultivation, prevent 
pest and disease outbreaks, and keep 
the fields free from weeds, staff from 
the Township Department of Agricul-
ture conducted field inspections and 
maintained monitoring records in the 
cultivated areas, it was learned.

SKSK

SHWEBO November  21
Statistics of Shwebo Township Agri-

culture Department stated that local 
farmers completed harvest of all sown 
acreage of maize and sweet corns in 
Shwebo Township of Sagaing Region 
this year.

In Shwebo Township, a total of 351 
acres of seed maize and 2,421 acres of 
sweet corn were cultivated during this 
year’s monsoon cropping season. Har-
vesting of the cultivated fields began 
in August, and as of today, all fields have 
been fully harvested. The seed maize 
produced an average yield of over 40 
baskets per acre, while the sweet corn 
yielded over 13,000 ears per acre, acc-
ording to reports.

“This year, during the monsoon 
cropping season, a total of 2,772 acres 
of maize crops—both seed maize and 

sweet corn—were cultivated in Shwebo 
Township. All of the cultivated fields 
have now been fully harvested. To 
ensure successful maize cultivation, 
we provided farmers with awareness 
programmes and technical guidance 
to prevent pest and disease outbreaks,” 
said U San Oo, Head of the Township 
Department of Agriculture, Shwebo 
Township.

This year, the Township Department 
of Agriculture conducted training 
sessions and field demonstrations for 
farmers engaged in seed maize and 
sweet corn cultivation. Farmers were 
also educated on preventive measures 
against fall armyworm infestations, the 
use of integrated pest management 
systems, and the proper application of 
pesticides such as neem pesticide, as 
well as natural repellents made from 

ginger and chilli, it was learned.
In Shwebo Township, the average 

yield of maize was over 50 baskets per 
acre, with production costs of about 
Ks-500,000 per acre. For sweet corn, 

the yield averaged about 15,000 ears per
acre, with production costs exceeding 
Ks-500,000 per acre, according to the 
report.

SMKSMK

Farmers harvest maize and sweet corns in Shwebo TownshipFarmers harvest maize and sweet corns in Shwebo Township

MONYWA November  21
According to the statistics of Monywa 

Township Agriculture Department, 
local farmers will grow more than 7,000 
acres of sunflower as cold season crops 
in Monywa Township of Sagaing Region 
thyis year.

During the 2025–2026 winter crop 
season, 7,755 acres of winter sunflower 
are planned for cultivation in Monywa 
Township, with planting scheduled from 
October to December this year.

“In Monywa Township, more than 
7,000 acres of sunflower are targeted 
for this year’s winter crop season. 
Efforts will be made to achieve the full 
targeted acreage. Sunflower, as an 
oilseed crop, will be expanded to help 
reduce imports of palm oil. Compared 
to beans and sesame, sunflower yields 
more oil per acre. It is mainly cultivated 
in the winter season,” said U Soe Thet 
Aung, Head of the Monywa Township 
Agriculture Department.

To support sunflower expansion, the 
Township Agriculture Department is 
conducting intensive training programs 
to enhance the capacity of both staff 
and farmers.

This year, farmers cultivating sunflower 
in Monywa Township will be provided 
with seed supplies. Plans have also 
been made to sell urea fertilizer at fair 
prices, while harvested sunflower 
varieties will be distributed through 
farmer-to-farmer exchange systems.

SKSK

Plan underwayPlan underway
to cultivateto cultivate
more than 7,000 more than 7,000 
acres of sunflower acres of sunflower 
in Monywa Townshipin Monywa Township
this cold seasonthis cold season

MAWLAIK November  21
Preparations are being made to grow 

more than 2,000 acres of vegetables as 
cold season crops in Mawlaik Township 
of Sagaing Region in coming winter, 
according to Mawlaik District Agricul-
ture Department.

During the 2025–2026 winter crop 
season, a plan has been set to cultivate 
2,679 acres of vegetables in Mawlaik 
Township. Planting will begin in October 
this year and continue until December, 
according to reports.

“This year, over 2,000 acres of vegeta-
bles are planned for cultivation in 

Mawlaik Township during the upcom-
ing winter crop season. These include 
roselle, chilli, spices, potato, cabbage, 
coriander, eggplant, and cauliflower. 
Farmers are being provided with te-
chniques to cultivate all vegetables 
under the GAP system. Technical gui-
dance will also be given so that the 
vegetables grown are healthy and safe, 
with minimal chemical residues,” said 
Daw Kyaik Kyaik Hlaing, Head of the 
Mawlaik District Department of Agri-
culture.

This year, the Mawlaik Township 
Department of Agriculture is providing 

farmers with training on GAP methods, 
guidance to ensure vegetables grown 
are safe and healthy for consumption, 
and support to expand vegetable 
cultivation.

In Mawlaik Township, various vegeta-
bles are cultivated seasonally every 
year. These crops have proven successful 
and provide household income. The 
township agriculture department is 
also educating farmers on correct 
cultivation practices, pest prevention, 
and the use of natural fertilizers, bio-
pesticides, and repellents.

SMKSMK

Mawlaik Township earmarks cultivation of more thanMawlaik Township earmarks cultivation of more than

2,000 acres of vegetables in winter2,000 acres of vegetables in winter

Dabayin harvests all plantations of groundnutDabayin harvests all plantations of groundnut
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MOSCOW November  21
Moscow believes that cooperation in 

the field of peaceful nuclear energy 
with Iran should be carried out on equal 
terms with other non-nuclear countries, 
Russian Foreign Ministry spokeswoman 
Maria Zakharova said on Friday.

“We firmly believe that cooperation 
in the field of peaceful nuclear energy 
with Iran should be carried out on the 
same terms as with other non-nuclear 
states that faithfully fulfill their obliga-
tions under the NPT [Nuclear Non-
Proliferation Treaty]. We hope that 
other states will follow this line,” 
Zakharova said.

The vote in the International Atomic 
Energy Agency (IAEA) Board of Gover-
nors on the initiative of Germany, France, 
the United Kingdom and the United 
States is a “provocative undertaking 
by the Western camp,” as well as a se-
rious blow to international confidence 
in the agency’s safeguards system and 
the global nuclear nonproliferation 
regime, Zakharova added.

Iran announced on Thursday that it 
has officially ended the Cairo Agreement 
with the International Atomic Energy 
Agency (IAEA), which had set out a 
framework for renewed cooperation 
between the two sides.                 SputnikSputnik

Peaceful nuclear cooperation with Iran should be carried out on equal Peaceful nuclear cooperation with Iran should be carried out on equal 
terms - Russiaterms - Russia

LONDON  November  21
The UK’s central and local governm-

ents failed in their handling of the 
Covid-19 crisis, leading to thousands of 
additional deaths, according to a damn-
ing report from the official public inquiry 
into the pandemic response.

Authorities in England, Scotland, 
Wales, and Northern Ireland did “too 
little, too late,” as timely measures 
such as self-isolation, household qua-
rantine, and social distancing could 
have prevented 23,000 deaths, the report 

said, citing computer modelling.
The inquiry found the administra-

tions were too reliant on Westminster 
to lead the response, while the cabinet 
of then Prime Minister Boris Johnson 
was described as suffering from a “toxic 
and chaotic culture.” Key policy decis-
ions were often dominated or derailed 
by Johnson’s inner circle, the report 
stated.

Former judge Heather Hallett, who 
led the inquiry, noted “destabilizing 
behavior” by several senior figures, 

including former Downing Street ad-
viser Dominic Cummings. She accused 
Johnson of failing to confront – and 
sometimes “actively encouraging” – the 
attitude, thus creating “a culture in 
which the loudest voices prevailed and 
the views of other colleagues, particu-
larly women, often went ignored, to the 
detriment of good decision-making.”

According to the report, similar pa-
tterns emerged in Scotland, where 
policy discussions were improperly 
constrained. In Northern Ireland, 

partisan conflict and fragmented gover-
nment structures further hampered 
effective pandemic response, the inquiry 
found.

The report stressed that instances 
of officials and advisers breaking Covid- 
19 rules eroded public trust. Revelations 
about lockdown-breaching gatherings 
inside Downing Street in 2020 and 2021, 
dubbed the “Partygate” scandal, inflict-
ed lasting political damage on Johnson, 
contributing to his early resignation in 
2022.                                                        RTRT

Thousands of lives lost due to UK’s botched Covid-19 response – inquiryThousands of lives lost due to UK’s botched Covid-19 response – inquiry

NEW DELHI  November  21
A fighter jet belonging to the Indian Air Force (IAF) crashed at the ongoing 

Dubai Air Show on Friday, resulting in the pilot’s death, confirmed the IAF in a 
post on the social media platform X.

An inquiry was ordered to investigate the cause of the mishap involving a 
Tejas aircraft, according to the IAF.

The Dubai Air Show, a biennial show, began on November 17 at the Al Maktoum 
Airbase in the United Arab Emirates. The IAF’s Suryakiran Aerobatic Team and 
Tejas fighter jets participated in the event.

 Xinhua Xinhua

Pilot dead as Indian Air Force’s fighter Pilot dead as Indian Air Force’s fighter 
jet crashes at Dubai Air Showjet crashes at Dubai Air Show

WASHINGTON November  21
The White House issued an executive order to eliminate punitive tariffs on some agricultural products from Brazil on Thursday.
The refund of the duties collected since April 13, when the executive order took effect, will be handled by the U.S. Customs and Border Protection.
The newly added exemption list covers around 250 categories in the 8-digit subheadings of the Harmonized Tariff Schedule of the United States, including 

coffee, bovine meat, tomatoes, tea, spices, fruits and nuts.
U.S. President Donald Trump signed an executive order on July 30 to impose as much as 40 percent punitive tariffs on Brazilian goods from Aug. 6, citing the 

“politically motivated persecution” of former Brazilian President Jair Bolsonaro and Brazil’s actions as “a threat to U.S. national security and the economy” as 
the basis for the action.

Amid a persistent affordability crisis, the White House recently issued an executive order to eliminate reciprocal tariffs on certain agricultural products to 
ease rising prices.

U.S. voters were broadly critical of tariffs, with 63 percent of respondents saying they disapprove of how the Trump administration is handling them, according 
to the latest Fox News Poll published on Thursday.

XinhuaXinhua

U.S. removes punitive tariffs on some Brazilian agri-productsU.S. removes punitive tariffs on some Brazilian agri-products
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(KK Park) area. Moreover, a total of 351 
more foreign nationals who committed 
online gambling and frauds were exposed 
and detained in Shwe Kokko area.

A total of 14 buildings out of 635 build-
ings used in telecom fraud and online 
gambling in Myawady-Mawhtawthalay 
(KK Park) area were destroyed today.
So far, the authorities have demolished 
196 buildings constructed without 
permission, and the demolition process 
continues at remaining illegal buildings.

Likewise, a similar operation is being 
conducted in Shwe Kokko area starting 
from 18 November. Today, the fourth 
day, the combined teams searched three 
12-storey buildings and three nine-storey 
buildings in Shinyonli compound of 
Shwe Kokko area. Those who operate 
the telecom frauds and online gambling 
activities were not found there but 101 
Starlink satellite receivers and 21 
Routers were seized from the warehouses 
in the compound. So, those authorities 
continue the operation to expose and 
clear the area.

Today, officials from the inspection 
teams scrutinized and arrested 116 
Chinese nationals, 36 Vietnamese, 14 
Kenyans, 75 Ethiopians, eight South 
Africans, 23 Indonesians, 29 Ugandans, 
one Zimbaberan, 14 Filipinos, three 
Pakistanis, one Bangladeshi, one 
Liberian, two Nigerians, one Moroccan, 
one Malawis, six Cameroonians, one 
Mongolian and one Chinese Taipei 
totally 351 who hidden themselves after 
committing telecom fraud and online 
gambling in Shwe Kokko area via some 

neighbouring countries including Thai-
land. So, data compiled in conducting 
the operation in the Shwe Kokko area 
showcased arrests of 1,367 foreign 
nationals who entered Myanmar illegal 
and seizures of 2,653 computers, 21,750 
mobile phones, 101 Starlink satellite 
receivers, 21 Routers and a large number 
of  industrial materials used in the online 
gambling and frauds. The authorities 
continue the operation of combing the 
area.

Those arrestee foreign nationals are 
being detained at the building in Lonhtin 
compound of Shwe Kokko Myaing Village 
of Pulwepu Village-tract in Myawady 
Township. The Illegal Foreigner Inves-
tigation Team verified 200 foreign 
nationals today. To enable their prompt 

repatriation to their respective coun-
tries, the relevant departmental combin-

ed teams are carrying out the necessary 
processes, including collecting personal 

data and recording required documen-
tation.

During the period from 30 January 
to 21 November 2025, a total of 12,207 
foreign nationals who entered Myanmar 
illegally. Of them, 11,640 foreign nationals 
have been verified, and 9,978 have been 
systematically repatriated to relevant 
countries under the law. At present, it 
is ready to transfer 2,229 more foreign 
nationals to relevant countries, and 
they are detained under systematic 
care. 

The Government is treating the su-
ppression of online fraud and online 
gambling offences as a national respon-
sibility and will continue efforts to 
eliminate these activities entirely within 
the country in cooperation with internal 
mechanisms in addition to governments 
of neighbouring countries.               100100

From Page - 18From Page - 18

1. Declaring themselves to be “for the people”, the so-called CRPH, NUG and PDF terrorist groups are lawlessly killing Buddhist monks, civil servants 

        including schoolteachers, and members of the general public, as well as looting and robbing.

2. Not encouraging, supporting, or assisting “CRPH”, “NUG”, and “PDF” terrorists, who are intimidating and killing people and committing destructive 

        activities,  is to protect the lives and property of the general public.

3.  Giving information secretly to the authorities on terrorists and on possession and transport of weapons/ammunition is tantamount to protecting the lives 

         and property of innocent people.

Public Notice for Elimination of ViolencePublic Notice for Elimination of Violence

Soldiers installing 151 kilograms of explosives to demolish the four storey residential building C12.Soldiers installing 151 kilograms of explosives to demolish the four storey residential building C12.

Uninstalled Starlink equipment at a building in Shwe Kokko.Uninstalled Starlink equipment at a building in Shwe Kokko.

Four storey residential building C12.Four storey residential building C12.Four storey residential building C9.Four storey residential building C9.



ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေကျာ်ဇင်ဦး(ဘ)ဦးြမင့စုိ်း ၁၂/တကန(ိင်ု)

၂၂၄၃၄၃ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။  

 ဖုန်း-၀၉-၂၅၀၅၁၁၇၇၇

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
အာကာစွံန့်(ဘ)ဦးစံ န့်(ခ)မာမက်ဂျန် 

၁၂/အစန(ိင်ု)၂၂၉၂၃၁ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငံ

ကူးလက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံး

သွားပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပး

ပါရန်။                        ဖန်ုး-၀၉-၄၄၃၁၆၆၈၅၁

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
သန်းသန်းဝင်း(ဘ)ဦးဘေမာင် ၇/ပမန(ိင်ု)

၁၁၇၃၉၆ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။           

ဖုန်း-၀၉-၇၇၇၇၃၇၈၄၁

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေမာင်ထိန်ေဇာ်(ဘ)စိန်သန်းေရɫ  ၁၁/ရဗန 

(ိုင်)၀၅၄၈၃၄ ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံကူး 

လက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။     

ဖုန်း-၀၉-၄၃၁၂၆၁၂၃၆

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
က

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
က

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
မိုးပပမင်း(ဘ)ဦးစံမင်း     ၉/ပသက(ိုင်) 

၁၈၆၉၈၇ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(MI 363729)မှာ ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။   

ဖုန်း-၀၉-၇၉၄၄၅၉၉၄၅

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ဦးြဖသီး(ဘ)ဦးဖိုးသန်ိးွန့် ၁၁/မပတ(ိင်ု)

၀၃၀၇၇၂ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။

    ဖုန်း-၀၉-၄၄၃၁၆၆၈၅၁

အမည်ေြပာင်း
အဘ  ဦးစည်သူေမာင်၏သား  ပဲခူးတိုင်း

ေဒသကီး၊  ဘုရားသုံးဆူ၊  အ.ထ.က(ခွဲ)၊ 

Grade-3   မှ  ေမာင်ြပည့်ဖိးေမာင်အား 

ေမာင်ညဏ်လင်းေမာင်ဟ ုေြပာင်းလေဲခ ဆိပုါ

ရန်။                         ေမာင်ညဏ်လင်းေမာင်

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ိင်ုစမံိုး(ဘ)ဦးသန်ိးစ ံ၇/ပမန(ိင်ု)၁၆၉၂၇၈ 

ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်အမှတ်

(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်ေတွရိှက 

အေကာင်းကားေပးပါရန်။  

   ဖုန်း-၀၉-၄၅၃၀၇၄၇၆၉

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေအာင်ဖိးသက်(ဘ)ဦးှင်းဦး ၉/စကတ(ိင်ု)

၁၀၆၈၂၂ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(MI 420423)မှာ ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။   

ဖုန်း-၀၉-၉၆၉၈၄၇၈၉၅

ဖခင်အမည်မှန်
မေကွးတိုင်းေဒသကီး၊ ေရစကိမိ၊ ဖူလုံ 

အ.ထ.က Grade-8 တွင် ပညာသင်ကားေနေသာ 

မဂျးဂျးေဇာ်၏ဖခင် ဦးခင်ေဇာ်မျိး၏အမည်

မှန်မှာ ဦးတင်ေမာင်ဝင်း ၈/ရစက(ိင်ု)၁၄၅၅၀၃

ြဖစ်ပါေကာင်း။                   ဦးတင်ေမာင်ဝင်း

အမည်ေြပာင်း
အဘ အန်ဘုိ(စ်)(ခ)မျိးဝင်း ၁၀/ဘလန

(ဧည့်)၀၀၀၀၁၆ ၏သမီး အ.မ.က၊ ှင်းပုလဲ

(ေြမာက်)ေကျာင်း၊ Grade-3 မှ မသဇင်ေဝအား 

မြမတ်ိုးေဝဟ ုေြပာင်းလဲေခ ဆိုပါရန်။                       

မြမတ်ိုးေဝ

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေကာင်းထက်ေကျာ်(ဘ)ဦးစန်ိပွင့ ်၁၄/ဖပန

(ိုင်)၂၀၇၆၂၂ ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံကူး

လက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။     

ဖုန်း-၀၉-၇၆၇၅၂၀၇၉၉

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
သရဖ(ီဘ)ဦးေအာင်ိင်ုဦး(ခ)ေကျာ်ေကျာ်ဝင်း

၁၂/လမန(ိုင်)၁၇၆၃၀၀ ကိုင်ေဆာင်သူ၏ 

ိုင်ငံကူးလက်မှတ်အမှတ(်ME 792511)မှာ 

ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်း

ကားေပးပါရန်။     ဖုန်း-၀၉-၉၇၉၁၆၆၃၆၁

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ဝင်းလက်န ာ(ဘ)ဦးချစ်ကေုဋဝင်း  ၁၂/ဥကမ

(ိုင်)၂၈၂၁၇၉ ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံကူး

လက်မှတ်အမှတ်(MH 186284)မှာ ေပျာက်

ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကား

ေပးပါရန်။                   ဖန်ုး-၀၉-၉၆၆၀၀၀၃၁၃၇

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ခင်စမံဏထွီန်း(ဘ)ဦးေကျာ်အန်ုး ၁၂/တတန

(ိုင်)၂၇၈၆၄၇ ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံကူး

လက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။ 

 ဖုန်း-၀၉-၄၄၃၁၆၆၈၅၁

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ဆန်းဆန်းမ(ူဘ)ဦးတင်စိုး ၁၂/သကတ(ိင်ု)

၁၅၂၃၉၈ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။

    ဖုန်း-၀၉-၄၄၃၁၆၆၈၅၁

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
မင်းြမတ်ေကျာ်(ဘ)ဦးထင်ေပ    ၁၂/ဥကမ

(ိုင်)၂၅၅၂၂၉ ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံကူး

လက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။    

ဖုန်း-၀၉-၄၂၃၉၉၉၉၅၃

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေအးဇူးဇူး(ဘ)ဦးချမ်းေအး   ၇/တငန(ိင်ု) 

၂၂၁၇၈၇ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(MK 268608)မှာ ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။    

ဖုန်း-၀၉-၉၇၄၈၀၅၃၂၇

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
မမာလာ(ဘ)ဦးထွန်းကိင် ၁၄/မမန(ုိင်)

၁၅၀၁၄၉ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။    

ဖုန်း-၀၉-၉၇၄၈၀၅၃၂၇

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
တင်တင်ေအး(ဘ)ဦးသန်ိးေဇာ် ၇/တငန(ိင်ု)

၁၆၀၄၆၃ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(MJ 722372)မှာ ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။    

ဖုန်း-၀၉-၉၇၄၈၀၅၃၂၇

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ခိင်ုစိုး(ဘ)ဦးေအာင်ေရɫ      ၁၂/တတန(ိင်ု)

၂၁၃၈၂၇ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။  

 ဖုန်း-၀၉-၇၇၇၇၃၇၈၄၁

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေကျာ်ဇင်သင်း(ဘ)ဦးသင်း  ၈/ရစက(ိင်ု) 

၀၉၅၆၁၁ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။  

   ဖုန်း-၀၉-၉၇၄၈၀၅၃၂၇

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ထက်အာကာြမင့(်ဘ)ဦးအာကာ ၈/တတက

(ိုင်)၁၇၉၇၃၄ ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံကူး

လက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။     

ဖုန်း-၀၉-၇၈၂၃၇၉၉၅

မိခင်အမည်မှန်
ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး၊  ဇလွန်မိနယ်၊ 

သာဓေုချာင်းေကျးရွာအပ်ုစ ုအ.ထ.က ဂုညံင်း

တန်း Grade-10 မှ ေနာ်ဟဲိေုဖာ၏မခိင်အမည်

မှန်မှာ ေနာ်စူးေဖါ ၁၄/ဇလန(ိုင်)၁၁၂၆၀၉ 

ြဖစ်ပါေကာင်း။                           ေနာ်စူးေဖါ

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေကျာ်ဇင်(ဘ)ဦးခင်ေမာင်ဝင်း ၈/တတက

(ိုင်)၃၀၄၀၈၁ ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံကူး

လက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။    

ဖုန်း-၀၉-၉၇၄၈၀၅၃၂၇

ဦးကည်လှ

Traffic Inspector (ြမန်မာ့မီးရထား/သွားလာ)

အသက်(၆၉)ှစ်
မ ေလးတိုင်းေဒသကီး၊ ချမ်းြမသာစည်မိနယ်၊ အမှတ် ငင-၃/၃၈ ခ၊ 

၅၇ B လမ်း၊ ၁၀၄ A ေထာင့်ေန (ဦးလ ံကင်း-ေဒ ဖွားခင်)တို၏သား၊ 

(ဦးညိေမာင်-ေဒ ရင်ရင်)တို၏သားသမက်၊ ဦးေအာင်စန်ိ-ေဒ တင်နလီာလင်း၊ 

ဦးေကျာ်ဇင်ဖိး-ေဒ သီရီမွန်တို၏ဖခင်၊ ေမာင်ပိုင်ေဇယျာဖိးတို၏အဘိုး၊ 

ေဒ ရရီြီမင့၏်ချစ်လှစွာေသာခင်ပွန်း ဦးကည်လှသည် ၁၆-၁၁-၂၀၂၅ ရက်

(တနဂ  ေွေန့)မွန်းလွဲ ၁၂:၄၅ နာရီတွင် ခရစ်ေတာ်၌ အိပ်ေပျာ်သွားပါ၍ 

၁၈-၁၁-၂၀၂၅ ရက်(အဂ   ါေန့)မွန်းလဲွ ၁ နာရတွီင် မ ေလးမိ၊ ေအးရပ်ိငမ်ိ

ခရစ်ယာန်သသုာန်သို ပိုေဆာင်ဂသွူင်းသ  ဂ ဟ်ပီးစီးပါေကာင်း ရပ်ေဝးရပ်နီးမှ 

ေဆွမျိးမိတ်ေဆွများအား အသိေပးအေကာင်းကားအပ်ပါသည်။

ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ထွန်းြမင့(်ဘ)ဦးလုံး ၁၂/တတန(ိင်ု)၀၂၃၀၀၆ 

ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်အမှတ်

(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်ေတွရိှက 

အေကာင်းကားေပးပါရန်။ 

    ဖုန်း-၀၉-၆၆၆၂၀၉၅၉၅

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ဝါေသဌ(ဘ)ဦးဘိုတင်       ၁၂/စခန(သ) 

၀၀၁၆၁၃ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။   

  ဖုန်း-၀၉-၄၂၀၀၆၂၇၃၉

ကန့်ကွက်လ ာေခ ယူြခင်းေကာ်ြငာစာ
ြမင်းြခံမိ၊ အမှတ်(၁၆)ရပ်ကွက်၊ အကွက်အမှတ်(၃၈/ဂ)၊ ဦးပိင်ုအမှတ်(၁၆၂/ဃ)(၁၆၃/ဃ)၊ 

(အလျား ၄၀'-၀"x အန ံ၆၀'-၀")ေဒ ြမြမှင့ ်ေဒ စန်းစန်းဝင်းတို၏ဝိင်ုးေြမေပ တွင် ဦးစိုးထွန်း

၉/မခန(ိင်ု)၀၂၁၁၂၄)ကိင်ုေဆာင်သမှူ အရှည်(အလျား ၂၀၀'-၀")အတ်ုဝင်းြခကံာရခွံင့ြ်ပပါရန်

ေလ ာက်ထားလာပါသည်။ ယင်းအတ်ုဝင်းြခကံာရခွံင့ေ်လ ာက်ထားြခင်းှင့ပ်တ်သက်၍ ကန့်ကွက်

လ ာတင်သွင်းလိပုါက ဤေကာ်ြငာစာပါသည့ရ်က်မှစ၍ (၁၅)ရက်အတွင်း ခိင်ုလုေံသာအေထာက်

အထားများယေူဆာင်လာ၍ ြမင်းြခံမိနယ်စည်ပင်သာယာေရးအဖဲွုံးတာဝန်ရိှသထူ ံလကူိယ်ုတိင်ု

ေတွဆုံတင်ြပကန့်ကွက်ိုင်ပါေကာင်း အသိေပးေကာ်ြငာအပ်ပါသည်။                                   

                       ြမင်းြခံမိနယ်စည်ပင်သာယာေရးအဖွဲ

ကန့်ကွက်လ ာေခ ယူြခင်းေကာ်ြငာစာ
ြမင်းြခံမိ၊ အမှတ်(၃)ရပ်ကွက်၊ ေြမကွက်အမှတ်(၁၂)(အလျား ၄၀'-၀"x အနံ ၆၀'-၀")

ဦးလှဝင်းေမာင် အမည်ေပါက်ဝိုင်းေြမေပ တွင် ဦးခင်ေမာင်ေထွး(၉/မခန(ိုင်)၀၀၄၀၉၈)
ကိင်ုေဆာင်သမှူ(အလျား ၂၄'-၀"x အန ံ၃၂'-၀")RC (၁)ထပ် အကာမပါ အေဆာက်အဦှင့အ်ရှည်
(အလျား ၂၀၀'-၀")အတ်ုဝင်းြခေံဆာက်လပ်ုခွင့ြ်ပပါရန်ေလ ာက်ထားလာပါသည်။ ယင်းအေဆာက်
အဦှင့အ်တ်ုဝင်းြခေံဆာက်လပ်ုခွင့ေ်လ ာက်ထားြခင်းှင့ပ်တ်သက်၍ ကန့်ကွက်လ ာတင်သွင်း
လိုပါက ဤေကာ်ြငာစာပါသည့်ရက်မှစ၍ (၁၅)ရက်အတွင်း ခိုင်လုံေသာအေထာက်အထား
များယူေဆာင်လာ၍ ြမင်းြခံမိနယ်စည်ပင်သာယာေရးအဖွဲုံးတာဝန်ရှိသူထ ံလူကိုယ်တိုင်
ေတွဆုံတင်ြပကန့်ကွက်ိုင်ပါေကာင်း အသိေပးေကာ်ြငာအပ်ပါသည်။                                   

                       ြမင်းြခံမိနယ်စည်ပင်သာယာေရးအဖွဲ

သုံးဘီးေမာ်ေတာ်ဆိုင်ကယ်မှတ်ပုံတင်စာအုပ်ေပျာက်
ေလ ာက်ထားြခင်း

သုံးဘီးေမာ်ေတာ်ဆိုင်ကယ်အမှတ်၊ 17U-6617 ယာ်လက်ဝယ်ရိှသ ူဦးြမင့်ကည် 
၁၀/ဘလန(ိုင်)၀၅၇၃၈၃  မှ  ယာ်မှတ်ပုံတင်စာအုပ်(ကမ-၃)ေပျာက်မိတ  
ေလ ာက်ထားလာပါသည်။ ကန့်ကွက်လိပုါက ခိင်ုလုေံသာအေထာက်အထားများ
ြဖင့ ်ေကာ်ြငာသည့ရ်က်မှ ၃၀ ရက်အတွင်း ေအာက်ေဖာ်ြပပါံုးသုိ လကူိယ်ုတိင်ု
လာေရာက်ကန့်ကွက်ိုင်ပါသည်။

က.ည.န၊ ခိုင်ုံး(သထုံ)

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေအာင်လံမိနယ်၊ စခန်းကီးရွာေန 

ဖိးဇင်ကိ(ုဘ)ဦးဘိနု ီ  ၈/အလန(ိင်ု) 
၂၆၅၉၆၀ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ  ိင်ုငကံူး 
လက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်
ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်း
ကားေပးပါရန်။    

     ဖုန်း-၀၉-၉၇၄၈၀၅၃၂၇

၂၂ ေကာ်ြငာ ၂၂-၁၁-၂၀၂၅

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ဇင်ွယ်တင်(ဘ)ဦးခင်ရိှန် ၇/ပတတ(ိင်ု)

၁၁၅၄၁၈ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(ME 221349)မှာ ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။   

ဖုန်း-၀၉-၈၈၅၄၁၈၉၉၉

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
အရှင်ကု  လ(ဘ)ဦးြမေအာင် ၅/ပလဘ 

(သ)၀၀၀၆၇၃ ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံကူး 

လက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။     

ဖုန်း-၀၉-၄၂၀၀၆၄၅၄၀

သစ်ေတာမှန်လ င် 

အသုံးဝင်

အစ်ထာဝရ 

ထိန်းသိမ်းက
ေအာင်ဆန်းဦး(ဘ)ဦးေကျာ်ေင ွ၁၄/ကပန(ိင်ု)၁၇၇၈၉၄ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ 

ိင်ုငကံူးလက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်ေတွရိှက 

အေကာင်းကားေပးပါရန်။                              ဖုန်း-၀၉-၇၉၄၁၆၅၆၃၅

ေပျာက်ဆုံး
ေကာင်း

ေချာငယ်(ဘ)ဦးတင်ေအး    ၇/ဝမန(ိင်ု) ၁၃၃၁၇၃ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူး

လက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်း

ကားေပးပါရန်။                                                  ဖုန်း-၀၉-၆၈၁၅၀၁၁၀၁

ေပျာက်ဆုံး
ေကာင်း

ကန့်ကွက်လ ာေခ ယူြခင်းေကာ်ြငာစာ
ြမင်းြခံမိ၊ အမှတ်(၁၆)ရပ်ကွက်၊ အကွက်အမှတ်(၃၈/ဂ)(၃၉/ခ)၊ ဦးပိုင်အမှတ်(ဃ-၁၅)၊ 

(အလျား ၄၀'-၀"x အန ံ၄၀'-၀")ဦးတင်ေမာင် အမည်ေပါက် ဝိင်ုးေြမေပ တွင် ေဒ သန်းသန်းေဆ ွ
(၉/မခန(ိုင်)၁၈၁၄၀၈)ကိုင်ေဆာင်သူမ(ှအလျား ၁၇'-၀"x အနံ ၂၇'-၀")ဝါးထရံကာသွပ်မိုး
(၂)ထပ်အေဆာက်အဦ ေဆာက်လပ်ုခွင့ြ်ပပါရန်ေလ ာက်ထားလာပါသည်။ ယင်းအေဆာက်အဦ
ေဆာက်လပ်ုခွင့ေ်လ ာက်ထားြခင်းှင့ပ်တ်သက်၍ ကန့်ကွက်လ ာတင်သွင်းလိပုါက ဤေကာ်ြငာစာ
ပါသည့ရ်က်မှစ၍ (၁၅)ရက်အတွင်း ခိင်ုလုေံသာအေထာက်အထားများယေူဆာင်လာ၍ ြမင်းြခံ
မိနယ်စည်ပင်သာယာေရးအဖဲွုံးတာဝန်ရိှသထူ ံလကူိယ်ုတိင်ုေတွဆုတံင်ြပကန့်ကွက်ိင်ုပါ
ေကာင်း အသိေပးေကာ်ြငာအပ်ပါသည်။                                       

                   ြမင်းြခံမိနယ်စည်ပင်သာယာေရးအဖွဲ

ေဖာင်းက နံပါတ်ြပားေပျာက် ေလ ာက်ထားြခင်း

ယာ်အမှတ် 4 A/9844 ၏ ေဖာင်းက နံပါတ်ြပားေပျာက်ဆံုး၍ 

ထတ်ုေပးရန်ေလ ာက်ထားလာပါသြဖင့ ်ယခင်ေဖာင်းက နပံါတ်

ြပားပျက်ြပယ်ပါေကာင်း အများသေိစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။

က.ည.န၊ ခိုင်ုံး(သထုံ)

မင်းေဇာ်(ဘ)ဦးဝင်းသန်ိး ၇/ဖမန(ိင်ု)၁၆၃၂၈၄ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူး

လက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်း

ကားေပးပါရန်။                                              ဖုန်း-၀၉-၄၄၃၁၆၆၈၅၁

ေပျာက်ဆုံး
ေကာင်း

စာေပြမင့်မှ 

လူမျိးတင့်မည်



၂၃၂၂-၁၁-၂၀၂၅ ြပည်တွင်းသတင်း

ေနြပည်ေတာ်     ိုဝင်ဘာ  ၂၁ ေနြပည်ေတာ်     ိုဝင်ဘာ  ၂၁ 

ဘဂ  လားပင်လယ်ေအာ်အေြခအေနဘဂ  လားပင်လယ်ေအာ်အေြခအေန

 ကပ လပီင်လယ်ြပင်ှင့ ်ဘဂ  လားပင်လယ်ေအာ်တိုတွင် ေလဖအိားနည်း

ရပ်ဝန်း (၁)ကမ်ိြဖစ်ေပ ိင်ုပီး  ပိမုိအုားေကာင်းလာကာ မန်ုတိင်ုးငယ်

အြဖစ်သိုေရာက်ရိှိင်ုသည်။ ကပ လပီင်လယ်ြပင်ှင့ ်ဘဂ  လားပင်လယ်

ေအာ်တိုတွင် တိမ်အသင့်အတင့်မှ တိမ်ထူထပ်ိုင်သည်။

မိုးရွာသွန်းိုင်မ အေြခအေနမိုးရွာသွန်းိုင်မ အေြခအေန

 ေနြပည်ေတာ်၊ မ ေလးတိင်ုးေဒသကီး၊ ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီး၊ မေကွး

တိင်ုးေဒသကီး၊ စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီးေအာက်ပိင်ုး၊ ကယားြပည်နယ်၊ 

ချင်းြပည်နယ်၊ ရခိင်ုြပည်နယ်ှင့ ်ရှမ်းြပည်နယ်တိုတွင် ရွာသွန်းမေဲအာက်

ေလျာန့ည်းိင်ုပီး ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး၊ စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီးအထက်

ပိင်ုး၊ ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီး၊ တနသ  ာရတီိင်ုးေဒသကီး၊ ကချင်ြပည်နယ်၊ 

ကရင်ြပည်နယ်ှင့ ်မွန်ြပည်နယ်တိုတွင် ရွာသွန်းမခဲန့် မိုးထစ်ချန်းရွာိင်ု

သည်။

အြမင့်ဆုံးအပူချနိ်အေြခအေနအြမင့်ဆုံးအပူချနိ်အေြခအေန 

ချင်းြပည်နယ်ှင့် ရှမ်းြပည်နယ်ေတာင်ပုိင်းတုိတွင် ၆၆ ဒီဂရီဖာရင်

ဟိက်ုမှ ၇၆ ဒဂီရဖီာရင်ဟိက်ုအတွင်း၊ ကချင်ြပည်နယ်၊ ကယားြပည်နယ်

ှင့ ်ရှမ်းြပည်နယ်(အေရှပိင်ုးှင့ေ်ြမာက်ပိင်ုး)တိုတွင် ၇၇ ဒဂီရဖီာရင်ဟိက်ုမှ 

၈၆  ဒဂီရဖီာရင်ဟိက်ုအတွင်းှင့ ်ေနြပည်ေတာ်၊ ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး၊ 

မ ေလးတိုင်းေဒသကီး၊  ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး၊ မေကွးတိုင်းေဒသကီး၊ 

စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး၊    ဧရာ၀တီတိုင်းေဒသကီး၊ တနသ  ာရီတိုင်း

ေဒသကီး၊ ကရင်ြပည်နယ်၊ မွန်ြပည်နယ်ှင့် ရခိုင်ြပည်နယ်တိုတွင်  

၈၇ ဒီဂရီဖာရင်ဟိုက်မ ှ ၉၆ ဒီဂရီဖာရင်ဟိုက်အတွင်း အသီးသီးရှိိုင်

သည်။ 

အနိမ့်ဆုံးအပူချနိ်အေြခအေနအနိမ့်ဆုံးအပူချနိ်အေြခအေန

ချင်းြပည်နယ်တွင် ၃၉ ဒဂီရဖီာရင်ဟိက်ုခန့် ၊ စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီး

အထက်ပိင်ုး၊ ကချင်ြပည်နယ်၊ ကယားြပည်နယ်ှင့ ်ရှမ်းြပည်နယ်တိုတွင် 

၅၃ ဒဂီရဖီာရင်ဟိက်ုမှ ၆၃ ဒဂီရဖီာရင်ဟိက်ုအတွင်းှင့ ်ေနြပည်ေတာ်၊ 

ရန်ကုန်တုိင်းေဒသကီး၊ မ ေလးတုိင်းေဒသကီး၊ ပဲခူးတုိင်းေဒသကီး၊ 

မေကွးတိုင်းေဒသကီး၊    စစ်ကိုင်းတိုင ်းေဒသကီးေအာက်ပိုင ်း၊ 

ဧရာ၀တီတိုင်းေဒသကီး၊ တနသ  ာရီတိုင်းေဒသကီး၊ ကရင်ြပည်နယ်၊ 

မွန်ြပည်နယ်ှင့ ်ရခိင်ုြပည်နယ်တိုတွင် ၆၄ ဒဂီရဖီာရင်ဟိက်ုမှ ၇၄ ဒဂီရ ီ

ဖာရင်ဟိုက်အတွင်း အသီးသီးရှိိုင်သည်။ 

ေလထုစိုထိုင်းဆအေြခအေနေလထုစိုထိုင်းဆအေြခအေန

ေနြပည်ေတာ်၊  ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ မ ေလးတိုင်းေဒသကီး၊ 

မေကွးတိုင်းေဒသကီး၊ စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး၊    ဧရာဝတီတိုင်း

ေဒသကီး၊ ကချင်ြပည်နယ်၊ ကရင်ြပည်နယ်၊ မွန်ြပည်နယ်ှင့် ရှမ်း

ြပည်နယ်(ေြမာက်ပိင်ုးှင့ေ်တာင်ပိင်ုး)တိုတွင် ၆၈ ရာခိင်ု န်းမှ ၇၉ ရာခိင်ု န်း

အတွင်းှင့် ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး၊ တနသ  ာရီတိုင်းေဒသကီး၊  ကယား

ြပည်နယ်၊ ချင်းြပည်နယ်၊ ရခိုင်ြပည်နယ်ှင့ ်ရှမ်းြပည်နယ်အေရှပိုင်း

တိုတွင် ၈၀  ရာခိုင် န်းမှ ၉၀ ရာခိုင် န်းအတွင်း    အသီးသီးရှိိုင်

သည်။ 

ပင်ေငွေရေငွြပန် န်းအေြခအေနပင်ေငွေရေငွြပန် န်းအေြခအေန

ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီးေတာင်ပိင်ုး၊ ကယားြပည်နယ်၊ ချင်းြပည်နယ်၊ ရခိင်ု

ြပည်နယ်ှင့ ်ရှမ်းြပည်နယ်(အေရှပိင်ုးှင့ေ်တာင်ပိင်ုး)တိုတွင်   ၁၉  မလီီ

မတီာမှ ၂၉ မလီမီတီာအတွင်းှင့ ် ေနြပည်ေတာ်၊ ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး၊ 

မ ေလးတိင်ုးေဒသကီး၊ ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီး(အေရှပိင်ုးှင့အ်ေနာက်ပိင်ုး)၊ 

မေကွးတိင်ုးေဒသကီး၊ စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီး၊ ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီး၊ 

တနသ  ာရတီိင်ုးေဒသကီး၊ ကချင်ြပည်နယ်၊ ကရင်ြပည်နယ်၊ မွန်ြပည်နယ်

ှင့် ရှမ်းြပည်နယ်ေြမာက်ပိုင်းတိုတွင ်၃၀ မီလီမီတာမှ ၄၀ မီလီမီတာ 

အတွင်း  အသီးသီးရှိိုင်သည်။ 

ေြမဆီလ ာေအာင်းေရအေြခအေနေြမဆီလ ာေအာင်းေရအေြခအေန

ေနြပည်ေတာ်၊ မ ေလးတိင်ုးေဒသကီး၊ ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီးအေရှပိင်ုး၊ 

မေကွးတိင်ုးေဒသကီး၊ စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီး၊ ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီး

ှင့် ရခိုင်ြပည်နယ်တိုတွင် (ေြခာက်ေသွ)အေြခအေန၊ ရန်ကုန်တိုင်း 

ေဒသကီး၊ ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီး(ေတာင်ပိင်ုးှင့အ်ေနာက်ပိင်ုး)၊ တနသ  ာရီ

တိင်ုးေဒသကီး၊ ကချင်ြပည်နယ်၊ ကယားြပည်နယ်၊ ချင်းြပည်နယ်၊ ကရင်

ြပည်နယ်၊ မွန်ြပည်နယ်ှင့် ရှမ်းြပည်နယ်တိုတွင ်(စိုစွတ်)အေြခအေန 

အသီးသီးရှိိုင်သည်။ 

(မိုး/ဇလ) 

၂၀၂၅ ခုှစ် ိုဝင်ဘာလ တတိယ(၁၀) ရက်ပတ်အတွက်  စိုက်ပျိးေရးမိုးေလ၀သခန့်မှန်းချက်

မုံရွာ     ိုဝင်ဘာ  ၂၁မုံရွာ     ိုဝင်ဘာ  ၂၁

စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီးဝန်ကီးချပ ်

ဦးြမတ်ေကျာ်သည် တိင်ုးေဒသကီးဝန်ကီး 

များ၊ တိင်ုးေဒသကီးအဆင့ ်ဌာနဆိင်ုရာများ၊ 

ဟုမ လင်းခိုင/်မိနယ်  စီမံခန့်ခွဲေရးှင့်

အပ်ုချပ်ေရးေကာ်မတ ီဥက   များှင့အ်တ ူ

ယေန့နနံက်ပိင်ုးတွင် ဟမု လင်းခိင်ုှင့ ်နာဂ

ကိယ်ုပိင်ုအပ်ုချပ်ခွင့ရ်ေဒသရိှ ြပည်သမူျား

၏ လမူ စီးပွားဘဝှင့ ်နယ်ေြမေဒသဖံွဖိး

တိုးတက်ေရး၊ ေဒသထွက်ကန်ုများ လွယ်ကူ

ြမန်ဆန်စွာသယ်ယူပိုေဆာင်ိုင်ေရးှင့် 

ပညာေရး၊ ကျန်းမာေရး၊ စီးပွားေရးက  များ 

ဖံွဖိးတိးုတက်ေစရန် ရည်ရွယ်၍ ိင်ုငေံတာ်

မှ ဟုမ လင်းမိနယ်ထမံသီေကျးရွာအနီး 

တည်ေဆာက်လျက်ရှိသည့်   ချင်းတွင်း

တတံား(ထမသံ)ီ တည် ေဆာက်ေရးလပ်ုငန်း

ခွင်သို ေရာက်ရှိကည့် စစ်ေဆးသည်။

ဦးစွာ  တိုင်းေဒသကီးဝန်ကီးချပ်ှင့ ်

တာဝန်ရှိသူများက  ချင်းတွင်းတံတား 

(ထမံသီ)တံတားကီးချ်းကပ်လမ်းများ 

ေဆာင်ရွက်ပီးစီးမ ၊ ချ်းကပ်လမ်းပခုံးများ 

ǧကံခ့ိင်ုမ ရိှေစေရးေဆာင်ရွက်ေနမ ၊ တတံား

သစ်ကီးအေပ ရှိ   ကတ ရာထပ်ပိုးလ ာ 

ခင်းကျင်းေနမ ၊   တံတားလက်ရန်းများ

တပ်ဆင်ေနမ ှင့ ်တတံားကီးတည်ေဆာက် 

ပီးစီးမ များကိလုိက်ုလံကည့် စစ်ေဆးပီး 

လိုအပ်သည်များကို တာဝန်ရှိသူများှင့် 

ြဖည့ဆ်ည်းေပါင်းစပ်ေဆာင်ရွက်ေပးသည်။   

အဆိပုါ ချင်းတွင်းြမစ်ကူးတတံား(ထမသံ)ီ

သည် ဟမု လင်းခိင်ု ဟမု လင်းမိနယ်ှင့ ်

နာဂကိယ်ုပိင်ုအပ်ုချပ်ခွင့ရ်ေဒသအတွင်းရိှ 

ေလရှီးမိ-ပန်ဆပ်-ဆွမ ရာမိလမ်းေပ  

တွင် ချင်းတွင်းြမစ်ကိြုဖတ်၍ တည်ေဆာက်

ထားသည့ ်သကံကွူန်ကရစ်တတံားအမျိး 

အစားြဖစ်ပီး တတံားအရှည်   ၈၀၁ မတီာ၊ 

အကျယ်  ၉  ဒသမ ၄ မီတာ၊ တံတား 

အခန်းေပါင်း  ၁၅ ခန်း၊  ေရလမ်းကင်းလွတ် 

အြမင့ ်ေပ ၄၀ (HFL) ြဖင့တ်ည်ေဆာက်ခဲြ့ခင်း

ြဖစ်သည်။

ထိုအတ ူတိင်ုးေဒသကီးဝန်ကီးချပ်ှင့်် 

တာဝန်ရိှသမူျားသည် ယမန်ေန့ ညေနပိင်ုး 

က ဟမု လင်းမိနယ် နားသကျိက်ေကျးရွာ

အနီးရိှ နမ့ပ်ငေချာင်းေပ တွင်တည်ေဆာက် 

လျက်ရိှသည့ ်“နမ့ပ်င” အေသးစားေရအား

လ ပ်စစ်စမီကံန်ိးလပ်ုငန်းခွင်သို ေရာက်ရိှရာ 

ေရအားလ ပ်စစ်အေကာင်အထည်ေဖာ်ေရး

ဦးစီးဌာန အမှတ်-၂ တည်ေဆာက်ေရး 

တာဝန်ခကံ  “နမ့ပ်င” အေသးစားေရအား

လ ပ်စစ်စမီကံန်ိး တည်ေဆာက်ေရးလပ်ုငန်း

များ ဘ  ာှစ်အလိက်ုေဆာင်ရွက်ပီးစီးမ 

ှင့ ်ဆက်လက်ေဆာင်ရွက်သွားမည့လ်ပ်ုငန်း

အေြခအေနများကို    ရှင်းလင်းတင်ြပရာ 

တိုင်းေဒသကီးဝန်ကီးချပ်က    ေဒသခံ

ြပည်သမူျားလိအုပ်သည့ ်လ ပ်စစ်မီးအြမန် 

ရရိှရန်အတွက် ယခေုဆာင်ရွက်သည့ေ်ရအား

လ ပ်စစ်စီမံကိန်းအား အြမန်ပီးစီးေအာင် 

ကိးပမ်းေဆာင်ရွက်ေရး မှာကားသည်။ 

ထိုေနာက် တိင်ုးေဒသကီးဝန်ကီးချပ်ှင့ ်

တာဝန်ရိှသမူျားသည် “နမ့ပ်င”  အေသးစား 

ေရအားလ ပ်စစ်စမီကံန်ိး ဖအိားြမင့သ်မံဏိ

ပိုက်လိုင်း၊    ဓာတ်အားေပးစက်ုံတည်

ေဆာက်ေနမ ှင့် ေရယူအေဆာက်အအုံ 

တည်ေဆာက်ေနမ များအား   လိုက်လံ

ကည့် စစ်ေဆးပီး လိုအပ်သည်များကို 

တာဝန်ရှိသူများှင့် ြဖည့်ဆည်းေပါင်းစပ်

ေဆာင်ရွက်ေပးသည်။  

အဆိုပါ နမ့ ်ပင အေသးစားေရအား

လ ပ်စစ်စီမံကိန်းသည ်    ဟုမ လင်းမိ၏ 

အေနာက်ဘက် ၇ ဒသမ ၅ မိုင်ခန့်အကွာ

နားသကျိက်ေကျးရွာအနီး၌   တည်ရှိ၍ 

Concrete Gravity Dam တမအံမျိးအစား

ြဖစ်ပီး တပ်ဆင်စက်အင်အားမှာ ၆ မဂ ါဝပ်

ြဖစ်ကာ ှစ်စ်လ ပ်စစ်ဓာတ်အား  ၃၄ ဒသမ 

၆၈ သန်း ကီလိုဝပ်နာရီ ပျမ်းမ ထုတ်လုပ်

ိုင်မည်ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

တိုင်းေဒသကီး(ြပန်/ဆက်)

ဟုမ လင်းမိနယ် ချင်းတွင်းတံတား(ထမံသီ)တည်ေဆာက်ေနမ ှင့် “နမ့်ပင” 
အေသးစားေရအားလ ပ်စစ်စီမံကိန်းတည်ေဆာက်ေနမ  ကည့် စစ်ေဆး

ေနြပည်ေတာ်  ိုဝင်ဘာ ၂၁ေနြပည်ေတာ်  ိုဝင်ဘာ ၂၁

ယေန့ ြမန်မာစံေတာ်ချန်ိ ၁၁ နာရ ီ၀၈ မိနစ် ၂၈ စက န့်အချန်ိတွင် ေနြပည်ေတာ်

ေြမငလျင်စခန်းမ ှအေနာက်ေြမာက်ဘက ်မိုင် ၄၅၀ ခန့်ကွာေဝးေသာ ြမန်မာိုင်ငံ

ြပည်ပ (Bangladesh)၊ ေြမာက်လတ ီတွဒ် ၂၃ ဒသမ ၈၅ ဒီဂရီ၊ အေရှေလာင်ဂျတွီဒ် 

၉၀ ဒသမ ၆၈ ဒဂီရ၊ီ အနက် ၂၅ ကလီိမုတီာကိ ုဗဟိြုပ၍အင်အားရစ်(ခ်)တာစေကး 

၅ ဒသမ ၅ အဆင့်ရှိ အင်အားအသင့်အတင့်ရှိေသာ  ေြမငလျင်တစ်ခုလ ပ်ရှားသွား

ေကာင်း တိုင်းထွာရရှိသည်။

(မိုး/ဇလ)

အင်အားအသင့်အတင့်ရှိေသာ

ေြမငလျင်တစ်ခုလ ပ်ရှား

 ေကျာဖုံးမှအဆက်ေကျာဖုံးမှအဆက်

ေကညာလိုက်သည်။ 

သယံဇာတှင့် သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်

ထန်ိးသမ်ိးေရးဝန်ကီးဌာနသည်  ေတာင်တန်း

ေဂဟစနစ်ေရရှည်တည်တံေ့စရန်ှင့ ်  စမီံ

အပ်ုချပ်မ ပိမုိေုကာင်းမွန်လာေစရန်၊ ဇဝီမျိးစုံ

မျိးကဲွများေပါက ယ်ဝလာေစရန်၊ ေရအရင်း 

အြမစ်ေဒသများ ထိန်းသိမ်းကာကွယ်ရန်

ှင့ ်ေဒသခြံပည်သမူျားအတွက် သစ်၊ တိင်ု၊ 

ေမျာ၊ ထင်းများအား စ်ဆက်မြပတ်ထတ်ုယူ

သုံးစဲွိင်ုေစရန်ရည်ရွယ်၍ ကိးြပင်ကာကွယ်

ေတာများ  ဖဲွစည်းသတ်မှတ်ြခင်းြဖစ်ပါသည်။

ဝါေရှာင်(တိုးချဲ)ကိးြပင်ကာကွယ်ေတာ

သတ်မှတ်ြခင်းြဖင့ ်ေတာင်ေပ အမစဲမ်ိးေတာ 

သစ်မျိးများြဖစ်သည့ ်စကံားဝါ၊ ခေလာင်၊ 

ချယ်ရီ၊  ငါးေပါက်၊ ေဆးခါး၊ ယမေန၊ 

ေတာင်တမာ၊ ရင်းမာ၊ ကညင်၊ မအစူသည့် 

ေဒသသစ်မျိးများှင့ ်ကရေဝး၊   ဆင်တုံး

မွယ်၊ ေတာေရှာက်၊ ကျားမုတ်ဆိတ်၊ 

ကျားလက်ဝါး၊    ေကျာက်ဂျင်း စသည့်

ေဆးဖက်ဝင်အပင်များအား ထန်ိးသမ်ိးြပစု

ိင်ုမည်ြဖစ်ြခင်း၊ ေမျာက်လ ဲေကျာ်၊ ေချ၊ ဆတ်၊ 

ဒရယ်ှင့် ကက်တူေရွး၊  စွန်၊  သိန်းငှက်၊ 

ေအာင်ေလာင် စေသာေကျးငှက်မျိးစုမံျား၊ 

စပါးကီး၊ စပါးအုံး၊  သင်းေခွချပ်စသည့ ်

ရှားပါးေတာိင်ုးတရိစ ာန်များ၏  ေနထိင်ု

ကျက်စားရာေဒသများကို    ထိန်းသိမ်း

ကာကွယ်ိုင်မည်ြဖစ်ြခင်း၊  ေဒသအေခ 

အင်ခ န်းေတာင်ဧရယိာရိှ သဘာဝသစ်ေတာ

သစ်ပင်ှင့ ်ေရထွက်များထန်ိးသမ်ိးိင်ုမည် 

ြဖစ်ြခင်း၊ ေရအရင်းအြမစ်ထိန်းသိမ်းမည့် 

ေရထန်ိးေတာ  ေဒသခြံပည်သအူစအုဖဲွပိင်ု 

သစ်ေတာများ    တည်ေထာင်ိုင်မည်

ြဖစ်ြခင်း၊ သစ်ေတာဖုံးလ မ်းမ တိုးတက်

လာပီး ရာသီဥတုမ တေကာင်းမွန်လာ

ိင်ုြခင်း စသည့အ်ကျိးေကျးဇူးများရရိှိင်ု

မည်ြဖစ်ပါသည်။ 

သယံဇာတှင့်သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်

ထိန်းသိမ်းေရးဝန်ကီးဌာန



၂၄ ကျန်းမာေရးေဆာင်းပါး ၂၂-၁၁-၂၀၂၅

    "ဆီးဆိုတာ  ကိုယ်တွင်းကပိုလ ံတဲ့အရည်ေတွနဲ့ 

အညစ်အေကးေတြွဖစ်ပါတယ်။ ဒါေတကွိ ုခ ာကိယ်ု 

ြပင်ပကို   စွန့်ထုတ်ပစ်တဲ့တာဝန်ကို ေကျာက်ကပ်နဲ့ 

ဆီးလမ်းေကာင်းစနစ်က    လပ်ုေဆာင်ေပးပါတယ်။

ကိုယ်တွင်းမှာ    မလိုအပ်တဲ့အရည်ေတွ၊   အဆိပ် 

အေတာက်ေတနွဲ့ အညစ်အေကးေတကွိ ုစွန့်ထတ်ုပစ်

ပါတယ်။

   ေန့စ်စားသုံးမ ကို  အရသာြပည့်ြပည့်စုံစုံ  စားသုံး

လိုက်တဲ့အခါ   ကိုယ်တွင်းကို  အချိ၊ အဖန်၊ အငန်၊ 

အစပ်၊ အခါး၊ အချ်၊ အဆိမ့ဆ်ိုပီး အရသာအမျိးမျိး

ဝင်ေရာက်သွားပါတယ်။    ဒီလိုဝင်ေရာက်သွားတဲ့    

အာဟာရတစ်ခုချင်းစီက   အလွန်အက ံြဖစ်လာမယ်

ဆိရုင်ေတာ ့ေကျာက်ကပ်နဲ့ ဆီးလမ်းေကာင်းကျန်းမာ

ေရးကို ထိခိုက်ေစိုင်ပါတယ်. . ."

ဆီးမထိန်းိုင်တဲ့ေဝဒနာကို   အမျိးသမီးေရာ   အမျိးသားေတွမှာပါ 

ေတွရေပမယ့ ်အမျိးသမီးေတွမှာ ပိုခံစားရတတ်ပါတယ်။

အရည်ပမာဏများလွန်းြခင်း၊ နည်းလွန်းြခင်းအရည်ပမာဏများလွန်းြခင်း၊ နည်းလွန်းြခင်း

တစ်ေန့တာေသာက်သုံးတဲ့အရည်ပမာဏက ဆီးသွားတဲ့အေပ မှာ

သက်ေရာက်မ ရှိပါတယ်။ အချနိ်တိုအတွင်းမှာ အရည်ပမာဏများစွာ 

ေသာက်သုံးတာက ဆီးမကာခဏသွားချင်စတ်ိြဖစ်ေစပါတယ်။ ဒါေပမဲ ့

ေရေသာက်နည်းရင်လည်း  ခ ာကိယ်ုအတွင်းမှာရိှတဲ ့စွန့်ပစ်ပစ ည်းေတ ွ

စုပုံလာိုင်တယ်။ ဆီးရဲြပင်းအားကိုြမင့်တက်ေစပီး  ဆီးအိမ်လ ့ံေဆာ် 

တာက ဆီးမကာခဏသွားေစတယ်။ ြပင်းအားြမင့်တဲဆ့ီးရဲအေရာင်က 

အဝါရင့ေ်ရာင်ရိှပီး    အနံ့ြပင်းတာေကာင့ ်   ဆီးေရာင်ရင့ေ်နရင် ေရများ

များေသာက်ဖိုလိုပါတယ်။

အရက်၊ ဘီယာအရက်၊ ဘီယာ

အရက်၊   ဘယီာက   ခ ာကိယ်ုအတွင်း   ေရဓာတ်ကိ ု အလျင်ြမန်ဆုံး 

ညစ်ွမ်းေစလို ေရများများေသာက်သင့်ပါတယ်။  ဆီးသွားတာနဲ့ပတ ်

သက်လို  ြပဿနာရှိသူတိုင်း အရက်ေသာက်သုံးတဲ့ပမာဏကိ ုသုံးသပ် 

သင့်ပါတယ်။ ဘီယာ၊ ဝိုင်၊  အရက်နဲ့   တြခားအေဖျာ်ယမကာေတွက 

ဆီးရɫ င်ေစတ့ဲအြပင် ဦးေှာက်ကေန ဆီးအိမ်ကုိေပးပုိတ့ဲ ဆီးသွားချန်ိနဲ့ 

ပတ်သက်တဲ့    သတင်းေပးပိုချက်ေတွကိ ု  လွဲမှားေစတာေကာင့ ် ဆီး 

ခဏခဏသွားတာြဖစ်ပါတယ်။

ကဖင်းဓာတ်ပါတဲ့အရည်များကဖင်းဓာတ်ပါတဲ့အရည်များ

ကဖင်းဓာတ်က ဆီးအိမ်ကိုလ ့ံေဆာ်တာေကာင့်  ဆီးရɫ င်ေစုံသာ 

မက ဆီးမထိန်းိုင်တာကိုပါ ြဖစ်ေစပါတယ်။  ဒါ့ြပင် ဆီးအိမ်ေရာင်ရမ်း 

တာကိုြဖစ်ေစတာေကာင့် ဆီးသွားလိုစိတ်ြပင်းြပေစတာမျိးြဖစ်ိုင်ပါ

တယ်။ ဆီးမထိန်းိုင်တဲ့လက ဏာေတွ သက်သာလာတဲ့အထိ ကဖင်း 

ဓာတ်ြဖတ်သင့ပ်ါတယ်။ အဒဲလီက ဏာေတသွက်သာလာရင် ကဖင်းဓာတ်

ပါဝင်တဲအ့စားအစာေတကွိ ုနည်းနည်းချင်းစစီားသုံးေပးတာက  ကဖင်း 

ဓာတ်ပမာဏဘယ်ေလာက်က     ဆီးြပဿနာေတွေစသလဲဆိုတာ 

သိိုင်ပါတယ်။

အက်စစ်ဂုဏ်သတ ိရှိတဲ့သစ်သီးများအက်စစ်ဂုဏ်သတ ိရှိတဲ့သစ်သီးများ

လူကိက်များတဲ့ နာနတ်သီး၊ လိေမ ာ်သီး၊ သံပရာသီး၊ ေရှာက်သီး၊ 

ခရမ်းချ်သီး စတဲအ့သီးေတကွ  ဗတီာမင်-C ဓာတ်က ယ်ဝေပမယ့ ်ဆီး

မထန်ိးိင်ုတဲသ့ေူတအွတွက်ေတာ ့ြပဿနာတစ်ခြုဖစ်ပါတယ်။ အက်စစ် 

ဓာတ်က ယ်ဝတဲအ့စားအစာေတကွ ဆီးအမ်ိမှာရိှတဲအ့ာုေံကာေတကွိ ု

လ ့ံေဆာ်တာေကာင့ ်ဆီးမထန်ိးိင်ုတဲလ့က ဏာေတကွိ ုပိဆုိုးေစပါတယ်။

ပူစပ်တဲ့အစားအစာပူစပ်တဲ့အစားအစာ

ဆီးမထိန်းိုင်တဲ့သူေတွအတွက ်ပူစပ်ပူေလာင်အရသာရှိတဲ ့ငုတ် 

သီးကို ေရှာင်သင့်ပါတယ်။

ြပြပင်ထားတဲ့အစားအစာများြပြပင်ထားတဲ့အစားအစာများ

တာရှည်ခံေအာင်ြပလုပ်ရာမှာအသုံးြပတဲ့  အရသာတု၊  အချိမ န့်

စတာေတွက ဆီးအိမ်ကိုမသက်မသာြဖစ်ေစပါတယ်။

       ေန့စ်စားသုံးတဲ့အစားအစာေတွက ကျန်းမာေရးအေပ သက် 

ေရာက်မ ရှိပါတယ်။ ေန့စ်စားသုံးလိုက်တဲ့အစားအစာထဲမှာ ကျန်းမာ

ေရးကိုအေထာက်အကူြပတာမျိးရှိသလိ ု    ဆိုးကျိးလည်းရှိပါတယ်။ 

တချိအစားအစာေတွဆိုရင ်  ကျန်းမာေရးကိုေတာင ် ထိခိုက်ေစိုင်ပါ 

တယ်။

 ဒါေကာင့ ်ေန့စ်   ကိယ်ုတိင်ုသေဘာကျစားေသာက်ေနတဲ ့  အစား 

အေသာက်ေတမှွာ ေကျာက်ကပ်နဲ့ ဆီးလမ်းေကာင်းကျန်းမာေရးအေပ  

ဘယ်လိုသက်ေရာက်မ ေတွရှိေနသလဲဆိုတာကို        သိရှိထားဖိုလိုပါ

တယ်။

ဆီးလမ်းေကာင်းက အမျိးသားေရာ အမျိးသမီးမှာပါ စနစ်တစ်ရပ် 

ြဖစ်ပါတယ်။  ခ ာကိုယ်အတွက်  မရှိမြဖစ်လိုအပ်တဲ ့  ေကျာက်ကပ်ရဲ

ဆီးလမ်းေကာင်းစနစ်မှာ    ေကျာက်ကပ်၊  ဆီးပိုပ န်ှင့်   ဆီးစွန့်ပ န်၊ 

ဆီးအိမ်၊  ဆီးကျတ်ိ၊ အမျိးသားမျိးပွားအဂ   ါတို ပါဝင်ပါတယ်။ အဲဒီစနစ် 

ေတ ွဟန်ချက်ညညီလီပ်ုေဆာင်ပါမှ ကိယ်ုတွင်းကအညစ်အေကးေတကွိ ု 

ဆီးအြဖစ် ခ ာကိုယ်အြပင်ဘက်စွန့်ထုတ်ိုင်ပါတယ်။

လူတစ်ေယာက်ကျန်းမာေစဖိုအတွက ်    ေကျာက်ကပ်နဲ့ဆီးလမ်း 

ေကာင်းကျန်းမာဖို  အေတာ်ေလးအေရးပါပါတယ်။   ေကျာက်ကပ်နဲ့ 

ဆီးလမ်းေကာင်းက  ကိုယ်တွင်းကအဆိပ်အေတာက်ေတွကိ ုဆီးစွန့် 

ထတ်ုမ ကေနတစ်ဆင့ ်   ဖယ်ရှားေပးတဲ ့ ေရဆုိးထုတ်စနစ်ြဖစ်ပါတယ်။       

စားသုံးလိုက်တဲ့အစားအစာေတွ၊  ေသာက်သုံးလိုက်တဲ့ေဆးဝါးေတွ၊ 

အရက် စတာေတေွကာင့ ် ကိယ်ုတွင်းမှာြဖစ်ေပ လာတဲအ့ညစ်အေကး

ေတွကိုစစ်ထုတ်ပီး   ဆီးအေနနဲ့  ခ ာကိုယ်ြပင်ပကိ ု  စွန့်ထုတ်ပစ်ပါ

တယ်။

ဆီးဆိုတာ ကိုယ်တွင်းကပိုလ ံတဲ့အရည်ေတွနဲ့ အညစ်အေကးေတ ွ

ြဖစ်ပါတယ်။  ဒါေတကွိ ု  ခ ာကိယ်ုြပင်ပကိ ု  စွန့်ထတ်ုပစ်တဲတ့ာဝန်ကိ ု

ေကျာက်ကပ်နဲ့   ဆီးလမ်းေကာင်းစနစ်က    လုပ်ေဆာင်ေပးပါတယ်။ 

ကိယ်ုတွင်းမှာ မလိအုပ်တဲအ့ရည်ေတ၊ွ အဆပ်ိအေတာက်ေတနွဲ့ အညစ်

အေကးေတွကိ ုစွန့်ထုတ်ပစ်ပါတယ်။

ေန့စ်စားသံုးမ ကိ ုအရသာြပည့်ြပည့်စံုစံုစားသံုးလုိက်တ့ဲအခါ ကိယ်ု 

တွင်းကိ ုအချိ၊ အဖန်၊ အငန်၊ အစပ်၊ အခါး၊ အချ်၊ အဆမိ့ဆ်ိုပီး အရသာ 

အမျိးမျိးဝင်ေရာက်သွားပါတယ်။ ဒီလိုဝင်ေရာက်သွားတဲ ့   အာဟာရ 

တစ်ခုချင်းစီက  အလွန်အက ံြဖစ်လာမယ်ဆိုရင်ေတာ ့ေကျာက်ကပ်နဲ့

ဆီးလမ်းေကာင်းကျန်းမာေရးကိ ုထိခိုက်ေစိုင်ပါတယ်။

အငန်များရင်(ဆိုဒီယမ်အစားများရင်)အငန်များရင(်ဆိုဒီယမ်အစားများရင)်

ေန့စ်စားသုံးမ မှာ ဆုိဒီယမ်လုိေခ တဲဆ့ားဓာတ်ေတ ွအများအြပား 

စားသုံးတာက ေကျာက်ကပ်ရဲ ေရဓာတ်၊ ဆားဓာတ်၊ သတ ဓာတ်ေတွ

ဟန်ချက်ညီေအာင်ထိန်းသမ်ိးထားုိင်မ ကိ ုအေှာင့်အယှက်ြဖစ်ေစုိင် 

ပါတယ်။ ဆိဒုယီမ်ကိ ုလိအုပ်သေလာက်ပစဲားတာက အေကာင်းဆုံးြဖစ်

ပါတယ်။ ဒါ့ြပင် ငါးပိ၊ ငါးေြခာက်၊ ငံြပာရည်၊ အချိမ န့်၊ အသားမ န့်ေတွ

ကိလုည်း  အများကီးမစားသင့ပ်ါဘူး။  အငန်အစားများတာက ေသွးတိုး 

ေစပီး  ေရရှည်မှာ ေကျာက်ကပ်ကိထုခိိက်ုေစိင်ုပါတယ်။  အငန်အစား 

များတာက ေကျာက်ကပ်ေကျာက်တည်တာြဖစ်ေစိုင်ပါတယ်။

ကယ်လ်စီယမ်အစားများရင်ကယ်လ်စီယမ်အစားများရင်

ကယ်လ်စီယမ်က  အိုးနဲ့သွားေတွကိ ု ကျန်းမာǧကံ့ခိုင်ေစတယ်ဆို

ေပမယ့ ်ကယ်လ်စယီမ်အလွန်အက ံစားသံုးတာကလည်း ေကျာက်ကပ် 

ေကျာက်တည်ေစိုင်ပါတယ်။  ကယ်လ်စီယမ်ကို  လိုသေလာက်သာ

စားသုံးဖိုလိအုပ်ပါတယ်။ ဒါမှ အိုးပွတာ၊ အိုးပါးတာေတကွိ ုကာကွယ် 

ရာေရာက်ပါတယ်။  ကယ်လ်စီယမ်က ယ်ဝတဲ့အစားအစာေတွြဖစ်တဲ့  

ိုနဲ့ ိုထွက်ပစ ည်းေတွကိ ု   ထိုက်သင့်တဲ့ပမာဏေလာက်သာ စားေပး

သင့ပ်ါတယ်။ ေနာက်တစ်ချက်က အသင့စ်ား၊ အြမန်စားနဲ့ြပြပင်ထားတဲ ့

အစားအစာေတွြဖစ်ပါတယ်။  အဲဒီအစားအစာေတွက  အငန်ကဲသလို

ြပြပင်ထားတာေကာင့ ်ေရရှည်မှာ ေကျာက်ကပ်ကိ ုထခိိက်ုိင်ုပါတယ်။

ပိုတင်းပိုတင်း

ပိတုင်းက   ကိယ်ုခအံားေကာင်းေစပီး   အိုးေတသွန်မာေစတယ်။ 

က က်သားေတွြဖစ်ေပ ေစသလို ပိုတင်းက တစ်သ းအသစ်ေတွြဖစ်

ေပ ေစိင်ုတယ်ဆိေုပမယ့ ်ပိတုင်းေတကွိ ုအလွန်အက ံစားသုံးတာက 

ေကျာက်ကပ်ကိုဝန်ပိေစပီး  ေရရှည်မှာ ေကျာက်ကပ်ကိုထိခိုက်ေစိုင ်

ပါတယ်။  ေကျာက်ကပ်ပျက်စီးတာမျိးြဖစ်ေစိင်ုပါတယ်။   အထူးသြဖင့ ်

အနီေရာင်အသားေတွ၊  ဥအမျိးမျိး၊ ိုနဲ့ိုထွက်ပစ ည်း  စတာေတွကို 

အလွန်အက ံမစားသုံးသင့်ပါဘူး။

ေရေသာက်နည်းြခင်းေရေသာက်နည်းြခင်း

ေရေသာက်နည်းတာက ေရဓာတ်ခန်းေြခာက်မ ြဖစ်ေစိင်ုပီး ေရရှည် 

မှာ ေကျာက်ကပ်ထခိိက်ုတာမျိးြဖစ်ေစိင်ုပါတယ်။ ေရများများေသာက်မှ

ေကျာက်ကပ်က အဆိပ်အေတာက်ေတွဖယ်ရှားေပးပီး ေကျာက်ကပ ်

ကျန်းမာေစဖို အေထာက်အကူေပးိုင်ပါတယ်။

ေရများများေသာက်တာက ေကျာက်ကပ်နဲ့ဆီးလမ်းေကာင်းပိုးဝင်

တာမျိးမြဖစ်ေစဖို   ကာကွယ်ေပးသလိ ု   ကိုယ်ခံအားေကာင်းေစပီး 

အသားအေရကိ ုကည်လင်ေစပါတယ်။   ေန့စ်စားသုံးလိုက်တာေတ ွ

က ေကျာက်ကပ်နဲ့ဆီးလမ်းေကာင်းအေပ   အခုလုိသက်ေရာက်မ ေတွ

ရိှေနတယ်ဆိတုာ  သတြိပေစချင်ပါတယ်။   ဒါေကာင့ ် ေန့စ်စားသုံးမ မှာ 

အသီးအရွက်များများပါဝင်ေအာင် စားသုံးသင့ပ်ါတယ်။   ေကျာက်ကပ်နဲ့ 

ဆီးလမ်းေကာင်းကျန်းမာေရးကိုထိခိုက်ေစိုင်တဲ့  အသီးအှံေတွကို 

ေရှာင်ဖိုေတာ့လိုအပ်ပါတယ်။

ကာဗွန်ြဖည့်စွက်ထားတဲ့အချိရည်ကာဗွန်ြဖည့်စွက်ထားတဲ့အချိရည်

ကာဗွန်ြဖည့စွ်က်ထားတဲအ့ချိရည်အများစမှုာ သကားနဲ့ကဖင်းဓာတ်

လည်း အမျိးအစားများစွာပါဝင်ပါတယ်။ အက်စစ်ဓာတ်၊ အချိခ၊ဲ ကဖင်း

ထပ်မြံဖည့စွ်က်ထားတဲအ့ချိရည်ေတကွ မကာခဏဆီးသွားတဲေ့ဝဒနာ

ခံစားေနရသူေတွမှာ ေဝဒနာပိုမိုဆိုးေစတာေကာင့် ေရှာင်က်သင့်ပါ

တယ်။ အက်စစ်ဓာတ်ပါဝင်မ နည်းတဲ ့သဘာဝလက်ဖက်စမ်ိးရည်ေသာက်

တာက ဆီးအိတ်ကိုလ ့ံေဆာ်မ နည်းေစတယ်။

ဟင်းခတ်အေမ းအကိင်များဟင်းခတ်အေမ းအကိင်များ

ပူဒီနာ၊ ပင်စိမ်း၊ အသားူးေအာင်အချ်ဓာတ်ထည့်ချက်တာေတွက

ဆီးအိတ်ကို  လ ့ံေဆာ်မ ြဖစ်ေစပါတယ်။  ကက်သွန်နီ၊  ေလးညင်းပွင့်၊ 

ပပဲစိပ်ေဆာန့ဲ့ ငတ်ုသီးေတကွေတာ ့ဆီးအတ်ိကိ ုသသိသိာသာလ ့ံေဆာ် 

မ မရှိပါဘူး။

သကားသကား

သကားက ဆီးအိတ်ထဲမှာ အချိဓာတ်ြဖစ်ေစတယ်။ ဒါက ဆီးအိတ် 

ကိလု ့ံေဆာ်မ ြဖစ်ေစတဲ ့အြဖစ်များတဲအ့ချက်တစ်ခြုဖစ်ပါတယ်။ သကား 

ဓာတ်များစွာရိုင်တဲ့ ေချာကလက် ဒါမှမဟုတ် ေဆာ်ဒါအချိရည်ထဲမှာ 

ကဖင်းပါဝင်တာေကာင့ ်    မကာခဏဆီးသွားေအာင်လ ့ံေဆာ်ေပးပါ 

တယ်။

သကားတုသကားတု

သကားစားသုံးတာက ဆီးအတ်ိကိလု ့ံေဆာ်တာေကာင့ ်သကားတ ု

ကိ ုအစားထုိးအသံုးမြပသင့်ပါဘူး။ သကားတုက ကုိယ့်ကုိဒုက ေပးုိင် 

တယ်။ သကားတုမှာပါဝင်တဲ့ဓာတုြဒပ်ေပါင်းက ဆီးအိတ်က က်သား

ေတွေတာင့်တင်းေစပါတယ်။ ဒါေကာင့် သကားအစား သကားတုကို

အစားထိုးစားသုံးဖိုမသင့်ပါဘူး။

ဟစ်တမင်းပါတဲ့အစားအစာဟစ်တမင်းပါတဲ့အစားအစာ

ဟစ်တမင်းက    ဓာတ်မတည့်မ ြဖစ်ေစပီး  ှာေစးတာခံစားရိုင်တဲ့

အြပင်   ထိခိုက်လွယ်တဲ့ဆီးအိတ်ကိ ု လ ့ံေဆာ်မ ြဖစ်ေစပါတယ်။  ဟစ်

တမင်းများစွာပါဝင်တဲ ့တိဟုူး၊ ချစ်ိ၊ ေနကာေစ၊့ တနူာငါး၊ အချ်ေဖာက်

ပီးြပလုပ်ထားတဲ့အစားအစာေတွက     ဆီးအိတ်ကိုလ ့ံေဆာ်မ ြဖစ်ေစ

တာေကာင့ ်  မကာခဏဆီးသွားတဲ့ေဝဒနာခံစားေနရသူေတွအေနနဲ့

ေရှာင်က်သင့်ပါတယ်။

ဗီတာမင်-B အုပ်စုဗီတာမင်-B အုပ်စု

ဗီတာမင်-B    အုပ်စုမှာပါဝင်တဲ့   အဆီမှာမေပျာ်ဝင်တဲ ့ ဗီတာမင်

အမျိးအစားေတကွိ ုဆီးထကဲစွန့်ထတ်ုိင်ုပါတယ်။ အများစကု ပင်ပန်း

ွမ်းနယ်ေနတဲအ့ခါ  ဗတီာမင်မျိးစုပံါတဲအ့ားေဆးကိ ုေသာက်သုံးတတ်

ကတယ်။   ခ ာကိုယ်ကမလိုအပ်တဲ ့ ပိုလ ံေနတဲ့ဗီတာမင်ေတွကို ဆီး

ထဲကေန  စွန့်ထုတ်သင့်ပါတယ်။   ပိုလ ံေနတဲ့   ဆီးထဲကစွန့်ထုတ်တဲ့ 

ဗတီာမင်-B  အပ်ုစကု  ဆီးအတ်ိကိလု ့ံေဆာ်လို   မကာခဏဆီးသွားတဲ့

ေဝဒနာကိ ုပိဆုိုးေစပါတယ်။ ဆီးမထန်ိးိင်ုတာကာရင် ဆရာဝန်နဲ့ြပသ

သင့်ပါတယ်။     

ဆီးမကာခဏသွားေစေသာ အစားအစာများဆီးမကာခဏသွားေစေသာ အစားအစာများ

ေဒါက်တာလွင်သန့်



၂၅ေဆာင်းပါး၂၂-၁၁-၂၀၂၅

ေဒါက်တာခင်စ ာလွင်(ေမွး/ကု)

ွားေနာက်သည် ြမန်မာိုင်ငံ အထူး

သြဖင့ ် ချင်းြပည်နယ်၏ေတာင်တန်း

ေဒသများတွင် အိမ်ေမွးတိရစ ာန်အြဖစ် 

ေမွးြမထားေသာ ွားမျိးစိတ်တစ်ခုြဖစ်

သည်။ ွားေနာက်သည် အေရှဟိမဝ ာ

အိ ိယအေရှေြမာက်ပိုင်း၊ ြမန်မာိုင်ငံ၊ 

တုတ်ိုင်ငံှင့်  တိဘက်ေတာင်တန်း

ေဒသများရိှ တိင်ုးရင်းသားေဒသခလံမူျိး

များအတွက် အလွန်အေရးပါေသာ်လည်း   

သေုတသနှင့ထ်န်ိးသမ်ိးေရးလပ်ုငန်းများ

တွင် လျစ်လျ ခေံနရသည်။ ွားေနာက်

သည်    အိ  ိယအေရှေ ြမာက်ပိုင ်း ၊ 

ဘဂ  လားေဒ့ရ ၊ ြမန်မာိုင်ငံှင့် တုတ်

ိင်ုင ံယနူန်ြပည်နယ်တိုတွင်ေတွရိှရေသာ 

ေြခအိတ်ြဖပုံစံ   အမှတ်အသားှင့ ် 

ခ န်ထက်ေသာတဂိပံုဦံးချိများပါရိှသည့်

ွားမျိးြဖစ်သည်။    ွားေနာက်သည် 

ယ်ေကျးေအာင်  ေမွးြမထားေသာ 

ထူးြခားသည့်ွားမျိးစိတ်တစ်ခုြဖစ်ပီး 

ှစ်ေပါင်း ၈၀၀၀ ေကျာ်ကတည်းက စတင်

ေပ ေပါက်ခဲ့သည်ဟု  မှတ်ယူထားက

သည်။ 

ွားေနာက်သည် ချင်းလမူျိးများအပါ

အဝင် အေရှဟမိဝ ာတိင်ုးရင်းသားများ

အတွက် သန့်ရှင်းြမင့ြ်မတ်ေသာတရိစ ာန်

အြဖစ်ကိုးကွယ်မ ရှိပီး လူမ ေရး၊  ဓေလ့

ထုံးတမ်းှင့ ်စီးပွားေရးလပ်ုငန်းများတွင် 

ဗဟိုချက်မအြဖစ်   ပါဝင်ေနေပသည်။ 

အသားထုတ်လုပ်ရန် အဓိကေမွးြမက

ပီး  စိက်ုပျိးေရးလပ်ုငန်းသုံးယာ်အြဖစ်

လည်းေကာင်း၊ ေြမယာထွန်ယက်ရာတွင်

လည်းေကာင်း အသုံးြပသည်။ ိုးရာ

ဓေလအ့ရ ဘာသာေရးအခမ်းအနားများ

တွင်   ပူေဇာ်ပသြခင်းှင့်  မိသားစု၏

ချမ်းသာက ယ်ဝမ ကို  ေဖာ် န်းသည့် 

အထမ်ိးအမှတ်သတ ဝါလည်းြဖစ်ပီး လမူ 

အသိုင်းအဝိုင်းအတွင်း  အဆင့်အတန်း

သတ်မှတ်ရာတွင် အေရးပါေသာအခန်း

က  မှပါဝင်ေနသည်။   အိ ိယတွင် 

ွားေနာက်အသားသည်   ယ်ေကျးမ ှင့်

ဘာသာေရးအရအေရးပါပီး    မဂ  လာ

ေဆာင်ှင့်   ခရစ မတ်ပွဲေတာ်များတွင် 

ေရပန်းစားေသာ  အစားအစာတစ်ခုြဖစ်

သည်။ 

ွားေနာက်၏သဘာဝွားေနာက်၏သဘာဝ

အပင်စားသတ ဝါြဖစ်ပီး    သဘာဝ

အတိင်ုးနီးပါးေနထိင်ုေသာ  အေလအ့ထ

ေကာင့ ်   အပူပိုင ်းမိုးသစ်ေတာများ

ထန်ိးသမ်ိးေရးတွင် အေရးပါေသာအခန်း

က  မှပါဝင်ေနသည်။  ွားေနာက်များကိ ု

ပင်လယ်ေရမျက်ှာြပင်အထက်ေပ ၂၀၀၀ 

မှ ၉၀၀ဝ အကား သစ်ေတာထထူပ်ေသာ

ေဒသများတွင် ပုမှံန်အားြဖင့ေ်တွရသည်။ 

ကမ်းတမ်းသည့်   ရာသီဥတုဒဏ်ကို

ခံုိင်ရည်ရိှသည်။ ေြမြပန့်လွင်ြပင်ထက် 

ေတာင်ေစာင်း   ေတာင်ကမ်းပါးှင့  ်

ေတာင်ြပန့်များတွင်   အုပ်စုဖွဲေနထိုင်

ကျက်စားေလရိှ့သည်။ သိုေသာ် ှစ်ေပါင်း

များစွာကာလာသည်ှင့အ်မ  ွားေနာက်

များ၏သစ်ေတာကျက်စားရာေနရာများ

ေလျာ့နည်းလာခဲ့သည်။ ွားေနာက်များ

သည် ြမက်ခင်းများကို  စားသုံးသည့်

အြခားွားမျိးွယ်များှင့ ်    မတူဘဲ 

သစ်ေတာထဲမှအရွက်များှင့်အပင်ငယ်

များကို စားေလ့ရှိသည်။ အရွက်၊ သစ်ဖု၊ 

သစ်ြမစ်ှင့် ချံွယ်များကို ှစ်သက်ပီး 

မနက်ေစာေစာှင့်ညေနခင်းတွင် အစာ

ရှာေလ့ရှိသည်။   ေလ့လာမ များအရ 

ွားေနာက်များသည် အပင်များ၏အရွက်

အစတ်ိအပိင်ုးများကိ ုအဓကိစားသုံးေလ့

ရိှပီး အွန့်အစတ်ိအပိင်ုးများကိမု ူအလွန်

နည်းပါးစွာ စားသုံးေကာင်း   ေတွရှိရ

သည်။ ဆားငန်ရည်ရိှေသာစားကျက်ေြမ

ကို ပိုမိုကိက်ှစ်သက်သည်။ ပုံမှန်ဆား

ေက းေမွးြခင်းအားြဖင့ ်  အလွန်ယ်ပါး

ေသာတိရစ ာန်အြဖစ်  ေလ့ကျင့်ေမွးြမ

ေလ့ရှိသည်။   ွားေနာက်အချိသည် 

ေတာိုင်းသတ ဝါများအြဖစ ် သစ်ေတာ

ထဲတွင်  အချနိ်ြပည့်ေနကေသာ်လည်း 

အများစုမှာ ညဘက်တွင်  ေကျးရွာသို 

ြပန်လာေလ့ရှိသည်။   ိုးရာဓေလ့အရ 

ချင်းလူမျိးများသည ်ွားေနာက်များကိ ု 

ညဘက်တွင ်    တိုင်ေထာင်အိမ်များ၏

ေအာက်တွင်ထားေလရိှ့သည်။ ွားေနာက်

များကို မိြပထက်ေကျးလက်ေကျးရွာ

များတွင်   အများဆုံးေမွးြမကသည်။ 

သုိေသာ် ယခုအခါ မင်းတပ်ှင့်မတူပီမိ

တိုတွင်  မိြပင်ဘက်၌  ွားေနာက်အုပ်

များကို   စတင်ေမွးြမလာကသည်။ 

ွားေနာက်များသည် သစ်ေတာများကို

ထိန်းသိမ်းရန်  အေကာင်းတစ်ခုလည်း

ြဖစ်ခဲ့သည်။ အစာအြဖစ်စားသုံးရာမ  ှ

သစ်ပင်မျိးေစမ့ျားကိ ုအလူမ်းေကာင်းမှ

တစ်ဆင့ ်ြပန့်ပွားေစြခင်း(Endozoochory)

ြဖင့ ်   သစ်ပင်များ၏မျိးေစ့ပျံှံမ ကို 

အေထာက်အကူြပပီး သစ်ေတာေဂဟ

စနစ်ကိထုန်ိးသမ်ိးေပးသည်။ ချင်းလမူျိး

များအတွက်   ွားေနာက်များသည  ်

သစ်ေတာိင်ုးကီးှင့ေ်ကျးရွာတိုကားရိှ 

အကျိးြပေသာဆက်သွယ်မ တစ်ခုြဖစ်

သည်။ 

ြဖစ်ပွားတတ်ေသာေရာဂါများ ြဖစ်ပွားတတ်ေသာေရာဂါများ 

ွားေနာက်များ၏ကျန်းမာေရးသည ်

ေဒသခတံိင်ုးရင်းသားများ၏ စီးပွားေရးှင့ ်

ယ်ေကျးမ အတွက် အေရးပါလှေပသည်။ 

Bos  frontalis  များသည ်  အြခားွား

မျိးွယ်ဝင်များကဲသ့ိုပင် ကူးစက်ိင်ုေသာ

ေရာဂါှင့ ်မကူးစက်ိင်ုေသာေရာဂါများ

ကိခုစံားရိင်ုသည်။ ွားေနာက်များတွင် 

ခွာနာလ ာနာေရာဂါ၊ ေဒါင့သ်န်းနာေရာဂါ၊ 

အေရြပားအဖုအပိမ့်ေရာဂါ၊ နာတာရှည်

ဝမ်းပျက်ဝမ်းေလ ာဂျန်းေရာဂါ၊ သားေလ ာ

ေရာဂါ စေသာကူးစက်ေရာဂါများှင့  ်

(ေသွးစုပ်ကပ်ပါးများ စသည့်ကပ်ပါး

ေရာဂါများြဖစ်ပွားိင်ုပီး စီးပွားေရးဆုံး ံး

မ များကို ြဖစ်ေစိုင်သည်။ ထိုေကာင့ ်

ကာကွယ်ေဆးထိုးြခင်း၊ သန့်ရှင်းေသာ

ေမွးြမေရးစနစ်ှင့် ပုံမှန်ကျန်းမာေရး

စစ်ေဆးမ များြပလုပ်ရန်   အေရးကီး

သည်။     ွားေနာက်၏သဘာဝှင့ ်

လိုက်ေလျာညီေထွစွာ   ေနထိုင်ြခင်း

အေလ့အထသည် ေရာဂါထိန်းချပ်ေရး၊ 

ေဂဟစနစ်တည်ငိမ်ေရးှင့်  ဇီဝမျိးစုံ

မျိးကွဲအတွက်  အေရးပါေသာအခန်း

က  မှပါဝင်ေနသည်။ ထိုေကာင့ ်၎င်း၏

ေဂဟစနစ်ကိ ုကာကွယ်ြခင်းသည် လှူင့်

တိရစ ာန်များ၏ ကျန်းမာေရးအတွက ်

အေထာက်အကြူဖစ်ေစသည်။ ွားေနာက်

များ၏  ပုမှံန်ေနထိင်ုရာသစ်ေတာများကိ ု  

သစ်ခတ်ုမ ှင့လ်က်ဖက်ြခမံျား ကျးေကျာ်

ဝင်ေရာက်လာမ တိုက ခိမ်းေြခာက်ေန

သည်။  ွားေနာက်အမများသည်  ိုစို

ကေလးငယ်များှင့်အတူရှိလ င်  ရန်မူ

တတ်ေလ့ရှိသည်။  သားေပါက်ငယ်များ

ကိ ုေခွးအှင့် အြခားေတာိုင်းတိရစ ာန်

များ ကိက်ုြဖတ်စားေသာက်ြခင်းေကာင့ ်

ွားေနာက်ဦးေရတိုးပွားမ ကို   အဟန့်

အတားြဖစ်ေစသည်။ 

ွားေနာက်၏ ွားေနာက်၏ 

ထူးြခားေသာလက ဏာများ ထူးြခားေသာလက ဏာများ 

၎င်း၏ထင်ရှားေသာ   လက ဏာမှာ 

ဦးေခါင်းပုိင်းတွင်ြဖစ်သည်။ ဘုိမရိှ၊ ဦးချိ

အရင်း၌ ြပားေနတတ်ပီး  ၎င်း၏ဦးေခါင်း

တွင် ဖွံဖိးထူထဲေသာ နဖူးိုး၊ ြပားချပ်

သည့်မျက်ှာပုံပန်းှင့် ဆန့်ကျင်ဘက်

တဂိပံု ံအစတ်ိအပိင်ုးတိုပါရိှပီး ထိေုနရာမှ 

ေဘးှစ်ဖက်သိုေကာထွ့က်ေနေသာ ဦးချိ

များက ထူးြခားေသာအသွင်အြပင်ကို

ဖန်တီးထားသည်။ လည်ပင်းေအာက်တွင် 

ေလ ာကျေနေသာ လည်ပင်းအေရြပား 

ရိှသည်။ အထီးများတွင် ပိ၍ုသသိာသည်။ 

ေကျာကန်ုးိုးတစ်ေလ ာက်တွင်မိုေမာက်

၍ေနတတ်သည်။ ǧကံခ့ိင်ုေသာက က်သား

များ၊    ကျယ်ြပန့်ေသာ   ရင်အုပ်ှင့်

ေြခေထာက်များရိှသည်။ အေမွးအေရာင်

မှာနက်ေမှာင်ေသာအညိေရာင် သိုမဟတ်ု  

အနက်ေရာင်ြဖစ်ပီး  ေြခအနိမ့်ပိုင်းမှာ 

အြဖ  သုိမဟုတ်  ဝါညိေရာင်ြဖစ်သည်။ 

ွားေနာက် သားေရခွံသည ် သာမန်ွား

များ၏အေရခွံထက် အရွယ်အစားှင့ ် 

အထူသုံးဆနီးပါးရှိသည်။ 

အရွယ်ေရာက်ြခင်းှင့်မျိးပွားြခင်း အရွယ်ေရာက်ြခင်းှင့်မျိးပွားြခင်း 

ွားေနာက်များသည်  polyestrous 

သတ ဝါများြဖစ်ပီး   တစ်ှစ်ပတ်လုံး 

မျိးပွားိုင်ကာ  သတ်သတ်မှတ်မှတ် 

ေမွးြမရာသမီရိှပါ။ ေတာထတွဲင် တစ်ှစ်

ပတ်လုံး   လွတ်လပ်စွာသွားလာလျက ်

လူသားများ၏ ဝင်ေရာက်စွက်ဖက်မ မရှိ

ဘဲ သဘာဝအတိုင်း  မျိးပွားကသည်။ 

ွားေနာက်များသည် အများအားြဖင့  ်

အရွယ်ေရာက်ေသာအထီးတစ်ေကာင်၊ 

အမငါးေကာင်မှ ၁၀ ေကာင်ှင့င်ယ်ရွယ်

ေသာကေလးများပါဝင်ေသာ အုပ်စုများ

ဖွဲ၍ ေနတတ်ကသည်။ သာမန်ွားများ

ထက်ကီးထွား န်းေကာင်း၍ အရွယ်

ေရာက်ချနိ်ေစာသည်။ အထီးများသည ်

၁၈ လမှ ၂ ှစ်အကားတွင် အရွယ်ေရာက်

သည်။ အမသည် တစ်ှစ်ခွဲတွင်  အရွယ်

ေရာက်၍ မတ်ိလိက်ုပီး သားေပါက်ေလရိှ့

ကာ တစ်ှစ်တစ်သားကျသည်။ ကိယ်ုဝန်

ေဆာင်ကာလမှာ  ၂၇၄ ရက်ြဖစ်သည်။ 

အသက် ၁၂ ှစ်မှ ၁၅ ှစ်အထိ သားေမွး

ိုင်သည်။ မိုးရာသီှင့်ေဆာင်းဦးရာသီ

တိုတွင် သားေပါက် န်းအများဆုံး ၃၃ 

ဒသမ ၃ ြဖစ်ပီး ေရွာသှီင့ေ်ဆာင်းရာသီ

တိုတွင် သားေပါက် န်း ၁၆ ဒသမ ၇ သာ

ေတွရှိရသည်။ ၎င်းသည ်ေဆာင်းရာသ ီ

ဒီဇင်ဘာလှင့်  ေဖေဖာ်ဝါရီလတိုတွင် 

သေ ေအာင် န်း   ပိုမိုြမင့်မားေကာင်း 

 န်ြပေနသည်။   ေွရာသီပီးေနာက ်

မိုးရာသီ၊ ေဆာင်းဦးရာသီှင့် ေဆာင်း

ရာသီတိုတွင် အစိမ်းေရာင်အရွက်များ၊ 

ြမက်များရရိှိင်ုမ ေကာင့ ်တရိစ ာန်များ၏

အစာစား န်းှင့က်ျန်းမာေရးအေြခအေန

တိုးတက်ေကာင်းမွန်လာြခင်းြဖစ်ိုင်

သည်။ ွားေနာက်သည် အြခားွားမျိးစတ်ိ

များှင့် မျိးစပ်ိုင်ေသာ်လည်း  အထီး

သားေပါက်များသည် မျိးမေအာင်တတ်ပါ။ 

သားစမ်းသပ်မ သေုတသနအရ  ွားေရɫ နီ

အထီးှင့်   ွားေနာက်အမမျိးစပ်ပါက 

ေပါက်ပွားေသာအမသည် မျိးေအာင်၍ 

အထီးသည်သားြမံသည်။ ွားေနာက်

အထီးှင့ ်   ွားေရɫ နီအမမျိးစပ်ပါက 

ေပါက်ပွားေသာ အထီးအမများသည  ် 

မျိးေအာင်ပီး  ွားေနာက်အထီးှင့ ်ိုစား

ွားဖရရှီန်အမ၊ ိုစားွားဖရီရှန်အထီးှင့်  

ွားေနာက်အမတို သားစပ်ပါကလည်း  

ေပါက်ပွားေသာ အထီး၊  အမှစ်မျိးလုံး

မျိးေအာင်သည်ကို   ေတွရှိရသည်။ 

ွားေနာက်အထီးသည် ၆ှစ်မှ ၇ှစ်

အရွယ်ထ ိမတ်ိလိက်ုေလရိှ့ပီး ေကျာ်လွန်

ပါကသီးသန့်ေနတတ်သည်။     အရည်

အေသွးြပည့်မီေသာ  မျိးပွားမ ဆိုင်ရာ

ွားေနာက်ထီးများ     ရှားပါးြခင်းသည်

စန်ိေခ မ တစ်ရပ်ြဖစ်သည်။ အရည်အေသွး

ြပည့်မီေသာ ွားေနာက်ထီးများ မလုံ

ေလာက်ြခင်းေကာင့၊် မျိးိုးတူချင်းေမွးြမ

မ များှင့ ်မျိးဆက်ပျက်စီးမ များ ြဖစ်ေပ 

ိုင်သည်။     အဘယ်ေကာင့်ဆိုေသာ ်

ထူးခ န်ေသာ ွားေနာက်ထီးအနည်းစု

ကိုသာ  အလွန်အက ံအသုံးြပရြခင်း

ေကာင့်ြဖစ်သည်။ ထုိြပင်  အရွယ်အစား

ကီးမားပီး အရည်အေသွးေကာင်းေသာ 

ွားေနာက်များကိ ုပဲွေတာ်များှင့ ်အခမ်း

အနားများတွင်   အစုလိုက်  သတ်ြဖတ်

ေလရိှ့သြဖင့ ်ကျန်ရိှေသာအားနည်းသည့်

တိရစ ာန်များကိုသာ  မျိးပွားရန်အသုံး

ြပေနရသည်။   သဘာဝကျက်စားရာ

ေနရာများ  ဆုံး ံးလာမ ှင့ ်  အြခား

ခိမ်းေြခာက်မ များေကာင့် ကမ ာေပ ရှိ 

ွားေနာက်အေရအတွက်သည် ကျဆင်း

လျက်ရိှသည်။ ထိုေကာင့ ်ဤြပဿနာကို

ေြဖရှင်းရန်  ေခတ်မီနည်းလမ်းများကို 

စမ်းသပ်အသုံးြပရန် အေရးကီးသည်။ 

အသုံးြပိုင်ေသာ  ေခတ်မီနည်းပညာ

များမှာ ၁။ ေမထန်ုမဲမ့ျိးစပ်ြခင်းနည်းပညာ၊ 

၂။  သားေအာင်ချနိ်ကို  ထိန်းညိြခင်း၊ 

၃။ သေ သားလ ဲေြပာင်းနည်းပညာတို

ြဖစ်သည်။ 

ဤသို သိပ ံနည်းကျေမွးြမြခင်းအား 

ွားေနာက်၏  ထုတ်လုပ်မ စွမ်းရည်ကို 

စူးစမ်းေလ့လာြခင်းှင့ ်   ေခတ်မီဇီဝ

နည်းပညာများ ဥပမာမျိးပွားဆိင်ုရာဇဝီ

နည်းပညာ၊ အစာအာဟာရဖွံဖိးေရး

နည်းပညာှင့ ်  ေရာဂါရှာေဖွေရးတွင်

နည်းပညာအသစ်များ  အသုံးြပြခင်းမှ

တစ်ဆင့်သာ ေအာင်ြမင်စွာအေကာင်

အထည်ေဖာ်ိုင်မည်ြဖစ်သည်။ 

ွားေနာက်၏အသားှင့်ိုွားေနာက်၏အသားှင့်ို

ေတာေတာင်ထဲတွင်  လ တ်ေကျာင်း

ေမွးြမထားေသာ   ွားေနာက်များတွင ်

ေဟာ်မုန်းပါဝင်ေသာထိုးေဆး၊ ပိုးသတ်

ေဆး၊ ဓာတေုြမဩဇာစသည့ ်ဓာတပုစ ည်း

များမပါဝင်ြခင်းှင့် အဆိပ်အေတာက်

ကင်းစင်ပီး သဘာဝအတိုင်းကီးထွား

ြခင်းတိုေကာင့်  ွားေနာက်အသားှင့် 

ိုသည် အာဟာရြပည့ဝ်ေသာေအာ်ဂနဲစ်

ထုတ်ကုန်များြဖစ်ကာ ေဈးကွက်တွင ် 

အထူးတန်ဖိုးရှိသည်။  ြမက်ှင့်သဘာဝ

အစာစားသုံးမ ေကာင့် ေမွးြမေရးွား

များမှထွက်ရှိေသာ အမဲသားထက် ပိုမို

မာေကျာပီး အရသာရိှြခင်း၊ အဆပီါဝင်မ 

နည်းပီး ကျန်းမာေရးှင့်သင့်ေတာ်ြခင်း

တိုေကာင့ ်ွားေနာက်အသားကိ ုအိ ိယ

အေရှေြမာက်ပိုင်း၊ စာမျက်ှာ ၂၆ သိုစာမျက်ှာ ၂၆ သို

ွားေနာက်မျိးစိတ်အေကာင်း သိေကာင်းစရာများ



၂၆ ၂၂-၁၁-၂၀၂၅ေဆာင်းပါးှင့်ြပည်တွင်းသတင်း

စာမျက်ှာ ၂၅ မှအဆက်စာမျက်ှာ ၂၅ မှအဆက်

ြမန်မာိုင်ငံ အေနာက်ေြမာက်ေဒသှင့ ်

ဘူတန်တိုတွင ်   ိုးရာဓေလ့ဆိုင်ရာ 

အခမ်းအနားများ၊ မဂ  လာေဆာင်များှင့ ်

ေဒသခမံျား၏  ေန့စ်အစားအစာအြဖစ်   

စားသုံးကသည်။ အထီးများကိ ုသုံးှစ်မှ 

ေလးှစ်အရွယ်တွင် အသားထုတ်လုပ်

ေရာင်းချိုင်သည်။ အသားထွက် န်း

ပိဿာ ၈၀ မှ ၂၀၀  ထိရှိိုင ်သည်။ 

 ွားေနာက်မ ျားကို    အိ  ိယအေရှ

ေြမာက်ပိုင်းှင့်   ဘူတန်ိုင်ငံတိုတွင် 

အဓိကအားြဖင့ ်ိုထုတ်လုပ်ရန်အတွက် 

ေမွးြမကသည်။   ွားေနာက်၏ိုတွင ်

ေထာပတ်ဓာတ်က ယ်ဝသည်။  ွားို 

၁၀၀ ဂရမ်လ င် အဆ ီ၃ ဒသမ ၃ ဂရမ်ှင့် 

ပိတုင်း ၃ ဒသမ ၃ ဂရမ်ှင့ ်  င်းယှ်ပါက 

ွားေနာက်ိုတွင် အဆ ီ၈ ဒသမ ၉ ဂရမ်/

၁၀၀ ဂရမ်ှင့ ်ပိတုင်း ၆ ဒသမ ၅ ဂရမ်/

၁၀၀ ဂရမ်ပိမုိပုါဝင်သည်။ ွားေနာက်ို၏ 

ဖွဲစည်းမ သည် သာမန်ွားိုထက် အဆီ

ှင့် ပုိတင်းပါဝင်မ ပုိမုိများြပားေကာင်း 

ေတွရှိရသည်။ ိုတိုက်ေှာင်းကာလရှိ 

ွားေနာက်တစ်ေကာင်၏ ိုတွင် ပိတုင်း 

၆ ဒသမ ၇၈ ဂရမ်/၁၀၀ ဂရမ်ှင့် အဆီ 

၁၀ ဒသမ ၃ ဂရမ်/၁၀၀ ဂရမ် ပါဝင်သည်။ 

ွားေနာက်သည် အာတတ်ိေဒသသတ ဝါ

မဟုတ်ေသာ်လည်း ၎င်း၏ိုအဆီပါဝင်

မ ြမင့မ်ားြခင်းမှာ ပင်လယ်ေရမျက်ှာြပင်

အထက် ၁၀၀၀ မှ ၃၀၀၀ မီတာအြမင့်ရှ ိ

ေနထိုင်ရာေဒသေကာင့်ြဖစ်ိုင်သည်။  

ထိုြပင် ွားေနာက်ို၏အဆှီင့ ်ပိတုင်း

ြမင့မ်ားမ မှာ မျိးိုးဗဇီထူးြခားမ ှင့်ိုထွက်

 န်းနည်းပါးမ တိုေကာင့်လည်းြဖစ်ိုင်

သည်။

 ြမန်မာိုင်ငံတွင ် ွားေနာက်ေမွးြမ

ြခင်းကိ ု  အထူးသြဖင့ ် ချင်းြပည်နယ်၏

ေတာင်တန်းေဒသများတွင် ိုးရာေမွးြမ

ြခင်းစနစ်များြဖင့ ်ေဆာင်ရွက်လျက်ရိှသည်။ 

 သဘာဝအတိုင်း လ တ်ေကျာင်းစနစ်သဘာဝအတိုင်း လ တ်ေကျာင်းစနစ် 

 ွားေနာက်များကို သစ်ေတာ

များအတွင်း   လွတ်လပ်စွာ 

လှည့ ်လည်ကျက်စားခွင့ ်ေပး

ထားပီး ညဘက်တွင် ေကျးရွာသို 

ြပန်ေခ ေလ့ရှိသည်။

 အထီးများမှာ   ေတာထဲတွင် 

အချနိ်ြပည့်ေနေလ့ရှိပီး   အမ

များကို   သားေမွးချနိ်နီးပါက 

ယာယီြခံများတွင်ထားရှိသည်။ 

တစ်ဝက်လ တ်ေကျာင်း   ေပါင်းစပ်တစ်ဝက်လ တ်ေကျာင်း   ေပါင်းစပ်

     ေမွးြမြခင်း     ေမွးြမြခင်း 

 ွားေနာက်များကို မိုးရာသီှင့် 

မျိးပွားကာလများတွင် လွတ်လပ်

စွာ လှည့လ်ည်စားေသာက်ခွင့ြ်ပ

သည်။   သဘာဝအေလျာက  ်

မိတ်လိုက်ြခင်း၊ အုပ်စုဖွဲြခင်း

များြဖင့် မျိးိုးဗီဇေကာင်းေသာ

သားေကာင်းများ ေမွးဖွားလာ

ေစသည်။ 

 ဆားြဖင့်သာ ထိန်းချပ်ေမွးြမြခင်းဆားြဖင့်သာ ထိန်းချပ်ေမွးြမြခင်း 

 ေဒသခမံျားသည် ဆားကိ ုအဓကိ

အသုံးြပ၍ ွားေနာက်များကို 

ထန်ိးသမ်ိးသည်။ ဆားသည် ွား

များအား ြခံအနီးသို ဆွဲေဆာင်

ရန် သဘာဝနည်းလမ်းြဖစ်သည်။  

ဆားေလာင်းြခင်းြဖင့ ်ွားများ၏ 

သတ ဓာတ်လိအုပ်ချက်ကိ ုြဖည့်

ဆည်းေပးသည်။ 

အနည်းငယ်သာ အမိုးအကာသုံးြခင်းအနည်းငယ်သာ အမိုးအကာသုံးြခင်း 

 သားေမွးခါနီးအမများအတွက်

သာ ယာယြီခမံျားြပလပ်ုေပးပီး 

ပုမှံန်အားြဖင့ ်အြခားွားေနာက်

များကို  အမိုးအကာမဲ့စနစ်ြဖင့်

ေမွး ြမကပီး   မိုးရာသီှင့ ် 

ေအးေသာရာသီတွင် သစ်ရွက်

များြဖင့်   ကာကွယ်ေပးေလ့ရှိ

သည်။ 

ေန့ပိင်ုးလ တ်ေကျာင်း၊ ညပိင်ုးြခခံတ်ေန့ပုိင်းလ တ်ေကျာင်း၊ ညပုိင်းြခံခတ်

     ေမွးြမြခင်     ေမွးြမြခင်း 

 ေန့အချန်ိ  ေတာတွင်း/ြမက်ခင်း

ြပင်များတွင်   အလိုလိုလ တ်

ေကျာင်းကာ  သဘာဝြမက်၊ 

သစ်ရွက်များစားခွင့်ြပသည်။ 

 ညအချန်ိ ြခအံတွင်းသိုြပန်ေခ ၍ 

လုံြခံေရးှင့ ် သားရဲတိရစ ာန်

အ ရာယ်မှကာကွယ်သည်။ 

စိက်ုပျိးရာသတွီင် ြခေံလှာင်ေမွးြခင်းစိက်ုပျိးရာသတွီင် ြခေံလှာင်ေမွးြခင်း 

 ြခံေလှာင်စနစ်တွင်   သုံးှစ်

တစ်ကိမ်   ေနရာေြပာင်းပီး 

ြခံေဟာင်းေနရာကိ ုေတာင်ယာ

စိုက်ပျိးေြမအြဖစ်  ြပန်လည်

အသုံးြပကသည်။ 

ွားေနာက်၏ ကျန်းမာေရးဆိုင်ရာ

ေလလ့ာမ များှင့ပ်တ်သက်ေသာ စာတမ်း

များသည် ရှားပါးပီး ၎င်းတို၏ေရာဂါ

များှင့် စီမံခန့်ခွဲမ ဆိုင်ရာ အေသးစိတ်

အချက်အလက်များ လုံေလာက်စွာမရှိ

ေသးပါ။ ထိုေကာင့ ်သပိ ံနည်းကျေလလ့ာ

မ များြပလပ်ုရန်လိအုပ်ပီး ဤတရိစ ာန်၏  

ေရာဂါြဖစ်ပွား န်း၊ ေရာဂါခံိင်ုရည်၊ ေရာဂါ

ထိခိုက်လွယ်မ တိုကို သုေတသနြပကာ 

ကျန်းမာေရးစမီခံန့် ခဲွမ နည်းလမ်းများ ပိမုို

ေကာင်းမွန်ေစရန်ှင့် ေသဆုံးမ  န်းှင့်

စီးပွားေရးဆုံး ံးမ များကို ေလ ာ့ချိုင်

ရန်ကိးပမ်းသင့်သည်။    ယေန့ေခတ် 

ွားေနာက်ေမွးြမေရးမှာ   တိင်ုးရင်းသား

လမူျိးစမုျား၏ ိုးရာေမွးြမေရးနည်းလမ်း 

များြဖင့သ်ာေမွးြမကသည်။ ွားေနာက်

၏ထတ်ုလပ်ုမ စွမ်းရည်ှင့ ်တိင်ုးရင်းသား

ေကျးရွာများ၏ အသက်ေမွးဝမ်းေကျာင်းမ 

ကိြုမင့တ်င်ရန် သပိ ံနည်းကျေမွးြမမ များ

ှင့် ဆန်းသစ်တီထွင်မ များ လိုအပ်ေန

သည်။ ၂၀၁၃ ခှုစ်၏ေလလ့ာေတွရိှချက်

အရ   ွားေနာက်၏   အသားှင့်ိုတွင် 

ထူးြခားေကာင်းမွန်ေသာ ဂဏ်ုသတ ိများ

ရှိပီး ၎င်း၏အာဟာရြပည့်ဝေသာိုြဖင့ ်

ထတ်ုကန်ုများထတ်ုလပ်ုရန် အခွင့အ်လမ်း

များရှိသည်။ ွားေနာက်ိုထွက်ပစ ည်း

များကို တန်ဖိုးြမင့်တင်ြခင်းှင့်  မျိးကွဲ

ပစ ည်းများဖန်တီးြခင်းြဖင့ ်တိင်ုးရင်းသား

လူမျိးစုများ၏ဝင်ေငွကုိ ြမင့်တင်ေပးုိင်

မည်ြဖစ်သည်။ ွားေနာက်အေရအတွက်

သည် တြဖည်းြဖည်းေလျာန့ည်းလာလျက်

ရှိပီး အဓိကအားြဖင့် ွားေနာက်အထီး

များ ေဒသတွင်း၌မရရှိိုင်ြခင်း၊ မျိးမတူ

ေသွးေှာြခင်းအေလ့အထများ တိုးပွား

လာြခင်း၊ စားကျက်ေြမများေလျာ့နည်း

လာြခင်းှင့ ်ွားေနာက်ေမွးြမေရးေဒသ

များတွင် သင့်ေလျာ်ေသာေမွးြမေရးှင့ ်

အစာေက းေမွးေရးစီမံခန့်ခွဲမ စနစ်ကို 

ယခုတိုင်တည်ေထာင်ိုင်ြခင်းမရှိေသး

ေသာေကာင့ြ်ဖစ်သည်။ ွားေနာက်သည် 

အဓကိအားြဖင့ ်ေတာထမှဲအပင်၊ သစ်ရွက်

ှင့ ်ြမက်များကိသုာ စားသုံးေသာေကာင့ ်

ေအာ်ဂဲနစ်ထုတ်ကုန်များ    ဖွံဖိးရန ် 

ေကာင်းမွန်ေသာအခွင့်အလမ်းရှိသည်။ 

ထိုြပင ်ိုထုတ်လုပ်မ သည်လည်း စီးပွား

ေရးအရအကျိးအြမတ်ရှိသည်။ အဘယ်

ေကာင့ ်ဆိုေသာ်    ွားေနာက်သည် 

ေတာထဲမှ သဘာဝအေလျာက်ရရှိေသာ 

အပင်များကိ ုအရည်အေသွးြမင့ ်အသား၊ 

အဆပီါဝင်မ ြမင့်ိုှင့ထ်ူးြခားေကာင်းမွန်

ေသာ    သားေရပစ  ည်းမ ျားအြဖစ  ် 

ထေိရာက်စွာေြပာင်းလဲိင်ုေသာတရိစ ာန်

ြဖစ်သည်။ ထိသုိုေြပာင်းလရဲာတွင်လည်း 

ဆားခဲကိုရံဖန်ရံခါသာေထာက်ပံ့ေပးရန်

လိအုပ်ပီး အြခားလသူားများ၏ဝင်ေရာက်

စွက်ဖက်မ မလိုအပ်ေပ။   ထိုေကာင့  ်

ွားေနာက်ေမွးြမေရးလပ်ုငန်းကိ ုစီးပွား

ြဖစ်ေအာင်ြမင်ေစရန်ှင့် တိုင်းရင်းသား

ေဒသဖွံဖိးေရးအတွက် အကျိးြပိုင်

ေစရန် ေခတ်မနီည်းလမ်းများြဖင့ ်ြမင့တ်င်

သင့ပ်ါသည်။ ေရရှည်တွင် ဤကဲသ့ိုေသာ

လပ်ုေဆာင်ချက်များသည် ဟမိဝ ာေဒသ

၏က ယ်ဝေသာယ်ေကျးမ ကိ ုထန်ိးသမ်ိး

ရာတွင်သာမက  ေဒသတွင်းရှ ိသဘာဝ

ထိန်းသိမ်းေရး   လုပ်ငန်းများကိုလည်း 

အေထာက်အကူြဖစ်ေစမည်ြဖစ်သည်။    

ပဲွေတာ်များမှတစ်ဆင့သ်ာ ွားေနာက်ကိ ု

ိုင ်ငံတကာအလင်းေရာင်ေအာက်သို

ေရာက်ရှိေစကာ ကမ ာလုံးဆိုင်ရာအသိ

အမှတ်ြပမ ရရှိေစိုင်သည်။   ထိုြပင ်  

ဤပွဲေတာ်များသည် ိုင်ငံတကာခရီး

သွားဧည့်သည်များကို ဆွဲေဆာင်ိုင်ပီး 

ြမန်မာိုင်ငံအပါအဝင် အေရှဟိမဝ ာ

ေဒသ၏ေကျးလက်စီးပွားေရးကိြုမင့တ်င်

ေပးိုင ်သည့ ် အလားအလာများရှိေပ

သည်။ ဤသိုြဖင့ ်ွားေနာက်ှင့ဆ်က်စပ်

ေသာ  ယ်ေကျးမ အေမွအှစ်များကို

ထန်ိးသမ်ိးရင်း တစ်ချန်ိတည်းမှာပင် ေဒသ

ဖွံဖိးေရးကိုပါ    အေထာက်အကူြဖစ်

ေစမည်ြဖစ်ေကာင်း   တင်ြပလိုက်ရပါ

သည်။    ။

ေမွးြမထားရှိေသာ ွားေနာက်ေကာင်ေရစာရင်း(တိ-ေကာင်ေရစာရင်း ၂၀၂၃)မှ

 ကန့်ဘလူ   ိုဝင်ဘာ   ၂၁ ကန့်ဘလူ   ိုဝင်ဘာ   ၂၁  

စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး ကန့်ဘလူ

မိနယ်၌ ယခုှစ်ေဆာင်းသီးှံစိုက်ပျိး

ချန်ိတွင်   ေထာပတ်ပဲဧက  ၃၀၀၀  ေကျာ်   

စိက်ုပျိးပီးစီးေနပြီဖစ်ေကာင်း  ကန့်ဘလူ

မိနယ်စိက်ုပျိးေရးဦးစီးဌာနမှ စာရင်းများ

အရ သိရသည်။

၂၀၂၅-၂၀၂၆ ခှုစ် ေဆာင်းသီးံှစိက်ုပျိး

ချန်ိတွင် ကန့်ဘလူမိနယ်၌ ေထာပတ်ပဲ 

၃၈၄၂   ဧကစိက်ုပျိးရန်လျာထားပီး ယခှုစ်

ေအာက်တိုဘာလမှစတင်၍    စိုက်ပျိး

ခဲ့ရာ  ယေန့အထိ ၃၇၉၇  ဧကစိုက်ပျိး

ပီးစီးေနပီြဖစ်သည်။

ပမဲျိးစုစံိက်ုပျိးကသည့ေ်တာင်သမူျားကိ ု

မိနယ်စိက်ုပျိးေရးဦးစီးဌာနအေနြဖင့ ်သီးံှ

အထွက် န်းတိုးတက်ေရး၊  မျိးေကာင်း

မျိးသန့်များစိက်ုပျိးကေရးှင့ ်လိအုပ်သည့်

နည်းပညာများကို ပံ့ပိုးကူညီေဆာင်ရွက်

ေပးလျက်ရိှပီး သီးံှပိုးမ ားေရာဂါကိတင်

ကာကွယ်ိင်ုေရးအတွက်  သဘာဝပိုးသတ်

ေဆးြပလပ်ုသုံးစဲွပုကံိ ုေဆာင်ရွက်ေပးသွား

မည်ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။        (၄၀၉)

ရပ်ေစာက် ိုဝင်ဘာ  ၂၁ရပ်ေစာက ်ိုဝင်ဘာ  ၂၁

ရှမ်းြပည်နယ်(ေတာင်ပိင်ုး) ရပ်ေစာက်

မိနယ် ေနာင်ခမ်းအေြခခံပညာအထက်

တန်းေကျာင်း(ခွဲ)၌ သစ်ေတာကာကွယ်

ေရးှင့်   မီးခိုးြမေငွေလ ာ့ချေရးအသိ

ပညာေပးေဟာေြပာပွဲကိ ုိုဝင်ဘာလ၂၀ 

ရက် နံနက်ပိုင်းက ကျင်းပသည်။

ေရှးဦးစွာ မိနယ်သစ်ေတာဦးစီးဌာနမှ 

မိနယ်ဦးစီးအရာရှ ိဦးြပည့်ဖိးေမာင်က 

သစ်ေတာထိန်းသိမ်းကာကွယ်ေရးှင့  ်

မီးခိုးြမေငွေလ ာ့ချေရးလုပ်ငန်းများကို

လည်းေကာင်း မိနယ်မီးသတ်ဦးစီးဌာန 

ဦးစီးမှး ဦးေအာင်ဖိးမင်းက   မီးေဘး

အ ရာယ်ကာကွယ်ြခင်းအေကာင်းအရာ

များှင့် လက်ေတွသုပ်ြပြခင်းများကို

လည်းေကာင်း   ေဟာေြပာေဆာင်ရွက်

သည်။ 

ထိုေနာက် ၂၀၂၄ ခုှစ် မိုးရာသီတွင် 

ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူတစ်ဦးချင်းစီ 

စိုက်ပျိးထားသည့်အပင်များမ ှရှင်သန်မ 

အေကာင်းဆုံးအပင်များအား   သစ်မျိး

အလိက်ု ဆမုျားေပးအပ်ြခင်း၊ ေကျာင်းသုံး

ဗလာစာအပ်ုများှင့ ် စာသင်ေကျာင်းရန်ပုံ

ေငမွျားလှဒါန်းြခင်းများေဆာင်ရွက်သည်။

အဆိုပါေဟာေြပာပွဲသို    မိနယ် 

သစ်ေတာဦးစီးဌာနမှဝန်ထမ်းများ၊ မီးသတ် 

တပ်ဖဲွဝင်များ၊ ဆရာ၊ ဆရာမများ၊ ေကျာင်း

သား၊ ေကျာင်းသမူျားတက်ေရာက်ေကာင်း 

သိရသည်။

(၄၀၅)

ကန့်ဘလူမိနယ်၌ ေထာပတ်ပဲဧက ၃၀၀၀ ေကျာ်

စိုက်ပျိးပီးစီး
သစ်ေတာထိန်းသိမ်းေရး၊ ေတာမီးကာကွယ်ေရးှင့် 
မီးခိုးြမေငွေလ ာ့ချေရး အသိပညာေပးေဟာေြပာ

 

 ၁။ ၀၉:၂၅ သိမှတ်ဖွယ်ရာသုတကမ ာ

 ၂။ ၁၀:၄၅ Knowledge For Everyone

 ၃။ ၁၁:၄၀ ြမတ်ိုးေစချင ်သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်

 ၄။ ၁၄:၃၀ သိလိုသမ  ကျန်းမာေရးက  

၅။  ၁၆:၂၀ ရှင်သန်ရာအုပညာ

၆။  ၁၇:၄၀  စကားလက်ဆုံ

MWD Variety 

Channel

၂၂-၁၁-၂၀၂၅(စေနေန့)၂၂-၁၁-၂၀၂၅(စေနေန့)

ေမွးြမေသာစနစ်



၂၇၂၂-၁၁-၂၀၂၅ တပ်မေတာ်သတင်း

ေကျာဖုံးမှအေကျာဖုံးမှအဆက်ဆက်

အတွင်း၌   Online ေလာင်းကစားမ ှင့် 

လိမ်လည်မ များ ကျးလွန်ခဲ့သည့် ြပည်ပ  

ိုင်ငံသား ၃၅၁ ဦးကို ထပ်မံေဖာ်ထုတ် 

ထိန်းသိမ်းိုင်ခဲ့ေကာင်း သိရှိရသည်။ 

ြမဝတီ-မဲ့ေထာ်သေလး   (KK Park) 

နယ်ေြမအတွင်း Online လမ်ိလည်ေလာင်း 

ကစားမ များကျးလွန်ရာတွင် အသုံးြပလျက် 

ရှိသည့် အေဆာက်အအုံ ၆၃၅ လုံးရှိသည့ ်

အနက်  ယေန့တွင် ၁၄ လုံးကိ ုဆက်လက် 

ဖိချဖျက်ဆီးခဲရ့ာ ယေန့အထ ိတရားမဝင် 

အေဆာက်အအုံ ၁၉၆ လုံးဖိချဖျက်ဆီးခဲ့

ပီးြဖစ်ေကာင်းှင့ ်  ကျန်ရှိေနေသးသည့် 

တရားမဝင်အေဆာက်အအုမံျားကိ ုဆက်

လက်ဖိချဖျက်ဆီးလျက်ရှိေကာင်း သိရှိ

ရသည်။ 

အလားတ ူေရɫ ကကု ိလ်နယ်ေြမအတွင်း 

၌လည်း ရှင်းလင်းေဖာ်ထတ်ုမ များကိ ုိဝုင် 

ဘာလ ၁၈ ရက်မှ စတင်ေဆာင်ရွက်ခဲ့ပီး ယေန ့

စတတု ေန့တွင်လည်း ေရɫ ကကု ိလ်နယ်ေြမ၊ 

ရှင်းယုလံဝီင်းအတွင်းရိှ ၁၂ ထပ်အေဆာက် 

အအုံ ၃ လုံးှင့် ၉ ထပ် အေဆာက်အအုံ 

၃ လုံးတိုကို ရှာေဖွစစ်ေဆးခဲ့ရာ Online 

လိမ်လည်မ ှင့် ေလာင်းကစားမ လုပ်ငန်း 

များ လုပ်ကိုင်ေနသူများကိ ုေတွရှိရြခင်း 

မရိှဘ ဲဝင်းအတွင်းရိှ ဂိေုဒါင်အတွင်းမှ star 

Link  ဗန်း ၁၀၁ လုံးှင့ ်Router ၂၁ လုံးတိုကိ ု

စိစစ်ေတွရှိခဲ့ပီး ေဖာ်ထုတ်ရှင်းလင်းြခင်း

များကို   ဆက်လက်ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိ

ေကာင်း သိရှိရသည်။

ထိုြပင် ထိင်ုးိင်ုငအံပါအဝင် အမ်ိနီးချင်း 

ိုင်ငံအချိကို     တစ်ဆင့်ခံြဖတ်သန်း၍ 

ေရɫ  ကကု ိလ်နယ်ေြမအတွင်း၌ Online လမ်ိလည် 

မ ှင့် ေလာင်းကစားမ များ ကျးလွန်ခဲ့ပီး 

ထွက်ေြပးတမ်ိးေရှာင်ပန်ုးေအာင်းေနထိင်ု

လျက်ရိှကသည့ ်တတ်ုိင်ုငသံား ၁၁၆ ဦး၊ 

ဗယီက်နမ်ိင်ုငသံား ၃၆ ဦး၊ ကင်ညာိင်ုင ံ

သား ၁၄ ဦး၊   အီသီယိုးပီးယားိုင်ငံသား 

၇၅ ဦး၊ ေတာင်အာဖရိကိုင်ငံသား ၈ ဦး၊ 

အင်ဒိနုီးရှားိင်ုငသံား ၂၃ ဦး၊ ယဂူန်ဒါိင်ုငံ

သား ၂၉ ဦး၊ဇင်ဘာေဘွိင်ုငသံား ၁ ဦး၊ 

ဖလိစ်ပိင်ုိင်ုငသံား ၁၄ ဦး၊ ပါကစ တန်ိင်ုင ံ

သား ၃ ဦး၊ ဘဂ  လားေဒ့ရ ိုင်ငံသား ၁ ဦး၊ 

လိုက်ေဘးရီးယားိုင်ငံသား ၁ ဦး၊ ိုင်ဂျးီ 

ရီးယားိင်ုငသံား ၂ ဦး၊ ေမာ်ိကုိုိင်ုငသံား 

၁ ဦး၊  မာလဝီိင်ုငသံား ၁ ဦး၊ ကင်မရွန်းိင်ုင ံ

သား ၆ ဦး၊ မွန်ဂိလုီးယားိင်ုငသံား ၁ ဦးှင့် 

တတ်ု(တိင်ုေပ)မှ ၁ ဦး၊ စစုေုပါင်း ၃၅၁ ဦး 

တိုကိ ုယေန့တွင် ထပ်မစံစ်ေဆးေဖာ်ထတ်ု

ဖမ်းဆီးထိန်းသိမ်းုိင်ခ့ဲသည်။ ထိုေကာင့် 

ေရɫ ကုက ိလ်နယ်ေြမအတွင်း  စုစုေပါင်း 

ေဖာ်ထတ်ုရှင်းလင်းမ များအရ ိဝုင်ဘာလ 

၁၈ ရက်မှ ယေန့အထ ိြမန်မာိင်ုငအံတွင်း 

သို တရားမဝင် ဝင်ေရာက်ေနထိုင်သည့ ်

ြပည်ပိုင်ငံသား စုစုေပါင်း ၁၃၆၇ ဦးှင့် 

Online လမ်ိလည်ေလာင်းကစားမ ကျးလွန် 

ရာတွင် အသံုးြပသည့် ကွန်ပျတာ ၂၆၅၃ 

လုံး၊ မိဘုိင်ုးဖန်ုး ၂၁၇၅၀ လုံး၊ star Link  ဗန်း 

၁၀၁ လုံး၊ Router ၂၁ လုံးှင့ ်လုပ်ငန်းသံုး 

ပစ ည်းအများအြပားကိ ုစစိစ်ေတွရိှ ဖမ်းဆီး 

ရမခိဲေ့ကာင်းှင့ ်ေဖာ်ထတ်ုရှင်းလင်းြခင်း 

များကို ဆက်လက်ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိ 

ေကာင်း သိရှိရသည်။ 

ထိုသို ေဖာ်ထုတ်ထိန်းသိမ်းိုင်ခဲ့သည့ ်

ြပည်ပိုင်ငံသားများကို ြမဝတီမိနယ်၊ 

ပူလွဲပူ ေကျးရွာအုပ်စု၊ ေရɫ ကုက ိလ်မိင ်

ေကျးရွာအတွင်း လုထံင်းဝင်းရိှ အေဆာက် 

အအုံ၌ ထိန်းသိမ်းထားရှိပီး တရားမဝင ်

ြပည်ပိင်ုငသံားစစ်ေဆးေရးအဖဲွမှ စစ်ေဆး 

ခဲရ့ာ ယေန့တွင် ြပည်ပိင်ုငသံား ၂၀၀ ဦးကိ ု

စစ်ေဆးိင်ုခဲ့ပီး သက်ဆိင်ုရာိင်ုငမံျားသို 

အြမန်ဆုံး ြပန်လည်လ ဲေြပာင်းေပးိင်ုေရး 

အတွက် ဌာနဆုိင်ရာပူးေပါင်းအဖဲွများ၏ 

လိအုပ်သည့ ်ကိယ်ုေရးအချက်အလက်များ 

ှင့် မှတ်တမ်းများစာရင်းေကာက်ယူြခင်း 

လပ်ုငန်းများ ေဆာင်ရွက်ေပးလျက်ရိှသည်။

၂၀၂၅ ခုှစ်၊ ဇန်နဝါရီလ ၃၀ ရက်မှ 

ိုဝင်ဘာလ ၂၁ ရက်အထိ ြမန်မာိုင်ငံ 

အတွင်းသို တရားမဝင် ဝင်ေရာက်လာသည့ ်

စာမျက်ှာ စာမျက်ှာ ၂၈ ၂၈ သို သို 

တရားမဝင်ိုင်ငံြခားသားများထားရှိသည့ ်အေဆာက်အအုံအား ဝင်ေရာက်ရှင်းလင်းေနမ ကို ေတွရစ်။

KK  Park အတွင်း ယ ရားြဖင့ ်ဖိဖျက်မည့ ်အေဆာက်အအုံများဖိချပီး ြမင်ေတွရစ်။

ထွက်ေြပးတိမ်းေရှာင်ေနသည့ ်ိုင်ငံြခားသား ၃၅၁ ဦး ဖမ်းဆီးထိန်းသိမ်းရရှိမ ကို ေတွရစ်။

ထွက်ေြပးတိမ်းေရှာင်ေနသည့ ်ိုင်ငံြခားသား ၃၅၁ ဦး ဖမ်းဆီးထိန်းသိမ်းစစ်ေဆးမ ကို ေတွရစ်။

ယ ရားြဖင့ ်ဖိဖျက်မည့ ်လူေနအေဆာက်အအုံအား ေတွရစ်။



၂၈ ၂၂-၁၁-၂၀၂၅တပ်မေတာ်ှင့်ြပည်တွင်းသတင်း

စာမျက်ှာ ၂၇ မှအဆက်စာမျက်ှာ ၂၇ မှအဆက်

ြပည်ပိုင်ငံသား     စုစုေပါင်း ၁၂၂၀၇၁၂၂၀၇ ဦး 

ထိန်းသိမ်းိုင်ခဲ့ကာ   ၁၁၆၄၀၁၁၆၄၀  ဦးကို 

စစ်ေဆးခဲ့ပီး ၎င်းတိုအနက်မှ ၉၉၇၈ ဦးကိ ု

ထိုင်းိုင်ငံမှတစ်ဆင့် သက်ဆိုင်ရာိုင်ငံ

များသို ဥပေဒလုပ်ထုံးလုပ်နည်းများှင့်

အညီ    စနစ်တကျြပည်ှင်လ ဲေြပာင်း

ေပးခဲ့ပီး  ကျန်ရှိသည့်ြပည်ပိုင်ငံသား 

၂၂၂၉၂၂၂၉ ဦးကို   သက်ဆိုင်ရာိုင်ငံများသို 

လ ဲေြပာင်းေပးရန်  အသင့်ြဖစ်ေနပီြဖစ ်

ေကာင်းှင့်    ၎င်းတိုကိုေကာင်းမွန်စွာ 

ထိန်းသိမ်းေစာင့်ေရှာက်ထားရှိေကာင်း 

သိရှိရသည်။

ိုင်ငံေတာ်အစိုးရအေနြဖင့် Online 

လမ်ိလည် ေလာင်းကစားမ ကျးလွန်မ များ 

ကို အမျိးသားေရးတာဝန်တစ်ရပ်အြဖစ ်

ခယံကူာ ြမန်မာိင်ုငအံတွင်း လုံးဝအေြခ 

မြပိုင်ေရး  ြပည်တွင်းအင်အားစုများ

အြပင်   အိမ်နီးချင်းိုင်ငံအစိုးရများှင့်

လည်းေပါင်းစပ်ညိ  င်း၍  ဆက်လက်

ေဆာင်ရွက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း သတင်း

ရရှိသည်။                                   (၁၀၀)

ေနြပည်ေတာ်   ိုဝင်ဘာ   ၂၁ေနြပည်ေတာ်   ိုဝင်ဘာ   ၂၁

တရားမဝင်ကန်ုသွယ်မ တိက်ုဖျက်ေရး

ဦးေဆာင်ေကာ်မတ၏ီ ကီးကပ်ကွပ်ကမဲ 

ြဖင့ ်တရားမဝင် ကန်ုသွယ်မ များကိ ုဥပေဒှင့်

အည ီထေိရာက်စွာတားဆီးအေရးယူိင်ုေရး 

ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိသည်။

ကချင်ြပည်နယ် တရားမဝင်ကန်ုသွယ်မ 

တိက်ုဖျက်ေရးအထူးအဖဲွ၏ စမီခံန့် ခဲွမ ြဖင့် 

တာဝန်ကျပူးေပါင်းအဖဲွက စစ်ေဆးမ များ 

ေဆာင်ရွက်ခဲ့ရာ ိုဝင်ဘာလ ၁၁ ရက်ိုဝင်ဘာလ ၁၁ ရက်

တွင်  မိုးညင်းမိနယ်  နန့်စီးေအာင် ပူးေပါင်း

စစ်ေဆးေရးဂတ်ိ၌ တရားဝင်စာရွက်စာတမ်း 

အေထာက်အထားတင်ြပိင်ုြခင်းမရိှသည့ ်

ေကျာက်စိမ်းအိုင်းတုံး (၃၇)ကီလိုဂရမ ်

စစုေုပါင်း(ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ်  ၃၇၀၀၀၀)စစုေုပါင်း(ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ်  ၃၇၀၀၀၀)ကိ ု

ဖမ်းဆီးရမခိဲ့ပီး ြမန်မာေ့ကျာက်မျက်ရတနာ 

ဥပေဒှင့အ်ည ီအေရးယေူဆာင်ရွက်လျက်

ရှိသည်။

ထိုြပင် စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီး တရား

မဝင်ကန်ုသွယ်မ တိက်ုဖျက်ေရးအထူးအဖဲွ၏ 

စမီခံန့် ခဲွမ ြဖင့ ်တာဝန်ကျပူးေပါင်းအဖဲွက 

စစ်ေဆးမ များေဆာင်ရွက်ခဲရ့ာ ိဝုင်ဘာလိဝုင်ဘာလ

၁၈ ရက်၁၈ ရက်တွင်  ကံတလူပူးေပါင်းစစ်ေဆး

ေရးဂတ်ိ၌ လိင်ုစင်မဲေ့မာ်ေတာ်ယာ် (၁)စီး 

(ခန့် မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် ၁၀၀၀၀၀၀၀)(ခန့် မှန်းတန်ဖုိးေငွကျပ် ၁၀၀၀၀၀၀၀)ကိ ု

ဖမ်းဆီးရမခိဲ့ပီး ပိုကန်ုသွင်းကန်ုဥပေဒှင့်

အညီ    အေရးယူေဆာင်ရွက်လျက်ရှိ

သည်။

ယင်းအြပင် ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီး တရား

မဝင်ကန်ုသွယ်မ တိက်ုဖျက်ေရးအထူးအဖဲွ

၏စမီခံန့် ခဲွမ ြဖင့ ်တာဝန်ကျပူးေပါင်းအဖဲွက 

စစ်ေဆးမ များေဆာင်ရွက်ခဲရ့ာ ိဝုင်ဘာလ ိဝုင်ဘာလ 

၁၆ ရက်၁၆ ရက်တွင် ပန်းေတာင်းမိနယ်ှင့  ်

အတ်ုတွင်းမိနယ်တိုအတွင်း၌ တရားမဝင်

က န်းသစ် (သညု ဒသမ ၈၆၂)တန်၊ အြခား

သစ် (၂ ဒသမ ၂၅၈)တန်၊ မီးေသွးေပါင်(၃၀)

ဝင် (၁၀၉၀)အတ်ိ စစုေုပါင်း(ခန့်မှန်းတန်ဖိုး စစုေုပါင်း(ခန့်မှန်းတန်ဖိုး 

ေငွကျပ် ၉၈၀၃၃၆)ေငွကျပ် ၉၈၀၃၃၆)ကို ဖမ်းဆီးရမိခဲ့ပီး 

သစ်ေတာဥပေဒှင့်အညီ     အေရးယူ

ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိသည်။

အလားတ ူမေကွးတိင်ုးေဒသကီး တရား

မဝင်ကန်ုသွယ်မ တိက်ုဖျက်ေရးအထူးအဖဲွ၏ 

စမီခံန့် ခဲွမ ြဖင့ ်တာဝန်ကျပူးေပါင်းအဖဲွများ

က စစ်ေဆးမ များေဆာင်ရွက်ခဲ့ရာ ိုဝင်ိုဝင်

ဘာလ ၁၆ ရက်ှင့် ၁၇ ရက်ဘာလ ၁၆ ရက်ှင့် ၁၇ ရက်တိုတွင ်ေရနံ

ေချာင်းမိနယ်၊ မေကွးမိနယ်၊ မင်းဘူး

မိနယ်ှင့်မင်းလှမိနယ်တို၌  လိုင်စင်မဲ ့

ေမာ်ေတာ်ဆိုင်ကယ(်၃)စီး၊     လိုင်စင်မဲ ့

ေမာ်ေတာ်ယာ် (၁)စီး (ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် 

၁၆၃၀၀၀၀၀)ကို ပိုကုန်သွင်းကုန်ဥပေဒ

အရလည်းေကာင်း၊  မေကွးမိနယ်၊ လပ်ိကန်

ေကျးရွာ၌ တရားမဝင် ေလာင်းကစားြပလပ်ု

ရာတွင်    အသုံးြပသည့်လက်ကိုင်ဖုန်း

(၃)လုံးှင့ေ်ငစွက ေရာရာ  (ခန့်မှန်းတန်ဖိုး

ေငွကျပ် ၂၁၈၀၀၀၀)ကို  ေလာင်းကစား

ဥပေဒအရလည်းေကာင်း၊   စုစုေပါင်းစုစုေပါင်း

(ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငွကျပ် ၁၈၄၈၀၀၀၀)(ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငွကျပ် ၁၈၄၈၀၀၀၀) 

ကို ဖမ်းဆီးအေရးယူေဆာင်ရွက်လျက်ရှိ

သည်။

ထိုြပင် မ ေလးတိင်ုးေဒသကီး တရား

မဝင်ကန်ုသွယ်မ တိက်ုဖျက်ေရးအထူးအဖဲွ၏ 

စမီခံန့် ခဲွမ ြဖင့ ်တာဝန်ကျပူးေပါင်းအဖဲွများ

က စစ်ေဆးမ များေဆာင်ရွက်ခဲ့ရာ ိုဝင်ိုဝင်

ဘာလ ၉ ရက်ဘာလ ၉ ရက်တွင်   တတံားဦးမိနယ်ှင့်

ေကျာက်ဆည်မိနယ်တိုအတွင်း၌ တရား

မဝင်သစ်မာ (၃ ဒသမ ၁၄၆)တန်၊ အြခား

သစ် (၈ ဒသမ ၅၉၂)တန် စစုေုပါင်း(ခန့်မှန်းစစုေုပါင်း(ခန့်မှန်း

တန်ဖိုးေငကွျပ် ၅၇၃၆၈၀၀)တန်ဖိုးေငကွျပ် ၅၇၃၆၈၀၀)ကိ ုဖမ်းဆီးရမိ

ခဲ့ပီး သစ်ေတာဥပေဒှင့်အညီ အေရးယူ

ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိသည်။

ယင်းအြပင ်မွန်ြပည်နယ် တရားမဝင်

ကုန်သွယ်မ တိုက်ဖျက်ေရးအထူးအဖွဲ၏ 

စမီခံန့် ခဲွမ ြဖင့ ်တာဝန်ကျပူးေပါင်းအဖဲွများ

က စစ်ေဆးမ များေဆာင်ရွက်ခဲ့ရာ ိုဝင်ိုဝင်

ဘာလ ၁၈ ရက်ဘာလ ၁၈ ရက်တွင်    ဘီးလင်းမိနယ်ှင့် 

ကျိက်ထိုမိနယ်တိုအတွင်း၌ လိုင်စင်မဲ့

ေမာ်ေတာ်ဆိုင်ကယ်(၁)စီး၊   လိုင်စင်မဲ့

ေမာ်ေတာ်ယာ် (၁)စီး  စစုေုပါင်း(ခန့် မှန်းစစုေုပါင်း(ခန့် မှန်း

တန်ဖိုးေငွကျပ် ၁၂၀၀၀၀၀၀)တန်ဖိုးေငွကျပ ်၁၂၀၀၀၀၀၀)ကို ဖမ်းဆီး

ရမိခဲ့ပီး     ပိုကုန်သွင်းကုန်ဥပေဒှင့ ်

အည ီအေရးယေူဆာင်ရွက်လျက်ရိှသည်။

အလားတူ  ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး 

တရားမဝင်ကန်ုသွယ်မ တိက်ုဖျက်ေရးအထူး

အဖဲွ၏စမီခံန့် ခဲွမ ြဖင့ ်တာဝန်ကျပူးေပါင်း

အဖဲွများက စစ်ေဆးမ များေဆာင်ရွက်ခဲရ့ာ 

ိဝုင်ဘာလ ၁၀ ရက်ိဝုင်ဘာလ ၁၀ ရက်တွင် သာေပါင်းမိနယ်

အတွင်း၌ တရားမဝင် အြခားသစ် (၂ ဒသမ 

၇၁၀)တန် (ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် ၂၀၆၄၀၀)

ကို သစ်ေတာဥပေဒအရလည်းေကာင်း၊

ပသုမ်ိမိနယ်ှင့်မအပူင်မိနယ်တိုအတွင်း

၌ လိုင်စင်မဲ့ေမာ်ေတာ်ဆိုင်ကယ(်၂)စီးှင့် 

လိင်ုစင်မဲေ့ထာ်လာဂျယီာ်(၁)စီး (ခန့် မှန်း 

တန်ဖိုးေငွကျပ် ၂၉၀၀၀၀၀)ကို   ပိုကုန်

သွင်းကန်ုဥပေဒအရလည်းေကာင်း၊ စစုေုပါင်း စစုေုပါင်း 

(ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငွကျပ် ၃၁၀၆၄၀၀)(ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငွကျပ် ၃၁၀၆၄၀၀)

ကို  ဖမ်းဆီးအေရးယူေဆာင်ရွက်လျက်

ရှိသည်။

ထိုြပင်    အေကာက်ခွန်ဦးစီးဌာန၏ 

စမီခံန့် ခဲွမ ြဖင့ ်တာဝန်ကျပူးေပါင်းအဖဲွများက 

စစ်ေဆးမ များေဆာင်ရွက်ခဲရ့ာ ိဝုင်ဘာလ ိဝုင်ဘာလ 

၁၈ ရက်၁၈ ရက်တွင်  ြမန်မာ့စက်မ ဆိပ်ကမ်း၌ 

ကုန်ေသတ ာ(၁)လုံးအတွင်းမ ှ တရားဝင်

စာရွက်စာတမ်းအေထာက်အထား တင်ြပ

ိင်ုြခင်းမရိှသည့ ်လပ်ုငန်းသုံးပစ ည်း (၂)မျိး 

စစုေုပါင်း(ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ်  ၉၅၉၉၄၀၀၀)စစုေုပါင်း(ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ်  ၉၅၉၉၄၀၀၀)

ကိဖုမ်းဆီးရမခိဲ့ပီး အေကာက်ခွန်လပ်ုထုံး 

လပ်ုနည်းများှင့အ်ည ီ အမ တဲွဖွင့လှ်စ်ထား

ရှိသည်။

၂၀၂၅ ခုှစ်၊  ိုဝင်ဘာလ ၉ ရက်၊ ိုဝင်ဘာလ ၉ ရက်၊ 

၁၀ ရက်၊ ၁၁ ရက်၊ ၁၆ ရက်၊ ၁၇ ရက်ှင့် ၁၀ ရက်၊ ၁၁ ရက်၊ ၁၆ ရက်၊ ၁၇ ရက်ှင့် 

၁၈ ရက်၁၈ ရက်တိုတွင် ဖမ်းဆီးရမမိ   စစုေုပါင်းမှာ စစုေုပါင်းမှာ 

အမ တွဲ(၁၉)မ  (ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငွကျပ် အမ တွဲ(၁၉)မ  (ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငွကျပ ်

၁၄၆၆၆၇၅၃၆)၁၄၆၆၆၇၅၃၆)ကို ဖမ်းဆီးရမိခဲ့သည်။ 

ိင်ုငေံတာ်၏ စီးပွားေရးဦးတည်ချက်များ

ှင့အ်ည ီကန်ုသွယ်မ က  ဖံွဖိးတိးုတက်

ေအာင်ေဆာင်ရွက်ရာတွင်  တရားမဝင ်

ကန်ုသွယ်မ များသည် အဓကိအဟန့်အတား 

ြဖစ်ေပ ေစပီး လမူ စီးပွားေရးက  အေပ  

များစွာ ဆိုးကျိးသက်ေရာက်ြခင်းများေကာင့ ်

၎င်းတရားမဝင်   တင်သွင်းမ များအား 

သက်ဆိင်ုရာတာဝန်ရိှသမူျားမှ ယခထုက်

ပိမုိ၍ုတားဆီးစစ်ေဆးကပ်မတ်ေဆာင်ရွက် 

သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း တရားမဝင်ကန်ုသွယ်

မ    တိုက်ဖျက်ေရးဦးေဆာင်ေကာ်မတီမ ှ

သတင်းရရိှသည်။                                   ြမဝတီ

တရားမဝင် သစ်မျိးစုံ၊ ေကျာက်စိမ်းများ၊ လုပ်ငန်းသုံးပစ ည်းများ၊ လိုင်စင်မဲ့ေမာ်ေတာ်ဆိုင်ကယ်များှင့် 

လိုင်စင်မဲ့ေမာ်ေတာ်ယာ်များ ဖမ်းဆီးရမိ

အေကာက်ခွန်

ဦးစီးဌာနမှ

ဖမ်းဆီး

ရမိမ ။

လူေနအေဆာက်အအုံ(၄)ထပ် C 3  အားမေဖာက်ခွဲမ ီေတွရစ်။ လူေနအေဆာက်အအုံ(၄)ထပ် C 3 အားေဖာက်ခွဲရန ်ယမ်းများတပ်ဆင်ေနမ ကို ေတွရစ်။

ေရɫ ကုက ိလ်

အေဆာက်အအုံ

တစ်ခုအတွင်း

ြဖတ်သိမ်း

ထားသည့်

Starlink များကို

ေတွရစ်။

 မိမိပိုင်  ိုင်ငံသားစိစစ်ေရးကတ်၊  Mobile  SIM Card၊ Mobile Payment Account၊  Bank Account များအား မသက်ဆုိင်သူထံသို  

အခေကးေငွြဖင့်ေရာင်းချြခင်း၊  ငှားရမ်းအသံုးြပေစြခင်းများေဆာင်ရွက်ပါက တည်ဆဲဥပေဒများှင့်အညီ  အေရးယူခံရုိင်ပါသည်။



စည်သူေအာင်

 နယူးကာဆယ်  Vs မန်စီးတီး

ကစားမည့ ်ရက် / အချနိ်

(၂၂-၁၁-၂၀၂၅ ရက် ည ၁၂:၀၀ နာရီ)

ေနာက်ဆုံးသုံးပွဲေတွဆုံမ ရလဒ်

 မန်စီးတီး ၄ - ၀  နယူးကာဆယ်

 နယူးကာဆယ် ၁ - ၁  မန်စီးတီး

 မန်စီးတီး ၂ - ၀  နယူးကာဆယ်

ေနာက်ဆုံးသုံးပွ ဲအိုင်၊ အ ံးအေြခအေန

နယူးကာဆယ် ေဝး( ံး) အိမ်(ိုင်) ေဝး( ံး)

မန်စီးတီး  အိမ်(ိုင်) အိမ်(ိုင်) အိမ်(ိုင်)

ခန့်မှန်းရလဒ်

 နယူးကာဆယ် ၁ - ၂ မန်စီးတီး

 ပီးခဲ့တဲ့ေဘာလုံးရာသီမှာ မန်စီးတီးအသင်းကို

ုိင်ပဲွမရရိှခ့ဲတ့ဲ နယူးကာဆယ်အသင်းအတွက် အခု

ပွဲစ်မှာလည်း   အိမ်ကွင်းဆိုေပမယ့ ်   ုန်းကန်ရဖို

ရိှေနပါတယ်။ နယူးကာဆယ်အသင်းက ေနာက်ဆုံး

ကစားခဲတ့ဲ ့ပိင်ပဲွစုငံါးပဲွမှာလည်း  သုံးပဲွိင်ုပီး ှစ်ပဲွ

 ံးနိမ့်ထားလို ရလဒ်ပိုင်းက မတည်မငိမ်ြဖစ်ေနပါ

တယ်။ နယူးကာဆယ်အသင်းရဲ ဒရီာသ ီပရီးမီးယား

လိဂ်   အိမ်ကွင်းစွမ်းေဆာင်ရည်ပိုင်းမှာေတာ ့ ငါးပွဲ

ကစားပီးချန်ိမှာ  သံုးပဲွအုိင်ရရိှထားပီး ှစ်ပဲွ ံးနိမ့်

ထားလို အိမ်ကွင်းဆိုရင ်ရလဒ်ြပတ်သားေလ့ရှိတာ

ကို ေတွရမှာပါ။ နယူးကာဆယ်အသင်းက ဒီရာသီ 

ပရီးမီးယားလိဂ ်  ၁၁  ပွဲကစားပီးချနိ်မှာ  သုံးပွဲသာ

အိင်ုရရိှထားပီး သုံးပဲွသေရရလဒ်နဲ့ ငါးပဲွ ံးနမ့်ိထား

လို ေြခစွမ်းပုိင်းက မတည်မငိမ်ြဖစ်ေနလုိ အခုပဲွစ်

မှာလည်း န်ုးကန်ရဖိုရိှေနပါတယ်။ အသင်းခစံစ်ပိင်ုး

ကလည်း   ၁၁   ပွဲကစားပီးချနိ်မှာ     ၁၄ ဂိုးအထိ

ေပးထားရလို လိအုပ်ချက်ေတရိှွေနပီး န်ုးကန်ေနရ

ပါတယ်။

မန်စီးတီးအသင်းကေတာ့  ေနာက်ပုိင်းပဲွစ်ေတွ 

မှာ ရလဒ်ေတွဆက်တိုက်ြပန်လည်ေကာင်းမွန်လာ 

ပီး  ေနာက်ဆုံးကစားခဲ့တဲ့ငါးပွဲမှာ      ေလးပွဲအိုင် 

ရရိှခဲ့ပီး တစ်ပဲွသာ ံးနမ့်ိခဲပ့ါတယ်။ မန်စီးတီးအသင်း

က   ေနာက်ပိင်ုးပဲွစ်ေတမှွာ   ရလဒ်ေတ ွဆက်တိက်ု

ေကာင်းမွန်လာပီး           ချန်ပီယံလမ်းေကာင်းေပ 

ြပန်လည်ေရာက်ရှိေနပီြဖစ်လို   အေဝးကွင်းဆိုေပ

မယ့်   အမှားခံမှာမဟုတ်ပါဘူး။  မန်စီးတီးအသင်း 

တိုက်စစ်ပိုင်းမှာ    ဟာလန်းအြပင ် ဒိုကူကလည်း 

အေကာင်းဆုံးေြခစွမ်းြပပီး သွင်းဂုိးေတွသွင်းယူေန

လို နယူးကာဆယ်အသင်းခံစစ်ပိုင်းကို ဖိအားေပး 

ကစားိင်ုမှာပါ။ မန်စီးတီးအသင်းရဲ ပရီးမီးယားလဂ်ိ

အေဝးကွင်းစွမ်းေဆာင်ရည်ပိင်ုးမှာေတာ ့ငါးပဲွကစား

ပီးချန်ိမှာ ှစ်ပဲွိင်ု၊ တစ်ပဲွသေရနဲ့ ှစ်ပဲွ ံးနမိ့ထ်ားလို 

ပုံမှန်ေြခစွမ်းပိုင်းဆိုေပမယ့်  ေနာက်ပိုင်းပွဲစ်ေတွ

မှာေတာ ့ ေြခစွမ်းပိင်ုးက တည်ငမ်ိမ အြပည့ ်ရိှေနပါ

တယ်။

ဒှီစ်သင်းကားထပ်ိတိက်ုေတွဆုမံ အပိင်ုးမှာေတာ ့ 

မန်စီးတီးအသင်းက ၂၆ ကမ်ိအိင်ုရရိှထားပါတယ်။ 

နယူးကာဆယ်အသင်းကေတာ့ သုံးကမ်ိသာ အိင်ု 

ရရှိခဲ့ပီး    ေလးကိမ်သ ေရရလဒ်ထွက်ေပ ထားပါ 

တယ်။ ဒါေကာင့ ် အခပဲွုစ်မှာ ေြခစွမ်းပိင်ုးအရေရာ 

ေတွဆုမံ အပိင်ုးမှာပါ အသာစီးမှာရိှေနတဲ ့မန်စီးတီး

အသင်းပဲ အိုင်ရမှာေသချာပါတယ်။

ဘာစီလိုနာ   Vs ဘီလ်ဘာအုိ

ကစားမည့ ်ရက် / အချနိ်

(၂၂-၁၁-၂၀၂၅ ရက် ည ၉:၄၅ နာရီ)

ေနာက်ဆုံးသုံးပွဲေတွဆုံမ ရလဒ်

 ဘီလ်ဘာအို ၀ - ၃  ဘာစီလိုနာ

 ဘီလ်ဘာအို ၀ - ၂  ဘာစီလိုနာ

 ဘာစီလိုနာ ၂ - ၁  ဘီလ်ဘာအို

ေနာက်ဆုံးသုံးပွ ဲအိုင်၊ အ ံးအေြခအေန

ဘာစီလိုနာ အိမ်(ိုင်) ေဝး(သေရ) ေဝး(ိုင်)

ဘီလ်ဘာအို ေဝး( ံး) ေဝး( ံး) အိမ်(ိုင်)

ခန့်မှန်းရလဒ်

ဘာစီလိုနာ  ၃ - ၁ ဘီလ်ဘာအို

 ဘာစီလိုနာအသင်းက         ဒီပွဲမှာအိုင်ရရှိရင ်

အမှတ်ေပးဇယားဦးေဆာင်ိုင်ခွင့ ်ြပန်လည်ရရှိိုင ်

မှာြဖစ်လို အိမ်ကွင်းမှာ အမှားခံမှာမဟုတ်ပါဘူး။ 

ဒါ့ြပင် ဘာစီလုိနာအသင်းမှာ ဒဏ်ရာေကာင့်အနား 

ယေူနရတဲက့စားသမား   ရာဖင်ညာ  ြပန်လည်ပါဝင် 

ိုင်မှာြဖစ်လို      အသင်းတိုက်စစ်ပိုင်းက   ပိုမိုအား 

ေကာင်းလာမှာပါ။ ဘာစလီိနုာအသင်းက အမ်ိကွင်း

မှာ ပထမဆုံးအကမ်ိကစားရမှာြဖစ်လို အိင်ုရလဒ်နဲ့ 

ဖွင့လှ်စ်ိင်ုေအာင် အေကာင်းဆံုးြပင်ဆင်လာမှာပါ။ 

လက်ရှိဘာစီလိုနာအသင်းရဲေြခစွမ်းပိုင်းကလည်း 

အမ်ိကွင်းမှာ    ဘလ်ီဘာအိအုသင်းကိအုိင်ုရယူိင်ု

စွမ်းရှိေနပါတယ်။ ဒီရာသီ   ဘာစီလိုနာအသင်းရဲ 

အိမ်ကွင်းစွမ်းေဆာင်ရည်ပိုင်းကိ ု ကည့်မယ်ဆိုရင ်        

စပိန်လာလီဂါအိမ်ကွင်းငါးပွဲမှာ ငါးပွဲစလုံးအိုင်ရရှိ

ေအာင်စွမ်းေဆာင်ထားိုင်ခဲ့လို   အေကာင်းဆုံးပုံစံ

မှာရိှေနပါတယ်။    ဘာစလီိနုာအသင်းတိက်ုစစ်ပိင်ုး

ကလည်း အိမ်ကွင်းငါးပွဲမှာ ၁၃ ဂိုးရရှိထားတဲ့အထ ိ

ဂိုးသွင်းအားေကာင်းေနသလိ ု    ခံစစ်ပိုင်းကလည်း 

သုံးဂိုးသာေပးထားရလို     ကျစ်လျစ်မ ရှိေနတာကို 

ေတွရမှာပါ။

ဘလ်ီဘာအိအုသင်းကေတာ ့စပန်ိလာလဂီါပိင်ပဲွ

မှာ  ဘာစီလုိနာအသင်းကုိ ၂၀၁၉ ခုှစ်က အုိင်ရရိှ

ခဲ့ပီးေနာက်ပိုင်း     တစ်ပွဲမှအိုင်ရယူိုင်ြခင်းမရှိခဲ့

ဘဲ  ုန်းကန်ေနရပါတယ်။  ဘီလ်ဘာအိုအသင်းက 

ေနာက်ဆုံးကစားခဲတ့ဲင့ါးပဲွမှာလည်း ှစ်ပဲွသာအိင်ု

ရရိှပီး သုံးပဲွ ံးနမိ့ထ်ားလို ေြခစွမ်းပိင်ုးက အကျဘက်

ကုိေရာက်ေနတာေတွရမှာပါ။   ဒါ့ြပင်  ဘီလ်ဘာအုိ

အသင်းခစံစ်ပိင်ုးကလည်း  ပဲွစ်တိင်ုးဂိုးေပးေနရလို 

ဂိုးသွင်းအားေကာင်းေနတဲ ့       ဘာစီလိုနာအသင်း

တိုက်စစ်ပိုင်းကို ပွဲချနိ်ြပည့်ထိန်းချပ်ိုင်ဖိုကေတာ့ 

ခက်ခဲမှာပါ။  ဘီလ်ဘာအိုအသင်းက  အသင်းလိုက်

ကစားပုံေကာင်းမွန်ပီး အသင်းကီးေတွကိ ု အခက်

ေတွေအာင်ကစားေလ့ရှိတဲ ့   အသင်းတစ်သင်းဆို

ေပမယ့ ် လက်ရိှေြခစွမ်းပုိင်းကေတာ့ အားရစရာမရိှ

ပါဘူး။    ဘီလ်ဘာအိုအသင်းက     စပိန်လာလီဂါ 

အေဝးကွင်းငါးပွဲမှာ   တစ်ပွဲသာအိုင်ရရှိပီး  တစ်ပွဲ

သေရရလဒ်နဲ့သုံးပွဲ ံးနိမ့်ထားလို      အေဝးကွင်း

ေြခစွမ်းပိင်ုးက  အေတာ်ေလးဆိုးရွားေနတာကိ ုေတွရ

မှာပါ။

ဒီှစ်သင်းကား   ထိပ်တိုက်ေတွဆုံမ အပိုင်းမှာ 

ေတာ့ ဘာစီလိုနာအသင်းက ၂၉ ကိမ်အိုင်ရရှိခဲ့ပါ

တယ်။ ဘီလ်ဘာအုိအသင်းက ရှစ်ကိမ်အုိင်ရရိှပီး 

ကိုးကမ်ိသေရရလဒ်ထွက်ေပ ထားလို  ေြခစွမ်းပိင်ုး

ေရာ ေတွဆုံမ ပိုင်းမှာပါ အသာစီးမှာရှိေနတဲ့ ဘာစီ 

လိုနာအသင်းပဲ အိုင်ရမှာေသချာပါတယ်။

နာပိုလီ   Vs  အတ လ ာ

ကစားမည့ ်ရက် / အချနိ်

(၂၃-၁၁-၂၀၂၅ ရက် နံနက် ၂:၁၅ နာရီ)

ေနာက်ဆုံးသုံးပွဲေတွဆုံမ ရလဒ်

 အတ လ ာ ၂ - ၃  နာပိုလီ

 နာပိုလီ ၀ - ၃  အတ လ ာ

 အတ လ ာ ၁ - ၂  နာပိုလီ

ေနာက်ဆုံးသုံးပွဲ အိုင်၊ အ ံးအေြခအေန

နာပိုလီ အိမ်(သေရ) အိမ်(သေရ) ေဝး( ံး)

အတ လ ာ ေဝး( ံး) ေဝး(ိုင်) အိမ်( ံး)

ခန့်မှန်းရလဒ်

နာပိုလီ ၂ - ၁ အတ လ ာ

 သုံးပွဲဆက်ိုင်ပွဲေပျာက်ဆုံးခဲ့တဲ့ နာပိုလီအသင်း 

က   အခုအိမ်ကွင်းပဲွစ်မှာေတာ့   ုိင်ပဲွြပန်လည်ရရိှ 

ေအာင်ြပင်ဆင်လာမှာပါ။ နာပိလုအီသင်းက အဆင့် 

(၄)ေနရာမှာ ရပ်တည်ေနတယ်ဆိေုပမယ့ ်အမှတ်ေပး

ဇယားထိပ်ဆုံးက  အင်တာမီလန်အသင်းနဲ့ ရမှတ်

ှစ်မှတ်သာကွာဟေနလို အခပဲွုစ်မှာ အိင်ုရရိှမယ်

ဆိုရင် အမှတ်ေပးဇယားမှာ ြပန်လည်ဦးေဆာင်ခွင့်

ရှိိုင်လို     အိမ်ကွင်းမှာ    အမှားခံမှာမဟုတ်ပါဘူး။ 

နာပိုလီအသင်းရဲ    စီးရီးေအအိမ်ကွင်းစွမ်းေဆာင်

ရည်ပိုင်းကိုကည့်မယ်ဆိုရင ်   ငါးပွဲကစားအပီးမှာ 

ေလးပွဲိုင်၊  တစ်ပွဲသေရရလဒ်နဲ့     ံးပွဲမရှိေအာင်

စွမ်းေဆာင်ိုင်ခဲ့လို  အိမ်ကွင်းစွမ်းေဆာင်ရည်ပိုင်း

ကေတာ ့အေကာင်းဆံုးပံုစံမှာရိှေနတာကုိေတွရမှာ

ပါ။ ဒါ့ြပင် နာပိုလီအသင်းရဲ  လက်ရှိကစားသမား

စုဖွဲမ ပိုင်းအရလည်း      အတ လ ာအသင်းထက ်

အသာစီးမှာရှိေနပါတယ်။

အတ လ ာအသင်းကလည်း     အသင်းလိုက ်

ကစားပုံေကာင်းမွန်တဲ့အသင်းတစ်သင်းဆိုေပမယ့ ် 

ေနာက်ပိုင်းပွဲစ်ေတွမှာ     ရလဒ်ေတွဆိုးရွားေနပါ 

တယ်။ အတ လ ာအသင်းက ေနာက်ဆုံးကစားခဲတ့ဲ ့  

ငါးပွဲမှာ တစ်ပွဲတည်းသာအိုင်ရရှိပီး   ှစ်ပွဲသေရ

ရလဒ်နဲ့ ှစ်ပွဲ ံးနိမ့်ထားတာေကာင့်  အေဝးကွင်း

စွမ်းေဆာင်ရည်ပုိင်းကေတာ့ အားရစရာမရိှလုိ အခု

ပဲွစ်မှာလည်း  န်ုးကန်ရဖိုရိှေနပါတယ်။ အတ လ ာ

အသင်းရဲ စီးရီးေအအေဝးကွင်းစွမ်းေဆာင်ရည်ပိင်ုး

ကိုကည့မ်ယ်ဆိရုင် ငါးပဲွကစားပီးချန်ိမှာ တစ်ပဲွသာ

အိင်ုရရိှခဲ့ပီး   သုံးပဲွသေရရလဒ်နဲ့ တစ်ပဲွ ံးနမိ့ထ်ား

လို အ ေဝးကွင်းစွမ်းေဆာင်ရည်ပိုင်းကေတာ့ ပုံမှန်

အေနအထားမှာပဲရှိေနပါတယ်။     ဒါ့ြပင်     လက်ရှိ 

အတ လ ာအသင်းတိက်ုစစ်ပိင်ုးကလည်း ေနာက်ပိင်ုး

ပွဲစ်ေတွမှာ  ဂိုးရဖိုုန်းကန်ေနရလို   အခုပွဲစ်မှာ

နာပိုလီအသင်းခံစစ်ပိုင်းကို  ထိုးေဖာက်ဖို ခက်ခဲေန

မှာပါ။ ဒါ့ြပင်    ေနာက်ဆံုးကစားခ့ဲတ့ဲပဲွစ်မှာလည်း 

ဆက်ဆူအိုလိုအသင်းကိ ု ၃ ဂိုး-ဂိုးမရှိနဲ့  ံးနိမ့်ခဲ့တဲ့

အထိ ေြခစွမ်းပိုင်းဆိုးရွားေနပါတယ်။

ှစ်သင်းကားေတွဆံုမ အပုိင်းမှာေတာ့ ှစ်သင်း

စလုံး   ၁၄  ကိမ်စီ  အြပန်အလှန်အိုင်ရရှိထားပီး 

ငါးကိမ်သေရရလဒ်ထွက်ေပ ထားလို  ကွာဟမ မရှိ

ပါဘူး။  ဒါေပမဲ့ နာပိုလီအသင်းက  အိမ်ရှင်အားသာ

ချက်လည်းရှိေနလို  ဒီပွဲမှာရလဒ်ေကာင်းမှာပါ။

ပရီးမီးယားလိဂ် လာလီဂါှင့် စီးရီးေအ အမှတ်ေပးပွဲစ်များ ပွဲကိသုံးသပ်ချက်ပရီးမီးယားလိဂ် လာလီဂါှင့် စီးရီးေအ အမှတ်ေပးပွဲစ်များ ပွဲကိသုံးသပ်ချက်

၂၉ြပည်ပအားကစား၂၂-၁၁-၂၀၂၅



၃၀ ၂၂-၁၁-၂၀၂၅ြပည်တွင်းသတင်း

၁။  ြမန်မာအ့သှံင့်ပ်ုြမင်သံကား၊ တိင်ုးရင်းသားလမူျိးများပ်ုသလံိင်ုး ထတ်ုလ င့မ် ကိ ု၂၀၂၅ ခှုစ် ဩဂတ်ုလ 

(၁)ရက်ေန့မှစပီး ိဝုင်ဘာလ (၃၀)ရက်ေန့အထ ိေန့စ်နနံက်(၆:၀၀)နာရမှီစပီး စေကာကရင်၊ အေနာက်ပိုးကရင်၊ 

အေရှပိုးကရင်၊ ချင်း(လိင်ုဇိုး)၊ ချင်း(ချိး)၊ မွန်၊ ရခိင်ု၊ ရှမ်းဘာသာ၊ “ဝ”၊ ကချင်၊ ကယားအစအီစ်များကိ ုည (၂၃:၀၀)နာရီ

အထိ ထုတ်လ င့်လျက်ရှိပါသည်။

၂။   ယခ ုNRC ပ်ုသလံိင်ုးထတ်ုလ င့ခ်ျန်ိ ေြပာင်းလထဲတ်ုလ င့မ် ကိ ု၂၀၂၅ ခှုစ် ဒဇီင်ဘာလ (၁)ရက်ေန့မှစပီး ၂၀၂၆ ခှုစ် 

မတ်လ (၃၁)ရက်ေန့အထ ိေန့စ်နနံက် (၆:၀၀)နာရမှီ (၇:၀၀)နာရအီထ ိအေနာက်ပိုးကရင်ဘာသာအစအီစ်၊ 

နံနက်(၇:၀၀)နာရီမှ  (၈:၀၀)နာရီအထိ အေရှပိုးကရင်ဘာသာအစီအစ်၊  နံနက်(၈:၀၀)နာရီမှ   နံနက် 

(၉:၀၀)နာရအီထ ိ ချင်း(လိင်ုဇိုး)ဘာသာအစအီစ်၊ နနံက်(၉:၀၀)နာရမှီ နနံက်(၁၀:၀၀)နာရအီထ ိချင်း(ချိး)

ဘာသာအစအီစ်၊ နနံက် (၁၀:၀၀)နာရမှီ မွန်းတည့ ်(၁၂:၀၀)နာရအီထ ိမွန်ဘာသာအစအီစ်၊ မွန်းတည့ ်(၁၂:၀၀)

နာရီမှ မွန်းလွဲ(၁၄:၀၀)နာရီအထိ ရခိုင်ဘာသာအစီအစ်၊ မွန်းလွဲ(၁၄:၀၀)နာရီမှ ညေန(၁၆:၀၀)နာရီအထိ 

ရှမ်းဘာသာအစအီစ်၊ ညေန (၁၆:၀၀)နာရမှီ ည (၁၈:၀၀)နာရအီထ ိ“ဝ”ဘာသာအစအီစ်၊ ည(၁၈:၀၀)နာရမှီ 

(၂၀:၀၀)နာရအီထ ိကချင်ဘာသာအစအီစ်၊ ည (၂၀:၀၀)နာရမှီ (၂၂:၀၀)နာရအီထ ိကယားဘာသာအစအီစ်၊ 

ည (၂၂:၀၀) နာရမှီ (၂၃:၀၀)နာရအီထ ိစေကာကရင်ဘာသာအစအီစ်တိုကိ ုဘာသာအလိက်ု အချန်ိေြပာင်းလဲ

ထုတ်လ င့်သွားမည်ြဖစ်ပါသည်။

ြပည်ပသိုပိုကုန်များတင်ပိုခဲ့ပီး ိုင်ငံေတာ်သိုပိုကုန်ရေငွအြပည့်အဝြပန်လည်ေပးသွင်းမ မရှိသည့်အြပင် ြမန်မာိုင်ငံ 

ပဲမျိးစုံ၊ ေြပာင်းှင့်ှမ်းကုန်သည်များအသင်းမှ တာဝန်ရှိသူများအား ဆဲဆို၊ ခိမ်းေြခာက်ခဲ့သူများ ေဖာ်ထုတ်ဖမ်းဆီးအေရးယူ

ေနြပည်ေတာ်  ိုဝင်ဘာ  ၂၁

ိင်ုငေံတာ်အစိုးရအေနြဖင့ ်ိင်ုငေံတာ်၏ 

စီးပွား ေရးဖံွဖိးတိးုတက်မ အတွက် ကိးပမ်း

ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိရာတွင်  စီးပွားေရး

လုပ်ငန်းရှင်အချိမှာ ၎င်းတုိ၏ကုိယ်ကျိး 

စီးပွားကိသုာေရှး ပီး ိင်ုငေံတာ်၏ စီးပွား

ေရးှင့်ေငွေကးမူဝါဒများကို က ေမာက်

ကမြဖစ်ေစရန်ရည်ရွယ်၍ မသမာသည့်

နည်းလမ်းများြဖင့် ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိ

ေကာင်း တာဝန်ရိှသမူျားကသတင်းရရိှခဲ့ပီး 

၎င်းတိုအားေဖာ်ထုတ်အေရးယေူဆာင်ရွက်

လျက်ရှိေကာင်းသိရသည်။ 

ယင်းကစိ ှင့စ်ပ်လျ်း၍စုစံမ်းေဖာ်ထတ်ု

ခဲရ့ာ ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး၊ ဗဟန်းမိနယ်၊ 

ကမ ာေအးဘရုားလမ်း၊ ပလုကွဲန်ဒိ၊ု အမှတ် 

၈၀၃-ဘ၌ီ ုံးခန်းဖွင့လှ်စ်ထားသည့ ်Maha Maha 

Nadi International Co.,Ltd.Nadi International Co.,Ltd. မှ ဒါိက်ုတာ

များြဖစ်ေသာ ဦးရဲမင်းလွင်၊ ေဒ ကွန်သီ၊ 

ေဒ ြဖြဖဇင်၊      ေဒ ြမင့်ြမင့်လ  င်ှင့် 

ေဒ ခင်စန်းသီတိုသည် ၂၀၂၂ ခုှစ ်မ ှ 

၂၀၂၄ ခှုစ်အတွင်း ြပည်ပသို အေမရကိန်

ေဒ လာ ၄၂ သန်းေကျာ်တန်ဖိုးရှိ မတ်ပဲ

များတင်ပိုခဲ့ပီး ိုင်ငံေတာ်သို ပိုကုန်ရေငွ 

အေမရကိန်ေဒ လာသန်း ၄၀ ေကျာ်ြပန်လည်

ေပးသွင်းရန်ကျန်ရှိလျက်ရှိေကာင်း။ 

ထိုအတ ူဦးဟင်နရခီင်ေမာင်ှင့ေ်ဒ ြဖြဖ

ဇင်တို ၂ ဦးအမည်ြဖင့ ်တည်ေထာင်ထား 

သည့ ်RK Shipping and Trading Co.,Ltd.RK Shipping and Trading Co.,Ltd. 

အေနြဖင့်လည်း ၂၀၂၂ ခုှစ်မှ ၂၀၂၄ ခုှစ်

အတွင်း ြပည်ပသို အေမရိကန်ေဒ လာ 

၅ ဒသမ ၅ သန်းေကျာ်တန်ဖိုးရိှ မတ်ပမဲျား 

တင်ပိုခဲ့ပီး အေမရိကန်ေဒ လာ ၂ သန်း

ေကျာ်မှာ ိင်ုငေံတာ်သိုြပန်လည်ေပးသွင်း

ခဲ့ြခင်းမရှိေကာင်း ေတွရှိရသည်။

 ထပ်မံစစ်ေဆးေတွရှိချက်များအရ

ဦးဟင်နရီခင်ေမာင်သည်    သားြဖစ်သူ 

ဦးရမဲင်းလွင်ှင့ခ်င်မင်ရင်းီှးသည့ ်ဦးဗိဗုိသုန့်

၏ Taw Thar Gyi Co.,Ltd. Taw Thar Gyi Co.,Ltd. အမည်ခ၍ံ ၂၀၂၄ 

ခှုစ်အတွင်းြပည်ပသိုအေမရကိန်ေဒ လာ 

၁၀ သန်းေကျာ်တန်ဖုိးရိှ မတ်ပှဲင့ပ်စဲင်းငုံ

များကိတုင်ပိုခဲ့ပီး ပိုကန်ုရေငအွေမရကိန်

ေဒ လာ ၉ ဒသမ ၃ သန်းေကျာ်မှာ ိုင်ငံ

ေတာ်သို ြပန်လည်ေပးသွင်းရန်ကျန်ရိှေန

ေကာင်း၊ ထိုအတ ူဦးရမဲင်းလွင်သည် Ocean Ocean 

Lion King Co.,Ltd.Lion King Co.,Ltd. အမည်ကိအုသုံးြပ၍ 

ပဲမျိးစံုတင်ပုိလျက်ရိှေကာင်း သတင်းရရိှ

သြဖင့ ်ထပ်မစံစိစ်ခဲရ့ာ ၂၀၂၂ ခှုစ်မှ ၂၀၂၄ 

ခှုစ်အတွင်း ြပည်ပသိုအေမရကိန်ေဒ လာ 

၁ ဒသမ ၆ သန်းေကျာ်တန်ဖိုးရိှ မတ်ပမဲျားကိ ု

တင်ပိုခဲ့ပီး ိုင်ငံေတာ်သို ပိုကုန်ရေငွများ 

ြပန်လည်ေပးသွင်းရန ်    ကျန်ရှိလျက်ရှိ

ေကာင်း ေတွရှိရသည်။ 

ထိုြပင် ဦးရမဲင်းလွင်သည် ိင်ုငေံတာ်သို 

ပိုကုန်ရေငွများ   ြပန်လည်ေပးသွင်းမ မရှိ 

ေသာေကာင့ ်  ၎င်း၏ကုမ ဏီများအား 

ပိုကုန်/သွင်းကုန်လိုင်စင်ပိတ်သိမ်းခံရမ 

ဦးရဲမင်းလွင(်ထွက်ေြပးတိမ်းေရှာင)် 

ဒါိုက်တာ 

Maha Nadi international Co.,Ltd.

ပိုကုန်ရေငွြပန်လည်ဝင်ေရာက်ြခင်းမရှိသည့်ကုမ ဏီများမှ တရားခံများ

ေဒ ကွန်သီ(ထွက်ေြပးတိမ်းေရှာင)်

ဒါိုက်တာ 

Maha Nadi international Co.,Ltd.

ဦးဟင်နရီခင်ေမာင(်ဖမ်းမိ)

ဒါိုက်တာ 

RK Shipping and Trading Co.,Ltd.

ေဒ ြဖြဖဇင(်ထွက်ေြပးတိမ်းေရှာင)်

ဒါိုက်တာ 

Maha Nadi international Co.,Ltd.

ေဒ ခင်စန်းသီ(ဖမ်းမိ)

ဒါိုက်တာ 

Maha Nadi international Co.,Ltd.

ေဒ ြမင့်ြမင့်လ  င်(ဖမ်းမိ)

ဒါိုက်တာ 

Maha Nadi international Co.,Ltd.

ဦးဗိုဗိုသန့်(ဖမ်းမိ)

ဒါိုက်တာ 

Taw Thar Gyi Co.,Ltd.

ဦးေဌးကို(ထွက်ေြပးတိမ်းေရှာင)်

ဒါိုက်တာ 

Ocean Lion King Co.,Ltd.

အေပ ေကျနပ်မ မရှိသြဖင့် ပဲမျိးစုံေရာင်း

ဝယ်သည့်လုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်ရန်အတွက ်

ကုန်သည်များ၊ ပွဲစားများ၊ ေတာင်သူများ 

ချတ်ိဆက်ေဆာင်ရွက်လျက်ရိှသည့ ်OnlineOnline

Pulses Myanmar Association Pulses Myanmar Association အမည်ရိှ 

Viber GroupViber Group ၌ ြမန်မာိင်ုငပံမဲျိးစု၊ံ ေြပာင်း

ှင့်ှမ်းကုန်သည်များအသင်းမှတာဝန်ရှိ

သမူျားကိ ုနု့်ရင်းကမ်းတမ်းစွာဆဆဲိြုခင်း၊ 

အသက်အ ရာယ်ခမ်ိးေြခာက်သည့ ်စာသား

များေရးသားေဖာ်ြပြခင်းများေဆာင်ရွက်

ခဲ့ေကာင်း စစ်ေဆးေတွရှိရသည်။ 

သိုြဖစ်၍ ြပည်ပသိုပိုကုန်များတင်ပိုခဲ့

ပီး ပိုကန်ုရေငြွပန်လည်ဝင်ေရာက်ြခင်းမရိှ

ခဲ့သည့်ကုမ ဏီများမှ   တာဝန်ရှိသူများ

ြဖစ်သည့်      ဦးရဲမင်းလွင်(ထွက်ေြပး

တိမ်းေရှာင်)၊    ေဒ ကွန်သီ(ထွက်ေြပး

တိမ်းေရှာင)်၊    ေဒ ြဖြဖဇင(်ထွက်ေြပး

တိမ်းေရှာင်)၊   ေဒ ြမင့်ြမင့်လ  င်(ဖမ်းမိ)၊ 

ေဒ ခင်စန်းသ(ီဖမ်းမ)ိ၊ ဦးဟင်နရခီင်ေမာင်

(ဖမ်းမိ)၊ ဦးဗိုဗိုသန့်(ဖမ်းမိ)ှင့် ဦးေဌးကို 

(ထွက်ေြပးတမ်ိးေရှာင်)တို ၈ ဦးှင့ ်အသင်းမှ 

တာဝန်ရိှသမူျားကိ ုနု့်ရင်းကမ်းတမ်းစွာ 

ဆဆဲိြုခင်း၊ အသက်အ ရာယ်ခမ်ိးေြခာက်

ြခင်းများေဆာင်ရွက်ခဲ့သူ ဦးရဲမင်းလွင ်

(ထွက်ေြပးတိမ်းေရှာင)်တိုအေပ  ၎င်းတို

ကျးလွန်ခဲသ့ည့ြ်ပစ်မ များအလိက်ု ထေိရာက်

စွာအေရးယသွူားမည်ြဖစ်ေကာင်းသရိသည်။ 

ယင်းတိုသည ် ိုင်ငံေတာ်သိုေပးသွင်း

ရမည့်ပိုကုန်ရေငွများကိ ု    ေပးသွင်းရန ်

ပျက်ကွက်ခဲသ့ည့အ်ြပင်    ရရိှသည့ပ်ိုကန်ု

ရေငွများအား   ေဖျာက်ဖျက်ေဆာင်ရွက်

ထားေကာင်း သံသယြဖစ်ဖွယ်ေတွရိှရ၍ 

၎င်းတို၏ပိုင်ဆိုင်မ များအေပ   ေငွေကး

ခဝါချမ တိုက်ဖျက်ေရးဥပေဒအရလည်း 

ထေိရာက်စွာအေရးယူိင်ုေရး ဆက်လက်

ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိသည်။

ထိုြပင ်    ိုင်ငံေတာ်၏စီးပွားေရးှင့ ်

ေငေွကးမဝူါဒများတည်ငမ်ိေစေရးအတွက် 

ပိုကန်ုရေငြွပန်လည်ေပးသွင်းရန် ပျက်ကွက်

သည့်အြခားကုမ ဏီများကိုလည်း ဆက်

လက်ေဖာ်ထတ်ုအေရးယေူဆာင်ရွက်သွား

မည်ြဖစ်ေကာင်းသိရသည်။            ြမဝတီ

ဟားခါး   ၇ ဒသမ ၂ ဒီဂရီဆဲလ်စီးယက်

တီးတိန်   ၇ ဒသမ ၄ ဒီဂရီဆဲလ်စီးယက်

လွိင်လင် ၁၁ ဒသမ ၆  ဒီဂရီဆဲလ်စီးယက်

ဟုမ လင်း ၁၂ ဒသမ ၄ ဒီဂရီဆဲလ်စီးယက်

ပူတာအို ၁၂ ဒသမ ၅  ဒီဂရီဆဲလ်စီးယက်

မချမ်းေဘာ ၁၂ ဒသမ ၅ ဒီဂရီဆဲလ်စီးယက်

ေတာင်ကီး ၁၂ ဒသမ ၉ ဒီဂရီဆဲလ်စီးယက်

ပင်ေလာင်း ၁၃ ဒသမ ၄ ဒီဂရီဆဲလ်စီးယက်

မင်းကင်း ၁၄ ဒသမ ၀ ဒီဂရီဆဲလ်စီးယက်

ထူးြခားသည့်

ညအပူချနိ်များ

၂၁-၁၁-၂၀၂၅၂၁-၁၁-၂၀၂၅

တိုင်းရင်းသားလူမျိးများုပ်သံလိုင်း 

အချနိ်ေြပာင်းလဲထုတ်လ င့်မည်



၃၁ေကာ်ြငာ၂၂-၁၁-၂၀၂၅



၃၂ ၂၂-၁၁-၂၀၂၅

 ိင်ုငေံတာ်၏စီးပွားေရးကိ ုလျင်ြမန်စွာဖံွဖိးတိုးတက်ေအာင်ေဆာင်ရွက်သည့ေ်နရာတွင်  စိက်ုပျိး

ေမွးြမေရးသည် မမိတိိုိင်ုငတွံင်ရိှသည့ ်တိင်ုးရင်းသားြပည်သအူများစ၏ု အဓိကအသက်ေမွးဝမ်းေကျာင်း

လပ်ုငန်းြဖစ်သကဲသ့ို ိင်ုငံစ့ီးပွားေရး၏အသက်ေသွးေကာလည်းြဖစ်သည့အ်တွက် အဆုိပါလပ်ုငန်းကို

အေြခခံသည့် ကုန်ထုတ်လုပ်ငန်းများတိုးြမင့်ေဖာ်ေဆာင်ေပးြခင်းသည်  အထိေရာက်ဆုံးြဖစ်… 
( ယာယီသမ တ (တာဝန်) တပ်မေတာ်ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ ်ဗိုလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င်၏  ၂၀၂၅ ခုှစ်၊ 

ဇလူိင်ုလ ၃၁ ရက်ေန့တွင်ြပလပ်ုေသာ ြပည်ေထာင်စသုမ တြမန်မာိင်ုငေံတာ် အမျိးသားကာကွယ်ေရးှင့ ်လုြံခံေရး

ေကာင်စီအစည်းအေဝး(၃/၂၀၂၅)တွင် ေြပာကားမ မှေကာက်ုတ်ချက)် 

 ိုင်ငံေတာ်ေရɫ သီးဖို ကုန်ထုတ်လုပ်မ အားေပးစို။

  ိုင်ငံေတာ်ဖွံဖိးဖို ပညာေရးကိုအားေပးစို။

  ိုင်ငံေတာ်သာယာဖို သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ထိန်းကစို။ 

ေနြပည်ေတာ်   ိုဝင်ဘာ   ၂၁

ညွီတ်ေရးှင့ ်ဖံွဖိးတိးုတက်ေရးပါတ၏ီ   ြပည်သမူျားသို   စည်းုံးေဟာေြပာချက်

များကို    ယေန့ထုတ် ြမဝတီသတင်းစာ စာမျက်ှာ(၈)တွင်  ေဖာ်ြပပါရှိပါသည်။   

                                                                                                   ြမဝတီ

ေနြပည်ေတာ်   ိုဝင်ဘာ  ၂၁ေနြပည်ေတာ်   ိုဝင်ဘာ  ၂၁

ယေန့မွန်းလဲွ၁၂နာရခဲွီအချန်ိ တိင်ုးထွာချက်များအရ ကပ လပီင်လယ်ြပင်ေတာင်ပိင်ုး

၌ ိဝုင်ဘာလ ၂၂ ရက်ေန့တွင် ေလဖအိားနည်းရပ်ဝန်း (Low Pressure Area)တစ်ခု

ြဖစ်ေပ ိုင်သည်။ အဆိုပါေလဖိအားနည်းရပ်ဝန်းသည် အေနာက်-အေနာက်

ေြမာက်ဘက်သို ေရွလျားိင်ုပီး ိဝုင်ဘာလ ၂၄ ရက်ေန့တွင် ပိမုိအုားေကာင်းလာကာ 

ဘဂ  လားပင်လယ်ေအာ်အေရှေတာင်ပိုင်း၌ မုန်တိုင်းငယ်(Depression)အြဖစ်သို 

ေရာက်ရှိိုင်သည်ဟ ုခန့်မှန်းရပါသည်။                                                (မိုး/ဇလ)

ြပည်ေထာင်စသုမ တြမန်မာိင်ုငေံတာ်

အစိုးရ၊ သယဇံာတှင့ ်သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်

ထိန်းသိမ်းေရးဝန်ကီးဌာနသည်  ၂၀၁၈

ခုှစ်တွင်ြပ  ာန်းထားသည့်  သစ်ေတာ

ဥပေဒပုဒ်မ(၆)၊ ပုဒ်မခွဲ (င)အရ အပ်ှင်း

ထားေသာလပ်ုပိင်ုခွင့မ်ျားကိ ုကျင့သ်ုံးလျက် 

ကချင်ြပည်နယ်၊     ြမစ်ကီးနားခိုင်၊ 

ဝိုင်းေမာ်မိနယ်အတွင်း ကျေရာက်ေန

သည့ ် ဧရယိာအကျယ်အဝန်း (၃၈၉၂) ဧက 

ရိှေသာနယ်ေြမ ကိ ုဝါေရှာင် (တိုးချဲ)ကိးြပင်

ကာကွယ်ေတာအြဖစ် အမနိ့်ေကာ်ြငာစာ

အမှတ် (၉၆/၂၀၂၅) အရ     ၁၃၈၇  ခုှစ်၊

တန်ေဆာင်မုန်းလဆုတ် (၂) ရက် (၂၀၂၅ 

ခှုစ်၊ ိဝုင်ဘာလ ၆ ရက်)မှစ၍ သတ်မှတ် 

ေကာင်း    စာမျက်ှာ ၂၃ ေကာ်လံ ၁    စာမျက်ှာ ၂၃ ေကာ်လံ ၁ 

ဝါေရှာင်(တိုးချဲ) ကိးြပင်ကာကွယ်ေတာ သတ်မှတ်ြခင်း ေလဖိအားနည်းရပ်ဝန်းတစ်ခုြဖစ်ေပ ိုင်

ေနြပည်ေတာ်   ိုဝင်ဘာ   ၂၁ေနြပည်ေတာ်   ိုဝင်ဘာ   ၂၁

ြမန်မာိင်ုငအံစိုးရအေနြဖင့ ်ိင်ုငတံကာ 

ှင့ ်တစ်ကမ ာလုံးကိအု ရာယ်ေပးေနသည့ ်

Online လမ်ိလည်မ များ၊ Online ေလာင်း

ကစားမ များတိက်ုဖျက်ေရးလပ်ုငန်းစ်များ 

ကိ ုအမျိးသားေရးတာဝန်တစ်ရပ်အေနြဖင့ ်

အေလးထားတိက်ုဖျက်ေဆာင်ရွက်လျက်ရိှ 

ပီး Online လမ်ိလည်ေလာင်းကစားမ များ 

ကိ ုအများဆုံးအေြခချလပ်ုကိင်ုလျက်ရိှက 

သည့် ေရɫ ကုက ိလ်နယ်ေြမှင့် KK Park 

နယ်ေြမများ၌ လုံြခံေရးတပ်ဖွဲဝင်များ၊ 

အုပ်ချပ်ေရးအဖွဲအစည်းများအပါအဝင ်

အဖွဲစုံပါဝင်သည့်  ပူးေပါင်းစစ်ဆင်ေရး

အဖွဲများြဖင့် ဝင်ေရာက်ရှင်းလင်းြခင်း၊ 

တရားမဝင်အေဆာက်အအုမံျားအား ဖိချ 

ဖျက်ဆီးြခင်းများ ဆက်လက်ေဆာင်ရွက် 

လျက်ရှိရာ ယေန့အထိ ြမဝတီ-မဲ့ေထာ် 

သေလး (KK Park) နယ်ေြမအတွင်းရိှ တရား 

မဝင်အေဆာက်အအုံ ၁၉၆ လုံးကို စနစ် 

တကျဖိချဖျက်ဆီးခဲ့ပီး ေရɫ ကကု ိလ်နယ်ေြမ 

             စာမျက်ှာ ၂၇ ေကာ်လံ ၁             စာမျက်ှာ ၂၇ ေကာ်လံ ၁ 

KK Park နယ်ေြမအတွင်း Online လိမ်လည်မ ှင့် ေလာင်းကစားမ များကျးလွန်ရာတွင်အသံုးြပသည့် အေဆာက်အအံု 

၁၉၆ လုံး ဖိချဖျက်ဆီးပီးြဖစ်၊ ေရɫ ကုက ိလ်နယ်ေြမအတွင်းမှ တရားမဝင်ြပည်ပိုင်ငံသား ၃၅၁ ဦး ထပ်မံ ဖမ်းဆီးထိန်းသိမ်းိုင်ခဲ့

ညီွတ်ေရးှင့ ်ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးပါတီ၏

 ြပည်သူများသို စည်းုံးေဟာေြပာချက်များပါရှိ

လူေနအေဆာက်အအုံ (၄)ထပ် C 3 အား ေဖာက်ခွဲပီးစီးမ ကိုေတွရစ်။




