
ဒိုတာဝန်အေရးသုံးပါး

 ြပည်ေထာင်စုမပိကွဲေရး။

 တိုင်းရင်းသားစည်းလုံးညီွတ်မ မပိကွဲေရး။

 အချပ်အြခာအာဏာတည်တံ့ခိုင်မဲေရး။

အတွဲ(၁၅)၊ အမှတ်(၂၂၇)
၁၃၈၇ ခုှစ်၊ နတ်ေတာ်လဆန်း   ၁၂   ရက်

၂၀၂၅ ခုှစ်၊ ဒီဇင်ဘာ  ၁   ရက်၊ တနလ  ာေန့

မှန်မည် ထူးမည်၊ ြမန်မည် ဦးမည် အသွင်သစ်ှင့်ြမဝတီ

ှလုံးသားနဲ့ခံစားလို ဦးေှာက်နဲ့ေရွးချယ်ဖို

မဲေပးကပါစို။

အမျိးသားကာကွယ်ေရးှင့်လုံြခံေရးေကာင်စီ၏ ဦးတည်ချက်(၄)ရပ်
၁။ ိုင်ငံေတာ်၏ အမျိးသားအကျိးစီးပွားကိုအေလးထား၍ စစ်မှန်စည်းကမ်းြပည့်ဝေသာ 
ပါတီစုံဒီမိုကေရစီစနစ်ကို အေကာင်အထည်ေဖာ်ိုင်မည့် ိုင်ငံေရးအင်အားစုများ၊ ြပည်သူ့
ကိုယ်စားလှယ်များြဖစ်ေပ လာေစရန် အစ်တစိုက်ေဆာင်ရွက်ေရး။
၂။ ိုင်ငံ့စီးပွားဖွံဖိးတိုးတက်ေရး၌ အဓိကှင့်အေြခခံအုတ်ြမစ်ြဖစ်သည့် စုိက်ပျိးေရးက   
စ်ဆက်မြပတ်တိုးတက်၍   စိုက်ပျိးေမွးြမေရးကိုအေြခခံသည့်   စက်မ က    (Agro-
based Industries) ဖွံဖိးတိုးတက်မ မှသည် ြပည်သူတို၏လူမ စီးပွားဘဝကို စ်ဆက်မြပတ်

ြမင့်တင်ေရး။
၃။ ိင်ုငေံတာ်စ်ဆက်မြပတ်ဖံွဖိးတိုးတက်ခိင်ုမာေစေရးအတွက် အမျိးသားပညာေရးက  ၊  
ကျန်းမာေရးက  တိုကို အေလးထားြမင့်တင်ေရး။
၄။ ပါတီစုံဒီမိုကေရစီအေထွေထွေရွးေကာက်ပွဲလုပ်ငန်းစ်များ ေအာင်ြမင်ပီး ြပည်သူလူထု
တစ်ရပ်လုံး လိလုားေတာင့တ်သည့ ်ပါတစီုဒံမီိကုေရစစီနစ်ကိ ုေအာင်ြမင်စွာေလ ာက်လှမ်းိင်ုေရး 
ြပည်သူလူထု၏ပူးေပါင်းပါဝင်မ ြဖင့် အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရွက်ေရး။

ြမတ်ဗုဒ ၏အဆုံးအမတရား

ေလာက၌ အမကိိြုပစလုပ်ုေက းြခင်းသည် ချမ်းသာ၏။ 

အဖကိြုပစလုပ်ုေက းြခင်းသည် ချမ်းသာ၏။ ေလာက၌ 

ရဟန်းတိုကို  ပစ ည်းေလးပါးတိုြဖင့ ်အိုအေသြပစု

ြခင်းသည် ချမ်းသာ၏။ မေကာင်းမ ကင်းကုန်ေသာ 

ဘရုား၊ ပေစ ကဗဒု ါ၊ သာဝကတိုကိ ုပစ ည်းေလးပါးြဖင့ ်

အုိအေသြပစုြခင်းသည် ချမ်းသာ၏။              ဓမ ပဒ

အာကာသြပတိုက်(ရန်ကုန်)ဖွင့်ပွဲအခမ်းအနားကျင်းပ၊ ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ် ယာယီသမ တ 

ိုင်ငံေတာ်လုံြခံ ေရးှင့် ေအးချမ်းသာယာေရးေကာ်မရှင်ဥက    ဗိုလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င် တက်ေရာက်ဖွင့်လှစ်ေပး                                 

အာကာသနည်းပညာများ ေခတ်ှင့်အညီဖွံ ဖိးတိုးတက်လာေစေရး ရည်မှန်းချက်ထားပီး ေဆာင်ရွက်

ေနြပည်ေတာ်  ိုဝင်ဘာ  ၃၀ေနြပည်ေတာ်  ိုဝင်ဘာ  ၃၀

ရန်ကုန်မိ၊ ြပည်သူ့ရင်ြပင်ရှ ိ   အာကာသ

ြပတိက်ု(ရန်ကန်ု)ဖွင့ပဲွ်အခမ်းအနားအား ယေန့

နနံက်ပိင်ုးတွင်ကျင်းပြပလပ်ုရာ ြပည်ေထာင်စု

သမ တြမန်မာိင်ုငေံတာ် ယာယသီမ တ ိင်ုငေံတာ်

လုံြခံေရးှင့် ေအးချမ်းသာယာေရးေကာ်မရှင်

ဥက           ဗိုလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င် 

တက်ေရာက်ဖွင့်လှစ်ေပးသည်။

အခမ်းအနားသို ေကာ်မရှင်အတွင်းေရးမှး 

တွဲဖက်အမ ေဆာင်ချပ်  ဗိုလ်ချပ်ကီးရဲဝင်းဦး၊

ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးများ၊ ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး

ဝန်ကီးချပ်၊   ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်ုံးမှ

အဆင့ြ်မင့တ်ပ်မေတာ်အရာရိှကီးများ၊ ရန်ကန်ု

တိုင်းစစ်ဌာနချပ်  တိုင်းမှး၊ တုတ်ြပည်သူ့

သမ တိုင်ငံ၊ ုရှားဖက်ဒေရးရှင်းိုင်ငံ၊ အိ ိယ

ိုင်ငံှင့် ဘယ်လာုစ်ိုင်ငံတိုမ ှသံအမတ်ကီး

များှင့်               စာမျက်ှာ ၁၆ ေကာ်လံ ၃စာမျက်ှာ ၁၆ ေကာ်လံ ၃ 

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ ်

ယာယီသမ တ ိုင်ငံေတာ်လုံြခံေရးှင့ ်

ေအးချမ်းသာယာေရးေကာ်မရှင်ဥက    

ဗိုလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င် 

ုရှား၊ တုတ်၊ အိ ိယှင့်အေမရိကန်ိုင်ငံတိုမ ှ

အာကာသအတွင်းသို ေခတ်အဆက်ဆက်

လ တ်တင်ခဲ့သည့်ဒုံးပျမံျားှင့ ်အာကာသယာ်

ပုံစံငယ်များ၊  အာကာသတွင်းလှည့်ပတ်

သွားလာလျက်ရှိသည့ ်ဂိဟ်တုပုံစံငယ်များ၊ 

ဒုံးပျလံ တ်တင်ေရးစခန်းမ ှဒုံးပျလံ တ်တင်မ  

သုပ်ြပသမ များကိုလိုက်လံကည့် စ်။

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ် ယာယီသမ တ ိုင်ငံေတာ်လုံြခံ ေရးှင့် ေအးချမ်းသာယာေရးေကာ်မရှင်ဥက    ဗိုလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င် 
အာရှဖလားေြခစစ်ပွဲေအာင်ြမင်ခဲ့သည့် ြမန်မာ U-17 အသင်းအား ေငွကျပ် သိန်း ၁၀၀၀ ဂုဏ်ြပချးီြမင့် စာစာ  - ၁၁ သို



၁-၁၂-၂၀၂၅၂ အာေဘာ်ှင့်ြပည်တွင်းသတင်း

စာတည်းမှးချပ်စာတည်းမှးချပ ် - ဦးမျိးဝင်းရှိန် - ဦးမျိးဝင်းရှိန်

စာတည်းမှး(ြမန်မာ)စာတည်းမှး(ြမန်မာ) - ဦးရာဇာေအာင် - ဦးရာဇာေအာင်

စာတည်းမှး(အဂ  လိပ်)စာတည်းမှး(အဂ  လိပ်) - ဦးရဲမင်းတင် - ဦးရဲမင်းတင်

စာတည်း(က မ်းကျင်)အဂ  လိပ်စာတည်း(က မ်းကျင)်အဂ  လိပ် - ဦးတင်ေမာင်သန်း - ဦးတင်ေမာင်သန်း

စာတည်းအဖွဲ(ြမန်မာ)စာတည်းအဖွဲ(ြမန်မာ) - ဦးေနမင်းဦး၊ ဦးထွန်းထွန်းိုင်၊ - ဦးေနမင်းဦး၊ ဦးထွန်းထွန်းိုင်၊

  ေဒ နီလာေအာင်၊ ေဒ ြဖြဖေမာင်  ေဒ နီလာေအာင်၊ ေဒ ြဖြဖေမာင်

စာတည်းအဖွဲ(အဂ  လိပ်)စာတည်းအဖွဲ(အဂ  လိပ်) - ဦးထက်ြမတ်၊ ေဒ သီရိမွန် - ဦးထက်ြမတ်၊ ေဒ သီရိမွန်

သတင်းအဖွဲ(ေနြပည်ေတာ်)သတင်းအဖွဲ(ေနြပည်ေတာ်) - ဦးေဇာ်မင်းပိုင်၊ ေဒ ခိုင်ဝါဝါေကျာ် - ဦးေဇာ်မင်းပိုင်၊ ေဒ ခိုင်ဝါဝါေကျာ်

သတင်းအဖွဲ(ရန်ကုန်)သတင်းအဖွဲ(ရန်ကုန်) - ဦးစံမင်းသူ - ဦးစံမင်းသူ

ေနြပည်ေတာ်ေနြပည်ေတာ်

စာတည်းအဖွဲ ၀၃၁-၇၃၉၉၈၊ ဖက်စ် ၀၃၁-၇၃၉၉၉/၀၃၂-၃၀၂၆၂၊စာတည်းအဖွဲ ၀၃၁-၇၃၉၉၈၊ ဖက်စ် ၀၃၁-၇၃၉၉၉/၀၃၂-၃၀၂၆၂၊

ြဖန့်ချေိရး/ေကာ်ြငာ ၀၃၁-၇၄၀၀၆၊ ၀၃၁-၇၄၀၀၈၊ြဖန့်ချေိရး/ေကာ်ြငာ ၀၃၁-၇၄၀၀၆၊ ၀၃၁-၇၄၀၀၈၊

ဘုရင့်ေနာင်ရပ်ကွက်၊ ပုဗ သီရိမိနယ်၊ ေနြပည်ေတာ်။ဘုရင့်ေနာင်ရပ်ကွက်၊ ပုဗ သီရိမိနယ်၊ ေနြပည်ေတာ်။

ရန်ကုန်(ုံးခွဲ)ရန်ကုန်(ုံးခွဲ)

စာတည်းအဖွဲ ၀၃၁-၇၄၀၂၁၊ ြဖန့်ချေိရး ၀၁၈-၄၀၀၆၉၇၊စာတည်းအဖွဲ ၀၃၁-၇၄၀၂၁၊ ြဖန့်ချေိရး ၀၁၈-၄၀၀၆၉၇၊

ေကာ်ြငာ ၀၃၁-၇၄၀၂၂၊ အမှတ်(၁၅)၊ မိုးေကာင်းလမ်း၊ ရန်ကင်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ေကာ်ြငာ ၀၃၁-၇၄၀၂၂၊ အမှတ်(၁၅)၊ မိုးေကာင်းလမ်း၊ ရန်ကင်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။

မ ေလး(ုံးခွဲ)မ ေလး(ုံးခွဲ)

တာဝန်ခံ ၀၉-၆၈၈၈၈၃၅၅၈၊ ၈၄ လမ်း၊ တာဝန်ခံ ၀၉-၆၈၈၈၈၃၅၅၈၊ ၈၄ လမ်း၊ 

၂၉x၃၀ လမ်းကား၊ ချမ်းေအးသာစံမိနယ်၊ မ ေလးမိ။၂၉x၃၀ လမ်းကား၊ ချမ်းေအးသာစံမိနယ်၊ မ ေလးမိ။

ကျိင်းတုံ(ုံးခွဲ)ကျိင်းတုံ(ုံးခွဲ)

တာဝန်ခံ ၀၉-၂၅၀၅၅၆၆၃၈၊ ၀၃၄-၇၃၆၀၁တာဝန်ခံ ၀၉-၂၅၀၅၅၆၆၃၈၊ ၀၃၄-၇၃၆၀၁

လွိင်ေမွလမ်း၊ အမှတ်(၂)ရပ်ကွက်၊ ကျိင်းတုံမိ။လွိင်ေမွလမ်း၊ အမှတ်(၂)ရပ်ကွက်၊ ကျိင်းတုံမိ။

ပုံှိပ်ြခင်း/ထုတ်ေဝြခင်းအမှတ်ပုံှိပ်ြခင်း/ထုတ်ေဝြခင်းအမှတ ်- ၀၀၃၇၈/၀၀၄၉၄ - ၀၀၃၇၈/၀၀၄၉၄

စတင်ထုတ်ေဝသည့်ရက်စတင်ထုတ်ေဝသည့်ရက ်- ၂၀၁၁ ခုှစ် ဧပီလ ၁ ရက် - ၂၀၁၁ ခုှစ် ဧပီလ ၁ ရက်

E-mail:  mwddailynewspapergroup @ gmail.com 

Website - www.myawady.net.mm

အယ်ဒီတာ့အာေဘာ်အယ်ဒီတာ့အာေဘာ် (၂ဝ၂၅  ခုှစ်၊ ဒီဇင်ဘာ  ၁ ရက်)(၂ဝ၂၅  ခုှစ်၊ ဒီဇင်ဘာ  ၁ ရက်)

၂၀၂၅ ခုှစ်၊ 

ပါတီစုံဒီမိုကေရစီ 

အေထွေထွေရွးေကာက်ပွဲ 

လ တ်ေတာ်အသီးသီးအတွက် ပါတီစုံဒီမိုကေရစီလ တ်ေတာ်အသီးသီးအတွက် ပါတီစုံဒီမိုကေရစီ

အေထွေထွေရွးေကာက်ပွဲ အပိုင်း(၁)ကိုအေထွေထွေရွးေကာက်ပွဲ အပုိင်း(၁)ကို

၂၀၂၅ ခုှစ် ဒီဇင်ဘာလ ၂၈ ရက်တွင် စတင်ကျင်းပမည်၂၀၂၅ ခုှစ် ဒီဇင်ဘာလ ၂၈ ရက်တွင် စတင်ကျင်းပမည်

၂၇
ရက်

ေရွးေကာက်ပွဲကျင်းပရန်

သာ လိုေတာ့သည်။

ြမန်မာ့မီးရထားပိုေဆာင်ေရး ပိုမိုဆန်းသစ်လာ
ုိင်ငံေတာ်အစုိးရအေနြဖင့် ြမန်မာ့မီးရထားပုိေဆာင်ေရးစနစ် တစ်ေခတ်ြပန်လည်ဆန်းသစ်ိင်ုေရးကို

ကိးပမ်းေဆာင်ရွက်ေပးလျက်ရှိသည်။ ရထားပိုေဆာင်ေရးစနစ်သည် ိုင်ငံတစ်ိုင်ငံ၏အဓိကကျသည့ ်

ပိုေဆာင်ေရးစနစ်ြဖစ်သည့အ်ြပင် ြပည်သမူျားအတွက် အကျိးရိှသည့စ်နစ်ြဖစ်သည်။ ြပည်သကူိဝုန်ေဆာင်မ  

ေပးရသည့်လုပ်ငန်းြဖစ်သည်ှင့်အည ီရထားစီးခရီးသည်များ ေဘးအ ရာယ်ကင်းရှင်းပီး လိုရာခရီးသို

စိတ်ချမ်းေြမ့စွာသွားလာိုင်ေရးကို  အေလးထားသည်။  တစ်ေနရာှင့်တစ်ေနရာသွားလာမ လျင်ြမန်

လွယ်ကူေချာေမွေစေရးကိ ုစ်ဆက်မြပတ်အေလးထားလုပ်ေဆာင်လျက်ရှိရာတွင ်ပိုမိုေကာင်းမွန်ေသာ

ဝန်ေဆာင်မ ေပးိုင်ေရးကို အစ်ေရှး ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိသည်။ ိုင်ငံတစ်ဝန်းရှိ ရထားခရီးစ်များှင့်

ပတ်သက်၍ ြပည်သမူျားသွားလာမ လွယ်ကသူက်သာေစေရး၊ အချန်ိမှန်မှန်ြဖင့ေ်ြပးဆဲွိင်ုမည့ ်ြမန် န်းြမင့်

ရထားများေပးဆွဲိုင်ေရးကိ ုစီမံေဆာင်ရွက်ေပးလျက်ရှိသည်။

ြမန်မာိုင်ငံရှိ အဓိကမီးရထားလမ်းပိုင်းများတွင ်တစ်နာရီလ င် ၈၀ ကီလိုမီတာအထ ိြမန် န်းြမင့်တင်

ေမာင်းှင်ိုင်ေရး  ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိရာတွင်  အချိေသာလမ်းပိုင်းအေကွေနရာများအား အြမန် န်း

ကန့်သတ်ချက်များကိုက်ညီမ ရှိေစေရး  လမ်းပိုင်းအလိုက် သုေတသနေဆာင်ရွက်ြခင်းများကိုလည်း

ေဆာင်ရွက်ခဲ့ကရသည်။ အြမန် န်းှင့်ကိုက်ညီမ မရှိသည့် ရထားလမ်းေနရာများ၊ တံတားေနရာများကို

လည်း ေလ့လာဆန်းစစ်ကာ ြပြပင်ေဆာင်ရွက်မ ြပခဲ့ကရသည်။ ြမန်မာိုင်ငံ၏မီးရထားပိုေဆာင်ေရး

သည် ၁၈၇၇ ခုှစ်ကတည်းကစတင်ခ့ဲြခင်းြဖစ်ပီး ှစ်ေပါင်း ၁၄၈ ှစ်ရိှခ့ဲပီြဖစ်သည်။ သက်တမ်းအားြဖင့်

ရင့က်ျက်ြခင်းှင့အ်တ ူနည်းပညာှင့လ်က်ေတွအသုံးချမ တွင်လည်း ြမင့မ်ားေနရမည်ြဖစ်သည်။ မီးရထား

သယ်ယူပိုေဆာင်ေရးတွင် ရထားလမ်းသည် အဓိကအေရးကီးပီး သတ်မှတ်စံချနိ်စံ န်းများအတိုင်း

ကိက်ုညသီည့ ်ေကျာက်များ၊ ဇလဖီားတုံးများ ြဖည့သွ်င်းေပးြခင်းြဖင့ ်ǧကံခ့ိင်ုမ ေကာင်းမွန်ေအာင် ေဆာင်ရွက်

ကရမည်ြဖစ်သည်။

ြမန်မာ့မီးရထားအေနြဖင့် အြမန် န်းတစ်နာရီလ င် ၈၀ ကီလိုမီတာအထိ ြမန် န်းြမင့်တင်ေမာင်းှင ်

ိုင်ေရးှင့် ကုန်ရထားတွဲများအား တစ်နာရီလ င် ၆၀ ကီလိုမီတာအထိေမာင်းှင်ိုင်ေရး စံသတ်မှတ်ကာ

ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိသည်။ ရထားလမ်းများေကာင်းမွန်ပီး အချနိ်မှန်မှန်ြဖင့် ေြပးဆွဲိုင်ြခင်း၊ ြမန် န်းြမင့်

ေြပးဆွဲိုင်ြခင်းများကို ေအာင်ြမင်စွာလုပ်ေဆာင်ိုင်မည်ဆိုပါက အများြပည်သူများက ပိုမိုသုံးစွဲလာ

မည်ြဖစ်သည်။ ဘက်ေပါင်းစုံအဆင်ေြပေချာေမွေစေရးအတွက ်ြမန်မာ့မီးရထားက ကိးပမ်းေဆာင်ရွက်

မ ေကာင့ ်ယခအုခါ ြမန်မာမ့ီးရထား၏ေအာင်ြမင်မ များကိ ုြပည်သတူိုလက်ေတွသြိမင်ေနကရပြီဖစ်သည်။

ရထားခရီးစ်များတွင် DEMU ရထားတဲွဆိင်ုးအသစ်များြဖင့ ်ေြပးဆဲွိင်ုြခင်းေကာင့ ်ရထားစီးခရီးသွား

များ၏စိတ်ေကျနပ်မ ရရှိေစပီြဖစ်သည်။ သန့်ရှင်းသပ်ရပ်ပီးစီးနင်းလိုက်ပါမ အဆင်ေြပသည်။ မီးရထား 

ဝန်ထမ်းများ၏ဝန်ေဆာင်မ များက အဆင်ေြပသည်။ ခရီးတစ်ခုသွားလာရာတွင် အချနိ်တိကျမှန်ကန်

ြခင်းကို  လူတိုင်းှစ်သက်သည်။  အချနိ်ှင့်လ ပ်ရှားသွားလာေနကသူများအဖို   ြမန်မာ့မီးရထားသည ်

အချနိ်ှင့်တစ်ေြပးညီဟူေသာစကားအတိုင်း အချနိ်ကိုတိတိကျကျမှန်မှန်ကန်ကန်ရှိသည်။ ရထားတွဲ

ဆိုင်းအသစ်များရှိ  သန့်စင်ခန်းများကလည်း သန့်ရှင်းမ ရှိေနသည်မှာ ခရီးသွားြပည်သူများအတွက်

ကျန်းမာေရးေကာင်းမွန်မ ကို များစွာအေထာက်အကူြပလျက်ရှိသည်။

ြမန်မာ့မီးရထားအေနြဖင့် ေနြပည်ေတာ်-ရန်ကုန်၊ ရန်ကုန်-ေနြပည်ေတာ်၊ ေနြပည်ေတာ်-မ ေလး၊ 

မ ေလး-ေနြပည်ေတာ်ကဲ့သို  အြခားေသာခရီးစ်များကို  ပိုမိုေကာင်းမွန်အဆင်ေြပေချာေမွေစရန်

ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိသည်။ ယခုအခါ  ေနြပည်ေတာ်-မ ေလးရထားလမ်းပိုင်းတွင် ဘက်ထရီလ ပ်စစ်

စက်ေခါင်းအသုံးြပပီး ေလေအးေပးစက်ပါေလအိတ်ရထားတွဲဆိုင်းြဖင့်စတင်ေြပးဆွဲြခင်းအခမ်းအနား

ကိ ုိုဝင်ဘာလ ၂၂ ရက်က ေနြပည်ေတာ်ဘူတာကီးအမှတ(်၁)စ  က ၌လည်းေကာင်း၊ မ ေလးဘူတာကီး

စ  က အမှတ်(၁)၌လည်းေကာင်း ကျင်းပခဲ့ကသည်။

မ ေလး-ေနြပည်ေတာ်-ရန်ကုန်ခရီးသွားသူများ၊ ရန်ကုန်-ေနြပည်ေတာ်-မ ေလးခရီးသွားသူများ 

အေနြဖင့် ေနြပည်ေတာ်ဘူတာကီးတွင ်တွဲကူးေြပာင်း၍ဆက်လက်စီးနင်းလိုက်ပါိုင်ကသည်။ ခရီးစ်

အေနြဖင့် ေန့ချင်းသွား/ြပန်ခရီးစ်ြဖစ်သည့်အတွက် သွားလာမ ပိုမိုအဆင်ေြပလှသည်။ ထိုေကာင့်

လည်း မီးရထားြဖင့်ခရီးသွားလာမ များြပားလာပီြဖစ်သည်။ ိုင်ငံေတာ်အစိုးရအေနြဖင့် အေကာင်းဆုံး

ြဖစ်ေအာင်ေဆာင်ရွက်ေပးထားသကဲ့သို   ြပည်သူများအေနြဖင့်လည်း  ိုင်ငံကီးသားစိတ်ဓာတ်ြဖင့ ်

ိုင်ငံေတာ်ပိုင်ပစ ည်းများကိ ုထိန်းသိမ်းေစာင့်ေရှာက်ကရမည်ြဖစ်သည်။ 

ိုင်ငံေတာ်အကီးအကဲ၏လမ်း န်မ အရ  ြမန်မာ့မီးရထားက  လက်ရှိြမင်းေကာင်ေရ ၁၃၀၀ အား 

ဒဇီယ်လ ပ်စစ်စက်ေခါင်း ၆ ေခါင်းကိ ုဘက်ထရလီ ပ်စစ်စက်ေခါင်း(Battery Electric Locomotive- BEL) 

အြဖစ်  ေြပာင်းလဲတည်ေဆာက်ရန်  ၂၀၂၄-၂၀၂၅ ဘ  ာှစ်  အေရးေပ ရန်ပုံေငွမှသုံးစွဲခွင့်ရရှိခဲ့ပီး 

စက်ေခါင်းသစ်တပ်ဆင်ထုတ်လုပ်ေရးစက်ံု ေနြပည်ေတာ်တွင် ေြပာင်းလဲတည်ေဆာက်ခ့ဲြခင်းြဖစ်သည်။

ထပ်မံ၍  ၂၀၂၅- ၂၀၂၆ ဘ  ာှစ်တွင်လည်း ြမင်းေကာင်ေရ ၁၃၀၀ အား  ဒီဇယ်လ ပ်စစ်စက်ေခါင်း 

၆ ေခါင်းကုိ အလားတူဘက်ထရီလ ပ်စစ်စက်ေခါင်း- BEL အြဖစ်ေြပာင်းလဲတည်ေဆာက်ရန်  ဆက်လက်

ေဆာင်ရွက်ေနပြီဖစ်သည်။ အှစ်ချပ်ဆိရုေသာ် ြမန်မာမ့ီးရထားအေနြဖင့ြ်ပည်သမူျားသွားလာလွယ်ကမူ 

လျင်ြမန်ေချာေမွေစေရးေဆာင်ရွက်မ များလည်း တိုးတက်လာသကဲ့သို ြပည်သူများအေနြဖင့်လည်း ပိုမို

အသုံးြပလာေနသည်ကိုေတွရပါေကာင်း ေရးသားလိုက်ရေပသည်။      ။

မဲဆ ရှင်စာရင်းများမှန်ကန်မ ရှိေရးအတွက် မဲစာရင်းများအား 

Door to Door စနစ်ြဖင့် ကွင်းဆင်းစစ်ေဆး
လဲချား  ိုဝင်ဘာ    ၃၀လဲချား  ိုဝင်ဘာ    ၃၀

ရှမ်းြပည်နယ်(ေတာင်ပိုင်း)  လဲချားမိနယ်၌ 

၂၀၂၅ ခှုစ် ပါတစီုဒံမီိကုေရစအီေထေွထေွရွးေကာက်

ပွဲတွင် ရပ်ကွက်ှင့်ေကျးရွာများအလိုက ်ဆ မဲေပး

ပိင်ုခွင့ရိှ်သ ူမဆဲ ရှင်စာရင်းများ မှန်ကန်မ ရိှေရးအတွက် 

ိုဝင်ဘာလ ၃၀ ရက် နံနက်ပိုင်းက လဲချားမိေပ ရှိ 

ရပ်ကွက်(၄)ရပ်ကွက်ှင့်  မိမေကျးရွာအပ်ုစသုို Door to 

Door စနစ်ြဖင့ ်မစဲာရင်းများအားေြမြပင်တစ်အမ်ိတက်

ဆင်း၍ လိုက်လံကွင်းဆင်းစစ်ေဆးသည်။

ထိုသိုကွင်းဆင်းစစ်ေဆးမ ကိ ုမိနယ်စမီခံန့်ခဲွ ေရးှင့်

အပ်ုချပ်ေရးေကာ်မတဦက    ဦးနန်းတင့်ှင့်အဖဲွဝင်များ၊ 

မိနယ်ေရွးေကာက်ပဲွေကာ်မရှင်အဖဲွခဲွ အဖဲွဝင်များ၊ 

လဝူင်မ ကီးကပ်ေရးှင့ ်ြပည်သူ့အင်အားဝန်ကီးဌာန၊

မိနယ်အေထေွထအုွပ်ချပ်ေရးဦးစီးဌာန၊ ဌာနဆိင်ုရာ

တာဝန်ရှိသူများ၊ ရပ်ကွက်/ေကျးရွာစာေရးများ၊  

ရပ်ကွက်/ေကျးရွာအုပ်စု အုပ်ချပ်ေရးမှးများှင့ ်

ရာအမ်ိမှးများပါဝင်သည့ ်စာရင်းေကာက်ယေူရးအဖဲွ

များက မိနယ်အတွင်းရိှ ရပ်ကွက်များှင့်ေကျးရွာများ၌

Door to Door စနစ်ြဖင့်  ကွင်းဆင်းကည့် စစ်ေဆး

ေကာင်း  သရိသည်။                                                      (၄၁၄)

 ြမဝတီုပ်ြမင်သံကားအစီအစ် ၁-၁၂-၂၀၂၅(တနလ  ာေန့)၁-၁၂-၂၀၂၅(တနလ  ာေန့)

 ၁။ ၀၉:၂၀ သတိမမူ ဂူမြမင်

 ၂။ ၁၁:၃၀ ေသာတဆင်စရာ ေတးြမန်မာ

 ၃။ ၁၆:၃၀ စိတ်ဝင်စားဖွယ်ရာ တိရစ ာန်ကမ ာ

 ၄။  ၁၇:၄၅ ပရိသတ်အတွက် ကဗျာလက်ေဆာင်

၅။  ၂၁:၁၀ မှတ်တမ်းအစအီစ်(ကမ ာခ့ခုအံားကျဆင်းမ ကူးစက်ေရာဂါေန့)

MWD Variety 
Channel
၁-၁၂-၂၀၂၅၁-၁၂-၂၀၂၅

(တနလ  ာေန့)(တနလ  ာေန့)

 ၁ ။ ဝ၆:၀၃ တရားေတာ်

 ၂ ။ ၀၈:၀၀ မျိးချစ်တပ်မေတာ်

 ၃ ။ ၁၀:၀၀ တစ်ပတ်အတွင်းိုင်ငံတကာသတင်း

 ၄ ။ ၁၁:၀၀ သာယာသီေက းေခတ်ဆန်းေတး

 ၅ ။ ၁၂:၀၀ ေရှးြမန်မာမင်းများ၏ေခါင်းေဆာင်မ 

 ၆ ။ ၁၃:၀၀ လူတိုင်းကျန်းမာသိမှတ်စရာ

 ၇ ။ ၁၄:၀၀ မှတ်သားလိုက်နာပုံပမာ

 ၈ ။ ၁၅:၀၀ ပန်းေပါင်းစုံစွာအုပညာ

 ၉။  ၁၇:၀၀ သီချင်းလက်ေဆာင်

 ၁၀။ ၁၈:၀၀ ြမဝတီုပ်ြမင်သံကားသတင်းြမဝတီုပ်ြမင်သံကားသတင်း

၁၁ ။ ၁၈:၃၀ ထုတ်လ င့်ြပန်ကားသတင်းမှန်များထုတ်လ င့်ြပန်ကားသတင်းမှန်များ

၁၂ ။  ၁၉:၀၀ ၂၀၂၅ ခုှစ် ပါတီစုံဒီမိုကေရစီ၂၀၂၅ ခုှစ် ပါတီစုံဒီမိုကေရစီ

    အေထွေထွေရွးေကာက်ပွဲ    အေထွေထွေရွးေကာက်ပွဲ

    ိုင်ငံေရးပါတီများ၏     ိုင်ငံေရးပါတီများ၏ 

    ေဟာေြပာချက်အစီအစ်    ေဟာေြပာချက်အစီအစ်

၁၃ ။  အမျိးသားေရးေတးကဗျာ

၁၄။  ဒိုတာဝန်အေရးသုံးပါး

၁၅။  သစ်ေတာသယံဇာတှင့်

    သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်

၁၆။  တရားေတာ်

ည ၈ နာရီည ၈ နာရီ

သတင်းသတင်း

အပီးအပီး



၃၁-၁၂-၂၀၂၅ ြပည်တွင်းသတင်း

ဘားအံ   ိုဝင်ဘာ   ၃၀ဘားအံ   ိုဝင်ဘာ   ၃၀

ကရင်ြပည်နယ်သို ယခှုစ် ဇန်နဝါရလီမှ  

ေအာက် တိဘုာလအထ ိ၁၀  လတာကာလ

အတွင်း ြပည်တွင်းြပည်ပခရီးသွားဧည့သ်ည်  

ငါးသိန်းေကျာ်ဝင်ေရာက်ခဲ့ပီး  ပီးခဲ့သည့်

ှစ်ကာလတူှင့်  င်းယှ်ပါက ၃၈ ရာခိုင်

 န်းခန့်  ပိမုိဝုင်ေရာက်ခဲေ့ကာင်း ဟိတုယ်

ှင့် ခရီးသွား န်ကားမ ဦးစီးဌာန ကရင်

ြပည်နယ်ုံးခွဲမ ှသိရသည်။

လက်ရှိတွင ်  ကရင်ြပည်နယ်အတွင်း 

ြပည်တွင်းြပည်ပခရီးသွားဧည့်သည်များ 

ရာသမီေရွးလာေရာက် လည်ပတ်ိင်ုေသာ 

စုစုေပါင်းခရီးစ် ၂၆ ခုရှိပီး   ယခုအခါ 

စိုက်ပျိးေရးကိုအေြခခံေသာ    ခရီးသွား

လပ်ုငန်းှင့ ်  သဘာဝကိအုေြခခေံသာခရီးသွား 

လုပ်ငန်းများကိုလည်း  ကရင်ြပည်နယ်

အတွင်းေဖာ်ေဆာင်လျက်ရိှေကာင်း သရိ

သည်။

“အဓကိအားြဖင့ ် ခရီးသွားဧည့သ်ည်ေတ ွ

က   ဘားအခံရီးစ်ေဒသနဲ့  အနီးပတ်ဝန်း

ကျင်မှာရိှတ့ဲ    ခရီးစ်ေတွကုိ  အများဆုံး

လာေရာက်လည်ပတ်ကပါတယ်။ လာေရာက်

လည်ပတ်ကတဲ ့ြပည်တွင်းြပည်ပခရီးသွား

ဧည့သ်ည်ေတ ွ      အဓကိှစ်သက်တာက 

မိုးရာသီကာလမှာ   ကရင်ြပည်နယ်ရဲ   

စမ်ိးစိလှုပတဲ ့ေရေြမေတာေတာင်သဘာဝ

အလှေတွပဲြဖစ်ပါတယ်”  ဟ ုဟုိတယ်ှင့် 

ခရီးသွား န်ကားမ ဦးစီးဌာန   ကရင်

ြပည်နယ်ုံးခ ွဲမ ှ    န် ကားေရးမ ှး 

ဦးသက်လင်းက ေြပာသည်။

ြပည်တွင်းရှိ      တြခားေဒသများ၌  

မုိးရာသီကာလတွင်    ခရီးသွားဧည့်သည်

လာေရာက်လည်ပတ်မ   နည်းပါးေသာ်

လည်း ကရင်ြပည်နယ်၌ မိုးရာသီကာလ 

တွင် ခရီးသွားဧည့်သည်ဝင်ေရာက်မ များ

ြပားေကာင်း၊  ဒီဇင်ဘာလတတိယပတ်

တွင်လည်း ကရင်ှစ်သစ်ကူးပဲွေတာ်ကျင်းပ

မည်ြဖစ်ရာ ခရီးသွားဧည့်သည်များသည ်

ယခုကတည်းက   ြပည်နယ်အတွင်းရှိ   

ဟိုတယ် ှင့ ်တည်းခိုရိပ ်သာများတွင  ် 

ကိတင်စာရင်းေပးထားေကာင်း   သိရ

သည်။

ယခုအခါ    ကရင်ြပည်နယ်အတွင်း    

ခရီးသွားဧည့ ်သည်များ    အများဆုံး 

လာေရာက်လည်ပတ်ကေသာဘားအခံရီး

စ်ေဒသှင့ ်အနီးပတ်ဝန်းကျင်ရိှ ခရီးစ်

များကိ ု စနစ်တကျစမီေံဆာင်ရွက်ိင်ုေစရန် 

ခရီးစ်ေဒသစမီခံန့် ခဲွေရးအဖဲွေပါင်း   ၁၆   

ဖွဲခန့်ဖွဲစည်းထားပီး    စနစ်တကျစီမံ

ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။                              

                                      ေဆာင်းဦး

ကရင်ြပည်နယ်သို ယခုှစ် ၁၀ လတာကာလအတွင်း ြပည်တွင်းြပည်ပခရီးသွား 
ဧည့်သည်ငါးသိန်းေကျာ်ဝင်ေရာက်ခဲ့ပီး ပီးခဲ့သည့်ှစ်ကာလတူထက်ပိုမိုဝင်ေရာက်

ညအပူချနိ်များအနည်းငယ်ေလျာ့နည်းေနမည်

ေနြပည်ေတာ်  ိုဝင်ဘာ  ၃၀ ေနြပည်ေတာ်  ိုဝင်ဘာ  ၃၀ 

ေနာက်ှစ်ရက်အတွက်ခန့်မှန်းချက်မှာ ေနြပည်ေတာ်၊ ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ 

မ ေလးတုိင်းေဒသကီး၊ ပဲခူးတုိင်းေဒသကီး၊ မေကွးတုိင်းေဒသကီး၊ ဧရာဝတီတုိင်း

ေဒသကီး၊ ကယားြပည်နယ်ှင့ ်ရှမ်းြပည်နယ်တိုတွင ်ညအပူချနိ်များ အနည်းငယ်

ေလျာ့နည်းေနမည်။

(မိုး/ဇလ)

ေလ ာ့ေပါ့ခွင့်ေလ ာ့ေပါ့ခွင့်

၁။ ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးဗဟိအုဖဲွက  ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းေဆာင်ရမည့်တာဝန်မှ ေလ ာေ့ပါခွ့င့်ြပသမူျားမှာ ေအာက်ပါ

အတိုင်းြဖစ်ပါသည-်

 ( က ) ေလ ာက်ထားသူ၏မိဘှစ်ပါးစလုံးသည ်  ိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းအြဖစ ်  ှစ်ေပါင်း  ၂ဝ ထက်မနည်း တာဝန်ထမ်းေဆာင်

ေနဆြဲဖစ်ပါကလည်းေကာင်း၊  ိင်ုငံဝ့န်ထမ်းအြဖစ်  တာဝန်ထမ်းေဆာင်ခဲ့ပီး  သက်ြပည့်အငမ်ိးစားယခူဲသ့ြူဖစ်ပါက

လည်းေကာင်း  အဆိုပါေလ ာက်ထားသူအား ဥပေဒအရ  ၎င်းထမ်းေဆာင်ရမည် ့ ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းရန်ကာလ၏ 

တစ်ဝက်အထိေလ ာ့ေပါ့ေပးိုင်သည်။

 ( ခ ) ေလ ာက်ထားသ၏ူမဘိှစ်ပါးအနက် တစ်ဦးဦးသည် ိင်ုငံဝ့န်ထမ်းအြဖစ် ှစ်ေပါင်း ၂ဝ ထက်မနည်း တာဝန်ထမ်းေဆာင်

ေနဆဲြဖစ်ပါကလည်းေကာင်း၊   ုိင်င့ံဝန်ထမ်းအြဖစ်တာဝန်ထမ်းေဆာင်ခ့ဲပီး သက်ြပည့်အငိမ်းစားယူခ့ဲသူြဖစ်ပါက

လည်းေကာင်း၊ အဆိပုါေလ ာက်ထားသအူား  ဥပေဒအရ ၎င်းထမ်းေဆာင်ရမည့် ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းရန်ကာလ၏သုံးပုံ

တစ်ပုံအထိ ေလ ာ့ေပါ့ေပးိုင်သည်။

 ( ဂ ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းတစ်ဦးဦးသည် တာဝန်ထမ်းေဆာင်ေနသည့်ကာလအတွင်း ထခိိက်ုဒဏ်ရာရရိှြခင်းများရိှခဲပ့ါက ထခိိက်ု

ဒဏ်ရာရရိှသည့်ေန့ေနာက်ပိင်ုး ဆက်လက်တာဝန်ထမ်းေဆာင်ရန် ကျန်ရိှသည့်ကာလအား ေလ ာေ့ပါေ့ပးိင်ုသည်။

ြပည်သူစ့စ်မ ထမ်းဥပေဒြပ  ာန်းချက်ပါ 

ြပည်သူစ့စ်မ ထမ်းေဆာင်ြခင်းတာဝန်မှေလ ာ့ေပါ့ခွင့်ရသူများ 

 

၁။ ဝ၇:၀၀ - ၀၈:၃၅ Grade - 6 ြမန်မာစာ၊ အဂ  လိပ်စာ

၂။ ၁၅:၃၀ - ၁၆:၁၀ Grade - 6 သခ  ျာ(၁)၊ သခ  ျာ(၂) 

၃။ ၁၆:၁၀ - ၁၇:၀၅ Grade - 6 ပထဝီဝင်၊ သမိုင်း၊ သိပ ံ

၄။ ၁၇:၀၅ - ၁၇:၄၀ Grade - 3 ြမန်မာစာ၊ အဂ  လိပ်စာ

၅။ ၁၇:၄၀ - ၁၈:၃၀ Grade - 3 သခ  ျာ၊ လူမ ေရး၊ သိပ ံ
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၁-၁၂-၂၀၂၅ (တနလ  ာေန့)၁-၁၂-၂၀၂၅ (တနလ  ာေန့)



၄ ဝတ ှင့် ြပည်တွင်းသတင်း ၁-၁၂-၂၀၂၅

ယမန်ေန့မှအဆက်ယမန်ေန့မှအဆက်

'ဒေီန့ မနု့်ဖိုးတစ်မတ်အပိပုါတယ် ဆရာ၊ မေန့တန်ုး

က ိုဆခွီက်ေရာင်းတာေလ၊ ငါးြပားဖိုး ငါးခွက်ရတယ်၊ 

ုိဆီခွက်က ှစ်ဆယ့်ေလးလံုးပဲရိှတာ၊ အဘိုးကီးက 

သေဘာေကာင်းတယ်၊ တစ်မတ်ေပးသွားတယ်၊ တစ် 

လုံးေလ ာ့ယူသွားတယ် သိလား'

'ဟယ် တန်တာေပါ့၊ ဒိုဘက်မှာ  ေြခာက်ခွက်မှ 

ငါးြပားရယ'်

အမာညိ၏ေရှခုတွံင်ထိင်ုေနေသာ သက်သက်ှင့ ်

မသန်းေအးတိုက ခပ်တိုးတိုးေြပာေနကသည်။ အမာ 

ညိသည် ခက်ဆစ်ကျက်ေနရင်း မီးဖိုေအာက်မ ှိုဆီ 

ခွက်ပုံကီးကိ ုေြပး၍ြမင်ေယာင်လိက်ုသည်။ စတ်ိတွက် 

ှင့တွ်က်ကည့ရ်င်း ငါးမူးဖိုးခန့် ရိှမည်ဟ ုခန့် မှန်းလိက်ု 

သည်။ ေမေမတိုမေရာင်းမ ီဦးေအာင်ေရာင်းပီး မနု့်ဖိုး 

ရှာရန် စ်းစားမိပီး ေပျာ်သွားသည်။

'ေဟ ့အမာညိ သန်လျင်ကူးတိုသစ်ှစ်စင်းေရာက် 

ပတီဲ ့သလိား၊ သေ  ဘာနာမည်က ယူ့နာမည်အတိင်ုး 

ပဲ'

ေနာက်ဘက်ခုံမှာ အယ်မာေထွးက ကိုယ်ကို ေရှ 

ဘက်သိုကိင်ုးွတ်ကာ တိုးတိုးေလးလှမ်းေြပာသည်။

'ဘာလဲ အမာညိတဲ့လား'

'ဟုတ်ပါဘူး၊ သူကဗျာစပ်ရင်သုံးမယ့ ်ကေလာင် 

နာမည်ေလ'

'ေဟာေတာ် သီတာတဲ့လား'

အမာညိသည် ကာရန်အေကာင်း လုံးဝနားမလည် 

ေသာ်လည်း ကဗျာစပ်ရန် ကိးပမ်းေနသူြဖစ်သည်။ 

ကဗျာက ဘယ်ေနမှန်းမသိေသးေသာ်လည်း ေအးြမ 

ြခင်းကိ ုအဓပိ ာယ်ေဆာင်သည့ ်ကေလာင်အမည်လှလှ 

ကိကုား ေရွးထားပီးြဖစ်သည်။ ယခေုတာ ့လနူာမည် 

ကို သေ  ဘာ ဦးသွားေချပီ။

'ဟုတ်တယ်၊ သီတာ ၁ နဲ့ သီတာ ၂ တဲ့'

'ဒီလိုဆို ကိုယ်က သီတာ ၃ ေပါ့'

စကားသံကားရာသို ဆရာမက မျက်လုံးလှန်ပီး 

လှမ်းကည့်သည်။ အမာညိသည် ေခါင်းေလးပုသွား 

ရင်း ငိမ်သွားသည်။ ထိုေနာက် စက ြဖှင့်ဖုံးထား 

ေသာ စာအုပ်အဖုံးေပ တွင် ခက်ဆစ်အေြဖများကို 

လက်ေရးေသးေသးှင့်       မ န်မ န်ေလးေရးေနလုိက် 

သည်။ 

အတန်းရှိ ၄၅

တက်  ၄၂

ခွင့်    ၂

ပျက်   ၁

ေန့စွဲ  ၂၂၊ ၉၊ ၆၅

အတန်းေမာ်နတီာ ခင်ခင်လှက နရံတွံင်ကပ်ထား 

ေသာ   ေကျာက်သင်ပုန်းကီး၏ေထာင့်တွင ်   လှပ 

ေသသပ်စွာေရးပီးေသာအခါ ဆရာမကလည်း ေကျာင်း 

ေခ ချနိ်စာအုပ်ကို ပိတ်လိုက်သည်။

'ကဲ စာအုပ်ေတွပိတ် ခက်ဆစ်ေမးမယ'်

အမာညိ စာမရေသးေပ။ စာမရေသးေသာ်လည်း 

ဒဏ်ေပးေတာ့ မခံချင်ေပ။ ဒီအေရးများကို ကိြမင ်

သြဖင့်  စာေမးလ င် ေခါင်းငံုပီး   စ်းစားသလုိလုိှင့် 

စာအုပ်ဖုံးေပ မှ     ခက်ဆစ်များကိုကည့်ပီးေြဖရန ်

စစီ်စ်းစားပီးြဖစ်သည်။  သုိေသာ်လည်း  တတ်ိင်ု 

လ င်ေတာ့  စာေမးမခံချင်ေပ။  ထိုေကာင့ ်  မျက်ှာ 

ထားကို   ြပင်ရသည်။  ဆရာမက   အလွန်ပါးသည်။ 

မျက်ှာကဲ အလွန်ခတ်တတ်သည်။ ေခါင်းငုံေနသူ၊ 

သှူင့မ်ျက်ှာချင်းမဆိင်ုဝံသ့မူျားကိ ုေရွးပီးေမးတတ် 

သည်။ ထိသုမူျားသည် စာမရသမူျားဟ ုအလိလုိသုပို ံ

ရသည်။

သိုေသာ် အမာညိတိုက ဆရာမထက် ပါးသည်။ 

မျက်ှာကိ ုရရဲတဲင်းတင်းေမာ၍့ထားသည်။ ြပံး၍ပင် 

ေနလိုက်ေသးသည်။  ထိုေကာင့ ် ဆရာမက  သူ့ကို 

ေကျာ်ကာ သူ့ေနာက်ဘက်တွင်ထိုင်ေနေသာ စုလ  င် 

ကိ ုေမးေလသည်။ စလု  င်သည် စာကိ ုစတ်ိဝင်စားဟန် 

မတူဘဲ ေကျာက်သင်ပုန်းကီးကိ ုေငးေမာကည့်ေန 

ေသာေကာင့ ်ြဖစ်ေလသည်။

စလု  င်ကိ ုစာမရဟ ုထင်မှတ်ေသာေကာင့ ်ေမးြခင်း 

ြဖစ်ေသာ်လည်း သူသည် ဆရာမေမးသမ ကို ဒိုးဒိုး 

ေဒါက်ေဒါက်ေြဖိုင်ေလသည်။ ထိုေနာက် သူ့ေနရာ 

သ ူြပန်ထိင်ုကာ ေကျာက်သင်ပန်ုးကီးကိ ုြပန်ေငးေန 

ြပန်ေလသည်။

'စုလ  င်က တစ်မျိးပဲ'

အမာညိသည်    စုလ  င်ကိုငဲ့ကည့်ရင်း   ဒုတိယ

အကိမ် စိတ်ထဲမှ ေြပာလိုက်မိြပန်ေလသည်။

'သူတိုေတွက ေြပာတယ်၊ စုလ  င်က တစ်မျိးပဲတဲ့၊ 

အဲဒါဟုတ်သလားဟင ်မာမီကီး'

စုလ  င်သည် မာမီကီး၏ခုတင်ေဘးတွင် အသာ 

ေလးဝင်ထိင်ုရင်းေမးသည်။ မာမီကီးသည် သူ့လက်ထ ဲ

မှ ဓမ ပဒစာအပ်ုေလးကိေုခါက်၍ ပတ်ိလိက်ုပီး စလု  င် 

ကိငုဲ့ကည့သ်ည်။ နက်ေမှာင်ေနေသာဆပံင်များသည် 

ပါးေရနားေရတွန့်ေနေသာ မာမီကီး၏မျက်ှာှင့ ်

မလိက်ုဖက်လှေပ။ မာမီကီးသည် အသက်ခနုစ်ဆယ် 

နားနီးကာ အိုမင်းမစွမ်းရှိပီြဖစ်ေသာ်လည်း ဇရာကို 

ဖုံးကွယ်ရန ်ကိးစားေနဆဲြဖစ်ေလသည်။

'စုလ  င်က တစ်မျိးပဲ တစ်မျိးပဲနဲ့ ခဏခဏေြပာ 

ကတယ်၊ ဘာြဖစ်လိုေြပာကတာလဲဟင'်

စုလ  င်က ထပ်၍ေမးလိုက်မိြပန်သည်။ မာမီကီး 

သည် စုလ  င်ကို ေြခဆုံးေခါင်းဆုံး ခပ်စူးစူးကည့်ပီး 

သေရာ်သလိုြပံးလိုက်ေလသည်။

'တစ်မျိးြဖစ်ေနလို  တစ်မျိးပဲလိုေြပာတာြဖစ်မှာ 

ေပါ့ေအ့၊  ညည်းက အေမတူပဲ၊  ညည်းအေမလည်း 

တစ်မျိးပဲဟာ'

'မာမီက မာမီကီးရဲ သမီးပဲ'

မေကျမနပ်ေစာဒကတက်လိုက်ေသာ စုလ  င်ကို 

မာမီကီးက ဂမုြပအားေပ။ အပ်ိရာေဘးရိှ စားပဲွေပ  

မှ ကရင်ပတ်ဖ်ဘူးေလးကိလှုမ်းယကူာ သူ့မျက်ှာကိ ု

တစ်ချက်ှစ်ချက် သလိုက်သည်။ ြဖေသာဆံပင်ကိ ု

ေဆးနက်များက မည်းသွားေစေသာ်လည်း တွန့်ေန 

ေသာပါးေရများကိ ုကရင်ပတ်ဖ်က ဖုံးကွယ်ြခင်းမြပ 

ိင်ုသည့အ်တွက် စလု  င်သည် အသာမျက်ှာလ ဲလိက်ု 

သည်။ ဓမ ပဒကိ ုဟန်တြပြပဖတ်ေနေသာ်လည်း မာမ ီ

ကီး၏ရင်ထတွဲင် တရားဟ၍ူ ြမမ န်မ မရိှေသးသည် 

ကို စုလ  င်နားလည်လိုက်သည်။

'ငါသ့မီးေပမယ့် ဒင်းက ငါစ့ကားကိ ုတစ်သက်လုံး 

နားေထာင်ခဲ့တာမှ မဟုတ်ဘဲ သူထင်ရာ သူလုပ်ေန 

တာ'

ေအာက်ထပ်ရှိ     ဖဲဝိုင်းမှရယ်ေမာသံများသည ်

အေပ ထပ်ထိေအာင ်လ ံပီးတက်လာသည်။ ချိလွင် 

ေသာရယ်သေံလးက အကျယ်ဆုံးြဖစ်သည်။  မာမ၏ီ 

အသံြဖစ်ေကာင်း စုလ  င်သိလိုက်သည်။

'အန်တီကီး ေဆးေသာက်ချနိ်ေရာက်ပီေလ'

မာမီကီးအတွက် သီးသန့် ငှားထားေသာ သနူာြပ 

ဆရာမေလးက   အခန်းထဲဝင်လာကာ   သတိေပး

သည်။   မာမီကီးသည ်  ေဆးမေသာက်လိုဟန်ှင့ ်

ေခါင်းယမ်းေသာ်လည်း သူနာြပဆရာမေလး ကမ်း 

ေပးေသာေဆးခွက်ကို  မြငင်းမဆန်ေသာက်ချလုိက်

သည်။

'ဒင်းက ငါ့စကားကို နားေထာင်တာမဟုတ်ဘူး၊ 

ကေလကေချေကာင်ေတွနဲ့ ရည်းစားထားလားထား

ရဲ၊ လိုက်ေြပးမယ ်လုပ်လား လုပ်ရဲ'

'မာမကီေြပာဖူးတယ်၊ ဒက်ဒဟီာ မာမီကီးေရွးတဲ ့

သမက်ဆို'

'ေအးေလ  ညည်းအေဖက   ကျပ်ေရွးတဲ့သမက ်

ေပါ့၊  အရည်အချင်းရှိတယ်၊ ချမ်းသာတယ်၊   လုပ်ရဲ

ကိုင်ရဲရှိတယ်၊ ဒီလိုလူမျိးကိုယူရင ်တစ်သက်မဆင်း

ရဲဘူးဆိုတာ မိစုလ  င် ညည်းလည်းမှတ်ထား'

'မာမီကီးက မာမီကို ဒက်ဒီနဲ့ အတင်းေပးစားခဲ့ 

တာလားဟင'်

'ဒါေပါ့ ဒင်းက သမီး ငါက အေမပဲ'

ေအာက်ထပ်မှရယ်ေမာသံများသည် ပျံလွင်လာ 

ြပန်သည်။ ရယ်သံများကုိ နားစုိက်ေထာင်ရင်း စုလ  င် 

ငီးေငွလာသည်။  ခတုင်တိင်ုေလးကိ ုခပ်ေလျာေ့လျာ ့

မှီလိုက်ပီးမ ှ    မိတ်ကပ်ြခယ်သထားေသာမာမီကီး

၏မျက်ှာကိ ုေငးကည့်ေနမိသည်။

ဆက်လက်ေဖာ်ြပပါမည်။ဆက်လက်ေဖာ်ြပပါမည်။

မစ ာ

ရန်ကုန်   ိုဝင်ဘာ  ၃၀ရန်ကုန်   ိုဝင်ဘာ  ၃၀

ဗဒု ဘာသာကလျာဏယဝုအသင်း(ဗဟိ)ု

မှကီးမှးပီး  ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူ

များ      ဘာသာတရားကိုကိုင်း  င်းပီး   

ယ်ေကျးလမိ ာသြူဖစ်လာေစရန်ရည်ရွယ်

၍  (၇၆)ကမ်ိေြမာက်  (၃၈)ြဖာမဂ  လာှင့် 

ဗုဒ ဝင်စာေမးပဲွ   အေြခခံပညာမူလတန်း၊

အလယ်တန်း၊ အထက်တန်းအဆင့်စာေမးပဲွ

များကို ိုဝင်ဘာလ ၂၉ ရက်က ရန်ကုန်

တိင်ုးေဒသကီး ေြမာက်ဥက လာပမိနယ် 

ဆေုတာင်းြပည့ ်       မယ်လမေုစတေီတာ်

ဘုရားဝင်းအတွင်းရှိ   သုံးထပ်ေဆာင်၌ 

ကျင်းပသည်။ 

(၇၆)ကမ်ိေြမာက် (၃၈)ြဖာမဂ  လာှင့်  

ဗုဒ ဝင်စာေမးပွ ဲ အေြခခံပညာမူလတန်း၊   

အလယ်တန်း၊     အထက်တန်းအဆင့်

စာေမးပဲွေြဖဆိရုာတွင် ေြမာက်ဥက လာပ

မိနယ် ဗဒု ဘာသာကလျာဏယဝုအသင်း   

သဝါဒါစရယိဆရာေတာ်   ဇလွန်ပရယိတ ိ

စာသင်တိက်ု မိနယ်သဃံာန့ာယကအဖဲွ

ဥက    ဘဒ  eာဏိ   (မဟာဂ ဝါစက

ပ  ိတ)ှင့်  ဩဝါဒါဆရာေတာ်ကီးများ၊   

အသင်းနာယကကီးများ၊ မိနယ်စမီခံန့်ခဲွ

ေရးှင့်   အုပ်ချပ်ေရးေကာ်မတီဥက       

ဦးမိုးသူှင့ ်  ေကာ်မတီဝင်များ၊   အသင်း

အလပ်ုအမ ေဆာင်နာယကများ၊   မိနယ်

အဆင့်     ဌာနဆိုင်ရာတာဝန်ရှိသူများ၊  

ဆရာ၊  ဆရာမများှင့စ်ာေမးပဲွကျင်းပေရး

ေကာ်မတဝီင်များက ပံပ့ိုးကညူေီဆာင်ရွက်

ခဲ့သည်။

အဆိုပါစာေမးပွဲကိ ု မိေပ ရှိ စာသင် 

ေကျာင်းများမ ှ  အေြခခံပညာမူလတန်း 

အဆင့ ်ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသ ူ၃၄၇ ဦး၊ 

အေြခခပံညာအလယ်တန်းအဆင့ ် ေကျာင်း

သား၊ ေကျာင်းသ ူ၂၁၂ ဦး၊ အေြခခံပညာ

အထက်တန်းအဆင့ ်ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်း

သ ူ ၁၅  ဦး  ဝင်ေရာက်ေြဖဆုိကေကာင်း 

သိရသည်။       

သက်လွင်စိုး(ြပန်/ဆက်)

(၇၆)ကိမ်ေြမာက် (၃၈)ြဖာမဂ  လာှင့် ဗုဒ ဝင်စာေမးပွဲ အေြခခံပညာမူလတန်း အလယ်တန်း အထက်တန်းအဆင့်စာေမးပွဲ ကျင်းပ



၅၁-၁၂-၂၀၂၅ တပ်မေတာ်သတင်း

 ေကျာဖုံးမှအဆက် ေကျာဖုံးမှအဆက်

ရန်ကန်ုတိင်ုးစစ်ဌာနချပ် တိင်ုးမှး၊ ဒတုယိ

ဝန်ကီးများ၊   ကုန်သည်များှင့်စက်မ 

လက်မ လုပ်ငန်းရှင်များအသင်းချပ်မှ

တာဝန်ရိှသမူျား၊ အမ ေဆာင်အဖဲွဝင်များ၊ 

ညီေနာင်အသင်းအဖွဲများ၊ ိုင်ငံတကာ

သံတမန်များ၊ မိတ်ဖက်အဖွဲအစည်းများ၊ 

အသင်းသား၊ အသင်းသမူျားှင့ ်တာဝန်ရိှ

သူများတက်ေရာက်ကသည်။

ဦးစွာ ိင်ုငေံတာ်ယာယသီမ တ ိင်ုငေံတာ်

လုြံခံေရးှင့ေ်အးချမ်းသာယာေရးေကာ်မရှင် 

ဥက   က အမှာစကားေြပာကားရာတွင ်

ယေန့ကျင်းပသည့ ်ကန်ုသည်စက်မ အသင်း

ချပ်၏ (၃၄)ကိမ်ေြမာက် ှစ်ပတ်လည်

အသင်းသား စုံညီအစည်းအေဝးတွင ်

အသင်းသားများှင့ ်စုလံင်စွာေတွဆုခွံင့ရ်

သည့်အတွက် ဝမ်းေြမာက်ပါေကာင်းှင့ ်

ပဂု လကိက   စီးပွားေရးဖံွဖိးတိးုတက်မ 

ကို အသင်းချပ်အေနြဖင့် အစ်တစိုက် 

ဦးတည်ေဆာင်ရွက်ခဲသ့ည့အ်တွက်လည်း 

အသအိမှတ်ြပဂဏ်ုယသူည်ကိ ုေြပာကား 

လိုေကာင်း။

ကန်ုသည်စက်မ အသင်းချပ်ကိ ု၁၉၁၉ 

ခှုစ်တွင် တိင်ုးရင်းသားမျိးချစ်ကန်ုသည်

ကီးများက “စီးပွားေရးခိင်ုခံမှ့ အမျိးသား

ေရးတည်တံ့ခိုင ် မဲိုင ်မည်”  ဆိုသည့် 

ခံယူချက်ြဖင့ ် “ဗမာကုန်သည်အသင်း 

(Burmese Chamber of Commerce)” 

အြဖစ်စတင်ဖွဲစည်းခဲ့ပီး    ၁၉၉၉ ခုှစ်

တွင်  က  အသီးသီးကို  ကိုယ်စားြပ

သည့ ်ညေီနာင်အသင်းများပါဝင်စဖဲွုမ ြဖင့ ်

“ြပည်ေထာင်စြုမန်မာိင်ုငကံန်ုသည်များ 

ှင့စ်က်မ လက်မ  လပ်ုငန်းရှင်များအသင်း

ချပ်”အြဖစ် ေြပာင်းလဲဖွဲစည်းခဲ့သည်ကိ ု

သိရေကာင်း၊   ှစ်ေပါင်း(၁၀၀)ေကျာ် 

သက်တမ်းရိှ အဖဲွအစည်းြဖစ်သည့အ်ြပင် 

ိင်ုငေံတာ်အစိုးရအဆက်ဆက်က အဓကိ

မတ်ိဖက်အဖဲွအစည်းအြဖစ် အသအိမှတ်

ြပထားြခင်းခံရသည့်   ပုဂ လိကက   

ကိယ်ုစားြပ  အမျိးသားအဆင့အ်ဖဲွအစည်း

ကီး (National Apex Organization) 

လည်းြဖစ်ေကာင်း။ 

အမျိးသားကာကွယ်ေရးှင့ ်လုြံခံေရး

ေကာင်စ၏ီ ဦးတည်ချက်(၄)ရပ်တွင် “ိင်ုငံ့

စီးပွားဖွံဖိးတိးုတက်ေရး၌ အဓိကှင့ ်

အေြခခံအုတ်ြမစ်ြဖစ်သည့် စိုက်ပျိးေရး

က  စ်ဆက်မြပတ်တိုးတက်၍ စိက်ုပျိး

ေမွးြမေရးကိုအေြခခံသည့် စက်မ က   

(Agro-based Industr ies)ဖ ွံ ဖိး

တိုးတက်မ မှသည်    ြပည်သူတို၏လူမ 

စီးပွားဘဝကိ ုစ်ဆက်မြပတ်ြမင့တ်င်ေရး”

ဆိသုည့ ်ဦးတည်ချက်ကိ ုအေကာင်အထည်

ေဖာ်ေဆာင်ရွက်သည့အ်ခါတွင် သက်ဆိင်ု

ရာဝန်ကီးဌာနများှင့်အတူ  ပုဂ လိက

လုပ်ငန်းရှင်များ၏ ကိးပမ်းအားထုတ်မ 

သည်အေရးကီးသကဲ့သို   ကုန်သည်

စက်မ အသင်းချပ်အပါအဝင် ညီေနာင်

အသင်းများ၏ပူးေပါင်းပါဝင်ေဆာင်ရွက်

မ သည်လည်း   အဓိကကျသည့်အခန်း

က  မှပါဝင်ေနေကာင်း၊ အထူးသြဖင့ ်ိင်ုငံ့

စီးပွားြမင့တ်င်ေရးအတွက် ပုိကုန်တုိးြမင့်

ေရးတွင်  အသင်းအဖဲွများအေနြဖင့လ်ည်း 

ဝိုင်းဝန်းကိးပမ်းေဆာင်ရွက်လျက်ရှိေန

သည်ကိုလည်း ေတွြမင်ရေကာင်း။

ိင်ုငံစ့ီးပွားြမင့တ်င်ေရးတွင် ကန်ုသွယ်မ 

သာမက ကန်ုထတ်ုလပ်ုငန်းများဖံွဖိးေရး

သည်လည်း    အေရးပါသည့်အတွက ်

ိင်ုငေံတာ်အစိုးရအေနြဖင့လ်ည်း  ြပည်ပ

သွင်းကုန်အစားထိုးိုင်ေရး  ြပည်တွင်း

ကုန်ထုတ်လုပ်မ များ ြမင့်တင်ိုင်ေရးကို 

အားေပးေဆာင်ရွက်လျက်ရှိေနေကာင်း၊ 

ကုန်သည်စက်မ အသင်းချပ်ြဖစ်သည့  ်

အားေလျာ်စွာ    ကုန်သွယ်မ က  ကို 

ကိယ်ုစားြပသည့ ်လပ်ုငန်းရှင်များသာမက 

စက်မ ကုန်ထုတ် လုပ်ငန်းရှင်များှင့်ပါ 

ပူးေပါင်းပါဝင် ဖဲွစည်းထားြခင်းြဖစ်သြဖင့ ်

ကုန်ထုတ်လုပ်ငန်းက  ဖွံဖိးတိုးတက်

ေရးကိ ုပိမုိအုားစိက်ုေဆာင်ရွက်ရန်လည်း 

မှာကားလိုေကာင်း။

 ိုင်ငံတကာ စီးပွားေရးနယ်ပယ်တွင ်

မိတ်သစ်ေဆွသစ် ကုန်သွယ်ဖက်များ 

ရရှိေအာင် ကိးပမ်းေဆာင်ရွက်ခဲ့သည့်

အသင်းကီး၏ လုပ်ေဆာင်မ များသည ်

ုိင်င့ံစီးပွားတုိးတက်ေရး၊ ပုဂ လိကက   

ရှင်သန်ဖံွဖိးေရးအတွက် အေရးပါသကဲသ့ို 

ိင်ုငတံကာေဈးကွက်တွင် ယှ်ပိင်ိင်ုမည့် 

စီးပွားေရးလုပ်ငန်းရှင်များေပ ထွန်းလာ

ေစပီး   ပုဂ လိကက  တစ်ရပ်လုံးကို 

ကမ ာအ့ဆင့မ်ြီမင့တ်င်ေပးရန် အေထာက် 

အကြူပခဲသ့ည်ကိ ုေတွြမင်ရေကာင်း၊  ြမန်မာ

ိင်ုငှံင့ပ်တ်သက်ေနသည့ ်ပထဝစီီးပွားေရး

အခွင့အ်လမ်းများအေပ    ိင်ုငအံသီးသီး

က စိတ်ဝင်စားလာသည့ ်ယခုအချနိ်တွင် 

အသင်းချပ်ကီးသည်  ိုင်ငံတကာမှ

မတ်ိဖက်အသင်းများ၊ ေဒသတွင်းအသင်း

အဖဲွများှင့ ်ရင်ေပါင်တန်းေဆာင်ရွက်ထား

ိုင်ေရးကိုလည်း ကိးပမ်းသွားကရမည်

ြဖစ်ေကာင်း။  

ိင်ုငေံတာ်အေနြဖင့ ်စီးပွားေရးဆိင်ုရာ

မူဝါဒများကို ချမှတ်ေဆာင်ရွက်ရာတွင ်

လက်ရိှြဖစ်ေပ ေြပာင်းလေဲနသည့ ်အေြခ

အေနများေပ မတူည်ပီး လိက်ုေလျာညေီထ ွ

ြဖစ်မည့်မူဝါဒများ၊  လမ်း န်မ များကို 

ေလ့လာသုံးသပ်ပီးမှ အေကာင်အထည်

ေဖာ်လျက်ရှိေကာင်း၊ ချမှတ်ထားသည့် 

မဝူါဒလပ်ုငန်းစ်များကိ ုေအာင်ြမင်ေအာင် 

အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရွက်သည့်

ေနရာတွင်  ပဂု လကိအခန်းက  ၏နားလည် 

သေဘာေပါက်မ ှင့် ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်

မ သည်  အေရးကီးသည့်အခန်းက  မှ 

ရိှေနေကာင်း၊ ပဂု လကိလပ်ုငန်းရှင်များအေန

ြဖင့် ချမှတ်ထားသည့်မူဝါဒလုပ်ငန်းစ ်

များကို ေြမြပင်တွင်လက်ေတွအေကာင်

အထည်ေဖာ်လပ်ုကိင်ုသည့အ်ခါ ǧကံေတွ 

ရသည့စ်န်ိေခ မ ၊ အခက်အခမဲျားကိ ုေြဖရှင်း

ေပးိုင်ရန်   ိုင်ငံေတာ်အစိုးရအေနြဖင့ ်

အမဲအသင့်ရိှေကာင်း၊ ပုဂ လိကလုပ်ငန်း

ရှင်များဘက်မှလည်း အခက်အခမဲျား၊ မဝူါဒ

ဆိင်ုရာအǧကြံပတင်ြပချက်များကိ ုသက်ဆိင်ု

ရာက  အလိက်ု အများကိကုိယ်ုစားြပပီး 

အရှိအတိုင်းတင်ြပြခင်းြဖင့် ိုင်ငံေတာ်

ဘက်မှ  လိုအပ်သည့်ြပြပင်ေြပာင်းလဲမ 

များကို ညိ  င်းေဆာင်ရွက်ေပးသွားိုင်

မည်ြဖစ်ေကာင်း။

ိင်ုငေံတာ်အေနြဖင့ ်တိင်ုးြပည်သာယာ

ဝေြပာေရးှင့ ်ြပည်တွင်းစားေရရကိ ာဖလူုံ

ေရး၊ MSMEs လပ်ုငန်းများ ဖံွဖိးတိးုတက်

ေရးအားေပးြမင့်တင်ေဆာင်ရွက်ရာတွင ်

ဖဲွစည်းပုအံေြခခဥံပေဒ (၂၀၀၈ ခှုစ်)အခန်း

(၁)၊ ပဒ်ုမ ၃၅ ပါ “ိင်ုငေံတာ်၏စီးပွားေရးစနစ်

သည် ေဈးကွက်စီးပွားေရးစနစ်ြဖစ်သည်”

ဆိုသည့်ြပ  ာန်းချက်ှင့်အညီ အစိုးရှင့ ်

ပုဂ လိက ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်မ များှင့် 

ေဈးကွက်ဖွံဖိးေရး၊ ေဈးကွက်သစ်များ 

ရရှိေရးှင့်   ေဈးကွက်ချဲထွင်ေရးတိုကို 

တိုးချဲေဆာင်ရွက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ 

ထိုေကာင့် အနာဂတ်စီးပွားေရးဝန်းကျင်

တွင် ပုဂ လိကအခန်းက  သည်   ပိုမို

များြပားအေရးပါလာမည်ြဖစ်သည့အ်တွက် 

ိင်ုင၏ံ အေြခခအံချက်အလက်များအေပ  

မူတည်ပီး   ိုင်ငံ့စီးပွားေရးကို  မည်သို

မည်ပုံေဆာင်ရွက်သင့်သည်၊      မတူညီ

                            စာမျက်ှာ ၆ သို     စာမျက်ှာ ၆ သို  

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ် ယာယီသမ တ  ိုင်ငံေတာ်လုံြခံေရးှင့ ်ေအးချမ်းသာယာေရးေကာ်မရှင်ဥက   

ဗိုလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င်  ကုန်သည်များှင့ ်စက်မ လက်မ လုပ်ငန်းရှင်များအသင်းချပ်   (၃၄)ကိမ်ေြမာက  ်

ှစ်ပတ်လည်အသင်းသားစုံညီအစည်းအေဝးတွင် ခင်းကျင်းြပသထားသည့်ြပခန်းများအား ြပခန်းတစ်ခုချင်းစီအလိုက ်

လိုက်လံကည့် အားေပးစ်။

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ် ယာယီသမ တ  ိုင်ငံေတာ်လုံြခံေရးှင့ ်ေအးချမ်းသာယာေရးေကာ်မရှင်ဥက   

ဗိုလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င်   ကုန်သည်များှင့ ်စက်မ လက်မ လုပ်ငန်းရှင်များအသင်းချပ်  (၃၄)ကိမ်ေြမာက  ်

ှစ်ပတ်လည်အသင်းသားစုံညီအစည်းအေဝးတွင် ခင်းကျင်းြပသထားသည့်ြပခန်းများအား ြပခန်းတစ်ခုချင်းစီအလိုက ်

လိုက်လံကည့် အားေပးစ်။

ိင်ုငတံကာစီးပွားေရးနယ်ပယ်တွင် မတ်ိသစ်ေဆသွစ်ကန်ုသွယ်ဖက်များရရိှေအာင် 
ကိးပမ်းေဆာင်ရွက်ခဲ့သည့်အသင်းကီး၏လုပ်ေဆာင်မ များသည်  ိုင်ငံ့စီးပွား
တိုးတက်ေရး၊  ပုဂ လိကက  ရှင်သန်ဖွံဖိးေရးအတွက်အေရးပါသကဲ့သို ိုငင်ံတကာ
ေစျးကွက်တွင်ယှ်ပိင်ိင်ုမည့ ်စီးပွားေရးလပ်ုငန်းရှင်များေပ ထွန်းလာေစပီး   ပဂု လကိ
က  တစ်ရပ်လုံးကို ကမ ာ့အဆင့်မီြမင့်တင်ေပးရန် အေထာက်အကူြပခဲ့သည်ကို 
ေတွြမင်ရ . . .
အစိုးရှင့်ပုဂ လိကက  သည်  တစ်ခုှင့်တစ်ခုအြပန်အလှန်အမှီသဟဲြပပီး 
ိုင်ငံေတာ်၏အကျိးစီးပွားြဖစ်ထွန်းေရးအတွက်  လက်တွဲအေကာင်အထည်ေဖာ်
ေဆာင်ရွက်ေနကသူများြဖစ်၊  ိုင်ငံတစ်ိုင်ငံ၏စီးပာွးေရးဖွံ ဖိးတိုးတက်မ တွင် 
ပုဂ လိကက  သည် အဓိကေမာင်းှင်အားတစ်ရပ်အေနြဖင့်ပါဝင်ေန . . .



၁-၁၂-၂၀၂၅၆ တပ်မေတာ်သတင်း

ိင်ုငတံစ်ခ၏ုချမ်းသာက ယ်ဝမ ကိ ုGDP ြဖင့တ်ိင်ုးတာက၊ GDP ကိ ုလယ်ယာက  ၊ 

စက်မ က  ှင့ဝ်န်ေဆာင်မ က  များြဖင့ ်တိင်ုးတာြခင်းြဖစ်၊ မမိတိိုိင်ုင၏ံ  GDP မှာ 

အားနည်းေနေသး၊   မမိတိိုိင်ုငတွံင်  လယ်ယာက  သည်  အဓကိကျပီး   လယ်ယာက  မှ

တစ်ဆင့် စက်မ လုပ်ငန်းများှင့်   ဝန်ေဆာင်မ လုပ်ငန်းများလည်း  တိုးတက်လာ

မည်ြဖစ် . . .  

ထုတ်ကုန်ပစ ည်းများရှိမှသာ   ပိုကုန်ပစ ည်းများရရှိမည်ြဖစ်၊ ိုင်ငံေတာ်အေနြဖင့် 

ချမှတ်ထားသည့ ်ေဆာင်ပဒ်ု ၃ ခတွုင် “ ိင်ုငေံတာ်ေရɫ သီးဖို ကန်ုထတ်ုလပ်ုမ အားေပးစို”

ဟပုါဝင၊်  ထိုေကာင့ ်ိင်ုငံစ့ီးပွားြမင့တ်င်ိင်ုေရးအတက်ွ ကန်ုထတ်ုလပ်ုမ များြမင့တ်င်

ေဆာင်ရွက်သွားကရန်လို . . .

 ိင်ုငအံတွင်း ဆင်းရမဲွဲေတမ ေလ ာခ့ျေရးသည် ိင်ုင၏ံဂဏ်ုသကိ ာလိအုပ်ချက်ြဖစ်၊ 

အဆိုပါဂုဏ်သိက ာကိုြဖည့်ဆည်းေပးိုင်ေရး ိုင်ငံ့စီးပွားြမင့်တင်ေရးကို ဝိုင်းဝန်း

ေဆာင်ရွက် . . .

စာမျက်ှာ ၅ မှအဆက်စာမျက်ှာ ၅ မှအဆက်

သည့ေ်ဒသအေြခအေနများအေပ မတူည်

ပီး ေဒသအလိုက်စီးပွားေရးကို မည်သို

ေဆာင်ရွက်သင့သ်ည်စသည်များကိေုဆွးေွး

အေြဖရှာေဖာ်ထုတ်ေပးကရန်ကိုလည်း 

ြမန်မာုိင်ငံ “စီးပွားေရးပညာှစ်(၁၀၀)” 

ရာြပည့်အထိမ်းအမှတ်အခမ်းအနားတွင ်

တိုက်တွန်းေြပာကားခဲ့သကဲ့သို အေလး

ထားေဖာ်ထုတ်သွားရန်လည်း မှာကား

လိုေကာင်း။

ပုဂ လိကစီးပွားေရးလုပ်ငန်းများ၏ 

အကျိးကိ ုကိယ်ုစားြပသည့ ်အစိုးရမဟတ်ု 

ေသာ အမျိးသားအဆင့် ဦးေဆာင်အဖွဲ

အစည်းကီးြဖစ်သည့က်န်ုသည်များှင့စ်က်မ 

လက်မ လပ်ုငန်းရှင်များအသင်းချပ်အေနြဖင့ ်

ိင်ုငေံတာ်၏ေရှဆက်သွားမည့မ်ဝူါဒပိင်ုး

ဆိင်ုရာများ၊ လပ်ုငန်းစ်များ၊ အǧကeံာဏ်

များ၊ နည်းပညာများ၊ ǧကံေတွေနရေသာ 

အခက်အခမဲျား၊ ဦးစားေပးေဆာင်ရွက်ိင်ု

ရန်ကစိ ရပ်များှင့ပ်တ်သက်ပီး သက်ဆိင်ု

ရာ က  အလိက်ုနယ်ပယ်အလိက်ု ပဂု လကိ

က  ကိယ်ုစားြပပီး တက်က စွာပူးေပါင်း

ပါဝင်   ေဆာင်ရွက်ေပးရန်လိုေကာင်း၊ 

ိင်ုငေံတာ်က ဖဲွစည်းထားသည့ေ်ကာ်မရှင်

များ၊ ေကာ်မတမီျားသည်လည်း  အသင်းချပ်

မှ အမ ေဆာင်များ ထည့သွ်င်းပါဝင်ဖဲွစည်း

ေပးထားသည့်အားေလျာ်စွာ   ပုဂ လိက

က  လုပ်ငန်းရှင်များ၏   ေကာင်းမွန်

သည့် အǧကံြပချက်များ၊ တင်ြပချက်များ

ြဖင့ ် ုိင်င့ံစီးပွားဖံွဖိးတုိးတက်မ အတွက် 

ေဆာင်ရွက်သွားကရန်တိက်ုတွန်းေြပာကား

လိုေကာင်း၊ က  အသီးသီး၊ နယ်ပယ်

အသီးသီးကိုကိုယ်စားြပသည့ ် ညီေနာင်

အသင်းအဖဲွများအေနြဖင့လ်ည်း ကန်ုသည်

စက်မ အသင်းချပ်၏ ဦးေဆာင်မ ေအာက်

တွင် စုစုစည်းစည်းညီညီွတ်ွတ်ြဖင့ ်

လက်တဲွေဆာင်ရွက်ေပးကရန် ေြပာကား

လိုေကာင်း။

အစုိးရှင့်ပုဂ လိကက  သည် တစ်ခု

ှင့်တစ်ခု  အြပန်အလှန်အမှီသဟဲြပပီး 

ိုင်ငံေတာ်၏အကျိးစီးပွားြဖစ်ထွန်းေရး

အတွက် လက်တွဲအေကာင်အထည်ေဖာ ်

ေဆာင်ရွက်ေနကသမူျားြဖစ်ေကာင်း၊ ိင်ုငံ

တစ်ိုင်ငံ၏  စီးပွားေရးဖွံဖိးတိးုတက်

မ  တွင် ပဂု လကိက  သည် အဓကိေမာင်းှင်

အားတစ်ရပ်အေနြဖင့်ပါဝင်ေနေကာင်း၊ 

လက်ရှိအစိုးရှင့်ပုဂ လိကက  အကား 

ေပါင်းကူးေပးေနသည့ေ်ဆွးေွးမ ပုစံမံျား

မှ  ိုင်ငံေတာ်၏ဖွံ ဖိးတိုးတက်မ ှင့ ် 

ြပည်သူ့ဝန်ေဆာင်မ လုပ်ငန်းများတွင  ်

သသိာြမင်သာရိှသည့ရ်လဒ်များေပ ထွက်

သည်အထ ိလပ်ုငန်းစ်များကိထုေိရာက်စွာ 

အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရွက်ြခင်းြဖင့ ်

အစိုးရှင့ပ်ဂု လကိအကားတွင် သဟဇာတ 

ပိုမိုြဖစ်ထွန်းလာိုင်မည်ြဖစ်ေကာင်း။

ယေန့ ကန်ုသည်စက်မ အသင်းချပ်က

ကျင်းပသည့ ်(၃၄) ကိမ်ေြမာက ်ှစ်ပတ် 

လည်အသင်းသားစုညံအီစည်းအေဝးတွင် 

ိင်ုငေံတာ်အစိုးရ၊ ိင်ုငတံကာသံုံးများှင့ ်

ိုင်ငံတကာမိတ်ဖက်အဖွဲအစည်းများမ ှ

တာဝန်ရိှပဂု ိလ်များ စုညံစွီာတက်ေရာက် 

လာကသည်ကိ ုေတွရိှရြခင်းသည်လည်း 

ြမန်မာ့ပုဂ လိကက  ၏   ခိုင်မာမ ှင့် 

ယုံကည်မ တိုကို ထင်ဟပ်ေစေကာင်း၊ 

ြမန်မာိုင်ငံ၏ ေရရှည်တည်တံ့ခိုင်မဲပီး 

အားလုံးပါဝင်ိုင်သည့်စီးပွားေရးဖွံဖိး 

တိုးတက်မ ြဖစ်ေစေရးကို   ကိးပမ်း 

ေဆာင်ရွက်လျက်ရိှရာတွင် ြပည်တွင်းစီးပွား

ေရးက  များ ပိမုိသုန်မာလာေစေရး၊ အလပ်ု

အကိုင်အခွင့်အလမ်းများဖန်တီးေပးိုင်

ေရး၊ နည်းပညာအသစ်များှင့်ိင်ုငတံကာ 

စီးပွားေရးအေလ့အကျင့်ေကာင်းများကို 

လက်ဆင့က်မ်းသင်ယူိင်ုေရးတိုအတွက် 

ိင်ုငြံခားရင်းီှးြမပ်ံှမ များသည် မရိှမြဖစ်

အေရးကီးသည့်အခန်းက  မှပါဝင်ေန

ေကာင်း၊ ြမန်မာိုင်ငံတွင ်အြပန်အလှန်

အကျိးရှိမည့်ရင်းှီးြမပ်ှံမ  ဝန်းကျင်

တစ်ရပ်ေဖာ်ေဆာင်ရာတွင် ိင်ုငတံကာမှ 

မိတ်ေဆွများ၊ မိတ်ဖက်အဖွဲအစည်းများ

အေနြဖင့ ်ဆက်လက်အရိှန်အဟန်ုြမင့တ်င် 

ပူးေပါင ်းေဆာင်ရ ွက်သွားိုင ်မည်ဟု  

ယုံကည်ေကာင်း။

ယေန့ကျင်းပသည့် ကုန်သည်များှင့် 

စက်မ လက်မ လုပ်ငန်းရှင်များအသင်း

ချပ်၏ (၃၄)ကိမ်ေြမာက် ှစ်ပတ်လည်မှ

သည် ေရɫ ရတ၊ု စန်ိရတ၊ု ှစ်ေပါင်းများစွာတိင်ု  

ိုင်ငံ့စီးပွားတိုးတက်ေရးှင့် တိုင်းြပည်

သာယာဝေြပာေရးတိုအတွက် ိင်ုငေံတာ်ှင့် 

လက်တဲွပီး ဆက်လက်ဝုိင်းဝန်းကိးပမ်း 

ေဆာင်ရွက်သွားကရန်၊  ပုဂ လိကက   

ေတာင့်တင်းခိုင်မာဖွံဖိးပီး ိုင်ငံေတာ်

ဖွံဖိးတိးုတက်မ ကို  ဆတက်ထမ်းပိုး 

အေထာက်အကြူပေဆာင်ရွက်သွားကရန် 

တိက်ုတွန်းလိေုကာင်းြဖင့ေ်ြပာကားသည်။

ဆက်လက်ပီး ိင်ုငေံတာ်ယာယသီမ တ 

ိင်ုငေံတာ်လုြံခံေရးှင့ ်ေအးချမ်းသာယာ

ေရးေကာ်မရှင ်ဥက   က   ြဖည့ ်စ ွက်

ေြပာကားရာတွင်  ိင်ုငတံစ်ခ၏ုချမ်းသာ

က ယ်ဝမ ကို  GDP ြဖင့်   တိုင်းတာက

ေကာင်း၊ GDP ကိ ုလယ်ယာက  ၊ စက်မ 

က  ှင့ ်  ဝန်ေဆာင်မ က  များြဖင့  ်

တိင်ုးတာြခင်းြဖစ်ေကာင်း၊  မမိတိိုိုင်င၏ံ 

GDP မှာ  အားနည်းေနေသးေကာင်း၊ 

မိမိတိုိုင်ငံတွင်  လယ်ယာက  သည်

အဓကိကျပီး   လယ်ယာက  မှတစ်ဆင့်

စက်မ လုပ်ငန်းများှင့ ်   ဝန်ေဆာင်မ 

လုပ်ငန်းများလည်း တိုးတက်လာမည်

ြဖစ်ေကာင်း၊    မိမိတိုိုင်ငံလူဦးေရ၏

၅၀ ရာခိုင် န်းခန့်သည် လယ်ယာက  

ြဖင့်    အသက်ေမွးဝမ်းေကျာင်းြပက

သူများြဖစ်သြဖင့်   လယ်ယာက  ကို

ြမင့်တင်ေပးြခင်းြဖင့ ်   အြခားစီးပွားေရး

က  များကို    ြမင့်တင်ေပးိုင်မည်ြဖစ်

ေကာင်း။

ကန်ုသွယ်ေရးှင့ပ်တ်သက်၍ ထတ်ုကန်ု

ပစ ည်းများ၊ ေြမေပ ေြမေအာက်သယဇံာတ

ပစ ည်းများ၊ အထည်ချပ်ဆိင်ုရာ ထတ်ုကန်ု

များရှိေကာင်း၊ သယံဇာတပစ ည်းများ 

ထုတ်ယူသုံးစွဲရာတွင်လည်း ြပန်လည်

ြဖည့်တင်းိုင်သည့် သယံဇာတများြဖစ်

ေသာ သစ်ှင့်ဝါးထုတ်လုပ်ေရးလုပ်ငန်း

များ၊ ေရထွက်ကုန်ပစ ည်းထုတ်လုပ်မ 

လုပ်ငန်းများကိ ုအဓိကထားေဆာင်ရွက ်

သွားရန်လိေုကာင်း၊ ထတ်ုကန်ုပစ ည်းများ

ရှိမှသာ ပိုကုန်ပစ ည်းများရရှိမည်ြဖစ  ်

ေကာင်း၊ ိင်ုငေံတာ်အေနြဖင့ ်ချမှတ်ထား

သည့် ေဆာင်ပုဒ် ၃ ခုတွင် “ ိုင်ငံေတာ် 

ေရɫ သီးဖို ကုန်ထုတ်လုပ်မ အားေပးစို” ဟု

ပါဝင်ေကာင်း၊ ထိုေကာင့် ိုင်ငံ့စီးပွား

ြမင့တ်င်ိင်ုေရးအတွက် ကန်ုထတ်ုလပ်ုမ 

များ ြမင့်တင်ေဆာင်ရွက်သွားကရန်လို

ေကာင်း။

မမိတိိုိင်ုငတွံင် လယ်ယာစိက်ုပျိးေရး 

ကန်ုထတ်ုလပ်ုမ ှင့ပ်တ်သက်၍အားနည်း 

ေနေသးေကာင်း၊  ပန်းတုိင်ရည်မှန်းချက်

များြပည့မ်ေီအာင် စိက်ုပျိးိင်ုမည်ဆိပုါက 

တစ်ှစ်လ င် အေမရကိန်ေဒ လာ ၈ ဘလီယီံ

ပိုမိုရရှိိုင်မည်ြဖစ်ပီး  သီးထပ်များပါ 

စိက်ုပျိးိင်ုမည်ဆိပုါက အေမရကိန်ေဒ လာ 

၁၂ ဘီလီယံခန့် ပိုမိုရရှိမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ 

မိမိတိုအေနြဖင့်  ကုန်ထုတ်လုပ်မ များ

တိုးြမင့ေ်ဆာင်ရွက်ပီး ြပည်ပသိုတင်ပိုိင်ု

မည်ဆိပုါက ိင်ုငအံတွက် ိင်ုငြံခားေငမွျား

လုေံလာက်စွာရရိှမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ ထိုေကာင့ ်

ကန်ုထတ်ုလပ်ုမ များ တိုးတက်လာေစေရး 

ဝိုင်းဝန်းကိးပမး်ေဆာင်ရွက်သွားကေစ

လိုေကာင်း။

အထည်ချပ်လပ်ုငန်းများှင့ပ်တ်သက်

၍လည်း  ယခုထက်ပိုမိုတိုးတက်ေအာင ်

ေဆာင်ရွက်သွားကရန်လိေုကာင်း၊ မမိတိို

ိုင ်ငံလူဦးေရ၏ ၄၆ ရာခိုင ် န်းသည် 

ဆင်းရဲမွဲေတမ စာရင်းတွင်ပါဝင်သည်ကို 

ကုလသမဂ ၏အစီရင်ခံစာအရ   သိရှိ

ရေကာင်း၊ အဓကိအားြဖင့ ်ေကျးလက်ေန

ြပည်သူများ၏စီးပွားေရးကို တွက်ချက်

ထားြခင်းြဖစ်ေကာင်း၊ ထိုေကာင့ ်ေကျးလက်

ေနြပည်သမူျား၏ စီးပွားေရးတိုးတက်ေရး 

လယ်ယာထွက်ကန်ုများ ပိမုိတုိုးတက်ထွက်

ရိှေအာင်ေဆာင်ရွက်သွားကရန်လိေုကာင်း၊ 

ထိသုို ေဆာင်ရွက်ိင်ုြခင်းြဖင့ ်ေကျးလက်

ေနြပည်သူများ၏စီးပွားေရးေကာင်းမွန်

လာပီး လေူနမ အဆင့အ်တန်းများ ြမင့မ်ား

ကာ ဝယ်လိုအားှင့်ေရာင်းလိုအားများ 

ေကာင်းမွန်လာမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ စက်မ 

လက်မ လပ်ုငန်းရှင်များအေနြဖင့ ်ေကျးလက်

ေဒသ စီးပွားေရးြမင့်မားလာေစေရးှင့ ်

လေူနမ ဘဝများြမင့မ်ားလာေစေရး ဝိင်ုးဝန်း 

ေဆာင်ရွက်ေပးကရန်လိုေကာင်း။

ကန်ုသွယ်မ အခွန်ှင့ပ်တ်သက်၍ အချိ

ေနရာများတွင် အားနည်းချက်များရိှသည် 

ကိုေတွရှိရေကာင်း၊   မိမိတိုအေနြဖင့် 

ကန်ုသွယ်ခွန်ှင့ပ်တ်သက်၍ အေကာင်းဆုံး

ြဖစ်ေအာင် ေဆာင်ရွက်ေပးလျက်ရိှေကာင်း၊ 

ုိင်ငံြခားေငွှင့်ပတ်သက်၍ မိမိတုိစတင် 

တာဝန်ယခူျန်ိမှစတင်၍ စနစ်တကျေဆာင်

ရွက်ခဲ့ေကာင်း၊ အခွန်ေငွှင့်ပတ်သက်၍ 

မကာမကီာလအတွင်း ေလ ာခ့ျေဆာင်ရွက်

သွားရန်ရှိေကာင်း၊ ိုင်ငံ့စီးပွားေရးှင့ ်

ပတ်သက်၍ အေကာင်းဆုံးြဖစ်ေအာင် မမိိ

တုိအေနြဖင့်ေဆာင်ရွက်လျက်ရိှေကာင်း၊ 

တစ်ဖက်မှလည်း ကန်ုသည်များှင့ ်စက်မ 

လက်မ လုပ်ငန်းရှင်များအသင်းအေနြဖင့် 

မှန်မှန်ကန်ကန်ြဖင့ ်လပ်ုငန်းများေဆာင်ရွက်

ကေစလိုေကာင်း။

စိက်ုပျိးေရးှင့ ်ေမွးြမေရးလပ်ုငန်းများ 

ပိုမိုတိုးတက်မ ရှိေစေရး၊ တစ်ဧကချင်း 

အထွက် န်းများတိုးတက်ေစေရး၊ တန်ဖိုး

ေကာင်းသည့ ်ေကာက်ပသဲီးံှများစိက်ုပျိး 

ိင်ုေရး ေဆာင်ရွက်သွားကရန်လိေုကာင်း၊ 

ေပ ဆန်းေမ းစပါးှင့ ်ေကာ်ဖသီည်လည်း 

ြပည်ပေဈးကွက်ရ ှိ ပီး ြဖစ ်ေ ကာင ်း ၊ 

ြပည်ပေဈးကွက်ရရှိိုင်သည့် ထုတ်ကုန် 

ပစ ည်းများထတ်ုလပ်ုိင်ုေရး ဝိင်ုးဝန်းကိး

ပမ်းေဆာင်ရွက်သွားကရန်လိုေကာင်း၊ 

ကန်ုသည်များှင့ ်စက်မ လက်မ လပ်ုငန်းရှင်

များအသင်းချပ်သည် တစ်ိုင်ငံလုံးကို 

ကိုယ်စားြပပီး ိုင်ငံ၏စီးပွားေရးဖွံဖိး

တိုးတက်ေအာင် ေဆာင်ရွက်ိင်ုကသမူျား

ြဖစ်ေကာင်း၊ ထိုေကာင့် ကုန်ထုတ်လုပ်

မ များတုိးတက်ေစေရး မြဖစ်မေနေဆာင်

ရွက်ရန်ှင့် လုပ်ငန်းများမှန်မှန်ကန်ကန်

ြဖစ်ေစေရးေဆာင်ရွက်ရန်လိုေကာင်း၊

ထတ်ုကန်ုများထတ်ုလပ်ုေရာင်းချရာတွင် 

ေဈး န်းများ မှန်မှန်ကန်ကန်ရိှေစေရးှင့် 

ထတ်ုကန်ုများ အရည်အေသွးြပည့မ်မီ ရိှေစ 

ေရး ေဆာင်ရွက်ေပးကေစလိုေကာင်း၊ 

ိုင်ငံအတွင်း ဆင်းရဲမွဲေတမ ေလ ာ့ချေရးိုင်ငံအတွင်း ဆင်းရဲမွဲေတမ ေလ ာ့ချေရး

သည် ိင်ုင၏ံဂဏ်ုသကိ ာလိအုပ်ချက်ြဖစ်သည် ိင်ုင၏ံဂဏ်ုသကိ ာလိအုပ်ချက်ြဖစ်

ေကာင်း၊ ထိုေကာင့ ် အဆိပုါဂဏ်ုသကိ ာကိုအဆိပုါဂဏ်ုသကိ ာကို

ြဖည့ဆ်ည်းေပးိင်ုေရး ိင်ုငံစ့ီးပွားြမင့တ်င်ြဖည့ဆ်ည်းေပးိင်ုေရး ိင်ုငံစ့ီးပွားြမင့တ်င်

ေရးကို  ဝိုင်းဝန်းေဆာင်ရွက်ကရန်လိုေရးကို  ဝိုင်းဝန်းေဆာင်ရွက်ကရန်လို

ေကာင်း၊ အဓိကအားြဖင့ ်ြပည်သူများ၏ 

ဝယ်လိအုားတက်လာေစေရးေဆာင်ရွက်

ေပးကရန်လိေုကာင်း၊ ကန်ုေဈး န်းကီးြမင့်

မ ှင့ပ်တ်သက်၍ ထတ်ုကန်ုများတိုးတက်

ထုတ်လုပ်ိုင်ြခင်းြဖင့ ်ေရာင်းလိုအားှင့်

ဝယ်လိအုားမ တလာမည်ြဖစ်ပီး ကန်ုေဈး

 န်းကီးြမင့်မ ကို ထိန်းသိမ်းေဆာင်ရွက်

ိုင်မည်ြဖစ်ေကာင်း၊   ြပည်သူများ၏ 

စားဝတ်ေနေရးအတွက် အဓိကလိုအပ်

သည့ ်ကန်ုပစ ည်းများအား ေဈး န်းမှန်ကန် 

စွာြဖင့်ေရာင်းချေပးကရန်လိေုကာင်း၊ ိင်ုငံ့

စီးပွားေရးေကာင်းမွန်မှသာ ိုင်ငံဖွံဖိး 

တိုးတက်မည်ြဖစ်သြဖင့ ်ိုင်ငံ့စီးပွားေရး

ေကာင်းမွန်ေအာင် ကုန်ထုတ်လုပ်မ များ 

တိုးတက်ေစေရး  အားလုံးကဝိုင်းဝန်း

ေဆာင်ရွက်ကရန်လိေုကာင်းြဖင့ေ်ြပာကား

သည်။

ထိုေနာက် ကုန်သည်များှင့ ်စက်မ 

လက်မ လပ်ုငန်းရှင်များအသင်းချပ်ဥက   

က ကိဆို တ်ခွန်းဆက်စကားေြပာကား

သည်။ ယင်းေနာက် ၂၀၂၄-၂၀၂၅ ှစ်ပတ်လည် 

အစီရင်ခံစာှင့် ဘ  ာေရးရှင်းတမ်းကို 

အေထေွထအွတွင်းေရးမှးက   ဖတ်ကား

တင်ြပသည်။

ထိုေနာက် ိုင်ငံေတာ်ယာယီသမ တ 

ိင်ုငေံတာ်လုြံခံေရးှင့ ်ေအးချမ်းသာယာ 

ေရးေကာ်မရှင်ဥက   ှင့် ဧည့်သည်ေတာ်

များ၊ ကန်ုသည်များှင့စ်က်မ လက်မ လပ်ုငန်း 

ရှင်များအသင်းချပ်  အမ ေဆာင်အဖဲွဝင်များ

သည် စုေပါင်းမှတ်တမ်းတင်ဓာတ်ပုံိုက်

ကသည်။

ယင်းေနာက် ိင်ုငေံတာ်ယာယသီမ တ 

ိင်ုငေံတာ်လုြံခံေရးှင့ ်ေအးချမ်းသာယာ 

ေရးေကာ်မရှင်ဥက   ှင့ ်အဖဲွဝင်များသည် 

ြပည်ေထာင်စသုမ တြမန်မာိင်ုင ံကန်ုသည် 

များှင့်   စက်မ လက်မ လုပ်ငန်းရှင်များ 

အသင်းချပ် (၃၄)ကမ်ိေြမာက် ှစ်ပတ်လည် 

အသင်းသားစုံညီ  အစည်းအေဝးတွင  ်

ခင်းကျင်းြပသထားသည့ ်ြပခန်းများအား

ြပခန်းတစ်ခုချင်းစီအလိုက်  လိုက်လံ

ကည့် အားေပးခဲ့ေကာင်း သတင်းရရှိ

သည်။

(၁၀၀)



၁။   ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးဆိုင်ရာကိစ ရပ်များှင့်စပ်လျ်း

၍ သရိှိလိသုည်များကိ ုစုစံမ်းေမးြမန်းရန်ှင့ ်သတင်းပိုတိုင်ကားရန်တို

အတွက် တိုင်းေဒသကီးှင့်ြပည်နယ်အသီးသီးရှိ ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်း

ဆင့်ေခ ေရးအဖွဲများ၏ ေအာက်ပါဖုန်းနံပါတ်များသို ုံးချနိ်အတွင်း ုံးချနိ်အတွင်း 

ဆက်သွယ်ိုင်ပါေကာင်း ထုတ်ြပန်အပ်ပါသည်-

       (က) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးဗဟိုအဖွဲ

  ဥက   ုံး(ေနြပည်ေတာ်)

 (၁)        ၀၆၇-၃၄၀၄၉၁၁၊ ၀၆၇-၃၄၀၄၉၂၂၊ ၀၆၇-၃၄၀၄၉၃၃၊ 

           ၀၆၇-၃၄၀၄၉၄၄၊ ၀၆၇-၃၄၀၄၉၅၅

 (၂)         မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိ(ုSMS)ေပးပိုရန် ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၀၁

         (ခ ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့ေ်ခ ေရးအဖဲွ (ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စ)ီ

 (၁)     ၀၆၇-၄၅၅၀၄၈၈၊ ၀၆၇-၄၅၅၀၄၉၉

 (၂)         မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိ(ုSMS)ေပးပိုရန် ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၀၂

         (ဂ ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖွဲ (ကချင်ြပည်နယ)်

 (၁)     ၀၉-၃၄၉၀၃၅၅၃၄၊ ၀၉-၃၄၉၀၃၈၃၇၆

 (၂)          မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိ(ုSMS)ေပးပိုရန် ၀၉-၃၄၉၀၃၈၃၇၆

       (ဃ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖွဲ (ကယားြပည်နယ)်

 (၁)     ၀၉-၃၄၉၀၁၅၈၄၇၊ ၀၉-၃၄၉၀၁၄၄၈၆

 (၂)         မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိ(ုSMS)ေပးပိုရန် ၀၉-၂၅၁၀၀၆၆၃၈

         (င ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖွဲ (ကရင်ြပည်နယ)်

 (၁)      ၀၅၈-၂၀၂၄၅၃၀၊ ၀၅၈-၂၀၂၃၅၃၁

 (၂)          မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိ(ုSMS)ေပးပိုရန် ၀၉-၆၉၁၁၁၁၉၁၀

         ( စ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖွဲ (ချင်းြပည်နယ)်

 (၁)      ၀၇၀-၂၀၂၂၃၆၈၊ ၀၇၀-၂၀၂၂၅၉၉

 (၂)          မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိ(ုSMS)ေပးပိုရန်၀၉-၈၉၀၉၃၇၅၇၄

       (ဆ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့ေ်ခ ေရးအဖဲွ (စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီး)

 (၁)      ၀၇၁-၂၀၃၂၀၉၁၊ ၀၇၁-၂၀၃၂၀၉၂

 (၂)          မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိ(ုSMS)ေပးပိုရန် ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၀၇

         ( ဇ ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့ေ်ခ ေရးအဖဲွ (တနသ  ာရတီိင်ုးေဒသကီး)

 (၁)      ၀၅၉-၂၀၂၄၀၃၇၊ ၀၅၉-၂၀၂၄၀၃၈

 (၂)          မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိ(ုSMS)ေပးပိုရန် ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၀၈

        ( ဈ ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖွဲ (ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး)

 (၁)      ၀၅၂-၂၂၀၁၉၃၉၊ ၀၅၂-၂၂၀၁၉၄၉

 (၂)          မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိ(ုSMS)ေပးပိုရန် ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၀၉

       (ည) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့ေ်ခ ေရးအဖဲွ (မေကွးတိင်ုးေဒသကီး)

 (၁)      ၀၆၃-၂၀၂၈၈၇၈၊ ၀၆၃-၂၀၂၈၈၇၉

 (၂)          မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိ(ုSMS)ေပးပိုရန် ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၀

        (ဋ ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့ေ်ခ ေရးအဖဲွ (မ ေလးတိင်ုးေဒသကီး)

 (၁)      ၀၂-၄၀၂၁၂၄၅၊ ၀၂-၄၀၂၁၂၄၆

 (၂)          မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိ(ုSMS)ေပးပိုရန် ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၁

 (ဌ ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖွဲ (မွန်ြပည်နယ်)

 (၁)      ၀၅၇-၂၀၂၇၉၃၅၊ ၀၅၇-၂၀၂၇၉၃၆

 (၂)         မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိ(ုSMS)ေပးပိုရန်  ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၂

         ( ဍ ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖွဲ (ရခိုင်ြပည်နယ)်

 (၁)      ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၇၊ ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၈

 (၂)          မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိ(ုSMS)ေပးပိုရန် ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၃

         ( ဎ ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့ေ်ခ ေရးအဖဲွ (ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး)

 (၁)      ၀၁-၈၃၀၀၀၁၆၊ ၀၁-၈၃၀၀၀၁၇

 (၂)          မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိ(ုSMS)ေပးပိုရန် ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၄

       (ဏ ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖွဲ (ရှမ်းြပည်နယ)်

 (၁)      ၀၈၁-၂၁၂၄၅၄၀၊ ၀၈၁-၂၁၂၄၉၉၅

 (၂)          မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိ(ုSMS)ေပးပိုရန် ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၅

       (တ ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖွဲ  

 (ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး)

 (၁)      ၀၄၂-၂၀၂၅၉၉၃၊ ၀၄၂-၂၀၂၅၉၉၄

  (၂)          မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိ(ုSMS)ေပးပိုရန် ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၆

၂။   ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးဆိုင်ရာကိစ ရပ်များှင့်စပ်လျ်း

၍ စုံစမ်းေမးြမန်းြခင်း၊ မသမာမ များှင့်ပတ်သက်၍ တိုင်ကားြခင်း

များအား တကိျစွာဆက်သွယ်သတင်းပိုိင်ုပါေကာင်းှင့ ်   မမှန်မကန်

သတင်းပိုြခင်း၊ တိုင်ကားြခင်းများြပလုပ်ပါက ေဖာ်ထုတ်၍ တည်ဆဲ

ဥပေဒများှင့်အညီ အေရးယူသွားမည်ြဖစ်ပါေကာင်း အသိေပးအပ်ပါ

သည်။

ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးဗဟိုအဖွဲြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးဗဟိုအဖွဲ

ြပည်သူစ့စ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးဆိုင်ရာ ကိစ ရပ်များအေပ  စုံစမ်းေမးြမန်းြခင်းှင့် သတင်းပို ြခင်းြပလုပ်ိုင်

ပခုက     ိုဝင်ဘာ   ၃၀ပခုက     ိုဝင်ဘာ   ၃၀

နယ်စပ်ေရးရာဝန်ကီးဌာန ပညာေရး

ှင့်ေလ့ကျင့်ေရးဦးစီးဌာန   ပခုက မိ 

နယ်စပ်ေဒသတိုင်းရင်းသားလူငယ်များ

ဖံွဖိးေရးသင်တန်းေကျာင်း၌ ိဝုင်ဘာလ

၃၀ ရက် နံနက်ပိုင်းတွင် အမျိးသမီးများ

အေပ     အကမ်းဖက်မ ပေပျာက်ေရး 

၁၆ ရက်တာလ ပ်ရှားမ   အသိပညာေပး

ေဟာေြပာပွဲကျင်းပသည်။

ေဟာေြပာပဲွတွင် ပညာေရးှင့ေ်လက့ျင့်

ေရးဦးစီးဌာန ပခကု ခိင်ုုံးမှ လက်ေထာက်

 န်ကားေရးမှး ဦးဆန်းလင်းက အဖွင့်

အမှာစကားေြပာကားပီး ခိင်ုလမူ ဝန်ထမ်း

ဦးစီးဌာနမှ လက်ေထာက် န်ကားေရးမှး 

ေဒ သ ာဦးက  အမျိးသမီးများအေပ     

အကမ်းဖက်မ ပေပျာက်ေရး ၁၆ ရက်တာ 

လ ပ်ရှားမ ဆိင်ုရာများအေကာင်း၊ ပခကု မိ   

မူလတန်းကိေကျာင်းမှ ေကျာင်းအုပ်

ဆရာမကီး ေဒ န ာေအာင်က ကျား/မ 

အေြခြပအကမ်းဖက်မ ဆိုင်ရာအကမ်း

ဖက်မ ပေပျာက်ေရးှင့တ်ားဆီးကာကွယ်

ေရးဆုိင်ရာလုပ်ငန်းများအေကာင်းတုိကုိ 

ရှင်းလင်းေဟာေြပာသည်။

အဆိုပါေဟာေြပာပွဲတွင် ပခုက မိ

နယ်စပ်ေဒသတိုင်းရင်းသားလူငယ်များ

ဖံွဖိးေရးသင်တန်းေကျာင်းမှ ေကျာင်းအပ်ု

ကီး ဦးစန်းေအာင်ှင့် ဆရာ၊ ဆရာမများ၊

ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသမူျား တက်ေရာက်

ပီး ေဟာေြပာမ များအေပ  သိရှိလိုသည်

များကိုေမးြမန်းကာ ြပန်လည်ေဆွးေွး

ကေကာင်း သရိသည်။ ဘာမသီာ(ပခကု )

မိတ ီလာ    ိုဝင်ဘာ   ၃၀မိတ ီလာ    ိုဝင်ဘာ   ၃၀

မ ေလးတိုင်းေဒသကီး   မိတ ီလာ

မိနယ်အတွင်းရိှ ရပ်ကွက်/ေကျးရွာများ၌   

မစဲာရင်းမှန်ကန်ေစေရး တစ်အမ်ိတက်ဆင်း

မစဲာရင်းများတိက်ုဆိင်ုစစိစ်ြခင်းလပ်ုငန်း

ေဆာင်ရွက်ြခင်းကိ ုိဝုင်ဘာလ ၂၉ ရက်မှ

စတင်၍ ေဆာင်ရွက်လျက်ရိှေကာင်း သရိ

သည်။

ပါတီစုံဒီမိုကေရစီ     အေထွေထွ

ေရွးေကာက်ပဲွ ေအာင်ြမင်စွာကျင်းပိင်ုေရး

အတွက်   အေြခခံအကျဆုံးြဖစ်သည့်

မဲဆ ရှင်စာရင်း   တိကျမှန်ကန်ေစရန် 

မစဲာရင်းတွင်ပါသင့်သမူျား မကျန်ရိှေစေရး 

အသက် ၁၈ ှစ်ြပည့်ှင့်အထက ်စာရင်း

အချက်အလက်များ ြပည့်စုံမှန်ကန်ရန်

အတွက် မိနယ်အတွင်းရှိ  ရပ်ကွက်/

ေကျးရွာများ၌ အေထွေထွအုပ်ချပ်ေရး

ဦးစီးဌာနမှ  ဝန်ထမ်းများ၊ လဝူင်မ ကီးကပ်

ေရးှင့်   ြပည်သူ့အင်အားဝန်ကီးဌာန၊ 

မတိ ီလာမိနယ်ဦးစီးမှးုံးမှဝန်ထမ်းများ၊ 

ရပ်ကွက်/ေကျးရွာအုပ်ချပ်ေရးမှးများ

ှင့်  ရပ်/ေကျးေကာ်မရှင်အဖွဲဝင်များက 

တစ်အိမ်တက်ဆင်း  မဲစာရင်းတိုက်ဆိုင်

စစ်ေဆးြခင်းလပ်ုငန်းကိ ုေဆာင်ရွက်လျက်

ရှိသည်။

အဆိုပါ   ရပ်ကွက/်ေကျးရွာများတွင ်

တစ်အိမ်တက်ဆင်း  မဲစာရင်းတိုက်ဆိုင်

စစ်ေဆးြခင်းလုပ်ငန်းစ်   တစ်ရပ်လုံး

ပီးေြမာက်ေအာင်ြမင်ေစေရး ခိင်ုစမီခံန့်ခဲွ

ေရးှင့်   အုပ်ချပ်ေရးေကာ်မတီဥက    

ဦးေအာင်ြမင့်ဦးှင့်အဖွဲဝင်များ၊ မိနယ်

စီမံခန့်ခွဲေရးှင့် အုပ်ချပ်ေရးေကာ်မတီ

ဥက    ဦးေဇာ်ေအာင်ေလးှင့်တာဝန်ရိှသူ

များက  လှည့်လည်ကည့် စစ်ေဆးပီး 

လိုအပ်သည်များကို  ေပါင်းစပ်ညိ  င်း

ေဆာင်ရွက်ေကာင်း သိရသည်။    (၆၀၂)

အမျိးသမီးများအေပ  
အကမ်းဖက်မ ပေပျာက်ေရး 
၁၆ ရက်တာလ ပ်ရှားမ 

အသိပညာေပးေဟာေြပာ

မဲစာရင်းမှန်ကန်ေစေရး တစ်အိမ်တက်ဆင်း မဲစာရင်းများတိုက်ဆိုင်စိစစ်ြခင်းလုပ်ငန်းေဆာင်ရွက်

အားကစားက  ဖွံဖိးတိုးတက်ေစရန်ှင့် ေဒသခံြပည်သူများ၏ လူမ စီးပွားဘဝများ 

ဘက်စုံြမင့်တင်ေပးိုင်ေရး ကွင်းဆင်းေဆာင်ရွက်
ြပည်    ိုဝင်ဘာ  ၃၀ြပည်    ိုဝင်ဘာ  ၃၀

ပဲခူးတုိင်းေဒသကီးဝန်ကီးချပ် ဦးမျိး

ေဆဝွင်းသည် ိဝုင်ဘာလ ၂၈ ရက် မွန်းလဲွ

ပိုင်းက ြပည်မိနယ်အတွင်း အားကစား

က  ဘက်စုြံမင့တ်င်ေပးိင်ုေရး ကွင်းဆင်း

ေဆာင်ရွက်ေပးသည်။

ေရှးဦးစွာ ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီးဝန်ကီးချပ် 

ဦးမျိးေဆွဝင်းှင့် တာဝန်ရှိသူတိုသည် 

ြပည်မိ ကမ်းနားလမ်းေဘးရှိ ေခတ ရာ

ဧရာပန်းြခံ ဘက်စုံအဆင့်ြမင့်တင်ေနမ 

ကည့် စစ်ေဆးပီး ြပည်မိေရɫ ဂရူပ်ကွက်

ရှိ  ေခတ ရာြပည်သူ့ခန်းမ(ဘက်စုံသုံး

အားကစားခန်းမ)ှင့ ် မိနယ်အားကစား

ကွင်းများကိ ုကည့် စစ်ေဆးသည်။

ယင်းေနာက်   ြပည်မိ ရွာဘရဲပ်ကွက်ရိှ 

ခိင်ုအားကစားကွင်းှင့ ်ဆင်စရုပ်ကွက်၌ 

ဘက်စုံအားကစားကွင်းှင့် အားကစား

ခန်းမတည်ေဆာက်ိုင်ေရး    ကွင်းဆင်း

ကည့် စစ်ေဆးပီး ဘက်စုအံဆင့ြ်မင့တ်င်

ေပးိုင်ေရးှင့် အားကစားကွင်းတစ်ခု၏

အဂ   ါရပ်ှင့်အညီြဖစ်ေစေရးှင့ ်ဝန်ထမ်း

အိမ်ရာများ  သီးသန့်တည်ေဆာက်ရန်၊   

ေြမယာပိုင်ဆိုင်မ ှင့်  ေြမအသုံးချမ များ

အား ကွင်းဆင်းတိုင်းတာစိစစ်တင်ြပရန ် 

တာဝန်ရှိသူများအား မှာကားသည်။

ဆက်လက်၍   ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး

ဝန်ကီးချပ် ဦးမျိးေဆွဝင်းသည် သဲကုန်း 

မိနယ်   ဆင်မီးဆွဲမိသို   ေရာက်ရှိပီး 

ေဒသခြံပည်သမူျားှင့ ်သွားေရာက်ေတွဆုံ

ကာ ေဒသခြံပည်သမူျား၏တင်ြပချက်များ

အေပ    လိုအပ်သည်များ ြဖည့်ဆည်း

ေဆာင်ရွက်ေပးသည်။

ထိုေနာက် ေပါင်းတည်မိနယ် ကေတာ

ကန်ေကျးရွာအုပ်စု၌  စိုက်ပျိးထားသည့်

ပတဲစီမ်ိးမျိးသန့်စြံပစိက်ုခင်းသိုသွားေရာက်

ကည့ ်  အားေပးခဲ့ ပီး   ပိုးသတ်ေဆး

ဓာတ်က င်းကင်းစင်ေစေရး အသပိညာေပး

ြခင်းများ ကျယ်ကျယ်ြပန့် ြပန့်ေဆာင်ရွက်

ရန် တာဝန်ရိှသမူျားအား မှာကားေကာင်း 

သိရသည်။                      ဥဿာတိုင်းသား

၇၁-၁၂-၂၀၂၅ ြပည်တွင်းသတင်း



၈ ကျန်းမာေရးေဆာင်းပါးှင့ ်ြပည်တွင်းသတင်း ၁-၁၂-၂၀၂၅

သတိြပဖွယ်ရာ ေဆာင်းရာသီေရာဂါများသတိြပဖွယ်ရာ ေဆာင်းရာသီေရာဂါများ

မိုးရာသမှီ ေဆာင်းရာသသီို ကူးေြပာင်း 

ေရာက်ရိှလာပီြဖစ်ရာ ေဆာင်းရာသီတွင် 

အေအးမိ၊  ှာေစး၊  ေချာင်းဆိုးေရာဂါ

များ ြဖစ်ပွားတတ်သြဖင့် သတိြပဖွယ ်

ေဆာင်ရန်၊    ေရှာင်ရန်အချက်များကို 

ေရးသားေဖာ်ြပလိုက်ရပါသည်။

အေအးမိ၊ ှာေစး၊ အေအးမိ၊ ှာေစး၊ 

ေချာင်းဆိုးြခင်းအတွက် ကုထုံးများေချာင်းဆိုးြခင်းအတွက ်ကုထုံးများ

အေအးမိ၊ ှာေစး၊ ေချာင်းဆိုးေရာဂါ 

များမြဖစ်ေစရန ်ကိုယ်ခံအားေကာင်းေန 

ရန်လိုအပ်သည်။   ကိုယ်ခံအားေကာင်း

ေစရန်  ဗီတာမင်-C  များစွာ  ပါဝင်သည့် 

လေိမ ာ်သီး၊ သပံရာသီး၊ ေရှာက်သီး၊  ဂရတ်ိ 

ဖုသီးများကိ ု  စားေပးပါ။   မုန်လာဥနီ၊   

မုန်လာဥြဖ၊   ေရɫ ဖုံသီး၊    ကန်စွန်းဥ၊ 

ရွက်စားမန်ုလာ၊ စမ်ိးစားဥ၊ အာဒါလွတ်ဥ၊    

ကက်သွန်နီ      စသည့်ေြမေအာက်ြမစ ်

ေလ ာက်   ဟင်းသီးဟင်းရွက်များစားပါ။ 

ငါး၊  အမဲသား၊ ေရɫ ဖုံွန့်၊  မုန်လာရွက်၊    

ဆန်လုံးညိ၊      ေရေွးကမ်းလက်ဖက်

ေြခာက်၊ တလည်းသီး၊ မ စ်၊ ချ်ေပါင်ရွက်၊ 

အစိမ်းေရာင်ပန်းငုတ်ပွ၊    ေကျာက်ဖု ံ

သီး၊   ကက်ဟင်းခါးသီး၊    ခရမ်းချ်သီး၊   

ေစာင်းလျားသီး၊  ချ်ေစာ်ခါးသီး၊    ြပည် 

ပန်းညိရွက်၊    ဒန့်သလွန်ရွက်၊    မဇဲလဖီူး၊ 

မဲဇလီရွက်တိုကလည်း      ေဆာင်းတွင်း 

ဓာတ်စာများြဖစ်က သည်။ အပူငိမ်း၀မ်း 

မှန်ေစရန် သေ  ဘာသီးမှည့်၊ ဖီးကမ်းငှက ်

ေပျာသီးမှည့်စားပါ။  မန်ကျည်းမှည့်ေဖျာ ်

ရည်ထ ဲဆားထည့ေ်သာက်ပါ။ ဗတီာမင်-C 

က ယ်၀ပီး   အမ င်ဓာတ်များေသာ   ေဂ ဖ ီ

ထပ်ုကိ ုေဆာင်းရာသဓီာတ်စာ ဟင်းခါးပပူ ူ

ေလးအြဖစ် မကာခဏချက်ေသာက်ေပး 

ပါ။

ပန်းနာရင်ကျပ်ေရာဂါပန်းနာရင်ကျပ်ေရာဂါ

ပန်းနာရင်ကျပ်ေရာဂါသည်   ဓာတ် 

မတည့်ေသာ    ေရာဂါတစ်မျိးြဖစ်ပီး 

ခ ာကိုယ်၏တုံြပန်မ က     အသက်ရှ 

လမ်းေကာင်းတွင် ြပဿနာြဖစ်ေစိုင ်

သည်။ ဓာတ်မတည့်ေသာအရာများကို 

ထိမိကိုင်မိ၊  စားမိြခင်းတိုေကာင့် ပန်းနာ 

ရင်ကျပ်ေရာဂါ ြပင်းထန်လာတတ်သည်။ 

ယင်းအတွက ်   ဓာတ်မတည့်ေသာအရာ

များကို   အထူးေရှာင်က်ပါ။   ေအးြမ

သည့်ေလကိ ု  ရှ  က်ရသည့်အခါ  ေရာဂါ 

ပိုထေစိုင်သည့်အတွက်  ှာေခါင်းှင့် 

ပါးစပ်တိုကို  ပဝါြဖင့်  စည်းေှာင်ပတ်

ထားပါ။   ေသာက်ေနကျေဆးကိ ု  ပုံမှန် 

ေသာက်ပါ။

အစာအိမ်မှ   အက်စစ်များ  အေပ  

ဆန်တက်လာြခင်းက   ရင်ပူနာြဖစ်ကာ 

ပန်းနာရင်ကျပ်ြဖစ်ြခင်းကိ ုအစပျိးေပးိင်ု 

သြဖင် ့ ထမင်းစားပီးေနာက ် ချက်ချင်း 

လှဲမအိပ်ပါှင့်။ ပန်းနာေရာဂါြဖစ်ေနချနိ် 

တွင်   မုန်ညင်းဆီကို  ပုတ်ဆီှင့်ေရာ၍ 

ေကျာှင့်ရင်ဘတ်အံှ  စမ့်ိ၀င်သွားေအာင် 

ပွတ်နယ်လိမ်းေပးပါ။ ပျားရည်က ခ ဲများ 

ေပျာ်ကျေစပီး အသက်ရှလမ်းေကာင်း 

ကိ ုပွင့်ေစိင်ုသြဖင့် ပျားရည်ရနံ့ကိ ုရှ  က် 

ေပးပါ။ ေရေွးပပူတူစ်ခွက်ထမှဲာ ပျားရည် 

လက်ဖက်ရည်ဇွန်းတစ်ဇွန်းေရာေဖျာ်၍ 

တစ်ေန့သုံးကိမ်ေသာက်ပါ။ ကက်သွန် 

ြဖ ၁၀ မ ာကို ွားို ၃၀ မီလီလီတာြဖင် ့

ြပတ်၍    တစ်ေန့တစ်ကိမ်ေသာက်ပါ 

သိုမဟတ်ု ေရေွးဆဆူတွူင် ကက်သွန်ြဖ 

ေလးမ ာခတ်၍  ၅ မိနစ်ခန့် အေအးခံပါ။ 

နံနက်တစ်ကိမ်၊ ညေနတစ်ကိမ်ေသာက်

ေပးြခင်းြဖင့်   ပန်းနာရင်ကျပ်ေရာဂါကို 

သိသိသာသာေလျာ့ကျေစသည်။

အဆုတ်ပွေရာဂါအဆုတ်ပွေရာဂါ

နာတာရှည်   ေလပ န်ကျ်းြခင်းကို 

အဆုတ်ပွေရာဂါဟုေခ သည်။ ေဆးလိပ် 

ေသာက်ြခင်း၊ ေဆးလိပ်ေငွကို ရှ  က်မိ 

ြခင်းှင် ့ညစ်ညမ်းေသာေလကိ ုရှမိြခင်း 

တိုေကာင့်       ေရာဂါြဖစ်လာရသည်။ 

ထိုေကာင့် ေဆးလိပ်ြဖတ်ပါ။ ဖုန်၊ မီးခိုး 

ေငွတိုကိေုရာှင်ပါ။ ဆရာဝန် န်ကားထား 

သည့်အတိင်ုး  ေဆးပုမှံန်ေသာက်ပါ။   ေရ 

များများေသာက်ပါ။   ငှက်ေပျာဖူးသည ်

ခ ဲသလိပ်ေပျာ်ကျေစပီး အသက်ရှလမ်း 

ေကာင်း  ပွင့်ေစသည်။ ပူပူစပ်စပ်စားပါ။ 

ငုတ်သီး၊ ငုတ်ေကာင်းတို၏ သဘာ၀ 

အပူဓာတ်က    ေသွးလည်ပတ်စီးဆင်းမ  

အားေကာင်းေစပီး     ေရာဂါပိုးများ၀င ်

ေရာက်ြခင်းကို  တိုက်ထုတ်ေပးသည်။    

တုတ်နံနံ၊ ဟင်းုနယ်၊ မုန်လာဥနီ၊   ေရɫ  

ဖံုသီး၊  ပန်းငုပ်ပွ၊ ဘယ်ရီသီးအမျိးမျိး၊ 

လိေမ ာ်သီး၊   နာနတ်သီး၊   ဂရိတ်ဖုသီး၊ 

အစိမ်းေရာင်ပဲသီးအမျိးမျိး၊   ပဲေစ့များ၊ 

အခွံမာသီး၊  ေဂ ဖီထုပ်၊  ပန်းေဂ ဖီအြဖ၊  

ပန်းေဂ ဖီစိမ်း၊  ကုိက်လန်၊ ကက်သွန်ြဖ၊ 

ကက်သွန်နီများက   အဆုတ်ကို    အား 

ေကာင်းေစသည်။

၀မ်းပျက်၊ ၀မ်းေလ ာေရာဂါ၀မ်းပျက်၊ ၀မ်းေလ ာေရာဂါ

ေရကိုြဖစ်ိုင်ပါက  ကျိချက်ေသာက ်

ပါ။ အစားအစာများကိ ုပပူေူွးေွးစားသုံး 

ပါ။   ယင်မနားေအာင်  ဖုံးအုပ်ထားပါ။ 

ယင်နားစာများကိ ုေရှာင်က်ပါ။ ဒိန်ချ် 

ထဲတွင်ပါရှိေသာ    လက်တစ်အက်စစ ်

က အစာအိမ်ှင့် အူလမ်းေကာင်းထဲရှိ 

၀မ်းသွားေစေသာ   ဗက်တီးရီးယားပိုး 

များကို ေသေစိုင်သည်။ (ဒိန်ချ်ထဲကို 

သကား၊     ထန်းလျက်ရည်မေရာဘဲ 

သူ့ချည်းေသာက်ပါ)။ လိေမ ာ်သီးအခွံက 

၀မ်းပျက်၊ ၀မ်းေလ ာြခင်းအတွက် ေကာင်း 

ကျိးြပိုင်၍၊ လိေမ ာ်ခွံကို ြပတ်၍ေသာ် 

လည်းေကာင်း၊ ေရေွးဆူဆူတွင်ခတ်၍ 

ေသာ်လည်းေကာင်း အေအးခံပီးေသာက် 

ပါ။  ေြမအိုးတစ်လုံးထဲတွင ်ကန်စွန်းိုးနီ 

၁၀  ပင်ခန့်ကို   ြဖတ်ေတာက်၍  အညိ 

ေရာင်ထန်းလျက် ၁၅ ကျပ်သားခန့်ထည့် 

ကာ ကန်စွန်းပင်များ ေရြမပ်သည်အထ ိ

ေရြဖည့်၍ ကန်စွန်းွန့်များ  ူးအိလာ 

ေအာင်ြပတ်ပါ။ ယင်းြပတ်ရည ်ေွးေွး 

ကို ေရဆာတိုင်းေသာက်ပါ။ တစ်ကိမ် 

ေသာက်လ င် ေရေွးကမ်းပန်းကန်လုံး 

တစ်လုံး ေသာက်ေပးရပါမည်။ ဤနည်း 

အတိုင်း ေြခာက်ကိမ်ခန့် ေသာက်ပီးပါ 

က သူ့အလိုလို ၀မ်းရပ်သွားပါလိမ့်မည်။

ရာသီတုပ်ေကွးေရာဂါရာသီတုပ်ေကွးေရာဂါ

ကက်သားှင် ့ ကက်ိုးစွပ်ြပတ်ရည ်

သည် ကိုယ်ခံအားေကာင်းေစုံသာမက 

တုပ်ေကွးေကာင့်   အေအးမိ၊  ှာေစး၊ 

ေချာင်းဆိုးှင့် ဖျားနာြခင်းအမျိးမျိးတို 

အတွက် အေကာင်းဆုံးအိမ်တွင်းသမား 

ေတာ်ြဖစ်သည်။  ကက်သွန်ြဖထဲတွင ်

အေအးမိြခင်းကိုြဖစ်ေစေသာ ဗိုင်းရပ်စ်

ပိုးများကို   တားဆီးကာကွယ်ိုင်သည့် 

ဂုဏ်သတ ိှင့် ဗက်တီးရီးယားပိုးမ ားများ 

အ ရာယ်မှ ကာကွယ်ိုင်ေသာ သဘာ၀ 

စွမ်းအင်များပါရိှသည်။ ထိုေကာင့် ထမင်း 

စားလ င်  ကက်သွန်ြဖကို  အနည်းဆုံး 

တစ်မ ာထည့်စားေပးသင့်သည်။ ဒိန်ချ် 

ထဲရှိ   Probiotics   (ေခ )   ခ ာကိုယ် 

အကျိးြပ ဗက်တီးရီးယားများက ကိုယ်

ခံစွမ်းအားကို  တိုးတက်ြမင့်မားလာေစ 

သည်။  

အေရြပားေြခာက်ေသွယားယံြခင်းအေရြပားေြခာက်ေသွယားယံြခင်း

လေူတာ်ေတာ်များသည် ေဆာင်းရာသ ီ 

ေရာက်တိုင်း   ေြခသလုံးသားအေရြပား 

ေပ တွင် ငါးအေကးခံွသဏ ာန် အသားပပ် 

လာပီး   ယားယံေသာေကာင့် အတင်း 

ဖိကုတ်မိကာ       အေရြပားေသွးစိုလာ

သည်။ ထိုြပဿနာအတွက် သကားရည ်

(အလှဆ)ီ၊ သလွံင်ဆ၊ီ အန်ုးဆတီိုကိ ုလမ်ိး 

ေပးပါ။ ေဆာင်းရာသီက ချမ်းေအးေသာ်

လည်း ေရေလ ာ့မေသာက်ကဘဲ ေွပူပူ 

ရင်ပူပူတွင ်ေရေသာက်သကဲ့သို ေဆာင်း 

ရာသတွီင်လည်း ေရများများေသာက်ေပး 

ရန် လုိအပ်သည်။  သုိမှသာ အသားအေရ 

အတွက် အစိုဓာတ်ထိန်းသိမ်းရာေရာက ်

ပီး အသားပပ်ြခင်း၊ အသားေြခာက်ေသွ 

ယားယံြခင်း၊  တ်ခမ်းသား အဖတ်လန် 

ြခင်း၊ ကျးီကန်းပါးစပ်ြဖစ်ြခင်း၊ ခံတွင်း 

ေြခာက် လည်ေချာင်းနာြခင်းှင် ့ခံတွင်း 

ရနံ့ဆုိးထွက်ြခင်းတုိမှ ကာကွယ်ိင်ုမည်။ 

ထိုမ မက ခ ာကိုယ်တွင်း  အူ၊   ကလီစာ

များ အလပ်ုေကာင်းေကာင်းလပ်ုိင်ုေစကာ 

ဓာတ်ကီးေလးပါးမှန်ေစပီး ၀က်ြခံဖုများ  

ထွက်လာမည်ကိ ု မစိုးရိမ်ရေတာ့ေပ။

အချပ်အားြဖင့်ဆိုရေသာ ်  ချမ်းေအး 

ေသာေဆာင်းရာသတွီင် ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ 

ကိြုဖစ်ေစသည့် ကိုိနုာဗိင်ုးရပ်စ်ပိုး မျိးကဲွ

သစ်များ အ ရာယ်ကလည်း ေလထထု၌ဲ 

ရှိေနသည့်အတွက် ေဆာင်းရာသီကာလ 

တွင်    ယခင်ကထက်ပို၍   မိမိကိုယ်ကို

ကျန်းမာǧကံ့ခိုင်ေအာင် ေနထိုင်သင့်ပါ 

သည်။ ခ ာကိယ်ုတွင်း ဗတီာမင်-C ဓာတ် 

ြပည့်၀ေနေစရန် အရည်ရɫ မ်းကာ အချ်

ဓာတ်အရသာရှိေသာ သစ်သီး၀လံများ 

ကို ရာသီဓာတ်စာအြဖစ ် ယခင်ကထက ် 

ပိုမိုစားသုံးေပးရင်း    ေဆာင်းရာသီတွင ်

ြဖစ်ပွားတတ်သည့ေ်ရာဂါများမှ     ကိတင် 

ကာကွယ်ိုင်ကပါေစေကာင်း  ေရးသား 

လိုက်ရပါသည်။

"ကက်သားှင့်   ကက်ိုးစွပ်ြပတ်ရည်သည်  ကိုယ်ခံအား 

ေကာင်းေစုံသာမက  တုပ်ေကွးေကာင့်  အေအးမိ၊  ှာေစး၊ 

ေချာင်းဆိုးှင့် ဖျားနာြခင်းအမျိးမျိးတိုအတွက်  အေကာင်းဆုံး 

အိမ်တွင်းသမားေတာ်ြဖစ်သည်။  ကက်သွန်ြဖထတွဲင် အေအးမိ

ြခင်းကိုြဖစ်ေစေသာ   ဗိုင်းရပ်စ်ပိုးများကို  တားဆီးကာကွယ်

ိုင်သည့်ဂုဏ်သတ ိှင့်    ဗက်တီးရီးယားပိုးမ ားများအ ရာယ်မှ 

ကာကွယ်ိုင်ေသာ သဘာ၀စွမ်းအင်များပါရှိသည် . . ."

ေပါက်ေပါက်

လား  း  ိုဝင်ဘာ  ၃၀လား  း  ိုဝင်ဘာ  ၃၀

ရှမ်းြပည်နယ် (ေြမာက်ပိင်ုး)  လား  းမိ၌      ခိင်ု 

အေသးစားစက်မ လက်မ လပ်ုငန်းဦးစီးဌာနမှ အေသး 

စားစက်မ လက်မ လုပ်ငန်းများ ေပ ထွက်လာေစရန ်

ှင့ ်ေကျးလက်ေနြပည်သမူျား ဝင်ေငွတုိးပွားလာေစ

ရန်ရည်ရွယ်ဖွင့်လှစ်သည့်      လူသုံးကုန်ထုတ်လုပ်မ  

နည်းပညာသင်တန်းဆင်းပွဲကိ ုိုဝင်ဘာလ ၂၉ ရက် 

က ရပ်ကွက် (၁)ရိှ  လားဟူှစ်ြခင်းခရစ်ယာန်ဘုရား 

ေကျာင်း၌ ကျင်းပသည်။

ေရှးဦးစွာ လား  းခိုင်  အေသးစားစက်မ လက်မ  

လုပ်ငန်းဦးစီးဌာန   လက်ေထာက် န်ကားေရးမှး    

ေဒ သသီစီိုး က       လသူုံးကန်ုထတ်ုလပ်ုမ နည်းပညာ 

သင်တန်းဖွင့်လှစ်ရြခင်းှင့်ပတ်သက်၍    ရှင်းလင်း 

ေြပာကားသည်။

ထိုေနာက်      ြပည်နယ်ေကျးလက်ေဒသဖွံဖိး

တိုးတက်ေရးဦးစီးဌာန     ဒတုယိ န်ကားေရးမှးှင့် 

ဌာနဆိင်ုရာတာဝန်ရိှသမူျားက  သင်တန်းဆင်းလက် 

မှတ်များေပးအပ်ပီး   သင်တန်းတွင်    ထူးခ န်သည့် 

သင်တန်းသား၊  သင်တန်းသသူုံးဦးကိ ုလပ်ုငန်းစတင် 

လည်ပတ်ရန်    လုပ်ငန်းသုံးပစ ည်းများ   ေပးအပ်

သည်။

အဆိုပါ     လူသုံးကုန်ထုတ်လုပ်မ နည်းပညာ

သင်တန်းသို သင်တန်းသား၊ သင်တန်း သ ူ၂၀ ဦးတက် 

ေရာက်ပီး သင်တန်းတွင ်ဆပ်ြပာ၊  ေခါင်းေလ ာ်ရည် 

စသည့်လူသံုးကုန်ပစ ည်းအမျိးမျိး   ထုတ်လုပ်နည်း 

များကုိ စာေတွလက်ေတွသင်ကားပုိချေပးခ့ဲေကာင်း 

သိရသည်။                                  

ချမ်းေြမ့

ရန်ကုန်  ိုဝင်ဘာ  ၃၀ရန်ကုန်  ိုဝင်ဘာ  ၃၀

ရန်ကုန်တုိင်းေဒသကီး အလံုမိနယ်၌ ေသွးလွန် 

တုပ်ေကွးေရာဂါကာကွယ်ေရးလုပ်ငန်းများ   အရှိန် 

အဟုန်ြမင့်ေဆာင်ရွက်ြခင်းကိ ုိုဝင်ဘာလ ၂၉ ရက် 

က  ြပည်သူ့ကျန်းမာေရးဦးစီးဌာနှင့်  ပူးေပါင်းအဖွဲ 

ဝင်များက ဆင်မင်းရပ်ကွက ်သိပ ံလမ်း၌ ကွင်းဆင်း 

ေဆာင်ရွက်သည်။

ထိသုိုေဆာင်ရွက်ရာတွင် ြပည်သူ့ကျန်းမာေရးဦးစီး 

ဌာနမှ ကျန်းမာေရးဝန်ထမ်းများ၊ သနူာြပတက သိလ်ု 

(ရန်ကုန်)၊ သူနာြပသိပ ံ (ေပါင်းကူး) (On-Campus)  

ေကျာင်းသူများ၊   ရပ်ကွက်အုပ်ချပ်ေရးအဖွဲများက 

ြခင်ေကာင့်ြဖစ်ပွားိုင်ေသာ    ေသွးလွန်တုပ်ေကွး 

ေရာဂါကာကွယ်ိုင်ေရး၊ ပိုးေလာက်လမ်းေပါက်ပွား 

မ မှ ကာကွယ်ိင်ုေရး၊ ေရတင်ကျန်ိင်ုေသာ ဘူးခွက် 

များ၊ ေရစည်၊  ေရအိုးများကို ဖုံး၊  သွန်၊  လဲ၊  စစ် 

လပ်ုငန်းများေဆာင်ရွက်ပီး  ေရတိင်ုကှီင့ ် ေကျာက် 

စည်ပိင်ုး၊ ေရကန်များအတွင်း အဘတ်ိေဆးခတ်ြခင်း၊ 

ြခင်ေဆးဖျန်းြခင်း၊       အသိပညာေပးလက်ကမ်း 

စာေစာင်ြဖန့်ေဝြခင်းှင့ ်   ပတ်ဝန်းကျင်သန့် ရှင်းေရး 

လုပ်ငန်းများ ေဆာင်ရွက်ကသည်။

အဆိုပါ ေသွးလွန်တုပ်ေကွးေရာဂါကာကွယ်ေရး 

လပ်ုငန်းများကိ ုမိနယ်စမီခံန့် ခဲွေရးှင့ ်အပ်ုချပ်ေရး 

ေကာ်မတီဥက     ဦးရဲကိုကို၏ကီးကပ်မ ြဖင့်  အလုံ 

မိနယ်ြပည်သူ့ကျန်းမာေရးဦးစီးဌာနမှ ကျန်းမာေရး 

ဝန်ထမ်းများပူးေပါင်းအဖဲွများက ေသွးလွန်တပ်ုေကွး 

ေရာဂါကာကွယ်ှိမ်နင်းေရးလုပ်ငန်းများကိ ုေဆာင် 

ရွက်ခဲ့ကေကာင်း သိရသည်။                             

ေယာဧရာ(ြပန်/ဆက်)

လား  းမိ၌ လူသုံးကုန်ထုတ်လုပ်မ 

နည်းပညာသင်တန်းဆင်းပွဲကျင်းပ

အလံုမိနယ်၌ ေသွးလွန်တုပ်ေကွးေရာဂါကာကွယ်ေရးလုပ်ငန်းများ 

အရိှန်အဟုန်ြမင့်ေဆာင်ရွက်



၉၁-၁၂-၂၀၂၅ ြပည်တွင်းသတင်း

 ဟယ်လင်ကဲလား၊  ေကျာ်ကားပညာ

 စာေရးဆရာလည်း၊  သန်ကာမစွမ်း

 ချိတဲ့ပန်းပွင့်၊  ကမ ာတင့်၏။

 ေတာင်တန်းေမာင်ကျန်၊  အမည်လွန်ေမ း

 ဒုံမင်းေတးှင့်၊  ပျံေမ းအမည်

 တိုရှမ်းြပည်ဝယ်၊  သူတင့်တယ်ခဲ့။

 ဘလိုင်းထီးဆိုင်၊  ယှ်ပိင်မရ

 နာမည်လှသည့်၊  ဂီတသမား

 ေကျာ်ကားထင်ေပ  

 ရှိခဲ့ေသာ်ြငား၊ သူကားမျက်မြမင်

 ဂုဏ်အင်မညိး၊ လူေတာတိုးခဲ့။

 မသန်စွမ်းလည်း၊  စိတ်ထဲမထား

 သူကိးစားက၊  ထင်ရှားကဝိ

 ြဖစ်ိုင်ဘိသည ်

 တတ်သိပညာ၊  ဝမ်းစာရှာမှီး

 သိမ်းဆည်းကိးကုတ်၊  သူအားထုတ်က

 အဟုတ်ေသချာ၊  ထွန်းကားပါလိမ့်။

 သိုသိေစြငား၊  စကားလက်ေဆာင်

 ရေစေအာင်ခု၊  က ်ုပ်ြပသည်

 အတုအေယာင်၊  ဟန်ေဆာင်မ ကင်း

 ေကာင်းြခင်းလုံလ၊  စိုက်ထူက

 မုချေအာင်ပန်း  မလွတ်တမ်းတည်း။ ။ 

 (မသန်ေသာ်လည်းစွမ်းေသာပုဂ ိလ်များသို)(မသန်ေသာ်လည်းစွမ်းေသာပုဂ ိလ်များသို)

ဘိုမျိး(ေရɫ ဘို)ဘိုမျိး(ေရɫ ဘို)

 ၁။ ဝ၉:၀၀ Sport News

၂။ ၁၁:၅၀ ကျန်းမာြခင်းအတွက ်

  သဇင်ရဲလက်ေဆာင်

၃။ ၁၅:၀၀ Jumping   For  You

၄။ ၁၆:၄၀ I Music

၅။ ၁၈:၂၀ ဂုဏ်ယူအလွမ်း

၆။ ၂၂:၂ဝ Goodnight  

  Listeners

သဇင်(FM)အသံလ င့်အစီအစ်

၁-၁၂-၂၀၂၅(တနလ  ာေန့)၁-၁၂-၂၀၂၅(တနလ  ာေန့)

မသန်စွမ်းလည်းအ့ံမခန်းပါမသန်စွမ်းလည်းအ့ံမခန်းပါ

မ ေလးတိုင်းေဒသကီးအတွင်း သန့်ရှင်းေသာ                             

ေသာက်သုံးေရရရှိေရးလုပ်ငန်းများ ေဆာင်ရွက်ေပးလျက်ရှိ

မိတ ီလာ   ိုဝင်ဘာ   ၃၀မိတ ီလာ   ိုဝင်ဘာ   ၃၀

မ ေလးတိင်ုးေဒသကီး     ေကျာက်ပန်း

ေတာင်းမိနယ ်  သာယာေအးရပ်ကွက်

အတွင်းရိှ  ချမ်းေြမေ့အာင်စည်ေကျာင်းတိက်ု

ှင့ ် ရပ်ကွက်ေနြပည်သမူျားလိအုပ်လျက်

ရှိသည့်       သန့်ရှင်းေသာေသာက်သုံးေရ

ရရှိေရးအတွက ်၂၀၂၅-၂၀၂၆ ဘ  ာှစ်  

နယ်စပ်ေဒသဖွံဖိးေရး   ြပည်ေထာင်စု

ရန်ပုံေငွြဖင့ ်        ေဆာင်ရွက်ေပးခဲ့သည့ ်

စက်ေရတွင်း(တွင်းနက်) တူးေဖာ်ြခင်းှင့ ်

ဂါလန် ၅၀၀၀ ဆံ့ အုတ်ေရကန်တစ်ခု 

တည်ေဆာက်ြခင်းလပ်ုငန်းများ ရာ န်းြပည့ ်

ပီးစီးပီြဖစ်သည်။

နယ်စပ်ေရးရာဝန်ကီးဌာန  မိတ ီလာ

ခိင်ုဖံွဖိးမ ကီးကပ်ေရးုံး၏     ကီးကပ်

မ ြဖင့်      အဆိုပါေရရရှိေရးလုပ်ငန်းများ  

အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရွက်ေပးိင်ု

မ ေကာင့ ် ချမ်းေြမေ့အာင်စည်ေကျာင်းတိက်ုရိှ 

သဃံာေတာ်များှင့ ် ရပ်ကွက်ေနြပည်သူ

လူထုများအေနြဖင့် ယခင်က  ြပင်ပမ ှ

ေသာက်သုံးေရဝယ်ယူအသုံးြပရသည့် 

အခက်အခမဲျားြဖစ်ေပ ခဲေ့သာ်လည်း  ယခု

အခါ        သန့်ရှင်းေသာေသာက်သုံးေရ 

လုေံလာက်စွာ  အသုံးြပိင်ုေတာမ့ည်ြဖစ်

သည်။ 

နယ်စပ်ေရးရာဝန်ကီးဌာန   နယ်စပ်

ေဒသှင့ ်  တုိင်းရင်းသားလူမျိးများဖံွဖိး

တိုးတက်ေရးဦးစီးဌာနအေနြဖင့ ် ေဒသဖံွဖိး

ေရးလပ်ုငန်းများအား တစ်ိင်ုငလံုံးအကား

အလပ်မရိှ  ေဆာင်ရွက်ေပးလျက်ရိှသကဲသ့ို

ြမန်မာိုင်ငံအလယ်ပိုင်းေဒသ ေရရှားပါး

သည့်ေနရာများတွင်လည်း       စက်ေရတွင်း

တူးေဖာ်ြခင်းလပ်ုငန်းများကိ ုစ်ဆက်မြပတ်

အေကာင်အထည်ေဖာ်    ေဆာင်ရွက်ေပး

လျက်ရိှေကာင်း  သရိသည်။                (၅၀၀)

ြမန်မာိုင်ငံဂီတအစည်းအုံး ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး(ယာယီ)ုံး 

ဆိုင်းဘုတ်တင်ပွဲှင့် အလုပ်အမ ေဆာင်များေတွဆုံေဆွးေွးပွဲကျင်းပ
ပဲခူး   ိုဝင်ဘာ   ၃၀ပဲခူး   ိုဝင်ဘာ   ၃၀

ြမန်မာိင်ုငဂံတီအစည်းအုံး ပခဲူးတိင်ုး

ေဒသကီး(ယာယ)ီုံး ဆိင်ုးဘတ်ုတင်ပဲွှင့် 

အလပ်ုအမ ေဆာင်များ  ေတွဆုေံဆွးေွး 

ပွဲကို  ိုဝင်ဘာလ ၂၉ ရက်က  ပဲခူးမိ 

ကလျာဏီရပ်ကွက ်      ေရɫ ဂူေလးဘုရား

လမ်းမေဘးရိှ (ယာယ)ီုံးခန်း၌  ကျင်းပသည်။

ေရှးဦးစွာ  ြမန်မာိင်ုငဂံတီအစည်းအုံး

ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီးဥက     ဦးမျိးေအာင်က 

အမှာစကားေြပာကားပီး    ပဲခူးခိုင်

အတွင်းရှိ  မိနယ်ဂီတအစည်းအုံးများ 

အချတ်ိအဆက်အားေကာင်းေစေရး၊ ဂတီ 

လပ်ုငန်းဆိင်ုရာကစိ များှင့်    ေရှလပ်ုငန်း

စ်များှင့ပ်တ်သက်၍  ရှင်းလင်းေြပာကား

သည်။

ထိုေနာက်  ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး  ဂီတ 

အစည်းအုံးနာယက  ဦးတင်ဆန်းှင့်

အတွင်းေရးမှး ဦးသန်ိးေဌးတို က  အစည်း

အေဝးကျင်းပရြခင်းှင့် ရန်ပုေံငဆွိင်ုရာကစိ 

ရပ်များ၊ မိနယ်များတွင်ေဆာင်ရွက်ရမည့ ်

အေကာင်းအရာများ၊ ဂီတအစည်းအုံး 

ဖံွဖိးတိးုတက်ေရးလမ်းစ်များကိ ုရှင်းလင်း 

ေြပာကားသည်။   

ယင်းေနာက် ပခဲူးမိနယ်၊ ေဝါမိနယ်ှင့် 

ဘုရားကီးမိတိုရှ ိ     ဂီတအစည်းအုံး 

ဥက   များက မိနယ်အလိက်ုေဆာင်ရွက်

ပီးသည့အ်ေြခအေနများှင့ ် ေဆာင်ရွက်မည့်

ဂီတလုပ်ငန်းများကိ ု  ရှင်းလင်း ေဆွးေွး

သည်။

ဆက်လက်၍    ေတွဆုပဲွံတက်ေရာက်

လာကသည့်အဖွဲဝင်များ၏     ေမးြမန်း

ေဆွးေွးချက်များကိ ု   ြမန်မာိုင်ငံဂီတ

အစည်းအုံး ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီးဥက   ှင့် 

တာဝန်ရိှသမူျားက  အေသးစတ်ိရှင်းလင်း 

ေြပာကားေကာင်း သိရသည်။

          (၄၁၀)

တက သိုလ်များှင့်ဒီဂရီေကာလိပ်ေကျာင်းများ၌ သန့်ရှင်းသာယာေရး 
ေဆာင်ရွက်မ ကည့် အားေပး

ေတာင်ကီး   ိုဝင်ဘာ   ၃၀ေတာင်ကီး   ိုဝင်ဘာ   ၃၀

ကယားြပည်နယ်အစိုးရအဖဲွမှ    မိသန့်

ရှင်းသာယာလှပေရးှင့်တက သိုလ်များ၊ 

ေကာလိပ်ေကျာင်းများှင့ ်အေြခခံပညာ

ေကျာင်းများ  သန့်ရှင်းသာယာေရးအတွက် 

စ်ဆက်မြပတ် ေဆာင်ရွက်ေပးလျက်ရိှရာ 

ိဝုင်ဘာလ ၂၉ ရက်က ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်

ဦးေဇာ်မျိးတင်သည်   ြပည်နယ်အစိုးရအဖဲွဝင်

များလိက်ုပါလျက် ကွန်ပျတာတက သိလ်ု

ှင့်  လွိင်ေကာ်ပညာေရးဒီဂရီေကာလိပ ်

ေကျာင်းတို၌   သန့်ရှင ်းသာယာေရး

ေဆာင်ရွက်ေနမ ကိ ုကည့် အားေပးသည်။ 

ေရှးဦးစွာ  ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်ှင့ ်    

တာဝန်ရိှသမူျားသည်  ကွန်ပျတာတက သိလ်ု

ှင့ ်   လိွင်ေကာ်ပညာေရးဒဂီရေီကာလပ်ိ

ေကျာင်းပရဝဏ်အတွင်းသန့် ရှင်းသာယာ

ေရးအတွက်  ရတဲပ်ဖဲွဝင်များ၊ မီးသတ်တပ်ဖဲွ

ဝင်များ၊    ဌာနဆိုင်ရာဝန်ထမ်းများှင့ ်    

ပညာေရးဒီဂရီေကာလိပ ် ေကျာင်းသား၊ 

ေကျာင်းသမူျားက သန့်ရှင်းေရးေဆာင်ရွက်

ေပးေနမ ကို လှည့်လည်ကည့် အားေပး

သည်။ 

ထိုေနာက်    ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်က 

ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူများ စိတ်ေအး

ချမ်းသာစွာပညာသင်ကားိင်ုရန်၊ ေကျာင်း

ှင့ ် ေကျာင်းပတ်ဝန်းကျင်သန့်ရှင်းသာယာ

ေရးအတွက် စ်ဆက်မြပတ်ေဆာင်ရွက်ေပး

ရန်၊  ေကျာင်းများရိှ Outdoor Fitness ပစ ည်း

များ စနစ်တကျအသုံးြပိင်ုေအာင်စမီေံပး

ရန်၊  ေကျာင်းဝင်းများအတွင်း   အရပ်ိရပင်

များစနစ်တကျစုိက်ပျိးပီး    တစ်ပင်စုိက် 

တစ်ပင်ရှင်သန်ေအာင်       ထိန်းသိမ်း 

ေစာင့ေ်ရှာက်ကရန် တာဝန်ရိှသမူျားအား 

မှာကားပီး  လိုအပ်သည်များေပါင်းစပ်

ညိ   င်းေဆာင်ရ ွက်ေပးေကာင်း သိရ

သည်။     (၄၀၅)



၁၀ ၁-၁၂-၂၀၂၅အင်တာဗျးှင့်ြပည်တွင်းသတင်း

ေနြပည်ေတာ်  ိုဝင်ဘာ  ၃၀ေနြပည်ေတာ်  ိုဝင်ဘာ  ၃၀

၂၀၂၅ ခှုစ် ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စဦက   

ဖလား အသက် ၂၃ ှစ်ေအာက် အမျိးသား/

အမျိးသမီး သုံးေယာက်တဲွ ပိက်ုေကျာ်ြခင်း

ပိင်ပဲွ ဗိလ်ုလပဲွုှင့ ်ဆခုျးီြမင့ပဲွ်အခမ်းအနား

ကိ ုယေန့မွန်းလဲွပိင်ုးတွင် ဇမ သရီိမိနယ် 

ေနြပည်ေတာ်အားကစားု(ံေရɫ ကာပင်)၌ 

ကျင်းပသည်။ 

အခမ်းအနားသို ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီ

ဥက    ဦးသန်းထွန်းဦး၊   ေနြပည်ေတာ်

ေကာင်စီဝင်များ၊  ေနြပည်ေတာ်စည်ပင်

သာယာေရးေကာ်မတ ီဒတုယိမိေတာ်ဝန်

ှင့် တာဝန်ရှိသူများ တက်ေရာက်ကပီး 

ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စဦက   ဖလား အသက်

၂၃ ှစ်ေအာက် အမျိးသားသုံးေယာက်တဲွ 

ပိက်ုေကျာ်ြခင်းပိင်ပဲွ ဗိလ်ုလပဲွုစ်ြဖစ်သည့ ်

ပျ်းမနားမိနယ်အသင်းှင့် တပ်ကုန်း

မိနယ်အသင်းတို ယှ်ပိင်ကစားေနမ ကိ ု 

ကည့် အားေပးကသည်။

ထုိေနာက် ဆုချးီြမင့်ပဲွအခမ်းအနားကုိ 

ဆက်လက်ကျင်းပရာ အမျိးသမီးသုံးေယာက်

တဲွပိင်ပဲွတွင် ပဲွစ်တစ်ေလ ာက် အေကာင်း

ဆုံးအားကစားသမားဆု၊    အမျိးသား

သုံးေယာက်တဲွပိင်ပဲွတွင် ပဲွစ်တစ်ေလ ာက် 

အေကာင်းဆုံး    အားကစားသမားဆုှင့ ်

ဆရုရိှသည့အ်သင်းများကိ ု တစ်ဦးချင်းဆု

တဆံပ်ိ၊ ေငသွားဆှုင့ ်တခွံန်စိက်ုဆဖုလား

တိုကို ေပးအပ်ချးီြမင့်သည်။

ယင်းေနာက် ဇမ သရီိမိနယ် ေရɫ ကာပင်

အားကစားကွင်းအတွင်း    တည်ေဆာက်

လျက်ရှိသည့် မီတာ ၄၀၀ ေြပးလမ်းပါ 

ေဘာလုံးကွင်း Synthetic ေြပးလမ်းခင်း

ြခင်းလုပ်ငန်းေဆာင်ရွက်ေနမ ကိ ုကည့် 

စစ်ေဆးပီး   ေရရှည်ခိုင်ခံ့မ ရှိေစေရးှင့ ်

ငလျင်အပါအဝင် သဘာဝေဘးအ ရာယ်

ခံိုင်ပီး    ǧကံ့ခိုင်မ ရှိေစေရး အေလးထား

ေဆာင်ရွက်ရန်မှာကားသည်။

အလားတူ   ယမန်ေန့ မွန်းလွဲပိုင်းက 

ေနြပည်ေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတ ီ

အစည်းအေဝးခန်းမ၌ ကျင်းပသည့ ်၂ဝ၂၆

ခုှစ် (၇၉)ှစ်ေြမာက် ြပည်ေထာင်စုေန့

ကျင်းပေရး စီမံခန့်ခွဲမ ေကာ်မတီ ပထမ 

အကမ်ိ အစည်းအေဝးတွင် ေနြပည်ေတာ်

ေကာင်စီဥက   က   ဆပ်ေကာ်မတီများ

အေနြဖင့ ်ေဆာင်ရွက်ရမည့လ်ပ်ုငန်းများကိ ု

ယခင်ှစ်က အားနည်းချက်၊ အားသာချက်

များအြပင် ဗဟိေုကာ်မတအီစည်းအေဝး၏ 

ဆုံးြဖတ်ချက်များအေပ အေြခခ၍ံ ေဆာင်

ရွက်ရန်   အဖွင့်အမှာစကားေြပာကားပီး 

စမီခံန့် ခဲွမ ေကာ်မတတဲွီဖက်အတွင်းေရးမှး

ှင့် ဆပ်ေကာ်မတီများ၏တင်ြပချက်များ

အေပ    ေပါင်းစပ်ညိ  င်းေဆာင်ရွက်ေပး

ကာ      ေနြပည်ေတာ်စည်ပင်သာယာေရး

ေကာ်မတီအစည်းအေဝးခန်းမ၌ ကျင်းပ

သည့်    ေနြပည်ေတာ်အတွင်း သန့်ရှင်း

သာယာလှပေရး လုပ်ငန်းညိ  င်းအစည်း

အေဝးသို  တက်ေရာက်ခဲ့ေကာင်း    သိရ

သည်။

ေအာင်သူရဦး(ဒက ိဏ)

၂၀၂၅ ခုှစ် ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီဥက   ဖလား အသက် ၂၃ ှစ်ေအာက် အမျိးသား/အမျိးသမီး

သုံးေယာက်တွဲ ပိုက်ေကျာ်ြခင်းပိင်ပွဲ ဗိုလ်လုပွဲှင့် ဆုချးီြမင့်ပွဲအခမ်းအနားကျင်းပ

ဦးစိုးြမတ်မင်း ( U-22 အမျိးသားလက်ေရွးဦးစိုးြမတ်မင်း ( U-22 အမျိးသားလက်ေရွး

စင်ေဘာလုံးအသင်းအုပ်ချပ်သူ)စင်ေဘာလုံးအသင်းအုပ်ချပ်သ)ူ

 ‘‘ ပွစဲတ်ိငု်းကိ ုြမနမ်ာအသင်းအေနနဲ့  အငတ်ိကုအ်ားတိကုန်ဲ့ စမွ်းအားြပည့အ်ေကာင်းဆုံးယှ်ပိင်
သွားမှာပါ ဦးစိုးြမတ်မင်း ( U-22 အမျိးသားလက်ေရွးစင်ေဘာလုံးအသင်းအုပ်ချပ်သူ)

၂၀၂၅ ခှုစ်  ဒဇီင်ဘာလ ၉ ရက်မှ ၂၀ ရက်အထ ိထိင်ုးိင်ုင၌ံကျင်းပမည့ ် (၃၃)ကမ်ိ ေြမာက်  အေရှေတာင်အာရှ ဆီးဂမ်ိးအားကစားပိင်ပဲွတွင် ြမန်မာိင်ုငမှံ အားကစားနည်း ၃၈ မျိးကိဝုင်ေရာက်ယှ်ပိင်သွားမည်ြဖစ်ရာ ၂၀၂၅ ခှုစ်  ဒဇီင်ဘာလ ၉ ရက်မှ ၂၀ ရက်အထ ိထိင်ုးိင်ုင၌ံကျင်းပမည့ ် (၃၃)ကမ်ိ ေြမာက်  အေရှေတာင်အာရှ ဆီးဂမ်ိးအားကစားပိင်ပဲွတွင် ြမန်မာိင်ုငမှံ အားကစားနည်း ၃၈ မျိးကိဝုင်ေရာက်ယှ်ပိင်သွားမည်ြဖစ်ရာ 

U-22 အမျိးသားလက်ေရွးစင်ေဘာလုံးအသင်းသည်   ယေန့ နံနက်ပိုင်းတွင် ရန်ကုန်မိမှ အေရှေတာင်အာရှအားကစားပိင်ပွဲကီးကို  အိမ်ရှင်အြဖစ်လက်ခံကျင်းပသည့် ထိုင်းိုင်ငံသို ေလေကာင်းခရီးြဖင့် U-22 အမျိးသားလက်ေရွးစင်ေဘာလုံးအသင်းသည်   ယေန့ နံနက်ပိုင်းတွင် ရန်ကုန်မိမှ အေရှေတာင်အာရှအားကစားပိင်ပွဲကီးကို  အိမ်ရှင်အြဖစ်လက်ခံကျင်းပသည့် ထိုင်းိုင်ငံသို ေလေကာင်းခရီးြဖင့ ်

ထွက်ခွာသွားကပီးြဖစ်သည်။ အသင်းအေနြဖင့် ေရɫ ေရာင်အပ်ိမက်များှင့် ေလက့ျင့်စုဖွဲခဲ့မ တိုကို  U-22 အမျိးသားေဘာလုံးအသင်း၏ အပ်ုချပ်သတူစ်ဦးြဖစ်သည့်   ြမန်မာလ့က်ေရွးစင်ေဘာလုံးကစားသမားေဟာင်း   ထွက်ခွာသွားကပီးြဖစ်သည်။ အသင်းအေနြဖင့် ေရɫ ေရာင်အိပ်မက်များှင့် ေလ့ကျင့်စုဖွဲခဲ့မ တိုကိ ု U-22 အမျိးသားေဘာလုံးအသင်း၏ အုပ်ချပ်သူတစ်ဦးြဖစ်သည့်   ြမန်မာ့လက်ေရွးစင်ေဘာလုံးကစားသမားေဟာင်း   

ဦးစိုးြမတ်မင်းအား ေတွဆုံေမးြမန်းခဲ့သည်များကို ေဖာ်ြပအပ်ပါသည်-ဦးစိုးြမတ်မင်းအား ေတွဆုံေမးြမန်းခဲ့သည်များကိ ုေဖာ်ြပအပ်ပါသည-်

ထိင်ုးိင်ုငမှံာကျင်းပမယ့ ်(၃၃)ကမ်ိေြမာက် 

အေရှေတာင်အာရ ှ   ဆီးဂိမ်းပိင်ပွဲကီး

မှာ  U-22  အမျိးသားလက်ေရွးစင်ေဘာလုံး

အသင်းရဲ အပ်ုချပ်သအူြဖစ်  ေဆာင်ရွက်

သွားမှာပါ။ ဆီးဂမ်ိးပိင်ပဲွအတွက် အခှုစ်

မတ်လကတည်းကစပီး အသင်းကိစုဖဲွုပီး 

ေြခစမ်းပဲွေတ ွေတာက်ေလ ာက်ကစားခဲ့

ပီးေတာ ့ပိင်ပဲွေတလွည်းယှ်ပိင်ခဲပ့ါတယ်။ 

အသင်းနည်းြပချပ်ြဖစ်တဲ ့မစ တာကုရုဲ 

ေလက့ျင့မ် နဲ့ အေကာင်းဆုံးြပင်ဆင်ထား

ပါတယ်။

နည်းြပချပ်အေနနဲ့ လက်ရှိမှာ MNA 

One ြဖစ်တဲ ့National League One ပိင်ပဲွ

ေတကွိ ုကည့် ပီး ပိင်ပဲွထကဲမှ စတ်ိကိက်

အေကာင်းဆုံးေဘာလုံးကစားသမား  ၂၃ ဦး

ကိေုရွးချယ်ခဲ့ပီး ပိင်ပဲွဝင်တာြဖစ်ပါတယ်။ 

ြမန်မာ U-22 အသင်းအေနနဲ့ ဖိလစ်ပိုင်

အသင်းနဲ့  ဒဇီင်ဘာလ ၅ ရက်မှာ ယှ်ပိင်

ရမှာြဖစ်တာေကာင့ ်   ကိတင်ေလ့ကျင့်

ြပင်ဆင်ချန်ိရေအာင်  ဒေီန့ပထွဲက်ခွာတာ

ြဖစ်ပါတယ်။ ချင်းမိုင်မိက  အယ်လ်ပိုင်း 

Camp မှာ သုံးရက်ေလ့ကျင့်သွားဖိုရှိပါ

တယ်။

ေဘာလုံးပိင်ပွဲမှာ   အုပ်စုသုံးစုရှိပီး 

ြမန်မာU-22 အသင်းဟာ အပ်ုစ-ုစမှီာ ပါဝင်

ပါတယ်။ အပ်ုစ-ုစမှီာ ြမန်မာ-ဖလိစ်ပိင်ုနဲ့

အင်ဒိုနီးရှားအသင်းတို    ပါဝင်ပါတယ်။ 

ြမန်မာအသင်းအေနနဲ့ ဒဇီင်ဘာလ ၅ ရက်

မှာ   ဖိလစ်ပိုင်အသင်းနဲ့   ပထမဆုံး

ယှ်ပိင်ပီး ဒဇီင်ဘာလ ၁၂ ရက်မှာ အပ်ုစ ု

ေနာက်ဆုံးပဲွစ်ြဖစ်တဲ ့အင်ဒိနုီးရှားအသင်းနဲ ့

ယှ်ပိင်သွားမှာပါ။  ပဲွစ်တိင်ုးကိ ုြမန်မာ

အသင်းအေနနဲ့  အင်တိုက်အားတိုက်နဲ့ 

စွမ်းအားြပည့ ်အေကာင်းဆုံးယှ်ပိင်သွား

မှာပါ။

U-22 အသင်းမှာ အသင်းသား ၂၃ ဦး၊ 

နည်းြပနဲ့အပ်ုချပ်သ ူ၁၃ ဦးပါဝင်ပါတယ်။ 

လူငယ်ေတွရဲေလ့ကျင့်မ ကိ ု ေတွြမင်ခ့ဲရ

တာအားရေကျနပ်မ ရိှပါတယ်။  နည်းြပချပ်

အေနနဲ့ ေလက့ျင့မ် ပိင်ုးကိ ုအေကာင်းဆုံး

ပုေံဖာ်ထားတာေကာင့ ်ပိင်ပဲွမှာ အသင်းရဲ

ေြခစွမ်းေတကွိ ုေတွြမင်ရမှာပါ။ အရင်က

ဆီးဂမ်ိးေဘာလုံးပိင်ပဲွမှာ အပ်ုစှုစ်စသုာ

ရှိေပမယ့်   အခုေတာ့  အုပ်စုသုံးစုခွဲပီး 

ကစားရတာေကာင့်  ဘယ်လိုပဲြဖစ်ေန

ြဖစ်ေန ထိပ်ဆုံးအသင်းမှာရပ်တည်ိုင်ဖို   

ဘယ်အသင်းကိုမှ  ေလ ာ့ပီးကစားလို

မရတ့ဲအတွက် အေကာင်းဆံုးစွမ်းေဆာင်

ရည်နဲ့ကိးစားသွားဖို    ြပင်ဆင်ထားပါ

တယ်။

အသင်းအေနနဲ ့ိင်ုငံဂ့ဏ်ုေဆာင်ရည်မှန်း 

ချက်နဲ့အညီ    အိုင်ရဗိုလ်စွဲဖို   အားလုံး

ရင်ထမှဲာရိှေနကပါတယ်။ အသင်းအပ်ုချပ်သူ

ထက် ကိယ်ုတိင်ုကစားကမယ့ ်ညငီယ်ေလး

ေတရွဲရင်ထမှဲာ ေကျာက်စိင်ုေကျာက်ခလဲိ ု

ပိုပီးခိင်ုမာေနကတာပါ။ သတထိားရမှာက 

တစ်ဆင့်ချင်း ေအာင်ြမင်မ ကိုတက်လှမ်း

သွားဖိုလိုပါတယ်။   ဆမီီးဖိင်ုနယ်ကိတုက်

လှမ်းတဲ ့အသင်းေလးသင်းမှာပါဝင်ေအာင် 

အစွမ်းကန်ုြပင်ဆင်ကိးစားထားပီးသားပါ။ 

ဆီးဂမ်ိးပိင်ပဲွမှာ ြမန်မာေဘာလုံးအသင်း

အေနနဲ့  ရလဒ်ေကာင်းတစ်ခုကိုရရှိဖို 

ပရိသတ်များရဲ ခွန်အားြပည့်အားေပးမ 

များကိ ုအသင်းအေနနဲ့ ေမ ာ်လင့ထ်ားက

ပါတယ်။ အေကာင်းဆုံးကိးစားသွားမယ်

လိုလည်း  အသင်းကိယ်ုစားေြပာကားလိ ု

ပါတယ်။

 (၃၃)ကိမ်ေြမာက ်ဆီးဂိမ်းေဘာလုံး

ပိင်ပဲွကီးတွင် U-22 အမျိးသားေဘာလုံး

ပိင်ပဲွအား အပ်ုစသုုံးစြုဖင့ ်ဖဲွစည်းထားပီး 

အုပ်စု-ေအ၌ ထိုင်း၊ စင်ကာပူ၊ တီေမာ၊ 

အုပ်စု-ဘီ၌  ဗီယက်နမ်၊ မေလးရှား၊ 

လာအိှုင့ ်အပ်ုစ-ုစ၌ီ ြမန်မာ- ဖလိစ်ပိင်ု၊ 

အင်ဒိနုီးရှားအသင်းတို ယှ်ပိင်ကစားသွား

မည်ြဖစ်ရာ ဒဇီင်ဘာလ ၅ ရက်တွင် ြမန်မာ

အသင်း၏ အဖွင့်ပွဲစ်အြဖစ် ဖိလစ်ပိုင်

အသင်းှင့ ်ယှ်ပိင်ကစားသွားမည်ြဖစ်၍ 

ေဘာလုံးအားကစားကိ ု ချစ်ြမတ်ိုးက

သည့်၊     ြမန်မာေဘာလုံးအသင်းကို 

တက်တက်က က  အစ်အားေပးေနက

သည့ ်ြမန်မာြပည်သမူျားအေနြဖင့ ်ိင်ုငံ့

ဂုဏ်ေဆာင်ဆုတံဆိပ်များကို ေပွပိုက်

ယေူဆာင်လာကမည့ ်  ြမန်မာေဘာလံုး

အသင်းအား တစ်ခနဲက် ေသာင်းေသာင်း

ြဖြဖအားေပးကပါစိုဟ ု  ေရးသားလိုက်

ရပါသည်။    ။

        ေတွဆုံေမးြမန်း -သစ ာ(MNA)

ဓာတ်ပုံ - ဇွဲမာန်                                                                             

    

 ‘‘



ေနြပည်ေတာ် ိုဝင်ဘာ  ၃၀ ေနြပည်ေတာ် ိုဝင်ဘာ  ၃၀ 

ြပည်ေထာင်စသုမ တြမန်မာိင်ုငေံတာ် 

ယာယီသမ တ  ိုင်ငံေတာ်လုံြခံေရးှင့ ်

ေအးချမ်းသာယာေရးေကာ်မရှင်ဥက    

ဗိလ်ုချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င်သည် ယေန့

တွင် ၂၀၂၆ ခုှစ်    အာရှဖလားေြခစစ်ပွဲ

ေအာင်ြမင်ခဲသ့ည့ ်ြမန်မာ U-17 အသင်းအား 

ေငွကျပ် သိန်း ၁၀၀၀ ဂုဏ်ြပချးီြမင့်ေပး

အပ်ခဲ့ေကာင်း သိရှိရသည်။

၂၀၂၆ ခှုစ်  အာရှဖလားေြခစစ်ပဲွ U-17 

အမျိးသားေဘာလုံးပိင်ပွဲ အုပ်စု(ဆ)၏ 

ပိင်ပွဲပွဲစ်များကို  ယေန့ညေနပိုင်းတွင ်

ရန်ကုန်မိ၊  ေဝဇယ ာလမ်းရှ ိ  လူငယ်

အားကစားေလ့ကျင့်ေရးစခန်း   သုဝဏ 

ေဘာလုံးကွင်း၌ကျင်းပခဲ့ရာ   ိုင်ငံေတာ်

လုြံခံေရးှင့ ်ေအးချမ်းသာယာေရးေကာ်မရှင်

အတွင်းေရးမှး၊ တွဲဖက်အမ ေဆာင်ချပ် 

ဗိလ်ုချပ်ကီးရဝဲင်းဦး၊ ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး 

အစိုးရအဖ ွဲဝန ် ကီးခ ျပ ်  ဦးစိုးသိန ်း ၊ 

ရန်ကန်ုတိင်ုးစစ်ဌာနချပ် တိင်ုးမှး ဗိလ်ုချပ်

ြပည့စ်ုလံင်း၊ ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီးအစိုးရ

အဖဲွဝင်ဝန်ကီးများ၊ အားကစားှင့ ်ကာယ

ပညာဦးစီးဌာနမှ  န်ကားေရးမှးချပ်ှင့ ်

တာဝန်ရှိသူများ၊   ြမန်မာိုင်ငံေဘာလုံး

အဖွဲချပ်      ဥက   ှင့်အမ ေဆာင်များ၊   

ဌာနဆိုင်ရာများမှ     တာဝန်ရှိသူများ၊ 

ဖိတ်ကားထားေသာဧည့်သည်ေတာ်များ

ှင့ ်    ေဘာလုံးအားကစားဝါသနာရှင်

ပရိသတ်အင်အား  သုံးေသာင်းေကျာ်ြဖင့ ်  

ကွင်းလုံးြပည့တ်စ်ခနဲက်လာေရာက်ကည့် 

အားေပးကသည်။

ပိင်ပွဲတွင ် ြမန်မာ U-17  အမျိးသား

ေဘာလုံးအသင်းှင့ ် ဆီးရီးယား U-17   

အမျိးသားေဘာလုံး အသင်းတိုသည် ပထမပိင်ုး  

၄၅ မနိစ်တွင် ဂိုးရရိှေရးအတွက် အကတ်ိ

အနယ်ယှ်ပိင်ကစားခဲ့ကရာ  ၉ မနိစ် ၅၂

စက န့်တွင် ြမန်မာ U-17  အမျိးသားေဘာလုံး

အသင်းမှ ညညီသီန့် ေကျာနပံါတ်(၁၀) က 

ြမန်မာအသင်းအတွက် ပထမအဖွင့ဦ်းေဆာင်

ဂိုးကိုသွင်းယခူဲ့ပီး ၁၄ မနိစ် ၄၂ စက န့်တွင် 

ဆီးရီးယား U-17   အမျိးသားေဘာလုံး 

အသင်းမှ AHMAD ALFARAJ ေကျာနပံါတ် 

(၉)က     ေချပဂိုးြပန်လည်သွင်းယူခဲ့ပီး 

ေနာက်    ြမန်မာ U-17  အမျိးသား

ေဘာလုံးအသင်းမှ လင်းေရာင် ေကျာနပံါတ် 

(၈) အစား  ဝင်းမင်းသန့် ေကျာနပံါတ် (၆)အား 

လူစားလဲလှယ်ကစားခဲ့ရာ  ၃၄ မိနစ် 

၀၄  စက န့်တွင် ြမန်မာ U-17  အမျိးသား

ေဘာလုံးအသင်းမှ အန့်ထူးပိင်ု ေကျာနပံါတ်

(၇) က ဒတုယိအိင်ုဂိုးအား ထပ်မသွံင်းယူိင်ု

ခဲ့သည်။ 

  ဆက်လက်ပီး ဒုတိယပိုင်း ၈၅ မိနစ် 

၄၀ စက န့်တွင် ဆီးရီးယား U-17   အမျိးသား 

ေဘာလုံးအသင်းမ ှODEY ALFASHTAKI 

ေကျာနပံါတ်  (၁၆) က ေချပဂိုးအား ထပ်မံ

သွင်းယခူဲသ့ည်။ ြမန်မာ U-17  အမျိးသား

ေဘာလုံးအသင်းအေနြဖင့ ်ဂိုးထပ်မရံရိှေရး 

အတွက်  အကိတ်အနယ်တိုက်စစ်ဆင ်

ယှ်ပိင်ကစားခဲေ့သာ်လည်း  ပိင်ပဲွပီးဆုံး

ချန်ိတွင် တစ်ဖက်ှစ်ဂုိးစီ သေရရလဒ်ြဖင့်

သာ ေကျနပ်ခဲ့ရသည်။

အဆိပုါပဲွစ်တွင် ပထမပိင်ုး၌ ေကျာနပံါတ် 

(၃) ြမင့ြ်မတ်ကိကုိ၊ု  ေကျာနပံါတ် (၄)မျိးခန့်

ေကျာ်၊ ေကျာနပံါတ် (၅) အသင်းေခါင်းေဆာင် 

ေအာင်သဟီ၊ ေကျာနပံါတ် (၇)အန့်ထူးပိင်ု ၊ 

ေကျာနပံါတ် (၈) လင်းေရာင်၊ ေကျာနပံါတ် 

(၁၀)ညညီသီန့် ၊ ေကျာနပံါတ် (၁၃)ြမတ်မင်း

သ ူ၊ ေကျာနပံါတ် (၁၅) ဝင်းေဇာ် ၊ ေကျာနပံါတ် 

(၁၆)ချန်လန်တနိ့် ၊ ေကျာနပံါတ် (၁၈) ထက်ေဝ

ယ၊ံ ေကျာနပံါတ် (၁၉) ရဲိင်ုေအာင်  အားကစား

သမား (၁၁) ဦးတိုက    အကိတ်အနယ်

ယှ်ပိင်ကစားခဲ့ပီး ဒတုယိပိင်ုး (၄၅) မနိစ်တွင်    

ေကျာနံပါတ် (၁၉)     ရဲိုင်ေအာင်အစား  

ေကျာနပံါတ်(၉) ဒေီဝယကံလည်းေကာင်း၊ 

ေကျာနံပါတ်( ၁၆ )  ချန်လန်တိန့်အစား   

ေကျာနပံါတ်(၂)ပိင်ုစိုးေကျာ်ကလည်းေကာင်း၊ 

ေကျာနံပါတ်( ၁၀ )    ညီညီသန့်အစား 

ေကျာနံပါတ်(၂၃)ေကာင်းခန့်တိုအား  

လဲလှယ်ယှ်ပိင်ကစားခဲ့ ကြခင်းြဖစ်

သည်။

ယေန့ြပလုပ်သည့ ်    ေြခစစ်ပွဲအဆုံး

အြဖတ်သည် အာရှဖလားဝင်ခွင့်ြဖင့ ်၁၉ 

ှစ်ကာေဝးကွာခဲ့ရသည့် ြမန်မာ U-17 

အသင်းအတွက်  အာရှဖလားဝင်ခွင့်ကို

ြပန်လည်ရယူိင်ုခဲသ့ည့ ်သမိင်ုးဝင်ေန့ရက်

တစ်ရက်ြဖစ်ခဲသ့ည်။ ြမန်မာ U-17  အသင်း

သည် အပ်ုစပဲွုစ်များတွင် အာဖဂန်နစ တန်

အသင်းကိ ု၃ ဂိုး-၁ ဂိုး၊ နေီပါအသင်းကိ ု၄ ဂိုး 

- ဂိုးမရှိ၊ အိုမန်အသင်းကို ၂ဂိုး- ဂိုးမရှိ၊ 

ဆီးရီးယားအသင်းကို ှစ်ဂိုးစီြဖင့် သေရ

ရလဒ်ထွက်ေပ ကာ   အပ်ုစတွုင်းရမှတ် ၁၀ 

မှတ်ြဖင့ ်ေြခစစ်ပဲွေအာင်ြမင်ခဲြ့ခင်းြဖစ်သည်။ 

၂၀၂၆ ခုှစ်၊ အာရှ U-17  ပိင်ပွဲကိ ု၂၀၂၆ 

ခှုစ် ေမလ ၇ ရက်မှ ၂၄ ရက်အထ ိ  ေဆာ်ဒီ

အာေရဗျိုင်ငံက  အိမ်ရှင်အြဖစ်လက်ခံ

ကျင်းပသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း သတင်းရရိှ 

သည်။                                      

 (၁၀၀)              

၁၁၁-၁၂-၂၀၂၅ တပ်မေတာ်သတင်း

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ် ယာယီသမ တ ိုင်ငံေတာ်လုံြခံေရးှင့်ေအးချမ်းသာယာေရး
ေကာ်မရှင်ဥက    ဗိုလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င် အာရှဖလားေြခစစ်ပွဲေအာင်ြမင်ခဲ့သည့် 

ြမန်မာ U-17 အသင်းအား ေငွကျပ် သိန်း ၁၀၀၀ ဂုဏ်ြပချးီြမင့်

၂၀၂၆ ခုှစ် အာရှဖလားေြခစစ်ပဲွေအာင်ြမင်ခ့ဲသည့် ြမန်မာ U-17 အမျိးသားေဘာလံုးအသင်းေအာင်ပဲွခံစ်။

ြမန်မာ U-17 အမျိးသားေဘာလုံးအသင်းှင့ ်ဆီးရီးယား U-17 အမျိးသားေဘာလုံးအသင်းယှ်ပိင်ေနမ 

ပရိသတ်သုံးေသာင်းေကျာ ်ကွင်းလုံးြပည့်တစ်ခဲနက်အားေပးစ်။

ိုင်ငံေတာ်လုံြခံေရးှင့ ်ေအးချမ်းသာယာေရးေကာ်မရှင်အတွင်းေရးမှး၊ တွဲဖက်အမ ေဆာင်ချပ် ဗိုလ်ချပ်ကီးရဲဝင်းဦး၊ ရန်ကုန်

တိင်ုးေဒသကီးဝန်ကီးချပ် ဦးစုိးသိန်းှင့်တာဝန်ရိှသူများ၊ ေဘာလံုးအားကစားဝါသနာရှင်ပရိသတ်များက ၂၀၂၆ ခှုစ် အာရှဖလား

ေြခစစ်ပွဲ U-17 အမျိးသားေဘာလုံးပိင်ပွဲတွင ် ြမန်မာ U-17 အသင်းှင့် ဆီးရီးယား U-17 အသင်းတို ယှ်ပိင်ကစားေနမ ကို

ကည့် အားေပးစ်။



၁၂ ၁-၁၂-၂၀၂၅တပ်မေတာ်သတင်း

ေနြပည်ေတာ် ိုဝင်ဘာ ၃၀ ေနြပည်ေတာ် ိုဝင်ဘာ ၃၀ 

ဧရာဝတီြမစ်ေကာင်းတစ်ေလ ာက်ရှိ 

ေဒသခြံပည်သမူျားအား ကျန်းမာေရးေစာင့ ်

ေရှာက်မ လပ်ုငန်းများ ေဆာင်ရွက်ေပးရန်

အတွက် တပ်မေတာ်ြမစ်တွင်းသွားေဆးုံ

ေရယာ်(ေရɫ ပုဇွန်)၊ ြမစ်ေရယာ်(စကု)

တိုှင့အ်တလူိက်ုပါလာသည့ ်တပ်မေတာ်မှ 

ပါရဂူများ၊ ေဆးမှးများ၊  သူနာြပများ

ပါဝင်ေသာ နယ်လှည့်အထူးကုေဆးအဖွဲ

သည်    ယေန့တွင် လပွတ ာမိနယ်၊ ထွန်း

တတံားဆပ်ိခ၌ံအေြခြပ၍ အဆိပုါမိနယ်

ှင့် ပတ်ဝန်းကျင်ေကျးရွာများမ ှ ေဒသခံ

ြပည်သမူျားအား ကျန်းမာေရးေစာင့ေ်ရှာက်မ 

လုပ်ငန်းများ ဆက်လက်ေဆာင်ရွက်ေပး

သည်။

ထိုသိုေဆာင်ရွက်ေပးရာ ေဆးကုသမ 

ဆိင်ုရာေရာဂါ ၃၅၁ ဦး၊ ခဲွစတ်ိေရာဂါ ၃၆ ဦး၊ 

သားဖွား/မီးယပ်ေရာဂါ ၅၁ ဦး၊ ကေလးေရာဂါ 

၄၂ ဦး၊ အိုးေရာဂါ ၁၁၉ ဦး၊  နား၊ ှာေခါင်း၊ 

လည်ေချာင်းေရာဂါ  ၄၁ ဦး၊ မျက်စိေရာဂါ 

၈၀ ဦးှင့် သွားှင့်ခံတွင်းေရာဂါ ၄၆ ဦး၊ 

စုစုေပါင်းေဒသခံြပည်သူ ၇၆၆ ဦးတိုကို 

လိအုပ်သည့ ်ေဆးဝါးကသုမ များေဆာင်ရွက် 

ေပးသည်။ ၎င်းတိုအနက်   အေထွေထွ

ခဲွစတ်ိလနူာ ၆ ဦး၊ မျက်စခဲွိစတ်ိလနူာ ၅ ဦး၊  

ဓာတ်မှန်ိုက်လူနာ ၁၈ ဦး၊ Ultrasound 

စက်ြဖင့် စမ်းသပ်စစ်ေဆးလူနာ ၃၉ ဦး၊ 

ECG စက်ြဖင့ ်   ှလုံးစမ်းသပ်လနူာ ၁၄ ဦး 

ှင့်    ဓာတ်ခွဲစမ်းသပ်လူနာ ၅၃ ဦးတိုကို 

ေရာဂါရှာေဖွ စမ်းသပ်ကုသေပးြခင်းများ 

ေဆာင်ရွက်ေပးသည်။ 

ထိုသို   ကျန်းမာေရးေစာင့်ေရှာက်မ 

လုပ်ငန်းများ   ေဆာင်ရွက်ေပးေနမ များ

အေပ  ေဒသခံြပည်သူများ၏ စကားသံ

များကို ယခုကဲ့သိုကားသိရပါသည ်-

‘‘မျက်စေိရာဂါခစံားေနရတာ တစ်ှစ်ေကျာ် 

ေလာက်ရှိပါပီ။ အခုဆရာဝန်ကီးေတွနဲ့ 

ကသုေပးတာ ေကျးဇူးတင်ပါတယ်။ လနူာ

ေတကွိလုည်းအထူးဂစုိက်ုပါတယ်။ အလွန့်

အလွန်ေကာင်းပါတယ်။ ကျန်တဲသ့ေူတလွည်း 

ကုသမ ခံယူကတယ်။ ကိုယ်ေတွလည်း 

ကုသမ ခံယူရတယ်။   ဒီလိုမျိးေနာက်ှစ်

လည်း လာေရာက်ပီးေတာက့သုေပးေစချင် 

ပါေသးတယ်။ ကျန်တဲ့လူနာေတွလည်း 

ဒီလိုပဲ     အဆင်ေြပေြပကုသိုင်ေအာင ်

ဆရာဝန်ေတကွိ ုအထူးပဖဲတ်ိေခ ပါတယ်။ 

ကိဆိပုါတယ်။ ကသုေပးတဲ ့ဆရာဝန်ကီး

ေတလွည်း ဒီထက်မကတုိးတက်ချမ်းသာ

ပါေစ။ ဒထီက်မကကသုိင်ုပါေစလို ေမတ ာ

ပိုသလိုက်ပါတယ်”ဟုေြပာသည်။

‘‘က န်မနာမည်ကေတာ ့ေဒ ခင်မာဦးလို

ေခ ပါတယ်။ ေလာေလာဆယ်ခံစားေနရ

တာကေတာ ့ဆီးချိေသွးချိနဲ့ အေကာကိ ု

လာပီးေတာ့ ြပသတာပါ။   အကုန်လုံး

လပ်ုထားကိင်ုထားတာေတကွအစေပါေ့နာ် ။

စစီ်ထားတာေတအွားလုံးေကာင်းပါတယ်။ 

အရမ်းေကျးဇူးတင်ပါတယ်။  အရမ်းကို

ေကျးဇူးတင်တာ အားရတယ်။ တပ်မေတာ်

က  လာေရာက်ကသုတဲ ့ဆရာဝန်ေတေွရာ 

အကုန်လုံးကို ေကျးဇူးအများကီးတင်ပါ

တယ်” ဟုေြပာသည်။                   (၁၀၀)

တပ်မေတာ်ြမစ်တွင်းသွားေဆးုံေရယာ်(ေရɫ ပုဇွန်)ှင့် ြမစ်ေရယာ်(စကု)မှ နယ်လှည့်ေဆးကုသေရးအဖွဲ

လပွတ ာမိနယ်တွင် ကျန်းမာေရးေစာင့်ေရှာက်မ လုပ်ငန်းများဆက်လက်ေဆာင်ရွက်

ေနြပည်ေတာ် ိုဝင်ဘာ ၃၀

တပ်မေတာ်ပင်လယ်သွားေဆးုေံရယာ်

(သံလွင်)ြဖင့်  ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး၊ 

ငပေုတာမိသိုေရာက်ရိှေနသည့ ်တပ်မေတာ်

မှ ပါရဂမူျား၊ ေဆးမှးများှင့ ်သနူာြပများ

ပါဝင်ေသာ တပ်မေတာ်နယ်လှည့အ်ထူးက ု

ေဆးအဖွဲသည်   ယေန့နံနက်ပိုင်းတွင ်

ငပုေတာမိနယ်၊  ငုတ်ေကာင်းမိသို 

ေရာက်ရှိရာ ဌာနဆိုင်ရာတာဝန်ရှိသူများ၊ 

ရပ်မရိပ်ဖများ၊ ဆရာ၊ ဆရာမများ၊ ေကျာင်း

သား၊ ေကျာင်းသူများှင့ ်ေဒသခံြပည်သ ူ

များက     ေသာင်းေသာင်းြဖြဖကိဆို 

 တ်ဆက်ကသည်။

ထိုေနာက်   တပ်မေတာ်နယ်လှည့်

အထူးကေုဆးအဖဲွသည် ငတ်ုေကာင်းမိ၊ 

တုိက်နယ်ြပည်သူ့ေဆးံုတွင် အေြခြပ၍ 

ငတ်ုေကာင်းမိှင့ ်ပတ်ဝန်းကျင်ေကျးရွာ 

များမှေဒသခြံပည်သမူျားအား ကျန်းမာေရး

ေစာင့ေ်ရှာက်မ လပ်ုငန်းများ ေဆာင်ရွက်ေပး 

ကသည်။

ထိသုိုေဆာင်ရွက်ေပးရာတွင် ေဆးကသုမ 

ဆိင်ုရာေရာဂါ ၁၂၁ ဦး၊ ခဲွစတ်ိေရာဂါ ၅၆ ဦး၊ 

သားဖွား/မီးယပ်ေရာဂါ ၂၂ ဦး၊ ကေလးေရာဂါ 

၁၉ ဦး၊ အိုးေရာဂါ ၉၃ ဦး၊ နား၊ ှာေခါင်း၊ 

လည်ေချာင်းေရာဂါ ၃၁ ဦး၊ မျက်စိေရာဂါ 

၈၀ ဦးှင့် သွားှင့်ခံတွင်းေရာဂါ ၅၃ ဦး 

စုစုေပါင်း    ၄၇၅ ဦးတိုကို လိုအပ်သည့် 

ေဆးဝါးကသုမ များ ေဆာင်ရွက်ေပးသည်။ 

၎င်းတုိအနက်   အေထွေထွခဲွစိတ်လူနာ ၄ 

ဦး၊ မျက်စခဲွိစတ်ိလနူာ ၁၁ ဦး၊ ဓာတ်မှန်ိက်ု 

လနူာ ၄ ဦး၊ Ultrasound စက်ြဖင့ ်စမ်းသပ်

စစ်ေဆးလနူာ ၆၄ ဦး၊ ECG စက်ြဖင့ ်ှလုံး

စမ်းသပ်လူနာ ၅၄ ဦးှင့် ဓာတ်ခွဲစမ်းသပ်

လူနာ ၃၅ ဦးတိုကို ေရာဂါရှာေဖွစမ်းသပ ်

ကုသေပးြခင်းများ    ေဆာင်ရွက်ေပးပီး 

ေဆးုံလ ဲေြပာင်းကုသရန် လိုအပ်သည့် 

ေဒသခံြပည်သူတစ်ဦးအား ရန်ကုန်တိုင်း

ေဒသကီး၊ မဂ  လာဒုံမိနယ်ရိှ တပ်မေတာ်

ေဆးုသံို လ ဲေြပာင်းကသုေပးသည်။ ထိသုို 

ေဆးဝါးကုသမ  လာေရာက်ခံယူကသည့ ်

ေဒသခံြပည်သူများအား   တာဝန်ရှိသူ

များက လိက်ုလံကည့် အားေပးပီး လိအုပ်

သည်များ   ြဖည့်ဆည်းေဆာင်ရွက်ေပး

သည်။

အဆိပုါ တပ်မေတာ်နယ်လှည့အ်ထူးကု

ေဆးအဖွဲသည် ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ 

ကိုကိုးက န်းမိနယ်ှင့်  ဧရာဝတီတိုင်း

ေဒသကီး၊ ဟိင်ုးကီးက န်းမိနယ်အတွင်းရိှ 

ေကျးရွာများှင့ ်ပတ်ဝန်းကျင်ေကျးရွာများမှ 

ေဒသခြံပည်သမူျားအား ကျန်းမာေရးေစာင့်

ေရှာက်မ လပ်ုငန်းများ  ေဆာင်ရွက်ေပးရန် 

အတွက် တပ်မေတာ်ပင်လယ်သွားေဆးု ံ

ေရယာ်(သံလွင်)ြဖင့်   ေရာက်ရှိေနြခင်း

ြဖစ်သည်။ 

ထိသုို ကျန်းမာေရးေစာင့ေ်ရှာက်မ လပ်ုငန်း 

များ     ေဆာင်ရွက်ေပးေနမ များအေပ  

ေဒသခြံပည်သမူျား၏စကားသမံျားကိလုည်း 

ယခုကဲ့သို ကားသိရပါသည-် 

‘‘အဘိုးကခါးေတကွိက်ုတယ်။ ကိယ်ုေတွ

လက်ေတကွိက်ုတယ်။ မစားချင်မေသာက် 

ချင် အဲဒ့လီိြုဖစ်ေနလိုလာြပတာပါ။ တစ်ှစ်

ေလာက်ေတာ့ရှိ ပီ။  အဲ့ဒီလိုမျိးြဖစ်ေန 

တာပဲ  ေပါင်ေတွကိုက်တယ်။  ခါးေတွ

ကိုက်တယ်။    သိပ်သွားလာလိုမရဘူး။ 

ေြခေထာက်ကေညာင်းပီးေတာ့ သွားလို

မရဘူး။   အဲ့ဒါေကာင့်မိုလို လာြပတာပါ။ 

ဆရာဝန်နဲ့ေတာ့မေတွရေသးဘူး။ အခုမှ

စာရင်းလာေပးတာပါ။ အခလုိလုာပီးေတာ ့

ကိယု့ေ်နရာကိယု့ေ်ဒသမှာ လာပီးကတုယ်

ဆိုေတာ့     အထူးဝမ်းသာပီတိြဖစ်ရပါ

တယ်” ဟုေြပာသည်။               

    (၁၀၀)

တပ်မေတာ်ပင်လယ်သွားေဆးုံေရယာ်(သံလွင်)မှ တပ်မေတာ်နယ်လှည့်အထူးကုေဆးအဖွဲ 
ငုတ်ေကာင်းမိှင့် ပတ်ဝန်းကျင်ေကျးရွာများမှ ေဒသခံြပည်သူ ၄၇၅ ဦးအား ေဆးဝါးကုသမ များေဆာင်ရွက်

တပ်မေတာ်ြမစ်တွင်းသွားေဆးုံေရယာ်(ေရɫ ပုဇွန်)၊ ြမစ်ေရယာ်(စကု)တိုှင့်အတူ 

လိုက်ပါလာသည့် တပ်မေတာ်မှ ပါရဂူများ၊ ေဆးမှးများ၊  သူနာြပများပါဝင်ေသာ 

နယ်လှည့်အထူးကုေဆးအဖွဲက ေဒသခံြပည်သူများအား ကျန်းမာေရးေစာင့်ေရှာက်မ  

လုပ်ငန်းများေဆာင်ရွက်ေပးစ်။

တပ်မေတာ်ပင်လယ်သွားေဆးုံေရယာ(်သံလွင်)ှင့်အတူ လိုက်ပါလာသည့် တပ်မေတာ်မှ ပါရဂူများ၊ ေဆးမှးများ၊  သူနာြပများပါဝင်ေသာ တပ်မေတာ်နယ်လှည့်

အထူးကုေဆးအဖွဲက ေဒသခံြပည်သူများအား ကျန်းမာေရးေစာင့်ေရှာက်မ လုပ်ငန်းများေဆာင်ရွက်ေပးစ်။



၁၃၁-၁၂-၂၀၂၅ ေဆာင်းပါး

ဆ မဲေပးြခင်းသည် အမျိးသားေရးတာဝန်ြဖစ်သည်
ဤေဆာင်းပါးသည် ုိင်ငံသူ ုိင်ငံသားအေပါင်းေမ ာ်လင့်ေနသည့် 

၂၀၂၅ ခှုစ် ဒဇီင်ဘာလ ၂၈ ရက်တွင် အပိင်ုး(၁)အြဖစ် စတင်ကျင်းပမည့ ်

ပါတစီုဒံမီိကုေရစအီေထေွထေွရွးေကာက်ပဲွအား ကိဆိေုထာက်ခြံခင်း

ှင့် ပါတီစုံဒီမိုကေရစီိုင်ငံေတာ်သစ်ကီးေပ ေပါက်ေစေရးအတွက ်

အမျိးချစ်သည့် ိုင်ငံသားတိုင်းက ပါဝင်ကူညီေဆာင်ရွက်ေပးိုင်ေရး

အတွက် ေရးသားရြခင်းြဖစ်ေကာင်း ဦးစွာတင်ြပလိုသည်။ 

ဦးတည်ချက်များှင့်ချတီက်ခဲ့သည့် တပ်မေတာ်အစိုးရများဦးတည်ချက်များှင့်ချတီက်ခဲ့သည့ ်တပ်မေတာ်အစိုးရများ

ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်ေရးေကာင်စသီည် ၂၀၂၁ ခှုစ် ေဖေဖာ်ဝါရလီ 

၁ ရက်တွင် NLD အစိုးရ၏ မဲမသမာမ ေကာင့ ်ိုင်ငံေတာ်အာဏာကိ ု

ထန်ိးခဲရ့သည်။ သိုေသာ် ယခင်ိင်ုငေံတာ်ငမ်ိဝပ်ပြိပားမ တည်ေဆာက်

ေရးအဖွဲှင့် ိုင်ငံေတာ်ေအးချမ်းသာယာေရးှင့်ဖွံဖိးေရးေကာင်စီ

ကဲ့သိုပင်   ိုင်ငံေတာ်တိုးတက်ရာတိုးတက်ေကာင်းြဖင့်  ိုင်ငံေရး၊ 

စီးပွားေရး၊ လူမ ေရးဦးတည်ချက်များချမှတ်၍ချတီက်ခ့ဲသည်။ ချမှတ်

ခဲ့သည့်ဦးတည်ချက်များအား ေအာင်ြမင်စွာ ေဖာ်ေဆာင်ခဲ့သည်ကို 

ေလ့လာသိရှိခဲ့ရသည်။ 

တပ်မေတာ်မှ ိုင်ငံေတာ်တာဝန်ကိုရယူခဲ့ပီးေနာက ် ၂၀၂၁ ခုှစ် 

ေဖေဖာ်ဝါရလီ ၁ ရက်မှ ၂၀၂၅ ခှုစ် ဇလူိင်ုလ ၃၁ ရက်အထ ိ ိင်ုငေံတာ်

စမီအံပ်ုချပ်ေရးေကာင်စအီြဖစ်မှ ၂၀၂၅  ခှုစ် ဩဂတ်ုလ ၁ ရက်မှ ယေန့

အထိ အမျိးသားကာကွယ်ေရးှင့်  လုံြခံေရးေကာင်စီအမည်ြဖင့ ်

ိင်ုငေံတာ်၏တာဝန်အရပ်ရပ်ကိ ုဦးလည်မသန်ုေကျပွန်စွာထမ်းေဆာင်ခဲ့

သည်။ အဆိုပါအမျိးသားကာကွယ်ေရးှင့်လုံြခံေရးေကာင်စီသည ်

ဦးတည်ချက်(၄)ရပ် ချမှတ်ထားသည်။ ထိ ု(၄)ရပ်တွင် ပါတစီုဒံမီိကုေရစီပါတစီုဒံမီိကုေရစီ

အေထွေထွေရွးေကာက်ပွဲှင့ ်ပတ်သက်၍   အေထွေထွေရွးေကာက်ပွဲှင့ ်ပတ်သက်၍    “ပါတီစုံဒီမိုကေရစီ“ပါတီစုံဒီမိုကေရစီ

အေထေွထေွရွးေကာက်ပဲွလပ်ုငန်းစ်များေအာင်ြမင်ပီး ြပည်သလူထူုအေထေွထေွရွးေကာက်ပဲွလပ်ုငန်းစ်များေအာင်ြမင်ပီး ြပည်သလူထူု

တစ်ရပ်လုံး    လိုလားေတာင့်တသည့်  ပါတီစုံဒီမိုကေရစီစနစ်ကို  တစ်ရပ်လုံး    လိုလားေတာင့်တသည့်  ပါတီစုံဒီမိုကေရစီစနစ်ကို  

ေအာင်ြမင်စွာေလ ာက်လှမ်းိုင်ေရး     ြပည်သူလူထု၏ပူးေပါင်းေအာင်ြမင်စွာေလ ာက်လှမ်းိုင်ေရး     ြပည်သူလူထု၏ပူးေပါင်း

ပါဝင်မ ြဖင့် အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရွက်ေရး”ပါဝင်မ ြဖင့် အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရွက်ေရး”ဟု  ထည့်သွင်း

ေဖာ်ြပခဲ့ြပန်သည်။

တပ်မေတာ်သည် ိုင်ငံေတာ်အာဏာအား ထိန်းသိမ်းခဲ့ရသည့ ်

အကမ်ိေလးကမ်ိရိှခဲပ့ါပ။ီ ထိေုလးကမ်ိထတွဲင် တပ်မေတာ်အေနြဖင့ ်

ပါတစီုဒံမီိကုေရစအီေထေွထေွရွးေကာက်ပဲွကျင်းပိင်ုေရးကိ ုဦးစားေပး

ေဆာင်ရွက်သည်ကို  လက်ေတွကျကျသိရှိခဲ့ပီးြဖစ်သည်။  ထိုသို 

ိုင်ငံေတာ်အာဏာအား တာဝန်ယူခဲ့ရသည့် တပ်မေတာ်သည် မိဘ

ြပည်သူများသို အရပ်သားစစ်စစ်ြဖစ်သည့်အစိုးရများြဖစ်ေပ ေစေရး 

ရည်ရွယ်ချက်ြဖင့ ်ေစတနာထားေဆာင်ရွက်ေပးြခင်းြဖစ်ေပသည်။

အချနိ်မေှာင်းေသးပါအချနိ်မေှာင်းေသးပါ

ြမန်မာ့ိင်ုငေံရးသမိင်ုးတွင် ယုံကည်ချက်၊ ခယံခူျက်ြခင်းမတညူ၍ီ 

လက်နက်ကိင်ုေတာခိခုဲ့ကသည်။ ဗိလ်ုချပ်ေအာင်ဆန်းှင့အ်တ ူြမန်မာ့

လွတ်လပ်ေရးတိက်ုပဲွဝင်ခဲသ့ည့ ်ရေဲဘာ်သုံးကျပ်ိဝင်အချိသည် ေတာခိခုဲ့

ကသည်။ ၎င်းရေဲဘာ်သုံးကျပ်ိဝင်အချိသည် ေတာထမှဲာပင်ဘဝနဂိုံးချပ်

ခဲရ့သည်။ အလားတ ူ၁၉၈၈ ခှုစ်တွင် ြဖစ်ပွားခဲသ့ည့ ်ိင်ုငေံရးြဖစ်စ်၌ 

ိင်ုငေံရးအြမတ်ထတ်ုခဲသ့ည့ ်ိင်ုငေံရးသမားအချိေကာင့ ်ေကျာင်းသား

လူငယ်များ ေတာထဲမှာပင်  အသက်၊ ေသွး၊ ေခ းများ  စေတးခဲ့ရ

သည်။ 

ထိုအတပူင် ယခ ု၂၀၂၁ ခှုစ်တွင်လည်း PDF အမည်ခအံကမ်းဖက်

သမားများ၏ဘဝသည်  မိေအးှစ်ခါနာြဖစ်ခဲ့ရသည်။ ဘဝှစ်ခါ

နာရြခင်းှင့်ပတ်သက်၍  ပထမအကိမ်သည ်ိုင်ငံေရးသမားများ၏

ေသွးထိုးေြမာက်ပင့်မ ေကာင့်  ေကျာင်းသားလူငယ်ဘဝအြဖစ်မ ှ

ိင်ုငေံရးသားေကာင်အဖျက်သမားြဖစ်ခဲရ့သည်။ ဒတုယိဘဝနာရြခင်း

သည်က ေတာထေဲရာက်ြပန်ေသာ်လည်း တိင်ုးရင်းသားလက်နက်ကိင်ု

ေသာင်းကျန်းသူများ၏အသုံးချခံြဖစ်ရြခင်းေကာင့်  ေကျာင်းသား

လငူယ်များဘဝသည် ေတာထမှဲာပင် လလူုံးမလှဘ ဲဘဝဆုံးခဲ့ရသည်။ 

PDF အမည်ခ ံအကမ်းဖက်သမားဘဝေရာက်ရိှသွားသည့ ်ေကျာင်း

သားလငူယ်များှင့ပ်တ်သက်၍ အနည်းငယ်တင်ြပလိသုည်။ ငမ်ိးချမ်း

သာယာသည့ ်မဘိရင်ခွင်မှေတာခိသွုားသည့ ်PDF အမည်ခေံကျာင်းသား

လူငယ်များဘဝ ေတာထဲမှာပင်ဘဝဆုံးခဲ့ရသည်။ ေရှတွင်လည်း ၈၈ 

မျိးဆက်ေကျာင်းသားလူငယ်များက သက်ေသသာဓကြဖစ်ခဲ့သည်။ 

ေတာတွင်းေရာက်ေအာင်တွန်းပိုခဲ့သည့်   ိုင်ငံေရးသမားများ၏

သားသမီးများမှာ ေတာထဲမေရာက်၊ ြပည်ပေရာက်၍  ေအးချမ်းစွာ

ပညာသင်ကားေနရသည်။  မိဘသည် ေတာင်းဆိုး ၊ ပလုံးဆိုး

ကိုသာ ပစ်ိုးထုံးစံရှိသည်။ မိဘှင့်တူသည့် ိုင်ငံေတာ်အစိုးရသည ်

သားဆိုး၊ သမီးဆိုးြဖစ်ခဲ့ရသည့် PDF အမည်ခံ အကမ်းဖက်သမား

ေကျာင်းသားလငူယ်များကိ ုပစ်ိုးထုံးစံမရိှခဲေ့ပ။ လက်နက်ကိင်ုလမ်းစ်ကို

စွန့်လ တ်၍  မဘိရင်ခွင်သို ြပန်လာရန် ိင်ုငေံတာ်မှအကမ်ိကမ်ိအခါခါ

ဖိတ်ေခ ခဲ့သည်။   ိုင်ငံေတာ်ှင့် မိမိဘဝအတွက် အကျိးမြပသည့်

လက်နက်ကိင်ုလမ်းစ်ကိစွုန့်လ တ်၍ ိင်ုငေံတာ်ှင့အ်တူငမ်ိးချမ်းေရး

လမ်းခရီးသို ေလ ာက်လှမ်းရန်အတွက် ေမ ာ်လင့ခ်ျက်ရိှသည့်ိင်ုငေံတာ်

၏အရပ်ိအာဝါသေအာက်တွင်သာ ခိလု ံေစလိသုည့်ေစတနာှင့ဖ်တ်ိေခ 

ေနြခင်းြဖစ်ပါသည်။

ယုံကည်ပါသည်ယုံကည်ပါသည်

ိုင်ငံေတာ်လုံြခံေရးှင့ ်ေအးချမ်းသာယာေရးေကာ်မရှင်ဥက    

တပ်မေတာ်ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ် ဗိုလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င်

သည်  ြပည်တွင်း/ ြပည်ပမဒီယီာများှင့ေ်တွဆုရံာတွင်လည်းေကာင်း၊ 

ိုင်ငံ့အကျိးြပခရီးစ်တွင် ေဒသခံြပည်သူများှင့်ေတွဆုံရာတွင်

လည်းေကာင်း သန့်ရှင်း၍ တရားမ တသည့် ေရွးေကာက်ပွဲစနစ်ြဖစ်

လာမည်ြဖစ်ပီး ေကာင်းမွန်ေသာ အစိုးရသစ်တစ်ရပ်ကိုဖွဲစည်းေပး

ိုင်ရန် ၂၀၂၅ ခုှစ် ဒီဇင်ဘာလ ၂၈ ရက်မှစတင်၍ ေရွးေကာက်ပွဲ

အပိင်ုး(၁)ကိ ုကျင်းပေပးမည်ဟ ုကတကိဝတ်ြပခဲသ့ည်။ က န်ေတာ်ှင့်

အတ ူိင်ုငသံ ူိင်ုငသံားအေပါင်းမှ ိင်ုငတံိုးတက်ရာတိုးတက်ေကာင်း

ြမင်ေတွလိုသည့်အတွက် အထူးပင်ယုံကည်ရ၍ ဝမ်းသာခဲ့ရသည်။ 

ထိုအတူ  ၂၀၂၀ ြပည့်ှစ် ဩဂုတ်လ ၁၄ ရက်တွင်  ေနြပည်ေတာ်၌  

တပ်မေတာ်ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ် ဗိလ်ုချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င်က 

ိင်ုငေံရးပါတ ီ၃၄ ပါတမှီ တာဝန်ရိှသမူျားှင့ေ်တွဆုရံာတွင် ေအာက်ပါ

အတိင်ုးေြပာကားခဲသ့ည်ကိ ုမမိအိေနြဖင့ ်ြပန်လည်၍ ြမင်ေယာင်မခိဲ့

သည်-

( က ) ိုင်ငံှင့် ေဒသကို လက်ေတွအကျိးြပမည့်သူ။

(  ခ  )  တရားဥပေဒစုိးမုိးေရးအြမင်ရိှပီး ဥပေဒစည်းမျ်းစည်းကမ်း

များကို လိုက်နာေဆာင်ရွက်သူ။

(  ဂ  )  ိုင်ငံ၏အမျိးသားအကျိးစီးပွားြဖစ်သည့် ဒိုတာဝန်အေရး

သုံးပါးကို ထိန်းသိမ်းေစာင့်ေရှာက်သူ။

( ဃ )  တပ်မေတာ်၏အမျိးသားိင်ုငေံရးဦးေဆာင်မ အခန်းက  ကိ ု

နားလည်သေဘာေပါက်သူ။

( င )  အမျိး၊ ဘာသာ၊ သာသနာကို နည်းမှန်၊ လမ်းမှန်ြဖင့်စနစ်

တကျထိန်းသိမ်းိုင်သူ။

(  စ  )  ြပည်ပအဖွဲအစည်းများ၊ ိုင်ငံြခားသားများ၏လ မ်းမိုးြခင်း

မခံရသူ။

အထက်ေဖာ်ြပပါအချက်တိုသည် ဒီမိုကေရစီလမ်းေကာင်းေပ မှ 

ေသွဖည်မ ြပေနမည့်အေြခအေနကုိ ကိတင်ထိန်းေကျာင်းေပးခ့ဲြခင်း

ြဖစ်ပါသည်။

ေထာက်ခံကိဆိုပါသည်ေထာက်ခံကိဆိုပါသည်

မိမိှင့်အတူ ိုင်ငံသူ ိုင်ငံသားများမှလည်း တိုင်းြပည်ေအးချမ်း

သာယာပီး ေခတ်မီဖွံဖိးတိုးတက်သည့ ်ိုင်ငံေတာ်သစ်ြဖစ်ေပ လာ

ေစေရးအတွက် အမျိးသားကာကွယ်ေရးှင့ ်လုံြခံေရးေကာင်စီမ  ှ

ဦးေဆာင်ကျင်းပေပးမည့် ေရွးေကာက်ပွဲကို ကိဆိုေထာက်ခံသည်။ 

အဘယ်ေကာင့ဆ်ိေုသာ် က န်ေတာ်တိုြပည်သမူျားသည် မမိိိင်ုငအံား 

တိုးတက်ရာတိုးတက်ေကာင်းေဆာင်ရွက်မည့ ်ိုင်ငံ့ေခါင်းေဆာင်ကိ ု

လိုလားပါသည်။    မိမိရပ်ရွာတိုးတက်ေရးေဆာင်ရွက်ေပးမည့  ်

လ တ်ေတာ်ကိုယ်စားလှယ်အား စိတ်ကိက်ေရွးချယ်ပိုင်ခွင့်ရှိခဲ့သည်။ 

သန့် ရှင်း၍ တရားမ တသည့ေ်ရွးေကာက်ပဲွှင့ ်ိင်ုငေံတာ်ေကာင်းကျိး 

ေဖာ်ေဆာင်ေပးမည့်အစိုးရသစ်တစ်ရပ်ြဖစ်လာေစရန ်က န်ေတာ်တို 

ြပည်သူများမှလည်း ိုင်ငံေတာ်၊ တပ်မေတာ်ှင့်  လက်တွဲပူးေပါင်း

ေဆာင်ရွက်ရန် လိုအပ်သည်။

အမှန်ြမင်၍ အြမင်မှန်ရကပါေစအမှန်ြမင်၍ အြမင်မှန်ရကပါေစ

ယခု ိုင်ငံေတာ်ကာကွယ်ေရးှင့်လုံြခံေရးေကာင်စီမှ ဦးေဆာင်

ကျင်းပေပးမည့်   ပါတီစုံဒီမိုကေရစီအေထွေထွေရွးေကာက်ပွဲအား 

အရပ်သားြပည်သူတစ်ဦးြဖစ်သည့ ် မိမိအေနြဖင့ ် ယုံကည်မ အြပည့်

ရိှသည်။ အဘယ်ေကာင့ဆ်ိေုသာ်   ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်ေရးေကာင်စ ီ  

စတင်တာဝန်ယခူဲစ့်ကပင်  ပါတစီုဒံမီိကုေရစီိင်ုငေံတာ်သစ်ေပ ထွန်း

ေရးအတွက် ဦးတည်ချက်ချမှတ်၍   ဦးစားေပးေဆာင်ရွက်ခဲ့သည်။  

တပ်မေတာ်မှ  တာဝန်ယူေဆာင်ရွက်ရသည့်အတွက်  အြခားေသာ

လက်နက်ကိင်ုအဖဲွအစည်းများ၊ ြပည်ပမှြပည်ဖျက်မဒီယီာအဖဲွအစည်း

များှင့်ြပည်ပုိင်ငံအချိမှလည်း သံသယများစွာြဖင့် ေစာင့်ကည့်က

သည်။ ေရွးေကာက်ပဲွအား  စတ်ိဝင်စားကေသာ်လည်း  ေရွးေကာက်ပဲွ

ြဖစ်ေြမာက်ေရးကိ ုမလိုလားကေပ။ ေရွးေကာက်ပွဲမြဖစ်ေပ ေစေရး

အတွက် ဝိုင်းဝန်း၍ဖျက်လိုဖျက်ဆီးြပရန ်ǧကံစည်ကသည်။

အမျိးသားကာကွယ်ေရးှင့်လုံြခံေရးေကာင်စီမှ  တာဝန်ယူ၍ 

မကာမကီျင်းပမည့ ်ပါတစီုဒံမီိကုေရစအီေထေွထေွရွးေကာက်ပဲွသည် 

သန့် ရှင်း၍တရားမ တသည့ေ်ရွးေကာက်ပဲွြဖစ်မည်ကိ ုအထူးယုံကည်

ပါ။ ိုင်ငံသူ ိုင်ငံသားများအေနြဖင့် အမှန်ကိုအမှန်အတိုင်းြမင်ရန်

လိုသည်။ ဖျက်လိုဖျက်ဆီးမည့်အဖွဲအစည်းများ၏ ေသွးထိုးလ ့ံေဆာ်

မ ကို မယုံကည်ရန်ှင့ ်မိမိိုင်ငံေကာင်းစားေရးအတွက ်ြပည်သူများ

အေနြဖင့်  အြမင်မှန်များရ၍ လက်ရှိိုင်ငံေတာ်အစိုးရှင့်ပူးေပါင်း၍ 

ပါတီစုံဒီမိုကေရစီအေထွေထွေရွးေကာက်ပွဲကီးအား  ဝိုင်းဝန်းကူညီ

ပံ့ပိုးေပးရန်လိုအပ်သည်။  ိုင်ငံေတာ်အစိုးရအေနြဖင့ ်ိုင်ငံတကာမှ 

လာေရာက်ေလ့လာေစာင့်ကည့်မ များကိုလည်း   လက်ခံကိဆိုမည်

ြဖစ်ေကာင်း သိရှိရပီးြဖစ်သည်။

ိင်ုငေံတာ်အကီးအကှဲင့တ်ာဝန်ရိှသအူဆင့ဆ်င့မှ်   သန့်ရှင်း၍တရား

မ တသည့်ေရွးေကာက်ပွဲြဖစ်ေပ ေစေရးအတွက် အချနိ်ကာလယူ၍ 

ကိးပမ်းေဆာင်ရွက်ေပးခဲသ့ည်။ ုိင်င့ံအကျိးသယ်ပုိးမည့် ဒမီိကုေရစီ

အစိုးရသစ်ြဖစ်ေပ လာေရး ဘက်ေပါင်းစုံမှအားထုတ်ေဆာင်ရွက်ခဲ့ရ

သည်။ မမဲသမာမ မြဖစ်ေစေရးအတွက် ိင်ုငေံတာ်မှကီးကပ်၍ ြမန်မာ

အီလက်ထေရာနစ်မဲေပးစက်(MEVM)စနစ်ကုိ အေကာင်အထည်ေဖာ်

ေပးခဲသ့ည်။ အများြပည်သမူျားသရိှိေအာင် ရှင်းလင်းချြပေပးခဲသ့ည်။ 

မဲုံှင့်ပတ်သက်၍ တာဝန်ထမ်းေဆာင်မည့ ်ဝန်ထမ်းများ၊ အနီးကပ်

လုံြခံေရးေဆာင်ရွက်မည့်သူများကို ေရွးချယ်ခန့်အပ်တာဝန်ေပးအပ်

ရသည်။ သန့်ရှင်း၍ တရားမ တသည့် ေရွးေကာက်ပွဲြဖစ်ေြမာက်ေရး

သည် အမျိးသားေရးတာဝန်ြဖစ်သည်။ ဆ မေဲပးပိင်ုခွင့ရိှ်သည့ ်ြမန်မာ

ိင်ုငသံားတိင်ုး မဲုသံိုသွားေရာက်၍ မေဲပးိင်ုေရးသည်  အမျိးသားေရး

တာဝန်ြဖစ်ပါသည်။

နဂိုံးချပ်အေနြဖင့ ်အမျိးသားကာကွယ်ေရးှင့လ်ုြံခံေရးေကာင်စမှီ 

ကိးပမ်းေဆာင်ရွက်ေပးမည့ ်စစ်မှန်၍စည်းကမ်းြပည့်ဝသည့ ်ပါတီစုံ

ဒီမိုကေရစီအစိုးရသစ်တစ်ရပ်ြဖစ်ေပ လာေစေရးအတွက ်ဆ မဲေပး

ပိုင်ခွင့်ရှိသ ူြမန်မာိုင်ငံသားတိုင်း မဲေပးေရးသည ်မိမိတို၏ေမွးရာပါ

တာဝန် သိုမဟုတ် အမျိးသားေရးတာဝန်တစ်ရပ်ြဖစ်သည်။ ြပည်သူ

များမှ ဒီမိုကေရစီအစိုးရသစ်တစ်ရပ်အား ထုဆစ်ပုံေဖာ်ေပးလိုပါက 

အမျိးသားေရးတာဝန်တစ်ရပ်အေနြဖင့ ်ဆ မဲေပးရန်သာြဖစ်သည်။ 

သိုြဖစ်ပါ၍ အမျိးသားကာကွယ်ေရးှင့လ်ုြံခံေရးေကာင်စမှီဦးေဆာင်၍  

ကျင်းပေပးမည့် ပါတီစုံဒီမိုကေရစီအေထွေထွေရွးေကာက်ပွဲတွင ်

ကိုယ်တိုင်ကိုယ်ကျဆ မဲေပးြခင်းြဖင့်   မိဘြပည်သူများ ေမ ာ်လင့်

ေတာင့်တေနသည့်  ဒီမိုကေရစီိုင်ငံေတာ်သစ်အား မကာမီကာလ

အတွင်း ထဆုစ်ပုေံဖာ်ိင်ုမည်ြဖစ်ပါေကာင်း ဆမွုန်ေကာင်းေတာင်း၍ 

တိုက်တွန်းတင်ြပအပ်ပါသည်။   ။   

 အမျိးသားကာကွယ်ေရးှင့်လုံြခံေရးေကာင်စီမှ  

တာဝန်ယူ၍ မကာမီကျင်းပမည့် ပါတီစုံဒီမိုကေရစီ

အေထေွထေွရွးေကာက်ပဲွသည် သန့်ရှင်း၍တရားမ တ

သည့်ေရွးေကာက်ပွဲြဖစ်မည်ကို  အထူးယုံကည်ပါ။ 

ိုင်ငံသူ  ိုင်ငံသားများအေနြဖင့်  အမှန်ကိုအမှန်

အတိုင်းြမင်ရန်လိုသည်။   ဖျက်လိုဖျက်ဆီးမည့်

အဖဲွအစည်းများ၏ေသွးထိုးလ ံေဆာ်မ ကိ ုမယုံကည်

ရန်ှင့် မိမိိုင်ငံေကာင်းစားေရးအတွက် ြပည်သူများ

အေနြဖင့်   အြမင်မှန်များရ၍  လက်ရှိိုင်ငံေတာ်

အစိုးရှင့်ပူးေပါင်း၍ ပါတီစုံဒီမိုကေရစီအေထွေထွ

ေရွးေကာက်ပွဲကီးအား  ဝိုင်းဝန်းကူညီပံ့ပိုးေပးရန်

လိုအပ် . . . 

လက  ာရှင်(ြပည်)



၁၄ ၁-၁၂-၂၀၂၅ြပည်တွင်းသတင်း

ေနြပည်ေတာ်   ိုဝင်ဘာ   ၃၀ 

ေဆာက်လုပ်ေရး၊ အိမ်ရာှင့်အေြခခံ

အေဆာက်အအုဖံွံဖိးေရးဘဏ် (အများှင့်

သက်ဆိင်ုေသာ ကမု ဏလီမီတိက်)(CHID 

Bank) ၏ (၁၂)ကမ်ိေြမာက် ှစ်ပတ်လည်

အေထွေထွအစည်းအေဝးကို ယေန့တွင် 

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး     ဒဂုံမိနယ်ရှိ 

ေဆာက်လုပ်ေရး၊    အိမ်ရာှင့်အေြခခံ

အေဆာက်အအုံဖွံဖိးေရးဘဏ ်(ုံးချပ်) 

၌ ကျင်းပသည်။ 

အခမ်းအနားသို CHID Bank နာယက 

ေဆာက်လပ်ုေရးဝန်ကီးဌာန ြပည်ေထာင်စု

ဝန်ကီး ဦးမျိးသန့်၊ CHID Bank ဥက   ၊ 

ဒုတိယဥက   ှင့် ဒါိုက်တာအဖွဲဝင်များ၊  

ဌာနဆိုင်ရာအကီးအကဲများ၊  ဘဏ်အစု

ရှယ်ယာရှင်များ၊      စာရင်းစစ်အဖွဲမ ှ

တာဝန်ရှိသူများ၊    အထူးဖိတ်ကားထား

သည့်     ဧည့်သည်ေတာ်များ၊   ဘဏ်မှ 

တာဝန်ရှိသူများ       တက်ေရာက်က

သည်။

ဦးစွာ ေဆာက်လုပ်ေရး၊ အိမ်ရာှင့ ် 

အေြခခံအေဆာက်အအုံဖွံဖိးေရးဘဏ် 

နာယက ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး ဦးမျိးသန့်  

က ၂၀၂၄-၂၀၂၅  ဘ  ာှစ် တစ်ှစ်

တာကာလအတွင်း ဒါိက်ုတာအဖဲွဝင်များ၊ 

စမီခံန့် ခဲွမ အဖဲွဝင်များှင့ ်ဝန်ထမ်းများ၏ 

ကိးပမ်းအားထုတ်မ ေကာင့ ်ဘ  ာေရး 

စွမ်းေဆာင်ရည်တွင ်  အြမတ်ေငွများကိ ု

ယခင်ဘ  ာေရးှစ်ထက် ၉၄ ရာခုိင် န်း 

တိုးတက်ရရိှေအာင်ေဆာင်ရွက်ိင်ုခဲ့ပီး Final 

Indicators များ ပိမုိအုားေကာင်းလာေအာင် 

ေဆာင်ရွက်ိင်ုခဲသ့ည်ကိ ုေတွရိှရေကာင်း၊ 

စီမံခန့်ခွဲမ အပိုင်းတွင် ISO 9001 : 2015 

Quality Management System အသအိမှတ်

ြပလက်မှတ်ကိ ုပထမဦးဆုံးရယူိင်ုခဲသ့ည့ ်

ဘဏ်တစ်ခအုြဖစ် ဂဏ်ုယဖွူယ်ရာေတွြမင်

ရေကာင်း။ 

မိတ်ဖက်အဖွဲအစည်းများှင့ ်လည်း 

ယခထုက်ပိမုိ၍ု ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်သွား 

ရန်လိေုကာင်း၊ ေဆာက်လပ်ုေရးဝန်ကီးဌာန

အေနြဖင့လ်ည်း CHID ဘဏ်ကီးတိုးတက် 

ေအာင်ြမင်ေရးအတွက ်   မူဝါဒှင့်အညီ 

အဘက်ဘက်မှ    ပံပ့ိုးကညူေီပးလျက်ရိှပီး 

ေရှဆက်လက်၍လည်း  ကူညီေပးသွား

မည်ြဖစ်ေကာင်း။

 ၂၀၂၄-၂၀၂၅   ဘ  ာှစ်တွင်  ဘဏ်

လပ်ုငန်းများကိ ုေအာင်ြမင်ေအာင်ေဆာင်

ရွက်ိင်ုခဲသ့ည့အ်တွက် ဘဏ်၏ဒါိက်ုတာ

အဖဲွဝင်များ Shareholder များ၊ Customer 

များှင့ ်ဘဏ်ဝန်ထမ်းများအေနြဖင့ ်CHID 

ဘဏ်ကီး ယခထုက်ပိမုိခုိင်ုမာေအာင်ြမင်စွာ 

ရပ်တည်ိုင်ေရးအတွက ်ကိးစားေဆာင်

ရွက်ေပးကရန်     တိုက်တွန်းေကာင်း 

ေြပာကားသည်။

ထိုေနာက် ေဆာက်လပ်ုေရး၊ အမ်ိရာှင့် 

အေြခခံအေဆာက်အအုံဖွံဖိးေရးဘဏ် 

ဥက   ၊ ဒုတိယဥက   ၊ ဘဏ်အမ ေဆာင်

အရာရှိချပ်ှင့် စာရင်းစစ်အဖွဲမ ှတာဝန်

ရှိသူတိုက  ၂၀၂၄ -၂၀၂၅  ဘ  ာှစ်

အတွက် ဘဏ်လပ်ုငန်းများေဆာင်ရွက်ထား

ရိှမ အေြခအေန၊ ၂၀၂၅ - ၂၀၂၆ ဘ  ာှစ် 

ဆက်လက်ေဆာင်ရွက်မည့ ်ဘဏ်လပ်ုငန်း

စ်များှင့စ်ပ်လျ်း၍ ရှင်းလင်းတင်ြပက

သည်။ 

အစအီစ်အရ ၂၀၂၄ - ၂၀၂၅ ဘ  ာှစ်

အတွက် ဘဏ်၏ြပင်ပစာရင်းစစ်အစီရင်

ခံစာကို တင်ြပအတည်ြပချက်ရယူြခင်း၊ 

ဘဏ်၏ ဒါိက်ုတာအဖဲွဝင်များ တ်ုထွက်

ြခင်း၊ ဒါိုက်တာအဖွဲဝင်သစ်များကိ ုအစု

ရှယ်ယာရှင်များ၏ ဆ မြဲဖင့ေ်ရွးချယ်ခန့်

အပ်ြခင်းှင့ ်အမည် စာရင်းအတည်ြပေကညာ

ြခင်း၊ ၂၀၂၅ - ၂၀၂၆  ဘ  ာှစ်အတွက် 

ြပင်ပစာရင်းစစ်ခန့်အပ်ြခင်း၊ အခေကးေငွ

သတ်မှတ်ြခင်း၊   အစုရှယ်ယာရှင်များမ ှ

ကိတင်ေပးပိုထားေသာေမးခွန်းများှင့ ်

အǧကြံပချက်များ ြပန်လည်ေြဖကားြခင်း၊ 

ေငေွကးအဖဲွအစည်းများ ဥပေဒပဒ်ုမ (၈၅)

အရ စာရင်းစစ်ေကာ်မတဝီင်များခန့်အပ်ြခင်း၊ 

အတည်ြပချက်ရယြူခင်းှင့ ်အမည်စာရင်း 

ေကညာြခင်းတိုကို   အစီအစ်အတိုင်း  

ဆက်လက်ေဆာင်ရွက်ပီး ြပည်ေထာင်စု

ဝန်ကီးက နဂိုံးချပ်အမှာစကားေြပာကား 

ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။                 ြမဝတီ

ေဆာက်လုပ်ေရး၊ အိမ်ရာှင့် အေြခခံအေဆာက်အအံုဖွံဖိးေရးဘဏ်(CHID Bank)၏ 

(၁၂)ကိမ်ေြမာက် ှစ်ပတ်လည်အေထွေထွအစည်းအေဝးကျင်းပ

ေတာင်ကီး  ိုဝင်ဘာ  ၃၀ေတာင်ကီး  ိုဝင်ဘာ  ၃၀

ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာန ကျန်းမာေရး

လူ့စွမ်းအားအရင်းအြမစ်      ဦးစီးဌာန  

ေဆးတက သိလ်ု(ေတာင်ကီး) ဒတုယိအကမ်ိ 

ဘွဲှင်းသဘင်အခမ်းအနားကို   ယေန့

နံနက်ပိုင်းတွင်     ေတာင်ကီးတက သိုလ်

ဘက်စုံခန်းမ၌ ကျင်းပသည်။

အခမ်းအနားသို ကျန်းမာေရးလူ့စွမ်းအား

အရင်းအြမစ်ဦးစီးဌာန  န်ကားေရးမှး

ချပ်၊   တာဝန်ရိှသူများ၊   ေဆးတက သုိလ်

(ေတာင်ကီး)ပါေမာက ချပ်၊     ဒုတိယ

ပါေမာက ချပ်၊ ပညာေရးအဖဲွဝင်များ၊ စီမံ

ခန့် ခဲွေရးအဖဲွဝင်များ၊ ဘဲွရေမာင်မယ်များ

၏  မိဘေဆွမျိးများှင့ ် ေဆးပညာဘွဲရ

ေမာင်မယ်များ တက်ေရာက်ကသည်။

ဦးစွာ ိင်ုငေံတာ်အလကံိအုေလးြပက

ပီး   ေဆးပညာဘွဲရေမာင်မယ်များအား 

ေဆးတက သိလ်ု(ေတာင်ကီး)ပါေမာက ချပ်

က    အဓိ  ာန်ြပကတိသစ ာခံယူေစပီး 

ေဆးပညာဘဲွရရိှသ ူ ၈၂  ဦးကိ ုေဆးပညာ

ဘွဲများ ချးီြမင့်အပ်ှင်းသည်။

ထိုေနာက် ေဆးတက သိလ်ု(ေတာင်ကီး)

ပါေမာက ချပ်က  အေြခခဆံရာဝန်တစ်ဦး 

အေနြဖင့ ်ကျန်းမာေရးြမင့တ်င်ြခင်း၊ ေရာဂါ

ကာကွယ်ြခင်း၊ ေဆးကသုြခင်း၊ လနူာများ

ကိုြပစုြခင်းအြပင်  စီမံခန့်ခွဲေရးကိစ ရပ်

များကိ ုက မ်းကျင်ပိင်ုိင်ုစွာ ေဆာင်ရွက်ိင်ု

ေအာင်ကိးစားကရန်၊   မွန်ြမတ်သည့် 

ဆရာဝန်ဘဝတွင် ကျန်းမာေရးေစာင့ေ်ရှာက်မ  

ခံယူသူြပည်သူလူထုကို   တာဝန်အြပင် 

ေမတ ာ၊ ေစတနာ၊ ကဏုာ၊ ကိယ်ုချင်းစာ

တရားှင့ ်ြပစေုစာင့ေ်ရှာက်ကသုိင်ုကပါ

ေစေကာင်း အမှာစကားေြပာကားခဲေ့ကာင်း 

သိရသည်။

စိုင်းသန်းေကျာ(်ေတာင်ကီး)

ေဆးတက သိုလ်(ေတာင်ကီး)ဒုတိယအကိမ် ဘွဲှင်းသဘင်အခမ်းအနားကျင်းပ

ရန်ကုန်   ိုဝင်ဘာ  ၃၀ရန်ကုန်   ိုဝင်ဘာ  ၃၀

ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာန ကျန်းမာေရး

လူ့စွမ်းအားအရင်းအြမစ်ဦးစီးဌာန ေဆး

တက သိလ်ု(၁)  ရန်ကန်ု (၆၁)ကမ်ိေြမာက်

ဘွဲှင်းသဘင်ဂုဏ်ြပညစာစားပွဲအခမ်း

အနားကို   ယမန်ေန့ည  ၆ နာရီက

ေဆးတက သိလ်ု(၁) ရန်ကန်ု လမ်းမေတာ်

ြမက်ခင်းြပင်၌ ကျင်းပသည်။ 

အခမ်းအနားသုိ   ကျန်းမာေရးဝန်ကီး

ဌာန  ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး    ပါေမာက 

ေဒါက်တာသက်ခိင်ုဝင်း၊  န်ကားေရးမှး

ချပ်များ၊ ပါေမာက ချပ်များ၊ ြမန်မာိုင်ငံ 

ေဆးေကာင်စ၊ီ နာယက၊ ဥက   ၊ ြမန်မာိင်ုငံ

ေဆးပညာရှင်အဖွဲဥက   ၊  ြမန်မာိုင်ငံ

ဆရာဝန်အသင်းဥက   ၊ အထူးဖတ်ိကားထား

သမူျားှင့်  ေဆးုအံပ်ုကီးများ၊ ပညာေရး

အဖဲွဝင် ပါေမာက ၊ ဌာနမှးများှင့် ဆရာ၊

ဆရာမများ၊ တက သိလ်ုဝန်ထမ်းများ၊ ဘဲွရ

ေမာင်မယ်များ စုစံုညံညီပီါဝင်တက်ေရာက်

ကသည်။ 

ဦးစွာ ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ပါေမာက 

ေဒါက်တာသက်ခိုင်ဝင်းက    မိမိတိုိုင်ငံ

လဦူးေရ၏ ၇၀ ရာခိင်ု န်းသည် ေကျးလက်ေန

ြပည်သမူျားြဖစ်သည့အ်တွက် ေကျးလက်

ေဒသက   ြပည်သူ့ေဆးုံများအထ ိသွား

ေရာက်၍  ေစတနာ၊ ေမတ ာအြပည့်ြဖင့ ်

ကျန်းမာေရးေစာင့ ်ေရှာက်မ ေပးကရန်

လိုေကာင်း ေြပာကားသည်။  

ယင်းေနာက် ေဆးတက သိလ်ု(၁) ရန်ကန်ု 

ပါေမာက ချပ်ှင့ ်ဘဲွရေမာင်မယ်တစ်ဦးက 

ေကျးဇူးတင်စကားြပန်လည်ေြပာကားပီး 

ေဆးတက သိလ်ု(၁) ရန်ကန်ု ေကျာင်းသား၊

ေကျာင်းသမူျားှင့ ်     ဘဲွရေမာင်မယ်များက 

အဆိုအကများြဖင့ ်  ဧည့်ခံေဖျာ်ေြဖခဲ့က

သည်။

ေဆးတက သိလ်ု(၁)အေနြဖင့် ဒပီလိမုာ

ဘဲွရရိှသေူပါင်း ၁၈၂၄ ဦး၊ ေဆးပညာမဟာ 

သိပ ံဘွဲရရှိသူေပါင်း ၄၂၉၃ ဦး၊   ပါရဂူဘွဲ

ရရိှသေူပါင်း ၇၉၄ ဦး၊ ေဆးပညာဘဲွရရိှသ ူ

၂၀၂၄၂ ဦး ေမွးထုတ်ေပးိုင်ခဲ့ပီး လက်ရှိ

တွင်လည်း ဘဲွကိသင်တန်းသား၊ သင်တန်း

သ ူစစုေုပါင်း ၂၂၆၆ ဦးှင့ ်  ဘဲွလွန်ဒပီလိမုာ

ကိုးဦး၊ ေဆးပညာမဟာသိပ ံဘွဲ ၃၆၁ ဦး၊ 

ပါရဂဘဲွူှစ်ဦး၊ ေဆးလက်ေတွပါရဂဘဲွူ ၁၉၅

ဦး ဘွဲလွန်သင်တန်းသားစုစုေပါင်း ၅၆၇

ဦး တက်ေရာက်သင်ကားလျက်ရိှေကာင်း

သိရသည်။

ြမဝတီ

(၆၁)ကိမ်ေြမာက် ဘွဲှင်းသဘင်ဂုဏ်ြပညစာစားပွဲကျင်းပ

သပ်ိသည်းဆ ၁၉.၂၅ ဂရမ်/ကဗုစင်တမီတီာှင့အ်ထက်ရိှ  စခံျန်ိမေီရɫ  ၁ ကျပ်သား

( ၁၆.၃၂၉၃၂၅ ဂရမ်)၏ ေဈး န်းမှာ (၅,၉၈၀,၀၀၀)ကျပ်ြဖစ်သည်။

ဓာတ်သတ (ေရɫ )ရည် န်းေဈးသတ်မှတ်ေရးေကာ်မတီဓာတ်သတ (ေရɫ )ရည် န်းေဈးသတ်မှတ်ေရးေကာ်မတီ

၃၀-၁၁-၂၀၂၅ ရက်ေန့ ဓာတ်သတ (ေရɫ )

ရည်ɯ န်းေဈး (Market Rate)

အဲဗာတန် ၁ - ၄ နယူးကာဆယ်

ဗီလာ ၁ - ၀ ဝုလ်ဗ်

ဝက်စ်ဟမ်း ၀ - ၂ လီဗာပူး

ချဲလ်ဆီး ၁ - ၁ အာဆင်နယ်

စပါး ၁ - ၂ ဖူဟမ်

ပဲေလ့ ၁ - ၂ မန်ယူ

အဂ  လန်ပရီးမီးယားလိဂ်

စပိန်လာလီဂါ
အက်သလက်တီကိ ု ၂ - ၀ အိုဗီဒို

ဆိုစီဒက် ၂ - ၃ ဗီလာရီးရဲ

ဆီဗီလာ ၀ - ၂ ဘက်တစ်

တနဂ  ေွေန့ေဘာလုံးပွဲရလဒ်များ



၁၅၁-၁၂-၂၀၂၅ တပ်မေတာ်ှင့်ြပည်တွင်းသတင်း

 ိုင်ငံေတာ်ေခတ်မီဖွံ ဖိးတိုးတက်ေရးအတွက် ယခုကဲ့သိုအလွန်အေရးပါသည့်   

အာကာသသပိ ံှင့န်ည်းပညာရပ်များတွင် ိင်ုငတံကာှင့ယှ််ပီး ရင်ေပါင်တန်းိင်ုရန်၊ 

အရှိန်အဟုန်ြဖင့်ဖွံ ဖိးတိုးတက်ပီး   အကျိးရှိစွာအသုံးချိုင်ရန် မျိးဆက်သစ်လူငယ် 

လူရွယ်များကို   ြပစုပျိးေထာင်ေလ့ကျင့်သင်ကားေပးရမည်ြဖစ် . . .

 စာမျက်ှာ ၁၇ မှအဆက်စာမျက်ှာ ၁၇ မှအဆက်

Analog Projection System များေနရာတွင် 

ေခတ်မီစက်ပစ ည်းေတွြဖစ်သည့ ်Digital 

Projection System များြဖင့်   အစားထိုး

လလှဲယ်ြခင်း၊ အာကာသှင့န်က တ်တာရာ

ဆိုင်ရာြပခန်းများ၊ အာကာသစခန်းများ

ှင့် အြခားအာကာသနည်းပညာဆိုင်ရာ

ြပခန်းများ အစရှိသည့်စိတ်ဝင်စားဖွယ ်

ြပခန်းေနရာများကို   ထပ်မံထည့်သွင်း

ြပသြခင်းများကိ ု  ေဆာင်ရွက်ခဲ့ြခင်းြဖစ်

ေကာင်း။

ိင်ုငေံတာ်အေနြဖင့ ်လမူ စီးပွားဖံွဖိးေရး

က  များတွင် အာကာသနည်းပညာများကိ ု

ငမ်ိးချမ်းေသာရည်ရွယ်ချက်ြဖင့ ်အသုံးချိင်ု

ေရးအတွက် ြမန်မာအာကာသေအဂျင်စကီိ ု

ဖဲွစည်းတာဝန်ေပးအပ်ခဲ့ပီး   ိင်ုငတံကာ

မတ်ိဖက်အဖဲွအစည်းများှင့ ်ပူးေပါင်းကာ 

ေရတို/ေရရှည် စီမံကိန်းများသတ်မှတ်ပီး 

စတင်အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရွက်ေန

ပြီဖစ်ေကာင်း၊ မမိတိိုိုင်င၏ံပညာရှင်လငူယ်

များအေနြဖင့ ်ထိကုဲသ့ို အာကာသနည်းပညာ

လ ပ်ရှားမ အစအီစ်များတွင် ပါဝင်ိင်ုမည့ ်

အခွင့အ်လမ်းများကိလုည်း   မတ်ိဖက်အဖဲွ

အစည်းများှင့ ်ပူးေပါင်းေဖာ်ေဆာင်သွားမည်

ြဖစ်ေကာင်း၊ ယင်းေနရာတွင် သာဓကတစ်ခု

အေနြဖင့်    စက်တင်ဘာလက    ုရှား

ဖက်ဒေရးရှင်းိုင်ငံ၊ ဆီးရီးယပ်မိတွင် 

ကျင်းပခဲသ့ည့ ်Open World Astronomy 

Olympiad (OWAO-25) ပိင်ပဲွသို ပိင်ပဲွဝင်

လငူယ် ၆ ဦးှင့ ်  International Olympiad 

on Climate Change and Environmental 

Issues  (IOCE-2025) ပိင်ပွဲသို ပိင်ပွဲဝင ်

လငူယ် ၅ ဦး စစုေုပါင်း   လငူယ်  ၁၁ ဦးကိ ု

ေစလ တ်ယှ်ပိင်ေစခဲ့ရာ သက်ဆိုင်ရာ

ပိင်ပဲွများအလိက်ု  ထိက်ုတန်စွာယှ်ပိင်

ိုင်ခဲ့ကပီး   ေအာင်ြမင်မ အသီးသီးြဖင့ ်

ဆုတံဆိပ်များ  ဆွတ်ခူးိုင်ခဲ့ကသည်ကိ ု

ေတွရှိရေကာင်း။

နည်းပညာေခတ်ြဖစ်သည့်     ယေန့

မျက်ေမှာက်ကာလတွင်  အာကာသှင့် 

ဂိဟ်တုနည်းပညာများသည် အချနိ်ှင့်

အမ  တစ်ဟန်ုထိုးဖံွဖိးတိးုတက်လျက်ရိှပီး 

လူသားမျိးွယ်၏အကျိးကိ ုေဖာ်ေဆာင်

ေပးိင်ုမည့ ်အာကာသသေုတသနလပ်ုငန်း

များကိ ု အပိင်အဆိင်ုပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်

ေနကသည်ကိ ုေတွရိှရေကာင်း၊ ထိကုဲသ့ို 

သုေတသနလုပ်ငန်းများမှရရှိလာသည့ ်  

အကျိးရလဒ်များြဖစ်သည့ ်အာကာသသပိ ံ

ှင့ ် အသုံးချနည်းပညာ၊   ဂိဟ်တနုည်းပညာ

များကို ိုင်ငံ၏ကာကွယ်ေရး၊ လုံြခံေရး၊ 

စီးပ ွားေရး ၊  ပိုေဆာင ်ဆက်သွယ်ေရး ၊ 

လူမ ေရး၊  ကျန်းမာေရး၊ ပညာေရးစသည့ ် 

ိင်ုငံစွ့မ်းအားကိြုဖစ်ေစမည့ ်ဘက်စုအံခန်း

က  အသီးသီးတွင ်အကျိးရှိစွာအသုံးချ

ေနကသည်ကိ ု  ေတွရမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ 

ထိုေကာင့် ိင်ုငေံတာ် ေခတ်မဖံွီဖိးတိုးတက်

ေရးအတွက် ယခကုဲသ့ို အလွန်အေရးပါသည့် 

အာကာသသပိ ံှင့န်ည်းပညာရပ်များတွင် 

ိင်ုငတံကာှင့ယှ််ပီး  ရင်ေပါင်တန်းိင်ုရန်၊ 

အရှိန်အဟုန်ြဖင့်     ဖွံဖိးတိးုတက်ပီး   

အကျိးရှိစွာ    အသုံးချိုင်ရန်အတွက်   

မျိးဆက်သစ်လူငယ်လူရွယ်များကုိ   ြပစု

ပျိးေထာင်ေလ့ကျင့်သင်ကားေပးရမည်

ြဖစ်ေကာင်း။

ယေန့တွင်     အာကာသြပတိုက်ကီး

ကို    ေအာင်ြမင်စွာဖွင့်လှစ်ိုင်ခဲ့ေသာ

ေကာင့ ်မျိးဆက်သစ်လငူယ်များအေနြဖင့ ်

မျက်ေမှာက်ေခတ်အာကာသနယ်ပယ်၏ 

စန်ိေခ မ ှင့ ်အခွင့်အလမ်းအသစ်များတွင် 

ပါဝင်ယှ်ပိင်ိုင်ပီး၊ စိတ်ကူးစိတ်သန်း

များကိေုမွးဖွားကာ အေကာင်အထည်ေဖာ်

ေဆာင်ိင်ုေတာမ့ည်ြဖစ်ေကာင်း၊ အနာဂတ်

ကာလ      အာကာသအသုံးချနယ်ပယ်

အသီးသီးတွင ်   ိုင်ငံေတာ်က  ဂုဏ်ယူ

အားထားရမည့ ်  သေုတသနပညာရှင်များ၊ 

အင်ဂျင်နယီာများ၊ အာကာသယာ်မှးများ၊  

ဘက်စုကံ  အလိက်ု က မ်းကျင်ပညာရှင်

များှင့်    လူ့စွမ်းအားအရင်းအြမစ်များ 

ေပ ထွက်လာမည်ဟုလည်း   ယုံကည်ပါ

ေကာင်းြဖင့ ်ေြပာကားသည်။

၎င်းေနာက် ိုင်ငံေတာ်ယာယီသမ တ 

ုိင်ငံေတာ်လံုြခံေရးှင့်ေအးချမ်းသာယာ 

ေရးေကာ်မရှင်ဥက   ထံ     ရန်ကုန်တိုင်း

ေဒသကီးဝန်ကီးချပ်က အာကာသြပတိက်ု 

(ရန်ကန်ု)ဖွင့ပဲွ်အထမ်ိးအမှတ်လက်ေဆာင်

အား ဂါရဝြပေပးအပ်သည်။

ထိုေနာက်    ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး

ဝန်ကီးချပ်က တက်ေရာက်လာကသည့ ်

ိင်ုငတံကာမှသတံမန်များအား အမှတ်တရ

လက်ေဆာင်ပစ ည်းများေပးအပ်သည်။

ယင်းေနာက်  ိင်ုငေံတာ်ယာယသီမ တ 

ိင်ုငေံတာ်လုြံခံေရးှင့ေ်အးချမ်းသာယာ ေရး

ေကာ်မရှင်ဥက   ှင့ ်အခမ်းအနားတက်ေရာက်

လာကသမူျားသည် အာကာသှင့ ်နက တ်

တာရာဆိုင်ရာ Dome Video Clip အား

ကည့် ကသည်။

အခမ်းအနားအပီးတွင် ိင်ုငေံတာ်ယာယီ

သမ တ ိုင်ငံေတာ်လုံြခံေရးှင့်ေအးချမ်း

သာယာေရးေကာ်မရှင်ဥက   ှင့ ်သတံမန်

များက အကာသြပတိက်ု(ရန်ကန်ု) ဧည့သ်ည်

ေတာ်မှတ်တမ်းစာအပ်ုတွင် မှတ်တမ်းတင်

လက်မှတ်ေရးထိုးကသည်။

အဆိပုါ အာကာသြပတိက်ု(ရန်ကန်ု)သည် 

ရန်ကုန်မိ၊ ြပည်သူ့ရင်ြပင်တွင်တည်ရိှပီး 

ယခင်နက တ်တာရာြပခန်းအား ေခတ်ှင့အ်ည ီ

ြဖစ်ေစေရးအတွက် အဆင့ြ်မင့တ်င်ြပန်လည်

မွမ်းမံြခင်းလုပ်ငန်းများကိ ုေဆာင်ရွက်၍ 

အာကာသြပတိက်ု(ရန်ကန်ု)အြဖစ် ဖွင့လှ်စ်ခဲ့

ြခင်းြဖစ်ေကာင်း၊ ြပတိက်ုအတွင်း Deep Space 

Exploration ြပခန်း၊ Space Station ြပခန်းှင့် 

အာကာသတွင်း ေစလ တ်ခဲသ့ည့ဒ်ုံးပျမံျား၊ 

အာကာသတွင် လှည့်ပတ်သွားလာလျက်ရိှ

သည့ ်ဂိဟ်တမုျား၊ အာကာသတွင်းစူးစမ်း

ေလလ့ာသည့အ်ာကာသယာ်ှင့ ်ယာ်မှး

များ၊ ဂိဟ်များ၊ နက တ်တာရာများ အစရိှ

သည့ ်အာကာသဆိင်ုရာများအား ကည့် 

ေလ့လာိုင်မည်ြဖစ်ေကာင်း သတင်းရရှိ

သည်။                                

(၁၀၀)

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ ်ယာယီသမ တ ိုင်ငံေတာ်လုံြခံေရးှင့ ်ေအးချမ်းသာယာေရးေကာ်မရှင်ဥက    

ဗိုလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င်ထံ ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးဝန်ကီးချပ ်ဦးစိုးသိန်းက အာကာသြပတိုက(်ရန်ကုန်) 

ဖွင့်ပွဲအထိမ်းအမှတ်လက်ေဆာင်အား ဂါရ၀ြပေပးအပ်စ်။

ထန်းတပင်   ိုဝင်ဘာ   ၃၀ထန်းတပင်   ိုဝင်ဘာ   ၃၀

ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီး  ေတာင်ငခူိင်ု ထန်းတပင်

မိနယ်၌  ယခှုစ်  ေဆာင်းသီးံှစိက်ုပျိးရာသီ

တွင် မတ်ပှဲင့ ်ပတဲစီမ်ိး ဧက ၆၀၀၀၀ ေကျာ်ှင့်  

ဆထွီက်သီးံှစု ံဧက  ၁၆၀၀၀ ေကျာ်  စိက်ုပျိး

ပီးစီးပြီဖစ်ေကာင်း မိနယ်စိက်ုပျိးေရးဦးစီး

ဌာနမှ သိရသည်။

ထန်းတပင်မိနယ်၌  ယခှုစ်  ေဆာင်းသီးံှ

စိက်ုပျိးရာသတွီင်  မတ်ပ ဲ   ၄၁၇၂၉ ဧက၊ ပတဲစီမ်ိး 

၁၈၃၃၅ ဧက စစုေုပါင်း ၆၀၀၆၄   ဧက  စိက်ုပျိး

ပီးစီးပီြဖစ်ပီး   ဆီထွက်သီးှံများြဖစ်သည့ ်     

ေြမပဲဧက ၁၁၀၀၀၊ ှမ်းဧက ၁၅၇၀၊ ေနကာ 

၃၅၁၄ ဧကှင့ ်  ပန်းှမ်း   ၃၁  ဧက   စစုေုပါင်း 

၁၆၁၁၅ ဧက စိုက်ပျိးပီးစီးပီြဖစ်၍ သီးှံ 

အလိက်ု  လျာထားချက်ြပည့မ်ေီအာင်စိက်ုပျိး

ိုင်ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

အဆိုပါ  ေဒသခံေတာင်သူများစိုက်ပျိး

ထားရှိသည့်  ပဲမျိးစုံှင့်ဆီထွက်သီးှံများ

အထွက် န်းတိုးတက်ေစေရး   စိုက်ပျိးေရး

ဆိင်ုရာအသပိညာေပးလပ်ုငန်းများ၊ စိက်ုဧက

များတိုးချဲစိက်ုပျိးိင်ုေရး၊   ေကာင်းမွန်သည့်

မျိးေကာင်းမျိးသန့်များ   ေရွးချယ်စိုက်ပျိး

ိင်ုေရးှင့ ်သီးံှများ ပိုးမ ားေရာဂါကျေရာက်မ 

မရှိေစေရး   စသည့်ေတာင်သူအသိပညာေပး    

လုပ်ငနး်များကုိလညး်  မိနယ်စိုက်ပျိးေရး

ဦးစီးဌာနမှ ကွင်းဆင်းေဆာင်ရွက်ေပးလျက်

ရှိေကာင်း    သိရသည်။           

ေမာင်ေအာင(်ြပန်/ဆက်)

ထန်းတပင်မိနယ်၌ ေဆာင်းသီးှံစိုက်ပျိးရာသီတွင် 

မတ်ပဲှင့်ပဲတီစိမ်းဧက ၆၀၀၀၀ ေကျာ်ှင့် 

ဆီထွက်သီးှံစုံဧက ၁၆၀၀၀ ေကျာ် စိုက်ပျိးပီးစီးေနြပည်ေတာ် ိုဝင်ဘာ ၃၀ေနြပည်ေတာ် ိုဝင်ဘာ ၃၀

အေသးစားစက်မ လက်မ လပ်ုငန်းဦးစီးဌာနအေနြဖင့် ိင်ုင ံ

တစ်ဝန်း၌ ယခုဘ  ာေရးှစ် ပထမေြခာက်လြဖစ်ေသာ 

ဧပလီမှစက်တင်ဘာလအထ ိအေသးစားစက်မ လက်မ လပ်ုငန်း 

မှတ်ပုတံင် ၂၁၀၀ ေကျာ် ေဆာင်ရွက်ေပးပီးြဖစ်ေကာင်း သမ 

ဝါယမှင့ ်ေကျးလက်ဖံွဖိးေရးဝန်ကီးဌာန အေသးစားစက်မ 

လက်မ လုပ်ငန်းဦးစီးဌာန    န်ကားေရးမှး  ေဒ ရီရီလ  င်၏ 

ေြပာကားချက်အရ သိရသည်။

ြပည်တွင်းရိှ အေသးစားစက်မ လက်မ လပ်ုငန်းရှင်များသည် 

၎င်းတို၏ထတ်ုကန်ုပစ ည်းများကိ ုေဈးကွက်အတွင်း တရား၀င် 

ြဖန့်ြဖးေရာင်းချိင်ုေစရန်၊ ြပည်တွင်းြပည်ပေဈးကွက်များသို 

တိုးချဲတင်ပိုိင်ုေစရန်ှင့် စားသုံးသူြပည်သမူျားအေနြဖင့်လည်း 

ယုံကည်စတ်ိချစွာ   ၀ယ်ယစူားသုံးိုင်ေစရန်   စသည့်ရည်ရွယ် 

ချက်များြဖင် ့  ယခုကဲ့သို  အေသးစားစက်မ လက်မ လုပ်ငန်း 

မှတ်ပုံတင်များ ြပလုပ်ေပးြခင်းြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

“ဒီဘ  ာှစ်အတွင်း     ေနြပည်ေတာ်အပါအ၀င ်   တိုင်း 

ေဒသကီးနဲ့  ြပည်နယ်  ၁၅  ခုမှာ  အေသးစားစက်မ လက်မ  

လပ်ုငန်းမှတ်ပုတံင် ၃၀၀၀ ေဆာင်ရွက်ေပးဖိုလျာထားပါတယ်။ 

ဧပလီကေန   စက်တင်ဘာလအထ ိ  ပထမေြခာက်လအတွင်း

လုပ်ငန်းမှတ်ပုံတင်ေပါင်း   ၂၁၅၈  ခုကို  ေဆာင်ရွက်ေပးပီး

ြဖစ်ပါတယ်။     မှတ်ပုံတင်ြပလုပ်ေပးတဲ့လုပ်ငန်းအမျိးအ

စား  ၁၃ မျိးရိှပါတယ်။ လပ်ုငန်းမှတ်ပုတံင် အများဆုံးြပလပ်ုေပးရ 

တာကေတာ့ စားေသာက်ကုန်လုပ်ငန်းေတွပဲြဖစ်ပါတယ်” 

ဟု ေဒ ရီရီလ  င်ကေြပာသည်။

ထိသုို လပ်ုငန်းမှတ်ပုတံင်ြပလပ်ုြခင်းြဖင့် MSME member 

အြဖစ် အသအိမှတ်ြပခရံပီး အေသးစားစက်မ လက်မ လပ်ုငန်း 

ဦးစီးဌာနမှ   နည်းပညာပိင်ုးဆိင်ုရာအကအူည၊ီ အေထာက်အပံ့

များရရိှိင်ုေကာင်း၊ လပ်ုငန်းများပိမုိေုအာင်ြမင်ေစရန် လပ်ုငန်း

သေဘာသဘာ၀တူညီေသာမျိးတူအစုအဖွဲများ     ဖွဲစည်း

ေဆာင်ရွက်ိင်ုသည့်အြပင်   လပ်ုငန်းတိုးချဲလပ်ုကိင်ုိင်ုေစရန် 

ိင်ုငေံတာ်မှပံပ့ိုးကညူေီသာေချးေငမွျားကိလုည်း ရရိှိင်ုေကာင်း 

သိရသည်။                                                      ေဆာင်းဦး

ယခဘု  ာေရးစ်ှ ပထမေြခာကလ်အတင်ွး အေသးစားစကမ် လက်မ 

လုပ်ငန်း မှတ်ပုံတင် ၂၁၀၀ ေကျာ် ေဆာင်ရွက်ေပးပီးြဖစ်



၁-၁၂-၂၀၂၅၁၆ တပ်မေတာ်သတင်း

ေရှဖုံးမှအဆက်ေရှဖုံးမှအဆက်

သံုံးယာယတီာဝန်ခမံျား၊ ရန်ကန်ုမိေတာ်ဝန်၊ 

ဖိတ်ကားထားသည့ ် ဧည့်သည်ေတာ်များ၊ 

ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသမူျားတက်ေရာက်

ကသည်။

ဦးစွာ ိင်ုငေံတာ်ယာယသီမ တ ိင်ုငေံတာ်

လုြံခံေရးှင့ေ်အးချမ်းသာယာေရး ေကာ်မရှင်

ဥက   သည် ဖွင့ပဲွ်အခမ်းအနားကျင်းပြပလပ်ု

မည့ေ်နရာသိုေရာက်ရိှကရာ      ိင်ုငတံကာ

သံတမန်များ၊      တာဝန်ရှိသူများှင့ ်

ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသမူျားက ခရီးဦးကိဆို

 တ်ဆက်ကသည်။

ယင်းေနာက်    အာကာသြပတိုက်ဖွင့်ပွဲ

အခမ်းအနားကိကုျင်းပြပလပ်ုရာ    သပိ ံှင့်

နည်းပညာဝန်ကီးဌာန ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး

ေဒါက်တာမျိးသိန်းေကျာ်၊  ရန်ကုန်တိုင်း

ေဒသကီးဝန်ကီးချပ် ဦးစိုးသန်ိး၊ Myanmar 

Space Agency   အမ ေဆာင်အရာရှိချပ် 

ေဒါက်တာစိုးြမင့ေ်မာင်ှင့ ်ရန်ကန်ုမိေတာ်ဝန် 

ဦးဗိလ်ုေဌးတိုက  ဖဲကိးြဖတ်ဖွင့လှ်စ်ေပးက

သည်။

ထိုေနာက်    ိုင်ငံေတာ်ယာယီသမ တ

ိင်ုငေံတာ်လုြံခံေရးှင့ေ်အးချမ်းသာယာေရး 

ေကာ်မရှင်ဥက   ှင့ ်အခမ်းအနားတက်ေရာက်

လာကသူများက ြပတိုက်ဆိုင်းဘုတ်အား

စက်ခလုတ်ှိပ်ဖွင့်လှစ်ေပးပီး    ြပတိုက်

ကမ ည်းေမာ်ကွန်းအား အေမ းနံ့သာရည်များ

ြဖင့် ပက်ဖျန်းေပးသည်။

ယင်းေနာက် ိုင်ငံေတာ်ယာယီသမ တ

ိင်ုငေံတာ်လုြံခံေရးှင့ ်ေအးချမ်းသာယာေရး

ေကာ်မရှင်ဥက   ှင့ ်အဖဲွဝင်များသည် ယခင်

နက တ်တာရာြပခန်းတွင် အသုံးြပခဲ့ေသာ 

GOTO Planetarim Analog Projection 

System အား  ကည့် ေလ့လာကသည်။

၎င်းေနာက်    ိုင်ငံေတာ်ယာယီသမ တ 

ိင်ုငေံတာ်လုြံခံေရးှင့ ်ေအးချမ်းသာယာေရး

ေကာ်မရှင်ဥက   ှင့ ်အခမ်းအနားတက်ေရာက်

လာကသူများသည ်    အာကာသြပတိုက်

(ရန်ကုန်)ေရှတွင ်  မှတ်တမ်းတင်စုေပါင်း

ဓာတ်ပုံိုက်ကူးကသည်။

ထိုေနာက်     ိုင်ငံေတာ်ယာယီသမ တ 

ိင်ုငေံတာ်လုြံခံေရးှင့ ်ေအးချမ်းသာယာေရး 

ေကာ်မရှင်ဥက   ှင့ ်အခမ်းအနားတက်ေရာက်

လာကသမူျားသည် ြပတိက်ုအတွင်းရိှ Deep 

Space Exploration ြပခန်း၊ Space Station 

ြပခန်း၊ ရှုားဖက်ဒေရးရှင်းိင်ုင၊ံ တတ်ုြပည်သူ့

သမ တိင်ုင၊ံ အိ ိယိင်ုငှံင့ ်အေမရကိန်ိင်ုငံ

တိုမှ အာကာသတွင်းသို ေခတ်အဆက်ဆက် 

 အာကာသြပတိုက်ကို က န်ေတာ်တိုိုင်ငံ၏  အနာဂတ်မျိးဆက်သစ်လူငယ်များ၏ 

အာကာသှင့သ်ပိ ံဆိင်ုရာစတ်ိကူးစတ်ိသန်းများကိ ုိုးကားေစမည့၊် ၎င်းတိုသင်ကားေနသည့် 

ေကျာင်းသင်ခန်းစာများကိုေကျာ်လွန်ပီး အာကာသှင့်သိပ ံဆိုင်ရာအိပ်မက်အသစ်များကို

ေမွးဖွားေပးမည့်ေနရာတစ်ခုြဖစ်လာေစေရးအတွက်ရည်ရွယ်ပီး    အေကာင်အထည်ေဖာ်

ေဆာင်ရွက်ခဲ့ြခင်းြဖစ်. . .

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ ်ယာယီသမ တ ိုင်ငံေတာ်လုံြခံေရးှင့ ်ေအးချမ်းသာယာေရးေကာ်မရှင်ဥက    

ဗိုလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င် အာကာသြပတိုက(်ရန်ကုန်)ဆိုင်းဘုတ်အား စက်ခလုတ်ှိပ်ဖွင့်လှစ်ေပးစ်။

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ ်ယာယီသမ တ ိုင်ငံေတာ်လုံြခံေရးှင့ ်

ေအးချမ်းသာယာေရးေကာ်မရှင်ဥက     ဗိုလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င်

အာကာသြပတိက်ု(ရန်ကန်ု)ကမ ည်းေမာ်ကွန်းအား အေမ းနံ့သာရည်များပက်ဖျန်းေပးစ်။

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ် ယာယီသမ တ ိုင်ငံေတာ်လုံြခံေရးှင့် ေအးချမ်းသာယာေရးေကာ်မရှင်ဥက    ဗိုလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င်အား ိုင်ငံတကာသံတမန်များ၊ တာဝန်ရှိသူများှင့် ေကျာင်းသား၊ 

ေကျာင်းသူများက ခရီးဦးကိဆို တ်ဆက်ကစ်။



၁၇တပ်မေတာ်သတင်း၁-၁၂-၂၀၂၅

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ ်ယာယီသမ တ ိုင်ငံေတာ်လုံြခံေရးှင့်ေအးချမ်းသာယာေရးေကာ်မရှင်ဥက    ဗိုလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င် အာကာသြပတိုက(်ရန်ကုန်)ဖွင့်ပွဲအခမ်းအနားတွင ်မိန့်ခွန်းေြပာကားစ်။

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ ်ယာယီသမ တ ိုင်ငံေတာ်လုံြခံေရးှင့်ေအးချမ်းသာယာေရးေကာ်မရှင်ဥက    

ဗိုလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င် အာကာသြပတိုက(်ရန်ကုန်)အတွင်း ြပသထားမ များကို လှည့်လည်ကည့် စ်။

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ် ယာယီသမ တ ိုင်ငံေတာ်လုံြခံေရးှင့်ေအးချမ်း

သာယာေရးေကာ်မရှင်ဥက    ဗိလ်ုချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င် အာကာသြပတိက်ု(ရန်ကန်ု)

အတွင်း ြပသထားမ များကိ ုလှည့်လည်ကည့် စ်။

 ိင်ုငေံတာ်အေနြဖင့ ်လမူ စီးပွားဖံွဖိးေရးက  များတွင် 

အာကာသနည်းပညာများကိ ုငမ်ိးချမ်းေသာရည်ရွယ်ချက်ြဖင့်    

အသုံးချိုင်ေရးအတွက်   ြမန်မာအာကာသေအဂျင်စီကို 

ဖဲွစည်းတာဝန်ေပးအပ်ခဲ့ပီး ိင်ုငတံကာမတ်ိဖက်အဖဲွအစည်း

များှင့်ပူးေပါင်းကာ ေရတိ/ုေရရှည်စီမံကိန်းများသတ်မှတ်ပီး 

စတင်အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရွက်ေနပီြဖစ် . . .

လ တ်တင်ခဲသ့ည့ဒ်ုံးပျမံျားှင့ ်အာကာသယာ်

ပုံစံငယ်များ၊   အာကာသတွင်းလှည့်ပတ်

သွားလာလျက်ရိှသည့ ်ဂိဟ်တပုုစံငံယ်များ၊ 

ဒုံးပျလံ တ်တင်ေရးစခန်းမှ ဒုံးပျလံ တ်တင်မ  

သပ်ုြပသမ များကိ ုလိက်ုလံကည့် ကရာ 

တာဝန်ရှိသူများက    ရှင်းလင်းတင်ြပက

သည်။

ယင်းေနာက် ိုင်ငံေတာ်ယာယီသမ တ 

ိင်ုငေံတာ်လုြံခံေရးှင့ေ်အးချမ်းသာယာေရး

ေကာ်မရှင်ဥက   က မနိ့် ခွန်းေြပာကားရာ၌

ယေန့တွင်  အာကာသြပတိက်ု(ရန်ကန်ု)ကိ ု

ေအာင်ြမင်စွာဖွင့လှ်စ်ိင်ုခဲ့ပြီဖစ်သြဖင့ ်မမိတိို

ိင်ုငတွံင်ရိှသည့ ်ေကျာင်းသား/ေကျာင်းသ၊ူ 

မျိးဆက်သစ်လူငယ်များအေနြဖင့ ်စာအုပ်

များတွင်ဖတ်ခဲ့ရသည့်၊     ုပ်သံများတွင်

ြမင်ေတွခဲရ့သည့ ်အာကာသတွင်းေစလ တ်

မည့်ဒုံးပျမံျား၊    အာကာသတွင်လှည့်ပတ်

သွားလာမည့်ဂိဟ်တမုျား၊ အာကာသတွင်း

စူးစမ်းေလ့လာမည့ ်   အာကာသယာ်ှင့်

ယာ်မှးများ၊ ဂိဟ်များ၊ နက တ်တာရာများ 

အစရှိသည့် အာကာသဆိုင်ရာဗဟုသုတ 

အေကာင်းအရာများကိ ုယခြုပတိက်ုအတွင်း၌ 

တစတုစည်းတည်း စူးစမ်းေလလ့ာခွင့ရ်ိင်ု

ေတာ့မည်ြဖစ်ေကာင်း။ 

အာကာသြပတိက်ုကိ ုက န်ေတာ်တိုိင်ုငံ

၏  အနာဂတ်မျိးဆက်သစ်လူငယ်များ၏ 

အာကာသှင့သ်ပိ ံဆိင်ုရာ စတ်ိကူးစတ်ိသန်း

များကိ ုိုးကားေစမည့၊် ၎င်းတိုသင်ကားေန

သည့ ်ေကျာင်းသင်ခန်းစာများကိ ုေကျာ်လွန်

ပီး အာကာသှင့သ်ပိ ံဆိင်ုရာ အပ်ိမက်အသစ်

များကိေုမွးဖွားေပးမည့ေ်နရာတစ်ခြုဖစ်လာ

ေစေရးအတွက်ရည်ရွယ်ပီး အေကာင်အထည်

ေဖာ်ေဆာင်ရွက်ခဲြ့ခင်းြဖစ်ေကာင်း၊ ထိုအြပင် 

ေခတ်မီဖွံဖိးတိုးတက်သည့ ်   ိုင်ငံေတာ်

တစ်ရပ်တည်ေဆာက်ရာတွင်    အာကာသ

သပိ ံပညာှင့ ် အသုံးချနည်းပညာများသည် 

တစ်ေန့တြခား ပိမုိအုေရးပါလာသည်ြဖစ်သည့်

အတွက် မမိတိိုိုင်ငတွံင် အာကာသနည်းပညာ

များ ေခတ်ှင့်အညီ ဖွံဖိးတိုးတက်လာေစ

ေရးအတွက်လည်း ရည်မှန်းချက်ထားပီး 

ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိေကာင်း။ 

အာကာသြပတိုက်မှ    ရရှိလာသည့ ်

အာကာသနည်းပညာဆိင်ုရာ စတ်ိကူးစတ်ိ သန်း

များှင့ ်လ ့ံေဆာ်မ များေကာင့ ်ြမန်မာိင်ုင၏ံ 

ေခတ်မဖံွီဖိးတိုးတက်မ ကိ ုအကျိးြပိင်ုမည့ ်

အနာဂတ်၏အာကာသယာ်မှးများ၊   သပိ ံ

ပညာရှင်များ၊   အင်ဂျင်နယီာများှင့ ် က  

အလိက်ုပညာရှင်များလည်းေပ ထွက်လာမည်

ဟုယုံကည်မိေကာင်း။

မမိတိိုအေနြဖင့ ်ြမန်မာိင်ုငအံစိုးရှင့ဂ်ျပန်

ိုင်ငံအစိုးရတို   ၁၉၈၇ ခုှစ်က ပူးေပါင်း

တည်ေဆာက်ခဲသ့ည့ ်နက တ်တာရာြပခန်းကိ ု

ယခကုဲသ့ို   အာကာသြပတိက်ုအြဖစ် အဆင့်

ြမင့်တင ်   တည်ေဆာက်ြပြပင်ခဲ့ြခင်းြဖစ်

ပီး   ယခင်အသုံးြပခဲ့သည့ ်   စက်ပစ ည်း 

                   စာမျက်ှာ ၁၅ သို စာမျက်ှာ ၁၅ သို 
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Acting President of the Republic of the Union of Myanmar and SSPC Acting President of the Republic of the Union of Myanmar and SSPC 
Chairman Senior General Min Aung Hlaing opens Space Museum Chairman Senior General Min Aung Hlaing opens Space Museum 
(Yangon)(Yangon)

NAY PYI TAW November 30
Acting President of the Re-

public of the Union of Myanmar 
and Chairman  of  State Security 
and Peace Commission, Senior 
General Min Aung Hlaing inau-
gurated the Space Museum 
(Yangon) at the People’s Square 

in Yangon this morning.
Also present at the ceremony 

were Commission Secretary and 
Joint Executive Chief General 
Ye Win Oo, Union ministers, the 
Yangon Region Chief Minister, 

senior military officers from the 
Office of the Commander-in-
Chief, the commander of  Yangon 
Command, ambassadors and 
Charge’s d’Affaires ad interim 
from the People’s Republic of 
China, the Russian Federation, 
India and Belarus, the Yangon 

mayor, guests and students.
On arrival at the venue where 

the ceremony will take place, the 
Senior General was welcomed by 
diplomats, officials and students.

At the ceremony, Yangon Re-

gion Chief Minister U Soe Thein, 
Union Minister for Science and 
Technology Dr Myo Thein Kyaw, 
Chief Executive Officer of 
Myanmar Space Agency Dr 
Soe Myint Maung and Yangon 
Mayor U Bo Htay cut the ribbon 
to open the Space Museum 

(Yangon).
The Senior General and att-

endees unveiled the signboard 
of the planetarium and sprinkled 
scented water on the plaque.

The Senior General observed 

the GOTO Planetarium Analog 
Projection System used in the 
previous planetarium.

The Senior General and 
attendees had documentary 
photos taken in front of the 
museum.

The Senior General and party 
visited the Deep Space Explora-
tion booth, the Space Station 
booth, scale models of satellites 
and spacecrafts launched by 
the Russian Federation, India 
and the United States into 
the space in successive eras, 
running of the scale model sa-

tellites in the orbit, launching 
of the satellites from the space 
station and demonstrations at 
the museum. Officials conduc-
ted the Senior General and 
party round the museum.

In his speech, the Senior Ge-
neral said: With the successful 
opening of the Space Museum 
(Yangon) today, students and 
young people in the country now 
have the opportunity to explore, 
in an organized manner within 
the museum, topics related 
to space  knowledge  they have 

Acting President of the Republic of the Union of Myanmar, Chairman of the State Security and Acting President of the Republic of the Union of Myanmar, Chairman of the State Security and 
Peace Commission, Senior General Min Aung Hlaing inspects the Space Museum (Yangon).Peace Commission, Senior General Min Aung Hlaing inspects the Space Museum (Yangon).

Acting President of the Republic of the Union of Myanmar, Chairman of the State Security and Acting President of the Republic of the Union of Myanmar, Chairman of the State Security and 
Peace Commission, Senior General Min Aung Hlaing inspects the Space Museum (Yangon).Peace Commission, Senior General Min Aung Hlaing inspects the Space Museum (Yangon).

Acting President of the Republic of the Union of Myanmar, Chairman of the Acting President of the Republic of the Union of Myanmar, Chairman of the 
State Security and Peace Commission, Senior General Min Aung Hlaing State Security and Peace Commission, Senior General Min Aung Hlaing 
signs the guest book of the Space Museum (Yangon).signs the guest book of the Space Museum (Yangon).
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Acting President of the Republic of the Union of Myanmar, Chairman of the State Security and Peace Commission,Acting President of the Republic of the Union of Myanmar, Chairman of the State Security and Peace Commission,

Senior General Min Aung Hlaing greeted by diplomats at the opening ceremony of the Space Museum (Yangon).Senior General Min Aung Hlaing greeted by diplomats at the opening ceremony of the Space Museum (Yangon).
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believed that future astronauts, 
scientists, engineers, and speci-
alists in various fields who can 
contribute to Myanmar’s modern 
development will also emerge.

This involves the upgrading and 
renovation of the planetarium, 
which was jointly established by 
the governments of Myanmar 
and Japan in 1987, into a space 
museum. The previously used 
equipment, such as the Analog 
Projection System, has been re-
placed with modern equipment, 
including Digital Projection 
Systems. Additionally, interes-
ting exhibition areas related to 
space and astronomy, space 
stations, and other space tech-
nology displays have been add-
ed and showcased.

As a nation, Myanmar has est-
ablished the Myanmar Space 

Agency with the responsibility 
of applying space technology for 
peaceful purposes in the socio-
economic development sect-
ors. It has begun implementing 
short- and long-term projects in 
collaboration with international 
partner organizations. Opportu-
nities will also be provided for 
young scientists of Myanmar 
to participate in such space te-
chnology initiatives together 
with partner organizations. For 
example, in September, as a con-
crete step, six young partici-
pants from Myanmar were sent 
to compete in the Open World 
Astronomy Olympiad (OWAO-
25) held in Sirius, Russian Fe-
deration, and five young par-
ticipants were sent to the In-
ternational Olympiad on Clim-
ate Change and Environmental 
Issues (IOCE-2025), totalling 

11 youths. They were able to 
compete appropriately accord-
ing to the respective competit-
ions and achieved success, 
winning awards and prizes for 
their accomplishments.

In today’s era of technology, 
space and satellite technologies 
are rapidly advancing, and we 
can observe that countries are 
collaborating competitively in 
space research activities that 
can benefit humanity. The out-
comes of such research—space 
science, applied technologies, 
and satellite technologies—are 
being effectively utilized across 
various national sectors, includ-
ing defense, security, economy, 
transportation and communica-
tions, social services, healthcare, 
and education. Therefore, to 
enable the nation to keep pace 
internationally in these crucial 

fields of space science and te-
chnology, and to develop and 
apply them efficiently, it is 
essential to nurture, train, and 
educate the younger generation.

Today, with the successful 
opening of the large space mu-
seum, the younger generation 
will be able to participate and 
compete in the challenges and 
new opportunities of the modern 
space sector, nurturing their 
ideas and turning them into 
reality. It is also believed that, 
in the future, experts whom 
the nation can take pride in—
research scientists, engineers, 
astronauts, specialists across 
various fields, and human re-
sources—will emerge in the di-
verse areas of space utilization.

The Yangon Region Chief Mini-
ster presented commemorative 
gifts to the Senior General as 

well as diplomats.
The Senior General and 

attendees watched a dome 
video clip on the space and 
planetarium.

After the ceremony, the Senior 
General and diplomats signed 
the guest book of the museum.

The Space Museum (Yangon) 
is located at the People’s Park in 
Yangon. The former planetarium 
was upgraded and renovated 
to meet modern standards and 
reopened as the Space Museum 
(Yangon). Inside the museum, 
visitors can explore the Deep 
Space Exploration exhibit, the 
Space Station exhibit, and dis-
plays on rockets launched into 
space, orbiting satellites, space-
craft and astronauts exploring 
space, planets, constellations, 
and other space-related topics.

100100

and associations are making 
collective efforts for national 
economic development through 
export promotion.

As the progress of the produc-
tion industry is important in 
promoting the national econo-
my, apart from trade, the gover-
nment is providing support and 
encouragement to improve the 
quality and quantity of local 
products for export substitu-
tion. As the UMFCCI is formed 
not only with entrepreneurs re-
presenting the trade sector, but 
also with involvement of the 
production entrepreneurs, it 
should exert more energy for 
production development.

The accomplishment of the 
UMFCCI in acquiring new 
friendly trade partners in the 
international business area is 
important for national economic 
development and the progress 
of the private sector, and this 
achievement is helpful for 
enhancing the entire private 
sector to reach the global level 
through the emergence of 
entrepreneurs with the ability 
to compete in the international 
markets. At the time when other 
countries are showing interest 
in Myanmar’s geoeconomic 
opportunities, UMFCCI should 
strive to stand shoulder to 
shoulder with the international 
partner organizations and local 
associations. 

Regarding the adoption of 
economic policies, the governm-
ent is implementing them only 
after assessing the policies and 
guidelines that align with the 
prevailing changes. The un-
derstanding and cooperation of 

the private sector plays a vital 
role in successfully implement-
ing the adopted policies and work 
programs. The government is 
always ready to overcome hard-
ships and solve the problems 
private entrepreneurs face in 
practically materializing the 
policies and work programs. 
The private entrepreneurs 
should represent the majority 
in presenting their problems, 
policy suggestions sector wise. 
Only then will the government 
be able to look into the matter 
through necessary coordination.  

In providing encouragement 
and support for national prospe-
rity, domestic food sufficiency, 
MSME development, the State 
will exert efforts for ensuring 
cooperation between the govern-
ment and the private sector, mar-
ket development, acquiring new 
markets and market extension 
in accord with the section 35, 
which states, “The economic 
system of the Union is market 
economy system,” of the Chap-
ter I of the 2008 Constitution. 
The role of private sector will in-
crease and become more im-
portant in the future business 
environment. So, priority must 
be given to seek means to ope-
rate the national economy based 
on the basic facts of the country 
and to operate regional economy 
based on its specific situations 
through discussions as it was 
mentioned at ‘‘the centenary of 
Myanmar economics’’.

He emphasized that the 
UMFCCI, as the national-level 
non-governmental leading org-
anization representing the in-
terests of private businesses, 
needs to actively cooperate and 

participate on behalf of the pri-
vate sector in matters concern-
ing the State’s future policies, 
work processes, advice, techno-
logies, current challenges, and 
priority issues, relevant to each 
sector and field. He urged that 
since the State-formed commiss-
ions and committees include ex-
ecutive members from the Fed-
eration; they should work towards 
the nation’s economic develop-
ment by offering beneficial sug-
gestions and presentations from 
private sector entrepreneurs. 
Finally, he wished to convey that 
the affiliated associations repre-
senting various sectors and fields 
should also work together in unity 
and harmony under the leader-
ship of the Federation of Chamb-
ers of Commerce and Industry.

He stated that the government 
and the private sector are mut-
ually dependent and are working 
together to realize the nation’s 
economic interests, noting 
that the private sector is a key 
driving force in the economic 
development of any country. He 
emphasized that greater harmo-
ny between the government and 
the private sector can be achiev-
ed by effectively implementing 
work processes—starting from 
the existing dialogue forums 
that bridge the government 
and the private sector—until 
tangible results emerge in the 
nation’s development and public 
service sectors.

He observed that the atten-
dance of officials from the State 
Government, international em-
bassies, and international par-
tner organizations at today’s 
Meeting of the Union of Myan-
mar Federation of Chambers of 

Commerce and Industry reflects 
the robustness and credibility of 
Myanmar’s private sector. He 
affirmed that foreign investm-
ents play an essential and vital 
role in striving for Myanmar’s 
long-term sustainable and in-
clusive economic development 
by strengthening domestic eco-
nomic sectors, creating emplo-
yment opportunities, and faci-
litating the transfer of new te-
chnologies and good internatio-
nal business practices. He con-
cluded by expressing his belief 
that international friends and 
partner organizations will be 
able to continue intensifying 
their cooperation in establishing 
a mutually beneficial investm-
ent environment in Myanmar.

He concluded by urging the 
attendees to continue cooperat-
ing with the State and striving for 
the nation’s economic progress 
and prosperity for many years 
to come, reaching its golden 
and diamond jubilees, and to 
contribute exponentially to 
the development of the nation 
by becoming a robust, stable, 
and developed private sector.

The Senior General then 
gave supplementary remarks, 
stating that a nation’s wealth is 
measured by its GDP, which is 
calculated using the agricultural, 
industrial, and service sectors, 
and noted that Myanmar’s GDP 
remains weak. He emphasized 
that the agricultural sector 
is fundamental in Myanmar, 
and through the development 
of this sector, industry and 
services will also progress; 
since approximately 50 percent 
of the nation’s population earns 
its livelihood from agriculture, 

prioritizing and promoting the 
agricultural sector will lead 
to the advancement of other 
economic sectors.

Regarding trade, he mentioned 
the categories of manufactured 
goods, above ground and under-
ground resources, and garment 
products, and emphasized that 
in utilizing resources, they 
should focus on those that are 
renewable, such as the produc-
tion of timber and bamboo, and 
aquatic products. He pointed 
out that export goods are only 
possible when there are produ-
ced goods, and that one of the 
three slogans set by the State is 
“Let us encourage production 
for prosperity of the Nation.” 
Therefore, he stressed the 
need to promote production to 
enhance the nation’s economy.

He stated that the nation’s 
agricultural production remains 
weak, and if the target goals for 
cultivation are met, there will 
be an additional US$-8 billion 
income annually, and through 
multiple cropping, there will be 
approximately US$-12 billion 
more in earnings. He emphasized 
that by increasing production 
and exporting the goods, the 
nation would secure sufficient 
foreign currency, and therefore, 
he urged all to collectively strive 
to increase productivity.

Regarding the garment in-
dustry, he stated that it also 
needs to be further develo-
ped, noting that a United Na-
tions report indicates that 46 
percent of the nation’s popu-
lation is on the poverty list, 
which is primarily calculated 
based  on  the  economy of the 
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NAY PYI TAW  November 30
The Government of the Repu-

blic of the Union of Myanmar 
has continued to systematically 
raid and destroy seized online 
gambling and scamming devices 
and illegal buildings in the Shwe 
Kokko and KK Park areas with 
inter-departmental officials 
including local security forces, 
authorities and local depart-
mental officials.

In doing so, three two-storey 
buildings and three four-storey 
buildings, totalling six buildings 
today in Myawady-Maehtaw-
thalay (KK Park-Part-3), and 
128 out of 425 illegal buildings 
in the part-3  area and 276 out 
of 635 illegal buildings in the 
KK Park Area have been 
demolished so far.

Similarly, clearance opera-
tions have been conducted 
since 18 November in the Shwe 
Kokko Area and today, 98 buil-
dings were inspected including 
four one-storey buildings, 63 
two-storey buildings, 17 three-

storey buildings, three four-
storey buildings, four five-storey 
buildings, one six-storey buil-
ding, two seven-storey buil-

dings, two nine-storey build-
ings, one 16-storey building and 
one 19-storey building used as 
residential ones, warehouses, 
stadiums, generator rooms, 
shops, storage facilities and 
servant quarters but no online 

scammers were found and 
it was learnt that they had 
taken all their devices for online 
scams and gambling with them.

Furthermore, buildings used 
in online scams in the Shwe 
Kokko Area have been inves-
tigated since 18 October and 
140 of them have been investi-
gated and 18 of them were 
sealed off today to prevent 

them for being used again, 
totalling 119 out of them have 
been sealed off and confisca-
ted.

According to clearance ope-
rations in the Shwe Kokko Area, 
a total of 1,954 foreigners, who 
had entered Myanmar illegally, 
were detained, 3,310 computer 
sets, 21,870 mobile phones, 102 
Starlink receivers, 22 routers 

and a lot of accessories were 
seized and properly destroyed 
and plans are underway to 
continue to expose the cases.

From 30 January to 30 No-
vember, 2025, a total of 12,945 
foreigners, who entered Myan-
mar illegally, were detained 
and all of them were investiga-
ted. A total of 10,029 of them 
have been handed over to 
their relevant countries thro-
ugh Thailand in accordance 
with the law, rules and regu-
lations. The remaining 2,916 
foreigners are underway to be 
handed over to their relevant 
countries and they are kept 
properly.

The government has con-
tinued to coordinate with do-
mestic forces as well as neigh-
bouring governments not to 
allow online scams and gamb-
ling to take root in Myanmar 
as a national responsibility.
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276 buildings used in online scams and gambling in KK Park Area 276 buildings used in online scams and gambling in KK Park Area 
demolished, 119 illegal buildings  in Shwe Kokko Area sealed off, demolished, 119 illegal buildings  in Shwe Kokko Area sealed off, 
confiscatedconfiscated

rural population. Therefore, he 
stressed the need to increase 
the yield of agricultural pro-
ducts to boost the economy of 
the rural population, which 
would lead to an improved eco-
nomy and higher living stand-
ards for rural residents, re-
sulting in better supply and 
demand. He urged industria-
lists to collectively assist in 
elevating the rural economy 
and the living standards of the 
people there.

He observed that there are 
weaknesses in some areas re-
garding trade tax and affirmed 
that they are making every eff-
ort to optimize the trade tax 

system. He also stated that 
they have systematically ma-
naged foreign currency since 
they first took responsibility, 
and that there are plans to 
reduce tax rates soon. He ass-
ured that they are striving to 
achieve the best outcome for 
the nation’s economy, while 
simultaneously urging the 
Union of Myanmar Federation 
of Chambers of Commerce 
and Industry to conduct their 
businesses with honesty and 
integrity.

He stated that there is a need 
to work toward further progr-
ess in agriculture and livestock, 
increase the per-acre yields, 
and cultivate high-value crops, 

noting that Paw San Hmwe 
rice and coffee already have in-
ternational markets. He urged 
all to collectively strive to pro-
duce goods that can secure 
foreign markets, emphasizing 
that the UMFCCI represents 
the entire country and can drive 
national economic developm-
ent. Therefore, he stressed the 
imperative to increase produ-
ction and conduct business 
with integrity, asking that when 
producing and selling goods, 
they ensure correct pricing 
and guarantee the quality of 
the products. He highlighted 
that reducing poverty within reducing poverty within 
the country is a matter of na-the country is a matter of na-
tional dignity,tional dignity,  and thus, all all 

must cooperate to elevate the must cooperate to elevate the 
national economy to satisfy national economy to satisfy 
this requirement,this requirement, primarily by 
increasing public purchasing 
power. He explained that by 
increasing the production of 
goods, supply and demand 
will become balanced, which 
will allow for the control of 
high commodity prices, and he 
stressed the need to sell ess-
ential goods for the public’s 
livelihood at correct prices. 
He concluded by asserting that 
the nation will only develop 
when its economy is sound, 
and therefore, everyone must 
cooperate to enhance the eco-
nomy by increasing produc-
tivity.

Subsequently, the President 
of the UMFCCI delivered a 
welcoming speech. Following 
that, the General Secretary read 
and presented the 2024-2025 
Annual Report and Financial 
Statement. 

Then, the Senior General, 
along with the guests and 
executive members of the 
UMFCCI, took a group com-
memorative photograph. 

The report concluded that 
the Senior General and his 
delegation, then proceeded to 
tour and encourage each of the 
exhibition booths displayed at 
the 34th annual plenary session 
of the UMFCCI.

100100
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C-2 four-storey residential building illegally constructed in the KK Part Area (Part-3).C-2 four-storey residential building illegally constructed in the KK Part Area (Part-3).
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A document for detaining illegal foreigners in the Shwe Kokko Area in A document for detaining illegal foreigners in the Shwe Kokko Area in 
Myawady Township in Kayin State (30-11-2025).Myawady Township in Kayin State (30-11-2025).
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A document for the sealing off illegal buildings in the Shwe Kokko Area in A document for the sealing off illegal buildings in the Shwe Kokko Area in 
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NAY PYI TAW November 30
Union of Myanmar Federa-

tion of Chambers of Commerce 
and Industry held its 34th annual 
plenary session at National 
Theatre in Yangon this afternoon, 
addressed by Acting President 
of the Republic of the Union of 
Myanmar, Chairman of State 
Security and Peace Commission,
Senior General Min Aung Hlaing.

Also present at the meeting 
were SSPC Secretary Joint Ex-
ecutive Chief General Ye Win Oo, 
union ministers, senior military 
officers from the Office of the 
Commander-in-Chief, the Yangon 
Region Chief Minister, the Yangon 
Command commander, deputy 
ministers, officials of UMFCCI, 
executive committee members, 

affiliated associations, diplo-
mats, partners organizations, 
UMFCCI members and officials.  

In his address, the Senior 
General expressed pleasure to 
meet all the UMFCCI members 
at the 34th annual plenary sess-
ion of the federation, honouring 
and recognizing its ongoing eff-
orts for the progress of private 
sector.

He said initially, it was foun-
ded in 1919 by patriotic natio-
nality traders as ‘‘the Burmese 
Chamber of Commerce,’’ with 
the conviction that “only a robust 
economy can ensure national 
sustainability.”  In 1999, it was 
reformed as UMFCCI, with the 
participation of affiliated ass-
ociations that represented the 
relevant sectors. In addition to 
its over 100 years of existence, it 

is a National Apex Organization, 
recognized by the successive 
governments as the main par-
tner organization. 

In realizing the objective of the 
National Defence and Security 
Council “To ensure development 
of the agriculture sector, which 
plays vital role in the national 
economy, the growth of socio-
economic life of the people 
will be achieved through the 
development of Agro-based 
industries” included in its four 
objectives, the efforts of private 
entrepreneurs in cooperation 
with the relevant ministries is 
important, and additionally, the 
involvement UMFCCI and its 
affiliated association also plays 
the pivotal role in this mat-
ter. The relevant organizations 

Acting President of the Republic of the Union of Myanmar, Chairman of Acting President of the Republic of the Union of Myanmar, Chairman of 
State Security and Peace Commission, Senior General Min Aung Hlaing State Security and Peace Commission, Senior General Min Aung Hlaing 
addresses 34addresses 34thth annual plenary session of Union of Myanmar Federation  annual plenary session of Union of Myanmar Federation 
of Chambers of Commerce and Industryof Chambers of Commerce and Industry

read about in books or seen on 
television. This includes rockets 
launched into space, satellites 
orbiting in space, spacecraft and 
astronauts exploring space, 
planets, constellations, and 
other space-related subjects.

The space museum was 
established with the aim of 
inspiring the next generation 
of young people in our country 
to develop an interest in space 
and science. It is intended to 
go beyond the lessons they 
learn in classrooms and serve 
as a place where new dreams 
related to space and scientific 
exploration can be born. In 

addition, as space science and 
its practical applications are be-
coming increasingly important 
in building a modern, developed 
nation, the museum also aims to 
ensure that space technologies 
in our country continue to ad-
vance in line with the times.

Due to the ideas and inspiration 
gained from the space museum 
regarding space technology, it is 
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Yangon Region Chief Minister Yangon Region Chief Minister 
U Soe Thein, Union Minister for U Soe Thein, Union Minister for 
Science and Technology Dr Myo Science and Technology Dr Myo 
Thein Kyaw, Chief Executive Officer Thein Kyaw, Chief Executive Officer 
of Myanmar Space Agency Dr Soe of Myanmar Space Agency Dr Soe 
Myint Maung and Yangon Mayor U Myint Maung and Yangon Mayor U 
Bo Htay cut the ribbon to open the Bo Htay cut the ribbon to open the 
Space Museum (Yangon).Space Museum (Yangon).
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Acting President of the Republic of the Union of Myanmar, Chairman of the State Security and Peace Commission, Senior General Min Aung Hlaing delivers Acting President of the Republic of the Union of Myanmar, Chairman of the State Security and Peace Commission, Senior General Min Aung Hlaing delivers 
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Acting President of the Republic of the Union of Myanmar, Chairman of the State Security and Peace Commission, Acting President of the Republic of the Union of Myanmar, Chairman of the State Security and Peace Commission, 
Senior General Min Aung Hlaing inspects exhibition booths at the 34Senior General Min Aung Hlaing inspects exhibition booths at the 34thth annual plenary session of Union of Myanmar  annual plenary session of Union of Myanmar 
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၂၂ ၁-၁၂-၂၀၂၅တပ်မေတာ်သတင်း

ေနြပည်ေတာ်  ိုဝင်ဘာ  ၃၀

ြမန်မာုိင်ငံအစုိးရအေနြဖင့် အွန်လိင်ုး

လမ်ိလည်မ များှင့ ်အွန်လိင်ုးေလာင်းကစားမ  

များ အများဆုံးအေြခချလုပ်ကိုင်လျက်ရှိ

ကသည့ ်ေရɫ ကကု ိလ်နယ်ေြမှင့ ်KK Park 

နယ်ေြမများ၌     လံုြခံေရးတပ်ဖဲွဝင်များ၊ 

အပ်ုချပ်ေရးအဖဲွအစည်းများှင့ ်ေဒသတွင်း 

တာဝန်ရိှသမူျားအပါအဝင် အဖဲွစုပံါဝင်သည့ ်

ပူးေပါင်းအဖွဲြဖင့ ်တရားမဝင်အေဆာက ်

အအုမံျားအတွင်း ဝင်ေရာက်ရှင်းလင်းြခင်း၊ 

အွန်လိင်ုးလမ်ိလည်ေလာင်းကစားမ လပ်ုငန်း 

စ်များတွင်အသုံးြပခဲသ့ည့ ်သမ်ိးဆည်းရမိ

ပစ ည်းများှင့ ်တရားမဝင်အေဆာက်အအု ံ

များအား စနစ်တကျဖိချဖျက်ဆီးြခင်းများ 

ဆက်လက်ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိသည်။ 

ထိသုိုေဆာင်ရွက်လျက်ရိှရာ ယေန့တွင် 

ြမဝတ-ီမဲေ့ထာ်သေလး (KK Park) အပိင်ုး 

(၃) နယ်ေြမအတွင်းရိှ တရားမဝင်အေဆာက်

အအုမံျားြဖစ်ေသာ ၂ ထပ်အေဆာက်အအု ံ

၃ လုံး၊ ၄ ထပ်အေဆာက်အအု ံ၃ လုံး စစုေုပါင်း 

တရားမဝင်အေဆာက်အအု ံ၆ လုံးကိ ုထပ်မံ

ဖိချဖျက်ဆီးခဲသ့ြဖင့ ်  အပိင်ုး(၃)နယ်ေြမ

အတွင်းရိှ အေဆာက်အအု ံ၄၂၅ လုံးအနက် 

ယေန့အထ ိ၁၂၈ လုံး ဖိချဖျက်ဆီးခဲေ့ကာင်း

ှင့ ်KK Park နယ်ေြမအတွင်းရိှ တရားမဝင် 

အေဆာက်အအု ံစစုေုပါင်း ၆၃၅ လုံး အနက် 

၂၇၆ လုံးကို ဖိချဖျက်ဆီးပီးြဖစ်ေကာင်း 

သိရှိရသည်။ 

အလားတ ူေရɫ ကကု ိလ်နယ်ေြမအတွင်း

၌လည်း      ရှင်းလင်းေဖာ်ထုတ်မ များကို 

ိုဝင်ဘာလ ၁၈ ရက်မှ စတင်ေဆာင်ရွက်

ခဲ့ရာ                      စာမျက်ှာ ၂၃ သိုစာမျက်ှာ ၂၃ သို 

KK Park နယ်ေြမအတွင်းရှိ အွန်လိုင်းလိမ်လည်မ ှင့် ေလာင်းကစားမ များကျးလွန်ရာတွင်အသံုးြပသည့် အေဆာက်အအံု 

၂၇၆ လုံး ဖိချဖျက်ဆီးပီးစီး၊ ေရɫ ကုက ိလ်နယ်ေြမအတွင်းရှိ တရားမဝင်အေဆာက်အအံု ၁၁၉ လုံး ချပိ်ပိတ်သိမ်းဆည်းပီးြဖစ်

အွန်လိုင်းလိမ်လည်မ များေဆာင်ရွက်ရာတွင ်အသုံးြပခဲ့သည့်အေဆာက်အအုံများအား ချပိ်ပိတ်သိမ်းဆည်းမ ကို ေတွရစ်။



၂၃၁-၁၂-၂၀၂၅ တပ်မေတာ်သတင်း

တရားမဝင ်ိုင်ငံြခားသားများထားရှိိုင်သည့ ်၂ ထပ်တိုက်အေဆာက်အအုံအား ဝင်ေရာက်ရှင်းလင်းေနမ ကို

ေတွရစ်။

တရားမဝင ်ိုင်ငံြခားသားများထားရှိိုင်သည့ ်၃ ထပ်တိုက်အေဆာက်အအုံအား ဝင်ေရာက်ရှင်းလင်းေနမ ကိုေတွရစ်။

စာမျက်ှာ ၂၂ မှအဆက်စာမျက်ှာ ၂၂ မှအဆက်

ယေန့တွင်လည်း ေရɫ ကုက ိလ်နယ်ေြမ

အတွင်းရှိ   လူေနအေဆာက်အအုံများ၊ 

ဂိုေဒါင်များ၊ အားကစားုံများ၊ မီးစက်ုံ

များ၊ ေဈးဆိုင်ခန်းများ၊ စတိုခန်းများှင့ ်

အလုပ်သမားတန်းလျားများြဖစ်ေသာ 

၁ ထပ်အေဆာက်အအုံ ၄ လုံး၊ ၂ ထပ်

အေဆာက်အအု ံ၆၃ လုံး၊ ၃ ထပ်အေဆာက်

အအုံ ၁၇ လုံး၊    ၄ ထပ်အေဆာက်အအုံ 

၃ လုံး၊ ၅ ထပ်အေဆာက်အအုံ ၄ လုံး၊ 

၆ ထပ်အေဆာက်အအုံ ၁ လုံး၊  ၇ ထပ် 

အေဆာက်အအု ံ၂ လုံး၊ ၉ ထပ်အေဆာက်

အအုံ ၂ လုံး၊ ၁၆ ထပ်အေဆာက်အအုံ 

၁ လုံးှင့ ်၁၉ ထပ်အေဆာက်အအု ံ၁ လုံး၊ 

စုစုေပါင်း တရားမဝင်အေဆာက်အအုံ 

၉၈ လုံးတိုကိ ုထပ်မစံစ်ေဆးခဲရ့ာ အွန်လိင်ုး

လိမ်လည်မ ှင့် ေလာင်းကစားမ လုပ်ငန်း

များလုပ်ကိုင်ေနသူများကိ ု ေတွရှိရြခင်း

မရိှဘ ဲလပ်ုငန်းလပ်ုေဆာင်ရာတွင်အသုံးြပ

သည့်ပစ ည်းများကိုလည်း  တစ်ပါတည်း 

ြဖတ်သမ်ိးယေူဆာင်သွားခဲေ့ကာင်း သရိှိရ

သည်။

ထိုြပင်      ေရɫ ကကု ိလ်နယ်ေြမအတွင်း 

အွန်လိင်ုးလမ်ိလည်မ များလပ်ုေဆာင်ရာတွင် 

အသုံးြပခဲသ့ည့ ်အေဆာက်အအုမံျားအား 

ိဝုင်ဘာလ ၁၈ ရက်မှ စတင်စစ်ေဆးခဲရ့ာ 

ယေန့အထိ တရားမဝင်အေဆာက်အအု ံ

၁၄၀ လုံးကိုစစ်ေဆးေတွရှိရပီး အဆိုပါ 

အေဆာက်အအုမံျားကိ ုြပန်လည်အသုံးြပမ 

မရိှေစေရးအတွက်   သမ်ိးဆည်းချပ်ိပတ်ိြခင်း

များကိ ုဆက်လက်ေဆာင်ရွက်လျက်ရိှရာ 

ယေန့တွင်   တရားမဝင်အေဆာက်အအု ံ

၁၈ လုံးကိ ုထပ်မခံျပ်ိပတ်ိသမ်ိးဆည်းိင်ုခဲ့

ပီး တရားမဝင်အေဆာက်အအု ံစစုေုပါင်း 

၁၁၉ လုံး     ချပိ်ပိတ်သိမ်းဆည်းပီးြဖစ်

ေကာင်း သိရှိရသည်။ 

ေရɫ ကကု ိလ်နယ်ေြမအတွင်း စစုေုပါင်း

ေဖာ်ထတ်ုရှင်းလင်းမ များအရ ယေန့အထ ိ

ြမန်မာိင်ုငအံတွင်းသို တရားမဝင် ဝင်ေရာက်

ေနထိုင်သည့် ြပည်ပိုင်ငံသား စုစုေပါင်း 

၁၉၅၄ ဦးှင့ ်  အွန်လိင်ုးလမ်ိလည်ေလာင်း

ကစားမ ကျးလွန်ရာတွင်    အသုံးြပသည့ ်

ကွန်ပျတာ ၃၃၁၀ လုံး၊ မိဘုိင်ုးဖန်ုး ၂၁၈၇၀ 

လုံး၊ Star Link ဘန်း ၁၀၂ လုံး၊ Router ၂၂ လုံး

ှင့ ်   လုပ်ငန်းသံုးပစ ည်းအများအြပားကိ ု

စစိစ်ေတွရိှဖမ်းဆီးရမခိဲ့ပီး သမ်ိးဆည်းရမိ

ပစ ည်းများအား     စနစ်တကျဖျက်ဆီး

ရှင်းလင်းခဲေ့ကာင်းှင့ ်ေဖာ်ထတ်ုရှင်းလင်း

ြခင်းများကိဆုက်လက်ေဆာင်ရွက်သွားမည်

ြဖစ်ေကာင်း သိရှိရသည်။ 

၂၀၂၅ ခုှစ်၊     ဇန်နဝါရီလ ၃၀ ရက်မှ 

ိဝုင်ဘာလ  ၃၀ ရက်အထ ိြမန်မာိင်ုငအံတွင်း

သို တရားမဝင် ဝင်ေရာက်လာသည့ ်ြပည်ပ

ိင်ုငသံား စစုေုပါင်း ၁၂၉၄၅ ဦး ထန်ိးသမ်ိး

ိင်ုခဲေ့ကာင်းှင့ ် ယင်းိင်ုငသံားအားလုံးကိ ု

စစ်ေဆးပီးစီးခဲေ့ကာင်း၊ ၎င်းတိုအနက်မှ 

၁၀၀၂၉ ဦးကို   ထိုင်းိုင်ငံမှတစ်ဆင့  ်

သက်ဆုိင်ရာုိင်ငံများသုိ   ဥပေဒလပ်ုထုံး

လုပ်နည်းှင့်အညီ   စနစ်တကျြပည်ှင်

လ ဲေြပာင်းေပးခဲ့ပီး   ကျန်ရှိသည့်ြပည်ပ

ိုင်ငံသား ၂၉၁၆ ဦးကို သက်ဆိုင်ရာိုင်ငံ

များသို လ ဲေြပာင်းေပးရန် အသင့ြ်ဖစ်ေနပီ

ြဖစ်ေကာင်းှင့ ်၎င်းတိုကိ ုေကာင်းမွန်စွာ 

ထိန်းသိမ်းေစာင့်ေရှာက်ထားရှိေကာင်း 

သိရှိရသည်။ 

ိုင်ငံေတာ်အစိုးရအေနြဖင့် Online 

လမ်ိလည်ေလာင်းကစားမ ကျးလွန်မ များ

ကို အမျိးသားေရးတာဝန်တစ်ရပ်အြဖစ်

ခယံကူာ ြမန်မာိင်ုငအံတွင်း လုံးဝအေြခ

မြပိင်ုေရး ြပည်တွင်းအင်အားစမုျားအြပင် 

အမ်ိနီးချင်းိင်ုငအံစိုးရများှင့လ်ည်း ေပါင်းစပ်

ညိ  င်း၍ ဆက်လက်ေဆာင်ရွက်သွားမည်

ြဖစ်ေကာင်း သတင်းရရှိသည်။     (၁၀၀)

တရားမဝင် ိင်ုငြံခားသားများထားရိှိင်ုသည့ ်၆ ထပ်တိက်ုအေဆာက်အအုအံား ဝင်ေရာက်ရှင်းလင်းေနမ ကို

ေတွရစ်။

တရားမဝင် ုိင်ငံြခားသားများထားရိှုိင်သည့်  ၇ ထပ်တုိက်အေဆာက်အအံုအား ဝင်ေရာက်ရှင်းလင်းေနမ ကို

ေတွရစ်။

တရားမဝင် ိင်ုငြံခားသားများထားရိှိင်ုသည့ ်၉ ထပ်တိက်ုအေဆာက်အအုအံား ဝင်ေရာက်ရှင်းလင်းေနမ ကို

ေတွရစ်။

တရားမဝင်

ိုင်ငံြခားသားများ

ထားရှိိုင်သည့်

၁၉ ထပ်တိုက်

အေဆာက်အအုံအား

ဝင်ေရာက်ရှင်းလင်းေနမ ကို

ေတွရစ်။



၂၄ ၁-၁၂-၂၀၂၅ြပည်တွင်းသတင်း

မ ေလး   ိုဝင်ဘာ   ၃၀

မ ေလးတိုင်းေဒသကီးဝန်ကီးချပ ်

ဦးမျိးေအာင်သည် တိင်ုးေဒသကီးဝန်ကီး

များှင့အ်တ ူယေန့နနံက်ပိင်ုးတွင်  မ ေလး

ငလျင်ကီးေကာင့ပ်ျက်စီးခဲသ့ည့အ်မရပရူ

မိနယ်ှင့်    ချမ်းြမသာစည်မိနယ်တိုရှ ိ

မ ေလးမိေတာ်   စည်ပင်သာယာေရး

ေကာ်မတ ီေရဆိုးစပ်ုထတ်ုစက်ုအံမှတ်(၂)

(ေရɫ ခဲ)ှင့်    ရှမ်းကေလးက န်းအကား 

မိပတ်လမ်း(ကမ်းနားလမ်း) လမ်းပိုင်း

ပျက်စီးမ အားြပင်ဆင်ေနမ ၊  လမ်းလယ်

က န်းများြပြပင်ေနမ ကိ ုကည့် စစ်ေဆး

သည်။ 

ကည့် စစ်ေဆးစ်   တိုင်းေဒသကီး

ဝန်ကီးချပ်အား   တိင်ုးေဒသကီး  စည်ပင်

သာယာေရးဝန်ကီးှင့ ်တာဝန်ရိှသမူျားက 

လမ်းလ ာတည်ေဆာက်မည့ ်ေအာက်အနက် 

၄ ေပအတွင်းေြမလ ာေလ ာြပတ်ပီး ပပ်ကား

အက်ကဲွြဖစ်ေပ ေနသည့ ်ေြမများဖယ်ရှား၍ 

လမ်းေအာက်ခံေြမသား သတ်မှတ်ရာခိုင်

 န်းရရှိရန် အလ ာလိုက်ခင်းကိတ်ြခင်း၊ 

Liquefaction၊ Sand Boil ှင့် Ground 

Crack ြဖစ်ေပ ေနေသာအပိုင်းများတွင ်

ေြမသားအားြဖည့လ် ာအြဖစ် Geo Material 

များအသုံးြပခင်းြခင်း၊ လမ်းလယ်က န်း

ဧရယိာအတွင်း မလွတ်ကင်းသည့သ်စ်ပင်

များေရɫ ေြပာင်း၍ သတ်မှတ်ေရထတ်ုေြမာင်း

စနစ်ထည့်သွင်းြခင်းှင့် လမ်းလယ်က န်း 

ြပန်လည်ြပြပင်တည်ေဆာက်ြခင်း စသည့် 

ြပန်လည်ြပြပင်တည်ေဆာက်ြခင်းလပ်ုငန်း

စ်များအားရှင်းလင်းတင်ြပရာ  တိုင်း

ေဒသကီးဝန်ကီးချပ်က လမ်းအသုံးြပ

သမူျားအခက်အခမဲရိှ ေချာေမွစွာသွားလာ

ုိင်ေရး အြမန်ဆံုးေဆာင်ရွက်သွားရန်ှင့် 

ေရရှည်တည်တံ့ေစရန် လုပ်ငန်းအရည်

အေသွး စံချနိ်စံ န်းြပည့်မီေရး အေလး

ထားကပ်မတ်ေဆာင်ရွက်သွားရန် လိအုပ်

ေကာင်းေြပာကားပီး    လိုအပ်သည်

များကို   ေပါင်းစပ်ညိ  င်းြဖည့်ဆည်း

ေဆာင်ရွက်ေပးကာ လုပ်ငန်းေဆာင်ရွက်

ေနမ များကို လိုက်လံကည့် စစ်ေဆးခဲ့

ေကာင်း သိရသည်။

ြမဝတီ

မ ေလးငလျင်ကီးေကာင့်ပျက်စီးခဲ့သည့် ကမ်းနားလမ်းတစ်ေလ ာက်

လမ်းပိုင်းြပြပင်တည်ေဆာက်ြခင်းလုပ်ငန်း 

မ ေလးတိုင်းေဒသကီးဝန်ကီးချပ် ကည့် စစ်ေဆး

ေနြပည်ေတာ်   ိုဝင်ဘာ    ၃၀

သပိ ံှင့န်ည်းပညာဝန်ကီးဌာန ဒတုယိ

ဝန်ကီး ေဒါက်တာေအာင်ေဇယျသည  ်

အဆင့်ြမင့်သိပ ံှင့် နည်းပညာဦးစီးဌာန

 န်ကားေရးမှးချပ်ှင့်အတူ ယမန်ေန့ 

နံနက်ပိုင်းက   နည်းပညာတက သိုလ်

(သန်လျင်)သို  ေရာက်ရိှပီး ပါေမာက ချပ်၊ 

ဒုတိယပါေမာက ချပ်၊  ဌာနမှးများှင့ ်

ေတွဆုံသည်။

 ေတွဆုစံ် သလီဝါအထူးစီးပွားေရးဇန်ု

ှင့ ်ေဒသတွင်း MSME များ ဖံွဖိးေရးဆိင်ုရာ 

နည်းပညာလိအုပ်ချက်များကိ ုအမှန်တကယ် 

ပံပ့ိုးေပးိုင်ေရးအတွက် University-Industry 

Collaboration ြမင့်တင်ေဆာင်ရွက်ရင်း 

ိင်ုငံအ့ကျိးြပသေုတသနများြဖင့ ်ရှင်သန်

သက်ဝင်ေနေစေရး ကိးပမ်းေဆာင်ရွက်

သွားရန် တိက်ုတွန်းမှာကားပီးလိအုပ်သည်

များကိုြဖည့်ဆည်းေဆာင်ရွက်ေပးသည်။ 

 ယင်းေနာက်  ဒုတိယဝန်ကီးသည ်

ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသမူျားှင့ရ်င်းရင်း

ှီးှီးေတွဆုံမှာကားကာ   သုတ/ရသ

စာအပ်ုများကိေုပးအပ်ပီး ေရနအံင်ဂျင်နယီာ

ဌာနတွင် စာသင်ခန်း၊ စာကည့်တိုက်၊ 

Seminar ခန်း၊ ကွန်ပျတာခန်း၊ လက်ေတွ

စမ်းသပ်ခန်းများ၊ လက်ေတွပစ ည်းကရိယိာ

များကို   သတ်မှတ်စံ န်းများှင့်အညီ 

စနစ်တကျ  ြဖည့်ဆည်းထားရှိမ များကို 

လှည့်လည်ကည့် စစ်ေဆးသည်။ 

ထိုေနာက် အစိုးရစက်မ လက်မ သိပ ံ

(သန်လျင်)သိုေရာက်ရိှရာ ေကျာင်းအပ်ုကီး

က ဒီဇင်ဘာလ ၁ ရက်တွင်ဖွင့်လှစ်မည့ ်

ပထမှစ်သင်တန်းများအတွက ်ြပင်ဆင်

ထားရိှမ များ၊ သလီဝါအထူးစီးပွားေရးဇန်ုရိှ 

လပ်ုငန်းရှင်များှင့ပ်ူးေပါင်းေဆာင်ရွက်ေန

မ အေြခအေနများကို ရှင်းလင်းတင်ြပရာ 

ဒတုယိဝန်ကီးက ြပင်ပစက်မ လပ်ုငန်းရှင်

များှင့် ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်ေနမ များကို 

အရိှန်အဟန်ုြမင့တ်င်ကာ သင်တန်းများကိ ု

သတ်မှတ်စံ န်းများအတိင်ုး စ်ဆက်မြပတ် 

ဖွင့်လှစ်ိုင်ေရး အေလးထားေဆာင်ရွက်

သွားရန်တိက်ုတွန်းမှာကားကာ အလပ်ုုံ

များသိုသွားေရာက်၍ လက်ေတွပိင်ပွဲ

များတွင် ေကျာင်းသားများဆုရရှိသည့ ်

သုေတသနပေရာဂျက်များ၊ လက်ေတွ

သုံးစက်ပစ ည်းကရိယိာများ တပ်ဆင်ထား

ရိှမ အေြခအေနများကိ ုကည့် စစ်ေဆးပီး 

လိုအပ်သည်များမှာကားသည်။

မွန်းလွဲပိုင်းတွင်   အစိုးရနည်းပညာ

ေကာလိပ်(ေတာင်ဒဂုံ)သို   ေရာက်ရှိပီး 

ဝန်ထမ်းများှင့် ရင်းရင်းှီးှီးေတွဆုံ၍ 

ေကျာင်းအပ်ုကီးက လက်ရိှဖွင့လှ်စ်လျက်

ရှိေသာ လ ပ်စစ်စွမ်းအား၊ မိြပှင့်စက်မ  

အင်ဂျင်နယီာဘာသာရပ်များဆိင်ုရာ B.Tech 

သင်တန်းများ ဖွင့်လှစ်ေနမ အေြခအေန၊ 

၂၀၂၆-၂၀၂၇ ပညာသင်ှစ်တွင် ထပ်မံ

တိုးချဲဖွင့်လှစ်မည့်သင်တန်းများ၊ ေဒသ

တွင်း စက်မ ဇုန်ေြခာက်ဇုန်တိုမှ တာဝန်

ရှိသူများှင့် ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်ိုင်ေရး

အတွက် ကနဦးစစ်တမ်းေကာက်ယူြခင်း

များေဆာင်ရွက်ေနမ များကိ ုရှင်းလင်းတင်ြပ

ရာ ဒတုယိဝန်ကီးက လငူယ်များ၏အလပ်ု

အကိင်ုအခွင့အ်လမ်းေကာင်းများကိ ုအမှန်

တကယ်ေဖာ်ေဆာင်ေပးုိင်မည့် ပံုမှန်ှင့် 

ကာလတိသုင်တန်းများကိ ုရလဒ်အေြခြပ 

သင်ကားေရးစနစ်ြဖင့ ်ပပီြီပင်ြပင်ဖွင့လှ်စ် 

ေဆာင်ရွက်သွားရန် တိက်ုတွန်းေြပာကား

ပီး သတု/ရသစာအပ်ုများကိ ုေပးအပ်ကာ 

အလပ်ုုမံျားကိ ုလှည့လ်ည်ကည့် စစ်ေဆး 

သည်။ 

အစိုးရနည်းပညာေကာလိပ်များတွင ်

အစိုးရနည်းပညာအထက်တန်းေကျာင်း

များှင့ ်အေြခခပံညာှင့စ်က်မ -စိက်ုပျိး-

ေမွးြမေရးအထက်တန်းေကျာင်းများမ ှ

စက်မ နည်းပညာဘာသာရပ် ပီးေြမာက ်

သူများအနက် သတ်မှတ်အဆင့်မီပါက 

ပထမှစ်သင်တန်းများသို  ေပါင်းကူး

အေနြဖင့လ်ည်းေကာင်း၊ အစိုးရစက်မ လက်မ 

သိပ ံများမှ သင်တန်းပီးေြမာက်သူများ

အနက်သတ်မှတ်အဆင့မ်ပီါက တတယိှစ်

သင်တန်းများသို   ေပါင်းကူးအေနြဖင့ ်

လည်းေကာင်း တက် ေရာက်ခွင့်ရရှိမည်

ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။        

                                              ြမဝတီ

နည်းပညာတက သိုလ်(သန်လျင်)၊ အစုိးရစက်မ လက်မ သိပ ံ(သန်လျင်)၊ အစုိးရနည်းပညာေကာလိပ်(ေတာင်ဒဂုံ)တိုကို 

ဒုတိယဝန်ကီး ေဒါက်တာေအာင်ေဇယျ ကည့် စစ်ေဆး

ေနြပည်ေတာ်  ိုဝင်ဘာ  ၃၀

ေနြပည်ေတာ်ေဆာက်လပ်ုေရးဆိင်ုရာ

လုပ်ငန်းရှင်များအသင်း အသင်းှစ်ပတ် 

လည် အသင်းသားစုညံ ီညလီာခကံိ ုယေန့ 

နံနက်ပိုင်းတွင် ေနြပည်ေတာ်ရှိ မဂ  လာ 

သီရိဟိုတယ် ပုဂံခန်းမ၌ကျင်းပသည်။

အသင်းသားစုညံ ီညလီာခသံိုြမန်မာိင်ုင ံ

အင်ဂျင်နယီာများအသင်းချပ်၊ ြမန်မာိင်ုငံ

မိြပအင်ဂျင်နီယာများအသင်းှင့်ြမန်မာ

အြပည်ြပည်ဆိင်ုရာအတိင်ုပင်ခအံင်ဂျင်န ီ

ယာများအဖွဲတိုတွင် ဗဟိုေကာ်မတီဝင ်

ဦးဘငမ်ိး၊ ေနြပည်ေတာ်ေဆာက်လပ်ုေရး 

ဆိုင်ရာ  လုပ်ငန်းရှင်အသင်းချပ်ဥက   

ဦးမျိးသီဟေအာင်၊  အသင်းချပ်ဒုတိယ

ဥက    ဦးေကျာ်ေကျာ်ဦး၊   အေထွေထွ

အတွင်းေရးမှး၊ အသင်းဘ  ာေရးအတွင်း

ေရးမှး၊ အသင်းသား၊ အသင်းသမူျား  စုညံ ီ

စွာတက်ေရာက်ကသည်။

ဦးစွာ ေနြပည်ေတာ်ေဆာက်လုပ်ေရး

ဆိင်ုရာလပ်ုငန်းရှင်များအသင်းချပ် ဒတုယိ

ဥက   က အဖွင့်အမှာစကားေြပာကားပီး 

အသင်းဥက    က အစရီင်ခစံာကိဖုတ်ကား

သည်။

ထိုေနာက် ေနြပည်ေတာ်ေဆာက်လပ်ုေရး

ဆိင်ုရာလပ်ုငန်းရှင်များအသင်းဘ  ာေရး

အတွင်းေရးမှးကှစ်ချပ်စာရင်းရှင်းတမ်း

ှင့်စာရင်းစစ်အစီရင်ခံစာကို ဖတ်ကား 

တင်ြပပီး EC/CEC များ ုတ်ထွက်ြခင်း၊

Commissioner များှင့်  မိတ်ဆက်ြခင်း 

များေဆာင်ရွက်ကသည်။

ယင်းေနာက် Commissioner   ေရွးချယ်

တင်ေြမာက်ြခင်း၊ စည်းကမ်းချက်များဖတ်

ကားြခင်း ၊ EC/CEC များ ေကညာအတည်

ြပြခင်း၊ ေနြပည်ေတာ်ေဆာက်လုပ်ေရး

ဆိင်ုရာလပ်ုငန်းရှင်များအသင်းမှ  ေရွးချယ်

တင်ေြမာက်ြခင်းခရံသည့ ် EC/CEC များက 

တစ်ဦးချင်း   မိတ်ဆက်စကားေြပာြခင်း၊ 

အသင်းချပ်၏  ေဆာင်ရွက်ချက်များကို 

ရှင်းလင်းြခင်းတိုကိ ုေဆာင်ရွက်ခဲေ့ကာင်း

သိရသည်။                                      ြမဝတီ

ေနြပည်ေတာ်ေဆာက်လုပ်ေရးဆိုင်ရာလုပ်ငန်းရှင်များအသင်း 
အသင်းှစ်ပတ်လည် အသင်းသားစုံညီ ညီလာခံကျင်းပ

ေနြပည်ေတာ်    ၁၄
.
c  / ၂၉

.
c

ရန်ကုန်  ၁၆
.
c  / ၃၁

.
c

မ ေလး   ၁၅
.
c  / ၃၀

.
c

လ ပ်စစ်မီးကို 

ေခ တာသုံးစွဲပါ

အဖုိးတန်ေရချိကို 

ေခ တာကပါစို

မိ    အနိမ့်ဆုံး/   အြမင့်ဆုံးအပူချနိ်



နယူးေဟာ်လန်က မီသိန်း-လ ပ်စစ်စနစ်သုံး 

လယ်ယာသုံးဝန်ချစီက်အသစ်ကို မိတ်ဆက်

သဘာဝအပင်ထွက် Forskolin ြဒပ်ေပါင်းက 

ေသွးကင်ဆာဓာတုကုထုံးကို အစွမ်းထက်ေစ

နယူးေဟာ်လန်ကမု ဏကီ စိက်ုပျိးေရး

လပ်ုငန်းအတွက် ဒဇီယ် သိုမဟတ်ု သန့်စင်

လ ပ်စစ်စွမ်းအင်ကိုအားမကိုးဘဲ မီသိန်း

စွမ်းအင်နဲ  ့အလပ်ုလပ်ုတဲ ့လယ်ယာသုံးဝန်ချ ီ

စက်အသစ်ကိ ုမကာေသးမကီ မတ်ိဆက်ခဲ့

ပါတယ်။ ဒီစက်ဟာ လ ပ်စစ်စွမ်းအင်သုံး

ေမာင်းှင်မ စနစ်နဲ့ Fiat Powertrain ရဲ 

မသီန်ိးစွမ်းအင်သုံးအင်ဂျင်ကိ ုေပါင်းစပ်ကာ

အသုံးြပထားပါတယ်။

လယ်သမားေတဟွာ ဝက်၊ ွား၊ ကက် 

စတဲ့ ေမွးြမေရးတိရစ ာန်ေတွရဲစွန့်ပစ်

ပစ ည်းေတွနဲ့ စားက င်းစားကျန်ေတွကို 

အသုံးြပပီးထွက်လာတဲ ့ဇဝီဓာတ်ေငွကေန

ဒစီက်အတွက် ေလာင်စာကိ ုရယတူာြဖစ်

ပါတယ်။ မသီန်ိးစနစ်က ဘက်ထရကီိ ုအား

ြပန်သွင်းေပးသအူြဖစ် အဓကိအသုံးြပတာ

ေကာင့ ်ပုမှံန်လ ပ်စစ်စွမ်းအင်သုံးစက်ေတွ

လိမုျိး အားကန်ုတာကိ ုစိုးရမ်ိစရာမလိဘု ဲ

အချနိ်ကာကာ အသုံးြပိုင်ပါတယ်။

စမ်းသပ်မ ေတအွရ ဒလီိေုပါင်းစပ်စနစ်

ဟာ ိုးိုးဒီဇယ်သုံးဝန်ချစီက်ေတွထက်

စွမ်းအင်သုံးစွဲမ ကို ၇၀ ရာခိုင် န်းအထိ 

ေလ ာ့ချေပးပီး စွမ်းေဆာင်ရည်ကို ၃၀ 

ရာခိင်ု န်းအထ ိပိမုိတုိုးတက်ေစပါတယ်။

ဒါဟာ စိက်ုပျိးေရးက  မှာ ကာဗွန်ထွက်ရိှ

မ ကိ ုေလ ာခ့ျဖိုနဲ့ သန့်ရှင်းစွမ်းအင်ကိ ုကိယ်ု

တိင်ုထတ်ုလပ်ုသုံးစဲွိင်ုဖို ရည်ရွယ်ထားတဲ ့

ကမု ဏရီဲ "Clean Energy Leader"မဟာ

ဗျဟာကိ ုဆက်လက်ေဖာ်ေဆာင်ြခင်းသာ

ြဖစ်တယ်လို ကုမ ဏီတာဝန်ရှိသူေတွက 

ေြပာထားပါတယ်။  Ref: IERef: IE

ကိုထက်ကိုထက်

Exail ကမု ဏကီ အေလးချန်ိတန် ၃၅၀၀ 

ရိှတဲ ့ေရငပ်ုသေ  ဘာကီးေတအွတွက် ရည်

ရွယ်ထတ်ုလပ်ုထားတဲ ့အဆင့ြ်မင့စ်တယီာ

ရင်နဲ့ ငပ်ုလ ိးမ ထန်ိးချပ်စနစ်ကိ ုမတ်ိဆက်

ခ့ဲတယ်လို သရိပါတယ်။ ဒစီနစ်ကိ ုOpsys 

လိုေခ ပီး ေရငုပ်သေ  ဘာရဲ  ေရေအာက် 

သုံးဖက်ြမင်လ ပ်ရှားမ နဲ့    ရပ်တည်မ ကို 

တိတိကျကျထိန်းချပ်ိုင်ဖို  ဒီဇိုင်းထုတ်

ထားတာြဖစ်ပါတယ်။

ဒစီနစ်ဟာ ေရငပ်ုသေ  ဘာရဲ ေရငပ်ုချန်ိညိ

စနစ်ေတနွဲ့ စတယီာရင်ေတကွိ ုထန်ိးချပ်

ရာမှာ အားကိုးရပီး လပ်ုငန်းေဆာင်ရွက်သူ

တစ်ဦးတည်းနဲ့တင် လပ်ုငန်းပီးစီးိင်ုေစတဲ့

အတွက် အသုံးြပရတာ အလွန်လွယ်ကူ

တယ်လိုဆိုပါတယ်။ ဒစီနစ်မှာ အစတ်ိအပိင်ုး

ခဲွြခားိင်ုမ နဲ့ အရန်စနစ်များပါဝင်ေနတာ

ေကာင့ ် ြပင်းထန်တဲပ့တ်ဝန်းကျင်မှာေတာင်

စိတ်ချယုံကည်ရတဲ့ စွမ်းေဆာင်ရည်ကို

အာမခံိုင်ပါတယ်။

Opsys စနစ်ရဲ Software ဟာ မဟာ

ဗျဟာေြမာက် ထိန်းချပ်မ အဆင့်အထိ 

လိအုပ်သလိ ုစတ်ိကိက်ြပြပင်ကာ ေရငပ်ု

သေ  ဘာေတွရဲ   ေဘးကင်းလုံြခံေရးနဲ့ 

စစ်ဆင်ေရးထိေရာက်မ အတွက်  အဓိက

အေရးပါတဲ ့အခန်းက  ကေန ပါဝင်ေနပါ

တယ်။ ဒစီနစ်ကိ ုြပင်သစ်၊ ချလီ၊ီ မေလးရှား၊ 

အိ ိယ၊ ေတာင်ကိရုီးယားတိုမှာ အသုံးြပ

ေနပီလိုလည်း သိရပါတယ်။   Ref: IERef: IE

ကိုထက်ကိုထက်

သပိ ံပညာရှင်များက သဘာဝအပင်ထွက် 

Forskolin လိုေခ တဲ ့ြဒပ်ေပါင်းတစ်မျိးကိ ု

ရှာေဖွေတွရှိခဲ့ပါတယ်။ ဒီြဒပ်ေပါင်းဟာ 

ြပင်းထန်တဲ့ ေသွးကင်ဆာကလာပ်စည်း

များကိ ုတိက်ုခိက်ုုသံာမက ဓာတကုထုုံး

အေပ  ပုိပီးအစွမ်းထက်ေစတယ်လုိ သရိ

ပါတယ်။ Forskolin ဟာ အထူးသြဖင့ ်ကသု

ရခက်ခဲလှတဲ့ KMT2A-r AML လူနာေတွ

အတွက် ေမ ာ်လင့ခ်ျက်အသစ်တစ်ခြုဖစ်လာ

ိုင်ပါတယ်။

ဒြီဒပ်ေပါင်းဟာ ေသွးကင်ဆာကလာပ်

စည်းေတ ွကီးထွားမ ကိ ုတိက်ုိက်ုေှးေကွး

ေစပီး ကင်ဆာြဖစ်ေပ တိုးတက်မ ကိ ုအား

ေပးတဲ ့မျိးဗဇီအချိရဲ လ ပ်ရှားမ ကိလုည်း

ေလ ာခ့ျေပးတယ်လို သေုတသေီတကွေြပာ

ပါတယ်။ အထူးြခားဆုံးကေတာ ့Forskolin

ဟာ ေသွးကင်ဆာကလာပ်စည်းေတွကို

ပစ်မှတ်ထားတ့ဲဓာတုကုထံုးေဆး daun-

orubicin အေပ  တုံြပန်မ ြမင့မ်ားေစတယ်

ဆိုတဲ့ အကျိးေကျးဇူးကိုေတွရှိခဲ့တာပါ။

ဒါဟာ ကင်ဆာကလာပ်စည်းေတွက 

ဓာတုကုထုံးေဆးေတွကိ ုြပန်လည်ထုတ်

ပစ်ဖို သုံးတဲ ့P-glycoprotein 1 ဆိတုဲ ့ပို

တင်းကိ ုForskolin က ဝင်ေရာက်ေှာင့ယှ်က်

တာေကာင့်ြဖစ်ပါတယ်။ ဒီနည်းလမ်းက 

ဓာတကုထုုံးေဆးကိ ုကင်ဆာကလာပ်စည်း

ေတအွတွင်းမှာ ပိမုိစုစုည်းေစပီး ကလာပ်

စည်းေတေွသေစိင်ုတဲစွ့မ်းရည်ကိ ုြမင့တ်င်

ေပးပါတယ်။ Forskolin ကိ ုဓာတကုထုုံးနဲ့ 

ေပါင်းစပ်အသုံးြပြခင်းဟာ   ေဘးထွက်

ဆိုးကျိးေတကွိ ုေလ ာခ့ျပီး ေသွးကင်ဆာ

ကုသမ ကို    ပိုမိုထိေရာက်ေစိုင်မယ်လို 

ေမ ာ်လင့်ရပါတယ်။    Ref: IERef: IE

ကိုထကကိုထက်    ်    

သံချပ်ကာတပ်မဟာတိုက်ခိုက်ေရးအဖွဲများအတွက် 

မရှိမြဖစ်လိုအပ်လာမယ့် M2A4 ေြခလျင်သုံးတိုက်ယာ်များ

တုတ်သိပ ံပညာရှင်များ၏ ဆန်းသစ်တီထွင်မ ေကာင့်

EV များ၏ စွမ်းအင်သိုေလှာင်မ  ှစ်ဆြဖစ်လာိုင်

Exail က အေလးချနိ်တန် ၃၅၀၀ ရှိ ေရငုပ်သေ  ဘာများအတွက် 

စတီယာရင်ှင့် ထိန်းချပ်စနစ်သစ်ကိုမိတ်ဆက်

အေမရကိန်တပ်မေတာ်က သခံျပ်ကာ

တပ်မဟာတိက်ုခိက်ုေရးအဖဲွများအတွက်

မရှိမြဖစ်လိုအပ်လာမယ့ ်M2A4 ေြခလျင်

တိက်ုယာ်များထတ်ုလပ်ုဖို BAE Systems

ကမု ဏနီဲ့ေဒ လာသန်း ၃၉၀ ေကျာ်တန်ဖိုး

ရှိတဲ့ စာချပ်ကို ထပ်မံချပ်ဆိုခဲ့တယ်လို

သိရပါတယ်။   ဒီစာချပ်ဟာ  Bradley 

ေြခလျင်တိုက်ယာ်ေတွကိ ု   ေခတ်မီတဲ့ 

M2A4 ပုစံအံြဖစ် အဆင့ြ်မင့တ်င်ဖိုအတွက် 

ြဖစ်ပါတယ်။

Bradley M2A4 ဗားရှင်းအသစ်မှာ 

ယခင်ေမာ်ဒယ်ေတထွက် ပစ်ခတ်ိင်ုစွမ်း၊ 

အသက်ရှင်သန်ိင်ုစွမ်း၊ ကွန်ရက်ချတ်ိဆက်

ိင်ုစွမ်းနဲ့ ေဘးကင်းလုြံခံမ ေတ ွပိမုိြုမင့မ်ား

ေအာင်တိုးြမင့်ထားပါတယ်။     ဒီအဆင့်

ြမင့တ်င်မ က စစ်သည်ေတအွတွက် တိက်ုပဲွ

မှာ အသာစီးရိင်ုဖို လိအုပ်တဲစွ့မ်းေဆာင်

ရည်ကို  ြဖည့်ဆည်းေပးတာြဖစ်တယ်လို

BAE Systems ရဲ တာဝန်ရိှသေူတကွ ေြပာ

ပါတယ်။

M2A4 ပုံစံဟာ စစ်ေြမြပင်အေြခအေန

ေတကွိ ုပိမုိေုကာင်းမွန်စွာသရိှိိင်ုဖိုအတွက် 

ဒစ်ဂျစ်တယ်အလီက်ထရွန်နစ်စနစ်ေတကွိ ု

ထည့သွ်င်းထားပီး တပ်ဖဲွများကား ကွန်ရက်

ချတ်ိဆက်ဆက်သွယ်ေရးကိပုါ ြမင့တ်င်ေပး

ပါတယ်။ ဒယီာ်ေတကွ သခံျပ်ကာတပ်မဟာ

တိက်ုခိက်ုေရးအဖဲွအတွက် မျိးဆက်သစ်

တိက်ုယာ်များြဖစ်လာပါလမိ့မ်ယ်။ Ref: IERef: IE

ကိုထက်ကိုထက်

တုတ်သိပ ံပညာရှင်ေတွဟာ    All-

solid-state လသီယီဘံက်ထရ ီနည်းပညာ

နယ်ပယ်မှာ အေရးကီးတဲ ့တိုးတက်မ ကီး

တစ်ခကုိ ုေဖာ်ေဆာင်ိင်ုခဲတ့ယ်လို သရိပါ

တယ်။ ဒီေအာင်ြမင်မ က လက်ရှိလ ပ်စစ်

စွမ်းအင်သုံးယာ ်(EV)ေတွရဲ ေမာင်းှင်

ိင်ုတဲအ့ကွာအေဝးကိ ုှစ်ဆအထ ိတိုးြမင့်

ေပးိင်ုပီး စွမ်းအင်ေဘးကင်းလုြံခံေရးကို

လည်း ြမင့တ်င်ေပးိင်ုတယ်လို ဆိပုါတယ်။

Solid-state ဘက်ထရေီတဟွာ လက်ရိှ

သုံးေနတဲ ့အရည်လ ပ်လိက်ုရည်အစား အခဲ

ကိ ုအစားထိုးအသုံးြပတာြဖစ်လို မီးေလာင်

ိင်ုြခင်းမရိှတဲအ့ြပင် စွမ်းအင်သပ်ိသည်းဆ 

ပိမုိြုမင့မ်ားပါတယ်။ သပိ ံပညာရှင်ေတဟွာ 

"Iodine Glue" လိုေခ တဲ ့ြဒပ်ေပါင်းအသစ်

တစ်ခုကုိဖန်တီးုိင်ခ့ဲလုိ ဘက်ထရီများရဲ 

အတွင်းပိင်ုးဆက်သွယ်မ မျက်ှာြပင်ေတွ

ကို ေချာေမွစွာချတိ်ဆက်ိုင်ခဲ့ပါတယ်။

ဒါအ့ြပင် သေုတသေီတကွ ဘက်ထရကီိ ု

ေကွးွတ်တာ၊ လမ်ိတာမျိး ခံိင်ုရည်ရိှေစ

ေအာင် Polymer Framework ကိုလည်း

မိတ်ဆက်ခဲ့တာေကာင့ ်စွမ်းေဆာင်ရည ်

မကျဆင်းဘ ဲအကမ်ိ ၂၀၀၀၀ အထ ိေကွး

ွတ်ုိင်တယ်လို စမ်းသပ်မ ေတအွရသရိ

ပါတယ်။    Ref: IERef: IE

ကိုထကကိုထက်

၂၅၁-၁၂-၂၀၂၅ ိုင်ငံတကာသတင်း



၂၆ ၁-၁၂-၂၀၂၅ိုင်ငံတကာသတင်း

ဂျကာတာ၊ သဘာဝေဘးဂျကာတာ၊ သဘာဝေဘး

အေရှေတာင်အာရှုိင်ငံများြဖစ်သည့် 

အင်ဒိနုီးရှား၊ မေလးရှားှင့ ်ထိင်ုးိင်ုငတံိုတွင် 

ြပင်းထန်ေသာသဘာဝေဘးများြဖစ်သည့်

ေရကီးမ များှင့်ေြမပိမ များ ဆက်တုိက်

ြဖစ်ပွားခဲ့ြခင်းေကာင့်  ေသဆုံးသူဦးေရ

သည်  ၆၀၀ ေကျာ်အထ ိြမင့တ်က်လာသည်

ဟ ုိဝုင်ဘာလ ၃၀ ရက်တွင် တာဝန်ရိှသူ

များက အတည်ြပေြပာထားသည်။ 

မလက ာေရလက်ကားတစ်ေလ ာက်၌

ြဖစ်ေပ ေသာ ရှားပါးသည့အ်ပပူိင်ုးမန်ုတိင်ုး

၏ ိက်ုခတ်မ ေကာင့ ်ယင်းိင်ုငမံျားသည် 

သတီင်းပတ်တစ်ပတ်ကာ ြပင်းထန်ေသာ 

မုိးသည်းထန်ြခင်းှင့် ေလြပင်းတိက်ုခတ်

ြခင်းများကိ ုǧကံေတွခဲ့ရြခင်းြဖစ်သည်။ 

ယင်းသဘာဝေဘးများေကာင့ ်ေသဆုံး

သဦူးေရသည် အင်ဒိနုီးရှားိင်ုင၌ံ အများဆုံး

ြဖစ်ပီး ၄၃၅ ဦးရိှသည်။ ထိင်ုးိင်ုင၌ံ ၁၇၀ ဦး 

ှင့ ်မေလးရှားိင်ုင၌ံ သုံးဦး ေသဆုံးေကာင်း 

တရားဝင်ထတ်ုြပန်ထားသည့ ်စာရင်းများ

တွင်ေဖာ်ြပထားသည်။ ယင်းမန်ုတိင်ုးေကာင့ ်

စစုေုပါင်း လဦူးေရ ေလးသန်းေကျာ်သည် 

သဘာဝေဘးဒဏ်သင့်ပီး အဆိပုါေဘးသင့်

သမူျားတွင် ထိင်ုးိင်ုငေံတာင်ပိင်ုးမှ သုံးသန်း

ခန့်ှင့် အင်ဒိုနီးရှားိုင်ငံအေနာက်ပိုင်းမှ

၁ ဒသမ ၁ သန်းခန့် ပါဝင်ေနသည်ကိ ုေတွရ

သည်။ ေရလ မ်းမိုးမ များကျဆင်းလာပြီဖစ်

ေသာေကာင့် ေရေဘးသင့်ေဒသများသို 

ကယ်ဆယ်ေရးှင့ ်ေထာက်ပံေ့ရးအဖဲွများ 

သွားေရာက်ရန် ကိးပမ်းေနေကာင်းှင့်

ေသဆုံးသဦူးေရမှာ ပိမုိမုျားြပားလာိင်ုဖွယ်

ရိှေကာင်း သတင်းဌာနများကသုံးသပ်ထား

သည်။   Ref: STRef: ST

စင်ကာပူ၊ ြပည်တွင်းေရးစင်ကာပူ၊ ြပည်တွင်းေရး

စင်ကာပူပညာေရးဝန်ကီးဌာနသည ်

၂၀၂၆ ခှုစ် ဇန်နဝါရလီမှစ၍ အလယ်တန်း

ေကျာင်းသားများ     ေကျာင်းချနိ်တွင် 

စမတ်ဖန်ုးများ အသုံးြပြခင်းတားြမစ်မည့ ်

တင်းကျပ်သည့်     စည်းမျ်းအသစ်ကို 

ထုတ်ြပန်လိုက်ေကာင်းသိရသည်။

လက်ရိှတွင် စမတ်ဖန်ုးအသုံးြပြခင်းကိ ု

စာသင်ချန်ိအတွင်းသာ တားြမစ်ထားေသာ်

လည်း ယခစုည်းမျ်းအသစ်တွင် အားလပ်

ချန်ိ၊ ေကျာင်းြပင်ပလ ပ်ရှားမ များှင့ ်အြခား 

သင်ကားမ ှင့မ်သက်ဆိင်ုသည့အ်ချန်ိများ

ပါ အကျံးဝင်သည်။

အဆိပုါစည်းမျ်းအရ ေကျာင်းသားများ

သည် ၎င်းတို၏ စမတ်ဖန်ုးှင့ ်စမတ်နာရမီျား

ကဲသ့ိုေသာ စမတ်ကရိယိာများကိ ုေကျာင်း

ချနိ်အတွင်း   ေလာ့ကာများ   သိုမဟုတ် 

လွယ်အတ်ိများထတွဲင် သမ်ိးထားရမည်ြဖစ်

သည်။ ထိနုည်းလမ်းသည်  ေကျာင်းသားများ

အား နည်းပညာှင့်  ပညာေရးအကား 

ကျန်းမာေသာဟန်ချက်ညမီ ကိရှုာေဖွိင်ုရန် 

ရည်ရွယ်သည်ဟ ုပညာေရးဝန်ကီးဌာနက

ေြပာသည်။

ဝန်ကီးဌာနအေနြဖင့ ်ေကျာင်းသားများ

အေပ    စမတ်ဖုန်းကည့် မ ၏  ဆိုးကျိး

သက်ေရာက်မ များေလ ာခ့ျရန် ဤမဝူါဒကို

တိုးြမင့သ်တ်မှတ်လိက်ုြခင်းြဖစ်ပီး အေရး

ေပ ကစိ ရပ်များတွင်သာ ဖန်ုးအသုံးြပရန် 

ခွင့်ြပထားသည်ဟုေဖာ်ြပထားသည်။

Ref: STRef: ST

တိုကျိ၊ ငိမ်းချမ်းေရးတိုကျိ၊ ငိမ်းချမ်းေရး

ဂျပန်ိင်ုငကံ ကာကွယ်ေရးအသုံးစရတ်ိ

ကို အရှိန်အဟုန်ြဖင့်ြမင့်တင်ရန်ကိးပမ်း

ေနြခင်းသည် ေဒသတွင်းှင့ ်ိင်ုငတံကာ၌ 

စုိးရိမ်ပူပန်မ များ ြဖစ်ေပ ေစေကာင်းသရိ

သည်။

ဝန်ကီးချပ် ဆာနာအတီာကာအခီျကီ

၂၀၂၅ ဘ  ာှစ်တွင် ကာကွယ်ေရးအသုံး

စရတ်ိကိ ုGDP ၏ ၂ ရာခိင်ု န်းအထ ိတိုးြမင့်

ရန်ရည်မှန်းထားပီး သတ်မှတ်ရက်ထက ်

ေစာ၍ ေဆာင်ရွက်ရန်ရည်ရွယ်ထားသည်။ 

ထိုေကာင့ ်ကာကွယ်ေရးအသုံးစရိတ်

သည် ယန်း ၁၁ ထရလီယီနံီးပါးအထတိိုးြမင့်

သွားိင်ုေကာင်း ခန့် မှန်းရသည်။ ဂျပန်၏ 

လုြံခံေရးှင့က်ာကွယ်ေရးဆိင်ုရာစာတမ်း 

အသစ်များတွင် ရန်သူ့အေြခစိက်ုစခန်းကိ ု

တိက်ုခိက်ုိင်ုစွမ်းရိှေစေရးဟသူည့အ်ချက်

ကိုထည့်သွင်းထားြခင်းသည်   ိုင်ငံ၏ 

ကာကွယ်ေရးကိသုာ ဦးတည်ေသာမဝူါဒကိ ု

ထခိိက်ုေစသည်ဟ ုေဝဖန်မ များရိှေနသည်။

ယာမာဂူချတီက သိုလ်မှ    ပါေမာက  

အာဆရိှူ ကိကုဆဲကု ယခတုိုးြမင့မ် များသည် 

ြပည်သတူို၏ အသက်ေမွးဝမ်းေကျာင်းမ ကိ ု

လျစ်လျ ကာ စီးပွားေရးအေပ  ဝန်ထုပ်

ဝန်ပိုးြဖစ်ေစသည်ဟု ေြပာထားသည်။ 

ထိုြပင် လက်နက်တင်ပိုမ ဆိင်ုရာ ကန့်သတ်

ချက်များေြဖေလ ာြ့ခင်းအပါအဝင် ဂျပန်၏ 

လုြံခံေရးမဝူါဒများသည် ိင်ုင၏ံ ငမ်ိးချမ်း

ေရးဝါဒဟီေူသာဂဏ်ုပဒ်ုကိ ုပိမုိဆုိုးရွားေစ

မည်ဟု ၎င်းကေြပာသည်။  Ref: XinhuaRef: Xinhua

ကိုလံဘို၊ သဘာဝေဘးကိုလံဘို၊ သဘာဝေဘး

သီရိလက  ာိုင်ငံ၌ ဆိုးရွားေသာရာသီ

ဥတုေကာင့်  ိုဝင်ဘာလ ၃၀ ရက်တွင်

ေသဆုံးသဦူးေရ ၂၁၂ ဦးအထ ိြမင့တ်က်လာ

ေကာင်းသိရသည်။ ထိုြပင် ိုင်ငံ၏ေဘး 

အ ရာယ်စီမံခန့်ခွဲေရးဌာန (DMC) က 

ခုိင်အများအြပားတွင် ေပျာက်ဆုံးေနသ ူ

အနည်းဆုံး ၂၁၈ ဦးကိ ုရှာေဖေွရးအဖဲွများ

က ဆက်လက်ရှာေဖွေနဆဲြဖစ်သည်ဟု 

ေြပာသည်။

ိင်ုင၏ံ ကန်ုသွယ်ေရးဝန်ကီးဌာနသည် 

ိင်ုငအံတွင်းလိအုပ်ေသာ ကန်ုပစ ည်းများ

ြပတ်လပ်မ မရိှေစရန် အာမခသံည်ဟ ုထတ်ု

ြပန်ထားသည်။ မိုးေလဝသဌာန၏ထတ်ုြပန်

ချက်အရ ဆိုင်ကလုန်းမုန်တိုင်းဒစ်ဝါ၏ 

အရိှန်သည် ိင်ုငတံစ်ဝန်းတွင် တြဖည်းြဖည်း 

အားေလျာ့လာေနသည်ဟုသိရသည်။ 

ထိုြပင် လ ပ်စစ်ဓာတ်အားေပးေဝမ ှင့် 

ေရေပးေဝမ ြပတ်ေတာက်ြခင်းများကိလုည်း 

လာမည့ရ်က်ပိင်ုးအတွင်း ေြဖရှင်းေပးသွား

မည်ဟု   တာဝန်ရှိသူများက  အတည်ြပ

ေြပာထားေကာင်းသိရသည်။

Ref: XinhuaRef: Xinhua

ဆိုး၊ ြပည်တွင်းေရးဆိုး၊ ြပည်တွင်းေရး

ေတာင်ကိရုီးယားိင်ုင၌ံ သက်ကီးပိင်ုး

လ ူသုံးေယာက်လ င် တစ်ေယာက်က တစ်ဦး

တည်းေနထိုင်ေနရေကာင်း     အစိုးရ၏

ထုတ်ြပန်ချက်တွင်ေဖာ်ြပထားသည်။

တစ်ဦးတည်းေနထိင်ုရသအူေရအတွက်

သည် သက်ကီးပိုင်းလူဦးေရစုစုေပါင်း၏ 

၃၆ ရာခိုင် န်းေကျာ်အထိ စံချနိ်တင်ြမင့်

တက်လာြခင်းြဖစ်သည်။ ိင်ုင၏ံ အသက် 

၆၅ ှစ်ှင့အ်ထက် သက်ကီးရွယ်အိဦုးေရ

သည်လည်း ပထမဆုံးအကိမ်အြဖစ ်၁၀ 

သန်းအထ ိေရာက်ရိှလာရာ ိင်ုငံလ့ဦူးေရ၏ 

၂၀ ဒသမ ၁ ရာခိုင် န်းရှိလာသည်။

ထိုြပင် ကေလးငယ်အေရအတွက်သည်

လည်းေလျာ့ကျလာေကာင်း၊ ထိုေကာင့ ်

အစိုးရအေနြဖင့ ်လဦူးေရဆိင်ုရာအေြပာင်း

အလှဲင့လ်ိက်ုေလျာညေီထြွဖစ်ေစရန် မဝူါဒ

များကို  အေရးတကီးြပင်ဆင်ရန်လိုအပ်

ေနသည်ဟု တာဝန်ရိှသူများကေြပာထား

သည်။   Ref: STRef: ST

စေတာ့တမ်၊ ရာဇဝတ်မ စေတာ့တမ်၊ ရာဇဝတ်မ 

အေမရိကန်ြပည်ေထာင်စ ုကယ်လီဖိုး

နီးယားြပည်နယ် စေတာတ့မ်မိ၌ ကေလး

ငယ်တစ်ဦး၏    ေမွးေန့ပွဲကျင်းပေနစ် 

ပစ်ခတ်မ တစ်ခြုဖစ်ပွားခဲရ့ာ လူကီးများှင့်

ကေလးငယ်များအပါအဝင်   စုစုေပါင်း 

၁၄ ဦး ပစ်ခတ်ခံရသည်။

တာဝန်ရိှသမူျား၏ေြပာကားချက်အရ 

ေသဆုံးသဦူးေရသည် ေလးဦးအထ ိရိှလာပီး 

ဒဏ်ရာရရှိသ ူ၁၀ ဦးကို ေဆးုံတင်ထား

သည်ဟသုရိသည်။ ဤြဖစ်ရပ်သည် ရည်ရွယ်

ချက်ရှိရှိ ပစ်မှတ်ထားတိုက်ခိုက်မ ြဖစ်ိုင်

သည်ဟ ုကနဦးသုံးသပ်ချက်များတွင်ေဖာ်ြပ

ထားသည်။

သိုေသာ် ပစ်ခတ်မ လုပ်သည့်သံသယ

ရိှသသူည် ထွက်ေြပးတမ်ိးေရှာင်ေနဆြဲဖစ်ပီး 

ဖမ်းဆီးရမိြခင်း   မရှိေသးေသာေကာင့ ်

အဆိပုါသသံယရိှသှူင့ပ်တ်သက်၍ သတင်း

ေပးိင်ုသမူျားအေနြဖင့ ်တာဝန်ရိှသမူျားထံ

ချက်ချင်းဆက်သွယ်အေကာင်းကားရန ်

မိေတာ်ဝန်ကတိုက်တွန်းထားသည်။

Ref: BPRef: BP

သဘာဝေဘးများြဖစ်ပွားမ ေကာင့် အေရှေတာင်အာရှသုံးိုင်ငံတွင်

ေသဆုံးသူ ၆၀၀ ေကျာ်ှင့် ေဘးသင့်သူ ေလးသန်းေကျာ်ရှိ

စင်ကာပူ၌ အလယ်တန်းေကျာင်းများတွင် 
ဖုန်းအသုံးြပမ ကို တင်းကျပ်စွာတားြမစ်မည်

ဂျပန်၏ကာကွယ်ေရးအသုံးစရိတ်ြမင့်တင်ရန်  

ကိးပမ်းမ  စိုးရိမ်မ များြဖစ်ေပ ေစ

သီရိလက  ာ၌ 

ဆိုးရွားေသာ 

ရာသီဥတုေကာင့် 

ေသဆုံးသူ ၂၁၂ ဦး 

ရှိလာ

ေတာင်ကိုရီးယား၌ 

သက်ကီးပိုင်း

လူသုံးေယာက်တွင် 

တစ်ေယာက်က 

တစ်ဦးတည်းေနထိုင်ရ

ကယ်လီဖိုးနီးယား၌ 

ေမွးေန့ပွဲအတွင်း 

ပစ်ခတ်မ ြဖစ်ပွား 

ေသဆုံးသူ ေလးဦးှင့် 

ဒဏ်ရာရသူ ၁၀ ဦးရှိ



၂၇၁-၁၂-၂၀၂၅ ေကာ်ြငာှင့်တပ်မေတာ်သတင်း

ေနြပည်ေတာ်  ိုဝင်ဘာ  ၃၀  ေနြပည်ေတာ်  ိုဝင်ဘာ  ၃၀  

စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီး၊ ဟမု လင်းမိရိှ

တပ်မေတာ်ေဆးုံ၌  တက်ေရာက်ေဆး 

ကသုမ ခယံလူျက်ရိှေသာ အရာရိှ၊ စစ်သည်၊ 

မိသားစုဝင်များ၊  ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းများ၊ 

စစ်မ ထမ်းေဟာင်းအဖဲွဝင်များ၊ ြမန်မာိင်ုငံ

ရတဲပ်ဖဲွဝင်များ၊ ြပည်သူ့စစ်(ဌာေန)တပ်ဖဲွဝင် 

များှင့ ်ေဒသခြံပည်သမူျားအား ိဝုင်ဘာလ 

၂၉ ရက်တွင် အေနာက်ေြမာက်တိင်ုးစစ်ဌာန

ချပ်မှ တိင်ုးမှး ဗိလ်ုမှးချပ်ေကျာ်သရူှင့ ်

တာဝန်ရှိသူများက သွားေရာက်ကည့် 

ကသည်။

ဦးစွာ တိုင်းမှးှင့်တာဝန်ရှိသူများက 

ေဆးုံတက်လူနာတစ်ဦးချင်း၏ ေရာဂါ 

ြဖစ်ပွားမ ၊ ေဆးဝါးကုသေပးထားမ ှင့ ် 

ကျန်းမာေရးတိုးတက်ေကာင်းမွန်မ အေြခ

အေနများကို     ရင်းရင်းှီးှီးေမးြမန်း

အားေပးစကားေြပာကားပီး အာဟာရြဖည့ ်

စားေသာက်ဖွယ်ရာများှင့ ်ချးီြမင့ေ်ငမွျား 

ေပးအပ်သည်။ ထိုေနာက် တိုင်းမှးှင့ ်

တာဝန်ရှိသူများသည်    ေဆးုံအတွင်း 

လှည့လ်ည်ကည့် စစ်ေဆး၍ လိအုပ်သည်

များ    ညိ  င်းေဆာင်ရွက်ေပးခဲ့ေကာင်း 

သတင်းရရှိသည်။                        (၁၀၀)

ဟုမ လင်းမိရှိတပ်မေတာ်ေဆးုံ၌ တက်ေရာက်ေဆးကုသမ 
ခံယူေနသူများအား ကည့် အားေပး

၃၀-၁၁-၂၀၂၅၃၀-၁၁-၂၀၂၅

နမ့်စန် ၂ ဒသမ ၀ ဒီဂရီဆဲလ်စီးယက်

(ရှမ်းြပည်နယ်ေတာင်ပိုင်း)

လွိင်လင် ၂ ဒသမ ၀ ဒီဂရီဆဲလ်စီးယက်

ဟဲဟိုး ၂ ဒသမ ၃  ဒီဂရီဆဲလ်စီးယက်

ဟားခါး ၂ ဒသမ ၅ ဒီဂရီဆဲလ်စီးယက်

ပင်ေလာင်း ၄ ဒသမ ၈  ဒီဂရီဆဲလ်စီးယက်

ေတာင်ကီး ၅ ဒသမ ၀ ဒီဂရီဆဲလ်စီးယက်

လား  း ၅ ဒသမ ၇ ဒီဂရီဆဲလ်စီးယက်

မိုင်းယန်း ၆ ဒသမ ၀ ဒီဂရီဆဲလ်စီးယက်

ထူးြခားသည့်

ညအပူချနိ်များ

အေနာက်ေြမာက်တိုင်း စစ်ဌာနချပ် 
တိုင်းမှး ဗိုလ်မှးချပ်ေကျာ်သူရ 

ေဆးကုသမ ခံယူေနသူ
တစ်ဦးအား ကျန်းမာေရးတိုးတက်
ေကာင်းမွန်မ အေြခအေနများကို 

ေမးြမန်းအားေပးစကားေြပာကားစ်။



၂၈ ေကာ်ြငာ ၁-၁၂-၂၀၂၅



၂၉၁-၁၂-၂၀၂၅ ြပည်တွင်းသတင်း

ေနြပည်ေတာ်  ိုဝင်ဘာ  ၃၀

တရားမဝင်ကန်ုသွယ်မ တိက်ုဖျက်ေရး

ဦးေဆာင်ေကာ်မတ၏ီ ကီးကပ်ကွပ်ကမဲ ြဖင့် 

တရားမဝင် ကန်ုသွယ်မ များကိ ုဥပေဒှင့အ်ည ီ

ထိေရာက်စွာ တားဆီးအေရးယူိုင်ေရး 

ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိသည်။ 

ထိုသိုေဆာင်ရွက်လျက်ရှိရာ ကချင်

ြပည်နယ်တရားမဝင်ကန်ုသွယ်မ တိက်ုဖျက်

ေရးအထူးအဖဲွ၏ စမီခံန့် ခဲွမ ြဖင့ ်တာဝန်ကျ

ပူးေပါင်းအဖဲွက စစ်ေဆးမ များေဆာင်ရွက်

ခဲရ့ာ ိဝုင်ဘာလ ၂၄ ရက်ိဝုင်ဘာလ ၂၄ ရက်တွင် မိုးညင်းမိနယ်၊ 

သတီာရပ်ကွက်၌ လိင်ုစင်မဲေ့မာ်ေတာ်ယာ် 

(၁) စီး (ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် ၂၅၀၀၀၀၀၀) 

ကိ ုပိုကန်ုသွင်းကန်ုဥပေဒအရလည်းေကာင်း၊ 

မိုးညင်းမိနယ်၊     နန့်စီးေအာင်ပူးေပါင်း

စစ်ေဆးေရးဂတ်ိ၌ တရားမဝင် စက်သုံးဆ ီ

ဒဇီယ်ဆ(ီ၁၅၉၀)ဂါလန်(ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် 

၃၁၈၀၀၀၀၀)ကိ ုေရနှံင့ေ်ရနထွံက်ပစ ည်း

ဆိင်ုရာဥပေဒအရလည်းေကာင်း စစုေုပါင်း စစုေုပါင်း 

(ခန့် မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် ၅၆၈၀၀၀၀၀)(ခန့် မှန်းတန်ဖုိးေငွကျပ် ၅၆၈၀၀၀၀၀)ကိ ု

ဖမ်းဆီးအေရးယ ူေဆာင်ရွက်လျက်ရိှသည်။

ထိုြပင် စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီးတရားမဝင်

ကုန်သွယ်မ တိုက်ဖျက်ေရးအထူးအဖွဲ၏ 

စမီခံန့် ခဲွမ ြဖင့ ်တာဝန်ကျပူးေပါင်းအဖဲွက 

စစ်ေဆးမ များေဆာင်ရွက်ခဲရ့ာ ိဝုင်ဘာလ ိဝုင်ဘာလ 

၂၄  ရက်၂၄  ရက်တွင် တေကာင်းရပ်ကွက်၊ ရတနာပုံ

တတံား၌ တရားဝင်စာရွက်စာတမ်းအေထာက်

အထားတင်ြပိင်ုြခင်းမရိှသည့ ်စားေသာက်

ကန်ုပစ ည်း (၁)မျိး (ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် (ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် 

၁၉၀၀၀၀၀)၁၉၀၀၀၀၀)ကို ဖမ်းဆီးရမိခဲ့ပီး ပိုကုန်

သွင်းကန်ုဥပေဒှင့အ်ည ီအေရးယေူဆာင်

ရွက်လျက်ရှိသည်။ 

ထိုအတူ တနသ  ာရီတိုင ်းေဒသကီး

တရားမဝင ်   ကုန်သွယ်မ တိုက်ဖျက်ေရး

အထူးအဖွဲ၏ စီမံခန့်ခွဲမ ြဖင့် တာဝန်ကျ

ပူးေပါင်းအဖွဲများက      စစ်ေဆးမ များ

ေဆာင်ရွက်ခဲ့ရာ     ိုဝင်ဘာလ ၂၀ ရက် ိုဝင်ဘာလ ၂၀ ရက်

တွင် ေကာေ့သာင်းမိနယ်၊ ေမေွတာ်က န်း

အနီး၌     တရားမဝင် ကုန်ပစ ည်းတင် 

ေရယာ်(၁)စင်း (ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငွကျပ် (ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငွကျပ ်

၃၆၀၀၀၀၀၀)၃၆၀၀၀၀၀၀)ကို ဖမ်းဆီးရမိခဲ့ပီး ပိုကုန်

သွင်းကန်ုဥပေဒှင့အ်ည ီအေရးယေူဆာင်

ရွက်လျက်ရှိသည်။ 

အလားတူ ပဲခူးတိုင်းေဒသကီးတရား

မဝင်ကန်ုသွယ်မ တိက်ုဖျက်ေရးအထူးအဖဲွ

၏ စမီခံန့် ခဲွမ ြဖင့ ်တာဝန်ကျပူးေပါင်းအဖဲွ

များက   စစ်ေဆးမ များေဆာင်ရွက်ခဲ့ရာ 

ိဝုင်ဘာလ ၂၇ ရက်ိဝုင်ဘာလ ၂၇ ရက်တွင် ြဖးမိနယ်အတွင်း

၌ တရားမဝင် သစ်မာ (၁ ဒသမ ၉၀၃)တန် 

(ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငွကျပ်   ၁၈၂၆၈၈၀) (ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငွကျပ ်  ၁၈၂၆၈၈၀) ကို 

ဖမ်းဆီးရမခိဲ့ပီး သစ်ေတာဥပေဒှင့အ်ည ီ

အေရးယူေဆာင်ရွက်လျက်ရှိသည်။

ထိုြပင် မ ေလးတိင်ုးေဒသကီးတရားမဝင်

ကုန်သွယ်မ တိုက်ဖျက်ေရးအထူးအဖွဲ၏ 

စမီခံန့် ခဲွမ ြဖင့ ်တာဝန်ကျပူးေပါင်းအဖဲွများက 

စစ်ေဆးမ များေဆာင်ရွက်ခဲရ့ာ ိဝုင်ဘာလ ိဝုင်ဘာလ 

၂၇ ရက်၂၇ ရက်တွင် ရတနာပုတံတံားစစ်ေဆးေရး

ဂတ်ိ၌ ေမာ်ေတာ်ယာ်(၉)စီးေပ မှ တရားဝင်

စာရွက်စာတမ်းအေထာက်အထား တင်ြပ

ိင်ုြခင်းမရိှသည့ ်လ ပ်စစ်ပစ ည်း (၁၇) မျိး၊ 

လသူုံးကန်ုပစ ည်း (၁၂) မျိး၊ စားေသာက်ကန်ု 

ပစ ည်း (၁၀)မျိး၊ လပ်ုငန်းသုံးပစ ည်း (၈)မျိး 

(ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် ၁၇၉၉၀၀၄၉၀)ှင့် 

အဆိုပါပစ ည်းများတင်ေဆာင်လာသည့ ်

Htila M3 Truck (၁) စီး၊ Nissan Condor 

Truck (၁) စီး၊ Toyota Ipsum (၂) စီး၊ 

Foton Toano Mini Bus (၁) စီး၊ Foton 

Mini Bus (၁) စီး၊ Ankai Bus (၁) စီး၊ SMPV 

Micro Bus (၁) စီး၊ Zay Yar Thar Light 

Truck (၁) စီး (ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငွကျပ ်

၃၅၂၀၀၀၀၀၀) စစုေုပါင်း (ခန့် မှန်းတန်ဖိုးစစုေုပါင်း (ခန့် မှန်းတန်ဖုိး

ေငကွျပ် ၅၃၁၉၀၀၄၉၀)ေငကွျပ် ၅၃၁၉၀၀၄၉၀)ကိ ုဖမ်းဆီးရမခိဲ့ပီး 

အေကာက်ခွန်လုပ်ထုံးလုပ်နည်းများှင့်

အညီ အမ တွဲဖွင့်လှစ်ထားရှိသည်။

ယင်းအြပင် မွန်ြပည်နယ်တရားမဝင်

ကုန်သွယ်မ တိုက်ဖျက်ေရးအထူးအဖွဲ၏ 

စမီခံန့် ခဲွမ ြဖင့ ်  တာဝန်ကျပူးေပါင်းအဖဲွက 

စစ်ေဆးမ များေဆာင်ရွက်ခဲရ့ာ ိဝုင်ဘာလ ိဝုင်ဘာလ 

၂၄ ရက်၂၄ ရက်တွင် ကျိက်ထိုမိနယ်၊ မေလာေ့ချာင်

ေကျးရွာ၌     ေမာ်ေတာ်ယာ်(၁)စီးေပ မှ 

တရားဝင်စာရွက်စာတမ်းအေထာက်အထား 

တင်ြပိုင်ြခင်းမရှိသည့ ်   လ ပ်စစ်ပစ ည်း 

(၆)မျိး(ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် ၃၂၃၂၀၀၀၀၀) 

ကိလုည်းေကာင်း၊ ိဝုင်ဘာလ ၂၇ ရက်ိဝုင်ဘာလ ၂၇ ရက်တွင် 

ေမာ်လမိင်ခိင်ုှင့ ်သထုခံိင်ုတိုအတွင်း၌ 

လိင်ုစင်မဲေ့မာ်ေတာ်ယာ်(၁)စီးှင့ ်လိင်ုစင်မဲ့

ေမာ်ေတာ်ဆိင်ုကယ် (၂)စီး(ခန့် မှန်းတန်ဖိုး

ေငကွျပ် ၁၅၀၀၀၀၀၀)ကိလုည်းေကာင်း စစုုစစုု

ေပါင်း(ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ်  ၃၃၈၂၀၀၀၀၀)ေပါင်း(ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ်  ၃၃၈၂၀၀၀၀၀)

ကိ ုဖမ်းဆီးရမခိဲ့ပီး ပိုကန်ုသွင်းကန်ုဥပေဒ

ှင့အ်ည ီအေရးယေူဆာင်ရွက်လျက်ရိှသည်။

ိုဝင်ဘာလ ၂၀ ရက်၊ ၂၄ ရက်ှင့် ၂၇ ိုဝင်ဘာလ ၂၀ ရက်၊ ၂၄ ရက်ှင့် ၂၇ 

ရက်ရက်တိုတွင် ဖမ်းဆီးရမမိ  စစုေုပါင်းမှာ အမ တဲွ စစုေုပါင်းမှာ အမ တဲွ 

(၂၉)မ  (ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် ၉၆၆၆၂၇၃၇၀)(၂၉)မ  (ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် ၉၆၆၆၂၇၃၇၀)

ကိ ုဖမ်းဆီးရမခိဲသ့ည်။ ထိကုဲသ့ို တရားမဝင် 

တင်သွင်းလာမ များေကာင့်  တရားဝင ်

တင်သွင်းသည့ ်ကန်ုသည်လပ်ုငန်းရှင်များ

အတွက် ေစျးကွက်ယှ်ပိင်ိင်ုမ စွမ်းအား 

ကျဆင်းြခင်းှင့်    ထိခိုက်နစ်နာမ များ 

ြဖစ်ေပ ိုင်ေစပီး    ိုင်ငံေတာ်အတွက် 

ရသင့်ရထိုက်သည့ ်   အခွန်ဘ  ာဆုံး ံး

နစ်နာြခင်းများြဖစ်ေပ ေစိင်ုသည်။ သိုြဖစ်

ပါ၍ တရားမဝင် ကန်ုစည်တင်သွင်းမ များ

အား သက်ဆုိင်ရာတာဝန်ရိှသူများမှ ယခု

ထက် ပိမုိတုားဆီးစစ်ေဆးကပ်မတ်ေဆာင်

ရွက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း  တရားမဝင်

ကုန်သွယ်မ တိုက်ဖျက်ေရး   ဦးေဆာင်

ေကာ်မတီမှသိရသည်။                      

          ြမဝတီ

တရားမဝင် သစ်မျိးစုံ၊ လူသုံးကုန်ပစ ည်းများ၊ လုပ်ငန်းသုံးပစ ည်းများ၊ စားေသာက်ကုန်ပစ ည်းများ၊ လ ပ်စစ်ပစ ည်းများ၊ လိုင်စင်မဲ့

ေမာ်ေတာ်ယာ်များ၊ လိုင်စင်မဲ့ေမာ်ေတာ်ဆိုင်ကယ်များ၊ တရားမဝင် ကုန်ပစ ည်းတင်ေမာ်ေတာ်ယာ်များှင့် ေရယာ်ဖမ်းဆီးရမိ

ကချင်ြပည်နယ်၌ ဖမ်းဆီးရမိမ ။

ရန်ကုန်မိှင့် မ ေလးမိအတွက ်ရည် န်းလက်ကားေဈး န်းများှင့် ြပည်ေထာင်စုနယ်ေြမ ေနြပည်ေတာ်၊

တိုင်းေဒသကီး/ြပည်နယ်မိေတာ်များအတွက ်ရည် န်းလက်လီေဈး န်းများ

မှတ်ချက်။ မှတ်ချက်။ (၁) MOPS ေဈး န်းေပ တွင်  အေြခခံတွက်ချက်ထားြခင်းြဖစ်ပါ

သည်။

 (၂) သံုးစဲွသူမိဘြပည်သူများအေနြဖင့် စက်သံုးဆီများဝယ်ယူသံုးစဲွ

ရာတွင် ေကျနပ်မ မရှိပါက  ေကာ်မတီ၏ ေအာက်ေဖာ်ြပပါ 

ဖုန်းနံပါတ်များသို    လုံြခံစိတ်ချစွာြဖင့ ်သတင်းေပးတိုင်ကား

ိုင်ပါေကာင်း အသိေပးအပ်ပါသည-်

၀၆၇-၄၁၁၃၇၃၊ ၀၉-၂၅၄၆၂၅၄၇၇

၀၆၇-၄၁၁၂၈၂၊ ၀၉-၇၇၅၂၉၃၆၃၂

စက်သုံးဆီတင်သွင်းသိုေလှာင်ြဖန့်ြဖးြခင်း

လုပ်ငန်းကီးကပ်ေရးေကာ်မတီ

ရန်ကုန်  ိုဝင်ဘာ  ၃၀ရန်ကုန်  ိုဝင်ဘာ  ၃၀

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး   ဒဂုံ(ေြမာက ်

ပိင်ုး) မိနယ် အမှတ် (၄၂) တိုးချဲရပ်ကွက် 

ဦးဝစိာရလမ်းရိှ မဟာမိင်ေဈးှင့ ်အမှတ် 

(၄၉)ရပ်ကွက်  ဘရုင့်ေနာင်လမ်းရိှ အမှတ် 

(၄၉) ေဈးတိုတွင်   ယမန်ေန့က  မီးေဘး

အ ရာယ်ကိတင်ကာကွယ်ေရးအသပိညာ

ေပးေဟာေြပာြခင်း၊   မီးေဘးလုံြခံေရး

စစ်ေဆးြခင်း၊ လက်ေတွမီးြငမ်ိးသတ်ြခင်း

ှင့်  အသိပညာေပးလက်ကမ်းစာေစာင ်

ြဖန့်ေဝြခင်းများ ေဆာင်ရွက်သည်။

ထိုသိုေဆာင်ရွက်ရာတွင ်     မိနယ်

မီးသတ်ဦးစီးဌာန ဦးစီးအရာရိှ  ဦးတင်ထွန်း 

ေအာင်  ဦးေဆာင်၍   မီးသတ်တပ်ဖွဲဝင ်

များသည ် အမှတ်  (၄၂)  တိုးချဲရပ်ကွက ်

ဦးဝစိာရလမ်းရိှ  မဟာမိင်ေဈးှင့ ်အမှတ် 

(၄၉)  ရပ်ကွက် ဘရုင့်ေနာင်လမ်းရိှ အမှတ် 

(၄၉) ေဈးတိုမှ ေဈးေကာ်မတဦက   ၊  ေဈး 

တာဝန်ခံများှင့်  ေဈးသူ၊  ေဈးသားများ 

အား မီးေဘးအ ရာယ်ကိတင်ကာကွယ် 

ေရး အသပိညာေပးေဟာေြပာြခင်း၊   ေဈး 

ဆိင်ုခန်းများကိ ု မီးေဘးလုြံခံေရးစစ်ေဆး 

ြခင်း၊ လက်ေတွမီးြငမ်ိးသတ်ြခင်းများှင့် 

ေဈးှင့်နီးသည့်   ရပ်ကွက်များြဖစ်သည် ့

အမှတ်  (၄၂)တိုးချဲရပ်ကွက်ှင် ့ အမှတ် 

(၄၉)ရပ်ကွက်အတွင်းရိှ လေူနအမ်ိများကိ ု

တစ်အိမ်တက်ဆင်း     မီးေဘးလုံြခံေရး 

စစ်ေဆးြခင်းများ ေဆာင်ရွက်ကသည်။ 

မိနယ်မီးသတ်ဦးစီးဌာန    အေနြဖင့် 

ရပ်ကွက်များအတွင်း  မီးေဘးအ ရာယ် 

ကိတင်ကာကွယ်ေရးအတွက်   မီးသတြိပ 

ေရးေဆာ်သြခင်း၊        းေဆာ်ြခင်းှင့် 

စစ်ေဆးြခင်းတိုကိ ုစ်ဆက်မြပတ်ေဆာင် 

ရွက်လျက်ရိှ ေကာင်း သရိသည်။ ြမင့ြ်မင့ရ်ီ

ဒဂုံ(ေြမာက်ပိုင်း)မိနယ်၌ မီးေဘးအ ရာယ်ကိတင်ကာကွယ်ေရး 

အသိပညာေပးလုပ်ငန်းများေဆာင်ရွက်



ေနြပည်ေတာ်   ိုဝင်ဘာ   ၃၀

ဘဂ  လားပင်လယ်ေအာ်အေြခအေနဘဂ  လားပင်လယ်ေအာ်အေြခအေန

ကပ လပီင်လယ်ြပင်ှင့ ်ဘဂ  လားပင်လယ်ေအာ်တိုတွင် ေလဖအိားနည်း

ရပ်ဝန်း ၁  ကမ်ိြဖစ်ေပ ိင်ုသည်။ ဘဂ  လားပင်လယ်ေအာ်ေြမာက်ပိင်ုး

ှင့ ်အေရှအလယ်ပိင်ုးတိုတွင် တမ်ိအနည်းငယ်ြဖစ်ထွန်းိင်ုပီး ကပ လီ

ပင်လယ်ြပင်ှင့ ်ကျန်ဘဂ  လားပင်လယ်ေအာ်တိုတွင် တမ်ိအသင့အ်တင့မှ် 

တိမ်ထူထပ်ိုင်သည်။

မိုးအေြခအေနှင့် မိုးရွာရက်မိုးအေြခအေနှင့် မိုးရွာရက်

မုိးရွာသွန်းမ အေြခအေနမှာ ေနြပည်ေတာ်၊ ရန်ကုန်တုိင်းေဒသကီး၊ 

မ ေလးတိုင်းေဒသကီး၊ ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး၊ မေကွးတိုင်းေဒသကီး၊ 

စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး၊ ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး၊ ကချင်ြပည်နယ်၊ 

ကယားြပည်နယ်၊ ချင်းြပည်နယ်၊ ရခိင်ုြပည်နယ်ှင့ ်ရှမ်းြပည်နယ်တိုတွင် 

ရွာသွန်းမေဲအာက် ေလျာန့ည်းိင်ုပီး တနသ  ာရတီိင်ုးေဒသကီး၊ ကရင်

ြပည်နယ်ှင့် မွန်ြပည်နယ်တိုတွင် ရွာသွန်းမဲခန့် မိုးထစ်ချန်းရွာိုင်

သည်။ 

စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီးအထက်ပိင်ုး၊ တနသ  ာရတီိင်ုးေဒသကီး၊ ကချင်

ြပည်နယ်၊ ကရင်ြပည်နယ်၊ ချင်းြပည်နယ်ှင့ ်မွန်ြပည်နယ်တိုတွင် ၂ ရက်မှ 

၃ ရက်ခန့်ှင့ ်ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး၊ ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီးအေရှပိင်ုး၊ ဧရာဝတီ

တုိင်းေဒသကီးှင့် ရှမ်းြပည်နယ်တုိတွင် ၁ ရက်ခန့်  မုိးထစ်ချန်းရွာုိင်

သည်။  ေနြပည်ေတာ်၊ မ ေလးတိုင်းေဒသကီး၊ ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး

အေနာက်ပိင်ုး၊ မေကွးတိင်ုးေဒသကီး၊ စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီးေအာက်ပိင်ုး၊ 

ကယားြပည်နယ်ှင့ ်ရခိင်ုြပည်နယ်တိုတွင် တမ်ိအသင့အ်တင့ြ်ဖစ်ထွန်း

ိုင်သည်။

ညအပူချနိ် ညအပူချနိ် 

ေနြပည်ေတာ်၊ ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး၊ ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီး၊ တနသ  ာရီ

တိုင်းေဒသကီး၊ ကယားြပည်နယ်၊ ကရင်ြပည်နယ်၊ မွန်ြပည်နယ်ှင့် 

ရှမ်းြပည်နယ်တိုတွင် ဒဇီင်ဘာလပျမ်းမ အပခူျန်ိ၏ ၁ ဒသမ ၅ ဒဂီရဆီလ်ဲ

စီးယက်ှင့ေ်အာက်ေလျာန့ည်းိင်ုပီး မ ေလးတိင်ုးေဒသကီး၊ မေကွးတိင်ုး

ေဒသကီး၊ စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး၊ ဧရာ၀တီတိုင်းေဒသကီး၊ ကချင်

ြပည်နယ်၊ ချင်းြပည်နယ်ှင့ ်ရခိုင်ြပည်နယ်တိုတွင ်ဒီဇင်ဘာလပျမ်းမ 

အပူချနိ်ခန့်သာရှိိုင်သည်။

ြမအေြခအေနြမအေြခအေန

မ ေလးတိုင်းေဒသကီး၊ စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး၊   ဧရာဝတီတိုင်း

ေဒသကီး၊ ကချင်ြပည်နယ်၊ ကယားြပည်နယ်၊ ချင်းြပည်နယ်၊ မွန်

ြပည်နယ်ှင့ ်ရှမ်းြပည်နယ်တိုတွင် ၅ ရက်မှ ၉ ရက်ခန့်ှင့ ်ေနြပည်ေတာ်၊ 

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး၊ မေကွးတိုင်းေဒသကီး၊ 

တနသ  ာရတီိင်ုးေဒသကီး၊ ကရင်ြပည်နယ်ှင့ ်ရခိင်ုြပည်နယ်တိုတွင် ၁ ရက်မှ 

၄ ရက်ခန့် နံနက်ပိုင်းတွင် ြမထူများဆိုင်းိုင်သည်။

ြမစ်ေရအေြခအေနြမစ်ေရအေြခအေန

ဧရာ၀တြီမစ်ေရသည် ြမစ်ကီးနားမိ၊ ဗန်းေမာ်မိ၊ ေရɫ ကူမိ၊ ကသာမိ၊ 

သပတ်ိကျင်းမိ၊ မ ေလးမိ၊ စစ်ကိင်ုးမိ၊ ြမင်းမူမိ၊ ပခကု မိ၊ ေညာင်ဦး

မိ၊ ေချာက်မိ၊ မင်းဘူးမိ၊ မေကွးမိ၊ ေအာင်လံမိ၊ ြပည်မိ၊ ဆပ်ိသာ

မိ၊ ဟသ  ာတမိှင့် ဇလွန်မိတိုတွင်  ေပဝက်မှ ၂ ေပခန့် လက်ရိှေရမှတ်

များေအာက ်ကျဆင်းလာိုင်သည်။

ချင်းတွင်းြမစ်ေရသည် ခ ီးမိ၊   ဟုမ လင်းမိ၊ ေဖာင်းြပင်မိ၊ 

ေမာ်လိုက်မိ၊ ကေလးဝမိ၊ မင်းကင်းမိ၊ ကနီမိှင့် မုံရွာမိတိုတွင ်

ေပဝက်မှ ၁ ေပခွဲခန့်  လက်ရှိေရမှတ်များေအာက ်   ကျဆင်းလာိုင်

သည်။

ြမစ်သာြမစ်ေရသည် ကေလးမိတွင် ေပဝက်ခန့် ၊ ဒု  ဝတြီမစ်ေရသည် 

သေီပါမိ၊ ေရɫ စာရှံင့ ်ြမစ်ငယ်မိတိုတွင် ေပဝက်မှ ၁ ေပခန့် ၊ စစ်ေတာင်း

ြမစ်ေရသည်  ေတာင်ငူမိှင့ ်မေဒါက်မိတိုတွင် ေပဝက်ခန့်စ၊ီ ေရɫ ကျင်

ြမစ်ေရသည် ေရɫ ကျင်မိတွင် ေပဝက်ခန့် ၊ ပခဲူးြမစ်ေရသည် ေဇာင်းတူမိှင့် 

ပခဲူးမိတိုတွင် ေပဝက်မှ ၁ ေပခဲွခန့် ၊ သလွံင်ြမစ်ေရသည် ဘားအံမိတွင် 

၁ ေပခန့် ၊ ေသာင်ရင်းြမစ်ေရသည် ြမဝတီမိတွင် ေပဝက်ခန့် ၊ ငဝန်ြမစ်ေရ

သည် ငါးသိင်ုးေချာင်းမိတွင် ၁ ေပခဲွခန့် ၊ တိုးြမစ်ေရသည် မအပူင်မိတွင် 

ေပဝက်ခန့်ှင့ ်ဘီးလင်းြမစ်ေရသည် ဘီးလင်းမိတွင် ေပဝက်ခန့် လက်ရိှ

ေရမှတ်များေအာက်ကျဆင်းလာိင်ုပီး ငဝန်ြမစ်ေရသည် သာေပါင်းမိှင့် 

ပသုမ်ိမိတိုတွင် ေပဝက်ခန့်စ ီလက်ရိှေရမှတ်များအထက် ြမင့တ်က်လာ

ိုင်သည်။                                                                  

                                                                            (မိုး/ဇလ)

၂၀၂၅ ခုှစ် ဒီဇင်ဘာလ ပထမ(၁၀)ရက်ပတ်အတွက ်မိုးေလ၀သှင့်ဇလေဗဒခန့်မှန်းချက်

ေနြပည်ေတာ်   ိုဝင်ဘာ   ၃၀

ဆိင်ုကလန်ုးမန်ုတိင်ုး “ဒစ်ဝါ” (DITWAH) ဆိင်ုကလန်ုးမန်ုတိင်ုး “ဒစ်ဝါ” (DITWAH) 

အေြခအေနအေြခအေန

ယေန့ညေန ၃ နာရခဲွီအချန်ိတိင်ုးထွာ

ချက်များအရ ဘဂ  လားပင်လယ်ေအာ်

အေနာက်ေတာင်ပိင်ုးှင့ယ်င်းှင့ဆ်က်စပ်

လျက်ရိှေသာ အိ ိယိင်ုင ံတမီးလ်နာဒူး-

ပဒူခူျယ်ရကီမ်းေြခတိုတွင် ြဖစ်ေပ ေနေသာ 

ဆုိင်ကလုန်းမုန်တုိင်း“ဒစ်ဝါ”(DITWAH)

သည် ေြမာက်ဘက်သိုေရွလျားခဲ့ပီး ြမန်မာ

ိုင်ငံ  ကိုကိုးက န်းမိ(Coco Island)၏ 

အ ေနာက်-အေနာက်ေတာင်ဘက် ေရမိင်ု

၇၆၅ မိုင်ခန့်၊ အိ ိယိုင်ငံ ပူဒူချယ်ရီမိ

(Puducherry)၏  အေရှေတာင်ဘက ်

ေရမိင်ု ၅၀ မိင်ုခန့်ှင့သ်ရီလိက  ာိင်ုင ံထရီ

ကိမုာလီမိ  (Trincomalee)၏  ေြမာက်-

အေနာက်ေြမာက်ဘက် ေရမိင်ု ၁၈၀ မိင်ုခန့်

အကွာ ပင်လယ်ြပင်ကိ ုဗဟိြုပေနသည်။

ဆိုင်ကလုန်းမုန်တိုင်း     “ဒစ်ဝါ”၏

လက်ရိှအေြခအေနမှာ ြမန်မာိင်ုငဘံက်

သို ဦးတည်ေရွလျားမည့် အေြခအေန

မရိှပါသြဖင့ ်အဝါေရာင်အဆင့ဟ် ုသတ်မှတ်

သည်။

ဆိင်ုကလန်ုးမန်ုတိင်ုး “ဒစ်ဝါ” ၏ တည်ေနရာ၊ဆိင်ုကလန်ုးမန်ုတိင်ုး “ဒစ်ဝါ” ၏ တည်ေနရာ၊

ဗဟိုချက်ေလဖိအားှင့်ေလတိုက် န်းဗဟိုချက်ေလဖိအားှင့်ေလတိုက် န်း

  အဆိုပါ    ဆိုင်ကလုန်းမုန်တိုင်း

“ဒစ်ဝါ”သည် ညေန ၃ နာရီခွဲအချနိ ်

တွင်  ေြမာက်လတ ီတွဒ် ၁၁ ဒသမ ၅ ဒဂီရီ

ှင့အ်ေရှေလာင်ဂျတွီဒ် ၈၀ ဒသမ ၆ ဒဂီရီ

တွင်ရှိပီး   ဗဟိုချက်ေလဖိအား ၉၉၈

ဟက်တိပုါစကယ်ှင့ ်အြမင့ဆ်ုံးေလတိက်ု

 န်းမှာ တစ်နာရလီ င် ၄၅ မိင်ု န်းခန့် ြဖစ်

သည်။

 ေနာက် ၂၄ နာရီအတွင်း ခန့်မှန်းချက်ေနာက် ၂၄ နာရီအတွင်း ခန့်မှန်းချက်

    အဆိပုါ  ဆိင်ုကလန်ုးမန်ုတိင်ုး“ဒစ်ဝါ”

သည် အိ ိယိင်ုင ံတမီးလ်နာဒူးေြမာက်

ပိုင်း- ပူဒူချယ်ရီကမ်းေြခတိုှင့်အပိင်

ေြမာက်ဘက်သို ဆက်လက်ေရွလျား

ိုင်သည်ဟု ခန့်မှန်းရသည်။

သတိေပး  းေဆာ်ချက်သတိေပး  းေဆာ်ချက်

အဆိုပါဆိုင်ကလုန်းမုန်တိုင်း“ဒစ်ဝါ”

၏အရိှန်ေကာင့ ်ြမန်မာပ့င်လယ်ြပင်တွင်

လ  င်းအသင့်အတင့်ရှိမည်။ လ  င်းအြမင့်

မှာ ြမန်မာ့ကမ်းုိးတန်းတစ်ေလ ာက်ှင့်

ကမ်းလွန်ပင်လယ်ြပင်တိုတွင် ၅ ေပမှ

၇ ေပခန့်ရှိိုင်သည်။

အǧကံြပချက်အǧကံြပချက်

သိုြဖစ်ပါ၍    ဆိုင်ကလုန်းမုန်တိုင်း

“ဒစ်ဝါ”၏အရှိန်ေကာင့်   ြပည်တွင်း

ေလေကာင်းပျသံန်းေရး၊ ြမန်မာ့ကမ်းိုး

တန်းတစ်ေလ ာက်ှင့က်မ်းလွန်ပင်လယ်

ြပင်တိုရ ှိ ကမ်းနီး၊ ကမ်းေဝး ငါးဖမ်း

ေရယာ်များ၊ သေ  ဘာများအေနြဖင့လ်ည်း

ကိတင်သတိြပိုင်ပါရန်    အသိေပး

  းေဆာ်အပ်ပါသည်။                  (မိုး/ဇလ)(မိုး/ဇလ)

 ဆိုင်ကလုန်းမုန်တိုင်း“ဒစ်ဝါ” အိ ိယိုင်ငံ တမီးလ်နာဒူးေြမာက်ပိုင်း-
ပူဒူချယ်ရီကမ်းေြခတိုှင့်အပိင် ေြမာက်ဘက်သို ဆက်လက်ေရွလျားိုင်

 ဒီဇင်ဘာလ ပထမ(၁၀)ရက်ပတ်အတွင်း 

အားအနည်းငယ်ရှိေသာ လာနီညာအဆင့်တွင် 

ဆက်လက်တည်ရှိိုင်
ေနြပည်ေတာ်   ိုဝင်ဘာ   ၃၀

အေီကတွာအနီးရိှ အပပူိင်ုးပစဖိတ်ိသမဒု ရာ (Tropical Pacific Ocean)၏ ပင်လယ် 

ေရမျက်ှာြပင်အပခူျန်ိှင့ ်ေလထြုဖစ်စ်များမှာ အားအနည်းငယ်ရိှေသာ လာနညီာအေြခ 

အေနတွင် ရိှေနသည်။ ိင်ုငတံကာမိုးေလဝသဌာနများ၏ သခ  ျာပုစံြံပေမာ်ဒယ်လ်များ 

ခန့်မှန်းချက်အရ ဒီဇင်ဘာလ ပထမ(၁၀)ရက်ပတ်အတွင်း အားအနည်းငယ်ရှိေသာ 

လာနီညာအဆင့်တွင် ဆက်လက်တည်ရှိိုင်သည်ဟ ုခန့်မှန်းရသည်။ 

လာနညီာြဖစ်စ်သည် ပစဖိတ်ိသမဒု ရာတွင်ြဖစ်ေပ သည့ ်ြဖစ်စ်ြဖစ်ေသာ်လည်း 

အဆိုပါ လာနီညာြဖစ်စ်ေကာင့် အကျိးသက်ေရာက်မ မှာ ေယဘုယျအားြဖင့ ်

အေရှဘက်မှ ေလေပွလ  င်းများတိုက်ခတ်ြခင်း၊ ကပ လီပင်လယ်ြပင်ှင့် ဘဂ  လား

ပင်လယ်ေအာ်တိုတွင် ေလဖိအားနည်းရပ်ဝန်းများ ပိုမိုြဖစ်ေပ လာိုင်ြခင်း၊ ေဒသ

အချိတွင် ညအပူချနိ်များ ေလျာ့နည်းိုင်ြခင်းှင့် အချနိ်အခါမဟုတ် မိုးရွာသွန်းမ 

ြဖစ်စ်များ ပိုမိုြဖစ်ေပ လာြခင်း စသည့် ရာသီဥတုြဖစ်စ်များ ြဖစ်ေပ ေလ့ရှိသည်။

လာနညီာြဖစ်ေပ မ ှင့ပ်တ်သက်သည့ ်အေြခအေနများအား အချန်ိှင့တ်စ်ေြပးည ီ

ဆက်လက်ထုတ်ြပန်သွားမည်ြဖစ်သည်။

(မိုး/ဇလ)

၁။  ြပည်သူအတွက်ဟ ုသုံး န်း၍ ရဟန်းသံဃာများ၊ ဆရာ၊ ဆရာမများအပါ

အဝင် ိင်ုငံဝ့န်ထမ်းများှင့ ်ြပည်သကူိသုတ်ြဖတ်၊ လယုက်ြခင်းကိ ုCRPH ၊ 

NUG ၊ PDF အမည်ခအံကမ်းဖက်အပ်ုစမုျားက  ဥပေဒမဲက့ျးလွန်ေနသည်။

၂။  ခိမ်းေြခာက်၊ လူသတ်၊ အဖျက်အေမှာင့်လုပ်ရပ်များလုပ်ေဆာင်ေနသည့်

CRPH ၊ NUG ၊ PDF အကမ်းဖက်သမားများကိ ုအားေပးမ ၊ ေထာက်ခံမ ၊

ကူညီေထာက်ပံ့မ မြပြခင်းသည် ြပည်သူလူထု၏အသက်အုိးအိမ်စည်းစမ်ိ

ကို ကာကွယ်ေပးြခင်းြဖစ်သည်။

၃။ ယင်းတို၏လက်နက်/ခဲယမ်း ကိုင်တွယ်သယ်ေဆာင်မ ှင့် အကမ်းဖက်

သမားတို၏ သတင်းကို လ ိဝှက်ေပးပိုြခင်းသည ်အြပစ်မဲ့ြပည်သူများ၏

အသက်အိုးအိမ်စည်းစိမ်ကိ ုကာကွယ်ေပးြခင်းြဖစ်သည်။

အကမ်းဖက်မ ပေပျာက်ေရးအတွက်အကမ်းဖက်မ ပေပျာက်ေရးအတွက်

ြပည်သူသို အသိေပး  းေဆာ်ချက်ြပည်သူသို အသိေပး  းေဆာ်ချက်

၃၀ ၁-၁၂-၂၀၂၅ြပည်တွင်းသတင်း



၃၁၁-၁၂-၂၀၂၅ ြပည်တွင်းသတင်း

၁။  ၂ဝ၂၆ ခှုစ်၊ (၈၁)ှစ်ေြမာက် တပ်မေတာ်ေန့ ဂဏ်ုြပစစ်ချသီခီျင်း၊ 

စစ်သည်ေတးသီချင်း၊ ကဗျာှင့်ဝတ ပိင်ပွဲဝင်ရန ်စာမူများဖိတ်ေခ 

အပ်ပါသည်။ ဆရုရိှေသာ ဂဏ်ုြပစစ်ချသီခီျင်း၊ စစ်သည်ေတးသခီျင်းများ

အား ြမဝတီပ်ုြမင်သံကားတွင် ထတ်ုလ င့ြ်ပသသွားမည်ြဖစ်ပီး ကဗျာ

ှင့ဝ်တ များအား  စာအပ်ုအြဖစ်  စစီ်ထတ်ုေဝသွားမည်ြဖစ်ပါသည်။

၂။ ပိင်ပွဲဝင်စာမူများတွင် ပါဝင်ရမည့်အချက်များပိင်ပွဲဝင်စာမူများတွင ်ပါဝင်ရမည့်အချက်များ

 ( က ) ြမန်မာိင်ုငဟံ၍ူ ြဖစ်တည်ေပ ေပါက်လာသည့အ်ချန်ိမှ

စပီး   တပ်မေတာ်သည်   ိုင်ငံေတာ်ကို ကာကွယ်

ေစာင့ေ်ရှာက်ခဲသ့ည့အ်ဖဲွအစည်းတစ်ရပ်အြဖစ် ခိင်ုခိင်ု

မာမာရပ်တည်ခဲ့ေကာင်း၊ ေခတ်အဆက်ဆက် သမိုင်း

အဆက်ဆက်တွင ်အမျိးသားေရးကိ ုမည်သည့်အခါမ  

သစ ာမေဖာက်ခဲသ့ည့အ်ြပင် စွန့်လ တ်စွန့်စားြခင်း၊ အနစ်

နာခံြခင်းများစွာြဖင့်  ြပည်တွင်းြပည်ပရန်ဟူသမ ကို 

ေချမ န်းသုတ်သင်ိုင်ခဲ့သည့် အစ်အလာေကာင်းများ

ရိှေကာင်း၊ နယ်ချဲဆန့်ကျင်ေရး၊ ဖက်ဆစ်ေတာ်လှန်ေရး

ကာလများတွင် တိင်ုးရင်းသားြပည်သတူစ်ရပ်လုံးှင့အ်တူ

လက်တွဲတိုက်ပွဲဝင်ကာ ြမန်မာ့လွတ်လပ်ေရးအတွက ်

အသက်ေသွးေခ းများစွာ ေပးဆပ်ခဲ့သည့်အေကာင်း

များကိ ုထည့သွ်င်း ေရးသား၊ စပ်ဆိဖဲွုဲွသကီုံးိုင်သည်။

 ( ခ ) ထိုြပင် တိင်ုးြပည်တွင် အေရးǧကံအခက်အခေဲပ ေပါက်

လာတိင်ုး တည်ငမ်ိေြဖာင့မ်တ်စွာသုံးသပ်လျက် ဒိုတာဝန်

အေရးသုံးပါးကို  ဦးထိပ်ထားကာ  လုပ်ေဆာင်သင့ ်

လုပ်ေဆာင်ထိုက်သည်များကို   ြပတ်ြပတ်သားသား

လုပ်ေဆာင်ခဲ့ေကာင်း၊   ြပည်ေထာင်စုတိုင်းရင်းသား

ေပါင်းစုြံဖင့ဖဲွ်စည်းထားေသာ ြပည်ေထာင်စတုပ်မေတာ်

ကီးြဖစ်သည့်အားေလျာ်စွာ ြပည်ေထာင်စုကီးထာဝရ

ငမ်ိးချမ်းေရးရရိှေရး၊ တစ်တိင်ုးြပည်လုံး ဖံွဖိးတိးုတက်

ေရးတိုအတွက် တပ်မေတာ်ေခါင်းေဆာင်အဆက်ဆက်

တိုကိးပမ်းေဆာင်ရွက်ခဲ၊့ ေဆာင်ရွက်လျက်ရိှေကာင်း၊ 

ြပည်သူလူထုအကျိးစီးပွားအတွက ်   အားချနိ်နားချနိ်

မရှိဘဲ   အချနိ်ြပည့်တိုင်းြပည်တာဝန်ကို  ေကျပွန်စွာ

ထမ်းေဆာင်လျက်ရှိေကာင်းများကိုလည်း ထည့်သွင်း 

ေရးသားေဖာ်ကျးိုင်သည်။

 ( ဂ ) အထက်ပါအချက်များထဲက အချက်တစ်ခုခုကိုြဖစ်ေစ 

အများအြပားကိုြဖစ်ေစထည့်သွင်းဖွဲဆိုေရးသားိုင်ပါ

သည်။ 

၃။ စစ်ချသီီချင်း၊ စစ်သည်ေတးသီချင်းက  သတ်မှတ်ချက်များစစ်ချသီီချင်း၊ စစ်သည်ေတးသီချင်းက  သတ်မှတ်ချက်များ

 ( က ) တပ်မေတာ်ှင့်သက်ဆိုင်ပီး စိတ်ဓာတ်တက်က ဖွယ်

စာသားများပါဝင်ရမည်။

 ( ခ ) တပ်မေတာ်၏ဂုဏ်ရည်၊ တပ်မေတာ်သားတုိ၏ဘဝကုိ 

ထင်ဟပ်ေဖာ်ြပိုင်စွမ်းရှိရမည်။

 ( ဂ ) ေတးသီချင်းတစ်ပုဒ ်ကာြမင့်ချနိ ်၃ မိနစ်ထက်မနည်း 

၅ မိနစ်ထက်မများ ြဖစ်ရမည်။

 ( ဃ ) အသံသွင်းပီးသီချင်းေခွှင့်အတူ သီချင်းစာသား Note 

မိတ  ၃ စုံေပးပိုရမည်။

 ( င ) ပိင်ပွဲဝင်များအေနြဖင့ ်သံစုံတီးဝိုင်းြဖင့ ်တီးခတ်အသံ

သွင်းရန်အခက်အခဲရှိပါက နီးစပ်ရာတိုင်းစစ်ဌာနချပ်

များရှိ  စစ်တီးဝိုင်းများတွင်  သွားေရာက်တီးခတ်၍ 

အသံသွင်းိုင်သည်။

၄။ ကဗျာ(အလွတ်တန်း/ဝါသနာရှင်)စာမကူ   သတ်မှတ်ချက်များကဗျာ(အလွတ်တန်း/ဝါသနာရှင်)စာမကူ   သတ်မှတ်ချက်များ

 ( က ) ြမန်မာဂ ဝင်ကဗျာေရးထုံးှင့်   ကိုက်ညီသည့်ကဗျာ

ြဖစ်ရမည်။

 ( ခ ) ကဗျာ(အလွတ်တန်း)တွင် ပါဒ ၃ဝဝ မှ ၄၀၀ အတွင်း၊ 

ကဗျာ(ဝါသနာရှင်)တွင် ပါဒ ၂၅၀ မှ ၃၀၀ အတွင်း ပါဝင်

ရမည်။ (ေလးလုံးစပ်ကဗျာတွင ် စာလုံးေလးလုံးသည ်

တစ်ပါဒြဖစ်ပီး အချိးကဗျာတွင် စာေကာင်းတစ်ေကာင်း

သည် တစ်ပါဒြဖစ်သည်။)

 ( ဂ ) ကဗျာတွင် မမိယှိ်ပိင်လိသုည့အ်ဆင့က်ိ(ုအလွတ်တန်း

အဆင့်)၊ (ဝါသနာရှင်အဆင့်)ဟူ၍ သိသာစွာေရးသား

ေဖာ်ြပရမည်။

 ( ဃ ) ယှ်ပိင်သူတစ်ဦးတည်းက   ကဗျာ(အလွတ်တန်း

အဆင့်)ှင့်ကဗျာ(ဝါသနာရှင်အဆင့်) ှစ်မျိးစလံုးတွင် 

တစ်ပိင်နက်ဝင်ေရာက်ယှ်ပိင်ြခင်းမြပရ။

 ( င ) အမျိးသားစာေပဆ(ုကဗျာ)၊ စာေပဗမိာန်စာမဆူ(ုကဗျာ)၊ 

ပခုက ဦးအုံးေဖစာေပဆု(ကဗျာ)ရရှိပီးသူများ၊ ယခင်

တပ်မေတာ်ေန့အထမ်ိးအမှတ် စာမူပိင်ပဲွများတွင် ကဗျာ 

(ပထမ၊ ဒုတိယ၊ တတိယ)ဆုရရှိဖူးသူများအေနြဖင့ ်

ကဗျာ(အလွတ်တန်းအဆင့)်တွင်သာ ဝင်ေရာက်ယှ်ပိင်

ရမည်။

၅။ ဝတ တို/ဝတ ရှည် (အလွတ်တန်း/ဝါသနာရှင်)  စာမူက    ဝတ တို/ဝတ ရှည် (အလွတ်တန်း/ဝါသနာရှင်)  စာမူက   

သတ်မှတ်ချက်များသတ်မှတ်ချက်များ

 ( က ) ဝတ တို၊ ဝတ ရှည်အဂ   ါရပ်များှင့်ညီွတ်ရမည်။

 ( ခ ) ရသေြမာက်စွာေရးဖဲွရမည်ြဖစ်ပီး စကားေြပေရးဟန်ှင့ ်

စကားေြပာေရးဟန ်ေရာေှာေရးသားြခင်းမြပရ။

 (  ဂ ) ဝတ တိုတွင်  စာလုံးေရ ၆၀၀၀ မှ  ၈၀၀၀ အကား

သတ်မှတ်သည်။ ဝတ ရှည်တွင် စာလုံးေရ ၅၀၀ဝဝ 

ေအာက်မနည်းေစရ၊ ၆၀၀၀၀ ထက်မများေစရ။

 ( ဃ ) ဝတ တို/ဝတ ရှည်တွင် မိမိယှ်ပိင်လိုသည့်အဆင့်ကိ ု

(အလွတ်တန်းအဆင့)်၊ (ဝါသနာရှင်အဆင့)်ဟ၍ူ သသိာစွာ

ေရးသားေဖာ်ြပရမည်။

 (  င ) ယှ်ပိင်သတူစ်ဦးတည်းက ဝတ တိ/ုဝတ ရှည်(အလွတ်

တန်းအဆင့်)ှင့် (ဝါသနာရှင်အဆင့်)ှစ်မျိးစလုံးတွင ်

တစ်ပိင်နက်ဝင်ေရာက်ယှ်ပိင်ြခင်းမြပရ။

 ( စ )  အမျိးသားစာေပဆု(ဝတ တို/ဝတ ရှည်)၊ စာေပဗိမာန်

စာမူဆု(ဝတ တို/ဝတ ရှည်)၊ ပခုက ဦးအုံးေဖစာေပဆု

(ဝတ တိ/ုဝတ ရှည်)ရရိှပီးသမူျား၊ ယခင်တပ်မေတာ်ေန့ 

အထိမ်းအမှတ် စာမူပိင်ပွဲများတွင ်ဝတ တို/ဝတ ရှည် 

(ပထမ၊ ဒုတိယ၊ တတိယ) ဆုရရှိဖူးသူများအေနြဖင့ ်

ဝတ တို/ဝတ ရှည်   (အလွတ်တန်းအဆင့်)တွင်သာ 

ဝင်ေရာက်ယှ်ပိင်ရမည်။

၆။ စာမူများကို A4 ဆိုဒ်တစ်မျိးတည်းတွင် စာမျက်ှာတစ်ဖက်

တည်း၌သာ ရှင်းလင်းပသီေသာ လက်ေရးြဖင့ြ်ဖစ်ေစ၊ ကွန်ပျတာစာလုံး 

(Pyidaungsu Font စာလုံးအရွယ်အစား ၁၃)ြဖင့်ြဖစ်ေစ ေရးသား

ိုက်ှိပ်ပီး ခိုင်ခံ့ေသသပ်စွာချပ်လုပ်၍ ၃ စုံစီေပးပိုရမည်။

၇။ စာမမူျားတွင် ကိယ်ုတိင်ုေရးသားေကာင်း၊ မည်သည့စ်ာနယ်ဇင်း

တွင်မှ ပုိှံပ်ေဖာ်ြပဖူးြခင်းမရိှေကာင်းှင့ ်မည်သည့်ပိင်ပဲွတွင်မှ ဆရုရိှ

ဖူးြခင်းမရှိေကာင်းဝန်ခံချက်ပါရှိရမည်။

၈။  စာမူရှင်များ၏ေနရပ်လိပ်စာအြပည့်အစုံှင့ ် ဆက်သွယ်ရန်

ဖုန်းနံပါတ်တိုကို ထည့်သွင်းေဖာ်ြပရမည်။

၉။ ဆုချးီြမင့်ြခင်းခံရပါက ကိုယ်တိုင်တက်ေရာက်ဆုယူိုင်သူြဖစ်

ေကာင်း ကတိြပချက်ပါရှိရမည်။ 

၁ဝ။ စာမမူျားကိ ု၂၀၂၅ ခှုစ်၊ ဒဇီင်ဘာလ ၃၀ ရက်ေနာက်ဆုံးထား၍ 

ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်ုံး (ကည်း)၊ ြပည်သူ့ဆက်ဆေံရးှင့စ်တ်ိဓာတ်

စစ်ဆင်ေရး န်ကားေရးမှးုံးသို ေပးပိုရမည်။

၁၁။ စစ်ချသီီချင်း ဆုချးီြမင့်မည့် န်းထားများစစ်ချသီီချင်း ဆုချးီြမင့်မည့် န်းထားများ

 ( က ) ပထမဆု  ၁,ဝဝဝ,ဝဝဝ ကျပ်

 ( ခ ) ဒုတိယဆု  ၈၀၀,၀၀၀ ကျပ်

 ( ဂ ) တတိယဆု  ၇၀၀,၀၀၀ ကျပ်

 ( ဃ ) စတုတ ဆု  ၆၀၀,၀၀၀ ကျပ်

 ( င ) ပɥ မဆု  ၅၀၀,၀၀၀ ကျပ်

၁၂။ စစ်သည်ေတးသီချင်း ဆုချးီြမင့်မည့် န်းထားများစစ်သည်ေတးသီချင်း ဆုချးီြမင့်မည့် န်းထားများ

 ( က ) ပထမဆု  ၁,၀၀၀,၀၀၀ ကျပ်

 ( ခ ) ဒုတိယဆု  ၈၀၀,၀၀၀ ကျပ်

 ( ဂ ) တတိယဆု  ၇၀၀,၀၀၀ ကျပ်

 ( ဃ ) စတုတ ဆု  ၆၀၀,၀၀၀ ကျပ်

 ( င ) ပɥ မဆု  ၅၀၀,၀၀၀ ကျပ်

၁၃။ ကဗျာ(ဝါသနာရှင်) ဆုချးီြမင့်မည့် န်းထားများကဗျာ(ဝါသနာရှင်) ဆုချးီြမင့်မည့် န်းထားများ

 ( က ) ပထမဆု  ၅၀၀,၀၀၀ ကျပ်

 ( ခ ) ဒုတိယဆု  ၄၀၀,၀၀၀ ကျပ်

 ( ဂ ) တတိယဆု  ၃၀၀,၀၀၀ ကျပ်

 ( ဃ ) စတုတ ဆု  ၂၀၀,၀၀၀ ကျပ်

 ( င ) ပɥ မဆု  ၁၅ဝ,ဝဝဝ ကျပ်

၁၄။ ကဗျာ(အလွတ်တန်း) ဆုချးီြမင့်မည့် န်းထားများကဗျာ(အလွတ်တန်း) ဆုချးီြမင့်မည့် န်းထားများ

 ( က ) ပထမဆု  ၇ဝဝ,ဝဝဝ ကျပ်

 ( ခ ) ဒုတိယဆု  ၅၀၀,၀၀၀ ကျပ်

 ( ဂ ) တတိယဆု  ၄၀၀,၀၀၀ ကျပ်

 ( ဃ ) စတုတ ဆု  ၃၀၀,၀၀၀ ကျပ်

 ( င ) ပɥ မဆု  ၂၀၀,၀၀၀ ကျပ်

၁၅။ ဝတ တို(ဝါသနာရှင်) ဆုချးီြမင့်မည့် န်းထားများဝတ တို(ဝါသနာရှင်) ဆုချးီြမင့်မည့် န်းထားများ

 ( က ) ပထမဆု  ၅၀၀,၀၀၀ ကျပ်

 ( ခ ) ဒုတိယဆု  ၄၀၀,၀၀၀ ကျပ်

 ( ဂ ) တတိယဆု  ၃၀၀,၀၀၀ ကျပ်

 ( ဃ ) စတုတ ဆု  ၂ဝဝ,ဝဝဝ ကျပ်

 ( င ) ပɥ မဆု  ၁၅၀,၀၀၀ ကျပ်

၁၆။ ဝတ တို(အလွတ်တန်း) ဆုချးီြမင့်မည့် န်းထားများဝတ တို(အလွတ်တန်း) ဆုချးီြမင့်မည့် န်းထားများ

 ( က ) ပထမဆု  ၇၀၀,၀၀၀ ကျပ်

 ( ခ ) ဒုတိယဆု  ၅၀၀,၀၀၀ ကျပ်

 ( ဂ ) တတိယဆု  ၄၀၀,၀၀၀ ကျပ်

 ( ဃ ) စတုတ ဆု  ၃၀၀,၀၀၀ ကျပ်

 ( င ) ပɥ မဆု  ၂ဝဝ,ဝဝဝ ကျပ်

၁၇။ ဝတ ရှည်(ဝါသနာရှင်) ဆုချးီြမင့်မည့် န်းထားများဝတ ရှည်(ဝါသနာရှင်) ဆုချးီြမင့်မည့် န်းထားများ

 ( က ) ပထမဆု  ၇၀၀,၀၀၀ ကျပ်

 ( ခ ) ဒုတိယဆု  ၆ဝဝ,ဝဝဝ ကျပ်

 ( ဂ ) တတိယဆု  ၅ဝဝ,ဝဝဝ ကျပ်

 ( ဃ ) စတုတ ဆု  ၄ဝဝ,ဝဝဝ ကျပ်

 ( င ) ပɥ မဆု  ၃ဝဝ,ဝဝဝ ကျပ်

၁၈။ ဝတ ရှည်(အလွတ်တန်း) ဆုချးီြမင့်မည့် န်းထားများဝတ ရှည်(အလွတ်တန်း) ဆုချးီြမင့်မည့် န်းထားများ

 ( က ) ပထမဆု  ၁,ဝဝဝ,ဝဝဝ ကျပ်

 ( ခ ) ဒုတိယဆု  ၇၀၀,၀၀၀ ကျပ်

 ( ဂ ) တတိယဆု  ၆ဝဝ,ဝဝဝ ကျပ်

 ( ဃ ) စတုတ ဆု  ၅၀၀,၀၀၀ ကျပ်

 ( င ) ပɥ မဆု  ၄ဝဝ,ဝဝဝ ကျပ်

၁၉။ ပိင်ပဲွအသီးသီးတွင် ဆရုရိှသမူျားအား အခမ်းအနားြဖင့ ်ဂဏ်ုြပ

ချးီြမင့်မည်ြဖစ်သည်။

ပိင်ပွဲကျင်းပေရးေကာ်မတီပိင်ပွဲကျင်းပေရးေကာ်မတီ

(၈၁)ှစ်ေြမာက် တပ်မေတာ်ေန့ ဂုဏ်ြပစစ်ချသီီချင်း၊ စစ်သည်ေတးသီချင်း၊ ကဗျာှင့်ဝတ ပိင်ပွဲစာမူများ ဖိတ်ေခ ြခင်း



၃၂ ၁-၁၂-၂၀၂၅

 ိုင်ငံေတာ်ေရɫ သီးဖို ကုန်ထုတ်လုပ်မ အားေပးစို။

 ိုင်ငံေတာ်ဖွံဖိးဖို ပညာေရးကိုအားေပးစို။

 ိုင်ငံေတာ်သာယာဖို သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ထိန်းကစို။ 

 ိုင်ငံေတာ်ေရɫ သီးဖို ကုန်ထုတ်လုပ်မ

 ိုင်ငံေတာ်ဖွံဖ ဖိးဖို ပညာေရးကိုအား

 ိုင်ငံေတာ်သာယာဖို သဘာဝပတ်ဝန်

ပးစို။

ထိန်းကစို။ 

မ အားေပပပပပပပ

းေပးစို။

န်းကျင်ထထထထထထထ

 သဘာဝေဘးအ ရာယ်များသည် တားဆီး၍မရေသာ်လည်း လူများ၏ကိတင်ကာကွယ်

ဖန်တီးမ ၊ လုံလ၊ ဝရီယိထားကိးပမ်းေဆာင်ရွက်မ များြဖင့ ် ထိက်ုသင့သ်ေလာက်အကာအကွယ်ေပးိင်ု … 

 သစ်ပင်စိုက်ပျိးြခင်း၊ သစ်ေတာများထိန်းသိမ်းြခင်းေကာင့်  အရိပ်အာဝါသများရရှိြခင်း၊ 

ပတ်ဝန်းကျင်စိမ်းလန်းစိုြပည်ြခင်းများ ြဖစ်ေပ ရရှိလာမည်ြဖစ်… 

 သဘာဝေဘးအ ရာယ်များသည် တားဆီး၍မရေသာ်လည်း လူများ၏ကိတင်က

ဖန်တီးမ ၊ လုံလ၊ ဝရီယိထားကိးပမ်းေဆာင်ရွက်မ များြဖင့ ် ထိက်ုသင့သ်ေလာက်အကာအကွယ်ေပး

 သစ်ပင်စိုက်ပျိးြခင်း၊ သစ်ေတာများထိန်းသိမ်းြခင်းေကာင့်  အရိပ်အာဝါသများရ

ပတ်ဝန်းကျင်စိမ်းလန်းစိုြပည်ြခင်းများ ြဖစ်ေပ ရရှိလာမည်ြဖစ်… 

ကာကွယ်

းိင်ု … 

ရရှိြခင်း၊ 

( ိင်ုငေံတာ်လုြံခံေရးှင့ေ်အးချမ်းသာယာေရးေကာ်မရှင်ဥက    ဗိလ်ုချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င်၏  ၂၀၂၅ ခှုစ်၊ 

ဩဂုတ်လ ၁၉ ရက်ေန့တွင် ြပလုပ်ေသာ မေကွးတိုင်းေဒသကီး၊ မင်းဘူးခိုင်၊ မင်းဘူးမိနယ်၊ အပူပိုင်းေဒသ

(၁၃)ခိုင်စိမ်းလန်းစိုြပည်ေရး၊ ၂၀၂၅ ခုှစ် ိုင်ငံေတာ်အဆင့် ဒုတိယအကိမ် လူထုလ ပ်ရှားမ အသွင်ြဖင့် သစ်ပင်

စိုက်ပျိးပွဲတွင ်ေြပာကားေသာအမှာစကားမှေကာက်ုတ်ချက)် 

ေနြပည်ေတာ်   ိုဝင်ဘာ   ၃၀

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံ ကုန်သည်များှင့်စက်မ လက်မ 

လပ်ုငန်းရှင်များအသင်းချပ် (၃၄)ကမ်ိေြမာက် ှစ်ပတ်လည်အသင်းသား

စုံညီအစည်းအေဝးကို ယေန့မွန်းလွဲပိုင်းတွင် ရန်ကုန်မိရှိ အမျိးသား

ကဇာတ်ုံ၌ကျင်းပြပလုပ်ရာ ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်

ယာယီသမ တ ုိင်ငံေတာ်လံုြခံေရးှင့ေ်အးချမ်းသာယာေရးေကာ်မရှင်

ဥက    ဗိလ်ုချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င် တက်ေရာက်အမှာစကားေြပာကား

သည်။

အဆိုပါအခမ်းအနားသို  ေကာ်မရှင်အတွင်းေရးမှး တွဲဖက်အမ 

ေဆာင်ချပ် ဗိလ်ုချပ်ကီးရဝဲင်းဦး၊ ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးများ၊ ကာကွယ်ေရး

ဦးစီးချပ်ုံးမှ  အဆင့်ြမင့်တပ်မေတာ်အရာရှိကီးများ၊ ရန်ကုန်တိုင်း

ေဒသကီးဝန်ကီးချပ်၊                             စာမျက်ှာ ၅ ေကာ်လံ ၁                 စာမျက်ှာ ၅ ေကာ်လံ ၁ 

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ် ယာယီသမ တ ိုင်ငံေတာ်လုံြခံ ေရးှင့်ေအးချမ်းသာယာေရးေကာ်မရှင်ဥက   

 ဗိုလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င်  ကုန်သည်များှင့်စက်မ လက်မ လုပ်ငန်းရှင်များအသင်းချပ် (၃၄)ကိမ်ေြမာက် 

ှစ်ပတ်လည်အသင်းသားစုံညီအစည်းအေဝးသို တက်ေရာက်အမှာစကားေြပာကား

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ် ယာယီသမ တ ိုင်ငံေတာ်လုံြခံေရးှင့်ေအးချမ်းသာယာေရးေကာ်မရှင်ဥက    ဗိုလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င်  ကုန်သည်များှင့်စက်မ လက်မ လုပ်ငန်းရှင်များအသင်းချပ ်

(၃၄)ကိမ်ေြမာက ်ှစ်ပတ်လည်အသင်းသားစုံညီအစည်းအေဝးတွင ်အမှာစကားေြပာကားစ်။

ရန်ကုန်  ိုဝင်ဘာ   ၃၀ရန်ကုန်  ိုဝင်ဘာ   ၃၀

ြမန်မာU - 22 အမျိးသားေဘာလုံးအသင်းသည ်(၃၃) ကိမ်ေြမာက ်

ဆီးဂိမ်းပိင်ပွဲယှ်ပိင်ရန်   ယေန့တွင်  ရန်ကုန်မိမှထွက်ခွာရာ 

ေန့လယ်ပိုင်းတွင ် ထိုင်းိုင်င ံ ချင်းမိုင်မိသို ေရာက်ရှိသည်။

ြမန်မာU - 22 အသင်းတွင်    အုပ်ချပ်သူအြဖစ်   ဦးစိုးြမတ်မင်း၊ 

နည်းြပချပ်အြဖစ်  ကူိုဆာကီ(ဂျပန်)၊ အားကစားသမားများအြဖစ ်

ဂိုးသမား-ဟိန်းထက်စိုး၊ ေအာင်ြပည့်ဖိး(ဒဂုံစတားယူိုက်တက်)၊ 

ခန့်မင်းသန့် (ရခိင်ုယူိက်ုတက်) ၊ ေနာက်တန်း- ဖိးြပည့စ်ု၊ံ ရှေမလွငိင်ုးကီး 

(ရတနာပု)ံ၊ ြမတ်ဘန်ုးခန့် (သစ ာအားမာန်)၊ လာဘ်ေဝဘန်ုး၊ ေကာင်းထက်ပိင်ု 

(ရန်ကန်ုယူိက်ုတက်)၊ ထူးေဝယ ံ(မဟာယူိက်ုတက်)၊ မာတီးိ ု(အား/

ကာသိပ ံ)၊ အလယ်တန်း- စခန့်ေချာ၊ ရဲရင့်ဖိး၊ မိုးေဆွ၊ ေအာင်သီဟ၊ 

စွမ်းထက် (ဒဂုစံတားယူိက်ုတက်)၊ အာကာေကျာ်၊ ေဇာ်ဝင်းသန်ိး၊ ဥက ာိင်ု 

(ရန်ကုန်ယူိုက်တက်)၊   င်းဝဏ ေအာင်၊ မင်းေမာ်ဦး(သစ ာအားမာန်)၊ 

ေရှတန်း- သန်းတိုးေအာင်(ဟံသာဝတီယူိုက်တက်)၊ ေစာမျိးေဇာ် 

(သစ ာအားမာန်)၊ သရူန်ိထွန်း(လက်ရိှအသင်းမရိှေသး)တို ပါ၀င်ကသည်။

ြမန်မာအသင်းသည် အပ်ုစ(ုC)တွင် အင်ဒိနုီးရှား၊ ဖလိစ်ပိင်ုအသင်းတိုှင့် 

ြမန်မာ U - 22 အမျိးသားေဘာလုံးအသင်း
 (၃၃)ကိမ်ေြမာက် ဆီးဂိမ်းပိင်ပွဲကျင်းပမည့် ထိုင်းိုင်ငံ ချင်းမိုင်မိသိုေရာက်ရှိ

စာ - ၁၀ သို

ကျေရာက်ေနပီး အုပ်စု(C)ပွဲစ်များကို ချင်းမိုင်မိရှိ ှစ် ၇၀၀ ြပည့်အထိမ်းအမှတ်ကွင်း၌ ကျင်းပ

မည်ြဖစ်သည်။ ြမန်မာအသင်းသည် အုပ်စုပွဲများအြဖစ် ဒီဇင်ဘာလ ၅ ရက်တွင် ဖိလစ်ပိုင်အသင်း၊ 

ဒဇီင်ဘာလ ၁၂ ရက်တွင် အင်ဒိနုီးရှားအသင်းှင့ ်ကစားရမည်ြဖစ်သည်။    င်းထက်ေဇာ်၊ ဓာတ်ပု ံ- MFF   င်းထက်ေဇာ်၊ ဓာတ်ပု ံ- MFF

ဦးစိုးြမတ်မင်း ( U -22

အမျိးသားလက်ေရွးစင်

ေဘာလုံးအသင်းအုပ်ချပ်သ)ူ

 ‘‘ ပွဲစ်တိုင်းကို

ြမန်မာအသင်းအေနနဲ့

အင်တိုက်အားတိုက်နဲ့

စွမ်းအားြပည့်

အေကာင်းဆုံး

ယှ်ပိင်

သွားမှာပါ 

‘‘


