
ဒိုတာဝန်အေရးသုံးပါး

 ြပည်ေထာင်စုမပိကွဲေရး။

 တိုင်းရင်းသားစည်းလုံးညီွတ်မ မပိကွဲေရး။

 အချပ်အြခာအာဏာတည်တံ့ခိုင်မဲေရး။

အတွဲ(၁၅)၊ အမှတ်(၃၄၅)
၁၃၈၇ ခုှစ်၊ တန်ခူးလဆန်း   ၁၂  ရက်

၂၀၂၆ ခုှစ်၊ မတ် ၂၉ ရက်၊ တနဂ  ေွေန့

မှန်ရမည်၊ ြမန်ရမည ်ြပည်သူ့အတွက်ြမဝတီ

အမျိးသားကာကွယ်ေရးှင့်လုံြခံေရးေကာင်စီ၏ ဦးတည်ချက်(၄)ရပ်
၁။ ိုင်ငံေတာ်၏ အမျိးသားအကျိးစီးပွားကိုအေလးထား၍ စစ်မှန်စည်းကမ်းြပည့်ဝေသာ 
ပါတီစုံဒီမိုကေရစီစနစ်ကို အေကာင်အထည်ေဖာ်ိုင်မည့် ိုင်ငံေရးအင်အားစုများ၊ ြပည်သူ့
ကိုယ်စားလှယ်များြဖစ်ေပ လာေစရန် အစ်တစိုက်ေဆာင်ရွက်ေရး။
၂။ ိုင်ငံ့စီးပွားဖွံဖိးတိုးတက်ေရး၌ အဓိကှင့်အေြခခံအုတ်ြမစ်ြဖစ်သည့် စုိက်ပျိးေရးက   
စ်ဆက်မြပတ်တိုးတက်၍   စိုက်ပျိးေမွးြမေရးကိုအေြခခံသည့်   စက်မ က    (Agro-
based Industries) ဖွံဖိးတိုးတက်မ မှသည် ြပည်သူတို၏လူမ စီးပွားဘဝကို စ်ဆက်မြပတ်

ြမင့်တင်ေရး။
၃။ ိင်ုငေံတာ်စ်ဆက်မြပတ်ဖံွဖိးတိုးတက်ခိင်ုမာေစေရးအတွက် အမျိးသားပညာေရးက  ၊  
ကျန်းမာေရးက  တိုကို အေလးထားြမင့်တင်ေရး။
၄။ ပါတီစုံဒီမိုကေရစီအေထွေထွေရွးေကာက်ပွဲလုပ်ငန်းစ်များေအာင်ြမင်ပးီ ြပည်သူလူထု
တစ်ရပ်လုံးလိလုားေတာင့်တသည့ ်ပါတစီုဒံမီိကုေရစစီနစ်ကိ ုေအာင်ြမင်စွာေလ ာက်လှမ်းိင်ုေရး 
ြပည်သူလူထု၏ပူးေပါင်းပါဝင်မ ြဖင့် အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရွက်ေရး။

ြမတ်ဗုဒ ၏အဆုံးအမတရား
စိတ်သည်  အရာရာကိုဦးေဆာင်၏။  စိတ်သည် 

အမွန်ြမတ်ဆုံးြဖစ်၏။ စတ်ိသည် အရာရာကိုပီးစီး

ေစ၏။ ကည်လင်ေသာစိတ်ြဖင့် ြပမူေြပာဆိုပါ

လ င် ချမ်းသာေစိင်ု၏။ ေအးြမေသာအရပ်ိသည်

အစ်လိုက်ပါသည်ှင့်တူ၏။                   ဓမ ပဒ

ေနြပည်ေတာ်    မတ်   ၂၈ေနြပည်ေတာ်    မတ်   ၂၈

မ ေလးငလျင်ကီးလ ပ်ခတ်မ (၁)ှစ်ြပည့်အခမ်းအနားကိ ု   ယေန့

မွန်းလဲွပိင်ုးတွင် ေနြပည်ေတာ်ရိှ ြမန်မာအြပည်ြပည်ဆိင်ုရာကွန်ဗင်းရှင်း

ဗဟိဌုာန(၁)  (MICC-1)၌ ကျင်းပြပလပ်ုရာ ြပည်ေထာင်စသုမ တြမန်မာ

ိင်ုငေံတာ် ယာယသီမ တ ိင်ုငေံတာ်လုြံခံေရးှင့ေ်အးချမ်းသာယာေရး

ေကာ်မရှင်ဥက    ဗိလ်ုချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င် တက်ေရာက်အမှာစကား 

ေြပာကားပီး   မ ေလးငလျင်ကီးတုံြပန်ေရးလုပ်ငန်းများတွင ်ပါဝင် 

ေဆာင်ရွက်ခဲေ့သာ ြပည်တွင်း၊ ြပည်ပအဖဲွအစည်းများအား အမှတ်တရ

ဂုဏ်ြပတံဆိပ်များေပးအပ်ချးီြမင့်သည်။  စာမျက်ှာ ၁၆ ေကာ်လ ံ၁စာမျက်ှာ ၁၆ ေကာ်လံ ၁ 

မ ေလးငလျင်ကီးလ ပ်ခတ်မ (၁)ှစ်ြပည့်အခမ်းအနားကျင်းပ

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ် ယာယီသမ တ ိုင်ငံေတာ်လုံြခံ ေရးှင့်ေအးချမ်းသာယာေရးေကာ်မရှင်ဥက   
ဗိုလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င် တက်ေရာက်အမှာစကားေြပာကားပီး မ ေလးငလျင်ကီးတုံ ြပန်ေရးလုပ်ငန်းများတွင်

ပါဝင်ေဆာင်ရွက်ခဲ့ေသာ ြပည်တွင်း၊ ြပည်ပအဖဲွအစည်းများအား အမှတ်တရဂုဏ်ြပတံဆိပ်များေပးအပ်ချးီြမင့်

ြပည်ေထာင်စသုမ တြမန်မာိင်ုငေံတာ် ယာယသီမ တ ိင်ုငေံတာ်လုြံခံေရးှင့ေ်အးချမ်းသာယာေရးေကာ်မရှင်ဥက    ဗိလ်ုချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င်  မ ေလးငလျင်ကီးလ ပ်ခတ်မ (၁)ှစ်ြပည့အ်ခမ်းအနားတွင် အမှာစကား

ေြပာကားစ်။



 

၂၉-၃-၂၀၂၆၂ အာေဘာ်ှင့်ြပည်တွင်းသတင်း

အယ်ဒီတာ့အာေဘာ်အယ်ဒီတာ့အာေဘာ် (၂ဝ၂၆  ခုှစ်၊ မတ်  ၂၉  ရက်)(၂ဝ၂၆  ခုှစ်၊ မတ်  ၂၉  ရက်)

 ိုင်ငံေတာ်ကအားကိုးရသည့် ေခတ်မီမျိးချစ်တပ်မေတာ်
ြမန်မာိုင်ငံတွင်  တပ်မေတာ်၏အခန်းက  သည်အလွန်ပင်အေရးကီးလှပီး    တပ်မေတာ်၏ 

အင်အားသည်ိုင်ငံေတာ်၏အင်အားြဖစ်ေကာင်းြပသသည့် တပ်မေတာ်ေန့စစ်ေရးြပအခမ်းအနားကို 
ှစ်စ်ကျင်းပလျက်ရိှသည်။ (၈၁)ှစ်ေြမာက်တပ်မေတာ်ေန့စစ်ေရးြပအခမ်းအနားကိ ုမတ်လ ၂၇ ရက်တွင် 
ခမ်းနားကီးကျယ်စွာကျင်းပခဲ့သည်ကို   ြပည်တွင်း၊   ြပည်ပရှိြပည်သူများအားလုံးြမင်ေတွခဲ့က 
ပီးြဖစ်သည်။ တပ်မေတာ်သည် ိုင ်ငံေတာ်အတွက် အ ရာယ်ကီးမားသည့်အေရးကိစ များှင့ ် 
ǧကံေတွခဲရ့ချန်ိတိင်ုးတွင် မှန်ကန်သည့ရ်ပ်တည်ချက်၊ မှန်ကန်သည့အ်မျိးသားေရးခယံခူျက်များှင့အ်တ ူ
ိုင်ငံေတာ်ကိုကာကွယ်ေစာင့်ေရှာက်ေပးခဲ့သည့်သမိုင်းေကာင်းများရှိသည်။

တပ်မေတာ်သည် လွတ်လပ်ေရးကိးပမ်းမ သမိုင်းေကာင်းှင့်အတူ ယှ်တွဲေပ ေပါက်လာသည့်
တပ်မေတာ်ြဖစ်ပီး ိုင်ငံေတာ်ကိုလွတ်လပ်ေရးရရှိေအာင်ဦးေဆာင်ကိးပမ်းခဲ့သလို    လွတ်လပ်ေရး
ရပီးေနာက်တွင်ရရှိထားေသာ  လွတ်လပ်ေရးကီးတည်တံ့ခိုင်မဲေနေအာင် ကာကွယ်ေစာင့်ေရှာက်
လျက်ရိှသည့တ်ပ်မေတာ်ြဖစ်သည်။ လွတ်လပ်ေရးရပီးစအချန်ိကတည်းကစပီး   နယ်ချဲအဂ  လပ်ိတို၏ေသွးခဲွ
အုပ်ချပ်မ များေကာင့် သမိုင်းတစ်ေလ ာက်စုစုစည်းစည်းေနထိုင်ခဲ့ကသည့် တိုင်းရင်းသားများ၏ 
အထင်အြမင်လွဲမှားမ ၊  ိုင်ငံေရးအယူအဆကွဲြပားမ များှင့် တိုင်းရင်းသားအေရးတိုကိုအေြခခံသည့် 
ြပည်တွင်းေသာင်းကျန်းမ များေပ ေပါက်လာပီး  ပပူေူွးေွးရရိှထားသည့ ်လွတ်လပ်ေရးှင့ ်အချပ်အြခာ
အာဏာကို ြပန်လည်မဆုံး ံးရေစရန်အတွက် တပ်မေတာ်သည် အသက်၊ ေသွး၊ ေခ းများစွာ ေပးဆပ်
ကာကွယ်ေပးခဲ့သည်။

ထိုအချနိ်က ြပည်တွင်းေရာင်စုံေသာင်းကျန်းမ အြပင်  ြပည်ပကတုတ်ြဖကူမင်တန်များှင့  ်
မူဂျာဟစ်ကုလားဆိုးများ၏ြပည်ပကျးေကျာ်မ အ ရာယ်များကို တပ်မေတာ်ကစွန့်လ တ်စွန့်စားသည့် 
စိတ်ဓာတ်ြဖင့်ေအာင်ြမင်စွာကာကွယ်ှိမ်နင်းိုင်ခဲ့သည်မှာ  အစ်အလာေကာင်းများှင့်ြပည့်စုံလျက်
ရိှသည့တ်ပ်မေတာ်တစ်ရပ်ရိှေနြခင်းေကာင့ ်ြမန်မာိင်ုင၏ံရရိှထားေသာလွတ်လပ်ေရးမှာ တည်တံခ့ိင်ုမေဲန 
ြခင်းြဖစ်သည်။ ြမန်မာိုင်ငံတွင် ိုင်ငံေရးစနစ်များမည်သိုပင်ေြပာင်းလဲကျင့်သုံးသည်ြဖစ်ေစမေြပာင်း 
မလဲတည်ရှိေနမည်မှာ တပ်မေတာ်သာြဖစ်သည်။ 

တပ်မေတာ်သည် “ြပည်ေထာင်စုမပိကွဲေရး၊ တိုင်းရင်းသားစည်းလုံးညီွတ်မ မပိကွဲေရးှင့ ်
အချပ်အြခာအာဏာတည်တံ့ခိုင်မဲေရး”ဟူေသာ ဒိုတာဝန်အေရးသုံးပါးကို   အမျိးသားိုင်ငံေရး
တာဝန်အြဖစ်ခံယူလျက်ရှိသည်။ ဒိုတာဝန်အေရးသုံးပါးရယူရန် စွမ်းရည်သုံးရပ်ထက်ြမက်ေသာ
တပ်မေတာ်ြဖစ်ရမည်။ စွမ်းရည်သုံးရပ်ထက်ြမက်ရန် တပ်မေတာ်အား(၁၀)ပါးကို တည်ေဆာက်
ရမည်။ တပ်မေတာ်အား(၁၀)ပါးကိုတည်ေဆာက်ရန် သစ ာ(၄)ချက်ကိုဦးထိပ်ရွက်၍ စိတ်ဓာတ်ှင့်
စည်းကမ်းကိုအေြခခံရမည်ဟူေသာ ဒိုတာဝန် ၊ ဒိုလမ်းစ်အတိုင ်းတပ်မေတာ်သည်ိုင ်ငံေတာ်
အတွက်ရပ်တည်လျက်ရှိသည်။

ိုင်ငံေတာ်လုံြခံေရးှင့်ေအးချမ်းသာယာေရးေကာ်မရှင်ဥက    တပ်မေတာ်ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ ်
ဗိုလ်ချပ်မှးကီး သတိုးမဟာသေရစည်သူ သတိုးသီရိသုဓမ မင်းေအာင်လ  င်သည်(၈၁)ှစ်ေြမာက ်
တပ်မေတာ်ေန့စစ်ေရးြပအခမ်းအနား၌ေြပာကားသည့်မိန့်ခွန်းတွင် “ဒိုတပ်မေတာ်ဟာ ိုင်ငံေတာ် “ဒိုတပ်မေတာ်ဟာ ိုင်ငံေတာ် 
အတွက် အားထားဖွယ်ရာအဖဲွအစည်းအြဖစ် ရပ်တည်ေနိင်ုြခင်းဟာ စတ်ိဓာတ်၊ စည်းကမ်းေကာင်းမွန်မ  အတွက် အားထားဖွယ်ရာအဖဲွအစည်းအြဖစ် ရပ်တည်ေနိင်ုြခင်းဟာ စတ်ိဓာတ်၊ စည်းကမ်းေကာင်းမွန်မ  
နဲ့အမိန့်နာခံတတ်မ တိုေကာင့်ြဖစ်တယ်။ ဒိုတပ်မေတာ်စတင်သေ တည်ခဲ့တဲ့ BIA လက်ထက်မျိးချစ် နဲ့အမိန့်နာခံတတ်မ တိုေကာင့်ြဖစ်တယ်။ ဒိုတပ်မေတာ်စတင်သေ တည်ခဲ့တဲ့ BIA လက်ထက်မျိးချစ ်
စိတ်ဓာတ်ြပင်းထန်မ ၊ BDA လက်ထက်စိတ်ဓာတ်၊ စည်းကမ်းေကာင်းမွန်မ နဲ့ အမိန့်နာခံတတ်မ ေတွကို စိတ်ဓာတ်ြပင်းထန်မ ၊ BDA လက်ထက်စိတ်ဓာတ်၊ စည်းကမ်းေကာင်းမွန်မ နဲ့ အမိန့်နာခံတတ်မ ေတွကို 
စနစ်တကျေပါင်းစပ်ပီး ြပည်သူလူထုတစ်ရပ်လုံးနဲ့ပူးေပါင်းတိုက်ခိုက်ခဲ့တာေကာင့် ဖက်ဆစ်ေတာ်လှန် စနစ်တကျေပါင်းစပ်ပီး ြပည်သူလူထုတစ်ရပ်လုံးနဲ့ပူးေပါင်းတိုက်ခိုက်ခဲ့တာေကာင့ ်ဖက်ဆစ်ေတာ်လှန် 
ေရးကီးကို ေအာင်ြမင်စွာဆင် ဲိုင်ခဲ့တာပဲြဖစ်တယ်။ ဒါဟာဒိုတပ်မေတာ်ရဲ မှတ်ေကျာက်တင်ိုင်ခဲ့တဲ့ ေရးကီးကို ေအာင်ြမင်စွာဆင် ဲိုင်ခဲ့တာပဲြဖစ်တယ်။ ဒါဟာဒိုတပ်မေတာ်ရဲ မှတ်ေကျာက်တင်ိုင်ခဲ့တဲ့ 
အတိတ်သမိုင်းသာဓကေတွပဲြဖစ်တယ်။ ဒါ့ေကာင့် ဒိုတပ်မေတာ်သားအားလုံးအေနနဲ့ အတိတ်သမိုင်း အတိတ်သမိုင်းသာဓကေတွပဲြဖစ်တယ်။ ဒါ့ေကာင့် ဒိုတပ်မေတာ်သားအားလုံးအေနနဲ့ အတိတ်သမိုင်း 
ေကာင်းများကို ှံစပ်စွာသိြမင်နားလည်ကာ မျိးချစ်စိတ်ဓာတ်ကိုအရင်းခံပီး စိတ်ဓာတ်၊ စည်းကမ်း ေကာင်းများကို ှံစပ်စွာသိြမင်နားလည်ကာ မျိးချစ်စိတ်ဓာတ်ကိုအရင်းခံပီး စိတ်ဓာတ်၊ စည်းကမ်း 
ေကာင်းမွန်တဲ့၊ အမိန့်နာခံတတ်မ နဲ့ြပည့်စုံတဲ့တပ်မေတာ်တစ်ရပ်ြဖစ်ေစေရး ကိုယ်စီကိးစားကျင့်ǧကံ ေကာင်းမွန်တဲ့၊ အမိန့်နာခံတတ်မ နဲ့ြပည့်စုံတဲ့တပ်မေတာ်တစ်ရပ်ြဖစ်ေစေရး ကိုယ်စီကိးစားကျင့်ǧကံ 
သွားကဖို တိုက်တွန်းေြပာကားလိုတယ်” သွားကဖို တိုက်တွန်းေြပာကားလိုတယ”် ဟူ၍ထည့်သွင်းေြပာကားခဲ့သည်။

ိုင်ငံအတွက်မရှိမြဖစ်ေသာတပ်မေတာ်ကို အင်အားေတာင့်တင်းပီး တိုက်စွမ်းရည်၊ တိုက်စွမ်း 
အားရိှသည့ေ်ခတ်မတီပ်မေတာ်ြဖစ်ေစေရးမှာ အမတဲမ်းတည်ေဆာက်ေနရမည့်ကစိ ရပ်ြဖစ်သည်။ ိင်ုငသံား
တိုင်းသည ်ဥပေဒြပ  ာန်းချက်များှင့်အည ီစစ်ပညာသင်ကားရန်ှင့ ်ိုင်ငံေတာ်ကာကွယ်ေရးအတွက်
စစ်မ ထမ်းရန်တာဝန်ရှိေပရာ တပ်မေတာ်အင်အားြမင့်မားစွာတည်ရှိေနေရးအတွက ်လူငယ်ေမာင်မယ်
အားလုံးတွင်တာဝန်ရှိသည်။ ိုင်ငံေတာ်ကာကွယ်ေရးတာဝန်ဆိုသည်မှာ ိုင်ငံသားအားလုံး၏ ေမွးရာပါ
တာဝန်လည်းြဖစ်သည်။

တပ်မေတာ်သည်  ေခတ်အဆက်ဆက် ိုင်ငံေတာ်ှင့ ်ြပည်သူလူထုအကျိးကိုဦးထိပ်ထားထမ်း 
ေဆာင်ိင်ုခဲသ့ည်။ လက်ရိှကာလတွင်လည်း ြပည်သသူာအမ၊ိ ြပည်သသူာအဖ ဆိသုည့ခ်ယံခူျက်ြဖင့ ်ိင်ုင ံ
ှင့်ြပည်သူ့အကျိးကိုကာကွယ်လျက်ရှိသည်။ ေနာင်တွင်လည်းြပည်သူကအားကိုးရသည့်၊ ိုင်ငံေတာ် 
ကအားကိုးရသည့် ေခတ်မီမျိးချစ်တပ်မေတာ်အြဖစ် ခိုင်ခိုင်မာမာရပ်တည်ေနမည်ြဖစ်သည်။ ကမ ာ 
တည်သေရွ ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ် ခိုင်မာစွာတည်ရှိေစေရးအတွက် တပ်မေတာ်သည ်
ိုင်ငံေတာ်ကအားကိုးရသည့် ေခတ်မီမျိးချစ်တပ်မေတာ်အြဖစ် တည်ရှိေနမည်ြဖစ်ပါေကာင်းေရးသား
လိုက်ရေပသည်။    ။

ေပါက်ေခါင်း   မတ်   ၂၈ေပါက်ေခါင်း   မတ်   ၂၈

ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး ေပါက်ေခါင်းမိနယ်အတွင်း 

ေွစပါးစုိက်ပျိးရာတွင် အရည်အေသွးြမင့် ေပ ဆန်း

ေမ းစပါးမျိးများ  လုေံလာက်စွာရရိှေစရန်ရည်ရွယ်၍ 

ေရဆင်းေပ ဆန်း (၁)ှင့်  (၂) စပါးမျိးတို မျိးေစ့

ထုတ်စိုက်ပျိးြခင်းကို မိနယ်အတွင်း၌ ယခုအခါ

ေဆာင်ရွက်ထားေကာင်း သိရသည်။ 

ထိသုိုစိုက်ပျိးရာတွင် ေရဆင်းေပ ဆန်း (၁) စပါးမျိး

ကို ဝက်တိုးအုပ်စု ေတာင်သူဦးခိုင်ထူး၏လယ်၌  

သညု ဒသမ ၅၀  ဧက၊ မိမအပ်ုစ ုေတာင်သဦူးမင်းသ၏ူ 

လယ်၌  သုည ဒသမ ၅၀ ဧက စိုက်ပျိးထားရှိပီး 

ေရဆင်းေပ ဆန်း (၂) စပါးမျိးကို  ဝက်တိုးအုပ်စု 

ေတာင်သူဦးသိန ်းဦး၏    လယ်၌   တစ်ဧက၊ 

ရပ်သစ်အုပ်စုေတာင်သူဦးေကျာ်လွင်၏  လယ်၌ 

ှစ်ဧကှင့ ်    ေတာင်သူဦးြမင့်ခိုင်၏    လယ်၌  

ှစ်ဧက  စိုက်ပျိးထားရှိကာ ေရဆင်းေပ ဆန်း (၁) 

တစ်ဧကှင့် ေရဆင်းေပ ဆန်း (၂)  ငါးဧက  စစုေုပါင်း  

ေြခာက်ဧကကိ ုမျိးေစ့ထုတ်စိုက်ပျိးထားရှိသည်။ 

အဆိုပါ    မျိးေစ့ထုတ်စိုက်ခင်းများမှရရှိေသာ 

ေရဆင်းေပ ဆန်း (၁) ှင့် (၂) စပါးမျိးတိုကိ ု၂၀၂၆-

၂၀၂၇ ခုှစ် မိုးရာသီတွင် လျာထားစိုက်ပျိးမည့်

ေရဆင်းေပ ဆန်း(၁) ၂၇ ဧက၊ ေရဆင်းေပ ဆန်း(၂)

၂၈ ဧကှင့် ပုသိမ်ေပ ဆန်းေမ းဧက ၁၄၀  စုစုေပါင်း 

၁၉၅   ဧကတိုးချဲ၍ ဆက်လက်စိုက်ပျိးမည်ြဖစ်

သည်။

ယင်းသိုစိုက်ပျိးြခင်းအားြဖင့်   ေဒသအတွင်း 

အရည်အေသွးြမင့်   ေပ ဆန်းေမ းစပါးမျိးေစ့များ 

လုံေလာက်စွာရရှိိုင်ေရးှင် ့ြပည်ပတင်ပိုိုင်ေရးကိ ု

အေထာက်အကူြပေစမည်ြဖစ်ရာ   ေဒသအတွင်း 

ေတာင်သူများ၏  ဝင်ေငွတိုးတက်လာေစရန်လည်း 

အကျိးြပေစမည်ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။ 

ဖုန်းေကျာ်ဇင်(ြပန်/ဆက်)

ကန့်ဘလူ   မတ်   ၂၈ကန့်ဘလူ   မတ်   ၂၈

စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး    ကန့်ဘလူမိ   ခိုင်

စုေပါင်းခန်းမ၌  ခိုင ် ြပန်ကားေရးှင့် ြပည်သူ့

ဆက်ဆံေရးဦးစီးဌာနမှ ေွရာသီေကျာင်းပိတ်ရက ်

လူငယ်လူရွယ်များအေနြဖင့် အချနိ်ကိုအကျိးရှိစွာ

အသုံးချတတ်ေစရန်၊ အသိပညာဗဟုသုတတိုးပွား

ေစရန်၊   ြပည်သူ့စာကည့်တိက်ုှင့်ပိမုိရုင်းီှးက မ်းဝင်ကာ   

စာကည့်တိုက်အား အသုံးချတတ်ေစရန်ရည်ရွယ်၍ 

စာဖတ်ရှိန်ြမင့်တင်ေရး   ုပ်ပုံြပပုံြပင်ေြပာြခင်းှင် ့  

အသိပညာေပးနံရံကပ်စာေစာင်ြပပွဲကိ ုမတ်လ  ၂၇ 

ရက်တွင် ကျင်းပသည်။

 ေရှးဦးစွာ  ခိင်ုြပန်ကားေရးှင့်ြပည်သူ့ဆက်ဆံ

ေရးဦးစီးဌာန    ဒုတိယဦးစီးမှးေဒ အိအိသင်းက 

ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူ   လူငယ်လူရွယ်များ  

အသိပညာဗဟုသုတတိုးပွားေရးအတွက်  ုပ်ပုံြပ 

ပုံြပင်ေြပာြခင်းေဆာင်ရွက်သည်။  

ထိုေနာက်      စာဖတ်ရှိန်ြမင့်တင်ေရးစာအုပ်

စာေစာင်ြပပွဲ၊    ဗလငါးတန်ဖွံဖိးေရးလူငယ်ေရးရာ

ေဆာင်ရွက်မ မှတ်တမ်းဓာတ်ပုံများ၊ ပတ်ဝန်းကျင်

ထိန်းသိမ်းေရး အသိပညာေပးနံရံကပ်စာေစာင်များ

ြပသေကာင်း သိရသည်။

ေအာင်ဝင်းငိမ်း(ကန့်ဘလူ)

ေနြပည်ေတာ်   မတ်   ၂၈ေနြပည်ေတာ်   မတ်   ၂၈

သာသနာေရးှင့ယ််ေကျးမ ဝန်ကီးဌာန သာသနာ

ေရးဦးစီးဌာနမှ ကီးမှးကျင်းပသည့ ်အစိုးရဓမ ာစရယိ 

စာေမးပဲွကိ ုေနြပည်ေတာ်ေကာင်စနီယ်ေြမ လယ်ေဝး

မိနယ်  ချမ်းေြမ့ရိပ်သာေကျာင်း၊  မဟာအတုလ 

ေအာင်ဓမ ဗိမာန်ေတာ်၌  မတ်လ  ၂၇  ရက်တွင် 

ဆက်လက်ေြဖဆိုသည်။

ဓမ ာစရိယစာေမးပွဲေြဖဆိုရာတွင်   စာေမးပွဲ

ကီးကပ်ေရးဆရာေတာ်ကီးများ၊ စာေမးပဲွကျင်းပေရး

ဦးစီးေကာ်မတီဝင်များ၊   မိနယ်စီမံခန့်ခွဲေရးှင့ ်

အုပ်ချပ်ေရးေကာ်မတီဥက      ဦးေကျာ်သူရှင့် 

ေကာ်မတီဝင်များ၊ မိနယ်သာသနာေရးဦးစီးမှးှင့ ်

ဝန်ထမ်းများက   ကီးကပ်ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိပီး 

စာေမးပဲွကာလအတွင်း မိနယ်ကျန်းမာေရးဦးစီးဌာနမှ 

ကျန်းမာေရးေစာင့်ေရှာက်မ ှင့် မိနယ်စီမံခန့်ခွဲေရး

ှင့်အုပ်ချပ်ေရးေကာ်မတီ၊   မိေပ ရပ်ကွက်များမ ှ

ေစတနာရှင်၊ အလှရှင်များက လှဖွယ်ပစ ည်းများှင့ ်

ဆွမ်း၊ ေဖျာ်ရည်၊ ေရသန့်များဆက်ကပ်လှဒါန်းလျက်ရိှ 

သည်။                

အဆိုပါ  အစိုးရဓမ ာစရိယစာေမးပွဲ  သီလက  

ဝဂ ပါဠိတွင်  သံဃာ  ၁၁၉ ပါး၊  သီလရှင် ကိုးပါး 

စုစုေပါင်း ၁၂၈ ပါးဝင်ေရာက် ေြဖဆိုေကာင်း  သိရ

သည်။  

မိနယ်(ြပန်/ဆက်)

ေပါက်ေခါင်းမိနယ်၌ ေရဆင်းေပ ဆန်းေမ းစပါးမျိးများစိုက်ပျိးထား

စာဖတ်ရှိန်ြမင့်တင်ေရး အသိပညာေပး 

နံရံကပ်စာေစာင်များြပသြခင်းေဆာင်ရွက်

အစုိးရဓမ ာစရိယစာေမးပွဲ သီလက  ဝဂ ပါဠိဆက်လက်ေြဖဆို

စာတည်းမှးချပ်စာတည်းမှးချပ ် - ဦးမျိးဝင်းရှိန် - ဦးမျိးဝင်းရှိန်

စာတည်းမှး(ြမန်မာ)စာတည်းမှး(ြမန်မာ) - ဦးရာဇာေအာင် - ဦးရာဇာေအာင်

စာတည်းမှး(အဂ  လိပ်)စာတည်းမှး(အဂ  လိပ်) - ဦးရဲမင်းတင် - ဦးရဲမင်းတင်

စာတည်း(က မ်းကျင်)အဂ  လိပ်စာတည်း(က မ်းကျင)်အဂ  လိပ် - ဦးတင်ေမာင်သန်း - ဦးတင်ေမာင်သန်း

စာတည်းအဖွဲ(ြမန်မာ)စာတည်းအဖွဲ(ြမန်မာ) - ဦးေနမင်းဦး၊ ဦးထွန်းထွန်းိုင်၊ - ဦးေနမင်းဦး၊ ဦးထွန်းထွန်းိုင်၊

  ေဒ နီလာေအာင်၊ ေဒ ှင်းဝတ်ရည်ေဖွး  ေဒ နီလာေအာင်၊ ေဒ ှင်းဝတ်ရည်ေဖွး

စာတည်းအဖွဲ(အဂ  လိပ်)စာတည်းအဖွဲ(အဂ  လိပ်) - ဦးထက်ြမတ်၊ ေဒ သီရိမွန် - ဦးထက်ြမတ်၊ ေဒ သီရိမွန်

သတင်းအဖွဲ(ေနြပည်ေတာ်)သတင်းအဖွဲ(ေနြပည်ေတာ်) - ဦးေဇာ်မင်းပိုင်၊ ေဒ ခိုင်ဝါဝါေကျာ် - ဦးေဇာ်မင်းပိုင်၊ ေဒ ခိုင်ဝါဝါေကျာ်

သတင်းအဖွဲ(ရန်ကုန်)သတင်းအဖွဲ(ရန်ကုန်) - ဦးစံမင်းသူ - ဦးစံမင်းသူ

ေနြပည်ေတာ်ေနြပည်ေတာ်

စာတည်းအဖွဲ ၀၃၁-၇၃၉၉၈၊ ဖက်စ် ၀၃၁-၇၃၉၉၉/၀၃၂-၃၀၂၆၂၊စာတည်းအဖွဲ ၀၃၁-၇၃၉၉၈၊ ဖက်စ် ၀၃၁-၇၃၉၉၉/၀၃၂-၃၀၂၆၂၊

ြဖန့်ချေိရး/ေကာ်ြငာ ၀၃၁-၇၄၀၀၆၊ ၀၃၁-၇၄၀၀၈၊ြဖန့်ချေိရး/ေကာ်ြငာ ၀၃၁-၇၄၀၀၆၊ ၀၃၁-၇၄၀၀၈၊

ဘုရင့်ေနာင်ရပ်ကွက်၊ ပုဗ သီရိမိနယ်၊ ေနြပည်ေတာ်။ဘုရင့်ေနာင်ရပ်ကွက်၊ ပုဗ သီရိမိနယ်၊ ေနြပည်ေတာ်။

ရန်ကုန်(ုံးခွဲ)ရန်ကုန်(ုံးခွဲ)

စာတည်းအဖွဲ ၀၃၁-၇၄၀၂၁၊ ြဖန့်ချေိရး ၀၁၈-၄၀၀၆၉၇၊စာတည်းအဖွဲ ၀၃၁-၇၄၀၂၁၊ ြဖန့်ချေိရး ၀၁၈-၄၀၀၆၉၇၊

ေကာ်ြငာ ၀၃၁-၇၄၀၂၂၊ အမှတ်(၁၅)၊ မိုးေကာင်းလမ်း၊ ရန်ကင်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ေကာ်ြငာ ၀၃၁-၇၄၀၂၂၊ အမှတ်(၁၅)၊ မိုးေကာင်းလမ်း၊ ရန်ကင်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။

မ ေလး(ုံးခွဲ)မ ေလး(ုံးခွဲ)

တာဝန်ခံ ၀၉-၆၈၈၈၈၃၅၅၈၊ ၈၄ လမ်း၊ တာဝန်ခံ ၀၉-၆၈၈၈၈၃၅၅၈၊ ၈၄ လမ်း၊ 

၂၉x၃၀ လမ်းကား၊ ချမ်းေအးသာစံမိနယ်၊ မ ေလးမိ။၂၉x၃၀ လမ်းကား၊ ချမ်းေအးသာစံမိနယ်၊ မ ေလးမိ။

ကျိင်းတုံ(ုံးခွဲ)ကျိင်းတုံ(ုံးခွဲ)

တာဝန်ခံ ၀၉-၂၅၀၅၅၆၆၃၈၊ ၀၃၄-၇၃၆၀၁တာဝန်ခံ ၀၉-၂၅၀၅၅၆၆၃၈၊ ၀၃၄-၇၃၆၀၁

လွိင်ေမွလမ်း၊ အမှတ်(၂)ရပ်ကွက်၊ ကျိင်းတုံမိ။လွိင်ေမွလမ်း၊ အမှတ်(၂)ရပ်ကွက်၊ ကျိင်းတုံမိ။

ပုံှိပ်ြခင်း/ထုတ်ေဝြခင်းအမှတ်ပုံှိပ်ြခင်း/ထုတ်ေဝြခင်းအမှတ ်- ၀၀၃၇၈/၀၀၄၉၄ - ၀၀၃၇၈/၀၀၄၉၄

စတင်ထုတ်ေဝသည့်ရက်စတင်ထုတ်ေဝသည့်ရက ်- ၂၀၁၁ ခုှစ် ဧပီလ ၁ ရက် - ၂၀၁၁ ခုှစ် ဧပီလ ၁ ရက်

E-mail:  mwddailynewspapergroup @ gmail.com 

Website - www.myawady.net.mm



၃ြပည်တွင်းသတင်း၂၉-၃-၂၀၂၆

ရန်ကုန်   မတ်   ၂၈ရန်ကုန်   မတ်   ၂၈

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး အလုံမိနယ ်

ြပန်ကားေရးှင့ ်ြပည်သူ့ဆက်ဆေံရးဦးစီး 

ဌာနှင့်   အလုံမိနယ်  အားကစားှင့် 

ကာယပညာဦးစီးဌာနတို ပူးေပါင်းဖွင့လှ်စ် 

ခဲ့သည့် အေြခခံအဂ  လိပ်စာသင်တန်းှင် ့      

ေွရာသီ      အားကစားသင်တန်းများ 

ဆင်းပဲွအခမ်းအနားကိ ုမတ်လ ၂၇ ရက်က    

မိနယ်လထူအုေြခြပဗဟိဌုာန၌ ကျင်းပ 

သည်။

အခမ်းအနားတွင် မိနယ်စမီခံန့် ခဲွေရး 

ှင့်  အုပ်ချပ်ေရးေကာ်မတီဝင ်ဦးေအာင် 

စိုးက    အဖွင့်အမှာစကားေြပာကားပီး    

မိနယ်ြပန်ကားေရးှင့ ်ြပည်သူ့ဆက်ဆ ံ

ေရးဦးစီးဌာန    ဦးစီးမှး   ေဒ အိအိမွန်က 

အေြခခအံဂ  လပ်ိစာသင်တန်း၊   စားပဲွတင် 

တင်းနစ်သင်တန်း၊   ေအိုးဗစ်/ Fitness 

Dance စသည့်   သင်တန်းများဖွင့်လှစ်ရ 

ြခင်း၏ရည်ရွယ်ချက်များကိ ု   ရှင်းလင်း 

ေြပာကားသည်။

ထုိေနာက် ြမန်မာ့သုိင်းှင့် ကရာေတး 

သင်တန်းသား၊ သင်တန်းသမူျားက သပ်ု 

ြပကပီး    တာဝန်ရှိသူများက သင်တန်း 

ဆင်းလက်မှတ်များ       ေပးအပ်သည်။ 

ဆက်လက်၍    မိနယ်အားကစားှင့် 

ကာယပညာဦးစီးဌာန       အားကစားမှး     

ေဒ စစုခုင်က အားကစားသင်တန်းနည်းြပ 

များအား    အမှတ်တရလက်ေဆာင်များ 

ေပးအပ်သည်။

အဆိုပါသင်တန်းဆင်းပွဲအခမ်းအနား

သို မိနယ်စီမံခန့်ခွဲေရးှင့်အုပ်ချပ်ေရး

ေကာ်မတီဝင ်   ဦးေအာင်စိုးှင့်ဌာနဆိုင်

ရာတာဝန်ရိှသမူျား၊  သင်တန်းနည်းြပများ၊     

သင်တန်းသား၊   သင်တန်းသူများ  တက် 

ေရာက်ကေကာင်း သိရသည်။  

ေရɫ လုံသား(ြပန်/ဆက်)

အလံုမိနယ်၌ အေြခခံအဂ  လိပ်စာသင်တန်းှင့်
ေွရာသီအားကစားသင်တန်းများဆင်းပွဲကျင်းပ

ပွင့်ြဖ    မတ်   ၂၈ပွင့်ြဖ    မတ်   ၂၈

မေကွးတိုင်းေဒသကီး ပွင့်ြဖမိနယ် 

၌  ငှက်ေပျာေဈးေကာင်းရရှိ၍ စိုက်ပျိး 

ေတာင်သမူျား  အဆင်ေြပလျက်ရိှေကာင်း      

ေဒသခံေတာင်သူများ၏ေြပာြပချက်အရ  

သိရသည်။ 

"က န်ေတာ်တိုေဒသမှာ    ငှက်ေပျာ 

ေဈးကွက်ေကာင်းလာတဲ့အတွက ်   ငှက် 

ေပျာစုိက်ေတာင်သူေတွ   လုပ်ငန်းအဆင် 

ေြပကတယ်။    စိုက်ပျိးေရအဆင်ေြပတဲ ့

အတွက်ေကာင့ ်   ငှက်ေပျာစိုက်ပျိးေရး 

လုပ်ငန်းက    ေအာင်ြမင်ြဖစ်ထွန်းမ ရှိပါ 

တယ်။ ဖီးကမ်းငှက်ေပျာက လူကိက် 

များပီး အေရာင်းအဝယ်သွက်တာေကာင့ ်  

ေတာင်သူေတွ     ပိုပီးအားထားစိုက်ပျိး 

ကတယ်။  ငှက်ေပျာက စနစ်တကျစိက်ုပျိး 

လုပ်ကိုင်ရင ်      ှစ်သီးစားဝင်ေငွရရှိတဲ ့

သီးှံြဖစ်လို    စိုက်ပျိးသင့်ပါတယ"်   ဟု 

ပွင့်ြဖမိနယ ်    သမန်းရင်းေကျးရွာေန  

ေဒသခံေတာင်သူတစ်ဦးကေြပာသည်။    

ပွင့်ြဖမိနယ်အတွင်းရှ ိ       ေဒသခံ 

ေတာင်သမူျားသည် စိက်ုပျိးေရအဆင်ေြပ 

မ ေကာင့်    စုိက်ပျိးေရးလုပ်ငန်းကုိ   တစ် 

ှစ်ပတ်လုံး      စီးပွားြဖစ်လုပ်ကိုင်ကပီး   

အဓကိစိက်ုပျိးသည့သ်ီးံှများမှာ       စပါး၊ 

ဆထွီက်သီးံှစု၊ံ ပမဲျိးစု၊ံ စားဖိေုဆာင်သီးံှ 

စုံှင့်    ပန်းမျိးစုံတိုြဖစ်ေကာင်း၊   တချိ 

ေတာင်သူများက   မိသားစုဝင်ေငွတိုးပွား 

ေရးအတွက်   စိက်ုပျိးေရကိ ု  အကျိးရိှစွာ 

အသုံးချပီး   ငှက်ေပျာ ၊ သေ  ဘာ ၊ ပိ ဲ၊ 

သရက် စသည့ ်   သစ်သီးဝလစံိက်ုပျိးေရး 

လပ်ုငန်းများကိလုည်း လပ်ုကိင်ုကေကာင်း     

သိရသည်။

လ  င်ဝင်းေလး(ပွင့်ြဖေြမ)

ရန်ကုန်   မတ်   ၂၈ရန်ကုန်   မတ်   ၂၈
  

အမ်ိရာေချးေငလွပ်ုငန်းဖံွဖိး တိုးတက်ေရးစမီကံန်ိး 

အစီအစ်ြဖင့်     ယခုှစ် ဇန်နဝါရီလ ၁၆ ရက်က 

ေရာင်းချေပးခဲ့ေသာ   ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး   ဒဂုံ 

(ဆိပ်ကမ်း)မိနယ် ိုးမရိပ်သာအိမ်ရာရှ ိအခန်းများ 

၌       ယာယီေနထိုင်ခွင့်ထုတ်ေပးမည်ြဖစ်ေကာင်း 

မိြပှင့်အိမ်ရာဖွံဖိးေရးဦးစီးဌာနမ ှသိရသည်။

ထိုသို ယာယီေနထိုင်ခွင့်        ထုတ်ေပးရာတွင ်

ိုးမရိပ်သာအိမ်ရာ တိုက်အမှတ် (၄၈) ှင့် (၅၁)ရှိ 

အခန်းများှင့်စပ်လျ်း၍ အခန်းဝယ်ယူခွင့်ရရှိထား 

သူများအား   ယာယီေနထိုင်ခွင့်အေကာင်းကားစာ 

ထုတ်ေပးမည်ြဖစ်သည်။

အဆိုပါ    အေကာင်းကားစာထုတ်ေပးြခင်းကိ ု

ဧပလီ  ၂  ရက်မှစ၍  ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး      မိြပ 

ှင့်အိမ်ရာဖွံဖိးေရးဦးစီးဌာန    အမှတ် (၂၂၈/၂၃၄)     

ဗိုလ်ချပ်ေအာင်ဆန်းလမ်း ဗိုလ်တေထာင်မိနယ်၌ 

ုံးချနိ်အတွင်း     ေဆာင်ရွက်ေပးမည်ြဖစ်ေကာင်း 

သိရသည်။

ယာယီေနထိုင်ခွင့်အေကာင်းကားစာ  ထုတ်ယူ 

သူများအေနြဖင့်       ကိုယ်တိုင်ထုတ်ယူမည်ဆိုပါက 

ိင်ုငသံားစစိစ်ေရးကတ်မရူင်းှင့မ်တိ ၊ အမ်ိေထာင်စ ု

စာရင်းမိတ တိုြဖင့်   ထုတ်ယူိုင်မည်ြဖစ်ေကာင်း၊   

ကိယ်ုစားထတ်ုယမူည်ဆိပုါက  ကိယ်ုစားလှယ်လ ဲစာ 

မူရင်း၊ ကာယကံရှင်ှင့်ကိုယ်စားလှယ်၏ ိုင်ငံသား

စိစစ်ေရးကတ်မူရင်းှင့်မိတ ၊ အိမ်ေထာင်စုစာရင်း 

မိတ တိုြဖင့် ထုတ်ယူိုင်ေကာင်း သိရသည်။ ြဖြဖ

အိမ်ရာေချးေငွလုပ်ငန်းဖွံ ဖိးတိုးတက်ေရးစီမံကိန်းအစီအစ်ြဖင့် ေရာင်းချခဲ့ေသာအခန်းများ၌ 

ယာယီေနထိုင်ခွင့်ထုတ်ေပးမည်

ပွင့်ြဖမိနယ်၌ 

ငှက်ေပျာေဈးေကာင်းရရိှ၍ 

စိုက်ပျိးေတာင်သူများ

အဆင်ေြပ

ရန်ကုန်   မတ်    ၂၈ရန်ကုန်   မတ်    ၂၈

ရန်ကုန်စေတာ့အိတ်ချနိ်း၌     မတ်လ 

ေနာက်ဆုံးပတ်အတွင်း     ေငွကျပ်သိန်း  

၄၆၀၀ ေကျာ်တန်ဖိုးရှိ     စေတာ့ရှယ်ယာ 

အေစာင်ေရ  တစ်သိန်းနီးပါး  အေရာင်း 

အဝယ်ြဖစ်ခဲ့ေကာင်း  သိရသည်။

ရန်ကုန်စေတာ့အိတ်ချနိ်း၏    Main 

Board  တွင်     အများပိုင်ကုမ ဏီရှစ်ခု  

ြဖင့်      ဘဏ်ပိတ်ရက်များမှအပ ေန့စ် 

စေတာ့ရှယ်ယာများကုိ  အေရာင်းအဝယ် 

ြပလုပ်လျက်ရှိရာ  မတ်လ ၂၃ ရက်မှ ၂၆ 

ရက်အထ ိေငကွျပ် ၄၆၈၆၇၈၉၀၀  တန်ဖိုး 

ရှိ စေတာ့ရှယ်ယာအေစာင်ေရ  ၉၉၄၈၀ 

အေရာင်းအဝယ်ြပလုပ်ိုင်ခဲ့သည်။

အဆိုပါကာလအတွင်း ကုမ ဏီတစ်ခု 

ချင်းအလိုက်  အေရာင်းအဝယ်ြပလုပ်မ  

အေနြဖင့်     FMI ကုမ ဏီမှ   ေငွကျပ ်

၃၂၄၃၀၀၀၀ တန်ဖိုးရှိ    စေတာ့ရှယ်ယာ 

၂၁၂၂  ေစာင် အေရာင်းအဝယ်ြဖစ်ခဲသ့ည်။

MTSH ကမု ဏမှီ  ေငကွျပ် ၁၇၉၈၃၁၆၀၀ 

တန်ဖိုးရှိ စေတာ့ရှယ်ယာ  ၂၈၃၉၇ ေစာင် 

အေရာင်းအဝယ်ြဖစ်ခဲ့ပီး    ယခင်တစ်ပတ် 

ကထက်      စေတာ့ရှယ်ယာအေစာင်ေရ 

ထက်ဝက်ေကျာ ်    အေရာင်းအဝယ်ြမင့ ်

တက်ခဲ့သည်။

MCB   ကုမ ဏီမှ   ေငွကျပ်  ၂၂၇၈၁၀၀ 

တန်ဖိုးရှိ    စေတာ့ရှယ်ယာ ၂၄၃   ေစာင် 

အေရာင်းအဝယ်ြဖစ်ခဲ့သည်။

FPB ကမု ဏမှီ   ေငကွျပ် ၁၈၄၈၇၈၇၀၀ 

တန်ဖိုးရိှ  စေတာရှ့ယ်ယာ  ၄၂၆၀၇ ေစာင် 

အေရာင်းအဝယ်ြဖစ်ခဲ့သည်။

TMH ကုမ ဏီမှ    ေငွကျပ်  ၅၂၉၄၀၀ 

တန်ဖိုးရှိ   စေတာ့ရှယ်ယာ ၁၅၉ ေစာင ်

အေရာင်းအဝယ်ြဖစ်ခဲ့သည်။

EFR ကုမ ဏီမှ   ေငွကျပ်၂၉၆၃၆၆၅၀  

တန်ဖိုးရှိ စေတာ့ရှယ်ယာ  ၁၅၈၆၂ ေစာင် 

အေရာင်းအဝယ်ြဖစ်ခဲ့သည်။

AMATA ကမု ဏမှီ   ေငကွျပ် ၅၂၁၈၃၀၀ 

တန်ဖိုးရှိ     စေတာ့ရှယ်ယာအေစာင်ေရ 

၁၃၃၀ အေရာင်းအဝယ်ြဖစ်ခဲ့သည်။

MAEX ကမု ဏမှီ   ေငကွျပ် ၃၃၈၇၆၁၅၀ 

တန်ဖိုးရှိ   စေတာ့ရှယ်ယာအေစာင်ေရ  

၈၇၆၀    အေရာင်းအဝယ်ြဖစ်ခဲ့ေကာင်း  

သိရသည်။                               ခန့်ခန့်

မတ်လေနာက်ဆုံးပတ်အတွင်း ေငွကျပ်သိန်း ၄၆၀၀ ေကျာ်တန်ဖိုးရှိ စေတာ့ရှယ်ယာအေစာင်ေရ 
တစ်သိန်းနီးပါးအေရာင်းအဝယ်ြဖစ်



၄ ဝတ ှင့် ြပည်တွင်းသတင်း ၂၉-၃-၂၀၂၆

အရိပ်အရိပ်
မစ ာ

ယမန်ေန့မှအဆက်ယမန်ေန့မှအဆက်

'သမီးေလးဗျ သမီးေလး၊ ကိုေကျာ်ထွန်းညိေရ 

ခမည်းခမက်ေတာ်ကစိုရဲ'

ေဒါက်တာမိုးသူ၏အသံအဆုံးတွင် စူးစူးဝါးဝါး 

ေအာ်ငိုလိုက်ေသာကေလးသံကိ ုကားရသည်။

ထိုင်လိုက်ထလိုက်ှင့ ်     ဂနာမငိမ်ြဖစ်ေနေသာ 

ေကျာ်ထွန်းညိသည် ေမွးခန်းထဲသို စွတ်ခနဲေြပးဝင ်

သွားသည်။ ေဒါက်တာမိုးသသူည် ဘကဲင်နနီေီလးှင့် 

တူေသာအရာဝတ တစ်ခုကိုေြမာက်၍    ေဇာက်ထိုး 

ကိုင်ထားသည်။   'အူဝဲ အူဝဲ ဝဲ ဝဲ'ဟူေသာအသံေလး 

သည် ထိုအရာဝတ ေလးဆီမှ ထွက်ေပ ေနြခင်းြဖစ ်

သည်။

ေကျာ်ထွန်းညိသည် အညစ်အေကးများ ေပကျ ံ

ေနဆဲြဖစ်ေသာ ဘဲကင်ကေလးှင့်တူေသာ သူ့ရင ်

ေသွးငယ်ငယ် ပစိေိကွးေလးအားကည့ရ်င်း ပတီေိတ ွ

ြဖာလာသည်။

'အို ဘယ့်ှယ် ေမွးခန်းထဲဝင်လာရတာလဲ၊ ထွက် 

ပါရှင်'

ဆရာမေလးတစ်ဦးက သူ့နားမှကပ်၍ ေြပာလိက်ု 

ေသာ်လည်း သကူအေရးမစိက်ုအားေချ။ ေမွးစင်ေပ မှ 

သက်သက်ဆီသိုေြပးသွားသည်။

'သက် သက် မိသက်'

'ကိုကိုရယ'်

သက်သက်သည် မျက်ရည်စများကားမှြပံးရင်း 

သူ့လက်များကိ ုြပန်ပီးဆုပ်ကိုင်ထားသည်။ ြဖေရာ် 

ေနေသာမျက်ှာေလးတွင် ေခ းသီးေခ းေပါက်ေလး 

များ စိုထွက်ေနေလသည်။ သူက ေခ းစေလးများကိ ု

လက်ဝါးြဖင့ ်  တယုတယသပ်ကာ   သုတ်ေပးလိုက ်

သည်။။

'မိန်းကေလးတဲ့ ကိုကို'

'ဟတ်ုတယ်၊ မန်ိးကေလးတဲ၊့ သမီးေလး အေမတ ူ

သမီးေလး'

သက်သက်ကြပံးလိုက်သည်။     အိုင်ယူေသာ 

ေကျနပ်ြပံးေလးြဖစ်သည်။ သက်သက်စပီး ကိယ်ုဝန် 

ရှိစ်ကတည်းကပင ်သမီးယူမလား၊ သားယူမလား 

ြပဿနာကုိ သူတုိြငင်းခုန်ခ့ဲကသည်။ သက်သက်က 

သားေလးလိုချင်ေသာ်လည်း     ေကျာ်ထွန်းညိကမ ူ

သမီးဦးကေလးသာလိခုျင်သည်။ သိုမှသာလ င် အေမ 

ှင့်       နီးနီးကပ်ကပ် တိုးတိုးေဖာ်ေလးရမည်ဟု 

အေကာင်းြပခဲ့သည်။   ခုေတာ့ သက်သက်သည် 

သူ့အလိုကျ သမီးငယ်ေလးကိ ုေမွးဖွားေပးခဲ့ေလပီ။

'ေပာ့လူ ေမွးခန်းထဲ   ေယာက်ျားမဝင်ရဘူးေလ၊ 

ထွက်ဗျ'

'မထွက်ဘူးဗျာ'

'ထွက်ဗျာ၊ ခင်ဗျားမန်ိးမကိ ုြပန်ပီးချပ်ေပးရဦးမယ်၊ 

လမိ ာသားနဲ့ ထွက် ဒလီိဂုျစ်ကျေနရင် ခင်ဗျားသမီးနဲ့ 

ကျပ်သားကိ ုမေပးစားဘူးဗျေနာ ်ဟင်း'

ေဒါက်တာမိုးသူက     ရယ်ေမာရင်းကိမ်းသည်။ 

ထိုေနာက်  ေရချိးသုတ်သင်ပီးစ နီတာရဲေလးကိုြပ 

သည်။ သမီးေလးသည် ေလာကကီးကိ ုမျက်လုံးေလး 

အြပးသားှင့် လှမ်းကည့်ေနေလသည်။ နက်ေမှာင် 

အိေထွးေသာဆံပင်များသည ် သူ့မိခင်၏ဆံပင်များ 

ှင့တ်ေူလသည်။ မျက်လုံးေလးကိ ုအစွမ်းကန်ုဖွင့ရ်င်း 

ဟိုကည့ ်ဒီကည့ ်ကည့ေ်နပုေံလးမှာ ဟိဟုာဘာလ၊ဲ 

ဒီဟာဘာလဲှင့် တေမးတည်းေမးကာ စပ်စုေတာ့ 

မည့်ဟန်ေလးြဖစ်သည်။

'ကိုကို အြပင်ထွက်ေလ'

သက်သက်ကလှမ်းေြပာေသာအခါမ ှ    သူသည် 

အခန်းအြပင်ဘက်သို     ြပန်၍ထွက်လာခဲ့သည်။ 

ရန်ကန်ုသို သံကိးိုက်ကာ အေကာင်းကားရဦးမည် 

ြဖစ်ေကာင်း သတရိလာသည်။ သိုေသာ်လည်း သတူို 

သားအမိနားမှ   မခွာလိုေသးေသာေကာင့ ်  ေခတ  

ြပန်၍ေမ့ထားလိုက်သည်။

'ငါ ကေလးအေဖြဖစ်ပီ၊ လူကီးြဖစ်ပ'ီ

ေကျာ်ထွန်းညိသည ်  ခုံတန်းလျားေလးေပ တွင် 

ထိုင်ရင်း စ်းစားေနမိသည်။ လူကသာ ငိမ်ေနေသာ် 

လည်း   သူ့စိတ်များကမ ူ  စ  က လမ်းတစ်ေလ ာက် 

ဟိုဘက်ဆုံးမ ှ ဒီဘက်ဆုံးေရာက်ေအာင ်က မ်းလှိမ့် 

ထိုး၍ေနမိေလသည်။

ခုမှပင်သတိရေတာ့သည်။   သမီးေလးတွင ်ေြခ 

ေချာင်း၊ လက်ေချာင်းေလးများ  အစုအံေစပ့ါရဲလား။ 

သူမကည့်မိေသးေပ။  သူ့ရင်ေသွးငယ်သည ်  အဂ   ါ 

မစုံေလးြဖစ်မည်ကို သူအစိုးရိမ်ဆုံးြဖစ်သည်။ ေြခ 

ှစ်ဖက်ေရာ  အနိမ့်အြမင့်မှညီရဲလား  မသိရေပ။ 

သူ့ရင်ထဲတွင ်ထူထူပူပူကီးြဖစ်သွားသည်။ ေနရာမှ 

ဆတ်ခနဲထကာ ေမွးခန်းဝသိုေြပးသွားမိြပန်သည်။ 

အခန်းဝသိုေရာက်ေသာအခါ ေြခလှမ်းတန့်သွားသည်။ 

ဒတီစ်ခါထပ်ဝင်သွားလ င် ထပ်၍ေအာ်ခရံဦးမည်ြဖစ် 

သည်။      အင်ဂျင်နီယာကီးတစ်ေယာက်လုံးလုပ်

ေနပီး    ေဆးုံစည်းကမ်းမလိုက်နာေသာေကာင့ ်

ခဏခဏေအာ်ခံေနရမည်ဆိုပါက မေကာင်းလှေချ။

'ေဟာ ဆရာမ'

ဆရာမေလးတစ်ဦး အခန်းထဲမှထွက်အလာတွင ်

ေကျာ်ထွန်းညိက ေတာ်၏၊ မေတာ်၏မစ်းစားိင်ုဘ ဲ

လက်ကိဖုမ်းဆဲွလိက်ုသည်။ ချိသာေသာ မျက်ှာေလး 

ကိုမှတ်မိသည်။  သူက သိသိ၊ မသိသိ သူ့ကိုေတာ့ 

သိေနလိမ့်မည်ဟ ု  သူထင်သည်။ သက်သက်သည ်

သတူိုှင့ ်အတတူလူပ်ုေဖာ်ကိင်ုဖက်ြဖစ်၍  သက်သက် 

၏ ခင်ပွန်းြဖစ်သည်ကိေုတာ ့သတူိုသိကလမိ့မ်ည်ြဖစ် 

သည်။

'ဟို ဟို ကေလးမှာ အဂ   ါစုံရဲလားဟင'်

ဆရာမေလးသည ်  သူ့ကိုအံ့သသလိုကည့်ေနမ ိ

ပီးမှ သေဘာေပါက်လာသလိရုယ်သည်။ သားဦးတွင် 

ူးတတ်ကေသာ    အူေကာင်ေကာင်ဖခင်များကို 

လည်း မကာခဏေတွဖူး၍ ိုးေနေလာက်ေပပီ။

'လက်က ှစ်ေချာင်း၊ လက်ေချာင်းေလးေတွက 

ဆယ်ေချာင်း၊ ေနာက်ပီး ေြခကှစ်ေချာင်း၊ ေြခေချာင်း 

ေလးေတွက  ဆယ်ေချာင်း၊  ေခါင်းကေတာ့တစ်လုံး 

တည်းပဲ'

ဆရာမေလးသည ်ဟာသေှာကာေြပာရင်း ရယ် 

သည်။    ေကျာ်ထွန်းညိက   စိတ်ေအးသွားသလို 

သက်ြပင်းချလိုက်သည်။

'ခင်ဗျားက     ရင်ချင်းဆက်အမ ာလိုချင်လိုလား 

ကိုေကျာ်ထွန်းညိ၊ မနန်းစိုး မနန်းစံကလည်း ပုသိမ် 

နယ်ကမို အားကျေနသလား'

ေဒါက်တာမိုးသူက ေမွးခန်းထဲမှထွက်လာသည်။ 

ဆယ်တန်းေအာင်ပီးကတည်းက     ကွဲသွားေသာ 

သူငယ်ချင်းကို အလုပ်ဝင်ခါမှ တစ်ရပ်တစ်ရွာတွင် 

ြပန်၍ဆုံမိေတာ့သည်။  ထိုေကာင့ ် ဗိုက်နာ၊ ေခါင်း 

ကိက်ုမှအစြပ၍ သူ့ကိ ုအားကုိးအားထားြပရသည်။ 

အိမ်သူသက်ထားက အေဝးတစ်မိတွင်ေရာက်ေန 

သြဖင့ ်အစားအေသာက်ဆင်းရေဲသာ ေဒါက်တာမိုးသ ူ

ကလည်း အမ်ိထမင်းအမ်ိဟင်း အစားေကာင်းေကာင်း 

စားချင်တိုင်း    သူတိုှစ်ဦးဆီသို ေရာက်ချလာတတ် 

ေလသည်။

'ကဲ   စိတ်ချပီးြပန်ေတာ့ကိုယ့်လူ၊   မနက်ကျမှ 

လာခဲ့ေပေတာ့'

'အေစာကီးရှိေသးတာပ'ဲ

'မေစာဘူးဗျ မိုးချပ်ပီ၊ သူ့အတွက် ဓာတ်ဘူးတို၊ 

အက   ျ၊ီ လုံချည်အပိုတိုေရာ'

'အဲဗျ ဟုတ်သားပဲ'

'အဲဒါေတွ ြပန်ယူဦး'

ေကျာ်ထွန်းညိသည ်  အိမ်သို ခပ်သွက်သွက်ြပန ်

လာခဲ့သည်။   ေဆးုံတက်လ င်  လိုအပ်မည့်ပစ ည်း 

ေလးများကိ ုသက်သက်သည ်ြခင်းေတာင်းတစ်လုံး 

ထဲတွင်    ကိတင်၍ထည့်ထားခဲ့သည်။   အစပိုင်းက 

သက်သက်သည် ရန်ကန်ုြပန်၍ ေမွးဖွားမည်စတ်ိကူး 

ေသးသည်။    သိုေသာ်လည်း 'သက်ေမွးေနတုန်း 

ကုိကုိေဘးနားမှာရိှချင်တယ်ကွယ်'  ဟူေသာ စကား 

တစ်ခွန်းကို    ေကျာ်ထွန်းညိက   အမှတ်မထင်ေြပာ 

လိုက်မိသြဖင့ ် သူသည်   ရန်ကုန်သွားရန်စိတ်မကူး 

ေတာ့ဘဲ     ပုသိမ်တွင်ပင်ေမွးရန် ဆုံးြဖတ်ချက်ချ 

လိုက်ေလသည်။ သက်သက်၏အေမက လာမည်ဟ ု

ေြပာခဲေ့သာ်လည်း သူ့ဖခင် အတန်ငယ်ေနမေကာင်း 

ြဖစ်ေနေသာေကာင့်    ေရာက်မလာိုင်ေသးေပ။ 

ေကျာ်ထွန်းညိ၏မိခင်မှာကား    အမာညိကေလး 

ထိန်းေနရသည်ှင့်ပင် ေမာလှေချပီ။

'မိညိက ေယာက်ျားေလး ငါက မိန်းကေလးတဲ့၊ 

မိညိေကာင်ကေတာ့    မိညိနဲ့အေတာ်တူတယ်၊ 

ေမွးလာကတည်းက ေြပာင်စပ်စပ်နဲ့၊ ငါသ့မီးကေတာ ့

ညီလင်းနဲ့   နည်းနည်းဆင်သလိုပဲ၊  ေဟာဗျာ ဘယ် 

ှေပါင်ရှိလဲ မေမးခဲ့မိြပန်ဘူး၊ ကေလးေလးကေသး 

ေတာ့ေသးေသးေလးရယ်၊  ေအးေလ ဒီေလာက်ပဲ 

ေနမှာေပါ့၊  ဒီထက်ကီးလည်း  ေမွးရတဲ့သူ  ေသေရာ 

ေပါ့' 

             ဆက်လက်ေဖာ်ြပပါမည်။ဆက်လက်ေဖာ်ြပပါမည်။

ြမစ်သား   မတ်   ၂၈ြမစ်သား   မတ်   ၂၈

မ  ေလးတိင်ုးေဒသကီး ေကျာက်ဆည် 

ခိုင်  လူမ ဝန်ထမ်းဦးစီးဌာနကီးကပ်မ  

ေအာက်ရိှ ြမစ်သားမိနယ် မလူတန်း ကိ 

ေကျာင်း မဘိဆရာအသင်းမှကီးမှးကျင်းပ 

ေသာ ၂၀၂၅- ၂၀၂၆  ပညာသင်ှစ် ေကျာင်း 

ဆင်းလက်မှတ်ေပးအပ်ြခင်းှင့ ် ပေဒသာ 

ကပဲွကိ ု  မတ်လ ၂၇ ရက်က အဆိပုါ မလူ 

တန်း ကိေကျာင်း အစည်းအေဝးခန်းမ၌ 

ကျင်းပသည်။

ေရှးဦးစွာ   ေကျာက်ဆည်ခိုင ်  လူမ  

ဝန်ထမ်းဦးစီးဌာန  ဒုတိယ န်ကားေရး 

မှး   ေဒ သန်းသန်းစိုးက အသက်သုံးှစ် 

ြပည့်ပီး  ငါးှစ်မြပည့်ေသးေသာ ေရှးဦး 

အရွယ်      ကေလးငယ်များှင် ့  အသက် 

ငါးှစ်ြပည့်ပီးေသာ်လည်း     မူလတန်း 

ေကျာင်းသိုအပ်ှံြခင်း      မြပေသးေသာ 

ကေလးငယ်များအား    ကာယ၊  eာဏ၊ 

စာရတိ ၊   လမူ ဆက်ဆေံရး၊  စတ်ိလ ပ်ရှား 

ခံစားမ ဆိုင်ရာ    ဘက်စုံဖွံဖိးတိုးတက်

မ ရရိှေစေရးှင့် ဘဝတစ်သက်တာအတွက်   

အေလ့အကျင့်ေကာင်းများ     ရရှိေစေရး 

အတွက်        မူလတန်းကိေကျာင်းများ 

ဖွင့်လှစ်ေပးရြခင်းြဖစ်ေကာင်း ရှင်းလင်း 

ေြပာကားသည်။ 

ဆက်လက်၍   မူလတန်းကိေကျာင်း 

အကျိးေတာ်ေဆာင်  ေဒ ဇာဇာက ေကျးဇူး 

တင်စကားြပန်လည်ေြပာကားပီး တာဝန် 

ရှိသူများက   ေကျာင်းသား၊  ေကျာင်းသ ူ 

၅၀ ဦးကို  ေကျာင်းဆင်းလက်မှတ်များ 

အသီးသီးေပးအပ်ကသည်။ 

ထိုေနာက်    ေကျာင်းသား၊     ေကျာင်းသ ူ

များက   ေဖျာ်ေြဖေရးအစီအစ်များြဖင့ ် 

အသီးသီးကြပသဆီိ ုေဖျာ်ေြဖကရာ   ဌာန 

ဆိုင်ရာတာဝန်ရှိသူများှင့ ်    ဖိတ်ကား 

ထားသူများ၊ ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူ 

များ၏မိဘများက       ကည့် အားေပး 

ကေကာင်း သိရသည်။     

ဝါဝါြမင့်(ြမစ်သား)

ြမစ်သားမိနယ် မူလတန်းကိေကျာင်း၌ ေကျာင်းဆင်းလက်မှတ်ေပးအပ်ြခင်းှင့် ပေဒသာကပွဲကျင်းပ



၅၂၉-၃-၂၀၂၆ ြပည်တွင်းသတင်း

ေနြပည်ေတာ်   မတ်   ၂၈ေနြပည်ေတာ်   မတ်   ၂၈

အမျိးသားကာကွယ်ေရးှင့ ်လုြံခံေရး 

ေကာင်စကီ မ ေလးငလျင်ကီးလ ပ်ခတ်ခဲ ့

မ ေကာင့် ပျလံွန်၊ ကွယ်လွန်ခဲ့ကသည့ ်

ရဟန်း၊ ရှင်၊ လူြပည်သူများအားရည်စူး၍ 

တစ်ှစ်ြပည့ ်ေန့ဆွမ်းဆက်ကပ်လှဒါန်းပဲွ

အခမ်းအနားကို  ယေန့  နံနက် ၉ နာရီခွဲ

တွင် ြပည်ေထာင်စနုယ်ေြမ ေနြပည်ေတာ်

ဥပ ါတသ ိေစတေီတာ်ြမတ်ကီး  ပရဝိဏ်ု

အတွင်းရိှ သာသနာမ့ဟာဗမိာန်ေတာ်ကီး 

ဆွမ်းစားေကျာင်းေဆာင်၌ ကျင်းပသည်။

အခမ်းအနားသို ေနြပည်ေတာ် လယ်ေဝး

မိနယ် ေပါက်မိင်ေကျာင်းတိုက ်ဥပ ါတ

သ ိေစတီေတာ်ြမတ်ကီး  ဩဝါဒါစရိယ

ဆရာေတာ် အဘိဓဇမဟာရ  ဂုု  ဘဒ  

ဇနိ   အမှးြပေသာ  ဆရာေတာ်ကီးများ 

က ေရာက်ချးီြမင့ေ်တာ်မူကပီး အမျိးသား

သဘာဝေဘးအ ရာယ်ဆိင်ုရာ စမီခံန့် ခဲွမ 

ေကာ်မတီဥက    ြပည်ထဲေရးဝန်ကီးဌာန 

ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး ဒတုယိဗိလ်ုချပ်ကီး 

ဖုန်းြမတ်၊ ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးများြဖစ်

ကသည့ ်ဦးကိကုိလု  င်၊ ေဒါက်တာကေံဇာ်၊ 

ေဒါက်တာဝါဝါေမာင်၊ ေဒါက်တာသတီာဦး၊ 

ဦးတင်ဦးလွင်၊ ဦးလှမုိး၊  ေဒါက်တာချာလီ

သန်း၊ ေဒါက်တာေချာေချာစန်ိ၊ ေဒါက်တာ 

မျိးသန်ိးေကျာ်၊ ဦးမျိးသန့်၊ ေဒါက်တာစိုးဝင်း

ှင့ ်တာဝန်ရိှသမူျား တက်ေရာက်ကသည်။

ဦးစွာ တက်ေရာက်လာကသူများက 

ေနြပည်ေတာ် ပဗု သရီိမိနယ် သရီမိဂ  လာ

ဝဲကီးပရယိတ ိစာသင်တိက်ု ပဓာနနာယက 

ဥပ ါတသ ိေစ တေီတာ်ြမတ်ကီး ဩဝါဒါစရယိ 

ဆရာေတာ် အဘိဓဇမဟာရ  ဂုု ဘဒ  

အာဒစိ ဝသံ အရှင်သြူမတ်ထမှံ ငါးပါးသလီ

ခယံေူဆာက်တည်ကာ ဆရာေတာ်၊ သဃံာ

ေတာ်အရှင်သြူမတ်များ ရွတ်ပွားသရဇ ာယ် 

ေတာ်မေူသာ ေမတ သတ်ုပရတ်ိတရားေတာ်

များကို နာယူကည်ညိကသည်။

ထိုေနာက် ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးများက 

လယ်ေဝးမိနယ် ေပါက်မိင်ေကျာင်းတိက်ု 

ဆရာေတာ်အမှးြပေသာ ဆရာေတာ်ကီး

များထ ံလှဖွယ်ဝတ ပစ ည်းများ ဆက်ကပ် 

လှဒါန်းကသည်။

ယင်းေနာက် ေနြပည်ေတာ် ပုဗ သီရိ

မိနယ် ေအာင်စည်သာပရိယတ ိစာသင်

တိက်ု ပဓာနနာယကဆရာေတာ် အဂ မဟာ

ပ  တိ အဂ မဟာသဒ မ ေဇာတကိဓဇ ဘဒ  

ဝစိက ဏ အရှင်သြူမတ်ထမှံ အေုမာဒနာ

တရားနာကား၍    မ ေလးငလျင်ကီး 

လ ပ်ခတ်ခဲမ့ ေကာင့ ်ပျလွံန်၊ ကွယ်လွန်ခဲ့က

ရသည့်   ရဟန်း၊ ရှင်၊ လ ူြပည်သူများအား

ရည်စူးပီး  ေရစက်သွန်းေလာင်းအမ ေပးေဝ

ခဲ့ကေကာင်းသိရသည်။              ြမဝတီ

အမျိးသားကာကွယ်ေရးှင့်လုံြခံ ေရးေကာင်စီက မ ေလးငလျင်ကီး 
လ ပ်ခတ်မ ေကာင့် ပျလံွန်၊ ကွယ်လွန်ခဲ့ကသည့် ရဟန်း၊ ရှင်၊ လူ 

ြပည်သူများအားရည်စူး၍ တစ်ှစ်ြပည့် ေန့ဆွမ်းဆက်ကပ်လှဒါန်းပွဲကျင်းပ

ေနြပည်ေတာ်   မတ်   ၂၈ေနြပည်ေတာ်   မတ်   ၂၈

ိင်ုငြံခားေရးဝန်ကီးဌာန ဒတုယိဝန်ကီး 

ဦးုိင်မင်းေကျာ်သည် ြမန်မာုိင်ငံဆုိင်ရာ 

ဘရာဇီးသံအမတ်ကီး   Mr.  Gustavo 

Rocha de Menezes အား   ယေန့နံနက် 

၁၀ နာရတွီင် ေနြပည်ေတာ်ရိှ ိင်ုငြံခားေရး

ဝန်ကီးဌာန၌ လက်ခံေတွဆုံသည်။ 

ထိုသိုေတွဆုံစ်   ြမန်မာ-ဘရာဇီး

ှစ်ိင်ုငအံကား  ရိှရင်းစဲွေကာင်းမွန်သည့ ်

ဆက်ဆံေရးှင့်     အြပန်အလှန်အကျိး

ြဖစ်ထွန်းေစမည့် ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်မ 

များ၊ ကန်ုသွယ်ေရးှင့ ်ရင်းီှးြမပ်ံှမ  အပါ

အဝင် ှစ်ိင်ုငအံကျိးတကူစိ ရပ်များအေပ  

ရင်းီှးပွင့လ်င်းစွာအြမင်ချင်းဖလှယ်ေဆွးေွး

ကသည်။

 ထိုြပင်   အာဆီယံ-ဘရာဇီး  က  

အလိက်ု  ေဆွးေွးဖက် မတ်ိဖက်ဆက်ဆံ

ေရးေအာက်ရှ ိပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်မ များ 

တိုးြမင့်ေရး၊ ဘရာဇီးိုင်ငံမ ှအာဆီယံှင့် 

ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်မ  ြမင့ ်တင်ေရးှင့်

ပတ်သက်၍   ေရှဆက်ေဆာင်ရွက်မည့ ်

လုပ်ငန်းစ်များ၊    အေရှေတာင်အာရ ှ

ချစ်ကည်ေရးှင့် ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်မ 

စာချပ်ပါအေြခခံမူများအေပ  အေြခခံ၍ 

ှစ်ိုင်ငံအကား   ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်မ 

အရိှန်အဟန်ုြမင့တ်င်ေရးတိုကိ ုအေလးထား 

ေဆွးေွးခဲ့ကသည်။

 ေတွဆုပဲွံသို ိင်ုငြံခားေရးဝန်ကီးဌာနမှ 

တာဝန်ရိှသမူျား တက်ေရာက်ခဲ့ကေကာင်း 

သိရသည်။                                ြမဝတီ

ြမန်မာိုင်ငံဆိုင်ရာ ဘရာဇီးသံအမတ်ကီး Mr. Gustavo 
Rocha deMenezes အား ဒုတိယဝန်ကီး ဦးိုင်မင်းေကျာ် လက်ခံေတွဆုံ

ဆိုး  မတ်  ၂၈ဆိုး  မတ်  ၂၈

(၈၁)ှစ်ေြမာက် တပ်မေတာ်ေန့ဂဏ်ုြပ 

ဧည့်ခံပွဲအခမ်းအနားကို ြမန်မာသံုံးှင့် 

ြမန်မာစစ်သ(ံကည်း၊ ေရ၊ ေလ)ုံး ဆိုးတို၏ 

ပူးေပါင်းစီစ်မ ြဖင့်   မတ်လ ၂၆ ရက် 

ညပိင်ုးက ဆိုးမိ Mondrian Seoul Itaewon 

၌ ကျင်းပခဲ့သည်။

အခမ်းအနားအစအီစ်အရ ကိရုီးယား 

သမ တိင်ုငေံတာ်သခီျင်းှင့ ်ြပည်ေထာင်စ ု

သမ တြမန်မာိင်ုငေံတာ်သခီျင်းြဖင့ ်ဂဏ်ုြပ 

ြခင်း၊ ၂၀၂၅ ခုှစ် မတ်လ ၂၈ ရက်တွင် 

ြဖစ်ပွားခဲသ့ည့ ်မ ေလးငလျင်ကီး တစ်ှစ် 

ြပည့် ဝမ်းနည်းမ အထိမ်းအမှတ်အြဖစ ်

တစ်မနိစ်ငမ်ိသက်ဆေုတာင်းြခင်း၊ ကိရုီးယား 

သမ တိင်ုငဆံိင်ုရာ သံုံးယာယတီာဝန်ခ/ံ 

ြမန်မာသံအမတ်ကီး   ဝဏ ေကျာ်ထင ်

ဦးမျိးြမင့ေ်မာင်ှင့ ်ြမန်မာစစ်သမှံး(ကည်း၊ 

ေရ၊ ေလ) ဗိုလ်မှးချပ်ဝင့်သူတိုမ ှဂုဏ်ြပ 

စကားများေြပာကားြခင်း၊ တပ်မေတာ်ေန့ 

ကို ဂုဏ်ြပသည့်  မှတ်တမ်းဗီဒီယိုြပသ 

ြခင်း၊  အခမ်းအနားြဖစ်ေြမာက်ေရးအတွက် 

ဝိင်ုးဝန်းကညူပီံပ့ိုးေပးခဲသ့မူျားအား ဂဏ်ုြပ  

မှတ်တမ်းလ ာများေပးအပ်ြခင်း၊ တပ်မေတာ် 

ေန့အထိမ်းအမှတ် ဂုဏ်ြပကိတ်ခွဲြခင်း၊ 

မှတ်တမ်းတင်ဓာတ်ပုံိုက်ကူးြခင်းတိုကို 

ေဆာင်ရွက်ခဲ့သည်။ ၎င်းေနာက် တက် 

ေရာက်လာကသည့ ်ဧည့်သည်ေတာ်များ 

အား ြမန်မာ့ိုးရာအစားအေသာက်များ 

(မုန့်ဟင်းခါး၊ ထမနဲ၊ မုန့်လုံးေရေပ )အပါ 

အဝင် ညစာြဖင့ ်တည်ခင်းဧည့်ခံခဲ့သည်။

အခမ်းအနားသို ဖိတ်ကားထားသည့ ်

ဆိုးမိအေြခစိုက်  ဘယ်လာုစ်သမ တ 

ိင်ုင၊ံ လာအိြုပည်သူ့ဒမီိကုရက်တစ်သမ တ 

ိုင်ငံ၊ ဖိလစ်ပိုင်သမ တိုင်ငံှင့် စင်ကာပ ူ

သမ တိုင်ငံတိုမှ သံအမတ်ကီးများ၊ ဆိုး 

အေြခစိက်ုြပည်ပိင်ုငမံျားမှ စစ်သမှံးများ၊ 

သတံမန်များ၊ အာဆယီ-ံကိရုီးယားဗဟိဌုာန

မှ တာဝန်ရိှသမူျား၊ ြမန်မာိင်ုငှံင့ပ်ူးေပါင်း

ေဆာင်ရွက်လျက်ရိှေသာ လပ်ုငန်းရှင်များ

ှင့်အဖဲွအစည်းများ၊ ဧည့်သည်ေတာ်များ 

စစုေုပါင်း ၂၆၀ ခန့် တက်ေရာက်ခဲေ့ကာင်း 

သိရသည်။                                       ြမဝတီ

(၈၁)ှစ်ေြမာက် တပ်မေတာ်ေန့
ဂုဏ်ြပဧည့်ခံပွဲအခမ်းအနားအား 

ကိုရီးယားသမ တိုင်ငံ ဆိုးမိတွင်ကျင်းပ

သပ်ိသည်းဆ ၁၉.၂၅ ဂရမ်/ကဗုစင်တမီတီာှင့အ်ထက်ရိှ စခံျန်ိမေီရɫ  ၁ ကျပ်သား

(၁၆.၃၂၉၃၂၅ ဂရမ်) ၏ ေဈး န်းမှာ (၇,၀၀၀,၀၀၀)ကျပ်ေဈး န်းမှာ (၇,၀၀၀,၀၀၀)ကျပ်ြဖစ်သည်။

ဓာတ်သတ (ေရɫ )ရည် န်းေဈးသတ်မှတ်ေရးေကာ်မတီဓာတ်သတ (ေရɫ )ရည် န်းေဈးသတ်မှတ်ေရးေကာ်မတီ

၂၈-၃-၂၀၂၆ ရက်ေန့ ဓာတ်သတ (ေရɫ ) 

ရည် န်းေဈး (Market Rate)မိုးထစ်ချန်း

ရွာမည်

ေနြပည်ေတာ်   မတ်    ၂၈

စစ်ကုိင်းတုိင်းေဒသကီးအထက်ပုိင်းှင့်ကချင်ြပည်နယ်တုိတွင် ေနရာအံှအြပား၊ စစ်ကုိင်းတုိင်း

ေဒသကီးေအာက်ပိင်ုးတွင် ေနရာစပ်ိစပ်ိ၊ ချင်းြပည်နယ်တွင် ေနရာကျကဲျှဲင့ ်မ ေလးတိင်ုးေဒသကီး၊ 

မေကွးတိင်ုးေဒသကီး၊ တနသ  ာရတီိင်ုးေဒသကီး၊ ရခိင်ုြပည်နယ်ှင့ရှ်မ်းြပည်နယ်(ေြမာက်ပိင်ုး)တိုတွင် 

ေနရာကွက်ကျား မိုးထစ်ချန်းရွာမည်။ ရွာရန်ရာ န်း ၈၀ ြဖစ်သည်။ ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး၊ ပခဲူးတိင်ုး

ေဒသကီးှင့်ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီးတိုတွင် အများအားြဖင့်သာယာပီး ကျန်တိုင်းေဒသကီးှင့်

ြပည်နယ်တိုတွင ်တိမ်အသင့်အတင့်ြဖစ်ထွန်းမည်။                                                    (မိုး/ဇလ)

(၈၁)ှစ်ေြမာက် တပ်မေတာ်ေန့ကို   ဂုဏ်ြပေသာအားြဖင့် ေနြပည်ေတာ်ရှိ 

တပ်မေတာ်ပန်းြခံ၌ ေရပန်းများ၊ မီးအလှများတပ်ဆင်ထားရှိပီး တပ်မေတာ်ေန့

အထမ်ိးအမှတ် မီးရှးတိင်ု၊ ပထမ၊ ဒတုယိ၊ တတယိ  ြမန်မာိင်ုငေံတာ်ကိထုေူထာင်ခဲေ့သာ 

အေနာ်ရထာ၊ ဘရုင့ေ်နာင်၊ အေလာင်းဘရုား မင်းြမတ်သုံးပါးပ်ုတတုိုအား အများြပည်သူ

မည်သူမဆို  အခမဲ့ဝင်ေရာက်ကည့် အပန်းေြဖေလ့လာိုင်ရန ်တပ်မေတာ်ပန်းြခံ

အား မတ်လ ၂၇ ရက်မှ ၃၁ ရက်အထ ိေန့စ် ညေန ၅ နာရခဲွီမှ ည ၉ နာရခဲွီအထ ိမတ်လ ၂၇ ရက်မှ ၃၁ ရက်အထ ိေန့စ် ညေန ၅ နာရခဲွီမှ ည ၉ နာရခဲွီအထ ိဖွင့လှ်စ်

ထားရှိမည်ြဖစ်ေကာင်း သတင်းေကာင်းပါးအပ်ပါသည်။

တပ်မေတာ်ေန့ကျင်းပေရးစီမံခန့်ခွဲေရးေကာ်မတီ

ေနြပည်ေတာ်ရှိ တပ်မေတာ်ပန်းြခံသို 
အများြပည်သူ မည်သူမဆို အခမ့ဲဝင်ေရာက်

ကည့် အပန်းေြဖေလ့လာိုင်ရန် ဖွင့်လှစ်ထားရှိမည်



၂၉-၃-၂၀၂၆၆ တပ်မေတာ်သတင်း

ေနြပည်ေတာ်     မတ်     ၂၈

(၈၁)ှစ်ေြမာက် တပ်မေတာ်ေန့စစ်ေရးြပအခမ်း

အနားများကို  မတ်လ  ၂၇  ရက် နံနက်ပိုင်းတွင် 

ေနြပည်ေတာ်တိုင်းစစ်ဌာနချပ်၊ ေြမာက်ပိုင်းတိုင်းစစ်

ဌာနချပ်၊ အေရှေြမာက်တိုင်းစစ်ဌာနချပ်၊ အေရှပိုင်း

တိင်ုးစစ်ဌာနချပ်၊ အေရှအလယ်ပိင်ုးတိင်ုးစစ်ဌာနချပ်၊ 

တဂိေံဒသတိင်ုးစစ်ဌာနချပ်၊ အေရှေတာင်တိင်ုးစစ်ဌာန

ချပ်၊ ကမ်းိုးတန်းေဒသတိင်ုးစစ်ဌာနချပ်၊ ရန်ကန်ုတိင်ုး

စစ်ဌာနချပ်၊  အေနာက်ေတာင်တိုင်းစစ်ဌာနချပ်၊ 

အေနာက်ပိင်ုးတိင်ုးစစ်ဌာနချပ်၊ အေနာက်ေြမာက်တိင်ုး

စစ်ဌာနချပ်၊   အလယ်ပိုင်းတိုင်းစစ်ဌာနချပ်ှင့  ်

ေတာင်ပိုင်းတိုင်းစစ်ဌာနချပ်တို၌ အသီးသီးကျင်းပ

ြပလုပ်ကသည်။

အဆိုပါ    စစ်ေရးြပအခမ်းအနားသို သက်ဆိုင်ရာ 

တိင်ုးေဒသကီးှင့ ်ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်များ၊ တိင်ုးမှး

များ၊ ဌာနဆိုင်ရာတာဝန်ရှိသူများ၊ အရာရှိ၊ စစ်သည်၊ 

မသိားစဝုင်များ၊ စစ်မ ထမ်းေဟာင်းအဖဲွဝင်များ၊ ြပည်သူ့

စစ်(ဌာေန)                                စာမျက်ှာ ၇ သို စာမျက်ှာ ၇ သို 

တိုင်းစစ်ဌာနချပ်အသီးသီး၌ (၈၁)ှစ်ေြမာက် တပ်မေတာ်ေန့ စစ်ေရးြပအခမ်းအနားများ ကျင်းပြပလုပ်
ေြမာက်ပိုင်းတိုင်း 

စစ်ဌာနချပ် 

တိုင်းမှး ဗိုလ်ချပ်

ေအာင်ေဇာ်ေထွး

(၈၁)ှစ်ေြမာက် 

တပ်မေတာ်ေန့ 

အထိမ်းအမှတ်

ဆုချးီြမင့်ြခင်းှင့ ်

အဆင့်တိုးြမင့်ြခင်း 

အခမ်းအနားတွင် 

အမှာစကား 

ေြပာကားစ်။

ကမ်းိုးတန်းေဒသ

တိုင်းစစ်ဌာနချပ် 

တိုင်းမှး ဗိုလ်ချပ်

ေကျာ်ေကျာ်ဟန်

(၈၁)ှစ်ေြမာက် 

တပ်မေတာ်ေန့

အထိမ်းအမှတ်

ဂုဏ်ြပညစာစားပွဲတွင ်

ေဖျာ်ေြဖေရး

အဖွဲများအား 

ဂုဏ်ြပပန်းြခင်း

ေပးအပ်စ်။

အေရှေတာင်တိုင်း 

စစ်ဌာနချပ်၌ 

(၈၁)ှစ်ေြမာက် 

တပ်မေတာ်ေန့

အထိမ်းအမှတ်

ဂုဏ်ြပညစာစားပွဲ

ကျင်းပစ်။

ေနြပည်ေတာ်တိုင်း 

စစ်ဌာနချပ်

တိုင်းမှး 

ဗိုလ်ချပ်ကည်သိုက်

(၈၁)ှစ်ေြမာက်

တပ်မေတာ်ေန့

အထိမ်းအမှတ် 

စစ်သည်ေတာ်

ကျင့်ဝတ်ပိင်ပွဲတွင ်

ဆုရရှိသူတစ်ဦးအား 

ဆုေပးအပ်ချးီြမင့်စ်။

အေနာက်ပိုင်း 

တိုင်းစစ်ဌာနချပ် 

တိုင်းမှး 

ဗိုလ်ချပ်ေကျာ်စွာဦး

အဆင့်တိုးြမင့်ြခင်း

ခံရသည့် 

စစ်သည်

တစ်ဦးအား 

အဆင့်တိုးြမင့်

ေပးစ်။

အေရှအလယ်ပိုင်း

တိုင်းစစ်ဌာနချပ် 

ဒုတိယတိုင်းမှး 

ဗိုလ်မှးချပ်

ေအာင်ကိုဝင်း

ဆုရရှိသူတစ်ဦးအား 

ဂုဏ်ြပ

မှတ်တမ်းလ ာ

ေပးအပ်ချးီြမင့်စ်။

အေနာက်ေတာင်တိုင်း 

စစ်ဌာနချပ်၌ 

(၈၁)ှစ်ေြမာက် 

တပ်မေတာ်ေန့

အထိမ်းအမှတ်

ဂုဏ်ြပညစာစားပွဲ

ကျင်းပစ်။

အေရှေြမာက်တိုင်း

စစ်ဌာနချပ် 

တိုင်းမှး 

ဗိုလ်ချပ်ေအးမင်းဦး

အဆင့်တိုးြမင့်ြခင်း

ခံရသည့် 

စစ်သည်တစ်ဦးအား 

အဆင့်တိုးြမင့ ်

ေပးစ်။

အေနာက်ေြမာက်တိုင်း

စစ်ဌာနချပ်

တိုင်းမှး 

ဗိုလ်ချပ်ေကျာ်သူရ 

အဆင့်တိုးြမင့်ြခင်း

ခံရသည့် 

စစ်သည်တစ်ဦးအား 

အဆင့်တိုးြမင့ ်

ေပးစ်။



၇၂၉-၃-၂၀၂၆ တပ်မေတာ်ှင့်ြပည်တွင်းသတင်း

 စာမျက်ှာ  ၆ မှအဆက်စာမျက်ှာ  ၆ မှအဆက်

တပ်ဖွဲဝင်များှင့် ဖိတ်ကားထားသည့ ်

ဧည့်သည်ေတာ်များ တက်ေရာက်ကပီး 

တိုင်းစစ်ဌာနချပ်များအလိုက်  တိုင်းမှး

များှင့်တာဝန်ရှိသူများက တက်ေရာက ်

မနိ့် ခွန်းေြပာကားကာ စစ်ေရးြပအစအီစ်

အတိုင်း ေဆာင်ရွက်ကသည်။

ထိုေနာက် (၈၁)ှစ်ေြမာက် တပ်မေတာ်ေန့

အထမ်ိးအမှတ် စစ်သည်ေတာ် ကျင့ဝ်တ်ပိင်ပဲွ

များတွင် ဆုရရှိကသူများ၊ တပ်မေတာ်

(ကည်း၊ ေရ၊ ေလ)အားကစားပိင်ပွဲများ၊ 

သင်တန်းများတွင် ဆရုရိှေအာင်စွမ်းေဆာင်

ိုင်ခဲ့ကသူများှင့် အဆင့်တိုးြမင့်ြခင်းခံ

ရသည့် စစ်သည်များအား သက်ဆိုင်ရာ 

တိုင်းစစ်ဌာနချပ်များမှ တိုင်းမှးများှင့ ်

တာဝန်ရှိသူများက အဆင့်တံဆိပ်များ၊ 

ဂဏ်ုထူးေဆာင်လက်မှတ်များှင့ ်ဂဏ်ုြပ

ဆုေငွများ ေပးအပ်ချးီြမင့်ကသည်။

ဆက်လက်၍ တပ်မေတာ်ေန့အထိမ်း

အမှတ်ပိင်ပွဲများ   ကျင်းပြပလုပ်ပီး 

ဆရုရိှသမူျားအား  တိင်ုးမှးများှင့ ်တာဝန်

ရိှသမူျားက ဆမုျားေပးအပ်ကသည်။ ညပိင်ုး

တွင်  (၈၁)ှစ်ေြမာက ်   တပ်မေတာ်ေန့

အထမ်ိးအမှတ် ဂဏ်ုြပညစာစားပဲွများကိ ု

တိုင်းစစ်ဌာနချပ်များအလိုက ်အသီးသီး

ြပလုပ်ခဲ့ကသည်။

အလားတ ူသက်ဆိင်ုရာတိင်ုးစစ်ဌာနချပ် 

ကွပ်ကမဲ ေအာက် တပ်နယ်၊ တပ်ရင်း/တပ်ဖဲွ

များတွင်လည်း     (၈၁)ှစ်ေြမာက် 

တပ်မေတာ်ေန့စစ်ေရးြပအခမ်း အနားများ 

ကျင်းပြပလုပ်ခဲ့ကေကာင်း   သတင်း

ရရှိသည်။

(၁၀၀)

အလယ်ပိုင်းတိုင်း 

စစ်ဌာနချပ်၌ 

(၈၁)ှစ်ေြမာက် 

တပ်မေတာ်ေန့ 

စစ်ေရးြပ 

အခမ်းအနား 

ကျင်းပစ်။

တိဂံေဒသတိုင်း 

စစ်ဌာနချပ်၌ 

(၈၁)ှစ်ေြမာက် 

တပ်မေတာ်ေန့ 

စစ်ေရးြပ 

အခမ်းအနား 

ကျင်းပစ်။

ေတာင်ပိင်ုးတိင်ုးစစ်ဌာနချပ်၌ (၈၁)ှစ်ေြမာက် တပ်မေတာ်ေန့စစ်ေရးြပအခမ်းအနား

ကျင်းပစ်။

အေရှပိုင်းတိုင်း 

စစ်ဌာနချပ်၌ 

(၈၁)ှစ်ေြမာက် 

တပ်မေတာ်ေန့ 

စစ်ေရးြပ 

အခမ်းအနား 

ကျင်းပစ်။

ရန်ကုန်တိုင်း 

စစ်ဌာနချပ်၌ 

(၈၁)ှစ်ေြမာက် 

တပ်မေတာ်ေန့ 

စစ်ေရးြပ 

အခမ်းအနား 

ကျင်းပစ်။

ေနြပည်ေတာ်     မတ်    ၂၈

ြမန်မာိင်ုငလံငူယ်ေရးရာဗဟိေုကာ်မတီ

ှင့ ်ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စ ီလငူယ်ေရးရာ 

ေကာ်မတီတုိပူးေပါင်းဖွင့လှ်စ်သည့် ၂၀၂၆ 

ခုှစ်   ေွရာသီေရှးဦးြပစုြခင်းအေြခခံ 

သင်တန်းဖွင့်ပွဲကို  ယေန့နံနက်ပိုင်းတွင ်

ေနြပည်ေတာ် ပဗု သရီိမိနယ် အမှတ်(၁၃) 

အေြခခပံညာအထက်တန်းေကျာင်း၌ကျင်းပ

သည်။

ဦးစွာ   အားကစားှင့်လူငယ်ေရးရာ

ဝန်ကီးဌာန ဒတုယိဝန်ကီး ဦးထန်ိလင်းက   

ယခုသင်တန်းသို   တက်ေရာက်ကမည့ ်

ေကျာင်းသား၊    ေကျာင်းသူလူငယ်များ

အေနြဖင့်  မှန်ကန်သည့်ေရှးဦးြပစုနည်း

များကို  သိထား၊  တတ်ထားမည်ဆိုလ င် 

မိမိပတ်ဝန်းကျင်၌    ြဖစ်ေပ ေနသည့် 

အေရးေပ အေြခအေနများတွင် မှန်ကန်

သည့ေ်ရှးဦးြပစမု ှင့လ်တူစ်ဦး၊ တစ်ေယာက် 

၏အသက်ကိ ု  ကယ်တင်ိုင်မည်ြဖစ်ပီး 

ထိခိုက်ဒဏ်ရာရရှိမ များကို   ပိုမိုဆိုးရွား

မလာေအာင် ကိတင်တားဆီးကာကွယ်

ေပးိင်ုမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ ယခသုင်တန်းက 

ရရှိလာမည့ ်အသိပညာှင့်အေတွအǧကံ

များသည် လမူ နယ်ပယ်ှင့ေ်န့စ်ဘဝတွင် 

အမဲတမ်းအသုံးဝင်ေနမည်ြဖစ်ပီး    မိမိ

အတွက်သာမက မမိ၏ိမသိားစှုင့ပ်တ်ဝန်း

ကျင်အတွက် တန်ဖိုးမြဖတ်ိင်ုသည့အ်ကျိး

ေကျးဇူးများကိ ုရရိှေစိင်ုမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ 

သင်ကားပိုချေပးမ များကိ ုေသေသချာချာ 

ေလလ့ာသင်ယမှူတ်သားပီး ိင်ုငအံကျိး၊ 

အများြပည်သူအကျိးကိ ု တတ်စွမ်းသမ  

သယ်ပိုးေဆာင်ရွက်ပီး   ဗလငါးတန်ှင့်

ြပည့်စုံသည့ ်  အနာဂတ်၏ေခါင်းေဆာင်

ေကာင်းများြဖစ်ေအာင် ဆက်လက်ကိးစား 

သွားကရန ်တိုက်တွန်းေြပာကားသည်။

ထိုေနာက်  ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီဝင ်

ဗိလ်ုမှးကီးရမဲိုးက အမှာစကားေြပာကား

ပီး  သုံးေြမာင့်ပတ်တီး၊  ေရှးဦးြပစုြခင်း

စာအုပ်ှင့်    လက်ကမ်းစာေစာင်တိုကို 

ေနြပည်ေတာ်  ကက်ေြခနီ ကီးကပ်မ 

ေကာ်မတဦက    ဦးေအာင်ချိက ေပးအပ်ရာ 

ေနြပည်ေတာ်ပညာေရးမှး   ေဒါက်တာ

ေကျာ်လွင်က လက်ခံရယူသည်။

အဆိပုါ ၂၀၂၆ ခှုစ် ေရွာသေီရှးဦးြပစု

ြခင်းသင်တန်းကိ ု၂၀၂၆ ခုှစ် မတ်လ ၂၈ 

ရက်မှ ၃၀ ရက်အထ ိေနြပည်ေတာ် ကက်

ေြခနီကီးကပ်မ ေကာ်မတမှီ ဆရာ၊ ဆရာမ

များက ြပည်ေထာင်စနုယ်ေြမေနြပည်ေတာ် 

မိနယ်(၈)မိနယ်ရိှ အေြခခပံညာအထက်

တန်းေကျာင်းများမှ ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်း

သူလူငယ်များကိ ုေနြပည်ေတာ်၊ ပုဗ သီရိ

မိနယ်အမှတ်(၁၃)အေြခခပံညာအထက်

တန်းေကျာင်း၌ သင်ကားပိုချေပးသွားမည်

ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

ြမဝတီ

၂၀၂၆ ခုှစ် ေွရာသီ ေရှးဦးြပစုြခင်းအေြခခံသင်တန်းဖွင့်ပွဲကျင်းပ

ေနြပည်ေတာ်    မတ်   ၂၈ေနြပည်ေတာ်    မတ်   ၂၈

ေတာင်သူများǧကံေတွေနကရေသာ 

လယ်ယာကန်ုထတ်ုလပ်ုမ  ဆိင်ုရာအေတွ 

အǧကံများကိုှီးေှာဖလှယ်ိုင်ေရးှင့ ်

စိုက်ပျိးေရးလုပ်ငန်းများတွင်  ǧကံေတွ

ရေသာ   အခက်အခဲြပဿနာများအား 

ထိေရာက်စွာေြဖရှင်းိုင်မည့် နည်းလမ်း

များကိ ုညိ  င်းအေြဖရှာိင်ုေစရန် ရည်ရွယ်

ကျင်းပသည့ ်(၁၀၈) ကမ်ိေြမာက် ေတာင်သူ

နည်းပညာေဆွးေွးပွဲကို  ယေန့တွင် 

ေဇယျာသရီိမိနယ် စိက်ုပျိးေရးသေုတသန

ဦးစီးဌာန နဝရတ် ခန်းမ၌ Online စနစ်ြဖင့ ်

ကျင်းပသည်။ 

ေဆွးေွးပွဲတွင် စိုက်ပျိးေရး၊ ေမွးြမ

ေရးှင့်ဆည်ေြမာင်းဝန်ကီးဌာန ဒုတိယ 

ဝန်ကီး ေဒါက်တာတင်ထွဋ်က ေတာင်သူ

ကီးများအေနြဖင့် မျိးေကာင်းမျိးသန့် 

မျိးေစ့များကိ ုလုံေလာက်စွာသုံးစွဲိုင်က

ေစရန် မမိတိိုကိုယ်တိင်ု မျိးေစထ့တ်ုသည့် 

က  တွင် ပါဝင်ကရမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ 

သက်ဆိုင်ရာဌာနများအေနြဖင့ ်လည်း 

ေတာင်သူကီးများ၏   လိုအပ်ချက်ကို 

အေြခခံသည့် တီထွင်ဆန်းသစ်မ ေဆာင်

ရွက်ရန်၊ ပန်းတိင်ုအထွက် န်းရရိှရန် မရတ်ိ

သမ်ိးခင် အပင်ဦးေရြပည့မ်ြပည့ြ်ပန်လည် 

စစ်ေဆးြခင်း၊    အသုံးချသုေတသနကို 

ြပန်လည်ဖဲွစည်းေဆာင်ရွက်ြခင်းှင့ ်၂၀၂၆-

၂၀၂၇ တွင် “ေြမဆဩီဇာရှင်သန်ထက်ြမက်

ေရးစမီကံန်ိး”ကိ ုေဆာင်ရွက်ရန်၊  စိက်ုပျိး

ေရးသိပ ံေကျာင်းများအေနြဖင့်  စိုက်ပျိး

ပညာေပးေရးှင့ ်နည်းပညာြပန့်ပွားေရး

ဘာသာရပ်ှင့ ်ပတ်သက်၍ ေသချာစွာ

သင်ကားမ ေပးြခင်းများ ေဆာင်ရွက်ေပး

မည်ြဖစ်ေကာင်း ေြပာကားသည်။ 

ေဆွးေွးပဲွသုိ စုိက်ပျိးေရးသုေတသန

ဦးစီးဌာန     စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာနတိုမ ှ

 န်ကားေရးမှးချပ်များ တာဝန်ရိှသမူျား

ှင့် သုေတသီပညာရှင်များ၊ စိုက်ပျိးေရး 

တက သိုလ်မှ  ပါေမာက များှင့်  ဆရာ၊

ဆရာမများတက်ေရာက်ကပီး တိင်ုးေဒသ

ကီး   ြပည်နယ်အသီးသီးမ ှ စိုက်ပျိးေရး

ပညာရှင်များှင့် ေတာင်သူ ၂၄၈ ဦးတိုက 

Zoom Point (၁၀၀)မှ ပါဝင်တက်ေရာက်ခဲ့

ကေကာင်း သိရသည်။               ြမဝတီ

(၁၀၈) ကိမ်ေြမာက ်
ေတာင်သူနည်းပညာေဆွးေွးပွ ဲကျင်းပ



၈ ကျန်းမာေရးေဆာင်းပါးှင့ ်ြပည်တွင်းသတင်း ၂၉-၃-၂၀၂၆

အပူဒဏ်အ ရာယ် သတိြပကာကွယ်အပူဒဏ်အ ရာယ် သတိြပကာကွယ်
 "အပူေကာင့် Heat Stroke မြဖစ်ေစရန် ေန 

ြပင်းချနိ်တွင် အြပင်မထွက်ပါှင့်။ မြဖစ်မေနထွက်မည် 
ဆိပုါက အေဆာင်း၊ အကာ၊ ထီး၊ ဦးထပ်ု၊ ေနကာမျက်မှန်၊ 
ေရဘူးယူသွားပါ။   ေစာင့်ဆိုင်းရေသာအလုပ်ြဖစ်လ င်  
သစ်ပင်ရိပ်၊  အမုိးအကာေအာက်မှေစာင့်ပါ။  ိုးိုးေရ 
ေသာက်ပါ။ ေရခေဲရမေသာက်ပါှင့်။ အဲကွန်းကားစီးပီး 
ေနပူရှိန်ြပင်းေသာေနရာ၌ ဆင်းရမည်ဆိုပါက မဆင်းမီ 
ေရကိတင်ေသာက်ထားပါ။ 
အပူဒဏ်ကိရုင်ဆိင်ုရာတွင် လတူို၏ဇီ၀ကမ ေြပာင်းလဲ

မ ြဖစ်စ်များကို ထိန်းချပ်ိုင်ရန် ေရကမရှိမြဖစ်လိုအပ် 
သည်။  အပူဒဏ်ေကာင့်  တစ်နာရီကာေခ းထွက်ြခင်း 
အတွက်   သန့်ရှင်းေသာေသာက်သုးံေရ   တစ်လီတာခန့် 
ေသာက်သင့်သည် . . ."   

အယ်လ်နီညိ၏ အကျိးဆက်အြဖစ် ကမ ာကီးတွင် ပူေွးလျက်ရှိ 

သည်။  ြမန်မာိုင်ငံ၌လည်း  အင်အားအသင့်အတင့်ရှိေသာ  အယ်လ် 

နီညိြဖစ်စ်ေကာင် ့  ရာသီဥတုပူြပင်းလာသည်။  မတ်လဒုတိယပတ ်

ကုန်လွန်ပီးသည့်ေနာက်တွင ်   ေန့အပူချနိ်များ   ြမင့်တက်လာသည်။ 

လာမည့်  ဧပီလှင့်ေမလတိုတွင ် အပူချနိ်သည်  ဆက်လက်ြမင့်တက ်

ေနမည်ြဖစ်ရာ အပူဒဏ်အ ရာယ်ကို သတိြပကာကွယ်ကရန ်လိုအပ် 

သည်။ 

အပူဒဏ်ေကာင့် သတိလစ်ြခင်းအပူဒဏ်ေကာင် ့သတိလစ်ြခင်း

ေနပူထဲမှ  ေအးေသာေနရာသို  ုတ်ြခည်း၀င်ေရာက်ြခင်း၊  ေရခဲေရ 

ေသာက်ြခင်း၊ ေရချိးြခင်း၊ အေအးခန်းတွင်းမှ ုတ်တရက် ပူြပင်းေသာ 

ေနေရာင်ေအာက်ကို ထွက်ြခင်းေကာင့် ခ ာကိုယ်၌ အပူ၊ အေအး ုတ် 

တရက်ြပင်းထန်စွာေြပာင်းလမဲ ြဖစ်စ်များ ခစံားရတတ်သည်။  ယင်းကိ ု

ေဆးသိပ ံနည်းအရ  Heat  Stroke (အပူဒဏ်ေကာင် ့သတိလစ်ြခင်း)

ဟုေခ ၍ ေဒသအေခ  အပူလ ပ်သည်ဟုဆိုကသည်။ 

Heat Stroke ြဖစ်ပါက အပ၊ူ အေအး တ်ုြခည်းေြပာင်းလသွဲားသည့် 

အတွက် အပူဒဏ်ေကာင့် ခ ာကိုယ်ထဲရှိေသွးေကာများ ကျယ်သွား 

ြခင်း၊ အေအးဒဏ်ေကာင့် ခ ာကိယ်ုထရိှဲေသွးေကာများ ကျံသွားြခင်း 

စသည့် ေသွးစီးေကာင်းအကျ်း၊ အကျယ်ဒဏ်ကိခုစံားရကာ သတလိစ် 

ြခင်းကိြုဖစ်ေစသည်။ ြပင်းထန်ေသာအေြခအေနတွင် ေသွးေကာအကျ်း၊ 

အကျယ်ဒဏ်ကိမုခစံားိင်ုေတာဘ့ ဲေသွးေကာကီးများ အက်ကဲွလာပီး 

ေသွးေကာငယ်ေလးများ ြပတ်ထွက်သွားသည်အထ ိြဖစ်ေစိုင်သည်။ 

ထိုြပင် အပလူ ပ်ြခင်းသည် မေပါဆ့ဘ ဲဂစုိက်ုသင့်သည့် ကျန်းမာေရး 

ဆုိင်ရာြပဿနာတစ်ခုြဖစ်ကာ တချိသူများတွင် အပူလ ပ်ြခင်းြဖစ်ေပ  

သည့်အခါ  ခ ာကိယ်ုအေရြပားသည်  မီးကဲသ့ိုပူချစ်ပီး ေခ းလုံး၀မထွက် 

ေတာ့ေပ။     ထိုအေြခအေနတွင်    အေရးေပ ကုသမ ခံယူရမည်ြဖစ်ပီး  

ကုသမ ခံယူရန်  ေှာင့်ေှးပါက  ဦးေှာက်၊  အဆုတ်၊  ှလုံး၊  အသည်း၊  

ေကျာက်ကပ်ှင့်  က က်သားများကိ ုထခိိက်ုပျက်စီးေစကာ အသက်ဆုံး ံး 

သည်အထိ ြဖစ်ေစိုင်သည်။

အပူဒဏ်အ ရာယ်ကာကွယ်ေရးအပူဒဏ်အ ရာယ်ကာကွယ်ေရး

ေန့အပူချနိ်ြမင့်တက်ြခင်းေကာင် ့အပူလ ပ်ြခင်း၊ က က်တက်ြခင်း၊ 

အားအင်ကုန်ခန်းြခင်း၊   သတိလစ်ြခင်း၊    မိတ်ထွက်ြခင်းတိုြဖစ်တတ ်

သည်။  ထိုြပင ်  အပူလွန်ကဲြခင်း၊   ေလထုညစ်ညမ်းြခင်း၊    ရာသီဥတု

ေဖာက်ြပန်ြခင်းတိုေကာင် ့  ပန်းနာ၊   ရင်ကျပ်၊   ေလပ န်ေရာင်ြခင်းှင် ့

အဆုတ်ေရာင်ြခင်း စသည့်အသက်ရှလမ်းေကာင်းဆိုင်ရာေရာဂါများ 

အြပင် မျက်စိနာြခင်းှင် ့၀မ်းပျက်၊ ၀မ်းေလ ာြခင်းတိုလည်း ြဖစ်တတ် 

ပီး အပူဒဏ်ေကာင့် အသက်အ ရာယ်ထိခိုက်ိုင်သည်အထိ ြဖစ်ေစ 

သည်။ 

ထိုေကာင် ့ ကျန်းမာေရး၀န်ကီးဌာနမ ှ အပူဒဏ်အ ရာယ်ေကာင် ့

မလိလုားအပ်ေသာအကျိးဆက်များ မြဖစ်ေပ ေစေရးအတွက် ေအာက် 

ေဖာ်ြပပါအချက်အလက်များကိလုိက်ုနာကရန်  တိက်ုတွန်း  းေဆာ်ထား 

သည်။

-  ကေလးသငူယ်များ၊ သက်ကီးရွယ်အိမုျားှင့် ဆီးချိေရာဂါ၊ ှလုံး 

ေရာဂါ၊   ေသွးတိုးေရာဂါအခံရှိသူများအေနြဖင် ့   ေန့လယ်ခင်း 

အချန်ိတွင် အရပ်ိရပီး ေလ၀င်ေလထွက်ေကာင်းေသာေနရာများ၌ 

နားေနပါ။

-  ပူြပင်းသည့်ေနေရာင်ေအာက်၌  ြပင်းထန်စွာအလုပ်လုပ်ြခင်းှင့် 

ကိုယ်လက်လ ပ်ရှားြပလုပ်ြခင်းတိုကိ ုေရှာင်က်ပါ။ 

-  ပြူပင်းသည့်ေနေရာင်ေအာက်တွင် မြဖစ်မေနသွားလာရန်၊ အလပ်ု 

လပ်ုရန် လိအုပ်ပါက အရပ်ိလုေံလာက်စွာရိင်ုသည့် ထီး၊  ဦးထပ်ု 

များေဆာင်းပါ။   အရိပ်ရသည့်ေနရာများ၌  ေခတ အနားယူြခင်း 

ကိုလည်း မကာခဏြပလုပ်ပါ။

-  အလင်းြပန်ေသာအြဖေရာင ်  သိုမဟုတ်   အေရာင်ေဖျာ့ေသာ 

ပွပွေချာင်ေချာင်ချည်ထည်များကိ ု၀တ်ဆင်ပါ။

-  ေနပူထဲမှြပန်လာပီး ချက်ချင်းေရချိးြခင်းှင် ့နံနက် ၁၀  နာရီမှ 

ညေန ၅ နာရီအထိ လွင်တီးေခါင်ြပင်၊ ြမစ်ကမ်းနား၊  ေရချိးဆိပ် 

များ၌ အ၀တ်ေလ ာ်ဖွပ်ြခင်း၊ ေရချိးြခင်းစသည်တိုကိ ုေရှာင်က်ပါ။

-  အရက်ေသစာေသာက်သုံးြခင်းေကာင် ့   အပူဒဏ်အ ရာယ်ကို

ပုိမုိခံစားရုိင်သြဖင့် ေရှာင်က်ပါ။

-  ခ ာကိယ်ုတွင်း ေရှင့်ဓာတ်ဆားဓာတ်များ ဆုံး ံးမ မြဖစ်ေပ ေစ 

ရန်  ေရှင့်ဓာတ်ဆားရည်ကိ ု လုံေလာက်ေအာင်ေသာက်သုံးပါ။

-  မတ်ိှင့်ယားနာဖမုျားထွက်ပါက ေရေအး၀တ်ကပ်ြခင်း၊ သနပ်ခါး 

လိမ်းြခင်းတိုကိ ုြပလုပ်ပါ။

- အပူဒဏ်အ ရာယ်ခံစားရေသာလူနာအား  အရိပ်ရပီး  ေလ၀င်

ေလထွက်ေကာင်းေသာေနရာ၌ထားရှိြခင်း၊  ေရှင့်ဓာတ်ဆား 

ရည်များေသာက်သုံးေစြခင်း၊   လူနာ၏ခ ာကိုယ်အပူချနိ်အြမန် 

ကျဆင်းေစရန် နဖူး၊ လည်ပင်း၊ ချိင်းကားှစ်ဖက်ှင့် ေပါင်ြခံ 

ှစ်ဖက်တိုကို  ေရေအးဖတ်တိုက်ေပးြခင်းစသည်တိုအား  ဦးစွာ 

ေဆာင်ရွက်၍  နီးစပ်ရာေဆးုံ၊  ေဆးခန်း၊  ကျန်းမာေရးဌာနသို 

အြမန်ဆုံးသွားေရာက်၍ ကုသမ ခံယူပါ။

အပေူကာင့ ်Heat Stroke မြဖစ်ေစရန် ေနြပင်းချန်ိတွင် အြပင်မထွက် 

ပါှင့်။   မြဖစ်မေနထွက်မည်ဆိုပါက  အေဆာင်း၊ အကာ၊  ထီး၊  ဦးထုပ်၊ 

ေနကာမျက်မှန်၊ ေရဘူးယူသွားပါ။ ေစာင့်ဆိုင်းရေသာအလုပ်ြဖစ်လ င် 

သစ်ပင်ရပ်ိ၊ အမိုးအကာေအာက်မှေစာင့်ပါ။ ိုးိုးေရေသာက်ပါ။  ေရခေဲရ 

မေသာက်ပါှင့်။ အဲကွန်းကားစီးပီး ေနပူရှိန်ြပင်းေသာေနရာ၌ ဆင်းရ 

မည်ဆိုပါက မဆင်းမီ ေရကိတင်ေသာက်ထားပါ။ 

အပူဒဏ်ကုိရင်ဆုိင်ရာတွင် လူတုိ၏ဇီ၀ကမ ေြပာင်းလဲမ ြဖစ်စ်များ

ကို ထိန်းချပ်ိုင်ရန ်  ေရက မရှိမြဖစ်လိုအပ်သည်။  အပူဒဏ်ေကာင့် 

တစ်နာရီကာေခ းထွက်ြခင်းအတွက ်    သန့်ရှင်းေသာေသာက်သုံးေရ 

တစ်လီတာခန့် ေသာက်သင့်သည်။

အပူဒဏ်ခံရမ ေကာင် ့ကိုယ်အပူချနိ်ကျေစရန် ေရများများေသာက ်

ြခင်း၊ ခ ာကိုယ်တွင်းအပူငိမ်း၍ ေအးြမေစေသာအစားအစာများြဖစ ်

ကသည့် ွားို၊ အန်ုးစမ်ိးရည်၊ ǧကရံည်၊ ထန်းရည်ချိ၊ ဖရသဲီး၊ တလည်းသီး၊  

သပံရာသီး၊  သခွားသီး၊  သခွားေမ းသီး၊  ဘူးသီး၊ ပဒူနီာရွက်၊ မန်ုလာဥြဖ 

စသည်တိုကို စားေပးသင့်သည်။ 

အထူးသတြိပရမည့်အချက်မှာ Heat Stroke ခစံားေနရချန်ိ၌ ဂတ်စ် 

ပါသည့်အချိရည်များ၊ အားြဖည့်အချိရည်များ၊ အေဖျာ်ယမကာများှင့် 

ေရခေဲရေသာက်သုံးြခင်းကိ ုအထူးေရှာင်က်ရမည်။ ထိုြပင် စတ်ိေရာဂါ 

အတွက် ေသာက်သုံးေသာေဆးဝါးများ၊  ဆီးေဆးများှင့် ေသွးကျေဲဆး 

များကိလုည်း အလွန်ပြူပင်းေသာရာသဦတတွုင် သတထိားေသာက်သင့် 

သည်။

အပူဒဏ်ကာကွယ်သည့်အေနြဖင့်       အထက်ေဖာ်ြပပါအတိုင်း

ကျန်းမာစွာေနထိင်ုစားေသာက်ရမည့်အြပင် ေရချိးနည်းမှန်ကန်ဖိုလည်း

အထူးအေရးကီးသည်။ ခ ာကုိယ်တစ်ခုလံုးကုိ တြဖည်းြဖည်းေအးေစ 

ြခင်းမျိးြဖင် ့ ေရချိးပါ။  ေရချိးနည်းမှန်ကန်မှသာ Heat  Stroke  ကို 

ကာကွယ်ိင်ုမည်ြဖစ်သည်။ အပဒူဏ်ခံိင်ုေအာင်  ေရချိးနည်းအဆင့်ဆင့် 

ကို ေအာက်ပါအတိုင်းအǧကံြပလိုပါသည်။ 

-  အရိပ်ထဲတွင် ေရချိးပါ။ 

-  ေရမချိးမီ ေသာက်ေရတစ်ဖန်ခွက်အြပည့်ေသာက်ပါ။

-  ေြခေထာက်ေအာက်ပိင်ုး၊ လက်ဖျား၊ လက်ေမာင်း စသည့်သုံးေနရာ 

မှ အာုံေကာများကိ ုအသိေပး  းေဆာ်သည့်အေနြဖင် ့ေရဆွတ် 

ကာပက်ဖျန်းေပးပါ။ ပီးမှမျက်ှာသစ်ပါ။

- တစ်ဆက်တည်းမှာပင် လည်ကုပ်ှင့် လည်ပင်းတုိကုိ ေရှင့်ပက် 

ေပးပါ။

အထက်ပါနည်းအဆင့်ဆင့်အတိုင်း ေရချိးပါ။

အပူဒဏ်ေကာင် ့သတိလစ်ြခင်းြဖစ်ေပ ေနေသာသူတွင်   ေအာက် 

ေဖာ်ြပပါေရာဂါလက ဏာများ ေတွǧကံခံစားရိုင်သည်။

-  အေရြပားပ၍ူ ေြခာက်ေသွြခင်း သိုမဟတ်ု ေခ းအလွန်အက ံထွက် 

ြခင်း၊ စိတ် ပ်ေထွးြခင်း၊ သတိလစ်ြခင်း၊ တက်ြခင်း။

-  ခ ာကိုယ်အပူချနိ် အလွန်အက ံြမင့်တက်ြခင်းတိုြဖစ်သည်။

အထက်ပါ အပဒူဏ်လက ဏာများ ခစံားေနရေသာလနူာအား ေတွရိှ 

ပါက-

- လူနာအားအရိပ်ရေသာေနရာသို ပိုေဆာင်ပါ။ 

- ေအးြမေသာေနရာ  သိုမဟုတ်  ပန်ကာရှိေသာေနရာ  သိုမဟုတ် 

ေလေအးေပးစက်ရှိေသာအခန်းထဲသို ေရɫ ေြပာင်းပါ။

- လူနာ၏ေြခရင်းဘက်ကိ ုြမင့်ထားေပး၍ ပက်လက်အေနအထား 

ြဖင့်ထားပါ။

- လူနာ၏မလိုအပ်သည့်အ၀တ်အစားများအား ခ တ်ေပးပါ။

- လူနာေကာင်းစွာသတိရေနပါက ေရေအးေအး သိုမဟုတ် ဓာတ် 

ဆားရည်တိုက်ေပးပါ။

- လူနာ၏ကိုယ်ေပ သို ေရေအးေအးဖျန်းေပးပါ။

- လူနာ၏လည်ပင်း၊ ချိင်းှစ်ဖက်၊ ေပါင်ြခံှစ်ဖက်တုိအား ေရေအး 

ေအး သိုမဟုတ် ေရခဲစိမ်ထားေသာ အ၀တ်များြဖင် ့ေရဖတ်အုပ် 

ေပးပါ။

- ပန်ကာရှိပါက လူနာအား ပန်ကာေလမ တ်ေပးပါ သိုမဟုတ် ယပ် 

ခတ်ေပးပါ။

- အေရးေပ ေရှးဦးြပစြုခင်းများေဆာင်ရွက်ပီးလ င် ေဆးု၊ံ ေဆးခန်း၊ 

ေကျးလက်ကျန်းမာေရးဌာနများသုိ အြမန်ဆံုးပုိေဆာင်၍ ကသုမ  

ခံယူပါ။

အချပ်အားြဖင့်ဆိုေသာ် မိမိတိုေနထိုင်ရာရပ်ရွာေဒသများ၌လညး်

အပခူျန်ိြမင့်တက်ြခင်း၊ မိုးရွာသွန်းမ နည်းပါးြခင်း၊ အပလူ  င်းြဖတ်သန်းြခင်း 

တိုကို  ေတွǧကံေနရတတ်ေပရာ  မိုးေလ၀သသတင်းအချက်အလက ်

များကိုေစာင့်ကည့်သတိြပကာ ကျန်းမာေရး၀န်ကီးဌာန၏ ေွရာသီ 

တွင် အပဒူဏ်ကာကွယ်ေရးကျန်းမာေရးဆိင်ုရာ သတေိပး  းေဆာ်ချက် 

များကိ ုသတိမူရန်လိုအပ်ပါေကာင်း အǧကံြပေရးသားလိုက်ရပါသည်။

ေပါက်ေပါက်

ပန်းတေနာ်   မတ်    ၂၈ပန်းတေနာ်   မတ်    ၂၈

ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး  ပန်းတေနာ် 

မိနယ်အတွင်း မီးေဘးအ ရာယ်ကိတင် 

ကာကွယ်ေရးအတွက် မီးေဘးလုံြခံေရး 

အသိပညာေပးေဟာေြပာြခငး်ှင့် လက် 

ေတွမီးြငမ်ိးသတ်ြခင်း  ေလ့ကျင့်ခန်းများ 

ကိ ု မတ်လ  ၂၇ ရက်က  လဝူင်မ ကီးကပ် 

ေရးှင့်      ြပည်သူ့အင်အားဝန်ကီးဌာန       

ပန်းတေနာ်မိနယ်  ဦးစီးမှးုံး၌  ေဆာင် 

ရွက်သည်။

အဆိုပါ  အသိပညာေပးလုပ်ငန်းတွင ်     

မိနယ်မီးသတ်ဦးစီးဌာန ဦးစီးမှး ဦးေမာင် 

ေမာင်ဦးက    ုံးဆင်းချနိ်တွင်    လ ပ်စစ် 

ပစ ည်းများအားလုံးပိတ်ထားရန်၊        ုံး 

ပတ်ဝန်းကျင်တွင်   မီးေဘးအ ရာယ် 

ကိတင်ကာကွယ်ေရးအတွက ်  မီးချတိ်၊ 

မီးကပ်၊ သပဲုံး၊ ေရပုံးများအသင့်ထားရိှရန် 

တိုကိေုဟာေြပာြခင်း၊ မီးသတ်ဦးစီးဌာန၏ 
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ရှင်းလင်းေြပာကားြခင်း၊ မီးေဘးလုြံခံေရး 

အသပိညာေပး    လက်ကမ်းစာေစာင်များ 

ြဖန့်ေဝြခင်းတို ေဆာင်ရွက်သည်။ 

ယင်းေနာက် မိနယ်မီးသတ်ဦးစီးဌာန 

ဒုတိယဦးစီးမှး  ဦးေဇေဇေအာင်က   မီး 

ေလာင်မ ြဖစ်ပွားပါက ကနဦးမီးြငမ်ိးသတ် 

ိင်ုေရး မီးသတ်ေဆးဘူးအသုံးြပနည်းကိ ု 

ရှင်းလင်းြပသပီး လက်ေတွြငမ်ိးသတ်ြခင်း 

များအား  မိနယ်ဦးစီးမှးုံးရှ ိ ဝန်ထမ်း 

များက  ေဆာင်ရွက်ခဲေ့ကာင်း သရိသည်။ 

ချမ်းေြမ့

မီးေဘးလုံြခံ ေရးအသိပညာေပးေဟာေြပာြခင်းှင့် လက်ေတွမီးငိမ်းသတ်ြခင်းေလ့ကျင့်ခန်းများေဆာင်ရွက်



၉၂၉-၃-၂၀၂၆ ြပည်တွင်းသတင်း

ြပည်သူစ့စ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးဆိုင်ရာကိစ ရပ်များအေပ  စုံစမ်းေမးြမန်းြခင်းှင့် သတင်းပို ြခင်းြပလုပ်ိုင်

၁။   ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့ေ်ခ ေရးဆိင်ုရာကစိ ရပ်များှင့စ်ပ်လျ်း၍ 

သိရှိလိုသည်များကို စံုစမ်းေမးြမန်းရန်ှင့် သတင်းပိုတိုင်ကားရန်တို

အတွက် တိုင်းေဒသကီးှင့်ြပည်နယ်အသီးသီးရှ ိြပည်သူ့စစ်မ ထမ်း

ဆင့ေ်ခ ေရးအဖဲွများ၏   ေအာက်ပါဖုန်းနံပါတ်များသုိ ုံးချန်ိအတွင်း ံုးချန်ိအတွင်း 

ဆက်သွယ်ိုင်ပါေကာင်း ထုတ်ြပန်အပ်ပါသည်-

       (က) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးဗဟိုအဖွဲဥက   ုံး

 (ေနြပည်ေတာ်)

 (၁) ၀၆၇-၃၄၀၄၉၁၁၊ ၀၆၇-၃၄၀၄၉၂၂၊ 

  ၀၆၇-၃၄၀၄၉၃၃၊ ၀၆၇-၃၄၀၄၉၄၄၊ 

  ၀၆၇-၃၄၀၄၉၅၅

 (၂) မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတိ(ုSMS)ေပးပိုရန် 

  ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၀၁

         (ခ ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖွဲ

 (ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စ)ီ

 (၁) ၀၆၇-၄၅၅၀၄၈၈၊ ၀၆၇-၄၅၅၀၄၉၉

 (၂) မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတိ(ုSMS)ေပးပိုရန် 

  ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၀၂

         (ဂ ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖွဲ (ကချင်ြပည်နယ)်

 (၁) ၀၉-၃၄၉၀၃၅၅၃၄၊ ၀၉-၃၄၉၀၃၈၃၇၆

 (၂) မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတိ(ုSMS)ေပးပိုရန် 

  ၀၉-၃၄၉၀၃၈၃၇၆

       (ဃ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖွဲ (ကယားြပည်နယ)်

 (၁) ၀၉-၃၄၉၀၁၅၈၄၇၊ ၀၉-၃၄၉၀၁၄၄၈၆

 (၂) မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတိ(ုSMS)ေပးပိုရန် 

  ၀၉-၂၅၁၀၀၆၆၃၈

         (င ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖွဲ (ကရင်ြပည်နယ)်

 (၁) ၀၅၈-၂၀၂၄၅၃၀၊ ၀၅၈-၂၀၂၃၅၃၁

 (၂) မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတိ(ုSMS)ေပးပိုရန် 

  ၀၉-၆၉၁၁၁၁၉၁၀

         ( စ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖွဲ (ချင်းြပည်နယ)်

 (၁) ၀၇၀-၂၀၂၂၃၆၈၊ ၀၇၀-၂၀၂၂၅၉၉

 (၂) မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတိ(ုSMS)ေပးပိုရန်

  ၀၉-၈၉၀၉၃၇၅၇၄

       (ဆ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖွဲ 

 (စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး)

 (၁) ၀၇၁-၂၀၃၂၀၉၁၊ ၀၇၁-၂၀၃၂၀၉၂

 (၂) မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတိ(ုSMS)ေပးပိုရန် 

  ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၀၇

         ( ဇ ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖွဲ 

 (တနသ  ာရီတိုင်းေဒသကီး)

 (၁) ၀၅၉-၂၀၂၄၀၃၇၊ ၀၅၉-၂၀၂၄၀၃၈

 (၂) မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတိ(ုSMS)ေပးပိုရန် 

  ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၀၈

(ဈ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖွဲ

 (ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး)

 (၁) ၀၅၂-၂၂၀၁၉၃၉၊ ၀၅၂-၂၂၀၁၉၄၉

 (၂) မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတိ(ုSMS)ေပးပိုရန် 

  ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၀၉

(ည) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖွဲ      (မေကွးတိုင်း

 ေဒသကီး)

  (၁)   ၀၆၃-၂၀၂၈၈၇၈၊ ၀၆၃-၂၀၂၈၈၇၉

 (၂)   မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတိ(ုSMS)ေပးပိုရန် 

  ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၀

(ဋ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖွဲ 

 (မ ေလးတိုင်းေဒသကီး)

 (၁) ၀၂-၄၀၂၁၂၄၅၊ ၀၂-၄၀၂၁၂၄၆

 (၂) မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတိ(ုSMS)ေပးပိုရန် 

  ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၁

(ဌ)   ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖွဲ 

 (မွန်ြပည်နယ်)

 (၁) ၀၅၇-၂၀၂၇၉၃၅၊ ၀၅၇-၂၀၂၇၉၃၆

  (၂) မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတိ(ုSMS)ေပးပိုရန်  

   ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၂

 (ဍ)    ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖွဲ (ရခိုင်ြပည်နယ)်

 (၁) ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၇၊ ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၈

 (၂) မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတိ(ုSMS)ေပးပိုရန် 

  ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၃

(ဎ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖွဲ 

               (ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး)

 (၁) ၀၁-၈၃၀၀၀၁၆၊ ၀၁-၈၃၀၀၀၁၇

 (၂) မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတိ(ုSMS)ေပးပိုရန် 

  ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၄

       (ဏ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖွဲ(ရှမ်းြပည်နယ)်

 (၁) ၀၈၁-၂၁၂၄၅၄၀၊ ၀၈၁-၂၁၂၄၉၉၅

 (၂) မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတိ(ုSMS)ေပးပိုရန် 

  ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၅

       (တ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖွဲ 

  (ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး)

 (၁) ၀၄၂-၂၀၂၅၉၉၃၊ ၀၄၂-၂၀၂၅၉၉၄

 (၂) မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတိ(ုSMS)ေပးပိုရန် 

  ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၆

၂။   ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးဆုိင်ရာကိစ ရပ်များှင့်စပ်လျ်း၍ 

စုစံမ်းေမးြမန်းြခင်း၊ မသမာမ များှင့ပ်တ်သက်၍ တိင်ုကားြခင်းများအား 

တိကျစွာဆက်သွယ်သတင်းပုိုိင်ပါေကာင်းှင့်   မမှန်မကန်သတင်း

ပိုြခင်း၊ တိုင်ကားြခင်းများြပလုပ်ပါက ေဖာ်ထုတ်၍ တည်ဆဲဥပေဒ

များှင့်အညီ   အေရးယူသွားမည်ြဖစ်ပါေကာင်း   အသိေပးအပ်

ပါသည်။                        

 ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးဗဟိုအဖွဲြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးဗဟိုအဖွဲ

 မုန်းစိတ်ေတွ ဖယ်ကာထားမုန်းစိတ်ေတွ ဖယ်ကာထား

 ညီညာအားြဖင့် လှမ်းချ။ီ ညီညာအားြဖင့ ်လှမ်းချ။ီ

 ဇာတိမာန် ဇာတိေသွး ဇာတိမာန် ဇာတိေသွး

 ပိုက်ေထွးတူညီ။ ပိုက်ေထွးတူညီ။

 မျိးချစ်စိတ် အရင်းတည် မျိးချစ်စိတ် အရင်းတည်

 ထမ်းရွက်မည် ိုင်ငံအကျိး။ ထမ်းရွက်မည ်ိုင်ငံအကျိး။

 ဒိုတာဝန် အေရးသုံးပါးကိုလ ဒိုတာဝန် အေရးသုံးပါးကိုလ

 ေလးစားသယ်ပိုး။ ေလးစားသယ်ပိုး။

 တိုင်းြပည်ဂုဏ် ဘယ်မညိးေအာင်ပတိုင်းြပည်ဂုဏ ်ဘယ်မညိးေအာင်ပ

 တစ်မျိးသားလုံး စည်းလုံးေန။ တစ်မျိးသားလုံး စည်းလုံးေန။

 ြပည်ြမန်မာ ဂုဏ်သတင်း ြပည်ြမန်မာ ဂုဏ်သတင်း

 ထိန်လင်းလိုေဝ။ ထိန်လင်းလိုေဝ။

 ညီေနာင်ေပါင်းစု ထမ်းရွက်ေပ ညီေနာင်ေပါင်းစု ထမ်းရွက်ေပ

 အမိေြမ ြပည်ေထာင်စု။ အမိေြမ ြပည်ေထာင်စု။

 အားှင့်အင် ညဏ်ရည်ြမင့်ကာ အားှင့်အင် ညဏ်ရည်ြမင့်ကာ

 ရဲရင့်ေရှး ။ ရဲရင့်ေရှး ။

 အတ ပယ် ချစ်ခင်မ ြဖင့်အတ ပယ် ချစ်ခင်မ ြဖင့်

 အလှြပ ြပည်ြမန်မာ။ အလှြပ ြပည်ြမန်မာ။

 ိုင်ရာဝန် ကိုယ်စီထမ်း ိုင်ရာဝန် ကိုယ်စီထမ်း

 ကိးပမ်းညီညာ။ ကိးပမ်းညီညာ။

 အတိတ်သမိုင်း အေလးထားပါ အတိတ်သမိုင်း အေလးထားပါ

 ကမ ာ့အလယ်မှာ သတင်းေမ း။ ကမ ာ့အလယ်မှာ သတင်းေမ း။

 တန်းတူညီ ေမတ ာတရားှင့် တန်းတူညီ ေမတ ာတရားှင့်

 ကိးစားစိုေလး။    ။ ကိးစားစိုေလး။    ။

ဘားအံ  မတ်  ၂၈ဘားအံ  မတ်  ၂၈

ကရင်ြပည်နယ်   ဘားအံမိ၌  ေွရာသီ

ေကျာင်းပတ်ိရက်တွင် ေကျာင်းသားလငူယ်များ 

ဗလငါးတန်ှင့်ြပည့်စုံေစေရးှင့် အဂ  လိပ်စာ

အေြခခံေကာင်းမွန်ေစေရးအတွက်  အေြခခံ

အဂ  လပ်ိစာ(Grammar)သင်တန်းကိ ုမတ်လ ၁၀ 

ရက်မှဖွင့်လှစ်သင်ကားခဲ့ရာ  သင်တန်းသား၊ 

သင်တန်းသူများ၏    အဂ  လိပ်စာေလ့လာမ  

အားေကာင်းေစရန်အတွက် အဂ  လပ်ိသခီျင်းဆို

ပိင်ပွဲကိ ု   ယမန်ေန့  နံနက်ပိုင်းက  ဘားအံ

ခိုင် လူထုအေြခြပဗဟိုဌာန စုေပါင်းခန်းမ၌

ကျင်းပသည်။

အဂ  လပ်ိသခီျင်းဆိုပိင်ပဲွတွင် ကရင်ြပည်နယ် 

စာကည့်တိုက်များ   ေဖာင်ေဒးရှင်းအဖွဲဝင ်

ဆရာမကီး  ေဒ မာလာထွန်းအုံးက   ပိင်ပွဲ

စည်းမျ်း/စည်းကမ်းများအေကာင်း ရှင်းလင်း

ေြပာကားပီးေနာက် The Grade-8 အဖဲွ၊ One 

Peace အဖွဲှင့် Insinity အဖွဲမှပါဝင်ယှ်ပိင်

ခဲ့ရာ ပထမ၊ ဒုတိယ၊  တတိယဆုရရှိခဲ့သည့် 

အဖွဲများအား   ဘားအံခိုင်ြပန်ကားေရးှင့်

ြပည်သူ့ဆက်ဆေံရးဦးစီးဌာန ကရင်ြပည်နယ် 

စာကည့်တိုက်များ   ေဖာင်ေဒးရှင်းအဖွဲမ  ှ

တာဝန်ရှိသူများက ဆုများေပးအပ်ခဲ့ေကာင်း

သိရသည်။                                          (၄၀၆)

ဘားအံခိုင် လူထုအေြခြပဗဟိုဌာန စုေပါင်းခန်းမ၌ အဂ  လိပ်သီချင်းဆိုပိင်ပွဲကျင်းပ

 ြမဝတီုပ်ြမင်သံကားအစီအစ်
၂၉-၃-၂၀၂၆ (တနဂ  ေွေန့)၂၉-၃-၂၀၂၆ (တနဂ  ေွေန့)

     ၁။ ဝ၆:၀၃ တရားေတာ်

      ၂။ ၀၆:၅၅  ုပျိလှပကျန်းမာဖို လမ်းေလ ာက်ကပါစို

     ၃။ ၀၇:၁၀ (၃၈)ြဖာ မဂ  လာ

     ၄။ ၀၈:၃၀ Movies and Movies

     ၅။ ၀၈:၄၅ သုတရသစုံလင်ဗဟုသုတပုံြပင်

     ၆။ ၁၀:၃၀ စာေပှင့်အုပညာသတင်း

     ၇။ ၁၁:၁၀ ြပည်သူ့ကားက ြပည်သူ့စကား

     ၈။ ၁၄:၁၅ တစ်ပတ်အတွင်းထိပ်တန်းေရာက်

    ကမ ာ့သတင်းသုံးသပ်ချက်

     ၉။ ၁၅:၂၅ Sharing Knowledge

  ၁၀။  ၁၉:၀၀ ုပ်ြမင်သံကားဇာတ်လမ်း

    ခိုင်မဲေသာသစ ာခိုင်မဲေသာသစ ာ

    သုပ်ေဆာင်- စိုးသီဟ၊ ေအာင်သီဟ၊ 

                 ြမတ်သူဇာေအာင်၊ ခင်ေလးွယ်

    ဒါိုက်တာ- ဟန်စိုး(ြမစ်ကျိး)  

တန်းတူညီတူ

စျာန်ေလး(ပညာေရး)



၁၀ ြပည်တွင်းသတင်း ၂၉-၃-၂၀၂၆

ကိပင်ေကာက်   မတ်    ၂၈ကိပင်ေကာက ်  မတ်    ၂၈
    

ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီး သာယာဝတခီိင်ု ကိပင်ေကာက်မိနယ်သစ်ေတာဦးစီးဌာနမှ 

သစ်ေတာထိန်းသိမ်းေရး၊ ေတာမီးကာကွယ်ေရးှင့် မီးခိုးြမေငွေလ ာ့ချေရးဆိုင်ရာ    

အသိပညာေပးေဟာေြပာပွဲကို မတ်လ ၂၇ ရက်က မိနယ်ြပန်ကားေရးှင့်ြပည်သူ့

ဆက်ဆံေရးဦးစီးဌာနုံး အစည်းအေဝးခန်းမ၌ ကျင်းပသည်။

အဆိုပါအသိပညာေပးေဟာေြပာပွဲတွင် ကိပင်ေကာက်မိနယ် သစ်ေတာဦးစီး

ဌာန ဦးစီးအရာရှ ိဦးတင်ြမတ်က သစ်ေတာထိန်းသိမ်းေရး၊ ေတာမီးကာကွယ်ေရးှင့ ်

မီးခိုးြမေငွေလ ာခ့ျေရးဆိင်ုရာများ၊ သစ်ေတာသစ်ပင်များ၏အေရးပါပုတံိုကိ ုေကျာင်း

သား၊ ေကျာင်းသူများ သိရှိနားလည်ပီး  လိုက်နာကျင့်သုံးပါက  ေနာင်တစ်ချနိ်တွင ်

အကျိးေကျးဇူးများစွာ   ရရှိခံစားရမည်ြဖစ်ေကာင်း   အသိပညာေပးေဟာေြပာကာ 

ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူများ၏သိရှိလိုသည့်ေမးြမန်းမ များကိ ု   ြပန်လည်ေဆွးေွး

ေြဖကားေပးသည်။

အဆိုပါအသိပညာေပးေဟာေြပာပွဲသို မိနယ်သစ်ေတာဦးစီးဌာန ဦးစီးအရာရှိှင် ့

ဝန်ထမ်းများ၊  ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူများ တက်ေရာက်ကေကာင်း သိရသည်။

ေဇယျာထွန်း (ကိပင်ေကာက)်

သစ်ေတာထိန်းသိမ်းေရး ေတာမီးကာကွယ်ေရးှင့် မီးခိုးြမေငွေလ ာ့ချေရးဆိုင်ရာ အသိပညာေပးေဟာေြပာ

ေညာင်ဦး   မတ်   ၂၈ေညာင်ဦး   မတ်   ၂၈

မ ေလးတိုင်းေဒသကီး     ေညာင်ဦး 

မိနယ်    လက်ပံေြခေပ ေကျးရွာအုပ်စ ု

အတွင်းရိှ ေကျးရွာများ၌ တစ်ှစ်ပတ်လုံး 

ေြပာင်းဖူးစိက်ုပျိးေရာင်းချြခင်းြဖင့ ်ေတာင် 

သူများ       အဆင်ေြပလျက်ရှိေကာင်း 

ေြပာင်းဖူးစိက်ုပျိးေရာင်းချသည့ ်ေတာင်သ ူ

များ၏ေြပာြပချက်အရ သိရသည်။

အဆိုပါေကျးရွာများ၌  ေြပာင်းဖူးကို 

ေြမေအာက်ေရအသုံးြပကာ တစ်ှစ်လ င် 

ေလးကိမ်အထိ    စိုက်ပျိးေရာင်းချက 

ေကာင်း၊ ေြပာင်းဖူးစိုက်ပျိးရာတွင ်ေဈး 

ကွက်အေြခအေနထက် ေြပာင်းဖူးတစ်သီး 

စိက်ုပျိးလ င် အချန်ိှစ်လခန့်ြဖင့ ်ထွက်ေပ  

ေသာေကာင့ ်ေငေွပ ြမန်ေကာင်း၊ ထွက်ရိှ 

လာသည့်ေြပာင်းဖူးများကို   ေညာင်ဦး-

ြမင်းြခံကားလမ်းမကီးေဘး၌ ယာယီတဲ 

များထိုးကာ   ေရာင်းချကေကာင်း  သိရ 

သည်။

ယင်းေဒသများ၌    ေြပာင်းဖူးစိုက်ပျိး 

သည့ေ်တာင်သမူျားက မျိးေကာင်းမျိးသန့်  

များကုိသာ ေရွးချယ်စုိက်ပျိးြခင်းေကာင့် 

ထွက်ရိှလာသည့ေ်ြပာင်းဖူးများမှာ အရည် 

အေသွးေကာင်း၍       ေဈးေကာင်းရရှိ

ေကာင်း၊ စိုက်ပျိးသည့်ေြပာင်းဖူးများမှာ 

အေစးေြပာင်း၊ သကားေြပာင်းှင့် ကက် 

တေမာ့ေြပာင်းတိုြဖစ်ပီး      မိုးရာသီတွင ်

စိုက်ပျိးပါက   သုံးလခန့်တွင်   ထွက်ေပ  

ေကာင်း၊  ေဆာင်းရာသီှင့ ် ေွရာသီတို 

တွင်      ှစ်လခန့် ြဖင့်ထွက်ေပ ေကာင်း 

ေတာင်သူဦးဝင်းတင့်ကေြပာသည်။

လက်ပံေြခေပ ေကျးရွာအုပ်စုအတွင်း

မှ  စိုက်ပျိးထွက်ရှိသည့်ေြပာင်းဖူးများကိ ု

ပခကု ၊ ေညာင်ဦး၊ ြမင်းြခ၊ံ ေတာင်သာှင့် 

ေကျာက်ပန်းေတာင်းမိတုိမှ    ေြပာင်းဖူး 

ပဲွစားများက  လာေရာက်ဝယ်ယူကသည့ ်

အြပင်   မ ေလးမိှင့ ်  ရန်ကုန်မိတိုမှ 

ေြပာင်းဖူးပဲွစားများကလည်း  လာေရာက် 

ဝယ်ယူကေကာင်း သိရသည်။                   

ဒီပါလင်း

တစ်ှစ်ပတ်လုံး ေြပာင်းဖူးစိုက်ပျိးေရာင်းချြခင်းြဖင့် ေတာင်သူများအဆင်ေြပ

ပုသိမ်    မတ်    ၂၈ပုသိမ်    မတ်    ၂၈

ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီး ပသုမ်ိမိနယ် 

ေဒသထွက်ဖရဲသီးများ       ဝယ်လိုအား

ေကာင်းပီး  အေရာင်းအဝယ်ေကာင်းမွန ်

လျက်ရိှေကာင်း   ပသုမ်ိမိနယ်၌  သစ်သီး 

အမျိးမျိးေရာင်းဝယ်ေရးလပ်ုငန်း လပ်ုကိင်ု 

သူ   ေဒ သူဇာ၏ေြပာြပချက်အရ      သိရ 

သည်။

ပသုမ်ိမိနယ်၌ မတ်လေနာက်ဆုံးပတ်မှ 

လက်ရှိအချနိ်ထိ  ဖရဲသီးများ  အေရာင်း 

အဝယ်ေကာင်းမွန်ေနေကာင်း၊    အဆိုပါ 

ဖရဲသီးများကိ ု     ေဒသေဈးကွက်အြပင ်   

တြခားေဒသများြဖစ်သည့ ်ပသုမ်ိ၊ ရန်ကန်ု 

စသည့်ေဒသများကပါ     ဝယ်ယူေနြခင်း 

ေကာင့်   အေရာင်းအဝယ်ေကာင်းမွန်ေန 

ြခင်းြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

''ဖရသဲီးေတကွိ ုေဒသေဈးကွက်အြပင်  

တြခားေဒသေတွကလည်း   ဝယ်လိုအား 

ေကာင်းေနတာပါ။  အေရာင်းအဝယ်ြဖစ်

ေနတဲ့ဖရဲသီးေတွက       အရည်အေသွး 

ေကာင်းပါတယ်။ ေဒသထွက်ကန်ုေတကွိ ု

အေရာင်းအဝယ်ြပလပ်ုရတဲအ့တွက် ကန်ု 

စည်သယ်ယူရတဲ့ တန်ဆာခကုန်ကျမ 

သက်သာပါတယ်။ ကန်ုပစ ည်းေတလွည်း 

ထိခိုက်မ နည်းပီး    တာရှည်အထားခံပါ 

တယ်'' ဟု  ေဒ သူဇာကေြပာသည်။

ပုသိမ်မိနယ်၌ ဖရဲသီးကိ ုေြမုက န်း 

ေကျးရွာများ၌      အများဆုံးစိုက်ပျိးက 

ေကာင်း၊ ယခုှစ်တွင် ေကျးရွာ ၁၄ ရွာမှ 

ေဒသခေံတာင်သ ူ၁၀၄ ဦးက တစ်ဦးလ င်    

ဖရဲတစ်ဧကမှ ငါးဧကအထိ စုိက်ပျိးထား 

ေကာင်း သိရသည်။

သုတေကျာ်

ပုသိမ်မိနယ်ေဒသထွက်ဖရဲသီးများ အေရာင်းအဝယ်ေကာင်းမွန်လျက်ရှိ

ဟသ  ာတ    မတ်     ၂၈ဟသ  ာတ    မတ်     ၂၈

ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီး ဟသ  ာတခိင်ု 

ဟသ  ာတမိနယ်  ေကျးလက်ေဒသဖံွဖိး 

တိုးတက်ေရးဦးစီးဌာနမ ှ  ေကျးလက်ေန 

ြပည်သမူျား လမူ စီးပွားဘဝ ဖံွဖိးတိးုတက် 

ေစရန်ရည်ရွယ်၍   ြမစိမ်းေရာင်ေကျးရွာ 

စီမံကိန်းအတိုးရေငွြဖင့ ်ေခါင်းေဆးက န်း 

ေကျးရွာအုပ်စု ဇီးေတာစုေကျးရွာ၌ ေကျး 

ရွာတွင်း     ကွန်ကရစ်ဘီးလမ်းခင်းြခင်း

လပ်ုငန်းေဆာင်ရွက်ပီးစီးမ ကိ ုမတ်လ ၂၇ 

ရက်က    တာဝန်ရှိသူများ    ကွင်းဆင်း

စစ်ေဆးကသည်။

ထိုသို      ကွင်းဆင်းစစ်ေဆးရာတွင ်

ဟသ  ာတခိုင်     ေကျးလက်ေဒသဖွံဖိး

တိုးတက်ေရးဦးစီးဌာန ဦးစီးမှး    ေဒ ခိုင် 

ချိလွင်၊ ဟသ  ာတမိနယ် ေကျးလက်ေဒသ 

ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးဦးစီးဌာန     ဦးစီးမှး 

ေဒ ေဆွေဆွဝင်းှင့်   စီမံကိန်းတာဝန်ခံ 

ဝန်ထမ်းများက  ြမစိမ်းေရာင်ေကျးရွာစီမ ံ

ကိန်းလုပ်ငန်းအဖွဲဝင်များှင့်အတ ူေကျး 

ရွာတွင်း      ကွန်ကရစ်ဘီးလမ်းခင်းြခင်း

လုပ်ငန်းေဆာင်ရွက်ပီးစီးမ ကို   ကည့်  

စစ်ေဆးပီး    ဟသ  ာတခုိင်   ေကျးလက် 

ေဒသဖံွဖိးတိးုတက်ေရးဦးစီးဌာန ဦးစီးမှး   

ေဒ ခိင်ုချိလွင်က ေဆာင်ရွက်ပီး ဖံွဖိးေရး 

လပ်ုငန်းများ ေရရှည်တည်တံခ့ိင်ုမေဲအာင် 

ဝုိင်းဝန်းထိန်းသိမ်းကရန်  ေြပာကားကာ 

ေကျးရွာမှတင်ြပချက်များအေပ   လိုအပ် 

သည်များ ေပါင်းစပ်ညိ  င်းေဆာင်ရွက်ေပး 

သည်။

ဇီးေတာစုေကျးရွာ၌  လမ်းတစ်ဖက်စ ီ

အရှည်ေပ  ၅၀၀၊   အကျယ် ၂ ေပ၊   ထု 

ေြခာက်လက်မရှ ိကွန်ကရစ်ဘီးလမ်းခင်း 

ြခင်းလုပ်ငန်းကိ ု   စီမံကိန်းအတိုးရေငွ၏      

၅၀   ရာခိုင် န်းြဖစ်သည့ ်ေငွကျပ်  သိန်း 

၁၀၀၊ ေကျးရွာြပည်သထူည့ဝ်င်ေင ွ ေငကွျပ် 

၁၀  သိန်းအသုံးြပ၍  မိနယ်ေကျးလက ်

ေဒသ       ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးဦးစီးဌာနမ ှ 

ဝန်ထမ်းများ၏နည်းပညာပံပ့ိုးမ ၊ အနီးကပ် 

ကီးကပ်မ တိုြဖင့်  ေကျးရွာသူ၊  ေကျးရွာ 

သားများကိယ်ုတိင်ု အေကာင်အထည်ေဖာ် 

ေဆာင်ရွက်ခ့ဲေကာင်း သိရသည်။   ဇင်မာ 

ဟသ  ာတမိနယ်၌  
ကွန်ကရစ်ဘီးလမ်းခင်းြခင်း 
လုပ်ငန်း ရာ န်းြပည့် 
ေဆာင်ရွက်ပီးစီး

သီေပါ    မတ်     ၂၈သီေပါ    မတ်     ၂၈

ရှမ်းြပည်နယ ်(ေြမာက်ပိုင်း) ေကျာက်မဲခိုင ်သီေပါ 

မိနယ်မီးသတ်ဦးစီးဌာန ဦးစီးမှး ဦးေအာင်ကည်ထွန်း

ှင့်မီးသတ်တပ်ဖွဲဝင်များသည ်  မတ်လ  ၂၈ ရက်တွင် 

မိနယ်လ ပ်စစ်ဓာတ်အား    ြဖန့် ြဖးေရးလုပ်ငန်းုံးသို

သွားေရာက်၍  မီးေဘးအ ရာယ်ကိတင်ကာကွယ်ေရး  

အသပိညာေပးေဟာေြပာြခင်းှင့ ်လက်ေတွမီးြငမ်ိးသတ်     

သုပ်ြပြခင်းလုပ်ငန်းများ ေဆာင်ရွက်ကသည်။ 

ေရှးဦးစွာ  မိနယ်မီးသတ်ဦးစီးဌာန ဦးစီးမှး ဦးေအာင် 

ကည်ထွန်းက မီးေဘးအ ရာယ်ကိတင်ကာကွယ်ေရး

ှင့်မီးေဘးအ ရာယ်ကင်းရှင်းေရးတိုအတွက ် လိုက်နာ 

ေဆာင်ရွက်ရမည့်အချက်များ၊ ေရှာင်က်ရမည့်အချက ်

များှင့ ်  မီးေဘးအ ရာယ်ြဖစ်ေပ လာပါက    အေရးေပ  

ေဆာင်ရွက်ရမည့်အေကာင်းအရာများကိ ု  အသိပညာ 

ေပးေဟာေြပာသည်။

ထိုေနာက်  မိနယ်မီးသတ်ဦးစီးဌာန  ဦးစီးမှးှင့်

မီးသတ်တပ်ဖွဲဝင်များက   အဆိုပါုံးရှိဝန်ထမ်းများှင့ ် 

မသိားစဝုင်များအား    မီးသတ်ေဆးဘူးြဖင့ ်   လက်ေတွ

မီးြငမ်ိးသတ်သုပ်ြပြခင်းများ    ေဆာင်ရွက်ကေကာင်း 

သိရသည်။

ချမ်းေြမ့

မီးေဘးအ ရာယ်ကိတင်ကာကွယ်ေရး အသပိညာေပးြခင်းှင့ ်လက်ေတွမီးငမ်ိးသတ် 
သုပ်ြပြခင်းေဆာင်ရွက်



 

နိပါတ်ေတာ်လာ သိမှတ်စရာ      

၁၁၂၉-၃-၂၀၂၆ ေရာင်စုံပျံသင်းစာပန်းခင်း

စိုက်ကမ်းလှေသာ  ဒု  လိစ ဝီမင်းသားသည ်

ဘုရားရှင်၏ တစ်ကိမ်တည်းေသာ အဆုံးအမြဖင့ ်

ူးညံသ့မ်ိေမွသွားရပုကံိ ုအေကာင်းြပ၍ ဤအတတ်ိ

ဇာတ်ေကာင်းကိ ုေဆာင်ေတာ်မူေလ၏။

ဗာရာဏသီြပည်၌ ြဗဟ ဒတ်မင်းကီး ထီးနန်း

စိုးစံစ်   ဘုရားေလာင်းသည ်  ဥဒိစ   ပုဏ ားမျိး၌ 

ြဖစ်၍ေန၏။ မိဘှစ်ပါး  ကွယ်လွန်ပီးချနိ်တွင ်

ဟိမဝ ာ၌ ရေသ့ရဟန်းြပရာမှ ဈာန်သမာပတ်ရ 

ရေသ့တစ်ပါးြဖစ်လာ၏။ ဟိမဝ ာတွင် ကာြမင့်စွာ

ေနလာခဲ့ရသြဖင့် ချ်၊ ဆားမှီဝဲလို၍ ဗာရာဏသီ 

သိုလာေရာက်ပီးေသာ် မင်းဥယျာ်၌ သီတင်းသုံး

ေန၏။

ေနာက်တစ်ေန့ေရာက်ေသာ်    မိအတွင်းသို 

ဆွမ်းခံဝင်ေလ၏။  မင်းသည်  ရေသ့၏ ဣေ ကို 

ကည်ညိ၍ နန်းေဆာင်သိုပင့်လျက် ဆွမ်းအလုပ်

အေက းြပ၏။ ေနာက်ဆုံးတွင် ေကျာင်းေဆာက ်

အပ်ှင်း၍ ကိုးကွယ်ေလ၏။ 

ထိုမင်းကီးတွင် ဒု  ကုမာရအမည်ရှိ သားေတာ်

တစ်ပါးရိှ၏။ သားေတာ်သည် ကမ်းကတ်လှသြဖင့ ်

မည်သူကမ  မဆုံးမိုင်ဘဲရှိ၍ေန၏။ ခမည်းေတာ်

မင်းကီးကိုယ်တိုင်ပင် ဆိုဆုံးမ၍မရေပ။ တစ်ေန့

ေသာ် မင်းကီးသည ်ရေသ့ကီးထံသို သားေတာ်ကို

ေခ သွားပီးလ င် အကျိးအေကာင်း ေလ ာက်ထား

ကာ အပ်ှံခဲ့ေလ၏။

တစ်ေန့တွင် ရေသ့ကီးသည် မင်းသားှင့်အတူ 

ဥယျာ်အတွင်းလှည့်ပတ်စ် တမာပင်ငယ်တစ်ပင်

ကိုေတွရ၏။ ရေသ့ကီးသည် မင်းသားငယ်အား 

တမာရွက်ကို   ခူးဆွတ်ေစ၍   ဝါးကည့်ခိုင်းရာ

မင်းသားငယ်မှာ   ခါးလွန်းသြဖင့်   ချက်ချင်းပင် 

ေထွးထုတ်လိုက်ပီး “အရှင်ဘုရား၊ ဤသစ်ပင်ငယ်

သည် ယခုငယ်ငယ်ကပင် လတ်တေလာ ေသေစ

တတ်ေသာ အဆိပ်ပင်ှင့်တူေန၏။ ကီးလာလ င် 

များစွာေသာလူတိုကို     ဒုက ေပးလိမ့်မည်”   ဟု 

ေြပာေြပာဆိုဆိုှင့်ပင ်  တမာပင်ကို  ုတ်ယူေြခမ 

လျက် လ င့်ပစ်ေလ၏။

ထိုအခါ ရေသ့က  “မင်းသား၊  သင်သည်လည်း 

ဤတမာပင်ကဲ့သိုြဖစ်၏။ ငယ်စ်ကပင် ုန့်ရင်း

ကမ်းကတ်၏၊ သင်ကီးလာ၍ မင်းအြဖစ်သိုေရာက်

လ င် လအူများကိ ုဒကု ေပးိင်ုသြဖင့ ်ြပည်သမူျားက 

သင့်အားထီးနန်းမေပးအပ်ဘဲ   ြပည်မှှင်ထုတ်

လိမ့်မည်။   ထိုေကာင့် ယေန့မှစ၍   သင်သည ်

ခ ီ၊ ေမတ ာ၊ ကုဏာတိုှင့် ြပည့်စုံစွာေနပါ” ဟု 

မင်းသားငယ်ကိုဆုံးမေလ၏။

ဇာတ်ေပါင်းေသာ်    ဒု  ကုမာရမင်းသားသည ်

ဒု  လိစ ဝီမင်းသား၊   ရေသ့သည်   ဗုဒ ြဖစ်ေလ၏။ 

နိပါတ်ေတာ်လာ သိမှတ်စရာအေနြဖင့် မေကာင်း

ေသာအကျင့်ကို သိလ င်သိချင်း စွန့်ပယ်ကရမည ်

ြဖစ်ေကာင်း သိမှတ်အပ်ပါသည်။    ။

မိကီးြပကီးတွင်    တက စတီစ်စီးငှားရသည်မှာမလွယ်လှေပ။

ေရာက်ဖူးေနကျမဟုတ်လ င်   ေဈးအမှန်ကိုမသိ၍   အခက်အခဲ

ေတွရတတ်သည်။   တစ်ေန့သားတွင်   နယ်မှလာဟန်တူသူ

တစ်ေယာက ်တက စီငှား၍ စီးေလသည်။ လူပုံမှာ ခပ်ိုးိုးြဖစ်၏။

သွားလိရုာခရီးသိုေရာက်ေသာ်  တက စဆီရာက ကားကိရုပ်လိက်ု

သည်။  ကားေပ မှဆင်းလာေသာခရီးသည်မှာ တက စီခမေပး

ေသးဘ ဲကားအတွင်းဘက်သို ငုံကိင်ုး၍ ဟိဟုိသုည်သည် ရှာေနဟန်

ြပသည်။

ကားဆရာ ။ ။  ဘာရှာတာလဲဗျ။

ခရီးသည် ။ ။ လက်စွပ်ေလးကျကျန်ေနသလားလိုပါဗျာ။

   ကားေပ အထိ ပါလာေသးတယ်။   အခုရှာ

   မေတွဘူးြဖစ်ေနလို။

ခရီးသည်စကားဆံုးသည်ှင့် ကားဆရာမှာ လဗီာကိ ုအားကန်ု

နင်း၍  တစ်ရှိန်ထိုးေမာငး်ထွက်သွားေလသည်။  ခရီးသည်မှာ 

ပျပျသာြမင်ရေတာ့ေသာ ကားေနာက်မီးကိုကည့က်ာ ေကျနပ်စွာ 

ေခါင်းတဆတ်ဆတ်ညိတ်လျက်…။       ။

ဖိုးြပံ းချိဖိုးြပံ းချိ

လက်စွပ်ေပျာက်သူ

သုတက ယ်သုတက ယ်

မင်းသားှင့် တမာပင်   (ဧကပဏ ဇာတ်)မင်းသားှင့် တမာပင်   (ဧကပဏ ဇာတ်)

ဆိုိုးစကားအေလးထားဆိုိုးစကားအေလးထား

ကမ ာေကေသာ်လည်း ဥဒါန်းမေကျကမ ာေကေသာ်လည်း ဥဒါန်းမေကျ

၁၊ ကမ ာကီး ပျက်သ်ုးသွားသည့တ်ိင်ုေအာင် လတူစ်ဦးတစ်ေယာက်၏ 

ေကာင်းေသာ လပ်ုေဆာင်ချက်ှင့ ်ေကာင်းေသာ ဂဏ်ုသတင်းတိုမှာကား 

ေပျာက်ကွယ်မသွားဘ ဲဥဒါန်းတွင်ကျန်ရစ်ခဲ့ေပသည်။

“မမိကိိယ်ုေသာ်ကား အသက်တစ်ရာေန၍ မေတာ်မမှန်ကျင့သ်ြဖင့ ်

ဆုံးခဲ့အံ့၊  မိမိကိုယ်ခ ာကို  မှီ၍ြဖစ်ေသာ မေကာင်းေသာ စကား

တိုသည်ကား အဆက်ဆက် သားေြမးြမစ်တိုင်ေအာင ်ေြပာပရစ်စရာ

ြဖစ်၏။ ကမ ာေကေသာ်ြငားလည်း ဥဒါန်းမေကျကမ ာေကေသာ်ြငားလည်း ဥဒါန်းမေကျ ြဖစ်သည်။” [၁၁၄၃] 

ဏိပုံ။ ၄၈။

“ဖီလာစက်ဝန်း၊ ကမ ာက န်းလည်း၊ ဥဒါန်းမေကျ၊ ထွန်းရစ်ေစလိမ့်၊ 

ကမ ာေကလည်း၊ မေကျဥဒါန်းကမ ာေကလည်း၊ မေကျဥဒါန်း၊” [၁၂၁၀] ဥမ ာ - ၄၂။

၂၊ တစ်ဦးဦးအေပ  တစ်သက်လုံး အခဲမေကျိုင်ြဖစ်သည်။

“ကမ ာေကေသာ်လည်း ဥဒါန်းမေကျ ြဖစ်ေလာက်ဖွယ်ရာပင်၊

အသက်ှင့်ကိုယ်မဲေနသမ    ကာလပတ်လုံး  နာကည်းြခင်းကား

ေဖျာက်ဖျက်၍ ရရှာေတာ့မည်မဟုတ်ေကာင်းကို ေတွးမိပါသည်။”

[၁၃၀၂] ဒဂုန်၊ ၂၀၊ ၂၃၉။ ၁၉၉။

ေခါက်ရှာငှက်ပျ ံေလာကဓံေခါက်ရှာငှက်ပျ ံေလာကဓံ

ေလာကဓတံရားရှစ်ပါးကား ေခါက်ရှာငှက်ပျသံက့ဲသုိ နမိ့တ်ုြံမင့တ်ု ံ

ရှိသည်။

“ထိုေကာင့် ေလာကတွင် ေခါက်ရှာငှက်ပျ ံေခါက်ရှာငှက်ပျသံကဲ့သို နိမ့်တုံြမင့်တုံ 

ဟူ၍ ပုံပမာဆိုိုးြပက၏။” [၁၁၉၂] ေဝါလီ။ ၂၇၅။

“ေခါက်ရှာငှက်ပျ၊ံေခါက်ရှာငှက်ပျ၊ံ ခင်ပုပ်ပျံှင့်၊ ဘုတ်ပျရံှးပျ၊ံ ေလာကဓံေလာကဓံဟု၊ ထုံးစံ

တရား၊ ဤရှစ်ပါးကား၊   ပိုင်းြခားလူမှာ၊   မမဲစွာတည့်၊”[၁၂၆၆] 

မဃ*၂၃၆။

တစ်လုတ်စားဖူး သူ့ေကျးဇူးတစ်လုတ်စားဖူး သူ့ေကျးဇူး 

သူတစ်ပါး၏ထမင်းကို တစ်လုတ်မ စားမိလ င်ပင် သူ၏ေကျးဇူး 

မိမိအေပ တွင်   တင်ရှိပီဟု   မှတ်အပ်သည်။  (တစ်လုတ်ေက းဖူး တစ်လုတ်ေက းဖူး 

သူ့ေကျးဇူး သူ့ေကျးဇူး - ဟူ၍လည်း အဆိုရှိသည်။)

တစ်လုတ်စားဖူး သူ့ေကျးဇူးတစ်လုတ်စားဖူး သူ့ေကျးဇူး - စကားပုံလည်း ။

“တစ်လုတ်စားဖူး သူ့ေကျးဇူးတစ်လုတ်စားဖူး သူ့ေကျးဇူးဆိုသလို အခုအေမကီးတိုအိမ်တွင ်

ဝင်ေရာက် အရပ်ိတည်းခိ၊ု ကွမ်းေဆးမှစ၍ ေရတစ်ေပါက်ေသာက်ရေသာ 

ေကျးဇူးရှိပါေသာေကာင့်၊” [၁၂၇၅] စံပယ်။ ၉။

“တစ်လတ်ုေက းဖူး သူ့ေကျးဇူးတစ်လုတ်ေက းဖူး သူ့ေကျးဇူး ဆုိသည့်အတုိင်း ထမင်းတစ်လုတ် 

ေက းဖူးလ င်လည်း ေကျးဇူးပင်တည်း။” [၁၃၁၄] မင်ြမ။ ၃၄၂။

ပင်းယဘုရင် ငါးစီးရှင်ေကျာ်စွာသည် ပင်လယ်မိစားြဖစ်စ်က

ညီေတာ်   စစ်ကိုင်းမိစား   အသခ  ယာေစာယွမ်းကို   လုပ်ǧကံရန် 

သရူေဲကာင်း ငခင်ညိကိ ုေစေတာ်မ၏ူ။ ငခင်ညိသည် စစ်ကိင်ုးဘက်သို 

ကူး၍ အရိပ်အြခည်ကိုကည့်၏။   မလုပ်ǧကံသာ၍   သုံးရက်တိုင ်

ေတာတွင်း၌   ပုန်း၍ေနရ၏။  အခွင့်သာေသာအခါ  နန်းေတာ်သို 

တက်၏။ စစ်ကိုင်းမိစား နတ်တင်ထားေသာ ထမင်းှင့် အမဲသားကို 

ေရɫ စေလာင်းတစ်ခုဝယ်ြမင်ေသာ် ဆာလှသည်ှင့်စား၏။ ထိုေနာက်

အတွင်းေတာ်သိုဝင်၍  အသခ  ယာေစာယွမ်း  စက်ေတာ်ေခ ေသာ 

သလွန်ေခါင်းရင်းဝယ်ရပ်ကာ ေဆာင်ယူလာေသာ ဓားကိုုတ်၏။ 

ထိုခဏ၌ပင် “ဤမင်းကား  ငါ၏ထမင်းရှင်ြဖစ်ေပပီ။  ထမင်းရှင်ကို 

ြပစ်မှားေသာ  အြပစ်ကား  သံသရာ၌  ကီးလှ၏”ဟု ေတွးမိသြဖင့ ်

ုတ်ထားေသာ ဓားကို ဓားအိမ်သိုြပန်သွင်း၏။ ထိုေနာက် စစ်ကိုင်း

မိစားထံေရာက်ေကာင်း သက်ေသြပိုင်ရန်  စစ်ကိုင်းမိစားအား 

သူ၏ခမည်းေတာ် ေပးသနားေသာ ပတ ြမားစီဓားကိုယူ၍ြပန်ခဲ့၏။ 

အရှင်ပင်လယ်မိစားထံေရာက်ေသာ် ြဖစ်ပျက်ခဲ့သည်ကို နားေတာ်

ေလ ာက်၍ ပတ ြမားစီဓားကိုဆက်သ၏။ ငခင်ညိေလ ာက်တင်ေသာ 

စကားကို   ပင်လယ်မိစားကားေသာ်   “ငါ့က န်သည် ထမင်း

တစ်စေလာင်းကိ ုစားရုံှင့်ပင ် သူ့ေကျးဇူးကိုသိ၏။ ေန့တိုင်းမလပ ်

သားမယားှင့ ်တကွ ေက းေမွးလျက်ရှိေသာ ငါ၏ေကျးဇူးေတာ်

ကိကုား အဘယ်ဆိဖွုယ်ရာရိှအံန့ည်း”ဟ ုချးီမွမ်းေတာ်မ၏ူ။ များစွာေသာ 

ဆုလာဘ်ကိုလည်း ေပးေတာ်မူ၏။

မှန်နန်းမဟာရာဇဝင်ေတာ်ကီး၊ ပ။မှန်နန်းမဟာရာဇဝင်ေတာ်ကီး၊ ပ။

လာလို အနီးကေလး၊ မလာလို ခရီးေဝးလာလို အနီးကေလး၊ မလာလို ခရီးေဝး

ချစ်ခင်၍ လာလိုလ င် ေဝးေသာခရီးကိုပင် နီးသည်ဟု ထင်တတ်

သည်။ မချစ်မခင်၍ မလာလိုလ င် နီးေသာခရီးကိုပင ်ေဝးလှသည်ဟု

ထင်တတ်သည်။

“ချစ်ေသာ်ကား သကာ၊ မန်ုးေသာ်ကား တမာ။ လာလိ ုအနီးကေလးလာလိ ုအနီးကေလး

မလာလို ခရီးမလာလို ခရီးကေဝး။”  [၁၁၅၂-ခန့်] ကျည်း။ ၁၁၈။

“လာချင် အနီးကေလး၊ မလာချင်လည်း ခရီးကေဝးလာချင် အနီးကေလး၊ မလာချင်လည်း ခရီးကေဝး ဆိသုလိ ုမမှာေသာ်

လည်း ေမာင့်ေမတ ာဆင့်ပွားလ င် ဆီးတားလိုမရေအာင ်လာဖိုပါပဲ။”

 [၁၂၇၈] တင်ြမ၊ ဒု၊ ၁၉။

“မလာလိုမလာလိုလ င် ခရီးေဝး ခရီးေဝး၊ လာလိုလာလိုလ င် အနီးကေလးအနီးကေလးဆိုသလိုေပါ့၊

ေရနံေချာင်းှင့် ဆင်ြဖက န်းှင့် မေဝးဘူးဆိုေသာ်လည်း စိတ်လက်

မချမ်းသာတဲ့ေနရာမှာ လာ၍ေနရေတာ့ အနီးကေလးကို ခရီးေဝးလို

ေဟာရတာေပါ့။” [၁၂၈၂] ရင်ေသွးေတာ်။ ၁၀၇။

ြမန်မာိင်ုငတံိင်ုးရင်းသားဘာသာစကားဦးစီးဌာန ြမန်မာစာအဖဲွကြမန်မာိင်ုငတံိင်ုးရင်းသားဘာသာစကားဦးစီးဌာန ြမန်မာစာအဖဲွက

ထုတ်ေဝသည့် “ြမန်မာဆိုိုးစကား” စာအုပ်မှ ေကာက်ုတ်ေဖာ်ြပထုတ်ေဝသည့် “ြမန်မာဆိုိုးစကား” စာအုပ်မှ ေကာက်ုတ်ေဖာ်ြပ

ပါသည်။ပါသည်။



လူအများသိေနကတဲ ့     အွန်လိုင်း

လိမ်လည်မ ၊   အွန်လိုင်းေလာင်းကစားမ 

ေတွဟာ   ြမန်မာိုင်ငံက  စတင်ခဲ့တာ

မဟုတ်ဘဲ ိုင်ငံြခားသားဝိသမေလာဘ

သားများက    အေရှေတာင်အာရှိုင်ငံ

အချိရဲ    နယ်စပ်ေတွမှာအေြခချပီး 

တရားမဝင်လပ်ုကိင်ုေနတဲ ့ိင်ုငြံဖတ်ေကျာ်

မ ခင်းေတြွဖစ်ပါတယ်။  အဒဲီိင်ုငြံဖတ်ေကျာ်

မ ခင်းေတွကို     ဦးေဆာင်ကျးလွန်

ေနသူေတွဟာ ြပည်ပိုင်ငံသားေတွသာ

ြဖစ်ပီး အြခားိင်ုငသံားများကိ ုြပစ်မ ကျး

လွန်ရန်အသုံးချရာမှတစ်ဆင့် လကူန်ုကူးမ ၊ 

လူေမှာင်ခိုမ ၊ အဓမ လုပ်အားခိုင်းေစမ ၊ 

ေငွေကးခဝါချမ ၊    လက်နက်ခဲယမ်း 

တရားမဝင်ေမှာင်ခိုေရာင်းဝယ်မ စတဲ့

ရာဇဝတ်မ ကီးများနဲ့ဆက် ယ်ရာကေန

ေဒသတွင်းသာမက ကမ ာတစ်ဝန်းလုံးကိပုါ

ခိမ်းေြခာက်လာတာြဖစ်ပါတယ်။

ြမန်မာိင်ုငမှံာလည်း ိင်ုငေံတာ်အစိုးရရဲ 

အပ်ုချပ်မ ယ ရားအလှမ်းမမတီဲ ့လက်နက်

ကိင်ုေသာင်းကျန်းသအူချိရဲ နယ်ေြမေတွ

မှာ    အွန်လိုင်းလိမ်လည်မ ဂိုဏ်းများက

စမ့်ိဝင်လာပီး အွန်လိင်ုးလမ်ိလည်မ အပါ

အဝင် ဆက်စပ်ရာဇဝတ်မ ခင်းများြဖစ်ေပ 

လာခဲပ့ါတယ်။ ဒါေကာင့်   ိင်ုငေံတာ်အစိုးရ

အေနနဲ ့ဒြီပဿနာကိ ု ိုးိုးသာမန်ရာဇဝတ်

မ များလို သေဘာမထားဘ ဲ  ြပတ်ြပတ်

သားသားှိမ်နင်းခဲ့တာကို   ဖမ်းဆီးရမိ

ခဲ့တဲ့ ြဖစ်စ်များ၊   ပါဝင်ပတ်သက်ခဲ့တဲ့ 

ြပည်ပိင်ုငသံားများ၊ တရားမဝင်ပူးေပါင်း

ေဆာင်ရွက်ခဲ့ကတဲ ့ြမန်မာိင်ုငသံားများနဲ  ့

ဖမ်းဆီးရမခိဲတ့ဲဆ့က်စပ်ပစ ည်းကန်ိးဂဏန်း

များက သက်ေသြပေနပါတယ်။

ိင်ုငေံတာ်အစိုးရအေနနဲ  ့ြမန်မာိင်ုငှံင့် 

တစ်ကမ ာလုံးကို  အ ရာယ်ေပးေနတဲ့ 

အွန်လိုင်းလိမ်လည်မ ၊ အွန်လိုင်းေလာင်း

ကစားမ တိုက်ဖျက်ေရးလုပ်ငန်းစ်များ

ကိ ုအမျိးသားေရးတာဝန်တစ်ရပ်အေနနဲ့

ခံယူပီး    အားသွန်ခွန်စိုက်   အင်တိုက်

အားတိုက်    ြပတ်ြပတ်သားသားှိမ်နင်း

လျက်ရှိသလိ ုအေရးယူေဆာင်ရွက်ချက်

ေတကွိလုည်း ပွင့်လင်းြမင်သာစွာ သတင်း

များ ထုတ်ြပန်အသိေပးလျက်ရိှပါတယ်။ 

ဒလီိလုပ်ုေဆာင်ေနတာဟာ ိင်ုငေံတာ်

ရဲ  အနာဂတ်မျိးဆက်သစ်လူငယ်ေတွ 

ဒစုိက်ုေဘးကေနကင်းေဝးေစဖိုနဲ ့ြပည်သူ

လူထုရဲ    အသက်အိုးအိမ်စည်းစိမ်ကို 

အြပည့အ်ဝအကာအကွယ်ေပးဖိုအတွက် 

ဥပေဒနဲ့အညီ  လုပ်ေဆာင်ေပးေနတာ

ြဖစ်သလိ ုြမန်မာိင်ုငမှံာအေြခြပပီး နယ်စပ် 

ြဖတ်ေကျာ်မ ခင်းများ   ိုင်ငံတကာကို 

မေရာက်ရှိသွားေစေရးအတွက် တာဝန်

သိမ ၊ တာဝန်ခံမ အြပည့်ြဖင် ့အိမ်နီးချင်း

ိင်ုငမံျားှင့် ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်ေနြခင်းပဲ

ြဖစ်ပါတယ်။

အထူးသြဖင့်     အွန်လုိင်းလိမ်လည်မ 

ဂိဏ်ုးေတစွမ့်ိဝင်ေနပီး အစိုးရအပ်ုချပ်ေရး

ယ ရား အြပည့်အဝမရိှတဲ ့လက်နက်ကိင်ု

ေသာင်းကျန်းသူေတွရဲ နယ်ေြမေတွမှာ 

အေြခြပေနတဲ ့အွန်လိင်ုးလမ်ိလည်မ များ၊ 

အွန်လိုင်းေလာင်းကစားမ များကိုလည်း 

စစ်ဆင်ေရးတစ်ရပ်ကဲသ့ို အေလးထားပီး 

ဖိခွင်းလျက်ရှိေနပါတယ်။

ဒလီိုဖိခွင်းရာမှာ အွန်လိင်ုးလမ်ိလည်

မ လုပ်ငန်းများကို နယ်စပ်ေဒသများမှာ 

အြမစ်ြပတ်ရှင်းလင်းဖုိနဲ့ ြပည်တွင်းအထိ

ပျံှံေရာက်ရှိမလာေစဖို     “အွန်လိုင်း“အွန်လိုင်း

လမ်ိလည်မ ှင့်   အွန်လိင်ုးေလာင်းကစားမ  လမ်ိလည်မ ှင့်   အွန်လိင်ုးေလာင်းကစားမ  

ကီးကပ်တိက်ုဖျက်ေရးဗဟိေုကာ်မတ”ီကီးကပ်တိက်ုဖျက်ေရးဗဟိေုကာ်မတ”ီ နဲ့ 

“အွန်လိုင်းလိမ်လည်မ   တိုက်ဖျက်ေရး“အွန်လိုင်းလိမ်လည်မ   တိုက်ဖျက်ေရး

ဗဟိဌုာန” (Anti Scam Centre- ASC)ဗဟိဌုာန” (Anti Scam Centre- ASC)ေတွ

ကိဖဲွုစည်းထားပီး တိက်ုဖျက်ိှမ်နင်းေရး

ဆိင်ုရာစြံပလပ်ုထုံးလုပ်နည်းေရးဆဲွြခင်း၊ 

တရားမဝင်   ေရာက်ရှိလုပ်ကိုင်ေနတဲ့

ိုင်ငံြခားသားများ ြပန်လည်လ ဲေြပာင်း

ေပးြခင်း၊ ြပည်တွင်း၊ ြပည်ပက  အဓိက 

တရားခံေတွကို  ထိေရာက်ြပင်းထန်စွာ

အေရးယေူဆာင်ရွက်ြခင်း၊ ိင်ုငတံကာှင့် 

ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်ြခင်းစတဲ ့  လုပ်ငန်း

တာဝန်ေတကွိ ုလပ်ုကိင်ုေဆာင်ရွက်လျက်

ရှိပါတယ်။

ဒီလိုလုပ်ကိုင်ေဆာင်ရွက်မ များကို 

မျက်ကွယ်ြပပီး  ိုင်ငံေတာ်အစိုးရကို 

ဆန့်ကျင်ေနတဲ့အဆိုးြမင်ေဒ လာစား

မဒီယီာေတကွ ြပည်သလူထူနုဲ ့  ိင်ုငတံကာ

က အထင်အြမင်လဲွမှားေစဖို သတင်းအတ၊ု 

သတင်းအမှားများနဲ့   အစိုးရရဲအွန်လိင်ုး

လိမ်လည်မ ှိမ်နင်းေရးလုပ်ငန်းများကို 

ပုရံပ်ိကျဆင်းေအာင်  ေှာင့ယှ်က်လပ်ုေဆာင်

ေနကတာ ြမင်ေတွကားသေိနရပါတယ်။ 

အဆိုးြမင်မီဒီယာေတွရဲ ေဖာ်ြပချက်

မှာေတာ့    အေမရိကန်ငိမ်းချမ်းေရး

အင်စတီကျ (United States Institute 

of Peace- USIP)ရဲ  ၂၀၂၄ ခုှစ်က 

ထတ်ုြပန်ခဲတ့ဲ ့အစရီင်ခစံာကိ ု န်းဆိုပီး 

ြမန်မာိုင်ငံဟာ        အွန်လိုင်းရာဇဝတ်

ဂိဏ်ုးေတ ွအဓကိလည်ပတ်ေနတဲ ့ ဗဟိခုျက်

ြဖစ်တယ်ဆိုတဲ့      အေြခအြမစ်မရှိတဲ့ 

စွပ်စဲွချက်ေတကွိ ုပုံကီးချဲကာ ြပည်သေူတ ွ

အထင်အြမင်လဲွမှားေစဖို ေဖာ်ြပခဲပ့ါတယ်။ 

လူမ ကွန်ရက်စာမျက်ှာေတွေပ မှာ 

ြမန်မာိင်ုငအံတွင်း အွန်လိင်ုးလမ်ိလည်မ 

ရာဇဝတ်ဂိဏ်ုးေတအွဓကိလည်ပတ်ေနဆ ဲ  

ြဖစ်တယ်လုိ မဟတ်ုမမှန်    ဝါဒြဖန့်ချေိန

ကေပမယ့်      တကယ်တမ်းမာှေတာ့ 

ိုင်ငံေတာ်အစိုးရအေနနဲ့ ဒီကိစ ေတွကို 

မျက်ကွယ်ြပထားတာမျိး   ဒါမှမဟုတ် 

ေနာက်ကွယ်ကေန ပတ်သက်ဆက် ယ်ေန

တာမျိးလုံးဝမရိှဘူးဆိတုာကိ ုအခိင်ုအမာ

ေြပာကားလိပုါတယ်။ ၂၀၂၃ ခှုစ်ကတည်း

ကစတင်ပီး   ရှမ်းြပည်နယ်ေြမာက်ပိုင်း

ေဒသက အွန်လိင်ုးလမ်ိလည်မ ဂိဏ်ုးေတကွိ ု

ြမန်မာိင်ုငအံစိုးရက အြမစ်ြပတ်တိက်ုဖျက်

ရှင်းလင်းခဲတ့ယ်ဆိတုာကိ ုအဒဲ ီUSIP အဖဲွ

အစည်းကီးကေတာင ်  တရားဝင်အသိ

အမှတ်ြပထားပီး ြဖစ်ပါတယ်။ 

ဒါ့အြပင် ဒီလိုကိစ ရပ်ေတွမှာ အစိုးရ

ဝန်ထမ်းေတအွေနနဲ့ လာဘ်ေပးလာဘ်ယူ

မ ေတွြပလုပ်ပီး  ပါဝင်ပတ်သက်ခဲ့တာ

မျိး စစ်ေဆးေတွရှိရရင်လည်း ဘယ်သူ့

မျက်ှာမှမေထာက်ထားဘ ဲ   ြပင်းြပင်း

ထန်ထန်အေရးယေူဆာင်ရွက်သွားမယ်လို 

ိင်ုငေံတာ်အစိုးရက အတအိလင်း သတင်း 

ထုတ်ြပန်ေကညာထားပီးြဖစ်ပါတယ်။ 

တတ်ုိင်ုငသံားေတသွာမက ြမန်မာိင်ုငံ

သားေတွပါ  များစွာနစ်နာဆုံး ံးေနရတဲ့ 

ဒီလိုဆိုးရွားလှတဲ့လုပ်ရပ်ေတွဟာ ိုင်ငံ

ြဖတ်ေကျာ်တဲ့   သေဘာသဘာဝရှိတာ

ေကာင့် အဲဒီလိုရာဇဝတ်မ ကျးလွန်သူ

ေတကွိ ုေဖာ်ထတ်ုအေရးယူိင်ုဖိုအတွက်

ကိုလည်း    ိုင်ငံေတာ်အစိုးရအေနနဲ့ 

အစွမ်းကုန်ကိးပမး်ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိ

ပါတယ်။

ဒလီိဆုိုးရွားလှတဲ ့  အွန်လိင်ုးလမ်ိလည်မ 

ကစိ ကိ ုအြမစ်ြပတ်ေချမ န်းိင်ုဖိုအတွက် 

ိုင်ငံေတာ်အစိုးရဟာ မိမိတိုိုင်ငံတစ်ခု

တည်းသာမကဘ ဲအမ်ိနီးချင်းိင်ုငေံတနွဲ့ပါ 

အင်တိက်ုအားတိက်ု ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်

လျက်ရိှပါတယ်။ အထူးသြဖင့ ်တတ်ုိင်ုငံ

ရတဲပ်ဖဲွနဲ  ့နီးနီးကပ်ကပ်ပူးေပါင်းပီး   ၂၀၂၃ 

ခှုစ် ေှာင်းပိင်ုးမှ ၂၀၂၄ ခှုစ်အတွင်းမှာ 

Operation Storm လိုအမည်ေပးထား

တဲ့      အထူးစစ်ဆင်ေရးကီးတစ်ရပ်ကိ ု  

ေအာင်ြမင်စွာ   အေကာင်အထည်ေဖာ်

ိင်ုခဲပ့ါတယ်။   ရှမ်းြပည်နယ်ေြမာက်ပိင်ုး

ေဒသေတွမှာ    အေြခချလုပ်ကိုင်ေနတဲ့   

အွန်လိင်ုးလမ်ိလည်မ လပ်ုငန်းေပါင်း ရာနဲ့ချ ီ

ကိလုည်း   အပီးတိင်ုဝင်ေရာက်ေချမ န်းိင်ု

ခဲ့ပါတယ်။

ဖမ်းဆီးရမတိဲ ့အဓကိတရားခေံတကွို

ေတာ ့ဥပေဒနဲ့အည ီထထိေိရာက်ေရာက် 

အေရးယူိင်ုဖိုအတွက် ြမန်မာိင်ုငရံတဲပ်ဖဲွ

မှ တာဝန်ရှိသူေတွက တုတ်ြပည်သူ့

သမ တိင်ုင ံ ယနူန်ြပည်နယ်ရတဲပ်ဖဲွထကံိ ု

စနစ်တကျလ ဲေြပာင်းေပးအပ်ခဲ့သလို 

လူေပါင်းေသာင်းနဲ့ချီပီး    သက်ဆိုင်ရာ 

ိင်ုငအံသီးသီးကိ ုလုြံခံစတ်ိချစွာြပန်လည်

လ ဲေြပာင်းေပးခဲ့ပါတယ်။

ဒါတင်မကေသးဘ ဲြမန်မာ၊ တုတ်နဲ့ ြမန်မာ၊ တုတ်နဲ့ 

ထိုင်း  သုံးိုင်ငံအကားမှာ အထူး Task ထိုင်း  သုံးိုင်ငံအကားမှာ အထူး Task 

Force  တစ်ရပ်ဖွဲစည်းပီး ထိေရာက်တဲ့ Force  တစ်ရပ်ဖွဲစည်းပီး ထိေရာက်တဲ့ 

Action Plan ေတေွရးဆဲွကာ ၂၀၂၃ ခှုစ် Action Plan ေတေွရးဆဲွကာ ၂၀၂၃ ခှုစ် 

ဧပလီ ၁ ရက်ေန့ကစလို  ၂၀၂၃ ခှုစ် ဇွန်လ ဧပလီ ၁ ရက်ေန့ကစလို  ၂၀၂၃ ခှုစ် ဇွန်လ 

၁၆ ရက်ေန့အထ ိသုံးိင်ုငစံစ်ဆင်ေရးကိ ု၁၆ ရက်ေန့အထ ိသုံးိင်ုငစံစ်ဆင်ေရးကိ ု

ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်ခဲ့ပါတယ်။ ဒါ့အြပင် ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်ခဲ့ပါတယ်။ ဒါ့အြပင် 

အွန်လိင်ုးအသုံးြပပီး လမ်ိလည်ေနမ ေတကွိ ုအွန်လိင်ုးအသုံးြပပီး လမ်ိလည်ေနမ ေတကွိ ု

တိက်ုဖျက်ဖိုအတွက် ိင်ုငတံကာ တရားတုိက်ဖျက်ဖုိအတွက် ိင်ုငတံကာ တရား

ဥပေဒစိုးမိုးေရး အဖဲွအစည်းေတနွဲ့လည်း ဥပေဒစိုးမိုးေရး အဖဲွအစည်းေတနွဲ့လည်း 

အချတိ်အဆက်မိမိ    စ်ဆက်မြပတ် အချတိ်အဆက်မိမိ    စ်ဆက်မြပတ် 

ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်လျက်ရှိပါတယ်။ ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်လျက်ရှိပါတယ်။ 

ဒါေကာင့်မိုလို    ယေန့အချနိ်မှာဆိုရင် ဒါေကာင့်မိုလို    ယေန့အချနိ်မှာဆိုရင ်

ြမန်မာိုင်ငံဟာ      ကမ ာလုံးဆိုင်ရာ ြမန်မာိုင်ငံဟာ      ကမ ာလုံးဆိုင်ရာ 

အွန်လိင်ုးရာဇဝတ်မ တိက်ုဖျက်ေရးက  အွန်လိင်ုးရာဇဝတ်မ တိက်ုဖျက်ေရးက  

မှာ အမ်ိနီးချင်းိင်ုငေံတနွဲ့အတ ူေရှတန်းမှာ အမ်ိနီးချင်းိင်ုငေံတနွဲ့အတ ူေရှတန်း

ကေန   မားမားမတ်မတ်ရပ်တည်ေဆာင်ကေန   မားမားမတ်မတ်ရပ်တည်ေဆာင်

ရွက်ေနတဲ ့ိင်ုငတံစ်ခအုြဖစ် ိင်ုငတံကာရွက်ေနတဲ ့ိင်ုငတံစ်ခအုြဖစ် ိင်ုငတံကာ

က အသိအမှတ်ြပေနကပီြဖစ်ပါတယ်။က အသိအမှတ်ြပေနကပီြဖစ်ပါတယ်။

ဒလီိအုသအိမှတ်ြပခရံြခင်းရဲ အေကာင်းဒလီိအုသအိမှတ်ြပခရံြခင်းရဲ အေကာင်း

တရားကေတာ ့ိင်ုငေံတာ်အကီးအကရဲဲ တရားကေတာ ့ိင်ုငေံတာ်အကီးအကရဲဲ 

စ်ဆက်မြပတ် လမ်း န်ချက်များနဲ့အည ီစ်ဆက်မြပတ် လမ်း န်ချက်များနဲ့အည ီ

အွန်လိုင်းလိမ်လည်မ     တိုက်ဖျက်ေရးအွန်လိုင်းလိမ်လည်မ     တိုက်ဖျက်ေရး

ဗဟိဌုာနက နယ်စပ်ေဒသများအပါအဝင် ဗဟိဌုာနက နယ်စပ်ေဒသများအပါအဝင် 

ြပည်တွင်းရိှမိရွာအသီးသီးမှာ အွန်လိင်ုးြပည်တွင်းရိှမိရွာအသီးသီးမှာ အွန်လိင်ုး

လမ်ိလည်မ လပ်ုငန်းများ   မကီးထွားလာလမ်ိလည်မ လပ်ုငန်းများ   မကီးထွားလာ

ေစေရးအတွက် နည်းပညာအရ ထန်ိးချပ်ေစေရးအတွက် နည်းပညာအရ ထန်ိးချပ်

ြခင်းအပါအဝင်      စာမျက်ှာ ၁၃ သို ြခင်းအပါအဝင ်     စာမျက်ှာ ၁၃ သို 

ကိန်းဂဏန်းများက သက်ေသထူေနသည့် ြမန်မာိုင်ငံ၏ 

အွန်လိုင်းလိမ်လည်မ တိုက်ဖျက်ေရး အမှန်တရား

KK Park နယ်ေြမအတွင်း၌ အွန်လိုင်းလိမ်လည်ေလာင်းကစားမ များကျးလွန်ရာတွင်အသုံးြပသည့် အေဆာက်အအုံများ KK Park နယ်ေြမအတွင်း၌ အွန်လိုင်းလိမ်လည်ေလာင်းကစားမ များကျးလွန်ရာတွင်အသုံးြပသည့် အေဆာက်အအုံများ 

ေဖာက်ခွဲဖျက်ဆီးေနမ များကို ေတွရစ်။ေဖာက်ခွဲဖျက်ဆီးေနမ များကိ ုေတွရစ်။

ေြမြပင်ေဖာ်ထတ်ုချက်များအရ  ပကတအိမှန်တရားကေတာ ့ြမန်မာိင်ုငဟံာ အွန်လိင်ုးလမ်ိလည်မ 

လပ်ုငန်းေတကွိ ု ကိယ်ုတိင်ုဖန်တီးခဲတ့ာမျိးမဟတ်ုဘ ဲ   ြပည်ပက  ရာဇဝတ်ဂိဏ်ုးေတကွ   နယ်စပ်ေဒသ 

မတည်ငမ်ိတာကိအုခွင့်ေကာင်းယူပီး ခိေုအာင်းအေြခြပလပ်ုခဲတ့ာသာြဖစ်ပါတယ်။ ြမန်မာိင်ုငံ

အစိုးရအေနနဲ့ အဒဲအွီန်လိင်ုးလမ်ိလည်မ ဂိဏ်ုးဝငေ်တကွိ ုတရားဝငလ်က်ခထံားတာမျိးမရှသိလိ ု

ဧည့်သည်အြဖစ်လက်မခဘံ ဲ "Operation Storm"နဲ့  "Border Safety Operation" ကဲသ့ို

ေသာ စစ်ဆင်ေရးများနဲ့  အြမစ်ြပတ်ဖယ်ရှားခဲတ့ာကိ ု ကမ ာသေိအာင်လပ်ုေဆာင်ြပသလျက်ရိှပီး 

အဆိုးြမင်ဝါဒမီျားစွပ်စဲွေနသလိ ု ြမန်မာိင်ုငဟံာ အွန်လိင်ုးလမ်ိလည်မ ဗဟိခုျက်မဟတ်ုဘ ဲ“ဒစုိက်ု

သမားများရဲ  ကျးေကျာခ်ရံမ ကိရုငှ်းလင်းေနသ”ူ ြဖစတ်ယဆ်ိတုာကိ ု ိငုင်တံကာကိ ု ရငှ်းလင်း

ြပတ်သားစွာ အသိေပးလိုပါတယ်။

မင်းခန့်

၁၂ ၂၉-၃-၂၀၂၆ေဆာင်းပါး



စာမျက်ှာ ၁၂ မှအဆက် စာမျက်ှာ ၁၂ မှအဆက် 

တပ်မေတာ်ှင့်    ြမန်မာိုင်ငံရဲတပ်ဖွဲ တပ်မေတာ်ှင့်    ြမန်မာိုင်ငံရဲတပ်ဖွဲ 

ပူးေပါင်းပီး   အွန်လိင်ုးလမ်ိလည်မ လပ်ုငန်းပူးေပါင်းပီး   အွန်လိင်ုးလမ်ိလည်မ လပ်ုငန်း

ေတ ွအေြခြပေနတဲေ့နရာေတကွိ ု  စီးနင်းေတ ွအေြခြပေနတဲေ့နရာေတကွိ ု  စီးနင်း

ဝင်ေရာက်ဖမ်းဆီးတာေတွ ြပတ်ြပတ်ဝင်ေရာက်ဖမ်းဆီးတာေတွ ြပတ်ြပတ်

သားသား ေဆာင်ရွက်ခဲ့ပါတယ်။ သားသား ေဆာင်ရွက်ခဲ့ပါတယ်။ 

နည်းပညာအရထန်ိးချပ်ရာမှာ အွန်လိင်ုး

လမ်ိလည်မ ှင့်ပတ်သက်သည့် IP Address 

ပတ်ိဆိုမ များ၊ ဘဏ်စာရင်းေပါင်း ေထာင်

ှင့်ချပီတ်ိသမ်ိးမ များ၊ Cryptocurrency ှင့် 

အဆင့်ြမင့်ေငေွကးခဝါချမ တိက်ုဖျက်ေရး

လုပ်ငန်းစ်များ၊ တရားမဝင် Internet 

Bandwidth  များ၏  တည်ေနရာကို 

ေြခရာခံ၍  စီးနင်းမ များ၊ တရားမဝင်

ေငွလ ဲလုပ်ငန်း(Hundi)များမှတစ်ဆင့်

စီးဆင်းေနသည့် ေငွေကးလမ်းေကာင်း

များကို ေစာင့်ကည့်ဖမ်းဆီးြခင်းများ၊ 

နယ်စပ်ေဒသများတွင် အသုံးြပေနသည့်  

တရားမဝင်  ဂိဟ်တုအင်တာနက်များ

အား    ပတ်ိဆိုြဖတ်ေတာက်ြခင်းများစတဲ့

လပ်ုငန်းေတကွိ ုလပ်ုေဆာင်လျက်ရိှေနပါ

တယ်။

KNU အကမ်းဖက်ေသာင်းကျန်းသမူျား

နယ်ေြမမှာ လက်ခံထားတဲ့ အွန်လိုင်း

လမ်ိလည်မ ဂိဏ်ုးေတကွိ ုBorder Safety 

Operation အမည်ြဖင့် တပ်မေတာ်နဲ့  

ြမန်မာိင်ုငရံတဲပ်ဖဲွပူးေပါင်းပီး စစ်ဆင်ေရး

တစ်ရပ်ကိ ုအရိှန်အဟန်ုနဲ ့ေဖာ်ေဆာင်လျက်

ရှိပါတယ်။ အထူးသြဖင် ့ြမဝတီ-မဲ့ေထာ်

သေလး(KK Park)နဲ့ ေရɫ ကကု ိလ်နယ်ေြမ

ေတမှွာရိှတဲ ့အွန်လိင်ုးလမ်ိလည်မ လပ်ုငန်း

ေတကွိ ုအကာအကွယ်ေပးဖို အခိင်ုအမာ

တည်ေဆာက်ထားတဲ့ အေဆာက်အအုံ

ေတကွိ ု စက်ယ ရားကီးေတနွဲ ့ကျပင်ခတ်ု

ကျငတ်ုမကျန်ရေလေအာင် ေြမလှန်ဖိချ

ဖျက်ဆီးေပးခဲတ့ဲအ့ြပင် ဖိဖျက်မ မှတ်တမ်း

ဓာတ်ပုံေတွနဲ့    ဗီဒီယိုဖိုင်ေတွကိုလည်း 

ိင်ုငတံကာသို ထတ်ုလ င့်ြပသခဲ့ပီးြဖစ်ပါ

တယ်။

    ဒလီိုိင်ုငေံတာ်အစိုးရရဲ အဖဲွစုပံူးေပါင်း

စစ်ဆင်ေရးေတနွဲ့ အရိှန်အဟန်ုြပင်းြပင်း 

ရှင်းလင်းဖယ်ရှားခဲတ့ဲ ့မှတ်တမ်းေတဟွာ 

ြငင်းလိုမရတဲသ့က်ေသအေထာက်အထား

များြဖစ်ပါတယ်။ ြမဝတ-ီမဲေ့ထာ်သေလး

(KK Park)နယ်ေြမအတွင်းမှာဆိရုင် ဒစုိက်ု

လုပ်ငန်းေတွအတွက်       အသုံးြပခဲ့တဲ့ 

တရားမဝင် အေဆာက်အအုံေပါင်း ၆၃၅ 

လုံးကို ိုင်ငံေတာ်ရဲ ဥပေဒအာဏာစက်

နဲ့အတ ူ   အဆင့ြ်မင့န်ည်းပညာေတသွုံးပီး 

အစအနမကျန် ဖိချဖျက်ဆီးပစ်ိုင်ခဲ့

ပါတယ်။ 

ဒလီိြုပတ်ြပတ်သားသားိှမ်နင်းဖမ်းဆီး

ခဲရ့ာမှာ အွန်လိင်ုးလမ်ိလည်မ ဂိဏ်ုးများရဲ 

အသုံးချခေံနရတဲ ့ ြပည်ပိင်ုငသံားေတကွိ ု

လသူားချင်းစာနာေထာက်ထားမ နဲ့  ိင်ုငံ

အချင်းချင်း ချစ်ကည်ရင်းှီးမ ေတွကို

အေြခခံပီး သတူိုရဲသက်ဆိင်ုရာမခိင်ိင်ုငံ

ေတဆွကီိ ုတည်ဆဥဲပေဒ၊ လပ်ုထုံးလပ်ုနည်း

ေတနွဲ့အည ီစနစ်တကျ ြပည်ှင်လ ဲေြပာင်း

ေပးအပ်လျက်ရှိပါတယ်။ 

ကရင်ြပည်နယ်အတွင်း ရှာေဖွကူညီ

ကယ်တင်ိုင်ခဲ့တဲ့ ိုင်ငံြခားသားများ၏

ထွက်ဆိုချက်ေတွအရ   ထိုင်းိုင်ငံကို 

ေလေကာင်းခရီးနဲဝ့င်ေရာက်ပီး ဘန်ေကာက်

မိမှ မဲေဆာက်မိသို ေမာ်ေတာ်ယာ်/ 

ေလယာ်တိုြဖင့်       ပိုေဆာင်ြခင်း၊ 

မေဲဆာက်မိမှတစ်ဆင့် ေသာင်ရင်းြမစ်ကိ ု

တရားမဝင်ြဖတ်ကူးပီး ကရင်ြပည်နယ ်

ြမဝတီမိအတွင်းမှာရိှတဲ ့ကမု ဏမီျားကိ ု

ပိုေဆာင်ြခင်း၊     ဗီဇာအမျိးမျိးြဖင့  ်

ြမန်မာိင်ုင ံ  ရန်ကန်ုအြပည်ြပည်ဆိင်ုရာ

ေလဆပ်ိကိေုရာက်ရိှပီး ေမာ်ေတာ်ယာ်နဲ  ့

ကရင်ြပည်နယ် ြမဝတီမိအတွင်းရိှကမု ဏီ

များကိုပိုေဆာင်ြခင်း စတဲ့လမ်းေကာင်း

ေတွကေနတစ်ဆင့်  လူကုန်ကူးခံခဲ့ကရ

တာြဖစ်ပါတယ်။  သက်ဆုိင်ရာသံုံးေတွ

အေနနဲ့      သူတိုရဲ  ိုင်ငံသားေတွကိ ု

လူကုန်ကူးခံရသူေတွအြဖစ်နဲ့ေဖာ်ြပပီး 

အကူအညီေတာင်းေနကေပမယ် ့  အဲဒီ

ထကဲ  တချိကေတာ ့လကူန်ုကူးခရံသေူတွ

မဟုတ်ဘဲ     ကိုယ်ကျိးစီးပွားအတွက ်  

ကိုယ်တိုင်လာေရာက်  လုပ်ကိုင်ေနက

သေူတြွဖစ်တယ်ဆိတုာ  ေတွရိှရပါတယ်။

၂၀၂၃  ခှုစ် ေအာက်တိဘုာလ ၅ ရက်

ကေနပီး ၂၀၂၆ ခုှစ်  မတ်လ ၂၄ ရက်

အထ ိ ြမန်မာိင်ုငအံတွင်းမှာ တရားမဝင်

ဝင်ေရာက်ေနသေူတအွပါအဝင် အွန်လိင်ုး

လမ်ိလည်မ နဲ့ အွန်လိင်ုးေလာင်းကစားမ 

လပ်ုငန်းလပ်ုကိင်ုတဲေ့နရာေတကွိ ုေဖာ်ထတ်ု

အေရးယူခဲ့ရာမှာ   ပါဝင်ပတ်သက်သူ 

ိုင်ငံြခားသား ၇၁၉၇၅ ဦးကို ိုင်ငံေတာ်

အစိုးရအေနနဲ့  လုပ်ထုံးလုပ်နည်းေတွနဲ့

အည ီ  သက်ဆိင်ုရာိင်ုငေံတကွိ ု ြပန်လည်

လ ဲေြပာင်းေပးခဲ့ပီးြဖစ်ပါတယ်။

ြပည်ပိုင်ငံသားေတွကိ ုလူသားချင်း

စာနာေထာက်ထားမ အရ သတူိုရဲမိခင်ိင်ုငံ

အသီးသီးဆ ီြပန်လည်လ ဲေြပာင်းေပးအပ်

ေနသလိုမျိးပဲ အွန်လိုင်းလိမ်လည်မ နဲ့ 

ေလာင်းကစားလပ်ုငန်းေတမှွာ ကိယ်ုတိင်ု

ပါဝင်ပတ်သက်ေနကတဲ ့ြမန်မာိင်ုငသံား

ေတကွိေုတာ ့တည်ဆဥဲပေဒေတနွဲ့အည ီ

ထထိေိရာက်ေရာက် အေရးယေူဆာင်ရွက်

ပီး အွန်လိင်ုးလမ်ိလည်မ ကစိ ကိ ုအြမစ်ြပတ်

သွားေအာင် လပ်ုေဆာင်လျက်ရိှပါတယ်။ 

ဖမ်းဆီးရမထိားတဲ ့ြပည်တွင်းကတရားခံ

ေတကွိ ုအလီက်ထေရာနစ်ဆက်သွယ်ေရး

ဆိုင်ရာဥပေဒ၊   ေလာင်းကစားဥပေဒ

အစရှိတဲ့ သက်ဆိုင်ရာဥပေဒပုဒ်မေတွနဲ့ 

အမ ဖွင့လှ်စ်ပီး ြပင်းြပင်းထန်ထန်  တရား

စွဲဆိုအေရးယူလျက်ရှိပါတယ်။ 

အမှန်တကယ်ေတာ့  ဝိသမေလာဘ

သားြပည်ပိင်ုငသံားေတ ွကိးကုိင်ထား

တဲ့  အွန်လိုင်းလိမ်လည်မ ကိစ မှာ  ပါဝင်

ပတ်သက်ေနကသေူတဟွာ  တိင်ုးရင်းသား

လက်နက်ကိင်ု အကမ်းဖက်အဖဲွအစည်း

ေတွသာြဖစ်တယ်ဆုိတာကုိ      ခုိင်လံုတ့ဲ

သက်ေသ  အေထာက်အထားေတွက 

ရှင်းလင်းစွာေဖာ်ြပေနပါတယ်။ အထူးသြဖင့ ်

အကမ်းဖက်အဖဲွအစည်းတစ်ခြုဖစ်တဲ ့KNU 

ဟာ သူတိုစိုးမိုးထားတဲ့ေနရာမှာ  တရား

မဝင်ဒုစိုက်သမားေတွကိ ုလုံြခံေအာင်

အကာအကွယ်ေပးထားပီး    အွန်လိုင်း

ေငလွမ်ိလည်မ လပ်ုငန်းေတကွိ ုကိယ်ုကျိး

စီးပ ွားအတွက်    ေလာဘတက်ကာ

ကျယ်ကျယ်ြပန့် ြပန့်  လပ်ုကိင်ုခွင့်ြပထား

တာပြဲဖစ်ပါတယ်။   ကရင်ြပည်နယ်ထကဲ    

အွန်လိင်ုးလမ်ိလည်မ ေတရွဲ ဇာတ်လမ်းအစ    

တရားမဝင်ေြမငှားစာချပ်မှာ  KNU  ရဲ 

ဘ  ာေရးေကာ်မတီတာဝန်ခံ ြဖစ်သူ 

ဖဒိုေစာကွယ်ထူးဝင်း  (လက်ရှိဥက   )

ကိယ်ုတိင်ုက လက်မှတ်ေရးထိုးခဲ့ပီး ဒတုယိ

အသသိက်ေသအေနနဲ့လည်း ဖဒိေုစာေရာ

ဂျာခင်ကိယ်ုတိင်ု အသီးသီးပါဝင်လက်မှတ်

ေရးထိုးခဲ့ကတာဟာ သတူိုရဲကိုယ်ကျိးရှာ 

မတရားတဲလ့ပ်ုရပ်ေတကွိ ုအထင်အရှား     

သက်ေသြပသေနပါတယ်။ 

ေြမြပင်ေဖာ်ထတ်ုချက်များအရ  ပကတိေြမြပင်ေဖာ်ထတ်ုချက်များအရ  ပကတိ

အမှန်တရားကေတာ့   ြမန်မာိုင်ငံဟာ အမှန်တရားကေတာ့   ြမန်မာိုင်ငံဟာ 

အွန်လိုင်းလိမ်လည်မ    လုပ်ငန်းေတွကို  အွန်လိုင်းလိမ်လည်မ    လုပ်ငန်းေတွကို  

ကိုယ်တိုင်ဖန်တီးခဲ့တာမျိး    မဟုတ်ဘဲ ကိုယ်တိုင်ဖန်တီးခဲ့တာမျိး    မဟုတ်ဘဲ 

ြပည်ပက  ရာဇဝတ်ဂိဏ်ုးေတကွ နယ်စပ်ြပည်ပက  ရာဇဝတ်ဂိဏ်ုးေတကွ နယ်စပ်

ေဒသ မတည်ငမ်ိတာကိအုခွင့်ေကာင်းယူေဒသ မတည်ငမ်ိတာကိအုခွင့်ေကာင်းယူ

ပီး ခိေုအာင်းအေြခြပလပ်ုခဲတ့ာသာြဖစ်ပီး ခုိေအာင်းအေြခြပလုပ်ခ့ဲတာသာြဖစ်

ပါတယ်။ ြမန်မာိင်ုငအံစိုးရအေနနဲ့  အဒဲီပါတယ်။ ြမန်မာိင်ုငအံစိုးရအေနနဲ့  အဒဲီ

အွန်လိုင်းလိမ်လည်မ ဂိုဏ်းဝင်ေတွကို    အွန်လိုင်းလိမ်လည်မ ဂိုဏ်းဝင်ေတွကို    

တရားဝင်လက်ခံထားတာမျိးမရှိသလို  တရားဝင်လက်ခံထားတာမျိးမရှိသလို  

ဧည့်သည်အြဖစ် လက်မခဘံ ဲ"Operation ဧည့်သည်အြဖစ် လက်မခဘံ ဲ"Operation 

Storm"နဲ့ "Border Safety Operation" Storm"နဲ့ "Border Safety Operation" 

ကဲသ့ိုေသာ စစ်ဆင်ေရးများနဲ့အြမစ်ြပတ်ကဲသ့ိုေသာ စစ်ဆင်ေရးများနဲ့အြမစ်ြပတ်

ဖယ်ရှားခဲ့တာကို      ကမ ာသိေအာင်ဖယ်ရှားခဲ့တာကို      ကမ ာသိေအာင်

လုပ်ေဆာင်ြပသလျက်ရှိပီး အဆိုးြမင်လုပ်ေဆာင်ြပသလျက်ရှိပီး အဆိုးြမင်

ဝါဒမီျား      စွပ်စဲွေနသလိ ု ြမန်မာိင်ုငဟံာ   ဝါဒမီျား      စွပ်စဲွေနသလိ ု ြမန်မာိင်ုငဟံာ   

အွန်လိင်ုးလမ်ိလည်မ ဗဟိခုျက်မဟတ်ုဘ ဲအွန်လိင်ုးလမ်ိလည်မ ဗဟိခုျက်မဟတ်ုဘ ဲ

“ဒစုိက်ုသမားများရဲကျးေကျာ်ခရံမ ကိ ု“ဒစုိက်ုသမားများရဲကျးေကျာ်ခရံမ ကိ ု

ရှင်းလင်းေနသ”ူ ြဖစ်တယ်ဆိတုာကိ ုိင်ုငံရှင်းလင်းေနသ”ူ ြဖစ်တယ်ဆိတုာကိ ုိင်ုငံ

တကာကိ ုရှင်းလင်းြပတ်သားစွာ အသေိပးတကာကိ ုရှင်းလင်းြပတ်သားစွာ အသေိပး

လိုပါတယ်။လိုပါတယ်။

ိုင်ငံေတာ်အစိုးရအေနနဲ့   အွန်လိုင်း

လိမ်လည်မ ေတွကို ြပတ်ြပတ်သားသား   

ိှမ်နင်းဖယ်ရှားိင်ုခဲမ့ ေတဟွာ  ဘယ်သမှူ

ြငင်းပယ်လုိမရုိင်တ့ဲ  လက်ေတွေြမြပင်

အမှန်တရားပြဲဖစ်ပါတယ်။ ေသာင်းနဲ့ချတီဲ့

ဖမ်းဆီးရမိမ     ကိန်းဂဏန်းအချက်

အလက်ေတနွဲ့ အမ်ိနီးချင်းိင်ုငေံတဆွကီိ ု   

စနစ်တကျြပန်လည်လ ဲေြပာင်းေပးိင်ုခဲတ့ဲ ့        

ခိုင်လုံတဲ့မှတ်တမ်းေတွက   ိုင်ငံေတာ်

အစိုးရရဲ အင်တိုက်အားတိုက ် ကိးပမ်း

အားထတ်ုမ ေတကွိ ုအခိင်ုအမာသက်ေသ

ထူြပသေနပါတယ်။ 

ဒါေကာင့မ်ိုလို ိင်ုငေံတာ်အစိုးရအေနနဲ ့

ကမ ာလုံးဆိုင်ရာ ဆိုက်ဘာရာဇဝတ်မ  

တိုက်ဖျက်ေရးစစ်ပွဲကီးမှာ  ေရှတန်းက

မားမားမတ်မတ်ရပ်တည်ပီး အမျိးသားေရး

တာဝန်တစ်ရပ်အြဖစ် ဆက်လက်ကိးပမ်း

သွားမှာြဖစ်သလို ိုင်ငံတကာအသိုင်း

အဝိင်ုးကလည်း ဒလီိေုအာင်ြမင်မ ေတကွိ ု

လွဲမှားတဲ့ ေထာင့်ေတွကေန တစ်ဖက်

သတ်ေဝဖန်ေနမယ့အ်စား အြပသေဘာ

ေဆာင်ကာ  အမှန်တရားနဲ့ ကန်ိးဂဏန်း

ေတကွ သက်ေသထေူနတဲ ့ြမန်မာိင်ုငရံဲ 

အွန်လိုင ်းလိမ်လည်မ တိုက်ဖျက်ေရး

လုပ်ငန်းစ်ေတွမှာ       တက်က စွာ

ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်ေပးကပါရန ်  ိုင်ငံ

တကာကို    တိုက်တွန်း  းေဆာ်အပ်

ပါတယ်။    ။

 

၁၃၂၉-၃-၂၀၂၆ ေဆာင်းပါးှင့်ြပည်တွင်းသတင်း

ရန်ကုန်  မတ်  ၂၈

ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီးအတွင်းေြပးဆဲွ 

လျက်ရိှသည့ ်YBS ယာ်များတွင် EV Bus 

များြဖင့ ်အစားထိုးေြပးဆဲွိင်ုေရး ရန်ကန်ု 

တိင်ုးေဒသကီး ပဂု လကိသယ်ယပူိုေဆာင် 

ေရးကီးကပ်မ ေကာ်မတ(ီYRTC)မှ စမ်းသပ် 

ေဆာင်ရွက်ေနေကာင်း သိရသည်။

ရန်ကုန်တိုငး်ေဒသကီးအစိုးရအဖွဲ၏ 

 န်ကားချက်ှင့အ်ည ီရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသ 

ကီးအတွင်းေြပးဆဲွလျက်ရိှသည့ ်YBS ယာ် 

များတွင် လ ပ်စစ်ဘတ်စကားများ EV Bus  

အစားထိုးေြပးဆဲွိင်ုေရး စမီခံျက်ချမှတ်ကာ 

ေလလ့ာသေုတသနြပ၍ တတ်ုိင်ုငမှံ EV 

ထုတ်လုပ်ေသာကုမ ဏီများအား ေခ ယူ

ေတွဆုြံခင်းကိ ု၂၀၂၃ ခှုစ်မှ စတင်ေဆာင် 

ရွက်ခဲ့ေကာင်းလည်း သိရသည်။

“က န်ေတာ်တို EV Bus အစားထိုးေြပးဆဲွ 

ိင်ုေရးအတွက် ထိင်ုးိင်ုငကံိ ုေလလ့ာေရး 

ခရီးသွားတာတို၊ တုတ်ိုင်ငံကိုေလ့လာ 

ေရးခရီးသွားတာတို ေဆာင်ရွက်ခဲပ့ါတယ်။ 

EV Bus စမ်းသပ်ေြပးဆွဲိုင်ဖို အမျိးသား 

အဆင့် လ ပ်စစ်သုံးယာ်ှင့်  ဆက်စပ် 

လပ်ုငန်းများဖံွဖိးတိုးတက်ေရး ဦးေဆာင် 

ေကာ်မတရီဲလမ်း န်ချက်ှင့အ်ည ီတရား 

ဝင်ပိုကုန်တင်ပိုလျက်ရှိေသာ ကုမ ဏီ၏ 

တင်သွင်းခွင့်ြပချက်လိုင်စင်ှင့် Pathein 

Auto Trading Co.,Ltd. မှတစ်ဆင့ ်EV Bus 

8.19 meter ှစ်စီးတင်သွင်းခွင့က်ိ ုရန်ကန်ု

တိုင်းေဒသကီးအစိုးရအဖွဲရဲ ေထာက်ခံ 

ချက်နဲ့ ေလ ာက်ထားခဲရ့ာမှာ လ ပ်စစ်သံုး

ယာ်ှင့ ်  ဆက်စပ်လုပ်ငန်းများဖွံဖိး 

တိုးတက်ေရးဦးေဆာင်ေကာ်မတ၏ီခွင့ြ်ပ 

ချက်နဲ့ ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး ပုဂ လိက 

သယ်ယပူိုေဆာင်ေရးကီးကပ်မ ေကာ်မတီ

(YRTC)က ဝယ်ယူခဲ့တာြဖစ်ပါတယ်”ဟု 

ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး ပဂု လကိသယ်ယူ

ပိုေဆာင်ေရးကးီကပ်မ ေကာ်မတ(ီYRTC) 

တဲွဖက်အတွင်းေရးမှး ဦးလျန်ကျင့မ်န်က 

ေြပာသည်။ 

အဆိပုါ EV Bus ယာ်ှစ်စီးအား ရန်ကန်ု

တိင်ုးေဒသကီးအစိုးရအဖဲွ ဦးေဆာင်ကျင်းပ 

သည့် (၇၉) ှစ်ေြမာက် ြပည်ေထာင်စုေန့ 

ြပခန်းတွင်ြပသခဲ့ပီး ြပပဲွလာေရာက်ကသည့ ်

သူနာြပသင်တန်းသား၊ သင်တန်းသူများ၊ 

ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူများကိုလည်း 

ေကာင်း၊ (၆၄)ှစ်ေြမာက် ေတာင်သလူယ်

သမားေန့တွင် ေတာင်သလူယ်သမားများကိ ု

လည်းေကာင်း၊ (၁၁၆)ကမ်ိေြမာက် အြပည် 

ြပည်ဆိင်ုရာ အမျိးသမီးများေန့အခမ်းအနား 

တွင် ြပည်ေထာင်စုတိုင်းရင်းသားလူငယ်

များ စွမ်းရည်ဖွံဖိးေရးဒီဂရီေကာလိပ်မှ 

ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူများကိုလည်း

ေကာင်း၊ အေြခခံပညာအဆင့်အာကာသ

နည်းပညာ အေြခခေံရွာသ ီသင်တန်းသား၊ 

သင်တန်းသူများကိုလည်းေကာင်း အခမဲ့

ပိုေဆာင်ေပးခဲ့ပီး  ဘာသာေရးဆိုင်ရာ

အခမ်းအနားများ၊   ိုင်ငံေတာ်ဆိုင်ရာ

အခမ်းအနားများ၊ တိုင်းေဒသကီးအခမ်း

အနားများ ၊  ပညာေရး ၊  ကျန ်းမာေရး ၊ 

အားကစား၊ ေဈးေရာင်းပွဲေတာ်များအား 

အခမဲ့ပိုေဆာင်ေပးသွားမည်ြဖစ်သည်။

ြမန်မာိင်ုငတွံင် ကန်ုးလမ်းပိုေဆာင်ေရး 

 န်ကားမ ဦးစီးဌာန၏ ၂၀၂၅ ခုှစ် ဒီဇင် 

YBS ယာ်များတွင် EV Bus များြဖင့် 
အစားထိုးေြပးဆွဲိုင်ေရး YRTC မှစမ်းသပ်ေဆာင်ရွက်ေန

ဘာလကုန်စာရင်းအရ ေမာ်ေတာ်ယာ် 

၅၅၈၅၇၈၅ စီးရှိပီး EV ယာ် ၂၇၅၂၇ စီး 

(သညု ဒသမ ၅ ရာခိင်ု န်း)ရိှေကာင်း၊ ေလာင် 

စာဆီသံုးယာ်များအတွက် လုိအပ်ေသာ 

စက်သုံးဆှီင့ ်ဒဇီယ်ဆကီိ ုြပည်ပမှတင်သွင်း 

ရြခင်းေကာင့ ်ိင်ုငအံတွက်ဝန်ထပ်ုဝန်ပိုး 

ြဖစ်လာပီး ေလထုညစ်ညမ်းမ ကိုလည်း 

ြဖစ်ေစသြဖင့် Public Transportation 

ကိုအားေပးရန် လ ပ်စစ်ကိုအေြခခံထား

သည့ ်ပိုေဆာင်ေရးစနစ်များအား အေကာင်

အထည်ေဖာ်ရန် ိုင်ငံေတာ်မှလမ်း န်မ 

ြပထားသည်။

ပတ်ဝန်းကျင်ေလထုညစ်ညမ်းမ ှင့် 

ေလာင်စာများေလျာပ့ါးသက်သာပီး ေခတ်မ ီ

တိုးတက်ေကာင်းမွန်ေသာ အများြပည်သ ူ

ခရီးသွားလာမ လုြံခံေချာေမွေစေရးအတွက် 

၂၀၂၁ ခှုစ်တွင် သညု ဒသမ ၀၅ ရာခိင်ု န်း 

သာရိှရာမှ ၂၀၃၀ ြပည့ှ်စ်တွင် ၃၂ ရာခိင်ု န်း၊ 

၂၀၄၀ ြပည့ှ်စ်တွင် ၆၇ ရာခိင်ု န်း၊ ၂၀၅၀ 

ြပည့်ှစ်တွင ်    ရာ န်းြပည့်  EV ယာ်

အသုံးြပရန်  ိုင်ငံေတာ်မှရည်မှန်းထား

ေကာင်း၊ ိင်ုငေံတာ်၏ရည်မှန်းချက်ှင့အ်ည ီ

YRTC  အေနြဖင့ ်YBS ယာ်များတွင် EV Bus 

အစားထိုးေြပးဆဲွိင်ုေရး စမ်းသပ်ေဆာင်ရွက်

ေနြခင်းြဖစ်ေကာင်းသိရသည်။

ဝန်းရံခ



၁၄ ၂၉-၃-၂၀၂၆တပ်မေတာ်ှင့်ြပည်တွင်းသတင်း

စာမျက်ှာ ၁၅ မှအဆက်စာမျက်ှာ ၁၅ မှအဆက်

ေဘးအ ရာယ်ကင်းရှင်းပီး စိတ်ချလုံြခံ

သည့ ်အေြခခအံေဆာက်အအုမံျား ဖန်တီး

ေဆာက်လပ်ုေပးကရန် ထပ်မတံိက်ုတွန်း 

မှာကားလိုေကာင်း။

 ိုင်ငံေတာ်အေနြဖင့်   ငလျင်ေဘး

ြပန်လည်ထေူထာင်ေရးကိ ုက  အလိက်ု 

အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရွက်လျက်ရိှ

ေကာင်း၊ လက်ရိှအချန်ိထ ိက  အသီးသီး 

တွင်ပီးစီးမ  ၈၄ ရာခုိင် န်းခန့် ရိှပီး အရိှန်

အဟန်ုြဖင့ ်ဆက်လက်ေဆာင်ရွက်လျက်ရိှ 

ေကာင်း၊ မကာမကီာလအတွင်း ိင်ုငံတ့ာဝန်

ကိ ုလ ဲေြပာင်းယမူည့အ်စိုးရသစ်အေနြဖင့ ်

လက်ရိှအရိှန်အဟန်ုြဖင့ ်ေဆာင်ရွက်လျက်

ရှိသည့် ငလျင်ေဘးြပန်လည်ထူေထာင ်

ေရးလုပ်ငန်းများကို    အရှိန်အဟုန်ြဖင့ ်

ဆက်လက်ေဆာင်ရွက်သွားိင်ုလမိ့မ်ည်ဟ ု

ယုံကည်ေကာင်း။ 

ထိကုဲသ့ို ရာသဦတသုဘာဝပတ်ဝန်းကျင် 

ယိယွုင်းပျက်စီးလာမ ၊ ရာသဦတေုဖာက်ြပန်

ေြပာင်းလဲမ များအြပင်  ေဘးအ ရာယ်

ေကာင့်   ထိခိုက်ဆုံး ံးိုင်ေြခရှိသည့ ်

စီးပွားေရး၊ လူမ ေရး စသည့်က  စုံတွင် 

လိုက်ေလျာညီေထွြဖစ်ေအာင်    ြပြပင်

ေြပာင်းလဲိင်ုစွမ်းတိုကိ ုအေြခခတွံက်ချက်

ထားသည့် ကမ ာလုံးဆိုင်ရာေဘးြဖစ်ိုင်

ေြခှင့်  ထိခိုက်ဆုံး ံးိုင်ေြခ န်ကိန်း 

၂၀၂၅   (World Risk Index)အရလည်း 

ြမန်မာိင်ုငသံည် အဆင့ ်၆ ေနရာတွင်ရိှေန

ေကာင်း၊ ယင်းတိုကိ ုကည့်ြခင်းအားြဖင့ ်

ြမန်မာိုင်ငံအေနြဖင့ ်ေဘးအ ရာယ်စီမံ

ခန့်ခွဲမ လုပ်ငန်းများကိ ု  က  တိုင်းတွင် 

ေသချာထည့်သွင်း   ေဆာင်ရွက်ကရန ်

အေရးတကီးလိုအပ်ေနသည်ကိ ု  အထူး

သတြိပလိက်ုနာေဆာင်ရွက်ကရန် အသေိပး

ေြပာကားလိုေကာင်း။ 

တပ်မေတာ်အစိုးရတာဝန်ယူသည့  ်

၅ ှစ်တာကာလအတွင်း   ၂၀၂၀ ြပည့်ှစ်

တွင် ကမ ာတစ်ဝန်းြဖစ်ပွားသည့ ်ကိဗုစ် ၁၉ 

ကူးစက်ေရာဂါေဘး၊  ၂၀၂၃  ခုှစ်  မိုခါ

မုန်တုိင်းေဘး၊  ၂၀၂၄ ခုှစ်  ရာဂိမုန်တုိင်း

ေဘးှင့် ၂၀၂၅ ခုှစ်တွင် မ ေလးငလျင်

ေဘးတိုကိ ုရင်ဆိင်ုǧကံေတွခဲရ့ပီး အဆိပုါ

သဘာဝေဘးအ ရာယ်များေကာင့ ်ြပည်သူ

များ၏အသက်အိုးအမ်ိစည်းစမ်ိများထခိိက်ု

ပျက်စီးခဲ့ုံမ မက   ိုင်ငံေတာ်၏ဖွံဖိး

တိုးတက်မ ကိလုည်း အဟန့်အတားြဖစ်ေစ

ခဲ့ေကာင်း။ 

အင်အားအလွန်ြပင်းထန်သည့ ်မ ေလး

ငလျင်ကီးေကာင့ ်ပ်ုပိင်ုးဆိင်ုရာ၊ စတ်ိပိင်ုး

ဆိင်ုရာထခိိက်ုပျက်စီးမ များြဖစ်ခဲ့ုမံ မက 

ိင်ုငေံတာ်၏ဖံွဖိးတိုးတက်မ လမ်းေကာင်း

ကိုလည်း   ကီးမားစွာထိခိုက်ခဲ့ရေသာ်

လည်း ြမန်မာလူမျိးများ၏ြပင်းြပသည့်

စတ်ိဓာတ်ှင့ ်ǧကံǧ့ကံခ့ံိင်ုမ ၊ စစုည်းညွီတ်

မ များေကာင့အ်ခက်အခ၊ဲ အဟန့်အတား 

များကို  ေအာင်ြမင်သည့်အတိုင်းအတာ

တစ်ခအုထ ိရင်ဆိင်ုေကျာ်လ ားသွားိင်ုခဲ့ပီ

ြဖစ်ေကာင်း၊ ဆက်လက်၍လည်း  မူလ

အေြခအေနထက်သာလွန်ေအာင် ြပန်လည်

တည်ေဆာက်ိင်ုလမိ့မ်ည်ဟ ုအခိင်ုအမာ

ေြပာကားလိုေကာင်း။

အစေကာင်းမှ    အေှာင်းေသချာ

ဆိသုကဲသ့ို သဘာဝေဘးအ ရာယ်ေကာင့ ် 

ထခိိက်ုဆုံး ံးိင်ုေြခေလ ာခ့ျေရးလပ်ုငန်း

များတွင်   မူလကတည်းက   ထိထိ

ေရာက်ေရာက်  ကိတင်စီမံေဆာင်ရွက်

ထားကရန်လိေုကာင်း၊ ထိသုိုေဆာင်ရွက်

ထားမှသာလ င်   သဘာဝေဘးေကာင့ ်

ြပန်လည်ထေူထာင်ေရးလပ်ုငန်းများတွင် 

သုံးစဲွရသည့ ်ကန်ုကျစရတ်ိကိ ုခနုစ်ဆခန့်   

ေလျာန့ည်းသက်သာေစိင်ုသည်ဟ ုပညာ

ရှင်များက ေဖာ်ထုတ်ထားသည့်အတွက ်

အနာဂတ်ိုင်ငံေတာ်ဖွံဖိးတိုးတက်ေရး

လုပ်ငန်းစ်များတွင် ေဘးဒဏ်ǧကံ့ǧကံ့ခံ

ိင်ုေရးှင့ ်ေရရှည်တည်တံခ့ိင်ုမေဲရးတိုကိ ု

မြဖစ်မေန ထည့်သွင်းစ်းစားအေကာင်

အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရွက်ကရန ်  လိုအပ်

ေကာင်း။

ထိုကဲ့သို    ကိးပမ်းတည်ေဆာက်ရာ

တွင်လည်း ိုင်ငံေတာ်အစိုးရ၏အင်အား 

တစ်ခတုည်းြဖင့ ်မလုေံလာက်ဘ ဲအားလုံး

ပူးေပါင်းပါဝင်ေဆာင်ရွက်ြခင်းနည်းလမ်း

ြဖင့ ်ေဆာင်ရွက်မှသာ ေအာင်ြမင်မည်ြဖစ်

ေကာင်း၊ ထိုေကာင့ ်ြပည်သမူျားအေနြဖင့ ်

ေဘးအ ရာယ်အမျိးမျိး၊    အခက်အခဲ

အမျိးမျိး ရင်ဆိင်ုရချန်ိတိင်ုးတွင် “We are 

Stronger, We are Together” ဟူသည့် 

စတ်ိဓာတ်ခယံခူျက်ြဖင့ ်ǧကံǧ့ကံခ့ေံကျာ်လ ား

ေပးခဲ့ကသကဲသ့ို အနာဂတ်ကာလိင်ုင၏ံ

မျက်ှာစာသစ် ဖွင့်လှစ်မ ခရီးတွင်လည်း  

အလားတစူတ်ိခွန်အားများကိ ုဆက်လက်

ေမွးြမပီး ိင်ုငေံတာ်ှင့ ်ြပည်သူကည်ြဖစွာ

လက်တွဲရင်ဆိုင်ေကျာ်ြဖတ်သွားကရန ်

မှာကားလိုေကာင်း။

အနာဂတ်တွင် သဘာဝေဘးဒဏ်အပါ

အဝင်   ိုင်ငံ့အတွက်ကျေရာက်လာမည့ ်

အ ရာယ်ရန်စွယ်အခက်အခဲမှန်သမ ကို 

စည်းလုံးညီွတ်မ ှင့ ်ပူးေပါင်းရင်ဆိင်ုပီး 

ǧကံ့ǧကံ့ခံိုင်သည့ ်ေရရှည်ဖွံဖိးတိုးတက်

သည့ ်ိင်ုငေံတာ်ကီးကိ ုတည်ေဆာက်က

ပါဟတုိက်ုတွန်းေြပာကားရင်း ငလျင်ကီး

လ ပ်ခတ်ခဲမ့ ေကာင့ ်အသက်ဆုံး ံးခဲရ့သည့ ်

ရဟန်းရှင်လူအေပါင်း  ေကာင်းရာမွန်ရာ

ေရာက်ရိှကပါေစေကာင်း၊ ိင်ုငေံတာ်ကီး 

သည်လည်း အနာဂတ်တွင် ေဘးအ ရာယ်

အမျိးမျိးမှကင်းရှင်းပီး တိင်ုးရင်းသားမဘိ 

ြပည်သအူားလုံး ကျန်းမာချမ်းသာကပါေစ

ေကာင်းကိ ုဆ ြပပါေကာင်းြဖင့ ်ေြပာကား 

သည်။

ယင်းေနာက် မ ေလးငလျင်ကီးတုံြပန်

ေရးလုပ်ငန်းများတွင ်  ပါဝင်ေဆာင်ရွက်

ခဲ့ေသာ  ြပည်တွင်း/ြပည်ပအဖွဲအစည်း

များအား  အမှတ်တရဂုဏ်ြပတံဆိပ်များ

ေပးအပ်ချးီြမင့ရ်ာ ိင်ုငေံတာ်ယာယသီမ တ

ိင်ုငေံတာ်လုြံခံေရးှင့ေ်အးချမ်းသာယာ

ေရးေကာ်မရှင်ဥက   က မ ေလးငလျင်ကီး 

တံုြပန်ေရးလုပ်ငန်းများတွင် ပါဝင်ေဆာင်

ရွက်ခဲေ့သာ တပ်မေတာ်သားများကိယ်ုစား 

တပ်မေတာ်အရာရှိကီးတစ်ဦးကိုလည်း

ေကာင်း၊ တတ်ုိင်ုငကံယ်ဆယ်ေရးအဖဲွ

ကိယ်ုစား ြမန်မာိင်ုငဆံိင်ုရာတတ်ုိင်ုငံ

သအံမတ်ကီးကိလုည်းေကာင်း၊ ရှုားိင်ုငံ

ကယ်ဆယ်ေရးအဖွဲကိုယ်စား    ြမန်မာ

ိုင်ငံဆိုင်ရာ   ုရှားဖက်ဒေရးရှင်းိုင်ငံ 

သံအမတ်ကီးကိုလည်းေကာင်း၊ အိ ိယ

ိင်ုငကံယ်ဆယ်ေရးအဖဲွကိယ်ုစား ြမန်မာ

ိုင ်ငံဆိုင ်ရာ     အိ ိယသမ တိုင ်ငံ

သံအမတ်ကီးကိုလည်းေကာင်း  အမှတ်

တရဂုဏ်ြပတံဆိပ်များ ေပးအပ်ချးီြမင့်

သည်။

ထိုေနာက်  ေကာ်မရှင်ဒုတိယဥက    

ဒတုယိဗိလ်ုချပ်မှးကီးစိုးဝင်းက နေီပါိင်ုင ံ

ကယ်ဆယ်ေရးအဖဲွကိယ်ုစား ြမန်မာိင်ုငံ

ဆိင်ုရာ နေီပါိင်ုငသံအံမတ်ကီးကိလုည်း

ေကာင်း၊ ဘရာဇီးိင်ုငကံယ်ဆယ်ေရးအဖဲွ

ကိုယ်စား ဘရာဇီးိုင်ငံသံအမတ်ကီးကို

လည်းေကာင်း၊ ယေူအအီးိင်ုငကံယ်ဆယ်

ေရးအဖွဲကိုယ်စား    ြမန်မာိုင်ငံဆိုင်ရာ 

ယူေအအီးိုင်ငံ သံအမတ်ကီးကိုလည်း

ေကာင်း၊ သီရိလက  ာုိင်ငံကယ်ဆယ်ေရး

အဖွဲကိုယ်စား ြမန်မာိုင်ငံဆိုင်ရာ သီရိ

လက  ာဒမီိကုရက်တစ်ဆိရှုယ်လစ်သမ တ

ိုင်ငံ   သံအမတ်ကီးကိုလည်းေကာင်း 

အမှတ်တရဂုဏ်ြပတံဆိပ်များ ေပးအပ်

ချးီြမင့်သည်။

ယင်းေနာက်   ေကာ်မရှင်အဖွဲဝင  ်

ိုင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ် ဦးညိေစာ၊ အမ 

ေဆာင်ချပ် ဦးေအာင်လင်းေဒွး၊ ေကာ်မရှင်

အတွင်းေရးမှး ဗိုလ်ချပ်ကီးရဲဝင်းဦးှင့်

ေကာ်မရှင်အဖွဲဝင ်ကာကွယ်ေရးဝန်ကီး

ဌာန  ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ဗိုလ်ချပ်ကီး 

ေမာင်ေမာင်ေအးတိုက မ ေလးငလျင်ကီး 

တုံြပန်ေရးလပ်ုငန်းများတွင် ပါဝင်ေဆာင်

ရွက်ခဲေ့သာိင်ုငမံျားအလိက်ုမှ ကယ်ဆယ်

ေရးအဖဲွများကိယ်ုစား ြမန်မာိင်ုငဆံိင်ုရာ

သံအမတ်ကီးများ၊  သံုံးတာဝန်ခံများ၊ 

စစ်သံမှးများ၊    ြမန်မာိုင်ငံရဲတပ်ဖွဲ၊ 

ြမန်မာိင်ုငငံလျင်ေကာ်မတ၊ီ ြမန်မာိင်ုငံ

အင်ဂျင်နယီာေကာင်စ၊ီ မီးသတ်ဦးစီးဌာန၊ 

ြမန်မာိုင်ငံ  အင်ဂျင်နီယာအသင်းချပ်၊ 

ြမန်မာိင်ုငဘံမူသိပိ ံအသင်းတိုမှ ကိယ်ုစား

လှယ်များအား    အမှတ်တရဂုဏ်ြပ

တံဆိပ်များ အသီးသီးေပးအပ်ချးီြမင့်က

သည်။

ထိုေနာက် ိုင်ငံေတာ်ယာယီသမ တ

ိင်ုငေံတာ်လုြံခံေရးှင့ ်ေအးချမ်းသာယာ

ေရးေကာ်မရှင်ဥက   ှင့်   အခမ်းအနား

တက်ေရာက်လာကသမူျားသည် မ ေလး

ငလျင်ကီးလ ပ်ခတ်မ (၁)ှစ်ြပည့ ်မှတ်တမ်း

ဗီဒီယိုအားကည့် ကသည်။

၎င်းေနာက် ိုင်ငံေတာ်ယာယီသမ တ 

ိင်ုငေံတာ်လုြံခံေရးှင့ေ်အးချမ်းသာယာ

ေရးေကာ်မရှင်ဥက   က  အခမ်းအနား

တက်ေရာက်လာကသမူျားအား ရင်းရင်း

ှီးှီး တ်ဆက်သည်။

အခမ်းအနားအပီးတွင်  ိုင်ငံေတာ်

ယာယီသမ တ   ိုင်ငံေတာ်လုံြခံေရးှင့ ်

ေအးချမ်းသာယာေရးေကာ်မရှင်ဥက   ှင့် 

အခမ်းအနားတက်ေရာက်လာကသူများ

သည် မ ေလးငလျင်ကီးတုံြပန်ေရးေဆာင်

ရွက်ချက်မှတ်တမ်းဓာတ်ပုမံျားှင့ ်ဝန်ကီး

ဌာနများအလိက်ုြပခန်းများအား လိက်ုလံ

ကည့် ခဲ့ကေကာင်းသတင်းရရှိသည်။

(၁၀၀)

လွိင်ေကာ်    မတ်   ၂၈လွိင်ေကာ်    မတ်   ၂၈

 ကယားြပည်နယ်အစိုးရအဖဲွ၏ကီးကပ်

မ ြဖင့ ်အေြခခပံညာေကျာင်းသား၊  ေကျာင်း

သမူျားအတွက် ေရွာသ ီယ်ေကျးလမိ ာ

သင်တန်း၊ အဂ  လပ်ိစာသင်တန်းှင့ပ်န်းချ ီ

သင်တန်းများ ဖွင့်လှစ်ေနမ ကို   ကယား

ြပည်နယ်ဝန် ကီးချပ ်   ဦးစိန ်ဦးှင့ ် 

ြပည်နယ်ဝန်ကီးများသည် ယေန့နနံက်ပိင်ုး

တွင် သွားေရာက်ကည့် အားေပးသည်။

ေရှးဦးစွာ  ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်ှင့်

တာဝန်ရှိသူများသည်    လွိင်ေကာ်မိ 

အေြခခံပညာအထက်တန်းေကျာင်း(ခွဲ) 

ေလာဓမ သိုသွားေရာက်၍   ယ်ေကျး

လိမ ာသင်တန်း   သင်ကားပိုချေနမ ကို

ကည့် အားေပးပီး  ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်း

သလူငူယ်ေမာင်မယ်များအေနြဖင့ ်သင်တန်း

မှရရှိသည့ ်   အသိအလိမ ာများကိုလည်း 

မမိပိတ်ဝန်းကျင်ရိှ မတ်ိေဆ၊ွ သငူယ်ချင်း၊ 

မသိားစမုျားထ ံမ ေဝေစလိေုကာင်း၊ လငူယ်

ေမာင်မယ်များအေနြဖင့ ်  အမျိးဘာသာ 

သာသနာကိေုစာင့ေ်ရှာက်ိင်ုသည့ ်အမျိး

ေကာင်းသားသမီးများ   ြဖစ်လာေစရန ်

ကိးပမ်းေဆာင်ရွက်သွားကေစလိေုကာင်း  

ေြပာကားကာ   ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်က 

သင်တန်းနည်းြပများှင့ ်သင်တန်းသား၊ 

သင်တန်းသူများကို     ချးီြမင့ ်ေငွများ

ေပးအပ်ရာ သင်တန်းသားကိယ်ုစားလှယ် 

ှစ်ဦးက လက်ခံရယူကသည်။

ထိုေနာက် ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်ှင့်

အဖွဲသည်   အမှတ်(၅)အေြခခံပညာ

အထက်တန်းေကျာင်းသို   ေရာက်ရှိပီး 

ေွရာသီအဂ  လိပ်စာှင့် ပန်းချသီင်တန်း 

ဖွင့လှ်စ်သင်ကားေနမ ကိ ုကည့် အားေပး

ပီး ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်က  သင်တန်း

နည်းြပများှင့် သင်တန်းသား၊ သင်တန်း 

သူများကို  ချးီြမင့်ေငွများ  ေပးအပ်ရာ 

သင်တန်းသား၊ သင်တန်းသ ူကိယ်ုစားလှယ် 

ှစ်ဦးက လက်ခံရယူသည်။

ယင်းေနာက် ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်ှင့်

အဖွဲသည်   ြပန်ကားေရးှင့ ်ြပည်သူ့ 

ဆက်ဆေံရးဦးစီးဌာန လိွင်ေကာ်ခိင်ုုံး၌ 

ြပည်သူ့စာကည့တ်ိက်ုဖွင့လှ်စ်ေဆာင်ရွက် 

လျက်ရိှသည့်အေြခအေနများကုိ ကည့် 

စစ်ေဆးကာ  ဖွင့်လှစ်သင်ကားလျက်ရှိ

သည့ပ်န်းချသီင်တန်းကိ ုကည့် အားေပး

ပီး ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်က  သင်တန်း

နည်းြပများှင့် သင်တန်းသား၊ သင်တန်း

သူများကိ ု   ချးီြမင့်ေငွများ   ေပးအပ်ရာ 

သင်တန်းသူကိုယ်စားလှယ်   ှစ်ဦးက

လက်ခံရယူ၍ ခိုင်ုံးအတွင်း   ဖွင့်လှစ်

ေဆာင်ရွက်လျက်ရိှသည့ ်ကေလးစာဖတ်

ခန်းကို လှည့်လည်ကည့် ေကာင်း သိရ

သည်။                

  ြပည်နယ်(ြပန်/ဆက်) 

အေြခခံပညာေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူများအတွက် ေွရာသီယ်ေကျးလိမ ာသင်တန်း၊ 

အဂ  လိပ်စာသင်တန်းှင့် ပန်းချသီင်တန်းများဖွင့်လှစ်

ေနရာကွက်ကျား

မိုးအနည်းငယ်

ထစ်ချန်းရွာိုင်

စာအုပ်စာေပ လူမ့ိတ်ေဆွ
အလိမ ာ စာမှာရှိ။

ေနြပည်ေတာ်  မတ်  ၂၈ေနြပည်ေတာ်  မတ်  ၂၈

ေနာက်ှစ်ရက်အတွက် ခန့် မှန်းချက်

မှာ မ ေလးတိုင်းေဒသကီး၊ စစ်ကိုင်း

တိုင်းေဒသကီး၊ တနသ  ာရီတိုင်းေဒသ

ကီး၊  ကချင်ြပည်နယ်၊  ချင်းြပည်နယ်

ှင့်ရှမ်းြပည်နယ်(ေြမာက်ပိုင်း)တိုတွင ်

ေနရာကွက်ကျား   မိုးအနည်းငယ်ထစ်

ချန်းရွာိုင်သည်။                           

     (မိုး/ဇလ)



၁၅၂၉-၃-၂၀၂၆ တပ်မေတာ်သတင်း

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ် ယာယီသမ တ ိုင်ငံေတာ်လုံြခံေရးှင့်ေအးချမ်းသာယာေရးေကာ်မရှင်ဥက    ဗိုလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င် မ ေလးငလျင်ကီး

တုံြပန်ေရးေဆာင်ရွက်ချက်မှတ်တမ်းဓာတ်ပုံများှင့ ်ဝန်ကီးဌာနများအလိုက်ြပခန်းများအား လိုက်လံကည့် စ်။

ိင်ုငေံတာ်လုြံခံေရးှင့ေ်အးချမ်းသာယာေရးေကာ်မရှင်အဖဲွဝင် ကာကွယ်ေရးဝန်ကီး 

ဌာန ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး ဗိလ်ုချပ်ကီးေမာင်ေမာင်ေအး ကိယ်ုစားလှယ်တစ်ဦးအား  

အမှတ်တရဂုဏ်ြပတံဆိပ်ေပးအပ်ချးီြမင့်စ်။

ေနာင်အနာဂတ်ကာလအေဆာက်အအုံများေဆာက်လုပ်ရာတွင်   ြပင်းအား

အဆင့်(၈)အထိ ခံိုင်ရည်ရှိသည့်အေဆာက်အအုံများ  ေဆာက်လုပ်သွားရန်၊ 

မလူထက်ပိမုိေုကာင်းမွန်သည့ ်အေဆာက်အအုမံျား၊ လမ်းတတံားများြဖစ်ေစေရး၊ 

ယခုထက်ပိုမိုဖွံဖိးတိုးတက်သည့်မိများကို ေဖာ်ေဆာင်ေပးိုင်ေရး မူဝါဒများ

ချမှတ်ေဆာင်ရွက်ေပးလျက်ရိှပီး အေလးအနက်ထား လိက်ုနာေဆာင်ရွက်သွားက

ရန်လိုအပ် . . .

အနာဂတ်တွင် ေဘးအ ရာယ်မှလုံြခံအာမခံမ ရှိသည့် ိုင်ငံတစ်ိုင်ငံအြဖစ် 

ဖန်တီးတည်ေဆာက်မည်ဆိုပါက ေဘးေကာင့် ထိခိုက်ဆုံး ံးခဲ့ရမ များအေပ  

သင်ခန်းစာယူပီး ေနာင်တွင်အေဆာက်အအုမံျား၊ လမ်းတတံားများတည်ေဆာက်

ရာတွင် Building Codes အပါအဝင် သတ်မှတ်စခံျန်ိစံɯ န်းများြပည့မ်ေီအာင် 

ေဆာငရ်ွက်သွားကေရးသည် အဓိကကျ . . .

ြပည်သူများအေနြဖင့် ေဘးအ ရာယ်အမျိးမျိး၊ အခက်အခဲအမျိးမျိး ရင်ဆိုင်

ရချနိ်တိုင်းတွင် “We are Stronger, We are Together” ဟူသည့် 

စိတ်ဓာတ်ခံယူချက်ြဖင့်  ǧကံ့ǧကံ့ခံေကျာ်လ ားေပးခဲ့ကသကဲ့သို အနာဂတ်ကာလ 

ိုင်ငံ၏မျက်ှာစာသစ်ဖွင့်လှစ်မ ခရီးတွင်လည်း အလားတူစိတ်ခွန်အားများကို 

ဆက်လက်ေမွးြမပီး ိုင်ငံေတာ်ှင့်ြပည်သူ    ကည်ြဖစွာလက်တွဲရင်ဆိုင်

ေကျာ်ြဖတ်သွားကရန် မှာကားလို . . .

စာမျက်ှာ ၁၇ မှအဆက်စာမျက်ှာ ၁၇ မှအဆက်

ပတ်ိမေိနသမူျားကိ ု  ရှာေဖကွယ်ဆယ်ိင်ု

ေရး၊    ငလျင်ေဘးသင့်သူများ မိုးမကျမ ီ

ယာယီအမိုးအကာေအာက်ေရာက်ရှိေရး၊    

လတ်တေလာစားဝတ်ေနေရး အဆင်ေြပ 

ေစေရး၊   ဆက်သွယ်ေရး၊  လ ပ်စစ်မီးှင့ ်

ေသာက်သုံးေရရရှိေရး၊   ေကျာင်းများ

အချနိ်မီြပန်ဖွင့်ိုင်ေရး၊    ကျန်းမာေရး

ေစာင့်ေရှာက်မ ေပးုိင်ေရးစသည်များကုိ

ဦးစားေပးပီး    အလျင်အြမန်လုပ်ေပးခဲ့

ေကာင်း။

ိုင်ငံေတာ်အေနြဖင့်  မ ေလးငလျင်

ေကာင့် ေသဆုံးခဲ့သူတစ်ဦးကို   ကျပ်  

(၁၀) သန်ိး န်းြဖင့ ်ကျန်ရစ်သမူသိားစမုျားကိ ု

ေထာက်ပံ့ေပးခဲ့သကဲ့သို  ထိခိုက်ဒဏ်ရာ

ရသမူျားှင့ ်ြပည်သလူထူ ုအမ်ိရာပျက်စီး

မ များအတွက်  ေငွှင့်တည်ေဆာက်ေရး

ပစ ည်းများကိ ုေငကွျပ်ဘလီယီ ံ  (၁၆၀၀)

ေကျာ် ေထာက်ပံေ့ပးခဲေ့ကာင်း၊ ဘာသာေရး

ေကျာင်းများ၊   ုံးဌာနများှင့် ဝန်ထမ်း

အိမ်ရာများ၊   ပညာေရး၊ ကျန်းမာေရးှင့ ်

အေြခခံအေဆာက်အအုံများ၊ သာသနာ

ေရးှင့်    ယ်ေကျးမ အေမွအှစ်ဆိုင်ရာ 

အေဆာက်အအုံများ   ြပန်လည်ြပင်ဆင်

မွမ်းမရံန်၊ အသစ်ြပန်လည်တည်ေဆာက်ရန် 

ေထာက်ပံြ့ခင်းစသည်တိုအတွက် အမျိးသား

သဘာဝေဘးအ ရာယ်ဆိင်ုရာ စမီခံန့် ခဲွမ 

ရန်ပုံေငွမှ ေငွကျပ် (၃၄၂၁ ဒသမ ၉၅၇) 

ဘီလီယံေကျာ ်ေထာက်ပံ့ေပးခဲ့ေကာင်း။

ိင်ုငေံတာ်အေနြဖင့ ်ြပန်လည်ထေူထာင်

ေရးလပ်ုငန်းများကိ ုေရတိေုရရှည်အစအီမံ

များ ချမှတ်ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိရာ   မူလ

အေြခအေနထက် ပိမုိသုာလွန်ေကာင်းမွန် 

သည့် ြပန်လည်ထူေထာင်မ ြဖစ်ေစေရး၊ 

မည်သတူစ်ဦးတစ်ေယာက်မှ ချန်လှပ်မ မရိှ

ေစေရးတိုကိ ုအေလးထားေဆာင်ရွက်ေပး

လျက်ရိှေကာင်း၊ ထိုေကာင့လ်ည်း လသူား 

ချင်းစာနာေထာက်ထားမ ဆိင်ုရာကညူေီပး

မ ှင့လ်မူ ကာကွယ်ေရး၊ အေြခခအံေဆာက် 

အအုံများ   ြပန်လည်တည်ေဆာက်ေရး၊ 

စီးပွားေရးြပန်လည်ရှင်သန်ေရးှင့ǧ်ကံǧ့ကံ့

ခံပီး ြခံငုမံ ရိှသည့ ်ြပြပင်ေြပာင်းလမဲ များ

ြဖစ်ေရး စသည့ ်မဟာဗျဟာေြမာက်

မ  ိင်ကီးသုံးရပ်ြဖင့ ်    ေဆာင်ရွက်ရန်

လမ်း န်အုတ်ြမစ်ချေပးခဲ့ြခင်း   ြဖစ်

ေကာင်း။

တစ်ဖက်တွင်လည်း ငလျင်ေဘးအလွန် 

ြမန်မာစ့ီးပွားေရးြပန်လည်ကစုားြခင်းှင့ ်

ြပန်လည်ထေူထာင်ြခင်းသုံးသပ်ေဆွးေွးပဲွ

ကိ ုကျင်းပခဲ့ပီး မ ေလးငလျင်ကီးေကာင့ ်

ထခိိက်ုပျက်စီးခဲရ့သည့ ်စီးပွားေရးလပ်ုငန်း

များ ြပန်လည်ိုးထန်ုးကန်ရှင်သန်ိင်ုေရး 

နည်းလမ်းှင့်    အခွင့်အလမ်းများကို 

ေဖာ်ထတ်ုေဆွးေွးအေြဖရှာေဆာင်ရွက်ခဲ့

ကေကာင်း။ 

အလားတ ူြပန်လည်တည်ေဆာက်ေရး

လပ်ုငန်းှင့စ်ပ်လျ်းပီး ငလျင်ေဘးေကာင့ ်

လေူသဆုံးမ အများစအုေနြဖင့ ်အင်ဂျင်နယီာ

ပိင်ုးဆိင်ုရာ သတ်မှတ်ချက်များ၊ ေဆာက်လပ်ု

ေရးပိုင်းဆိုင်ရာ စည်းမျ်းစည်းကမ်းများ

ှင့်မညီွတ်ဘဲ ေဆာက်လုပ်ထားသည့ ်

အေဆာက်အအုမံျားပိကျပျက်စီးမ ေကာင့်

ြဖစ်သည်ကို     စိစစ်ေတွရှိရေကာင်း၊ 

ထိုေကာင့ ်        ေနာင်အနာဂတ်ကာလ

အေဆာက်အအုမံျားေဆာက်လပ်ုရာတွင် 

ြပင်းအားအဆင့(်၈)အထ ိခံိင်ုရည်ရိှသည့ ်

အေဆာက်အအုမံျား ေဆာက်လပ်ုသွားရန်၊    

မလူထက်ပိမုိေုကာင်းမွန်သည့အ်ေဆာက်

အအုံများ၊ လမ်းတံတားများြဖစ်ေစေရး၊ 

ယခထုက် ပိမုိဖံွုဖိးတိးုတက်သည့်မိများ

ကိ ုေဖာ်ေဆာင်ေပးိင်ုေရး မဝူါဒများချမှတ်

ေဆာင်ရွက်ေပးလျက်ရိှပီး    အေလးနက်

ထားလိက်ုနာေဆာင်ရွက်သွားကရန် လိအုပ်

ေကာင်း။

အနာဂတ်တွင်   ေဘးအ ရာယ်မှလုြံခံ 

အာမခံမ ရှိသည့်        ိုင်ငံတစ်ိုင်ငံ

အြဖစ် ဖန်တီးတည်ေဆာက်မည်ဆိုပါက  

ေဘးေကာင့ ် ထခိိက်ုဆုံး ံးခဲရ့မ များအေပ   

သင်ခန်းစာယူပီး  ေနာင်တွင်အေဆာက်

အအုမံျား၊ လမ်းတတံားများတည်ေဆာက်

ရာတွင် Building Codes အပါအဝင် သတ်မှတ်

စခံျန်ိစံ န်းများြပည့မ်ေီအာင် ေဆာင်ရွက်

သွားကေရးသည်    အဓကိကျပါေကာင်း၊ 

ထိုေကာင့ ်ိင်ုငေံတာ်၏တည်ေဆာက်ေရး

က  တွင် ဦးထမ်းပဲထ့မ်းပါဝင်ေဆာင်ရွက်

ေနကသည့ ်သက်ဆိင်ုရာဌာနများ၊ ပဂု လကိ 

က  မှ အင်ဂျင်နီယာှင့် ဗိသုကာပညာ

ရှင်များ၊ ရင်းီှးြမပ်ံှသ ူDeveloper များ၊  

တည်ေဆာက်ေရးလုပ်ငန်းသုံးပစ ည်း

ထတ်ုလပ်ုတင်သွင်းြဖန့် ြဖးေရာင်းချသမူျား

အပါအဝင် သက်ဆိင်ုသအူားလုံးအေနြဖင့် 

အနာဂတ်ကာလများတွင ်မိမိတိုိုင်ငံသူ

ိင်ုငသံားများအတွက် စာမျက်ှာ ၁၄ သို စာမျက်ှာ ၁၄ သို 



၂၉-၃-၂၀၂၆၁၆ တပ်မေတာ်သတင်း

  ေရှဖုံးမှအဆက်  ေရှဖုံးမှအဆက်

အခမ်းအနားသို ေကာ်မရှင်ဒတုယိဥက    

ဒုတိယဗိုလ်ချပ်မှးကီးစိုးဝင်း၊ ေကာ်မရှင်

အဖဲွဝင်  ုိင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ် ဦးညိေစာ၊ 

အမ ေဆာင်ချပ် ဦးေအာင်လင်းေဒွး၊ ေကာ်မရှင်

အတွင်းေရးမှး ဗိလ်ုချပ်ကီးရဝဲင်းဦး၊ ေကာ်မရှင်

အဖွဲဝင်များ၊ ြပည်ေထာင်စုအဆင့်ပုဂ ိလ်

များှင့ ်ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးများ၊ ကာကွယ်

ေရးဦးစီးချပ်ုံးမှ အဆင့်ြမင့်တပ်မေတာ ်

အရာရိှကီးများ၊  ေနြပည်ေတာ်တိင်ုးစစ်ဌာန

ချပ်တိုင်းမှး၊ ဒုတိယဝန်ကီးများ၊ မ ေလး

ငလျင်ကီးလ ပ်ခတ်မ ေကာင့ ် ထခိိက်ုပျက်စီး

မ များြဖစ်ေပ ခ့ဲချန်ိတွင်ပါဝင်ခ့ဲသည့် ရှာေဖွ

ကယ်ဆယ်ေရးှင့် ကျန်းမာေရးအဖွဲများ၊ 

ေထာက်ပံပ့စ ည်းများလှဒါန်းခဲေ့သာ ိင်ုင/ံ  

အဖဲွအစည်းများ၏သံုံးများမှ သအံမတ်ကီး

များှင့ ်သံံုးကုိယ်စားလှယ်များ၊ စစ်သမှံး

များ၊ မ ေလးငလျင်ကီးတုံြပန်ေရးလပ်ုငန်း

များတွင် ပါဝင်ေဆာင်ရွက်ခဲေ့သာ တပ်မေတာ် ၊

ြမန်မာိုင်ငံရဲတပ်ဖွဲ၊  မီးသတ်တပ်ဖွဲှင့ ်

ေဆာက်လပ်ုေရးအသင်းအဖဲွများမှ တာဝန်

ရိှသမူျားှင့ဌ်ာနဆိင်ုရာဝန်ထမ်းများ၊ ဝန်ကီး

ဌာနများမှတာဝန်ရိှသမူျား၊  ကလုသမဂ ှင့် 

ိင်ုငတံကာအစိုးရမဟတ်ုေသာ အဖဲွအစည်း

များမှတာဝန်ရိှသမူျား၊ ငလျင်ေဘးအ ရာယ်

ကျေရာက်ချနိ်တွင်  ကူညီကယ်ဆယ်ေရး

လုပ်ငန်းများှင့် ြပန်လည်ထူေထာင်ေရး

လုပ်ငန်းများေဆာင်ရွက်ရန်အတွက ်ပါဝင်

လှဒါန်းခဲ့သည့်အလှရှင်များှင့် တာဝန်

ရှိသူများတက်ေရာက်ကသည်။

ဦးစွာ ၂၀၂၅ ခုှစ်၊ မတ်လ ၂၈ ရက်ေန့

တွင်လ ပ်ခတ်ခဲေ့သာ အလွန်ြပင်းထန်သည့် 

မ ေလးငလျင်ကီးေကာင့ ်အသက်ဆုံး ံး

မ များှင့် ပျက်စီးဆုံး ံးခဲ့ရမ များအတွက်

ဝမ်းနည်းြခင်းအထမ်ိးအမှတ်အြဖစ် တစ်မနိစ်

ငိမ်သက်၍ ဦး တ်ဂါရဝြပကသည်။

ထိုေနာက် ိင်ုငေံတာ်ယာယသီမ တ ိင်ုငံ

ေတာ်လုံြခံေရးှင့ ်ေအးချမ်းသာယာေရး

ေကာ်မရှင်ဥက   က အမှာစကားေြပာကား

ရာတွင် ယေနြ့ပလပ်ုသည့အ်ခမ်းအနားသည် 

၂၀၂၅ ခုှစ်၊ မတ်လ ၂၈ ရက်ေန့၌ ပမာဏ 

၇ ဒသမ ၇ (မက်ဂနီကျ)ရှိသည့် အင်အား

အလွန်ြပင်းထန်ေသာ မ ေလးငလျင်ကီး 

လ ပ်ခတ်ခဲသ့ည်မှာ(၁)ှစ်ြပည့ခ်ဲ့ပြီဖစ်သြဖင့ ်

ငလျင်ကီးေကာင့ ်မဘိြပည်သမူျား၏အသက် 

ဆုံး ံးမ များ၊ ပျက်စီးဆုံး ံးခဲရ့မ များအတွက် 

ဝမ်းနည်းေကကွဲမ များှင့်အတူ ြပန်လည်

ထူေထာင်မ များလုပ်ေဆာင်ေနမ  အထိမ်း

အမှတ် ှစ်ပတ်လည်အခမ်းအနားပင်ြဖစ်

ေကာင်း။

မ ေလးငလျင်ကီးေကာင့ ်ေနြပည်ေတာ်

အပါအဝင် တိင်ုးေဒသကီး၊ ြပည်နယ် (၁၀)ခု

၌ ေသဆုံးသ ူ(၃၈၁၈) ဦး၊ ေပျာက်ဆုံးသ ူ(၅) ဦး၊ 

ဒဏ်ရာရသ ူ(၅၁၀၄)ဦး၊ ေဘးသင့အ်မ်ိေထာင်

စ ု(၁၆၂၅၆၃)စ၊ု ေဘးသင့လ်ဦူးေရ (၄၂၄၀၆၃) 

ဦးှင့ ်ယာယေီရɫ ေြပာင်းလဦူးေရ (၂၇၉၁၁၁)

ဦး ရှိခဲ့ေကာင်း၊ ပျက်စီးဆုံး ံးမ အေနြဖင့်  

စစုေုပါင်းတန်ဖိုး ကျပ်(၇၉၇၉) ဘလီယီေံကျာ်

ရှိေကာင်း၊ ိုင်ငံေတာ်အေနြဖင့် ဆုံး ံးခဲ့

ရမ များစွာရှိခဲ့သကဲ့သို  ြပည်သူတစ်ဦး၊ 

တစ်ေယာက်ချင်းစီှင့ ် မိသားစုများတွင်

လည်း စီးပွားေရး၊ လူမ ေရးကအစ ထိခိုက်

နစ်နာဆုံး ံးမ များစွာ   ရှိခဲ့ရေသာေကာင့ ်

မမိတိိုအတွက် ကီးမားသည့သ်င်ခန်းစာဟု

ပင်ေြပာရမည်ြဖစ်ေကာင်း။

မမိအိေနြဖင့ ်မ ေလးငလျင်ကီးလ ပ်ခတ်

ပီးပီးချင်း ငလျင်ေဘးသင့်ေနရာများကို 

ချက်ချင်းသွားေရာက်ကည့် ခဲ့ရာ ပျက်စီး

ဆုံး ံးမ ပမာဏများြပားသည်ကို  ေတွရ 

ေကာင်း၊ ထိုေကာင့် ချက်ချင်းဆိုသကဲ့သို 

စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီး၊ မ ေလးတိင်ုးေဒသ

ကီး၊ မေကွးတိင်ုးေဒသကီး၊  ရှမ်းြပည်နယ်၊ 

ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီနယ်ေြမ၊  ပဲခူးတိုင်း 

ေဒသကီးတိုရိှ ငလျင်ဒဏ်သင့ေ်နရာများကိ ု

အေရးေပ အေြခအေနအြဖစ် ထုတ်ြပန် 

ေကညာပီး    ကယ်ဆယ်ေရးှင့ ်ကူညီ

ေထာက်ပံေ့ရးလပ်ုငန်းများ ြပည်တွင်းြပည်ပ

က အကူအညီအေထာက်အပံ့များေပးအပ်

ိင်ုရန် ချက်ချင်းဖတ်ိေခ ကမ်းလှမ်းခဲေ့ကာင်း။ 

ငလျင်ဒဏ်သင့သ်မူျားအတွက် ြပည်တွင်း 

ြပည်ပအလှရှင်များထမှံ လသူားချင်းစာနာမ 

အကူအညီများသည ်ေရလမ်း၊ ကုန်းလမ်း၊ 

ေလေကာင်းတိုြဖင့် တဖွဲဖွဲေရာက်ရှိလာခဲ့

ေကာင်း၊  တုတ်ြပည်သူ့သမ တိုင်ငံ၊ 

ုရှားဖက်ဒေရးရှင်းိုင်ငံ၊   အိ ိယိုင်ငံ၊ 

ဘယ်လာုစ်ိုင်ငံ၊   ဘဂ  လားေဒ့ရ ိုင်ငံ၊ 

ဘရာဇီးိင်ုင၊ံ  ဘူိင်ုးိင်ုင၊ံ  အင်ဒိနုီးရှားိင်ုင၊ံ 

ဂျပန်ိုင်ငံ၊ လာအိုိုင်ငံ၊ မေလးရှားိုင်ငံ၊ 

နေီပါိင်ုင၊ံ ပါကစ တန်ိင်ုင၊ံ စင်ကာပူိင်ုငမှံ 

အဖဲွအစည်းများ၊ သရီလိက  ာိင်ုင၊ံ ထိင်ုးိင်ုင၊ံ 

UAE ိင်ုင၊ံ ဗင်နဇဲွီလားသမ တိင်ုင၊ံ ဗယီက်နမ်

ိုင်ငံ၊ AHA Centre  စသည့်ိုင်ငံှင့်အဖွဲ

အစည်းများမှေပးပိုလှဒါန်းသည့်  ပစ ည်း

စစုေုပါင်း ၂၆၆၁  ဒသမ ၃၂၁ တန်ကိ ုလက်ခံ

ရရိှခဲ့ပီး  အချန်ိှင့တ်စ်ေြပးည ီငလျင်ေဘးသင့်

ေဒသများဆီသို လက်ကျန်မရှိ ြဖန့်ခွဲေပးခဲ့

ေကာင်း။

ထိုြပင ်   တုတ်ြပည်သူ့သမ တိုင်ငံမှ 

လှဒါန်းသည့်  ယာယီေနထိုင်ေရး၊ ယာယီ 

ုံးများဖွင့လှ်စ်ိင်ုေရးအတွက် Prefabricated 

Office များ၊ Prefabricated House များ၊ 

ငလျင်ေဘးတုံြပန်ေရးလပ်ုငန်းများအတွက် 

စက်သုံးဆီများ၊ အေရးေပ ခွဲစိတ်ခန်းများ၊ 

ေဆးဝါးများကိုလည်း စနစ်တကျြဖန့်ခွဲ

အသုံးြပခဲ့ေကာင်း။

အေရးေပ  ရှာေဖကွယ်ဆယ်ရန်၊ ကျန်းမာ

ေရးေစာင့ေ်ရှာက်ရန်အတွက် ိင်ုငေံပါင်း(၂၅)

ိင်ုငမှံ ရှာေဖကွယ်ဆယ်ေရးဝန်ထမ်း(၁၉၃၅)

  ငလျင်ေဘးကယ်ဆယ်ေရးလုပ်ငန်းများတွင်ြပသခဲ့ကသည့် မိဘြပည်သူများ၏

  ေမတ ာေစတနာ၊ ရဲစွမ်းသတ ိ၊ စည်းလုံးညီွတ်မ ှင့်  ဇွဲလုံလများသည် မိမိတို

  ိုင်ငံအတွက် အကီးမားဆုံးှင့်ဂုဏ်ယူစရာအေကာင်းဆုံး အမျိးသားေရးဆိုင်ရာ 

  အရင်းအှီးများပင်ြဖစ် . . .

အသက်အ ရာယ်များကားမှ ǧကံ့ခိုင်ရဲဝံ့စွာြဖင့် သတ ိရှိရှိ  ကိးစားရှင်သန်ကျန်ရစ်

  ေပးကသည့်ြပည်သူများကို ဝမ်းေြမာက်ဂုဏ်ြပပါေကာင်းှင့် သက်စွန့် ကိးပမ်း

  ရှာေဖွကယ်ဆယ်ေပးခဲ့ကသည့်   ိုင်ငံတကာမှကူညီကယ်ဆယ်ေရးအဖွဲများ

  အပါအဝင် ြမန်မာိင်ုငမံီးသတ်တပ်ဖဲွဝင်များ၊ ရတဲပ်ဖဲွဝင်များ၊ တပ်မေတာ်သားများ၊

  ကက်ေြခနတီပ်ဖဲွဝင်များှင့ ် လမူ ေရးအသင်းအဖဲွများကိလုည်း ိင်ုငေံတာ်၊ ြပည်သူ

  အားလုံးှင့် ရှင်သန်ကျန်ရစ်သူများကိုယ်စား အသိအမှတ်ြပေကျးဇူးတင် . . .

ြပည်ေထာင်စသုမ တြမန်မာိင်ုငေံတာ်  ယာယသီမ တ   ိင်ုငေံတာ်လုြံခံေရးှင့ေ်အးချမ်းသာယာေရးေကာ်မရှင်ဥက       ဗိလ်ုချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င်ှင့ ် အခမ်းအနားတက်ေရာက်

လာကသမူျား ၂၀၂၅  ခှုစ် ၊ မတ်လ ၂၈  ရက်ေန့တွင် လ ပ်ခတ်ခဲေ့သာ    အလွန်ြပင်းထန်သည့ ်မ ေလးငလျင်ကီးေကာင့ ်  အသက်ဆုံး ံးမ များှင့ပ်ျက်စီးဆုံး ံးခဲရ့မ များအတွက်    ဝမ်းနည်းြခင်း

အထိမ်းအမှတ်အြဖစ ်တစ်မိနစ်ငိမ်သက်၍ ဦး တ်ဂါရဝြပကစ်။

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်    ယာယီသမ တ     ိုင်ငံေတာ်လုံြခံေရးှင့ ်ေအးချမ်းသာယာေရးေကာ်မရှင်ဥက    

ဗိလ်ုချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င်  မ ေလးငလျင်ကီးတုံြပန်ေရးလပ်ုငန်းများတွင် ပါဝင်ေဆာင်ရွက်ခဲေ့သာ  တပ်မေတာ်သားများကိယ်ုစား 

တပ်မေတာ်အရာရှိကီးတစ်ဦးကိ ုအမှတ်တရဂုဏ်ြပဆုတံဆိပ်ေပးအပ်ချးီြမင့်စ်။



၁၇တပ်မေတာ်သတင်း၂၉-၃-၂၀၂၆

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ ်ယာယီသမ တ ိုင်ငံေတာ်လုံြခံေရးှင့်ေအးချမ်းသာယာေရးေကာ်မရှင်

ဥက    ဗိုလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င်  မ ေလးငလျင်ကီးတုံြပန်ေရးလုပ်ငန်းများတွင် ပါဝင်ေဆာင်ရွက်

ခဲ့ေသာ ုရှားိုင်ငံကယ်ဆယ်ေရးအဖွဲကိုယ်စား ြမန်မာိုင်ငံဆိုင်ရာ ုရှားဖက်ဒေရးရှင်းိုင်ငံသံအမတ်ကီးကိ ု 

အမှတ်တရဂုဏ်ြပတံဆိပ ်ေပးအပ်ချးီြမင့်စ်။

ိုင ်ငံေတာ်လုံ ြခံေရးှင့ ်ေအးချမ်းသာယာေရးေကာ်မရှင်ဒုတိယဥက     ဒုတိယဗိုလ်ချပ်မှးကီးစိုးဝင်း  

မ ေလးငလျင်ကီးတုံြပန်ေရးလုပ်ငန်းများတွင် ပါဝင်ေဆာင်ရွက်ခဲ့ေသာ  နီေပါိုင်ငံကယ်ဆယ်ေရးအဖွဲ

ကိုယ်စား ြမန်မာိုင်ငံဆိုင်ရာ နီေပါိုင်ငံသံအမတ်ကီးကိ ု အမှတ်တရဂုဏ်ြပတံဆိပ ်ေပးအပ်ချးီြမင့်စ်။

ိုင်ငံေတာ်လုံြခံေရးှင့်ေအးချမ်းသာယာေရးေကာ်မရှင်အဖွဲဝင် ိုင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ် ဦးညိေစာ မ ေလး

ငလျင်ကီးတုံြပန်ေရးလပ်ုငန်းများတွင်  ပါဝင်ေဆာင်ရွက်ခဲေ့သာ  ကယ်ဆယ်ေရးအဖဲွများအား အမှတ်တရဂဏ်ုြပ

တံဆိပ်ေပးအပ်ချးီြမင့်စ်။

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာုိင်ငံေတာ်  ယာယီသမ တ ုိင်ငံေတာ်လံုြခံေရးှင့ေ်အးချမ်းသာယာေရးေကာ်မရှင်

ဥက    ဗိလ်ုချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င် မ ေလးငလျင်ကီးတံုြပန်ေရးလုပ်ငန်းများတွင် ပါဝင်ေဆာင်ရွက်ခဲေ့သာ

တတ်ုိင်ုငကံယ်ဆယ်ေရးအဖဲွကိယ်ုစား ြမန်မာိင်ုငဆံိင်ုရာ  တတ်ုိင်ုငသံအံမတ်ကီးကိ ုအမှတ်တရဂဏ်ုြပ

တံဆိပ်ေပးအပ်ချးီြမင့်စ်။

ိုင ်ငံေတာ်လုံ ြခံေရး ှင့ ်ေအးချမ ်းသာယာေရးေကာ်မရ ှင ်     အတွင ်းေရးမ ှး

ဗိုလ်ချပ်ကီးရဲဝင်းဦး ကိုယ်စားလှယ်တစ်ဦးအား  အမှတ်တရဂုဏ်ြပတံဆိပ်ေပးအပ်

ချးီြမင့်စ်။

အမ ေဆာင်ချပ် ဦးေအာင်လင်းေဒွး ကိုယ်စားလှယ်တစ်ဦးအား  အမှတ်တရဂုဏ်ြပ

တံဆိပ်ေပးအပ်ချးီြမင့်စ်။

ဦး၊ ကျန်းမာေရးေစာင့ေ်ရှာက်ေရးပညာရှင်

ှင့ဆ်ရာဝန်(၈၄၅)ဦးတိုလာေရာက်ပီး ရှာေဖွ

ကယ်ဆယ်ေရးလပ်ုငန်းများှင့ ်ကျန်းမာေရး

ေစာင့ေ်ရှာက်မ လပ်ုငန်းများကိ ုလပ်ုေဆာင်

ေပးခဲ့ကေကာင်း၊ ထိုကဲ့သို ိုင်ငံတကာမ ှ

ကူညီကယ်ဆယ်ေရးအဖွဲများအပါအဝင ်

ြမန်မာိင်ုငမံီးသတ်တပ်ဖဲွဝင်များ၊ ရတဲပ်ဖဲွ

ဝင်များ၊ တပ်မေတာ်သားများ၊ ကက်ေြခနီ

တပ်ဖဲွဝင်များ၊ လမူ ေရးအသင်းအဖဲွများသည် 

အေဆာက်အအုံများအတွင်း ပိတ်မိေနသူ

များကို ခက်ခက်ခဲခဲအင်တိုက်အားတိုက် 

စွန့်စားပီး ကိးပမ်းရှာေဖွကယ်ဆယ်ေပး

ခဲ့ကသည့အ်တွက်အသက်ရှင်လျက် စစုေုပါင်း 

(၆၅၃)ဦး ကယ်ဆယ်ိုင်ခဲ့ေကာင်း။ 

ငလျင်ေဘးကယ်ဆယ်ေရးလပ်ုငန်းများ

တွင်ြပသခဲ့ကသည့်  မိဘြပည်သူများ၏ 

ေမတ ာေစတနာ၊ ရဲစွမ်းသတ ိ ၊ စည်းလုံး

ညီွတ်မ ှင့်ဇွဲလုံလများသည ်မိမိတိုိုင်ငံ 

အတွက်   အကီးမားဆုံးှင့ ် ဂုဏ်ယူစရာ 

အေကာင်းဆုံး အမျိးသားေရးဆိင်ုရာ အရင်း 

အီှးများပင်ြဖစ်ေကာင်း၊ အသက်အ ရာယ်

များကားမှ ǧကံခ့ိင်ုရဝဲံစွ့ာြဖင့ ်သတ ိရိှရိှကိးစား 

ရှင်သန်ကျန်ရစ်ေပးကသည့ ်ြပည်သမူျားကိ ု

ဝမ်းေြမာက်ဂဏ်ုြပပါေကာင်းှင့ ်သက်စွန့်

ကိးပမ်းရှာေဖွကယ်ဆယ်ေပးခဲ့ကသည့ ်

ိုင်ငံတကာမှ   ကူညီကယ်ဆယ်ေရးအဖွဲ

များအပါအဝင် ြမန်မာိုင်ငံမီးသတ်တပ်ဖွဲ

ဝင်များ၊ ရဲတပ်ဖွဲဝင်များ၊ တပ်မေတာ်သား

များ၊  ကက်ေြခနတီပ်ဖဲွဝင်များှင့လ်မူ ေရး

အသင်းအဖဲွများကိလုည်း ိင်ုငေံတာ်၊ ြပည်သူ

အားလုံးှင့ ်ရှင်သန်ကျန်ရစ်သမူျားကိယ်ုစား 

အသိအမှတ်ြပ ေကျးဇူးတင်ပါေကာင်းကို 

အေလးအနက်ေြပာကားလိုေကာင်း။ 

သဘာဝေဘးအ ရာယ်ဆိင်ုရာ စမီခံန့် ခဲွမ 

ဗဟိဌုာန (Disaster Management Centre–

DMC)ကိ ုငလျင်ြဖစ်ြဖစ်ပီးချင်း ၂၀၂၅ ခှုစ်၊ 

မတ်လ ၂၈ ရက်ေန့ညေနပိုင်းတွင် စတင်

ဖွင့လှ်စ်ခဲ့ပီး အေရးေပ တုံြပန်ေရးှင့ြ်ပန်လည်

ထေူထာင်ေရးဆိင်ုရာများကိ ုက  အလိက်ု 

ေန့ညမြပတ်  အားသွန်ခွန်စိုက်ြဖင့် စနစ်

တကျေဆာင်ရွက်ေပးခဲ့ကေကာင်း၊ ိင်ုငေံတာ်

အေနြဖင့ ်ငလျင်ဒဏ်ေကာင့ ်ပိကျအေဆာက်

အအုံများအတွင်း        စာမျက်ှာ ၁၅       စာမျက်ှာ ၁၅ သိုသို
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NAY PYI TAW March 28
A ceremony to mark the first 

anniversary of the Mandalay 
Earthquake was held at MICC-1 
here this afternoon, addressed 
by Acting President of the Re-
public of the Union of Myanmar, 
Chairman of the State Security 
and Peace Commission, Senior 
General Min Aung Hlaing, who 
presented honorary medals to 
internal and external organi-
zations in recognition of their 
participation in earthquake 
response undertakings.

Also present at the ceremony 
were SSPC Vice Chairman Vice-
Senior General Soe Win,SSPC 
member Prime Minister U Nyo 
Saw,Executive Chief U Aung Lin 
Dway, SSPC Secretary General 
Ye Win Oo,SSPC members, union 
level dignitaries and union mini-
sters,senior military officers from 
the Office of the Commander-
in-Chief, the Nay Pyi Taw Com-
mand commander, deputy mini-
sters, ambassadors, represen-
tatives and military attaches of 
the countries/organizations that 
took part in providing search 

and rescue operations, health-
care and aids amidst the loss 
and destruction caused by the 
earthquake, officials of Tatma-
daw, Myanmar Police Force, fire 
services, and developer orga-
nizations that took part in earth 
response undertakings, depart-
mental personnel, ministry offi-

cials, officials of UN and INGOs, 
well-wishers who made donat-
ions for search and rescue opera-
tions and reconstruction and 
rehabilitation activities.

First, a one-minute silence 
was observed in recognition and 
sympathy and as a show of pay-
ing tribute with a bow for the loss 

of life and property caused by the 
massive Mandalay earthquake 
that jolted on 28 March 2025.

In his address, the Senior Ge-
neral stated that the ceremony 
was held to commemorate the 
sorrows of those who lost lives 
and property during the massive 
magnitude 7.7 earthquake that 

jolted Mandalay a year ago on 28 
March 2025, as well as to high-
light ongoing rehabilitation 
activities.

A total of 3,818 persons died 
across ten regions and states; 
five went missing, 5,104 were 
wounded, and 162,563 households 
(or 424,063 persons) were affect-
ed. Additionally, 279,111 people 
were temporarily displaced, with 
total losses exceeding Ks-7,979 
billion. The earthquake serves 
as a hard-earned lesson for 
Myanmar, as the state faced 
immense losses, and the social 
and economic suffering of indi-
viduals and families was severe.

The Senior General noted that 
soon after the quake struck, he 
surveyed the affected areas 
and witnessed a great deal of 
destruction. In this regard, a 
state of emergency was declared 
immediately in the earthquake-
hit areas of Sagaing Region, 
Mandalay Region, Magway Re-
gion, Shan State, Nay Pyi Taw 
Council Area, and Bago Region, 
while search, rescue, and relief

First anniversary of the Mandalay Earthquake marked; Acting President of the First anniversary of the Mandalay Earthquake marked; Acting President of the 
Republic of the Union of Myanmar, Chairman of the State Security and Peace Republic of the Union of Myanmar, Chairman of the State Security and Peace 
Commission, Senior General Min Aung Hlaing delivers address and presents Commission, Senior General Min Aung Hlaing delivers address and presents 
honorary medals to internal and external organizations in recognition of their honorary medals to internal and external organizations in recognition of their 
participation in earthquake response undertakingsparticipation in earthquake response undertakings

Acting President of the Republic of the Union of Myanmar, Chairman of the State Security and Peace Commission,Acting President of the Republic of the Union of Myanmar, Chairman of the State Security and Peace Commission,
Senior General Min Aung Hlaing presents honorary medals to a donor.Senior General Min Aung Hlaing presents honorary medals to a donor.

Senior General Min Aung Hlaing delivers an address at the ceremony.Senior General Min Aung Hlaing delivers an address at the ceremony.
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aid were invited from both inter-
nal and external sources.

Consequently, humanitarian 
assistance from domestic and 
international donors arrived 
continuously by sea, land, and 
air. A total of 2,661.321 tons of aid 
arrived from the People’s Re-
public of China, the Russian Fe-
deration, India, Belarus, Bangla-
desh, Brazil, Brunei, Indonesia, 
Japan, Laos, Malaysia, Nepal, 
Pakistan, organizations in Sin-
gapore, Sri Lanka, Thailand, the 
UAE, Venezuela, Vietnam, and 
associations such as the AHA 
Centre. The government dis-
patched all aid to the affected 
areas in a timely manner.

Prefabricated offices and 
houses, fuel for response acti-
vities, emergency surgical thea-
ters, and medicines donated by 
the PRC were also systemati-
cally distributed. 

A total of 1,935 rescuers and 
845 healthcare professionals and 
physicians from 25 countries 
worked in the affected areas. 
Alongside international teams, 
members of the Myanmar Fire 
Services Department, the Myan-
mar Police Force, the Tatmadaw, 
Red Cross members, and social 
organizations carried out ener-
getic and daring operations, sav-
ing the lives of 653 people trapped 
inside collapsed buildings.

The loving-kindness, goodwill, 
courage, unity, and perseverance 
demonstrated by the people 
during relief operations stand 
as the country’s greatest and 
most honorable national assets. 
The Senior General expressed 
his pride in those who showed 
courage and endurance to sur-
vive amidst life-threatening 
conditions. On behalf of the State 
and the survivors, he thanked 
the international teams and 
local personnel for conducting 
rescue operations at the risk of 
their own lives.

The Disaster Management 
Centre (DMC) was opened on the 
evening of 28 March 2025 and has 
been carrying out emergency 
response and rehabilitation 
activities day and night with full 
effort. The State has prioritized 
the rescue of trapped persons, 

the provision of shelter before 
the monsoon, the fulfillment of 
basic needs, and the restoration 
of communication, electricity, 
water, and healthcare services.

He stated that the state pro-
vided support to the families of 
those deceased in the Mandalay 
earthquake at a rate of Ks-1 mill-
ion per person, while also pro-
viding over Ks-1,600 billion in 
cash and construction materials 
for the injured and for damaged 
public housing. Additionally, 
over Ks-3,421.957 billion was 
provided from the National Di-
saster Management Fund for 
the renovation and reconstruct-
ion of religious buildings, go-
vernment offices, staff housing, 
education and health infrastruc-
ture, and religious and cultural 
heritage sites.

He also stated that the state 
is implementing short-term and 
long-term plans for rehabilitat-
ion tasks, prioritizing recovery 
efforts that result in better con-
ditions than before and ensur-
ing that no one is left behind. 
Accordingly, a guiding founda-
tion was established to operate 
based on three strategic pillars: 
humanitarian assistance and 
social protection, the recon-
struction of infrastructure, and 
the revitalization of the economy 
along with resilient and inclusive 
reforms.

Meanwhile, a review and dis-
cussion forum on the recovery 
and rehabilitation of the Myan-
mar economy following the 
earthquake was held. The for-
um identified and discussed 
methods and opportunities to 
help businesses impacted by 
the major Mandalay earthquake 
recover and revitalize.

Regarding reconstruction 
efforts, investigations revealed 
that most fatalities caused by 
the earthquake resulted from 
the collapse of buildings that 
did not comply with engineering 
specifications and construction 
regulations. Consequently, poli-
cies have been established to 
ensure that future buildings are 
constructed to withstand up to 
a magnitude 8 earthquake. It 
is necessary to strictly follow 
these policies to ensure that 

buildings, roads, and bridges 
are better than the original 
structures and to develop cities 
that are even more advanced 
than they are today.

 He added that to create and 
build a country that is safe and 
secure from future disasters, it 
is essential to learn from past 
losses and ensure that the 
construction of buildings, roads, 
and bridges meets prescribed 
standards, including Building 
Codes. Therefore, he urged all 
stakeholders involved in the na-
tion's construction sector—in-
cluding relevant departments, 
private sector engineers and 
architects, investment deve-
lopers, and manufacturers and 
distributors of construction ma-
terials—to create and build in-
frastructure that is safe and 
secure for the citizens in the 
future.

He stated that the state is 
implementing earthquake 
rehabilitation efforts sector by 
sector. To date, approximately 
84 percent of these tasks across 
various sectors have been com-
pleted, and work is continuing 
with momentum. He expressed 
his belief that the incoming 
government, which will soon 
take over state responsibilities, 
will be able to maintain this 
momentum in continuing the 
ongoing earthquake rehabilita-
tion projects.

Also, he stated that Myanmar 
ranks 6th according to the World 
Risk Index 2025, which calcula-
tes global risk and vulnerability 
based on environmental degra-
dation, climate change, and the 
adaptive capacity of various 
sectors including economic and 
social areas. He noted that look-
ing at these factors, it is important 
to recognize the urgent need to 
effectively integrate disaster 
management tasks into every 
sector and urged everyone to 
strictly follow these measures.

He then stated that during the 
five-year term of the military 
government, the country faced 
the global COVID-19 pandemic 
in 2020, Cyclone Mocha in 2023, 
Typhoon Yagi in 2024, and the 
Mandalay earthquake in 2025. 
These natural disasters not 

only caused loss of life and 
property among the public 
but also hindered the nation's 
development.

 He noted that although the 
extremely powerful Mandalay 
earthquake caused physical 
and psychological damage and 
significantly impacted the nat-
ion's development path, the 
strong spirit, resilience, and unity 
of the Myanmar people allowed 
these difficulties and obstacles 
to be overcome to a successful 
extent. He firmly stated his be-
lief that reconstruction efforts 
will continue to reach a state 
even better than the original 
conditions.

As the saying goes, a good 
beginning makes a good ending, 
it is necessary to proactively 
carry out tasks for natural disa-
ster risk reduction effectively 
from the beginning. Only then, 
can the cost for natural disaster 
rehabilitation tasks be reduced 
by seven folds, according to ex-
perts. Therefore, it is essential 
to take disaster resilience and 
sustainability into consideration 
in future national development 
processes without fail. 

In doing so, the strength of 
the government alone will not 
be sufficient and success can be 
achieved only through collective 
cooperation. Therefore, the 
people are urged to join hands 
with the government to over-
come hardships by upholding 
the same will as the resilience 
they nurtured through the spirit 
of "We are stronger, We are 
together," to  overcome various 
hardships  during natural 
disasters, at the journey to 
open a new page for the future 
country.

Then, the Senior General  
urged all to build a resilient, sus-
tainable and developed country 
by encountering various dangers 
and hardships including natural 
disasters in the future through 
unity and cooperation and pray-
ed for all earthquake victims in-
cluding monks and laypersons 
freedom from various disasters 
for the country and the health 
and happiness of the entire 
national peoples. 

Then,  honorary medals were 

conferred on local and foreign 
disaster response teams during 
the earthquake and the Senior 
General presented honorary 
medals for Tatmadaw personnel 
who participated in disaster 
response operations to a senior 
military officer, for Chinese 
disaster response teams to the 
Chinese Ambassador to Myan-
mar, for Russian disaster re-
sponse teams to the Ambassador 
of the Russian Federation to 
Myanmar and for Indian disaster 
response teams to the Indian 
Ambassador to Myanmar.

Afterward, Vice-Senior Gene-
ral Soe Win presented honorary 
medals for Nepal disaster re-
sponse teams to the Ambas- 
sador of Nepal, for Brazilian 
disaster response teams to 
the Brazilian Ambassador to 
Myanmar, for UAE disaster 
response teams to the UAE Am-
bassador to Myanmar and for 
Sri Lankan disaster response 
teams to the Ambassador of the 
Sri Lanka Democratic Socialist 
Republic.  

Afterward, member of the 
commission Prime Minister 
U Nyo Saw,  Executive Chief 
U Aung Lin Dway, secretary of
the commission General Ye Win
Oo and member of the commi-
ssion Union Minister for Defence 
General Maung Maung Aye 
presented honorary medals 
for relief teams from various 
countries that participated in 
the relief efforts to relevant am-
bassadors, charge de affaires 
and military attaches and for 
the Myanmar Police Force, the 
Myanmar Earthquake Commi-
ttee, the Myanmar Engineering 
Council, the Fire Services De-
partment, the Myanmar Engin-
eering Society and Myanmar 
Geosciences Association.

Then, the Senior General and 
attendees watched the docu-
mentary video clip for the first 
anniversary of the earthquake.

Afterward, the Senior General 
cordially greeted the attendees.

After the ceremony, the Senior 
General and attendees observ-
ed the documentary photo-
graphs for earthquake response 
efforts and exhibition booths 
of ministries.                         100100

1. Declaring themselves to be “for the people”, the so-called CRPH, NUG and PDF terrorist groups are lawlessly killing Buddhist monks, civil servants 
        including schoolteachers, and members of the general public, as well as looting and robbing.

2. Not encouraging, supporting, or assisting “CRPH”, “NUG”, and “PDF” terrorists, who are intimidating and killing people and committing destructive 
        activities,  is to protect the lives and property of the general public.

3.  Giving information secretly to the authorities on terrorists and on possession and transport of weapons/ammunition is tantamount to protecting the lives 
         and property of innocent people.

Public Notice for Elimination of ViolencePublic Notice for Elimination of Violence
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KABUL  March  28 
Heavy rains and flash floods 

have claimed the lives of five 
people and injured six others 
across several provinces in 
Afghanistan over the past 24 
hours, according to the official 

media Bakhtar news agency 
on Saturday.

The severe weather has caus-
ed widespread destruction, with 
at least 94 homes damaged or 
destroyed. The hardest-hit areas 
include the southern provinces 

of Helmand, Kandahar, and 
Zabul, as well as the eastern 
provinces of Paktia and Parwan, 
the report said.

In Helmand’s Washir district, 
a newly built dam also sustained 
damage as water levels surged, 

the report added.
Authorities have warned re-

sidents against constructing 
homes in riverbeds and flood-
prone zones, emphasizing the 
heightened risk during seasonal 
rains.                                 XinhuaXinhua

KINSHASA  March  28
At least nine people were kill-

ed and 12 others injured in a mine 
collapse in the Rubaya mining 
area of the eastern Democratic 
Republic of the Congo (DRC), 
local media reported on Satur-
day, following a series of recent 
deadly accidents in the region.

The accident occurred on Fri-
day at the Gasasa mining site 
in Rubaya, where two shafts 
suddenly collapsed as artisanal 
miners were descending into 
underground galleries to extract 
minerals, according to the local 
media. Some of the injured are in 
critical condition, local sources 
were quoted as saying.

Rescue operations have been 
hampered by unstable ground 
conditions and a lack of appro-
priate equipment, a common 
challenge at artisanal mining 
sites where safety standards 
are often minimal.

The Rubaya mining zone has 
been under the control of the 
March 23 Movement rebel 
group since 2024. The area was 
reclassified by the DRC govern-
ment since November as a “red 
zone,” formally prohibiting 
mining and mineral trading.

Rubaya has witnessed repeat-
ed mining disasters. Earlier this 
month, a mine collapse triggered 
by heavy rains claimed more 
than 200 lives, including around 
70 children. In January, several 
shafts collapsed at coltan mining 
sites, reportedly killing at least 
200, with some estimates excee-
ding 400, excluding those still 
missing.

Local media reports noted that 
the latest incident is not isolated. 
Several similar accidents have 
been reported in recent weeks 
in and around Rubaya, though 
exact casualty figures remain 
difficult to verify due to limited 
access to some areas.

Coltan, or columbite-tantalite, 
is the main source of tantalum, a 
rare metal used in the production 
of advanced electronic devices. 
The United Nations estimated 
that the Rubaya mines alone 
account for about 15 percent of the 
global tantalum supply. XinhuaXinhua

At least 9 killed, At least 9 killed, 
12 injured in12 injured in
mine collapse at mine collapse at 
Rubaya mining Rubaya mining 
site in eastern site in eastern 
DR Congo: local DR Congo: local 
mediamedia

BANGKOK  March  28
 Thailand has successfully 

secured safe passage for its 
oil tankers through the Strait 
of Hormuz following diplomatic 

coordination with regional par-
tners, helping ease concerns 
over potential energy supply 
disruptions amid the ongoing 
tensions in the Middle East, 

according to the government’s 
public relations department.

According to the Ministry of 
Foreign Affairs (MFA), Thailand 
has engaged in direct diplo-

matic communication to clarify 
that Thai vessels are not involved 
in the conflict since the Thai 
cargo ship Mayuree Naree 
came under attack on March 
11 while sailing in the Strait of 
Hormuz, leaving three crew 
members unaccounted for.

The MFA also requested safe 
navigation through the strate-
gic waterway, while Iranian aut-
horities subsequently acknow-
ledged the request and asked for 
details of the vessels transiting 
the area.

The government is accelerat-
ing efforts to strengthen energy 
security amid mounting pre-
ssure from the ongoing global 
energy crisis, Thai Prime Mini-
ster Anutin Charnvirakul told 
a press conference on Satur-
day.    

XinhuaXinhua

Thailand secures safe Hormuz Strait passage for vesselsThailand secures safe Hormuz Strait passage for vessels

Floods kill 5, destroy homes in AfghanistanFloods kill 5, destroy homes in Afghanistan

MOSCOW  March   28
 Russia and the United States 

are discussing a possible exten-
sion of the operation of the In-
ternational Space Station (ISS) 
beyond 2028, a senior Russian 
space official said Friday.

“We have planned for the 
station’s operations through 
2028. The Americans have 
qualified their segments for 
operation through 2030,” said 
Sergei Krikalev, deputy director 
general of Russia’s state space 
corporation Roscosmos.

“Discussions are currently 
underway regarding a possible 

further extension of the station’s 
operation to ensure a smooth 
transition from one station to 
another,” he added.

Krikalev said Russia is not 
the only party interested in this 
approach. “According to U.S. 
plans for the development of or-
bital infrastructure, individual 
modules or initial components 
of new stations will also be ass-
embled at the ISS and then un-
dock to operate independently,” 
the Roscosmos official noted.

In February, Russian First 
Deputy Prime Minister Denis 
Manturov announced that the 

deployment of Russia’s national 
orbital station is set to begin in 
2028, and that it will become a 
key platform for deep space 
exploration.

Meanwhile, Russia’s next-
generation crewed transport 
spacecraft is expected to con-
duct its first spaceflight in 2028, 
according to Roscosmos. XinhuaXinhua

Russia, U.S. discuss extending International Space Station Russia, U.S. discuss extending International Space Station 
service beyond 2028service beyond 2028

ATHENS   March    28
Twenty two people have been reported dead after a migrant boat drifted for several days at sea off Greece’s island of Crete, 

the Hellenic Coast Guard said on Saturday.
Twenty six survivors sending out a distress signal near the island were rescued on Thursday, according to a press release. The 

survivors said the 22 people who had died during the journey from Libya due to a lack of food and water.
The survivors reported that they had departed from Tobruk on March 21, each paying smugglers up to 8,660 euros (around 

10,000 U.S. dollars). However, the boat lost its course and remained stranded at sea for several days.
Among those rescued, two men from South Sudan have been arrested on suspicion of human trafficking.                          XinhuaXinhua

22 migrants die off coast of Greece after 6 days at sea22 migrants die off coast of Greece after 6 days at sea
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have have somethingsomething done done

Reported speech 1Reported speech 1 ( he said that …) ( he said that …)

A

B

Study this example situation:Study this example situation:

When we use reported speech, the main verb of the sentence is usually past (Paul When we use reported speech, the main verb of the sentence is usually past (Paul said said that … /that … /

I I told told her that … etc.). The rest of the sentence is usually past too:her that … etc.). The rest of the sentence is usually past too:

 Paul Paul said  said that he was feelingthat he was feeling ill. ill.

 I I told  told Lisa that ILisa that I didn’t have  didn’t have any money.any money.

You can leave outYou can leave out that that. So you can say:. So you can say:

 Paul Paul said that  said that he was feeling ill. or Paul he was feeling ill. or Paul said said he was feeling ill.he was feeling ill.

46.4 Which goes with which?Which goes with which?

46.5 Use the words in brackets to complete the sentences.Use the words in brackets to complete the sentences.

1 Did I tell you about Paul and Karen?

  (They / their bags / steal)   They had their bags stolen.

2 Security at the airport was strict.

   (We / our bags / search) .......................................................................................................................................................................... . 

3 I’ve had some good news!

  (I / my salary / increase) I ..................................................................................................................................................................... . 

4 Joe can’t get a visa.

  (He / his application / refuse )................................................................................................................................................................. . 

1 My hair is getting long.

2 I really like this picture.

3 The washing machine is broken.

4 I want to wear earrings.

5 Can you recommend a dentist?

6 I’ve lost my key.

a I need to get it fixed.

b I’ll have to get a new one made.

c I need to get my teeth checked.

d I should get it cut.

e I’m going to get my ears pierced.

f I’m going to get it framed.

1         d

2   ...................

3   ...................

4   ...................

5   ....................

6   ....................

In general, the present in direct speech changes to the past in reported speech:In general, the present in direct speech changes to the past in reported speech:

 am/is       am/is      waswas   do/does             do/does          diddid      will                  will            wouldwould

 are           are          werewere     have/has              have/has         hadhad   can              can           couldcould

 want/like/know/go etc.          want/like/know/go etc.         wanted / liked / knew / wentwanted / liked / knew / went etc. etc.

See also Unit 48A.See also Unit 48A.

>
>

>

> >

> >

Compare direct and reported speech:Compare direct and reported speech:

 You met Anna. Here are some of        You met Anna. Here are some of       Later you tell somebody what Anna said.

 the things she said in direct speech:        the things she said in direct speech:       You use reported speech:

 ................................



၂၂ ၂၉-၃-၂၀၂၆တပ်မေတာ်သတင်း

ေကျာဖုံးမှအဆက်ေကျာဖုံးမှအဆက ်

ြမန်မာ-အဂ  လိပ်ှစ်ဘာသာြဖင့် စိုက်ထူ

ထားပီး စစ်ေရးြပကွင်းအဝင်ဝရိှ မခ်ုဦးကီး

ကိုလည်း  ခမ်းနားထည်ဝါစွာ  ေတွြမင်

ိုင်သည်။ 

စစ်ေကာင်းကီးများ ချတီက်ရာလမ်း

ေကာင်းတစ်ေလ ာက်၌ စစ်ေကာင်းများ၏ 

ကိယ်ုစားြပအေရာင်အလှမီးများ၊ မီးအလှ

ထွန်းသည့ ်Truss Beam များ၊ မီးဆိင်ုးများ၊ 

Light Box များ၊ Lighting Pole များြဖင့်

လည်းေကာင်း၊ စစ်ေရးြပကွင်းကီး၏ အဝင်

မခ်ုဦးတွင် LED Strip Light များ လမ်းေဘး

ဝဲယာတစ်ေလ ာက်၌ မိုးစက်မီးများ၊ Up 

Light များ၊ Program LED Strip Light များ၊ 

ေရာင်စုအံလှမီးများြဖင့ ်ဆင်ယင်ထားပီး 

စစ်ေကာင်းကီးများအား ဂဏ်ုြပကိဆိပုါ၏ 

စာတန်းများ၊ ိင်ုငေံတာ်အလှံင့တ်ပ်မေတာ် 

(ကည်း၊ ေရ၊ ေလ) အလမံျားကိ ုLighting 

Effect မီးအလှများြဖင့် ပုံေဖာ်၍လည်း

ေကာင်း၊ စစ်ေရးြပကွင်းအတွင်းအေလးြပခံ

စင်ြမင့မ်ျက်ှာမရူာရိှ သစ်ပင်များ၌လည်း 

Handmade အလှမီးများြဖင့လ်ည်းေကာင်း၊ 

မင်းကီးသုံးပါးပ်ုတေုအာက်ခ၌ံတပ်မေတာ်

အလပံုေံဖာ်ထားသည့ ်ကယ်တဆံပ်ိှစ်ခု

အား LED Strip Light များြဖင့လ်ည်းေကာင်း  

အသီးသီးပုံေဖာ်အလှဆင်ထားသည်ကို 

ခမ်းနားထည်ဝါစွာ ေတွြမင်ိုင်မည်ြဖစ်

သည်။

ထိုအြပင် ၂၀၂၆ ခှုစ်၊ (၈၁)ှစ်ေြမာက်

တပ်မေတာ်ေန့အား ဂဏ်ုြပေသာအားြဖင့ ်

ေနြပည်ေတာ်စစ်ေရးြပကွင်းကီးေရှရှိ 

တပ်မေတာ်ပန်းြခတွံင်လည်း  မီးအလှများ

ြဖင့ ်ဖန်တီးပုေံဖာ်ထားသည့ ်ြပည်ေထာင်စု

သမ တ  ြမန်မာိုင်ငံေတာ်အလံှင့ ်(၈၁)

ှစ်ေြမာက်တပ်မေတာ်ေန့အထမ်ိးအမှတ်

တဆံပ်ိ၊ တပ်မေတာ်(ကည်း၊ ေရ၊ ေလ)တပ်ဖဲွ

များတွင် အသုံးြပသည့ ်ယာ်ယ ရားပုစံံ

ငယ်များ၊ ေရယာ်ပုစံငံယ်များ၊ ေလယာ်ပုစံံ

ငယ်များ၊   ရဟတ်ယာ်ပုံစံငယ်များကို 

ြပသထားသည်။ ပန်းြခအံတွင်း ဖိက်ုဘာြဖင့ ်

ြပလပ်ုထားသည့် စစ်သည်ပ်ုတငုယ်များ၊ 

ပုေံဖာ်ထားသည့ ်ပန်းအလှများ၊ သစ်ပင်များ

တွင်   တပ်ဆင်ထားသည့ ်မီးေရာင်စုမံျား၊ 

မီးအလှများြဖင့ြ်ပလပ်ုထားရိှရာ လာေရာက်

အပန်းေြဖလည်ပတ်ကသမူျားြဖင့ ်စည်ကား

လျက်ရှိသည်။

(၈၁)ှစ်ေြမာက် တပ်မေတာ်ေန့အား 

ဂဏ်ုြပေသာအားြဖင့ ် တိင်ုးေဒသကီးှင့် 

ြပည်နယ်တို၌လည်း မီးေရာင်စုမံျား၊ မီးအလှ

များြဖင့ထွ်န်းည၍ိ ဂဏ်ုြပအလှဆင်မ များ 

ြပလပ်ုထားလျက်ရိှရာ အဆိပုါေနရာများသို 

လာေရာက်အပန်းေြဖလည်ပတ်ကသမူျား

ြဖင့်  စည်ကားလျက်ရှိေကာင်း   သတင်း

ရရှိသည်။     

                                   (၁၀၀)

ေနြပည်ေတာ်စစ် ေရးြပကွင်းကီးေရှရိှ တပ်မေတာ်ပန်းြခံတွင် လာေရာက်လည်ပတ်သူများြဖင့် စည်ကားေန

မ ကိုေတွရစ်။

(၈၁)ှစ်ေြမာက ်တပ်မေတာ်ေန့ကိုဂုဏ်ြပေသာအားြဖင့ ်ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်ုံး(ကည်း)ဝင်းအတွင်း၌  မီးအလှများ၊ ပန်းအလှများြဖင့ ်အလှဆင်ထားမ ကိုေတွရစ်။

(၈၁)ှစ်ေြမာက် တပ်မေတာ်ေန့ကိုဂုဏ်ြပေသာအားြဖင့ ်ေနြပည်ေတာ်စစ ်ေရးြပကွင်းကီးေရှရှ ိတပ်မေတာ်

ပန်းြခံတွင် မီးအလှများ၊ ပန်းအလှများြဖင့ ်အလှဆင်ထားမ ကိုေတွရစ်။



၂၃ိုင်ငံတကာသတင်း၂၉-၃-၂၀၂၆

မိုင်ယာမီ၊ ိုင်ငံေရးမိုင်ယာမီ၊ ိုင်ငံေရး

အေမရကိန်က ဗင်နဇဲွီလားှင့ ်အရီန်တို

အေပ တိက်ုခိက်ုမ များအပီးတွင် ကျးဘား

ိင်ုငသံည် ေနာက်ထပ်ပစ်မှတ်ြဖစ်လာမည်

ြဖစ်ေကာင်း အေမရကိန်သမ တ ေဒ နယ်

ထရမ့်က မတ်လ ၂၇ ရက်တွင်သတိေပး

စကားေြပာသည်။ ဖေလာ်ရီဒါြပည်နယ ်

မိင်ုယာမီမိ၌ကျင်းပသည့ ်အနာဂတ်ရင်းီှး

ြမပ်ှံမ ဆိုင်ရာညီလာခံတွင ်  ကျးဘား

သည်ေနာက်ထပ်ြဖစ်လာမည်ဟ ုထရမ့က်

ေြပာြခင်းြဖစ်ပီး ယင်းေြပာဆိမု ကိ ုမဒီယီာ

များအေနြဖင့လ်ျစ်လျ ေပးရန် ထည့သွ်င်း

ေြပာထားသည်ကိုေတွရသည်။

အေမရကိန်စစ်ဘက်သည် ဇန်နဝါရလီ

၃ ရက်တွင် ေတာင်အေမရကိတိက်ုရိှ ေရနံ

ေပါက ယ်ဝသည့ ်ဗင်နဇဲွီလားိင်ုငသံမ တ 

နကီိုးလပ်မာဒူိကုိ ုဝင်ေရာက်ဖမ်းဆီးေခ 

ေဆာင်ပီးေနာက် ေဖေဖာ်ဝါရလီ ၂၈ ရက်

တွင် အစ ေရးှင့်ပူးေပါင်းကာ အီရန်ုိင်ငံ

အေပ  အကီးအကျယ်တိက်ုခိက်ုမ များကို

စတင်ခဲ့ြခင်းြဖစ်သည်။

ဆယ်စှုစ်များစွာ ကာေနပြီဖစ်ေသာ 

အေမရကိန်ိင်ုင၏ံ ပတ်ိဆိုမ များေကာင့ ်

ကျးဘားသည် ြပင်းထန်ေသာစီးပွားေရးှင့ ်

စွမ်းအင်အကျပ်အတည်းများရင်ဆိင်ုေနရပီး 

ေလာင်စာဆြီပတ်လပ်မ ေကာင့ ်လသူားချင်း 

စာနာေထာက်ထားမ ဆိုင်ရာ     အကျပ်

အတည်းသို ဦးတည်လျက်ရိှေကာင်း ကလု

သမဂ ကထုတ်ြပန်ထားသည်။ 

ထိုြပင်ထရမ့်သည် ကျးဘားိုင်ငံက

မကာမီပိလေဲတာမ့ည်ြဖစ်ေကာင်း ယခလု 

အေစာပိုင်းတွင် သတိေပးခဲ့ေသာ်လည်း 

၎င်း၏အစိုးရအဖဲွမှာ လက်ရိှတွင် အရီန်ိင်ုငံ

အေရးကိသုာ အဓကိအာုစံိက်ုေနမည်ဟ ု

ေြပာထားေကာင်းသိရသည်။

Ref: XinhuaRef: Xinhua

ဘန်ေကာက်၊ ြပည်တွင်းေရးဘန်ေကာက်၊ ြပည်တွင်းေရး

အေရှအလယ်ပိုင်းေဒသတွင် အြပန်

အလှန်တိက်ုခိက်ုမ များှင့ ်တင်းမာမ များ 

ြမင့်တက်ေနစ်အတွင်း ထိုင်းမှေရနံတင်

သေ  ဘာများကို ေဟာ်မုေရလက်ကားမှ

ေဘးကင်းစွာြဖတ်သန်းိင်ုေစေရးအတွက် 

ေဒသတွင်းမတ်ိဖက်များှင့ ်သတံမန်ေရး

အရ ေအာင်ြမင်စွာညိ  င်းိင်ုေကာင်း ထိင်ုး

အစိုးရ ြပန်ကားေရးဝန်ကီးဌာနက ထတ်ု

ြပန်သည်။

မတ်လ ၁၁ ရက်တွင် ထိုင်းမှကုန်တင်

သေ  ဘာတစ်စင်းြဖစ်သည့ ်မယရူနီာရသီည် 

ေဟာ်မေုရလက်ကား၌ တိက်ုခိက်ုခရံကာ

သေ  ဘာသားသုံးဦး ေပျာက်ဆုံးသွားခဲ့ပီး

ေနာက် ထိင်ုးိင်ုငမှံသေ  ဘာများအေနြဖင့်

ပဋပိက အတွင်း ပါဝင်ပတ်သက်ေနြခင်းမရိှ

ေကာင်း ထိင်ုးိင်ုငြံခားေရးဝန်ကီးဌာနက 

တိက်ုိက်ုသတံမန်ေရးနည်းလမ်းြဖင့ ်ရှင်း

လင်းေြပာခဲ့ေကာင်း ထုတ်ြပန်ချက်တွင်

ေဖာ်ြပထားသည်။

ထိုင်းအစိုးရက ၎င်းတို၏သေ  ဘာများ

ေဘးကင်းလုြံခံစွာ သွားလာခွင့ေ်တာင်းဆို

လာမ ကို အီရန်တာဝန်ရှိသူများက အသိ

အမှတ်ြပခဲ့ပီး ထိေုဒသကိ ုြဖတ်သန်းမည့ ်

သေ  ဘာ၏ အေသးစိတ်အချက်အလက်

များကိေုပးပိုရန် ြပန်လည်အေကာင်းြပန်

ခဲ့ြခင်းြဖစ်သည်။     တစ်ကမ ာလုံးဆိုင်ရာ

စွမ်းအင်အကျပ်အတည်းဖအိားများကားတွင် 

စွမ်းအင်ဖလူုေံရးပိမုိခုိင်ုမာေစရန် အစိုးရက 

အရှိန်အဟုန်ြမင့်     ေဆာင်ရွက်ေပးေန

ေကာင်း  ထိင်ုးဝန်ကီးချပ်က သတင်းစာ

ရှင်းလင်းပွဲတွင်ေြပာသည်။ Ref: XinhuaRef: Xinhua

ဂျကာတာ၊ သဘာဝေဘးဂျကာတာ၊ သဘာဝေဘး

အယ်လ်နညီိြဖစ်စ်မတိင်ုမမှီာပင် အင်ဒို

နီးရှားိင်ုင၌ံ ေတာမီးများေစာစီးစွာေလာင်

က မ်းေနပီြဖစ်သြဖင့ ်မီးခိုးေငွအ ရာယ်

စိုးရမ်ိရေကာင်း တာဝန်ရိှသမူျားက မတ်လ

၂၈ ရက်တွင်ထုတ်ြပန်ထားသည်။ အေရှ

ေတာင်အာရှတွင် မိုးနည်းပါးြခင်းှင့ ်အပူ

ချနိ်ြမင့်မားြခင်းတိုကို ြဖစ်ေပ ေစသည့် 

အယ်လ်နညီိြဖစ်စ်သည် ၂၀၂၆ ခှုစ် ဒတုယိ

ှစ်ဝက်တွင်ြဖစ်ိုင်ေြခ ၅၀ ရာခိုင် န်းမှ 

၆၀ ရာခိင်ု န်းအထရိှိေကာင်း မိုးေလဝသ၊ 

ဇလေဗဒှင့်   ဘူမိူပေဗဒေအဂျင်စီက 

ခန့်မှန်းထားသည်။

အမျိးသားသေုတသနှင့တ်ထွီင်ဆန်း

သစ်မ ေအဂျင်စကီ ေဂ ဇလီာအယ်လ်နညီိ

ဟေုခ သည့ ်ကီးမားေသာရာသဦတြုဖစ်စ်

သည် ဧပလီတွင် စတင်ကျေရာက်ိင်ုသည်

ဟု မတ်လ ၁၉ ရက်တွင် သတိေပးချက်

ထုတ်ြပန်ထားသည်။ 

လက်ရိှတွင်ဆမူားတားှင့ ်ကာလမီန်

တန်ြပည်နယ်တို၌ ေတာမီးေလာင်မ များ

စတင်ေနပြီဖစ်ကာ ရေီအာြပည်နယ်တွင် 

ဇန်နဝါရလီ ၁ ရက်မှ မတ်လ ၂၄ ရက်အထိ

ေတာမီးေလာင်က မ်းမ သည် ၂၀၂၅ ခုှစ်

အလားတကူာလကထက် ှစ်ဆြမင့တ်က်

လာသည်။ အင်ဒိုနီးရှားေတာမီးေလာင်

မ သည်  စင်ကာပူှင့်အေရှေတာင်အာရှ

ေဒသအချိသုိ မီးခိုးေငွေရာက်ရိှေစသည့ ်

အဓကိအရင်းအြမစ်များြဖစ်ေကာင်းသရိ

သည်။     Ref: STRef: ST

ဆာနား၊ စစ်ေရးဆာနား၊ စစ်ေရး

အစ ေရးိင်ုငေံတာင်ပိင်ုးရိှ အေရးပါေသာ 

စစ်ေရးပစ်မှတ်များကိ ုပဲထ့န်ိးဒုံးကျည်များ

ြဖင့တ်ိက်ုခိက်ုေကာင်း ဟသူအီဖဲွက မတ်လ

၂၈  ရက်တွင်ေြပာသည်။  အေမရိကန်ှင့် 

အစ ေရးတိုက အီရန်ိုင်ငံအေပ  အကီး

အကျယ်တိက်ုခိက်ုမ များစတင်ပီး တစ်လ

အကာတွင် ဟသူအီဖဲွ၏ ပထမဆုံးအကမ်ိ 

တိက်ုခိက်ုမ ေပ ေပါက်လာြခင်းြဖစ်သည်။ 

ယင်းစစ်ဆင်ေရးသည ်အီရန်ိုင်ငံှင့်

အတ ူလက်ဘွန်၊ အရီတ်၊ ပါလက်စတိင်ုး

တိုရိှ ခခုေံရးတပ်ဦးများကိ ုေထာက်ခသံည့်

အေနြဖင့ ်စစ်ေရးအရတိက်ုိက်ုဝင်ေရာက်

စွက်ဖက်မ ြဖစ်ေကာင်း ဟူသီအဖွဲမှေြပာ

ေရးဆိခွုင့ရိှ်သ ူယားယာဆာရယီာကေြပာ

သည်။ အဆိုပါဒုံးကျည်တိုက်ခိုက်မ သည် 

ရည်မှန်းချက်များကိ ုေအာင်ြမင်စွာထမှိန်ပီး 

ေဒသတွင်းတင်းမာမ များ   ဆက်လက်

ြမင့တ်က်ေနပါက စစ်ေရးအရ ဆက်လက်

တုံြပန်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း ဟသူအီဖဲွက 

သတိေပးထားသည်။ အစ ေရးကမူ ယီမင်

ဘက်မှပစ်လ တ်ေသာ ဒုံးကျည်များကို 

ေလေကာင်းရန်ကာကွယ်ေရးစနစ်ြဖင့ ်

ကားြဖတ်ဟန့်တားိင်ုပီး ထိြုဖစ်စ်တွင်

လူေသဆုံးမ မရှိေကာင်း ထုတ်ြပန်ထား

သည်။                   Ref: XinhuaRef: Xinhua

ဗီယင်နာ၊ ျကလီးယားဗီယင်နာ၊ ျကလီးယား

အီရန်ိုင်ငံရှိ    ဘူေရှးျကလီးယား

စွမ်းအင်သုံးဓာတ်အားေပးစက်ုတံိက်ုခိက်ု

ခံရမ ေကာင့ ်ေရဒီယိုသတ ိက မ ရှိလာိုင်

သည်ဟု    အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာအဏုြမ

စွမ်းအင်ေအဂျင်စကီထတ်ုြပန်ထားသည်။ 

အဆိပုါစက်ုသံည် ၁၀ ရက်အတွင်းမှာပင် 

တတယိအကမ်ိတိက်ုခိက်ုခထံားရြခင်းြဖစ်

သည်။

သိုေသာ် လက်ရိှလည်ပတ်လျက်ရိှေသာ

ဓာတ်ေပါင်းဖိသုည် ထခိိက်ုပျက်စီးမ မရိှဘဲ

ေရဒယီိသုတ ိက ယိစုမိ့မ် လည်းမရိှေကာင်း

ှင့ ်စက်ုမှံာပုမှံန်အေြခအေနတွင်ပင် ရိှေန

ေကာင်း အီရန်တာဝန်ရှိသူများကေြပာ

သည်။ ျကလီးယားစက်ုံအနီးြဖစ်ပွား

ေနေသာ စစ်ေရးလ ပ်ရှားမ များကိ ုအလွန်

အမင်းစိုးရိမ်ေကာင်းှင့် ျကလီးယား 

မေတာ်တဆမ ကိေုရှာင်ရှားိင်ုေရး အတတ်

ိုင်ဆုံးထိန်းသိမး်ရန်  အဏုြမစွမ်းအင်

ေအဂျင်စီကေတာင်းဆိုထားသည်။ 

Ref: XinhuaRef: Xinhua

ဆိုး၊ ြပည်တွင်းေရးဆိုး၊ ြပည်တွင်းေရး

ေတာင်ကိရုီးယားိင်ုငသံည် အေမရကိန်

ထမှံ စစ်ပဲွကာလ စစ်ဆင်ေရးကွပ်ကမဲ ကိ ု

ြပန်လည်ရယူရန် စီစ်ထားသည့်အတုိင်း 

အြမန်ဆုံးေဆာင်ရွက်သွားမည်ဟ ုသမ တ

လီေဂျေြမာင်ကေြပာသည်။ လီေဂျေြမာင်

သည်    တပ်မေတာ်အရာရှိကီးများှင့ ်

ေတွဆုပဲွံတွင် ယခကုဲသ့ိုေြပာြခင်းြဖစ်သည်။

ထိုြပင် အေရှအလယ်ပိုင်းတွင် စစ်ပွဲ

ရှည်ကာလာေနြခင်းှင့် စစ်မ့ဲဇုန်အတွင်း

ေြမာက်ကိုရီးယား၏ သံဆူးကိးစည်းိုး 

ခတ်ြခင်းတိုေကာင့ ်    ြဖစ်ေပ လာသည့် 

စိုးရိမ်ဖွယ်ရာ    လုံြခံေရးအေြခအေနကိ ု

ရင်ဆိင်ုိင်ုေရးအသင့ြ်ပင်ဆင်ထားရန်လည်း

၎င်းကတိုက်တွန်းခဲ့သည်။

လျင်ြမန်စွာေြပာင်းလလဲာေသာ လုြံခံေရး 

ပတ်ဝန်းကျင်ကိတုုံြပန်ရန် ကိယ့်ုကိယ်ုကိယ်ု 

အားကိုးိုင်သည့်ကာကွယ်ေရးစွမ်းရည ်

မရှိမြဖစ်လိုအပ်ေကာင်းှင့ ်စစ်ပွဲကာလ 

ကွပ်ကဲမ အာဏာကို ြပန်လည်ရယူေရး

အရိှန်အဟန်ုြဖင့ ်လပ်ုေဆာင်သွားမည်ြဖစ်

ေကာင်း ၎င်းကေြပာထားသည်။ Ref: YHRef: YH

ဗင်နီဇွဲလားှင့် အီရန်တိုကိုတိုက်ခိုက်ပီးေနာက်

ကျးဘားက ေနာက်ထပ်ပစ်မှတ်ြဖစ်ဟု ေဒ နယ်ထရမ့်သတိေပး

ေဟာ်မုေရလက်ကားမှ ထိုင်းသေ  ဘာများေဘးကင်းစွာ 

ြဖတ်သန်းိုင်ေရး ေအာင်ြမင်စွာညိ  င်းိုင်ဟုဆို

အယ်လ်နီညိြဖစ်စ်မတိုင်မီ အင်ဒိုနီးရှား၌ ေတာမီးများ 

ေစာစီးစွာေလာင်က မ်းေန၊ မီးခိုးေငွအ ရာယ်စိုးရိမ်ရ

အစ ေရး၏စစ်ေရး 

ပစ်မှတ်များကို 

ဟူသီအဖွဲက 

ဒုံးကျည်များြဖင့် 

ပစ်ခတ်တိုက်ခိုက်

အီရန်ရှိ ျကလီးယား 
ဓာတ်အားေပးစက်ုံ 
တိုက်ခိုက်ခံရမ ေကာင့် 
ေရဒီယိုသတ ိက မ ရှိိုင်

ေတာင်ကိုရီးယားက 

အေမရိကန်ထံမှ 

စစ်ပွဲကာလကွပ်ကဲမ ကို 

အြမန်ဆုံးြပန်ယူမည်ဟု  

လီေဂျေြမာင်ေြပာ



ပင်းတယ    မတ်    ၂၈ပင်းတယ    မတ်    ၂၈

ရှမ်းြပည်နယ်(ေတာင်ပိင်ုး)  ပင်းတယမိနယ် 

သရက်ကန်ုးေကျးရွာအပ်ုစ ုေရချမ်းစင်ေကျးရွာ 

ေဘာလုံးကွင်း၌ မတ်လ ၂၇ ရက်တွင် ဒုတိယ

အကိမ်ေြမာက်    အမျိးသားအလွတ်တမ်း

ဖတ်ိေခ ဖလား ဗိလ်ုလပဲွုှင့်ဆေုပးပဲွအခမ်းအနား 

ကျင်းပသည်။

အဆိုပါအားကစားပိင်ပွဲ    ဗိုလ်လုပွဲတွင်

ေတာင်ပုိင်း ပအုိဝ်းေဘာလံုးအသင်းှင့် ေရɫ မိ

ေဟာင်းေဘာလုံးအသင်းတို   ယှ်ပိင်ကရာ  

ေရɫ မိေဟာင်းေဘာလုးံအသင်းက ၈ ဂိုး-၇ ဂိုးြဖင့်

အိုင်ရဗိုလ်စွဲသည်။

ထိုေနာက် ဆုများေပးအပ်ရာ မိနယ်စီမံ

ခန့်ခဲွေရးှင့်အပ်ုချပ်ေရးေကာ်မတဦက    ဦးထန်ိလင်း

ေအာင်၊ အဖဲွဝင်(၁)ဗိလ်ုမှးဇာနည်စိုးှင့် ပဲွေတာ်

ကျင်းပေရးေကာ်မတဝီင်များက ပိင်ပဲွကျင်းပသည့် 

ဒိုင်အဖွဲဝင်များအား    ဂုဏ်ြပဆုများှင့် 

ဒတုယိဆရုရိှသည့် ေတာင်ပိင်ုးပအိဝ်ုးေဘာလုံး

အသင်းအား ဒတုယိဆ ု ေငကွျပ်  ၁၅  သန်ိးှင့် 

တစ်ဦးချင်းေငွတံဆိပ်လည်ဆွဲများ၊     ပွဲစ်

တစ်ေလ ာက်  အေကာင်းဆုံးဆုရရှိကသည့် 

ေရှ၊ လယ်၊ ေနာက်၊ ဂိုး အားကစားသမားများအား 

ဆတုဆံပ်ိှင့်  ဆေုငမွျား အသီးသီးေပးအပ်ကပီး 

ဗိလ်ုလပဲွုတွင်   ပထမဆရုရိှေသာ ေရɫ မိေဟာင်း

ေဘာလုံးအသင်းအားကစားသမားများအား       

တစ်ဦးချင်း  ေရɫ တံဆိပ်လည်ဆွဲများေပးအပ်

ြခင်းှင့်       ပထမဆ ု ေငကွျပ် ၂၅ သန်ိးှင့်  ချန်ပယီံ

ဆုဖလားကို   ေရချမ်းစင်ေကျးရွာအုပ်ချပ်

ေရးမှးဦးဝင်းိုင်က  ေပးအပ်ေကာင်း သိရ

သည်။          

(၄၀၅)

အမျိးသားအလွတ်တန်းဖိတ်ေခ ဖလားေဘာလုံးပိင်ပွ ဲ

ဗိုလ်လုပွဲှင့်ဆုေပးပွဲကျင်းပ

 ေမခနဲ့ ေမလိခါေမခနဲ့ ေမလိခါ

 ြမစ်ဧရာ အစ။ ြမစ်ဧရာ အစ။

 ေြမြပန့်ကို ခရီးဆက် ေြမြပန့်ကိ ုခရီးဆက်

 အားတက်ဖွယ်ပ။ အားတက်ဖွယ်ပ။

 စစ်ေတာင်းကို သူခင်စစ်ေတာင်းကိ ုသူခင်

 သံလွင်က ကည်ူး။ သံလွင်က ကည်ူး။

 ြမေလြပည် သွယ်သွယ်ညင်းေတာ့ ြမေလြပည ်သွယ်သွယ်ညင်းေတာ့

 ေတးချင်း သီကျး။ ေတးချင်း သီကျး။

 ေတာတန်းက ေခွချင်ေခွေတာတန်းက ေခွချင်ေခွ

 ေတာင်ေတွက ပတ်ချင်ပတ်။ ေတာင်ေတွက ပတ်ချင်ပတ်။

 ြမစ်ဧရာ အားမာန်တင်းလို ြမစ်ဧရာ အားမာန်တင်းလို

 စီးဆင်း ေကျာ်ြဖတ်။ စီးဆင်း ေကျာ်ြဖတ်။

 ဇာတိေြမ ဘယ်လိုြခားေသာ်လည်းဇာတိေြမ ဘယ်လိုြခားေသာ်လည်း

 ေသွးသားရင်း စစ်အမှန်။ ေသွးသားရင်း စစ်အမှန်။

 ေရြပင်ကျယ် ပင်လယ်ဝမှာ ေရြပင်ကျယ ်ပင်လယ်ဝမှာ

 ေတွက ဧကန်။ ေတွက ဧကန်။

 မုန်တိုင်းက ထန်ချင်ထန် မုန်တိုင်းက ထန်ချင်ထန်

 ေလြပန်က ဝဲချင်ဝဲ။ ေလြပန်က ဝဲချင်ဝဲ။

 ပင်လယ်ေရ ဘယ်မခန်း ပင်လယ်ေရ ဘယ်မခန်း

 ချမ်းေြမ့လျက်ပဲ။ ချမ်းေြမ့လျက်ပဲ။

 ေချာင်းြမစ်ကို ပမာြပလိုေချာင်းြမစ်ကိ ုပမာြပလို

 ေသွးစည်းမ  ခိုင်မာ။ ေသွးစည်းမ  ခိုင်မာ။

 ြပည်ြမန်မာ စည်သာေရး ြပည်ြမန်မာ စည်သာေရး

 ေတွးဆသင့်ပါ။ ေတွးဆသင့်ပါ။

 တိုင်းရင်းသား စုံလင်စွာ တိုင်းရင်းသား စုံလင်စွာ

 တူညီညာ လက်တွဲ။ တူညီညာ လက်တွဲ။

 ေနဆယ်ြဖာ လဆယ်ဝန်းရယ်နဲ့ ေနဆယ်ြဖာ လဆယ်ဝန်းရယ်နဲ့

 ြပည်ြမန်မာ ေဝဆာထွန်းပါလို ြပည်ြမန်မာ ေဝဆာထွန်းပါလို

 ရɫ န်းတင့်မည်ပဲ။       ။ ရɫ န်းတင့်မည်ပဲ။       ။

ြမင်းမူေမာင်ိုင်မိုး

ပင်လယ်ေရ ဘယ်မခန်း

ြမတ်ိုးဖွယ်ရာြမန်မာကဗျာြမတ်ိုးဖွယ်ရာြမန်မာကဗျာ

ေငွေဆာင်  မတ်    ၂၈ေငွေဆာင်  မတ်    ၂၈

ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး  ေငွေဆာင်မိ 

မိမေဈး၌ မတ်လ ၂၇ ရက်တွင် မီးသတ်ဦးစီးဌာန

မှ  မိအုပ်ချပ်ေရးမှး၊  မိစည်ပင်သာယာေရး

အဖွဲတိုှင့်ပူးေပါင်း၍   ေစျးသူ၊ ေစျးသားများ 

မီးေဘးကိတင်ကာကွယ်ိုင်ေရးှင့် မီးေဘး

လုြံခံစတ်ိချမ ရိှေစေရးတိုအတွက်   အသပိညာေပး

ေဟာေြပာြခင်းှင့် လက်ေတွမီးြငမ်ိးသတ်နည်း 

သုပ်ြပသြခင်းတိုေဆာင်ရွက်သည်။

ေရှးဦးစွာ ေငွေဆာင်မိမီးသတ်ဦးစီးဌာန 

တာဝန်ခံမီးသတ်ဦးစီးမှး   ဦးသန့်ဇင်ဦးက 

ေစျးတာဝန်ခမံျားှင့် ေစျးသ၊ူ ေစျးသားများအား  

မီးေဘးအ ရာယ်     ကိတင်ကာကွယ်ေရး 

ေဆာင်ရွက်ထားရှိရမည့်    အချက်များအား 

ရှင်းလင်းေြပာကားပီး      တက်ေရာက်လာ

ကသူများက       သိရှိလိုသည်များအား

ေမးြမန်းရာ   ြပန်လည်ရှင်းလင်းေြဖကားေပး

သည်။   

ထိုေနာက်    တာဝန်ခံမီးသတ်ဦးစီးမှးှင် ့ 

သေ တပ်ဖွဲဝင်များက   မီးသတ်ေဆးဘူးကို  

နည်းစနစ်မှန်ကန်စွာ ကုိင်တွယ်အသံုးြပနည်း၊  

ဆမီီးေလာင်မ အား မီးသတ်ေဆးဘူးြဖင့်  မီးြငမ်ိး

သတ်ြခင်း၊  မီးသတ်ပုိက်ြဖင့် မီးြငိမ်းသတ်ြခင်း

တိုကို   လက်ေတွသုပ်ြပသရာ ေစျးတာဝန်ခံ

များှင့် ေစျးသူ၊  ေစျးသားများက ကိုယ်တိုင်

ပါဝင်ေဆာင်ရွက်ကသည်။

     ထိုေနာက် တာဝန်ရိှသမူျားသည် မိမေစျး

အတွင်း ေရေလှာင်ကန်ထားရိှမ ှင့ ် အေရးေပ 

ေရလိအုပ်လ င်   လွယ်ကစွူာအသုံးြပိင်ုမ များ၊ 

မီးေဘးလုြံခံေရးအတွက် ကိတင်ထားရိှရမည့ ်

မီးသတ်ေဆးဘူး၊ မီးချတ်ိ၊ မီးကပ်၊ သပဲုံး၊ ေရပုံး

များထားရှိြခင်းတိုကို   ကည့် စစ်ေဆးကာ  

ေဈးတာဝန်ခံများှင့်  ေဈးသူ၊ ေဈးသားများ

အား လိအုပ်ချက်များကိ ုမှာကားေကာင်း သရိ

သည်။                   

                         ေကျာ်လင်းဦး(ြပန်/ဆက်)

မီးေဘးအ ရာယ်ကိတင်ကာကွယ်ေရး အသိပညာေပးေဟာေြပာြခင်းှင့် 

လက်ေတွမီးငိမ်းသတ်နည်း သုပ်ြပသြခင်းေဆာင်ရွက်

၂၄ ၂၉-၃-၂၀၂၆ြပည်တွင်းသတင်း

ေနြပည်ေတာ်    မတ်   ၂၈

ယေန့ညေန ၅ နာရီ ၅၅ မိနစ် ၂၉ စက န့်အချနိ်တွင်  တမူးေြမငလျင်စခန်းမှအေရှေြမာက်ဘက ် မိုင် ၇၀ ခန့်ကွာေဝးေသာ ြမန်မာိုင်ငံ

ြပည်တွင်း(ေဖာင်းြပင်မိ၏အေရှေြမာက်ဘက ်မိုင် ၄၀ ခန့်အကွာ)၊ ေြမာက်လတ ီတွဒ်  ၂၄ ဒသမ ၅၆ ဒီဂရီ၊ အေရှေလာင်ဂျတီွဒ ် ၉၅ ဒသမ 

၃၅ ဒဂီရ၊ီ အနက် ၁၀ ကလီိမုတီာကိဗုဟိြုပ၍ အင်အားရစ်(ခ်)တာစေကး ၄ ဒသမ ၁ (M)အဆင့ရိှ် အင်အားအနည်းငယ်ရိှေသာ  ေြမငလျင်တစ်ခု

လ ပ်ရှားသွားေကာင်း တိုင်းထွာရရှိသည်။                                 

            (မိုး/ဇလ)

အင်အားအနည်းငယ်ရှိေသာ ေြမငလျင်တစ်ခုလ ပ်ရှား



၂၅၂၉-၃-၂၀၂၆ တပ်မေတာ်ှင့်ြပည်တွင်းသတင်း

ေနြပည်ေတာ်   မတ်   ၂၈

တပ်မေတာ်အေနြဖင့် ြပည်သူလူထု

၏ ကျန်းမာေရးက   တိုးတက်ြမင့်မား 

ေစရန်အတွက် ကျန်းမာေရးေစာင့ေ်ရှာက်မ  

လုပ်ငန်းများတွင်  တစ်ဖက်တစ်လမ်းမှ 

ကူညီေစာင့်ေရှာက်မ များေဆာင်ရွက်ေပး

လျက်ရိှရာ ယေန့နံနက်ပုိင်းတွင် အလယ်

ပိင်ုးတိင်ုးစစ်ဌာနချပ်၊ နယ်ေြမခေံဆးကသု

ေရးအဖွဲက    မ ေလးတိုင်းေဒသကီး၊ 

ြပည်ကီးတံခွန်မိနယ်မ ှေဒသခံြပည်သူ

များအား (ဃ)ရပ်ကွက်ရိှ ဓမ ပါလဓမ ာု၌ံ 

ကျန်းမာေရးေစာင့်ေရှာက်မ လုပ်ငန်းများ 

ေဆာင်ရွက်ေပးသည်။

ထိသုိုေဆာင်ရွက်ေပးရာတွင် ေဆးကသု

ေရးအဖဲွက ေဒသခြံပည်သ ူ၁၃၁ ဦး တိုအား 

ေသွးတိုးေရာဂါ၊   အဆစ်အမျက်ေရာင်

ေရာဂါ၊ ဆီးချိေရာဂါ၊ သားဖွားမီးယပ်ေရာဂါ၊ 

အသက်ရှလမ်းေကာင်းဆိုင်ရာေရာဂါ၊ 

နား/ှာေခါင်း/လည်ေချာင်းေရာဂါ၊ သွားှင့်

ခတွံင်းေရာဂါ၊ ခဲွစတ်ိကသုမ ဆိင်ုရာေရာဂါ၊ 

ကေလးေရာဂါ၊ အေထွေထွေရာဂါတိုှင့်

ပတ်သက်၍ လိအုပ်သည့ေ်ဆးဝါးကသုေပး

မ များှင့ ်ကျန်းမာေရးဆိုင်ရာအသိပညာ

ေပးေဟာေြပာေဆွးေွးြခင်းများ ေဆာင်

ရွက်ေပးကာ ေဆးုတံက်ေရာက်ကသုရန်

လိုအပ်သည့်လူနာများအား   နယ်ေြမခံ

တပ်မေတာ်ေဆးုံသို တက်ေရာက်ကုသ

ိုင်ေရး စီစ်ေဆာင်ရွက်ေပးသည်။

ယင်းသို ေဆာင်ရွက်ေပးေနမ များကို 

အလယ်ပုိင်းတုိင်းစစ်ဌာနချပ်မှ တာဝန်ရိှ 

သမူျားက သွားေရာက်ကည့် အားေပးပီး 

လုိအပ်သည်များ ေပါင်းစပ်ညိ  င်းေဆာင် 

ရွက်ေပးခဲ့ေကာင်းသတင်းရရှိသည်။

(၁၀၀)

ြပည်ကီးတံခွန်မိနယ်ရှိ ေဒသခံြပည်သူများအား 

ကျန်းမာေရးေစာင့ေ်ရှာက်မ လပ်ုငန်းများေဆာငရွ်က်

ေနြပည်ေတာ်  မတ်  ၂၈ 

တိင်ုးေဒသကီးှင့ ်ြပည်နယ်များအတွင်း

ရှိ ဘုရား၊ ေစတီပုထိုးများ၊ ဘုန်းေတာ် 

ကီးေကျာင်းများ၊ ဘာသာေရးအေဆာက်

အအုမံျား၊ မိ၊ ရွာ၊ ရပ်ကွက်များှင့ ်အများ 

ြပည်သူသွားလာလျက်ရှိသည့ ်လမ်းများ၊ 

ေဆးုံများ၊  အေြခခံပညာေကျာင်းများ၊ 

တက သိလ်ုများ၊ ဒဂီရေီကာလပ်ိများ၊ ေဈး

များ၊ ပန်းြခံများှင့် ေသာက်သုံးေရကန်

များ သန့် ရှင်းသာယာလှပေစေရးအတွက် 

နယ်ေြမခတံပ်မေတာ်သားများ၊ ဌာနဆိင်ုရာ 

ဝန်ထမ်းများ၊ လမူ ေရးအသင်းအဖဲွများှင့ ်

ေဒသခြံပည်သမူျားက စေုပါင်းသန့်ရှင်းေရး 

လပ်ုငန်းများ ေဆာင်ရွက်ေပးလျက်ရိှသည်။

ထိသုိုေဆာင်ရွက်ေပးလျက်ရိှရာ ယေန့

တွင် ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး၊ ေမှာ်ဘီမိနယ် 

အပါအဝင် မိနယ် ၁၅ မိနယ်ှင့် ပဲခူး

တိင်ုးေဒသကီး၊ ေတာင်ငူမိတိုရိှ အေြခခံ

ပညာေကျာင်းများ၊ ေဆးု၊ံ ေဆးခန်းများ၊ 

ေစတီပုထိုးများ၊ ဘုန်းေတာ်ကီးေကျာင်း

များှင့် ေဈးများ၌ နယ်ေြမခံတပ်မေတာ်

သားများ၊   ြမန်မာိုင်ငံရဲတပ်ဖွဲဝင်များ၊ 

မီးသတ်တပ်ဖဲွဝင်များ၊ စစ်မ ထမ်းေဟာင်း

အဖဲွဝင်များ၊ ဌာနဆိင်ုရာဝန်ထမ်းများ၊ လမူ  

ေရးအသင်းအဖဲွများှင့ ်ေဒသခြံပည်သမူျား 

ပူးေပါင်း၍ ချွံယ်ေပါင်းြမက်များ ခတ်ုထွင်

ရှင်းလင်းြခင်း၊ အမ  က်များရှင်းလင်းြခင်း၊ 

ေရစီးေရလာေကာင်းမွန်ေစေရး ေရုတ်

ေြမာင်းများ တူးေဖာ်ေပးြခင်း၊ ေရကန်များ

တွင် အဘိတ်ေဆးများခတ်ေပးြခင်း၊ ြခင်

ခိေုအာင်းိင်ုသည့ ်ေနရာများအား ြခင်ေဆး

ဖျန်းြခင်းှင့ ်ကျန်းမာေရးအသိပညာေပး 

လက်ကမ်းစာေစာင်များြဖန့်ေဝေပးြခင်းများ

ကို စုေပါင်းေဆာင်ရွက်ကသည်။ 

ယင်းသို   ေဆာင်ရွက်ေနမ များကို 

သက်ဆိင်ုရာ တပ်နယ်အသီးသီးမှတာဝန်ရိှ 

သမူျားက သွားေရာက်ကည့် အားေပးပီး 

လိအုပ်သည်များ ညိ  င်းေဆာင်ရွက်ေပးခဲ ့

ေကာင်း သတင်းရရှိသည်။            (၁၀၀)

အေြခခံပညာေကျာင်းများ၊ ေဆးုံ၊ ေဆးခန်းများ၊ ေစတီပုထိုးများ၊ 

ဘုန်းေတာ်ကီးေကျာင်းများှင့် ေဈးများ၌ စုေပါင်းသန့်ရှင်းေရးေဆာင်ရွက်

ရန်ကုန်မိှင့် မ ေလးမိအတွက် ရည်ɯ န်းလက်ကားေစဈး န်းများှင့် ြပည်ေထာင်စုနယ်ေြမ ေနြပည်ေတာ်၊

တိုင်းေဒသကီး/ြပည်နယ်မိေတာ်များအတွက် ရည်ɯ န်းလက်လီေစဈး န်းများ

မှတ်ချက်။ (၁) MOPS ေဈး န်းေပ တွင်  အေြခခံတွက်ချက်ထားြခင်းြဖစ်ပါ

သည်။

 (၂) သံုးစဲွသူမိဘြပည်သူများအေနြဖင့် စက်သံုးဆီများဝယ်ယူသံုးစဲွ

ရာတွင် ေကျနပ်မ မရှိပါက  ေကာ်မတီ၏ ေအာက်ေဖာ်ြပပါ 

ဖုန်းနံပါတ်များသို    လုံြခံစိတ်ချစွာြဖင့ ်သတင်းေပးတိုင်ကား

   ိုင်ပါေကာင်း အသိေပးအပ်ပါသည-်

၀၆၇-၄၁၁၃၇၃၊ ၀၉-၂၅၄၆၂၅၄၇၇

၀၆၇-၄၁၁၂၈၂၊ ၀၉-၆၈၀၅၈၉၈၈၈

စက်သုံးဆီတင်သွင်းသိုေလှာင်ြဖန့်ြဖးြခင်း

လုပ်ငန်းကီးကပ်ေရးေကာ်မတီ

ေနြပည်ေတာ်    မတ်   ၂၈

သာသနာေရးှင့ယ််ေကျးမ ဝန်ကီးဌာန၊ သာသနာေရးဦးစီး

ဌာနကကီးမှး၍ ှစ်စ်ကျင်းပေသာ ၂၀၂၆ ခုှစ်၊ အစိုးရဓမ ာ

စရယိစာေမးပဲွ ဆ  မေန့ကိ ုယေန့တွင် ိင်ုငတံစ်ဝန်းရိှ စာေြဖဌာန 

၆၅ ဌာန၌ ဆက်လက်ကျင်းပလျက်ရှိရာ စာေြဖစာရင်းသွင်း 

၁၀၆၇၉ ပါး/ဦးအနက် ၈၃၂၃ ပါး/ဦး ေြဖဆုိကသြဖင့် ၇၇ ဒသမ 

၉၄ ရာခုိင် န်းေြဖဆုိကေကာင်း သာသနာေရးဦးစီးဌာနမှ သိရ

သည်။                                                                     ြမဝတီ

အစုိးရဓမ ာစရိယစာေမးပွဲ (ဆ  မေန့) ဆက်လက်ကျင်းပ

 မိ အနိမ့်ဆုံး / အြမင့ဆ်ုံးအပခူျန်ိမိ အနိမ့်ဆုံး / အြမင့်ဆံုးအပူချန်ိ

ေနြပည်ေတာ် ၂၃.c / ၃၇.c

ရန်ကုန် ၂၃.c / ၃၉.c

မ ေလး ၂၄.c / ၃၉.c

လ ပ်စစ်မီးကိ ု

ေခ တာသုံးစွဲပါ

အဖိုးတန်ေရချိကို 

ေခ တာကပါစို

မီးသတ်တပ်ဖွဲဝင်များှင့်  ဌာနဆိုင်ရာဝန်ထမ်းများ၊ လူမ ေရးအသင်းအဖွဲများှင့်

ေဒသခံြပည်သူများက သန့်ရှင်းေရးေဆာင်ရွက်စ်။

နယ်ေြမခံတပ်မေတာ်သားများ၊ ြမန်မာိုင်ငံရဲတပ်ဖွဲဝင်များှင့်ဌာနဆိုင်ရာဝန်ထမ်း

များက သန့်ရှင်းေရးေဆာင်ရွက်စ်။

အလယ်ပိုင်းတိုင်းစစ်ဌာနချပ် နယ်ေြမခံေဆးကုသေရးအဖွဲက ေဒသခံြပည်သူ

များအား ကျန်းမာေရးေစာင့ေ်ရှာက်မ လပ်ုငန်းများေဆာင်ရွက်ေပးေနမ ကိ ုတာဝန်ရိှသူ

များက ကည့် အားေပးစ်။



၂၆ ၂၉-၃-၂၀၂၆ိုင်ငံတကာသတင်း

ေသွးစစ်ုံြဖင့် အယ်ဇိုင်းမားေရာဂါြဖစ်ိုင်ေြခကို 

၂၅ ှစ်ေလာက် ကိတင်ခန့်မှန်း

ခ ာကိုယ်ထဲမှာတင် လိုအပ်တဲ့ေဆးဝါးေတွကို 

အလိုအေလျာက်ထုတ်ေပးိုင်မယ့် ကိရိယာအသစ်

ေသွးစစ်ံုနဲ့တင် အယ်ဇုိင်းမားြဖစ်ုိင်

ေြခရှိမရှိကိ ု၂၅ ှစ်ေလာက် ကိတင်ခန့်

မှန်းုိင်တ့ဲ နည်းလမ်းအသစ်ကုိ ပညာရှင်

ေတွကရှာေဖွေတွရိှလုိက်ပါတယ်။ ကယ်

လီဖိုးနီးယားတက သိုလ်မှ သိပ ံပညာရှင်

ေတဟွာ ေသွးတွင်းရိှ p-tau217 လိုေခ တဲ ့

ပုိတိန်းတစ်မျိးကုိ ေလ့လာခ့ဲကတာပါ။ 

ဒပီိတုန်ိးက ဦးေှာက်ထမှဲာ အယ်ဇိင်ုး

မားြဖစ်ိင်ုေြခနဲ့ပတ်သက်တဲ ့အေစာပိင်ုး

ေြပာင်းလမဲ ေတကွိ ုေဖာ်ြပေပးိင်ုတာြဖစ်

ပါတယ်။ အစပိင်ုးမှာ မှတ်eာဏ်ေကာင်းတဲ ့

အမျိးသမီးေတကွိ ု၂၅ ှစ်ကာေစာင့်ကည့်

ေလလ့ာခဲရ့ာေသွးထမှဲာ ဒပီိတုန်ိးပမာဏ 

ြမင့မ်ားေနသေူတအွေနနဲ  ့ေနာင်တစ်ချန်ိမှာ 

စိတ်ေဖာက်ြပန်ဖုိ အခွင့်အလမ်းပုိများေန

တာေတွရပါတယ်။

တချိမှာ ေရာဂါလက ဏာမြပခင် ၂၅ ှစ်

ေလာက်ကတည်းက ေသွးထမှဲာ ဒအီချက်

ြပမ ကိ ုေတွေနရတာပါ။ ဒါဟာ ေရာဂါက

တိတ်တဆိတ်နဲ့ ေစာေစာစီးစီးစတင်ေန

တာကို ြပသေနတာလည်း ြဖစ်ပါတယ်။ 

ေသွးစစ်တဲန့ည်းလမ်းဟာ တြခားေသာ

စစ်ေဆးမ ေတထွက်ပိလွုယ်ကူပီး အဆင်

ေြပတာေကာင့ ်ေရာဂါမြဖစ်ခင်မှာ ကိတင်

ကာကွယ်ိင်ုဖို များစွာအေထာက်အကြူပ

ိုင်မှာပါ။ အခုလက်ရှိမှာ ဒီစစ်ေဆးမ ကို 

ေဆးခန်းေတမှွာ တရားဝင်အသုံးမြပေသး

ေပမဲ ့ေနာင်မှာ အယ်ဇိင်ုးမားြဖစ်ိင်ုေြခကို

အြမစ်ြပတ်ကာကွယ်ုိင်ဖုိအထိ ရည်ရွယ်

ပီးေတာ့   ဆက်လက်ေလ့လာလျက်ရှိ

ပါတယ်။   Ref: IERef: IE

ကိုထက်ကိုထက်

တုတ်ကားကုမ ဏီကီး Chery က 

စွမ်းေဆာင်ရည်အလွန်ြမင့မ်ားပီး တစ်ကမ်ိ

အားသွင်းလိက်ုုနံဲ့ မိင်ုေပါင်း ၁၂၄၀ အထိ

ေမာင်းှင်ိုင်တဲ ့Fulwin T9L ဆိုတဲ့ကား

အသစ်ကိ ုမတ်ိဆက်လိက်ုပါတယ်။ ဒကီား

ကိ ု135 Air၊ 135 Pro၊ 230 Pro နဲ့ အဆင့ြ်မင့်

ဆုံးြဖစ်တဲ့ 230 Max ဆိုပီး အမျိးအစား

ေလးမျိးနဲ့ ထုတ်လုပ်တာြဖစ်တဲ့အတွက်

ဝယ်ယသူရူဲ စတ်ိကိက်ေရွးချယ်မ အေပ  

မတူည်ပီး စွမ်းေဆာင်ရည်ေတကဲွွြပားမှာပါ။ 

အထူးသြဖင့ ်အဆင့ြ်မင့ဆ်ုံးအမျိးအစားမှာ

ဆိရုင် အင်ဂျင်နဲ့လ ပ်စစ်ေမာ်တာေပါင်းစပ်

မ ေကာင့ထွ်က်လာမယ့ ်စစုေုပါင်းစွမ်းအင်

ဟာ ၃၇၅ ကလီိဝုပ်အထ ိရိှမှာြဖစ်လို သူ့ရဲ

အမျိးအစားတကူားေတထွမှဲာ စွမ်းေဆာင်

ရည်ြမင့ ်SUV တစ်စီးြဖစ်လာမှာပါ။ 

လ ပ်စစ်စွမ်းအင်သီးသန့်အသုံးြပတာနဲ့

တင် မိင်ု ၈၀ ကေန ၁၄၀ ေကျာ်အထ ိေမာင်း

ှင်ိင်ုမှာြဖစ်ပီး အင်ဂျင်နဲ  ့လ ပ်စစ်ေပါင်းစပ်

လိက်ုရင်ေတာ ့ခရီးမိင်ုေပါင်း ၁၂၀၀ ေကျာ်

အထ ိေအးေအးေဆးေဆး သွားိင်ုမှာြဖစ်ပါ

တယ်။ နည်းပညာပိင်ုးမှာလည်း အဆင့ြ်မင့် 

စနစ်ေတြွဖစ်တဲ ့Lidar ဆင်ဆာေတ၊ွ စမတ်

ေမာင်းှင်မ စနစ်ေတကွိ ုထည့ေ်ပးထားလို 

ေဘးကင်းလုြံခံမ ကိ ုပိမုိစုတ်ိချရေစမှာပါ။

ဒါအ့ြပင် Chery ကမု ဏအီေနနဲ့ ကားဝယ်

ယူမယ့်သူေတွရဲ အǧကံြပချက်ေတွကိုပါ

ရယူဖန်တီးသွားမှာြဖစ်ပါတယ်။ Ref: IERef: IE

ကိုထက်ကိုထက်

ခ ာကိယ်ုထမှဲာတင် လိအုပ်တဲေ့ဆးဝါး

ေတကွိ ုအလိအုေလျာက် ထတ်ုလပ်ုေပးိင်ု

မယ့ ်မျိးစပ်ဇဝီကရိယိာအသစ်တစ်မျိးကိ ု

သပိ ံပညာရှင်ေတ ွရှာေဖေွဖာ်ထတ်ုဖန်တီး

လိက်ုပါတယ်။ အေမရကိန်သေုတသမီျား

တထွီင်လိက်ုတဲ ့ဒကီရိယိာက ေန့စ်ေဆး

ေသာက်စရာ ဒါမှမဟတ်ု ေဆးထိုးစရာမလို

ဘ ဲခ ာကိယ်ုထမှဲာတင် ေဆးဝါးစက်ုေံလး

တစ်ခုလို အလုပ်လုပ်မှာပါ။ အထူးသြဖင့ ်

HIV ခုခံအားကျဆင်းမ ကူးစက်ေရာဂါ၊ 

ဆီးချိေရာဂါနဲ့ အစားအေသာက်ထန်ိးချပ်

ေပးတဲ ့ေဆးဝါးသုံးမျိးကိ ုတစ်ပိင်တည်း 

ထုတ်လုပ်ေပးိုင်တာ ြဖစ်ပါတယ်။

HOBIT လုိေခ တ့ဲဒီစနစ်ဟာ ကိရိယာ

ထဲမှာရှိတဲ့ သက်ရှိကလာပ်စည်းေတွကို 

လ ပ်စစ်နည်းပညာနဲ့ ေပါင်းစပ်ပီး ေအာက်

ဆဂီျင်ကိ ုအဆက်မြပတ်ထတ်ုလပ်ုေပးတာ

ေကာင့ ်ကလာပ်စည်းေတေွသဆုံးြခင်းမရိှ

ဘ ဲေဆးဝါးေတကွိ ုရက်သတ ပတ်ေပါင်းများ

စွာကာတည်ငိမ်စွာ ထုတ်ေပးုိင်တာပါ။ 

က က်ေတနွဲ ့စမ်းသပ်ကည့တ်ဲအ့ခါမှာလည်း 

ေအာက်ဆဂီျင်ေပးထားတဲ ့ကရိယိာထကဲ 

ကလာပ်စည်းေတဟွာ ပုမှံန်ထက် ၃ ဆမက

ပိုပီး အသက်ရှင်ေနထိင်ုိင်ုတာကိ ုေတွရ

ပါတယ်။ ဒနီည်းပညာသာ ေအာင်ြမင်သွား

မယ်ဆိရုင် နာတာရှည်ေရာဂါသည်ေတမှွာ

ေဆးခဏခဏေသာက်ေနရတဲ ့ဒကု ကေန 

ကင်းေဝးသွားေစမှာြဖစ်ပါတယ်။ ေနာက်ပိင်ုး

မှာစမ်းသပ်မ ေတကွိ ုပိမုိတုိုးြမင့လ်ပ်ုေဆာင်

ပီး လူသားေတွမှာပါ အသုံးြပိုင်ေအာင ်

ရည်မှန်းထားကပါတယ်။ Ref: IERef: IE

                   ကိုထက်                   ကိုထက်

ေလထုညစ်ညမ်းမ ကို များစွာေလ ာ့ချေပးိုင်မယ့် 

ဟိုက်ဒိုဂျင်စွမ်းအင်သုံး Dash 8 ခရီးသည်တင်ေလယာ်

တုတ်ိုင်ငံရဲ ိုင်ဖယ်တပ်စက်ုပ်ေခွးေတွက စုဖွဲတိုက်ခိုက်ိုင်တဲ့ 

စနစ်အသစ်ကို အသုံးြပိုင်

Chery က စွမ်းေဆာင်ရည်ြမင့်မားပီး တစ်ကိမ်အားြဖည့်ုံနဲ့

မိုင်ေပါင်း ၁၂၄၀ အထိ ေမာင်းှင်ိုငတ်ဲ့ကားအသစ်ကိုမိတ်ဆက်

နယ်သာလန်အေြခစိုက် Conscious 

Aerospace ကုမ ဏီက ဟိုက်ဒိုဂျင်စွမ်း

အင်သုံး Dash 8 ခရီးသည်တင်ေလယာ်ကိ ု

ေနာက်သုံးှစ်အတွင်း စမ်းသပ်ပျသံန်းိင်ုဖို 

အရှိန်အဟုန်ြမင့် ကိးစားေနပါတယ်။ ဒီ

ဟိက်ုဒိဂုျင်အင်ဂျင်စနစ်သစ်ဟာ လက်ရိှ 

ေဒသတွင်းပျသံန်းေနတဲ ့လမ်းေကာင်းေတွ

ရဲ ၉၀ ရာခိင်ု န်းအထ ိပျသံန်းိင်ုမှာြဖစ်ပီး 

ေလထုညစ်ညမ်းမ ကိုလည်း အများကီး 

ေလ ာခ့ျေပးိင်ုမှာပါ။ နယ်သာလန်အစိုးရ

ကလည်း ဒစီမီကံန်ိးအတွက် ယူိ ု၇၃ သန်း

အထိ ေထာက်ပံ့ေပးထားသလို KLM နဲ့

Transavia လိ ုေလေကာင်းလိင်ုးကီးေတကွ

လည်း ေတာ်ေတာ်ေလး စတ်ိဝင်စားေနက

ပါတယ်။

ဒီေလယာ်ဟာ ေရမုိင် ၄၀၄ မုိင်အထိ

ပျသံန်းုိင်မှာြဖစ်လုိ လက်ရိှေလေကာင်း

ေစျးကွက်အတွက် ေြဖရှင်းချက်တစ်ခြုဖစ်

လာမှာပါ။ ဒါအ့ြပင် ဒေီလယာ်ကိကုမ်းေြခ

ေစာင့တ်ပ်နဲ  ့ေရေကာင်းကင်းလှည့တ်ာမျိး

လိ ုကာကွယ်ေရးလပ်ုငန်းေတမှွာပါ အသုံး

ြပဖိုရည်ရွယ်ထားပါတယ်။ အခေုလာေလာ

ဆယ်မှာေတာ ့အင်ဂျင်ပိင်ုးဆိင်ုရာေတကွိ ု

အေသးစတ်ိ စစ်ေဆးေနပီး ပျသံန်းမ ေဘး

ကင်းေစဖို ဥေရာပေလေကာင်းအာဏာပိင်ု

ေတနွဲ့လည်း ညိ  င်းေနတာေကာင့ ်ဒနီည်း

ပညာကို မကာခင်လက်ေတွြမင်ရေတာ့

မှာြဖစ်ပါတယ်။  Ref: IERef: IE

ကိုထက်ကိုထက်

တတ်ုိင်ုငရံဲ ိင်ုဖယ်တပ်စက်ပ်ုေခွး

အေြမာက်အြမားဟာ ဒန်ုးအပ်ုစေုတလွို

ဦးေှာက်တစ်ခုတည်းကို မ ေဝသုံးစွဲပီး 

စဖဲွုတိက်ုခိက်ုိင်ုတဲ ့စနစ်အသစ်ကိ ုအသုံး

ြပကာ မိြပရှင်းလင်းေရး စစ်ဆင်ေရးေတွ

ကိ ုေအာင်ြမင်စွာ လပ်ုေဆာင်ိင်ုခဲပ့ါတယ်။ 

ဝပံေုလအွပ်ုစလုိမုျိး စေုပါင်းလ ပ်ရှားိင်ုတဲ ့

ဒစီက်ပ်ုေခွးေတဟွာ ခ ာကိယ်ုǧကံခ့ိင်ုမ နဲ့ 

လုပ်ေဆာင်ိုင်စွမ်းြမင့်မားေအာင် တည်

ေဆာက်ထားပီး ခက်ခဲတဲ့ေြမြပင်အေန

အထားေတမှွာပါ ြမန်ြမန်ဆန်ဆန်သွားလာ

ိင်ုသလိ ုပစ ည်းကရိယိာ အေြမာက်အြမား

ကိလုည်း သယ်ေဆာင်ိင်ုပါတယ်။ သတူိုကိ ု

အသနံဲ့ြဖစ်ေစ၊ လက်အတ်ိနဲ့ြဖစ်ေစ ထန်ိး

ချပ်ိင်ုပီး တစ်နာရကီိ ု၁၅ ကလီိမုတီာ န်း

အထေိြပးိင်ုကာ အေလးချန်ိ ၂၅ ကလီိဂုရမ်

အထိ သယ်ေဆာင်ိုင်စွမ်း ရှိပါတယ်။ 

ဒီစက်ုပ်ေခွးေတွဟာ ဒုန်းေတွနဲ့ပါ 

ပူးေပါင်းပီး ေဝဟင်နဲ့ေြမြပင် ဟန်ချက်ည ီ

စစ်ဆင်ေရးေတ ွလပ်ုေဆာင်ိင်ုတာေကာင့ ်

အနာဂတ်စစ်ပဲွေတရွဲပုစံကံိ ုေြပာင်းလဲိင်ု

တဲန့ည်းပညာတစ်ခ ုြဖစ်လာမှာပါ။ ဒါအ့ြပင်

စက်ပ်ုေတကွ ကိယ်ုပိင်ုဆုံးြဖတ်ချက်နဲ့ပါ

တိုက်ခိုက်လာိုင်မှာြဖစ်တယ်လို ပညာ

ရှင်များကေြပာပါတယ်။ Ref: IERef: IE

   ကိထုက်   ကိထုက်



၂၇ြပည်တွင်းသတင်း၂၉-၃-၂၀၂၆

ရန်ကုန်  မတ်  ၂၈ရန်ကုန်  မတ်  ၂၈  

၂၀၂၆  ခုှစ်  ြမန်မာှစ်သစ်ကူးသ  ကန်ပွဲေတာ် 

ကာလအတွင်း  Yangon  Bus  Public  ကမု ဏမီျား၏ 

စီမံမ ေအာက်ရိှ YBS ယာ်လုိင်းများမှ ယာ်အစီးေရ 

၁၃၀ ြဖင့်ေြပးဆွဲေပးမည်ြဖစ်ေကာင်း ရန်ကုန်တိုင်း 

ေဒသကီး ပုဂ လိကသယ်ယူပုိေဆာင်ေရးကီးကပ်မ  

ေကာ်မတီမှ သိရသည်။

သ  ကန်ကာလြဖစ်ေသာ  ဧပီလ ၁၃  ရက်မှ  ၁၆ 

ရက်အတွင်း ယာ်လိင်ုးအမှတ် (၃၇၊ ၄၃၊ ၆၂၊ ၇၂၊ ၈၇၊ 

၈၈၊ ၈၉၊ ၁၀၆) ှင့် (၁၀၇)တုိမှ ေန့စ် ယာ်အစီးေရ 

၁၃၀ ြဖင့် ေြပးဆွဲေပးမည်ြဖစ်သည်။

အဆိပုါရက်များအတွင်း  ယာ်လိင်ုးအမှတ် (၃၇)  

မှ ေထာက်ကန့် မှ ရန်ကန်ု (ေြခာက်ထပ်ုံး) သို ေန့စ် 

ယာ်အစီးေရ ၁၀ စီး၊ ယာ်လိုင်းအမှတ် (၄၃)  မှ 

ဝါယာလက်မှ ကန်ုသည်လမ်း (၅၁) လမ်းအထ ိေန့စ် 

ယာ်အစီးေရ ၁၅ စီး၊ ယာ်လိုင်းအမှတ် (၆၂) မှ 

ဒဂုတံက သိလ်ုမှ ဟသံာဝတ(ီTime City )၊ ကည့ြ်မင် 

တုိင် ပန်းပင်ကီးလမ်းအထိ ေန့စ် ယာ်အစီးေရ ၁၅  

စီး၊ ယာ်လိင်ုးအမှတ် (၇၂) မှ သာေကတ (ဧရာဝဏ်) 

မှ ဆူးေလမိေတာ်ခန်းမအထိ ေန့စ် ယာ်အစီးေရ 

၁၅  စီး၊  ယာ်လုိင်းအမှတ် (၈၇)  မှ  ဒဂံုတက သုိလ် 

ြပည်ေထာင်စလုမ်းမှ ဆူးေလခရီးစ်အတွက် ေန့စ် 

ယာ်အစီးေရ  ၁၅  စီး၊  ယာ်လိုင်းအမှတ် (၈၈)  မှ 

ဒဂုံတက သိုလ်မှ တညင်းကုန်းလမ်းဆုံအထ ိေန့စ် 

ယာ်အစီးေရ  ၁၅  စီး၊ ယာ်လိုင်းအမှတ်  (၈၉)   မှ  

ဒဂုံ(ဆိပ်ကမ်း) မိနယ်မှ ဟံသာဝတီ( Time City )၊  

ကည့်ြမင်တိုင ်ပန်းပင်ကီးလမ်းအထ ိေန့စ် ယာ် 

အစီးေရ ၁၅ စီး၊ ယာ်လိုင်းအမှတ် (၁၀၆)  မှ  ဥက ံမှ  

ရန်ကုန်   (ေြခာက်ထပ်ံုး) အထိ  ေန့စ်  ယာ်အစီး 

ေရ ၁၅  စီးှင့ ် ယာ်လိင်ုးအမှတ် (၁၀၇) မှ လှည်းကူး 

မှ   ရန်ကုန်  (ေြခာက်ထပ်ုံး)  အထိ    ေန့စ်  ယာ်

အစီးေရ   ၁၅    စီးြဖင့ ် အသီးသီးေြပးဆဲွေပးမည်ြဖစ်

သည်။

ယခုကဲ့သို   သ  ကန်ကာလအတွင်း   ယာ်လိုင်း 

များေြပးဆွဲေပးရာတွင ်  ယာ်စီးခ န်းထားများကိ ု

လည်း   ပိုမိုေတာင်းခံြခင်းမြပဘဲ   ပုံမှန်အတိုင်း

ေပးေဆာင်ရမည်ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။ 

ြဖြဖ

ြမန်မာှစ်သစ်ကူးသ  ကန်ပဲွေတာ်ကာလအတွင်း YBS ယာ်လိင်ုးများမှ ယာ်အစီးေရ ၁၃၀ ြဖင့ေ်ြပးဆဲွေပးမည်

ရန်ကုန်   မတ်   ၂၈ရန်ကုန်   မတ်   ၂၈
ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး သဃ  န်းက န်းခိုင်  ရန်ကင်းမိနယ်၌  ေွရာသီေကျာင်း 

ပိတ်ရက်တွင် ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူများ အသိပညာ ဗဟုသုတတိုးပွားလာေစရန်၊ 

အချနိ်ကိုအကျိးရှိစွာအသုံးချတတ်ေစရန်ှင့ ် ေကျာင်းပညာရပ်များတွင ်အေထာက် 

အကြူဖစ်ေစရန်ရည်ရွယ်ဖွင့လှ်စ်ခဲသ့ည့ ်အေြခခကံာတွန်း၊ ပန်းချေီရးဆဲွနည်းသင်တန်း 

ှင့်   ယ်ေကျးလိမ ာသင်တန်းဆင်းပွဲကိ ုမတ်လ ၂၇ ရက်က မိနယ်ြပန်ကားေရးှင် ့

ြပည်သူ့ဆက်ဆံေရးဦးစီးဌာန လူထုအေြခြပဗဟိုဌာန၌ ကျင်းပသည်။

ေရှးဦးစွာ ရန်ကင်းမိနယ် စာေရးဆရာအသင်းမှ  စာေရးဆရာမ မေအးပွင့်က 

အဖွင့်အမှာစကားေြပာကားသည်။  ဆက်လက်၍  မိနယ်ြပန်ကားေရးှင့်ြပည်သူ့ 

ဆက်ဆံေရးဦးစီးဌာန ဦးစီးအရာရိှ ေဒ လှလှေထွးက ကာတွန်းှင့် ပန်းချေီရးဆဲွသည့်   

အေြခခနံည်းစနစ်များှင့် ေဆးေရာင်စပ်နည်း၊  ေဆးြခယ်နည်းများကိ ုစာေတွလက်ေတွ 

သင်ကားပိုချေပးခဲ့ြခင်းြဖစ်ေကာင်း ေြပာကားသည်။

  သင်တန်းတွင် အေြခခံကာတွန်း၊ ပန်းချေီရးဆဲွနည်းဆန်းစစ်ချက်ပိင်ပဲွများြပလုပ ်

ေပးပီး ပိင်ပဲွတွင် ဆရုရိှသမူျားကိ ုတာဝန်ရိှသမူျားက ဆမုျားအသီးသီး ချးီြမင့်ေပးအပ် 

ေကာင်း သိရသည်။                                                        

လှလှေထွး(ြပန်/ဆက်)                                          

ရန်ကင်းမိနယ်၌ အေြခခံကာတွန်း/ပန်းချေီရးဆွဲနည်းသင်တန်းှင့် ယ်ေကျးလိမ ာသင်တန်းဆင်း

ရန်ကုန်  မတ်   ၂၈ရန်ကုန်  မတ်   ၂၈

ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး ကမာရွတ်ခိင်ု 

ကမာရွတ်မိနယ် ရန်ကန်ုတက သိလ်ုများ 

ဓမ ာုံ၌  မတ်လ ၂၇  ရက်က  စူဠဘွဲှင်း 

သဘင်အခမ်းအနား ကျင်းပသည်။

ေရှးဦးစွာ အခမ်းအနားကိ ုနေမာတဿ 

သုံးကိမ်ရွတ်ဆိုဖွင့်လှစ်သည်။

ဆက်လက်၍ တက်ေရာက်လာကသူ 

များက  ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး   သံဃာ့

နာယကအဖဲွဥက    ဆရာေတာ်ထမှံ ငါးပါး 

သီလခံယူေဆာက်တည်ကာ  မိနယ်စီမ ံ

ခန့်ခဲွေရးှင့် အပ်ုချပ်ေရးေကာ်မတဦက    

ဦးေကာင်းြမင့်သကူ သာသနာေရးဆိင်ုရာ

များကိုေလ ာက်ထားပီး   အလှရှင်များ 

အား   ဂဏ်ုြပမှတ်တမ်းလ ာများ  ေပးအပ် 

သည်။

ထိုေနာက်     သံဃာေတာ်များအား

လှဖွယ်၀တ ပစ ည်းများ ဆက်ကပ်လှဒါန်း 

ြခင်းှင် ့    စာေအာင်သံဃာေတာ်များကိ ု

ေအာင်လက်မှတ်ှင့ဝ်တ ေငမွျား ဆက်ကပ် 

လှဒါန်းကာ လှဒါန်းမ အစစုအုတွက်  ေရ 

စက်သွန်းချအမ ေပးေဝကာ အခမ်းအနား 

ကိ ုဗဒု သာသနစံရိတံိ  တသုုံးကမ်ိရွတ်ဆိ ု

၍ ုပ်သိမ်းခဲ့သည်။

အဆိုပါအခမ်းအနားသို ရန်ကုန်တိုင်း 

ေဒသကီး     သံဃာ့နာယကအဖွဲဥက   ၊

မိနယ်ဩဝါဒါစရိယဆရာေတာ်ကီးများ၊ 

မိနယ်သံဃာ့နာယက  ဆရာေတာ်များ၊

စာေမးပဲွကီးကပ်ဆရာေတာ်များ၊ မိနယ် 

စီမံခန့်ခွဲေရးှင့်  အုပ်ချပ်ေရးေကာ်မတီ 

ဥက   ှင့်အဖဲွဝင်များ၊ မိနယ်အဆင့ဌ်ာန 

ဆိင်ုရာတာဝန်ရိှသမူျား     တက်ေရာက်ခဲ ့

ေကာင်း သိရသည်။   

စိမ်းလဲ့(ြပန်/ဆက်)

ကမာရွတ်မိနယ်လုံးဆိင်ုရာ အစိုးရဓမ ာစရယိှင့် ပါဠပိထမြပန်စာေမးပဲွ စဠူဘဲွှင်းသဘင် 
အခမ်းအနားကျင်းပ

ေဒးဒရဲ  မတ်   ၂၈ေဒးဒရဲ  မတ်   ၂၈

ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး    ဖျာပုံခိုင ်

ေဒးဒရဲမိနယ်ရှ ိ     ဌာနဆိုင်ရာုံးများ၌ 

မီးေဘးအ ရာယ်ကင်းေဝးေစေရး မတ်လ 

၂၇  ရက်က  မိနယ်မီးသတ်ဦးစီးဌာနမ ှ

တာဝန်ရိှသမူျားက  လဝူင်မ ကီးကပ်ေရး 

ှင့် ြပည်သူ့အင်အားဝန်ကီးဌာန ေဒးဒရဲ 

မိနယ်ဦးစီးမှးုံး၌    မီးေဘးအ ရာယ် 

ကိတင်ကာကွယ်ေရးလပ်ုငန်းများ ေဆာင် 

ရွက်ထားရှိမ  ကွင်းဆင်းကည့် စစ်ေဆး

ြခင်းှင် ့       မီးသတ်ေဆးဘူးလက်ေတွ

ကိုင်တွယ်အသုံးြပ၍   မီးြငိမ်းသတ်ြခင်း

လုပ်ငန်းများကိ ုကွင်းဆင်းေဆာင်ရွက်ခဲ ့

ေကာင်း သိရသည်။

ထိုသို   ကွင်းဆင်းေဆာင်ရွက်ရာတွင ်

မိနယ်မီးသတ်ဦးစီးဌာန ဦးစီးမှး ဦးဟန် 

ဝင်းစိုးှင့်တပ်ဖဲွဝင်များက ေဒးဒရဲမိနယ် 

ရိှ  ဌာနဆိင်ုရာုံးများ၌  မီးေဘးအ ရာယ် 

ြဖစ်ေပ လာပါက ကိတင်ကာကွယ်ိုင ်

ရန် မီးြငမ်ိးသတ်ေရးပစ ည်းများြဖစ်သည့ ်

မီးချတ်ိ၊  မီးကပ်များ၊ ေရပံုးများ၊  သဲအိတ် 

များှင့ ်မီးသတ်ေဆးဘူးများကိ ု ြပင်ဆင် 

ေဆာင်ရွက်ထားရိှမ အေြခအေနများ၊   မီး 

ေဘးအ ရာယ်ြဖစ်ေပ လာပါက       ေရ 

လုံေလာက်စွာရရှိိုင်ေရးအတွက ်     ေရ 

သိေုလှာင်ကန်များ    ြပင်ဆင်ေဆာင်ရွက် 

ထားရှိမ များကိ ု      ကည့် စစ်ေဆးပီး 

ဝန်ထမ်းများအေနြဖင့် မီးေဘးအ ရာယ် 

ှင့်ပတ်သက်၍     ကျယ်ကျယ်ြပန့်ြပန့် 

သရိှိပီးလိက်ုနာေဆာင်ရွက်ိင်ုရန် မီးေဘး 

အ ရာယ်  ကိတင်ကာကွယ်ေရးဆုိင်ရာ 

များကို    အသိပညာေပးေြပာကားပီး

မီးသတ်ေဆးဘူး     စနစ်တကျကိင်ုတွယ် 

အသုံးြပ၍  လက်ေတွမီးြငိမ်းသတ်ြခင်း

ကို   စုေပါင်းေဆာင်ရွက်ခဲ့ေကာင်း   သိရ 

သည်။

 ေဒးဒရဲမိနယ ်     မီးသတ်ဦးစီးဌာန

အေနြဖင့် ြပည်သူများ မီးေဘးအ ရာယ်

ကင်းေဝးေစေရး       မီးေဘးအ ရာယ် 

ကိတင်ကာကွယ်ေရးလပ်ုငန်းများ၊ ဇာတ် 

တိုက်ေလ့ကျင့်မ များှင့် အသိပညာေပး 

ြခင်းလုပ်ငန်းများကိ ု      စ်ဆက်မြပတ်    

ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။

ေအဇာလင်း

ရန်ကုန်   မတ်   ၂၈ရန်ကုန်   မတ်   ၂၈

ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး ဗိလ်ုတေထာင် 

ခိင်ု သာေကတမိနယ်၌ (၈၁)ှစ်ေြမာက် 

တပ်မေတာ်ေန့အထိမ်းအမှတ်     ိုးရာ

ြခင်းလုံးအလှခတ်ပိင်ပွ ဲ       ဆုချးီြမင့်ပွ ဲ

အခမ်းအနားကိ ုမတ်လ ၂၇ ရက်က မိနယ် 

အားကစားကွင်း၌ ကျင်းပသည်။

ေရှးဦးစွာ      မိနယ်စီမံခန့်ခွဲေရးှင့ ်

အုပ်ချပ်ေရးေကာ်မတီဥက     ဦးေကျာ်သူ 

ှင့်အဖွဲဝင်များ၊  တိုင်းေဒသကီးြခင်းလုံး

ဆပ်ေကာ်မတမှီ တာဝန်ရိှသမူျားက ဆရုရိှ 

ေသာအသင်းများအား ဂဏ်ုြပဆဖုလားှင့် 

ဂုဏ်ြပဆုေငွများကိ ု  ချးီြမင့်ေပးအပ်က 

သည်။

(၈၁)ှစ်ေြမာက် တပ်မေတာ်ေန့အထမ်ိး 

အမှတ် ုိးရာြခင်းလံုးအလှခတ်ပိင်ပဲွတွင် 

ပိင်ပဲွဝင်အသင်း ၁၁ သင်း ပါဝင်ယှ်ပိင် 

ခဲ့ပီး  ပထမဆကုိ ု ထပူါုအံသင်းကလည်း 

ေကာင်း၊  ဒုတိယဆုကို   တစ်ေခတ်ဆန်း 

အသင်းကလည်းေကာင်း၊   တတယိဆကုိ ု

နဝရတ်အသင်းကလည်းေကာင်း အသီးသီး 

ရရှိခဲ့ကသည်။

အဆိုပါပိင်ပွဲသို  မိနယ်စီမံခန့်ခွဲေရး 

ှင့ ်အပ်ုချပ်ေရးေကာ်မတဦက   ှင့် တာဝန် 

ရှိသူများ၊       မိနယ်အဆင့်ဌာနဆိုင်ရာ 

တာဝန်ရှိသူများ၊ မိနယ်အားကစားှင့ ်     

ကာယပညာေကာ်မတီဝင်များ၊ ရပ်ကွက ်

အုပ်ချပ်ေရးမှးများ၊     တိုင်းေဒသကီး

ြခင်းလုံးဆပ်ေကာ်မတမှီ တာဝန်ရိှသမူျား၊      

မိနယ်ြခင်းလုံးဆပ်ေကာ်မတီဥက   ှင့်

အဖဲွဝင်များ၊ ြမန်မာ့ုိးရာြခင်းလံုးဝါသနာ 

ရှင်ပရသိတ်များ တက်ေရာက်ကေကာင်း 

သိရသည်။           

ေကျာ်ေကျာ(်ြပန်/ဆက်)

သာေကတမိနယ်၌ 
(၈၁)ှစ်ေြမာက် 
တပ်မေတာ်ေန့
အထိမ်းအမှတ် 

ိုးရာြခင်းလုံးအလှခတ်ပိင်ပွဲ 
ဆုချးီြမင့်ပွဲကျင်းပ

ေဒးဒရဲမိ၌ ဌာနဆိုင်ရာုံးများမီးေဘးလုံြခံေရးစစ်ေဆးြခင်းှင့် 

လက်ေတွမီးငိမ်းသတ်ြခင်းလုပ်ငန်းများ စုေပါင်းေဆာင်ရွက်



၂၉-၃-၂၀၂၆၂၈ ြပည်ပအားကစားသတင်း

မန်ချက်စတာ   မတ်  ၂၈မန်ချက်စတာ   မတ်  ၂၈

 မန်ယအူသင်းက ိင်ုငတံကာပဲွစ်ကာလများတွင် 

ပွဲကစားရန်မရှိသည့်အတွက ်    အေရှအလယ်ပိုင်း 

ေဒသမှိုင်ငံများထံသွားေရာက်ပီး      ေလ့ကျင့်မ  

များလုပ်ေဆာင်ကာ  ေြခစမ်းပွဲကစားရန ်စီစ်ထား 

ေသာ်လည်း       အဆိုပါအစီအစ်ကိုဖျက်သိမ်း၍ 

အိုင်ယာလန်ိုင်ငံ ဒဗ လင်မိ၌သာ ေလ့ကျင့်မ များ 

လုပ်ေဆာင်မည်ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

မန်ယူအသင်းသည ်     ယခုေဘာလုံးရာသီတွင ်

တြခားဖလားပိင်ပွဲများမ ှ    ထွက်ခွာခဲ့ရပီးေနာက ်

ပရီးမီးယားလိဂ်ပိင်ပွဲတစ်ခုတည်းသာ    ကစားရ 

မည်ြဖစ်ပီး    အသင်းဝင်ေငနွည်းပါးေနသည့အ်တွက် 

လက်ရှိ ိုင်ငံတကာပွဲစ်ကာလတွင် လက်ေရွးစင ်

အသင်းများ၌  ပါဝင်ြခင်းမရှိသည့်ကစားသမားများ 

ှင့် အေရှအလယ်ပိုင်းေဒသသို    သွားေရာက်ကာ 

ေြခစမ်းပဲွများကစား၍    အသင်းဝင်ေငွရရိှရန်စီစ်ခ့ဲ 

ြခင်းြဖစ်သည်။

သိုေသာ် လက်ရှိတွင ်အေရှအလယ်ပိုင်းေဒသ၌ 

လုံြခံေရးှင့်ပတ်သက်ပီး     စိတ်ချရြခင်းမရှိသည့ ်

အတွက် မန်ယူအသင်းက အေရှအလယ်ပိုင်းေဒသ

ေြခစမ်းပွဲခရီးစ်ကိ ု  ဖျက်သိမ်းပီးေနာက ်အိုင်ယာ 

လန်ိုင်ငံ  ဒဗ လင်မိသိုသွားေရာက်ကာ   ေလ့ကျင့် 

မ များလုပ်ေဆာင်မည်ြဖစ်သည်။

မန်ယူအသင်းသည ်ပရီးမီးယားလိဂ်ပိင်ပွ ဲပွဲစ် 

(၃၂) ကိ ုလာမည့ ်ဧပလီ ၁၄ ရက်မှသာ လဒ်ိအသင်းှင့် 

ကစားရမည်ြဖစ်သည့အ်တွက်   အိင်ုယာလန်ိင်ုငသံို 

သွားေရာက်ကာ ဧပလီ ၆ ရက်မှ ၉ ရက်အထ ိေြခစမ်း 

ပွဲများကစားမည်မဟုတ်ဘဲ စခန်းသွင်းေလ့ကျင့်မ  

များသာ လုပ်ေဆာင်မည်ြဖစ်သည်။

 မန်ယူအသင်းသည်   နည်းြပကာရစ်ကိုင်တွယ်ခဲ ့

ပီးေနာက် ရလဒ်များဆက်တိုက်ေကာင်းမွန်လျက ်

ရှိပီး    လက်ကျန်ပွဲစ်ခုနစ်ပွဲတွင် ရမှတ် ၁၀ မှတ် 

ရရှိမည်ဆိုပါက        လာမည့်ေဘာလုံးရာသီတွင ်

ချန်ပီယံလိဂ်ပိင်ပွ ဲ       ဝင်ခွင့်ရရှိမည်ြဖစ်ေကာင်း 

သိရသည်။

Ref;One Football

မန်ယူအသင်းက အေရှအလယ်ပိုင်းေဒသ ေြခစမ်းပွဲခရီးစ်ဖျက်သိမ်းပီး အုိင်ယာလန်ိုင်ငံ ဒဗ လင်မိ၌ 
ေလ့ကျင့်မ များလုပ်ေဆာင်မည်

ပရီးမီးယားလိဂ်ပိင်ပွဲ၏ မတ်လအတွက် တစ်လတာအေကာင်းဆုံးကစားသမားဆု ဆန်ခါတင်စာရင်းထုတ်ြပန်
လန်ဒန်   မတ်   ၂၈လန်ဒန်   မတ်   ၂၈

ပရီးမီးယားလိဂ်အဖွဲချပ်က လစ်ေပးအပ်သည့ ်

ဆြုဖစ်ေသာ ပရီးမီးယားလဂ်ိပိင်ပဲွ၏ ယခှုစ်မတ်လ 

အတွက် တစ်လတာ အေကာင်းဆုံးကစားသမားဆ ု 

ဆန်ခါတင်စာရင်းကိ ု  ထတ်ုြပန်ေကညာခဲ့ပီး   ဆန်ခါ 

တင်စာရင်းတွင်    အမှတ်ေပးဇယားအဆင့်  (၁)မှ 

(၄)ေနရာအတွင်း         ရပ်တည်ေနသည့အ်သင်းများမှ  

ကစားသမားှစ်ဦးသာပါဝင်လာကာ     ကျန်ကစား 

သမားများမှာ အမှတ်ေပးဇယားေအာက်ပိုင်းအသင်း 

များမှ ကစားသမားများ ပါဝင်လာသည်။

ပရီးမီးယားလိဂ်ပိင်ပွဲ၏ မတ်လအတွက် တစ်လ 

တာအေကာင်းဆုံးကစားသမားဆ ု       ဆန်ခါတင် 

စာရင်းတွင ်  မန်ယူအသင်းမှ ဖာနန်ဒက်၊ အဲဗာတန် 

အသင်းမှ ဂျမ်ိးဂါနာ၊ ေနာ်တင်ဟမ်အသင်းမှ ဂစ်ဝ  က်၊ 

နယူးကာဆယ်အသင်းမ ှ  ေဂ ဒွန်၊ ဖူလ်ဟမ်အသင်း 

မှ အအီိဘု၊ီ အာဆင်နယ်အသင်းမှ ဂိုးသမား ိင်ုယာှင့ ်

ဘိုက်တန်အသင်းမ ှ ဒန်နီဝဲလ်ဘတ်တိုပါဝင်လာခဲ့ 

ကြခင်းြဖစ်သည်။

မတ်လအတွက် တစ်လတာအေကာင်းဆုံးကစား 

သမားဆု   ဆန်ခါတင်ကစားသမားစာရင်း၌   ပါဝင် 

လာသမူျားတွင်  မန်ယအူသင်းမှ ဖာနန်ဒက်က ဆရုရိှ 

ရန် ေရပန်းစားလျက်ရှိပီး ဖာနန်ဒက်သည် မန်ယူ 

အသင်းှင့အ်တ ူမတ်လအတွင်းကစားသည့ပဲွ်စ်များ 

၌ ပေဲလစ့်အသင်းှင့ပဲွ်စ်တွင် တစ်ဂိုးသွင်း၊  ဂိုးဖန်တီး 

မ တစ်ကိမ်၊      နယူးကာဆယ်အသင်းှင့်ပွဲစ်တွင ်

ဂိုးဖန်တီးမ တစ်ကိမ်၊  အက်စ်တွန်ဗီလာအသင်းှင့ ်

ပဲွစ်တွင်  ဂုိးဖန်တီးမ   ှစ်ကိမ်၊ ဘုန်းေမာက်အသင်း 

ှင့်ပဲွစ်တွင်     တစ်ဂုိးသွင်းယူုိင်ခ့ဲပီး   ေလးပဲွဆက် 

သွင်းဂိုးှင့်     ဂိုးဖန်တီးမ များြပလုပ်ထားေကာင်း 

သိရသည်။                       Ref;Fabrizio Romano

ပဲရစ်   မတ်   ၂၈ပဲရစ်   မတ်   ၂၈

 ြပင်သစ်လီဂူးအဖွဲချပ်က   ြပင်သစ်လီဂူးပိင်ပွဲ 

ပဲွစ်(၂၉)အြဖစ်  ပအီက်စ်ဂျအီသင်းှင့ ်လန်းအသင်း 

တိုကစားမည့ပဲွ်စ်ကိ ု         ေရɫ  ဆိုင်းရန်ခွင့်ြပေပးခဲ ့

ေကာင်း သိရသည်။

ပီအက်စ်ဂျအီသင်းသည်    ချန်ပီယံလိဂ်ပိင်ပွဲ 

ကွာတားဖိုင်နယ်အဆင့် ပထမအေကျာ့ပွဲစ်အြဖစ ်

လာမည့် ဧပီလ ၉ ရက်တွင်     လီဗာပူးအသင်းှင့ ်

ကစားရမည်ြဖစ်ကာ     လီဗာပူးအသင်းှင့်ပွဲစ်ပီး  

လ င် တစ်ရက်သာြခားပီး ဧပီလ ၁၁ ရက်တွင် လန်း 

အသင်းှင့် ြပင်သစ်လီဂူးပိင်ပွဲ  ပွဲစ်(၂၉) အြဖစ် 

ကစားရမည်ြဖစ်သည်။

ပီအက်စ်ဂျအီသင်းက လီဗာပူးအသင်းှင့်ကစား

မည့်ပွဲစ်အပီး     လန်းအသင်းှင့်ကစားမည့်ပွဲစ ်

အတွက် ြပင်ဆင်ချန်ိ   တစ်ရက်သာရရိှမည်ြဖစ်သည့ ်

အတွက်  အဆိုပါပွဲစ်ကိုေရɫ  ဆိုင်းေပးရန် ြပင်သစ ်

လဂီူးအဖဲွချပ်ှင့ ် လန်းအသင်းတိုထ ံေတာင်းဆိခုဲရ့ာ    

အေစာပိင်ုးက    လန်းအသင်းက ပအီက်စ်ဂျအီသင်း၏     

ေတာင်းဆိုမ ကိုပယ်ချပီး     သတ်မှတ်ရက်တွင်သာ 

ကစားရန်ဆုံးြဖတ်ခဲ့ြခင်းြဖစ်သည်။

ပီအက်စ်ဂျအီသင်းသည ်      ယခုေဘာလုံးရာသ ီ    

ြပင်သစ်လီဂူးပိင်ပွဲတွင ်၂၆  ပွဲကစားထားပီး ရမှတ် 

၆၀  ြဖင့ ်အမှတ်ေပးဇယားထပ်ိဆုံးမှ ဦးေဆာင်လျက် 

ရိှသည်။     လန်းအသင်းကလည်း   ၂၇  ပဲွကစားပီးချန်ိ 

တွင် ရမှတ် ၅၉ မှတ်ြဖင့ ်အမှတ်ေပးဇယားအဆင့(်၂)

ေနရာ၌     ရပ်တည်လျက်ရှိသည်။     ပီအက်စ်ဂျ ီ

အသင်းှင့် လန်းအသင်းတိုပွဲစ်သည်  ချန်ပီယံဆု 

အတွက် အဆုံးအြဖတ်ြဖစ်လာိင်ုသည့ ် အေြခအေန 

များေကာင့ ်     လန်းအသင်းက   ပဲွစ်ေရɫ  ဆိင်ုးေပးရန် 

ြငင်းဆန်ခဲ့ေသာ်လည်း ယခုအခါ ြပင်သစ်လီဂူးအဖွဲ 

ချပ်က      ခွင့ြ်ပေပးသည့အ်တွက်     အဆိပုါပဲွစ်ကိ ု

ေရɫ  ဆိုင်းကျင်းပမည်ြဖစ်သည်။

လန်းအသင်းှင့်    ပီအက်စ်ဂျအီသင်းတိုကစား 

မည့် ြပင်သစ်လီဂူးပိင်ပွ ဲပွဲစ်(၂၉)ကို လာမည့် ဧပီ 

လ ၁၁ ရက်မှ ေမလ  ၁၃   ရက်သို      ေရɫ  ဆိင်ုးကျင်းပ 

မည်ြဖစ်သည်။

ပီအက်စ်ဂျအီသင်းသည ်   လန်းအသင်းှင့်ပွဲစ် 

မတိုင်မီကလည်း  ချန်ပီယံလိဂ်ပိင်ပွ ဲ(၁၆) သင်း ံး 

ထွက်အဆင့်ပွဲစ်ေကာင့် ြပင်သစ်လီဂူးပွဲစ်အြဖစ်

ကစားရမည့်    နန့်တက်အသင်းှင့်ပွဲစ်ကိုလည်း 

ေရɫ ဆိုင်းခဲ့ရပီး  အဆုိပါပဲွစ်ကုိ ဧပီလ ၂၂ ရက် တွင် 

ကျင်းပမည်ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။    Ref;Fotmob

ြပင်သစ်လဂီူးအဖဲွချပ်က ပအီက်စ်ဂျအီသင်းှင့ ်လန်းအသင်းတိုကစားမည့ပဲွ်စ်ကို

ေရɫ ဆိုင်းရန်ခွင့်ြပ

မိုင်ယာမီ   မတ်   ၂၈မိုင်ယာမ ီ  မတ်   ၂၈

ေမဂျာလိဂ်ကလပ် အင်တာမိုင်ယာမီအသင်းက 

အသင်းအိမ်ကွင်းသစ်၌   မက်ဆီအမည်ပါ ပွဲကည့ ်

စင်ထည့သွ်င်းတည်ေဆာက်ပီး ဂဏ်ုြပမ လပ်ုေဆာင် 

မည်ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

မက်ဆီသည် ၂၀၂၃  ခုှစ်က  ပီအက်စ်ဂျအီသင်း

ှင့်စာချပ်သက်တမ်းကုန်ဆုံးပီးေနာက ်   အင်တာ 

မိုင်ယာမီအသင်းသို         ေြပာင်းေရɫ  ကစားခဲ့ကာ 

အသင်းှင့်အတူ    အေကာင်းဆုံးေြခစွမ်းြပလျက်ရှ ိ

ပီး       ဆုဖလားများကိ ု    ဆွတ်ခူးေပးိုင်ခဲ့သည့် 

အတွက်     အင်တာမိုင်ယာမီအသင်းက    မက်ဆီကို 

ဂုဏ်ြပသည့်အေနြဖင့ ်      အသင်းအိမ်ကွင်းသစ်၌ 

မက်ဆီအမည်ပါ       ပွဲကည့်စင်ထည့်သွင်းတည ်

ေဆာက်မည်ြဖစ်သည်။

အင်တာမိုင်ယာမီအသငး်သို မက်ဆီေြပာင်းေရɫ   

ခဲ့ပီးေနာက် ဥေရာပမှ ထပ်ိတန်းကစားသမားများြဖစ် 

သည့်   လူးဝစ်ဆွာရက်ဇ်၊   အယ်ဗာ၊  ဘတ်ကွက်၊ 

ဒီေပါ၊  ရီဂွန်လွန်တိုပါ ေြပာင်းေရɫ  လာပီးေနာက်ပိုင

်းတွင်  အင်တာမိင်ုယာမအီသင်းအေနြဖင့ ်ေမဂျာလဂ်ိ 

ပိင်ပွဲ၌ ထိပ်တန်းအသင်းတစ်သင်းအြဖစ ်ရပ်တည ်

လာိုင်ခဲ့သည်။    မက်ဆီသည်   အင်တာမိုင်ယာမ ီ

အသင်းှင့်အတူ  ပိင်ပွဲစုံ ၉၄  ပွဲကစားပီးချနိ်တွင ်

၈၂ ဂိုးအထိ သွင်းယူထားေကာင်း သိရသည်။

Ref;Goal.com

အင်တာမိုင်ယာမီအသင်းက 

အိမ်ကွင်းသစ်၌ မက်ဆီအမည်ပါ 

ပွဲကည့်စင်ထည့်သွင်းတည်ေဆာက်မည်



ေနြပည်ေတာ်    မတ်   ၂၈

ကရင်ြပည်နယ ်၂၃၀ ေကဗွီ    သက  န်း

ညီေနာင ်( ြမဝတီ)   ဓာတ်အားခ ွဲုံမ ှ 

ေကာ့ကရိတ်မိှင့ ်    ကျံဒိုးမိတိုသို 

ဓာတ်အားြဖန့်ြဖးေပးထားသည့ ်၆၆ ေကဗီွ 

ြမဝတီ - ေကာ့ကရိတ် ဓာတ်အားလုိင်း၏ 

တာဝါတိင်ုအမှတ် (၄၅ ၊ ၄၆ ၊ ၄၇) တိုသည် 

၂၀၂၂ ခုှစ်   ိုဝင်ဘာလ ၃၀ ရက်တွင ်

အကမ်းဖက်ေသာင်းကျန်းသမူျား၏ မိင်ုးခဲွ

ဖျက်ဆီးခံရြခင်းေကာင့ ်  ထိခိုက်ပျက်စီး

ခဲ့ပီး ေကာက့ရတ်ိမိှင့က်ျဒံိုးမိအပါအဝင် 

ေကျးရွာများ ဓာတ်အားြပတ်ေတာက်ခဲ့

သည်။

ကရင်ြပည်နယ် ကျံဒိုးမိှင့်ေကာ့ကရိတ်မိတိုသို ဓာတ်အားြပန်လည်ြဖန့်ြဖးေပးလျက်ရှိ

ေကျာဖုံးမှအဆက်ေကျာဖုံးမှအဆက်

ဆက်သွယ်တိုင်ကားိုင်ေကာင်းှင့  ်

တိင်ုကားလိသုည့ ်  သတင်းအချက်အလက်

ှင့ ်အေထာက်အထားစာရွက်စာတမ်းများ၊ 

Video File များကိလုည်း Viber ဖန်ုးအမှတ်၊ 

၀၉ ၄၀၁၇၄၈၅၉၈ သို ေပးပိုတိုင်ကားိင်ု

ေကာင်း  သိရသည်။ 

အချက်အလက်ြပည့စ်ုစွံာတိင်ုကားလာ

မ များအေပ တွင်   ထေိရာက်စွာအေရးယ ူ

ေဆာင်ရွက်မ အေနြဖင့ ်မ ေလးတိင်ုးေဒသ

ကီး စ့က်ိင်ုမိနယ် ပလုပ်ိေကျးရွာ ရန်ကန်ု-

မ ေလးလမ်းမကီး (လမ်းေဟာင်း)ေပ ရိှ 

“စိန်စီေအာင်” စက်သံုးဆီအေရာင်းဆုိင်

လိင်ုစင်အမှတ်(၀၅၁၂)အား စမီခံန့် ခဲွေရး 

နည်းလမ်းအရ  လိင်ုစင်ယာယပီတ်ိသမ်ိး

ထားရိှပီး အဆိပုါအေရာင်းဆိင်ုှင့သ်က်

ဆိင်ုသည့ ်တာဝန်ရိှသအူဆင့ဆ်င့က်ိလုည်း 

ဥပေဒှင့်အညီ ထိေရာက်စွာအေရးယူ

ိုင်ေရး ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိသည်။

ထိုြပင ်စွမ်းအင်ဝန်ကီးဌာန Online 

Monitoring Center မှ ေစာင့်ကည့စ်စ်ေဆးမ 

အရ  စက်သုံးဆေီရာင်းချသည့ေ်မာ်ေတာ်

ယာ်အစီးေရအားလုံးကို  Bar Code/ 

QR Code များ Scan ဖတ်ြခင်းမြပဘဲ   

ေရာင်းချေနေကာင်း  စစ်ေဆးေတွရှိရ

သည့အ်ေရာင်းဆိင်ု ၃၀ ခန့်ကိ ုေနာက်ဆုံး

အကမ်ိသတေိပးထားရိှပီး ထပ်မစံစ်ေဆး

ေတွရိှရပါက ထေိရာက်စွာအေရးယသွူား

မည်ြဖစ်ေကာင်း စွမ်းအင်ဝန်ကီးဌာနမှ

အသိေပးထုတ်ြပန်ထားေကာင်း  သိရ

သည်။        

        ြမဝတီ

၁၁ ေကဗွီ ကျံဒိုး-ေကာ့ကရိတ ်ဓာတ်အားလိုင်းတစ်ေလ ာက် ဓာတ်အားလိုင်းများ

ြပန်လည်ြပြပင်ေဆာင်ရွက်ခဲ့မ မှတ်တမ်းဓာတ်ပုံ။

၁၁ ေကဗွီ ကျံဒိုး-ေကာ့ကရိတ ်ဓာတ်အားလိုင်းတစ်ေလ ာက် ဓာတ်အားလိုင်းများြပန်လည်ြပြပင်ေဆာင်ရွက်ခဲ့မ  မှတ်တမ်းဓာတ်ပုံ။

ေကာ့ကရိတ်မိှင့ ်    ကျံဒိုးမိသို 

သွယ်တန်းထားသည့ ်၁၁ ေကဗီွဓာတ်အား

လိုင်း(၁၆)မိုင်အား    ေကာ့ကရိတ်ခိုင/်

မိနယ်  လ ပ်စစ်အင်ဂျင်နီယာုံးှင့ ် 

ကျံဒိုးမိလ ပ်စစ်မှးုံးတိုမှ   လ ပ်စစ် 

က မ်းကျင်ဝန်ထမ်းအင်အား ၁၄ ဦးတိုြဖင့ ်

၂၀၂၆ ခှုစ် ေဖေဖာ်ဝါရလီ ၁၆ ရက်မှစတင် 

ေဆာင်ရွက်ခဲ့ရာ  မတ်လ  ၂၄ ရက်တွင ် 

ဓာတ်အားလိုင်းြပြပင်ြခင်းလုပ်ငန်းများ 

ေဆာင်ရွက်ပီးစီးခဲ့သည်။  

အဆိပုါ ဓာတ်အားလိင်ုးြပတ်ေတာက်ခဲ့

သည့် ေကာက့ရတ်ိမိှင့ ်ကျဒံိုးမိတိုကိ ု

ဓာတ်အားြပန်လည်ြဖန့်ြဖးေပးိုင်ေရး

အတွက် ဘားအံမိနယ်ရိှ  ၆၆/၁၁  ေကဗီွ 

(၁၀) အမ်ဗီွေအ မသိေရာင်ဓာတ်အားခဲွုမှံ 

၁၁ ေကဗွီဓာတ်အားလိုင်းမိုင(်၄၀)ခန့်ကို 

ြပန်လည်ြပြပင်သွယ်တန်းြခင်းလပ်ုငန်းများ 

ေဆာင်ရွက်ခ့ဲရာ ကျံဒုိးမိကုိ ၂၀၂၅ ခုှစ်

ေအာက်တိဘုာလ ၂၅ ရက်တွင် ပထမအဆင့်

အေနြဖင့ ်ဓာတ်အားစတင်ြဖန့် ြဖးေပးိင်ု

ခဲ့ပီး ၁၁ ေကဗွီ ကျံဒိုး - ေကာ့ကရိတ ်

ဓာတ်အားလိုင်း(၁၆)မိုင်ကို လိုအပ်ေသာ 

စစ်ေဆးစမ်းသပ်မ များြပလပ်ုေဆာင်ရွက်

ခဲ့ရာ ၂၀၂၆ ခုှစ် မတ်လ  ၂၆ ရက်တွင် 

ကျဒံိုးမိမှ တတံားကျိးစစ်ေဆးေရးဂတ်ိ

အထိှင့် ေကာ့ကရိတ်ဓာတ်အားခွဲုံသို  

အဆင့ဆ်င့ ်ဓာတ်အားစတင်ပိုလ တ်ြဖန့်ြဖး

ေပးိင်ုခဲ့ပီး ေကာက့ရတ်ိဓာတ်အားခဲွုမှံ

တစ်ဆင့ ်ေကာက့ရိတ်မိေပ ရိှ အေရးကီး

ေနရာများ၊ ဌာနဆိုင်ရာုံးများ၊ ေဆးုံ၊ 

စာသင်ေကျာင်းများ၊ ဘာသာေရးအေဆာက်

အအုမံျားှင့် အများြပည်သေူနအမ်ိများကိ ု

လိအုပ်ေသာဓာတ်အားလိင်ုးစစ်ေဆးြပြပင်

မ များေဆာင်ရွက်ပီး     တစ်ဆင့်ချင်း 

ဓာတ်အားဆက်လက်ြဖန့်ြဖးေပးလျက်

ရှိေကာင်း သိရသည်။                     ြမဝတီ

၂၉၂၉-၃-၂၀၂၆ ြပည်တွင်းသတင်း

၁။ ြပည်သူအတွက်ဟု သံုး န်း၍ ရဟန်းသံဃာများ၊ ဆရာ၊ ဆရာမများအပါအဝင် ုိင်င့ံဝန်ထမ်းများှင့် ြပည်သူကုိသတ်ြဖတ်၊ 

လုယက်ြခင်းကိ ုCRPH ၊ NUG ၊ PDF အမည်ခံအကမ်းဖက်အုပ်စုများက  ဥပေဒမဲ့ကျးလွန်ေနသည်။

၂။ ခမ်ိးေြခာက်၊ လသူတ်၊ အဖျက်အေမှာင့လ်ပ်ုရပ်များလပ်ုေဆာင်ေနသည့ ်CRPH ၊ NUG ၊ PDF အကမ်းဖက်သမားများကိ ုအားေပးမ ၊ 

ေထာက်ခံမ ၊ ကူညီေထာက်ပံ့မ မြပြခင်းသည ်ြပည်သူလူထု၏အသက်အိုးအိမ်စည်းစိမ်ကိ ုကာကွယ်ေပးြခင်းြဖစ်သည်။

၃။ ယင်းတို၏လက်နက/်ခဲယမ်း ကိုင်တွယ်သယ်ေဆာင်မ ှင့် အကမ်းဖက်သမားတို၏ သတင်းကိ ုလ ိဝှက်ေပးပိုြခင်းသည ်

အြပစ်မဲ့ြပည်သူများ၏အသက်အိုးအိမ်စည်းစိမ်ကိုကာကွယ်ေပးြခင်းြဖစ်သည။်

အကမ်းဖက်မ ပေပျာက်ေရးအတွက် ြပည်သူသိုအသိေပး  းေဆာ်ချက်အကမ်းဖက်မ ပေပျာက်ေရးအတွက ်ြပည်သူသိုအသိေပး  းေဆာ်ချက်

စက်သုံးဆီဝယ်ယူမ များှင့်ပတ်သက်၍ အခက်အခဲများအား Call Center သို

ေမးြမန်းလာမ များအေပ  ေြဖရှင်းေဆာင်ရွက်ေပးေနမ  ဓာတ်ပုံမှတ်တမ်း။



၃၀ ၂၉-၃-၂၀၂၆ေကာ်ြငာှင့်ြပည်တွင်းသတင်း

ရန်ကုန်    မတ်    ၂၈ရန်ကုန်    မတ်    ၂၈

သဘာဝေဘးအ ရာယ်ကယ်ဆယ်ေရး

အဖဲွ(ဗဟိ)ုှင့ ်Myanmar EMS Network 

အဖွဲတိုဦးစီး၍ ပရဟိတညီေနာင်အသင်း 

များစုေပါင်းြပလုပ်သည့ ်မ ေလးငလျင ်

ကီးေကာင့် ဘဝတစ်ပါးသိုကူးေြပာင်းခဲ့ 

ကရသည့ ်ရဟန်းရှင်လူြပည်သူများအား 

ရည်စူးကသုိလ်ုြပပဲွကိ ုယေန့ေန့လယ်ပိင်ုး 

တွင် ရန်ကုန်မိ သဃ  န်းက န်းမိနယ် 

ကျိက ဆေံစတေီတာ်ရိှ ှစ်ကျပ်ိရှစ်ဆဓူမ ာ 

ုံ၌ ကျင်းပသည်။

ေရှးဦးစွာ ငလျင်ဒဏ်ေကာင့ဘ်ဝတစ်ပါး 

သိုကူးေြပာင်းခဲ့ကရေသာ ရဟန်းရှင်လူ 

ြပည်သမူျားအား  တရားနာက ေရာက်ရန် 

ဖတ်ိကားပီး နေမာတဿသုံးကမ်ိရွတ်ဆို

ဘရုားကန်ေတာ၍့ အခမ်းအနားကိဖွုင့လှ်စ် 

ကသည်။

ထိုေနာက်   ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး

သံဃနာယကဥက     ဆရာေတာ်ထံမ  ှ

ဩဝါဒကထာ  နာယူကည်ညိ ကပီး  

ေရɫ ကျင်နိကာယရတ ည မဟာနာယက 

ေထရဝါဒဗုဒ သာသနာြပဩဝါဒါစရိယ 

ေကျာက်ကန်ုး ေတာရ ေမဒနိစီာသင်တိက်ု

ဆရာေတာ် အဘဓိဇမဟာရ  ဂု ုအဘဓိဇ

အဂ မဟာသဒ မ ေဇာတကိ အဘဓိဇအဂ မဟာ

မဂ  လဓမ ေဇာတိက  ဘဒ  ေကာဝိဒဓဇ 

မဟာေထရ်ထမှံ  သလီခယံေူဆာက်တည်

ကသည်။

ဆက်လက်၍ ဆရာေတာ်သဃံာေတာ် 

များရွတ်ပွားေတာ်မသူည့ ်ပရတ်ိတရားေတာ် 

များအား နာယူကည်ညိကပီး ိင်ုငေံတာ် 

ဗဟုိသံဃာ့ဝန်ေဆာင် ေငွကာရံပရိယတ ိ 

စာသင်တုိက်ဆရာေတာ် မဟာဂ ဝါစက

ပ  ိတ ဘဒ  တိက eာဏထံမှ ဩဝါဒ 

ကထာနာယူကသည်။

ယင်းေနာက်   ငလျင်ဒဏ်ေကာင့  ်

ဘဝ တစ်ပါးသိုကူးေြပာင်းခဲ့ကရေသာ ရဟန်း

ရှင်လြူပည်သမူျားကိယ်ုစားလှဖွယ်ပစ ည်း 

များဆက်ကပ်လှဒါန်းကပီး တပိဋိကဓရ 

ဓမ ဘ  ာဂါရိက ေမာ်က န်းဆရာေတာ် 

ထမှံ အေုမာဒနာတရားနာကား၍ ေရစက် 

သွန်းချအမ ေပးေဝးကသည်။

ယေန့ြပလပ်ုသည့ ်မ ေလးငလျင်ကီး 

ေကာင့် ဘဝတစ်ပါးသိုကူးေြပာင်းခဲ့က 

ရသည့် ရဟန်းရှင် လူြပည်သူများအား 

ရည်စူးကုသိုလ်ြပပွဲသို ပရဟိတအသင်း 

များအားလုံးေပါင်း၍ ြပလပ်ုခဲ့ကြခင်းြဖစ် 

ပီး ပရဟတိအသင်းေပါင်း ၄၀ ေကျာ်ပါဝင် 

ေကာင်းှင့ ်အဆိပုါအသင်းများသည် ၂၀၂၅ 

ခှုစ်ကြဖစ်ပွားခဲသ့ည့ ်မ ေလးငလျင်ကီး 

တွင် မ ေလး၊ စစ်ကိင်ုးှင့ ်ေနြပည်ေတာ်တို 

၌ အတတူကွပူးေပါင်း၍ ပရဟတိလပ်ုငန်း

များေဆာင်ရွက်ခ့ဲကေကာင်း သိရသည်။

ဝန်းရံခ

မ ေလးငလျင်ကီးေကာင့် ဘဝတစ်ပါးသိုကူးေြပာင်းခဲ့ကရသည့် 

ရဟန်းရှင်လူြပည်သူများအား ရည်စူးကုသိုလ်ြပပွဲကျင်းပ
ေတာင်ကီး   မတ်   ၂၈ေတာင်ကီး   မတ်   ၂၈

မ ေလးငလျင်ကီးလ ပ်ခတ်မ  (၁)ှစ်

ြပည့အ်ခမ်းအနားကိ ုယေန့မွန်းလဲွပိင်ုးတွင် 

ေတာင်ကီးမိ မိေတာ်ခန်းမ၌ကျင်းပရာ 

ရှမ်းြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ် ဦးေအာင်ေအာင်၊ 

အေရှပိုင်းတိုင်းစစ်ဌာနချပ်    တိုင်းမှး 

ဗိုလ်မှးချပ်ေကျာ်ိုင်ဦး၊    ြပည်နယ်

လ တ်ေတာ်ဥက    ဦးစိုင်းလုံေကျာ်၊  ဌာန

ဆိင်ုရာတာဝန်ရိှသမူျား၊ လမှူေရးအသင်း

အဖွဲများှင့်  တက သိုလ်ေကျာင်းသား၊ 

ေကျာင်းသူများ တက်ေရာက်ကသည်။

အခမ်းအနားတွင် ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်

က ရှမ်းြပည်နယ်အတွင်း  ငလျင်ေကာင် ့

မိနယ် ၁၂ ခုတွင် ပျက်စီးဆုံး ံးမ များ

ြဖစ်ေပ ခဲ့ပီး   ကေလာ၊   ေညာင်ေရɫ ၊ 

ေတာင်ကီးှင့်  ပင်ေလာင်းမိတိုတွင် 

ေသဆုံးသူ ၆၈ ဦးရှိခဲ့ေကာင်း၊ ေဘးသင့်

အမ်ိေထာင်စ ု၅၀၈၇ စှုင့်လဦူးေရ ၂၁၄၆၈ ဦး 

အခက်အခမဲျားှင့် ရင်ဆိင်ုǧကံေတွခဲရ့ပီး 

လုံးဝပျက်စီးေနအမ်ိ ၂၄၅၀ လုံးှင့် တစ်စတ်ိ

တစ်ပိုင်း ပျက်စီးေနအိမ် ၂၂၄၃ လုံးရှိကာ 

ေညာင်ေရɫ မိနယ်တွင ်   ကယ်ဆယ်ေရး

စခန်းေြခာက်ခဖွုင့်လှစ်ခဲေ့ကာင်း၊ ကယ်ဆယ် 

ေရးစခန်းတွင်   ငလျင်ေဘးသင့်ြပည်သ ူ

၁၂၇၂ ဦး လာေရာက်ခိုလ ံခဲ့ကေကာင်း။

ရှမ်းြပည်နယ်အေနြဖင့် ပျက်စီးဆုံး ံးမ 

တန်ဖိုးကျပ်သန်း (၁၃၂၉၃၅ ဒသမ ၂၆၅)

ရှိခဲ့ပီးတုံြပန်ေရးှင် ့ ြပန်လည်ထူေထာင်

ေရးအတွက်   အမျိးသားသဘာဝေဘး

အ ရာယ်ဆိုင်ရာရန်ပုံေငွမှ  စုစုေပါင်း

ေငွကျပ် ၁၅၃ ဘီလီယံရှိေကာင်း၊ ငလျင်

ေကာင့်ပျက်စီးမ က  အလိက်ု ေဆာင်ရွက်

ေနသည့်လပ်ုငန်းေပါင်း ၂၇၈၅ ခရိှုပီး တန်ဖိုး 

၂၆ ဒသမ ၇ ဘီလီယံေကျာ်ရှိေကာင်း၊ 

လုပ်ငန်းအားလံုး၏ (၈၂ ဒသမ ၂၃) ရာခိင်ု

 န်းကိ ုတစ်ှစ်အတွင်း အေကာင်အထည်

ေဖာ်ိုင်ခဲ့ ပီး ၂၀၂၆-၂၀၂၇ ဘ  ာှစ်

တွင် (၁၆ ဒသမ ၅၉) ရာခိင်ု န်းှင့် ၂၀၂၇- 

၂၀၂၈ ဘ  ာေရးှစ်တွင် (သညုဒသမ ၁၈)

ရာခိုင် န်း ဆက်လက်အေကာင်အထည်

ေဖာ်ေဆာင်ရွက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း 

ေြပာကားသည်။

ယင်းေနာက် ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်၊ 

တိုင်းမှး၊ ြပည်နယ်လ တ်ေတာ်ဥက   ှင့် 

တာဝန်ရှိသူများသည် ခန်းမအြပင်ဘက်

တွင်ခင်းကျင်းြပသထားသည့် မ ေလးငလျင်

ကီးလ ပ်ခတ်မ (၁)ှစ်ြပည့်အေရးေပ 

တုံြပန်ေရး၊ ရှာေဖကွညူကီယ်ဆယ်ေရးှင့်

ြပန ်လည်ထူေထာင်ေရးလုပ ်ငန ်းများ

ေဆာင်ရွက်မ ြပခန်းများကိ ု   လှည့်လည်

ကည့် အားေပးခဲ့ကေကာင်း     သိရ

သည်။      ေမာင်ေမာင်သန်း(ေတာင်ကီး)

ေတာင်ကီးမိ၌ မ ေလးငလျင်ကီးလ ပ်ခတ်မ  

(၁)ှစ်ြပည့် အခမ်းအနားကျင်းပ

ရန်ကုန်   မတ်    ၂၈ရန်ကုန်   မတ်    ၂၈

စက်မ ဝန်ကီးဌာန စက်မ ပူးေပါင်းေဆာင်

ရွက်ေရးဦးစီးဌာန ဓာတုပစ ည်းစီမံခန့်ခွဲ

ေရးဗဟိဌုာနဖွင့ပဲွ်ကိ ုယေန့မွန်းလဲွပိင်ုးတွင် 

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး အင်းစိန်မိနယ် 

ေဆးဝါးသေုတသနဌာနဝင်း၌ ကျင်းပသည်။

ဦးစွာ ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီးဝန်ကီးချပ်၊ 

ဒတုယိဝန်ကီး၊ တိင်ုးေဒသကီးသယဇံာတ

ေရးရာဝန်ကီးှင့တ်ာဝန်ရိှသမူျားက ဓာတု

ပစ ည်းစမီခံန့် ခဲွေရးဗဟိဌုာနကိ ုဖဲကိးြဖတ်

ဖွင့လှ်စ်ေပးကပီး အထမ်ိးအမှတ်ကမ ည်း

ေမာ်ကွန်းေကးြပားအား အေမ းနံ့သာြဖင့ ်

ပက်ဖျန်းေပးကာ ဒတုယိဝန်ကီးက အမှာ

စကားေြပာကားသည်။

ထိုေနာက် စက်မ ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်

ေရးဦးစီးဌာန    န်ကားေရးမှးချပ်က 

ဓာတုပစ ည်းစီမံခန့်ခွဲေရး     ဗဟိုဌာန 

အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရွက်ခဲမ့ အေြခ

အေနများကို ရှင်းလင်းတင်ြပသည်။

ယင်းေနာက် တိင်ုးေဒသကီးဝန်ကီးချပ်၊ 

ဒုတိယဝန်ကီးှင့်   တာဝန်ရှိသူများက 

ဓာတုပစ ည်းစီမံခန့် ခဲွေရးဗဟုိဌာန ပထမ

ထပ်ရှိ ဓာတုဓာတ်ခွဲခန်းများ၌ ဓာတ်ခွဲ

စမ်းသပ်ေနမ ှင့် ေြမညီထပ်ရှိ အဏုဇီဝ

ဓာတ်ခွဲခန်းတိုကို    လှည့်လည်ကည့် 

စစ်ေဆးကသည်။

ဓာတုပစ ည်းစီမံခန့်ခွဲေရးဌာနသည  ်

ဓာတုပစ ည်းှင့်   ဆက်စပ်ပစ ည်းများကိ ု

ထန်ိးချပ်စမီခံန့် ခဲွြခင်းြဖင့ ်သက်ရိှများအား 

ကာကွယ်ရန်ှင့ ်ပတ်ဝန်းကျင်ရာသဦတှုင့ ်

ေဂဟစနစ်အေပ ဆိုးရွားေသာ ထိခိုက်မ 

များေလျာ့နည်းေစပီး ိုင်ငံတစ်ဝန်းတွင ်

ဦးေဆာင်ဓာတုပစ ည်းစီမံခန့်ခွဲေရးဗဟို

ဌာနြဖစ်လာေစရန် ေမ ာ်မှန်းထားပီး ဓာတု

ပစ ည်းစမီခံန့် ခဲွေရးဌာနကိ ု  ဓာတပုစ ည်း

စမီခံန့် ခဲွေရးဌာန ဓာတပုစ ည်းှင့ဆ်က်စပ်

ပစ ည်းများဆိင်ုရာဥပေဒ၊ နည်းဥပေဒများ၊ 

အမနိ့်ေကာ်ြငာစာ၊ အမနိ့် ၊  န်ကားချက်

ှင့်  စံလုပ်ေဆာင်မည့်အစီအစ်များကို 

ြပ  ာန်းထုတ်ြပန်ြခင်းြဖင့ ်သက်ရှိများှင့ ်

သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်အရင်းအြမစ်များ

အေပ  ဓာတုပစ ည်းှင့်   ဆက်စပ်ပစ ည်း

များမှြဖစ်ေပ လာေသာ   ထိခိုက်မ ှင့်

အ ရာယ်ကာကွယ်ရန်၊ ဓာတုပစ ည်းှင့် 

ဆက်စပ်ပစ ည်းများှင့် သက်ဆိုင်သည့် 

ြမန်မာိင်ုငကံ အတည်ြပလက်ခထံားေသာ 

အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာ  သေဘာတူညီချက်

များှင့်   ြပည်တွင်းလိုအပ်ချက်များအရ 

ဓာတပုစ ည်းများ၏ အ ရာယ်အဆင့ေ်ပ 

မတူည်၍ တားြမစ်ဓာတပုစ ည်းှင့က်န့်သတ်

ဓာတပုစ ည်းစာရင်းထတ်ုြပန်ရန်၊  “ဓာတု

ပစ ည်းှင့်    ဆက်စပ်ပစ ည်းများဆိုင်ရာ 

လပ်ုငန်းများမှထွက်ရိှသည့ ်စွန့်ပစ်ပစ ည်း

များစွန့်ပစ်ြခင်းဆိင်ုရာအမနိ့်”အရ စွန့်ပစ်

ပစ ည်းစီမံခန့်ခွဲေရးဆိုင်ရာလုပ်ငန်းများ

ကို   ကီးကပ်ြခင်းအြပင ်  ပတ်ဝန်းကျင်

ညစ်ညမ်းမ မရိှေစေရးအတွက် စွန့်ပစ်ပစ ည်း

များအား စနစ်တကျစွန့်ပစ်ေစရန်၊ ဓာတု

ေဗဒပညာရပ်ကိ ု မှားယွင်းအသုံးြပမ မရှိ

ေစရန်အတွက် ဓာတုပစ ည်းှင့်ဆက်စပ်

ပစ ည်းများဆိင်ုရာလပ်ုငန်းများကိ ုကီးကပ်

လမ်း န်ရန်ှင့ ်  လုပ်ငန်းရှင်များကို 

လပ်ုငန်းခွင် ေဘးအ ရာယ်ကင်းရှင်းရန်တို

အတွက်  ရည်ရွယ်ဖွင့လှ်စ်ြခင်းြဖစ်ေကာင်း 

သိရသည်။      

                      ဇွဲထက်ကို(ြပန်/ဆက်)

 အင်းစိန်မိနယ်၌ ဓာတုပစ ည်းစီမံခန့်ခွဲေရးဗဟိုဌာန ဖွင့်ပွဲကျင်းပ

၂၈-၃-၂၀၂၆

မင်းဘူး ၄၁  ဒသမ ၅ ဒီဂရီဆဲလ်စီးယက်
ဆင်ြဖက န်း ၄၁  ဒသမ ၀ ဒီဂရီဆဲလ်စီးယက်
ြမင်းမ ူ ၄၀  ဒသမ ၉ ဒီဂရီဆဲလ်စီးယက်
ြမင်းြခ ံ ၄၀  ဒသမ ၇  ဒီဂရီဆဲလ်စီးယက်
မေကွး ၄၀  ဒသမ ၅ ဒီဂရီဆဲလ်စီးယက်
ပဲခူး ၄၀  ဒသမ ၄  ဒီဂရီဆဲလ်စီးယက်
ဘားအံ ၄၀  ဒသမ ၄  ဒီဂရီဆဲလ်စီးယက်
(စိုက်ပျိးေရးမိုးေလဝသ)
မ ေလး ၄၀  ဒသမ ၃  ဒီဂရီဆဲလ်စီးယက်
ေချာက် ၄၀  ဒသမ ၂  ဒီဂရီဆဲလ်စီးယက်
ေဇာင်းတူ ၄၀  ဒသမ ၁ ဒီဂရီဆဲလ်စီးယက်

ထူးြခားသည့်ေန့အပူချနိ်များ



၃၁ေကာ်ြငာ၂၉-၃-၂၀၂၆



၃၂ ၂၉-၃-၂၀၂၆

 မိမိတိုေဒသတွင်းလိုအပ်သည့်   ေရာင်းလိုအားှင့်  ဝယ်လိုအားကုိတွက်ချက်၍    
ကုန်ထုတ်လုပ်မ များကို စနစ်တကျေဆာင်ရွက်ရန်လို  . . .

 ထိုမှတစ်ဆင့် ပိုလ ံသည့်ထုတ်ကုန်များကို အြခားေဒသများှင့်ြပည်ပိုင်ငံများသို 
တင်ပိုိုင်သြဖင့် ေဒသဝင်ေငွတိုးတက်မ ကို အေထာက်အကူြပေစမည်ြဖစ်  . . .

(ြပည်ေထာင်စသုမ တြမန်မာိင်ုငေံတာ် ယာယသီမ တ ိင်ုငေံတာ်လုြံခံေရးှင့ေ်အးချမ်းသာယာေရးေကာ်မရှင်

ဥက     ဗိုလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င်၏ ၂၀၂၅ ခုှစ်၊ ိုဝင်ဘာလ ၁၆ ရက်ေန့တွင်ြပလုပ်ေသာ မွန်ြပည်နယ်ရှိ

ြပည်နယ်၊ ခိင်ု၊ မိနယ်အဆင့ဌ်ာနဆိင်ုရာတာဝန်ရိှသမူျား၊ မိမိမိဖများှင့ေ်တွဆု၍ံ ေဒသဖံွဖိးတိးုတက်ေရး

ဆိုင်ရာများ ေဆွးေွးေြပာကားမ မှ ေကာက်ုတ်ချက်)

 ိုင်ငံေတာ်ေရɫ သီးဖို ကုန်ထုတ်လုပ်မ အားေပးစို။

 ိုင်ငံေတာ်ဖွံဖိးဖို ပညာေရးကိုအားေပးစို။

 ိုင်ငံေတာ်သာယာဖို သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ထိန်းကစို။ 

ေနြပည်ေတာ်   မတ်  ၂၈ေနြပည်ေတာ်   မတ်  ၂၈

ြပည်သမူျားစက်သုံးဆဝီယ်ယရူာတွင် ပိမုိအုဆင်ေြပေချာေမွေစရန် 

စက်စွမ်းအားအလိုက်   ဝယ်ယူခွင့်ပမာဏကို  သတ်မှတ်ထားေသာ 

အဆင့ြ်မင့တ်င်ထားသည့ ်Bar Code/ QR Code များြဖင့ ်ေနြပည်ေတာ်

ေကာင်စီနယ်ေြမ၊ ရန်ကုန်မိ၊ မ ေလးမိှင့ ်ေတာင်ကီးမိများတွင ်

၂၀၂၆ ခှုစ် မတ်လ ၂၇ ရက်မှစတင်၍ ေရာင်းချေပးလျက်ရိှပီး ကျန်မိများ

တွင်လည်း   ယခုစနစ်ကို  ဆက်လက်အေကာင်အထည်ေဖာ်ိုင်ေရး 

ဆက်လက်ေဆာင်ရွက်လျက်ရိှရာ စက်သုံးဆဝီယ်ယရူာတွင် အခက်အခဲ

များရှိပါက ကူညီေြဖရှင်းေပးိုင်ေရးအတွက ်Call Center ကိုဖွင့်လှစ်

ထားရိှကာ ေန့စ်နနံက် (၆)နာရမှီ ည(၁၀) နာရအီထ ိေမးြမန်းလာမ များ

အေပ  ေြဖရှင်းြပန်ကားေဆာင်ရွက်ေပးလျက်ရှိသည်။

ြပည်သူများအေနြဖင့် စက်သုံးဆီဝယ်ယူရာတွင်  ေတွǧကံရသည့ ်

အခက်အခမဲျား၊ သတင်းထတ်ုြပန်ချက်များအေပ   သရိှိေမးြမန်းလိသုည်

များရိှပါက စွမ်းအင်ဝန်ကီးဌာန Call Center ဖန်ုးအမှတ်၊   ၀၉ ၄၄၀၄၃၃၃၂၄ 

ှင့ ်၀၉ ၈၉၉၁၂၉၂၉၆ သိုဆက်သွယ်ေမးြမန်းိင်ုေကာင်း၊ အေရာင်းဆိင်ု

များမ ှစက်သုံးဆီေရာင်းချရာတွင ်  သတ်မှတ်ရည် န်းေဈး န်းထက်

ြမင့်တင်ေရာင်းချြခင်း၊ စက်သုံးဆီကို သတ်မှတ်ပမာဏများအတိုင်း 

ေရာင်းချမေပးြခင်း၊ စက်သုံးဆရိှီလျက်ှင့ ်ေရာင်းချမေပးြခင်း၊  Bar Code/ 

QR Code များ Scan မဖတ်ဘေဲရာင်းချေနြခင်း၊ ပုံး၊ ပပီါများြဖင့ ်တရား

မဝင်ထတ်ုယေူရာင်းချေနြခင်းများေတွရိှရပါက အထက်ေဖာ်ြပပါ Call Center 

ဖုန်းအမှတ်များသို                                  စာမျက်ှာ ၂၉ ေကာ်လံ ၁စာမျက်ှာ ၂၉ ေကာ်လံ ၁ 

ေနြပည်ေတာ်   မတ်    ၂၈ေနြပည်ေတာ်   မတ်    ၂၈

၂၀၂၆ ခုှစ်၊ မတ်လ ၂၇ ရက်ေန့တွင် ကျေရာက်သည့် 

(၈၁)ှစ်ေြမာက် တပ်မေတာ်ေန့အား ဂဏ်ုြပေသာအားြဖင့ ်

ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စနီယ်ေြမအတွင်းရိှ  ပင်ေလာင်းမီးပိွင့ ်

လမ်းဆုှံင့ ်ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်ုံး(ကည်း)ဝင်းအတွင်း၌  

မျိးချစ်စိတ်ဓာတ်ရှင်သန်ထက်ြမက်ပီး   ဇာတိေသွး၊

ဇာတမိာန်တက်က ေစမည့ ်တပ်မေတာ်(ကည်း၊ ေရ၊ ေလ) 

စစ်သည်များ၏ လ ပ်ရှားမ ပုရံပ်ိများကိ ုေဖာ်ကျးထားေသာ 

ပိုစတာကီးများကိ ုစိုက်ထူထားရှိသည်။

အလားတ ူပင်ေလာင်းလမ်းဆုမှံ စစ်ေရးြပကွင်းကီးသို 

သွားေရာက်သည့ ်လမ်းတစ်ေလ ာက်တွင်လည်း   တပ်မေတာ်

၏ေဆာင်ပုဒ်များကိ ု           စာမျက်ှာ ၂၂ ေကာ်လံ ၁စာမျက်ှာ ၂၂ ေကာ်လံ ၁ 

(၈၁)ှစ်ေြမာက် တပ်မေတာ်ေန့အား ဂုဏ်ြပေသာအားြဖင့် အထိမ်းအမှတ်ပိုစတာကီးများ
စိုက်ထူထားပီး တပ်မေတာ်ပန်းြခံများတွင် မီးအလှများ၊ ပန်းအလှများြဖင့် အလှဆင်

ေနြပည်ေတာ်စစ်ေရးြပကွင်းကီးေရှရှ ိတပ်မေတာ်ပန်းြခံတွင ်လာေရာက်လည်ပတ်သူများြဖင့ ်စည်ကားေနမ ကိုေတွရစ်။

စက်သုံးဆီဝယ်ယူမ များှင့်ပတ်သက်၍ အခက်အခဲများရှိပါက Call Center သို ေမးြမန်းတိုင်ကားိုင်

ကရင်ြပည်နယ် 

ကျံဒိုးမိှင့် 

ေကာ့ကရိတ်မိတိုသို 

ဓာတ်အားြပန်လည်

ြဖန့် ြဖးေပးလျက်ရှိ
စာ - ၂၉ သိုစာ - ၂၉ သို

ကိန်းဂဏန်းများက 

သက်ေသထူေနသည့် 

ြမန်မာိုင်ငံ၏ 

အွန်လိုင်းလိမ်လည်မ 

တိုက်ဖျက်ေရး 

အမှန်တရား

ေဆာင်းပါးေဆာင်းပါး

စာ - ၁၂ သိုစာ - ၁၂ သို


