
ဒိုတာဝန်အေရးသုံးပါး

 ြပည်ေထာင်စုမပိကွဲေရး။

 တိုင်းရင်းသားစည်းလုံးညီွတ်မ မပိကွဲေရး။

 အချပ်အြခာအာဏာတည်တံ့ခိုင်မဲေရး။

အတွဲ(၁၆)၊ အမှတ်(၂၅)
၁၃၈၈ ခုှစ်၊ ကဆုန်လြပည့်ေကျာ ်၁၃ ရက်

၂၀၂၆ ခုှစ်၊ ေမ  ၁၃  ရက်၊ ဗုဒ ဟူးေန့

သတင်းထူးပီး မှန်ရမည်၊ သတင်းဦးပီး ြမန်ရမည ်ြမဝတီမှ ြမဝတီ

ြမတ်ဗုဒ ၏အဆုံးအမတရား

သဒ ါတရားလည်းရိှ၊   သလီှင့လ်ည်းြပည့စ်ု၊ံ

အြခံအရံလည်းများ၊   စည်းစိမ်ဥစ ာလည်း

ရှိေသာသူသည ်  သွားေလရာရာအရပ်ရပ်၌ 

အပူေဇာ်ခံရ၏။                             

                                                  ဓမ ပဒ                                                          

ေနြပည်ေတာ်    ေမ   ၁၂ေနြပည်ေတာ်    ေမ   ၁၂

တပ်မေတာ်အေနြဖင့်   ြပည်သူလူထု 

ေအးချမ်းစွာေနထိင်ုိင်ုေရးအတွက် အကမ်း

ဖက်ေသာင်းကျန်းသူများ   ယာယီစိုးမိုး၍ 

အကမ်းဖက်လပ်ုရပ်များလပ်ုေဆာင်လျက်

ရိှသည့ ်ေဒသများ၌ အကမ်းဖက်ေချမ န်းေရး 

စစ်ဆင်ေရး (Counter-Terrorism Operation)

များကိ ုြပည်သလူထူ၏ု ပူးေပါင်းပါဝင်မ ြဖင့် 

ေဆာင်ရွက်၍ မိရွာများအား အဆင့်ဆင့်

ြပန်လည်သမ်ိးပိက်ုပီး ြပည်သလူထူအုတွက် 

အေရးပါသည့ ်ဆက်သွယ်ေရးလမ်းေကာင်း

များအနက် တစ်ခြုဖစ်ေသာ မ ေလး-မတ ရာ-

               စာမျက်ှာ ၁၆ ေကာ်လံ ၁                စာမျက်ှာ ၁၆ ေကာ်လံ ၁ 

မ ေလး-ြမစ်ကီးနားလမ်းေကာင်းတစ်ေလ ာက်ရှိမိရွာများ၌ ိုင်ငံေတာ်အစုိးရ၏ အုပ်ချပ်ေရးယ ရားများြပန်လည်လည်ပတ်ေစရန်အတွက် ဌာနဆိုင်ရာ

ဝန်ထမ်းများှင့် ကုန်ပစ ည်းများတင်ေဆာင်လာသည့်ေမာ်ေတာ်ယာ်များ မိအသီးသီးသိုေရာက်ရှိ၊ ေဒသခံြပည်သူများက ဝမ်းေြမာက်ဝမ်းသာေကျးဇူးတင်စွာကိဆို

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်
ြပည်ေထာင်စုလ တ်ေတာ်ုံးြပည်ေထာင်စုလ တ်ေတာ်ုံး
ေကညာချက်အမှတ် (၃/၂၀၂၆)ေကညာချက်အမှတ ်(၃/၂၀၂၆)

၁၃၈၈ ခုှစ်၊ ကဆုန်လြပည့်ေကျာ ်၁၂ ရက်

(၂၀၂၆ ခုှစ်၊ ေမလ ၁၂ ရက်)

တတိယအကိမ် ြပည်ေထာင်စုလ တ်ေတာ် တတိယအကိမ် ြပည်ေထာင်စုလ တ်ေတာ် 

ဒုတိယပုံမှန်အစည်းအေဝးကျင်းပရန် ေခ ယူြခင်းဒုတိယပုံမှန်အစည်းအေဝးကျင်းပရန ်ေခ ယူြခင်း

ြပည်ေထာင်စသုမ တြမန်မာိင်ုငေံတာ် ဖဲွစည်းပုအံေြခခဥံပေဒပဒ်ုမ ၇၉၊ 

ြပည်ေထာင်စုလ တ်ေတာ်ဆိုင်ရာ ဥပေဒပုဒ်မ ၁၃ ှင့် ြပည်ေထာင်စု

လ တ်ေတာ်ဆိင်ုရာ နည်းဥပေဒ ၈ နည်းဥပေဒခဲွ(ခ)တိုအရ တတယိအကမ်ိ

ြပည်ေထာင်စလု တ်ေတာ် ဒတုယိပုမှံန်အစည်းအေဝးကိ ုေနြပည်ေတာ်၌ 

၁၃၈၈ ခုှစ်၊ နယုန်လြပည့်ေကျာ် ၅ ရက်(၂၀၂၆ ခုှစ်၊ ဇွန်လ ၄ ရက်) 

ကာသပေတးေန၊့ ၁၀၀၀ နာရအီချန်ိတွင် စတင်ကျင်းပရန်ေခ ယေူကာင်း 

ေကညာအပ်ပါသည်။

(ပုံ)ေအာင်လင်းေဒွး

                                                                    နာယက

တတိယအကိမ် ြပည်ေထာင်စုလ တ်ေတာ် 
ဒုတိယပုံမှန်အစည်းအေဝးကျင်းပရန်ေခ ယူ

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်
ြပည်သူ့လ တ်ေတာ်ြပည်သူ့လ တ်ေတာ်

ေကညာချက်အမှတ်(၂/၂၀၂၆)ေကညာချက်အမှတ(်၂/၂၀၂၆)

၁၃၈၈ ခုှစ်၊ ကဆုန်လြပည့်ေကျာ် ၁၂ ရက်၁၃၈၈ ခုှစ်၊ ကဆုန်လြပည့်ေကျာ ်၁၂ ရက်

(၂၀၂၆ ခုှစ်၊ ေမလ ၁၂ ရက်)(၂၀၂၆ ခုှစ်၊ ေမလ ၁၂ ရက်)

တတိယအကိမ် ြပည်သူ့လ တ်ေတာ် တတိယအကိမ် ြပည်သူ့လ တ်ေတာ် 

ဒုတိယပုံမှန်အစည်းအေဝးကျင်းပရန် ေခ ယူြခင်းဒုတိယပုံမှန်အစည်းအေဝးကျင်းပရန ်ေခ ယူြခင်း

ြပည်ေထာင်စသုမ တြမန်မာိင်ုငေံတာ် ဖဲွစည်းပုအံေြခခဥံပေဒပဒ်ုမ 

၁၂၆၊ ၂၀၁၂ ခှုစ်၊ ြပည်သူ့လ တ်ေတာ်ဆိင်ုရာ ဥပေဒပဒ်ုမ ၃၅ ှင့ ်၂၀၁၃ 

ခုှစ်၊ ြပည်သူ့လ တ်ေတာ်ဆိုင်ရာ နည်းဥပေဒများ၏ နည်းဥပေဒ ၃၊ 

နည်းဥပေဒခဲွ(ခ)တိုပါ ြပ  ာန်းချက်များှင့အ်ည ီတတယိအကမ်ိ ြပည်သူ့

လ တ်ေတာ် ဒတုယိပုမှံန်အစည်းအေဝးကိ ုေနြပည်ေတာ်၌ ၁၃၈၈ ခှုစ်၊ 

နယန်ုလြပည့ေ်ကျာ် ၃ ရက်(၂၀၂၆ ခှုစ်၊ ဇွန်လ ၂ ရက်) အဂ   ါေန့၊ နနံက် 

၁၀ နာရီတွင် စတင်ကျင်းပရန်ေခ ယူေကာင်း ေကညာအပ်ပါသည်။                      

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်
အမျိးသားလ တ်ေတာ်အမျိးသားလ တ်ေတာ်

ေကညာချက်အမှတ်(၁/၂၀၂၆)ေကညာချက်အမှတ(်၁/၂၀၂၆)

၁၃၈၈ ခုှစ်၊ ကဆုန်လြပည့်ေကျာ် ၁၂ ရက်၁၃၈၈ ခုှစ်၊ ကဆုန်လြပည့်ေကျာ ်၁၂ ရက်

(၂၀၂၆ ခုှစ်၊ ေမလ ၁၂ ရက်)(၂၀၂၆ ခုှစ်၊ ေမလ ၁၂ ရက်)

တတိယအကိမ် အမျိးသားလ တ်ေတာ် တတိယအကိမ် အမျိးသားလ တ်ေတာ် 

ဒုတိယပုံမှန်အစည်းအေဝးကျင်းပရန် ေခ ယူြခင်းဒုတိယပုံမှန်အစည်းအေဝးကျင်းပရန ်ေခ ယူြခင်း

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ် ဖွဲစည်းပုံအေြခခံဥပေဒ

ပဒ်ုမ ၁၅၅ ှင့ ်၂၀၁၂ ခှုစ်၊ အမျိးသားလ တ်ေတာ်ဆိင်ုရာ ဥပေဒပဒ်ုမ  ၃၅  ှင့် 

၂၀၁၅ ခှုစ်၊ အမျိးသားလ တ်ေတာ်ဆိင်ုရာ နည်းဥပေဒများ၏ နည်းဥပေဒ ၃၊ 

နည်းဥပေဒခွဲ(ခ)တိုအရ  တတိယအကိမ်  အမျိးသားလ တ်ေတာ် 

ဒုတိယပုံမှန်အစည်းအေဝးကိ ု ေနြပည်ေတာ်၌ ၁၃၈၈ ခုှစ်၊  နယုန်

လြပည့ေ်ကျာ် ၃ ရက် (၂၀၂၆ ခှုစ်၊ ဇွန်လ ၂ ရက်)အဂ   ါေန၊့ နနံက်  ၁၀ နာရီ

အချနိ်တွင် စတင်ကျင်းပရန်ေခ ယူေကာင်း ေကညာအပ်ပါသည်။

(ပုံ)ေအာင်လင်းေဒွး

                                                                         ဥက   

တတိယအကိမ် အမျိးသားလ တ်ေတာ် 
ဒုတိယပုံမှန်အစည်းအေဝးကျင်းပရန်ေခ ယူ

တတိယအကိမ် ြပည်သူလ့ တ်ေတာ် 
ဒုတိယပုံမှန်အစည်းအေဝးကျင်းပရန်ေခ ယူ

                                        (ပုံ)
                                                  ခင်ရီ

ဥက   

ဌာနဆိုင်ရာ ဝန်ထမ်းများှင့်အတူ

ကုန်ပစ ည်းများတင်ေဆာင်လာသည့ ်

ေမာ်ေတာ်ယာ်များအား ြမစ်ကီးနားမိမ ှ

ေဒသခံများက ေသာင်းေသာင်းြဖြဖ

ကိဆိုကစ်။



 

၁၃-၅-၂၀၂၆၂ အာေဘာ်ှင့်ြပည်တွင်းသတင်း

အယ်ဒီတာ့အာေဘာ်အယ်ဒီတာ့အာေဘာ် (၂ဝ၂၆  ခုှစ်၊ ေမ  ၁၃  ရက်)(၂ဝ၂၆  ခုှစ်၊ ေမ  ၁၃  ရက်)

စာတည်းမှးချပ်စာတည်းမှးချပ ် - ဦးမျိးဝင်းရှိန် - ဦးမျိးဝင်းရှိန်

စာတည်းမှး(ြမန်မာ)စာတည်းမှး(ြမန်မာ) - ဦးရာဇာေအာင် - ဦးရာဇာေအာင်

စာတည်းမှး(အဂ  လိပ်)စာတည်းမှး(အဂ  လိပ်) - ဦးရဲမင်းတင် - ဦးရဲမင်းတင်

စာတည်း(က မ်းကျင်)အဂ  လိပ်စာတည်း(က မ်းကျင)်အဂ  လိပ် - ဦးတင်ေမာင်သန်း - ဦးတင်ေမာင်သန်း

စာတည်းအဖွဲ(ြမန်မာ)စာတည်းအဖွဲ(ြမန်မာ) - ဦးေနမင်းဦး၊ ဦးထွန်းထွန်းိုင်၊ - ဦးေနမင်းဦး၊ ဦးထွန်းထွန်းိုင်၊

  ေဒ နီလာေအာင်၊ ေဒ ေဆွဇင်သိမ့်  ေဒ နီလာေအာင်၊ ေဒ ေဆွဇင်သိမ့်

စာတည်းအဖွဲ(အဂ  လိပ်)စာတည်းအဖွဲ(အဂ  လိပ်) - ဦးထက်ြမတ်၊ ေဒ သီရိမွန် - ဦးထက်ြမတ်၊ ေဒ သီရိမွန်

သတင်းအဖွဲ(ေနြပည်ေတာ်)သတင်းအဖွဲ(ေနြပည်ေတာ်) - ဦးေဇာ်မင်းပိုင်၊ ေဒ ခိုင်ဝါဝါေကျာ် - ဦးေဇာ်မင်းပိုင်၊ ေဒ ခိုင်ဝါဝါေကျာ်

သတင်းအဖွဲ(ရန်ကုန်)သတင်းအဖွဲ(ရန်ကုန်) - ဦးစံမင်းသူ - ဦးစံမင်းသူ

ေနြပည်ေတာ်ေနြပည်ေတာ်

စာတည်းအဖွဲ ၀၃၁-၇၃၉၉၈၊ ဖက်စ် ၀၃၁-၇၃၉၉၉/၀၃၂-၃၀၂၆၂၊စာတည်းအဖွဲ ၀၃၁-၇၃၉၉၈၊ ဖက်စ် ၀၃၁-၇၃၉၉၉/၀၃၂-၃၀၂၆၂၊

ြဖန့်ချေိရး/ေကာ်ြငာ ၀၃၁-၇၄၀၀၆၊ ၀၃၁-၇၄၀၀၈၊ြဖန့်ချေိရး/ေကာ်ြငာ ၀၃၁-၇၄၀၀၆၊ ၀၃၁-၇၄၀၀၈၊

ဘုရင့်ေနာင်ရပ်ကွက်၊ ပုဗ သီရိမိနယ်၊ ေနြပည်ေတာ်။ဘုရင့်ေနာင်ရပ်ကွက်၊ ပုဗ သီရိမိနယ်၊ ေနြပည်ေတာ်။

ရန်ကုန်(ုံးခွဲ)ရန်ကုန်(ုံးခွဲ)

စာတည်းအဖွဲ ၀၃၁-၇၄၀၂၁၊ ြဖန့်ချေိရး ၀၁၈-၄၀၀၆၉၇၊စာတည်းအဖွဲ ၀၃၁-၇၄၀၂၁၊ ြဖန့်ချေိရး ၀၁၈-၄၀၀၆၉၇၊

ေကာ်ြငာ ၀၃၁-၇၄၀၂၂၊ အမှတ်(၁၅)၊ မိုးေကာင်းလမ်း၊ ရန်ကင်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ေကာ်ြငာ ၀၃၁-၇၄၀၂၂၊ အမှတ်(၁၅)၊ မိုးေကာင်းလမ်း၊ ရန်ကင်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။

မ ေလး(ုံးခွဲ)မ ေလး(ုံးခွဲ)

တာဝန်ခံ ၀၉-၆၈၈၈၈၃၅၅၈၊ ၈၄ လမ်း၊ တာဝန်ခံ ၀၉-၆၈၈၈၈၃၅၅၈၊ ၈၄ လမ်း၊ 

၂၉x၃၀ လမ်းကား၊ ချမ်းေအးသာစံမိနယ်၊ မ ေလးမိ။၂၉x၃၀ လမ်းကား၊ ချမ်းေအးသာစံမိနယ်၊ မ ေလးမိ။

ကျိင်းတုံ(ုံးခွဲ)ကျိင်းတုံ(ုံးခွဲ)

တာဝန်ခံ ၀၉-၄၄၄၁၈၆၉၁၊ ၀၃၄-၇၃၆၀၁တာဝန်ခံ ၀၉-၄၄၄၁၈၆၉၁၊ ၀၃၄-၇၃၆၀၁

လွိင်ေမွလမ်း၊ အမှတ်(၂)ရပ်ကွက်၊ ကျိင်းတုံမိ။လွိင်ေမွလမ်း၊ အမှတ်(၂)ရပ်ကွက်၊ ကျိင်းတုံမိ။

ပုံှိပ်ြခင်း/ထုတ်ေဝြခင်းအမှတ်ပုံှိပ်ြခင်း/ထုတ်ေဝြခင်းအမှတ ်- ၀၀၃၇၈/၀၀၄၉၄ - ၀၀၃၇၈/၀၀၄၉၄

စတင်ထုတ်ေဝသည့်ရက်စတင်ထုတ်ေဝသည့်ရက ်- ၂၀၁၁ ခုှစ် ဧပီလ ၁ ရက် - ၂၀၁၁ ခုှစ် ဧပီလ ၁ ရက်

E-mail:  mwddailynewspapergroup @ gmail.com 

Website - www.myawady.net.mm

ကျိက်ထို     ေမ      ၁၂ကျိက်ထို     ေမ      ၁၂

မွန်ြပည်နယ် ကျိက်ထိခုိင်ု အေထေွထအွပ်ုချပ်ေရး

ဦးစီးဌာနုံး အစည်းအေဝးခန်းမ၌  အစိုးရအဖွဲသစ်

၏ ရက် ၁၀၀ စမီခံျက်ကာလအတွင်း  ြမန်မာလ့ယ်ယာ

ဖွံဖိးေရးဘဏ်  ကျိက်ထိုဘဏ်ခွဲမှ  ၂၀၂၆  ခုှစ်  

မိုးရာသီစိုက်ပျိးစရိတ်ေချးေငွတိုးြမင့်ထုတ်ေချးေရး

ှင့ ်ေချးေငေွပးအပ်ပဲွကိ ုေမလ ၁၂ ရက် နနံက်ပိင်ုးတွင်   

ကျင်းပသည်။

ေရှးဦးစွာ ကျိက်ထိခုိင်ုစမီခံန့် ခဲွေရးှင့ ်အပ်ုချပ်

ေရးေကာ်မတဦက    ဦးကေံစာလ  င်က  အဖွင့အ်မှာစကား

ေြပာကားပီး ြမန်မာလ့ယ်ယာဖံွဖိးေရးဘဏ်၊ မိနယ်

မန်ေနဂျာ ဦးသန်းထွန်းက  ၂၀၂၆ ခှုစ် မိုးရာသစီိုက်ပျိး

စရိတ်ေချးေငွထုတ်ေချးေရးှင့်ပတ်သက်၍ သိသင့်

သိထိုက်သည်များကိ ုရှင်းလင်းေြပာကားသည်။

ဆက်လက်၍  ကျိက်ထိုခိုင်  စီမံခန့်ခွဲေရးှင့်

အပ်ုချပ်ေရးေကာ်မတဦက    ဦးကေံစာလ  င်၊ လ တ်ေတာ်

ကိယ်ုစားလှယ်များှင့တ်ာဝန်ရိှသမူျားက ၂၀၂၆ ခှုစ် 

မိုးရာသစီိုက်ပျိးစရတ်ိေချးေငမွျားကိ ုလယ် ၃၅၅  ဧက

အတွက် ေတာင်သူ ၆၆ ဦးအား ေချးေငွကျပ ်၁၀၆၅ 

သိန်းကို ေပးအပ်သည်။

အဆိပုါအခမ်းအနားသို လ တ် ေတာ်ကိယ်ုစားလှယ်

များ၊  ခိုင်စီမံခန့်ခွဲေရးှင့ ်  အုပ်ချပ်ေရးေကာ်မတီ

ဥက     ဦးကေံစာလ  င်ှင့အ်ဖဲွဝင်များ၊ မိနယ်စမီခံန့် ခဲွ

ေရးှင့်  အုပ်ချပ်ေရးေကာ်မတီဥက     ဦးတင့်လွင်

ှင့်အဖွဲဝင်များ၊ ခိုင်/ မိနယ်အဆင့်ဌာနဆိုင်ရာ

များှင့တ်ာဝန်ရိှသမူျား   တက်ေရာက်ေကာင်း   သရိ

သည်။

ြပည့်ဖိး(ြပန်/ဆက်)

၂၀၂၆ ခုှစ် မိုးရာသီစိုက်ပျိးစရိတ်ေချးေငွ

တိုးြမင့်ထုတ်ေချးေရးှင့် ေချးေငွေပးအပ်ပွဲကျင်းပ

ိုင်ငံ့စီးပွားတိုးတက်များြပားေရးအတွက် အေထာက်အကူြပေနသည့်လုပ်ငန်းများတွင် ခရီးသွား

လပ်ုငန်းပါဝင်သည်။ ̀ ခရီးသွားြခင်းှင့အ်လည်အပတ်လပ်ုငန်းသည် ကမ ာေပ တွင် တတယိေြမာက်အကီးဆုံး

ေသာပိုကုန်လုပ်ငန်းြဖစ်သည်။ ကမ ာေပ တွင် ိုင်ငံအလိုက်အရင်းအြမစ်များေပ မူတည်၍ ခရီးသွား

လုပ်ငန်းအမျိးမျိးရှိသည်။ ယ်ေကျးမ ှင့်ေရှးေဟာင်းအေမွအှစ်ဆိုင်ရာခရီးသွားလုပ်ငန်း၊ သဘာဝ

အေြခခခံရီးသွားလပ်ုငန်း၊ အစားအေသာက်ဆိင်ုရာခရီးသွားလပ်ုငန်း၊ စိက်ုပျိးေရးဆိင်ုရာခရီးသွားလပ်ုငန်း၊ 

စွန့်စားသွားလာေပျာ်စရာခရီးစ်၊ အေပျာ်စီးသေ  ဘာခရီးစ်ှင့်အြခားခရီးသွားလုပ်ငန်း အမျိးမျိးအား 

ိုင်ငံအလိုက်အေကာင်အထည်ေဖာ်လျက်ရှိသည်။

ကမ ာလှည့်ခရီးသွားများ ပိုမိုဝင်ေရာက်သွားလာိုင်ေရးအတွက ်ိုင်ငံတိုင်းကဆွဲေဆာင်စည်းုံးြခင်း 

လုပ်ငန်းများလုပ်ေဆာင်လျက်ရိှသည်။ ြမန်မာုိင်ငံတွင် သဘာဝေရေြမေတာေတာင်များှင့်ေရှးေဟာင်း

ယ်ေကျးမ အေမွအှစ်များ  ေပါက ယ်လှသည့်အတွက် ခရီးသွားဧည့်သည်များ စိတ်ဝင်စားကသည်။ 

ခရီးသွားလုပ်ငန်းတွင်ကျယ်လာပါက ြပည်သူများအတွက် အလုပ်အကိုင်အခွင့်အလမ်းများလည်း ပိုမို

ေပါများလာမည်ြဖစ်သည်။ ြပည်ပက ဧည့်သည်များ ပိုမိုဝင်ေရာက်လာပါကလည်း ေဒသစီးပွားေရးကို 

ဖွံဖိးတိုးတက်ေစမည်ြဖစ်ပီး ိုင်ငံြခားဝင်ေငွများလည်း စီးဝင်လာမည်ြဖစ်သည်။

ခရီးသွားလပ်ုငန်းသည် ကမ ာ့ိင်ုငမံျားအချင်းချင်း ယ်ေကျးမ ၊ အြပန်အလှန်နားလည်မ ှင့ ်မမိိိင်ုင၏ံ

ေကာင်းသတင်းများကိ ုြဖန့်ေဝိင်ုမ စသည့အ်ကျိးေကျးဇူးများ ြဖစ်ထွန်းေစိင်ုသည်။ ကမ ာခ့ရီးသွားလာ

ြခင်းှင့်အလည်အပတ်လုပ်ငန်းက  ၏တိုးတက်မ က ကမ ာ့ိုင်ငံများအကား ေငွေကးေဖာင်းပွမ ှင့်

ပထဝီိုင်ငံေရးတင်းမာမ များရှိေနသည့်တိုင ်ခံိုင်ရည်ရှိေကာင်း သက်ေသြပလျက်ရှိသည်။

ကမ ာ့ဂျဒီီပီတွင် ကမ ာလုံးဆိုင်ရာ  ခရီးသွားလာြခင်းှင့်အလည်အပတ်လုပ်ငန်းက  သည်   ပီးခဲ့

သည့ ်၂၀၂၅ ခှုစ်က ေဒ လာ ၁၁ ဒသမ ၆ ထရလီယီထံ ိစခံျန်ိတင်ပါဝင်ခဲသ့ည်။ ကမ ာစ့ီးပွားေရး စစုေုပါင်း

၏ ၉ ဒသမ ၈ ရာခုိင် န်းရိှပီး ကမ ာတစ်ဝန်း အလုပ်အကုိင်ေနရာေပါင်း ၃၆၆ သန်းထိြဖစ်ေပ ေစခ့ဲသည်။ 

အလုပ်အကိုင်အသစ်သုံးခုတွင် တစ်ခုကိုဖန်တီးေပးိုင်ခဲ့ြခင်းြဖစ်သည်။ ကမ ာလှည့်ခရီးသည်တို၏ 

သုံးစွဲမ သည် ကိုဗစ်-၁၉ကပ်ေရာဂါမတိုင်မီက အဆင့်ထက်ေကျာ်လွန်၍ ြပန်လည်ေကာင်းမွန်လာေနပီ

ြဖစ်ေကာင်း သိရှိရသည်။

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ် ိုင်ငံေတာ်သမ တ ဦးမင်းေအာင်လ  င်သည် ေမလ ၆ ရက်က 

ကျင်းပသည့် ြပည်ေထာင်စုအစိုးရအဖွဲအစည်းအေဝးတွင်  အမှာစကားေြပာကားစ် “စီးပွားေရးှင့်“စီးပွားေရးှင့်

ပတ်သက်၍ ြပည်တွင်းြပည်ပခရီးသွားလုပ်ငန်းများတိုးတက်လာေစေရး သက်ဆိုင်ရာဝန်ကီးဌာနများပတ်သက်၍ ြပည်တွင်းြပည်ပခရီးသွားလုပ်ငနး်များတိုးတက်လာေစေရး သက်ဆိုင်ရာဝန်ကီးဌာနများ

အချင်းချင်း ေပါင်းစပ်ညိ  င်းေဆာင်ရွက်သွားရန်လိုသကဲ့သို ေဒသအလိုက်တာဝန်ရှိသူများ၊ ေဒသခံအချင်းချင်း ေပါင်းစပ်ညိ  င်းေဆာင်ရွက်သွားရန်လိုသကဲ့သို ေဒသအလိုက်တာဝန်ရှိသူများ၊ ေဒသခံ

ြပည်သမူျားမှလည်း ဝိင်ုးဝန်းပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်သွားကရမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ ေဒသတွင်းသာယာလှပမ ှင့် ြပည်သမူျားမှလည်း ဝိင်ုးဝန်းပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်သွားကရမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ ေဒသတွင်းသာယာလှပမ ှင့် 

ှစ်လိုဖွယ်ရှိသည့်ဝန်ေဆာင်မ များကို ေဖာ်ေဆာင်ေပးိုင်မည်ဆိုပါက ခရီးသွားဝင်ေရာက်မ များလည်းှစ်လိုဖွယ်ရှိသည့်ဝန်ေဆာင်မ များကို ေဖာ်ေဆာင်ေပးိုင်မည်ဆိုပါက ခရီးသွားဝင်ေရာက်မ များလည်း

တိုးတက်လာေစမည်ြဖစ်ကာ ေဒသ၏လမူ စီးပွားဘဝများသည်လည်း တိုးတက်လာိင်ုမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ တုိးတက်လာေစမည်ြဖစ်ကာ ေဒသ၏လူမ စီးပွားဘဝများသည်လည်း တုိးတက်လာုိင်မည်ြဖစ်ေကာင်း၊ 

ခရီးသွားဝန်ေဆာင်မ ှင့ပ်တ်သက်၍ မမိတိိုအေနြဖင့ ်သွားလာေနထိင်ုစားေသာက်မ တိုတွင် အြခားေသာခရီးသွားဝန်ေဆာင်မ ှင့်ပတ်သက်၍ မိမိတုိအေနြဖင့် သွားလာေနထုိင်စားေသာက်မ တုိတွင် အြခားေသာ

ဖွံဖိးတိုးတက်ေနသည့်ေဒသများ၊ ိုင်ငံများကိုအတုယူ၍ သွားချင်စဖွယ်၊ လာချင်စဖွယ်၊ ေနချင်စဖွယ်ဖွံဖိးတိုးတက်ေနသည့်ေဒသများ၊ ိုင်ငံများကိုအတုယူ၍ သွားချင်စဖွယ်၊ လာချင်စဖွယ်၊ ေနချင်စဖွယ်

ြဖစ်ေအာင်ေဆာင်ရွက်ပီး ယခုထက်ပိုမိုဖွံဖိးတိုးတက်ေအာင် ေဆာင်ရွက်သွားကရမည်ြဖစ်ေကာင်း”ြဖစ်ေအာင်ေဆာင်ရွက်ပီး ယခုထက်ပိုမိုဖွံဖိးတိုးတက်ေအာင် ေဆာင်ရွက်သွားကရမည်ြဖစ်ေကာင်း” 

ထည့်သွင်းေြပာကားခဲ့သည်။

“အိမ်သာလ င် ဧည့်လာမည်”“အိမ်သာလ င် ဧည့်လာမည်”ဟူသည့်စကားှင့်အညီ သာယာလှပပီး စည်းကမ်းစနစ်တကျရှိသည့ ်

ပတ်ဝန်းကျင်ေကာင်းကို ပုံေဖာ်ဖန်တီးိုင်ေရး တာဝန်ရှိသူများအားလုံးက ကပ်မတ်ေဆာင်ရွက်ရမည်

ြဖစ်သကဲ့သို လိုက်နာေဆာင်ရွက်ရမည့်ဝန်ထမ်းများ၊ ကိုယ်စီအသိစိတ်ြဖင့်ထိနး်သိမ်းေဆာင်ရွက်ရမည့ ်

ြပည်သူများအားလုံးအေနြဖင့် ဝိုင်းဝန်းေဆာင်ရွက်သွားကရန်လည်း ိုင်ငံေတာ်သမ တက တိုက်တွန်း

မှာကားထားသည်။ ကိုယ်ေရာစိတ်ပါ အားထုတ်ကိးပမ်းေဆာင်ရွက်ကပါက အချနိ်မကာြမင့်မီမှာပင ်

ရလဒ်ေကာင်းများကိုရရှိိုင်သည်။ မိမိတိုေနထိုင်ရာ မိြပေကျးလက်ေဒသတိုကိ ုှစ်လိုေပျာ်ေမွဖွယ်ရာ

ေနရာများြဖစ်လာေအာင် ေဆာင်ရွက်ကရမည့်အလုပ်မှာ ေကာင်းမွန်ေသာစိတ်ှလုံးအားြဖင့ ်သာ

ေဆာင်ရွက်ိုင်ကမည်ြဖစ်သည်။

မိမိတိုေနထိုင်ရာမိရွာေဒသများကိုစိမ်းလန်းစိုြပည်ေစရန်၊ သန့်ရှင်းသပ်ရပ်ေစရန်၊ ယ်ေကျးမ အေမွ

အှစ်များ၊ ထင်ရှားသည့်အရာဝတ  (Landmark) များကို တင့်တယ်စွာေဖာ်ထုတ်ထိန်းသိမ်းထားရန်၊ 

ေဒသအစားအစာ၊ ိုးရာအစားအစာများ၊ ေဒသကိုယ်စားြပ အမှတ်တရပစ ည်းများ စသည်တိုကို 

အရည်အေသွးရှိရှိ ေဈးကွက်ြမင့်တင်ရန်၊ မိမိတို၏ယ်ေကျးမ ကို ေဖာ်ထုတ်ြပသရန်  စသည်တိုကို 

ေဒသခအံားလုံးတိုက မမိတိို၏တာဝန်အြဖစ် ခံယူကျင့်သံုးေဆာင်ရွက်ကြခင်းအားြဖင့် မမိတိို၏ေဒသမှာ 

ေကာင်းသတင်းှင့်အတူ ေမ းပျံေကျာ်ကားေနမည်ြဖစ်သည်။ အှစ်ချပ်ဆိုရေသာ် ိုင်ငံ့စီးပွားြမင့်မား

ေရးအတွက် ခရီးသွားလုပ်ငန်းကိုပိုမိုြမင့်တင်ေဆာင်ရွက်ကရန်ြဖစ်ပါေကာင်း။    ။

ိုင်ငံ့စီးပွားြမင့်မားေရးှင့် ခရီးသွားလုပ်ငန်း
ေရɫ ဆိုင်းခွင့်ေရɫ ဆိုင်းခွင့်

၁။       ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဥပေဒပဒ်ုမ၊   ၁၅(က)တွင်   ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးဗဟိအုဖဲွသည် ြပည်သူ့

စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရး  တိုင်းေဒသကီး သိုမဟုတ် ြပည်နယ်အဖွဲမှတင်ြပလာေသာ ဆင့်ေခ ြခင်းခံရသူ

များ၏ ေလ ာက်လ ာများကိ ု   စိစစ်ရာတွင်  ေအာက်ပါအချက်များှင် ့  အကျံးဝင်ေသာပုဂ ိလ်များအား   

ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းေဆာင်ရမည့်တာဝန်မ ှယာယီေရɫ ဆိုင်းိုင်သည်ဟ ုြပ  ာန်းထားပါသည်-

 ( က ) ယာယီအားြဖင် ့စစ်မ ထမ်းိုင်မည့်ကျန်းမာေရးအဆင့်မမီေကာင်း သက်ဆိုင်ရာတပ်မေတာ်

ေဆးစစ်ေရးဘုတ်အဖွဲ၏ ေထာက်ခံချက်ရရှိထားသူများ။

 (  ခ ) ိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းများ။

 (  ဂ  ) ပညာသင်ကားေနသူများ။

 ( ဃ  ) အြခားြပစုေစာင့်ေရှာက်မည့်သူမရှိေသာ မိအိုဖအိုများကိုြပစုလုပ်ေက းေနသူများ။

 (  င  ) မူးယစ်ေဆးဝါးြဖတ်ရန်ေဆးကုသမ ခံယူေနသူများ။

 (  စ  ) ေထာင်ဒဏ်ကျခံေနသူများ။

၂။ ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးဗဟိအုဖဲွက ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းေဆာင်ရမည့်တာဝန်မှ ေရɫ ဆိင်ုးခွင့်ြပ

သူများ

 ( က ) ဆင့်ေခ ေရးအမန်ိ့စာလက်ခရံရိှသည့်ေန့မှ သတ်မှတ်ထားသည့်ေန့ရက်အတိင်ုး သတင်းပိုြခင်း

မြပရေသးမီကာလအတွင်း မိဘတစ်ဦးဦးေသာ်လည်းေကာင်း၊ အိမ်ေထာင်သည်အမျိးသား

ြဖစ်ပါက  ဇနီးေသာ်လည်းေကာင်း ုတ်တရက်ေသဆုံးသွားြခင်း။

 (  ခ  ) ဆင့်ေခ ေရးအမန်ိ့စာလက်ခရံရိှသည့်ေန့မှ သတ်မှတ်ထားသည့်ေန့ရက်အတိင်ုး သတင်းပိုြခင်း

    မြပရေသးမကီာလအတွင်း မေတာ်တဆြဖစ်ရပ်တစ်ခခုေုကာင့်ြဖစ်ေစ၊ အြခားသ၏ူပေယာဂ

တစ်ခုခုေကာင့်ြဖစ်ေစ  ကိုယ်လက်အဂ   ါအစိတ်အပိုင်းတစ်ခုခု  အြပင်းအထန်ဒဏ်ရာရရှိသူ

ြဖစ်ြခင်း။

 (  ဂ  ) ဥပေဒှင့်အညီ ချပ်ေှာင်ခံေနရသူ၊  သိုမဟုတ်  တရားုံးတစ်ခုခုတွင ်  အမ ရင်ဆိုင်ေနရသူ

ြဖစ်ြခင်း။

 ( ဃ ) ိုင်ငံေတာ်၏လိုအပ်ချက်အရ ပညာရပ်များကိ ုေလ့လာသင်ယူေနသူြဖစ်ြခင်း။

 (  င  ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းရမည့်တာဝန်မှယာယီေရɫ ဆိုင်းေပးရန်မြဖစ်မေနလိုအပ်ေနသူြဖစ်ြခင်း။

ြပည်သူစ့စ်မ ထမ်းဥပေဒြပ  ာန်းချက်ပါ 

ြပည်သူစ့စ်မ ထမ်းေဆာင်ြခင်းတာဝန်မှေရɫ ဆိုင်းခွင့်ရသူများ

 ၁။  ဝ၉:၀ဝ Market News

၂။  ၁၁:၅၀  ွယ်ြမက်သစ်ပင်ေဆးဖက်ဝင်

၃။  ၁၃:၀ဝ  ြပည်သူ့ကားက ြပည်သူ့စကား

၄။  ၁၄:၅ဝ  ဖတ်သမ  မှတ်သမ 

၅။  ၁၅:၃၅  Happy Zone

၆။  ၂၁:၄ဝ  ေချာက်ေချာက်ချားချားြဖစ်ရပ်များ

၁၃-၅-၂၀၂၆(ဗုဒ ဟူးေန့)၁၃-၅-၂၀၂၆(ဗုဒ ဟူးေန့)သဇင်(FM)အသံလ င့်အစီအစ်



၃ြပည်တွင်းသတင်း၁၃-၅-၂၀၂၆

သာယာဝတီ     ေမ     ၁၂သာယာဝတီ     ေမ     ၁၂

 ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီး သာယာဝတခီိင်ု/

မိနယ ်စုိက်ပျိးေရး၊ ေမွးြမေရးလုပ်ငန်း 

များကီးကပ်မ ေကာ်မတ၊ီ ရပ်ကွက်/ေကျး

ရွာအုပ်ချပ်ေရးမှးများှင့ ်    ေတာင်သူ 

များ စိုက်ပျိးေရးဆိုင်ရာလုပ်ငန်းညိ  င်း 

အစည်းအေဝးကိ ု  ေမလ   ၁၁   ရက်က 

သာယာဝတီမိ ဆရာစံခန်းမ၌ ကျင်းပ 

သည်။

ေရှးဦးစွာ  သာယာဝတီခိုင ် စိုက်ပျိး 

ေရး၊ ေမွးြမေရးလုပ်ငန်းများကီးကပ်မ 

ေကာ်မတီဥက         ဦးခင်ေမာင်ေထွးက  

စီးပွားေရးက        ဖွံဖိးတိုးတက်ေရး 

အတွက် စိုက်ဧကများတိုးချဲရန်၊ သီးထပ် 

သီးညပ်များြဖင့် ေြမလွတ်ေြမလပ်မကျန် 

စုိက်ပျိးေမွးြမကရန်၊ တစ်ဧက ပန်းတုိင် 

အထွက် န်း     ြပည့်မီေကျာ်လွန်ေစရန်၊ 

စားေရရိက ာဖူလုံေစရန်ှင့်    ပိုလ ံသည် 

များကို   တန်ဖိုးြမင့်ထုတ်ကုန်များအြဖစ ်

ထတ်ုလပ်ုပီး ြပည်တွင်း၊ြပည်ပ ေဈးကွက် 

များသို တင်ပိုေရာင်းချကာ ေတာင်သမူျား 

လိအုပ်သည့ ်ေရ၊ ေြမ၊ မျိးေကာင်းမျိးသန့်  

များှင့်သွင်းအားစုများကို   ြဖည့်ဆည်း 

ေပးိင်ုရန်  ေဆာင်ရွက်ကေစလိေုကာင်း 

ေြပာကားသည်။

ယင်းေနာက်      မိနယ်စီမံခန့်ခွဲေရး

ှင့်  အုပ်ချပ်ေရးေကာ်မတီဥက   များက

သက်ဆိုင်ရာမိနယ်များအလိုက်  သီးှံ 

များ စုိက်ပျိးရန်လျာထားချက်၊ ယခင်ှစ် 

ှင့်စိုက်ပျိးမ   င်းယှ်ချက်၊    ဧကြပည့်မ ီ

ေအာင်စိက်ုပျိးိင်ုေရး ကွင်းဆင်းကီးကပ် 

မ များ၊ သီးံှစုိက်ပျိးစွမ်းအားှင့် သီးထပ် 

စိုက်ပျိးစွမ်းအားတိုးတက်မ အေြခအေန

များ၊    သီးှံအလိုက်    စံြပစိုက်ခင်းများ 

စိုက်ပျိးမ အေြခအေနများကို   ေဆွးေွး 

တင်ြပကပီး တက်ေရာက်လာကေသာ 

ခိုင်/မိနယ်  စိုက်ပျိးေရး၊  ေမွးြမေရး 

လုပ်ငန်းများ      ကီးကပ်မ ေကာ်မတီမ ှ

တာဝန်ရှိသူများက  ယခင်ှစ်ကာလတူ 

စိုက်ပျိးထုတ်လုပ်မ အေပ      င်းယှ် 

ချက်၊ မုိးသီးံှလျာထားချက်အေပ    စုိက် 

ပျိးပီးစီးမ များ၊ ေတာင်သအူသပိညာေပး 

လပ်ုငန်းများ ေဆာင်ရွက်ထားရိှမ ၊ မိုးစပါး 

မျိးေစထ့တ်ုလပ်ုငန်းများ ေဆာင်ရွက်ထား 

ရိှမ ၊  မိုးစပါးအထွက် န်းတိုးတက်ေစေရး

နည်းပညာေပး စြံပကွက်များေဆာင်ရွက်

ပီးစီးမ လပ်ုငန်းများကိ ုေဆွးေွးကသည်။  

ထိုေနာက်  တက်ေရာက်လာကသမူျား 

က အǧကံြပေဆွးေွးကရာ သာယာဝတီ 

ခိုင်  စိုက်ပျိးေရး၊   ေမွးြမေရးလုပ်ငန်း 

များ ကီးကပ်မ ေကာ်မတဦက   က တင်ြပ 

ချက်များအေပ   ေပါင်းစပ်ညိ  င်းေဆာင် 

ရွက်ေပးေကာင်း သိရသည်။ 

သန့်ေဇာ်(ြပန်/ဆက်)  

သာယာဝတီခိုင်/မိနယ် စိုက်ပျိးေရး ေမွးြမေရးလုပ်ငန်းများကီးကပ်မ ေကာ်မတီှင့်

ေတာင်သူများ စိုက်ပျိးေရးဆိုင်ရာလုပ်ငန်းညိ  င်းစည်းေဝး

က န်းစု    ေမ    ၁၂က န်းစု    ေမ    ၁၂

 တနသ  ာရတီိင်ုးေဒသကီး က န်းစုမိနယ် ေကျးလက် 

ေဒသ    ဖံွဖိးတိးုတက်ေရးဦးစီးဌာနမှ    အသက်ေမွး 

ဝမ်းေကျာင်းအေထာက်အကူြပ    အေြခခံစက်ချပ်

သင်တန်းဖွင့်ပွဲအခမ်းအနားကိ ု ေမလ ၁၂  ရက်တွင် 

ကမ်းကီးေကျးရွာ၌ ကျင်းပသည်။

အခမ်းအနားတွင်   မိတ်ခိုင ် ေကျးလက်ေဒသ 

ဖံွဖိးတိးုတက်ေရးဦးစီးဌာန ဦးစီးမှး  ေဒ တင်တင်စိုး 

က အဖွင့်အမှာစကားေြပာကားပီး မိနယ်ေကျးလက် 

ေဒသဖံွဖိးတုိးတက်ေရးဦးစီးဌာန  ဦးစီးမှး ေဒ ှင်း

သ ာက သင်တန်းဖွင့်လှစ်ြခင်းှင့်ပတ်သက်၍ ရှင်း

လင်းေြပာကားသည်။

ထိုေနာက်   သင်တန်းနည်းြပ    ေဒ ဇင်မာလင်းက 

သင်တန်းတွင်ပုိချမည့် သင်ခန်းစာများှင့်ပတ်သက် 

၍ ရှင်းလင်းေြပာကားသည်။

အဆိပုါ အေြခခစံက်ချပ်သင်တန်းကိ ုသင်တန်းသ ူ

၂၀ ဦး တက်ေရာက်ပီး ြပည်သူများ   အလုပ်အကိုင် 

အခွင့်အလမ်းရရိှပီး    မိသားစုဝင်ေငွတိုးပွားလာေစ

ရန်ှင့် တစ်ိုင်တစ်ပိုင် စီးပွားေရးလုပ်ငန်းလုပ်ကိုင ်

လာိင်ုေစရန်ရည်ရွယ်ဖွင့်လှစ်ြခင်းြဖစ်သည်။ သင်တန်း 

ကို ေမလ ၁၂ ရက်မှ ဇွန်လ ၂၅ ရက်အထိ  စာေတွ 

လက်ေတွ သင်ကားပိုချေပးလျက်ရှိေကာင်း  သိရ 

သည်။

ထက်ြမင့(်က န်းစု)   

က န်းစုမိနယ်၌ အသက်ေမွးဝမ်းေကျာင်းအေထာက်အကူြပအေြခခံစက်ချပ်သင်တန်းဖွင့်လှစ်

ပွင့်ြဖ    ေမ   ၁၂ပွင့်ြဖ    ေမ   ၁၂

လူဝင်မ ကီးကပ်ေရးှင့ ်     ြပည်သူ့ 

အင်အားဝန်ကီးဌာန မေကွးတိင်ုးေဒသကီး 

မင်းဘူးခိုင ်  ပွင့်ြဖမိနယ်ဦးစီးမှးုံးမ ှ

ရက် ၁၀၀ စီမံချက်ြဖင့် ကွင်းဆင်းေဆာင် 

ရွက်ပီးစီးသည့ ်ိုင်ငံသားစိစစ်ေရးကတ ်

များှင့ ်UID ကတ်များ ေဒသခြံပည်သမူျား 

ထံ  ေပးအပ်ြခင်းအခမ်းအနားကိ ု ေမလ  

၁၂ ရက်တွင် မိနယ်ဦးစီးမှးုံး၌ ကျင်းပ 

သည်။

ေရှးဦးစွာ မင်းဘူးခိင်ုစမီခံန့် ခဲွေရး ှင့်  

အပ်ုချပ်ေရးေကာ်မတဦက    ဦးေအးလွင် 

က အဖွင့အ်မှာစကားေြပာကားပီး ပွင့ြ်ဖ 

မိနယ်စီမံခန့်ခွဲေရးှင့ ်      အုပ်ချပ်ေရး 

ေကာ်မတီဥက     ဦးလင်းလင်းေအာင်က 

 မိနယ်အတွင်း ရက် ၁၀၀ စီမံချက်ြဖင့ ်

ေဆာင်ရွက်လျက်ရိှသည့ ်ြပည်သူ့အကျိးြပ 

လပ်ုငန်းများကိ ုရှင်းလင်းေြပာကားသည်။

ဆက်လက်၍ လဝူင်မ ကီးကပ်ေရးှင့ ်

ြပည်သူ့အင်အားဝန်ကီးဌာန   ပွင့်ြဖမိ 

နယ်  ဦးစီးမှး ဦးေကျာ်သူရက ြပည်သူ

များ၏  လမူ စီးပွားဘဝဖံွဖိးတိုးတက်ေစ

ေရးအတွက်  ရက်  ၁၀၀   စီမံချက်ြဖင့ ်

ိင်ုငသံားစစိစ်ေရးကတ်ှင့ ်   UID   ကတ် 

များ၊   အိမ်ေထာင်စုလူဦးေရစာရင်းများ    

ကွင်းဆင်းေဆာင်ရွက်ေပးမ အေြခအေန 

များကို ရှင်းလင်းေြပာကားသည်။

ထိုေနာက်   ရက်  ၁၀၀ စီမံချက်ြဖင့ ်

ေဆာင်ရွက်ပီးစီးသည့ ်    ပွင့်ြဖမိနယ ်

ေပေတာေကျးရွာမှ ေဒသခြံပည်သ ူ၂၉ ဦး၊ 

ကံဆွယ်ေကျးရွာမ ှေဒသခံြပည်သ ူ ၁၂၆ 

ဦးတို၏ ိုင်ငံသားစိစစ်ေရးကတ်များှင့ ်

UID   ကတ်များကိ ု  တာဝန်ရှိသူများက 

ြပည်သူများလက်ဝယ်အေရာက် ေပးအပ် 

ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

 လ  င်ဝင်းေလး(ပွင့်ြဖေြမ)

ပွင့်ြဖမိနယ်၌ ေဆာင်ရွက်ပီးစီးသည့် ိုင်ငံသားစိစစ်ေရးကတ်များှင့် 
UID ကတ်များ ေပးအပ်ပွဲကျင်းပ

ရန်ကုန်     ေမ     ၁၂ရန်ကုန်     ေမ     ၁၂

ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး ေကျာက်တန်း 

မိနယ်   သီလဝါအကွက်အမှတ် (၂၉)

ေြမကွက်ရှိ   ြမန်မာိုင်ငံရင်းှီးြမပ်ှံမ 

ေကာ်မရှင်၏ခွင့်ြပချက်ြဖင့ ်ေဆာင်ရွက ်

လျက်ရိှေသာ သိေုလှာင်ုအံား ဇွန်လလယ် 

ပိင်ုးတွင် လပ်ုငန်းစတင်လည်ပတ်မည်ြဖစ် 

ေကာင်း  သိရသည်။

အဆိပုါသိေုလှာင်ုကံိ ုြမန်မာလ့ယ်ယာ 

ထွက်ကုန်ှင့် အေထွေထွဖွံဖိးတိုးတက ်

ေရးအများပိင်ုကမု ဏလီမီတိက်မှ ေကာက် 

ပဲသီးှံှင့်အေထွေထွကုန်စည်များ  ကိုင် 

တွယ်ိင်ုသည့ ် ေခတ်မဘီက်စုသံုံးအြပည် 

ြပည်ဆုိင်ရာဆိပ်ကမ်းှင့်ဆက်စပ်စီးပွား 

ေရးအေဆာက်အအုံများ  တည်ေဆာက် 

ရန် ှစ်ရှည်ငှားရမ်းခွင့်ြဖင့ ်လုပ်ေဆာင်ခဲ့ 

ြခင်းြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

လက်ရိှတွင် သိေုလှာင်ုတံည်ေဆာက် 

ေရးလပ်ုငန်းအားလုံး ရာ န်းြပည့်ပီးစီးပ ီ

ြဖစ်၍  ၂ဝ၂၆  ခုှစ် ဇွန်လလယ်ပိုင်းတွင ်

သိုေလှာင်ုံဖွင့်ပွဲှင့် လုပ်ငန်းစတင်ြခင်း 

များ လပ်ုေဆာင်ိင်ုမည်ြဖစ်ေကာင်း သရိ 

သည်။

ယင်းသိေုလှာင်ုသံည် ြပည်ပတင်ပိုရန် 

အသင့်ြဖစ်သည့ ်ပဲမျိးစုံ၊ ေြပာင်းှင့ ်ှမ်း 

တန်ချန်ိ ၂၅၀၀၀ ဝန်းကျင်ကို စနစ်တကျ 

သိေုလှာင်ထားရိှိင်ုပီး အြပည်ြပည်ဆိင်ုရာ  

ဆိပ်ခံတံတားများှင် ့  နီးကပ်စွာတည်ရှ ိ

သည့အ်တွက် အများပိင်ုကမု ဏှီင့အ်သင်း 

ဝင်ပိုကန်ုကမု ဏမီျားအတွက် သေ  ဘာတင် 

စရိတ်သက်သာစွာ    ေဆာင်ရွက်ိုင်မည ်

ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

ြမန်မာိုင်ငံမ ှပဲမျိးစုံ၊ ေြပာင်းှင့ ်ှမ်း 

ကို  ှစ်စ် ိုင်ငံေပါင်း  ၅ဝ  ဝန်းကျင်သို 

တန်ချနိ်    သုံးသန်းဝန်းကျင်တင်ပိုလျက ်

ရှိသြဖင့ ် သိုေလှာင်ုံတည်ေဆာက်ပီးစီး 

ပါက ြပည်ပတင်ပုိမ  လပ်ုငန်းများအတွက် 

အေထာက်အပံေ့ကာင်းတစ်ခ ုြဖစ်ေပ လာ 

မည်ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

ြဖြဖ

သီလဝါအကွက်အမှတ် (၂၉) သိုေလှာင်ုံအား 
ဇွန်လလယ်ပိုင်းတွင် လုပ်ငန်းစတင်လည်ပတ်မည်



၄ ဝတ ှင့် ြပည်တွင်းသတင်း ၁၃-၅-၂၀၂၆

ကမ ဖလကမ ဖလ
ယမန်ေန့မှအဆက်ယမန်ေန့မှအဆက်

အဘိုးထသံို သွားလိေုသာစတ်ိမှာ မခိင်မှာကားခဲ ့

သလို   ေရɫ မန်ကျည်းေတာင့်များကို  ေတာင်းဖိုထက် 

အဘိုး၏ကီးကျယ်လှေသာလပ်ုငန်းကီးတွင် အလပ်ု 

ကေလးတစ်ခုေတာင်းကာ လုပ်လုိေသာဆ က ပို၍ 

ြပင်းထန်ေပသည်။   က ်ုပ်၏   လက်ရှိေကျးဇူးရှင ်

အထည်သည် ဇနီးေမာင်ံှတိုထက် က ု်ပ်၏အဘိုးက 

အဆေပါင်းများစွာ   ေထာက်ပံ့ကူညီိုင်အားရှိသည ်

မှာ အထူးေြပာဖွယ်မလုိေပရာ အဘုိး၏အသိအမှတ် 

ြပြခင်းကိုခံရပါေသာ ်က ်ုပ်မှာ က ်ုပ်သင်လိုေသာ 

အဂ  လိပ်စာပညာကိုလည်း ထွန်းေပါက်ေအာင် သင် 

ိင်ုလျက် အရှင်ေမွးလ င် ေန့ချင်းညချင်းကီးဆိေုသာ 

စကားပမာ က ်ုပ်လူတစ်လုံးသူတစ်လုံး အြမန်ဆုံး 

ြဖစ်ိုင်မည်ကိုလည်း ေမ ာ်လင့်မိ၏။ အဘိုးှင့်နီးရာ 

အရပ်၌ေနရမှ က ်ုပ်သည် အဘိုး၏မိသားစုရိပ်ြမံ 

အတွင်းသို ြပန်ဝင်ခိုလ ံကာ  က ်ုပ်၏မိခင်ပိုင်ထိုက ်

ေသာ အေမွတုိကုိ က ု်ပ်၏မိခင် အလဲွကီးလဲွခ့ဲရေစ 

ကာမ ူတစ်စွန်းတစ်စအားြဖင့ ်က ု်ပ်ခစံားရလမိ့မ်ည် 

ဟုလည်း ေမ ာ်လင့်မိ၏။

ထိေုမ ာ်လင့်ချက်တုိမှာ ငယ်စ်က ေရးေရးမ သာ 

ရိှ၏။ တြဖည်းြဖည်း အသက်ကေလးရလာေသာအခါ 

၌ကား ေမ ာ်လင့ခ်ျက်တိုမှာ ပိမုိြုပင်းထန်လာကလျက် 

အဘိုးထံသိုသွားကာ  ေသွးရင်းြဖစ်သူ  ေြမးက ်ုပ် 

အား လူှင့်တူေအာင် ေစာင်မကည့် ဖိုေြပာဆိုမည ်

ဟေူသာ ရည်ရွယ်ချက်မှာလည်း ခိင်ုမလဲာေလသည်။ 

က ်ုပ်သည် အဘိုး၏ပစ ည်းကို တပ်မက်ေမာမိြခင်း 

ကားမဟုတ်။ အဘိုး၏အိမ်၌ ခိုကပ်ကာစားေသာက ်

ေနလိြုခင်းလည်းမဟတ်ု။ သိုေသာ် ဘန်ုးကီးေကျာင်း 

သားပပီ ီဘရုားကိယ်ုေတာ်ြမတ်ကီးစင်လျက် ဖွားဖက် 

ေတာ်ေညာင်ပင်ကို အမှီြပလျက်ပွင့်ေတာ်မူရေသာ 

ဥပမာကိ ုနားလည်ထားရသြူဖစ်ရေပရာ ေရကိဓုားှင့်

သားက အေရးမထင်သလိ ုမေခ ချင်၍ မေခ ဘဲေန 

ခဲေ့သာ  အဘိုးသည် က ု်ပ်အား ေြမးမေတာ်ချင်လ င် 

ကားမေနရ။ ေသွးချင်းဆက်ေနသည့အ်ြဖစ်မှာ မြငင်း 

သာေလရကား ကိယု့အ်ဘိုးအရင်းအချာ၏အကအူည ီ

ကိုရယူလျက ်အကူအညီရယူရာ၌လည်း  က ်ုပ်၏ 

ကုိယ်၊ စိတ်၊ ဦးေှာက်စွမ်းပကားရိှသမ ြဖင့် ထုိအကူ 

အညီ  အေစာင်အမအတွက်  ေကျးဇူးတုံြပန်မည်ဟ ု

လည်း ရည်ရွယ်မိ၏။  ထိုေကာင့်ပင ်  အဘိုး၏ကီး 

ကျယ်လှေသာလပ်ုငန်းကီး၌ သစူမ်ိးတစ်ရဆံတံိုကိုပင် 

ေငလွုံးေကးလုံးအပ်ကာ ခိင်ုးေစေနရေလေသးသည် 

တွင်  ေသွးရင်းသားရင်း  ေြမးဦးစင်စစ်ြဖစ်ေနေသာ 

က ်ုပ်အားလည်း   ကီးပွားရာကီးပွားေကာင်းြဖင့ ်

ငဲ့ညာေထာက်ထားလျက ်အနည်းဆုံးေအာက်တန်း

အလုပ်ကေလးတစ်ခုကိုြဖစ်ေစ  ေပးေပလိမ့်မည်ဟ ု

ထင်မှန်းမိ၏။

ဤဒုတိယရည်ရွယ်ချက ်     ြပည့်ေြမာက်ေစရန ်

ပထမရည်ရွယ်ချက်အတိုင်း   ေအာင်ြမင်ဖိုကလည်း 

က ်ုပ်၌ အလွန်အေရးကီးခဲ့၏။ အဂ  လိပ်စာေပမှာ 

ြမန်မာိုင်ငံ၌     တစ်ေန့ထက်တစ်ေန့   ပိုမို၍သာ 

အသုံးဝင်၍လာခဲေ့ပရာ က ု်ပ်၌ အဂ  လပ်ိစာအေြခခ ံ

ကေလးရှိလ င် အဘိုး၏လုပ်ငန်းကီး၌ဝင်၍ အလုပ် 

လပ်ုရာ၌ အေထာက်အကရူလျက် အလပ်ုရရန်လည်း 

လွယ်ကူေပလိမ့်မည်ဟ ု နားလည်ထား၏။   အခွင့် 

အလမ်းကိ ုက က်ေချာင်းေသာေကာင်ကဲသ့ို အလိလုိ ု

ေနရင်း ေချာင်းတတ်ေြမာင်းတတ်ြဖစ်ေနေသာ က ု်ပ် 

မှာ  က က်ကိုေချာင်းေသာေကာင်သည ် က က်လာ 

ေသာအခါ ခန်ု၍အပ်ုရန် သင့ေ်သာေနရာ၌ အသင့ြ်ပင် 

၍ေနသလို က ်ုပ်သည်လည်း က ်ုပ်၏အဘိုးထံသို    

ြပန်၍ကပ်ိင်ုမည့အ်ခွင့အ်လမ်းကိေုစာင့ရ်င်း က ု်ပ်၌ 

ကိယ်ုပိင်ုအရည်အချင်းြပည့စ်ုေံစရန်ကိလုည်း     အမ ဲ

ကိးစား၏။    ထိုေကာင့်လည်း    အဂ  လိပ်စာကို      

အထက်၌ေဖာ်ြပခဲသ့ည့အ်တိင်ုး ကိးကိးကုတ်ကတ်ု 

သင်ယူခ့ဲေပသည်။ မည်သူေြပာုိင်မည်နည်း။ အဘိုး 

၏လုပ်ငန်းကီး၌ တစ်ေနရာ၌သာ အမ ထမ်းခွင့်ရပါ 

လ င်  တစ်ေန့ေသာအခါ၌  က ု်ပ်သည် တစ်ထစ်ပီး 

တစ်ထစ်တက်ကာ   အထွတ်အထိပ်သို  ေရာက်ချင ်

ေရာက်ိုင်ေလေသးသည်။ လှံထမ်း၍ လာသည်ကို 

သာြမင်ုိင်၏။  ကံထမ်း၍လာသည်ကို မည်သူြမင်ရ 

ေလသနည်း။

ထိုေကာင့ ်ဒတုယိရည်ရွယ်ချက်ြဖစ်ေသာ က ု်ပ် 

၏အဘိုးထံ   ြပန်၍ကပ်ိုင်ရန်မှာ  က ်ုပ်၏ အရည် 

အချင်းတစ်ခုခု   အစွမ်းအစ   ဗန်းတင်၍ြပစရာရှိမ ှ

အဝင်ေကာင်းမည်ြဖစ်သြဖင့ ်က ်ုပ်သည် အဂ  လိပ် 

စာကို ကိးစားသင်ခဲ့၏။ အသက် ၁၆ ှစ်အရွယ်၌ 

ခုနစ်တန်းစာေမးပွဲကိုေအာင်ေပပီ။ မိခင်အလိုဆ  

ကား ြပည့သ်င့သ်ေလာက်ြပည့ေ်ပပ။ီ ပိ၍ု ြပည့ဝ်ေစ 

ရန်မှာ   ဆယ်တန်းေအာင်ဖို၊  ဘီေအအမ်(မ်)ေအ 

ေအာင်ဖိုေတလွိေုသး၏။ ထိအုေြခအေနအထေိရာက် 

ရန်ကား အဘိုးကိုကပ်မိလ င် မ  ကျင်းထသလို အခွင့် 

အလမ်းေတွေပ မည်ြဖစ်၏။  ထိုေကာင့ ် ငယ်စ်က 

ေရɫ မန်ကျည်းေတာင့ ်  သွား၍ေတာင်းရန ်   ကေလး 

စိတ်ကူးြဖင့် ခပ်ေရးေရးမ ထင်ခ့ဲေသာ ရည်ရွယ်ချက် 

မှာ အသက်အရွယ်ကီးေြမာက်၍ ၁၆ ှစ်သားအရွယ် 

သို ေရာက်ခဲ့ေသာအခါတွင်    ေရɫ မန်ကျည်းေတာင့ ်

ထက် အဘိုးှင့်ြပန်၍ ဆက်စပ်မိေစရန်၊ အဘိုး၏ 

လပ်ုငန်းကီးတွင် တစ်ေနရာကပါဝင်၍ အမ ထမ်းိင်ု 

ေစရန် ပိုမို၍ရည်ရွယ်ထားခဲ့ေသာအြဖစ်သို ေရာက ်

ခဲ့၏။  လိုရင်းကိုဆိုရလ င် က ်ုပ်သည်   ဘုန်းကီး 

ေကျာင်းသား ငေကာင်းဘဝမှ အလွတ်န်ုး၍ သေူဌး 

ကီး   ဦးနကီ၏ေြမး  သူေဌးေလာင်း ကိုကံေကာင်း 

ြဖစ်ချင်ေသာစိတ ်ခိုင်စွဲ၍ လာခဲ့ေပေတာ့သည်။

က ်ုပ်၏တတိယရည်ရွယ်ချက်မှာမူကား က ်ုပ် 

၏ အသည်းှလုံး အတွင်းဆုံးအပိင်ုး၌ ကကုမာတွင် 

ပုလဲလုံးသေ ဝင်သလို  နက်  င်းလှစွာေသာေနရာ 

တွင် ေမ့ေပျာက်ေနမတတ် မ န်မ ားမ ားမ သာရှိေသာ 

ရည်ရွယ်ချက်ြဖစ်၏။ ထိရုည်ရွယ်ချက်သည် ပထမှင့် 

ဒုတိယရည်ရွယ်ချက်များကဲ့သို  သက်သက်ထား၍ 

အေတွးအေခ ြဖင့ ်ေြမေတာင်ေြမာက်ေပးကာ ရင့သ်န် 

ခိင်ုမလဲာခဲေ့သာ ရည်ရွယ်ချက်မျိးမဟတ်ု။ ယခေုခတ် 

အေခ ြဖင့် COMPLEX ဟ ုေခ သည့် ငုပ်စိတ်ကေလး 

သာြဖစ်၏။  ငုပ်စိတ်ဆိုသည်မှာ  စိတ ဇနာတစ်မျိး 

ြဖစ်ရာ ဓားခတ်ု၊ တတ်ုိက်ု၊ ေသွးစနုာတိုကဲသ့ို အနာ 

လုံးထင်ရှားသည်မဟုတ်။ ဖူးေရာင်ကိုင်းကျ အနာဝ 

ြဖင့ ်ြပည်တည်ေသာ အနာလည်းမဟတ်ု။ ှလုံးေသွး 

စက်ကေလး တစ်ေပါက်တစ်ေပါက် ဟဒယဝတ ၌ 

အကျတွင်  လ ပ်ခနဲလ ပ်ခနဲေပ လာေသာ  စိတ်တံ 

လ ပ်၌    မှဲေြပာက်ကေလးစွန်းသည့်ပမာ   သာမန် 

ဦးေှာက်၏အေတွးြဖင့ ်     လက်လှမ်းမမီိုင်ေသာ 

ေချာင်ကိေချာင်ကား၌    ဆူးကေလးတစ်ပွင့်ဝင်၍ 

ေနသလိုသာ ဒုက ေပးတတ်ေသာ အနာမကျက်ိုင် 

သည့ ်စတ်ိအမာရွတ်ကေလးတစ်ခသုာြဖစ်ေပသည်။

ထိငုပ်ုစတ်ိကေလးမှာ စတ်ိေကးမု၌ံပင် မထင်ရှား။ 

သိုေသာ ်ရှိကားရှိ၏။ ေပျာက်ပျက်ေကျစင်ရန်လည်း 

အလွန်ခဲယ်း၏။ ေဒါသကဲ့သို ေပါက်ကွဲြခင်းလည်း 

မရှိ၊ မာယာကဲ့သို စ်းလဲြခင်းလည်းမရှိ။ မာနကဲ့သို 

ပလ ားြခင်းလည်းမရှိ။ သိုေသာ် ဤငုပ်စိတ်ကေလး 

သည် အေပ ယံက ကျက်ေသာ်လည်း အတွင်းပိုင်း၌ 

မကျက်ေသးေသာ စိတ်အမာရွတ်ကေလးြဖစ်သည့ ်

အေလျာက် ထိမိလ င် ဆတ်ဆတ်ခါမ  နာကျင်တတ် 

ေစေသာ နုယ်လှသည့ ်သေဘာကေလးတစ်မျိးပင် 

ြဖစ်ေပေတာ့သည်။ ထုိသေဘာကေလးကုိ ထိမိလ င် 

ေဒါသ၊ မာယာ၊ မာနတိုသည် စိတ်၌ ဟုန်းခနဲတက် 

က လာတတ်၏။ က ု်ပ်ကား စတ်ိပညာဆရာမဟတ်ု 

၍လည်းေကာင်း၊    စာေရးဆရာ  မဟုတ်၍လည်း 

ေကာင်း က ်ုပ်၏ရင်ထဲ၌ အေမှာင်ဆုံးေထာင့်ကား 

တွင် ခိဝုင်ေနေသာ ထိသုေဘာကေလးကိ ုယခထုက် 

ရှင်းလင်းေအာင်ကား  ေရးသားေဖာ်ြပြခင်းငှာမစွမ်း 

ိုင်ေတာ့ပါ။ သိုေသာ် …

ထိုငုပ်စိတ်ကေလး  အေြခခံလျက်  အမဲရှိေသာ 

ေကာင့်ပင် က ်ုပ်မိခင်၏ြဖစ်အင်ကို ြပန်ေြပာင်း၍ 

ေတွးလိက်ုမတိိင်ုး က ု်ပ်တွင် က ု်ပ်မခိင်၏အေပ ၌ 

မငဲမ့ကွက် ရက်ရက်စက်စက်ကီး မညာမတာစွန့် ခွာ 

ထားခဲေ့သာ က ု်ပ်၏ အဘိုးအေပ တွင် စတ်ိအနာကီး 

နာလျက် လက်စားေချချင်ေသာအာုံကေလးသည ်

မကာခဏေပ လာတတ်၏။ ေရှ၌ ေရးခဲသ့ည့အ်တိင်ုး 

က ု်ပ်၏မခိင်သည် အချစ်ကိ ုအထွတ်အြမတ်ြပအား 

ကီးခဲ့သည်။   အချစ်ကို   ဦးစားေပးလွန်းအားကီးခဲ ့

သည်။ ထိုေကာင့်ပင် အမှားကီးမှားခဲ့၏။ သိုေသာ် 

ဤကဲသ့ို   အမှားကီးမှားရှာေသာ  သမီးေထွးကေလး 

အား    ဆင်းရဲဒုက တွင်းဆံုးကျ၍  ေနရရှာေသာအခါ 

သိုတိင်ုေအာင်ပင် ဖတ်ုေလသည့ ်ငါးပ ိရိှသည်ဟ၍ူမ  

အမှတ်မထားိုင်ဘဲ   စိမ်းကားလွန်းမက   စိမ်းကား 

လှေသာက ်ုပ်၏အဘိုးသည် အမိုက်ကီးမိုက်သည ်

ဟု က ်ုပ်ယူဆ၏။       

ဆက်လက်ေဖာ်ြပပါမည်။ဆက်လက်ေဖာ်ြပပါမည်။

တင့်တယ်

ရန်ကုန်     ေမ     ၁၂ရန်ကုန်     ေမ     ၁၂

ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး ကမာရွတ်ခိင်ု 

ကမာရွတ်မိနယ် လထူအုေြခြပဗဟိဌုာန 

၌    ေွရာသီယ်ေကျးလိမ ာသင်တန်း

ဆင်းပဲွအခမ်းအနားကိ ုေမလ ၁၁ ရက်က 

ကျင်းပသည်။

ေရှးဦးစွာ အမျိးသားလ တ်ေတာ်ကိယ်ု 

စားလှယ် ဦးေအာင်ဝင်းသန်းှင့ ်ရန်ကုန် 

တိင်ုးေဒသကီး ဗဒု ဘာသာကလျာဏယဝု 

အသင်းဒတုယိဥက    ဦးထင်ေကျာ်မိုးတိုက 

အမှာစကားေြပာကားကသည်။ ထိုေနာက် 

ကမာရွတ်ခိင်ုဗဒု ဘာသာကလျာဏယဝု 

အသင်းဥက    ဦးထွန်းထွန်းိင်ုက သင်တန်း 

ဖွင့်လှစ်ရြခင်း၏ရည်ရွယ်ချက်ကိ ု ရှင်းလင်း 

ေြပာကားသည်။

ဆက်လက်၍   သင်တန်းတွင်  ဆုရရှိ 

သူများအား  တာဝန်ရှိသူများက   ဆုများ

အသီးသီးေပးအပ်ကသည်။      

ထိုေနာက် အခမ်းအနားသိုတက်ေရာက် 

လာကသူများက    မိနယ်ြပန်ကားေရး

ှင့်        ြပည်သူ့ဆက်ဆံေရးဦးစီးဌာနမ ှ

ခင်းကျင်းြပသထားေသာ    သုတ၊  ရသ

စာအုပ်စာ  ေစာင်များကို စိတ်ပါဝင်စားစွာ  

ကည့် ေလ့လာကေကာင်း သိရသည်။

စိမ်းလဲ့(ြပန်/ဆက်)  

ကမာရွတ်မိနယ်၌ ေွရာသီယ်ေကျးလိမ ာသင်တန်းဆင်းပွဲကျင်းပ

ရန်ကုန်    ေမ     ၁၂ရန်ကုန်    ေမ     ၁၂  

 ရန်ကုန်မိ   Yangon  Convention  
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ရက်မှစ၍  ကျင်းပမည်ြဖစ်ေကာင်း   သရိ 

သည်။

အဆိုပါြပပွဲကို ေမလ ၁၅ ရက်မှ  ၁၇ 

ရက်အထိကျင်းပမည်ြဖစ်ပီး  ြပည်တွင်း၊ 

ြပည်ပကုမ ဏီများစွာ ပါဝင်ြပသမည်ြဖစ ်

သည်။   ြပပွဲတွင ် ေဆာက်လုပ် ေရးနည်း 

ပညာ၊       စက်မ လုပ်ငန်းသုံးပစ ည်းများ၊ 

စွမ်းအင်ှင့် သယ်ယူပုိေဆာင်ေရးဆုိင်ရာ 

နည်းပညာများကိ ုအဓကိြပသမည်ြဖစ်ပီး 

စီးပွားေရးလုပ်ငန်းရှင်များကား     ချတိ် 

ဆက်မ များလည်း     ြပလုပ်ိုင်မည်ြဖစ ်

ေကာင်း သိရသည်။

ြပပဲွတွင် အထူးသြဖင့ ်လ ပ်စစ်ကား(EV)

ှင့် သယ်ယူပုိေဆာင်ေရးနည်းပညာများ၊ 

စက်မ သုံးယာ်များှင့ ်တြခားနည်းပညာ 

ဆိင်ုရာ ထတ်ုကန်ုများ ြပသိင်ုမည့အ်ခွင့ ်

အလမ်းများလည်းရှိသည်။

 အဆိုပါြပပွဲကို  ြမန်မာိုင်ငံ၏  ထုတ် 

လုပ်မ ှင့်  စက်မ လုပ်ငန်းဖွံဖိးတိုးတက ်

ေရးကိုြမင့်တင်ရန်ှင့ ်  လုပ်ငန်းရှင်များ၊ 

ရင်းီှးြမပ်ံှသမူျားှင့န်ည်းပညာကမု ဏ ီ

များပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်မ  ပိမုိအုားေကာင်း  

လာေစရန်       ရည်ရွယ်ကျင်းပြခင်းြဖစ ်

ေကာင်း သိရသည်။                ရှင်းမွန်သန့်

ရန်ကုန်မိ၌ Build-Smart & Biggest 
Myanmar Expo 2026 ြပပွဲ ကျင်းပမည်



၅၁၃-၅-၂၀၂၆ ြပည်တွင်းသတင်း

ေနြပည်ေတာ်     ေမ     ၁၂ေနြပည်ေတာ်     ေမ     ၁၂

၂ဝ၂၆ ခုှစ်  မိုးရာသီစိုက်ပျိးစရိတ်

ေချးေငေွပးအပ်ပဲွကိယုေန့နနံက်ပိင်ုးတွင် 

ြပည်ေထာင်စုနယ်ေြမ   ေနြပည်ေတာ်

ေကာင်စီုံး  ဇမ သီရိခန်းမ၌ကျင်းပရာ 

ေနြပည် ေတာ်ေကာင်စဦက    ဦးကြံမင့သ်န်း၊ 

ဘ  ာေရးှင့်အခွန်ဝန်ကီးဌာန ဒုတိယ

ဝန်ကီး ေဒ သန်းသန်းလင်း၊ ေနြပည်ေတာ်

ေကာင်စီဝင်များ၊   ဌာနဆိုင်ရာများှင့် 

ေတာင်သူများ တက်ေရာက်ကသည်။

ဦးစွာ ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စဦက   က 

အစိုးရအဖွဲ၏ ရက်ေပါင်း (၁၀၀)အတွင်း 

Quick Win ရရိှေစမည့အ်စအီစ်များတွင် 

စိုက်ပျိးစရိတ်ေချးေငွတိုးြမင့်ထုတ်ေချး

သည့ ်အစအီစ်အြဖစ် စပါးတစ်ဧကေငကွျပ်

၁ ဒသမ ၅ သန်ိး န်းမှ  ၃ သန်ိး န်းသိုလည်း

ေကာင်း၊ အြခားသီးံှ ၁၈ မျိးအား ေငကွျပ် 

၁ သိန်း န်းမှ ၂ ဒသမ ၅ သိန်း န်းသို 

လည်းေကာင်း၊ ပန်းှမ်း၊ ဆမီန်ုညင်း၊ ဂန်ုေလ ာ် 

ေငွကျပ်  ၁ ဒသမ ၅ သိန်း န်းသိုလည်း

ေကာင်း တိုးြမင့်ထုတ်ေချးသွားမည်ြဖစ်

ေကာင်း ေြပာကားသည်။

ယင်းေနာက် ဒုတိယဝန်ကီးက အမှာ

စကားေြပာကားပီး ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီ

ဥက   ၊ ဒတုယိဝန်ကီးှင့တ်ာဝန်ရိှသမူျား

က ေတာင်သူများအား မိုးရာသီစိုက်ပျိး

စရတ်ိေချးေငမွျားေပးအပ်ရာ ေတာင်သမူျား

ကိုယ်စား  ေတာင်သူတစ်ဦးက  ေကျးဇူး

တင်စကားြပန်လည်ေြပာကားခဲေ့ကာင်း

သိရသည်။            

ေအာင်မျိးဝင်း(ဥတ ရ)

၂ဝ၂၆ ခုှစ် မိုးရာသီစိုက်ပျိးစရိတ်ေချးေငွေပးအပ်ပွ ဲ
ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီဥက    တက်ေရာက်

ေနြပည်ေတာ်    ေမ    ၁၂ေနြပည်ေတာ်    ေမ    ၁၂

သမဝါယမှင့်  ေကျးလက်ဖွံဖိးေရး

ဝန်ကီးဌာန ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ဦးမျိး 

ေဇာ်သိမ်းသည ်တာဝန်ရှိသူများှင့်အတ ူ

ယေန့နနံက်ပိင်ုးတွင် ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီ

နယ်ေြမ တပ်ကန်ုးမိနယ် ေအးချမ်းသာစြံပ

ေကျးရွာ၌  ေကျးလက်ဖံွဖိးေရးလုပ်ငန်း 

များှင့် ေကျးရွာကုန်ထုတ်လုပ်ငန်းများ 

ေဆာင်ရွက်ေနမ ကိ ုကွင်းဆင်းကည့် သည်။

ဦးစွာ ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီနယ်ေြမ 

တပ်ကန်ုးမိနယ် ေအးချမ်းသာစြံပေကျးရွာ 

ဘက်စုသံုံးခန်းမ၌ ေကျးရွာေနြပည်သမူျား

ှင့်ေတွဆုံပီး ေကျးရွာကန်ုထတ်ုလပ်ုငန်း

များဖံွဖိးတိးုတက်ေစေရး ညညီွီတ်ွတ်

ြဖင့်  စုေပါင်းေဆာင်ရွက်ကရန ် လိုအပ်

ေကာင်း ေဆွးေွးေြပာကားပီး ေကျးရွာ

တွင်းလမ်းတတံားလပ်ုငန်းများ၊ ေကျးရွာ

ေရရရိှေရးှင့ ်ေကျးရွာမီးရရိှေရးလပ်ုငန်း

များှင့ ်ေကျးလက်ေဆးေပးခန်းကိလုည်း

ေကာင်း၊ ဝက်ေမွးြမေရးလုပ်ငန်းများှင့် 

စက်ရက်ကန်းလုပ်ငန်းလည်ပတ်ေဆာင်

ရွက်ေနကိလုည်းေကာင်း လှည့လ်ည်ကည့် 

စစ်ေဆးပီး လုပ်ငန်းလိုအပ်ချက်များကို 

ေဆွးေွးမှာကားကာ လိုအပ်သည်များ 

ေပါင်းစပ်ညိ  င်းေဆာင်ရွက်ေပးသည်။

ယင်းေနာက် ေအးချမ်းသာစြံပေကျးရွာ

ရိှ ေအးချမ်းသာစြံပစိက်ုပျိးေရးှင့အ်ေထ ွ

ေထစွီးပွား ေရးလပ်ုငန်းသမဝါယအသင်းသား 

ေတာင်သူတစ်ဦး၏ ေွစပါးစုိက်ပျိးထား

ရှိမ ၊ပုဗ သီရိမိနယ်  ေကျာက်စရစ်ကုန်း 

ေကျးရွာအနီးရှိ စမ်းဝတီေမွးြမေရးှင့ ်

သဘာဝေြမဩဇာထတ်ုလပ်ုေရးသမဝါယမ 

အသင်း၏  သဘာဝေြမဩဇာထုတ်လုပ်

ေနမ ှင့် ိုစားွားများေမွးြမထားရှိမ ကို  

ကည့် စစ်ေဆးပီး  လပ်ုငန်းလိအုပ်ချက်

များအေပ  ြဖည့်ဆည်းေဆာင်ရွက်ေပးခဲ့

ေကာင်း သတင်းရရှိသည်။  

         ြမဝတီ

ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီနယ်ေြမအတွင်းရှိ ေကျးရွာများ၌ ေကျးလက်ေဒသဖွံဖိးေရး

လုပ်ငန်းများှင့် ေကျးရွာကုန်ထုတ်လုပ်ငန်းများ ေဆာင်ရွက်ေနမ တိုကို 

ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ဦးမျိးေဇာ်သိမ်း ကွင်းဆင်းကည့် 

ေနြပည်ေတာ်    ေမ    ၁၂ေနြပည်ေတာ်    ေမ    ၁၂

ပညာေရးဝန်ကီးဌာန ြပည်ေထာင်စု

ဝန်ကီး  ေဒါက်တာေချာေချာစိန်သည် 

ြမန်မာိုင်ငံဆိုင်ရာ   နီကာရာဂွာိုင်ငံ 

သအံမတ်ကီး H.E. Mr. Segundo Martin 

Calero Escorcia အား ယေန့မွန်းလွဲပိုင်း

တွင် ေနြပည်ေတာ်ရိှ ပညာေရးဝန်ကီးဌာန 

ုံးအမှတ်(၁၃)ရိှ ဧည့ခ်န်းမ၌ လက်ခေံတွဆုံ

သည်။

ေတွဆုစံ် ရန်ကန်ုတက သိလ်ု၊ ရန်ကန်ု 

ိင်ုငြံခားဘာသာတက သိလ်ု၊ Naypyitaw 

State Academy ေကျာင်းများှင့ ်ပညာရပ်

ဆိင်ုရာ ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်ေရးတိုှင့စ်ပ်

လျ်း၍ အြမင်ချင်းဖလှယ်ေဆွးေွးက

သည်။

ေတွဆုံပွဲသို ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးှင့်

အတူ  ပညာေရးဝန်ကီးဌာန  အဆင့်ြမင့်

ပညာဦးစီးဌာန  န်ကားေရးမှးချပ  ်

ေဒါက်တာသန်းေဇာ်ဦး၊ ဒတုယိအမတဲမ်း

အတွင်းဝန်    ေဒါက်တာေအာင်ေဆွှင့် 

တာဝန်ရိှသမူျား တက်ေရာက်ခဲ့ကေကာင်း 

သိရသည်။                                    ြမဝတီ

ြမန်မာိုင်ငံဆိုင်ရာ နီကာရာဂွာိုင်ငံ သံအမတ်ကီးအား 
ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ေဒါက်တာေချာေချာစိန် 

လက်ခံေတွဆုံ

(၁၂-၅-၂၀၂၆) ရက်ေန့ရှ ိိုင်ငံြခားေငွေကးေစျးကွက်အတွင်း 
ေရာင်းဝယ်သည့်ပမာဏှင့်ေငွလဲလှယ် န်းများ

 အေမရိကန်ေဒ လာအေမရိကန်ေဒ လာ တုတ်ယွမ်တုတ်ယွမ် ထိုင်းဘတ်ထိုင်းဘတ် အိ ိယူပီးအိ ိယူပီး

ေငွလဲလှယ် န်း ၃၆၆၄.၂ ~ ၃၆၆၆.၂ ၅၅၇.၈~ ၅၅၈.၇ ၁၂၅.၅ ~ ၁၂၅.၇ ၄၃.၆

ေဈးကွက်အတွင်း 

ေရာင်းဝယ်သည့်ပမာဏ
၁၄,၁၂၅,၄၂၇.၇၆ ၁၁,၉၆၁,၆၅၉.၄၀ ၈၆,၄၇၅,၉၃၀.၉၀

ဗဟိုဘဏ်မှ ေဈးကွက်အတွင်း 

ေရာင်းချေပးသည့်ပမာဏ

ေဈးကွက်အတွင်းေရာင်းဝယ်သည့ပ်မာဏမှာ စားသုံးဆ၊ီ စက်သုံးဆ၊ီ ကား/ဆိင်ုကယ်အပိပုစ ည်း၊ ေဆးှင့ေ်ဆးဝါးကန်ုကမ်း

ပစ ည်းများ၊ မုေယာ၊ စက်မ ကုန်ကမ်း၊ ဓာတ်ေြမဩဇာ၊ ထုပ်ပုိးမ ပစ ည်းများ၊ စားသံုးကုန်စည်တင်သွင်းြခင်းတုိအတွက် ေရာင်းချ

ေပးခဲ့ြခင်းြဖစ်ပါသည်။၊ CMP က  ဝင်ေရာက်ေငွမ ှစားသုံးဆီက  သို အေမရိကန်ေဒ လာ ၂.၀၃ သန်းကိုလည်းေကာင်း၊ CMP 

က  သို အေမရိကန်ေဒ လာ ၀.၀၁ သန်းကိုလည်းေကာင်း ေရာင်းချေပးခဲ့ပါသည်။                        ြမန်မာိုင်ငံေတာ်ဗဟိုဘဏ်

စစ်ေတွ    ေမ   ၁၂စစ်ေတွ    ေမ   ၁၂

ရခိင်ုြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ် ဦးိင်ုဦးှင့် 

ရခိင်ုြပည်နယ်လ တ်ေတာ်ဥက    ေဒါက်တာ

စန်းေရɫ တိုသည် ေမလ ၉ ရက်နနံက်ပိင်ုးက 

ေကျာက်ြဖမိနယ်   ေဒသဖွံဖိးေရး

လုပ်ငန်းများ ကွင်းဆင်းေဆာင်ရွက်က

သည်။

ဦးစွာ ေကျာက်ြဖမိနယ် မေဒးက န်းရိှ 

ေကျာက်တန်း(၁)ကန်ုးေကျာတမ ံ၊ ေကျာက်

တန်း (၂) ေရေလှာင်တမံတည်ေဆာက်

ေနမ ကို သွားေရာက်ကည့် စစ်ေဆးပီး 

ေကျာက်ြဖမိနယ် အထူးစီးပွားေရးဇုန ်

ေရနက်ဆပ်ိကမ်း (SEZ) စမီကံန်ိးအတွက် 

ေရကိုသိုေလှာင်ိုင်ရန် ေဆာင်ရွက်ြခင်း

ြဖစ်သည့အ်တွက် ဆည်တည်ေဆာက်ရာ

တွင်သတ်မှတ်ကာလအတွင်း အချန်ိမီပီး

စီးေရးေဆွးေွးမှာကားသည်။ 

ထိုေနာက်  ေကျာက်တန်းေကျးရွာ

အတွင်း ေကျးရွာသူ၊ ေကျးရွာသားများ 

သန့်ရှင်းေသာေသာက်သုံးေရရရှိိုင်ရန်၊ 

စနစ်တကျသယ်ယူသုံးစွဲိုင်ရန ်ေကျးရွာ

အတွင်းရှိ ေရကန်အဆင့်ြမင့်တင်ေဆာင်

ရွက်ိင်ုေရးအတွက်လည်းေကာင်း ၊ ေအာက်

မေဒးက န်း အေြခခံပညာအထက်တန်း 

ေကျာင်းသိုလည်းေကာင်း၊ မေဒးက န်းရှိ 

အေရှေတာင်အာရှေရနှံင့သ်ဘာဝဓာတ်

ေငွပိုက်လိုင်းစီမံကိန်းသို လည်းေကာင်း

သွားေရာက်ကည့် စစ်ေဆးကာေရနံှင့်

သဘာဝဓာတ်ေငွပိုက်လိုင်းစီမံကိန်းုံး 

အစည်းအေဝးခန်းမ၌ စမီကံန်ိးမှတာဝန်ရိှ

သမူျားှင့ေ်တွဆု၍ံ ေဒသတွင်းလမူ စီးပွား 

အကျိးြပလုပ်ငန်းေဆာင်ရွက်ေပးေနမ 

အေြခအေနှင့စ်မီကံန်ိးဧရယိာ လုြံခံေရး

အစီအမံေဆာင်ရွက်မ အေြခအေနှင့ ် 

စပ်လျ်း၍ ေွးေွးခ့ဲေကာင်းသိရသည်။   

တင်ထွန်း (ြပန်/ဆက်)

ေကျာက်ြဖမိနယ်ေဒသဖွံဖိးေရးလုပ်ငန်းများ 

ရခိုင်ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ် ကွင်းဆင်းေဆာင်ရွက်



၆ ြပည်တွင်းသတင်း ၁၃-၅-၂၀၂၆

ငဖဲ   ေမ  ၁၂ငဖဲ   ေမ  ၁၂

မေကွးတိုင်းေဒသကီး  ငဖဲမိနယ်

ြမန်မာလ့ယ်ယာဖံွဖိးေရးဘဏ်ခဲွမှ ၂၀၂၆ 

ခုှစ်  မိုးသီးှံစိုက်ပျိးစရိတ်ေချးေငွများ

ကိ ုရင့ရှ်ည်ေကျးရွာအပ်ုစမှု ေတာင်သမူျား

အား ေမလ ၁၂ ရက်တွင်  စတင်ထတ်ုေချး

ေပးေကာင်း သိရသည်။ 

ေရှးဦးစွာ ငဖဲမိနယ်ြမန်မာ့လယ်ယာ

ဖွံဖိးေရးဘဏ်ခွဲ မန်ေနဂျာ ေဒ သီသီမာ 

က ေတာင်သမူျား၏ ဝင်ေငှွင့လ်မူ စီးပွား 

ဘဝ   ဖွံဖိးတိးုတက်ေရးကို ရည်ရွယ်

၍    လယ်ယာစိုက်ပျိးေရးက     ဖွံဖိး

တိုးတက်ရန်     အေကာင်အထည်ေဖာ်

ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိပီး ြမန်မာ့လယ်ယာ

ဖွံဖိးေရးဘဏ်မ ှေတာင်သူလယ်သမား

များလိအုပ်ေသာ စိက်ုပျိးစရတ်ိအရင်းအီှး

များအတွက် ေချးေငွထုတ်ေချးေရးက  

မှေန၍   တစ်ဖက်တစ်လမ်းမှပ့ံပုိးေဆာင်

ရွက်လျက်ရှိရာ ၂၀၂၆-၂၀၂၇ ဘ  ာှစ်

အတွက်    စိုက်ပျိးစရိတ်ေချးေငွများကိ ု

ေမလ ၁၂ ရက်မှစ၍  ထတ်ုေချးေပးလျက်

ရှိေကာင်း၊     ေတာင်သူလယ်သမားများ

အား    ေချးေငွ န်းထားတိုးြမင့်ေရးအစီ

အစ်အရ   အချနိ်ေစ့ေရာက်ပီး  ှစ်စ်

ေချးေငွအရင်း၊ အတိုးှင့် ဒဏ်တိုးများ၊ 

ှစ်တိေုချးေငှွင့ ်ှစ်ရှည်ေချးေင၏ွ အရစ်

ကျေငွ   အရင်း၊ အတိုးများ ေြပေကျစွာ 

ေပးဆပ်ပီး လယ်ယာေြမလုပ်ပိုင်ခွင့်ြပ

လက်မှတ်ပုံစံ(၇)ရှိသည့်      ေတာင်သူ

များအား ထုတ်ေချးေပးြခင်းြဖစ်ေကာင်း 

ေဆွးေွးေြပာကားသည်။ 

ငဖဲမိနယ်၌ ၂၀၂၆-၂၀၂၇ ဘ  ာှစ်

အတွင်း မိုးသီးံှများအြဖစ် စပါးှင့ ်တြခား

သီးံှများ စိက်ုပျိးိင်ုရန်အတွက် ေချးေင ွ 

ေငကွျပ်သန်ိးေပါင်း   ှစ်ေသာင်းေကျာ်ကိ ု

ေကျးရွာအုပ်စု ၂၂ အုပ်စုအား ထုတ်ေချး

ေပးရန် လျာထားပီး မိုးစပါး၊ ဂျ၊ံ ချည်မ င်

ရှည်ဝါမျိးေစ့ထုတ်စိုက်ပျိးရန် တစ်ဧက

လ င်  ေငွကျပ်   သုံးသိန်း န်း၊ တြခား

သီးှံစိုက်ပျိးရန ် တစ်ဧကလ င် ေငွကျပ ် 

ှစ်သိန်းငါးေသာင်း န်းှင့်     ပန်းှမ်း၊ 

ဆမီန်ုညင်း၊ ဂန်ုေလ ာ်စိက်ုပျိးရန် တစ်ဧက 

လ င် ေငကွျပ် တစ်သန်ိးငါးေသာင်း န်းြဖင့် 

ရင့ရှ်ည်ေကျးရွာအပ်ုစမှု ေတာင်သ ူ၄၀ ဦး

၏ မိုးစပါး  ၅၈ ဧကှင့် ှမ်းသီးှံ  ခုနစ်

ဧက စုစုေပါင်း ၆၅ ဧကအတွက် ေချးေငွ

ေငွကျပ် ၁၉၁ ဒသမ ၅  သိန်းကို စတင်

ထုတ်ေချးေပးခဲ့ပီး ကျန်ရှိသည့်ေကျးရွာ

အုပ်စုများမှ ေတာင်သူများအား မိုးသီးှံ

စိုက်ပျိးစရိတ်ေချးေငွများကို သတ်မှတ်

ကာလအတွင်း ဆက်လက်ထတ်ုေချးေပး

မည်ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။    မယု(ငဖဲ)

ငဖဲမိနယ်၌ ေတာင်သူများအား ၂၀၂၆ ခုှစ် မိုးသီးှံစိုက်ပျိးစရိတ်ေချးေငွများ စတင်ထုတ်ေချးေပး

လပွတ ာ   ေမ   ၁၂လပွတ ာ   ေမ   ၁၂

ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး လပွတ ာမိနယ်မ ှရန်ကုန်ေဈးကွက်သို ပီးခဲ့သည့်ဧပီလ

အတွင်း မ င်ငါးပိ ပိဿာအများအြပားတင်ပိုေရာင်းချိုင်ေကာင်း လပွတ ာမိနယ်၌

ငါးပ၊ိ ငါးေြခာက်ေရာင်းဝယ်ေရးလပ်ုငန်းလပ်ုကိင်ုသ ူေဒ ဝင်းေမာ်၏ေြပာကားချက်အရ

သိရသည်။ 

လပွတ ာမိနယ်မ ှေဒသထွက် မ င်ငါးပိများကိ ုရန်ကုန်ေဈးကွက်သို အဓိကတင်ပို 

ေရာင်းချရာ ပီးခ့ဲသည့်မတ်လက မ င်ငါးပိ ပိဿာ ၅၅၀၀၀ ခန့်  တင်ပုိေရာင်းချုိင်ခ့ဲပီး 

ဧပီလ ၁ ရက်မှ ၃၀ ရက်အထိ တစ်လတာကာလအတွင်း မ င်ငါးပိ ပိဿာ ၆၆၀၀၀ 

ခန့်အထိ တင်ပိုေရာင်းချိုင်ေကာင်း သိရသည်။ 

"ရန်ကုန်ေဈးကွက်ဘက်က လက်ရှိမှာလည်း  မ င်ငါးပိဝယ်ကုန်က အရမ်းများေန

ပါတယ်။ မ င်ငါးပိေတွက ြပည်တွင်းေဈးကွက်မှာ ဝယ်လိုအားေကာင်းလာတဲ့အြပင ်

ေဈးေကာင်းလည်းရေနတယ်။  အခုလို  မ င်ငါးပိေတွ  ြပန်ပီးေတာ့အေရာင်းအဝယ်

ေကာင်းလာလို လုပ်ငန်းရှင်ေတွအြပင ်လုပ်သားေတွပါ အဆင်ေြပလာပါတယ်'' ဟု 

ေဒ ဝင်းေမာ်ကေြပာသည်။ 

လပွတ ာမိနယ်၌    ေရထွက်ကုန်ေရာင်းဝယ်ေရးလုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်သူများသည ်

ေဒသခံေရလုပ်သားများ ပင်လယ်ြပင်မှရရှိေသာ မ င်ေကာင်များကိုဝယ်ယူပီး အသင့်

စားသုံးိုင်ေသာ  မ င်ငါးပိအြဖစ်  ထုတ်လုပ်ေရာင်းချေကာင်း၊   အဆိုပါမ င်ငါးပိ

ထုတ်လုပ်ေရာင်းချသည့်လုပ်ငန်းသည် ေဒသထုတ်ကုန်စီးပွားေရးလုပ်ငန်းတစ်ခုြဖစ်

ေကာင်း သိရသည်။                                                                         သုတေကျာ်

လပွတ ာမိနယ်မှ ရန်ကုန်ေဈးကွက်သို ပီးခဲ့သည့်ဧပီလ 
အတွင်း မ င်ငါးပိ ပိဿာအများအြပားတင်ပိုေရာင်းချိုင်

ရန်ကုန်   ေမ  ၁၂ရန်ကုန်   ေမ  ၁၂

 ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး ေြမာက်ဥက လာပမိနယ ်

သမဝါယမဦးစီးဌာနမှ ရက် ၁၀၀ စမီခံျက်ြဖင့် သမဝါယမ 

အသင်းအမ ေဆာင်များှင့် အသင်း၀န်ထမ်းများအား 

စာရင်းေရးသွင်းနည်းသေဘာတရားများ နားလည်ေစ 

ရန်ှင့် စွမ်းေဆာင်ရည်ြမင့်မားလာေစရန် ရည်ရွယ်၍  

အေြခခံစာရင်းေရး၊ စာရင်းကိုင်သင်တန်းကိ ု ေမလ ၁၂  

ရက်တွင် မိနယ်သမဝါယမအသင်းစုလီမိတက်ံုးခန်းမ 

၌ ကျင်းပသည်။

ေရှးဦးစွာ ေြမာက်ဥက လာပမိနယ် ြပည်သူ့လ တ်ေတာ်

ကိယ်ုစားလှယ် ဦးေနလင်းေအာင်ှင့ ်မိနယ်အေထေွထွ

အုပ်ချပ်ေရးဦးစီးဌာန   ဒုတိယမိနယ်အုပ်ချပ်ေရးမှး 

ဦးေအာင်စိုးမိုးဟန်ိးတိုက အမှာစကားေြပာကားကသည်။ 

ထိုေနာက်  ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး သမဝါယမဦးစီး 

ဌာန  လက်ေထာက် န်ကားေရးမှး  ေဒ ေအးေအးိုင်

က ရက် ၁၀၀ စမီခံျက်ြဖင့ ်သမဝါယမအသင်း အမ ေဆာင်

များှင့် အသင်း၀န်ထမ်းများအား အေြခခံစာရင်းေရး၊ 

စာရင်းကိင်ုသင်တန်းဖွင့လှ်စ်ပိုချေပးရြခင်းှင့ပ်တ်သက်

၍ ရှင်းလင်းေြပာကားသည်။

အဆိုပါသင်တန်းကို မိနယ်အတွင်းရှိ သမဝါယမ 

အသင်း  အမ ေဆာင်များှင့် အသင်း၀န်ထမ်း ၆၈ ဦး 

တက်ေရာက်ကပီး သင်တန်းကာလမှာ ေမလ ၁၂ ရက် 

မှ ၁၆ ရက်အထိြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

သက်လွင်စိုး(ြပန်/ဆက်)

ေြမာက်ဥက လာပမိနယ်၌ ရက် ၁၀၀ စီမံချက်ြဖင့် အေြခခံစာရင်းေရး စာရင်းကိုင်သင်တန်းဖွင့်လှစ်ပိုချ

ေတာင်ကီး   ေမ   ၁၂ေတာင်ကီး   ေမ   ၁၂

ရှမ်းြပည်နယ်(ေတာင်ပိင်ုး) ေတာင်ကီး 

ခိင်ု ေတာင်ကီးမိနယ် ေကျးလက်ေဒသ

ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးဦးစီးဌာနမ ှ    ၂၀၂၆-

၂၀၂၇ ဘ  ာှစ်  ရက်  ၁၀၀  စီမံချက်

ြဖင့ ် ေကျးလက်ေနြပည်သမူျား လမ်းပန်း

ဆက်သွယ်ေရး ပိမုိအုဆင်ေြပေချာေမွေစ 

ရန် ရည်ရွယ်၍  ေကျးရွာဖွံဖိးတိုးတက်

ေရးလပ်ုငန်းစမီကံန်ိး  (VDP) ြဖင့ ်နန်းဟူး

ေကျးရွာအပ်ုစ ုပင်စုေံကျးရွာှင့ ်ေဘာ်ေစာ

ေကျးရွာတို၌ ေကျးရွာတွင်း ကွန်ကရစ်လမ်း

ခင်းြခင်းလပ်ုငန်း  ေဆာင်ရွက်ေနမ အေြခ

အေနများကို ေမလ ၁၂ ရက်တွင် တာဝန်

ရှိသူများ ကွင်းဆင်းစစ်ေဆးကသည်။

ထိုသို   ကွင်းဆင်းစစ်ေဆးရာတွင  ်

ေတာင်ကီးခိုင် ေကျးလက်ေဒသဖွံဖိး

တိုးတက်ေရးဦးစီးဌာန ဦးစီးမှး ဦးွန့်ဝင်း၊ 

မိနယ်ဦးစီးမှး  ဦးေဇာ်ဝင်းှင့်  စီမံကိန်း

တာဝန်ခဝံန်ထမ်းများသည် ေကျးရွာဖံွဖိး

ေရးေကာ်မတီဝင်များှင့်အတူ    ပင်စုံ

ေကျးရွာှင့ ်ေဘာ်ေစာေကျးရွာတို၌  အရည်ှ 

၃၃၃ ေပ၊ အကျယ် ၁၂ ေပ၊ ထု ၇ လက်မ

ရိှ ေကျးရွာတွင်း ကွန်ကရစ်လမ်းခင်းြခင်း

လပ်ုငန်း ေဆာင်ရွက်ေနမ အေြခအေနများ 

ကို ကည့် စစ်ေဆးကသည်။

အဆိပုါ ကွန်ကရစ်လမ်းခင်းြခင်းလပ်ုငန်း 

ကို  ေကျးရွာဖွံဖိးတိုးတက်ေရးလုပ်ငန်း 

စမီကံန်ိး(VDP) ပံပ့ိုးေင ွေငကွျပ် ၁၅ သန်း၊

ေကျးရွာြပည်သူထည့်ဝင်ေငွ ေငွကျပ် ၄ 

ဒသမ ၉၈ သန်း စုစုေပါင်းေငွကျပ် ၁၉ 

ဒသမ ၉၈ သန်းြဖင့ ်ေကျးလက်ေဒသဖံွဖိး

တိုးတက်ေရးဦးစီးဌာန  ဝန်ထမ်းများ၏ 

အနီးကပ်ကီးကပ်မ ြဖင့်     ေကျးရွာသူ၊ 

ေကျးရွာသားများကိုယ်တိုင ်   အေကာင်

အထည်ေဖာ် ေဆာင်ရွက်လျက်ရိှေကာင်း 

သိရသည်။                             ေမာင်ခိုင်

ေကျးရွာတွင်း 

ကွန်ကရစ်လမ်းခင်းြခင်း

လုပ်ငန်းေဆာင်ရွက်ေနမ  

ကွင်းဆင်းစစ်ေဆး



၇၁၃-၅-၂၀၂၆ ြပည်တွင်းသတင်း

မေကွးတိင်ုးေဒသကီး ေတာင်တွင်းကီး

မိသည် ပျေခတ်အခါက ပဏု ဝတီမိဟ ု

အမည်တွင်ခဲ့သည် ့မိတစ်မိြဖစ်သည်။ 

ေတာင်တွင်းကီးမိ   (ပဏု ဝတီမိ) သည် 

ေလးေထာင့်ပုသံဏ ာန်ရိှကာ ေရှးေဟာင်း 

အေမအွှစ်များ၊ ယ်ေကျးမ လက်ရာများြဖင့် 

ထင်ရှားလှသည့် ြမန်မာိင်ုင၏ံ အထင်ကရ

ေနရာတစ်ခုြဖစ်သည့်   ပျလူမျိးတို၏ 

ဗိဿိုးမိေဟာင်းတည်ရှိသည်။

ဗဿိိုးမိေဟာင်းသည် မိိုးသုံးခုြဖင့် 

တည်ေဆာက်ထားကာ   ပတ်ဝန်းကျင် 

ေြမမျက်ှာသွင်ြပင်မှာ ယင်းေချာင်းလွင်ြပင်

ကိ ုဗဟိြုပ၍ အေရှဘက်တွင် ေတာင်တွင်း

ကီးမိတည်ရှိပီး  အေနာက်ဘက်တွင် 

ယင်းေချာင်း၊ စတုေံချာင်း၊ ရန်ပယ်ေချာင်းှင့် 

ေတာင်ဦးေချာင်းတို ေပါင်းဆုစံီးဝင်လျက်ရိှ 

သည်။ န်ုးေြမမုျားြဖင့် ေြမဩဇာေကာင်း

မွန်လှသည့် မိေဟာင်းမိတစ်မိြဖစ်သည်။ 

မိေဟာင်း၏ အလယ်ဗဟိုတွင ်စတုဂံပုံ

အတ်ုိုးများြဖင့် တည်ေဆာက်ထားသည့် 

နန်းေတာ်ရာတည်ရှိသည်။

ဗဿိိုးမိေဟာင်း၏ သမိင်ုးေကာင်း

ကို မင်းတုန်းမင်းတရားကီးလက်ထက ်

ေနမျိးမင်းလှ သရီအိသခ  ယာဘဲွခ ံေြမလတ်

စစ်ကဲကီးေရးသားြပစခုဲသ့ည့် ေတာင်တွင်း

ကီးမိသမိုင်းတွင်     မဟာသမ ာဝှင့် 

စ မခုဘိလီူးမတိုစုံမက်ပီး ဖွားြမင်ခဲသ့ည် 

မိန်းမငယ်ေလးအား ဘီလူးမက ပစ်ထား

ခဲ့၍   ရေသ့ကီးတစ်ပါးမှ   ေကာက်ယူ

ေမွးစားခဲေ့ကာင်း၊ မန်ိးမငယ်ေလးကီးြပင်း

လာသည့်အခါ ေရှးဘဝက ဘုရားရှင်ထံ 

ေပရွက်လှကာ ဆေုတာင်းပန်ထွာြပခဲဖ့ူး

ေသာေကာင့် ဗိဿိုးနတ်မင်းက မိြပ

ထီးနန်းဖန်ဆင်းေပးခဲ့ပီး   ဆေုတာင်းပန်ထွာ

ြပခဲသ့ည့်အတွက် ပန်ထွာမင်းသမီးအမည်

တွင်ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

သေရေခတ ရာအုပ်စိုးေသာ   ဒွိတ 

ေဘာင်မင်းသည် ဗဿိိုးမိကိ ုသမ်ိးပိက်ု

ရန်ǧကံစည်ခဲ့ရာ    ပန်ထွာမင်းသမီးက 

သိကားမင်းေပးသည့် စည်ကီးကိတုီးခတ်

လိက်ုသည့်အခါ ရန်ပယ်ေချာင်းမှ ေရများ 

လ ံကျလာပီး ဒိွတ ေဘာင်မင်းှင့် စစ်သည်

များက အလုံးအရင်းှင့် ဆတ်ုခွာခဲရ့သည်။ 

ေနာက်ပိုင်းတွင်   ဒွိတ ေဘာင်မင်းသည ် 

စည်ကီးကိဖုျက်ဆီးခဲက့ာ စစ်ပဲွကိေုအာင်ိင်ု

ခဲ့ပီး ပန်ထွာမင်းသမီးအား သေရေခတ ရာ

သို ေခ ေဆာင်သွားေကာင်း ေရးသားေဖာ်ြပ

ထားသည်။ 

အဆိပုါ ဗဿိိုးမိေဟာင်းေဒသအား  

၂၀၁၄ ခှုစ်တွင် ကမ ာအ့ေမအွှစ်စာရင်း

ဝင် ပျမိေဟာင်းအြဖစ် သတ်မှတ်ခဲသ့ည်။ 

ကမ ာ့အေမွအှစ်စာရင်းဝင ် ဗိဿိုးမိ

ေဟာင်းအတွင်းတွင် ဗဿိိုးေရှးေဟာင်း 

သေုတသနြပတိက်ုအြဖစ် ြပသပစ ည်းေပါင်း  

၄၉၇ ခြုပသထားေကာင်း၊ ေကျာက်ေခတ်၊ 

သံေခတ်၊    ေကးေခတ်ြပကွက်များ၊ 

ေကျာက်ြဖစ်ပ်ုက င်းြပကွက်များ၊ ဓေလ့

ိုးရာ  ေနအိမ်ပုံစံငယ်များ၊  ဗိဿိုးမိ

ေဟာင်းမှ တူးေဖာ်ရရိှသည့် စာေပဆိင်ုရာ 

အေထာက်အထားများ၊ ပျစာေပအေရး

အသားများ၊ ပျေခတ်အုတ်များ၊ ပျဒဂ   ါး

များ၊  ပျပုတီးေစ့များှင့်  ေရှးဦးေခတ် 

ပျလမူျိးများ၏ ပန်းထမ်ိလပ်ုငန်း၊ ပန်းရန်

လပ်ုငန်း၊ ဗသိကုာ၊ လက်သမား၊ ေကျာက်

ဆစ်လုပ်ငန်း၊ ပုတီးလုပ်ငန်း၊  ရက်ကန်း

လပ်ုငန်း၊ အတ်ုလပ်ုငန်းများ ေတွရိှရသည့်

အတွက် ြမန်မာလမူျိးများသည် ပန်း ၁၀ မျိး

အတတ်ပညာကိ ု ေရှးဦးကာလေခတ်များ

ကတည်းက တတ်ေြမာက်ခဲ့ပီး ယ်ေကျးမ 

အဆင့်အတန်းြမင့်မားခဲ့ေကာင်း   သိရှိရ

သည်။

ကမ ာ့အေမွအှစ်ေဒသ  ဗိဿိုးမိ

ေဟာင်းသည် သေုတသနြပရလဒ်များအရ 

ဘီစီ ၂ ရာစု မတိုင်ခင်  ေပ ထွန်းခဲ့သည့် 

မိေဟာင်းတစ်ခြုဖစ်သည့်အတွက် အေရှ 

ေတာင်အာရှေဒသတွင် အေစာဆုံးမိြပ

စနစ်တည်ေထာင်ိင်ုခဲသ့ည့် မိေဟာင်းမိ

တစ်မိြဖစ်ခဲသ့ည်။ မေကွးတိင်ုးေဒသကီး 

ေတာင်တွင်းကီးမိအတွင်းရှိ    ကမ ာ့

အေမွအှစ်ေဒသ ဗိဿိုးမိေဟာင်းသို 

လာေရာက်ေလလ့ာိင်ုရန် ဖတ်ိေခ လိက်ု

ရပါသည်။      ။      

ေတာင်တွင်းကီးမိရှိ ကမ  ာ့အေမွအှစ်ေဒသ ဗိဿိုးမိေဟာင်းသို လာေရာက်ေလ့လာိုင်

လ  င်းဘွဲ    ေမ   ၁၂လ  င်းဘွဲ    ေမ   ၁၂

ကရင်ြပည်နယ်   လ  င်းဘဲွမိနယ် ဒိင်ုးြပ

ေကျးရွာ     ဘန်ုးေတာ်ကီးေကျာင်းဓမ ာုံ

ှင့ ်ကေမာက့ချးေကျးရွာအပ်ုစ၊ု ေကာဝ့န်း

ေကျးရွာ  ဘုန်းေတာ်ကီးေကျာင်းတို၌

တိင်ုးရင်းသားအခွင့အ်ေရးများ     ကာကွယ်

ေစာင့ေ်ရှာက်ေရးဦးစီးဌာနမှ ကီးမှးဖွင့လှ်စ်

သည့ ်အေြခခစံားေသာက်ကန်ုထတ်ုလပ်ုမ  

ှင့ ်   အေြခခံလူသုံးကုန်ထုတ်လုပ်မ 

နည်းပညာေပးသင်တန်းဖွင့ပဲွ်အခမ်းအနား

ကိ ု ေမလ ၁၂ ရက်နနံက်ပိင်ုးတွင်  ကျင်းပသည်။

ေရှးဦးစွာ ကရင်ြပည်နယ်အစိုးရအဖဲွဝင်  

မွန်တိုင်းရင်းသားလူမျိးေရးရာဝန်ကီး     

ဦးမျိးြမင့်ိုင်က   အရည်အေသွးြပည့်မီ

ေသာ ြပည်တွင်း  MSME ထုတ်ကုန်များ

ေပ ေပါက်လာေစေရးအတွက်ရည်ရွယ်၍ 

သင်တန်းများဖွင့လှ်စ်ေပးရြခင်းြဖစ်ေကာင်း

ရှင်းလင်းေြပာကားသည်။

ထိုေနာက်  ကရင်ြပည်နယ် တိင်ုးရင်းသား

အခွင့်အေရးများ ကာကွယ်ေစာင့်ေရှာက်

ေရးဦးစီးဌာန   န်ကားေရးမှး ဦးေကျာ်စိုး

က   သင်တန်းသား၊   သင်တန်းသူများ

အေနြဖင့ ်သင်တန်းမှသင်ကားေပးေသာ 

စာေတွ၊   လက်ေတွနည်းပညာများကို 

အသံုးချပီး မိမိတုိ၏ လက်ေတွနယ်ပယ်

အသီးသီး၌  ပိုမိုက မ်းကျင်တတ်ေြမာက်

ေအာင် ေလက့ျင့်ကိးစားမ တိုြဖင့ေ်ပါင်းစပ်

ကာ   ကိယ်ုပိင်ုလပ်ုငန်းငယ်များထေူထာင်

ပီး   မိသားစုဝင်ေငွတိုးတက်ရရှိေအာင ်

ကိးစားေဆာင်ရွက်သွားကေစလိေုကာင်း 

ေြပာကားသည်။

ဆက်လက်၍    မွန်တိင်ုးရင်းသားလမူျိး

ေရးရာဝန်ကီးှင့်   တာဝန်ရှိသူများက

သင်တန်းသား၊  သင်တန်းသူများအား 

ရင်းရင်းှီးှီး တ်ဆက်စကားေြပာကား

ပီး အမှတ်တရစုေပါင်းမှတ်တမ်းဓာတ်ပုံ

ိုက်ကသည်။

အဆိပုါသင်တန်းများကိ ုေမလ ၁၁ ရက်မှ 

၁၅ ရက်အထိ ငါးရက်တာ ဖွင့်လှစ်ေပး

သွားမည်ြဖစ်ပီး   အေြခခံစားေသာက ်

ကန်ုထတ်ုလပ်ုမ သင်တန်းတွင်   သင်တန်း

သား၊ သင်တန်းသမူျားအား    ေဒသထွက်

သီးံှမျိးစုြံဖင့ ်  စားေသာက်ကန်ုမန်ု့မျိးစုံ

ှင့ ် သစ်သီးေဖျာ်ရည်ြပလပ်ုနည်းများကို

လည်းေကာင်း၊ အေြခခံလူသုံးကုန်ထုတ်

လုပ်မ     နည်းပညာေပးသင်တန်းတွင ်

သင်တန်းသား၊   သင်တန်းသူများအား

အမ်ိသုံးဆပ်ြပာအရည်၊ ဆပ်ြပာအခြဲပလပ်ု

နည်းအဆင့ဆ်င့တ်ိုကိ ု စာေတွ၊ လက်ေတွ

သင်ကားပိုချေပးသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း

သိရသည်။           

  လ  င်းဘွဲ(ြပန်/ဆက်)၊ (၄၀၆)

အေြခခံစားေသာက်ကုန်ထုတ်လုပ်မ ှင့် 

အေြခခံလူသုံးကုန်ထုတ်လုပ်မ  နည်းပညာေပးသင်တန်းဖွင့်လှစ်

ေနြပည်ေတာ်  ေမ  ၁၂  ေနြပည်ေတာ်  ေမ  ၁၂  

သမဝါယမှင့်  ေကျးလက်ဖွံဖိးေရးဝန်ကီးဌာန  ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီနယ်ေြမ 

ဒက ိဏသီရိမိနယ် ေကျးလက်ေဒသဖွံဖိးတိုးတက်ေရးဦးစီးဌာနသည ်က န်းတက်ပဲွ

ေကျးရွာအုပ်စ ုေညာင်ကုန်းေကျးရွာ၌ ၂၀၂၅-၂၀၂၆ ဘ  ာှစ် ြပည်ေထာင်စုရန်ပုံေငွ

ြဖင့ ်  အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရွက်ခဲ့သည့်  ေကျးလက်ကုန်ထုတ်လမ်းများ 

ရာ န်းြပည့်ပီးစီးမ ကိ ု ေမလ ၁၂ ရက် နနံက်ပိင်ုးတွင် တာဝန်ရိှသမူျားကည့် စစ်ေဆး

ကသည်။

ထိုသိုစစ်ေဆးရာတွင်  ေကျးလက်ေဒသဖွံဖိးတိုးတက်ေရးဦးစီးဌာန  ဒုတိယ 

 န်ကားေရးမှး ဦးေတဇာေနမျိးဝင်း၊ လယ်ေဝးခိုင်ဦးစီးမှး  ဦးမျိးတင့ ်ှင့  ်

အဖွဲဝင်များက  ေညာင်ကုန်းေကျးရွာရှိ ေကျးလက်ကုန်ထုတ်လမ်း (အမှတ်-၁ ှင့် 

အမှတ်-၂) ေြမသားလမ်း၊ သဲြဖန်းလမ်းခင်းြခင်းလုပ်ငန်းများှင့ ်Slab Culvert၊ Pipe 

Culvert တည်ေဆာက်ြခင်းလုပ်ငန်းများအား သတ်မှတ်စံချနိ်စံ န်းများှင့်အညီ 

ေဆာင်ရွက်ထားမ  ရှိ၊ မရှိ ကွင်းဆင်းကည့် စစ်ေဆးကသည်။

အဆိုပါေကျးရွာရှိ ေကျးလက်ကုန်ထုတ်လမ်း လုပ်ငန်းများကို ၂၀၂၅-၂၀၂၆ 

ဘ  ာှစ် ြပည်ေထာင်စရုန်ပုေံင ွစစုေုပါင်းေငကွျပ် ၂၁၆ ဒသမ ၈၅ သန်းအသုံးြပ၍  ၂၀၂၅ 

ခှုစ် ဩဂတ်ုလ ၃ ရက်မှစတင်ကာ တာဝန်ယေူဆာင်ရွက်ခဲြ့ခင်းြဖစ်ပီး ယခအုခါလပ်ုငန်း

များအားလုံး  ရာ န်းြပည့်ပီးစီးပီြဖစ်ရာ  ေကျးရွာရှိ  ေတာင်သူများ၏လယ်ယာ

ထွက်ကန်ုသီးံှများကိ ုေဈးကွက်အတွင်းသိုကန်ုကျစရတ်ိသက်သာစွာ အချန်ိမ ီသယ်ယူ

ပိုေဆာင်ိုင်ေတာ့မည်ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။                                     ေသာ်ဇင်ထူး

 ြပည်ေထာင်စုရန်ပုံေငွြဖင့် ေဆာင်ရွက်ခဲ့သည့် 

ေကျးလက်ကုန်ထုတ်လမ်းများ ရာ န်းြပည့်ပီးစီး

MWD Variety ChannelMWD Variety Channel ၁၃-၅-၂၀၂၆(ဗုဒ ဟူးေန့)၁၃-၅-၂၀၂၆(ဗုဒ ဟူးေန့)

၁။ ၀၉:၂၀ ရှာေဖွေလ့လာြပတိုက်မှာ

၂။ ၁၁:၅၀  ိုင်ငံ့ဂုဏ်ေရာင်ြမင့်တင်ေဖာ်ေဆာင ်ထူးခ န်ထင်ရှားတပ်မေတာ်သား  

  အားကစားသမားများ

၃။ ၁၃:၅၀ ဗုဒ ဓမ အသိများတိုးပွားရကေစ

၄။ ၁၄:၂၀ တစ်ပတ်အတွင်းထိပ်တန်းေရာက ်ကမ ာ့သတင်းသုံးသပ်ချက်

သတင်း
မှတ်စု

ေနာင်ေနာင်(ဗိဿိုးေြမ)



၈ ကျန်းမာေရးေဆာင်းပါးှင့ ်ြပည်တွင်းသတင်း ၁၃-၅-၂၀၂၆

လည်ပင်းနာကျင်မ ြဖစ်ေစေသာအမူအကျင့်များ
လည်ပင်းနာကျင်ြခင်းသည် များေသာ 

အားြဖင့ ်  မှားယွင်းေသာအေနအထားြဖင့်

ဖုန်း၊  ကွန်ပျတာကည့်ြခင်း၊  အိပ်စက်မ  

ပုံစံမမှန်ြခင်းှင့ ်    လည်ပင်းက က်သား

များကိ ု အလွန်အမင်းအလုပ်ေပးြခင်းတို

ေကာင့ ်   ြဖစ်ပွားိုင်သည်။    လည်ပင်း 

နာကျင်မ ြဖစ်ပွားပါက ထိင်ုလ င် မတ်မတ် 

ထိုင်ြခင်း၊    ေခါင်းအုံးအနိမ့်အြမင့်ချနိ်ည ိ

ြခင်းှင့်     လည်ပင်းက က်သားေလ့ကျင့် 

ခန်းများြပလုပ်ြခင်းြဖင့ ်သက်သာေစိုင် 

သည်။

ဖုန်းှင့်ကွန်ပျတာကိုဖုန်းှင့်ကွန်ပျတာကို

အချနိ်ကာြမင့်စွာကည့်ြခင်းအချနိ်ကာြမင့်စွာကည့်ြခင်း

ေခါင်းကိငုုံပီး ဖန်ုးကည့ြ်ခင်း သိုမဟတ်ု 

ကွန်ပျတာမျက်ှာြပင်ကိုကည့ရ်န် လည် 

ပင်းကိ ုေရှသိုအလွန်အမင်းဆန့်ထတ်ုြခင်း 

သည်  လည်ပင်းအဆစ်များေပ   ပိမုိဖုအိား 

သက်ေရာက်ေစိုင်သည်။

မှားယွင်းေသာအိပ်စက်မ ပုံစံမှားယွင်းေသာအိပ်စက်မ ပုံစံ

 အလွန်ြမင့်ေသာ  သိုမဟုတ်  အလွန်

နိမ့်ေသာေခါင်းအုံးကိုအသုံးြပြခင်း၊ ဗိုက် 

ေမှာက်အိပ်ြခင်းသည ်   လည်ပင်းက က် 

သားများကိ ုတင်းအားြဖစ်ေစသည်။

လည်ပင်းက က်သားများလည်ပင်းက က်သားများ

တင်းအားများြခင်းတင်းအားများြခင်း

တင်းအားများသည့ ်    အလုပ်များကို

ကာရှည်စွာြပလုပ်ြခင်း၊  စိတ်ဖိစီးမ များ 

ြခင်းတိုေကာင့ ်  ပခုံးှင့်လည်ပင်းက က် 

သားများတင်းြခင်းကိ ုြဖစ်ေစိုင်သည်။

ကိုယ်ဟန်အေနအထားြပြပင်ြခင်းကိုယ်ဟန်အေနအထားြပြပင်ြခင်း

ထိုင်လ င်၊   ရပ်လ င်၊   လည်ပင်းှင့်

ေကျာုိးကုိမတ်မတ်ထားသင့်သည်။ ဖန်ုး 

ကိ ုအသုံးြပရာတွင် မျက်လုံးှင့တ်စ်တန်း 

တည်းထား၍ အသုံးြပသင့်သည်။

အလုပ်ခွင်ပတ်ဝန်းကျင်ညိယူြခင်းအလုပ်ခွင်ပတ်ဝန်းကျင်ညိယူြခင်း

ကွန်ပျတာမျက်ှာြပင်ကိ ုမျက်လုံးှင့် 

တည့်တည့်တွင်ထားသင့သ်ည်။ မနိစ် ၃၀ 

မှ   မိနစ်  ၆၀  ကာတိုင်း  ေခတ နားပီး 

လည်ပင်းကိ ုလ ပ်ရှားမ ြပလပ်ုသင့သ်ည်။

အိပ်စက်မ ပုံစံေြပာင်းလဲြခင်းအိပ်စက်မ ပုံစံေြပာင်းလဲြခင်း

ေခါင်းအုံးအုံးရာတွင ်လည်ပင်းက က် 

သားများတည့မ်တ်ေစရန် မနမိ့လွ်န်း၊ မြမင့် 

လွန်းေသာ    ေခါင်းအုံးအရွယ်အစားကိ ု

ေရွးချယ်သင့သ်ည်။ ေဘးေစာင်း သိုမဟတ်ု 

ပက်လက်အိပ်စက်သင့်သည်။

ေလ့ကျင့်ခန်းှင့်ေလ့ကျင့်ခန်းှင့်

က က်သားေလ ာ့ချြခင်းက က်သားေလ ာ့ချြခင်း

လည်ပင်းက က်သားများကိ ုသန်မာေစ 

ေသာေလက့ျင့ခ်န်းများ(ဥပမာ-လည်ပင်း 

ကိ ုြဖည်းြဖည်းချင်း အေပ ၊ ေအာက်၊ ေဘး 

ဘယ်၊ ညာလှည့ြ်ခင်း)ကိ ုပုမှံန်ြပလပ်ုသင့ ်

သည်။

 အိမ်တွင်းကုထုံးအိမ်တွင်းကုထုံး

လည်ပင်းနာကျင်ပါက   ေရေွးအိတ် 

ကပ်ြခင်း သိုမဟတ်ု ေရခကဲပ်ြခင်း ြပလပ်ု 

ိင်ုသည်။ နာကျင်မ သည် ရက်သတ ှစ်ပတ် 

မှ  သံုးပတ်အထိကာလာလ င် သုိမဟုတ် 

လက်များထုကံျ်လာလ င်    ဆရာဝန်ှင့် 

ြပသသင့်သည်။

နနံက်ေစာေစာ     အပ်ိရာထသည့အ်ခါ၊ 

အလုပ်တွင်  အချနိ်ကာကာအာုံစိုက်ရ 

သည့အ်ခါ  လည်ပင်းတွင်နာကျင်မ ခစံားရ 

ြခင်းမျိး မကာခဏǧကံဖူးကသည်။ ထိုြပင် 

လည်ပင်းနာကျင်မ ကို    ြဖစ်ေစိုင်သည့ ်

တြခားအေကာင်းရင်းများစွာရှိသည်။

အချနိ်ကာကာေခါင်းငုံထားြခင်းအချနိ်ကာကာေခါင်းငုံထားြခင်း

စာဖတ်သည့အ်ခါ    အချန်ိကာြမင့စွ်ာ 

ေခါင်းငုံထားြခင်း၊      ကွန်ပျတာအသုံးြပ 

သည့အ်ခါ အာုစံိက်ုေနမ၍ိ လည်ပင်းှင့ ်

ဦးေခါင်းအေနအထားတွင် ဒဏ်ပသိကဲသ့ို 

ြဖစ်ေစေသာေကာင့ ်လည်ပင်းနားတစ်ဝိက်ု 

က က်သားှင့်  ပခုံးက က်သားနာကျင်မ  

ြဖစ်ေစပီး အလွယ်တကကူျံ၍၊ ဆန့်၍မရ

ြခင်းမျိး ြဖစ်ပွားိင်ုသည်။ အဆိပုါြပဿနာ 

ကို သက်သာေစရန် ဦးေခါင်း၊ လည်ပင်း၊  

ေကျာိုးတစ်ေလ ာက်ှင့ ်တင်ပါးဆုံိုးကိ ု

တစ်တန်းတည်းတည့်မတ်ေစရန်  မတ်မတ် 

ထိင်ုြခင်း၊ မတ်မတ်လမ်းေလ ာက်ြခင်းှင့ ်

အေကာဆန့်ြခင်းမျိး ြပလုပ်သင့်သည်။

အလုပ်စားပွဲအေနအထားမှားယွင်းြခင်းအလုပ်စားပွဲအေနအထားမှားယွင်းြခင်း

အေမရိကန်ုိင်ငံ၏ အလုပ်သမား ၄၅ 

ရာခိုင် န်းသည်    ကွန်ပျတာအသုံးြပမ  

များေသာေကာင့်   လည်ပင်းနာကျင်မ  

ေဝဒနာကို   ခံစားရသည်။  ေနာက်ထိုင်ခုံ 

အေနအထားှင့်    အလုပ်စားပွဲေကာင့်

လည်း လည်ပင်းှင့်ေကျာုိးနာကျင်ြခင်း 

ကိ ုြဖစ်ပွားေစိင်ုသည်။ နာရဝီက်တစ်ကမ်ိ 

မိမိထုိင်သည့်ပံုစံကုိ Alarm ေပးထားသင့် 

သည်။ သိုမဟတ်ု (၂၀:၂၀:၂၀)စည်းမျ်းကိ ု

လိက်ုနာသင့သ်ည်။ မနိစ် ၂၀ ကာကည့်ပီး 

တိုင်း ေပ ၂၀ အကွာအေဝးသို စက န့် ၂၀ 

ကာကည့ေ်ပးလ င် ကွန်ပျတာှင့ေ်ရရှည်

အလုပ်လုပ်ိုင်မည်ြဖစ်သည်။

ေဆးလိပ်ေသာက်ြခင်းေဆးလိပ်ေသာက်ြခင်း

ေဆးလပ်ိေသာက်ြခင်းသည် လည်ပင်း 

ှင့်  ေနာက်ေကျာနာကျင်မ ကို  ြပင်းထန ်

ိင်ုသည်ဟ ုေလလ့ာချက်အရ သရိသည်။ 

ေဆးလိပ်ေသာက်ြခင်းက ေသွးေကာကိ ု

ပိ၍ုတင်းမာေစကာ ကျံရ၊ ဆန့်ရခက်ေသာ 

ေကာင့် ေကျာိုးတစ်ေလ ာက် ေအာက်

ဆီဂျင်ရရှိ န်းကို ေလျာ့ကျေစိုင်သည်။       

ဖုန်းအသုံးြပလွန်ြခင်းဖုန်းအသုံးြပလွန်ြခင်း

ဖုန်းှင့်   အဆက်မြပတ်စာိုက်ြခင်း၊ 

ကွန်ပျတာသုံးြခင်း၊ ဂမ်ိးကစားြခင်းတိုက

မမိလိက်မ၊ လက်ညိးထပ်ိများနာကျင်ေစ 

ုသံာမက လည်ပင်း၌ရိှေသာ က က်သား 

များကို   ဝန်ပိေစသည်။   ပုံမှန်အားြဖင့်

ဦးေခါင်းတစ်ခ၏ုအေလးချန်ိက ဆယ့်ှစ် 

ေပါင်ရှိေသာေကာင့် အဆိုပါအေလးချနိ် 

ကိုထိန်းပီး    ဖုန်းကိုအာုံစိုက်ရြခင်းက

လည်ပင်းကိဒုဏ်ပေိစိင်ုသည်။ ထိုေကာင့ ်

ဖုန်းကို   အချနိ်ကာြမင့်စွာသုံးစွဲြခင်းကို

တတ်ုိင်သမ ေလ ာ့ပီး မြဖစ်မေနအသံုးြပ 

မည်ဆိလု င် တစ်သမတ်တည်းဖန်ုးကည့် 

ေနြခင်းမျိးမဟတ်ုဘ ဲေခါင်းေလက့ျင့ခ်န်း၊

လည်ပင်းေလ့ကျင့်ခန်းများ   ြပလုပ်ေပး 

သင့်သည်။

အရက်ေသာက်ြခင်း အရက်ေသာက်ြခင်း 

အိပ်စက်သည့်အေနအထား မှားယွင်း 

ြခင်းေကာင့ ်ခါးနာြခင်းကိ ု ǧကံဖူးကမည် 

ြဖစ်သည်။       အရက်ေသာက်သူများက

သာမန်သူများထက ်အိပ်သည့်အခါ ခ ာ 

ကိယ်ုအေနအထား မှားယွင်းေသာေကာင့ ်

ပိ၍ုခါးနာေလရိှ့သည်။ ထိုေကာင့ ်အရက် 

ေသာက်ြခင်းကိုေလ ာ့ချပီး     အိပ်ရာဝင ်

သည့အ်ခါ ဦးေခါင်းအေနအထား၊ ခါးအေန

အထားမှန်ေစရန်    သတြိပအပ်ိစက်သင့ ်

သည်။  အရက်က  အသည်းအဆီဖုံးြခင်း၊ 

အသည်းေရာင်ြခင်း၊ နာတာရှည်အသည်း 

ေရာင်ြခင်း၊ အသည်း၌အမှတ်စွဲထင်ြခင်း၊ 

အသည်းက ပ်ဆတ်ြခင်း၊ အသည်းကင်ဆာ၊ 

အစာေရမျိပ န်ကင်ဆာ၊ အမူကီးကင်ဆာ 

ေရာဂါတိုြဖစ်ေစေသာေကာင့ ်ေရှာင်က် 

သင့်သည်။

လည်ပင်းနာကျင်မ မြဖစ်ေစရန် ြပြပင် 

ရမည့်အမူအကျင့်များမှာ  ပခုံးကို  သက် 

ေသာင့်သက်သာထားသင့်သည်။     ကွန် 

ပျတာကည့ြ်ခင်း၊ စာဖတ်ြခင်း၊ တဗီီကည့ ်

ြခင်းြပလုပ်သည့်အခါ        လည်ပင်းရှိ

က က်သားများ  တင်းအားြဖစ်ေစ၍   ပခုံး 

ကိ ု   သက်ေသာင့သ်က်သာအေနအထား     

ြဖစ်ရန်လိုအပ်သည်။

ပခံုးှင့်ညပ်ပီး ဖုန်းမသံုးသင့်ပါ။  ဖုန်း 

လာသည့အ်ခါ လက်မအား၍ဆိကုာ ပခုံး 

ှင့်နားညပ်၍        ဖုန်းေြပာြခင်းေကာင့ ်

လည်ပင်းနာကျင်မ ကို ခံစားရိုင်သည်။

ေလးလသံည့်ေဘးလွယ်အတ်ိများ မသုံး 

သင့ပ်ါ။ မန်ိးကေလးအများစြုပလပ်ုတတ် 

ကသည့် အကျင့တ်စ်ခြုဖစ်သည်။ မမိကိိင်ု 

သည့်လွယ်အိတ်ထဲတွင ်အကုန်ထည့်ပီး 

လွယ်သွားတတ်သည်။ ထိုသိုလွယ်ေသာ 

ေကာင့ ်   လည်ပင်းှင့ပ်ခုံးကိ ု   နာကျင်မ  

ြဖစ်ေစသည်။  ထိုေကာင့်  မလုိအပ်သည် 

များ   အိတ်ထဲမထည့်သင့်ပါ။   တစ်ပတ်

တစ်ကမ်ိခန့်  မမိလွိယ်အတ်ိကိ ုရှင်းလင်း 

ပီး   မလိုအပ်သည်များ  ဖယ်ထုတ်သင့် 

သည်။

ကွန်ပျတာကို အသုံးြပရာတွင ်အနီး 

အေဝးချနိ်ညိသင့်သည်။       ကွန်ပျတာ 

အသုံးြပသည့်အခါ   Screen    ရှိသည့် 

ေနရာက      မျက်လုံးှင့်တစ်တန်းတည်း 

မကျသည့်အခါ လည်ပင်းှင့်ပခံုးရိှက က် 

သားများကိ ု နာကျင်မ ြဖစ်ေစသည်။  ထို 

ေကာင့ ် ကွန်ပျတာကို  အနီးအေဝးှင့်   

အေပ ၊   ေအာက်အေနအထားမှန်ကန်စွာ 

ချနိ်ညိပီး အသုံးြပသင့်သည်။

လူတုိင်း  ေန့စ်နာရီဝက်မှ   တစ်နာရီ 

ကာ အေြပး၊ ရွရွေြပး၊ စက်ဘီးစီး၊ လမ်း 

ေလ ာက်၊       ေရကူးြပလုပ်သင့်သည်။ 

ေလ့ကျင့်ခန်းြပလုပ်၍ ထွက်ရှိေသာေခ း 

က  စားလိက်ုေသာကယ်လိရုမီျားကိ ုအဆ ီ

အြဖစ်မစုေစသြဖင့ ်   အဆီမစုေဝးြခင်း၊  

အဝလွန်ြခင်းှင့ ်ဆီးချိေသွးချိေရာဂါတိုမှ   

ကင်းေဝးေစသည်။

အပ်ိေရးဝဝအပ်ိစက်သင့သ်ည်။ အရွယ် 

ေရာက်ပီးသူတိုင်း  တစ်ညကို   အိပ်ချနိ် 

ေြခာက်နာရီမှ ရှစ်နာရီ ြပည့်ြပည့်ဝဝအိပ ်

စက်သင့်သည်။ အိပ်ေရးမဝြခင်းေကာင့်

လည်ပင်းှင့ ်ပခုုံးနာကျင်မ များကိ ုခစံားရ 

ေစုိင်ေသာေကာင့် အိပ်ေရးဝ၀အိပ်စက် 

သင့်သည်။ 

လည်ပင်းနာကျင်ပါက ေရေွးအိတ်ကပ်ြခင်း သိုမဟတ်ု 

ေရခကဲပ်ြခင်း ြပလပ်ုိင်ုသည်။ နာကျင်မ သည် ရက်သတ ှစ်ပတ် 

မှ  သုံးပတ်အထိကာလာလ င်  သိုမဟတ်ု  လက်များထုကံျ်လာ 

လ င် ဆရာဝန်ှင့် ြပသသင့်သည်။

နနံက်ေစာေစာအပ်ိရာထသည့အ်ခါ၊ အလုပ်တွင်  အချန်ိ 

ကာကာအာုံစိုက်ရသည့်အခါ  လည်ပင်းတွင်နာကျင်မ ခံစားရ 

ြခင်းမျိး မကာခဏǧကံ ဖူးကသည်။ ထိုြပင် လည်ပင်းနာကျင်မ  

ကိုြဖစ်ေစိုင်သည့် တြခားအေကာင်းရင်းများစွာရှိသည်။ 

ေဒါက်တာလွင်သန့်

ဘားအံ   ေမ    ၁၂ဘားအံ   ေမ    ၁၂

ကရင်ြပည်နယ ်ဘားအံမိနယ ်ြပန်ကားေရးှင့် 

ြပည်သူ့ဆက်ဆေံရးဦးစီးဌာန၊ အားကစားှင့က်ာယ 

ပညာဦးစီးဌာန၊ လူငယ်ေရးရာဦးစီးဌာနှင့် ကရင် 

ြပည်နယ် စာကည့်တိုက်များေဖာင်ေဒးရှင်းအဖွဲတို

ပူးေပါင်း၍  ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသမူျား အသပိညာ 

ဗဟုသုတရရိှေစရန်  အသိပညာေပးလုပ်ငန်းများကို  

ေဆာင်ရွက်ေပးလျက်ရိှရာ ေမလ ၁၁ ရက်က ဘားအ ံ

မိနယ် ေတာ်ပုအံင်ကင်းဖိေုကျာင်း၌ ဗလငါးတန်ှင့် 

ြပည့စ်ုေံစေရး အသပိညာေပးလပ်ုငန်းများ ကွင်းဆင်း 

ေဆာင်ရွက်သည်။

ေရှးဦးစွာ မိနယ်ြပန်ကားေရးှင့်ြပည်သူ့ဆက်ဆံ 

ေရးဦးစီးဌာန၊ အားကစားှင့်ကာယပညာဦးစီးဌာန၊ 

လငူယ်ေရးရာဦးစီးဌာနှင့ ်ကရင်ြပည်နယ်စာကည့ ်

တိက်ုများေဖာင်ေဒးရှင်းမှ တာဝန်ရိှသမူျားက လငူယ် 

ေရးရာှင့ပ်တ်သက်သည့ ်အသပိညာေပးအေကာင်း 

အရာများ၊        အားကစားဆိုင်ရာအသိပညာေပး

အေကာင်းအရာများှင့ ်စာကည့်တိုက်များရှင်သန ်

ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးဆိုင်ရာ    သိေကာင်းစရာများကိ ု

အသိပညာေပးေဟာေြပာသည်။

ထုိေနာက် မိနယ်ြပန်ကားေရးှင့်ြပည်သူ့ဆက်ဆံ 

ေရးဦးစီးဌာနမ ှ  ခင်းကျင်းြပသထားေသာ  ကေလး 

အလပ်ုသမားပေပျာက်ေရးဆိင်ုရာ သမှိတ်ဖွယ်ရာများ၊ 

ယာ်စည်းကမ်း၊ လမ်းစည်းကမ်းှင့် သဘာဝပတ်

ဝန်းကျင်ထိန်းသိမ်းေရးဆိုင်ရာ      အသိပညာေပး

နရံကံပ်စာေစာင်များကိ ုတက်ေရာက်လာကသမူျား 

က ကည့် ေလ့လာကေကာင်း သိရသည်။                                  

ချမ်းေြမ့

ဘားအံမိနယ်၌ ေကျာင်းသား ေကျာင်းသမူျား ဗလငါးတန်ှင့ြ်ပည့စ်ုေံစေရး အသိပညာေပးလပ်ုငန်းများ ကွင်းဆင်းေဆာင်ရွက်



၉၁၃-၅-၂၀၂၆ ြပည်တွင်းသတင်း

ေမာင်ေကျာ်ေဇာ(ရှင်မေတာင်နံ့သာေြမ)ေမာင်ေကျာ်ေဇာ(ရှင်မေတာင်နံ့သာေြမ)

ပင်သရက် အစ်အဆက်ထိန်းသိမ်းစို

 ဆ ိုးကား၊  လုံလထား၍ဆ ိုးကား၊  လုံလထား၍

 ေနာင်သားေြမးထိ၊ ေြမာ်ေတွးသိလျက် ေနာင်သားေြမးထိ၊ ေြမာ်ေတွးသိလျက်

 ေြမညိေြမထိုး၊ စီရီပျိးကာ ေြမညိေြမထိုး၊ စီရီပျိးကာ

 အဘိုးစိုက်ြငား၊ သူ့လုပ်အားှင့် အဘိုးစိုက်ြငား၊ သူ့လုပ်အားှင့်

 အဘွားြပစု၊ ယုယမ ှင့် အဘွားြပစု၊ ယုယမ ှင့်

 ေပါင်းစုညီေပ၊ တာဝန်ေကျသည့် ေပါင်းစုညီေပ၊ တာဝန်ေကျသည့်

 အေမွဆက်ခံ သရက်ြခံ။ အေမွဆက်ခံ သရက်ြခံ။

 “မချစ်စု”ယှ်၊ “ရင်ကွဲ”ပင်ှင့်“မချစ်စု”ယှ်၊ “ရင်ကွဲ”ပင်ှင့်

 “ေအာင်ဒင်”“စိန်တစ်လုံး”၊ စားသုံး“ဝါဆို” “ေအာင်ဒင်”“စိန်တစ်လုံး”၊ စားသုံး“ဝါဆို”

 မှည့်ချိှစ်သက်၊ ယှ်တွဲဖက်ေစ မှည့်ချိှစ်သက်၊ ယှ်တွဲဖက်ေစ

 သရက်ပျိးပင်၊ မျိးစုံလင်သည့် သရက်ပျိးပင်၊ မျိးစုံလင်သည့်

 ဥယျာ်ဝန်းရံ သရက်ြခံ။ ဥယျာ်ဝန်းရံ သရက်ြခံ။

 ဘိုးဘွားေပါင်းသင်၊ ဖျက်ပိုးှင်လျက်ဘိုးဘွားေပါင်းသင်၊ ဖျက်ပိုးှင်လျက်

 ရှင်သန်ြဖစ်ေရး၊ ေြမဆီေက းှင့် ရှင်သန်ြဖစ်ေရး၊ ေြမဆီေက းှင့်

 ေြမာင်းေပးသွယ်ေဖာက်၊ ေရကည်ေသာက်၍ ေြမာင်းေပးသွယ်ေဖာက်၊ ေရကည်ေသာက်၍

 ြဖစ်ေြမာက်ကိုင်းခက်၊ ပင်စည်ထက်မှ ြဖစ်ေြမာက်ကိုင်းခက်၊ ပင်စည်ထက်မှ

 သီးထွက်ပိုမို၊ သရက်ချိတို သီးထွက်ပိုမို၊ သရက်ချိတို

 အလိုြပည့်ဝ၊ စားချိြမ၏။ အလိုြပည့်ဝ၊ စားချိြမ၏။

 သရက်ချိြမ၊ စားသုံးရေသာ်သရက်ချိြမ၊ စားသုံးရေသာ်

 ရှိစွတန်ဖိုး၊ ချစ်ြမတ်ိုးက ရှိစွတန်ဖိုး၊ ချစ်ြမတ်ိုးက

 အကျိးသက်ေရာက်၊ ရှိမျက်ေမှာက်တည့် အကျိးသက်ေရာက်၊ ရှိမျက်ေမှာက်တည့်

 ေစာင့်ေရှာက်ထိန်းမ ၊ ချနိ်ယခု၌ ေစာင့်ေရှာက်ထိန်းမ ၊ ချနိ်ယခု၌

 ြပစုအမှန်၊ တိုတာဝန်ရှိ ြပစုအမှန်၊ တိုတာဝန်ရှိ

 ေကျပွန်ေရှး ၊ သတိြပေလာ့။ ေကျပွန်ေရှး ၊ သတိြပေလာ့။

 ဪ...တန်ဖိုးေလးစား၊ ဘိုးဘွားများ၏ဪ...တန်ဖိုးေလးစား၊ ဘိုးဘွားများ၏

 တိုးပွားေပရစ်၊ အေမွှစ်တည်း တိုးပွားေပရစ်၊ အေမွှစ်တည်း

 ဖွင့်လှစ်မဆိုင်း၊ ဂုဏ်သမိုင်းကို ဖွင့်လှစ်မဆိုင်း၊ ဂုဏ်သမိုင်းကို

 ယှ်  င်းြမင့်ေတွး၊ ေကာင်းေမွေပးေလာ့ ယှ်  င်းြမင့်ေတွး၊ ေကာင်းေမွေပးေလာ့

 သားေြမးြမစ်ဆင်း၊ မလစ်ဟင်းေစ သားေြမးြမစ်ဆင်း၊ မလစ်ဟင်းေစ

 ချစ်ြခင်းတစ်သက်၊ ပင်သရက်မို ချစ်ြခင်းတစ်သက်၊ ပင်သရက်မို

 စ်ဆက်ြပစု၊ ထိန်းသိမ်းမ ြဖင့် စ်ဆက်ြပစု၊ ထိန်းသိမ်းမ ြဖင့်

 ယခုချနိ်ကိုက်၊ သတိပိုက်၍ ယခုချနိ်ကိုက်၊ သတိပိုက်၍

 ရင်၌ ရှိကေစသတည်း။      ။ ရင်၌ ရှိကေစသတည်း။      ။

ကိပင်ေကာက်မိနယ်၌ မိုးရာသီစိုက်ပျိးစရိတ်များ တိုးြမင့်ထုတ်ေချး

ကိပင်ေကာက်   ေမ   ၁၂ကိပင်ေကာက ်  ေမ   ၁၂

ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး     ကိပင်ေကာက်

မိနယ်  ြမန်မာ့လယ်ယာဖွံဖိးေရးဘဏ်ခွဲမ ှ

ရက် ၁၀၀ စမီခံျက်အေနြဖင့ ်၂၀၂၆ ခှုစ် မိုးရာသီ

စိုက်ပျိးစရိတ်ေချးေငွတိုးြမင့်ထုတ်ေချးြခင်း

အခမ်းအနားကိ ု ေမလ ၁၂ ရက် နနံက်ပိင်ုးတွင် 

မိနယ်အေထွေထွအုပ်ချပ်ေရးဦးစီးဌာနုံး  

အစည်းအေဝးခန်းမ၌ ကျင်းပသည်။

ေရှးဦးစွာ မိနယ်စမီခံန့် ခဲွေရးှင့အ်ပ်ုချပ်

ေရးေကာ်မတီဥက     မိနယ်အုပ်ချပ်ေရးမှး 

ဦးေအာင်ေဇာ်မင်းက  အမှာစကားေြပာကားပီး  

ေဒ စိမ်းစိမ်းဝါက  ၂၀၂၆  ခုှစ်   မိုးရာသီ

စိုက်ပျိးစရိတ်ေချးေငွများှင့ ်ပတ်သက်၍    

ေချးေငွဆိုင်ရာ     စည်းကမ်းချက်များအား  

ေတာင်သူများကို      ရှင်းလင်းေြပာကား

သည်။

ထိုေနာက်  ၂၀၂၅  မိုးရာသီေချးေငွများ

ေြပေကျသည့်   အုန်းှဲေကျာတန်းေကျးရွာ

အပ်ုစမှုေတာင်သ ူ၃၂ ဦး၏ လယ်ဧက ၂၂၅ ဧက

အတွက် တစ်ဧကလ င် ကျပ်သံုးသိန်း န်းြဖင့် 

စစုေုပါင်းကျပ် ၆၇၅ သန်ိးအား ေတာင်သမူျား

လက်ဝယ်အေရာက်  မိနယ်အုပ်ချပ်ေရးမှး

ှင့တ်ာဝန်ရိှသမူျားက   စနစ်တကျထတ်ုေချး

ေပးသည်။  

ကိပင်ေကာက်မိနယ်       ြမန်မာ့

လယ်ယာဖံွဖိးေရးဘဏ်ခဲွအေနြဖင့ ်၂၀၂၆ ခှုစ် 

မုိးရာသီစုိက်ပျိးစရိတ်ေချးေငွများကုိ  မိုးစပါး

စိုက်ဧက ၃၅၀၀၀ အတွက်  ေငွကျပ်သိန်း 

၁၀၅၀၀၀ ကို     အတိုး န်းသက်သာစွာ 

ေတာင်သမူျားကိ ုဆက်လက်ထတ်ုေချးေပးရန် 

လျာထားေဆာင်ရွက်လျက်ရှိေကာင်း  သိရ

သည်။     ေဇယျာထွန်း(ကိပင်ေကာက)်

မေကွးတိုင်းေဒသကီး ဆီထွက်သီးှံအထူးဇုန်(၂)ဧရိယာတွင် ဆီထွက်သီးှံ 

ဧကေပါင်း ၃၅၀၀၀၀ ေကျာ် စိုက်ပျိးမည်
မင်းဘူး   ေမ   ၁၂မင်းဘူး   ေမ   ၁၂

မေကွးတိင်ုးေဒသကီးအတွင်း၌  ၂၀၂၆-၂၀၂၇ 

စိုက်ပျိးရာသီတွင ်     ဆီထွက်သီးှံစိုက်ပျိး

ထတ်ုလပ်ုမ တိုးတက်ြမင့မ်ားေရးှင့် ေဒသတွင်း 

စားသုံဆီဖူလုံေစေရးအတွက် ဆီထွက်သီးှံ

အထူးဇုန်(၂)ဧရိယာရှ ိ      မိနယ်ကိုးခုတွင ်

ဆထွီက်သီးံှအြဖစ် ှမ်း၊ ေနကာှင့် ေြမပတဲိုကိ ု

ဧကေပါင်း ၃၅၀၀၀၀ ေကျာ် စိက်ုပျိးေဆာင်ရွက်

သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း   ဇုန်(၂)တာဝန်ခံထံမှ 

သိရသည်။

ေဒသတွင်း       ဆီထွက်သီးှံစိုက်ပျိး

ထတ်ုလပ်ုမ တိုးတက်ြမင့မ်ားေရးှင့ ်ဆထွီက်

သီးံှက  ဖံွဖိးတိးုတက်ေရး  ရက် ၁၀၀ စမီံ

ချက်ြဖင့ ် မျိးသန့်ပွားစိက်ုပျိးေဆာင်ရွက်မည့်

ေတာင်သူများအတွက ်    သီးှံမျိးေစ့များကိ ု

ေမလ ၁၁ ရက်  နံနက်ပိုင်းတွင်  မင်းဘူးခိုင်

စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာနုံး၌  ေပးအပ်သည်။

ထိသုိုေပးအပ်ရာတွင် ဆထွီက်သီးံှအထူး

ဇုန်(၂)ဧရိယာအတွင်းရှိ      မိနယ်ကိုးခု၌

ဆီထွက်သီးံှမျိးသန့် ပွားေဆာင်ရွက်ုိင်ေရး

ှင့ ် Seed Grower Association၊   မျိးေစထ့တ်ု 

အစုအဖွဲလိုက ်    စိုက်ပျိးမည့်ေတာင်သူများ

အတွက် ှမ်းသီးံှ မေကွးှမ်းနက် ၂/၁၄ မျိးေစ့

တစ်ဧက  ှစ်ြပည် န်း၊    ေနကာသီးှံ

ဆင်းေရɫ ကာ-၂ မျိးေစ့  တစ်ဧက  ေလးြပည်

  န ်း ၊    ေြမပဲသီး ှံ   တွန ်တာနီမ ျိးေစ့  

တစ်ဧကေြခာက်တင်း န်း၊    ေြမဆီလ ာ

ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးအတွက ်  ပိုက်ဆန်ေလ ာ်

မ ျိးေစ့    တစ်ဧက    ငါး ြပည်  န ်း ြဖင့ ် 

မျိးသန့်မျိးေစမ့ျားကိ ု  ရက် ၁၀၀ စမီခံျက်ြဖင့်

ေပးအပ်ခဲ့ေကာင်း    ဆီထွက်သီးှံအထူး

ဇန်ု(၂)တာဝန်ခ ံဦးသန်ိးိင်ုဝင်းက ေြပာသည်။

မေကွးတိုင်းေဒသကီးအတွင်း၌  ၂၀၂၆-

၂၀၂၇  စိုက်ပျိးရာသီတွင်    ဆီထွက်သီးှံ

စိက်ုပျိးထတ်ုလပ်ုမ တိုးတက်ြမင့မ်ားေရးအတွက် 

ဆထွီက်သီးံှအထူးဇန်ု(၂)ဧရယိာတွင်ပါဝင်သည့ ်

မင်းဘူးခိုင်အတွင်းမ ှမင်းဘူး(စကု)၊ ပွင့်ြဖ၊

စလင်း၊ ေစတတု ရာှင့ ်ငဖဲမိနယ် သရက်ခိင်ု

အတွင်းမှ သရက်၊ မင်းတုန်း၊ မင်းလှှင့ ်ကံမ

မိနယ်  စစုေုပါင်းကိုးမိနယ်၌ ဆထွီက်သီးံှ

များအြဖစ် ေြမပဲ၊ ှမ်းှင့် ေနကာသီးှံကို 

စိက်ုဧက စစုေုပါင်းဧက ၃၅၅၆၀၀ စိက်ုပျိးရန်

လျာထားေဆာင်ရွက်လျက်ရှိေကာင်း သိရ

သည်။

ေမာင်ေမာင(်မင်းဘူး)

တန်ဖိုးြမင့်စားေသာက်ကုန်ထုတ်လုပ်မ  နည်းပညာသင်တန်းဆင်းပွဲကျင်းပ
လား  း   ေမ   ၁၂လား  း   ေမ   ၁၂

ရှမ်းြပည်နယ(်ေြမာက်ပိုင်း)       လား  း 

ခိုင်အေသးစားစက်မ လက်မ လုပ်ငန်းဦးစီး

ဌာနသည်  အေသးစားကန်ုထတ်ုလပ်ုငန်းများ

ဖန်တီးေပးိင်ုေရးှင့ ်  ေကျးလက်ေနမသိားစု

ဝင်ေငွတိုးေရး     စီမံကိန်းြဖင့်အေသးစား၊ 

အငယ်စားစီးပွားေရးလုပ်ငန်းများေပ ထွန်း

လာေစေရးေဆာင်ရွက်သည့ ်        တန်ဖိုးြမင့်

စားေသာက်ကန်ုထတ်ုလပ်ုမ နည်းပညာသင်တန်း

ဆင်းပဲွအခမ်းအနားကိ ုေမလ ၁၁ ရက် နနံက်

ပိင်ုးတွင် လား  းခိင်ုလထူအုေြခြပဗဟိဌုာန

ဘက်စုံသုံးခန်းမ၌ကျင်းပသည်။

ေရှးဦးစွာ ခိင်ုစမီခံန့် ခဲွေရးှင့အ်ပ်ုချပ်ေရး

ေကာ်မတဦက    ဦးမျိးမင်းထွန်းကအမှာစကား

ေြပာကားပီး ခိုင်အေသးစားစက်မ လက်မ 

လုပ်ငန်းဦးစီးဌာနမှ လက်ေထာက် န်ကား

ေရးမှး ေဒ သသီစီိုးက  သင်တန်းဖွင့လှ်စ်ေပး

ြခင်းှင့ပ်တ်သက်၍ ရှင်းလင်းေြပာကားသည်။

ထိုေနာက်  ခိင်ုစမီခံန့် ခဲွေရးှင့အ်ပ်ုချပ်ေရး

ေကာ်မတီဥက    ဦးမျိးမင်းထွန်း၊ မိနယ်စီမံ

ခန့်ခဲွေရးှင့ ် အပ်ုချပ်ေရးေကာ်မတဦက     ဦးေဇာ်

ိင်ုဦးှင့တ်ာဝန်ရိှသမူျားက     သင်တန်းဆင်း

လက်မှတ်များအား သင်တန်းသား၊ သင်တန်းသူ

များထံေပးအပ်ပီး      စုေပါင်းအမှတ်တရ 

ဓာတ်ပုံများိုက်ကသည်။     ဆက်လက်၍ 

သင်တန်းသုံး  သင်ေထာက်ကူပစ ည်းများှင့် 

ကန်ုေချာပစ ည်းများအား လှည့လ်ည်ကည့် 

အားေပးသည်။

သင်တန်းတွင် စားေသာက်ကန်ုထတ်ုလပ်ုမ 

နည်းပညာများ၊ စားေသာက်ကန်ုတွင်သုံးစဲွေသာ 

ဓာတုပစ ည်းများ၊ ထုပ်ပိုးမ များှင့်ကိတ်ှင့်  

ေပါင ်မုန့်အမျိးမျိး ြပလုပ ်နည်းများအား 

ေမလ ၅ ရက်မှ ၁၁ ရက်အထ ိစာေတွလက်ေတွ 

ပိုချသင်ကားခဲ့ြခင်းြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

လူေမာ်(ြပန်/ဆက်)



၁၀ ြပည်တွင်းသတင်း ၁၃-၅-၂၀၂၆



၁၁၁၃-၅-၂၀၂၆ ြပည်တွင်းသတင်း

သပ်ိသည်းဆ ၁၉.၂၅ ဂရမ်/ကဗုစင်တမီတီာှင့အ်ထက်ရိှ  စခံျန်ိမေီရɫ  ၁ ကျပ်သား

( ၁၆.၃၂၉၃၂၅ ဂရမ်)၏ ေဈး န်းမှာ (၇,၂၀၀,၀၀၀)ကျပ်ြဖစ်သည်။

ဓာတ်သတ (ေရɫ )ရည် န်းေဈးသတ်မှတ်ေရးေကာ်မတီဓာတ်သတ (ေရɫ )ရည် န်းေဈးသတ်မှတ်ေရးေကာ်မတီ

၁၂-၅-၂၀၂၆ ရက်ေန့ ဓာတ်သတ 

(ေရɫ )ရည်ɯ န်းေဈး 

(Market Rate)

ပဲခူး   ေမ   ၁၂ပဲခူး   ေမ   ၁၂

ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီးအတွင်း ရက်(၁၀၀) 

စီမံချက်ြဖင့ ်၂၀၂၆ ခုှစ် မိုးရာသီစိုက်ပျိး

စရိတ်ေချးေင ွ  တိုးြမင့်ထုတ်ေချးြခင်းကိ ု

ယေန့နနံက်ပိင်ုးတွင် ပခဲူးမိ မိေတာ်ခန်းမ

၌ ကျင်းပရာ တိုင်းေဒသကီးဝန်ကီးချပ ်

ဦးမျိးေဆဝွင်း၊ တိင်ုးေဒသကီးလ တ်ေတာ်

ဥက   ှင့တ်ာဝန်ရိှသမူျားတက်ေရာက်က

သည်။

ဦးစွာ တိုင်းေဒသကီး ဝန်ကီးချပ်က 

အမှာစကားေြပာကားပီး ၂၀၂၆ ခုှစ် 

မိုးရာသီစိုက်ပျိးစရိတ်  ေချးေငွများကို 

သက်ဆိင်ုရာေတာင်သမူျားထေံပးအပ်ရာ 

ေတာင်သူများကိုယ်စား  ပဲခူး မိနယ်

အတ်ုဖိေုကျးရွာအပ်ုစမှု ေတာင်သ ူေဒ ေဌး

မာစိုးက ေကျးဇူးတင်စကားြပန်လည်ေြပာ

ကားသည်။  

ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီးအတွင်း ၂၀၂၆-၂၀၂၇ 

ဘ  ာှစ် မုိးရာသီစုိက်ပျိးစရိတ်ေချးေငွ

ကိ ုေတာင်သေူပါင်း ၁၇၁၇၁၄ ဦး၊ စိက်ုဧက 

၁၀၇၉၅၄၉ ဧက၊ ေချးေငကွျပ် ၃၂၃ ဒသမ

၅၃၅ ဘလီယီ ံထတ်ုေချးရန်လျာထားသည့်

အနက် ရက်(၁၀၀)စီမံချက်အေနြဖင့  ်

ေတာင်သူေပါင်း ၇၈၉၃၅ ဦး၊ စိုက်ဧက  

၅၅၈၈၉၆ ဧကအတွက် ေချးေငကွျပ် ၁၆၇

ဒသမ ၆၆၈ ဘလီယီကံိ ုထတ်ုေချးေပးြခင်း

ြဖစ်ေကာင်း သတင်းရရှိသည်။    (၄၁၀)

ပဲခူးတိုင်းေဒသကီးအတွင်း ရက်(၁၀၀) စီမံချက်ြဖင့် ၂၀၂၆ ခုှစ် 
မိုးရာသီစိုက်ပျိးစရိတ်ေချးေငွ တိုးြမင့်ထုတ်ေချး

ေနြပည်ေတာ်   ေမ   ၁၂ေနြပည်ေတာ်   ေမ   ၁၂

အားကစားေရးရာဝန်ကီးဌာန ြပည်

ေထာင်စဝုန်ကီး ဦးရြဲမင့ထွ်န်းသည် ယေန့

နံနက်ပိုင်းတွင် ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး

အတွင်း ိုင်ငံေတာ်သမ တ၏ မိန့်ခွန်းပါ

လမ်း န်ချက်အရ  Football For School 

Program ဆိုင်ရာ လုပ်ငန်းေဆာင်ရွက်

လျက်ရိှသည့ ်အေြခအေနများကိ ုကည့် 

စစ်ေဆးသည်။

ဦးစွာ ပုသိမ်မိရိှ ကုိးသိန်းအားကစား

ကွင်း ုံးခန်းမ၌ ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး 

အားကစားှင့် ကာယပညာဦးစီးဌာနမ ှ

အရာထမ်း၊ အမ ထမ်းများှင့ ် ေတွဆုံ

အမှာစကားေြပာကားကာ ေဘာလုံးနည်း

စနစ်ပိုင်းဆိုင်ရာ သင်ကားေလ့ကျင့်ေပး

ေနမ ၊  အဆင့ြ်မင့ေ်ရကူးကန်၌ ေရကူးသပ်ု

ြပသေနမ ှင့် မိုးလုံေလလုံအားကစားုံ 

တည်ေဆာက်မည့ေ်ြမေနရာှင့ ်အားကစား

ှင့ ်ကာယပညာသပိ ံ(ပသုမ်ိ)ေကျာင်းအတွင်း 

တည်ေဆာက်ေရးလပ်ုငန်းေဆာင်ရွက်ေန

မ များကို ကည့် စစ်ေဆးခဲ့ေကာင်းသိရ

သည်။                                        ြမဝတီ

ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီးအတွင်း Football For 

School Program ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိသည့် 

အေြခအေနများကို ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ဦးရဲြမင့်ထွန်း 

ကည့် စစ်ေဆး

ေနြပည်ေတာ်  ေမ   ၁၂ေနြပည်ေတာ်  ေမ   ၁၂

ဖိလစ်ပိုင်ိုင်ငံက ဦးေဆာင်၍ ၂၀၂၆ 

ခှုစ် ေမလ ၁၂ ရက်မှ ၁၄ ရက်အထ ိVideo 

Conference စနစ်ြဖင့က်ျင်းပသည့ ်အာဆယီံ

မသိားစဖံွုဖိးတိးုတက်ေရးကွန်ရက်ဆိင်ုရာ

ညီလာခံှင့ ် အလုပ်ုံေဆွးေွးပွဲဖွင့ ်ပွဲ

အခမ်းအနားသို အာဆယီလံမူ ဝန်ထမ်းှင့် 

ဖွံဖိးတိးုတက်ေရးဆိုင်ရာ ဝန်ကီးများ 

အဆင့အ်စည်းအေဝး(ASEAN Ministerial 

Meeting on Social Welfare and 

Development -AMMSWD)၏ ဥက   ြဖစ်သ ူ 

လမူ ဝန်ထမ်း၊ ကယ်ဆယ်ေရးှင့ ်ြပန်လည်

ေနရာချထားေရးဝန်ကီးဌာန ြပည်ေထာင်စု

ဝန်ကီး ေဒါက်တာစိုးဝင်း တက်ေရာက်

သည်။ 

ဖွင့်ပဲွအခမ်းအနားတွင် ဖိလစ်ပုိင်ုိင်ငံ 

လမူ ဝန်ထမ်းှင့ ်ဖံွဖိးတိးုတက်ေရးဝန်ကီး

ဌာန၏  ဝန်ကီးြဖစ်သ ူH.E Rex Gatchalian 

က အဖွင့်အမှာစကားေြပာကားသည်။

ထိုေနာက်  ြပည်ေထာင်စုဝန် ကီး 

ေဒါက်တာစိုးဝင်းက အမှာစကားေြပာကား

ရာတွင် ကျား၊ မ တန်းတူညီမ ေရးှင့ ် 

မိသားစု   ဖွံဖိးတိုးတက်ေရး   ဆိုင်ရာ

အာဆယီေံကညာချက်ှင့ ်လူ့အဖဲွအစည်း

ှင့ ် ိုင်ငံေတာ်တည်ေဆာက်ေရးတွင  ်

မိသားစု၏ အေရးပါမ ဆိုင်ရာ ဘန်ဒါဆရီ

ဘီဂါဝမ်ေကညာချက်တိုသည် မိသားစု

မ ျားအား   ပို မိုကူညီေပးို င ် ေရး ှင့  ်

ခိုင်မာအားေကာင်းစွာ တည်ေဆာက်ိုင်

ေရးတိုအတွက်  ကတိကဝတ်များြဖစ်

ေကာင်း။

အာဆီယံေဒသတွင်း မိသားစုများ၏ 

တည်ငမ်ိေရးှင့သ်ာယာဝေြပာေရးအတွက်  

အားလုံးပါဝင်ိင်ုပီး လိက်ုေလျာညေီထရိှွ

ေသာ လမူ ကာကွယ်ေစာင့ေ်ရှာက်ေရးစနစ်

များမှတစ်ဆင့ ်ထခိိက်ုလွယ်အပ်ုစမုျားထံ

ေရာက်ရိှိင်ုမည့ ်မသိားစကုိဗုဟိြုပေသာ 

မဝူါဒများှင့ ်အားေပးကညူသီည့အ်စအီမံ

များ၊   ပညာေရး၊ ကျန်းမာေရး၊ လမူ ဝန်ေဆာင်

မ များှင့ ်အသက်ေမွးဝမ်းေကျာင်း အခွင့်

အလမ်းများကို ပိုမိုလက်လှမ်းမီေစမည့ ်

ေပါင်းစပ်ချ်းကပ်မ ှင့ ်ဟန်ချက်ညေီသာ

စနစ်များ ပိုမိုအားေကာင်းလာေစရန  ်

ေဆာင်ရွက်ေပးရမည်ြဖစ်ေကာင်းေြပာ

ကားသည်။

 ဖွင့်ပွဲအခမ်းအနားသို ြပည်ေထာင်စု

ဝန်ကီးှင့အ်တ ူလမူ ဝန်ထမ်း၊ ကယ်ဆယ် 

ေရးှင့ ်ြပန်လည်ေနရာချထားေရးဝန်ကီး

ဌာန လမူ ဝန်ထမ်းဦးစီးဌာနမှ တာဝန်ရိှသ ူ

များလည်း တက်ေရာက်ခဲေ့ကာင်း သတင်း

ရရှိသည်။                             

      ြမဝတီ

အာဆီယံမိသားစုဖွံဖိးတိုးတက်ေရးကွန်ရက်ဆိုင်ရာညီလာခံှင့် 

အလုပ်ုံေဆွးေွးပွဲ ဖွင့်ပွဲသို ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ေဒါက်တာစိုးဝင်းတက်ေရာက်  

ေနြပည်ေတာ်   ေမ   ၁၂ေနြပည်ေတာ်   ေမ   ၁၂

၂၀၂၄ ခှုစ် လဦူးေရှင့အ်မ်ိအေကာင်း

အရာသန်းေခါင်စာရင်း၏ ရန်ကုန်တိုင်း

ေဒသကီး   အစီရင်ခံစာထုတ်ြပန်ြခင်း

အခမ်းအနားကို ယေန့နံနက်ပိုင်းတွင် 

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး   အစိုးရအဖွဲုံး

မဂ  လာခန်းမ၌ကျင်းပရာ လဝူင်မ ကီးကပ်

ေရးှင့ ်  ြပည်သူ့အင်အားဝန်ကီးဌာန 

ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး    ဦးြမင့ ် ကိင  ်

တက်ေရာက်အမှာစကားေြပာကားသည်။

ထိုေနာက် တိင်ုးေဒသကီးဝန်ကီးချပ်

ဦးေအာင်ိင်ုသှူင့ ်ဒတုယိဝန်ကီး ေဒါက်တာ 

ခိင်ုခိင်ုစိုးက သန်းေခါင်စာရင်းေကာက်ယူ

ြခင်းမှရရှိိုင်မည့်  အချက်အလက်များ

အေပ အေြခခံ၍ မူဝါဒ၊ စီမံကိန်းများ

ေရးဆွဲချမှတ်ိုင်ေရးှင့ ် ရန်ကုန်တိုင်း

ေဒသကီး အစီရင်ခံစာှင့်ပတ်သက်၍ 

ေဖာ်ထတ်ုရရိှိင်ုမည့ ်အေြခအေနများကိ ု

ရှင်းလင်းတင်ြပပီး ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးက 

သန်းေခါင်စာရင်းဆုိင်ရာ တုိင်းေဒသကီး

အစီရင်ခံစာများကို လ ဲေြပာင်းေပးအပ်

သည်။

ယင်းေနာက် ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး

ဦးစီးမှးုံး၌ တိင်ုးေဒသကီး၊ ခိင်ု၊ မိနယ်

ဦးစီးမှးများှင့ ်ေတွဆုအံမှာစကားေြပာ

ကားသည်။

မွန်းလွဲပိုင်းတွင်  ေြမာက်ဥက လာပ

မိနယ် မိနယ်ဦးစီးမှးုံး၌ ိုင်ငံေတာ်

အစိုးရ၏   ရက်(၁၀၀)စီမံချက် ြဖင့  ်

လဝူင်မ ကီးကပ်ေရးှင့ြ်ပည်သူ့အင်အား

ဝန်ကီးဌာနက ိင်ုငသံားစစိစ်ေရးကတ်ြပား

ြပလပ်ုေပးေနမ ှင့ ်Biometric ေကာက်ယူ

ကာ  UID  ကတ်ထုတ်ေပးြခင်းလုပ်ငန်း 

ေဆာင်ရွက်ေပးေနမ ကိ ုကည့် အားေပး

ပီး ကတ်များကိ ု ြပည်သူများလက်၀ယ်

အေရာက်ေပးအပ်ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။                          

         ြမဝတီ

၂၀၂၄ ခုှစ် လူဦးေရှင့်အိမ်အေကာင်းအရာသန်းေခါင်စာရင်း၏ 

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး အစီရင်ခံစာထုတ်ြပန်ြခင်း အခမ်းအနားကျင်းပ



၁၃-၅-၂၀၂၆၁၂ ေဆာင်းပါး

ပပဲပ်ုသည် ိင်ုငအံတွင်းထွက်ရိှေသာ ပမဲျိးစုသံီးံှ

များအနက် ြပည်ပိုင်ငံ( အထူးသြဖင့် တုတ်ှင့် 

အိ ိယိုင်ငံ)တိုသို တင်ပိုေရာင်းချပီး ိုင်ငံြခားေငွ 

အများဆုံးရှာေဖေွပးေနေသာ သီးံှတစ်ခြုဖစ်သည်။ 

ြမန်မာိင်ုငတွံင် စိက်ုပျိးြဖစ်ထွန်းေသာ ပမဲျိးစုသံီးံှ

များတွင် ပပဲပ်ုသည် ေြမပကဲဲသ့ို  စားသုံးဆထီတ်ုလပ်ု

ိုင်သည့် သီးှံတစ်မျိးြဖစ်သည်။ ပဲပုပ်ကိုအထွက်

တုိးေအာင်ပုိမုိစုိက်ပျိးထုတ်လုပ်ုိင်ပါက ြပည်တွင်း

စားသုံးဆီဖူလုံမ ကို များစွာအေထာက်အကူြပိုင်

မည်ြဖစ်သည်ကိ ုေလလ့ာချက်များအရေတွရိှရသည်။ 

ထိုြပင် ပပဲပ်ုကတ်ိဖတ်ကိလုည်း တရိစ ာန်အစာအြဖစ် 

အသုံးြပိင်ုြခင်းေကာင့ ် ေတာင်သဦူးကီးများ ဝင်ေငွ

တိုးတက်ြမင့မ်ားေရးအတွက် များစွာအေထာက်အကူ

ြပမည့်သီးှံလည်းြဖစ်ပါသည်။ 

က န်ေတာ်တို ြမန်မာိင်ုငသံားများ ေန့စ်စားသုံး

ေနေသာ အစားအစာများတွင် စားသုံးဆတီစ်မျိးမျိးကိ ု

မြဖစ်မေနသုံးစွဲေနကရသည်။   ထိုသိုသုံးစွဲသည့်

စားသုံးဆီသည ်အရည်အေသွးြပည့်မီသည် ့စားသုံး

ဆီြဖစ်ရန် လိုအပ်ပါသည်။ ကုန်စုံဆိုင်တစ်ဆိုင်ရှိ 

စားသုံးဆီများထားရာေနရာတွင်   ထုပ်ပိုးမ ပုံစံ

ေသသပ်စွာြဖင့ ်ခင်းကျင်းထားေသာ စားသုံးဆီဘူး

များ၌ ေြမပဲဆီ၊ ေနကာဆီ၊ ဟင်းသီးဟင်းရွက်ဆီ

များှင့်   ယှ်တွဲလျက်ပါဝင်ေနေသာ  စားသုံးဆီ

တစ်မျိးမှာ ပပဲပ်ုဆ ီ(Soy  Bean Oil)ြဖစ်သည်။ Cook 

Soybean oil ၊ Yarthetpan  soybean oil ၊ Meizan 

soybean oil ှင့ ်ထိင်ုးစာတန်းပါ ပပဲပ်ုဆ ီစသည်ြဖင့်

အမည်အမျိးမျိးကို ြပည်တွင်းေဈးကွက်အတွင်း

ေတွရှိရပါသည်။  အဆိုပါ ဆီအများစုသည်ြပည်ပမှ

အဓိက တင်သွင်းထားြခင်းြဖစ်သြဖင့် စားသုံးသူ

ေဈးကွက ်ကီးမားစွာရှိသည့ ်ပဲပုပ်ဆီကို ြပည်တွင်း

၌ မြဖစ်မေနထတ်ုလပ်ုသုံးစဲွိင်ုေရး ကိးပမ်းေဆာင်

ရွက်ရန် လိုအပ်မည်ြဖစ်ပါသည်။  

ပပဲပ်ုသည် အာဟာရဓာတ်က ယ်ဝစွာပါဝင်သည့ ်

သီးှံတစ်ခုြဖစ်ပီး စိုက်ပျိးသည့ ် ပဲပုပ်မျိးကွဲြပားမ 

အေပ  မူတည်၍ ပျမ်းမ အားြဖင့ ်အသားဓာတ် ၄၀ 

ရာခိင်ု န်း၊ ဆ ီ၂၀ ရာခိင်ု န်း အသီးသီးပါဝင်ေကာင်း

ေတွရိှရသည်။ ဆထွီက်ပပဲပ်ု ၁ တင်းအား ဆီကတ်ိခဲွ

လ င် စားသုံးဆီ ၃ ပိဿာခန့်ှင့် ကိတ်ဖတ် ၁၆ 

ပဿိာခန့် ထွက်ရိှေကာင်းေတွရသည်။ ပပဲပ်ုဆသီည် 

ကျန်းမာေရးကုိ များစွာအေထာက်အကူြပေကာင်း 

ကျန်းမာေရးသေုတသမီျားက ေလလ့ာေဖာ်ထတ်ုထား

ကပီး ကမ ာထ့ပ်ိတန်းစားသုံးဆမီျားတွင် ပါဝင်လျက်

ရိှသည်ကိ ုေတွရိှရပါသည်။ ပပဲပ်ုကိ ုဆထီတ်ုပီးေနာက် 

ကျန်ရိှသည့ ်ကတ်ိဖတ်တွင်လည်း အသားဓာတ်က ယ်ဝ

စွာပါရိှသည့အ်ြပင် တရိစ ာန်များအတွက် လိအုပ်သည့် 

အမိုင်ိုအက်စစ်ေြမာက်ြမားစွာပါဝင်သည့်အတွက ်

တိရစ ာန်အစာအြဖစ်  အသုံးြပကရာေဈးကွက်

ကျယ်ြပန့် စွာရိှသည့ ်  သီးံှအမျိးအစားလည်းြဖစ်ပါ

သည်။ 

ြမန်မာိုင်ငံ၏ တိရစ ာန်ေမွးြမေရးက  တွင် 

ြပည်တွင်းဆီစက်များမှထွက်ရှိေသာ ဆီကိတ်ဖတ်

များ ြဖစ်သည့ ်ပဖဲတ်၊ ှမ်းဖတ်၊ ေနကာဖတ်၊ မန်ုညင်း

ဖတ်၊ ပန်းှမ်းဖတ်၊ ပဲပုပ်ဖတ်  စသည်တိုအနက် 

လက်ရိှတွင် ပပဲပ်ုဖတ်အား တရိစ ာန်အစာစက်ုမံျား

တွင် အသုံးြပမ များြပားပီး ြပည်တွင်းဝယ်လိုအား

များရိှကာ ေဈးေကာင်းရရိှလျက်ရိှသည်ကုိ ေတွရိှရ

သည်။ ထိုေကာင့် အကျိးအြမတ်ေသချာပီး ေြမပဲ

ထက်ပင် အြမတ်ေငပွိမုိရုရိှိင်ုမည်ြဖစ်သည့အ်တွက် 

ပဲပုပ်စိုက်ပျိးသည့် ေတာင်သူဦးကီးများ အကျိး

အြမတ်များမည်မှာ ေသချာေသာသီးှံြဖစ်သည်။ 

ြပည်တွင်းလိုအပ်ချက်များသည့်အတွက်  တိုးချဲ

စိုက်ပျိးသင့်ေသာ သီးှံတစ်မျိးလည်းြဖစ်ပါသည်။

ကမ ာ့ိုင်ငံများ၏ ပဲပုပ်ထုတ်လုပ်မ ကို ေလ့လာ

ကည့ပ်ါက ဘရာဇီး၊ အေမရကိန်ှင့ ်အာဂျင်တီးနား

ိင်ုငတံိုသည် ပပဲပ်ုသီးံှအများဆုံး စိက်ုပျိးထတ်ုလပ်ု

ကပီး ကမ ာ့ပဲပုပ်စိုက်ပျိးထုတ်လုပ်မ ၏ ၈၀ ရာခိုင်

 န်းခန့်အထိ စိုက်ပျိးထုတ်လုပ်ကသည်ကိ ုေတွရှိ

ရသည်။ အေမရိကန်ိုင်ငံအေနြဖင့် ိုင်ငံအတွင်း 

ဆီထွက်သီးံှမှ စားသံုးဆီထုတ်လုပ်မ ၏ ၉၀ ရာခုိင်

 န်းေကျာ်ကိ ုပပဲပ်ုမှ ထတ်ုလပ်ုေကာင်း ေလလ့ာေတွရိှ

ရပါသည်။ ပဲပုပ်ကိ ုကမ ာတစ်ဝန်းလုံးရှ ိစိုက်ပျိးိုင်

ေသာေြမ၏ ၆ ရာခိင်ု န်းခန့်တွင်  စိက်ုပျိးလျက်ရိှပီး  

ှစ်စ်တိုးတက်စိုက်ပျိးထုတ်လုပ်ိုင်ေရး ကိးပမ်း

ေဆာင်ရွက်လျက်ရိှေကာင်း ေတွရိှရပါသည်။ ပပဲပ်ုကိ ု

အများဆုံးတင်သွင်းသည့် ိုင်ငံများမှာ တုတ်၊ 

အီးယ၊ူ မက ဆကီိ၊ု ဂျပန်၊ ထိင်ုး၊ အဂီျစ်ှင့ ်အင်ဒိနုီးရှား

ိုင်ငံတို ြဖစ်ေကာင်းလည်း  ေလ့လာေတွရှိရပါ

သည်။

က န်ေတာ်တို ြမန်မာိုင်ငံသည် ဆီထွက်ပဲပုပ်

သီးှံစိုက်ပျိးထုတ်လုပ်ရန် အရင်းအြမစ်များစွာ

ရှိသကဲ့သို  ေရှးှစ်ေပါင်းများစွာကပင် စိုက်ပျိး

ထတ်ုလပ်ုခဲ့ကသည်ကိ ုေလလ့ာေတွရိှရသည်။ ပပဲပ်ု

ကို ရှမ်းြပည်နယ်၌ အဓိကစိုက်ပျိးသည်ကိုေတွရှိ

ရပီး ၂၀၂၅-၂၀၂၆ ဘ  ာှစ်တွင် တစ်ိုင်ငံလုံး 

အတိုင်းအတာြဖင့် စိုက်ဧက ၂၅၉၁၂၃ ၂၅၉၁၂၃ ဧကရှိသည့်

အနက် ရှမ်းြပည်နယ်က ဧက  ၁၂၆၈၆၀ ၁၂၆၈၆၀ စိုက်ပျိးခဲ့

သြဖင့ ်တစ်ိင်ုငလံုံး ပပဲပ်ုစိက်ုဧက၏ ၅၀ ရာခိင်ု န်း

နီးပါးရှိေကာင်းေတွရှိရသည်။ ကချင်ြပည်နယ်၊ 

စစ်ကိင်ုး၊ မ ေလးှင့ ်ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီးတိုတွင်လည်း 

စစုေုပါင်း ဧက ၁ သန်ိးေကျာ်စိက်ုပျိးကပီး  တစ်ိင်ုငလံုံး

၌ ပပဲပ်ုတစ်ဧက ပ မ်းမ အထွက် န်း ၁၈ တင်းေကျာ် 

ထွက်ရှိသည်။ အထွက် န်း အေကာင်းဆုံးမှာ ပဲခူး

တိုင်းေဒသကီးြဖစ်ပီး တစ်ဧက ပ မ်းမ အထွက်

 န်းတင်း ၂၀ ေကျာ်အထ ိထွက်ရိှေကာင်းေတွရိှရပါ

သည်။ ပဲပုပ်ကိ ုသီးသန့်ေသာ်လည်းေကာင်း၊ အေစ့

ထတ်ုေြပာင်း၊ ေနကာ သီးံှတိုှင့အ်တ ူသီးညပ်သီးံှ

အြဖစ်လည်းေကာင်း စိုက်ပျိးကသည်။ ပဲပုပ်သည် 

တစ်ရာသခီသံီးံှပင်ြဖစ်ပီး ရှမ်းြပည်နယ်၌ မိုးရာသှီင့ ်

ေဆာင်းရာသတီိုတွင် စိက်ုပျိးကကာ ကျန်ြပည်နယ်ှင့် 

တိင်ုးေဒသကီးတိုတွင် စပါးရတ်ိသမ်ိးအပီး ေဆာင်း

ရာသ၌ီ သီးထပ်သီးံှအြဖစ် စိက်ုပျိးကသည်ကိ ုေတွရိှ

ရသည်။ ထိုသို သီးထပ်စိုက်ပျိးမည်ဆိုပါက ေနာက်

အကျဆုံး ေအာက်တိုဘာလကုန်တွင ်ရိတ်သိမ်းိုင်

သည့ ်သက်လတ်မိုးစပါးမျိးကိ ုစိက်ုပျိးသင့ေ်ကာင်း 

စိုက်ပျိးေရးပညာရှင်များက အǧကံြပထားသည်ကို 

ေလ့လာသိရှိရပါသည်။  

ိုင်ငံေတာ်ကို စိုက်ပျိးေရးစွမ်းအားရှိသည့ ်ိုင်ငံ

(Agricultural Power Country)အြဖစ် ရပ်တည်ိင်ုေရး 

ကိးပမ်းေဆာင်ရွက်လျက်ရိှရာ စိက်ုပျိးေရးထတ်ုကန်ု

များကို တိုးတက်ထုတ်လုပ်ိုင်ရန်လိုအပ်ပါသည်။ 

ထုတ်လုပ်ရရိှလာေသာ လယ်ယာစုိက်ပျိးေရးထွက်

ကန်ုပစ ည်းများမှ ပိလု ံသည်များကိ ုြပည်ပသိုတင်ပိုေန

သည့န်ည်းတ ူြပည်တွင်းသို ြပန်လည်တင်သွင်းေနရ

သည့် ကုန်ပစ ည်းများကိုလည်း အစားထိုးိုင်ရန် 

ကိးပမ်းေဆာင်ရွက်ကရမည်ြဖစ်ပါသည်။ မျက်ေမှာက်

ကာလ၌ ိင်ုငသံူိင်ုငသံားများ၏ ေန့စ်လမူ ဘဝတွင် 

မြဖစ်မေနသုံးစဲွေနရသည့ ်စားသုံးဆမီျား၏ လိအုပ်ချက်

ြမင့်မားလျက်ရှိရာ ြပည်ပိုင်ငံများမ ှှစ်စ်ပမာဏ 

များြပားစွာ မှာယူတင်သွင်းေနရသည့်အတွက် မလို

အပ်ဘ ဲိင်ုငြံခားသုံးေင ွအေြမာက်အြမားကိ ုသုံးစဲွေန

ကရသည်ကိ ုေတွရိှရသည်။ အဓကိအားြဖင့ ်ြပည်ပမှ 

မှာယတူင်သွင်းေနရသည့ ်စားသုံးဆမီျားမှာ စားအန်ုးဆ၊ီ 

ေနကာဆ၊ီ ပပဲပ်ုဆ၊ီ မန်ုညင်းဆှီင့ ်သလွံင်ဆတီိုြဖစ်

ေကာင်း ေတွရိှရသည်။ ထိုအတ ူတရိစ ာန်ေမွးြမေရး

က  အတွက် ပဲပုပ်ကိတ်ဖတ်ကို တိရစ ာန်အစာ

အြဖစ် အသုံးြပိင်ုေရး ြပည်ပမှ ှစ်စ်တန်ချန်ိများစွာ 

မှာယတူင်သွင်းေနရသြဖင့ ်ြပည်တွင်းမှ စိက်ုပျိးထွက်ရိှ

ေသာ ပပဲပ်ုကိ ုစားသုံးဆအီြဖစ် ကတ်ိခဲွအသုံးြပြခင်းြဖင့ ်

ိုင်ငံေတာ်၏ စားသုံးဆီဖူလုံမ ကို အေထာက်အကူ 

ြဖစ်ေစမည့အ်ြပင် ထွက်ရိှလာေသာ ပပဲပ်ုကတ်ိဖတ်ကိ ု

တိရစ ာန်အစာအတွက် ြပန်လည်အသုံးြပြခင်းြဖင့ ်

ြပည်ပမှတင်သွင်းေနရမ ကို ေလ ာ့ချိုင်မည်ြဖစ်ပါ

သည်။

ထိုေကာင့်လည်း ြပည်ပိုင်ငံများမှ စားသုံးဆီ 

တင်သွင်းမ ကိုေလ ာ့ချပီး ြပည်တွင်းစားသုံးဆီဖူလုံ

ေစရန်အတွက် ဆီထွက်သီးှံများတိုးချဲစိုက်ပျိးရန ်

ိင်ုငေံတာ်မှ စမီခံျက်များချမှတ်၍ အေကာင်အထည်

ေဖာ်ေဆာင်ရွက်ေနြခင်းြဖစ်ပါသည်။ ုိင်ငံအတွင်းရိှ 

ေမွးြမေရးက   ဖံွဖိးတိုးတက်ေစရန်အတွက် ပပဲပ်ု

ကိတ်ဖတ်ကဲ့သိုေသာ အစာကုန်ကမ်းသည်လည်း 

မရိှမြဖစ် လုိအပ်လျက်ရိှသည့်အတွက်ေကာင့် ပဲပုပ်

သီးှံသည် ြပည်တွင်းစားသုံးဆီဖူလုံမ ကို တစ်ဖက်

တစ်လမ်းမှ အေထာက်အက ူြပိင်ု သည့အ်ြပင် ြပည်ပမှ 

ပပဲပ်ုကတ်ိဖတ်တင်သွင်းမ ကိ ုေလ ာခ့ျေပးိင်ုသည့် 

အလားအလာေကာင်းေသာ သီးှံတစ်ခု ြဖစ်သည့်

အတွက် ဆီထွက်ပဲပုပ်ကိုမြဖစ်မေန တိုးချဲစိုက်ပျိး

ကရမည်ြဖစ်ပါသည်။  ပဲပုပ်ကို သီးသန့်စိုက်ပျိး

ထုတ်လုပ်ြခင်းအြပင် သီးထပ်၊ သီးညပ်အြဖစ်ပါ 

တိုးချဲစိုက်ပျိးကရန ်လိုအပ်မည်ြဖစ်ပါသည်။ 

က န်ေတာ်တို ိုင်ငံသားများသည ်ပဲပုပ်ကို ပဲပင်

ေပါက်၊ ပဟဲင်း၊ ဗယာေကာ်၊ တိဟုူး၊ ပဲို၊ ပပဲပ်ုေဆာ၊့ 

ပပဲပ်ုြပား၊ ပြဲပား၊ ဒန်ိချ်၊ ပြဲပားပတူင်း၊ ပပဲပ်ုေထာင်း၊ 

ပပဲပ်ုေစေ့လှာ်၊ ဆတီိဟုူး၊ ကာညိ၊ ပငဲြံပာရည်၊ ပမဲနု့်  

စသည်ြဖင့် အမျိးမျိးြပလုပ်၍ စားသုံးကသကဲ့သို 

ယခအုခါ ပပဲပ်ုဆထီတ်ုလပ်ုြခင်းှင့ ်ပပဲပ်ုကတ်ိဖတ်

ကို တိရစ ာန်အစာအြဖစ်ပါ အသုံးြပလာကေသာ

ေကာင့် ြပည်တွင်းေဈးကွက် ေသချာသည့်အြပင ်

ြပည်ပသိုပါ တင်ပိုေရာင်းချိင်ုမည်ြဖစ်သည့အ်တွက်

ပဲပုပ်ကို  မြဖစ်မေနတိုးချဲစိုက်ပျိးထုတ်လုပ်ကရ

မည်ြဖစ်ပါသည်။                     စာမျက်ှာ ၁၃ သို စာမျက်ှာ ၁၃ သို 

ဆီဖူလုံကာ အသားတိုးထုတ်ဖို ပဲပုပ် စိုက်ကစို ပီပီအုိင်ဘီ

ပဲပုပ်သီးှံသည် ြပည်တွင်းစားသုံးဆီဖူလုံမ ကို တစ်ဖက်တစ်လမ်းမှ 

အေထာက်အကူြပိုင်သည့်အြပင် ြပည်ပမှပဲပုပ်ကိတ်ဖတ်တင်သွင်းမ ကို 

ေလ ာ့ချေပးိုင်သည့် အလားအလာေကာင်းေသာ သီးှံတစ်ခုြဖစ်သည့်

အတွက် ဆီထွက်ပဲပုပ်ကိုမြဖစ်မေန တိုးချဲစိုက်ပျိးကရမည်ြဖစ်. . .



၁၃၁၃-၅-၂၀၂၆ ေဆာင်းပါးှင့်ြပည်တွင်းသတင်း

   စာမျက်ှာ ၁၂ မှအဆက်စာမျက်ှာ ၁၂ မှအဆက်

ပဲပုပ်ဆီကို   အရည်အေသွးြမင့်ထုတ်ကုန်အြဖစ ်

ထုတ်လုပ်ေရာင်းချိုင်မည်ဆိုပါက စားသုံးသူများ

ေဘးအ ရာယ်ကင်းရှင်းစွာ စားသုံးိုင်မည့်အြပင ်

ြပည်တွင်းစားသုံးဆီဖူလုံမ ကို တစ်ဖက်တစ်လမ်းမှ

ြဖည့်ဆည်းေပးိုင်မည်ြဖစ်ပီး ပိုလ ံသည်များကို

လည်း ြပည်ပသိုြပန်လည်တင်ပိုေရာင်းချိင်ုမည်ြဖစ်

ပါသည်။ 

ပပဲပ်ုစိက်ုပျိးရန်အတွက် အထွက် န်းေကာင်းေသာ 

မျိးေကာင်းမျိးသန့်များရရှိစိုက်ပျိးိုင်ေရးအတွက ်

ြမန်မာ့ေရေြမရာသီဥတုှင့ ်ကိုက်ညီသည့် မျိးများ

အြဖစ် မိုးရာသတွီင် စိက်ုပျိးမည်ဆိပုါက ေတာင်ေပ 

ေြမြပန့်ေဒသအားလံုးအတွက် ေရဆင်း ၃၊ ေရဆင်း 

၆၊ ေရဆင်း ၁၁၊ ေရဆင်း ၁၂၊ ေရဆင်း ၁၄ ှင့ ်ေရဆင်း 

၁၅ တိုမှာ သင့်ေတာ်ေသာမျိးများြဖစ်ပီး မိုးေှာင်း

ရာသီ ကိုင်းက န်းေြမများတွင် ေအာက်တိုဘာလ

အတွင်း၌ စိက်ုပျိးမည်ဆိပုါက ေရဆင်း ၃၊ ေရဆင်း ၆၊ 

ေရဆင်း ၁၁ ှင့ ်ေရဆင်း ၁၅ မျိးတိုသည် သင့ေ်တာ်

ေကာင်း စိက်ုပျိးေရးပညာရှင်များက သေုတသနြပ

ေဖာ်ထတ်ုထားသည်ကိေုတွရိှရသည်။ စပါးရတ်ိသမ်ိး

အပီး သီးထပ်အြဖစ် စိက်ုပျိးေသာေဒသများအတွက် 

ေရဆင်း ၆၊ ေရဆင်း ၁၁ ှင့် ေရဆင်း ၁၅ မျိးတိုကို 

စိုက်ပျိးသင့်ေကာင်းလည်း အǧကံြပထားသည်ကို 

ေတွရှိရပါသည်။  သုေတသနြပချက်များအရ 

အဆိုပါ ပဲပုပ်မျိးများသည်   ြမန်မာိုင်ငံအတွက ်

သုေတသနြပထုတ်လုပ်ထားသည့်    အထွက်

တိုးမျိးများြဖစ်ပီး     အထွက် န်းတစ်ဧကလ င် 

၂၈ တင်းမှ တင်း ၃၀ အထ ိထွက်ရိှိင်ုေသာ   မျိးများ

ြဖစ်သည့်အတွက်  ေတာင်သူဦးကီးများအေနြဖင့ ်

မျိး၊ ေြမ၊ ေရ၊ နည်းမျိး၊ ေြမ၊ ေရ၊ နည်း မှန်ကန်မ တေအာင် ေဆာင်ရွက်

စိုက်ပျိးမည်ဆိုပါက   အထွက် န်းေကာင်းကာ 

ဝင်ေငွတိုးမည်မှာ ေြမကီးလက်ခတ်မလွဲ ြဖစ်ပါ

သည်။ 

ယခုအခါ ြပည်တွင်းရှ ိဆီစက်လုပ်ငန်းများတွင ်

ဆီသန့်စင်စက်များပါတပ်ဆင်ပီး  ထုတ်လုပ်လာ

ကပီြဖစ်သြဖင့ ် အဆင့်အတန်းမီ  ပဲပုပ်ဆီများကိ ု

ထတ်ုလပ်ုိင်ုပြီဖစ်ေကာင်း ေတွရိှရပါသည်။ ပပဲပ်ုဆီ

ကို တိုးတက်ထုတ်လုပ်လာိုင်ြခင်းြဖင့ ် ြပည်တွင်း

စားသုံးဆီဖူလုံမ ကို များစွာအေထာက်အကူြဖစ်ေစ

ိုင်မည်ြဖစ်ကာ  ြပည်ပမှ ပဲပုပ်ဆီတင်သွင်းမ ကို 

မလွဲမေသွေလ ာ့ချိုင်မည်ြဖစ်သြဖင့်  သွင်းကုန်

အစားထိုးကုန်ထုတ်လုပ်ငန်းတစ်ခ ုဖွံဖိးတိုးတက်

လာိင်ုေသာ သီးံှြဖစ်ပါသည်။  တရိစ ာန်အစာအြဖစ်

အသုံးြပရသည့်  ပဲပုပ်ကိတ်ဖတ်ကို ြပည်တွင်းရှိ 

တိရစ ာန်ေမွးြမေရးေဈးကွက်တွင ်   ထိေရာက်စွာ 

ြပန်လည်အသုံးချိုင်မည်ြဖစ်သည့်အတွက် ိုင်ငံ့

စီးပွားေရးဖွံဖိးတိုးတက်မ ကို  များစွာအေထာက်

အကူြပမည့် သီးှံလည်းြဖစ်ပါသည်။  ထိုေကာင့် 

ိုင်ငံေတာ်အတွက်   ြပည်ပသွင်းကုန်အစားထိုး

ေလ ာ့ချိုင်ြခင်း၊ ြပည်တွင်းစားသုံးဆီထုတ်လုပ်မ 

က  ကိုဖွံဖိးတိးုတက်ေစြခင်း၊ တိရစ ာန်ေမွးြမ

ေရးက  ကိုလည်း  များစွာအေထာက်အကူြပ

ြခင်းတိုေကာင့် ဆီထွက်ပဲပုပ်ကို တိုးချဲစိုက်ပျိး

သင့်ပါေကာင်း “ဆီဖူလုံကာ  အသားတိုးထုတ်ဖို  “ဆီဖူလုံကာ  အသားတိုးထုတ်ဖို  

ပဲပပ်ု စိုက်ပါစို”ပဲပုပ ်စိုက်ပါစို”ဟ ုတိုက်တွန်းေရးသားတင်ြပလိုက်

ရပါသည်။   ။

ေမာ်လမိင်   ေမ   ၁၂ေမာ်လမိင ်  ေမ   ၁၂

ြမန်မာလ့ယ်ယာဖံွဖိးေရးဘဏ် ေမာ်လ

မိင်ခိင်ုဘဏ်ခဲွက ၂ဝ၂၆ မိုးရာသ ီစိက်ုပျိး

စရိတ်ေချးေင ွ  တိုးြမင့်ထုတ်ေချးြခင်းကိ ု

ယေန့နံနက်ပိုင်းတွင်     ေမာ်လမိင်မိ 

ြပည်နယ်စမီကံန်ိးဦးစီးမှးုံး အစည်းအေဝး

ခန်းမ၌ ကျင်းပသည်။

ဦးစွာ ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ် ဦးေအာင်ဝင်း

သန်းက အမှာစကားေြပာကားပီး ြမန်မာ ့

လယ်ယာဖွံ ဖိးေရးဘဏ်  ြပည်နယ်

မန်ေနဂျာက ၂၀၂၆ ခှုစ်  မိုးရာသ ီစိက်ုပျိး

စရတ်ိေချးေင ွထတ်ုေချးေရးှင့ပ်တ်သက်

၍ ရှင်းလင်းတင်ြပ၍ စိက်ုပျိးစရတ်ိေချးေငွ

ှင့ ်စားေသာက်ဖွယ်ရာများကိ ုေတာင်သူ

များထံေပးအပ်သည်။

ထိုေနာက် သားဖွားသင်တန်းေကျာင်း

(ေမာ်လမိင)်၌ အမှတ်စ်(၆)အမျိးသား 

ကတ်ုအက   ျှီင့ ်သနူာြပဦးေဆာင်းအပ်ှင်း

ချးီြမင့ ်ပ ွဲသို တက်ေရာက်အမှာစကား 

ေြပာကားပီး  သနူာြပ-သားဖွားဒပီလိမုာ

သုံးှစ်သင်တန်း သင်တန်းသား၊ သင်တန်း 

သူများကို   အမျိးသားကုတ်အက   ျီ ှင့် 

ဦးေဆာင်း ချးီြမင့်အပ်ှင်းပီး ဆရုရိှသမူျား

ကို ဆုများေပးအပ်ချးီြမင့်ခဲ့ေကာင်း သိရ

သည်။                     ြပည်နယ်(ြပန်/ဆက်)

ြမန်မာ့လယ်ယာဖွံဖိးေရးဘဏ် ေမာ်လမိင်ခိုင်ဘဏ်ခွဲက 

၂ဝ၂၆ မိုးရာသီစိုက်ပျိးစရိတ်ေချးေငွ တိုးြမင့်ထုတ်ေချး

ြမစ်ကီးနား    ေမ   ၁၂ြမစ်ကီးနား    ေမ   ၁၂

ကချင်ြပည်နယ်အတွင်း စိက်ုပျိးေမွးြမ

ေရးှင့ ်ကန်ုထတ်ုလပ်ုငန်းများတွင် ရင်းီှး

ြမပ်ံှရန်  ုိင်ငံေတာ်က မတည်ေပးထား

သည့ ်ေငကွျပ် ၈ ဘလီယီအံား စနစ်တကျ

ြဖင့ ်အရိှန်အဟန်ုမြပတ်လည်ပတ်ိင်ုေရး 

ြပည်နယ်အဆင့ ်   ေကျးရ ွာစီမံကိန ်း

ကီးကပ်မ ေကာ်မတီအဖွဲဝင်များှင့  ် 

ညိ  င်းအစည်းအေဝးကို ယေန့မွန်းလွဲ

ပိုင်းတွင် ြပည်နယ်အစိုးရအဖွဲုံး မလိခ

ခန်းမ၌ ကျင်းပသည်။

အစည်းအေဝးတွင် ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ် 

ဦးခက်ထန်ိနန်က  ိင်ုငံစ့ီးပွားြမင့တ်င်ေရး 

ရန်ပု ံေငမွျားကိ ုစ်ဆက်မြပတ်လည်ပတ်

ိင်ုေရးှင့ ်ေတာင်သမူျား စီးပွားြဖစ်ထွန်း

ေစေရး  စနစ်တကျစီမံေဆာင်ရွက်ေပး

ြခင်းြဖင့် က  အလိုက်တိုးတက်ဖွံဖိး

လာေအာင်   ဆက်လက်ကိးစားက

ရမည်ြဖစ်ေကာင်း တိုက်တွန်းမှာကား

သည်။

ထိုေနာက် ြပည်နယ်စမီကံန်ိး၊ စီးပွားေရး

ှင့ ်ဘ  ာေရးဝန်ကီးက ိင်ုငံစ့ီးပွားြမင့်

တင်ေရး   ရန်ပုံေငွများှင့ ်စပ်လျ်း၍ 

ဘ  ာေရးစည်းမျ်းစည်းကမ်းများှင့ ်

လုပ်ထုံးလုပ်နည်းများကို ရှင်းလင်းေြပာ

ကားပီး ဌာနဆိုင်ရာများက  ေချးေငွ

အသစ်ချထားေပးိင်ုေရးတင်ြပလာသည့ ်

စိုက်ပျိးေရး၊ ေမွးြမေရး၊ ငါးလုပ်ငန်းများ

ှင့် ဆီစက်၊ ဆန်စက်များအဆင့်ြမင့်တင်

ိင်ုေရးလပ်ုငန်းများှင့စ်ပ်လျ်း၍ က  

အလိုက် ကွင်းဆင်းစစ်ေဆးေတွရှိချက်

များှင့် အǧကံြပချက်များကို ရှင်းလင်း 

တင်ြပကရာ တင်ြပချက်များှင့စ်ပ်လျ်း

၍ ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်က လိုအပ်သည်

များကိ ုေပါင်းစပ်ညိ  င်းြဖည့ဆ်ည်းေဆာင်

ရွက်ေပးခဲ့ေကာင်းသိရသည်။

ြပည်နယ်ြပန/်ဆက်

ိုင်ငံ့စီးပွားြမင့်တင်ေရးရန်ပုံေငွများအား စိုက်ပျိးေမွးြမေရးှင့်ကုန်ထုတ်လုပ်ငန်းများတွင် 

စနစ်တကျရင်းှီးမတည်စီမံေဆာင်ရွက်ိုင်ေရး ညိ  င်းေဆွးေွး

မိုင်းပန်    ေမ   ၁၂မိုင်းပန်    ေမ   ၁၂

လင်းေခးခိင်ု  မိင်ုးပန်မိ အေြခခပံညာ

အထက်တန်းေကျာင်း၌ စေုပါင်းသန့်ရှင်းေရး

ေဆာင်ရွက်ေနမ ကိ ုယေန့နံနက်ပုိင်းတွင် 

ရှမ်းြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ် ဦးစိုင်းထိန်စိုး၊ 

ြပည်နယ်လ တ်ေတာ်ဥက    ဦးစိင်ုးလုေံကျာ်၊ 

လ တ်ေတာ်ဒတုယိဥက   ၊ ြပည်နယ်ဝန်ကီး

များ သွားေရာက်အားေပးသည်။

ထိုေနာက် မိင်ုးတုခံိင်ု မိင်ုးတုံမိ မိမ

အပ်ုစတွုင် စိက်ုပျိးေရးဦးစီးဌာနမှ ၂၀၂၆-

၂၀၂၇ ခုှစ် သစ်စိမ်းေြမသဇာ(ပိုက်ဆန်

ေလ ာ်)ကဲပက်ြခင်း   ကွင်းသုပ်ြပသမ ၊ 

မိုင်းတုံမိ  အေြခခံပညာအထက်တန်း

ေကျာင်း၌ ေကျာင်းသား၊  ေကျာင်းသမူျားကိ ု

လဝူင်မ ကီးကပ်ေရးှင့် ြပည်သူ့အင်အား

ဝန်ကီးဌာနမှ ရက်(၁၀၀)စမီခံျက်ြဖင့ ်ိင်ုငံ

သားစိစစ်ေရးကတ်ြပားှင့်   Unique 

Identity(UID)ေဆာင်ရွက်ေပးေနမ တိုကို 

သွားေရာက်ကည့် အားေပးပီး ေကျာင်း

သား၊ ေကျာင်းသူများကို ိုင်ငံသားစိစစ်

ေရးကတ်ြပားများေပးအပ်ကသည်။

ယင်းေနာက်မိုင်းတုံခိုင်အေထွေထွ

အုပ်ချပ်ေရးဦးစီးဌာနုံး အစည်းအေဝး

ခန်းမ၌ ြပည်နယ်လ တ်ေတာ်ကိုယ်စား

လှယ်များ၊ ခိင်ု၊ မိနယ်အဆင့်ဌာနဆိင်ုရာ

များ ရပ်မိရပ်ဖများှင့်ေတွဆုံ၍ နယ်ေြမ

တည်ငိမ်ေအးချမ်းမှသာ ေဒသဖွံဖိးေရး

ကိ ုေဆာင်ရွက်ိင်ုမည်ြဖစ်ေကာင်း ေဒသ

အပ်ုချပ်ေရးလပ်ုငန်းများ ေဆာင်ရွက်သည့်

အခါအားလုံးက ဝိင်ုးဝန်းပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်

ေပးကရန် ေြပာကားေကာင်းသရိသည်။  

ေမာင်ေမာင်သန်း(ေတာင်ကီး)           

ိုင်ငံသားစိစစ်ေရးကတ်ြပားှင် ့  Unique 

Identity(UID)ေဆာင်ရွက်ေပးေနမ ကို

ရှမ်းြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ ်ကည့် အားေပး

 မိ  အနိမ့်ဆုံး    /    အြမင့်ဆုံးအပူချနိ်

ေနြပည်ေတာ်     ၂၄.c    /     ၂၉.c

ရန်ကုန်      ၂၁.c    /     ၃၂.c

မ ေလး      ၂၄.c    /     ၃၁.c

လ ပ်စစ်မီးကိ ု

ေခ တာသုံးစွဲပါ

အဖိုးတန်ေရချိကို 

ေခ တာကပါစို



၁၄ ၁၃-၅-၂၀၂၆ြပည်တွင်းသတင်း

အမဲတမ်းအတွင်းဝန/် န်ကားေရးမှးချပ်အြဖစ်

တာဝန်ေပးအပ်ြခင်း

ြပည်ေထာင်စုအစိုးရအဖွဲသည် ြပည်ေထာင်စုစာရငး်စစ်ချပ်ုံး၊ ြပည်ေထာင်စု 

စာရင်းစစ်ချပ်ုံးအဖဲွမှ  န်ကားေရးမှးချပ် ေဒ သ ာေလးအား အမတဲမ်းအတွင်းဝန်/ 

 န်ကားေရးမှးချပ ်တာဝန်များကိုထမ်းေဆာင်ရန ်တာဝန်ေပးအပ်လိုက်သည်။

ြမန်မာိုင်ငံြပန်တမ်း

မှတ်ချက်။မှတ်ချက်။ (၁) MOPS ေဈး န်းေပ တွင်  အေြခခံတွက်ချက်ထားြခင်းြဖစ်ပါ

သည်။

 (၂) သံုးစဲွသူမိဘြပည်သူများအေနြဖင့် စက်သံုးဆီများဝယ်ယူသံုးစဲွ

ရာတွင် ေကျနပ်မ မရှိပါက  ေကာ်မတီ၏ ေအာက်ေဖာ်ြပပါ 

ဖုန်းနံပါတ်များသို    လုံြခံစိတ်ချစွာြဖင့ ်သတင်းေပးတိုင်ကား

ိုင်ပါေကာင်း အသိေပးအပ်ပါသည-်

                ၀၆၇-၄၁၁၃၇၃၊ ၀၉-၂၅၄၆၂၅၄၇၇

            ၀၆၇-၄၁၁၂၈၂၊ ၀၉-၆၈၀၅၈၉၈၈၈

စက်သုံးဆီတင်သွင်းသိုေလှာင်ြဖန့်ြဖးြခင်း

လုပ်ငန်းကီးကပ်ေရးေကာ်မတီ

ရန်ကုန်မိှင့် မ ေလးမိအတွက် ရည် န်းလက်ကားေဈး န်းများှင့် ြပည်ေထာင်စုနယ်ေြမ ေနြပည်ေတာ်၊ရန်ကုန်မိှင့် မ ေလးမိအတွက ်ရည် န်းလက်ကားေဈး န်းများှင့် ြပည်ေထာင်စုနယ်ေြမ ေနြပည်ေတာ်၊

တိုင်းေဒသကီး/ြပည်နယ်မိေတာ်များအတွက် ရည် န်းလက်လီေဈး န်းများတိုင်းေဒသကီး/ြပည်နယ်မိေတာ်များအတွက ်ရည် န်းလက်လီေဈး န်းများ

ေနြပည်ေတာ်   ေမ   ၁၂

တတိယအကိမ် ြပည်သူ့လ တ်ေတာ် 

ဒတုယိပုမှံန်အစည်းအေဝးကိ ုေနြပည်ေတာ်

ရိှ ြပည်သူ့လ တ်ေတာ်အစည်းအေဝးခန်းမ၌ 

၂၀၂၆ ခှုစ်၊ ဇွန်လ ၂ ရက် (အဂ   ါေန့) နနံက် 

၁၀:၀၀ နာရအီချန်ိတွင် စတင်ကျင်းပမည်

ြဖစ်ေကာင်း   ြပည်သူ့လ တ်ေတာ်ဥက   

က ေကညာထားရာ အဆိပုါအစည်းအေဝး

သိုတက်ေရာက်ရန် ဖတ်ိစာများကိ ုြပည်သူ့

လ တ်ေတာ်ကိယ်ုစားလှယ်များထသံို ေပးပို

ထားပါသည်။ 

ြပည်သူ့လ တ်ေတာ်ကိယ်ုစားလှယ်များ

အေနြဖင့ ် အစည်းအေဝးအတွက် လိအုပ်

သည့ ်ြပင်ဆင်မ များြပလပ်ုိင်ုရန် ဖတ်ိစာ

လက်ခရံရိှသည်ြဖစ်ေစ၊ မရရိှသည်ြဖစ်ေစ 

ေနြပည်ေတာ်၊   ြပည်သူ့လ တ်ေတာ်ုံး၊ 

ေရးရာေဆာင်အမှတ် - ၁ (I - 1) သို ၂၀၂၆ 

ခှုစ်၊ ေမလ ၃၀ ရက် (စေနေန )့ ထက်မေစာ၊ 

ေမလ ၃၁ ရက် (တနဂ  ေွေန့) ထက် 

ေနာက်မကျေစဘ ဲံုးချန်ိအတွင်း သတင်း

ပိုကရန်ှင့ ်လ တ်ေတာ်ကိယ်ုစားလှယ်စစိစ်

ေရးကတ်ြပားယူေဆာင်လာကရန်ြဖစ်ပါ

သည်။

ြမဝတီ

တတိယအကိမ် ြပည်သူလ့ တ်ေတာ် ဒုတိယပုံမှန်အစည်းအေဝး 

တက်ေရာက်ရန်အတွက် ြပည်သူလ့ တ်ေတာ်ကိုယ်စားလှယ်များ 

သတင်းပိုကရန် ြပည်သူလ့ တ်ေတာ်ထုတ်ြပန်

ေနြပည်ေတာ်   ေမ  ၁၂

တတယိအကမ်ိ အမျိးသားလ တ်ေတာ် 

ဒတုယိပုမှံန်အစည်းအေဝးကိ ုေနြပည် ေတာ်

ရှိ အမျိးသားလ တ်ေတာ်အစည်းအေဝး

ခန်းမ၌ ၂၀၂၆ ခှုစ် ဇွန်လ ၂ ရက် (အဂ   ါေန့) 

နံနက် ၁၀:၀၀ နာရီတွင် စတင်ကျင်းပရန် 

အမျိးသားလ တ်ေတာ်ဥက   က ေခ ယထူား

ရာ အဆိပုါအစည်းအေဝးသို တက်ေရာက်

ရန် ဖတ်ိစာများကိ ုအမျိးသားလ တ်ေတာ် 

ကိုယ်စားလှယ်များထံသို  ေပးပိုထားပါ

သည်။

အမျိးသားလ တ်ေတာ်ကိုယ်စားလှယ်

များအေနြဖင့ ် အစည်းအေဝးအတွက် 

လုိအပ်သည့် ြပင်ဆင်မ များြပလုပ်ုိင်ရန် 

ဖတ်ိစာလက်ခရံရိှသည်ြဖစ်ေစ၊ မရရိှသည်

ြဖစ်ေစ ေနြပည်ေတာ်၊ အမျိးသားလ တ်ေတာ်

ုံး၊ ေရးရာေဆာင်အမှတ် - ၁၉ (I -19)

သို  ၂၀၂၆  ခှုစ် ေမလ ၃ဝ ရက် (စေနေန့) 

ထက်မေစာ ေမလ ၃၁ ရက်(တနဂ  ေေွန့) 

ထက်ေနာက်မကျေစဘဲ  ုံးချနိ်အတွင်း

သတင်းပိုကရန်ှင့လ် တ်ေတာ်ကိယ်ုစားလှယ် 

စိစစ်ေရးကတ်ြပားယူေဆာင်လာကရန်

ြဖစ်ပါသည်။ 

ြမဝတီ

တတိယအကိမ် အမျိးသားလ တ်ေတာ် ဒုတိယပုံမှန်အစည်းအေဝး
တက်ေရာက်ရန်အတွက် အမျိးသားလ တ်ေတာ်ကိုယ်စားလှယ်များ

သတင်းပိုကရန် အမျိးသားလ တ်ေတာ်ထုတ်ြပန်

ေနြပည်ေတာ်   ေမ   ၁၂

ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စနီယ်ေြမ ဇမ သရီိမိနယ်၌ ေဈးများ မီးေဘးလုြံခံေရးအသပိညာ

ေပးစစ်ေဆးြခင်းှင့ ်လက်ကမ်းစာေစာင်များြဖန့်ေဝြခင်းကိ ု  ယမန်ေန့ညေနပိုင်းက 

မိမေဈး၌ ေဆာင်ရွက်ေကာင်း သိရသည်။

ထိုသိုေဆာင်ရွက်ရာတွင ် ဇမ သီရိမိနယ ်မိမေဈး၌  ေဈးများ မီးေဘးလုံြခံေရး

အသပိညာေပးစစ်ေဆးြခင်းှင့ ်မီးေဘးလုြံခံေရးပညာေပးလက်ကမ်းစာေစာင်များအား 

သေ /အရန် မီးသတ်တပ်ဖဲွဝင်များ၊ ေဈးသီးသန့်မီးသတ်တပ်ဖဲွဝင်များစေုပါင်း၍ မိမေဈး

အတွင်းရိှ ေဈးေရာင်း၊ ေဈးဝယ်သမူျားကိ ုြဖန့်ေဝေပးြခင်းြဖစ်ပီး လက်ကမ်းစာေစာင်တွင်   

အေရးေပ ဆက်သွယ်ရန်ဖန်ုးနပံါတ်၊ မီးကိုကိတင်ကာကွယ်မ ြဖင့အ်ိင်ုယပူါ၊ ဆိလုာ မီးေဘး

အ ရာယ်ကိတင်ကာကွယ်ေရး၊ မီးသတ်ယာ်များ အြမန်ဆုံးလာေရာက ်ြငိမ်းသတ်

ိင်ု ေရးအတွက်  ေဆာင်ရွက်ရမည့အ်ချက်များှင့ ်ဆက်သွယ်ရမည့ဖ်န်ုးနပံါတ်များ၊ မီးဖို

အသုံးြပလ င် လိက်ုနာေဆာင်ရွက်ရမည့အ်ချက်များ၊ မီးသတ်ေဆးဘူးအသုံးြပပုမံျား၊ မသိားစု

အားလုံးအြပင်သွားလ င် လိက်ုနာေဆာင်ရွက်ရမည့အ်ချက်များ စသည့လ်ိက်ုနာေဆာင်ရွက်

ရမည့်အချက်များ ပါဝင်ေကာင်း သရိသည်။                                                                   (၄၀၂)

ဇမ သီရိမိနယ် မိမေဈး၌ ေဈးများ 

မီးေဘးလုံြခံ ေရးအသိပညာေပးစစ်ေဆးြခင်းှင့် 

လက်ကမ်းစာေစာင်များြဖန့်ေဝ

မုံရွာ   ေမ   ၁၂

စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီးအတွင်း ၂၀၂၆ -

၂၀၂၇ ခုှစ်   မိုးသီးှံ(ချည်မ င်ရှည်ဝါ၊

မတ်ပဲ၊  ေနကာ) ပန်းတိုင်အထွက် န်း

ရရှိေရး မျိးေစ့များြဖန့်ြဖးေပးအပ်ပွဲကို 

ယေန ့နနံက်ပိင်ုးတွင် တိင်ုးေဒသကီး စိက်ုပျိး

ေရးဦးစီးဌာနုံးရှိ အစည်းအေဝးခန်းမ၌ 

ကျင်းပရာ  တိုင်းေဒသကီးဝန်ကီးချပ်

ဦးကိေုလး၊ တိင်ုးေဒသကီးဝန်ကီးများ၊ ဌာန

ဆိုင်ရာများ၊ ေတာင်သူများတက်ေရာက်

ကသည်။

ဦးစွာ တိုင်းေဒသကီးဝန်ကီးချပ်က 

အမှာစကားေြပာကားပီး   မုံရွာခိုင  ်

စိက်ုပျိးေရးဦးစီးဌာန ဦးစီးမှးက ချည်မ င် 

ရှည်ဝါ စိက်ုပျိးနည်းစနစ်များကိ ုရှင်းလင်း 

ေြပာကားသည်။

ထိုေနာက် မုံရွာခိုင်ှင့် ယင်းမာပင်

ခိင်ုတိုအတွင်းရိှ ေကျးရွာ ၄၇ ရွာမှ ေဒသခ ံ

ေတာင်သ ူ၃၂၀ ဦးအတွက် မိုးသီးံှ ချည်မ င်

ရှည်ဝါ၊ မတ်ပ၊ဲ ေနကာမျိးေစမ့ျား ေပးအပ်

ပီး စိက်ုပျိးေရးဦးစီးဌာနုံး ဝန်ထမ်းများ၏ 

သဘာဝပိုးသတ်ေဆး ြပလုပ်သုံးစွဲနည်း 

သုပ်ြပမ ၊  ဇီဝမီးေသွးထုတ်လုပ်နည်း၊ 

စပါးခွံေပါင်းခံရည်ြပလုပ်သုံးစွဲနည်းှင့ ်

ြပခန်းများကုိ ကည့် အားေပးခ့ဲေကာင်း 

သိရသည်။                   ဥဿာတိုင်းသား

စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီးအတွင်း၂၀၂၆-၂၀၂၇ ခုှစ် မိုးသီးှံ

ပန်းတိုင်အထွက် န်းရရှိေရး မျိးေစ့များြဖန့်ြဖးေပးအပ်
ဝမ်းတွင်း   ေမ   ၁၂ဝမ်းတွင်း   ေမ   ၁၂

မ ေလးတိင်ုးေဒသကီး မတိ ီလာခိင်ု 

ဝမ်းတွင်းမိနယ်  ေကျးလက်ေဒသဖံွဖိး 

တိုးတက်ေရးဦးစီးဌာနမ ှ   ၂၀၂၆-၂၀၂၇  

ဘ  ာှစ် ရက် ၁၀၀ စီမံချက်ြဖင့် လူမ  

စီးပွားဖံွဖိးတိးုတက်ေစေရးှင့ ်ေကျးလက်

ေနအမျိးသမီးများ  အလုပ်အကိုင်အခွင့ ်

အလမ်းများရရိှပီး မိသားစုဝင်ေငတုိွးပွား 

လာေစရန်ရည်ရွယ်၍    အသက်ေမွး

ဝမ်းေကျာင်းအေထာက်အကြူပ လသူုံးကန်ု 

ပစ ည်းြပလုပ်နည်း(ဆပ်ြပာ) သင်တန်း 

ဆင်းပဲွကိ ု ယမန်ေန့က  ဝမ်းတွင်းမိနယ် 

ေြမတိုင်ကန်ေကျးရွာ၌ ကျင်းပသည်။

ေရှးဦးစွာ ြပည်သူ့လ တ်ေတာ်ကိယ်ုစား

လှယ် ဦးမျိးြမင့သ်န်ိးက အဖွင့အ်မှာစကား 

ေြပာကားပီး ဝမ်းတွင်းမိနယ် ေကျးလက် 

ေဒသဖံွဖိးတိးုတက်ေရးဦးစီးဌာန ဦးစီးမှး 

ဦးေအာင်ကိုကိုဦးက    ဆုရရှိသူများအား 

ဆုများချးီြမင့်ေပးအပ်ကာ  တက်ေရာက်

လာကေသာ ဌာနဆိင်ုရာတာဝန်ရိှသမူျား

က  သင်တန်းသူများကိ ု သင်တန်းဆင်း

လက်မှတ်များေပးအပ်ကသည်။

အဆိုပါ   လူသုံးကုန်ပစ ည်းြပလုပ်

နည်း (ဆပ်ြပာ) သင်တန်းကို ဝမ်းတွင်း

မိနယ်ရှိ  ေကျးရွာများမ ှ  သင်တန်းသူ  

၂၀  ဦး တက်ေရာက်ကပီး သင်တန်းတွင် 

လူသံုးကုန်ပစ ည်းြပလပ်ုနည်း  (ဆပ်ြပာ) 

သင်တန်းှင့်ပတ်သက်ေသာ ဘာသာရပ် 

များကို   နည်းြပဆရာများက  စာေတွ၊ 

လက်ေတွ  သင်ကားပိုချေပးေကာင်းသရိ 

သည်။                         

   ေအာင်ရဲေကျာ်

အသက်ေမွးဝမ်းေကျာင်းအေထာက်အကူြပ 

လူသုံးကုန်ပစ ည်းြပလုပ်နည်း(ဆပ်ြပာ)သင်တန်းဆင်း



၁၅၁၃-၅-၂၀၂၆ တပ်မေတာ်ှင့်ြပည်တွင်းသတင်း

ေနြပည်ေတာ်   ေမ   ၁၂ေနြပည်ေတာ်   ေမ   ၁၂

ဧရာဝတီတိုင ်းေဒသကီးအတွင ်းရ ှိ 

ေကျာင်းသားလငူယ်များ ေရွာသေီကျာင်း 

ပတ်ိရက်ကာလအတွင်းအေြခခေံလေကာင်း

ဆိင်ုရာ ပညာရပ်များကိ ုစတ်ိပါဝင်စားပီး 

က မ်းကျင်တတ်ေြမာက်ေစရန်၊ ေခတ်မီ

ိင်ုငေံတာ် တည်ေဆာက်ေရးတွင် ေလယာ် 

ပျသံန်းမ ဆိင်ုရာပညာရပ်များကိနုားလည်

သိရှိေစရန်၊ စိတ်ဓာတ်၊ စည်းကမ်း၊ ကိုယ်

လက်ǧကံ့ခိုင်မ ှင့်   စည်းလုံးညီွတ်မ ရှိ

ေစရန်ှင့ ်လငူယ်လရွူယ်များအား အေြခခ ံ

ေရကူး၊  ေရတပ်သားပညာရပ်၊  အလံ

အချက်ြပ ဆက်သွယ်ေရးဘာသာရပ်ှင့ ်

ေလှေလှာ်ရွက်တိုက ်ဘာသာရပ်များသိရှိ

နားလည်၍ ေရေကာင်းသွားလာမ ဆိင်ုရာ

ပညာရပ်များကိ ုစတ်ိပါဝင်စားပီး အနာဂတ်

မျိးဆက်သစ်ရရိှေစရန်တိုအတွက် ရည်ရွယ်

၍  အေြခခေံလေကာင်းလငူယ်သင်တန်း

အမှတ်စ်(၁၀)ှင့ ်ေရေကာင်းလငူယ်အေြခခ ံ

သင်တနး် အမှတ်စ်(၁/၂၀၂၆) သင်တန်း

များကိ ုဧပလီ၂၇ ရက်မှစတင်၍ ပသုမ်ိမိရိှ 

ပသုမ်ိသင်တန်းစခန်းအသီးသီး၌ ေလက့ျင့်

သင်ကားေပးလျက်ရှိသည်။ 

အဆိုပါ  အေြခခံေလေကာင်းလူငယ်

သင်တန်းအမှတ်စ်(၁၀) တက်ေရာက် 

သင်ကားေလက့ျင့လ်ျက်ရိှသည့ ်သင်တန်း

သား၊ သင်တန်းသမူျား သင်ကားေလက့ျင့ ်

ေနမ အား  ေမလ ၁၁ ရက် မွန်းလဲွပိင်ုးတွင် 

အေနာက်ေတာင်တိင်ုးစစ်ဌာနချပ်   တိင်ုးမှး 

ဗိလ်ုမှးချပ်ေအာင်ေကျာ်ခိင်ုှင့တ်ာဝန်ရိှသူ

များက    သွားေရာက်ကည့် အားေပးပီး 

သင်တန်းသား၊ သင်တန်းသူများအတွက ်

ဂုဏ်ြပချးီြမင့်ေငွများ ေပးအပ်ခဲ့သည်။

ထိုြပင ်တိုင်းမှးှင့ ်အဖွဲဝင်များသည ်

ယေန့မွန်းလဲွပိင်ုးတွင် ပသုမ်ိသင်တန်းစခန်း

၌ တက်ေရာက်သင်ကားေလက့ျင့ေ်နေသာ 

ေရေကာင်းလူငယ်အေြခခံသင်တန်း  

အမှတ်စ်(၁/၂၀၂၆)    သင်တန်းသား၊ 

သင်တန်းသမူျားှင့အ်တ ူဂဏ်ုြပေန့လယ်စာ 

အတတူကွသုံးေဆာင်ကပီး သင်တန်းသား၊  

သင်တန်းသူများ သင်ကားေနမ များအား

ကည့် အားေပးကာ ဂုဏ်ြပချးီြမင့်ေငွ

များေပးအပ်ခဲ့ေကာင်း    သတင်းရရှိ

သည်။

(၁၀၀)

   ပုသိမ်သင်တန်းစခန်းများရှိ အေြခခံေလေကာင်းလူငယ်သင်တန်း အမှတ်စ်(၁၀)ှင့် ေရေကာင်းလူငယ်အေြခခံသင်တန်း 

အမှတ်စ်(၁/၂၀၂၆) သင်တန်းသား၊ သင်တန်းသူများ ေလ့ကျင့်သင်ကားေနမ များအား ကည့် အားေပး

အေနာက်ေတာင်တိုင်းစစ်ဌာနချပ ်တိုင်းမှး ဗိုလ်မှးချပ်ေအာင်ေကျာ်ခိုင် ပုသိမ်မိ၊

ပုသိမ်သင်တန်းစခန်းရှိ အေြခခံေလေကာင်းလူငယ်သင်တန်း အမှတ်စ်(၁၀)သို

တက်ေရာက်ေလ့ကျင့ ်သင်ကားလျက်ရှိသည့် သင်တန်းသား၊ သင်တန်းသူများ 

ေလ့ကျင့်သင်ကားေနမ များကိ ုကည့် အားေပးစ်။

အေနာက်ေတာင်တိုင်းစစ်ဌာနချပ ်တိုင်းမှး ဗိုလ်မှးချပ်ေအာင်ေကျာ်ခိုင် ပုသိမ်မိ၊

ပုသိမ်သင်တန်းစခန်းရှ ိေရေကာင်းလူငယ်အေြခခံသင်တန်း အမှတ်စ်(၁/၂၀၂၆)သို

တက်ေရာက်ေလ့ကျင့်သင်ကားလျက်ရှိသည့် သင်တန်းသား၊  သင်တန်းသူများ 

ေလ့ကျင့်သင်ကားေနမ များကို ကည့် အားေပးစ်။

  ေကျာဖုံးမှအဆက်ေကျာဖုံးမှအဆက်

အြခားဥေရာပိင်ုငအံချိမှ ိင်ုငြံခားသား

ခရီးသွားများ    အများဆုံးလာေရာက်

လည်ပတ်ခဲ့ပီး  ပင်လယ်ြပင်သဘာဝအလှ၊  

သစ်ေတာသစ်ပင်၊ ရှားပါးမျိးစတ်ိ၊ ငါး၊ ပစွုန်

ေပါက်ပွားရာ ဒီေရေရာက်သစ်ေတာှင့်

သ ာေကျာက်တန်းများ  သဘာဝအတိင်ုး

တည်ရှိမ  ကို   သဘာဝေဂဟစနစ်ကို

ချစ်ြမတ်ိုးကသည့ ်ဥေရာပခရီးသွားများ 

လာေရာက်ေလလ့ာအပန်းေြဖလည်ပတ်ခဲ့

သည်။

ဝါးအလယ်က န်းအပန်းေြဖစခန်းမှ 

တစ်ရက်လ င် ခရီးသွား ၄၀ ေကျာ်လက်ခံပီး 

ပင်လယ်အစားအစာှင့ ်သဘာဝသစ်သား

အိမ်များြဖင့ ်   ဝန်ေဆာင်မ ေပးထားကာ 

ခရီးသွားဝင်ေရာက်မ များသည် ဒဇီင်ဘာလ၊ 

ဇန်နဝါရလီတွင်  တစ်ဦးလ င် အေမရကိန်  

ေဒ လာ  ၈၅၀  ှင့် ကျန်ေသာလများ၌ 

အေမရကိန် ေဒ လာ ၈၀၀ ြဖင့ ်ဝန်ေဆာင်မ 

ေပးေကာင်း သိရသည်။ 

ခရီးသွားရာသကီာလ  ဝါးအလယ်က န်း 

အပန်းေြဖစခန်းသို ိုဝင်ဘာလမှ ဧပီလ

ကုန်ပိုင်းအထိ  ခရီးသွားများလည်ပတ်

ေလ့ရှိပီး ပုံမှန်အားြဖင့် ဩဂုတ်လမှစ၍ 

ခရီးသွားလက်ခံေလ့ရှိေသာ်လည်း ယခု 

ခရီးသွားရာသ၌ီ ခရီးသွားပိမုိဝုင်ေရာက်ခဲ ့

မ ေကာင့ ်လာမည့်ခရီးသွားရာသီကာလ

အတွက် ယခေုမလမှစကာ ကိတင်စာရင်း 

လက်ခံလျက်ရှိသည်။ 

“ က န်ေတာ်တိုက ဝါးအလယ်က န်းကိ ု

ဧည့်သည်အများကီးလာဖို  မေမ ာ်မှန်း 

ထားပါဘူး။ ဘာေကာင့လ်ဆဲိေုတာ ့ေဂဟ

စနစ်ပျက်စီးသွားမှာစုိးလုိပါ။ တစ်ရက်ကိ ု

ခရီးသွား  ၄၀ နဲ့ ၅၀ ကားပ ဲ  လက်ခံပါ

တယ်။ သဘာဝအေြခခခံရီးသွားလပ်ုငန်း 

ြဖစ်တဲ့အတွက် ိုင်ငံြခားသားခရီးသွား 

ေတကွိ ုသဘာဝအလှ၊ သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်

နဲ့ သဘာဝအတိုင်းထိန်းသိမ်းထားရှိတဲ့ 

မိုးသစ်ေတာ၊ ဒီေရေတာ၊ ဇီဝမျိးစုံမျိးကွဲ၊ 

ေတာိင်ုးတရိစ ာန်နဲ ့ေဒသခဆံလုတံိင်ုးရင်း

သားတိုရဲိုးရာယ်ေကျးမ တိုကို ြပသပါ 

တယ်။ အထူးသြဖင့် ခရီးသွားများဟာ 

သဘာဝေဂဟစနစ်ကိ ုကည့် ခစံားချင်လို 

လာေရာက်ကတာြဖစ်တဲအ့တွက် သဘာဝ 

ကိခုျစ်ြမတ်ိုးတဲခ့ရီးသွားေတကွိ ုက န်ေတာ် 

တုိက ပုိပီးေလးစားတန်ဖုိးထားပါတယ်။ 

ဒလီကစပီး လာမယ့ခ်ရီးသွားရာသအီတွက် 

ကိတင်စာရင်းလက်ခံေနပါပီ။  သဘာဝ 

အလှက ယ်ဝတဲ ့ဝါးအလယ်က န်းအပန်းေြဖ 

စခန်းကကိဆိေုနပါတယ်”ဟ ုဝါးအလယ် 

က န်းအပန်းေြဖစခန်းမှ အေထေွထမွန်ေနဂျာ 

ဦးေအာင်ဇင်လတ်ကေြပာသည်။

လန်ပကိ န်းကိ ု၁၉၉၆ ခှုစ် ေဖေဖာ်ဝါရ ီ

လ ၂၈ ရက်တွင် လန်ပအိဏ ဝါအမျိးသား 

ဥယျာ်အြဖစ် အသအိမှတ်ြပခဲ့ပီး ၂၀၀၃ 

ခှုစ်တွင် အာဆယီအံေမအွှစ်ဥယျာ်အြဖစ် 

သတ်မှတ်ခဲ့သည်။ ယခုခရီးသွားရာသီ၌ 

ဝါးအလယ်က န်းအပန်းေြဖစခန်းသို ိင်ုငံ

ြခားသားခရီးသွားများ လာေရာက်အပန်းေြဖ

လည်ပတ်ရာတွင် ခရီးသွားအများဆုံးသည် 

ဂျာမနီိင်ုငမှံြဖစ်၍ ဒတုယိအများဆုံးသည် 

ုရှားိုင်ငံမှြဖစ်ကာ     တတိယသည် 

အေမရကိန်ိင်ုငမှံြဖစ်ေကာင်းသရိသည်။ 

ဓာတ်ပုံ - ကူး၊ ညိမ်းသူ(သတင်းစ်)

ေမလ၏ အနိမ့်ဆုံးအပူချနိ်စံချနိ်သစ်ေမလ၏ အနိမ့်ဆုံးအပူချနိ်စံချနိ်သစ်

စ် စခန်းအမည်

စံချနိ်သစ်

တင်သည့်

ရက်စွဲ

အနိမ့်ဆုံးအပူချနိ်

စံချနိ်သစ် ယခင်စံချနိ်

ကျိးခဲ့သည့်

ရက်စွဲ

အနိမ့်ဆုံးအပူချနိ်

စံချနိ်ေဟာင်း
စခန်းဖွင့်

သည့်ှစ်မှစ၍

လွန်ခဲ့ေသာ

ှစ်ေပါင်း

ဒီဂရီ

ဆလ်ဲစီးယက်

ဒီဂရီ

ဖာရင်ဟိုက်

ဒီဂရီ

ဆဲလ်စီးယက်

ဒီဂရီ

ဖာရင်ဟိက်ု

၁။ ရမည်းသင်း ၁၂-၅-၂၀၂၆ ၁၉.၀ ၆၆.၂ ၁၉-၅-၁၉၉၂ ၁၉.၂ ၆၆.၆ ၆၂

ေနရာကွက်၍ 

မိုးကီးိုင်

ေနြပည်ေတာ်   ေမ   ၁၂

ချင်းြပည်နယ်ှင့ ်ကယားြပည်နယ်တိုတွင်   ေနရာကျဲကျဲ၊  မ ေလးတိုင်းေဒသကီး၊ 

မေကွးတိုင်းေဒသကီး၊  စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီးေအာက်ပိုင်း၊  ကချင်ြပည်နယ်၊  ရခိုင်

ြပည်နယ်ှင့်ရှမ်းြပည်နယ်(ေြမာက်ပိုင်းှင့်အေရှပိုင်း)တိုတွင်  ေနရာစိပ်စိပ်ှင့်ကျန်တိုင်း

ေဒသကီးှင့်ြပည်နယ်တိုတွင် ေနရာအှံအြပား မိုးထစ်ချန်းရွာပီး ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊

ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး၊ တနသ  ာရီတိုင်းေဒသကီး၊ ကရင်ြပည်နယ်ှင့်မွန်ြပည်နယ်တိုတွင ်

ေနရာကွက်၍ မိုးကီးိုင်သည်။ ရွာရန်ရာ န်းြပည့်ြဖစ်သည်။   

                                                                                                    (မိုး/ဇလ)

ထူးြခားသည့်ေန့အပူချနိ်များ

ေကာ့ကရိတ ် ၃၈ ဒသမ ၅ ဒီဂရီဆဲလ်စီးယက်

မုံရွာ ၃၅ ဒသမ ၉ ဒီဂရီဆဲလ်စီးယက်

ဂန့်ေဂါ ၃၅ ဒသမ ၆  ဒီဂရီဆဲလ်စီးယက်

ေချာက် ၃၅ ဒသမ ၄ ဒီဂရီဆဲလ်စီးယက်

ေညာင်ဦး ၃၅ ဒသမ ၂  ဒီဂရီဆဲလ်စီးယက်

ေဇာင်းတူ ၃၅ ဒသမ ၁ ဒီဂရီဆဲလ်စီးယက်

ဆင်ြဖက န်း ၃၄ ဒသမ ၆ ဒီဂရီဆဲလ်စီးယက်

ပခုက  ၃၄ ဒသမ ၅ ဒီဂရီဆဲလ်စီးယက်

ဇလွန် ၃၄ ဒသမ ၅ ဒီဂရီဆဲလ်စီးယက်

ထားဝယ် ၃၄ ဒသမ ၅ ဒီဂရီဆဲလ်စီးယက်

ေကာ့ေသာင်း ၃၄ ဒသမ ၅ ဒီဂရီဆဲလ်စီးယက်

၁၂-၅-၂၀၂၆



၁၃-၅-၂၀၂၆၁၆ တပ်မေတာ်သတင်း

ေရှဖုံးမှအဆက်ေရှဖုံးမှအဆက်

သပတ်ိကျင်း- တေကာင်း- ထီးချိင့-် ကသာ- 

အင်းေတာ်- ေမာ်လူး- နန့်စီးေအာင်- မိုးညင်း

- မိုးေကာင်း- ြမစ်ကီးနား ဆက်သွယ်ေရး 

လမ်းေကာင်းတစ်ေလ ာက်ကိ ု ေမလ ၆ ရက် 

တွင် အြပည့အ်ဝထန်ိးချပ်၍ ြပန်လည်ဖွင့လှ်စ် 

ေပးိုင်ခဲ့ပီးြဖစ်သည်။ 

ြမန်မာိုင်ငံ၏ေြမာက်ပိုင်း ေဒသဖွံဖိး

တိုးတက်ေရးအတွက်   အေရးကီးေသာ 

အေြခခံအေဆာက်အအုံ  တစ်ခုြဖစ်သည့ ်

မ ေလးတိုင်းေဒသကီးမှ  စစ်ကိုင်းတိုင်း

ေဒသကီးှင့ ် ကချင်ြပည်နယ်အထဆိက်သွယ်

ထားသည့ ်မ ေလး- မတ ရာ-သပတ်ိကျင်း- 

တေကာင်း- ထီးချိင့-် ကသာ- အင်းေတာ်-

ေမာ်လူး-နန့်စီးေအာင်-မိုးညင်း-မိုးေကာင်း-

ြမစ်ကီးနား ဆက်သွယ်ေရးလမ်းေကာင်း

အား  အကမ်းဖက်ေသာင်းကျန်းသူများက 

ယာယစီိုးမိုးပိတ်ဆိုထားစ် ေဒသခတံိင်ုးရင်း 

သားြပည်သူများ၏   ကုန်စည်သယ်ယူ

ပိုေဆာင်ေရးှင့ ်ကန်ုစည်စီးဆင်းမ များတွင် 

အခက်အခမဲျားြဖစ်ေပ ခဲ့ပီး စားနပ်ရကိ ာှင့် 

ေန့စ်သုံးပစ ည်းများရှားပါးလာြခင်း၊ ေဆးဝါး

ှင့ ်အေရးေပ သုံးပစ ည်းများ လုေံလာက်စွာ

မရရှိေတာ့ြခင်း၊  ကုန်စည်ပိုေဆာင်သည့် 

ေမာ်ေတာ်ယာ်များအား  အတင်းအဓမ  

ဆက်ေကးေကာက်ခြံခင်းများေကာင့ ်ကန်ု

ေဈး န်းကီးြမင့်ြခင်း၊ စီးပွားေရးလုပ်ငန်း

များအတွက်  ကုန်ကမ်းများြပတ်လပ်ပီး 

ကုန်ေချာထုတ်လုပ်မ တွင် အခက်အခဲများ

ြဖစ်ေပ ကာ  ကုန်ေဈး န်းကီးြမင့်ြခင်း၊ 

လမ်းပန်းဆက်သွယ်ေရး အခက်အခဲများ

ေကာင့ ်ကန်ုပစ ည်းများလည်း ေဈးကွက်သို 

မေရာက်ရှိေတာ့ြခင်းတိုေကာင့်   ေဒသခံ

တိုင်းရင်းသားြပည်သူများ၏ ေန့စ်လူမ 

စီးပွားဘဝများတွင ်    အခက်အခဲများှင့် 

ရင်ဆိုင်ခဲ့ရေကာင်း သိရှိရသည်။ 

လက်ရှိတွင် အဆိုပါ ဆက်သွယ်ေရး

လမ်းေကာင်းအား တပ်မေတာ်က အြပည့အ်ဝ 

ြပန်လည်သမ်ိးပိက်ု၍ တပ်မေတာ်စစ်ေကာင်း 

များက    လမ်းေကာင်းတစ်ေလ ာက်ရှိ 

အတားအဆီးေနရာများအား လူအင်အား၊ 

စက်ယ ရားများအသုံးြပ၍    ဖယ်ရှား

ရှင်းလင်းပီး အကမ်းဖက်သမားများဖျက်ဆီး

ခဲသ့ည့ ်လမ်း၊ တတံားများအား အများြပည်သ ူ

ြပန်လည်အသုံးြပိုင်ေရးှင့်   ပိုေဆာင်

ဆက်သွယ်မ   အဆင်ေြပေချာေမွေစေရး

တိုအတွက် တပ်မေတာ်မှ စစ်ေြမြပင်အင်ဂျင်

နယီာတပ်ဖဲွဝင်များှင့ ်သက်ဆိင်ုရာဝန်ကီး

ဌာနမှ တာဝန်ရိှသမူျားပူးေပါင်း၍ ြပန်လည်

ြပြပင်တည်ေဆာက်ြခင်းများ ေဆာင်ရွက်

ေပးခဲ့ေကာင်း သိရှိရသည်။ 

ထိုြပင် အဆိပုါလမ်းေကာင်းတစ်ေလ ာက်

ရိှ မိ၊ ရွာများ၌ အစိုးရအပ်ုချပ်ေရးယ ရား 

များ ြပန်လည်လည်ပတ်ိုင်ေရး၊ ေဒသခံ

တိင်ုးရင်းသားြပည်သမူျားအေနြဖင့ ်၎င်းတို၏ 

ေနရပ်ေဒသများ၌ ြပန်လည်အေြခချေနထိင်ုစ်  

စားဝတ်ေနေရး အဆင်ေြပေချာေမွေစေရး၊ 

ေကျာင်းဖွင့်ရာသီအမ ီ ေကျာင်းသုံးြပ  ာန်း

စာအပ်ုများှင့ ်စာေရးကရိယိာများ အချန်ိမ ီ

ေရာက်ရှိေရး၊ ကျန်းမာေရးေစာင့်ေရှာက်မ 

လုပ်ငန်းများအတွက် ေဆးပစ ည်းလိုအပ်

ချက်များြဖည့်ဆည်းေပးုိင်ေရးှင့် အြခား

ေသာလိအုပ်ချက်များကိ ုြပန်လည်ြဖည့ဆ်ည်း

ေပးိုင်ေရးအတွက် ိုင်ငံေတာ်အစိုးရှင့် 

တပ်မေတာ်၏ စီမံေဆာင်ရွက်မ ြဖင့် ဌာန

ဆိင်ုရာဝန်ထမ်းများသည်  အေြခခစံားေသာက်

ကန်ုများ၊ လသူုံးကန်ုပစ ည်းများ၊ ေဆာက်လပ်ု

ေရးလုပ်ငန်းသုံးပစ ည်းများ၊ ေဆးှင့်ေဆး

ပစ ည်းများ၊ ေကျာင်းသုံးစာအုပ်များှင့ ် 

စက်သုံးဆီများ    တင်ေဆာင်လာေသာ 

ေမာ်ေတာ်ယာ်များ၊     ကုန်ပစ ည်းများ

တင်ေဆာင်ပီး ကန်ုသည်များလိက်ုပါလာသည့်

ေမာ်ေတာ်ယာ်များ၊ ေဒသခခံရီးသွားယာ်

များှင့်အတူ ေမလ ၉ ရက်တွင် မ ေလး 

မိမှ စတင်ထွက်ခွာခဲေ့ကာင်း သရိှိရသည်။ 

ဌာနဆိင်ုရာဝန်ထမ်းများသည် ကန်ုပစ ည်း

များတင်ေဆာင်လာသည့ ်ေမာ်ေတာ်ယာ် 

များှင့ ်အတူ   စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး၊ 

ထီးချိင့်မိ၊  ကသာမိ၊ အင်းေတာ်မိှင့ ်

ေမာ်လူးမိတိုသိုေရာက်ရှိစ်     အဆိုပါ

မိများရိှ   တာဝန်ရိှသမူျားှင့ ်ေဒသခြံပည်သူ

များကလည်းေကာင်း၊  ထိမှုတစ်ဆင့ ် ေမလ

၁၂ ရက် ယေန့တွင် ကချင်ြပည်နယ်၊ ြမစ်ကီး

နားမိသိုေရာက်ရှိကရာ ကချင်ြပည်နယ်

ဝန်ကီးချပ် ဦးခက်ထန်ိနန်၊  ေြမာက်ပိင်ုးတိင်ုး 

စစ်ဌာနချပ်  တိင်ုးမှး  ဗိလ်ုချပ် ေအာင်ေဇာ်

ေထွးှင့် တာဝန်ရှိသူများ၊ ေဒသခံြပည်သူ

များကလည်းေကာင်း    အိုးစည်ဒိုးပတ်များ၊ 

ေအာင်သေြပပန်းများ၊  ဂုဏ်ြပပန်းကံုးများ

ြဖင့ ်ေကျးဇူးတင်ဝမ်းေြမာက်စွာ ကိဆိခုဲ့က

ေကာင်းသိရှိရသည်။ 

မ ေလး -  ြမစ်ကီးနား လမ်းေကာင်း

တစ်ေလ ာက်ရိှ မိရွာအသီးသီး၌လည်း ိင်ုငံ

ေတာ် အစိုးရမှ တာဝန်ရိှသမူျားှင့ ်တပ်မေတာ်

သားများပူးေပါင်း၍ ေဒသခံြပည်သူလူထု 

လုြံခံေရးှင့ ်လိအုပ်သည့က်ညူေီထာက်ပံမ့ 

များေဆာင်ရွက်ေပးိုင်ေရး၊    အစိုးရ၏ 

အုပ်ချပ်မ ယ ရားများြဖစ်သည့်   ုံးများ

ြပန်လည်ဖွင့်လှစ်ိုင်ေရး၊ ကေလးသူငယ်

များ ပညာသင်ကားိင်ုေရးအတွက် စာသင်

ေကျာင်းများ ြပန်လည်ဖွင့်လှစ်ေပးိုင်ေရး၊ 

ြပည်သလူထူ၏ု ကျန်းမာေရးေစာင့ေ်ရှာက်မ 

လုပ်ငန်းများအတွက ်ေဆးုံများြပန်လည ်

ဖွင့်လှစ်ိုင်ေရး စသည့်ြပန်လည်ထူေထာင်

ေရးလုပ်ငန်းများကို အင်တိုက်အားတိုက ်

ဆက်လက်ေဆာင်ရွက်ေပးသွားမည်ြဖစ်

ေကာင်းှင့ ်ေမာ်ေတာ်ယာ်များြဖင့ ်ပါရိှလာ

သည့်    အေြခခံစားေသာက်ကုန်များှင့ ်

လူသံုးကုန်ပစ ည်းများကိ ုမိရွာအသီးသီးရိှ 

ေဒသခြံပည်သမူျားအား သက်ဆိင်ုရာတာဝန်

ရိှသမူျားမှတစ်ဆင့ ်ေထာက်ပံေ့ပးအပ်သွား

မည်ြဖစ်သည်။ ထိုြပင် အဆိုပါေမာ်ေတာ်

ယာ်များှင့အ်တပူါရိှလာသည့ ်ကန်ုသည်

များသယ်ေဆာင်လာသည့ ်လသူုံးကန်ုပစ ည်း

များအား လမ်းေကာင်းတစ်ေလ ာက်ရိှ မိ/

ရွာများအတွင်း ပိုေဆာင်ေရာင်းချိင်ုခဲသ့ြဖင့ ်

ေဒသတွင်း ကန်ုေဈး န်းကီးြမင့ခ်ဲမ့ များကို

ေလ ာခ့ျေပးိင်ုခဲ့ပြီဖစ်ေကာင်းှင့ ်ယခအုခါ

အဆိုပါ    လမ်းေကာင်းတစ်ေလ ာက်တွင်

ဌာနဆိုင်ရာဝန်ထမ်းများှင့်အတူ ကုန်ပစ ည်းများတင်ေဆာင်လာသည့် ေမာ်ေတာ်ယာ်များ မ ေလးမိမှ

စတင်ထွက်ခွာစ်။

ဌာနဆိုင်ရာဝန်ထမ်းများှင့်အတ ူကုန်ပစ ည်းများတင်ေဆာင်လာသည့ ်ေမာ်ေတာ်ယာ်များ မတ ရာမိအား

ြဖတ်သန်းထွက်ခွာစ်။

ဌာနဆိုင်ရာဝန်ထမ်းများှင့်အတူ ကုန်ပစ ည်းများတင်ေဆာင်လာသည့် ေမာ်ေတာ်ယာ်များ ထီးချိင့်မိသို 

ေရာက်ရှိစ်။

ကသာမိတွင ်တာဝန်ထမ်းေဆာင်ကမည့် ဌာနဆိုင်ရာဝန်ထမ်းများအား ေဒသခံများက ေသာင်းေသာင်းြဖြဖ

ကိဆိုကစ်။

ခရီးသွားြပည်သူများ ပုံမှန်အတိုင်းသွားလာေနမ ကို ေတွရစ်။



၁၇တပ်မေတာ်သတင်း၁၃-၅-၂၀၂၆

ဌာနဆိုင်ရာဝန်ထမ်းများှင့်အတ ူကုန်ပစ ည်းများတင်ေဆာင်လာသည့ ်ေမာ်ေတာ်ယာ်များ မတ ရာမိအားြဖတ်သန်းထွက်ခွာစ်။

အင်းေတာ်မိတွင်တာဝန်ထမ်းေဆာင်ကမည့ ်ဌာနဆိင်ုရာဝန်ထမ်းများအား ေဒသခမံျားက ေသာင်းေသာင်းြဖြဖ

ကိဆိုကစ်။
ခရီးသွားြပည်သူများ ပုံမှန်အတိုင်းသွားလာေနမ ကိုေတွရစ်။

ခရီးသွားေမာ်ေတာ်ယာ်များ၊    ကုန်စည်

သယ်ယပူိုေဆာင်ေရးေမာ်ေတာ်ယာ်များ ပုမှံန်

အတိင်ုး သွားလာလျက်ရိှေကာင်းသရိသည်။

ယခုကဲ့သို     မ ေလး  - ြမစ်ကီးနား 

ဆက်သွယ်ေရးလမ်းေကာင်း ြပန်လည်ဖွင့လှ်စ်

ိင်ုသည့အ်တွက် ေဒသခြံပည်သမူျားအေန

ြဖင့်   ၎င်းတို၏  သွားလာေနထိုင်ေရးှင့ ်

ကူးသန်းေရာင်းဝယ်ေရးလုပ်ငန်းများ ပံုမှန်

အတိုင်း အဆင်ေြပေချာေမွလာပီး လူမ 

စီးပွားဘဝများ ြပန်လည်ဖံွဖိးတိုးတက်လာ

ေတာမ့ည်ြဖစ်ေကာင်း၊ တည်ငမ်ိေအးချမ်းမ 

၏ အကျိးေကျးဇူးများကိ ုြပန်လည်ခစံားိင်ု

ပီး      ကျန်းမာေရးေစာင့်ေရှာက်မ ှင့ ် 

ေကျာင်းသားလငူယ်များ၏ ပညာေရးက  

များလည်း ြပန်လည်ရရိှေတာမ့ည်ြဖစ်သြဖင့ ်

ဝမ်းေြမာက်လျက်ရိှေကာင်းှင့ ်အကမ်းဖက်

လပ်ုရပ်များေကာင့ ်အဘက်ဘက်က ပျက်စီး

ဆုံး ံးခဲ့ရသည့် မိ၊ ရွာများအား ြပန်လည် 

ထူေထာင်ေရးလုပ်ငန်းများ ေဆာင်ရွက်ရာ

တွင်လည်း ိုင်ငံေတာ်အစိုးရ၊ တပ်မေတာ် 

ှင့အ်တ ူဝိင်ုးဝန်းကညူေီဆာင်ရွက်ကမည်ဟ ု

ဝမ်းေြမာက်စွာ ရင်ဖွင့ေ်ြပာကားခဲ့ကေကာင်း 

သိရှိရသည်။ 

လမ်းတံတားဟူသည်   ိုင်ငံတစ်ိုင်ငံ

အတွက် အလွန်အေရးကီးသည့ ်  အေြခခံ

အေဆာက်အအုမံျားတွင်ပါဝင်ပီး လမ်းတတံား

များေကာင်းမွန်မှသာ   လူှင့်ကုန်စည်များ

သွားလာပိုေဆာင်မ ကိ ုြမန်ဆန်၍ စီးပွားေရး

ဖံွဖိးတိးုတက်မ ကိ ုအေထာက်အကြူပမည် 

ြဖစ်သည်။  ထုိြပင်   လမ်းတံတားများသည် 

ေကျးလက်ှင့် မိြပေဒသများကိ ုဆက်သွယ်

ေပးိုင်သြဖင့ ် ပညာေရး၊ ကျန်းမာေရးှင့ ်

အြခားေသာ လူမ ေရးဝန်ေဆာင်မ လုပ်ငန်း

များကိ ု အချန်ိှင့တ်စ်ေြပးညရီရိှေစမည်ြဖစ်

ပီး အေရးေပ ကယ်ဆယ်ေရးလုပ်ငန်းများ

ှင့်   ိုင်ငံေတာ်လုံြခံေရးအတွက်လည်း 

အေရးပါေသာအခန်းက  မှ ပါဝင်သြဖင့ ်

လမ်းှင့်တံတားများသည် ိုင်ငံတစ်ိုင်ငံ

၏ဖွံဖိးတိးုတက်မ ကို တိုက်ိုက်အကျိး

သက်ေရာက်ေစိင်ုသည့်အတွက် မိ ရွာများ

ှင့ ်လမ်းတတံားများကိဖုျက်ဆီးပီး ြပည်သူ

များအား အုိင်ကျင့်ိှပ်စက်သည့် အကမ်း 

ဖက်ေသာင်းကျန်းသမူျားအား ြပည်သလူထူ ု

တစ်ရပ်လုံးက ရွံရှာမုန်းတီးလျက်ရှိကပီး 

ိင်ုငေံတာ်ဖံွဖိးတိုးတက်ေရးအတွက် မိရွာ

အသီးသီးရှိ    ြပန်လည်ထူေထာင်ေရးှင့ ်

တည်ေဆာက်ေရးလပ်ုငန်းများတွင် ြပည်သူ

လူထုသည် ိုင်ငံေတာ်၊ တပ်မေတာ်တိုှင့်

အတ ူတစ်သားတည်းရိှေနမည်ြဖစ်ေကာင်း

သိရှိရသည်။

ေဒသခြံပည်သမူျား၏ရင်တွင်းြဖစ်စကား

သမံျားကိလုည်း ယခလုိ ုကားသရိပါတယ်-

“က န်မတို အခု  ဒီလမ်းဖွင့်ပွဲအစီအစ်

ကေတာ့ ြမစ်ကီးနားနဲ့မ ေလး ဒီလမ်းကိ ု

ေမလ ၆ ရက်ေန့မှာ ဖွင့်လှစ်လိုက်တယ်ဆို

တာ က န်မတိုသရိပါတယ်။ အဲဒ့ေီမလ ၆ ရက်

ေန့မှာ ဖွင့်လှစ်တ့ဲလမ်းကေတာ့ ိင်ုငေံတာ်

အကီးအကမဲျားနဲ့ တပ်မေတာ်ဌာနဆိင်ုရာ

အကုန်လံုးပူးေပါင်းပီးမှ ဒီလမ်းကုိ ဖွင့်လှစ်

ခဲေ့ကာင်း သရိပါတယ်။ ဒလီမ်းဖွင့လှ်စ်ခဲတ့ဲ ့

အချနိ်ကေနစပီး   ယာ်တန်းကီးနဲ့ ဌာန

ဆိုင်ရာမှာတာဝန်ထမ်းေဆာင်တဲ့၊   ေဒသ

အသီးသီးမှာတာဝန်ထမ်းေဆာင်တဲ ့ဝန်ထမ်း

များလည်း ပါရိှလာတယ်။ ဒယီာ်တန်းကီးနဲ့

အတူ ပါလာတယ်။ စားနပ်ရိက ာ၊ ကုန်စည်

ေတနွဲ  ့ထတ်ုကန်ုလသူုံးကန်ုပစ ည်းများလည်း 

ပါခဲ့တယ်ဆိုတာ က န်မတို သိခဲ့ရပါတယ်။ 

အေကာင်းအမျိးမျိးေကာင့ ်ေရှာင်ေနကတဲ ့

ကိုယ့်ေဒသနဲ့ ရပ်ေကျးနဲ့ စွန့်ခွာပီးေနတဲ့

လူေတွေရာ  ဒီေကျာင်းမဖွင့်ခင်မှာ ကိုယ့်

ကေလးေတ ွပညာသင်ကားဖိုအတွက်လည်း 

က န်မတိုကို   ိုင်ငံေတာ်အစိုးရကလည်း 

ပံပ့ိုးထားပါတယ်။ ဒါေကာင့မ်ိုလို က န်မတို 

ကိယု့ေ်နရာနဲ့ကိယ်ု ြပန်သွားပီးေတာ ့အချန်ိမ ီ

ကေလးေတွကိုလည်း ေကျာင်းအပ်ိုင်ရန ်

အတွက် က န်မတုိစီစ်ထားပါတယ်။ ဒါကို 

က န်မတို သိရပါတယ်။  ဒါေကာင့်မိုလို 

ကိုယ့်အိုးကိုယ့်အိမ်ကို    ကိုယ့်ေဒသကို 

ြပန်လည်ေရာက်ရိှသွားေအာင်  ကိယု့ဟ်ာကိယ်ု 

သွားပီးမ ှ ကေလးေတွ ပညာေရးအတွက ်

ကိုလည်း   ေနာက်မကျေအာင ်အဆင်ေြပ

ေချာေမွေအာင်  ေဆာင်ရွက်စီစ်ေပးေန 

တယ်ဆိုတာလည်း   က န်မတိုသိရတယ်။ 

အဲ့တာေကာင့်မိုလို    ကိုယ့်ေနရာနဲ့ကိုယ ်

ကိယု့ေ်ဒသကိ ုြပန်သွားဖိုလည်း က န်မအေန

နဲ့ တိက်ုတွန်းလိပုါတယ်။ ဒါေကာင့ ်ဒေီန့ကျ 

ေတာ့ က န်မတို ြမစ်ကီးနားမှာ ေရာက်ရှိ

လာမှာြဖစ်တဲအ့တွက်ေကာင့မ်ိုလို က န်မတို 

လာေရာက်ကိဆိြုခင်းြဖစ်ပါတယ်။ ဒါေကာင့်

မိုလို ဒကီန်ုစည်စီးဆင်းမ ကလည်း  က န်မတို 

ဒီလမ်း   ပွင့်သွားတဲ့အတွက်ေကာင့်မိုလို 

ကန်ုစည်စီးဆင်းမ ေတကွလည်း ကန်ုေဈး န်း

ေတွ ပုံမှန်ကျဆင်းလာပီးမှ က န်မတိုခရီး

သွားလာေရးလ ပ်ရှားမ ကလည်း   ပုံမှန်

အတိုင်း သွားလာလိုရတဲ့အတွက်ေကာင့်

မိုလို က န်မတို ြပည်သအူေနနဲ့လည်း အထူးပ ဲ

ဝမ်းေြမာက်ပါတယ်လို    က န်မအေနနဲ့ 

ေြပာချင်ပါတယ်။ အထူးေကျးဇူးတင်ပါတယ်”

ဟုေြပာသည်။

“အခလုိ ုယာ်တန်းေတဝွင်လာတဲအ့တွက်

ေကာင့မ်ို ကန်ုစည်ပစ ည်းေတလွည်း သက် 

သာလာေတာ့မှာပါ။ ပီးရင် အဘက်ဘက်

ကလည်း အားလုံးအဆင်ေြပလာေတာမှ့ာပါ။ 

ဒီယာ်တန်းေတွမှာ   ဝန်ထမ်းေတွလည်း 

ပါလာတာသရိပါတယ်။ ဒထီမှဲာ ေကျာင်းသုံး

ပစ ည်းေတလွည်း ပါလာမှာြဖစ်တယ်လိုသရိ 

ပါတယ်။ အဲဒ့အီတွက်ေကာင့မ်ို  ေကျာင်းဖွင့်

ရာသလီည်း ေရာက်ေတာမှ့ာြဖစ်တဲအ့တွက်

ေကာင့်မို    မိဘြပည်သူေတွအေနနဲ့လည်း 

ကိယု့သ်ားသမီးေတ ွပညာတတ်ေြမာက်ိင်ု

ေရးအတွက် ေကျာင်းထားကပါလို တိက်ုတွန်း

  းေဆာ်အပ်ပါတယ်”ဟုေြပာသည်။

“လမ်းပန်းဆက်သွယ်ေရး အဆင်ေြပသွား 

တဲအ့တွက်ေကာင့မ်ို အနယ်နယ်အရပ်ရပ်မှာ 

ရိှကတဲ ့ေကျာင်းသားေတဟွာဆိရုင် ကိယု့ရွ်ာ

ကိြုပန်ပီးေတာ ့အခလုိမုျိးေကျာင်းတက်ခွင့ ်

ရတဲ့အတွက်   က န်မဂုဏ်ယူဝမ်းေြမာက်

မိပါတယ်။ အခုလုိမျိး အေကာင်းအမျိးမျိး

ေကာင့်  ကိုယ့်အိမ်ကိုယ့်ြပည်ကို  စွန့်ခွာ

သွားကတဲ့သူေတွလည်း အခုေကျာင်းဖွင့်

ရာသီေရာက်လာသည့်နည်းတူ အတူတကွ 

ေကျာင်းလာအပ်ကဖို တိက်ုတွန်းလိပုါတယ်။ 

က န်မလိမုျိး ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသေူတ ွ

လည်း ေကျာင်းမှာြပန်အပ်ံှဖို က န်မတိက်ုတွန်း

လိုပါတယ်” ဟုေြပာကားခဲ့ေကာင်း  သိရ 

သည်။                                               (၁၀၀)
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NAY  PYI  TAW  May   12
The Tatmadaw, with public 

participation, is launching co-
unter-terrorism operations in 
areas previously held by insur-
gents. They are recapturing 
towns and villages step-by-step 

to ensure regional peace. On 
May 6, the Tatmadaw fully re-
gained control of and reopened 
the entire Mandalay-Madaya-
Thabeikkyin-Tagaung-Htig-
yaint-Katha-Indaw-Mawlu-
Nantsiaung-Monyin-Mogaung-

Myitkyina Road, a vital tran-
sport link for the public.

This road, which links the Man-
dalay Region with the Sagaing
Region and Kachin State, is cri-
tical infrastructure for northern 
Myanmar’s development. While 

it was under insurgent control, 
local residents suffered socio-
economic hardships. Difficulties 
in transporting commodities led 
to scarcities of food, household ap-
pliances, medicines, and emer-
gency supplies. Furthermore, the 

extortion of freighters caused 
a spike in commodity prices 
and interrupted raw material 
supplies, leaving markets empty.

Now that the Tatmadaw has 
regained  control  of  the  route, 

Convoys carrying departmental personnel and goods to restore government Convoys carrying departmental personnel and goods to restore government 
administrative machinery arrive in towns along the Mandalay-Myitkyina Road;administrative machinery arrive in towns along the Mandalay-Myitkyina Road;
Local residents warmly welcome the arrivalsLocal residents warmly welcome the arrivals

See Page - 21 See Page - 21 

Cars carrying departmental personnel and goods arrive in Htigyaint.Cars carrying departmental personnel and goods arrive in Htigyaint. Local people accord a rousing welcome to departmental personnel who will serve duties in Katha.Local people accord a rousing welcome to departmental personnel who will serve duties in Katha.

Local people accord a rousing welcome to departmental personnel who will serve duties in Indaw. Local people accord a rousing welcome to departmental personnel who will serve duties in Indaw. Local people in Myitkyina accord a rousing welcome to cars carrying departmental personnel Local people in Myitkyina accord a rousing welcome to cars carrying departmental personnel 
and goods.and goods.

A convoy of various types of cars start their journey from A convoy of various types of cars start their journey from 
Mandalay.Mandalay.

Cars carrying departmental personnel and goods pass through Cars carrying departmental personnel and goods pass through 
Madaya. Madaya. 

Cars carrying departmental personnel and goods pass through Cars carrying departmental personnel and goods pass through 
Madaya. Madaya. 
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PATHEIN  May   12
“Trading of cowbean is boom-

ing at the domestic market in 
Pathein Township of Ayeyawady 
Region,” said Daw Myint Kyi, the 
owner of pulses and beans trad-
ing depot in Pathein Township.

In Pathein Township, demand 
for cowbeans has been rising 
since the second week of March 
this year up to the present, re-
sulting in strong trading activity. 
Weekly sales have reached bet-
ween 500 and 1,500 bags con-
taining 16 pyi each.

“Compared to before, butter 
beans are being traded much 
more actively. The improvement 
in both domestic and interna-
tional consumption has led to 
better market activity. The beans 
currently being traded are lef-
tover stocks from the winter 
season. As trading has improved, 
more job opportunities are also 
being created for those involved 
in the bean industry,” said Daw 
Myint Kyi.

In Pathein Township, butter 
beans and other pulses are sys-
tematically cleaned and expor-
ted to purchasing regions. The 
current market price for but-
ter beans has reached up to 
Ks-172,000 per bag.

SKSK

LABUTTA   May   12
“Merchants from Labutta To-

wnship in Ayeyawady Region 

sent 65,000 viss of blood clams to 
Yangon market”, said Daw Wai 
Wai, the owner of seafood trad-

ing depot in Labutta Township.
In Labutta Township, locally 

produced seafood is being ex-
ported to the Yangon market. 
About 65,000 viss of blood clams 
were exported. The exported 
blood clams were priced at up 
to Ks-165,000 per 10 viss, accor-
ding to reports.

“Within a month, exports of 
blood clams to Yangon were 
strong. Local seafood products 
are mainly shipped to the Yan-
gon market. There is currently 
high domestic demand for blood 
clams. Over the past month 
alone, we exported about 65,000 

viss of sea-caught blood clams. 
At present, buyers from Yangon 
are actively purchasing blood 
clams as well as other local sea-
food products,” said Daw Wai 
Wai.

As seafood exports, includ-
ing blood clams, from Labutta 
Township to the Yangon mar-
ket have increased, fishermen, 
cargo handlers, and traders 
are benefiting. In addition to 
blood clams, other seafood and 
agricultural products from the 
area are being exported to the 
Yangon market.

SMKSMK

KALAY    May   12
Local farmers have reaped 

all plantations of green gram 
in Kalay Township of Sagaing 
Region, according to the stati-
stics of Township Agriculture 
Department.

They planted 9,190 acres of 
green gram as cold season 
crops. They started harvesting 

in January this year, and so far, 
they have harvested all plan-
tations of crops, yielding 18.08 
baskets per acre.

Daw Marn Ewl, the Head of 
the Township Agriculture De-
partment, explained: “Local 
farmers planted 9,190 acres 
of green gram. Now, they have 
reaped all sown acreage of 

crops. Number of sown acreage 
of crops is on the rise yearly. 
We advise them to expand sown 
acreage of crops and use quality 
strains of seeds.”

Officials of the township Ag-
riculture Department helped 
local farmers gather quality 
seeds of crops suitable for the 
region, apply correct agricul-

tural techniques, prevent pests 
and systematically feed fertili-
zers at the plantations so as to 
increase per-acre yield of crops.

Moreover, they cooperate 
with local farmers in distribut-
ing quality seeds, agricultural 
inputs and post-harvest techno-
logy for increasing the produ-
ction of crops this year.        SKSK

INDAW   May   12
Local farmers reaped all 

sown acreage of chickpea plan-
tations in Indaw Township of 
Sagaing Region, according to 
the township Agriculture De-
partment.

They planted 1,720 acres of 
chickpea as cold season crops 
in Indaw Township. Starting 
from January this year, they 
harvested chickpea plantations, 
and so far they have harvested 
all plantations of crops, yielding 
more than 16 baskets per acre.

In Indaw Township, during 
the winter cropping season, a 
total of 1,720 acres of chickpea 

were cultivated to increase the 
production of pulses and ensure 
food security. At present, all of 
the cultivated chickpea fields 
have been fully harvested.

“Chickpea is a crop with strong 
domestic demand, so it has a 
reliable market, and farmers 
who cultivate it are doing well,” 
said U Thein Khine, Head of 
the Township Department of 
Agriculture in Indaw.

In Indaw Township, the Town-
ship Department of Agriculture 
has provided awareness and 
technical support to chickpea 
farmers, including improving 
yields, ensuring access to re-

gionally suitable quality seeds, 
promoting correct cultivation 
methods, preventing pest in-
festations, and encouraging 
the systematic use of fertili-
zers.

It is also reported that during 
this year’s winter cropping sea-
son, in cultivating various pulse 
crops, the respective Township 
Department of Agriculture has 
worked in collaboration with 
farmers to provide necessary 
high-quality seeds, agricultural 
inputs, and post-harvest tech-
nologies to ensure better yield 
and crop quality.

SMKSMK

CHAUNGU  May   12
A total of 25,520 acres of chick-

peas planted during the winter 
cropping season have been 
harvested in ChaungU Town-
ship, Monywa District, Sagaing 
Region, according to the De-
partment of Agriculture for 
ChaungU Township.

In the township, chickpeas 
were cultivated on 28,647 acres 
during the winter season, with 
harvesting starting in January. 
To date, 25,520 acres have been 
harvested, with an average 
yield of 20.72 baskets per acre.

“Chickpea cultivation has 
been improving year by year. 

We are working with farmers to 
provide quality seeds, suitable 
crop varieties, necessary inputs, 
and post-harvest technologies 
to enhance both yield and qua-
lity,” said U Tint Swe, head of the 
Department of Agriculture for 
ChaungU Township.

In ChaungU Township, locally 

suitable and high-yield chickpea 
varieties such as Ye Sin 8 and 
Ye Sin 11 are widely grown. The 
cost of cultivating chickpeas is 
over Ks-300,000 per acre.

Sagaing Region is the largest 
chickpea-growing area in the 
country. As chickpeas can be 
cultivated both as a main crop 
and as an intercropping option, 
farmers are increasingly grow-
ing them as an income-genera-
ting crop.                                 SKSK

Farmers harvest all sown acreage of chickpea in  Indaw TownshipFarmers harvest all sown acreage of chickpea in  Indaw Township

Pathein Pathein 
Township sees Township sees 
booming trade booming trade 
of cowbean of cowbean 
trading trading 
at domestic at domestic 
marketmarket

Kalay Township finishes harvest of green gram Kalay Township finishes harvest of green gram 
plantationsplantations

Labutta Township dispatches 65,000 viss of blood clams to Labutta Township dispatches 65,000 viss of blood clams to 
Yangon market Yangon market 

Chaung-U Township locals harvest 25,520 acres Chaung-U Township locals harvest 25,520 acres 
of winter chickpeasof winter chickpeas
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MOSCOW    May    12
Cambodian King Norodom 

Sihamoni has congratulated 
Russian President Vladimir 
Putin on the 70th Anniversary of 
the establishment of diplomatic 
relations between the two coun-
tries and expressed confidence 
in continued cooperation, the 
Cambodian Ministry of Infor-
mation has said.

"The relationship between the 
Kingdom of Cambodia and the 
Russian Federation has endured 
for seven decades, during which 
Cambodia has remained grateful 
for the extensive support and 
assistance extended by Russia," 
the ministry quoted the king as 
saying in a message on Monday.

The Cambodian monarch em-
phasized that cooperation bet-
ween Russia and Cambodia had 
consistently remained mutually 
beneficial over the years, con-
tinuing to expand across various 
fields. This progress in relations 
is underpinned by enduring poli-
tical trust, mutual support and 
shared understanding between 
the two countries, Sihamoni 
added.

The king expressed confidence 
that friendship and cooperation 
between Cambodia and Russia 
will continue to deepen and 
strengthen in the coming years 
for the benefit of the two peoples. 
In closing his message, he wi-
shed happiness and prosperity 
to Putin and the friendly people 
of Russia.

Diplomatic ties between the 
Soviet Union and Cambodia 
were established on May 13, 
1956. In December 1991, Russia 
was recognized as the successor 
state to the USSR.       SputnikSputnik

MOSCOW    May    12
 The BRICS economy — which already surpasses the G7 — has significant potential, Russian 

Finance Minister Anton Siluanov told Sputnik ahead of the New Development Bank's Board of 
Governors meeting.

"The BRICS countries and other shareholders of the New Development Bank have significant 
economic potential. The association accounts for more than half of the world's population, and its 
economy already surpasses the G7," Siluanov said.                                                                      SputnikSputnik

JAKARTA    May    12
A surge in global oil prices 

linked to energy supply disrup-
tions caused by the closure 
of the Strait of Hormuz, amid 
the US-Israel war on Iran, has 
nearly doubled diesel costs for 
Indonesian fishermen. The 
spike has forced much of the 
country’s fishing fleet to remain 
docked according to a report by 
RT’s Indra Mapong.

The impact of the war in Iran 
is now being felt thousands of 
kilometers away in Indonesia, 

where soaring fuel prices have 
left much of the country’s fish-
ing fleet stranded in port. Fis-
hermen in Jakarta told RT, on 
Tuesday, that many larger 
vessels can no longer afford 
to operate. Boats, that would 
normally spend weeks at sea, 
now remain docked for months 
while crews lose their main 
source of income.

“Mostly it is disrupted, sir, 
from the income, which usually 
comes every three months or 
four months,” one fisherman 

told RT. Fishermen said they 
now need to catch at least 700 
million rupiah (US$-40,000) worth 
of squid just to break even on 
operating costs. Crews added 
that even subsidized diesel 
for smaller boats had become 
scarce, while prices had nearly 
doubled.

Hundreds of fishermen pro-
tested in Central Java earlier 
this month demanding lower 
diesel prices, according to media 
reports. Governor Ahmad Luthfi 
warned that rising fuel costs 

could disrupt fish supplies and 
push up inflation.

In response to the fuel crisis, 
Indonesian President Prabowo 
Subianto traveled to Moscow 
last month for talks with Russian 
President Vladimir Putin, sec-
uring a deal for up to 150 million 
barrels of discounted Russian 
oil. Energy Minister BahlilLa-
hadalia said on Monday that 
the first shipments could arrive 
within one to two weeks with 
contracts already signed.

RTRT

KATHMANDU   May   12
Four people died while 26 

others were injured on Tuesday 
after a bus carrying pilgrims 
met with an accident in Arghak-
hanchi District in western Nepal, 
a police officer said.

The bus, carrying 30 people 

returning from a local temple, 
veered about 100 meters off the 
highway, leading to the fatal 
accident. "Two people died on 
the spot while two others succu-
mbed to injuries at a hospital," 
Jhalak Prasad Sharma, spoke-
sperson at the district police, 

told Xinhua.
The injured are receiving tre-

atment at local hospitals, with 
some in serious condition, Shar-
ma said. Police are conducting 
a mechanical inspection of the 
bus to determine the cause of 
the accident.                      XinhuaXinhua

BEIRUT    May   12
At least 16 people were killed 

and 14 others wounded in Israeli 
strikes across southern Lebanon 
overnight and into Tuesday, 
according to Lebanese security 
and medical sources.

An overnight airstrike on a 
house in the village of Kfardo-
unine killed six and wounded 

seven, local sources said.
Lebanon's Public Health Em-

ergency Operations Center said 
that a strike targeting a civil 
defence team in the city of Naba-
tieh killed two paramedics and 
wounded a female medic while 
they were trying to rescue an 
injured person who later died.

In a statement, Lebanon's 

Public Health Ministry called 
the attack "additional evidence 
of Israel's violation of interna-
tional humanitarian law and 
disregard for international nor-
ms."

In a separate incident, a drone 
strike on a vehicle in the town 
square of Doueir killed three 
residents who were transport-
ing a wounded person injured 
in an earlier strike to a hospital, 
according to local sources.

Another drone strike on a 
motorcycle near Tyre killed a 
Syrian national and wounded 
his wife, Lebanon's National 
News Agency reported.

Strikes on the town of Jibchit 
killed three more and wounded 
four others, said local sources.

The ministry said that the total 
death toll from Israeli attacks 
in Lebanon since March 2 has 
risen to 2,882, with 8,768 injured 

as of May 12.
In the village of Deir Mimas, 

Lebanese sources reported that 
an Israeli force infiltrated over-
night and planted explosives at 
a solar-powered water pumping 
station. The facility was deto-
nated in the morning, causing 
extensive damage.

Israeli forces also blew up 
multiple houses in the city of 
BintJbeil, according to Leba-
nese security sources.

In response, Hezbollah said 
that it launched rockets and 
drones targeting Israeli soldiers 
near the border.

The violence came despite a 
ceasefire agreement between 
Israel and Lebanon that took 
effect at midnight between April 
16 and 17, following weeks of 
intensified cross-border fighting 
linked to the wider regional 
conflict involving Iran. XinhuaXinhua

BRICS outshines G7 with ‘significant BRICS outshines G7 with ‘significant 
potential’ still untapped, Russia’s potential’ still untapped, Russia’s 

Finance Chief notesFinance Chief notes

Cambodian King Cambodian King 
congratulates congratulates 
Putin on 70Putin on 70th th 

Anniversary of Anniversary of 
diplomatic tiesdiplomatic ties

Strait of Hormuz crisis cripples Indonesian fishing industry Strait of Hormuz crisis cripples Indonesian fishing industry 

Israeli strikes kill 16, including paramedics, across southern LebanonIsraeli strikes kill 16, including paramedics, across southern Lebanon

Four died, Four died, 
26 injured in 26 injured in 
W. Nepal bus W. Nepal bus 

accidentaccident
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1. Declaring themselves to be “for the people”, the so-called CRPH, NUG and PDF terrorist groups are lawlessly killing Buddhist monks, civil servants 

        including schoolteachers, and members of the general public, as well as looting and robbing.

2. Not encouraging, supporting, or assisting “CRPH”, “NUG”, and “PDF” terrorists, who are intimidating and killing people and committing destructive 

        activities,  is to protect the lives and property of the general public.

3.  Giving information secretly to the authorities on terrorists and on possession and transport of weapons/ammunition is tantamount to protecting the lives 

         and property of innocent people.

Public Notice for Elimination of ViolencePublic Notice for Elimination of Violence

columns are clearing obstacles 
using both manpower and ma-
chinery. In coordination with 
relevant ministries, military 
engineers are repairing road 
sections and bridges destroyed 
by terrorists to facilitate smooth 
public transport.

Coordinated by the govern-
ment and the Tatmadaw, depart
mental staff left Mandalay on 
May 9. The convoy included trucks 
carrying essential foodstuffs, 
personal items, construction 
materials, medical equipment, 
school textbooks, fuel, and other 
goods, alongside passenger 
cars for traders and locals. 
These personnel will help res-
tore administrative machinery, 
provide for the basic needs of 
returning residents, and ensure 
that school supplies and medi-
cines reach towns and villages 
along the road before the upco-
ming school season. They also 
carried medicines for health-
care undertakings, and other 
necessary items for towns and 
villages all along the road.

When departmental staff 
arrived  in  Htigyaint,  Katha, 
Indaw and Mawlu together with 
convoys of goods, officials and 
residents of the towns gree-
ted them and then when they 
continued to Myitkyina in Ka-
chin State on 12 May, Kachin 
State Chief Minister U Khet 
Htein  Nan, Commander of 
Northern Command Maj-Gen 
Aung Zaw Htwe, officials and 
local residents welcomed them 
with traditional drum troupes, 
sprigs of Eugenia and garlands 
gratefully.

Plans are underway to ener-
getically carry out rehabili-

tation tasks such as providing 
security and necessary support 
and reopening offices which 
are administrative mechanisms 
of the government, schools to 
enable children to study and 
hospitals for public healthcare 
in towns and villages along 
Mandalay-Myitkyina Road. Food-
stuffs and consumer products 
carried in trucks will be distri-
buted to local residents by diff-
erent levels of officials in the 
towns and villages. Moreover, 
goods of merchants transported 
by convoys could be sold in the 
towns and villages, reducing 
the high prices of goods in the 
region and transportation of 
goods and traffic in the areas 
have returned to normal. 

Reopening of communication 
routes will facilitate transpor-
tation and trade of local resid-
ents and socio-economic deve-
lopment will be achieved. Local 
residents are glad that they will 
be able to enjoy the benefits of 
stability and healthcare and 
education opportunities for 
children, promising they would 
cooperate with the government 
and the Tatmadaw in rehabili-
tation tasks of towns and vill-
ages which suffered general 
destruction and losses due to 
violent acts of terrorists.

Roads and bridges are very 
important infrastructures for 
the country and only when they 
are in good condition, will the 
transportation of people and 
goods be facilitated, contribut-
ing to economic development. 
Moreover, as roads and bridges 
can connect urban and rural 
areas, education, health and 
other social services will be 
available in real time and as 

they play an important role in 
emergency rescue and national 
security and have a direct im-
pacts on development of a coun-
try, terrorist insurgents, who 
have destroyed roads and brid-
ges and bullied and tortured 
them, have been loathed by the 
entire people, who will be united 
with the government and the 
Tatmadaw in rehabilitation 
and reconstruction tasks of 
the towns and villages for the 
development of the country.

(Their voices are published (Their voices are published 
below.)below.)

1:1:  We have learned that this 
Myitkyina-Mandalay road was 
officially opened on May 6. It 
is understood that the road 
was inaugurated through the 
collaboration of State leaders, 
the Tatmadaw, and all relevant 
government departments. Since 
the opening, a large convoy 
has arrived, including staff me-
mbers serving in various regi-
ons across different depart-
ments. Along with this convoy, 
food supplies, consumer goods, 
and various products were also 
brought in. For those who have 
left their regions and villages 
for various reasons, the State 
Government is providing support 
to ensure children can pursue 
their education before schools 
reopen. Therefore, we are mak-

ing arrangements so that people 
can return to their homes in 
time to enroll their children in 
school. I would like to encourage 
everyone to return to their res-
pective regions and homes so 
that your children’s education 
remains on track and proceeds 
smoothly. We are here today to 
welcome the convoy upon its 
arrival in Myitkyina. I would 
also like to express that, as a 
citizen, I am extremely pleased 
that the reopening of this road 
will allow for the regular flow of 
goods, leading to a stabilization 
and decrease in commodity 
prices. Furthermore, since travel 
and transportation can now 
return to normal, we are very 
grateful. Thank  you very much.

2. 2. As the convoys have arrived, 
goods will be cheaper and 

everything will be convenient. 
It was learnt that government 
employees joined the convoys. 
It was also learnt that school 
stationery was also on the con-
voys. Therefore, as the aca-
demic year is going to begin, I 
would like to urge all to send 
their children to school so that 
they are educated.

3.3. I am glad that students from 
different areas will be able to 
return to their areas and to go 
to school since transportation 
has been facilitated. I would 
like to urge those who were 
displaced by various reasons to 
enroll for school admission at 
the beginning of the academic 
year. I would like to urge students 
like me to enroll at schools.
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Cars carrying departmental personnel and goods pass through Madaya. Cars carrying departmental personnel and goods pass through Madaya. 
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KAWLIN     May    12
All of the sesame planted in 

Kawlin District, Sagaing Region 
in this winter crops planting 
season has been harvested, acc-
ording to the Department of 
Agriculture for Kawlin District.

Kawlin District planted 28,192 
acres of sesame during the 
winter cropping season, with 
harvesting beginning in Jan-
uary this year. As of now, 14,055 
acres have been harvested in 
Kawlin Township, 9,005 acres 

in Wuntho Township, and 5,132 
acres in Pinlebu Township, to-
talling 28,192 acres, with an 
average yield of 11.73 baskets 
per acre.

“Sesame cultivation has been 
increasing year by year. Sesame 

is mainly grown in the winter 
rather than the rainy season. 
As for oilseed crops, it is in a 
successful situation,” said U Win 
Thein, head of Department of 
Agriculture for Kawlin District.                                           

SMKSMK

Kawlin DistrictKawlin District
completescompletes
harvest of harvest of 
all winter all winter 
sesame acressesame acres



ဘက်စုံအသုံးဝင်ဝါးပင်ှင့် ြမန်မာ့စီးပွားေရးဝါးထုတ်ကုန်

၁၃-၅-၂၀၂၆၂၂ ေဆာင်းပါး

ကိုေကျာ်စွာ(ကျိက်ပိ)

 ‘‘ဝါးပင်သည် ေဂဟေဗဒစနစ်ြဖင့် ကိုက်ညီသည့်အချက်များရှိ၊  

လျင်ြမန်စွာကီးထွားြခင်း၊ ထွက်ရိှ န်းများြခင်း၊ ဝါးင့်ှပတ်သက်

ေသာအသက်ေမွးမ ရှိြခင်း၊  ေြမဆီလ ာကို ကာကွယ်ေပးြခင်း၊ 

ေလထုကိုသန့်စင်ေပးြခင်း စသည်တိုြဖစ်. . .’’

 ‘‘ယ်ေကျးမ ှင့်ဝါးသည် ဆက်စပ်မ ရှိ၊ လူတိုသည် ေရှးက 

သားစိမ်းငါးစိမ်းများကိုသာစားခဲ့က၊ ထိုေနာက် ဝါးပင်အချင်း

ချင်းပွတ်တိုက်ရာမှစ၍ မီးကိုေတွရှိခဲ့ ပီးေနာက် သားစိမ်း

ငါးစိမ်းများကို  မီးဖုတ်၊  မီးကင်၍  စားသုံးသည့်ယေ်ကျးမ 

ေပ ေပါက်လာခဲ့ . . . ’’

ဝါးပင်သည် ြမန်မာလမူျိးတိုအသုံးများ

ေသာအပင်တစ်မျိးြဖစ်သည်။ ြမန်မာိင်ုငံ

ေနရာအှံအြပားမှာ ေပါက်ေရာက်ေလ့

ရှိသည်။ ြမန်မာိုင်ငံသည ်ကမ ာေပ မှာ 

ဝါးေပါက်ေရာက်မ  တတိယအများဆုံး

ိုင်ငံဟုသိရသည်။   ဝါးကိုေရှးယခင်

ကတည်းက ယေန့အချန်ိအထ ိအသုံးြပ

ေနကဆဲြဖစ်သည်။ ဝါးကိုလူသုံးကုန်

ပစ ည်းအမျိးမျိးအြဖစ်လည်းေကာင်း၊ 

အိမ်ေဆာက်ပစ ည်းများအြဖစ်လည်း

ေကာင်း၊  ဝါးလက်မ ထတ်ုကန်ုများအြဖစ်

လည်းေကာင်း  ြပလုပ်အသုံးြပေနက

သည်။  ကမ ာေပ တွင်  ဝါးပင်သည် 

အေရးပါေသာအပင်တစ်မျိးြဖစ်သည်။  

ထိုေကာင့် ဝါးပင်သည်အဓိကစိုက်ပျိး

သင့်ေသာ အပင်တစ်မျိးပင်ြဖစ်သည်။ 

ဝါးမျိးစိတ်ှင့်ဝါးပင်၏သဘာဝဝါးမျိးစိတ်ှင့်ဝါးပင်၏သဘာဝ

ဝါးကိ ုြမန်မာအဘဓိာန်တွင် အြမစ်ဆုမှံ 

အပင်များပွား၍ တစ်စုတည်းေပါက်ပီး 

ပင်စည်ကိုစိတ်ြဖာ၍  ထရံ၊  ေတာင်း 

စသည့်   ရက်လုပ်ရေသာအပင်ဟူ၍

အဓိပ ာယ်ဖွင့်ဆိုထားသည်။  ဝါးသည် 

ြမက်မျိးရင်းဝင်ြဖစ်သည်။ ြမက်အမျိးေပါင်း 

၄၂၀ ရိှသည့်အနက်  ၈၆ မျိးသည် ဝါးမျိး

များြဖစ်ေကာင်းသိရသည်။  မျိးစ်မှာ 

Poales  ြဖစ်ပီး  မျိးရင်းမှာ  Poaceae 

ြဖစ်သည်။    အဂ  လိပ်အမည်အားြဖင့် 

Bamboo ြဖစ်သည်။ ကု ေဗဒအမည်မှာ 

Bambusa Vulgaris/ Phyllostachys 

edulis ြဖစ်သည်။ ကမ ာေပ တွင် ဝါးမျိးစတ်ိ 

၁၂၅၀ ခန့်ရိှပီး ြမန်မာိင်ုငတွံင် ဝါးမျိးစတ်ိ 

၁၀၀ ေကျာ်ခန့် အေလ့ကျေပါက်ေရာက်

ရှင်သန်ကသည်။ ထိမုျိးစတ်ိများအနက်မှ 

ြမန်မာိုင်ငံတွင ်ဝါးမျိး  ၂၀  မျိးေပါက်

ေရာက်ရှင်သန်ကသည်။ ဝါးေပါက်ေရာက်ပုံ

သဘာဝကိအုကမ်းအားြဖင့်သုံးမျိးခဲွြခား

ိင်ုသည်။ (၁) တစ်ပင်ချ ေပါက်ေရာက်ေလ့

ရိှေသာဝါး၊ (၂) အစလုိက်ု သိုမဟတ်ု အပ်ုစု

လိက်ုေပါက်ေလရိှ့ေသာဝါး၊  (၃) အထက်ပါ

အပ်ုစှုစ်စေုရာ၍ ေပါက်ေသာဝါး (စကဝါး) 

တိုြဖစ်သည်။  ဝါးပင်သည် စစုုုံးုံးေပါက်

ေရာက်ေလရိှ့သည့်သဘာဝေကာင့် စည်း

ုံးြခင်းသေဘာကိုေဆာင်သည်။ ဝါးပင်

သည် အတ ကင်းေသာသေဘာသဘာဝ

လည်းရှိေပသည်။ အေကာင်းမှာ ဝါးပင်

ေပါက်ေရာက်ေသာ ပတ်ဝန်းကျင်တွင်

အြခားေသာအပင်များကိလုည်း  ရှင်သန်

ေပါက်ေရာက်ခွင့်ေပးသည်။ ဝါးပင်သည်

ပင်လယ်ေရမျက်ှာြပင်အထက်  ေပ ၃၀၀ 

မှ ေပ ၂၆၀၀ အကားတွင်   အများဆုံး

ရှင်သန်ေပါက်ေရာက်ကသည်။  ရာသဦတု

အေနြဖင့် အပခူျန်ိ ၁၁ ဒဂီရဖီာရင်ဟိက်ုမှ   

၁၀၀ ဒဂီရဖီာရင်ဟိက်ုှင့်မိုးေရချန်ိအေန

ြဖင့် ၃၁ လက်မမှ ၂၅၄ လက်မအတွင်း

ြဖစ်ထွန်းပီး   ေရမဝပ်ေသာေြမမျိးှင့် 

ဆားငန်ေရဝင်ေသာေြမမှလွဲ၍  အြခား

ေြမမျိးများတွင်  ရှင်သန်ေပါက်ကသည်။  

ဝါးသည်စုစုံုးံုးေပါက်ေရာက်ကသြဖင့် 

အပင် ပ်ပီး  အပင်ကျပ်သည့်သေဘာရှိ

သည်။  ထိုေကာင့်ဝါးခတ်ုရာတွင် မလွယ်

ကေူပ။ ပင်စည်တစ်ဝက်ေကျာ်ေကျာ်မှစ၍

အတက်အရွက်ထွက်သည်။ အပင်အြမင့် 

ေပ ၈၀ မှ ၉၀ အထရိှိတတ်သည်။ အပင်လုံး

ပတ်မှာ ၉ လက်မခန့်မှ ၁ ေပအထရိှိတတ်

သည်။ ထိလုုံးပတ်သည် ဝါးပိုးဝါးလိဝုါးမျိး

ြဖစ်ိုင်သည်။ ဝါးပိုးဝါးသည် အလုံးကီး

ေသာေကာင့်ြဖစ်သည်။ ဝါးအဆစ်မှာ ၁၂ 

လက်မမှ လက်မ ၃၀ ခန့်အထိရှိတတ်

ေကာင်း သရိသည်။ ဝါးပင်၏အသားသည် 

အရင်းပိုင်းအသားထူပီး  အဖျားပိုင်းက

အသားပါးသည်။   ဝါးပင်သည ် တစ်ေန့

၁ မီတာအထိရှည်သည်ဟ ုသိရသည်။ 

ဝါးအမည်များဝါးအမည်များ

အထက်ေဖာ်ြပပါဝါးမျိးစတ်ိများအနက် 

ဝါးအမျိးအမည်များကိုေဖာ်ြပပါမည်။ 

ယင်းတုိမှာ-ဝါးပုိး၊ ဝါးပုိးမျက်ဆန်ကျယ်၊  

ြမင်ဝါး၊ ဝါးယား သိုမဟတ်ု ဝါးနက်၊ ဝါးြဖ၊ 

ကလိုဝါး၊  တင်းဝါး၊  ခရင်ဝါး၊  သိုက်ဝါး၊ 

ကေသာင်းဝါး၊ ကခတ်ဝါး၊  သိက်ုဝါးကီး၊  

ထီးိုးဝါး၊ တစ်ပင်တိုင်ဝါး၊ ဝါးေကာက်၊ 

တင်းလယ်မဲ၊ ကခတ်မ၊ ဝါးမင်း၊ ခဲလံဝါး၊ 

ဝါးဖေယာင်း၊  ပီေလာပီနံဝါး၊   ေရဝါး၊ 

လစ်ဝါး၊ ဝါးကပ်ု၊ ဝါးြဖကေလး၊ ငနက်ေရှာ၊ 

ဝါးကီး၊ ဝါးထွန်၊ ဝါးဘိုးေအ၊ ဝါးေြပာက်

(တနသ  ာရီေဒသတွင်ေပါက်သည်)၊ ဝါး

သပွတ်၊ ကရင်ဝါး စသည်တိုြဖစ်သည်။ 

ေဖာ်ြပပါဝါးများသည ် အမည်မတူသည့်

အမည်များကိေုဖာ်ြပထားြခင်းြဖစ်သည်။  

သိုေသာ်ေဒသအေခ အရ  အမည်မတူ

ေသာ်လည်း ဝါးအမျိးတသူည်များလည်း

ရှိိုင်သည်။  စာေရးသူအေနြဖင် ့အမည်

မတသူည်ကိသုာ အဓကိေဖာ်ြပထားြခင်း

ြဖစ်သည်။ 

သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ှင့်ဝါးပင်သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ှင့်ဝါးပင်

ဝါးပင်သည် သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ကို

များစွာ  အကျိးြပသည်။   ေလထုကို

ညစ်ညမ်းေစသည့် ကာဗွန်ဒိင်ုေအာက်ဆိက်ု

ကိုစုပ်ယူပီး သက်ရှိတိုအတွက ်ေအာက်

ဆဂီျင်ကိြုပန်လည်ထတ်ုလ တ်ေပးသည်။ 

ပတ်ဝန်းကျင် အစိုဓာတ်ရှိေနချနိ်တွင် 

ထိအုစိဓုာတ်ကိစုပ်ုယထူားပီး ပတ်ဝန်းကျင်

ေြခာက်ေသွေနချန်ိတွင် စပ်ုယထူားေသာ

အစိုဓာတ်ကို ြပန်လည်ထုတ်လ တ်ေပး

သည်။   ေရမ န်ေလးများကိုထုတ်ေပး

ေကာင်းလည်းသိရသည်။ ဝါး ၂ ဒသမ 

၄၇၁ ဧကရှိေသာဝါးစိုက်ခင်းတစ်ခင်း

သည်    ေလထုကိုညစ်ညမ်းေစသည့်

ကာဗွန်ဒိင်ုေအာက်ဆိက်ုဓာတ်ေငွကာဗွန် 

၆၂ တန်အထ ိှစ်စ်စပ်ုယေူပးိင်ုသည်။  

တချိက  ၁၂  တန်ဟုဆို ကသည်။ 

မည်သိုပင်ဆိေုစ ဝါးပင်သည်ပတ်ဝန်းကျင်

ကို အကျိးြပသည်ကေတာ့ အမှန်ြဖစ်

သည်။ အြခားေသာ အပင် ၂ ဒသမ ၄၇၁ 

ဧကသည် ှစ်စ်ကာဗွန် ၁၅ တန်ခန့်သာ

စပ်ုယူိင်ုသည်။ ဤကား ဝါးပင်ှင့်အြခား

အပင်တို၏   ကွာြခားချက်ြဖစ်သည်။ 

ထိုြပင် ဝါးပင်၏ အြမစ်ဖွဲစည်းမ သည် 

အြခားအပင်များှင့်မတူ     အြမစ်

ကျစ်လျစ်သည်။ ထိုေကာင့် ေြမဆလီ ာကို

ေရတိုက်စားမ မှ   ကာကွယ်ေပးသည်။  

ဝါးပင်သည် အစိဓုာတ်ကိထုတ်ုလ တ်ေပး

သလိ ုရာသဦတပုေူွးမ ကိလုည်းေလ ာခ့ျ

ေပးိုင်သည်။ အေကာင်းမှာ ကာဗွန်ဒိုင်

ေအာက်ဆိုက်စုပ်ယူမ များေသာေကာင့်

ြဖစ်သည်။ ထိုေကာင့်သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်

ကိုထိန်းသိမ်းေပးသည့်ဝါးပင်ကို တိုးချဲ

စိုက်ပျိးသင့်သလိ ု  ဝါးပင်များကိုလည်း 

ထိန်းသိမ်းေပးသင့်သည်။     ထိုကဲ့သို

အေရးပါေသာ ဝါးပင်ကိ ုေလးစားပီး ဂြုပ

သည့်အေနြဖင့် ှစ်စ်စက်တင်ဘာလ 

၁၈ ရက်ေန့ကို “ကမ ာ့ဝါးပင်များေန့”

အြဖစ်သတ်မှတ်ထားကသည်။   ထိုြပင ်

ဝါးပင်သည်ေဂဟေဗဒစနစ်ြဖင့် ကိက်ုညီ

သည့်အချက်များရှိသည်။  လျင်ြမန်စွာ

ကီးထွားြခင်း၊  ထွက်ရိှ န်းများြခင်း၊  ဝါး

ှင့်ပတ်သက်ေသာအသက်ေမွးမ ရှိြခင်း၊ 

ေြမဆလီ ာကိကုာကွယ်ေပးြခင်း၊ ေလထု

ကိသုန့်စင်ေပးြခင်း စသည်တုိြဖစ်သည်။ 

စီးပွားြဖစ်စိုက်ပျိးသင့်ေသာ စီးပွားြဖစ်စိုက်ပျိးသင့်ေသာ 

ြမန်မာတို၏ဝါးြမန်မာတို၏ဝါး
 

ဝါးကိုယခုအခါ  စနစ်တကျစိုက်ပျိး

လာကသည်။ ဝါးစိက်ုပျိးရာတွင် မျိးပွား

စိုက်ပျိးနည်းှင် ့    စာမျက်ှာ ၂၃ သိုစာမျက်ှာ ၂၃ သို

ဝါးအေြခခံထုတ်ကုန်များ



၂၃၁၃-၅-၂၀၂၆ ေဆာင်းပါးှင့်ြပည်တွင်းသတင်း

  ‘‘ဝါးလက်မ ထုတ်ကုန်များ ဖွံဖိးတိုးတက်လာပါက   လူမ 

စီးပွားေရးလည်း ေတာင့်တင်းခိင်ုမာလာမည်ြဖစ်သည်။ ိင်ုငေံတာ်

အေနြဖင့်လည်း ဝါးအပါအဝင် စိုက်ပျိးေရးလုပ်ငန်းများှင့် 

MSME လုပ်ငန်းများဖွံ ဖိးတိုးတက်လာေစရန်အတွက် ိုင်ငံ့

စီးပွားြမင့်တင်ေရးရန်ပုံေငွမှ  အရင်းအှီးများထုတ်ေပးပီး  

အားေပးေဆာင်ရွက်လျက်ရှိ . . .’’

စာမျက်ှာ ၂၂ မှအဆက်စာမျက်ှာ ၂၂ မှအဆက်

အေစမှ့လည်း မျိးပွားယူကသည်ဟသုရိ

သည်။ စီးပွားြဖစ်ဝါးစိက်ုပျိးမည်ဆိပုါက 

ဝါးပင်ကိက်ှစ်သက်ေသာ ေြမ၊ ရာသဦတု

အြပင် သင့်ေလျာ်ေသာ ဝါးမျိးစိတ်ကို

ေရွးချယ်စိုက်ပျိးဖိုလည်း  လိုပါသည်။ 

ဝါးစိက်ုပျိးမည့်ေြမကိေုရွးချယ်မည်ဆိပုါက 

ဝါးစိုက်ေြမကိ ုလမ်းပန်းဆက်သွယ်ေရး

ေကာင်းသည့်ေြမေနရာမျိးကိေုရွးချယ်ဖို

လိုသည်။ ဝါးထုတ်ကုန်များထုတ်လုပ်

သည့်ေနရာှင့်နီးေသာေနရာမျိးကိလုည်း 

ေရွးချယ်စိုက်ပျိးသင့်သည်။    ထိုအခါ 

သယ်ယူစရိတ်သက်သာမည်ြဖစ်သည်။ 

ဝါးကိုအများအားြဖင့်ေတာ ့  အြမစ်ဆုံမှ

မျိးပွားစိက်ုပျိးနည်းှင့် အဆစ်မှမျိးပွား

စိုက်ပျိးနည်းဟူ၍   ှစ်မျိးရှိသည်။  

စာေရးသတူိုေဒသဘက်မှာေတာ ့အဆစ်မှ

မျိးပွားစိုက်ပျိးေလ့ရှိကသည်။  ဝါးကို

စီးပွားြဖစ် သီးသန့်စိုက်ပျိးမည်ဆိုပါက 

တစ်ပင်ှင့်တစ်ပင် ၁၀ ေပြခားစိက်ုပျိးရ

သည်။ ဝါးပင်သည် တြဖည်းြဖည်းအုလံိက်ု

ကျင်းလိက်ု ြပန့်ပွားလာေသာေကာင့်ြဖစ်

သည်။   မ စ်ဝါးဆိုလ င် ဝါးတစ်ုံတွင ် 

အပင်ေြခာက်ပင်ခန့်သာ   ထားရမည်။ 

ယခုအခါ  စာေရးသူတိုေဒသဘက်တွင ်

ဝါးနက်ဝါးတစ်လုံးကိ ု၂၀၀၀ - ၃၀၀၀ ခန့်

ေပးရသည်။ အေစက့ိပုျိးစိက်ုမည်ဆိပုါက 

ခနုစ်ှစ်ခန်့ကာသည်ဟသုရိသည်။ ဝါးပင်

သည်   အေလက့ျေပါက်ေရာက်မ ရိှသလိ ု

စနစ်တကျစီးပွားြဖစ်လည်း စိုက်ပျိးက

သည်။ 

ကမ ာ့ဝါးယ်ေကျးမ ကမ ာ့ဝါးယ်ေကျးမ  

ဝါးသည်   ကမ ာသုံးအပင်ြဖစ်သည်။ 

ယ်ေကျးမ ှင့်ဝါးသည်  ဆက်စပ်မ ရှိ

သည်။ လတူိုသည် ေရှးက သားစမ်ိးငါးစမ်ိး

များကိုသာစားခဲ့ကသည်။   ထိုေနာက်

ဝါးပင်အချင်းချင်း  ပွတ်တိုက်ရာမှစ၍

မီးကိုေတွရှိခဲ့ ပီးေနာက်    သားစိမ်း

ငါးစမ်ိးများကိ ု မီးဖတ်ု၊ မီးကင်၍ စားသုံး

သည့်ယ်ေကျးမ ေပ ေပါက်လာခဲသ့ည်။ 

ဤကား ဝါးကိုအေြခခံ၍   ြဖစ်ေပ လာ

ေသာ   ယ်ေကျးမ တစ်ရပ်ြဖစ်သည်။ 

အေရှေတာင်အာရှိုင်ငံများြဖစ်ေသာ 

ဂျပန်ိုင်ငံှင့်   တုတ်ိုင်ငံတိုတွင်  

ဝါးယ်ေကျးမ    ထွန်းကားခဲ့ကသည်။ 

ဂျပန်ိုင်ငံ၏  အဓိကိုးရာပွဲတစ်ခုတွင ်

ဝါးသည် ြမန်မာလူမျိးတို၏ကန်ေတာ့

ပွဲကဲ့သို   အေရးပါေကာင်းသိရသည်။ 

တုတ်ိုင်ငံတွင်   ဝါးကိုေရှးှစ်ေပါင်း 

၅၀၀၀ ခန့်ေလာက်ကတည်းက အသုံး

ြပခဲ့ေကာင်းသိရသည်။ ြမန်မာစာေပ

များမှာလည်း  ဝါးပင်မှာ  သေ တည်၍

ြဖစ်လာေသာ   “ေဝဠဝန်မင်းသမီး” 

ဟူ၍လည်းရှိခဲ့သည်။   ဝါးမှရရှိေသာ

ဝါးအြမေတဟုလည်း    ရှိေကာင်း   

မှတ်သားရဖူးသည်။  တုတ်လူမျိး

တိုသည်   ဝါးကိုအသုံးများသည်။ စာေပ

များေရးသားရာတွင်ဝါးစပ်ုတကံိ ု  အသုံး

ြပကသလို တုတ်ိုင်ငံ၏  ပထမဆုံး

စာအုပ်ကို  ဝါးြပားေပ တွင်  ေရးသား

ေကာင်း  သိရသည်။ ဝါးသည်   စာေပ

ှင့်သာ   ဆက်စပ်ေနသည်မဟုတ်ေပ။  

ဂတီှင့်လည်းဆက်စပ်ေနသည်။ ဝါးြဖင့်

ြပလပ်ုေသာတရူယိာများလည်းရိှသည်။ 

ဝါးပေလွ၊   ဝါးလက်ခုပ်၊   ဝါးပတ လား 

စသည်တိုသည်    ဝါးှင့်   အုပညာ

တူရိယာကို    ေပါင်းစည်းထားြခင်း

ြဖစ်သည်။ 

ြမန်မာ့စီးပွားေရးှင့်ဝါးထုတ်ကုန်ြမန်မာ့စီးပွားေရးှင့်ဝါးထုတ်ကုန ်

ဝါးကိုစီးပ ွားြဖစ်စိုက်ပျိးပါက ဝါး

တစ်လုံးကို ၂၀၀၀-၃၀၀၀ ခန့်ေစျးရှိ

သည်။ ဝါးုံတစ်ုံတွင် ဝါးအလုံးေရ 

၄၀-၅၀ ခန့်ရိှကသည်။ ဤကားခန့်မှန်း

ေြခသာြဖစ်သည်။ ထိဝုါးုမှံဝါးများအနက်

ေရာင်းတန်းဝင်ဝါး ငါးလုံး ၁၀ လုံးခန့် 

ခုတ်ယူိုင်သည်။ ဝါးတစ်ဧကတွင်ဝါးုံ 

၄၂၀ ခန့်ဝင့်ဆံ့သည်။ ဝါးုံတစ်ုံတွင်

ပျမ်းမ ဝါး ငါးလုံးခန့်ခုတ်ယူိုင်လ င် 

ယေန့ဝါးေစျး ပျမ်းမ  တစ်လုံး ၃၀၀၀ 

ှင့်တွက်လ င် ဝါးုံ ၄၂၀ အတွက် တစ်ုံ 

ငါးလုံးဆိုလ င် ဝါးအလုံးေရ ၂၁၀၀ ခန့်

ရမည်ြဖစ်သည်။ ဝါးအလုံးေရ ၂၁၀၀ ကို 

ဝါးတစ်လုံးေငွကျပ ် ၃၀၀၀  ှင့်ဆိုလ င် 

ေငွကျပ်  ၆၃၀၀၀၀၀  ရရိှမည်ြဖစ်သည်။ 

ဤကားကုန်ကမ်းေခ  အလုံးလိုက်

ေရာင်းချရေငွြဖစ်သည်။ ထိုဝါးများကို 

လူသုံးကုန်ပစ ည်းအမျိးမျိး  ထုတ်လုပ်

ေရာင်းချကသည်။ ဝါးလက်မ ပစ ည်းများ

အြဖစ်လည်း ထတ်ုလပ်ုေရာင်းချကသည်။ 

ဝါးလက်မ ပစ ည်းများကို အနည်းငယ်

ေဖာ်ြပပါမည်။ ယင်းတိုမှာ- ဝါးခေမာက်၊ 

ဝါးပေလွ၊ ဝါးပတ လား၊ ဝါးလက်ခုပ်၊  

စပါးထည့်သည့်ဝါးပုတ်၊ ငါးဖမ်းရာတွင်

အသုံးြပသည့်ယင်း၊ ဝါးြမံးအမျိးမျိး၊ 

ဆန်ေကာ၊ ဆန်ခါ၊ ပုသိမ်ထီး၊ ှီးေကာ

ဖျာ၊ ြမန်မာယွ့န်းထည်ှင့်ဝါးကလုားထိင်ု

အမျိးမျိးတို ြဖစ ်သည်။ စာေရးသူတို

ဘက်မှာဆို   ဝါးကုလားထိုင်များြပလုပ်

ေရာင်းချကသူများရှိသည်။   ဝါးထရံ

ရက်လုပ်ေရာင်းချကသူများလည်းရှိ

သည်။   ဝါးပုတ်ြပလုပ်သူများလည်းရှိ

သည်။ ဝါးထရံရက်လုပ်ြခင်းှင့်ဝါးပုတ်

ြပလပ်ုြခင်း၊  ဝါးကလုားထိင်ုြပလပ်ုြခင်း

သည် ထုိသူတုိ၏စီးပွားေရးလုပ်ငန်းြဖစ်

သည်။ ထိလုပ်ုငန်းြဖင့် အသက်ေမွးကသူ

များြဖစ်သည်။ ယခင်ကတည်းက ယေန့

အထိြပလုပ်ေနကဆဲ ဝါးြဖင့်စီးပွားရှာ

သည့်လက်မ ဝါးစီးပွားေရးလုပ်ငန်းများ

ပင်ြဖစ်သည်။ ြမန်မာပ့သုမ်ိထီးှင့် ြမန်မာ့

ယွန်းထည်ဆိုလ င်    ကမ ာသိြမန်မာ့

ဝါးလက်မ အုပညာယ်ေကျးမ ပင်ြဖစ်

သည်။  ဝါးပင်သည် ကုန်ကမ်းသာြဖစ်

သည်။ အဆိုပါဝါးကို လက်မ ပစ ည်းများ

ြဖစ်သည့်ကုန်ေချာအြဖစ်   ထုတ်လုပ်

ိင်ုရန်လိအုပ်သည်။ ြမန်မာယွ့န်းထည်ှင့်

ြမန်မာ့ိုးရာပုသိမ်ထီးဆိုလ င် ကမ ာသိ

ဝါးလက်မ ကုန်ေချာပစ ည်းြဖစ်သည်။ 

ထိကုဲသ့ိုဝါးလက်မ အေြခခထံတ်ုကန်ုများ

ဖွံဖိးတိုးတက်လာေစရန ်ိုင်ငံေတာ်က

လည်းအားေပးလျက်ရိှသည်။ ဝါးလက်မ 

ထတ်ုကန်ုများ   ဖံွဖိးတိးုတက်လာပါက 

လမူ စီးပွားေရးလည်း ေတာင့်တင်းခိင်ုမာ

လာမည်ြဖစ်သည်။ ိုင်ငံေတာ်အေနြဖင့်

လည်း ဝါးအပါအဝင်  စိက်ုပျိးေရးလပ်ုငန်း

များှင့် MSME လပ်ုငန်းများဖံွဖိးတိုးတက်

လာေစရန်အတွက်  ိုင်ငံ့စီးပွားြမင့်တင်

ေရးရန်ပံုေငွမှ အရင်းအီှးများထုတ်ေပး

ပီး   အားေပးေဆာင်ရွက်လျက်ရှိသည်။ 

ေဒသအသီးသီးမှာလည်း MSME လပ်ုငန်း

ရှင်များှင့်ေတွဆုံပီး လိအုပ်ချက်များကိ ု

ြဖည့်ဆည်းေပးလျက်ရှိေကာင်း  ေတွရ

သည်။ 

ထိုေကာင် ့ ယခုအခါ    စိုက်ပျိးေရး

ေတာင်သူများအေနြဖင့်   ေြမကီးက

ေရɫ သီးဟုဆိုရမည့်အချနိ်ပင်ြဖစ်သည်။ 

အဆိုပါစိုက်ပျိးေရးလုပ်ငန်းအသီးသီး

တွင်  ဝါးစိုက်ပျိးေရးသည်လည်း ပါဝင်

သည်။ ဝါးသည်  ယ်ေကျးမ အရလည်းဝါးသည်  ယ်ေကျးမ အရလည်း

ေကာင်း၊ သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်အရလည်းေကာင်း၊ သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်အရလည်း

ေကာင်း၊ MSME အေသးစား၊ အလတ်စား ေကာင်း၊ MSME အေသးစား၊ အလတ်စား 

စီးပွားေရးလပ်ုငန်းများအရလည်းေကာင်း    စီးပွားေရးလပ်ုငန်းများအရလည်းေကာင်း    

ဘက်စုအံသုံးဝင်ေသာ   အပင်ြဖစ်သည်။  ဘက်စုအံသုံးဝင်ေသာ   အပင်ြဖစ်သည်။  

ထိုေကာင့် ဘက်စုံအသုံးဝင်သည့်ဝါးပင်

ကို  စိုက်ပျိးသင့်သလိ ုအစ်ထိန်းသိမ်း

သင့်ပါေကာင်းကိ ု ေရးသားတင်ြပလိက်ု

ရပါသည်။     ။

ငဖဲ    ေမ   ၁၂ငဖဲ    ေမ   ၁၂

သမဝါယမှင့ ်ေကျးလက်ဖွံဖိးေရး

ဝန်ကီးဌာန မေကွးတိုင်းေဒသကီး ငဖဲ

မိနယ် ေကျးလက်ေဒသဖွံဖိးတိုးတက်

ေရးဦးစီးဌာနသည် ၂၀၂၆-၂၀၂၇ ဘ  ာှစ် 

ရက် ၁၀၀ စီမံချက်ြဖင့ ်အသက်ေမွးဝမ်း

ေကျာင်းအေထာက်အကူြပ   သဘာဝ

ေြမဩဇာှင့် EM ေဖျာ်ရည်ြပလုပ်နည်း

သင်တန်းဖွင့ပဲွ်ကိ ုေမလ ၁၂ ရက်နနံက်ပိင်ုး

တွင် ပန်းထိမ်းေကျးရွာ ဘုန်းေတာ်ကီး

ေကျာင်းဓမ ာုံ၌ ကျင်းပသည်။

ေရှးဦးစွာ  တိုင်းေဒသကီးလ တ်ေတာ်

ကိုယ်စားလှယ်   ဦးေအာင်ိုင်လင်းက 

အဖွင့်အမှာစကားေြပာကားပီး မင်းဘူး

ခုိင်ေကျးလက်ေဒသဖံွဖိးတုိးတက်ေရး 

ဦးစီးဌာနမှ ခိင်ုဦးစီးမှး ဦးခင်ေမာင်ေကျာ်

က သင်တန်းဖွင့လှ်စ်ရြခင်းှင့ပ်တ်သက်၍ 

ရှင်းလင်းေြပာကားသည်။

ထုိေနာက် ငဖဲမိနယ်စီမံခန့် ခဲွေရးှင့်

အပ်ုချပ်ေရးေကာ်မတဦက    ဦးေကျာ်စိုးက  

ေကျးလက်ေန  ေတာင်သူများအေနြဖင့ ်

မိမိတို၏  စိုက်ပျိးေရးလုပ်ငန်းများတွင ်

သဘာဝေြမဩဇာများကို   သုံးစွဲသည့်

အေလအ့ထြဖစ်ေပ ေစေရးှင့ ်လမူ စီးပွား

ဘဝဖံွဖိးတိးုတက်ေရးအတွက် သင်တန်း

မှသင်ကားပုိချမ များကိ ုစတ်ိပါဝင်စားစွာ

ေလ့လာမှတ်သားေဆာင်ရွက်ကရန်ှင့ ်

မိနယ်ေကျးလက်ေဒသဖွံဖိးတိုးတက် 

ေရးဦးစီးဌာန   ဦးစီးမှး  ေဒ ငုဝါေရɫ က 

သင်တန်းဖွင့လှ်စ်ရြခင်းရည်ရွယ်ချက်များ၊ 

အကျိးေကျးဇူးများကိ ုရှင်းလင်းေြပာကား

ကာ သင်တန်းနည်းြပဆရာက သင်တန်း

တွင်အသုံးြပသည့ ်သင်ေထာက်ကပူစ ည်း

များကို ရှင်းလင်းေြပာကားသည်။

အဆိုပါသင်တန်းတွင် သင်တန်းသား၊

သင်တန်းသူ ၂၀ ဦးအား နည်းြပဆရာက 

သဘာဝေြမဩဇာှင့ ်EM ေဖျာ်ရည်ြပလပ်ု

နည်းသင်ခန်းစာများကုိ ေမလ  ၁၂ ရက်မှ 

၁၄ ရက်အထိ   သုံးရက်ကာ   စာေတွ 

လက်ေတွ အခမဲ့သင်ကားပိုချေပးမည်

ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။            

မယု(ငဖဲ)

ǧကံခင်း   ေမ   ၁၂ǧကံခင်း   ေမ   ၁၂

ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး ǧကံခင်းမိ 

ြမန်မာလ့ယ်ယာဖံွဖိးေရးဘဏ် (မိနယ်

ဘဏ်ခွဲ)၌ အစိုးရသစ်၏  ရက် ၁၀၀ စီမံ

ချက်ြဖင့် ၂၀၂၆ ခုှစ် မိုးရာသီ  စိုက်ပျိး

စရိတ်ေချးေငွေပးအပ်ပွဲအခမ်းအနားကို  

ေမလ  ၁၂  ရက်  နံနက်ပိုင်းတွင်  ကျင်းပ

သည်။

ေရှးဦးစွာ တိုင်းေဒသကီးလ တ်ေတာ်

ကိယ်ုစားလှယ် ဦးစိုးပိုင်ှင့ ်မိနယ်အေထွ

ေထအွပ်ုချပ်ေရးဦးစီးဌာနမှ ဒတုယိမိနယ်

အုပ်ချပ်ေရးမှး   ဦးြပည်သိမ်းေကျာ်က 

အဖွင့်အမှာစကား   ေြပာကားရာတွင ်

ုိင်ငံပုိင် ြမန်မာ့လယ်ယာဖံွဖိးေရးဘဏ်

များမှ ြမန်မာိင်ုငတံစ်ဝန်းလုံးရိှ ေတာင်သ ူ

လယ်သမားဦးကီးများအား    စိုက်ပျိး

စရိတ်အရင်းအီှးများရရိှေစေရးအတွက် 

စိုက်ပျိးစရိတ်ေချးေငွများကို    ှစ်စ်

ထတ်ုေချးေပးလျက်ရိှေကာင်း ေတာင်သူ

များအေနြဖင့်   ရရှိေသာေချးေငွများကို 

အကျိးရိှစွာအသုံးြပကရန်၊ စပါးအထွက်

 န်းတိုးတက်ေစေရးအတွက် ကခဲင်းစနစ်

ပေပျာက်ေရးအတွက်   စီမံချက်များ

ချမှတ်၍  ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိေကာင်း 

ေြပာကားသည်။

ဆက်လက်၍ ြမန်မာ့လယ်ယာဖွံဖိး

ေရးဘဏ်(ခွဲ) မိနယ်မန်ေနဂျာ ေဒ လွင်

လွင်ဦးက   ေတာင်သူများ  အချနိ်ှင့် 

တစ်ေြပးညီ   စိုက်ပျိးေရးလုပ်ငန်းများ 

ေဆာင်ရွက်ိုင်ေစရန ်ေချးေငွစည်းကမ်း

သတ်မှတ်ချက်များှင့အ်ညကီိက်ုညေီသာ 

ေတာင်သူများအား    ေချးေငွများကို 

ထတ်ုေချးေပးလျက်ရိှေကာင်း ေြပာကား

သည်။

ထိုေနာက် ြပည်သူ့လ တ်ေတာ်ကိုယ်

စားလှယ်၊  တိုင်းေဒသကီးလ တ်ေတာ်

ကိုယ်စားလှယ်များ၊    ဒုတိယမိနယ်

အုပ်ချပ်ေရးမှးှင့် တာဝန်ရှိသူများက 

ေရနံေတာင်ေကျးရွာရှိ   ေတာင်သူများ

အား   ဧကအလိုက်  စပါးစိုက်ပျိးစရိတ်

ေချးေငွများအား  ေတာင်သူလက်ဝယ်

အေရာက် အသီးသီးေပးအပ်ကေကာင်း     

သိရသည်။

ဖိးေဝလင်း(ြပန်/ဆက်)

ငဖဲမိနယ်၌ သဘာဝေြမဩဇာှင့် EM ေဖျာ်ရည်

ြပလုပ်နည်းသင်တန်းဖွင့်လှစ်

ǧကံခင်းမိ၌ မိုးရာသီစိုက်ပျိးစရိတ်

ေချးေငွေပးအပ်ပွဲကျင်းပ



၂၄ ၁၃-၅-၂၀၂၆ိုင်ငံတကာေဆာင်းပါး

ပီးခဲတ့ဲလ့အနည်းငယ်အတွင်း ဆိမုာလပီင်လယ်ပီးခဲတ့ဲလ့အနည်းငယ်အတွင်း ဆိမုာလပီင်လယ်

ဓားြပအပ်ုစေုတဟွာ ဟသူသီပူန်ုေတဆွကီေန ေခတ်မီဓားြပအပ်ုစေုတဟွာ ဟသူသီပူန်ုေတဆွကီေန ေခတ်မီ

လက်နက်ေတနွဲ့ နည်းပညာေတ ွရရိှေနတယ်ဆိတုဲ ့လက်နက်ေတွနဲ့ နည်းပညာေတွ ရရိှေနတယ်ဆုိတ့ဲ 

သတင်းေတာ်ေတာ်များများ ထွက်ေပ လာခဲပ့ါတယ်။ သတင်းေတာ်ေတာ်များများ ထွက်ေပ လာခဲပ့ါတယ်။ 

ယမီင်ိင်ုငကံ ဟသူေီတ၊ွ ဆိမုာလပီင်လယ်ဓားြပေတ၊ွ ယမီင်ိင်ုငကံ ဟသူေီတ၊ွ ဆိမုာလပီင်လယ်ဓားြပေတ၊ွ 

ပီးေတာ ့ဆိမုာလယီာိင်ုငကံ အကမ်းဖက်အဖဲွှစ်ခုပီးေတာ ့ဆိမုာလယီာိင်ုငကံ အကမ်းဖက်အဖဲွှစ်ခု

ြဖစ်တဲ့ အယ်ရှာဘတ်နဲ့ IS ဆိုမာလီခွဲထွက်အဖွဲတိုြဖစ်တဲ့ အယ်ရှာဘတ်နဲ့ IS ဆိုမာလီခွဲထွက်အဖွဲတို

ကားက ဆက်ဆေံရးဟာ တစ်ေန့ထက်တစ်ေန့ပိုပီးကားက ဆက်ဆေံရးဟာ တစ်ေန့ထက်တစ်ေန့ပိုပီး

ခိင်ုမာလာေနတာပါ။ ဒါကိ ုဆိမုာလယီာအရာရိှေတွခိင်ုမာလာေနတာပါ။ ဒါကိ ုဆိမုာလယီာအရာရိှေတွ

ကေရာ၊ ကလုသမဂ ရဲ အစရီင်ခစံာအသီးသီးကေရာ ကေရာ၊ ကလုသမဂ ရဲ အစရီင်ခစံာအသီးသီးကေရာ 

အတည်ြပထားကပါတယ်။အတည်ြပထားကပါတယ်။

တချိေသာ ဆိမုာလပီင်လယ်ဓားြပအပ်ုစေုတဟွာတချိေသာ ဆိမုာလပီင်လယ်ဓားြပအပ်ုစေုတဟွာ

ဟူသီေတွဆီကေန GPS ကိရိယာေတွရရှိထားတဲ့ဟူသီေတွဆီကေန GPS ကိရိယာေတွရရှိထားတဲ့

အတွက် ကုန်သွယ်ေရးသေ  ဘာေတွ သွားလာတဲ့အတွက် ကုန်သွယ်ေရးသေ  ဘာေတွ သွားလာတဲ့

လမ်းေကာင်းကို အတိအကျေြခရာခံိုင်ေနပီလိုလမ်းေကာင်းကို အတိအကျေြခရာခံိုင်ေနပီလို

ေထာက်လှမ်းေရးသတင်းတချိအရသိရပါတယ်။ေထာက်လှမ်းေရးသတင်းတချိအရသိရပါတယ်။

ဒါ့အြပင် သူတိုထဲကတချိဆိုရင် ယီမင်ိုင်ငံထဲမှာ ဒါ့အြပင် သူတိုထဲကတချိဆိုရင် ယီမင်ိုင်ငံထဲမှာ 

စစ်သင်တန်းေတသွွားတက်ခဲ့ကတယ်လို လုြံခံေရးစစ်သင်တန်းေတသွွားတက်ခဲ့ကတယ်လို လုြံခံေရး

တပ်ဖဲွေတကွ ယုံကည်ကပါတယ်။ ဒလီိနုည်းပညာတပ်ဖဲွေတကွ ယုံကည်ကပါတယ်။ ဒလီိနုည်းပညာ

အသစ်ေတေွကာင့ ်ဆိမုာလကီမ်းေြခနဲ့အလှမ်းေဝးတဲ့အသစ်ေတေွကာင့ ်ဆိမုာလကီမ်းေြခနဲ့အလှမ်းေဝးတဲ့

ေနရာေတမှွာ တိက်ုခိက်ုမ ေတလွပ်ုဖို သတူိုအတွက် ေနရာေတမှွာ တိက်ုခိက်ုမ ေတလွပ်ုဖို သတူိုအတွက် 

ပိုပီးလွယ်ကူသွားေစပါတယ်။ပိုပီးလွယ်ကူသွားေစပါတယ်။

ဒြီဖစ်ရပ်ေတဟွာ အခမှုေပ လာတာမဟတ်ုပါဘူး။ ဒြီဖစ်ရပ်ေတဟွာ အခမှုေပ လာတာမဟတ်ုပါဘူး။ 

၂၀၂၅ ခုှစ် ဒီဇင်ဘာလ ၁၂ ရက်ေန့တုန်းကလည်း ၂၀၂၅ ခုှစ် ဒီဇင်ဘာလ ၁၂ ရက်ေန့တုန်းကလည်း 

ပန့်လန်းေရေကာင်းရတဲပ်ဖဲွဟာ အိင်ုးကမ်းလွန်မှာ ပန့်လန်းေရေကာင်းရတဲပ်ဖဲွဟာ အိင်ုးကမ်းလွန်မှာ 

ေဖာက်ခွဲေရးပစ ည်းေတွနဲ့   ဓာတုပစ ည်းေတွကိုေဖာက်ခွဲေရးပစ ည်းေတွနဲ့   ဓာတုပစ ည်းေတွကို

တင်ေဆာင်လာတဲ့ စက်ေလှတစ်စင်းကို ဖမ်းမိခဲ့ပါတင်ေဆာင်လာတဲ့ စက်ေလှတစ်စင်းကိ ုဖမ်းမိခဲ့ပါ

တယ်။ ေလှေပ မှာ ယီမင်ိုင်ငံသား ှစ်ေယာက်နဲ့ တယ်။ ေလှေပ မှာ ယီမင်ိုင်ငံသား ှစ်ေယာက်နဲ့ 

ဆိမုာလီိင်ုငသံားငါးေယာက်ပါလာခဲတ့ာပါ။ ဒါဟာ ဆိမုာလီိင်ုငသံားငါးေယာက်ပါလာခဲတ့ာပါ။ ဒါဟာ 

အကမ်းဖက်မ တိုက်ဖျက်ေရးစစ်ဆင်ေရးတစ်ခုရဲ အကမ်းဖက်မ တိုက်ဖျက်ေရးစစ်ဆင်ေရးတစ်ခုရဲ 

တစ်စတ်ိတစ်ပိင်ုးြဖစ်ပီး အဒဲတီန်ုးက လုြံခံေရးတပ်ဖဲွတစ်စတ်ိတစ်ပိင်ုးြဖစ်ပီး အဒဲတီန်ုးက လုြံခံေရးတပ်ဖဲွ

ေတွဟာ ကယ်မစ ကတ်ေတာင်တန်းေပ ရှိ  ISIS ေတွဟာ ကယ်မစ ကတ်ေတာင်တန်းေပ ရှိ  ISIS 

စခန်းေပါင်း  ၁၀၀ ေကျာ်ကို ဖျက်ဆီးိုင်ခဲ့ပါတယ်။စခန်းေပါင်း  ၁၀၀ ေကျာ်ကို ဖျက်ဆီးိုင်ခဲ့ပါတယ်။

စတ်ိဝင်စားဖိုေကာင်းတာတစ်ခကု ကလုသမဂ ရဲစတ်ိဝင်စားဖိုေကာင်းတာတစ်ခကု ကလုသမဂ ရဲ

၂၀၂၅ ခုှစ်  အစီရင်ခံစာမှာ ဟူသီေတွနဲ့ ဆိုမာလီ၂၀၂၅ ခုှစ်  အစီရင်ခံစာမှာ ဟူသီေတွနဲ့ ဆိုမာလီ

အကမ်းဖက်အဖဲွေတွကားမှာရိှတဲ ့ဆက်ဆေံရးဟာ အကမ်းဖက်အဖဲွေတွကားမှာရိှတဲ ့ဆက်ဆေံရးဟာ 

ဝါဒေရးရာအရမဟတ်ုဘ ဲအကျိးအြမတ်အေပ အေြခခံဝါဒေရးရာအရမဟတ်ုဘ ဲအကျိးအြမတ်အေပ အေြခခံ

တဲ့ သေဘာတူညီချက် သက်သက်သာြဖစ်တယ်လို တဲ့ သေဘာတူညီချက် သက်သက်သာြဖစ်တယ်လို 

ေဖာ်ြပထားတာပါ။ အယ်ရှာဘတ် စစ်ေသွးက ေတကွေဖာ်ြပထားတာပါ။ အယ်ရှာဘတ် စစ်ေသွးက ေတကွ

ေခတ်မီလက်နက်ေတွနဲ့ သင်တန်းေတွရဖိုအတွက် ေခတ်မီလက်နက်ေတွနဲ့ သင်တန်းေတွရဖိုအတွက ်

၂၀၂၅ ခှုစ်အတွင်းမှာတင် ဟသူကီိယ်ုစားလှယ်ေတနွဲ့ ၂၀၂၅ ခှုစ်အတွင်းမှာတင် ဟသူကီိယ်ုစားလှယ်ေတနွဲ  ့

အနည်းဆုံး ှစ်ကိမ်ေလာက်ေတွဆုံခဲ့ပါတယ်။ အနည်းဆုံး ှစ်ကိမ်ေလာက်ေတွဆုံခဲ့ပါတယ်။ 

အြပန်အလှန်အြဖစ် အယ်ရှာဘတ်က ေအဒင်ပင်လယ်အြပန်အလှန်အြဖစ် အယ်ရှာဘတ်က ေအဒင်ပင်လယ်

ေကွနဲ့ ဆိမုာလကီမ်းလွန်မှာ ပင်လယ်ဓားြပလပ်ုငန်းေကွနဲ့ ဆိမုာလကီမ်းလွန်မှာ ပင်လယ်ဓားြပလပ်ုငန်း

ေတပွိလုပ်ုေပးရမယ်၊ သေ  ဘာေတကွိ ုေှာင့ယှ်က်ပီးေတပွိလုပ်ုေပးရမယ်၊ သေ  ဘာေတကွိ ုေှာင့ယှ်က်ပီး

ြပန်ေပးဆွဲေငွေတွေတာင်းရမယ်ဆိုတဲ့    သေဘာြပန်ေပးဆွဲေငွေတွေတာင်းရမယ်ဆိုတဲ့    သေဘာ

တညူခီျက်မျိးေပးခဲရ့ပါတယ်။ ဟသူေီတဟွာ အာရပ်တညူခီျက်မျိးေပးခဲရ့ပါတယ်။ ဟသူေီတဟွာ အာရပ်

က န်းဆွယ်က အယ်ကိင်ုဒါအဖဲွနဲ့လည်း အလားတူက န်းဆွယ်က အယ်ကုိင်ဒါအဖဲွနဲ့လည်း အလားတူ

သေဘာတညူခီျက်မျိးရိှထားတာ သုံးှစ်ေကျာ်ပါပ။ီသေဘာတညူခီျက်မျိးရိှထားတာ သုံးှစ်ေကျာ်ပါပ။ီ

ဆိမုာလပီင်လယ်ဓားြပေတဟွာ အကမ်းဖက်အဖဲွဆိမုာလပီင်လယ်ဓားြပေတဟွာ အကမ်းဖက်အဖဲွ

ေတနွဲ့မတဘူ ဲသီးြခားရာဇဝတ်ဂိဏ်ုးအေနနဲ  ့ရပ်တည်ေတနွဲ့မတဘူ ဲသီးြခားရာဇဝတ်ဂိဏ်ုးအေနနဲ  ့ရပ်တည်

ေနတာပါ။ သတူိုက ဝါဒေရးရာထက် စီးပွားေရးအရေနတာပါ။ သတူိုက ဝါဒေရးရာထက် စီးပွားေရးအရ

တွက်ေြခကိက်ုဖိုပ ဲကည့်ကတာြဖစ်ပါတယ်။ ဒါေပမဲ့တွက်ေြခကိက်ုဖိုပ ဲကည့်ကတာြဖစ်ပါတယ်။ ဒါေပမဲ့

တစ်ခါတေလမှာေတာ ့လုြံခံေရးနဲ့ေထာက်ပံပ့ိုေဆာင်တစ်ခါတေလမှာေတာ ့လုြံခံေရးနဲ့ေထာက်ပံပ့ိုေဆာင်

ေရးအတွက် အစ လာမ်မစ်အစွန်းေရာက်အဖဲွေတနွဲ့ေရးအတွက် အစ လာမ်မစ်အစွန်းေရာက်အဖဲွေတနွဲ့

လက်တွဲတတ်ကပါတယ်။ ပင်လယ်ဓားြပေတွဟာလက်တွဲတတ်ကပါတယ်။ ပင်လယ်ဓားြပေတွဟာ

ဘယ်ေလာက်ဝင်ေငွေကာင်းလဲဆိုရင် ၂၀၀၅ ခုှစ်ဘယ်ေလာက်ဝင်ေငွေကာင်းလဲဆိုရင ်၂၀၀၅ ခုှစ်

ကေန ၂၀၁၂ ခှုစ်အတွင်းမှာ ဆိမုာလပီင်လယ်ဓားြပကေန ၂၀၁၂ ခှုစ်အတွင်းမှာ ဆိမုာလပီင်လယ်ဓားြပ

အေနနဲ့ အေမရိကန်ေဒ လာ ၃၃၉ သန်းကေန ၄၁၃အေနနဲ့ အေမရိကန်ေဒ လာ ၃၃၉ သန်းကေန ၄၁၃

သန်းအထိ ရရှိခဲ့တယ်လို ကမ ာ့ဘဏ်က ခန့်မှန်းသန်းအထိ ရရှိခဲ့တယ်လို ကမ ာ့ဘဏ်က ခန့်မှန်း

ထားပါတယ်။ထားပါတယ်။

၂၀၂၀ ြပည့်ှစ်ကေန ၂၀၂၂ ခုှစ်ကားကာလမှာ၂၀၂၀ ြပည့်ှစ်ကေန ၂၀၂၂ ခုှစ်ကားကာလမှာ

ပင်လယ်ဓားြပလ ပ်ရှားမ  ခဏငမ်ိသက်သွားေပမယ့် ပင်လယ်ဓားြပလ ပ်ရှားမ  ခဏငမ်ိသက်သွားေပမယ့ ်

၂၀၂၃ ခှုစ်မှာ တိက်ုခိက်ုမ  ေြခာက်ကမ်ိ၊ ၂၀၂၄ ခှုစ်မှာ ၂၀၂၃ ခှုစ်မှာ တိက်ုခိက်ုမ  ေြခာက်ကမ်ိ၊ ၂၀၂၄ ခှုစ်မှာ 

၂၂ ကမ်ိအထ ိြပန်တိုးလာပါတယ်။ ဒလီိ ုြပန်တိုးလာရတဲ ့၂၂ ကမ်ိအထ ိြပန်တိုးလာပါတယ်။ ဒလီိ ုြပန်တိုးလာရတဲ ့

အေကာင်းရင်းတစ်ခကုေတာ ့ပန့်လန်းေဒသမှာရိှတဲ့အေကာင်းရင်းတစ်ခကုေတာ ့ပန့်လန်းေဒသမှာရိှတဲ့

လုြံခံေရးတပ်ဖဲွေတဟွာ ကန်ုးတွင်းပိင်ုးက ISIS အဖဲွလုြံခံေရးတပ်ဖဲွေတဟွာ ကန်ုးတွင်းပိင်ုးက ISIS အဖဲွ

ေတကွိတုိက်ုခိက်ုဖို အင်အားေရɫ ေြပာင်းလိက်ုရတာေတကွိတုိက်ုခိက်ုဖို အင်အားေရɫ ေြပာင်းလိက်ုရတာ

ေကာင့ပ်ါ။ ဒလီစ်ဟာချက်ကိ ုပင်လယ်ဓားြပေတကွ ေကာင့ပ်ါ။ ဒလီစ်ဟာချက်ကိ ုပင်လယ်ဓားြပေတကွ 

အခွင့ေ်ကာင်းယသူလိ၊ု ပင်လယ်နထီမှဲာ ဟသူေီတရွဲ အခွင့ေ်ကာင်းယသူလိ၊ု ပင်လယ်နထီမှဲာ ဟသူေီတရွဲ 

တိက်ုခိက်ုမ ေတေွကာင့ြ်ဖစ်ေပ လာတဲ ့မတည်ငမ်ိမ ေတွတိက်ုခိက်ုမ ေတေွကာင့ြ်ဖစ်ေပ လာတဲ ့မတည်ငမ်ိမ ေတွ

ကလည်း အေြခအေနကိပုိဆုိုးသွားေစခဲြ့ပန်ပါတယ်။ကလည်း အေြခအေနကိပုိဆုိုးသွားေစခဲြ့ပန်ပါတယ်။

တကယ်တမ်း ဆိမုာလကီမ်းလွန်ေဒသမှာ ပင်လယ်တကယ်တမ်း ဆိမုာလကီမ်းလွန်ေဒသမှာ ပင်လယ်

ဓားြပမ ေတ ွြပန်အားေကာင်းလာတာက အေမရကိန်နဲ့ဓားြပမ ေတ ွြပန်အားေကာင်းလာတာက အေမရကိန်နဲ့

အစ ေရးတိုပူးေပါင်းပီး အရီန်အေပ ဆင် ဲတဲ ့ပဋပိက အစ ေရးတိုပူးေပါင်းပီး အရီန်အေပ ဆင် ဲတဲ ့ပဋပိက 

ေတွရဲိုက်ခတ်မ လို  ေြပာလိုရပါတယ်။ ဒီပဋိပက ေတွရဲိုက်ခတ်မ လို  ေြပာလိုရပါတယ်။ ဒီပဋိပက 

ေကာင့ ်ေဒသတွင်းအာုစံိက်ုမ ေတကွ ပါရှန်းပင်လယ်ေကာင့ ်ေဒသတွင်းအာုစံိက်ုမ ေတကွ ပါရှန်းပင်လယ်

ေကွဘက်ကိေုရာက်သွားပီး ပင်လယ်နမှီာလုြံခံေရးေကွဘက်ကိေုရာက်သွားပီး ပင်လယ်နမှီာလုြံခံေရး

ယေူပးေနတဲ ့တပ်ဖဲွေတကွ ေဟာ်မေုရလက်ကားကိ ုယေူပးေနတဲ ့တပ်ဖဲွေတကွ ေဟာ်မေုရလက်ကားကိ ု

ကူးေြပာင်းသွားကရတာပါ။ကူးေြပာင်းသွားကရတာပါ။

ဒေီနရာမှာ ပန့်လန်းနဲ့ ဆိမုာလလီန်းတိုရဲ အခန်းဒေီနရာမှာ ပန့်လန်းနဲ့ ဆိမုာလလီန်းတိုရဲ အခန်း

က  ကလည်း အေရးကီးပါတယ်။ ပန့်လန်းကေတာ့က  ကလည်း အေရးကီးပါတယ်။ ပန့်လန်းကေတာ့

ကိယ်ုပိင်ုအပ်ုချပ်ခွင့ရ်ေဒသအြဖစ် ရပ်တည်ေနတာကိယ်ုပိင်ုအပ်ုချပ်ခွင့ရ်ေဒသအြဖစ် ရပ်တည်ေနတာ

ြဖစ်ပီး ဆိမုာလလီန်းကေတာ ့ိင်ုငတံကာက အသိြဖစ်ပီး ဆုိမာလီလန်းကေတာ့ ိင်ုငတံကာက အသိ

အမှတ်ြပတဲ့ သီးြခားလွတ်လပ်တဲ့ိုင်ငံ ြဖစ်ချင်ေနအမှတ်ြပတဲ့ သီးြခားလွတ်လပ်တဲ့ိုင်င ံြဖစ်ချင်ေန

တာပါ။ ၂၀၂၅ ခှုစ် ဒဇီင်ဘာလ ၂၆ ရက်မှာ အစ ေရးက တာပါ။ ၂၀၂၅ ခှုစ် ဒဇီင်ဘာလ ၂၆ ရက်မှာ အစ ေရးက 

ဆိမုာလလီန်းကိ ုလွတ်လပ်တဲ့ိင်ုငအံြဖစ် ပထမဆုံး ဆိမုာလလီန်းကိ ုလွတ်လပ်တဲ့ိင်ုငအံြဖစ် ပထမဆုံး 

အသိအမှတ်ြပလိုက်ပါတယ်။ အဲဒီေနာက်မှာေတာ့ အသိအမှတ်ြပလိုက်ပါတယ်။ အဲဒီေနာက်မှာေတာ့ 

အစ ေရးဟာ အေမရကိန်၊ ယေူအအီးတိုနဲ့ ပူးေပါင်းပီး အစ ေရးဟာ အေမရကိန်၊ ယေူအအီးတိုနဲ့ ပူးေပါင်းပီး 

ဆိမုာလလီန်းေြမာက်ပိင်ုးရိှ ဘာဘာရာဆပ်ိကမ်းမိမှာ ဆိမုာလလီန်းေြမာက်ပိင်ုးရိှ ဘာဘာရာဆပ်ိကမ်းမိမှာ 

စစ်အေြခစိက်ုစခန်းတစ်ခ ုေဆာက်လပ်ုလာပါတယ်။ စစ်အေြခစိက်ုစခန်းတစ်ခ ုေဆာက်လပ်ုလာပါတယ်။ 

ဒါဟာ ဟူသီေတွကိုတန်ြပန်ဖိုနဲ့ ေထာက်လှမ်းေရးဒါဟာ ဟူသီေတွကိုတန်ြပန်ဖိုနဲ့ ေထာက်လှမ်းေရး

လပ်ုငန်းေတလွပ်ုဖို ဗျဟာေြမာက် ေြခကပ်ုယလူိက်ုလပ်ုငန်းေတလွပ်ုဖို ဗျဟာေြမာက် ေြခကပ်ုယလူိက်ု

တာပါပ။ဲ ဘာဘာရာေလဆပ်ိဟာ ၁၉၇၀ ြပည့လွ်န်ှစ်တာပါပ။ဲ ဘာဘာရာေလဆပ်ိဟာ ၁၉၇၀ ြပည့လွ်န်ှစ်

ေတတွန်ုးက ဆိဗုယီက်ေတတွည်ေဆာက်ခဲတ့ာြဖစ်ပီး ေတတွန်ုးက ဆိဗုယီက်ေတတွည်ေဆာက်ခဲတ့ာြဖစ်ပီး 

အခေုတာ ့အစ ေရးအတွက်အေရးပါတဲ ့ေနရာတစ်ခ ုအခေုတာ ့အစ ေရးအတွက်အေရးပါတဲ ့ေနရာတစ်ခ ု

ြဖစ်လာပါပီ။ြဖစ်လာပါပီ။

အခုဆိုရင် အာဖရိကဦးချိေဒသမှာ ိုင်ငံတကာ အခုဆိုရင် အာဖရိကဦးချိေဒသမှာ ိုင်ငံတကာ 

သဇာလ မ်းမိုးမ အပ်ုစှုစ်ခ ုကဲွထွက်လာတာကိေုတွရသဇာလ မ်းမိုးမ အပ်ုစှုစ်ခ ုကဲွထွက်လာတာကိေုတွရ

ပါတယ်။ တစ်ခကု အစ ေရး၊ ယေူအအီး၊ အသီယီိုးပီးပါတယ်။ တစ်ခကု အစ ေရး၊ ယေူအအီး၊ အသီယီိုးပီး

ယားနဲ့ ဆိမုာလလီန်းတိုပါဝင်တဲ ့“ဘာဘာရာဝင်ိုးယားနဲ့ ဆုိမာလီလန်းတုိပါဝင်တ့ဲ “ဘာဘာရာဝင်ုိး

တန်း” အုပ်စုြဖစ်ပီး  တူကီယဲနဲ့   အီရန်ရဲသဇာကို တန်း” အုပ်စုြဖစ်ပီး  တူကီယဲနဲ့   အီရန်ရဲသဇာကိ ု

တန်ြပန်ဖို ကိးစားေနတာပါ။ အသီယီိုးပီးယားကလည်း တန်ြပန်ဖို ကိးစားေနတာပါ။ အသီယီိုးပီးယားကလည်း 

ပင်လယ်ထွက်ေပါက်ရဖိုအတွက် ဒအီပ်ုစနုဲ့လက်တဲွပင်လယ်ထွက်ေပါက်ရဖုိအတွက် ဒအီပ်ုစနုဲ့လက်တဲွ

ထားပါတယ်။ ေနာက်အုပ်စုတစ်ခုက ဆိုမာလီယာ၊ ထားပါတယ်။ ေနာက်အုပ်စုတစ်ခုက ဆိုမာလီယာ၊ 

တူကီယဲ၊  အီဂျစ်နဲ့  ေဆာ်ဒီအာေရဗျတိုပါဝင်တဲ့တူကီယဲ၊  အီဂျစ်နဲ့  ေဆာ်ဒီအာေရဗျတိုပါဝင်တဲ့

“မိဂုါဒစ် းဝင်ိုးတန်း” ြဖစ်ပီး ဆိမုာလယီာရဲ အချပ်“မိဂုါဒစ် းဝင်ိုးတန်း” ြဖစ်ပီး ဆိမုာလယီာရဲ အချပ်

အြခာအာဏာကိကုာကွယ်ဖိုနဲ့ ြပင်ပဝင်ေရာက်စွက်အြခာအာဏာကိကုာကွယ်ဖိုနဲ့ ြပင်ပဝင်ေရာက်စွက်

ဖက်မ ေတကွိ ုတားဆီးဖိုရည်ရွယ်ပါတယ်။ တကူယီဲဖက်မ ေတကွိ ုတားဆီးဖိုရည်ရွယ်ပါတယ်။ တကူယီဲ

ဆိုရင် ဆိုမာလီယာမှာ သူတိုရဲအကီးဆုံးိုင်ငံြခားဆိုရင် ဆိုမာလီယာမှာ သူတိုရဲအကီးဆုံးိုင်ငံြခား

စစ်အေြခစိုက်စခန်းကိုဖွင့်ထားပီး စစ်သည်ေထာင်စစ်အေြခစိုက်စခန်းကိုဖွင့်ထားပီး စစ်သည်ေထာင်

ေပါင်းများစွာကိ ုသင်တန်းေပးေနပါတယ်။ ေဆာ်ဒအီာေပါင်းများစွာကိ ုသင်တန်းေပးေနပါတယ်။ ေဆာ်ဒအီာ

ေရဗျနဲ့အဂီျစ်တိုကလည်း ဒေီဒသမှာသတူိုရဲအကျိးေရဗျနဲ့အဂီျစ်တိုကလည်း ဒေီဒသမှာသတူိုရဲအကျိး

စီးပွားနဲ့ လုြံခံေရးအတွက် ဆိမုာလယီာအစိုးရဘက်စီးပွားနဲ့ လုြံခံေရးအတွက် ဆိမုာလယီာအစိုးရဘက်

ကေန ရပ်တည်ေနကတာပါ။ကေန ရပ်တည်ေနကတာပါ။

ဒီကားထမှဲာ အရီန်ိင်ုငရံဲ အခန်းက  ကိလုည်း ဒီကားထမှဲာ အရီန်ိင်ုငရံဲ အခန်းက  ကိလုည်း 

ေမထ့ားလိုမရပါဘူး။ အရီန်ဟာ ဘယ်အပ်ုစထုမှဲာမှ ေမထ့ားလိုမရပါဘူး။ အရီန်ဟာ ဘယ်အပ်ုစထုမှဲာမှ 

တိုက်ိုက်မပါေပမယ့် အစ ေရးဆန့်ကျင်ေရးအုပ်စုတိုက်ိုက်မပါေပမယ့် အစ ေရးဆန့်ကျင်ေရးအုပ်စု

ေတကွိေုတာ ့ေနာက်ကွယ်ကေန ကညူေီပးေနတာပါ။ ေတကွိေုတာ ့ေနာက်ကွယ်ကေန ကညူေီပးေနတာပါ။ 

အထူးသြဖင့ ်ဟသူေီတဆွ ီလက်နက်ေတပွိုေပးရာမှာ အထူးသြဖင့ ်ဟသူေီတဆွ ီလက်နက်ေတပွိုေပးရာမှာ 

ဆိမုာလကီမ်းေြခကိ ုလမ်းေကာင်းတစ်ခအုြဖစ် အသုံးဆိမုာလကီမ်းေြခကိ ုလမ်းေကာင်းတစ်ခအုြဖစ် အသုံး

ချေနတာြဖစ်ပါတယ်။ အရီန်က ပံပ့ိုးေပးတဲ ့လက်နက်ချေနတာြဖစ်ပါတယ်။ အရီန်က ပံပ့ိုးေပးတဲ ့လက်နက်

ေတဟွာ ဟသူေီတကွေနတစ်ဆင့ ်ဆိမုာလပီင်လယ်ေတဟွာ ဟသူေီတကွေနတစ်ဆင့ ်ဆိမုာလပီင်လယ်

ဓားြပေတွနဲ့ အယ်ရှာဘတ်ေတွဆီကို ေရာက်သွားဓားြပေတွနဲ့ အယ်ရှာဘတ်ေတွဆီကို ေရာက်သွား

ေနတာပါ။ေနတာပါ။

ဒီအေြခအေနေတွကိုြပန်ကည့်လိုက်မယ်ဆိုရင်ဒီအေြခအေနေတွကိုြပန်ကည့်လိုက်မယ်ဆိုရင်

ဆိမုာလကီမ်းလွန်မှာ ပင်လယ်ဓားြပမ ေတ ွြပန်လည် ဆိမုာလကီမ်းလွန်မှာ ပင်လယ်ဓားြပမ ေတ ွြပန်လည် 

ထက လာတာဟာ ေဒသတွင်းက ပ်ေထွးလှတဲ ့ိင်ုငံထက လာတာဟာ ေဒသတွင်းက ပ်ေထွးလှတဲ ့ိင်ုငံ

ေရးနဲ့  စစ်ေရးပဋပိက ရဲရလဒ်ပါပ။ဲ အစ ေရး၊ အရီန်၊ေရးနဲ့  စစ်ေရးပဋပိက ရဲရလဒ်ပါပ။ဲ အစ ေရး၊ အရီန်၊

တူကီယဲနဲ့ ယူေအအီးတိုရဲ ပိင်ဆိုင်မ ေတွကားမှာ တူကီယဲနဲ့ ယူေအအီးတိုရဲ ပိင်ဆိုင်မ ေတွကားမှာ 

ဆိမုာလပီင်လယ်ဓားြပေတဟွာ ဟသူေီတရွဲ အကူဆုိမာလီပင်လယ်ဓားြပေတွဟာ ဟူသီေတွရဲ အကူ

အညနီဲ့ ပိုပီးအ ရာယ်ရိှတဲ ့အေြခအေနကိ ုေရာက်ရိှအညနီဲ့ ပိုပီးအ ရာယ်ရိှတဲ ့အေြခအေနကိ ုေရာက်ရိှ

လာေနပါတယ်။ ပင်လယ်နနီဲ့ ေအဒင်ပင်လယ်ေကွရဲ လာေနပါတယ်။ ပင်လယ်နနီဲ့ ေအဒင်ပင်လယ်ေကွရဲ 

လုြံခံေရးဟာ အရင်ကထက် ပိုပီးစိုးရမ်ိစရာေကာင်းလုြံခံေရးဟာ အရင်ကထက် ပိုပီးစိုးရမ်ိစရာေကာင်း

လာေနပလီို က န်ေတာ်တိုသုံးသပ်ိင်ုပါတယ်။ ဒလီိုလာေနပလီို က န်ေတာ်တိုသုံးသပ်ိင်ုပါတယ်။ ဒလီို

အားပိင်မ ေတေွကာင့ ်ြဖစ်ေပ လာတဲ ့“ဆင့က်အဲကျိးအားပိင်မ ေတေွကာင့ ်ြဖစ်ေပ လာတဲ ့“ဆင့က်အဲကျိး

သက်ေရာက်မ ” ဟာ ကမ ာက့န်ုသွယ်ေရးလမ်းေကာင်းသက်ေရာက်မ ” ဟာ ကမ ာက့န်ုသွယ်ေရးလမ်းေကာင်း

ေတွကိုပါ ခိမ်းေြခာက်လာပီြဖစ်တဲ့အတွက် အထူးေတွကိုပါ ခိမ်းေြခာက်လာပီြဖစ်တဲ့အတွက ်အထူး

သတိထားေစာင့်ကည့်ရမယ့်  အေြခအေနြဖစ်လာသတိထားေစာင့်ကည့်ရမယ့ ် အေြခအေနြဖစ်လာ

ပါတယ်။ပါတယ်။

ဒြီဖစ်ရပ်ေတအွားလုံးကိ ုြခံငုံကည့မ်ယ်ဆိရုင်ေတာ့ဒြီဖစ်ရပ်ေတအွားလုံးကိ ုြခံငုံကည့မ်ယ်ဆိရုင်ေတာ့

အေရှအလယ်ပိင်ုးမှာြဖစ်ေပ တဲ ့တင်းမာမ ေတဟွာ အေရှအလယ်ပိင်ုးမှာြဖစ်ေပ တဲ ့တင်းမာမ ေတဟွာ 

အာဖရကိအထ ိကူးစက်ပျံံှေနတာကိ ုေတွရပါမယ်။ အာဖရကိအထ ိကူးစက်ပျံံှေနတာကိ ုေတွရပါမယ်။ 

အရီန်က ေကျာေထာက်ေနာက်ခေံပးထားတဲ ့ဟသူီအီရန်က ေကျာေထာက်ေနာက်ခံေပးထားတ့ဲ ဟူသီ

ေတကွ ဆိမုာလပီင်လယ်ဓားြပေတကွိ ုလက်နက်နဲ့ေတကွ ဆိမုာလပီင်လယ်ဓားြပေတကွိ ုလက်နက်နဲ့

နည်းပညာ တပ်ဆင်ေပးေနတာဟာ အစ ေရးိင်ုငနံဲ့ နည်းပညာ တပ်ဆင်ေပးေနတာဟာ အစ ေရးိင်ုငနံဲ့ 

အေနာက်အပ်ုစရုဲအကျိးစီးပွားကိ ုတိက်ုခိက်ုဖိုအတွက် အေနာက်အပ်ုစရုဲအကျိးစီးပွားကိ ုတိက်ုခိက်ုဖိုအတွက် 

နည်းလမ်းအသစ်တစ်ခုြဖစ်လာပါတယ်။ နည်းလမ်းအသစ်တစ်ခုြဖစ်လာပါတယ်။ 

ပင်လယ်ဓားြပေတွကလည်း သူတိုရဲစီးပွားေရးပင်လယ်ဓားြပေတွကလည်း သူတိုရဲစီးပွားေရး

အကျိးအြမတ်အတွက် ဒီအခွင့်အေရးကိုအသုံးချအကျိးအြမတ်အတွက် ဒီအခွင့်အေရးကိုအသုံးချ

ပီး ပိုမိုေခတ်မီတဲ့နည်းလမ်းေတွနဲ့ သေ  ဘာေတွကိုပီး ပိုမိုေခတ်မီတဲ့နည်းလမ်းေတွနဲ့ သေ  ဘာေတွကို

ခိမ်းေြခာက်လာေနတာပါ။ ဒါေကာင့် ဒီေဒသရဲ ခိမ်းေြခာက်လာေနတာပါ။ ဒါေကာင့် ဒီေဒသရဲ 

ငမ်ိးချမ်းေရးနဲ့လုြံခံေရးဟာ ိင်ုငံကီးေတရွဲ အားပိင်ငမ်ိးချမ်းေရးနဲ့လုြံခံေရးဟာ ိင်ုငံကီးေတရွဲ အားပိင်

မ ကားမှာ ပိုပီးေတာေ့တာင် ခက်ခတဲဲလ့မ်းေကာင်းမ ကားမှာ ပိုပီးေတာေ့တာင် ခက်ခတဲဲလ့မ်းေကာင်း

ဆကီိ ုဦးတည်လာေနတယ်လိုေြပာရမှာြဖစ်ပါတယ်။ဆကီိ ုဦးတည်လာေနတယ်လိုေြပာရမှာြဖစ်ပါတယ်။

အခုလိုမျိး ၂၀၂၆ ခုှစ် ေရာက်လာတဲ့အခါမှာေတာ့ အခုလိုမျိး ၂၀၂၆ ခုှစ် ေရာက်လာတဲ့အခါမှာေတာ့ 

ဒြီပဿနာဟာ ပိမုိကုျယ်ြပန့်လာပီး ေဒသတွင်းိင်ုငံဒြီပဿနာဟာ ပိမုိကုျယ်ြပန့်လာပီး ေဒသတွင်းိင်ုငံ

ေတွသာမက ကမ ာတစ်ဝှမ်းမှာရှိတဲ့ ကုန်သွယ်ေရး ေတွသာမက ကမ ာတစ်ဝှမ်းမှာရှိတဲ ့ကုန်သွယ်ေရး 

လပ်ုငန်းရှင်ေတအွတွက်ပါ ကီးမားတဲစ့န်ိေခ မ တစ်ခ ုလပ်ုငန်းရှင်ေတအွတွက်ပါ ကီးမားတဲစ့န်ိေခ မ တစ်ခ ု

ြဖစ်လာေနပါတယ်။ြဖစ်လာေနပါတယ်။

တစ်ဖက်မှာ ဆိုမာလီယာအစိုးရက သူ့ိုင်ငံရဲ တစ်ဖက်မှာ ဆိုမာလီယာအစိုးရက သူ့ိုင်ငံရဲ 

ပိုင်နက်ကိုထိန်းချပ်ိုင်ဖို ကိးစားေနသလို အြခားပိုင်နက်ကိုထိန်းချပ်ိုင်ဖို ကိးစားေနသလို အြခား

တစ်ဖက်မှာလည်း ြပည်ပအင်အားကီးိင်ုငေံတကွတစ်ဖက်မှာလည်း ြပည်ပအင်အားကီးုိင်ငံေတွက

သတူိုရဲ ဗျဟာေြမာက်ေြခကပ်ုစခန်းေတရွဖို ဆိမုာသတူိုရဲ ဗျဟာေြမာက်ေြခကုပ်စခန်းေတရွဖုိ ဆိမုာ

လလီန်းလိ ုေဒသမျိးေတကွိ ုအသုံးချေနကတာဟာ လလီန်းလိ ုေဒသမျိးေတကွိ ုအသုံးချေနကတာဟာ 

အေြခအေနကိ ုပိုပီး ပ်ေထွးေစပါတယ်။ အထူးသြဖင့် အေြခအေနကိ ုပိုပီး ပ်ေထွးေစပါတယ်။ အထူးသြဖင့ ်

အစ ေရးက ဆိမုာလလီန်းကိ ုအသအိမှတ်ြပလိက်ုြခင်းအစ ေရးက ဆိမုာလလီန်းကိ ုအသအိမှတ်ြပလိက်ုြခင်း

က ဒေီဒသရဲ ိင်ုငေံရးအခင်းအကျင်းကိ ုတစ်ဆစ်ချိး က ဒေီဒသရဲ ိင်ုငေံရးအခင်းအကျင်းကိ ုတစ်ဆစ်ချိး 

ေြပာင်းလဲသွားေစခဲ့တာပါ။ ေြပာင်းလဲသွားေစခဲ့တာပါ။ 

ဒအီေြခအေနဟာ အရီန်နဲ့ သူ့ရဲလက်ေဝခအံပ်ုစုဒအီေြခအေနဟာ အရီန်နဲ့ သူ့ရဲလက်ေဝခအံပ်ုစု

ေတကွိတုိက်ုိက်ုစန်ိေခ လိက်ုတာလည်း ြဖစ်ပါတယ်။ေတကွိတုိက်ုိက်ုစန်ိေခ လိက်ုတာလည်း ြဖစ်ပါတယ်။

အခုဆိုရင် ပင်လယ်ဓားြပေတွဟာ ိုးိုးလက်နက်အခုဆိုရင် ပင်လယ်ဓားြပေတွဟာ ိုးိုးလက်နက်

ေတတွင်မကဘ ဲဒန်ုးေတ၊ွ GPS ေတနွဲ့ အဆင့်ြမင့် ေတွတင်မကဘဲ ဒုန်းေတွ၊ GPS ေတွနဲ့  အဆင့်ြမင့် 

ေထာက်လှမ်းေရး နည်းပညာေတကွိပုါ သုံးိင်ုေနပီေထာက်လှမ်းေရး နည်းပညာေတကွိပုါ သုံးိုင်ေနပီ

ြဖစ်လို   သူတိုကိုှိမ်နင်းဖိုဆိုတာ အရင်ကထက် ြဖစ်လို   သူတိုကိုှိမ်နင်းဖိုဆိုတာ အရင်ကထက ်

အဆေပါင်းများစွာ   ပိုခက်ခဲသွားပီလိုဆိုရမှာပါ။ အဆေပါင်းများစွာ   ပိုခက်ခဲသွားပီလိုဆိုရမှာပါ။ 

ဒအီေြခအေနေတဟွာ ေနာက်ထပ်ဘယ်လိအုတိင်ုးဒအီေြခအေနေတဟွာ ေနာက်ထပ်ဘယ်လိအုတိင်ုး

အတာအထဆိက်ြဖစ်ေနဦးမလဆဲိတုာ ိင်ုငတံကာရဲ အတာအထဆိက်ြဖစ်ေနဦးမလဆဲိတုာ ိင်ုငတံကာရဲ 

ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်မ နဲ  ့ေဒသတွင်းိင်ုငေံရးအေြပာင်းပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်မ နဲ  ့ေဒသတွင်းိင်ုငေံရးအေြပာင်း

အလဲေတွအေပ မှာပဲ မူတည်ေနပါေတာ့တယ်။အလဲေတွအေပ မှာပဲ မူတည်ေနပါေတာ့တယ်။

Ref: RTRef: RT

အီရန်-အစ ေရး တင်းမာမ များကားကထွက်ေပ လာတဲ့ ဆင့်ကဲအကျိးသက်ေရာက်မ 

ထက်ြမတ်



ပဲရစ်၊ ရာသီဥတု

ကမ ာတစ်ဝန်းတွင် ရာသီဥတုေဖာက်ကမ ာတစ်ဝန်းတွင် ရာသီဥတုေဖာက်

ြပန်ေြပာင်းလမဲ ှင့ ်ပိမုိအုားေကာင်းေသာ ြပန်ေြပာင်းလမဲ ှင့ ်ပိမုိအုားေကာင်းေသာ 

အယ်နီညိရာသီဥတုြဖစ်စ်တိုေကာင့်အယ်နီညိရာသီဥတုြဖစ်စ်တိုေကာင့်

ယခှုစ်အတွင်း ေတာမီးေလာင်က မ်းမ များ ယခှုစ်အတွင်း ေတာမီးေလာင်က မ်းမ များ 

ပိမုိြုပင်းထန်ိင်ုေကာင်း သေုတသမီျားကပိမုိြုပင်းထန်ိင်ုေကာင်း သေုတသမီျားက

ေမလ ၁၂ ရက်တွင် သတေိပးလိက်ုသည်။ ေမလ ၁၂ ရက်တွင် သတေိပးလိက်ုသည်။ 

၂၀၂၆ ခုှစ် အေစာပိုင်းကာလများတွင် ၂၀၂၆ ခုှစ် အေစာပိုင်းကာလများတွင ်

ေတာမီးေလာင်က မ်းမ  န်း   စံချနိ်တင်ေတာမီးေလာင်က မ်းမ  န်း   စံချနိ်တင်

ြမင့်မားခဲ့ပီးေနာက်  ယခုကဲ့သို  သတိြမင့်မားခဲ့ပီးေနာက်  ယခုကဲ့သို  သတိ

ေပးချက်ထွက်ေပ လာြခင်းြဖစ်သည်။ေပးချက်ထွက်ေပ လာြခင်းြဖစ်သည်။

ယခှုစ် တစ်ကမ ာလုံးဆိင်ုရာ ေတာမီးယခှုစ် တစ်ကမ ာလုံးဆိုင်ရာ ေတာမီး

ရာသသီည် အရိှန်အဟန်ုြဖင့စ်တင်ေနပီး ရာသီသည် အရိှန်အဟုန်ြဖင့်စတင်ေနပီး 

လက်ရှိအချနိ်အထိ ေလာင်က မ်းခဲ့ေသာလက်ရှိအချနိ်အထိ ေလာင်က မ်းခဲ့ေသာ

ဧရယိာမှာ ပျမ်းမ ထက် ၅၀ ရာခိင်ု န်း ပိမုိုဧရယိာမှာ ပျမ်းမ ထက် ၅၀ ရာခိင်ု န်း ပိမုို

များြပားေနေကာင်း Imperial Collegeများြပားေနေကာင်း Imperial College

London မှသေုတသြီဖစ်သည့ ်ေဒါက်တာ London မှသေုတသြီဖစ်သည့ ်ေဒါက်တာ 

သအီိဒုိုးကီးပင်းကေြပာသည်။ ဇန်နဝါရလီမှ သအီိဒုိုးကီးပင်းကေြပာသည်။ ဇန်နဝါရလီမှ 

ေမလပထမပတ်အထ ိဟက်တာ ၁၆၃ သန်းေမလပထမပတ်အထ ိဟက်တာ ၁၆၃ သန်း

ေကျာ်ေလာင်က မ်းထားပီးြဖစ်သည်။ေကျာ်ေလာင်က မ်းထားပီးြဖစ်သည်။

ထိပုမာဏသည် ၂၀၁၂ ခှုစ်မှစတင်၍ ထိပုမာဏသည် ၂၀၁၂ ခှုစ်မှစတင်၍ 

မှတ်တမ်းတင်ထားိုင်သည့် ယခင်စံချနိ်မှတ်တမ်းတင်ထားိုင်သည့ ်ယခင်စံချနိ်

များထက် ၂၀ ရာခိင်ု န်းခန့် ပိမုိြုမင့မ်ားလာများထက် ၂၀ ရာခိင်ု န်းခန့် ပိမုိြုမင့မ်ားလာ

ြခင်းြဖစ်သည်။ အထူးသြဖင့ ်အာရှတိက်ု၌ြခင်းြဖစ်သည်။ အထူးသြဖင့ ်အာရှတိက်ု၌

ေလာင်က မ်းမ မှာ ၂၀၁၄ ခှုစ်က စခံျန်ိထက် ေလာင်က မ်းမ မှာ ၂၀၁၄ ခှုစ်က စခံျန်ိထက် 

၄၀ ရာခိုင် န်းနီးပါး ပိုမိုများြပားသည်။၄၀ ရာခိုင် န်းနီးပါး ပိုမိုများြပားသည်။

အယ်နညီိြဖစ်စ်သည် ကမ ာတစ်ဝန်း အယ်နညီိြဖစ်စ်သည် ကမ ာတစ်ဝန်း 

မိုးေခါင်ြခင်းှင့ ်အပခူျန်ိြမင့မ်ားြခင်းတိုကိ ုမိုးေခါင်ြခင်းှင့ ်အပခူျန်ိြမင့မ်ားြခင်းတိုကိ ု

ြဖစ်ေပ ေစိင်ုြခင်းြဖစ်ေသာေကာင့ ်အားြဖစ်ေပ ေစိင်ုြခင်းြဖစ်ေသာေကာင့ ်အား

ေကာင်းေသာ အယ်နညီိြဖစ်ေပ လာပါက ေကာင်းေသာ အယ်နညီိြဖစ်ေပ လာပါက 

သမိင်ုးတစ်ေလ ာက် အဆိုးရွားဆုံး ေတာမီးသမိင်ုးတစ်ေလ ာက် အဆိုးရွားဆုံး ေတာမီး

ေဘးအ ရာယ်များှင့် ရင်ဆိုင်ရိုင်ြခင်းေဘးအ ရာယ်များှင့ ်ရင်ဆိုင်ရိုင်ြခင်း

ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။ ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။ Ref: ST

ဗီယင်နာ၊ ိုင်ငံေရး

သစတီးယားိင်ုငမှံ ယကူရန်ိးိင်ုငသံို သစတီးယားိင်ုငမှံ ယကူရန်ိးိင်ုငသံို 

၂၀၂၂ ခှုစ်မှစ၍ ေဒ လာ ၂၂ ဘလီယီနံီးပါး၂၀၂၂ ခှုစ်မှစ၍ ေဒ လာ ၂၂ ဘလီယီနံီးပါး

တန်ဖိုးရိှ ေငသွားှင့ေ်ရɫ များ လ ိဝှက်ေပးပိုတန်ဖိုးရိှ ေငသွားှင့ေ်ရɫ များ လ ိဝှက်ေပးပို

မ ရိှေကာင်းှင့ ်ယင်းကစိ ှင့ပ်တ်သက်၍ မ ရိှေကာင်းှင့ ်ယင်းကစိ ှင့ပ်တ်သက်၍ 

ရှင်းလင်းချက်ေပးရန် သစတီးယားိင်ုငံရှင်းလင်းချက်ေပးရန် သစတီးယားိင်ုငံ

ေရးသမားတစ်ဦးက ဘ  ာေရးဝန်ကီးေရးသမားတစ်ဦးက ဘ  ာေရးဝန်ကီး

ဌာနကို ေတာင်းဆိုေကာင်းသိရသည်။ ဌာနကို ေတာင်းဆိုေကာင်းသိရသည်။ 

ယူကရိန်းိုင်ငံသို ယူို ၁၂ ဘီလီယံ ယူကရိန်းိုင်ငံသို ယူို ၁၂ ဘီလီယံ 

(ေဒ လာ ၁၄ ဘလီယီခံန့် ) ှင့ ်ေဒ လာ ၇ (ေဒ လာ ၁၄ ဘီလီယံခန့် ) ှင့် ေဒ လာ ၇ 

ဒသမ ၇၅ ဘလီယီခံန့် ရိှေသာ ေငသွားှင့် ဒသမ ၇၅ ဘလီယီခံန့် ရိှေသာ ေငသွားှင့် 

ေရɫ တင်ပိုမ ေပါင်းအကိမ်ေရ ၁၀၃၀ ကိုေရɫ တင်ပိုမ ေပါင်းအကိမ်ေရ ၁၀၃၀ ကို

စစ်ဇန်ုအတွင်းသိုသယ်ယပူိုေဆာင်ခဲြ့ခင်းစစ်ဇုန်အတွင်းသုိသယ်ယူပုိေဆာင်ခ့ဲြခင်း

ြဖစ်ေကာင်း သစတီးယားလွတ်ေြမာက်ေရးြဖစ်ေကာင်း သစတီးယားလွတ်ေြမာက်ေရး

ပါတ၏ီ အေထေွထအွတွင်းေရးမှး ခရစ တီပါတ၏ီ အေထေွထအွတွင်းေရးမှး ခရစ တီ

ယန်ဟာဖနက်ကာကေြပာသည်။ ယန်ဟာဖနက်ကာကေြပာသည်။ 

သာမန်ိင်ုငသံားတစ်ဦးအေနြဖင့ ်ယူိ ုသာမန်ိင်ုငသံားတစ်ဦးအေနြဖင့ ်ယူိ ု

၁၂၀၀၀ ထတ်ုယပူါက ေငေွကးအရင်းအြမစ်၁၂၀၀၀ ထတ်ုယပူါက ေငေွကးအရင်းအြမစ်

ကိသုက်ေသြပရပီး ယူိ ု၁၀၀၀၀ ထက်ပိ၍ု ကိသုက်ေသြပရပီး ယူိ ု၁၀၀၀၀ ထက်ပိ၍ု 

နယ်စပ်ြဖတ်ေကျာ်ပါက ေကညာရေသာ်နယ်စပ်ြဖတ်ေကျာ်ပါက ေကညာရေသာ်

လည်း ယကူရန်ိးသို အလုံးအရင်းြဖင့ေ်ပးပိုမ လည်း ယကူရန်ိးသို အလုံးအရင်းြဖင့ေ်ပးပိုမ 

များကိမု ူဘ  ာေရးဝန်ကီးဌာနက စုစံမ်းများကိမု ူဘ  ာေရးဝန်ကီးဌာနက စုစံမ်း

စစ်ေဆးြခင်းမရိှဘ ဲလျစ်လျ ထားေကာင်း စစ်ေဆးြခင်းမရိှဘ ဲလျစ်လျ ထားေကာင်း 

၎င်းကေဝဖန်သည်။၎င်းကေဝဖန်သည်။

ယင်းကစိ ှင့ပ်တ်သက်၍ အြပည်ြပည်ယင်းကစိ ှင့ပ်တ်သက်၍ အြပည်ြပည်

ဆိုင်ရာ   ေငွေကးခဝါချမ တိုက်ဖျက်ေရးဆိုင်ရာ   ေငွေကးခဝါချမ တိုက်ဖျက်ေရး

စည်းမျ်းအတိင်ုးစစ်ေဆးပီး လ တ်ေတာ်သိုစည်းမျ်းအတိင်ုးစစ်ေဆးပီး လ တ်ေတာ်သို

အစရီင်ခတံင်ြပရန် ၎င်းကေတာင်းဆိထုားအစရီင်ခတံင်ြပရန် ၎င်းကေတာင်းဆိထုား

သည်။ ယကူရန်ိးိင်ုငတွံင် အဂတလိိက်ုစားသည်။ ယကူရန်ိးိင်ုငတွံင် အဂတလိိက်ုစား

မ ှင့ ်ေငအွလဲွသုံးစားမ  သတင်းထွက်ေပ မ ှင့ ်ေငအွလဲွသုံးစားမ  သတင်းထွက်ေပ 

ေနစ် ၎င်းက ယခုကဲ့သိုေတာင်းဆိုြခင်းေနစ် ၎င်းက ယခုကဲ့သိုေတာင်းဆိုြခင်း

ြဖစ်သည်။   ြဖစ်သည်။   Ref: RT

ဝါရှင်တန်၊ စစ်ေရး

အရီန်ိင်ုငှံင့ ်ငမ်ိးချမ်းေရးေဆွးေွးမ အရီန်ိင်ုငှံင့ ်ငမ်ိးချမ်းေရးေဆွးေွးမ 

ရပ်တန့်ေနစ်အတွင်း အေမရကိန်သမ တ ရပ်တန့်ေနစ်အတွင်း အေမရကိန်သမ တ 

ေဒ နယ်ထရမ့က် အရီန်ိင်ုငအံေပ  ဗုံးကဲေဒ နယ်ထရမ့က် အရီန်ိင်ုငအံေပ  ဗုံးကဲ

တိက်ုခိက်ုမ ြပန်လပ်ုရန် စ်းစားေနေကာင်းတိက်ုခိက်ုမ ြပန်လပ်ုရန် စ်းစားေနေကာင်း

Axios သတင်းဌာနက ေမလ ၁၁ ရက်တွင် Axios သတင်းဌာနက ေမလ ၁၁ ရက်တွင် 

ေဖာ်ြပထားသည်။ အရီန်ဘက်မှ တင်ြပလာေဖာ်ြပထားသည်။ အရီန်ဘက်မှ တင်ြပလာ

သည့ ်အချက်အလက်များသည် လုံးဝလက်ခံသည့ ်အချက်အလက်များသည် လုံးဝလက်ခံ

ိုင်ဖွယ်မရှိေကာင်းှင့် တစ်လကာရရှိိုင်ဖွယ်မရှိေကာင်းှင့် တစ်လကာရရှိ

ထားသည့ ်အပစ်အခတ်ရပ်စေဲရးမှာလည်း ထားသည့ ်အပစ်အခတ်ရပ်စေဲရးမှာလည်း 

ပျက်ြပားလနုီးပါးြဖစ်ေနေကာင်း ထရမ့က်ပျက်ြပားလနုီးပါးြဖစ်ေနေကာင်း ထရမ့က်

ေြပာသည်။ေြပာသည်။

ေဒ နယ်ထရမ့်သည် ေဟာ်မုေရလက်ေဒ နယ်ထရမ့်သည် ေဟာ်မုေရလက်

ကားမှသေ  ဘာများကိ ုလုြံခံေရးေပးသည့်ကားမှသေ  ဘာများကိ ုလုြံခံေရးေပးသည့်

Project Freedom စစ်ဆင်ေရး ြပန်စတင်Project Freedom စစ်ဆင်ေရး ြပန်စတင်

ရန်ှင့ ်ပင်တဂွန်စစ်ဌာနချပ်က သတ်မှတ်ရန်ှင့ ်ပင်တဂွန်စစ်ဌာနချပ်က သတ်မှတ်

ထားေသာ်လည်း မတိက်ုခိက်ုရေသးသည့် ထားေသာ်လည်း မတိက်ုခိက်ုရေသးသည့ ်

ကျန်ရိှေနေသာ ပစ်မှတ် ၂၅ ရာခိင်ု န်းကိ ုကျန်ရိှေနေသာ ပစ်မှတ် ၂၅ ရာခုိင် န်းကုိ 

ေလေကာင်းမှ   ဗုံး ကဲတိုက်ခိုက်ရန် ေလေကာင်းမှ   ဗုံး ကဲတိုက်ခိုက်ရန  ်

အမျိးသားလုြံခံေရးအဖဲွှင့ ်ေဆွးေွးသွားအမျိးသားလုြံခံေရးအဖဲွှင့ ်ေဆွးေွးသွား

မည်ဟ ုသတင်းဌာနကေဖာ်ြပထားသည်။မည်ဟ ုသတင်းဌာနကေဖာ်ြပထားသည်။

အရီန်သည် ၎င်း၏ ဒုံးကျည်လက်နက် အရီန်သည် ၎င်း၏ ဒံုးကျည်လက်နက် 

အများအြပားကိ ုဆက်လက်ထန်ိးသမ်ိးထားအများအြပားကိ ုဆက်လက်ထန်ိးသမ်ိးထား

ိင်ုဆြဲဖစ်ပီး အေမရကိန်၏ ေရတပ်ပတ်ိဆိုိင်ုဆြဲဖစ်ပီး အေမရကိန်၏ ေရတပ်ပတ်ိဆို

မ ကိ ုအနည်းဆုံး သုံးလမှ ေလးလကာအထ ိမ ကိ ုအနည်းဆုံး သုံးလမှ ေလးလကာအထ ိ

ေတာင့်ခံိုင်စွမ်းရှိသည်ဟု စီအိုင်ေအ၏ေတာင့်ခံိုင်စွမ်းရှိသည်ဟု စီအိုင်ေအ၏

ခန့်မှန်းချက်တွင်ေဖာ်ြပထားသည်ဟ ုတာဝန်ခန့်မှန်းချက်တွင်ေဖာ်ြပထားသည်ဟ ုတာဝန်

ရှိသူများ၏  ေြပာဆိုချက်ကိုကိုးကား၍ ရှိသူများ၏  ေြပာဆိုချက်ကိုကိုးကား၍ 

သတင်းဌာနက ေဖာ်ြပထားေကာင်း သရိသတင်းဌာနက ေဖာ်ြပထားေကာင်း သရိ

သည်။                                     သည်။                                     Ref: RT

အစ လာမ်မာဘတ်၊ ဗုံးခွဲမ 

ပါကစ တန်ိုင်ငံ၌ ေမလ ၁၂ ရက်တွင်ပါကစ တန်ိုင်ငံ၌ ေမလ ၁၂ ရက်တွင်

လစူည်ကားေသာေနရာ၌ ဗုံးခဲွတိက်ုခိက်ုမ လစူည်ကားေသာေနရာ၌ ဗုံးခဲွတိက်ုခိက်ုမ 

ြဖစ်ပွားေကာင်းှင့် အဆိုပါတိုက်ခိုက်မ ြဖစ်ပွားေကာင်းှင့် အဆိုပါတိုက်ခိုက်မ 

ေကာင့ ်အနည်းဆုံးလကူိုးဦးေသဆုံးထားေကာင့ ်အနည်းဆုံးလကူိုးဦးေသဆုံးထား

ေကာင်း တာဝန်ရိှသမူျားကထတ်ုြပန်ထားေကာင်း တာဝန်ရိှသမူျားကထတ်ုြပန်ထား

သည်။ အဆိပုါတိက်ုခိက်ုမ သည် ပါကစ တန်သည်။ အဆိပုါတိက်ုခိက်ုမ သည် ပါကစ တန်

ိင်ုငအံေနာက်ေြမာက်ပိင်ုးရှ ိခိင်ုဘာပတ်ိုင်ငံအေနာက်ေြမာက်ပိုင်းရှိ ခိုင်ဘာပတ်

တန်ခွာြပည်နယ်၌ ြဖစ်ပွားြခင်းြဖစ်သည်။တန်ခွာြပည်နယ်၌ ြဖစ်ပွားြခင်းြဖစ်သည်။

ဗုံးခဲွတိက်ုခိက်ုမ သည် ပုမှံန်ကင်းလှည့မ် ဗုံးခဲွတိက်ုခိက်ုမ သည် ပုမှံန်ကင်းလှည့မ် 

လုပ်ေဆာင်ေနေသာ   ရဲတပ်ဖွဲဝင်များလုပ်ေဆာင်ေနေသာ   ရဲတပ်ဖွဲဝင်များ

လိက်ုပါလာသည့ ်  ေမာ်ေတာ်ကားတစ်စီးကိုလိက်ုပါလာသည့ ်  ေမာ်ေတာ်ကားတစ်စီးကို

ပစ်မှတ်ထားြခင်းြဖစ်ပီး လက်ကမီာဝက်ခိင်ုပစ်မှတ်ထားြခင်းြဖစ်ပီး လက်ကမီာဝက်ခိင်ု

ရိှ လစူည်ကားရာေဈးတစ်ခ၌ုြဖစ်ပွားြခင်းရိှ လစူည်ကားရာေဈးတစ်ခ၌ုြဖစ်ပွားြခင်း

ြဖစ်သည်။ ထိုေကာင့် အခင်းြဖစ်ပွားရာြဖစ်သည်။ ထိုေကာင့် အခင်းြဖစ်ပွားရာ

ေနရာအနီးမှ  ြဖတ်သန်းသွားလာေနသူေနရာအနီးမှ  ြဖတ်သန်းသွားလာေနသူ

ြပည်သမူျားေသဆုံးြခင်းှင့ ်ဒဏ်ရာရရိှြခင်းြပည်သမူျားေသဆုံးြခင်းှင့ ်ဒဏ်ရာရရိှြခင်း

တိုြဖစ်ပွားြခင်းြဖစ်သည်။တိုြဖစ်ပွားြခင်းြဖစ်သည်။

ေမလ ၉ ရက်တွင် ခိင်ုဘာပတ်တန်ခွာေမလ ၉ ရက်တွင် ခုိင်ဘာပတ်တန်ခွာ

ြပည်နယ်၌ပင် ရတဲပ်ဖဲွဝင်များစီးနင်းလာြပည်နယ်၌ပင် ရတဲပ်ဖဲွဝင်များစီးနင်းလာ

ေသာကားတစ်စီးကိ ုချခံိတုိက်ုခိက်ုြခင်းှင့်ေသာကားတစ်စီးကိ ုချခံိတုိက်ုခိက်ုြခင်းှင့်

ရစဲခန်းတစ်ခတုိုကိ ုအေသခကံားဗုံးခဲွတိက်ုရစဲခန်းတစ်ခတုိုကိ ုအေသခကံားဗုံးခဲွတိက်ု

ခိုက်ြခင်းတိုေကာင့်   ရဲတပ်ဖွဲဝင် ၁၅ ဦးခိုက်ြခင်းတိုေကာင့ ်  ရဲတပ်ဖွဲဝင ်၁၅ ဦး

ေသဆုံးပီးေနာက်  ယခြုဖစ်စ်  ဆက်လက်ေသဆုံးပီးေနာက်  ယခြုဖစ်စ်  ဆက်လက်

ြဖစ်ပွားြခင်းြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။ြဖစ်ပွားြခင်းြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

Ref: Xinhua

ဖွမ်းပင်၊ ြပည်တွင်းေရး

ကေမ ာဒီးယားိင်ုင၌ံ ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းကေမ ာဒီးယားိင်ုင၌ံ ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်း

ကာလတိုးြမင့ရ်န်ှင့ ်စစ်မ ထမ်းရန်ြငင်းဆိုကာလတိုးြမင့ရ်န်ှင့ ်စစ်မ ထမ်းရန်ြငင်းဆို

သမူျားကိ ု အြပစ်ဒဏ်ပိမုိခုျမှတ်ရန် ြပ  ာန်းသမူျားကိ ု အြပစ်ဒဏ်ပိမုိခုျမှတ်ရန် ြပ  ာန်း

ထားသည့်   စစ်မ ထမ်းဥပေဒအသစ်ကို ထားသည့်   စစ်မ ထမ်းဥပေဒအသစ်ကို 

လ တ်ေတာ်က ေမလ ၁၂ ရက်တွင် အတည်ြပလ တ်ေတာ်က ေမလ ၁၂ ရက်တွင် အတည်ြပ

သည်။ ၂၀၂၅ ခှုစ်တွင် ထိင်ုးိင်ုငှံင့ ်ြဖစ်ပွားသည်။ ၂၀၂၅ ခှုစ်တွင် ထိင်ုးိင်ုငှံင့ ်ြဖစ်ပွား

ေသာ  ေသဆုံးမ များြပားသည့်   နယ်စပ်ေသာ  ေသဆုံးမ များြပားသည့ ်  နယ်စပ်

ပဋပိက များေနာက်ပိင်ုး ယခကုဲသ့ို ဥပေဒပဋပိက များေနာက်ပိင်ုး ယခကုဲသ့ို ဥပေဒ

ကို ြပင်ဆင်သတ်မှတ်ြခင်းြဖစ်သည်။ကို ြပင်ဆင်သတ်မှတ်ြခင်းြဖစ်သည်။

၂၀၀၆ ခုှစ်က ြပ  ာန်းခဲ့ေသာ်လည်း ၂၀၀၆ ခုှစ်က ြပ  ာန်းခဲ့ေသာ်လည်း 

လက်ေတွကျင့သ်ုံးြခင်းမရိှသည့ ်ဥပေဒတွင် လက်ေတွကျင့သ်ုံးြခင်းမရိှသည့ ်ဥပေဒတွင် 

အသက် ၁၈ ှစ်မှ ၃၀ ှစ်အတွင်းရိှသမူျား အသက် ၁၈ ှစ်မှ ၃၀ ှစ်အတွင်းရိှသမူျား 

၁၈ လကာစစ်မ ထမ်းရန် သတ်မှတ်ထား၁၈ လကာစစ်မ ထမ်းရန် သတ်မှတ်ထား

ေသာ်လည်း ဥပေဒအသစ်အရ အသက် ၁၈ ေသာ်လည်း ဥပေဒအသစ်အရ အသက် ၁၈ 

ှစ်မှ ၂၅ ှစ်အတွင်းရှိသူများ ှစ်ှစ်ကာှစ်မှ ၂၅ ှစ်အတွင်းရှိသူများ ှစ်ှစ်ကာ

စစ်မ ထမ်းရမည်ြဖစ်သည်။ စစ်မ ထမ်းရန် စစ်မ ထမ်းရမည်ြဖစ်သည်။ စစ်မ ထမ်းရန် 

ြငင်းဆိုသူများသည် ငိမ်းချမ်းေရးကာလြငင်းဆိုသူများသည ် ငိမ်းချမ်းေရးကာလ

ြဖစ်ပါက ေထာင်ဒဏ်ှစ်ှစ်အထှိင့ ်စစ်ြဖစ်ြဖစ်ပါက ေထာင်ဒဏ်ှစ်ှစ်အထှိင့ ်စစ်ြဖစ်

ေနချန်ိြငင်းဆိပုါက ေထာင်ဒဏ်ငါးှစ်အထိေနချန်ိြငင်းဆိပုါက ေထာင်ဒဏ်ငါးှစ်အထိ

ကျခံရမည်ြဖစ်သည်။         ကျခံရမည်ြဖစ်သည်။         Ref: ST

တီဟီရန်၊ စစ်ေရး

အီရန်အစိုးရသည် စစ်ေရးအရအသင့်အီရန်အစိုးရသည် စစ်ေရးအရအသင့်

ြပင်ဆင်ထားေသာ်လည်း အဓကိဦးတည်ြပင်ဆင်ထားေသာ်လည်း အဓိကဦးတည်

ချက်မှာ ေရရှည်တည်တံေ့သာ ငမ်ိးချမ်းေရးချက်မှာ ေရရှည်တည်တံေ့သာ ငမ်ိးချမ်းေရး

ရရိှရန်သာြဖစ်ေကာင်း အစိုးရအဖဲွေြပာေရးရရိှရန်သာြဖစ်ေကာင်း အစိုးရအဖဲွေြပာေရး

ဆိခွုင့ရိှ်သ ူဖာတီးမားမိဟုာဂျာရာနကီ ေမလဆိခွုင့ရိှ်သ ူဖာတီးမားမိဟုာဂျာရာနကီ ေမလ

၁၂ ရက်တွင်ေြပာသည်။ အီရန်ိုင်ငံသည် ၁၂ ရက်တွင်ေြပာသည်။ အီရန်ိုင်ငံသည် 

ရက်ေပါင်း ၄၀ ကာစစ်ပွဲအတွင်း ကမ ာ့ရက်ေပါင်း ၄၀ ကာစစ်ပွဲအတွင်း ကမ ာ့

အကီးဆုံးစစ်အင်အားစုကို   ရင်ဆိုင်အကီးဆုံးစစ်အင်အားစုကို   ရင်ဆိုင်

တိုက်ခိုက်ခဲ့ြခင်းြဖစ်ေကာင်း  အပတ်စ်တိုက်ခိုက်ခဲ့ြခင်းြဖစ်ေကာင်း  အပတ်စ်

သတင်းစာရှင်းလင်းပဲွတွင် ၎င်းကေြပာသည်။သတင်းစာရှင်းလင်းပဲွတွင် ၎င်းကေြပာသည်။

“က န်မတိုက လက်နက်ကိအုသင့ြ်ပင်“က န်မတုိက လက်နက်ကုိအသင့်ြပင်

ထားဆြဲဖစ်ပီး ေဆွးေွးမ အေြခအေနေတွထားဆြဲဖစ်ပီး ေဆွးေွးမ အေြခအေနေတွ

ဘယ်လိြုဖစ်လာမလဆဲိတုာကိ ုေစာင့်ကည့်ဘယ်လိြုဖစ်လာမလဆဲိတုာကိ ုေစာင့်ကည့်

ေနပါတယ်။ ဒါေပမဲ ့က န်မတိုအဓကိအာုံေနပါတယ်။ ဒါေပမဲ ့က န်မတိုအဓကိအာုံ

စိက်ုတာကေတာ ့ေရရှည်ငမ်ိးချမ်းေရးပါပ”ဲစိက်ုတာကေတာ ့ေရရှည်ငမ်ိးချမ်းေရးပါပ”ဲ

ဟ ုေြပာေရးဆိခွုင့ရိှ်သကူဆိသုည်။ အရီန်ဟ ုေြပာေရးဆိခွုင့ရိှ်သကူဆိသုည်။ အရီန်

သည် သတံမန်ေရးရာကစိ ရပ်များကိ ုဂဏ်ုသည် သတံမန်ေရးရာကစိ ရပ်များကိ ုဂဏ်ု

သကိ ာ၊ ပညာှင့ ်သင့ေ်လျာ်မှန်ကန်မ ဟသူည့် သကိ ာ၊ ပညာှင့ ်သင့ေ်လျာ်မှန်ကန်မ ဟသူည့် 

အေြခခမံ ူ(၃)ရပ်အေပ တွင်မတူည်၍ ဆက်အေြခခမံ ူ(၃)ရပ်အေပ တွင်မတူည်၍ ဆက်

လက်အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရွက်လက်အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရွက်

သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း ေြပာေရးဆိခွုင့ရိှ်သူသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း ေြပာေရးဆိခွုင့ရိှ်သူ

ကေြပာထားသည်။ကေြပာထားသည်။

Ref: Xinhua

ရာသီဥတုေဖာက်ြပန်မ ှင့် အယ်နီညိြဖစ်စ်ေကာင့် ယခုှစ်တွင် 

ေတာမီးအ ရာယ် ပိုမိုြပင်းထန်လာိုင်

သစတီးယားမှ ယူကရိန်းသို

ေဒ လာ ၂၂ ဘီလီယံနီးပါး လ ိဝှက်ေပးပိုမ ရှိ

အီရန်ှင့်ေဆွးေွးမ ရပ်တန့်ေနစ် ေဒ နယ်ထရမ့်က 

ေလေကာင်းတိုက်ခိုက်မ ြပန်လုပ်ရန် စ်းစားေန

ပါကစ တန်ိုင်ငံ၌ 

လစူည်ကားေသာေနရာတွင် 

ဗုံးခွဲတိုက်ခိုက်မ ြဖစ်ပွား

လူကိုးဦးေသဆုံး

ကေမ ာဒီးယားတွင် 

ြပည်သူစ့စ်မ ထမ်းကာလ 

တိုးြမင့်သည့်ဥပေဒကို 

လ တ်ေတာ်အတည်ြပ

အီရန်က စစ်ေရးအရ 

အသင့်ရှိေသာ်လည်း 

ေရရှည်တည်တံ့ေသာ 

ငမ်ိးချမ်းေရးကိအုဓကိထား

၂၅၁၃-၅-၂၀၂၆ ိုင်ငံတကာသတင်း



၂၆ ၁၃-၅-၂၀၂၆ြပည်တွင်းသတင်း

ဘားအံ ေမ ၁၂

ကရင်ြပည်နယ်အတွင်း တာဝန်ထမ်း

ေဆာင်လျက်ရိှေသာ ဝန်ထမ်းများ၏ေနထိင်ု

မ အဆင်ေြပေစေရးအတွက် ြပည်နယ်

ဘ  ာရန်ပုေံငကွျပ် ၉၆၉ ဒသမ ၈၀၀ သန်း

ြဖင့် အကုန်အကျခံတည်ေဆာက်ခဲ့ေသာ 

ကရင်ြပည်နယ် စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာန၏ 

ေြခာက်ခန်းတဲွသံုးထပ်    ဝန်ထမ်းအိမ်ရာ

အေဆာက်အအုသံစ်ဖွင့ပဲွ်ကိ ု ယေန့နနံက်

ပိုင်းတွင ်ဘားအံမိ  အမှတ်(၅)ရပ်ကွက်

ငုဝါလမ်းရှိ      အဆိုပါဝန်ထမ်းအိမ်ရာ

အေဆာက်အအုံေရှ၌ ကျင်းပသည်။

အဆိပုါ ဝန်ထမ်းအမ်ိရာသစ်ကိ ုြပည်နယ်

ဝန်ကီးချပ် ဦးေစာြမင့ဦ်း၊ ြပည်နယ်တရား 

လ တ်ေတာ်တရားသူကီးချပ် ဦးွန့်လင်း၊ 

ြပည်နယ်ဝန်ကီးများှင့် တာဝန်ယူတည်

ေဆာက် ေပးသည့ ်ေမာ်ဖေမာ်ကွန်းကမု ဏမှီ 

မန်ေနးဂျင်းဒါိုက်တာတိုက ဖဲကိးြဖတ်

ဖွင့လှ်စ်ေပးပီး ဝန်ထမ်းအမ်ိရာအေဆာက်

အအုံသစ်ကို လှည့်လည်ကည့် စစ်ေဆး

သည်။ 

ထိုေနာက်  ေြခာက်ခန်းတွဲသုံးထပ် 

ဝန်ထမ်းအမ်ိရာအေဆာက်အအုသံစ်ဆိင်ုရာ

စာရွက်စာတမ်းများကို      တာဝန်ယူ

တည်ေဆာက်သည့ ်ေမာ်ဖေမာ်ကွန်းကမု ဏီ

က ြပည်နယ်စိက်ုပျိးေရးဦးစီးဌာန  န်ကား

ေရးမှးထ ံလ ဲေြပာင်းေပးအပ်သည်။

ယင်းေနာက် ဘားအံမိလူငယ်စင်တာ

တွင် ေမလ ၅ ရက်မှ ၂၂ ရက်ထိ ဖွင့်လှစ်

သင်ကားေပးလျက်ရိှေသာ တိင်ုးရင်းသား

ဝန်ထမ်းများေနထိုင်မ အဆင်ေြပေစေရး စိုက်ပျိးေရး

ဦးစီးဌာန၏ ေြခာက်ခန်းတွဲသုံးထပ်ဝန်ထမ်းအိမ်ရာသစ်ဖွင့်

ေနြပည်ေတာ်   ေမ   ၁၂

စက်မ ှင့ ် အေသးစား၊ အငယ်စား၊ 

အလတ်စားှင့် စီးပွားေရးလုပ်ငန်းများ

ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးဝန်ကီးဌာန  ဒုတိယ

ဝန်ကီးေဒါက်တာေအာင်ေဇယျသည  ်

တာဝန်ရိှသမူျားှင့အ်တ ူယမန်ေန့မွန်းလဲွ

ပိုင်းက မ ေလးတိုင်းေဒသကီးအတွင်း  

စက်မ ကီးကပ်ေရးှင့ ်စစ်ေဆးေရးဦးစီး

ဌာနမှ  အရာထမ်း၊  အမ ထမ်းများှင့ ်

ေတွဆုံပီး   ဌာနခွဲအလိုက် လုပ်ငန်းများ 

ေဆာင်ရွက်ေနမ ကို   ကည့် စစ်ေဆးခဲ့

သည်။

ထိုသိုေတွဆုံစ် ဒုတိယဝန်ကီးက 

Agro-based Industries များ၊ MSME များ 

ဘက်စုံဖွံဖိးတိုးတက်ေရးဦးတည်လျက ်

ဝန်ေဆာင်မ လပ်ုငန်းများှင့ ်ပံပ့ိုးမ များကိ ု

အမှန်တကယ် အကျိးရိှထိေရာက်ေအာင် 

ေဆာင်ရွက်သွားရန်၊ MSME One Stop 

Service Center ှင့် One Region One 

Product (OROP) ဆိင်ုရာလပ်ုငန်းများအား 

ြမင့တ်င်ေဆာင်ရွက်သွားရန်၊  ဌာနခဲွှင့ ်အဖဲွ 

အစည်းလိုက် စွမ်းေဆာင်ရည်များအမှန်

တကယ်တိုးတက်မ ရှိေစေရး   တက်ညီ

လက်ညီ ကိးပမ ်းေဆာင ်ရ ွက် ကရန  ်

တိုက်တွန်းေြပာကားခဲ့သည်။

ထိုေနာက်  ဌာနခွဲအလိုက် လုပ်ငန်း

ေဆာင်ရွက်ေနမ အေြခအေနကိ ုလှည့လ်ည်

ကည့် စစ်ေဆးပီး    လိုအပ်သည်များ 

မှာကားခဲ့ေကာင်း သိရသည်။      

                                                 ြမဝတီ

မ ေလးတိုင်းေဒသကီး စက်မ ကီးကပ်ေရးှင့်စစ်ေဆးေရးဦးစီးဌာနမှ 
အရာထမ်း၊ အမ ထမ်းများှင့် ဒုတိယဝန်ကီးေဒါက်တာေအာင်ေဇယျ ေတွဆုံ

ေမလ ၁၅ ရက်ေန့မှစတင်၍ ေအာက်ပါအချနိ်ဇယားအတိုင်း တိုးချဲေြပးဆွဲေပးသွားမည်ြဖစ်သည-်

စ်စ် ရထားအမှတ်ရထားအမှတ် ခရီးစ်ခရီးစ် ထွက်ခွာ/ဆိုက်ေရာက်ချနိ်ထွက်ခွာ/ဆိုက်ေရာက်ချနိ် စုစုေပါင်းစုစုေပါင်း

ကာြမင့်ချနိ်ကာြမင့်ချနိ်မှမှ သိုသို ထွက်ချနိ်ထွက်ချနိ် ေရာက်ချနိ်ေရာက်ချနိ်

၁ အမှတ်(၃)အဆန် ရန်ကုန် မ ေလး ၀၆:၀၀ ၁၆:၀၀ (၁၀)နာရီ

၂ အမှတ်(၄)အစုန် မ ေလး ရန်ကုန် ၀၆:၀၀ ၁၆:၁၀ (၁၀)နာရီ

(၁၀)မိနစ်

ထိုအတ ူရန်ကန်ုှင့ ်မ ေလး ခရီးစဘတူာတိုမှ နနံက် ၆ နာရအီချန်ိထွက်ခွာေြပးဆဲွေနသည့ ်အမှတ်(၅)အဆန်/ 

အမှတ်(၆)အစန်ု ေလေအးေပးစက်ပါေခတ်မ ီDEMU လစူီးအြမန်ရထားအား ခရီးစဘတူာများမှ နနံက် ၇ နာရီ

အချနိ်တွင် ေအာက်ပါအချနိ်ဇယားအတိုင်း ေြပာင်းလဲေြပးဆွဲေပးသွားမည်ြဖစ်သည-်

စ်စ် ရထားအမှတ်ရထားအမှတ် ခရီးစ်ခရီးစ် ထွက်ခွာ/ဆိုက်ေရာက်ချနိ်ထွက်ခွာ/ဆိုက်ေရာက်ချနိ်
စုစုေပါင်းစုစုေပါင်း

ကာြမင့်ချနိ်ကာြမင့်ချနိ်

မှမှ သိုသို ထွက်ချနိ်ထွက်ချနိ် ေရာက်ချနိ်ေရာက်ချနိ်

၁ အမှတ်(၅)အဆန် ရန်ကုန် မ ေလး ၀၇:၀၀ ၁၇:၀၀ (၁၀)နာရီ

၂ အမှတ်(၆)အစန်ု မ ေလး ရန်ကုန် ၀၇:၀၀ ၁၇:၁၀ (၁၀)နာရ(ီ၁၀)မိနစ်

ထိုအြပင် ရန်ကုန်-မ ေလး လမ်းပိုင ်းအတွင်း သာစည်-ေနြပည်ေတာ်-သာစည် ခရီးစ်အြဖစ် 

အမှတ်(သ-၄၀၁)အဆန်/(သ-၄၀၂)အစုန် RBE ခရီးတိုရထား၊ ေနြပည်ေတာ်-ေတာင်ငူ-ေနြပည်ေတာ် 

ခရီးစ်အြဖစ်အမှတ်(သ-၅၀၁)အဆန်/(သ-၅၀၂)အစုန် RBE ခရီးတိုရထားှင့် ေတာင်ငူ-ပဲခူး-ေတာင်ငူ 

ခရီးစ်အြဖစ ်အမှတ်(သ-၆၀၁)အဆန်/(သ-၆၀၂)အစုန် RBE ခရီးတိုရထားများအား ၂၀၂၆ ခုှစ်၊ ေမလ ၁၅ 

ရက်ေန့မှစတင်၍ ေအာက်ပါအချနိ်ဇယားအတိုင်း ေြပးဆွဲေပးသွားမည်ြဖစ်သည-်

စ်စ် ရထားအမှတ်ရထားအမှတ် ခရီးစ်ခရီးစ် ထွက်ခွာ/ဆိက်ုေရာက်ချန်ိထွက်ခွာ/ဆုိက်ေရာက်ချန်ိ စစုေုပါင်းကာြမင့ခ်ျန်ိ

မှမှ သိုသို ထွက်ချနိ်ထွက်ချနိ် ေရာက်ချနိ်ေရာက်ချနိ်

၁ သ-၄၀၂ အစန်ု သာစည် ေနြပည်ေတာ် ၀၆:၀၀ ၀၈:၅၀ (၂)နာရီ(၅၀)မိနစ်

၂ သ-၄၀၁ အဆန် ေနြပည်ေတာ် သာစည် ၁၄:၀၀ ၁၆:၅၀ ။

၃ သ-၅၀၂ အစန်ု ေနြပည်ေတာ် ေတာင်ငူ ၀၆:၀၀ ၀၈:၂၅ (၂)နာရီ(၂၅)မိနစ်

၄ သ-၅၀၁ အဆန် ေတာင်ငူ ေနြပည်ေတာ် ၁၄:၀၀ ၁၆:၂၅ ။

၅ သ-၆၀၂ အစန်ု ေတာင်ငူ ပဲခူး ၀၆:၀၀ ၁၀:၁၅ (၄)နာရီ(၁၅)မိနစ်

၆ သ-၆၀၁ အဆန် ပဲခူး ေတာင်ငူ ၁၄:၁၅ ၁၈:၃၀ ။

အထက်ပါ တိုးချဲေြပးဆဲွမည့ ်RBE ခရီးတိရုထားများ၏ ေနြပည်ေတာ်-သာစည်၊ သာစည်-ေနြပည်ေတာ်ှင့ ်

ေနြပည်ေတာ်-ေတာင်ငူ၊ ေတာင်ငူ-ေနြပည်ေတာ်တုိအတွက် လက်မှတ်ခ န်းထားများမှာ ခရီးစ်အစအဆံုး 

(၅၀၀၀)ကျပ် ခရီးစ်တစ်ဝက် (၂၅၀၀)ကျပ်ြဖစ်ေကာင်းှင့ ် ေတာင်ငူ-ပဲခူး၊ ပဲခူး-ေတာင်ငူအတွက် 

လက်မှတ်ခ န်းထားမှာ ခရီးစ်အစအဆုံး (၈၀၀၀)ကျပ် ခရီးစ်တစ်ဝက်(၄၀၀၀)ကျပ်ြဖစ်ပီး လမ်းခရီး၌

ဘူတာစ်ရပ်တန့်ေပးမည်ြဖစ်သည်။

တိုးချဲေြပးဆွဲမည့ ် ရထားများ၏အချနိ ်စာရင်းအရ ရန်ကုန်-မ ေလး ရထားလမ်းပိုင ်းအတွင်းရှိ 

အမှတ်(၁၁)အဆန်/အမှတ်(၁၂) အစုန်ရထား၊ အမှတ်(၁)အဆန်/အမှတ်(၂)အစုန်ရထားှင့် ရန်ကုန်-

ေမာ်လမိင်လမ်းပိုင်းအတွင်းရှိ အမှတ်(၈၁)အဆန်/(၈၂)အစုန်ရထားများ၏ အချနိ်စာရင်းအား ေမလ 

၁၅ ရက်ေန့မှစ၍ ေအာက်ပါအချနိ်ဇယားအတိုင်း ေြပာင်းလဲေြပးဆွဲေပးသွားမည်ြဖစ်ပီး လက်ရှိ AAR 

(ိုးိုး)တွဲဆိုင်းြဖင့်ေြပးဆွဲေနေသာ အမှတ်(၁၁)အဆန်/အမှတ်(၁၂)အစုန်ရထားအား ေလေအးေပးစက်ပါ 

အထက်တန်းလူစီးတွဲ (၂)တွဲပါရှိေသာ ေလအိတ်ရထားတွဲဆိုင ်းြဖင့ ် ေမလ ၁၅ ရက်ေန့မှစတင်၍ 

ေြပာင်းလဲေြပးဆွဲသွားမည်ြဖစ်သည ်- 

စ်စ် ရထားအမှတ်ရထားအမှတ် ခရီးစ်ခရီးစ် ထွက်ခွာ/ထွက်ခွာ/

ဆိုက်ေရာက်ချနိ်ဆိုက်ေရာက်ချနိ်

စုစုေပါင်းစုစုေပါင်း

ကာြမင့်ချနိ်ကာြမင့်ချနိ်

မှမှ သိုသို ထွက်ချနိ်ထွက်ချနိ် ေရာက်ချန်ိေရာက်ချန်ိ

၁ အမှတ်(၁၁)အဆန် ရန်ကုန် မ ေလး ၀၅:၀၀ ၁၈:၅၀ (၁၃)နာရီ(၅၀)မိနစ်

၂ အမှတ်(၁၂)အစုန် မ ေလး ရန်ကုန် ၀၅:၀၀ ၁၉:၃၅ (၁၄)နာရီ(၃၅)မိနစ်

၃ အမှတ်(၁)အဆန် ရန်ကုန် မ ေလး ၀၈:၃၀ ၀၆:၀၀ (၂၁)နာရီ(၃၀)မိနစ်

၄ အမှတ်(၂)အစုန် မ ေလး ရန်ကုန် ၁၈:၀၀ ၁၅:၂၀ (၂၁)နာရီ(၂၀)မိနစ်

၅ အမှတ်(၈၁)အဆန် ရန်ကုန် ေမာ်လမိင် ၀၈:၀၀ ၁၆:၃၅ (၈)နာရီ(၃၅)မိနစ်

၆ အမှတ်(၈၂)အစုန် ေမာ်လမိင် ရန်ကုန် ၀၈:၃၀ ၁၇:၀၀ (၈)နာရီ(၃၀)မိနစ်

ရန်ကန်ု-မ ေလး-ရန်ကန်ု ခရီးစ်တွင်ေြပးဆဲွမည့ ်ေလေအးေပးစက်ပါ DEMU လစူီးအြမန်ရထားများြဖစ်ေသာ 

အမှတ်(၃)အဆန်/အမှတ်(၄)အစန်ုှင့အ်မှတ်(၅)အဆန်/အမှတ်(၆) အစန်ုရထားများ၏ ထိင်ုခုလံက်မှတ်များအား 

online Railways Ticketing and payment (ORTP)စနစ်ြဖင့် ခရီးစ်အစအဆုံးအတွက် (၇)ရက်ှင့ ်

လမ်းဘူတာများအတွက ်(၃)ရက် ကိတင်ဝယ်ယူိုင်မည်ြဖစ်ေကာင်းသတင်းရရှိသည်။                                                               

   ြမန်မာ့မီးရထား

တို၏ိုးရာယ်ေကျးမ  အဆိ၊ု အက၊ အေရး၊ 

အတီးသင်တန်းတွင်  ကီးကပ်၊ အုပ်ချပ်၊

နည်းြပ ၁၁ ဦးှင့ ်သင်တန်းသား၊ သင်တန်းသ ူ

၆၅ ဦးတို၏ သင်ကား၊ သင်ယေူနမ အေြခ

အေနများကိ ုလိက်ုလံကည့် အားေပးပီး 

ဂဏ်ုြပဆမုျားေပးအပ်ချးီြမင့ခ်ဲ့ကေကာင်း

သိရသည်။

                ေစာမျိးမင်းသန်ိး(ြပန်/ဆက်)

ေကျာဖုံးမှအဆက်ေကျာဖုံးမှအဆက်

ေနြပည်ေတာ်    ေမ    ၁၂

ပဲခူးတုိင်း ေဒသကီး၊ ဧရာဝတီတုိင်း

ေဒသကီး၊ တနသ  ာရီတိုင်းေဒသကီး၊

ကယားြပည်နယ်၊ ကရင်ြပည်နယ်၊ မွန်

ြပည်နယ်ှင့ ်ရခိုင်ြပည်နယ်တိုတွင်

မုိးတိမ်ေတာင်များြဖစ်ထွန်းလျက်ရိှပီး

အဆိုပါမိုးတိမ်ေတာင်များေရွလျားရာ

ေနရာတစ်ေလ ာက်တွင် မိုးရွာသွန်းြခင်း

ှင့်အတူ    ေလြပင်းတိုက်ခတ်ြခင်း၊ 

မိုးထစ်ချန်းြခင်း၊   မိုးကိးပစ်ြခင်း၊ 

လ ပ်စီးလက်ြခင်းှင့်မိုးသီးေက ြခင်း

စသည့်မိုးေလဝသြဖစ်စ်များြဖစ်ေပ 

ိင်ုပါသြဖင့ ် ကိတင်သတြိပိင်ုပါရန် 

အǧကံြပအပ်ပါသည်။           (မိုး/ဇလ)(မိုး/ဇလ)

မိုးတိမ်ေတာင်ြဖစ်ေပ မ 
အေြခအေန



၂၇၁၃-၅-၂၀၂၆ ြပည်တွင်းသတင်း

ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး၊ ပတ်ဝန်းကျင်ထန်ိးသမ်ိးေရးဦးစီးဌာနအေန

ြဖင့ ်ရန်ကန်ုမိအတွင်း ေအာက်ေဖာ်ြပပါ တိင်ုးတာမှတ် (၃) ေနရာတွင် 

Ambient Air Quality Monitoring Station with Mobile Car- (AQMS 

Mobile Car)၊ Compact Air Quality Monitoring Station- 

(AQM 65) စက်များကိုအသုံးြပ၍ Particulate Matter 2.5 (PM2.5)၊ 

Particulate Matter 10 (PM10) ၊ Sulphur Dioxide (SO2)၊ Nitrogen Dioxide 

(NO2)၊ Ozone (O3) ှင့် Carbon Monoxide (CO) စသည့ ်အဓကိ Parameter 

(၆) မျိးကိ ု(၂၄) နာရ ီပုမှံန်တိင်ုးတာပီး ေလလ့ာဆန်းစစ်လျက်ရိှပါသည်။ 

ေလထုအပူချနိ်၊ ေလတိုက် န်း၊ ေလတိုက်ခတ်ရာလမ်းေကာင်း၊ 

စိထုိင်ုးမ ၊ မိုးရွာသွန်းမ  အေြခအေန၊ ေမာ်ေတာ်ယာ်အသုံးြပမ အေြခအေန၊ 

၂၀၂၆ ခုှစ် ေမလ ၁၁ ရက်ေန့တွင ်ရန်ကုန်မိ၏ ဝန်းကျင်ေလထုအရည်အေသွး 

ေလ့လာဆန်းစစ်ြခင်းှင့်ပတ်သက်၍  သတင်းထုတ်ြပန်ချက်

ပိုေဆာင်ေရးဝန်ကီးဌာန၊ မိုးေလဝသှင့်ဇလေဗဒ

 န်ကားမ ဦးစီးဌာနသည်  အေရှအာရှအက်စစ်

ြဖစ်ထွန်းမ ေစာင့်ကည့ ်တိင်ုးတာေရးကွန်ရက် (Acid 

Deposition Monitoring Network in East Asia- 

EANET) အဖဲွအစည်းတွင် အဖဲွဝင်အြဖစ် ၂၀၀၅ ခှုစ် 

ိုဝင်ဘာလမှစတင်ေဆာင်ရွက်ခဲ့ပီး တိုင်းေဒသကီး 

ှင့ြ်ပည်နယ်များရိှ မိကီးများ၏ရွာသွန်းေသာမုိးေရ

များကုိ စုေဆာင်းကာ မုိးေရတွင် အက်စစ်ြဖစ်ထွန်းမ 

အေြခအေနများကိုသိရှိရန ်မိုးေရ၏ pH တန်ဖိုးများ

တိင်ုးတာြခင်းလပ်ုငန်းများကိ ုလစ်ေဆာင်ရွက်လျက်

ရှိပါသည်။ ပုံ(၁)

၂၀၂၆ ခုှစ် ဧပီလအတွင်း စခန်း ၂၄ စခန်းတိုမှ 

မိုးေရနမနူာများစေုဆာင်းရယူိင်ုခဲပ့ါသည်။ မိုးေရနမနူာ

တိင်ုးတာရရိှခဲသ့ည့ ်စခန်း ၂၄ စခန်းတိုမှ ရွာသွန်းခဲေ့သာ 

မိုးေရများ၏ pH တန်ဖိုးများသည် ကမ ာက့ျန်းမာေရး

အဖဲွ(WHO)မှ စသံတ်မှတ်ထားသည့ ်ေသာက်သုံးေရ

၂၀၂၆  ခုှစ် ဧပီလအတွင်း ရွာသွန်းခဲ့ေသာမိုးေရများတွင် အက်စစ်ြဖစ်ထွန်းမ အေြခအေနများ 
ပုံ(၁)၊ မိုးေရနမူနာ ပုံ(၁)၊ မိုးေရနမူနာ 

တိုင်းတာသည့် စခန်းများြပပုံတိုင်းတာသည့ ်စခန်းများြပပုံ

ပုံ(၂)၊ ၂၀၂၆ ခုှစ်၊ ဧပီလအတွင်း ရွာသွန်းခဲ့ေသာ ပုံ(၂)၊ ၂၀၂၆ ခုှစ်၊ ဧပီလအတွင်း ရွာသွန်းခဲ့ေသာ 

မိုးေရ၏ pH တန်ဖိုးများြပပုံမိုးေရ၏ pH တန်ဖိုးများြပပုံ

ပုိေဆာင်ေရးဝန်ကီးဌာန၊ မုိးေလဝသှင့်ဇလေဗဒ န်ကားမ ဦးစီး

ဌာနသည် မိုးေလဝသှင့် ဇလေဗဒ န်ကားမ ဦးစီးဌာန၊ ရန်ကန်ု(ကမ ာ

ေအး)ုံး၌ ေလအရည်အေသွးေစာင့်ကည့်တိုင်းတာသည့် ကိရိယာ 

(FPM-377C) ြဖင့် ေလထုအတွင်း 2.5 မိုက်ခရွန်မီတာ (μm) ှင့်

ေအာက်ေသးငယ်ေသာအမ န်အမ ားများ (PM2.5) ေစာင့်ကည့တ်ိင်ုးတာ

ြခင်းှင့် ရှမ်းြပည်နယ်(အေရှပိုင်း)၊  ကျိင်းတုံမိ၊  မိုးေလဝသုံး၌ 

ေလအရည်အေသွးေစာင့်ကည့်တိုင်းတာသည့်ကိရိယာ (Compact 

Air Quality Monitoring Station - AQM 65) ြဖင့် မျက်ှာြပင်အိုဇုန်း 

(O3)၊ PM10 ှင့် PM2.5 တိုကို ၂၄ နာရီ ေစာင့်ကည့်တိုင်းတာလျက်ရှိပါ 

သည်။

တိုင်းတာရရှိခဲ့သည့်   မှတ်တမ်းများအရ   ဧပီလအတွင်းတွင ်

မိုးေလဝသှင့်ဇလေဗဒ န်ကားမ ဦးစီးဌာန၊ ရန်ကုန်(ကမ ာေအး)

ုံး၏ ေလအရည်အေသွးမှာ ဧပလီအတွင်းတွင် အသင့အ်တင့အ်ဆင့၌် 

၂၄ ရက်၊  ခံိုင်ရည်နည်းပါးေသာအုပ်စုများအတွက် ကျန်းမာေရးကို

ထခိိက်ုေစေသာအဆင့၌် ၆ ရက်ှင့ ်ကျိင်းတုံမိ၏ ေလအရည်အေသွး

အေြခအေန (PM2.5)မှာ အသင့အ်တင့အ်ဆင့၌် ၅ ရက်၊ ခံိင်ုရည်နည်းပါး

ေသာအုပ်စုများအတွက် ကျန်းမာေရးကိုထိခိုက်ေစေသာအဆင့်၌ 

၆ ရက်ှင့် ကျန်းမာေရးကို ထိခိုက်ေစေသာအဆင့်၌ ၁၉ ရက် ရှိေန

ေကာင်း သုံးသပ်ေတွရှိရပါသည်။

မိုးေလဝသှင့်ဇလေဗဒ န်ကားမ ဦးစီးဌာန

၂၀၂၆  ခုှစ် ဧပီလအတွင်း ရန်ကုန်(ကမ  ာေအး)ှင့် ကျိင်းတုံမိတို၏ 

ေလအရည်အေသွးအေြခအေနများ

ရန်ကုန်(ကမ ာေအး)၏ ေလအရည်အေသွးအ န်းကိန်း(AQI)များရန်ကုန်(ကမ ာေအး)၏ ေလအရည်အေသွးအ န်းကိန်း(AQI)များ

ြပပုံြပပုံ

ကျိင်းတုံမိ၏ PMကျိင်းတုံမိ၏ PM2.5 2.5 ဆိုင်ရာ ေလအရည်အေသွးအ န်းကိန်း(AQI)ဆိုင်ရာ ေလအရည်အေသွးအ န်းကိန်း(AQI)

များြပပုံများြပပုံ

ကျိင်းတုံမိ၏ PMကျိင်းတုံမိ၏ PM10 10 ဆိုင်ရာ ေလအရည်အေသွးအ န်းကိန်း(AQI)ဆိုင်ရာ ေလအရည်အေသွးအ န်းကိန်း(AQI)

များြပပုံများြပပုံ

ကျိင်းတုံမိ၏ မျက်ှာြပင်အိုဇုန်း (Oကျိင်းတုံမိ၏ မျက်ှာြပင်အိုဇုန်း (O3)ဆိုင်ရာ )ဆိုင်ရာ 

ေလအရည်အေသွးအ န်းကိန်းေလအရည်အေသွးအ န်းကိန်း

အတွက် pH တန်ဖိုးှင့က်ျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာနမှ စသံတ်မှတ်ထားသည့ ်

ေသာက်သုံးေရအတွက ်pH တန်ဖိုး 6.5 – 8.5 အတွင်းတွင်ရှိေကာင်း 

တိုင်းတာရရှိခဲ့ပါသည်။ (ပုံ-၂)

မိုးေရ၏ pH တန်ဖိုးသည် 5.6 ေအာက်ေရာက်ရိှမှသာ အက်စစ်ဂဏ်ု

သတ ိရိှေသာေကာင့်  ၂၀၂၆ ခှုစ် ဧပလီအတွင်း မိုးေရနမနူာတိင်ုးတာ

ရရိှခဲသ့ည့ ်စခန်း ၂၄ စခန်းတို၌ ရွာသွန်းခဲေ့သာမိုးေရများတွင် 

အက်စစ်ြဖစ်ထွန်းမ အေြခအေနမရိှပါေကာင်း ေတွရိှရပါသည်။ 

မိုးေလဝသှင့်ဇလေဗဒ န်ကားမ ဦးစီးဌာန

ပူြပင်းေြခာက်ေသွမ ေကာင့် ဖုန်မ န့်ပျံလွင့်မ ၊ စက်ံုများမှ ထုတ်လ တ်

အခိုးအေငွများထုတ်လ တ်မ အေြခအေနှင့် ဝန်းကျင်ေလထုအရည ်

အေသွးတိင်ုးတာသည့်ေနရာ အနီးဝန်းကျင်အေြခအေနတိုအေပ မတူည်

၍ တိုင်းတာရရှိသည့် ဝန်းကျင်ေလထုအရည်အေသွးရလဒ်များသည ်

ေြပာင်းလဲမ ရှိိုင်ပါေကာင်း သုံးသပ်ရရှိပါသည်။

ပတ်ဝန်းကျင်ထိန်းသိမ်းေရးဦးစီးဌာန



၁၃-၅-၂၀၂၆၂၈ ြပည်ပအားကစားသတင်း

လန်ဒန်    ေမ    ၁၂လန်ဒန်    ေမ    ၁၂

ချယ်လ်ဆီးအသင်းက   လစ်လပ်ေနသည့အ်သင်း 

နည်းြပရာထူးအတွက ်  ယခုေဘာလုံးရာသီအကုန ်

တွင် နည်းြပသစ်အြဖစ် ကလပ်အသင်းလက်မဲ့ြဖစ ်

ေနသည့ ်နည်းြပအလွန်ဆိအုား ခန့်အပ်ရန် ကိးပမ်း 

ေနေကာင်း သိရသည်။

ချယ်လ်ဆီးအသင်းသည် ယခေုဘာလုံးရာသီတွင် 

အသင်းကိုရလဒ်ေကာင်းများရရှိေအာင ်စွမ်း ေဆာင် 

ေပးိုင်သည့ ်   နည်းြပမာရက်ကာအား    ရာထူးမ ှ

ထတ်ုပယ်ခဲ့ပီးေနာက် နည်းြပသစ်အြဖစ် စထရာေဘာ ့

အသင်းနည်းြပ ိုစင်နီယာကိ ုခန့်အပ်ခဲ့ေသာ်လည်း 

နည်းြပိုစင်နီယာလက်ေအာက်တွင်   ချယ်လ်ဆီး 

အသင်းအေနြဖင့ ်စံချနိ်တင်ရလဒ်ဆိုးများ  ေတွǧကံ 

ရပီးေနာက ်   ရာထူးမှထုတ်ပယ်ခဲ့ပီး   လက်ရှိတွင ်

ယာယီနည်းြပအြဖစ် အသင်းလက်ေထာက်နည်းြပ 

မက်ဖာလန်းကိ ုတာဝန်ေပးအပ်ထားပီး ရာသအီကန်ု 

တွင် အမတဲမ်းနည်းြပတစ်ဦးခန့်အပ်မည်ြဖစ်သည်။ 

နည်းြပအလွန်ဆိသုည် ေလဗာကဆူင်အသင်းကိ ု

ေအာင်ြမင်မ များရရှိေအာင် စွမ်းေဆာင်ိုင်ခဲ့ေသာ ်  

လည်း   ယခုေဘာလုံးရာသီတွင ် ရီးယဲလ်မက်ဒရစ ်

အသင်းကိ ုတာဝန်ယကူိင်ုတွယ်ရာ အသင်းကိ ုရလဒ် 

ေကာင်းများရရှိေအာင ်စွမ်းေဆာင်ိုင်ခဲ့ေသာ်လည်း 

အသင်းမှ အဓိက ကစားသမားများှင့ ်ဆက်ဆံေရး 

မေြပလည်မ များေကာင့ ်ရီးယလ်ဲမက်ဒရစ်အသင်းက 

ချယ်လ်ဆီးအသင်းက လစ်လပ်ေနသည့်အသင်းနည်းြပရာထူးအတွက် ကလပ်အသင်းလက်မဲ့ 
ြဖစ်ေနသည့် နည်းြပအလွန်ဆိုအား ခန့်အပ်ရန်ကိးပမ်းေန

ဥေရာပထိပ်တန်းလိဂ်ေလးခု၌ ချန်ပီယံဆုဆွတ်ခူးိုင်သည့်ပထမဆုံးကစားသမားအြဖစ် ဂျာအုိကန်ဆယ်လို မှတ်တမ်းဝင်
ဘာစီလိုနာ     ေမ     ၁၂ဘာစီလိုနာ     ေမ     ၁၂

ဘာစီလိုနာအသင်း ေတာင်ပံကစားသမား ဂျာအို 

ကန်ဆယ်လိသုည်    အသင်းှင့အ်တ ူ    ယခေုဘာလုံး 

ရာသီ    စပိန်လာလီဂါပိင်ပွဲ၌   ချန်ပီယံဆုဆွတ်ခူး 

ိုင်ပီးေနာက ်  ဥေရာပထိပ်တန်းလိဂ်ငါးခုတွင ်လိဂ် 

ေလးခ၌ု ချန်ပယီဆံဆွုတ်ခူးိင်ုသည့ ်ပထမဆုံးကစား 

သမားြဖစ်လာေကာင်း သိရသည်။

ဂျာအိကုန်ဆယ်လိသုည်   ၂၀၁၈-၂၀၁၉    ေဘာလုံး 

ရာသကီ အင်တာမလီန်အသင်းမှ ဂျဗင်တပ်စ်အသင်း 

သို   ေြပာင်းေရɫ ကစားပီးေနာက ် အီတလီစီးရီးေအ

ပိင ်ပ ွဲတွင ်     ဂျဗင ်တပ်စ ်အသင်း ှင့ ်အတူ 

ချန်ပီယံဆုဆွတ်ခူးိုင်ခဲ့သည်။

ထိုေနာက် ဂျာအိုကန်ဆယ်လိုသည ်၂၀၁၉-၂၀၂၀ 

ေဘာလုံးရာသီတွင ်ဂျဗင်တပ်စ်အသင်းမ ှမန်စီးတီး 

အသင်းသုိေြပာင်းေရɫ ကစားပီးေနာက်  ၂၀၂၀-၂၀၂၁  

ေဘာလုံးရာသ၊ီ   ၂၀၂၁-၂၀၂၂ ေဘာလုံးရာသ၊ီ   ၂၀၂၂-

၂၀၂၃ ေဘာလုံးရာသ၊ီ ၂၀၂၃-၂၀၂၄ ေဘာလုံးရာသတီို 

တွင်  ပရီးမီးယားလိဂ်ပိင်ပွဲ၌  ချန်ပီယံဆုေလးကိမ် 

ဆွတ်ခူးိုင်ခဲ့သည်။ 

ထိုေနာက် ဂျာအိုကန်ဆယ်လိုသည် ၂၀၂၂-၂၀၂၃ 

ေဘာလုံးရာသီတွင် မန်စီးတီးအသင်းမှ ဘိင်ုယန်ြမးနစ် 

အသင်းထံ   ရာသီဝက်အငှားစာချပ်ြဖင့ ်ေြပာင်းေရɫ  

ကစားခဲ့ပီးေနာက ်   ဂျာမန်ဘွန်ဒက်လီဂါဖလားကိ ု

ဆွတ်ခူးိုင်ခဲ့သည်။

အလားတ ူ  ယခုေဘာလံုးရာသီတွင်   ဘာစလီိနုာ 

အသင်းှင့်အတူစပိန်လာလီဂါပိင်ပွဲ၌   ချန်ပီယံဆု 

ဆွတ်ခူးိင်ုသည့အ်တွက် ဥေရာပထပ်ိတန်းလဂ်ိငါးခ ု

တွင် ေလးခ၌ု ချန်ပယီဆံဖုလားများ ဆွတ်ခူးိင်ုသည့် 

ပထမဆုံးကစားသမားအြဖစ်  မှတ်တမ်းဝင်ခဲေ့ကာင်း 

သိရသည်။                                  Ref;TNT Football

မန်ချက်စတာ    ေမ    ၁၂မန်ချက်စတာ    ေမ    ၁၂

မန်စီးတီးအသင်းပုိင်ရှင်   ရိှတ်ေဆာ်မန်အေနြဖင့် 

ဗိတိန်အစိုးရ၏ ဒဏ်ခတ်ပိတ်ဆိုမ ြပစ်ဒဏ်ချမှတ်ခံ

ရမည်ဆိုပါက   အသင်းကိုြပန်လည်ေရာင်းချဖွယ်ရှိ

ေကာင်း သိရသည်။

ဆူဒန်ပဋိပက ှင့်ပတ်သက်ပီး    လူ့အခွင့်အေရး 

လ ပ်ရှားမ အဖဲွြဖစ်သည့ ်    Fair Square အဖဲွအစည်း 

က      ဆူဒန်ပဋိပက တွင်    မန်စီးတီးအသင်းပိုင်ရှင ်

ရှိတ်ေဆာ်မန်၏     ယူေအအီးအစိုးရအဖွဲအေနြဖင့ ်

ပါဝင်ပတ်သက်ေနသည်ဟုစွပ်စဲွပီး ဗိတိန်အစုိးရထံ 

ရိှတ်ေဆာ်မန်အား ဒဏ်ခတ်ပိတ်ဆုိမ ြပစ်ဒဏ်ချမှတ် 

ေပးရန် ေတာင်းဆိုထားပီး  ဗိတိန်အစိုးရကလည်း 

Fair Square  အဖွဲ၏ေတာင်းဆိုမ ကို   စစ်ေဆးမ  

များလုပ်ေဆာင်ေနပီး     ပါဝင်ပတ်သက်ေကာင်း 

စစ်ေဆးေတွရိှမည်ဆိပုါက   ဒဏ်ခတ်ပိတ်ဆုိအေရး 

ယူမ ှင့် ရင်ဆိုင်ရမည်ြဖစ်သည်။

ရှိတ်ေဆာ်မန်သည် မန်စီးတီးအသင်းကိ ု   ၂၀၀၈ 

ခုှစ်က   ထိုင်းိုင်ငံဝန်ကီးချပ်ေဟာင်း   သက်ဆင် 

ထမှံ ဝယ်ယခူဲြ့ခင်းြဖစ်ပီး အသင်းကိဝုယ်ယူပီးေနာက် 

ပိင်ုး စတာလင်ေပါင်  သန်းေပါင်းများစွာ ရင်းီှးြမပ်ံှ 

ကာ   ဥေရာပတွင်   ထိပ်တန်းအသင်းတစ်သင်းြဖစ ်

ေအာင် တည်ေဆာက်ခဲ့ြခင်းြဖစ်သည်။

မန်စီးတီးအသင်းသည ်အသင်းပိုင်ရှင ်ရှိတ်ေဆာ် 

မန်လက်ထက်တွင် ဥေရာပထပ်ိတန်းအသင်းတစ်သင်း 

ြဖစ်လာပီးေနာက ်    ချန်ပီယံလိဂ်ဖလားတစ်ကိမ်၊ 

ပရီးမီးယားလိဂ်ဖလားတစ်ကိမ်၊ အက်ဖ်ေအဖလား 

သံုးကိမ်ှင့် ကာရာေဘာင်းဖလားတစ်ကိမ်ဆွတ်ခူး

ိုင်သည်အထိ    ေအာင်ြမင်မ များရယူိုင်ခဲ့ြခင်းြဖစ်

သည်။

ပရီးမီးယားလိဂ်ပိင်ပွဲ၌    ၂၀၂၂   ခုှစ်ကလည်း 

ချယ်လ်ဆီးအသင်းပိုင်ရှင်   ေအဘရာမိုဗစ်ချ်သည ်

ုရှား-ယူကရိန်းအေရးတွင ် ပါဝင်ပတ်သက်ခဲ့သည့်

အတွက်    ဗိတိန်အစိုးရက   ဒဏ်ခတ်ပိတ်ဆိုမ လုပ် 

ေဆာင်ခဲ့ရာ ေအဘရာမိုဗစ်ချ်အေနြဖင့ ်ေတာ့ဘိုလီ 

ထ ံြပန်လည်ေရာင်းချခဲရ့သည်။  ယခအုခါတွင်လည်း 

ရှိတ်ေဆာ်မန်အေနြဖင့်   ဗိတိန်အစိုးရ၏   ဒဏ်ခတ်

ပိတ်ဆိုမ ခံရမည်ဆိုပါက  အသင်းကိ ုမြဖစ်မေနြပန်

လည်ေရာင်းချရမည်ြဖစ်ပီး ရိှတ်ေဆာ်မန်က ယေူအအီး 

အစိုးရအဖွဲအေနြဖင့ ်    ဆူဒန်ပဋိပက တွင်     ပါဝင်

ပတ်သက်ြခင်းမရိှဟြုငင်းဆိထုားေကာင်း သရိသည်။ 

Ref;SPORTbible

မန်စီးတီးအသင်းပိုင်ရှင် ရှိတ်ေဆာ်မန် ဗိတိန်အစုိးရ၏ဒဏ်ခတ်ပိတ်ဆိုမ ြပစ်ဒဏ်

ချမှတ်ခံရပါက အသင်းကိုြပန်လည်ေရာင်းချဖွယ်ရှိ

ရီယိုဒီဂျေနးိုး    ေမ    ၁၂ရီယိုဒီဂျေနးိုး    ေမ    ၁၂

နည်းြပ အန်ဆယ်ေလာတ့၏ီ  ၂၀၂၆  ကမ ာဖ့လား 

ပိင်ပဲွဝင်ေရာက်ကစားမည့ ်ဘရာဇီးအသင်း ပဏာမ 

ကစားသမားစာရင်းတွင ်ဆန်းတိုစ်အသင်းတိုက်စစ ်

ကစားသမားေနမာပါဝင်လာေကာင်း သိရသည်။

နည်းြပ   အန်ဆယ်ေလာ့တီသည်   ကမ ာ့ဖလား 

ပိင်ပဲွအတွက် ဘရာဇီးအသင်းကစားသမားစာရင်းကိ ု

ပဏာမကစားသမား ၅၅ ဦးအထိ ေရွးချယ်ထားပီး 

ယခုရက်သတ ပတ်အတွင်း အပီးသတ်ကစားသမား 

များကို ေရွးချယ်မည်ြဖစ်သည်။

ဘရာဇီးကလပ ်ဆန်းတိုစ်အသင်းတွင် ကစားေန 

သည့်ေနမာသည် လာမည့် ၂၀၂၆ ကမ ာ့ဖလားပိင်ပွ ဲ

ကို  ၎င်း၏ပေရာ်ဖက်ရှင်နယ်ကစားသမားဘဝတွင ်

ဘရာဇီးအသင်းှင့်အတ ူ   ေနာက်ဆုံးအကိမ်အြဖစ ်

ပါဝင်လိုေနသည့်အတွက်      ဆန်းတိုစ်အသင်းတွင်  

ေြခစွမ်းြပိုင်ရန ်ကိးပမ်းေနြခင်းြဖစ်သည်။

ေနမာ၏ ǧကံ့ခိုင်မ ပိုင်းအားနည်းချက်များေကာင့ ်

နည်းြပအန်ဆယ်ေလာ့တီ၏ ကမ ာ့ဖလားပိင်ပွဲဝင ်

ဘရာဇီးအသင်းကစားသမားစာရင်းတွင ်  ပါဝင်ခွင့် 

ရရှိမည်မဟုတ်ဟ ု     သတင်းများထွက်ေပ ခဲ့ေသာ် 

လည်း ယခအုခါ နည်းြပအန်ဆယ်ေလာတ့၏ီ ဘရာဇီး 

အသင်း၏ပဏာမကစားသမား ၅၅ ဦးစာရင်းတွင ်

ပါဝင်ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။      Ref;Livescore.com

ရာထူးမှ ထတ်ုပယ်ခဲသ့ည့အ်တွက် လက်ရိှတွင် ကလပ် 

အသင်းလက်မဲ့ြဖစ်ေနသူြဖစ်သည်။

နည်းြပအလွန်ဆုိကုိ ပီးခ့ဲသည့်ရက်ပုိင်းကလည်း 

ရာသအီကန်ုတွင် နည်းြပအေြပာင်းအလလဲပ်ုေဆာင် 

ရန် ြပင်ဆင်ေနသည့ ်လီဗာပူးအသင်းက တရားဝင ်

ကမ်းလှမ်းမ များလုပ်ေဆာင်ထားပီး ယခုအခါတွင် 

လည်း ချယ်လ်ဆီးအသင်းကပါ လီဗာပူးအသင်းှင့ ်

အပိင်   အလွန်ဆိုကိုခန့်အပ်ရန်   ကိးပမ်းေနသည့ ်

အတွက်   အလွန်ဆိုအေနြဖင့်   လီဗာပူးအသင်းှင့ ်

ချယ်လ်ဆီးအသင်းမှ  တစ်သင်းသင်းသုိ  ေြပာင်းေရɫ 

ရန်နီးစပ်ေနေကာင်း သိရသည်။ 

Ref;TNT Football

နည်းြပ အန်ဆယ်ေလာ့တီ၏ 
ဘရာဇီးအသင်းပဏာမ
ကစားသမားစာရင်းတွင် 

ေနမာပါဝင်



၂၉ေကာ်ြငာှင့်ြပည်တွင်းသတင်း၁၃-၅-၂၀၂၆

ေမာ်လမိင်က န်း     ေမ   ၁၂         ေမာ်လမိင်က န်း     ေမ   ၁၂                   

ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီး လပွတ ာခိင်ု 

ေမာ်လမိင်က န်းမိနယ် မိနယ်မီးသတ်

ဦးစီးမှးုံး၌ သဘာဝေဘးအ ရာယ်ြဖစ်ပွား

လာပါက အချနိ်မီတုံြပန်ိုင်ေရးအတွက ်

ရှာေဖွကယ်ဆယ်ေရးတပ်စုများ၊ သေ 

တပ်ဖွဲဝင်များ၊ အရန်တပ်ဖွဲဝင်များကို 

ယေန ့နနံက်ပိင်ုးတွင် ဖဲွစည်းထားရိှေကာင်း

သိရသည်။ 

အဆိပုါရှာေဖကွယ်ဆယ်ေရးတပ်စကုို

ေမာ်လမိင်က န်းမိနယ် မီးသတ်ဦးစီးဌာန 

ဦးစီးအရာရှိ    ဦးမျိးေဇာ်ဦးေဆာင်၍ 

သေ မီးသတ်တပ်ဖဲွဝင်များှင့် အရန်မီးသတ်

တပ်ဖွဲဝင်များ စုစုေပါင်း ၃၅ ဦးြဖင် ့စနစ်

တကျ ဖွဲစည်းထားြခင်းြဖစ်ေကာင်းှင့်

ေရေဘး၊ ေလေဘး၊ မီးေဘးှင့် အြခား

သဘာဝေဘးအ ရာယ်များ ǧကံေတွလာ

ပါက လျင်ြမန်စွာ ရှာေဖွကယ်ဆယ်ေရး 

လုပ်ငန်းများေဆာင်ရွက်ိုင်ေရးအတွက ်

ကိတင်ြပင်ဆင်ထားရှိြခင်းြဖစ်ေကာင်း 

သိရသည်။

လင်းခန့်

ေမာ်လမိင်က န်းမိနယ် မီးသတ်ဦးစီးမှးုံး၌

ရှာေဖွကယ်ဆယ်ေရးတပ်စုများ ဖွဲစည်းထားရှိ

၁။ ြပည်သူအတွက်ဟ ုသုံး န်း၍ ရဟန်းသံဃာများ၊ ဆရာ၊ ဆရာမများအပါ

အဝင်  ိင်ုငံဝ့န်ထမ်းများှင့ ်ြပည်သကူိသုတ်ြဖတ်၊ လယုက်ြခင်းကိ ုCRPH ၊ 

NUG ၊ PDF  အမည်ခံအကမ်းဖက်အုပ်စုများက   ဥပေဒမဲ့ကျးလွန်ေန

သည်။

၂။ ခိမ်းေြခာက်၊ လူသတ်၊ အဖျက်အေမှာင့်လုပ်ရပ်များလုပ်ေဆာင်ေနသည့်

CRPH ၊ NUG ၊ PDF အကမ်းဖက်သမားများကိ ုအားေပးမ ၊ ေထာက်ခံမ ၊

ကူညီေထာက်ပံ့မ မြပြခင်းသည် ြပည်သူလူထု၏အသက်အုိးအိမ်စည်းစိမ်

ကို ကာကွယ်ေပးြခင်းြဖစ်သည်။

၃။ ယင်းတို၏လက်နက်/ခဲယမ်း ကိုင်တွယ်သယ်ေဆာင်မ ှင့် အကမ်းဖက်

သမားတို၏ သတင်းကို လ ိဝှက်ေပးပိုြခင်းသည ်အြပစ်မဲ့ြပည်သူများ၏

အသက်အိုးအိမ်စည်းစိမ်ကိ ုကာကွယ်ေပးြခင်းြဖစ်သည်။

အကမ်းဖက်မ ပေပျာက်ေရးအတွက်

ြပည်သူသို အသိေပး  းေဆာ်ချက်



၃၀ ေကာ်ြငာ ၁၃-၅-၂၀၂၆

တပ်မေတာ်လူငယ်ပညာေရးသင်တန်းေကျာင်းများအတွက်
ေကျာင်းသားသစ်များေခ ယူြခင်း

၁။ ၂၀၂၆-၂၀၂၇ ပညာသင်ှစ်မှစ၍ အေြခခပံညာအထက်တန်းဆင့ ်Grade-10၊ Grade-11 ှင့ ်Grade-12 အတန်းပညာများကိ ု
သင်ကားေလက့ျင့ေ်ပးမည့ ်အမှတ်(၁)တပ်မေတာ်လငူယ်ပညာေရးသင်တန်းေကျာင်း(ရမွဲန်)၊ အမှတ်(၂)တပ်မေတာ်လငူယ်ပညာေရး
သင်တန်းေကျာင်း(ေနြပည်ေတာ်)တိုတွင် ဖွင့လှ်စ်သွားမည်ြဖစ်ပီး ေကျာင်းသားသစ်များအြဖစ် ေလ ာက်ထားသမူျားသည် ေအာက်ပါ
အရည်အချင်းများှင့ ်ြပည့်စုံရမည-်
 (က) Grade-10 သင်တန်းအတွက် Grade-9 ေအာင်ြမင်ပီး အသက် ၁၇ ှစ်ထက်မကီးသူ၊ Grade-11 သင်တန်းအတွက် 
  Grade-10 ေအာင်ြမင်ပီး အသက် ၁၈ ှစ်ထက်မကီးသူ၊ Grade-12 သင်တန်းအတွက် Grade-11 ေအာင်ြမင်ပီး 
  အသက် ၁၉ ှစ်ထက်မကီးသ ူြဖစ်ရမည်။
 ( ခ ) ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံသား အိမ်ေထာင်မရှိဖူးသူအမျိးသား(လူပျိ)ြဖစ်ရမည်။
 ( ဂ ) တရားုံးတစ်ခုခုတွင ်အမ ရင်ဆိုင်ေနရသူ၊ သိုမဟုတ် ြပစ်ဒဏ်စီရင်ြခင်းခံရဖူးသ ူမြဖစ်ေစရ။ 
 (ဃ) စစ်ဘက်ဆိုင်ရာ ေဆးစစ်ြခင်းေအာင်ြမင်ရမည်။
၂။ ေလ ာက်လ ာများအား နီးစပ်ရာတပ်/ဌာနချပ်များတွင် အခမဲထ့တ်ုယ၍ူ ေအာက်ပါစာရွက်စာတမ်းများှင့အ်တ ူ၁၄-၅-၂၀၂၆ 
ရက်ေန့မှ ၂၀-၅-၂၀၂၆ ရက်ေန့အတွင်း ေလ ာက်ထားသကူာယကရှံင်ကိယ်ုတိင်ုြဖစ်ေစ၊ စာတိက်ုမှြဖစ်ေစ နီးစပ်ရာတိင်ုးစစ်ဌာနချပ်များ
သို ေလ ာက်ထားရမည-်
 (က) တစ်လအတွင်း ိုက်ကူးထားေသာ ပတ်စ်ပိုအရွယ်ေရာင်စုံဓာတ်ပု ံ ၃  ပုံ။
 ( ခ ) ိုင်ငံသားစိစစ်ေရးကတ(်မိတ )။
 ( ဂ ) မိဘ/အုပ်ထိန်းသူ၏ ိုင်ငံသားစိစစ်ေရးကတ(်မိတ )။
 (ဃ) အိမ်ေထာင်စုဝင်လူဦးေရစာရင်း(ပုံစံ-၆၆/၆)(မိတ )။
 ( င ) ေကျာင်းထွက်လက်မှတ(်မိတ )။ 
 ( စ ) အကျင့စ်ာရတိ ေကာင်းမွန်ေကာင်း မိနယ်အေထေွထအွပ်ုချပ်ေရးမှးုံး၊ သိုမဟတ်ု မိနယ်ြပည်သူ့ရတဲပ်ဖဲွမှးုံး၏ 
  ေထာက်ခံစာမူရင်း။
 (ဆ) မိဘ/အုပ်ထိန်းသူ၏သေဘာတူညီေကာင်းေထာက်ခံချက်။
၃။ ေကျာင်းသားသစ်အြဖစ်ေလ ာက်ထားသအူား သက်ဆိင်ုရာ တိင်ုးစစ်ဌာနချပ်များမှ တိင်ုးကီးကပ်ေရးှင့ ်ေကျာင်းသားစစိစ်ေရး
ေရွးချယ်ေရးအဖွဲက ပဏာမေရွးချယ်ရန် အေကာင်းကားလာပါက အပိုဒ်(၂)ပါစာရွက်စာတမ်းများမူရင်းှင့် မိတ (၃)ေစာင်စီ 
ယေူဆာင်၍ ၂၂-၅-၂၀၂၆ ရက်အေရာက် မဘိ/အပ်ုထန်ိးသှူင့အ်တ ူသတင်းပိုရမည်။ ေရွးချယ်ခရံသမူျားအား ေဆးစစ်ြခင်းများြပလပ်ု၍ 
ေဆးစစ်ေအာင်ြမင်သူများကိ ုေကျာင်းသားအြဖစ ်အတည်ြပေရွးချယ်သွားမည်။
၄။ တပ်မေတာ်လငူယ်ပညာေရးသင်တန်းေကျာင်းများသို တက်ေရာက်ခွင့ရ်ရိှေသာေကျာင်းသားများ၏ ေနထိင်ုစားေသာက်ေရး၊ 
ကျန်းမာေရးေစာင့်ေရှာက်မ ၊ ေဆးဝါးကုသမ ၊ ေကျာင်းဝတ်စုံ၊ ေကျာင်းသုံးြပ  ာန်းစာအုပ်၊ ဗလာစာအုပ်၊ စာေရးကိရိယာှင့် အြခား
သင်ေထာက်ကပူစ ည်းများ၊ အေြခခပံစ ည်းများ အခမဲရ့ရိှမည့အ်ြပင် ပညာသင်ကားေနစ်ကာလအတွင်း လစာအြဖစ် တစ်လလ င် 
Grade-10 အတန်းအတွက်  အေြခခံတပ်သားသစ်လစာ၏ ၃၀ ရာခိုင် န်း(၄၃၂၀ဝ/ိ-ကျပ်)၊ Grade-11 အတန်းအတွက် အေြခခံ
တပ်သားသစ်လစာ၏ ၄၀ ရာခိင်ု န်း(၅၇၆၀ဝ/ိ-ကျပ်)ှင့ ်Grade-12 အတန်းအတွက် အေြခခတံပ်သားသစ်လစာ၏ ၅၀ ရာခိင်ု န်း
(၇၂၀၀ဝ/ိ-ကျပ်)တိုအား ခံစားခွင့်ရှိသည်။
၅။ ေကျာင်းသားများအား အေြခခံပညာအထက်တန်းဆင့်ဘာသာရပ်များကိ ုပညာေရးဝန်ကီးဌာနှင့်ပူးေပါင်း၍ ှစ်အလိုက် 
သင်ကားေလ့ကျင့်ေပးသွားမည်ြဖစ်ပီး   ိုင်ငံေတာ်မှကျင်းပြပလုပ်သည့်တက သိုလ်ဝင်စာေမးပွဲကို    ဝင်ေရာက်ေြဖဆိုကရမည်။   
တက သုိလ်ဝင်စာေမးပဲွေအာင်ြမင်သူေကျာင်းသားများသည်  သတ်မှတ်အရည်အချင်းများှင့်ကုိက်ညီမ ရိှပါက တပ်မေတာ်ဆုိင်ရာ
တက သိုလ်ှင့်သိပ ံများသို  ေလ ာက်ထားခွင့်ရှိသည်။  တပ်မေတာ်ဆိုင်ရာတက သိုလ်ှင့်သိပ ံများသိုတက်ေရာက်ရန ်  သတ်မှတ်
အရည်အချင်းှင့်ကိုက်ညီမ မရှိပါက ကွန်ပျတာဒီပလိုမာတပ်ကပ်ကီး/စာေရးသင်တန်းှင့ ်တပ်မေတာ်ေဆးဘက်ဆိုင်ရာပညာ
သင်ေကျာင်း၌ဖွင့်လှစ်သည့ ်တတိယအဆင့်ေဆးလက်ေထာက်သင်တန်း(အထူး)သို ေလ ာက်ထားခွင့်ရှိသည်။ 
၆။ အေသးစိတ်သိရှိလိုပါက သက်ဆိုင်ရာတိုင်းစစ်ဌာနချပ်များှင့ ်ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်ုံး(ကည်း)၊ ြပည်သူ့ဆက်ဆံေရးှင့ ်
စိတ်ဓာတ်စစ်ဆင်ေရး န်ကားေရးမှးုံး၊ ပညာေရးဌာနစု၊ ဖုန်း-၀၃၆-၃၀၅၃၁/၀၃၆-၃၀၅၆၆ သို ဆက်သွယ်ေမးြမန်းစံုစမ်းုိင်ပါ
သည်။

ြပည်သူ့ဆက်ဆံေရးှင့်စိတ်ဓာတ်စစ်ဆင်ေရး န်ကားေရးမှးုံး
ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်ုံး(ကည်း)



၃၁ေကာ်ြငာ၁၃-၅-၂၀၂၆



၃၂ ၁၃-၅-၂၀၂၆

 ိုင်ငံေတာ်ေရɫ သီးဖို

 ကုန်ထုတ်လုပ်မ အားေပးစို။

 ိုင်ငံေတာ်ဖွံဖိးဖို 
 ပညာေရးကိုအားေပးစို။

ိုင်ငံေတာ်သာယာဖို    
 သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ထန်ိးကစို။

ရန်ကုန်     ေမ    ၁၂

ြမန်မာိုင်ငံတွင ်သဘာဝေဂဟစနစ်ကိ ုအြပည့်အဝထိန်းသိမ်း

ထားမ ေကာင့် ိုင်ငံြခားသားခရီးသွားများ အများဆုံးဝင် ေရာက်

အပန်းေြဖေလ့ရှိသည့် လန်ပိအဏ ဝါအမျိးသားဥယျာ်အတွင်းရှိ 

ဝါးအလယ်က န်းအပန်းေြဖစခန်းသို  ခရီးသွားရာသီကာလ၌ 

ဥေရာပိုင်ငံများမှခရီးသွားများ အများဆုံးအပန်းေြဖလည်ပတ်ခဲ့

ေကာင်း ဝါးအလယ်က န်းအပန်းေြဖစခန်းမှသိရသည်။

ခရီးသွားရာသီကာလတွင် ဝါးအလယ်က န်းအပန်းေြဖစခန်းသုိ 

ဂျာမန၊ီ ရှုား၊ အေမရကိန်၊ အဂ  လန်၊ ြပင်သစ်၊ အတီလ၊ီ ချက်ြပည်သူ့

သမ တိုင်ငံှင့်                                  စာမျက်ှာ ၁၅ ေကာ်လံ ၁စာမျက်ှာ ၁၅ ေကာ်လံ ၁

ဝါးအလယ်က န်းအပန်းေြဖစခန်းသို 

ခရီးသွားရာသီ၌ 

ဥေရာပိုင်ငံများမှ ခရီးသွားများ 

အများဆုံးဝင်ေရာက်လည်ပတ်ခဲ့

ေဆာင်း

ပါး

ဘက်စုံအသံုးဝင်ဝါးပင်ှင့်

ြမန်မာ့စီးပွားေရးဝါးထုတ်ကုန်
စာ - ၂၂ သို 

ဆီဖူလုံကာ အသားတိုးထုတ်ဖို 

ပဲပုပ် စိုက်ကစို
စာ - ၁၂ သို 

ကေမ ာဒီးယားတွင် ြပည်သူစ့စ်မ ထမ်းကာလ

တိုးြမင့်သည့်ဥပေဒကို လ တ်ေတာ်အတည်ြပ
စာ - ၂၅ သို 

ေနြပည်ေတာ်    ေမ     ၁၂ေနြပည်ေတာ်    ေမ     ၁၂

ိင်ုငေံတာ်သမ တ၏လမ်း န်မှာကားချက်အရ ပိုေဆာင်ေရးဝန်ကီးဌာန၊ ြမန်မာမ့ီးရထားသည် ခရီးသွားြပည်သမူျား အဆင်ေြပစွာ

သွားလာုိင်ေရးအတွက် ရန်ကုန်-မ ေလး-ရန်ကုန် ရထားခရီးစ်အြဖစ် အမှတ်(၅)အဆန်/ အမှတ်(၆)အစုန် ေလေအးေပးစက်ပါ 

ေခတ်မ ီDEMU လစူီးအြမန်ရထားအား ၂၀၂၆ ခှုစ်၊ ေမလ ၁ ရက်ေန့မှစတင်ေြပးဆဲွေပးခဲ့ပီး ခရီးသည်များကိက်ှစ်သက်၍ စီးနင်းမ 

များေသာေကာင့ ်အမှတ်(၃)အဆန်/အမှတ်(၄)အစုန် ေလေအးေပးစက်ပါ ေခတ်မီ DEMU လူစီးအြမန်ရထားအား  ၂၀၂၆  ခုှစ်၊ 

                                                                                                                                         စာမျက်ှာ ၂၆ ေကာ်လံ ၁စာမျက်ှာ ၂၆ ေကာ်လံ ၁ 

ရန်ကုန်-မ ေလး-ရန်ကုန်ခရီးစ်တွင် အမှတ်(၃)အဆန်/အမှတ်(၄)အစုန်

ေလေအးေပးစက်ပါ ေခတ်မီ DEMU လူစီးအြမန်ရထားှင့် သာစည်-

ေနြပည်ေတာ်-သာစည်၊ ေနြပည်ေတာ်-ေတာင်ငူ-ေနြပည်ေတာ်ှင့် ေတာင်ငူ-ပဲခူး-

ေတာင်ငူ ခရီးစ်အြဖစ် RBE ခရီးတိုရထားများစတင်ေြပးဆွဲမည်

ေနြပည်ေတာ်     ေမ     ၁၂ေနြပည်ေတာ်     ေမ     ၁၂

ယေန့ညေန ၃ နာရီခွဲအချနိ်တိုင်းထွာချက်များအရ ဘဂ  လားပင်လယ်ေအာ ်

အေနာက်ေတာင်ပိင်ုးတွင်ြဖစ်ေပ ေနေသာ ေလဖအိားနည်းရပ်ဝန်း(Low Pressure 

Area)သည် ဆက်လက်တည်ရှိေနသည်။ အဆိုပါေလဖိအားနည်းရပ်ဝန်းသည ်

ေနာက် ၃၆ နာရီအတွင်း ပိုမိုအားေကာင်းလာိုင်သည်ဟ ုခန့်မှန်းရသည်။

(မိုး/ဇလ)

ေလဖိအားနည်းရပ်ဝန်း ပိုမိုအားေကာင်းလာိုင်

၁၂-၅-၂၀၂၆

မှတ်သားဖွယ်ရာ

မိုးေရချနိ်များ

ရွာငံ ၂ ဒသမ ၈၀ လက်မ

ဘိုကေလး ၂ ဒသမ ၅၀ လက်မ

ငါးသိုင်းေချာင်း ၂ ဒသမ ၄၀  လက်မ

ေတာင်ကီး ၂ ဒသမ ၄၀ လက်မ

လပွတ ာ ၂ ဒသမ ၂၅  လက်မ

ရမည်းသင်း ၂ ဒသမ ၂၁ လက်မ

ေညာင်ေရɫ  ၂ ဒသမ ၂၁ လက်မ

ရန်ကုန် ၂ ဒသမ ၀၅ လက်မ

(ေကျာက်တန်း)

ကေလာ ၁ ဒသမ ၉၃ လက်မ




