
ဒိုတာဝန်အေရးသုံးပါး

 ြပည်ေထာင်စုမပိကွဲေရး။

 တိုင်းရင်းသားစည်းလုံးညီွတ်မ မပိကွဲေရး။

 အချပ်အြခာအာဏာတည်တံ့ခိုင်မဲေရး။

အတွဲ(၁၆)၊ အမှတ်(၂၉)
၁၃၈၈ ခုှစ်၊ နယုန်လဆန်း ၂ ရက်

၂၀၂၆ ခုှစ်၊ ေမ  ၁၇  ရက်၊ တနဂ  ေွေန့

အမှားအမှန် ပိုင်းြခားသိြမင ်ြမဝတီေန့စ်

ြမတ်ဗုဒ ၏အဆုံးအမတရား

စ ကူးပန်း၊  ေတာင်ဇလပ်ပန်း၊  ကာပန်း၊ 

ြမတ်ေလးပန်း    စေသာပန်းနံ့သာတုိထက် 

သီလတည်းဟူေသာအနံ့သည ်   အတုမရှိ

ထူးကဲလွန်ြမတ်၏။                          ဓမ ပဒ

ေနြပည်ေတာ်   ေမ   ၁၆

ိုင်ငံေတာ်အစိုးရသစ်၏    ရက်(၁၀၀)စီမံချက်ြဖင့်ေဆာင်ရွက်ပီးစီး

ခဲ့ေသာ မ ေလးတိုင်းေဒသကီး၊  ြပင်ဦးလွင်မိ၊  ပေဒသာမိသစ်၊ 

ရပ်ကွက်ကီး ၈ ှင့ ်၁၀ ရိှ အဓကိလမ်းမကီးများြဖစ်ကသည့ ်နဝရတ်လမ်း၊ 

သိဂ   လမ်း၊ ြပည်သာယာလမ်း၊ ရတနာလမ်း၊ မာလာယုဇနလမ်း စသည့်

လမ်း(၅)လမ်းအား အဆင့်ြမင့်တင်ဖွင့်လှစ်ြခင်းအခမ်းအနားကိ ုယေန့

နံနက်ပိုင်းတွင် သိဂ   လမ်း၌ကျင်းပြပလုပ်ရာ    ြပည်ေထာင်စုသမ တ

ြမန်မာိင်ုငေံတာ်       ိင်ုငေံတာ်သမ တ ဦးမင်းေအာင်လ  င် တက်ေရာက်

ချးီြမင့်ဖွင့်လှစ်ေပးသည်။                        စာမျက်ှာ ၅ ေကာ်လံ ၁စာမျက်ှာ ၅ ေကာ်လံ ၁ 

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ် ိုင်ငံေတာ်သမ တ ဦးမင်းေအာင်လ  င် 

ြပင်ဦးလွင်မိ၊ ပေဒသာမိသစ်၊ ရပ်ကွက်ကီး ၈ ှင့် ၁၀ ရှိ အဓိကလမ်းမကီး(၅)လမ်းအား 

အဆင့်ြမင့်တင်ဖွင့်လှစ်ြခင်းအခမ်းအနားသို တက်ေရာက်ချးီြမင့်

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ် ိုင်ငံေတာ်သမ တ ဦးမင်းေအာင်လ  င် အဆင့်ြမင့်တင်ဖွင့်လှစ်ခဲ့ပီးြဖစ်သည့ ်သိဂ   လမ်းတစ်ေလ ာက်လှည့်လည်ကည့် စစ်ေဆးပီး ဌာနဆိုင်ရာဝန်ထမ်းများှင့်ေဒသခံြပည်သူ

များအား ရင်းရင်းှီးှီး တ်ဆက်စ်။

အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာြပတိုက်များေန့
စာ - ၂၅ သိုစာ - ၂၅ သို

အေြခခံေလေကာင်းလူငယ်သင်တန်းအမှတ်စ်(၁၀)ှင့် တန်းြမင့်ေလေကာင်းလူငယ်သင်တန်း

အမှတ်စ်(၉)သင်တန်းများမှ သင်တန်းသားများ ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီနယ်ေြမသိုေရာက်ရှိ
စာ - ၁၂ သိုစာ - ၁၂ သို

ေဆာင်းေဆာင်း

ပါးပါး



 

၁၇-၅-၂၀၂၆၂ အာေဘာ်ှင့်ြပည်တွင်းသတင်း

အယ်ဒီတာ့အာေဘာ်အယ်ဒီတာ့အာေဘာ် (၂ဝ၂၆  ခုှစ်၊ ေမ  ၁၇  ရက်)(၂ဝ၂၆  ခုှစ်၊ ေမ  ၁၇  ရက်)

စာတည်းမှးချပ်စာတည်းမှးချပ ် - ဦးမျိးဝင်းရှိန် - ဦးမျိးဝင်းရှိန်

စာတည်းမှး(ြမန်မာ)စာတည်းမှး(ြမန်မာ) - ဦးရာဇာေအာင် - ဦးရာဇာေအာင်

စာတည်းမှး(အဂ  လိပ်)စာတည်းမှး(အဂ  လိပ်) - ဦးရဲမင်းတင် - ဦးရဲမင်းတင်

စာတည်း(က မ်းကျင်)အဂ  လိပ်စာတည်း(က မ်းကျင)်အဂ  လိပ် - ဦးတင်ေမာင်သန်း - ဦးတင်ေမာင်သန်း

စာတည်းအဖွဲ(ြမန်မာ)စာတည်းအဖွဲ(ြမန်မာ) - ဦးေနမင်းဦး၊ ဦးထွန်းထွန်းိုင်၊ - ဦးေနမင်းဦး၊ ဦးထွန်းထွန်းိုင်၊

  ေဒ နီလာေအာင်၊ ေဒ ေဆွဇင်သိမ့်  ေဒ နီလာေအာင်၊ ေဒ ေဆွဇင်သိမ့်

စာတည်းအဖွဲ(အဂ  လိပ်)စာတည်းအဖွဲ(အဂ  လိပ်) - ဦးထက်ြမတ်၊ ေဒ သီရိမွန် - ဦးထက်ြမတ်၊ ေဒ သီရိမွန်

သတင်းအဖွဲ(ေနြပည်ေတာ်)သတင်းအဖွဲ(ေနြပည်ေတာ်) - ဦးေဇာ်မင်းပိုင်၊ ေဒ ခိုင်ဝါဝါေကျာ် - ဦးေဇာ်မင်းပိုင်၊ ေဒ ခိုင်ဝါဝါေကျာ်

သတင်းအဖွဲ(ရန်ကုန်)သတင်းအဖွဲ(ရန်ကုန်) - ဦးစံမင်းသူ - ဦးစံမင်းသူ

ေနြပည်ေတာ်ေနြပည်ေတာ်

စာတည်းအဖွဲ ၀၃၁-၇၃၉၉၈၊ ဖက်စ် ၀၃၁-၇၃၉၉၉/၀၃၂-၃၀၂၆၂၊စာတည်းအဖွဲ ၀၃၁-၇၃၉၉၈၊ ဖက်စ် ၀၃၁-၇၃၉၉၉/၀၃၂-၃၀၂၆၂၊

ြဖန့်ချေိရး/ေကာ်ြငာ ၀၃၁-၇၄၀၀၆၊ ၀၃၁-၇၄၀၀၈၊ြဖန့်ချေိရး/ေကာ်ြငာ ၀၃၁-၇၄၀၀၆၊ ၀၃၁-၇၄၀၀၈၊

ဘုရင့်ေနာင်ရပ်ကွက်၊ ပုဗ သီရိမိနယ်၊ ေနြပည်ေတာ်။ဘုရင့်ေနာင်ရပ်ကွက်၊ ပုဗ သီရိမိနယ်၊ ေနြပည်ေတာ်။

ရန်ကုန်(ုံးခွဲ)ရန်ကုန်(ုံးခွဲ)

စာတည်းအဖွဲ ၀၃၁-၇၄၀၂၁၊ ြဖန့်ချေိရး ၀၁၈-၄၀၀၆၉၇၊စာတည်းအဖွဲ ၀၃၁-၇၄၀၂၁၊ ြဖန့်ချေိရး ၀၁၈-၄၀၀၆၉၇၊

ေကာ်ြငာ ၀၃၁-၇၄၀၂၂၊ အမှတ်(၁၅)၊ မိုးေကာင်းလမ်း၊ ရန်ကင်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ေကာ်ြငာ ၀၃၁-၇၄၀၂၂၊ အမှတ်(၁၅)၊ မိုးေကာင်းလမ်း၊ ရန်ကင်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။

မ ေလး(ုံးခွဲ)မ ေလး(ုံးခွဲ)

တာဝန်ခံ ၀၉-၆၈၈၈၈၃၅၅၈၊ ၈၄ လမ်း၊ တာဝန်ခံ ၀၉-၆၈၈၈၈၃၅၅၈၊ ၈၄ လမ်း၊ 

၂၉x၃၀ လမ်းကား၊ ချမ်းေအးသာစံမိနယ်၊ မ ေလးမိ။၂၉x၃၀ လမ်းကား၊ ချမ်းေအးသာစံမိနယ်၊ မ ေလးမိ။

ကျိင်းတုံ(ုံးခွဲ)ကျိင်းတုံ(ုံးခွဲ)

တာဝန်ခံ ၀၉-၄၄၄၁၈၆၉၁၊ ၀၃၄-၇၃၆၀၁တာဝန်ခံ ၀၉-၄၄၄၁၈၆၉၁၊ ၀၃၄-၇၃၆၀၁

လွိင်ေမွလမ်း၊ အမှတ်(၂)ရပ်ကွက်၊ ကျိင်းတုံမိ။လွိင်ေမွလမ်း၊ အမှတ်(၂)ရပ်ကွက်၊ ကျိင်းတုံမိ။

ပုံှိပ်ြခင်း/ထုတ်ေဝြခင်းအမှတ်ပုံှိပ်ြခင်း/ထုတ်ေဝြခင်းအမှတ ်- ၀၀၃၇၈/၀၀၄၉၄ - ၀၀၃၇၈/၀၀၄၉၄

စတင်ထုတ်ေဝသည့်ရက်စတင်ထုတ်ေဝသည့်ရက ်- ၂၀၁၁ ခုှစ် ဧပီလ ၁ ရက် - ၂၀၁၁ ခုှစ် ဧပီလ ၁ ရက်

E-mail:  mwddailynewspapergroup @ gmail.com 

Website - www.myawady.net.mm

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်အစိုးရအေနြဖင့်  ိုင်ငံ့စီးပွားေရး၊ပညာေရးှင့် ိုင်ငံေတာ် 

သာယာေရးကိုအေလးအနက်ထားေဆာင်ရွက်လျက်ရှိသည်။ ြပည်သူများအေနြဖင့်လည်း မိမိတိုကိုယ်စီ

လုပ်ငန်းတာဝန်များကို  ေကျပွန်စွာေဆာင်ရွက်ိုင်ေရးအတွက်  သိမှတ်လွယ်ကူေစရန် “ိုင်ငံေတာ် 

ေရɫ သီးဖို ကုန်ထုတ်လုပ်မ အားေပးစို၊ “ုိင်ငံေတာ်ဖံွဖိးဖုိ ပညာေရးကိုအားေပးစို”ှင့် “ုိင်ငံေတာ်သာယာ 

ဖို သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ထိန်းကစို”ဟူ၍ ေဆာင်ပုဒ်များချမှတ်ေပးထားသည်။ 

“ိုင်ငံေတာ်ေရɫ သီးဖို ကုန်ထုတ်လုပ်မ အားေပးစို”ဟုေဆာင်ပုဒ်ချမှတ်ထားသည်ှင့်အညီ ြပည်တွင်း

ကုန်ထုတ်လုပ်မ များကိုအားေပးေဆာင်ရွက်၍ စီးပွားေရးဖွံဖိးတိးုတက်ေအာင်ေဆာင်ရွက်ကရမည်

ြဖစ်သည်။  ကုန်သွယ်မ တွင်အဓိကကျသည့် ပိုကုန်၊ သွင်းကုန်များကို ေလ့လာဆန်းစစ်ချက်များအရ 

ြမန်မာိုင်ငံမှ အထည်ချပ်လုပ်ငန်းထုတ်ကုန်များ၊ စိုက်ပျိးေမွးြမေရးထုတ်ကုန်များအား ြပည်ပသို

တင်ပိုလျက်ရှိပီး ြပည်ပမှေလာင်စာဆီများ၊ စားသုံးဆီများ၊ ေဆာက်လုပ်ေရးလုပ်ငန်းသုံးပစ ည်းများှင့်

အြခားကုန်ပစ ည်းများကိုတင်သွင်းေနရသည်။

သွင်းကုန်က  တွင် စားသုံးဆီှင့ ်ပတ်သက်၍  ြမန်မာိုင်ငံအေနြဖင့် ပမာဏများစွာတင်သွင်း 

ေနရဆဲြဖစ်သည်။ မိမိတိုိုင်ငံသည် ဆီထွက်သီးှံများ စိုက်ပျိးသည့်ိုင်ငံတစ်ခုြဖစ်သြဖင့် စားသုံးဆီ 

များကို ြပည်ပမှတင်သွင်းေနရြခင်းမှာ မြဖစ်သင့်ေတာ့ေပ။ ပိုကုန်က  တွင် ဆန်တင်ပိုမ ှင့်ပတ်သက်၍ 

မိမိတိုိုင်ငံတွင်ရှိသည့ ်လူဦးေရ၊ စားသုံးိုင်မည့်ပမာဏှင့ ်ဆန်ထွက်ရှိမ တိုကို တွက်ချက်၍ ပိုလ ံသည့်

ဆန်တင်ပိုမ ပမာဏများကို တွက်ချက်ရိုင်သည်။ ပိုလ ံသည့်ဆန်ရရှိမ ှင့ ် ေဈးကွက်ရရှိမ အေပ 

မူတည်၍ ပိုကုန်များပိုမိုထုတ်လုပ်တင်ပိုိုင်မည်ြဖစ်သည်။

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ် ိုင်ငံေတာ်သမ တ ဦးမင်းေအာင်လ  င်သည် ေမလ ၆ ရက်က 

ကျင်းပသည့် ြပည်ေထာင်စုအစိုးရအဖွဲအစည်းအေဝး၌အမှာစကားေြပာကားစ် “မိမိတိုိုင ်ငံမှ “မိမိတိုိုင ်ငံမှ 

ထွက်ရှိသည့်ေပ ဆန်းေမ းဆန်သည် ိုင်ငံတကာေဈးကွက်တွင် နာမည်ရပီးြဖစ်ပီး ေဈးကွက်လိုအပ် ထွက်ရှိသည့်ေပ ဆန်းေမ းဆန်သည် ိုင်ငံတကာေဈးကွက်တွင် နာမည်ရပီးြဖစ်ပီး ေဈးကွက်လိုအပ ်

ချက်ရိှသည့ပ်ိုကန်ုတစ်ခြုဖစ်သည့အ်တွက် ြမန်မာေ့ပ ဆန်းတစ်ေခတ်ဆန်းရမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ အလားတူချက်ရိှသည့်ပုိကုန်တစ်ခုြဖစ်သည့်အတွက် ြမန်မာ့ေပ ဆန်းတစ်ေခတ်ဆန်းရမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ အလားတူ

ြမန်မာိုင်ငံမှထွက်ရှိသည့်  ေကာ်ဖီသီးှံသည်လည်း   ဝယ်လိုအားရှိပီးြဖစ်ေကာင်း၊   ထိုေကာင့် ြမန်မာိုင်ငံမှထွက်ရှိသည့်  ေကာ်ဖီသီးှံသည်လည်း   ဝယ်လိုအားရှိပီးြဖစ်ေကာင်း၊   ထိုေကာင့ ်

ေဈးကွက်လိုအပ်ချက်ရှိပီး  ဝယ်လိုအားရှိသည့်ြမန်မာ့ေပ ဆန်းှင့် ြမန်မာ့ေကာ်ဖီတိုကို အရည်အေသွး ေဈးကွက်လိုအပ်ချက်ရှိပီး  ဝယ်လိုအားရှိသည့်ြမန်မာ့ေပ ဆန်းှင့် ြမန်မာ့ေကာ်ဖီတိုကို အရည်အေသွး 

ပိုမိုတိုးတက်ေကာင်းမွန်ေရးှင့် ေဈးကွက်လိုအပ်ချက်အတိုင်း ြပည့်မီေအာင်တင်ပိုိုင်ေရးကိးပမ်း ပိုမိုတိုးတက်ေကာင်းမွန်ေရးှင့် ေဈးကွက်လိုအပ်ချက်အတိုင်း ြပည့်မီေအာင်တင်ပိုိုင်ေရးကိးပမ်း 

ေဆာင်ရွက်သွားကရမည်ြဖစ်ေကာင်း၊  ထို ြပင်မီးဖိုေချာင်သုံးသီးှံများြဖစ်သည့် ကက်သွန်ြဖ၊ ေဆာင်ရွက်သွားကရမည်ြဖစ်ေကာင်း၊  ထို ြပင်မီးဖိုေချာင်သုံးသီးှံများြဖစ်သည့် ကက်သွန်ြဖ၊ 

ကက်သွန်နီ၊ အာလူးစသည့် ရာသီသီးှံများသည် ေန့စ်မပါမြဖစ် အသုံးြပေနရသြဖင့် တိုးတက် ကက်သွန်နီ၊ အာလူးစသည့် ရာသီသီးှံများသည် ေန့စ်မပါမြဖစ် အသုံးြပေနရသြဖင့် တိုးတက် 

စိုက်ပျိးထုတ်လုပ်ိုင်ေရးစ်ဆက်မြပတ်သုေတသနြပေဆာင်ရွက်သွားရန်လိုေကာင်း၊ ပိုကုန်များ စိုက်ပျိးထုတ်လုပ်ိုင်ေရးစ်ဆက်မြပတ်သုေတသနြပေဆာင်ရွက်သွားရန်လုိေကာင်း၊ ပိုကုန်များ 

တိုးြမင့်ိုင်ေရးအတွက် မိမိတိုအေနြဖင့် ထုတ်ကုန်တိုးြမင့်လာေစေရး၊ အရည်အေသွးေကာင်းမွန်ေစ တိုးြမင့်ိုင်ေရးအတွက် မိမိတိုအေနြဖင့် ထုတ်ကုန်တိုးြမင့်လာေစေရး၊ အရည်အေသွးေကာင်းမွန်ေစ 

ေရး၊ ေဈးကွက်ရရှိေရးတို ှင့ ်ပတ်သက်၍ စ်ဆက်မြပတ်သုေတသနြပေဆာင်ရွက်သွားကရန်ေရး၊ ေဈးကွက်ရရှိေရးတို ှင့ ်ပတ်သက်၍ စ်ဆက်မြပတ်သုေတသနြပေဆာင်ရွက်သွားကရန်

လိုေကာင်း”လိုေကာင်း” ထည့်သွင်းေြပာကားခဲ့သည်။ 

ကုန်ပစ ည်းများထုတ်လုပ်ရာတွင်  “ေဈး န်းချင်းတူပါက ပစ ည်းပိုေကာင်းရမည်၊ ပစ ည်းချင်းတူ “ေဈး န်းချင်းတူပါက ပစ ည်းပိုေကာင်းရမည်၊ ပစ ည်းချင်းတူ 

ပါက ေဈး န်းသက်သာရမည်” ပါက ေဈး န်းသက်သာရမည”် ြဖစ်ပီး ထိုသိုေဆာင်ရွက်သွားမည်ဆိုပါက ေဈးကွက်ပိုမိုရရှိလာိုင်မည ်

ြဖစ်သည်။ ိုင်ငံ့စီးပွားေရးအားေကာင်းလာေစေရးအတွက ်MSME လုပ်ငန်းများကို မြဖစ်မေနအားေပး 

ြမင့်တင်ကရမည်ြဖစ်သည်။ တိုင်းေဒသကီးှင့် ြပည်နယ်များ၌လည်း MSME လုပ်ငန်းများကို အထူး

အေလးထားပီး  ေဒသမှထွက်ရှိသည့်ကုန်ကမ်းများကိုအေြခခံသည့် ကုန်ထုတ်လုပ်မ များကို အဓိက

ထား၍ေဆာင်ရွက်ရမည်ြဖစ်သည်။ MSME လုပ်ငန်းများေဆာင်ရွက်ရာတွင် ကုန်ကမ်း၊ အရင်းအှီး၊ 

သွင်းအားစု၊ လူသားအရင်းအြမစ်များလိုအပ်သည်။ ကုန်ကမ်းများကိ ုြပည်ပမှဝယ်ယူ၍ေဆာင်ရွက်ြခင်း

ထက် ေဒသတွင်းမှထွက်ရှိသည့် စိုက်ပျိးေရးထွက်ကုန်များြဖစ်သည့် ေြပာင်း၊ ဆန်ကွဲ၊ ဖွဲတိုကိုအေြခခံ

သည့် တိရစ ာန်အစာများကို ပိုမိုတိုးြမင့်ထုတ်လုပ်၍ ေမွးြမေရးလုပ်ငန်းများကို စနစ်တကျေဆာင်ရွက်

သွားမည်ဆိုပါက ေဒသတွင်းစားသုံးမ ကိုဖူလုံေစမည်ြဖစ်ပီး ကုန်ေဈး န်းကီးြမင့်ြခင်းများကိုလည်း 

ေလ ာ့ချိုင်ေစမည်ြဖစ်သည်။ 

ိုင်ငံေတာ်အစိုးရအေနြဖင့M်SME လုပ်ငန်းများတိုးတက်ေစေရးအတွက ်လိုအပ်သည့်  ရင်းှီးမတည်

ေငွများကိုထုတ်ေချးေပးလျက်ရှိပီးလိုအပ်သည့်ေြဖေလ ာ့မ များကိုလည်းေဆာင်ရွက်ေပးလျက်ရှိသည်။

အဆိုပါလုပ်ငန်းများအတွက်လိုအပ်သည့်လူသားအရင်းအြမစ်များရရှိေစေရး ကိးပမ်းေဆာင်ရွက်

ကရမည်ြဖစ်သည်။ စီးပွားေရးြမင့ ်တင်မ လုပ်ငန်းတွင် စိုက်ပျိးေမွးြမေရးကိုအေြခခံသည့် MSME 

လုပ်ငန်းများကိုဖွံဖိးတိုးတက်ေအာင်ေဆာင်ရွက်သွားကရမည်ြဖစ်သည်။ အှစ်ချပ်ဆိုရေသာ် ိုင်ငံ့

စီးပွားေရးပိုမိုတိုးတက်ြမင့်မားလာေစေရးအတွက် ြပည်သူအားလုံးက ယခုထက်ပိုမို၍ကိးပမ်းေဆာင ်

ရွက်သွားကရန်ြဖစ်ပါေကာင်း တိုက်တွန်းေရးသားလိုက်ရေပသည်။   ။

ကုန်ထုတ်လုပ်မ တိုးတက်ြခင်းြဖင့် ိုင်ငံ့စီးပွားြမင့်မားေရး

MWD Variety ChannelMWD Variety Channel ၁၇-၅-၂၀၂၆(တနဂ  ေွေန့)၁၇-၅-၂၀၂၆(တနဂ  ေွေန့)

၁။ ၀၉:၂၀ မှတ်သားေလ့လာ အိမ်တွင်းမ ပညာ

၂။ ၁၁:၄၅  ိုင်ငံ့ဂုဏ်ေရာင်ြမင့်တင်ေဖာ်ေဆာင်ထူးခ န်ထင်ရှား တပ်မေတာ်သားအားကစားသမားများ

၃။ ၁၄:၂၀ တစ်ပတ်အတွင်းထိပ်တန်းေရာက်ကမ ာ့သတင်းသုံးသပ်ချက်

၄။ ၁၇:၄၅ ေရɫ ေသွးတိုေပျာ်စရာ ပုံြပင်ကမ ာ

မိုးေကာင်း   ေမ   ၁၆မိုးေကာင်း   ေမ   ၁၆

ကချင်ြပည်နယ်   မိုးေကာင်းမိနယ် ကန်ုးတန်းကီး

ေကျးရွာ၌ ေကျးလက်ေနြပည်သူများ ရာသီမေရွး

ေကျးလက်ထုတ်ကုန်များ ကုန်စည်စီးဆင်းိုင်ရန်

အတွက် ရက် ၁၀၀ စီမံချက်ြဖင့ ်  အေကာင်အထည်

ေဖာ်ေဆာင်ရွက်ေနသည့်    ေကျးလက်ကုန်ထုတ်

လမ်း ေဖာက်လုပ်ြခင်းလုပ်ငန်း  ေဆာင်ရွက်ေနမ ကို 

ေမလ ၁၅ ရက်   နံနက်ပိုင်းတွင်   ခိုင်ှင့်မိနယ်

ေကျးလက်ေဒသဖွံ ဖိးတိုးတက်ေရးဦးစီးဌာနမ  ှ 

တာဝန်ရှိသူများက ကွင်းဆင်းစစ်ေဆးသည်။

ထိုသိုစစ်ေဆးရာတွင်  မိုးညင်းခိုင်ေကျးလက်

ေဒသဖွံဖိးတိးုတက်ေရးဦးစီးဌာန   ခိုင်ဦးစီးမှး 

ဦးြမသိန်းဝင်းှင့်တာဝန်ရှိသူများက ကုန်းတန်းကီး

ေကျးရွာ၌   ေကျးလက်ကုန်ထုတ်လမ်း      ေြမသား

တာ ေပါင်တင်ြခင်းှင် ့သဲ ေကျာက်ခင်းြခင်းလုပ်ငန်း

များေဆာင်ရွက်ပီးစီးမ အား ကည့် စစ်ေဆးသည်။

ဆက်လက်၍   တာဝန်ရိှသူများက ေကျးရွာလမ်း

ြဖစ်ေြမာက်ေရးေကာ်မတီဝင်များှင့ ်ေတွဆုံကာ   

လပ်ုငန်းများအား  သတ်မှတ်ကာလအတွင်း အရည်အေသွး

ြပည့မ်စွီာေဆာင်ရွက်ကရန်ှင့ ်ေဆာင်ရွက်ပီးစီးပါက   

ေရရှည်တည်တံေ့အာင်ထန်ိးသမ်ိးေစာင့်ေရှာက်ကရန် 

ေဆွးေွးမှာကားပီး လိအုပ်သည်များေပါင်းစပ်ညိ  င်း

ေပးသည်။

အဆုိပါကုန်းတန်းကီးေကျးရွာ၌ လမ်းအရှည်ေပ 

၃၅၀၀၊ အကျယ် ၁၈ ေပှင့် ထု ၂ ေပရှိ ေြမသား

တာေပါင်တင်ြခင်း၊ ၎င်းလမ်းေပ တွင် အရှည်ေပ 

၃၅၀၀၊ အကျယ် ၁၂ ေပှင့ ်ထ ု၉ လက်မရိှ သေဲကျာက်

ခင်းြခင်းလုပ်ငန်းများအား    ြပည်နယ်ခွင့်ြပရန်ပုံ

ေငကွျပ်  ၂၁၆  သန်းြဖင့် မိနယ်ေကျးလက်ေဒသဖံွဖိး

တိုးတက်ေရးဦးစီးဌာနက ဧပလီ ဒတုယိပတ်မှ စတင်

ေဆာင်ရွက်ရာ  ယခုအခါလုပ်ငန်းများ ရာ န်းြပည့်

ေဆာင်ရွက်ပီးစီးပြီဖစ်ေကာင်း သရိသည်။ ချစ်ဦးကိ ု

ေကျးလက်ကုန်ထုတ်လမ်းေဖာက်လုပ်ြခင်းလုပ်ငန်း 

ရာ န်းြပည့်ေဆာင်ရွက်ပီးစီး

ငဖဲ   ေမ   ၁၆ငဖဲ   ေမ   ၁၆

မေကွးတိင်ုးေဒသကီး ငဖဲမိမရပ်ကွက်အတွင်းရိှ 

ြပည်သူများ   ေသွးလွန်တုပ်ေကွးေရာဂါကိတင်

ကာကွယ်ိုင်ေရးှင့ ် ေရာဂါြဖစ်ပွားမ မရှိေစေရး

အတွက်  ဖုံး၊  သွန်၊ လ၊ဲ စစ် လပ်ုငန်းှင့ ် အဘတ်ိေဆး

ခတ်ြခင်းကိ ုေမလ ၁၅ ရက် နနံက်ပိင်ုးတွင်   ေဆာင်ရွက်

ကသည်။

ထိုသိုေဆာင်ရွက်ရာတွင်  ငဖဲမိနယ်ြပည်သူ့

ကျန်းမာေရးဦးစီးဌာနမှး ေဒါက်တာအုန်းဝင်းှင့ ်  

ကျန်းမာေရးဝန်ထမ်းများ၊ မိနယ်အမျိးသမီးေရးရာ

အဖဲွ  ဥက    ေဒ ွယ်ွယ်ထွန်းှင့အ်ဖဲွဝင်များ၊  မခိင်ှင့်

ကေလးေစာင့ေ်ရှာက်ေရးအဖဲွဝင်များ၊ ဌာနဆိင်ုရာများ

ှင့ ် ရပ်ကွက်/ေကျးရွာစာေရးများပူးေပါင ်းကာ 

မိုးဦးကျရာသတွီင် ြခင်မှတစ်ဆင့ ်ကူးစက်ေရာဂါများ

ြဖစ်သည့ ်ေသွးလွန်တပ်ုေကွးေရာဂါ ကိတင်ကာကွယ်

ိုင်ရန်ှင့် ငှက်ဖျားေရာဂါကင်းေဝးေစရန်အတွက ်

မိမရပ်ကွက်အတွင်းရှ ိေနအိမ်များတွင်     ြခင်များ

ခိေုအာင်းေနထိင်ုေပါက်ပွားမ မြဖစ်ေပ ေစေရး   ေရအိုး၊ 

ေရစည်၊ ဘုရားပန်းအိုးများကို  ဖုံး၊ သွန်၊  လဲ၊  စစ်

လုပ်ရန်ှင့်  ပိုးေလာက်လမ်း  ရှိ၊ မရှိ စစ်ေဆးြခင်း၊ 

ေရသိုေလှာင်ကန်များအတွင်းသို  အဘိတ်ေဆးခတ်

ြခင်းများေဆာင်ရွက်ကသည်။

ဆက်လက်၍ ေသွးလွန်တုပ်ေကွးေရာဂါကိတင်

ကာကွယ်ေရးဆိင်ုရာ သေိကာင်းစရာများကိ ုရပ်ကွက်ေန

ြပည်သူများအား အသိပညာေပးေြပာကားေကာင်း  

သိရသည်။                                              မယု(ငဖဲ)

ေသွးလွန်တုပ်ေကွးေရာဂါကိတင်ကာကွယ်ေရးေဆာင်ရွက်

 

၁။ ဝ၈:၀၀ ြမန်မာ့ယ်ေကျးမ အေမွအှစ်များ

၂။ ၁၀:၄၀ နိပါတ်ေတာ်လာသိမှတ်စရာ

၃။ ၁၃:၃၀ Music Crazy

၄။ ၁၄:၅၅ Sporty Zone

၅။ ၁၈:၂၀ Relaxing Moment

၆။ ၂၁:၄ဝ အသံလ င့်ဇာတ်လမ်း

၁၇-၅-၂၀၂၆(တနဂ  ေွေန့)၁၇-၅-၂၀၂၆(တနဂ  ေွေန့)သဇင်(FM)အသံလ င့်အစီအစ်



၃၁၇-၅-၂၀၂၆ ြပည်တွင်းသတင်း

ေနြပည်ေတာ်    ေမ    ၁၆ေနြပည်ေတာ်    ေမ    ၁၆

မ ေလးငလျင်ကီးဒဏ်ေကာင့ ်ထခိိက်ု

ပျက်စီးခဲသ့ည့ ်ြပန်ကားေရးဝန်ကီးဌာနမှ 

ဝန်ထမ်းအမ်ိရာများအနက် ြပန်လည်ြပြပင်

ပီးစီးသွားေသာ ဝန်ထမ်းအိမ်ရာများှင့် 

အေဆာင်များတွင ်အရာထမ်း၊ အမ ထမ်း

များ ြပန်လည်ေနထိင်ုေနမ အေြခအေနကိ ု

ြပန်ကားေရးဝန်ကီးဌာန ြပည်ေထာင်စု

ဝန်ကီး ဦးထန်ိလင်းသည် ဒတုယိဝန်ကီး 

ဦးရဲတင့်ှင့်အတူ  ယေန့နံနက်ပိုင်းတွင် 

သွားေရာက်ကည့် စစ်ေဆးသည်။

ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးှင့် အဖွဲသည် 

ေနြပည်ေတာ် ဇမ သရီိမိနယ် ေဘာဂသဒိ ိ

ရပ်ကွက်ရှိ သဇင်(၁) အေဆာင်(၁၀)ှင့် 

သဇင်(၆) အေဆာင်(၁) အပျိေဆာင်များ၊ 

ပညာသိဒ ိရပ်ကွက်ရှိ ခေရအိမ်ရာ တိုက်

အမှတ် (၁၃၂)၊ (၁၃၃)ှင့် (၁၃၄) တိုကို 

လှည့်လည်ကည့် စစ်ေဆးပီး ဝန်ထမ်း

များှင့် ဝန်ထမ်းမိသားစုများ၏ေနထိုင ်

စားေသာက်မ ှင့က်ျန်းမာေရးအေြခအေန၊  

အိမ်ရာှင့ ်  အေဆာင်ဝင်းများအတွင်း 

သန့်ရှင်းသာယာလှပေရး ေဆာင်ရွက်ထား

ရှိမ ၊ အိမ်ရာှင့် အေဆာင်စည်းကမ်းများ

ှင့်အညီေနထိုင်ေနမ ၊ ြပြပင်ပီးစီးသွား

သည့်အေဆာက်အအုမံျား၏ ǧကံခ့ိင်ုမ အေြခ

အေန၊ ေရှင့်လ ပ်စစ်မီးရရိှမ တိုကိ ုေမးြမန်း

အားေပးကာ ဝန်ထမ်းများှင့ ်မသိားစဝုင်

များအတွက်   စားေသာက်ဖွယ်ရာများ 

ေပးအပ်ချးီြမင့်ခဲ့ေကာင်းသိရသည်။ 

ြမဝတီ

ေနြပည်ေတာ်ရှိ ြပန်ကားေရးဝန်ကီးဌာန ဝန်ထမ်းအေဆာင်ှင့်
အိမ်ရာများအား ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ဦးထိန်လင်း ကည့် စစ်ေဆး

မ ေလး  ေမ  ၁၆မ ေလး  ေမ  ၁၆

 အလပ်ုသမားဝန်ကီးဌာန ြပည်ေထာင်စု

ဝန်ကီး ဦးခင်ေမာင်စိုးသည် ယမန်ေန့မွန်းလဲွ

ပိင်ုးက မ ေလးတိင်ုးေဒသကီး ေအာင်ေြမ

သာစံမိနယ်ရှိ အလုပ်သမားေဆးုံကီး 

(မ ေလး)သိုသွားေရာက်၍ ြပင်ပလနူာဌာန

ှင့ ်ေဆးုတံက်ေရာက်ကသုလျက်ရိှသည့ ်

အာမခအံလပ်ုသမားလနူာများကိ ုေတွဆုံ

အားေပး၍ လှဒါန်းေငွများေပးအပ်ကာ 

အာမခအံလပ်ုသမားလနူာများကိ ုကျန်းမာ

ေရးေစာင့ေ်ရှာက်ေပးေနမ လပ်ုငန်းစ်များ

ှင့ေ်ကျာက်ကပ်သန့်စင်ြခင်း ဝန်ေဆာင်မ 

ေဆာင်ရွက်ေပးေနမ အေြခအေနတိုကို 

သွားေရာက်ကည့် စစ်ေဆးသည်။

  ယင်းေနာက် ြပည်ကီးတခွံန်မိနယ်ရိှ 

က မ်းကျင်မ ေလက့ျင့မ် သင်တန်းေကျာင်း

(မ ေလး)သို သွားေရာက်၍ လုပ်ငန်းခွင်

ဝင်ေရာက်ရန်အတွက် သက်ေမွးပညာရရိှ

ရန်လိအုပ်ေနသမူျားအား ရည်ရွယ်ဖွင့လှ်စ်

ေသာ   ဆိုလာတပ်ဆင်ြခင်းနည်းစနစ်

သင်တန်းဖွင့လှ်စ်ေနမ ှင့ ်လ ပ်စစ်အလပ်ု

အကိုင် Level-1 စစ်ေဆးအကဲြဖတ်ေနမ 

များကိုကည့် စစ်ေဆးခဲ့ေကာင်း   သိရ

သည်။                                           ြမဝတီ

ြပည်ကီးတံခွန်မိနယ် 
က မ်းကျင်မ ေလ့ကျင့်မ သင်တန်းေကျာင်း

(မ ေလး)သို သွားေရာက်စစ်ေဆး

ေနြပည်ေတာ်    ေမ    ၁၆ေနြပည်ေတာ်    ေမ    ၁၆

စီးပွားေရးှင့ ်ကူးသန်းေရာင်းဝယ်ေရး 

ဝန်ကီးဌာန ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး ဦးထွန်းအု ံ

သည်  ယေန့နံနက်ပိုင်းတွင်  မ ေလး 

တုိင်းေဒသကီး  ြပည်ကီးတံခွန်မိနယ်ရိှ 

ေရɫ အားမာန်ြမန်မာ ကုမ ဏီလီမိတက်၏ 

ပဲ၊ ှမ်းသန့်စင်စက်ုံ၌ ကုန်ကမ်းလက်ခ ံ

သိေုလှာင်ထားရိှမ ၊ သန့်စင်မ ှင့ထ်တ်ုလပ်ု 

မ အဆင့ဆ်င့၊် ထပ်ုပိုးမ ှင့စ်က်ကရိယိာများ 

အသုံးြပမ အေြခအေနကိ ုကည့် စစ်ေဆး 

သည်။

ကည့် စစ်ေဆးစ် ပဲ၊ ှမ်းများအား 

သန့်စင်ရာတွင် အရည်အေသွးစံ န်းများှင့်

အညီ စနစ်တကျေဆာင်ရွက်ရန်၊ အညစ် 

အေကးှင့် ပုိးမ ားကင်းစင်ေစေရး အထူး 

ဂုြပရန်၊ စက်ုံများအေနြဖင့် ြပည်ပ 

ေဈးကွက်လိုအပ်ချက်ှင့ ် ကိုက်ညီသည့ ်

အရည်အေသွးြမင့ ်ပမဲျိးစု၊ံ ှမ်းထတ်ုလပ်ု၍ 

ြပည်ပသိုပိုကန်ုှစ်ဆတိုးြမင့တ်င်ပိုိင်ုေရး 

ကိးပမ်းေဆာင်ရွက်ကရန်  မှာကားသည်။ 

ထိုေနာက် အမရပူရမိနယ်ရှိ အစိမ်း 

ေရာင်ကုမ ဏီလီမိတက်၏ ှမ်းသန့်စင် 

စက်ု၌ံ ှမ်းများသန့်စင်ြခင်း၊ အရွယ်အစား 

ေရွးြခင်း၊ အေရာင်ခွဲြခင်းှင့် ထုပ်ပိုးြခင်း 

လပ်ုငန်းစ်ကိုကည့် စစ်ေဆးပီး ြပည်တွင်း 

စားသုံးမ ဖူလုံေစေရး  ေဆာင်ရွက်ရန်ှင် ့

တန်ဖိုးြမင့်ထုတ်ကုန် (Value Added) 

ထတ်ုလပ်ုိင်ုေရး ေဆာင်ရွက်ရန် မှာကား 

ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။                    ြမဝတီ

 မ ေလးတိုင်းေဒသကီးအတွင်းရှိ ပဲမျိးစုံှင့် ှမ်းသန့်စင်စက်ုံများအား 
ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ဦးထွန်းအံု ကည့် စစ်ေဆး

ေနြပည်ေတာ်   ေမ   ၁၆ေနြပည်ေတာ်   ေမ   ၁၆

ိင်ုငံဝ့န်ထမ်း ြပန်တမ်းဝင်အရာရိှအဆင့ ်

စတင်ခန့်  လစ်လပ်ရာထူး ၆၅၃ ေနရာ 

ေရွးချယ်ေပးရန် ေရးေြဖစာေမးပဲွကိ ုေမလ

၁၆ ှင့် ၁၇ ရက်တိုတွင် ေနြပည်ေတာ်၊ 

ရန်ကန်ု၊ မ ေလး၊ မေကွးှင့ ်ေမာ်လမိင်မိ

တိုရှိ စာစစ်ဌာနငါးခု၌ တစ်ပိင်တည်း

ကျင်းပလျက်ရိှရာ ယေန့တွင် ြပည်ေထာင်စ ု

ရာထူးဝန်အဖဲွ ဥက    ဦးတင်ေမာင်ဝင်းှင့်

အဖဲွဝင်များသည် ေနြပည်ေတာ်စာစစ်ဌာန

ရိှ အမှတ်(၃)ှင့ ်အမှတ်(၁၁)အေြခခပံညာ

အထက်တန်းေကျာင်းများ၌ ြမန်မာဘာသာ

ှင့် အဂ  လိပ်ဘာသာေြဖဆိုေနမ များကို 

ကည့် စစ်ေဆးသည်။ 

ယခကုျင်းပေသာ ေရးေြဖစာေမးပဲွသည် 

ိုင်ငံေတာ်အစိုးရ၏ ရက်(၁၀၀)ကာလ

အတွင်း ေဆာင်ရွက်မည့်လုပ်ငန်းစ်များ

တွင် လမူ စီးပွားဖံွဖိးတိးုတက်ေရးအတွက် 

ြပည်ေထာင်စရုာထူးဝန်အဖဲွက ေဆာင်ရွက်

လျက်ရှိေသာ  လုပ်ငန်းစ်တစ်ခုြဖစ်ပီး 

ိုင်ငံတစ်ဝန်းမှ  လာေရာက်ေြဖဆိုသူ 

စုစုေပါင်း  ၃၃၉၅ ဦးရှိေကာင်း   သိရ

သည်။

ြမဝတီ

ိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းြပန်တမ်းဝင်အရာရိှအဆင့် စတင်ခန့်
အရာထမ်းရာထူးများအတွက် ေရးေြဖစာေမးပွဲ 
ကျင်းပေနမ  ြပည်ေထာင်စုရာထူးဝန်အဖဲွဥက    

ကည့် အားေပး

ရန်ကုန်   ေမ    ၁၆ ရန်ကုန်   ေမ    ၁၆ 

Bank  of  China  ပညာေတာ်သင်ဆု

စီမံကိန်း   (၄)ှစ်ြပည့်အခမ်းအနားကို 

ယမန်ေန့  နံနက်ပိုင်းက   ရန်ကုန်မိရှိ 

Wyndham Grand Hotel ၌   ကျင်းပရာ 

ပညာေရး၀န်ကီးဌာန   ဒုတိယ၀န်ကီး  

ေဒါက်တာေဇာ်ြမင့်၊ ြမန်မာိုင်ငံဆိုင်ရာ 

တတ်ုြပည်သူ့သမ တိင်ုငသံအံမတ်ကီး 

Ms. Ma Jia၊ ြမန်မာိုင်ငံေတာ်ဗဟိုဘဏ ်

ဒုတိယဥက   ၊  ဆရာ၊   ဆရာမများှင့် 

ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသမူျား တက်ေရာက်

ကသည်။

အခမ်းအနားတွင်  တုတ်ြပည်သူ့

သမ တိင်ုငသံအံမတ်ကီး၊  ဒတုယိဝန်ကီး ှင့် 

ြမန်မာိင်ုငေံတာ်ဗဟိဘုဏ် ဒတုယိဥက   

တိုက အမှာစကားေြပာကားကပီး Bank 

of China – Hong Kong ဒုတိယဥက   က 

ေကျးဇူးတင်စကားေြပာကားသည်။

ထိုေနာက်   တုတ်ဘာသာစကား

သင်တန်းသေဘာတစူာခ န်လ ာကိ ုအေရှ

ပိင်ုးကိယ်ုပိင်ုအထက်တန်းေကျာင်း ELBC  

Language  Center  ဥက   ှင့် တုတ်

ေကျးလက်ေဒသ   ဖွံဖိးတိးုတက်ေရး

ေဖာင်ေဒးရှင်း (CFRD) ြမန်မာိုင်ငံုံး 

 န်ကားေရးမှးတိုက လက်မှတ်ေရးထိုး

ကေကာင်းသိရသည်။           ြမဝတီ

Bank of China ပညာေတာ်သင်ဆု စီမံကိန်း (၄)ှစ်ြပည့်အခမ်းအနားကျင်းပ



၄ ဝတ ှင့် ြပည်တွင်းသတင်း ၁၇-၅-၂၀၂၆

ကမ ဖလကမ ဖလ
တင့်တယ်

ယမန်ေန့မှအဆက်ယမန်ေန့မှအဆက်

ဂဏ်ုှင့အ်ာဏာရိှသတူိုကိ ု     လတူိင်ုးပင် 

ကိယ်ုကျိးအတွက် ေဖာ်လဖံားချင်က၏။ 

သိုေသာ် လူရည်လည်သူတိုကသာ အနီး 

သိုကပ်၍ ေဖာ်လဖံားိင်ုကေပရာ ေဖာ်လ ံ

ဖားချင်ပါလျက်ှင့် အခွင့်အလမ်းကုိမယူ 

တတ်သြဖင့ ်ေဖာ်လမံဖားရေသာသတူိုက 

ေဖာ်လံဖားိုင်ေသာသူတိုကို ဝန်တိုစိတ် 

မကင်းဘ ဲ တ်ချေသာေလသြံဖင့ ်(ေဖာ်လ ံ

ဖား) သည်ဟု ဆိုကကုန်၏။ ေဖာ်လံဖား 

သူတုိအခွင့်အလမ်းက   ေစာင့်ေမ ာ်တတ် 

ေသာအုပညာ၊      ေပ လာေသာအခွင့် 

အလမ်းကိ ုဖမ်းယတူတ်ေသာအပုညာတို 

ကိ ုအိုးခသံမားတို နားမလည်ိင်ုကေပ။

ိုးသားပွင့်လင်းစွာ ေရးသားရမည်ဆိ ု

ပါလ င်  က ်ုပ်သည်ကား  အလွန်တရာ 

စိတ်ခက်ထန် တိြပတ်လှစွာေသာအဘိုး 

ြဖစ်သ ူဦးနကထီသံို ြပန်၍ချ်းကပ်ိင်ုရန် 

(ဝါ) ေဖာ်လဖံားရန် အခွင့အ်လမ်းကိ ုေစာင့် 

ေမ ာ်ေနသတူစ်ဦးဟ ုေရးရေပေတာမ့ည်။ 

သူ့အိမ်သို ုတ်ခနဲတက်သွားပါက ေြခဦး 

တည့်ရာ အိမ်ေပါက်ကိုတက်သည့်အူး 

ကို ှင်ချသလိုသာ ှင်ချြခင်းခံရေပလိမ့ ်

မည်။ ထိုေကာင့ ်က ု်ပ်သည် အဘိုး၏အမ်ိ 

ေပါက်သို အေကာင်းြပေကာင်းေကာင်း 

ှင့်   အေမာင်းအှင်မခံရဘ ဲ  တက်ိုင် 

ေအာင ်အခွင့်အလမ်းကုိ ေစာင့်ေမ ာ်ေနရ 

၏။ အှင်မခရံဘ ဲလက်သင့ခ်မှံ ချ်းကပ် 

ိင်ုေပမည်။ သိုအခွင့အ်လမ်းကိ ုေစာင့ေ်မ ာ် 

ေနသည့်အတွင်း၌လည်း     အကယ်၍ 

အေကာင်းြပေကာင်းေကာင်းှင့ ်အဘိုး၏ 

အမ်ိရပ်ိကိ ုနင်းကည့ရ်ာ၌ အေမာင်းအှင် 

ခရံပါလ င် အသာကိယ်ုရိှန်သတ်၍ တပ်ြပန် 

ဆုတ်သာေအာင်    ြပန်စရိတ်ကေလးကိ ု

လည်း မလိုေလး၊ လိုေလးစုေဆာင်းကာ 

အသင့်ြပင်ထားရြပန်၏။ အဘိုး၏မိ၌ 

ေသာင်တင်ခံ၍ မေနိုင်ေပ။

ကတံရားသည် လလူည်လပ်ုလွန်းအား 

ကီးသည်ဟ ု     ဆိုစရာြဖစ်ေနေပေတာ့

သည်။ ကံတရားသည် တစ်ခါတစ်ရံ၌ ရှစ် 

ကွက်ကျားကစားသူချန်ပီယံှင့ ် အလွန် 

တူေလ့ရိှပါသည။် ရှစ်ကွက်ကျားချန်ပီယံ 

သည် အကွက်ဆန်းေမာင်းဆင်ထားကာ 

ကိယု့က်ျားတစ်ေကာင်ကိ ုထိုးေက း၍ ပိင် 

ဘက်၏ကျားသုံးေကာင်ကိစုားကာ (ကင်း) 

ယူတတ်သည့်နည်းတူ   ကံတရားကိုယ ်

ေတာ်ြမတ်သည်လည်း သတ ဝါတစ်ဦး၏ 

ကမ ာကိ ုဖန်တီးရာ၌ လက်ဦးတွင် ဝမ်းသာ 

အားတက်ဖွယ်တစ်ခခုကုိ ုလာဘ်ထိုးပီးမှ 

တင်းပတ်ုကီးှင့ ်ထှုက်သလိ ုနာလန်မထ ူ

ေအာင် ှိပ်စက်တတ်သည်။

သိုဆိုရြခင်း၏    အေကာင်းရင်းမှာမ ူ

ကား အဘိုး၏မိရွာသို က ု်ပ်ချ်းကပ်လိ ု

ေသာေကာင့ ်  သွားစရိတ်၊    ြပန်စရိတ်

ကေလးများကိ ုြခစ်ြခစ်ြခတ်ြခတ်စေုဆာင်း 

မစိြပေသာအခါတွင်ပင် က ု်ပ်အား အဘိုး 

ရိှရာသို သွားိင်ုေသာအခွင့အ်လမ်းများကိ ု

ကတံရားက ဖွင့ေ်ပးစြပ၍လာြခင်းပင်ြဖစ် 

၏။ လက်ဦးဆုံး က ်ုပ်၏အဘိုး ဦးနကီ 

ကုိယ်လက်မအီမသာ   ြဖစ်သည်ဟူေသာ 

သတင်းအစအနများကိုကားရ၏။   ဤ 

အချနိ်မှာ ၁၉၂၇ ခုနစ်ဆီသို ေရာက်ေနပ ီ

ြဖစ်ရာ က ်ုပ်၏အဘိုး ဦးနကီမှာ ၁၈၆၀ 

ြပည့်ှစ်၌ ဖွားသူြဖစ်သြဖင့ ်အသက် ၆၇ 

ှစ်ရိှေနပြီဖစ်သည့အ်တိင်ုး ဇရာေထာင်းစ 

ြပြခင်းပင်ြဖစ်၏။ ထိုေနာက်တွင် အဘိုး 

ြဖစ်သူ တစ်ေန့ေရɫ  တစ်ေန့ေငွြဖစ်သြဖင့ ်

လုပ်ငန်းကီးအားလုံးကိုပင် သားြဖစ်သူ 

ဦးေဒါနအား ပု၍ံလ ဲအပ်ထားကာ အနားယ ူ

၍ေနရသည်ဟူေသာ သတင်းသဲ့သဲ့ကား 

ေနရြပန်၏။ ၁၉၂၈ ခှုစ်သို ဝင်ခဲေ့သာအခါ 

တွင်မူကား က ်ုပ်၏အဘိုး ဦးနကီသည် 

အိပ်ရာ၌    လဲေလျာင်းေနရသည်ကသာ 

များသည်ဟူေသာသတင်းများ က ်ုပ်၏ 

နားသို ေပါက်လာ၏။ အဘိုး၏ မကျန်းမာ 

မ သည် စင်စစ်၌ က ်ုပ်အဖိုတွင် အဘိုးရှိ 

ရာသုိသွားရန် အခွင့်အလမ်းတစ်ခုအြဖစ် 

ြဖင့ ်ကတံရားက ဖဆဲင်၍ေပးြခင်းြဖစ်ေလ 

သည်။ ေနာက်ဆုံး၌ ကတံရားသည် ကိယ်ု 

ဆင်ထားေသာဖထဲပ်ုကိ ုကိယု့ှ်ပ်ေကာင်း 

ကို   ကိုယ်စမ်း၍   ကိုယ့်ဘာသာချိးကာ 

ကိယု့ဘ်ာသာ ေဝသလိလုပ်ုလိက်ုသည်မှာ 

ကား အဘိုးြဖစ်သူ အသည်းအသန်ြဖစ ်

သည်ဟေူသာသတင်းကိ ု    ရြခင်းြဖစ်၏။ 

ဤသတင်းမှာ က ်ုပ်၏အဖို၌ အဘိုး၏ 

အမ်ိသိုသွားရန် အချန်ိတန်ပဟီ ုကတံရား 

က ပခုံးေပ ၌ခွကာ နားတွင်းသို တီးတိုး 

ေြပာလိုက်သည်ှင့ ်မြခားပါေပ။

"အဘိုးြဖစ်သူ အသည်းအသန် မမာ 

သြဖင့ ်က န်ေတာ်ြပစရုန် လာပါသည်"ဟ ု

အေကာင်းြပချက်ခိုင်လုံစွာြဖင့ ်အဘိုး၏ 

အိမ်သို တက်ိုင်ေသာအခွင့်အလမ်းကို 

ကံတရားက စီမံဖန်တီး၍ ေပးေချပီ။ လူ 

မမာကိ ုြပစရုန်လာေသာသအူား အဘယ် 

သသူည် ေမာင်းှင်၍ ပစ်ပါအံန့ည်း။ အေစ 

အပါးခံလို၍ လာပါသည်ကုိ ေြခှင့်ဆီး၍ 

ေကျာက်ေသာထုံးစံသည် အဘယ်မှာမ  

မရှိစဖူးခဲ့။  ထိုေကာင့ ် အခွင့်အလမ်းကိ ု

ရည်းစားေမ ာ်သလိ ုေဇာထက်သန်စွာြဖင့် 

ေမ ာ်ငံ့ေနခဲ့ေသာ   က ်ုပ်သည်   အဘိုး 

အသည်းအသန်မမာ...ဟ ူေသာသတင်းကိ ု

ရသည်ှင့တ်စ်ပိင်နက် လက်ဆဲွေသတ ာ 

ကေလးတစ်လုံးြဖင့ ်  အသွားအြပန်ခရီး 

စရတ်ိေငထွပ်ုကေလးကိ ုစွပ်ကျယ်အတွင်း 

ဘက် လ ိဝှက်စွာ ချပ်ထားေသာအတွင်း 

အိတ်၌ မေပျာက်မပျက်ေစရန ်ကျစ်ကျစ ်

လျစ်လျစ်ထည့က်ာ ကတ ǧကံအဆင်သင့် 

ရှိသြဖင့ ် ေကျးဇူးရှင်အထည်သည ် ဇနီး 

ေမာင်ံှှင့ ်    ေြမတိင်ုးစာေရးကီးတိုအား  

(အဘိုးမမာ၍) ဟေူသာ အေကာင်းြပချက် 

ေကာင်းေကာင်းှင့ ်    ခွင့်ပန်ပီးေနာက် 

အဘိုး၏မိသို ေမ ာ်လင့်ချက်ကီးစွာြဖင့ ်

ထွက်လာခဲ့ေပသည်။

လမ်းတစ်ေလ ာက်လုံး အခွင့်အလမ်း 

ဤသုိေပ လာခုိက်တွင် အငုိက်ဖမ်းလုိက် 

ရသည်ကိ ု     ေကျနပ်ကည်ူးလာခဲ့၏။ 

အဘိုး၏ေကျာက်ဆိင်ုှလုံး အရည်ေပျာ်ကျ 

ေအာင် မည်သိုြပစမုည်၊  မည်သို အလိက်ု 

တသေိဆာင်ရွက်မည် စသည်တိုကိုလည်း 

အမျိးမျိးအဖုဖံုေံတွး၍ အသင့ြ်ပင်ဆင်လာ 

၏။ ကတံရားဖန်ထားပုကံိလုည်း ကကံိသုာ 

အေကာင်အထည်ြမင်ရလ င် ထိုင်၍ရှိခိုး 

ချင်ေလာက်ေအာင် ေကျးဇူးတင်မ၏ိ။ သို 

ေသာ် ရက်စက်ေသာကံတရားကား ေရနံ 

ပုိက်ေပါက်ကာ လယ်တစ်ကွက်လံုး ေရနံ 

ေတွြပည့်ေနသြဖင့ ်ဝမ်းသာအားရကခုန ်

ေနေသာ  လယ်သမားကိ ု  မိုးကိးပစ်ချ 

လိုက်သည့်နည်းတူ  က ်ုပ်အား  အခွင့် 

အလမ်းကေလးှင့ ်ြမေခ ပီးေနာက် သုံး 

ကွက်ေကျာ်စားကာ   သွားတစ်ေချာင်းနဲ့ 

ေအာင် အှိပ်စက်ကီး ှိပ်စက်ပစ်လိုက ်

ြပန်ေလေတာ့သည်။

ြဖစ်ရပုံမှာကား       တနသ  ာရီေဒသရှိ 

အသည်းအသန်မမာေနေသာ က ်ုပ်၏ 

အဘိုးထံသို  ကတ ǧကံကိုစီး၍  လိုက်ခဲ့ 

သည်တွင် ေလအဆင်သင့သ်ြဖင့ ်ေလးရက် 

ခန့်မ ှင့်  အဘိုးတိုမိသို  ေရာက်ခဲ့၏။ 

ကတ ဆိုက်ေသာအချနိ်မှာ ညေနေစာင်း 

ေလာက်တွင် ြဖစ်ေလရာ ေတာ်သလင်းလ 

၏ ပြူပင်းလှေသာေနေရာင်တိုပင် ငမ်ိးေအး 

စြပလျက် ကန်ုးသို လက်ဆဲွေသတ ာတစ် 

လုံးှင့ ်တက်ခဲမ့ေိသာအခါ၌ အဘိုးထသံို 

ဝင်ရန် အချန်ိေကာင်းြဖစ်ေနသည်ကိ ုသတ ိ

ထားမ၏ိ။ စတ်ိထ၌ဲ "ညေနပိင်ုး ေအးေအး 

လလူဆူိေုတာ ့စကားစြမည်လပ်ိပတ်လည် 

ေအာင်ေြပာဖို  အချနိ်ေကာင်းပဲ။  ညစာ 

ထမင်းေက းပီး ညအပ်ိလက်ခမံယ်ဆိရုင် 

ငါ့ဒုတိယရည်ရွယ်ချက်ြဖင့်      ေအာင်ေပ 

ေတာ့မယ်" ဟုေတွးမိ၏။

ကမ်းနားမှတက်ခဲ၍့ ǧကံရာကိ ုေမးြမန်း 

ြခင်းြဖင့ ်အဘိုး၏အမ်ိဝင်းေပါက်သို ေရာက် 

ခဲေ့ပသည်။ အဘိုး၏အမ်ိကီးကိ ုြမင်လိက်ု 

ရေသာအခါ၌  က ်ုပ်သည်  သွားေလသူ 

မိခင်ကီးအား သတိရကာ ရင်ထဲ၌ ဆုိနစ် 

၍သွားမိ၏။ အိမ်ကီးကား ေရှးအိမ်ကီး 

ြဖစ်၏။ ငါးပင် ေလးခန်း ှစ်ထပ်ြဖစ်လျက် 

ကီးမားကျယ်ဝန်းေသာဝင်းကီးအတွင်း၌ 

တည်ရှိ၏။ အိမ်ေရှတွင် ဝင်းေပါက်ှစ ်

ေပါက်ရိှ၏။ ှစ်ေပါက်စလံုးပင် ဝင်းတခံါး 

များကို ပိတ်၍ထားေပရာ အိမ်ကီးသည ်

က ု်ပ်အား မှစ်မိေသာအသွင်ြဖင့ ်မျက် 

ေမှာင်ကုတ်၍ ကည့်၍ေနသည်ဟုထင်မ ိ

၏။

အိမ်ကီးကိုကည့်ရင်း  က ်ုပ်၌  ုတ် 

တရက်   အေကာက်ဝင်လာ၏။   "ေအာ် 

ေငါက်များှင်ပစ်ရင်ဒကု ပ"ဲ ဟေူသာစိုးရမ်ိ 

မ ြဖင့ ်တက်ရပမိ့ေ်သာ...ဆတ်ုပမိ့ေ်သာဟ ု

ေတွးေတာှစ်ခွ ǧကဒိွံဟြဖင့ ်ဝင်းေပါက်ဝ 

တွင် ေြခလှမ်းတုံ၍ေနမ၏ိ။ သိုေသာ် အခွင့် 

အလမ်းေပ ခိုက်မို   လိုက်ပါခဲ့သည်တွင ်

ဝင်းေပါက်ကိေုရာက်ခါမှ       ြပန်ရမည်ဆိ ု

သည်မှာ ရယ်ဖွယ်သာြဖစ်ေနေသာေကာင့ ်

အားတင်းကာ  "ဘာပဲြဖစ်ြဖစ ် ြဖစ်လိုရာ 

ြဖစ်   ဝင်ေတွပီးမ ှ  အှင်ခံရရင်လည်း 

မေကျမနပ်နဲ ြ့ပန်ုပံ"ဲ ဟ ုကိယု့က်ိယ်ုကိယ်ု 

သဒိ ိတင်လိက်ုပီး ဝင်းတခံါးကိတွုန်းကည့ ်

၏။ ေစ့ုမံ သာ ေစထ့ားေသာ တခံါးသည် 

ကျည်...ခနြဲမည်ကာ ပွင့သွ်ား၏။ ဝင်းတခံါး 

ပတ ာြမည်သံကိ ုဖျတ်ခနဲပင် လန့်မိေသး 

၏။ ပီးမ ှကိုယ့်စိတ်ကိ ုကိုယ်အားေပး၍ 

ကိုယ့်အြဖစ်ကို ြပံးမိကာ အိမ်ကီးဆီသို 

ခပ်သုတ်သုတ်လှမ်းခဲ့ရေပသည်။       

ဆက်လက်ေဖာ်ြပပါမည်။ဆက်လက်ေဖာ်ြပပါမည်။

   "ကတံရားသည် လလူည်လပ်ုလွန်းအားကီးသည်ဟ ုဆိစုရာြဖစ်ေန 

ေပေတာ့သည်။ ကံတရားသည် တစ်ခါတစ်ရံ၌ ရှစ်ကွက်ကျားကစား 

သခူျန်ပယီှံင့ ်အလွန်တေူလရိှ့ပါသည်။ ရှစ်ကွက်ကျားချန်ပယီသံည် 

အကွက်ဆန်းေမာင်းဆင်ထားကာ ကိယု့က်ျားတစ်ေကာင်ကိ ုထိုးေက း 

၍  ပိင်ဘက်၏ကျားသုံးေကာင်ကိုစားကာ (ကင်း)  ယူတတ်သည့် 

နည်းတူ   ကံတရားကိုယ်ေတာ်ြမတ်သည်လည်း  သတ ဝါတစ်ဦး၏ 

ကမ ာကိုဖန်တီးရာ၌ လက်ဦးတွင် ဝမ်းသာအားတက်ဖွယ်တစ်ခုခုကို 

လာဘ်ထိုးပီးမှ တင်းပုတ်ကီးှင့်  ထုှက်သလို  နာလန်မထူေအာင် 

ှိပ်စက်တတ်သည် . . ."

ေကာ့ေသာင်း   ေမ    ၁၆ေကာ့ေသာင်း   ေမ    ၁၆

တနသ  ာရတီိင်ုးေဒသကီး  ေကာေ့သာင်း 

ခိုင်   အေသးစားစက်မ လက်မ လုပ်ငန်း

ဦးစီးဌာနမှ မသိားစဝုင်ေငတွိုးေရးစမီကံန်ိး 

ြဖင့ ်    အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရွက် 

သည့်   အေြခခံစက်ချပ်သင်တန်းဖွင့်ပွဲ

ကို ေမလ ၁၅ ရက်က ေကာ့ေသာင်းမိ 

ပုလုံးတုံတုံးေကျးရွာ၌ ကျင်းပသည်။

ေရှးဦးစွာ ခိင်ုစမီခံန့် ခဲွေရးှင့ ်အပ်ုချပ် 

ေရးေကာ်မတီဥက        ဦးရဲြမတ်တင့်က 

ြပည်တွင်းကန်ုထတ်ုလပ်ုမ များကုိ အားေပး 

၍ စီးပွားေရးဖံွဖိးတုိးတက်ေအာင် ေဆာင် 

ရွက်ကရမည်ြဖစ်ေကာင်းှင့ ် ိင်ုငံစ့ီးပွား 

တိုးတက်ေရးအတွက်     ကန်ုထတ်ုလပ်ုမ  

သည်  အေထာက်အကူြပသည့်လုပ်ငန်း

တစ်ရပ်ြဖစ်ေကာင်း၊     ကုန်သွယ်မ တွင်   

အဓိကကျသည့်ပုိကုန်၊   သွင်းကန်ုများကိ ု

ေလလ့ာဆန်းစစ်ချက်များအရ မမိတိိုိုင်င ံ

မှ အထည်ချပ်လုပ်ငန်း၏ထုတ်ကုန်များ၊   

စိက်ုပျိးေမွးြမေရးထတ်ုကန်ုများကိ ုြပည်ပ 

သို   တင်ပိုလျက်ရှိေကာင်း၊   ထိုေကာင့ ်

အေသးစားကုန်ထုတ်လုပ်ငန်းများ    ေပ  

ထွန်းလာေစေရးကိ ု ေဆာင်ရွက်ေပးြခင်း 

ြဖင့် တစ်ုိင်တစ်ပုိင်ကုိယ်ပုိင်လုပ်ငန်းများ   

ထေူထာင်လပ်ုကိင်ုလာိင်ုြခင်း၊ ကန်ုထတ်ု 

လပ်ုငန်းများ  ေပ ထွန်းလာြခင်းှင့ ်က မ်း 

ကျင်လပ်ုသားများ ေပ ေပါက်လာေစြခင်း 

တိုေကာင့ ်  မသိားစဝုင်ေငတွိုးပွားလာေစ 

ပီး စီးပွားေရးဦးတည်ချက် ေအာင်ြမင်ေစ 

ေရးအတွက်         တစ်ဖက်တစ်လမ်းမ ှ

အေထာက်အကူြဖစ်ေစမည်ြဖစ်ေကာင်း 

ေြပာကားသည်။

ယင်းေနာက်     ခိင်ုအေသးစားစက်မ  

လက်မ လပ်ုငန်းဦးစီးဌာန      လက်ေထာက် 

 န်ကားေရးမှး    ဦးစိုးထက်ေအာင်က 

လပ်ုငန်းအေကာင်အထည်ေဖာ်ေရးေကာ် 

မတအီဖဲွေခါင်းေဆာင်ကိ ုလပ်ုငန်းတာဝန် 

များ ေပးအပ်သည်။

အဆိပုါစက်ချပ်သင်တန်းသို        ပလုုံး 

တုတံုံးေကျးရွာေနသင်တန်းသမူျား   တက် 

ေရာက်ကေကာင်း  သိရသည်။                                        

ချမ်းေြမ့

ေကာ့ေသာင်းမိနယ်၌ မိသားစုဝင်ေငွတိုးေရးစီမံကိန်းြဖင့် 
အေြခခံစက်ချပ်သင်တန်းဖွင့်

ေချာက်   ေမ    ၁၆ေချာက်   ေမ    ၁၆

 မေကွးတိုင်းေဒသကီး   ေချာက်ခိုင် 

ေချာက်မိနယ်၌ မိနယ်အဆင့် အြပည် 

ြပည်ဆုိင်ရာမူးယစ်ေဆးဝါးအလွသံုဲးမ ှင့် 

တရားမဝင်ေရာင်းဝယ်မ တုိက်ဖျက်ေရးေန့ 

အထိမ်းအမှတ်အကိ  ပန်းချ၊ီ  ကာတွန်း၊ 

ပိုစတာပိင်ပွဲကို  ေမလ  ၁၆  ရက်တွင်

အမှတ်  (၃)   အေြခခံပညာအလယ်တန်း 

ေကျာင်း၌ ကျင်းပသည်။ 

အဆိုပါ     အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာမူးယစ ်

ေဆးဝါးအလဲွသံုးမ ှင့် တရားမဝင်ေရာင်း 

ဝယ်မ တိက်ုဖျက်ေရးေန့   အထမ်ိးအမှတ် 

အကိ ပန်းချ ီ၊ ကာတွန်း၊ ပိစုတာပိင်ပဲွတွင်  

မိနယ်အတွင်းရှိ အ ေြခခံပညာေကျာင်း 

များမှ အထက်တန်းအဆင့သ်ုံးဦး၊ အလယ် 

တန်းအဆင့်  ၁၃  ဦး၊   မူလတန်းအဆင့်

ေြခာက်ဦး စစုေုပါင်း ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်း 

သူ ၂၂ ဦး ဝင်ေရာက်ယှ်ပိင်ခဲ့သည်။

ေကျာင်းသား၊  ေကျာင်းသူများ   ယှ် 

ပိင်ေနမ ကို    အေြခခံပညာဦးစီးဌာနမ ှ

တာဝန်ရှိသူများှင့် ဆရာ၊  ဆရာမများ

က အနီးကပ်ကီးကပ်ေဆာင်ရွက်ေပးပီး 

ဆုရရှိသည့်  ေကျာင်းသား၊  ေကျာင်းသူ 

များကုိ    အထိမ်းအမှတ်ေန့အခမ်းအနား 

တွင်       ဆုများချးီြမင့်ေပးအပ်မည်ြဖစ်

ေကာင်း သရိသည်။ ေကျာ်မိုး(ြပန်/ဆက်)

အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာမူးယစ်ေဆးဝါးအလွဲသုံးမ ှင့်
တရားမဝင်ေရာင်းဝယ်မ တိုက်ဖျက်ေရးေန့

အထိမ်းအမှတ်အကိ ပန်းချ ီကာတွန်း ပိုစတာပိင်ပွဲကျင်းပ



၅၁၇-၅-၂၀၂၆ ြပည်တွင်းသတင်း

ေရှဖုံးမှအဆက်ေရှဖုံးမှအဆက်

အဆိုပါအခမ်းအနားသို    ိုင်ငံေတာ်

သမ တှင့အ်တ ူြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးများ

ြဖစ်ကသည့ ်ဦးခင်ေမာင်ရီ၊ ဦးြမထွန်းဦး၊  

ဦးမင်းေနာင်၊ ဦးမျိးေဇာ်သမ်ိး၊ ဦးဆန်းဦးှင့် 

ဦးမျိးသန့် ၊  မ ေလးတိင်ုးေဒသကီးဝန်ကီးချပ် 

ဦးမျိးေအာင်၊ တိုင်းေဒသကီးလ တ်ေတာ်

ဥက   ၊  တရားသူကီးချပ်၊  ကာကွယ်ေရး

ဦးစီးချပ်ုံးမ ှ     အဆင့်ြမင့်တပ်မေတာ်

အရာရိှကီးများ၊ အလယ်ပိင်ုးတိင်ုးစစ်ဌာနချပ်    

တိုင်းမှး၊   တိုင်းေဒသကီးလ တ်ေတာ်

ဒတုယိဥက   ၊ တိင်ုးေဒသကီးအစိုးရအဖဲွဝင်

ဝန်ကီးများ၊ ဌာနဆိုင်ရာတာဝန်ရှိသူများ 

ှင့ ်ေဒသခြံပည်သမူျား စည်ကားသိက်ုမိက်

စွာတက်ေရာက်ကသည်။

ဦးစွာ ိင်ုငေံတာ်သမ တှင့အ်ဖဲွဝင်များ

သည် အခမ်းအနားကျင်းပြပလပ်ုမည့ေ်နရာ

သိုေရာက်ရှိကရာ    တိုင်းရင်းသားိုးရာ

အကအလှအဖဲွများှင့ ်ေဒသခြံပည်သမူျား 

က လ  က်လဲှေွးေထွးစွာကိဆုိ တ်ဆက်

ကသည်။

ထိုေနာက် အခမ်းအနားကိ ုစတင်ကျင်းပ

ြပလပ်ုရာ မ ေလးတိင်ုးေဒသကီးဝန်ကီးချပ် 

ဦးမျိးေအာင်က လမ်းအဆင့ြ်မင့တ်င်ြခင်းှင့ ်

စပ်လျ်း၍ ရှင်းလင်းတင်ြပသည်။

ယင်းေနာက်    ဖွင့်ပွဲအခမ်းအနားကို 

ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးများြဖစ်ကသည့ ်

ဦးခင်ေမာင်ရ၊ီ ဦးြမထွန်းဦး၊   ဦးမင်းေနာင်

ှင့ ်    မ ေလးတိင်ုးေဒသကီးဝန်ကီးချပ် 

ဦးမျိးေအာင်တိုက ဖဲကိးြဖတ်ဖွင့လှ်စ်ေပး

ကသည်။

ထိုေနာက်    ိုင ်ငံေတာ်သမ တက 

ိင်ုငေံတာ်အစိုးရသစ်၏ ရက်(၁၀၀)စမီခံျက်

ြဖင့ ်ေဆာင်ရွက်ပီးစီးခဲေ့သာ မ ေလးတိင်ုး

ေဒသကီး၊ ြပင်ဦးလွင်မိ၊ ပေဒသာမိသစ်၊ 

ရပ်ကွက်ကီး ၈ ှင့ ်၁၀ ရိှ အဓကိလမ်းမကီး

(၅)လမ်းအား အဆင့ြ်မင့တ်င်ဖွင့လှ်စ်ြခင်း 

အထိမ်းအမှတ်      ကမ ည်းေမာ်ကွန်းအား 

စက်ခလတ်ုိှပ်၍ဖွင့လှ်စ်ေပးပီး အေမ းနံ့သာ 

ရည်များ ပက်ဖျန်းေပးသည်။

ယင်းေနာက် ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးများ

ှင့ ်   အခမ်းအနားတက်ေရာက်လာကသ ူ

များက ကမ ည်းေမာ်ကွန်းအား အေမ းနံ့သာ

ရည်များ ပက်ဖျန်းေပးကသည်။

ထိုေနာက် ိင်ုငေံတာ်သမ တှင့ ်အဖဲွဝင်

များသည် ြပင်ဦးလွင်မိ၊ ပေဒသာမိသစ်၊ 

ရပ်ကွက်ကီး ၈ ှင့ ်၁၀ ရိှ အဓကိလမ်းမကီး

(၅)လမ်းအား အဆင့ြ်မင့တ်င်ဖွင့လှ်စ်ြခင်း

အထမ်ိးအမှတ် အမှတ်တရစေုပါင်းမှတ်တမ်း

တင်ဓာတ်ပုံိုက်ကသည်။

ယင်းေနာက်     ိုင်ငံေတာ်သမ တှင့် 

အဖဲွဝင်များသည် အဆင့ြ်မင့တ်င်ဖွင့လှ်စ်ခဲ့

ပီးြဖစ်သည့ ်သဂိ   လမ်းတစ်ေလ ာက် လှည့်

လည်ကည့် စစ်ေဆးခဲ့ပီး တက်ေရာက်

လာကသည့ ်ဌာနဆိင်ုရာဝန်ထမ်းများှင့ ်

ေဒသခံြပည်သူများအား    ရင်းရင်းှီးှီး

 တ်ဆက်သည်။

ထိုေနာက် ိင်ုငေံတာ်သမ တှင့အ်ဖဲွဝင်

များသည် အဆင့ြ်မင့တ်င်ဖွင့လှ်စ်ခဲ့ပီးြဖစ်

သည့် ြပင်ဦးလွင်မိ၊    ပေဒသာမိသစ်၊ 

ရပ်ကွက်ကီး ၈ ှင့ ်၁၀ ရိှ အဓကိလမ်းမကီး

(၅)လမ်းအား     ေမာ်ေတာ်ယာ်များြဖင့ ်

လှည့်လည်ကည့် စစ်ေဆးခဲ့ကသည်။ 

ြပင်ဦးလွင်မိသည်   ေအးချမ်းသာယာ

သည့ ်ေတာင်ေပ မိြဖစ်သည့အ်ြပင် ြပည် 

တွင်း၊    ြပည်ပခရီးသွားများ လာေရာက်

လည်ပတ်သည့ခ်ရီးသွားမိေတာ်ြဖစ်သည့ ်

အတွက် ုိင်ငံတကာအဆင့်မီေသာ မိြပ

ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးလုပ်ငန်းများ    တိုးချဲ

ေဆာင်ရွက်သွားရန် ုိင်ငံေတာ်သမ တ၏ 

လမ်း န်ချက်ှင့အ်ည ီြပင်ဦးလွင်မိအား 

အဆင့ြ်မင့တ်င်ြခင်းများကိ ုဘက်ေပါင်းစုမှံ 

ေဆာင်ရွက်လျက်ရိှေကာင်း၊   ယေန့တွင် 

ိင်ုငေံတာ်အစိုးရသစ်၏ ရက်(၁၀၀)စမီခံျက်

ြဖင့ ်ေဆာင်ရွက်ပီးစီးခဲ့ပီး အဆင့ြ်မင့တ်င်

ဖွင့လှ်စ်လိက်ုသည့ ်ြပင်ဦးလွင်မိ၊ ပေဒသာ

မိသစ်၊ ရပ်ကွက်ကီး (၈) ှင့ ်(၁၀)ရိှ အဓကိ 

လမ်းမကီးများြဖစ်ကသည့ ်နဝရတ်လမ်း၊ 

သဂိ   လမ်း၊ ြပည်သာယာလမ်း၊ ရတနာလမ်း၊ 

မာလာယဇုနလမ်းတိုသည် ပေဒသာမိသစ်

စတင်အေကာင်အထည်ေဖာ်စ်ကတည်း 

ကပင်တည်ရှိခဲ့ြခင်းြဖစ်ပီး       မူလလမ်း

အကျယ် (၂) လမ်းသွားြဖစ်ေသာ်လည်း ကား

(၂)စီးတမ်ိးေရှာင်ရန် လုေံလာက်သည့အ်ေြခ

အေနတွင်မရိှေသာေကာင့ ်လမ်း(၅)လမ်း၏ 

စစုေုပါင်းအရှည်(၃၂၈၁၃)ေပအား အကျယ်

(၂၄)ေပအထ ိလမ်းအဆင့ြ်မင့တ်င်တိုးချဲြခင်း

လုပ်ငန်းများကိ ု   ေဆာင်ရွက်ခဲ့ြခင်းြဖစ်

ေကာင်း၊ ြပင်ဦးလွင်မိနယ် စည်ပင်သာယာ

ေရးအဖဲွအေနြဖင့ ်မိရွာများ အြမန်ေခတ်မီ

ဖံွဖိးတိးုတက်ရမည်ဟသူည့ ်ေဆာင်ပဒ်ုှင့်

အညီ မိတွင်းလမ်းများအား အဆင့်ြမင့်

တင်ြခင်းလပ်ုငန်းများကိ ုမိအဂ  ါရပ်ှင့အ်ညီ

ြဖစ်ေစေရး    အထက်အကီးအကဲများ၏ 

လမ်း န်ချက်များှင့်အညီ ေဆာင်ရွက်

လျက်ရိှရာ ၂၀၂၁ ခုှစ်မှ ၂၀၂၆ ခုှစ်အထိ 

ိုင်လွန်ကတ ရာလမ်းေပါင်း(၁၆)လမ်း၊ 

မိုင်အရှည်အားြဖင့ ်   ၁၂ မိုင် ၄ ဖာလုံကို 

ေဆာင်ရွက်ေပးိုင်ခဲ့ေကာင်း၊ ယခုကဲ့သို 

ိင်ုငေံတာ်သမ တ၏လမ်း န်မှာကားချက်

များှင့အ်ည ီြပင်ဦးလွင်မိအား ိင်ုငတံကာ 

အဆင့်မီေသာမိြပဖွံဖိးတိုးတက်ေရး

လပ်ုငန်းများ ဘက်စုတံိုးချဲေဆာင်ရွက်ေပး

လျက်ရိှသည့အ်ေပ   ြပင်ဦးလွင်မိေဒသခံ

ြပည်သူများအေနြဖင့ ်    များစွာဂုဏ်ယူ

ဝမ်းေြမာက်ေကျးဇူးတင်လျက်ရိှေကာင်း 

သတင်းရရှိသည်။                      (၁၀၀)

ြပည်ေထာင်စသုမ တြမန်မာိင်ုငေံတာ် ိင်ုငေံတာ်သမ တ ဦးမင်းေအာင်လ  င်  ိင်ုငေံတာ်အစိုးရသစ်၏ ရက်(၁၀၀)စမီခံျက်ြဖင့ေ်ဆာင်ရွက်ပီးစီးခဲေ့သာ မ ေလးတိင်ုးေဒသကီး၊ ြပင်ဦးလွင်မိ၊ ပေဒသာမိသစ်၊ ရပ်ကွက်ကီး 

၈ ှင့် ၁၀ ရှိ အဓိကလမ်းမကီး(၅)လမ်းအား အဆင့်ြမင့်တင်ဖွင့်လှစ်ြခင်းအထိမ်းအမှတ်ကမ ည်းေမာ်ကွန်းအား စက်ခလုတ်ှိပ်၍ဖွင့်လှစ်ေပးစ်။

 ယေန့တွင် ိင်ုငေံတာ်အစိုးရသစ်၏ ရက်(၁၀၀)စမီခံျက်ြဖင့ ်ေဆာင်ရွက်ပီးစီးခဲ့ပီး 

အဆင့်ြမင့်တင်ဖွင့်လှစ်လိုက်သည့်   ြပင်ဦးလွင်မိ၊ ပေဒသာမိသစ်၊ ရပ်ကွက်ကီး 

(၈)ှင့ ်(၁၀)ရိှ အဓကိလမ်းမကီးများြဖစ်ကသည့ ်နဝရတ်လမ်း၊ သဂိ   လမ်း၊ ြပည်သာယာ

လမ်း၊ ရတနာလမ်း၊ မာလာယဇုနလမ်းတိုသည် ပေဒသာမိသစ် စတင်အေကာင်အထည်

ေဖာ်စ်ကတည်းကပင်တည်ရိှခဲြ့ခင်းြဖစ်ပီး  မလူလမ်းအကျယ် (၂)လမ်းသွားြဖစ်ေသာ်

လည်း ကား(၂)စီးတိမ်းေရှာင်ရန်   လုံေလာက်သည့်အေြခအေနတွင်မရှိေသာေကာင့် 

လမ်း(၅)လမ်း၏   စုစုေပါင်းအရှည်(၃၂၈၁၃)ေပအား  အကျယ်(၂၄)ေပအထိ 

လမ်းအဆင့်ြမင့်တင်တိုးချဲြခင်းလုပ်ငန်းများကို ေဆာင်ရွက်ခဲ့ြခင်းြဖစ် . . .

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ ်ိုင်ငံေတာ်သမ တ ဦးမင်းေအာင်လ  င်   အဆင့်ြမင့်တင်ဖွင့်လှစ်ခဲ့ပီးြဖစ်သည့ ်သိဂ   လမ်းတစ်ေလ ာက် လှည့်လည်ကည့် စစ်ေဆးပီး 

တက်ေရာက်လာကသည့ ်ဌာနဆိုင်ရာဝန်ထမ်းများှင့ ်ေဒသခံြပည်သူများအား ရင်းရင်းှီးှီး တ်ဆက်စ်။



ေနြပည်ေတာ် ေမ ၁၆ေနြပည်ေတာ် ေမ ၁၆

လ ပ်စစ်ှင့်    စွမ်းအင်ဝန်ကီးဌာန ြပည်ေထာင်စု

ဝန်ကီး ဦးကိကုိလွုင်သည် ယေန့နနံက်ပိင်ုးတွင် ေနြပည်

ေတာ်ေကာင်စနီယ်ေြမအတွင်းရိှ လ ပ်စစ်ှင့်စွမ်းအင်

က  ဆိင်ုရာလပ်ုငန်းများကိ ုကည့် စစ်ေဆးသည်။

ဦးစွာ ဓာတ်အားကွပ်ကေဲရးဌာနခဲွ(ေနြပည်ေတာ်)

ရိှ National Control Center ှင့ ်Advanced Metering 

Infrastructure(AMI) Control Center တိုကိုကည့် ၍ 

ေခတ်ှင့်ေလျာ်ညီမ မရှိေတာ့သည့ ်  မီတာဖတ်စနစ်

များ၊ မီတာခေကာက်ခံသည့ ်စနစ်များကို   Digital 

စနစ်သုိကူးေြပာင်းေနသည့် အရိှန်အဟန်ုကိြုမင့တ်င်

ေဆာင်ရွက်သွားရမည်ြဖစ်ေကာင်း     ေြပာကား

သည်။

ထိုေနာက် ၂၃၀ ေကဗွီ    ေနြပည်ေတာ် ပင်မ

ဓာတ်အားခွဲုံကိုကည့် စစ်ေဆးပီး မိုးရာသီကာလ

အတွင်း ဓာတ်အားြဖန့်ြဖးရာတွင် ြဖစ်ေပ လာိုင်

သည့ ်အခက်အခမဲျားကိုကိတင်တွက်ဆ၍ ဓာတ်အား

လိင်ုးတစ်ေလ ာက်ရှင်းလင်းြခင်း၊ ြပင်ဆင်ထန်ိးသမ်ိး

ြခင်းလုပ်ငန်းများကိ ုစ်ဆက်မြပတ်ေဆာင်ရွက်ရန ်

မှာကားသည်။ 

ယင်းေနာက်   ေပါင်းေလာင်းေရေလှာင်တမံ၏ 

ေရပိုလ ဲတွင်   Hydraulic Elevated Dam (HED) 

တပ်ဆင်ထားရှိမ ှင့် အထက်ကျိင်းေတာင်းေရအား

လ ပ်စစ်စီမံကိန်း ေရပိုလ ဲဒီဇိုင်းအတွက် Hydraulic 

Model Test ေဆာင်ရွက်ေနမ ကို ကည့် စစ်ေဆးခဲ့

ေကာင်း သိရသည်။

ြမဝတီ

၆ တပ်မေတာ်ှင့်ြပည်တွင်းသတင်း ၁၇-၅-၂၀၂၆

ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီနယ်ေြမအတွင်းရှိ လ ပ်စစ်ှင့်စွမ်းအင်က  ဆိုင်ရာ

လုပ်ငန်းများ ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ဦးကိုကိုလွင် ကည့် စစ်ေဆး

ေနရာကွက်၍ 

မိုးကီးိုင်

ေနြပည်ေတာ်   ေမ  ၁၆ေနြပည်ေတာ်   ေမ  ၁၆

ဧရာဝတီတိုင ်းေဒသကီးအတွင်းရ ှိ 

ေကျာင်းသားလငူယ်များ ေရွာသေီကျာင်း 

ပတ်ိရက်ကာလအတွင်းအေြခခေံလေကာင်း

ဆုိင်ရာပညာရပ်များကုိ စိတ်ပါဝင်စားပီး 

က မ်းကျင်တတ်ေြမာက်ေစရန်၊  ေခတ်မီ

ိင်ုငေံတာ်တည်ေဆာက်ေရးတွင် ေလယာ် 

ပျသံန်းမ ဆိင်ုရာပညာရပ်များကိ ုနားလည်

သိရှိေစရန်၊ စိတ်ဓာတ်၊ စည်းကမ်း၊ ကိုယ်

လက်ǧကံခ့ိင်ုမ ှင့်စည်းလံုးညီွတ်မ ရိှေစ

ရန်ရည်ရွယ်၍ အေြခခေံလေကာင်းလငူယ်

သင်တန်းအမှတ်စ်(၁၀)ကိ ုဧပလီ ၂၇ ရက်

မှစတင်၍ ပုသိမ်မိရှ ိ   ပုသိမ်သင်တန်း

စခန်း၌    ေလ့ကျင့်သင်ကားေပးလျက်ရှိ

သည်။ 

အဆိုပါသင်တန်း၌     တက်ေရာက်

သင်ကားေလက့ျင့လ်ျက်ရိှသည့ ်သင်တန်း 

သား၊ သင်တန်းသူများသည ်  အေနာက်

ေတာင်တိင်ုးစစ်ဌာနချပ် တိင်ုးသမိင်ုးြပခန်း 

သို ေမလ ၁၅ ရက်      မွန်းလွဲပိုင်းတွင ်

လာေရာက်ေလ့လာခဲ့ကရာ တာဝန်ရှိသူ

များက လိက်ုလရှံင်းလင်းြပသေပးသည်။ 

အဆိပုါ ေလလ့ာေရးလာေရာက်ကသည့ ်

အေြခခံ  ေလေကာင်းလူငယ်သင်တန်း 

အမှတ်စ်(၁၀)မှ သင်တန်းသား၊ သင်တန်းသူ

များအား အေနာက်ေတာင်တိင်ုးစစ်ဌာနချပ် 

တိင်ုးမှး ဗိလ်ုမှးချပ်ေအာင်ေကျာ်ခိင်ုှင့ ်

တာဝန်ရှိသူများက   သွားေရာက်ကည့်  

အားေပးခဲ့ကေကာင်း      သတင်းရရှိ

သည်။

(၁၀၀)

ပုသိမ်မိ၊ ပုသိမ်သင်တန်းစခန်းရှိ အေြခခံေလေကာင်းလူငယ်သင်တန်း
အမှတ်စ်(၁၀)မှ သင်တန်းသား၊ သင်တန်းသူများ 

အေနာက်ေတာင်တိုင်းစစ်ဌာနချပ်၊ တိုင်းသမိုင်းြပခန်းသိုလာေရာက်ေလ့လာ

အေနာက်ေတာင်မုတ်သုံေလ 

ြမန်မာိုင်ငံ

ေတာင်ပိုင်းေဒသများသို

ဝင်ေရာက်ခဲ့ပီးြဖစ်

ေနြပည်ေတာ်  ေမ  ၁၆

အေနာက်ေတာင်မတ်ုသုေံလသည် ြမန်မာိင်ုငံ

ေတာင်ပိုင်းေဒသများ၊    ကပ လီပင်လယ်ြပင်ှင့်    

ဘဂ  လားပင်လယ်ေအာ်  အေရှေတာင်ပိုင်းသို 

ဝင်ေရာက်ခဲ့ပီးြဖစ်ပါသည်။

(မိုး/ဇလ)

အေနာက်ေတာင်တိုင်းစစ်ဌာနချပ ်တိုင်းမှး ဗိုလ်မှးချပ်ေအာင်ေကျာ်ခိုင ်

ေလ့လာေရးလာေရာက်ကသည့ ်အေြခခံေလေကာင်းလူငယ်သင်တန်းအမှတ်စ်

(၁၀)မှ သင်တန်းသား၊ သင်တန်းသူများအား ကည့် အားေပးစ်။

ေနြပည်ေတာ်  ေမ  ၁၆ေနြပည်ေတာ်  ေမ  ၁၆

မ ေလးတိုင်းေဒသကီး၊ မေကွးတိုင်းေဒသကီး၊ စစ်ကိုင်း

တိင်ုးေဒသကီးေအာက်ပိင်ုး၊ ချင်းြပည်နယ်ှင့ ်ရခိင်ုြပည်နယ် 

တိုတွင် ေနရာကွက်ကျား၊ ရှမ်းြပည်နယ်တွင် ေနရာကျဲကျဲ၊

ေနြပည်ေတာ်၊ စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီးအထက်ပိုင်း၊ ကချင် 

ြပည်နယ်ှင့် ကယားြပည်နယ်တိုတွင ်ေနရာစိပ်စိပ်ှင့ ်ကျန်

တိင်ုးေဒသကီးှင့ ်ြပည်နယ်တိုတွင် ေနရာအံှအြပား မိုးထစ်  

ချန်းရွာပီး ရန်ကုန်တုိင်းေဒသကီး၊ ဧရာဝတီတုိင်းေဒသကီး၊

တနသ  ာရတီိင်ုးေဒသကီး၊ ကရင်ြပည်နယ်ှင့ ်မွန်ြပည်နယ်တို

တွင် ေနရာကွက်၍ မိုးကီးိုင်သည်။ ရွာရန်ရာ န်းြပည့်ြဖစ်

သည်။

(မိုး/ဇလ)

ိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းများအား မည်သည့်နည်းလမ်းြဖင့်မဆို ခိမ်းေြခာက်ြခင်း၊ တာဝန်ထမ်းေဆာင်မ အား

ေှာင့်ယှက်ြခင်းများေဆာင်ရွက်ပါက  တည်ဆဲဥပေဒများှင့်အညီ အေရးယူခံရိုင်ပါသည်။



၇၁၇-၅-၂၀၂၆ ြပည်တွင်းသတင်း

က န်းစု  ေမ   ၁၆

တနသ  ာရီတိုင်းေဒသကီး  က န်းစုမိနယ်  

အေြခခပံညာအထက်တန်းေကျာင်း(ကတ လ)ူ

ေကျာင်း၌  ိုင်ငံေတာ်အစိုးရ၏ ရက် ၁၀၀   

စီမံချက်ြဖင့ ်  ေကျာင်းသား၊  ေကျာင်းသူများ

ှင့် ြပည်သမူျားအား   ိင်ုငသံားစစိစ်ေရးကတ်

များှင့ ်  UID  ကတ်များကို  ေမလ   ၁၅ 

ရက်တွင်  ေဆာင်ရွက်ေပးေကာင်း  သိရ

သည်။

ထိုသိုေဆာင်ရွက်ရာတွင ်လူဝင်မ ကီးကပ်

ေရးှင့ ်ြပည်သူ့အင်အားဝန်ကီးဌာန   မိနယ်

ဦးစီးမှးဦးမျိးြမင့ှ်င့ ်ဝန်ထမ်းများက အသက် 

၁၀ ှစ်ှင့်အထက် ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူ

များအား ိင်ုငသံားစစိစ်ေရးကတ်အသစ် ြပလပ်ု

ေပးြခင်း၊ အသက် ၁၈ ှစ်ြပည့ှ်င့ ်ေဟာင်းွမ်း

ပျက်စီးသည့်   ိုင်ငံသားစိစစ်ေရးကတ်များ 

အသစ်လဲလှယ်ြပလုပ်ေပးြခင်း၊   ဇီဝဆိုင်ရာ

အချက်အလက်ေကာက်ယူြခင်း လုပ်ငန်းများ 

ေဆာင်ရွက်ေနမ ကို      ကည့် အားေပးပီး

ေဆာင်ရွက်ပီးသည့ ်ိုင်ငံသားစိစစ်ေရးကတ်

၇၅ ကတ်ှင့် UID  ကတ်များကို  လက်ဝယ်

အေရာက်ေပးအပ်ေကာင်း သိရသည်။                        

ထက်ြမင့(်က န်းစု)

မင်းဘူး  ေမ   ၁၆

မေကွးတိင်ုးေဒသကီး မင်းဘူး(စက)ုမိနယ်၌ 

စိက်ုပျိးလျက်ရိှေသာ အဓကိ သီးံှများပန်းတိင်ု

အထွက် န်းတုိးတက်ေစေရး သီးံှမျိးေစ့များ 

ေပးအပ်ပွဲကို ေမလ ၁၅ ရက် နံနက်ပိုင်းတွင ်

မိနယ်စိက်ုပျိးေရးဦးစီးဌာနုံး၌ ကျင်းပသည်။

ေရှးဦးစွာ တုိင်းေဒသကီးလ တ်ေတာ်ကုိယ်

စားလှယ် ဦးေကျာ်ဝင်းြမင့က် အဖွင့အ်မှာစကား 

ေြပာကားပီး  ခိင်ုစိက်ုပျိးေရးဦးစီးဌာနဦးစီးမှး 

ေဒ သီတာလွင်က အဓိကသီးှံများပန်းတိုင်

အထွက် န်းရရိှေရး ေဆာင်ရွက်ရမည့န်ည်းလမ်း

များကိ ုေဆွးေွးေြပာကားကာ  မိနယ်စိက်ုပျိး

ေရးဦးစီးဌာနဦးစီးမှး ဦးေကျာ်စိုးလင်းက သီးံှ

မျိးေစ့များေပးအပ်ရြခင်းှင့်   ပတ်သက်၍ 

ရှင်းလင်းေြပာကားသည်။ 

ဆက်လက်၍ လ တ်ေတာ်ကိုယ်စားလှယ်

များှင့ ်တာဝန်ရိှသမူျားက ရက် ၁၀၀ စမီခံျက်

ြဖင့်   ေဒသတွင်းသီးှံစိုက်စွမ်းအားတိုးတက်

ြမင့မ်ားေရး၊ မျိးသန့် ပွားေဆာင်ရွက်ိင်ုေရးှင့ ်

အဓကိသီးံှများပန်းတိင်ုအထွက် န်းတိုးတက်

ေစေရးတိုအတွက် စိက်ုပျိးမည့ ်မင်းဘူး(စက)ု

မိနယ်အတွင်းမှ ေတာင်သမူျားအတွက် အဓကိ 

သီးှံမျိးေစ့များြဖစ်ေသာ စပါး၊ ေြမပဲ၊ ှမ်း၊ 

ေနကာ၊ ပဲစင်းငုံ၊ ပဲတီစိမ်း၊ ချည်မ င်ရှည်ဝါ

သီးံှှင့ ်ေြမဆလီ ာဖံွဖိးတိးုတက်ေရးအတွက် 

သစ်စမ်ိးေြမဩဇာြပလပ်ုမည့်  ပိက်ုဆန်ေလ ာ် 

သီးံှမျိးေစမ့ျားအြပင် မိနယ်အတွင်း စမ်းသပ် 

စိုက်ပျိးမည့်   ေြမနိမ့်ေကာ်ဖီပျိးပင်များကို 

ေတာင်သူများလက်ဝယ်သို ေပးအပ်ေကာင်း 

သိရသည်။                       ေမာင်ေမာင(်မင်းဘူး)

ရက် ၁၀၀ စီမံချက်ြဖင့် ိုင်ငံသားစိစစ်ေရးကတ်ှင့် 

UID ကတ်များ ေဆာင်ရွက်ေပး

သီးှံများပန်းတိုင်အထွက် န်းတိုးတက်ေစေရး သီးှံမျိးေစ့များေပးအပ်

ိုင်ငံ့ဂုဏ်ရည်

 တိုတိုင်းဌာနီ၊ ြမန်မာြပည်တည့်တိုတိုင်းဌာနီ၊ ြမန်မာြပည်တည့်

 ြဖာသည် အလင်း၊ ေအးြမြခင်းလ င် ြဖာသည ်အလင်း၊ ေအးြမြခင်းလ င်

 လမင်း တစ်ရာ၊ မက သာတည့် လမင်း တစ်ရာ၊ မက သာတည့်

 ေထရာဝါဒ၊ ြမတ်ဗုဒ ၏ ေထရာဝါဒ၊ ြမတ်ဗုဒ ၏

 ဓမ ေရာင်ြခည်၊ လ မ်းပတ်စည်ေသာ် ဓမ ေရာင်ြခည်၊ လ မ်းပတ်စည်ေသာ်

 ေစတီခပင်း၊ ေရɫ ရည်ဝင်းေအာင် ေစတီခပင်း၊ ေရɫ ရည်ဝင်းေအာင်

 မင်းှင့်ြပည်သူ၊ သဒ ါတူလျက် မင်းှင့်ြပည်သူ၊ သဒ ါတူလျက်

 ပူေဇာ်အထွတ်၊ ြပည်လုံးွတ်လ င် ပူေဇာ်အထွတ်၊ ြပည်လုံးွတ်လ င်

 တုလွတ်ကင်းစင်၊ သမိုင်းစ်ဝယ် တုလွတ်ကင်းစင်၊ သမိုင်းစ်ဝယ်

   င်းယှ်ရာမဲ့၊ သာေပခဲ့မို   င်းယှ်ရာမဲ့၊ သာေပခဲ့မို

 အိုဘယ့် ြမန်မာ၊ တင့်ေမာစွာဟု အိုဘယ့် ြမန်မာ၊ တင့်ေမာစွာဟု

 သူငါ ချးီအံ့၊ ကမ ာှံတွင် သူငါ ချးီအံ့၊ ကမ ာှံတွင်

 လ  င်ပျံ ထုံကည် သင်းတကား။ လ  င်ပျံ ထုံကည ်သင်းတကား။

 ညိမ  င်း ြဖာစည်၊ တို တိုင်းြပည်တည့်ညိမ  င်း ြဖာစည်၊ တို တိုင်းြပည်တည့်

 ဤမှာ ေကာက်ှံ၊ ဖွံထားသန်လျက် ဤမှာ ေကာက်ှံ၊ ဖွံထားသန်လျက်

 သယံဇာတ၊ သဘာဝလည်း သယံဇာတ၊ သဘာဝလည်း

 က ယ်ဝ ဤေြမ၊ ေပါြပည့်ေပ၏ က ယ်ဝ ဤေြမ၊ ေပါြပည့်ေပ၏

 စိန်ေရɫ  ေကျာက်မျက်၊ ဖိတ်ဖိတ်လက်ကာ စိန်ေရɫ  ေကျာက်မျက်၊ ဖိတ်ဖိတ်လက်ကာ

 စ်ဆက် ေြမးသား၊ ပိုင်ဆိုင်သွားဖို စ်ဆက် ေြမးသား၊ ပိုင်ဆိုင်သွားဖို

 ဘိုးဘွား အေမွ၊ ငါတိုေြမတည့် ဘိုးဘွား အေမွ၊ ငါတိုေြမတည့်

 ေန ေရ ေလှင့်၊ အေြခသင့်ကာ ေန ေရ ေလှင့်၊ အေြခသင့်ကာ

 ေတာှင့် ဂိုင်၊ စုံမိင်တင့်ေကာင်း ေတာှင့် ဂိုင်၊ စုံမိင်တင့်ေကာင်း

 ဥေဒါင်းလည်ဆန့်၊ မီးဝန်းြဖန့်၍ ဥေဒါင်းလည်ဆန့်၊ မီးဝန်းြဖန့်၍

 က အံ့ရွယ်ရည်၊ ေနဘိသည်သို က အံ့ရွယ်ရည်၊ ေနဘိသည်သို

 ဤေြမ ရိပ်မိင်၊ လှချင်းပိင်သည် ဤေြမ ရိပ်မိင်၊ လှချင်းပိင်သည်

 ခိုင်သန့် စုံညီ ဝင်းတကား။ ခိုင်သန့် စုံညီ ဝင်းတကား။

 မိတိုင်း ရွာြပည်၊ သာယာစည်ကာမိတိုင်း ရွာြပည်၊ သာယာစည်ကာ

 ညီွတ်စုစည်း၊ တစ်ေသွးတည်းပင် ညီွတ်စုစည်း၊ တစ်ေသွးတည်းပင်

 ြပည်ကီး ဂုဏ်တင့်၊ မျိးဂုဏ်ြမင့်ဟု ြပည်ကီး ဂုဏ်တင့်၊ မျိးဂုဏ်ြမင့်ဟု

 ေထာက်ချင့် ရည်ေမ ာ်၊ တပ်မေတာ်က ေထာက်ချင့် ရည်ေမ ာ်၊ တပ်မေတာ်က

   းေဆာ်လမ်းဖွင့်၊ ဦးေဆာင်လင့်ေသာ်   းေဆာ်လမ်းဖွင့်၊ ဦးေဆာင်လင့်ေသာ်

 ြမင့်ြမတ်အေတွး၊ ြပည်သူေတွးကာ ြမင့်ြမတ်အေတွး၊ ြပည်သူေတွးကာ

 ေလးနက်အြမင်၊ ြပည်သူြမင်လျက် ေလးနက်အြမင်၊ ြပည်သူြမင်လျက်

 ြပည်ခွင် အကျိး၊ ထမ်းသယ်ပိုးရန် ြပည်ခွင ်အကျိး၊ ထမ်းသယ်ပိုးရန်

 အမျိးချစ်စိတ်၊ ြပည်ချစ်စိတ်တို အမျိးချစ်စိတ်၊ ြပည်ချစ်စိတ်တို

 ြပည့်သိပ် ိုးကား၊ ှလုံးသားမှ ြပည့်သိပ ်ိုးကား၊ ှလုံးသားမှ

 ဆီးတား မရပ်၊ စ်မြပတ်လ င် ဆီးတား မရပ်၊ စ်မြပတ်လ င်

 စိတ်ဓာတ် ခိုင်ǧကံ့၊ ြပည်လုံးဖွံသည် စိတ်ဓာတ် ခိုင်ǧကံ့၊ ြပည်လုံးဖွံသည်

 ိုင်ငံ့ဂုဏ်ရည် လင်းတကား။ ။ ိုင်ငံ့ဂုဏ်ရည ်လင်းတကား။ ။

ြမင်းမူေမာင်ိုင်မိုးြမင်းမူေမာင်ိုင်မိုး

ြမတ်ိုးဖွယ်ရာြမန်မာကဗျာ

ပဲခူး   ေမ   ၁၆

ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီးအစိုးရအဖဲွက ဦးေဆာင်၍ 

ေကျာင်းဖွင့ ်ရာသီအမီ စာသင်ေကျာင်းများ 

သန့်ရှင်းသာယာလှပေစေရး ယေန့တွင် ပခဲူးမိရိှ 

အေြခခပံညာေကျာင်းများ၌ စေုပါင်းသန့်ရှင်းေရး 

ေဆာင်ရွက်ကသည်။

ပခဲူးမိ အမှတ်(၁၀)အေြခခပံညာအထက်တန်း

ေကျာင်း၊ အေြခခံပညာအထက်တန်းေကျာင်း 

(စာကေလးကွင်း)ှင့ ်အမှတ်(၁)အေြခခပံညာ

အထက်တန်းေကျာင်းတိုတွင်   ဌာနဆိုင်ရာ

တပ်ဖဲွဝင်များ၊ ရပ်ကွက်ေနြပည်သမူျား စေုပါင်း

သန့်ရှင်းေရးေဆာင်ရွက်ေနမ ကိ ုတိင်ုးေဒသကီး 

ဝန်ကီးချပ် ဦးမျိးေဆွဝင်း၊ တိုင်းေဒသကီး

ဝန်ကီးများှင့ ်ဥပေဒချပ်တိုက  သွားေရာက်

ကည့် အားေပးကသည်။

ေကျာင်းဖွင့်ရာသီအမီ စာသင်ေကျာင်းများ 

သန့်ရှင်းသာယာလှပေစေရး စေုပါင်းသန့်ရှင်းေရး 

ေဆာင်ရွက်ြခင်းကိ ုယေန့တွင် တိင်ုးေဒသကီး 

အတွင်းရိှ မိနယ်(၂၈)မိနယ်၌ တစ်ပိင်တည်း 

ြပလုပ်ခဲ့ကေကာင်း သိရသည်။          (၄၁၀)

ေကျာင်းဖွင့်ရာသီအမီ စာသင်ေကျာင်းများသန့်ရှင်းသာယာလှပေစေရး 

သန့်ရှင်းေရးေဆာင်ရွက်



၈ ကျန်းမာေရးေဆာင်းပါးှင့ ်ြပည်တွင်းသတင်း ၁၇-၅-၂၀၂၆

လက်ေတွလက်ေတွအသုံးချေဆးနည်းတို(ေဆးမီးတို)များအသုံးချေဆးနည်းတို(ေဆးမီးတို)များ ကည်လွင်ြမင့(်မုြဒာ)

က န်ေတာ့သ်မီးေလး ေရေကျာက်ေပါက်ေနလိုပါ။ က န်ေတာ့သ်မီးေလး ေရေကျာက်ေပါက်ေနလိုပါ။ 

အသက်က    သုံးှစ်နဲ့ေလးလပါ။    ဘာေဆးသုံးရင် အသက်က    သုံးှစ်နဲ့ေလးလပါ။    ဘာေဆးသုံးရင ်

အဆင်ေြပမလဲ သိလိုပါတယ်ဆရာ။အဆင်ေြပမလ ဲသိလိုပါတယ်ဆရာ။

ေရေကျာက်ေပါက်ရင်  မိုးှံရွက်ကိုအရည်ညစ ်

လိမ်းေပးပါ။ အရည်ကို အနည်းငယ်တိုက်ေပးပါ။ 

ဒါမှမဟုတ် ကွမ်းရွက်ကို အရည်ညစ်လိမ်းေပးပါ။ 

ကွမ်းရွက်နဲ့ ထန်းလျက်ေရာကျိရင်လည်းရပါတယ်။ 

သနပ်ခါးအြမစ်ကို သံပရာရည်နဲ့ေရာပီး ေသွးလိမ်း 

ေပးရင်လည်း အနာသက်သာပါတယ်။

ဆားနင်းြခင်းရဲအကျိးေကျးဇူးေတွကို  သိလိုပါ ဆားနင်းြခင်းရဲအကျိးေကျးဇူးေတွကို  သိလိုပါ 

တယ်။ ဆားက မီးဖိုေချာင်သုံးဆားလား၊ ဆားကမ်း တယ်။ ဆားက မီးဖိုေချာင်သုံးဆားလား၊ ဆားကမ်း 

လားဆိုတာလည်း သိလိုပါတယ်။လားဆိုတာလည်း သိလိုပါတယ်။

ဆားနင်းတာက အလွန်အကျိးများပါတယ်။ ဆား 

ကမ်းေရာ မီးဖိေုချာင်သုံးဆားပါ ရရာသုံးစဲွိင်ုပါတယ်။ 

နံနက်ေရမချိးမီ၊ ညအိပ်ရာမဝင်မီ တစ်ေန့ှစ်ကိမ ်

နင်းလိုရပါတယ်။    ဆားမနင်းမီ    ေြခေထာက်ကိ ု

ဒူးအထက်ကေနေအာက် ေရေလာင်းပီးမှနင်းပါ။ ဆား 

နင်းပီးရင်လည်း ေြခေထာက်ကိ ုေရြပန်ေဆးရပါမယ်။ 

ဒါမှ အခိုးေတွကုန်ေအာင်ထွက်မှာပါ။

ဆားနင်းြခင်းအကျိးဆားနင်းြခင်းအကျိး

(၁) အပေူအာင်းေနေသာ အခိုးအေငွများ ေြခဖဝါးမှ 

တစ်ဆင့် ထွက်သွားိုင်သည်။

(၂) ေကျာက်ကပ်တွင် အပူခိုြခင်းမှကာကွယ်၍ 

ဆီးလမ်းေကာင်းကိ ုအကျိးြပသည်။

(၃) ကာကာနင်းလ င် ခါးမှအပူများဆင်းသြဖင့ ်

ခါးနာသက်သာေစိုင်သည်။

(၄) အထိုင်များသူ၊ ယာ်ေမာင်းသူများအတွက ်

အေညာင်းေရာဂါ၊  အေကာပိတ်၊ အေကာ

တင်းြခင်းမ ှကာကွယ်ိုင်သည်။

(၅) မျက်စိအာုံစူးစိုက်ရသူများ၊ မျက်မှန်တပ်ရ

သမူျားအတွက်  မျက်စိကည်ေစပီး    စဲွမစွဲာ

ြပလုပ်လ င် မျက်မှန်လွတ်ေစိုင်သည်။

(၆) ဆံပင်က တ်၊  ဆံပင်ပါး၊ ဆံပင်ှစ်ခွြဖစ်ြခင်း

များ သက်သာေစသည်။

(၇) ေခါင်းကိုက်၊ မျက်ိုးကိုက်၊ မျက်ရည်ကျသူ 

များ၊      မျက်ရည်လမ်းေကာင်းပိတ်သူများ 

အတွက်လည်း အကျိးရှိေစိုင်သည်။

(၈) သားအမ်ိလမ်းေကာင်းပတ်ိ၍ သား၊ သမီးမရ

သူများ သား၊ သမီးရေစိုင်သည်။

(၉) အမျိးသားဆီးကျတ်ိေရာဂါရိှသမူျား ဆီးကျတ်ိ 

ကီးြခင်းမ ှကာကွယ်ိုင်သည်။

ဆားနင်းတာကို နံနက်အိပ်ရာထ၊ ညအိပ်ရာဝင် 

ှစ်ကိမ်ြပလုပ်ိုင်ပါတယ်။ ခွက်တစ်ခုထဲမှာ ဆား 

ှစ်ပိဿာအနည်းဆုံးထည့်ရပါတယ်။ ပီးရင ်ေရမစို 

ေအာင်  အုပ်ထားရပါမယ်။  တစ်လေလာက်ကာမ ှ

ဆားအသစ်လေဲပးိင်ုပါတယ်။ ဆားကမ်း၊ ဆားေချာ 

ှစ်မျိးစလုံးရရာသုံးိုင်ပါတယ်။ မနိစ် ၂၀ ေလာက်နင်း 

ရင်ရပါတယ်။ ဆားနင်းတာေကာင့ ်ေခါင်းကိက်ုေရာဂါ၊ 

ခါးနာေရာဂါများ ေပျာက်ကင်းိုင်ပါတယ်။

အပခူျန်ိအရမ်းများေနတဲအ့ချန်ိမှာ ကေလးတချိ  အပူချန်ိအရမ်းများေနတ့ဲအချန်ိမှာ ကေလးတချိ  

ကိယ်ုပူပီး   တက်သွားတာေတွဖူးပါတယ်။   ကိယ်ုပူကိယ်ုပူပီး   တက်သွားတာေတွဖူးပါတယ်။   ကိယ်ုပူ

အရမ်းမတက်ရေအာင် ဘာေတလွပ်ုေပးသင့ပ်ါသလဲအရမ်းမတက်ရေအာင် ဘာေတလွပ်ုေပးသင့ပ်ါသလဲ

ဆရာ။ဆရာ။

ေလာေလာဆယ် ကံ့ေကာ်ဝတ်ဆံကိ ုသနပ်ခါးနဲ့ 

ေရာေသွးလမ်ိးပါ။ သနပ်ခါးကိ ုအနည်းငယ်ခံွေပးပါ။ 

ကံ့ေကာ်ဝတ်ဆံက အပူငိမ်းေစပါတယ်။

က န်ေတာ့်သားေလးက        အသက်ခုနစ်ှစ်ပါ။  က န်ေတာ့်သားေလးက        အသက်ခုနစ်ှစ်ပါ။  

ညအိပ်ရင် သွားကိတ်ေနလို ဘယ်လိုကုသရပါမလဲညအိပ်ရင် သွားကိတ်ေနလို ဘယ်လိုကုသရပါမလဲ

ဆရာ။ဆရာ။

သွားကိတ်တာက ေလလက ဏာလို အာယုေဗ ဒ 

ကျမ်းများက ဆုိပါတယ်။ ေလစာေတွ၊ ေလပွစာေတွ 

မေက းပါနဲ့။ အထူးသြဖင့ ် အေကာ်အေလှာ်ေတွ 

မေက းပါနဲ့။ အာလူးေကာ်၊ မနု့် က ပ်ေတ ွမေက းပါနဲ့။ 

ပီေကစတဲ့ကာကာဝါးရတဲ့အစားအစာေတ ွမေက း 

ပါနဲ့။ ဖီးကမ်းငှက်ေပျာသီးကိ ုမီးကင်ေက းပါ။ အပ်ိရာ 

ဝင်ခါးနီး ဒူးအထက်ကေနေအာက ်ေရေလာင်းေဆး 

ေပးပါ။

ေနပထူကဲြပန်လာပီး သပံရာရည်ေသာက်လိုရပါေနပထူကဲြပန်လာပီး သံပရာရည်ေသာက်လုိရပါ

သလား။ ေခါင်းမူးရင် အေမက သံပရာရည်ေသာက်သလား။ ေခါင်းမူးရင ်အေမက သံပရာရည်ေသာက်

ေလရိှ့ပါတယ်။ တစ်ေန့က ပင်စင်သွားထတ်ုပီးအြပန်ေလရိှ့ပါတယ်။ တစ်ေန့က ပင်စင်သွားထတ်ုပီးအြပန်

မှာ     သပံရာရည်ေသာက်လိက်ုပီး     သတလိစ်သလိုမှာ     သပံရာရည်ေသာက်လိက်ုပီး     သတလိစ်သလို

ြဖစ်သွားလိုပါဆရာ။ြဖစ်သွားလိုပါဆရာ။

ေနပူထဲကြပန်လာပီး သံပရာရည်မေသာက်သင့ ်

ပါဘူး။ အထူးသြဖင့ ်ေရခပဲါရင် ပိဆုိုးပါတယ်။ အချ် 

မှာ ပူချ်နဲ့ ေအးချ်ဆိုပီး ှစ်မျိးရှိပါတယ်။ သံပရာ 

က ပခူျ်ပါ။ ေရှာက်သီးကေတာ ့ေအးချ်ပါ။ ဒါေကာင့ ်

ေဆးဆရာကီးအေတာ်များများက ေရှာက်ရည်ကို 

ေဆးဖက်ဝင်အြဖစ်သုံးပါတယ်။ ေခါင်းမူးတယ်ဆိုပီး 

သပံရာရည်ေသာက်ရာက ဦးေှာက်ေသွးေကာြပတ် 

ပီး ေသဆုံးသွားတဲသ့ ူေတွဖူးတယ်လို ေရှးကတိင်ုးရင်း 

ေဆးဆရာကီး ေသွးတိုး ဦးသန်းေမာင်က သူေရးတဲ့ 

ေသွးတိုးေရာဂါအေကာင်းစာအုပ်မှာ ေရးသားထား 

တာကို ဖတ် ရဖူးပါတယ်။

လပ်ိေခါင်းေသွးကျရင် အြမန်ရပ်ေအာင် ဘာေဆး လပ်ိေခါင်းေသွးကျရင် အြမန်ရပ်ေအာင် ဘာေဆး 

သုံးမရလဲဆရာ။သုံးမရလဲဆရာ။

ဆားခါးကိ ုေရေဖျာ်ပီး ပလတ်စတစ်ဇလုံကီးထမှဲာ 

ထည့်ပီး ထိုင်ေပးပါ။  ပန်းလဲပွင့်ေြခာက်(ပရေဆး 

ဆိင်ုမှာ ေမးဝယ်)ြပတ်ရည်ကိ ုတစ်ေန့မတ်ခွက်တစ်လုံး 

ေသာက်ပါ။

ေချာင်းအရမ်းဆိုးေနတာ ညဘက်အပ်ိမရဘူးြဖစ် ေချာင်းအရမ်းဆုိးေနတာ ညဘက်အပ်ိမရဘူးြဖစ် 

ေနပါတယ်။    ဘယ်လိေုဆးနည်းနဲ့ကသုရမလေဲြပာေနပါတယ်။    ဘယ်လုိေဆးနည်းနဲ့ကုသရမလဲေြပာ

ေပးေစချင်ပါတယ်ဆရာ။ေပးေစချင်ပါတယ်ဆရာ။

ကွမ်းရွက်နဲ့ဆားကိ ု   ကေတာ့ထိုးထုပ်ပါ။  မေြပ 

ေအာင်   သွားကားထိုးတံနဲ့ထိုးပီး  သံြပားေပ တင် 

မီးဖုတ်ပါ။ အဲဒီဆားြပာကိ ုသံပရာရည်နဲ့ေဖျာ်လျက်

ရင် ေပျာက်ကင်းိုင်ပါတယ်။

သမီးအမျိးသားရဲေြခဖေနာင့်က အမဲတမ်းကွဲသမီးအမျိးသားရဲေြခဖေနာင့်က အမဲတမ်းကွဲ

ေနပါတယ်။     ေအးတဲ့အချနိ်ဆိုရင်    ပိုဆိုးပါတယ်။ ေနပါတယ်။     ေအးတဲ့အချနိ်ဆိုရင်    ပိုဆိုးပါတယ်။ 

ေသွးလည်းထွက်ပါတယ်။       အခု    လမ်းလည်း ေသွးလည်းထွက်ပါတယ်။       အခု    လမ်းလည်း 

မေလ ာက်ိုင်လိုပါ။  ေဆးနည်းေလးေြပာြပေပးပါမေလ ာက်ိုင်လိုပါ။  ေဆးနည်းေလးေြပာြပေပးပါ

ဆရာ။ဆရာ။

ေြခဖေနာင့်ကွဲနာြဖစ်ရင် ေြခဖေနာင့်ှစ်ဖက်ကို 

တမာရွက်ြပတ်ရည်နဲ့    မိနစ်အနည်းငယ်စိမ်ပီး 

ေထာပတ်နဲ့ပျားရည်ေရာစပ်လမ်ိးိင်ုပါတယ်။ ေနာက် 

တစ်နည်းက သေ  ဘာိုးအညာကထွက်တဲ့အေစးကို 

အန်ုးဆနီဲ့ေရာလမ်ိးပါ။ မန်ုညင်းဆ ီဒါမှမဟတ်ု ှမ်းဆ ီ

ကိ ုမီးနဲ့အပေူပးပီး ေြခသလုံးနဲ့ဖေနာင့်မှာ ညအပ်ိရာ 

ဝင်တိုင်းလိမ်းအိပ်ပါ။

သည်းေြခေကျာက်အတွက် ေဆာင်ရန်/ ေရှာင်ရန်သည်းေြခေကျာက်အတွက် ေဆာင်ရန်/ ေရှာင်ရန်

နဲ့ ဘယ်လိုြပမူေနထိုင်ရမလဲဆိုတာ ေြပာြပေပးေစနဲ့ ဘယ်လိုြပမူေနထိုင်ရမလဲဆိုတာ ေြပာြပေပးေစ

လိုပါတယ်ရှင့်။   မခွဲစိတ်ရဘဲ   ေကျာက်ေကေအာင် လိုပါတယ်ရှင့်။   မခွဲစိတ်ရဘဲ   ေကျာက်ေကေအာင ်

စားရမယ့်ဓာတ်စာေလးရှရိင်     ေြပာြပေပးေစချင်ပါစားရမယ့်ဓာတ်စာေလးရိှရင်     ေြပာြပေပးေစချင်ပါ

တယ်ဆရာ။တယ်ဆရာ။

သည်းေြခေကျာက်တည်ရင် အုန်းစိမ်း(အုန်းသီး 

အု)ကို     ထိပ်ဖွင့်ပီး     ေကျာက်ချ်အခဲေသးေသး

(ေရွးေစခ့န့်)ထည့်ပီး ေခတ ေစာင့ပ်ါ။ ပီးရင် မသွန်ဘ ဲ

ပိုက်နဲ့  စုပ်ေသာက်ပါ။  ၁၄ ရက်ေသာက်ရပါမယ်။ 

ေကာက်ိုးေြခာက်အဝါေရာင်ကို ြပတ်ေသာက်ပါ။ 

ဒါမှမဟုတ်    လက်ဖက်ေြခာက်လိ ု  ေရေွးထဲခတ်

ေသာက်ရင်လည်း သည်းေြခေကျာက်ကျပါတယ်။

ညာလက်တစ်ဖက်က ညဘက်ဆိထုုေံနပါတယ်။ ညာလက်တစ်ဖက်က ညဘက်ဆိုထုံေနပါတယ်။ 

ပစ ည်းတစ်ခုေလာက်ကိုင်ရင်လည်း ကျ်သွားလို ပစ ည်းတစ်ခုေလာက်ကိုင်ရင်လည်း ကျ်သွားလို 

ေလြဖတ်ိုင်သလားသိပါရေစဆရာ။ေလြဖတ်ိုင်သလားသိပါရေစဆရာ။

ထုံကျ်ပီး ေလငန်းြဖစ်ချင်ေနရင် ဆင်တံုးမွယ် 

ပါတဲ ့ြမန်မာေဆးတစ်မျိးမျိးကိ ုဝယ်ေသာက်ပါ။ ဒါမှ 

မဟတ်ု ဆင်တုံးမွယ်အမ န့် ကတ်ိပီးသားကိ ုပရေဆး 

ဆိင်ုကဝယ်ယူပီး ပျားရည်နဲ့ေရာေမ ထားပါ။ ဖန်ပလုင်း 

ထဲထည့်၊ အေပ ကေန ှမ်းဆီထည့်ပီးအုပ်ထားပါ။ 

နနံက်၊ ည ေကာ်ဖဇွီန်းေသးတစ်ဇွန်းစားေပးပါ။ ပလုင်း 

ကိ ုတစ်ပတ်တစ်ခါ ေနေရာင်ြပေပးပါ။ ဆင်တုံးမွယ် 

က အေကာေလေလ ာက်ေဆးြဖစ်ပါတယ်။

က န်မသားက တစ်လတစ်ကမ်ိေလာက် အပလူ ပ်က န်မသားက တစ်လတစ်ကမ်ိေလာက် အပလူ ပ်

ပီး  ဖျားတတ်ပါတယ်။  ေဆးခန်းလည်းြပပါတယ်။ ပီး  ဖျားတတ်ပါတယ်။  ေဆးခန်းလည်းြပပါတယ်။ 

အခုလည်း  ဖျားပီး  ှာေစး၊  ေချာင်းဆိုးကျန်ေနပါအခုလည်း  ဖျားပီး  ှာေစး၊  ေချာင်းဆိုးကျန်ေနပါ

တယ်။ ကိယ်ုတွင်းအဖျားကျန်ေနေတာ ့မကာမကာ တယ်။ ကုိယ်တွင်းအဖျားကျန်ေနေတာ့ မကာမကာ 

ြပန်ဖျားတယ်လိုထင်ပါတယ်။  အဲဒါ  ဘာေဆးများြပန်ဖျားတယ်လိုထင်ပါတယ်။  အဲဒါ  ဘာေဆးများ

ေသာက်ရမလဲ ေြပာြပေပးေစချင်ပါတယ်ဆရာ။ေသာက်ရမလ ဲေြပာြပေပးေစချင်ပါတယ်ဆရာ။

အပငူပ်ုေနပီး ြပန်ဖျားတာြဖစ်လို ကွမ်းရွက်ေြခာက် 

ကိ ုဓာတ်ဘူးထမှဲာ လက်ဖက်ေြခာက်ခတ်သလိထုည့ ်

ှပ်ပီး တစ်ေန့တစ်ဘူးေသာက်ပါ။ အပူကျေအာင ်

ေလပူကျေဆးေသာက်ခိုင်းပါ။  ကိုယ်ခံအားမနည်း 

ေအာင် ညအပ်ိရာဝင် ွားုိပူပူတစ်ခွက်မှာ နွင်းမ န့်  

ေကာ်ဖီဇွန်းေသးတစ်ဇွန်း   ထည့်ေဖျာ်ေသာက်ပါ။ 

နွင်းစစ်စစ်က မဖျားေအာင်ကာကွယ်ေပးပါတယ်။

        ေနပထူကဲြပန်လာပီး သပံရာရည်မေသာက်သင့ပ်ါဘူး။ အထူးသြဖင့ ်ေရခပဲါရင် 

ပိဆုိုးပါတယ်။ အချ်မှာ ပခူျ်နဲ့ ေအးချ်ဆိုပီး ှစ်မျိးရိှပါတယ်။ သပံရာက ပခူျ်ပါ။ 

ေရှာက်သီးကေတာ့ ေအးချ်ပါ။ ဒါေကာင့ ်ေဆးဆရာကီးအေတာ်များများက ေရှာက်

ရည်ကိ ုေဆးဖက်ဝင်အြဖစ်သုံးပါတယ်။ ေခါင်းမူးတယ်ဆိုပီး သပံရာရည်ေသာက်ရာက 

ဦးေှာက်ေသွးေကာြပတ်ပီး  ေသဆုံးသွားတဲသ့ေူတွဖူးတယ်လို   ေရှးကတိင်ုးရင်းေဆး

ဆရာကီး ေသွးတိုး ဦးသန်းေမာင်က သူေရးတဲ့  ေသွးတိုးေရာဂါအေကာင်းစာအုပ်မှာ 

ေရးသားထားတာကို ဖတ် ရဖူးပါတယ်။

         ထုကံျ်ပီး ေလငန်းြဖစ်ချင်ေနရင် ဆင်တုံးမွယ်ပါတဲ ့ြမန်မာေဆးတစ်မျိးမျိးကိ ု

ဝယ်ေသာက်ပါ။ ဒါမှမဟုတ် ဆင်တုံးမွယ်အမ န့်ကိတ်ပီးသားကို ပရေဆးဆိုင်က

ဝယ်ယူပီး  ပျားရည်နဲ့ေရာေမ ထားပါ။ ဖန်ပလုင်းထထဲည့၊် အေပ ကေန ှမ်းဆထီည့်ပီး

အုပ်ထားပါ။ နနံက်၊ ည ေကာ်ဖဇွီန်းေသးတစ်ဇွန်းစားေပးပါ။ ပလုင်းကိ ုတစ်ပတ်တစ်ခါ 

ေနေရာင်ြပေပးပါ။ ဆင်တုံးမွယ်က အေကာေလေလ ာက်ေဆးြဖစ်ပါတယ်။

ရန်ကုန်   ေမ   ၁၆ရန်ကုန်   ေမ   ၁၆

ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး သန်လျင်ခိင်ု 

ခရမ်းမိနယ်အတွင်းရှ ိ    အေြခခံပညာ 

ေကျာင်းများ၌     ပညာသင်ကားေပး 

လျက်ရှိေသာ     ဆရာ၊   ဆရာမများ 

သင်ကားမ စွမ်းရည် ပုိမုိြမင့်တက်လာေစ 

ရန်ရည်ရွယ်၍ မလူတန်းြပဆရာ၊ ဆရာမ 

များအတွက် KG ှင့ ်Grade-1 သင်ြပနည်း 

စနစ်ှင့ ်မူကိသင်ြပနည်းစနစ်ချတ်ိဆက် 

ေဆာင်ရွက်ိင်ုေရး ေရှးဦးအရွယ်ကေလး 

သူငယ်ြပစုပျိးေထာင်ေရးှင့ ် ဖွံဖိးေရး 

ဆိင်ုရာ (မိနယ်အဆင့)် ဆင့ပွ်ားသင်တန်း 

ဖွင့်ပွဲကိ ု  ေမလ ၁၅ ရက်က   ခရမ်းမိ 

အမှတ်(၂)    အေြခခံပညာအထက်တန်း 

ေကျာင်း    မိမဂဏ်ုရည်ခန်းမ၌   ကျင်းပ

သည်။

ေရှးဦးစွာ မိနယ်ပညာေရးမှး ဦးသန်ိး 

ိုင်က ဆင့်ပွားသင်တန်းဖွင့်လှစ်ရြခင်း 

ှင့ ်ပတ်သက်၍   အမှာစကားေြပာကားပီး 

သင်တန်းဆိင်ုရာ   အချက်အလက်များကိ ု

ရှင်းလင်းေြပာကားသည်။ အဆိပုါသင်တန်း 

ကိ ုေမလ ၁၄ ရက်မှ  စတင်ဖွင့လှ်စ်လျက် 

ရိှရာ     မိနယ်ပညာေရးမှး     ဦးသန်ိးိင်ု၊ 

တာဝန်ရှိသူများှင့် နည်းြပဆရာမ ၁၀  

ဦးက     အနီးကပ်ကီးကပ်၍   ေဆွးေွးပိုချ 

လျက်ရှိသည်။

အဆိုပါသင်တန်းသို    ခရမ်းမိနယ ်

အတွင်းရှိ   သင်တန်းသား၊  သင်တန်းသူ 

ဆရာ၊ ဆရာမ ၂၆၁ ဦး  တက်ေရာက်ကပီး    

သင်တန်းကိ ု  ေမလ  ၁၄  ရက်မှ  ၂၄  ရက် 

အထိ  သင်ကားပိုချေပးလျက်ရှိေကာင်း    

သိရသည်။

ခင်ှင်းေဝ(ြပန်/ဆက်)

ခရမ်းမိနယ၌် ေရှးဦးအရယ်ွကေလးသငူယ်ြပစပုျိးေထာငေ်ရးငှ့ ်ဖံွဖိးေရးဆိင်ုရာ(မိနယအ်ဆင့)်ဆင့ပွ်ားသငတ်န်းဖွင့လှ်စ်



၉၁၇-၅-၂၀၂၆ ြပည်တွင်းသတင်း

လူကုန်ကူးမ တိုက်ဖျက်ေရး စာေပဖတ်မှတ်ေတွးလူကုန်ကူးမ တိုက်ဖျက်ေရး စာေပဖတ်မှတ်ေတွး

 ကမ ာ့ရွာဟု၊ ေခ မ ချနိ်ခါကမ ာ့ရွာဟု၊ ေခ မ ချနိ်ခါ

 ေမတ ာတရား၊ ေခါင်းပါးဤလူ့ရွာ ေမတ ာတရား၊ ေခါင်းပါးဤလူ့ရွာ

 ပျက်ယွင်းအကင်နာ၊ စာနာမ သု်း။ ပျက်ယွင်းအကင်နာ၊ စာနာမ သု်း။

 ေမာဟအေမှာင် ေလာဘေှာင် ေမာဟအေမှာင ်ေလာဘေှာင်

 လူ့ေဘာင်အတ  ဖုံးသည်ှင့်ေလး။ လူ့ေဘာင်အတ  ဖုံးသည်ှင့်ေလး။

 လူမိုက်လက်သုံး၊ မဆုံးဘယ်ခါလူမိုက်လက်သုံး၊ မဆုံးဘယ်ခါ

 အဓိကေတွး၊ ေငွေကးအသြပာ အဓိကေတွး၊ ေငွေကးအသြပာ

 စကားချိသာ၊ လိမ်ညာကွက်ေရɫ ။ စကားချိသာ၊ လိမ်ညာကွက်ေရɫ ။

 လူကုန်ကူးသွယ် အ ရာယ် လူကုန်ကူးသွယ ်အ ရာယ်

 ယုံလွယ်သူများ ေတွသည်ှင့်ေလး။ ယုံလွယ်သူများ ေတွသည်ှင့်ေလး။

 သေဘာေခွေခွ၊ ေပျာ်ေမွလွယ်ချင်သေဘာေခွေခွ၊ ေပျာ်ေမွလွယ်ချင်

 တမံသတိ၊ အသိမဆင်ြခင် တမံသတိ၊ အသိမဆင်ြခင်

 ြမတ်အပျိစင်၊ ဂုဏ်အင်ေမ့ထား။ ြမတ်အပျိစင်၊ ဂုဏ်အင်ေမ့ထား။

 ဘဝပျက်ရှာ ညိးွမ်းကာ ဘဝပျက်ရှာ ညိးွမ်းကာ

 ရင်မှာအနာတရ မှားသည်ှင့်ေလး။ ရင်မှာအနာတရ မှားသည်ှင့်ေလး။

 ိုင်ငံရပ်ြခား၊ ထွက်သွားဝင်ကုန်ိုင်ငံရပ်ြခား၊ ထွက်သွားဝင်ကုန်

 မျိးစုံအဖျက်၊ ခဲခက်ဖွယ်ǧကံ မျိးစုံအဖျက်၊ ခဲခက်ဖွယ်ǧကံ

 ခ ာေရာင်းကုန်၊ သက်ယုံလွန်ကဲ။ ခ ာေရာင်းကုန်၊ သက်ယုံလွန်ကဲ။

 ကုန်စည်ပမာ လူ့ခ ာ ကုန်စည်ပမာ လူ့ခ ာ

 သြပာေငွြဖင့် လဲသည်ှင့်ေလး။ သြပာေငွြဖင့ ်လဲသည်ှင့်ေလး။

 ေတွǧကံေမှာင်ထဲ၊ ယိုင်လဲပိနာေတွǧကံေမှာင်ထဲ၊ ယိုင်လဲပိနာ

 ေရာင်းစားခံရ၊ ဘဝပျက်ကရှာ ေရာင်းစားခံရ၊ ဘဝပျက်ကရှာ

 ကယ်သူေဝးကာ၊ ပူဗျာရင်တွင်း။ ကယ်သူေဝးကာ၊ ပူဗျာရင်တွင်း။

 ေလာကရိပ်ြမံ ေသာကစုံ ေလာကရိပ်ြမံ ေသာကစုံ

 ေရာင်းကုန်လူြဖစ်ြခင်းငယ်ှင့်ေလး။ ေရာင်းကုန်လူြဖစ်ြခင်းငယ်ှင့်ေလး။

 လူကိုလူချင်း၊ ေရာင်းြခင်းကင်းရန်လူကိုလူချင်း၊ ေရာင်းြခင်းကင်းရန်

 စာေပသုတ၊ ဖတ်ကအသိမှန် စာေပသုတ၊ ဖတ်ကအသိမှန်

 ေကာင်းဆိုးှစ်တန်၊ မဲြမံေစာင့်ထိန်း။ ေကာင်းဆိုးှစ်တန်၊ မဲြမံေစာင့်ထိန်း။

 ေစာင့်ေလမျိးွယ် သီလက ယ် ေစာင့်ေလမျိးွယ ်သီလက ယ်

 ရန်စွယ်အေပါင်းငိမ်းသည်ှင့်ေလး။ ရန်စွယ်အေပါင်းငိမ်းသည်ှင့်ေလး။

 ေရှာင်တိမ်းသွင်ထူး လူကုန်ကူး ရည်စူးတိုက်ဖျက်သည်။ေရှာင်တိမ်းသွင်ထူး လူကုန်ကူး ရည်စူးတိုက်ဖျက်သည်။

 ေအာင်ကိန်းရɫ င်ြမး တူဆုံဖူး ကည်ူးလိုက်ဖက်သည်။     ။ ေအာင်ကိန်းရɫ င်ြမး တူဆုံဖူး ကည်ူးလိုက်ဖက်သည်။     ။

ေမာင်မင်းသိမ်း(သရက်)ေမာင်မင်းသိမ်း(သရက်)

ေရɫ ေတာင်   ေမ  ၁၆ေရɫ ေတာင်   ေမ  ၁၆

ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး    ေရɫ ေတာင်မိ

ြပန်ကားေရးှင့်   ြပည်သူ့ဆက်ဆံေရး

ဦးစီးဌာနသည် အင်ကင်းစင်  အေြခခံ

ပညာမလူတန်းေကျာင်း၌  ေမလ ၁၅ ရက်

နနံက်ပိင်ုးတွင်  လငူယ်ေရးရာအသပိညာ

ေပးေဟာေြပာပွဲကျင်းပသည်။

အခမ်းအနားတွင်  မိနယ်ြပန်ကား

ေရးှင့်   ြပည်သူ့ဆက်ဆံေရးဦးစီးဌာန 

ဦးစီးအရာရိှ ဦးေအာင်ကိသုန့်က ေကျာင်း

သား၊ေကျာင်းသူများအား     လူငယ်ှင့်

မူးယစ်ေဆးဝါးအ ရာယ်၊ စာဖတ်ြခင်း၏

အကျိးေကျးဇူးများ၊    လူကုန်ကူးမ  

တားဆီးေရး ၊   ကေလးအလုပ ်သမား

ပေပျာက်ေရး အသိပညာများအေကာင်း

ကိုရှင်းလင်းေဟာေြပာသည်။ 

ဆက်လက်၍  လကူန်ုကူးမ တိက်ုဖျက်

ေရးေန့အထမ်ိးအမှတ်  နရံကံပ်စာေစာင်၊ 

မူးယစ်ေဆးဝါးအ ရာယ်အသိပညာေပး

နံရံကပ်စာေစာင်ှင့ ်   ကေလးအလုပ်

သမားပေပျာက်ေရး   နံရံကပ်စာေစာင်

များကိြုပသရာ ေကျာင်းသား၊  ေကျာင်းသူ

များက စတ်ိပါဝင်စားစွာ    ကည့် ေလလ့ာ

ကေကာင်းသိရသည်။

ကိုကိုမင်း(ြပန်/ဆက်)

လူငယ်ေရးရာအသိပညာေပးေဟာေြပာပွဲှင့် နံရံကပ်စာေစာင်ြပပွဲကျင်းပ

မင်းဘူး   ေမ   ၁၆မင်းဘူး   ေမ   ၁၆

မေကွးတိင်ုးေဒသကီး  မင်းဘူး(စက)ု

မိနယ် ေအးြမေကျးရွာဓမ ာံု၌ အေြခခံ

တန်ဖိုးြမင့်စားေသာက်ကုန်ထုတ်လုပ်မ 

နည်းပညာသင်တန်းဖွင့ပဲွ်အခမ်းအနားကိ ု 

ေမလ ၁၅ ရက် နံနက်ပိုင်းတွင် ကျင်းပ

သည်။

သင်တန်းဖွင့်ပွဲတွင ်မင်းဘူးခိုင ်စီမံ

ခန့် ခဲွေရးှင့အ်ပ်ုချပ်ေရးေကာ်မတဦက    

ဦးေအးလွင်ှင့ ်  အမျိးသားလ တ်ေတာ်

ကိုယ်စားလှယ်   ဦးစိန်ေရɫ မင်းတိုက 

အမှာစကားေြပာကားပီး မေကွးတိုင်း

ေဒသကီး    အေသးစားစက်မ လက်မ 

လပ်ုငန်းဦးစီးဌာန ဒတုယိတိင်ုးေဒသကီး

ဦးစီးမှး ေဒ ွယ်နီက အေသးစားကုန်

ထုတ်လုပ်ငန်းများဖန်တီးေပးိုင်ေရးှင့် 

ေကျးလက်ေနမိသားစုဝင ်ေငွတိုးေရး 

စီမံကိန်းလုပ်ငန်းများှင့ ် ပတ်သက်၍ 

ရှင်းလင်းေြပာကားသည်။ 

ထိုေနာက် မင်းဘူးခိုင် အမျိးသမီး

ေရးရာအဖွဲဥက       ေဒ မာမာေဌးက 

သင်တန်းသူများထံ   သင်တန်းသုံး

ကုန်ကမ်းပစ ည်းများ ေပးအပ်သည်။

သင်တန်းတွင် သင်တန်းသူ ၁၅ ဦးအား 

ေမလ ၁၅ ရက်မှ ဇွန်လ ၂ ရက်အထိ 

က မ်းကျင်နည်းြပများက      ကိုယ်ပိုင်

လုပ်ငန်းများထူေထာင်ိုင ်သည်အထိ      

စနစ်တကျသင်ကားပိုချေပးသွားမည်

ြဖစ်သည်။  အဆိုပါသင်တန်းမှ အမှန်

တကယ်   ကိုယ်ပိုင်လုပ်ငန်းထူေထာင်

မည့် ထူးခ န်သင်တန်းသား ငါးဦးအား 

သတ်မှတ်ချက်များှင့အ်ည ီစစိစ်ေရွးချယ်

ပီး ေဒသဖံွဖိးေရးလုပ်ငန်းသုံးပစ ည်းများ

ေပးအပ်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း     သိရ

သည်။

             ေမာင်ေမာင(်မင်းဘူး)

အေြခခံတန်ဖိုးြမင့်စားေသာက်ကုန်ထုတ်လုပ်မ  နည်းပညာသင်တန်းဖွင့်လှစ်

ေမာ်လမိင်   ေမ   ၁၆ေမာ်လမိင ်  ေမ   ၁၆

ိုင်ငံ၏    အနာဂတ်တာဝန်များကို 

ပခုံးေြပာင်း   ထမ်းေဆာင်ကမည့ ်လငူယ်

လူရွယ်ေလးများအေနြဖင့ ်  အသိeာဏ်

ပညာဗဟုသုတများ ြပည့်စုံက ယ်ဝပီး 

ကာယ၊ eာဏ၊ စာရိတ ၊ မိတ ၊ ေဘာဂ

စသည့ ်ဗလငါးတန်ဘက်စုဖံွံဖိးတိုးတက်

ေစရန်ရည်ရွယ်၍ ြပန်ကားေရးှင့ြ်ပည်သူ့

ဆက်ဆံေရးဦးစီးဌာနှင့ ်  သားဖွားသင်

တန်းေကျာင်း(ေမာ်လမိင်)တိုပူးေပါင်း

ကျင်းပသည့ ်   လငူယ်စကားဝိင်ုးေဆွးေွး

ပဲွကိ ုေမလ ၁၅ ရက်က  သားဖွားသင်တန်း

ေကျာင်း၌ကျင်းပသည်။

ေရှးဦးစွာ အခမ်းအနားတွင် သားဖွား

သင်တန်းေကျာင်းမှ ေကျာင်းအပ်ုဆရာမ

ကီးက  အဖွင့်အမှာစကားေြပာကားပီး 

ေမာ်လမိင်ခိင်ု ြပန်ကားေရးှင့ြ်ပည်သူ့

ဆက်ဆံေရးဦးစီးဌာန   ဦးစီးအရာရှိ 

ေဒ ခင်စန်းြမင့်က   လူငယ်စကားဝိုင်း

ကျင်းပရြခင်းရည်ရွယ်ချက်ကိ ုေြပာကား

သည်။ 

ထိုေနာက်  ပထမှစ်ှင့် တတိယ

ှစ်သင်တန်းသား၊  သင်တန်းသူများက 

ေပါင်းသင်းဆက်ဆံေရးှင့်  စိတ်ဓာတ်

ခွန်အားေခါင်းစ်ြဖင့် ဝိင်ုးဖဲွေဆွးေွးက

သည်။

ဆက်လက်၍ စာဖတ်ဝိုင်းေဆွးေွးမ 

ှင့ပ်တ်သက်၍ သရိှိလိသုည့ေ်မးခွန်းများ

ကိ ုတက်ေရာက်လာေသာသင်တန်းသား၊ 

သင်တန်းသမူျားကေမးြမန်းရာ ဦးေဆာင်

ေဆွးေွးသူများက ြပန်လည်ေြဖကား

ေကာင်း သိရသည်။   

ခိုင်(ြပန်/ဆက်)

ေမာ်လမိင်မိနယ် သားဖွားသင်တန်းေကျာင်း၌ လူငယ်စကားဝိုင်းကျင်းပ

စာအုပ် စာေပ လူမ့ိတ်ေဆွ။



၁၀ ြပည်တွင်းသတင်း ၁၇-၅-၂၀၂၆

ရန်ကုန် ေမ ၁၆ 

ြမန်မာ-တုတ်ချစ်ကည်ေရးအသင်း

(ဗဟိ)ုဥက    ဦးတင်ဦးှင့် အဖဲွသည် ယနူန်

ြပည်နယ်   ြပည်ပိုင်ငံများှင့်ချစ်ကည်

ြမန်မာ-တုတ် ချစ်ကည်ေရးအသင်း(ဗဟို) ဥက   ှင့် 

ယူနန်ြပည်နယ် YNPAFFC ဥက    တို ေတွဆုံေဆွးေွး 

ေကျာင်းကုန်း  ေမ  ၁၆

ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီးလ တ်ေတာ်

ဥက    ဦးသိန်းထွန်းသည် ယေန့ နံနက် ၉ 

နာရတွီင်  ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီး ကျေံပျာ်

ခိင်ု ေကျာင်းကန်ုးမိနယ် ကွင်းကီးအပ်ုစ ု

အ.လ.က(ကွင်းကီး) ေကျာင်း၌ ေဒသခံ

ြပည်သူများှင့ ်ေတွဆုံသည်။

ေတွဆုပဲွံတွင် တိင်ုးေဒသကီးလ တ်ေတာ်

ဥက ဌက အမှာစကားေြပာကားပီး ေဒသခံ

ြပည်သူများ၏   ေဒသဖွံဖိးေရးဆိုင်ရာ 

တင်ြပမ များကိ ုသက်ဆိင်ုရာ၊ ဌာနဆိင်ုရာ

များှင့် ညိ  င်းေပါင်းစပ်ေဆာင်ရွက်ေပး

ခဲ့ေကာင်း  သိရသည်။ 

ဝင်းကိင(်ြပန်/ဆက်)

ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီးလ တ်ေတာ်ဥက     

ေကျာင်းကုန်းမိနယ် ေဒသခံြပည်သူများှင့် ေတွဆုံ

ေရးအသင်း (YNPAFFC) ၏ ဖတ်ိကားချက် 

အရ ကူမင်းမိသုိ ယေန့တွင် ေရာက်ရိှပီး 

အသင်းဥက    Ms. Wang Yu ှင့် ေတွဆုံ

ေဆွးေွးသည်။ 

 ဆက်လက်၍ YNPAFFC ဥက   က 

ြမန်မာ-တတ်ုချစ်ကည်ေရးအသင်း(ဗဟိ)ု 

ဥက   အား ှစ်ိင်ုင ံချစ်ကည်ေရး ကိးပမ်း

လ ပ်ရှားေဆာင်ရွက်မ များကိ ုဂဏ်ုြပေသာ

အားြဖင့ ် Honorary Member အြဖစ် 

ခန့်အပ်ဂဏ်ုြပလက်မှတ်ေပးအပ်ခဲေ့ကာင်း 

သိရသည်။                                 

                                          ြမဝတီ

ရန်ကုန်  ေမ  ၁၆

ိုင ်ငံ ြခားေရးဝန် ကီးဌာန၏ စီစ်

ေဆာင်ရွက်မ ြဖင့် ရန်ကုန်မိအေြခစိုက ်

ိုင်ငံြခား သံုံးများမ ှသံအမတ်ကီးများ၊ 

သံုံးယာယီတာဝန်ခံများ၊ သံတမန်များ၊ 

ကလုသမဂ  အဖဲွအစည်းများမှ ကိယ်ုစား

လှယ်များှင့ ်ေတွဆုသံည့ ်သတံမန်ေတွဆုပဲွံ 

(Diplomatic Coffee Morning) တစ်ရပ်ကိ ု

ယေန့နနံက်ပိင်ုးတွင် ရန်ကန်ုမိရိှ ိင်ုငြံခား

ေရးဝန်ကီးဌာန၌ကျင်းပသည်။ 

အဆိပုါ အခမ်းအနားသို ဒတုယိဝန်ကီး 

ဦးကိုကိုေကျာ ်တက်ေရာက်ခဲ့ပီး ဒုတိယ

ဝန်ကီးက ယေန့ေတွဆုမံ ကိ ုိင်ုငြံခားေရး

ဝန်ကီးဌာနှင့ ် ရန်ကုန်မိအေြခစိုက ်

ိုင ်ငံ ြခားသံုံးများ၊ ကုလသမဂ  အဖွဲ

အစည်းများအကား ချစ်ကည်ရင်းီှးေသာ 

ထေိတွဆက်ဆမံ ှင့ ်ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်မ  

များပိမုိခုိင်ုမာေစရန် ရည်ရွယ်ကျင်းပြခင်း

ြဖစ်ေကာင်းှင့ ်ပုမှံန်ကျင်းပိင်ုေရးကိလုည်း 

စီစ်ေဆာင်ရွက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း 

ေြပာကားသည်။

ထိုြပင် ဒတုယိဝန်ကီးက ြမန်မာိင်ုငတွံင် 

၂၀၂၆ ခုှစ် ဧပီလ ၁၀ ရက်ေန့မှစတင်၍ 

ြပည်သူများက ဒီမိုကေရစီနည်းလမ်းြဖင့် 

ေရွးချယ်တင်ေြမာက်ထားေသာ အစိုးရက

တာဝန်ယ ူေဆာင်ရွက်ေနပြီဖစ်ေကာင်း၊ 

ိုင်ငံြခားေရးဝန်ကီးဌာနအေနြဖင့ ်ိုင်ငံ

တကာဆက်ဆေံရးကိ ုအရိှန်အဟန်ုြမင့တ်င်

ေဆာင်ရွက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ ိုင်ငံ

ေတာ်၏ ဒီမိုကေရစီလမ်းေကာင်းေပ  

ေလ ာက်လှမ်းေနမ ၊ ငမ်ိးချမ်းေရး၊ တည်ငမ်ိ

ေရးှင့ ်ဖံွဖိးတိးုတက်ေရးအတွက် ကိးပမ်း

ေဆာင ်ရ ွက ်ေနမ  များ  ပိုမိုထိေရာက်

ေအာင်ြမင်ိုင်ေရးအတွက် ိုင်ငံတကာ

အသိုက်အဝန်းအေနြဖင့် အြပသေဘာ 

ကညူပီံပ့ိုးေပးမည်ဟ ုေမ ာ်လင့ပ်ါေကာင်း 

ေြပာကားသည်။

အဆိပုါပဲွတွင် ြမန်မာေ့ကာ်ဖှီင့ ်ြမန်မာ

နံနက်ခင်း စားေသာက်ဖွယ်ရာများြဖင့ ်

တည်ခင်းဧည့်ခံသည်။       အဆိုပါပွဲသို 

ိင်ုငြံခားေရးဝန်ကီးဌာနမှ တာဝန်ရိှသမူျား၊ 

ြမန်မာိုင်ငံမဟာဗျဟာှင့ ်ိုင်ငံတကာ

ေလလ့ာေရးအဖဲွ(MISIS) ဥက   ှင့ ်ြမန်မာ

သံအမတ်ကီးေဟာင်းများ၊ ရန်ကုန်မိရှိ 

ိုင်ငံြခားသံုံးများမ ှ သံအမတ်ကီးများ၊ 

သံုံးယာယတီာဝန်ခမံျား၊ သတံမန်များှင့် 

ကုလသမဂ အဖွဲအစည်းများမ ှကိုယ်စား

လှယ်များ အပါအဝင် စစုေုပါင်း ကိယ်ုစား

လှယ် ၅၀ ဦးခန့် တက်ေရာက်ခဲ့ကေကာင်း

သိရသည်။

ြမဝတီ

သံတမန်ေတွဆုံပွဲ (Diplomatic Coffee Morning) ကျင်းပ

မ ေလး   ေမ   ၁၆

သာသနာေရးဝန်ကီးဌာန ြပည်ေထာင်စု

ဝန်ကီး ဦးတင်ဦးလွင်သည် ယေန့နနံက်ပိင်ုး

တွင် မ ေလးတိင်ုးေဒသကီး ေကျာက်ဆည်

မိရိှ ငလျင်ဒဏ်သင့ ်ဆည်ေတာ်န ံေရɫ မေု  ာ

ေစတီေတာ်အား  ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး

ှင့ ်ဝန်ထမ်းများ၊ ခနုစ်ရက်သားသမီးများ၏ 

စုေပါင်းလှဒါန်းမ တိုြဖင့် ြပန်လည်ြပြပင်

ပီးစီးမ ကိုကည့် စစ်ေဆးသည်။ 

ယမန်ေန့ မွန်းလဲွပိင်ုးကလည်း မ ေလး

တိုင်းေဒသကီးအတွင်းရှိ ဘုရား၊ ေစတီ၊ 

ပထုိုးများှင့ ်ဘန်ုးေတာ်ကီးေကျာင်းများ၊ 

သာသနိကအေဆာက်အအံုများ သန့် ရှင်း

သပ်ရပ်ကည်ညိဖွယ်ြဖစ်ေစေရးအတွက် 

မ ေလးတိုင်းေဒသကီးအတွင်းရှ ိဘုရား

ေဂါပကများှင့် ေအာင်ေြမသာစံမိနယ်

ိုင်ငံေတာ်ပရိယတ ိသာသနာ့တက သိုလ်

(မ ေလး) မဟာဘွဲှင်းသဘင်ခန်းမ၌ 

ေတွဆုံေဆွးေွးသည်။ 

ေတွဆုံစ် တိုင်းေဒသကီး၊ ြပည်နယ်

အသီးသီးရှိ ဘုရား၊ ေစတီ၊ ပုထိုးများ၊ 

ဘန်ုးေတာ်ကီးေကျာင်းများ သန့်ရှင်းသပ်ရပ်

ကည်ညိဖွယ်ြဖစ်ေစေရး ေဆာင်ရွက်သွား

ရန် ိုင်ငံေတာ်သမ တက လမ်း န်မ ြပ

ခဲေ့ကာင်း၊  သိုပါ၍ ဘရုား၊ ေစတ၊ီ ပထုိုးများ၊ 

သာသနကိအေဆာက်အအုမံျားကိ ု အဝင်

မခ်ုဦးမှစတင်၍ ရင်ြပင်ေတာ်တစ်ေလ ာက် 

ဂ ကဋုတိိက်ုများ၊ ဆမီီးခု၊ံ ဇရပ်၊ တန်ေဆာင်း၊ 

ဘုရားေစာင်းတန်း၊ ေဈးဆိုင ်ခန်းများ 

သန့်ရှင်းသပ်ရပ်ေရး၊ ေရုတ်ေြမာင်းများ 

ေရစီးေရလာေကာင်းမွန်ေစေရးေဆာင်ရွက်

ကရမည်ြဖစ်ပါေကာင်း ဘုရားေဂါပက

များကိုမှာကားခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

ြမဝတီ

ငလျင်ဒဏ်ေကာင့်ထိခိုက်ပျက်စီးခဲ့သည့် ဆည်ေတာ်နံ 

ေရɫ မုေ  ာေစတီေတာ်ြပန်လည်ြပြပင်ေနမ  ကည့် စစ်ေဆး၊ 

သာသနိကအေဆာက်အအံုများ သန့်ရှင်းသပ်ရပ်ကည်ညိဖွယ်

ြဖစ်ေစေရး ဘုရားေဂါပကများှင့်ေတွဆုံေဆွးေွး

ရန်ကုန်   ေမ   ၁၆

တိင်ုးရင်းသားလမူျိးများေရးရာဝန်ကီး

ဌာန ဒတုယိဝန်ကီး ဦးစိင်ုးထွန်းညိသည် 

ယမန်ေန့မွန်းလွဲပိုင်းက ြပည်ေထာင်စု

တိုင်းရင်းသားေကျးရွာ(ရန်ကုန်) ဘက်စုံ

အဆင့်ြမင့်တင်ေရး လုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်ေန

ေသာ လုပ်ငန်းရှင်များ၊ ဝန်ထမ်းများှင့ ်

ေတွဆုံသည်။

ေတွဆုစံ် ြပည်ေထာင်စတုိင်ုးရင်းသား

ေကျးရွာသည် ိုင်ငံေတာ်အတွက် ြပည ်

ေထာင်စစုတ်ိဓာတ် တိုးတက်ခိင်ုမာေစရန်

ှင့် တိုင်းရင်းသားစည်းလုံးညီွတ်မ ကို 

 ြပည်ေထာင်စုတိုင်းရင်းသားေကျးရွာ (ရန်ကုန်) 

ဘက်စုံအဆင့်ြမင့်တင်ေရး ကည့် စစ်ေဆး

သုပ်ေဖာ်ရာတွင ်အဓိကကျေသာ ပုံရိပ်

တစ်ခြုဖစ်သည့အ်တွက် အဆင့ြ်မင့တ်င်ိင်ု

ေရး လိအုပ်သည်များကိ ုတင်ြပေဆာင်ရွက်

ကေစလိေုကာင်း ေြပာကားပီးတင်ြပချက် 

များအေပ  ေပါင်းစပ်ညိ  င်းေဆာင်ရွက်

ေပးသည်။

ယင်းေနာက် တိုင်းရင်းသားေကျးရွာ

(ရန်ကန်ု)ှင့ ်သန်လျင်မိရိှ ဝန်ထမ်းအမ်ိရာ

ကို ကည့် စစ်ေဆးသည်။ 

ြမဝတီ



၁၁၁၇-၅-၂၀၂၆ ေရာင်စုံပျံသင်းစာပန်းခင်း

 

ကိုယ်ပိုင်eာဏ်ကိုယ်ပိုင်eာဏ်

လမင်းကိုတ ပင်ပန်းရသို (အေသာကံ)

စိုးသူတိုေကျာင်းမှ ေကျာင်းအုပ်ကီး၏

သားြဖစ်သ ူေသဆုံးသွားသည်။ ေကျာင်းအုပ်

ကီးသည် ေကျာင်းဝင်းထဲမှာေနထိုင်သြဖင့ ်

နာေရးကို     ေကျာင်းဝင်းထဲရှိအိမ်မှာပင်

ြပလုပ်ကသည်။

ရွာထဲရှိလူကီးများကလည်း  နာေရးကို

ဝိင်ုးဝန်းကညူီကသည်။ စိုးသတူိုေကျာင်းသား

များကလည်း ိင်ုရာတာဝန်များကိ ုဝင်ေရာက် 

ေဆာင်ရွက်ေပးကေလသည်။

ေမှာ်ဇာရွာကေလးမ ှမေဝးလှေသာ အေရှ

ေတာင်ေထာင့်၌ သုသာန်ရိှသည်။ ထုိသုသာန်

တွင်   ုပ်ခ ာကို      ေြမြမပ်ကမည်ြဖစ်ပါ

သည်။  ေကျာင်းအုပ်ကီး၏   သားြဖစ်သြဖင့်

လည်းေကာင်း၊ ေဆွမျိးအားေကာင်းသြဖင့်

လည်းေကာင်း    နာေရးမှာလူစည်ကားလှ

သည်။

သုသာန်ရှိဇရပ်၌    ေြမချသပိတ်သွတ်

ပီးေနာက် ဂွကန်ဆရာေတာ်က တရားေဟာ

သည်။

“ေသာကဆိုတာ မိဘေဆွမျိးပျက်စီးြခင်း၊ 

ဥစ ာပျက်စီးြခင်း၊ စတ်ိပပူန်ြခင်း၊ ဝမ်းနည်းြခင်း

တိုနဲ့ ǧကံေတွရတဲ့အခါမှာ အေြဖမရှိသူေတွ

ဟာ အေတာမသတ်ိင်ုေအာင် ေသာကအပကူိ ု

ပူကရတယ်၊ အေြဖရိှတဲသ့ေူတကွေတာ ့တရား

သေဘာနဲ့ ဆင်ြခင်ြခင်းြဖင့ ်  ေသာကအပူကိ ု

ေြဖေဖျာက်ိင်ုကတယ်ကဲွ၊  သာဓကအားြဖင့ ်

ဆရာေတာ်ေဟာကားမှာကေတာ ့ဘုရားရှင်

လက်ထက်က   မလ ိကာ   ဒကာမကီးရဲ 

အေကာင်းပါပဲ၊ တစ်ေန့မှာ ဗ လစစ်သူကီး

ကေတာ်  မလ ိကာဟာ သံဃာေတာ်များကို 

ဆွမ်းဆက်ကပ်ေနတယ်၊ ထိအုချန်ိမှာ မလ ိကာ 

ဒကာမကီးချမီလာတဲ့ ေထာပတ်အိုးကီးဟာ 

ကျကွဲသွားသတဲ့၊ အရှင်သာရိပုတ ရာမေထရ်

ြမတ်က “ကဲွပျက်တတ်ေသာအရာမှာ ကဲွပျက် 

လိမ့်မည်သာ   ေတွးမပူနဲ့   မလ ိကာ”  လို 

မိန့်ေတာ်မူလိုက်သတဲ့၊ ဒီအခါ မလ ိကာက 

မမိခိါးပိက်ုထမှဲစာကိထုတ်ုြပပီး “အရှင်ဘရုား 

တပည့်ေတာ်ခင်ပွန်းှင့်တကွ သားသုံးကျပိ်

သုံးေယာက်လုံး   အသတ်ခံရေကာင်း စာရ

ထားပါလျက ်  ဣေ မပျက်၊   မပူပန်ဘဲ၊  ထို

ေထာပတ်အိုးေလးအတွက်ကား  ဘယ်မှာ

စိုးရိမ်ပူပန်ပါ့မလ”ဲ  လိုြပန်ပီး  ေလ ာက်ထား 

သတဲ့၊ အဲဒီမှာ  မလ ိကာဒကာမကီး  ပူပန်

ေသာကမရှိြခင်းဟာ   တရားသေဘာကိုေတွ 

ြမင်ေနရြခင်းရဲ အစွမ်းသတ ိပ”ဲ ဟ ုေရစက်မချမ ီ

ေဟာေြပာဆုံးမသွားေလသည်။ ဆရာကီး၏ 

မိသားစုမှာ ငိုေက းြခင်းမရှိတည်ငိမ်လွန်းလှ

သည်။

ဆရာကီးက

“ေမ ဟာ သူ့ရဲအေရခွံေဟာင်းကို စွန့်ခွာ

သွားသလိုေပါ့။ တိုသားဟာလည်း ကိုယ်ခ ာ

အေဟာင်းကိုစွန့်သွားတာပဲ၊ ေသပီး  အသုံး 

မဝင်ေတာ့တဲ့ ဒီခ ာကိုယ်က ေြမြမပ်တာကို

လည်းမသိ၊ ေဆွမျိးေတွ  ငိုေက းတာလည်း

မသ၊ိ သူ့လမ်းကိသုသွူားတာ၊  မငိေုက းကနဲ့” ဟ ု

မသိားစကုိ ုေြပာကားေနေလသည်။ ဆရာဇ့နီး

ကလည်း

“သူက ငါတိုမေခ ဘဲ ေရာက်လာခဲ့တာ၊ 

အခု    ငါတိုမလ တ်ဘဲ   သူ့သေဘာအတိုင်း 

ထွက်သွားပီြဖစ်လို   ငိုေနလိုဘာထူးမှာလဲ” 

ဟု ြဖည့်စွက်ေြပာလာြပန်သည်။

ဆရာ၏ သမီးကလည်း

“က န်မတိုငိုေနလို   ဘာအကျိးရှိမှာလဲ၊ 

ေဆွမျိးေတွ  ချစ်က မ်းဝင်သူေတွပိုပီး စိတ်

မချမ်းမသာြဖစ်ုံပဲရှိမှာေပါ့” ဟု ေြပာေလ 

သည်။ ဆရာ၏ေခ းမြဖစ်သူ ေသသူ၏ဇနီး

ကလည်း

“ေသသူကိုတမ်းတပီးေဆွးေနသူဟာ မရ

ုိင်တာကုိ လုိချင်ေတာင့်တေနေသာ ကေလး

သဖွယ်သာြဖစ်လိမ့်မှာေပါ့”  ဟု  ရင့်ကျက ်

ေသာစကားကိ ုဆိုေလသည်။

နာေရးလိက်ုပိုသအူားလုံးမှာ ဆရာမ့သိားစဝုင်

တို၏  တရားစကားေကာင့်  အေတွးအြမင ်

အသိတရားသစ်တိုကို   ရရှိလိုက်ကသည်။ 

ေဆမွျိးများလည်းစုံပြီဖစ်၍ နာေရးကိေုြမြမပ်

ရန် ြပင်ဆင်ေနကသည်။

စိုးသူကေတာ့   ရင့်ကျက်တည်ငိမ်ေသာ 

ဆရာမ့သိားစကုိုကည့က်ာ  ေတွးဆေနမသိည်။ 

သူတို၏   အေတွးအေခ များမှာ   သူတို၏ 

ေလးနက်ခိုင်ကျည်ေသာ   စိတ်ဓာတ်ကိုြပသ

ေနေကာင်း    စိုးသူနားလည်လိုက်မိသည်။ 

စင်စစ် ဆရာကီးတုိမိသားစုသည် အေသာက ံ

ဟူေသာ  ေသာကအေကာင်းကို တရားြဖင့ ်

စ်းစားသိြမင်တတ်ကသူများသာ    ြဖစ်ေပ

လိမ့်မည်ဟု      စိုးသူစ်းစားေနမိပါေတာ့

သည်။   ။

(၃၈) ြဖာမဂ  လာ

ကီးပွားေရးလမ်း၌      ပိတ်ဆိုဟန့်တားေသာအရာများတွင်

လအူများကိဂုစုိက်ု၍ေနြခင်း၊ လတူို၏ထင်ြမင်ချက်ကိေုကာက်ြခင်း၊

လူေြပာသူေြပာစကားများကုိ သတိထားဂုြပလွန်းေနြခင်းမှာ တစ်ခု

အပါအဝင် ြဖစ်ေလသည်။

လူတိုသည် စ်းစားဆင်ြခင်တတ်ေသာ သတ ဝါြဖစ်ေသာ်လည်း

ကုိယ်တုိင်ဆင်ြခင်တတ်ေသာeာဏ်ကုိ အသံုးြပသည်ထက် အများ၏

ထင်ြမင်ချက်ကိ ု ေလးစားဂုြပေသာစိတ်က ပိုမိုအားကီးေလသည်။

အများလူတို ဘယ်လိုေတွးကသည်၊ ငါ့ကို ဘယ်လိုလူြဖစ်သည်

ဟု မှတ်ထင်ေြပာဆိုကမည်ဟူေသာအေကာင်းကိ ုေလးစားဂုြပ၍

ေနေသာ စိတ်သည် မည်သူ့မှာမ  လုံးလုံးကီးမေပျာက ်မသိမသာရှိမဲ

ြဖစ်ေလသည်။

ထူးထူးခ န်ခ န် အထွတ်အထပ်ိသို ေပါက်ေရာက်ေအာင်ြမင်ေသာသ ူ

အနည်းငယ်တိုသည်    အများ၏ထင်ြမင်ချက်ကို  ေလးစားဂုြပ

သည်ထက် ကိုယ်ပိုင်ထင်ြမင်ချက်ကိ ုပိုမို၍ဂုစိုက်ရေလသည်။

ကီးကီးကျယ်ကျယ်ြဖစ်ေြမာက်ေအာင် ǧကံစည်ကိးစားသူတိုမှာ

လည်း အများှင့်မတူေသာ ေတွးေခ ထင်ြမင်ချက်ကို အသုံးြပကာ

အများမလုပ်ဝံ့ေသာအရာများကိ ုစွန့်စားလုပ်ကိုင်ကရေလသည်။

သိုလုပ်ကိုင ်ရာ၌ အများှင့ ်တစ်ေယာက် တိုက်ခိုက်ရေလရာ

ထိုတိုက်ခိုက်ပွဲကိုိုင်မှ အထွတ်အထိပ်သိုေရာက်၍ ေရɫ ထီးေဆာင်း

ရေလသည်။  ံးလ င်ေြမကီး ြဖစ်ရေလသည်။

ရည်မှန်းချက်  ြမင့်ြမင့်မားမားထားရှိသူများ၊   ကိုယ်ပိုင်eာဏ်ကို

အသုံးြပရဲေသာသူများအတွက ်ကီးကီးကျယ်ကျယ်ြဖစ်ဖို လမ်းေတွ

များစွာရှိေလသည်။

မကျိး၊ မကန်း၊ မူး၊ မသွပ် ကျန်းမာေသာသူတစ်ေယာက်မှာ

အများမǧကံေသာအǧကံ၊ အများမလုပ်ေသာ အလုပ်များကိ ုလုပ်ရဲက

ေချက ၎င်းတိုအတွက် ကမ ာေြမကီးသည် စားကျက်လွန်စွာကျယ်

ေြပာေလသည်။

အုစိတ်၍ ြမင်တတ်ေသာeာဏ်သာလိုေလသည်။   လက်နက်၊

ကိရိယာစုံ၍ ကျန်းမာသန်စွမ်းေသာ လူတစ်ေယာက်သည ်လူသူမေန

ေသာ ေတာေတာင်ကိသွုား၍ လက်ထ၌ဲ ပိက်ုဆတံစ်ြပားမှ မပါေစကာမူ

မငတ်ိုင်၊ ၎င်းတိုရှိရာသို လူေပါင်းများစွာ စုုံးလိုက်ပါ ရတနာေရɫ ေငွ

ပုံ၍ ေပးကရေအာင် ပထဝီေြမကီး၏ ရင်ခွင်ကုိခဲွထုတ်ကာ အဖုိးတန်

ဥစ ာေတွ ေဖာ်ိုင်ကေလသည်။ စ်းစားeာဏ်မီေအာင် eာဏ်မျက်စိ

ကိုသာ သုံးရန်လိုေလသည်။

ဆရာကီးပမီိုးနင်း၏ “သခုချမ်းသာ စတ်ိပညာ” စာအပ်ုမှ ေကာက်တ်ုဆရာကီးပမီိုးနင်း၏ “သခုချမ်းသာ စတ်ိပညာ” စာအပ်ုမှ ေကာက်တ်ု

ေဖာ်ြပပါသည်။ေဖာ်ြပပါသည်။

ကိုေဇာ်ေဌး(ယ်ေကျးမ )

လူငယ်ှင့်ေအာင်ြမင်ေရးလူငယ်ှင့်ေအာင်ြမင်ေရး

ဆိုိုးစကား အေလးထားဆိုိုးစကား အေလးထား

ပီမိုးနင်းပီမိုးနင်း

ကာလံ ေဒသံ အဂ ံ ဓနံ ကာလံ ေဒသံ အဂ ံ ဓနံ 

ပစ ည်းတန်ဖိုးကိ ုအချန်ိအခါ၊ ေနရာေဒသလိက်ု၍ ဆုံးြဖတ်ရသကဲသ့ို 

အချိေသာ   လူမ ကိစ များကို   အချနိ်အခါ၊   ေနရာေဒသအလိုက ်

ေဆာင်ရွက်ကရသည်။ (ကာလံ- အချနိ်အခါ၊ ေဒသံ- ေနရာေဒသ၊ 

အဂ ံ- တန်ဖိုး၊ ဓနံ-ပစ ည်းဥစ ာ။)

“ကာလံေဒသံ၊ အဂ ံဓနံ၊ကာလံေဒသံ၊ အဂ ံဓနံ၊ ေရှးကထုံးမှီး၊ ယူသီးဝတ ၊” [၁၁၅၅] 

ဥတိန်* ၁၃၆။

“နည်းအြဖာြဖာ၊ အရာရာကိ၊ု ပညာေဝဖန်၍၊ ကာလ ံေဒသ၊ံ အဂ ံဓန၊ံ ကာလ ံေဒသ၊ံ အဂ ံဓန၊ံ 

ပရေိဘာဂ၊ံ ဤငါးတန်တွင်၊ ဆတ်ုရန်သည်တစ်မျိး၊ တိုးတန်သည်အနီး၊ 

အသီးသီးပင်၊” [၁၁၉၄] ေဇာ *၁၄၂။

“ြဖစ်ချနိ်ြဖစ်ရာ၊ တန်ဖိုးပါှင့ ် ၊ ဥစ ာေဟာင်းသစ်၊ စိစစ်ထုံးစံ၊ 

ကုံေလာက်ငံေအာင်၊     ကာလံေဒသံ၊    အဂ ံဓနံ၊ကာလံေဒသံ၊    အဂ ံဓနံ၊    နည်းြပစ်လာ၊ 

မဟာပေဒသေလးပါး၊ သတိထားေလာ့၊” [၁၂၆၆] မဃ * ၃၉၅။

ခုနစ်စ်ကယ်ေြပာင် အမီးေထာင် သန်းေခါင်ချနိ်သိုေရာက်ခုနစ်စ်ကယ်ေြပာင ်အမီးေထာင ်သန်းေခါင်ချနိ်သိုေရာက်

ခုနစ်စ်ကယ်၏  အမီးပိုင်းအေပ သိုေထာင်ေသာ အချနိ်သည် 

သန်းေခါင်အချနိ်ြဖစ်သည်။  (ထိုအမှတ်အသားသည်  တပိုတွဲလ၌ 

ပိ၍ု မှန်ကန်သြဖင့ ်“လတပိုတဲွ၊ မှန်မလဲွ၊ အမ ဲဧကန်မှတ်” ဟ၍ူလည်း 

ြဖည့်စွက်အမှတ်အသား ြပကေသးသည်။)

“ခုနစ်စ်ကယ်ေြပာင် အမီးေထာင် သန်းေခါင်ချနိ်သိုေရာက်၊” “ခုနစ်စ်ကယ်ေြပာင် အမီးေထာင် သန်းေခါင်ချနိ်သိုေရာက်၊” 

[၁၂၉၇] ေဒါင်းဖတ်စာ၊ ပ။ ၉၉။

“ခနုစ်စ်ကယ်တွင် ေရခွက်ှင့တ်ေူသာ ကယ်ေလးလုံးကိ ုဦးေခါင်း

ဟူ၍ လည်းေကာင်း၊ လက်ကိုင်အိုးှင့်တူေသာ ကယ်သုံးလုံးကို 

အမီးဟူ၍လည်းေကာင်း ြမန်မာတိုေခ စမှတ်ြပပါသည်။ ထိုေကာင့ ်

ခနုစ်စ်ကယ်ေြပာင် အမီးေထာင် သန်းေခါင်ချန်ိသိုေရာက်ခနုစ်စ်ကယ်ေြပာင် အမီးေထာင် သန်းေခါင်ချန်ိသိုေရာက်ဟ ုေြပာက

ပါသည်။” [၁၃၄၆] အာကာတစ်ခွင်။ ၄၈။

ဂါထာေပး ေတးြဖစ်ဂါထာေပး ေတးြဖစ်

ဂါထာမ န်ကို ေတွရာလူအားေပးမိရာ ရသူများကအလွယ်တက ူ

ရေသာေကာင့ ်ေပါ့ေပါ့တန်တန် ရွတ်ဆိုသြဖင့ ်ေတးအြဖစ ်ေရာက်ရ

သည်။ ဂါထာေပးေတးြဖစ်ဂါထာေပးေတးြဖစ ်- စကားပုံလည်း ။

“ဒီဂါထာေတာ်ကီးကိ ုမစရန်ကား ကန့်ကွက်ဖိုမရှိေပ၊ သိုရာတွင် 

ဂါထာေပး ေတးြဖစ်ဂါထာေပး ေတးြဖစ်ဆိုတာလို ေပါ့ေပါ့ဆဆ မြပလုပ်သင့်ကေပ။” 

[၁၂၉၁] ကဝိမှန်၊ ၃၊ ၁။ ၄၀။

မီးေစာင်းထက် ေရေစာင်းထက်၊ ေရေစာင်းထက် ေလေစာင်းထက် မီးေစာင်းထက ်ေရေစာင်းထက်၊ ေရေစာင်းထက ်ေလေစာင်းထက ်

ေရသည် မီးထက် ပျက်စီးေစိင်ု၏။ ေလသည် ေရထက် ပျက်စီးေစ

ိုင်၏။

“ထိုေကာင့ ်ေရှးဆရာကီးများက မီးေစာင်းထက် ေရေစာင်းထက်၊ မီးေစာင်းထက် ေရေစာင်းထက်၊ 

ေရေစာင်းထက် ေလေကာင်းထက် ေရေစာင်းထက ်ေလေကာင်းထက ်ဟူ၍ ပရိဘာသာ ြပခဲ့ေပသည်။” 

[၁၃၁၇] ေဆးဘိ။ ၂၅။

ြမင်းကိုိုင်လို ဇက်ကိုဆွဲ၊ ေလှကိုိုင်လို တက်ကိုစွဲ ြမင်းကိုိုင်လိ ုဇက်ကိုဆွဲ၊ ေလှကိုိုင်လို တက်ကိုစွဲ 

ြမင်းဇက်ကိးကို ိုင်နင်းစွာဆွဲတတ်မှ  ြမင်းကိုလိုသလို  စီးိုင်

သည်။ တက်ကိ ုက မ်းကျင်စွာ ကိင်ုတတ်မှ ေလကှိ ုလိသုလိ ုေလှာ်ခတ်

ိုင်သည်။

“ြမင်းကိုိုင်လို ဇက်ကိုဆွဲ၊ ေလှကိုိုင်လို တက်ကိုစွဲ၊ြမင်းကိုိုင်လို ဇက်ကိုဆွဲ၊ ေလှကိုိုင်လို တက်ကိုစွဲ၊” [၁၂၇၃] 

ဩဝါ။ ၂၆။

ရာသီမသိ ပန်းှင့်ညိ ရာသီမသိ ပန်းှင့်ညိ 

အခါရာသီအလိုက်  ပွင့်ေသာပန်းတိုကိုကည့်၍  မည်သည့်လ၊ 

မည်သည့်ရာသီေရာက်ပီကိ ုခန့်မှန်းတွက်ဆိုင်သည်။

“ုရင့်ချနိ်မီ၊ ကိုက်ဖူးစီလျက်၊ ရာသီမသိ၊ ပန်းှင့်ညိရာသီမသိ၊ ပန်းှင့်ညိေသာ်၊ ညီဘိ

ကာလ၊ မလွန်ကရှင့်၊” [၁၂၆၆] မဃ*၂၈ဝ။

“ရာသမီသ ိပန်းှင့ည်ိရာသမီသ ိပန်းှင့ည်ဟိသူည့အ်တိင်ုး သစ်ပင်တုိသည် လသူားတို 

အတွက် ဥတုသုံးပါး ရာသီဆယ့်ှစ်ပါးှင့်တက ွလူသားတိုအား ှစ်၊ 

လ မှန်ကန်မ တိုကိုလည်း တစ်ဖက်တစ်လမ်းမှ ေဖာ်ြပကကုန်၏။”

[၁၃၁၇] ပုံြပေဆး၊ ပ။ ၁၇။

ြမန်မာိုင်ငံတိုင်းရင်းသားဘာသာစကားဦးစီးဌာန   ြမန်မာစာြမန်မာိုင်ငံတိုင်းရင်းသားဘာသာစကားဦးစီးဌာန   ြမန်မာစာ

အဖွဲက ထုတ်ေဝသည့် “ြမန်မာဆိုိုးစကား” စာအုပ်မှ ေကာက်ုတ်အဖွဲက ထုတ်ေဝသည့် “ြမန်မာဆိုိုးစကား” စာအုပ်မှ ေကာက်ုတ်

ေဖာ်ြပပါသည်။ေဖာ်ြပပါသည်။



၁၇-၅-၂၀၂၆၁၂ တပ်မေတာ်သတင်း

ေနြပည်ေတာ်  ေမ ၁၆ေနြပည်ေတာ်  ေမ ၁၆

တပ်မေတာ်(ေရ)က  ၂၀၂၆  ခုှစ် 

ေရေကာင်းလူငယ်အေြခခံှင့် တန်းြမင့်

သင်တန်းများကိ ုေလက့ျင့သ်င်ကားလျက်ရိှ

ရာ ယေန့နနံက်ပိင်ုးတွင် ေရေကာင်းလငူယ်

အေြခခှံင့တ်န်းြမင့သ်င်တန်းအမှတ်စ်(၁/

၂၀၂၆)စခန်းေပါင်းစုံမှ သင်တန်းသား၊ 

သင်တန်းသ ူ(၈၀၀) ဦးတို သည် ရန်ကန်ုမိရိှ 

နယ်ေြမခံေရတပ်စခန်းဌာနချပ်၌ စခန်း

ေပါင်းစုံေတွဆုံပွဲြပလုပ်ကသည်။ 

ထိုေနာက် စခန်းေပါင်းစုမှံ သင်တန်းသား၊ 

သင်တန်းသူများ၏ စခန်းေပါင်းစုံပိင်ပွဲ 

များကို နယ်ေြမခံေရတပ်စခန်းဌာနချပ ်

သဟီသရူထွန်းတင်ခန်းမ၊ စစ်ေရးြပကွင်း

ှင့် အမှတ်(၄) ေရတပ်ေဗာတံတားတို၌

ြပလုပ်ရာ တပ်မေတာ်အရာရှိကီးများ၊ 

သင်တန်းသား၊ သင်တန်းသမူျား၊ သင်တန်း

နည်းြပများှင့ ်သင်တန်းအုပ်ချပ်သူများ

တက်ေရာက်ကသည်။ ပိင်ပဲွတွင် ေနြပည် 

ေတာ်စခန်းတန်းခဲွ(၁)၊ ေနြပည်ေတာ်စခန်း

တန်းခွဲ(၂)၊ ပုသိမ်စခန်း၊ ဟိုင်းကီးစခန်း၊ 

အင်းယားစခန်း၊    ကိုကိုးက န်းစခန်း၊ 

မ ေလးစခန်း၊ ေမာ်လမိင်စခန်း၊ ဟိန်းဇဲ

စခန်း၊ မိတ်စခန်း၊ က န်းစုစခန်း၊ ဘားအံ

စခန်းှင့က်ျိင်းတုစံခန်းတိုမှ သင်တန်းသား၊ 

သင်တန်းသူများက သင်တန်းအလိုက်

စစ်ေရးြပပိင်ပဲွများ၊ ေရတပ်သားဘာသာ

ရပ်ဆိင်ုရာ ေရး/ေြဖစာေမးပဲွ၊ ကိးချည်ကိး 

ထိုးလက်ေတွပိင်ပဲွ၊ ေရတိင်ုးြခင်းလက်ေတွ

ပိင်ပဲွှင့ ်ပဲစ့င်တပ်ဖဲွတာဝန်ဖဲွစည်းေဆာင်

ရွက်မ လက်ေတွပိင်ပဲွများကိ ုပါဝင်ယှ်ပိင်

ခဲ့ကေကာင်း သတင်းရရှိသည်။   (၁၀၀)

ေရေကာင်းလူငယ်အေြခခံှင့် တန်းြမင့်သင်တန်းတိုမှ သင်တန်းသား၊ သင်တန်းသူများစခန်းေပါင်းစုံေတွဆုံပွဲှင့် စွမ်းရည်ပိင်ပွဲများြပလုပ် 

ေနြပည်ေတာ်  ေမ ၁၆ေနြပည်ေတာ်  ေမ ၁၆

အေြခခေံလေကာင်းလငူယ်သင်တန်း

အမှတ်စ်(၁၀)ှင့ ်တန်းြမင့ေ်လေကာင်း 

လူငယ်သင်တန်းအမှတ်စ(်၉)သင်တန်း

များကိ ုကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်ုံး(ေလ)၏ 

ကီးကပ်ကွပ်ကမဲ ြဖင့ ်သင်တန်းစခန်း ၂၀ 

ခတွုင် စစုေုပါင်းသင်တန်းသား ၁၀၄၄  ဦးြဖင့ ်

၂၀၂၆ ခုှစ်၊ ဧပီလ ၂၇ ရက်ေန့မှစတင်၍ 

သင်ကားပိုချလျက်ရှိရာ မိတ ီလာမိမိတ ီလာမိရှိ 

ြမန်မာြပည် ေြမာက်ပိင်ုးသင်တန်းစခန်းမှ 

တန်းြမင့်ေလေကာင်းလူငယ်သင်တန်း

သား ၅၃ ဦး ၊ မိတ ီလာသင်တန်းစခန်းမှ 

အေြခခေံလေကာင်းလငူယ်သင်တန်းသား 

၅၀ ဦး၊ ေမှာ်ဘီမိေမှာ်ဘီမိရိှ ြမန်မာြပည်ေတာင်ပိင်ုး

သင်တန်းစခန်းမှ တန်းြမင့်ေလေကာင်း

လူငယ်သင်တန်းသား ၆၃ ဦး၊ ြပည်မိြပည်မိရှ ိ

ြပည်သင်တန်းစခန်းမှအေြခခေံလေကာင်း

လူငယ်သင်တန်းသား ၅၄ ဦး၊ ရန်ကုန်မိရန်ကုန်မိ

ရှိ ရန်ကုန်သင်တန်းစခန်းမှ  အေြခခံ

ေလေကာင်းလငူယ်သင်တန်းသား ၅၀ ဦး၊ 

ေမာ်လမိင်မိေမာ်လမိင်မိရိှ ေမာ်လမိင်သင်တန်းစခန်းမှ 

အေြခခေံလေကာင်းလငူယ်သင်တန်းသား

 ၅၀ ဦး၊ ြမစ်ကီးနားမိြမစ်ကီးနားမိရှိ   ြမစ်ကီးနား

သင်တန်းစခန်းမှ အေြခခေံလေကာင်းလငူယ် 

သင်တန်းသား ၆၀ ဦး ၊ နမ့စ်န်မိနမ့စ်န်မိရိှ နမ့စ်န်

သင်တန်းစခန်းမှ အေြခခံေလေကာင်း 

လငူယ်သင်တန်းသား ၅၀ ဦး၊ ေတာင်ကီးေတာင်ကီး

မိမိရိှ ေတာင်ကီးသင်တန်းစခန်းမှ အေြခခ ံ

ေလေကာင်းလငူယ်သင်တန်းသား ၆၀ ဦး၊ 

ေတာင်ငူမိေတာင်ငူမိရှ ိေတာင်ငူသင်တန်းစခန်းမ ှ

အေြခခေံလေကာင်း လငူယ်သင်တန်းသား 

၆၀ ဦး၊ လိွင်ေကာ်မိလိွင်ေကာ်မိရိှ လိွင်ေကာ်သင်တန်း 

စခန်းမ ှ အေြခခံေလေကာင်းလူငယ်

သင်တန်းသား ၅၅ ဦး၊ မိတ်မိမိတ်မိရှ ိ   မိတ်

သင်တန်းစခန်းမှ   အေြခခံေလေကာင်း

လငူယ်သင်တန်းသား ၅၁ ဦး၊ မေကွးမိမေကွးမိရိှ 

မေကွးသင်တန်းစခန်းမှ အေြခခေံလေကာင်း 

လငူယ်သင်တန်းသား ၅၀ ဦး၊ မုရွံာမိမုရွံာမိရိှ မုရွံာ

သင်တန်း စခန်းမှ အေြခခေံလေကာင်းလငူယ် 

သင်တန်းသား ၅၀ ဦး၊ ဟမု လင်းမိဟမု လင်းမိရိှ ဟမု လင်း 

သင်တန်းစခန်းမှ အေြခခံေလေကာင်း

လူငယ်သင်တန်းသား ၅၀ ဦး၊ ပုသိမ်မိပုသိမ်မိရှိ 

ပသုမ်ိ သင်တန်းစခန်းမှ အေြခခေံလေကာင်း

လငူယ်သင်တန်းသား ၅၃ ဦး၊ ေနြပည်ေတာ် ေနြပည်ေတာ် 

ေကာင်စနီယ်ေြမေကာင်စနီယ်ေြမရိှ ေနြပည်ေတာ်သင်တန်း

စခန်းမှ အေြခခေံလေကာင်းလငူယ် သင်တန်း 

သား ၆၅ ဦး ၊ ကျိင်းတုံမိကျိင်းတုံမိရှိ ကျိင်းတုံ

သင်တန်းစခန်းမှ အေြခခေံလေကာင်းလငူယ် 

သင်တန်းသား ၅၀ ဦး၊ မ ေလးမိမ ေလးမိရိှ မ ေလး

သင်တန်းစခန်းမှ အေြခခေံလေကာင်း လငူယ် 

သင်တန်းသား ၅၀ ဦး၊ ကိုကိုးက န်းမိကိုကိုးက န်းမိရှ ိ

ကိုကိုးက န်းသင်တန်းစခန်းမှ အေြခခံ 

ေလေကာင်းလငူယ်သင်တန်းသား ၂၀ ဦး 

ှင့ ်အပ်ုချပ်သ/ူနည်းြပများသည် ေလယာ်/ 

ရဟတ်ယာ် လိက်ုပါပျသံန်းရန်၊ ပိင်ပဲွများ

ကျင်းပရန်၊     ေလ့လာေရးခရီးစ်များ 

ေဆာင်ရွက်ရန်ှင့ ်စေုပါင်းသင်တန်းဆင်းပဲွ

အခမ်းအနား ကျင်းပြပလုပ်ရန်အတွက ်

ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စနီယ်ေြမသို ယေန့တွင် 

တပ်မေတာ်ေလယာ်များ၊ တပ်မေတာ် 

ေမာ်ေတာ်ယာ်များြဖင့ ်စုလံင်စွာေရာက်

ရိှကပီး သက်ဆိင်ုရာ တာဝန်ရိှသမူျားက 

လိက်ုပါ ပိုေဆာင်ြခင်းှင့ ်ကိဆို တ်ဆက်

ြခင်းများ ေဆာင်ရွက်ခဲ့ကေကာင်း သတင်း

ရရှိသည်။

(၁၀၀)

အေြခခံေလေကာင်းလူငယ်သင်တန်း အမှတ်စ်(၁၀)ှင့် တန်းြမင့်ေလေကာင်းလူငယ်သင်တန်း 

အမှတ်စ်(၉) သင်တန်းများမ ှသင်တန်းသားများ ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီနယ်ေြမသိုေရာက်ရှ ိ

ေရေကာင်းလငူယ်အေြခခှံင့ ်တန်းြမင့သ်င်တန်းများမှ သင်တန်းသား၊  သင်တန်းသူ

များ ေရတိုင်းြခင်းလက်ေတွပိင်ပွဲကျင်းပစ်။

ေရေကာင်းလူငယ်အေြခခံှင့ ်တန်းြမင့်သင်တန်းများမ ှသင်တန်းသား၊ သင်တန်းသူ

များ ကိးချည်ကိးထိုးလက်ေတွပိင်ပွဲကျင်းပစ်။

အေြခခံေလေကာင်းလူငယ်သင်တန်း အမှတ်စ်(၁၀)ှင့် တန်းြမင့်ေလေကာင်း

လူငယ်သင်တန်း အမှတ်စ်(၉) သင်တန်းများမှ သင်တန်းသားများ ေနြပည်ေတာ်

ေလဆိပ်သိုေရာက်ရှိစ်။

အေြခခံေလေကာင်းလူငယ်သင်တန်း အမှတ်စ်(၁၀)ှင့် တန်းြမင့်ေလေကာင်း

လူငယ်သင်တန်း အမှတ်စ်(၉) သင်တန်းများမ ှသင်တန်းသားများ ေနြပည်ေတာ်

သိုထွက်ခွာစ်။

 ေနြပည်ေတာ်  ေမ ၁၆ ေနြပည်ေတာ်  ေမ ၁၆

ကချင်ြပည်နယ်၊  ြမစ်ကီးနားမိ ၊ 

ြမစ်ကီးနားသင်တန်းစခန်းရှိ   အေြခခံ 

ေလေကာင်းလငူယ်သင်တန်းအမှတ်စ်(၁၀)

မှ သင်တန်းသား၊ သင်တန်းသူများသည ်

ယေန့မွန်းလွဲပိုင်းတွင် ေနြပည်ေတာ်သို 

ေလ့လာေရးခရီးသွားေရာက်ရန်အတွက ်

ြမစ်ကီးနားေလဆပ်ိမှ ထွက်ခွာကသည်။ 

အဆိုပါ ေလ့လာေရးခရီးသွားေရာက်

ကမည့ ်သင်တန်းသား၊ သင်တန်းသူများ

အား ေြမာက်ပိင်ုးတိင်ုးစစ်ဌာနချပ် တိင်ုးမှး 

ဗိလ်ုချပ်ေအာင်ေဇာ်ေထွးှင့ ်တာဝန်ရိှသူ

များက ဂုဏ်ြပချးီြမင့်ေငွများ  ေပးအပ်ပီး 

ေလဆပ်ိသို ပိုေဆာင် တ်ဆက်ခဲ့ကေကာင်း 

သတင်းရရှိသည်။                      

                                          (၁၀၀)

ြမစ်ကီးနားသင်တန်းစခန်းရှိ အေြခခံေလေကာင်းလူငယ်သင်တန်း 

အမှတ်စ်(၁၀) သင်တန်းသား၊ သင်တန်းသူများ ေနြပည်ေတာ်သိုေလ့လာေရးခရီးထွက်ခွာ

ေြမာက်ပိုင်းတိုင်းစစ်ဌာနချပ်တိုင်းမှး

ဗိုလ်ချပ်ေအာင်ေဇာ်ေထွးှင့်

တာဝန်ရှိသူများ ြမစ်ကီးနား

သင်တန်းစခန်းရှိ အေြခခံေလေကာင်း

လူငယ်သင်တန်း အမှတ်စ်(၁၀)မှ 

သင်တန်းသား၊ သင်တန်းသူများအား

ေလဆိပ်၌ ပိုေဆာင် တ်ဆက်စ်။



၁၃၁၇-၅-၂၀၂၆ တပ်မေတာ်ှင့်ြပည်တွင်းသတင်း

ေနြပည်ေတာ်   ေမ   ၁၆ေနြပည်ေတာ်   ေမ   ၁၆

တိင်ုးေဒသကီးှင့ ်ြပည်နယ်များအတွင်းရိှ 

ဘုရား၊ ေစတီပုထိုးများ၊ ဘုန်းေတာ်ကီး

ေကျာင်းများ၊ ဘာသာေရးအေဆာက်အအုံ

များ၊ မိ၊ ရွာ၊ ရပ်ကွက်များှင့ ်အများြပည်သူ

သွားလာလျက်ရှိသည့်လမ်းများ၊  ေဆးုံ

အေြခခံပညာေကျာင်းများ၌ စုေပါင်းသန့်ရှင်းေရးေဆာင်ရွက်

ေနြပည်ေတာ်    ေမ    ၁၆ေနြပည်ေတာ်    ေမ    ၁၆

တပ်မေတာ်အေနြဖင့ ်ြပည်သလူထူ၏ု 

ကျန်းမာေရးက   တိုးတက်ြမင့မ်ားေစရန်

အတွက် ကျန်းမာေရးေစာင့ေ်ရှာက်မ လပ်ုငန်း

များတွင်      တစ်ဖက်တစ်လမ်းမှကူညီ

ေစာင့ေ်ရှာက်မ များေဆာင်ရွက်ေပးလျက်

ရှိရာ ယေန့နံနက်ပိုင်းတွင် အလယ်ပိုင်း 

တိင်ုးစစ်ဌာနချပ် နယ်လှည့ေ်ဆးကသုေရး

အဖဲွက မ ေလးတိင်ုးေဒသကီး၊  ပသုမ်ိကီး

မိနယ်၊ မဲကင်းကုန်းေကျးရွာရှိ န ဝန်

ေကျာင်းတိက်ုဓမ ာု၌ံအေြခြပ၍ ေဒသခံ

ြပည်သမူျားအား ကျန်းမာေရးေစာင့ေ်ရှာက်

မ လုပ်ငန်းများေဆာင်ရွက်ေပးသည်။

ထိသုိုေဆာင်ရွက်ေပးရာတွင် ေဆးကသု

ေရးအဖဲွက ေဒသခြံပည်သ ူ၁၉၈ ဦးတိုကိ ု

ေသွးတိုးေရာဂါ၊ အဆစ်အမျက်ေရာင်ေရာဂါ၊ 

ဆီးချိေရာဂါ၊   သားဖွားမီးယပ်ေရာဂါ၊ 

အသက်ရှလမ်းေကာင်းဆိုင်ရာေရာဂါ၊ 

နား/ှာေခါင်း/လည်ေချာင်းေရာဂါ၊ သွားှင့်

ခတွံင်းေရာဂါ၊ ခဲွစတ်ိကသုမ ဆိင်ုရာေရာဂါ၊ 

ကေလးေရာဂါ၊ အေထွေထွေရာဂါတိုှင့်

ပတ်သက်၍ ကျန်းမာေရးစစ်ေဆးကုသ 

ေပးြခင်းများေဆာင်ရွက်ေပးပီး   ေဆးုံ

တက်ေရာက်ကုသရန်လုိအပ်သည့် လူနာ

များအား နယ်ေြမခံတပ်မေတာ်ေဆးုံသို 

တက်ေရာက်ကသုိင်ုေရး စစီ်ေဆာင်ရွက်

ေပးသည်။

ယင်းသို    ေဆာင်ရွက်ေနမ များကို  

တိုင်းစစ်ဌာနချပ်မှ တာဝန်ရှိသူများက 

သွားေရာက်ကည့် အားေပးပီး လိအုပ်သည်

များ ေပါင်းစပ်ညိ  င်းေဆာင်ရွက်ေပးခဲ့

ေကာင်း သတင်းရရိှသည်။              (၁၀၀)

ပုသိမ်ကီးမိနယ်၊ မဲကင်းကုန်းေကျးရွာှင့ ်ပတ်ဝန်းကျင်ရပ်ကွက်များရှ ိ

ေဒသခံြပည်သူများအား ကျန်းမာေရးေစာင့်ေရှာက်မ လုပ်ငန်းများေဆာင်ရွက်

သပ်ိသည်းဆ ၁၉.၂၅ ဂရမ်/ကဗုစင်တမီတီာှင့အ်ထက်ရိှ  စခံျန်ိမေီရɫ  ၁ ကျပ်သား

( ၁၆.၃၂၉၃၂၅ ဂရမ်)၏ ေဈး န်းမှာ (၇,၁၀၀,၀၀၀)ကျပ်ြဖစ်သည်။

ဓာတ်သတ (ေရɫ )ရည် န်းေဈးသတ်မှတ်ေရးေကာ်မတီဓာတ်သတ (ေရɫ )ရည် န်းေဈးသတ်မှတ်ေရးေကာ်မတီ

၁၆-၅-၂၀၂၆ ရက်ေန့ ဓာတ်သတ (ေရɫ )

ရည်ɯ န်းေဈး(Market Rate)

 မိ အနိမ့်ဆုံး / အြမင့်ဆုံးအပူချနိ်

ေနြပည်ေတာ် ၂၄.c /  ၃၂.c

ရန်ကုန် ၂၅.c /  ၃၃.c

မ ေလး ၂၇.c /  ၃၇.c

လ ပ်စစ်မီးကိ ု

ေခ တာသုံးစွဲပါ

အဖိုးတန်ေရချိကို 

ေခ တာကပါစို

အေနာက်ေတာင်တိုင်းစစ်ဌာနချပ ်

တိုင်းမှး ဗိုလ်မှးချပ်ေအာင်ေကျာ်ခိုင ် 

နယ်ေြမခံတပ်မေတာ်သားများ 

သန့်ရှင်းေရးေဆာင်ရွက်ေနမ ကို 

ကည့် အားေပးစ်။

ရန်ကုန်တိုင်း

စစ်ဌာနချပ်မှ 

နယ်ေြမခံ

တပ်မေတာ်သား 

များက 

အေြခခံပညာ

ေကျာင်း၌

သန့်ရှင်းေရး

ေဆာင်ရွက်စ်။

အေရှအလယ်ပိုင်း

တိုင်းစစ်ဌာနချပ်မှ 

နယ်ေြမခံ

တပ်မေတာ်သား

များှင့် 

ဌာနဆိုင်ရာ 

ဝန်ထမ်းများက

အေြခခံပညာ

ေကျာင်း၌ 

သန့်ရှင်းေရး 

ေဆာင်ရွက်စ်။

ေတာင်ပိုင်းတိုင်းစစ်ဌာနချပ်မှ  နယ်ေြမခံတပ်မေတာ်သားများက  အေြခခံပညာ 

ေကျာင်း၌ သန့်ရှင်းေရးေဆာင်ရွက်စ်။

အလယ်ပိုင်းတိုင်းစစ်ဌာနချပ်မှ  တာဝန်ရှိသူများက  ေဒသခံြပည်သူများအား 

ကျန်းမာေရးေစာင့ေ်ရှာက်မ လပ်ုငန်းများေဆာင်ရွက်ေပးေနမ ကိ ုကည့် အားေပးစ်။

အေရှေြမာက်တိုင်းစစ်ဌာနချပ ်တိုင်းမှး ဗိုလ်ချပ်ေအးမင်းဦး နယ်ေြမခံတပ်မေတာ် 

သားများ အေြခခံပညာေကျာင်း၌ သန့်ရှင်းေရးေဆာင်ရွက်ေနမ ကို ကည့် အားေပး

စ်။

များ၊ အေြခခပံညာေကျာင်းများ၊ တက သိလ်ု

များ၊ ဒဂီရေီကာလပ်ိများ၊ ေဈးများ၊ ပန်းြခံ

များှင့် ေသာက်သုံးေရကန်များသန့်ရှင်း

သာယာလှပေစေရးအတွက ်  နယ်ေြမခံ

တပ်မေတာ်သားများ၊ ဌာနဆိင်ုရာဝန်ထမ်း

များ၊ လမူ ေရးအသင်းအဖဲွများှင့ ်ေဒသခံ

ြပည်သမူျားက စေုပါင်းသန့်ရှင်းေရးလပ်ုငန်း

များ ေဆာင်ရွက်ေပးလျက်ရှိသည်။

ထိသုိုေဆာင်ရွက်ေပးလျက်ရိှရာ ယေန့

တွင် ရှမ်းြပည်နယ(်ေြမာက်ပိုင်း) လား  း

မိနယ်၊   ရှမ်းြပည်နယ်(ေတာင်ပိုင်း)၊ 

မိင်ုးေနာင်မိှင့ ်မိင်ုးပန်မိ၊ ရန်ကန်ုတိင်ုး 

ေဒသကီး၊ မရမ်းကုန်းမိနယ်အပါအဝင ်

မိနယ်(၇)မိနယ်၊ ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီး၊ 

ပသုမ်ိမိ၊ ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီး၊ ေတာင်ငူမိ

တိုရိှ အေြခခပံညာေကျာင်းများ၌ နယ်ေြမခ ံ

တပ်မေတာ်သားများ၊ ြမန်မာိင်ုငရံတဲပ်ဖဲွ

ဝင်များ၊ မီးသတ်တပ်ဖဲွဝင်များ၊ စစ်မ ထမ်း 

ေဟာင်းအဖဲွဝင်များ၊ ဌာနဆိင်ုရာဝန်ထမ်း

များ၊ လမူ ေရးအသင်းအဖဲွများှင့ ်ေဒသခ ံ

ြပည်သမူျားပူးေပါင်း၍ ချွံယ်ေပါင်းြမက်

များခုတ်ထွင်ရှင်းလင်းြခင်း၊  အမ  က်များ 

ရှင်းလင်းြခင်း၊ ေရစီးေရလာေကာင်းမွန်ေစ

ေရး ေရတ်ုေြမာင်းများတူးေဖာ်ေပးြခင်း၊ 

ေရကန်များတွင်  အဘိတ်ေဆးများခတ်

ေပးြခင်း၊ ြခင်ခိေုအာင်းိင်ုသည့ေ်နရာများ 

အား ြခင်ေဆးဖျန်းြခင်းှင့ ်ကျန်းမာေရး

အသိပညာေပးလက်ကမ်းစာေစာင်များ

ြဖန့်ေဝေပးြခင်းများကိ ု စေုပါင်းေဆာင်ရွက်

ကသည်။ 

ယင်းသို     ေဆာင်ရွက်ေနမ များကို 

သက်ဆိင်ုရာတိင်ုးစစ်ဌာနချပ်များမှ တိင်ုးမှး 

များှင့် တပ်နယ်အသီးသီးမှတာဝန်ရှိသူ

များက သွားေရာက်ကည့် အားေပးပီး 

လိအုပ်သည်များ ညိ  င်းေဆာင်ရွက်ေပးခဲ့

ေကာင်း သတင်းရရှိသည်။            (၁၀၀)



၁၄ ၁၇-၅-၂၀၂၆ြပည်တွင်းသတင်း

စာမျက်ှာ ၁၅ မှအဆက်စာမျက်ှာ ၁၅ မှအဆက်

ရတနာပုံမိသစ်စီမံကိန်းသို ိုင်ငံေတာ်

အကီးအက ဲေရာက်ရိှစစ်ေဆးစ် လမ်း န်

မှာကားချက်များအား အေကာင်အထည်

ေဖာ်ေဆာင်ရွက်ပီးစီးမ ၊     စီမံကိန်း

အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရွက်သွားိင်ု

မည့အ်ေြခအေနများ၊ လမ်း၊ ေရရရိှေရးှင့ ်

လ ပ်စစ်မီးရရှိေရး ေဆာင်ရွက်ထားရှိမ 

တိုကိုလည်းေကာင်း၊ ပိုေဆာင်ေရးဝန်ကီး

ဌာန၊ ဒီဂျစ်တယ်ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးှင့်

ဆက်သွယ်ေရးဝန်ကီးဌာန   ြပည်ေထာင်စု

ဝန်ကီး ဦးြမထွန်းဦးက ဒဂီျစ်တယ်ြမန်မာ

နည်းပညာီှးေှာဖလှယ်ပဲွှင့ြ်ပပဲွအခမ်း

အနားကျင်းပြပလပ်ုိင်ုခဲမ့ ှင့ရ်ရိှခဲသ့ည့ ်

အကျိးရလဒ်များ၊  ရတနာပုံမိသစ်စမီကံန်ိး

အတွင်း  စိမ်းလန်းစုိြပည်ေရးေဆာင်ရွက်

သွားမည့် အစီအမံများကိုလည်းေကာင်း 

အသီးသီးရှင်းလင်းတင်ြပကသည်။          

ရှင်းလင်းတင်ြပမ များအေပ  ိင်ုငေံတာ် 

သမ တက ရတနာပုံမိသစ်စမီကံန်ိးဧရယိာ

အတွင်း ေသာက်သုံးေရများလုေံလာက်စွာ

ရရိှေရးှင့ ်လ ပ်စစ်မီးလိအုပ်ချက်အားြဖည့ ်

ဆည်းေပးိင်ုေရးေနေရာင်ြခည်စွမ်းအင်သုံး 

လ ပ်စစ်ဓာတ်အားထတ်ုလပ်ုမ လပ်ုငန်းများ

ြဖင့် စီမံေဆာင်ရွက်သွားရန်လိုေကာင်း၊ 

အေဆာက်အဦများ တည်ေဆာက်ရာတွင် 

လည်း ငလျင်ဒဏ်ခံိင်ုသည့ ်အေဆာက်အဦ

များြဖစ်ေစရန်လိေုကာင်း၊ စမီကံန်ိးဧရယိာ

အတွင်းစိမ်းလန်းစိုြပည်ေရး၊  ေရအရင်း

အြမစ်များကိ ု အြပည့်အဝှင့်အကျိးရှိရှိ

အသုံးချိင်ုေရး စမီေံဆာင်ရွက်သွားရမည်

ြဖစ်ေကာင်း၊ ရတနာပုံမိသစ်စီမံကိန်း 

အတွင်း ဒီဂျစ်တယ်၊ အိုင်တီှင့် ေအအိုင် 

နည်းပညာများတိုးတက်ေစေရး သက်ဆိင်ု

ရာဝန်ကီးဌာနမှ အေကာင်အထည်ေဖာ်

ေဆာင်ရွက်သွားရန်လိေုကာင်း၊ လပ်ုငန်း

ေဆာင်ရွက်မည့က်မု ဏမီျားအေနြဖင့လ်ည်း 

ဒဂီျစ်တယ်၊ အိင်ုတှီင့ ်ေအအိင်ုနည်းပညာ

များဖံွဖိးတိုးတက်ေစမည့်အေထာက်အက ူ

ြပပစ ည်းထုတ်လုပ်ြခင်းလုပ်ငန်းများကို

သာ ေဆာင်ရွက်သွားရန်လိေုကာင်း၊ ဝန်ထမ်း 

အမ်ိရာများ၊ သွားေရးလာေရးှင့အ်ပ်ုချပ်မ  

ကစိ ရပ်များအဆင်ေြပေစေရးအတွက်လည်း 

စမီေံဆာင်ရွက်သွားရန်လိုပီး Master Plan 

ကိ ုစနစ်တကျေရးဆဲွေဆာင်ရွက်သွားရန်

လိေုကာင်း၊ Master Plan ကိ ုစနစ်တကျ

ေရးဆဲွပီးမှသာလ င်  စမ်ိးလန်းစိြုပည်ေရး

လပ်ုငန်းများကိ ုဆက်လက်ေဆာင်ရွက်သွား 

ရန်လိေုကာင်းှင့ ်အြခားလိအုပ်သည်များ

ကို မှာကားသည်။

ယင်းေနာက်    ိုင်ငံေတာ်သမ တှင့် 

အဖဲွဝင်များသည် ရတနာပုံမိသစ်စမီကံန်ိး 

ဧရိယာအတွင်း ေမာ်ေတာ်ယာ်များြဖင့ ်

လှည့်လည်ကည့် စစ်ေဆးခဲ့ေကာင်း 

သတင်းရရှိသည်။                         (၁၀၀)

ေနြပည်ေတာ်    ေမ    ၁၆ 

ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာန ြပည်ေထာင်စု

ဝန်ကီး ပါေမာက ေဒါက်တာသက်ခိင်ုဝင်း

သည် ယေန  ့နနံက်ပိင်ုးတွင် ပခဲူးတိင်ုးေဒသ

ကီး ေရတာရှည်မိနယ် ေရနီတိုက်နယ်

ေဆးုံသိုေရာက်ရှိပီး   ေဆးုံ၌ အတွင်း

လနူာများကသုေပးေနမ အေြခအေန၊ ေဆး

သိေုလှာင်ခန်း၊ ဓာတ်မှန်ဌာန၊ ဓာတ်ခဲွဌာန၊ 

ခဲွစတ်ိခန်းတိုကိ ုလှည့လ်ည်ကည့် သည်။ 

ထိုေနာက်   မိလှတိုက်နယ်ေဆးုံ၊ 

ဆွာတိုက်နယ်ေဆးုံ၊    ဆွာေကျးလက်

ကျန်းမာေရးဌာန၊     ေရတာရှည်မိနယ်

ြပည်သူ့ေဆးုတံိုရိှ ြပင်ပလနူာဌာန၊ ဓာတ်ခဲွ

ဌာန၊ အတွင်းလနူာေဆာင်၊ ကာကွယ်ေဆး

သိုေလှာင်ခန်း၊ ေဆးသိုေလှာင်ခန်းတိုကို

ကည့် စစ်ေဆးပီး  ေတာင်ငူမိနယ်

က န်းကုန်းေကျးလက်ကျန်းမာေရးဌာန 

အေဆာက်အအုံ အဆင့်ြမင့်တင်ေရးှင့်

ေကျးလက်ေဒသ   ပဏာမကျန်းမာေရး

ေစာင့်ေရှာက်မ ေပးေနသည့်အေြခအေန

များ၊ မိခင်ှင့်ကေလးကျန်းမာေရးေစာင့်

ေရှာက်မ လပ်ုငန်းများကိုကည့် ကာ ချးီြမင့်

ေငွများေပးအပ်သည်။

မွန်းလွဲပိုင်းတွင် ေတာင်ငူမိရှိ တိုင်း

ေဒသကီး ကာကွယ်ေဆးသိေုလှာင်ခန်း၌ 

ကာကွယ်ေဆးများ စနစ်တကျသုိေလှာင်

ထားရှိမ ကို ကည့် စစ်ေဆးပီး ေတာင်ငူ

ြပည်သူ့ေဆးုံကီး အစည်းအေဝးခန်းမ၌ 

ေဆးုအံပ်ုကီး၊ အထူးကဆုရာဝန်ကီးများ၊ 

သနူာြပများ၊ ကျန်းမာေရးဝန်ထမ်းများှင့ ် 

ေတွဆုံ၍    ကျန်းမာေရးေစာင့ ်ေရှာက်မ 

ဆိုင်ရာများ   ေဆွးေွးခဲ့ေကာင်း  သိရ

သည်။     

 ြမဝတီ

ေရတာရှည်မိနယ်ှင့် ေတာင်ငူမိနယ်တိုမှ 

ြပည်သူေ့ဆးုံ/ကျန်းမာေရးဌာနများအား 

ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး

ပါေမာက ေဒါက်တာသက်ခိုင်ဝင်း ကည့် စစ်ေဆး

ရန်ကုန်    ေမ   ၁၆

အကမ်ိ (၂၀) ေြမာက် အေရှေတာင်အာရှ 

ကာယဗလှင့ ်ကာယǧကံခ့ိင်ုမ  အားကစား

ပိင်ပဲွဖွင့ပဲွ်ကိ ုယေန့မွန်းလဲွပိင်ုးတွင် ရန်ကန်ု

တိုင်းေဒသကီး  မရမ်းကုန်းမိနယ်ရှိ 

ြမန်မာကွန်ဗင်းရှင်းစင်တာ(MCC) ၌ ကျင်းပ

သည်။

ဦးစွာ ပိင်ပဲွဝင်ိင်ုငမံျားမှ အသင်းများ

က    စင်ြမင့်ထက်တွင ် ေနရာယူကပီး 

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်

အလံအား အေလးြပကသည်။

ထိုေနာက်   ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး

ဝန်ကီးချပ် ဦးေအာင်ိုင်သူ၊ ြမန်မာိုင်ငံ

အိလုပံစ်ေကာ်မတဒီတုယိဥက    အားကစား

ေရးရာဝန်ကီးဌာန ဒတုယိဝန်ကီး ဦးညညီ၊ီ 

အေရှေတာင်အာရှကာယဗလှင့ ်ကာယ 

ǧကံ့ခိုင်မ အားကစားအဖွဲချပ်(SEABPF) 

ဥက    Mr. Phumvarin Chunhawongvarit 

ှင့် ကမ ာ့ကာယဗလှင့်ကာယǧကံ့ခိုင်မ  

အားကစားအဖွဲခ ျပ ်(WBPF) ဥက     

Mr. Datuk Paul Chua တိုက  အမှာစကား  

ေြပာကားကသည်။

ယင်းေနာက်  ကမ ာက့ာယဗလှင့ ်ကာယ

ǧကံခ့ိင်ုမ အားကစားအဖဲွချပ် ဥက   က WBPF 

၏ ဂဏ်ုထူးေဆာင်ဆမုျားကိ ုဒတုယိဝန်ကီး၊ 

တိင်ုးေဒသကီး လမူ ေရးရာဝန်ကီး၊ တိင်ုး

ေဒသကီး   စည်ပင်သာယာေရးဝန်ကီး၊ 

ြမန်မာိင်ုငကံာယဗလှင့ ်ကာယǧကံခ့ိင်ုမ  

အားကစားအဖွဲချပ်  ဒုတိယဥက   ှင့ ် 

အဖဲွချပ်မှ ထူးခ န်စွာတာဝန်ထမ်းေဆာင်သ ူ

ေလးဦး၊ ဂဏ်ုထူးေဆာင် ေရɫ တဆံပ်ိဆရုရိှ

သ ူအားကစားသမားသုံးဦး၊ ေငတွဆံပ်ိဆု

ရရိှသသူုံးဦးှင့ ်ေကးတဆံပ်ိဆရုရိှသငူါးဦး

တိုကို ေပးအပ်သည်။ 

ဆက်လက်၍ ပိင်ပဲွဝင်အသင်းများသည် 

စင်ြမင့ထ်က်မှ ြပန်လည်ထွက်ခွာပီး အမျိးသား 

ယ်ေကျးမ ှင့ ်  အုပညာတက သိုလ်

(ရန်ကန်ု) မှ ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသမူျားက 

ြမန်မာ့ိုးရာအကများြဖင့ ်ေဖျာ်ေြဖတင်ဆက်

ကသည်။

ထိုေနာက် Men’s Juniors Bodybuilding 

Under  21 years ပိင်ပဲွတွင် ပထမ မေလးရှား၊ 

ဒတုယိ ြမန်မာ၊ တတယိ ဗယီက်နမ်၊  Men’s 

Senior Bodybuilding 55kg ပိင်ပွဲတွင ်

ပထမ ဗယီက်နမ်၊ ဒတုယိ ြမန်မာ၊ တတယိ

ြမန်မာ၊ Men’s Senior Bodybuilding 60 kg  

ပိင်ပွဲတွင ်ပထမ ြမန်မာ၊ ဒုတိယ ြမန်မာ၊ 

တတယိ ဗယီက်နမ်၊ Men’s Senior Body-

building 65kg ပိင်ပွဲတွင ်ပထမ ြမန်မာ၊ 

ဒတုယိ ထိင်ုး၊ တတယိ ဗယီက်နမ်၊ Men’s 

Senior Bodybuilding 70kg ပိင်ပွဲတွင ်

ပထမ ဗီယက်နမ်၊ ဒုတိယ မေလးရှား၊ 

တတယိ ြမန်မာ ၊ Men’s Master Bodybuild-

ing  Over 45 years ပိင်ပွဲတွင် ပထမ 

ြမန်မာ၊ ဒတုယိ ဖလိစ်ပိင်ု၊ တတယိ ြမန်မာ၊ 

Men’s Sports Physique  Up  to  170 cm  

ပိင်ပဲွတွင် ပထမ ြမန်မာ ၊ ဒတုယိ ထိင်ုး၊ တတယိ 

မေလးရှား ၊ Men’s Sports Physique over 

170  cm ပိင်ပွဲတွင ်ပထမ ထိုင်း၊ ဒုတိယ 

ြမန်မာ၊ တတိယ လာအို ၊ Men’s Fitness 

Physique One Open Category  ပိင်ပဲွတွင် 

ပထမ ြမန်မာ၊ ဒတုယိ ဗယီက်နမ် ၊ တတယိ

ဗယီက်နမ်၊ Women’s Fitness Physique 

One  Open Category  ပိင်ပဲွတွင် ပထမ 

ဗီယက်နမ်၊  ဒုတိယ ြမန်မာ ၊  တတိယ 

ဗယီက်နမ်တိုအား တိင်ုးေဒသကီးဝန်ကီးချပ်၊  

ဒတုယိဝန်ကီး၊ ကမ ာက့ာယဗလှင့ ် ကာယ

ǧကံ့ခိုင်မ အားကစားအဖွဲချပ်ှင့် အေရှ

ေတာင်အာရှကာယဗလှင့ ်ကာယǧကံခ့ိင်ုမ  

အားကစားအဖဲွချပ်တိုမှ တာဝန်ရိှသမူျား၊ 

တိင်ုးေဒသကီးဝန်ကီးများှင့ ်ြမန်မာိင်ုငံ

ကာယဗလှင့ ်ကာယǧကံခ့ိင်ုမ အားကစား

အဖဲွချပ် ဒတုယိဥက   တိုက   တစ်ဦးချင်း

ဆုတံဆိပ်များ၊ ဂုဏ်ြပမှတ်တမ်းလ ာများ

ှင့် Trophy တိုကို ေပးအပ်သည်။

ပိင်ပဲွတွင် ြမန်မာိင်ုငကံ ေရɫ တဆံပ်ိငါးခ၊ု 

ေငတွဆံပ်ိငါးခှုင့ ်ေကးတဆံပ်ိသုံးခုရရိှပီး 

ိင်ုငအံလိက်ု အဆင့ ်၁ ေနရာတွင် ရပ်တည်

လျက်ရိှပီး ေမလ ၁၇ ရက်တွင် Event အမျိး

အစား ၁၂ မျိးအား ပိင်ပွဲဝင်ိုင်ငံများက 

ဆက်လက်ယှ်ပိင်သွားမည်ြဖစ်သည်။ 

အဆိပုါအားကစားပိင်ပဲွကိ ုေမလ ၁၄ 

ရက်မှ ၁၈ ရက်အထကိျင်းပသွားမည်ြဖစ်ပီး 

ြမန်မာ၊ ထိင်ုး၊ မေလးရှား၊ ဖလိစ်ပိငု၊် စင်ကာပ၊ူ 

ဗယီက်နမ်ှင့ ်လာအိုိင်ုငတံိုမှ အားကစား

သမားများ   ပါဝင်ယှ်ပိင်ကမည်ြဖစ်

ေကာင်း သိရသည်။                     ြမဝတီ

အကိမ်(၂၀)ေြမာက် အေရှေတာင်အာရှကာယဗလှင့် 
ကာယǧကံ့ခိုင်မ အားကစားပိင်ပွဲဖွင့်ပွဲကျင်းပ

ေမာ်လမိင ်   ေမ    ၁၆

မွန်ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ် ဦးေအာင်

ဝင်းသန်းသည ်     ယေန့နံနက်ပိုင်းတွင်

သစ်ေတာဦးစီးဌာန၏    မိမပျိးဥယျာ်

(၁)ှင့်   မိင်သာယာပျိးဥယျာ်တိုတွင ်

မိုးရာသီြဖန့်ေဝစိုက်ပျိးမည့် ပျိးပင်များ

ပျိးေထာင်ထားရှိမ ကို ကည့် စစ်ေဆး

သည်။

ဆက်လက်၍ မဒုုံမိနယ်   ေညာင်ကန်ုး

ေကျးရွာ အေြခခပံညာအထက်တန်းေကျာင်း၌ 

အထူးကဆုရာဝန်ကီးများှင့် ကျန်းမာေရး

ဝန်ထမ်းများကကွင်းဆင်း၍ ြပည်သူများ

အား ကျန်းမာေရးေစာင့ေ်ရှာက်မ ေပးြခင်း

ကိ ုသွားေရာက်ကည့် အားေပးခဲေ့ကာင်း

သိရသည်။                               (၄၀၆)

မိုးရာသီြဖန့်ေဝစိုက်ပျိးမည့်ပျိးပင်များ ပျိးေထာင်ထားရှိမ  

ကည့် စစ်ေဆး



၁၅၁၇-၅-၂၀၂၆ ြပည်တွင်းသတင်း

စာမျက်ှာ ၁၇ မှအဆက်စာမျက်ှာ ၁၇ မှအဆက်

မိမိြပင်ဦးလွင်မိသိုလာေရာက်ခဲ့သည့် 

ခရီးစ်များအတွင်း  မိတွင်းလမ်းများ 

စနစ်တကျရှိရန်  လိုအပ်လျက်ရှိသည်

ကိေုတွရိှရသြဖင့ ်ရပ်ကွက်ကီး(၈)ှင့(်၁၀)

အတွင်းရိှ အဓကိကျသည့ ်လမ်း ၅ လမ်းအား 

အဆင့ြ်မင့တ်င်ေရးေဆာင်ရွက်ခဲ့ပီး ယေန့

တွင်ဖွင့လှ်စ်ေပးိင်ုခဲ့ပြီဖစ်ေကာင်း၊ ြပင်ဦး

လွင်မိတွင် ေဒသခမံျားရိှသကဲသ့ို အြခား

ေဒသများမှ ေြပာင်းေရɫ ေရာက်ရိှလာသမူျား

လည်းရှိေကာင်း၊  ြပင်ဦးလွင်မိ  ဖွံဖိး 

တိုးတက်ေရးအတွက် ိင်ုငေံတာ်မှေဆာင် 

ရွက်ေပးလျက်ရှိသကဲ့သို မိတွင်ေနထိုင်

သူများအေနြဖင့်လည်း ဝိုင်းဝန်းေဆာင ်

ရွက်သွားကရန်လိေုကာင်း၊ မမိတိိုေနထိုင်ရာ 

အမ်ိြခေံြမများ သန့်ရှင်းသပ်ရပ်မ ရိှေစေရး၊ 

စိမ်းလန်းစုိြပည်မ များရိှေစေရး  စ်ဆက်

မြပတ်ေဆာင်ရွက်ေနရန်လိုေကာင်း။

ြပင်ဦးလွင်ေဒသအေနြဖင့ ်ယခင်ဆယ်စု

ှစ် ှစ်စကုာလခန့် ှင့်  င်းယှ်ကည့မ်ည်

ဆိပုါက များစွာဖံွဖိးတိးုတက်လာခဲသ့ည်

ကို မျက်ဝါးထင်ထင်ေတွြမင်ိုင်မည်ြဖစ ်

ေကာင်း၊ ြပင်ဦးလွင်မိသည် သဘာဝက

ေပးထားသည့ ်ရာသဦတေုအးချမ်းသာယာ

ပီး ေနထိင်ုရန်ေကာင်းမွန်သည့ ်မိတစ်မိ 

ြဖစ်ေကာင်း၊ ထိုေကာင့ ်ြပင်ဦးလွင်မိအား 

ကျန်းမာေရးမိေတာ်အြဖစ် ေဆာင်ရွက်ိင်ု

ေရး မမိအိေနြဖင့ ်မဝူါဒချမှတ်ေဆာင်ရွက် 

လျက်ရိှေကာင်း၊ မိေပ ေန  လဦူးေရများ

ထူထပ်များြပားလာသည်ှင့်အမ  ေန့စ် 

အမ  က်စွန့်ပစ်မ များလည်း   များြပားလာ

ေကာင်း၊ ထိုေကာင့ ်အဆိပုါစွန့်ပစ်အမ  က်

များကိ ုအကျိးရိှစွာြဖင့ြ်ပန်လည်အသုံးချ၍ 

မိအတွက်လိအုပ်သည့ ်လ ပ်စစ်ဓာတ်အား 

ထတ်ုလပ်ုြခင်းကဲသ့ိုေသာ လပ်ုငန်းများကိ ု

ေဆာင်ရွက်သွားရန်လိုေကာင်း။

ြပင်ဦးလွင်မိသည် ခရီးသွားမိြဖစ်

သည်ှင့အ်ည ီပတ်ဝန်းကျင်သန့်ရှင်းသာယာ 

လှပမ များ ပိမုိေုကာင်းမွန်လာမည်ဆိပုါက 

ြပည်တွင်း၊ ြပည်ပခရီးသွားများပိမုိမုျားြပား 

စွာြဖင့ ်လာေရာက်ကမည်ြဖစ်ပီး ခရီးသွား

လာလည်ပတ်ရန်ေကာင်းမွန်သည့်မိအြဖစ် 

ြပင်ဦးလွင်၏ ဂဏ်ုြဒပ်သည်ပိမုိေုကာင်းမွန်

လာမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ ခရီးသွားများစားသုံး 

ရန်ှင့ ်ေဒသတွင်းရိှြပည်သမူျားစားသုံးရန်

လိအုပ်သည့ ်အစားအေသာက်များအတွက် 

အသား၊ ငါးှင့် ဥများကို ေဒသတွင်း၌ပင်

လုေံလာက်စွာထတ်ုလပ်ုိင်ုေရးေဆာင်ရွက် 

သွားရန်လိုေကာင်း၊    ြပင်ဦးလွင်မိသို

လာေရာက်သည့ ်ခရီးသွားများလာချင့စ်ဖွယ် 

ြဖစ်ေစေရး ေဒသထွက်စားေသာက်ကန်ုများ၊ 

ိုးရာအဝတ်အထည်များ၊ အစားအေသာက်

များှင့ ်ေဒသထွက်သီးံှများထိက်ုသင့သ်ည့်

ေဈး န်းများြဖင့ေ်ရာင်းချပီး ခရီးသွားများ 

ကိေုကာင်းမွန်သည့ ်ဝန်ေဆာင်မ များေပးြခင်း၊ 

ပျငှာစွာဆက်ဆြံခင်းများြဖင့ ်ြပင်ဦးလွင်မိ

၏ ဂဏ်ုသတင်းကိ ု ြမင့တ်င်ေဆာင်ရွက်သွား

ရန်လိုေကာင်း။

ြပင်ဦးလွင်မိသည်  ပန်းမျိးစုှံင့ ်ရာသီ

သီးှံများ  စိုက်ပျိးြဖစ်ထွန်းသည့ ် ေဒသ 

ြဖစ်သကဲ့သို ချယ်ရီပင်များစိုက်ပျိးြဖစ်

ထွန်းသည့်ေဒသြဖစ်ေကာင်း၊ ထုိေကာင့် 

ြပင်ဦးလွင်မိကုိ ချယ်ရီမိေတာ်၊ ပန်းမိ

ေတာ်အြဖစ် တင်စားေခ ေဝ ကြခင်းြဖစ် 

ေကာင်း၊ ပန်းမိေတာ်အြဖစ် ေဆာင်ရွက်ပန်းမိေတာ်အြဖစ် ေဆာင်ရွက်

ရာတွင် ေဒသမျိးရင်းပန်းမျိးများကိ ုပိမုိြုဖစ် ရာတွင် ေဒသမျိးရင်းပန်းမျိးများကိ ုပိမုိြုဖစ် 

ထွန်းေအာင်စိက်ုပျိးေဆာင်ရွက်သွားကရန်ထွန်းေအာင်စိက်ုပျိးေဆာင်ရွက်သွားကရန်

လိုလိုေကာင်း၊ အလားတူ မက်မန်းစိုက်ပျိး 

မ များကိလုည်း ယခင်ကတည်းကေဆာင်

ရွက်ခဲ့ကပီး ြပင်ဦးလွင်မိ၏ ထုတ်ကုန်

တစ်ခုအေနြဖင့်ရှိခဲ့ေကာင်း၊ မက်မန်းပင်မက်မန်းပင်

များကိ ုယခထုက်ပိမုိစုိက်ုပျိးထတ်ုလပ်ုိင်ုများကိ ုယခထုက်ပိမုိစုိက်ုပျိးထတ်ုလပ်ုိင်ု

ေရးတာဝန်ရိှသမူျားအေနြဖင့ ်ေဆာင်ရွက် ေရးတာဝန်ရိှသမူျားအေနြဖင့ ်ေဆာင်ရွက် 

ေပးရန်လိုေပးရန်လိေုကာင်း၊ အြခားဥယျာ်သီးံှများအြခားဥယျာ်သီးံှများ

ြဖစ်သည့်  ေထာပတ်၊  လိေမ ာ်၊ မက ေဒးြဖစ်သည့ ် ေထာပတ်၊  လိေမ ာ်၊ မက ေဒး

မီးယားအပါအဝင် အြခားသီးံှများကိလုည်း မီးယားအပါအဝင် အြခားသီးံှများကိလုည်း 

တိုးတက်စိက်ုပျိးထတ်ုလပ်ုိင်ုရန်လိုတိုးတက်စိက်ုပျိးထတ်ုလပ်ုိင်ုရန်လိေုကာင်း၊ 

ပိုးစာပင်များလည်းစိက်ုပျိးြဖစ်ထွန်းသြဖင့ ်

ပိုးစာပင်ကိအုေြခခသံည့ ်ပိုးချည်မ င်ထတ်ု

လပ်ုြခင်းလပ်ုငန်းများကိလုည်း ေဆာင်ရွက်

ိုင်သြဖင့်    ေရရှည်အတွက်ကည့်၍ 

ြပင်ဦးလွင်ေဒသ၏ ထတ်ုကန်ုတစ်ခအုြဖစ် 

ေဆာင်ရွက်သွားိုင်ေကာင်း။

ေမွးြမေရးှင့ပ်တ်သက်၍ ြပင်ဦးလွင်

ေဒသသည်  ိုှင့်  ိုထွက်ပစ ည်းများ 

ထတ်ုလပ်ုမ ှင့ပ်တ်သက်၍ ယခင်ကတည်း

က  နာမည်ရှိပီး  အရည်အေသွးလည်း

ေကာင်းမွန်ြမင့မ်ားသည်ကိေုတွရေကာင်း၊ 

မိမိတိုိုင်ငံအေနြဖင့် ိုှင့်ိုထွက်ပစ ည်း 

များကိုြပည်ပမှ   ှစ်စ်တင်သွင်းေနရ

ေကာင်း၊ ထိုေကာင့ ်ိုစားွားေမွးြမေရး 

လပ်ုငန်းများ တိုးတက်ေအာင်ေဆာင်ရွက်

ရန်လိအုပ်သြဖင့ ်ြပင်ဦးလွင်ေဒသ၌ ိုစားွား 

ေမွးြမေရးလုပ်ငန်းများ ယခုထက်ဖွံဖိး

တိုးတက်ေအာင်ေဆာင်ရွက်သွားကေစ

လိုေကာင်း။

ြပင်ဦးလွင်ေဒသ ပတ်ဝန်းကျင်ထိန်း

သမ်ိးေရးလပ်ုငန်းများကိ ုစ်ဆက်မြပတ် 

ေဆာင်ရွက်သွားကရန်လိေုကာင်း၊ သစ်ေတာ 

သစ်ပင်များသည် အေအးဓာတ်ကိထုန်ိးသမ်ိး 

ိင်ုြခင်းေကာင့ ်သစ်ေတာသစ်ပင်စိက်ုပျိး

ထန်ိးသမ်ိးမ များကိ ုတာဝန်ရိှသမူျားအေနြဖင့ ်

ကပ်မတ်ေဆာင်ရွက်သွားကေစလိေုကာင်း၊ 

သစ်ပင်များစိုက်ပျိးရာတွင ်တစ်ပင်စိုက်

တစ်ပင်ရှင် စနစ်ြဖင့စ်ိက်ုပျိးသွားကရန်လို

ေကာင်း၊ သစ်ေတာသစ်ပင်များကိထုန်ိးသမ်ိးသစ်ေတာသစ်ပင်များကိထုန်ိးသမ်ိး

ေစာင့်ေရှာက်ြခင်းအားြဖင့် ညီွတ်မ တေစာင့်ေရှာက်ြခင်းအားြဖင် ့ညီွတ်မ တ

သည့် ရာသဦတကုိ ုေဖာ်ေဆာင်ိင်ုမည်ြဖစ်သည့် ရာသဦတကုိ ုေဖာ်ေဆာင်ိင်ုမည်ြဖစ်

သကဲ့သို  ေရအရင်းအြမစ်များကိုလည်း သကဲ့သို  ေရအရင်းအြမစ်များကိုလည်း 

ထန်ိးသမ်ိးိင်ုမည်ြဖစ်ထန်ိးသမ်ိးိင်ုမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ ြပင်ဦးလွင် 

မိေရလုံေလာက်စွာရရှိေစေရးအတွက ်

ိင်ုငေံတာ်မှ ေဆာင်ရွက်ေပးလျက်ရိှသကဲ့

သို ေရကိအုကျိးရိှစွာြဖင့ ်သုံးစဲွသွားကရန်

လိေုကာင်း၊ အလားတ ူမိုးရာသသီိုေရာက်

ရိှလာပြီဖစ်သြဖင့ ်ေရတ်ုေြမာင်းများေရစီး

ေရလာေကာင်းမွန်ေစေရး ေဆာင်ရွက်သွား

ကရန်ှင့ ်အမ  က်သိက်ုများရှင်းလင်းမ များ

ကို    စ်ဆက်မြပတ်ေဆာင်ရွက်သွား

ရန်လိုေကာင်း။

ပညာေရးှင့ပ်တ်သက်၍ ြပင်ဦးလွင်မိ

သည် ပညာေရးှင့ပ်တ်သက်၍ အစ်အလာ

ေကာင်းမွန်သည့်မိတစ်မိြဖစ်ေကာင်း၊ 

ပုဂ လိကေကျာင်း ၂၅ ရာခိုင် န်းခန့်ရှိပီး 

ပညာေရးကိ ု     ကိးစားြမင့်တင်ေနက

ေကာင်း၊ ိုင်ငံေတာ်မှဖွင့်လှစ်ထားေသာ 

ေကျာင်းများအေနြဖင့် ပညာေရးက   

ြမင့်မားေရးကိ ုအားေပးေဆာင်ရွက်သွားက 

ေစလိုပီး ေကျာင်းများအားလုံး စနစ်တကျ 

ြဖစ်ေစေရး၊ သတ်မှတ်စည်းကမ်းများှင့်အည ီ

ြဖစ်ေစေရးကပ်မတ်ေဆာင်ရွက်သွားရန ်

လည်းလိုေကာင်း၊  သက်ဆိုင်ရာအတန်း 

အလိက်ု သင်ကားေပးလိက်ုသည့ပ်ညာရပ်

များကိ ုအမှန်တကယ်တတ်ေြမာက်သည့် 

ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူများြဖစ်ေအာင် 

သင်ကားေပးသွားရန်လိေုကာင်း၊ မမိတိို၏ မမိတိို၏ 

သားသမီးများပညာတတ်များြဖစ်ေစေရးသားသမီးများပညာတတ်များြဖစ်ေစေရး

ှင့ ်စည်းကမ်းေကာင်းသည့ ်လငူယ်များ၊ ှင့် စည်းကမ်းေကာင်းသည့် လူငယ်များ၊ 

မျိးချစ်စတ်ိှင့ ်တိင်ုးချစ်ြပည်ချစ်စတ်ိရိှသည့် မျိးချစ်စတ်ိှင့ ်တိင်ုးချစ်ြပည်ချစ်စတ်ိရိှသည့ ်

လငူယ်များ၊ ဂါရဝတရားများြဖင့ ်ေနထိင်ု လူငယ်များ၊ ဂါရဝတရားများြဖင့် ေနထုိင် 

တတ်သည့လ်ငူယ်များြဖစ်ေအာင်ေဆာင် တတ်သည့လ်ငူယ်များြဖစ်ေအာင်ေဆာင် 

ရွက်ေပးကေစလိုရွက်ေပးကေစလိေုကာင်း၊    ေကျာင်းေန

ရာခိင်ု န်းြမင့မ်ားေရးှင့တ်န်းစ်ကူးေြပာင်း 

မ များ ြမင့မ်ားေစေရးေဆာင်ရွက်ေပးြခင်း

ြဖင့် ကေလးငယ်များ၏ တစ်ဦးချင်းဘဝ

တိုးတက်ေရးှင့ ်အနာဂတ်ိင်ုငေံတာ်ဖံွဖိး 

တုိးတက်ေရးအတွက် များစွာအေထာက်

အကြူပမည်ြဖစ်သြဖင့ ်အေလးထားေဆာင် 

ရွက်သွားရန်လိုေကာင်း၊  မိမိတိုတာဝန်မိမိတိုတာဝန်

ထမ်းေဆာင်ချန်ိကာလအတွင်း ပညာေရးထမ်းေဆာင်ချန်ိကာလအတွင်း ပညာေရး

က  အတွက် အေလးထားေဆာင်ရွက်က  အတွက် အေလးထားေဆာင်ရွက်

သွားမည်ြဖစ်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း၊  ပညာေရးက  ပညာေရးက  

တိုးတက်ေရးအတွက် ၂၀၂၆ - ၂၀၂၇ ဘ  ာ တိုးတက်ေရးအတွက် ၂၀၂၆ - ၂၀၂၇ ဘ  ာ 

ေရးှစ်တွင် ပညာေရးဝန်ကီးဌာနအတွက် ေရးှစ်တွင် ပညာေရးဝန်ကီးဌာနအတွက် 

ိင်ုငေံတာ်ဘ  ာေင၏ွ ၆ ဒသမ ၉၂ ရာခိင်ု ိင်ုငေံတာ်ဘ  ာေင၏ွ ၆ ဒသမ ၉၂ ရာခိင်ု 

 န်း၊ အြခားဝန်ကီးဌာနများရှိ ပညာေရး  န်း၊ အြခားဝန်ကီးဌာနများရှ ိပညာေရး 

က  များပါဝင်ပါက ိုင်ငံေတာ်ဘ  ာက  များပါဝင်ပါက ိုင်ငံေတာ်ဘ  ာ

ေငမှွ ၉ ဒသမ ၂၂ ရာခိင်ု န်းကိအုသုံးြပသွားေငမှွ ၉ ဒသမ ၂၂ ရာခိင်ု န်းကိအုသုံးြပသွား

မည်ြဖစ်မည်ြဖစ်ေကာင်း၊ လာမည့ဘ်  ာေရးှစ်လာမည့ဘ်  ာေရးှစ်

တွင်လည်း ပညာေရးက  အတွက် ိင်ုငေံတာ်တွင်လည်း ပညာေရးက  အတွက် ိင်ုငေံတာ်

ဘ  ာေငွ၏ ၁၀ ရာခိုင် န်းထက်မနည်း ဘ  ာေငွ၏ ၁၀ ရာခိုင် န်းထက်မနည်း 

တိုးြမင့အ်သုံးြပသွားမည်ြဖစ်ပီး လာမည့် တိုးြမင့အ်သုံးြပသွားမည်ြဖစ်ပီး လာမည့် 

တစ်ှစ်ေကျာ်တွင် ိင်ုငေံတာ်ဘ  ာေင၏ွ တစ်ှစ်ေကျာ်တွင် ိင်ုငေံတာ်ဘ  ာေင၏ွ 

၁၅ ရာခိင်ု န်းအထ ိတိုးြမင့အ်သုံးြပသွား၁၅ ရာခိင်ု န်းအထ ိတိုးြမင့အ်သုံးြပသွား

မည်ြဖစ်မည်ြဖစ်ေကာင်း၊    မိမိတိုအစိုးရအဖွဲ မိမိတိုအစိုးရအဖွဲ 

တာဝန်ယူေဆာင်ရွက်သည့် ငါးှစ်တာတာဝန်ယူေဆာင်ရွက်သည့် ငါးှစ်တာ

ကာလအတွင်း ၂၀ ရာခိင်ု န်းအထ ိတိုးြမင့်ကာလအတွင်း ၂၀ ရာခိင်ု န်းအထ ိတိုးြမင့်

ေဆာင်ရွက်သွားမည်ြဖစ်ေဆာင်ရွက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ ထိုေကာင့် ထိုေကာင့ ်

ြပင်ဦးလွင်မိကိလုည်း ပညာေရးှင့ပ်တ်ြပင်ဦးလွင်မိကိုလည်း ပညာေရးှင့ပ်တ်

သက်၍ စံြပမိြဖစ်ေအာင် ေဆာင်ရွက် သက်၍ စံြပမိြဖစ်ေအာင် ေဆာင်ရွက် 

သွားကေစလိုသွားကေစလိုေကာင်း။

အားကစားက  ှင့ပ်တ်သက်၍ ခိင်ု

အားကစားကွင်းအားြပန်လည်ြပင်ဆင်ေပး 

လျက်ရိှပီး  ရပ်ကွက်အလုိက်  အပန်းေြဖ

ေနရာများ၊ ပန်းြခမံျား၊ အားကစားကွင်းများ 

ေဆာက်လပ်ုေပးသွားရန်လိေုကာင်း၊ ကိယ်ု

လက်လ ပ်ရှားအားကစားများ လပ်ုေဆာင် 

ြခင်းြဖင့် ကေလးငယ်များ၊ လူငယ်များ

အေနြဖင့်ကျန်းမာǧကံ့ခိုင်မ များတိုးတက်

ေကာင်းမွန်လာမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ လူငယ်

များ၏အားကစားြမင့တ်င်ိင်ုေရးအတွက် 

အေြခခပံညာေကျာင်းများမှစတင်၍ေဆာင်

ရွက်ေပးသွားရန်လိေုကာင်း၊ ရပ်ကွက်များ

အလိက်ု အားကစားကွင်းများ၊ ကေလးကစား

ကွင်းများှင့ ်    အပန်းေြဖေနရာများကိ ု

ေဖာ်ေဆာင်ေပးသွားရန်လိုေကာင်း။

ေကျးလက်ေဒသများ၌ ကျန်းမာေရးှင့ ်

ေလျာ်ညသီည့ ်ယင်လုအံမ်ိသာှင့ေ်ရေလာင်း 

အမ်ိသာများြဖစ်ေစေရး    လထူလု ပ်ရှားမ 

အသွင်ြဖင့ေ်ဆာင်ရွက်သွားကရန်လိေုကာင်း၊ 

စာကည့်တုိက်များကုိလည်း ဖွင့်လှစ်ေပး

သွားရန်လိေုကာင်း၊ အလယ်တန်းအဆင့်

ေကျာင်းများအားလုံးှင့်   ေကျးရွာများ

အလိုက်  စာကည့်တိုက်များရှိရမည်ြဖစ်

ေကာင်း၊   စာကည့်တိုက်များအတွင်း 

ဗဟသုတုှင့အ်သပိညာ၊ အတတ်ပညာများ 

ရရိှေစမည့ ်စာအပ်ုစာေပများကိထုားရိှိင်ု

ေရးေဆာင်ရွက်သွားရန်လိေုကာင်း၊ အမှန်

တကယ်    ဖတ် ေစေရးအတွက်လည်း 

စည်းုံးေဆာင်ရွက်ေပးသွားရန်လိေုကာင်း၊  

ထိသုို ေဆာင်ရွက်ေပးြခင်းြဖင့ ်ေကျာင်းြပင်ပ

ပညာရှာမီှးရန်အေထာက်အကရူသည့အ်ြပင် 

အသပိညာ၊ အတတ်ပညာရိှသည့ြ်ပည်သမူျား 

ပိုမိုများြပားလာမည်ြဖစ်ေကာင်း။

MSME  လုပ်ငန်းများှင့်ပတ်သက်၍ 

ကုန်ကမ်း၊  အရင်းအှီး၊  သွင်းအားစုှင် ့

လသူားအရင်းအြမစ်များရိှမှသာ ကန်ုထတ်ု 

လုပ်ငန်းများကိ ု ေဆာင်ရွက်ိုင်မည်ြဖစ ်

ေကာင်း၊ ဖွံဖိးပီးိုင်ငံကီးများသည်ပင ်

SME   လုပ်ငန်းကိုအေြခခံ၍  စီးပွားေရး 

တိုးတက်ေကာင်းမွန်ေအာင်ေဆာင်ရွက်ခဲ့

ကြခင်းြဖစ်ပီး ဆက်လက်၍လည်းေဆာင် 

ရွက်ေနကဆဲြဖစ်ေကာင်း၊ ေဒသတွင်းမှ

ထွက်ရှိသည့်   ကုန်ကမ်းကိုအသုံးြပ၍ 

စားေသာက်ကန်ုလပ်ုငန်းများ ေဆာင်ရွက်

ရန်လိုသကဲ့သို ြပည်တွင်းလိုအပ်လျက်ရှိ

သည့်  လူသုံးကုန်ပစ ည်းများကိုလည်း 

ထတ်ုလပ်ုသွားိင်ုရန်လိေုကာင်း၊  ြပည်တွင်း 

ကန်ုထတ်ုလပ်ုမ များတိုးတက်ေအာင်ေဆာင်

ရွက်ပီးထတ်ုကန်ုများအား ြပည်ပသိုတင်ပို

ိင်ုြခင်းြဖင့်ိင်ုငြံခားေငမွျား တိုးတက်ရရိှ

လာိင်ုမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ MSME လပ်ုငန်း

များဖံွဖိးတိးုတက်ေရးိင်ုငေံတာ်အေနြဖင့ ်

အားေပးေဆာင်ရွက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ 

မိများသည် ိင်ုငေံတာ်၏အစတ်ိအပိင်ုးြဖစ်

ပီး မိတစ်မိချင်းစအီလိက်ုေကာင်းေအာင် 

ေဆာင်ရွက်ြခင်းြဖင့ ်ိင်ုငကံိေုကာင်းေအာင် 

တည်ေဆာက်ေနြခင်းပင်ြဖစ်သြဖင့ ်မမိတိို 

မိဖံွဖိးတုိးတက်ေစေရး ေဒသခမံျားှင့် 

ေဒသတွင်တာဝန်ထမ်းေဆာင်ေနသူများ 

အားလုံးက ဝုိင်းဝန်းကိးပမ်းေဆာင်ရွက်

သွားကရန် တိက်ုတွန်းမှာကားလိေုကာင်း

ြဖင့် ေြပာကားသည်။

ေတွဆုပဲွံအပီးတွင် ိင်ုငေံတာ်သမ တ

ှင့ ်အဖဲွဝင်များသည် ခင်းကျင်းြပသထား 

သည့် ြပင်ဦးလွင်အတွင်းရှိ အေသးစား၊ 

အငယ်စားှင့ ်အလတ်စားစီးပွားေရး (MSME) 

လပ်ုငန်းများမှထွက်ရိှသည့ထ်တ်ုကန်ုပစ ည်း

များ၊   ေဒသထွက်စားေသာက်ကုန်များ 

ခင်းကျင်းြပသထားရိှမ အေပ  လှည့လ်ည်

ကည့် ခဲ့ပီး တာဝန်ရိှသမူျား၏တင်ြပချက်

များအေပ  လိုအပ်သည်များ လမ်း န်

မှာကားသည်။

ထိုေနာက် ေန့လယ်ပိင်ုးတွင် ိင်ုငေံတာ်

သမ တှင့်အဖွဲဝင်များသည် မ ေလး-

လား  းလမ်းမကီးမှ ဗဟိမုီးသတ်သင်တန်း

ေကျာင်းသိုဝင်ေရာက်သည့်   လမ်းသစ် 

ေဖာက်လပ်ုေနသည့လ်ပ်ုငန်းခွင်သိုေရာက်ရိှ

ကပီး လပ်ုငန်းေဆာင်ရွက်ေနမ များအား 

လိက်ုလံကည့် စစ်ေဆးရာ ေဆာက်လပ်ု

ေရးဝန်ကီးဌာန ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးှင့ ်

တာဝန်ရိှသမူျားက လမ်းသစ်ေဖာက်လပ်ု

ေနသည့်အေြခအေနများှင့်ပတ်သက်၍ 

ရှင်းလင်းတင်ြပကသည်။ 

ရှင်းလင်းတင်ြပမ များအေပ  ိင်ုငေံတာ်

သမ တက လမ်းသစ်ေဖာက်လပ်ုေနမ အား 

မိုးမကျမ ီပီးစီးေအာင်ေဆာင်ရွက်သွားရန်

လိေုကာင်း၊ လမ်းေဘးတစ်ေလ ာက် ေရစီး

ေရလာေကာင်းမွန်ေစေရး ေရတ်ုေြမာင်း

များ စနစ်တကျထည့သွ်င်းေဖာက်လပ်ုသွား

ရန်လိေုကာင်း၊ လမ်းနယ်အတွင်း အရပ်ိရ

ေလကာပင်များ စနစ်တကျထည့်သွင်း 

စိက်ုပျိးသွားရန်လိေုကာင်းှင့ ်အြခားလိအုပ်

သည်များကိ ုလမ်း န်မှာကားသည်။

ထိုေနာက် ိုင ်ငံေတာ်သမ တသည် 

လမ်းေကာင်းတစ်ေလ ာက် လမ်းေဖာက်

လုပ်ေရးလုပ်ငန်းေဆာင်ရွက်ေနမ များ၊ 

တံတားများ     ထည့်သွင်းတည်ေဆာက်

ထားရှိမ များှင့်   ဗဟိုမီးသတ်သင်တန်း

ေကျာင်းအတွင်း ေမာ်ေတာ်ယာ်များြဖင့ ်

လှည့်လည်ကည့် စစ်ေဆးသည်။

ယင်းေနာက် ိုင်ငံေတာ်သမ တသည် 

ြပင်စာေကျးရွာအနီး ရတနာပုံမိသစ်စမီ ံ

ကန်ိးရိှ ရတနာပုတံယ်လပီို အေဆာက်အဦ

သိုေရာက်ရှိရာ ေဆာက်လုပ်ေရးဝန်ကီး 

ဌာန ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ဦးမျိးသန့်က 

ရတနာပုံမိသစ်စီမံကိန်းဆိုင်ရာအချက်

အလက်များ၊  ၂၀၂၅  ခုှစ်  ဒီဇင်ဘာလ

အတွင်း                  စာမျက်ှာ ၁၄ သို စာမျက်ှာ ၁၄ သို 

 ရတနာပုံမိသစ် စီမံကိန်းဧရိယာအတွင်း ေသာက်သုံးေရများလုံေလာက်စွာရရှိ
ေရးှင့် လ ပ်စစ်မီးလိုအပ်ချက်အား ြဖည့်ဆည်းေပးိုင်ေရးေနေရာင်ြခည်စွမ်းအင်သုံး 
လ ပ်စစ်ဓာတ်အားထုတ်လုပ်မ လုပ်ငန်းများြဖင့် စီမံေဆာင်ရွက်သွားရန်လို . . .

ရတနာပုံမိသစ်စီမံကိန်းအတွင်း  ဒီဂျစ်တယ်၊  အိုင်တီှင့်ေအအိုင်နည်းပညာများ
တိုးတက်ေစေရး သက်ဆိင်ုရာဝန်ကီးဌာနမှအေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရွက်၊ လပ်ုငန်း
ေဆာင်ရွက်မည့က်မု ဏမီျားအေနြဖင့လ်ည်း ဒဂီျစ်တယ်၊ အိင်ုတှီင့ ်ေအအိင်ုနည်းပညာ
များဖံွဖိးတိုးတက်ေစမည့အ်ေထာက်အကြူပပစ ည်းထတ်ုလပ်ုြခင်းလပ်ုငန်းများကိသုာ 
ေဆာင်ရွက် . . .



၁၇-၅-၂၀၂၆၁၆ ြပည်တွင်းသတင်း

ေကျာဖုံးမှအဆက်ေကျာဖုံးမှအဆက်

ေဒသဖွံဖိးတိုးတက်ေရးေဒသဖွံဖိးတိုးတက်ေရး
ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိမ ၊ ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိမ ၊ 

လုပ်ငန်းလိုအပ်ချက်များှင့် လုပ်ငန်းလိုအပ်ချက်များှင့ ်
ေဒသဖွံဖိးတိုးတက်ေရးေဒသဖွံဖိးတိုးတက်ေရး

ဆိုင်ရာများအား ဆိုင်ရာများအား 
အသီးသီးေဆွးေွးတင်ြပအသီးသီးေဆွးေွးတင်ြပ

ဦးစွာ ြပင်ဦးလွင်ခိုင် စီမံခန့်ခွဲေရးှင့်

အုပ်ချပ်ေရးေကာ်မတီဥက    ခိုင်အုပ်ချပ် 

ေရးမှးက ေဒသဆိုင်ရာအချက်အလက်

များ၊ ိင်ုငေံတာ်အကီးအက ဲြပင်ဦးလွင်ေဒသ 

သိုေရာက်ရှိစ ်   ြပင်ဦးလွင်မိေရရရှိေရး၊ 

မိြပဖံွဖိးတုိးတက်ေရး၊ ခရီးသွားလပ်ုငန်း 

ြမင့်တင်ုိင်ေရး၊ စိမ်းလန်းစုိြပည်ေရးတုိှင့်

ပတ်သက်၍  လမ်း န်မှာကားချက်များ

အား လိုက်နာေဆာင်ရွက်ပီးစီးမ ၊ စိုက်ပျိး

ေရးက  တွင် အဓိကသီးှံများ၊ ပန်းတိုင်

သီးံှများစိက်ုပျိးထတ်ုလပ်ုိင်ုမ ၊ ေမွးြမေရး

လပ်ုငန်းများေဆာင်ရွက်ိင်ုမ ှင့ေ်ဒသတွင်း 

ဖလူုမံ ၊ ိင်ုငံစ့ီးပွားြမင့တ်င်ေရးရန်ပုေံငမွျား

မှ MSME လပ်ုငန်းများအတွက်လိအုပ်သည့ ်

ရင်းှီးမတည်ေငွများ ထုတ်ေချးေပးထား

မ ှင့် MSME လုပ်ငန်းများဖွံဖိးတိုးတက်

ေရးအတွက်ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိမ ၊ ေကာ်ဖီ

များစိုက်ပျိးထုတ်လုပ်၍ ြပည်ပသိုတင်ပို

ေရာင်းချလျက်ရှိမ ၊  ပညာေရးက  ဖွံဖိး

တိုးတက်ေရးေဆာင်ရွက်လျက်ရှိမ ၊ ခိုင်

အတွင်းအေသးစား၊ အငယ်စားှင့ ်အလတ် 

စားစီးပွားေရး (MSME)လပ်ုငန်းများေဆာင်

ရွက်လျက်ရှိမ ၊ ေကာ်ဖီမိေတာ်၊ ကျန်းမာ 

ေရးမိေတာ်ြဖစ်ေစေရး အေကာင်အထည်

ေဖာ်ေဆာင်ရွက်လျက်ရိှမ ၊ ပညာေရးက  ၊ 

ကျန်းမာေရးက      ြမင့်တင်ေဆာင်ရွက်

လျက်ရှိမ ၊   ြပင်ဦးလွင်မိ    မိြပဖွံဖိး 

တိုးတက်ေရးေဆာင်ရွက်လျက်ရှိမ ၊ အစိုးရ

သစ် ပထမရက် ၁၀၀ ကာလအတွင်း ေဒသ 

ှင့်ေဒသခံတို၏လူမ စီးပွားဘဝများ ဖွံဖိး 

တိုးတက်ေရးေဆာင်ရွက်သွားမည့လ်ပ်ုငန်း 

စ်များလျာထားေဆာင်ရွက်ထားရှိမ တို

ှင့်ပတ်သက်၍ ရှင်းလင်းတင်ြပသည်။

ထိုေနာက် မိမိမိဖများှင့ ် MSME 

လုပ်ငန်းရှင်များက ိုင်ငံေတာ်သမ တကီး 

အေနြဖင့် ြပင်ဦးလွင်ေဒသအတွင်း လူမ 

စီးပွားဘဝများဖွံဖိးတိုးတက်ေရးအတွက ်

စ်ဆက်မြပတ် ေဆာင်ရွက်ေပးလျက်ရှိ

မ အေပ  ေဒသခံတိုင်းရင်းသားြပည်သူများ

အားလုံးက ေကျးဇူးအထူးတင်ရှိလျက်ရှိမ ၊ 

ိုင်ငံေတာ်အကီးအကဲ၏ လမ်း န်ချက်

ှင့အ်ည ီသဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ထန်ိးသမ်ိးေရး

အတွက် ြပင်ဦးလွင်မိတွင ်ှစ်စ်သစ်ပင် 

စိက်ုပဲွများကိ ုအရိှန်အဟန်ုြဖင့က်ျင်းပြပလပ်ု

၍ စိက်ုပျိးလျက်ရိှမ ှင့သ်စ်ပင်စိက်ုပျိးမ များ

ကို  ေကျးရွာအုပ်စု၊  ေကျးရွာခွဲများအထိ 

စိက်ုပျိးေစလိမု ၊ ြပင်ဦးလွင်မိတွင် ေကာ်ဖီ

ှင့် ဝိုင်ထုတ်လုပ်မ ကို One Village One 

Product အြဖစ်လုပ်ေဆာင်လျက်ရှိ ပီး 

အထွက် န်းေကာင်းမွန်သည့အ်ရည်အေသွး

ြပည့မ်ေီသာ မျိးေကာင်းမျိးသန့်ပျိးပင်များ 

လိအုပ်လျက်ရိှမ ၊ ဂေဲလာင်ေချာင်းြပြပင်ပီး

ေနာက်ပိုင်း ြပင်ဦးလွင်မိအတွင်း ေရကီး

ေရလ ံမ မရိှေတာသ့ည့အ်တွက် မိသူမိသား

များအေနြဖင့် အထူးေကျးဇူးတင်ရိှလျက်ရိှ

မ ၊  ြပင်ဦးလွင်ေဒသတွင်း ွားိုှင့် ိုထွက် 

မလိုင်၊ ေထာပတ်များထုတ်လုပ်လျက်ရှိမ 

ှင့် အရည်အေသွးပိုမိုေကာင်းမွန်စွာြဖင့ ်

 ြပင်ဦးလွင်မိအား   ကျန်းမာေရးမိေတာ်အြဖစ် 
ေဆာင်ရွက်ိုင်ေရး မိမိအေနြဖင့် မူဝါဒချမှတ်ေဆာင်ရွက်
လျက်ရှိ၊ မိေပ ေန လူဦးေရများထူထပ်များြပားလာသည်
ှင့်အမ   ေန့စ်အမ  က်စွန့်ပစ်မ များလည်းများြပားလာ၊ 
စွန့်ပစ်အမ  က်များကို အကျိးရှိစွာြဖင့်ြပန်လည်အသုံးချ၍ 
မိအတက်ွလိအုပ်သည့ ်လ ပ်စစ်ဓာတ်အားထတ်ုလပ်ုြခင်း
ကဲ့သိုေသာ လုပ်ငန်းများကိုေဆာင်ရွက်သွားရန်လို . . .

 ြပင်ဦးလွင်မိသိုလာေရာက်သည့်  ခရီးသွားများ
လာချင့စ်ဖွယ်ြဖစ်ေစေရး  ေဒသထွက်စားေသာက်ကန်ုများ၊
ိုးရာအဝတ်အထည်များ၊ အစားအေသာက်များှင့် ေဒသ
ထွက်သီးှံများထိုက်သင့်သည့်ေစဈး န်းများြဖင့် ေရာင်းချ
ပီး   ခရီးသွားများကိုေကာင်းမွန်သည့်   ဝန်ေဆာင်မ များ
ေပးြခင်း၊ ပျငှာစွာဆက်ဆံြခင်းများြဖင့် ြပင်ဦးလွင်မိ၏ 
ဂုဏ်သတင်းကိုြမင့်တင်ေဆာင်ရွက် . . .

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ် ိုင်ငံေတာ်သမ တ ဦးမင်းေအာင်လ  င် မ ေလးတိုင်းေဒသကီး၊ ြပင်ဦးလွင်မိရှိ မိမိမိဖများ၊ အေသးစား၊ အငယ်စားှင့်အလတ်စားစီးပွားေရး(MSME)လုပ်ငန်းရှင်များှင့်ေတွဆုံ၍ 

ေဒသဖွံဖိးတိုးတက်ေရးဆိုင်ရာများအား ေဆွးေွးေြပာကားစ်။

ြပည်ေထာင်စသုမ တြမန်မာိင်ုငေံတာ် ိင်ုငေံတာ်သမ တ ဦးမင်းေအာင်လ  င် ခင်းကျင်းြပသထားသည့ ်ြပင်ဦးလွင်အတွင်းရိှ အေသးစား၊ 

အငယ်စားှင့်အလတ်စားစီးပွားေရး(MSME)လုပ်ငန်းများမှထွက်ရှိသည့ ်ထုတ်ကုန်ပစ ည်းများ၊ ေဒသထွက်စားေသာက်ကုန်များအား 

လှည့်လည်ကည့် စ်။

ထုတ်လုပ်ိုင်ေရးအတွက် လိုအပ်သည့် 

စက်ပစ ည်းများအား ြပည်ပမှတင်သွင်းခွင့်

ရရှိလိုမ ၊ ေဒသအတွင်း ေကာ်ဖီများစိုက်ပျိး 

ထတ်ုလပ်ုမ များ တိုးတက်လာသည်ှင့အ်ည ီ

နည်းပညာြမင့စ်က်ပစ ည်းများအား ြပည်ပမှ 

တင်သွင်းခွင့ရ်ရိှလိမု ှင့ ်ိင်ုငံစ့ီးပွားြမင့တ်င်

ေရးရန်ပုံေငွမှ ရင်းှီးြမပ်ှံေငွများ ထပ်မံ 

ထုတ်ေချးေပးေစလိုမ ၊ ေကာ်ဖီထုတ်လုပ်မ 

တွင် ကုန်ကမ်းအဆင့်မှ ကုန်ေချာအြဖစ် 

ထုတ်လုပ်ရာ၌ အဆင်ေြပေစရန်အတွက် 

ေကာ်ဖီစက်ုံများအတွက် ေြမေနရာေဖာ ်

ေဆာင်ေပးေစလိမု ၊ MSME လပ်ုငန်းများဖံွဖိး

တိုးတက်ေရးအတွက် ိုင်ငံ့စီးပွားြမင့်တင ်

ေရးရန်ပံုေငွများကုိ အတုိး န်းသက်သာစွာ

ြဖင့ ် ိုင်ငံေတာ်မှထုတ်ေချးေပးမ အေပ  

ေကျးဇူးတင်ရိှလျက်ရိှမ အေြခအေနများှင့ ်

ပတ်သက်၍ အသီးသီးေဆွးေွးတင်ြပက

သည်။

ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးများှင့် ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးများှင့ ်

တိုင်းေဒသကီးဝန်ကီးချပ်တိုက တိုင်းေဒသကီးဝန်ကီးချပ်တိုက 

အသီးသီးြပန်လည်ရှင်းလင်းေဆွးေွးအသီးသီးြပန်လည်ရှင်းလင်းေဆွးေွး

တင်ြပချက်များှင့စ်ပ်လျ်း၍ ြပည်ေထာင်စ ု

ဝန်ကီးများက ြပန်လည်ေဆွးေွးေြပာကား

ရာတွင်   အများသုံးသယ်ယူပိုေဆာင်ေရး

လုပ်ငန်းများ  ဖွံဖိးတိးုတက်လာေစေရး 

ုိင်ငံေတာ်အေနြဖင့် ေဆာင်ရွက်ေပးလျက်

ရှိမ ၊  ဇီးပင်ကီး-ြပင်ဦးလွင်-ေကျာက်မဲ 

ရထားခရီးစ်  ြပန်လည်ေြပးဆွဲိုင်ေရး

ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိမ ှင့် ဂုတ်ထိပ် ခင်း

ကည့် ရထားခရီးစ်အား ခရီးသွားက  

ြမင့်တင်ေရးအတွက် ေြပးဆွဲေဆာင်ရွက်

ေပးလျက်ရှိမ ၊   အနီးစခန်းေလဆိပ်အား 

အဆင့ြ်မင့တ်င်ေဆာင်ရွက်လျက်ရိှမ ၊ မက်မန်း

စိုက်ပျိးထုတ်လုပ်မ များတိုးတက်ေစေရး

အတွက် ေတာင်သမူျားှင့ေ်တွဆု၍ံ လိအုပ်



၁၇ြပည်တွင်းသတင်း၁၇-၅-၂၀၂၆

 မိမိတို၏ သားသမီးများပညာတတ်များြဖစ်ေစေရးှင့ ် စည်းကမ်းေကာင်းသည့် 
လငူယ်များ၊ မျိးချစ်စတ်ိှင့ ်တိင်ုးချစ်ြပည်ချစ်စတ်ိရိှသည့ ်လငူယ်များ၊ ဂါရဝတရားများြဖင့် 
ေနထိုင်တတ်သည့်လူငယ်များြဖစ်ေအာင်ေဆာင်ရွက်ေပးကေစလို . . .

 လငူယ်များ၏အားကစားြမင့တ်င်ိင်ုေရးအတွက် အေြခခပံညာေကျာင်းများမှစတင်၍ 
ေဆာင်ရွက်ေပးသွားရန်လိ၊ု ရပ်ကွက်များအလိက်ု အားကစားကွင်းများ၊ ကေလးကစားကွင်း 
များှင့် အပန်းေြဖေနရာများကိုေဖာ်ေဆာင် . . .

 မိမိတိုိုင်ငံအေနြဖင့် ိုှင့်ိုထွက်ပစ ည်းများကို ြပည်ပမှ ှစ်စ်တင်သွင်းေနရ၊ 
ြပင်ဦးလွင်ေဒသ၌  ိုစားွားေမွးြမေရးလုပ်ငန်းများ  ယခုထက်ဖွံဖိးတိုးတက်ေအာင်
ေဆာင်ရွက်သွားကေစလို . . .

 ေကျာင်းေနရာခိုင် န်းြမင့်မားေရးှင့် တန်းစ်ကူးေြပာင်းမ များ  ြမင့်မားေစေရး
ေဆာင်ရွက်ေပးြခင်းြဖင့် ကေလးငယ်များ၏ တစ်ဦးချင်းဘဝတိုးတက်ေရးှင့် အနာဂတ် 
ိင်ုငေံတာ်ဖံွဖိးတိုးတက်ေရးအတွက် များစွာအေထာက်အကြူပမည်ြဖစ်သြဖင့ ်အေလးထား 
ေဆာင်ရွက် . . .

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ ်ိုင်ငံေတာ်သမ တ ဦးမင်းေအာင်လ  င် မ ေလး-လား  းလမ်းမကီးမ ှဗဟိုမီးသတ်သင်တန်းေကျာင်းသိုဝင်ေရာက်သည့ ်လမ်းသစ်ေဖာက်လုပ်ေနမ အား ကည့် စစ်ေဆးစ်။

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ ်ိုင်ငံေတာ်သမ တ ဦးမင်းေအာင်လ  င်အား ပိုေဆာင်ေရးဝန်ကီးဌာန၊ ဒီဂျစ်တယ်ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးှင့်ဆက်သွယ်ေရးဝန်ကီးဌာန ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ဦးြမထွန်းဦးက ဒီဂျစ်တယ်ြမန်မာ

နည်းပညာှီးေှာဖလှယ်ပွဲှင့်ြပပွဲအခမ်းအနားကျင်းပြပလုပ်ိုင်ခဲမ့ ှင့်ပတ်သက်၍ ရှင်းလင်းတင်ြပစ်။

သည်များကို    ေဆာင်ရွက်ေပးသွားမည့ ်

အေြခအေနများ၊ ေကာ်ဖစီက်မ ဇန်ုေဆာင်ရွက်

လိမု ှင့ ်စက်ပစ ည်းများလိအုပ်မ ှင့ပ်တ်သက်

၍ သတ်မှတ်ထားသည့ ်စည်းမျ်းစည်းကမ်း

များှင့်အညီ   ေဆာင်ရွက်ေပးသွားမည့်

အေြခအေနများ၊ ေကာ်ဖီေသာက်သုံးမ များ

တိုးတက်လာသည်ှင့အ်ည ီြမန်မာိင်ုငတွံင်

လည်း   ေကာ်ဖီစိုက်ပျိးထုတ်လုပ်မ များ

တိုးတက်လာေစေရးေဆာင်ရွက်လျက်ရှိ

သည့အ်ေြခအေနများ၊ ြပင်ဦးလွင်ေဒသအတွင်း 

စိက်ုပျိးေမွးြမေရးလပ်ုငန်းများေဆာင်ရွက်

ရာတွင် ယာေြမများ၌ စိက်ုပျိးေမွးြမမ များ

အား သတ်မှတ်ထားသည့စ်ည်းမျ်းစည်းကမ်း

များှင့်အညီသာ ေဆာင်ရွက်ရန်လိုအပ်မ ၊  

ေကျးလက်ေဒသ စိက်ုပျိးေမွးြမေရးလပ်ုငန်း

များှင့် ေဒသစီးပွားဖွံဖိးတိုးတက်ေစေရး 

အတွက် သမဝါယမစနစ်ြဖင့ ်စေုပါင်းစိက်ုပျိး 

ေမွးြမထုတ်လုပ်ြခင်းကို   ေဆာင်ရွက်ပီး 

ေကျးလက်ေနြပည်သမူျား၏ လမူ စီးပွားဘဝ

ဖွံဖိးတိုးတက်ေရး အေကာင်အထည်ေဖာ ်

ေဆာင်ရွက်ေပးလျက်ရှိမ အေြခအေနများ၊ 

ိင်ုငတံစ်ဝန်းသဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ထန်ိးသမ်ိး 

ေရးလုပ်ငန်းများေဆာင်ရွက်လျက်ရှိမ ှင့် 

ြပင်ဦးလွင်ေဒသအတွင်း သစ်ပင်သစ်ေတာ

များ    စိုက်ပျိးထိန်းသိမ်းမ လုပ်ငန်းများ

ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိမ ၊ MSME လုပ်ငန်းများ 

ဖံွဖိးတိုးတက်ေရးအတွက် ေချးေငမွျားအား 

စည်းမျ်းစည်းကမ်းများ၊  လပ်ုထုံးလပ်ုနည်း 

များှင့်အညီ   ထုတ်ေချးေပးလျက်ရှိမ ှင့် 

ပတ်သက်၍  အသီးသီးြပန်လည်ေဆွးေွး 

ခဲ့ကပီး    တိုင်းေဒသကီးဝန်ကီးချပ်က 

လုပ်ငန်းရှင်များ၏   တင်ြပချက်များှင့်

စပ်လျ်း၍ တိင်ုးေဒသကီးအစိုးရအဖဲွအေန

ြဖင့ ်ိင်ုငေံတာ်မှချမှတ်ထားသည့မ်ဝူါဒများ

ှင့်အညီ ေြဖရှင်းေဆာင်ရွက်ေပးသွားမည့်

အေြခအေနများအား ြဖည့်စွက်ရှင်းလင်း 

တင်ြပသည်။

ေဒသဖွံဖိးတိုးတက်ေရးေဒသဖွံဖိးတိုးတက်ေရး
ဆိုင်ရာများအား ေဆွးေွးမှာကားဆိုင်ရာများအား ေဆွးေွးမှာကား

ထိုေနာက် ိင်ုငေံတာ်သမ တက ြပင်ဦးလွင်

ေဒသဖွံဖိးတိးုတက်ေရးဆိုင်ရာများှင့  ်

ပတ်သက်၍ ေဆွးေွးေြပာကားရာတွင ်

ယခင်က                 စာမျက်ှာ ၁၅ သို စာမျက်ှာ ၁၅ သို 
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NAY PYI TAW May 16
President of the Republic 

of  the Union  of  Myanmar 
U Min Aung Hlaing met local 
elders, and MSME entrepre-
neurs from PyinOoLwin, Man-
dalay Region, at PyinOoLwin 
town hall this afternoon, and 
discussed regional develop-
ment.

Also present were union 
ministers, U Khin Maung Yi, 
U Mya Tun Oo, U Min Naung, 
U Myo Zaw Thein, U Hsan Oo 
and U Myo Thant, Mandalay 
Region Chief Minister U Myo 
Aung, senior military officers 
from the Office of  the Comman-
der-in-Chief, the Region Hluttaw 
speaker,the Central Command 
commander,region ministers, 
region, district and township 
level departmental personnel, 
and officials.

Presentations on regional Presentations on regional 
development undertakings, development undertakings, 
requirements and matters requirements and matters 

relating to regional relating to regional 
developmentdevelopment

The PyinOoLwin District Ma-
nagement and Administration 
Committee Chairman presen-
ted local points, progress in 
implementing the directives 
on town water supply, rural 
development, tourism promo-
tion and greening given by the 
Head of State during his visit 
to PyinOoLwin, cultivation of 
main crops and targeted crops, 
achievement in livestock bree-
ding, local food sufficiency, loans 
provided for MSMEs from na-
tional economic development 
funds, endeavours for MSME 
development, coffee cultivation 
and export, education develop-
ment undertakings, MSME 
businesses in the district, turn-
ing PyinOoLwin into a coffee 
city and health city, health and 
education promotion, ongoing 
rural development underta-
kings in PyinOoLwin, planned 
undertakings for socio-econo-
mic development of the local 
within the first 100-day period 
of the current government.

Local elders and MSME en-
trepreneurs said local people 
express gratitude for the Pre-
sident for his continuous efforts 
for socio-economic develop-
ment of the people of PyinOo-
Lwin area. They reported on 
launching of annual tree plan-
ting ceremonies with greater 
momentum for environmental 
conservation in accord with the 
guidance of the Head of State 
and extension of the activity 
till reaching village-tracts and 
sub-villages, production of coffee 
and wine under the one village 
one product program in Pyin-
OoLwin and the need to acquire 
quality strains, the gratitude 
expressed by the town people 
for halting floods in PyinOo-
Lwin after repairing the Gae-
laung creek,milk, cream and 
butter production in PyinOo-
Lwin and the need to import 
machinery required for further 
improving the quality of the 
products. They then asked per-
mission to import advanced 
machinery for coffee industry 
as coffee sown acreage is in-
creasing and more loans from 
national economic development 

funds, more land for coffee 
factories for facilitation of coffee 
industry, and expressed thanks 
for disbursing soft loans from 
national economic development 
funds. 

Clarifications by union Clarifications by union 
ministers and chief ministerministers and chief minister

In response, the union mini-
sters explained State’s endea-
vours for public transportation 
development, efforts to resume 
Zeebingyi-PyinOoLwin-Kyauk-
me railroad and operation of 
Gokteik sightseeing train ride 
to promote tourism, upgrading 
of Anisakhan airport, a meeting 
with farmers and fulfil their 
needs for progress of damson 
cultivation and production, pro-
cedures for fulfilling the needs 
to set up coffee zones and to 
provide machinery, efforts to 
develop coffee sown acreage 
and production in Myanmar 
alongside the increase in coffee 
consumption, the need to con-
duct farming activities in accord 
with the set rules, endeavours 
for socio-economic development 
of rural people through coopera-
tive farming system for pro-
gress of rural agriculture, live-

stock and economy, environ-
mental conservation in the 
entire country and forest plan-
tation and protection in PyinOo- 
Lwin area, provision of loans 
in accord with the rules for 
MSME development. The chief 
minister gave a supplementary 
clarification, saying that the 
region government will look 
into the requirements in accord 
with the policies adopted by the 
government.

Discussion and guidance Discussion and guidance 
on regional developmenton regional development
Following this, the President 

discussed matters regarding 
the development of the PyinOo- 
Lwin region, noting that during 
his previous visits to PyinOo- 
Lwin, he observed a need for 
systematic city roads, leading to 
the upgrading of five major roads 
in Wards 8 and 10, which have 
now been successfully opened. 
He mentioned that PyinOo-
Lwin is inhabited by both locals 
and those who have relocated 
from other regions. He empha-
sized that just as the State is 
working for the development of 
PyinOoLwin, residents them-
selves must also cooperate. He 

added that it is necessary to 
continuously maintain their 
respective homes and compo-
unds to ensure cleanliness, 
neatness, and greenery.

He noted that if one compares 
the PyinOoLwin region to its 
condition about two decades 
ago, it can be clearly seen that 
it has developed significantly. 
He added that PyinOoLwin is 
a city blessed with a naturally 
cool, pleasant climate and is 
an excellent place to live. There-
fore, he is establishing policies 
to transform PyinOoLwin into 
a healthcare city. He also obser-
ved that as the urban popula-
tion grows denser, daily waste 
disposal increases accordingly. 
Consequently, he emphasized 
the need to utilize this discarded 
waste effectively for activities 
such as generating electricity 
required for the city.

He stated that as PyinOo- 
Lwin is a tourist city, improving 
its environmental cleanliness 
and scenic beauty will attract 
a greater number of domestic 
and international visitors, there-
by enhancing its reputation as 

President of the Republic of the Union of Myanmar U Min Aung Hlaing President of the Republic of the Union of Myanmar U Min Aung Hlaing 
met local elders, and MSME entrepreneurs from PyinOoLwinmet local elders, and MSME entrepreneurs from PyinOoLwin

All-inclusive efforts needed for town development as undertakings for town-wise All-inclusive efforts needed for town development as undertakings for town-wise 
development amounts to building a better countrydevelopment amounts to building a better country

President of the Republic of the Union of  Myanmar U Min Aung Hlaing meets local elders, and MSME entrepreneurs from PyinOoLwin.President of the Republic of the Union of  Myanmar U Min Aung Hlaing meets local elders, and MSME entrepreneurs from PyinOoLwin.
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NAY PYI TAW   May  16
On May 6, the Tatmadaw fully 

reopened and brought back 
under control the Mandalay-
Myitkyina communication route, 
which connects Mandalay Region 
to Sagaing Region and Kachin 
State. This critical infrastru-
cture is vital for the development 
of northern Myanmar, an area 
that had been temporarily block-
ed by armed insurgents. The 
route passes through the towns 
of  Mandalay, Madaya, Thabeik-
kyin, Tagaung, Htigyaint, Katha, 
Indaw, Mawlu, Nansiaung, Moh-
nyin, Mogaung, and Myitkyina. 
Prior announcements on May 
12 confirmed that under the 
coordination of  the government 
and the military, personnel and 
supplies were dispatched from 
Mandalay to Myitkyina to achieve 
several objectives: restore state 
governance mechanisms in 
the affected areas, ensure the 
well-being and livelihood of 
local ethnic people returning to 
their homes, ensure the timely 
delivery of school textbooks and 
stationery before the start of 
the school term, meet medical 
supply needs for healthcare 
services, and address other re-
quirements. Essential goods 
transported included basic  food-
stuffs, consumer items, con-
struction  materials, medicines 
and medical supplies, school-
books, and fuel.

The cargo vehicles that had 
arrived in Myitkyina departed 
from that city on May 15. They 
traveled back via Mogaung, 

Mohnyin, Nansiaung, Mawlu, 
Indaw, Katha, Htigyaint, Ta-
gaung, Thabeikkyin, and Ma-
daya, arriving in Mandalay city 
this evening.

Cargo trucks travelling from 
Myitkyina to Mandalay carried 
local goods from towns and 
villages along the route for 
sale in Mandalay, along with 

departmental staff and their 
families delayed by difficult 
road conditions while trans-
ferring to new postings, emplo-
yees heading to training cour-
ses, and residents travelling to 
Mandalay for medical treat-
ment.

With the reopening of the 
Mandalay–Myitkyina transport 

route, passenger vehicles and 
cargo trucks are now operating 
normally, allowing local resi-
dents to travel and conduct 
trade smoothly while benefit-
ing from improved peace and 
stability. They expressed gra-
titude to the State Government 
and the Tatmadaw for the re-
sumption of development acti-

vities in various sectors, inclu-
ding healthcare and education 
for students and youth. It is 
also reported that security 
forces are cooperating with 
departmental staff and local 
residents in ongoing efforts to 
support the restoration of  these 
areas.

100100

Government personnel and supply-laden vehicles return to Mandalay Government personnel and supply-laden vehicles return to Mandalay 
to restore state administrative mechanisms in towns and villages along to restore state administrative mechanisms in towns and villages along 
Mandalay-Myitkyina corridorMandalay-Myitkyina corridor

Vehicles carrying government personnel and goods departing from Myitkyina Vehicles carrying government personnel and goods departing from Myitkyina 
back to Mandalay, after having travelled from Mandalay to Myitkyina.back to Mandalay, after having travelled from Mandalay to Myitkyina.

Vehicles carrying government personnel and goods departing from Myitkyina Vehicles carrying government personnel and goods departing from Myitkyina 
back to Mandalay, after having travelled from Mandalay to Myitkyina.back to Mandalay, after having travelled from Mandalay to Myitkyina.

Vehicles carrying government personnel and goods departing from Myitkyina Vehicles carrying government personnel and goods departing from Myitkyina 
back to Mandalay, after having travelled from Mandalay to Myitkyina.back to Mandalay, after having travelled from Mandalay to Myitkyina.

Vehicles carrying government personnel and goods departing from Myitkyina Vehicles carrying government personnel and goods departing from Myitkyina 
back to Mandalay, after having travelled from Mandalay to Myitkyina.back to Mandalay, after having travelled from Mandalay to Myitkyina.

NAY PYI TAW  May  16
The government is effective-

ly identifying and taking action 
against online gambling and 
financial fraud operations. In 
cooperation with internatio-
nal partners, it is resolutely 
cracking down on cyber fraud 
and gambling activities. On 
May 15, near the Thanlwin River 
in the Lwesaunghtauk Village 
area, Mongshu Township, south-
ern Shan State, 18 illegal Chinese 
nationals were apprehended. 
Additionally, equipment and str-

uctures used for online fraud 
and gambling were seized near 
Hopong Village, Mongshu Town-
ship, on the west bank of the 
Thanlwin River.

A joint team comprising se-
curity forces conducted sear-
ches in the Mongshu-Mongsan 
Area along the west bank of 
the Thanlwin River in Mongshu 
Township, Loilem District, south-
ern Shan State, to prevent online 
fraud and gambling operations. 
At approximately 9:30 AM on 
May 15, around 26 kilometers 

southeast of Mongshu Town and 
11 kilometers southeast of Lwe-
saunghtauk Village, near the 
Thanlwin River, the team arr-
ested 18 Chinese nationals who 
had illegally entered and resid-
ed in the country.

Similarly, another  joint team 
of security forces carried out 
searches along the Thanlwin 
River bank. Around 11:00 AM, 
approximately 26 kilometers east 
of Mongsan Town and nine kilo-
meters east of Hopong Village, 

18 illegal Chinese nationals arrested and online fraud/gambling 18 illegal Chinese nationals arrested and online fraud/gambling 
equipment and structures seized near Thanlwin River in Mongshu-equipment and structures seized near Thanlwin River in Mongshu-
Mongsan Area, Mongshu Township, southern Shan StateMongsan Area, Mongshu Township, southern Shan State

See Page - 20See Page - 20
Eighteen illegal Chinese nationals arrested near the Thanlwin River in the Eighteen illegal Chinese nationals arrested near the Thanlwin River in the 
vicinity of Lwesaunghtauk Village, Mongshu Township.vicinity of Lwesaunghtauk Village, Mongshu Township.
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1. Declaring themselves to be “for the people”, the so-called CRPH, NUG and PDF terrorist groups are lawlessly killing Buddhist monks, civil servants 

        including schoolteachers, and members of the general public, as well as looting and robbing.

2. Not encouraging, supporting, or assisting “CRPH”, “NUG”, and “PDF” terrorists, who are intimidating and killing people and committing destructive 

        activities,  is to protect the lives and property of the general public.

3.  Giving information secretly to the authorities on terrorists and on possession and transport of weapons/ammunition is tantamount to protecting the lives 

         and property of innocent people.

Public Notice for Elimination of ViolencePublic Notice for Elimination of Violence

on the west bank of the Than-
lwin River, they discovered and 
seized facilities used for online 
fraud and gambling. These in-
cluded two demolished resi-
dential dormitories (100 feet 
long by 30 feet wide each), one 
operational hut (100 feet long 
by 30 feet wide), 30 bamboo 
huts (10 feet by 10 feet each), 
and one dining hut (10 feet by 
10 feet).

Necessary interrogations are 
being conducted regarding those 
arrested, and follow-up actions 
are being taken to ensure eff-
ective legal prosecution. Autho-
rities are also investigating and 
will take strong legal action 
against those involved behind 
the scenes.

Viewing the fight against on-

line fraud and gambling—which 
poses a global threat—as a 
national duty, the government 
is actively identifying and taking 
action, both with domestic forces 
and in coordination with neigh-
bouring governments, to en-
sure these operations cannot 
establish a foothold in Myan-
mar. Furthermore, regional 
and state authorities are re-
solutely investigating, arres-

ting, and prosecuting such acti-
vities, including online gamb-
ling and financial fraud. Joint 
security teams are conducting 
rigorous searches and identi-
fications. The Myawady team 
urges the public to contribute 
to the national good by pro-
mptly reporting any informa-
tion about such criminal acti-
vities in their vicinity.

100100

Structures used for online fraud and gambling operations, seized on the west Structures used for online fraud and gambling operations, seized on the west 
bank of  the Thanlwin River near Hopong Village, east of Mongsan Town, bank of  the Thanlwin River near Hopong Village, east of Mongsan Town, 
Mongshu Township.Mongshu Township.

Residential huts used for online fraud and gambling operations, seized on Residential huts used for online fraud and gambling operations, seized on 
the west bank of  the Thanlwin River near Hopong Village, east of  Mongsan the west bank of  the Thanlwin River near Hopong Village, east of  Mongsan 
Town, Mongshu Township.Town, Mongshu Township.

Residential huts and a kitchen hut used for online fraud and gambling Residential huts and a kitchen hut used for online fraud and gambling 
operations, seized on the west bank of the Thanlwin River near Hopong operations, seized on the west bank of the Thanlwin River near Hopong 
Village, east of  Mongsan Town, Mongshu Township.Village, east of  Mongsan Town, Mongshu Township.
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HTIGYAING  May  16
Statistics of  Htigyaing Town-

ship Agriculture Department 
stated that local farmers have 
finished harvest of more than 
10,000 acres of kidney bean in 
Htigyaing Township of Sagaing 
Region.

In Htigyaing Township, a 
total of 17,285 acres of kidney 
beans were cultivated during 

the winter cropping season. 
Harvesting of  the cultivated 
kidney bean fields began in 
January this year, and 10,080 
acres have been harvested 
to date, with an average yield 
of more than 16 baskets per 
acre.

“Kidney beans were cultiva-
ted on 17,285 acres in Htigyaing 
Township. At present, the culti-

vated kidney bean fields are 
being harvested. As of today, 
more than 10,000 acres have 
already been harvested. The 
area under kidney bean cul-
tivation has expanded beyond 
the targeted acreage. To ensure 
good yield and quality of  the 
bean crop, we have worked toge-
ther with farmers by providing 
high-quality seeds, agricultural 

inputs, and post-harvest techno-
logy support,” said U Ko Ko 
Aung, Head of the Department of 
Agriculture in Htigyaing Town-
ship.

In Htigyaing Township, the 
Township Department of Agri-
culture has also carried out 
awareness and extension acti-
vities to help farmers expand 
cultivation areas, improve crop 

yields, adopt Good Agricultural 
Practices (GAP), and  use high-
quality and high-yield seed 
varieties.

Crops cultivated using GAP 
methods generally have better 
quality than those grown using 
other methods,  obtain higher 
prices, and are of sufficient 
quality for both domestic mar-
kets and export markets. As a 
result, farmers who adopt these 
methods can achieve greater 
economic benefits.

SKSK

More than 10,000 acres of kidney bean harvested in More than 10,000 acres of kidney bean harvested in 
Htigyaing TownshipHtigyaing Township

Htigyaing Township expands sown acreage of vegetables Htigyaing Township expands sown acreage of vegetables 
more than the targetmore than the target

HTIGYAING   May   16
Local farmers cultivate vege-

tables on the croplands exceed-
ing the target cultivation in 
Htigyaing Township of Sagaing 
Region this year, according to 
the Township Agriculture De-
partment.

Local authorities set a plan to 
grow 1,825 acres of vegetables in 
Htigyaing Township of Sagaing 
Region in 2025-2026 season. But, 
farmers started cultivation of 

crops in October 2025, and so far, 
they have plamted 2,400 acres 
of crops, exceeding the target 
cultivation.

During the winter crop culti-
vation season in Htigyaing Town-
ship, 1,825 acres were initially 
earmarked for vegetable culti-
vation, but farmers were able to 
cultivate a total of 2,400 acres, 
exceeding the original target. 
The vegetables grown include 
mustard greens, chili, culinary 

herbs and spices, potatoes, cab-
bage, eggplant, and gourds. Far-
mers were provided with techni-
cal assistance to ensure that 
all vegetables were cultivated 
using the GAP (Good Agricultu-
ral Practices) system. Technical 
guidance was also given to help 
farmers grow vegetables in a 
health-compliant manner with 
minimal chemical residues,” said 
U Ko Ko Aung, Township Head 
of the Htigyaing Township De-

partment of Agriculture.
In Htigyaing Township, the 

Township Department of Agri-
culture is providing vegetable 
farmers with technical train-
ing on GAP-based cultivation 
methods, offering guidance to 
ensure that vegetables harves-
ted from farms are healthy and 
safe for consumption, and sup-
porting farmers in expanding 
vegetable cultivation.Vegetables 
of various types are grown seaso-

nally each year in Htigyaing Town-
ship. These crops have been succ-
essfully cultivated, enabling farm-
ers to earn household income. 
The Township Department of 
Agriculture is also providing 
education and guidance to farm-
ers intending to grow vegetables 
on proper cultivation techniques, 
pest prevention, and the produc-
tion and use of natural fertiliz-
ers, natural pesticides, and pest 
control solutions.                      SMKSMK
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an  excellent travel destination. 
He noted that to supply the food 
requirements of both visiting 
tourists and local residents, 
measures must be taken to 
ensure the sufficient local pro-
duction of meat, fish, and eggs. 
He added that to make Pyin- 
OoLwin appealing to visitors, 
local food products, traditional 
clothing, snacks, and regional 
crops should be sold at reason-
able prices, and the city’s re-
putation should be promoted 
through good hospitality and 
friendly services.

He also stated that PyinOo- 
Lwin is a region where various 
flowers and seasonal crops thrive, 
and it is also highly suited for 
growing cherry trees. He noted 
that this is why PyinOoLwin is 
affectionately referred to as the 
Cherry City or the Flower City. 
He emphasized that in maintain-
ing its status as a flower city, 
efforts must be made to culti-
vate native flower species more 
successfully. Similarly, he men-
tioned that plum cultivation has 
been carried out since the past 
and has served as a signature 
product of PyinOoLwin. He urged 
officials to make arrangements to 
increase the cultivation and pro-
duction of  plums even further. 
He added that the production of 
other orchard crops, including 
avocado, orange, and macada-
mia, must also be expanded. Fur-
thermore, as mulberry trees 
thrive in the area, silk thread 
production industries based on 
mulberry cultivation can be un-
dertaken, which can be develop-
ed as a long-term signature pro-
duct of the PyinOoLwin region.

Regarding livestock breed-
ing, he noted that the PyinOo-
Lwin region has long been well-
known for its production of milk 
and dairy products, which are 
found to be of high quality. He 
explained that as the country 
has to import milk and dairy 
products from abroad every 
year, it is necessary to improve 
dairy cow farming. Therefore, 
he expressed his desire to see 
dairy cow breeding industries 
developed and expanded furth-
er in the PyinOoLwin region.

He stressed that environmen-
tal conservation works in the 
PyinOoLwin region must be 
carried out continuously. Noting 
that forests and trees maintain 
cool temperatures, he urged offi-
cials to supervise the planting 
and conservation of forests and 
trees. He stated that tree plant-
ing must be carried out using 

a system where every planted 
tree survives. By conserving 
forests and trees, a balanced 
climate can be established and 
water resources can be pre-
served. While the State is work-
ing to ensure a sufficient water 
supply for PyinOoLwin, water 
must be used efficiently. Simi-
larly, as the rainy season has 
arrived, it is necessary to ensure 
proper drainage in waterways 
and continuously carry out 
waste clearance.

Regarding education, Pyin-
OoLwin has a strong and long-
standing tradition of academic 
excellence. Around 25 percent 
of schools in the town are pri-
vately operated and are making 
significant efforts to enhance 
educational standards. Govern-
ment schools should likewise 
support the advancement of  the 
education sector, and all schools 
must be managed systematica-
lly in accordance with establi-
shed rules and regulations. 
Students should be taught the 
full curriculum prescribed for 
their respective grade levels 
so that they gain a thorough 
understanding of the subjects 
they study. We must nurture 
children into educated and dis-
ciplined young people who 
possess patriotism, love for 
their country, and respect for 
others. Improving school enroll-
ment rates and expanding access 
to higher grade levels will make 
a major contribution to the per-
sonal development of our child-
ren and to the future progress of 
the nation. Therefore, decisive 
action is needed. During our term 
in office, we will place special 
emphasis on the education 

sector. In the 2026–2027 fiscal 
year, 6.92 percent of the State 
budget will be allocated to the 
Ministry of Education for edu-
cational development. When 
education-related expenditures 
by other ministries are includ-ed, 
the total allocation will reach 
9.22 percent of the State budget. 
In the following fiscal year, at 
least 10 percent of the State
budget will be devoted to edu-
cation, with the share rising 
to 15 percent in subsequent 
years and reaching 20 percent 
within the five-year term of 
our government. Accordingly, 
we aim to make PyinOoLwin 
a model town for educational 
development.

Regarding the sports sector, 
the district sports ground is 
currently being renovated, and 
there is a need to develop recrea-
tion areas, parks, and sports 
facilities in every ward. Such 
infrastructure will help children 
and young people improve their 
health and physical fitness thro-
ugh regular physical activities. 
To further promote sports among 
youth, efforts should begin at the 
basic education school level. It 
is also important to systematica-
lly develop sports fields, play-
grounds, and recreational spaces 
across all wards to support wider 
participation in sports and com-
munity well-being.

A public movement should 
be encouraged to promote the 
construction of sanitary latrines 
and water closets in rural areas. 
At the same time, libraries need 
to be established and expanded. 
Every middle school and each 
village should have access to 
a library. It is also important 

to ensure that these libraries 
are well-stocked with books 
that enhance knowledge and 
practical skills. In addition, 
reading promotion activities 
should be organized to foster a 
stronger reading culture among 
the public. Such efforts will not 
only support learning beyond 
formal education but will also 
contribute to increasing the 
number of knowledgeable and 
skilled individuals in society.

MSMEs can run operations 
when they have raw materials, 
capital, inputs and human re-
sources. Even developed countr-
ies can enjoy economic growth 
based on SMEs and they are 
continuing to do so. It is necess-
ary to develop foodstuff indu-
stries by using local raw mate-
rials and to manufacture con-
sumer products needed in the 
domestic market. By boosting 
domestic production and ex-
porting products to other coun-
tries, foreign exchange incomes 
will increase. The government 
will encourage the development 
of  MSMEs. As towns are parts 
of the State, making efforts 
for development of each town 
amounts to building a better 
country and I would like to urge 
local residents and departmen-
tal staff to make concerted 
efforts for development of their 
towns.

After the meeting, the Presi-
dent and party inspected the 
products and local foodstuffs 
manufactured by MSMEs in 
PyinOoLwin and gave necess-
ary instructions on reports of 
officials.

In the afternoon, the President 
and party arrived at the construc-

tion site of the entrance road to 
the Central Fire Services Train-
ing School on Mandalay-Lashio 
Road and inspected construc-
tion works while the union mini-
ster for construction and offici-
als reported to the President on 
construction of the new road.

After hearing the reports, the 
President gave instructions 
on completion of construction 
work before the rainy season, 
construction of conduits for 
proper drainage along the road, 
the need to grow shady and 
windbreak trees in the road 
area and others.

Then, the President inspected 
road and bridge construction 
works along the road and view-
ed the inside of the fire services 
training school by car.

Afterward, the President arri-
ved at the Yadanabon Teleport 
Building in Yadanabon New City 
Project near Pyinsa Village and 
Union Minister for Construction 
U Myo Thant reported to the 
President on salient points of 
the project, implementation of 
instructions of the Head of State 
given during his visit to the new 
city project in December, 2025, 
implementation plans and mea-
sures taken for construction of 
roads and water and electricity 
supply. Union Minister for Tran-
sport and Union Minister for Di-
gital Development and Commu-
nications U Mya Tun Oo reported 
to the President on organizing 
the Digital Myanmar Technolo-
gical Conference and exhibition 
and outcomes and greening ta-
sks for the new city project area.

After hearing the reports, the 
President pointed out the needs 
to implement solar electricity 
generation tasks to supply water 
and electricity in the new city 
project area, to construct earth-
quake-resistant buildings, to 
utilize water resources fully for 
greening the project area, for 
relevant ministries to take 
measures for development of 
digital, IT and AI development 
in the project area, for participa-
ting companies to manufacture 
equipment to support develop-
ment of digital, IT and AI only, 
to take measures for facilitation 
of provision of staff quarters, 
transport and administrative 
matters, to develop a master 
plan systematically and to carry 
out greening tasks after deve-
loping the master plans and gave 
instruction on other require-
ments.

Afterward, the President and 
party inspected the new city 
project area by car.              100100

President U Min Aung Hlaing examines an MSME product.President U Min Aung Hlaing examines an MSME product.
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NAY PYI TAW  May 16
A ceremony to inaugurate 

five major upgraded roads name-
ly Nawarat, Theingi, Pyithaya, 
Yadana and Marlar Yuzana 
completed under the 100-day 
plan of the new government in 
Ward 8 and Ward 10 in Pade-
tha Myothit of PyinOoLwin in 
Mandalay Region was held on 
Theingi Road this morning, att-
ended by President of the Re-
public of  the Union of  Myanmar 
U Min Aung Hlaing.

The ceremony was also att-
ended by Union Ministers U 
Khin Maung Yi, U Mya Tun Oo, 
U Min Naung, U Myo Zaw Thein, 
U Hsan Oo and U Myo Thant, 
Mandalay Region Chief Mini-
ster U Myo Aung, senior military 
officers from the Office of the 
Commander-in-Chief, the com-
mander of Central Command, 
the Speaker of the Region Hlut-
taw, the Chief Justice, the de-
puty speaker of the Region Hlut-
taw, Regional ministers, de-
partmental officials and local 
people.

On arrival at the venue for 
the ceremony, the President 
and party were warmly wel-
comed by traditional ethnic 
dance troupes and residents.

The Region Chief Minister 
reported on the upgrade of 

the roads.
Union Ministers U Khin 

Maung Yi, U Mya Tun Oo and 
U Min Naung and the Region 
Chief Minister cut the ribbon 
to inaugurate the road.

The President unveiled the 
stone plaque to mark the in-
auguration of five major roads 
in Ward 8 and Ward 10 of Pa-
detha satellite town of PyinOo-
Lwin and sprinkled scented 
water on it.

Union ministers and atten-
dees also sprinkled scented 
water on the plaque.

The President and party had 
documentary photos taken in 
commemoration of the inau-
guration of the five major ugra-
ded roads.

The President and party 
strolled along already-opened 

Theingi Road and cordially 
greeted departmental person-
nel and residents.

The President and party in-
spected these five roads by 
car.

As PyinOoLwin is a peaceful 
and beautiful hill station where 
local and foreign travellers 
visit, overall sectors of  the 
town are being upgarded in 
accord with the guidance of the 
President to expand urban de-
velopment tasks meeting the 
international standard. today,  

five  major  upgraded  roads 
namely  Nawarat,  Theingi, 
Pyithaya, Yadana and Marlar 
Yuzana roads opened in Ward 
8 and Ward 10 of Padetha 
satellite town of PyinOoLwin 
under the 100-day plan of the 
new government had been con-
structed since the establish-
ment of Padetha satellite town. 
Although these roads were 
originally built as two-lane 
roads, they were not adequate 
for two vehicles to pass each 
other. Hence, five roads in 
32,813 feet in total length were 
upgraded to the 24 feet wide 
ones. In accord with the motto 
that all towns and villages 
must be modernized as quick-
ly as possible, the PyinOoLwin 
Township Development Com-
mittee is carrying out the 
upgrade of urban roads meet-
ing the town characteriatics 
under the instructions of sup-
eriors. From 2021 to 2026, the 
committee upgraded 16 asphalt 
roads in 12 miles and four 
furlongs in total length. It is 
reported that, in line with the 
guidance and instructions of 
the President, comprehensive 
urban  development  and ex-
pansion projects are being im-
plemented  to upgrade Pyin-
OoLwin  into an internatio-
nally standardized city, and 
local residents of PyinOoLwin 
are greatly proud, delight-
ed, and grateful for these eff-
orts.
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President of the Republic of the Union of Myanmar U Min Aung Hlaing President of the Republic of the Union of Myanmar U Min Aung Hlaing 
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President U Min Aung Hlaing sprinkles scented water on the plaque.President U Min Aung Hlaing sprinkles scented water on the plaque.
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၂၃၁၇-၅-၂၀၂၆ ိုင်ငံတကာသတင်း

ဝါရှင်တန်၊ ိုင်ငံေရးဝါရှင်တန်၊ ိုင်ငံေရး

အီရန်ိုင်ငံအေနြဖင့် ေဟာ်မုေရလက်

ကားကိ ုမြဖစ်မေနြပန်ဖွင့လှ်စ်ေပးရမည်

ဆိသုည့အ်ချက်ှင့ ်ပတ်သက်၍ တတ်ုိင်ုငံ

သမ တရီှကျင့်ဖျင်က သေဘာတူေကာင်း 

အေမရကိန်သမ တေဒ နယ်ထရမ့က်ေြပာ

သည်။

တတ်ုသမ တရီှကျင့ဖ်ျင်ှင့ ်ေဆွးေွးမ 

များြပလပ်ုပီးေနာက် ြပန်လာသည့ခ်ရီးစ်

တွင် သမ တထရမ့က် အရီန်မှေရနဝံယ်ယူ

ေနသည့် တုတ်ေရနံကုမ ဏီများအေပ 

ချမှတ်ထားေသာ အေမရကိန်၏ပတ်ိဆိုမ 

များကိ ုပ်ုသမ်ိးေပးရန် စ်းစားေနေကာင်း

ေြပာသည်။ သိုေသာ် တတ်ုိင်ုငအံေနြဖင့်

အီရန်စစ်ပွဲြဖစ်ပွားမ အေပ  စိတ်ပျက်မိ

ေကာင်း၊ ထိုစစ်ပွဲသည ်မည်သည့်အခါမ 

မြဖစ်သင့သ်ည့ပ်ဋပိက ြဖစ်ေကာင်း တတ်ု

ိင်ုငြံခားေရးဝန်ကီးဌာန၏ထတ်ုြပန်ချက်

တစ်ခုတွင်ေဖာ်ြပထားသည်။

အေမရကိန်ိင်ုငကံ ပီးခဲသ့ည့လ်တွင် 

တိက်ုခိက်ုမ များရပ်တန့်ေသာ်လည်း အရီန်

၏ဆပ်ိကမ်းများကိစုတင်ပတ်ိဆိုရာ အေမ

ရိကန်ဘက်က ပိတ်ဆိုမ မုပ်သိမ်းသမ 

ေရလက်ကားကုိ ြပန်ဖွင့်ေပးမည်မဟုတ်

ေကာင်း အီရန်ကေြပာသည်။

အီရန်ိုင်ငံြခားေရးဝန်ကီး အာဘတ်

အာရတ်ချကီလည်း တုတ်ိုင်ငံ၏ပါဝင်

ကညူမီ ကိ ုကိဆိေုကာင်း၊ အေမရကိန်ှင့် 

ေဆွးေွးမ များ ဆက်လက်လပ်ုေဆာင်ရန် 

အသင့်ရှိေကာင်းေြပာသည်။ စစ်ပွဲအဆုံး

သတ်ရန်ေဆွးေွးမ များသည ် ပီးခဲ့သည့်

သတီင်းပတ်ကတည်းက ရပ်တန့်ေနခဲ့ပီး 

ပဋပိက ေြဖရှင်းိင်ုေရးတွင် တိုးတက်မ မရိှ

ြခင်းေကာင့ ် ေရနံေစျး န်းများြပန်လည်

ြမင့်တက်လာေကာင်းသိရသည်။

Ref: STRef: ST

ကင်ရှာဆာ၊ ကျန်းမာေရးကင်ရှာဆာ၊ ကျန်းမာေရး

ကွန်ဂိုိင်ုင ံအတီရူြီပည်နယ်၌ အဘီိလုာ

ေရာဂါကူးစက်ပျံှံမ ေကာင့် ေသဆုံးသူ

၆၅ ဦးရိှေကာင်း အာဖရကိေရာဂါထန်ိးချပ်

ကာကွယ်ေရးဌာနက ေမလ ၁၅ ရက်တွင်

ထုတ်ြပန်ထားသည်။ လက်ရှိတွင ်လူ ၂၀

၏ေသွးနမနူာများကိစုစ်ေဆးရာ ၁၃ ဦးမှာ

ေရာဂါပိုးကူးစက်ခံထားရသည်ကိုေတွရှိ

ေကာင်း       အမျိးသားဇီဝေဆးပညာ

သုေတသနဌာန၏ထုတ်ြပန်ချက်တွင်

ေဖာ်ြပထားသည်။

ထိုြပင ်လက်ရှိအချနိ်အထိ ေရာဂါကူး

စက်ခံရသူ ၂၄၆ ဦးှင့် ေသဆုံးသူ ၆၅ ဦး

ရိှေကာင်း၊ အများစုမှာ မွန်ဂွါလူှင့် ဝမ်ပါ

ရာေဒသတိုမှြဖစ်ေကာင်း၊ ေသဆုံးသမူျား

အနက်ေလးဦးမှာ ဓာတ်ခဲွခန်းမှစမ်းသပ်ပီး

ေရာဂါကူးစက်ခရံသည်ဟ ုအတည်ြပထား

သမူျားြဖစ်ေကာင်း တာဝန်ရိှသမူျားကေြပာ

သည်။

မည်သည့အ်ေကာင်းရင်းေကာင့ ်အဘီို

လာေရာဂါကူးစက်ပျံံှမ ြဖစ်ပွားသည်ကုိ

ရှင်းရှင်းလင်းလင်းမသရိေသးေသာေကာင့်

တာဝန်ရှိသူများက စုံစမ်းစစ်ေဆးမ များ

လပ်ုေဆာင်ေနသည်။ အလားတ ူအာဖရကိ

ေရာဂါထိန်းချပ်ကာကွယ်ေရးဌာနသည်

ကွန်ဂိုိုင်ငံ၊ ယူဂန်ဒါိုင်ငံ၊ ေတာင်ဆူဒန်

ိုင်ငံအြပင် ိုင်ငံတကာမှကျန်းမာေရး

တာဝန်ရှိသူများှင့ ်အတူလက်တွဲကာ 

ေရာဂါြဖစ်ပွားမ ေစာင့်ကည့ြ်ခင်း၊ ကိတင်

ြပင်ဆင်ြခင်း၊   အေရးေပ တုံြပန်ြခင်းတို

လုပ်ေဆာင်လျက်ရှိေကာင်းသိရသည်။

Ref: RTRef: RT

ဘန်ေကာက်၊ မေတာ်တဆမ ဘန်ေကာက်၊ မေတာ်တဆမ 

ထိင်ုးိင်ုင ံဘန်ေကာက်မိရိှ မက်ကာ

ဆန်ဘတူာအနီး၌ ကန်ုတင်ရထားတစ်စင်း

ှင့ ်ဘတ်စကားတစ်စီးတိုတိက်ုမမိ ြဖစ်ပွား

ရာ လူရှစ်ဦးေသဆုံးပီး ၃၅ ဦးဒဏ်ရာရရှိ

ေကာင်းှင့ ်၎င်းတိုအနက်ှစ်ဦးမှာ ဒဏ်ရာ

ြပင်းထန်ေကာင်း တာဝန်ရိှသမူျားကေြပာ

သည်။

ထိြုဖစ်စ်သည် ေမလ ၁၆ ရက်မွန်းလဲွ

၃ နာရ ီမနိစ် ၄၀တွင်ြဖစ်ပွားြခင်းြဖစ်ပီး ယင်း

မေတာ်တဆမ ေကာင့် ဘတ်စကားမှာ

မီးေလာင်သွားေကာင်းှင့ ်အနီးအနားတွင်

ရိှေသာ အြခားေသာယာ်များသည်လည်း 

ပျက်စီးမ များြဖစ်ပွားေကာင်း တာဝန်ရိှသူ

များ၏ေြပာဆိုချက်ကိုကိုးကား၍ ေဒသ

တွင်းသတင်းဌာနများကေဖာ်ြပသည်။

ထိုြဖစ်စ်ှင့ ်ပတ်သက်၍ ပဏာမ

စစ်ေဆးချက်များအရ ခရီးသည်တင်ဘတ်

စကားက မီးရထားလမ်းှင့က်ားလမ်းဆုံ

သည့ေ်နရာတွင် ညပ်ေနြခင်းြဖစ်ေကာင်း၊

ထိုေကာင့ ်ကားလမ်းကိတုားသည့ ်ေမာင်း

တံမှာမကျလာေကာင်း၊ ကုန်တင်ရထား

သည် ကန်ုေသတ ာများကိတုင်ေဆာင်လာ

သည့်အတွက် အေလးချနိ်အလွန်များပီး

အချနိ်မီဘရိတ်မအုပ်ိုင်ေကာင်း၊ ထိုသို

ေသာအေြခအေနများေကာင့် ရထားက

ဘတ်စကားကိုတိုက်မိြခင်းြဖစ်ေကာင်း

ပိုေဆာင်ေရးဝန်ကီးဌာန ဒုတိယဝန်ကီး

ကေြပာထားသည်။

Ref: NTRef: NT

ေမာ်စကို၊ ိုင်ငံေရးေမာ်စကို၊ ိုင်ငံေရး

ုရှားသမ တဗလာဒီမာပူတင်သည  ်

ေမလ ၁၉ ရက်မှ ၂၀ ရက်အထ ိတတ်ုိင်ုငံ

သို ချစ်ကည်ေရးခရီးသွားမည်ဟု ုရှား

သမ တုံးကထုတ်ြပန်ထားသည်။ ုရှား

သမ တသည် တတ်ုိင်ုငသံမ တရီှကျင့ဖ်ျင်

၏ဖိတ်ကားချက်အရ တုတ်ုိင်ငံသုိချစ်

ကည်ေရးခရီးသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း ရှုား

သမ တုံး၏ ေမလ ၁၆ ရက်ထတ်ုြပန်ချက်

တွင်ေဖာ်ြပထားသည်။

အဆိုပါချစ်ကည်ေရးခရီးစ်အတွင်း

ပတူင်ှင့ရီှ်ကျင့ဖ်ျင်တိုသည် ှစ်ိင်ုငံကား

ဆက်ဆေံရးဆိင်ုရာကစိ ရပ်များ၊ မဟာဗျ

ဟာေြမာက်အြပန်အလှန်ပူးေပါင်းေဆာင်

ရွက်မ များ ပိမုိနုက်  င်းလာေစေရးအတွက်

နည်းလမ်းများကိ ုေဆွးေွးသွားမည့အ်ြပင်

ုိင်ငံတကာှင့်ေဒသတွင်းေရးရာကိစ ရပ်

များှင့ပ်တ်သက်၍လည်း အြမင်ချင်းဖလှယ်

သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း ထတ်ုြပန်ချက်တွင်

ဆက်လက်ေဖာ်ြပထားသည်။

ထိုြပင် ှစ်ိင်ုငံကားသေဘာတညူခီျက်

များစွာကိ ုလက်မှတ်ထုိးမည့်အြပင် ပူးတဲွ

ေကညာချက်ကိလုည်း ထတ်ုြပန်သွားမည်

ြဖစ်ေကာင်း ုရှားသမ တုံး၏ထုတ်ြပန်

ချက်တွင်ေဖာ်ြပထားသည်။

Ref: RTRef: RT

နယူးေယာက်၊ စီးပွားေရးနယူးေယာက်၊ စီးပွားေရး

တုတ်ိုင်ငံက    ဘိုးအင်းကုမ ဏီမှ

ေလယာ်အစင်း ၂၀၀ ကိဝုယ်ယသွူားမည်

ြဖစ်ေကာင်းကတြိပထားသည်ဟ ုဘိုးအင်း

ကမု ဏကီ အတည်ြပထတ်ုေဖာ်ေြပာလာ

သည်။ အေမရိကန်သမ တေဒ နယ်ထရမ့်

၏ တုတ်ုိင်ငံချစ်ကည်ေရးခရီးစ်တွင်

အဆိပုါသေဘာတညူခီျက်ကိ ုရရိှခဲြ့ခင်းြဖစ်

ေကာင်း၊ ယင်းသေဘာတူညီချက်သည်

ေနာက်ထပ်ေလယာ်အစင်း ၇၅၀ ဝယ်ယူ

သည်အထပိင်ြဖစ်လာိင်ုေကာင်း ဘိုးအင်း

ကုမ ဏီ၏ထုတ်ြပန်ချက်တွင်ေဖာ်ြပထား

သည်။

ဘိုးအင်းကုမ ဏီသည် ၂၀၄၄ ခုှစ်သို

ေရာက်ချန်ိတွင် ေလယာ်အစင်း ၄၄၀၀၀

အထထိတ်ုလပ်ုရမည်ဟေုမ ာ်မှန်းထားပီး

၂၁၀၀၀ မှာ ေလယာ်အေဟာင်းများကို

အစားထိုးြခင်းြဖစ်ကာ ကျန်ေလယာ်များ

မှာ တိုးတက်လာေသာဝယ်လိအုားေကာင့်

ြဖစ်မည်ြဖစ်ေကာင်းသိရသည်။

Ref: AGCRef: AGC

ဝါရှင်တန်၊ ငိမ်းချမ်းေရးဝါရှင်တန်၊ ငိမ်းချမ်းေရး

အေမရကိန်ိင်ုငကံ ကားဝင်ေစစ့ပ်ေပး

မ ြဖင့ရ်ရိှထားသည့ ်အစ ေရးှင့လ်က်ဘွန်

တိုကား အပစ်အခတ်ရပ်စေဲရးကိ ုေနာက်

ထပ် ၄၅ ရက်သက်တမ်းတိုးလိက်ုေကာင်း

အေမရိကန်ိုင်ငံြခားေရးဝန်ကီးဌာနမှ

ေြပာေရးဆုိခွင့်ရိှသူ တွမ်မီပစ်ေဂါ့ကေြပာ

သည်။

အစ ေရးှင့်လက်ဘွန်တိုက ဧပီလ

၁၆ ရက်တွင်ရရိှေသာ အပစ်အခတ်ရပ်စေဲရး

သေဘာတူညီချက်ကို သက်တမ်းတိုးရန်

သေဘာတူေကာင်း၊ အလွန်အကျိးြဖစ်

ထွန်းေသာ ေဆွးေွးမ များအပီးတွင် ယခု

ကဲ့သိုသေဘာတူြခင်းြဖစ်ေကာင်း တွမ်မီ

ပစ်ေဂါက့ဆက်ေြပာသည်။ ထိုအတ ူပင်တ

ဂွန်စစ်ဌာနချပ်သည် ေမလ ၂၉ ရက်တွင်

စစ်ဘက်ဆိင်ုရာကိယ်ုစားလှယ်များကား

ေဆွးေွးမ ကိ ုလက်ခကံျင်းပသွားမည်ြဖစ်

ေကာင်း၊ ိုင်ငံြခားေရးဝန်ကီးဌာနကမူ

ိင်ုငေံရးကစိ ရပ်များှင့ပ်တ်သက်၍ ဇွန်လ

၂ ရက်မှ ၃ ရက်အထိ ေဆွးေွးမ များကို

လက်ခံေဆာင်ရွက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း

သိရသည်။

Ref: RTRef: RT

အီရန်အေနြဖင့် ေဟာ်မုေရလက်ကားကို ြပန်ဖွင့်ေပးရမည်ဟု

ရှီကျင့်ဖျင်ကသေဘာတူေကာင်း ထရမ့်ေြပာ

ကွန်ဂိုိုင်ငံ၌ အီဘိုလာေရာဂါကူးစက်မ ေကာင့်

လူ ၆၅ ဦးေသဆုံး

ထိုင်းိုင်ငံ ဘန်ေကာက်မိ၌ ကုန်တင်ရထားှင့် 

ဘတ်စကား တိုက်မိ၊ လူရှစ်ဦးေသဆုံး

ုရှားသမ တ 

ဗလာဒီမာပူတင် 

တုတ်ိုင်ငံသို 

ချစ်ကည်ေရးခရီးသွားမည်

တုတ်ိုင်ငံက 
ေလယာ်အစင်း 
၂၀၀ ဝယ်မည်ဟု 
ဘိုးအင်းအတည်ြပ

အစ ေရးှင့်လက်ဘွန်

အပစ်အခတ်ရပ်စေဲရးကို

ေနာက်ထပ် ၄၅ ရက် 

သက်တမ်းတိုး



၂၄ ၁၇-၅-၂၀၂၆ိုင်ငံတကာေဆာင်းပါး

အေမရကိန်ဟာ ကမ ာစ့စ်အင်အားကီးိင်ုငေံတွ

ထဲမှာ သူ့ေနရာသ ူခိုင်မာစွာရပ်တည်ိုင်တဲ့ စစ်ေရး

စွမ်းေဆာင်ရည်ေတွပိုင်ဆိုင်ထားပါတယ်။ ဒုံးကျည်

နည်းပညာမှာလည်း ဒအီတိင်ုးပါပ။ဲ အေမရကိန်ဟာ 

ကမ ာဒ့ုံးကျည်အင်အားကီးိင်ုငတံစ်ခအုြဖစ် ဆက်ရိှ

ေနသလိ ုအရင်ကဆိရုင်လည်း ဒုံးကျည်နဲ့အာကာသ

နယ်ပယ်ပိင်ဆိင်ုမ ေတမှွာ ဆိဗုယီက်ြပည်ေထာင်စနုဲ့ 

ရင်ေပါင်တန်းပိင်ဆိုင်ခဲ့တာပါ။

အေစာပိုင်းကာလများတုန်းက အေမရိကန်ဟာ 

အာကာသယာ်ေတကွိလု တ်တင်ဖိုနဲ့ ျကလီးယား

ထပ်ိဖူးတပ်တိက်ုချင်းပစ်ဒုံးကျည်ေတ ွသယ်ေဆာင်ဖို

အတွက် အင်အားြပင်းဒုံးေတထွတ်ုလပ်ုိင်ုမယ့အ်ေြခ

အေနကိ ုသေဘာမေပါက်ခဲပ့ါဘူး။ ဒါေပမဲ ့မကာခင်

မှာပ ဲဆိဗုယီက်ြပည်ေထာင်စကုိအုမလီိက်ုကာ သူ့ရဲ 

အားသာချက်ေတကွိ ုထေိရာက်စွာအသုံးချခဲပ့ါတယ်။ 

ေငေွကးအေြမာက်အြမားရင်းီှးြမပ်ံှပီး ထပ်ိတန်း

အင်ဂျင်နယီာေတကွိ ုဆဲွေဆာင်စည်းုံးိုင်တာေကာင့ ်

နယ်ပယ်အများအြပားမှာ ေအာင်ြမင်မ ေတရွခဲပ့ါတယ်။ 

အဒဲါေတကွေတာ ့ဒုံးပျအံတွက် ေလာင်စာခနဲည်းပညာ၊

ပစ်လ တ်ေပါက်အေြခြပလ တ်တင်ေရးစနစ်၊ ေသးငယ်

ကျစ်လျစ်တဲ့  သာမိုျကလီးယားထိပ်ဖူးေတွနဲ့ 

ေခတ်မအီလီက်ထရွန်နစ်စနစ်အသုံးြပ လမ်း န်စနစ်

ေတပွြဲဖစ်ပါတယ်။ ဒလီိမုျိးတိုးတက်မ များမှတစ်ဆင့်

ပစ်မှတ်အမျိးမျိးဆကီိခဲွုထွက်ပစ်ခတ်ိင်ုတဲ ့ထပ်ိဖူး

အများအြပားတင်ဒံုးေတွနဲ့ အနိမ့်ပျဒံုံးကျည်ေတွကုိ 

ထုတ်လုပ်ိုင်တဲ့အထိြဖစ်လာခဲ့တာပါ။

ဆိုဗီယက်ြပည်ေထာင်စုနဲ့ စစ်ေအးတိုက်ပွဲကို

ပိင်ဆိင်ုခဲတ့ာဟာ အေမရကိန်ရဲ ဒုံးကျည်နည်းပညာ 

တိုးတက်ဖို အထူးသြဖင့် ျကလီးယားအင်အားစု

သုံးရပ်ဖွံဖိးလာဖိုအတွက် အဓိကတွန်းအားြဖစ်ခဲ့

ပါတယ်။ သမိုင်းေကာင်းေနာက်ခံကိုြပန်ကည့်ရင်

အေမရိကန်ရဲ မဟာဗျဟာေြမာက ်ျကလီးယား

အင်အားစုဟာ အဏုြမဗုံးေတွသယ်ေဆာင်ိုင်တဲ့ 

တာေဝးသွားဗုံးကေဲလယာ်ကီးေတအွေပ မှာသာ

အဓိကအေြခခံခဲ့ပါတယ်။ ဒုံးပျနံည်းပညာကိုလည်း 

ထတ်ုလပ်ုေနခဲေ့ပမယ့ ်အဒဲအီချန်ိတန်ုးက ဆိဗုယီက်

ြပည်ေထာင်စေုလာက်ေတာ ့ဦးစားမေပးိင်ုခဲပ့ါဘူး။

ဒတုယိကမ ာစစ်အပီးမှာ အေမရကိန်ဟာ ဆိဗုယီက်

ြပည်ေထာင်စလုိမုျိးပ ဲနာဇဂီျာမနတီိုရဲဒုံးပျနံည်းပညာ 

အေမွအှစ်ေတွကုိ ေလ့လာခ့ဲကပါတယ်။ ဂျာမနီရဲ

နာမည်ကီးဒုံးပျသံိပ ံပညာရှင် ဝါနာဗွန်ဘေရာင်း

တိုလိုလူေတွ အေမရိကန်ဘက်ခိုလ ံလာတာဟာ 

အေမရိကန်အတွက် များစွာအေထာက်အကူြဖစ်ခဲ့

ပါတယ်။

၁၉၄၀ ြပည့လွ်န်ှစ်ေတရွဲေှာင်းပိင်ုးမှာ ဂျာမနရီဲ 

V-2 ဒံုးကျည်ေတွကုိပံုတူကူးပီး အေမရိကန်ရဲ ဒံုးပျ ံ

နည်းပညာအေြခခံကို စတင်ချမှတ်ခဲ့တာပါ။ အဲဒီ

ေနာက်ပိင်ုး အေမရကိန်အင်ဂျင်နယီာေတကွ ဂျာမနီ

ကေနစတင်ခဲ့တဲ့ ေလာင်စာတိုင်ကီ၊ အင်ဂျင်အမျိး

အစားအသစ်နဲ့ ေလာင်စာနည်းပညာအသစ်ေတကွိ ု

လက်ေတွအသုံးချလာကပါတယ်။ ၁၉၅၈ ခုှစ်

အေရာက်မှာေတာ့ Redstone၊ Thor နဲ့ Jupiter 

တိုလိ ုမဟာဗျဟာေြမာက်ဒုံးကျည်စမီကံန်ိးေတကွိ ု

အေကာင်အထည်ေဖာ်ိင်ုခဲပ့ါတယ်။ အဒဲကီာလမှာပ ဲ

အေမရိကန်ရဲ ပထမဆုံးေလာင်စာအရည်အသုံးြပ

တိုက်ချင်းပစ်ဒုံးကျည ်Atlas ကို စတင်ထုတ်လုပ်ခဲ့

ပါတယ်။ အဒဲဒီုံးကျည်ဟာ ဆိဗုယီက်ြပည်ေထာင်စမှု

ဆာဂျကီိုိလုပ်ထတ်ုလပ်ုခဲတ့ဲ ့ကမ ာပ့ထမဆုံး ICBM 

ြဖစ်တဲ ့R-7 ဒုံးကျည်ထက် ပိုပီးကျစ်လျစ်မ ရိှတာကို

ေတွရပါတယ်။

အေမရကိန်ိင်ုငမှံာ ဓာတနုည်းပညာေတ ွအလျင်

အြမန်တိုးတက်လာတာကလည်း ဒုံးကျည်အတွက်

နည်းပညာကိပုိုပီးြမန်ဆန်ေစခဲပ့ါတယ်။ အဒဲအီချန်ိမှာ 

ဒုံးကျည်ေတအွတွက် ေလာင်စာခေဲတကွိ ုထတ်ုလပ်ုိင်ု

လာပါတယ်။ ဒေီအာင်ြမင်မ ေကာင့ ်ေရငပ်ုသေ  ဘာမှ

ပစ်လ တ်ုိင်တ့ဲဒံုးကျည်ေတွကုိ ပုိပီးေသးေသးကျစ်

ကျစ်ြဖစ်ေအာင်ထတ်ုလပ်ုိင်ုခဲသ့လိ ု၁၉၆၂ ခှုစ်မှာ

အေမရကိန်ရဲ ပထမဆုံးေလာင်စာခသဲုံးတိက်ုချင်းပစ်

ဒုံးကျည ်Minuteman I ကို စတင်တပ်ဆင်ိုင်ခဲ့ပါ

တယ်။ ေလာင်စာခဲရဲအားသာချက်က ထိန်းသိမ်းရ

လွယ်ကူတာ၊ အဆိပ်အေတာက်ေတွမရှိတာ၊ အလို

အေလျာက်မီးမေလာင်ိုင်တာ၊ ယုံကည်စိတ်ချရမ  

ပိုမိုြမင့်မားတာနဲ့  လက်နက်ကိုသယ်ေဆာင်ိုင်စွမ်း

ေကာင်းမွန်တာေတွပဲြဖစ်ပါတယ်။

၁၉၆၀ ြပည့လွ်န်ှစ်အေစာပိင်ုးမှာ အေမရကိန်က

မဂ ါတန်အဆင့်ရှိ  ထိပ်ဖူးကီးေတွတပ်ဆင်ထားတဲ ့

ေလာင်စာအရည်သုံး ICBM ေတွေရာ အလတ်စား

ထပ်ိဖူးေတတွပ်ဆင်ထားတဲ ့ေလာင်စာခသဲုံး Minute-

man ဒုံးကျည်ေတကွိပုါ ှစ်မျိးလုံးတပ်ဆင်ခဲပ့ါတယ်။ 

ဒါေပမဲ ့ေနာက်ပိင်ုးမှာေတာ ့Minuteman ဒုံးကျည်ေတွ

ကိပု ဲအေမရကိန်တပ်မေတာ်မှာ ဆက်လက်အသုံးြပ

ခဲပ့ါတယ်။ တစ်ဖက်မှာ အေမရကိန်ေလတပ်အတွက် 

အသံထက်ြမန်တဲ့  တိုက်ချင်းပစ်အနိမ့်ပျဒံုံးကျည် 

AGM-28 Hound Dog နဲ့ ေဝဟင်မှပစ်လ တ်ိုင်တဲ့

အြမင့်ပျဒံုံးကျည်ေတွကိုထုတ်လုပ်ဖို ကိးစားခဲ့ပါ

ေသးတယ်။ ဒါေပမဲ ့၁၉၇၀ ြပည့လွ်န်ှစ်ေတအွေရာက်

မှာေတာ့ အသံရဲအြမန် န်းေအာက်ရှိပီး ေဝဟင်မှ

ပစ်လ တ်ုိင်တ့ဲ အနိမ့်ပျဒံုံးကျည်ေတွဘက်ကုိ အာုံ

ေြပာင်းသွားပါတယ်။

လက်ရိှ အေမရကိန်ိင်ုငရံဲ ေခတ်မီျကလီးယား 

အင်အားစသုုံးရပ်မှာ ေြမြပင်မှပစ်လ တ်ိင်ုတဲ ့တိက်ု

ချင်းပစ်ဒုံးကျည်(ICBM)၊ ေရငပ်ုသေ  ဘာမှပစ်လ တ်ိင်ုတဲ့

အြမင့ပ်ျဒံုံးကျည် (SLBM) နဲ့ ေဝဟင်မှပစ်လ တ်ိင်ုတဲ့

အနမိ့ပ်ျဒံုံးကျည်ေတနွဲ  ့ဖဲွစည်းထားတာပါ။ အေမရကိန်

ိင်ုငတံစ်ဝန်းမှာ ပစ်လ တ်ေပါက်အေြခြပတဲလ့ တ်တင်

ေရးစနစ်ေတထွကဲမှ ေလာင်စာခအဲသုံးြပ LGM-30G 

Minuteman III တိက်ုချင်းပစ်ဒုံးကျည်အစင်းေရ ၄၀၀

ဝန်းကျင်ကိတုပ်ဆင်ထားပါတယ်။ အဒဲဒီုံးကျည်ေတကွိ ု

၁၉၇၀ ြပည့လွ်န်ှစ်ေတရွဲ အေစာပိင်ုးကာလကတည်းက 

စတင်သုံးစဲွခဲတ့ာြဖစ်ပီး အကမ်ိကမ်ိအဆင့ြ်မင့တ်င်ခဲ့

တာပါ။ ပစ်ခတ်ိင်ုတဲအ့ကွာအေဝးဟာ ကလီိမုတီာ 

၁၃၀၀၀ အထရိှိပီး တအီန်တ ီ(TNT) ေပါက်ကဲွအားက

ကီလိုတန် ၃၀၀ ကေန ၃၅၀ ကားရှိတဲ ့W78/W87 

ထိပ်ဖူးသုံးခုအထိသယ်ေဆာင်ိုင်ပါတယ်။ ေခတ်မီ

လမ်း န်စနစ်ေတွေကာင့် ပစ်မှတ်ကို မီတာ ၉၀ မှ

မီတာ ၂၀၀ အတွင်း တိတိကျကျထိမှန်ိုင်ပါတယ်။ 

Minuteman III ဒုံးကျည်ေတကွိ ု၂၀၃၀ ြပည့လွ်န်ှစ်

ေတွရဲအေစာပိုင်းအထိ ဆက်သုံးသွားဖိုေမ ာ်မှန်းရ

ပီး အဲဒီေနာက်ပိုင်းမှာေတာ့ Sentinel LGM-35A 

ICBM အသစ်ေတနွဲ့ တြဖည်းြဖည်းအစားထိုးသွားမှာ

ြဖစ်ပါတယ်။

အခု ၂၀၂၆ ခုှစ်မှာ အေမရိကန်ဟာ Sentinel 

ဒုံးကျည်အသစ်ကိုစမ်းသပ်စစ်ေဆးပီး ြဖန့်ကက်ဖို

ြပင်ဆင်ေနပါတယ်။ ထတ်ုလပ်ုသေူတကွ Minuteman 

III သုံးခဲတ့ဲ ့ပစ်လ တ်ေပါက်ေတကွေနပစ်လိုရေအာင် 

ရည်ရွယ်ေပမယ့ ်လက်ေတွမှာေတာ ့လ တ်တင်ေရးစနစ်

အသစ်ေတွကို အသစ်ကေနြပန်ေဆာက်ရမယ့်ပုံစံ

ရှိေနပါတယ်။ Sentinel ဒုံးကျည်ရဲပုံစံက အဆင့် 

သုံးဆင့ပ်ါဝင်ပီး အရွယ်အစားကလည်း အရင်အတိင်ုးပမဲို 

ေခတ်ေဟာင်းပုစံအံတိင်ုးရိှေနဆြဲဖစ်ပါတယ်။ ဒါေပမဲ ့

ေလာင်စာအမျိးအစားအသစ်၊ အဆင့ြ်မင့တ်င်ထားတဲ ့

အလီက်ထရွန်နစ်စနစ်နဲ့ ထပ်ိဖူးအသစ်ေတ ွပါဝင်လာ

ပါတယ်။ လက်ရှိမှာေတာ ့ အသံထက်  အဆေပါင်း

များစွာြမန်တဲ ့အသံ န်းလွန်ေလဟန်ုစီးယာ်စနစ်ေတ ွ

ဒါမှမဟုတ် တြခားထူးထူးြခားြခားဆန်းသစ်မ ေတွ

အေကာင်းမေတွရေသးပါဘူး။ အေမရကိန်ိင်ုငကံ

လက်ေတွကျကျအသုံးြပိုင်မ နဲ့   ကုန်ကျစရိတ်

သက်သာမ အေပ မှာပ ဲအဓကိအာုစံိက်ုထားဖွယ်ရိှ

ေနပါတယ်။ 

အေမရိကန်ုိင်ငံရဲ ေရေအာက်မှပစ်လ တ်ုိင်တ့ဲ 

ျကလီးယားဒုံးကျည်စနစ် အေြခအေနကလည်း 

အလားတပူါပ။ဲ အေမရကိန်ေရတပ်ဟာ ေအာင်ြမင်မ 

အများကီးရခဲတ့ဲ ့UGM-133A Trident II D5 ဒုံးကျည်

ေတကွိ ုအနားေပးဖိုအစအီစ်မရိှေသးပါဘူး။  လက်ရိှ

မှာ အဒဲဒီုံးကျည်ေတကွိ ုOhio-class ေရငပ်ုသေ  ဘာ

ေတမှွာအသုံးြပပါတယ်။ အဒဲေီရငပ်ုသေ  ဘာေတကွ

တစ်စင်းကိ ုဒုံးကျည်အစင်း ၂၀ အထတိင်ေဆာင်ိင်ု

ပါတယ်။ အခုလက်ရှိေဆာက်လုပ်ဆဲ Columbia-

class ေရငပ်ုသေ  ဘာအသစ်ေတမှွာလည်း ဆက်လက်

တပ်ဆင်သွားမှာပါ။ အဲဒီေရငုပ်သေ  ဘာတစ်စင်းက

ဒုံးကျည် ၁၆ စင်းအထတိင်ေဆာင်ိင်ုပါတယ်။ ဗတိန်ိ

ေရငပ်ုသေ  ဘာေတမှွာလည်း Trident II ဒုံးကျည်ေတွ

ကိပုတဲပ်ဆင်ထားပါတယ်။ အဆင့သ်ုံးဆင့ပ်ါတဲ ့အဒဲီ

အြမင့်ပျဒံုံးကျည်ဟာ ကီလိုမီတာ ၇၈၀၀ မှ ၁၂၀၀၀ 

အထိပစ်ခတ်ိုင်ပီး ေပါက်ကွဲအားကီလိုတန် ၉၀ 

သိုမဟတ်ု  ၄၅၅ ကလီိတုန်ရိှတဲ ့သာမိုျကလီးယား

ထိပ်ဖူးရှစ်ခုအထိ သယ်ေဆာင်ုိင်ပါတယ်။ ပစ်မှတ်

လဲွေချာ်ိင်ုမ အကွာအေဝးကေတာ ့မတီာ ၉၀ ကေန 

၁၂၀ အတွင်းပရိှဲပါတယ်။ အဒဲဒီုံးကျည်ေတကွိ ုလက်ရိှ 

ဒုံးကျည်ကာကွယ်ေရးစနစ်ေတကွိ ုေကျာ်ြဖတ်ိင်ုဖိုနဲ့ 

အလတ်စားအကွာအေဝးကိ ုထိမှန်ုိင်ေစဖုိအတွက် 

ပျသံန်းမ လမ်းေကာင်းအနမိ့ေ်တသွုံးပီး စမ်းသပ်ခဲဖ့ူး

ေပမယ့ ်အသံ န်းလွန်ထပ်ိဖူးေတကွိထုတ်ုလပ်ုေနတယ်

ဆိုတဲ့သတင်းမျိးေတာ့မကားရေသးပါဘူး။ ဒါေပမဲ့

ဒလီိမုျိးစမီကံန်ိးေတကွိ ုလ ိဝှက်ထားတာမျိးလည်း

ြဖစ်ိုင်ပါတယ်။

အေမရိကန်ေလတပ်မှာ ျကလီးယားဒုံးကျည်

သယ်ေဆာင်ိုင်တဲ့ေလယာ်ေတွထ ဲအသံရဲအြမန်

 န်းေအာက်ရိှတဲ ့B-52H ဗုံးကေဲလယာ်အစင်း ၆၀

ဝန်းကျင်၊ ကိုယ်ေပျာက်နည်းပညာသုံး B-2A Spirit 

အမျိးအစားဗုံးကေဲလယာ်အစင်း ၂၀ နဲ့ ကျစ်လျစ်မ 

ရိှတဲ ့ဒုတိယမျိးဆက်ဗံုးကဲေလယာ် B-21 Raider

တို ပါဝင်ပါတယ်။ အေမရကိန်ျကလီးယားလက်နက်

တိက်ုရဲ အဓကိေကျာိုးကေတာ ့၁၉၈၀ ြပည့လွ်န်ှစ်

အလယ်ပိင်ုးကတည်းကစပီးသုံးခဲတ့ဲ ့AGM-86B ALCM 

အနိမ့်ပျဒံုံးကျည်ေတွြဖစ်ပါတယ်။

တာဘိဂုျက်အင်ဂျင်ကိအုသုံးြပကာ အသရံဲအြမန်

 န်းေအာက် န်းနဲ့ပျသံန်းိင်ုတဲ ့ဒဒီုံးကျည်ဟာ ကလီို

မီတာ ၂၅၀၀ အထိေရာက်ရှိိုင်ပီး ေပါက်ကွဲအား

၅ ကလီိတုန်ကေန ကလီိတုန် ၁၅၀ အထရိှိတဲ ့သာမို

ျကလီးယားထိပ်ဖူးကို သယ်ေဆာင်ိုင်ပါတယ်။ 

ေနာက်ထပ်အဓိကလက်နက်တစ်ခုက ေနာက်ဆုံး

ထွက်ရှိထားတဲ့ B61 သာမိုျကလီးယားဗုံးြဖစ်ပါ

တယ်။ အနာဂတ်မှာေတာ့ ဒီအနိမ့်ပျဒံုံးကျည်ေတွ

ေနရာမှာ အနည်းဆုံးကီလိုမီတာ ၂၅၀၀ အထိကို

ပစ်ခတ်ိုင်တဲ့  Long Range Stand-Off (LRSO)

ဒုံးကျည်အသစ်ေတနွဲ့အစားထိုးသွားမှာပါ။ လာမယ့်

ှစ်ေတွအတွင်းမှာ အသံထက်အဆေပါင်းများစွာ

ြမန်ပီး   ေဝဟင်မှပစ်လ တ်ိုင်တဲ့ဒုံးကျည်တစ်မျိး

မှာ  ျကလီးယားထိပ်ဖူးတပ်ဆင်ပီး စစ်ဆင်ေရး

ေတွမှာ အသုံးြပလာိုင်ေြခလည်းရှိေနပါတယ်။

Ref: RTRef: RT

အေမရိကန်ရဲလက်နက်တိုက်ကေြပာြပေနတဲ့ အနာဂတ်စစ်ပွဲများအေကာင်း - ၁

ထက်ြမတ်



၂၀၂၆ ခုှစ် ေမလ ၁၈ ရက်သည် အြပည်ြပည်

ဆိင်ုရာြပတိက်ုများေန့(International Museum Day- 

IMD)ြဖစ်သည်။ ကမ ာေပ တွင်ရှိသည့်ြပတိုက်များ

သည် အတတ်ိကာလက လသူားများ၏အေမအွှစ်

များ၊   ယ်ေကျးမ များှင့် သမိုင်းမှတ်တိုင်များကို 

ထိန်းသိမ်းေစာင့်ေရှာက်ပီး ေနာင်လာေနာက်သား

များကိလုက်ဆင့က်မ်းေပးေသာ အဓကိအခန်းက  

တွင် ရှိေနသည်။ ထိုကဲ့သို အေရးကီးေသာြပတိုက်

များ၏အခန်းက  ကို ကမ ာတစ်ဝန်းက ပိုမိုသတိ

ြပမိလာေစရန်ှင့် ြပတုိက်များအကား အချင်းချင်း

ချတ်ိဆက်မ အားေကာင်းလာေစရန်အတွက် အြပည်

ြပည်ဆိုင်ရာြပတိုက်များေန့(IMD)ကို သတ်မှတ်ခဲ့

သည်။ 

အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာြပတိုက်များေန့ကို  ၁၉၇၇ 

ခုှစ်မှစတင်၍ အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာြပတိုက်များ

ေကာင်စီ (International Council of Museums 

ICOM)က ေမလ ၁၈ ရက်ကိ ု  သတ်မှတ်ထားခဲ့ပီး 

ှစ်စ်  ကမ ာတစ်ဝန်းလုံးရှိ  ြပတိုက်များစွာတွင ်

အခမ်းအနားများကျင်းပြပလုပ်ခ့ဲကရာ ယခု ၂၀၂၆ 

ခှုစ်တွင် ၄၉ ှစ်ရိှပြီဖစ်သည်။ ICOM သည် အြပည်

ြပည်ဆိင်ုရာြပတိက်ုများေန့အတွက် ှစ်စ်ေဆာင်ပဒ်ု

တစ်ခုကိုသတ်မှတ်ေပးပီး   ြပတိုက်များအေနြဖင့ ်

အခမ်းအနားများ၊ လ ပ်ရှားမ များ၊ အထူးြပပွဲများကိ ု

ေမလအတွင်းလည်းေကာင်း၊ ေမလ ၁၈ ရက်တွင်

လည်းေကာင်း  ကျင်းပြပလပ်ုကသည်။  ထိေုန့တွင် 

အခမ်းအနားများ၊ လ ပ်ရှားမ များ၊ ြပပွဲများကျင်းပ

ြပလုပ်ရြခင်းသည် ြပတိုက်သိုလာေရာက်ေသာ

အများြပည်သမူျားက ပါဝင်တက်ေရာက်ဆင် ဲြခင်းြဖင့ ်

လူ့အဖွဲအစည်းှင့်ယ်ေကျးမ များ ဖွံဖိးတိုးတက်

မ အတွက်   ြပတိုက်များ၏အခန်းက  ကို  သိရှိ

နားလည်ေစရန်၊ ြပတိုက်များအား  ချစ်ခင်ြမတ်ိုး 

တန်ဖိုးထားတတ်ေစရန်ြဖစ်သည်။

ယခ ု ၂၀၂၆ ခှုစ် အြပည်ြပည်ဆိင်ုရာြပတိက်ုများ

ေန့အတွက်  ချမှတ်ထားေသာေဆာင်ပဒ်ုမှာ ကဲွလဲွမ 

များြပားေနေသာ  ကမ ာကီးကို စည်းလုံးေစမည့်

ြပတိုက်များြဖစ်သည်။ ေဆာင်ပုဒ်သည်  ြပတိုက်

များက ယ်ေကျးမ ၊ လမူ ေရးှင့ပ်ထဝီိင်ုငေံရးအရ 

ကဲွြပားမ များကိ ုေပါင်းကူးတတံားသဖွယ် ဆက်သွယ်

ေဆာင်ရွက်ေပးပီး  အြပန်အလှန်နားလည်မ ှင့်

ငမ်ိးချမ်းေရးကိေုဖာ်ေဆာင်ေပးိင်ုသည့အ်ခန်းက  

ကို မီးေမာင်းထိုးြပထားသည်။ ယခုှစ် ၂၀၂၆ ခုှစ်

တွင် ပုိမုိအေရးကီးလာသည့်ကမ ာ့အေြခအေနများ

ေကာင့်   အထူးြခားဆုံး  ေဆာင်ပုဒ်တစ်ခုအြဖစ် 

ေပ ထွက်လာရြခင်းြဖစ်သည်။ ၂၀၂၅ ခုှစ်တွင် 

အြပည်ြပည်ဆိင်ုရာြပတိက်ုများေန့ကိ ုကျင်းပြပလပ်ု

ခဲ့သည့် ြပတိုက်အေရအတွက်မှာ ိုင်ငံေပါင်း ၁၅၀ 

ေကျာ်မှ ြပတိုက်ေပါင်း ၃၇၀၀၀ ေကျာ်ှင့် ြပတိုက်

ပညာရှင်များစွာ ပါဝင်ဆင် ဲခဲ့ကသည်။ 

ြမန်မာိုင်ငံတွင ်ပထမဆုံးအကိမ ်အြပည်ြပည်

ဆိုင်ရာြပတိုက်များေန့အခမ်းအနားကို အမျိးသား

ြပတိုက်(ရန်ကုန်)ှင့ ် အမျိးသားယ်ေကျးမ ှင့ ်

အပုညာတက သိလ်ု(ရန်ကန်ု)ဘဲွလွန် ြပတိက်ုပညာ 

ဒီပလိုမာသင်တန်းအမှတ်စ် (၁၃)သင်တန်းသား၊ 

သင်တန်းသူများပူးေပါင်း၍ ၂၀၁၅ ခုှစ် ေမလ ၁၈ 

ရက်၌ အမျိးသားြပတိုက်(ရန်ကုန်)တွင်   ကျင်းပ

ြပလုပ်ခ့ဲသည်။ ြပတုိက်လ ပ်ရှားမ တစ်ရပ်အေနြဖင့် 

ြပတိုက်အား အခမဲ့ဝင်ေရာက်ေလ့လာခွင့်ေပးြခင်း၊ 

ပန်းချီပိင်ပွဲှင့်   ြပတိုက်ပညာရပ်ဆိုင်ရာဓာတ်ပုံ

ပိစုတာများ၊ ဘဲွလွန်ြပတိက်ုပညာဒပီလိမုာဘဲွယကူျမ်း

များကို ခင်းကျင်းြပသခဲ့သည်။ 

၂၀၁၅ ခုှစ် ပထမအကိမ်ကျင်းပြပလုပ်ေသာ 

အြပည်ြပည်ဆိင်ုရာြပတိက်ုများေန့အခမ်းအနားကိ ု

ကျင်းပခ့ဲရသည့်ရည်ရွယ်ချက်များမှာ ြမန်မာုိင်ငံရိှ 

ြပတိုက်များ၏အခန်းက  ှင့်လ ပ်ရှားမ များ   ပိုမို

တိုးတက်ေဆာင်ရွက်ရန်၊ ိုင်ငံတကာတွင်ကျင်းပ

လျက်ရှိေသာ   အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာြပတိုက်များေန့

အထိမ်းအမှတ်ကို ြမန်မာိုင်ငံအေနြဖင့် ပူးေပါင်း

ပါဝင်ကျင်းပြခင်းြဖင့ ် ြပတိက်ုများ၏ဂဏ်ုကိြုမင့တ်င်

ရန်၊ အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာြပတိုက်များေန့အထိမ်း

အမှတ်အခမ်းအနားကို   ြမန်မာိုင်ငံတွင်လည်း 

ှစ်စ်ပါဝင်ကျင်းပိုင်ရန်၊ ြမန်မာိုင်ငံြပတိုက်များ

အသင်းြဖစ်ေပ လာေရးေဆာင်ရွက်ရန်တိုြဖစ်သည်။  

၂၀၁၆ ခုှစ်  ေမလတွင်  ြမန်မာိုင်ငံြပတိုက်များ

ေကာင်စအီမျိးသားေကာ်မတ ီNational Committee 

အတိုေကာက်အားြဖင့ ်ICOM Myanmar ကို စတင်

ဖွဲစည်းခဲ့ပီး ဒီဇင်ဘာလတွင် အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာ

ြပတိုက်များေကာင်စီသိုအဖွဲဝင်အြဖစ်   စတင်

ဝင်ေရာက်ိင်ုခဲသ့ည်။ National Committee ဖဲွစည်း

ိုင်ြခင်းှင့ ် ICOM အဖွဲဝင်ိုင်ငံတစ်ခုြဖစ်လာြခင်း

သည် ြမန်မာြ့ပတိက်ုများ၏ကီးမားေသာတိုးတက်မ 

တစ်ခြုဖစ်သည်။ ICOM သို အဖဲွဝင်အြဖစ်ဝင်ေရာက်

ြခင်းြဖင့် ိုင်ငံတကာရှိြပတိုက်များ၊ ြပတိုက်အဖွဲ

အစည်းများှင့်   ပိုမိုပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်ိုင်ကာ 

ေခတ်မီနည်းပညာများဖလှယ်ိုင်ပီး ြပတိုက်များ၊ 

ြပတိက်ုပညာရှင်များအချင်းချင်း အြမင်ချင်းဖလှယ်

ေဆွးေွးသုံးသပ်ြခင်းြဖင့ ် ြပတိက်ုများ၏အနာဂတ်

ပိုမိုတိုးတက်ေကာင်းမွန်လာေစမည်ြဖစ်သည်။ 

အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာြပတိုက်များေကာင်စီ အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာြပတိုက်များေကာင်စ ီ

အြပည်ြပည်ဆိင်ုရာြပတိက်ုများေကာင်စ ီ(Inter-

national Council of Museums - ICOM)ကိ ု၁၉၄၆ 

ခှုစ်တွင်စတင်ဖဲွစည်းခဲသ့ည်။ ယခ ု၂၀၂၆ ခှုစ်တွင် 

ှစ်(၈၀)ြပည့်ေြမာက်ပီြဖစ်သည်။ ICOM သည် 

ြပတိက်ုှင့ ်ြပတိက်ုပညာရှင်များ၏တစ်ခတုည်းေသာ 

ိုင်ငံတကာအဖွဲအစည်းတစ်ခုြဖစ်ပီး  ၂၀၂၅  ခုှစ်

အထိ အဖွဲဝင်ေပါင်း   ိုင်ငံှင့်နယ်ေြမ ၁၃၉ ခုမှ 

ြပတိုက်ှင့် ြပတိုက်ပညာရှင် ၆၀၄၀၀ ေကျာ်ခန့်

အထ ိရိှလာခဲသ့ည်။ အမျိးသားအဆင့ေ်ကာ်မတမီျား

ကိုယ်စီဖွဲစည်းထားေသာ ိုင်ငံေပါင်း ၁၂၀ ိုင်ငံှင့် 

အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာေကာ်မတီ ၃၅ ခုကို ကိုယ်စား

ြပသည့်အထူးက မ်းကျင်ေသာ ြပတိုက်ပညာရှင်

များြဖင့်   ပါဝင်ဖွဲစည်းထားသည်။  ICOM သည် 

လွတ်လပ်ေသာ အဖွဲအစည်းတစ်ခုြဖစ်ပီး သုေတ

သနြပေရး၊  ထိန်းသိမ်းေစာင့်ေရှာက်ေရး၊ ြပတိုက်

များစ်ဆက်မြပတ် လည်ပတ်ေရးှင့လ်ထူဆုက်ဆံ

ေရးလပ်ုငန်းများကိ ုအစ်တစိက်ုလပ်ုကိင်ုေဆာင်ရွက်

သည်။ ြပတိုက်များအတွက် လိုအပ်ေသာအǧကံြပ

ချက်များေပးြခင်း၊    စွမ်းေဆာင်ရည်ြမင့်တင်ေရး

လပ်ုငန်းများေဆာင်ရွက်ြခင်း၊ အသပိညာြဖန့်ေဝြခင်း၊   

ိင်ုငတံကာကွန်ရက်များှင့ ်  ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်မ 

အစအီစ်များမှ အများြပည်သအူတွက် ယ်ေကျးမ 

ဆိုင်ရာ   အသိအြမင်ြမင့်တင်ြခင်းလုပ်ငန်းများကိ ု

ေဆာင်ရွက်သည်။ ထိုြပင် ICOM သည် ြပတိက်ုဆိင်ုရာ

ကျင့ဝ်တ်စည်းမျ်းများဆိင်ုရာကစိ ရပ်များတွင်လည်း 

ဦးစီးဦးေဆာင်ြပေဆာင်ရွက်ေနေသာ  ိုင်ငံတကာ

အဖဲွအစည်းတစ်ခလုည်းြဖစ်သည်။  ICOM ၏ ြပတိက်ု

ဆိုင်ရာကျင့်ဝတ်စည်းမျ်းများကို  ဘာသာစကား 

၃၉ မျိးြဖင့ ်ထုတ်ေဝထားရှိသည်။ 

ICOM သည်   ြပတိုက်များ၏တိုးတက်မ ကို 

ေဖာ်ေဆာင်ုံသာမက   ကမ ာ့အေမွအှစ်များ 

မေပျာက်ပျက်ေအာင်    ကာကွယ်ရာတွင်လည်း 

ိုင်ငံတကာအဖွဲအစည်းများှင့ ်ခိုင်မာစွာပူးေပါင်း 

ေဆာင်ရွက်ေနသည့အ်ဖဲွအစည်းကီးတစ်ခြုဖစ်သည်။ 

အေကာင်းအမျိးမျိးေကာင့် ေပျာက်ကွယ်ပျက်စီး

လုနီးပါးြဖစ်ေနေသာ ြဒပ်ရှိ၊ ြဒပ်မဲ့ယ်ေကျးမ အေမွ

အှစ်များကို မပျက်စီးေအာင် ဝိုင်းဝန်းကာကွယ်

ေစာင့်ေရှာက်ြခင်းှင့ ်  ယ်ေကျးမ အေမွအှစ်များ

ကို  ေဘးအ ရာယ်အမျိးမျိးကားမှ   ကာကွယ်

ေစာင့်ေရှာက်ေပးေနေသာ  အဖွဲအစည်းလည်းြဖစ်

သည်။ 

ICOM သည် ကမ ာက့လုသမဂ ပညာေရး၊ သပိ ံှင့်

ယ်ေကျးမ အဖဲွ၊ အြပည်ြပည်ဆိင်ုရာမ ခင်းရတဲပ်ဖဲွ၊ 

ကမ ာ့အေကာက်အခွန် အဖွဲအစည်းတိုှင့်ပူးေပါင်း

ကာ  ယ်ေကျးမ ဆိုင်ရာပစ ည်းများ  တရားမဝင်

သယ်ယူပိုေဆာင်မ များကို တားဆီးကာကွယ်ြခင်း၊ 

ယ်ေကျးမ ှင့အ်သပိညာတိုးတက်ေစရန်ေဆာင်ရွက်

ြခင်း၊ ြဒပ်ရှိ၊ ြဒပ်မဲ့ယ်ေကျးမ အေမွအှစ်များကို 

ကာကွယ်ေစာင့ ်ေရှာက်ြခင်းများကို ေဆာင်ရွက်

လျက်ရိှသည်။ ICOM သည် သဘာဝေဘးအ ရာယ်

ေကာင့ြ်ဖစ်ေစ၊ လသူားတို၏ေဘးအ ရာယ်ေကာင့်

ြဖစ်ေစ ယ်ေကျးမ အေမွအှစ်ပစ ည်းများပျက်စီး

ဆုံး ံးမ မှကာကွယ်ေပးရန်ဖဲွစည်းထားသည့ ်  (The 

International Committee of the Blue Shield - ICBS) 

အဖွဲဝင်လည်းြဖစ်သည်။

ယ်ေကျးမ အေမွအှစ်၊ သမိုင်းအေမွအှစ်များ

ကို    ရှာေဖွေဖာ်ထုတ်ထိန်းသိမ်းြခင်းသည် ိုင်ငံ

တစ်ိုင်ငံအတွက် အလွန်အေရးကီးေသာလုပ်ငန်း

တစ်ရပ်ြဖစ်သည်။   ြပတိုက်များ၏အဆင့်အတန်း

သည်    ိုင်ငံတစ်ိုင်ငံ၏ယ်ေကျးမ ကိုသာမက 

လေူနမ အဆင့အ်တန်း၊ ိုးရာဓေလထ့ုးံတမ်းများကိပုါ 

ေဖာ်ြပိုင်ေသာေနရာြဖစ်သည်။ ိုင်ငံတစ်ိုင်ငံ၏

သမိင်ုးေကာင်းဆိင်ုရာအေမအွှစ်များ၊ ယ်ေကျးမ 

ဆိုင်ရာအေမွအှစ်များ၊ ိုးရာဓေလ့ထုးံတမ်းများ 

ေဖာ်ထုတ်ထိန်းသိမ်းေရးှင့်   ပညာေပးေရးတွင ်

ြပတိက်ုများသည် အေရးပါေသာအခန်းက  မှပါဝင်

ရပ်တည်လျက်ရှိသည်။ ြပတိုက်များသည် လူကီး

လငူယ်မေရွး ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသမူျားအပါအဝင် 

အများြပည်သူလူထုကို မျိးချစ်စိတ်ဓာတ်ရှင်သန်

ထက်ြမက်လာေစေရးအတွက်   အသိပညာေပး

ရာတွင်လည်း အေရးပါေသာေနရာလည်းြဖစ်သည့်

အြပင် ိုင်ငံှင့်လူ့အဖွဲအစည်းအတွက် အေရးပါ

ေသာအစိတ်အပိုင်းလည်းြဖစ်သည်။ 

ြပတိုက်အဓိပ ာယ် ြပတိုက်အဓိပ ာယ် 

၂ဝ၂၂ ခှုစ် ချက်သမ တိင်ုငတွံင်ကျင်းပြပလပ်ုခဲ့

သည့်  ICOM ၏  (၂၆)ကိမ်ေြမာက ်   အေထွေထွ

ညလီာခ၌ံ ြပတိက်ု၏အဓပိ ာယ်ဖွင့ဆ်ိခုျက်ကိ ုြပတိက်ု

ဆိုသည်မှာ  ြဒပ်ရှိ၊ ြဒပ်မဲ့ ယ်ေကျးမ အေမွအှစ်

များကို  သုေတသနြပ၊  စုေဆာင်း၊  ထိန်းသိမ်း၊ 

ရှင်းလင်းတင်ြပ၊  ခင်းကျင်းြပသြခင်းြဖင့် ြပည်သူ

လူထုကို ဝန်ေဆာင်မ ေပးြခင်း၊ မတူကွဲြပားမ ှင့်

ေရရှည်တည်တံ့မ တိုကို  ဖွံဖိးတိးုတက်ေစရန်

အတွက်   ြပတိက်ုများကိ ုအားေပးေဆာင်ရွက်ရာတွင်    

ြပည်သူလူထုက ပါဝင်ေဆာင်ရွက်ိုင်ရန်အတွက ်  

ဖွင့်လှစ်ေပးြခင်းှင့် ြပည်သူလူထုကိုပညာေပးရန်၊ 

စိတ်ေပျာ်ရɫ င်ချမ်းေြမ့ေစရန်၊  ထင်ဟပ်ြပသရန်ှင့ ် 

အသိပညာမ ေဝရန်တုိအတွက်   အေတွအǧကံဗဟု

သုတမျိးစုံကိုေပးရာတွင ်လူမ အဖွဲအစည်းများှင့်

ပူးေပါင်း၍ ကျင့်ဝတ်အရ၊ ပညာရပ်ဆိုင်ရာအရ 

ဆက်သွယ်ေဆာင်ရွက်ြခင်းတိုကို  အကျိးအြမတ်

မယူဘဲ ေဆာင်ရွက်သည့် အမဲတမ်းအဖွဲအစည်း

တစ်ခုြဖစ်ပါသည်ဟ ုသတ်မှတ်ခဲ့သည်။

 ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ် ြပည်

ေထာင်စုလ တ်ေတာ်ဥပေဒအမှတ်(၄၃) ၂၀၁၅ ခုှစ်

ဇလူိင်ုလ ၂၂ ရက်တွင် ြပ  ာန်းထားေသာ ေရှးေဟာင်း

ဝတ ပစ ည်းများကာကွယ်ထိန်းသိမ်းေရးဥပေဒ

အခန်း(၁)တွင်လည်း  ြပတိုက်ဆိုသည်မှာ  အများ

ြပည်သူအကျိးငှာ ပညာေပးိုင်ေသာ၊ ယ်ေကျးမ 

အရ၊ သမိင်ုးေကာင်းအရ၊ အပုညာလက်ရာေြမာက်

မ အရ တန်ဖိုးရိှေသာ ပ်ုပိင်ုးဆိင်ုရာ၊ စတ်ိပိင်ုးဆိင်ုရာ

အေမအွှစ်များကိ ုထန်ိးသမ်ိးေစာင့ေ်ရှာက်ေလလ့ာ

သေုတသနြပ၍  အများြပည်သအူား စတ်ိချမ်းေြမစွ့ာ

ေလ့လာသင်ယူိုင်ရန်ှင့ ် ပညာေပးေရးအတွက ်

ခင်းကျင်းြပသြခင်းလုပ်ငန်းများကိ ုေဆာင်ရွက်ရန်

ရည်ရွယ်၍   အစိုးရဌာနအဖွဲအစည်းတစ်ခုခုက

ြဖစ်ေစ၊ ေဒသဆိုင်ရာအုပ်ချပ်ေရးအဖွဲကြဖစ်ေစ၊ 

ပဂု လကိြဖစ်ေစ ဖွင့လှ်စ်ထားေသာအေဆာက်အအုံ

ကိုဆိုသည်ဟု အဓိပ ာယ်ဖွင့်ဆိုထားသည်။    

ြပတိုက်အဓိပ ာယ်ှင့်ပတ်သက်၍   ICOM မှ 

ေခတ်ှင့ ်အညီ  အမဲြပင်ဆင်မွမ်းမံေလ့ရှိသည်။ 

ြပတိက်ု၏  မလူအဓပိ ာယ်မှာပင် စာေပ၊ အပုညာှင့်

eာဏ်ပညာများ                       စာမျက်ှာ ၂၆ သို စာမျက်ှာ ၂၆ သို 

အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာြပတိုက်များေန့
၂၀၂၆ ခုှစ် အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာြပတိုက်များေန့အကိဂုဏ်ြပေဆာင်းပါး

ေအာင်ေကျာ်ဆင့်ေအာင်ေကျာ်ဆင့်

၂၅၁၇-၅-၂၀၂၆ ေဆာင်းပါး



စာမျက်ှာ ၂၅ မှအဆက်စာမျက်ှာ ၂၅ မှအဆက်

စုေဝးရာေနရာြဖစ်ပီး ကွဲြပားြခားနားေသာ လူမျိး

များ၊  ယ်ေကျးမ များကို  ေပါင်းစည်းေပးေသာ

ေနရာြဖစ်သည့်အေလျာက် ယေန့ေခတ် ကွဲြပားမ 

များြပားေနေသာကမ ာကီးတွင် ြပတိုက်များသည ်

မူလအဓိပ ာယ်ှင့်   အှစ်သာရအတိုင်း လူသား

များကို ြပန်လည်စည်းလုံးေစရန် အဓိကအခန်း

က  က ပါဝင်ေနသည်။  အဓိပ ာယ်သစ်တိုင်းတွင်

လည်း   ေလးနက်ေသာစကားလုံးများ  ပါဝင်လာ

သည်။ မတူညီေသာယ်ေကျးမ များ၊ အြမင်များကို 

အသိအမှတ်ြပလက်ခံရန်၊ သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်

ှင့်ယ်ေကျးမ အေမွအှစ်များ ေရရှည်တည်တံ့

ရန်၊ လတူန်းစားမေရွး၊ အဆင့အ်တန်းမေရွး အားလုံး

လွယ်လွယ်ကူကူေလ့လာိုင်ပီး   ပါဝင်ခွင့်ရရန်၊ 

ြပတိက်ုများသည် ပညာရှင်များှင့သ်ာ  လပ်ုေဆာင်

ေနေသာေနရာမဟတ်ုေတာဘ့ ဲပတ်ဝန်းကျင်လထူှုင့ ်

ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်ရန်တိုပါဝင်လာခဲသ့ည်။ ြပတိက်ု

များ၏အဓိပ ာယ်ကို  ေခတ်ှင့်အညီ  အမဲတမ်း 

Update လပ်ုေနြခင်းသည် ြပတိက်ုများကိ ုအတတ်ိ

တွင် ရပ်တန့်မေနေစဘဲ ပစ ပ န်ကာလ၏လူမ ေရး

ြပဿနာများကိုေြဖရှင်းေပးိုင်ေသာ သက်ရှိအဖွဲ

အစည်းများအြဖစ် ေြပာင်းလေဲပးြခင်းအတွက်လည်း

ြဖစ်သည်။

ြပတိုက်လုပ်ငန်းစ်များ ြပတိုက်လုပ်ငန်းစ်များ 

ြပတိုက်၏အေရးကီးေသာလုပ်ငန်းစ်များမှာ 

ြပသပစ ည်းများ စုေဆာင်းြခင်း၊ ထိန်းသိမ်းြခင်း၊ 

ြပသြခင်း၊ ပညာေပးြခင်း၊  သုေတသနြပြခင်း၊ စီမံ

ခန့် ခဲွြခင်း၊ လံုြခံေရးတုိြဖစ်သည်။ ေဖာ်ြပပါြပတုိက်

လပ်ုငန်းစ်များ ေအာင်ြမင်စွာအေကာင်အထည်ေဖာ်

ိုင်ရန်မှာလည်း ထိုြပတိုက်များကိ ုတာဝန်ယူရသူ

တို၏ ြပတိက်ုပညာရပ်ဆိင်ုရာအရည်အေသွးြပည့မ်မီ 

ေပ တွင် များစွာတည်မှီေနေပသည်။ ထိုေကာင့ ်  

ြပတိုက်များအတွက ်စီမံခန့်ခွဲေဆာင်ရွက်ိုင်ေသာ 

ြပတိက်ုပညာ၊ နည်းပညာအရည်အေသွးြပည့မ်သီည့ ်

ြပတိုက်မှးများ၊ ြပတိုက်တာဝန်ခံများ၊ က မ်းကျင်

ဝန်ထမ်းများ စနစ်တကျေမွးထုတ်ြဖည့်ဆည်းေပး

ရန် လိုအပ်မည်ြဖစ်သည်။   ြပတိုက်မှးေကာင်း

တစ်ေယာက်တွင်   ပညာရပ်ဆိုင်ရာက မ်းကျင်မ ၊ 

စီမံခန့်ခွဲမ အရည်အချင်း၊ ဆက်သွယ်ြပန်ကားေရး

ှင့်ေစတနာ စသည့်အရည်အချင်းများရှိရန်လိုအပ်

မည်ြဖစ်သည်။ ြပတိက်ုတာဝန်ခမံျားှင့ဝ်န်ထမ်းများ

၏အရည်အချင်းှင့်ပတ်သက်၍ ICOM ၏ ြပတိုက်

ကျင့ဝ်တ်စည်းမျ်းများတွင် သင့ေ်လျာ်ေသာေလက့ျင့်

သင်ကားမ ရိှရမည်၊ စ်ဆက်မြပတ်ေလလ့ာသင်ယူ

ြခင်း၊ ကျင့်ဝတ်သိက ာကိုေစာင့်ထိန်းြခင်း စေသာ 

ကျင့်ဝတ်ပိုင်းဆိုင်ရာခိုင်မာမ လည်း အေရးကီးဆုံး

အရည်အချင်းတစ်ခုအြဖစ် သတ်မှတ်ထားရိှသည်။ 

ထိုြပင် မိမိလုပ်ငန်းှင့်သက်ဆိုင်ေသာ  ေဒသ ရ

ဥပေဒများ၊   ိုင်ငံတကာသေဘာတူချက်များကို 

ေကျညက်စွာသရိှိထားရမည့အ်ြပင်  ြပတိက်ုရိှပစ ည်း

များကို ကာကွယ်ေစာင့်ေရှာက်ရာတွင်  ပညာရပ်

ဆိုင်ရာစံ န်းများအတိုင်း တာဝန်ယူမ ၊ တာဝန်ခံမ 

အြပည့်အဝရှိရမည်ြဖစ်သည်။

ြပတိုက်အမျိးအစားများ ြပတိုက်အမျိးအစားများ 

ကမ ာေပ ရိှ ြပတိက်ုအမျိးအစားများတွင် ြပတိက်ု

အတွင်းြပသထားေသာ   အရာဝတ ပစ ည်းများ၊ 

ဦးတည်ချက်များအေပ မတူည်၍ သမိင်ုးြပတိက်ုများ၊ 

အုပညာြပတိုက်များ၊   သိပ ံှင့်သဘာဝသမိုင်း

ြပတိုက်များ၊  လူမျိးစုှင့်ယ်ေကျးမ ြပတိုက်များ၊ 

အထူးြပြပတိုက်များ  စသည်ြဖင့်  အကမ်းဖျင်း

ေတွရှိရသည်။  ြမန်မာိုင်ငံတွင ် အကမ်းအားြဖင့ ်

ြပတိုက်အမျိးအစားများကို   အုပ်ချပ ်မ  အရ 

တည်ေထာင်ဖွင့်လှစ်ေသာ   ဌာန၊   အဖွဲအစည်း၊ 

လပူဂု ိလ်များအေပ မတူည်၍ သုံးမျိးခဲွြခားသတ်မှတ်

ိုင်သည်။ 

ြမန်မာိင်ုငတွံင် ဖွင့လှ်စ်ြပသထားေသာ ြပတိက်ု

များအေနြဖင့ ် ဟိုတယ်၊  ခရီးသွားလာေရးှင့ ်

ယ်ေကျးမ ဝန်ကီးဌာနေအာက်တွင်  ဖွင့်လှစ်ထား

ေသာ အမျိးသားြပတိက်ုများ၊ ေရှးေဟာင်းသေုတသန

ြပတိုက်များ၊ ြပည်နယ်ှင့်တိုင်းေဒသကီးများတွင ်

ဖွင့်လှစ်ြပသထားေသာ  ယ်ေကျးမ ြပတိုက်များ၊ 

အထမ်ိးအမှတ်ြပတိက်ုများ၊ အြခားဝန်ကီးဌာနများမှ 

ဖွင့်လှစ်ထားေသာ  သစ်ေတာြပတိုက်၊   ြမန်မာ့

မီးရထားြပတိုက်၊ တပ်မေတာ်စစ်သမိုင်းြပတိုက်၊ 

ဘာသာေရးဆိင်ုရာြပတိက်ုများ၊ ဘာသာရပ်ဆိင်ုရာ

ြပတိက်ုများ၊ အာကာသှင့သ်ပိ ံဆိင်ုရာ ြပတိက်ုများ

အြပင် ယေန့တိုးတက်ေခတ်မီလာေသာေခတ်ကီး

တွင်  ပဂု လကိြပတိက်ုများ၊ လဟာြပင်ြပတိက်ုများ၊ 

ယ်ေကျးမ အေမွအှစ်ေဒသများ၊  ေဂဟစနစ်

အသွင်ြဖင့ြ်ပသထားေသာြပတိက်ုများ၊ မလူေတွရိှရာ

ေနရာတွင် တည်ေဆာက်ြပသထားေသာ ြပတိုက်

များ၊ အထူးြပြပတိက်ုများ စသည်ြဖင့ ်ြပတိက်ုအမျိး

အစားများစွာတိုးတက်ဖွင့်လှစ်ြပသလျက်ရှိသည်။ 

တပ်မေတာ်စစ်သမိုင်းြပတိုက် တပ်မေတာ်စစ်သမိုင်းြပတိုက ်

တပ်မေတာ်စစ်သမိုင်းြပတိုက်သည်    သမိုင်း

ေကာင်းဆိင်ုရာအထမ်ိးအမှတ် ြပတိက်ုအမျိးအစား

တစ်ခုြဖစ်သည်။ အမျိးသားေရးယုံကည်ချက်ှင့်

ခယံခူျက်ြပည့ဝ်သည့ ်ြမန်မာတ့ပ်မေတာ်၏လွတ်လပ်

ေရးကိးပမ်းမ    သမိုင်းစ်တစ်ေလ ာက်လုံးတွင ်

ေရှဆုံးမှဦးေဆာင်၍ ရဲဝံ့ေြပာင်ေြမာက်စွာစွန့်စား

တိက်ုပဲွဝင်ခဲမ့ ၊ လွတ်လပ်ေရးရရိှပီးေနာက် ိင်ုငေံတာ်

၏လွတ်လပ်ေရးှင့အ်ချပ်အြခာအာဏာကိ ုစွန့်လ တ်

ေပးဆပ်မ များြဖင့ ်ထိန်းသိမ်းကာကွယ်ခဲ့မ ၊  အမျိး

သားေရးကိုအစ်ဦးထိပ်ထား၍   ိုင်ငံေတာ်တွင်  

အခက်အခှဲင့ေ်ဘးအ ရာယ်များǧကံေတွချန်ိတိင်ုး 

အသက်ကိုပဓာနမထားဘဲ     ေရှတန်းမှမားမား

မတ်မတ်ရပ်တည်ေဆာင်ရွက်ခဲမ့ ၊ ေခတ်မတီပ်မေတာ်

အြဖစ်   တည်ေဆာက်ပီး   ိုင်ငံေတာ်တည်ငိမ်

ေအးချမ်းေရး၊ ဖံွဖိးတိးုတက်ေရး၊ စည်းလုံးညီွတ်

ေရးတိုကို အမျိးသားိုင်ငံေရး ဦးေဆာင်မ အခန်း

က  မှပါဝင်ေဆာင်ရွက်ခဲ့မ    စသည့်သမိုင်းဝင်

မှတ်တမ်းများကို ရဟန်းရှင်လူြပည်သူအေပါင်းက   

ေတွြမင်သိရှိေလ့လာိုင်ရန်ှင့်    မျိးဆက်သစ်

လူငယ်များအေနြဖင့်  မျိးချစ်စိတ်ထက်သန်စွာ 

ိင်ုငေံတာ်၏လွတ်လပ်ေရးှင့အ်ချပ်အြခာအာဏာ

ကို  ထိန်းသိမ်းကာကွယ်ေစာင့ ်ေရှာက်လိုသည့်

စိတ်ဓာတ်များေပ ေပါက်လာေစရန်   ရည်ရွယ်၍ 

ဖွင့်လှစ်ခဲ့ြခင်းြဖစ်သည်။ 

တပ်မေတာ်စစ်သမိုင်းြပတိုက်(ေနြပည်ေတာ်)

အား ၂၀၁၂ ခုှစ် မတ်လ ၁၈ ရက်တွင် စတင်

ဖွင့်လှစ်ေပးသည်။ တပ်မေတာ်စစ်သမိုင်းြပတိုက်

(ေနြပည်ေတာ်)သည်   ြမန်မာ့သမိုင်းေကာင်းှင့ ်

ေရှးြမန်မာဘုရင်များလက်ထက်မှအစြပ၍ ယေန့

အထိ ေခတ်အဆက်ဆက် ြမန်မာ့တပ်မေတာ်၏

သမုိင်းေကာင်းကုိေလ့လာုိင်ေသာ အေရးပါသည့်

ြပတိုက်တစ်ခုြဖစ်သည်။ 

ယ်ေကျးမ အေမွအှစ်များ  ေဖာ်ထုတ်ထိန်းသိမ်းယ်ေကျးမ အေမွအှစ်များ  ေဖာ်ထုတ်ထိန်းသိမ်း

ြခင်း ြခင်း 

ိင်ုငေံတာ်အစိုးရအေနြဖင့ ်စမီကံန်ိးများချမှတ်၍ 

ေရှးေဟာင်းယ်ေကျးမ အေမွအှစ်များထိန်းသိမ်း

ြခင်း၊ ေရှးေဟာင်းယ်ေကျးမ အေမအွှစ်ေဒသများ

သတ်မှတ်ထိန်းသိမ်းြခင်း၊ ြဒပ်ရှိ၊ ြဒပ်မဲ့ယ်ေကျးမ 

အေမအွှစ်များ ကမ ာမှ့တ်တမ်းဝင်ေဆာင်ရွက်ြခင်း၊ 

ေရှးေဟာင်းအေဆာက်အအုံများြပြပင်ထိန်းသိမ်း

ြခင်း၊ ြပတိုက်များတည်ေဆာက်ြခင်းများြပလုပ်၍ 

သမိုင်းေကာင်းဆိုင်ရာအေမွအှစ်၊ ယ်ေကျးမ 

ဆိုင်ရာအေမွအှစ်၊ အုပညာဆိုင်ရာအေမွအှစ်

များထန်ိးသမ်ိးြခင်းများကိေုဖာ်ေဆာင်လျက် ိင်ုငသံ၊ူ

ိင်ုငသံားတို၏အမျိးဂဏ်ု၊ ဇာတဂိဏ်ုြမင့မ်ားေစပီး 

ိင်ုငေံတာ်ဖံွဖိးတိးုတက်ေရးအတွက် ပဓာနကျသည့်

လူ့စွမ်းအားအရင်းအြမစ်များဖံွဖိးတိုးတက်ေအာင် 

အေကာင်အထည်ေဖာ်   ေဆာင်ရွက်လုပ်ေဆာင်

လျက်ရိှသည်။ ထုိနည်းတူ ြပတုိက်များသည်လည်း 

အမျိးဂုဏ်၊ ဇာတိဂုဏ်ြမင့်မားေရးှင့ ်ယ်ေကျးမ 

အေမွအှစ်များ၊  အမျိးသားေရးလက ဏာများ

မေပျာက်ပျက်ေအာင် ထန်ိးသမ်ိးေစာင့ေ်ရှာက်လျက်

ရှိသည်။ 

ြပတိုက်ှင့်လူငယ် ြပတိုက်ှင့်လူငယ ်

ှစ်စ် ေမလ ၁၈ ရက် အြပည်ြပည်ဆိင်ုရာြပတိက်ု

များေန့တွင်   ကမ ာတစ်ဝန်းရှိ  ြပတိုက်များတွင်

လည်းေကာင်း၊ ြမန်မာိင်ုငရိှံ ြပတိက်ုများတွင်လည်း

ေကာင်း၊ အထူးြပပဲွများကျင်းပြခင်း၊ စာတမ်းဖတ်ပဲွ

များ၊ ေဆွးေွးပွဲများကျင်းပြပလုပ်ြခင်းများအြပင ်

လူငယ်များအပါအဝင ်အများြပည်သူများပူးေပါင်း

ပါဝင်ြခင်းြဖင့ ်လ ပ်ရှားမ အခမ်းအနားများ ကျင်းပ

ကသည်။ ြပတိက်ုများအေနြဖင့လ်ည်း ေကျာင်းသား၊ 

ေကျာင်းသူလူငယ်များကိ ု     ဖိတ်ေခ လာေရာက်

ေလ့လာေစ၍ အသိပညာဗဟုသုတများ မ ေဝေပး

လျက်ရှိသည်။  ြပတိုက်များသည်  လူငယ်များ၏

ကျန်းမာေပျာ်ရɫ င်မ ကို   အေထာက်အကူြပြခင်း၊ 

မိမိကိုယ်ကိုယုံကည်မ တိုးေစြခင်း၊    ဆက်သွယ်

ေြပာဆိုမ က မ်းကျင်မ ကိုြမင့်တင်ေပးြခင်း၊  မိမိတို

ကိုယ်တိုင်ဆုံးြဖတ်လုပ်ေဆာင်ိုင်စွမ်းကို ြဖစ်ေပ 

ေစြခင်းှင့ ်သင်ယူမ အေတွအǧကံများ က ယ်ဝေစ

ြခင်းများကိ ုေဆာင်ရွက်ေပးသည်။ 

သမိင်ုးကိမုသလိ င် ထိသုတူိုသည် အေမှာင်ထတွဲင် 

ေလ ာက်လှမ်းေနရသကဲသ့ိုြဖစ်သည်ဟေူသာ စကား

လည်းရှိသည်။ ယေန့ေခတ်လူငယ်မျိးဆက်သစ်

များသည် နည်းပညာဖံွဖိးတိးုတက်မ များှင့အ်တ ူ

အချက်အလက်များကို  လွယ်ကူလျင်ြမန်စွာရယူ

ိုင်ကေသာ်လည်း  မိမိတို၏သမိုင်းေကာင်းှင့်

ယ်ေကျးမ အေမွအှစ်များကို    စိတ်ဝင်စားမ 

ေလျာန့ည်းလာသည်ဟ ုယဆူချက်များလည်း  ရိှေန

သည်။ ထိေုနရာတွင် ြပတိက်ုများ၏အခန်းက  သည် 

အလွန်အေရးပါသည်။ ြပတိက်ုတစ်ခတွုင် ြပသထား

ေသာ ေရှးေဟာင်းအေမအွှစ်များ၊ သမိင်ုးေကာင်း

များကို   ေလ့လာသိြမင်ြခင်းြဖင့်  လူငယ်များ၏

အမျိးဂဏ်ု၊ ဇာတဂိဏ်ုကိ ုြမင့မ်ားေစပီး မမိိိင်ုငှံင့်

လူမျိးသမိုင်းေကာင်း၊    ယ်ေကျးမ တိုအေပ  

တန်ဖိုးထားြမတ်ိုးစတ်ိကိလုည်း ြဖစ်ေပ ေစသည်။ 

ကမ ာတစ်ဝန်းလုံးရှိ ြပတိုက်များသည်လည်း မိမိ

တို၏ရည်ရွယ်ချက်များကို   ြပန်လည်အဓိပ ာယ်

ဖွင့ဆ်ိလုျက် ြပတိက်ုများသည် အတတ်ိကိသုိေုလှာင်

ထားုသံက်သက်မဟတ်ုေတာဘ့ ဲယေန့လငူယ်များ

အတွက်  စိတ်ကူးစိတ်သန်းများကို  းဆွေပးပီး 

အနာဂတ်ကိပုုေံဖာ်ရန်ကညူေီပးေနသည့ ် တက်က 

ေသာသင်ယမူ ပတ်ဝန်းကျင်များြဖစ်ေနပြီဖစ်သည်။ 

ြပတိုက်များသည် အနာဂတ်မျိးဆက်သစ်လူငယ်

များအတွက် ရှားပါး၍ သမိုင်းတန်ဖိုးရှိေသာ ြဒပ်ရှိ၊ 

ြဒပ်မဲ့ယ်ေကျးမ အေမွအှစ်များ၊ သမိုင်းေကာင်း

ဆိင်ုရာအေမအွှစ်များကိ ုရှာေဖစွေုဆာင်းထန်ိးသမ်ိး

ေစာင့ေ်ရှာက်ြခင်း၊ ြပသြခင်း၊ ပညာြဖန့်ေဝြခင်းများ

အြပင် ိုင်ငံေတာ်၏ဂုဏ်၊ ြပတိုက်များ၏ဂုဏ်ကို

လည်း ြမင့်တင်လျက်ရှိသည်။ 

နိဂုံးချပ်အားြဖင့ ်ဆိုေသာ် ြပတိုက်များသည  ်

အတိတ်ကာလမှ   အဖိုးတန်အေမွအှစ်များကို 

စုေဆာင်းသိမ်းဆည်း   ထိန်းသိမ်းြပသုံသာမက 

ကဲွြပားြခားနားေနေသာ လသူားမျိးွယ်များအကား 

နားလည်မ ှင့ေ်ပါင်းစည်းမ ကိတုည်ေဆာက်ေပးရာ 

ဗဟုိချက်များြဖစ်ကသည်။ သမုိင်း၊ ယ်ေကျးမ ှင့်

အုပညာဆိုင်ရာအှစ်သာရများကိ ုမျိးဆက်သစ်

လူငယ်များအေနြဖင့် ေခတ်စနစ်ှင့်အညီ ေလ့လာ

သင်ယူပီး    အနာဂတ်ဘဝများပိုမိုငိမ်းချမ်းစွာ

တည်ေဆာက်ိင်ုကေစရန်ှင့ ်မတကဲွူြပားြခားနား

ေသာ   ေနရာအသီးသီး၊  လူမျိးစုအသီးသီးတို၏ 

စုေဆာင်းထိန်းသိမ်းြပသထားေသာ  ြဒပ်ရှိ၊ ြဒပ်မဲ့

အေမအွှစ်ပစ ည်းများကိ ုေလလ့ာကည့် ြခင်းြဖင့ ်

ထိပုစ ည်းများ၏လ ့ံေဆာ်မ စွမ်းအားေကာင့ ်အေတွး

အေခ ၊ အသိအြမင်ဗဟုသုတတိုးပွားေစပီး   ိုင်ငံ

ချစ်စိတ်၊ အမျိးကိုေစာင့်ေရှာက်ြမင့်တင်လိုစိတ်၊ 

မျိးချစ်စိတ်များ ထက်သန်ေစမည့်အကျိးေကျးဇူး

များရရှိေစရန်ရည်သန်လျက် အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာ

ြပတိုက်များေန့အား ဂုဏ်ြပေရးသားေဖာ်ြပအပ်ပါ

သည်။     ။

‘‘ယ်ေကျးမ အေမအွှစ်၊ သမိင်ုးအေမအွှစ်များကိ ုရှာေဖေွဖာ်ထတ်ုထန်ိးသမ်ိး

ြခင်းသည် ိုင်ငံတစ်ိုင်ငံအတွက် အလွန်အေရးကီးေသာလုပ်ငန်းတစ်ရပ်ြဖစ်၊ 

ြပတိုက်များ၏အဆင့်အတန်းသည် ိုင်ငံတစ်ိုင်ငံ၏ ယ်ေကျးမ ကိုသာမက 

လေူနမ အဆင့အ်တန်း၊ ိုးရာဓေလထ့ုံးတမ်းများကိပုါ ေဖာ်ြပိင်ုေသာေနရာြဖစ်၊  

ိုင်ငံတစ်ိုင်ငံ၏ သမိုင်းေကာင်းဆိုင်ရာအေမွအှစ်များ၊  ယ်ေကျးမ ဆိုင်ရာ

အေမအွှစ်များ၊ ိုးရာဓေလထ့ုံးတမ်းများ ေဖာ်ထတ်ုထန်ိးသမ်ိးေရးှင့ ်ပညာေပး

ေရးတွင်   ြပတိုက်များသည်  အေရးပါေသာအခန်းက  မှ ပါဝင်ရပ်တည်

လျက်ရှိ . . . ’’

၂၆ ၁၇-၅-၂၀၂၆ေဆာင်းပါး



၂၇၁၇-၅-၂၀၂၆ တပ်မေတာ်သတင်း

ေနြပည်ေတာ်  ေမ  ၁၆ေနြပည်ေတာ်  ေမ  ၁၆

တပ်မေတာ်အေနြဖင့ ်    အကမ်းဖက်

ေသာင်းကျန်းသူများ ယာယီစိုးမိုးပိတ်ဆို

ထားသည့ ်ြမန်မာိင်ုင၏ံ ေြမာက်ပိင်ုးေဒသ

ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးအတွက ်   အေရးကီး

ေသာ အေြခခံအေဆာက်အအုံတစ်ခုြဖစ်

သည့် မ ေလးတိုင်းေဒသကီးမ ှစစ်ကိုင်း

တိုင်းေဒသကီးှင့ ်ကချင်ြပည်နယ်အထိ

ဆက်သွယ်ထားသည့ ်မ ေလး- မတ ရာ-

သပတ်ိကျင်း- တေကာင်း- ထီးချိင့-် ကသာ- 

အင်းေတာ်-ေမာ်လူး-နန့်စီးေအာင်-မိုးညင်း-

မုိးေကာင်း-ြမစ်ကီးနား    ဆက်သွယ်ေရး 

လမ်းေကာင်းအား ေမလ ၆ ရက်တွင် အြပည့်

အဝြပန်လည်ထိန်းချပ်ဖွင့်လှစ်ေပးခဲ့ပီး  

အဆိပုါေဒသများတွင် ိင်ုငေံတာ်အစိုးရ၏ 

အပ်ုချပ်မ ယ ရားများ ြပန်လည်လည်ပတ် 

ိင်ုေရး၊ ေဒသခတံိင်ုးရင်းသားြပည်သမူျား

အေနြဖင့်      ၎င်းတုိ၏ ေနရပ်ေဒသများ၌ 

ြပန်လည်အေြခချေနထိင်ုစ် စားဝတ်ေနေရး 

အဆင်ေြပေချာေမွေစေရး၊  ေကျာင်းဖွင့်

ရာသအီမ ီေကျာင်းသုံးြပ  ာန်းစာအပ်ုများ

ှင့် စာေရးကိရိယာများ အချန်ိမီေရာက်ရိှ

ေရး၊ ကျန်းမာေရးေစာင့ေ်ရှာက်မ လပ်ုငန်း

များအတွက် ေဆးပစ ည်းလိအုပ်ချက်များ 

ြဖည့်ဆည်းေပးိုင်ေရးှင့ ်   အြခားေသာ

လိုအပ်ချက်များကိ ုြပန်လည်ြဖည့်ဆည်း

ေပးိုင်ေရးအတွက ်ိုင်ငံေတာ်အစိုးရှင့ ်

တပ်မေတာ်၏ စီမံေဆာင်ရွက်မ ြဖင့် ဌာန

ဆိုင်ရာဝန်ထမ်းများှင့်အတ ူ     အေြခခံ 

စားေသာက်ကုန်များ၊ လူသုံးကုန်ပစ ည်း

များ၊ ေဆာက်လုပ်ေရးလုပ်ငန်းသံုးပစ ည်း

များ၊ ေဆးှင့ေ်ဆးပစ ည်းများ၊ ေကျာင်းသုံး

စာအပ်ုများ၊ စက်သုံးဆမီျားအား ေမာ်ေတာ်

ယာ်များြဖင့ ်မ ေလးမိမှ ြမစ်ကီးနားမိ

သို ပိုေဆာင်ေပးခဲသ့ည့သ်တင်းအား ေမလ

၁၂ ရက်ေန့တွင် ထတ်ုြပန်ခဲ့ပီးြဖစ်ပါသည်။ 

အဆိပုါ ြမစ်ကီးနားမိတွင် ေရာက်ရိှေန

ေသာ ကန်ုစည်ပိုေဆာင်ေရးေမာ်ေတာ်ယာ် 

များသည် ေမလ ၁၅ ရက်ေန့တွင် ြမစ်ကီးနား

မိမှ ြပန်လည်ထွက်ခွာလာကပီး မိုးေကာင်း-

မိုးညင်း-နန့်စီးေအာင်-ေမာ်လူး- အင်းေတာ်- 

ကသာ- ထီးချိင့-် တေကာင်း- သပတ်ိကျင်း-

မတ ရာမိများကိ ုြဖတ်သန်း၍ ယေန့ညေန

ပိင်ုးတွင် မ ေလးမိသို ြပန်လည်ေရာက်ရိှ

ခဲ့ေကာင်း သိရှိရသည်။

ြမစ်ကီးနားမိမှ မ ေလးမိသို ြပန်လည်

ထွက်ခွာလာသည့ ်ကုန်စည်ပိုေဆာင်ေရး 

ေမာ်ေတာ်ယာ်များှင့အ်တ ူြမစ်ကီးနား

မိအပါအဝင် လမ်းေကာင်းတစ်ေလ ာက်ရိှ 

မိ/ရွာများမှ     မ ေလးမိတွင် ပိုေဆာင်

ေရာင်းချမည့ ်ေဒသထွက်ကန်ုပစ ည်းများ၊  

ေြပာင်းေရɫ တာဝန်ထမ်းေဆာင်ရန် လမ်းခရီး

အခက်အခေဲကာင့ ်ကန့် ကာမ များြဖစ်ေပ 

ေနသည့်    ဌာနဆိုင်ရာဝန်ထမ်းများှင့ ်

မသိားစဝုင်များ၊ သင်တန်းတက်ေရာက်ရန် 

သွားေရာက်မည့ ်ဌာနဆိင်ုရာဝန်ထမ်းများ

ှင့် ကျန်းမာေရးအခက်အခဲများေကာင့ ်

မ ေလးမိတွင ် ေဆးဝါးကုသမ ခံယူရန် 

သွားေရာက်မည့်    ေဒသခံြပည်သူများ

ြပန်လည်လုိက်ပါလာခ့ဲေကာင်း      သိရိှရ

သည်။

ယခုကဲ့သို     မ ေလး- ြမစ်ကီးနား 

ဆက်သွယ်ေရးလမ်းေကာင်းအား ြပန်လည်

ဖွင့်လှစ်ုိင်ခ့ဲသည့်အတွက်   အဆုိပါလမ်း

ေကာင်းတစ်ေလ ာက်တွင်       ခရီးသွား

ေမာ်ေတာ်ယာ်များ၊ ကန်ုစည်ပိုေဆာင်ေရး

ေမာ်ေတာ်ယာ်များ ပုမှံန်အတိင်ုး ြပန်လည်

သွားလာလျက်ရိှပီး      ေဒသခြံပည်သမူျား

အေနြဖင့လ်ည်း ၎င်းတို၏ သွားလာေနထိင်ု

ေရးှင့် ကူးသန်းေရာင်းဝယ်ေရးလုပ်ငန်း

များ ပုမှံန်အတိင်ုး   အဆင်ေြပေချာေမွစွာ 

ေဆာင်ရွက်ိုင်ပီြဖစ်ကာ       တည်ငိမ်

ေအးချမ်းမ ၏      အကျိးေကျးဇူးများကိ ု

ြပန်လည်ခစံားိင်ုကပြီဖစ်ပီး ကျန်းမာေရး 

ေစာင့်ေရှာက်မ ှင့်   ေကျာင်းသားလူငယ်

များ၏ ပညာေရးက  များ စသည့က်  

ေပါင်းစုတွံင် ြပန်လည်ဖံွဖိးတိုးတက်လာ

ေတာ့မည်ြဖစ်သည့်အတွက ်  ိုင်ငံေတာ်

အစိုးရှင့်    တပ်မေတာ်အေပ  များစွာ 

ေကျးဇူးတင်လျက်ရိှေကာင်းှင့ ်လုြံခံေရး

တပ်ဖဲွဝင်များအေနြဖင့ ်အဆိပုါေဒသများ 

ြပန်လည်ထေူထာင်ေရးလပ်ုငန်းများကိ ုဌာန

ဆိင်ုရာဝန်ထမ်းများ၊ ေဒသခြံပည်သမူျားှင့်

အတ ူဝိင်ုးဝန်းပူးေပါင်းကညူေီဆာင်ရွက်ေပး

လျက်ရိှေကာင်း သတင်းရရိှသည်။  (၁၀၀)

မ ေလး-ြမစ်ကီးနားလမ်းေကာင်းတစ်ေလ ာက်ရှိ မိရွာများ၌ ိုင်ငံေတာ်အစိုးရ၏အုပ်ချပ်ေရးယ ရားများ 

ြပန်လည်လည်ပတ်ေစရန်အတွက် ဌာနဆိုင်ရာဝန်ထမ်းများှင့် ကုန်ပစ ည်းများတင်ေဆာင်၍ 

သွားေရာက်ပိုေဆာင်သည့် ေမာ်ေတာ်ယာ်များ မ ေလးမိသို ြပန်လည်ေရာက်ရှိ

မ ေလးမှ ြမစ်ကီးနားသို ဌာနဆိင်ုရာဝန်ထမ်းများှင့အ်တ ူကန်ုပစ ည်းများသွားေရာက်

ပိုေဆာင်သည့် ေမာ်ေတာ်ယာ်များ   ြမစ်ကီးနားမ ှမ ေလးသို ြပန်လည်ထွက်ခွာ

လာစ်။



၁၇-၅-၂၀၂၆၂၈ တပ်မေတာ်သတင်း

ေနြပည်ေတာ်  ေမ  ၁၆ေနြပည်ေတာ်  ေမ  ၁၆

ိုင်ငံေတာ်အစိုးရအေနြဖင့် အွန်လိုင်း 

ေလာင်းကစားမ ှင့် ေငွေကးလိမ်လည်မ  

လုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်မ များကို ထိေရာက်စွာ 

ေဖာ်ထုတ်အေရးယူေဆာင်ရွက်ေနသည့ ်

အြပင် ိုင်ငံတကာှင့်ပူးေပါင်း၍လည်း 

အွန်လိင်ုးလမ်ိလည်ေလာင်းကစားမ တိက်ု

ဖျက်ေရးလုပ်ငန်းစ်များကို ြပတ်ြပတ ်

သားသား ကိင်ုတွယ်အေရးယေူဆာင်ရွက် 

လျက်ရိှရာ ေမလ ၁၅ ရက်တွင် ရှမ်းြပည်နယ် 

(ေတာင်ပိင်ုး)၊ မိင်ုးရှးမိနယ်၊ လွယ်ေဆာင် 

ေထာက်ေကျးရွာဝန်းကျင် သလွံင်ြမစ်အနီး 

၌ တရားမဝင်တုတ်ုိင်ငံသား ၁၈ ဦးှင့် 

မိင်ုးရှးမိနယ်၊ ဟိပုုေံကျးရွာအနီး သလွံင်

ြမစ်အေနာက်ဘက်ကမ်းေဘး၌ အွန်လိင်ုး 

လိမ်လည်ေလာင်းကစားမ များ လုပ်ကိုင်

ေဆာင်ရွက်သည့ ်လပ်ုငန်းသုံးပစ ည်းများ၊ 

အေဆာက်အအုံများအား သိမ်းဆည်းရမ ိ

ခဲ့ေကာင်း သိရှိရသည်။ 

ရှမ်းြပည်နယ်(ေတာင်ပိင်ုး)၊ လိွင်လင်ခိင်ု၊ 

မိုင်းရှးမိနယ်အတွင်းရှိ မိုင်းရှး-မိုင်းစံ 

ေဒသ၊  သံလွင်ြမစ်အေနာက်ဘက်ကမ်း 

တစ်ေလ ာက်၌ အွန်လိင်ုးလမ်ိလည်ေလာင်း 

ကစားမ များ လုပ်ကိုင်ေဆာင်ရွက်မ မရှိ 

ေစေရး လုြံခံေရးတပ်ဖဲွဝင်များပါဝင်ေသာ  

ပူးေပါင်းအဖွဲက    ရှာေဖွစစ်ေဆးမ များ 

ေဆာင်ရွက်ရာ ေမလ ၁၅ ရက် နနံက် ၉ နာရ ီ

၃၀ မနိစ်ခန့်တွင် မိင်ုးရှးမိ၏ အေရှေတာင် 

ဘက်၂၆ ကလီိမုတီာခန့်အကွာ၊ လွယ်ေဆာင်

ေထာက်ေကျးရွာ၏အေရှေတာင်ဘက်  ၁၁ 

ကလီိမုတီာခန့် သလွံင်ြမစ်အနီး၌ တရားမဝင်

ဝင်ေရာက်ေနထိင်ုသည့ ်တတ်ုိင်ုငသံား 

အမျိးသား ၁၈ ဦးအား ဖမ်းဆီးရမခိဲသ့ည်။

အလားတ ူလုြံခံေရးတပ်ဖဲွဝင်များပါဝင် 

ေသာပူးေပါင်းအဖဲွတစ်ဖဲွသည်   သလွံင်ြမစ် 

ကမ်းတစ်ေလ ာက်၌ ရှာေဖစွစ်ေဆးမ များ  

ေဆာင်ရွက်ခဲ့ရာ နံနက် ၁၁ နာရီခန့်တွင် 

မိင်ုးစံမိ၏ အေရှဘက် ၂၆ ကလီိမုတီာခန့်  

အကွာ၊ ဟိပုုရွံာ၏ အေရှဘက် ၉ ကလီိမုတီာ 

ခန့်အကွာ သလွံင်ြမစ်အေနာက်ဘက်ကမ်း 

ေဘး၌  အွန်လိင်ုးလမ်ိလည်ေလာင်းကစားမ  

လပ်ုငန်းများလပ်ုေဆာင်ရာတွင် အသုံးြပ 

သည့ ်ဖျက်ဆီးထားေသာ အလျား ၁၀၀ ေပ၊ 

အန ံ၃၀ ေပရိှ အပ်ိစင်ပါလေူနေဆာင် ၂ လုံး၊ 

အလျား ၁၀၀ ေပ၊ အန ံ၃၀ ေပရိှ လပ်ုငန်းသုံး 

တဲ ၁ လုံး၊ အလျား ၁၀ ေပ၊ အနံ ၁၀ ေပရှိ 

ဝါးတဲ ၃၀ လုံး၊ အလျား ၁၀ ေပ၊ အနံ ၁၀ 

ေပရိှ စားချက်ေဆာင် ၁ လုံးတိုအား ထပ်မ ံ

ေတွရှိ သိမ်းဆည်းရမိခဲ့သည်။ 

အဆိပုါ ဖမ်းဆီးရမသိမူျားအား လိအုပ် 

သည့စ်စ်ေဆးမ များ ေဆာင်ရွက်လျက်ရိှပီး 

တရားဥပေဒှင့အ်ည ီထထိေိရာက်ေရာက် 

အေရးယူိုင်ေရး      လိုအပ်သည်များ

ဆက်လက်ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိေကာင်း

ှင့ ်ေနာက်ကွယ်မှ  ပါဝင်ပတ်သက်သမူျား

ကိလုည်း စစိစ်ေဖာ်ထတ်ုကာ ဥပေဒှင့အ်ည ီ

ထိေရာက်ြပင်းထန်စွာ   အေရးယူိုင်ေရး 

ဆက်လက် ေဆာင်ရွက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း 

သိရှိရသည်။

ိင်ုငေံတာ်အစိုးရအေနြဖင့ ်ိင်ုငတံကာ 

ှင့ ် တစ်ကမ ာလုံးကိုအ ရာယ်ေပးေန 

သည့ ်အွန်လိင်ုးလမ်ိလည်ေလာင်းကစားမ  

တိုက်ဖျက်ေရးလုပ်ငန်းစ်များကို အမျိး 

သားေရးတာဝန်တစ်ရပ်အြဖစ ်  ခံယူကာ 

ြမန်မာိင်ုငအံတွင်း လုံးဝအေြခမြပိင်ုေရး 

အတွက် ြပည်တွင်းအင်အားစုများအြပင်

အိမ်နီးချင်းိုင်ငံ   အစိုးရများှင့်လည်း

ေပါင်းစပ်ညိ  င်း၍ တက်က စွာေဖာ်ထတ်ု 

အေရးယေူဆာင်ရွက်လျက်ရိှသည်။ ထိုြပင် 

တိင်ုးေဒသကီးှင့ ်ြပည်နယ်များအလိက်ု 

တာဝန်ရှိသူများအေနြဖင့်လည်း မိမိတို 

ေဒသအတွင်း အွန်လိင်ုးေလာင်းကစားှင့ ်

ေငေွကးလမ်ိလည်မ လပ်ုငန်းများအပါအဝင် 

အြခားဒုစိုက်လုပ်ငန်းများ   မရှိေစေရး 

ရှာေဖွေဖာ်ထုတ်ဖမ်းဆီးြခင်း၊ အေရးယူ 

ေဆာင်ရွက်ြခင်းများကိ ုြပတ်ြပတ်သားသား 

ကိုင်တွယ်ေဆာင်ရွက်ြခင်း၊   လုံြခံေရး

တပ်ဖွဲဝင်များပါဝင်သည့် ပူးေပါင်းအဖွဲ

များက တင်းတင်းကျပ်ကျပ်စိစစ်ရှာေဖွ

ေဖာ်ထုတ်ြခင်းများ  ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိ

သည်။ ြပည်သမူျားအေနြဖင့လ်ည်း မမိတိို

ပတ်ဝန်းကျင်တွင် အဆိပုါဒစုိက်ုလပ်ုငန်း

များလုပ်ေဆာင်ေနသည့ ်သတင်းများရရှိ

ပါက အချန်ိှင့်တစ်ေြပးညီေပးပုိြခင်းြဖင့် 

ိုင်ငံ့ေကာင်းကျိးသယ်ပိုးကရန် ြမဝတီ

အဖဲွသားများက သတင်းစကားပါးအပ်ပါ

သည်။                                       

                                            (၁၀၀)

ရှမ်းြပည်နယ် (ေတာင်ပိုင်း)၊ မိုင်းရှးမိနယ်၊ မိုင်းရှး-မိုင်းစံေဒသ သံလွင်ြမစ်အနီး၌ တရားမဝင် တုတ်ိုင်ငံသား ၁၈ ဦးဖမ်းဆီးရမိမ ှင့် 

အွန်လိုင်းလိမ်လည်ေလာင်းကစားမ များလုပ်ကိုင်ေဆာင်ရွက်သည့် လုပ်ငန်းသုံးပစ ည်းများှင့်အေဆာက်အအံုများသိမ်းဆည်းရမိ
ရှမ်းြပည်နယ(်ေတာင်ပိုင်း)၊ မိုင်းရှးမိနယ်၊ သံလွင်ြမစ်အနီး၌ တရားမဝင်တုတ်ိုင်ငံသား ၁၈ ဦးှင့်အွန်လိုင်း

လိမ်လည်ေလာင်းကစားမ များလုပ်ကိုင်သည့ ်လုပ်ငန်းသုံးပစ ည်းများှင့်အေဆာက်အအုံများသိမ်းဆည်းရမိသည့်ေနရာြပေြမပုံ။

မိုင်းရှးမိနယ်၊ လွယ်ေဆာင်ေထာက်ေကျးရွာဝန်းကျင်၊ သံလွင်ြမစ်အနီး၌ ဖမ်းဆီး

ရမိသည့ ်တရားမဝင ်တုတ်ိုင်ငံသား အမျိးသား ၁၈ ဦးအား ေတွရစ်။

မိုင်းရှးမိနယ်၊ မိုင်းစံမိအေရှဘက်၊ ဟိုပုံရွာအနီး သံလွင်ြမစ်အေနာက်ဘက်ကမ်း

ေဘး၌ သိမ်းဆည်းရမိသည့် အွန်လိုင်းလိမ်လည်ေလာင်းကစားမ များလုပ်ကိုင်

ေဆာင်ရွက်သည့ ်အေဆာက်အအုံများအားေတွရစ်။

မိုင်းရှးမိနယ်၊ မိုင်းစံမိအေရှဘက်၊ ဟိုပုံရွာအနီး သံလွင်ြမစ်အေနာက်ဘက်ကမ်းေဘး၌သိမ်းဆည်းရမိသည့်   အွန်လိုင်းလိမ်လည်ေလာင်းကစားမ များလုပ်ကိုင်

ေဆာင်ရွက်သည့ ်လူေနတဲများအားေတွရစ်။

၁။ ြပည်သူအတွက်ဟုသုံး န်း၍ ရဟန်းသံဃာများ၊ ဆရာ၊ ဆရာမများအပါ

အဝင် ိင်ုငံဝ့န်ထမ်းများှင့ ်ြပည်သကူိ ု သတ်ြဖတ်၊ လယုက်ြခင်းကိ ုCRPH ၊ 

NUG ၊ PDF အမည်ခအံကမ်းဖက်အပ်ုစမုျားက  ဥပေဒမဲက့ျးလွန်ေနသည်။

၂။ ခိမ်းေြခာက်၊ လူသတ်၊ အဖျက်အေမှာင့်လုပ်ရပ်များလုပ်ေဆာင်ေနသည့်

CRPH ၊ NUG ၊ PDF အကမ်းဖက်သမားများကိ ုအားေပးမ ၊ ေထာက်ခံမ ၊

ကူညီေထာက်ပံ့မ မြပြခင်းသည ်ြပည်သူလူထု၏အသက်အိုးအိမ်စည်းစိမ်

ကို ကာကွယ်ေပးြခင်းြဖစ်သည်။

၃။ ယင်းတို၏လက်နက်/ခဲယမ်း ကိုင်တွယ်သယ်ေဆာင်မ ှင့် အကမ်းဖက်

သမားတို၏သတင်းကို လ ိဝှက်ေပးပိုြခင်းသည် အြပစ်မဲ့ြပည်သူများ၏

အသက်အိုးအိမ်စည်းစိမ်ကိ ုကာကွယ်ေပးြခင်းြဖစ်သည်။

အကမ်းဖက်မ ပေပျာက်ေရးအကမ်းဖက်မ ပေပျာက်ေရး

အတွက် ြပည်သူသို အသိေပးအတွက် ြပည်သူသို အသိေပး

  းေဆာ်ချက  းေဆာ်ချက်



၂၉၁၇-၅-၂၀၂၆ တပ်မေတာ်ှင့်ြပည်တွင်းသတင်း

ေနြပည်ေတာ်    ေမ ၁၆ေနြပည်ေတာ်    ေမ ၁၆

ိင်ုငေံတာ်အစိုးရအေနြဖင့ ်နယ်စပ်ေဒသ

များ၌ တရားမဝင် ဝင်ေရာက်ေနထိုင်ပီး 

အွန်လိုင်းေလာင်းကစားမ ၊    အွန်လိုင်း

လိမ်လည်မ အပါအဝင် ဒုစုိက်မ လုပ်ငန်း

များတွင် ပါဝင်ေဆာင်ရွက်ခဲ့ကသည့ ်ြပည်ပ

ိင်ုငသံားများကိ ုစုစံမ်းစစ်ေဆးေဖာ်ထတ်ု၍ 

သက်ဆုိင်ရာုိင်ငံများသုိ ဥပေဒ၊  လပ်ုထုံး

လပ်ုနည်းများှင့အ်ည ီစနစ်တကျြပည်ှင်

လ ဲေြပာင်းေပးအပ်လျက်ရှိသည်။

ထိသုို ြပည်ှင်လ ဲေြပာင်းေပးလျက်ရိှရာ 

ထိင်ုးိင်ုငအံပါအဝင် အမ်ိနီးချင်းိင်ုငအံချိ

ကိ ုတစ်ဆင့ခ်ြံဖတ်သန်း၍ ကရင်ြပည်နယ်၊ 

ြမဝတီမိဝန်းကျင်ရှိ ဆိုဒ်များအတွင်းသို 

တရားမဝင်  လမ်းေကာင်းမှတစ်ဆင့  ်

ဝင်ေရာက်ေနခဲ့သည့် အီသီယိုးပီးယား

ိင်ုငသံားသုံးဦး ထပ်မေံဖာ်ထတ်ုထန်ိးသမ်ိး

ိင်ုခဲ့ပီး ြပည်ှင်ိင်ုေရးစစ်ေဆးိင်ုခဲသ့ည်။

အဆိုပါ   ြပည်ပိုင ်ငံသားများကို 

သက်ဆိင်ုရာိင်ုငမံျားသို အြမန်ဆုံးြပန်လည်

လ ဲေြပာင်းေပးိင်ုေရးအတွက် ဌာနဆိင်ုရာ 

ပူးေပါင်းအဖဲွများ၏ လိအုပ်သည့က်ိယ်ုေရး

အချက်အလက်များှင့ ် မှတ်တမ်းများ 

စာရင်းေကာက်ယြူခင်းလပ်ုငန်းေဆာင်ရွက်

ေနမ တိုကို   ြမဝတီခိုင်စီမံခန့်ခွဲေရးှင့ ်

အပ်ုချပ်ေရးေကာ်မတဦက    ခိင်ုအပ်ုချပ်

ေရးမှး ဦးေကာင်းစံလင်းှင့် တာဝန်ရိှသူ

များက  လိုက်လံကည့ ်  စစ်ေဆးပီး 

လုိအပ်သည်များ ေပါင်းစပ်ညိ  င်းေဆာင်

ရွက်ေပးသည်။

၂၀၂၅ ခှုစ်၊ ဇန်နဝါရလီ ၃၀ ရက်မှ ၂၀၂၆ 

ခုှစ်၊ ေမလ ၁၆ ရက်အထိ ြမဝတီမိနယ် 

အတွင်းသို တရားမဝင် ဝင်ေရာက်လာသည့ ်

ြပည်ပိုင်ငံသား စုစုေပါင်း ၁၄၆၅၇ ဦး 

ထန်ိးသမ်ိးိင်ုခဲေ့ကာင်းှင့ ်ယင်းိင်ုငသံား

အားလုံးကို   စစ်ေဆးပီးစီးခဲ့ပီး ၎င်းတို

အနက်မှ ၁၃၄၂၂ ဦးကိ ုထိင်ုးိင်ုငမှံတစ်ဆင့် 

သက်ဆိုင်ရာိုင်ငံများသို  ဥပေဒလုပ်ထုံး 

လပ်ုနည်းများှင့အ်ည ီစနစ်တကျ ြပည်ှင်

လ ဲေြပာင်းေပးခဲ့ပါသည်။

လ ဲေြပာင်းေပးအပ်ရန်ကျန်ရိှသည့ ်ြပည်ပ

ိင်ုငသံား ၁၂၃၅ ဦးတွင် ြမန်မာိင်ုငလံဝူင်မ  

ကီးကပ်ေရး (လတ်တေလာ)ြပ  ာန်းချက်

များ အက်ဥပေဒပဒ်ုမ ၃(၁)/၁၃(၁)ှင့ ်မူးယစ်

ေဆးဝါးှင့ ် စိတ်ကိုေြပာင်းလဲေစေသာ 

ေဆးဝါးများဆိင်ုရာဥပေဒအရ  အြပစ်ေပး

အေရးယခူဲသ့ည့ ် ြပည်ပိင်ုငသံား ၇၆၆ ဦး

ရှိသည့်အတွက်  ကျန်ရှိသည့် ြပည်ပ

ိုင်ငံသား ၄၆၉ ဦးတိုအား   သက်ဆိုင်ရာ 

ိင်ုငမံျားသိုလ ဲေြပာင်းေပးရန် အသင့ြ်ဖစ်ေနပီ

ြဖစ်ေကာင်းှင့ ်၎င်းတိုကိုေကာင်းမွန်စွာ 

ထိန်းသိမ်းေစာင့်ေရှာက်ထားရှိသည်။

ိုင်ငံေတာ်အေနြဖင့် Online Scam 

Center လပ်ုငန်းများတွင် ပါဝင်ပတ်သက် 

ေနသမူျားှင့ ်ေနာက်ကွယ်မှကိးကိုင်ေသာ 

ိင်ုငြံခားသားများကိ ုေဖာ်ထတ်ုဖမ်းဆီးပီး 

ထိထိေရာက်ေရာက် ြပင်းြပင်းထန်ထန်

အေရးယူိင်ုေရး အမ်ိနီးချင်းှင့ ်ေဒသတွင်း

ိင်ုငမံျား၊ ိင်ုငတံကာအဖဲွအစည်းများှင့ ်

တက်က စွာ ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်လျက ်

ရိှသည့အ်ြပင် အေကာင်းအမျိးမျိးေကာင့ ်

ဒုက ေရာက်ေနကေသာ   ိုင်ငံြခားသား

များှင့ ်လကူန်ုကူးခရံသည့ ် ိင်ုငြံခားသား

များကိ ုသက်ဆိင်ုရာိင်ုငမံျားသို အြမန်ဆုံး 

ြပည်ှင်လ ဲေြပာင်းေပးိင်ုေရး ထေိရာက်စွာ

ညိ  င်းေဆာင်ရွက်လျက်ရိှေကာင်း သတင်း

ရရှိသည်။                                   (၁၀၀)

အွန်လိုင်းလိမ်လည်မ  (Telecom  Fraud)လုပ်ငန်းများအား ဆက်လက်စစ်ေဆးေဆာင်ရွက်လျက်ရှိပီး 

အီသီယိုးပီးယားိုင်ငံသားသုံးဦး ထပ်မံေဖာ်ထုတ်ထိန်းသိမ်းိုင်ခဲ့ကာ ြပည်ှင်ိုင်ေရးစစ်ေဆးိုင်ခဲ့

ရန်ကုန်    ေမ    ၁၆ရန်ကုန်    ေမ    ၁၆

၂၀၂၆ ကမ ာဖ့လားပိက်ုေကျာ်ြခင်းပိင်ပဲွ 

အပ်ုစပဲွုများကိ ုေမလ ၁၆ ရက်က မေလးရှား 

ိင်ုင ံကွာလာလမ်ပူမိ၌ စတင်ကျင်းပရာ 

ြမန်မာအသင်း အဖွင့်ပဲွတွင်အိင်ုရခဲသ့ည်။

ြမန်မာအသင်းသည် သုံးေယာက်တဲွပိင်ပဲွ 

အုပ်စုပထမပွဲအြဖစ် တုတ်အသင်းှင့် 

ယှ်ပိင်ကစားရာ ှစ်ပဲွြပတ်အိင်ုရခဲသ့ည်။ 

ြမန်မာအသင်းသည် ပထမပဲွငယ်တွင် ၁၅-၄ 

မှတ်၊ ဒုတိယပွဲငယ်တွင် ၁၅-၈ မှတ်ြဖင့် 

အြပတ်အသတ်အိုင်ရခဲ့ြခင်းြဖစ်သည်။ 

ြမန်မာအသင်းသည် ယင်းပိင်ပဲွတွင်ပါဝင် 

သည့်  ပိင်ပွဲအမျိးအစားသုံးမျိးစလုံး 

ယှ်ပိင်ေနပီး  သုံးေယာက်တွဲပိင်ပွဲ 

တွင် ဗီယက်နမ်၊ အင်ဒိုနီးရှား၊ တုတ်၊ 

ေလးေယာက်တဲွပိင်ပဲွတွင် တတ်ု၊ ဘူိင်ုး 

အသင်းတိုှင့် တစ်အပ်ုစတုည်းကျေရာက် 

ေနသည်။

အုပ်စုဒုတိယေန့ကို ေမလ ၁၇ ရက် 

(ယေန့)တွင် ဆက်လက်ကျင်းပမည်ြဖစ်ပီး 

ြမန်မာအသင်းသည်  ေလးေယာက်တဲွပိင်ပဲွ 

အပ်ုစပဲွုအြဖစ် ြမန်မာစေံတာ်ချန်ိ နနံက် ၇ 

နာရခဲွီတွင် ဘူိင်ုးအသင်း၊ သုံးေယာက်တဲွ 

ပိင်ပွဲ အုပ်စုလက်ကျန်ပွဲအြဖစ် ြမန်မာ 

စံေတာ်ချန်ိ နံနက် ၉ နာရီတွင် ဗီယက်နမ် 

အသင်း၊ ြမန်မာစံေတာ်ချနိ် ည  ၆ နာရီခွဲ 

တွင် အင်ဒိုနီးရှားအသင်းှင့် ယှ်ပိင် 

ကစားရမည်ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

သတင်း-ကိုညီေလး

ဓာတ်ပုံ-ISTAF

ကမ  ာ့ဖလားပိုက်ေကျာ်ြခင်းပိင်ပွဲ အုပ်စုပထမပွဲတွင် ြမန်မာအသင်းအိုင်ရ

ေလဖိအားနည်းရပ်ဝန်းအေြခအေန
ေနြပည်ေတာ်    ေမ    ၁၆ေနြပည်ေတာ်    ေမ    ၁၆

ယေန့ညေန ၃ နာရီခွဲအချနိ် တိုင်းထွာချက်များအရ    ဘဂ  လားပင်လယ်ေအာ ်

အေနာက်ေတာင်ပိုင်းှင့ ်ယင်းှင့်ဆက်စပ်လျက်ရှိေသာ   ဘဂ  လားပင်လယ်ေအာ်

အေနာက်အလယ်ပိင်ုးတိုတွင် ြဖစ်ေပ ေနေသာ အားေကာင်းေသာေလဖအိားနည်းရပ်ဝန်း 

(Well Marked Low Pressure Area) သည် ေလဖအိားနည်းရပ်ဝန်း (Low Pressure 

Area) အြဖစ်သို အားေလျာ့သွားခဲ့သည်။                                              (မိုး/ဇလ)

ပဲခူး    ေမ   ၁၆ပဲခူး    ေမ   ၁၆

ပဲခူးတုိင်းေဒသကီးအစုိးရအဖဲွ ကရင်

တိုင်းရင်းသားလူမျိးေရးရာဝန်ကီးဌာန

မှ ကီးမှးပီး တိုင်းေဒသကီးအတွင်းရှိ 

တိင်ုးရင်းသားလငူယ်များအတွက်အေြခခံ

စက်ချပ်သင်တန်းကိ ုတိင်ုးရင်းသားလမူျိး

ေရးရာဝန်ကီးဌာန ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး

 န်ကားေရးမှးုံး၌ ဖွင့်လှစ်သင်ကား

ေပးလျက်ရှိေကာင်းသိရသည်။

ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီးအတွင်းရိှ တိင်ုးရင်း

သားလူငယ်များအေနြဖင့် ဘဝရပ်တည်

မ အတွက်   ခိုင်မာသည့်အသက်ေမွးဝမ်း

ေကျာင်းပညာရပ် က မ်းက မ်းကျင်ကျင်

တတ်ေြမာက်ထားရန်၊   တိုင်းရင်းသား

လငူယ်များ၏ အလပ်ုအကိင်ုအခွင့အ်လမ်း

များရရှိေစရန်၊ မိသားစုအပိုဝင်ေင ွရှာေဖွ

ိုင်ေစရန်၊   တိုင်းရင်းသားေဒသများ၏ 

လူမ စီးပွားဘဝဖွံဖိးတိုးတက်ရန် ရည်

ရွယ်ပီး စက်ချပ်သင်တန်းကိုအေကာင်

အထည်ေဖာ် ဖွင့်လှစ်သင်ကားေပးြခင်း

ြဖစ်ေကာင်းသိရသည်။

အဆိုပါ ပဲခူးတိုင်းေဒသကီးအတွင်းရှ ိ

တိင်ုးရင်းသားလငူယ်များအတွက် ဖွင့လှ်စ်

သည့ ်အေြခခစံက်ချပ်သင်တန်းအား ေမလ 

၁၁ ရက်မှ ၃၀ ရက်အထိ ဖွင့ ်လှစ် ေပး

လျက်ရှိရာ  တိုင်းရင်းသားသင်တန်းသူ

၂၀ ဦးတက်ေရာက်ပီး  က မ်းကျင်သင်တန်း

နည်းြပဆရာမများက အေြခခလံက်ြပတ် 

(ရင်ေစ့)၊ ေခါင်းစွပ်လက်ြပတ်၊  ရင်ေစ့

လက်ဆက်၊  ရင်ဖုံးလက်ေဖာင်း၊  ဂျပန်

ေကာ်လာေထာင်၊  ေနာက်ကွဲဇစ် (ပုံစံ

အမျိးမျိး)၊ စတစ်ေကာ်လာ (လက်ေဖာင်း   

(သို)ုိးုိးလက်)၊   ဟာေဝယရှံပ်၊   ညဝတ်

ေဘာင်းဘီ၊   ချတိ်ထဘီ၊  သုံးလ ာစကတ်

စသည်တိုကိ ုစာေတွ၊ လက်ေတွသင်ကား

ေပးသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း သတင်းရရှိ

သည်။

(၄၁၀)

တိုင်းေဒသကီး/ြပည်နယ် (၇)ခုြဖစ်ေသာ ကရင်ြပည်နယ်၊ ကယားြပည်နယ်၊ 

ချင်းြပည်နယ်၊ နာဂကိုယ်ပိုင်အုပ်ချပ်ခွင့်ရေဒသ၊ ရခိုင်ြပည်နယ်၊ ရှမ်းြပည်နယ်ှင့် 

ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီး အတွင်းရိှ ၂၀၂၆ ခှုစ်၊ ေမလ ၂၆ ရက်ေန့၂၀၂၆ ခှုစ်၊ ေမလ ၂၆ ရက်ေန့အထ ိကိယ်ုဝန်ေဆာင်

အြဖစ်ရိှေနသမူျားအေနြဖင့ ်MCCT အစအီစ်တွင် အကျိးခစံားခွင့ရ်ရိှရန် သက်ဆိင်ုရာ 

ရပ်ကွက်/ေကျးရွာအုပ်ချပ်ေရးမှး  သိုမဟုတ်   နီးစပ်ရာ လူမ ဝန်ထမ်းုံးများသို 

(၃၁-၅-၂၀၂၆)ရက် ေနာက်ဆုံးထားပီး စာရင်းေပးသွင်းိုင်ပါသည်။

၂၀၂၆ -၂၀၂၇ ဘ  ာေရးှစ်တွင် အကျိးခစံားခွင့ရိှ်သမူျားအား ၃ လပတ် ၂ ကမ်ိ 

(၆)လစာ ေထာက်ပံသွ့ားမည်ြဖစ်ပါေကာင်းှင့ ်ယခှုစ်မှစတင်ပီး ဖန်ုးသိုေငလွ ဲြခင်းြဖင့ ်

ေထာက်ပံ့မည်ြဖစ်ပါ၍   ထုတ်ယူလိုသည့်ေငွလ ဲဝန်ေဆာင်မ များအား မိမိတို၏

လက်ကိုင်ဖုန်းများတွင ်ဖွင့်လှစ်ထားပါရန ်အသိေပး  းေဆာ်အပ်ပါသည်။ 

ေထာက်ပံြ့ခင်းအစအီစ်ှင့ပ်တ်သက်၍ သရိှိလိသုည်များကိ ုလမူ ဝန်ထမ်းဦးစီးဌာန 

Help Line ဖုန်းနံပါတ် 1566 ၊ 09-889900077 သို စုံစမ်းေမးြမန်းိုင်ပါသည်။

ကိုယ်ဝန်ေဆာင်မိခင်များှင့် ၎င်းတိုမှေမွးဖွားလာေသာ 

အသက်(၂)ှစ်ေအာက်ကေလးသူငယ်များအား ေငွေကး

ေထာက်ပံ့ြခင်း(MCCT)အစီအစ်အသိေပး  းေဆာ်ြခင်း 

ပဲခူးမိတွင် တိုင်းရင်းသားလူငယ်များအတွက် 

အေြခခံစက်ချပ်သင်တန်းဖွင့်လှစ်သင်ကားေပးလျက်ရှိ

ကရင်ြပည်နယ်၊ ြမဝတီမိဝန်းကျင်ရိှ ဆုိဒ်များအတွင်းသုိ တရားမဝင်လမ်းေကာင်းမှ

တစ်ဆင့် ဝင်ေရာက်ေနခဲ့သည့် အီသီယိုးပီးယားိုင်ငံသားသုံးဦးအား သက်ဆိုင်ရာ

ိုင်ငံသို အြမန်ဆုံးြပန်လည်လ ဲေြပာင်းေပးိုင်ေရး စစ်ေဆးေဆာင်ရွက်စ်။



၃၀ ၁၇-၅-၂၀၂၆ေကာ်ြငာှင့်ြပည်တွင်းသတင်း

ရန်ကုန်မိှင့် မ ေလးမိအတွက် ရည်ɯ န်းလက်ကား ေဈး န်းများှင့် ြပည်ေထာင်စုနယ်ေြမ ေနြပည်ေတာ်၊ 

တိုင်းေဒသကီး/ြပည်နယ်မိေတာ်များအတွက် ရည်ɯ န်းလက်လီေဈး န်းများ

မှတ်ချက်။မှတ်ချက်။ (၁) MOPS ေဈး န်းေပ တွင်   အေြခခံတွက်ချက်ထားြခင်းြဖစ်ပါသည်။

 (၂) သုံးစွဲသူမိဘြပည်သူများအေနြဖင့်   စက်သုံးဆီများဝယ်ယူသုံးစွဲ

ရာတွင် ေကျနပ်မ မရိှပါက  ေကာ်မတ၏ီ ေအာက်ေဖာ်ြပပါ ဖန်ုးနပံါတ်

များသို    လုံြခံစိတ်ချစွာြဖင့ ်သတင်းေပးတိုင်ကားိုင်ပါေကာင်း 

အသိေပးအပ်ပါသည-်

    ၀၆၇-၄၁၁၃၇၃၊ ၀၉-၂၅၄၆၂၅၄၇၇

၀၆၇-၄၁၁၂၈၂၊ ၀၉-၆၈၀၅၈၉၈၈၈

             စက်သုံးဆီတင်သွင်းသိုေလှာင်ြဖန့်ြဖးြခင်းလုပ်ငန်းကီးကပ်ေရးေကာမ်တီ

၁၉၄၁ ခုှစ်၊ ဧပီလ ၁ ရက် (၁၃၀၂ ခုှစ်၊ ဦးတန်ခူးလဆန်း ၆ ရက်) ၁၉၄၁ ခုှစ်၊ ဧပီလ ၁ ရက် (၁၃၀၂ ခုှစ်၊ ဦးတန်ခူးလဆန်း ၆ ရက်) မတိုင်မီ 

ေမွးဖွားခဲသ့ည့ ်အသက်(၈၅)ှစ်ြပည့်ပီးေသာ သက်ကီးပဂု ိလ်များအေနြဖင့ ်လမူ ေရး

ပင်စင်အစအီစ်တွင် အကျိးခစံားခွင့ရ်ရိှရန် သက်ဆိင်ုရာ ရပ်ကွက် /ေကျးရွာအပ်ုချပ်

ေရးမှး သိုမဟတ်ု နီးစပ်ရာ လမူ ဝန်ထမ်းုံးများသို (၃၁-၅-၂၀၂၆)ရက် ေနာက်ဆုံးထားပီး 

စာရင်းေပးသွင်းိုင်ပါသည်။

၂၀၂၆ -၂၀၂၇ ဘ  ာေရးှစ်တွင် အကျိးခစံားခွင့ရိှ်သမူျားအား ၃ လပတ် ၂ ကမ်ိ 

(၆)လစာေထာက်ပံသွ့ားမည်ြဖစ်ပါေကာင်းှင့ ်ယခှုစ်မှစတင်ပီး ဖန်ုးသို ေငလွ ဲြခင်းြဖင့ ်

ေထာက်ပံမ့ည်ြဖစ်ပါ၍ ထတ်ုယလူိသုည့ ်ေငလွ ဲဝန်ေဆာင်မ များအား မမိတိို၏လက်ကိင်ု

ဖုန်းများတွင် ဖွင့်လှစ်ထားပါရန ်အသိေပး  းေဆာ်အပ်ပါသည်။ 

ေထာက်ပံြ့ခင်းအစအီစ်ှင့ ်ပတ်သက်၍ သရိှိလိသုည်များကိ ုလမူ ဝန်ထမ်းဦးစီးဌာန 

Help Line ဖုန်းနံပါတ် 1566 ၊ 09-889900033 သို စုံစမ်းေမးြမန်းိုင်ပါသည်။

လူမ ေရးပင်စင်ေထာက်ပံ့ြခင်းအစီအစ် 
အသိေပး  းေဆာ်ြခင်း

မိုးဆက်လက်

ပိုေနမည်

ေနြပည်ေတာ်  ေမ   ၁၆

ေနာက်ှစ်ရက်အတွက်ခန့်မှန်းချက်မှာ တနသ  ာရီ

တိင်ုးေဒသကီး၊ ကရင်ြပည်နယ်ှင့မွ်န်ြပည်နယ်တိုတွင်

မိုးဆက်လက်ပိုေနမည်။                                  (မိုး/ဇလ)



၃၁ေကာ်ြငာ၁၇-၅-၂၀၂၆



၃၂ ၁၇-၅-၂၀၂၆

 ိုင်ငံေတာ်ေရɫ သီးဖို

 ကုန်ထုတ်လုပ်မ အားေပးစို။

 ိုင်ငံေတာ်ဖွံဖိးဖို 
 ပညာေရးကိုအားေပးစို။

ိုင်ငံေတာ်သာယာဖို    
 သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ထန်ိးကစို။

ြပည်ေထာင်စသုမ တြမန်မာိင်ုငေံတာ် ိင်ုငေံတာ်သမ တ ဦးမင်းေအာင်လ  င် ခင်းကျင်းြပသထားသည့ ်ြပင်ဦးလွင်အတွင်းရိှ အေသးစား၊ အငယ်စားှင့ ်အလတ်စားစီးပွားေရး 

(MSME)လုပ်ငန်းများမှထွက်ရှိသည့ ်ထုတ်ကုန်ပစ ည်းများှင့ ်ေဒသထွက်စားေသာက်ကုန်များအား လှည့်လည်ကည့် စ်။

ေနြပည်ေတာ် ေမ ၁၆

ြပည်ေထာင်စသုမ တြမန်မာိင်ုငေံတာ် 

ိင်ုငေံတာ်သမ တ ဦးမင်းေအာင်လ  င်သည် 

မ ေလးတိုင်းေဒသကီး၊ ြပင်ဦးလွင်မိရှိ 

မိမိမိဖများ၊ အေသးစား၊ အငယ်စားှင့်

အလတ်စားစီးပွားေရး(MSME)လပ်ုငန်းရှင်

များှင့် ယေန့မွန်းလဲွပုိင်းတွင် ြပင်ဦးလွင် 

မိ၊ မိေတာ်ခန်းမ၌ေတွဆု၍ံ ေဒသဖံွဖိး

တိုးတက်ေရးဆိုင်ရာများအား  ေဆွးေွး

ေြပာကားသည်။

အဆိုပါေတွဆုံပွဲသို   ြပည်ေထာင်စု

ဝန်ကီးများြဖစ်ကသည့် ဦးခင်ေမာင်ရီ၊ 

ဦးြမထွန်းဦး၊ ဦးမင်းေနာင်၊ ဦးမျိးေဇာ်သမ်ိး၊ 

ဦးဆန်းဦးှင့် ဦးမျိးသန့်၊ မ ေလးတိုင်း 

ေဒသကီးဝန်ကီးချပ်      ဦးမျိးေအာင်၊ 

တိင်ုးေဒသကီးလ တ်ေတာ်ဥက   ၊  ကာကွယ်

ေရးဦးစီးချပ်ံုးမှ  အဆင့်ြမင့်တပ်မေတာ်

အရာရိှကီးများ၊ အလယ်ပိင်ုးတိင်ုးစစ်ဌာနချပ် 

တိုင်းမှး၊ တိုင်းေဒသကီးအစိုးရအဖွဲဝင ်

ဝန်ကီးများ၊ တိင်ုးေဒသကီး၊ ခိင်ု၊ မိနယ် 

အဆင့်ဌာနဆိုင်ရာတာဝန်ရှိသူများ၊ မိမိ

မိဖများ၊  အေသးစား၊   အငယ်စားှင့်

အလတ်စားစီးပွားေရး(MSME)လပ်ုငန်းရှင်

များှင့ ်တာဝန်ရိှသမူျား  တက်ေရာက်က

သည်။

စာမျက်ှာ ၁၆ ေစာမျက်ှာ ၁၆ ေကာ်လံ ၁ကာ်လံ ၁ 

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ် ိုင်ငံေတာ်သမ တ ဦးမင်းေအာင်လ  င် ြပင်ဦးလွင်မိရှိ မိမိမိဖများ၊ 

အေသးစား၊ အငယ်စားှင့် အလတ်စားစီးပွားေရး(MSME)လုပ်ငန်းရှင်များှင့် ေတွဆုံ

မိတစ်မိချင်းစီအလုိက်ေကာင်းေအာင်ေဆာင်ရွက်ြခင်းသည် ိုင်ငံကိုေကာင်းေအာင် တည်ေဆာက်ေနြခင်းပင်ြဖစ်သြဖင့်  
မိမိတိုမိဖွံဖိးတိုးတက်ေစေရး အားလံုးကဝိုင်းဝန်းေဆာင်ရွက်သွားရန် တိုက်တွန်းမှာကားလို 

မ ေလး-ြမစ်ကီးနားလမ်းေကာင်းတစ်ေလ ာက်ရှိ မိရွာများ၌ 

ိုင်ငံေတာ်အစုိးရ၏အုပ်ချပ်ေရးယ ရားများ ြပန်လည် လည်ပတ်ေစရန်

အတွက် ဌာနဆိုင်ရာဝန်ထမ်းများှင့် ကုန်ပစ ည်းများတင်ေဆာင်၍ 

သွားေရာက်ပိုေဆာင်သည့်ေမာ်ေတာ်ယာ်များ မ ေလးမိသို 

ြပန်လည်ေရာက်ရှိ

ရှမ်းြပည်နယ်(ေတာင်ပိုင်း)၊ မိုင်းရှးမိနယ်၊ မိုင်းရှး-မိုင်းစံေဒသ 

သံလွင်ြမစ်အနီး၌ တရားမဝင်တုတ်ိုင်ငံသား ၁၈ ဦး

ဖမ်းဆီးရမိမ ှင့် အွန်လိုင်းလိမ်လည်ေလာင်းကစားမ များ 

လုပ်ကိုင်ေဆာင်ရွက်သည့် လုပ်ငန်းသုံးပစ ည်းများှင့်

အေဆာက်အအံုများ သိမ်းဆည်းရမိစာ - ၂၇ သို စာ - ၂၈ သို

ကမ  ာ့ဖလား 

ပိုက်ေကျာ်ြခင်းပိင်ပွဲ

အုပ်စုပထမပွဲတွင်

ြမန်မာအသင်း

အုိင်ရ စာ - ၂၉ သို




