
ဒိုတာဝန်အေရးသုံးပါး

 ြပည်ေထာင်စုမပိကွဲေရး။

 တိုင်းရင်းသားစည်းလုံးညီွတ်မ မပိကွဲေရး။

 အချပ်အြခာအာဏာတည်တံ့ခိုင်မဲေရး။

အတွဲ(၁၆)၊ အမှတ်(၃၄)
၁၃၈၈ ခုှစ်၊ နယုန်လဆန်း  ၇  ရက်

၂၀၂၆ ခုှစ်၊ ေမ  ၂၂  ရက်၊ ေသာကာေန့

မှန်ရမည်၊ ြမန်ရမည ်ြပည်သူ့အတွက ်ြမဝတီ

ြမတ်ဗုဒ ၏အဆုံးအမတရား
တစ်ခနဲက်ြဖစ်ေသာ ေကျာက်ေတာင်သည် အရပ်

ေလးမျက်ှာမှလာေသာေလေကာင့ ်မတန်ုမလ ပ်

သကဲ့သို ပညာရှိတိုသည ်ကဲ့ရဲြခင်း၊ ချးီမွမ်းြခင်း

တိုေကာင့ ်မတုန်လ ပ်ကုန်။ 

                                                      ဓမ ပဒ

စာစာ  - ၆ သို

ေနြပည်ေတာ်    ေမ   ၂၁

တတိယအကိမ် ြပည်ေထာင်စုအဆင့ ်

လ တ်ေတာ်များ၏  ဒုတိယပုံမှန်အစည်း

အေဝးများ  ေအာင်ြမင်စွာကျင်းပိုင်ေရး 

လ တ်ေတာ်အစည်းအေဝးများ ကျင်းပေရး 

ဗဟိုေကာ်မတီှင့် လုပ်ငန်းေကာ်မတီများ 

လပ်ုငန်းညိ  င်းအစည်းအေဝး (၁/၂၀၂၆)ကိ ု

ယေန့  မွန်းလွဲပိုင်းတွင်  ေနြပည်ေတာ်ရှိ 

လ တ်ေတာ်အေဆာက်အအု ံဇမ သရီေိဆာင် 

အစည်းအေဝးခန်းမ၌ ကျင်းပသည်။

အစည်းအေဝးသို  လ တ်ေတာ်အစည်း

အေဝးများကျင ်းပေရး  ဗဟိုေကာ်မတီ

နာယက   ြပည်ေထာင်စလု တ်ေတာ်နာယက 

ဦးေအာင်လင်းေဒွး၊ ဗဟိုေကာ်မတီဥက     

Jeng  Phang  ေနာ်ေတာင်၊ ဒုတိယဥက    

ဦးေမာင်ေမာင်အုန်း၊ ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး

များ၊    ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီဥက   ှင့်

ဗဟုိေကာ်မတီှင့်လုပ်ငန်းေကာ်မတီများမှ 

                     စာမျက်ှာ  ၅ ေကာ်လံ ၁စာမျက်ှာ  ၅ ေကာ်လံ ၁ 

လ တ်ေတာ်အစည်းအေဝးများကျင်းပေရးဗဟိုေကာ်မတီှင့် လုပ်ငန်းေကာ်မတီများ
 လုပ်ငန်းညိ  င်းအစည်းအေဝး (၁/၂၀၂၆) ကျင်းပ

အယ်လ်နီညိြဖစ်စ်ေကာင့် မိုးရွာသွန်းမ မူမမှန်ြခင်း၊ ေန့အပူချနိ်များ 
ြမင့်မားြခင်း၊ မုန်တိုင်းြဖစ်ေပ မ များမူမမှန်ြခင်း၊ မိုးေခါင်ေရရှားြခင်းစသည့် 

အစွန်းေရာက်မိုးေလဝသြဖစ်စ်များ ြဖစ်ေပ ိုင်
ေနြပည်ေတာ်   ေမ   ၂၁ေနြပည်ေတာ်   ေမ   ၂၁

အေီကတွာအနီးရိှ အပပူိင်ုးပစဖိတ်ိသမဒု ရာ(Tropical Pacific Ocean)၏ ပင်လယ်ေရမျက်ှာြပင်အပခူျန်ိှင့ ်

ေလထြုဖစ်စ်များမှာ အယ်လ်နညီိြဖစ်ေပ ိင်ုေသာ အေြခအေနများကိ ုေတွရိှရသည်။ ိင်ုငတံကာမိုးေလဝသဌာနများ၏ 

သခ  ျာပုံစံြပေမာ်ဒယ်များခန့်မှန်းချက်အရ   လာမည့်ဇွန်လမှစတင်၍  အားအနည်းငယ်ရှိေသာ အယ်လ်နီညိ 

အေြခအေနသိုေရာက်ရှိိုင်ပီး ၂၀၂၆ ခုှစ် ှစ်ကုန်ပိုင်းတွင် အားေကာင်းေသာ အယ်လ်နီညိအေြခအေနသို 

ေရာက်ရှိိုင်သည်ဟ ုခန့်မှန်းရသည်။ 

အယ်လ်နညီိြဖစ်စ်သည် ပစဖိတ်ိသမဒု ရာတွင် ြဖစ်ေပ သည့ြ်ဖစ်စ်ြဖစ်ေသာ်လည်း အဆိပုါအယ်လ်နညီိြဖစ်စ်ေကာင့ ်

အကျိးသက်ေရာက်မ မှာ ေယဘယုျအားြဖင့ ်မိုးရွာသွန်းမ  မမူမှန်ြခင်း၊ ေန့အပခူျန်ိများြမင့မ်ားြခင်း၊ မန်ုတိင်ုးြဖစ်ေပ မ များ 

မူမမှန်ြခင်း၊ မိုးေခါင်ေရရှားြခင်းစသည့ ်အစွန်းေရာက်မိုးေလဝသြဖစ်စ်များ ြဖစ်ေပ ိုင်ပါသည်။

သိုြဖစ်ပါ၍   မိမိတို  သက်ဆိုင်ရာက  များအလိုက် ကိတင်ြပင်ဆင်ိုင်ကပါရန ်  အသိေပးအပ်ပါသည်။ 

အယ်လ်နီညိြဖစ်ေပ မ ှင့်ပတ်သက်သည့ ်   အေြခအေနများအား  အချနိ်ှင့်တစ်ေြပးည ီဆက်လက်ထုတ်ြပန်

သွားမည်ြဖစ်ပါသည်။                                                                                                                  (မိုး/ဇလ)

“ရဲရင့်သူတို၏ ဂုဏ်ယူဖွယ်ရာအိမ်အြပန်ခရီး”

ိုင်ငံ့တာဝန်ကို ေကျပွန်စွာထမ်းေဆာင်ခဲ့ကသည့် ိုင်ငံ့သားေကာင်း

ရတနာ ြပည်သူစ့စ်မ ထမ်းသင်တန်းအမှတ်စ် (၂/၂၀၂၄)မှ 

ြပည်သူစ့စ်မ ထမ်းများ၏ အိမ်အြပန်ခရီးလမ်းများတွင် မိသားစုဝင်များ

အြပင် ေဒသခံြပည်သူများကပါ ဝမ်းေြမာက်စွာဂုဏ်ြပကိဆို
စာစာ  - ၁၅ သို

အေြခခံေလေကာင်းလူငယ်သင်တန်းအမှတ်စ်(၁၀)ှင့် တန်းြမင့်
ေလေကာင်းလူငယ်သင်တန်းအမှတ်စ်(၉)မှ သင်တန်းသားများ 
ေလ့လာေရးခရီးစ်များေဆာင်ရွက် စာစာ  - ၁၂ သို

ေဆာင်းပါး

လ တ်ေတာ်အစည်းအေဝးများကျင်းပေရးဗဟိုေကာ်မတီနာယက ြပည်ေထာင်စုလ တ်ေတာ်နာယက ဦးေအာင်လင်းေဒွး လ တ်ေတာ်အစည်းအေဝးများကျင်းပေရး

ဗဟိုေကာ်မတီှင့ ်လုပ်ငန်းေကာ်မတီများ လုပ်ငန်းညိ  င်းအစည်းအေဝး (၁/၂၀၂၆)တွင် အမှာစကားေြပာကားစ်။



 

၂၂-၅-၂၀၂၆၂ အာေဘာ်ှင့်ြပည်တွင်းသတင်း

အယ်ဒီတာ့အာေဘာ်အယ်ဒီတာ့အာေဘာ် (၂ဝ၂၆  ခုှစ်၊ ေမ ၂၂  ရက်)(၂ဝ၂၆  ခုှစ်၊ ေမ ၂၂  ရက်)

စာတည်းမှးချပ်စာတည်းမှးချပ ် - ဦးမျိးဝင်းရှိန် - ဦးမျိးဝင်းရှိန်

စာတည်းမှး(ြမန်မာ)စာတည်းမှး(ြမန်မာ) - ဦးရာဇာေအာင် - ဦးရာဇာေအာင်

စာတည်းမှး(အဂ  လိပ်)စာတည်းမှး(အဂ  လိပ်) - ဦးရဲမင်းတင် - ဦးရဲမင်းတင်

စာတည်း(က မ်းကျင်)အဂ  လိပ်စာတည်း(က မ်းကျင)်အဂ  လိပ် - ဦးတင်ေမာင်သန်း - ဦးတင်ေမာင်သန်း

စာတည်းအဖွဲ(ြမန်မာ)စာတည်းအဖွဲ(ြမန်မာ) - ဦးေနမင်းဦး၊ ဦးထွန်းထွန်းိုင်၊ - ဦးေနမင်းဦး၊ ဦးထွန်းထွန်းိုင်၊

  ေဒ နီလာေအာင်၊ ေဒ ေဆွဇင်သိမ့်  ေဒ နီလာေအာင်၊ ေဒ ေဆွဇင်သိမ့်

စာတည်းအဖွဲ(အဂ  လိပ်)စာတည်းအဖွဲ(အဂ  လိပ်) - ဦးထက်ြမတ်၊ ေဒ သီရိမွန် - ဦးထက်ြမတ်၊ ေဒ သီရိမွန်

သတင်းအဖွဲ(ေနြပည်ေတာ်)သတင်းအဖွဲ(ေနြပည်ေတာ်) - ဦးေဇာ်မင်းပိုင်၊ ေဒ ခိုင်ဝါဝါေကျာ် - ဦးေဇာ်မင်းပိုင်၊ ေဒ ခိုင်ဝါဝါေကျာ်

သတင်းအဖွဲ(ရန်ကုန်)သတင်းအဖွဲ(ရန်ကုန်) - ဦးစံမင်းသူ - ဦးစံမင်းသူ

ေနြပည်ေတာ်ေနြပည်ေတာ်

စာတည်းအဖွဲ ၀၃၁-၇၃၉၉၈၊ ဖက်စ် ၀၃၁-၇၃၉၉၉/၀၃၂-၃၀၂၆၂၊စာတည်းအဖွဲ ၀၃၁-၇၃၉၉၈၊ ဖက်စ် ၀၃၁-၇၃၉၉၉/၀၃၂-၃၀၂၆၂၊

ြဖန့်ချေိရး/ေကာ်ြငာ ၀၃၁-၇၄၀၀၆၊ ၀၃၁-၇၄၀၀၈၊ြဖန့်ချေိရး/ေကာ်ြငာ ၀၃၁-၇၄၀၀၆၊ ၀၃၁-၇၄၀၀၈၊

ဘုရင့်ေနာင်ရပ်ကွက်၊ ပုဗ သီရိမိနယ်၊ ေနြပည်ေတာ်။ဘုရင့်ေနာင်ရပ်ကွက်၊ ပုဗ သီရိမိနယ်၊ ေနြပည်ေတာ်။

ရန်ကုန်(ုံးခွဲ)ရန်ကုန်(ုံးခွဲ)

စာတည်းအဖွဲ ၀၃၁-၇၄၀၂၁၊ ြဖန့်ချေိရး ၀၁၈-၄၀၀၆၉၇၊စာတည်းအဖွဲ ၀၃၁-၇၄၀၂၁၊ ြဖန့်ချေိရး ၀၁၈-၄၀၀၆၉၇၊

ေကာ်ြငာ ၀၃၁-၇၄၀၂၂၊ အမှတ်(၁၅)၊ မိုးေကာင်းလမ်း၊ ရန်ကင်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ေကာ်ြငာ ၀၃၁-၇၄၀၂၂၊ အမှတ်(၁၅)၊ မိုးေကာင်းလမ်း၊ ရန်ကင်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။

မ ေလး(ုံးခွဲ)မ ေလး(ုံးခွဲ)

တာဝန်ခံ ၀၉-၆၈၈၈၈၃၅၅၈၊ ၈၄ လမ်း၊ တာဝန်ခံ ၀၉-၆၈၈၈၈၃၅၅၈၊ ၈၄ လမ်း၊ 

၂၉x၃၀ လမ်းကား၊ ချမ်းေအးသာစံမိနယ်၊ မ ေလးမိ။၂၉x၃၀ လမ်းကား၊ ချမ်းေအးသာစံမိနယ်၊ မ ေလးမိ။
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ေကျာင်းေနအရွယ်ကေလးအားလုံး ေကျာင်းအပ်ှံေရး
ေကျာင်းအပ်ှံေရးသီတင်းပတ်လ ပ်ရှားမ သည် ှစ်စ်ေဆာင်ရွက်ေနသည့် ပညာေရးဆိုင်ရာလုပ်ငန်း

ြဖစ်သည်။ ယခ ု၂၀၂၆-၂၀၂၇ ပညာသင်ှစ်အတွက် အေြခခပံညာေကျာင်းများ၌ ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသမူျား 

ေကျာင်းအပ်ံှေရးေဆာင်ရွက်ကရန်မှာ ေမလ ၂၅ ရက်မှ ၃၁ ရက်ေန့အထြိဖစ်သည်။ “ိင်ုငေံတာ်စ်ဆက်

မြပတ်ဖံွဖိးတုိးတက်ဖုိ ေကျာင်းေနအရွယ်ကေလးအားလံုး ေကျာင်းအပ်ံှကပါစုိ”ဟေူသာေဆာင်ပဒ်ုြဖင့ ်

ပညာေရးဝန်ကီးဌာနက   းေဆာ်တိက်ုတွန်းထားသည်။ ၅ ှစ်အရွယ်ကေလးများကိ ုသငူယ်တန်း(KG)သို

အပ်ံှရန်ှင့ ် ၆ ှစ်အရွယ်ကေလးများကိ ုပထမတန်း(Grade-1)သိုအပ်ံှရန်လည်း  အသေိပးေကညာချက်

ထုတ်ြပန်ထားသည်။

 ေကျာင်းအပ်ှံေရးရက်သတ ပတ်လ ပ်ရှားမ ၏  ရည်ရွယ်ချက်မှာ  ေကျာင်းေနအရွယ်ကေလးများ

အားလုံး ေကျာင်းသိုေရာက်ရှိေစရန်ှင့ ်ပညာသင်ခွင့်မဆုံး ံးေစရန်ြဖစ်ပီး လ ပ်ရှားမ တွင် မိဘအုပ်ထိန်း 

သူများှင့်လူထုတစ်ရပ်လုံးပါဝင်လာေစရန်ရည်ရွယ်ြခင်းြဖစ်သည်။ အေြခခံပညာေကျာင်းများမှာ အခမဲ့

ပညာေရးစနစ်ြဖစ်ြခင်းေကာင့် ေကျာင်းအပ်ှံရာတွင် ေကျာင်းဝင်ေကးှင့်  အြခားမည်သည့်ေကးမ  

ေပးသွင်းရန်မလိုဘ ဲအခမဲ့အပ်ှံိုင်ကသည်။ ေကျာင်းအပ်ှံသူများအား မူလတန်းအဆင့်ေကျာင်းသား၊

ေကျာင်းသူများအတွက ်သင်ိုးပုံှိပ်စာအုပ်တစ်စုံ၊ ဗလာစာအုပ်တစ်ဒါဇင်၊ ခဲတံေလးေချာင်းှင့ ်ေကျာင်း

ဝတ်စုတံစ်စု၊ံ အလယ်တန်းှင့အ်ထက်တန်းအဆင့တ်ိုတွင် သင်ိုးပုိှံပ်စာအပ်ုတစ်စု၊ံ ဗလာစာအပ်ုတစ်ဒါဇင်၊  

ခဲတံှစ်ေချာင်းှင့် ေဘာပင်ှစ်ေချာင်းတိုကိ ုိုင်ငံေတာ်က အခမဲ့ေထာက်ပံ့ေပးအပ်သည်။

ေကျာင်းအပ်ှံေရးှင့်ပတ်သက်၍ ေကျာင်းအုပ်၊ ဆရာ၊ ဆရာမများအားလုံးှင့ ်အရာထမ်း၊ အမ ထမ်း

များအားလုံးသိရှိလိုက်နာရမည့်အချက်များ၊ မိဘ၊ အုပ်ထိန်းသူြပည်သူများသိုေမတ ာရပ်ခံချက်၊ အေြခခံ

ပညာေကျာင်းများတွင်   ေကျာင်းအပ်ှံေရးအစီအစ်ဆိုင်ရာ သိရှိရန်အချက်များကို ပညာေရးဝန်ကီး

ဌာနက ေမလ ၂၀ ရက်ေန့ထုတ်သတင်းစာများတွင် ြပည့်စုံစွာေဖာ်ြပေပးထားသည်။ ပညာေရးသည ်

လူသားတစ်ဦး၏ဘဝအနိမ့်အြမင့်ကိ ုဆုံးြဖတ်ေပးမည့်အရာြဖစ်ေပရာ ပညာရည်ြမင့်မားေအာင်ကိးစား

ြခင်းြဖင့ ်မိမိအတွက်၊ ိုင်ငံေတာ်အတွက် အကျိးြဖစ်ထွန်းေစမည်ြဖစ်သည်။

မိဘအုပ်ထိန်းသူများအေနြဖင့် မိမိတိုတွင် မည်သိုေသာအခက်အခဲများရှိေနပါေစ  မိမိတိုရင်ေသွး

ရတနာများကို ေကျာင်းအပ်ှံြခင်းြဖင့်  မိဘအုပ်ထိန်းသူတိုတာဝန်ကို ေကျပွန်ကရမည်ြဖစ်သည်။

ိုင်ငံေတာ်အစိုးရအေနြဖင့် ပညာေရးှင့်ပတ်သက်၍ လိုအပ်ချက်မရှိေအာင် ေထာက်ပံ့ေနပီြဖစ်သည်။ 

ြမန်မာိုင်ငံ၏ပညာေရးအေြခအေနှင့်စပ်လျ်း၍  ၂၀၂၄  ခုှစ်  လူဦးေရှင့် အိမ်အေကာင်းအရာ 

သန်းေခါင်စာရင်း၌ေဖာ်ြပထားရာ ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူအများစုေကျာင်းထွက်ရြခင်းသည် ပညာေရး

စနစ်ေကာင့မ်ဟတ်ုဘ ဲမသိားစအုတွင်း ဖအိားများေကာင့ြ်ဖစ်ေကာင်း ေဖာ်ြပထားသည်။ အဓကိအားြဖင့ ်

မိသားစုကိုကူညီရန်၊  အိမ်အလုပ်များလုပ်ကိုင်ရန်၊  မိဘေဆွမျိးများကို ြပစုေစာင့်ေရှာက်ရန်ဟူသည့ ်

အေကာင်းရင်းများြဖင့ ်ေကျာင်းမှထွက်ရန ်တွန်းအားေပးခဲ့ကြခင်းြဖစ်သည်။

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ ်ိုင်ငံေတာ်သမ တ ဦးမင်းေအာင်လ  င်သည် ဧပီလ ၁၀ ရက်က

ိုင်ငံေတာ်အဆင့်ပုဂ ိလ်များ၊ ြပည်ေထာင်စုအစိုးရအဖွဲဝင်များ၊ တိုင်းေဒသကီးအစိုးရ၊ ြပည်နယ်အစိုးရ

များမှ ဝန်ကီးချပ်များ၊ ဒုတိယဝန်ကီးများအား ေတွဆုံမှာကားသည့ ်မိန့်ခွန်းတွင် “ပညာေရးြမင့်တင်ဖို“ပညာေရးြမင့်တင်ဖို

ဆိုရင်လည်း ေကျာင်းေနအရွယ်ကေလးတိုင်း ေကျာင်းေနဖိုနဲ့ ေကျာင်းထွက် န်းေလ ာ့ချေစဖို၊ ပညာကိုဆိုရင်လည်း ေကျာင်းေနအရွယ်ကေလးတိုင်း ေကျာင်းေနဖိုနဲ့ ေကျာင်းထွက် န်းေလ ာ့ချေစဖို၊ ပညာကို

ဆုံးခန်းတိုင်သင်ကားကေစဖို လိုအပ်ပါတယ်။  ပညာရည်နိမ့်ပါးရင်  စ်းစားေတွးေခ မ နဲ့လုပ်ကိုင်ဆုံးခန်းတိုင်သင်ကားကေစဖို လိုအပ်ပါတယ်။  ပညာရည်နိမ့်ပါးရင်  စ်းစားေတွးေခ မ နဲ့လုပ်ကိုင်

ေဆာင်ရွက်မ ေတဟွာလည်း နမိ့်ကျေနမှာလည်းြဖစ်ပါတယ်။ ဒါေ့ကာင့် က နေ်တာ့်အေနနဲ့ အေြခခပံညာေဆာင်ရွက်မ ေတွဟာလည်း နိမ့်ကျေနမှာလည်းြဖစ်ပါတယ်။ ဒါ့ေကာင့် က န်ေတာ့်အေနနဲ့  အေြခခံပညာ

က  မှာ KG+9 အဆင့ထ် ိအားလုံးသင်ယူိင်ုကဖို မဝူါဒချမှတ်ေဆာင်ရွက်လျက်ရိှပါတယ်။ ဒါကိမုဘိများ၊က  မှာ KG+9 အဆင့ထ် ိအားလံုးသင်ယူုိင်ကဖုိ မဝူါဒချမှတ်ေဆာင်ရွက်လျက်ရိှပါတယ်။ ဒါကိမုဘိများ၊

ဆရာများအပါအဝင် တာဝန်ရှိသူများနဲ့ိုင်ငံသားအားလုံးက သေဘာေပါက်လက်ခံပီး ေအာင်ြမင်ေအာင်ဆရာများအပါအဝင ်တာဝန်ရှိသူများနဲ့ိုင်ငံသားအားလုံးက သေဘာေပါက်လက်ခံပီး ေအာင်ြမင်ေအာင်

ေဆာင်ရွက်ကဖိုမှာကားလိုပါတယ်။ အေကာင်းအမျိးမျိးေကာင့် အဆင့်ြမင့်ပညာဆက်သင်ဖို အခက် ေဆာင်ရွက်ကဖိုမှာကားလိုပါတယ်။ အေကာင်းအမျိးမျိးေကာင့ ်အဆင့်ြမင့်ပညာဆက်သင်ဖို အခက် 

အခဲရှိရင်လည်း Agro - based Industry ကို အေထာက်အကူြပိုင်မယ့် စက်မ ၊ စိုက်ပျိး၊ ေမွးြမေရးစတဲ့ အခဲရှိရင်လည်း Agro - based Industry ကို အေထာက်အကူြပိုင်မယ့ ်စက်မ ၊ စိုက်ပျိး၊ ေမွးြမေရးစတဲ ့

အသက်ေမွးဝမ်းေကျာင်းဘာသာရပ်ေတွကို သင်ကားတဲ့အထက်တန်းေကျာင်းေတွဖွင့်လှစ်ထားတာမို အသက်ေမွးဝမ်းေကျာင်းဘာသာရပ်ေတွကို သင်ကားတဲ့အထက်တန်းေကျာင်းေတွဖွင့်လှစ်ထားတာမို 

အထက်တန်းအဆင့်မှာ အသက်ေမွးဝမ်းေကျာင်းပညာကို သင်ယူိုင်ကမှာြဖစ်ပါတယ်”အထက်တန်းအဆင့်မှာ အသက်ေမွးဝမ်းေကျာင်းပညာကို သင်ယူိုင်ကမှာြဖစ်ပါတယ”်ဟူ၍ ထည့်သွင်း

ေြပာကားခဲ့သည်။ 

 အတန်းပညာမှတစ်ဆင့် အတတ်ပညာ၊ အသိပညာများကိ ုပိုမိုြပည့်စုံေအာင ်ေဖာ်ေဆာင်ေပးိုင်မည်

ြဖစ်သြဖင့် ေကျာင်းေနအရွယ်ကေလးများအားလုံး ပညာသင်ကားိုင်ေရး ကိးပမ်းေဆာင်ရွက်က

ရမည်ြဖစ်သည်။   ိုင်ငံေတာ်ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးှင့် ေရရှည်တည်တံ့ခိုင်မဲေရးတို ေဆာင်ရွက်ရာတွင်

အတတ်ပညာ၊ အသိပညာတိုက ယ်ဝြပည့်စုံသည့ ်ိုင်ငံသူ၊ ိုင်ငံသားများကသာလ င် စွမ်းေဆာင်ိုင်က

မည်ြဖစ်ရာ   ိုင်ငံ၏လူသားအရင်းအြမစ်မှာ တန်ဖိုးြမင့်မားဖိုလိုသည်။  ပညာေရးက  တိုးတက်ေရး

အတွက် ၂၀၂၆-၂၀၂၇ ဘ  ာှစ်တွင် ပညာေရးဝန်ကီးဌာနအတွက် ိုင်ငံေတာ်ဘ  ာေငွ၏ ၆ ဒသမ 

၉၂ ရာခိုင် န်း၊ အြခားဝန်ကီးဌာနများရှ ိပညာေရးက  များပါဝင်ပါက ိုင်ငံေတာ်ဘ  ာေငွမှ ၉ ဒသမ 

၂၂ ရာခုိင် န်းအသံုးြပမည်ြဖစ်သည်။ ုိင်ငံေတာ်အစုိးရအေနြဖင့် ပညာေရးက  တုိးတက်ြမင့်မားေစေရး

အတွက် အေလးထားေဆာင်ရွက်ေနချန်ိတွင် မဘိြပည်သမူျားအေနြဖင့လ်ည်း ေကျာင်းေနအရွယ်ကေလး

အားလုံး ေကျာင်းသိုလာေရာက်အပ်ှံကရန်ြဖစ်ပါေကာင်း။    ။

ကင်းလွတ်ခွင့်ကင်းလွတ်ခွင့်

၁။   ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဥပေဒပုဒ်မ-၂၂ တွင် ေအာက်ပါပုဂ ိလ်များသည် ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းတာဝန်မှ

ကင်းလွတ်ေစရမည်ဟ ုြပ  ာန်းထားပါသည်-

 ( က ) သာသနာ့ဝန်ထမ်းများ။

 (  ခ ) အမ်ိေထာင်သည်အမျိးသမီးများ(အမ်ိေထာင်ပျက်ေသာ်လည်း သားသမီးရိှသ ူအမျိးသမီးလည်း

ပါဝင်သည်)။

 (  ဂ  ) ကိုယ်လက်အဂ   ါတစ်ခုခု အမဲတမ်းမသန်စွမ်းသူများ။

 ( ဃ ) တပ်မေတာ်ေဆးစစ်ေဆးေရးဘတ်ုအဖဲွက ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းရန် အမတဲမ်းမသင့်ေလျာ်သြူဖစ်

ေကာင်း သတ်မှတ်ထားသူများ။

 (  င  ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးဗဟိုအဖွဲက  အမိန့်ထုတ်ြပန်၍  ကင်းလွတ်ခွင့်ြပထားသူ

များ။

၂။   ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးဗဟိုအဖွဲက ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းေဆာင်ြခင်းတာဝန်မှ ကင်းလွတ်ခွင့် 

ြပသူများ

 ( က ) eာဏ်အရည်အေသွးမမီြခင်းှင့်အကျင့်စာရိတ ပျက်ြပားြခင်းတုိေကာင့်  စစ်မ ထမ်းရန်မသင့်

ေလျာ်သူများ။

 (  ခ  ) ေဆးစစ်ေဆးြခင်းသတ်မှတ်ချက်အရ  စတ်ိေပါသွ့ပ်သြူဖစ်ြခင်း (သိုမဟတ်ု)စတ်ိေပါသွ့ပ်ေနသည်

ဟု သက်ဆိုင်ရာဥပေဒက ြပ  ာန်းထားသည့်အတိုင်း သတ်မှတ်ခံရသူများ။

 (  ဂ  ) ိုင်ငံ့အတွက်  တာဝန်ထမ်းေဆာင်ေနပီး  အစားထိုးရန်မြဖစ်ိုင်ေသးေသာ  အသိပညာရှင်

(သိုမဟုတ်)အတတ်ပညာရှင်များ။

 ( ဃ ) တုိက်ပဲွတွင်ကျဆံုးခ့ဲသည့်တပ်မေတာ်သားများ၊ ြမန်မာိင်ုငရံတဲပ်ဖဲွဝင်များ၊  ြပည်သူ့စစ်အဖဲွ

ဝင်များ၏သားသမီးအရင်းအချာများ(ကိတ ိမသားသမီးများ၊ ေမွးစားသားသမီးများမပါ)။

    မှတ်ချက်။ အကယ်၍  ၎င်းသားသမီးအရင်းများသည ်ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းေဆာင်ရန် သေဘာ

ဆ အေလျာက်ဆ ြပပါက စစ်မ ထမ်းေဆာင်ရန်ခွင့်ြပိုင်သည်။

 (  င  ) အာဆီယံအဆင့်၊ အာရှအဆင့်၊ ကမ ာ့အဆင့် အားကစားပိင်ပွဲများတွင် ိုင်ငံ့ဂုဏ်ေဆာင်

ေရɫ တံဆိပ်၊ ေငွတံဆိပ်၊ ေကးတံဆိပ်တစ်ခုခုရရှိေသာ အားကစားသမားများ။

 (  စ  ) ိင်ုငံဝ့န်ထမ်းတာဝန်ထမ်းေဆာင်ေနေသာ  တစ်ဆက်စပ်တည်းလပ်ုသက် ၂ ှစ်ှင့်အထက်ရိှ

ေသာ ဆရာဝန်ှင့်သူနာြပများ။

 ( ဆ ) တစ်ဆက်စပ်တည်း လုပ်သက် ၂ ှစ်ှင့်အထက်ရှိေသာ  တပ်မေတာ်စစ်သည်အစားခန့် 

အရပ်သားဝန်ထမ်းများ။

 (  ဇ  ) ကင်းလွတ်ခွင့်ြပရန် မြဖစ်မေနလိအုပ်ေနသမူျားအြဖစ် ကျိးေကာင်းခိင်ုလုစွံာ တင်ြပိင်ုသမူျား။

ြပည်သူစ့စ်မ ထမ်းဥပေဒြပ  ာန်းချက်ပါ

ြပည်သူစ့စ်မ ထမ်းေဆာင်ြခင်းတာဝန်မှ ကင်းလွတ်ခွင့်ရသူများ 

ဇလွန်   ေမ   ၂၁ဇလွန်   ေမ   ၂၁

သမဝါယမှင့်  ေကျးလက်ဖွံဖိးေရးဝန်ကီးဌာန 

ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး  ဇလွန်မိနယ် ေကျးလက်

ေဒသဖံွဖိးတိးုတက်ေရးဦးစီးဌာနသည် ၂၀၂၆-၂၀၂၇ 

ဘ  ာှစ် အစိုးရသစ်၏  ရက် ၁၀၀ စီမံချက်ြဖင့ ်

ေကျးရွာဖံွဖိးတိးုတက်ေရးလပ်ုငန်းစမီကံန်ိးအေကာင်

အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရွက်မည့ေ်ကျးရွာှစ်ရွာမှ ေကာ်မတီ

ဝင်များအား   ေကျးရွာဖွံဖိးတိုးတက်ေရးလုပ်ငန်း

စမီကံန်ိး(VDP)စမီခံျက်ေရးဆဲွြခင်းှင့ ် ေကျးရွာဖံွဖိး

ေရးရန်ပုံေငွသုံးစွဲေရးအစီအစ(်AVIP) သင်တန်းကို 

ေမလ ၂၀ ရက် နံနက်ပိုင်းတွင် အဆိုပါဦးစီးဌာနုံး

အစည်းအေဝးခန်းမ၌ ကျင်းပသည်။

ေရှးဦးစွာ  ဟသ  ာတခိုင ်ေကျးလက်ေဒသဖွံဖိး

တိုးတက်ေရးဦးစီးဌာန ခိင်ုဦးစီးမှး ေဒ ခိင်ုချိလွင်က 

ေကျးရွာဖံွဖိးတိးုတက်ေရးလပ်ုငန်းစမီကံန်ိးရည်ရွယ်

ချက်များ၊  စမီကံန်ိးလပ်ုငန်းစ်များ၊ ေကျးရွာဖံွဖိးေရး

လုပ်ငန်းများှင့်ပတ်သက်၍ ရှင်းလင်းေြပာကားပီး 

သင်တန်းသားများအတွက်  သင်ေထာက်ကပူစ ည်းများ 

ပံ့ပိုးေပးအပ်သည်။

ဆက်လက်၍ ဇလွန်မိနယ် ေကျးလက်ေဒသဖံွဖိး

တိုးတက်ေရးဦးစီးဌာန မိနယ်ဦးစီးမှး ေဒ ေမမျိးဟန်

က ေကျးရွာဖံွဖိးေရးေကာ်မတဝီင်များအား ေကျးရွာ

ဖွံဖိးေရးရန်ပုံေငွသုံးစွဲေရးအစီအစ် (AVIP)ှင့ ်

ပတ်သက်သည့သ်င်ခန်းစာများ၊ ေကျးရွာစွန့်ပစ်အမ  က်

စမီခံန့် ခဲွမ စနစ်၊ ေကျးရွာေခါင်းေဆာင်မ သင်ခန်းစာများ

ကိ ု ရှင်းလင်းေြပာကားပီး စမီကံန်ိးတာဝန်ခဝံန်ထမ်း

များက စာရင်းဇယားြဖည့်သွင်းနည်းများကိ ုသင်ကား

ပိုချသည်။

အဆိပုါသင်တန်းကိ ု၂၀၂၆-၂၀၂၇ ဘ  ာှစ် အစိုးရ

သစ်၏ ရက် ၁၀၀ စီမံချက်ြဖင့ ် ဖွင့်လှစ်ြခင်းြဖစ်ပီး 

သင်တန်းတွင် ေကျးရွာဖွံဖိးတိုးတက်ေရးလုပ်ငန်း 

စမီကံန်ိးှင့ပ်တ်သက်သည့ ် သင်ခန်းစာများကိ ုစာေတွ၊ 

လက်ေတွငါးရက်ကာ သင်ကားပိုချေပးြခင်းြဖစ်

ေကာင်း  သိရသည်။                               အညာသူ

VDP စီမံချက်ေရးဆွဲြခင်းှင့် AVIP သင်တန်းဖွင့်လှစ်ပိုချ



၃ြပည်တွင်းသတင်း၂၂-၅-၂၀၂၆

အိမ်မဲ      ေမ     ၂၁အိမ်မဲ      ေမ     ၂၁

ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး   ေြမာင်းြမခိုင ်  အိမ်မဲ 

မိနယ်၌ ယခှုစ်ေသွီးံှစိက်ုပျိးရာသတွီင် စိက်ုပျိး 

ထားသည့် စပါးဧက ၇၆၀၀၀ ေကျာ်ရိတ်သိမ်းပီးစီး 

ပြီဖစ်ေကာင်း ေြမာင်းြမခိင်ု စိက်ုပျိးေရးဦးစီးဌာနမှ 

သိရသည်။

အိမ်မဲမိနယ်၌   ယခုှစ်ေွသီးှံစိုက်ပျိးရာသီ

တွင် စပါး ၇၆၇၆၈ ဧက စိက်ုပျိးိင်ုခဲေ့ကာင်း၊ အဆိပုါ 

စိုက်ပျိးခဲ့ေသာ  ေွစပါးများကိ ု ယခုှစ်မတ်လက 

စတင်ရိတ်သိမ်းခဲ့ရာ လက်ရှိအချနိ်ထိ ဧကအားလုံး  

ရတ်ိသမ်ိးပီးစီးပြီဖစ်ေကာင်း၊  ထိသုိုရတ်ိသမ်ိးခဲေ့သာ 

ေစွပါးတစ်ဧကလ င် ၁၁၄ ဒသမ ၇၂ တင်းခန့်ထွက်ရိှ 

ေကာင်း သိရသည်။ 

''အိမ်မဲမိနယ်မှာ ဒီှစ်ေွသီးှံစိုက်ပျိးရာသီမှာ 

စပါးဧက  ၇၆၀၀၀  ေကျာ်    စိုက်ပျိးိုင်ခဲ့ပါတယ်။  

လက်ရိှအချန်ိထ ိေစွပါးဧကအားလုံး ရတ်ိသမ်ိးပီးစီး 

ပြီဖစ်ပါတယ်။  ေစွပါးကိ ု အခက်အခမဲရိှ စနစ်တကျ 

ရာ န်းြပည့်စိုက်ပျိးိုင်ဖို    စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာနနဲ့ 

သက်ဆိင်ုရာဌာနေတ ွပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်ခဲပ့ါတယ်။ 

ဒီလိုေဆာင်ရွက်ခဲ့လို  အခုလို အခက်အခဲမရှိ   စနစ် 

တကျစိုက်ပျိးိုင်တာပါ။    ဒါ့ြပင်    စိုက်ပျိးထားတဲ ့ 

ေွစပါးေတွကို      ြပန်လည်ရိတ်သိမ်းတဲ့အချနိ်ထ ိ  

လိအုပ်တဲန့ည်းပညာေတနွဲ့     ရတ်ိသမ်ိးေရးလပ်ုငန်း 

ေတကွိ ုပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်ေပးခဲပ့ါတယ်''ဟ ုေြမာင်းြမ 

ခိင်ု စိက်ုပျိးေရးဦးစီးဌာန ဦးစီးမှး ေဒ ခင်ေဌးြမင့က် 

ေြပာသည်။ 

အိမ်မဲမိနယ်၌ ေွစပါးများအထွက် န်းေကာင်း

မွန်ေစရန်၊    အပျက်အစီးအေလအလွင့်မရှိေစရန်၊ 

တစ်ဧကချင်း  စပါးအထွက် န်းညေီစရန်၊  စပါးအရည် 

အေသွးေကာင်းမွန်ေစရန်၊ စနစ်တကျြပန်လည်ရိတ် 

သမ်ိးိင်ုရန် စသည့လ်ပ်ုငန်းများကိ ုေဒသခေံတာင်သ ူ

များှင့ ်သက်ဆိင်ုရာအဖဲွအစည်းများ  ပူးေပါင်းေဆာင် 

ရွက်ခဲ့သည်။

အဓကိစားကန်ုြဖစ်သည့စ်ပါးကိ ုပန်းတိင်ုရည်မှန်း 

ချက်အတိင်ုး ြပည့မ်ေီအာင်စိက်ုပျိးိင်ုပါက ြပည်တွင်း 

ဆန်လိုအပ်ချက်ကို    ြဖည့်ဆည်းေပးိုင်ုံသာမက 

ြပည်ပသုိလည်းတင်ပုိုိင်မည်ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။                                          

သုတေကျာ်

အိမ်မဲမိနယ်၌ ယခုှစ်ေွသီးှံစိုက်ပျိးရာသီတွင် စိုက်ပျိးထားသည့် စပါးဧက ၇၆၀၀၀ ေကျာ်ရိတ်သိမ်းပီးစီး

မိတ်    ေမ    ၂၁မိတ်    ေမ    ၂၁

၂၀၂၆-၂၀၂၇ ပညာသင်ှစ်တွင် ေကျာင်း 

ေနအရွယ်ကေလးအားလုံး ေကျာင်းအပ်ံှ 

ကရန်ှင့ ်ေကျာင်းအပ်ံှေရးသတီင်းပတ် 

ကိ ုမိဘြပည်သူများ ကျယ်ကျယ်ြပန့် ြပန့်  

သရိှိေစရန် ေမလ ၂၁ ရက်တွင် မတ်ိမိနယ် 

ရိှ ေကျာင်းများ၌ ိင်ုငေံတာ်စ်ဆက်မြပတ် 

ဖွံဖိးတိုးတက်ဖို     ေကျာင်းေနအရွယ ်

ကေလးအားလုံး    ေကျာင်းအပ်ှံကပါစို 

ေကျာင်းအပ်ံှေရးသီတင်းပတ်   ေြမစုိက် 

ပိုစတာကို စိုက်ထူကသည်။

ေကျာင်းအပ်ံှေရးသတီင်းပတ် ေြမစိက်ု 

ပုိစတာကုိ မိနယ်စီမံခန့် ခဲွေရးှင့်အုပ်ချပ် 

ေရးေကာ်မတီဥက    ဦးြပည်ဟိန်းေကျာ်၊

ခိုင်ပညာေရးမှး   ဦးသန်းထိုက်၊   ဌာန 

ဆိင်ုရာတာဝန်ရိှသမူျား၊ ေကျာင်းအပ်ုကီး 

များှင့်  ဆရာ၊  ဆရာမများက   အမှတ် 

(၁) အေြခခံပညာအထက်တန်းေကျာင်း၊ 

အမှတ်  (၅)  အေြခခံပညာအလယ်တန်း 

ေကျာင်းှင့ ် အမှတ်  (၅)   အေြခခံပညာ 

အထက်တန်းေကျာင်းတို၌  စိုက်ထူခဲ့က 

သည်။

ေကျာင်းအပ်ံှေရးသတီင်းပတ်ကာလ 

သည် ေမလ ၂၅ ရက်မှ ၃၁ ရက်အထိြဖစ ်

ပီး    ေကျာင်းအသီးသီး၌လည်း    မိဘ

ြပည်သမူျား ကျယ်ကျယ်ြပန့် ြပန့်သရိှိေစရန် 

ေကျာင်းအပ်ှံေရးသီတင်းပတ်မတိုင်မီ 

ေကျာင်းအပ်ှံေရး  ေြမစိုက်ပိုစတာများ၊ 

ေကျာင်းအပ်ုကီးများ၊  ဆရာ၊  ဆရာမများ 

သိရှိလိုက်နာရမည့်အချက်များ၊      မိဘ 

အပ်ုထန်ိးသမူျားသို ေမတ ာရပ်ခခံျက်များ၊ 

ေကျာင်းအပ်ှံေရး  သီတင်းပတ်  းေဆာ် 

စာများှင့ ်   ေကျာင်းအပ်ံှေရးအစအီစ် 

ဆိင်ုရာ သရိှိရန်အချက်များကိ ုဆက်လက် 

စိက်ုထူကမည်ြဖစ်ကာ ဇွန်လ ၁ ရက်တွင် 

တစ်ိုင်ငံလုံးအတိုင်းအတာြဖင့် ေကျာင်း 

များ စတင်ဖွင့်လှစ်မည်ြဖစ်သည်။

မိတ်မိနယ်အေနြဖင့်  ၂၀၂၆-၂၀၂၇ 

ပညာသင်ှစ်တွင် ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်း 

သူများ ပညာသင်ကားိုင်ေရးအတွက ်

ေကျာင်းအသီးသီး၌      ကိတင်ြပင်ဆင ်

လျက်ရိှေကာင်း၊      မိတ်မိနယ်အတွင်း 

အထက်တန်းေကျာင်း ၁၈ ေကျာင်း၊ အထက် 

တန်းေကျာင်းခဲွရှစ်ေကျာင်း၊ အလယ်တန်း  

ေကျာင်း ၁၂ ေကျာင်း၊ အလယ်တန်းေကျာင်း 

ခဲွကိုးေကျာင်း၊ မလူတန်းလွန်ေကျာင်း ၂၄ 

ေကျာင်း၊ မလူတန်းေကျာင်း ၇၂ ေကျာင်း၊ 

ကိယ်ုပိင်ုေကျာင်းငါးေကျာင်း၊ ဘန်ုးေတာ် 

ကီးသင်ပညာေရးေကျာင်းရှစ်ေကျာင်းရှိ

ေကာင်း သိရသည်။

ခိုင်ထူး(ြပန်/ဆက်)

မတ်ိမိနယ်၌ ၂၀၂၆-၂၀၂၇ ပညာသင်ှစ် ေကျာင်းအပ်ံှေရးေန့သတီင်းပတ် 
အသိပညာေပးေြမစိုက်ပိုစတာစိုက်ထူ

ငဖဲမိနယ်၌ ေတာင်သမူျားအား သွင်းအားစမုျိးေစှ့င့ ်ေကာ်ဖပီျိးပငမ်ျားေပးအပ်

ငဖဲ    ေမ   ၂၁ငဖဲ    ေမ   ၂၁

မေကွးတုိင်းေဒသကီး မင်းဘူးခုိင် ငဖဲ 

မိနယ်စိက်ုပျိးေရးဦးစီးဌာနမှ ေတာင်သ ူ

များအား  သွင်းအားစုမျိးေစ့ှင့ ် ေကာ်ဖီ 

ပျိးပင်များ ေပးအပ်ပဲွကိ ု ေမလ   ၂၀   ရက် 

က      မိနယ်စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာနုံး၌ 

ကျင်းပသည်။

ေရှးဦးစွာ   တိင်ုးေဒသကီးလ တ်ေတာ် 

ကိုယ်စားလှယ ်     ဦးေအာင်ိုင်လင်းက 

မျိးေကာင်းမျိးေစမှ့န်စိက်ုပျိးပီး အထွက် 

 န်းေကာင်းမွန်ေအာင် ကိးပမ်းစိက်ုပျိးက 

ရန်  အဖွင့်အမှာစကားေြပာကားပီး  ငဖဲ 

မိနယ် အေထေွထအွပ်ုချပ်ေရးဦးစီးဌာန 

ဒတုယိမိနယ်အပ်ုချပ်ေရးမှး ဦးေအးလ  င် 

က ရက် ၁၀၀ စမီခံျက်ြဖင့ ်စိက်ုပျိးမည့စ်ိက်ု 

ပျိးသီးံှများ အထွက် န်းေကာင်းမွန်ေရး

စုိက်ပျိးေရးဆုိင်ရာနည်းလမ်းေကာင်းများ 

ှင့အ်ည ီစိက်ုပျိးကရန်ှင့ ်ေပးအပ်ေသာ

မျိးေကာင်းမျိးေစမ့ျားကိ ုအကျိးရိှေအာင် 

စနစ်တကျစိက်ုပျိးကရန် ေြပာကားသည်။

ဆက်လက်၍ မိနယ်စိက်ုပျိးေရးဦးစီး 

ဌာန ဦးစီးမှး ဦးြမင့်သိန်းက စိုက်ပျိးေရး

သွင်းအားစုမျိးေစ့များှင့ ်ေကာ်ဖီပျိးပင ်

များ  ေပးအပ်ရြခင်းအေကာင်းှင့် ဓာတ် 

ေြမဩဇာ    ေလ ာ့ချသုံးစွဲေရးနည်းလမ်း

ေကာင်းများကိ ု       ေတာင်သူများအား

ရှင်းလင်းေြပာကားသည်။

ထိုေနာက် တိင်ုးေဒသကီးလ တ်ေတာ် 

ကိယ်ုစားလှယ် ဦးေအာင်ိင်ုလင်း၊ မိနယ် 

စီမံခန့်ခွဲေရးှင့်   အုပ်ချပ်ေရးေကာ်မတီ

ဥက    ဦးေကျာ်စိုး၊ မိနယ်စိုက်ပျိးေရးဦးစီး 

ဌာန ဦးစီးမှး ဦးြမင့သ်န်ိးှင့ ်ဌာနဆိင်ုရာ 

တာဝန်ရိှသူများက ေကျးရွာအုပ်စု ၁၁ အုပ်စု 

၌  ဝါ၊  စပါး၊  ေနကာ၊  ပဲစင်းငုံ၊  ပဲတီစိမ်း၊ 

ေြမပဲ၊ ှမ်းစိုက်ပျိးမည့်ေတာင်သူများှင့ ်

ေကျးရွာအုပ်စုသံုးအုပ်စု၌ အာေရဗီးကား 

ေကာ်ဖီှင့်  ုိဘတ်စတာေကာ်ဖီ စုိက်ပျိး 

မည့ေ်တာင်သမူျားအား သွင်းအားစမုျိးေစ ့

ှင့်  ေကာ်ဖီပျိးပင်များ ေပးအပ်ေကာင်း 

သိရသည်။                             

မယု(ငဖဲ)

ြမင်းြခံ    ေမ   ၂၁ြမင်းြခ ံ   ေမ   ၂၁

မ ေလးတိုင်းေဒသကီး ြမင်းြခံခိုင ်

ြမင်းြခံမိနယ ်   ေကျးလက်ေဒသဖွံဖိး 

တိုးတက်ေရးဦးစီးဌာနမ ှ   ဝန်ထမ်းများ 

မီးေဘးအ ရာယ် ကိတင်ကာကွယ်ေရး  

အသပိညာ   ဗဟသုတုများရရိှေစရန်ရည် 

ရွယ်၍ မီးေဘးအ ရာယ်ကိတင်ကာကွယ် 

ေရး အသိပညာေပးေဟာေြပာပီး  လက် 

ေတွသုပ်ြပပွဲကိ ု  ေမလ  ၂၁   ရက်တွင်

အဆိုပါဦးစီးဌာနုံး၌ ကျင်းပသည်။

ေရှးဦးစွာ ြမင်းြခခံိင်ု ေကျးလက်ေဒသ 

ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးဦးစီးဌာန     ဦးစီးမှး 

ဦးမျိးဝင်းက    မီးေဘးအ ရာယ်ကိတင် 

ကာကွယ်ေရး အသိပညာေပး လက်ေတွ 

သုပ်ြပပဲွကျင်းပရြခင်း၏  ရည်ရွယ်ချက် 

ှင့်   အကျိးေကျးဇူးများကိ ု  ေြပာကား

သည်။

ဆက်လက်၍ ြမင်းြခံမိနယ်  မီးသတ် 

ဦးစီးဌာန    ဦးစီးမှးှင့်    ဝန်ထမ်းများက 

မီးေဘးအ ရာယ်  အသိပညာေပးြခင်း၊  

မီးေလာင်မ ြဖစ်ပွားိုင်သည့ ် အေကာင်း 

ရင်းများ၊ မီးေလာင်မ ြဖစ်ပွားပါက အချန်ိမီ 
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cation အသုံးြပပုအံေကာင်းှင့ ် မမိတိို၏ 

လက်ကိင်ုဖန်ုးများတွင်  ထည့သွ်င်းအသုံးြပ 

ကေစေရး ေြပာကားသည်။

ထုိေနာက်    မိနယ်မီးသတ်ဦးစီးဌာန  

ဦးစီးမှးှင့ဝ်န်ထမ်းများက မီးြငမ်ိးသတ်ပု ံ

များ၊  မီးသတ်ေဆးဘူးသုံးစွဲနည်းများကိ ု

လက်ေတွသုပ်ြပပီး     ခိုင်/ မိနယ ်

ေကျးလက်ေဒသ ဖံွဖိးတိးုတက်ေရးဦးစီး 

ဌာနမှ   ဝန်ထမ်းများက   ပူးေပါင်းပါဝင ်

ေဆာင်ရွက်ကေကာင်း သိရသည်။

ချိသန်းွန့်(ေကျးလက)်

ြမင်းြခံမိနယ်၌ မီးေဘးအ ရာယ်ကိတင်ကာကွယ်ေရး 

အသိပညာေပးေဟာေြပာပီး လက်ေတွသုပ်ြပ



၄ ဝတ ှင့် ြပည်တွင်းသတင်း ၂၂-၅-၂၀၂၆

ကမ ဖလကမ ဖလ
တင့်တယ်

ယမန်ေန့မှအဆက်ယမန်ေန့မှအဆက်

ထုံးနွင်းလူးထားေသာ ေခွးမကေလး 

မနိကီိ ုြမင်လိက်ုရြခင်းသည် က ု်ပ်၏ဘဝ 

ကိ ုလမ်းစ်ေြပာင်းေစမည့ ်အြဖစ်အပျက် 

ကီးတစ်ရပ်ြဖစ်ေန၏။ အေကာင်းကား 

ေမာင်ညိမ်းေအာင်သည် အိမ်၌ေမွးထား 

ေသာ ေခွးမကေလးကိ ုေဈးတန်းတွင် ေဈး 

ေခွးများှင့်အတူ   ေတွရပါမည်လားဟ ု

အမ်ိသို ဆဲွေခ ခဲ၏့။ ေခွးကိုိက်ုှက်ေသာ 

အခါ ဦးေဒါနကပင် မိုက်ရန်တား၍ ထုံး 

နွင်းလမ်ိးေပးရန် ေြပာေသး၏။ အမ်ိ၌ြပန် 

၍  လက်ခံထားပီးလ င်  အိုက်ခံရေသာ 

အ  းများကို ထုံးနွင်းလိမ်း၍ ယုယိုင် 

က၏။ လူသားစင်စစ ်ေသွးရင်းသားရင်း 

လည်းြဖစ်ေသာ က ်ုပ်၏မိခင်ကိုမူကား   

အမ်ိကေခွးေလာက်မှ ဂမုစိက်ုဘ ဲေသရွာ 

တံခါးဝသုိ   ဆုိက်ေနစ်၌ပင်   လံုးဝပစ်စ 

လက်ခတ်လျစ်လျ ၍ ထားရက်ုိင်ြခင်း 

မှာကား  မတရား...မတရား...အို...လုံးဝ 

မတရား...။

ဘက်ထရအီိုးမှ ဓာတ်အားအဖွင့လ်ိက်ု 

တွင် ဓာတ်ဆအီမ န်များကိ ုကာဘိက်ုတာ 

မှ  အလ တ်ှင့်ဆုံေသာအခါ  မီးထ၍ပွင့ ်

သလိ ုေခွးေလာက်မှ ေသွးရင်းသားရင်းကိ ု

မညာတာတတ်ကသည့ ်သေဘာယတ်ုမာ 

တိုကိ ုေတွးလိက်ုမသိည်ှင့တ်စ်ပိင်နက်   

ထိေုတွးလုံးှင့ ်က ု်ပ်၏ရင်ဝယ် ခိေုအာင်း 

ေနေသာ ငပ်ုစတ်ိကေလးတို အေတွလိက်ု 

တွင် က ု်ပ်၏ဦးေှာက်အတွင်း၌ လ ပ်စီး 

လက်သလိြုဖစ်သွား၏။ ထိခုဏ၌ပင် ရည် 

ရွယ်ချက်တိုသည ်ေဇာက်ထိုးမိုးေမ ာ်ြဖစ် 

သွားကရ၏။ ပညာသင်မည်။ အဘုိးထံမှ 

ရသင့်ရထိုက်သည့ ်  အခွင့်အေရးများကိ ု

ခံစားိုင်ေအာင် ကိးစားမည်။ လက်စား 

ေချမည်ဟူေသာ ရည်ရွယ်ချက်သုံးချက် 

တိုအနက်    မထင်ေရးေရး    ခပ်ေမှးေမှး

မ သာရှိေသာ   လက်စားေချလိုစိတ်ရည ်

ရွယ်ချက်စိတ ဇသည်  ပညာသင်လုိေသာ  

အဓိကရည်ရွယ်ချက်၏ေနရာသို     ခုန်၍ 

တက်လျက်  က ်ုပ်အဖို၌   အေရးအကီး 

ဆံုးရည်ရွယ်ချက်ကီး      ြဖစ်ခ့ဲရေပေတာ့ 

သည်။

ဒဏ်ရာတိုမည်သည်မှာ   ုတ်တရက် 

ထိခိုက်စတွင်  မနာလှ။  ေသွးပူဆဲြဖစ်၍ 

အခရံမဆိုး။ သိုေသာ် ေသွးေအးလာေသာ 

အခါ၌ကား အစွမ်းကန်ုစူးရှနာကျင်တတ် 

၏။ ေမာင်ညိမ်းေအာင ်က ်ုပ်၏ပါးချတိ် 

ကိုထိုးလိုက်ေသာ လက်သီးဒဏ်ချက်မှာ 

အထိုးခရံခါစ၌ ေသွးပေူနသြဖင့ ်မနာကျင် 

လှေသး။  အိမ်ကီး၏ဝင်းဝမ ှ  ထွက်ခဲ့၍ 

သေ  ဘာဆိပ်သို      ဆင်းခဲ့ေသာအခါတွင်

မူ     ေသွးေအး၍လာပီြဖစ်ေသာေကာင့ ်

လက်သီးဒဏ်ချက်ကိ ုြပည့ြ်ပည့ဝ်ဝခစံား 

ရကာ အလွန်တရာနာကျင်၍လာေပေတာ ့

သည်။ သွားတစ်ေချာင်းပင်လ င် နဲ့၍သွား 

၏။ သိုေသာ် အထက်ပါလက်သီးဒဏ်ချက် 

သည်   ေသွးေအးခါမှ   ပို၍နာကျင်လာ 

သည့်နည်းအတိုင်း စိတ်၏အတွင်းေက 

ဒဏ်ရာမှာကား မိခင်ကီးအေသဆုိးရစ် 

က ဤမ မနာကည်းခဲ့။ ယခုကဲ့သို အနာ 

ေဟာင်းကို      ဓားဦးှင့်ဆွလိုက်သလို 

 ေခွးဝစဲားကိ ုှင်ထတ်ုသည့ပ်မာ ေစာ်ကား 

ေမာ်ကားေြပာ၏။     ထိုးကိတ်ြခင်းခံ၍ 

ေနရစ်၌လည်း အရှက်ေသွးြဖင့ ်ပထူေူန 

ဆဲြဖစ်၍ မနာကည်းလှေသး။ ေသွးေအး 

ေအးြဖင့် တစိမ့်စိမ့်ေတွး၍ ေဆွးချင်တုိင်း 

ေဆွးမိေသာအခါတွင်မူကား    နာကည်း 

ြခင်းမက နာကည်း၍လာေလေတာသ့ည်။

ေမာင်ညိမ်းေအာင်ှင့် ဦးေဒါနတိုလူ 

သိုက် အဘယ်ေကာင့် က ်ုပ်အား ရက် 

စက်ိင်ုကပါဘသိနည်းဟလုည်း အထပ် 

ထပ်ေတွး၏။ သတူိုတစ်ေတမှွာ က ု်ပ်၏ 

ေသွးရင်းသားရင်းေတ ွြဖစ်ကပါေပသည်။ 

သိုစ်လျက် သတူိုသည် က ု်ပ်အား အမ်ိ၌ 

ေမွးသည့ေ်ခွးေလာက်မှ မညာတာကသည် 

မှာ ရာဇဝင်ိုင်းေလစွ။ သူတို၏ အညာ 

အတာကင်းမဲ့ေသာစိတ်၏     အေြခခံ 

အေကာင်းရင်းကိ ု   ေစ့ေစ့ေတွး၍ကည့ ်

၏။ (ဖက်ခွက်စားရဲသားကကွာ) (ငမဲွငေတ 

က လမ်းစရတ်ိမေတာင်းပါဘူးတဲ ့ဟား... 

ဟား...) (ဟန်ကျလှသကွာ...ဆိဖုာေပ များ 

ကိုေတာင်  တက်ပီးထိုင်လို)  (ရာရာစစ) 

(ပိက်ုဆကံိေုတာ ့မရဘူးေဟ ့ေဟာဒါကိပု ဲ

ရမယ်)   ဟူေသာ  ရင့်သီးလှသည့်စကား 

လုံးများသည ်တစ်လုံးပီးတစ်လုံး ဓာတ် 

ြပားကို ဖွင့်ရသလို ပီပီသသကီး ြပန်၍ 

ကားေယာင်ေန၏။  ထိုစကားများအရ 

ေမာင်ညမ်ိးေအာင်တိုတစ်သိက်ုကား အဘိုး 

ဦးနကီ၏ပစ ည်းများကိ ု  ဦးနကီ   အနိစ  

ေရာက်လ င် လက်ဝါးကီးအပ်ုချပ်ပီး ခယံ ူ

လိက်ုရန် ေလာဘေဇာသန်၍ေနေကာင်း 

ထင်ရှား၏။ ပစ ည်းဥစ ာ၏မာန်မာနတခွံန် 

ကိုလည်း      မိုးစွန်တမွတ်သိုထိေအာင ်

အေထာင်ကီးေထာင်၍ ကမ်းမြမင် လမ်း 

မြမင် ေသွးနားထင်ေရာက်၍ေနကေကာင်း 

မှာလည်း ေပ လွင်ေန၏။

သိုေတွးရင်း က ်ုပ်သည် "ဟက်" ခနဲ 

ရယ်လိက်ုမ၏ိ။  တ်ဖျားက ထိရုယ်သမှံာ 

မီးေတာင်ဝ   အလင်းေရာင်ထသည်ှင့ ်

တူလှ၏။  အဘယ်ေကာင့်ဆိုေသာ်  မီး 

ေတာင်ဝက အလင်းေရာင်လှေသာ်လည်း 

မီးေတာင်တွင်း၌ ကမ ာဖျက်မီးတမ  ပြူပင်း 

ရာမှ   ထွက်လာသည့်အလင်းေရာင်ြဖစ ်

သည့်နည်းတူ က ်ုပ်၏ တ်ဖျားသို ဗလုံ 

ထိုးကာ တက်က လာေသာထိုရယ်သံမှာ 

က ်ုပ်၏ရင်တွင်း၌    ေနဆယ်စင်းပမာ 

ပူြပင်းေနေသာ ေဒါသစိတ်မှ ပွင့်အန်ကာ  

တက်လာေသာ    ရယ်သံပင်ြဖစ်ေန၏။ 

က ်ုပ်၏ရင်တွင်း၌   ေတွးေလေတွးေလ 

ေဆွးမေြပဘ ဲနာကည်းေကကဲွ အသည်း 

ှလုံးတို အခိုးအလ ံထေနသမ တိုမှာ ေသွး 

ေအး၍လာေသာအခါတွင် အေဆွ အလုံး 

အခိုးအလ ံတိုသည် ေရခိုးမှ ေရခြဲဖစ်သကဲ ့

သို သဏ ာန်ေြပာင်းခဲ့ကပီးလ င် မည်သို 

မ မေကျိုင်ေသာ အြမေတခဲကဲ့သို လုံး 

ကျစ်တင်းမာ အစိုင်အခဲအြဖစ်ြဖင့ ်တည် 

လာ၏။ ထိုအြမေတခဲမှာကား "ေအး မိုး 

ေကာင်းလိက်ုကဦးေပါကွ့ာ။ ေသွးရင်းသား 

ရင်း ငါအ့ေမကိ ုေခွးေသသလိ ုအေသဆိုး 

ေသရေအာင်လုပ်ခဲ့တဲ့ မင်းတိုတစ်သိုက ်

လုံး ငါ့အေမကို ေခွးနဲ့  င်းပီး အိမ်ကေခွး 

ေလာက်မှ   ဂုမစိုက ်  ရက်စက်ခဲ့ကတဲ ့

မင်းတုိတစ်ြမံလံုး ငါ့ကုိ အရှက်တကဲွ အကျိး 

ကီးနည်းေအာင ်  ကိုယ်ထိလက်ေရာက ် 

ေစာ်ကားလိုက်ကတဲ ့ မင်းတိုတစ်အုံလုံး 

တကယ့်ကို    ြပတ်ြပတ်ြပန်းေစမေဟ့၊  

မင်းတိုအားလုံး လက်စတုံးလပ်ုရမှ ငါေကျ 

မယ်။ အဲ...ေနှင့်ကဦးေပါ့ကွာ။ မင်းတို 

ဂုဏ်ခံပီး   မာနတက်သမ ပစ ည်းေတွကို 

မင်းတိုအကုန်ေသေအာင ်   ငါသတ်ပီးမ ှ 

ငါတစ်ေယာက်တည်း  ခံစားခဲ့မေဟ့...။ 

ေအး... အလှည့်ကျေတာ့ မွဲရဘူးေမာင ်

တိုေရ...။ ေရစီးတစ်ခါ ေရသာတစ်လှည့ ်

တဲ့ကွ။ ေနေသးသပချံထဲက  ချိေသွးပပ  

တြမြမ။ အလှည့်ကျေတာ့မ ှငါ့ထက ်မင်း 

တိုတစ်ေတ ွအြဖစ်ဆိုးေစမယ်။ သတသိာ 

ထားကေပေရာ။့ မီးေလာင်တိက်ုသွင်းတာ 

ထက်  ဆုိးေစ့မကွေနာ်"  ဟ ု အေတးကီး 

ေတး၍ သတူိုတစ်သိက်ုလုံးကိ ုစေတးရန် 

ဆုံးြဖတ်ချက်တည်းဟူေသာ အြမေတခဲ 

ကီး ြဖစ်ေလေတာ့သည်။

အချစ်ဦးအစအချစ်ဦးအစ
ေလာဘ၊ ေဒါသ၊ ေမာဟှင့ ်မာနတရား 

တိုကို အေြခြပလျက် ြဖစ်ပျက်ခဲ့ရေသာ 

ထိကုစိ ကိခုျည်း ေရှ၌ေရးသားခဲသ့ည်ြဖစ် 

ေသာေကာင့်  က ု်ပ်၏ြဖစ်စ်ကုိ  ဖတ်ရ 

သူတိုမှာ ဆင်းရဲမွဲေတြခင်း၊ အေစာ်ကား 

ခံရြခင်း၊ မတရားမ များကို မလှန်သာဘဲ 

ခံရြခင်း အစရိှသည့်အေကာင်းအရာများ 

ကိခုျည်း စ်လိက်ုဖတ် ြခင်းအားြဖင့ ်စတ်ိ 

ငီးေငွေလာက်ကေပေရာမ့ည်။ ထိုေကာင့ ်

ေလာကဇာတ်ခုေံပ ၌ ြဖစ်ပုပံျက်ပု ံကင်ပွန်း 

ချံတစ်ခုအေကာင်းကို ေရးသားရာတွင ်

ဇာတ်လမ်းတစ်ခု၌ မင်းသမီး၊ မင်းသား 

ှစ်ပါးသွားခန်းမပါလ င် မပီးသလိ ုက ု်ပ် 

၏ဘဝြဖစ်စ်တွင်သာမက   လူတိုင်းလူ 

တိင်ုး၏  ဘဝြဖစ်စ်တွင်  မပါလ င်   မပီး 

သေလာက်ရှိေသာ     ှစ်ပါးသွားခန်းကို 

လည်း စတ်ိအေညာင်းေြပဖွယ်ရာ ေရးသား 

ရေပဦးေတာ့မည်။       

ဆက်လက်ေဖာ်ြပပါမည်။ဆက်လက်ေဖာ်ြပပါမည်။

ရန်ကုန်   ေမ   ၂၁ရန်ကုန်   ေမ   ၂၁

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးအစိုးရအဖွဲဝင ်     ကရင်

တုိငး်ရငး်သားလူမျိးေရးရာဝန်ကီး၏ဦးေဆာင်မ ြဖင့်   

တိင်ုးရင်းသားလမူျိးများေရးရာဝန်ကီးဌာန  န်ကား 

ေရးမှးုံးမှ ကီးမှးဖွင့်လှစ်သည့် ကရင်ိုးရာယ်ေကျး 

မ ဒုံးအကသင်တန်းှင့် ဂေဟဆက်သင်တန်းကုိ ေမလ 

၂၀  ရက်က ထန်းတပင်မိနယ ် အမှတ်(၃)ရပ်ကွက ်

ရှိ အေြခခံပညာမူလတန်းေကျာင်း၌ ဖွင့်လှစ်သည်။

အဆုိပါသင်တန်းဖွင့်ပဲွအခမ်းအနားတွင်  ရန်ကုန် 

တိင်ုးေဒသကီးအစိုးရအဖဲွဝင်   ကရင်တိင်ုးရင်းသား 

လမူျိးေရးရာဝန်ကီး ဦးေစာဂျက်ေကာထ့ူးှင့် ြပည်သူ့ 

လ တ်ေတာ်ကိုယ်စားလှယ်  ဦးသိန်းရီတိုက  အဖွင့် 

အမှာစကားများေြပာကားကပီး သင်တန်းအတွက် 

အလှရှင်များ၏လှဒါန်းမ များကို  ကရင်တိုင်းရင်း

သားလူမျိးေရးရာဝန်ကီးက လက်ခံရယူသည်။

ဆက်လက်၍ ရန်ကုန်တုိင်းေဒသကီးအစုိးရအဖဲွ 

ဝင် ကရင်တိင်ုးရင်းသားလမူျိးေရးရာဝန်ကီး၊ ြပည်သူ့ 

လ တ်ေတာ်ကိုယ်စားလှယ်၊   တိုင်းေဒသကီးလ တ် 

ေတာ်ကိုယ်စားလှယ်များ၊   မိနယ်စီမံခန့်ခွဲေရးှင် ့     

အုပ်ချပ်ေရးေကာ်မတီဥက   ှင့် တာဝန်ရှိသူများက 

ေမှာ်ဘီမိနယ ်ကရင်ဒုံးအဖွဲမ ှ ကြပေဖျာ်ေြဖမ များ 

ကိ ု  ကည့် အားေပးကပီး ေမှာ်ဘီမိနယ် ကရင်ဒံုး 

အဖွဲကို  တာဝန်ရှိသူများက  ဂုဏ်ြပချးီြမင့်ေငွများ 

ေပးအပ်ကသည်။

ကရင်တိုင်းရင်းသားတို၏  အဖိုးတန်ယ်ေကျးမ  

အေမွအှစ်များကို ထိန်းသိမ်းေစာင့်ေရှာက်ပီး မျိး 

ဆက်သစ်လငူယ်များထ ံလက်ဆင့်ကမ်းေပးိင်ုရန်ှင့် 

တိုင်းရင်းသားလူငယ်များ အသက်ေမွးဝမ်းေကျာင်း 

ပညာသင်တန်းမှတစ်ဆင့ ်အလပ်ုအကိင်ုအခွင့်အလမ်း 

များရရှိ၍ လူမ စီးပွားဘဝဖွံဖိးတိုးတက်လာေစရန ်    

ရည်ရွယ်ကာ သင်တန်းများကိ ုဖွင့်လှစ်ြခင်းြဖစ်သည်။

ကရင်ိုးရာယ်ေကျးမ    ဒုံးအကသင်တန်းသို 

သင်တန်းသား၊ သင်တန်းသူ ၃၀ ဦးှင့် ဂေဟဆက် 

သင်တန်းသို သင်တန်းသား ၂၀ ဦး တက်ေရာက်လျက် 

ရှိပီး  ကရင်ိုးရာယ်ေကျးမ    ဒုံးအကသင်တန်းကိ ု

တစ်လကာှင့် ဂေဟဆက်သင်တန်းကိ ုှစ်ပတ်ကာ      

ဖွင့်လှစ်ြခင်းြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။      

ဇင်မင်းထိုက(်ထန်းတပင်)

မအူပင်  ေမ   ၂၁မအူပင်  ေမ   ၂၁

သမဝါယမှင့် ေကျးလက်ဖွံဖိးေရးဝန်ကီးဌာန  

ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီး မအူပင်မိနယ် ေကျးလက် 

ေဒသဖွံဖိးတိုးတက်ေရးဦးစီးဌာနမ ှရက် ၁၀၀ စီမံ 

ချက်ြဖင့ ်  မအူပင်မိနယ်အတွင်းရှ ိ  ေကျးရွာများ၌ 

ကွန်ကရစ်လမ်းခင်းြခင်းလပ်ုငန်းေဆာင်ရွက်ေနမ ကိ ု

ေမလ ၂၀ ရက်က တာဝန်ရိှသမူျား ကွင်းဆင်းစစ်ေဆး 

သည်။

ထိသုိုကွင်းဆင်းစစ်ေဆးရာတွင် စစ်ကိင်ုးေကျးရွာ 

အပ်ုစ ုေရေကျာ်ေကျးရွာ၌ ေကျးရွာဖံွဖိးတိးုတက်ေရး 

လပ်ုငန်းစမီကံန်ိး (VDP) ြဖင့ေ်ဆာင်ရွက်ေသာ ေကျး 

ရွာတွင်းကွန်ကရစ်လမ်းခင်းြခင်းလပ်ုငန်းကိ ုေငကွျပ် 

၁၅  သန်းှင့်  ေကျးရွာြပည်သူထည့်ဝင်ေင ွ ေငွကျပ်  

၃  သန်းြဖင့်  လမ်းအရှည်ေပ  ၄၃၀၊  အကျယ် ၈ ေပ၊ 

ထ ု၆ လက်မ၊ ေလးအမ်ိစေုကျးရွာအပ်ုစ ုကညင်သံုးပင် 

ေကျးရွာ၌    ေကျးရွာဖံွဖိးတုိးတက်ေရးလုပ်ငန်းစီမံ 

ကိန်း  (VDP)  ြဖင့်ေဆာင်ရွက်ေသာ  ေကျးရွာတွင်း 

ကွန်ကရစ်လမ်းခင်းြခင်းလုပ်ငန်းကုိ ေငွကျပ် ၁၅ သန်း 

ှင့ ် ေကျးရွာြပည်သထူည့ဝ်င်ေင ွ ေငကွျပ်  ၃ သန်းြဖင့ ်

လမ်းအရှည်ေပ ၄၃၀၊ အကျယ် ၈ ေပ၊ ထု ၆ လက်မ 

ေဆာင်ရွက်ေနမ ကိ ု  မိနယ်ဦးစီးမှးက   ကွင်းဆင်း 

စစ်ေဆးသည်။   ထိုေနာက်   မိနယ်ဦးစီးမှးက  VDP 

စီမံကိန်းေကာ်မတီဝင်များှင့်ေတွဆံုကာ ေကျးလက ်

ေနြပည်သူများ၏ ကျန်းမာေရး၊ ပညာေရး၊   လူေနမ  

အဆင့အ်တန်း အဆင်ေြပလာပီးလမ်းပန်းဆက်သွယ် 

ေရး ပိမုိအုဆင်ေြပေချာေမွစွာ သွားလာိင်ုေရးအတွက်   

ေဆာင်ရွက်လျက်ရိှသည့လ်ပ်ုငန်းြဖစ်သြဖင့ ် အကျိးရိှ 

စွာအသုံးြပရန ် ေြပာကားပီး  ေဒသခံများ၏တင်ြပ 

ချက်များအေပ       ေပါင်းစပ်ညိ  င်းေဆာင်ရွက်ေပး 

သည်။

အဆုိပါလုပ်ငန်းေဆာင်ရွက်ပီးစီးပါက  ေရေကျာ် 

ေကျးရွာရှ ိ အိမ်ေထာင်စု  ၃၀၄  စု၊  ကညင်သုံးပင်

ေကျးရွာရှ ိ အိမ်ေထာင်စု  ၁၈၉  စုတို၏  လူမ စီးပွား 

ဘဝများ  ဖံွဖိးတိးုတက်ေစေရးအတွက်  အေထာက် 

အကူြပိုင်မည်ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

ချမ်းေြမ့

ကရင်ိုးရာယ်ေကျးမ  ဒုံးအကသင်တန်းှင့် 
ဂေဟဆက်သင်တန်းဖွင့်လှစ် 

မအူပင်မိနယ်အတွင်းရှိ ေကျးရွာများ၌ 

ကွန်ကရစ်လမ်းခင်းြခင်းလုပ်ငန်းေဆာင်ရွက်ေနမ  ကွင်းဆင်းစစ်ေဆး



၅၂၂-၅-၂၀၂၆ ြပည်တွင်းသတင်း

ေရှဖုံးမှအဆက်ေရှဖုံးမှအဆက ်

အဖွဲဝင်များ၊    လ တ်ေတာ်အသီးသီးမှ  

တာဝန်ရှိသူများ တက်ေရာက်ကသည်။

ဦးစွာ လ တ်ေတာ်အစည်းအေဝးများ 

ကျင်းပေရးဗဟိေုကာ်မတနီာယက က အဖွင့်

အမှာစကားေြပာကားရာတွင် လာမည့် 

ဇွန်လ ၂ ရက်မှ ဒဇီင်ဘာလ ၃၁ ရက်အတွင်း 

ဒုတိယပုံမှန်အစည်းအေဝး၊    တတိယ

ပုံမှန်အစည်းအေဝးကို    ကျင်းပရန  ်

ြပည်ေထာင်စလု တ်ေတာ်ုံးက လ တ်ေတာ်

ြပက ဒန်ိလျာထားထတ်ုြပန်ထားပီး သက်ဆိင်ု

ရာ အဖွဲအစည်းများကိ ု ကိတင်သိရှိိုင်

ေအာင်  ေပးပိုထားရှိပးီြဖစ်ပါေကာင်း၊ 

ြပည်ေထာင်စလု တ်ေတာ်၊ ြပည်သူ့လ တ်ေတာ်

ှင့် အမျိးသားလ တ်ေတာ်များ၏ ဒုတိယ

ပုမှံန်အစည်းအေဝးကျင်းပိင်ုရန် လ တ်ေတာ်

ကိုယ်စားလှယ်များထံ   အစည်းအေဝး

ဖတ်ိစာများ ေပးပိုထားရိှပးီြဖစ်ပါေကာင်း၊ 

လ တ်ေတာ်ကိုယ်စားလှယ်များအေနြဖင့ ်

ေမလ   ၃၀   ရက်ထက်မေစာ၊ ၃၁ ရက်

ထက်ေနာက်မကျေစဘ ဲေနြပည်ေတာ်သို 

လာေရာက်ရန် ေခ ယထူားပီး ြဖစ်ပါေကာင်း။

တည်းခိုေရးှင့်    ေနရာချထားေရး

ေကာ်မတအီေနြဖင့ ်လ တ်ေတာ်ကိယ်ုစား

လှယ်များ ေနြပည်ေတာ်သိုေရာက်ရှိချနိ်

တွင် လုြံခံစတ်ိချစွာ   တည်းခိေုနထိင်ုိင်ုရန် 

အေဆာက်အအုံများ    ေကာင်းမွန်ေရး၊ 

ေသာက်သုံးေရှင့ ်အသုံးအေဆာင်ပစ ည်း

များ  အဆင်ေြပစွာအသုံးြပိုင်ေရးကို 

သက်ဆိင်ုရာ ုံး၊ ဌာန၊ အဖဲွအစည်းများှင့ ်

ေပါင်းစပ်ပီးကိတင်ြပင်ဆင်ေဆာင်ရွက်ထား

ရိှရမည်ြဖစ်ပါေကာင်း၊ လုြံခံေရးေကာ်မတ ီ

အေနြဖင့်  လ တ်ေတာ်အစည်းအေဝးများ 

ကျင်းပစ်ှင့ ်ရပ်နားစ်ကာလများတွင ်

လ တ်ေတာ်ဝင်းအတွင်း/အြပင်ှင့လ် တ်ေတာ်

ကိယ်ုစားလှယ်များ တည်းခိေုနထိင်ုသည့်

ေနရာများ၊ ယာ်တန်းအပါအဝင်သတ်မှတ်

ေနရာအလိုက်     လုံြခံေရးစနစ်တကျ 

ေဆာင်ရွက်ရမည်ြဖစ်ပါေကာင်း။

ဆက်သွယ်ေရး၊   အသံထိန်းစနစ်ှင့် 

ဆ မဲေပးစက်ခလုတ်ဆိုင်ရာလုပ်ငန်း 

ေကာ်မတအီေနြဖင့ ်လ တ်ေတာ်အသီးသီးရိှ 

Audio၊ ဗဒီယီိဆုက်သွယ်မ စနစ်များ အပါ

အဝင် ဆက်သွယ်ေရးလိင်ုးများ ေကာင်းမွန်

ေအာင် ေဆာင်ရွက်ကရမည်ြဖစ်ပါေကာင်း၊ 

ကျန်းမာေရးှင့ ်အစားအေသာက်စစ်ေဆး

ေရးေကာ်မတီအေနြဖင့ ်     လ တ်ေတာ် 

ကိယ်ုစားလှယ်များ စေုပါင်းတည်းခိေုနထိင်ု

သည့်ေနရာများတွင်     ကျန်းမာေရး 

ေစာင့ေ်ရှာက်မ ေပးိင်ုရန်၊ ေသာက်သုံးေရ၊ 

စားေသာက်မ များကို   ကျန်းမာေရးှင့် 

ညွီတ်မ ရိှေစရန် ေဆာင်ရွက်ကရမည်ြဖစ်

ပါေကာင်း။

အလားတူ   သယ်ယူပိုေဆာင်ေရး

ေကာ်မတအီေနြဖင့ ်လ တ်ေတာ်ကိယ်ုစား

လှယ်များ    လ တ်ေတာ်အစည်းအေဝး 

တက်ေရာက်ရန် သက်ဆိင်ုရာမဆဲ နယ်ေြမ

မှ ေနြပည်ေတာ်သို အသွားအြပန်ခရီးစ်

များှင့် ေနြပည်ေတာ်၌  စုေပါင်းတည်းခို 

ေနထိင်ုသည့ေ်နရာများမှ လ တ်ေတာ်များ

သို  သွားလာေရးကိစ များ အဆင်ေြပေစ

ရန်  တာဝန်ယူေဆာင်ရွက်ရမည်ြဖစ်ပါ

ေကာင်း။

အခမ်းအနားြပင်ဆင်ေရးေကာ်မတီ

အေနြဖင့ ်လ တ်ေတာ်ဝင်းအတွင်းရိှ မိြပ၊ 

ေရ၊ သန့် ၊ လ ပ်စစ်ှင့ ်ဆက်သွယ်ေရးလိင်ုး

များ၊ ပ်ုသ၊ံ ေရဒယီိ၊ု တဗီွီဆိင်ုရာလပ်ုငန်း 

များ   ေကာင်းမွန်ေစေရး၊    လ တ်ေတာ်

အေဆာက်အအုမံျား ြပြပင်ထန်ိးသမ်ိးေရး 

လပ်ုငန်းများအပါအဝင် လ တ်ေတာ်ပရဝိဏ်ု

အတွင်း   သန့်ရှင်းသာယာလှပေရးှင့ ်

လ တ်ေတာ်အေဆာက်အအုမံျား သန့် ရှင်း

သပ်ရပ်မ ရိှေစေရးတိုကိ ုေဆာင်ရွက်သွား

ကရမည်ြဖစ်ပါေကာင်း။

ြပန ် ကားေရးေကာ ်မတီအေနြဖင့  ်

လ တ်ေတာ်အစည်းအေဝးကျင်းပမ  ပ်ုသ၊ံ 

သတင်းမှတ်တမ်းများ ိက်ုကူးထတ်ုလ င့မ် 

ှင့ ်ပ်ုသစံက်ပစ ည်းများ ေကာင်းမွန်ရန်၊ 

ြပည်တွင်း၊   ြပည်ပသတင်းမီဒီယာများ 

သတင်းရယေူရးကစိ များကိ ုစနစ်တကျှင့် 

အဆင်ေြပေစရန်  မဒီယီာကတ်ထတ်ုေပး

ြခင်းှင့ ်ပ်ုသဆံိင်ုရာ စက်ကရိယိာပစ ည်း 

များြပြပင်ထန်ိးသမ်ိးြခင်းလပ်ုငန်းများကိ ု

ေဆာင်ရွက်သွားကရမည်ြဖစ်ပါေကာင်း၊ 

ထိုြပင် လ တ်ေတာ်အတွင်း သတင်းရယရူာ

တွင် သတ်မှတ်စည်းကမ်းချက်များှင့ ်

စနစ်တကျ လိုက်နာေဆာင်ရွက်ိုင်ေရး 

ြပန်ကားေရးဝန်ကီးဌာနက ဦးစီးတာဝန် 

ယူပီး ြမန်မာိင်ုငသံတင်းမဒီယီာေကာင်စ၊ီ 

ြပည်တွင်းအေြခစိုက ်  ိုင်ငံြခားသတင်း 

ေထာက်များအသင်းတိုှင့ ်   ပူးေပါင်း

ေဆာင်ရွက်ကရန ်လိုအပ်ပါေကာင်း။

ထိုအတ ူလ တ်ေတာ်အစည်းအေဝးများ 

ကျင်းပစ်  လ တ်ေတာ်ပရိဝုဏ်အတွင်း 

လ တ်ေတာ်အစည်းအေဝးခန်းမကီးများတွင် 

လ ပ်စစ်ဓာတ်အားြပတ်ေတာက်မ မရှိေစ 

ရန်၊  ဆက်သွယ်ေရးှင့် ဆ မဲေပးစက်

လပ်ုငန်းဆိင်ုရာကစိ ရပ်များ ေဆာင်ရွက်ရာ

တွင်  လ ပ်စစ်ဓာတ်အားြပတ်ေတာက်မ  

မရိှေစရန် လ ပ်စစ်က  ှင့ပ်တ်သက်ပီး 

စနစ်တကျ   ေဆာင်ရွက်သွားကေစလို

ေကာင်း၊ လ တ်ေတာ် ဒတုယိပုမှံန်အစည်း

အေဝးကို   ေအာင်ြမင်စွာကျင်းပိုင်ရန်

အတွက်   တက်ေရာက်လာကသည့ ်  ဗဟို

ေကာ်မတီှင့်  လုပ်ငန်းေကာ်မတီများက 

သက်ဆိုင်ရာက  အလိုက်    ပူးေပါင်း

ေဆာင်ရွက်သွားကရမည်ြဖစ်ပါေကာင်း 

ေြပာကားသည်။

ထိုေနာက်  ဗဟိုေကာ်မတီဥက   ှင့် 

ဒတုယိဥက   တိုက တတယိအကမ်ိ ပထမ

ပုမှံန်အစည်းအေဝးကိ ုေအာင်ေအာင်ြမင်ြမင် 

ကျင်းပုိင်ခ့ဲြခင်းသည် ေကာ်မတီဝင်များ 

အားလုံး၏ စုေပါင်းညီွတ်မ  မိသားစု 

စိတ်ဓာတ်ြဖင့ ်ေဆာင်ရွက်မ များေကာင့ ်

ြဖစ်ပါေကာင်း၊ လ တ်ေတာ်ကိယ်ုစားလှယ်

များ  ကျန်းမာေရးှင့်ပတ်သက်၍လည်း 

ေစာင့်ေရှာက်မ များ   အချနိ်မီဂုတစိုက် 

ေဆာင်ရွက်ေပးိင်ုခဲပ့ါေကာင်း၊ ယခကုျင်းပ

မည့် ဒုတိယအကိမ် ပုံမှန်အစည်းအေဝး

များတွင်  ဥပေဒကမ်းများ၊  ကယ်ပွင့်ြပ

ေမးခွန်းများ  ေမးြမန်းေဆွးေွးြခင်းြဖင့ ်

လ တ်ေတာ်က  ကို  အစစ်အမှန်စတင်

အသက်သွင်းမည်ြဖစ်သည့အ်တွက် အသံ

စနစ်များ ပိုမိုေကာင်းမွန်ေစရန်လိုအပ်ပါ

ေကာင်း၊ အစိုးရသစ် ရက် ၁၀၀ စီမံကိန်း

ကာလှင့် တိုက်ဆိုင်ေနသည့်အတွက် 

အစိုးရှင့်   လ တ်ေတာ်ဟန်ချက်ညီညီ 

ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်သွားရမည်ြဖစ်ပါေကာင်း၊ 

လ တ်ေတာ်ကိယ်ုစားလှယ်များေရာက်ရိှချန်ိ

တွင် တည်းခိေုနထိင်ုိင်ုေရးှင့ ်ကျန်းမာေရး

ေစာင့်ေရှာက်မ များ အဆင်သင့်ြပင်ဆင ်

ေဆာင်ရွက်ထားရှိရန်လိုအပ်ပါေကာင်း၊ 

ယခင်ကျင်းပခဲသ့ည့ ်အစည်းအေဝးများ၏ 

အားသာချက်များကို    ထိန်းသိမ်းပီး 

ေကာ်မတီဝင်များအေနြဖင့်  စနစ်တကျ 

ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်သွားကရမည်ြဖစ်ပါ

ေကာင်း ေြပာကားသည်။

ယင်းေနာက် ဗဟိုေကာ်မတီအတွင်း

ေရးမှးက  ပထမပုမှံန်အစည်းအေဝးတွင် 

လုပ်ငန်းေကာ်မတီများ၏    ေပါင်းစပ်

ေဆာင်ရွက်ခဲမ့ အေြခအေနှင့ ်ဒတုယိပုမှံန် 

အစည်းအေဝးများေအာင်ြမင်စွာကျင်းပ

ိင်ုေရးအတွက် ကိတင်ြပင်ဆင်ေဆာင်ရွက် 

ထားရိှမ အေြခအေနများကိ ုရှင်းလင်းတင်ြပ

သည်။ 

ဆက်လက်၍    အစည်းအေဝးသို 

တက်ေရာက်လာကသည့ ်လပ်ုငန်းေကာ်မတ ီ

များမှ တာဝန်ရှိသူများက ဒုတိယပုံမှန်

အစည်းအေဝးများ ေအာင်ြမင်စွာကျင်းပ 

ိင်ုေရးအတွက် သက်ဆိင်ုရာက  အလိက်ု 

စမီေံဆာင်ရွက်ထားရိှမ အေြခအေနများှင့် 

စပ်လျ်း၍ ရှင်းလင်းတင်ြပချက်များအေပ  

ဗဟိုေကာ်မတီနာယက က    ြဖည့်စွက ်

ေဆွးေွးပီး       နိဂုံးချပ်အမှာစကား 

ေြပာကားသည်။

ထိုေနာက် ဗဟိေုကာ်မတနီာယကှင့်

အဖဲွသည်  ေနြပည်ေတာ်စည်ပင် ဧည့ရ်ပ်ိသာ

(၂)သိုသွားေရာက်ပီး     လ တ်ေတာ်

ကိယ်ုစားလှယ်များ စတ်ိေအးချမ်းသာစွာ 

ေနထိင်ုိင်ုရန် လ တ်ေတာ်ကိယ်ုစားလှယ် 

တစ်ဦးလ င် အခန်းတစ်ခန်းစစီ်ေဆာင်ရွက်

ထားရိှမ ၊ အစားအေသာက်များ ချက်ြပတ်

စားေသာက်ိင်ုေရးှင့ ်မီးေဘးအ ရာယ် 

ကင်းရှင်းေရးေဆာင်ရွက်ထားရိှမ ၊ ေန့စ်

သတင်းများှင့ ်ဗဟသုတုများသရိှိိင်ုရန်

အတွက်  ပ်ုြမင်သံကားှင့ ်စာဖတ်ခန်းများ 

ြပင်ဆင်ထားရိှမ ၊ ကျန်းမာေရးတစ်စုတံစ်ရာ

ြဖစ်ေပ လာပါက ကျန်းမာေရးေစာင့ေ်ရှာက်မ 

ေဆးခန်း  ြပင်ဆင်ေဆာင်ရွက်ထားရှိမ  

အေြခအေနများကို ကည့် စစ်ေဆးပီး 

လိုအပ်သည်များကို  လမ်း န်မှာကား

ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။        

          ြမဝတီ  

ေနြပည်ေတာ်    ေမ    ၂၁ေနြပည်ေတာ်    ေမ    ၂၁

ပɥ မအကမ်ိေြမာက် ြမန်မာ-ဖလိစ်ပိင်ု 

ှစ်ိုင်ငံ ိုင်ငံြခားေရးဝန်ကီးဌာနများ

အကား မဝူါဒေရးရာညိ  င်းအစည်းအေဝးကိ ု

ေမလ ၁၈ ရက် နနံက်ပိင်ုးတွင် ိင်ုငြံခားေရး 

ဝန်ကီးဌာန ဒတုယိဝန်ကီး ဦးကိကုိေုကျာ်

ှင့် ဖိလစ်ပိုင်သမ တိုင်ငံ ိုင်ငံြခားေရး

ဝန်ကီးဌာန ဒတုယိဝန်ကီး မစ တာ လယီိ ု

အမ် ဟာရီရာ  လင်းမ်တို  ဦးေဆာင်၍ 

ဖလိစ်ပိင်ုိင်ုငြံခားေရးဝန်ကီးဌာန၌ ကျင်းပ

သည်။ 

အစည်းအေဝးတွင် ှစ်ိုင်ငံသံတမန်

ဆက်ဆံေရးှင့ ် ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်မ 

တိုးြမင့ေ်ရး၊ ကန်ုသွယ်မ ှင့ရ်င်းီှးြမပ်ံှမ 

ပိုမိုခိုင်မာလာေစေရး၊ စွမ်းအင်ပူးေပါင်း

ေဆာင်ရွက်မ ြမင့တ်င်ေရး၊ ိင်ုငြံဖတ်ေကျာ်

မ ခင်းများတိုက်ဖျက်ေရးှင့ ်   ြပည်သူ

အချင်းချင်း ထိေတွဆက်ဆံေရးတိုတွင် 

ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်မ  ြမင့တ်င်ေရးဆိင်ုရာ

ကစိ ရပ်များကိ ုအြမင်ချင်းေဆွးေွးဖလှယ်

ကသည်။ 

ြမန်မာအစိုးရသစ်၏ ဦးစားေပးလပ်ုငန်း

စ်များအပါအဝင် ြမန်မာိင်ုင၏ံိင်ုငေံရး 

ြဖစ်ေပ တိုးတက်မ များ၊ ြမန်မာိင်ုငအံေနြဖင့ ်

ြမန်မာ-ဖိလစ်ပိုင် ှစ်ိုင်ငံ ိုင်ငံြခားေရးဝန်ကီးဌာန ဒုတိယဝန်ကီးများဦးေဆာင်၍ ှစ်ိုင်ငံ 

ိုင်ငံြခားေရးဝန်ကီးဌာနများအကား ပɥ မအကိမ် မူဝါဒေရးရာညိ  င်းအစည်းအေဝးကျင်းပ

လ တ်ေတာ်အစည်းအေဝးများကျင်းပေရးဗဟိုေကာ်မတီနာယက   ြပည်ေထာင်စုလ တ်ေတာ်နာယက  ဦးေအာင်လင်းေဒွး 

ေနြပည်ေတာ်စည်ပင်ဧည့်ရိပ်သာ(၂)၌ လ တ်ေတာ်ကိုယ်စားလှယ်တစ်ဦးလ င် အခန်းတစ်ခန်းစီစ်ေဆာင်ရွက်ထားရှိမ ကို 

ကည့် စစ်ေဆးစ်။

အာဆီယံှင့် ပုံမှန်ဆက်ဆံေရးြပန်လည်

ရရိှေရးအတွက် ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်လျက်ရိှ

သည့်အေြခအေနများကိုေဆွးေွးခဲ့က

သည်။ ထိုြပင်  လက်ရှိြဖစ်ပွားေနသည့ ်

အေရှအလယ်ပိင်ုးပဋပိက ှင့ ်ေဒသတွင်း

သက်ေရာက်မ များကဲသ့ိုေသာ ေဒသတွင်း

ှင့ ်ိင်ုငတံကာကစိ ရပ်များအြပင် ှစ်ဖက်

အကျိးြဖစ်ထွန်းေစမည့် အြခားကိစ ရပ်

များအေပ   ရင်းှီးပွင့်လင်းစွာအြမင်ချင်း 

ေဆွးေွးဖလှယ်ခဲ့ကသည်။ 

အစည်းအေဝးအပီးတွင် ဒတုယိဝန်ကီး 

ဦးေဆာင်သည့ ်ြမန်မာကိယ်ုစားလှယ်အဖဲွ

သည် ဖိလစ်ပိုင်ိုင်ငံြခားေရးဝန်ကီးဌာန

ဒတုယိဝန်ကီး မစ တာ လယီိ ုအမ် ဟာရရီာ 

လင်းမ်က တည်ခင်းဧည့ခ်သံည့ ်ေန့လယ်စာ

စားပွဲသို တက်ေရာက်ခဲ့ကသည်။ 

မွန်းလွဲပိုင်းတွင် ဒုတိယဝန်ကီးသည် 

ဖလိစ်ပိင်ုိင်ုင ံမနလီာမိရိှ ြမန်မာသံံုး၌ 

သံုံးဝန်ထမ်းများှင့်ေတွဆုံကာ လိုအပ်

သည်များကိမှုာကားခဲေ့ကာင်း သရိသည်။   

         ြမဝတီ



၂၂-၅-၂၀၂၆၆ ေဆာင်းပါး

“ရဲရင့်သူတို၏ ဂုဏ်ယူဖွယ်ရာအိမ်အြပန်ခရီး”

စစ်သည်ေတာ်ေဟာင်းတစ်ဦး၏ မိုး

ိုင်ေသာ    စကားတစ်ခွန်းြဖစ်သည်။ 

ထိုစကားတစ်ခွန်းတွင ်တပ်မေတာ်သား 

တစ်ဦးြဖစ်ရြခင်း၏    အှစ်သာရှင့်

အဓိပ ာယ်များ ေပါင်းစပ်ပါဝင်ေနသည်။ 

ယခဆုိလု င် ေယာကျ်ားေကာင်း ေယာကျ်ား

ြမတ်ြဖစ်ေစိင်ုေသာ ထိေုကျာင်းကီးများမှ 

ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းသင်တန်းအမှတ်စ်(၂၂) 

အထိ  သင်တန်းဆင်းခဲ့ပီး  ိုင်ငံေတာ်

ကာကွယ်ေရးှင့လ်ုြံခံေရးတာဝန်များကိ ု

ထမ်းေဆာင်ေနကပီြဖစ်သည်။ 

အမိိုင်ငံေတာ်အား ကာကွယ်ေစာင့်

ေရှာက်ရမည့်တာဝန်သည ်    ိုင်ငံသား 

တိုင်း၏တာဝန်ြဖစ်သည်ကို  နားလည်

ခံယူထားကသူများြဖစ်သည်ှင့ ်အညီ 

ရွပ်ရွပ်ခ ံခ ံ ထမ်းေဆာင်ကြခင်းေကာင့ ်

ထိုသားေကာင်းစစ်သည် ြပည်သူ့စစ်မ 

ထမ်းများထဲမှပင် သူရဲေကာင်းမှတ်တမ်း

ဝင်တဆံပ်ိ၊ သရူေဲကာင်းလက်မှတ်၊ ဂဏ်ုထူး 

ေဆာင်လက်မှတ်ှင့ ်အကီးအကမဲျား၏ 

ချးီကျးဂုဏ်ြပလက်မှတ်များရရှိခဲ့သူ 

၁၁၅ ဦးအထိရှိပီဟုလည်း ဂုဏ်ယူဖွယ်

သိရှိရပါသည်။

လငူယ်ဆိသုည်မှာိုးကား၏။ တက်က  

၏။ ဖျတ်ဖျတ်လတ်လတ်ရှိ၏။ ိုးသား

၏။ ြဖစင်၏။ ပရိယာယ်ေဝဝုစ်ကင်း၏။ 

အရာရာ၌ စိတ်ှင့်ကိုယ်သည ်တစ်ထပ် 

တည်းမ ထင်ရေလာက်ေအာင် လ ပ်ရှား 

ရှင်သန်ေနကသမူျားြဖစ်၏။ ိင်ုငေံရးအရ 

မင်းသားကီးမလုပ်ရ၍     ပတ်မကီး

ထိုးေဖာက်လိုေသာ   သေ မမှန်သည့်

ိုင်ငံေရးသမားတချိက   လူငယ်တို၏ 

ိုးသားြဖစင်မ ှင့ ်ိုးကားတက်က မ ကိ ု

တလွဲဆံပင်ေကာင်းအသုံးချ၍ လမ်းမှား 

သိုေရာက်ေစခဲ့ကသည်။ သိုြဖင့ ်တိင်ုးြပည်

၏ အဖူးအွန့်များြဖစ်ကေသာ လငူယ်

များစွာမှာ တိုင်းရင်းသားလက်နက်ကိုင်

များထိန်းချပ်ထားေသာ နယ်ေြမများ၌ 

ေပးတာယူ၊ ေက းတာစား၊ ခိုင်းတာလုပ် 

ဘဝြဖင့ ်ထမင်းစားက န်ခဇံာတ်သမ်ိးေန

ကရသည်။  အချိေသာတိုင်းရင်းသား 

လက်နက်ကိုင်များှင့်   အကမ်းဖက ်

ေသာင်းကျန်းသမူျားအတွက် အကမ်းဖက် 

စစ်ပဲွများတွင် ေရှဆုံးမှအဓပိ ာယ်မဲအ့သက် 

စွန့်တိက်ုခိက်ုေပးေနရသည်။ အကမ်းဖက် 

ေသာင်းကျန်းသမူျား၏ ေနာက်မီးဆဲွ PDF 

များအြဖစ် ကျင်လည်ေနကရသည်။ သတူို 

လက်ချက်ြဖင့ ်   မိရွာများပျက်စီးြခင်း၊ 

ေဒသခြံပည်သမူျား အတဒိကု ေရာက်ရြခင်း

များကို ေအာင်ြမင်မ အသီးအပွင့်အြဖစ ်

လွဲမှားစွာေက းေကာ်ေနကရသည်။

ေစေ့စေ့တွးကည့လ် င် တိင်ုးရင်းသား

လက်နက်ကိင်ုအဖဲွများ၏ ေသွးေဆာင်မ 

ြဖင့ ်အကမ်းဖက်လပ်ုရပ်များေဆာင်ရွက်ေန

ကေသာ PDF များှင့် လမ်းမှားေရာက်

ေနေသာ     လူငယ်များ၏အြဖစ်မှာ 

သားတစ်သာြမင်၍ ေကျာ့ကွင်းမြမင်က

သူများှင့်    ပုံပမာတူသည်။    စင်စစ် 

ြပည်တွင်းငိမ်းချမ်းေရးလုပ်ငန်းစ်များ

ကိ ုေြပာင်ေြပာင်တင်းတင်းချိးေဖာက်ေန

ေသာ အကမ်းဖက်ေသာင်းကျန်းသမူျားမှာ 

ေနာက်မီးဆွဲ PDF များကို ခုတုံးလုပ်၍ 

‘‘ေမျာက်မီးှင့ ်ေမျာက်ချည်’’ေနကြခင်းသာ 

ြဖစ်သည်။ 

ိင်ုငေံတာ်ှင့ ်ြပည်သူ့အတွက် ဆိေုသာ 

စကားလုံးများကိ ုတွင်တွင်ဟစ်ေနကေသာ်

လည်း လက်ေတွတွင်မူ ိုင်ငံေတာ်ှင့်

ြပည်သူ့အကျိး ပျက်စီးရာပျက်စီးေကာင်း

များကိသုာ ထပ်ြပန်တလလဲကဲျးလွန်ေန

ကသမူျားြဖစ်သည်။ ၎င်းတိုလ မ်းမိုးြခယ် 

လှယ်ထားေသာ အရပ်ေဒသမှတိုင်းရင်း 

သားများ၏ ဘဝမှာေတာင်ယာရှင် ေမျာက် 

ေမာင်းခရံသည့ှ်ယ်ြဖစ်ေနကရရှာသည်။ 

သခူိုးက လြူပန်ဟစ်ြခင်းကိ ုခေံနကရရှာ

သည်။ မသိိုးနား ိင်ုငေံရးအပါးမဝေသာ

လငူယ်များအေပ  အြမတ်ထတ်ုေနသည်

မှာ ရင်နာဖွယ်ေကာင်းလှသည်။ တစ်ေတာ 

တစ်ကက်ဖတွန်၍ ေသနတ်ေြပာင်းဝ၌ 

အာဏာတည်ေသာ သူတိုေလာကတွင် 

‘‘အကန်းထမှဲာ မျက်ကန်းကလေူမာ်’’လပ်ုေန 

ကသည်ကိ ုရှင်းရှင်းြပတ်ြပတ်သြိမင်က

ဖိုလိုပါသည်။

တစ်ဖက်တွင်မူ  ိုင်ငံ့သားေကာင်း 

ရတနာေလးများသည်  တပ်မေတာ်၏ 

စနစ်တကျဖဲွစည်းထားေသာေလက့ျင့ေ်ရး 

ေကျာင်းအသီးသီး၌ စစ်ပညာရပ်များကိ ု

အပတ်တကတ်ုကိးစားသင်ယူကလျက်ရိှ 

သည်။ စစ်နည်းဗျဟာဘာသာရပ်များ၊ 

လက်နက်နညး်ပညာဆုိင်ရာဘာသာရပ်

များ၊    ǧကံ့ခိုင်မ ဆိုင်ရာဘာသာရပ်များ၊ 

ေခါင်းေဆာင်မ ဆိုင်ရာဘာသာရပ်များ၊ 

စစ်စည်းကမ်းှင့ ်ဥပေဒဆိုင်ရာဘာသာ

ရပ်များ၊   အေထွေထွဗဟုသုတဆိုင်ရာ

ဘာသာရပ်များ အစရှိသည့ ် ေယာကျ်ား

ေကာင်း ေယာကျ်ားြမတ်ြဖစ်ေစိင်ုေသာ 

သင်ခန်းစာများကို   စာေတွလက်ေတွ 

သင်ကားေလ့ကျင့်လျက်ရှိသည်။ 

ြပည်ေထာင်စမုပိကဲွေရး၊ တိင်ုးရင်းသား

စည်းလုံးညီွတ်မ မပိကွဲေရး၊  အချပ်

အြခာအာဏာတည်တံခ့ိင်ုမေဲရးဆိသုည့ ်

ဒုိတာဝန်အေရးသံုးပါးကုိ ေစာင့ထ်န်ိးရန် 

တာဝန်ရိှသြဖင့ ်၎င်းတာဝန်များကိ ုေကျပွန်

စွာ ထမ်းေဆာင်ုိင်ေရးအတွက် အေလး 

အနက်ထားသင်ကားေနကြခင်းြဖစ်သည်။ 

ိုင်ငံေတာ်ကာကွယ်ေရးအတွက်  စစ်မ 

ထမ်းေဆာင်ိင်ုရန် အပင်ပန်းအဆင်းရခဲ၍ံ 

ဇဲွနပြဲဖင့ ်သင်ကားေနကြခင်းြဖစ်သည်။  

ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းလငူယ်များ၏ရည်ရွယ် 

ချက်မှာ PDF အကမ်းဖက်သမားများှင့ ်

ြပဒါးတစ်လမ်း သတံစ်လမ်းဟ ုဆိရုလမိ့်

မည်။ လူချင်းတူေသာ်လည်း အသက်ရှ

ပုံချင်းကွဲသည်ဟုဆိုရလိမ့်မည်။ ငယ်စ်

က သင်ကားခဲရ့သည့ ်ေကျးညေီနာင်ပုြံပင်

ကိုပင်    ြပန်၍အမှတ်ရဖွယ်ြဖစ်သည်။ 

သူေတာ်ေကာင်းတုိ၏ေအးရိပ်၌ ခုိလ ံခွင့် 

ရေသာေကျးသားှင့ ်   ခိုးသားဓားြပတို

လက်တွင် ကီးြပင်းရေသာေကျးသားမှာ 

ညရီင်းအစ်ကိပုင်ြဖစ်လင့က်စားမ  င်းသာ 

မယှ်သာေအာင်   ကွာြခားေနပုံမျိးြဖစ်

သည်။ ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းိင်ုငံသ့ားေကာင်း

များှင့် PDF အကမ်းဖက်သမားများမှာ

လည်း ထိုနည်းတူပင်ြဖစ်သည်။

လငူယ်များ၏စွမ်းပကားသည် ိင်ုငေံတာ် 

၏အားများပင်ြဖစ်ပါ၏။  ယေန့လူငယ ်

ေနာင်ဝယ်လူကီးဆိသုည့အ်တိင်ုး လငူယ်

များသည် ေနာင်တစ်ချန်ိတွင် ိင်ုငံတ့ာဝန် 

များကို ပခုံးေြပာင်းတာဝန်ယူပီး ိုင်ငံ

ေတာ်ဖံွဖိးတိးုတက်ေရးအတွက် ေဆာင် 

ရွက်သွားကရမည့်သူများြဖစ်သည်။ ထို

ေကာင့် လူငယ်တိုင်းလူငယ်တိုင်းသည ်

ိုင်ငံေတာ်အတွက်  သားေကာင်းတစ်

ေယာက်   ေကျာက်ေကာင်းတစ်ေစ့ဟု 

ဆိုရေလာက်ေအာင်   ထူးြမတ်ေသာ

သားေကာင်းများြဖစ်ကရန်  လိုသည်။ 

ိင်ုငေံတာ်က မမိတိိုအေပ   ေပးအပ်လိက်ု

သည့တ်ာဝန်များကိ ုေကျပွန်စွာေဆာင်ရွက်

လိသုည့သ် ိ  ာန်စတ်ိရိှဖို လိအုပ်ပါသည်။

ကန်ုကန်ုဆိရုပါလ င် ‘‘တာဝန်သစိတ်ိ’’ 

ရိှုမံ ြဖင့ပ်င် လုေံလာက်ေသးသည်မဟတ်ု

ပါ။   ‘‘တာဝန်ယူလိုစိတ်’’  ြပင်းြပင်းြပြပ 

ထက်ထက်သန်သန်ရိှေနရန်လည်း လုိပါ

သည်။ ကိယ်ုလပ်ုေနသည့အ်လပ်ု၊ ကိယု့်မိ

ကိယု့ရွ်ာ၊ ကိယု့တ်ိင်ုးကိယု့ြ်ပည်တွင် ကိယ်ု

ှင့သ်က်ဆိင်ုသည့ ်တာဝန်များစွာ ရိှေနပါ

သည်။ ထိသုို ယသူင့ယ်အူပ်သည့တ်ာဝန်

များကို ကိုယ့ ်သေဘာှင့ ်ကိုယ်ယူပီး 

ေဆာင်ရွက်တတ်သမူျားကိ ု‘‘လူ့အဖိုးတန်’’ 

ဟု လူ့အဖွဲအစည်းက သတ်မှတ်ေလ့ရှိ

ပါ၏။

သာမန်လူတစ်ေယာက်အတွက ်ဘဝ

မှာအေရးအကီးဆုံးအရာကိြုပပါဆိလု င် 

သူတို၏ဘဝကိုသာ ြပဆိုမည်ြဖစ်ေသာ်

လည်း   တပ်မေတာ်သားတစ်ေယာက်

အတွက်မ ူဘဝတွင် အေရးအကီးဆုံးအရာ 

ဆိုသည်မှာ သူ့ိုင်ငံေတာ်ကို ကာကွယ်

ရန်ပင်ြဖစ်ပါသည်။ သူ၏အမွန်ြမတ်ဆုံး

ေသာတာဝန်လည်း ြဖစ်ပါသည်။

ယခဆုိလု င် ထိမွုန်ြမတ်ေသာတာဝန်

များကိ ုလက်ဆင့က်မ်းထမ်းေဆာင်ခဲ့က

သည့်   ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းသားေကာင်း

စစ်သည်များမှ ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းသင်တန်း 

အမှတ်စ်(၁)ှင့(်၂)တိုမှာ သတ်မှတ်ကာလ 

ြပည့်ေြမာက်ခဲ့ပီြဖစ်ပါသည်။ သက်ဆိုင်

ရာတိင်ုးစစ်ဌာနချပ်အသီးသီးတွင် ြပည်သူ  ့

စစ်မ ထမ်းေဆာင်ပီးေကာင်းလက်မှတ်၊ 

ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းတံဆိပ်ှင့်   ဂုဏ်ြပ 

မှတ်တမ်းလ ာများကိ ုအခမ်းအနားများြဖင့ ်

ချးီြမင့ေ်ပးအပ်၍ ေနရပ်ေဒသအသီးသီးရိှ 

မဘိေဆမွျိးများထသံို ြပန်လည်အပ်ှင်း

ေစလ တ်ခဲ့ပီးြဖစ်ပါသည်။   ၎င်းတို၏ 

အမ်ိအြပန်ခရီးမှာ ိင်ုငသံားတစ်ေယာက်

အေနြဖင့ ်ိင်ုငေံတာ်ကာကွယ်ေရးတာဝန်

များကိ ုေကျပွန်စွာထမ်းေဆာင်ိင်ုခဲသ့ည့်

အတွက် မမိအိလပ်ုအေပ  ဂဏ်ုယြူမတ်ိုး

စိတ်၊ ှစ်သက်ကည်ူးစိတ်တိုှင့်အတူ 

မိသားစုှင့်   ြပန်လည်ဆုံဆည်းရသည့်

အတွက်  ဝမ်းသာေပျာ်ရɫ င်မ တိုသည်လည်း 

အတိင်ုးမသ ိြပည့လ် မ်း၍ ေနပါလမိ့သ်ည်။ 

ထိုထိုေသာ သားေကာင်းစစ်သည်တို

၏   ဂုဏ်ယူဖွယ်ရာ   အိမ်အြပန်ခရီးကိ ု

မဘိေဆမွျိးများသာမက ေဒသခြံပည်သူ

များကပါ ဝမ်းပန်းတသာလ  က်လ  က်လဲှလဲှ 

ကိဆိေုနကသည့ ်ြမင်ကွင်းပုရံပ်ိများကိ ု

ဆိရှုယ်မဒီယီာလမူ ကွန်ရက်အသီးသီးတွင် 

ကည်ူးဖွယ်ေတွြမင်ေနရသည်မှာလည်း 

ပကတိအရိှတရားတစ်ခုပင်ြဖစ်ပါသည်။ 

ိုင်ငံေတာ်ကာကွယ်ေရးတာဝန်များကို      

ေကျပွန်စွာထမ်းေဆာင်ိုင်ခဲ့မ အေပ  

၎င်းတို၏မသိားစဝုင်များသာမက မိနယ်၊ 

ရပ်ကွက်၊ ေကျးရွာများကလည်း အထူးပင် 

ဝမ်းသာဂုဏ်ယူမဆုံးြဖစ်ကရသည်။ ထို

အတွက် ကိတင်တိင်ုပင်ထားကရသည်

မဟုတ်ပါဘဲ  ရင်တွင်းဆ ကိုယ်စီြဖင့ ်

လ  က်လဲှဝမ်းသာကိဆိုကပုမံျားမှာ နေံဘး

မှ ြမင်ေတွရသမူျားအဖိုပင် ကည်ူးဖွယ်

ေကာင်းလှပါသည်။    သူတိုတစ်ေတွ၏ 

ဝမ်းသာေပျာ်ရɫ င်မ ၊    စာမျက်ှာ ၇ သို စာမျက်ှာ ၇ သို 

“ငါ့သားများ စစ်ထဲဝင်ရင်ေလ သူ့ကိုေြပာလိုက်စမ်းပါကွာ၊ စစ်တပ်ဆိုတာ အမှန်သာလိုက်နာိုင်ရင် တကယ့်ေယာကျ်ားြမတ်ြဖစ်ေစိုင်တဲ့ တရားေတွကိုသင်ကားေပးတဲ့ေကျာင်းကီးေပါ့” “ငါ့သားများ စစ်ထဲဝင်ရင်ေလ သူ့ကိုေြပာလိုက်စမ်းပါကွာ၊ စစ်တပ်ဆိုတာ အမှန်သာလိုက်နာိုင်ရင် တကယ့်ေယာကျ်ားြမတ်ြဖစ်ေစိုင်တဲ ့တရားေတွကိုသင်ကားေပးတဲ့ေကျာင်းကီးေပါ”့ 

 ြပည်စိုးညိမ်း

 ိုင်ငံေတာ်ကလိုအပ်သည့်အချနိ်တွင် မိမိအသက်ှင့်ခ ာကို ပဓာနမထားဘဲ တစ်သားတည်း
ပါဝင်ေပါင်းစပ်ခဲ့သူတိုအတွက် ိုင်ငံေတာ်ှင့်တပ်မေတာ်မှလည်း တန်ဖိုးထားေလးစားဂုဏ်ယူ
လျက်ရှိေကာင်း ေဖာ်ɯ န်းြပဆိုေနသည့် ြပယုဂ်များပင်ြဖစ်၊ ေမတ ာှင့်ယှ်ေသာ အြပန်အလနှ် 
ေကျးဇူးတုံတင်သည့် မဂ  လာရှိေသာြမင်ကွင်းများပင်ြဖစ် . . .

 စစ်မ ထမ်းကာလြပည့ေ်ြမာက်၍ တာဝန်ေကျပွန်ခဲသ့ည့ြ်ပည်သူစ့စ်မ ထမ်းများကိ ုသက်ဆိင်ုရာ
သင်တန်းများေပး၍ အစိုးရအမ ထမ်း၊ ြပည်ပအလုပ်အကိုင်များ၊ ကုမ ဏီအလုပ်အကိုင်များ၊ 
ပဂု လကိအလပ်ုအကိင်ုများ၊  ကိယ်ုပိင်ုအသက်ေမွးဝမ်းေကျာင်းအလပ်ုအကိင်ုများ လပ်ုကိင်ုိင်ုေရး 
သက်ဆိင်ုရာဌာနအသီးသီးှင့ ်ဆက်စပ်အဖဲွအစည်းများမှ တက်ညလီက်ညစီမီေံဆာင်ရွက်ေပးလျက်
ရှိသည်မှာ များစွာအားတက်ဖွယ်ြဖစ် . . .



၇၂၂-၅-၂၀၂၆ ေဆာင်းပါးှင့်တပ်မေတာ်သတင်း

စာမျက်ှာ ၆ မှအဆက်စာမျက်ှာ ၆ မှအဆက်

ကည်ူးပတီြိဖစ်ရမ များကိ ုကူးစက်ခစံား

ရေစပါသည်။ 

ေဒသခံြပည်သူတုိကလည်း မိမိတုိ၏ 

တူသားေနာင်မယ်များသဖွယ် ဂုဏ်ြပ

ပန်းြခင်းများ၊ ေအာင်သေြပေအာင်ပန်း

များြဖင့ ်ေသာင်းေသာင်းြဖြဖကမ်းလှမ်း 

ကိဆိုကပါသည်။ ချးီြမင့ေ်ငမွျားအပ်ှင်း

ကပါသည်။ ထိုမ မကေသး  အိုးစည်

ဒိုးပတ်များ၊ အတီးအမ တ်အကအခန်ုများ

ြဖင့်ပါ ေပျာ်ေပျာ်ပါးပါးဂုဏ်ြပကိဆိုက

ပါေသးသည်။  သူတိုတစ်ေတွ၏  အြပံး 

မျက်ှာများတွင်  ဂုဏ်ယူမဆုံးေသာ 

ခစံားချက်ပုရံပ်ိများကိလုည်း အထင်းသား 

ေတွြမင်ေနရပါသည်။

ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းများ၏ ခစံားခွင့မ်ျား

ကိုကည့လ် င် စစ်မ ထမ်းေဆာင်ဆကဲာလ

ှင့ ်စစ်မ ထမ်းေဆာင်ပီးကာလဟ၍ူ ှစ်ပိင်ုး 

ေတွိင်ုပါသည်။ ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းတစ်ဦး

သည် စစ်မ ထမ်းေဆာင်ေနစ်အတွင်း  

တပ်မေတာ်တွင်  သတ်မှတ်ထားသည့ ်

အဆင့်အလိုက် လစာှင့်စရိတ်အတိုင်း 

ခံစားခွင့်ရရှိေစရမည်ဟု ြပ  ာန်းထားပါ

သည်။ ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းအြဖစ ်တာဝန် 

ထမ်းေဆာင်ေနေသာ   ိုင်ငံ့ဝန်ထမ်း 

တစ်ဦးအား ယင်းတာဝန်ထမ်းေဆာင်ေန

သည့်ကာလကို     တာဝန်ချနိ်အြဖစ် 

သတ်မှတ်ပါသည်။    ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်း

ကာလပီးဆုံးေသာ အလပ်ုသမားတစ်ဦး

အား မူလထမ်းေဆာင်ခဲ့ေသာ  အလုပ်

အကိင်ု သိုမဟတ်ု အလားတအူလပ်ုအကိင်ု

တွင် သတ်မှတ်ထားသည့အ်တိင်ုး အလပ်ု

ရှင်က ခန့်ထားရမည်ြဖစ်ပါသည်။ သတ်မှတ်

ကာလြပည့်သည်အထိ   ြပည်သူ့စစ်မ 

ထမ်းေဆာင်ပီးသတူစ်ဦးသည် မမိသိေဘာ 

ဆ အေလျာက် တပ်မေတာ်သိုဝင်ေရာက် 

အမ ထမ်းလိုပါက  သတ်မှတ်ထားသည့ ်

စည်းမျ်း၊ စည်းကမ်းများှင့်အည ီစစ်မ  

ထမ်းခွင့ြ်ပိင်ုပါသည်။ ပါရဂဘဲွူရသမူျား၊ 

အသက်ေမွးဝမ်းေကျာင်းဆိုင်ရာဘွဲရသ ူ

များှင့်  အခါအားေလျာ်စွာ သတ်မှတ် 

သည့်အရည်အချင်းှင့် ြပည့်စုံသူများကို 

အေရးေပ        ြပန်တမ်းဝင်အရာရိှအြဖစ် 

ခန့်အပ်ိုင်သည်ဟုလည်း သိရပါသည်။

စစ်မ ထမ်းေဆာင်ပီးကာလအေနြဖင့ ်

သတ်မှတ်စစ်မ ထမ်းကာလ ြပည့ေ်ြမာက်

ပီးသမူျားသည် ကမု ဏဝီန်ထမ်းြဖစ်ပါက 

ယခင်အလပ်ုအကိင်ုသို အလားတရူာထူး

အတိင်ုးြပန်လည်ခန့်အပ်ခံကရပီး ိင်ုငံ

ေတာ်က ေပးအပ်ချးီြမင့သ်ည့ ်ထိက်ုသင့်

ေသာအကျိးခစံားခွင့မ်ျားကိ ုရရိှမည်ြဖစ်

ပါသည်။ ယခင်အလုပ်အကိုင်မရှိသူများ 

အလပ်ုအကိင်ုရရိှေရးှင့ပ်တ်သက်၍ ၎င်းတို

ဆ ြပသည့အ်လပ်ုအကိင်ုများကိ ုသတ်မှတ်

ချက်များှင့်အည ီ   ခန့်အပ်ေပးိုင်ေရး

အတွက် သက်ဆိင်ုရာတာဝန်ရိှသမူျားက 

ြပည်တွင်း/ ြပည်ပအလပ်ုအကိင်ုခန့်အပ်

ေပးိုင်ေရးလုပ်ငန်းေကာ်မတီများှင့ ်

ချတ်ိဆက်၍ လိအုပ်သည်များဆက်လက်

ေဆာင်ရွက်ေပးသွားမည်ဟ ုသရိပါသည်။ 

သက်ဆိင်ုရာဝန်ကီးဌာနများတွင် ဖွင့လှ်စ် 

သည့ ်အသက်ေမွးဝမ်းေကျာင်းသင်တန်း

များသိုတက်ေရာက်ိင်ုေရး၊ အစိုးရဝန်ထမ်း

အပါအဝင်    ြပည်တွင်း/ ြပည်ပကုမ ဏီ

ဝန်ထမ်းအြဖစ် လပ်ုကိင်ုိင်ုေရးှင့၎်င်းတို 

၏ရပ်ရွာများ၌ ကိယ်ုပိင်ုစီးပွားေရးလပ်ုကိင်ု

ိုင်ေရးတိုအတွက ်သက်ဆိုင်ရာဝန်ကီး

ဌာနများ၊ ြမန်မာိင်ုငကံန်ုသည်ကီးများှင့ ်

စက်မ လက်မ လပ်ုငန်းရှင်များအသင်းချပ် 

(UMFCCI)၊ ြပည်ပအလပ်ုအကိင်ုရှာေဖေွရး 

ေအဂျင်စမီျားှင့လ်ည်းချတ်ိဆက်ေဆာင်

ရွက်ေပးေနေကာင်းသရိှိရပါသည်။ ထိသုို

ေဆာင်ရွက်ိုင်ရန် “စစ်မ ထမ်းတာဝန် 

ေကျပွန်စွာထမ်းေဆာင်ခဲ့သူများအလုပ်

အကိုင်ရရှိေရးစီမံခန့်ခွဲမ ေကာ်မတီ” ကို 

ဖဲွစည်းထားပီး ၎င်းစမီခံန့် ခဲွမ ေကာ်မတီ

ေအာက်တွင်   လုပ်ငန်းေကာ်မတီငါးခု

ဖွဲစည်း၍ စီမံေဆာင်ရွက်ေနြခင်းြဖစ်ပါ 

သည်။ စစ်မ ထမ်းကာလြပည့်ေြမာက်၍ 

တာဝန်ေကျပွန်ခဲသ့ည့ ်ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်း

များကိ ုသက်ဆိင်ုရာသင်တန်းများေပး၍ 

အစိုးရအမ ထမ်း၊ ြပည်ပအလပ်ုအကိင်ုများ၊ 

ကမု ဏအီလပ်ုအကိင်ုများ၊ ပဂု လကိအလပ်ု

အကိုင်များ၊     ကိုယ်ပိုင်အသက်ေမွး

ဝမ်းေကျာင်းအလုပ်အကုိင်များလုပ်ကုိင်

ိုင်ေရး  သက်ဆိုင်ရာဌာနအသီးသီးှင့ ်

ဆက်စပ်အဖွဲအစည်းများမ ှ    တက်ညီ

လက်ညီ     စီမံေဆာင်ရွက်ေပးလျက်ရှိ

သည်မှာ များစွာအားတက်ဖွယ်ြဖစ်ရပါ

သည်။ 

ဤသည်တိုမှာ ိုင်ငံေတာ်ကလိုအပ်

သည့်အချနိ်တွင် မိမိအသက်ှင့်ခ ာကို 

ပဓာနမထားဘဲ  တစ်သားတည်းပါဝင်

ေပါင်းစပ်ခဲ့သူတိုအတွက ်ိုင်ငံေတာ်ှင့် 

တပ်မေတာ်မှလည်း တန်ဖိုးထားေလးစား

ဂုဏ်ယူလျက်ရှိေကာင်း ေဖာ် န်းြပဆို 

ေနသည့်     ြပယုဂ်များပင်ြဖစ်ပါသည်။ 

ေမတ ာှင့ယှ််ေသာ အြပန်အလှန်ေကျးဇူး

တုံတင်သည့ ်မဂ  လာရိှေသာြမင်ကွင်းများ

ပင်ြဖစ်ပါသည်။

ြပည်သူ့စစ်မ  ထမ်းလူငယ်တစ်ဦး

တစ်ေယာက်ချင်းစမှီာ ိင်ုငေံတာ်အတွက် 

အဖိုးမြဖတ်ိုင်သည့်  ေကျာက်ေကာင်း

ကေလးများပင်    ြဖစ ် ကပါသည်။ 

သားေကာင်းတစ်ေယာက်ေကျာက်ေကာင်း 

တစ်ေစဆ့ိသုည့အ်တိင်ုး ိင်ုင၏ံလက်ုံး၊ 

ိုင်ငံ၏ပခုံး၊ ိုင်ငံ၏စွမ်းပကားများပင ်

ြဖစ်ကပါသည်။

ြပည်သူ့ရင်မှြဖစ်ေသာ ြပည်သူ့သား 

ေကာင်းစစ်သည်တုိသည် သေံတာင်ကီး 

နဲ့ေကျာက်ထီးပမာ တညီးညီးတေြပာင်

ေြပာင်ေတာက်ေလာင်ေနသည့ ်ေနေရာင်

ကိုလည်း မမ ၊ မီးအရှိန်ကိုလည်း မြဖံ၊ 

တကယ့က်ိ ုိင်ုငေံတာ်လုြံခံစတ်ိချရေအာင် 

အားကိးမာန်တက်တာဝန်ထမ်းေဆာင်

ခဲ့ကသည်။ “သားစ်ေြမးြမစ်၊ ေြပာထုံး

ြဖစ်ေအာင်၊ တစ်စစ်တစ်မက်၊ ကိုယ်ှင့်

သက်ကိ၊ု ှင်းဆက်ရည်၍၊ ဦးလည်မသန်ု”  

တာဝန်ထမ်းေဆာင်ခဲ့ကသည်။ ကျားကို

ခလတ်ု၊ သစ်ငတ်ုသင်ြဖး၊ ဆူးကိေုမွယာ 

ပမာသေဘာထား၍ အမိိုင်ငံေတာ်၏ 

ပိင်ုနက်နယ်ေြမအံှခရီးဆန့်ခဲ့ကသမူျား 

ြဖစ်ပါသည်။ 

သိုှယ်  ိုင်ငံေတာ်ှင့် ိုင်ငံသားတို

အတွက် ကီးေလးမွန်ြမတ်ေသာ တာဝန်

ဝတ ရားများကို  ဦးေဆွးဆံြမည့်ထမ်း

ေဆာင်ခဲ့ကသည့ ်တိင်ုးြပည်၏သားေကာင်း

ရတနာများအား တိုင်းရင်းသားြပည်သူ 

တစ်ရပ်လုံးက ှစ်ေထာင်းအားရ ဝမ်းပန်း

တသာ   ဂုဏ်ြပကိဆိုေနကပုံများမှာ 

အားတက်ဖွယ်၊ ဂုဏ်ယူဖွယ်၊ လ  က်လှဲ

ကည်ူးဖွယ်ေကာင်းလှပါသည်။ ိင်ုငေံတာ်

ှင့ ်သက်ဆိင်ုရာအဖဲွအစည်းအသီးသီးတို 

ကလည်း ၎င်းတို၏လမူ စီးပွားဘဝဖံွဖိး

တိုးတက်ေရးှင့်  အလုပ်အကိုင် အခွင့်

အလမ်းများ တိုးတက်ြမင့မ်ားေရးအတွက် 

စနစ်တကျစမီေံဆာင်ရွက်ေပးလျက်ရိှသည်

မှာ အြခားေသာလငူယ်များအဖို အားကျ

ဂုဏ်ယူဖွယ်ေကာင်းလှပါသည်။ အှစ်

ချပ်ဆိုရပါေသာ် ရဲရင့်သူတို၏ ဂုဏ်ယူ

ဖွယ်ရာ အိမ်အြပန်ခရီးမှာ ုိင်ငံေတာ်ှင့် 

ြပည်သူတို၏  ေမတ ာ၊  ေစတနာမိုးတို

သွန်းဖိးေစရွွာလျက်ေကာင်းြခင်းအြဖာြဖာ 

မဂ  လာအေပါင်းတိုှင့်     ြပည့်လ မ်း၍ 

ေနပါေတာ့သတည်း။     ။

ေနြပည်ေတာ်    ေမ     ၂၁ေနြပည်ေတာ်    ေမ     ၂၁

ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး၊ ေတာင်ငူမိနယ ်

ေကတုမတီမိသစ်ရှိ သီတဂူေကတုမတ ီ

ဗဒု တက သိလ်ု   အာယဒုါနေဆးုေံတာ်၌ 

မျက်စိခွဲစိတ်ကုသမ ခံယူလျက်ရှိေသာ 

သံဃာေတာ်များှင့ ် မျက်စိေဝဒနာရှင်

များအား အလှေငေွပးအပ်ြခင်းကိ ု ယေန့ 

နနံက်ပိင်ုးတွင်အဆိပုါေဆးုေံတာ်၌ြပလပ်ုရာ  

သတီဂေူကတမုတဗီဒု တက သိလ်ု ေကျာင်းအပ်ု 

ဆရာေတာ်  ေဒါက်တာအရှင်တကိ သာရ၊  

ေတာင်ပိုင်းတိုင်းစစ်ဌာနချပ်  တိုင်းမှး 

ဗိလ်ုချပ်စိုးေကျာ်ထက်ှင့တ်ာဝန်ရိှသမူျား၊ 

ေစတနာရှင်  အလှရှင်များှင့ ်  ေဒသခံ

ြပည်သူများ တက်ေရာက်ကသည်။

ဦးစွာ တိင်ုးမှးှင့ ်တက်ေရာက်လာက

သမူျားက သတီဂေူကတမုတဗီဒု တက သိလ်ု

ေကျာင်းအုပ်ဆရာေတာ်ထံမှ ငါးပါးသီလ

ခံယူေဆာက်တည်ကပီး မျက်စိေဝဒနာ

ရှင်များအတွက် ေတာင်ပိင်ုးတိင်ုးစစ်ဌာန

ချပ်ှင့ ်ကွပ်ကမဲ ေအာက် တပ်ရင်း/တပ်ဖဲွ

များှင့ ်ဌာနဆိင်ုရာဝန်ထမ်းများမှ လှဒါန်း

ေသာ အလှေငွကျပ် ၁၀ သိန်း ေပးအပ ်

လှဒါန်းရာ တာဝန်ရိှသမူျားက လက်ခရံယူ

ကသည်။  ထိုေနာက် တိုင်းမှးှင့်တက်

ေရာက်လာကသမူျားက သတီဂေူကတမုတီ

ဗဒု တက သိလ်ုေကျာင်းအပ်ုဆရာေတာ်ထံ

မှ အေုမာဒနာတရားနာယူကပီး ေရစက်

သွန်းချအမ ေပးေဝကာ  ေဆးုံအတွင်း 

လိုက်လံကည့် ကပီး  လိုအပ်သည်များ 

ညိ  င်းေဆာင်ရွက်ေပးသည်။  

အဆိပုါသတီဂေူကတမုတဗီဒု တက သိလ်ု 

အာယဒုါနေဆးုေံတာ်သည် သတီဂကူမ ာ့

ဗုဒ တက သိုလ်များ၏အဓိပတ ိ  အဘိဓဇ

မဟာရ  ဂုု၊  အဘိဓဇအဂ မဟာသဒ မ  

ေဇာတကိ၊ မဟာဓမ  ကထကိ ဗဟဇုနဟတိဓရ၊ 

ေရɫ ကျင်နကိာယဥက    ေရɫ ကျင်သာသနာပိင်ု 

သီတဂူဆရာေတာ်ဘုရားကီး ေဒါက်တာ

ဘဒ  eာဏိဿရ  တည်ေထာင်ေတာ်မူ

သည့်  ေဆးုံေတာ်(၄၃)ခုအနက်  (၃၇)

ခေုြမာက်ေဆးုေံတာ်ြဖစ်ပီး မျက်စေိဝဒနာ 

ရှင်များအား ေဖေဖာ်ဝါရလီ ၁ ရက်ေန့မှစ၍ 

ယေန့အထ ိဥပသ်ုေန့မှလဲွ၍ တစ်ေန့လ င် 

၂၀၀ ဦးခန့် ြဖင့ ်မျက်စအိထူးကဆုရာဝန်ကီး 

များ၊ ပါရဂမူျား၊ ဆရာဝန်များ၊ တပ်မေတာ် 

သားပါရဂူများ၊ ဆရာဝန်များှင့်ကျန်းမာ 

ေရးဝန်ထမ်းများက မျက်စစိမ်းသပ်စစ်ေဆး

ေပးြခင်း၊ ေလဆာပစ်ြခင်း၊ ခဲွစတ်ိကသုြခင်း၊ 

မျက်စတိမ်ိများြခစ်ထတ်ုြခင်းှင့ ်   မျက်စိ

အစားထိုးကုသြခင်းများကိ ုကသုေပးလျက်

ရှိေကာင်း သတင်းရရှိသည်။

(၁၀၀)

ေတာင်ငူမိနယ်၊ ေကတုမတီမိသစ်ရှိ သီတဂူေကတုမတီဗုဒ တက သိုလ် 
အာယုဒါနေဆးုံေတာ်၌ မျက်စိခွဲစိတ်ကုသမ ခံယူလျက်ရှိေသာ 

သံဃာေတာ်များှင့် မျက်စိေဝဒနာရှင်များအား အလှေငွေပးအပ်

ဆရာေတာ်ထံမ ှေတာင်ပိုင်းတိုင်းစစ်ဌာနချပ ်တိုင်းမှး ဗိုလ်ချပ်စိုးေကျာ်ထက်ှင့ ်

ဧည့်ပရိသတ်များက လှဒါန်းမ အစုစုအတွက် ေရစက်သွန်းချအမ ေပးေဝကစ်။

အေရှအလယ်ပိုင်းတိုင်းစစ်ဌာနချပ်မှ တာဝန်ရှိသူတစ်ဦးက စစ်မ ထမ်းေဟာင်း

အဖွဲဝင်များှင့ ်အရန်အဖွဲဝင်များအတွက ်စားေသာက်ဖွယ်ရာများေပးအပ်စ်။

ေနြပည်ေတာ်    ေမ    ၂၁ေနြပည်ေတာ်    ေမ    ၂၁  

ရှမ်းြပည်နယ်(ေတာင်ပိင်ုး)၊ ကွန်ဟန်ိးမိရိှ 

စစ်မ ထမ်းေဟာင်းအဖွဲဝင်များှင့ ်အရန် 

အဖွဲဝင်များအား ယေန့နံနက်ပိုင်းတွင် 

အေရှအလယ်ပိင်ုးတိင်ုးစစ်ဌာနချပ်မှ တာဝန် 

ရိှသူများသည် ကွန်ဟိန်းတပ်နယ်ခန်းမ၌  

သွားေရာက်ေတွဆုံသည်။

ဦးစွာ တိုင်းစစ်ဌာနချပ်မှ တာဝန်ရှိသူ 

တစ်ဦးက အဖွင့အ်မှာစကားေြပာကားပီး  

စစ်မ ထမ်းေဟာင်းအဖဲွဝင်များှင့ ်အရန်အဖဲွ 

ဝင်များ၏ တင်ြပချက်များအေပ  လိုအပ် 

သည်များ ေပါင်းစပ်ညိ  င်းေဆာင်ရွက်ေပး 

သည်။ ထိုေနာက် တိင်ုးစစ်ဌာနချပ်မှ တာဝန်

ရှိသူများက အာဟာရြဖည့်စားေသာက ်

ဖွယ်ရာများေပးအပ်ရာ စစ်မ ထမ်းေဟာင်း 

အဖဲွဝင်များှင့ ်အရန်အဖဲွဝင်များက လက်ခ ံ

ရယူကသည်။  ယင်းေနာက် တိင်ုးစစ်ဌာန 

ချပ်မှ   တာဝန်ရှိသူများက   စစ်မ ထမ်း 

ေဟာင်းအဖဲွဝင်များှင့ ်အရန်အဖဲွဝင်များ 

အား ရင်းရင်းီှးီှးလိက်ုလံ တ်ဆက်ခဲ့က 

ေကာင်း သတင်းရရှိသည်။

(၁၀၀)

ကွန်ဟိန်းမိရှိ စစ်မ ထမ်းေဟာင်းအဖွဲဝင်များှင့် 
အရန်အဖဲွဝင်များအား  သွားေရာက်ေတွဆုံ၊ 
စားေသာက်ဖွယ်ရာများ ေပးအပ်ချးီြမင့်



၈ ကျန်းမာေရးေဆာင်းပါးှင့ ်ြပည်တွင်းသတင်း ၂၂-၅-၂၀၂၆

လက်ေတွလက်ေတွအသုံးချေဆးနည်းတို(ေဆးမီးတို)များအသုံးချေဆးနည်းတို(ေဆးမီးတို)များ
ဆရာကီးခင်ဗျာ။    က န်ေတာ့်ရဲသမီး အသက် ဆရာကီးခင်ဗျာ။    က န်ေတာ့်ရဲသမီး အသက် 

ကိုးှစ်အရွယ်မှာ အစားမှားတိင်ုး ဝမ်းကိက်ုေလရိှ့ပါ ကုိးှစ်အရွယ်မှာ အစားမှားတိုင်း ဝမ်းကုိက်ေလ့ရိှပါ 

တယ်။ လက်သပ်ု၊ အချ်၊ အစပ်ေတ ွအြပင်ကမကာ တယ်။ လက်သုပ်၊ အချ်၊ အစပ်ေတွ အြပင်ကမကာ 

ခဏဝယ်စားရာကေန ဝမ်းကိက်ုလာပီး ေနာက်ပိင်ုး ခဏဝယ်စားရာကေန ဝမ်းကိုက်လာပီး ေနာက်ပိုင်း 

မှာလည်း    မကာခဏဝမ်းကိုက်ပါတယ်။   တစ်ခါ မှာလည်း    မကာခဏဝမ်းကိုက်ပါတယ်။   တစ်ခါ 

တစ်ရေံသွးပါတတ်တာေကာင့ ်    အဂ  လပ်ိဝမ်းကိက်ုတစ်ရေံသွးပါတတ်တာေကာင့ ်    အဂ  လပ်ိဝမ်းကိက်ု

ေပျာက်ေဆးတစ်ခုကုန်ေအာင်     ေသာက်လိုက်ရင်  ေပျာက်ေဆးတစ်ခုကုန်ေအာင ်    ေသာက်လိုက်ရင ် 

ေပျာက်ကင်းသွားေပမယ့ ်အစားမှားတိင်ုး ဝမ်းကိက်ုေပျာက်ကင်းသွားေပမယ့ ်အစားမှားတိင်ုး ဝမ်းကိက်ု

တတ်ပါတယ်။ ဝမ်းကိုက်ေရာဂါအတွက် ေဆးနည်းတတ်ပါတယ်။ ဝမ်းကိုက်ေရာဂါအတွက ်ေဆးနည်း

ေကာင်းများ သိရှိလိုပါတယ်ခင်ဗျာ။ေကာင်းများ သိရှိလိုပါတယ်ခင်ဗျာ။

ဝမ်းကိုက်ေရာဂါမှာ   ေလဝမ်းကိုက်နဲ့ ေသွးဝမ်း 

ကိုက်ဆိုပီး   ှစ်မျိးရှိပါတယ်။   ေသွးဝမ်းကိုက်တာ 

ပိုးေကာင့်ြဖစ်တယ်။    မသန့်ရှင်းတဲ့အစားအစာနဲ့ 

လက်လုပ်ချ်ေတွမှာ ဝမ်းကိုက်ပိုးပါတတ်ပါတယ်။ 

ဝက်သားတတ်ုထိုး၊   အကင်  စတဲအ့စားအစာေတမှွာ

လည်း သန်ေကာင်ဥနဲ့ ဝမ်းကိက်ုပိုးေတပွါတတ်တယ်။ 

ဝမ်းကိုက်ရင် ေအာက်ပါနည်းလမ်းေတွကိုအသုံးြပ

ပါက သက်သာေစိုင်ပါတယ်။

၁။ ကက်ဥတစ်လုံးကိ ု ထိပ်အနည်းငယ်ေဖာက ်

ပီး  အကာကုိထုတ်ယူ၊   ကက်ဥအတွင်းကုိ သကား 

ဟင်းစားဇွန်းတစ်ဇွန်း၊ ငတ်ုေကာင်းမ န့်အနည်းငယ် 

ထည့ေ်မ ပီး တစ်ကမ်ိတည်းကန်ုေအာင်ေသာက်ပါက 

အရိအရွဲပါေသာဝမ်းကိုက်ေရာဂါကို  သက်သာေစပါ

တယ်။

၂။ ကက်သွန်ြဖနဲ့ထန်းလျက်ကိုေရာပီး ှမ်းဆီ 

နဲ့ေကာ်စားပါ။

၃။ ေကာင်ပန်းရွက်လက်တစ်ဆပ်ု၊ ကွမ်းရွက် ၁ဝ 

ရွက်၊ ရှားေစးတစ်ပသဲားကိ ုေရေွးသုံးခွက်တစ်ခွက် 

တင် ကျိေသာက်ပါ။

၄။ ကတ်ိမှန်ရွက်ကိ ုထန်းလျက်နဲ့ေရာကျိေသာက် 

ပါ။

၅။ သံပရာသီးတစ်လုံးကိ ုအရည်ညစ ်ထိုအရည် 

နဲ့ှမ်းဆကီိ ု ဆတေူရာေမ ပီး  ကန်ုေအာင်  တစ်ကမ်ိ 

တည်းေသာက်ပါ။

၆။ ဖီးကမ်းငှက်ေပျာသီးအမှည့်ကိ ု    ေထာပတ်၊

ှမ်းဆနီဲ့နေီအာင်ေကာ်ေက းရင် ေလဝမ်းကိက်ုေရာဂါ 

သက်သာေစပါတယ်။

၇။ ငြဖကီးပင်အရွက်ကိြုပတ်ပီး အသပ်ုသပ်ုစား

ရင် ပိုးေကာင့်ြဖစ်တဲ ့ ဝမ်းကိုက်ေရာဂါ၊  သန်ထိုးလို

ြဖစ်တဲ့ဝမ်းကိုက်ေရာဂါေတ ွသက်သာေစပါတယ်။

၈။ ထားဝယ်မ  င်းပင်အရွက်ကိ ု အတိုအြမပ်ြပလပ်ု

စားတာ  ဒါမှမဟတ်ု  ထန်းလျက်နဲ့ေရာပီး   ြပတ်စား

ပါက ေသွးဝမ်းကိုက်ေရာဂါ သက်သာေစိုင်တယ်။

 ၉။ ထန်းသီးဆန်အကုိစုားေပးရင် ေလဝမ်းကိက်ု 

ေရာဂါသက်သာေစိုင်ပါတယ်။

၁၀။ မင်းကွတ်သီးအခွံကိုေသွးပီး    ေသာက်ရင ်

ေသွးကျတဲ့ဝမ်းကိုက်ေရာဂါသက်သာေစိုင်တယ်။        

၁၁။ တိင်ုးရင်းေဆးအမှတ် (၁၆) နဲ့ တိင်ုးရင်းေဆး 

အမှတ်(၇)ွယ်ချိကေဲဆးတိုကိ ုှစ်ဆ တစ်ဆ ေရာစပ်

ပီး တိက်ုေက းပါက ေသွးဝမ်းကိက်ုေရာဂါ သက်သာ

ေစိုင်တယ်။

ဆရာကီးရှင့။်  မိုးရာသေီရာက်တိင်ုး အစားအစာဆရာကီးရှင့်။  မုိးရာသီေရာက်တုိင်း အစားအစာ

ေတွမှာ     ယင်ေကာင်ေတွအုံတာများပီး     မသိလိုေတွမှာ     ယင်ေကာင်ေတွအုံတာများပီး     မသိလို

ဝယ်စားမိတဲ့သူေတွမှာ ဝမ်းပျက်၊  ဝမ်းေလ ာြဖစ်ကဝယ်စားမိတဲ့သူေတွမှာ ဝမ်းပျက်၊  ဝမ်းေလ ာြဖစ်က

တာေတမွျားပါတယ်။   ဝမ်းပျက်၊    ဝမ်းေလ ာြဖစ်တဲ့တာေတွများပါတယ်။   ဝမ်းပျက်၊    ဝမ်းေလ ာြဖစ်တ့ဲ

အခါ  ဘယ်လိေုဆးေတကွိသုုံးစဲွရမယ်ဆိတုာ  သလိိုအခါ  ဘယ်လုိေဆးေတွကုိသံုးစဲွရမယ်ဆုိတာ  သိလို

ပါတယ်။ပါတယ်။

အစားမှားလိုြဖစ်တဲ ့ဝမ်းပျက်၊ ဝမ်းေလ ာေရာဂါနဲ့   

ပိုးေကာင့်ြဖစ်တဲ ့ ဝမ်းပျက်၊ ဝမ်းေလ ာေရာဂါဆိုပီး

ှစ်မျိးရှိပါတယ်။   အဲ့အတွက်    ေဆးနည်းတိုေတွ 

ေဖာ်ြပေပးပါမယ်။

၁။ ဝမ်းေလ ာရင်       ေရေွးကမ်းအဖန်ရည ်

(လက်ဖက်ေြခာက်အကျရည်) မတ်ခွက်တစ်လုံးစာ 

မှာ  သကား ဟင်းစားဇွန်းသုံးဇွန်း၊ ဆားေလှာ် ေကာ်ဖ ီ

ဇွန်းတစ်ဇွန်း ေရာစပ်ေသာက်ပါ။

၂။ ေကာက်ညင်းငချပ်ိဆန်ကုိ    ဆားအနည်းငယ် 

ထည့်ပီး ဒယ်အိုးြဖင့န်ေီအာင်ေလှာ်ပါ။ အမ န့်ေထာင်း

ပီး  ေရေအးြဖင့်စိမ်ထားပါ။   အနည်ထိုင်သွားရင ်  

အေပ အရည်ကည်ကုိ ေရငတ်တုိင်းေသာက်ေပးပါ။ 

ေရငတ်ဝမ်းကျ ေခ  အပဝူမ်းပျက်ေရာဂါကိ ုသက်သာ

ေစပါတယ်။

၃။ (ေရှးနည်း)  မီးဖိုေချာင်မှာ  ေမှာက်ထားတဲ့ 

ကျပ်ခိုးစွဲေနတဲ့ေြမအိုးထဲကိ ုနွင်းမ န့်နဲ့  ဆားေလှာ် 

အနည်းငယ်ေရာထည့်ပါ။ ထိုအေရာကိုေသာက်ေပး 

ပါက အထက်လန်ေအာက်ေလ ာေရာဂါနဲ့ ဝမ်းပျက်

ေရာဂါကိုေပျာက်ကင်းေစပါတယ်။

၄။ သရက်သီးေစ့အတွင်းမ ှအဆန်ကိုကိတ်ေြခ၊ 

သကားအနည်းငယ်၊ ဆားအနည်းငယ်ထည့ ်ေရာစပ်

ပီးေက းပါ။

၅။ ပိ ဲသီးေစ့ကို   ဆားအနည်းငယ်နဲ့ေရာြပတ်၊

ရေသာြပတ်ရည်ကိ ုတိက်ုေပးပါက ဝမ်းေဖာဝမ်းပျက် 

ေရာဂါသက်သာေစိုင်တယ်။

၆။ ငှက်ေပျာပင်ရဲအူတိုင်ကိုအရည်ညစ်ပီး ဆား

ေလှာ်အနည်းငယ်နဲ့     ေရာစပ်တိုက်ေက းပါက  ဝမ်း

ေလ ာပီး က က်တက်ြခင်းကိ ုသက်သာေစတယ်။

၇။ သကား၊ ဆားေလှာ်၊ နွင်းသုံးမျိးကိ ု ေရေွးနဲ့ 

ေဖျာ်ပီး တိက်ုေက းရင် ဝမ်းေလ ာပီး က က်တက်တာ 

ကိုသက်သာေစပါတယ်။

ဆရာကီးခင်ဗျာ။ က န်ေတာ့်မှာ လပ်ိေခါင်းေရာဂါ ဆရာကီးခင်ဗျာ။ က န်ေတာ့်မှာ လပ်ိေခါင်းေရာဂါ 

ြဖစ်ေနတာ     သုံးှစ်ေကျာ်ပါပီ။   စားေဆးများစားြဖစ်ေနတာ     သုံးှစ်ေကျာ်ပါပီ။   စားေဆးများစား

ေသာ်လည်း မသက်သာသြဖင့် အေနာက်တိုင်းေဆးေသာ်လည်း မသက်သာသြဖင့ ်အေနာက်တိုင်းေဆး

တစ်မျိးကိဝုယ်သုံးေသာ်လည်း အရှင်းမေပျာက်ကင်းတစ်မျိးကိဝုယ်သုံးေသာ်လည်း အရှင်းမေပျာက်ကင်း

ပါ။ ဝမ်းချပ်စာများ ဥပမာ- ေကာက်ညင်း၊ ဆန်ေစးပါ။ ဝမ်းချပ်စာများ ဥပမာ- ေကာက်ညင်း၊ ဆန်ေစး

ေတွစားမိရင် ဝမ်းသွားတဲ့အခါ ေသွးပါလာပါတယ်။ ေတွစားမိရင ်ဝမ်းသွားတဲ့အခါ ေသွးပါလာပါတယ်။ 

တစ်ခါတစ်ရံ  ဝမ်းသွားပီးေနာက်ဆုံးမှာ    ေသွးေတွ တစ်ခါတစ်ရံ  ဝမ်းသွားပီးေနာက်ဆုံးမှာ    ေသွးေတ ွ

တစ်စက်တစ်စက်ယိစုီးကျလာပါတယ်။      တိင်ုးရင်းတစ်စက်တစ်စက်ယိစုီးကျလာပါတယ်။      တိင်ုးရင်း

ေဆး    လိပ်ေခါင်းေပျာက်ေဆးေတွလည်း    ှစ်မျိး၊ ေဆး    လိပ်ေခါင်းေပျာက်ေဆးေတွလည်း    ှစ်မျိး၊ 

သုံးမျိးဝယ်သုံးကည့ဖ်ူးပါတယ်။ လပ်ိေခါင်းက  ဝမ်းသံုးမျိးဝယ်သံုးကည့်ဖူးပါတယ်။ လိပ်ေခါင်းက  ဝမ်း

သွားရင်ထွက်လာပီး ေရသုံးလိုက်ရင်ြပန်ဝင်သွားပါသွားရင်ထွက်လာပီး ေရသုံးလိုက်ရင်ြပန်ဝင်သွားပါ

တယ်။ ယခုေနာက်ပိုင်း လိပ်ေခါင်းမှာ ဝမ်းသွားပီး တယ်။ ယခုေနာက်ပိုင်း လိပ်ေခါင်းမှာ ဝမ်းသွားပီး 

ေရများများသုံးစွဲေသာ်လည်း အတွင်းသို အကုန်ြပန်ေရများများသုံးစွဲေသာ်လည်း အတွင်းသို အကုန်ြပန်

မဝင်ဘဲ   လက်တစ်ဆစ်ခန့်     အြပင်သိုထွက်ေနပါမဝင်ဘဲ   လက်တစ်ဆစ်ခန့်     အြပင်သိုထွက်ေနပါ

တယ်။ ေဆးုတံက်  ခဲွစတ်ိရန်မှာလည်း  စားဝတ်ေနတယ်။ ေဆးုတံက်  ခဲွစတ်ိရန်မှာလည်း  စားဝတ်ေန

ေရးနဲ့   ေငေွကးအခက်အခေဲကာင့ ် အဆင်မေြပလို ေရးနဲ့    ေငွေကးအခက်အခဲေကာင့်  အဆင်မေြပလုိ 

လိပ်ေခါင်းေသွးကျြခင်းမှသက်သာေစရန်     မည်သိုလိပ်ေခါင်းေသွးကျြခင်းမှသက်သာေစရန ်    မည်သို

ြပလုပ်ရမည်ကို အǧကံေပးေစလိုပါတယ်။ြပလုပ်ရမည်ကိ ုအǧကံေပးေစလိုပါတယ်။

လိပ်ေခါင်းေရာဂါမှာ    အဆင့်သုံးဆင့်ရှိပါတယ်။ 

ပထမအဆင့မှ်ာ  ဝမ်းချပ်ရင်  ေသွးကျတတ်တဲ ့လပ်ိ

ေခါင်းေရာဂါ၊ ဒတုယိအဆင့မှ်ာ ဝမ်းသွားရင် အြပင်သို

ထွက်လာပီး ေရသံုးလုိက်ရင် ြပန်ဝင်သွားတ့ဲ  အြပင်

လပ်ိေခါင်းေရာဂါ၊  တတယိအဆင့မှ်ာ အြပင်သိုထွက်

ေနပီး    ြပန်မဝင်ိုင်တဲ ့   လိပ်ေခါင်းေရာဂါတိုြဖစ်

တယ်။ တတယိအဆင့က်ိေုရာက်ရင် စားေဆး၊  လမ်ိး

ေဆးနဲ့မရဘဲ   ခွဲစိတ်ကုသရမယ့်အဆင့်ြဖစ်တယ်။ 

အပ၊ူ အစပ်၊ ေကာက်ညင်း၊ မာေသာအစာ၊ ဝမ်းချပ်ေစ

တဲ့အစားအစာေတွ    ေရှာင်က်ရမယ့်ေရာဂါြဖစ်

တယ်။ လပ်ိေခါင်းေရာဂါအတွက် ထိက်ုသင့သ်ေလာက်     

သက်သာေစိင်ုတဲန့ည်းလမ်းေတကွိ ုေဖာ်ြပေပးလိက်ု

ပါတယ်။

၁။ ဆားခါးကိ ု    ေရေွးနဲ့ေဖျာ် ၊    အင်တုမှံာထည့၊် 

ေရေအးေရာစပ်ပီး ထိင်ုေပးရင် လပ်ိေခါင်းြပန်ဝင်ေစ

တယ်။

၂။ လက်ဖက်ေြခာက်အဖန်ရည်၊ ဆားခါး၊ ပျားရည် 

ေရာစပ်ပီး    ဖန်ရည်ေဆးေပးရင်   လပ်ိေခါင်းေရာဂါ 

သက်သာေစတယ်။

၃။ ကျားမုိင်ြမစ်ကုိေသွးပီး    သုတ်လိမ်းေပးရင်  

လိပ်ေခါင်းေသွးကျေရာဂါသက်သာေစိုင်ပါတယ်။

၄။ ပန်းလပွဲင့က်ိ ု  လက်ဖက်ေြခာက်ကဲသ့ို  ေရေွး

တွင်ခတ်ပီး     ေသာက်သုံးေပးြခင်းြဖင့ ်  တစ်ေနကန်ု 

ထိုင်လိုက်တိုင်း လိပ်ေခါင်းမှ  ေသွးကျြခင်းကိုသက ်

သာေစိုင်ပါတယ်။   ပန်းလဲပွင့်က    ဖန်ခါးသြဖင့် 

အရသာရိှေစရန်  သကားနဲ့ြပတ်ပီးေသာက်ေပးရင် 

လိပ်ေခါင်းေသွးကျေရာဂါသက်သာေစတယ်။

၅။ ကုန်းကန်စွန်းိုးနီကို  မန်ကျည်းမှည့်နဲ့ြပတ ်

ပီး အသပ်ုြပလပ်ုစားပါက လပ်ိေခါင်းေသွးကျေရာဂါ 

သက်သာေစတယ်။

၆။ ေရထိကုံးပင်ကိုေရေဆးပီး   အစိမ်းအတိုင်း 

အတိုအြမပ်ြပလပ်ုစားပါ။ ဒါမှမဟတ်ု အသပ်ုြပလပ်ု 

စားပါက    လိပ်ေခါင်းေကာင့ ်    ပူေသာေရာဂါကိ ု

သက်သာေစိုင်ပါတယ်။

၇။ ေဗဒါပင်ကို ဝက်သား ဒါမှမဟုတ ်ငါးကီးခုတ် 

သားနဲ့ေရာချက်စားပါက လပ်ိေခါင်းကိ ုသက်သာေစ

ိုင်ပါတယ်။

၈။ ဆင်စွယ်ဂမုန်းကုိ  ဝက်သားနဲ့ေရာချက်စားပါ

က   လိပ်ေခါင်းေရာဂါေပျာက်ကင်းိုင်တယ်လိုဆိုပါ

တယ်။ ဝက်သားမစားပါက ငါးြမင်း၊ ငါးတန် ဆူဖိးတဲ ့

ငါးနဲ့ေရာချက်စားလိုရပါတယ်။

၉။ ေပွးကိုင်းကိုေလှာ်ပီး    ေရှာက်သီးတစ်လုံး၊ 

မန်ကျည်းမှည့်အှစ်၊  ဆားေလှာ်တုိနဲ့  ေရာချက်စား

ပါက   လပ်ိေခါင်းေရာဂါသက်သာပီး    ဝမ်းမှန်ေစိင်ု 

တယ်။

၁ဝ။ တိင်ုးရင်းေဆးခန်းသုံး ေဆးအမှတ် (၈) ေသွး 

ဒလူာေဆးကိ ုစဲွမေဲသာက်ေပးပါက လပ်ိေခါင်းေရာဂါ

နဲ့ေသွးကျေရာဂါ သက်သာေစိုင်တယ်။

 ဝမ်းေလ ာရင်  ေရေွးကမ်းအဖန်ရည် (လက်ဖက်ေြခာက်အကျရည်) မတ်ခွက်
တစ်လုံးစာမှာ သကား ဟင်းစားဇွန်းသုံးဇွန်း၊ ဆားေလှာ် ေကာ်ဖီဇွန်းတစ်ဇွန်း ေရာစပ်
ေသာက်ပါ။
 ေကာက်ညင်းငချပ်ိဆန်ကိ ု   ဆားအနည်းငယ်ထည့်ပီး  ဒယ်အုိးြဖင့န်ေီအာင်
ေလှာ်ပါ။  အမ န့်ေထာင်းပီး ေရေအးြဖင့စ်မ်ိထားပါ။ အနည်ထိင်ုသွားရင်   အေပ အရည် 
ကည်ကို ေရငတ်တိုင်းေသာက်ေပးပါ။ ေရငတ်ဝမ်းကျ ေခ  အပူဝမ်းပျက်ေရာဂါ
ကို သက်သာေစပါတယ်။
 ပိ ဲသီးေစ့ကို ဆားအနည်းငယ်နဲ့ေရာြပတ်၊  ရေသာြပတ်ရည်ကို  တိုက်ေပး
ပါက ဝမ်းေဖာဝမ်းပျက်ေရာဂါသက်သာေစိုင်တယ်။
 သကား၊ ဆားေလှာ်၊ နွင်းသုံးမျိးကိ ု ေရေွးနဲေ့ဖျာ်ပီး တိက်ုေက းရင် ဝမ်းေလ ာ
ပီး က က်တက်တာကိုသက်သာေစပါတယ်။

ကည်လွင်ြမင့(်မုြဒာ)

ပုသိမ်    ေမ    ၂၁ပုသိမ်    ေမ    ၂၁

၂၀၂၆    ခုှစ်   ဇွန်လ   ၅    ရက်တွင်

ကျေရာက်မည့ ်ကမ ာ့ပတ်ဝန်းကျင်ထိန်း

သိမ်းေရးေန့ကိ ုကိဆိုဂုဏ်ြပေသာအား

ြဖင့် ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး ပုသိမ်ခိုင ်  

ပသုမ်ိမိ သနူာြပသပိ ံသင်တန်းေကျာင်း၌ 

ေမလ ၂၀ ရက်က   ပတ်ဝန်းကျင်ထိန်း

သမ်ိးေရးဆိင်ုရာအသပိညာ ေပးေဟာေြပာ

ပွဲကျင်းပသည်။

ေရှးဦးစွာ       ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီး 

ပတ်ဝန်းကျင်ထန်ိးသမ်ိးေရး       ဦးစီးဌာန 

 န်ကားေရးမှးုံး ဦးစီးအရာရိှ ေဒ လ  င်

သရီထွိန်းက ပတ်ဝန်းကျင်ထန်ိးသမ်ိးေရး

ှင့်ပတ်သက်၍ ကမ ာ့ပတ်ဝန်းကျင်ထိန်း

သိမ်းေရးေန့ြဖစ်ေပ လာပုံ၊  ၂၀၂၆  ခုှစ်

ကမ ာ့ပတ်ဝန်းကျင်      ထိန်းသိမ်းေရးေန့

ေဆာင်ပဒ်ု၊  ရာသဦတေုြပာင်းလမဲ ြဖစ်ေပ 

လာပုှံင့ ်     အေကာင်းရင်းများ၊ ဆိုးကျိး

များှင့်အကျိးဆက်များ၊    ထိန်းသိမ်း

ကာကွယ်ရန်နည်းလမ်းများ၊ ြမန်မာုိင်ငံ

ှင့်     ကမ ာတစ်ဝန်းတွင်ြဖစ်ပွားခဲ့ေသာ 

ရာသဦတေုြပာင်းလမဲ များေကာင့ြ်ဖစ်ပွား

ိင်ုသည့ ်       ကျန်းမာေရးဆိုးကျိးများှင့ ်   

ရင်ဆိုင်ေြဖရှင်းြခင်း၊      ြမန်မာိုင်ငံ၏

ရာသဦတေုြပာင်းလမဲ ဆိင်ုရာ ေဆာင်ရွက်

ချက်များကိေုဟာေြပာပီး    တက်ေရာက်

လာကေသာ  သင်တန်းသား၊ သင်တန်းသူ

များက သရိှိလိသုည်များကိ ုေမးြမန်းကရာ 

တာဝန်ရှိသူများက   ြပန်လည်ေြဖကား

ေပးကပီး ပတ်ဝန်းကျင်ထန်ိးသမ်ိးေရးေန့

အထမ်ိးအမှတ်   လက်ကမ်းစာေစာင်များ 

ြဖန့်ေဝေပးသည်။

ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီး၌ ပတ်ဝန်းကျင်

ထိန်းသိမ်းေရးဆိုင်ရာ     အသိပညာေပး

ေဟာေြပာပဲွများကိ ု    ပတ်ဝန်းကျင်ထန်ိး

သိမ်းေရးဦးစီးဌာနမ ှေဆာင်ရွက်လျက်ရှိ

ေကာင်း သိရသည်။

ေကျာ်ဟိန်း(ြပန်/ဆက်) 

ပသုမ်ိမိ သနူာြပသပိ ံသင်တန်းေကျာင်း၌ ပတ်ဝန်းကျင်ထန်ိးသမ်ိးေရးဆိင်ုရာ 

အသိပညာ ေပးေဟာေြပာ



၉၂၂-၅-၂၀၂၆ တပ်မေတာ်ှင့်ြပည်တွင်းသတင်း

မေနာသစ်(ပခုက )မေနာသစ်(ပခုက )

ေကာင်းြမတ်ဖို 

ေကျာင်းအပ်စို

 ရင်မှလွယ်ဖွားရင်မှလွယ်ဖွား

 သမီးသားအေပ မှာ။ သမီးသားအေပ မှာ။

 မိဘတိုင်းချစ်စိတ်အား မိဘတိုင်းချစ်စိတ်အား

 ကီးမားကကာ။ ကီးမားကကာ။

 အလှဆန်းစွာ အလှဆန်းစွာ

 ဘဝလမ်းသာေစေရး။ ဘဝလမ်းသာေစေရး။

 ဆုံးမသွန်သင် တည့်မတ်ြခင်း ဆုံးမသွန်သင် တည့်မတ်ြခင်း

 ေဆာင်က်းသည်ေလး။ ေဆာင်က်းသည်ေလး။

 သားသမီးေတွ ှလုံးလှသားသမီးေတ ွှလုံးလှ

 ပညာြပည့်ဝ ယ်ေကျးရန်။ ပညာြပည့်ဝ ယ်ေကျးရန်။

 မိဘတိုင်းလိုလား မိဘတိုင်းလိုလား

 ကိးစားစီမံ။ ကိးစားစီမံ။

 ေကာင်းဆိုးမှားမှန် ေကာင်းဆိုးမှားမှန်

 ေဝဖန်သုံးသပ်ိုင်ုံမက။ ေဝဖန်သုံးသပ်ိုင်ုံမက။

 ဗလငါးတန်ြပည့်စုံေရးထိ ဗလငါးတန်ြပည့်စုံေရးထိ

 အေလးထားက။ အေလးထားက။

 သားသမီးတိုဘဝသားသမီးတိုဘဝ

 ဘက်စုံလှပတင့်တယ်စွာ။ ဘက်စုံလှပတင့်တယ်စွာ။

 ရပ်တည်ေနိုင်ေစေရး ရပ်တည်ေနိုင်ေစေရး

 ေပးစွမ်းမည်မှာ။ ေပးစွမ်းမည်မှာ။

 စာေပသင်ကားေပးရာ စာေပသင်ကားေပးရာ

 ေကျာင်းေတာ်သာြဖစ်သည်မို။ ေကျာင်းေတာ်သာြဖစ်သည်မို။

 မိဘတိုင်းအေလးထား၍ မိဘတိုင်းအေလးထား၍

 သားသမီးတိုေကာင်းြမတ်ေရး သားသမီးတိုေကာင်းြမတ်ေရး

 ေကျာင်းအပ်ေပးစို။       ။ ေကျာင်းအပ်ေပးစို။       ။

စိတ်ဓာတ်စိတ်ဓာတ်

စည်းကမ်းစည်းကမ်း ပညာပညာ

ဓာတ်ေြမဩဇာအသံုးြပမ ေလ ာ့ချပီး စပါးအထွက် န်းြမင့်တင်ိုင်ေရး အသိပညာေပး 
ေနြပည်ေတာ်   ေမ  ၂၁ေနြပည်ေတာ်   ေမ  ၂၁

စိက်ုပျိးေရးသေုတသနဦးစီးဌာန နဝရတ်

ခန်းမ၌  အကမ်ိ(၁၁၀)ေြမာက်   ေတာင်သူ

နည်းပညာေဆွးေွးပဲွကိ ုယေန့နနံက်ပိင်ုး

တွင်ကျင်းပခဲ့ပီး  ဓာတ်ေြမဩဇာအသုံးြပမ  

သက်သာေစ၍     စပါးအထွက် န်း

ထန်ိးထားိင်ုေသာ နည်းလမ်းများေခါင်းစ်

ြဖင့် ေဆွးေွးကသည်။ 

ယခေုဆွးေွးပဲွသည် ေတာင်သူကီးများ 

လယ်ယာထွက်ကန်ု ထတ်ုလပ်ုမ လပ်ုငန်းစ်

တစ်ေလ ာက် ရင်ဆိုင်ေနရသည့်အခက်

အခမဲျားှင့ ်စန်ိေခ မ များကိ ုပညာရှင်များ

ှင့်တိုက်ိုက်ေတွဆုံကာ အေကာင်းဆုံး

နည်းလမ်းများ     ပူးေပါင်းရှာေဖွရန်ှင့ ်

အေတွအǧကံများ     ှီးေှာဖလှယ်ရန ်

ရည်ရွယ်ကျင်းပြခင်းြဖစ်သည်။  

ေဆွးေွးပဲွတွင် စိက်ုပျိးေရး၊ ေမွးြမေရး

ှင့ ်ဆည်ေြမာင်းဝန်ကီးဌာန ဒတုယိဝန်ကီး

ကိယ်ုစား စိက်ုပျိးေရးသေုတသနဦးစီးဌာန 

 န်ကားေရးမှးချပ် ေဒါက်တာေအာင်

မိုးမျိးတင့က် အဖွင့အ်မှာစကား ေြပာကား

ခဲသ့ည်။ ၎င်းက ြမန်မာိင်ုငသံည် စိက်ုပျိးေရး

အေြခခံိင်ုငြံဖစ်သည်ှင့အ်ည ီစပါးစိက်ုပျိး

မ သည် ိုင်ငံေတာ်စီးပွားေရးှင့ ်ြပည်သူ့

စားနပ်ရိက ာဖူလုံေရးအတွက ်အဓိကကျ

ေကာင်း ထည့်သွင်းေြပာကားသည်။  

အဆိုပါေဆွးေွးပွဲသို     စိုက်ပျိးေရး

တက သိလ်ု ၊ စိက်ုပျိးေရးသေုတသနဦးစီးဌာန

ှင့ ်စိက်ုပျိးေရးဦးစီးဌာနတိုမှ ပါေမာက များ၊ 

ဆရာ၊ ဆရာမများ၊ ဘဲွလွန်ေကျာင်းသား၊ 

ေကျာင်းသမူျားှင့ ်သေုတသပီညာရှင်များ 

စစုေုပါင်း ၈၀ ဦး တက်ေရာက်ခဲ့ကသည်။ 

ထိုြပင် တိင်ုးှင့ြ်ပည်နယ်အသီးသီးမှ Zoom 

Point   ၁၀၀  မှတစ်ဆင့်  ပညာရှင်များ

ှင့်   ေတာင်သူ  ၁၈၉  ဦး  အွန်လိုင်းြဖင့ ်

တက်ေရာက်ကရာစစုေုပါင်းအင်အား၂၆၉ ဦး 

တက်ေရာက်ကေကာင်း သိရသည်။       

ေဇာ်မျိး(ြမဝတီ)

မ ေလး   ေမ  ၂၁မ ေလး   ေမ  ၂၁

ြမန်မာိုင်ငံလူငယ်ေရးရာ ဗဟိုေကာ်မတီှင့ ်

မ ေလးတိုင်းေဒသကီး လူငယ်ေရးရာေကာ်မတီ

တိုပူးေပါင်းကျင်းပသည့ ်လငူယ်ေတွဆုပဲွံကိ ုယေန့

နံနက်  ၁၀ နာရီတွင်  မ ေလးတိုင်းေဒသကီး 

ေကျာက်ဆည်မိရိှ မိေတာ်ခန်းမ၌ကျင်းပသည်။

အခမ်းအနားသို    ြမန်မာိုင်ငံလူငယ်ေရးရာ

 ဗဟိေုကာ်မတ ီဒတုယိဥက   (၁) ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး 

ေဒါက်တာေမာင်သင်း၊   မ ေလးတိုင်းေဒသကီး  

လူငယ်ေရးရာေကာ်မတီဥက      တိုင်းေဒသကီး

ဝန်ကီးချပ် ဦးမျိးေအာင်၊ ြမန်မာိင်ုငလံငူယ်ေရးရာ 

လုပ်ငန်းေကာ်မတီဥက     လူငယ်ေရးရာဝန်ကီး

ဌာန    ဒုတိယဝန်ကီး  ဦးစစ်ိုင်ှင့်တာဝန်ရှိသူ

များ၊ ေကျာင်းသားလငူယ်များ၊ ကက်ေြခနလီငူယ်

များ၊ အားကစားလငူယ်များ၊ ပရဟတိလငူယ်များ

ှင့ ်စွန့် ဦးတထွီင်လပ်ုငန်းရှင်လငူယ်များ တက်ေရာက်

ကသည်။

ဦးစွာ  ြမန်မာိင်ုငလံငူယ်ေရးရာဗဟိေုကာ်မတ ီ

ဒုတိယဥက   (၁)    လူငယ်ေရးရာဝန်ကီးဌာန 

ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးှင့် မ ေလးတုိင်းေဒသကီး  

လူငယ်ေရးရာေကာ်မတီဥက     တိုင်းေဒသကီး

ဝန်ကီးချပ်က အမှာစကားေြပာကားသည်။ 

ထိုေနာက်  ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးက ေကျာက်ဆည်

မိမ ှ  တာဝန်ရှိသူများထ ံအားကစားပစ ည်းများ 

ေထာက်ပံ့ေပးအပ်ပီး   အလ ာေပါင်းစုံမှလူငယ်

များက သလိိသုည်များကိေုမးြမန်းကရာ    ြပန်လည်

ရှင်းလင်းေြဖကားေပးခဲ့ေကာင်း  သိရသည်။

ြမဝတီ

ြမန်မာိုင်ငံလူငယ်ေရးရာဗဟိုေကာ်မတီှင့ ်မ ေလးတိုင်းေဒသကီး 

လူငယ်ေရးရာေကာ်မတီတိုပူးေပါင်းကျင်းပသည့ ် လူငယ်ေတွဆုံပွဲကျင်းပ

ေနြပည်ေတာ်    ေမ    ၂၁ေနြပည်ေတာ်    ေမ    ၂၁

တပ်မေတာ်အေနြဖင့်  တိုင်းရင်းသားြပည်သူ

များ၏ ကျန်းမာေရးေစာင့ေ်ရှာက်မ လပ်ုငန်းများတွင် 

ိုင်ငံေတာ်အစိုးရှင့်အတူ တစ်ဖက်တစ်လမ်းမ ှ

ကညူေီစာင့ေ်ရှာက်မ များ ေဆာင်ရွက်ေပးလျက်ရိှရာ 

တိင်ုးေဒသကီးှင့ ်ြပည်နယ်အသီးသီးရိှ တပ်မေတာ်

နယ်လှည့ေ်ဆးကသုေရးအဖဲွများက ေဒသအသီးသီး

ရှိ ေဒသခံတိုင်းရင်းသားြပည်သူများကိ ု၎င်းတို၏

မိနယ်၊ ေကျးရွာများအေရာက်သွားေရာက်၍ 

လူမျိး၊ ဘာသာမေရွး  ေဆးကုသေပးြခင်းများ 

ေဆာင်ရွက်ေပးလျက်ရှိသည်။ 

ထိုသိုေဆာင်ရွက်ေပးလျက်ရှိရာ  ယေန့တွင် 

ေြမာက်ပိင်ုးတိင်ုးစစ်ဌာနချပ်၊ နယ်လှည့ေ်ဆးကသု

ေရးအဖဲွက ကချင်ြပည်နယ်၊ ြမစ်ကီးနားမိရိှ မဟာ

စည်သာသနာ့ရိပ်သာေကျာင်းတိုက်၌ အေြခြပ၍ 

အဆိပုါမိေပ ရိှ သဃံာေတာ် ၃၀ ပါးှင့သ်ာသနာ

ွယ်ဝင်သီလရှင် ၃ ပါးတုိကုိ ခဲွစိတ်ကုသမ ဆုိင်ရာ

ေရာဂါ၊ အိုးအေကာေရာဂါ၊ အာုေံကာအားနည်း

ေရာဂါ၊    အေထွေထွေရာဂါတိုှင့်ပတ်သက်၍ 

ကျန်းမာေရးစစ်ေဆးကသုေပးြခင်းများ  ေဆာင်ရွက်

ေပးြခင်း၊ ECG စက်ြဖင့ှ်လုံးစမ်းသပ်စစ်ေဆးေပးြခင်း၊ 

ဓာတ်မှန်ိက်ုကူး၍ေရာဂါရှာေဖေွပးြခင်းများ ေဆာင်

ရွက်ေပးပီး  ေဆးုံတက်ေရာက်ကုသရန်လိုအပ်

ေသာ   သံဃာေတာ်များအား   ြမစ်ကီးနားမိရှ ိ

တပ်မေတာ်ေဆးုံသို  တက်ေရာက်ကုသိုင်ေရး 

စီစ်ေဆာင်ရွက်ေပးသည်။

ယင်းသို ေဆာင်ရွက်ေပးေနမ များကိ ုြမစ်ကီးနား

တပ်နယ်မှ တာဝန်ရိှသမူျားက သွားေရာက်ကည့် 

အားေပးပီး အဆိပုါေကျာင်းတိက်ုရိှ သဃံာေတာ်များ

အား လှဖွယ်ပစ ည်းများှင့ေ်န့ဆွမ်းများ ဆက်ကပ်

လှဒါန်းခဲ့ကေကာင်း သတင်းရရိှသည်။     (၁၀၀)

ြမစ်ကီးနားမိရှိ သံဃာေတာ်များှင့် သာသနာွယ်ဝင်သီလရှင်များအား 

ကျန်းမာေရးေစာင့်ေရှာက်မ လုပ်ငန်းများေဆာင်ရွက်

ေြမာက်ပိင်ုးတိင်ုးစစ်ဌာနချပ်မှ နယ်လှည့ေ်ဆးကသုေရးအဖဲွက  သဃံာေတာ်များအား   ကျန်းမာေရး

ေစာင့်ေရှာက်မ လုပ်ငန်းများေဆာင်ရွက်ေနမ ကို တာဝန်ရှိသူများက ကည့် ဖူးေြမာ်စ်။ 



၁၀ ၂၂-၅-၂၀၂၆ြပည်တွင်းသတင်း

ေနြပည်ေတာ်    ေမ   ၂၁ေနြပည်ေတာ်    ေမ   ၂၁

ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စဦက    မိေတာ်ဝန် 

ဦးကြံမင့သ်န်းသည်   ယေန့နနံက်ပိင်ုးတွင် 

ဒက ိဏသီရိမိနယ ်ြပည်ေထာင်စုǧကံ့ခိုင်

ေရးှင့် ဖွံဖိးေရးပါတီရိပ်သာ၌ တတိယ

အကိမ်  လ တ်ေတာ်များ၏ ဒုတိယပုံမှန်

အစည်းအေဝးသို  တက်ေရာက်ကမည့ ်

လ တ်ေတာ်ကိုယ်စားလှယ်များ   တည်းခို

ေနထိုင်ရန်အတွက်    ေနရာချထားမည့ ်

အေဆာင် သုံးခ၏ု အပ်ိေဆာင်များ၊ ဧည့ေ်တွ

ေဆာင်များ၊ နားေနေဆာင်များ၊ ကျန်းမာေရး

ေစာင့်ေရှာက်မ ေဆးေပးခန်း၊ စားရိပ်သာ

အေဆာင်များတွင် ချက်ြပတ်စားေသာက်ရန် 

ြပင်ဆင်ေဆာင်ရွက်ထားရိှမ ှင့ ်ေရ၊ လ ပ်စစ်

မီးရရှိမ အေြခအေနကို ကည့် စစ်ေဆး

သည်။

ကည့် စစ်ေဆးစ်   မိေတာ်ဝန်က 

အပ်ိေဆာင်များတွင် အမ  က်ပုံးများထားရိှ

ေပးရန်ှင့ ်အမ  က်သမ်ိးစနစ်အား စနစ်တကျ

ေဆာင်ရွက်ရန်၊ အေဆာင်ေဘးပတ်ဝန်းကျင် 

သန့် ရှင်းသာယာလှပေရးအတွက် ြမက်ချံ

ရှင်းလင်းြခင်းလုပ်ငန်းေဆာင်ရွက်ရန်ှင့ ်

လုြံခံေရးစနစ်ေကာင်းမွန်ေစေရး အေလးထား

ေဆာင်ရွက်ရန်မှာကားခဲ့ေကာင်း သိရ

သည်။                                       ြမဝတီ

လ တ်ေတာ်ကိုယ်စားလှယ်များတည်းခိုေနထိုင်ရန် ြပင်ဆင်ေဆာင်ရွက်ထားရှိမ 

အေြခအေနအား ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီဥက     ကည့် စစ်ေဆး

ရန်ကုန်    ေမ    ၂၁                            ရန်ကုန်    ေမ    ၂၁                            

ိုင်ငံေတာ်သံဃမဟာနာယကအဖွဲ 

တဲွဖက်အကျိးေတာ်ေဆာင် ဓမ စကူးေဖာင်

ေဒးရှင်း(ဗဟို)ဥက     ဆရာေတာ် အရှင်

သိရီကɥ နာဘိဝံသ၏ရဟန်းဘဝ ဝိဇာတ

ေမွးေန့ှင့စ်ပ်လျ်း၍ သာသနာအ့ကျိးပိမုို

သယ်ပိုးိုင်ေစရန် ိုင်ငံေတာ်သံဃမဟာ

နာယကဆရာေတာ်ကီးများထံမ ှဩဝါဒ

ကထာနာယြူခင်းှင့က်သုိလ်ုမဂ  လာအခမ်း

အနားကို ယေန့နံနက်ပိုင်းတွင်  ရန်ကုန်

တိုင်းေဒသကီး  မရမ်းကုန်းမိနယ်ရှိ 

ေအာင်ြပည့ေ်အးချမ်း ေကတမုတ ီပရယိတ ိ 

စာသင်တိုက်၌ကျင်းပခဲ့သည်။

ေရှးဦးစွာအခမ်းအနားကိ ုနေမာတဿ 

သုံးကမ်ိရွတ်ဆိ၍ုအခမ်းအနားဖွင့လှ်စ်ပီး

ိင်ုငေံတာ်သဃံမဟာနာယကအဖဲွ တဲွဖက်

အကျိးေတာ်ေဆာင် ဓမ စကူးေဖာင်ေဒးရှင်း 

(ဗဟို)ဥက    ဆရာေတာ်ှင့်ေအာင်ြပည့်

ေအးချမ်းေကတမုတပီရယိတ ိစာသင်တိက်ု 

စာချ/စာသင်သံဃာ ၁၆ဝ ပါးတိုက ိုင်ငံ

ေတာ်သံဃမဟာနာယကအဖွဲ တွဲဖက်

အကျိးေတာ်ေဆာင်   အဂ မဟာပ  ိတ 

ချမ်းြမသာစည်ဆရာေတာ် ဘဒ  သဟီနာဒ

ထံမှ သီလခံယူခဲ့ကသည်။

ယင်းေနာက် ိုင်ငံေတာ်သံဃမဟာ

နာယကအဖဲွ   တဲွဖက်အကျိးေတာ်ေဆာင် 

အဂ မဟာပ  တိ ဘဒ  သရိကီɥ နာဘဝိသံ

ရဟန်းဘဝဝိဇာတေမွးေန့ှင့် စပ်လျ်း

ေလ ာက်ထားပီး  ိုင်ငံေတာ်သံဃမဟာ

နာယကအဖဲွ ဒတုယိဥက    အဂ မဟာပ  တိ 

ေနနတ်သားဆရာေတာ် ဘဒ  သစုတိ ထမှံ 

ေမွးေန့ရှင်ဆရာေတာ်ှင့တ်ကွ တပည့သ်ဃံာ 

ဒကာ၊ ဒကာမများက ဩဝါဒကထာနာယခူဲ့

ကသည်။

ထိုေနာက်  က ေရာက်လာကေသာ 

ိင်ုငေံတာ်သဃံမဟာနာယကဆရာေတာ်

ကီးများအား တပည့သ်ဃံာ၊ ဒကာ၊ ဒကာမ

များက လှဖွယ်ဝတ များ ဆက်ကပ်

လှဒါန်းပီးအခမ်းအနားကိ ုဗဒု သာသန ံစရိ ံ

တိ  တု သုံးကိမ်ရွတ်ဆို၍  ေအာင်ြမင်စွာ

ပီးေြမာက်ေစခဲ့ကသည်။

ိုင်ငံေတာ်သံဃမဟာနာယကအဖွဲ 

တွဲဖက်အကျိးေတာ်ေဆာင်    ဓမ စကူး

ေဖာင်ေဒးရှင်း(ဗဟို)ဥက    ဆရာေတာ် 

အရှင်သရိကီɥ နာဘဝိသံသည် ၁၃၄၅ ခှုစ်

နယန်ုလဆန်း (၅)ရက် ၁၉၈၃ ခှုစ် ဇွန်လ 

၁၅ ရက် ဗဒု ဟူးေန့တွင် ဥပသမ ဒါဘေိသက 

မဂ  လာခယံ၍ူ ြမင့ြ်မတ်တင့ဆ်န်း အထက်

တန်းကျ ရဟန်းဘဝကိရုရိှခဲ့ပီး လငူယ်များ

အတွက် ဗဒု ဘာသာအေြခခအံကျင့စ်ာရတိ ၊ 

ယ်ေကျးမ ှင့ ်ဓမ ပညာများကိ ုသင်ကား

ေပးေနေသာ “ဓမ စကူးေဖာင်ေဒးရှင်း” 

လုပ်ငန်းများတွင်  ဦးေဆာင ် ေဆာင်ရွက်

လျက်ရှိေကာင်းသိရသည်။       လင်းခန့်

ိုင်ငံေတာ်သံဃမဟာနာယက ဆရာေတာ်ကီးများထံမှ သဝါဒကထာနာယူ

ေနြပည်ေတာ်    ေမ   ၂၁ေနြပည်ေတာ်    ေမ   ၂၁

သယံဇာတှင့် သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်

ထန်ိးသမ်ိးေရးဝန်ကီးဌာန  ြပည်ေထာင်စု

ဝန်ကီး ဦးဆန်းဦးသည် အမတဲမ်းအတွင်းဝန်၊  

သစ်ေတာဦးစီးဌာနမှ    န်ကားေရးမှး 

ချပ်တိုှင့်အတူ ယမန်ေန့ မွန်းလွဲပိုင်းက

ြပည်ေထာင်စုနယ်ေြမ  ေနြပည်ေတာ်

ဥတ ရသီရိမိနယ်   သုေတသနစခန်း 

အမှတ်(၅) မိုးေဆသွိုေရာက်ရိှရာ သစ်ေတာ

သုေတသနဌာနခွဲ  န်ကားေရးမှးှင့ ်

တာဝန်ရှိသူများက သုေတသနစခန်းှင့်

ပတ်သက်၍    ရှင်းလင်းတင်ြပရာတွင ်

ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးက သေုတသနလပ်ုငန်း

များ ထေိရာက်စွာေဆာင်ရွက်ပီး လပ်ုငန်း

အတွက် အေထာက်အကြူပေစေရး၊ အကျိး

ြဖစ်ထွန်းေစေရးအသိပညာေပးြခင်းများ 

ေဆာင်ရွက်သွားရန်ှင့ ်ိင်ုငေံတာ်အဆင့် 

သစ်ပင်စိုက်ပွဲများအတွက ်   ပျိးပင်များ 

အဆင်သင့ြ်ဖစ်ေစရန်အတွက် ကိတင်ြပင်ဆင် 

ေဆာင်ရွက်ထားရန ်မှာကားသည်။

ထိုေနာက် ေနြပည်ေတာ်-ေတာင်တွင်း

ကီးလမ်းေဘးရိှ ပိေတာက်ကုိင်းချိင်ြခင်း 

စမ်းသပ်ကွက် ၁၀ ဧကှင့ ်က န်းအနက်စင်း 

စမ်းသပ်ကွက် ၆ ဧက၊ ေနြပည်ေတာ်-

မ ေလးအြမန်လမ်းေဘးရိှ ဝါးမျိးစုစံိက်ုခင်း 

၁၅ ဧကှင့ ်အြမန်လမ်းေဘးဝ/ဲယာ တစ်အပ်ု 

တစ်မစိုက်ခင်း ၅ ဧကအား သွားေရာက်

ကည့် စစ်ေဆးပီး ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးက 

ပိေတာက်ကိုင်းချိင်ြခင်း စမ်းသပ်ကွက်မှ

ရရှိလာသည့ ်အပင်ကီးထွား န်း၊ အရည်

အေသွးကွာြခားမ  န်းများကိ ုသပိ ံနည်းကျ 

တိုင်းတာ  မှတ်တမ်းထားရှိိုင်ရန်ှင့  ်

က န်းအနက်စင်းစမ်းသပ်ကွက်မှ ေကာင်းမွန်

ပီး   ေရာဂါကင်းစင်ေသာအပင်များကို 

မှတ်တမ်းထားပီး မျိးေစထ့တ်ုလပ်ုိင်ုရန်

အတွက်   မိခင်ပင်(plus tree)အြဖစ် 

သတ်မှတ်ထန်ိးသမ်ိးရန်၊ ဝါးကိ ုစနစ်တကျ 

စိုက်ပျိးြပစုထိန်းသိမ်းရန်ှင့် စ်ဆက်

မြပတ် ထတ်ုယသူုံးစဲွိင်ုရန်အတွက် အသိ

ပညာေပးလုပ်ငန်းများ ေဆာင်ရွက်သွား

ရန်မှာကားသည်။

ဆက်လက်၍ ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးှင့်

အဖွဲသည ်ငလိုက်စခန်းသာဆင်စခန်းသို 

ေရာက်ရိှရာ ဆင်စခန်းတာဝန်ခမှံ ဆင်စခန်း

ှင့ပ်တ်သက်၍ ေဆာင်ရွက်ထားရိှမ အေြခ

အေနများတင်ြပပီး  ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးက 

ခရီးသွားဧည့်သည်များကို ပိုမိုဆွဲေဆာင်

ိုင်ေရး  ဆက်လက်ကိးပမ်းေဆာင်ရွက ်

သွားကရန်၊   သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ှင့ ်

လိက်ုေလျာညေီထြွဖစ်ေစ၍ ဆင်စခန်းအား 

ပိုမိုသာယာလှပေအာင် ေဆာင်ရွက်သွား

ရန်ှင့ဆ်င်များြဖင့ ်ဝန်ေဆာင်မ ေပးသည့် 

လပ်ုငန်းြဖစ်သည့အ်တွက် အ ရာယ်မြဖစ်

ေစေရး ေဆာင်ရွက်သွားရန်မှာကားကာ 

ဆင်စခန်းအတွင်း    လှည့်လည်ကည့်  

စစ်ေဆးခဲ့ေကာင်း သိရသည်။      ြမဝတီ

သုေတသနစခန်းအမှတ်(၅) မိုးေဆွ၊ သစ်ေတာ

စိုက်ခင်းများှင့် ငလိုက်စခန်းသာဆင်စခန်းအား 

ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ဦးဆန်းဦး ကည့် စစ်ေဆး

ေနြပည်ေတာ်    ေမ    ၂၁ ေနြပည်ေတာ်    ေမ    ၂၁ 

ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာန ြပည်ေထာင်စ ု

ဝန်ကီး ပါေမာက ေဒါက်တာသက်ခိင်ုဝင်း 

ှင့ ် မေကွးတိုင်းေဒသကီးဝန်ကီးချပ  ်

ဦးတင်ကိကုိတုိုသည် ယေန့နနံက်ပိင်ုးတွင် 

မင်းဘူးြပည်သူ့ေဆးုံကီးကိ ုလှည့လ်ည် 

ကည့် ကာ အစည်းအေဝးခန်းမ၌ ေဆးု ံ

အပ်ုကီး၊ ပါေမာက /အထူးကဆုရာဝန်ကီး 

များ၊ လက်ေထာက်ဆရာဝန်၊ သနူာြပများ၊ 

ကျန်းမာေရးဝန်ထမ်းများှင့ ်ေတွဆုံ၍ 

လိအုပ်သည်များကိ ုြဖည့ဆ်ည်းေဆာင်ရွက် 

ေပးသည်။

ထိုေနာက် မေကွးြပည်သူ့ေဆးုံကီး၌ 

ေဆာက်လုပ်ေရးဝန်ကီးဌာနက ငါးထပ်

ကသုေဆာင်သစ် တည်ေဆာက်ေရးလပ်ုငန်း

ခွင်သိုသွားေရာက်ကာ အေဆာက်အအုံ

အရည်အေသွးေကာင်းမွန်စွာ၊ ဖွဲစည်း

တည်ေဆာက်ပုမှံန်ကန်စွာ  အချန်ိမီပီးစီး

ေစေရးေပါင်းစပ်ညိ  င်းေဆာင်ရွက်ေပးကာ 

မေကွးြပည်သူ့ေဆးုံကီး အေထေွထေွရာဂါ

ကုသေဆာင်၊ ဆီးချိှင့်ေဟာ်မုန်းေရာဂါ

ကသုဌာန၊ ဆီးှင့ ်ေကျာက်ကပ်ကသုဌာန၊ 

ကေလးကုသေဆာင်၊ ေမွးကင်းစအထူး 

ကပ်မတ်ကသုေဆာင်၊ မျက်စေိရာဂါကသု 

ေဆာင်တိုကိုလှည့်လည်ကည့် သည်။ 

ယင်းေနာက် အစည်းအေဝးခန်းမ၌ ေဆးု ံ

အပ်ုကီး၊ ပါေမာက /အထူးကဆုရာဝန်ကီး 

များ၊ လက်ေထာက်ဆရာဝန်များ၊ သနူာြပ 

များ၊ ေဆးုံဝန်ထမ်းများှင့ ်ေတွဆုံကာ 

ေဆးကသုေရးလပ်ုငန်းများှင့ ်သင်ကားေရး 

လပ်ုငန်းများ ပိမုိတုိုးတက်ေစေရး ေဆွးေွး 

ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။ 

ြမဝတီ

မင်းဘူးြပည်သူေ့ဆးုံကီးှင့် မေကွးြပည်သူေ့ဆးုံကီးတိုသို  

ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ပါေမာက ေဒါက်တာသက်ခိုင်ဝင်း ကည့် စစ်ေဆး



၁၁၂၂-၅-၂၀၂၆ ြပည်တွင်းသတင်း

ရန်ကုန်    ေမ    ၂၁ရန်ကုန်    ေမ    ၂၁

တိင်ုးရင်းသားလမူျိးများေရးရာဝန်ကီး

ဌာန ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး ဦးသန်းေမာင်၊ 

ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး ကရင်တိင်ုးရင်းသား

လမူျိးေရးရာဝန်ကီး ဦးေစာဂျက်ေကာထ့ူး၊ 

ရခိုင်တိုင်းရင်းသားလူမျိးေရးရာဝန်ကီး 

ဦးေနမင်းထွန်းတုိသည် ယမန်ေန့ မွန်းလဲွ 

ပိင်ုးက ရန်ကန်ုမိရိှ  တိင်ုးရင်းသားလမူျိး

များေရးရာဝန်ကီးဌာန ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသ

ကီး  န်ကားေရးမှးုံး အစည်းအေဝး 

ခန်းမ၌  ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီးအတွင်းရိှ 

တိုင်းရင်းသားစာေပှင့ ်   ယ်ေကျးမ 

အသင်းအဖဲွများှင့ ်ေတွဆုေံဆွးေွးသည်။

ဦးစွာ ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးက အမှာ

စကားေြပာကားပီး ကရင်တုိင်းရင်းသား 

လမူျိးေရးရာဝန်ကီးှင့ ် ရခိင်ုတိင်ုးရင်းသား

လမူျိးေရးရာဝန်ကီးတိုက လက်ရိှေဆာင်

ရွက်ေနသည့လ်ပ်ုငန်းများ၊ တိင်ုးရင်းသား

ေရးရာကစိ ရပ်များ၊ ဆက်လက်ေဆာင်ရွက်

သွားမည့လ်ပ်ုငန်းများကိ ုရှင်းလင်းေဆွးေွး

တင်ြပသည်။

ယင်းေနာက် ကချင်၊ ကရင်၊ ဇိတုန်ု(ချင်း)၊ 

ဟွာလ်ငိ(ုချင်း)၊ မရာ(ချင်း)၊ ဒိင်ု(ချင်း)၊ ဗမာ၊ 

ထားဝယ်၊ မွန်၊ ရခုိင်၊ မိ၊ ခမီ၊ ရှမ်း၊ ပအုိဝ်း၊ 

တအာင်းှင့ ်ကိုးကန့်တိင်ုးရင်းသားစာေပှင့ ်

ယ်ေကျးမ အသင်းအဖဲွများက တိင်ုးရင်းသား

ဘာသာစာေပသင်ကားေရးဆိုင်ရာများ၊ 

ယ်ေကျးမ  ဆိုင ်ရာ    ကိစ  ရပ ်မ ျား ၊ 

တိင်ုးရင်းသားများ၏ ေန့ထူးေနြ့မတ်ပဲွေတာ် 

ကျင်းပေရးဆိုင်ရာများှင့ ်ပတ်သက်၍   

ေဆွးေွးတင်ြပကရာ  တိင်ုးရင်းသားအခွင့်

အေရးများကာကွယ်ေစာင့ေ်ရှာက်ေရးဦးစီး

ဌာန  န်ကားေရးမှးချပ်က ြဖည့်စွက်

ရှင်းလင်းေဆွးေွးရာ ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးက 

ေပါင်းစပ်ညိ  င်းြဖည့်ဆည်းေဆာင်ရွက်

ေပးကာ ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီးအတွင်းရိှ 

တိင်ုးရင်းသားစာေပှင့ယ််ေကျးမ အသင်း

အဖဲွများကိခုျးီြမင့ေ်ငမွျား ေပးအပ်ခဲေ့ကာင်း

သိရသည်။                                 ြမဝတီ

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးအတွင်းရှိ တိုင်းရင်းသားစာေပှင့်ယ်ေကျးမ 

အသင်းအဖွဲများှင့် ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ဦးသန်းေမာင် ေတွဆုံေဆွးေွး

ေနြပည်ေတာ်    ေမ    ၂၁ေနြပည်ေတာ်    ေမ    ၂၁

လူမ ဖူလုံေရးအဖွဲပိုင်  ေရွလျားေဆး

ကသုယာ် (Mobile Medical Unit-MMU) 

ှစ်စီးြဖင့ ်ြမန်မာမ့ီးရထားုံးချပ် (ေနြပည်

ေတာ်) ှင့ ်စက်ေခါင်းသစ်တပ်ဆင်ထတ်ုလပ်ု

ေရးစက်ု ံ(ေနြပည်ေတာ်) တိုမှ အရာထမ်း၊ 

အမ ထမ်း အာမခံအလုပ်သမားဝန်ထမ်း

များအား ယေန့ နနံက်ပိင်ုးတွင် လပ်ုငန်းခွင်

အေရာက် ကွင်းဆင်းေဆးကသုေဆာင်ရွက်

ေပးမ ကို ပိုေဆာင်ေရးဝန်ကီးဌာန၊ ဒီဂျစ်

တယ်ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးှင့် ဆက်သွယ်

ေရးဝန်ကီးဌာန ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး 

ဦးြမထွန်းဦးှင့ ်အလပ်ုသမားဝန်ကီးဌာန 

ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ဦးခင်ေမာင်စိုးတို  

ကည့် အားေပးသည်။

ေရွလျားေဆးကုသယာ ်မ ျား ြဖင့  ်

ကွင်းဆင်းေဆးကသုေပးရာတွင် အထူးကု

ဆရာဝန်ကီးများ   ပါဝင်ေသာအဖွဲက 

ေကျာက်ကပ်ေရာဂါ၊ ဆီးချိေရာဂါ၊ ေသွးတိုး

ေရာဂါ၊ ှလုံးေသွးေကာကျ်းေရာဂါရှိသူ

များအား လိအုပ်သည့ ်စမ်းသပ်စစ်ေဆးမ 

များ၊ လ ဲေြပာင်းကသုမ များ ေဆာင်ရွက်ေပး

ြခင်း၊ ေနာက်ဆက်တဲွေရာဂါများြဖစ်ပွားမ 

နည်းပါးေစရန်လိက်ုနာရမည့က်ျန်းမာေရး

ဆိင်ုရာ အမအူကျင့မ်ျားကိ ုအသပိညာေပး 

ေြပာကားြခင်းတို ေဆာင်ရွက်ေပးခဲ့ပီး 

ဓာတ်ခဲွစစ်ေဆးမ   ၃၂၇ ဦး၊ ှလံုးစမ်းသပ်

စစ်ေဆးမ   ၁၈၅  ဦး၊ မျက်စပိါဝါစမ်းသပ်မ  

၃၂၅ ဦး၊ မျက်မှန်ေပးအပ်မ  ၃၂၀ ဦးရိှေကာင်း 

သိရသည်။                                        ြမဝတီ

ေနြပည်ေတာ်   ေမ   ၂၁ေနြပည်ေတာ်   ေမ   ၂၁

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး ဒဂုံဆိပ်ကမ်း

မိနယ် ြပည်ေထာင်စတုိင်ုးရင်းသားလငူယ်

များစွမ်းရည်ဖွံ ဖိးေရးဒီဂရီေကာလိပ  ်

(ရန်ကန်ု) ၂၀၂၅-၂၀၂၆ ပညာသင်ှစ် ဝဇိ ာဘဲွ၊ 

သိပ ံဘွဲ အမှတ်စ်(၂၂) သင်တန်းဆင်းပွဲ

ှင့် အလုပ်ခန့်အပ်လ ာေပးအပ်ပွ ဲအခမ်း

အနားကိ ုယေန့နနံက်ပိင်ုးတွင် အဆိပုါဒဂီရီ

ေကာလိပ်ဘွဲှင်းသဘင်ခန်းမ၌ ကျင်းပ

သည်။

အခမ်းအနားတွင်  နယ်စပ်ေရးရာ

ဝန်ကီးဌာန ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး ဒတုယိ

ဗိုလ်ချပ်ကီးဖုန်းြမတ်က ြပည်ေထာင်စု

တိုင်းရင်းသားလူငယ်များ စွမ်းရည်ဖွံဖိး

ေရးဒဂီရေီကာလပ်ိ(ရန်ကန်ု) စတင်ဖွင့လှ်စ်

သည့် အချနိ်မှ ယေန့အချနိ်ထိ ဝိဇ ာဘွဲ 

၇၃၁ ဦး၊ သိပ ံဘွဲ ၁၅၅၂ ဦး၊ B.Tech ဘွဲ 

၁၃၅ ဦး၊ AGTI ဒပီလိမုာ ၁၁၂၃ ဦး စစုေုပါင်း 

၃၅၄၁ ဦးတိုကို ြပစုပျိးေထာင်ေမွးထုတ်

ေပးိင်ုခဲ့ပီး ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသမူျား၏ 

စ်ဆက်မြပတ် ကိးစားအားထုတ်ေလလ့ာ

မ များေကာင့ ်ယခအုခါ မဟာဝဇိ ာဘဲွ ၇၁ ဦး၊ 

မဟာသိပ ံဘွဲ ၁၄၇ ဦး၊ M.Res ဘွဲ ၅၅ ဦး၊ 

Ph.D ဘွဲ ၁၇ ဦး၊ B.E ဘွဲ ၃၀၁ ဦး၊ M.E 

ဘဲွ ၁၅ ဦး၊ B.Tech ၄၅၂ ဦး ရိှလာသည်မှာ 

အားရေကျနပ်ဖွယ်ြဖစ်ပါေကာင်း ေြပာ

ကားပီး ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးှင့ ်ဝန်ကီး

ဌာနများမှ ကိုယ်စားလှယ်များက ဝိဇ ာ

ဘာသာှင့ ်   သိပ ံဘာသာထူးခ န်ဆုရ 

ေကျာင်းသားများအား ထူးခ န်ဆုများ၊ 

သင်တန်းဆင်း ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသ ူ

များအား အလုပ်ခန့်အပ်လ ာများေပးအပ်

သည်။

ထိုေနာက်   အဆိုပါဒီဂရီေကာလိပ ်

အစည်းအေဝးခန်းမ၌ ေကျာင်းအုပ်ကီး၊ 

ဒတုယိေကျာင်းအပ်ုကီး၊ ပါေမာက /ဌာနမှး

များှင့်ေတွဆုံေဆွးေွးပီး   ေကာလိပ် 

မိုးလုံေလလုံအားကစားုံ၊    ေလးထပ်

အင်ဂျင်နယီာအလပ်ုု၊ံ ေဘာလုံးကွင်းှင့ ်

ပွဲကည့်စင်၊ အိပ်ေဆာင်များှင့် သုံးထပ ်

ေကျာင်းသအူပ်ိေဆာင် တည်ေဆာက်မည့် 

ေြမေနရာကိ ုကည့် စစ်ေဆးသည်။

ယင်းေနာက ်ဒဂုံမိသစ်ေြမာက်ပိုင်းရှိ 

ဗဟုိေလ့ကျင့်ေရးေကျာင်းှင့် ဒဂံုမိသစ်

ခိင်ုဖံွဖိးမ ကီးကပ်ေရးုံး၌ ယ ရားကီး

များှင့ ်ေထာက်ပံေ့ရးပစ ည်းများ ထန်ိးသမ်ိး

ထားရိှမ တိုကို ကည့် စစ်ေဆးခ့ဲေကာင်း 

သိရသည်။ 

ြမဝတီ

လူမ ဖူလုံေရးအဖွဲက ေရွလျားေဆးကုသယာ်ြဖင့် 
ြမန်မာ့မီးရထား(ုံးချပ်)မှ အာမခံအလုပ်သမား
ဝန်ထမ်းများအား  ကွင်းဆင်းေဆးကုသမ ေပး

ြပည်ေထာင်စုတိုင်းရင်းသားလူငယ်များ စွမ်းရည်ဖွံဖိးေရးဒီဂရီေကာလိပ် 

(ရန်ကုန်) ဝိဇ ာဘွဲ၊ သိပ ံဘွဲ အမှတ်စ်(၂၂) သင်တန်းဆင်းပွဲှင့် အလုပ်ခန့်အပ်လ ာ

ေပးအပ်ပွဲသို ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ဒုတိယဗိုလ်ချပ်ကီးဖုန်းြမတ် တက်ေရာက်

၂၀၂၆ ခုှစ် ေမလ ၁၉ ရက်တွင် ရန်ကုန်မိ၏ဝန်းကျင်ေလထုအရည်အေသွး ေလ့လာဆန်းစစ်ြခင်းှင့်ပတ်သက်၍ သတင်းထုတ်ြပန်ချက်
ေနြပည်ေတာ်    ေမ    ၂၁

ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး ပတ်ဝန်းကျင်ထန်ိးသမ်ိးေရးဦးစီးဌာနအေနြဖင့ ်ရန်ကန်ုမိအတွင်း ေအာက်ေဖာ်ြပပါ 

တိုင်းတာမှတ် (၃) ေနရာတွင် Ambient Air Quality Monitoring Station with Mobile Car- (AQMS 

Mobile Car)၊ Compact Air Quality Monitoring Station- (AQM 65) စက်များကုိအသံုးြပ၍ Particulate 

Matter 2.5 (PM2.5)၊ Particulate Matter 10 (PM10) ၊ Sulphur Dioxide (SO2)၊ Nitrogen Dioxide (NO2)၊ 

Ozone (O3) ှင့် Carbon Monoxide (CO) စသည့ ်အဓကိ Parameter (၆)မျိးကိ ု(၂၄) နာရ ီပုမှံန်တိင်ုးတာပီး 

ေလ့လာဆန်းစစ်လျက်ရှိသည်။ 

ေလထုအပူချနိ်၊ ေလတိုက် န်း၊ ေလတိုက်ခတ်ရာလမ်းေကာင်း၊ စိုထိုင်းမ ၊ မိုးရွာသွန်းမ အေြခအေန၊ 

ေမာ်ေတာ်ယာ်အသုံးြပမ အေြခအေန၊ ပြူပင်းေြခာက်ေသွမ ေကာင့ ်ဖန်ုမ န့်ပျံလွင့မ် ၊ စက်ုမံျားမှ ထတ်ုလ တ်

အခိုးအေငွများထတ်ုလ တ်မ အေြခအေနှင့် ဝန်းကျင်ေလထအုရည်အေသွးတိင်ုးတာသည့်ေနရာ အနီးဝန်းကျင် 

အေြခအေနတိုအေပ မတူည်၍ တိင်ုးတာရရိှသည့် ဝန်းကျင်ေလထအုရည်အေသွးရလဒ်များသည် ေြပာင်းလဲ

မ ရှိိုင်ေကာင်း သုံးသပ်ရရှိပါသည်။                                               ပတ်ဝန်းကျင်ထိန်းသိမ်းေရးဦးစီးဌာန



၁၂ ၂၂-၅-၂၀၂၆တပ်မေတာ်သတင်း

ေနြပည်ေတာ်  ေမ ၂၁

၂၀၂၆ ခှုစ်၊ ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်(ေရ)

တံခွန်စိုက်ဖလားေဘာလုံးပိင်ပွဲဖွင့်ပွဲကို 

ယေန့ညေနပိုင်းတွင်      ရန်ကုန်မိရှိ 

သန်လျင်တပ်နယ်အားကစားကွင်း၌   ြပလပ်ု

ရာ  ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်(ေရ)ကိယ်ုစား

နယ်ေြမခေံရတပ်ကွပ်ကမဲ ဌာနချပ်မှ တာဝန်

ရိှသမူျား၊ အရာရိှ၊ စစ်သည်များ၊ မသိားစဝုင်

များ၊ ဒိင်ုအဖဲွဝင်များ၊  ပိင်ပဲွဝင်အားကစား

သမားများှင့ ်အားကစားဝါသနာရှင်များ

တက်ေရာက်ကသည်။

ဦးစွာ ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ ်(ေရ)

ကိယ်ုစား နယ်ေြမခေံရတပ်ကွပ်ကမဲ ဌာနချပ်

မှတာဝန်ရိှသတူစ်ဦးက အဖွင့အ်မှာစကား

ေြပာကားပီး တက်ေရာက်လာကသမူျား

ှင့အ်တ ူပိင်ပဲွအဖွင့ပဲွ်စ်ယှ်ပိင်ကစားမ 

များကို ကည့် အားေပးကသည်။

အဆိုပါ ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်(ေရ)

တခွံန်စိက်ုဖလားေဘာလုံးပိင်ပဲွကိကုာကွယ်

ေရးဦးစီးချပ်ုံး(ေရ)ကွပ်ကဲမ ေအာက် 

ေရတပ်စခန်းဌာနချပ်များမှ ပိင်ပဲွဝင်အသင်း

(၉)သင်းြဖင့ ်ဇွန်လ ၁၁ ရက်အထယှိ်ပိင်

ကစားသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း သတင်းရရှိ

သည်။                                            (၁၀၀)

၂၀၂၆ ခုှစ်၊ ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်(ေရ) တံခွန်စိုက်ဖလားေဘာလုံးပိင်ပွဲ ဖွင့်ပွဲြပလုပ်

အေြခခံေလေကာင်းလူငယ်သင်တန်းအမှတ်စ်(၁၀)ှင့်  တန်းြမင့်ေလေကာင်းလူငယ်သင်တန်း 

အမှတ်စ်(၉)မှ သင်တန်းသားများ ေလ့လာေရးခရီးစ်များေဆာင်ရွက် 
ေနြပည်ေတာ်  ေမ ၂၁ေနြပည်ေတာ်  ေမ ၂၁

အေြခခေံလေကာင်းလငူယ်သင်တန်း

အမှတ်စ်(၁၀)ှင့ ်တန်းြမင့ေ်လေကာင်း

လငူယ်သင်တန်းအမှတ်စ်(၉)မှ သင်တန်း

သားများသည ်ယေန့တွင် ေနြပည်ေတာ်

ေလတပ်စခန်းရှိ ပျသံန်းေရးအုပ်များသို 

သွားေရာက်ေလလ့ာြခင်းှင့ ်ေနြပည်ေတာ် 

ဥပ ါတသ ိကုန်းေတာ်ေပ ၌ တည်ထား

ကိုးကွယ်သည့် ဥပ ါတသ ိေစတီေတာ်

ြမတ်ကီးအား သွားေရာက်ဖူးေြမာ်ြခင်းများ 

ေဆာင်ရွက်ကသည်။

ဦးစွာ ြမန်မာြပည်ေြမာက်ပိင်ုးသင်တန်း

စခန်း၊ ြမန်မာြပည်ေတာင်ပိုင်းသင်တန်း

စခန်း၊ ရန်ကန်ုသင်တန်းစခန်း၊ ေမာ်လမိင်

သင်တန်းစခန်း၊ ြမစ်ကီးနားသင်တန်းစခန်း၊ 

နမ့စ်န်သင်တန်းစခန်း၊ ေတာင်ကီးသင်တန်း

စခန်း၊ ေတာင်ငသူင်တန်းစခန်း၊ လိွင်ေကာ်

သင်တန်းစခန်း၊ မိတ်သင်တန်းစခန်း၊ 

မေကွးသင်တန်းစခန်း၊ မုရွံာသင်တန်းစခန်း၊ 

ဟမု လင်းသင်တန်းစခန်း၊ ပသုမ်ိသင်တန်း

စခန်း၊        မိတ ီလာသင်တန်းစခန်း၊ 

ေနြပည်ေတာ်သင်တန်းစခန်း၊    ကျိင်းတံု

သင်တန်းစခန်း၊ ြပည်သင်တန်းစခန်း၊ မ ေလး 

သင်တန်းစခန်းှင့ ်ကိကုိုးက န်းသင်တန်း

စခန်းစသည့်      အေြခခံှင့် တန်းြမင့်

ေလေကာင်းလငူယ်သင်တန်းစခန်းများမှ 

သင်တန်းသား၊ အပ်ုချပ်သနူည်းြပများှင့ ်

ဆရာ/ဆရာမများသည်  ေနြပည်ေတာ်

ေလတပ်စခန်းသို  ယေန့နံနက်ပိုင်းတွင်

ေရာက်ရှိရာ တာဝန်ရှိသူများမ ှကိဆိုက

သည်။

၎င်းေနာက် ေနြပည်ေတာ်ရိှ နယ်ေြမခံ

ေလတပ်စခန်း၊  ပျသံန်းေရးအုပ်များရှိ 

ေလယာ်/ရဟတ်ယာ်အသီးသီး၏  Cock-

pit  ခန်းများ၊ ေလယာ်ကိယ်ုထည်ခန်းများ၊   

Flight Instrument များ၊ Engine Instrument 

များအား ကည့် ေလလ့ာြခင်းများေဆာင်ရွက်

ခဲ့ကပီး သက်ဆိုင်ရာတာဝန်ရှိသူများက 

ရှင်းလင်းြပသကသည်။ ထိုေနာက် ပျသံန်း

ေရးအပ်ုများရိှ တာဝန်ရိှသမူျားက ေလယာ်/ 

ရဟတ်ယာ်အလိုက်   စွမ်းပကားများ၊ 

ထမ်းေဆာင်ိင်ုသည့လ်ပ်ုငန်းတာဝန်များ

အား ရှင်းလင်းြပသကသည်။

ဆက်လက်ပီး သင်တန်းသားများသည် 

ေလယာ် Simulator ခန်းသို သွားေရာက်ကာ 

တာဝန်ခနံည်းြပမှ Simulator ေမာင်းှင်သည့ ်

Procedure များ၊ Flight Instrument များ၏ 

လုပ်ေဆာင်ပံုများကုိ လက်ေတွရှင်းလင်း 

သုပ်ြပသခဲ့ပီး      သင်တန်းသားများမ ှ

ေလယာ်  Simulator  ြဖင့ ် လက်ေတွေမာင်းှင်

ပျသံန်းြခင်းများ ေဆာင်ရွက်ကသည်။

မွန်းလွဲပိုင်းတွင ်  ေလေကာင်းလူငယ်

သင်တန်းသားများသည်    ဥပ ါတသ ိ

ေစတီေတာ်ြမတ်ကီးအား သွားေရာက်

ဖူးေြမာ်ခဲ့ကရာ တာဝန်ရှိသူများမ ှဘုရား

သမိုင်းေကာင်းှင့်ပတ်သက်၍ ရှင်းလင်း

ေြပာကားသည်။ ထိုေနာက် သင်တန်းသား

များသည် လိဏ်ုဂေူတာ်အတွင်းရိှ ပွင့်ေတာ်

မူပီးေသာ ကကုသန်ဘုရား၊ ေကာဏာဂုံ

ဘရုား၊ ကဿပဘရုားှင့ ်ေဂါတမဘရုား 

ေကျာက်စိမ်းဆင်းတုေတာ် ေလးဆူှင့် 

သီရိလက  ာှင့်  တုတ်ိုင်ငံတိုမှ  ဗုဒ 

စွယ်ေတာ်ပွား ၂ ဆအူား ဖူးေြမာ်ကည်ညိ

ကသည်။ ယင်းေနာက် သင်တန်းသားများမှ 

ေစတေီတာ်ြမတ်ကီး ဘက်စုြံပြပင်မွမ်းမံိင်ု

ေရးအတွက် စေုပါင်းအလှေငမွျားေပးအပ်

လှဒါန်းခဲ့ရာ တာဝန်ရှိသူများက လက်ခံ

ကပီး ဂဏ်ုြပမှတ်တမ်းလ ာများ ြပန်လည်

ေပးအပ်သည်။

ဆက်လက်ပီး သင်တန်းသားများသည် 

ေစတေီတာ်ြမတ်ကီး အေရှဘက်ေစာင်းတန်း

ရှိ ရတနာဆင်ြဖေတာ်ထိန်းသိမ်းေစာင့်

ေရှာက်ေရးဥယျာ်(ေနြပည်ေတာ်)သို 

သွားေရာက်ကာ     ရတနာဆင်ြဖေတာ်

များအားေလလ့ာြခင်းှင့ ်ဘရုားေစာင်းတန်း

တစ်ေလ ာက်ရှိ      အမှတ်တရပစ ည်း 

အေရာင်းဆိင်ုများအား လှည့်လည်ကည့် 

ြခင်းများေဆာင်ရွက်ခဲ့ကေကာင်း သတင်း

ရရှိသည်။                                      (၁၀၀)

အေြခခံေလေကာင်းလူငယ်သင်တန်းအမှတ်စ်(၁၀)ှင့်  တန်းြမင့်ေလေကာင်း

လူငယ်သင်တန်းအမှတ်စ်(၉)မှ  သင်တန်းသား၊ သင်တန်းသူများ ဥပ ါတသ ိ

ေစတီေတာ်ြမတ်ကီးအား ဖူးေြမာ်ကည်ညိစ်။

အေြခခံေလေကာင်းလူငယ်သင်တန်းအမှတ်စ်(၁၀)ှင့်  တန်းြမင့်ေလေကာင်း

လငူယ်သင်တန်းအမှတ်စ်(၉)မှ  သင်တန်းသား၊ သင်တန်းသမူျား ရတနာဆင်ြဖေတာ်

ထိန်းသိမ်းေစာင့်ေရှာက်ေရးဥယျာ ်(ေနြပည်ေတာ်)အား သွားေရာက်ေလ့လာစ်။

အေြခခံေလေကာင်းလူငယ်သင်တန်းအမှတ်စ်(၁၀)ှင့်   တန်းြမင့်ေလေကာင်း

လူငယ်သင်တန်းအမှတ်စ်(၉)မှ   သင်တန်းသား၊ သင်တန်းသူများ ေနြပည်ေတာ်ရှိ

နယ်ေြမခံေလတပ်စခန်းတွင ်ကည့် ေလ့လာစ်။

၂၀၂၆ ခုှစ်၊ ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်(ေရ) တံခွန်စိုက်ဖလားေဘာလုံးပိင်ပွဲ  ဖွင့်ပွဲ

အခမ်းအနားကျင်းပစ်။

၂၀၂၆ ခုှစ်၊  ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်(ေရ) တံခွန်စိုက်ဖလားေဘာလုံးပိင်ပွဲတွင ်

ပိင်ပွဲဝင်အသင်းများ ယှ်ပိင်ကစားေနမ ကိုေတွရစ်။

၁။ ြပည်သအူတွက်ဟ ုသုံး န်း၍ ရဟန်း

သဃံာများ၊ ဆရာ၊ ဆရာမများအပါ

အဝင် ိင်ုငံဝ့န်ထမ်းများှင့ ်ြပည်သကူို

သတ်ြဖတ်၊ လယုက်ြခင်းကိ ုCRPH ၊ 

NUG ၊ PDF အမည်ခအံကမ်းဖက်အပ်ုစု

များက  ဥပေဒမဲက့ျးလွန်ေနသည်။

၂။ ခိမ်းေြခာက်၊  လူသတ်၊  အဖျက်

အေမှာင့လ်ပ်ုရပ်များလပ်ုေဆာင်ေန

သည့ ်CRPH ၊ NUG ၊ PDF အကမ်းဖက်

သမားများကိ ုအားေပးမ ၊ ေထာက်ခံ

မ ၊ကူညီေထာက်ပံ့မ မြပြခင်းသည ်

ြပည်သူလူထု၏  အသက်အိုးအိမ်

စည်းစိမ်ကိုကာကွယ်ေပးြခင်းြဖစ်

သည်။

၃။ ယင်းတို၏လက်နက်/ခယဲမ်းကိင်ုတွယ်

သယ်ေဆာင်မ ှင့အ်ကမ်းဖက်သမား

တို၏ သတင်းကိ ုလ ိဝှက်ေပးပိုြခင်း

သည် အြပစ်မဲြ့ပည်သမူျား၏အသက်

အိုးအိမ်စည်းစိမ်ကို ကာကွယ်ေပး

ြခင်းြဖစ်သည်။

အကမ်းဖက်မ ပေပျာက်ေရး

အတွက် ြပည်သူသို 

အသိေပး  းေဆာ်ချက်



၁၃ြပည်တွင်းသတင်း၂၂-၅-၂၀၂၆

ေကျာက်ေြမာင်း   ေမ   ၂၁ေကျာက်ေြမာင်း   ေမ   ၂၁

စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီး ေကျာက်ေြမာင်း

မိနယ်ခဲွ၌ ယခှုစ် မိုးသီးံှစိုက်ပျိးချန်ိတွင် 

ေြမပ ဲဧက ၁၂၀၀၀ ေကျာ် စိက်ုပျိးမည်ြဖစ်

ေကာင်း ေကျာက်ေြမာင်းမိနယ်ခဲွစိက်ုပျိး

ေရးဦးစီးဌာနမှ စာရင်းများအရ သရိသည်။

ေကျာက်ေြမာင်းမိနယ်ခွဲ၌   ေြမပဲ 

၁၂၈၆၇ ဧကစိုက်ပျိးရန်   လျာထားပီး 

ယခအုချန်ိတွင် ေြမပစဲိက်ုပျိးိင်ုေရးအတွက် 

လယ်ယာေြမများထွန်ယက်လျက်ရိှသည်။

“ဒီှစ်  မိုးသီးှံစိုက်ပျိးချနိ် ေကျာက်

ေြမာင်းမိနယ်ခဲွမှာ ေြမပဧဲက ၁၂၀၀၀ ေကျာ် 

စိက်ုပျိးဖိုအတွက် လျာထားပါတယ်။ ေြမပဲ

ကိ ုဒလီထမှဲာစိက်ုပျိးဖိုအတွက် ေဆာင်ရွက်

လျက်ရိှပါတယ်။ လျာထားချက်ဧကြပည့်မီ

ေအာင်   စိုက်ပျိးိုင်ေရးအတွက်လည်း 

ေဆာင်ရွက်ေပးသွားမယ်။  ဆီထွက်သီးံှ

အေနနဲ့ကေတာ ့ေအာင်ြမင်တဲအ့ေနအထား

မှာရှိပါတယ်။  ေြမပဲစိုက်ပျိးမ အေနနဲ့ 

တစ်ှစ်ထက်တစ်ှစ်တိုးတက်လာပါတယ်” 

ဟ ုေကျာက်ေြမာင်းမိနယ်ခဲွစုိက်ပျိးေရး

ဦးစီးဌာန ဦးစီးမှးေဒ ခင်ဝင်းကေြပာသည်။

ေကျာက်ေြမာင်းမိနယ်ခဲွ၌ စိက်ုပျိးမည့ ်

ေြမပဲစိုက်ခင်းများ  ေအာင်ြမင်ြဖစ်ထွန်း

ိုင်ေရး၊  ပိုးမ ားေရာဂါကျေရာက်မ မရှိေစ

ေရး၊ ေပါင်းြမက်ကင်းစင်ေစေရးအတွက်

စိက်ုခင်းများအတွင်းကွင်းဆင်းစစ်ေဆးပီး

ကင်းေထာက်မှတ်တမ်းများယူြခင်းတုိကုိ 

မိနယ်စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာနမှ ဝန်ထမ်း

များကကွင်းဆင်း၍     ေဆာင်ရွက်ေပး

သွားမည်ြဖစ်သည်။

စိုက်ပျိးေြမများ၌ တစ်သီးစားကိုသာ

စိုက်ပျိးြခင်းထက်   သီးထပ်၊   သီးညပ်

စိုက်ပျိးိုင်ေရးကိးပမ်းေဆာင်ရွက်ကာ 

စိက်ုပျိးေရးအေြခခလံိအုပ်ချက်ြဖစ်သည့ ်

မျိး၊ ေြမ၊ ေရှင့်စိုက်ပျိးေရးနည်းစနစ်ကိ ု

မှန်ကန်စွာအသုံးချြခင်းြဖင့ ်ေတာင်သမူျား 

စိုက်ပျိးေရးဝင်ေငွတိုးပွားပီး လူမ စီးပွား

ဘဝများ   ဖွံဖိးတိးုတက်လာမည်ြဖစ်

ေကာင်း သိရသည်။                  (၄၀၉)

ေကျာက်ေြမာင်းမိ၌ ေြမပဲဧက
၁၂၀၀၀ ေကျာ် စိုက်ပျိးမည်

ဘားအံ    ေမ    ၂၁ဘားအံ    ေမ    ၂၁  

ကရင်ြပည်နယ် ဘားအံမိနယ်အတွင်း

ရိှ ေတာင်သလူယ်သမားများအား မိုးစပါး

ထွန်ယက်ရန်အတွက်   စတုတ အကိမ်

စက်သုံးဆီြဖန့်ြဖးေရာင်းချေပးြခင်းကို

ေမလ ၂၀ ရက်နံနက်ပိုင်းတွင ်ဘားအံမိ

အမှတ်(၈)ရပ်ကွက ် DENKO 2 ဆီဆိုင်၌

ေဆာင်ရွက်ေကာင်း သိရသည်။

အဆိပုါစက်သုံးဆမီျားြဖန့် ြဖးေရာင်းချ

ေပးရာတွင ်ေကျးရွာ ၁၉ ရွာရှိ ေတာင်သူ

၃၈၀ ဦးအတွက် တစ်ဦးလ င် စက်သုံးဆီ

၅ ဂါလန် န်းြဖင့ ်စက်သုံးဆဂီါလန် ၁၉၀၀

အား ေရာင်းချေပးသည်။ ကရင်ြပည်နယ်

အစိုးရအဖွဲ၏အစီအစ်ြဖင့် ယခုချနိ်ထိ

ေတာင်သလူယ်သမားများအတွက် စက်သုံး

ဆ ီဓာတ်ဆ၊ီ ဒဇီယ်စစုေုပါင်းဂါလန် ၈၀၀၀

ခန့်အား ဘားအံမိရိှ စက်သုံးဆအီေရာင်း

ဆိုင်များမှ အလှည့်ကျြဖန့်ြဖးေရာင်းချ

ေပးခဲ့ေကာင်း သိရသည်။      

                                       ိုင်ထွန်း

မိုးစပါးထွန်ယက်ရန် စတုတ အကိမ်စက်သုံးဆီြဖန့်ြဖးေရာင်းချေပး

ကေလာမိ၌ ေကျာင်းအပ်ှံေရးသီတင်းပတ ်

အသိပညာေပးေြမစိုက်ပိုစတာစိုက်ထူ
ကေလာ   ေမ  ၂၁ ကေလာ   ေမ  ၂၁ 

ရှမ်းြပည်နယ်(ေတာင်ပိင်ုး) ကေလာမိနယ်   

ပညာေရးမှးုံးေရှ၌  ပညာေရးဝန်ကီး

ဌာန၏ကီးကပ်မ ြဖင့ ်  ၂၀၂၆-၂၀၂၇  ပညာ

သင်ှစ်  ေကျာင်းအပ်ှံေရးသီတင်းပတ်

အသပိညာေပးလ ပ်ရှားမ အြဖစ် “ိင်ုငေံတာ်

စ်ဆက်မြပတ်ဖံွဖိးတိုးတက်ဖို  ေကျာင်းေန

အရွယ်ကေလးအားလုံး  ေကျာင်းအပ်ှံ

ကပါစို”ေဆာင်ပုဒ်ပါဝင်သည့် ေြမစိုက်

ပိုစတာကို ေမလ ၂၁ ရက ်နံနက်ပိုင်းတွင်  

တာဝန်ရှိသူများက စိုက်ထူကသည်။

အဆိုပါေြမစိုက်ပိုစတာအား ကေလာ 

ခိုင်ပညာေရးမှး၊ မိနယ်ပညာေရးမှး

တိုဦးေဆာင်၍ မိနယ်ပညာေရးမှးုံးမှ

ဝန်ထမ်းများ၊ ေကျာင်းအုပ်၊ဆရာ၊ဆရာမ

ကီးများ၊ ဖတ်ိကားထားသည့် ခိင်ု/မိနယ်

အဆင့်ဌာနဆိင်ုရာတာဝန်ရိှသမူျား၊ မိနယ်

အမျိးသမီးေရးရာအဖွဲ၊  မိခင်ှင့်ကေလး

ေစာင့ေ်ရှာက်ေရးအသင်းအဖဲွတိုက စိက်ုထူ

ကပီး “ိုင်ငံေတာ်စ်ဆက်မြပတ်ဖွံဖိး 

တိုးတက်ဖို  ေကျာင်းေနအရွယ်ကေလး

အားလုံးေကျာင်းအပ်ံှကပါစို”  ေဆာင်ပဒ်ု

ပါ ေြမစိုက်ပိုစတာကို အေမ းနံ့သာရည်

များပက်ဖျန်း၍    အမှတ်တရစုေပါင်း

မှတ်တမ်းတင်ဓာတ်ပုံိုက်ကူးကသည်။

ကေလာမိနယ်ရှိ     အေြခခံပညာ

ေကျာင်းများတွင် ေကျာင်းအပ်ံှမ များကိ ု

၂၀၂၆ ခှုစ် ေမလ ၂၅ ရက်မှ ၃၁ ရက်အထ ိ

သတ်မှတ်ထားေကာင်းှင့် ဇွန်လ ၁ ရက်

မှစ၍ အေြခခံပညာေကျာင်းများ ဖွင့်လှစ်

သင်ကားေပးမည်ြဖစ်ေကာင်း    သိရ

သည်။                  ေကျာ်ဝင်း(ကေလာ)

ေကာ့ကရိတ်    ေမ   ၂၁ေကာ့ကရိတ ်   ေမ   ၂၁

စိက်ုပျိးေရး၊ ေမွးြမေရးှင့ ်ဆည်ေြမာင်း

ဝန်ကီးဌာန ကရင်ြပည်နယ်စိုက်ပျိးေရး

ဦးစီးဌာနမှ ဟင်းသီးဟင်းရွက်စိုက်ပျိး

သည့် ေတာင်သမူျားတစ်ဖက်တစ်လမ်းမှ 

အေထာက်အကြူဖစ်ေစရန်  ၁၀ မျိး ၁၀  ေပါင် 

စိုက်ပျိးိုင်ရန်အတွက် မျိးေစ့ေပးအပ်ပွဲ

အခမ်းအနားကိ ုယမန်ေန့က ေကာက့ရတ်ိ

မိ   မိနယ်စိက်ုပျိးေရးဦးစီးဌာန  အစည်း

အေဝးခန်းမ၌ ကျင်းပသည်။

ေရှးဦးစွာတက်ေရာက်လာကသည့ ်

သက်ဆိင်ုရာတာဝန်ရိှသမူျားက  စိက်ုပျိး ေရး

က  အတွက် လိအုပ်ချက်များ၊ နည်းပညာ

များ၊ ရင်းှီးစိုက်ပျိးစရိတ်ေချးေငွလိုအပ်

ချက်များ၊ အခက်အခမဲျားကိ ုတင်ြပေဆွးေွး

ကရန်ှင့လ်ိအုပ်ချက်များအေပ  ေပါင်းစပ်

ညိ  င်းေဆာင်ရွက်ေပးသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း 

ေြပာကားသည်။

ထိုေနာက်   မျိးေစ့ေပးအပ်ပွဲတက်

ေရာက်လာသည့ ်ေတာင်သ ူ၅၀  ဦးတိုအား 

တစ်ဦးလ င်  ဟင်းသီးဟင်းရွက်မျိးေစ့

ထုပ်  ၁၂ ထုပ်စီေပးအပ်သည်။

အခမ်းအနားသို ြပည်သူ့လ တ်ေတာ်

ကိုယ်စားလှယ်၊  ြပည်နယ်စိုက်ပျိးေရး

ဦးစီးဌာန ဒတုယိြပည်နယ်ဦးစီးမှး၊ ေခတ 

ခိင်ုစမီခံန့် ခဲွေရးှင့ ်အပ်ုချပ်ေရးေကာ်မတီ

ဥက   ၊  မိနယ်စမီခံန့် ခဲွေရးှင့အ်ပ်ုချပ်ေရး

ေကာ်မတဦက   ၊ မိနယ်ရတဲပ်ဖဲွမှး၊ ရပ်ကွက်

အုပ်ချပ်ေရးမှးများှင့ ် ေတာင်သူများ 

တက်ေရာက်ေကာင်း သိရသည်။  (၄၀၆)

ေကာ့ကရိတ်မိနယ်အတွင်းရှ ိေတာင်သူများအား
ဟင်းသီးဟင်းရွက်မျိးေစ့များ ေပးအပ်

ပဲခူး    ေမ   ၂၁ပဲခူး    ေမ   ၂၁

ပဲခူးမိ   မိေတာ်ခန်းမ၌   ယေန့  

နနံက်ပိင်ုးတွင် (၁၀၉)ကမ်ိေြမာက် ဘက်စု ံ

သားဖွား ဒပီလိမုာှစ်ှစ်သင်တန်းသမူျား၏ 

ဦးေဆာင်းအပ်ှင်းပဲွှင့် ပညာရည်ခ န်ဆု 

ေပးပွဲအခမ်းအနား ကျင်းပသည်။

ေရှးဦးစွာ တိုင်းေဒသကီး ဝန်ကီးချပ် 

ဦးမျိးေဆဝွင်းက သနူာြပသားဖွားအတတ် 

ပညာသည် ြပည်သလူထူ၏ုအေြခခကံျန်းမာ

ေရးတိုးတက်ြမင့ ်မားလာေစရန် ြပစု

ေစာင့်ေရှာက်ေပးရသည့် ြမင့်ြမတ်ေသာ

အသက်ေမွးဝမ်းေကျာင်းအလုပ်တစ်ခု

ြဖစ်ကာ သင်တန်းသူများအေနြဖင့်မိမိတို

တတ်ေြမာက်ရမည့ ် အသပိညာ၊  အတတ်

ပညာများကို က မ်းကျင်ပိုင်ိုင်စွာတတ်

ေြမာက်သည်အထိ လက်ေတွေလ့ကျင့်

သင်ယူပီး လုပ်ငန်းခွင်ဝင်ရာတွင ်လည်း 

လမူျိး၊ ဘာသာ၊ အတန်းအစား မခဲွြခားဘ ဲ

သူနာြပကျင့ ်ဝတ် ၊   သိက  ာ ၊   သစ  ာ  

အဓိ  ာန်ှင့အ်ည ီကျင့ǧ်ကေံနထိင်ုကိးစား 

ေဆာင်ရွက်သွားကေစလိုေကာင်း ေြပာ 

ကားသည်။

ထိုေနာက် တိင်ုးေဒသကီး ဝန်ကီးချပ်

က  ၂၀၂၅-၂၀၂၆   ပညာသင်ှစ်တွင ်

ထူးခ န်ဆုရရှိခဲ့ေသာ ဒုတိယှစ်သားဖွား

သင်တန်းသူသုံးဦးအားလည်းေကာင်း၊ 

လူမ ေရးရာဝန်ကီး ေဒါက်တာ ထူးြခား

ေအာင်က ၂၀၂၆-၂၀၂၇ ပညာသင်ှစ်တွင် 

ထူးခ န်ဆုရရှိခဲ့သည့် ပထမှစ်သားဖွား

သင်တန်းသူသံုးဦးတုိအား ဂုဏ်ြပဆုများ 

အသီးသီးချးီြမင့ေ်ပးအပ်ခဲသ့ည်။ ၎င်းေနာက်

သားဖွားသင်တန်းေကျာင်း၊ ေကျာင်းအပ်ုကီး 

ေဒ ေဌးေဌးမွန် သင်တန်း သူ ၁၀ ဦးအား 

သူနာြပဦးေဆာင်းများ အပ်ှင်းေပးက

သည်။

 ယင်းေနာက် ကမ ာ့သူနာြပမိခင်ကီး 

မီးအမ်ိရှင်ဖေလာ်ရင့(်စ)ိက်ုတင်ေဂးအား 

ဂဏ်ုြပေသာအားြဖင့ ် သင်တန်းသမူျားက 

ဖေယာင်းတိင်ုမီးထွန်းညခိဲ့ကကာ “ဂဏုာ

အလင်း” သခီျင်းြဖင့ ်သဆီိေုဖျာ်ေြဖတင်ဆက်

ကေကာင်း သိရသည်။                   (၄၁၀)

(၁၀၉)ကိမ်ေြမာက် ဘက်စုံသားဖွားဒီပလိုမာှစ်ှစ်သင်တန်းသူများ၏ 
ဦးေဆာင်းအပ်ှင်းပွဲှင့် ပညာရည်ခ န်ဆုေပးပွဲကျင်းပ

ေနရာကွက်ကျား

မိုးထစ်ချန်း

ရွာမည်

ေနြပည်ေတာ်  ေမ  ၂၁ 

မနက်ြဖန်နနံက်အထခိန့် မှန်းချက်မှာ တနသ  ာရတီိင်ုးေဒသကီး၊ ကရင်ြပည်နယ်ှင့မွ်န်

ြပည်နယ်တိုတွင် ေနရာအှံအြပား၊ ေနြပည်ေတာ်၊ ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ ပဲခူးတိုင်း

ေဒသကီး၊  စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီးအထက်ပိင်ုး၊ ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီး၊  ကချင်ြပည်နယ်၊ 

ချင်းြပည်နယ်၊ ရခိုင်ြပည်နယ်ှင့်ရှမ်းြပည်နယ်(ေတာင်ပိုင်း)တိုတွင်  ေနရာကျဲကျဲှင့ ်

ကျန်တိုင်းေဒသကီးှင့်ြပည်နယ်တိုတွင် ေနရာကွက်ကျားမိုးထစ်ချန်းရွာမည်။ ရွာရန်

ရာ န်းြပည့်ြဖစ်သည်။                                                                               (မိုး/ဇလ)



၁၄ ၂၂-၅-၂၀၂၆ြပည်တွင်းသတင်း

ေနြပည်ေတာ်   ေမ   ၂၁

ရှုားဖက်ဒေရးရှင်းိင်ုင ံNizhny Nov-

gorod မိ၌ ေရာက်ရှိေနေသာ သိပ ံှင့်

နည်းပညာဝန်ကီးဌာန   ြပည်ေထာင်စု

ဝန်ကီး ေဒါက်တာမျိးသိန်းေကျာ်သည ်

ယမန်ေန့ညေနပိုင်းက  Digitalization 

of Industrial Russia 2026 ဖိုရမ်တွင ်

ခင်းကျင်းြပသထားေသာ ြပခန်းများအား 

သွားေရာက်ကည့် ေလ့လာသည်။

အဆိုပါြပခန်းများတွင် ုရှားိုင်ငံမ ှ

နည်းပညာကမု ဏမီျားက လမူ စီးပွားဘဝ

က  စုတွံင် eာဏ်ရည်တနုည်းပညာ၊ ဇဝီ

အချက်အလက်နည်းပညာ၊  ဆိက်ုဘာလုြံခံ

ေရးနည်းပညာများ  အသံုးြပေဆာင်ရွက်

ေနမ ၊ ဆက်သွယ်ေရးှင့် ဆက်စပ်ပစ ည်း

များ ကိုယ်တိုင်ထုတ်လုပ်ေနမ ၊ အသုံးြပ

သည့ ်ပစ ည်းများှင့ ်ဆက်စပ် Application 

များကိ ုရာ န်းြပည့ ်ရှုားိင်ုင၌ံ ထတ်ုလပ်ု

ိင်ုေရး ကိးပမ်းေဆာင်ရွက်ေနမ ၊ Digital 

Twin နည်းပညာကိ ု  ေမာ်စကိုမိ၏ မိြပ

စမီခံန့် ခဲွမ တွင် အသုံးြပေဆာင်ရွက်ေနမ ၊ 

ဇဝီအချက်အလက်နည်းပညာကိ ုနယ်ပယ်စုံ

တွင် အသုံးချေဆာင်ရွက်ေနမ ကိ ုခင်းကျင်း

ြပသထားသည်။ 

ထိုေနာက် Astra Group ကုမ ဏီ၏ 

ြပခန်း၌ ြပည်ပမီှခိမု ကင်းေသာ Operating 

System ၊ ဆိုက်ဘာလုံြခံေရးှင့ ်အချက်

အလက်စီမံခန့်ခွဲမ ဆိုင်ရာ Application 

များ၊ နည်းပညာဆိုင်ရာ  ပစ ည်းများှင့ ်

Software များအေကာင်းကို ကည့် 

ေလ့လာကသည်။ 

ယင်းေနာက် Astra Group ကမု ဏှီင့် 

ေဆွးေွးပွဲြပလုပ်ရာ   ြမန်မာိုင်ငံတွင် 

Operating System ှင့် Software များ 

အမီှအခိကုင်းစွာ ထတ်ုလပ်ုိင်ုေရးအတွက် 

Astra Group ကုမ ဏီမှ နည်းပညာပိုင်း

ဆိင်ုရာ   အကအူညအီေထာက်အပံေ့ပးိင်ု

ေရး၊   လသူားအရင်းအြမစ်ဖံွဖိးတိုးတက်

ေရး၊ နည်းပညာပိင်ုးဆိင်ုရာသေုတသနြပ 

အေကာင်အထည်ေဖာ်ိုင်ေရးအတွက  ်

Moscow Technical University of Comm-

unications and Informatics (MTUCI) ှင့် 

Naypyitaw State Polytechnic University 

(NSPU) တိုအကား နားလည်မ စာခ န်လ ာ

ေရးထိုး၍ အေကာင်အထည်ေဖာ် ေဆာင်ရွက် 

ိုင်ေရးတိုှင့်စပ်လျ်း၍   ေဆွးေွးခဲ့က

ေကာင်း သိရသည်။ 

ြမဝတီ

ေနြပည်ေတာ်    ေမ   ၂၁

၂၀၂၆-၂၀၂၇ ပညာသင်ှစ် ြပည်ေထာင်စု

နယ်ေြမေနြပည်ေတာ် ေကျာင်းအပ်ံှေရး 

သီတင်းပတ် ေြမစုိက်ပုိစတာစုိက်ထူပဲွကုိ 

ယေန့နံနက်ပိုင်းတွင်   ဇမ သီရိမိနယ် 

ပျ်းမနား-ေတာင်ညိလမ်း မိမေဈးအနီး၌

ကျင်းပရာ      ပညာေရးဝန်ကီးဌာန 

ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး ေဒါက်တာေချာေချာစန်ိ၊ 

ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စဦက    ဦးကြံမင့သ်န်း၊ 

ဒုတိယဝန်ကီးေဒါက်တာေဇာ်ြမင့ ် ှင့  ်

ဦးေနမျိးလ  င်၊ ပညာေရးမှး၊ ဆရာ၊ ဆရာမ

များှင့် ေကျာင်းသား၊  ေကျာင်းသူများ 

တက်ေရာက်ကသည်။

ဦးစွာ အခမ်းအနားကိ ုဖဲကိးြဖတ်ဖွင့လှ်စ်

ေပးပီး ၂၀၂၆-၂၀၂၇ပညာသင်ှစ် “ိင်ုငေံတာ် “ိင်ုငေံတာ် 

စ်ဆက်မြပတ်ဖံွဖိးတိုးတက်ဖို ေကျာင်းေနစ်ဆက်မြပတ်ဖံွဖိးတိုးတက်ဖို ေကျာင်းေန

အရွယ်ကေလးအားလုံး ေကျာင်းအပ်ံှကအရွယ်ကေလးအားလုံး ေကျာင်းအပ်ံှက

ပါစို”ပါစို”    ေကျာင်းအပ်ှံေရးသီတင်းပတ  ်

ေြမစိက်ုပိစုတာကိ ုစက်ခလတ်ုိှပ်ဖွင့လှ်စ်

ေပးသည်။

ထိုေနာက် ေရပန်းဥယျာ်မုခ်ဦးအနီး 

ေကျာင်းအပ်ှံေရး သီတင်းပတ် ေြမစိုက်

ပိုစတာ စိုက်ထူပွဲသိုတက်ေရာက်ဖွင့်လှစ်

ေပးခဲ့ေကာင်း သိရသည်။             ြမဝတီ 

ေနြပည်ေတာ်   ေမ  ၂၁

ရတနာပုံဆိုက်ဘာစီးတီး   စီမံကိန်း

ကီးကပ်မ ေကာ်မတီ၏  လုပ်ငန်းညိ  င်း

အစည်းအေဝး (၁/၂၀၂၆)ကိ ုေနြပည်ေတာ်  

ေဆာက်လပ်ုေရးဝန်ကီးဌာနအစည်းအေဝး

ခန်းမ၌ကျင်းပရာ  ရတနာပုံဆိုက်ဘာ

စီးတီးစမီကံန်ိးကီးကပ်မ ေကာ်မတဦက    

ေဆာက်လပ်ုေရးဝန်ကီးဌာန  ြပည်ေထာင်စု

ဝန်ကီး ဦးမျိးသန့် ၊ ေကာ်မတအီဖဲွဝင်များ

ြဖစ်သည့ ်ဒတုယိဝန်ကီးများ တက်ေရာက်

ကပီး ေကာ်မတီအဖွဲဝင် မ ေလးတိုင်း

ေဒသကီးဝန်ကီးချပ် ဦးမျိးေအာင်ှင့ ်

မ ေလးမိေတာ်ဝန်တိုက Video Con-

ferencing ြဖင့် တက်ေရာက်ကသည်။

ဦးစွာ ေကာ်မတီဥက     ြပည်ေထာင်စု

ဝန်ကီးက စီမံကိန်းတစ်ခုလံုးကုိ လ မ်းြခံ

သည့ ်ဒစ်ဂျစ်တယ်နည်းပညာှင့ ်ပတ်သက်

ေသာ Conceptual Plan ှင့ ်Master Plan များ 

စနစ်တကျေရးဆွဲတင်ြပိုင်ေရးအတွက ်

ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်ရမည်ြဖစ်ပါေကာင်း၊ 

ရတနာပုဆံိက်ုဘာစီးတီး စမီကံန်ိးေအာင်ြမင်

စွာ   အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရွက်

ိုင်ေရးဝိုင်းဝန်းပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်ေပး

ရန်လိုပါေကာင်း     ေဆွးေွးေြပာကား

သည်။

ယင်းေနာက် ေကာ်မတတဲွီဖက်အတွင်း

ေရးမှး မိြပှင့အ်မ်ိရာဖံွဖိးေရးဦးစီးဌာန

 န်ကားေရးမှးချပ်က  စမီကံန်ိးဆိင်ုရာ 

အချက်အလက်များ၊  လပ်ုငန်းေဆာင်ရွက်

ထားရိှမ များှင့ ်ဆက်လက်ေဆာင်ရွက်မည့ ်

လပ်ုငန်းအစအီစ်များကိ ုရှင်းလင်းတင်ြပ

သည်။

ထိုေနာက်    တက်ေရာက်လာသည့ ်

ေကာ်မတအီဖဲွဝင်များှင့ ်အတွင်းေရးမှး 

တိုက စမီကံန်ိးလပ်ုငန်းများရည်မှန်းချက်

ှင့အ်ည ီဆက်လက်အေကာင်အထည်ေဖာ်

ေဆာင်ရွက်မည့ ်  လပ်ုငန်းအစအီစ်များ၊ 

စီမံကိန ်းဖ ွံ ဖိးတိးုတက်ေရးအတွက  ်

ြပည်တွင်း/ ြပည်ပရင်းှီးြမပ်ှံမ   အခွင့်

အလမ်းေကာင်းများ ေပ ေပါက်လာေစရန် 

ချတိ်ဆက်ညိ  င်းေဆာင်ရွက်မည့်အေြခ

အေနများကိ ုရှင်းလင်းေဆွးေွးတင်ြပရာ 

ေကာ်မတဦက     ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးက  

ေပါင်းစပ်ညိ  င်းေဆာင်ရွက်ေပးခဲေ့ကာင်း 

သိရသည်။                                    ြမဝတီ

ြမန်မာိုင်ငံတွင် Operating 
System ှင့် Software များ 
အမှီအခိုကင်းစွာ ထုတ်လုပ်ိုင်ေရး

ှင့်စပ်လျ်း၍ ေဆွးေွး

၂၀၂၆-၂၀၂၇ ပညာသင်ှစ်  ြပည်ေထာင်စုနယ်ေြမေနြပည်ေတာ ်ေကျာင်းအပ်ှံေရး

သီတင်းပတ် ေြမစိုက်ပိုစတာစိုက်ထူပွဲကျင်းပ

ရတနာပုံဆိုက်ဘာစီးတီးစီမံကိန်းကီးကပ်မ ေကာ်မတီ၏ လုပ်ငန်းညိ  င်း

အစည်းအေဝး(၁/၂၀၂၆)သို ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ဦးမျိးသန့် တက်ေရာက်

သပ်ိသည်းဆ ၁၉.၂၅ ဂရမ်/ကဗုစင်တီ

မတီာှင့အ်ထက်ရိှ စခံျန်ိမေီရɫ  ၁ ကျပ်သား

(၁၆.၃၂၉၃၂၅ ဂရမ်) ၏ ေဈး န်းမှာ ေဈး န်းမှာ 

(၇,၁၀၀,၀၀၀)ကျပ်(၇,၁၀၀,၀၀၀)ကျပ်ြဖစ်သည်။

ဓာတ်သတ (ေရɫ )ရည် န်းေဈးဓာတ်သတ (ေရɫ )ရည် န်းေဈး

သတ်မှတ်ေရးေကာ်မတီသတ်မှတ်ေရးေကာ်မတီ

၂၁-၅-၂၀၂၆ ရက်ေန့
 ဓာတ်သတ (ေရɫ ) 
ရည်ɯ န်းေစဈး 

(Market Rate)

 မိ အနိမ့်ဆုံး / အြမင့်ဆုံးအပူချနိ် မိ အနိမ့်ဆုံး / အြမင့်ဆုံးအပူချနိ်

ေနြပည်ေတာ် ၂၆.c / ၃၇.c

ရန်ကုန် ၂၄.c / ၃၇.c

မ ေလး ၂၇.c / ၃၉.c

လ ပ်စစ်မီးကိ ု

ေခ တာသုံးစွဲပါ

အဖိုးတန်ေရချိကို 

ေခ တာကပါစို



၁၅၂၂-၅-၂၀၂၆ တပ်မေတာ်သတင်း

ေနြပည်ေတာ်    ေမ    ၂၁ေနြပည်ေတာ်    ေမ    ၂၁

“ိုင်ငံသားတိုင်းသည် ဥပေဒြပ  ာန်း

ချက်များှင့အ်ည ီစစ်ပညာသင်ကားရန်ှင့ ်

ိင်ုငေံတာ်ကာကွယ်ေရးအတွက် စစ်မ ထမ်း

ရန်တာဝန်ရိှသည်” ဟသူည့ ်ြပည်ေထာင်စ ု

သမ တြမန်မာိင်ုငေံတာ် ဖဲွစည်းပုအံေြခခံ

ဥပေဒ (၂၀၀၈ ခှုစ်)ပါ ြပ  ာန်းချက်များကိ ု

လက်ေတွအေကာင်အထည်ေဖာ်ခဲ့သည့ ် 

ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဥပေဒအရ   မိမိဆ 

အေလျာက် စိတ်အားထက်သန်စွာပါဝင်

စာရင်းေပးခဲေ့သာ ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းများ

ကို   သင်တန်းအမှတ်စ်များအလိုက် 

ေလက့ျင့သ်င်ကားေပးလျက်ရိှပီး အဆိပုါ 

ိင်ုငံသ့ားေကာင်းရတနာများသည် တပ်ရင်း/

တပ်ဖွဲအသီးသီး၌ ိုင်ငံေတာ်ကာကွယ်

ေရးှင့်  နယ်ေြမတည်ငိမ်ေအးချမ်းေရး

တာဝန်များကိ ုစွမ်းစွမ်းတမံထမ်းေဆာင်

လျက်ရှိကသည်။  

ထိုသို တပ်ရင်း/တပ်ဖွဲများ၌ တာဝန်

ထမ်းေဆာင်ခဲ့ကသည့ ်ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်း 

သင်တန်းအမှတ်စ် (၂/၂၀၂၄)မှ ိင်ုငံသ့ား

ေကာင်း  ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းများသည  ်

သတ်မှတ်စစ်မ ထမ်းကာလအတိင်ုး တာဝန်

ေကျပွန်စွာ  ထမ်းေဆာင်ြပည့ေ်ြမာက်ခဲ့ပီ

ြဖစ်သြဖင့် ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းေဆာင်ပီး

ေကာင်းလက်မှတ်၊ ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်း

တံဆိပ်ှင့်  ဂုဏ်ြပမှတ်တမ်းလ ာများကိ ု

ေမလ ၁၈ ရက်တွင်   တိုင်းစစ်ဌာနချပ်

အသီးသီး၌ ဂုဏ်ြပအခမ်းအနားများြဖင့ ်

ချးီြမင့အ်ပ်ှင်းခဲ့ပီး မသိားစဝုင်များထသံို

လည်းေကာင်း၊ ၎င်းတို၏ေနရပ်အသီးသီးသို

လည်းေကာင်း ြပန်လည်အပ်ှင်းေစလ တ်

ခဲ့ပီးြဖစ်သည်။ 

ထိုသို ိုင်ငံေတာ်အတွက် ိုင်ငံ့သား

ေကာင်း၊ တပ်မေတာ်အတွက် စစ်သည်

ေတာ် ေကာင်းတစ်ဦးပသီစွာ တာဝန်များကိ ု

ေကျပွန်စွာထမ်းေဆာင်ခဲ့ကသည့် ိုင်ငံ့

သားေကာင်း ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းများသည် 

၎င်းတို၏ဘဝတွင်  ိုင်ငံေတာ်အေပ  

သစ ာေစာင့သ်မိ ၊ စည်းကမ်းလိက်ုနာမ ှင့် 

ကိုယ်ကျိးမဖက်  စွန့်လ တ်အနစ်နာခံမ 

တိုြဖင့်  ေပးအပ်လာေသာ   ိုင်ငံေတာ်

ကာကွယ်ေရးတာဝန်များကို အမဲတမ်း

စစ်မ ထမ်းများှင့်လက်တွဲ၍ ဂုဏ်ယူစွာ

ထမ်းေဆာင်ခဲ့ ကသူများအြဖစ်လည်း

ေကာင်း၊ ဥပေဒပါြပ  ာန်းချက်များအတိင်ုး 

စည်းကမ်းလိုက်နာ၍ ေပးအပ်လာသည့ ်

ိင်ုငံတ့ာဝန်များကိ ုိင်ုငံကီးသားပသီစွာ 

တာဝန်ေကျပွန်ခဲ့ကသူများအြဖစ်လည်း

ေကာင်း သမိုင်းဝင်ကမ ည်းေမာ်ကွန်းထိုး 

မှတ်တမ်းဝင်ခဲ့ကပြီဖစ်သည်။ ထိုေကာင့ ်

ိင်ုငံသ့ားေကာင်း ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းများ၏ 

အမ်ိအြပန်ခရီးများသည်လည်း ၎င်းတို၏ 

တာဝန်ေကျပွန်စွာ ထမ်းေဆာင်ခဲမ့ ေကာင့ ်

ဂဏ်ုယရူမ ၊ မသိားစြုဖင့ ်ြပန်လည်ဆုစံည်း

ရမ ေကာင့် ဝမ်းသာေပျာ်ရɫ င်ရမ တိုြဖင့် 

ြပည့စ်ုလံျက်ရိှပီး ၎င်းတို၏မသိားစဝုင်များ

သာမက ေဒသခြံပည်သမူျားကပါ ဝမ်းသာ

ကည်ူးမ များှင့်အတူ   သက်ဆိုင်ရာ

မိနယ်၊  ရပ်ကွက်၊  ေကျးရွာအသီးသီး၌ 

ဂဏ်ုြပကိဆိြုခင်းများကိ ုေဆာင်ရွက်ေပး

ကသည်။ 

တာဝန်ေကျပွန်စွာ  ထမ်းေဆာင်ပီး 

ြပန်လည်ေရာက်ရှိလာသည့် ိုင်ငံ့သား

ေကာင်း ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းများအား မသိားစု

ဝင်များှင့ေ်ဒသခြံပည်သမူျားက ဂဏ်ုြပ

ပန်းကုံးများ၊ ေအာင်သေြပခက်များ၊ ဂဏ်ုြပ

ချးီြမင့်ေငွများ  ေပးအပ်၍လည်းေကာင်း၊ 

အိုးစည်ဒိုးပတ်များြဖင့ ်လည်းေကာင်း 

စည်စည်ကားကား သိုက်သိုက်ဝန်းဝန်း 

ဂုဏ်ြပကိဆိုခဲ့ကသည့် ြမင်ကွင်းများ၊ 

ြပန်လည်ေရာက်ရိှလာသည့ြ်ပည်သူ့စစ်မ 

ထမ်းများ၏  ိုင်ငံေတာ်ကေပးအပ်သည့ ်

တာဝန်များကို ေကျပွန်စွာထမ်းေဆာင်ခဲ့

မ အေပ  ဝမ်းေြမာက်မ ၊ မသိားစဝုင်များှင့ ်

ြပန်လည်ဆုံစည်းရြခင်းအေပ  ေပျာ်ရɫ င်

ရမ ှင့်၎င်းတုိအေပ  မိသားစုှင့်ပတ်ဝန်း

ကျင်ကပါ ဂုဏ်ယူေလးစားစွာ ကိဆိုခဲ့မ 

အေပ  ကည်ူးဂုဏ်ယူရသည့ ်ြမင်ကွင်း

များကို လူမ ကွန်ရက်စာမျက်ှာများတွင် 

ယခုကဲ့သိုေတွြမင်ရပါသည်။

အဆိုပါ ိုင်ငံ့သားေကာင်းစစ်မ ထမ်း

များသည် စစ်မ ထမ်းေဆာင်ေနစ်ကာလ 

အတွင်း  ိုင်ငံေတာ်ှင့ ်တပ်မေတာ်က 

ေပးအပ်လာေသာ ကာကွယ်ေရးတာဝန်၊ 

လုံြခံေရးတာဝန်များှင့်  သဘာဝေဘး

အ ရာယ်များြဖစ်ပွားလာချနိ်တွင ်ကူညီ

ကယ်ဆယ်ေရးတာဝန်များကုိ ကုိယ်ကျိး

မဖက်ဘ ဲစွန့်လ တ်အနစ်နာခကံာ အမတဲမ်း

စစ်မ ထမ်းများှင့အ်တ ူတာဝန်ကိေုကျပွန်

စွာထမ်းေဆာင်ခဲ့ကသူများြဖစ်သည်။ 

ထိုေကာင့ ်ိုင်ငံေတာ်ှင့်တပ်မေတာ်

အေနြဖင့လ်ည်း ၎င်းတိုစစ်မ ထမ်းေဆာင်စ် 

ကာလတစ်ေလ ာက်တွင် ရသင့်ရထိုက်

သည့အ်ကျိးခစံားခွင့မ်ျား၊ လစာ၊ ရကိ ာှင့် 

အြခားေထာက်ပံမ့ များရရိှေစေရးအတွက် 

စနစ်တကျေဆာင်ရွက်ေပးခဲ့သည့်အြပင ်

သတ်မှတ်စစ်မ ထမ်းကာလပီးဆုံးပါက 

မိမိသေဘာဆ အေလျာက် တပ်မေတာ်

တွင် ဆက်လက်အမ ထမ်း ေဆာင်လိပုါက 

ထမ်းေဆာင်ိင်ုြခင်း၊ ကမု ဏဝီန်ထမ်းြဖစ်ပါက 

ယခင်အလပ်ုအကိင်ု(သိုမဟတ်ု) အလားတ ူ

ရာထူးအတိင်ုး ြပန်လည်ခန့်အပ်ခရံြခင်းှင့ ်

ိင်ုငေံတာ်မှေပးအပ်ချးီြမင့သ်ည့ ်ထိက်ုသင့်

ေသာ  အကျိးခံစားခွင့ ်များကိုရရှိမည်

ြဖစ်သည်။ 

ထိုြပင် သတ်မှတ်စစ်မ ထမ်းကာလ 

ြပည့်ေြမာက်ပီးသူများအေနြဖင့ ်အလုပ် 

အကိင်ုရရိှေရးများှင့ ်ပတ်သက်၍လည်း 

၎င်းတိုဆ ရိှပါက သက်ဆိင်ုရာဝန်ကီးဌာန

များတွင် ဖွင့လှ်စ်လျက်ရိှေသာ အသက်ေမွး

ဝမ်းေကျာင်းသင်တန်းများသို တက်ေရာက် 

ိုင်ေရး၊    အစိုးရဝန်ထမ်းအပါအဝင  ်

ြပည်တွင်း/ြပည်ပကုမ ဏီဝန်ထမ်းအြဖစ် 

လပ်ုကိင်ုိင်ုေရးှင့ ် ၎င်းတို၏ရပ်ရွာများ၌ 

ကိုယ်ပိုင်စီးပွားေရး လုပ်ကိုင်ိုင်ေရးတို 

အတွက် “စစ်မ ထမ်းတာဝန်ေကျပွန်စွာ

ထမ်းေဆာင်ခဲသ့မူျား အလပ်ုအကိင်ုရရိှေရး 

စမီခံန့်ခဲွမ ေကာ်မတ”ီက သက်ဆိင်ုရာဝန်ကီး

ဌာနများ၊ ြမန်မာိင်ုငကံန်ုသည်ကီးများှင့ ်

စက်မ လက်မ လပ်ုငန်းရှင်များအသင်းချပ် 

(UMFCCI) ှင့ြ်ပည်ပအလပ်ုအကိင်ုရှာေဖွ

ေရးေအဂျင်စမီျားတိုှင့ခ်ျတ်ိဆက်ေဆာင်

ရွက်ေပးလျက်ရှိေကာင်း သိရှိရသည်။  

ထိသုို ိင်ုငေံတာ်ကာကွယ်ေရးတာဝန်

များကိ ုထမ်းေဆာင်ခဲ့ကသည့ ်ိင်ုငံသ့ား 

ေကာင်းများ၏တာဝန်ေကျပွန်မ များသည် 

ိင်ုငေံတာ်လုြံခံေရးှင့ ်ကာကွယ်ေရးက  

တွင်   ြပည်သူတစ်ရပ်လုံးက  စိတ်အား

ထက်သန်စွာပူးေပါင်းပါဝင်၍ တပ်မေတာ်

ှင့ြ်ပည်သတူစ်သားတည်းြဖစ်တည်မ ကိ ု

အြပည့်အဝသက်ေသထူသည့် သမုိင်းဝင် 

မှတ်တိုင်တစ်ခုလည်းြဖစ်ပီး ိုင်ငံေတာ်

အတွက် လိအုပ်ေနသည့အ်ချန်ိတွင် အသက်

ကုိပဓာနမထားဘဲ   ုိင်င့ံအကျိးအတွက် 

တပ်မေတာ်၏  အရန်အင်အားအြဖစ  ်

ြဖည့်ဆည်း  ေဆာင်ရွက်ေပးခဲ့မ အေပ  

ိင်ုငေံတာ်ှင့တ်ပ်မေတာ်က  တန်ဖိုးထား

ေလးစားဂဏ်ုြပလျက်ရိှေကာင်း သတင်း

ရရှိသည်။                                 (၁၀၀)

ိုင်ငံ့တာဝန်ကိုေကျပွန်စွာထမ်းေဆာင်ခဲ့ကသည့် ိုင်ငံ့သားေကာင်းရတနာ ြပည်သူစ့စ်မ ထမ်းသင်တန်းအမှတ်စ် (၂/၂၀၂၄)မှ 
ြပည်သူစ့စ်မ ထမ်းများ၏ အိမ်အြပန်ခရီးလမ်းများတွင် မိသားစုဝင်များအြပင် ေဒသခံြပည်သူများကပါ ဝမ်းေြမာက်စွာဂုဏ်ြပကိဆို

သတ်မှတ်စစ်မ ထမ်းကာလြပည့ေ်ြမာက်ခဲသ့ည့ ်ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းသင်တန်းအမှတ်စ်(၂/၂၀၂၄)မှ ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းများ၏အမ်ိအြပန်ခရီးလမ်းများတွင် မသိားစဝုင်များအြပင် ေဒသခြံပည်သမူျားကပါ ဂဏ်ုြပပန်းကုံးများ၊

ေအာင်သေြပခက်များ၊ အိုးစည်ဒိုးပတ်များြဖင့ ်ေသာင်းေသာင်းြဖြဖဂုဏ်ြပကိဆိုကစ်။

သတ်မှတ်စစ်မ ထမ်းကာလြပည့ေ်ြမာက်ခဲသ့ည့ ်ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းသင်တန်းအမှတ်စ်(၂/၂၀၂၄)မှ ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းများ၏အမ်ိအြပန်ခရီးလမ်းများတွင် မသိားစဝုင်များအြပင် ေဒသခြံပည်သမူျားကပါ ဂဏ်ုြပပန်းကုံးများ

ေအာင်သေြပခက်များြဖင့ ်ေသာင်းေသာင်းြဖြဖဂုဏ်ြပကိဆိုကစ်။



၂၂-၅-၂၀၂၆၁၆ တပ်မေတာ်ှင့်ြပည်တွင်းသတင်း

ေကျာဖုံးမှအဆက်ေကျာဖုံးမှအဆက်

ကေမ ာဒီးယားဘုရင့်တပ်မေတာ်ကာကွယ်

ေရးဦးစီးချပ ်General  Vong  Pisen ှင့် 

ကိုယ်စားလှယ်အဖွဲများ၊   အင်ဒိုနီးရှား

အမျိးသားတပ်မေတာ်စစ်ဦးစီးအရာရှိချပ ်  

General Agus Subiyanto ှင့် ကိုယ်စား 

လှယ်အဖွဲများ၊ လာအိုြပည်သူ့တပ်မေတာ ်

ဒတုယိဝန်ကီးှင့ ်စစ်ဦးစီးဌာနအကီးအက ဲ

Lieutenant   General   Saichay Kommasith 

ှင့် ကိုယ်စားလှယ်အဖွဲများ၊     မေလးရှား 

တပ်မေတာ်ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ် General 

Dato Seri Haji Malek Razak bin Sulai 

Man ှင့ ်ကိယ်ုစားလှယ်အဖဲွများ၊   ဖလိစ်ပိင်ု

တပ်မေတာ်မှစစ်ဦးစီးချပ် General Romeo 

Saturnino Brawner Jr ှင့ ်ကိယ်ုစားလှယ်

အဖဲွများ၊  စင်ကာပတူပ်မေတာ်ကာကွယ်ေရး 

ဦးစီးချပ် Vice Admiral AaronBeng Yao 

Cheng ှင့ ်ကိယ်ုစားလှယ်အဖဲွများ၊ ထိင်ုးဘရုင့ ်

တပ်မေတာ်ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ် General 

Ukirs Boontanondha ှင့ ်ကိယ်ုစားလှယ် 

အဖွဲများ၊ တီေမာလက်စ်ေတတပ်မေတာ ်

စစ်ဦးစီးအရာရှိချပ ်Lieutenant General 

Domingos Raul ှင့ ်ကိယ်ုစားလှယ်အဖဲွများ၊ 

ဗယီက်နမ်ြပည်သူ့တပ်မေတာ် ဒတုယိဝန်ကီး

ှင့် စစ်ဦးစီးအရာရှိချပ ်General Nguyen 

TanCuong ှင့် ကိုယ်စားလှယ်အဖွဲများ

တက်ေရာက်ကသည်။

ဦးစွာ   (၂၃)ကိမ်ေြမာက် အာဆီယံ

တပ်မေတာ်ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ ်များ 

အစည်းအေဝး (23rd ACDFM) ဥက    ဖလိစ်ပိင်ု

တပ်မေတာ်စစ်ဦးစီးချပ်က အဖွင့်မိန့်ခွန်း 

ေြပာကားသည်။

ထိုေနာက် (၂၃) ကိမ်ေြမာက ်အာဆီယံ

တပ်မေတာ်ေထာက်လှမ်းေရးမှးချပ်များ

အစည်းအေဝး(23rd AMIM) ဥက   ြဖစ်သူ 

ဖိလစ်ပိုင်တပ်မေတာ် (ကည်း၊ ေရ၊ ေလ) 

ေထာက်လှမ်းေရးအရာရိှချပ် Major General 

Benedict D.Balaba ှင့ ်(၁၆)ကမ်ိေြမာက် 

အာဆယီတံပ်မေတာ်စစ်ဆင်ေရးမှးချပ်များ 

အစည်းအေဝး (16th  AMOM) ဥက   ြဖစ်သူ 

ဖိလစ်ပိုင်တပ်မေတာ်(ကည်း၊ ေရ၊ ေလ)

စစ်ဆင်ေရးအရာရိှချပ် Major General  Elmer 

B Suderio တိုက အစည်းအေဝးများကျင်းပ

ခဲ့မ အစီရင်ခံစာရလဒ်များကို   ဖတ်ကား

တင်ြပကသည်။

ယင်းေနာက် တက်ေရာက်လာကသည့် 

အာဆီယံိုင်ငံတပ်မေတာ်များမ ှကိုယ်စား

လှယ်အဖွဲေခါင်းေဆာင်များက “မိမိတို၏ 

အနာဂတ်လုြံခံစတ်ိချရေစဖို အတလူက်တဲွ 

ေဆာင်ရွက်ကပါစို (Securing Our Future, 

Together)” ေခါင်းစ်အေပ   အြမင်များအား 

ိင်ုငအံက ရာစ်အလိက်ု အလှည့က်ျေဆွးေွး 

ကသည်။ 

ြမန်မာ့တပ်မေတာ်မှ     တပ်မေတာ်

ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်  ဗိလ်ုချပ်ကီးရဝဲင်းဦးက  

ေဆွးေွးရာတွင် မိမိတို အာဆီယံအဖွဲကီး

သည် စတင်ဖွဲစည်းတည်ေထာင်ချနိ်မှစ၍ 

ခိုင်မာသည့်    အေြခခံစည်းမျ်းများှင့ ်

ေကာင်းမွန်သည့်  ရည်ရွယ်ချက်များြဖင့ ်

စည်းလုံးညီွတ်စွာ ဖဲွစည်းထားသည့အ်ဖဲွ

တစ်ခုြဖစ်ပီး  မိမိတိုအာဆီယံတပ်မေတာ် 

များသည်လည်း    ေဒသတွင်းတည်ငိမ်

ေအးချမ်းေရး၊ ဖံွဖိးတိးုတက်ေရးှင့ ်အနာဂတ် 

လုံြခံေရးတိုအတွက ်  စ်ဆက်မြပတ် ပိုမို

ေကာင်းမွန်တိုးတက်ေစရန် အဓကိထားလပ်ု 

ေဆာင်လျက်ရိှေကာင်း၊ ယခှုစ် အစည်းအေဝး

၏ေဆာင်ပဒ်ုြဖစ်သည့ ်“မမိတိို၏ အနာဂတ်“မမိတိို၏ အနာဂတ်

လုံြခံစိတ်ချရေစဖို   အတူလက်တွဲေဆာင်လုံြခံစိတ်ချရေစဖို   အတူလက်တွဲေဆာင်

ရွက်ကပါစို   (Securing Our Future, ရွက်ကပါစို   (Securing Our Future, 

Together)”Together)”သည် မမိတိိုအာဆယီတံပ်မေတာ်

များ လက်ရိှရင်ဆိင်ုǧကံေတွေနရေသာအေြခ

အေနများှင့ ်လွန်စွာကိက်ုညမီ ရိှသည့အ်ြပင် 

မဟာဗျဟာေြမာက်  လိအုပ်ချက်တစ်ခလုည်း 

ြဖစ်သည်ကိုေတွရှိရပီး      အာဆီယံ၏ 

အဓိကရည်မှန်းချက်ှင့ ်  လုပ်ေဆာင်ချက်

များကိ ုတွန်းအားေပးမီးေမာင်းထိုးြပလျက်

ရှိေကာင်း။

လက်ရိှအချန်ိတွင် အင်အားကီးိင်ုငမံျား

အေနြဖင့်   ိုင်ငံတစ်ိုင်ငံအား   စစ်ေရး 

နည်းလမ်းြဖင့ ်ကျးေကျာ်ြခင်းထက် အဆိပုါ

ိုင်ငံအားလ မ်းမိုးချပ်ကိုင်ိုင်ေရးအတွက ်

ေထာက်ပံက့ညူေီပးမ များမှတစ်ဆင့ ် ိင်ုငေံရး၊ 

စီးပွားေရး၊ လမူ ေရး၊ သေဘာတရားေရး၊ ဝါဒ

ြဖန့်ချေိရး၊ စစ်ေရး၊ သံတမန်ေရး စသည့် 

အသွင်မျိးစုြံဖင့ ်ချ်းကပ်ေဆာင်ရွက်လျက်

ရိှေကာင်းကိေုတွရိှရေကာင်း၊ အထူးသြဖင့ ်

အင်အားကီးိင်ုငအံချိသည် အာရှ-ပစဖိတ်ိ

ေဒသတွင်းိုင်ငံငယ်များအား   ၎င်းတို၏

လ မ်းမိုးမ ေအာက်သိုေရာက်ရိှေစရန် ိင်ုငေံရး၊ 

စီးပွားေရးအရ လ မ်းမိုးမ မှသည် စစ်ေရးအရ 

လ မ်းမိုးိုင်ေရးအတွက် မဟာမတ်ိအပ်ုစမုျား 

ဖဲွစည်းပီး စစ်ေရးေလက့ျင့မ် များ လပ်ုေဆာင်

လာသည်အထ ိအပိင်ကိးပမ်းလပ်ုေဆာင်

လာလျက်ရှိကေကာင်း။

မမိတိို ြပည်ေထာင်စသုမ တြမန်မာိင်ုငံ

အေနြဖင့ ်လက်ရိှအချန်ိတွင် တရားမ တပီး 

သကိ ာရိှသည့ေ်ရွးေကာက်ပဲွအား ေအာင်ြမင်

 လက်ရှိအချနိ်တွင် အင်အားကီးိုင်ငံများအေနြဖင့် ိုင်ငံတစ်ိုင်ငံအား  စစ်ေရး ိုင်ငံတစ်ိုင်ငံအား  စစ်ေရး 

နည်းလမ်းြဖင့် ကျးေကျာ်ြခင်းထက် အဆိုပါိုင်ငံအား လ မ်းမိုးချပ်ကိုင်ိုင်ေရးနည်းလမ်းြဖင့် ကျးေကျာ်ြခင်းထက် အဆိုပါိုင်ငံအား လ မ်းမိုးချပ်ကိုင်ိုင်ေရး

အတွက် ေထာက်ပံ့ကူညီေပးမ များမှတစ်ဆင့် ိုင်ငံေရး၊ စီးပွားေရး၊ လူမ ေရး၊ အတွက် ေထာက်ပံ့ကူညီေပးမ များမှတစ်ဆင့် ိုင်ငံေရး၊ စီးပွားေရး၊ လူမ ေရး၊ 

သေဘာတရားေရး၊ ဝါဒြဖန့်ချေိရး၊ စစ်ေရး၊ သတံမန်ေရးစသည့ ်အသွင်မျိးစုြံဖင့် သေဘာတရားေရး၊ ဝါဒြဖန့ခ်ျေိရး၊ စစေ်ရး၊ သတံမနေ်ရးစသည့ ်အသင်ွမျိးစုြံဖင့် 

ချ်းကပ်ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိေကာင်းကိုေတွရှိရ၊   အထူးသြဖင့် အင်အားကီး 

ိင်ုငအံချိသည် အာရှ -ပစဖိတ်ိေဒသတွင်းိင်ုငငံယ်များအား  ၎င်းတို၏လ မ်းမိုးမ  

ေအာက်သိုေရာက်ရှိေစရန် ိုင်ငံေရး၊ စီးပွားေရးအရလ မ်းမိုးမ မှသည် စစ်ေရးအရ 

လ မ်းမိုးိုင်ေရးအတွက် မဟာမိတ်အုပ်စုများဖွဲစည်းပီး စစ်ေရးေလ့ကျင့်မ များ 

လုပ်ေဆာင်လာသည်အထိ အပိင်ကိးပမ်းလုပ်ေဆာင်လာလျက်ရှိ . . .

 မိမိတို ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံအေနြဖင့် လက်ရှိအချနိ်တွင် တရားမ တ

ပီး သကိ ာရိှသည့ေ်ရွးေကာက်ပဲွအား ေအာင်ြမင်စွာကျင်းပိင်ုခဲ့ပီး ြပည်သူဆ့ ကိ ု

လက်ေတွကျကျ အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရွက်မည့ ်ြပည်သူက့ိယ်ုစားလှယ် များ 

ပါဝင်ေသာ လ တ်ေတာ်များှင့ ် ဒမီိကုေရစနီည်းလမ်းတကျ ေရွးေကာက်တင်ေြမာက် 

ထားသည့် အစိုးရတစ်ရပ်ေပ ထွက်လာပီြဖစ် . . .

တပ်မေတာ်ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ် ဗိလ်ုချပ်ကီးရဝဲင်းဦး (၂၃)ကမ်ိေြမာက် အာဆယီတံပ်မေတာ်ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်များအစည်းအေဝး (23rd ASEAN Chiefs of Defence Forces Meeting - 23rd ACDFM) ပူးတဲွေကညာချက်ကို

အတည်ြပလက်မှတ်ေရးထိုးစ်။

ေနြပည်ေတာ်   ေမ   ၂၁ေနြပည်ေတာ်   ေမ   ၂၁

ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စနီယ်ေြမ တပ်ကန်ုး

မိနယ် စိက်ုပျိးေရးဦးစီးဌာနသည် ရက်  ၁၀၀

စီမံချက်ြဖင့ ်  မိုးစပါးအပါအဝင ် သီးှံများ 

ပန်းတိင်ုအထွက် န်းရရိှေရး  အသပိညာေပး 

ေဟာေြပာြခင်းကုိ   ယမန်ေန့နံနက်ပုိင်းက 

ေရှာက်ကန်ုးဘန်ုးေတာ်ကီးေကျာင်းတိက်ု၌ 

ကျင်းပသည်။

အဆိုပါ  အသိပညာေပးေဟာေြပာပွဲ

တွင်   တပ်ကုန်းမိနယ ်စိုက်ပျိးေရးဦးစီး

ဌာန   ဦးစီးအရာရှိ ဦးေအးမင်းထွန်းက 

၂၀၂၆-၂၀၂၇ ခုှစ် မိုးစပါးစိုက်ပျိးရာသီ

၌  အထွက် န်းတိုးတက်ေရး၊  မျိးေစ့

ကုန်ကျမ သက်သာသည့်  အေစ့ချကိရိယာ

အသုံးြပေရး၊    ေဒသေရေြမှင့်ကိုက်ညီ

သည့်    အထွက် န်းေကာင်းမွန်ေသာ 

မျိးေကာင်းမျိးသန့်များ ေရွးချယ်အသုံးြပ

ေရး၊  ေြမဆီလ ာဖွံ ဖိးတိုးတက်ေအာင  ်

ေဆာင်ရွက်ရမည့်နည်းလမ်းများ၊   သီးှံ

များပန်းတိင်ုအထွက် န်းရရိှေရး၊ ဓာတ်ေြမ

ဩဇာှင့သ်ဘာဝေြမဩဇာတဲွဖက်အသုံးြပ

ေရး၊ လိုအပ်သည့်ပိုးသတ်ေဆးစနစ်တကျ

သံုးစဲွတတ်ေရး၊ သီးံှအထွက် န်းမထိခုိက်

ေစသည့် ဓာတ်ေြမဩဇာေလ ာ့ချသုံးစွဲိုင်

သည့် နည်းလမ်းများလိုက်နာကျင့်သုံးေရး၊ 

ေတာင်သူများအေနြဖင့် သဘာဝေြမေဆွး

ြပလုပ်သုံးစွဲတတ်ေစေရး  အသိပညာေပး

ရှင်းလင်းေဟာေြပာသည်။

ထိုေနာက်  ေဟာေြပာပဲွတက်ေရာက်လာ 

ကသည့်    စိုက်ပျိးေရးေတာင်သူများကို 

မိနယ်စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာနမှ ဝန်ထမ်း

များက ပန်းတိုင်အထွက် န်းရရှိေရး ပညာ

ေပးလက်ကမ်းစာေစာင်များ      ြဖန့်ေဝေပး 

ေကာင်းသိရသည်။                       (၄၀၂)

မိုးစပါးှင့်အြခားသီးှံများ ပန်းတိုင်အထွက် န်းရရှိေရး အသိပညာေပးေဟာေြပာ ိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းများအား 

မည်သည့်နည်းလမ်းြဖင့်မဆိ ု

ခိမ်းေြခာက်ြခင်း၊ တာဝန် 

ထမ်းေဆာင်မ အား ေှာင့ယှ်က်

ြခင်းများေဆာင်ရွက်ပါက 

တည်ဆဲဥပေဒများှင့်အည ီ

အေရးယူခံရိုင်ပါသည်။



၁၇တပ်မေတာ်ှင့်ြပည်တွင်းသတင်း၂၂-၅-၂၀၂၆

 မိမိတိုိုင်ငံေတာ်အစိုးရသစ်အေနြဖင့် လွတ်လပ်၍တက်က ပီး ဘက်မလိုက်ေသာ

ိင်ုငြံခားေရးမဝူါဒကိကုျင့သ်ုံးပီး  အမ်ိနီးချင်းိင်ုငမံျား၊ မတ်ိဖက်ိင်ုငမံျားှင့ ်ရိှရင်းစဲွ 

ချစ်ကည်ရင်းီှးမ ကိပုိမုိခုိင်ုမာေစကာ ေဒသတွင်းအကျိးစီးပွားများကိ ု ဟန်ချက်ညညီ ီ

ဆက်လက်ေဖာ်ေဆာင်သွားမည်ကို ထပ်ေလာင်းေြပာကားလို . . .

 “မိမိတို၏  အနာဂတ်လုံြခံစိတ်ချရေစဖို   အတူလက်တွဲေဆာင်ရွက်ကပါစို “မိမိတို၏  အနာဂတ်လုံြခံစိတ်ချရေစဖို   အတူလက်တွဲေဆာင်ရွက်ကပါစို 

(Securing Our Future,Together)”(Securing Our Future,Together)”ှင့်အညီ အနာဂတ်ကာလတွင် မိမိတို

အာဆယီအံဖဲွဝင်ိင်ုငမံျားရိှ ြပည်သလူထူ၏ု လမူ ဘဝဖံွဖိးတိုးတက်ေရး၊ ေဒသတွင်း

တည်ငမ်ိေရးှင့်လုြံခံေရးတိုအတွက် မမိတိိုြမန်မာတ့ပ်မေတာ်အေနြဖင့ ်အာဆယီံ

အဖွဲဝင်ိုင်ငံများှင့်အတူ  လက်တွဲ၍   တက်က စွာပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်သွား

မည်ြဖစ် . . .

ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်ုံး (ကည်း)မှ စစ်ဦးစီးအရာရှိချပ်(ကည်း) ဒုတိယဗိုလ်ချပ်ကီးသန်းထိုက် ဦးေဆာင ်

သည့်ကိုယ်စားလှယ်အဖွဲ (၁၆) ကိမ်ေြမာက်  အာဆီယံတပ်မေတာ်စစ်ဆင်ေရးမှးချပ်များအစည်းအေဝး 

(16th ASEAN Military Operations Meeting -16th AMOM)ကို Video Conferencing စနစ်ြဖင့်  ပါဝင်

တက်ေရာက်စ်။

တပ်မေတာ်စစ်ဘက်ေရးရာလုံြခံေရးအရာရှိချပ်   ဒုတိယဗိုလ်ချပ်ကီးေကျာ်ကိုထိုက်  ဦးေဆာင်သည့်

ကိယ်ုစားလှယ်အဖဲွ  တတယိအကမ်ိ အာဆယီစံစ်ဘက်ဆိင်ုရာ ေထာက်လှမ်းေရးအသိက်ုအဝန်းေခါင်းေဆာင်များ 

ညီလာခံ (AMICLC-3)ှင့်(၂၃)ကိမ်ေြမာက ် အာဆီယံတပ်မေတာ်ေထာက်လှမ်းေရးမှးချပ်များအစည်းအေဝး 

(23rd ASEAN Military Intelligence Meeting – 23rd AMIM) များကို   Video Conferencing စနစ်ြဖင့်

ပါဝင်တက်ေရာက်စ်။

စွာကျင်းပိင်ုခဲ့ပီး ြပည်သူ့ဆ ကိ ုလက်ေတွ

ကျကျ အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရွက်

မည့ ်ြပည်သူ့ကိယ်ုစားလှယ် များပါဝင်ေသာ 

လ တ်ေတာ်များှင့်   ဒီမိုကေရစီနည်းလမ်း

တကျ ေရွးေကာက်တင်ေြမာက်ထားသည့ ်

အစိုးရတစ်ရပ် ေပ ထွက်လာပြီဖစ်ေကာင်း၊ 

ထိုအတ ူဒမီိကုေရစီိင်ုငတံည်ေဆာက်ေရး

ခရီးလမ်းခိင်ုမာေစရန် ိင်ုငေံတာ်ှင့က်ိက်ုညီ

သည့်     ေဒသအေြခခံဖက်ဒရယ်စနစ်ကိ ု

ဆက်လက်ေဖာ ်ေဆာင်သွားမ ှာ ြဖစ ် ပီး 

အမျိးသားအကျိးစီးပွား လုံြခံေရး၊ တရား

ဥပေဒစိုးမိုးေရးှင့ ်အပ်ုချပ်မ ယ ရားြပြပင်

ေြပာင်းလေဲရးလပ်ုငန်းများကိ ုအရိှန်အဟန်ု

ြဖင့်    ဆက်လက်ေဆာင်ရွက်သွားမည်ကိ ု

အသိေပးေြပာကားလိုေကာင်း၊   မိမိတို

ိင်ုငေံတာ်အစိုးရသစ်အေနြဖင့ ်လွတ်လပ်၍

တက်က ပီး ဘက်မလိက်ုေသာိင်ုငြံခားေရး

မူဝါဒကိုကျင့်သုံးပီး  အိမ်နီးချင်းိုင်ငံများ၊ 

မိတ်ဖက်ိုင်ငံများှင့်  ရှိရင်းစွဲချစ်ကည်

ရင်းှီးမ ကိုပိုမိုခိုင်မာေစကာ  ေဒသတွင်း

အကျိးစီးပွားများကို     ဟန်ချက်ညီညီ

ဆက်လက်    ေဖာ်ေဆာင်သွားမည်ကို 

ထပ်ေလာင်းေြပာကားလိုေကာင်း။

ေဒသတွင်းတည်ငမ်ိေအးချမ်းေရး၊ ဖံွဖိး

တိုးတက်ေရးှင့ ် အနာဂတ်လုံြခံေရးတို

အတွက် အေြခခအံတ်ုြမစ်သည် အဖဲွဝင်ိင်ုငံ

တစ်ိုင်ငံချင်းစီ၏    လုံြခံမ ပတ်ဝန်းကျင်

အေပ မတူည်လျက်ရိှသြဖင့ ်အနာဂတ်တွင် 

ေဒသတွင်းတည်ငိမ်မ ခိုင်မာအားေကာင်း 

လာေစရန်ှင့ ်နက်နဲ ပ်ေထွးေသာစန်ိေခ မ 

များကို ကိုင်တွယ်ေြဖရှင်းရာတွင ်အဖွဲဝင ်

ိုင်ငံအားလုံး၏     စည်းလုံးညီွတ်မ ှင့် 

ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်မ များြဖင့်သာ အတူ 

လက်တွဲ ေကျာ်လ ားတုံြပန်ိုင်မည်ြဖစ်ပါ

ေကာင်း၊ ယေန့အစည်းအေဝး၏ ေဆာင်ပဒ်ု 

ြဖစ်ေသာ “မမိတိို၏ အနာဂတ်လုြံခံစတ်ိချ“မိမိတုိ၏ အနာဂတ်လံုြခံစိတ်ချ

ရေစဖို အတူလက်တွဲေဆာင်ရွက်ကပါစို ရေစဖို အတူလက်တွဲေဆာင်ရွက်ကပါစို 

(Securing Our Future, Together)”(Securing Our Future, Together)”ှင့အ်ည ီ

အနာဂတ်ကာလတွင် မမိတိိုအာဆယီအံဖဲွဝင်

ိုင်ငံများရှိ ြပည်သူလူထု၏ လူမ ဘဝဖွံဖိး

တိုးတက်ေရး၊ ေဒသတွင်းတည်ငိမ်ေရးှင် ့

လုြံခံေရးတိုအတွက် မမိတိိုြမန်မာတ့ပ်မေတာ်

အေနြဖင့်   အာဆီယံအဖွဲဝင်ိုင်ငံများှင့ ်

အတလူက်တဲွ၍ တက်က စွာပူးေပါင်းေဆာင်

ရွက်သွားမည်ြဖစ်ပါေကာင်း အခိုင်အမာ

ေြပာကားလိုေကာင်း။

ထိုအတ ူအာဆယီေံဒသအတွင်းရိှ ြပည်သူ

များ၏ သမိုင်းအစ်အလာကီးမားခဲ့သည့ ်

ရင်းှီးချစ်ကည်မ များကို    အေြခခံကာ 

တည်ငိမ်ေအးချမ်း၍    လုံြခံမ ရှိသည့် 

အသိက်ုအဝန်းတစ်ခြုဖစ်ေပ လာေစရန် မမိတိို

အာဆယီအံဖဲွကီးှင့ ်အာဆယီတံပ်မေတာ်

များအေနြဖင့် စည်းလုံးညီွတ်စွာ အတူ

လက်တွဲေဆာင်ရွက်သွားိုင်ပါေစေကာင်း

ြဖင့်  ေဆွးေွးေြပာကားသည်။

ဆက်လက်ပီး အာဆီယံတပ်မေတာ်

များ၏ ၂ ှစ်လပ်ုငန်းစမီခံျက်(၂၀၂၆-၂၀၂၈) 

Two Years Activity Work Plan (2026-

2028) အားအတည်ြပြခင်း၊ 23rd ASEAN 

Chiefs of Defence Forces Meeting (23rd 

ACDFM) ၏ ပူးတွဲထုတ်ြပန်ေကညာချက ်

Joint Statement အား အတည်ြပြခင်းများ

ကိေုဆာင်ရွက်ကပီး ပူးတဲွေကညာချက်ကိ ု

အတည်ြပလက်မှတ်ေရးထုိးကကာ တက်

ေရာက်လာကသည့် အာဆီယံတပ်မေတာ်

ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်များှင့အ်တ ူအမှတ်

တရစုေပါင်းဓာတ်ပုံိုက်ကသည်။ 

ယင်းေနာက်   23rd ASEAN Chiefs 

of Defence  Forces  Meeting (23rd 

ACDFM) ဥက     ဖိလစ်ပိုင်တပ်မေတာ်

စစ်ဦးစီးချပ်က လ ဲေြပာင်းေပးအပ်မ  မနိ့် ခွန်း 

ေြပာကားပီး 24th ASEAN Chiefs of Defence 

Forces Meeting(24th ACDFM) ဥက   ကို 

အလှည့်ကျဥက   အြဖစ် တာဝန်ယူေဆာင်

ရွက်မည့ ်စင်ကာပတူပ်မေတာ်ကာကွယ်ေရး

ဦးစီးချပ်ထံသို    ဥက   တာဝန်များှင့ ် 

အာဆယီတံပ်မေတာ်ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်

များအစည်းအေဝး၏ အလံ (ASEAN Flag)

ကို လ ဲေြပာင်းေပးအပ်သည်။

ထိုေနာက် စင်ကာပတူပ်မေတာ်ကာကွယ်

ေရးဦးစီးချပ်က လ ဲေြပာင်းလက်ခမံ မန်ိ့ခွန်း

ေြပာကားပီး     ဖိလစ်ပိုင်တပ်မေတာ်

စစ်ဦးစီးချပ်က  တ်ခွန်းဆက် အပတ်ိမနိ့်ခွန်း 

ေြပာကားကာ အစည်းအေဝးေအာင်ြမင်စွာ

ပီးစီးခဲ့သည်။ 

အလားတူ ဆက်စပ်အစည်းအေဝးများ

ြဖစ်သည့ ်(၁၆) ကိမ်ေြမာက ်    အာဆီယံ 

တပ်မေတာ်စစ်ဆင်ေရးမှးချပ်များအစည်း

အေဝး (16th ASEAN Military Operations 

Meeting -16th AMOM)ကို ေမလ ၁၉ 

ရက်ေန့တွင်ြပလုပ်ရာ ကာကွယ်ေရးဦးစီး

ချပ်ုံး (ကည်း)မှ စစ်ဦးစီးအရာရိှချပ်(ကည်း) 

ဒုတိယဗိုလ်ချပ်ကီးသန်းထိုက ် ဦးေဆာင် 

သည့ ်ကိယ်ုစားလှယ်အဖဲွကလည်းေကာင်း၊  

တတယိအကမ်ိ အာဆယီစံစ်ဘက်ဆိင်ုရာ 

ေထာက်လှမ်းေရးအသိက်ုအဝန်းေခါင်းေဆာင် 

များညီလာခံ    (AMICLC-3) ှင့ ် (၂၃)  

ကိမ ်ေြမာက်    အာဆီယံတပ်မေတာ်

ေထာက်လှမ်းေရးမှးချပ်များ အစည်းအေဝး 

(23rd ASEAN Military Intelligence Meeting – 

23rd AMIM) များကို  ေမလ  ၁၉  ရက်

ှင့ ် ၂၀ ရက်တိုတွင်ြပလပ်ုရာ  တပ်မေတာ်

စစ်ဘက်ေရးရာ   လုံြခံေရးအရာရှိချပ  ်

ဒတုယိဗိလ်ုချပ်ကီးေကျာ်ကိထုိက်ု ဦးေဆာင်

သည့ ်ကိယ်ုစားလှယ်အဖဲွကလည်းေကာင်း  

Video Conferencing စနစ်ြဖင့ ်ပါဝင်တက်

ေရာက်ခဲ့ကပီး အာဆီယံတပ်မေတာ်များ

အကား  ဆက်ဆံေရးှင့်ပူးေပါင်းေဆာင်

ရွက်မ များ ြမင့်တင်ေဆာင်ရွက်ေရးဆိုင်ရာ 

ကတိကဝတ်များကို ပိုမိုခိုင်မာေစေအာင ်

တည်ေဆာက်ိုင်ခဲ့ေကာင်း    သတင်းရရှိ

သည်။

(၁၀၀)

 ၁။  ဝ၆:၀၃ တရားေတာ်

 ၂။  ၀၇:၁၀ ကိုယ်လက်လ ပ်ရှား

    အားကစား

  ၃။  ၀၈:၄၀ စိုက်ပျိးသုတ

 ၄။  ၀၉:၂၅ ရင်မှာစွဲလမ်းေတာ်ဝင်ပန်း

 ၅။  ၁၀:၅၀ ကျန်းမာြခင်းအတွက်

    ေတွးေခ ြခင်း

 ၆။  ၁၁:၄၅ Sport Review

 ၇။  ၁၂:၁၅ ေလးစားအတုယူစံနမ ူ

    သူရဲေကာင်းများ

 ၈။  ၁၃:၅၀ ေဝမ ေဆွးေွး

    လူငယ့်အေရး

 ၉။  ၁၄:၃၅ ပန်းေပါင်းစုံစွာအုပညာ

 ၁၀။ ၁၅:၁၅ ြမန်မာသံစ်ချိနားဝင်

 ၁၁။ ၁၆:၅၀ တစ်ပတ်အတွင်းစာေပှင့်

    အုပညာသတင်း

၁၂။   ၁၇:၃၀ သီချင်းလက်ေဆာင်

၁၃။ ၁၈:၂၀ ေမွးြမသုတ

၁၄။ ၁၉:၀၀ ုပ်ြမင်သံကားဇာတ်လမ်းုပ်ြမင်သံကားဇာတ်လမ်း

    ေမာင်ဘစီ    ေမာင်ဘစီ

    သုပ်ေဆာင်-ေမသɤ ာဦး၊      သုပ်ေဆာင်-ေမသɤ ာဦး၊  

    မင်းသူ၊ ေနေရာင်    မင်းသူ၊ ေနေရာင်

    ဒါိုက်တာ-တင်ေအာင်စိုး    ဒါိုက်တာ-တင်ေအာင်စိုး

    (ပန်းမိေတာ်)    (ပန်းမိေတာ)်

၁၅။ ၂၀:၀၀ ြမဝတီပ်ုြမင်သံကားသတင်း

နံနက်ေစာေစာ

ေနေရာင်ြခည်သည် 

အုိးအဆစ်များကို

သန်မာေစိုင်သည်။

၂၂-၅-၂၀၂၆ (ေသာကာေန့)၂၂-၅-၂၀၂၆ (ေသာကာေန့)

ြမဝတီုပ်ြမင်သံကားအစီအစ်ြမဝတီုပ်ြမင်သံကားအစီအစ်
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NAY PYI TAW  May  21
The coordination meeting 

(1/2026) of the Central Commit-
tee and Work Committees for 
Convening Parliamentary Se-
ssions was held this afternoon 
at the Zabu Thiri Hall meeting 
room within the parliamentary 
complex in Nay Pyi Taw, aimed 
at ensuring the successful con-
vening of the second regular 
sessions of the third-term 
Union-level parliaments.

The meeting was attended 
by the Patron of the Central 
Committee for Convening Par-
liamentary Sessions and Spea-
ker of the Pyidaungsu Hluttaw 
U Aung Lin Dway, Central Com-
mittee Chairman Jeng Phang 
Naw Taung, Vice Chairman 
U Maung Maung Ohn, Union 
Ministers, the Chairman of the 
Nay Pyi Taw Council, members 
of the Central Committee and 
Work Committees, and officials 
from respective parliaments.

First, the Patron of the Central 
Committee for Convening Par-
liamentary Sessions delivered 
an opening speech. He stated 
that the Office of the Pyidaungsu 
Hluttaw has announced a par-
liamentary calendar proposing 
the second regular session and 
third regular session to be held 
between June 2 and December 
31, and has notified relevant 
organizations in advance. In-
vitation letters for the second 
regular sessions of the Pyi-
daungsu Hluttaw, Pyithu Hlut-
taw, and Amyotha Hluttaw have 
already been sent to parliamen-
tarians. Parliamentarians have 
been requested to arrive in Nay 
Pyi Taw no earlier than May 30 
and no later than May 31.

The Accommodation and 
Placement Committee must 
coordinate with relevant offices, 
departments, and organizations 
to ensure proper building con-
ditions, clean drinking water, 
and readily available supplies 
so that parliamentarians can 
stay safely and comfortably 
upon their arrival in Nay Pyi 
Taw. The Security Committee 
must systematically ensure 
security both inside and outside 
the parliamentary compound, 

at the accommodation sites of 
parliamentarians, including 
vehicle convoys, during both 
session and recess periods.

The Committee on Commu-
nications, Audio Systems, and 
Voting Buttons must ensure that 
communication lines, including 
audio and video systems in each 
parliament, are functioning 
properly. The Health and Food 
Safety Committee must provide 
healthcare services at the colle-
ctive accommodation sites for 
parliamentarians and ensure 
that drinking water and food 
are hygienic.

Similarly, the Transport Com-
mittee must oversee and faci-
litate travel arrangements for 
parliamentarians from their 
respective constituencies to 
Nay Pyi Taw and back, as well 
as transportation from their 
collective accommodations to 
the parliament buildings.

The Ceremonies Preparation 
Committee must ensure well-
maintained urban, water, sani-
tation, electrical, and commu-
nication lines within the parli-
amentary compound, high-quality 
broadcast, radio, and television 
operations, and the cleanliness, 
orderliness, and aesthetic up-
keep of the parliamentary build-
ings and premises, including 
repair and maintenance tasks.

The Information Committee 

must manage the recording and 
broadcasting of parliamentary 
sessions on television, ensure 
proper functioning of television 
equipment, facilitate systematic 
and convenient newsgathering 
for domestic and international 
media by issuing media cards, 
and maintain audiovisual equip-
ment. Additionally, the Ministry 
of Information shall take the 
lead, in cooperation with the 
Myanmar Press Council and 
the  foreign correspondents club 
based in Myanmar, to ensure 
that newsgathering within the 
parliament follows established 
rules and procedures systema-
tically.

Similarly, he stressed the 
need to systematically ensure 
uninterrupted electricity supply 
within the Hluttaw premises 
and meeting halls during Hlut-
taw sessions, as well as to pre-
vent power disruptions affec-
ting communication systems 
and electronic voting machines. 
He also urged the Central Com-
mittee and Working Committees 
participating in the meeting to 
cooperate closely within their 
respective sectors to ensure the 
successful convening of the 
Second Regular Session of the 
Hluttaw.

He stated that the successful 
convening of the third First 
Regular Session under the 

leadership of the Chairman and 
Vice Chairman of the Central 
Committee was the result of 
the collective unity and family 
spirit demonstrated by all com-
mittee members. He also noted 
that healthcare services for 
Hluttaw representatives had 
been provided promptly and 
with great care.He said that the 
Hluttaw sector would become 
more active during the upcom-
ing Second Regular Session 
through discussions on bills 
and starred questions, empha-
sizing the need to further im-
prove the audio system. As the 
session coincides with the new 
government’s 100-day plan 
period, he stressed that the 
government and the Hluttaw 
must work together in a balan-
ced and coordinated manner. 
He also called for systematic 
preparations regarding acco-
mmodation and healthcare arr-
angements for arriving Hlut-
taw representatives, and urged 
committee members to uphold 
the strengths and positive pra-
ctices of previous sessions while 
continuing to work together in 
unity and an organized manner.

Then, the Secretary of the 
Central Committee briefed att-
endees on the coordinated acti-
vities carried out by the work-
ing committees during the 
First Regular Session and the 

preparations being made to 
ensure the successful conven-
ing of the Second Regular Se-
ssion.

The Patron of the Central 
Committee reviewed, discu-
ssed, and concluded the pre-
sentations made by officials 
from the working committees 
attending the meeting regar-
ding the arrangements being 
carried out in their respective 
sectors to ensure the successful 
convening of the Second Regular 
Session.

Then, the Patron of the 
Central Committee and his 
delegation visited Nay Pyi Taw 
City Development Committee 
Guesthouse (2) and inspected 
the arrangements made to 
ensure the comfortable and 
secure accommodation of Hlut-
taw representatives. During 
the inspection, they reviewed 
the provision of one room for 
each representative, food and 
beverage services, fire preven-
tion and safety measures, tele-
vision and reading rooms arr-
anged to provide daily news 
and knowledge, and healthcare 
clinics prepared to respond to 
any health emergencies. The 
Patron gave necessary in-
structions based on the obser-
vations made during the inspe-
ction.
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Speaker of Pyidaungsu Hluttaw U Aung Lin Dway gives a speech at the meeting.Speaker of Pyidaungsu Hluttaw U Aung Lin Dway gives a speech at the meeting.
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and had documentary photos 
taken with the ASEAN Chiefs 
of Defence Forces.

The Chief of  Staff of  the Armed 
Forces of the Philippines who 
chaired the 23rd ASEAN Chiefs 
of Defence Forces Meeting (23rd 
ACDFM) delivered a handover 

speech and handed over the 
ASEAN Flag and Chairman-
ship responsibilities of the 
24th ASEAN Chiefs of Defence 
Forces Meeting (24th ACDFM) 
to the Chief of Defence Force 
of the Singapore Armed Forces 
(SAF).

The Chief of Defence Force 

of the Singapore Armed Forces 
delivered a speech of accepting 
the chairmanship responsi-
bilties and the Chief of Staff 
of  the Armed Forces of the 
Philippines gave a concluding 
remark.

Likewise, the 16th ASEAN 
Military Operations Meeting-16th 

AMOM took place on 19 May, 
attended by a delegation led by 
Chief of Staff (Army) Lt-Gen 
Than Htaik of the Office of the 
Commander-in-Chief (Army) and 
the 3rd ASEAN Military Intelli-
gence Community Leaders’ 
Conference (AMICLC-3) and the 
23rd ASEAN Military Intelligence 

Meeting-23rd AMIM by Chief of 
Military Affairs Security Lt-Gen 
Kyaw Ko Htaik and party on 
19 and 20 May through video 
conferencing. Commitments 
to strengthening relations and 
enhancing cooperation among 
ASEAN armed forces have been 
further solidified.                  100100
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In order to enable the public 

to live peacefully, the Tatmadaw 
has been launching counter-
terrorism operations in areas 
temporarily controlled and 
terrorized by terrorist insur-
gents in cooperation with the 
public and retaking towns and 
villages phase by phase, reopen-
ing important communication 
routes, allowing local residents 
who were displaced by terro-
rists, resuming government 
administration functions to re-
store socio-economic develop-
ment of local people and impro-
ving food and living conditions 
and rehabilitation in coopera-
tion with the government.

As the Tatmadaw has been 
able to retake Falam and Ton-
zang towns in Chin State tem-
porarily controlled by terrorist 
insurgents, it has now reopen-
ed the Hakha-Falam-Tedim-
Tonzang-Kyikha route and 
the Kale-Tyngngn-Falam-Ha-
kha route. Therefore, tempora-
rily displaced local residents 
have begun to return home and 
motor vehicles and motorcycles 
carrying basic foodstuffs, con-
sumer products, construction 
materials needed for urban 
rehabilitation and other relief 
items necessary for them arriv-
ed in Falam on 20 May.

The vehicles carrying the 
assistance, together with de-
partmental staff, proceeded 
to Hakha today and will carry 
out tasks to improve the food, 
clothing and shelter needs of 
local residents, to distribute 
school texts and stationery in 
time before the academic year 
and to fulfill medical needs for 

healthcare services and others.
The convoy and departmen-

tal staff arrived in Hakha this 
evening and were greeted by 
township officials and local 
residents with traditional drum 
troupes, victorious sprigs of 
Eugenia and garlands.

During the temporary control 
of the Kale-Tyngngn-Falam-
Hakha route, local residents 
in Hakah bore the brunt of 
shortages of foodstuffs and 
consumer products, disrupted 
commodity flows, health issues 
due to difficulties in transport of 
medicines and medical equip-
ment resulted from transporta-

tion problems and economic 
losses due to disrupted trade 
of local products.

At present, plans are under-
way to distribute basic food-
stuffs and consumer products 
to local residents through re-
sponsible officials and the traffic 
of passenger and freight vehi-
cles has returned to normal 
along the Kale-Tyngngn-Fa-
lam-Hakha route.

The government has been 
carrying out tasks for national 
development and high education 
standards of the people consis-
tently and the Tatmadaw, under 
the guidance of the government, 

has been taking measures for 
regional stability and socio-eco-
nomic development day or night, 
enabling local residents to bear 
witness to and appreciate the 
essence and benefits of stability 

and security and to express their 
gratitude to the government 
and the Tatmadaw for norma-
lizing the local economy, health-
care and education of student 
youths.                                    100100

Convoys of foodstuffs, consumer products, construction materials for Hakha Convoys of foodstuffs, consumer products, construction materials for Hakha 
residents gratefully greetedresidents gratefully greeted

A convoy carrying relief assistance leaves for Hakha.A convoy carrying relief assistance leaves for Hakha.

A convoy carrying relief assistance arrives in Hakha.A convoy carrying relief assistance arrives in Hakha.

Local residents greet a convoy carrying relief assistance in Hakha.Local residents greet a convoy carrying relief assistance in Hakha.
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1. Declaring themselves to be “for the people”, the so-called CRPH, NUG and PDF terrorist groups are lawlessly killing Buddhist monks, civil servants 
        including schoolteachers, and members of the general public, as well as looting and robbing.

2. Not encouraging, supporting, or assisting “CRPH”, “NUG”, and “PDF” terrorists, who are intimidating and killing people and committing destructive 
        activities,  is to protect the lives and property of the general public.

3.  Giving information secretly to the authorities on terrorists and on possession and transport of weapons/ammunition is tantamount to protecting the lives 
         and property of innocent people.

Public Notice for Elimination of ViolencePublic Notice for Elimination of Violence
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MOSCOW  May   21
Europe is facing an “energy crisis 

tsunami” following a series of political 
earthquakes, Kremlin envoy Kirill 
Dmitriev has warned. The forecast 
comes as energy shocks caused by 
the US Israeli war on Iran continue to 
destabilize supplies across the region.

Since the beginning of the US Israeli 
military campaign in late February, 
global crude benchmarks have surged 
by roughly 50%, forcing retail fuel and 

wholesale natural gas prices to historic 
highs. The Middle East conflict has 
further exacerbated a critical situation 
in European states, which had already 
drastically cut Russian energy imports 
since the 2022 escalation of the Ukraine 
conflict.

“More to come as the energy crisis 
tsunami hits the EU/UK imminently,” 
Dmitriev stated on X, responding to 
a Swedish journalist who noted that 
Germany’s right-wing AfD party was 

nearly as large as the CDU and SPD 
combined in the latest poll, calling the 
shift “a political earthquake.”

Traditional mainstream parties across 
Europe have increasingly lost ground 
to far-right or center-right coalitions 
over the past years.

The Iran-related energy shock has 
pushed the UK to issue a temporary 
license for Russian-origin diesel and jet 
fuel imports to stabilize markets shaken 
by disruptions to navigation through the 

Strait of Hormuz. The route handles 
around 20% of global oil and LNG. The 
decision, announced on Wednesday, 
mirrored a similar move by the US 
earlier this week extending a sanctions 
waiver for limited Russian seaborne oil 
purchases. Several officials across the 
EU have called for restoring energy ties 
with Russia to tackle the crisis. However, 
the European Commission has stated 
that there will be no return to Russian 
energy imports and it will continue to 
pursue a full phase-out of Russian fossil 
fuels by 2027.                                        RTRT

‘Energy tsunami’ to hit Europe – Putin envoy‘Energy tsunami’ to hit Europe – Putin envoy

JAKARTA  May   21
Eight gold miners were killed in an 

attack by armed separatist fighters in 
Yahukimo Regency, Indonesia’s Highland 
Papua Province, on Wednesday, accor-
ding to a statement issued by the Indo-
nesian military on Thursday.

Military spokesperson Wirya Arthadi-
guna said the victims were civilians 
engaged in gold panning activities in 
the Korowai area, rejecting claims by 
the West Papua National Liberation 
Army (TPNPB) that those killed were 
undercover security personnel.

The TPNPB claimed the attack, de-
scribing it as a retaliatory operation 
following the deaths of two of its members 
last week.

Wirya said the security situation 
remained under control, although the 
area continued to pose security challen-
ges.

“The eight victims were ordinary 
civilians, not security personnel,” he 
said, condemning the killings as a serious 
violation of law and human rights.

Papua, which shares an island with 
Papua New Guinea, has long experienced 
separatist unrest, with armed groups 
carrying out attacks targeting civilians 
as well as security forces.          XinhuaXinhua

8 miners killed 8 miners killed 
in attack by armed in attack by armed 
separatists in separatists in 
eastern Indonesiaeastern Indonesia

BEIJING May   21
Pakistani Prime Minister Shehbaz 

Sharif will pay an official visit to China 
from May 23-26, Chinese Foreign Mini-
stry spokesman Guo Jiakun said on 
Thursday.

“At the invitation of Premier of the 
State Council Li Qiang, Pakistani Prime 

Minister Shehbaz Sharif will pay an 
official visit to China from May 23 to 
26,” Guo told a briefing.

Sharif is expected to hold separate 
meetings with Chinese President Xi 
Jinping and with Li during the visit, 
the spokesman said.

“The leaders of the two countries will 

conduct an in-depth exchange of views on 
bilateral relations and issues of mutual 
interest, and will outline the course for the 
development of China-Pakistan relations 
under new conditions,” the diplomat 
added.

The spokesman also said that Sharif 
will attend a reception marking the 75th 
anniversary of the establishment of 
diplomatic relations between China and 
Pakistan, and will also visit an eastern 
province of Zhejiang.                    SputnikSputnik

Pakistani Prime Minister to visit China Pakistani Prime Minister to visit China 
on May 23-26 - Chinese Foreign Ministryon May 23-26 - Chinese Foreign Ministry

MINSK  May   21
Given rising tensions globally and new 

threats and risks, the nuclear triad must 
serve as a guarantor of the sovereignty 
of the Union State of Russia and Belarus, 
Russian President Vladimir Putin said 
on Thursday.

“With increasing global tensions 
and new threats, our nuclear triad 
must continue to reliably protect 
the sovereignty of the Union State of 
Russia and Belarus, address strategic 
deterrence, keep nuclear balance, and 
maintain power balance worldwide,” 

Putin said, as quoted by the Belta news 
agency.

Russia’s nuclear triad will remain at 
the required sufficiency level, Vladimir 
Putin said.

“Our nuclear triad will remain at the 
required sufficiency level,” Putin said 
in his closing remarks at the nuclear 
force exercise.

Russia is working on the develop-
ment of a nuclear triad as planned, 
and everything is working out, Putin 
added.

SputnikSputnik

Nuclear triad should serve as guarantor of sovereignty of Union Nuclear triad should serve as guarantor of sovereignty of Union 
State - PutinState - Putin

BEIJING  May   21
Trade volume between China and 

Russia has surged 19.7 percent year 
on year to reach 85.2 billion U.S. dollars 
during the January-April period, marking 
a good start to this year, the Ministry 
of Commerce (MOC) said Thursday.

He Yadong, spokesperson for the 
MOC, revealed at a press briefing that 

the annual trade volume between the 
two countries has exceeded 200 billion 
U.S. dollars for three consecutive years.

The MOC and relevant Russian 
authorities have signed cooperation 
documents on trade and support for 
multilateralism, He said, adding that 
the two sides will continue to strengthen 
communication on economic and trade 

policies, leverage new quality productive 
forces to create fresh engines for growth, 
and upgrade trade in goods and services.

As the upgraded China-Russia agree-
ment on promotion and reciprocal 
protection of investments has officially 
come into effect, investment and 
cooperation of industrial and supply 
chains between the two countries is set 
to see continuous improvements with 
deepening sub-national cooperation, 
He said.

The MOC will earnestly implement 
the important consensus reached by 
the two heads of state, and work to 
elevate bilateral economic and trade 
cooperation, the spokesperson said.

The two countries will also enhance 
coordination in multilateral and regional 
affairs, jointly contributing to a fair and 
reasonable international economic 
order, He added.

XinhuaXinhua

China-Russia trade up 19.7 pct in January-AprilChina-Russia trade up 19.7 pct in January-April
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NAY PYI TAW   May  21
The 23rd ASEAN Chiefs of 

Defence Forces Meeting (23rd

ACDFM) was held in the form 
of video conferencing this morn-
ing.

Present at the meeting were a 
delegation led by Commander-
in-Chief of Defence Services 
General Ye Win Oo of the Myan-
mar Tatmadaw, Commander of 
the Royal Brunei Armed Forces 
(RBAF) Major General Dato 
Paduka Seri Haji Muhammed 
Haszaimi bin Bol Hassan and 
delegation, Commander-in-Chief 
of the Royal Cambodian Armed 
Forces General Vong Pisen and 
delegation, Commander of the 
Indonesian National Armed 
Forces General Agus Subiyanto 
and delegation, Deputy Minister 
of National Defence and Chief 
of General Staff of the Lao 
People's Army (LPA) Lieutenant 
General Saichay Kommasith 
and delegation, Chief of the De-
fence Forces of the Malaysia 
General Dato Seri Haji Malek 
Razak bin Sulai Man and dele-
gation, Chief of Staff of the Armed 
Forces of  the Philippines General 
Romeo Saturnino Brawner Jr 
and delegation, Chief of Defence 
Force of  Singapore Vice Admiral 
Aaron Beng Yao Cheng and dele-
gation, Chief of Defence Forces 
of Thailand General Ukirs 
Boontanondha and delegation, 
Chief of Defence Force of the 
Timor-Leste Lieutenant General 
Domingos Raul and delegation, 
and Chief of the General Staff 
of the Vietnam People's Army 
and Deputy Minister General 
Nguyen Tan Cuong and delega-
tion.

Chairman of the 23rd ACDFM 
the Chief of Staff of Philippine

Armed Forces gave the opening 
speech.

Chair of the 23rd  ASEAN Mi-
litary Intelligence Meeting 
(AMIM)Chief of Staff of Intelli-
gence of the Armed Forces of 
Philippines Major General Be-
nedict D.Balaba and Chair of 

the 16th ASEAN Military Ope-
rations Meeting (16th AMOM) 
Chief of Staff of Operations 
(Army, Navy and Air) of Phili-
ppine Armed Forces Major 
General Elmer B Suderio read 
out the reports of their meetings.

Leaders of the ASEAN armed 
forces delegations discussed 
their views on the topic “Se-
curing Our Future, Together” 
in alphabetical order.

During the discussions, Com-
mander-in-Chief of Defence
Services General Ye Win Oo said 
that since its establishment, 
ASEAN has been a consolidated 

institution with firm basic prin-
ciples and noble objectives. 
ASEAN armed forces primarily 
focus on continuously promoting 
regional peace, stability, develop-
ment, and future security. He 
noted that the theme of the 
meeting, “Securing Our Future,“Securing Our Future, 

Together,”Together,” perfectly matches 
the current situation facing 
ASEAN armed forces and re-
presents a strategic require-
ment. Moreover, it spotlights the 
main objectives and activities 
of ASEAN.

Rather than applying military 
means to invade a country, global 
powers are now approaching 
nations through political, eco-
nomic, social, ideological, pro-
paganda, military, and diplomatic 
channels, using aid and support 
to exert control. To place weaker 
countries in the Asia-Pacific 
region under their domination, 

certain powers are vying with 
one another by expanding their 
political and economic influence, 
forming alliances, and conduc-
ting military drills.

 The Republic of the Union of 
Myanmar has now successfully 
held a free and dignified election, 

and Hluttaws comprising elected 
representatives who will practi-
cally implement the will of the 
people, along with a democrati-
cally elected government, have 
emerged. In order to strengthen 
the country’s journey toward 
building a democratic nation, 
efforts to establish a region-
based federal system compa-
tible with the country’s condi-
tions will continue, while work 
related to safety of national in-
terest, the rule of law, and admi-
nistrative reforms will be acc-
elerated. The new government 
also wishes to reaffirm that it 

will pursue an independent, 
active, and non-aligned foreign 
policy, strengthen existing 
friendship and cooperation 
with neighbouring countries 
and partner countries, and 
continue to promote regional 
interests in a balanced manner.

The foundation for regional 
peace, stability, development, 
and future security depends 
on the security environment of 
each member state. Therefore, 
in order to strengthen regional 
stability in the future and addr-
ess complex and multifaceted 
challenges, all member states 
will be able to overcome and 
respond to them only through 
unity and cooperation. In line 
with the theme of today’s mee-
ting, “Securing Our Future, “Securing Our Future, 
Together”,Together”, it was emphasized 
that, for the future social deve-
lopment of the peoples of 
ASEAN member states as well 
as for regional stability and 
security, the Myanmar Tat-
madaw will actively cooperate 
and work together with ASEAN 
member states.

Likewise, the General dis-
cussed that ASEAN and the 
ASEAN armed forces should 
work together in unity to build 
a stable, peaceful, and secure 
community based on the long-
standing friendly relations 
among the peoples within the 
ASEAN region.

The Two Years Activity Work 
Plan (2026-2028) of ASEAN De-
fence Forces was approved. 
Moreover, the Joint Statement 
of the 23rd ASEAN Chiefs of 
Defence Forces Meeting (23rd 
ACDFM) was also affirmed. 
They signed the joint statement 

2323rdrd ASEAN Chiefs of Defence Forces Meeting (23 ASEAN Chiefs of Defence Forces Meeting (23rdrd ACDFM) held  ACDFM) held 
through video conferencingthrough video conferencing
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Commander-in-Chief of Defence Services General Ye Win Oo attends the 23Commander-in-Chief of Defence Services General Ye Win Oo attends the 23rdrd ASEAN Chiefs of Defence Forces Meeting (23 ASEAN Chiefs of Defence Forces Meeting (23rdrdACDFM).ACDFM).

General Ye Win Oo takes part in the 23General Ye Win Oo takes part in the 23rd rd ASEAN Chiefs of Defence Forces Meeting (23ASEAN Chiefs of Defence Forces Meeting (23rd rd ACDFM).ACDFM).
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ေမလ ၂၀ ရက်ေန့တွင် သတင်းထုတ်ြပန်

ခဲ့ပီးြဖစ်သည်။

ရှမ်းြပည်နယ်(အေရှပိင်ုး)၊ မိင်ုးခတ်မိနယ်

အတွင်း အွန်လိင်ုးလမ်ိလည်ေလာင်းကစား

မ လပ်ုကိင်ုသမူျား အေြခြပေနထိင်ုြခင်းမရိှ

ေစရန် လုြံခံေရးပူးေပါင်းအဖဲွများက နယ်ေြမ

ရှင်းလင်းေရးလပ်ုငန်းများေဆာင်ရွက်ခဲရ့ာ 

ယေန့ နံနက်  ၁၁ နာရီ ၁၅ မိနစ်ခန့်တွင် 

မိုင်းခတ်မိနယ ်မိုင်းဟန်ေကျးရွာအုပ်စု၊ 

ဖားငင်ေကျးရွာ၏ ေတာင်ဘက် မတီာ ၄၅၀၀

ခန့်အကွာတွင် အွန်လိင်ုးလမ်ိလည်ေလာင်း

ကစားမ ကျးလွန်သူ   တုတ်ိုင်ငံသား 

အမျိးသား ၂၀ ဦးအား Star Link ၁လုံး၊ 

ဖန်ုးမျိးစု ံ၁၅ လုံးှင့အ်တ ူဖမ်းဆီးရမခိဲသ့ည်။

ထိုြပင်  ၁၁ နာရီ  ၅၀ မိနစ်ခန့်တွင် 

အဆိုပါေကျးရွာ၏   အေရှေတာင်ဘက ်

မီတာ ၅၀၀၀  ခန့်အကွာ၌     အွန်လိုင်း

လိမ်လည်ေလာင်းကစားမ ကျးလွန်သူ 

ြမန်မာိင်ုငသံားအမျိးသား ၉ ဦးှင့ ်အမျိး

သမီး ၃ ဦးတိုကိုလည်းေကာင်း၊ မွန်းလွဲ 

၁ နာရခဲွီခန့်တွင် အဆိပုါေကျးရွာ၏ အေရှ

ေတာင်ဘက် မတီာ ၅၅၀၀ ခန့်အကွာတွင် 

တတ်ုိင်ုငသံား အမျိးသား ၃၀ ဦး၊ အမျိး

သမီး ၁ ဦးှင့ ်ြမန်မာိင်ုငသံား အမျိးသမီး 

၁ ဦးတိုအား ဖုန်းမျိးစုံ ၁၁ လုံးြဖင့်လည်း

ေကာင်း  ဖမ်းဆီးရမိခဲ့သြဖင့်  စုစုေပါင်း 

အမျိးသား ၅၉ ဦး၊ အမျိးသမီး ၅ ဦး၊ Star 

Link ၁လုံး၊ ဖုန်းမျိးစုံ ၂၆လုံး တိုကို ထပ်မံ

ဖမ်းဆီးရမိခဲ့သည်။

အဆိုပါ   အွန်လိုင်းလိမ်လည်ေလာင်း

ကစားမ များလပ်ုကိင်ုလျက်ရိှသည့ ်ဖမ်းဆီး

ရမသိမူျားအား လိအုပ်သည့စ်စ်ေဆးမ များ 

ေဆာင်ရွက်ပီးစီးပါက တည်ဆဥဲပေဒများှင့်

အညီ ထိေရာက်ြပင်းထန်စွာ  အေရးယူ

ေဆာင်ရွက်သွားမည်ြဖစ်ပီး သမ်ိးဆည်းရမိ

သည့ ်လပ်ုငန်းသုံးပစ ည်းများအား လပ်ုထုံး

လပ်ုနည်းများှင့အ်ည ီဆက်လက်ေဆာင်

ရွက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း သိရှိရသည်။ 

ိင်ုငေံတာ်အေနြဖင့ ်အွန်လိင်ုးလမ်ိလည် 

ေလာင်းကစားမ ကျးလွန်ြခင်းများ ပေပျာက်

ေစေရးှင့် ြမန်မာိုင်ငံအတွင်း  အေြခချ

လပ်ုကိင်ုိင်ုမ မရိှေစေရးအတွက် အမ်ိနီးချင်း

ိင်ုငမံျား၊ ေဒသတွင်းိင်ုငမံျား၊  ိင်ုငတံကာ

အဖွဲအစည်းများှင့်ပူးေပါင်း၍ အွန်လိုင်း

လမ်ိလည်ေလာင်းကစားမ တိက်ုဖျက်ေရး

လပ်ုငန်းစ်များကိ ုတက်က စွာဆက်လက်

ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိေကာင်း သတင်းရရှိ

သည်။                 

         (၁၀၀)



၂၃ိုင်ငံတကာသတင်း၂၂-၅-၂၀၂၆

ေပကျင်း၊ ိုင်ငံေရး

ရှုားသမ တ ဗလာဒမီာပတူင်၏ တတ်ု

ိင်ုငခံရီးစ်အတွင်းှစ်ိင်ုငေံခါင်းေဆာင်များ

ကားရရိှထားေသာ သေဘာတညူခီျက်များ

ကိ ုအေကာင်အထည်ေဖာ်ရန်ှင့ ်ပူးေပါင်း

ေဆာင်ရွက်မ များ ပိမုိတုိုးတက်ေကာင်းမွန်

ေအာင် ြမင့တ်င်ရန် တတ်ုိင်ုငကံအသင့်

ရိှေကာင်း တတ်ုိင်ုငြံခားေရးဝန်ကီးဌာနမှ 

ေြပာေရးဆိခွုင့ရိှ်သ ူဂိကုျာကွန်းက ေမလ

၂၁ ရက်တွင်ေြပာသည်။

ှစ်ိင်ုငဆံက်ဆေံရး ပိမုိဖံွုဖိးတိးုတက်

ေစရန်ုရှားှင့်   တုတ်ိုင်ငံတိုသည် 

ငမ်ိးချမ်းစွာဖံွဖိးတိုးတက်ေရးလမ်းေကာင်း

ှင့ ်အြပန်အလှန်အကျိးြဖစ်ထွန်းေစမည့ ်

ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်မ များကိ ု   လိုက်နာ

ေဆာင်ရွက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း ၎င်းက

သတင်းစာရှင်းလင်းပွဲတွင်ေြပာသည်။

“ ိင်ုငံေ့ခါင်းေဆာင်ှစ်ဦးကား ရရိှထား

တဲ့အေရးကီးသေဘာတူညီချက်များကို 

အေကာင်အထည်ေဖာ်ရန်၊ သမိင်ုးဝင်အခွင့်

အလမ်းများကို အြပည့်အဝအသုံးချကာ

ှစ်ိင်ုငံကား အြပန်အလှန်ယုံကည်မ ပိမုို

ခိင်ုမာေစရန်ှင့ ်ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်မ များ 

ြမင့်တင်ရန် တုတ်ိုင်ငံကုရှားိုင်ငံနဲ့

အတူ လက်တွဲေဆာင်ရွက်သွားဖိုအဆင်

သင့ရိှ်ပါတယ်”ဟ ု၎င်းကေြပာထားြခင်းြဖစ်

သည်။

ဆိက်ုေဘးရီးယားစွမ်းအင်-၂ စမီကံန်ိး

ဆိင်ုရာ ှစ်ိင်ုငပံူးေပါင်းေဆာင်ရွက်မ ှင့် 

ပတ်သက်၍လည်း တတ်ုိင်ုငအံေနြဖင့် 

အြပန်အလှန်ေလးစားမ ှင့ ်အြပန်အလှန်

အကျိးစီးပွားကိုအေြခခံ၍ ုရှားိုင်ငံှင့ ်

ဆက်လက်ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်သွားရန ်

အဆင်သင့ရိှ်ေကာင်း ဂိကုျာကွန်းကေြပာ

ထားသည်ဟုသိရသည်။

Ref: Sputnik

ဂျနီီဗာ၊ ကျန်းမာေရး

ကွန်ဂိဒုမီိကုရက်တစ်သမ တိင်ုငတွံင်

ြဖစ်ပွားေနေသာ အဘီိလုာဗိင်ုးရပ်ကူးစက်

ပျံံှမ သည် လက်ရိှအချန်ိအထေိတွရိှထား

သည့အ်ေြခအေနအရ အစွန်အဖျားမ သာရိှ

ေသးေကာင်းှင့ ်ရည်မှန်းထားသည့သ်ုံးလ

တာကာလအတွင်း ေဘးကင်း၍ထေိရာက်

မ ရိှေသာ ကာကွယ်ေဆးအသစ်ကိထုတ်ုလပ်ု

ရန်ခက်ခဲိင်ုေကာင်း ကမ ာက့ာကွယ်ေဆး

မဟာမိတ်အဖွဲမှ  တာဝန်ရှိသူတစ်ဦးက 

ေမလ ၂၁ ရက်တွင်ေြပာသည်။

ကွန်ဂိုိင်ုငအံေရှပိင်ုး၌ ြဖစ်ပွားေနေသာ 

အဘီိလုာဗိင်ုးရပ်ကူးစက်မ တွင် လက်ရိှအချန်ိ

အထ ိသသံယြဖစ်ဖွယ်လနူာ ၆၀၀ ခန့် ှင့် 

ေသဆုံးသ ူ၁၃၀ ေကျာ် ရိှေနပြီဖစ်ကာ ကမ ာ့

ကျန်းမာေရးအဖဲွ (WHO) က ယင်းအေြခ

အေနကို   ိုင်ငံတကာကစိုးရိမ်ရသည့ ်

ြပည်သူ့ကျန်းမာေရးအေရးေပ အေြခအေန

အြဖစ် ေကညာထားသည်။ 

လက်ရိှတွင် ကူးစက်မ အေြခအေနသည် 

ေရခေဲတာင်တစ်ခကုဲသ့ိုြဖစ်ပီး တာဝန်ရိှသူ

များြမင်ေတွေနရသည်မှာ ေရခေဲတာင်၏

ထပ်ိဖျားပိင်ုးမ သာြဖစ်ကာ အနီးကပ်ကည့်

 ပါက ထိုထိပ်ဖျားပိုင်းသည်ပင ်အေတာ်

အတန်ကီးမားေနေကာင်း မဟာမတ်ိအဖဲွ

ဥက   ကေြပာသည်။ လက်တေလာတွင်

သသံယလနူာှင့ ်ေသဆုံးသမှူာ ရာဂဏန်း

အထရိှိေနေသာ်လည်း အမှန်တကယ်အေရ

အတွက်မှာ ထုိထက်များြပားုိင်ေကာင်း 

ဂျနီဗီာမိ၌လပ်ုသည့သ်တင်းစာရှင်းလင်း

ပွဲတစ်ခုတွင်၎င်းကေြပာထားသည်။

Ref: ST

စင်ကာပူ၊ ကျန်းမာေရး

စင်ကာပူိုင်ငံ၌ ေမလ ၁၀ ရက်မှ ၁၆

ရက်အထ ိတစ်ပတ်တာကာလအတွင်းမှာ

ပင် ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါြဖစ်ပွားသဦူးေရသည်

၁၂၇၀၀ အထိြမင့်တက်လာေကာင်း၊ ထို

ပမာဏသည် ေမလ ၃ ရက်မှ ၉ ရက်အထိ

တစ်ပတ်အတွင်းေရာဂါကူးစက်သူဦးေရ

၈၀၀၀ ထက် သိသိသာသာြမင့်တက်လာ

ြခင်းြဖစ်ေကာင်း ကျန်းမာေရးတာဝန်ရိှသူ

များက ေမလ ၂၁ ရက်တွင်ထတ်ုြပန်ထား

သည်။

ထိုြပင် အလားတကူာလအတွင်းမှာပင်

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါေကာင့ ်ေဆးုံတက်ရ

သအူေရအတွက်သည် ၅၆ ဦးမှ ၇၃ ဦးအထိ

ြမင့တ်က်လာေကာင်းှင့ ်အထူးကပ်မတ်

ကုသေဆာင်သို    တက်ရသူဦးေရမှာ 

တစ်ရက်လ င် တစ်ဦး န်းရှိလာေကာင်း 

ကူးစက်ေရာဂါများဆိုင်ရာ  ေအဂျင်စီက 

ထုတ်ြပန်ချက်တွင်ေဖာ်ြပထားသည်။

စင်ကာပူိုင်ငံ၌ကူးစက်ပျံှံေနေသာ

ေရာဂါပိုးသည် JN.1 မျိးကွဲမှဆင်းသက်

လာေသာ NB.1.8.1 မျိးကွဲြဖစ်ေကာင်း၊

ယခုက့ဲသုိကူးစက်မ များြဖစ်ပွားရြခင်းက

ြပည်သူများ၏ကိုယ်ခံအားများ ကျဆင်း

လာြခင်းှင့အ်တ ူအြခားေသာအေကာင်း

ရင်းများလည်းရှိေနေကာင်း၊ ထိုေကာင့်

ကာကွယ်ေဆးထိုးလုပ်ငန်းများကိ ုဆက်

လက်လုပ်ေဆာင်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း 

ထုတ်ြပန်ချက်တွင်ေဖာ်ြပထားသည်ဟု

သိရသည်။          Ref: Xinhua

ေမာ်စကို၊ ိုင်ငံေရး

တတ်ုိင်ုင၌ံ ိဝုင်ဘာလတွင် ကျင်းပ

မည့် အာရှ-ပစိဖိတ် စီးပွားေရးပူးေပါင်း

ေဆာင်ရွက်မ အဖဲွ (ေအပက်)ထပ်ိသီးအစည်း

အေဝး၌ ရှုားသမ တဗလာဒမီာပတူင်ှင့ ်

အေမရကိန်သမ တေဒ နယ်ထရမ့တ်ို အေန

ြဖင့ေ်တွဆုံိင်ုေြခရိှေကာင်း ရှုားသမ တ

ုံးအကီးအက ဲယူရီယူရှာေကာ့က ေမလ

၂၀ ရက်တွင် ေြပာသည်။ သုိေသာ် လက်ရိှ

အချန်ိ၌ ေဆွးေွးပဲွများလပ်ုရန် စစီ်ထား

ြခင်း မရှိေသးေကာင်း ၎င်းကဆက်ေြပာ

သည်။

တတ်ုိင်ုငသံို ှစ်ရက်ကာ ချစ်ကည်

ေရးခရီးစ်သွားေရာက်ခဲ့သည့် ပူတင်က

ိဝုင်ဘာလ ၁၈ ရက်မှ ၁၉ ရက်အထ ိရှန်ဇန်း

မိ၌ကျင်းပမည့ ်ေအပက်ထပ်ိသီးအစည်း

အေဝးတက်ရန်စစီ်ထားသည်ဟ ုတတ်ု

သမ တရီှကျင့ဖ်ျင်ကိေုြပာခဲြ့ခင်းြဖစ်သည်။

ပီးခဲသ့ည့သ်တီင်းပတ်အတွင်း တတ်ု

ိင်ုငသံိုသွားေရာက်ခဲသ့ည့ ်ထရမ့က်လည်း 

အဆိပုါအစည်းအေဝးသို တက်ေရာက်ရန် 

ရည်ရွယ်ထားေကာင်း အရပ်ိအမ က်ေြပာ

ထားသည်။ ေခါင်းေဆာင်ှစ်ဦးစလုံး တတ်ု

ိင်ုင၌ံရိှေနပါက ေတွဆုမံ တစ်ရပ်ြဖစ်လာ

ိုင်ေသာ်လည်း လက်ရှိတွင်သေဘာတူ

ထားြခင်းမရိှေသးေကာင်းယရူယီရှူာေကာ့

ကဆက်ေြပာသည်။  Ref: RT

ခတ မ ၊ စံချနိ်တင်

ေမလ ၂၀ ရက် တစ်ရက်တည်းတွင် နေီပါ

ိုင်ငံဘက်မှေန၍ ဧဝရတ်ေတာင်ထိပ်သို 

တက်ေရာက်ိင်ုသည့ ်ေတာင်တက်သမား

အေရအတွက် ၂၇၄ ဦးအထရိှိသြဖင့ ်စခံျန်ိ

တင်ေကာင်း ေတာင်တက်ခရီးသွားလပ်ုငန်း

တာဝန်ရှိသူတစ်ဦးကေြပာသည်။

ယခုစံချနိ်သည် ၂၀၁၉ ခုှစ် ေမလ ၂၂

ရက်တွင် နီေပါိုင်ငံဘက်ြခမ်းမ ှဧဝရတ်

ေတာင်ထပ်ိသို လ ူ၂၂၃ ဦး တက်ေရာက်ိင်ု

သည့ ်ယခင်အြမင့ဆ်ုံးစခံျန်ိကိ ုေကျာ်လွန်

သွားြခင်းြဖစ်ေကာင်း နီေပါေတာင်တက်

ခရီးသွားလပ်ုငန်းရှင်များအသင်း၏ အေထွ

ေထွအတွင်းေရးမှး ရီရီှဘန်ဒါရီက ေမလ

၂၁ ရက်တွင်ေြပာသည်။ အြမင့် ၈၈၄၉ 

မီတာရှိေသာ ဧဝရတ်ေတာင်သည ်နီေပါ

ိင်ုငှံင့ ်တတ်ုိင်ုင၏ံ တဗိက်ေဒသကား

နယ်စပ်တွင်တည်ရှိပီး   ှစ်ဖက်စလုံးမ ှ

တက်ေရာက်ိုင်ေကာင်းသိရသည်။

Ref: ST

ဝါရှင်တန်၊ ိုင်ငံေရး

အေမရိကန်အစုိးရအေနြဖင့် အရီန်ှင့် 

ငမ်ိးချမ်းေရးေဆွးေွးမ များမှာ ေနာက်ဆုံး

အဆင့်သိုေရာက်ရှိေနပီြဖစ်ေကာင်းှင့်

မှန်ကန်ေသာအေြဖရရိှရန် ရက်အနည်းငယ်

ေစာင့ဆ်ိင်ုးရမည်ြဖစ်ေကာင်း အေမရကိန်

သမ တ ေဒ နယ်ထရမ့်က ေမလ ၂၀ ရက်

တွင်ေြပာသည်။

အီရန်ှင့်ေဆွးေွးမ သည် ေနာက်ဆုံး

အဆင့သ်ိုေရာက်ရိှေနကာ မည်သိုြဖစ်လာ

မည်ကို   ေစာင့်ကည့်ရမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ 

တစ်ဖက်တွင် သေဘာတူညီချက်တစ်ခု 

ရရိှိင်ုသကဲသ့ို အြခားတစ်ဖက်တွင်လည်း 

ြပင်းထန်ေသာ အေရးယေူဆာင်ရွက်မ အချိ 

ြပလပ်ုရိင်ုေကာင်း၊ သိုေသာ် ထိသုိုမြဖစ်

လာရန်ေမ ာ်လင့ေ်ကာင်း သမ တထရမ့က် 

သတင်းေထာက်များကိ ုေြပာသည်။

ထိုြပင် အရီန်ှင့ ်ငမ်ိးချမ်းေရးသေဘာတူ

ညခီျက်ရရိှရန် အလျင်စလိြုဖစ်ေနြခင်းမရိှ

ေကာင်းှင့ ်ေဟာ်မေုရလက်ကား ြပန်လည်

ဖွင့်လှစ်ေရးကိုသာ    အဓိကထားသည့ ်

ကန့်သတ်ချက်ရိှေသာ သေဘာတညူခီျက်

ကို စ်းစားမည်မဟုတ်ေကာင်း  ၎င်းက

ေြပာထားသည်။                    Ref: Xinhua

ုရှားှင့် သေဘာတူညီချက်များကို အေကာင်အထည်ေဖာ်ရန်ှင့်

ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်မ ြမင့်တင်ရန် တုတ်အဆင်သင့်ရှိဟုဆို

ကွန်ဂို၌ အီဘိုလာကူးစက်မ ကအစွန်အဖျားမ သာရှိပီး 

ကာကွယ်ေဆးထုတ်လုပ်ရန်ခက်ခဲိုင်

စင်ကာပူိုင်ငံ၌ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါြဖစ်ပွားသူ 

တစ်ပတ်အတွင်း ၁၂၇၀၀ အထိြမင့်တက်

ိုဝင်ဘာလတွင်

ေအပက်ညီလာခံ၌ 

ပူတင်ှင့် ထရမ့်တို 

ေတွဆုံိုင်ေြခရှိဟုဆို

တစ်ရက်တည်းတွင် 

ဧဝရတ်ေတာင်ထိပ်သို 

တက်ေရာက်ိုင်သူ

၂၇၄ ဦးြဖင့်စံချနိ်တင်

အီရန်ှင့်ေဆွးေွးမ များ 

ေနာက်ဆုံးအဆင့်သို 

ေရာက်ရှိေနပီဟု 

ေဒ နယ်ထရမ့်ေြပာ



၂၄ ၂၂-၅-၂၀၂၆ိုင်ငံတကာေဆာင်းပါး

လယ်သမားကီး စေကာ့အာဘက်တစ်ေယာက် လယ်သမားကီး စေကာ့အာဘက်တစ်ေယာက ်

အေနာက်တက ဆက်ြပည်နယ်ရှိ ေြခာက်ေသွပီးအေနာက်တက ဆက်ြပည်နယ်ရှိ ေြခာက်ေသွပီး

အက်ကဲွေနတဲ ့စိက်ုခင်းထမှဲာ ေဆာင့ေ်ကာင့ထ်ိင်ုရင်း အက်ကဲွေနတဲ ့စိက်ုခင်းထမှဲာ ေဆာင့ေ်ကာင့ထ်ိင်ုရင်း 

ညိးွမ်းပညုက်ေနတဲဂ့ျပံင်ေတကွိ ုေငးကည့ေ်နရှာညိးွမ်းပညုက်ေနတဲဂ့ျပံင်ေတကွိ ုေငးကည့ေ်နရှာ

ပါတယ်။ သူ့လက်တစ်ဖက်လုံး ြမပ်သွားိင်ုေလာက်ပါတယ်။ သူ့လက်တစ်ဖက်လုံး ြမပ်သွားိင်ုေလာက်

ေအာင် ဟာလာဟင်းလင်းြဖစ်ေနတဲ ့ေြမကီးအက်ကဲွေအာင် ဟာလာဟင်းလင်းြဖစ်ေနတဲ ့ေြမကီးအက်ကဲွ

ေကာင်းကီးထလဲက်  က်ကည့ရ်င်း သဟူာစတ်ိပျက်ေကာင်းကီးထလဲက်  က်ကည့ရ်င်း သဟူာစတ်ိပျက်

လက်ပျက်ြဖစ်ေနတာပါ။လက်ပျက်ြဖစ်ေနတာပါ။

ပီးခဲ့တဲ့ ေဆာင်းဦးရာသီတုန်းက အာဘက်ဟာပီးခဲ့တဲ့ ေဆာင်းဦးရာသီတုန်းက အာဘက်ဟာ

ဂျေံတစွိက်ုခဲပ့ါတယ်။ ဒါေပမဲ ့မိုးက တစ်စက်မှမရွာဂျေံတစွိက်ုခဲပ့ါတယ်။ ဒါေပမဲ ့မိုးက တစ်စက်မှမရွာ

လာေတာ့ ဂျံပင်ေတွက ေြမကီးေပ ကေနေတာင် လာေတာ့ ဂျံပင်ေတွက ေြမကီးေပ ကေနေတာင ်

ေကာင်းေကာင်းထလာကြခင်းမရိှပါဘူး။ ဒအီချန်ိမှာ ေကာင်းေကာင်းထလာကြခင်းမရိှပါဘူး။ ဒအီချန်ိမှာ 

သူေမ ာ်လင့်ေနတဲ့တစ်ခုတည်းေသာအရာကေတာ့သူေမ ာ်လင့်ေနတဲ့တစ်ခုတည်းေသာအရာကေတာ့

အာမခံကုမ ဏီကတာဝန်ရှိသူေတွ လာစစ်ေဆးပီး အာမခံကုမ ဏီကတာဝန်ရှိသူေတွ လာစစ်ေဆးပီး 

ဒစီိက်ုခင်းကိ ု“လုံးဝပျက်စီးသွားပ”ီ လို သတ်မှတ်ေပးဒစီိက်ုခင်းကိ ု“လုံးဝပျက်စီးသွားပ”ီ လို သတ်မှတ်ေပး

ဖိုပါပဲ။ ဒါမှသာလာမယ့်လမှာ ရိတ်သိမ်းဖိုအတွက် ဖိုပါပဲ။ ဒါမှသာလာမယ့်လမှာ ရိတ်သိမ်းဖိုအတွက ်

ေဈးကီးေပးဝယ်ရမယ့ ်စက်သုံးဆဖီိုးေတကွိ ုထပ်ပီး ေဈးကီးေပးဝယ်ရမယ့ ်စက်သုံးဆဖီိုးေတကွိ ုထပ်ပီး 

အကန်ုအကျမခေံတာဘ့ ဲလက်ေရှာင်ိင်ုမှာမိုလိုပါ။အကုန်အကျမခံေတာ့ဘဲ လက်ေရှာင်ုိင်မှာမုိလုိပါ။

အေမရိကန်-အစ ေရးပူးေပါင်းပီး အီရန်နဲ့စစ်ပွဲအေမရိကန်-အစ ေရးပူးေပါင်းပီး အီရန်နဲ့စစ်ပွဲ

ြဖစ်ပွားပီးတဲေ့နာက်ပိင်ုး စက်သုံးဆနီဲ  ့စိက်ုပျိးေရးသုံးြဖစ်ပွားပီးတဲေ့နာက်ပိင်ုး စက်သုံးဆနီဲ  ့စိက်ုပျိးေရးသုံး

ဓာတ်ေြမဩဇာေဈး န်းေတ ွမိုးထေိအာင်ထိုးတက်ဓာတ်ေြမဩဇာေဈး န်းေတ ွမုိးထိေအာင်ထုိးတက်

သွားတာဟာ တက ဆက်၊ ကန်ဆပ်၊ အိကုလာဟိုးမား၊ သွားတာဟာ တက ဆက်၊ ကန်ဆပ်၊ အိကုလာဟိုးမား၊ 

ေတာင်ဒါကိုတာနဲ့ နီဘရာစကာစတဲ့ အေမရိကန် ေတာင်ဒါကိုတာနဲ့ နီဘရာစကာစတဲ့ အေမရိကန် 

လွင်ြပင်ေဒသ ြပည်နယ်ေတကွ လယ်သမားေတရွဲ လွင်ြပင်ေဒသ ြပည်နယ်ေတွက လယ်သမားေတွရဲ 

ဆိုးရွားေနတဲ ့အေြခအေနကိ ုပိုပီးေတာ ့ေချာက်ထဲဆိုးရွားေနတဲ ့အေြခအေနကိ ုပိုပီးေတာ ့ေချာက်ထဲ

တွန်းချလိုက်သလို ြဖစ်ေစခဲ့ပါတယ်။တွန်းချလိုက်သလို ြဖစ်ေစခဲ့ပါတယ်။

တကယ်ေတာ့ စစ်ပွဲမြဖစ်ပွားခင်ကတည်းက တကယ်ေတာ့ စစ်ပွဲမြဖစ်ပွားခင်ကတည်းက 

လယ်သမားေတဟွာ တစ်ေကျာြ့ပန် ြပန်လည်ဆိုးရွားလယ်သမားေတဟွာ တစ်ေကျာြ့ပန် ြပန်လည်ဆိုးရွား

လာတဲ ့မိုးေခါင်ေရရှားမ ဒဏ်၊ စိက်ုပျိးေရးသွင်းအားစုလာတဲ ့မိုးေခါင်ေရရှားမ ဒဏ်၊ စိက်ုပျိးေရးသွင်းအားစု

စရတ်ိကီးမားမ ဒဏ်ေတအွြပင် အေမရကိန်သမ တစရတ်ိကီးမားမ ဒဏ်ေတအွြပင် အေမရကိန်သမ တ

ေဒ နယ်ထရမ့်ရဲ ကုန်သွယ်ေရးမူဝါဒေတွေကာင့် ေဒ နယ်ထရမ့်ရဲ ကုန်သွယ်ေရးမူဝါဒေတွေကာင့ ်

ြဖစ်ေပ လာတဲ့ ေနာက်ဆက်တွဲ ဆိုးကျိးေတွကိုပါ ြဖစ်ေပ လာတဲ့ ေနာက်ဆက်တွဲ ဆိုးကျိးေတွကိုပါ 

အလူးအလဲခံစားေနရတာပါ။ အဲဒီကုန်သွယ်ေရး အလူးအလဲခံစားေနရတာပါ။ အဲဒီကုန်သွယ်ေရး 

မဝူါဒေတေွကာင့ ်ြပည်ပပိုကန်ုေဈးကွက်ေတပွတ်ိဆိုမဝူါဒေတေွကာင့ ်ြပည်ပပိုကန်ုေဈးကွက်ေတပွတ်ိဆို

ကန်ုပီး သီးံှေဈး န်းေတဟွာလည်း ထိုးကျသွားခဲ့ကန်ုပီး သီးံှေဈး န်းေတဟွာလည်း ထိုးကျသွားခဲ့

ရပါတယ်။ရပါတယ်။

ပီးခဲ့တဲ့ ေဖေဖာ်ဝါရီလကုန်ပိုင်းတုန်းက ေဟာ်မုပီးခဲ့တဲ့ ေဖေဖာ်ဝါရီလကုန်ပိုင်းတုန်းက ေဟာ်မု

ေရလက်ကားပတ်ိဆိုခလံိက်ုရစ်ကစလို စိက်ုပျိးေရးေရလက်ကားပတ်ိဆိုခလံိက်ုရစ်ကစလို စိက်ုပျိးေရး

သုံးဒီဇယ်ဆီေဈး န်းဟာ ၇၂ ရာခိုင် န်းအထိ ြမင့်သုံးဒီဇယ်ဆီေဈး န်းဟာ ၇၂ ရာခိုင် န်းအထိ ြမင့်

တက်သွားခဲ့တယ်လို ကန်တက်ကီေတာင်သူလယ်တက်သွားခဲ့တယ်လို ကန်တက်ကီေတာင်သူလယ်

သမားအသင်းက ဒလီထမှဲာြပလပ်ုခဲတ့ဲ ့အေမရကိန် သမားအသင်းက ဒလီထမှဲာြပလပ်ုခဲတ့ဲ ့အေမရကိန် 

အထက်လ တ်ေတာ် စိက်ုပျိးေရးေကာ်မတ ီကားနာအထက်လ တ်ေတာ် စိက်ုပျိးေရးေကာ်မတ ီကားနာ

ပဲွအတွက် ြပင်ဆင်ထားတဲအ့စရီင်ခစံာမှာ ေဖာ်ြပထားပဲွအတွက် ြပင်ဆင်ထားတဲအ့စရီင်ခစံာမှာ ေဖာ်ြပထား

ပါတယ်။ ဒါ့အြပင် ပင်လယ်ေကွေဒသကေနထုတ်ပါတယ်။ ဒါ့အြပင် ပင်လယ်ေကွေဒသကေနထုတ်

လပ်ုတဲ ့ယရူီးယားဓာတ်ေြမဩဇာ ေဈး န်းကလည်းလပ်ုတဲ ့ယရူီးယားဓာတ်ေြမဩဇာ ေဈး န်းကလည်း

၅၅ ရာခိင်ု န်းအထတိက်သွားပီး တြခားိက်ုထိဂုျင်၅၅ ရာခိင်ု န်းအထတိက်သွားပီး တြခားိက်ုထိဂုျင်

အေြခခ ံဓာတ်ေြမဩဇာေတဟွာလည်း ၃၃ ရာခိင်ု န်းအေြခခ ံဓာတ်ေြမဩဇာေတဟွာလည်း ၃၃ ရာခိင်ု န်း

အထိ ေဈးတက်သွားတယ်လို အဆိုပါ လယ်သမားအထိ ေဈးတက်သွားတယ်လို အဆိုပါ လယ်သမား

အဖွဲက ဆိုပါတယ်။ အေြခအေနေတွက ဒီေလာက်အဖွဲက ဆိုပါတယ်။ အေြခအေနေတွက ဒီေလာက်

အထဆိိုးဝါးေနပီး ကန်ုကျစရတ်ိေတြွမင့တ်က်ေနေပအထဆိိုးဝါးေနပီး ကန်ုကျစရတ်ိေတြွမင့တ်က်ေနေပ

မယ့် မိုးေခါင်ေရရှားမ ေကာင့် လယ်သမားေတဟွာ မယ့် မိုးေခါင်ေရရှားမ ေကာင့် လယ်သမားေတွဟာ 

သီးံှအထွက် န်းနည်းမယ့ ်အလားအလာနဲ့ ရင်ဆိင်ုသီးံှအထွက် န်းနည်းမယ့ ်အလားအလာနဲ့ ရင်ဆိင်ု

ေနရတာပါ။ေနရတာပါ။

အာဘက်ဟာ ဒီလထဲမှာစိုက်ပျိးမယ့်သီးှံေတွအာဘက်ဟာ ဒီလထဲမှာစိုက်ပျိးမယ့်သီးှံေတွ

အတွက် ဓာတ်ေြမဩဇာေတကွိ ုကိတင်ဝယ်ယြူခင်း အတွက် ဓာတ်ေြမဩဇာေတကွိ ုကိတင်ဝယ်ယြူခင်း 

မရိှပါဘူး။ ေဈး န်းေတကွ အဆမတန် တက်ေနတာမရိှပါဘူး။ ေဈး န်းေတကွ အဆမတန် တက်ေနတာ

ရယ်၊ ရာသဦတကုလည်း ဆိုးဆိုးရွားရွား မိုးေခါင်ေနရယ်၊ ရာသဦတကုလည်း ဆိုးဆိုးရွားရွား မိုးေခါင်ေန

တဲအ့တွက် သီးံှအထွက် န်း သသိသိာသာေလျာက့ျတဲအ့တွက် သီးံှအထွက် န်း သသိသိာသာေလျာက့ျ

ိုင်ေြခရှိတာရယ်ေကာင့် ဓာတ်ေြမဩဇာကို လုံးဝိုင်ေြခရှိတာရယ်ေကာင့ ်ဓာတ်ေြမဩဇာကိ ုလုံးဝ

သုံးေတာမှ့ာ မဟတ်ုဘူးလို သကူေြပာပါတယ်။ “စက်သုံးေတာမှ့ာ မဟတ်ုဘူးလို သကူေြပာပါတယ်။ “စက်

သုံးဆေီဈးကလည်းတက်၊ မိုးကလည်းေခါင်၊ ေြမဩသုံးဆေီဈးကလည်းတက်၊ မိုးကလည်းေခါင်၊ ေြမဩ

ဇာေဈးကလည်း ေခါင်ခိက်ုေနတာပ”ဲ လို အာဘက်က ဇာေဈးကလည်း ေခါင်ခိက်ုေနတာပ”ဲ လို အာဘက်က 

သူရင်ဆိုင်ေနရတဲ့ အခက်အခဲေတွကို တစ်ခုချင်းစီ သူရင်ဆိုင်ေနရတဲ့ အခက်အခဲေတွကို တစ်ခုချင်းစီ 

ေရတွက်ရင်းညည်းတွားလိက်ုပါတယ်။ “က န်ေတာ့မှ်ာေရတွက်ရင်းညည်းတွားလိက်ုပါတယ်။ “က န်ေတာ့မှ်ာ

အခက်အခဲသုံးခုစလုံးကို ဒိန်းခနဲရင်ဆိုင်ေနရပီဗျ။အခက်အခဲသုံးခုစလုံးကိ ုဒိန်းခနဲရင်ဆိုင်ေနရပီဗျ။

က န်ေတာ်ဒီပွဲမှာအ ံးနဲ့ထွက်ရပီလားဗျာ။”က န်ေတာ်ဒီပွဲမှာအ ံးနဲ့ထွက်ရပီလားဗျာ။”

တက ဆက်ြပည်နယ်ဟာ အေမရိကန်တစ်ိုင်ငံတက ဆက်ြပည်နယ်ဟာ အေမရိကန်တစ်ိုင်ငံ

လုံးမှာဂျစံိက်ုပျိးမ  တတယိအများဆုံး၊ ံှစားေြပာင်းလုံးမှာဂျစံိုက်ပျိးမ  တတယိအများဆုံး၊ ံှစားေြပာင်း

စိက်ုပျိးမ မှာ ဒတုယိနဲ့ ဝါစိက်ုပျိးထတ်ုလပ်ုမ မှာေတာ ့စိက်ုပျိးမ မှာ ဒတုယိနဲ့ ဝါစိက်ုပျိးထတ်ုလပ်ုမ မှာေတာ ့

ပထမအဆင့ ်ရိှတဲ ့ြပည်နယ်ကီးတစ်ခပုါ။ အာဘက် ပထမအဆင့ ်ရိှတဲ ့ြပည်နယ်ကီးတစ်ခပုါ။ အာဘက် 

စိုက်ပျိးတဲ့ တူလီယာမိအနီးက ပတ်ဝန်းကျင်ကို စိုက်ပျိးတဲ့ တူလီယာမိအနီးက ပတ်ဝန်းကျင်ကို 

ကည့လ်ိက်ုရင် ေြခာက်ေသွပီးညိမ  င်းေနတဲ ့လယ်ကည့လ်ိက်ုရင် ေြခာက်ေသွပီးညိမ  င်းေနတဲ ့လယ်

ကွင်းြပင်ေတေွပ မှာ ေလြပင်းေတ ွတိက်ုခတ်ေနပါကွင်းြပင်ေတွေပ မှာ ေလြပင်းေတ ွတိုက်ခတ်ေနပါ

တယ်။ အဒဲေီြမကွက်လပ်ေတထွမှဲာ ပီးခဲတ့ဲရ့တ်ိသမ်ိးတယ်။ အဒဲေီြမကွက်လပ်ေတထွမှဲာ ပီးခဲတ့ဲရ့တ်ိသမ်ိး

ရာသကီ ကျန်ရစ်ခဲတ့ဲ ့ဖန်ုမ န့်ေတေွပကျေံနတဲဝ့ါဂွမ်းရာသကီ ကျန်ရစ်ခဲတ့ဲ ့ဖန်ုမ န့်ေတေွပကျေံနတဲဝ့ါဂွမ်း

ဖတ်ေတနွဲ  ့ေြခာက်ေသွက ပ်ဆတ်ေနတဲ ့ံှစားေြပာင်း ဖတ်ေတနွဲ  ့ေြခာက်ေသွက ပ်ဆတ်ေနတဲ ့ံှစားေြပာင်း 

ိုးြပတ်ေတပွ ဲဟိတုစ်စဒတီစ်စေတွရပါေတာတ့ယ်။ိုးြပတ်ေတပွ ဲဟိတုစ်စဒတီစ်စေတွရပါေတာတ့ယ်။

အေမရကိန် စိက်ုပျိးေရးဝန်ကီးဌာန (USDA) ရဲ အေမရကိန် စိက်ုပျိးေရးဝန်ကီးဌာန (USDA) ရဲ 

ထတ်ုြပန်ချက်အရ အေမရကိန်လယ်သမားေတဟွာထတ်ုြပန်ချက်အရ အေမရကိန်လယ်သမားေတဟွာ

ဂျသံီးံှထွက်ရိှမ ကိ ု၁၉၅၇ ခှုစ်ေနာက်ပိင်ုး အနည်းဂျသံီးံှထွက်ရိှမ ကိ ု၁၉၅၇ ခှုစ်ေနာက်ပိင်ုး အနည်း

ဆုံးပမာဏအထ ိသမိင်ုးတင်ေလာက်ေအာင် နည်းပါးဆုံးပမာဏအထ ိသမိင်ုးတင်ေလာက်ေအာင် နည်းပါး

စွာထွက်ရိှမယ်ဆိုပီး ခန့်မှန်းထားတယ်လိုဆိပုါတယ်။ စွာထွက်ရိှမယ်ဆိုပီး ခန့်မှန်းထားတယ်လိုဆိပုါတယ်။ 

အေမရိကန်အစိုးရက ေနာက်ဆုံးထုတ်ြပန်ထားတဲ့ အေမရိကန်အစိုးရက ေနာက်ဆုံးထုတ်ြပန်ထားတဲ ့

မိုးေခါင်မ ေစာင့်ကည့ေ်ရး (U.S. Drought Monitor) မိုးေခါင်မ ေစာင့်ကည့ေ်ရး (U.S. Drought Monitor) 

အစီရင်ခံစာအရ အေမရိကန်ြပည်မ ၆၀ ရာခိုင် န်းအစီရင်ခံစာအရ အေမရိကန်ြပည်မ ၆၀ ရာခိုင် န်း

ေကျာ်၊ လဦူးေရ ၁၅၃ သန်းခန့်  ေနထိင်ုတဲဧ့ရယိာကေကျာ်၊ လဦူးေရ ၁၅၃ သန်းခန့်  ေနထိင်ုတဲဧ့ရယိာက

လက်ရိှမှာမိုးေခါင်ေရရှားမ ဒဏ်ကိ ုြပင်းြပင်းထန်ထန် လက်ရိှမှာမိုးေခါင်ေရရှားမ ဒဏ်ကိ ုြပင်းြပင်းထန်ထန် 

ခံစားေနရတာြဖစ်တယ်လိုေတွရပါတယ်။ ဒါဟာ ခံစားေနရတာြဖစ်တယ်လိုေတွရပါတယ်။ ဒါဟာ 

၂၀၂၆ ခှုစ် အစပိင်ုးမှာ မိုးေခါင်ေရရှားမ ဒဏ်ကိခုစံား၂၀၂၆ ခှုစ် အစပိင်ုးမှာ မိုးေခါင်ေရရှားမ ဒဏ်ကိခုစံား

ေနရတာက တစ်ိင်ုငလံုံးရဲ ၄၃ ရာခိင်ု န်းသာရိှခဲရ့ာေနရတာက တစ်ိင်ုငလံုံးရဲ ၄၃ ရာခိင်ု န်းသာရိှခဲရ့ာ

ကေနြမင့တ်က်လာတာြဖစ်ပီး လွန်ခဲတ့ဲ ့တစ်ှစ်က ကေနြမင့တ်က်လာတာြဖစ်ပီး လွန်ခဲတ့ဲ ့တစ်ှစ်က 

၃၃ ရာခိုင် န်းပဲရှိခဲ့တာနဲ့   င်းယှ်ရင် အေြခအေန ၃၃ ရာခိုင် န်းပဲရှိခဲ့တာနဲ့   င်းယှ်ရင ်အေြခအေန 

ေတာ်ေတာ်ေလးဆိုးရွားလာတာ ထင်ရှားပါတယ်။ေတာ်ေတာ်ေလးဆိုးရွားလာတာ ထင်ရှားပါတယ်။

အိကုလာဟိုးမားြပည်နယ်မှာဆိရုင် အထနိာဆုံး အိကုလာဟိုးမားြပည်နယ်မှာဆိရုင် အထနိာဆုံး 

ေဒသေတကွ ဂျစံိက်ုခင်းေတအွတွက် အခအုချန်ိမှာ ေဒသေတကွ ဂျစံိက်ုခင်းေတအွတွက် အခအုချန်ိမှာ 

မိုးရွာချလိက်ုရင်ေတာင် ေနာက်ကျသွားပလီို အိကုမုိးရွာချလုိက်ရင်ေတာင် ေနာက်ကျသွားပီလုိ အုိက

လာဟိုးမားြပည်နယ်တက သိလ်ုမှ စိက်ုပျိးေရးပညာလာဟိုးမားြပည်နယ်တက သိလ်ုမှ စိက်ုပျိးေရးပညာ

ရှင် အမနဒ်ါဒအီိလုဗီယီာေဆးဗားက ဧပလီေှာင်း ရှင် အမန်ဒါဒီအိုလီဗီယာေဆးဗားက ဧပီလေှာင်း 

ပိင်ုးကတည်းက သတေိပးခဲပ့ါတယ်။ ေတာင်ဒါကိတုာပိင်ုးကတည်းက သတေိပးခဲပ့ါတယ်။ ေတာင်ဒါကိတုာ

ြပည်နယ်မှာလည်း လယ်သမားေတကွ ဓာတ်ေြမဩဇာြပည်နယ်မှာလည်း လယ်သမားေတကွ ဓာတ်ေြမဩဇာ

ေဈး န်းအဆမတန်ကီးြမင့တ်ာနဲ့ ရာသဦတဆုိုးရွားေဈး န်းအဆမတန်ကီးြမင့တ်ာနဲ့ ရာသဦတဆုိုးရွား

တာေတွေကာင့် ေဆာင်းဦးရာသီက စိုက်ပျိးခဲ့တဲ့ တာေတွေကာင့် ေဆာင်းဦးရာသီက စိုက်ပျိးခဲ့တဲ့ 

ဂျံခင်းေတွအတွက် ေြမဩဇာေက းမယ့်အစီအစ်ဂျံခင်းေတွအတွက် ေြမဩဇာေက းမယ့်အစီအစ်

ေတကွိ ုြပန်လည်သုံးသပ် တွက်ချက်ေနရပလီိုေတာင်ေတကွိ ုြပန်လည်သုံးသပ် တွက်ချက်ေနရပလီိုေတာင်

ဒါကိတုာြပည်နယ်တက သိလ်ုရဲစိက်ုပျိးေရးပညာရှင်ဒါကိတုာြပည်နယ်တက သိလ်ုရဲစိက်ုပျိးေရးပညာရှင်

ကလရဲန့်ဝင်းတာက ေြပာပါတယ်။ အခလုိမုျိး ဓာတ်ကလရဲန့်ဝင်းတာက ေြပာပါတယ်။ အခလုိမုျိး ဓာတ်

ေြမဩဇာကန်ုကျစရတ်ိေတ ွြမင့တ်က်ေနတဲအ့ေပ  ေြမဩဇာကန်ုကျစရတ်ိေတ ွြမင့တ်က်ေနတဲအ့ေပ  

အေမရိကန်အစိုးရအေနနဲ့ ေဈး န်းသက်သာတဲ့ အေမရိကန်အစိုးရအေနနဲ့ ေဈး န်းသက်သာတဲ့ 

ဓာတ်ေြမဩဇာေတွကို ြပည်တွင်းမှာပိုမိုထုတ်လုပ်ဓာတ်ေြမဩဇာေတွကိ ုြပည်တွင်းမှာပိုမိုထုတ်လုပ်

ိင်ုဖိုအတွက် အေလးအနက် အာုစံိက်ုေဆာင်ရွက်ိင်ုဖိုအတွက် အေလးအနက် အာုစံိက်ုေဆာင်ရွက်

ေနတယ်လို အေမရကိန် စိက်ုပျိးေရးဝန်ကီးဌာနကေနတယ်လို အေမရကိန် စိက်ုပျိးေရးဝန်ကီးဌာနက

ထုတ်ြပန်ထားပါတယ်။ထုတ်ြပန်ထားပါတယ်။

အိကုလာဟိုးမားြပည်နယ် တဆူာခိင်ုမှာ ဂျ၊ံ ံှစားအိကုလာဟိုးမားြပည်နယ် တဆူာခိင်ုမှာ ဂျ၊ံ ံှစား

ေြပာင်းနဲ  ့ပပဲပ်ုေတစွိက်ုပျိးတဲ ့တွမ်မဆီာလစ်ဘာရလီိ ုေြပာင်းနဲ  ့ပပဲပ်ုေတစွိက်ုပျိးတဲ ့တွမ်မဆီာလစ်ဘာရလီိ ု

လယ်သမားေတအွတွက်ေတာ ့သွင်းအားစစုရတ်ိေတ ွလယ်သမားေတအွတွက်ေတာ ့သွင်းအားစစုရတ်ိေတ ွ

ြမင့်တက်လာတာဟာ ထရမ့်အစိုးရလက်ထက်က ြမင့်တက်လာတာဟာ ထရမ့်အစိုးရလက်ထက်က 

အခွန်စည်းကပ်မ  ေနာက်ဆက်တဲွဒဏ်ကိ ုကစုားဖို အခွန်စည်းကပ်မ  ေနာက်ဆက်တဲွဒဏ်ကုိ ကုစားဖို 

ေပးခဲတ့ဲ ့ေဒ လာ ၁၂ ဘလီယီကံညူေီထာက်ပံမ့  အစီေပးခဲတ့ဲ ့ေဒ လာ ၁၂ ဘလီယီကံညူေီထာက်ပံမ့  အစီ

အစ်ကရရိှတဲ ့အကျိးအြမတ်ေတကွိ ုလုံးဝဆုံး ံးသွားအစ်ကရရိှတဲ ့အကျိးအြမတ်ေတကွိ ုလုံးဝဆုံး ံးသွား

ေစခဲပ့ါတယ်။ “က န်ေတာ်တိုက ၂၀၂၆ ခှုစ်အတွက်ေစခဲပ့ါတယ်။ “က န်ေတာ်တိုက ၂၀၂၆ ခှုစ်အတွက်

သွင်းအားစစုရတ်ိေတကွိေုပးေနရေပမယ့ ်ေရာင်းရတဲ ့သွင်းအားစစုရတ်ိေတကွိေုပးေနရေပမယ့ ်ေရာင်းရတဲ ့

ေဈးေတကွေတာ ့၁၉၇၀ နဲ ့၁၉၈၀ ြပည့ှ်စ်ေတတွန်ုးက ေဈးေတကွေတာ ့၁၉၇၀ နဲ ့၁၉၈၀ ြပည့ှ်စ်ေတတွန်ုးက 

ေဈး န်းေတအွတိင်ုး ြပန်ရေနသလိပု”ဲ လို သကူ ရင်ဖွင့်ေဈး န်းေတအွတိင်ုး ြပန်ရေနသလိပု”ဲ လို သကူ ရင်ဖွင့်

ပါတယ်။ စိက်ုပျိးေရးဝန်ကီး ဘရွတ်ိုးလင်းကေတာ့ပါတယ်။ စိက်ုပျိးေရးဝန်ကီး ဘရွတ်ိုးလင်းကေတာ့

အေမရကိန်လယ်သမားေတရွဲ ၈၀ ရာခိင်ု န်းခန့်ဟာ အေမရကိန်လယ်သမားေတရွဲ ၈၀ ရာခိင်ု န်းခန့်ဟာ 

စစ်မြဖစ်ခင်ေဆာင်းဦးရာသကီတည်းက သွင်းအားစုစစ်မြဖစ်ခင်ေဆာင်းဦးရာသကီတည်းက သွင်းအားစု

ေတကွိ ုကိတင်ဝယ်ယ ူစေုဆာင်းထားိင်ုခဲ့ကတယ်ေတကွိ ုကိတင်ဝယ်ယ ူစေုဆာင်းထားိင်ုခဲ့ကတယ်

လိုဆိုပါတယ်။လိုဆိုပါတယ်။

ဒါေပမဲ့ စိုက်ပျိးေရးသွင်းအားစုေတွကို ကိတင်ဒါေပမဲ့ စိုက်ပျိးေရးသွင်းအားစုေတွကိ ုကိတင်

ဝယ်ယူိုင်တဲ့ န်းဟာ ေဒသတစ်ခုနဲ့တစ်ခု မတူဘဲ ဝယ်ယူိုင်တဲ့ န်းဟာ ေဒသတစ်ခုနဲ့တစ်ခု မတူဘဲ 

ကွာြခားချက်အလွန်ကီးမားပါတယ်။ မစ်ဝက်ေဒသကွာြခားချက်အလွန်ကီးမားပါတယ်။ မစ်ဝက်ေဒသ

မှာရိှတဲလ့ယ်သမားအများစဟုာ ၂၀၂၆ ခှုစ်အတွက် မှာရိှတဲလ့ယ်သမားအများစဟုာ ၂၀၂၆ ခှုစ်အတွက် 

ဓာတ်ေြမဩဇာေတွကို ကိတင်ေအာ်ဒါမှာယူိုင်ခဲ့ဓာတ်ေြမဩဇာေတွကိ ု ကိတင်ေအာ်ဒါမှာယူိုင်ခဲ့

ကေပမယ့ ်အေရှေြမာက်ပိင်ုး ဒါမှမဟတ်ု ေတာင်ပိင်ုးကေပမယ့ ်အေရှေြမာက်ပိင်ုး ဒါမှမဟတ်ု ေတာင်ပိင်ုး

ေဒသက လယ်သမားေတကွေတာ ့အဒဲလီိ ုမလပ်ုိင်ုေဒသက လယ်သမားေတကွေတာ ့အဒဲလီိ ုမလပ်ုိင်ု

ခဲ့ကပါဘူး။ အေကာင်းရင်းက ေတာင်ပိင်ုးေဒသမှာခဲ့ကပါဘူး။ အေကာင်းရင်းက ေတာင်ပိင်ုးေဒသမှာ

လယ်သမားအများစအုေနနဲ့ဓာတ်ေြမဩဇာေတကွိ ုလယ်သမားအများစအုေနနဲ့ဓာတ်ေြမဩဇာေတကွိ ု

သိေုလှာင်ထားဖို ေကာင်းမွန်တဲသ့ိေုလှာင်ုေံတ ွမရိှသိေုလှာင်ထားဖို ေကာင်းမွန်တဲသ့ိေုလှာင်ုေံတ ွမရိှ

ကြခင်းပါပ။ဲ အေနာက်တက ဆက်ြပည်နယ် အိတုန်ကြခင်းပါပ။ဲ အေနာက်တက ဆက်ြပည်နယ် အိတုန်

မိမှာလယ်စိုက်တဲ့ ကိုဒီကာဆန်ကေတာ့ သူဟာ မိမှာလယ်စိုက်တဲ့ ကိုဒီကာဆန်ကေတာ့ သူဟာ 

ဓာတ်ေြမဩဇာေတွကို ကိတင်ဝယ်မထားရေသးဓာတ်ေြမဩဇာေတွကို ကိတင်ဝယ်မထားရေသး

သလိ ုသပူိင်ုဆိင်ုတဲ ့ဝါစိက်ုခင်း ဧက ၂၄၀၀ အတွက်သလိ ုသပူိင်ုဆိင်ုတဲ ့ဝါစိက်ုခင်း ဧက ၂၄၀၀ အတွက်

လည်း ဓာတ်ေြမဩဇာကိ ုလုံးဝဝယ်ေတာမှ့ာမဟတ်ုလည်း ဓာတ်ေြမဩဇာကိ ုလုံးဝဝယ်ေတာမှ့ာမဟတ်ု

ဘူးလို ေြပာပါတယ်။ မိုးေခါင်ေရရှားမ ေကာင့ ်သူ့ရဲ ဘူးလို ေြပာပါတယ်။ မုိးေခါင်ေရရှားမ ေကာင့ ်သူ့ရဲ 

ေဆာင်းသီးံှဂျ ံထွက် န်းဟာ မလူက တစ်ဧကကိုေဆာင်းသီးံှဂျံ ထွက် န်းဟာ မူလက တစ်ဧကကုိ

တင်း ၈၀ ေလာက် ထွက်မယ်လိုေမ ာ်မှန်းထားေပမယ့် တင်း ၈၀ ေလာက် ထွက်မယ်လိုေမ ာ်မှန်းထားေပမယ့ ်

အခေုတာ ့တစ်ဧကကိ ု၁၈ တင်းမှတင်း ၂၀ ေလာက်ပဲအခေုတာ ့တစ်ဧကကိ ု၁၈ တင်းမှတင်း ၂၀ ေလာက်ပဲ

ထွက်ေတာ့မယ့် အေြခအေနမှာသာရှိေနပါတယ်။ ထွက်ေတာ့မယ့် အေြခအေနမှာသာရှိေနပါတယ်။ 

“က န်ေတာ့်အေနနဲ့ သီးှံေတာင် ေကာင်းေကာင်း“က န်ေတာ့်အေနနဲ့ သီးှံေတာင် ေကာင်းေကာင်း

ထွက်ပါ့မလားမေသချာတဲ့    အေြခအေနမျိးမှာ ထွက်ပါ့မလားမေသချာတဲ့    အေြခအေနမျိးမှာ 

ေငေွကးအရ ဘယ်လိလုပ်ုစွန့်စားပီးေတာ ့ဒေီလာက်ေငေွကးအရ ဘယ်လိလုပ်ုစွန့်စားပီးေတာ ့ဒေီလာက်

ေဈးကီးတဲ ့ဓာတ်ေြမဩဇာေတကွိ ုသွားမှာရမှဲာလဲေဈးကီးတဲ ့ဓာတ်ေြမဩဇာေတကွိ ုသွားမှာရမှဲာလဲ

ဗျာ” လို ကာဆန်က ေမးခွန်းထုတ်ပါတယ်။ဗျာ” လို ကာဆန်က ေမးခွန်းထုတ်ပါတယ်။

တက ဆက်ြပည်နယ် ပတီာစဘတ်မိမှာ ဝါဂွမ်း၊တက ဆက်ြပည်နယ် ပတီာစဘတ်မိမှာ ဝါဂွမ်း၊

ေြပာင်းဖူးနဲ့ ှစံားေြပာင်းစိက်ုပျိးတဲ ့တွမ်ဂရက်ဂိရု ီေြပာင်းဖူးနဲ့  ံှစားေြပာင်းစုိက်ပျိးတ့ဲ တွမ်ဂရက်ဂုိရီ 

ကလည်း ဓာတ်ေြမဩဇာကိ ုကိတင်ဝယ်မထားခဲတ့ဲ ့ကလည်း ဓာတ်ေြမဩဇာကိ ုကိတင်ဝယ်မထားခဲတ့ဲ ့

လယ်သမားတစ်ဦးပါ။ ပီးခဲတ့ဲ ့ေဖေဖာ်ဝါရလီတန်ုးက လယ်သမားတစ်ဦးပါ။ ပီးခဲတ့ဲ ့ေဖေဖာ်ဝါရလီတန်ုးက 

ဓာတ်ေြမဩဇာတစ်တန်ကို ၄၀၂ ေဒ လာပဲ ရှိခဲ့ရာဓာတ်ေြမဩဇာတစ်တန်ကိ ု၄၀၂ ေဒ လာပဲ ရှိခဲ့ရာ

ကေန ဧပလီေရာက်တဲအ့ခါ ၅၅၈ ေဒ လာအထ ိေဈးကေန ဧပလီေရာက်တဲအ့ခါ ၅၅၈ ေဒ လာအထ ိေဈး

 န်းေတ ွတက်လာတာနဲ့ ရင်ဆိင်ုခဲရ့တယ်လို သကူ န်းေတ ွတက်လာတာနဲ့ ရင်ဆိင်ုခဲရ့တယ်လို သကူ

ဆိပုါတယ်။ ဒါေပမဲလ့ည်း လယ်ယာစိက်ုပျိးေရးဟာ ဆိပုါတယ်။ ဒါေပမဲလ့ည်း လယ်ယာစိက်ုပျိးေရးဟာ 

သူ့ရဲ တစ်ခတုည်းေသာ အသက်ေမွးဝမ်းေကျာင်းအလပ်ု သူ့ရဲ တစ်ခတုည်းေသာ အသက်ေမွးဝမ်းေကျာင်းအလပ်ု 

ြဖစ်သလိ ုမသိားစုိုးရာအလပ်ုလည်း ြဖစ်တာေကာင့် ြဖစ်သလိ ုမသိားစုိုးရာအလပ်ုလည်း ြဖစ်တာေကာင့ ်

ေဦွးကာလမှာစိက်ုပျိးမ ေတကွိ ုဘယ်လိနုည်းနဲ့မဆိ ုေဦွးကာလမှာစိက်ုပျိးမ ေတကွိ ုဘယ်လိနုည်းနဲ့မဆိ ု

ဆက်လပ်ုဖို ဂရက်ဂိရုတီစ်ေယာက် ကိးစားေနရဆ ဲဆက်လပ်ုဖို ဂရက်ဂိရုတီစ်ေယာက် ကိးစားေနရဆ ဲ

ြဖစ်ပါတယ်။ သကူေတာ ့ဓာတ်ေြမဩဇာကိ ုတတ်ိင်ုြဖစ်ပါတယ်။ သကူေတာ ့ဓာတ်ေြမဩဇာကိ ုတတ်ိင်ု

သမ အနည်းဆုံး ေခ တာသုံးစဲွသွားမယ်လို ဆိပုါတယ်။သမ အနည်းဆုံး ေခ တာသုံးစဲွသွားမယ်လို ဆိပုါတယ်။

ပီးခဲတ့ဲ ့ှစ်အနည်းငယ်တန်ုးက သွင်းအားစစုရတ်ိပီးခဲတ့ဲ ့ှစ်အနည်းငယ်တန်ုးက သွင်းအားစစုရတ်ိ

ေတွတက်လာတာကို သီးှံအထွက် န်းပိုေကာင်းေတွတက်လာတာကို သီးှံအထွက် န်းပိုေကာင်း

ေအာင်လပ်ုပီး ကာမေိအာင် သ ူကိးစားခဲဖ့ူးတယ်လို ေအာင်လပ်ုပီး ကာမေိအာင် သ ူကိးစားခဲဖ့ူးတယ်လို 

ဂရက်ဂိုရီက ေြပာပါတယ်။ ဒါေပမဲ့  အဲဒီဗျဟာနဲ့ ဂရက်ဂိုရီက ေြပာပါတယ်။ ဒါေပမဲ့  အဲဒီဗျဟာနဲ့ 

ေမ ာ်လင့်ချက်ေတွက ပထမေတာ့ မိုးေခါင်လို အခုေမ ာ်လင့်ချက်ေတွက ပထမေတာ့ မိုးေခါင်လို အခု

ကျေတာ့   ဓာတ်ေြမဩဇာေဈးေတွတက်လိုဆိုပီး ကျေတာ့   ဓာတ်ေြမဩဇာေဈးေတွတက်လိုဆိုပီး 

တြဖည်းြဖည်းနဲ  ့ေပျာက်ပျက်သွားခဲရ့ပါပ။ီ ဒလီိအုေြခတြဖည်းြဖည်းနဲ  ့ေပျာက်ပျက်သွားခဲရ့ပါပ။ီ ဒလီိအုေြခ

အေနမျိးမှာအကျပ်အတည်းကာလကို ြဖတ်ေကျာ်အေနမျိးမှာအကျပ်အတည်းကာလကိ ုြဖတ်ေကျာ်

ိုင်ဖိုအတွက် သူဟာ  ဘာသာေရးယုံကည်ချက်၊ ိုင်ဖိုအတွက် သူဟာ  ဘာသာေရးယုံကည်ချက်၊ 

မသိားစနုဲ  ့ကိယ်ုလက်လ ပ်ရှား အားကစားလပ်ုြခင်းတိုမသိားစနုဲ  ့ကိယ်ုလက်လ ပ်ရှား အားကစားလပ်ုြခင်းတို

အေပ မှာပဲ အားကိုးပီး စိတ်ကိုတည်ငိမ်ေအာင် အေပ မှာပဲ အားကိုးပီး စိတ်ကိုတည်ငိမ်ေအာင ်

ထန်ိးထားရတယ်လို ဂရက်ဂိရုကီဆိပုါတယ်။ အခလုိုထန်ိးထားရတယ်လို ဂရက်ဂိရုကီဆိပုါတယ်။ အခလုို

အေြခအေနမျိးဟာ အေမရကိန်လယ်သမားအများစ ုအေြခအေနမျိးဟာ အေမရကိန်လယ်သမားအများစ ု

ရင်ဆိုင်ǧကံေတွေနရတဲ့   အေြခအေနြဖစ်ေနပီး ရင်ဆိုင်ǧကံေတွေနရတဲ့   အေြခအေနြဖစ်ေနပီး 

ဒအီခက်အခကဲိေုကျာ်လ ားိင်ုဖိုဆိတုာ အေမရကိန်ဒအီခက်အခကဲိေုကျာ်လ ားိင်ုဖိုဆိတုာ အေမရကိန်

အစိုးရရဲလုပ်ေဆာင်ချက်များစွာ     လိုအပ်သလို အစိုးရရဲလုပ်ေဆာင်ချက်များစွာ     လိုအပ်သလို 

ကတံရားရဲေဖးမမ လည်းလိအုပ်ေနတာြဖစ်ပါတယ်။ကတံရားရဲေဖးမမ လည်းလိအုပ်ေနတာြဖစ်ပါတယ်။

Ref: STRef: ST

အစိုးရရဲလုပ်ေဆာင်ချက်နဲ့ ကံတရားရဲေဖးမမ လိုအပ်ေနတဲ့ အေမရိကန်လယ်သမားများ

ထက်ြမတ်



ေနြပည်ေတာ်    ေမ    ၂၁ေနြပည်ေတာ်    ေမ    ၂၁

ဟိတုယ်၊ ခရီးသွားလာေရးှင့ယ််ေကျး

မ  ဝန် ကီးဌာန ြပည်ေထာင်စုဝန ် ကီး 

ဦးေမာင်ြမင့်သည ်ယမန်ေန့က ပဲခူးမိရှ ိ

ကေမ ာဇသာဒီနန်းေတာ်ှင့် ဟံသာဝတီ

မိိုး၊ ကျံးြပန်လည်ေဖာ်ထတ်ုထန်ိးသမ်ိး

ထားမ ကိုကည့် စစ်ေဆးပီး အများြပည်သူ

ကည့် နားလည်ိင်ုေစရန် က န်းတိင်ုများ

အနီးတွင် က န်းတိင်ုရရိှပု၊ံ မလူအေနအထား

ရှင်းလင်းချက်စာသားများထားရိှရန် မှာကား

သည်။ 

ထိုေနာက် လက်ဝဝဲင်းေဆာင်၊ လက်ယာ

ဝင်းေဆာင်တွင် ြပသထားေသာ Panel 

Board ရှိ    ရှင်းလင်းေဖာ်ြပချက်များ၊ 

ေြမနန်းြပာသာဒ်ေဆာင်ရိှ သဟီာသနပလ င်

ှင့ ်မင်းခမ်းေတာ်ပစ ည်းများ၊ လက်ယာဝင်း

ေဆာင်တွင် ြပသထားေသာနန်းေတာ်က န်း

တိုင်များ၊ မုတ မစ့်အိုးကီးတိုကိ ုကည့်  

စစ်ေဆးသည်။

ယင်းေနာက် ဟံသာဝတီမိေဟာင်း 

အေရှဘက်မိိုး အင်းဝတံခါးမိိးုှင့် 

ကျံးကားေနရာများတွင် ြပည်သူများ 

အနားယအူပန်းေြဖိင်ုရန်ှင့ ် ယ်ေကျးမ 

အေမွအှစ်များကို ြပည်သူများေတွြမင်

သိရှိပီး ဂုဏ်ယူြမတ်ိုးတန်ဖိုးထားတတ်

ေစရန်၊ ရှင်းလင်းချက်များေရးသားထားရန် 

ေဆွးေွးပီး ေဖာ်ထုတ်ထိန်းသိမ်းထား

ေသာ ေနရာများကိ ုကည့် စစ်ေဆးသည်။

ဆက်လက်၍  ေြမာက်ဘက်မိိုး  

တခံါးေပါက်(၅)ေပါက်အနက် မတု မတခံါးကိ ု

ကည့် စစ်ေဆးပီး ကျံးကူးတတံားတည်

ရိှခဲမ့  သမိင်ုးအေထာက်အထားများရှာေဖွ

ေလလ့ာေဆာင်ရွက်ရန် မှာကားခဲေ့ကာင်း 

သိရသည်။                                    ြမဝတီ

ပဲခူးမိ ကေမ ာဇသာဒီနန်းေတာ်ှင့် ဟံသာဝတီမိေဟာင်း ြပန်လည်ေဖာ်ထုတ်

ထိန်းသိမ်းထားရှိမ  ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ဦးေမာင်ြမင့ ်ကည့် စစ်ေဆး

ေနြပည်ေတာ်    ေမ   ၂၁ေနြပည်ေတာ်    ေမ   ၂၁

စက်မ လပ်ုငန်းှင့ ်စက်မ ဇုန်များဖံွဖိး

တိုးတက်ေရး စွမ်းေဆာင်ရည်ြမင့တ်င်ြခင်း 

ေဆွးေွးပဲွအခမ်းအနားကိ ုယေန့နနံက်ပိင်ုး

တွင် ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး မရမ်းကုန်း

မိနယ် ကျိက်ဝိုင်းဘုရားလမ်းရှိ SME 

Center ၌ ကျင်းပရာ စက်မ ှင့ ်အေသးစား၊ 

အငယ်စား၊  အလတ်စားှင့ ်စီးပွားေရး

လုပ်ငန်းများ ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးဝန်ကီး

ဌာန ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ေဒါက်တာ

ချာလီသန်းသည် ုံးအမှတ်(၃၀) အစည်း

အေဝးခန်းမမှ Virtual စနစ်ြဖင့ ်တက်

ေရာက်သည်။ 

ဦးစွာ ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးက ယခု

ေဆွးေွးေဟာေြပာပဲွသည် လက်ရိှြဖစ်ေပ 

လျက် ရိှသည့ ်အေြခအေနများအေပ မတူည်ပီး 

ထုတ်ြပန်ထားရှိသည့် စက်မ ဇုန်ဥပေဒ၊ 

နည်းဥပေဒများှင့အ်ည ီစက်မ လပ်ုငန်းှင့ ်

စက်မ ဇုန်ဖ ွံ ဖိးတိုးတက်ေရးအတွက  ်

အေထာက်အကြူပအေကာင်အထည်ေဖာ် 

ေဆာင်ရွက်ိုင်လိမ့်မည်ဟု ယုံကည်ပါ

ေကာင်း ေြပာကားသည်။

ဆက်လက်၍ ပဂု လကိစက်မ လပ်ုငန်းှင့် 

စက်မ ဇန်ုများ ဖံွဖိးတိးုတက်ေရးအတွက် 

စွမ ်းေဆာင်ရည်ြမ င့ ်တင်ြခင်းဆိုင ်ရာ

များကို ေဆွးေွးခဲ့ ပီးအခမ်းအနားကို 

ုပ်သိမ်းလိုက်သည်။

ထုိေနာက် ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးသည် 

ရှုားဖက်ဒေရးရှင်းိင်ုင ံ Tyazhpromexport 

Co.,Ltd.(TPE) မှ  ဒတုယိ န်ကားေရးမှးချပ် 

မစ တာ ဆာေဂး  ေအ  ကိပုေီလာပ့် (Mr.Sergey 

A. Kopylov) ဦးေဆာင်သည့်အဖွဲအား 

ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး၏ ဧည့ခ်န်းမ၌ လက်ခံ

ေတွဆုံသည်။

ေတွဆုံစ်   အမှတ်(၂)သံမဏိစက်ုံ

(ပင်းပက်)စမီကံန်ိးရိှ စွန့်ပစ်အပသူုံးဓာတ်

အား ထတ်ုလပ်ုေရးအလပ်ုု(ံHRPS) အြမန်ဆုံး

လည်ပတ်ိင်ုေရးအတွက် ေဆာင်ရွက်မည့ ်

လုပ်ငန်းစ်များ၊ Romelt နည်းစ်ြဖင့် 

ေဆာင်ရွက်မည့်   သံရည်ကျိအလုပ်ုံ 

ြပန်လည်လည်ပတ်ိင်ုေရးှင့ပ်တ်သက်၍ 

ုရှားဖက်ဒေရးရှင်းိုင်ငံအစိုးရမှ ကူညီ

ပံပ့ိုးေပးိုင်ေရးဆိင်ုရာကစိ ရပ်များ၊ စမီကံန်ိး

လုပ်ငန်းများှင့်စပ်လျ်းသည့ ်စာချပ်ပါ 

စည်းမျ်းစည်းကမ်းများအား လိအုပ်ချက် 

အေပ မတူည်၍ ညိ  င်းြပင်ဆင်ချပ်ဆိေုရး

ဆိင်ုရာ ကစိ ရပ်များှင့စ်ပ်လျ်း၍ ေဆွးေွးခဲ ့

သည်။   

ြမဝတီ

စက်မ လုပ်ငန်းှင့် စက်မ ဇုန်များဖွံဖိးတိုးတက်ေရးအတွက ်စွမ်းေဆာင်ရည်ြမင့်တင်ြခင်းေဆွးေွးပွဲသို 

ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ေဒါက်တာချာလီသန်း တက်ေရာက်၊ ုရှားဖက်ဒေရးရှင်းိုင်င ံ Tyazhpromexport 

Co.,Ltd.(TPE) မှ  ဒုတိယ န်ကားေရးမှးချပ ်Mr.Sergey A. Kopylov ဦးေဆာင်သည့်အဖွဲအား လက်ခံေတွဆုံ

ရန်ကုန်    ေမ    ၂၁ရန်ကုန်    ေမ    ၂၁

ချံချင့ ်ိုင ်ငံတကာ  ချစ်ကည်ေရး

မိေတာ်များ  ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်ေရး

ဆိုင်ရာ ကွန့်ဖရင့် ၂၀၂၆  ဖွင့်ပွဲအခမ်း

အနားကို   ေမလ ၁၉ ရက်ှင့ ်၂၀ရက်

တိုတွင် ချံချင့်မိရှိ Yuzhou ဟိုတယ်၌

ကျင်းပရာ    ရန်ကုန်တိုင ်းေဒသကီး

ဝန်ကီးချပ်  ဦးေအာင်ိုင်သူ  ဦးေဆာင်

သည့် ကိုယ်စားလှယ်အဖွဲတက်ေရာက ်

သည်။ 

အခမ်းအနားတွင် ချံချင့ ်ြမနီစီပယ်

ေကာ်မတ ီCPC အတွင်းေရးမှးှင့ ်CPC ဗဟို

ေကာ်မတ၏ီေပါလစ်ဗျိအုဖဲွဝင် Mr. Yuan 

Jiajun တိုကဖွင့လှ်စ်ေပးကာ ချခံျင့ ်ြမနစီပီယ်

အစိုးရ ဒုတိယမိေတာ်ဝန် Mr. Zheng 

Xiangdong က အဖွင့အ်မှာစကားေြပာကား

သည်။ အခမ်းအနားသို ိင်ုငေံပါင်း ၂၉ ိင်ုငှံင့် 

မိေပါင်း ၃၈ မိမှ ကိယ်ုစားလှယ်အဖဲွများ၊ 

ိင်ုငတံကာချစ်ကည်ေရးအဖဲွအစည်း ၉ ခ၊ု 

ိင်ုငေံပါင်း ၁၇ ိင်ုငမှံသတံမန်များ၊ ချခံျင့်

ှင့ခ်ျန်ဒူးမိ အေြခစိက်ုေကာင်စစ်ဝန်ချပ်ုံး

များမှ ေကာင်စစ်ဝန်ချပ်များ၊ ိုင်ငံြခား

လပ်ုငန်းရှင်များှင့ ်စီးပွားေရး အသင်းအဖဲွ

များမှ ကိုယ်စားလှယ်များတက်ေရာက်

ကပီး မိြပများအေကာင်းမတ်ိဆက်ြပသ

ပီး ချံချင့်မိ၏ုိင်ငံတကာချစ်ကည်ေရး

မိေတာ်များ၏ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်မ 

ဆိင်ုရာေအာင်ြမင်မ များကိခုင်းကျင်းြပသ

သည်။

ေမလ၂၀ ရက် မွန်းလွဲပိုင်းတွင ် ချံချင့်

ြမနီစီပယ်အစိုးရ ိုင်ငံြခားေရးဌာနတွင ်

ကျင်းပသည့ ်ိင်ုငတံကာမတ်ိဖက်ချစ်ကည်

ေရးမိေတာ်များ၏ယ်ေကျးမ ှင့ခ်ရီးသွား

လုပ်ငန်းြမင့်တင်ေရးှီးေှာဖလှယ်ပွဲှင့ ်

ယင်းေန့ညပိုင်းတွင် Yuelai Wyndham 

Hotel ၌ကျင်းပသည့ ် ြပည်ေထာင်စု

သမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်   ရန်ကုန်တိုင်း

ေဒသကီးှင့ ်တတ်ုြပည်သူ့သမ တိင်ုငံ

ချခံျင့ြ်မနစီပီယ်ေဒသအကား ချစ်ကည်

ေရး  ညီအစ်မေဒသများထူေထာင်ြခင်း

ဆိုင်ရာ နားလည်မ စာခ န်လ ာလက်မှတ်

ေရးထိုးပ ွဲသို  ရန်ကုန ်တိုင ်းေဒသကီး 

ဝန်ကီးချပ် ဦးေဆာင်ေသာ  ကိုယ်စား

လှယ်အဖွဲ တက်ေရာက်ခဲ့သည်။ အဆိုပါ 

နားလည်မ စာခ န်လ ာကိ ု  ရန်ကန်ုမိေတာ်

စည်ပင ်သာယာေရးေကာ ်မတီဥက      

ရန်ကုန်မိေတာ်ဝန်  ဦးမျိးြမင့်ေအာင်

ှင့ ်ချံချင့ ် ြမနီစီပယ်အစိုးရ   ဒုတိယ

မိေတာ ်ဝန ်  Mr.  Huang Maojun 

တိုကလက်မှတ်ေရးထိုးကသည်။ ကိယ်ုစား

လှယ်အဖွဲသည် ယေန့မွန်းလွဲပိုင်းတွင ်

ေလေကာင်းခရီးြဖင့ ်ရန်ကန်ုမိသိုြပန်လည်

ေရာက်ခဲ့ေကာင်းသိရသည်။ 

ဇွဲထက်ကို(ြပန်/ဆက်)

တုတ်ြပည်သူသ့မ တိုင်ငံ ချံချင့်မိတွင် ကျင်းပသည့် “ချံချင့်ိုင်ငံတကာချစ်ကည်ေရးမိေတာ်များ 

ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်ေရးဆိုင်ရာ ကွန်ဖရင့် ၂၀၂၆” သို ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးဝန်ကီးချပ် တက်ေရာက်

ေနြပည်ေတာ်   ေမ   ၂၁ေနြပည်ေတာ်   ေမ   ၂၁

စားသုံးသူ ြပည်သူများ   စားသုံးဆီ

ဝယ်ယူစားသုံးရာတွင် ေဘးအ ရာယ်

ကင်းရှင်းပီး သင့်တင့်ေသာေဈး န်းြဖင့် 

ဝယ်ယူစားသုံးိုင်ေစရန်ှင့် ြပည်တွင်း

လိုအပ်ချက်များကို  ြဖည့်ဆည်းေပးိုင်

ရန် စီးပွားေရးှင့ ်ကူးသန်းေရာင်းဝယ်

ေရးဝန်ကီးဌာန   စားသုံးဆီတင်သွင်း 

သိုေလှာင်ြဖန့်ြဖးြခင်းလုပ်ငန်းကီးကပ်

ေရးေကာ်မတကီ  ေဆာင်ရွက်ေပးလျက်ရိှ 

သည်။ 

စားအန်ုးဆကီိ ုြပည်ပမှဝယ်ယတူင်သွင်း

ရာတွင် စားအုန်းဆီ တင်ပုိသည့်ုိင်ငံများ

၏ ေစျး န်းအတက်အကျေပ မူတည်၍

ြပည်တွင်း၌ ြဖစ်သင့ြ်ဖစ်ထိက်ုသည့ေ်ဈး န်း

များြဖစ်ေပ ေစေရးကို  ထိန်းေကျာင်း 

ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိသည်။

ြပည်ပမှစားအုန်းဆီထုတ်လုပ်တင်ပို

သည့်ိင်ုငမံျားတွင် ေဈးကွက်ှင့ေ်ဈး န်း

ြဖစ်ေပ မ များအရ ေမလ ၂၂ ရက်မှ ၂၈ 

ရက်အထိ ရန်ကုန်အထိုင်ေဈးအေြခခံ

လက်ကားရည် န်းေဈး န်းမှာ စားအန်ုးဆီ

တစ်ပဿိာလ င်ေငကွျပ် ၇၄၂၃ ြဖစ်ေကာင်း

စားသုံးဆတီင်သွင်း သိေုလှာင်ြဖန့် ြဖးြခင်း

လပ်ုငန်းကီးကပ်ေရးေကာ်မတကီ အသေိပး

ထုတ်ြပန်ေကညာထားေကာင်း သိရှိရ 

သည်။

စားအုန ်းဆီ   အေြခခံလက ်ကား

ရည် န်းေဈး န်းကိ ုအပတ်စ်ေသာကာ

ေန့တိုင်း ထုတ်ြပန်ေကညာလျက်ရှိပီး 

စားသုံးသူြပည်သမူျားအေနြဖင့ ်စားသုံးသူ

ေရးရာဦးစီးဌာန၏ Website: www.

doca.gov. mm၊Facebook Page ှင့် 

ြမန်မာိုင်ငံ ဆီကုန်သည်ှင့်ဆီလုပ်ငန်း

ရှင်များအသင်း၏ Facebook Page တို

တွင် ဝင်ေရာက်ကည့် ေလလ့ာိင်ုေကာင်း

သိရှိရသည်။  

ြမဝတီ

စားအုန်းဆီအေြခခံလက်ကား ရည် န်းေဈး န်း တစ်ပိဿာ 

ေငွကျပ်  ၇၄၂၃ ြဖစ်ေကာင်း ထုတ်ြပန်ေကညာ

၂၅၂၂-၅-၂၀၂၆ ြပည်တွင်းသတင်း



၂၆ ၂၂-၅-၂၀၂၆ေကာ်ြငာှင့်ြပည်တွင်းသတင်း

အေမရိကန်ေဒ လာအေမရိကန်ေဒ လာ တုတ်ယွမ်တုတ်ယွမ် ထိုင်းဘတ်ထိုင်းဘတ် အိ ိယူပီးအိ ိယူပီး

ေငွလဲလှယ် န်း ၃၆၄၈ ~ ၃၆၆၉ ၅၅၅.၃ ~ ၅၅၈.၇ ၁၂၅.၃ ~ ၁၂၅.၇ ၄၃.၆

ေဈးကွက်အတွင်း

ေရာင်းဝယ်သည့်ပမာဏ
၁၆,၉၆၆,၄၁၁.၈၁ ၂,၀၅၄,၈၂၇.၅၁ ၅၁,၆၉၁,၅၀၅.၃၄

ဗဟိုဘဏ်မှ 

ေဈးကွက်အတွင်း 

ေရာင်းချေပးသည့်ပမာဏ

ေဈးကွက်အတွင်း ေရာင်းဝယ်သည့ပ်မာဏမှာ စားသုံးဆ၊ီ စက်သုံးဆ၊ီ ကား/ဆိင်ုကယ်အပိပုစ ည်း၊ ေဆးှင့ေ်ဆးဝါးကန်ုကမ်း

ပစ ည်းများ၊ စက်မ ကုန်ကမ်း၊ တိရစ ာန်အစာ၊ စားသုံးကုန်စည်တင်သွင်းြခင်းတိုအတွက ်ေရာင်းချေပးခဲ့ြခင်းြဖစ်ပါသည်။ CMP 

က  ဝင်ေရာက်ေငမှွ စားသုံးဆကီ  သို အေမရကိန်ေဒ လာ ၂.၃၄ သန်းကိလုည်းေကာင်း၊ LNG က  သို အေမရကိန်ေဒ လာ ၁.၅ 

သန်းကိလုည်းေကာင်း၊ CMP က  သို အေမရကိန်ေဒ လာ ၀.၀၂ သန်းကိလုည်းေကာင်း၊ ၊ Non Trade က  သို အေမရကိန်ေဒ လာ

၀.၃၅ သန်းကိုလည်းေကာင်း ေရာင်းချေပးခဲ့ပါသည်။

ြမန်မာိုင်ငံေတာ်ဗဟိုဘဏ်

(၂၁-၅-၂၀၂၆) ရက်ေန့ရှ ိိုင်ငံြခားေငွေကးေဈးကွက်အတွင်း 

ေရာင်းဝယ်သည့်ပမာဏှင့ ်ေငွလဲလှယ် န်းများ

ရန်ကုန်မိှင့် မ ေလးမိအတွက ်ရည် န်းလက်ကားေဈး န်းများှင့် ြပည်ေထာင်စုနယ်ေြမ ေနြပည်ေတာ်၊

တိုင်းေဒသကီး/ြပည်နယ်မိေတာ်များအတွက ်ရည် န်းလက်လီေဈး န်းများ

မှတ်ချက်။ မှတ်ချက်။ (၁) MOPS ေဈး န်းေပ တွင်  အေြခခံတွက်ချက်ထားြခင်းြဖစ်ပါ

သည်။

 (၂) သံုးစဲွသူမိဘြပည်သူများအေနြဖင့် စက်သံုးဆီများဝယ်ယူသံုးစဲွ

ရာတွင် ေကျနပ်မ မရှိပါက  ေကာ်မတီ၏ ေအာက်ေဖာ်ြပပါ 

ဖန်ုးနပံါတ်များသို    လုြံခံစတ်ိချစွာြဖင့ ်  သတင်းေပးတိင်ုကား

ိုင်ပါေကာင်း အသိေပးအပ်ပါသည-်

 ၀၆၇-၄၁၁၃၇၃၊ ၀၉-၂၅၄၆၂၅၄၇၇

၀၆၇-၄၁၁၂၈၂၊ ၀၉-၆၈၀၅၈၉၈၈၈

စက်သုံးဆီတင်သွင်းသိုေလှာင်ြဖန့်ြဖးြခင်း

လုပ်ငန်းကီးကပ်ေရးေကာ်မတီ

ထူးြခားသည့်ေန့အပူချနိ်များ

ြမင်းမ ူ ၄၄ ဒသမ ၀ ဒီဂရီဆဲလ်စီးယက်

ေချာက် ၄၃ ဒသမ ၆ ဒီဂရီဆဲလ်စီးယက်

ေညာင်ဦး ၄၃ ဒသမ ၀  ဒီဂရီဆဲလ်စီးယက်

မင်းဘူး ၄၂ ဒသမ ၀ ဒီဂရီဆဲလ်စီးယက်

ပခုက  ၄၂ ဒသမ ၀  ဒီဂရီဆဲလ်စီးယက်

ဂန့်ေဂါ ၄၂ ဒသမ ၀ ဒီဂရီဆဲလ်စီးယက်

မင်းကင်း ၄၂ ဒသမ ၀ ဒီဂရီဆဲလ်စီးယက်

ြမင်းြခ ံ ၄၁ ဒသမ ၇ ဒီဂရီဆဲလ်စီးယက်

မုံရွာ ၄၁ ဒသမ ၇ ဒီဂရီဆဲလ်စီးယက်

၂၁-၅-၂၀၂၆၂၁-၅-၂၀၂၆



၂၇၂၂-၅-၂၀၂၆ တပ်မေတာ်သတင်း

ေထာက်ပံ့ေရးပစ ည်းများသယ်ေဆာင်လာသည့ ်ေမာ်ေတာ်ယာ်တန်းများ ဟားခါးမိသိုထွက်ခွာစ်။

ေထာက်ပံ့ေရးပစ ည်းများသယ်ေဆာင်လာသည့ ်ေမာ်ေတာ်ယာ်တန်းများ 

ဟားခါးမိသိုထွက်ခွာစ်။

ဟားခါးမိသိုေရာက်ရှိလာေသာ ေထာက်ပံ့ေရးပစ ည်းများသယ်ေဆာင်လာသည့ ်ေမာ်ေတာ်ယာ်တန်းများှင့ ်ဌာနဆိုင်ရာဝန်ထမ်းများအား 

ေဒသခံြပည်သူများက ေကျးဇူးတင်ဝမ်းေြမာက်စွာ ကိဆိုကစ်။

ဟားခါးမိသိုေရာက်ရှိလာေသာ ေထာက်ပံ့ေရးပစ ည်းများသယ်ေဆာင်လာသည့်

ေမာ်ေတာ်ယာ်တန်းများှင့ ်ဌာနဆိုင်ရာဝန်ထမ်းများအား 

ေဒသခံြပည်သူများက ေကျးဇူးတင်ဝမ်းေြမာက်စွာ ကိဆိုကစ်။

ေထာက်ပ့ံေရးပစ ည်းများသယ်ေဆာင်လာသည့် ေမာ်ေတာ်ယာ်တန်းများ ဟားခါး

မိသိုေရာက်ရှိစ်။

ေကျာဖုံးမှအဆက်ေကျာဖုံးမှအဆက်

ယာယီေနရပ်စွန့်ခွာခဲ့ရသည့်   ေဒသခံ

ြပည်သူများအေနြဖင့ ်၎င်းတို၏ေနရပ်သို 

ြပန်လည်ဝင်ေရာက်ေနထိင်ုိင်ုေရး၊ အစိုးရ

အပ်ုချပ်မ ယ ရားများြပန်လည်လည်ပတ်

ကာ ေဒသခံြပည်သူလူထု၏ လူမ ၊ စီးပွား

ဘဝများဖွံဖိးတိုးတက်ေအာင ်ြပန်လည်

ေဖာ်ေဆာင်ေပးိုင်ေရး၊     စားေသာက်

ေနထုိင်မ  အဆင်ေြပေစေရးှင့် ြပန်လည်

ထူေထာင်ေရးလုပ်ငန်းများကုိ ုိင်ငံေတာ်

အစိုးရှင့်လက်တွဲေဆာင်ရွက်ေပးလျက်

ရှိသည်။ 

တပ်မေတာ်သည်   အကမ်းဖက်

ေသာင်းကျန်းသမူျား ယာယစီိုးမိုးထားသည့ ်

ချင်းြပည်နယ်၊  ဖလမ်းမိှင့ ်တွန်းဇံမိ

တိုကိ ုြပန်လည်ထန်ိးချပ်ိင်ုခဲသ့ည့အ်တွက် 

ယခုအခါ ဟားခါး- ဖလမ်း- တီးတိန်- 

တွန်းဇ ံ-ကျးီခါးလမ်းေကာင်းှင့ ်ကေလး- 

သိင်ုးငင်း- ဖလမ်း - ဟားခါး လမ်းေကာင်း

များကို ြပန်လည်ဖွင့်လှစ်ေပးိုင်ခဲ့ပီးြဖစ်

သည်။ ထိုေကာင့ ် ယာယီေနရပ်စွန့်ခွာခဲ့

ကရသည့်  ေဒသခံတုိင်းရင်းသားြပည်သူ

များသည် ဖလမ်းမိသိုြပန်လည်ဝင်ေရာက်

ေနထိုင ်လျက်ရှိ ပီး   ၎င်းတိုအတွက  ်

လိအုပ်သည့ ်အေြခခစံားေသာက်ကန်ုများ၊ 

လူသုံးကုန်ပစ ည်းများ၊  မိ ြပန်လည်

တည်ေဆာက်ေရးအတွက် လိုအပ်သည့် 

ေဆာက်လုပ်ေရးလုပ်ငန်းသုံးပစ ည်းများ

ှင့ ် အြခားကူညီေထာက်ပံ့ေရးပစ ည်း

များပါဝင်သည့် ေမာ်ေတာ်ယာ်များှင့ ်  

ေမာ်ေတာ်ဆိုင်ကယ်များသည်   ေမလ 

၂၀ ရက်တွင် ဖလမ်းမိသို ေရာက်ရှိခဲ့ပီး

ြဖစ်သည်။

အဆိုပါ အေြခခံစားေသာက်ကုန်များ၊ 

လသူုံးကန်ုပစ ည်းများှင့ ် ကညူေီထာက်ပံ့

ေရးပစ ည်းများပါဝင်သည့ ်ေမာ်ေတာ်ယာ်

များှင့ ်ေမာ်ေတာ်ဆိင်ုကယ်များသည် ဌာန

ဆိုင်ရာ ဝန်ထမ်းများှင့်အတ ူယေန့တွင် 

ဟားခါးမိသို ဆက်လက်ထွက်ခွာကပီး 

ဟားခါးမိရိှ ေဒသခတံိင်ုးရင်းသားြပည်သူ

များ၏ စားဝတ်ေနေရး အဆင်ေြပေချာေမွ

ေစေရး၊ ေကျာင်းဖွင့ရ်ာသအီမ ီေကျာင်းသုံး

ြပ  ာန်းစာအုပ်များှင့ ် စာေရးကိရိယာ

များအချနိ်မီေရာက်ရှိေရး၊ ကျန်းမာေရး

ေစာင့ ်ေရှာက်မ  လုပ်ငန ်းများအတွက် 

ေဆးပစ ည်းလိုအပ်ချက်များ ြဖည့်ဆည်း

ေပးိုင်ေရးှင့် အြခားေသာလိုအပ်ချက်

များကိ ုြဖည့ဆ်ည်းေပးိင်ုေရးတိုအတွက် 

ေဆာင်ရွက်ကမည်ြဖစ်ေကာင်း သိရှိရ

သည်။ 

ကုန်ပစ ည်းများတင်ေဆာင်လာသည့ ်

ေမာ်ေတာ်ယာ်များ၊ ေမာ်ေတာ်ဆိင်ုကယ်

များှင့်အတူ  ဌာနဆိုင်ရာဝန်ထမ်းများ

သည်  ဟားခါးမိသို  ယေန့ ညေနပိုင်း

တွင်  ေရာက်ရိှကရာ  မိနယ်ဌာနဆိင်ုရာ

တာဝန်ရိှသမူျားှင့ ် ေဒသခြံပည်သမူျားက 

အိုးစည်ဒိုးပတ်များ၊ ေအာင်သေြပခက်

များ၊  ဂဏ်ုြပပန်းကုံးများြဖင့ ်ေကျးဇူးတင်

ဝမ်းေြမာက်စွာ ကိဆိခုဲ့ကေကာင်းသရိှိရ

သည်။ 

အကမ်းဖက်ေသာင်းကျန်းသမူျားသည် 

ကေလး - သိုင်းငင်း - ဖလမ်း - ဟားခါး 

ဆက်သွယ်ေရးလမ်းေကာင်းအား ယာယီ

စိုးမိုးပိတ်ဆိုထားစ် လမ်းပန်းဆက်သွယ်

ေရးအခက်အခဲများေကာင့်  ဟားခါးမိ

၌  စားေသာက်ကုန်ှင့်  လူသုံးကုန်များ 

ရှားပါးလာြခင်း၊ ကုန်စည်စီးဆင်းမ တွင် 

အခက်အခဲများြဖစ်ေပ ပီး  ေဈး န်းများ

ကီးြမင့်လာြခင်း၊  ေဆးဝါး၊  ေဆးုံသုံး

ပစ ည်းများ ပိုေဆာင်ရခက်ခဲြခင်းေကာင့ ်

ဟားခါးမိရှိ    ေဒသခံြပည်သူများ၏ 

ကျန်းမာေရးက  တွင် အခက်အခဲများ

ြဖစ်ေပ လာြခင်းှင့ ်ေဒသထုတ်ကုန်များ 

တင်ပုိေရာင်းဝယ်ုိင်ြခင်းမရိှေတာ့သြဖင့်    

ေဒသစီးပွားေရးကျဆင်းြခင်းတိုကိ ုြပည်သူ

များအေနြဖင့် ခါးစည်းခံခ့ဲရေကာင်း သိရိှ

ရသည်။ 

လက်ရှိတွင ်ဟားခါးမိသို ေမာ်ေတာ်

ယာ်များြဖင့ ်ေရာက်ရိှလာသည့ ်အေြခခံ

စားေသာက်ကုန်များှင့ ်   လူသုံးကုန်

ပစ ည်းများကို  ေဒသခံြပည်သူများအား 

သက်ဆိုင်ရာ တာဝန်ရှိသူများမှတစ်ဆင့ ်

ေထာက်ပံေ့ပးအပ်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်းှင့ ်

ယခုအခါ ကေလး- သိုင်းငင်း- ဖလမ်း- 

ဟားခါး လမ်းေကာင်းတစ်ေလ ာက်တွင်

လည်း ခရီးသွားေမာ်ေတာ်ယာ်များှင့ ်

ကုန်စည်သယ်ယူပုိေဆာင်ေရး ေမာ်ေတာ်

ယာ်များ ပုံမှန်အတိုင်းသွားလာလျက်ရှိ

ေကာင်းသိရသည်။

ုိင်ငံေတာ်အစုိးရအေနြဖင့် တုိင်းြပည်

ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးှင့်  ြပည်သူလူထု၏ 

ပညာရည်ြမင့မ်ားေရးများကိ ုအစ်တစိက်ု 

ေဖာ်ေဆာင်ေပးလျက်ရှိပီး တပ်မေတာ်

အေနြဖင့်လည်း    ိုင်ငံေတာ်အစိုးရ၏ 

လမ်း န်မ ှင့အ်တ ူေဒသတွင်းတည်ငမ်ိ

ေအးချမ ်းေရး ၊    လူမ  စီးပ ွားဘဝများ  

ဖံွဖိးတိုးတက်ေရးတိုအတွက်   ေန့မအား 

ညမအား    ေဆာင်ရွက်ေပးလျက်ရှိရာ 

ေဒသခံြပည်သူများအေနြဖင့် ယခုအခါ 

တည်ငိမ်ေအးချမ်းမ ှင့ ်  လုံြခံမ တို၏

အှစ်သာရှင့်  အကျိးေကျးဇူးများကို 

မျက်ဝါးထင်ထင် သိြမင်ခံစားတန်ဖုိးထား

တတ်လာပီး ေဒသတွင်းစီးပွားေရး၊ လမူ ေရး၊   

ကျန်းမာေရးေစာင့်ေရှာက်မ ှင့် ေကျာင်း

သားလူငယ်များ၏   ပညာေရးက  များ

မှာလည်း    ပုံမှန်အတိုင်း   ြပန်လည်

လည်ပတ်ေတာမ့ည်ြဖစ်သြဖင့ ်ိင်ုငေံတာ်

အစိုးရှင့ ်တပ်မေတာ်အေပ  ေကျးဇူးတင်

ဝမ ်းေြမာက်ဂုဏ်ယူလျက်ရ ှိေ ကာင်း 

သတင်းရရှိသည်။                       (၁၀၀)



၂၈ ၂၂-၅-၂၀၂၆တပ်မေတာ်ှင့်ြပည်တွင်းသတင်း

ေနြပည်ေတာ်    ေမ    ၂၁ ေနြပည်ေတာ်    ေမ    ၂၁ 

၂၀၂၆-၂၀၂၇ ပညာသင်ှစ်၊ ဧရာဝတီ

တိင်ုးေဒသကီး ပညာေရးမှးုံး၏ ေကျာင်း

အပ်ံှေရးေန့ ေြမစိက်ုပိစုတာစိက်ုထြူခင်း

အခမ်းအနားကို  ယေန့နံနက်ပိုင်းတွင် 

ပုသိမ်မိ၊ ပညာေရးမှးံုးေရှ၌ြပလုပ်ရာ 

ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး   ဝန်ကီးချပ် 

ဦးေအးေကျာ်၊ အေနာက်ေတာင်တိုင်းစစ်

ဌာနချပ် တိင်ုးမှး ဗိလ်ုမှးချပ်ေအာင်ေကျာ်

ခိင်ုှင့ ်တာဝန်ရိှသမူျား၊ ဌာနဆိင်ုရာတာဝန်ရိှ

သမူျား၊ ဆရာ၊ ဆရာမများ၊ ေကျာင်းသား၊ 

ေကျာင်းသမူျားှင့ ်ဖတ်ိကားထားသမူျား 

တက်ေရာက်ကသည်။

ဦးစွာ  တိုင်းေဒသကီးဝန်ကီးချပ်၊ 

တိင်ုးမှးှင့တ်ာဝန်ရိှသမူျားက ၂၀၂၆-၂၀၂၇ 

ပညာသင်ှစ်၊    ေကျာင်းအပ်ှံေရးေန့ 

ေြမစိက်ုပိစုတာအား ဖဲကိးြဖတ်ဖွင့လှ်စ်ေပး 

သည်။ ထိုေနာက်  ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူ

များ၏ ဘင်ခရာအဖဲွှင့ ်ပန်းဖွားအကအဖဲွ

တိုမှ ြမန်မာ့ေကျာင်းသီချင်းြဖင့ ် တီးမ တ်

ေဖျာ်ေြဖကသည်။ ၎င်းေနာက် တိင်ုးေဒသ

ကီးဝန်ကီးချပ်၊ တိုင်းမှးှင့်တာဝန်ရှိသူ

များက   ေကျာင်းအပ်ှံေရးေန့ေြမစိုက်

ပိစုတာအား အေမ းနံ့သာများြဖင့ ်ပက်ဖျန်း

ေပးကေကာင်း သတင်းရရှိသည်။ 

                                              (၁၀၀)

၂၀၂၆-၂၀၂၇ ပညာသင်ှစ်၊ ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး 
ပညာေရးမှးုံး၏ ေကျာင်းအပ်ှံေရးေန့ 

ေြမစိုက်ပိုစတာစိုက်ထူြခင်းြပလုပ်

ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီးဝန်ကီးချပ် ဦးေအးေကျာ်၊ အေနာက်ေတာင်တိင်ုးစစ်ဌာနချပ် 

တိုင်းမှး ဗိုလ်မှးချပ်ေအာင်ေကျာ်ခိုင်ှင့် တာဝန်ရှိသူများက ၂၀၂၆-၂၀၂၇ ပညာ

သင်ှစ်၊ ေကျာင်းအပ်ှံေရးေန့ ေြမစိုက်ပိုစတာအား ဖဲကိးြဖတ်ဖွင့်လှစ်ေပးစ်။

ေနြပည်ေတာ်   ေမ   ၂၁ေနြပည်ေတာ်   ေမ   ၂၁

ေနြပည်ေတာ်တိုင ်းစစ်ဌာနချပ ်၏ 

ှစ်(၂၀)ြပည့်     တိုင်းှစ်ပတ်လည်ေန့

စစ်ေရးြပအခမ်းအနားကိ ုတိင်ုးစစ်ဌာနချပ်၊ 

စစ်ေရးြပကွင်း၌ြပလုပ်ရာ     တိုင်းမှး 

ဗိုလ်ချပ်ကည်သိုက်ှင့ ်တာဝန်ရှိသူများ၊ 

တပ်နယ်၊   တပ်ရင်း/တပ်ဖွဲမှးများှင့ ်

အရာရှိ၊ စစ်သည်များ  တက်ေရာက်က

သည်။

ဦးစွာ တိုင်းမှးက ေနြပည်ေတာ်တိုင်း

စစ်ဌာနချပ်၏ ှစ်(၂၀)ြပည့ ်တိင်ုးှစ်ပတ်

လည်ေန  ့မနိ့်ခွန်းေြပာကားပီး တိင်ုးှစ်ပတ်

လည်ေန့ စစ်ေရးြပတပ်ခဲွများက စစ်ေရးြပ

အစီအစ်အတိုင်း ေဆာင်ရွက်ကသည်။ 

ထိုေနာက် ဆုချးီြမင့်ြခင်းှင့ ်အမှတ်တရ 

လက်ေဆာင်ပစ ည်းများ   ေပးအပ်ပွဲကို 

တိင်ုးစစ်ဌာနချပ်၊ ေအာင်ငမ်ိးေအးခန်းမ၌ 

ကျင်းပြပလပ်ုရာ တိင်ုးမှးှင့တ်ာဝန်ရိှသ ူ

များ၊ အရာရှိ၊ စစ်သည်၊ မိသားစုဝင်များ

တက်ေရာက်ကသည်။ ယင်းေနာက် တိင်ုးမှး

ှင့် တာဝန်ရှိသူများက အိမ်ေထာင်သည်

လိင်ုးသန့်ရှင်းေရးအေကာင်းဆုံးဆ၊ု စိက်ုပျိး/ 

ေမွးြမေရးအေကာင်းဆုံးဆှုင့ ်တပ်မေတာ်

ေလ့ကျင့်ေရးအရာရှိချပ်ုံးအစီအစ်ြဖင့် 

ဖွင့လှ်စ်ေသာသင်တန်းများတွင် ထူးခ န်ဆု

ရရှိသည့်  စစ်သည်  ၄ ဦးအား ဂုဏ်ြပ

မှတ်တမ်းလ ာှင့် ဆုေငွများချးီြမင့်ကပီး

တိင်ုးစစ်ဌာနချပ်မှ အရာရိှ၊ စစ်သည်၊ မသိားစု

များအား အမှတ်တရပစ ည်းများေပးအပ်

သည်။ ဆက်လက်၍ အားကစားပိင်ပဲွများ၊  

ေပျာ်ပွဲရɫ င်ပွဲများ    ကျင်းပြပလုပ်ေပးခဲ့

ေကာင်းသတင်းရရိှသည်။                (၁၀၀)

ေနြပည်ေတာ်တိုင်းစစ်ဌာနချပ်၏ ှစ်(၂၀)ြပည့် တိုင်းှစ်ပတ်လည်ေန့ 
ကျင်းပြပလုပ်

ေနြပည်ေတာ်တိုင်းစစ်ဌာနချပ် တိုင်းမှး ဗိုလ်ချပ်ကည်သိုက်  ေနြပည်ေတာ်

တိင်ုးစစ်ဌာနချပ်၏  ှစ်(၂၀)ြပည့ ်တိင်ုးှစ်ပတ်လည်ေန့ စစ်ေရးြပအခမ်းအနားတွင် 

မိန့်ခွန်းေြပာကားစ်။

ေနြပည်ေတာ်    ေမ   ၂၁                                                    ေနြပည်ေတာ်    ေမ   ၂၁                                                    

ိုင်ငံေတာ်တည်ငိမ်ေရးှင့် နယ်ေြမ 

ေအးချမ်းသာယာေရးအတွက် ဧရာဝတီ

တိုင်းေဒသကီးအတွင်း   စစ်ဆင်ေရးှင့ ်

နယ်ေြမလုြံခံေရးတာဝန်များကိထုမ်းေဆာင်

၍ ြပန်လည်ေရာက်ရိှလာေသာ  ေအာင်ပဲွရ

ေရှတန်းြပန် ိင်ုငံသ့ားေကာင်းတပ်မေတာ် 

သားများအား ဂဏ်ုြပကိဆိြုခင်းကိ ုယေန့ 

နံနက်ပိုင်းတွင်   ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး 

သန်လျင်မိနယ်ရှ ိ  နယ်ေြမခံတပ်ရင်း၌ 

ြပလုပ်ရာ   ရန်ကုန်တိုင်းစစ်ဌာနချပ် 

တိုင်းမှး  ဗိုလ်မှးချပ်တင်မင်းလတ်ှင့ ်

တာဝန်ရှိသူများ၊ ဌာနဆိုင်ရာတာဝန်ရှိသူ 

များ၊ အပုညာရှင်များ၊ ြမန်မာိင်ုငရံတဲပ်ဖဲွ 

ဝင်များ၊ ြမန်မာိင်ုငစံစ်မ ထမ်းေဟာင်းအဖဲွ 

ဝင်များ၊ ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသမူျားှင့ ်

ေဒသခြံပည်သမူျား တက်ေရာက်ကသည်။

တိင်ုးေဒသကီးှင့ ်ြပည်နယ်အသီးသီးရိှ 

တိုင်းရင်းသားြပည်သူများ စိတ်ေအးချမ်း 

သာစွာ ေနထိင်ုလပ်ုကိင်ုစားေသာက်ိင်ုေရး 

ှင့် အသက်အိုးအိမ်စည်းစိမ်ဥစ ာလုံြခံမ  

ရိှေစေရး၊ ိင်ုငေံတာ်တည်ငမ်ိေရး၊ နယ်ေြမ 

ေအးချမ်းေရးအတွက် ေရှတန်းစစ်မျက်ှာ 

များတွင် စစ်ဆင်ေရးတာဝန်များကိ ုေန့မအား 

ညမနား စွမ်းစွမ်းတမတံာဝန်ထမ်းေဆာင် 

ခဲေ့သာ ေရှတန်းြပန်တပ်မေတာ်သားများ 

အား တိုင်းမှးှင့်တက်ေရာက်လာကသ ူ

များက ေအာင်သေြပခက်များြဖင့်လည်း 

ေကာင်း၊    ပန်းကုံးစွပ်၍လည်းေကာင်း၊ 

ဘင်ခရာများ၊ အိုးစည်၊ ဒိုးပတ်၊ အတီး၊ 

အမ တ်၊ အက၊ အခန်ုများြဖင့လ်ည်းေကာင်း 

ဝမ်းေြမာက်စွာ ေသာင်းေသာင်းြဖြဖ ကိဆိ ု

ဂုဏ်ြပခဲ့ကပီး တိုင်းမှးက ေအာင်ပွဲရ

ေရှတန်းြပန်   တပ်မေတာ်သားများအား   

ဂုဏ်ြပချးီြမင့်ေငွများေပးအပ်ခဲ့ေကာင်း   

သတင်းရရှိသည်။

(၁၀၀)

ိုင်ငံေတာ်တည်ငိမ်ေရးှင့် နယ်ေြမေအးချမ်းသာယာေရးအတွက် 
စစ်ဆင်ေရးှင့် နယ်ေြမလုံြခံ ေရးတာဝန်များကိုထမ်းေဆာင်ခဲ့သည့် 
ေအာင်ပွဲရ ေရှတန်းြပန် ိုင်ငံ့သားေကာင်းတပ်မေတာ်သားများအား 

ေသာင်းေသာင်းြဖြဖ ဂုဏ်ြပကိဆို

ရန်ကုန်တိုင်းစစ်ဌာနချပ် တိုင်းမှး ဗိုလ်မှးချပ်တင်မင်းလတ်ှင့်တာဝန်ရှိသူများ

ိုင်ငံေတာ်တည်ငိမ်ေရးှင့် နယ်ေြမေအးချမ်းသာယာေရးအတွက ်စစ်ဆင်ေရးှင့်

နယ်ေြမလုံြခံေရးတာဝန်များကိ ုထမ်းေဆာင်ခဲ့သည့ ်ေအာင်ပွဲရ ေရှတန်းြပန ်ိုင်ငံ့

သားေကာင်းတပ်မေတာ်သားများအား ေသာင်းေသာင်းြဖြဖ ဂုဏ်ြပကိဆိုစ်။

ေနြပည်ေတာ်တိုင်းစစ်ဌာနချပ ်တိုင်းမှး  ဗိုလ်ချပ်ကည်သိုက ်ေနြပည်ေတာ်တိုင်း

စစ်ဌာနချပ်၏   ှစ်(၂၀)ြပည့်  တိုင်းှစ်ပတ်လည်ေန့ဆုချးီြမင့်ပွဲအခမ်းအနားတွင်

အမှာစကားေြပာကားစ်။



၂၉ေကာ်ြငာ၂၂-၅-၂၀၂၆

အသိɤ ာလွင်(ဘ)ဦးဝင်းေဇာ်  ၁၀/ကမရ(ိင်ု)၁၃၆၃၀၄ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ

ိုင်ငံကူးလက်မှတ်အမှတ်(MF 989598)မှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။                     ဖန်ုး-၀၉-၄၀၁၄၁၄၈၇၇

ေပျာက်ဆုံး
ေကာင်း

ပိုေဆာင်ေရးဝန်ကီးဌာန
ြမန်မာ့မီးရထား

အိတ်ဖွင့်တင်ဒါ(Open Tender)ေခ ယူြခင်း
၁။ ေအာက်ေဖာ်ြပပါပစ ည်းများကိ ုြမန်မာကျပ်ေငွြဖင့ ်ဝယ်ယူလိုပါသည-်

စ် တင်ဒါအမှတ် ပစ ည်းအမျိးအမည်

၁ 12(T)10/MR(ML/YUG)
Kyat/26-27

Engine Spare Parts for D.E.L & D.H.L(၄၈)မျိးဝယ်ယူြခင်း

၂ 12(T)11/MR(ML/YUG)
Kyat/26-27

Spare Parts for Tran:, Bogie:, Cool:, Aux:(၄၄)မျိးဝယ်ယူြခင်း

၃ 12(T)12/MR(ML/YUG)
Kyat/26-27

Spare Parts for Diesel Electric(၂၁)မျိးဝယ်ယူြခင်း

၄ 12(T)13/MR(ML/YUG)
Kyat/26-27

သံရည်ကျိှင့ ်ကုန်ကမ်းပစ ည်း(၂၉)မျိးဝယ်ယူြခင်း

၅ 12(T)14/MR(ML/YUG)
Kyat/26-27

စက်ပစ ည်းကိရိယာ(၁၉)မျိးဝယ်ယူြခင်း

၆ ၄၅/မမ/S & T X Ray Machine(3)Nos ဝယ်ယူရန်

တင်ဒါပိတ်မည့်ေန့/အချနိ် - (၁၉-၆-၂၀၂၆)ေန့လယ်(၂:၃၀)နာရီ     

၂။ တင်ဒါပုစံမံျားကိ ုေအာက်ေဖာ်ြပပါဌာနတွင် (၂၂-၅-၂၀၂၆)ရက်ေန့မှစတင်၍ ုံးချန်ိအတွင်း ဝယ်ယူိင်ုေကာင်းှင့ ်

အေသးစိတ်သိရှိလိုပါက ၎င်းဌာနသို ေမးြမန်းိုင်ပါသည်။

ေထာက်ပံ့ဌာန၊ ြမန်မာ့မီးရထား၊ ကုန်သည်လမ်းှင့ ်၅၁ လမ်းထိပ်၊ ဗိုလ်တေထာင်မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။

ဖုန်း 294352, 291994

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်အစိုးရ
ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာန

ကုသေရးဦးစီးဌာန
ခုတင်(၅၅၀)ဆံ့ ကေလးေဆးုံကီး၊ ရန်ကုန်

‘‘ အိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူြခင်း’’
၁။ ရန်ကန်ုမိ၊ ခတုင်(၅၅၀)ဆံ ့ရန်ကင်းကေလးေဆးုံကီး၊ ပင်မေဆးသိေုလှာင်

ုတွံင် မီးေဘးအ ရာယ်ကိတင်ကာကွယ်ေရးအတွက် Fire Fighting System 

တပ်ဆင်ြခင်းလပ်ုငန်းြပလပ်ုမည်ြဖစ်ပါ၍ အစိုးရအသအိမှတ်ြပလိင်ုစင်ရ ြမန်မာ

ိင်ုငသံားပိင်ုကမု ဏမီျားထမှဲ အတ်ိဖွင့တ်င်ဒါများေပးသွင်းရန် ေခ ယအူပ်ပါသည်။

၂။ ေဈး န်းတင်သွင်းလ ာပုံစံတစ်စုံလ င် တစ်ေသာင်းငါးေထာင်ကျပ်တိတိ

(၁၅၀၀၀/-)ြဖင့်  ဝယ်ယူတင်သွင်းိုင်ပါသည်။

 ေဈး န်းတင်သွင်းလ ာပုံစံများ - (၂၆-၅-၂၀၂၆)

 စတင်ေရာင်းချမည့်ရက်

 တင်ဒါပိတ်မည့်ေန့ရက်ှင့်အချနိ ် - (၈-၆-၂၀၂၆)

   ညေန(၄:၀၀)နာရီ

၃။ တင်ဒါစည်းမျ်းစည်းကမ်းချက်များှင့ ်တင်ဒါေခ ယမူည့စ်ာရင်းအေသးစတ်ိ

အချက်အလက်များကိ ုသရိှိလိပုါက ရန်ကန်ုကေလးေဆးုံကီး၊  ေဆးုအံပ်ုကီး 

ုံးခန်းတွင်  ုံးချနိ်အတွင်း လာေရာက ်စုံစမ်းေမးြမန်းိုင်ပါသည်။

 တင်ဒါေကာ်မတီ

ခုတင်(၅၅၀)ဆံ့ ရန်ကင်းကေလးေဆးုံကီး၊ ရန်ကုန်မိ

ဆက်သွယ်ရမည့်ဖုန်း-၀၉-၂၅၄၃၁၃၅၁၅

 အိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူြခင်း
(၂၀၂၆-၂၀၂၇)ခု၊ ဘ  ာေရးှစ်အတွက် ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာန၊ ကုသေရး 

ဦးစီးဌာန၊     အမျိးသားကျန်းမာေရးဓာတ်ခွဲမ ဆိုင်ရာဌာန၊    ရန်ကုန်မိတွင ်

လုိအပ်ေသာဓာတ်ခဲွခန်းသံုး ေဆးှင့်ေဆးပစ ည်းများ၊ Consumables များှင့် 

Reagents များဝယ်ယူရန ်အိတ်ဖွင့်တင်ဒါအား ေခ ယူအပ်ပါသည်။

တင်ဒါစည်းမျ်းစည်းကမ်းများကိ ုတင်ဒါလက်ခံေရးှင့်စိစစ်ေရးေကာ်မတီ၊ 

အမျိးသားကျန်းမာေရးဓာတ်ခွဲမ ဆိုင်ရာဌာန(ရန်ကုန်)သို ဆက်သွယ်ေမးြမန်း

ိုင်ပါသည်။

ေဈး န်းတင်သွင်းလ ာပုံစံများ - (၂၅-၅-၂၀၂၆)ရက်(တနလ  ာေန့)

စတင်ေရာင်းချမည့်ရက်

ေဈး န်းတင်သွင်းလ ာပုံစံများ - အမျိးသားကျန်းမာေရးဓာတ်ခွဲမ ဆိုင်ရာ

ေရာင်းချမည့်ေနရာ  ဌာန၊ အမှတ်(၃၅)၊ ေမာ်ကွန်းတုိက်လမ်း၊ 

  ဒဂုံမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ

တင်ဒါပိတ်မည့်ရက်ှင့်အချနိ ် - (၈-၆-၂၀၂၆)ရက်(တနလ  ာေန့)

  ညေန (၄:၀၀)နာရီ

ဆက်သွယ်ရန်ဖုန်း - ၀၁-၈၃၇၁၉၅၇၊ ၀၉-၄၄၃၀၉၇၁၈၃

 တင်ဒါလက်ခံေရးှင့်စိစစ်ေရးေကာ်မတီ

အမျိးသားကျန်းမာေရးဓာတ်ခွဲမ ဆိုင်ရာဌာန

၃၅-ေမာ်ကွန်းတိုက်လမ်း၊ ဒဂုံမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ချစ်ကိုကို(ဘ)ဦးသန်းြမင့် ၈/ရနခ(ိုင်) 

၀၁၆၀၁၃ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။

    ဖုန်း-၀၉-၉၇၄၈၀၅၃၂၇

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေဇာ်ဝင်းိင်ု(ဘ)ဦးတင်ေအး ၉/ပဘန(ိင်ု)

၀၁၀၄၄၆ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။   

ဖုန်း-၀၉-၄၀၂၆၀၁၉၇၂

ဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်းဒါယကာကီး
ကည်း ၁၀၆၇၇

ဒုတိယဗိုလ်မှးကီးေမာင်ေမာင်စိန်(ငိမ်း)
အသက်(၈၆)ှစ်

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊   ကည့်ြမင်တိုင်မိနယ်၊   ကမ်းိုးတန်းလမ်း၊   အမှတ်(၄၃)ေန 

(ဦးလှေကျာ်-ေဒ ညိမ)တို၏သား၊ ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး၊ ဓုြဖမိ၊ (၇)ရပ်ကွက်၊ 

သရီရိတနာလမ်း၊ အမှတ်(၃၂)ေန (ဦးေကျာ်ထင်-ေဒ ြမေအး)တို၏သားသမက်၊ ဗိလ်ုမှးကီး 

သက်ထွန်းဦး-ေဒါက်တာေအးြမသ ာ၊ ဒုတိယဗုိလ်မှးကီးုိင်စုိး-ေဒ ေမေသာ်တာေမာင်၊ 

ဦးစည်သူေအာင-်ေဒ ဇင်မာသန်းတို၏ဖခင်၊ ေမာင်ဟိန်းထက်ေအာင်၊ မကယ်စင်ြမင့်မိုရ်၊ 

မကံ့ေကာ်ေရɫ ရည်စိုး၊  ေမာင်လင်းလက်မှးေသာ်၊   မသဒ ါအိမ့်သူ၊  မသုေ အိမ့်သူတို၏ 

ချစ်လှစွာေသာအဘိုး၊ ေဒ ြမြမသန်ိး၏ချစ်လှစွာေသာခင်ပွန်း ကည်း ၁၀၆၇၇ ဒတုယိဗိလ်ုမှးကီး 

ေမာင်ေမာင်စန်ိ(ငမ်ိး)သည် ၂၀-၅-၂၀၂၆ ရက်(ဗဒု ဟူးေန့)နနံက် ၃ နာရခီန့်တွင် ြပင်ဦးလွင်မိ၌ 

ဘဝတစ်ပါးသို ေြပာင်းေရɫ ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့ ်၂၅-၅-၂၀၂၆ ရက်(တနလ  ာေန့)မွန်းတည့် 

၁၂ နာရီတွင် ြပင်ဦးလွင်မိ၊ (၈)မိုင်သုသာန်သို ပိုေဆာင်မီးသ  ဂ ဟ်မည်ြဖစ်ပါေကာင်း 

ရပ်ေဝးရပ်နီးမ ှေဆွမျိးမိတ်သဂ  ဟများအား အသိေပးအေကာင်းကားအပ်ပါသည်။

ကျန်ရစ်သူမိသားစု

သယံဇာတှင့်သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ထိန်းသိမ်းေရးဝန်ကီးဌာန
ြမန်မာ့သစ်လုပ်ငန်း

အိတ်ဖွင့်တင်ဒါ(Open TenderOpen Tender)ေခ ယူြခင်း
ြမန်မာသ့စ်လပ်ုငန်းမှ ေအာက်ေဖာ်ြပပါပစ ည်းများကိ ုြမန်မာကျပ်ေငြွဖင့ ်ဝယ်ယူ

လိုပါ၍ အိတ်ဖွင့်တင်ဒါ(Open Tender)ေပးသွင်းရန ်ဖိတ်ေခ အပ်ပါသည်။ 

စ် ပစ ည်းအမျိးအမည ် အေရအတွက်

၁။ Nuclelc Acid Isolation System ၁ မျိး

၂။ Wheel Loader ၁ မျိး

၃။ ုံးသုံးစက်ကိရိယာများ ၁၀ မျိး

တင်ဒါေရာင်းချမည့်ရက ် - ၂၁-၅-၂၀၂၆/နံနက် ၁၀:၀၀ နာရီ

တင်ဒါပိတ်မည့်ရက ် - ၅-၆-၂၀၂၆/ေန့လယ် ၁၅:၀၀ နာရီ

တင်ဒါေရာင်းချမည့်ေနရာ - အင်ဂျင်နီယာဌာန၊ ြမန်မာ့သစ်လုပ်ငန်း

တင်ဒါလက်ခံေရးှင့ ်စိစစ်ေရးေကာ်မတီ

အမှတ်-၇၄/၇၆၊ ေရɫ တိဂုံဘုရားလမ်း၊ ရန်ကုန်မိ။

ဖုန်း ၀၁-၈၂၅၄၁၉၁၊ ၀၉-၅၃၄၁၆၀၅၊ ၀၉-၅၁၁၈၉၂၅

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
စလုတ်မွန်(ဘ)ဦးေအာင်ြမင့ ်၈/အလန(ိင်ု)

၁၈၂၀၁၉ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။  

  ဖုန်း-၀၉-၉၇၄၈၀၅၃၂၇

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
မိုးသူဇာ(ဘ)ဦးအုန်းကိင်   ၇/ဒဥန(ိုင်) 

၁၂၁၂၁၀ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။           

ဖုန်း-၀၉-၉၇၄၈၀၅၃၂၇

အစည်းအေဝးအေကာင်းကားစာ
(ြမန်မာိုင်ငံကုမ ဏီများဥပေဒ(၂၀၁၇)၊ ပုဒ်မ ၁၁၆(င)(၂)အရ)

"Chic 'N' Go Co.,Ltd.""Chic 'N' Go Co.,Ltd."
က န်ေတာ်တို "Chic 'N' Go Co.,Ltd." သည် မတည်ေငရွင်းေလ ာခ့ျြခင်းအား အစရှုယ်ယာ

ရှင်များ၏အတည်ြပချက်ရယမူည့အ်စည်းအေဝးကိ ု(၂၀-၅-၂၀၂၆)ရက်ေန၊့ နနံက် ၁၀:၀၀ နာရီ
တွင် No.191, 192, Corner of Kyansitthar St And 12th St, Ward(1), Mayangone Tsp 
Yangon, Myanmar ရိှ ကမု ဏီုံးခန်းတွင် ကျင်းပြပလပ်ုမည်ြဖစ်ပါသြဖင့ ်အစရှုင်များအားလုံး 
တက်ေရာက်ကပါရန ်ဖိတ်ကားအပ်ပါသည်။

Chic 'N' Go Co.,Ltd.
၀၉-၅၁၉၂၉၀၀

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်အစိုးရ
လ ပ်စစ်ှင့်စွမ်းအင်ဝန်ကီးဌာန

လ ပ်စစ်ဓာတ်အားြဖန့်ြဖးေရးလုပ်ငန်း
တိုင်းေဒသကီးလ ပ်စစ်အင်ဂျင်နီယာုံး၊ ပဲခူးမိ

အိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူြခင်း
၁။ လ ပ်စစ်ဓာတ်အားြဖန့်ြဖးေရးလုပ်ငန်း၊     ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး(အေရှ)၊ 

တိင်ုးေဒသကီးလ ပ်စစ်အင်ဂျင်နယီာုံးမှ ၂၀၂၆-၂၀၂၇ ဘ  ာေရးှစ်၊ ပခဲူးတိင်ုး

ေဒသကီးအတွင်း တိုင်းေဒသကီးေငွလုံးေငွရင်းရန်ပုံေငွြဖင့ ်ဓာတ်အားလိုင်း၊ 

ဓာတ်အားခွဲုံှင့်တည်ေဆာက်ြခင်းလုပ်ငန်းများေဆာင်ရွက်ရန ်လိုအပ်ေသာ 

ဆက်စပ်ပစ ည်းများဝယ်ယြူခင်းှင့ ်ုံးသုံးစက်ပစ ည်း(Printer)ဝယ်ယရူန်အတွက် 

အိတ်ဖွင့်တင်ဒါတင်သွင်းိုင်ပါရန ်ဖိတ်ေခ အပ်ပါသည်။

 တင်ဒါပုံစံစတင်ေရာင်းချမည့်ရက ် - ၂၂-၅-၂၀၂၆ ရက်(ေသာကာေန)့

 တင်ဒါပုံစံေနာက်ဆုံးေရာင်းချမည့်ရက ် - ၃-၆-၂၀၂၆ ရက်(ဗုဒ ဟူးေန့)

 တင်ဒါေနာက်ဆုံးတင်သွင်းရမည့်ရက ် - ၅-၆-၂၀၂၆ ရက်(ေသာကာေန )့

   (၁၆:၀၀)နာရီထိ

၂။ တင်ဒါတင်သွင်းလိုသူများသည ်       သက်ဆိုင်ရာလုပ်ငန်းများအတွက ်

သတ်မှတ်ထားသည့ ်တင်ဒါအာမခေံကးေပးသွင်းပီးမှ သတ်မှတ်အတ်ိဖွင့တ်င်ဒါ

ပုစံတံင်သွင်းရမည်။ သတ်မှတ်ရက်ထက်ေကျာ်လွန်တင်သွင်းလာသည့ ်ေလ ာက်လ ာ

များကို လက်ခံစ်းစားမည်မဟုတ်ပါ။

၃။ အေသးစတ်ိအချက်အလက်များ စုစံမ်းြခင်း၊ တင်ဒါေလ ာက်လ ာဝယ်ယြူခင်း

များကိ ုပခဲူးတိင်ုးေဒသကီး လ ပ်စစ်အင်ဂျင်နယီာုံး(ပခဲူးမိ)အင်ဂျင်နယီာဌာန၊ 

ဖုန်း-၀၅၂-၂၂၂၂၂၈၇ သို ုံးချနိ်အတွင်း ဝယ်ယူဆက်သွယ်စုံစမ်းိုင်ပါသည်။

JADE SEEKER COMPANY LIMITEDJADE SEEKER COMPANY LIMITED
ြမန်မာိုင်ငံလူမွဲခံယူြခင်းဆိုင်ရာဥပေဒပုဒ်မ(၁၄၇)

အစုရှယ်ယာရှင်များဆ အေလျာက် ကုမ ဏီအား စာရင်းရှင်းလင်းဖျက်သိမ်းရန်ေကညာြခင်း
၁။ "JADE SEEKER COMPANY LIMITED" ကိ ုအစရှုင်များဆ အေလျာက်ဖျက်သမ်ိးရန် (၁၁-၅-၂၀၂၆)ေန့က ကမု ဏီုံးခန်း

တွင်ကျင်းပေသာ သာမန်ထက်ထူးကဲသည့်အေထွေထွအရပ်ရပ်အစည်းအေဝးက အထူးဆုံးြဖတ်ချက်ချမှတ်ခဲ့ပါသည်။

၂။ ၎င်းအစည်းအေဝးကပင် ကုမ ဏီစာရင်းရှင်းလင်းဖျက်သိမ်းေရးအရာရှိအြဖစ် တိုက်အမှတ်(၄၂)၊ (၄၂)လမ်း၊ 

ဗိလ်ုတေထာင်မိနယ်၊ ရန်ကန်ုမိေန ေဒ ြဖြဖငမ်ိး လက်မှတ်ရြပည်သူ့စာရင်းကိင်ုအားခန့်အပ်ထားရန်ဆုံးြဖတ်ခဲသ့ည်။

၃။ သိုြဖစ်၍ ကမု ဏထီေံပးရန်ှင့ ်ရရန်ရိှသည်များကိ ုတစ်လအတွင်း ေဒ ြဖြဖငမ်ိး လက်မှတ်ရြပည်သူ့စာရင်းကိင်ုှင့ ်

ဆက်သွယ်ေဆာင်ရွက်ရန ်ေကညာလိုက်ပါသည်။

 ေဒ ြဖြဖငိမ်း ဦးစန်းလ  င် ဦးထွန်းေကျာ်ဝင်း

 စာရင်းရှင်းလင်းဖျက်သိမ်းေရးအရာရှ ိ ဒါိုက်တာ ဒါိုက်တာ

  JADE SEEKER COMPANY LIMITED JADE SEEKER COMPANY LIMITED

JADE SPECIALIST COMPANY LIMITEDJADE SPECIALIST COMPANY LIMITED
ြမန်မာိုင်ငံလူမွဲခံယူြခင်းဆိုင်ရာဥပေဒပုဒ်မ(၁၄၇)

အစုရှယ်ယာရှင်များဆ အေလျာက် ကုမ ဏီအား စာရင်းရှင်းလင်းဖျက်သိမ်းရန်ေကညာြခင်း
၁။ "JADE SPECIALIST COMPANY LIMITED" ကိ ုအစရှုင်များဆ အေလျာက်ဖျက်သမ်ိးရန် (၈-၅-၂၀၂၆)ေန့က ကမု ဏီုံးခန်း

တွင်ကျင်းပေသာ သာမန်ထက်ထူးကဲသည့်အေထွေထွအရပ်ရပ်အစည်းအေဝးက အထူးဆုံးြဖတ်ချက်ချမှတ်ခဲ့ပါသည်။

၂။ ၎င်းအစည်းအေဝးကပင် ကုမ ဏီစာရင်းရှင်းလင်းဖျက်သိမ်းေရးအရာရှိအြဖစ် တိုက်အမှတ်(၄၂)၊ (၄၂)လမ်း၊ 

ဗိလ်ုတေထာင်မိနယ်၊ ရန်ကန်ုမိေန ေဒ ြဖြဖငမ်ိး လက်မှတ်ရြပည်သူ့စာရင်းကိင်ုအားခန့်အပ်ထားရန်ဆုံးြဖတ်ခဲသ့ည်။

၃။ သိုြဖစ်၍ ကမု ဏထီေံပးရန်ှင့ ်ရရန်ရိှသည်များကိ ုတစ်လအတွင်း ေဒ ြဖြဖငမ်ိး လက်မှတ်ရြပည်သူ့စာရင်းကိင်ုှင့ ်

ဆက်သွယ်ေဆာင်ရွက်ရန ်ေကညာလိုက်ပါသည်။

           ေဒ ြဖြဖငိမ်း ေဒ ေရɫ ု ဦးစန်းတင် ဦးထွန်းေကျာ်ဝင်း

 စာရင်းရှင်းလင်းဖျက်သိမ်းေရး ဒါိုက်တာ ဒါိုက်တာ ဒါိုက်တာ

 အရာရှ ိ JADE SPECIALIST JADE SPECIALIST JADE SPECIALIST 

  COMPANY LIMITED COMPANY LIMITED COMPANY LIMITED

JADE RAINBOW COMPANY LIMITEDJADE RAINBOW COMPANY LIMITED
ြမန်မာိုင်ငံလူမွဲခံယူြခင်းဆိုင်ရာဥပေဒပုဒ်မ(၁၄၇)

အစုရှယ်ယာရှင်များဆ အေလျာက် ကုမ ဏီအား စာရင်းရှင်းလင်းဖျက်သိမ်းရန်ေကညာြခင်း
၁။ "JADE RAINBOW COMPANY LIMITED" ကိ ုအစရှုင်များဆ အေလျာက်ဖျက်သမ်ိးရန် (၁၁-၅-၂၀၂၆)ေန့က  ကမု ဏီုံးခန်း

တွင်ကျင်းပေသာ သာမန်ထက်ထူးကဲသည့်အေထွေထွအရပ်ရပ်အစည်းအေဝးက အထူးဆုံးြဖတ်ချက်ချမှတ်ခဲ့ပါသည်။

၂။ ၎င်းအစည်းအေဝးကပင် ကုမ ဏီစာရင်းရှင်းလင်းဖျက်သိမ်းေရးအရာရှိအြဖစ် တိုက်အမှတ်(၄၂)၊ (၄၂)လမ်း၊ 

ဗိလ်ုတေထာင်မိနယ်၊ ရန်ကန်ုမိေန ေဒ ြဖြဖငမ်ိး လက်မှတ်ရြပည်သူ့စာရင်းကိင်ုအား ခန့်အပ်ထားရန်ဆုံးြဖတ်ခဲသ့ည်။

၃။ သိုြဖစ်၍ ကမု ဏထီေံပးရန်ှင့ ်ရရန်ရိှသည်များကိ ုတစ်လအတွင်း ေဒ ြဖြဖငမ်ိး လက်မှတ်ရြပည်သူ့စာရင်းကိင်ုှင့ ်

ဆက်သွယ်ေဆာင်ရွက်ရန ်ေကညာလိုက်ပါသည်။

    ေဒ ြဖြဖငိမ်း ဦးစန်းလ  င် ဦးထွန်းေကျာ်ဝင်း

စာရင်းရှင်းလင်းဖျက်သိမ်းေရးအရာရှ ိ ဒါိုက်တာ ဒါိုက်တာ

  JADE RAINBOW COMPANY LIMITED      JADE RAINBOW COMPANY LIMITED

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
စစ်ေတွမိေန   မင်းထိန်ေမာင်လွင ်

(ဘ)ဦးေမာင်ေမာင်လွင် ၁၁/စတန 
(ိင်ု)၀၈၅၄၀၃ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုင ံ
ကူးလက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်
ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်း 
ကားေပးပါရန်။

   ဖုန်း-၀၉-၉၇၄၈၀၅၃၂၇



၃၀ ေကာ်ြငာ ၂၂-၅-၂၀၂၆

သိပ ံှင့်နည်းပညာဝန်ကီးဌာန

နည်းပညာ၊ သက်ေမွးပညာှင့်ေလ့ကျင့်ေရးဦးစီးဌာန

၂၀၂၆-၂၀၂၇ ပညာသင်ှစ်၊ အေြခခံပညာှင့် စက်မ ၊ စိုက်ပျိး၊ ေမွးြမေရး 

အထက်တန်းေကျာင်းများှင့် အစိုးရနည်းပညာအထက်တန်းေကျာင်းများအတွက် 

သင်တန်းသားသစ်များေခ ယူြခင်း
၁။ ၂၀၂၆-၂၀၂၇  ပညာသင်ှစ်၊  အေြခခံပညာှင့်  စက်မ ၊  စုိက်ပျိး၊  ေမွးြမေရးအထက်တန်းေကျာင်းှင့် 

အစိုးရနည်းပညာအထက်တန်းေကျာင်းတိုတွင ်ေလ ာက်ထားိုင်ပါသည်။

အေြခခံပညာှင့် စက်မ ၊ စိုက်ပျိး၊ ေမွးြမေရးအထက်တန်းေကျာင်းများ

စ် တိုင်းေဒသကီး/ြပည်နယ်/ ဖွင့်လှစ်မည့်ေကျာင်းများ

 ကိုယ်ပိုင်အုပ်ချပ်ခွင့်ရေဒသ 

၁။ ကချင်ြပည်နယ ် (၁) အထက(၂)မိုးညင်း  

၂။ ကရင်ြပည်နယ ် (၂) အထက(၂)ေကာ့ကရိတ ် (၃) အထက(၂)ြမဝတီ

၃။ ချင်းြပည်နယ ် (၄) အထက(၂)ဟားခါး (၅) အထက(၁)တီးတိန်

၄။ စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး (၆) အထက(၁)ေရɫ ဘို (၈) အထက(၁)ကေလး

  (၇) အထက-အုန်းေတာ  

၅။ တနသ  ာရီတိုင်းေဒသကီး (၉) အထက-ေအာက်လိပ်  

၆။ ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး (၁၀) အထက-အုန်းှဲ (၁၂) အထက-ေအးြမသာယာ

  (၁၁) အထက-ပဲွယ်ကုန်း (၁၃) အထက-သဲကုန်း

၇။ မေကွးတိုင်းေဒသကီး (၁၄) အထက-စကု (၁၆) အထက(၁)သရက်

  (၁၅) အထက-ြပလို (၁၇) အထက-ေဂွးချိ

၈။ မ ေလးတိုင်းေဒသကီး (၁၈) အထက(၁)ေပျာ်ဘွယ် (၂၁) အထက-တံတားဦး

  (၁၉) အထက-လက်ပံြပား (၂၂) အထက(ခဲွ)လ-၁(ြပင်ဦးလွင်)

  (၂၀) အထက-ပလစ(၂)(အမရပူရ)  

၉။ မွန်ြပည်နယ် (၂၃) အထက-ဟံဂံ (၂၅) အထက(၂)ကျိက်ထို

  (၂၄) အထက(၁)သထုံ  

၁၀။ ရခိုင်ြပည်နယ ် (၂၆) အထက(၃)ေကျာက်ြဖ  

၁၁။ ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး (၂၇) အထက-စိုက်ေမွး (၃၂) အထက-သုဝဏ 

  (၂၈) အထက-ေညာင်ှစ်ပင ် (၃၃) အထက(၂)သာေကတ

  (၂၉) အထက-ငါးဆူေတာင် (၃၄) အထက-ဖားကူး(သန်လျင်)

  (၃၀) အထက-တိုက်ကီး (၃၅) အထက(၆)ေြမာက်ဥက လာ

  (၃၁) အထက(၄)မဂ  လာဒုံ  

၁၂။ ရှမ်းြပည်နယ(်ေတာင်) (၃၆) အထက(ခွဲ)ေလတပ် (၃၈) အထက(၇)အင်းေခါင်း

   (နမ့်စန်-တ) 

  (၃၇) အထက-ဝမ်ဟတ် (၃၉) အထက-မိုင်းေနာင်

၁၃။ ရှမ်းြပည်နယ(်ေြမာက)် (၄၀) အထက(၁)လား  း (၄၁) အထက(၃)ေကျာက်မဲ

၁၄။ ရှမ်းြပည်နယ(်ေရှ) (၄၂) အထက-တပ်တွင်း (၄၄) အထက-နားေကာင်းမူး

   (မိုင်းေယာင်း)  (မိုင်းတုံ)

  (၄၃) အထက(ခွဲ)(မိုင်းဆတ်) (၄၅) အထက-မိုင်းကိုး

၁၅။ ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး (၄၆) အထက(၁)ေဒးဒရဲ (၄၉) အထက(၂)ကျံေပျာ်

  (၄၇) အထက-စေက ာ့ (၅၀) အထက-ဂုန်နီ

  (၄၈) အထက-ချင်းေြမာင ် (၅၁) အထက(၃)မိုင်(လပွတ ာ)

၁၆။ ေနြပည်ေတာ် (၅၂) အထက(၂၀)ပုဗ သီရိ (၅၄) အထက-MRTV(တပ်ကန်ုး)

  (၅၃) အထက-ပျခံျ ီ  

၁၇။ ကိုယ်ပိုင်အုပ်ချပ်ခွင့်ရေဒသ   

 ပအိုဝ့် (၅၅) အထက(ခွဲ)ေပါင်လင်း  

 ဓု (၅၆) အထက-ကျံး  

 နာဂ (၅၇) အထက-နန်းယွန်း  

အစိုးရနည်းပညာအထက်တန်းေကျာင်းများ

စ် တိုင်းေဒသကီး/ြပည်နယ်/  ဖွင့်လှစ်မည့်ေကျာင်းများ

 ကိုယ်ပိုင်အုပ်ချပ်ခွင့်ရေဒသ

၁။ ကချင်ြပည်နယ ် (၁) အစိုးရနည်းပညာအထက ် (၂) အစိုးရနည်းပညာအထက်

   တန်းေကျာင်း(ြမစ်ကီးနား)  တန်းေကျာင်း(ပူတာအို)

၂။ ကယားြပည်နယ ် (၃) အစိုးရနည်းပညာအထက်

   တန်းေကျာင်း(လွိင်ေကာ်)  

၃။ ကရင်ြပည်နယ ် (၄) အစိုးရနည်းပညာအထက်

   တန်းေကျာင်း(ဘားအံ)  

၄။ စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး (၅) အစိုးရနည်းပညာအထက ် (၆) အစိုးရနည်းပညာအထက်

   တန်းေကျာင်း(မုံရွာ)  တန်းေကျာင်း(ခ ီး)

၅။ တနသ  ာရီတိုင်းေဒသကီး (၇) အစိုးရနည်းပညာအထက ် (၉) အစိုးရနည်းပညာအထက်

   တန်းေကျာင်း(မိတ်)  တန်းေကျာင်း(ထားဝယ်)

  (၈) အစိုးရနည်းပညာအထက်

   တန်းေကျာင်း(ေကာ့ေသာင်း)  

 ၆။ ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး (၁၀) အစိုးရနည်းပညာအထက ် (၁၁) အစိုးရနည်းပညာအထက်

   တန်းေကျာင်း(ေတာင်ငူ)  တန်းေကျာင်း(ြပည်)

၇။ မေကွးတိုင်းေဒသကီး (၁၂) အစိုးရနည်းပညာအထက ် (၁၃) အစိုးရနည်းပညာအထက်

   တန်းေကျာင်း(မေကွး)  တန်းေကျာင်း(ပခုက )

၈။ မ ေလးတိုင်းေဒသကီး (၁၄) အစိုးရနည်းပညာအထက ် (၁၆) အစိုးရနည်းပညာအထက်

   တန်းေကျာင်း(မိတ ီလာ)  တန်းေကျာင်း(မ ေလး)

  (၁၅) အစိုးရနည်းပညာအထက ် (၁၇) အစိုးရနည်းပညာအထက်

   တန်းေကျာင်း(ေကျာက်ဆည)်  တန်းေကျာင်း(ြမင်းြခ)ံ

၉။ မွန်ြပည်နယ် (၁၈) အစိုးရနည်းပညာအထက်

   တန်းေကျာင်း(ေမာ်လမိင)်  

၁၀။ ရခိုင်ြပည်နယ ် (၁၉) အစိုးရနည်းပညာအထက်

   တန်းေကျာင်း(စစ်ေတွ)  

၁၁။ ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး (၂၀) အစိုးရနည်းပညာအထက ် (၂၁) အစိုးရနည်းပညာအထက်

   တန်းေကျာင်း(လက်ခုပ်ကုန်း)  တန်းေကျာင်း(ရွာမ)

၁၂။ ရှမ်းြပည်နယ(်ေတာင်) (၂၂) အစိုးရနည်းပညာအထက ် (၂၄) အစိုးရနည်းပညာအထက်

   တန်းေကျာင်း(ေတာင်ကီး)  တန်းေကျာင်း(ပင်းပက)်

  (၂၃) အစိုးရနည်းပညာအထက်

   တန်းေကျာင်း(ပင်လုံ)  

၁၃။ ရှမ်းြပည်နယ(်ေရှ) (၂၅) အစိုးရနည်းပညာအထက်

   တန်းေကျာင်း(ကျိင်းတုံ)  

၁၄။ ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး (၂၆) အစိုးရနည်းပညာအထက ် (၂၇) အစိုးရနည်းပညာအထက်

   တန်းေကျာင်း(ပုသိမ်)  တန်းေကျာင်း(ဟသ  ာတ) 

၁၅။ ေနြပည်ေတာ် (၂၈) အစိုးရနည်းပညာအထက်

   တန်းေကျာင်း(ေနြပည်ေတာ်)  

၁၆။ နာဂကိုယ်ပိုင ် (၂၉) အစိုးရနည်းပညာအထက်

 အုပ်ချပ်ခွင့်ရေဒသ  တန်းေကျာင်း(လဟယ်)  

ေအာက်ေဖာ်ြပပါသင်တန်းသားသစ်များေခ ယူမည်ြဖစ်ပါသည-်

၂။ ေလ ာက်ထားသူသည်

 (က) နည်းပညာှင့်သက်ေမွးပညာလပ်ုငန်းသဘာဝအရ ကျန်းမာေရးေကာင်းမွန်သြူဖစ်ပီး လက်ေတွ

  လုပ်ငန်းှင့် စက်ုံ/ကုမ ဏီများသို ကွင်းဆင်းေဆာင်ရွက်ိုင်သူြဖစ်ရမည်။

 (ခ) ၂၀၂၅-၂၀၂၆ ပညာသင်ှစ်တွင် အေြခခံပညာအလယ်တန်းအဆင့်(Grade 9)ေအာင်ြမင်သူ 

  ြဖစ်ရမည်။ 

 (ဂ) ၂၀၂၄-၂၀၂၅ ပညာသင်ှစ်တွင် အေြခခံပညာအလယ်တန်းအဆင့်(Grade 9)ေအာင်ြမင်သူ 

  ြဖစ်ရမည်။

 (ဃ) ၂၀၂၅-၂၀၂၆ ပညာသင်ှစ်တွင် အေြခခံပညာ Grade 10 ေအာင်ြမင်သူများ(သိုမဟုတ်) 

  ကျ ံးသူများ(သိုမဟုတ်)ရပ်နားထားသူများြဖစ်ရမည်။ 

၃။  သင်တန်းသားေရွးချယ်ရာတွင် အပိဒ်ု(၂) (ခ)၊ (ဂ)၊ (ဃ)ပါအစအီစ်အလိက်ု သတ်မှတ်ဦးေရေပ မတူည်၍ 

ဦးစားေပးေရွးချယ်သွားမည်ြဖစ်သည်။

၄။ (၃)ှစ်သင်တန်းတွင် အဆင့မ်ြီဖင့ေ်အာင်ြမင်ပါက A.G.T.I ပထမှစ်သင်တန်းသိုလည်းေကာင်း၊ အထူး

ေအာင်ြဖင့ေ်အာင်ြမင်ပါက B.Tech ပထမှစ်သင်တန်းှင့ ်BE ပထမှစ်သင်တန်းသိုလည်းေကာင်း သက်ဆိင်ုရာ

ေကျာင်းများ၏ ဝင်ခွင့်ေရွးချယ်ေရးမူများအတိုင်း ေလ ာက်ထားိုင်မည်ြဖစ်ပါသည်။ 

၅။ အေြခခပံညာှင့ ်စက်မ ၊ စိက်ုပျိး၊ ေမွးြမေရးအထက်တန်းေကျာင်းများှင့ ်အစိုးရနည်းပညာအထက်တန်း 

ေကျာင်းများသို တက်ေရာက်ခွင့်ရရိှေသာ ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသမူျားအား ပညာသင်ေထာက်ပံေ့ကးေပးအပ်

မည်ြဖစ်ပီး သင်ကားသင်ယူမ အတွက် လိုအပ်သည့်ပုံှိပ်စာအုပ်များှင့ ်စာေရးကိရိယာများေပးအပ်မည့်

အစီအစ်ရှိပါသည်။

ဖွင့်လှစ်မည့်သင်တန်းများ

၆။ အေြခခပံညာှင့ ်စက်မ ၊ စိက်ုပျိး၊ ေမွးြမေရးအထက်တန်းေကျာင်းများှင့ ်ခိင်ုတ ူအစိုးရနည်းပညာ

အထက်တန်းေကျာင်းများတွင ်ေအာက်ပါသင်တန်းများကိ ုဖွင့်လှစ်သင်ကားေပးပါမည-်

 (က) အေဆာက်အဦနည်းပညာသင်တန်း(Building Technology)

 (ခ) လ ပ်စစ်နည်းပညာသင်တန်း(Electrical Technology)

 (ဂ) စက်ပစ ည်းအစတ်ိအပိင်ုးများထတ်ုလပ်ုြခင်းနည်းပညာသင်တန်း (Machining Technology)

၇။ အစိုးရနည်းပညာအထက်တန်းေကျာင်းများတွင် ေအာက်ပါသင်တန်းများကိ ုဖွင့်လှစ်သင်ကားေပးပါမည်-

 (က) အေဆာက်အဦနည်းပညာသင်တန်း(Building Technology)

 (ခ) အီလက်ထေရာနစ်နည်းပညာသင်တန်း(Electronics Technology)

 (ဂ) လ ပ်စစ်နည်းပညာသင်တန်း(Electrical Technology)

 (ဃ) ေမာ်ေတာ်ယာ်နည်းပညာသင်တန်း(Automotive Technology)

 (င) စက်ပစ ည်းအစတ်ိအပိင်ုးများထတ်ုလပ်ုြခင်းနည်းပညာသင်တန်း(Machining Technology) 

 (စ) အေဆာက်အဦြပြပင်ထိန်းသိမ်းမ နည်းပညာသင်တန်း(Building Service Technology)

 (ဆ) သတ ပစ ည်းထုတ်လုပ်မ နည်းပညာသင်တန်း(Metal Process Technology)

 (ဇ) သုတနည်းပညာသင်တန်း(Information Technology)

၈။ ေကျာင်းဝင်ခွင့်ေလ ာက်လ ာများကိ ုအေြခခပံညာှင့ ်စက်မ ၊ စိက်ုပျိး၊ ေမွးြမေရးအထက်တန်းေကျာင်း

များှင့ ်အစိုးရနည်းပညာအထက်တန်းေကျာင်းများတွင် ၂၁-၅-၂၀၂၆ ရက်မှစတင်ထတ်ုယူိင်ုပီး ၃၀-၅-၂၀၂၆ 

ရက်ေနာက်ဆုံးထား၍ မိမိတိုတက်ေရာက်လိုသည့်ေကျာင်းများသို ေလ ာက်လ ာတင်သွင်းရမည်ြဖစ်သည်။

၉။ အေသးစတ်ိသရိှိလိပုါက အပိဒ်ု(၁)ပါ အေြခခပံညာှင့ ်စက်မ ၊ စိက်ုပျိး၊ ေမွးြမေရးအထက်တန်းေကျာင်း

များ၊ အစိုးရနည်းပညာအထက်တန်းေကျာင်းများှင့ ်သင်တန်းေရးရာဌာနခဲွ၊ နည်းပညာ၊ သက်ေမွးပညာှင့် 

ေလက့ျင့်ေရးဦးစီးဌာန(ုံးချပ်)၊ ၀၆၇- ၃၄၀၄၃၉၀၊ ၀၆၇-၃၄၀၄၁၈၂ သို ဆက်သွယ်ေမးြမန်းစုစံမ်းိင်ုပါသည်။

နည်းပညာ၊ သက်ေမွးပညာှင့်ေလ့ကျင့်ေရးဦးစီးဌာန



၃၁ေကာ်ြငာ၂၂-၅-၂၀၂၆



၃၂ ၂၂-၅-၂၀၂၆

 ိုင်ငံေတာ်ေရɫ သီးဖို

 ကုန်ထုတ်လုပ်မ အားေပးစို။

 ိုင်ငံေတာ်ဖွံဖိးဖို 
 ပညာေရးကိုအားေပးစို။

ိုင်ငံေတာ်သာယာဖို    
 သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ထန်ိးကစို။

စာ - ၂၂ သိုစာ - ၂၂ သို

ဟားခါးမိရှိ ေဒသခံြပည်သူများအတွက် စားေသာက်ကုန်များ၊ လူသုံးကုန်များ၊ 
ေဆာက်လုပ်ေရးသုံးပစ ည်းများတင်ေဆာင်လာသည့် ေမာ်ေတာ်ယာ်များေရာက်ရှိ၊ 

ေဒသခံြပည်သူများက ဝမ်းေြမာက်ဝမ်းသာေကျးဇူးတင်စွာကိဆို
ေနြပည်ေတာ်    ေမ     ၂၁ေနြပည်ေတာ်    ေမ     ၂၁

တပ်မေတာ်အေနြဖင့ ်ြပည်သလူထူေုအးချမ်းစွာေနထိင်ုိင်ုေရးအတွက် 

အကမ်းဖက်ေသာင်းကျန်းသမူျား ယာယစီိုးမိုးပီး အကမ်းဖက်လပ်ုရပ်များ

လပ်ုေဆာင်လျက်ရိှသည့ေ်ဒသများ၌   အကမ်းဖက်ေချမ န်းေရးစစ်ဆင်ေရး 

(Counter-Terrorism Operation)များကိ ုြပည်သလူထူ၏ု ပူးေပါင်းပါဝင်

မ ြဖင့ေ်ဆာင်ရွက်၍ မိရွာများအား အဆင့ဆ်င့ြ်ပန်လည်သမ်ိးပိက်ုပီး အေရး

ပါသည့ဆ်က်သွယ်ေရးလမ်းေကာင်းများအား   ြပန်လည်ဖွင့လှ်စ်ေပးြခင်း၊ 

အကမ်းဖက်သမားများေကာင့ ်                     စာမျက်ှာ ၂၇ ေကာ်လံ ၁ စာမျက်ှာ ၂၇ ေကာ်လံ ၁ 

ေနြပည်ေတာ်    ေမ     ၂၁ေနြပည်ေတာ်    ေမ     ၂၁

(၂၃)ကိမ်ေြမာက ်အာဆီယံတပ်မေတာ်ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်များအစည်းအေဝး (23rd ASEAN Chiefs 

of Defence Forces Meeting - 23rd ACDFM) ကို ယေန့နံနက်ပိုင်းတွင် Video Conferencing စနစ်ြဖင့် 

ကျင်းပြပလုပ်သည်။

အဆိုပါအစည်းအေဝးသို ြမန်မာ့တပ်မေတာ်မ ှတပ်မေတာ်ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ ်ဗိုလ်ချပ်ကီးရဲဝင်းဦး  

ဦးေဆာင်သည့် ကိုယ်စားလှယ်အဖွဲတက်ေရာက်ကပီး ဘူိုင်းဘုရင့်တပ်မေတာ်ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ ်

Major General Dato Paduka Seri Haji Muhammed Haszaimi bin Bol Hassan  ှင့် ကိုယ်စားလှယ ်

အဖွဲများ၊                                                                                               စာမျက်ှာ ၁၆ ေကာ်လံ ၁ စာမျက်ှာ ၁၆ ေကာ်လံ ၁ 

(၂၃)ကိမ်ေြမာက် အာဆီယံတပ်မေတာ်ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်များအစည်းအေဝး   

(23(23rdrd ACDFM) ACDFM) ကို Video Conferencing Video Conferencing စနစ်ြဖင့်ကျင်းပြပလုပ်

ရှမ်းြပည်နယ်

(အေရှပိုင်း)၊ 

မိုင်းခတ်မိနယ်အတွင်း

အွန်လိုင်းလိမ်လည် 

ေလာင်းကစားမ  

ကျးလွန်ရာတွင် 

ပါဝင်ပတ်သက်သူများှင့် 

အသုံးြပသည့် 

ပစ ည်းများအား 

ထပ်မံဖမ်းဆီးရမိ 

တပ်မေတာ်ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ ်ဗိုလ်ချပ်ကီးရဲဝင်းဦး (၂၃)ကိမ်ေြမာက ်အာဆီယံတပ်မေတာ်ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်များအစည်းအေဝး (23rd ASEAN Chiefs of Defence Forces Meeting - 23rd ACDFM) ကို 

Video Conferencing စနစ်ြဖင့်တက်ေရာက်စ်။

ဟားခါးမိသိုေရာက်ရှိလာေသာ ေထာက်ပံ့ေရးပစ ည်းများသယ်ေဆာင်

လာသည့် ေမာ်ေတာ်ယာ်တန်းများှင့် ဌာနဆိုင်ရာဝန်ထမ်းများအား 

ေဒသခံြပည်သူများက ေကျးဇူးတင်ဝမ်းေြမာက်စွာကိဆိုကစ်။




