
ဒိုတာဝန်အေရးသုံးပါး

 ြပည်ေထာင်စုမပိကွဲေရး။

 တိုင်းရင်းသားစည်းလုံးညီွတ်မ မပိကွဲေရး။

 အချပ်အြခာအာဏာတည်တံ့ခိုင်မဲေရး။

အတွဲ(၁၆)၊ အမှတ်(၄၂)
၁၃၈၈ ခုှစ်၊ နယုန်လြပည့်ေန့

၂၀၂၆ ခုှစ်၊ ေမ  ၃၀  ရက်၊ စေနေန့

တိုင်းြပည်၏ စတုတ မ  ိင်ကို ေဖာ်ေဆာင်ေပးသည ်ြမဝတီ

ြမတ်ဗုဒ ၏အဆုံးအမတရား
ေလာက၌ အမကိိြုပစလုပ်ုေက းြခင်းသည် ချမ်းသာ၏။ 

အဖကိြုပစလုပ်ုေက းြခင်းသည် ချမ်းသာ၏။ ေလာက၌ 

ရဟန်းတိုကို  ပစ ည်းေလးပါးတိုြဖင့ ်အိုအေသြပစု

ြခင်းသည် ချမ်းသာ၏။ မေကာင်းမ ကင်းကုန်ေသာ 

ဘရုား၊ ပေစ ကဗဒု ါ၊ သာဝကတိုကိ ုပစ ည်းေလးပါးြဖင့ ်

အိအုေသြပစြုခင်းသည် ချမ်းသာ၏။              ဓမ ပဒ

 ပညာေရးမှ တာဝန်သို  စာ - ၁၃ သိုေဆာင်းပါးေဆာင်းပါး

ဒုတိယသမ တ ဦးညိေစာ (၇၈)ကိမ်ေြမာက် တိပိဋကဓရ တိပိဋကေကာဝိဒ 

စာေအာင် သာသနာ့အာဇာနည်အရှင်သူြမတ်တိုအား ေအာင်လက်မှတ်ှင့်ဘွဲတံဆိပ်ေတာ်များ ဆက်ကပ်လှဒါန်း

ေနြပည်ေတာ် ေမ ၂၉

 ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ် သာသနာေရးဝန်ကီးဌာန 

သာသနာေရးဦးစီးဌာနကကီးမှးကျင်းပသည့ ်(၇၈)ကမ်ိေြမာက် တပိဋိက

ဓရ တိပိဋကေကာဝိဒ ေရွးချယ်ေရးစာေမးပွဲတွင် ေအာင်ြမင်ေတာ်မူ

ကသည့ ်သာသနာအ့ာဇာနည်အရှင်သြူမတ် အပါး(၁၀၀)တိုအား ချးီကျး

ပေူဇာ်ပဲွှင့ ်ေအာင်လက်မှတ်ဆက်ကပ်လှဒါန်းပဲွ မဟာမဂ  လာအခမ်းအနား

ကို ယေန့နံနက်ပိုင်းတွင် ရန်ကုန်မိ သီရိမဂ  လာကမ ာေအးကုန်းေြမရှ ိ

ဆ  သဂ   ါယနာတင် မဟာပါသာဏလိုဏ်ဂူသိမ်ေတာ်ကီးအတွင်း၌ 

ကျင်းပသည်။                                        စာမျက်ှာ ၅ ေကာ်လံ ၁စာမျက်ှာ ၅ ေကာ်လံ ၁ 

တိပိဋကဓရ တိပိဋကေကာဝိဒ ေရွးချယ်ေရးစာေမးပွဲဩဝါဒါစရိယအဖွဲဥက    ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး ဟသ  ာတမိ မိုးေကာင်းေကျာင်းတိုက် ပဓာနနာယက အဘိဓဇမဟာရ  ဂုု၊ အဘိဓဇအဂ မဟာ

သဒ မ ေဇာတိက ဘဒ  သုဓမ ာစာရာဘိဝံသ မဟာေထရ်ြမတ်ကီးထံမ ှဒုတိယသမ တ ဦးညိေစာှင့်ဇနီးေဒ စမ်းစမ်းေအးအမှးြပေသာ ဧည့်ပရိသတ်များက ငါးပါးသီလခံယူေဆာက်တည်ကစ်။

မိုးရွာသွန်းြခင်းှင့်အတူ ေလြပင်းတိုက်ခတ်ြခင်း၊ မိုးထစ်ချန်းြခင်း၊ မိုးကိးပစ်ြခင်း
လ ပ်စီးလက်ြခင်းှင့်မိုးသီးေက ြခင်း စသည့်မိုးေလဝသြဖစ်စ်များြဖစ်ေပ ိုင်

ေနြပည်ေတာ် ေမ ၂၉

ေနြပည်ေတာ်၊ ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး၊ မ ေလးတိင်ုးေဒသကီး၊ ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီး၊ မေကွးတိင်ုးေဒသကီး၊ ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသ

ကီး၊ တနသ  ာရတီိင်ုးေဒသကီး၊ မွန်ြပည်နယ်ှင့ရှ်မ်းြပည်နယ်တိုတွင် မိုးတမ်ိေတာင်များြဖစ်ထွန်းလျက်ရိှပီး အဆိပုါမိုးတမ်ိေတာင်များ

ေရွလျားရာေနရာတစ်ေလ ာက်တွင် မိုးရွာသွန်းြခင်းှင့အ်တ ူေလြပင်းတိက်ုခတ်ြခင်း၊ မိုးထစ်ချန်းြခင်း၊ မိုးကိးပစ်ြခင်း၊ လ ပ်စီးလက်ြခင်း

ှင့်မိုးသီးေက ြခင်း စသည့်မိုးေလဝသြဖစ်စ်များြဖစ်ေပ ိုင်ပါသြဖင့် ကိတင်သတိြပိုင်ပါရန် အǧကံြပအပ်ပါသည်။ (မိုး/ဇလ)

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးလ တ်ေတာ်ဥက   ၊ ဒုတိယဥက   ၊ ဥပေဒကမ်း
ေကာ်မတီှင့် ဥပေဒေရးရာှင့်အထူးကိစ ရပ်များ ေလ့လာ
သုံးသပ်ေရးအဖွဲဝင်တိုှင့်ြပည်သူလ့ တ်ေတာ်ဥက    ဦးခင်ရီ ေတွဆုံ

 စာ - ၁၅ သို

ေကျာင်းအပ်ှံေရးသီတင်းပတ်
(၂၅.၅.၂၀၂၆ ရက်ေန့မှ 

၃၁.၅.၂၀၂၆ ရက်ေန့ထိ)

“လူငယ်များဘဝထက်ြမက်ဖို

ေကျာင်းေနအရွယ်ကေလးတိုင်း

 ေကျာင်းအပ်ှံကပါစို”

 ၅ ှစ်အရွယ် ကေလးများကို သူငယ်တန်း   

(KG) သို အပ်ှံရန်။

၆ ှစ်အရွယ် ကေလးများကို ပထမတန်း 

 (Grade 1) သို အပ်ှံရန်။



 

၃၀-၅-၂၀၂၆၂ အာေဘာ်ှင့်ြပည်တွင်းသတင်း

အယ်ဒီတာ့အာေဘာ်အယ်ဒီတာ့အာေဘာ် (၂ဝ၂၆  ခုှစ်၊ ေမ ၃၀  ရက်)(၂ဝ၂၆  ခုှစ်၊ ေမ ၃၀  ရက်)

စာတည်းမှးချပ်စာတည်းမှးချပ ် - ဦးမျိးဝင်းရှိန် - ဦးမျိးဝင်းရှိန်

စာတည်းမှး(ြမန်မာ)စာတည်းမှး(ြမန်မာ) - ဦးရာဇာေအာင် - ဦးရာဇာေအာင်

စာတည်းမှး(အဂ  လိပ်)စာတည်းမှး(အဂ  လိပ်) - ဦးရဲမင်းတင် - ဦးရဲမင်းတင်

စာတည်း(က မ်းကျင်)အဂ  လိပ်စာတည်း(က မ်းကျင)်အဂ  လိပ် - ဦးတင်ေမာင်သန်း - ဦးတင်ေမာင်သန်း

စာတည်းအဖွဲ(ြမန်မာ)စာတည်းအဖွဲ(ြမန်မာ) - ဦးေနမင်းဦး၊ ဦးထွန်းထွန်းိုင်၊ - ဦးေနမင်းဦး၊ ဦးထွန်းထွန်းိုင်၊

  ေဒ နီလာေအာင်၊ ေဒ ေဆွဇင်သိမ့်  ေဒ နီလာေအာင်၊ ေဒ ေဆွဇင်သိမ့်

စာတည်းအဖွဲ(အဂ  လိပ်)စာတည်းအဖွဲ(အဂ  လိပ်) - ဦးထက်ြမတ်၊ ေဒ သီရိမွန် - ဦးထက်ြမတ်၊ ေဒ သီရိမွန်

သတင်းအဖွဲ(ေနြပည်ေတာ်)သတင်းအဖွဲ(ေနြပည်ေတာ်) - ဦးေဇာ်မင်းပိုင်၊ ေဒ ခိုင်ဝါဝါေကျာ် - ဦးေဇာ်မင်းပိုင်၊ ေဒ ခိုင်ဝါဝါေကျာ်

သတင်းအဖွဲ(ရန်ကုန်)သတင်းအဖွဲ(ရန်ကုန်) - ဦးစံမင်းသူ - ဦးစံမင်းသူ

ေနြပည်ေတာ်ေနြပည်ေတာ်

စာတည်းအဖွဲ ၀၃၁-၇၃၉၉၈၊ ဖက်စ် ၀၃၁-၇၃၉၉၉/၀၃၂-၃၀၂၆၂၊စာတည်းအဖွဲ ၀၃၁-၇၃၉၉၈၊ ဖက်စ် ၀၃၁-၇၃၉၉၉/၀၃၂-၃၀၂၆၂၊

ြဖန့်ချေိရး/ေကာ်ြငာ ၀၃၁-၇၄၀၀၆၊ ၀၃၁-၇၄၀၀၈၊ြဖန့်ချေိရး/ေကာ်ြငာ ၀၃၁-၇၄၀၀၆၊ ၀၃၁-၇၄၀၀၈၊

ဘုရင့်ေနာင်ရပ်ကွက်၊ ပုဗ သီရိမိနယ်၊ ေနြပည်ေတာ်။ဘုရင့်ေနာင်ရပ်ကွက်၊ ပုဗ သီရိမိနယ်၊ ေနြပည်ေတာ်။

ရန်ကုန်(ုံးခွဲ)ရန်ကုန်(ုံးခွဲ)

စာတည်းအဖွဲ ၀၃၁-၇၄၀၂၁၊ ြဖန့်ချေိရး ၀၁၈-၄၀၀၆၉၇၊စာတည်းအဖွဲ ၀၃၁-၇၄၀၂၁၊ ြဖန့်ချေိရး ၀၁၈-၄၀၀၆၉၇၊

ေကာ်ြငာ ၀၃၁-၇၄၀၂၂၊ အမှတ်(၁၅)၊ မိုးေကာင်းလမ်း၊ ရန်ကင်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ေကာ်ြငာ ၀၃၁-၇၄၀၂၂၊ အမှတ်(၁၅)၊ မိုးေကာင်းလမ်း၊ ရန်ကင်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။

မ ေလး(ုံးခွဲ)မ ေလး(ုံးခွဲ)

တာဝန်ခံ ၀၉-၆၈၈၈၈၃၅၅၈၊ ၈၄ လမ်း၊ တာဝန်ခံ ၀၉-၆၈၈၈၈၃၅၅၈၊ ၈၄ လမ်း၊ 

၂၉x၃၀ လမ်းကား၊ ချမ်းေအးသာစံမိနယ်၊ မ ေလးမိ။၂၉x၃၀ လမ်းကား၊ ချမ်းေအးသာစံမိနယ်၊ မ ေလးမိ။

ကျိင်းတုံ(ုံးခွဲ)ကျိင်းတုံ(ုံးခွဲ)

တာဝန်ခံ ၀၉-၄၄၄၁၈၆၉၁၊ ၀၃၄-၇၃၆၀၁တာဝန်ခံ ၀၉-၄၄၄၁၈၆၉၁၊ ၀၃၄-၇၃၆၀၁

လွိင်ေမွလမ်း၊ အမှတ်(၂)ရပ်ကွက်၊ ကျိင်းတုံမိ။လွိင်ေမွလမ်း၊ အမှတ်(၂)ရပ်ကွက်၊ ကျိင်းတုံမိ။

ပုံှိပ်ြခင်း/ထုတ်ေဝြခင်းအမှတ်ပုံှိပ်ြခင်း/ထုတ်ေဝြခင်းအမှတ ်- ၀၀၃၇၈/၀၀၄၉၄ - ၀၀၃၇၈/၀၀၄၉၄
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စွမ်းရည်သုံးရပ်ြပည့်ဝေရး ပိုမိုကိးပမ်းရွက်ေဆာင်

 

ြမဝတီုပ်ြမင်သံကားအစီအစ် ၃၀-၅-၂၀၂၆(စေနေန့)၃၀-၅-၂၀၂၆(စေနေန့)

 ၁။  ဝ၆:၀၃ တရားေတာ်

 ၂။  ၀၈:၄၀ ေမာင်မယ်ေလးများသိေစချင်

  ၃။  ၀၉:၂၀ လူတိုင်းကျန်းမာသိမှတ်စရာ

 ၄။  ၁၀:၃၀ စာေပှင့်အုပညာသတင်း

 ၅။  ၁၁:၁၅ ြပည်သူ့ကားက ြပည်သူ့စကား  

 ၆။  ၁၃:၂၅ ြမတ်ဗုဒ ၏သာသနာ

 ၇။  ၁၄:၁၅ ကျန်းမာသုတ

 ၈။  ၁၄:၄၅ တစ်ချနိ်ကသူတိုအေကာင်း

 ၉။  ၁၅:၁၅ ခရီးလည်းသွားစကားလည်းဆို

 ၁၀။ ၁၅:၅၀ ဇာတ်လမ်းတို

 ၁၁။ ၁၆:၅၅ မျိးချစ်တပ်မေတာ်

၁၂။   ၁၇:၃၀ ြမန်မာသံစ်ချိနားဝင်

၁၃။ ၁၉:၀၀ CGTN NATURE (27)

၁၄။ ၂၀:၀၀ ြမဝတီုပ်ြမင်သံကားသတင်း

မင်းဘူး   ေမ   ၂၉မင်းဘူး   ေမ   ၂၉

မေကွးတိင်ုးေဒသကီး မင်းဘူးမိနယ် ေကျးလက် 

ေဒသဖံွဖိးတိးုတက်ေရးဦးစီးဌာနသည် ေကျးလက်ေန

ြပည်သမူျား လေူနမ အဆင့အ်တန်းြမင့မ်ား ေစရန်ှင့် 

ဆင်းရဲမ ေလျာ့ကျေစရန်ရည်ရွယ်၍  ၂၀၂၆-၂၀၂၇  

ဘ  ာှစ်တွင် ရက် ၁၀၀ စမီခံျက်ြဖင့ေ်ဆာင်ရွက်မည့ ်

စီမံကိန်းေကျးရွာ  ငါးရွာသို  ရန်ပုံေငွများလ ဲေြပာင်း 

ေပးအပ်ပဲွကိ ု ေမလ ၂၉ ရက် နနံက်ပိင်ုးတွင် ပိက်ုသင်

ေကျးရွာ ဘက်စုံသုံးခန်းမ၌ ကျင်းပသည်။

ေရှးဦးစွာ အမျိးသားလ တ်ေတာ်ကိုယ်စားလှယ ်

ဦးစိန်ေရɫ ထွန်းက  အဖွင့်အမှာစကားေြပာကားပီး

မင်းဘူးခိုင်  ေကျးလက်ေဒသဖွံဖိးတိုးတက်ေရး 

ဦးစီးဌာန ခိင်ုဦးစီးမှး ဦးခင်ေမာင်ေကျာ်က စမီကံန်ိး 

ရန်ပုံေငွများ လ ဲေြပာင်းေပးအပ်ရြခင်းရည်ရွယ်ချက ်

ှင့ ်စမီကံန်ိးလပ်ုငန်းစ်များ ေအာင်ြမင်စွာအေကာင်

အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရွက်ိင်ုေရး ေကျးရွာသ၊ူ ေကျးရွာ

သားများအေနြဖင့ ်ဝိုင်းဝန်းကိးပမ်းေဆာင်ရွက်က

ေစလိုေကာင်း ေြပာကားသည်။

ထိုေနာက် အမျိးသားလ တ်ေတာ်ကိုယ်စားလှယ ်

ဦးစိန်ေရɫ ထွန်း၊   တိုင်းေဒသကီးလ တ်ေတာ်ကိုယ်

စားလှယ်  ဦးေကျာ်ဝင်းြမင့်ှင့ ် တာဝန်ရှိသူများက 

ရက် ၁၀၀ စမီခံျက်ြဖင့ ်ြမစမ်ိးေရာင်ေကျးရွာစမီကံန်ိး 

ေဆာင်ရွက်မည့ ်နန်းေတာ်ကန်ုးေကျးရွာှင့ ်ထန်ိေတာ 

ေကျးရွာ လုပ်ငန်းအဖဲွများထံသုိ ေငွကျပ်သိန်း ၃၀၀၊ 

ေကျးရွာဖွံဖိးတိုးတကေ်ရးလုပ်ငန်းစီမံကိန်း(VDP)  

ေဆာင်ရွက်မည့ ်ကန်ုးတန်းေကျးရွာှင့ ်ကမ်းနေီကျးရွာ

ေကာ်မတဝီင်များထသံို ေငကွျပ်သန်ိး ၁၅၀ ှင့ ်ေကျးလက်

စီးပွားြမင့်မားေရးရန်ပုံ ေငွထူေထာင်ြခင်း  စီမံကိန်း   

( RBF ) ေဆာင်ရွက်မည့ ်ပိုက်သင်ေကျးရွာလုပ်ငန်း 

အဖွဲထံသို ရန်ပုံေငွကျပ်သိန်း ၃၀၀ အား အသီးသီး

လ ဲေြပာင်းေပးအပ်ေကာင်း သိရသည်။

အညာသူ

မင်းဘူးမိနယ်၌ ရက် ၁၀၀ စီမံချက်ြဖင့်ေဆာင်ရွက်မည့် 

စီမံကိန်းေကျးရွာများအား ရန်ပုံေငွလ ဲေြပာင်းေပးအပ်

ေနြပည်ေတာ်   ေမ   ၂၉ေနြပည်ေတာ်   ေမ   ၂၉

ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာန တိင်ုးရင်းေဆးပညာဦးစီး

ဌာနှင့ ်ြမန်မာိင်ုငမံခိင်ှင့က်ေလးေစာင့ေ်ရှာက်ေရး

အသင်း (လယ်ေဝးမိနယ်)တို ပူးေပါင်းဖွင့လှ်စ်သည့ ်

အေြခခံတိုင်းရင်းေဆးပညာေပးသင်တန်းဆင်းပွဲ 

အခမ်းအနားကို     ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီနယ်ေြမ 

လယ်ေဝးမိနယ် ြပန်ကားေရးှင့်ြပည်သူ့ဆက်ဆံ

ေရးဦးစီးဌာန လူထုအေြခြပဗဟိုဌာန၌ ေမလ ၂၈ 

ရက် ညေနပိုင်းတွင ်ကျင်းပသည်။

ေရှးဦးစွာ တိင်ုးရင်းေဆးပညာဦးစီးဌာန  န်ကား

ေရးမှး(သုေတသန)ေဒ ေဆွေဆွက သင်တန်းဆင်း

အမှာစကားေြပာကားရာတွင် ြပည်သလူထူအုေနြဖင့ ်

တိင်ုးရင်းေဆးပညာရပ်ဆိင်ုရာ   အေြခခအံသမိျားရရိှ

ိင်ုေစရန်၊ မခိင်ှင့က်ေလးကျန်းမာေရးေစာင့ေ်ရှာက်

မ ဆိုင်ရာ အသိပညာများတိုးပွားလာေစရန်၊ မိမိတို

ပတ်ဝန်းကျင်ရှ ိအပင်များှင့ ်မီးဖိုေချာင်သုံးပစ ည်း 

များ၏ ေဆးဖက်ဝင်ပုမံျားကိ ုသရိှိနားလည်ေစရန်ှင့ ်

မိသားစုကျန်းမာေရးကို ကာကွယ်ေစာင့်ေရှာက်ိုင်

ေစရန် စသည့်ရည်ရွယ်ချက်များြဖင့ ်ဖွင့်လှစ်ခဲ့ြခင်း

ြဖစ်ေကာင်းေြပာကားသည်။

ဆက်လက်၍ လယ်ေဝးမိနယ် အမျိးသမီးေရးရာ

အဖွဲဥက    ေဒါက်တာသဇင်ြမင့်က သင်တန်းတက်

ေရာက်ရြခင်း၏ အကျိးေကျးဇူးများကို ရှင်းလင်း

ေြပာကားသည်။  ထိုေနာက် တာဝန်ရှိသူများက 

ဂဏ်ုြပမှတ်တမ်းလ ာှင့် သင်တန်းဆင်းလက်မှတ်များ 

ေပးအပ်သည်။

အဆိပုါအေြခခတံိင်ုးရင်းေဆးပညာေပးသင်တန်း

တွင် သင်တန်းသား၊ သင်တန်းသ ူ၃၂ ဦးတက်ေရာက်

ပီး ြမန်မာတ့ိင်ုးရင်းေဆးပညာသမိင်ုး၊ တိင်ုးရင်းေဆး

ပညာအေြခခသံေဘာတရားများ၊ ေမွိုးေဆာင်းဥတု

သုံးပါးတွင် ြဖစ်တတ်ေသာေရာဂါငယ်များှင့ ်ြမန်မာ့

တိင်ုးရင်းေဆးပညာက  ၊ တိင်ုးရင်းေဆးကဌုာနသုံး 

ေဆးဖုမံျားအေကာင်းသေိကာင်းစရာ၊ မီးဖိေုချာင်သုံး 

ေဆးဖက်ဝင်ပစ ည်းများအသုံးြပပု၊ံ မမိပိတ်ဝန်းကျင်ရိှ 

ေဆးဖက်ဝင်အပင်များအသုံးြပပု၊ံ တိင်ုးရင်းေဆးပညာ

ြဖင့ ်ေဆာင်ရန်၊ေရှာင်ရန်၊ သတြိပရန်နည်းလမ်းများ၊ 

တိင်ုးရင်းေဆးပညာရပ်ဆိင်ုရာ အဓပိ ာယ်ဖွင့ဆ်ိခုျက်

များ စသည့ဘ်ာသာရပ်များကိ ုသင်တန်းနည်းြပများက 

ေမလ ၂၅ ရက်မှ ၂၈ ရက်ထိ သင်ကားပိုချခဲ့ေကာင်း

သိရသည်။                               မိနယ်( ြပန်/ဆက်)

အေြခခံတိုင်းရင်းေဆးပညာေပးသင်တန်းဆင်းပွဲကျင်းပ  

တပ်မေတာ်သည် စနစ်တကျကျစ်လျစ်ခိင်ုမာစွာဖဲွစည်းထားသည့အ်ဖဲွအစည်းတစ်ရပ်ြဖစ်သည်။ ဒိုတာဝန်

အေရးသုံးပါးကိုအေလးထားေဆာင်ရွက်ေနသည့်အတွက် တပ်တည်ေဆာက်ေရးလုပ်ငန်းတွင်ြဖစ်ေစ၊ 

လံုြခံေရးှင့် စစ်ဆင်ေရးတာဝန်ထမ်းေဆာင်ရာတွင်ြဖစ်ေစ ဦးစီးဦးေဆာင်ေပးရေသာတပ်မှးများအေပ 

မူတည်၍ ေအာင်ြမင်မ ရရှိကသည်။  အလားတူ တပ်စိတ်၊ တပ်စု၊ တပ်ခွဲအဆင့်တိုင်းတွင ်ဦးစီးဦးေဆာင်

ေပးရေသာ ေခါင်းေဆာင်အေပ မတူည်၍  အရည်အေသွးှင့ ်စွမ်းေဆာင်မ ကွာြခားသည်ကိေုတွရမည်ြဖစ်

သည်။ ထိုေကာင့ ်ေခါင်းေဆာင်မ သည် အေရးကီးပီး ေခါင်းေဆာင်မ အဂ   ါရပ်ှင့ ်ြပည့စ်ုေံနရမည်ြဖစ်သည်။ 

ထိုြပင် ေခါင်းေဆာင်သည် စည်းုံးေရးမှးေကာင်းတစ်ေယာက်ြဖစ်ရန်လိုပီး မမိလိက်ေအာက်မှ ယုံကည်မ 

အြပည့်ြဖင့ ်လိုက်ပါလာေအာင ်စွမ်းေဆာင်ိုင်ရမည်ြဖစ်သည်။

ေခါင်းေဆာင်ေကာင်းများြဖစ်ရန် အေတွးအေခ ေကာင်းမွန်ရမည်ြဖစ်ပီး အေတွးအေခ ေကာင်းမွန်ရန်

အသိပညာ၊ အတတ်ပညာြပည့်ဝရမည်ြဖစ်သည်။ စာအုပ်စာေပလူ့မိတ်ေဆွဆုိသည့်အတုိင်း စာေပဖတ် 

ေလ့လာမ ကို မြပတ်ြပလုပ်ေနရမည်ြဖစ်သည်။ မိမိကိုယ်ကိ ုထိန်းသိမ်းိုင်စွမ်းရှိရန်လိုပီး သေဘာထား

ြပည့်ဝစွာြဖင့် ေြမာ်ြမင်ဆုံးြဖတ်တတ်ရန်လည်းလိုအပ်သည်။  ေခါင်းေဆာင်တစ်ဦးအေနြဖင့် မိမိ၏ 

လက်ေအာက်ကို အမဲတမ်းကည့် ၍ ဆုံးမပဲ့ြပင်ေြပာကားေပးေနရမည်ြဖစ်သည်။ မိမိေခါင်းေဆာင် 

သည့်အဖွဲအစည်းအား အမဲစည်းလုံးညီွတ်မ ရှိေနေအာင် တည်ေဆာက်ေပးရမည်ြဖစ်သည်။

တပ်မေတာ်ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ် ဗိလ်ုချပ်ကီးရဝဲင်းဦးသည်  ကေလာမိရိှ နယ်ေြမခသံင်တန်းေကျာင်းမှ 

နည်းြပအရာရှိကီးများှင့်သင်တန်းသားအရာရှိကီးများအား ေမလ ၂၀ ရက်နံနက်ပိုင်းက ေတွဆုံအမှာ

စကားေြပာကားစ ်“မိမိတွင်ရှိသည့် လူ၊ ပစ ည်း၊ မိမိသင်ကားရသည့်စစ်ပညာ၊ လက်ဝယ်တွင်ရှိသည့် “မိမိတွင်ရှိသည့ ်လူ၊ ပစ ည်း၊ မိမိသင်ကားရသည့်စစ်ပညာ၊ လက်ဝယ်တွင်ရှိသည့ ်

နည်းပညာများကိုေကာင်းစွာအသုံးချပီး စွမ်းရည်ထက်ြမက်ေအာင်ေဆာင်ရွက်ရန်လိုေကာင်း၊ ရှိသည့်နည်းပညာများကိုေကာင်းစွာအသုံးချပီး စွမ်းရည်ထက်ြမက်ေအာင်ေဆာင်ရွက်ရန်လိုေကာင်း၊ ရှိသည့်

စစ်လက်နက်ပစ ည်းများကိ ုထေိရာက်စွာအသုံးချိင်ုရမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ စစ်ေရးစွမ်းရည်တွင် ေလက့ျင့ေ်ရးစစ်လက်နက်ပစ ည်းများကိ ုထေိရာက်စွာအသုံးချိင်ုရမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ စစ်ေရးစွမ်းရည်တွင် ေလက့ျင့ေ်ရး

သည်အဓိကကျသည်ကိုေတွရပီး စစ်ေရးစွမ်းရည်ထက်ြမက်၍ တိုက်ပွဲတိုင်းေအာင်ြမင်ေရးအတွက်  သည်အဓိကကျသည်ကိုေတွရပီး စစ်ေရးစွမ်းရည်ထက်ြမက်၍ တိုက်ပွဲတိုင်းေအာင်ြမင်ေရးအတွက ် 

ေလက့ျင့ေ်ရးကိဖုဖိစိီးစီးလပ်ုရန်လိေုကာင်း၊ အလားတ ူ“ေလလ့ာ၊ ေလက့ျင့၊် လိက်ုနာ”ဆိသုည့ ်ေလက့ျင့ေ်ရးေလက့ျင့ေ်ရးကိဖုဖိစိီးစီးလပ်ုရန်လိေုကာင်း၊ အလားတ ူ“ေလလ့ာ၊ ေလက့ျင့၊် လိက်ုနာ”ဆိသုည့ ်ေလက့ျင့ေ်ရး

လုပ်ငန်းစ်များအတိုင်း ေဆာင်ရွက်သွားရမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ စစ်ပညာှင့်ပတ်သက်ပီး တာဝန်ရှိသူများလုပ်ငန်းစ်များအတိုင်း ေဆာင်ရွက်သွားရမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ စစ်ပညာှင့်ပတ်သက်ပီး တာဝန်ရှိသူများ

အေနြဖင့ ်အမမဲြပတ်ေလလ့ာရန်လိအုပ်ပီး ေခတ်မတီိုးတက်လာသည့ ်စစ်လက်နက်များ၊ ေြပာင်းလလဲာသည့် အေနြဖင့ ်အမမဲြပတ်ေလလ့ာရန်လိအုပ်ပီး ေခတ်မတီိုးတက်လာသည့ ်စစ်လက်နက်များ၊ ေြပာင်းလလဲာသည့ ်

စစ်နည်းဗျဟာများအား ေလ့လာဆည်းပူးသွားကရန်လိုအပ်ေကာင်း”စစ်နည်းဗျဟာများအား ေလ့လာဆည်းပူးသွားကရန်လိုအပ်ေကာင်း” ထည့်သွင်းေြပာကားခဲ့သည်။

တပ်မေတာ်သည် ိုင်ငံေတာ်အတွက်ကီးမားေလးနက်ေသာတာဝန်များကို ထမ်းေဆာင်ေနရသည့်

အဖဲွအစည်းြဖစ်သည်။ တပ်မေတာ်ှင့ပ်တ်သက်၍ ိင်ုငေံတာ်ဖဲွစည်းပုအံေြခခဥံပေဒ(၂၀၀၈ ခှုစ်) ပဒ်ုမ ၂၀ 

(က)တွင် “တပ်မေတာ်သည် အင်အားေတာင့တ်င်းပီး စွမ်းရည်ထက်ြမက်ေသာ ေခတ်မသီည့ ်တစ်ခတုည်း

ေသာ မျိးချစ်တပ်မေတာ်ြဖစ်သည်။” ဟ၍ူ ြပ  ာန်းထားသည်။ ထိုေကာင့ ်တပ်မေတာ်သည် စစ်ေရးစွမ်းရည်၊

အပ်ုချပ်ေရးစွမ်းရည်၊ စည်းံုးေရးစွမ်းရည်ဟူသည့် စွမ်းရည်သံုးရပ်ထက်ြမက်ေနရမည်ြဖစ်သည်။ တပ်မှး

များသည် အုပ်ချပ်ေရးအပိုင်းမှ လူမ ေရးက  များတွင် ဖခင်စိတ်ဓာတ်၊ ညီအစ်ကိုလိုစိတ်ဓာတ်ြဖင့ ်

ေဆာင်ရွက်ရန်လိေုသာ်လည်း လုြံခံေရးှင့စ်စ်ဆင်ေရးအပိင်ုးများတွင် Commander စတ်ိဓာတ်ြဖင့ ်တွန်းတွန်း

တိုက်တိုက်ေဆာင်ရွက်ရမည်ြဖစ်သည်။

စစ်ေရးစွမ်းရည်ထက်ြမက်ေရးအတွက် ေလ့ကျင့်ေရးကုိ အေလးထားေဆာင်ရွက်ေပးရမည်ြဖစ်သည်။ 

Format ပုစံ၊ံ Drill ပုစံမံျားေပ တွင်အေြခခကံာ ေခါင်းေဆာင်လပ်ုသ၏ူ eာဏ်ြဖင့တ်ိက်ုပဲွပုစံကံိ ုေဖာ်ေဆာင်

ရန်လိုသကဲ့သို လက်ေအာက်သိုလည်း  အမဲတမ်းသင်ကားေပးရမည်ြဖစ်သည်။ အေြခခံေလ့ကျင့်ေရးမှ

စကာ စစ်ေရးစစ်ရာှင့်ပတ်သက်၍ သင်ကားမ တွင်  Format,Drill,Concept  စသည်တိုကို အေြခခံရ

ေအာင်သင်ေပးလိုက်ြခင်းြဖစ်သည်။ ကျင့်သားရေအာင်လုပ်ေဆာင်ေပးလိုက်သည့်အတွက် ယင်းတိုကို

အေြခခ၍ံ စစ်ေြမြပင်တွင် လက်ေတွအေြခအေနှင့က်ိက်ုညသီည့ ်လပ်ုေဆာင်မ များြဖင့ ်ဒွန်တဲွလပ်ုေဆာင်

သွားရမည်ြဖစ်သည်။ စစ်ေရးစွမ်းရည်ဆိုသည်မှာ တိုက်စွမ်းရည်ရှိသည့်တပ်မေတာ်၊ တိုက်စွမ်းအားရှိ

သည့်တပ်မေတာ်ပင်ြဖစ်သည်။

တိုက်စွမ်းရည်ရှိရန် တပ်မှးများက မိမိ၏တပ်ကိုေလ့ကျင့်ေပးေနရန်လိုအပ်သည်။ စစ်ေရးစွမ်းရည ်

ထက်ြမက်ရန်အတွက်  လူတစ်ဦးချင်းစွမ်းရည်များ  ထက်ြမက်ရန်၊   လက်နက်စွမ်းရည်များရှိရန်ှင့်

ေလ့ကျင့်သားြပည့်ဝရမည့်အြပင် စစ်နည်းဗျဟာများကိုလည်း မှန်မှန်ကန်ကန်ကျင့်သုံးတတ်ရန်ြဖစ်

သည်။ စွမ်းရည်ရိှသည့်တပ်မေတာ်တွင် စစ်ေရးစွမ်းရည်ြပည့်ဝသည့် တပ်မေတာ်သားေကာင်းတစ်ေယာက်

ြဖစ်ေစရန် အေလ့အကျင့်ေကာင်းများရှိရမည့်အြပင် ုပ်ပိုင်းဆိုင်ရာ၊ စိတ်ပိုင်းဆိုင်ရာကျန်းမာǧကံ့ခိုင်မ 

ရှိရန်လည်း လိုအပ်သည်။ တပ်မေတာ်သည် ြပည်သူလူထု၏အကျိးစီးပွားကို  အစ်ဦးထိပ်ထားသည့်

အတွက် ြပည်သှူင့ထ်ေိတွဆက်ဆရံာတွင်   ြပ  ာန်းထားသည့ ်ေဆာင်ရန်၊ ေရှာင်ရန်အချက်များှင့ ်ြပည်သူ

အေပ ြပကျင့်ရမည့်ကျင့်ဝတ ်၁၀ ပါးှင့်အညီ ြပမူဆက်ဆံကရမည်ြဖစ်သည်။ ြပည်သူလူထု၏အသက်

အိုးအိမ်စည်းစိမ်ဥစ ာကို ကာကွယ်ေစာင့်ေရှာက်ရန်အတွက ်တပ်မေတာ်အေနြဖင့ ်ေခတ်မီတိုးတက်လာ

သည့ ်စစ်လက်နက်များ၊ ေြပာင်းလလဲာသည့ ်စစ်နည်းဗျဟာများအား ေလလ့ာဆည်းပူးကရန်ြဖစ်သည်။ 

သိုမှသာစွမ်းရည်သုံးရပ်ြပည့ဝ်သည့ ်တပ်မေတာ်အြဖစ် ိင်ုငေံတာ်ှင့ြ်ပည်သူ့အကျိးပိမုိသုယ်ပိုးေဆာင်ရွက် 

ိုင်မည်ြဖစ်ပါေကာင်း ေရးသားလိုက်ရေပသည်။      ။



၃၃၀-၅-၂၀၂၆ ြပည်တွင်းသတင်း

(၇၈)ကမ်ိေြမာက် တပိဋိကဓရ တပိဋိကေကာဝဒိ

ေရွးချယ်ေရးစာေမးပွဲသို ဝင်ေရာက်ြပန်ဆိုေြဖဆို

ေတာ်မူခဲ့ ကပီး   ေအာင်ြမင်ေတာ်မူခဲ့ ကသည့  ်

သာသနာ့အာဇာနည်    အရှင်ြမတ်များှင့်တကွ

ချးီကျးပူေဇာ်ပွဲသို   လာေရာက်ဖူးေြမာ်ပူေဇာ်က

သည့ ်ဒါယကာ၊ ဒါယကိာမအေပါင်း  သေူတာ်ေကာင်း

တိုအား အသက်ထက်ဆုံး ေအာက်ေမဖွ့ယ်အမှတ်ရ

ဖွယ်ြဖစ်ေသာ သာရဏီယဩဝါဒကထာမ က်ကား

လိသုည်မှာ သံုးေလာကထွတ်ထား သဗ ညြမတ်စွာ

ဘုရားရှင်သည-်

“ဧကပဂု ေလာ ဘကိ ေဝ ေလာေက ဥပ ဇ မာေနာ“ဧကပဂု ေလာ ဘကိ ေဝ ေလာေက ဥပ ဇ မာေနာ

ဥပ ဇ တ ိဗဟဇုနဟတိာယ ဗဟဇုနသခုါယ ေလာကာဥပ ဇ တ ိဗဟဇုနဟတိာယ ဗဟဇုနသခုါယ ေလာကာ

ကုမ ာယ အတ ာယ ဟတိာယ သခုါယ ေဒဝမဿုာနံကုမ ာယ အတ ာယ ဟတိာယ သခုါယ ေဒဝမဿုာနံ

ကတေမာ ဧကပုဂ ေလာ တထာဂေတာ အရဟံကတေမာ ဧကပုဂ ေလာ တထာဂေတာ အရဟံ

သမ ာသမ ေဒ ါ”သမ ာသမ ေဒ ါ”အစရှိသည်ြဖင့ ်အဂ  ုတ ိရ် ပထမတွဲ၊

ဧကပဂု လဝဂ်၊ စာမျက်ှာ(၂၁)၌ မနိ့် ကားေတာ်မပူါ

တယ်။

ရဟန်းတိုေလာက၌ တစ်ဦးတည်းေသာပုဂ ိလ်

ြဖစ်ေပ လာသည်ရိှေသာ် လအူများအစီးအပွားအလို

ငှာ၊ လအူများချမ်းသာြခင်းငှာ၊ ေလာကကိအုစ်သနား

ေစာင့်ေရှာက်ြခင်းငှာ၊ နတ်လူတို၏ အကျိးများရန ်

အစီးအပွားများရန်ချမ်းသာဖိုရန်အလိုငှာြဖစ်ေတာ်

မ၏ူ။ တစ်ဦးတည်းေသာပဂု ိလ်ဟသူည်  အဘယ်နည်း

ဟမူ ူပေူဇာ်အထူးကိခုယံေူတာ်မထူိက်ုေသာ အလုံးစုံ

ေသာတရားတိုကို   မေဖာက်မြပန်ကုိယ်တုိင်မှန်စွာ

သိေတာ်မူေသာ ြမတ်စွာဘုရားပင်တည်း။

ဤေလာကလူသား လူအများသည် ဆင်းရဲကို

ဆင်းရဲမှန်းမသိ၊   ဆင်းရဲေကာင်းအလုပ်များကို

လပ်ုကိင်ုေဆာင်ရွက်ေနကေသာ်လည်း ဆင်းရေဲကာင်း

အလပ်ုများပဟဲ ုမသမိြမင်ကေပ။ ကသုိလ်ု အကသုိလ်ု

ဟ၍ူလည်း မကဲွြပား မသမိြမင်ိင်ုကေပ။ ေလာက

ကီးသည် ေမာဟအေမှာင်ဖံုးေနေသာ အမိက်ုတိက်ု

ေလာကကီးြဖစ်ပါသည်။ အဝိဇ ာအေမှာင်ထုကီး

ဖုံးလ မ်းေနေသာေလာကကီးထတွဲင် ြမတ်စွာဘရုားရှင်

ကိယ်ုေတာ်ြမတ်ကီး ပွင့ထွ်န်းေပ ေပါက်လာသြဖင့်

သာ ဤတရားက အြပစ်မရှ ိချမ်းသာေသာအကျိး

တရားကိ ုေပးြခင်းလက ဏာရိှေသာကသုိလ်ုတရားပ၊ဲ

ဤတရားက အြပစ်ှင့်တကွြဖစ်ပီး ဆင်းရဲေသာ

အကျိးကိုေပးြခင်းလက ဏာရှိေသာ   အကုသိုလ်

တရားပ၊ဲ ဤတရားက ေဆာင်ရန်၊ ေရှာင်ရန်၊ လိက်ုနာ

ရန် တရားပ ဲစသည်ြဖင့ ်ေဟာကားေတာ်မခူဲပ့ါတယ်။

ထိုြပင်လည်း ဤသေဘာတရားများသည် ဧကန်

စင်စစ် ဆင်းရေဲသာတရား “ဒကု သစ ာ”“ဒကု သစ ာ”ပ၊ဲ ဤသေဘာဤသေဘာ

တရားသည် ဆင်းရေဲကာင်း အမှန်တရားတရားသည် ဆင်းရေဲကာင်း အမှန်တရား “သမဒုယ “သမဒုယ

သစ ာ”သစ ာ”ပဲ၊ ဤသေဘာတရားသည် ဆင်းရဲချပ်ရာ

ချမ်းသာမှန်တရား “နိေရာဓသစ ာ”“နိေရာဓသစ ာ”ပဲ၊ ဤသေဘာ

တရားသည် ဆင်းရခဲျပ်ရာ ချမ်းသာသို ဆိက်ုေရာက်

ေစိုင်ေသာ အမှန်တရား “မဂ သစ ာ”“မဂ သစ ာ”ပဲ စသည်ြဖင့်

သစ ာေလးပါးတရားေတာ်တိုကိုလည်း ေဟာကား

ေတာ်မခူဲပ့ါတယ်။ ဤသစ ာေလးပါးတရားေတာ်တို

ကို ေဟာကားေတာ်မူလိုက်ေသာအခါ အချိေသာ

ေဝေနယျသတ ဝါများ အဝဇိ ာအေမှာင် လုံးဝကင်းရှင်း

ပီး ဝိဇ ာအလင်းေရာင် ေကာင်းေကာင်းရရှိသွားက

ပါတယ်။  ဒါေကာင့်  ြမတ်စွာဘုရားရှင်ကိုယ်ေတာ်

ြမတ်ကီး ပွင့်ထွန်းေပ ေပါက်ေတာ်မူလာြခင်းဟာ

ေနမင်းကီး၊ လမင်းကီး ထွက်ေပ လာသကဲ့သို

ြဖစ်ပီး   ကာြမင့်စွာေသာကာလပတ်လုံး  လူနတ်

ြဗဟ ာသတ ဝါအများ စီးပွားချမ်းသာဖုိ ြဖစ်ပါတယ်။

ြမတ်စွာဘရုားရှင် ေဟာကားေတာ်မေူသာ တရား

ေဒသနာေတာ်များကိ ုရတနာြခင်းေတာင်းသုံးမျိးထဲ

သို သေဘာတရူာစေုပါင်းထည့လ်ိက်ုလ င် ဝနိယပဋိက၊ 

သတု  ပဋိက၊ အဘဓိမ ပဋိကဟ၍ူ ပဋိကသုံးပုံြဖစ်လာ 

ပါတယ်။ သုံးပုပံဋိက တရားေဒသနာေတာ်ြမတ်များကိ ု

သင်ကားပိုချေပးြခင်း၊ သင်ယူမှတ်သားြခင်းတိုကိ ု

ပရယိတ ိဟေုခ ပါတယ်။ ပရယိတ ိတရားေတာ်များ

သည် ေရှာင်က်ဖို၊ ကျင့်ǧကံဖို၊ ှလုံးသွင်းသိရှိဖိုကိ ု

 န်ကားေတာ်မပူါတယ်။ ထိပုရယိတ ိတရားေဒသနာ

ေတာ်များက  န်ကားသည့အ်တိင်ုး လိက်ုနာကျင့ǧ်က ံ

ပွားများအားထုတ်ြခင်းကုိ ပဋိပတ ိလို ေခ ပါတယ်။ 

ပဋပိတ ိအစွမ်းေကာင့ ်မဂ်eာဏ်၊ ဖိလ်ုeာဏ် စေသာ 

အသိထူးများရရှိြခင်းကိ ုပဋိေဝဓလိုေခ ပါတယ်။

ဒါေကာင့် ြမတ်စွာဘုရားရှင်၏ သာသနာေတာ်

သုံးရပ်တိုတွင် ပရယိတ ိသည် အေြခခမံလူ ပဓာနကျ

ပါတယ်။ သစ်ပင်ကီးတစ်ပင်မှာ ေရေသာက်ြမစ်ရှိ

မှသာ ပင်စည်၊  အကိုင်းအခက်ေတွ ကာရှည်စွာ 

တည်တံေ့နမည်ြဖစ်ပါတယ်။ ေရေသာက်ြမစ်မရိှလ င် 

ကာရှည်စွာတည်တ့ံမေနုိင်ေပ။ အပွင့်၊ အသီးများ

လည်း ဖူးပွင့်ေဝဆာမဖူးိုင်၊  မပွင့်ိုင်၊ မသီးိုင် 

ကသကဲသ့ို ထိနုည်းတစွူာပင် သာသနာေတာ်သုံးရပ်

၌လည်း ပရိယတ ိမှမရှိလ င်  ပဋိပတ ိသာသနာ၊ 

ပဋေိဝဓသာသနာတိုသည်လည်း မတည်ရိှိင်ုေတာ့

ေပ။

ေရကန်ကီးဥပမာှင့ေ်ြပာရလ င် ေရကန်ကီးမှာ 

ကန်ေပါင် ကန်ုိးသာမရိှလ င် ေရကန်ထဲ၌ ေရေတွ၊ 

ကာပင်ေတ ွကာရှည်စွာမတည်ိင်ုေပ၊ ေရမရိှလ င်

လည်း ကာပင်များ မေပါက်ေရာက်ိုင်ေပ။

ထိုဥပမာအတိုင်းပင ်ပရိယတ ိသည်  ကန်ေပါင်

ကန်ိုးှင့တ်ပူါသည်။ ပဋပိတ ိသည် ေရှင့တ်ပူါသည်။ 

ပဋိေဝဓသည် ကာပင်၊ ကာပွင့်များှင့်တူပါသည်။ 

ထိုေကာင့ ်ပဋပိတ ိဟေူသာေရကည် ေရေအး၊ ပဋေိဝဓ 

ဟူေသာ ကာပင်ကာပွင့်များှင့် လှပတင့်တယ်စွာ 

ရှိဖိုဆိုသည်မှာ   ပရိယတ ိဟူေသာ   ကန်ေပါင်

ကန်ိုးကီး ခိင်ုခိင်ုခံခ့ံ ့ရိှဖိုလိုအပ်ပါတယ်။ ကန်ေပါင်

ကန်ိုးကီးကေတာ ့ခိင်ုခိင်ုခံခ့ံရိှ့ပါ၏။ သိုေသာ် ကန်ထဲ

၌ ေရလည်းမရိှ၊ ကာလည်းမရိှလ င် ေြခာက်ေသွေန

သည့် ကန်ကီးသည် တင့်တယ်မ မရှိသြဖင့ ်မည်သူ

မည်ဝါမ  စတ်ိဝင်စားမ မရိှ၊ ေရကိလုည်းမေသာက်ရ 

မချိးရသြဖင့် ဘာမ အကျိးမရှိေတာ့ပါ။ ထိုအတူ 

ကန်ေပါင်ိုးှင့်တူသည့ ်ပရိယတ ိတစ်ခုတည်းသာ 

ရှိမည်ဆိုပါကလည်း  ပဋိပတ ိဟူေသာ သာသနာ့

အရသာြဖစ်သည့ ်ေရကည်ေရေအးလည်း မေသာက်ရ၊ 

ပဋေိဝဓဟေူသာ ကာဖူး၊ ကာပန်းများလည်းမပွင့်ိင်ု

သြဖင့ ်သာသနာေတာ်ကီးသည် တင့တ်ယ်လှပမည်

မဟုတ်ပါ။

ဒါေကာင့ ်(၇၈)ကမ်ိေြမာက် တပိဋိကဓရ တပိဋိက

ေကာဝဒိ ေရွးချယ်ေရးစာေမးပဲွသို ဝင်ေရာက်ြပန်ဆိ ု

ေြဖဆိေုတာ်မခူဲ့ကပီး ေအာင်ြမင်ေတာ်မခူဲ့ကသည့ ်

သာသနာ့အာဇာနည်အရှင်ြမတ်များအား ေရေတွ

တည်တံ့ဖို၊ ကန်ေပါင်ိုးကီးကို ခိုင်ခိုင်ခံ့ခံ့ရှိေအာင ်

ကိးစားအားထုတ်ေတာ်မူကြခင်းြဖစ်၍ ိင်ုငေံတာ်

သဃံမဟာနာယကအဖဲွကီးှင့ ်ဒါယကာ၊ ဒါယကိာမ

အေပါင်း သေူတာ်ေကာင်းတိုက ဝမ်းေြမာက်ဝမ်းသာ

ြဖစ်ကရပါတယ်။ ေရကန်ကီးထမှဲာ ေရေတရိှွေအာင် 

ကာပင်၊ ကာပန်းများှင့် လှပတင့်တယ်မ ရိှေအာင် 

ဆက်လက်၍ ကိးစားအားထုတ်ကဖိုလည်း သတေိပး

စကားေြပာကားလိုပါတယ်။

သာသနာေတာ်ကို   ေစာင့ ်ေရှာက်ေထာက်ပံ့

ေနကသည့် ိုင်ငံေတာ်အစိုးရှင့်တကွ ဒါယကာ၊ 

ဒါယကိာမအေပါင်းတိုက ဥယျာ်မှးှင့တ်ပူါတယ်။ 

ဥယျာ်မှးသည် သစ်ပင်များကိ ုေရမေလာင်း ေပါင်း

မသင်ဘထဲားလ င် သစ်ပင်များဟာ ညိးွမ်းေြခာက်ေသွ

ပီး ေရေတမွျားစွာေလာင်းြပန်လ င်လည်း စမိ့ဖ်မ်းပီး 

သစ်ပင်သည် ေသသွားိင်ုပါတယ်။ ထိနုည်းတစွူာပင် 

သာသနာေတာ်ကို ေစာင့်ေရှာက်ေထာက်ပံ့ရာမှာ 

ေရြပတ်ေနသည့သ်စ်ပင်များလိလုည်း မြဖစ်ရေအာင်၊ 

ေရေတွများပီး စိမ့်ဖမ်းလို ေသသွားသည့်သစ်ပင်

များလိလုည်း မြဖစ်ကရေလေအာင် ြပစေုစာင့ေ်ရှာက်

ေထာက်ပံပ့ါက သာသနာေတာ်ြမတ်ကီး အရှည်ခံ၍့ 

တည်တံက့ာ ဆရာဒကာှစ်ြဖာစလံုး ဆင်းရဆဲုံးရာ 

ချမ်းသာအမှန် ြမတ်နဗိ ာန်သို ဆိက်ုေရာက်ိင်ုေကာင်း၊ 

ဆိက်ုေရာက်ိင်ုကပါေစလိုလည်း ဆေုတာင်းပတ နာ

ြပရင်း သာရဏယီဩဝါဒကထာကိ ုနဂိုံးချပ်အပ်ပါ

သည် ဒါယကာ၊ ဒါယကိာမအေပါင်း သေူတာ်ေကာင်း

တို . . . ။

 တိုင်းေဒသကီးှင့်ြပည်နယ် တိုင်းရင်းသားလူမျိးေရးရာဝန်ကီးများှင့် 

ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ဦးသန်းေမာင် ေတွဆုံေဆွးေွး

ေနြပည်ေတာ်    ေမ    ၂၉ေနြပည်ေတာ်    ေမ    ၂၉

တိင်ုးရင်းသားလမူျိးများေရးရာဝန်ကီး

ဌာန ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ဦးသန်းေမာင်

သည် ယေန့နနံက်ပိင်ုးတွင်  တိင်ုးေဒသကီးှင့် 

ြပည်နယ် တိင်ုးရင်းသားလမူျိးေရးရာဝန်ကီး

များအား ေနြပည်ေတာ်ရှိ တိုင်းရင်းသား

လူမျိးများေရးရာဝန်ကီးဌာန   အစည်း

အေဝးခန်းမ၌ ေတွဆုံသည်။

 ေတွဆုစံ် စစ်မှန်ေသာမျိးချစ်စတ်ိဓာတ်

ြဖစ်သည့ ်ြပည်ေထာင်စစုတ်ိဓာတ်ရှင်သန် 

ထက်ြမက်ေရး၊ တိင်ုးရင်းသားလငူယ်များ 

ဗလငါးတန်ဖွံဖိးေရးှင့် တိုင်းရင်းသား

လမူျိးများ၏ လမူ စီးပွားဘဝဖံွဖိးတိုးတက်

ေရးကိ ုေရှး ၍ တိင်ုးရင်းသားလမူျိးေရးရာ

ဝန်ကီးများအေနြဖင့ ်လိအုပ်ချက်များ၊ ပံပ့ိုး

ေဆာင်ရွက်ေပးေစလိသုည့က်စိ ရပ်များကိ ု

ပွင့်ပွင့်လင်းလင်း  ေဆွးေွးေပးကေစလို

ေကာင်း ေြပာကားသည်။

ထိုေနာက် ဒတုယိဝန်ကီး ဦးစိင်ုးထွန်းညိ၊ 

တိင်ုးေဒသကီးှင့ ်ြပည်နယ်တိင်ုးရင်းသား 

လမူျိးေရးရာဝန်ကီး ၂၉ ဦးှင့ ်ချင်းြပည်နယ်မှ 

လူမ ေရးရာဝန်ကီးတုိက  တုိင်းေဒသကီး

ှင့်ြပည်နယ ် န်ကားေရးမှးုံးများှင့ ်

တိုင်းရင်းသားေရးရာှင့ ်သက်ေမွးပညာ

သင်တန်းစင်တာ တည်ေဆာက်ဖွင့လှ်စ်ြခင်း 

ကိစ ရပ်များ၊ ေြမလွတ်၊ ေြမလပ်၊ ေြမိုင်း

ဆိုင်ရာ  သေဘာထားမှတ်ချက်ြပန်ကား

ြခင်းကစိ ရပ်များ၊ တိင်ုးရင်းသားစာေပှင့ ်

ယ်ေကျးမ အသင်းအဖဲွများအား ေထာက်ပံ့

ေငေွပးအပ်ြခင်းကစိ ရပ်များ၊ တိင်ုးရင်းသား

လမူျိးစအုချင်းချင်း ုိးရာယ်ေကျးမ များ 

ီှးေှာဖလှယ်ိင်ုေရးအတွက် အြပန်အလှန် 

ေလ့လာေရးခရီးစ်များ၊  တိုင်းရင်းသား 

ဘာသာစာေပသင် ဆရာ၊ ဆရာမ (Teaching 

Assistant - TA ၊ Language Teacher – LT) 

များ ခန့်ထားြခင်းကစိ ရပ်များ၊ ဝန်ကီးဌာန၏ 

ဆက်လက်ေဆာင်ရွက်မည့် လုပ်ငန်းစ်

များကိ ုေဆွးေွးတင်ြပကရာ ြပည်ေထာင်စု

ဝန်ကီးက ညိ  င်းေပါင်းစပ်ေဆာင်ရွက်ေပးခဲ့

ေကာင်း သိရသည်။                     ြမဝတီ

သိပ်သည်းဆ  ၁၉.၂၅  ဂရမ်/ကုဗ

စင်တီမီတာှင့်အထက်ရှိ  စံချနိ်မီေရɫ  

၁ ကျပ်သား(၁၆.၃၂၉၃၂၅ ဂရမ်)၏ေဈး န်း

မှာ (၇,၀၅၀,၀၀၀)ကျပ်ြဖစ်သည်။

ဓာတ်သတ (ေရɫ )ရည် န်းေဈး ဓာတ်သတ (ေရɫ )ရည် န်းေဈး 

သတ်မှတ်ေရးေကာ်မတီသတ်မှတ်ေရးေကာ်မတီ

၂၉-၅-၂၀၂၆ ရက်ေန့ 
ဓာတ်သတ (ေရɫ ) ရည်ɯ န်းေဈး 

(Market Rate)

ိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းများအား 

မည်သည့်နည်းလမ်းြဖင့်မဆိ ု

ခိမ်းေြခာက်ြခင်း၊ တာဝန် 

ထမ်းေဆာင်မ အား

ေှာင့်ယှက်ြခင်းများေဆာင်ရွက်

ပါက တည်ဆဲဥပေဒများှင့်အည ီ

အေရးယူခံရိုင်ပါသည်။

ိုင်ငံေတာ်သံဃမဟာနာယကအဖွဲဥက    အဘိဓဇမဟာရ  ဂုု အဂ မဟာပ  ိတ အဂ မဟာသဒ မ ေဇာတိကဓဇ 

ေဒါက်တာဘဒ  စ ိမာဘိဝံသ မဟာေထရ်ြမတ် မိန့် ကားေတာ်မူအပ်ေသာ သာရဏီယဩဝါဒကထာ



၄ ဝတ ှင့် ြပည်တွင်းသတင်း ၃၀-၅-၂၀၂၆

ကမ ဖလကမ ဖလ
တင့်တယ်

ယမန်ေန့မှအဆက်ယမန်ေန့မှအဆက်

အသန့်ကေလးအား     ညီမေထွးသဖွယ ်

စတ်ိကအမထဲားေနေသာ်လည်း တစ်ေန့

တစ်ေန့တွင်   နီးစပ်ေနကြပန်ြခင်းကမ ူ

က ု်ပ်၏အချစ်စိတ်ကုိ   လ ့ံေဆာ်၍ေနပါ 

ေပသည်။ သိုေသာ် က ု်ပ်ဘဝ၏ရည်ရွယ်

ချက် လက်စားေချရန်   သ ိ  ာန်ကီးရှိ၍ 

ေန၏။ ထိရုည်ရွယ်ချက်ေအာင်ြမင်ေစရန်

မှာ မည်မ ကာေအာင် ကိးပမ်းရဦးမည်

ဟု    မသိဘဲရှိေလေသးရာ   အိမ်ေထာင် 

ေှာင်ကွင်းထသဲို ဆင်းသည်ထက် တစ်ကိယ်ု

တည်း လွတ်လပ်စွာေနထိင်ုြခင်းက ပိမုိ၍ု 

အǧကအံဖန်များတွင် ေပါက်ေြမာက်လွယ်

မည်ဟုလည်း    တထစ်ချယူဆထား၏။ 

ထိုေကာင့ပ်င် က ု်ပ်သည် ချစ်ချင်သလိလုိ ု

ြဖစ်မေိသာ်လည်း အေကာင်းေကာင်းကိ ု

ေထာက်ထား၍  အချစ်ကိုအားမေပးဘဲ 

ေနခဲ့ေပေတာ့သည်။

သိုေနထိင်ုရင်းက က ု်ပ်သည် အဘိုးတို 

ေဆွမျိးသိုက်ြမံတစ်အုံလုံး၏    သတင်း

များကို စနည်းနာ၏။ က ်ုပ်၏မိတ်ေဆွ 

ေြမတိုင်းေကျာင်းသားတစ်ဦးမှာ  အဘိုး

တိုမိ၌ ြပန်၍အမ ထမ်းရေလရာ အဘိုး

တို၌သတင်းြဖစ်ေလာက်ေသာ ကစိ တစ်ခခု ု

ေပ ေပါက်ပါက    က ်ုပ်ထံသို    စာေရး 

အေကာင်းကားေလ့ရှိ၏။   ထိုေကာင့ ်

က ်ုပ်သည်     အဘိုးတိုeာတိတစ်သိုက် 

မည်ကဲသ့ိုြဖစ်ပျက်ေနသမ ကိ ုတစ်စမကျန် 

အားလံုးလုိလုိပင်သရိေပသည်။ သရိသမ 

အေကာင်းတိုကိ ု    ေနာင်အကွက်ဆိုက်

ေသာအခါတုိင်း သီးြခား၍ေဖာ်ြပသွားေပ

မည်။ ယခေုလာေလာဆယ်၌ကား အသန့်  

၏အေကာင်းသာ ေရးလိုေနေပသည်။

ယခင် ၁၂ ှစ်ကတည်းက အြမစ်တွယ်

မှန်းမသိတွယ်ခဲ့ေသာ   က ်ုပ်၏အချစ်

သည် တွန်းကန်ြငင်းဆန်ရင်းကပင် မတွန်း

သာ   မကန်သာဘဲ အသန့်အား အတွင်း

ကျတ်ိစုမံက်မေိသာစတ်ိအြဖစ်သို တြဖည်း

ြဖည်းကူးေြပာင်းလာ၏။   စာေရးဆရာ 

မဟုတ်သြဖင့ ်  က ်ုပ်  ထင်ရှားေပ လွင် 

ေအာင်ကား မေရးတတ်။ အသန့်ကိ ုဘယ်

အချနိ်ကမှန်းမသိ          ေကျးဇူးသစ ာကို 

ေစာင့်ေရှာက်ရမည်ဟ ုသတိထားရင်းက

ပင် ချစ်မှန်းမသိချစ်မိေနသည်မှာ အသန့်

အတွက်  ကိစ ကီးတစ်ခုေပ ၍လာေသာ

အခါမှသာ ထင်ထင်ရှားရှားသိရေပေတာ့

သည်။ ထိုကိစ ကီးမှာကား

က ု်ပ်သည်   ေြမတိင်ုးကစိ ှင့ ် သုံးလ

ေကျာ်မ  ကွင်းဆင်းသွားလာေနရပီးေနာက် 

အမ်ိသိုြပန်ခဲသ့ည့ေ်န့တစ်ေန့တွင် က ု်ပ်

အား ေကျးဇူးရှင်လင်မယားတိုက လှမ်း၍ 

ေခ လိုက်သြဖင့ ်   သူတို၏အိမ်ဘက်သို 

ကူးခဲ၏့။ ေရာက်ေသာအခါတွင် "ေမာင်က ံ

ေကာင်းကိ ုမင့ှ်မနဲ့ပတ်သက်ပီး တိင်ုပင် 

စရာရိှလိုပကဲွဲ" ဟ ုစကားဦး ချလီိက်ုသြဖင့ ်

က ်ုပ်လည်း ရင်ထဲ၌ ထိတ်ခနဲြဖစ်သွား

ရကာ နားစွင့်၍ေနရေပသည်။ က ်ုပ်ကို

များ အသန့်ှင့် ေနရာချထားဖို ေြပာက

ေလမည်လား။  ေမွးကင်းစကတည်းက 

အတူတူေနခဲ့သည်သာများေသာေကာင့ ်

ေကျးဇူးရှင်များသည် အသန့်အား က ု်ပ်

ှင့်ဆိုလ င်      စိတ်ချေလာက်သည်ဟု 

ယဆူကေလသလား …။ တစ်ဦးှင့တ်စ်ဦး 

အတွင်းအြပင ်    သေဘာအစုံအလင်ကိ ု

သိကပီးြဖစ်သြဖင့ ်ေကျးဇူးရှင်များသည် 

က ု်ပ်အား       အသန့်၏အမ်ိေထာင်ဖက် 

အြဖစ်ြဖင့်  ေရွးချယ်လုိက်ကေလပီလား  

စေသာ လားေပါင်းများစွာတို ေခါင်းထသဲို 

ေရာက်လာက၏။      နားစွင့်ေနရစ်ပင် 

ေကျးဇူးရှင်တိုက …

"ဒီလိုကွဲ  ေမာင်ကံေကာင်းရဲ၊ ဒီှစ် 

သ  ကန်မှာ  တိုမိကေလးကိ ုလာပီး ေရ

ကစားတဲ ့ရန်ကန်ုက ေမာင်စန်ိေမာင်ဆိတုဲ ့

သူငယ်က အသန့်ကို ေမတ ာရှိလှပါချည်

ရဲဆိုပီး   သူ့မိဘေတွကိ ု  ပူဆာတာနဲ့ပဲ 

ေမာင်ကံေကာင်း   ကွင်းဆင်းေနတုန်းက 

တိုဆကီိလုာပီး  သူ့မဘိများက  ေကာင်း

လမ်းကသကွဲ၊     ေမာင်စိန်ေမာင်လည်း 

ပါလာတယ်၊ သတူိုက ရန်ကန်ုကပ၊ဲ ခေနာင် 

တိဘုက်မှာ ဆန်စက်ေတပွိင်ုတယ်၊ ေတာ် 

ေတာ်လည်း ချမ်းသာကတယ်။ ရည်ရည်

မွန်မွန်လည်းရှိကတယ်၊ သူငယ်ကေလး

ကလည်း အသန့်ထက် တစ်ှစ်ကီးတယ်၊ 

ေကာလိပ်ေကျာင်းမှာ   စာသင်ေနတယ်။ 

လာပီးေတာ ့   အဲဒီလိုေတာင်းရမ်းရာမှာ 

သတူိုက အသန့်အတွက် စန်ိတစ်ဆင်စာနဲ့ 

ဆန်စက်တစ်လုံး လက်ဖွဲပါမယ်လိုေြပာ

ကတယ်။ သားသမီးဆိရုင်လည်း ေမာင်စန်ိ

ေမာင်တစ်ေယာက်တည်း တစ်ဦးတည်း

ေသာသားပဲ၊ တုိကလည်း ြငင်းစရာေတာ့ 

မရှိပါဘူး။ ဒါေပမဲ့ သမီးကို ေမးပါရေစဦး

လိုေြပာပီး  အချနိ်ဆွဲလိုက်ရတယ်။ အဲဒါ 

ေမာင်ကေံကာင်း ဘယ်လိသုေဘာရသလ၊ဲ 

အသန့်ကေတာ ့  သူ့ကိယ်ုသ ူ ငယ်ပါေသး

တယ်လိုေြပာေနတယ်၊   ိုေပမဲ့ ၁၉ ှစ် 

ရှိသွားပ ီ ေမာင်ကံေကာင်း  မငယ်ေတာ့ 

ဘူး။ တိုလည်း သူ့အတွက်  စတ်ိချလက်ချ 

ြဖစ်သွားချင်ပ။ီ သီးချန်ိတန်သီး၊ ပွင့ခ်ျန်ိတန် 

ပွင့်ပီး    အရွယ်ကေလးေကာင်းတုန်းမှာ 

ေနရာချလိုက်ချင်တာပဲ၊    ေနာက်ဆိုရင် 

ဝါးလုံးနင်းမတို၊ံ ဝါးြခမ်းနင်းမတို ံ စုိးရိမ်မိ 

တယ်။ ဒါေပမဲ့ ေမာင်ကံေကာင်းကေတာ ့

တိုအဖိုမှာ   သားကီးလုိြဖစ်ေနေလေတာ့ 

မင့်ကို      တိုင်ပင်ချင်တာကလည်းတစ ်

ေကာင်းမို ေမာင်စိန်ေမာင်ရဲမိဘေတွကိ ု

အချနိ်ဆွဲထားလိုက်ရတယ်။     ေမာင်ကံ 

ေကာင်းစတ်ိမှာ ေကာင်းမယ်ထင်သလား၊ 

ေမာင်ကံေကာင်းကိ ု   တိုင်ပင်ဖိုဝတ ရား  

တိုမှာရှိေနတယ်၊        ဒီေတာ့   ဒီကိစ မှာ 

ေမာင်ကေံကာင်း ဘယ်လိသုေဘာရတယ် 

ဆိုတာကို တုိသိချင်တာပဲ"ဟ ုေြပာြပက

၏။  ေမာင်စိန်ေမာင်ဆိုသူ၏ ဓာတ်ပုံကို 

လည်းြပက၏။ က ်ုပ်ကား ုတ်တရက် 

ရင်ထ၌ဲ ဟာတာတာကီးြဖစ်၍ သွားရေပ

ေတာသ့ည်။ က ု်ပ်အတွင်းကျတ်ိြမတ်ုိး

လျက်ရှိသူကေလးမှာ    အိမ်ေထာင်ဖက်

ေလာင်းများေပ ေပါက်၍ လာေလပ ီ...

ေကျးဇူးရှင်များ၏    စကားအလာကိ ု

ေထာက်လိုက်ပါက   က ်ုပ်အားတိုင်ပင်

သည်မှာ  သားအကီးအြဖစ်ြဖင့ ်တိုင်ပင် 

သည်ထက် သမက်ေလာင်းအြဖစ်ကိ ုရည် 

မှန်းကာ တိင်ုပင်ေကာင်း ေပ လွင်ထင်ရှား

ေန၏။ အကယ်၍ က ု်ပ်ကသာ "အသန့်  

ကိ ုက န်ေတာ်ငယ်ငယ်ကတည်းက ထန်ိး

သမ်ိးေစာင့ေ်ရှာက်လာလက်စနဲ့ တစ်သက်

လုံး    ဆက်ပီးေတာ့ေစာင့်ေရှာက်ပါရေစ

ေတာ့"ဟု ေြပာချလိုက်လ င်  ေကျးဇူးရှင်

များက ြငင်းမည်မဟုတ်၊ က ်ုပ် အတပ် 

သိ၏။ က ်ုပ်၏သေဘာကို ယခုေမးေန

ကသည်မှာ အသန့်ကိ ုေမာင်စန်ိေမာင်ှင့် 

အိမ်ေထာင်ချေပးသင့်၊    မေပးသင့်ထက ်

အသန့်ကို    ေမာင်ကံေကာင်းကိုယ်တိုင ်

ေစာင့ေ်ရှာက်ချင်သလား၊ ေစာင့ေ်ရှာက်ိင်ု

ပါသလားဟုေမးေသာေမးခွန်းက   ပို၍ 

ေနေပသည်။

က ်ုပ်တွင် များစွာအေြဖရခက်၍ေန

၏။ အသန့်အား အိမ်တစ်ေဆာင်  မီးတ 

ေြပာင်ှင့ထ်ားိင်ုေသာအင်အား က ု်ပ်၌ 

ရိှ၍ေနေပပီ၊    အသန့် ကုိလည်း     က ု်ပ် 

ြမတ်ိုး၏။ အသန့်အား က ်ုပ်၏အချစ်

ေမတ ာကိေုပးပါက အသန့်သည် ြငင်းဆန် 

လမိ့မ်ည်မဟတ်ု။ သိုေသာ်… ထိ ု(သိုေသာ်) 

မှာ ကီးမားေသာ သိုေသာ်ကီးြဖစ်၏။

က ု်ပ်တွင် လက်စားေချရန် သ ိ  ာန်

ကီးရှိသည်က     တစ်ဖက်ြဖစ်၏။   ယခု 

လာေရာက်စပ်ဟပ်ေသာ ေမာင်စန်ိေမာင် 

ဆိုသူမှာ ဓာတ်ပုံကိုကည့်ရြခင်းအားြဖင့ ်

လူေကာင်းတစ်ေယာက ်   ြဖစ်ပုံေပ ၏။ 

ုပ်ရည်လည်း သင့်တင့်ေပသည်။ ထိုြပင ်

ေကာလပ်ိေကျာင်းသားလည်း ြဖစ်ေသးရာ 

ရာထူးရာခံကီးများရမည့ ်   လမ်းစရှိသ ူ

လည်းြဖစ်၏။ ရာထူးရာခံမလုပ်ချင်သည့် 

တိုင်ေအာင်    ပူစရာမရှိ၊  မိဘကလည်း 

ချမ်းသာသည်။ ပိ၍ုထူးသည်ကား အသန့်  

သာ   ေမာင်စိန်ေမာင်ှင့်လက်ထပ်ပါက 

ချက်ချင်း စိန်တဝင်းဝင်းှင့ ်ဆန်စက်ပိုင် 

သေူဌးမကေလး ြဖစ်ေပေတာမ့ည်။ ဤသို 

ချက်ချင်း ဂဏ်ုအဂ   ါကီးေြမာက်သွားမည့ ်

အချက်ကီးကလည်းရှိ၏။ က ်ုပ်ကိုသာ 

အသန့်ယပူါလ င်  ဤမ ဂဏ်ုကီးြမင့မ်ည် 

မဟတ်ုေပ။ ဤဘက်ကကည့လ် င်လည်း 

အသန့်၏   ကီးပွားမ လမ်းကိုပိတ်ပင်ရန ်

က ု်ပ်၌မသင့။် က ု်ပ်အဖိုကား လက်စား

ေချရာ၌ ကစိ မေအာင် ေြခေချာ်လက်ေချာ်

ရှိပါက မည်သိုြဖစ်ဦးမည်မသိရ။ က ်ုပ်

၏ေနာင်ေရးမှာ    မေသချာေပ၊  က ်ုပ် 

တစ်စုတံစ်ခဒုကု ေတွခဲေ့သာ် ထိဒုကု ထသဲို 

အသန့်အားဆွဲ၍  ှစ်သည်ှင့်တူေလဦး

မည်။               ဆက်လက်ေဖာ်ြပပါမည်။               ဆက်လက်ေဖာ်ြပပါမည်။

   "ေကျးဇူးရှင်များ၏    စကားအလာကိုေထာက်လိုက်ပါက   
က ်ုပ်အားတုိင်ပင်သည်မှာ    သားအကီးအြဖစ်ြဖင့်   တိုင်ပင် 
သည်ထက် သမက်ေလာင်းအြဖစ်ကို ရည်မှန်းကာ တိုင်ပင်ေကာင်း 
ေပ လွင်ထင်ရှားေန၏။   အကယ်၍  က ်ုပ်ကသာ "အသန့်ကို 
က န်ေတာ်ငယ်ငယ်ကတည်းက ထန်ိးသမ်ိးေစာင့ေ်ရှာက်လာလက်စနဲ့ 
တစ်သက်လုံး ဆက်ပီးေတာ့ေစာင့ေ်ရှာက်ပါရေစေတာ့"  ဟ ုေြပာချ 
လိုက်လ င်   ေကျးဇူးရှင်များက ြငင်းမည်မဟုတ်၊   က ်ုပ်အတပ် 
သိ၏။    က ်ုပ်၏သေဘာကို  ယခုေမးေနကသည်မှာ  အသန့်ကို 
ေမာင်စန်ိေမာင်ှင့ ်အိမ်ေထာင်ချေပးသင့၊် မေပးသင့ထ်က် အသန့်ကိ ု   
ေမာင်ကံေကာင်းကိုယ်တိုင်ေစာင့်ေရှာက်ချင်သလား၊   ေစာင့်ေရှာက် 
ိုင်ပါသလားဟုေမးေသာေမးခွန်းက ပို၍ေနေပသည် . . ."

ငါးမဖမ်းရ ရာသပီတ်ိကာလအတွင်း ပင်လယ်ငါးဖမ်းေရလပ်ုသားများအတွက် အေြခခလံပ်ုငန်းခွင်က မ်းကျင်မ 

သင်တန်းဖွင့်ပွဲ ကျင်းပ
ရန်ကုန်   ေမ   ၂၉ရန်ကုန်   ေမ   ၂၉

စိုက်ပျိးေရး၊ ေမွးြမေရးှင့ ်ဆည်ေြမာင်းဝန်ကီး 

ဌာန ငါးလုပ်ငန်းဦးစီးဌာနမှ ၂၀၂၅ - ၂၀၂၆ ငါးမဖမ်းရ 

ရာသီပိတ်ကာလအတွင်း        ပင်လယ်ငါးဖမ်းေရ 

လပ်ုသားများအတွက် အေြခခလံပ်ုငန်းခွင်က မ်းကျင်မ  

သင်တန်း(၁/၂၀၂၆) ဖွင့်ပွဲကို   ေမလ ၂၉ ရက်တွင် 

ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး အင်းစန်ိခိင်ု အင်းစန်ိမိနယ် 

ငါးလုပ်ငန်းသင်တန်းေကျာင်း(ကိကုန်း)၌ ကျင်းပ 

သည်။  

ေရှးဦးစွာ ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး ငါးလပ်ုငန်းဦးစီး 

ဌာန   ဦးစီးမှး  ဦးသံေချာင်းက  အဖွင့်အမှာစကား 

ေြပာကားသည်။

အဆိုပါသင်တန်းတွင်   နည်းြပများက    ြမန်မာ့ 

ပင်လယ်ငါးလုပ်ငန်းဥပေဒဆိုင်ရာ   သိေကာင်းစရာ 

များှင့်    ပင်လယ်ငါးဖမ်းေရလုပ်သားများလုပ်ငန်း 

ခွင်အတွင်း  ထခိိက်ုမ မရိှေစရန်   အေြခခလံပ်ုငန်းခွင် 

က မ်းကျင်မ ရှိေစေရးဆိုင်ရာများ၊  ငါးဖမ်းေလှှင့ ်

ငါးချဆိပ်ကမ်းများတွင ်   ငါး/ပုစွန်များ    ကိုင်တွယ် 

ထိန်းသိမ်းသိုေလှာင်ြခင်းနည်းလမ်းများ၊      ေရှးဦး 

သူနာြပစုနည်းှင့်      မီးေဘးအ ရာယ်အေကာင်း 

သိေကာင်းစရာဘာသာရပ်များကိ ု   သင်တန်းသား 

၄၀ ဦးအား      ေမလ ၂၉ ရက်မှ ဇွန်လ ၈ ရက်အထိ 

ဖွင့်လှစ်သင်ကားေပးလျက်ရှိသည်။

သင်တန်းဖွင့်ပွဲသို        ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး 

ငါးလုပ်ငန်းဦးစီးဌာန    ဦးစီးမှး    ဦးသံေချာင်းှင့ ်

ဌာနဆိင်ုရာတာဝန်ရိှသမူျား၊ ြမန်မာိင်ုငငံါးလပ်ုငန်း 

အဖဲွချပ်မှ တာဝန်ရိှသမူျား၊ ကမ်းေဝးငါးဖမ်းလပ်ုငန်း 

ရှင်များအသင်း အတွင်းေရးမှး၊ ကမ်းေဝးေရယာ ်

ပိင်ုရှင်များှင့ ်  သင်တန်းသားများ   တက်ေရာက်က 

ေကာင်း သိရသည်။            ဇွဲထက်ကို(ြပန်/ဆက်)



၅၃၀-၅-၂၀၂၆ ြပည်တွင်းသတင်း

ေနြပည်ေတာ်   ေမ   ၂၉ေနြပည်ေတာ်   ေမ   ၂၉

တတ်ုြပည်သူ့သမ တိင်ုင ံစိက်ုပျိးေရး 

ှင့ ်ေကျးလက်ေရးရာဝန်ကီးဌာန (Ministry 

of Agriculture and Rural Affairs-MARA) 

ကကီးမှး၍ ကမ ာလုံးဆိုင်ရာဆင်းရွဲမ်းပါး 

မ ေလ ာခ့ျေရးှင့ ်ဖံွဖိးေရးဖိရုမ် (GPPAD 

Forum)ကို တုတ်ြပည်သူ့သမ တိုင်ငံ

ေပကျင်းမိ၌ ေမလ ၂၇ ရက်မှ ၂၈ ရက်အထ ိ

Beijing International Convention Center 

တွင်ကျင်းပရာ သမဝါယမှင့်ေကျးလက် 

ဖံွဖိးေရးဝန်ကီးဌာန ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး 

ဦးမျိးေဇာ်သမ်ိး ဦးေဆာင်သည့ ်ကိယ်ုစား 

လှယ်အဖွဲ တက်ေရာက်ခဲ့သည်။ 

အဆိပုါကမ ာလုံးဆိုင်ရာဆင်းရွဲမ်းပါးမ  

ေလ ာ့ချေရးှင့် ဖွံဖိးေရးဖိုရမ ် (GPPAD 

Forum)သို တုတ်ကွန်ြမနစ်ပါတီဗဟို 

ေကာ်မတီ ုိင်ငံေရးဗျုိအဖဲွဝင်ှင့် ုိင်ငံ 

ေတာ်ေကာင်စီ ဒုတိယဝန်ကီးချပ် Liu 

Guozhong ှင့ ်ပါတအီဖဲွဝင်များ၊ တတ်ု

ြပည်သူ့သမ တိင်ုင ံMinistry of Agriculture 

and Rural Affairs မှ  ဝန်ကီး H.E Mr. 

ZHANG Zhu၊  ကေမ ာဒီးယား၊ ကိလုဘံယီာ၊ 

လိက်ုေဘးရီးယား၊ မွန်ဂိလုီးယား၊ မိဇုမ်ဘစ်၊ 

ဘရာဇီး၊ အင်ဒိနုီးရှား၊ ပါကစ တန်၊ ေတာင် 

အာဖရကိ၊ ဥဇဘက်ကစ တန်၊ အိင်ုဗရကီိုစ် 

တိုအပါအဝင် ကမ ာ့ိင်ုငေံပါင်း ၅၄ ိင်ုငမှံ 

ဒတုယိဝန်ကီးချပ်များ၊ ဝန်ကီးများ၊ ဒတုယိ 

ဝန်ကီးများ၊ အတွင်းဝန်များှင့ ်ဖတ်ိကား 

ထားေသာကိုယ်စားလှယ်များ၊ တုတ် 

ြပည်သူ့သမ တိုင်ငံ အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာ 

ဆင်းရဲမ ေလ ာ့ချေရးဗဟိုဌာန(IPRCC)မှ 

ကိယ်ုစားလှယ်များ၊ UN အဖဲွအစည်းကိုးခ ု

မှ ကိုယ်စားလှယ်များှင့ ် တုတ်ိုင်ငံ

တက သိလ်ုတိုမှ ပါေမာက များ တက်ေရာက် 

ကသည်။ 

ဖွင့ပဲွ်အခမ်းအနားတွင် တတ်ုကွန်ြမနစ် 

ပါတဗီဟိေုကာ်မတ ီိင်ုငေံရးဗျိအုဖဲွဝင်

ှင့ ်ိင်ုငေံတာ်ေကာင်စ ီဒတုယိဝန်ကီးချပ်  

Liu Guozhong က အဖွင့အ်မှာစကားေြပာ 

ကားခဲ့ပီး ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး ဦးမျိးေဇာ် 

သမ်ိး ဦးေဆာင်သည့ ်ြမန်မာကိယ်ုစားလှယ် 

အဖွဲတက်ေရာက်ကသည်။ 

ထိုေနာက် ပထမအကမ်ိ ဆင်းရမဲ ေလ ာခ့ျ 

ေရးှင့် ဖွံဖိးေရးဆိုင်ရာ ကမ ာ့မိတ်ဖက်

အဖွဲအစည်းေကာ်မတီအစည်းအေဝးကို 

ကျင်းပရာ “ကမ ာလုံးဆိုင်ရာ ဆင်းရွဲမ်းပါးမ  

ေလ ာခ့ျေရးှင့ ်ဖံွဖိးတိးုတက်ေရးမတ်ိဖက် 

အဖဲွအစည်း” (Global Partnership for Poverty 

Reduction and Development Alliance)ကိ ု

တရားဝင်တည်ေထာင်ေကာင်း ေကညာခဲ ့

သည်။ မတ်ိဖက်အဖဲွအစည်းတည်ေထာင်ရ 

ြခင်းရည်ရွယ်ချက်မှာ အြပန်အလှန်ေလးစား 

မ ှင့ ်ပူးေပါင်းအကျိးရိှေရးကိ ုအေြခခကံာ 

ဆင်းရမဲ ေလ ာခ့ျေရး၊ ြပည်သလူထူပုူးေပါင်း 

ပါဝင်ေသာ ေကျးလက်ဖံွဖိးေရးှင့ ်ေရရှည် 

တည်တံ့ေသာ ဖွံဖိးတိးုတက်မ တိုတွင် 

အေတွအǧကံဖလှယ်၍ ပူးေပါင်းေဆာင ်

ရွက်ရန်ြဖစ်ပီး အဆိပုါအစည်းအေဝးတွင် 

GPPAD Charter ၊ ေကာ်မတီဥက   ှင့် 

ဒုတိယဥက   များ ေရွးချယ်ြခင်း၊ GPPAD 

Action Plan တိုကို အတည်ြပြခင်းများ 

ေဆာင်ရွက်ခဲ့သည်။ 

မွန်းလွဲပိုင်းတွင် ဖိုရမ်အား ေခါင်းစ် 

ေလးခခဲွု၍ Parallel Sessions ကျင်းပခဲရ့ာ 

တက်ေရာက်လာကသည့် ဝန်ကီးများ၊ 

ဒတုယိဝန်ကီးများှင့ ်ကိယ်ုစားလှယ်များက 

အပ်ုစခဲွု၍ ေခါင်းစ်အသီးသီးြဖင့ ်မနိ့် ခွန်း 

ေြပာကားပီး   ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးက 

Sub-Forum 3: Social Equity and Inclusive 

Development က  ၌ မနိ့် ခွန်းေြပာကားရာ 

ြမန်မာိင်ုငအံေနြဖင့ ်အြပန်အလှန်ပူးေပါင်း 

ေဆာင်ရွက်မ ၊ ြပည်သလူထူပုူးေပါင်းပါဝင် 

ေသာ ေကျးလက်ဖွံဖိးေရးှင့် ေရရှည ်

တည်တံ့ေသာ ဆင်းရဲမ ေလ ာ့ချေရးကို 

အားေပးေကာင်း ထပ်ေလာင်းအတည်ြပ 

ခဲ့ပီး ကမ ာလုံးဆိင်ုရာ မတ်ိဖက်ိင်ုငမံျားှင့ ်

ဆက်လက်ပူးေပါင်းကာ ဆင်းရမဲ ေလ ာခ့ျ 

ေရးှင့်   အားလုံးပါဝင်ိုင်ေသာ   ဖွံဖိး 

တိုးတက်ေရးပတ်ဝန်းကျင် တည်ေဆာက် 

သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း   အေလးေပးေြပာ 

ကားခဲ့သည်။

ေမလ၂၈ ရက်တွင် ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး

ှင့ ်ကိယ်ုစားလှယ်အဖဲွသည် ေပကျင်းမိ

ပင်းကူးခိုင်သိုသွားေရာက်၍ တုတ် 

ြပည်သူ့သမ တိုင်ငံမှ ေဆာင်ရွက်ထား

ေသာ ေကျးရွာအဆင့ဆ်င်းရမဲ ေလ ာခ့ျေရး

လုပ ်ငန်းေဆာင်ရ ွက်ထားရှိမ  များ ှင့ ် 

ေကျးလက်ေဒသဖံွဖိးတိုးတက်ေရး၊ ေခတ်မ ီ

စိက်ုပျိးေရး၊ သန့်ရှင်းေသာစွမ်းအင်အသုံးြပ

မ ှင့ ်လေူနမ ဘဝြမင့တ်င်ေရးဆိင်ုရာစမီကံန်ိး

များကို ေလ့လာကည့် ခဲ့သည်။ 

ထိုြပင် ေဒသခြံပည်သမူျား၏လမူ စီးပွား 

ဘဝတိုးတက်လာမ ှင့် ဆင်းရဲမ ေလ ာ့ချ 

ေရးအတွက် အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင် 

ရွက်ေနေသာ လက်ေတွကျသည့် ဖွံဖိး 

ေရးစနစ်များကို  ကည့် ေလ့လာခဲ့ပီး 

ေကျးလက် ေဒသများ ေရရှည်ဖံွဖိးတိုးတက် 

ေစေရးအတွက် အေတွအǧကံများှင့  ်

ေအာင်ြမင်မ များကိ ုအြပန်အလှန်ေဆွးေွး 

ဖလှယ်ခဲ့ကသည်။

ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ဦးေဆာင်ေသာ 

ြမန်မာကိယ်ုစားလှယ်အဖဲွသည် ယေန့တွင် 

တတ်ုြပည်သူ့သမ တိင်ုင ံေပကျင်းမိမှ 

ရန်ကန်ုမိသိုေလေကာင်းခရးီြဖင့ ်ြပန်လည် 

ေရာက်ရှိခဲ့ေကာင်း သိရသည်။      ြမဝတီ

ကမ  ာလုံးဆိုင်ရာဆင်းရဲွမ်းပါးမ ေလ ာ့ချေရးှင့်ဖွံဖိးေရးဖိုရမ်သို 

ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ဦးမျိးေဇာ်သိမ်း တက်ေရာက်ေဆွးေွး

 ေရှဖုံးမှအဆက်ေရှဖုံးမှအဆက်

အခမ်းအနားသို ိင်ုငေံတာ်သဃံမဟာ

နာယကအဖဲွဥက   ဆရာေတာ် သန်လျင်မိ၊ 

မင်းေကျာင်းပထမြပန်စာသင်တိက်ု ပဓာန

နာယက အဘဓိဇမဟာရ  ဂု၊ု အဂ မဟာ

ပ  ိတ၊ အဂ မဟာသဒ မ ေဇာတိကဓဇ 

ေဒါက်တာ ဘဒ  စ ိမာဘဝိသံအမှးြပေသာ 

ဆရာေတာ်ကီးများ၊ တပိဋိကဓရ တပိဋိက

ေကာဝဒိ ေရွးချယ်ေရးအဖဲွ ဩဝါဒါစရယိ

ဆရာေတာ်ကီးများ၊ တပိဋိကဓရ တပိဋိက

ေကာဝိဒ ဆရာေတာ်များ၊ တိပိဋကဓရ 

တိပိဋကေကာဝိဒ ေရွးချယ်ေရးစာေမးပွ ဲ

ပုစ ကအကူဆရာေတာ်များှင့ ်ကီးကပ်

ေရးဆရာေတာ်များ၊   (၇၈)ကိမ်ေြမာက ်

တပိဋိကဓရ တပိဋိကေကာဝဒိေရွးချယ်ေရး

စာေမးပဲွတွင် အာဂုသံေဘာေရးေြဖေအာင်ြမင်

ေတာ်မူကသည့ ်   သာသနာ့အာဇာနည် 

အရှင်သြူမတ်များ က ေရာက်ေတာ်မူကပီး 

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ် 

ဒတုယိသမ တ ဦးညိေစာှင့ဇ်နီး ေဒ စမ်း

စမ်းေအး၊  ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးများြဖစ်က

သည့ ်ေဒါက်တာသက်ခိင်ုဝင်း၊ ဦးထန်ိလင်း၊ 

ဦးတင်ဦးလွင်၊   ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး 

ဝန်ကီးချပ် ဦးေအာင်ိင်ုသှူင့ ်၎င်းတို၏ 

ဇနီးများ၊     ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်ုံးမ ှ

တပ်မေတာ်အရာရိှကီးများ၊ ရန်ကန်ုတိင်ုး

စစ်ဌာနချပ်  တိင်ုးမှးှင့ ်တိင်ုးေဒသကီး

လ တ်ေတာ်ဥက   ၊ အစိုးရအဖဲွဝန်ကီးများ၊ 

ဌာနဆိင်ုရာတာဝန်ရိှသမူျားှင့ ်ဖတ်ိကား

ထားသူများ    တက်ေရာက်ကည်ညိက

သည်။ 

ဦးစွာ တိပိဋကဓရ တိပိဋကေကာဝိဒ 

ေရွးချယ်ေရးစာေမးပဲွ ဩဝါဒါစရယိအဖဲွဥက    

ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး ဟသ  ာတမိ 

မိုးေကာင်းေကျာင်းတိုက ်ပဓာနနာယက 

အဘဓိဇမဟာရ  ဂု၊ု အဘဓိဇအဂ မဟာ

သဒ မ ေဇာတကိ ဘဒ  သဓုမ ာစာရာဘဝိသံ 

မဟာေထရ်ြမတ်ကီးထံမှ ဒုတိယသမ တ 

ဦးညိေစာှင့ဇ်နီးအမှးြပေသာ ဧည့ပ်ရသိတ်

များက   ငါးပါးသီလခံယူေဆာက်တည်

ကသည်။

ထိုေနာက်      ိုင်ငံေတာ်သံဃမဟာ 

နာယကအဖွဲဥက          သန်လျင်မိ၊ 

မင်းေကျာင်းပထမြပန်စာသင်တိက်ု ဦးစီး

ပဓာနနာယက   ေဒါက်တာဘဒ  စ ိမာ

ဘိဝံသက     သာရဏီယဩဝါဒကထာ

ကို           မ က်ကားချးီြမင့်ေတာ်မူသည်။ 

(ိင်ုငေံတာ်သဃံမဟာနာယကအဖဲွဥက    (ိင်ုငေံတာ်သဃံမဟာနာယကအဖဲွဥက    

ဆရာေတာ်၏ သာရဏယီဩဝါဒကထာကိ ုဆရာေတာ်၏ သာရဏယီဩဝါဒကထာကိ ု

စာမျက်ှာ(၃)တွင်   သီးြခားေဖာ်ြပထားစာမျက်ှာ(၃)တွင်   သီးြခားေဖာ်ြပထား

ပါသည်။)ပါသည်။)

ယင်းေနာက် သာသနာေရးဝန်ကီးဌာန 

ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး   ဦးတင်ဦးလွင်က 

သာသနာေရးဆိင်ုရာများ ေလ ာက်ထားသည်။

ဆက်လက်၍ တိပိဋကဓရ တိပိဋက

ေကာဝဒိဘဲွရရိှေတာ်မသူည့ ်ရန်ကန်ုတိင်ုး

ေဒသကီး ဒဂုံမိသစ်(အေရှပိင်ုး)မိနယ် 

တပိဋိကမဟာဂ ဝင်နကိာယ်ေကျာင်းတိက်ု

မှ အရှင် ဝစိတိ သာရှင့် မလူအာဘဓိမ ိက 

ဘဲွတဆံပ်ိေတာ်ရရိှေတာ်မသူည့ ်ရန်ကန်ု

တိုင်းေဒသကီး   ဒဂုံမိနယ်  တိပိဋက

နိကာယေကျာင်းတိုက်မ ှ    အရှင်ဂ မာ

တိုအား   ဒုတိယသမ တ   ဦးညိေစာက   

ဘွဲတံဆိပ်ေတာ်ှင့်  ေအာင်လက်မှတ်

များကို ဆက်ကပ်လှဒါန်းသည်။

ထိုေနာက်  မလူအာဘဓိမ ိကဘဲွတဆံပ်ိ

ေတာ်ရ သာသနာအ့ာဇာနည်အရှင်ြမတ် ၂ ပါး၊  

ဒဃီနကိာယေကာဝဒိဘဲွ ဘဲွတဆံပ်ိေတာ်ရ 

သာသနာ့အာဇာနည်အရှင်ြမတ် ၃ ပါး၊ 

ဒဃီဘာဏကဘဲွတဆံပ်ိေတာ်ရ သာသနာ့

အာဇာနည်အရှင်ြမတ် ၁ ပါး၊  ဝနိယေကာဝဒိ 

ဘွဲတံဆိပ်ေတာ်ရ  သာသနာ့အာဇာနည်

အရှင်ြမတ် ၇ ပါး၊ ဝနိယဓရဘဲွတဆံပ်ိေတာ်ရ 

သာသနာ့အာဇာနည်အရှင်ြမတ် ၂၈ ပါး၊ 

ဥဘေတာဝဘိဂ  ေကာဝဒိ ဘဲွတဆံပ်ိေတာ်ရ 

သာသနာ့အာဇာနည်အရှင်ြမတ ် ၁၁ ပါး၊ 

ဥဘေတာဝိဘဂ  ဓရဘွဲ   တံဆိပ်ေတာ်ရ 

သာသနာ့အာဇာနည် အရှင်ြမတ ်၄၆ ပါး

တိုအား ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးများ၊  တိုင်း

ေဒသကီးဝန်ကီးချပ်ှင့ ်တာဝန်ရိှသမူျားက 

ဘဲွတဆံပ်ိေတာ်ှင့ေ်အာင်လက်မှတ်များ 

ဆက်ကပ်လှဒါန်းကသည်။

ယင်းေနာက်   ိုင်ငံေတာ်သံဃမဟာ

နာယကအဖဲွအကျိးေတာ်ေဆာင် မ ေလးမိ 

မစိုးရမ်ိတိက်ုသစ် မဟာနာယက  ဓမ သမဒိ ိ

ေကျာင်းဆရာေတာ ်  အဂ မဟာပ  ိတ 

အဂ မဟာ သဒ မ ေဇာတိကဓဇ မဟာဓမ 

ကထကိ  ဗဟဇုနဟတိဓရ ဘဒ  ဝါေသ  ာ

ဘိဝံသထံမှ    ဒုတိယသမ တှင့်ဇနီးှင့် 

ဧည့ပ်ရသိတ်များက အေုမာဒနာတရား

နာယူကပီး   လှဒါန်းမ အစုစုတုိအတွက် 

ေရစက်သွန်းေလာင်း   အမ ေပးေဝက

သည်။

ဆက်လက်၍ ဒုတိယသမ တှင့်ဇနီး၊ 

ဧည့်ပရိသတ်များှင့်   အလှရှင်များက 

တပိဋိကဓရ တပိဋိကေကာဝဒိ ေရွးချယ်ေရး

စာေမးပဲွတွင် ေအာင်ြမင်ေတာ်မူကသည့် 

သာသနာအ့ာဇာနည်အရှင်သြူမတ်တိုအား 

ဓမ ပူဇာအြဖစ်  လှဖွယ်ဝတ ပစ ည်းများ 

ေလာင်းလှပူေဇာ်ကပီး     လိုဏ်ဂူေတာ်

ပရိဝုဏ်အတွင်း     ဆ  သဂ   ါယနာတင်

ေအာင်ပဲွ ှစ်(၇၀)ြပည့်အထမ်ိးအမှတ်အြဖစ် 

ဖွင့်လှစ်ထားသည့်  ပထမသဂ   ါယနာတင် 

မှ ဆ  သဂ   ါယနာတင် အေကာင်းအရာ 

များှင့ ်ယေန့ေခတ်သာသနာေရးဆိင်ုရာ

ေဆာင်ရွက်ချက်ြပကွက်များကိ ုလှည့လ်ည်

ကည့် ကသည်။

တပိဋိကဓရ တပိဋိကေကာဝဒိ ေရွးချယ်

ေရးစာေမးပွဲကီးကို ဗုဒ သာသနာေတာ်၌ 

ဘုန်းကံပါရမီအထူး eာဏ်ပညာအထူး

ှင့ြ်ပည့စ်ုေံသာ ပဂု ိလ်ထူးတိုကိေုဖာ်ထတ်ု

ေရး၊ ပရယိတ ိသာသနာေတာ်ကိ ုအားေပး

ချးီေြမာက်ရာတွင် အထက်တန်းအကျဆုံး 

ချးီေြမာက်ေရးှင့ ် သာသနာေတာ်၌ ဓမ 

ေစတထီိက်ုေသာ ပဋိကသုံးပုံ တ်ငုေံဆာင်

ပဂု ိလ်ထူးတိုကိ ုေဖာ်ထတ်ု ပေူဇာ်ေရးတိုကိ ု

ရည်ရွယ်၍    ကျင်းပြခင်းြဖစ်ေကာင်း၊ 

စာေမးပဲွကီးစတင်ကျင်းပသည့ ်(၁၃၁၀ ြပည့်

ှစ်) ၁၉၄၈ ခှုစ်မှစ၍ ၂၀၂၆ ခှုစ်အတွင်း 

တပိဋိကဓရ တပိဋိကေကာဝဒိ ဘဲွတဆံပ်ိ 

ေတာ်ရ သာသနာအ့ာဇာနည်အရှင်သြူမတ်

များ ထူးြခားစွာေပ ထွန်းခဲ့ရာ ယခု (၇၈) 

ကမ်ိ ေြမာက် တပိဋိကဓရ တပိဋိကေကာဝဒိ 

ေရွးချယ်ေရးစာေမးပဲွတွင် ေပ ထွန်းလာသည့် 

အရှင်ဝစိတိ သာရ အရှင်သြူမတ်မှာ ၁၈ ပါး

ေြမာက်   သာသနာအ့ာဇာနည်ြဖစ်ေကာင်း

ှင့်    တိပိဋကဓရ   တိပိဋကေကာဝိဒ 

သာသနာအ့ာဇာနည်     အရှင်သြူမတ်များ 

ဆက်လက်ေပ ထွန်းလာဦးမည်ြဖစ်ေကာင်း 

သိရသည်။                                  ြမဝတီ

ေနြပည်ေတာ်   ေမ   ၂၉ေနြပည်ေတာ်   ေမ   ၂၉

ြမန်မာိင်ုငှံင့ ်တတ်ုိင်ုငတံိုအကား ပိမုိခုျစ်ကည်ရင်းီှးေစေရး၊ ယ်ေကျးမ 

ဖလှယ်ေရးှင့ ် ြပည်သူများအကား ထိေတွဖလှယ်မ ြမင့်တင်ိုင်ေရးတိုကိ ု

ရည်ရွယ်၍  “၂၀၂၆ ခုှစ် တုတ်ုပ်ရှင်ြပပွဲ ရက်သတ ပတ်အစီအစ်”“၂၀၂၆ ခုှစ် တုတ်ုပ်ရှင်ြပပွဲ ရက်သတ ပတ်အစီအစ်”ကို 

ဇွန်လ ၈ ရက်မှ ၁၁ ရက်အထိ  ေနြပည်ေတာ်  ဥတ ရသီရိမိနယ ်Ocean 

ေဈးဝယ်စင်တာရှ ိJCGV ုပ်ရှင်ုံ၌ ကျင်းပမည်ြဖစ်သည်။

အဆိပုါ ပ်ုရှင်ြပပဲွတွင် ြမန်မာဘာသာစာတန်းထိုး တတ်ုပ်ုရှင်ဇာတ်ကား 

၇ ကားြပသသွားမည်ြဖစ်ရာ  ြပည်သမူျား အခမဲလ့ာေရာက်ကည့် ိင်ုေကာင်း

သိရသည်။                                                                                                                                                   

ြမဝတီ

၂၀၂၆ ခုှစ် တုတ်ုပ်ရှင်ြပပွဲ 
ရက်သတ ပတ်အစီအစ် 

ကျင်းပမည်



၆ ြပည်တွင်းသတင်း ၃၀-၅-၂၀၂၆

မိုင်းရယ်   ေမ   ၂၉မိုင်းရယ ်  ေမ   ၂၉

ရှမ်းြပည်နယ်(ေြမာက်ပိုင်း) မိုင်းရယ်

မိနယ်  ေကျးလက်ေဒသဖံွဖိးတုိးတက်

ေရးဦးစီးဌာနမှ ယခဘု  ာှစ် ရက် ၁၀၀ 

စီမံချက်ြဖင့်ေဆာင်ရွက်သည့ ်   ေကျးရွာ

ဖံွဖိးတိးုတက်ေရးလပ်ုငန်းစမီကံန်ိး(VDP) 

ရန်ပုေံင ွလ ဲေြပာင်းေပးအပ်ပဲွကိ ုေမလ ၂၉ 

ရက်တွင်  အေထေွထအွပ်ုချပ်ေရးဦးစီးဌာန

အစည်းအေဝးခန်းမ၌ ကျင်းပသည်။

ေရှးဦးစွာ အခမ်းအနားတွင် မိနယ်စမီံ

ခန့် ခဲွေရးှင့ ်အပ်ုချပ်ေရးေကာ်မတဦက    

ဦးစိုးမင်းေအာင်က အဖွင့အ်မှာစကားေြပာ

ကားပီး  ြပည်နယ်လ တ်ေတာ်ကိုယ်စား

လှယ် ဦးစိင်ုးခမ်းေကာ်က စမီကံန်ိးလပ်ုငန်း

ဆိင်ုရာများကိ ုြဖည့စွ်က်ေြပာကားသည်။

ထိုေနာက်  မိနယ်ေကျးလက်ေဒသ

ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးဦးစီးဌာန     ဦးစီးမှး 

ဦးေအာင်ဝင်းခိုင်ဦးက     ယခုဘ  ာှစ် 

ရက်  ၁၀၀  စီမံချက်ြဖင့်ေဆာင်ရွက်မည့ ်

ေကျးလက်ဖံွဖိးေရး       လပ်ုငန်းများှင့်

ပတ်သက်၍ ရှင်းလင်းတင်ြပသည်။

ယင်းေနာက် မိနယ်စီမံခန့်ခွဲေရးှင့်

အပ်ုချပ်ေရးေကာ်မတဦက   ှင့ ်ြပည်နယ်

လ တ်ေတာ်ကိယ်ုစားလှယ်တိုက ေကျးရွာ

ဖံွဖိးတိးုတက်ေရးလပ်ုငန်းစမီကံန်ိး(VDP)

တွင်ပါဝင်သည့် မန်ေကျာင်းေကျးရွာှင့ ်

လွယ်ဆိင်ုေကျးရွာတိုမှ ေကာ်မတဝီင်များ

ထံ     ရန်ပုံေငွများေပးအပ်က ေကာင်း

သိရသည်။

ချမ်းေြမ့

 

မိုင်းရယ်မိနယ်၌ ေကျးရွာဖွံဖိးတိုးတက်ေရးလုပ်ငန်းစီမံကိန်း

(VDP)ရန်ပုံေငွ လ ဲေြပာင်းေပးအပ်

ပွင့်ြဖ    ေမ    ၂၉ပွင့်ြဖ    ေမ    ၂၉

မေကွးတိင်ုးေဒသကီး မင်းဘူးခိင်ု စိက်ုပျိးေရးဦးစီး

ဌာနှင့ ်ပွင့်ြဖမိနယ် စိက်ုပျိးေရးဦးစီးဌာန(မျိးသန့် ြခ)ံ

တိုပူးေပါင်းပီး    ေတာင်သူများ   သီးှံစိုက်ပျိးစွမ်းအား

တိုးတက်ြမင့မ်ားလာေစရန်ှင့ ်အထွက် န်းေကာင်းေသာ 

စိုက်ပျိးေရးနည်းစနစ်များကိုသိရှိိုင်ေစရန ်ရည်ရွယ်၍ 

ေြမဆီလ ာဖွံဖိးတိုးတက်ေရး   သစ်စိမ်းေြမဩဇာ(ပိုက်

ဆန်ေလ ာ်)  ထယ်ထိုးေြမြမပ်ြခင်း  ေတာင်သူပညာေပး

ကွင်းသုပ်ြပပွဲကိ ု ေမလ  ၂၉  ရက်တွင် ပွင့်ြဖမိနယ်

စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာန      (မျိးသန့်ြခံ)ရှိ     မျိးေစ့ထုတ်

စိုက်ကွက်၌ ကျင်းပသည်။

ေရှးဦးစွာ မေကွးတိင်ုးေဒသကီးစိက်ုပျိးေရးဦးစီးဌာန

ဒတုယိဦးစီးမှး ဦးေငဆွန်းက လယ်ယာစိက်ုပျိးေရးက  

ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးအတွက ်     အဖွင့်အမှာစကားေြပာ

ကားပီး   မင်းဘူးခုိင်    စုိက်ပျိးေရးဦးစီးဌာန  ဦးစးီမှး 

ေဒ ခင်စ ာဦးက   သစ်စိမ်းေြမဩဇာ(ပိုက်ဆန်ေလ ာ်)

ထည့်သွင်းအသံုးြပြခင်းြဖင့် ရရိှလာမည့်အကျိးေကျးဇူး 

များှင့်    သီးှံအလိုက်   အထွက် န်းတိုးတက်ေစေရး 

လိက်ုနာရမည့ ်စိက်ုပျိးေရးဆိင်ုရာများကိ ုရှင်းလင်းေြပာ

ကားသည်။ 

ဆက်လက်၍    ပွင့်ြဖမိနယ ် စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာန 

(မျိးသန့် ြခ)ံတာဝန်ခ ံဦးေအာင်ချစ်က ပွင့ြ်ဖမိနယ် စိက်ု

ပျိးေရးဦးစီးဌာန(မျိးသန့်ြခံ)မှ   စပါး၊  ှမ်း၊  ကုလားပဲ၊ 

ေနကာ စသည့မ်ျိးေကာင်းမျိးသန့်များ စိက်ုပျိးထတ်ုလပ်ု

ေနမ ှင့်     ြဖန့်ြဖးေဆာင်ရွက်ေပးေနမ များ၊   ခိုင်ေြမ

အသုံးချေရးတာဝန်ခ ံေဒ ခင်ခင်ညိက သစ်စမ်ိးေြမဩဇာ

(ပိက်ုဆန်ေလ ာ်)အသုံးြပြခင်း၏အကျိးေကျးဇူးများ၊ ခိင်ု

မျိးေစတ့ာဝန်ခ ံ ေဒ စန်းလဲေ့မာ်ေသာင်းက  မျိးေကာင်း

မျိးသန့်ထတ်ုလပ်ုပုနံည်းလမ်းများှင့ ်မျိးေကာင်းမျိးသန့်

ထားသိုနည်းစနစ်များ စသည့်အေကာင်းအရာများကို 

အသီးသီးရှင်းလင်းေဆွးေွးသည်။

ယင်းေနာက် ခိင်ုပိုးမ ားေရာဂါကာကွယ်ေရးတာဝန်ခ ံ 

ေဒ ခိင်ုခိင်ုဦးက  သဘာဝပိုးသတ်ေဆးြပလပ်ုသုံးစဲွနည်း

စနစ်များကို ရှင်းလင်းေြပာကားသည်။

ထိုေနာက် တာဝန်ရိှသမူျားက တက်ေရာက်လာကသူ

များကို  သစ်စိမ်းေြမဩဇာ(ပိုက်ဆန်ေလ ာ်) ထယ်ထိုး

ေြမြမပ်ြခင်း   ကွင်းသပ်ုြပေဆာင်ရွက်ကေကာင်း သရိ

သည်။                

လ  င်ဝင်းေလး(ပွင့်ြဖေြမ)

ပွင့ြ်ဖမိနယ်၌ သစ်စမ်ိးေြမဩဇာ(ပိက်ုဆန်ေလ ာ်) ထယ်ထိုးေြမြမပ်ြခင်း ေတာင်သပူညာေပးကွင်းသပ်ုြပ

တန့်ယန်း    ေမ    ၂၉တန့်ယန်း    ေမ    ၂၉

ရှမ်းြပည်နယ်(ေြမာက်ပိင်ုး) ေကျးလက်

ေဒသ       ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးဦးစီးဌာနမ ှ

တန့်ယန်းခုိင် တန့်ယန်းမိနယ်အတွင်း 

ယခုဘ  ာှစ်   ရက်  ၁၀၀  စီမံချက်ြဖင့ ် 

ဟိမုန်းေကျးရွာှင့ ်ေနာင်စန့်ေကျးရွာတို၌ 

ေကျးရွာဖံွဖိးေရးလုပ်ငန်းများ ေဆာင်ရွက်

ပီးစီးမ အေြခအေနများကိ ု ေမလ ၂၈ ရက်

က တာဝန်ရိှသမူျား ကွင်းဆင်းစစ်ေဆးက

သည်။

ထုိသုိကွင်းဆင်းစစ်ေဆးရာတွင်   ရှမ်း

ြပည်နယ်(ေြမာက်ပိင်ုး)  ေကျးလက်ေဒသ

ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးဦးစီးဌာန    ဦးစီးမှး 

ဦးေဇယျာညိ၊  တန့်ယန်းခိင်ုှင့ ်မိနယ်

တာဝန်ရှိသူများက    ေကျးရွာဖွံဖိးေရး

ေကာ်မတဝီင်များှင့်အတ ူဟိမုန်းေကျးရွာ

ှင့်    ေနာင်စန့်ေကျးရွာတို၌   ရက် ၁၀၀ 

အတွင်း        ေကျးရွာဖွံဖိးတိုးတက်ေရး

လပ်ုငန်းစမီကံန်ိး(VDP)ရန်ပုေံင၊ွ ေကျးရွာ

ြပည်သထူည့ဝ်င်ေငတွိုြဖင့ ်လပ်ုငန်းေဆာင်

ရွက်ပီးစီးမ အေြခအေနများကို   ကည့် 

စစ်ေဆးကသည်။

ယခုဘ  ာှစ်   ရက် ၁၀၀ အတွင်း 

ဟိုမန်းေကျးရွာ၌      ေကျးရွာတွင်းလမ်း 

အရှည် ေပ ၂၇၀၊ အကျယ် ၁၂ ေပ ၆ လက်မ၊ 

ထ ု၆ လက်မ ကွန်ကရစ်လမ်းခင်းြခင်းကို  

စီမံကိန်းရန်ပုံေငွ    ေငွကျပ်သိန်း ၁၅၀၊ 

ေကျးရွာြပည်သူထည့်ဝင်ေင ွေငွကျပ် ၁၄ 

ဒသမ ၀၇ သန်ိး၊ ေနာင်စန့်ေကျးရွာ၌ ေကျးရွာ

တွင်းလမ်း    အရှည်  ေပ  ၂၇၀၊  အကျယ် 

၁၂  ေပ ၆  လက်မ၊ ထ ု၆ လက်မ ကွန်ကရစ်

လမ်းခင်းြခင်းကိ ုစမီကံန်ိးရန်ပုေံင ွေငကွျပ်

သိန်း ၁၅၀၊ ေကျးရွာြပည်သူထည့်ဝင်ေငွ

ေငကွျပ် ၁၄ ဒသမ ၀၇ သန်ိးတိုြဖင့ ် ေကျး

လက်ေဒသဖံွဖိးတိုးတက်ေရးဦးစီးဌာနမှ 

ဝန်ထမ်းများက    အနီးကပ်ကီးကပ်ကာ 

ေကျးရွာသူ၊ ေကျးရွာသားများကိုယ်တိုင ်

ေမလဒုတိယပတ်မှ       စတင်အေကာင်

အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရွက်ခဲြ့ခင်းြဖစ်ေကာင်း 

သိရသည်။                                      သူသူ  

တန့်ယန်းမိနယ်အတွင်း 
ေကျးရွာဖံွဖိး ေရးလပ်ုငန်းများ

ေဆာင်ရွက်ပီးစီးမ 
အေြခအေနများကို 
ကွင်းဆင်းစစ်ေဆး 

ပုသိမ်   ေမ  ၂၉ပုသိမ်   ေမ  ၂၉

ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီး ပသုမ်ိမိနယ်

၌  ငါးကွမ်းရှပ်ေြခာက်များ အေရာင်းအဝယ်

ေကာင်းမွန်ေနေကာင်း    ပုသိမ်မိနယ်

မှ ငါးေြခာက်မျိးစုေံရာင်းဝယ်ေရးလပ်ုငန်း

လုပ်ကိုင်သ ူ ေဒ ေဆွေဆွ၏ေြပာြပချက်

အရ သိရသည်။ 

ပသုမ်ိမိနယ်၌ ယခှုစ်ေမလတတယိ

ပတ်မှ     လက်ရှိအချနိ်ထိ    ေဈးကွက်

အတွင်း ငါးကွမ်းရှပ်ေြခာက်များ  ဝယ်လို

အားေကာင်းပီး  အေရာင်းအဝယ်ေကာင်း

မွန်လျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။ 

"ေမလထဲမှာ ငါးကွမ်းရှပ်ေြခာက်ေတ ွ

အဝယ်လိက်ုေနပါတယ်။ ေဒသေဈးကွက်

မှာ          တြခားငါးေြခာက်ေတွနဲ့ယှ်ရင ်

ငါးကွမ်းရှပ်ေြခာက်က ပိုပီးအေရာင်းအဝယ်

ေကာင်းေနပါတယ်။  ငါးကွမ်းရှပ်ေြခာက်

ေတ ွပုမှံန်ထက်ပိုပီး အေရာင်းအဝယ်သွက်

လာေတာ့   ေရလုပ်သားေတွ၊  ကုန်သည်

ေတ၊ွ ငါးေြခာက်လပ်ုငန်းနဲ့ဆက်စပ်ေနသူ

ေတ ွ အလပ်ုအကိင်ုအခွင့အ်လမ်း အဆင်

ေြပေနပါတယ်"ဟု  ေဒ ေဆွေဆွကေြပာ

သည်။ 

ပသုမ်ိမိနယ်၌   ငါးေြခာက်မျိးစုေံရာင်း

ဝယ်ေရးလုပ်ငန်း    လုပ်ကုိင်သူများသည် 

ငါးကွမ်းရှပ်ေြခာက်များအပါအဝင် ေရထွက်

ကုန်ပစ ည်းများ၊ ပုစွန်ှင့်ကဏန်းများကို

ဝယ်ယူပီး   စနစ်တကျသန့်စင်ထပ်ုပိုးကာ   

ဝယ်ယသူည့ေ်ဒသများသို တင်ပိုေရာင်းချ

လျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။  သုတေကျာ်

ပုသိမ်မိနယ်၌ ငါးကွမ်းရှပ်ေြခာက်များ
အေရာင်းအဝယ်ေကာင်းမွန်ေန 



၇၃၀-၅-၂၀၂၆ တပ်မေတာ်သတင်း

ေနြပည်ေတာ်   ေမ   ၂၉ေနြပည်ေတာ်   ေမ   ၂၉

တပ်မေတာ်အေနြဖင့ ်  တိုင်းရင်းသား 

ြပည်သမူျား၏ ကျန်းမာေရးေစာင့ေ်ရှာက်မ  

လပ်ုငန်းများတွင် ိင်ုငေံတာ်အစိုးရှင့အ်တ ူ

တစ်ဖက်တစ်လမ်းမှ ကညူေီစာင့ေ်ရှာက်မ  

များ ေဆာင်ရွက်ေပးလျက်ရိှရာ တိင်ုးေဒသ 

ကီးှင့ ်ြပည်နယ်အသီးသီးရိှ တပ်မေတာ် 

ေဆးုမံျား၌ အရာရိှ၊ စစ်သည်၊ မသိားစမုျား၊ 

ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းများ၊ စစ်မ ထမ်းေဟာင်း 

အဖဲွဝင်များ၊ ြမန်မာုိင်ငံရဲတပ်ဖဲွဝင်များ၊ 

ြပည်သူ့စစ်(ဌာေန)    တပ်ဖဲွဝင်များအြပင်  

သံဃာေတာမ်ျား၊ သာသနာွယ်ဝင်သီလ 

ရှင်များှင့ ်ေဒသခတံိင်ုးရင်းသားြပည်သမူျား 

ကိုလည်း လက်ခံေဆးကုသေပးြခင်းများ 

ေဆာင်ရွက်ေပးလျက်ရှိသည်။ 

ထိသုိုေဆာင်ရွက်ေပးလျက်ရိှရာ  ယေန့ 

တွင် ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး၊ မဂ  လာဒုံမိ

နယ်ရှိ  တပ်မေတာ်အိုးေရာဂါအထူးကု

ေဆးုံကီး(ခုတင်-၅၀၀)ှင့် တပ်မေတာ်

ေဆးုံကီး(ခုတင်-၁၀၀၀)တို၌ ေဆးုံ

တက်ေရာက်ကုသမ    ခံယူလျက်ရှိေသာ 

အရာရိှ၊ စစ်သည်၊ မသိားစဝုင်များှင့ ်ေဒသခံ

ြပည်သမူျားအား      ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်ုံး

(ကည်း) မှ ဗုိလ်ချပ်ေကျာ်လင်းေမာင်ှင့် 

တိင်ုးမှး ဗုိလ်မှးချပ်တင်မင်းလတ်တုိက  

သွားေရာက်ကည့် ၍  လနူာတစ်ဦးချင်း၏ 

ေရာဂါြဖစ်ပွားမ ၊ ေဆးဝါးကသုေပးထားမ  

ှင့်  ကျန်းမာေရးတိုးတက်ေကာင်းမွန်မ  

အေြခအေနများကိ ုရင်းရင်းီှးီှးေမးြမန်း 

အားေပးစကားေြပာကားပီး  အာဟာရြဖည့်

စားေသာက်ဖွယ်ရာများ ေပးအပ်သည်။ 

ထိုေနာက် ေဆးုအံတွင်းလှည့လ်ည်ကည့်   

၍ တာဝန်ရိှသမူျား၏တင်ြပချက်များအေပ  

လိအုပ်သည်များ ေပါင်းစပ်ညိ  င်းေဆာင်ရွက်

ေပးသည်။

အလားတူ     ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စ ီ

နယ်ေြမ၊ တပ်မေတာ်ေဆးံုကီး (ခုတင်-

၁၀၀၀)၊ ကချင်ြပည်နယ်၊ ြမစ်ကီးနားမိရိှ 

တပ်မေတာ်ေဆးု၊ံ မွန်ြပည်နယ်၊ ေမာ်လမိင်

မိရှ ိတပ်မေတာ်ေဆးုံ၊ တနသ  ာရီတိုင်း 

ေဒသကီး၊ မိတ်မိရှ ိတပ်မေတာ်ေဆးုံ၊ 

ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး၊     ပုသိမ်မိရှိ 

နယ်ေြမခေံဆးတပ်ရင်း၊ မ ေလးတိင်ုးေဒသ

ကီး၊ မ ေလးမိ၊ နန်းမိတွင်းရိှ တပ်မေတာ် 

ေဆးုှံင့ပ်ခဲူးတိင်ုးေဒသကီး၊ ေတာင်ငူမိရိှ

တပ်မေတာ်ေဆးုံတို၌    တက်ေရာက်

ေဆးကုသမ ခံယူလျက်ရှိေသာ   အရာရှိ၊ 

စစ်သည်၊ မိသားစုဝင်များှင့်   ေဒသခံ

တိင်ုးရင်းသားြပည်သမူျားအား တိင်ုးစစ်ဌာန

ချပ်များမှ တိင်ုးမှးများှင့ ်တာဝန်ရိှသမူျား

က  သွားေရာက်ကည့် ၍ တစ်ဦးချင်း၏ 

ေရာဂါြဖစ်ပွားမ ၊ ေဆးဝါးကသုေပးထားမ ှင့် 

ကျန်းမာေရးတိုးတက်ေကာင်းမွန်မ အေြခ 

အေနများကိ ုရင်းရင်းီှးီှးေမးြမန်းအားေပး 

စကားေြပာကားပီး      အာဟာရြဖည့်

စားေသာက်ဖွယ်ရာများှင့ ်ချးီြမင့ေ်ငမွျား

ေပးအပ်ကသည်။

ထိုေနာက် တိင်ုးစစ်ဌာနချပ်များမှ တိင်ုးမှး 

များှင့ ်တာဝန်ရိှသမူျားသည် ေဆးုမံျား 

အတွင်း လှည့လ်ည်ကည့် စစ်ေဆးကပီး 

လိအုပ်သည်များေပါင်းစပ်ညိ  င်းေဆာင်ရွက်

ေပးခဲ့ကေကာင်းသတင်းရရိှသည်။ (၁၀၀)

တပ်မေတာ်ေဆးုံများှင့် ေဆးတပ်ရင်းများ၌ တက်ေရာက်ေဆးကုသမ ခံယူေနသူများအား ကည့် အားေပး

ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်ုံး(ကည်း)မှ ဗိုလ်ချပ်ေကျာ်လင်းေမာင်ှင့် ရန်ကုန်တိုင်း

စစ်ဌာနချပ် တိုင်းမှး ဗိုလ်မှးချပ်တင်မင်းလတ်နယ်ေြမခံတပ်မေတာ်ေဆးုံ၌ 

ေဆးကုသမ ခံယူေနသူတစ်ဦး၏   ကျန်းမာေရးတိုးတက်ေကာင်းမွန်မ အေြခအေန

များကိ ုရင်းရင်းှီးှီးေမးြမန်းအားေပးစကားေြပာကားစ်။

ေနြပည်ေတာ်တိင်ုးစစ်ဌာနချပ် တိင်ုးမှး ဗိလ်ုချပ်ကည်သိက်ု နယ်ေြမခတံပ်မေတာ်

ေဆးုံ၌ ေဆးကုသမ ခံယူေနသူတစ်ဦးအား အာဟာရြဖည့်စားေသာက်ဖွယ်ရာများ

ေပးအပ်စ်။

ေြမာက်ပိင်ုးတိင်ုးစစ်ဌာနချပ် တိင်ုးမှး ဗိလ်ုချပ်ေအာင်ေဇာ်ေထွး နယ်ေြမခတံပ်မေတာ်

ေဆးု၌ံ ေဆးကသုမ ခယံေူနသတူစ်ဦး၏ ကျန်းမာေရးတုိးတက်ေကာင်းမွန်မ အေြခ

အေနများကို ရင်းရင်းှီးှီးေမးြမန်းအားေပးစကားေြပာကားစ်။

အေရှေတာင်တိုင်းစစ်ဌာနချပ် တိုင်းမှး ဗိုလ်မှးချပ်သူရေဇာ်လွင်စိုး နယ်ေြမခံ

တပ်မေတာ်ေဆးုံ၌  ေဆးကုသမ ခံယူေနသူတစ်ဦး၏  ကျန်းမာေရးတိုးတက်

ေကာင်းမွန်မ အေြခအေနများကိ ုရင်းရင်းီှးီှးေမးြမန်းအားေပးစကားေြပာကားစ်။

ကမ်းိုးတန်းေဒသတိုင်းစစ်ဌာနချပ ်တိုင်းမှး ဗိုလ်ချပ်ေကျာ်ေကျာ်ဟန ်နယ်ေြမခံ

တပ်မေတာ်ေဆးုံ၌  ေဆးကုသမ ခံယူေနသူတစ်ဦး၏  ကျန်းမာေရးတိုးတက်

ေကာင်းမွန်မ အေြခအေနများကိ ုရင်းရင်းီှးီှးေမးြမန်းအားေပးစကားေြပာကားစ်။

အေနာက်ေတာင်တိင်ုးစစ်ဌာနချပ် တိင်ုးမှး  ဗိလ်ုမှးချပ်ေအာင်ေကျာ်ခိင်ု နယ်ေြမခံ

တပ်မေတာ်ေဆးုံ၌  ေဆးကုသမ ခံယူေနသူတစ်ဦး၏  ကျန်းမာေရးတိုးတက်

ေကာင်းမွန်မ အေြခအေနများကိ ုရင်းရင်းီှးီှးေမးြမန်းအားေပးစကားေြပာကားစ်။

အလယ်ပိင်ုးတိင်ုးစစ်ဌာနချပ် တိင်ုးမှး ဗိလ်ုမှးချပ်ေအာင်ေဌး နယ်ေြမခတံပ်မေတာ်

ေဆးုံ၌  ေဆးကုသမ ခံယူေနသူတစ်ဦး၏  ကျန်းမာေရးတိုးတက်ေကာင်းမွန်မ 

အေြခအေနများကို ရင်းရင်းှီးှီးေမးြမန်းအားေပးစကားေြပာကားစ်။

ေတာင်ပိင်ုးတိင်ုးစစ်ဌာနချပ် တိင်ုးမှး ဗုိလ်ချပ်စုိးေကျာ်ထက် နယ်ေြမခတံပ်မေတာ်

ေဆးုံ၌  ေဆးကုသမ ခံယူေနသူတစ်ဦးအား အာဟာရြဖည့်စားေသာက်ဖွယ်ရာ

များေပးအပ်စ်။



၈ ကျန်းမာေရးေဆာင်းပါးှင့်ြပည်တွင်းသတင်း ၃၀-၅-၂၀၂၆

လက်ေတွအသုံးချေဆးနည်းတို(ေဆးမီးတို)များ
ဆရာကီးခင်ဗျာ။ က န်ေတာ် အားကစားလပ်ုရင်း ဆရာကီးခင်ဗျာ။ က န်ေတာ် အားကစားလပ်ုရင်း 

လက်ေမာင်းဆုြံပတ်ဖူးပါတယ်။ ေနာက်ပိင်ုးမှာ အခန့်  လက်ေမာင်းဆုြံပတ်ဖူးပါတယ်။ ေနာက်ပိင်ုးမှာ အခန့်  

မသင့်ရင် လက်ေမာင်းဆုံက မကာခဏ ြပန်ြပတ် မသင့်ရင် လက်ေမာင်းဆုံက မကာခဏ ြပန်ြပတ် 

ေလရိှ့ပါတယ်။ ြပတ်ရင် မမိဘိာသာ ြပန်ထည့လ်ိုရပါ ေလရိှ့ပါတယ်။ ြပတ်ရင် မမိဘိာသာ ြပန်ထည့လ်ိုရပါ 

တယ်။ ဒါေပမဲ့ ရာသီဥတုေအးတဲ့အခါ ပခုံးအဆစ် တယ်။ ဒါေပမဲ့ ရာသီဥတုေအးတဲ့အခါ ပခုံးအဆစ် 

က ကိုက်ခဲေလ့ရှိပါတယ်။ ညဘက်ေအးတဲ့အချနိ် က ကိုက်ခဲေလ့ရှိပါတယ်။ ညဘက်ေအးတဲ့အချနိ ်

ဖအိပ်ိရင်လည်း ကိက်ုပါတယ်။ ေဆးနည်းေလးေြပာြပ ဖအိပ်ိရင်လည်း ကိက်ုပါတယ်။ ေဆးနည်းေလးေြပာြပ 

ေပးပါ။ေပးပါ။

ေတာေရှာက်ြမစ်၊    ဝံအူြမစ်    ေသွးလိမ်းပါ။ 

ေဆးလမ်ိးပီး လက်ေမာင်းဆုကံိုငမ်ိေအာင် ပတ်တီး 

နဲ့ စည်းေပးထားိုင်ရင ်ပိုေကာင်းပါတယ်။  ပခုံးကို 

သိင်ုးပီးစည်းတဲန့ည်းနဲ  ့ စည်းရမှာြဖစ်ပါတယ်။ ေအးတဲ ့

အချနိ် ဒါမှမဟုတ် ညအိပ်ရာဝင်ချနိ် လက်ေမာင်းဆု ံ

ကိုက်ခဲရင ်လွယ်ကူတဲ့နည်းကေတာ ့ဗာဒံရွက် ဒါမှ 

မဟုတ် ရဲယုိရွက်မီးကင်ပီးေတာ့ ှမ်းဆီ ဒါမှမဟုတ် 

မုန်ညင်းဆီသုတ်ပီး လက်ေမာင်းဆုံမှာ ကပ်ေပးပါ။ 

အထူးသြဖင့ ်ေအးတဲအ့ချန်ိ ညအပ်ိတဲအ့ခါ ြပတ်ဖူးတဲ့

လက်ေမာင်းဆုံဘက်ကိ ုဖိမအိပ်တာ အေကာင်းဆုံး

ြဖစ်ပါတယ်။

ဆရာကီးခင်ဗျာ။ က န်ေတာ်က အလပ်ုမှာ မတ်တတ် ဆရာကီးခင်ဗျာ။ က န်ေတာ်က အလပ်ုမှာ မတ်တတ် 

ရပ်ရတာ များပါတယ်။ အခုေနာက်ပိုင်း ဝလာပီး ရပ်ရတာ များပါတယ်။ အခုေနာက်ပိုင်း ဝလာပီး 

မကာခဏ ေြခသလုံးက က်တက်လိုပါ။ များေသာ မကာခဏ ေြခသလုံးက က်တက်လိုပါ။ များေသာ 

အားြဖင့် အလုပ်လုပ်ေနချနိ်မှာ က က်မတက်ဘဲ ည အားြဖင့ ်အလုပ်လုပ်ေနချနိ်မှာ က က်မတက်ဘဲ ည 

အပ်ိရာဝင်ခါနီးမှာ က က်တက်ေလရိှ့ပါတယ်။ က က် အပ်ိရာဝင်ခါနီးမှာ က က်တက်ေလရိှ့ပါတယ်။ က က် 

တက်တဲ့အခါ အေတာ်ေလးခံစားရတာမို ေဆးနည်း တက်တဲ့အခါ အေတာ်ေလးခံစားရတာမို ေဆးနည်း 

ေလးေပးပါဆရာ။ေလးေပးပါဆရာ။

က က်တက်တဲ့အချနိ်မှာ   ေမှာက်လျက်အိပ်ပီး 

ေြခေထာက်ကိ ုေနာက်ြပန်အဆံုးထိေကွးပီး တင်ပါး 

နားအထိ  ေကွးထားပါ။  ေဘးနားမှာအကူရှိရင  ်

ေြခေထာက်ကုိ ရုိင်သေလာက် ေနာက်ြပန်ေကွးပီး 

ဖိထားေပးခိုင်းရင်လည်းရပါတယ်။ က က်တက်တာ 

ကျသွားေတာ့မ ှြပန်ဆန့်ထုတ်ပါ။ က က်တက်တတ် 

သေူတရွဲတေံကာက်ခွက်ထ ဲစမ်းသပ်ကည့ရ်င် အလုံး 

အဖုေတွရတတ်ပါတယ်။  မုန်ညင်းဆီ  ဒါမှမဟုတ် 

ှမ်းဆီကို  မီးနဲ့အပူေပးပီး  တံေကာက်ခွက်ထဲကို 

စိမ့်ဝင်ေအာင ်နာနာပွတ်လိမ်းေပးပါ။ ပီးရင ်အဝတ် 

ဒါမှမဟုတ် ပတ်တီးနဲ့ တစ်နာရီေလာက်ကာေအာင် 

စည်းထားေပးပါ။ တေံကာက်ခွက်အေကာေတ ွေပျာ့

လာရင်    က က်တက်တာ   သက်သာေစပါတယ်။ 

ညအိပ်ရာဝင်ခါနီးတိုင်း    သံပရာသီးေဖျာ်ရည်မှာ 

ဆားေလးေလးထည့ ်ေဖျာ်ေသာက်ရင်လည်း က က် 

တက်တာသက်သာေစိင်ုပါတယ်။ ေခ းထွက်များပီး 

ပအူိက်ုမ လွန်ကတဲဲအ့ခါ ဓာတ်ဆားရည်ေသာက်ေပး 

တာကလည်း က က်တက်တာကို သက်သာေစိုင် 

ပါတယ်။

ဆရာကီးခင်ဗျာ။ ခုန်ချရာကေန ခဲလုံးနင်းမိပီး ဆရာကီးခင်ဗျာ။ ခုန်ချရာကေန ခဲလုံးနင်းမိပီး 

ဖေနာင့်မှာ အသားေကနာြဖစ်ေနပါတယ်။ ေပျာက် ဖေနာင့်မှာ အသားေကနာြဖစ်ေနပါတယ်။ ေပျာက် 

ကင်းေအာင် ဘယ်လိကုသုရင်ရပါမလ ဲေြဖကားေပးပါ။ ကင်းေအာင် ဘယ်လိကုသုရင်ရပါမလ ဲေြဖကားေပးပါ။ 

ဖေနာင့်အသားေကနာြဖစ်ရင်  အုတ်ခဲအပိုင်း 

တစ်ခုကို မီးဖုတ်ပါ။   ရဲလာတဲ့အခါ    ညပ်နဲ့ယူပီး 

ေရထဲှစ်ပါ။    အုတ်ခဲက    အေငွထွက်လာပါလိမ့ ်

မယ်။ ဂုန်နီအိတ် ဒါမှမဟုတ် ပိတ်စထူထူကိ ုအုတ်ခဲ

ေပ မှာ ေရစွတ်ပီးအုပ်ပါ။ အခိုးအေငွမေသခင်မှာ 

အတ်ုခေဲပ ကိ ုဖေနာင့ဖ်ကိပ်ပီး ခံိင်ုသမ  နင်းေပးပါ။ 

အဲဒီလို အုတ်ခဲမီးဖုတ်ကို ေရစိုဝတ်အုပ်နင်းေပးတာ

ကိ ုှစ်ကမ်ိ၊ သုံးကမ်ိ ရက်ဆက်ြပလပ်ုေပးရင် ဖေနာင့်

အသားေကနာေပျာက်ကင်းိုင်ပါတယ်။   ေနာက်

တစ်နည်းကေတာ့ မိဿလင်ဥအစိုကို ေထာင်းပီး 

ဖေနာင့မှ်ာ အုစံည်းေပးပါ။ ပီးရင် ဖေနာင့က်ိ ုဆားရည်

ခပ်ေွးေွးေလးစိမ်ေပးပါ။ ဖေနာင့်အသားေကနာ 

သက်သာေပျာက်ကင်းေစိုင်ပါတယ်။

ဆရာကီးခင်ဗျာ။ က န်ေတာ်က အငှားယာ်ေမာင်း ဆရာကီးခင်ဗျာ။ က န်ေတာ်က အငှားယာ်ေမာင်း 

တဲ့ အလုပ်လုပ်ပါတယ်။ အသက် ၄ဝ ေကျာ်ရှိပါပီ။ တဲ့ အလုပ်လုပ်ပါတယ်။ အသက် ၄ဝ ေကျာ်ရှိပါပီ။ 

အခရုက်ပိင်ုးအတွင်း ကားေမာင်းရင်း ဇက်ေလးလာ အခုရက်ပုိင်းအတွင်း ကားေမာင်းရင်း ဇက်ေလးလာ 

ပီး ငိုက်သလိုြဖစ်လာပါတယ်။ ကားအက်ဆီးဒင့် ပီး ငိုက်သလိုြဖစ်လာပါတယ်။ ကားအက်ဆီးဒင့ ်

ြဖစ်မှာစိုးလို အထူးသတထိားပီးေမာင်းေနရပါတယ်။ ြဖစ်မှာစိုးလို အထူးသတထိားပီးေမာင်းေနရပါတယ်။ 

ဘာေကာင့် အဲဒီလိုြဖစ်တာလဲ၊ ဘယ်လိုကုသရမလဲ ဘာေကာင့ ်အဲဒီလိုြဖစ်တာလဲ၊ ဘယ်လိုကုသရမလ ဲ

ဆရာ။ဆရာ။

ထိုင်ပီး    အာုံစိုက်အလုပ်လုပ်ရတဲ့သူေတွက 

ှစ်ကာလာတဲ့အခါ ဇက်ကျးီေပါင်းတက်ေရာဂါြဖစ ်

တတ်ပါတယ်။    ကွန်ပျတာအကည့်များတဲ့သူနဲ့ 

ကားေမာင်းရတဲ့သူေတွက    အာုံစိုက်ရတာချင်း 

အတတူပူါပ။ဲ ဇက်ကျးီေပါင်းတက်တာသက်သာေစဖို 

ေလက့ျင့ခ်န်းေတလွပ်ုရပါမယ်။ ကားေမာင်းတဲအ့လပ်ု 

ကိ ုခဏေလာက်နားသင့ရ်င်လည်း နားရပါမယ်။ တချိ 

ဇက်ကျးီေပါင်းတက်ေရာဂါေတမှွာ ကသုေပးတဲဆ့ရာ 

က ေလ့ကျင့်ခန်းလုပ်ခိုင်း၊ အေကာြပင်ေပး၊ ဇက်မှာ 

ေဆးကပ်ေပး၊ လိုအပ်ရင် ဇက်ကို Traction နည်းနဲ့ 

ခဲဆွဲကုသေပးတာေတွ    တစ်လေလာက်ကုသရင ်

သက်သာေပျာက်ကင်းတယ်လို ဆိပုါတယ်။ ဇက်ကျးီ

ေပါင်းရှိတဲ့သူေတွက အာုံစိုက်တဲ့အလုပ်နဲ့ ေရရှည်

မှာမသင့်ေလျာ်လို တြခားအလုပ်ေြပာင်းရတာမျိး

လည်းရှိပါတယ်။   အိပ်ရာဝင်ရင်ေတာင် ေခါင်းအုံး 

ှစ်လုံးဆင့်အိပ်တာ၊ မာေကာတဲ့ေခါင်းအုံးအြမင့်နဲ့ 

အိပ်တာတုိမလုပ်ဘဲ ေရှာင်က်ရပါမယ်။ ကျးီေပါင်း 

တက်ေရာဂါဆုိတာ အုိးအဆစ်ေတွက သစ်ပင်ေတွ 

မှာ အေပွးတက်သလို မူမမှန်တဲ့ အဖုအထစ်ထွက် 

တဲေ့ရာဂါြဖစ်ပါတယ်။ ကျးီေပါင်းတက်ေရာဂါအမျိးမျိး 

ကို တက်တဲ့ေနရာအေနအထားလိုက်ပီး ေအာက်ပါ 

အတိုင်း သက်သာေစမယ့်ေဆးနည်းတိုေတ ွတင်ြပ 

ေပးလိုက်ပါတယ်။

ဇက်ကျးီေပါင်းတက်ေရာဂါဇက်ကျးီေပါင်းတက်ေရာဂါ

မုန်ညင်းဆီကို မီးနဲ့ချက်ပီး ဇက်မှာ ခပ်ေွးေွး 

စမိ့ဝ်င်ေအာင် တစ်ေန့ှစ်ကမ်ိ လမ်ိးေပးပါ။ သေ  ဘာ 

ရွက်ကိေုပျာေ့အာင် ေရေွးစမ်ိပီး ဇက်ပိုးမှာ ကပ်ေပး 

ပါ။  ဇက်ကိုတံေတာင်ဆစ်နဲ့ ေထာက်ပီး  မှိပ်ရ။ 

အှိပ်မခံရ။     ကျးီေပါင်းနဲ့အေကာညပ်သွားရင ်

ဇက်လှည့်မရတာြဖစ်တတ်တယ်။  အေကာညပ်ရင်၊ 

အုံးလွဲရင် နွင်းနဲ့ဆားကို ဆတူေရာပီး ပိတ်စနဲ့ 

ကပ်ထပ်ုြပလပ်ုပါ။ ကပ်ထပ်ုကိ ုေရေွးေငွခ ံဇက်ကိ ု

မုန်ညင်းဆီလိမ်းပီး ခပ်ေွးေွးကပ်ထုပ်ထုိးေပးပါ။

ခါးကျးီေပါင်းတက်ေရာဂါခါးကျးီေပါင်းတက်ေရာဂါ

အထိင်ုများတဲသ့ေူတ၊ွ ခါးမှာထခိိက်ုဒဏ်ရာရရိှသူ

ေတွ ခါးိုးဆစ်ကျးီေပါင်းတက်တတ်တယ်။ ခါးိုး

ဆစ်ငါးဆစ်ရှိတယ်။ အဲဒီငါးဆစ်ရဲ ေအာက်ဆုံးမှာ 

မီးေညာင်းိုးအဆစ်ရှိတယ်။ အထိုင်ကာတဲ့သူေတွ၊ 

ထိုင်ပီးအလုပ်လုပ်ရတဲ့သူေတ ွှစ်ကာလာတဲ့အခါ 

ခါးိုးဆစ် (၄) နဲ့ (၅) ကား အေကာညပ်တတ်တယ်။ 

မီးေညာင်းိုးဆစ်နဲ့ အဆက်ကားမှာ အထိုင်ကာ

တာေကာင့် ကျးီေပါင်းတက်ပီး အရွတ်ခုတုံး ဝါရှာ

ေလးြပားပီး ပျက်စီးသွားတတ်တယ်။    အဲဒီအခါ 

ဆိုင်ရက်တီကာ (ေခ ) ေပါင်တစ်ေလ ာက် ဆင်းတဲ့ 

အာုေံကာေရာင်ေရာဂါြဖစ်တတ်တယ်။ ခါးနာတတ် 

သူေတွ   ေပျာ့တဲ့ေမွရာနဲ့   မအိပ်ရပါဘူး။   အတန် 

အသင့်မာတ့ဲအိပ်ရာ၊ အိပ်လုိက်ရင် ခွက်ဝင်မသွားတ့ဲ

အိပ်ရာမှာ အိပ်ရမယ်။ အိပ်ရာမဝင်မီ ဒူးေအာက်ပိုင်း   

ေရေလာင်းအိပ်ပါ။ ခါးက  အပူေတ ွေအာက်ကုိဆင်း

သွားမယ်။ သက်ရင်းကီးရွက်ခနုစ်ရွက်ကိ ုခါးေအာက်

မှာ ခင်းပီးအိပ်ရင်  ခါးကျးီေပါင်းနာ သက်သာေစ 

တယ်။  မုန်ညင်းဆီထဲကို ချင်းတက်အနည်းငယ ်

ထုေြခထည့်ပီး   မီးနဲ့ဆူေအာင်ချက်ထားပါ။ အဲဒီဆီ 

ကိ ုခါးမှာ တစ်ေန့ှစ်ကမ်ိ စမိ့ဝ်င်ေအာင်လမ်ိးေပးပါ။ 

ခါးနာရင် ေမှာက်ပီး အနင်းမခံပါနဲ့။ ကျးီေပါင်းနဲ့ 

ခါးေကာညပ်သွားတတ်တယ်။ မိဿလင်အေြခာက် 

ကို အမ န့်ကိတ်ပီး ပိတ်စနဲ့လက်သီးဆုပ်ေလာက်

ထပ်ုပီး ကပ်ထပ်ုြပလပ်ုပါ။ ကပ်ထပ်ုကိ ုေရေွးေငွ

မှာ  အပူေပးပီး မုန်ညင်းဆီ လိမ်းထားတဲ့ခါးမှာ 

ကပ်ထုပ်ထိုးေပးရင ်ကျးီေပါင်းနဲ့ ခါးေကာညပ်တာ 

သက်သာေပျာက်ကင်းေစိုင်တယ်။

ဒူးကျးီေပါင်းတက်ေရာဂါဒူးကျးီေပါင်းတက်ေရာဂါ

ဝတဲသ့ေူတ၊ွ အေလးအပင် ထမ်းရွက်သွားလာရသ ူ

ေတွ၊ ေန့စ် ေလှကားအဆင်းအတက ် ြပလုပ်ရသူ 

ေတွမှာ ဒူးကျးီေပါင်းတက်ေရာဂါ ြဖစ်တတ်တယ်။ 

တချိ ဒူးထိခိုက်မိရာကေန အရွတ်အေြမးကွာပီး 

ဒူးကျးီေပါင်းတက်ေရာဂါရသူေတွလည်းရှိတယ်။ ဒူး 

ကျးီေပါင်းရိှရင် ခ ာကုိယ်အေလးချန်ိ တတ်ုိင်သမ  

ေလ ာခ့ျေပးရမယ်။ အေလးအပင်ထမ်းရွက်တာ မြပလပ်ု 

ရဘူး။ ေလကှားအဆင်းအတက်ြပလပ်ုတာကိလုည်း 

ေရှာင်က်ရမယ်။ ဒူးကိ ုကာရှည်ေခါက်မထိင်ုရဘူး။ 

ဒူးကိေုမှာက်ပီး တေံကာက်ေကွးကေန အနင်းခတံာ 

မြပလပ်ုရပါ။ ဒူးနာရင် သက်ရင်းကီးြမစ်၊ ေတာေရှာက် 

ြမစ်၊ ဝံအူြမစ် ေသွးလိမ်းိုင်တယ်။ ချင်းေြခာက်မ န့် 

ှစ်ဆ၊ လင်းေနြမစ်အမ န့်  တစ်ဆေရာစပ်ပီး ေရေွး 

နဲ့ေဖျာ် ဒူးမှာလိမ်းအုံပီး ပတ်တီးစည်းထားေပးရင ်

ဒူးဆစ်အရွတ်ေရာင်တာ၊   ကျးီေပါင်းတက်တာေတ ွ

သက်သာေစိုင်တယ်။   ကိုယ်ရံကီးဂမုန်းရွက်ကို 

ေပျာေ့အာင်မီးကင်ပီး ှမ်းဆ ီဒါမှမဟတ်ု မန်ုညင်းဆ ီ

သုတ်ပီး ဒူးမှာ ပတ်တီးနဲ့ ှစ်နာရီကာေအာင ်စည်း 

ထားပါ။ ဒူးဆစ်ေတွေပျာ့ေပျာင်းပီး အဆစ်ကျပ်တာ 

သက်သာေစတယ်။ ကိယ်ုရံကီးရွက်က အချန်ိကာကာ 

စည်းရင် ယားတတ်တယ်။ ယားပီး အဖုထွက်ရင် 

သနပ်ခါးကို ဆားနဲ့ေရာေသွးပီး လိမ်းေပးပါ။

ဖေနာင့်ကျးီေပါင်းတက်ေရာဂါဖေနာင့်ကျးီေပါင်းတက်ေရာဂါ

ဖေနာင့်ကျးီေပါင်းတက်ေရာဂါက     ခ ာကိုယ် 

အေလးချနိ်များသူေတွမှာ ြဖစ်ေလ့ရှိတယ်။ တစ်ေန 

ကန်ု မတ်တတ်ရပ်ပီး အလပ်ုလပ်ုရသေူတမှွာလည်း 

ြဖစ်တတ်တယ်။ ဖေနာင့်မှာ ကျးီေပါင်းတက်တဲ့အခါ

တချိကျးီေပါင်းေရာဂါေတကွ အခ န်အတက်ထွက်ပီး 

ငှက် တ်သီးလို ဖေနာင့်မှာဆူးေနတာကို ဓာတ်မှန် 

ိုက်ကည့်ရင ်ေတွရတတ်တယ်။ အဲဒီအခါ ဖေနာင့် 

ကိခဲွုပီး ကျးီေပါင်းကိ ုြခစ်ထတ်ုပစ်ရတဲအ့ထြိဖစ်တတ် 

တယ်။   ဒါေကာင့်   တစ်ေနကုန်မတ်တတ်ရပ်ရတဲ့ 

အလပ်ုေတကွိ ုေရှာင်က်သင့တ်ယ်။ အဝလွန်သေူတ ွ

ဝတ်ိချရမယ်။   ဖေနာင့န်ာရင်   ေဒါက်ြမင့ဖ်နိပ်စီးတာ 

ကိုေရှာင်က်ပါ။   ဖေနာင့်နာရင်  အိဝင်တဲ့ ေရာ်ဘာ 

အမျိးအစားနဲ့ြပလပ်ုထားတဲ ့ဖနိပ်ကိ ုေြပာင်းစီးတာ 

အေကာင်းဆုံးပါ။    ဖေနာင့်ကျးီေပါင်းတက်သူေတ ွ

နံနက်ေရမချိးမီ     တစ်ကိမ်နဲ့    ညအိပ်ရာဝင်ခါနီး 

တစ်ကိမ် ဆားနင်းေပးရင ်ဖေနာင့်ကျးီေပါင်းတက်၊ 

ဖေနာင့်အသားေကနာသက်သာေစိုင်တယ်။ ဆား

နင်းနည်းမှာ ဖေနာင့်ှစ်ဖက်ဝင်ဆံ့တဲ့ ပလတ်စတစ်

ဇလုံအထူတစ်လုံးထဲမှာ      အိမ်သုံးဆားှစ်ပိဿာ

ထည့ပ်ါ။ ဆားထကဲိ ု ေြခဖဝါးနဲ့ ဖေနာင့ှ်စ်ဖက်နစ်ြမပ်

တဲ့အထိနင်းပါ။    ဖေနာင့်တစ်ဖက်က     တစ်ဖက်ချ 

တစ်လှည့်စီနင်းပါ။ ဆားနင်းချနိ် တစ်ကိမ်ကို မိနစ် 

၂ဝ ကေန    နာရီဝက်အထိ  နင်းပါ။   ဆားမနင်းမီ 

ေြခေထာက်ကိ ုဒူးအထက်ကေနေအာက် ေရေလာင်း 

ပီးမှနင်းပါ။ ဆားနင်းပီးရင်လည်း ဒူးအထက်ကေန 

ေအာက်ေရြပန်ေလာင်းရပါမယ်။ ဒါမှသာ ေြခေထာက် 

က  အခိုးြပန်မငုပ်ဘဲ   အြပင်ကိုထွက်သွားမယ်။ 

ေန့စ် ဆားနင်းတာကို တစ်လကေန ှစ်လအထိ 

ြပလုပ်ေပးရာကေန ဖေနာင့်ကျးီေပါင်းတက်ေရာဂါ၊ 

ဖေနာင့န်ာေရာဂါ ေပျာက်ကင်းသွားသေူတရိှွပါတယ်။       

ဖေနာင့န်ာရင် ေဆးနည်းတိေုတအွေနနဲ့ သက်ရင်းကီး

ရွက်ကိ ုညက်ေအာင်ေထာင်း ဖေနာင့မှ်ာပုံပီး ပတ်တီး

စည်းထားပါ။    ချင်းတက်ကိ ု ညက်ေအာင်ေထာင်း

ပီး နွင်းမ န့်အနည်းငယ်နဲ့ေရာနယ်ပီး ဖေနာင့်မှာ

စည်းထားပါ။ ဖေနာင့်မှာ အက်ကွဲေကာင်းေတွရှိရင ်

ပျားရည်နဲ့  ေထာပတ်ကိုေရာစပ်ပီး  ေလလုံေအာင် 

ပလတ်စတစ်အတ်ိနဲ့ ဖေနာင့မှ်ာ ထပ်ုစည်းပီး ညအပ်ိ 

ပါ။ နံနက်အိပ်ရာထမှာ  ေြခေဆးပါ။ အဲဒီလိုြပလုပ်

ေပးရင ် ဖေနာင့်ကွဲ၊  ဖေနာင့်နာ သက်သာေစိုင်ပါ

တယ်။ 

ကည်လွင်ြမင့(်မြုဒာ)

ရန်ကုန်   ေမ   ၂၉ရန်ကုန်   ေမ   ၂၉

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး     ကမာရွတ်

မိနယ် ြပည်သူ့ကျန်းမာေရးှင့က်သုေရး

ဦးစီးဌာနမှးုံး၌ ေကာင်းမွန်ေသာေဆးဝါး 

ေရာင်းချမ ကျင့်စ် (Good Pharmacy 

Practice -GPP)အသပိညာေပးေဟာေြပာ 

ပွဲကို ေမလ ၂၉ ရက်တွင် ကျင်းပသည်။

အဆိုပါ  အသိပညာေပးေဟာေြပာပွဲ 

တွင် ကမာရွတ်မိနယ ်ြပည်သူ့ကျန်းမာ 

ေရးဦးစီးဌာနမ ှ    တာဝန်ရှိသူတစ်ဦးက 

အဖွင့်အမှာစကားေြပာကားပီး အစား

အေသာက်ှင့်  ေဆးဝါးကွပ်ကဲေရးဦးစီး

ဌာနခွဲ(ရန်ကုန်)   ေဆးဝါးဌာနခွဲမှ  ဦးစီး 

အရာရှိများက  ေကာင်းမွန်ေသာေဆးဝါး 

ေရာင်းချမ ကျင့်စ် (Good Pharmacy 

Practice) ှင့်ပတ်သက်၍ သိသင့်ေသာ

အေကာင်းအရာများ၊ ေကာင်းမွန်ေသာ

ေဆးဝါးြဖန့် ြဖးမ ကျင့စ်် (Good Distri-

bution Practice)၊ ေဆးဝါးများေပးေဝြခင်း 

(Dispensing of Drugs) အေကာင်းများ 

ှင့ ်အမျိးသားေဆးဝါးဥပေဒှင့ပ်တ်သက်

၍   သိသင့်သိထိုက်သည်များကိ ု  အသိ

ပညာေပး ေဟာေြပာသည်။ 

ထုိေနာက်  တက်ေရာက်လာကသည့် 

ေဆးဆိုင်ပိုင်ရှင်များ၊ ေဆးဆိုင်ကီးကပ ်

သူ/ဆိုင်တာ၀န်ခံများက သိရှိလိုသည်

များကို ေမးြမန်းကရာ တာဝန်ရှိသူများ

က ြပန်လည်ေဆွးေွးေြဖကားေပးက

သည်။

အစားအေသာက်ှင့်ေဆးဝါးကွပ်ကဲ

ေရးဦးစီးဌာနသည် ေဆးဝါးေရာင်းချဆိင်ု 

များကို    အမျိးသားေဆးဝါးဥပေဒှင့ ်

အမန်ိ့ေကာ်ြငာစာများ တကိျစွာလိက်ုနာ 

ေစေရးှင့်  ေဆးဝါးများ ၀ယ်ယသူိေုလှာင်

ြခင်း၊    ေရာင်းချြခင်းများတွင်  စည်းကမ်း

ှင့်အညီ   စနစ်တကျရှိေစေရး၊   ြမန်မာ

ိုင်ငံေဆးဝါးမှတ်ပုံတင်အမှတ်    မပါရှိ

ေသာေဆးဝါးများ၊ သက်တမ်းလွန်ေဆးဝါး 

များှင့် စပ်ေဆးများပေပျာက်ေစေရးကိ ု

ဦးတည်၍   အသိပညာေပးေဟာေြပာပွဲ

များ   ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိေကာင်း   သိရ

သည်။                        စိမ်းလဲ့(ြပန်ဆက်)

ကမာရွတ်မိနယ်၌ ေကာင်းမွန်ေသာေဆးဝါးေရာင်းချမ ကျင့်စ် အသိပညာေပးေဟာေြပာ



၉၃၀-၅-၂၀၂၆ ြပည်တွင်းသတင်း

 အလည်လွန် ပဇ န်မိုးအလည်လွန် ပဇ န်မိုး

 မာန်ဟုန်ပျိး ြပည်ေတာ်ဝင်။ မာန်ဟုန်ပျိး ြပည်ေတာ်ဝင်။

 ေမထုန်အခါ နယုန်လမို ေမထုန်အခါ နယုန်လမို

 ေဇ  ကယ်စင်။ ေဇ  ကယ်စင်။

 လဝါနံေဘး အပိင်ယှ် လဝါနံေဘး အပိင်ယှ်

 ိုင်မယ်ထင် တလက်လက်။ ိုင်မယ်ထင် တလက်လက်။

 တိမ်မည်းညိ ေလပင့်ေတာ့ တိမ်မည်းညိ ေလပင့်ေတာ့

 ေခ လွင့်မိုးစက်။ ေခ လွင့်မိုးစက်။

 ေကာင်းကင်ေပ  ေငးေမ ာ်တမ်းေကာင်းကင်ေပ  ေငးေမ ာ်တမ်း

 မိုးကိပန်း ကွင်းြပည့်လ ံ။ မိုးကိပန်း ကွင်းြပည့်လ ံ။

 တိမ်မိလ ာ ကိုုပ်ဆိုး တိမ်မိလ ာ ကိုုပ်ဆိုး

 အုပ်မိုးေနဟန်။ အုပ်မိုးေနဟန်။

 လွမ်းေစဖိုဖန် လွမ်းေစဖိုဖန်

 တိုြမန်ြပည် အလှ ခင်း။ တိုြမန်ြပည ်အလှ ခင်း။

 ေတာင်သူေတွ လုပ်ငန်းစ ေတာင်သူေတွ လုပ်ငန်းစ

 စိမ်းြမလယ်ကွင်း။ စိမ်းြမလယ်ကွင်း။

 သံဃာေတာ် ြမတ်ရှင်ရင်းတိုသံဃာေတာ် ြမတ်ရှင်ရင်းတို

  တ်သံညင်း မဂ  လာ။  တ်သံညင်း မဂ  လာ။

 စာြပန်ပွဲ အခါသမယ စာြပန်ပွဲ အခါသမယ

 ကျင်းပ သုဓမ ာ။ ကျင်းပ သုဓမ ာ။

 လ ပ်ွယ်ြမး ထိန်လ ံြဖာ  လ ပ်ွယ်ြမး ထိန်လ ံြဖာ 

 တိမ်ယံမှာ နတ်စည်ရွမ်း။ တိမ်ယံမှာ နတ်စည်ရွမ်း။

 ြပည်တစ်ဝန်းသာ ြပည်တစ်ဝန်းသာ

 ညီတန်းကာ ပျိးပင်တန်းရယ်က ညီတန်းကာ ပျိးပင်တန်းရယ်က

 မိုးအဝင်လမ်းမှာ ြမရည်ြဖာလို မိုးအဝင်လမ်းမှာ ြမရည်ြဖာလို

 လှပန်းချပီမာ  မဆုံးေတာ့တယ် လှပန်းချပီမာ  မဆုံးေတာ့တယ်

 ကွယ်... ကွယ်...

 ြပည်လုံးရɫ င်လန်း။         ။ ြပည်လုံးရɫ င်လန်း။         ။

မိုးေငွမိုးေငွမ န်မ န် လနယုန်မ န်မ န် လနယုန်

အင်ကင်းေမအင်ကင်းေမ

 
MWD Variety Channel

၃၀-၅-၂၀၂၆(စေနေန့)၃၀-၅-၂၀၂၆(စေနေန့)

၁။ ၀၉:၂ဝ သိမှတ်ဖွယ်ရာ သုတကမ ာ

၂။ ၁၁:၃၅ ြမတ်ိုးေစချင ်သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်

၃။ ၁၇:၃၅ စကားလက်ဆုံ

၄။ ၂၁:၁၀ မှတ်တမ်းအစီအစ်

ေနြပည်ေတာ်   ေမ   ၂၉

 ြမန်မာိုင်ငံ   အမျိးသားလူ့အခွင့်အေရး 

ေကာ်မရှင်မှ အဖဲွဝင်များဦးေဆာင်ေသာ ကည့် 

စစ်ေဆးေရးအဖဲွသည် ယေန့တွင် ရန်ကန်ုတိင်ုး

ေဒသကီး  ကွမ်းြခံကုန်းမိနယ်ရှ ိ  ေဒးဒေနာ

ဘိုးဘွားရိပ်သာသို သွားေရာက်ကည့် သည်။

 ရိပ်သာ၌ ဘိုးဘွားရိပ်သာ စည်းမျ်းစည်း 

ကမ်းများှင့်အညီ ဘိုးဘွားများအား လက်ခံ 

ေဆာင်ရွက်ေပးေနမ ၊ ဘိုးဘွားများအား ကျန်းမာ

ေရးေစာင့်ေရှာက်မ ၊ အစားအစာှင့် အာဟာရ 

ြဖည့ဆ်ည်းေက းေမွးမ ၊ သန့်ရှင်းေသာေသာက်ေရ

ှင့ ် သုံးေရရရှိေစရန် ေဆာင်ရွက်ေပးေနမ ၊ 

လွတ်လပ်စွာ  ယံုကည်ကုိးကွယ်ခွင့ေ်ပးထားမ ၊ 

ဘိုးဘွားအိပ်ေဆာင်များ၊ ေရချိးခန်း၊ သန့်စင်

ခန်း၊ စားဖိုေဆာင်များကို    ကျန်းမာေရးှင့ ်

ညွီတ်ေအာင် ေဆာင်ရွက်ထားရိှမ ၊ အေဆာက်

အအုမံျားအတွင်း အဆင်ေြပလွယ်ကစွူာ လ ပ်ရှား

သွားလာိုင်ရန်ှင့် အပန်းေြဖအနားယူိုင်ရန ်

ေနရာစစီ်ေဆာင်ရွက်ထားမ ၊ ဘိုးဘွားများအား 

လူမ ေရးပင်စင်ရရှိေရး   ေဆာင်ရွက်ေပးမ ှင့် 

အငိမ်းစားဝန်ထမ်းဘိုးဘွားများအား ပင်စင်

ထတ်ုယူိင်ုေရး စစီ်ေဆာင်ရွက်ေပးမ အေြခအေန

တိုကို ကည့် စစ်ေဆးသည်။

ယင်းအဖဲွ၏ ခရီးစ်အတွင်း စစ်ေဆးေတွရိှ

ချက်ှင့ ် အǧကြံပချက်များကိ ုသင့ေ်လျာ်သကဲသ့ို 

ေဆာင်ရွက်ေပးိုင်ေရးအတွက် သက်ဆိုင်ရာ

ဌာနသို ေကာ်မရှင်ဥပေဒှင့်အည ီ  ေပးပိုသွား

မည်ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။               

                                                  ြမဝတီ

ြမန်မာိုင်ငံအမျိးသားလူအ့ခွင့်အေရးေကာ်မရှင်အဖွဲဝင် 
ေဒးဒေနာဘိုးဘွားရိပ်သာ ကည့် စစ်ေဆး

ပဲခူး  ေမ  ၂၉

ပဲခူးတိုင်းေဒသကီးအစိုးရအဖွဲုံး ေတာ်ဝင်

ဟံသာအစည်းအေဝးခန်းမ၌ ယေန့နံနက်ပိုင်း

တွင် စိက်ုပျိးေရး၊ ေမွးြမေရးှင့ ်MSMEs လပ်ုငန်း

များ ဖွံဖိးတိုးတက်ေစေရး   လုပ်ငန်းညိ  င်း

အစည်းအေဝးကျင်းပသည်။

ေရှးဦးစွာ တိုင်းေဒသကီးဝန်ကီးချပ်က  

ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီးအတွင်း စိက်ုပျိးေရး၊ ေမွးြမေရး၊ 

MSMEs စီးပွားေရးလုပ်ငန်းများ၊ ပညာေရး၊ 

ကျန်းမာေရး၊ ေဒသဖွံဖိးေရး၊ အလုပ်အကိုင်

အခွင့ ်အလမ်းရရှိေရးှင့ ် မိနယ်အလိုက  ်

စိမ်းလန်းစိုြပည်ေရးလုပ်ငန်းများ အရှိန်အဟုန်

မြပတ် ဆက်လက်ေဆာင်ရွက်သွားရန်၊ မိုးရာသီ

ေရာက်ရိှပြီဖစ်၍ သဘာဝေဘးအ ရာယ်ဆိင်ုရာ 

အသိပညာေပးြခင်းများှင့ ် ကူးစက်ေရာဂါ

ှိမ်နင်းြခင်းလုပ်ငန်းများ ေဆာင်ရွက်သွားရန်၊ 

ရသင့ရ်ထိက်ုသည့ ်အခွန်ဘ  ာများ ြပည့ဝ်စွာ 

ရရှိေရးကိးပမ်းေဆာင်ရွက်ရန ်မှာကားသည်။

ဆက်လက်၍ တက်ေရာက်လာသည့ ်ခိုင်/

မိနယ်စီမံခန့် ခဲွေရးှင့် အုပ်ချပ်ေရးေကာ်မတီ 

ဥက   ှင့် ခိုင်/မိနယ်  စိုက်ပျိးေရးဦးစီးမှး

များက စိုက်ပျိးေရး၊ ေမွးြမေရးှင့် MSMEs 

လပ်ုငန်းများေဆာင်ရွက်လျက်ရိှမ ှင့ ်ေရှဆက်

ေဆာင်ရွက်သွားမည့ ်အစအီမမံျားအား ရှင်းလင်း

တင်ြပခဲ့ကရာ သက်ဆိုင်ရာ တိုင်းေဒသကီး

အဆင့ဌ်ာနဆိင်ုရာများက သုံးသပ်အǧကြံပတင်ြပ

ကသည်။

ထိုေနာက်    ပဲခူးတိုင်းေဒသကီးအတွင်း 

ေဈးကွက်ဝင် မ  စိုက်ပျိးမ  တိုးတက်ေစေရး 

ပဲခူးမိနယ်   ေညာင်အင်းေကျးရွာအုပ်စုရှိ 

မ  စိက်ုပျိးေရးလပ်ုငန်း ေဆာင်ရွက်မ အေြခအေန

များအား       ကွင်းဆင်းေလ့လာကည့် ခဲ့က

ေကာင်း သိရသည်။                           (၄၁၀)

စိုက်ပျိးေရး၊ ေမွးြမေရးှင့် MSMEs လုပ်ငန်းများ ဟန်ချက်ညီညီ 

ဖွံဖိးတိုးတက်ေစေရး လုပ်ငန်းညိ  င်းအစည်းအေဝးကျင်းပ

ေနြပည်ေတာ် ေမ ၂၉

ြပည်ေထာင်စစုာရင်းစစ်ချပ်ုံး၏ ၂၀၂၃-၂၀၂၇ 

မဟာဗျဟာလပ်ုငန်းစမီခံျက်ှင့စ်ပ်လျ်းသည့ ်

ေဆွးေွးပဲွအခမ်းအနားကိ ုယေန့မွန်းလဲွ ၂ နာရီ

တွင်  ြပည်ေထာင်စုစာရင်းစစ်ချပ်ုံး ပတ ြမား

ခန်းမ၌  Hybrid စနစ်ြဖင့် ကျင်းပသည်။  

ေဆွးေွးပဲွတွင် ြပည်ေထာင်စစုာရင်းစစ်ချပ် 

ေဒ ိင်ုသက်ဦးက ယေန့ေဆွးေွးပဲွကိ ု၂၀၂၃ မှ 

၂၀၂၅ ခုှစ်အထိ    အေကာင်အထည်ေဖာ်

ေဆာင်ရွက်ိုင်မ ၊ ၂၀၂၆ မှ ၂၀၂၇ အထိ  မဟာ

ဗျဟာစမီခံျက်အေပ  ုံးချပ်/ တိင်ုးေဒသကီး/ 

ြပည်နယ်စာရင်းစစ်ချပ်ုံးများ၏   ဆက်လက် 

ေဆာင်ရွက်သွားမည့အ်ေြခအေနကိ ုေဆွးေွးရန် 

ရည်ရွယ်ြပလပ်ုြခင်းြဖစ်ပါေကာင်း၊ ိင်ုငေံတာ်၏ 

ြပည်သူ့ဘ  ာစီမံခန့်ခွဲမ တိုးတက်ေစေရးှင့ ်

ြပည်သူ့ဘ  ာေငေွကးထန်ိးေကျာင်းတည့မ်တ်

ေစေရးအတွက် ြပည်ေထာင်စုစာရင်းစစ်ချပ်

ဥပေဒှင့အ်ည ီစစ်ေဆးြခင်း၊ အစရီင်ခြံခင်းများ

အတွက် မဟာဗျဟာရည်မှန်းချက်များှင့အ်ည ီ

အေကာင်အထည်ေဖာ်ိုင်မ များ ပိုမိုထိေရာက်

ေအာင်ြမင်ေစေရးအတွက ်ဝိုင်းဝန်းေဆွးေွးမ 

များ ေဆာင်ရွက်သွားကေစလိုေကာင်း   ေြပာ

ကားသည်။ 

ထိုေနာက် တာဝန်ရှိသူများ၏ ၂၀၂၃-၂၀၂၇ 

မဟာဗျဟာလပ်ုငန်းစမီခံျက်အေပ  အေကာင်

အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရွက်ပီးစီးမ များ၊ ေဆာင်ရွက်

ရန်ကျန်ရှိမ များ၊   ဆက်လက်ေဆာင်ရွက်မည့ ်

အစီအစ်များကို ေဆွးေွးတင်ြပမ များအေပ  

လိုအပ်သည်များ  သုံးသပ်ေဆွးေွးမှာကားခဲ့

ေကာင်း သိရသည်။

ြမဝတီ

  ြပည်ေထာင်စုစာရင်းစစ်ချပ်ုံး၏ ၂၀၂၃-၂၀၂၇ မဟာဗျဟာ
လုပ်ငန်းစီမံချက်ှင့်စပ်လျ်းသည့် ေဆွးေွးပွဲကျင်းပ



၁၀ ၃၀-၅-၂၀၂၆ြပည်တွင်းသတင်း

ေနြပည်ေတာ်  ေမ  ၂၉

စက်မ ှင့်   အေသးစား၊   အငယ်စား၊ 

အလတ်စားှင့် စီးပွားေရးလုပ်ငန်းများ 

ဖံွဖိးတိးုတက်ေရးဝန်ကီးဌာန ြပည်ေထာင်စု

ဝန်ကီး ေဒါက်တာချာလသီန်းသည် ယေန့

နံနက်ပိုင်းတွင် ြမန်မာိုင်ငံပင်လယ်ကူး

သေ  ဘာသားအလုပ်သမားများအဖွဲချပ ်

ဥက    ဦးေဆာင်သည့အ်ဖဲွအား ုံးအမှတ် 

(၃၀)  ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး၏ ဧည့်ခန်းမ

ေဆာင်၌ ေတွဆုံသည်။

ေတွဆုစံ် MSME ဖံွဖိးတုိးတက်ေရး

လပ်ုငန်းစ်များေဆာင်ရွက်ရာတွင် ြမန်မာ

ိင်ုင ံပင်လယ်ကူးသေ  ဘာသားများအဖဲွချပ်

အေနြဖင့် ပါဝင်ေဆာင်ရွက်ိုင်ေရး ပံ့ပိုး

ကညူေီဆာင်ရွက်ေပးလိပုါေကာင်း၊ ဝန်ကီး

ဌာနအေနြဖင့ ်ပင်လယ်ကူးသေ  ဘာသားမှ 

စီးပွားေရးလုပ်ငန်းရှင်အြဖစ်  အစီအစ်

တစ်ရပ်ေဖာ်ေဆာင်ပီး စီးပွားေရးလပ်ုငန်းရှင် 

ြဖစ်ေြမာက်ေရးသင်တန်းများ၊    MSME 

ြပစပုျိးေထာင်ေရးသင်တန်းများ ဖွင့လှ်စ်

ေပးြခင်း၊ အǧကေံပးြခင်း၊ အေသးစား စီးပွား

ေရးလပ်ုငန်းများအတွက်  ေငေွကးအရင်း

အီှးရရိှေအာင် ကညူြီခင်းှင့ ်ကန်ုသွယ်မ 

ဆိင်ုရာ လပ်ုထုံးလပ်ုနည်းသင်တန်းများကိ ု

ြဖည့်ဆည်းပ့ံပုိးေပးသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း 

ေြပာကားသည်။

ထိုေနာက်  ြမန်မာိုင်ငံ ပင်လယ်ကူး

သေ  ဘာသားအလုပ်သမားများအဖွဲချပ ်

ဥက   ှင့်   တက်ေရာက်လာသူများက 

သက်ဆိင်ုရာက  အလိက်ု ေဆွးေွးတင်ြပ

ကေကာင်းသိရသည်။              

                                           ြမဝတီ

ြမန်မာိုင်ငံမှ ပင်လယ်ကူးသေ  ဘာသားများ အမိေြမြပန်လည်

ေရာက်ရှိချနိ်တွင် MSME များ၌ ပါဝင်ေဆာင်ရွက်ိုင်ေရး ေတွဆုံေဆွးေွး

၁။ ပညာသင်ကားခွင့သ်ည်  လသူားတိင်ုးရရိှရမည့ ်အေြခခအံခွင့အ်ေရးြဖစ်ပါသည်။  

ပညာသင်ကားခွင့ှ်င့စ်ပ်လျ်း၍ ကမ ာလ့ူ့အခွင့အ်ေရးေကညာစာတမ်း အပိဒ်ု ၂၆ (၁)

ှင့ ် ြမန်မာိင်ုငကံ ပါဝင်ချပ်ဆိထုားသည့ ် ကေလးသငူယ်အခွင့အ်ေရးများဆိင်ုရာ 

သေဘာတစူာချပ် အပိဒ်ု ၂၈ ှင့ ်၂၉ တိုတွင်ေဖာ်ြပထားပီး ြပည်ေထာင်စသုမ တြမန်မာ

ိင်ုငေံတာ် ဖဲွစည်းပုအံေြခခဥံပေဒ (၂၀၀၈ ခှုစ်) ပဒ်ုမ ၃၆၆၊   ကေလးသငူယ်အခွင့်

အေရးများဆိင်ုရာ ဥပေဒပဒ်ုမ ၄၆၊ ၄၇ ှင့ ်မသန်စွမ်းသမူျား၏ အခွင့အ်ေရးဥပေဒပဒ်ုမ 

၂၀ မှ ၂၅ အထိတိုတွင် အတိအလင်းြပ  ာန်းထားပါသည်။    

၂။ ၂၀၂၆ - ၂၀၂၇ ပညာသင်ှစ်အတွက် မသန်စွမ်းကေလးငယ်များအပါအဝင ်

ေကျာင်းေနအရွယ် ကေလးသငူယ်အားလုံး ေကျာင်းအပ်ံှိင်ုေရးှင့ ်ပညာသင်ကား

ိင်ုေရး သက်ဆိင်ုရာတာဝန်ရိှသမူျားက   းေဆာ်ေဆာင်ရွက်လျက်ရိှသည်ကိ ုေတွရိှ

ရပါသည်။ ေခတ်မဖံွီဖိးတိုးတက်ေသာ ိင်ုငတံည်ေဆာက်ရာတွင် ိင်ုငသံားများ၏ 

ပညာရည်ြမင့်မားေရးသည် ပဓာနကျသည်ြဖစ်ရာ ပညာေရးကိုအားေပးြခင်းြဖင့ ်

ကေလးတစ်ဦးချင်းစ၏ီ ကိယ်ုကျင့တ်ရားှင့ ်ဆင်ြခင်တုတံရားြမင့မ်ားလာေစြခင်း၊ 

ကိုယ်ပိုင်ဘဝရပ်တည်ိုင်စွမ်းကိ ုြမင့်တင်ေပးိုင်ြခင်း၊ မိသားစုှင့် လူမ စီးပွားဘဝ 

ဖွံဖိးေရးတိုကို အကျိးြပိုင်ြခင်းစသည့် အကျိးေကျးဇူးများရရှိေစမည့်အြပင ် 

ိုင်ငံေတာ်စ်ဆက်မြပတ်ဖွံဖိးတိုးတက်ေရး (Sustainable Development) ကို 

အေထာက်အကူြပိုင်သည့် မျိးဆက်သစ်လူသားအရင်းအြမစ်များ ဖွံဖိးလာမည်

ြဖစ်ပါသည်။

၃။ သိုြဖစ်ပါ၍  “ိင်ုငေံတာ်ဖံွဖိးဖို ပညာေရးကိအုားေပးစို” ဟသူည့ ်ိင်ုငေံတာ်၏

ေဆာင်ပဒ်ုှင့အ်ည ီမသန်စွမ်းကေလးများအပါအဝင် ေကျာင်းေနအရွယ်ကေလးများ 

စာသင်ှစ်အလိက်ု ေကျာင်းအပ်ံှေရး၊ စာသင်ခန်းသို ြပန်လည်ေရာက်ရိှေရး၊ အေြခခံ

ပညာှင့ ်အသက်ေမွးဝမ်းေကျာင်းပညာရပ်များ သင်ကားခွင့ရ်ရိှေရး မဘိအပ်ုထန်ိးသူ

များ၊ သက်ဆိင်ုရာတာဝန်ရိှသမူျားှင့ ်ြပည်သလူထူတုစ်ရပ်လုံးက ဝိင်ုးဝန်းပူးေပါင်း 

ေဆာင်ရွက်ေပးကပါရန ်အေလးအနက် တိုက်တွန်း  းေဆာ်အပ်ပါသည်။

ြမန်မာိုင်ငံအမျိးသားလူ့အခွင့်အေရးေကာ်မရှင ်

ရက်စွဲ၊ ၂၀၂၆ ခုှစ်၊ ေမလ  ၂၉  ရက်

ြမန်မာိုင်ငံ အမျိးသားလူအ့ခွင့်အေရးေကာ်မရှင်

သတင်းထုတ်ြပန်ချက်အမှတ် (၆ /၂၀၂၆) 

ဟားခါး  ေမ   ၂၉

ချင်းြပည်နယ်အတွင်း ြပန်လည်ထေူထာင်

ေရးှင့ ်   ြပန်လည်တည်ေဆာက်ေရး

ေကာ်မတဦက    လမူ ဝန်ထမ်း၊ ကယ်ဆယ်

ေရးှင့ြ်ပန်လည်ေနရာချထားေရးဝန်ကီး

ဌာန ဒုတိယဝန်ကီး  ေဒါက်တာသန်းစိုး၊ 

ဒတုယိဥက    ြပည်နယ်လုြံခံေရးှင့န်ယ်စပ်

ေရးရာဝန်ကီး၊ ချင်းြပည်နယ်အစိုးရအဖွဲ 

အတွင်းေရးမှးှင့ ်ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး

ဌာနများမှ  ေကာ်မတဝီင် ဒတုယိ န်ကား

ေရးမှးချပ်များသည် ယေန့ နံနက် ၁၀ 

နာရီတွင်  တွန်းဇံမိေပ ရှိ    အစိုးရပိုင်

အေဆာက်အအုံများှင့် ေဒသခံြပည်သူ

များ၏  ေနအမ်ိများပျက်စီးဆုံး ံးမ  အေြခ

အေနကို   သွားေရာက်ကည့် စစ်ေဆး

သည်။

ထိုေနာက် တွန်းဇံမိ အေြခခံပညာ

အထက်တန်းေကျာင်း အစည်းအေဝးခန်းမ

ေဆာင်၌ကျင်းပသည့ ်တွန်းဇံမိ ြပန်လည်

ထေူထာင်ေရးှင့ ်ြပန်လည်တည်ေဆာက်

ေရးအတွက် အလှေငွ၊ ေဆာက်လုပ်ေရး

ှင့ ်ကယ်ဆယ်ေရးပစ ည်းများ   ေထာက်ပံ့

တွန်းဇံမိ ြပန်လည်ထူေထာင်ေရးလုပ်ငန်းေဆာင်ရွက်ထားရှိမ  ကည့် ပီး 

ြပန်လည်ထူေထာင်ေရးှင့် ြပန်လည်တည်ေဆာက်ေရးအတွက် 

အလှေငွ၊ ေဆာက်လုပ်ေရးှင့် ကယ်ဆယ်ေရးပစ ည်းများအား 

ဒုတိယဝန်ကီး ေဒါက်တာသန်းစိုး ေထာက်ပံ့ေပးအပ် 

ဝန်ထမ်းအဖွဲအစည်းအကီးအမှးေြပာင်းေရɫ ခန့်ထားြခင်း

 အေမရိကန်ေဒ လာအေမရိကန်ေဒ လာ တုတ်ယွမ်တုတ်ယွမ် ထိုင်းဘတ်ထိုင်းဘတ် အိ ိယူပီးအိ ိယူပီး

ေငွလဲလှယ် န်း ၃၆၅၃ ~ ၃၆၆၉ ၅၅၅.၃ ~ ၅၅၈.၇ ၁၂၅.၃ ~ ၁၂၅.၇ ၄၃.၆

ေဈးကွက်အတွင်း

ေရာင်းဝယ်သည့ ်ပမာဏ
၁၆,၂၂၃,၂၇၈.၀၆ ၆,၁၂၂,၄၈၉.၀၉ ၁၈,၄၇၆,၆၉၄.၆၂

ဗဟိုဘဏ်မှ ေဈးကွက်အတွင်း 

ေရာင်းချေပးသည့်ပမာဏ

ေဈးကွက်အတွင်း ေရာင်းဝယ်သည့်ပမာဏမှာ စားသုံးဆီ၊ စက်သုံးဆီ၊ ေဆးှင့် ေဆးဝါးကုန်ကမ်းပစ ည်းများ၊ စက်မ  

ကုန်ကမ်း၊ ေဆာက်လုပ်ေရးလုပ်ငန်းသုံးပစ ည်းများ၊ ဆက်သွယ်ေရးလုပ်ငန်းသုံးပစ ည်းများ၊ တိရစ ာန်အစာ၊ စားသုံးကုန်စည် 

တင်သွင်းြခင်းတိုအတွက် ေရာင်းချေပးခဲြ့ခင်းြဖစ်ပါသည်။ CMP က  ဝင်ေရာက်ေငမှွ စားသုံးဆကီ  သို အေမရကိန်ေဒ လာ ၃.၉၅ 

သန်းကိလုည်းေကာင်း၊ Non Trade က  သို အေမရကိန်ေဒ လာ ၃၄၈၀.၀၀ ကိလုည်းေကာင်း၊ CMP က  သို အေမရကိန်ေဒ လာ 

၂၆၅၁.၁၉ ကိုလည်းေကာင်း ေရာင်းချေပးခဲ့ပါသည်။                                                          ြမန်မာိုင်ငံေတာ်ဗဟိုဘဏ်

(၂၉-၅-၂၀၂၆) ရက်ေန့ရှိ ိုင်ငံြခားေငွေကးေဈးကွက်အတွင်း 
ေရာင်းဝယ်သည့်ပမာဏှင့် ေငွလဲလှယ် န်းများ

ြပည်ေထာင်စသုမ တြမန်မာိင်ုငေံတာ် ိင်ုငေံတာ်သမ တသည်  သပိ ံှင့န်ည်းပညာ

ဝန်ကီးဌာန၊ အဆင့်ြမင့်သိပ ံှင့်နည်းပညာဦးစီးဌာန၊ Polytechnic University

(ကျိင်းတု)ံပါေမာက ချပ် ေဒါက်တာသင်းသုိင်ုကိ ုသတင်းအချက်အလက်နည်းပညာ

တက သိလ်ုပါေမာက ချပ်အြဖစ် တာဝန်ဝတ ရားများကိစုတင်ေဆာင်ရွက်သည့ေ်န့မှစ၍

ေြပာင်းေရɫ ခန့်ထားလိုက်သည်။

ေပးအပ်ပဲွသိုတက်ေရာက်ပီး ဒတုယိဝန်ကီး

ှင့ ်ြပည်နယ်ဝန်ကီးတိုက ပျက်စီးဆုံး ံးမ 

များကိ ုြပန်လည်ထေူထာင်ေရးှင့ ်ြပန်လည်

တည်ေဆာက်ိုင်ေရးအတွက ်ယခုကဲ့သို

လာေရာက်ြခင်းြဖစ်ေကာင်း၊   ယခုအခါ 

တွန်းဇံမိနယ်တွင်  အုပ်ချပ်မ ယ ရား 

စတင်လည်ပတ်ေနပြီဖစ်ေကာင်း၊ အပ်ုချပ်

မ ှင့်     တရားဥပေဒစိုးမိုးမ အားေကာင်း

လာေအာင်  ြပည်သတူစ်ရပ်လုံးကဝိင်ုးဝန်း

ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်ကရန်လိုေကာင်း 

ေြပာကားကသည်။

ယင်းေနာက်  တွန်းဇံမိ    ြပန်လည်

တည်ေဆာက်ေရးအတွက် သွပ်၊ သ၊ံ ဘလိပ်

ေြမှင့် လူမ ဝန်ထမ်း၊  ကယ်ဆယ်ေရးှင့်

ြပန်လည်ေနရာချထားေရးဝန်ကီးဌာနက 

အိမ်ေထာင်စု  ၃၉   စု၊ လူဦးေရ  ၂၆၅  ဦး

တိုအတွက်  ကယ်ဆယ်ေရးပစ ည်းများှင့ ်

ှစ်ပတ်စာ ဆန်၊ ဆ၊ီ ဆား၊ ပ၊ဲ  ငါးပအိတွက် 

ေထာက်ပံ့ေငွကျပ်   ၁၃၆၈၉၉၀၀ ကို 

ေပးအပ်ရာ ေဒသခံြပည်သူများကိုယ်စား 

မိမိမိဖများှင့ ်     တာဝန်ရှိသူများက 

လက်ခံရယူကေကာင်း သိရသည်။ 

   ခိုင် (ြပန်/ဆက် )

၁။ ြပည်သအူတွက်ဟသုုံး န်း၍  ရဟန်း 

သံဃာများ၊ ဆရာ၊ ဆရာမများအပါ

အဝင် ိင်ုငံဝ့န်ထမ်းများှင့ ်ြပည်သ ူ

ကိသုတ်ြဖတ်၊ လယုက်ြခင်းကိ ုCRPH ၊ 

NUG ၊ PDF အမည်ခအံကမ်းဖက်အပ်ုစု

များက  ဥပေဒမဲ့ကျးလွန်ေနသည်။

၂။ ခမ်ိးေြခာက်၊ လသူတ်၊ အဖျက်အေမှာင့်

လုပ်ရပ်များ   လုပ်ေဆာင်ေနသည့်

CRPH ၊  NUG ၊ PDF အကမ်းဖက်သမား

များကိ ုအားေပးမ ၊ ေထာက်ခမံ ၊ ကညူ ီ

ေထာက်ပံ့မ မြပြခင်းသည် ြပည်သူ 

လထူ၏ု အသက်အိုးအမ်ိစည်းစမ်ိကိ ု

ကာကွယ်ေပးြခင်းြဖစ်သည်။

၃။ ယင်းတို၏လက်နက်/ခယဲမ်းကိင်ုတွယ်

သယ်ေဆာင်မ ှင့အ်ကမ်းဖက်သမား

တို၏ သတင်းကိ ုလ ိဝှက်ေပးပိုြခင်း

သည် အြပစ်မဲြ့ပည်သမူျား၏အသက်

အိုးအမ်ိစည်းစမ်ိကိ ုကာကွယ်ေပးြခင်း

ြဖစ်သည်။

အကမ်းဖက်မ ပေပျာက်ေရးအတွက်

ြပည်သူသိုအသိေပး  းေဆာ်ချက်

ြမန်မာိုင်ငံြပန်တမ်း



၁၁၃၀-၅-၂၀၂၆ တပ်မေတာ်သတင်း

 ေကျာဖုံးမှအဆက်ေကျာဖုံးမှအဆက်

စားရိပ်သာများအတွင်း ကျန်းမာေရးှင့ ်

ညီွတ်ေစေရးအတွက် ြခင်ယင်များမရှိ

ေစရန် ေဆးဖျန်းြခင်းများေဆာင်ရွက်ရန်၊ 

စတိုအတွင်း ရိက ာများအား   သန့်ရှင်း 

သပ်ရပ်စွာြဖင့ ်စနစ်တကျထားရိှရန်၊ ရပ်ိသာ

စိုက်ခင်းများ ေအာင်ြမင်ြဖစ်ထွန်းေအာင ်

စိုက်ပျိးရန်၊ ချက်ြပတ်ေက းေမွးရာတွင ်

သတ်မှတ် န်းထားများအတိင်ုး အာဟာရ

ြပည့မ်စွီာြဖင့ေ်က းေမွးိင်ုေရး ေစတနာထား 

ေဆာင်ရွက်ရန်တိုမှာကားပီး    ြပည်သူ့

စစ်မ ထမ်းသင်တန်းသားများအား ရင်းရင်း

ှီးှီး တ်ဆက်သည်။

ထိုေနာက် သင်တန်းေကျာင်းဝင်းအတွင်း 

ေလက့ျင့ေ်ရးပိင်ုးဆိင်ုရာ ေဆာင်ရွက်ေနမ  

များ၊ အပ်ိေဆာင်များ၊ စာသင်ေဆာင်များှင့ ်

တပ်မေတာ်(ကည်း)ဗိလ်ုသင်တန်းေကျာင်း 

(ဗထူး) ြပခန်းတွင်း ခင်းကျင်းြပသထားမ များ

အား လှည့လ်ည်ကည့် စစ်ေဆးကသည်။

ေန့လယ်ပိုင်းတွင ်ဒုတိယတပ်မေတာ် 

ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်  ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ် 

(ကည်း) ှင့အ်ဖဲွဝင်များသည်  တပ်မေတာ် 

(ကည်း)   တိုက်ခိုက်ေရးေကျာင်း(ဗထူး) 

ြမဝတစီားရပ်ိသာတွင် ေြခလျင်တပ်ရင်းမှး 

သင်တန်းမှ သင်တန်းသားများှင့်အတူ 

ေန့လယ်စာကိ ုအတတူကွသုံးေဆာင်က ပီး 

သင်တန်းသားများအား   ရင်းရင်းှီးှီး 

 တ်ဆက်သည်။

ဆက်လက်၍  ဒုတိယတပ်မေတာ  ်

ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်  ကာကွယ်ေရးဦးစီး 

ချပ်(ကည်း) ှင့် အဖဲွဝင်များသည် ဗထူး 

တပ်မိရိှ တရိစ ာန်ေမွးြမေရးှင့ ်ေလက့ျင့်

ေရးတပ်ရင်းသို သွားေရာက်ကည့် စစ်ေဆး

ရာ တပ်ရင်းုံး၌ တပ်ရင်းမှးက ရည်မှန်းချက် 

တာဝန်များအေပ  အေကာင်အထည်ေဖာ်

ေဆာင်ရွက်ိင်ုမ ှင့ ်စြံပစိက်ုပျိးေမွးြမေရး 

ဇုန် ေဆာင်ရွက်ထားရှိမ အေြခအေနများ 

ကိ ုရှင်းလင်းတင်ြပရာ ဒတုယိတပ်မေတာ် 

ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်   ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ် 

(ကည်း) က စိုက်ပျိးေမွးြမေရးလုပ်ငန်း 

များအား ေဆာင်ရွက်ရာတွင် အမှန်တကယ် 

ေအာင်ြမင်ြဖစ်ထွန်းေအာင် လပ်ုေဆာင်က 

ရန်၊ စံြပစိုက်ပျိးေမွးြမေရးဇုန်ြဖစ်သည ်

ှင့အ်ည ီေဒသတွင်းစြံပြဖစ်ေအာင် ေဆာင် 

ရွက်ရန်ှင့ ်အြခားလိအုပ်သည်များမှာကား 

သည်။ 

ယင်းေနာက်     ဒုတိယတပ်မေတာ် 

ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ် ကာကွယ်ေရးဦးစီး 

ချပ်(ကည်း) ှင့ ်အဖဲွဝင်များသည် မျိးေစ ့

များခင်းကျင်းြပသထားမ ကို ကည့် က 

ပီး တိရစ ာန်ေမွးြမေရးှင့ ်ေလ့ကျင့်ေရး 

တပ်ရင်းရိှ Green House အတွင်း ရာသသီီးံှ 

များစိုက်ပျိးထားရှိမ ၊    မျိးေစ့ထုပ်ပိုးခန်း 

အတွင်း ုံးပတ၊ီ ေရɫ ဖု၊ံ ချ်ေပါင်၊ တိင်ုေထာင် 

ပ၊ဲ ဘူး၊ မန်ုညင်း၊ မန်ုလာဥှင့ ်ခရမ်းများကိ ု

မျိးေကာင်းမျိးသန့်များအြဖစ် အဆင့ဆ်င့် 

မျိးေစ့များထုပ်ပိုးေနမ ှင့် သိုေလှာင်ခန်း 

အတွင်း မျိးေစမ့ျားသိေုလှာင်ထားရိှမ များ 

ကိ ုလိက်ုလံကည့် စစ်ေဆးပီး သရိှိလိသုည် 

များကိ ုေမးြမန်းေဆွးေွးကာ လိအုပ်သည် 

များအား တာဝန်ရိှသမူျားှင့အ်တ ူေပါင်းစပ် 

ညိ  င်းေဆာင်ရွက်ေပးသည်။

ဆက်လက်၍    ဒုတိယတပ်မေတာ် 

ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ် ကာကွယ်ေရးဦးစီး 

ချပ်(ကည်း) ဗိုလ်ချပ်ကီးေကျာ်စွာလင်း 

သည် ဇနီး ေဒ နန်းကူးက၊ူ   ကာကွယ်ေရး 

ဦးစီးချပ်ုံးမှ    အဆင့်ြမင့်တပ်မေတာ်

အရာရိှကီးများှင့ ်ဇနီးများ၊  အေရှပိင်ုးတိင်ုး 

စစ်ဌာနချပ်   တိင်ုးမှးှင့တ်ာဝန်ရိှသမူျား 

လိက်ုပါလျက် ဗထူးတပ်မိရိှ တပ်မေတာ် 

ေဆးုံသို ေရာက်ရိှကရာ ေဆးံုတပ်မှး၊ 

တပ်မေတာ်ပါရဂူများှင့် ေဆးမှးများ၊ 

တာဝန်ရှိသူများက ကိဆို တ်ဆက်က 

သည်။

၎င်းေနာက် ဒတုယိတပ်မေတာ်ကာကွယ် 

ေရးဦးစီးချပ် ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်(ကည်း) 

ှင့အ်ဖဲွဝင်များသည် ဗထူးတပ်မိ၊ နယ်ေြမခ ံ

ေဆးုတွံင် ေဆးုတံက်ေရာက်ကသုမ ခယံ ူ

လျက်ရှိသည့် အရာရှိ၊ စစ်သည်များှင့်

မသိားစဝုင်များ၏ တစ်ဦးချင်းေရာဂါြဖစ်ပွား 

မ ၊ ေဆးဝါးကုသေပးထားမ ၊ ကျန်းမာေရး 

တိုးတက်ေကာင်းမွန်လာမ အေြခအေန 

များကိ ုတစ်ဦးချင်း ရင်းရင်းီှးီှးေမးြမန်း 

အားေပးစကားေြပာကားကာ စားေသာက် 

ဖွယ်ရာများေပးအပ်သည်။

ထိုေနာက် ဒတုယိတပ်မေတာ်ကာကွယ် 

ေရးဦးစီးချပ်  ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ် (ကည်း)

ှင့ ်အဖဲွဝင်များသည် ိင်ုငေံတာ်အကီးအကမှဲ 

ြဖည့ဆ်ည်းေပးထားသည့ ်Portable Digital 

Dental သွားဓာတ်မှန်စက်ှင့် တပ်နယ်မှ  

အရာရှိ၊ စစ်သည်၊ မိသားစုဝင်များှင့  ်

ေဒသခံြပည်သူများအတွက် ကွန်ပျတာ 

ြဖင့ ်ခ ာကိယ်ုအတွင်းပိင်ုးကိ ုအလ ာလိက်ု 

ဓာတ်မှန်ိုက်စစ်ေဆးိုင်သည့ ်CT Scan 

စက်အသစ်အား လှည့လ်ည်ကည့် စစ်ေဆး 

သည်။  

အလားတ ူဒတုယိတပ်မေတာ်ကာကွယ်

ေရးဦးစီးချပ်  ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ် (ကည်း) 

၏ဇနီး ေဒ နန်းကူးကှူင့အ်ဖဲွဝင်များသည် 

အမျိးသမီးှင့ ် ကေလးကုသေဆာင်သို

သွားေရာက်၍    ေဆးုတံက်ေရာက်ကသု

လျက်ရိှသည့လ်နူာများအား လိက်ုလံကည့်  

အားေပးစကားေြပာကားပီး စားေသာက် 

ဖွယ်ရာများေပးအပ်ကသည်။

ထိုေနာက် ဒတုယိတပ်မေတာ်ကာကွယ် 

ေရးဦးစီးချပ်  ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်(ကည်း)

ှင့ ်အဖဲွဝင်များသည် နယ်ေြမခတံပ်ရင်း/ 

တပ်ဖွဲများအား ေမာ်ေတာ်ယာ်များြဖင့ ်

လိုက်လံကည့် စစ်ေဆးပီး    အရာရှိ၊ 

စစ်သည်၊ မိသားစုဝင်များှင့်ေတွဆုံ၍  

ရင်းရင်းှီးှီးလိုက်လံ တ်ဆက်အားေပး 

စကားေြပာကားကာ တင်ြပချက်များအေပ  

လိုအပ်သည်များကို တာဝန်ရှိသူများှင့် 

ေပါင်းစပ်ညိ  င်း  ေဆာင်ရွက်ေပးကာ 

စားေသာက်ဖွယ်ရာများှင့ ်ချးီြမင့ေ်ငမွျား 

ေပးအပ်ခဲေ့ကာင်း သတင်းရရိှသည်။ (၁၀၀)

ဒုတိယတပ်မေတာ်ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ် ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်(ကည်း) ဗိုလ်ချပ်ကီးေကျာ်စွာလင်း 

သင်တန်းသားစားရိပ်သာတွင် သင်တန်းသားများအား ေက းေမွးရန်ြပင်ဆင်ထားရှိမ အေြခအေနများကို 

လိုက်လံကည့် စစ်ေဆးစ်။

ဒုတိယတပ်မေတာ်ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ် ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်(ကည်း) ဗိုလ်ချပ်ကီးေကျာ်စွာလင်း 

တပ်မေတာ်(ကည်း)တိက်ုခိက်ုေရးေကျာင်း(ဗထူး)၌ ေြခလျင်တပ်ရင်းမှးသင်တန်းမှ သင်တန်းသားများှင့်

အတူ ေန့လယ်စာအတူတကွသုံးေဆာင်စ်။

ဒုတိယတပ်မေတာ်ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ် ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်(ကည်း) ဗိုလ်ချပ်ကီးေကျာ်စွာလင်း

ဗထူးတပ်မိရိှ တိရစ ာန်ေမွးြမေရးှင့်ေလ့ကျင့်ေရးတပ်ရင်း၌ မျိးေစ့များခင်းကျင်းြပသထားမ ကိ ုကည့် 

စစ်ေဆးစ်။

ဒုတိယတပ်မေတာ်ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ် ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်(ကည်း) ဗိုလ်ချပ်ကီးေကျာ်စွာလင်း

ဗထူးတပ်မိရှ ိတပ်မေတာ်ေဆးုံ၌ ေဆးကုသမ ခံယူေနသူတစ်ဦး၏ ကျန်းမာေရးတိုးတက်ေကာင်းမွန်မ 

အေြခအေနများကို ရင်းရင်းှီးှီး ေမးြမန်းအားေပးစကားေြပာကားစ်။

ဒုတိယတပ်မေတာ်ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ ်ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ(်ကည်း) 

ဗိုလ်ချပ်ကီးေကျာ်စွာလင်း၏ဇနီး ေဒ နန်းကူးကူ ဗထူးတပ်မိရှိ

တပ်မေတာ်ေဆးုံ၌ ေဆးကုသမ ခံယူေနသည့်ကေလးငယ်တစ်ဦးအား 

စားေသာက်ဖွယ်ရာများေပးအပ်စ်။



၁၂ ၃၀-၅-၂၀၂၆တပ်မေတာ်ှင့်ြပည်တွင်းသတင်း

ေနြပည်ေတာ်  ေမ ၂၉ေနြပည်ေတာ်  ေမ ၂၉

၂၀၂၆ ခှုစ်၊ ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်(ေရ)

တခွံန်စိက်ုဒိင်ုး ေြပးခန်ုပစ်ပိင်ပဲွ ဆေုပးပဲွကိ ု

ယေန့ညေနပိုင်းတွင် သန်လျင်တပ်နယ်

ခန်းမ၌ြပလပ်ုရာ နယ်ေြမခေံရတပ်စခန်း

ဌာနချပ်မှ  တာဝန်ရှိသူများှင့် အရာရှိ၊ 

စစ်သည်များ၊ မသိားစဝုင်များ၊ ဒိင်ုအဖဲွဝင်

များှင့် ပိင်ပွဲဝင်အားကစားသမားများ 

တက်ေရာက်ကသည်။

ဦးစွာ   ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်(ေရ)

ကိယ်ုစား နယ်ေြမခေံရတပ်စခန်းဌာနချပ်မှ 

တာဝန်ရှိသူတစ်ဦးက   အမှာစကားေြပာ

ကားသည်။ ထိုေနာက် ဆေုပးပဲွကိဆုက်လက် 

ြပလပ်ုရာ  တာဝန်ရိှသမူျားက တခွံန်စိက်ု

ဒိုင်းဆုရရှိသည့်အသင်းှင့် ပိင်ပွဲအမျိး

အစားအလုိက်ဆုရရိှသူများအား   ဆုများ

အသီးသီး ေပးအပ်ချးီြမင့်ကသည်။ 

အဆိပုါေြပးခန်ုပစ်ပိင်ပဲွကိ ုကာကွယ်

ေရးဦးစီးချပ်ုံး(ေရ)ကွပ်ကမဲ ေအာက် ေရတပ် 

စခန်းဌာနချပ်များမှ    ပိင်ပဲွဝင်အသင်း ၉ 

သင်းြဖင့ ်ေမလ ၂၃ ရက်မှ ယေန့ထ ိြပလပ်ု

ခဲြ့ခင်းြဖစ်ေကာင်းသတင်းရရိှသည်။ (၁၀၀)

ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်(ေရ)တံခွန်စိုက်ဒိုင်း 

ေြပးခုန်ပစ်ပိင်ပွဲ ဆုေပးပွဲြပလုပ်

ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်(ေရ) ကိယ်ုစား နယ်ေြမခေံရတပ်စခန်းဌာနချပ်မှ တာဝန်ရိှသ ူ

တစ်ဦးက တံခွန်စိုက်ဒိုင်းဆုရရှိေသာအသင်းအား ဒိုင်းဆုေပးအပ်ချးီြမင့်စ်။

ြပန်လည်ထူေထာင်ေရးှင့်တည်ေဆာက်ေရးလုပ်ငန်းများေဆာင်ရွက်မည့် 
ချင်းြပည်နယ်၊ တွန်းဇံမိသို လုပ်ငန်းသုံးပစ ည်းများှင့် လူသုံးကုန်ပစ ည်းများေရာက်ရှိ

ေနြပည်ေတာ် ေမ ၂၉ေနြပည်ေတာ် ေမ ၂၉

တပ်မေတာ်အေနြဖင့် အကမ်းဖက်

ေသာင်းကျန်းသူများ ယာယီစိုးမိုးထား

သည့် ချင်းြပည်နယ်အတွင်းရှ ိဖလမ်းမိ၊ 

တီးတိန်မိ၊ တွန်းဇံမိှင့် ေဒသတစ်ဝိက်ု

တိုအား အြပည့အ်ဝြပန်လည်ထန်ိးချပ်ိင်ု

ခဲ့ပီး ေဒသြပန်လည်ဖံွဖိးတိုးတက်ေရးှင့ ်

အပ်ုချပ်မ ယ ရားများ ြပန်လည်လည်ပတ်၍ 

ေဒသခြံပည်သမူျား၏ လမူ စီးပွားဘဝများ 

တိုးတက်ေစေရးအတွက် ိင်ုငေံတာ်အကီး

အက၏ဲလမ်း န်ချက်ှင့အ်ည ီြပန်လည်

ထေူထာင်ေရးှင့ ်ြပန်လည်တည်ေဆာက်

ေရးလပ်ုငန်းများေဆာင်ရွက်ရန် ိင်ုငေံတာ်

အစိုးရကေထာက်ပံ့ေပးအပ်သည့ ်လူသုံး

ကုန်ပစ ည်းများ၊ စားေသာက်ကုန်များှင့် 

ေဆာက်လပ်ုေရးလပ်ုငန်းသုံးပစ ည်းများကိ ု

အဆိုပါ မိများအေရာက ်  ပိုေဆာင်ေပး

လျက်ရှိသည်။

ထိသုို ေဆာင်ရွက်ေပးလျက်ရိှရာ အကမ်း

ဖက်သမားများဖျက်ဆီးခဲမ့ ေကာင့ ်ထခိိက်ု

ပျက်စီးဆုံး ံးခဲရ့သည့ေ်ဆးုမံျား၊ စာသင်

ေကျာင်းများ၊ အစိုးရုံးဌာနများှင့ ်ဘာသာ 

ေရးဆိုင်ရာအေဆာက်အအုံများ၊   လမ်း

တတံားများအား အြမန်ဆုံးြပန်လည်ြပြပင် 

တည်ေဆာက်ြခင်းလပ်ုငန်းများှင့ ်ြပန်လည်

ထေူထာင်ေရးလပ်ုငန်းများ ေဆာင်ရွက်ရာ

တွင်  လိုအပ်သည့် ဘိလပ်ေြမ၊ သွပ်၊ သွပ်

ိုက်သံ    အစရှိသည့် ေဆာက်လုပ်ေရး

လပ်ုငန်းသုံးပစ ည်းများှင့ ်ေဒသခြံပည်သူ

များအတွက ်လူသုံးကုန်ပစ ည်းများ၊  မီးဖို

ေချာင်သုံးပစ ည်းများှင့ ်  ကျန်းမာေရးသုံး

ပစ ည်းများတင်ေဆာင်လာသည့ ်ေမာ်ေတာ်

ယာ်သည်   ယေန့တွင်  ချင်းြပည်နယ်၊ 

တီးတိန်မိမှတစ်ဆင့်     တွန်းဇံမိသို 

ေရာက်ရှိေကာင်း သိရှိရသည်။ 

အဆိပုါ ုိင်ငံေတာ်အစုိးရမှ ေထာက်ပံ့

ေပးအပ်သည့်  လူသုံးကုန်ပစ ည်းများ၊ 

ေဆာက်လုပ်ေရးလုပ်ငန်းသုံးပစ ည်းများ၊ 

စားေသာက်ကန်ုများကိ ုေမလ ၂၅ ရက်တွင် 

ေနြပည်ေတာ်ှင့ ်    မ ေလးမိတိုမ  ှ

တပ်မေတာ်ေလယာ်များြဖင့ ်  ကေလး

မိသိုလည်းေကာင်း၊ ေမလ ၂၆ ရက်ေန့

တွင် ကေလးမိမှတစ်ဆင့် ေမာ်ေတာ်

ယာ်များြဖင့ ်ဖလမ်းမိသိုလည်းေကာင်း၊ 

ေမလ ၂၇ ရက်တွင် ကေလးမိမှတစ်ဆင့ ်

ေမာ်ေတာ်ယာ်များြဖင့် တီးတိန်မိသို

လည်းေကာင်း၊ ယေန့ ေမလ ၂၉ ရက်တွင် 

တီးတိန်မိမှ တွန်းဇံမိသုိလည်းေကာင်း 

အသီးသီးပိုေဆာင်ေရာက်ရှိခဲ့ေကာင်း

သိရှိရသည်။

အဆိပုါ ေမာ်ေတာ်ယာ်များြဖင့ေ်ရာက်ရိှ

လာသည့်ကုန်ပစ ည်းများအား သက်ဆိုင် 

ရာတာဝန်ရိှသမူျားက လက်ခရံယခူဲ့ကပီး 

ေဒသခြံပည်သမူျား၏ လက်ဝယ်အေရာက် 

ဆက်လက်ြဖန့်ေဝေပးအပ်ခဲ့ေကာင်းှင့ ်

ိုင်ငံေတာ်အစိုးရအေနြဖင့်     ေဒသ၏

လိုအပ်ချက်အေပ မူတည်၍ ြဖည့်ဆည်း

ေပးိုင်ေရး   စ်ဆက်မြပတ်ဆက်လက်

ေဆာင်ရွက်ေပးသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း

သတင်းရရှိသည်။                      (၁၀၀)

တာဝန်ရှိသူများက  ြပန်လည်ထူေထာင်ေရးှင့်တည်ေဆာက်ေရးလုပ်ငန်းများေဆာင်ရွက်မည့ ်လုပ်ငန်းသုံးပစ ည်းများှင့ ်လူသုံးကုန်ပစ ည်းများကိ ုေဒသခံြပည်သူများ၏

လက်ဝယ်အေရာက်ြဖန့်ေဝေပးအပ်စ်။

ေနြပည်ေတာ် ေမ ၂၉ေနြပည်ေတာ် ေမ ၂၉

အမျိးသားစမီကံန်ိး၊ ရင်းီှးြမပ်ံှမ ှင့် 

ိင်ုငြံခားစီးပွားဆက်သွယ်ေရးဝန်ကီးဌာန 

ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး ဦးေအာင်ေကျာ်ဟုိး

သည် ြမန်မာိင်ုငရိှံ ကလုသမဂ အဖဲွအစည်း

များ၏ အကီးအမှးြဖစ်သူ ကုလသမဂ 

ယာယဌီာေနညိ  င်းေရးမှးှင့ ်လသူားချင်း

စာနာေထာက်ထားမ ဆိင်ုရာ ယာယညီိ  င်း

ြမန်မာိုင်ငံရှိ  ကုလသမဂ အဖဲွအစည်းများ၏အကီးအမှးြဖစ်သူ   
ကုလသမဂ ယာယီဌာေနညိ  င်းေရးမှးှင့် လူသားချင်းစာနာ

ေထာက်ထားမ ဆိုင်ရာ ယာယီညိ  င်းေရးမှး Ms. Gwyn Lewis 
ဦးေဆာင်ေသာကိုယ်စားလှယ်အဖဲွအား

ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ဦးေအာင်ေကျာ်ဟိုး လက်ခံေတွဆုံ

ြပန်လည်ထူေထာင်ေရးလုပ်ငန်းသုံးပစ ည်းများှင့ ်  လူသုံးကုန်ပစ ည်းများကို

တွန်းဇံမိသို ေမာ်ေတာ်ယာ်များြဖင့်ပိုေဆာင်စ်။

ေရးမှး Ms. Gwyn Lewis ဦးေဆာင်ေသာ 

ကိယ်ုစားလှယ်အဖဲွအား ယေန့ မွန်းလဲွပိင်ုး

တွင် ေနြပည်ေတာ်ရိှ အမျိးသားစီမံကိန်း၊ 

ရင်းီှးြမပ်ံှမ ှင့် ိင်ုငြံခားစီးပွားဆက်သွယ်  

ေရးဝန်ကီးဌာန၌ လက်ခံေတွဆုံသည်။

ေတွဆုစံ် ြမန်မာိင်ုငတွံင် ကလုသမဂ 

အဖဲွအစည်းများက အေကာင်အထည်ေဖာ် 

ေဆာင်ရွက်လျက်ရိှေသာစမီကံန်ိးများ ပိမုို

အကျိးရိှထေိရာက်ေစေရးအတွက် ပူးေပါင်း

ေဆာင်ရွက်မည့က်စိ ရပ်များှင့ ်ဆက်လက်

ေဆာင်ရွက်မည့လ်ပ်ုငန်းစ်များကိ ုအြမင်

ချင်းဖလှယ်ေဆွးေွးကေကာင်း   သိရ

သည်။                                

         ြမဝတီ



ဤေနရာသည် ိုင်ငံေတာ်၏အနာဂတ်ကိုပိုမို

ေတာက်ပေစရန်  လူသားအရင်းအြမစ်များ  ြပစု

ပျိးေထာင်ေပးေနေသာ    ေနရာများစွာအနက်မ ှ

တစ်ခုပင်ြဖစ်သည်။

စာေရးသူသည ်   “ြပည်ေထာင်စုတိုင်းရင်းသား“ြပည်ေထာင်စုတိုင်းရင်းသား

လူငယ်များ   စွမ်းရည်ဖွံဖိးေရးဒီဂရီေကာလိပ်” လူငယ်များ   စွမ်းရည်ဖွံဖိးေရးဒီဂရီေကာလိပ်” 

(Nationalities Youth Resource Development (Nationalities Youth Resource Development 

Degree College) Degree College) ေကျာင်းဆင်းပွဲအခမ်းအနားသို 

ေရာက်ရှိေနြခင်းြဖစ်သည်။

မေန့က “ပညာသင်ကားေနသည့ ်ေကျာင်းသား၊ 

ေကျာင်းသမူျား” သည် ယေန့တွင် “ိင်ုငံဝ့န်ထမ်းများ” 

ြဖစ်လာကေပပီ။

သတူိုသည်  ဤေကျာင်းေတာ်ကီးတွင် ေလးှစ်တာ

ကာလ အတူြဖတ်သန်းေနခဲ့ကသည်။ အတူတူ

လက်ရည်တစ်ြပင်တည်းစားေသာက်ခဲ့ကသည်။   

အတတူေူကျာင်းတက်ခဲ့ကသည်။ အတတူ ူစာကျက်

ခဲ့ကသည်။ အတူတူအားကစားပွဲများ၌ ေပျာ်ရɫ င်ခဲ့

ကသည်။ အတတူလူပ်ုအားေပးခဲ့ကသည်။ အပ်ိမက်

များလည်း တူညီခဲ့ကသည်။

တကယ်ေတာ့သူတိုသည ်  အမည်အမျိးမျိးြဖင့် 

သတ်မှတ်ေခ ေဝ ေနကသည့်   ြမန်မာိုင်ငံသား 

ြပည်ေထာင်စုဖွားတိုင်းရင်းသားများြဖစ်ကသည်။

ြပည်ေထာင်စုစိတ်ဓာတ်ြပည်ေထာင်စုစိတ်ဓာတ်

အချိက ေတာင်တန်းြမင့ြ်မင့ ်မိုးတမ်ိများေအာက်

မှာ ေနထိုင်ခဲ့ကသည်။ အချိက ေြမြပန့်လယ်ြပင်

ေနေရာင်ေအာက်တွင်    ကီးြပင်းလာကသူများ

ြဖစ်ကသည်။ အေြခခအံားြဖင့ ်မတညူီက။ သတူို၏

ယ်ေကျးမ ဓေလထ့ုံးစံဝတ်စားဆင်ယင်မ များလည်း 

အေရာင်အေသွးအမျိးမျိးြဖင့်  လှပစွာကွဲြပားေန

ကသည်။ သိုေသာ်  ကွဲြပားမ များ၏ေနာက်ကွယ်

တွင်  တူညီေသာှလုံးသားအစုံတို တိတ်ဆိတ်စွာ

ခုန်လ ပ်ေနကသည်။ ထုိှလံုးသားတုိသည် ုိင်ငံ၏

အနာဂတ်ကို     တာဝန်ယူထမ်းေဆာင်လိုေသာ 

“စိတ်” ြဖစ်ပီး မျိးဆက်သစ်များအတွက် အလင်း

တခံါးများကိ ုတည်ေဆာက်ေပးလိေုသာ “ဆ ” ပင်

ြဖစ်သည်။

သတူိုသည် မတညူကဲွီြပားမ များကိ ုမြငင်းဆန်က။ 

အဟန့်အတားမြဖစ်က။ ယုံကည်လက်ခံကသည်။ 

နားလည်မ ြဖင့် ချတ်ိဆက်ကသည်။ ေကျာင်းေတာ်

ကီးများတွင် ေအးအတပူအူမ  အတတူကွ ြဖတ်သန်း

ကလျက်   “အြပံးမပျက်က၊  အမုန်းမဖက်က။” 

မတူကွဲြပားမ များသည် ခွဲြခားမ အတွက် မဟုတ်

ေတာ့ဘဲ “ချတိ်ဆက်မ ” ြဖစ်လာေသာအချနိ်တွင ်

လူမျိးစုများအတွက် “တစ်ိုင်ငံတည်း” ဟူေသာ

အဓပိ ာယ်က အသက်ရှသကဲသ့ို ခိင်ုမစွဲာအသက်ဝင်

လျက်ရှိေပသည်။

သူတိုသည် ေြမတစ်ေြမ၊ ေသွးတစ်စည်း၊ စိတ်

တစ်ဝမ်းြဖင့ ်မတကဲွူြပားမ များကားမှ အတယှူ်တဲွကာ

 ညွီတ်ြခင်းကိအုေြခခလံျက် အနာဂတ်တစ်ခဆုသီို

ရည်ရွယ်၍ စည်းလုံးစွာလက်တွဲေလ ာက်လှမ်းခဲ့

ကသည်။ 

ထိအုချန်ိတွင် “စည်းလုံးမ ” သည် စကားတစ်လုံး 

မဟုတ်ေတာ့ဘဲ   ရှင်သန်ေနေသာတန်ဖိုးတစ်ခု

ြဖစ်လာသည်။   မတူညီေသာဓေလ့စိုက်များကို 

ရည်မှန်းချက်တစ်ခတုည်းြဖင့ ်ချည်ေှာင်ေပးေသာ 

ေမတ ာကိးသည် စည်းလုံးမ ြဖစ်သည်။ ထိစုည်းလုံးမ 

ေကာင့်ပင် အခက်အခဲများǧကံေတွရာတွင်လည်း 

တစ်ဦးကိတုစ်ဦးေဖးမကညူအီားေပးရင်း အတတူကွ

ေရှဆက်ိင်ုေသာ ညွီတ်ြခင်းကိ ုေဖာ်ေဆာင်သည်။ 

ထိုစိတ်ဓာတ်သည်ပင ်မတူကွဲြပားမ များ၌ တည်မဲ

ေနေသာ “ြပည်ေထာင်စစုတ်ိဓာတ်”၏ အမှန်တရား

ြဖစ်ေပသည်။

ေကျာင်းဆင်းပွဲြမင်ကွင်းေကျာင်းဆင်းပွဲြမင်ကွင်း

ြပည်ေထာင်စုတိုင်းရင်းသား  လူငယ်များ၏ 

 ေကျာင်းဆင်းပွဲ၊   ဘွဲှင်းသဘင်အခမ်းအနားများ

သည်  ေပျာ်ရɫ င်မ တစ်ခတုည်းကိသုာမဟတ်ုဘ ဲိင်ုင၏ံ 

အတိတ်၊ ပစ ပ န်ှင့် အနာဂတ်တို ေပါင်းစည်းေန

ေသာ  အဓပိ ာယ်ြပည့ဝ်သည့ ်ြမင်ကွင်းတစ်ခလုည်း

ြဖစ်သည်။ 

ေကျာင်းဝင်းအတွင်းသို   ဝင်ေရာက်လိုက်သည့်

အချန်ိတွင်  အေရာင်အေသွးစုလံင်လှေသာ  လအူပ်ု

ကီးက အြမင်အာုကံိခုျက်ချင်းဖမ်းစားသွားသည်။ 

ေတာင်တန်းေဒသမှလာေသာ မဘိများ၏ဝတ်စုမံျား

သည် ေတာက်ပေသာ အေရာင်စုံများြဖင့်လှပေန

ကသည်။ ေြမြပန့်မ ှမိဘများ၏ အဝတ်အစားများ

ှင့် ေပါင်းစည်းေရာယှက်သွားသည့်အခါ တစ်ိုင်ငံ

လုံး၏ ယ်ေကျးမ ကိ ုတစ်ေနရာတည်း၌ တစတုစည်း

တည်း ြမင်ေတွိုင်သည့ ်ြမင်ကွင်းပင်ြဖစ်သည်။

မိဘများ၏မျက်ှာေပ တွင်   ပီတိစိတ်ြဖင့ ် 

သားသမီးများ၏ ေအာင်ြမင်မ အေပ  ဂဏ်ုယမူ များက

တူညီေနကသည်။တချိမိဘများ၏မျက်ဝန်းတွင ်

မျက်ရည်စက်တိုြဖင့် စိုစွတ်ေတာက်ပေနသည်ကို 

ေတွြမင်ရသည်။  ဝမ်းနည်းမ ေကာင့ ်မဟတ်ုသည်မှာ

ေတာေ့သချာသည်။ ဂဏ်ုယမူ ၏ အသမံဲသ့ခီျင်းများပင်

ြဖစ်ေပလိမ့်မည်။

အခမ်းအနားအတွင်းရှိ ဆရာ၊ ဆရာမများ၏ 

မျက်ှာများတွင်လည်း တိတ်တဆိတ်ထင်ဟပ်ေန

ေသာ  ပတီကိိြုမင်ေတွရသည်။ ေလးှစ်တာကာလ

အတွင်း သင်ကားေပးခဲေ့သာ ပညာရပ်များ၊ လမ်း န်

ေြဖရှင်းေပးခဲ့ေသာ အခက်အခဲများ၊ တစ်ခါတစ်ရံ

တင်းကျပ်ခဲရ့ေသာ စည်းကမ်းများသည် ယေန့တွင် 

အဓိပ ာယ်ြပည့်ဝခဲ့ေပပီ။    “ငါတိုစိုက်ပျိးခဲ့ေသာ“ငါတိုစိုက်ပျိးခဲ့ေသာ

မျိးေစ့သည်  အခုအချနိ်တွင်  ရှင်သန်သီးပွင့်ခဲ့ပီ” မျိးေစ့သည်  အခုအချနိ်တွင်  ရှင်သန်သီးပွင့်ခဲ့ပီ” 

ဆိေုသာေြပာမြပိင်ုေသာ ဝမ်းသာမ များက လင်းထွက်

ေနသည်။

ေကျာင်းဆင်းများသည်လည်း   ေပျာ်ရɫ င်မ ှင့်

ဂဏ်ုယမူ တို ေပါင်းစည်းေနသည့ဘဲွ်လက်မှတ်ှင့အ်တူ

တာဝန်ေပးအပ်ထားသည့် အလုပ်ခန့်စာကုိပါပူးတဲွ

ကိုင်ထားပီး အနာဂတ်ကုိစတင်ေတာ့မည်ဆုိသည့် 

ယုံကည်မ ေကာင့ ်မျက်ှာေပ တွင် လင်းလက်ေနက

သည်။   ေတာင်တန်းသားြဖစ်ေစ၊   ေြမြပန့်သား

ြဖစ်ေစ  ယေန့တွင် ိင်ုငေံတာ်၏ အနာဂတ်အတွက် 

ကျရာအခန်းက  ၌ တာဝန်ယူရန် အဆင်သင့် 

ြဖစ်ေနကေပပီ။

ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး၏ မနိ့် ခွန်းကလည်း လငူယ်

များအေပ ထားရိှေသာ ယုံကည်မ ကိြုပသေနသည်။ 

“သင်တိုသည် ိင်ုင၏ံအနာဂတ်ြဖစ်သည်” “သင်တိုသည် ိင်ုင၏ံအနာဂတ်ြဖစ်သည်” ဟေူသာ

စကားရပ်ှင့်အတူ ိုင်ငံအတွက် တာဝန်တစ်ခုကို 

ေပးအပ်လိုက်ြခင်းြဖစ်သည်။  ထိုယုံကည်မ သည် 

ေကျာင်းဆင်းလူငယ်များ၏   ရင်ထဲ၌  တာဝန်ယူ

စတ်ိတစ်ခအုြဖစ် အမတဲည်ရိှေနမည်ဟ ုယုံကည်မိ

သည်။

စာေရးသသူည် ဤြမင်ကွင်းများကိ ုကည့ေ်နမစိ် 

မိဘများ၏  ေမတ ာ၊ ဆရာ၊ ဆရာမများ၏ ပီတိ၊ 

ေကျာင်းဆင်းလူငယ်များ၏   ေမ ာ်လင့ ်ချက်၊ 

အကီးအကဲများ၏  ယုံကည်မ တိုကို  ေပါင်းစည်း

ခံစားရမိလိုက်သည်။   ဤအရာအားလုံးသည  ်

တစ်ခုတည်းေသာ   လမ်းေကာင်းသို   ညီညာစွာ 

စီးဆင်းေနသည်ကိသုြိမင်မသိည်။ “ြပည်ေထာင်စ၏ု “ြပည်ေထာင်စ၏ု 

အနာဂတ်ကိုတည်ေဆာက်မည့် စိတ်ဓာတ်”အနာဂတ်ကိုတည်ေဆာက်မည့် စိတ်ဓာတ်”ပင် 

ြဖစ်ေပလိမ့်မည်။

တာဝန်ကိုယ်စီတာဝန်ကိုယ်စီ

နယ်စပ် ေရးရာဝန်ကီးဌာနတွင ်  ြပည်ေထာင်စု

တိုင်းရင်းသားလူငယ်များ စွမ်းရည်ဖွံဖိးေရးဒီဂရီ

ေကာလိပ်ှစ်ေကျာင်းရှိသည်။ ရန်ကုန်ှင့်စစ်ကိုင်း

တိုတွင်ြဖစ်သည်။ ဤေကျာင်းေတာ်ကီးများအား 

နယ်စပ်ေဒသရိှ တိင်ုးရင်းသားလငူယ်များ အဆင့ြ်မင့်

ပညာရပ်များ ဆက်လက်သင်ယူိင်ုေစရန် ရည်ရွယ်၍ 

၂၀၀၀-၂၀၀၁ ပညာသင်ှစ်မှ စတင်ဖွင့လှ်စ်ခဲြ့ခင်းြဖစ်

သည်။ တိင်ုးေဒသကီးှင့ ်ြပည်နယ်အသီးသီးမှ အေြခခံ

ပညာအထက်တန်းေအာင်ြမင် ေသာ တိုင်းရင်းသား

လူငယ်များအား     သင်တန်းသားေရွးချယ်ေရး

ေကာ်မတီက  အရည်အချင်းအလိုက်ေရွးချယ်ကာ 

ေရွးချယ်ခံရေသာေကျာင်းသားများကို  သိပ ံ/ဝိဇ ာ

ှင့် အင်ဂျင်နီယာဘာသာရပ်များကိ ုသင်ကားေပး

လျက်ရှိသည်။

ေကျာင်းအပ်ုချပ်ေရးအဖဲွများအြပင် ေကျာင်းသား

အချင်းချင်း   သံေယာဇ်ရှိေစေသာ၊   စည်းလုံး

ညွီတ်ေစေသာ၊ တစ်ကိယ်ုေကာင်း မဆန်ေစေသာ 

စီနီယာ၊   ဂျနီယာစနစ်ြဖင့်   ေကျာင်းစည်းကမ်း

များကို စနစ်တကျထိန်းသိမ်းခဲ့ကသည်။ ၂၀၁၁-

၂၀၁၂ ပညာသင်ှစ်မှစ၍   သိပ ံ/ဝိဇ ာ ဘာသာရပ်

အတွက်   ပညာသင်ှစ်ေလးှစ်၊   ၂၀၁၂-၂၀၁၃ 

ပညာသင်ှစ်မှစ၍ အင်ဂျင်နယီာဘာသာရပ်အတွက် 

ပညာသင်ှစ်သံုးှစ် သတ်မှတ်ထားရိှပီး သပိ ံ/ဝဇိ ာ

ဘဲွှင့ ်အင်ဂျင်နယီာ ဒပီလိမုာများ အပ်ှင်းေပးသည်။

သိပ ံ/ဝိဇ ာဘွဲှင့် အင်ဂျင်နီယာဘာသာရပ်များ

အြပင်  ြပည်ေထာင်စုစိတ်ဓာတ်၊  ေခါင်းေဆာင်မ ၊ 

အဆင့ြ်မင့ယ််ေကျးမ ၊ ကွန်ပျတာသပိ ံဘာသာရပ်

တိုအား ပူးတွဲသင်ကားေပးသည်။

ြပည်ေထာင်စတုိင်ုးရင်းသားလငူယ်များ စွမ်းရည်

ဖွံဖိးေရးဒီဂရီေကာလိပ ်(ရန်ကုန်)  စတင်ဖွင့်လှစ်

သည့်အချနိ်မှ ယေန့အချနိ်ထိ ဝိဇ ာဘွဲ ၇၃၁ ဦး၊ 

သိပ ံဘွဲ ၁၅၅၂ ဦး၊ B.Tech ဘွဲ ၁၃၅ ဦးှင့် AGTI 

ဒပီလိမုာ ၁၁၂၃ ဦး စစုေုပါင်း ၃၅၄၁ ဦးရိှပြီဖစ်သည်။

၎င်းတိုသည် ဝန်ကီးဌာနများ၊ ြပည်ေထာင်စု

ရာထူးဝန်အဖဲွှင့ ်တိင်ုးေဒသကီး/ ြပည်နယ်စည်ပင်

သာယာေရးအဖွဲအသီးသီးတွင် ိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းများ

အြဖစ် ိုင်ငံ့တာဝန်များအား ထမ်းေဆာင်လျက်ရှိ

ေပသည်။

ြပည်ေထာင်စတုိင်ုးရင်းသားလငူယ်များ  စွမ်းရည်

ဖံွဖိးေရးဒဂီရေီကာလပ်ိ(ရန်ကန်ု)မှ  ယခေုကျာင်းဆင်း

ခဲ့သည့်  အမှတ်စ်မှာ  (၂၂)   ြဖစ်ပီး  ြပည်ေထာင်စု

တိုင်းရင်းသားလူငယ်များ    စွမ်းရည်ဖွံဖိးေရး

ဒီဂရီေကာလိပ်(စစ်ကိုင်း)မှာ အမှတ်စ် (၁၉) ဟု

သရိသည်။ ေကျာင်းဆင်း ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူ

များသည ် ြပည်ထဲေရးဝန်ကီးဌာန၊ နယ်စပ်ေရးရာ

ဝန်ကီးဌာန၊    စိုက်ပျိးေရး၊   ေမွးြမေရးှင့  ်

ဆည်ေြမာင်းဝန်ကီးဌာန၊ သမဝါယမှင့ေ်ကျးလက်

ဖွံဖိးေရးဝန်ကီးဌာနတိုတွင်  တာဝန်ချထားြခင်း

ခံရေကာင်းသိရသည်။

သူတိုအားလုံးတစ်ဦးချင်း    အလုပ်ခန့်စာများ

လက်ခံရရှိထားကပီြဖစ်သည်။    တစ်ေယာက်

တစ်ေနရာ၊ တစ်ေယာက်တစ်ဌာနြဖစ်ေပလိမ့်မည်။ 

အချိေတာင်တန်းေဒသများကို ြပန်ရသူရှိပါလိမ့်

မည်။ အချိေြမြပန့်မိကီးများဆီ တာဝန်ကျသူရှိ

ေပလမိ့မ်ည်။ ထိနုည်းတ ူြမန်မာိင်ုင၏ံ အေရှဘက်၊ 

အေနာက်ဘက်စသည့်   မတူညီေသာအရပ်များ၌ 

မတူညီေသာဌာန၊   မတူညီေသာတာဝန်များကို 

ထမ်းေဆာင်ကရေပေတာ့မည်။

တကယ်ေတာ့  ိင်ုငံတ့ာဝန်ထမ်း ေဆာင်မည်ဆို

သည့် ေကျာင်းဆင်းများမှာ အသက်ှစ်ဆယ်ေကျာ်

အရွယ်ေလးများြဖစ်သြဖင့ ်အပ်ိမက်အလွန်များသည့် 

အရွယ်ေလးများပင်ြဖစ်သည်ဟဆုိရုပါမည်။ သိုေသာ် 

သူတုိ၏အိပ်မက်များသည် အတ အတွက် ေရှတန်း

တင်ြခင်းအလ င်းမရှိက။     စာမျက်ှာ ၁၄ သို စာမျက်ှာ ၁၄ သို 

၁၃၃၀-၅-၂၀၂၆ ေဆာင်းပါး

 ေကျာင်းေတာ်ကီးများသည် ပညာေရးအတွက် စာသင်ကားြခင်းတစ်ခုပင် 

မဟုတ်ေတာ့ဘဲ လူငယ်များ၏ဘဝှင့် ိုင်ငံေတာ်ကိုေြပာင်းလဲြမင့်တင်ေပးရန် 

ြပစုပျိးေထာင်တည်ေဆာက် ေပးလျက်ရှိေသာ “အင်အား” တစ်ခုြဖစ် . . . 

 စည်းလုံးမ ရိှရာအရပ်တွင် အင်အားရိှပီးအင်အားရိှရာမှ ေအာင်ြမင်မ ေပ ထွန်း

လာရသည်ြဖစ်ရာ တစ်ဦးချင်း၏ “ုပ်ပိုင်းဆိုင်ရာအင်အား”၊ “စိတ်ပိုင်းဆိုင်ရာ

အင်အား” တိုမှတစ်ဆင့် လူအများ၏ေပါင်းစည်းမ ြဖင့် စည်းလုံးမ အင်အားကို

ရရှိလာမည်ြဖစ် . . .

 ိင်ုငေံတာ်၏ အနာဂတ်အတွက် “အစ” သည်ပညာေရးြဖစ်ပးီ ထိပုညာေရး၏ 

“အဆုံး”သည် ိုင်ငံေတာ်တည်ေဆာက်ေရးတာဝန်ပင်ြဖစ် . . .

 ေကျာင်းေတာ်ကီးများ၏ ေကာင်းမွန်ေသာပညာေရးစနစ်၊ တကိျေသာေလလ့ာ

ေရးစနစ်၊ စည်းကမ်းရှိေသာ အုပ်ချပ်မ များ၊ အမျိးသားေရးစိတ်ဓာတ်ကို ဖွံဖိး

ြမင့်တင်ေပးေသာ ပတ်ဝန်းကျင်များက လူငယ်တို၏ အရည်အေသွးကိုသာမက 

သူတို၏ှလုံးသားတွင် “ိုင်ငခံျစ်စိတ်” ကိုပါ အေရာင်တင် ေပးခဲ့ . . .

ဝထကလသ(နတလ)ဝထကလသ(နတလ)ပညာေရးမှ တာဝန်သိုပညာေရးမှ တာဝန်သို



၁၄ ၃၀-၅-၂၀၂၆ေဆာင်းပါးှင့်ြပည်တွင်းသတင်း

 စာမျက်ှာ ၁၃ မှအဆက်စာမျက်ှာ ၁၃ မှအဆက်

ေတာင်တန်းေပ က  တိတ်ဆိတ်ေသာ  ရွာေလး

တစ်ရွာ၊ ေြမြပန့်ေဒသက မဖွံဖိးေသာေဒသတစ်ခု

တွင် မဆုဘံူးေသးေသာ  ေဒသခေံတ၊ွ မသေိသးေသာ

ဘဝများှင့် ǧကံရေပေတာ့မည်။ တစ်ေယာက်က 

ကေလးငယ်များကို    စာသင်ေပးေနလိမ့ ်မည်။ 

တစ်ဦးက    ဌာနတစ်ခုတွင်    ြပည်သူလူထုကို 

ဝန်ေဆာင်မ ေပးေနလမိ့မ်ည်။ တစ်ဦးက ေဒသဖံွဖိး

ေရးအတွက်ကိးပမ်းေနလိမ့်မည်။ တစ်ေယာက်က 

ိုင်ငံေတာ်တည်ငိမ်ေရးအတွက် တာဝန်ယူေနေပ

လိမ့်မည်။

ိုင်ငံေတာ်မှ ပညာေရးြဖင့်ြပစုပျိးေထာင်ေပး

လိုက်ေသာ သား၊ သမီးများအား   ိုင်ငံအှံေနရာ

ေဒသအစုံသို      အင်အားြပည့်ထမ်းေဆာင်ရန ်

“တာဝန်ကိုယ်စီ” ခွဲေဝေပးလိုက်ြခင်းြဖစ်သည်။

ရည်ရွယ်ချက်ရည်ရွယ်ချက်

ထိေုကျာင်းေတာ်ကီးများ၏ ေကျးဇူးကား ကီးမား

လှေပသည်။ ေကျာင်းေတာ်ကီးများ ဖွင့်လှစ်ရြခင်း

၏ ရည်ရွယ်ချက်များကလည်း အှစ်သာရရှိလှေပ

သည်။ အဓိပ ာယ်လည်း ြပည့်ဝလှေပသည ်-

(၁) တိင်ုးရင်းသားလငူယ်များသည်  ပညာရှာ

မှီးရင်း   တိုင်းရင်းသားအချင်းချင်း ပိုမိုစည်းလုံး

ချစ်ခင်လျက် ြပည်ေထာင်စုစိတ်ဓာတ်ခိုင်မဲသည့ ်

လူငယ်များြဖစ်လာေစရန်။

(၂) ြပည်ေထာင်စ ုတိင်ုးရင်းသားလငူယ်များ

သည် ြပည်ေထာင်စုမပိကွဲေရး၊ တိုင်းရင်းသား

စည်းလုံးညီွတ်မ မပိကဲွေရး၊ အချပ်အြခာအာဏာ

တည်တံခ့ိင်ုမေဲရးဟေူသာ ဒိုတာဝန်အေရးသုံးပါးကိ ု

သက်ဝင်ယုံကည်၍ ထိန်းသိမ်းေစာင့်ေရှာက်ေသာ 

လူငယ်များြဖစ်လာေစရန်။

(၃) နယ်စပ်ေဒသဖံွဖိးေရးှင့ ်တိင်ုးရင်းသား

လူမျိးများ၏  လူေနမ အဆင့်အတန်းြမင့်မားေရး

အတွက် ေဆာင်ရွက်လိသုည့စ်တ်ိဓာတ်ေမွးြမေပးရန်။

(၄) ေအးချမ်းသာယာ၍   ေခတ်မီဖ ွံ ဖိး

တိုးတက်ေသာ ိုင်ငံေတာ်အြဖစ ်တည်ေဆာက်ရာ

တွင်  စွမ်းစွမ်းတမံေဆာင်ရွက်လိုသည့ ်စိတ်ဓာတ်

များေမွးြမေပးရန်။

(၅) အဆင့်ြမင့်တက သိုလ်ဘာသာရပ်များ

တတ်ေြမာက်၍ ေကျာင်းဆင်းပီးသွားပါက မမိေိဒသ

တွင်   ဖွံဖိးေရးလုပ်ငန်းများအား   ကျရာက  မှ 

တက်က စွာပါဝင် ေဆာင်ရွက်ေစရန်တိုြဖစ်သည်။

ထိုရည်ရွယ်ချက်များက တိုင်းရင်းသားလူငယ်

များအတွက် ြပည့စ်ုေံသာအနာဂတ်ကိေုပ လွင်ေအာင်

ေဖာ်ေဆာင်ေပးခဲသ့ည်။ ထိုေကာင့် ေကျာင်းေတာ်ကီး

များသည်  ပညာေရးအတွက်  စာသင်ကားြခင်း

တစ်ခုပင် မဟုတ်ေတာ့ဘဲ   လူငယ်များ၏ဘဝှင့ ်

ိင်ုငေံတာ်ကိေုြပာင်းလြဲမင့တ်င်ေပးရန် ြပစပုျိးေထာင်

တည်ေဆာက် ေပးလျက်ရှိေသာ “အင်အား” တစ်ခု

ြဖစ်ေပသည်။

စည်းလုံးမ ရိှရာအရပ်တွင် အင်အားရိှပီး အင်အား

ရှိရာမှ   ေအာင်ြမင်မ ေပ ထွန်းလာရသည်ြဖစ်ရာ 

တစ်ဦးချင်း၏ “ပ်ုပိင်ုးဆိင်ုရာအင်အား”၊ “စတ်ိပိင်ုး

ဆိုင်ရာအင်အား”   တိုမှတစ်ဆင့်   လူအများ၏ 

ေပါင်းစည်းမ ြဖင့ ် စည်းလုံးမ အင်အားကိရုရိှလာမည်

ြဖစ်သည်။

ပညာေရးမှ တာဝန်သိုပညာေရးမ ှတာဝန်သို

ိုင်ငံေတာ်၏ အနာဂတ်အတွက်  “အစ”  သည် 

ပညာေရးြဖစ်ပီး ထိုပညာေရး၏ “အဆုံး”သည် 

ိုင်ငံေတာ်တည်ေဆာက်ေရးတာဝန်ပင်ြဖစ်သည်။ 

ေကာင်းမွန်ေသာစနစ်မရှိသည့်   ပညာေရးသည ်

အလင်းမရိှေသာ လမ်းေကာင်းှင့တ်သူည်ဟဆုိသုည်။

ေကျာင်းေတာ်ကီးများ၏   ေကာင်းမွန်ေသာ 

ပညာေရးစနစ်၊    တိကျေသာေလ့လာေရးစနစ်၊ 

စည်းကမ်းရှိေသာ အုပ်ချပ်မ များ၊ အမျိးသားေရး

စတ်ိဓာတ်ကိ ုဖံွဖိးြမင့တ်င်ေပးေသာ ပတ်ဝန်းကျင်

များက  လူငယ်တို၏  အရည်အေသွးကိုသာမက 

သူတို၏ှလုံးသားတွင်   “ိုင်ငံချစ်စိတ်”    ကိုပါ 

အေရာင်တင် ေပးခဲ့သည်။

ယခအုခါ တိင်ုးရင်းသားေကျာင်းသားလငူယ်များ

သည် သင်ယသူမူျားမဟတ်ုေတာ ့တာဝန်ယထူမ်းေဆာင်

ကသမူျားြဖစ်လာကေပပ။ီ ထိုေကာင့ ်ပညာေရးမှ

ရရှိလာေသာအသိပညာများကို တာဝန်ယူမ ှင့ ်

ေပါင်းစပ်လျက် ိင်ုငေံတာ်အတွက်အသုံးချိင်ုေသာ 

အင်အားတစ်ခုအြဖစ်ေြပာင်းလဲရမည်ြဖစ်သည်။

ိုင်ငံေတာ်က “ရာထူး” ခန့်အပ်ြခင်း၊ ေနရာချ

ထားြခင်းများေဆာင်ရွက်ေပးခဲ့ပီ။ “တာဝန်” ှင့် 

“အရည်အချင်း” ကိေုတာ ့မိမိတုိကုိယ်တုိင်ကိးစား

ရေပလိမ့်မည်။

မတူညီေသာ ေဒသများသို သွားေရာက်တာဝန်

ထမ်းေဆာင်ကမည့ ်တိင်ုးရင်းသားလငူယ်များသည် 

လမ်းေကာင်းများကွဲြပားကမည်ြဖစ်ေသာ်လည်း 

ိုင်ငံ၏အကျိးအတွက်    ကျရာအခန်းက  မှ 

တာဝန်ထမ်းေဆာင်မည်ဟူေသာ စိတ်ဓာတ်တစ်ခု

တည်းကိုသာ ခံယူထားကရပါလိမ့်မည်။

Education is the most powerful weapon Education is the most powerful weapon 

which you can use to change the nation.which you can use to change the nation.

ထုိေကာင့် “ပညာေရးမှ တာဝန်သို”“ပညာေရးမှ တာဝန်သုိ” ကူးေြပာင်း

ြခင်းသည်    ေကျာင်းဆင်းတိုင်းရင်းသားလူငယ်

တစ်ဦးချင်းစီ၏  ပညာေရးေအာင်ြမင်မ သာမဟုတ် 

ိုင်ငံတစ်ိုင်ငံ၏   အနာဂတ်တည်ေဆာက်ေရး

တာဝန်၏ “အစ” ြဖစ်ပါေကာင်း ေရးသားေဖာ်ြပအပ်

ပါသည်။   ။

ရန်ကုန်မိှင့် မ ေလးမိအတွက် ရည် န်းလက်ကားေဈး န်းများှင့် ြပည်ေထာင်စုနယ်ေြမ ေနြပည်ေတာ်၊ရန်ကုန်မိှင့် မ ေလးမိအတွက ်ရည် န်းလက်ကားေဈး န်းများှင့် ြပည်ေထာင်စုနယ်ေြမ ေနြပည်ေတာ်၊

တိုင်းေဒသကီး/ြပည်နယ်မိေတာ်များအတွက် ရည် န်းလက်လီေဈး န်းများတိုင်းေဒသကီး/ြပည်နယ်မိေတာ်များအတွက ်ရည် န်းလက်လီေဈး န်းများ

မှတ်ချက်။မှတ်ချက်။ (၁) MOPS ေဈး န်းေပ တွင်  အေြခခံတွက်ချက်ထားြခင်းြဖစ်ပါသည်။

 (၂) သုံးစွဲသူမိဘြပည်သူများအေနြဖင့ ် စက်သုံးဆီများဝယ်ယူသုံးစွဲ

ရာတွင် ေကျနပ်မ မရိှပါက  ေကာ်မတ၏ီ ေအာက်ေဖာ်ြပပါ ဖန်ုးနပံါတ်

များသို    လုံြခံစိတ်ချစွာြဖင့ ်သတင်းေပးတိုင်ကားိုင်ပါေကာင်း 

အသိေပးအပ်ပါသည-်

       ၀၆၇-၄၁၁၃၇၃၊ ၀၉-၂၅၄၆၂၅၄၇၇

       ၀၆၇-၄၁၁၂၈၂၊ ၀၉-၆၈၀၅၈၉၈၈၈

        စက်သံုးဆီတင်သွင်းသုိေလှာင်ြဖန့် ြဖးြခင်း

   လုပ်ငန်းကီးကပ်ေရးေကာ်မတီ

မိုင်းရယ ် ေမ  ၂၉

ရှမ်းြပည်နယ်(ေြမာက်ပိုင်း) မိုင်းရယ ်

မိနယ် မီးသတ်ဦးစီးဌာနမှ ခိဆုိင်ုးေကျးရွာ 

အုပ်စုရှိ   သံေတာင်ဦးကုမ ဏီလီမိတက် 

မိင်ုးရယ်သကားစက်ု(ံရှန်ေတာ်သကား 

စက်)တွင် သီးသန့်မီးသတ်တပ်ဖွဲ အကိ 

အေြခခမံီးသတ်ပညာသင်တန်းဖွင့လှ်စ်ြခင်း

ကို ယမန်ေန့နံနက် ၁၀ နာရီက အဆိုပါ

စက်ုရိှံ အစည်းအေဝးခန်းမ၌ ြပလပ်ုသည်။

ထိုသိုြပလုပ်ရာတွင် မိနယ်မီးသတ် 

ဦးစီးဌာနမှ ဦးစီးအရာရိှ ဦးေဇာ်ထွန်းဦးက 

သင်တန်းဖွင့လှ်စ်ေပးြခင်းဆိင်ုရာ ရည်ရွယ် 

ချက်များကိ ုရှင်းလင်းေြပာကားပီးမီးသတ်

ဦးစီးဌာန  ဒတုယိမီးသတ်ဦးစီးမှး ဦးသဟီ

စိုးက အေြခခံစစ်ေရးြပှင့် မီးသတ်ပညာ

ဘာသာရပ်တိုကိ ုသင်ကားပိုချသည်။

အဆိပုါသင်တန်းကိ ုဇွန်လ ၆ ရက်အထ ိ

သင်ကားမည်ြဖစ်ပီး သကားစက်ုရိှံ ဌာနခဲွ

အသီးသီးမှ သင်တန်းသား၊ သင်တန်းသူ 

စစုေုပါင်း ၃၅ ဦးတက်ေရာက်ခဲ့ကေကာင်း  

သိရသည်။               မိုင်းရယ(်ြပန်/ဆက်)

သီးသန့်မီးသတ်တပ်ဖွဲ အကိအေြခခံမီးသတ်ပညာ သင်တန်းဖွင့်လှစ်

ေနြပည်ေတာ်  ေမ  ၂၉

ယေန့ည ၆ နာရီ  ၅၂ မိနစ် ၅၂ စက န့်အချနိ်တွင်  တမူးေြမငလျင်စခန်းမ ှ

အေနာက်ေတာင်ဘက် ၆၃ မိင်ုခန့်ကွာေဝးေသာ ြမန်မာိင်ုငြံပည်တွင်း (တွန်းဇံမိ၏ 

အေနာက်-အေနာက်ေတာင်ဘက် ၈ မိင်ုခန့်အကွာ)  ေြမာက်လတ ီတွဒ် ၂၃ ဒသမ ၅၈ 

ဒီဂရီ၊ အေရှေလာင်ဂျတီွဒ် ၉၃ ဒသမ ၅၈ ဒီဂရီ၊ အနက် ၇၀ ကီလိုမီတာကို 

ဗဟို ြပ၍ ပမာဏ ၄ ဒသမ ၂ (M) အဆင့်ရှိ အင်အားအနည်းငယ်ရှိေသာ 

ေြမငလျင်တစ်ခုလ ပ်ရှားသွားေကာင်း တိုင်းထွာရရှိသည်။                     (မိုး/ဇလ)

၂၉-၅-၂၀၂၆

ထူးြခားသည့်ေန့အပူချနိ်များ

ခ ီး ၃၆ ဒသမ ၇  ဒီဂရီဆဲလ်စီးယက်

ေညာင်ဦး ၃၆ ဒသမ ၅  ဒီဂရီဆဲလ်စီးယက်

ကေလးဝ ၃၆ ဒသမ ၃ ဒီဂရီဆဲလ်စီးယက်

ေမာ်လိုက် ၃၆ ဒသမ ၀ ဒီဂရီဆဲလ်စီးယက်

ေရဦး ၃၆ ဒသမ ၀ ဒီဂရီဆဲလ်စီးယက်

ကေလး ၃၅ ဒသမ ၇ ဒီဂရီဆဲလ်စီးယက်

ြမစ်ကီးနား ၃၅ ဒသမ ၆ ဒီဂရီဆဲလ်စီးယက်

မင်းဘူး ၃၅ ဒသမ ၅ ဒီဂရီဆဲလ်စီးယက်

ဟုမ လင်း ၃၅ ဒသမ ၅ ဒီဂရီဆဲလ်စီးယက်

မိုးညင်း ၃၅ ဒသမ ၅ ဒီဂရီဆဲလ်စီးယက်

ေြမငလျင်တစ်ခုလ ပ်ရှား



ရန်ကုန်  ေမ ၂၉ရန်ကုန်  ေမ ၂၉

ြပည်သူ့လ တ်ေတာ်ဥက    ဦးခင်ရသီည် 

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးလ တ်ေတာ်ဥက    

ဦးေဌးေအာင်၊ ဒတုယိဥက    ဦးေကျာ်ေကျာ်

စိုး၊ ဥပေဒကမ်းေကာ်မတ၊ီ ဥပေဒေရးရာှင့ ်

အထူးကိစ ရပ်များ  ေလ့လာသုံးသပ်ေရး

အဖဲွဝင်များ၊ ဥပေဒပညာရှင်(အငမ်ိးစား)

များအား ယေန့ မွန်းလွဲပိုင်းတွင ်ရန်ကုန်

တိင်ုးေဒသကီးလ တ်ေတာ်ုံး ပလုခဲန်းမ၌ 

ေတွဆုံသည်။

ဦးစွာ ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီးလ တ်ေတာ်

ဥက    ဦးေဌးေအာင်က ဥပေဒေရးရာှင့ ်

အထူးကစိ ရပ်များ ေလလ့ာသုံးသပ်ေရးအဖဲွ 

ဖဲွစည်းထားရိှမ ှင့စ်ပ်လျ်း၍   ရှင်းလင်း 

တင်ြပပီး အဖွဲဝင်များက တစ်ဦးချင်း

မိတ်ဆက်စကားေြပာကားသည်။

ထိုေနာက် ြပည်သူ့လ တ်ေတာ်ဥက   က 

ြပည်သူများ၏အကျိးစီးပွားအား  အကာ 

အကွယ်ေပးိုင်ေရး   ဥပေဒြပ  ာန်းရာ၌ 

အေထာက်အကြူဖစ်ေစရန်ှင့ ်ထေိရာက်

ေစရန်အတွက်   ယခုကဲ့သို ရန်ကုန်တိုင်း

ေဒသကီးလ တ်ေတာ်ရိှ ဥပေဒပညာရှင်များ

ှင့် ေတွဆုံရြခင်းြဖစ်ပါေကာင်း၊   မိမိ

အေနြဖင့ ်ဥပေဒပညာရှင်များှင့ေ်တွဆုံပီး 

ဥပေဒစကားဝိင်ုးြပလပ်ုရန် အမစဲ်းစားခဲ့

ပါေကာင်း၊ ဥပေဒပညာရှင်များအေနြဖင့ ်

တည်ဆဥဲပေဒများှင့ပ်တ်သက်ပီး ေခတ်

ှင့်မေလျာ်ညီေတာ့သည့် ဥပေဒများကို 

ြပင်ဆင်ြခင်း၊ ြဖည့စွ်က်ြခင်း၊ အစားထိုးြခင်း၊ 

ေခတ်ှင့်အညီ အသစ်ြပ  ာန်းသင့်သည့် 

ဥပေဒများကိ ုအǧကြံပေဆွးေွးေပးေစလိ ု

ပါေကာင်း၊ ဥပေဒ၏အကာအကွယ်ေအာက်

တွင် ြပည်သမူျားေအးချမ်းလုြံခံစွာေနထိင်ု

ပီး အကျိးစီးပွားြဖစ်ထွန်းေစရန်အတွက် 

မမိတိိုအေနြဖင့ ်ဝိင်ုးဝန်းေဆာင်ရွက်ကရ 

မည်ြဖစ်ပါေကာင်း၊ ေဒသတွင်းှင့် ိုင်ငံ

တကာဆက်ဆေံရးများတွင် မမိတိိုိင်ုင၏ံ 

အမျိးသားအကျိးစီးပွားအတွက ်လိုအပ်

သည့ဥ်ပေဒများ ြပ  ာန်းရမည်ြဖစ်ပါေကာင်း၊ 

လတ်တေလာအေနြဖင့ ်ိင်ုင ံေတာ်အတွက် 

လက်ရှိအေြခအေနများှင့ ်ကိုက်ညီမည့ ်

အွန်လိင်ုးလမ်ိလည်မ တိက်ုဖျက်ေရးဆိင်ုရာ

ဥပေဒကို   ေဆာလျင်စွာြပ  ာန်းိုင်ေရး 

ဦးစားေပး   ေဆာင်ရွက်သွားမည်ြဖစ်ပါ

ေကာင်း၊ ထိုေကာင့ ်ဥပေဒပညာရှင်များ

အေနြဖင့ ်ဝိင်ုးဝန်းအǧကြံပေဆွးေွးေပးေစ

လိုပါေကာင်း ေြပာကားသည်။

ယင်းေနာက်       ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး

လ တ်ေတာ်ဥက   ၊ ဒတုယိဥက   ှင့ ်ဥပေဒ

ကမ်းေကာ်မတ၊ီ ဥပေဒေရးရာှင့ ် အထူး

ကစိ ရပ်များ ေလလ့ာသုံးသပ်ေရးအဖဲွဝင်

များ၊ ဥပေဒပညာရှင် (အငမ်ိးစား)များက 

ဥပေဒြပေရးှင့်စပ်လျ်း၍ သက်ဆုိင်ရာ

က  အလိုက် အသီးသီးေဆွးေွးတင်ြပ

ကပီး     ြပည်သူ့လ တ်ေတာ်ဥက   က 

ေဆွးေွးတင်ြပချက်များအေပ  ြပန်လည်

ရှင်းလင်းေဆွးေွးကာ   နိဂုံးချပ်အမှာ

စကားေြပာကားသည်။

ထိုေနာက်    ြပည်သူ့လ တ်ေတာ်ဥက    

ဦးခင်ရီသည်   ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး 

လ တ်ေတာ်ုံး သင်တန်းခန်းမ၌ြပလပ်ုသည့ ်

စမီကံန်ိး၊ ရသုံးမှန်းေြခေငစွာရင်းှင့ ်ေငေွကး 

စီမံခန့်ခွဲမ ဆိုင်ရာ အလုပ်ုံေဆွးေွးပွဲသို 

တက်ေရာက်ေနကသည့်   လ တ်ေတာ်

ကိယ်ုစားလှယ်များအား ေတွဆုအံားေပး

စကားေြပာကားကာ ရင်းရင်းီှးီှးလိက်ုလံ

 တ်ဆက်ေကာင်းသိရသည်။ 

     ြမဝတီ

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးလ တ်ေတာ်ဥက   ၊ ဒုတိယဥက   ၊ ဥပေဒကမ်းေကာ်မတီှင့် ဥပေဒေရးရာှင့် 

အထူးကိစ ရပ်များေလ့လာသုံးသပ်ေရးအဖွဲဝင်တိုှင့် ြပည်သူလ့ တ်ေတာ်ဥက    ဦးခင်ရီ ေတွဆုံ

ေနြပည်ေတာ်  ေမ  ၂၉ ေနြပည်ေတာ်  ေမ  ၂၉ 

ြမန်မာိင်ုငရံင်းီှးြမပ်ံှမ ေကာ်မရှင်၏ 

(၄/၂၀၂၆) ကမ်ိေြမာက် အစည်းအေဝးကိ ု

ယေန့ နံနက်ပိုင်းတွင် ေနြပည်ေတာ်ရှိ 

ုံးအမှတ် (၅)  အစည်းအေဝးခန်းမ၌ကျင်းပ

ရာ အစည်းအေဝးသို  ြမန်မာိုင်ငံရင်းှီး

ြမပ်ှံမ ေကာ်မရှင်ဥက     ြပည်ေထာင်စု

ဝန်ကီး ဦးြမထွန်းဦးှင့ ်ေကာ်မရှင်အဖဲွဝင်

များ  တက်ေရာက်ကသည်။

အစည်းအေဝးတွင် လက်ရိှေဆာင်ရွက်

ဆ ဲရင်းီှးြမပ်ံှမ လပ်ုငန်းများ၏ မတည်ေငွ

ရင်းတိုးြမင့ြ်ခင်းအပါအဝင် ေရနှံင့် သဘာဝ

ဓာတ်ေငွက  မှ   ိင်ုငြံခားရင်းီှးြမပ်ံှမ  

လုပ်ငန်းအသစ် တစ်ခုကိုလည်းေကာင်း၊ 

စက်မ က  မှ ြမန်မာိင်ုငသံားရင်းီှးြမပ်ံှ

မ လုပ်ငန်းအသစ် ရှစ်ခုကိုလည်းေကာင်း၊ 

ဟိုတယ်ှင့်ခရီးသွားက  ၊ စိုက်ပျိးေရး

က  ၊ ပိုေဆာင်ေရးှင့ ်ဆက်သွယ်ေရးက  

များမှ    ြမန်မာိုင်ငံသားရင်းှီးြမပ်ှံမ  

လပ်ုငန်းအသစ် သုံးခတုိုကိုလည်းေကာင်း 

ခွင့ြ်ပေပးခဲသ့ည်။ အဆိပုါလပ်ုငန်းများ၏ 

ရင်းီှးြမပ်ံှမ ပမာဏမှာ အေမရကိန်ေဒ လာ 

၄၇ ဒသမ ၆၀၅ သန်းှင့ ်ေငကွျပ် ၂၉၉၇၇၃ 

ဒသမ ၆၃၉ သန်းြဖစ်ပီး အလုပ်အကိုင် 

အခွင့်အလမ်းေပါင်း ၄၈၇၉ ဦးကိုဖန်တီး 

ေပးိုင်မည်ြဖစ်သည်။ 

ယေန  ့အစည်းအေဝးက ခွင့ြ်ပေပးသည့ ်

လပ်ုငန်းများမှာ ေရနထံတ်ုလပ်ုြခင်းလပ်ုငန်း၊ 

အဆင့်ြမင့်ဟိုတယ်ှင့် ေဈးဝယ်စင်တာ

လုပ်ငန်း၊ ဆိပ်ကမ်းဝန်ေဆာင်မ လုပ်ငန်း၊ 

တိရစ ာန်အစာ ထုတ်လုပ်ြခင်းလုပ်ငန်း၊ 

ဝါစိက်ုပျိးြခင်း၊ ဆသီန့်ထတ်ုလပ်ုြခင်းှင့ ်

သိုးဆိတ်ေမွးြမထုတ်လုပ်ြခင်း လုပ်ငန်း၊ 

ဘစီကွတ်ထတ်ုလပ်ုြဖန့် ြဖးေရာင်းချြခင်း

လပ်ုငန်း၊ ေပါင်မနု့်ှင့ ်မနု့်အမျိးမျိးထတ်ုလပ်ု 

ြဖန့်ြဖးေရာင်းချြခင်းလုပ်ငန်း၊   ေဆးဝါး

ထုတ်လုပ်ြဖန့် ြဖးေရာင်းချြခင်းလုပ်ငန်း၊ 

ေမာ်ေတာ်ဆိုင ်ကယ် က တ်အမျိးမျိး 

ထတ်ုလပ်ုြခင်းလပ်ုငန်း၊ ဆပံင်တထုတ်ုလပ်ု

ြဖန့် ြဖးေရာင်းချြခင်းလပ်ုငန်း၊ အလမူနီယီံ

ြမန်မာိုင်ငံရင်းှီးြမပ်ှံမ ေကာ်မရှင်၏ (၄/၂၀၂၆) ကိမ်ေြမာက် 
အစည်းအေဝးကအလုပ်အကုိင်အခွင့်အလမ်းေပါင်း ၂၃၀၀ ေကျာ်ကို 
ဖန်တီးေပးိုင်မည့်ရင်းှီးြမပ်ှံမ လုပ်ငန်းအသစ် ၁၂ ခုကို ခွင့်ြပ

ေနြပည်ေတာ် ေမ ၂၉ေနြပည်ေတာ် ေမ ၂၉

ပညာေရးဝန်ကီးဌာန ြပည်ေထာင်စု

ဝန်ကီး ေဒါက်တာေချာေချာစန်ိသည် ြမန်မာ

ိုင်ငံဆိုင်ရာ တုတ်ြပည်သူ့သမ တိုင်ငံ 

သအံမတ်ကီး H.E. Ms. Ma Jia အား ယေန့

နနံက် ၁၀ နာရတွီင် ေနြပည်ေတာ် ပညာေရး

ဝန်ကီးဌာန ုံးအမှတ်(၁၃)ရိှ ဧည့ခ်န်းမ၌ 

လက်ခံေတွဆုံသည်။

ေတွဆုံစ်     ပညာေရးတက သိုလ်၊ 

ပညာေရးဒဂီရေီကာလပ်ိများမှ ေကျာင်းသား ၊

ေကျာင်းသမူျားှင့ ်မဟာဘဲွတက်ေရာက်ရန် 

အရည်အချင်းြပည့မ်ေီသာ ဆရာ၊ ဆရာမ

များအား  တုတ်ြပည်သူ့သမ တိုင်ငံရှိ 

တက သိုလ်များတွင ်ဆရာအတတ်ပညာ

ှင့စ်ပ်လျ်းသည့ ်ဘာသာရပ်များသင်ကား

ိင်ုရန် ပညာေတာ်သင်များေစလ တ်ိင်ုေရး၊ 

ှစ်ိင်ုငအံကား ပညာေရးက  ပူးေပါင်း

ေဆာင်ရွက်မ ဆိုင်ရာကိစ ရပ်များ   ပိုမို

ြမင့်တင်ေရးတိုကို   ရင်းှီးပွင့်လင်းစွာ 

အြမင်ချင်းဖလှယ ် ေဆွးေွးကေကာင်း   

သိရသည်။

 ြမဝတီ

ြမန်မာိုင်ငံဆိုင်ရာ တုတ်ြပည်သူသ့မ တိုင်ငံ 
သံအမတ်ကီးအား ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး 
ေဒါက်တာေချာေချာစိန် လက်ခံေတွဆုံ

 မိ အနိမ့်ဆုံး   / အြမင့်ဆုံးအပူချနိ် မိ အနိမ့်ဆုံး   / အြမင့်ဆုံးအပူချနိ်

ေနြပည်ေတာ်  ၂၄.c   /  ၃၃.c

ရန်ကုန်    ၂၅.c      / ၃၀.c

မ ေလး    ၂၅.c      / ၃၄.c

လ ပ်စစ်မီးကိ ု

ေခ တာသုံးစွဲပါ

အဖိုးတန်

ေရချိကို 

ေခ တာကပါစို

၁၅၃၀-၅-၂၀၂၆ ြပည်တွင်းသတင်း

ထုတ်လုပ်ြဖန့်ြဖး ေရာင်းချြခင်းလုပ်ငန်း

ှင့် အလုပ်အကိုင်အခွင့်အလမ်းများစွာ 

ဖန်တီးေပးိင်ုမည့ ် အဝတ်အထည်အမျိးမျိး 

ချပ်လပ်ုြခင်းလပ်ုငန်းတိုလည်း ပါဝင်သည်။  

၂၀၂၆ ခုှစ် ဧပီလကုန်အထိ ြမန်မာ

ိုင်ငံတွင်ရင်းှီးြမပ်ှံထားသည့် ိုင်ငံ/ 

ေဒသေပါင်း ၅၃ ခုအနက် ရင်းှီးြမပ်ှံမ  

အများဆုံးြပလပ်ုေသာ ိင်ုင/ံ ေဒသများမှာ 

စင်ကာပူိင်ုင၊ံ တတ်ုိင်ုငှံင့် ထိင်ုးိင်ုငတံို 

ြဖစ်သည်။ စီးပွားေရးက   ၁၂  ခု အနက် 

အများဆုံးရင်းီှးြမပ်ံှထားသည့ ်က  များ 

မှာ လ ပ်စစ်ဓာတ်အားက  တွင် စစုေုပါင်း

ရင်းီှးြမပ်ံှမ ၏ ၂၈ ဒသမ ၂၉ ရာခုိင် န်း

ြဖင့်လည်းေကာင်း၊   ေရနံှင့် သဘာဝ

ဓာတ်ေငွက  တွင်  စုစုေပါင်းရင်းှီး

ြမပ်ှံမ ၏ ၂၄ ဒသမ ၆၁  ရာခိုင် န်းြဖင့်

လည်းေကာင်း၊ စက်မ က  တွင် စစုေုပါင်း

ရင်းီှးြမပ်ံှမ ၏ ၁၄ ဒသမ ၆၈ ရာခိင်ု န်းြဖင့် 

လည်းေကာင်း အသီးသီးရင်းီှးြမပ်ံှထား

သည်။

ြမန်မာိုင်ငံရင်းှီးြမပ်ှံမ ေကာ်မရှင်

သည်   ြပည်တွင်းြပည်ပရင်းှီးြမပ်ှံသူ

များက တင်ြပလာသည့ ်  ရင်းှီးြမပ်ှံမ 

အဆိုြပချက်များအား   စိစစ်ခွင့်ြပြခင်း

ကိုလည်းေကာင်း၊ လက်ရှိေဆာင်ရွက်ဆ ဲ

ရင်းီှးြမပ်ံှသမူျားအတွက် ရင်းီှးြမပ်ံှမ 

ဆိင်ုရာ ဝန်ေဆာင်မ များကိလုည်းေကာင်း 

ြမန်မာိင်ုငရံင်းီှးြမပ်ံှမ  ဥပေဒှင့အ်ည ီ

ပံပ့ိုးကညူေီဆာင်ရွက်ေပးလျက်ရိှေကာင်း 

သတင်းရရှိသည်။                         ြမဝတီ



၃၀-၅-၂၀၂၆၁၆ တပ်မေတာ်ှင့်ြပည်တွင်းသတင်း

ေနြပည်ေတာ်  ေမ  ၂၉ေနြပည်ေတာ်  ေမ  ၂၉

ဒတုယိတပ်မေတာ်ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ် 

ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်(ကည်း) ဗိလ်ုချပ်ကီး 

ေကျာ်စွာလင်းသည ်ဇနီး     ေဒ နန်းကူးကူ၊ 

ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်ုံးမှ    အဆင့်ြမင့်

တပ်မေတာ်အရာရှိကီးများှင့်  ဇနီးများ၊ 

အေရှပိုင်းတိုင်းစစ်ဌာနချပ ်   တိုင်းမှးှင့ ်

တာဝန်ရိှသမူျားလိက်ုပါ၍ ယေန့မွန်းလဲွပိင်ုး

တွင် ေအာင်ဆန်းခန်းမ၌ ဗထူးတပ်နယ်ရှိ 

အရာရိှ၊ စစ်သည်၊ မသိားစမုျားအားသွားေရာက်

ေတွဆုံအမှာစကားေြပာကားသည်။

ဦးစွာ ဒုတိယတပ်မေတာ်ကာကွယ်ေရး

ဦးစီးချပ်   ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ(်ကည်း) 

ဗုိလ်ချပ်ကီးေကျာ်စွာလင်းက အမှာစကား 

ေြပာကားရာတွင ်    တပ်မေတာ်အတွက် 

အေရးပါသည့ ်လသူားအရင်းအြမစ်ေကာင်းများ 

ေမွးထုတ်ေပးလျက်ရိှသည့်  ဗထူးတပ်မိမှ 

အရာရိှ၊ စစ်သည်များှင့်မိသားစုဝင်များကုိ 

ေတွဆံုရသည့်အတွက် များစွာဝမ်းေြမာက်

ဂဏ်ုယပူါေကာင်း၊ ဗထူးတပ်နယ်ရိှ သင်တန်း

ေကျာင်းများမှ    သင်တန်းနည်းြပများ၏

ေစတနာထားေလက့ျင့သ်င်ကားေပးမ များ

ကို အသိအမှတ်ြပပါေကာင်း။

မမိတိိုိုင်ငသံည် ပထဝအီေနအထားအရ 

မတညူသီည့ ်ိင်ုငေံရးစနစ်များ ကျင့သ်ုံးက

သည့် အင်အားကီးိုင်ငံှစ်ခုအကားတွင ်

တည်ရိှေကာင်း၊ လွတ်လပ်ေရးရပီးချန်ိတွင် 

ိုင်ငံေရး၊    လူမျိးေရးကိုအေကာင်းြပ၍ 

သေဘာထားကွဲလွဲမ များ ြဖစ်ေပ လာပီး 

လက်နက်ကိင်ုေသာင်းကျန်းမ များ ေပ ေပါက်

ခဲ့ေကာင်း၊ အဆိုပါလက်နက်ကိုင်ေသာင်း

ကျန်းမ များအား    တပ်မေတာ်အေနြဖင့် 

ြပည်သူလူထုှင့်လက်တွဲ၍  ေအာင်ြမင်စွာ 

တွန်းလှန်တိုက်ထုတ်ိုင်ခဲ့ေကာင်း။

၂၀၂၁ ခုှစ် ေနာက်ပိုင်းကာလများတွင ်

ိင်ုငေံရးအြမင်ကဲွလဲွမ အေပ  အခွင့ေ်ကာင်း

ယကူာ တည်ငမ်ိေအးချမ်းေရးကိမုလိလုားသည့ ်

ြပည်တွင်း၊      ြပည်ပမ ှ အဖွဲအစည်းများ၊ 

ြပည်ဖျက်မဒီယီာများ၏ ေသွးထိုးလ ့ံေဆာ်မ 

များေကာင့ ်တရားမဝင ်ဖွဲစည်းထားသည့ ်

CRPH ှင့် NUG တို၏လက်ေဝခံ    PDF 

အမည်ခအံကမ်းဖက်အဖဲွအပါအဝင် အကမ်းဖက်

အဖွဲများသည ်    ေဒသအလိုက်    အမည်

အမျိးမျိးြဖင့် ေပ ေပါက်လာခဲ့ပီး    PDF 

အမည်ခံအကမ်းဖက်အဖွဲှင့် အချိေသာ 

EAO အဖဲွများ၏ အကမ်းဖက်လပ်ုေဆာင်မ 

များေကာင့ ်အချိေဒသများ၌    တည်ငိမ်

ေအးချမ်းေရး၊ တရားဥပေဒစိုးမိုးေရးှင့ ်ေဒသ

ဖံွဖိးတိးုတက်ေရးတိုကိ ုထခိိက်ုေစလျက်ရိှ

ပီး အချိေသာတိင်ုးရင်းသားလက်နက်ကိင်ု

အဖဲွများအေနြဖင့လ်ည်း အဆိပုါအေြခအေန

ကို အခွင့်ေကာင်းရယူပီး နယ်ေြမချဲထွင်မ 

များ ကိးပမ်းေဆာင်ရွက်ေနသည့်အတွက ်

တပ်မေတာ်အေနြဖင့ ်တပ်ရင်းတပ်ဖဲွများရိှ 

မသိားစဝုင်များ၊ ြမန်မာိင်ုငရံတဲပ်ဖဲွဝင်များ၊ 

တည်ငိမ်ေအးချမ်းေရးကို  လိုလားသည့် 

ြပည်သလူထူမုျားှင့ ် အတတူကွပူးေပါင်း၍ 

နယ်ေြမလုံြခံေရးလုပ်ငန်းများကို ကိးပမ်း

ေဆာင်ရွက်ိင်ုခဲြ့ခင်းေကာင့ ်နယ်ေြမေဒသ 

များ တည်ငိမ်ေအးချမ်းလာခဲ့ေကာင်း။ 

စစ်မှန်စည်းကမ်းြပည့်ဝသည့ ်   ပါတီစုံ

ဒီမိုကေရစီစနစ်    လမ်းေကာင်းေပ တွင် 

ခိင်ုမာစွာေလ ာက်လှမ်းိင်ုေရးှင့ဒ်မီိကုေရစှီင့်

ဖက်ဒရယ်စနစ်ကိ ုအေြခခသံည့ ်ြပည်ေထာင်စ ု

တည်ေဆာက်ိင်ုေရးအတွက်  အဓကိလိအုပ်

သည့် ိုင်ငံေတာ်တည်ငိမ်ေအးချမ်းေရးကိ ု

တပ်မေတာ်ကကိးပမ်းထမ်းေဆာင်ရမည်ြဖစ်

သည့အ်တွက် တိက်ုစွမ်းရည်၊ တိက်ုစွမ်းအား

ြပည့်ဝေသာ   ြပည်သူကအားကိုးယုံကည်

ဒုတိယတပ်မေတာ်ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ် ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်(ကည်း) ဗိုလ်ချပ်ကီးေကျာ်စွာလင်း 
ဗထူးတပ်နယ်ရှိ အရာရှိ၊ စစ်သည်၊ မိသားစုများအား ေတွဆုံအမှာစကားေြပာကား 

ဒုတိယတပ်မေတာ်ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ ်ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ(်ကည်း) ဗိုလ်ချပ်ကီးေကျာ်စွာလင်း  ဗထူးတပ်နယ်ရှ ိအရာရှိ၊ စစ်သည်၊ မိသားစုများအား  

ေတွဆုံအမှာစကားေြပာကားစ်။

 တပ်မေတာ်အတွက် စွမ်းရည်၊ စွမ်းအားြပည့ဝ်သည့ ်တပ်မေတာ်

သားများေပ ထွန်းလာေစေရး ေလက့ျင့ေ်ရးသင်တန်းေကျာင်းများက 

စနစ်တကျြဖင့် သင်ကားေမွးထုတ်ေပးကရမည်ြဖစ် . . .

 မိမိတိုတပ်မေတာ်သည်    ိုင်ငံေတာ်၌ǧကံေတွလာေသာ 

အခကအ်ခအဲမျိးမျိးကိ ုအစိုးရအဆကဆ်က၊် ေခတအ်ဆကဆ်က် 

ေရှဆုံးကမားမားမတ်မတ်ရပ်တည်ကာကွယ်ခဲ့သည့် ေကာင်းြမတ်

ေသာအတတ်ိသမိင်ုးေကာင်း အစ်အလာေကာင်းများကိ ု   ဆက်လက်

ထိန်းသိမ်းေဆာင်ရွက်သွားကရန်လို . . .

ေနြပည်ေတာ်  ေမ  ၂၉ ေနြပည်ေတာ်  ေမ  ၂၉ 

လဝူင်မ ကီးကပ်ေရးှင့ ်ြပည်သူ့အင်အား

ဝန်ကီးဌာန ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး ဦးြမင့်ကိင် 

သည် ြမန်မာိင်ုငဆံိင်ုရာ ကလုသမဂ ယာယ ီ

ဌာေန ညိ  င်းေရးမှးှင့် လူသားချင်းစာနာ

ေထာက်ထားမ ဆိင်ုရာ ယာယညီိ  င်းေရးမှး 

Ms. Gwyn Lewis ှင့အ်ဖဲွအား ယေန့နနံက် 

၁၁ နာရတွီင် ေနြပည်ေတာ်ရိှ အဆိပုါဝန်ကီး

ဌာန ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး၏   ဧည့်ခန်းမ၌

လက်ခံေတွဆုံသည်။

ထိသုိုေတွဆုံစ်    ဝန်ကီးဌာနအေနြဖင့်  

ရခိင်ုြပည်နယ်မှ ေနရပ်စွန့်ခွာသမူျားြပန်လည် 

လက်ခံိင်ုေရးအတွက် ြမန်မာ-ဘဂ  လားေဒရ့ 

ှစ်ိုင်ငံအစိုးရအချင်းချင်း   အြပန်အလှန် 

ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်ေနမ ှင့ ်ယင်းလပ်ုငန်းစ်

ှင့်ပတ်သက်၍ ဝန်ကီးဌာနှင့်    UNDP-

UNHCR တိုအကား နားလည်မ စာခ န်လ ာ 

လက်မှတ်ေရးထိုးေဆာင်ရွက်ေနမ ၊ ေမာင်ေတာ

ေဒသရိှ UN အဖဲွအစည်းများမှ ဝန်ထမ်းများှင့် 

မိသားစုဝင်များအား ရန်ကုန်မိ၌ ယာယီ

ေနထိင်ုိင်ုေရးခွင့ြ်ပေဆာင်ရွက်မ ှင့န်ယ်ေြမ

ေဒသတည်ငမ်ိပါက    ြပန်လည်ေရɫ ေြပာင်း

တာဝန်ထမ်းေဆာင်ရန် စစီ်ေဆာင်ရွက်ေပး

ိင်ုေရး၊ ြမန်မာိင်ုငရိှံ ကလုသမဂ အဖဲွအစည်း

များအေနြဖင့် ြမန်မာိုင်ငံ၏ လက်ရှိအေြခ

အေနများှင့ပ်တ်သက်၍ ကလုသမဂ ုံးချပ်

သို သတင်းမှန်ှင့အ်ချက်အလက်မှန်များြဖင့ ်

ရှင်းလင်းတင်ြပိင်ုေရး၊ ဝန်ကီးဌာနအေနြဖင့် 

ကလုသမဂ ဆိင်ုရာအဖဲွအစည်းများှင့ ်ဆက်

လက်လက်တဲွ ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်သွားမည့်

အေြခအေနများှင့စ်ပ်လျ်း၍ ရင်းီှးပွင့လ်င်း 

စွာအြမင်ချင်း ဖလှယ်ေဆွးေွးကသည်။ 

ေတွဆုပဲွံသို ဒတုယိဝန်ကီးဦးလင်းေဇာ်

ထွန်းှင့ ်ေဒါက်တာခိင်ုခိင်ုစိုး၊ တာဝန်ရိှသမူျား 

တက်ေရာက်ခဲ့ကေကာင်းသိရသည်။ 

ြမဝတီ

ြမန်မာိုင်ငံဆိုင်ရာ ကုလသမဂ ယာယီဌာေနညိ  င်းေရးမှးှင့်လူသားချင်း
စာနာေထာက်ထားမ ဆိုင်ရာ ယာယီညိ  င်းေရးမှး Ms. Gwyn 

Lewis ှင့်အဖဲွအား ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ဦးြမင့်ကိင် လက်ခံေတွဆုံ ထားဝယ်  ေမ  ၂၉ထားဝယ်  ေမ  ၂၉

တနသ  ာရီတိုင်းေဒသကီး လ တ်ေတာ် 

ဥက    ဦးြမတ်ကိုသည် CFG Energy Pte. 

Ltd.  ၏ဥက     Mr. Shen Song Ning ှင့် 

အဖဲွအား ယေန့နနံက် ၁၀ နာရတွီင် ထားဝယ်

မိ တုိင်းေဒသကီးလ တ်ေတာ်ံုး၌ ေတွဆုံ

သည်။

ေတွဆုစံ် CFG Energy Pte. Ltd.  ဥက   

ှင့်အဖွဲက    M-15 ကမ်းလွန်လုပ်ကွက ်

လွန်တူးေဖာ်ေရးှင့ပ်တ်သက်၍ ေဆာင်ရွက်

ထားရိှမ ၊  ှစ်ကုန်ပုိင်းတွင် စတင်အေကာင်

အထည်ေဖာ်မည့ ်တူးေဖာ်ေရးလပ်ုငန်းများ၊ 

EIA/SIA ေဆာင်ရွက်ေနမ ှင့် ေဒသဖွံဖိး 

တိုးတက်ေရးတိုှင့်စပ်လျ်း၍   ေဆွးေွး

တင်ြပကသည်။

တင်ြပမ များအေပ  တိုင ်းေဒသကီး 

လ တ်ေတာ်ဥက   က တိုင်းေဒသကီးအေန 

ြဖင့ ်လပ်ုငန်းေဆာင်ရွက်မည့ ်နယ်ေြမေဒသ 

များရှိ    လ တ်ေတာ်ကိုယ်စားလှယ်များ၊ 

ေဒသခမံျားှင့ ်ညိ  င်းေဆာင်ရွက်ေပးသွား

မည်ြဖစ်ေကာင်း ေြပာကားခဲေ့ကာင်း သရိ

သည်။             တိုင်းေဒသကီး(ြပန်/ဆက်)

M-15 တူးေဖာ်ေရးစီမံကိန်းှင့်ပတ်သက်၍ 

ေတွဆုံေဆွးေွး



၁၇တပ်မေတာ်ှင့်ြပည်တွင်းသတင်း၃၀-၅-၂၀၂၆

ရသည့ ်တပ်မေတာ်ြဖစ်ေအာင် မမိတိိုကိုယ်စ ီ

အစ်ကိးပမ်းေဆာင်ရွက်ကရန်လိေုကာင်း။

တပ်မေတာ်အတွက် စွမ်းရည်၊ စွမ်းအား

ြပည့ဝ်သည့တ်ပ်မေတာ်သားများ ေပ ထွန်း

လာေစေရး ေလက့ျင့ေ်ရးသင်တန်းေကျာင်း

များက စနစ်တကျြဖင့် သင်ကားေမွးထုတ်

ေပးကရမည်ြဖစ်ေကာင်း၊    ဗထူးတပ်နယ်ရိှ 

ေလက့ျင့ေ်ရးေကျာင်းများသည် တပ်မေတာ်

အတွက်    လိုအပ်သည့်လူ့စွမ်းအားအရင်း

အြမစ်များေမွးထုတ်ေပးေနသြဖင့ ်နည်းြပ

များမှလည်း ေစတနာထား၍   အြပည့်အဝ 

သင်ကားေပးရမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ သင်ကား

ြပသေပးရာတွင် “ေရှး ေမတ ာကဏုာှင့် 

နာနာကျင်ကျင် အြပစ်ြမင်တိင်ုး   ဝမ်းတွင်း

မသို ဟုတ်တိုင်းဆို၍ ကျိးလိုစိတ်က ဆုံးမ

တတ်သူ ဆရာဟူေလာ့” ဆိုသည့်အတိုင်း 

ေမတ ာ၊ ေစတနာအြပည့ြ်ဖင့ ်သင်ကားေပး

ေစလိေုကာင်း၊ နည်းြပများအေနြဖင့လ်ည်း 

မိမိသင်ကားေပးရသည့်     သက်ဆိုင်ရာ 

ဘာသာရပ်များအလိက်ု က မ်းကျင်ပိင်ုိင်ုစွာ 

ေလ့လာထားရမည်ြဖစ်ေကာင်း။

လသူားမျိးွယ်စကုိ ုလွူန့်တုံးေစသည့ ်

မူးယစ်ေဆးဝါးှင့ပ်တ်သက်၍ သယ်ေဆာင်

ြခင်း၊ ေရာင်းဝယ်ြခင်း၊ သုံးစွဲြခင်းများတွင ်

ပါဝင်ပတ်သက်ြခင်းမရိှေစေရး အေလးထား

ေဆာင်ရွက်ကရန်ှင့ ်ပါဝင်ပတ်သက်ြခင်း

ရှိပါက     ထိထိေရာက်ေရာက် အေရးယူ

ေဆာင်ရွက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း။

ေန့စ်ေဆာင်ရွက်ေနသည့ ်လပ်ုငန်းတာဝန်

များ လစ်ဟင်းမ မရိှေစရန်မှာ ကျန်းမာǧကံခ့ိင်ု

ေရးသည် အေရးကီးေကာင်း၊ ကျန်းမာǧကံခ့ိင်ု

မှ အလပ်ုလပ်ုိင်ုမည်ြဖစ်သြဖင့ ်ကျန်းမာေရး

ကိထုခိိက်ုေစိင်ုသည့ ်အရက်ေသစာေသာက်

စားြခင်းများကိ ုေရှာင်က်ရန်လိုေကာင်း၊ 

ေန့စ်ကိုယ်လက်လ ပ်ရှားမ များကိုလည်း 

အမမဲြပတ်လပ်ုေဆာင်သွားကရန်လိေုကာင်း၊ 

သိုမှသာ     ကုိယ်ကျန်းမာစိတ်ချမ်းသာြဖင့် 

လပ်ုငန်းတာဝန်များှင့ ်စန်ိေခ မ အမျိးမျိးကိ ု

ကိယ်ုခ ာǧကံခ့ိင်ုမ ၊ စတ်ိဓာတ်ǧကံခ့ိင်ုမ တိုြဖင့် 

ေအာင်ြမင်စွာ ေြဖရှင်းေဆာင်ရွက်ိင်ုမည်ြဖစ်

ေကာင်း၊ ိင်ုငေံတာ်ကာကွယ်ေရးှင့ ်လုြံခံေရး

တာဝန်များကုိ ထမ်းေဆာင်ုိင်ရန်အတွက် 

တစ်ဦးတစ်ေယာက်ချင်းစအီလိက်ု    ǧကံခ့ိင်ု

သန်စွမ်းမ ရိှေစေရးေလက့ျင့ေ်နရမည်ြဖစ်ပီး 

မမိတိိုတစ်ဦးချင်း ေန့စ်လပ်ုေဆာင်ရမည့ ်

တာဝန်များကိ ုမှန်မှန်ကန်ကန်လပ်ုေဆာင်ေန

ြခင်းသည် ေလက့ျင့ေ်နြခင်းပင်ြဖစ်ေကာင်း။

တပ်မေတာ်သားများှင့ ်မသိားစဝုင်များ

အေနြဖင့် ုိင်ငံေတာ်ှင့်တပ်မေတာ်အေပ  

သစ ာရှိရန်လိုေကာင်း၊    တပ်မေတာ်သည် 

လွတ်လပ်ေရးရပီးချန်ိမှစ၍ ိင်ုငေံတာ်မပိ

ကွဲေရးအတွက ်   အသက်ေသွးေခ းများစွာ 

ေပးဆပ်၍ ကာကွယ်ေစာင့ေ်ရှာက်ခဲေ့ကာင်း၊ 

မမိတိိုတပ်မေတာ်သည် ိင်ုငေံတာ်၌ ǧကံေတွ

လာေသာအခက်အခဲအမျိးမျိးကိ ု  အစိုးရ

အဆက်ဆက်၊ ေခတ်အဆက်ဆက် ေရှဆုံးက

မားမားမတ်မတ်ရပ်တည်ကာကွယ်ခဲသ့ည့ ်

ေကာင်းြမတ်ေသာ အတတ်ိသမိင်ုးေကာင်း 

အစ်အလာေကာင်းများကိ ု   ဆက်လက်

ထန်ိးသမ်ိးေဆာင်ရွက်သွားကရန်လိေုကာင်း၊ 

မိမိတိုတပ်မေတာ်သားများသည ်    သစ ာ

ေလးချက် ဦးထပ်ိပန်ဆင်ကသမူျားြဖစ်သည်

ှင့်အညီ  ိုင်ငံေတာ်ှင့်တပ်မေတာ်အေပ  

သစ ာရှိကရန်လိုေကာင်း။

တပ်မေတာ်သားများ၏ ပါရမီြဖည့်ဖက်

မသိားစဝုင်များအေနြဖင့လ်ည်း မမိအိကျိး၊ 

မိသားစုအကျိး၊    မိမိအဖွဲအစည်းအကျိး

အတွက်   ပါရမီြဖည့်ဖက်ေကာင်းများြဖစ်

ေအာင် ကျင့်ǧကံေနထိုင်ကရန်လိုေကာင်း၊  

ထိုြပင ်မိသားစုဝင်များအေနြဖင့် မိမိတိုရရှိ

သည့်ဝင်ေငွှင့်ထွက်ေငွကိ ု  ညီွတ်မ တ

ေအာင်သုံးစဲွြခင်းြဖင့ ်သက်သာေချာင်ချမိ ကိ ု

ဖန်တီးိုင်မည်ြဖစ်ပီး    ဝင်ေငွှင့်ထွက်ေငွ

မ တမ ရှိေစေရး အသုံးှင့်အြဖန်းကိုခွဲြခား

သိရှိေအာင် ေဆာင်ရွက်ကရန်လိုေကာင်း၊ 

ဗထူးေဒသသည်   စိုက်ပျိးြဖစ်ထွန်းသည့ ်

ေြမအမျိးအစားြဖစ်သည့်အတွက ်တစ်ပိုင်

တစ်ိင်ုစိက်ုပျိးေမွးြမေရးများကိ ုကိးစား 

ေဆာင်ရွက်ကရန်လိေုကာင်း၊ သိုမှသာ မမိိ

တို၏သက်သာေချာင်ချေိရးအတွက် များစွာ

အေထာက်အကူြပေစမည်ြဖစ်ေကာင်း။

ပညာေရးှင့်ပတ်သက်၍ ေြပာကားရာ

တွင် ိင်ုငေံတာ်အကီးအကအဲေနြဖင့ ်ပညာ

ေရးကို အထူးအေလးထားအားေပးလျက်

ရှိပီး ေကျာင်းေနအရွယ်ကေလးငယ်တိုင်း 

KG+9 အထ ိမသင်မေနရ ပညာသင်ကားေရး

ကစိ ရပ်များကိ ုအေလးထားေဆာင်ရွက်လျက်

ရှိသြဖင့ ်တပ်မေတာ်သား မိသားစုဝင်များ

အေနြဖင့ ်မမိတိို၏သားသမီးများကိေုပးိင်ု

သည့်အေမွသည ်ပညာအေမွသာြဖစ်သည့်

အတွက် ပညာတတ်များြဖစ်ေအာင် အေလး

ထားေဆာင်ရွက်ေပးကရန်လုိေကာင်းြဖင့် 

ေြပာကားသည်။

ေတွဆံုပဲွအပီးတွင် ဒုတိယတပ်မေတာ်

ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ ်ကာကွယ်ေရးဦးစီး 

ချပ်(ကည်း) ဗိလ်ုချပ်ကီးေကျာ်စွာလင်းက 

တပ်နယ်မှ အရာရှိ၊ စစ်သည်၊ မိသားစုများ

အတွက် စားေသာက်ဖွယ်ရာများေပးအပ်ရာ 

တပ်နယ်မှးကလက်ခရံယသူည်။ အလားတ ူ

ဒုတိယတပ်မေတာ်ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ ်

ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ(်ကည်း)၏  ဇနီးက 

တပ်နယ်ရိှ မခိင်ှင့က်ေလးေစာင့ေ်ရှာက်ေရး 

အသင်းအတွက် ချးီြမင့ေ်ငမွျားကိေုပးအပ်ရာ 

တာဝန်ရိှသမူျားက      လက်ခရံယူကသည်။ 

ထိုေနာက် ဒတုယိတပ်မေတာ်ကာကွယ်ေရး

ဦးစီးချပ ်  ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ(်ကည်း) 

ဗိလ်ုချပ်ကီးေကျာ်စွာလင်းှင့ ်အဖဲွဝင်များ

သည် ေတွဆုပဲွံသို တက်ေရာက်လာကသည့ ်

အရာရှ၊ိ စစ်သည်၊ မသိားစဝုင်များအား ရင်းရင်း

ီှးီှး တ်ဆက်ခဲေ့ကာင်း သတင်းရရိှသည်။

(၁၀၀)

ဒုတိယတပ်မေတာ်ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ ်ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ(်ကည်း) ဗိုလ်ချပ်ကီးေကျာ်စွာလင်းှင့်ဇနီး ေဒ နန်းကူးကူ  

ဗထူးတပ်နယ်ရှ ိအရာရှိ၊ စစ်သည်၊ မိသားစုများအား  ရင်းရင်းှီးှီး တ်ဆက်စ်။

ေနြပည်ေတာ် ေမ ၂၉ ေနြပည်ေတာ် ေမ ၂၉ 

လမူ ဝန်ထမ်း၊ ကယ်ဆယ်ေရးှင့ ်ြပန်လည်

ေနရာချထားေရးဝန်ကီးဌာန ြပည်ေထာင်စ ု

ဝန်ကီး ေဒါက်တာစုိးဝင်းသည် ြမန်မာိင်ုငံ

ဆိုင်ရာ    ကုလသမဂ ယာယီဌာေနညိ  င်း

ေရးမှးှင့ ်လသူားချင်းစာနာေထာက်ထားမ 

ဆိုင်ရာ ယာယီညိ  င်းေရးမှး Ms. Gwyn 

Lewis အား ယေန့မွန်းလဲွပိင်ုးတွင်   အဆိပုါ

ဝန်ကီးဌာန ဧည့်ခန်းမ၌    လက်ခံေတွဆုံ

သည်။

ထိသုိုေတွဆုစံ် ဝန်ကီးဌာနှင့ ်အြပည်

ြပည်ဆိင်ုရာအစိုးရမဟတ်ုေသာအဖဲွအစည်း 

များအကား ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်ေရးအတွက် 

နားလည်မ စာခ န်လ ာလက်မှတ်ေရးထိုးေရး 

လပ်ုငန်းစ်ဆိင်ုရာကစိ ရပ်များ၊ လသူားချင်း

စာနာေထာက်ထားမ ဆိုင်ရာ   အကူအညီ

ေပးအပ်ိုင်ေရးကိစ များ၊     ိုင်ငံြခားသား

ဝန်ထမ်းများအတွက် ြပည်ဝင်ဗီဇာရရှိေရး

ှင့်      ြပည်တွင်းခရီးသွားလာခွင့်ကိစ များ၊ 

မ ေလးငလျင်ြပန်လည်ထေူထာင်ေရးဆိင်ုရာ

ကိစ များှင့်    မိုင်းအ ရာယ်ကင်းရှင်းေရး 

အသိပညာေပးကိစ ရပ်များကို    ရင်းှီး

ပွင့လ်င်းစွာ အြမင်ချင်းဖလှယ်ေဆွးေွးခဲ့က

သည်။

ေတွဆုံပွဲသို ေဘးအ ရာယ်ဆိုင်ရာစီမံ

ခန့်ခွဲမ ဦးစီးဌာန၊ လူမ ဝန်ထမ်းဦးစီးဌာနမှ  

တာဝန်ရှိသူများ၊      ဘာသာရပ်ဆိုင်ရာ 

အရာထမ်းများှင့ ်ရန်ကန်ုမိရိှ ကလုသမဂ 

ဌာေနညိ  င်းေရးမှးုံးမ ှ   ကိုယ်စားလှယ်

များ  တက်ေရာက်ခဲ့ကေကာင်း    သိရ

သည်။          

                                  ြမဝတီ

ြမန်မာိုင်ငံဆိုင်ရာ ကုလသမဂ ယာယီဌာေနညိ  င်းေရးမှးှင့် 
လူသားချင်းစာနာေထာက်ထားမ ဆိုင်ရာ ယာယီညိ  င်းေရးမှး Ms. Gwyn 

Lewis အား ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ေဒါက်တာစိုးဝင်း လက်ခံေတွဆုံ

ရန်ကုန်  ေမ ၂၉ရန်ကုန်  ေမ ၂၉

ြမန်မာိုင်ငံ   လုပ်သားများက မ်းကျင်မ  

စံသတ်မှတ်ြပ  ာန်းေရးအဖွဲ  (NSSA)၏ 

အမျိးသားအဆင့်    အလုပ်အကိုင်ဆိုင်ရာ 

က မ်းကျင်မ အသိအမှတ်ြပ    လက်မှတ် 

ေပးအပ်ပဲွအခမ်းအနားကုိ ယမန်ေန့မွန်းလဲွ 

ပိုင်းက ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံ 

ကန်ုသည်များှင့ ်စက်မ လက်မ လပ်ုငန်းရှင် 

များအသင်းချပ်(UMFCCI)၌     ကျင်းပ

သည်။

အခမ်းအနားသို   ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး 

ဦးခင်ေမာင်စိုး     တက်ေရာက်အမှာစကား 

ေြပာကားပီး ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးှင့ ်တာဝန် 

ရှိသူများက ြမန်မာလုပ်သားေဈးကွက်ရှိ 

အလပ်ုအကိင်ု ခနုစ်မျိး   စစ်ေဆးအကြဲဖတ် 

ြခင်းတွင ်   ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးအတွင်း 

ေြဖဆိုေအာင်ြမင်ခဲ့သည့်   အရည်အေသွး 

ြပည့်မီသူ က မ်းကျင်လုပ်သား ၃၀၉ ဦးကို 

အမျိးသားအဆင့် အလုပ်အကိုင်ဆိုင်ရာ 

က မ်းကျင်မ အသိအမှတ်ြပလက်မှတ်များ 

ေပးအပ်ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။ 

ြမဝတီ

အမျိးသားအဆင့်အလုပ်အကုိင်ဆိုင်ရာက မ်းကျင်မ 
အသိအမှတ်ြပလက်မှတ်ေပးအပ်ပွဲကျင်းပ
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NAY PYI TAW   May   29
 One-hundred monks who 

passed the 78th Tipitakadhara 
Tipitakakovida examination 
sponsored by the Religious 
Affairs Department of the Mini-
stry of Religious Affairs of 
Republic of the Union of Myan-
mar were honoured and presen-
ted certificates at an auspicious 
ceremony held at the Maha 
Pasana Cave, the venue of the 
Sixth Buddhist Council, at Thi-
rimingala Kaba Aye hillock, 
Yangon, this morning.

Present to pay respects to 
eminent Sayadaws led by Chair-
man of  State  Sangha  Maha 
Nayaka Committee (SSMNC) 
Thanlyin Minkyaung Pahtama-
byan religious school Sayadaw 
Abhidhaja Maha Rattha Guru 
Agga Maha Pantita Agga Maha 
Saddhamma Jotikadhaja Dr 
Bhaddanta Candiama Bhiva-
msa, Ovadacariya Sayadaws of 
Tipitakadhara Tipitakakovida 
examination board, Tipitakad-
hara Tipitakakovida Sayadaws, 
Tipitakadhara Tipitakakovida 
examination Pucchaka assis-
tance Sayadaws, supervisor 
Sayadaws and monks who 

passed the 78th Tipitakadhara 
Tipitakakovida examination at 
the ceremony were Vice Pre-
sident the Republic of the 
Union of Myanmar U Nyo 
Saw and wife Daw San San 
Aye, union ministers, Dr Thet 
Khaing Win, U Htein Lin, U Tin 
Oo Lwin, and Yangon Region 
Chief Minister U Aung Naing 
Thu and their wives, senior 
military officers from the Office 
of the Commander-in-Chief, the 
Yangon Command commander, 
the region Hluttaw speaker, 
region ministers, departmental 
personnel and guests.

The congregation led by the 
Vice President and wife recei-
ved the  Five Precepts from 
Chairman of Ovadacariya Saya-
daws of Tipitakadhara Tipit-
akakovida examination board 
Sayadaw Abhidhaja Maha Rat-
tha Guru Abhidhaja Agga Maha 
Saddhamma Jotikadhaja Bhad-
danta Sudhammacara Bhiva-
msa.

The SSMNC Chairman Saya-
daw delivered the Saraniya 
Ovadakahta.

Then,  Union  Minister  for 
Religious Affairs U Tin Oo 

Lwin delivered a presentation 
on religious affairs.

Afterward,  Vice  President 
U Nyo Saw conferred degrees 
and certificates on Ashin Wisit-
thasara of the Tipitaka Maha 
Gandawin Nikaya Monastery 
in Dagon Township, Yangon 
Region, who was awarded the 
Tipitakadhara Tipitakakovida 
degree, and Ashin Gandama of 
the Tipitaka Nikaya Monastery 
in Dagon Township, Yangon 
Region, who received the Mula-
bhidhammika degree.

Then, Union Ministers, Re-
gion Chief Ministers, and res-
ponsible officials presented 
titles and certificates to monks 
who had earned various religi-
ous  degrees,  including  two 
monks awarded the Mulabhid-
hammika degree, three monks 
awarded  the  Digha  Nikaya 
Kovida degree, one monk awar-
ded the Digha Banaka degree, 
seven monks awarded the 
Vinaya Kovida degree, 28 monks 
awarded the Vibanga Dhara 
degree, 11 monks awarded 
the Ubataw Vibanga Kovida 
degree, and 46 monks awarded 
the Ubataw Vibanga Dhara 

degree.
Afterward, the Vice President 

and his wife, together with invi-
ted guests, listened to a sermon 
of appreciation delivered by 
Bhaddanta Vasettha Bhivamsa, 
a member of the executive com-
mittee of the State Sangha Maha 
Nayaka Committee, Maha Naya-
ka Sayadaw of Masoeyein New 
Monastery in Mandalay, and pre-
siding Sayadaw of Dhammasa-
middhi Monastery, who holds 
the titles of Agga Maha Pandita, 
Agga Maha Saddhammajoti-
kadhaja, and Maha Dhamma-
kathika Bahujanahitadhara. 
They then shared merits and 
poured  water  in  dedication 
for  the  various  donations 
made.

Then, the Vice President, his 
wife, invited guests, and donors 
presented religious offerings to 
the monks who had successfully 
passed the Tipitakadhara and 
Tipitakakovida selection exa-
mination. They later toured the 
cave temple grounds, which were 
opened to the public to mark 
the 70th Anniversary of the Sixth 
Buddhist Synod Achievement 
Ceremony. During the visit, they 

viewed exhibitions showcasing 
religious activities from the First 
Buddhist Synod Achievement 
Ceremony through the Sixth 
Buddhist Synod Achievement 
Ceremony, as well as displays 
highlighting current religious 
activities.

The Tipitakadhara and Tipi-
takakovida selection exami-
nation is conducted with the 
aim of recognizing individuals of 
exceptional wisdom and merit 
within the Buddhist religion, 
promoting the highest level of 
the Dhamma, and identifying 
and honouring those who have 
mastered the recitation of the 
Three Pitakas. Since its incep-
tion in Myanmar Era 1310, and 
over the period from 1948 to 2026, 
a total of 18 monks have been 
awarded the titles of Tipitaka-
dhara and Tipitakakovida. The 
18th recipient emerging from 
the 78th  Tipitakadhara  and 
Tipitakakovida selection ex-
amination is Ashin Wisittasara. 
It is reported that more monks 
will continue to be awarded the 
Tipitakadhara and Tipitaka-
kovida titles in the future. 
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Vice President U Nyo Saw presents certificates and titles to monks Vice President U Nyo Saw presents certificates and titles to monks 
who passed the 78who passed the 78thth Tipitakadhara Tipitakakovida examination Tipitakadhara Tipitakakovida examination

1. Declaring themselves to be “for the people”, the so-called CRPH, NUG and PDF terrorist groups are lawlessly killing Buddhist monks, civil servants 
        including schoolteachers, and members of the general public, as well as looting and robbing.

2. Not encouraging, supporting, or assisting “CRPH”, “NUG”, and “PDF” terrorists, who are intimidating and killing people and committing destructive 
        activities,  is to protect the lives and property of the general public.

3.  Giving information secretly to the authorities on terrorists and on possession and transport of weapons/ammunition is tantamount to protecting the lives 
         and property of innocent people.

Public Notice for Elimination of ViolencePublic Notice for Elimination of Violence

Vice President U Nyo Saw and wife Daw San San Aye and the congregation pay respects to Sayadaws.Vice President U Nyo Saw and wife Daw San San Aye and the congregation pay respects to Sayadaws.
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Speaker of the Pyithu Hluttaw 

U Khin Yi met with Speaker 
of  Yangon  Region  Hluttaw 
U Htay Aung, Deputy Speaker 
U Kyaw Kyaw Soe, members 
of the Bill Committee and the 
Legal Affairs and Special Cases 
Assessment Commission and 
legal scholars (retired) at the 
Pearl Hall of Yangon Region 
Hlutaw this afternoon.

First, Speaker of Yangon Re-
gion Hluttaw U Htay Aung 
reported on formation of the 
legal affairs and special cases 
assessment commission and 
members of the commission 
introduced themselves to the 
Pyithu Hluttaw speaker.

Then, the Pyithu Hluttaw 
speaker said he was meeting 
with legal scholars of the Yangon 
Region Hluttaw to contribute to 
enactment of the law protecting 
the interests of the people 
and to make enactment of 

laws effective.He  was  always  
thinking about holding talks with 
legal scholars, who were urged 
to make recommendations to 
amend, add to or replace existing 
law that were not relevant to 
the times and on enacting new 
laws that catch up with the 
times. Concerted efforts must 
be made to enable the public to 
live peacefully and safely and 
to be prosperous. In regional 
and international relations, it 
was necessary to enact laws to 
protect the national interests. 
Priority was given to enact the 
law combating online scams, 
which reflected the current 
situation of the State, as soon 
as  possible.  He,  therefore, 
urged legal scholars to disc-
uss recommendations for the 
law.

Afterward, the speaker and 
deputy speaker of Yangon Re-
gion Hluttaw, members of the 
bill committee and legal affairs 

special cases assessment com-
mission and legal scholars (re-
tired) held relevant discussions 
and the speaker of the Pyithu 
Hluttaw made concluding re-

marks on their discussions.
Then, Pyithu Hluttaw Speaker 

U Khin Yi cordially greeted 
Hluttaw representatives who 
were taking part in the plann-

ing, budget and monetary man-
agement workshop at the train-
ing  hall  of  Yangon Region 
Hluttaw.                     

 MyawadyMyawady

Pyithu Hluttaw Speaker U Khin Yi meets with Yangon Region Hluttaw Pyithu Hluttaw Speaker U Khin Yi meets with Yangon Region Hluttaw 
speaker, deputy speaker, members of bill committee, legal affairs andspeaker, deputy speaker, members of bill committee, legal affairs and
special cases assessment commissionspecial cases assessment commission

Pyithu Hluttaw Speaker U Khin Yi cordially greets Hluttaw representatives.Pyithu Hluttaw Speaker U Khin Yi cordially greets Hluttaw representatives.

The  General  inspected  the 
training sessions in the compo-
und of the training school, hos-
tels, lecture halls and the booth 
of the Tatmadaw (Army) Officer 
Training School (Bahtoo).

In the afternoon, the General 
and party had the lunch together 
with trainees from the infantry 
commanding officer course at 
Myawady Mess Hall of the Tat-
madaw (Army) Combat Forces 
Training School and cordially 
greeted them.

The General also inspected 
the Animal Husbandry and 
Training Battalion in Bahtoo 
Cantonment. At the battalion 
office, the commanding officer 
reported to the General on the 
implementation of the assigned 
duties, and progress of the model 
agriculture and livestock zone. 
The General instructed officials 
to strive to achieve actual succ-
ess in operating the agriculture 
and livestock activities, and 
initiate the agriculture and 
livestock zone as a model in the 
region, and other measures.

The General observed the 
display of quality seeds of crops 
and viewed round thriving 
seasonal crops in the green 
house at the compound of the 
battalion, the packaging process 
of quality seeds of vegetables 
such as ladyfinger, pumpkin, 
roselle, beans, gourd, mustard, 
radish and eggplant in the seed 

packaging room, and the storage 
of seeds at the store. The General 
asked what he wanted to know 
and coordinated necessary 
measures with officials. 

General Kyaw Swa Lin, together 
with his wife Daw Nang Kue Ku, 
senior military officers from 
the Office of the Commander-
in-Chief and their wives, the 

commander of the Eastern 
Command officials, visited the 
Tatmadaw Hospital in Bahtoo 
Cantonment where they were 
welcomed by the commandant, 
specialists, medical officers 
and officials.

The General and party cor-
dially individually inquired the 
officers, other ranks and fami-

lies about their illness, medical 
treatment, and progress in 
health recovery, and presented 
food items to them at the local 
hospital  in  Bahtoo  Canton-
ment.

The General viewed the Por-
table Digital Dental X-ray mac-
hine provided by the Head of 
State and the CT Scan which can 
examine patient’s inner organs 
through the computerization 
process for officers, other ranks, 
families and local people.

Daw Nang Kue Ku, the wife of 
the General, and party visited 
the Maternal and Child Care 
Ward where they comforted 
the patients receiving medical 
treatment and presented food-
stuffs.

The General and party inspec-
ted the local regiments and units 
by car and cordially greeted 
officers, other ranks and fami-
lies. The General coordinated 
the reports of Tatmadaw mem-
bers and families with officials 
and presented foodstuffs and 
cash awards.                            
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General Kyaw Swa Lin cordially greets families at a local battalion.General Kyaw Swa Lin cordially greets families at a local battalion.

KAWLIN May  29
All of the sesame planted in 

Kawlin District, Sagaing Region 
in this winter crops planting 
season has been harvested, acc-

ording to the Department of Agr-
iculture for Kawlin District.

Kawlin District planted 28,192 
acres of sesame during the 
winter cropping season, with 

harvesting beginning in Jan-
uary this year. As of now, 14,055 
acres have been harvested in 
Kawlin Township, 9,005 acres in 
Wuntho Township, and 5,132 acres 

in Pinlebu Township, totalling 
28,192 acres, with an average 
yield of 11.73 baskets per acre.

“Sesame cultivation has been 
increasing year by year. Sesame 

Kawlin District completes harvest of all winter sesame acresKawlin District completes harvest of all winter sesame acres is mainly grown in the winter 
rather than the rainy season. 
As for oilseed crops, it is in 
a successful situation,” said U 
Win Thein, head of Department 
of Agriculture for Kawlin Dis-
trict.                                           SMKSMK
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stability in the areas.
It is the duty of the Tatmadaw 

to ensure national  peace  and
stability, the main requirements 
for steering the country firmly 
towards the well-disciplined 
multi-party democracy, and 
building a Union based on de-
mocracy and federalism. Hence, 
through individual efforts, the 
Tatmadaw must always be the 
one that has full combat capa-
bility and combat readiness and 
that wins the trust and reliance 
of the people.

Training schools should sys-
tematically bring about soldiers 
with combat capability and com-
bat readiness for the Tatma-
daw. As the training schools in 
Bahtoo Station are producing 
human resources for the Tatma-
daw, instructors should do their
job with goodwill and all-out 
efforts. In accord with the vir-
tues of a teacher, instructors 
must have loving-kindness, com-
passion, and sincerity in provid-
ing trainings and admonishing 
the trainees with full love and 
dedication. Instructors must 
be well versed in the subjects 
they are teaching. 

Soldiers must never get invo-
lved in transporting, trafficking 
abusing narcotic drugs, that 
can terminate the human race, 

and any involvement in one 
of the said illegal activities will 
be  met with severe  punish-
ment.    

 He stated that physical fitness 
is important to ensure that daily 
duties and responsibilities are 
not neglected. He added that 
since one can only work when 
healthy and fit, it is necessary 
to avoid drinking alcohol, which 
can affect health, and to consi-
stently engage in daily physical 
activities. He noted that only 

then, with physical and mental 
well-being, can one successfully 
handle and overcome various 
duties and challenges with a 
strong body and a resilient mind. 
He further mentioned that to 
perform national defence and 
security duties, individuals must 
train to remain physically strong 
and fit, and performing one's 
individual daily responsibili-
ties correctly is a form of train-
ing.

 Also, he stated that personnel 

and family members need to be 
loyal to the State and the Tatma-
daw. He added that since the 
time independence was gained, 
the Tatmadaw has protected 
the State from collapsing by 
sacrificing much life, blood, 
and sweat. He noted that our 
Tatmadaw must continue to 
maintain the fine historical 
traditions of standing firmly 
and defending at the absolute 
forefront against various dif-
ficulties encountered in the 
State throughout successive 
governments and eras. He 
further mentioned that as our 
personnel are those who bear 
the Four Oaths upon their 
heads, they must remain loyal 
to the State  and  the  Tatma-
daw.

 He then stated that as sup-
portive  family  members  of 
military personnel, they also 
need to behave so as to be good 
partners for their own benefit, 
family benefit, and organizatio-
nal  benefit.  He  added  that 
moreover, family members 
will be able to create welfare 
by balancing their income and 
expenditure, and they need to 
distinguish between necessary 
expenses and wasteful spending 
to ensure a balance between 
income and expenditure. He 
noted that as the Bahtoo region 

has a fertile soil type for culti-
vation, they need to strive to 
engage in small-scale agricul-
ture and livestock farming. He 
further mentioned that only 
then will it greatly contribute 
to their welfare.

 Regarding education, he 
stated that the Head of State 
places special emphasis on 
and encourages education, and 
serious attention is being paid 
to compulsory education up to 
KG+9 for every school-aged 
child, so as the only inheritance 
that military personnel and 
family members can give to 
their children is education, 
they need to place emphasis on 
making them educated.

 Following the meeting, Gen-
eral Kyaw Swa Lin presented 
foodstuffs for the officers, other 
ranks, and family members of 
the station, which were accep-
ted by the station commander. 
Similarly, the General's wife 
presented cash awards for the 
station's Maternal and Child 
Welfare Association, which 
were accepted by responsible 
officials. Afterwards, General 
Kyaw Swa Lin and party cor-
dially  greeted  the  officers,  
other  ranks, and family mem-
bers in attendance at the meet-
ing, according to reports. 
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NAY PYI TAW     May    29
The government has been 

systematically demolishing ill-
egal buildings in Shwe Kokko 
and KK Park regions, where 
online gambling fraud opera-
tions were most rampant, to pre-
vent such activities from con-
tinuing. Joint task forces have 
been clearing these areas, des-
troying confiscated equipment 
used in operations, and perma-
nently  demolishing  illegal 
structures to prevent future 
crimes. Today, three additional 
illegal 4-storey residential buil-
dings in the Shwe Kokko re-
gion were systematically de-
molished.

Out of 77 buildings used for 
online gambling fraud in Shwe 
Kokko, 57 are designated for 
demolition using machinery, 
and 20 for demolition by explo-
sives, with destruction carried 

out systematically by building 
type.

Today, three of the 57 build-
ings scheduled for machine 
demolition—specifically, three 
4-storey residential buildings—
were systematically destroyed 
using vehicles and machinery. 
To date, a total of 15 buildings 
have been demolished, and the 
remaining 62 illegal buildings 
will continue to be systematically 
destroyed.

The government views the 
fight against online gambling 
fraud which poses a danger to 
neighbouring countries and 
the world as a national duty. To 
ensure these operations can-
not take root in Myanmar, au-
thorities are actively coordina-
ting  with  both domestic for-
ces and neighbouring govern-
ments.

100100

Three more illegal 4-storey residential buildings used for online Three more illegal 4-storey residential buildings used for online 
gambling fraud in Shwe Kokko region systematically demolished; 15 gambling fraud in Shwe Kokko region systematically demolished; 15 
illegal buildings already destroyedillegal buildings already destroyed

After demolition After demolition 

After demolition After demolition 

An illegal building in the Shwe Kokko area, Myawady District, Kayin State, used for online gambling operations, An illegal building in the Shwe Kokko area, Myawady District, Kayin State, used for online gambling operations, 
destroyed by machinery.destroyed by machinery.

Before demolitionBefore demolition

Before demolitionBefore demolition

Daw Nang Kue Ku presents cash donation for maternal and child welfare Daw Nang Kue Ku presents cash donation for maternal and child welfare 
association.association.
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NAY PYI TAW  May  29
Deputy Commander-in-Chief 

of Defence Services Comman-
der-in-Chief (Army) General 
Kyaw Swa Lin, accompanied by 
wife Daw Nang Kue Ku, senior 
military officers from the Office 

of the Commander-in-Chief and 
wives, the Eastern Command 
commander and officials, met 

officers, other ranks and fami-
lies of Bahtoo Station at Aung 
San Hall this afternoon.

In his speech, the General 
expressed pleasure and honour 
to meet officers, other ranks 
and families of Bahtoo garrison 

town that is generating good 
human resources, vital for the 
Tatmadaw. He said he recog-

nized the dedication of the in-
structors of the training schools 
of the Bahtoo Station.

Geographically, Myanmar is 
located between the two powers 
that are practicing different po-
litical systems. After the country 
regained independence, armed 
insurgency broke out resulting 
from disagreements based on 
political and racial issues. The 
Tatmadaw successfully crushed 
the armed insurgency together 
with the people.

Region-wise terrorist groups 
with different names including 
PDF terrorist group, a puppet 
of the illegal forced groups, 
CRPH and NUG, came into 
existence in the late 2021 due 
to the instigation of internal 
and external organizations and 
destructive media, which are 
against peace and stability, by 
taking differences in political 
views as an opportunity. The 
terrorist acts of PDF and certain 
EAOs were harming peace 

and stability, rule of law and 
regional development in some 
areas. Taking advantage of the 
situation, some EAOs were 
trying to extend territory. In 
this regard, the Tatmadaw in 
cooperation with families of 
units and battalions, members 
of Myanmar Police Force, and 
the people who want peace and 
stability, took area security 
measures with might and main, 
and finally, restored peace and 

Deputy Commander-in-Chief of Defence Services Commander-in-Chief Deputy Commander-in-Chief of Defence Services Commander-in-Chief 
(Army) General Kyaw Swa Lin meets officers, other ranks and families (Army) General Kyaw Swa Lin meets officers, other ranks and families 
of Bahtoo Stationof Bahtoo Station

NAY PYI TAW  May  29
Deputy Commander-in-Chief 

of Defence Services Comman-
der-in-Chief (Army) General 
Kyaw Swa Lin, accompanied 
by senior military officers from 
the Office of the Commander-

in-Chief, the commander of the 
Eastern Command and officials, 
inspected training schools, local 
regiments and units, and the 
Tatmadaw hospital in Bahtoo 
Cantonment today.

At the trainee mess hall of the 

Tatmadaw (Army) Warrant Offi-
cer and Non-Commissioner Trai-
ning School in Bahtoo Canton-
ment, the General inspected 
the storage of rations, meat, fish 
and vegetables at the stores, 
cooking process, and meal pre-

parations. The General gave 
instructions on spraying for 
prevention of mosquito and flies 
in order to ensure the healthy 
conditions at the mess halls, 
systematically keeping rations 
neat and tidy, growing crops 

plantations of the mess halls, 
and providing nutritious meals 
for trainees under the set rates. 
The General cordially greeted 
the People’s Military Servant 
trainees.

Deputy Commander-in-Chief of Defence Services Commander-in-Chief (Army) Deputy Commander-in-Chief of Defence Services Commander-in-Chief (Army) 
General Kyaw Swa Lin inspects training schools, local regiments and units in Bahtoo General Kyaw Swa Lin inspects training schools, local regiments and units in Bahtoo 
Cantonment, comforts those receiving medical treatment at Tatmadaw hospitalCantonment, comforts those receiving medical treatment at Tatmadaw hospital
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General Kyaw Swa Lin hears a report on displays.General Kyaw Swa Lin hears a report on displays.

Deputy Commander-in-Chief of Defence Services Commander-in-Chief (Army) General Kyaw Swa Lin meets officers, Deputy Commander-in-Chief of Defence Services Commander-in-Chief (Army) General Kyaw Swa Lin meets officers, 
other ranks and families of Bahtoo Station.other ranks and families of Bahtoo Station.

General Kyaw Swa Lin presents gifts for Tatmadaw members.General Kyaw Swa Lin presents gifts for Tatmadaw members.

General Kyaw Swa Lin inspects a hospital in Bahtoo Station.General Kyaw Swa Lin inspects a hospital in Bahtoo Station.



   ေကျာဖုံးမှအဆက်ေကျာဖုံးမှအဆက်

ထမ်းေဆာင်ိုင်ရန်အတွက ်    စိတ်အား

ထက်သန်စွာ စာရင်းေပးသွင်းကသည့ ်

လငူယ်များအား ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းသင်တန်း

များ ဖွင့်လှစ်သင်ကားေပးလျက်ရှိသည်။

ထိသုိုဖွင့လှ်စ်သင်ကားေပးလျက်ရိှရာ 

ယေန့တွင် ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းသင်တန်း 

အမှတ်စ်(၂၃)၏ သင်တန်းဆင်းပဲွအခမ်း

အနားများကိ ုတိင်ုးစစ်ဌာနချပ်အသီးသီးရိှ 

နယ်ေြမခသံင်တန်းေကျာင်းများ၌ ကျင်းပ

ြပလပ်ုကရာ အဆိပုါသင်တန်းဆင်းပဲွများကိ ု

သင်တန်းဆင်းစစ်ေရးြပအစအီစ်အတိင်ုး 

ေဆာင်ရွက်ကပီး သင်တန်းသားများက 

ိင်ုငေံတာ်အလကံိကုိင်ု၍ ကတသိစ ာခယံ ူ

ကသည်။ ထိုေနာက် သင်တန်းေကျာင်းများ 

အလုိက် သက်ဆုိင်ရာတာဝန်ရိှသူများက 

သင်တန်းဆင်းအမှာစကားများ အသီးသီး 

ေြပာကားကပီး သင်တန်းဆင်းထူးခ န်ဆ ု

ရရှိသူများအား ဂုဏ်ြပဆုများ အသီးသီး 

ေပးအပ်ချးီြမင့်ကသည်။

သင်တန်းဆင်းပဲွ အခမ်းအနားများအပီး

တွင် သင်တန်းဆင်းပဲွများသို တက်ေရာက်

ကေသာ  ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီဥက   ၊ 

တိင်ုးေဒသကီးှင့ ်ြပည်နယ်အလိက်ုဝန်ကီး

ချပ်များ၊ တိုင်းစစ်ဌာနချပ်အသီးသီးမှ 

တိင်ုးမှးများှင့ ်တာဝန်ရိှသမူျားက ြပည်သူ့

စစ်မ ထမ်းသင်တန်း   အမှတ်စ်(၂၃)မှ 

သင်တန်းဆင်း ိင်ုငံသ့ားေကာင်းစစ်သည်

များအား သင်တန်းေကျာင်းခန်းမများ၌ 

ေတွဆုအံမှာစကားေြပာကားပီး ရင်းရင်း

ီှးီှး လိက်ုလံ တ်ဆက်အားေပးကသည်။

အဆိုပါ  ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းသင်တန်း

အမှတ်စ်(၂၃)မှ သင်တန်းသားများကို 

ǧကံ့ခိုင်ေရးဘာသာရပ်၊ စစ်ေရးြပဘာသာ

ရပ်၊ စစ်နည်းဗျဟာဘာသာရပ် စသည့် 

ဘာသာရပ်များှင့ ်အေထေွထဘွာသာရပ်

များကိ ု အဆင့ဆ်င့ေ်လက့ျင့သ်င်ကားေပး 

ခဲ့ကေကာင်းသိရှိရသည်။

ိင်ုငေံတာ်အေနြဖင့ ်ဖဲွစည်းပုအံေြခခံ

ဥပေဒအရ ိုင်ငံသားများ၏အခွင့်အေရး

ကိ ုကာကွယ်ေစာင့ေ်ရှာက်ေပးလျက်ရိှပီး 

ိင်ုငသံားများအေနြဖင့လ်ည်း ိင်ုငံတ့ာဝန်

များကိထုမ်းေဆာင်ကရမည်ြဖစ်ရာ ိင်ုငံ

ေတာ်ကေပးအပ်သည့်   တာဝန်များကို 

ိုင်ငံကီးသားပီသစွာှင့ ်     ေကျပွန်စွာ

ထမ်းေဆာင်ရန်ဆ ရှိကသည့်    ိုင်ငံ့

သားေကာင်းများသည်  ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်း

သင်တန်းများတက်ေရာက်ကာ ိင်ုငေံတာ်

ကာကွယ်ေရးှင့ ်  လုံြခံေရးတာဝန်များ

ကို     အမဲတမ်းစစ်မ ထမ်းများှင့်အတ ူ

ထမ်းေဆာင်ေနကပီြဖစ်သည်။

ထိုသို ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းသင်တန်း

အမှတ်စ်(၂၃)တွင် တက် ေရာက်ခဲ့ကသည့ ်

အေတွအǧကံများ၊ သင်တန်းမှရရိှခဲသ့ည့ ်

အေလအ့ကျင့ေ်ကာင်းများ၊ ယုံကည်ချက်၊ 

ခယံခူျက်များှင့ ်သင်တန်းဆင်းပီးေနာက် 

မမိတိိုတာဝန်ကျရာ တပ်ရင်း၊ တပ်ဖဲွများ၌ 

ဆက်လက် တာဝန်ထမ်းေဆာင်သွားမည့ ်

အေြခအေနများှင့ပ်တ်သက်၍ သင်တန်း 

ဆင်းိုင်ငံ့သားေကာင်းစစ်သည်များ၏ 

စကားသမံျားကိလုည်း ယခကုဲသ့ို ကားသရိ 

ပါသည် -

“ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းသင်တန်းအမှတ်စ်

(၂၃)မှာရရိှခဲတ့ဲဆ့ကုေတာ ့စစ်သည်ေတာ်

ကျင့်ဝတ်ဆုြဖစ်ပါတယ်။     ဒီဆုကိုရရှိဖို

အတွက် ဆရာသမားေတရွဲသွန်သင်ဆုံးမမ ၊

သင်ြပမ အပါအဝင် က န်ေတာ်ကိုယ်တိုင်

အားစိုက်မ ေတွနဲ့  ရရှိခဲ့တာြဖစ်ပါတယ်။ 

ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းသင်တန်းအမှတ်စ်

(၂၃)မှာ က န်ေတာ်ရရှိခဲ့တဲ့   အမှတ်တရ

အြဖစ်ဆုံးကေတာ ့ဒဆီကုိရုရိှခဲတ့ဲအ့ချန်ိပဲ

ြဖစ်ပါတယ်။ ဘာြဖစ်လိုလဆဲိေုတာ ့အြပင်

မှာ က န်ေတာ် ေကျာင်းတက်တန်ုးကလည်း 

အတန်းေတမှွာဆိရုင် ပထမဆ၊ု ဒတုယိဆု

ေတွကို      အကိမ်ေပါင်းများစွာရရှိသူ

တစ်ေယာက်ြဖစ်ပါတယ်။ တပ်မေတာ် 

အတွင်းမှာ ဒဆီကုိရုရိှခဲတ့ဲ ့ခစံားရတဲခ့စံား 

ချက်နဲ့ေတာ ့လုံးဝြခားနားပါတယ်။ အြပင်  

ေလာကမှာရရှိခဲ့တဲ့ဆုေတွထက ်ဒီဆုကို 

ရရိှတဲအ့ချန်ိမှာ ရရိှတဲခ့စံားချက်က အများ 

ကီးသာလွန်ပါတယ်။ ဒသီင်တန်းမှာ ေရာက်ရိှ 

ေနတဲ ့ညအီစ်ကိေုတကွ ဘဝေပါင်းစု၊ံ အလ ာ 

ေပါင်းစုမှံ လေူတအွများကီးရိှပါတယ်။ ဒလီူ

ေတနွဲ့ သင့ြ်မတ်ေအာင်ေပါင်းသင်းဆက်ဆ ံ

ရတယ်။ အြပင်ေလာကမှာနဲ ၊့ ဒတီပ်မေတာ် 

အတွင်းမှာနဲ့ ေနထိင်ုရတာ အစစအရာရာ 

မတူပါဘူး။ အြပင်ေလာကမှာ စည်းစနစ် 

သိပ်မရှိဘူး။ တပ်မေတာ်အတွင်းမှာက 

မနက်မျက်လုံးဖွင့ခ်ျန်ိကစပီး စည်းစနစ်ကျ 

ဖိုလိုတယ်။ အချန်ိကန့်သတ်ချက်ရိှတယ်။ 

တပ်မေတာ်မှာ One For All ဆိတုဲ ့စကားလုံး 

ရိှပါတယ်။ တစ်ေယာက်မေကာင်းဘူးဆိရုင် 

အကန်ုလုံးမေကာင်းပါဘူး။ တစ်ေယာက် 

ချင်းစကီေကာင်းမှ တပ်မေတာ်ကေကာင်း 

မှာပါ။ ဒါေကာင့ ်ဒအီေတွအǧကံေလးေတ ွ

က န်ေတာ်ရရှိခဲ့ပါတယ်”ဟုေြပာသည်။ 

“သင်တန်းမှာရရိှခဲတ့ဲဆ့ကုေတာ ့ေချမ န်း 

ေရးဆြုဖစ်ပါတယ်။ ကိယ်ုတစ်ေယာက်တည်း 

ေကာင်းလိုေတာ ့မရပါဘူး။ ေချမ န်းေရးဆ ု

ဆိတုာကေတာ ့ကိယု့ေ်နာက်လိက်ုရေဲဘာ် 

ေတွေကာင်းတာရယ ်    ဆရာကီးေတွရဲ 

သင်ြပေပးတဲ့နည်းစနစ်ေတွကိ ုလိုက်နာ 

ကျင့်သုံးပီးမ ှဒီဆုကိုရရှိခဲ့တာပါ။ အများ 

ကီးေြပာင်းလလဲာပါတယ်။ က န်ေတာ်တို 

အြပင်မှာေနရင ်စည်းကမ်းမရှိေနတာက 

များတယ်။ စားတယ်။ ေသာက်တယ်။ အခု

ဒီမှာဆိုေတာ ့ေနမ  ထုိင်မ နဲ့ အေြပာအဆုိ 

ေတကွအစ စည်းနဲ့ကမ်းနဲ  ့ေနထိင်ုရတယ်။

ေြပာရဆိရုတယ်။ ကိယု့ထ်က်ကီးတဲသ့ကူိ ု

ဘယ်လိဆုက်ဆရံတယ်ကအစ နည်းြပေတွ

က သင်ကားဆံုးမတ့ဲအတွက် က န်ေတာ် 

တိုအေနနဲ့ဂဏ်ုယပူါတယ်။ သင်တန်းဆင်း 

ေတာ့    သင်ကားေပးတဲ့နည်းြပများနဲ့ 

သင်တန်းအတူတက်ခဲ့တဲ့ ရဲေဘာ်ရဲဘက ်

ေတွနဲ့ ခွဲခွာရေတာ့မယ့်အတွက်ေကာင့ ်

ဝမ်းနည်းမပိါတယ်။  ြပည်သေူတရွဲ အသက် 

အိုးအိမ်စည်းစိမ်ေတွကို ကာကွယ်ေပးဖို

လိတုယ်လို ယုံကည်ပါတယ်။ ေနာက်တက်

ေရာက်မယ့ ်ညငီယ်ေတကွိလုည်း တိင်ုးြပည် 

ကိကုာကွယ်ရန်အတွက် ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်း 

ကိ ုလာေရာက်ထမ်းေဆာင်တက်ေရာက်ဖို 

ဖိတ်ေခ ချင်ပါတယ်”ဟုေြပာသည်။ 

ထိုေနာက် ညပိင်ုးတွင် ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်း 

သင်တန်းအမှတ်စ်(၂၃)မှ ိင်ုငံသ့ားေကာင်း

စစ်သည်များကို သင်တန်းဆင်းဂုဏ်ြပ 

ညစာစားပွဲများကိ ု    သင်တန်းေကျာင်း

အသီးသီး၌ ြပလပ်ုေပးခဲ့ကေကာင်း သတင်း

ရရှိသည်။                                     (၁၀၀)

၂၂ ၃၀-၅-၂၀၂၆တပ်မေတာ်သတင်း

အေနာက်ေတာင်တိင်ုးစစ်ဌာနချပ် နယ်ေြမခသံင်တန်းေကျာင်း၌ ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်း

သင်တန်းအမှတ်စ်(၂၃) သင်တန်းဆင်းပွဲကျင်းပစ်။

အေရှအလယ်ပိင်ုးတိင်ုးစစ်ဌာနချပ် နယ်ေြမခသံင်တန်းေကျာင်း၌ ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်း

သင်တန်းအမှတ်စ်(၂၃) သင်တန်းဆင်းပွဲကျင်းပစ်။

ေတာင်ပိုင်းတိုင်းစစ်ဌာနချပ်  နယ်ေြမခံသင်တန်းေကျာင်း၌ ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်း

သင်တန်းအမှတ်စ်(၂၃) သင်တန်းဆင်းပွဲကျင်းပစ်။

အေရှေတာင်တိုင်းစစ်ဌာနချပ် နယ်ေြမခံသင်တန်းေကျာင်း၌ ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်း

သင်တန်းအမှတ်စ်(၂၃) သင်တန်းဆင်းပွဲကျင်းပစ်။

အေရှပိုင်းတိုင်းစစ်ဌာနချပ် နယ်ေြမခံသင်တန်းေကျာင်း၌   ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်း

သင်တန်းအမှတ်စ်(၂၃) သင်တန်းဆင်းပွဲကျင်းပစ်။

တိဂံေဒသတိုင်းစစ်ဌာနချပ်   တိုင်းမှး ဗိုလ်ချပ်စိုးြမတ်ထွဋ် ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်း

သင်တန်းအမှတ်စ်(၂၃)မှ    သင်တန်းဆင်းိုင်ငံ့သားေကာင်းစစ်သည်များအား 

ရင်းရင်းှီးှီးလိုက်လံ တ်ဆက်စ်။



၂၃၃၀-၅-၂၀၂၆ ြပည်တွင်းသတင်း

ြမစ်ကီးနား   ေမ   ၂၉ြမစ်ကီးနား   ေမ   ၂၉

ကချင်ြပည်နယ်  ြမစ်ကီးနားမိနယ ်

ေကျးလက်ေဒသဖံွဖိးတိုးတက်ေရးဦးစီး

ဌာနသည် ရက် ၁၀၀ စီမံချက်ြဖင့် ေဆာင်

ရွက်သည့်   ေကျးရွာဖွံဖိးတိုးတက်ေရး 

လပ်ုငန်းစမီကံန်ိး(VDP) ရန်ပုေံငလွ ဲေြပာင်း

ေပးအပ်ြခင်းကိ ုေမလ ၂၈ ရက် မွန်းလဲွပိင်ုး

တွင် ေကျးလက်ေဒသဖံွဖိးတိုးတက်ေရး

ဦးစီးဌာနုံး အစည်းအေဝးခန်းမ၌ ကျင်းပ

သည်။

ေရှးဦးစွာ ြမစ်ကီးနားမိနယ် ြပည်သူ့ 

လ တ်ေတာ်ကိယ်ုစားလှယ် ဦးဝင်းွန့်က

အဖွင့်အမှာစကားေြပာကားပီး မိနယ် 

စီမံခန့်ခွဲေရးှင့်   အုပ်ချပ်ေရးေကာ်မတီ

အဖဲွဝင် ဦးေမာင်ြမင့က် ေကျးလက်ေဒသ

ဖံွဖိးတိးုတက်ေရး ဦးစီးဌာနမှ ေဆာင်ရွက်

ေနသည့လ်ပ်ုငန်းများအား   ရှင်းလင်းေြပာ

ကားသည်။ ဆက်လက်၍ ြမစ်ကီးနားမိနယ် 

ြပည်သူ့လ တ်ေတာ်ကိယ်ုစားလှယ် ဦးဝင်းွန့်

က ၂၀၂၆-၂၀၂၇ ဘ  ာှစ် ရက် ၁၀၀ စမီခံျက်

ြဖင့ ်ေကျးရွာသ၊ူ ေကျးရွာသားများကိယ်ုတိင်ု 

ေကျးရွာ၏  လိအုပ်ချက်များကိ ု  စမီခံျက်

များေရးဆွဲ၍   စီးပွားေရးလုပ်ငန်းများ

အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရွက်ိင်ုရန် 

ြမစ်ကီးနားမိနယ် ေမာ်ေဖာင်း၊ နယ်ေြမ(၇)

ေကျးရွာတွင ်ေဆာင်ရွက်ိုင်ေရးရန်ပုံေငွ

များကိေုပးအပ်ရာ ေကျးရွာကိယ်ုစားလှယ်

များက လက်ခံရယူသည်။

ထိုေနာက် ေကျးရွာကိယ်ုစားလှယ်တစ်ဦး 

က  စီမံကိန်းလုပ်ငန်းများှင့်ေဆာင်ရွက်

သွားမည့လ်ပ်ုငန်းများကိ ုရှင်းလင်းတင်ြပပီး 

ရက် ၁၀၀ စမီကံန်ိးြဖင့ ်ေကျးရွာဖံွဖိးတိုး

တက်ေရးလပ်ုငန်းစမီကံန်ိး(VDP)ရန်ပုေံင ွ

ကျပ်သန်ိး ၁၅၀ လ ဲေြပာင်းေပးအပ်ေကာင်း 

သိရသည်။ 

(၄၀၃)

ေကျးရွာဖွံ ဖိးတိုးတက်ေရးလုပ်ငန်းစီမံကိန်း

(VDP)ရန်ပုံေငွ လ ဲေြပာင်းေပးအပ်

ရမည်းသင်း   ေမ   ၂၉ရမည်းသင်း   ေမ   ၂၉

  မ ေလးတိင်ုးေဒသကီး ရမည်းသင်း

မိနယ်   ေကျးလက်ေဒသဖံွဖိးတိုးတက်

ေရးဦးစီးဌာနသည်  ေကျးလက်ေနြပည်သူ

များ၏စိုက်ပျိးေရး၊     ေမွးြမေရးှင့ ်

အြခားစီးပွားေရးလပ်ုငန်းများ၏ထတ်ုကန်ု၊ 

ထွက်ကုန်များ  ရာသီမေရွးေဈးကွက်သို 

အလွယ်တကူ သယ်ယူပိုေဆာင်ိုင်ရန် 

ရည်ရွယ်၍ ၂၀၂၆-၂၀၂၇  ဘ  ာှစ်တွင်  

ရက် ၁၀၀ စမီခံျက်ြဖင့ ် ပတုီးကန်ုးေကျးရွာ၌ 

ကန်ုထတ်ုလမ်းေဖာက်လပ်ုေနမ အေြခအေန

များကိ ုေမလ ၂၈ ရက် နနံက်ပိင်ုးတွင် ခိင်ု

ဦးစီးမှး ဦးဝင်းြမတ်သန်ိးှင့ ်တာဝန်ရိှသူ

များက ကွင်းဆင်းစစ်ေဆးသည်။          

ထိသုိုစစ်ေဆးရာတွင် ရမည်းသင်းခိင်ု

ေကျးလက်ေဒသဖံွဖိးတိုးတက်ေရးဦးစီး

ဌာန  ခိုင်ဦးစီးမှး၊ ရမည်းသင်းမိနယ်

ေကျးလက်ေဒသဖံွဖိးတိုးတက်ေရးဦးစီးဌာန 

မိနယ်ဦးစီးမှးှင့ ်တာဝန်ခအံင်ဂျင်နယီာ

များက ေကျးရွာဖံွဖိးေရးေကာ်မတဝီင်များ 

ှင့အ်တ ူပတုီးကန်ုးေကျးရွာ၌ ကန်ုထတ်ု

လမ်းေဖာက်လပ်ုေနမ အေြခအေနများကိ ု

ကွင်းဆင်းစစ်ေဆးသည်။ ဆက်လက်၍ 

ခိင်ုဦးစီးမှး ဦးဝင်းြမတ်သန်ိးက သတ်မှတ်

စခံျန်ိစံ န်းှင့အ်ည ီအရည်အေသွး ြပည့မ်ီ

ေစေရး   ေဆာင်ရွက်သွားရန်မှာကားပီး 

လိအုပ်သည်များ ေပါင်းစပ်ညိ  င်းေဆာင်

ရွက်သည်။  

အဆိုပါပုတီးကုန်းေကျးရွာ၌  ၂၀၂၆-

၂၀၂၇ ဘ  ာှစ် ရက် ၁၀၀ စီမံချက်ြဖင့ ်  

အရှည်  ၂ ဒသမ  ၆၅၂ ဖာလု၊ံ  အကျယ် ၁၂ 

ေပ၊ ထု  ၉ လက်မရှိ ေြမနီေကျာက်စရစ်

ခင်းြခင်းလုပ်ငန်းကိ ုြပည်ေထာင်စုခွင့်ြပ 

ရန်ပုေံငကွျပ် ၂၈ ဒသမ ၈၆  သန်းြဖင့ ်ေကျး

လက်ေဒသဖံွဖိးတိုးတက်ေရးဦးစီးဌာနမှ  

ယခုှစ် ေမလ ၁၄ ရက်မှစတင ်တာဝန်

ယ ူ ေဆာင်ရွက်လျက်ရိှရာ ယခအုခါလပ်ုငန်း 

ေဆာင်ရွက်မ  ၃၀  ရာခိုင် န်းေဆာင်ရွက်

ပီးစီးပြီဖစ်ေကာင်း သရိသည်။       ဇင်မာ

ရမည်းသင်းမိနယ်၌ ရက် ၁၀၀ စီမံချက်ြဖင့် 

ေကျးလက်ကုန်ထုတ်လမ်းေဖာက်လုပ်ေနမ  ကွင်းဆင်းစစ်ေဆး

မိတ်    ေမ   ၂၉မိတ်    ေမ   ၂၉

တနသ  ာရတီိင်ုးေဒသကီး မတ်ိမိနယ် 

စ ဝတ်ေကျးရွာအုပ်စု  က ဲကူးေကျးရွာ

စိက်ုပျိးနည်းပညာြပန့်ပွားေရးစင်တာခန်းမ

၌  စိုက်ပျိးနည်းပညာေပးသင်တန်းဖွင့်

လှစ်ြခင်းှင် ့တိုက်ိုက်မျိးေစ့ချကိရိယာ

ေပးအပ်ြခင်းကိ ုေမလ ၂၉ ရက် နနံက်ပိင်ုး

တွင် ကျင်းပသည်။

အခမ်းအနားတွင် မိတ်မိနယ်  စီမံ

ခန့်ခဲွေရးှင့် အပ်ုချပ်ေရးေကာ်မတဦက    

ဦးြပည်ဟိန်းေကျာ်က အဖွင့်အမှာစကား

ေြပာကားပီး စိက်ုပျိးေရးဦးစီးဌာန မတ်ိခိင်ု 

ဦးစီးမှး ေဒ အင်ကင်းခိုင်က သင်တန်း

ဖွင့်လှစ်ရြခင်းရည်ရွယ်ချက်များှင့်ပတ်သက်

၍ ရှင်းလင်းေြပာကားသည်။

ဆက်လက်၍  မိတ်မိနယ်စီမံခန့်ခွဲ

ေရးှင့် အုပ်ချပ်ေရးေကာ်မတီဥက   ှင့် 

စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာန မိတ်ခိုင်ဦးစီးမှး

တိုက မုိးစပါးစုိက်ပျိးရာ၌ အသံုးြပသည့် 

တိက်ုိက်ုမျိးေစခ့ျကရိယိာပစ ည်းများကိ ု

ေတာင်သူများအား ေပးအပ်သည်။

အဆိုပါအခမ်းအနားသို မိတ်မိနယ ်

စီမံခန့်ခွဲေရးှင့်  အုပ်ချပ်ေရးေကာ်မတီ

ဥက   ၊ စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာန မိတ်ခိုင်

ဦးစီးမှးှင့် ခိုင်/မိနယ်အဆင့် ဌာန

ဆိင်ုရာဦးစီးမှးများ၊ ဝန်ထမ်းများ၊ ေကျးရွာ

အုပ်စု အုပ်ချပ်ေရးမှးှင် ့  အဖွဲဝင်များ၊ 

ေဒသခေံတာင်သလူယ်သမားများ စစုေုပါင်း

၉၂ ဦး  တက်ေရာက်ကေကာင်း  သရိသည်။ 

                                                (၄၁၂) 

စိုက်ပျိးနည်းပညာေပးသင်တန်းဖွင့်လှစ်ြခင်းှင့်

တိုက်ိုက်မျိးေစ့ချကိရိယာေပးအပ်ြခင်းကျင်းပ

ေတာမီးေလာင်က မ်းမ ေကာင့် သစ်ေတာသယံဇာတအရင်းအြမစ်များဆံုး ံးြခင်း၊ မီးခုိးြမေငွေကာင့် ေလထုညစ်ညမ်းြခင်း၊  

ဇီဝမျိးစုံမျိးကွဲများဆုံး ံးြခင်းတိုကိ ုြဖစ်ေပ ေစပါသည်။   ေတာမီးေလာင်မ မရှိေစေရးအတွက ် ေအာက်ပါတိုကိုလိုက်နာရန်-

( က ) ေတာထဲတွင် မီးေမ းြခင်း၊ ချက်ြပတ်ြခင်း၊ မီး  ြခင်းမြပလုပ်ရန်။  

( ခ ) ေတာမီး  ၍ အမဲလိုက်ြခင်းလုံးဝမြပလုပ်ရန်။

( ဂ ) ေဆးလိပ်မီးအက င်းအကျန်များကိ ုစည်းကမ်းမဲ ့စွန့်ပစ်ြခင်းမြပလုပ်ရန်။

( ဃ ) အိမ်သုံးစွန့်ပစ်အမ  က်များကိ ုသတ်မှတ်ေနရာတွင်စွန့်ပစ်ရန်။

( င ) ေတာမီးေလာင်က မ်းမ ေတွရှိရပါက သက်ဆိုင်ရာသို အြမန်ဆုံးသတင်းပိုရန်။

ေတာမီးေလာင်မ မရှိေစေရး သတိြပရန်

မလိုေသာမီးများကို ပိတ်ထားြခင်းြဖင့် 

လ ပ်စစ်ကိုေခ တာပါ။

သံေတာင်ကီး   ေမ   ၂၉သံေတာင်ကီး   ေမ   ၂၉

ကရင်ြပည်နယ် သံေတာင်ကီးမိနယ် 

အေြခခံပညာအထက်တန်းေကျာင်းဝင်း

အတွင်းရှိ  မိုးလုံေလလုံအားကစားခန်းမ

၌ ၂၀၂၆ - ၂၀၂၇ ပညာသင်ှစ် မိနယ်အဆင့ ်

ေကျာင်းအပ်ှံေရးေန့ အခမ်းအနားကို 

ေမလ ၂၈ ရက် နနံက်ပိင်ုးတွင်   ကျင်းပသည်။

ေရှးဦးစွာ သံေတာင်ကီးမိနယ်  စီမံ

ခန့် ခဲွေရးှင့ ်အပ်ုချပ်ေရးေကာ်မတဦက    

ဦးဆန်းဗိလ်ုက အမှာစကားေြပာကားပီး 

ခိင်ုပညာေရးမှး ေဒ ေနာ်စဘွဲယ်ေဖာက 

ပညာေရးက  သည်  အေရးကီးေသာ 

က  တစ်ခြုဖစ်ပီး ၂၀၂၆ - ၂၀၂၇ ပညာသင်

ှစ် ေဆာင်ပုဒ်ြဖစ်သည့် “ိုင်ငံေတာ်စ်

ဆက်မြပတ်ဖံွဖိးတိုးတက်ဖို ေကျာင်းေန

အရွယ်ကေလးအားလုံး   ေကျာင်းအပ်ှံ

ကပါစို” ဆိသုည့အ်တိင်ုး ဆရာ၊ ဆရာမများ

ေကျာင်းသားမဘိများအေနြဖင့ ် ေကျာင်းေန

အရွယ်ကေလးအားလုံး  ေကျာင်းတက်ိင်ု

ရန်အတွက်  ေဒသတွင်းရှိ  အာဏာပိုင်

အဖဲွအစည်းများ၊ ရပ်မိရပ်ဖများ၊ ဘာသာ

ေရးအသင်းမ ှဆရာေတာ်များ   ပူးေပါင်း

ေဆာင်ရွက်ကရန်     လိုအပ်ေကာင်း 

ေြပာကားသည်။

ဆက်လက်၍   မိနယ်ပညာေရးမှး 

ဦးေအာင်ေအာင်ြပည့်က မိနယ်အဆင့် 

ေကျာင်းအပ်ှံ ြခင်းှင့ ်   ပတ်သက်၍ 

ရှင်းလင်းတင်ြပသည်။ 

ထိုေနာက်၂၀၂၆  - ၂၀၂၇ ပညာသင်ှစ်

အတွက် ပညာေရးဝန်ကီးဌာနမှ အခမဲ့

ြဖန့်ေဝေပး သည့ ်ေကျာင်းသုံးပုိှံပ်စာအပ်ု၊  

ဗလာစာအုပ်၊ ေကျာင်းဝတ်စုံများ၊ ခဲတံ၊ 

ေဘာပင်များကိ ု မိနယ်စီမံခန့်ခွဲေရးှင့ ်  

အပ်ုချပ်ေရးေကာ်မတဦက   ၊     ခိင်ုပညာ

ေရးမှး၊ မိနယ်ပညာေရးမှးှင့ ်မိနယ်

အဆင့် ဌာနဆိုင်ရာ တာဝန်ရှိသူများက

ေပးအပ်ေကာင်း သိရသည်။

                                          (၄၀၆)

သံေတာင်ကီးမိနယ်၌  ၂၀၂၆-၂၀၂၇  ပညာသင်ှစ် 

မိနယ်အဆင့်ေကျာင်းအပ်ှံေရးေန့ အခမ်းအနားကျင်းပ



၂၄ ၃၀-၅-၂၀၂၆ိုင်ငံတကာေဆာင်းပါး

လက်ရှိကမ ာကီးကိုကည့်လိုက်ရင်  ိုင်ငံေရး၊ 

စီးပွားေရး၊ စစ်ေရး၊ နည်းပညာနဲ  ့ကန်ုသွယ်ေရးဆိင်ုရာ 

အေြပာင်းအလေဲတ ွအရိှန်အဟန်ုကီးကီးနဲ့ ြဖစ်ေပ 

ေနတယ်ဆိုတာ ဘယ်သူမဆို  ခံစားမိကမှာပါ။ 

အရင်တန်ုးကလိ ုတစ်ိင်ုငတံည်းက ကမ ာကိ ုဦးေဆာင်

တဲ့စနစ်က အားနည်းလာေနပီး ိုင ်ငံ ကီးေတွ

ကားမှာ အားပိင်မ ကပိမုိြုပင်းထန်လာေနပါတယ်။ 

ဒလီိအုေြခအေနမျိးမှာ လအူများစတ်ိဝင်စားတဲ ့ေမးခွန်း

တစ်ခကု “ကမ ာကီးဘယ်ေတာ့ြပန်တည်ငိမ်မလဲ” 

ဆိုတာပါပဲ။ ေနာက်ထပ်အေရးကီးတဲ့ ေမးခွန်းက

“အသစ်ြဖစ်လာမယ့က်မ ာစ့နစ်ကီးထ ဲဘယ်ိင်ုငကံ 

ဘယ်လိုေနရာယူမလ”ဲ ဆိုတာပါ။

ဒီေမးခွန်းေတွကိုေြဖဖိုဆိုရင် လက်ရှိြဖစ်ေနတဲ့ 

အြဖစ်အပျက်ေတကွိ ုတစ်ခခုျင်းစခဲွီပီး မကည့သ်င့်

ပါဘူး။ အခကုမ ာကီးမှာြဖစ်ေနတဲ ့ြပဿနာေတဟွာ 

တစ်ခုနဲ့တစ်ခုဆက်စပ်ေနတဲ့ စနစ်အေြပာင်းအလဲ

ကီးတစ်ခရုဲအစတ်ိအပိင်ုးေတြွဖစ်ပါတယ်။ လအူများစု

က စစ်ပဲွဆိရုင်တိက်ုခိက်ုမ ေတကွိပု ဲေတွးကေပမယ့ ်

တကယ်ေတာ ့ဒဘီက်ေခတ်ပဋပိက ေတမှွာ တိက်ုခိက်ုမ 

လုပ်တဲ့စစ်ေရးတင်သာမကဘ ဲကုန်သွယ်ေရးစစ်ပွဲ၊

ေငွေကးစစ်ပွဲ၊ နည်းပညာအပိင်အဆိုင်၊ သဘာဝ

အရင်းအြမစ်အတွက် ယှ်ပိင်မ ေတပွါ ပါဝင်လာပါ

တယ်။

ဥပမာေြပာရရင် အေရှအလယ်ပိင်ုးမှာြဖစ်ေနတဲ ့

အေမရကိန်နဲ့ အစ ေရးဘက်က အရီန်ကိ ုဖအိားေပး

ေနမ ၊ ရှုားနဲ့ ယကူရန်ိးစစ်ပဲွ၊ အေမရကိန်နဲ့ တတ်ု

ကား ကန်ုသွယ်ေရးစစ်ပဲွေတကွိ ုသီးြခားအြဖစ်အပျက်

ေတွအြဖစ်ပဲ မြမင်သင့်ေတာ့ပါဘူး။ ဒီအရာေတွက 

ကမ ာစ့နစ်အသစ်ကီးတစ်ခ ုြပန်လည်ဖဲွစည်းေနတဲ့

လပ်ုငန်းစ်ကီးရဲ အစတ်ိအပိင်ုးေတပွါပ။ဲ သမိင်ုးကို

ြပန်ကည့လ်ိက်ုရင် ကမ ာကီးမှာ ဒလီိမုျိးအကီးစား

ေြပာင်းလမဲ ေတဟွာ အချန်ိအပိင်ုးအြခားတစ်ခြုခား

ပီး ထပ်ခါထပ်ခါ ြဖစ်ေပ လာတတ်တာကိုေတွိုင်

ပါတယ်။ ခန့်မှန်းေြခအားြဖင့ ်ှစ် ၇၀ ကေန ၁၀၀ 

ကားမှာ တစ်ကမ်ိေလာက် ကမ ာေ့ခါင်းေဆာင်ိင်ုင ံ

ေြပာင်းလဲသွားတဲ ့အကီးစားအကျပ်အတည်းေတ ွ

ြဖစ်ေပ တတ်ပါတယ်။ ှစ် ၄၀ ကေန ၆၀ ကားမှာ 

နည်းပညာနဲ့ စီးပွားေရးပုံစံအသစ်များစွာ ေပ လာ

တတ်ပီး ၂၅ ှစ်ကေန ၃၀ ကားမှာေတာ ့အဲဒီစနစ်

အတွင်း ဖွဲစည်းပုံေတွြပန်ေြပာင်းတတ်ပါတယ်။

ဒါေပမဲ့   ဒီအချနိ်ကာလေတွကို  တိကျမ ရှိတဲ့ 

သမိုင်းစည်းမျ်းအြဖစ် မယူသင့်ပါဘူး။ သမိုင်းက 

စက်ဝိင်ုးလိ ုြပန်လည်လှည့ပ်တ်ေနေပမယ့ ်အရိှန်က

ပိြုမန်လာေနတယ်လိုပြဲမင်ိင်ုပါတယ်။ အရင်ေခတ်

ေတွထက် အေြပာင်းအလဲေတွက ပိုမိုြမန်ဆန်လာ

တာပါ။ ပီးခဲတ့ဲ ့ှစ် ၂၀၀ ေကျာ်ကိ ုြပန်ကည့မ်ယ်ဆိရုင်

၁၈၁၅ ခုှစ်ကေန ၁၉၁၄ ခုှစ်အထိက နပိုလီယံ

စစ်ပဲွေတွပီးေနာက် ဗတိန်ိက ပင်လယ်ေရေကာင်းနဲ့ 

ေငေွကးစနစ်ကိ ု    အပ်ုစိုးထားတဲေ့ခတ်ြဖစ်ပါတယ်။   

ကမ ာက့န်ုသွယ်ေရးကိတုိုးချဲလာပီး စက်မ ေတာ်လှန်

ေရးကိုစတင်ခဲ့တဲ ့အချနိ်လည်းြဖစ်ပါတယ်။

၁၉၁၄ ခုှစ်ကေန ၁၉၄၅ ခုှစ်အထိကေတာ့ 

ကမ ာစ့နစ်ပျက်စီးသွားတဲ ့ေခတ်လိုေြပာိင်ုပါတယ်။ 

ပထမကမ ာစစ်၊ ဒတုယိကမ ာစစ်၊ စီးပွားေရးပျက်ကပ်

ကီးနဲ  ့အင်ပါယာေတ၊ွ အယဝူါဒေတွကား တိက်ုပဲွေတ ွ

ြဖစ်ပွားခဲ့ပါတယ်။ ၁၉၄၅ ခုှစ်ကေန ၁၉၉၁ ခုှစ်

အထိမှာေတာ့ အေမရိကန်နဲ့ ဆိုဗီယက်ယူနီယံတို 

ဦးေဆာင်တဲ ့ှစ်ဖက်စခန်းခဲွကမ ာြဖစ်လာပါတယ်။ 

ဒီကာလဟာ စစ်ေအးတိုက်ပွဲေခတ်ြဖစ်ပီး ေဒ လာ

စနစ်အားေကာင်းလာသလို စစ်ေရးမဟာမိတ်အဖွဲ

ေတ ွပိမုိတုည်ငမ်ိလာခဲပ့ါတယ်။ ၁၉၉၁ ခှုစ်မှ ၂၀၀၈ 

ခုှစ်အထိကေတာ့ အေမရိကန်တစ်ိုင်ငံတည်းက

အင်အားကီးတဲ ့Unipolar Globalization ေခတ်ြဖစ်ပါ

တယ်။ ကမ ာကီးက လွတ်လပ်တဲေ့ဈးကွက်စနစ်ကိ ု

ယုံကည်လာပီး တစ်ကမ ာလုံးဆိုင်ရာ ေထာက်ပံေ့ရး

ကွင်းဆက်ေတ ွအလွန်တိုးချဲလာခဲ့ပါတယ်။

ဒါေပမဲ့  ၂၀၀၈ ခုှစ်မှာြဖစ်ပွားတဲ့ ဘ  ာေရး

အကျပ်အတည်းကေနစပီး အဲဒီစနစ်မှာအက်ကွဲမ 

ေတေွပ လာခဲပ့ါတယ်။ ၂၀၁၈ ခှုစ်မှာ အေမရကိန်နဲ့ 

တတ်ု ကန်ုသွယ်ေရးစစ်ပဲွြဖစ်လာတယ်။ ေနာက်ပိင်ုး 

ကုိဗစ်-၁၉ ကမ ာ့ကပ်ေရာဂါက ထပ်ုိက်ခတ်လုိက်

တယ်။ ဒီအရာေတွေကာင့် ကမ ာကီးဟာ အုပ်စုကဲွ

ြခင်း၊ စနစ်ကဲွြခင်း ပိမုိြုမန်ဆန်လာခဲပ့ါတယ်။ ၂၀၀၈ ခှုစ်

ကို လက်ရှိစနစ်မတည်ငိမ်မ ရဲ စတင်ချနိ်အြဖစ်

မှတ်ယမူယ်ဆိရုင် ဒအီေြခအေနက မကာခင်ပီးသွား

မယ့ပ်ုေံတာမ့ရိှေသးပါဘူး။ သမိင်ုးပုစံေံတကွို  င်းယှ်

ကည့်မယ်ဆိုရင ်ဒီအေြပာင်းအလဲပီးဆုံးဖို ၂၅ ှစ်

ကေန ှစ်ေပါင်း ၃၀ ေလာက်အထိကာိင်ုပါတယ်။ 

အဲဒီလိုဆိုရင်  ၂၀၃၃  ခုှစ်ကေန  ၂၀၃၈  ခုှစ်

ဝန်းကျင်အေရာက်မှာ ကမ ာကီးပိတုည်ငမ်ိလာိင်ုတဲ ့

အေြခအေနကိုြမင်ရိုင်ပါတယ်။

ဒါဟာ တိကျတဲ့ေဟာကိန်းေတာ့မဟုတ်ပါဘူး။ 

ဒါေပမဲ ့ ကမ ာစ့နစ်အသစ် ဘယ်လိဖဲွုစည်းလာမလဲ

ဆိုတာကို နားလည်ဖိုအသုံးဝင်တဲ့ အေတွးေဘာင်

တစ်ခေုတာြ့ဖစ်ပါတယ်။ အနာဂတ်မှာ မက်ခိေုဒသ

ကီးေတွ ပိုမိုထင်ရှားလာိုင်ပါတယ်။ အေမရိကန်

ဦးေဆာင်တဲ့စနစ်တစ်ခု၊   တုတ်ကို   ဗဟိုြပတဲ့ 

ထတ်ုလပ်ုေရးစနစ်တစ်ခ၊ု အိ ိယဗဟိြုပစနစ်၊ ဥေရာပ

စနစ်၊ အေရှအလယ်ပိုင်းစွမ်းအင်နဲ့  ေငွေကးဇုန်၊ 

အာဖရိက သဘာဝအရင်းအြမစ်ဇုန် စတ့ဲအုပ်စုကီး

ေတေွပ လာိင်ုပါတယ်။ ဒါေပမဲ ့ အင်အားဗဟိခုျက်

ေတမွျားလာတာက တည်ငမ်ိမ ကိ ုအလိအုေလျာက် 

မေပးိင်ုပါဘူး။ အဒဲအီတွက်ေနာက်ဆုံးမှာ အင်အား

အကီးဆုံးစနစ်တစ်ခ ု ဒါမှမဟတ်ု ှစ်ခေုလာက်သာ 

ထင်ရှားလာတဲအ့ချန်ိမှ တည်ငမ်ိမ ပိမုိရုရိှလာိင်ုပါ

တယ်။ အဓိကအားြဖင့် အနာဂတ်မှာြဖစ်လာုိင်တ့ဲ 

လမ်းေကာင်း(၃)ခုရှိပါတယ်။

ပထမလမ်းေကာင်းက အေမရကိန်က အရင်လိ ု

ြပန်လည်အုပ်စိုးလာိုင်တဲ့အေြခအေနပါ။  ဒါေပမဲ့ 

ဒအီေြခအေနက ြဖစ်ိင်ုေြခနည်းပါတယ်။ ဘာလိုလဲ

ဆိုေတာ့ တုတ်က စက်မ ၊ နည်းပညာ၊ ေငွေကး

အင်အားေတအွလွန်ကီးထွားလာပီး ၁၉၉၀ ြပည့ှ်စ်

ေတလွိ ုအေမရကိန်တစ်ိင်ုငတံည်းက ကမ ာကီးကို

ဦးေဆာင်ိုင်တဲ့ေခတ်ြပန်လာဖိုခက်ခဲေနပါပီ။ 

ဒုတိယလမ်းေကာင်းကေတာ ့တုတ်က ကမ ာ့

စနစ်အသစ်ရဲ အဓိကဗဟိုချက်ြဖစ်လာမယ့်အေြခ

အေနပါ။ ဒအီေြခအေနက ပိြုဖစ်ိင်ုေြခရိှေနေပမယ့ ်

တိေုတာင်းတဲအ့ချန်ိအတွင်းြဖစ်လာဖိုေတာ ့မလွယ်

ေသးပါဘူး။ တုတ်အေနနဲ့ တစ်ကမ ာလုံးဆိုင်ရာ 

ေငွေကးစနစ်၊ နည်းပညာစံ န်းေတွနဲ့ ယ်ေကျးမ 

သဇာေတကွိ ုပိမုိတုိုးချဲိင်ုဖို လိအုပ်ေနေသးပါတယ်။ 

တတယိလမ်းေကာင်းက အလားအလာအများဆုံး

ြဖစ်ပါတယ်။ အဒဲါကေတာ ့ကမ ာကီးဟာ အေမရကိန်

ဦးေဆာင်တဲစ့နစ်တစ်ခနုဲ့ တတ်ုဗဟိြုပစနစ်တစ်ခ ု

ဆိုပီး ှစ်ဖက်အင်အားကီးစနစ်ေတွကားမှာ ခဲွြခား

တည်ရှိေနမယ့်ပုံစံပါ။ ိုင်ငံေတွကလည်း သူတိုရဲ

အကျိးစီးပွားအလိုက် ဒီလိုမျိးအင်အားဗဟိုချက်

ှစ်ခအုနက် တစ်ခဆုကီိ ုတြဖည်းြဖည်းေရွသွားိင်ု

ပါတယ်။ ဒီအေြခအေနမှာေတာ့ တုတ်ဘက်က 

အားသာချက် နည်းနည်းပိရိှုေနတယ်လို ြမင်ေတွိင်ု

ပါတယ်။

အေမရကိန်ိင်ုငကံေတာ ့ယေန့အချန်ိအထ ိကမ ာ့

ဘ  ာေရးနဲ့ နည်းပညာစနစ်အများစကုိ ုထန်ိးထား

ိုင်ဆဲြဖစ်ပါတယ်။  ဒါေပမဲ့ လက်ရှိကမ ာကီးမှာ

လိအုပ်ေနတာက ေရရှည်တည်ငမ်ိမ ပါ။ နည်းပညာ

စနစ်ေတ ွချတ်ိဆက်အသုံးြပိင်ုဖို၊ ပတ်ိဆိုအေရးယူ

မ ေတွကေနကာကွယ်ိုင်ဖို၊ ေငွေကးအ ရာယ်ကို

ေလ ာခ့ျိင်ုဖို၊ ိင်ုငေံရးတည်ငမ်ိမ နဲ့ သဘာဝအရင်း

အြမစ်လုံြခံမ ေတွရှိဖိုလိုအပ်ေနပါတယ်။   ေမလ

အတွင်း တုတ်ိုင်ငံက အေမရိကန်နဲ့ ုရှားတိုနဲ့ 

အဆင့ြ်မင့အ်စည်းအေဝးေတကွိ ုဆက်တိက်ုဆိသုလို

ြပလပ်ုခဲတ့ာဟာသေ  ကတအရ အေရးကီးပါတယ်။ 

အေမရိကန်နဲ့ေတွဆုံမ က  ှစ်ိုင်ငံဆက်ဆံေရး 

ဘယ်အတိင်ုးအတာ အထသွိားကမလဆဲိတုာသတ်မှတ်

ဖို ကိးစားတာြဖစ်ိုင်ပါတယ်။   ုရှားနဲ့ေတွဆုံမ 

ကေတာ ့အနာဂတ်  မဟာမက်ခိေုဒသကီးတစ်ခကုို

တည်ေဆာက်ဖုိ မဟာမိတ်ပုိမုိခုိင်မာလာေစေအာင် 

လုပ်ေဆာင်တဲ့သေဘာမျိးြဖစ်ေနပါတယ်။

တတ်ုက ကမ ာကီးကိ ုအဆင့ြ်မင့စ်က်မ လပ်ုငန်း၊ 

နည်းပညာနဲ့ ေရရှည်ရင်းီှးြမပ်ံှမ အတွက် အစအီစ်

ကျတဲ ့အြမင်ေတေွပးိင်ုပါတယ်။ ရှုားိင်ုငကံေတာ့

စွမ်းအင်၊ သဘာဝအရင်းအြမစ်နဲ့ စစ်ေရးစွမ်းရည်

အင်အားေတေွကာင့ ်ယေူရးရှားနဲ  ့တတ်ုဗဟိြုပစနစ်

အတွက်အေရးကီးတဲ ့မဟာဗျဟာေနာက်ခအံင်အား 

ြဖစ်လာိင်ုပါတယ်။ ေြပာရရင် လက်ရိှကမ ာကီးက

အကီးစားအေြပာင်းအလတဲစ်ခရုဲ အလယ်မှာေရာက်

ေနပါတယ်။ ေသးငယ်တဲ့ိုင်ငံေတွအတွက်လည်း 

ဒအီေြပာင်းအလဟဲာ စန်ိေခ မ ကီးတစ်ခြုဖစ်ပါတယ်။ 

အရင်လိုိင်ုငေံရးအရ တစ်ဖက်တည်းကိ ုအြပည့အ်ဝ

မီှခိုပီး ရပ်တည်ဖိုခက်ခလဲာိင်ုပါတယ်။ အနာဂတ်မှာ 

ိင်ုငအံေသးေတ ွေအာင်ြမင်ဖိုဆိရုင် ဘက်စုဆံက်ဆံ

ေရး၊ နည်းပညာတိုးတက်မ ၊ ပညာေရးနဲ့ ဒစ်ဂျစ်တယ်

စီးပွားေရးအေပ  အာုစံိက်ုဖိုလိုအပ်လာိင်ုပါတယ်။ 

အထူးသြဖင့လ်ငူယ်အင်အား၊ နည်းပညာက မ်းကျင်

မ နဲ့ ပထဝီဝင်အေရးပါမ ေတွကုိ မှန်ကန်စွာအသံုးချ

ိင်ုတဲ့ိင်ုငေံတကွ စနစ်အသစ်ထမှဲာ ပိမုိအုကျိးရိှိင်ု

ပါတယ်။

အဆုံးမှာေတာ့ ကမ ာကီးဟာ “ဘယ်သူအိုင်

ရမလ”ဲ ဆိတုဲ ့ေမးခွန်းတစ်ခတုည်းနဲ့ ရှင်းလိုမရေတာ့

ပါဘူး။ အဓကိေမးခွန်းက “ဘယ်လိစုနစ်က လသူား

အဖွဲအစည်းအတွက ်ပိုမိုတည်ငိမ်ပီး ေရရှည်ခံိုင်

မလဲ” ဆိုတာြဖစ်လာပါတယ်။ လက်ရှိအချနိ်ဟာ 

မတည်ငိမ်မ ေတွ၊ အုပ်စုကွဲမ ေတွ၊ ပိင်ဆိုင်မ ေတွ 

ြပင်းထန်ေနတဲ့ကာလြဖစ်ေပမယ့် ဒီအရာေတွဟာ 

အနာဂတ်ကမ ာ့စနစ်အသစ်တစ်ခု  ေမွးဖွားလာဖို 

လိုအပ်တဲ့   နာကျင်မ ြဖစ်စ်တစ်ခုလည်းြဖစ်ိုင်ပါ

တယ်။ သမိင်ုးတစ်ေလ ာက် အင်ပါယာေတေွပ လာ

ခဲသ့လိ ုေပျာက်ကွယ်သွားခဲပ့ါတယ်။ ဒါေပမဲ ့လသူား

အဖဲွအစည်းကေတာ့ စနစ်အသစ်ေတကွိအုမတဲမ်း 

ြပန်လည်တည်ေဆာက်ိင်ုခဲပ့ါတယ်။ လက်ရိှကမ ာကီး

လည်း  အဲဒီလိုပဲ ေနာက်ထပ်စနစ်အသစ်တစ်ခုဆီ 

တြဖည်းြဖည်းေရွလျားေနတယ်လိုေြပာိင်ုပါတယ်။   ။

Ref: SCMPRef: SCMP

ပဋိပက ေတွြပည့်ေနတဲ့ ကမ ာကီးအတွက် တည်ငိမ်မ ဆီသွားိုင်မယ့် လမ်းေကာင်း(၃)ခု

ထက်ြမတ်



၂၅၃၀-၅-၂၀၂၆ ိုင်ငံတကာသတင်း

တီဟီရန်၊ ငိမ်းချမ်းေရးတီဟီရန်၊ ငိမ်းချမ်းေရး

အေမရကိန်ိင်ုငှံင့အ်ရီန်ိင်ုငတံိုကားအေမရကိန်ိင်ုငှံင့အ်ရီန်ိင်ုငတံိုကား

မည်သည့န်ားလည်မ စာခ န်လ ာမ ရရိှထားမည်သည့န်ားလည်မ စာခ န်လ ာမ ရရိှထား

ြခင်းမရိှေကာင်း အရီန်အစိုးရတာဝန်ရိှသူြခင်းမရိှေကာင်း အရီန်အစိုးရတာဝန်ရိှသူ

များ၏ေြပာဆိခုျက်ကိကုိုးကား၍ Tasnimများ၏ေြပာဆိခုျက်ကိကုိုးကား၍ Tasnim

သတင်းဌာနက ထုတ်ြပန်ထားသည်။ ထိုသတင်းဌာနက ထုတ်ြပန်ထားသည်။ ထို

ှစ်ိင်ုငံကား အဆိြုပထားေသာ နားလည်ှစ်ိင်ုငံကား အဆိြုပထားေသာ နားလည်

မ စာခ န်လ ာကိ ုအပီးသတ်ိင်ုခဲ့ပြီဖစ်ပီးမ စာခ န်လ ာကိ ုအပီးသတ်ိင်ုခဲ့ပြီဖစ်ပီး

အေမရကိန်သမ တေဒ နယ်ထရမ့ဘ်က်ကအေမရကိန်သမ တေဒ နယ်ထရမ့ဘ်က်က

အတည်ြပမ တစ်ခသုာကျန်ေတာေ့ကာင်းအတည်ြပမ တစ်ခသုာကျန်ေတာေ့ကာင်း

သတင်းများထွက်ေပ လာပီးေနာက် ထိုသတင်းများထွက်ေပ လာပီးေနာက် ထို

သတင်းများကိ ုအရီန်ဘက်က ြငင်းဆိြုခင်းသတင်းများကိ ုအရီန်ဘက်က ြငင်းဆိြုခင်း

ြဖစ်သည်။ြဖစ်သည်။

ထိုြပင် အဆိပုါနားလည်မ စာခ န်လ ာပါထိုြပင် အဆိပုါနားလည်မ စာခ န်လ ာပါ

အချက်အလက်များှင့ ်   ပတ်သက်၍ အချက်အလက်များှင့ ်   ပတ်သက်၍ 

တစ်ဖက်ှင့တ်စ်ဖက် ေဆွးေွးဆြဲဖစ်ေကာင်းတစ်ဖက်ှင့တ်စ်ဖက် ေဆွးေွးဆြဲဖစ်ေကာင်း

ှင့ ်အပီးမသတ်ိင်ုေသးေကာင်း အရီန်၏ှင့ ်အပီးမသတ်ိင်ုေသးေကာင်း အရီန်၏

ေဆွးေွးပဲွကိယ်ုစားလှယ်အဖဲွှင့န်ီးကပ်ေဆွးေွးပဲွကိယ်ုစားလှယ်အဖဲွှင့န်ီးကပ်

ေသာ   သတင်းအရင်းအြမစ်တစ်ခုကေသာ   သတင်းအရင်းအြမစ်တစ်ခုက

ေြပာထားသည်။ေြပာထားသည်။

အေမရိကန်ိုင်ငံှင့် အီရန်ိုင်ငံတိုကအေမရိကန်ိုင်ငံှင့ ်အီရန်ိုင်ငံတိုက

လက်ရိှအသက်ဝင်ေနဆြဲဖစ်ေသာ အပစ်လက်ရိှအသက်ဝင်ေနဆဲြဖစ်ေသာ အပစ်

အခတ်ရပ်စေဲရးကိ ုေနာက်ထပ်ရက်ေပါင်းအခတ်ရပ်စေဲရးကိ ုေနာက်ထပ်ရက်ေပါင်း

၆၀ သက်တမ်းတိုးရန်ှင့ ်အရီန်ျကလီး၆၀ သက်တမ်းတုိးရန်ှင့် အရီန်ျကလီး

ယားအစီအစ်ှင့်ပတ်သက်၍   စတင်ယားအစီအစ်ှင့်ပတ်သက်၍   စတင်

ေဆွးေွးရန် သေဘာတညူခီျက်တစ်ခရုရိှေဆွးေွးရန် သေဘာတညူခီျက်တစ်ခရုရိှ

ခဲ့ပြီဖစ်ေကာင်း၊ သိုေသာ် အေမရကိန်သမ တခဲ့ပြီဖစ်ေကာင်း၊ သိုေသာ် အေမရကိန်သမ တ

ေဒ နယ်ထရမ့်၏ အတည်ြပမ ကျန်ရှိေနေဒ နယ်ထရမ့်၏ အတည်ြပမ ကျန်ရှိေန

ေသးေကာင်း Axio သတင်းဌာနက အေမေသးေကာင်း Axio သတင်းဌာနက အေမ

ရိကန်တာဝန်ရှိသူများ၏ေြပာဆိုချက်ကိုရိကန်တာဝန်ရှိသူများ၏ေြပာဆိုချက်ကို

ကိုးကား၍ ေမလ ၂၈ ရက်တွင်ထုတ်ြပန်ကိုးကား၍ ေမလ ၂၈ ရက်တွင်ထုတ်ြပန်

ထားသည်။ ထိုြပင် နားလည်မ စာခ န်လ ာထားသည်။ ထိုြပင် နားလည်မ စာခ န်လ ာ

တွင် ေဟာ်မုေရလက်ကားကို မည်သည့်တွင် ေဟာ်မုေရလက်ကားကိ ုမည်သည့်

အတားအဆီးမ မရှိဘဲ     ြပန်ဖွင့ ်ေရးအတားအဆီးမ မရှိဘဲ     ြပန်ဖွင့ ်ေရး

ေဆာင်ရွက်ရန်ပါဝင်ေကာင်းသိရသည်။ေဆာင်ရွက်ရန်ပါဝင်ေကာင်းသိရသည်။

Ref: XinhuaRef: Xinhua

လန်ဒန်၊ သဘာဝေဘးလန်ဒန်၊ သဘာဝေဘး

အဂ  လန်ိင်ုင ံအေရှေတာင်ပိင်ုးရိှေဒသအဂ  လန်ိင်ုင ံအေရှေတာင်ပိင်ုးရိှေဒသ

အချိ၌ အပခူျနိြ်မင့်တက်ေနစ ်ေသာက်အချိ၌ အပူချန်ိြမင့်တက်ေနစ် ေသာက်

သုံးေရြပတ်လပ်မ များြဖစ်ေပ ေနေကာင်းသုံးေရြပတ်လပ်မ များြဖစ်ေပ ေနေကာင်း

သိရသည်။ ေသာက်သုံးေရြပတ်လပ်မ ကိုသိရသည်။ ေသာက်သုံးေရြပတ်လပ်မ ကို

ရင်ဆိုင်ရသူပမာဏအြမင့်ဆုံးအေနြဖင့်ရင်ဆိုင်ရသူပမာဏအြမင့်ဆုံးအေနြဖင့်

လ ူ၂၀၀၀၀ ေကျာ်ရိှေကာင်း၊ ၎င်းတိုအနက် လ ူ၂၀၀၀၀ ေကျာ်ရိှေကာင်း၊ ၎င်းတိုအနက် 

၈၀၀၀ ေကျာ်မှာ ဝှစ်စေတဘယ်ကမ်းိုး၈၀၀၀ ေကျာ်မှာ ဝှစ်စေတဘယ်ကမ်းိုး

တန်းမိမှြဖစ်ေကာင်းှင့ ်အဆိပုါေရြပတ်တန်းမိမှြဖစ်ေကာင်းှင့ ်အဆိပုါေရြပတ်

လပ်မ ဒကု ǧကံေနရသမူျားသည် အေရးေပ လပ်မ ဒကု ǧကံေနရသမူျားသည် အေရးေပ 

ေသာက်သုံးေရေထာက်ပံေ့ရးေနရာများ၌ေသာက်သုံးေရေထာက်ပံေ့ရးေနရာများ၌

တန်းစေီနရေကာင်း တာဝန်ရိှသတူစ်ဦးကတန်းစေီနရေကာင်း တာဝန်ရိှသတူစ်ဦးက

ေမလ ၂၉ ရက်တွင်ေြပာသည်။ေမလ ၂၉ ရက်တွင်ေြပာသည်။

ဗတိန်ိိင်ုငသံည် အြခားေသာဥေရာပဗတိန်ိိင်ုငသံည် အြခားေသာဥေရာပ

ေဒသရိှိင်ုငမံျားကဲသ့ိုပင် ပီးခဲသ့ည့သ်တီင်းေဒသရိှိင်ုငမံျားကဲသ့ိုပင် ပီးခဲသ့ည့သ်တီင်း

ပတ်တွင် အပလူ  င်းြဖတ်သန်းမ ှင့ရ်င်ဆိင်ုပတ်တွင် အပလူ  င်းြဖတ်သန်းမ ှင့ရ်င်ဆိင်ု

ထားရပီး မိုးရွာသွန်းမ လည်းနည်းပါးေသာထားရပီး မိုးရွာသွန်းမ လည်းနည်းပါးေသာ

ေကာင့် ေရေလှာင်ကန်များတွင်ေရနည်းပါး ေကာင့် ေရေလှာင်ကန်များတွင်ေရနည်းပါး 

ေနြခင်းြဖစ်ေကာင်း သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ေနြခင်းြဖစ်ေကာင်း သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်

ေအဂျင်စီကထုတ်ြပန်ထားသည်။ေအဂျင်စီကထုတ်ြပန်ထားသည်။

ယခုကဲ့သို ေသာက်သုံးေရြပတ်လပ်မ ယခုကဲ့သို ေသာက်သုံးေရြပတ်လပ်မ 

အတွက် ေဒသခံအချိက ေရေပးေဝေရးအတွက် ေဒသခံအချိက ေရေပးေဝေရး

ကုမ ဏီများကို အြပစ်ဖိုထားေသာ်လည်းကုမ ဏီများကိ ုအြပစ်ဖိုထားေသာ်လည်း

South East Water ကမု ဏကီမ ူအပခူျန်ိSouth East Water ကုမ ဏီကမူ အပူချန်ိ

ြမင့မ်ားသည့အ်တွက် ေရသုံးစဲွမ ြမင့တ်က်ြမင့မ်ားသည့အ်တွက် ေရသုံးစဲွမ ြမင့တ်က်

လာေကာင်း၊ ေမလ ၂၇ ရက်တွင် လဦူးေရလာေကာင်း၊ ေမလ ၂၇ ရက်တွင် လဦူးေရ

၂ ဒသမ ၃ သန်းအတွက် ေရလတီာေပါင်း၂ ဒသမ ၃ သန်းအတွက် ေရလီတာေပါင်း

၆၂၈ သန်းတင်ေပးခဲေ့ကာင်း၊ ထိပုမာဏ၆၂၈ သန်းတင်ေပးခဲ့ေကာင်း၊ ထိုပမာဏ

သည် ပုမှံန်ထက်  လတီာသန်း ၁၀၀ ပိမုျားသည် ပုမှံန်ထက်  လတီာသန်း ၁၀၀ ပိမုျား

ေကာင်းှင့ ်ေရစရုာေနရာများတွင်လည်းေကာင်းှင့ ်ေရစရုာေနရာများတွင်လည်း

ေရနည်းေနပြီဖစ်ေကာင်း ထတ်ုြပန်ထားေရနည်းေနပြီဖစ်ေကာင်း ထတ်ုြပန်ထား

သည်။   သည်။   Ref: STRef: ST

ဝါရှင်တန်၊ ိုင်ငံေရးဝါရှင်တန်၊ ိုင်ငံေရး

အေမရိကန်သမ တ ေဒ နယ်ထရမ့်၏အေမရိကန်သမ တ ေဒ နယ်ထရမ့်၏

အစိုးရအဖဲွသည် ကျးဘားိင်ုင၌ံ အစိုးရအစိုးရအဖဲွသည် ကျးဘားိင်ုင၌ံ အစိုးရ

အေြပာင်းအလြဲဖစ်ရန် အရိှန်တိုးြမင့လ်ပ်ုအေြပာင်းအလဲြဖစ်ရန် အရိှန်တုိးြမင့်လုပ်

ေဆာင်ေနေကာင်း၊ အထူးသြဖင့ ်ကျးဘားေဆာင်ေနေကာင်း၊ အထူးသြဖင့ ်ကျးဘား

ိင်ုငအံေပ  စီးပွားေရးအရ ဖအိားေပးရန်ုိင်ငံအေပ  စီးပွားေရးအရ ဖိအားေပးရန်

လုပ်ေဆာင်ေနြခင်းြဖစ်ေကာင်း သတင်းလုပ်ေဆာင်ေနြခင်းြဖစ်ေကာင်း သတင်း

အရင်းအြမစ်များ၏   ေြပာဆိုချက်ကိုအရင်းအြမစ်များ၏   ေြပာဆိုချက်ကို

ကိုးကား၍ Axio သတင်းဌာနက ေမလ ၂၉ ကိုးကား၍ Axio သတင်းဌာနက ေမလ ၂၉ 

ရက်တွင်ထတ်ုြပန်ထားသည်။ က န်းိင်ုငံရက်တွင်ထတ်ုြပန်ထားသည်။ က န်းိင်ုငံ

ြဖစ်သည့်  ကျးဘားိုင်ငံ၌ လက်ရှိတွင်ြဖစ်သည့်  ကျးဘားိုင်ငံ၌ လက်ရှိတွင်

ေလာင်စာဆြီပတ်လပ်မ ြဖစ်ေပ ေနသည့်ေလာင်စာဆီြပတ်လပ်မ ြဖစ်ေပ ေနသည့်

အတွက်  ေန့စ်လ ပ်စစ်မီးြပတ်ေတာက်မ အတွက်  ေန့စ်လ ပ်စစ်မီးြပတ်ေတာက်မ 

မှာ  နာရီ ၂၀ နီးပါးအထိရှိလာေနပီြဖစ်မှာ  နာရီ ၂၀ နီးပါးအထိရှိလာေနပီြဖစ်

သည်။သည်။

ထိအုချန်ိတွင် အေမရကိန်အစိုးရသည်ထိအုချန်ိတွင် အေမရကိန်အစိုးရသည်

ကျးဘားိုင်ငံသို စစ်ေရးအရတိုက်ိုက်ကျးဘားိုင်ငံသို စစ်ေရးအရတိုက်ိုက်

ဝင်ေရာက်ြခင်းမြပဘ ဲယင်းိင်ုငအံတွင်းဝင်ေရာက်ြခင်းမြပဘဲ ယင်းုိင်ငံအတွင်း

အခက်အခဲများ  ပိုမိုြဖစ်ေပ လာေစရန်အခက်အခဲများ  ပိုမိုြဖစ်ေပ လာေစရန်

လပ်ုေဆာင်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အမည်လပ်ုေဆာင်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အမည်

မေဖာ်လိုသူ သတင်းအရင်းအြမစ်များကမေဖာ်လိုသူ သတင်းအရင်းအြမစ်များက

ေြပာသည်။ လက်ရိှအချန်ိတွင် အေမရကိန်ေြပာသည်။ လက်ရိှအချန်ိတွင် အေမရကိန်

သမ တအေနြဖင့်    တစ်ဖက်၌  အီရန်ှင့်သမ တအေနြဖင့်    တစ်ဖက်၌  အီရန်ှင့်

ေဆွးေွးမ များလုပ်ေနရသည့်အတွက် ေဆွးေွးမ များလုပ်ေနရသည့်အတွက  ်

ကျးဘားကိစ ကိုအချနိ်ဆွဲေနရြခင်းသာကျးဘားကိစ ကိုအချနိ်ဆွဲေနရြခင်းသာ

ြဖစ်ေကာင်းှင့်   အေြခအေနေပးသည့်ြဖစ်ေကာင်းှင့်   အေြခအေနေပးသည့်

အချနိ်တွင်  လိုအပ်သည့်အဆင့်များကို အချနိ်တွင်  လိုအပ်သည့်အဆင့်များကို 

အရှိန်အဟုန်ြပင်းစွာ  အေကာင်အထည် အရှိန်အဟုန်ြပင်းစွာ  အေကာင်အထည ်

ေဖာ်ေဆာင်ရွက်သွားရန်ြပင်ဆင်ထားပီးေဖာ်ေဆာင်ရွက်သွားရန်ြပင်ဆင်ထားပီး

ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။            ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။            Ref: RTRef: RT

ဝါေဆာ၊ ိုင်ငံေရးဝါေဆာ၊ ိုင်ငံေရး

ပိုလန်သမ တက ပိုလန်ိုင်ငံအေနြဖင့်ပိုလန်သမ တက ပိုလန်ိုင်ငံအေနြဖင့်

ယကူရန်ိးသမ တ ဗိလုိဒုိမုာဇလီန်စကအီားယကူရန်ိးသမ တ ဗိလုိဒုိမုာဇလီန်စကအီား

ချးီြမင့ထ်ားသည့ ်ိင်ုင၏ံအြမင့ဆ်ုံးဂဏ်ုထူး ချးီြမင့ထ်ားသည့ ်ိင်ုင၏ံအြမင့ဆ်ုံးဂဏ်ုထူး 

ေဆာင်ဆုကို    ြပန်ုပ်သိမ်းရန်ြပင်ဆင်ေဆာင်ဆုကို    ြပန်ုပ်သိမ်းရန်ြပင်ဆင်

ေနေကာင်း ေမလ ၂၉ ရက်တွင်ေြပာထားေနေကာင်း ေမလ ၂၉ ရက်တွင်ေြပာထား

သည်။ ယကူရန်ိးအစိုးရက ဒတုယိကမ ာစစ် သည်။ ယကူရန်ိးအစိုးရက ဒတုယိကမ ာစစ် 

တွင် ပိုလန်ိုင်ငံသားများကို ရက်စက်စွာ တွင် ပိုလန်ိုင်ငံသားများကိ ုရက်စက်စွာ 

သတ်ြဖတ်ခဲသ့ည့ ်အမျိးသားေရးအင်အားစ ုသတ်ြဖတ်ခဲသ့ည့ ်အမျိးသားေရးအင်အားစ ု

၏အမည်ကိ ုတပ်ဖဲွတစ်ဖဲွ၏အမည်အြဖစ် ၏အမည်ကိ ုတပ်ဖဲွတစ်ဖဲွ၏အမည်အြဖစ် 

ေြပာင်းလဲပီးေနာက်    ပိုလန်သမ တက ေြပာင်းလဲပီးေနာက်    ပိုလန်သမ တက 

ယခုကဲ့သိုေြပာြခင်းြဖစ်သည်။ယခုကဲ့သိုေြပာြခင်းြဖစ်သည်။

ပိုလန်ိုင်ငံသည်    ုရှားှင့်ယူကရိန်းပိုလန်ိုင်ငံသည်    ုရှားှင့်ယူကရိန်း

တိုကားြဖစ်ပွားေနသည့ ်   ပဋပိက ကာလတိုကားြဖစ်ပွားေနသည့ ်   ပဋပိက ကာလ

တစ်ေလ ာက်တွင် ယကူရန်ိးိင်ုငကံိ ုအခိင်ုတစ်ေလ ာက်တွင် ယကူရန်ိးိင်ုငကံိ ုအခိင်ု

အမာေထာက်ပံေ့ပးခဲသ့ည့်ိင်ုငြံဖစ်ပီး ၂၀၂၃အမာေထာက်ပံေ့ပးခဲသ့ည့်ိင်ုငြံဖစ်ပီး ၂၀၂၃

ခုှစ်တွင် ယူကရိန်းသမ တကို Order of ခုှစ်တွင် ယူကရိန်းသမ တကို Order of 

the White Eagle ဂဏ်ုထူးေဆာင်ဆခုျးီြမင့်the White Eagle ဂဏ်ုထူးေဆာင်ဆခုျးီြမင့်

ခဲ့ြခင်းြဖစ်သည်။ ယခုယူကရိန်းအစိုးရကခဲ့ြခင်းြဖစ်သည်။ ယခုယူကရိန်းအစိုးရက

အထူးတပ်ဖဲွတစ်ဖဲွ၏အမည်အြဖစ် သတ်အထူးတပ်ဖဲွတစ်ဖဲွ၏အမည်အြဖစ် သတ်

မှတ်ေပးလိက်ုေသာ UPA အဖဲွသည် ပိလုန်မှတ်ေပးလိက်ုေသာ UPA အဖဲွသည် ပိလုန်

ိင်ုငသံားတစ်သန်ိးခန့်ကိ ုသတ်ြဖတ်ခဲြ့ခင်းိင်ုငသံားတစ်သန်ိးခန့်ကိ ုသတ်ြဖတ်ခဲြ့ခင်း

ြဖစ်ေကာင်းသိရသည်။ြဖစ်ေကာင်းသိရသည်။

Ref: STRef: ST

အေမရိကန်ှင့် မည်သည့်နားလည်မ စာခ န်လ ာမ ရရှိထားြခင်းမရှိဟု 

အီရန်ြငင်းဆို

အပူချနိ်ြမင့်တက်ေနစ် အဂ  လန်ိုင်ငံရှိ

ေဒသအချိ၌ ေသာက်ေရြပတ်လပ်မ ြဖစ်ေပ 

အေမရိကန်က ကျးဘားိုင်ငံ၌

အစိုးရအေြပာင်းအလဲြဖစ်ရန်လုပ်ေနဟုဆို

ပိုလန်သမ တက 

ဇီလန်စကီအားချးီြမင့်သည့် 

အြမင့်ဆုံးအဆင့် 

ဂုဏ်ထူးေဆာင်ဆုကို 

ြပန်ုပ်သိမ်းရန်ြပင်ဆင်ေန

ဂျနီီဗာ၊ ကျန်းမာေရးဂျနီီဗာ၊ ကျန်းမာေရး

ကွန်ဂိုိင်ုင၌ံြဖစ်ပွားေနသည့ ်အဘီိလုာကွန်ဂိုိင်ုင၌ံြဖစ်ပွားေနသည့ ်အဘီိလုာ

ေရာဂါကူးစက်မ အတွင်း ပထမဆုံးအတည်ေရာဂါကူးစက်မ အတွင်း ပထမဆုံးအတည်

ြပလနူာတစ်ဦး ြပန်လည်သက်သာလာပီြပလနူာတစ်ဦး ြပန်လည်သက်သာလာပီ

ြဖစ်ေကာင်း ကမ ာက့ျန်းမာေရးအဖဲွ (WHO) ြဖစ်ေကာင်း ကမ ာက့ျန်းမာေရးအဖဲွ (WHO) 

က ေမလ ၂၉ ရက်တွင် ေကညာထားသည်။က ေမလ ၂၉ ရက်တွင် ေကညာထားသည်။

WHO မှ ကျန်းမာေရးဆိင်ုရာ တာဝန်ရိှသူWHO မှ ကျန်းမာေရးဆိုင်ရာ တာဝန်ရိှသူ

တစ်ဦးြဖစ်သည့ ်အန်းေန့လဂီန်းက အဘီိုတစ်ဦးြဖစ်သည့ ်အန်းေန့လဂီန်းက အဘီို

လာေရာဂါကူးစက်ခရံသ ူလနူာတစ်ဦးမှာလာေရာဂါကူးစက်ခရံသ ူလနူာတစ်ဦးမှာ

ေမလ ၂၇ ရက်တွင် ြပန်လည်သက်သာလာေမလ ၂၇ ရက်တွင် ြပန်လည်သက်သာလာ

ပြီဖစ်သည့အ်တွက် ေဆးုဆံင်းခွင့ြ်ပလိက်ုပြီဖစ်သည့အ်တွက် ေဆးုဆံင်းခွင့ြ်ပလိက်ု

ပီြဖစ်ေကာင်းေြပာသည်။ပီြဖစ်ေကာင်းေြပာသည်။

အဆိပုါလနူာသည် ဓာတ်ခဲွအတည်ြပအဆိပုါလနူာသည် ဓာတ်ခဲွအတည်ြပ

ထားေသာ အဘီိလုာေရာဂါကူးစက်လနူာထားေသာ အဘီိလုာေရာဂါကူးစက်လနူာ

များအနက် ပထမဆုံးြပန်လည်သက်သာများအနက် ပထမဆုံးြပန်လည်သက်သာ

လာသြူဖစ်ေကာင်း WHO ကဆိသုည်။ ထိုလာသြူဖစ်ေကာင်း WHO ကဆိသုည်။ ထို

လူနာသည် စစ်ေဆးစမ်းသပ်မ ှစ်ကိမ်လူနာသည် စစ်ေဆးစမ်းသပ်မ ှစ်ကိမ်

စလုံးတွင် ေရာဂါပိုးမရှိဟူေသာရလဒ်ရမှစလုံးတွင် ေရာဂါပိုးမရှိဟူေသာရလဒ်ရမှ

သာ ေဆးုံမှဆင်းခွင့်ရရှိြခင်းြဖစ်သည်။သာ ေဆးုံမှဆင်းခွင့်ရရှိြခင်းြဖစ်သည်။

WHO ၏အချက်အလက်များအရ ကွန်ဂိုWHO ၏အချက်အလက်များအရ ကွန်ဂို

၌ အီဘိုလာအတည်ြပလူနာ ၁၂၅ ဦးှင့် ၌ အီဘိုလာအတည်ြပလူနာ ၁၂၅ ဦးှင့် 

သသံယလနူာ ၉၀၀ ေကျာ်ရိှပီး အတည်ြပသသံယလနူာ ၉၀၀ ေကျာ်ရိှပီး အတည်ြပ

ေသဆုံးသ ူ၁၇ ဦးှင့ ်အဘီိလုာေကာင့ဟ်ုေသဆုံးသ ူ၁၇ ဦးှင့ ်အဘီိလုာေကာင့ဟ်ု

သံသယြဖင့်ေသဆုံးသူ ၂၂၃ ဦးရှိေကာင်း သံသယြဖင့်ေသဆုံးသ ူ၂၂၃ ဦးရှိေကာင်း 

သိရသည်။               သိရသည်။               Ref: AGCRef: AGC

ဖွမ်းပင်၊ သဘာဝေဘးဖွမ်းပင်၊ သဘာဝေဘး

ကေမ ာဒီးယားိုင်ငံ အေနာက်ပိုင်းရှိကေမ ာဒီးယားိုင်ငံ အေနာက်ပိုင်းရှိ

ပအူာဆတ်ြပည်နယ်၌ မိုးကိးပစ်မ ေကာင့် ပအူာဆတ်ြပည်နယ်၌ မိုးကိးပစ်မ ေကာင့ ်

လယ်သမားသုံးဦးေသဆုံးေကာင်း ေဒသခ ံလယ်သမားသုံးဦးေသဆုံးေကာင်း ေဒသခ ံ

ရတဲပ်ဖဲွ၏ အစရီင်ခစံာကိကုိုးကား၍ Xinhua ရတဲပ်ဖဲွ၏ အစရီင်ခစံာကိကုိုးကား၍ Xinhua 

သတင်းဌာနက ေမလ ၂၉ ရက်တွင် ေဖာ်ြပသတင်းဌာနက ေမလ ၂၉ ရက်တွင် ေဖာ်ြပ

ထားသည်။ ေမလ ၂၈ ရက် ေန့လယ်ပိင်ုးတွင် ထားသည်။ ေမလ ၂၈ ရက် ေန့လယ်ပိင်ုးတွင် 

ဘာကန်ခိင်ု မတီေုကျးရွာ၌ မိုးကိးမန်ုတိင်ုးဘာကန်ခိင်ု မတီေုကျးရွာ၌ မိုးကိးမုန်တိင်ုး

ြဖစ်ပွားစ် လယ်သမားသုံးဦးသည် စပါးြဖစ်ပွားစ် လယ်သမားသုံးဦးသည ်စပါး

စိက်ုရန်ပျိးကေဲနချန်ိ မိုးကိးထမှိန်ခဲြ့ခင်းစိက်ုရန်ပျိးကေဲနချန်ိ မုိးကိးထိမှန်ခ့ဲြခင်း

ြဖစ်ေကာင်း ရဲတပ်ဖွဲ၏အစီရင်ခံစာတွင် ြဖစ်ေကာင်း ရဲတပ်ဖွဲ၏အစီရင်ခံစာတွင ်

ေဖာ်ြပထားသည်။ေဖာ်ြပထားသည်။

ထိုြပင် ေမလ ၂၈ ရက်ေန့လယ်ပိင်ုးမှာပင် ထိုြပင် ေမလ ၂၈ ရက်ေန့လယ်ပိင်ုးမှာပင် 

ိင်ုငအံေရှေြမာက်ပိင်ုး ရတနာကရီြီပည်နယ် ိင်ုငအံေရှေြမာက်ပိင်ုး ရတနာကရီြီပည်နယ် 

လွမ်ဖတ်ခိင်ု၌ မိုးကိးပစ်မ ေကာင့ ်ွား ၁၉လွမ်ဖတ်ခိင်ု၌ မိုးကိးပစ်မ ေကာင့ ်ွား ၁၉

ေကာင် ေသဆုံးေကာင်း ရတဲပ်ဖဲွက ထတ်ုေကာင် ေသဆုံးေကာင်း ရတဲပ်ဖဲွက ထတ်ု

ြပန်သည်။ ကေမ ာဒီးယားိင်ုငတွံင် မိုးရာသီြပန်သည်။ ကေမ ာဒီးယားိင်ုငတွံင် မိုးရာသီ

ကာလြဖစ်သည့ ်ေမလမှ ေအာက်တိဘုာလကာလြဖစ်သည့ ်ေမလမှ ေအာက်တိဘုာလ

အထ ိမိုးကိးပစ်မ များ မကာခဏြဖစ်ပွားအထ ိမိုးကိးပစ်မ များ မကာခဏြဖစ်ပွား

ေလရိှ့ပီး မိုးကိးပစ်မ ေကာင့ ်လ ူ၄၅ ဦးှင့် ေလရိှ့ပီး မိုးကိးပစ်မ ေကာင့ ်လ ူ၄၅ ဦးှင့် 

တရိစ ာန် ၇၁ ေကာင် ေသဆုံးထားေကာင်း တရိစ ာန် ၇၁ ေကာင် ေသဆုံးထားေကာင်း 

သိရသည်။            သိရသည်။            Ref: XinhuaRef: Xinhua

အီဘိုလာေရာဂါ 

ကူးစက်ခံရသည့် 

ပထမဆုံးအတည်ြပလူနာ 

ြပန်လည်သက်သာလာဟု 

WHO ေကညာ

ကေမ ာဒီးယားတွင် 

မိုးကိးပစ်မ ေကာင့် 

လယ်သမားသုံးဦးေသဆုံး



၂၆ ၃၀-၅-၂၀၂၆တပ်မေတာ်သတင်း

ေနြပည်ေတာ်  ေမ ၂၉     ေနြပည်ေတာ်  ေမ ၂၉                                                                                                     

၂၀၂၆-၂၀၂၇ ပညာသင်ှစ်တွင ်တက် 

ေရာက်ပညာသင်ကားကမည့ ်တပ်မေတာ် 

သားမသိားစဝုင် မလူတန်း၊ အလယ်တန်း၊ 

အထက်တန်းေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသမူျား 

အတွက် (ပထမ)အကမ်ိ ေကျာင်းဝတ်စုှံင့ ်

စာေရးကရိယိာများေပးအပ်ပဲွများကိ ုယေန ့

နံနက်ပိုင်းတွင် အေရှအလယ်ပိုင်းတိုင်း 

စစ်ဌာနချပ်၊ ေအာင်ေဇယျခန်းမ၊ အေနာက် 

ေတာင်တိုင်းစစ်ဌာနချပ်၊ ဧရာဝတီခန်းမ

ှင့်       အလယ်ပိုင်းတိုင်းစစ်ဌာနချပ်၊ 

ရန်ေအာင်ြမင်ခန်းမတို၌   ြပလုပ်ကရာ 

သက်ဆိင်ုရာတိင်ုးစစ်ဌာနချပ်များမှ တိင်ုးမှး

များှင့ ်တာဝန်ရိှသမူျား၊ တိင်ုးစစ်ဌာနချပ်

အသီးသီးမှ အရာရိှ၊ စစ်သည်၊ မသိားစဝုင်

များ၊   စစ်မ ထမ်းေဟာင်းအဖွဲဝင်များှင့ ်

ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသမူျား တက်ေရာက်

ကသည်။

ဦးစွာ    တိုင်းစစ်ဌာနချပ်များအလိုက ်

တိင်ုးမှးများက အမှာစကားများေြပာကား 

ကသည်။ ထိုေနာက် တိုင်းမှးများှင့  ်

တာဝန်ရှိသူများက   တက သိုလ်ေကျာင်း 

သား၊ ေကျာင်းသူများအတွက ်ပညာသင် 

စရတ်ိှင့ ်အေြခခပံညာအဆင့ ်ေကျာင်းသား၊ 

ေကျာင်းသမူျားအတွက် ေကျာင်းဝတ်စုှံင့ ်

စာေရးကရိယိာများေပးအပ်ရာ ေကျာင်းသား၊ 

ေကျာင်းသူများက အသီးသီးလက်ခံရယူ 

ကသည်။ ယင်းေနာက် တိုင်းမှးများှင့ ်

တာဝန်ရှိသူများက      အခမ်းအနားသို

တက်ေရာက်လာကေသာ ေကျာင်းသား၊ 

ေကျာင်းသမူျားအား ရင်းရင်းီှးီှးလိက်ုလံ

 တ်ဆက်ခဲ့ကသည်။

အလားတ ူတိင်ုးစစ်ဌာနချပ်များကွပ်က ဲ

မ ေအာက်ရိှ တပ်နယ်အသီးသီးှင့ ်တပ်ရင်း၊ 

တပ်ဖဲွများတွင်လည်း ၂၀၂၆-၂၀၂၇ ပညာသင် 

ှစ်တွင်တက်ေရာက်ကမည့ ်ေကျာင်းသား၊ 

ေကျာင်းသူများအား      (ပထမ)အကိမ် 

ေကျာင်းဝတ်စံုှင့် စာေရးကိရိယာ၊ ပညာ

သင်စရိတ်များ    ေထာက်ပံ့ေပးအပ်ခဲ့က

ေကာင်း သတင်းရရှိသည်။

(၁၀၀)

တပ်မေတာ်သားမိသားစုဝင် ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူများအတွက် 

(ပထမ)အကိမ် ေကျာင်းဝတ်စုံှင့် စာေရးကိရိယာများေပးအပ်

ေနြပည်ေတာ်  ေမ ၂၉ေနြပည်ေတာ်  ေမ ၂၉

တပ်မေတာ်အေနြဖင့် တိုင်းရင်းသား 

ြပည်သမူျား၏ ကျန်းမာေရးေစာင့ေ်ရှာက်မ   

လပ်ုငန်းများတွင် ိင်ုငေံတာ်အစိုးရှင့အ်တ ူ

တစ်ဖက်တစ်လမ်းမှ ကညူေီစာင့ေ်ရှာက်မ  

များေဆာင်ရွက်ေပးလျက်ရိှရာ တိင်ုးေဒသ 

ကီးှင့ ်ြပည်နယ်အသီးသီးရိှ တပ်မေတာ် 

နယ်လှည့ေ်ဆးကသုေရးအဖဲွများက ေဒသ 

အသီးသီးရိှ ေဒသခတံိင်ုးရင်းသားြပည်သ ူ

များကို ၎င်းတို၏ မိနယ်၊ ေကျးရွာများ 

အေရာက် သွားေရာက်၍ လူမျိး၊ ဘာသာ 

မေရွး ေဆးကသုေပးြခင်းများေဆာင်ရွက် 

ေပးလျက်ရှိသည်။ 

ထိသုိုေဆာင်ရွက်ေပးလျက်ရိှရာ ယေန့ 

တွင် အေရှအလယ်ပိင်ုးတိင်ုးစစ်ဌာနချပ်၊ 

နယ်လှည့ေ်ဆးကသုေရးအဖဲွက ရှမ်းြပည် 

နယ်(ေတာင်ပိင်ုး)၊ ခိလုမ်မိ၊ (၆)မိင်ုေကျးရွာ 

ရှိ မဟာရတနာဘုန်းေတာ်ကီးေကျာင်း၌ 

အေြခြပ၍ အဆိပုါေကျးရွာရိှ ေဒသခြံပည်သ ူ

၁၆၈ ဦးတိုကို ှလုံးေရာဂါ၊ ဆီးချိေရာဂါ၊ 

ေသွးတုိးေရာဂါ၊ မျက်စေိရာဂါ၊ အသက်ရှ 

လမ်းေကာင်းဆိင်ုရာေရာဂါ၊ သွားှင့ခ်တွံင်း 

ေရာဂါ၊ သားဖွားမီးယပ်ေရာဂါ၊ အေထေွထ ွ

ေရာဂါတိုှင့ ်ပတ်သက်၍ ကျန်းမာေရး 

စစ်ေဆးကသုေပးြခင်းများ ေဆာင်ရွက်ေပး 

ပီး ေဆးုံတက်ေရာက်ကုသရန ်လိုအပ် 

ေသာလနူာများအား ခိလုမ်မိရိှ တပ်မေတာ် 

ေဆးံုသုိတက်ေရာက်ကုသုိင်ေရး စီစ် 

ေဆာင်ရွက်ေပးသည်။

အလားတ ူရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး၊ ခရမ်း 

မိနယ်၊ ကမာကလေူကျးရွာှင့ ်ပတ်ဝန်း 

ကျင်ေကျးရွာများမှ ေဒသခြံပည်သ ူ၁၄၁ ဦး 

တိုအား ရန်ကန်ုတိင်ုးစစ်ဌာနချပ် နယ်လှည့် 

ေဆးကုသေရးအဖွဲက အဆိုပါေကျးရွာရှ ိ

ပရိယတ ိစာသင်တိုက်၌အေြခြပ၍ အိုး 

အေကာေရာဂါ၊ ခဲွစတ်ိကသုမ ဆိင်ုရာေရာဂါ၊ 

ကေလးေရာဂါ၊ မျက်စေိရာဂါ၊ နား/ ှာေခါင်း/

လည်ေချာင်းေရာဂါ၊ သွားှင့ခ်တွံင်းေရာဂါ၊ 

သားဖွားမီးယပ်ေရာဂါ၊ အေထေွထေွရာဂါ 

တိုှင့်ပတ်သက်၍ ကျန်းမာေရးစစ်ေဆး 

ကသုေပးြခင်းများ ေဆာင်ရွက်ေပးခဲေ့ကာင်း 

သတင်းရရှိသည်။                         (၁၀၀)

ခိုလမ်မိနယ်ှင့် ခရမ်းမိနယ်တိုရှိ ေဒသခံြပည်သူများအား ကျန်းမာေရးေစာင့်ေရှာက်မ လုပ်ငန်းများေဆာင်ရွက်

 ေနြပည်ေတာ်  ေမ ၂၉ ေနြပည်ေတာ်  ေမ ၂၉

ေတာင်ပိုင်းတိုင်းစစ်ဌာနချပ်၏ ၂၀၂၆ 

ခုှစ်၊ တိုင်းမှးဒိုင်း ေသနတ်ပစ်ပိင်ပွဲဆု

ေပးပဲွကိ ုယေန့နနံက်ပိင်ုးတွင် အတ်ုတွင်းမိ၊ 

နယ်ေြမခသံင်တန်းေကျာင်း စက်ပစ်ကွင်း၌

 ြပလပ်ုရာ နယ်ေြမခတံပ်နယ်မှတာဝန်ရိှသ ူ

များ၊ အရာရှိ၊ စစ်သည်၊ မိသားစုဝင်များ၊ 

ဒိုင်အဖွဲဝင်များှင့ ် ပိင်ပွဲဝင်အသင်းများ  

တက်ေရာက်ကသည်။

ဦးစွာ   တက်ေရာက်လာကသူများက 

ဗုိလ်လုပဲွစ် ယှ်ပိင်ပစ်ခတ်ေနမ များကုိ 

ကည့် အားေပးကသည်။   ထိုေနာက်

ဆုေပးပွဲကိုကျင်းပြပလုပ်ရာ    တိုင်းမှး

ကိယ်ုစား နယ်ေြမခတံပ်နယ်မှ တာဝန်ရိှသူ

တစ်ဦးက တခွံန်စိက်ုဒိင်ုးဆရုရိှသွားေသာ 

အတ်ုတွင်းတပ်နယ်အသင်းှင့ ်တစ်ဦးချင်း

ဆုရရှိသူများ၊     အသင်းလိုက်ဆုများကိ ု

ဆုများအသီးသီးေပးအပ်သည်။ 

အဆိုပါေသနတ်ပစ်ပိင်ပွဲကို    တိုင်း 

စစ်ဌာနချပ်ကွပ်ကဲမ ေအာက်  တပ်ရင်း/ 

တပ်ဖဲွများမှ ပိင်ပဲွဝင်အသင်း(၁၀)သင်းြဖင့ ်

ေမလ ၂၀ ရက်ေန့မှ ယေန့အထိ ယှ်ပိင် 

ပစ်ခတ်ခဲ့ေကာင်း သတင်းရရှိသည်။

(၁၀၀)

ေတာင်ပိုင်းတိုင်းစစ်ဌာနချပ ်၂၀၂၆ ခုှစ်၊ တိုင်းမှးဒိုင်း 

ေသနတ်ပစ်ပိင်ပွ ဲဆုေပးပွဲြပလုပ်

အေရှအလယ်ပိင်ုးတိင်ုးစစ်ဌာနချပ် နယ်လှည့ေ်ဆးကသုေရးအဖဲွက ေဒသခြံပည်သ ူ

များအား ကျန်းမာေရးေစာင့်ေရှာက်မ လုပ်ငန်းများေဆာင်ရွက်ေပးစ်။

အေနာက်ေတာင်တုိင်းစစ်ဌာနချပ် တုိင်းမှး ဗုိလ်မှးချပ်ေအာင်ေကျာ်ခုိင်  ေကျာင်းသား

တစ်ဦးအား ေကျာင်းဝတ်စံုှင့် စာေရးကိရိယာများေပးအပ်စ်။

အလယ်ပိင်ုးတိင်ုးစစ်ဌာနချပ် တိင်ုးမှး ဗိလ်ုမှးချပ်ေအာင်ေဌး ေကျာင်းသားတစ်ဦး

အား ပညာသင်စရိတ်ေပးအပ်စ်။ 

ေတာင်ပိင်ုးတိင်ုးစစ်ဌာနချပ် နယ်ေြမခတံပ်နယ်မှ တာဝန်ရိှသတူစ်ဦးက တခွံန်စိက်ု 

ဒိုင်းဆုရရှိေသာ အုတ်တွင်းတပ်နယ်အသင်းအား ဒိုင်းဆုေပးအပ်စ်။

ရန်ကုန်တိုင်းစစ်ဌာနချပ် နယ်လှည့်ေဆးကုသေရးအဖွဲက သံဃာေတာ်များအား

ကျန်းမာေရးေစာင့်ေရှာက်မ လုပ်ငန်းများေဆာင်ရွက်ေပးစ်။

အေရှအလယ်ပိင်ုးတိင်ုးစစ်ဌာနချပ်မှ တာဝန်ရိှသတူစ်ဦးက ေကျာင်းသားတစ်ဦးအား 

ပညာသင်စရိတ်ေပးအပ်စ်။



၂၇၃၀-၅-၂၀၂၆ တပ်မေတာ်ှင့်ြပည်တွင်းသတင်း

ေနြပည်ေတာ် ေမ ၂၉ေနြပည်ေတာ် ေမ ၂၉

ိုင်ငံေတာ်အစိုးရအေနြဖင့် အွန်လိုင်း

လမ်ိလည်ေလာင်းကစားမ များကိ ုအများဆုံး 

အေြခချလုပ်ကိုင်ခဲ့ကသည့ ်ေရɫ ကုက ိလ်

နယ်ေြမှင့ ် KK Park နယ်ေြမများရှိ 

တရားမဝင ်အေဆာက်အအုံများအတွင်း 

အွန်လိင်ုးလမ်ိလည်ေလာင်းကစားလပ်ုငန်း

များ လပ်ုကိင်ုြခင်းမရိှေစေရး ဌာနဆိင်ုရာ

ပူးေပါင်းအဖဲွများြဖင့ ်ဝင်ေရာက်ရှင်းလင်း၍  

လပ်ုငန်းလပ်ုေဆာင်ရာတွင်အသုံးြပခဲသ့ည့ ်

သမ်ိးဆည်းရမပိစ ည်းများအား စနစ်တကျ

ဖျက်ဆီးြခင်းှင့် တရားမဝင်အေဆာက်

အအုံများအားအသုံးြပ၍ အွန်လိုင်းလိမ်

လည်ေလာင်းကစားမ များ ထပ်မကံျးလွန်

ြခင်းမြပုိင်ေစေရးတုိအတွက် အပီးတိင်ု

ဖိချဖျက်ဆီးြခင်းများကို   ေဆာင်ရွက ်

လျက်ရိှရာ ယေန့တွင် ေရɫ ကကု ိလ်နယ်ေြမ

အတွင်းရိှ တရားမဝင် ၄ ထပ် လေူနအေဆာက် 

အအု ံ၃ လုံးအား ထပ်မ၍ံ စနစ်တကျဖိချ

ဖျက်ဆီးခဲ့ေကာင်း သိရှိရသည်။

ေရɫ ကကု ိလ်နယ်ေြမအတွင်း၌ အွန်လိင်ုး

လမ်ိလည်ေလာင်းကစားလပ်ုငန်းများ ကျး 

လွန်ရာတွင်အသုံးြပသည့ ်အေဆာက်အအု ံ

၇၇ လုံးအနက် ယာ်ယ ရားများြဖင့ ်ဖိချ 

ဖျက်ဆီးမည့ ်အေဆာက်အအု ံ၅၇ လုံးှင့် 

ေဖာက်ခဲွ၍ဖျက်ဆီးမည့် အေဆာက်အအံု 

၂၀ လုံးြဖင့ ်အေဆာက်အအုံ အမျိးအစား

အလိုက် ခွဲြခားသတ်မှတ်၍  စနစ်တကျ 

ဖိချဖျက်ဆီးြခင်းြဖစ်ေကာင်း    သိရှိရ

သည်။ 

ယေန့တွင်    ယာ်ယ ရားြဖင့ ်ဖိချ

ဖျက်ဆီးရန်သတ်မှတ်ထားသည့ ်အေဆာက်

အအု ံ၅၇ လုံးအနက်  ၄ ထပ် လေူနအေဆာက်

အအုံ ၃ လုံးကို ယာ်၊ ယ ရားများအသုံး

ြပ၍ စနစ်တကျ ထပ်မံဖိချဖျက်ဆီးခဲ့ရာ 

ယေန့အထ ိစစုေုပါင်း အေဆာက်အအု ံ၁၅ 

လုံးအား ဖိချဖျက်ဆီးပီးြဖစ်ေကာင်းှင့် 

ဖျက်ဆီးရန်ကျန်ရှိသည့်    တရားမဝင ်

အေဆာက်အအု ံ၆၂ လုံးကိုလည်း ဆက်လက်

၍ စနစ်တကျဖျက်ဆီးသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း 

သိရှိရသည်။

ိင်ုငေံတာ်အစိုးရအေနြဖင့ ်ိင်ုငတံကာ

ှင့ ်တစ်ကမ ာလုံးကိအု ရာယ်ေပးေနသည့ ်

အွန်လိုင်းလိမ်လည်   ေလာင်းကစားမ 

တိုက်ဖျက်ေရးလုပ်ငန်းစ်များကို အမျိး

သားေရး တာဝန်တစ်ရပ်အြဖစ်ခံယူကာ 

ြမန်မာိင်ုငအံတွင်း လုံးဝအေြခမြပိင်ုေရး

အတွက် ြပည်တွင်းအင်အားစုများအြပင ်

အိမ်နီးချင်းိုင်ငံ   အစိုးရများှင့်လည်း 

ေပါင်းစပ်ညိ  င်း၍ တက်က စွာေဆာင်ရွက်

လျက်ရှိေကာင်း သတင်းရရှိသည်။ 

(၁၀၀)

ေရɫ ကုက ိလ်နယ်ေြမအတွင်း အွန်လိုင်းလိမ်လည်ေလာင်းကစားမ ကျးလွန်ရာတွင်အသံုးြပသည့် တရားမဝင် ၄ ထပ်
လူေနအေဆာက်အအံု ၃ လုံးအား စနစ်တကျထပ်မံဖိချဖျက်ဆီး၊ တရားမဝင်အေဆာက်အအံု ၁၅ လုံး ဖိချဖျက်ဆီးပီးြဖစ်

ေနြပည်ေတာ် ေမ ၂၉ေနြပည်ေတာ် ေမ ၂၉

အားကစားေရးရာဝန်ကီးဌာန  အား

ကစားှင့က်ာယပညာဦးစီးဌာနက ကီးမှး

ဖွင့်လှစ်သည့်   ေွရာသီအေြခခံေရကူး

သင်တန်းအမှတ်စ် (၂/၂၀၂၆) သင်တန်း 

ဆင်းပွဲကိ ုယေန့နံနက်ပိုင်းတွင် ေနြပည်

ေတာ် ဝဏ သိဒ ိအားကစားကွင်းရှိ ဝဏ 

သိဒ ိေရကူးကန်၌ကျင်းပရာ အားကစား

ေရးရာဝန်ကီးဌာန ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး 

ဦးရဲြမင့်ထွန်း  တက်ေရာက်အမှာစကား

ေြပာကားသည်။ 

ထိုေနာက် ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး၊ ဒတုယိ

ဝန်ကီးှင့််တာဝန်ရိှသမူျားက အသက် ၁၆

ှစ်အထက်    အမျိးသား၊  အမျိးသမီး 

ပိင်ပွဲတွင ်ဆုရရှိသူများှင့ ်အသက်  ၁၂

ှစ်အထက်ှင့ ် ၁၂  ှစ်ေအာက်အမျိးသား၊

အမျိးသမီး သင်တန်းသား၊ သင်တန်းသူ

များကိ ုတစ်ဦးချင်းဆတုဆံပ်ိများ၊ ဂဏ်ုြပ

ဆုေကးေငွများကိုလည်းေကာင်း၊ ပိင်ပွဲ

များတွင်     ပထမဆုရရှိခဲ့ ကသည့  ်

သင်တန်းသား၊    သင်တန်းသမူျားကိ ုဝဏ 

သိဒ ိေရကူးကန်တွင ်    အခမဲ့ေရကူးခွင့ ်

Member Card များကိုလည်းေကာင်း 

ေပးအပ်ကသည်။ 

ထိုေနာက် အားကစားေရးရာဝန်ကီး

ဌာန၏ ဦးေဆာင်မ ြဖင့ ်   ြမန်မာိုင်ငံ 

ေဂါက်သီးအားကစားအဖဲွချပ်ကကီးမှး

၍     မိေတာ်ေဂါက်ကွင်း၌ကျင်းပသည့ ်

Nay Pyi Taw Amateur & Junior Open 

Championship ေဂါက်သီးိက်ု ပိင်ပဲွဖွင့ပဲွ် 

တက်ေရာက်ပီး ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးှင့ ်

အဖဲွက အလှည့က်ျ ေဂါက်သီးိက်ု၍ ပိင်ပဲွ

ကို ဖွင့်လှစ်ေပးကသည်။

ပိင်ပဲွသို ဝါသနာရှင်အဆင့ ်အားကစား

သမား ၈၀ ဦး၊ Junior အဆင့ ်ကစားသမား 

၅၀ ဦး စစုေုပါင်း ၁၃၀ ဦးဝင်ေရာက်ယှ်ပိင်

ကပီး ေမလ ၂၉ ရက်မှ ၃၁ ရက်အထကိျင်းပ

သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။ 

  ြမဝတီ

ေွရာသီအေြခခံေရကူးသင်တန်းအမှတ်စ်(၂/၂၀၂၆) 
သင်တန်းဆင်းပွဲှင့် ေဂါက်သီးိုက်ပိင်ပွဲကျင်းပ

ဘားအံ ေမ ၂၉ဘားအံ ေမ ၂၉

လငူယ်ေရးရာဝန်ကီးဌာန ြပည်ေထာင်စု

ဝန်ကီး ေဒါက်တာေမာင်သင်း၊    ကရင်

ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ် ဦးေစာြမင့ဦ်း၊ ြပည်နယ် 

လ တ်ေတာ်ဥက   ၊   ြပည်နယ်တရား 

လ တ်ေတာ်တရားသူကီးချပ်၊ ြပည်နယ် 

ဝန်ကီးများသည ်  ယေန့နံနက်ပိုင်းတွင် 

ဘားအတံက သိလ်ု ဘဲွှင်းသဘင်ခန်းမအနီး

ရိှ ကရင်ြပည်နယ်လငူယ်စင်တာ၌ လငူယ် များ   

ဗလငါးတန်ဖံွဖိးတိုးတက်ေရးှင့ ်လငူယ်

ေရးရာ လ ပ်ရှားေဆာင်ရွက်ေနမ များကို 

သွားေရာက်ကည့် အားေပးကသည်။

ထိုေနာက် ြပည်နယ် GYM အားကစား

ခန်းမ လှာကြမင်ကွက်သစ် ဇဲွကပင်မုိးလံု

ေလလုံအားကစားုံ၌ ကရင်ြပည်နယ်

လက်ေရွးစင်  ေဘာ်လီေဘာအသင်း၏ 

သုပ်ြပယှ်ပိင်ကစားမ ၊ ြမန်မာ့ိုးရာ

လက်ေဝှ အေြခခံသင်တန်းသားများ၏ 

လက်ေဝှေရးှင့် သတ်(၉)သတ် သုပ်

ြပသမ တိုကို ကည့် အားေပးပီး ိုးရာ

လက်ေဝှသင်တန်းသား၊   သင်တန်းသူ 

လငူယ်များှင့ ်နည်းြပအပ်ုချပ်သမူျားအား 

ဂုဏ်ြပချးီြမင့်ေငွများ ေပးအပ်ခဲ့ေကာင်း 

သရိသည်။     ေစာမျိးမင်းသန်ိး(ြပန်/ဆက်)

ကရင်ြပည်နယ် လငူယ်စင်တာ၌  လငူယ်များ  ဗလငါးတန်ဖံွဖိး

တိုးတက်ေရးလ ပ်ရှားေဆာင်ရွက်မ များ ကည့် အားေပး

ကရင်ြပည်နယ်၊ ြမဝတီမိနယ်၊ ေရɫ ကုက ိလ်ေဒသရှိ  အွန်လိုင်းလိမ်လည်ေလာင်းကစားမ များလုပ်ကိုင်ခဲ့သည့ ်

တရားမဝင်အ ေဆာက်အအုံများအား ေဖာက်ခွဲဖျက်ဆီးမ ။



၃၀-၅-၂၀၂၆၂၈ ြပည်ပအားကစားသတင်း

လန်ဒန်   ေမ   ၂၉လန်ဒန်   ေမ   ၂၉

ယခုေဘာလုံးရာသီတွင ်  ပရီးမီးယားလိဂ်ပိင်ပွ ဲ

မှ အဂ  လန်ချန်ပီယံရှစ်ပိင်ပွဲသို တန်းဆင်းခဲ့ရသည့် 

ဝက်စ်ဟမ်းအသင်းအေနြဖင့် ဘ  ာေရးစည်းမျ်း 

ှင့်  မငိစွန်းေစရန ်  လာမည့်ေွရာသီကစားသမား 

အေြပာင်းအေရɫ ကာလတွင် အသင်းမှအဓကိ ကစား

သမားများကိေုရာင်းချရမည်ြဖစ်ပီး ဝင်ေငစွတာလင် 

ေပါင်   သန်း ၁၅၀  အထိရှာေဖွရန်   လိုအပ်လျက်ရှ ိ

ေကာင်း သိရသည်။

ဝက်စ်ဟမ်းအသင်းသည်    ယခုေဘာလုံးရာသီ 

တွင် စံချနိ်တင်ရလဒ်များဆိုးရွားခဲ့ပီး ရာသီေနာက် 

ဆုံးပဲွစ်အထ ိတန်းဆင်းဇန်ုအတွက် စပါးအသင်းှင့ ်

အားပိင်ခဲ့ရကာ ဝက်စ်ဟမ်းအသင်းက ေနာက်ဆုံး 

ပွဲစ်တွင် လိဒ်အသင်းကိ ု  ၃ ဂိုး- ဂိုးမရှိြဖင့ ်အိုင် 

ရရှိပီး စပါးအသင်းကလည်း   အဲဗာတန်အသင်းကို 

၁ ဂိုး- ဂိုးမရှိြဖင့် အိုင်ရရှိသည့်အတွက ်ဝက်စ်ဟမ်း 

အသင်းက  စပါးအသင်းှင့ ်  ရမှတ်ှစ်မှတ်အကွာ 

အမှတ်ေပးဇယားအဆင့(်၁၈)ေနရာ၌သာ ရပ်တည် 

ိုင်ြခင်းေကာင့ ်        အဂ  လန်ချန်ပီယံရှစ်ပိင်ပွဲသို 

တန်းဆင်းခဲ့ရြခင်းြဖစ်သည်။

ဝက်စ်ဟမ်းအသင်းသည ်   အဂ  လန်ချန်ပီယံရှစ် 

ပိင်ပဲွသိုတန်းဆင်းခဲရ့၍ လာမည့ေ်ဘာလုံးရာသီတွင် 

အသင်းဝင်ေငွများစွာနည်းပါးမည်ြဖစ်ပီး  အသင်း 

ဝင်ေင၊ွ ထွက်ေငမွ တေစရန်ှင့ ်ဘ  ာေရးစည်းမျ်း 

ှင့်မငိစွန်းေစရန်အတွက ် လာမည့်ေွရာသီကစား

သမားအေြပာင်းအေရɫ ကာလတွင်        ကစားသမား 

ေရာင်းချမ မှဝင်ေငြွဖည့တ်င်းရန်  လိအုပ်ေနြခင်းြဖစ် 

သည်။

ချန်ပယီရှံစ်ပိင်ပဲွသို တန်းဆင်းရေသာ ဝက်စ်ဟမ်း 

အသင်းသည် အသင်းဝင်ေငွအများအြပားရရှိိုင်ရန ်

လာမည့်ေွရာသီကစားသမား      အေြပာင်းအေရɫ  

ကာလတွင်    အဓိက  ကစားသမားများြဖစ်သည့ ်  

ဘိုဝင်ှင့်     ဖာနန်ဒက်တိုအပါအဝင်   ကစားသမား 

အများအြပားကိ ု  ေရာင်းချရမည့်အေရးှင့ ် ရင်ဆိုင် 

ေနရေကာင်း သိရသည်။

Ref;Fabrizio Romano

အဂ  လန်ချန်ပီယံရှစ်ပိင်ပွဲသို တန်းဆင်းရသည့်ဝက်စ်ဟမ်းအသင်း ဘ  ာေရးစည်းမျ်းှင့်မငိစွန်းရန်
အသင်းမှအဓိက ကစားသမားများကို ေရာင်းချရမည်

ရီးယဲလ်မက်ဒရစ်အသင်း၏ တစ်ှစ်တာအေကာင်းဆုံးကစားသမားဆုကို တိုက်စစ်ကစားသမား အမ်ဘတ်ပီဆွတ်ခူး
မက်ဒရစ်   ေမ   ၂၉မက်ဒရစ ်  ေမ   ၂၉

 ယခုေဘာလုံးရာသ ီ  ရီးယဲလ်မက်ဒရစ်အသင်း၏    

တစ်ှစ်တာအေကာင်းဆုံးကစားသမားဆကုိ ုတိက်ုစစ် 

ကစားသမား အမ်ဘတ်ပီက  ဆွတ်ခူးိုင်ခဲ့ေကာင်း 

သိရသည်။

ယခုေဘာလုံးရာသီတွင ်         ရီးယဲလ်မက်ဒရစ ်

အသင်းအေနြဖင့်    ရလဒ်မတည်ငိမ်မ များေကာင့ ်

ှစ်ရာသီဆက် ဆုဖလားလက်မဲ့ရာသီှင့ ်ေတွǧကံခဲ့ 

ရေသာ်လည်း  အမ်ဘတ်ပီသည ်   အသင်းှင့်အတူ 

အေကာင်းဆုံးေြခစွမ်းြပိုင်ပီးေနာက ်    အသင်း၏      

တစ်ှစ်တာအေကာင်းဆုံးကစားသမားဆကုိ ုဆွတ်ခူး 

ိုင်ခဲ့ြခင်းြဖစ်သည်။

အမ်ဘတ်ပသီည်  ယခေုဘာလုံးရာသတွီင် ပိင်ပဲွစု ံ

၄၇   ပွဲပါဝင်ကစားခဲ့ကာ ၄၃   ဂိုးအထိသွင်းယူိုင်ခဲ ့

ပီး      ဂိုးဖန်တီးမ ေြခာက်ကိမ်ြပလုပ်ိုင်သည်အထ ိ

အေကာင်းဆုံးေြခစွမ်းြပိုင်ပီးေနာက ်    အသင်း၏ 

တစ်ှစ်တာအေကာင်းဆုံးကစားသမားဆကုိ ုအသင်း 

ေဖာ်များြဖစ်သည့ ်  ဗင်နီစီးယက်ှင့ ်ဗယ်ဗာဒီတိုကိ ု

ေကျာ်ြဖတ်ပီး ဆွတ်ခူးိုင်ခဲ့ြခင်းြဖစ်သည်။

အမ်ဘတ်ပီသည်    ပီးခဲ့သည့်ေဘာလုံးရာသီက 

ပီအက်စ်ဂျအီသင်းမ ှ    ရီးယဲလ်မက်ဒရစ်အသင်းသို 

ေြပာင်းေရɫ ကစားပီးေနာက ်          အသင်းှင့်အတူ 

အေကာင်းဆုံးေြခစွမ်းြပိုင်ပီး     အသင်း၏ တစ်ှစ် 

တာအေကာင်းဆုံးကစားသမားဆုကိ ု    ဆွတ်ခူးိုင် 

ခဲသ့ည်။  ယခေုဘာလုံးရာသီတွင်   အသင်း၏ တစ်ှစ် 

တာအေကာင်းဆုံးကစားသမားဆကုိ ု  ှစ်ရာသဆီက် 

ဆွတ်ခူးိုင်ြခင်းြဖစ်ပီး   ဥေရာပထိပ်တန်းလိဂ်ငါးခ ု

တွင်လည်း ဟယ်ရီကိနး်ှင့် ဟာလန်းတိုေနာက်တွင် 

တတယိေြမာက် သွင်းဂိုးအများဆုံးကစားသမား အြဖစ်  

ရပ်တည်ခဲေ့ကာင်းသရိသည်။ Ref;Fabrizio Romano

ြပင်သစ်လီဂူးပိင်ပွဲ တစ်ှစ်တာ
အေကာင်းဆုံးကစားသမားစာရင်းတွင် 
ပီအက်စ်ဂျအီသင်းမှ ေလးဦးပါဝင်

ေရာမ   ေမ   ၂၉ေရာမ   ေမ   ၂၉

  နာပိုလီအသင်းက      လစ်လပ်ေနသည့်အသင်း 

နည်းြပရာထူးအတွက် ေအစီမီလန်အသင်းနည်းြပ 

ေဟာင်း    အယ်လဂီရနီအီား ခန့်အပ်ခဲေ့ကာင်း  သရိ 

သည်။

နာပိုလီအသင်းနည်းြပေဟာင်း      ကွန်တီသည် 

နာပိုလီအသင်းကိ ု      ပီးခဲ့သည့်ေဘာလုံးရာသီက 

စတင်တာဝန်ယူကိုင်တွယ်ခဲ့ပီး      အသင်းှင့်အတူ 

ပထမဆုံးေဘာလုံးရာသီတွင ်     ရလဒ်ေကာင်းများ 

ရရှိေအာင်   စွမ်း ေဆာင်ိုင်ကာ အီတလီစီးရီးေအ 

ပိင်ပဲွတွင် ချန်ပယီဆံဆွုတ်ခူးိင်ုေအာင် စွမ်းေဆာင် 

ေပးိုင်ခဲ့သူြဖစ်သည်။

အလားတူ နည်းြပကွန်တီသည ်   ယခုေဘာလုံး 

ရာသီတွင်လည်း အီတလီစီးရီးေအချန်ပီယံဆုလက ်

လ တ်ခဲ့ရေသာ်လည်း အီတလီစီးရီးေအပိင်ပွဲပီးဆုံး 

ချန်ိတွင် အမှတ်ေပးဇယားအဆင့(်၂)ေနရာ၌ ရပ်တည် 

ေအာင်စွမ်း ေဆာင်ေပးိင်ုခဲေ့သာ်လည်း ရာသအီကန်ု 

တွင်   အသင်းနည်းြပရာထူးမ ှ  ုတ်ထွက်ခဲ့ြခင်းြဖစ ်

သည်။

အလားတ ူနည်းြပအယ်လဂီရနီသီည်လည်း ယခ ု

ေဘာလံုးရာသီတွင်    ေအစမီလီန်အသင်းကိ ုဒတုယိ 

အကိမ်    တာဝန်ယူကိုင်တွယ်ခဲ့ရာ  ရာသီအစပိုင်း 

က  ချန်ပီယံဆုဖလားစိန်ေခ ိုင်သည်အထိ   ရလဒ် 

ေကာင်းများရရှိခဲ့ေသာ်လည်း ရာသီပီးဆုံးခါနီးတွင ်

ရလဒ်များဆက်တိုက်ဆိုးရွားကာ  ပိင်ပွဲေနာက်ဆုံး 

ပဲွစ်အြဖစ်ကစားသည့်  ကက်ဂလီယာရီအသင်းှင့် 

ပဲွစ်တွင်  ံးနိမ့်ပီးေနာက် ချန်ပီယံလိဂ်ပိင်ပဲွဝင်ခွင့် 

ှင့်    ှစ်ရာသီဆက်လဲွေချာ်ခ့ဲပီး    ယူုိပါလိဂ်ပိင်ပဲွ 

သာဝင်ခွင့်ရရှိသည့်အတွက ်       ရာသီအကုန်တွင် 

အသင်းနည်းြပရာထူးမ ှ     ထုတ်ပယ်ခဲ့ရပီးေနာက ်

ကလပ်အသင်းလက်မဲ့ြဖစ်ေနရာမှ နာပိုလီအသင်း 

နည်းြပသစ်အြဖစ်ခန့်အပ်ခံခဲ့ရြခင်းြဖစ်သည်။

နည်းြပ   အယ်လီဂရီနီသည ်   အီတလီစီးရီးေအ 

ပိင်ပွဲတွင ်ဂျဗင်တပ်စ်အသင်းှင့်အတ ူချန်ပီယံဆု

ဖလားများဆွတ်ခူးိင်ုခဲ ့ပီး    အတီလစီီးရီးေအပိင်ပဲွ 

တွင်    အေတွအǧကံအများအြပားရှိေသာ    နည်းြပ 

တစ်ဦးြဖစ်သည့်အတွက် နာပုိလီအသင်းက  နည်းြပ 

သစ်ခန့်အပ်ရန်ဆုံးြဖတ်ခဲ့ြခင်းြဖစ်ပီး       ယခုအခါ 

အလုံးစုံသေဘာတူညီမ ရရှိပီြဖစ်၍  မကာမ ီတရား 

ဝင်လက်မှတ်ေရးထိုးကာ  ခန့်အပ်မည်ြဖစ်ေကာင်း 

သိရသည်။

Ref;Fabrizio Romano

နာပိုလီအသင်းက လစ်လပ်ေနသည့်အသင်းနည်းြပရာထူးအတွက် ေအစီမီလန်အသင်း 
နည်းြပေဟာင်း အယ်လီဂရီနီအားခန့်အပ်

ပဲရစ်   ေမ   ၂၉ပဲရစ်   ေမ   ၂၉

 ယခုေဘာလုံးရာသီ       ြပင်သစ်လီဂူးပိင်ပွဲ၏ 

တစ်ှစ်တာေနရာလုိက် အေကာင်းဆံုးကစားသမား 

စာရင်းတွင ်      ချန်ပီယံဆုဖလားဆွတ်ခူးိုင်သည့ ်

ပီအက်စ်ဂျအီသင်းမှ     ကစားသမားေလးဦးပါဝင ်

လာခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

ြပင်သစ်လီဂူးပိင်ပွဲ၏   တစ်ှစ်တာေနရာလိုက် 

အေကာင်းဆုံးကစားသမားစာရင်းတွင် ပီအက်စ်ဂျ ီ

အသင်းမှ     ဘယ်ေတာင်ပံခံစစ်ေနရာ၌    မန်ဒက်၊ 

ညာေတာင်ပံခံစစ်ေနရာ၌ ဟာကီမီ၊ ဗဟိုကွင်းလယ ်

ကစားသမားေနရာ၌  ဗီတင်ဟာ၊  တိုက်စစ်ကစား 

သမားေနရာ၌         ဒမ်ဘီလီတိုပါဝင်လာြခင်းြဖစ ်

သည်။

ြပင်သစ်လဂီူးပိင်ပဲွ၏        တစ်ှစ်တာေနရာလိက်ု 

အေကာင်းဆုံးကစားသမားစာရင်းတွင ်  ပီအက်စ်ဂျ ီ

အသင်းမှ ကစားသမားေလးဦးြဖင့ ်အများဆုံးပါဝင် 

ခဲေ့သာ်လည်း ပအီက်စ်ဂျအီသင်းှင့အ်တ ူအေကာင်း 

ဆုံးေြခစွမ်းြပိုင်ပီး      သွင်းဂိုးများသွင်းယူိုင်ကာ 

တစ်ှစ်တာ       လူငယ်အေကာင်းဆုံးကစားသမား 

ဆုဆွတ်ခူးိုင်သည့်          ဒူအီပါဝင်လာြခင်းမရှိဘ ဲ

တိုက်စစ်ေနာက်ထပ်တစ်ေနရာ၌ ရင်းနက်စ်အသင်း 

မှ    လူငယ်တိုက်စစ်ကစားသမား     လီေပါလ်ပါဝင် 

လာပီး   လန်းအသင်းမှလည်း    ကစားသမားသုံးဦး 

အထိပါဝင်လာေကာင်း သိရသည်။ 

Ref;Scores 365



၂၉၃၀-၅-၂၀၂၆ ေကာ်ြငာှင့်ြပည်တွင်းသတင်း

ရန်ကုန်  ေမ  ၂၉

၂၀၂၆ ခှုစ် တိင်ုးေဒသကီးှင့ြ်ပည်နယ် 

အသက် ၁၈ ှစ်ေအာက်   အမျိးသား

ေဘာလုံးပိင်ပဲွ  ကွာတားဖိင်ုနယ်ပဲွစ်များ

ကိ ုယေန့ညေန ၃ နာရီတွင် ရန်ကုန်တုိင်း

ေဒသကီး သဃ  န်းက န်းမိနယ် လူငယ်

အားကစားေလ့ကျင့်ေရးစခန်း    သုဝဏ 

ေဘာလုံးေလ့ကျင့်ေရးကွင်း(၁) (စက်ဘီး

ကွင်း)၊ ေတာင်ဥက လာပမိနယ် ပေဒသာ

အားကစားကွင်း၊ သန်လျင်မိနယ်  သန်လျင်

အားကစားကွင်းှင့ ်  စမ်းေချာင်းမိနယ ်

ပဒုမ ာအားကစားကွင်းတိုတွင်ကျင်းပရာ 

အားကစားေရးရာဝန်ကီးဌာနမှ ပိင်ပွဲ

ကျင်းပေရးဆိုင်ရာ   တာဝန်ရှိပုဂ ိလ်များ၊ 

ဌာနဆိုင်ရာများမ ှ  တာဝန်ရှိပုဂ ိလ်များ၊ 

ြမန်မာိင်ုငေံဘာလုံးအဖဲွချပ်မှ တာဝန်ရိှသူ

များှင့်   ေဘာလုံးအားကစားဝါသနာရှင ်

ပွဲကည့်ပရိသတ်များက    တစ်ခဲနက်

လာေရာက်ကည့် အားေပးကသည်။

ယေန့     တိုင်းေဒသကီးှင့်ြပည်နယ ်

အသက်  ၁၈ ှစ်ေအာက်   အမျိးသား

ေဘာလုံးပိင်ပဲွ ကွာတားဖိင်ုနယ်ပဲွစ်များ

အြဖစ် ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး သဃ  န်းက န်း

မိနယ် လူငယ်အားကစားေလ့ကျင့်ေရး

စခန်း သဝုဏ ေဘာလုံးေလက့ျင့ေ်ရးကွင်း

(၁) (စက်ဘီးကွင်း)တွင် ကရင်ြပည်နယ ်

အသင်းှင့ ်မွန်ြပည်နယ်အသင်းတိုယှ်ပိင်

ကစားခဲ့ရာ     ကရင်ြပည်နယ်အသင်းက 

မွန်ြပည်နယ်အသင်းကိ ု၆ ဂိုး-ဂိုးမရိှ၊  ေတာင်

ဥက လာပမိနယ် ပေဒသာအားကစားကွင်း

တွင် ေနြပည်ေတာ်အသင်းှင့ ်ဧရာဝတတီိင်ုး

ေဒသကီးအသင်းတုိ ယှ်ပိင်ကစားခဲရ့ာ

တွင်လည်း ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီးအသင်း

က ေနြပည်ေတာ်အသင်းကိ ု  ၂ ဂိုး-ဂိုးမရိှ၊ 

သန်လျင်မိနယ် သန်လျင်အားကစားကွင်း

တွင် ရှမ်းြပည်နယ်အသင်းှင့ ်ရန်ကန်ုတိင်ုး

ေဒသကီးအသင်းတုိ ယှ်ပိင်ကစားခဲရ့ာ  

ရှမ်းြပည်နယ်အသင်းက ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသ

ကီးအသင်းကိ ု၃ ဂိုး-၂ ဂိုး၊    စမ်းေချာင်း

မိနယ် ပဒမု ာအားကစားကွင်းတွင် ကချင်

ြပည်နယ်အသင်းှင့ ်ချင်းြပည်နယ်အသင်း

တုိယှ်ပိင်ကစားခ့ဲရာ    ကချင်ြပည်နယ် 

အသင်းက ချင်းြပည်နယ်အသင်းကိ ု၁ ဂိုး- 

ဂုိးမရိှြဖင့် အကတ်ိအနယ် ယှ်ပိင်အိင်ု 

ရရှိခဲ့ေကာင်း သိရသည်။ 

ြမဝတီ

၂၀၂၆ ခုှစ် တိုင်းေဒသကီးှင့်ြပည်နယ် အသက် ၁၈ ှစ်ေအာက်

အမျိးသားေဘာလုံးပိင်ပွဲ ကွာတားဖိုင်နယ်ပွဲစ်များကျင်းပ

ေနြပည်ေတာ်  ေမ  ၂၉

ရှုားိင်ုင ံROSATOM အဖဲွအစည်းက 

ကီးမှးကျင်းပသည့ ်    "Icebreaker of 

Knowledge 2026" ိင်ုငတံကာအဆင့ ်(၃) 

ကမ်ိေြမာက် သပိ ံပိင်ပဲွကီးကိ ုကျင်းပလျက်

ရှိရာ    ြမန်မာိုင်ငံမ ှအသက် ၁၄ ှစ်ှင့် 

၁၆ ှစ်အကား ေကျာင်းသားလူငယ်များ 

ပါဝင်ယှ်ပိင်ိင်ုပီး ပိင်ပဲွကိ ုေမလ ၅ ရက်

မှ ဇွန်လ ၁၅ ရက်ကာလအတွင်း အဆင့်

သုံးဆင့ြ်ဖင့ ်ယှ်ပိင်ရမည်ြဖစ်ကာ ရမှတ် 

အြမင့်ဆုံးြဖင့ ်ေအာင်ိုင်သူ ၁၀ ဦးသည် 

၂၀၂၆ ခှုစ် ဩဂတ်ုလတွင် ျကလီးယား 

စွမ်းအင်သုံး ေရခခဲွဲသေ  ဘာကီးြဖင့ ်ေြမာက်

ဝင်ိုးစွန်းသို  ၁၀ ရက်ကာ အခမဲသ့ပိ ံေလလ့ာ

ေရးခရီးသွားေရာက်ခွင့ရ်ရိှမည်ြဖစ်ေကာင်း 

သိရသည်။

ပါဝင်ယှ်ပိင်လိသုမူျားအေနြဖင့ ်၂၀၂၆ 

ခုှစ် ဇွန်လ ၃ ရက်     ေနာက်ဆုံးထား၍ 

တရားဝင် ဝက်ဘ်ဆိက်ု https://goarctic.

energy/ တွင် အွန်လိင်ုးမှတစ်ဆင့ ်  အခမဲ့

စာရင်းသွင်းပီး ပါဝင်ယှ်ပိင်ိင်ုေကာင်း၊ 

ပါဝင်ယှ်ပိင်သမူျားသည် အဆင့ ်(၁) အေန

ြဖင့ ်ေမလ ၅ ရက်မှ ဇွန်လ ၃ ရက်ကာလအတွင်း 

အွန်လိင်ုး eာဏ်စမ်းေမးခွန်း(Quiz)ေြဖဆိရု

မည်ြဖစ်ပီး ေြဖဆိရုာတွင်    သပိ ံအေြခြပ 

eာဏ်စမ်းပေဟဠ ိ(Quiz) ကိ ုေြဖဆိရုမည်

ြဖစ်သည့အ်ြပင် ေမးခွန်းအားလုံးေြဖဆိကုာ 

သတ်မှတ်ရမှတ်ရရှိသူများ အဆင့် (၂) သို 

တက်ေရာက်ခွင့်ရမည်ြဖစ်ေကာင်း။

အဆင့်(၂) အေနြဖင့် ေမလ ၁၈ ရက်မှ 

ဇွန်လ ၃ ရက်ကာလအတွင်း  Webinars 

ေဆွးေွးပဲွများ တက်ေရာက်ရမည်ြဖစ်ပီး 

အဆင့ ်(၁) ေအာင်ြမင်သမူျားသည် အာတတ်ိ

ေဒသ ေရေကာင်းပိုေဆာင်ေရး ေဘးကင်း 

လုြံခံစွာဖံွဖိးတိုးတက်ေစရန် အသုံးြပသည့ ်

နည်းပညာများအပါအဝင် ROSATOM ၏ 

ဆန်းသစ်ေသာ ေြဖရှင ်းချက်များှင့ ်

ပတ်သက်သည့ ်  အွန်လိင်ုး Webinar များကိ ု

ေလ့လာ၍     စာေမးပွဲေြဖဆိုရမည်ြဖစ်

ေကာင်း။

အဆင့(်၃) အေနြဖင့ ်ဇွန်လ ၅ ရက်မှ ၁၅ 

ရက်ကာလအတွင်း    ဗီဒီယိုတင်ဆက်မ  

(Video Presentation) ြပလပ်ုရမည်ြဖစ်ပီး 

အဆင့(်၁) ှင့ ်အဆင့(်၂) တိုတွင် စစုေုပါင်း

ရမှတ်အြမင့်ဆုံးရရှိသည့်     ိုင်ငံများမ ှ

ဆန်ခါတင် ၁၀ ဦးသည်    ေနာက်ဆုံးအဆင့် 

လုပ်ေဆာင်ချက်ေခါင်းစ်ှင့်   သက်ဆုိင်

သည့ ်၎င်းတို၏ စတ်ိကူးစတ်ိသန်းများကိ ု

"Video Business Card" (ဗဒီယီိြုဖင့ ်မတ်ိဆက် 

တင်ြပြခင်း)ပုစံြံဖင့ ်တင်ြပရမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ 

ပိင်ပဲွဝင်များ၏ ပိင်ပဲွရလဒ်များကိ ုဇွန်လ

တွင် ေကညာမည်ြဖစ်ပီး    ဆုရရှိသူများ

သည် ေြမာက်ဝင်ိုးစွန်းသို သွားေရာက်မည့ ်

ကမ ာ့အဆင့်  အထူးခရီးစ်လက်မှတ်ကိ ု

ဆွတ်ခူးရရှိမည်ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

အဆိပုါအစအီစ်ှင့ပ်တ်သက်၍ RAIN 

ကိယ်ုပိင်ုအဖဲွအစည်းမှ ြပန်ကားေရးဆိင်ုရာ 

ဒတုယိ န်ကားေရးမှးချပ် အလက်ဇ ား

ယူးစတပ်စ်က“ဗဟုသုတေရခဲခွဲသေ  ဘာ 

(Icebreaker of Knowledge) စမီကံန်ိးကိ ု

ိုင်ငံတကာအဆင့်အေနနဲ့    ကျင်းပတာ 

ဒါဟာ တတယိအကမ်ိေြမာက်ြဖစ်ပါတယ်။ 

ိင်ုငေံပါင်း ၂၂ ိင်ုငကံ ကေလးငယ်ေတဟွာ 

ျကလီးယားစွမ်းအင်သုံး ေရခခဲွဲသေ  ဘာ

ကီးနဲ့ ေြမာက်ဝင်ိုးစွန်းဆကီိ ုစတ်ိလ ပ်ရှား

ဖွယ်ရာ ပညာေပးခရီးစ်နဲ့စတင်ကမှာပါ။ 

၁၀ ရက်တာအတွင်းမှာ သတူိုဟာ ထပ်ိတန်း

သပိ ံပညာရှင်ေတ၊ွ သပိ ံပညာြပန်ကားေရး

က မ်းကျင်သေူတ၊ွ ဘေလာဂ့ါေတနွဲ့အတ ူ

အာတိတ်ေဒသကို ေလ့လာစူးစမ်းကမှာ 

ြဖစ်ပါတယ်။ ဒီခရီးစ်ဟာ    ကမ ာ့အြမင့် 

ဆုံးအမှတ်ကို    ရရှိဖိုအတွက်သာမက 

ဗဟသုတုအြမင်ေတ ွ     ကျယ်ြပန့်လာေစဖို၊ 

မိတ်ေဆွသစ်ေတွရရှိဖို၊    စံချနိ်သစ်ေတွ 

တင်ိင်ုဖိုနဲ  ့ဝင်ိုးစွန်းဝက်ဝေံတကွိ ုြမင်ေတွ

ိုင်ဖို အခွင့်အေရးတစ်ခုြဖစ်ပါတယ”် ဟု 

ေြပာကားသည်။ 

ြမဝတီ

ြမန်မာေကျာင်းသားလူငယ်များကို 
ေြမာက်ဝင်ိုးစွန်းသို အခမ့ဲ ၁၀ ရက်ကာ 

သိပ ံေလ့လာေရးခရီးစ် သွားေရာက်ခွင့်ရမည့်
"Icebreaker of Knowledge 
2026" ပိင်ပွဲကီးတွင် ပါဝင်ယှ်ပိင်ရန် 

ဖိတ်ေခ ထား

ေနြပည်ေတာ်  ေမ  ၂၉ေနြပည်ေတာ်  ေမ  ၂၉

အကမ်းဖက်အပ်ုစအုြဖစ်ေကညာထား

သည့ ်CRPH၊ NUG ှင့ ်ယင်းတို၏ လက်ေဝခ ံ

အဖဲွအစည်းများ၊ ယင်းတိုှင့ ်ဆက် ယ်ေန

ေသာ အဖဲွအစည်းများ၊ လပူဂု ိလ်များသည် 

ိင်ုငေံတာ် တည်ငမ်ိေအးချမ်းေရးကိ ုပျက်ြပား

ေစရန်ှင့ ်အစိုးရယ ရားများပျက်ြပားေစ

ရန်ရည်ရွယ်လျက် လ ့ံေဆာ်ြခင်း၊ ဝါဒြဖန့်

ြခင်းများ ြပလပ်ုခဲမ့ အေပ  ဥပေဒှင့အ်ည ီ

ထေိရာက်စွာအေရးယသွူားမည် ြဖစ်ေကာင်း

ှင့ ်ထိသုို လ ့ံေဆာ်သ၊ူ ဝါဒြဖန့်သမူျားအား 

ဆက်လက်ေဖာ်ထုတ်အေရးယူသွားမည်

ြဖစ်ေကာင်း မိဘြပည်သူများသိရိှုိင်ေရး 

အသိေပးသတင်းထုတ်ြပန်ပီးြဖစ်သည်။

ထိကုဲသ့ို သတင်းထတ်ုြပန်ခဲ့ပီးြဖစ်ေသာ်

လည်း ၂၀၂၆ ခှုစ်၊ ေမလ ၂၈ ရက်ေန့တွင် 

အသေိပးထတ်ုြပန်ချက်အေပ  မျက်ကွယ်ြပ

၍ ိုင်ငံေတာ်တည်ငိမ်ေအးချမ်းေရးကို 

ပျက်ြပားေစရန်ရည်ရွယ်ကာ လမူ ကွန်ရက်

စာမျက်ှာေပ ၌ လ ့ံေဆာ်ြခင်း၊ ဝါဒြဖန့် ြခင်း

များြပမူလုပ်ေဆာင်ခဲ့သည့် "Mya Thida 

Win 8811" TikTok အေကာင့ပ်ိင်ုရှင်ြဖစ်သ ူ

မ ေလးတိုင်းေဒသကီး၊ မတ ရာမိနယ်၊ 

အမှတ်(၂)ရပ်ကွက်ေန ြမသီတာဝင်း(ခ)

ရှမ်းမအား ည ၆ နာရီ ၂၅ မိနစ်တွင် 

မတ ရာမိမရဲစခန်း၌ တရားဥပေဒှင့ ်

အညီ  ဖမ်းဆီးထိန်းသိမ်းအမ ဖွင့ ်လှစ်

အေရးယေူဆာင်ရွက်ခဲေ့ကာင်း   သတင်း

ရရှိသည်။

(၁၀၀)

အကမ်းဖက်အုပ်စုအြဖစ် ေကညာထားေသာ CRPH၊ 
NUG ှင့် ၎င်းတို၏ လက်ေဝခံများ၏ လ ံေဆာ်၊ 
ဝါဒြဖန့် ြခင်းများအား လိုက်ပါလုပ်ေဆာင်ြခင်း၊ 

အားေပးကူညီြခင်းများြပလုပ်ခဲ့သူများအား ေဖာ်ထုတ်အေရးယူ

ေလေကာင်းေလသန့်ရေသာပတ်ဝန်းကျင်တွင ်လမ်းေလ ာက်ရင်း 

အသက်ရှေလ့ကျင့်ခန်းများြပလုပ်ေပးပါ။



ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်
ြပည်ေထာင်စုရာထူးဝန်အဖွဲ

Union Civil Service Board
ေလ ာက်လ ာေခ ယူြခင်း

ေကာ်ြငာစာအမှတ်၊ ၂/၂၀၂၆
၁၃၈၈ ခုှစ်၊ နယုန်လဆန်း ၁၄ ရက်

(၂၀၂၆ ခုှစ်၊ ေမလ ၂၉ ရက်)
၁။   ပိုေဆာင်ေရးဝန်ကီးဌာန၊ ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာနှင့် ေနြပည်ေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီတိုတွင ်လစ်လပ်လျက်ရှိေသာ 
ေအာက်ေဖာ်ြပပါရာထူးေနရာများအတွက် ြပည်ေထာင်စုရာထူးဝန်အဖွဲ၊ ုံးအမှတ်(၁၇)၊ ေနြပည်ေတာ်ှင့်ြပည်ေထာင်စုရာထူးဝန်အဖွဲ
(ရန်ကုန်ုံးခွဲ)၊ အမှတ်(၆၅)၊ အေဝရာလမ်း၊ ေမတ ာွန့်ရပ်ကွက်၊ တာေမွမိနယ(်သိုမဟုတ်)တိုင်းေဒသကီးှင့်ြပည်နယ်အစိုးရအဖွဲုံး
များ၌ ေလ ာက်လ ာဝယ်ယူ၍ ၂၉-၆-၂၀၂၆ ရက်ေန့ေနာက်ဆုံးထားပီး ြပည်ေထာင်စုရာထူးဝန်အဖွဲ၊ ုံးအမှတ်(၁၇)၊ ေနြပည်ေတာ်သို 
လူကိုယ်တိုင(်သိုမဟုတ်)စာတိုက်မှတစ်ဆင် ့ေပးပိုေလ ာက်ထားိုင်ပါသည-် 
 (က) ပိုေဆာင်ေရးဝန်ကီးဌာန
         ဌာန ရာထူး လစ်လပ် ပညာအရည်အချင်း 
  ြမန်မာ့မီးရထား ဆရာဝန် ၃ ေနရာ ေဆးပညာဘွဲ(M.B.,B.S.)      
 (ခ) ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာန
  စ် ဌာန  ရာထူး လစ်လပ် ပညာအရည်အချင်း 
   (၁) ကုသေရး ဆရာဝန် ၁၂၇ ေနရာ ေဆးပညာဘွဲ(M.B.,B.S.)      
   ဦးစီးဌာန (သစ်လွင်)
    ဆရာဝန် ၄၂ ေနရာ သွားဘက်ဆိုင်ရာေဆးပညာဘွဲ(B.D.S)   
    (သွားှင့်ခံတွင်း)
   (၂) အစားအေသာက်ှင် ့ ဦးစီးအရာရှ ိ ၆ ေနရာ ေဆးပညာဘွဲ(M.B.,B.S.)        
   ေဆးဝါးကွပ်က ဲ (အစားအေသာက်)     
   ေရးဦးစီးဌာန ဦးစီးအရာရှ ိ ၃ ေနရာ ေဆးပညာဘွဲ(M.B.,B.S.)
    (ေဆးဝါး)
    ဦးစီးအရာရှ ိ      ၄ ေနရာ ေဆးပညာဘွဲ(M.B.,B.S.)
    (ေဆးပစ ည်း/အလှကုန်)
    ဦးစီးအရာရှ ိ      ၂ ေနရာ ေဆးပညာဘွဲ(M.B.,B.S.)
    (ဓာတ်ခွဲ)
 (ဂ) ေနြပည်ေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီ
  ရာထူး လစ်လပ် ပညာအရည်အချင်း 
  ဆရာဝန် ၁၄ ေနရာ ေဆးပညာဘွဲ(M.B.,B.S.)
  ဌာနစုမှး/ ၁ ေနရာ ေဆးပညာဘွဲ(M.B.,B.S.)
  ဦးစီးအရာရှိ
  (ဆရာဝန်)     
၂။ ေလ ာက်ထားသူသည ်- 
 (က) ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံသားြဖစ်ရမည်၊
 (ခ) ပိုေဆာင်ေရးဝန်ကီးဌာနှင့် ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာနအတွက် ေလ ာက်ထားသူများသည် ၂၉-၆-၂၀၂၆ ရက်ေန့တွင် 
  ြပင်ပပုဂ ိလ်အသက် ၃၅ ှစ်ထက်မေကျာ်လွန်သူြဖစ်ရမည်၊ 
 (ဂ) ေနြပည်ေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီအတွက ်ေလ ာက်ထားသူများသည ်၂၉-၆-၂၀၂၆ ရက်ေန့တွင ်ြပင်ပပုဂ ိလ်
  အသက်(၃၅)ှစ်[ဝန်ထမ်းြဖစ်ပါကအသက ်၄၀ှစ်]ထက်မေကျာ်လွန်သူြဖစ်ရမည်၊
 (ဃ) ေဆးပညာဘဲွ(M.B.,B.S.)၊ သွားဘက်ဆိင်ုရာေဆးပညာဘဲွ(B.D.S)ှင့်  ြမန်မာိင်ုငေံဆးေကာင်စမှီ အသအိမှတ်ြပြခင်း
  ခရံသည့်  သက်တမ်းကန်ုဆုံးြခင်းမရိှေသးသည့်  အေထေွထေွဆးကသုခွင့်လိင်ုစင်(ဆမ/သခ)ကိင်ုေဆာင်ထားသ(ူသိုမဟတ်ု)
  အလပ်ုသင်ဆရာဝန်ပီးေြမာက်သမူျားအေနြဖင့် ေလ ာက်ထားချန်ိတွင် အလပ်ုသင်ဆရာဝန်ပီးေြမာက်ေကာင်း ေထာက်ခစံာ
  တင်ြပိုင်သူြဖစ်ရမည်ြဖစ်ပီး မိတ များကို ေလ ာက်လ ာှင့်အတူပူးတွဲေပးပိုရမည်၊
 (င) ကုသေရးဦးစီးဌာန၊ ဆရာဝန်(သစ်လွင်/သွားှင့်ခံတွင်း)ရာထူးအတွက်ေလ ာက်ထားသူများသည-်   
  - စတင်တာဝန်ထမ်းေဆာင်သည့်ေဆးုတွံင်  သတ်မှတ်ကာလြပည့်ေအာင်  တာဝန်ထမ်းေဆာင်ပီးပါက  အြခားလပ်ုငန်း 
   လိုအပ်ချက်ရှိေသာေဆးုံများသို ေနရာေဒသမေရွး သွားေရာက်တာဝန်ထမ်းေဆာင်ိုင်သူြဖစ်ရမည်၊
  - ေဆးပညာမဟာသိပ ံဘွဲလွန်စာေမးပွဲေြဖဆိုခွင့်ကို ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာန၏ လုပ်သက်သတ်မှတ်ချက်ှင့်အည ီ
   ဝင်ေရာက်ေြဖဆိုခွင့်ြပမည်၊
  (စ) အစားအေသာက်ှင့်ေဆးဝါးကွပ်ကေဲရးဦးစီးဌာန၊ ဦးစီးအရာရိှ(အစားအေသာက်/ေဆးဝါး/ေဆးပစ ည်း/အလှကန်ု/ဓာတ်ခဲွ)
  ရာထူးများအတွက ်ေလ ာက်ထားသူများသည-်
  - အသားတင်လုပ်သက(်၃)ှစ်ြပည့်ေအာင ်ေနရာေဒသမေရွး သွားေရာက်တာဝန်ထမ်းေဆာင်ိုင်သူြဖစ်ရမည်၊
  - လုပ်သက်(၃)ှစ်ကာလအတွင်းအစားအေသာက်ှင့်ေဆးဝါးကွပ်ကဲေရးဦးစီးဌာနှင့်သက်ဆိုင်ေသာ ေဆးပညာ
    မဟာသပိ ံဘဲွလွန်စာေမးပဲွကိသုာ ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာန၏ လပ်ုသက်သတ်မှတ်ချက်ှင့်အည ီဝင်ေရာက်ေြဖဆိခွုင့်
   ြပမည်ြဖစ်ပီး ေဆးပညာမဟာသပိ ံဘဲွသင်တန်းေအာင်ြမင်ပီးေနာက် အစားအေသာက်ှင့်ေဆးဝါးကွပ်ကေဲရးဦးစီး
   ဌာနတွင် အနည်းဆုံးလုပ်သက(်၃)ှစ်ဆက်လက်တာဝန်ထမ်းေဆာင်ိုင်သူြဖစ်ရမည်၊
 (ဆ) ေကာ်ြငာပါလစ်လပ်ရာထူးများအတွက် ေလ ာက်ထားသမူျားအနက် ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းတာဝန်ကိ ုေကျပွန်စွာထမ်းေဆာင်
  ခဲ့ပီး  ပုစံ(ံ၁၂)ရရိှပီးသမူျားသည် သတ်မှတ်ချက်များှင့်ကိက်ုညပီါက ဌာနမှသတ်မှတ်အသက်ထက်(၃)ှစ်တိုးြမင့်၍ လက်ခံ
  ေပးမည်ြဖစ်ပါသည်၊
  (ဇ) ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာနအတွက ်အလုပ်သင်ဆရာဝန်ပီးေြမာက်ေကာင်းေထာက်ခံစာြဖင့်  ေလ ာက်ထားသူများသည ် 
  အလပ်ုခန့်အပ်ြခင်းခရံပီး  စတင်တာဝန်ထမ်းေဆာင်ေကာင်း သတင်းပိုချန်ိတွင်(ဆမ/သခ)ထတ်ုေပးရန် ေထာက်ခခံျက်
  ေပးမည်ြဖစ်ပါသည်၊
  (ဈ) ကျန်းမာေရးေကာင်းမွန်သူြဖစ်ရမည်။
၃။ အထက်စာပိဒ်ု(၁)ပါ   ပိုေဆာင်ေရးဝန်ကီးဌာနှင့်ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာနအတွက်  ိင်ုငံဝ့န်ထမ်းနည်းဥပေဒများ၊  နည်းဥပေဒ ၂၁၀ 
နည်းဥပေဒခဲွ(ဇ)အရ  ရာထူးမှထတ်ုပယ်ခရံသမူျား   ေလ ာက်ထားလာပါက လက်ခရံယလူိြုခင်းမရိှပါေကာင်းှင့်      ေနြပည်ေတာ်စည်ပင်
သာယာေရးေကာ်မတီအတွက်  ရာထူးမှထုတ်ပယ်ခံရသူများေလ ာက်ထားလာပါက  လက်ခံရယူလုိြခင်းရိှပါေကာင်းေဖာ်ြပထားပါသည်။ 
၄။ ေကာ်ြငာပါရာထူးအတွက်   ေရွးချယ်ြခင်းခရံပါက  ိင်ုငံဝ့န်ထမ်းတက သိလ်ုများတွင်ဖွင့်လှစ်သည့် အရာထမ်းေလာင်း(အထူး)သင်တန်း
များသို လက်တေလာတွင် တက်ေရာက်ေစြခင်းမြပေသးဘ ဲသက်ဆိင်ုရာဝန်ကီးဌာနများမှ ိင်ုငံဝ့န်ထမ်းသစ်များအြဖစ် ဦးစွာခန့်အပ်တာဝန်
ေပးအပ်သွားမည်ြဖစ်ပါသည်။
၅။ ေလ ာက်ထားသမူျားအေနြဖင့်   ေကာ်ြငာေခ ယေူသာရာထူးအလိက်ု  သတ်မှတ်ပညာအရည်အချင်းများှင့် အေသးစတ်ိအချက်အလက်
များကို အချနိ်မီသိရှိလိုပါက   Myanmar National Portal-www.myanmar.gov.mm တိုတွင် ဝင်ေရာက်ကည့် ေလ့လာိုင်ပါေကာင်း
ှင့်ထတ်ုြပန်ချက်တွင်မရှင်းလင်းသည်များေမးြမန်းလိပုါက ြပည်ေထာင်စရုာထူးဝန်အဖဲွ၊ ဝန်ထမ်းေရွးချယ်ေလက့ျင့်ေရးဦးစီးဌာန၊ ေရွးချယ်
ေရးဌာနစိတ်၏တယ်လီဖုန်းအမှတ်၊ ( ၀၆၇-၃၄၀၉၀၅၂ /၀၆၇-၃၄၀၉၄၃၀/၀၉-၄၂၄၄၀၈၉၅၄/၀၉-၄၂၀၇၀၆၆၀၅/၀၉-၇၉၇၇၂၇၆၉၆/
၀၉-၂၅၄၃၄၇၂၀၉ ှင့် ၀၉-၂၆၂၅၀၂၉၈၈)တိုကို ဆက်သွယ်ေမးြမန်းိုင်ပါေကာင်း အသိေပးေဖာ်ြပအပ်ပါသည်။

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
စည်သေူအာင်(ဘ)ဦးတင်မိုးေရɫ     ၁၄/ကလန

(ိုင်)၁၉၄၀၃၀ ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံကူး

လက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။  

                       ဖုန်း-၀၉-၄၂၃၇၀၈၂၃၇

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေကာင်းရထွဲဋ်(ဘ)ဦးေမာင်ေမာင်တင် ၁၁/

အမန(ိင်ု)၀၇၅၅၀၀ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူး

လက်မှတ်အမှတ်(MK 581506)မှာ ေပျာက်

ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကား

ေပးပါရန်။               ဖုန်း-၀၉-၉၈၈၄၂၉၈၈၈

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
စည်သလူင်း(ဘ)ဦးစန်ိလင်း ၁/မကန(ိင်ု)

၁၉၅၀၁၄ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။

    ဖုန်း-၀၉-၄၀၂၆၅၁၃၁၆

ေဆာက်လုပ်ေရးဝန်ကီးဌာန
လမ်းဦးစီးဌာန

မ ေလးတိုင်းေဒသကီး
ြပင်ဦးလွင်ခိုင်

အိတ်ဖွင့်တင်ဒါအမှတ်စ်(၁/၂၀၂၆-၂၀၂၇)ေခ ယူြခင်း
၁။ ေဆာက်လပ်ုေရးဝန်ကီးဌာန၊ လမ်းဦးစီးဌာန၊ မ ေလးတိင်ုးေဒသကီး၊ ြပင်ဦးလွင်

ခိုင်မှ  ၂၀၂၆-၂၀၂၇  ဘ  ာေရးှစ်အတွက်   ြပည်ေထာင်စ/ုတိုင်းေဒသကီးခွင့်ြပ

ရန်ပုေံငြွဖင့ ်ေဆာင်ရွက်မည့ ်လမ်း/တတံား/အေဆာက်အဦ တည်ေဆာက်ေရးလပ်ုငန်း

များအတွက် လိုအပ်ေသာလုပ်ငန်းခွင်သုံးပစ ည်းများအား အိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူ၍ 

ြမန်မာကျပ်ေငွြဖင့ ်ဝယ်ယူလိုပါသည်။

၂။ (က) တင်ဒါေလ ာက်လ ာ - ၅-၆-၂၀၂၆ ရက်(ေသာကာေန့)၊

  စတင်ေရာင်းချမည့ ်  (ုံးချနိ်အတွင်း)

  ရက်/အချနိ်  

 (ခ) တင်ဒါေလ ာက်လ ာ - ၁၅-၆-၂၀၂၆ ရက်(တနလ  ာေန့)၊

  အေရာင်းပိတ်မည့ ်  (၁၅:၀၀)နာရီ

  ရက်/အချနိ် 

 (ဂ) တင်ဒါေလ ာက်လ ာ - လက်ေထာက် န်ကားေရးမှး(မိြပ)ုံး

  ေရာင်းချမည့်ေနရာ  လမ်းဦးစီးဌာန၊ ြပင်ဦးလွင်ခိုင်

 (ဃ) တင်ဒါဖွင့်ပွဲကျင်းပမည့ ် - ၁၇-၆-၂၀၂၆ ရက်(ဗုဒ ဟူးေန့)၊

  ရက်/အချနိ်  (၁၀:၀၀)နာရီ

 (င) တင်ဒါဖွင့်ပွဲကျင်းပမည့ ် - လက်ေထာက် န်ကားေရးမှး(မိြပ)ုံး

  ေနရာ  လမ်းဦးစီးဌာန၊ ြပင်ဦးလွင်ခိုင်

၃။ တင်ဒါေလ ာက်လ ာပုစံ၊ံ စည်းကမ်းချက်များှင့ ်အေသးစတ်ိအချက်အလက်များ

ကို ြပင်ဦးလွင်ခိုင်၊ လမ်းဦးစီးဌာန၊ လက်ေထာက် န်ကားေရးမှး(မိြပ)ုံး၊ 

ဖန်ုး(၀၈၅-၂၀၂၂၆၄၉၊ ၀၉-၄၀၀၀၂၉၄၀၄)သို ုံးချန်ိအတွင်း စုစံမ်းဝယ်ယူိင်ုပါသည်။

တင်ဒါလက်ခံေရးှင့်စိစစ်ေရးေကာ်မတီ

လမ်းဦးစီးဌာန၊ ြပင်ဦးလွင်ခိုင်

အမည်မှန်
မေကွးတိင်ုးေဒသကီး၊ ေရစကိမိ၊ ဖလူု ံအ.ထ.က 

တွင် ဆ  မတန်းထိ ပညာသင်ကားခဲ့ေသာ အဘ 

ဦးဖိုးေဇာ်၏သား ေမာင်ဇာနည်ထွန်း၏အမည်မှန်မှာ 

အမ်ိေထာင်စစုာရင်းအရ ေမာင်ေကျာ်စိုးဝင်းြဖစ်ပါ

ေကာင်း။                                        ေမာင်ေကျာ်စိုးဝင်း

ဖခင်အမည်မှန်
ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီး၊ ကဝမိနယ်၊ အ.ထ.က

(ခွဲ)ကံေတာ်ေကျာင်း၊ Grade-6 မှ မစုြမတ်

သဇင်၏ဖခင်အမည်မှန်မှာ ဦးသီဟေဇာ် ၇/

ညလပ(ိုင်)၂၂၄၅၃၁ ြဖစ်ပါေကာင်း။                         

ဦးသီဟေဇာ်

ဖခင်အမည်မှန်
ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး၊ ဇလွန်မိနယ်၊ သာဒု

ေချာင်းေကျးရွာအုပ်စု၊ အ.မ.က ုံးေတာေကျာင်း 

Grade-4 ေအာင်ပီး ေမာင်ြမတ်ဘန်ုးေအာင်၏ဖခင်

အမည်မှန်မှာ ဦးစန်းေမာင် ၁၄/ဇလန(ိင်ု)၁၆၇၄၀၃ 

ြဖစ်ပါေကာင်း။                                 ဦးစန်းေမာင်

မိဘအမည်မှန်
ေမာ်လမိင်မိ၊ သုခဝတီအထက်တန်း

ေကျာင်း Grade-6 မှ မရှားပွင့်ြဖ၏မိဘ

အမည်မှန်မှာ ဦးစိုးန ာေအာင် ှင့ ်ေဒ ဇင်သူ

ထက်ြဖစ်ပါေကာင်း။

ဦးစိုးန ာေအာင်-ေဒ ဇင်သူထက်

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
မသင်းြမတ်မိုး(ဘ)ဦးေအာင်ေကျာ်မိုး    ၁၄/

ကကတ(ိင်ု) ၁၉၅၇၇၈ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငံ

ကူးလက်မှတ်အမှတ်(MH 909293)မှာ ေပျာက်

ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကား

ေပးပါရန်။                ဖန်ုး-၀၉-၆၇၇၃၆၄၃၄၃

အမည်ေြပာင်း
ကျိင်းတုံမိ၊ အ.လ.က(ပန်ဟန်ုး)Grade-1 

မှ ပညာသင်ကားေနေသာ အဘ ဦးေယရမိ 

၁၃/ကတန(ိင်ု)၁၅၀၅၂၉ ၏သား ေမာင်ေန

ယြံမင့ြ်မတ်အား ေမာင်သရူန်ိမိုးဟ ုေြပာင်းလဲ

ေခ ဆိုပါရန်။                      ေမာင်သူရိန်မိုး

အမည်ေြပာင်း
ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊  သန်လျင်မိေန 

အဘ ဦးေသာ်မိုးေဇာ် ၇/ပမန(ိင်ု)၂၃၆၁၅၉ 

၏သမီး   မမိုးစက်ေမအား   မေမသွန်းစက်ဟ ု

ေြပာင်းလဲေခ ဆိုပါရန်။

မေမသွန်းစက်

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေဝယံဖိး(ဘ)ဦးြမင့်ဝင်း   ၅/ရဘန(ိုင်) 

၂၄၇၁၂၁ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။            

ဖုန်း-၀၉-၄၂၀၇၄၁၅၆၂

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေဇာ်လင်းသ(ူဘ)ဦးချစ်တိုး ၅/ကလထ(ိင်ု)

၃၀၂၇၃၁ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။   

  ဖုန်း-၀၉-၄၂၀၇၄၁၅၆၂

ဖခင်အမည်မှန်
ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး၊ ေြမာက်ဥက လာပမိနယ်၊ 

(ဌ)ရပ်ကွက်၊ အ.လ.က(၇)ေကျာင်းတွင် ေကျာင်းဝင်

အမှတ်(၁၀၈၈)၊ G-8 မှ ေမာင်ေကျာ်ဇင်လင်း၏ 

ဖခင်အမည်မှန်မှာ ဦးေဇာ်မင်းဦး ၁၂/ဥကမ(ိုင်) 

၂၉၃၈၀၉ ြဖစ်ပါေကာင်း။               ဦးေဇာ်မင်းဦး

ေမွးသက ရာဇ်အမှန်
ပခဲူးမိ၊ EC ကိယ်ုပိင်ုအထက်တန်းေကျာင်း၊ 

ေကျာင်းဝင်အမှတ်(၀၁၂၇)၊   G-7   မှ 

ေမာင်ေအာင်ရထွဲဋ်(ဘ)ဦးေကျာ်ဆန်း၏သား 

ေမွးသက ရာဇ်အမှန်မှာ (၂၇-၁၁-၂၀၁၁)ြဖစ်ပါ

ေကာင်း။                          (၂၇-၁၁-၂၀၁၁)

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေဝယံမိုး(ဘ)ဦးမိုးဟိန်း   ၁၂/လကန(ိုင်) 

၂၂၆၇၄၀ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။   

ဖုန်း-၀၉-၇၉၆၇၉၅၅၄၉

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ရင်ရင်ချိ(ဘ)ဦးေမာင်ေမာင်ချိ   ၁၂/ဗဟန

(ိုင်)၀၈၂၂၂၆ ကိုင်ေဆာင်သူ၏  ိုင်ငံကူး

လက်မှတ်အမှတ်(MB 672505)မှာ ေပျာက်ဆုံး

သွားပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပး

ပါရန်။                          ဖန်ုး-၀၉-၄၂၀၇၄၁၅၆၂

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ဝင်းေအာင်(ဘ)ဦးလံှေပါက် ၁၃/လရန(ိင်ု)

၂၅၈၀၂၀ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။ 

   ဖုန်း-၀၉-၉၇၄၈၀၅၃၂၇

အမည်ေြပာင်း
မရမ်းကုန်းမိနယ်၊       (၂)ရပ်ကွက်၊ 

ေအာင်ေြမသာလမ်း၊ အမှတ်(၄၆၅)ေန (ဘ)

ဦးရရဲင့်ဖိး ၁၂/မရက(ိင်ု)၂၀၀၇၀၉ ၏သမီး 

မခွန်းဆက်ဟန်အား   မေမဖူးဟန်သာဟု 

ေြပာင်းလဲေခ ဆိုပါရန်။      မေမဖူးဟန်သာ

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
အိထက်ထက်ဇင(်ဘ)ဦးေဇာ်မင်း ၈/နမန

(ိုင်)၂၄၂၀၄၀ ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံကူး

လက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။    

ဖုန်း-၀၉-၄၅၀၂၁၅၁၇၆

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ဖိးထက်လင်း(ဘ)ဦးသိန်းဝင်း ၇/ကပက

(ိုင်)၁၁၀၇၇၂ ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံကူး

လက်မှတ်အမှတ်(MF 447915)မှာ ေပျာက်ဆုံး

သွားပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပး

ပါရန်။                          ဖန်ုး-၀၉-၄၂၀၇၄၁၅၆၂

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ခန့်ကိုကို(ဘ)ဦးြမင့်ဦး    ၁၄/ဒဒရ(ိုင်) 

၂၅၆၄၅၀ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။    

ဖုန်း-၀၉-၉၇၄၈၀၅၃၂၇

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေကျာ်စိုးမင်း(ဘ)ဦးလှတင် ၇/အဖန(ုိင်)

၀၅၉၅၆၇  ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။   

ဖုန်း-၀၉-၄၅၀၂၁၅၁၇၆

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
းတိဿဓမ (ဘ)ဦးတင်ေမာင ်  ၉/အမရ

(သ)၀၀၁၃၂၁ ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံကူး 

လက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။        

ဖုန်း-၀၉-၅၃၅၁၂၉၁

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ပိုင်ကျံမိ၊   ကွမ်ေဖာ်ေကျးရွာေန 

မင်းေဌးုိင်ဦး(ဘ)ဦးမင်းထက်ေကျာ် 
၃/လဘန(ိုင်)၂၃၄၇၆၇ ကိုင်ေဆာင် 

သူ၏ ိုင်ငံကူးလက်မှတ်အမှတ(်MF
788928)မှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်
ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။           

ဖုန်း-၀၉-၇၇၄၀၁၂၉၉၇

မိဘအမည်မှန်
ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး၊    အ.လ.က 

ေဘာနတ်ကီးေကျာင်း၊ Grade-8 မှ 

ေမာင်ေအာင်ဇင်ဟန်ိး၏   မဘိအမည် 

မှန်မှာ  ဦးေကျာ်တင့ှ်င့ ်ေဒ ေနရသီန့်  

တို ြဖစ်ပါ ေကာင်း။

ဦးေကျာ်တင့-်ေဒ ေနရီသန့်

ဖခင်အမည်မှန်
ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊   မဂ  လာဒုံခိုင်၊ 

ေရɫ ြပည်သာမိနယ်၊ အမှတ်(၃)အေြခခံ

ပညာအထက်တန်းေကျာင်း၊ Grade-10 မှ 

ေမာင်ိုင်လင်းေအာင်၏  ဖခင်အမည်မှန်

မှာ   အိမ်ေထာင်စုလူဦးေရစာရင်းအရ 

ဦးသက်ခိုင်ထွန်း ၅/စကန(ိုင်)၂၃၉၁၅၀ 

ြဖစ်ပါေကာင်း။               ဦးသက်ခိုင်ထွန်း

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ပျ်းမနားမိ၊  ကံဦးရပ်ေန  ဦးမိုး

ညင်းဦး(ဘ)ဦးဝင်းိုင ် ၉/ပမန(ိုင်)
၂၁၈၃၇၀ ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံကူး
လက်မှတ်အမှတ်(MH 329134)မှာ 
ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်  ေတွရှိက 
အေကာင်းကားေပးပါရန်။    

ဖုန်း-၀၉-၉၇၃၁၂၂၈၉၇

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေရတာရှည်မိ၊   သေြပညိရွာေန 

ေွးေထွးေအာင်(ဘ)ဦးဝင်းက ၇/
ရတရ(ိင်ု)၀၉၈၂၆၈ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ 
ိင်ုငကံူးလက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ 
ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်  ေတွရှိက 
အေကာင်းကားေပးပါရန်။

     ဖုန်း-၀၉-၉၆၀၈၂၃၈၇၅

သားအြဖစ်မှ အေမွြပတ်စွန့်လ တ်ြခင်း

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ ရန်ကင်းမိနယ်၊ (၁၂)ရပ်ကွက်၊ ကာယသုခလမ်း၊ 
အမှတ်(၂၅၈)ေန ဦးဖုန်းသက်ေမာ်၏သား ေမာင်တင်ထက်ကိ ု၁၂/ရကန(ိုင်) 
၀၉၂၆၅၉  သည်  မိဘများဆိုဆုံးမမ ကိုမနာခံဘဲ  မိဘများစိတ်ဆင်းရဲေအာင ်
အကမ်ိကမ်ိြပလပ်ုပါသြဖင့ ်ယေန့မှစ၍ သားအြဖစ်မှ အေမြွပတ်စွန့်လ တ်လိက်ု 
ပါသည်။  ေနာက်ေနာင်  ၎င်းှင့်ပတ်သက်သည့်ကိစ ရပ်များကိ ု  လုံးဝ(လုံးဝ)
တာဝန်ယေူြဖရှင်းေပးမည်မဟတ်ုေကာင်း အများသေိစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။ 

ဦးဖုန်းသက်ေမာ်

ကန့်ကွက်လ ာေခ ယူြခင်းေကာ်ြငာစာ
မတိ ီလာမိ၊ ရန်မျိးေအာင်ရပ်ကွက်၊ ရန်ရှင်းလမ်းေန၊ ဦးေကျာ်ေအး(၉/မထလ(ိင်ု)၀၁၂၅၄၆)

ကိင်ုေဆာင်သမှူ(အလျား ၁၉'-၀"x အန ံ၂၇'-၀")RC(၂)ထပ် Slab မိုးအေဆာက်အဦ  ေဆာက်လပ်ု

ခွင့ြ်ပပါရန်ေလ ာက်ထားလာပါသည်။ ယင်းအေဆာက်အဦေဆာက်လပ်ုခွင့ေ်လ ာက်ထားြခင်း

ှင့ပ်တ်သက်၍ ကန့်ကွက်လ ာတင်သွင်းလိပုါက ဤေကာ်ြငာစာပါသည့ရ်က်မှစ၍ (၁၅)ရက်

အတွင်း ခိင်ုလုေံသာအေထာက်အထားများယေူဆာင်လာ၍ မတိ ီလာမိနယ်စည်ပင်သာယာေရး

အဖဲွုံးတာဝန်ရိှသထူ ံလကူိယ်ုတိင်ုေတွဆုတံင်ြပကန့်ကွက်ိင်ုပါေကာင်း အသေိပးေကာ်ြငာ

အပ်ပါသည်။

မိတ ီလာမိနယ်စည်ပင်သာယာေရးအဖွဲမိတ ီလာမိနယ်စည်ပင်သာယာေရးအဖွဲ

၃၀ ေကာ်ြငာ ၃၀-၅-၂၀၂၆

သစ်ေတာမှန်လ င် အသုံးဝင် အစ်ထာဝရ ထိန်းသိမ်းက



၃၁ေကာ်ြငာ၃၀-၅-၂၀၂၆



၃၂ ၃၀-၅-၂၀၂၆

 ိုင်ငံေတာ်ေရɫ သီးဖို

 ကုန်ထုတ်လုပ်မ အားေပးစို။

 ိုင်ငံေတာ်ဖွံဖိးဖို 
 ပညာေရးကိုအားေပးစို။

ိုင်ငံေတာ်သာယာဖို    
 သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ထန်ိးကစို။

စာ - ၁၂ သို

ဒုတိယတပ်မေတာ်ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ ်

ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ(်ကည်း) ဗိုလ်ချပ်ကီးေကျာ်စွာလင်းှင့်

ဇနီး ေဒ နန်းကူးကူ နယ်ေြမခံတပ်ရင်း/တပ်ဖွဲများရှ ိ

အရာရှိ၊ စစ်သည်၊  မိသားစုဝင်များှင့်ေတွဆုံ၍  ရင်းရင်းှီးှီး

လိုက်လံ တ်ဆက်အားေပးစကားေြပာကားစ်။

ေနြပည်ေတာ်   ေမ  ၂၉ ေနြပည်ေတာ်   ေမ  ၂၉ 

ိုင်ငံသားတိုင်းသည်   ြပည်ေထာင်စု

မပိကဲွေရး၊ တိင်ုးရင်းသားစည်းလုံးညွီတ်မ  

မပိကဲွေရးှင့ ်အချပ်အြခာအာဏာတည်တံ့

ခိင်ုမေဲရးဟသူည့ ်ဒိုတာဝန်အေရးသုံးပါးကိ ု

ေစာင့ထ်န်ိးရန်တာဝန်ရိှသည့အ်ြပင် “ိင်ုငံ

တစ်ိုင်ငံ၏ လွတ်လပ်ေရး၊ အချပ်အြခာ 

အာဏာှင့်   နယ်ေြမတည်တံ့ခိုင်မဲေရး

အတွက် ိင်ုငသံားတိင်ုးတွင်တာဝန်ရိှသည်” 

ဟူသည့်  ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာ

ိင်ုငေံတာ်ဖဲွစည်းပုအံေြခခဥံပေဒ (၂၀၀၈ 

ခုှစ်)ပါြပ  ာန်းချက်များကိ ု   လက်ေတွ

အေကာင်အထည်ေဖာ်ခဲ့သည့ ်   ြပည်သူ့

စစ်မ ထမ်းဥပေဒအရ      ယင်းတာဝန်

များကိ ု           စာမျက်ှာ ၂၂ ေကာ်လ ံ၁စာမျက်ှာ ၂၂ ေကာ်လ ံ၁

ိုင်ငံေတာ်ကာကွယ်ေရးှင့်လုံြခံ ေရးတာဝန်များကို စွမ်းစွမ်းတမံတာဝန်ထမ်းေဆာင်ကမည့် 
ိုင်ငံ့သားေကာင်းရတနာ ြပည်သူစ့စ်မ ထမ်းသင်တန်းအမှတ်စ်(၂၃) သင်တန်းဆင်းပွဲများကျင်းပြပလုပ်

ေနြပည်ေတာ်    ေမ   ၂၉ေနြပည်ေတာ်    ေမ   ၂၉

ဒုတိယတပ်မေတာ်ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ ်     ကာကွယ်ေရး

ဦးစီးချပ်(ကည်း) ဗိလ်ုချပ်ကီးေကျာ်စွာလင်းသည်  ကာကွယ်ေရး 

ဦးစီးချပ်ုံးမှ အဆင့ြ်မင့တ်ပ်မေတာ်အရာရိှကီးများ၊ အေရှပိင်ုးတိင်ုး

စစ်ဌာနချပ် တိင်ုးမှးှင့ ်တာဝန်ရိှသမူျားလိက်ုပါ၍ ယေန့တွင် ဗထူး

တပ်မိရိှ သင်တန်းေကျာင်းများ၊ နယ်ေြမခတံပ်ရင်း/တပ်ဖဲွများှင့ ်

တပ်မေတာ်ေဆးုံတိုအား  လိုက်လံကည့် စစ်ေဆးသည်။

ဦးစွာ ဒတုယိတပ်မေတာ်ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ် ကာကွယ်ေရး

ဦးစီးချပ်(ကည်း)ှင့အ်ဖဲွဝင်များသည် ဗထူးတပ်မိရိှ တပ်မေတာ်

(ကည်း) အရာခ/ံအကပ်ကီးသင်ေကျာင်းရိှ သင်တန်းသားစားရပ်ိသာ

သိုေရာက်ရိှပီး  ရကိ ာ၊  အသား/ငါးှင့ ်ဟင်းသီးဟင်းရွက်များအား 

စတုိခန်းများအတွင်းထားရိှမ အေြခအေနများ၊ ချက်ြပတ်ေနမ ှင့် 

ေက းေမွးရန်ြပင်ဆင်ထားရိှမ အေြခအေနများကုိလုိက်လံကည့် 

စစ်ေဆးပီး                                စာမျက်ှာ ၁၁ ေကာ်လံ ၁စာမျက်ှာ ၁၁ ေကာ်လံ ၁ 

ဒုတိယတပ်မေတာ်ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ် ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်(ကည်း) ဗိုလ်ချပ်ကီးေကျာ်စွာလင်း
ဗထူးတပ်မိရှိ သင်တန်းေကျာင်းများ၊ နယ်ေြမခံတပ်ရင်း/တပ်ဖွဲများအား လိုက်လံကည့် စစ်ေဆး၊

တပ်မေတာ်ေဆးုံတွင်တက်ေရာက်ကုသေနသူများအား ကည့် အားေပး

ြပန်လည်ထူေထာင်ေရးှင့် 
တည်ေဆာက်ေရးလုပ်ငန်းများ
ေဆာင်ရွက်မည့် ချင်းြပည်နယ်၊ 
တွန်းဇံမိသို လပ်ုငန်းသုံးပစ ည်းများ
ှင့် လူသုံးကုန်ပစ ည်းများေရာက်ရှိ

ေရɫ ကုက ိလ်နယ်ေြမအတွင်း 
အွန်လိုင်းလိမ်လည်ေလာင်းကစားမ 
ကျးလွန်ရာတွင် အသံုးြပသည့် 
တရားမဝင် ၄ ထပ်လူေနအေဆာက်
အအံု ၃ လုံးအား စနစ်တကျ 
ထပ်မံဖိချဖျက်ဆီး၊ တရားမဝင်
အေဆာက်အအံု ၁၅ လုံး 
ဖိချဖျက်ဆီးပီးြဖစ် စာ - ၂၇ သို

ရန်ကန်ုတိင်ုးစစ်ဌာနချပ် နယ်ေြမခသံင်တန်းေကျာင်း၌  ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းသင်တန်းအမှတ်စ်(၂၃) သင်တန်းဆင်းပဲွကျင်းပစ်။ 




