
ဒိုတာဝန်အေရးသုံးပါး

 ြပည်ေထာင်စုမပိကွဲေရး။

 တိုင်းရင်းသားစည်းလုံးညီွတ်မ မပိကွဲေရး။

 အချပ်အြခာအာဏာတည်တံ့ခိုင်မဲေရး။

အတွဲ(၁၆)၊ အမှတ်(၁၃၁)
၁၃၈၈ ခုှစ်၊ ဝါေခါင်လဆန်း ၁၄ ရက်

၂၀၂၆ ခုှစ်၊ ဩဂုတ်  ၂၇  ရက်၊  ကာသပေတးေန့

သတင်းစုံသည်၊ မှန်သည်၊ ြမန်သည် အားလုံးအတွက ်ြမဝတီ

ြမတ်ဗုဒ ၏အဆုံးအမတရား

စိတ်သည်  အရာရာကိုဦးေဆာင်၏။  စိတ်သည် 

အမွန်ြမတ်ဆုံးြဖစ်၏။ စတ်ိသည်အရာရာကိ ုပီးစီး

ေစ၏။ ကည်လင်ေသာစိတ်ြဖင့် ြပမူေြပာဆိုပါ

လ င် ချမ်းသာေစိင်ု၏။ ေအးြမေသာ အရပ်ိသည်

အစ်လိုက်ပါသည်ှင့်တူ၏။                   ဓမ ပဒ

ေနြပည်ေတာ်   ဩဂုတ်    ၂၆          ေနြပည်ေတာ်   ဩဂုတ်    ၂၆          

ြပည်ေထာင်စသုမ တြမန်မာိင်ုငေံတာ်

ိုင်ငံေတာ်သမ တ ဦးမင်းေအာင်လ  င်ထံ 

ဗယီက်နမ်ဆိရှုယ်လစ်သမ တိင်ုင ံိင်ုငြံခား

ေရးဝန်ကီး H.E. Mr. Le Hoai Trung  

ဦးေဆာင်ေသာ ကိုယ်စားလှယ်အဖွဲက 

ယေန့မွန်းလွဲပိုင်းတွင် ေနြပည်ေတာ်ရှိ 

ိုင်ငံေတာ်သမ တ၏ ဧည့်ေဆာင်ေတာ်၌ 

လာေရာက်ဂါရဝြပေတွဆုံသည်။

အဆိပုါေတွဆုပဲွံသို ိင်ုငေံတာ်သမ တ

ှင့အ်တ ူိင်ုငေံတာ်သမ တုံး ြပည်ေထာင်စု

ဝန်ကီး ဦးခင်ေမာင်ရ၊ီ ိင်ုငြံခားေရးဝန်ကီး

ဌာန ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး ဦးတင်ေမာင်ေဆ ွ

ှင့် တာဝန်ရှိသူများတက်ေရာက်ကပီး 

ဗယီက်နမ်ဆိရှုယ်လစ်သမ တိင်ုင ံိင်ုငြံခား

ေရးဝန်ကီးှင့်အတူ ြမန်မာိုင်ငံဆိုင်ရာ 

ဗီယက်နမ်ိုင်ငံ   သံအမတ်ကီး H.E. 

Mr. Nguyen Anh Duc ၊  အာဆယီေံရးရာ

ဌာန၊ အေရှေတာင်အာရှ၊ ေတာင်အာရှှင့် 

ေတာင်ပစဖိတ်ိဌာန  န်ကားေရးမှးချပ် 

H.E. Mr. Nguyen  Tat Thant ှင့အ်ဖဲွဝင်

များတက်ေရာက်ကသည်။

စာမျက်ှာ ၅ ေကာ်လံ ၁စာမျက်ှာ ၅ ေကာ်လံ ၁ 

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ် ိုင်ငံေတာ်သမ တ ဦးမင်းေအာင်လ  င်ထံ 
ဗီယက်နမ်ဆိုရှယ်လစ်သမ တိုင်ငံ ိုင်ငံြခားေရးဝန်ကီး  လာေရာက်ဂါရဝြပေတွဆုံ

ိုင်ငံေတာ်သမ တ ဦးမင်းေအာင်လ  င်ထံ ဗီယက်နမ်ဆိုရှယ်လစ်သမ တိုင်ငံ ိုင်ငံြခားေရးဝန်ကီး H. E. Mr. Le Hoai Trung  လာေရာက်ဂါရဝြပေတွဆုံစ်။

နယ်ေြမခံတပ်မေတာ်သားများ၊ ြမန်မာိုင်ငံရဲတပ်ဖွဲဝင်များ၊ လူမ ေရးအသင်းအဖွဲ

များှင့်ေဒသခံြပည်သူများပူးေပါင်း၍  ေညာင်တုန်းက န်းတာ(ဧရာဝတီြမစ်ခွ)ဲ၌ 

တာကိုယ်ထည်တိုက်စားခံရမ  တားဆီးကာကွယ်ေရးလုပ်ငန်းများေဆာင်ရွက်စ်။

ေနြပည်ေတာ်   ဩဂုတ်  ၂၆ေနြပည်ေတာ်   ဩဂုတ်  ၂၆

ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီး၊ ေညာင်တန်ုး 

မိနယ်၊    ဂန်ေချာင်းေကျးရ ွာအနီး 

ေညာင်တုန်းက န်းတာ(ဧရာဝတီြမစ်ခွဲ) 

တာမိုင် ၁၁/၆ မှ ၁၁/၆ + ၃၀၀ ေနရာ၌ 

တိုးြမစ်၏ ြမစ်ကမ်းေရတိက်ုစားမ ေကာင့ ်

ေညာင်တန်ုးက န်းတာ(ဧရာဝတြီမစ်ခဲွ)တွင် 

ဩဂုတ်လ ၂၅ ရက်ေန့တွင်  အလျားေပ 

၃၀၀၊ အနံ ၄၅ ေပခန့် တာကိုယ်ထည်

တိုက်စားမ ြဖစ်ပွားခဲ့ေကာင်း   သိရှိရ

သည်။

ထိုသို တာကိုယ်ထည်တိုက်စားခံရမ 

အေပ  ယာယီကာကွယ်ိုင်ရန်အတွက ်

တာေြခတွင် စာမျက်ှာ ၇ ေကာ်လံ ၁စာမျက်ှာ ၇ ေကာ်လံ ၁ 

ေညာင်တုန်းမိနယ် ဂန်ေချာင်းေကျးရွာအနီး ေညာင်တုန်းက န်းတာ(ဧရာဝတီြမစ်ခွဲ) 

တာကိုယ်ထည်တိုက်စားခံရမ  တားဆီးကာကွယ်ေရးလုပ်ငန်းများ အင်တိုက်အားတုိက်ဆက်လက်ေဆာင်ရွက်

ြမန်မာိုင်ငံှင့်ဗီယက်နမ်ိုင်ငံတိုအေနြဖင့် ိုင်ငံတကာမျက်ှာစာတွင် အြပန်အလှန်ေထာက်ခံအားေပးသွားမည်ြဖစ်ပီး 

ယုံကည်စိတ်ချရသည့် မိတ်ေဆွေကာင်းိုင်ငံများအြဖစ် ဆက်လက်ရပ်တည်ေဆာင်ရွက်သွားမည့်အေြခအေနများှင့်ပတ်သက်၍ ကျယ်ကျယ်ြပန့်ြပန့်ေဆွးေွး

ဖတ်စရာယေန့

ယ်ေကျးမ အေမွအှစ်ှင့် အမျိးသားေရးဇာတိမာန်

Digital Smart မီတာအသစ်များ အွန်လိုင်းြဖင့်

ေလ ာက်ထားြခင်းအတွက် အသုံးြပနည်းလမ်းɯ န်

(၁၉) ကိမ်ေြမာက် တပ်ဖွဲတွင်း အဆို၊ အက၊ အေရး၊ 

အတီး၊ အငိမ့်၊ ြပဇာတ်ှင့်မျက်လှည့်ပိင်ပွဲ ဖွင့်ပွဲြပလုပ်၊

တပ်မေတာ်ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ် ဗိုလ်ချပ်ကီးရဲဝင်းဦး 

တက်ေရာက်အမှာစကားေြပာကား စာ - ၁၆ သို

စာ - ၁၂ သို

ေဆာင်းပါး စာ - ၁၅ သို



၂၇-၈-၂၀၂၆၂ အာေဘာ်ှင့်ြပည်တွင်းသတင်း

  အယ်ဒီတာ့အာေဘာ်အယ်ဒီတာ့အာေဘာ် (၂ဝ၂၆  ခုှစ်၊ ဩဂုတ် ၂၇ ရက်)(၂ဝ၂၆  ခုှစ်၊ ဩဂုတ် ၂၇ ရက်)

စာတည်းမှးချပ်စာတည်းမှးချပ ် - ဦးမျိးဝင်းရှိန် - ဦးမျိးဝင်းရှိန်

စာတည်းမှး(ြမန်မာ)စာတည်းမှး(ြမန်မာ) - ဦးရာဇာေအာင် - ဦးရာဇာေအာင်

စာတည်းမှး(အဂ  လိပ်)စာတည်းမှး(အဂ  လိပ်) - ဦးရဲမင်းတင် - ဦးရဲမင်းတင်

စာတည်း(က မ်းကျင်)အဂ  လိပ်စာတည်း(က မ်းကျင)်အဂ  လိပ် - ဦးတင်ေမာင်သန်း - ဦးတင်ေမာင်သန်း

စာတည်းအဖွဲ(ြမန်မာ)စာတည်းအဖွဲ(ြမန်မာ) - ဦးေနမင်းဦး၊ ဦးထွန်းထွန်းိုင်၊ - ဦးေနမင်းဦး၊ ဦးထွန်းထွန်းိုင်၊

  ေဒ နီလာေအာင်၊ ေဒ ှင်းဝတ်ရည်ေဖွး  ေဒ နီလာေအာင်၊ ေဒ ှင်းဝတ်ရည်ေဖွး

စာတည်းအဖွဲ(အဂ  လိပ်)စာတည်းအဖွဲ(အဂ  လိပ်) - ဦးထက်ြမတ်၊ ေဒ သီရိမွန် - ဦးထက်ြမတ်၊ ေဒ သီရိမွန်

သတင်းအဖွဲ(ေနြပည်ေတာ်)သတင်းအဖွဲ(ေနြပည်ေတာ်) - ဦးစံမင်းသူ၊ ေဒ ခိုင်ဝါဝါေကျာ် - ဦးစံမင်းသူ၊ ေဒ ခိုင်ဝါဝါေကျာ်

သတင်းအဖွဲ(ရန်ကုန်)သတင်းအဖွဲ(ရန်ကုန်) - ဦးရဲစိုးေအာင် - ဦးရဲစိုးေအာင်

ေနြပည်ေတာ်ေနြပည်ေတာ်

စာတည်းအဖွဲ ၀၃၁-၇၃၉၉၈၊ ဖက်စ် ၀၃၁-၇၃၉၉၉/၀၃၂-၃၀၂၆၂၊စာတည်းအဖွဲ ၀၃၁-၇၃၉၉၈၊ ဖက်စ် ၀၃၁-၇၃၉၉၉/၀၃၂-၃၀၂၆၂၊

ြဖန့်ချေိရး/ေကာ်ြငာ ၀၃၁-၇၄၀၀၆၊ ၀၃၁-၇၄၀၀၈၊ြဖန့်ချေိရး/ေကာ်ြငာ ၀၃၁-၇၄၀၀၆၊ ၀၃၁-၇၄၀၀၈၊

ဘုရင့်ေနာင်ရပ်ကွက်၊ ပုဗ သီရိမိနယ်၊ ေနြပည်ေတာ်။ဘုရင့်ေနာင်ရပ်ကွက်၊ ပုဗ သီရိမိနယ်၊ ေနြပည်ေတာ်။

ရန်ကုန်(ုံးခွဲ)ရန်ကုန်(ုံးခွဲ)

စာတည်းအဖွဲ ၀၃၁-၇၄၀၂၁၊ ြဖန့်ချေိရး ၀၁၈-၄၀၀၆၉၇၊စာတည်းအဖွဲ ၀၃၁-၇၄၀၂၁၊ ြဖန့်ချေိရး ၀၁၈-၄၀၀၆၉၇၊

ေကာ်ြငာ ၀၃၁-၇၄၀၂၂၊ အမှတ်(၁၅)၊ မိုးေကာင်းလမ်း၊ ရန်ကင်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ေကာ်ြငာ ၀၃၁-၇၄၀၂၂၊ အမှတ်(၁၅)၊ မိုးေကာင်းလမ်း၊ ရန်ကင်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။

မ ေလး(ုံးခွဲ)မ ေလး(ုံးခွဲ)

တာဝန်ခံ ၀၉-၆၈၈၈၈၃၅၅၈၊ ၈၄ လမ်း၊ တာဝန်ခံ ၀၉-၆၈၈၈၈၃၅၅၈၊ ၈၄ လမ်း၊ 

၂၉x၃၀ လမ်းကား၊ ချမ်းေအးသာစံမိနယ်၊ မ ေလးမိ။၂၉x၃၀ လမ်းကား၊ ချမ်းေအးသာစံမိနယ်၊ မ ေလးမိ။

ကျိင်းတုံ(ုံးခွဲ)ကျိင်းတုံ(ုံးခွဲ)
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ကုန်ထုတ်လုပ်မ တိုးတက်ပီး ပိုကုန်က  ြမင့်တင်ေရး
ကမ ာေပ ရှိိုင်ငံတိုင်းအေနြဖင့် စီးပွားေရးအားေကာင်းမွန်မ ရှိေစေရးကိးပမ်းေဆာင်ရွက်လျက်ရှိ 

ကသကဲသ့ို ြမန်မာိင်ုငအံေနြဖင့လ်ည်း ရိင်ုသမ ေသာစွမ်းအားများှင့်အခွင့အ်လမ်းများကုိအသံုးချပီး 

စီးပွားေရးအားေကာင်းမွန်ေအာင်ကိးပမ်းေဆာင်ရွက်လျက်ရှိသည်။  ြမန်မာိုင်ငံအေပ  အချိိုင်ငံများ

အေနြဖင့ ်စီးပွားေရးအရှင့်ိင်ုငေံရးအရပတ်ိဆိုမ များရိှေနေသာေကာင့ ်ထိက်ုသင့သ်ေလာက် တိုးတက်မ မရရိှဘ ဲ

ေှာင့ေ်ှးေနရြခင်းသာြဖစ်သည်။ ြမန်မာိင်ုငအံေနြဖင့ြ်ပည်တွင်းကန်ုထတ်ုလပ်ုမ များကိတုိုးတက်ေအာင် 

ေဆာင်ရွက်ပီး ပိုကန်ုက  ကိြုမင့တ်င်ကာ ိင်ုငံစ့ီးပွားတိုးတက်ေရးကိ ုမြဖစ်မေနလပ်ုေဆာင်ရမည်ြဖစ်သည်။ 

ထိုသိုေဆာင်ရွက်ရာတွင ်  ြပည်တွင်းရှိကုန်ကမ်းပစ ည်းများကိ ု  အဓိကအသုံးြပထုတ်လုပ်ိုင်သည့ ်

ကုန်ထုတ်လုပ်ငန်းများကိ ုအားေပးေဆာင်ရွက်သွားကရမည်ြဖစ်ပီး သွင်းကုန်အစားထိုးထုတ်ကုန်များ

ထတ်ုလပ်ုိင်ုရမည်ြဖစ်သကဲသ့ို ြပည်ပပိုကန်ုများ တိုးြမင့ရ်ရိှလာေစေရးအတွက်လည်း ကိးပမ်းေဆာင်ရွက်ကရ 

မည်ြဖစ်သည်။  ြပည့်အင်အားသည် ြပည်တွင်းမှာသာရှိသည်ဟူသည့်အတိုင်း  ြပည်တွင်း၌ရှိသမ ေသာြပည့်အင်အားသည ်ြပည်တွင်းမှာသာရှိသည်ဟူသည့်အတိုင်း  ြပည်တွင်း၌ရှိသမ ေသာ

စွမ်းအားများြဖင့ ်ြပည်တွင်းကန်ုထတ်ုလပ်ုမ ကိအုားေပးကာ ိင်ုငံစ့ီးပွားတိုးတက်လာေအာင်  ေဆာင်ရွက်စွမ်းအားများြဖင့ ်ြပည်တွင်းကန်ုထတ်ုလပ်ုမ ကိအုားေပးကာ ိင်ုငံစ့ီးပွားတိုးတက်လာေအာင်  ေဆာင်ရွက်

ကရမည်ြဖစ်ကရမည်ြဖစ်သည်။ ထိသုိုေဆာင်ရွက်ိင်ုရန်အတွက်လည်း မမိတိိုိုင်ငတွံင်စိက်ုပျိးေမွးြမေရးလပ်ုငန်းများ

ှင့် ကုန်ထုတ်လုပ်ငန်းများေဆာင်ရွက်ိုင်ရန်အတွက် ေရခံေြမခံေကာင်းများ၊ အေြခခံေကာင်းများကို 

ပိုင်ဆိုင်ထားရှိပီးြဖစ်သည်။ 

ိုင်ငံေတာ်သမ တအေနြဖင့် ဩဂုတ်လအတွင်း ထိုင်းိုင်ငံ၊ ုရှားဖက်ဒေရးရှင်းိုင်ငံှင့ ်ဘယ်လာုစ ်

သမ တိင်ုငတံိုသို အဆိပုါိင်ုငမံျားမှအကီးအကမဲျား၏ ဖတ်ိကားချက်များအရ သွားေရာက်ခဲသ့ည်။ ပထမ 

ဦးစွာ ထိင်ုးိင်ုငသံို သွားေရာက်သည့ခ်ရီးစ်အတွင်း ှစ်ိင်ုငှံင့ှ်စ်ိင်ုင ံတပ်မေတာ်ှစ်ရပ်အကား ချစ်ကည် 

ရင်းီှးမ ှင့ ်ဆက်ဆမံ များ ပိမုိတုိုးတက်ခိင်ုမာလာေစေရးှင့ ်ဘက်ေပါင်းစုပံူးေပါင်းေဆာင်ရွက်မ များ၊ နယ်စပ် 

ေဒသလုံြခံတည်ငိမ်ေအးချမ်းေရးှင့်ကုန်သွယ်မ ြမင့်တင်ေရးဆိုင်ရာများ၊ ရင်းှီးြမပ်ှံမ ဆိုင်ရာများှင့်

ပတ်သက်၍ ကျယ်ကျယ်ြပန့် ြပန့်ေဆွးေွးိင်ုခဲသ့ည်။ ထိုြပင် ထိင်ုးိင်ုငသံိုအေကာင်းအမျိးမျိးေကာင့ ်ေရာက်ရိှ 

ေနကသည့ ်ြမန်မာိင်ုငသံားများ၊ ေရɫ ေြပာင်းလပ်ုသားများှင့ပ်တ်သက်၍လည်း ၎င်းတိုသည် ြမန်မာိင်ုင ံ

သားများပင်ြဖစ်သည့အ်တွက် ၎င်းတိုေဘးကင်းလုြံခံေရးှင့ ်အလပ်ုသမားအခွင့အ်ေရးများ အြပည့အ်ဝရရိှ 

ေစေရး၊ ှစ်ိင်ုငဥံပေဒများှင့အ်ည ီအကာအကွယ်ေပးိင်ုေရး ထိင်ုးိင်ုငဝံန်ကီးချပ်၊ ထိင်ုးိင်ုငအံမျိးသား 

လ တ်ေတာ်ယာယဦက   တိုှင့ေ်တွဆုစံ် အေလးအနက်ထားထည့သွ်င်းေဆွးေွးိင်ုခဲသ့ည်။ ထိုအတ ူရှုား 

ဖက်ဒေရးရှင်းိင်ုငှံင့ ်ဘယ်လာစ်ုသမ တိင်ုငတံိုသို ခရီးစ်များတွင်လည်း ချစ်ကည်ရင်းီှးမ ှင့ ်ကူးလူး 

ဆက်ဆံမ တိုးြမင့်ိုင်ေရး၊ စီးပွားေရး၊ ကုန်သွယ်ေရးှင့ ်ရင်းှီးြမပ်ှံေရး၊ ပညာေရးှင့ ်လ ပ်စစ်စွမ်းအင်

က  ၊ သပိ ံှင့န်ည်းပညာက  ၊ အာကာသနည်းပညာှင့က်ာကွယ်ေရး၊ စက်မ လက်မ က  များအပါအဝင် 

နယ်ပယ်စု ံက  စုမှံ ေအာင်ြမင်သည့ေ်ဆွးေွးမ ရလဒ်များ ထွက်ေပ လာေအာင် ေဆွးေွးေဆာင်ရွက်ိင်ု

ခဲ့သည်။

ြပည်ေထာင်စသုမ တြမန်မာိင်ုငေံတာ် ိင်ုငေံတာ်သမ တ ဦးမင်းေအာင်လ  င်သည် ဩဂတ်ုလ ၂၅ ရက်ေန့က

ကျင်းပသည့ ်ြပည်ေထာင်စအုစိုးရအဖဲွအစည်းအေဝးတွင်အမှာစကားေြပာကားစ် “မမိတိိုအေနြဖင့်ိင်ုငံ ့“မမိတိိုအေနြဖင့်ိင်ုငံ ့

စီးပွားဖံွဖိးတိုးတက်ေရးအတွက် ဘက်ေပါင်းစုမှံ အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရွက်လျက်ရိှရာတွင် အမ်ိနီး စီးပွားဖံွဖိးတိးုတက်ေရးအတွက် ဘက်ေပါင်းစုမှံ အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရွက်လျက်ရိှရာတွင် အမ်ိနီး 

ချင်းိင်ုငမံျား၏ ပထဝီိင်ုငေံရးအရအေရးပါမ ှင့ ်အဓကိကျသည့က်န်ုသွယ်ေရးအချက်အချာဆက်သွယ်ေရး ချင်းိင်ုငမံျား၏ ပထဝီိင်ုငေံရးအရအေရးပါမ ှင့ ်အဓကိကျသည့က်န်ုသွယ်ေရးအချက်အချာဆက်သွယ်ေရး 

လမ်းေကာင်းများကိလုည်းသရိှိထားကရန်လိေုကာင်း၊ ေဒသတွင်းမတ်ိဖက်ိင်ုငမံျားှင့ ်အမ်ိနီးချင်းိင်ုငမံျား လမ်းေကာင်းများကိလုည်းသရိှိထားကရန်လိေုကာင်း၊ ေဒသတွင်းမတ်ိဖက်ိင်ုငမံျားှင့ ်အမ်ိနီးချင်းိင်ုငမံျား 

၏ အားသာချက်များှင့ ်မမိတိိုိင်ုင၏ံအားသာချက်များကိေုပါင်းစပ်၍ ိင်ုငေံတာ်ှင့်ိင်ုငသံားတို၏ အကျိး ၏ အားသာချက်များှင့ ်မမိတိိုိုင်င၏ံအားသာချက်များကိေုပါင်းစပ်၍ ိင်ုငေံတာ်ှင့်ိင်ုငသံားတို၏ အကျိး 

စီးပွားကိ ုထေိရာက်စွာအေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရွက်သွားကရမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ ယခကုဲသ့ို ေဒသတွင်း စီးပွားကိ ုထေိရာက်စွာအေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရွက်သွားကရမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ ယခကုဲသ့ို ေဒသတွင်း 

မတ်ိဖက်ိင်ုငမံျားှင့ ်အမ်ိနီးချင်းိင်ုငမံျားသိုချစ်ကည်ေရးခရီးစ်များသွားေရာက်ြခင်းအားြဖင့ ်ိင်ုငအံချင်း မတ်ိဖက်ိင်ုငမံျားှင့ ်အမ်ိနီးချင်းိင်ုငမံျားသိုချစ်ကည်ေရးခရီးစ်များသွားေရာက်ြခင်းအားြဖင့ ်ိင်ုငအံချင်း 

ချင်းချစ်ကည်ရင်းီှးမ ၊ ကူးလူးဆက်ဆမံ ၊ ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်မ တိုတွင် ဘက်စုကံ  စု၌ံ အားေကာင်းခိင်ုမာ ချင်းချစ်ကည်ရင်းီှးမ ၊ ကူးလူးဆက်ဆမံ ၊ ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်မ တိုတွင် ဘက်စုကံ  စု၌ံ အားေကာင်းခိင်ုမာ 

ေစမည်ြဖစ်ပီး ြမင်ေတွေလလ့ာခဲရ့သည့ ်၎င်းတိုိင်ုငမံျား၏ အားသာချက်များ၊ ေကာင်းမွန်သည့အ်ချက်များ ေစမည်ြဖစ်ပီး ြမင်ေတွေလလ့ာခဲရ့သည့ ်၎င်းတိုိုင်ငမံျား၏ အားသာချက်များ၊ ေကာင်းမွန်သည့အ်ချက်များ 

ကို မိမိတိုအေနြဖင့်ေလ့လာဆန်းစစ်အသုံးချေဆာင်ရွက်သွားကရမည်ြဖစ်ေကာင်း” ကို မိမိတိုအေနြဖင့်ေလ့လာဆန်းစစ်အသုံးချေဆာင်ရွက်သွားကရမည်ြဖစ်ေကာင်း” ေြပာကားခဲ့သည်။  

ုိင်ငံေတာ်အစုိးရအေနြဖင့် ုိင်င့ံစီးပွားဖံွဖိးတုိးတက်ေရးအတွက် ေဖာ်ေဆာင်ေပးရန် အဓကိတာဝန် 

ရိှသည့အ်တွက်  ိင်ုငံစ့ီးပွားှင့ ်ြပည်သလူထူတုို၏ လမူ စီးပွားဘဝများ ဖံွဖိးတိးုတက်ေအာင် ိင်ုငေံရးအရ 

အေရးယူပိတ်ဆိုမ များ၊  စီးပွားေရးအရပိတ်ဆိုမ များအကားမှ  အေကာင်းဆုံးေသာနည်းလမ်းများြဖင့ ်

ေကျာ်လ ားေဆာင်ရွက်ေနြခင်းြဖစ်သည်။ ြမန်မာိင်ုငသံည် စိက်ုပျိးေမွးြမေရးကိထုတ်ုကန်ုများထတ်ုလပ်ုိင်ုရန်

အခွင့အ်လမ်းများရိှေနပီး  အမ်ိနီးချင်းိင်ုငမံျားှင့ေ်ဒသတွင်းိင်ုငမံျား၌ ေဈးကွက်လိအုပ်ချက်များစွာရိှေနသည်။ 

အဆိပုါေဈးကွက်လိအုပ်ချက်ကိြုပည့မ်ေီအာင် စိက်ုပျိးထတ်ုလပ်ုိင်ုပါကိင်ုငံစ့ီးပွားဖံွဖိးတိုးတက်ေရးကိ ု

များစွာအေထာက်အကူြဖစ်လာေပမည်။  ြပည်ပမှေထာက်ပံ့ေငွများ၊ ေချးေငွများကိုအားကိုးေန၍ရမည်

မဟတ်ုဘ ဲအဓကိလိအုပ်ေနသည်မှာ အမှန်တကယ်အလပ်ုလပ်ုကရန်ှင့ ်ြပည်ေထာင်စတုိင်ုးရင်းသားအားလုံး 

စုစုစည်းစည်း ညီညီွတ်ွတ်ြဖင့် တည်ငိမ်ေအးချမ်းမ ကိုေဖာ်ေဆာင်ပီး ကုန်ထုတ်လုပ်မ တိုးတက်ပီး 

ပိုကုန်က  ြမင့်မားေအာင်ေဆာင်ရွက်ကရန်ြဖစ်ပါေကာင်း။    ။

( က ) အမျိးဂုဏ်၊ ဇာတိဂုဏ်ြမင့်မားေရးှင့် တိုင်းရင်းသားတို၏ ိုးရာယ်ေကျးမ အေမွအှစ်များ 

မေပျာက်ပျက်ေအာင ်ထိန်းသိမ်းေစာင့်ေရှာက်ေရး၊

( ခ ) အမျိးသားေရးစုိက်လက ဏာများ မေပျာက်ပျက်ေစရန်ှင့် မျိးဆက်သစ်လူငယ်များကားတွင် 

ိုးရာယ်ေကျးမ ကို ချစ်ြမတ်ိုးသည့ ်အမျိးသားေရးစိတ်ဓာတ ်ပိုမိုထွန်းကားြပန့်ပွားေစေရး၊

( ဂ ) ြမန်မာ့ိုးရာယ်ေကျးမ အုပညာရပ်များ စ်ဆက်မြပတ် ဖွံဖိးတိးုတက်ေစရန် ေဖာ်ထုတ် 

ထိန်းသိမ်းြမင့်တင်ေရး၊

( ဃ ) ိုင်ငံေတာ်တည်ေဆာက်ေရးက  တွင် ယ်ေကျးမ အုပညာစွမ်းအားြဖင့်  တစ်တပ်တစ်အား 

ပူးေပါင်းပါဝင်ေဆာင်ရွက်ေရး။

၂၀၂၆ ခုှစ်၊ (၂၇)ကိမ်ေြမာက် ြမန်မာ့ိုးရာယ်ေကျးမ  

အဆုိ၊ အက၊ အေရး၊ အတီးပိင်ပွဲဦးတည်ချက်များ

မိုးနဲ   ဩဂုတ်  ၂၆မိုးနဲ   ဩဂုတ်  ၂၆

ရှမ်းြပည်နယ်(ေတာင်ပိင်ုး) မိုးနဲမိနယ် ေကျးလက်

ေဒသဖွံဖိးတိးုတက်ေရးဦးစီးဌာန၏   စီစ်မ ြဖင့် 

ပလုဓဲာတ်ေြမဩဇာများကိ ုမိနယ်အတွင်းရိှ မိုးစပါး 

စိက်ုပျိးသည့ေ်တာင်သမူျားအား ေဈး န်းသက်သာစွာ

ဩဂုတ်လ  ၂၆  ရက်  နံနက်ပိုင်းတွင် အဆိုပါုံး၌

ြဖန့်ြဖးေရာင်းချေပးလျက်ရှိသည်။

ထိုသိုေရာင်းချေပးရာတွင်  မိနယ်စီမံခန့်ခွဲေရး

ှင့အ်ပ်ုချပ်ေရးေကာ်မတဦက    ဦးဝင်းြမင့်ှင့အ်ဖဲွဝင်

များ၊ မိနယ်စိက်ုပျိးေရးဦးစီးဌာနမှတာဝန်ရိှသမူျားက 

မိနယ် ေကျးလက်ေဒသဖံွဖိးတိုးတက်ေရးဦးစီးဌာနမှ 

ေကျးရွာအုပ်စုများရှ ိမိုးစပါးစိုက်ေတာင်သူများအား 

ပုလဲဓာတ်ေြမဩဇာေရာင်းချေပးေနမ အား  ကည့် 

အားေပးကပီး   ဓာတ်ေြမဩဇာများ အချနိ်ကိုက် 

အသုံးြပိုင်ေရးှင့် ေလလွင့်ဆုံး ံးမ များမြဖစ်ေပ 

ေစေရး၊  နည်းစနစ်မှန်ကန်စွာ အသုံးြပိင်ုေရးတိုကိ ု

မှာကားေကာင်း သိရသည်။

     မျိးွန့်ေရɫ (မိုးနဲ)

ပုလဲဓာတ်ေြမဩဇာများ ေဈး န်းသက်သာစွာ ြဖန့်ြဖးေရာင်းချ

 
၁။  ဝ၆:၃ဝ ခံစားနားဆင် ြမန်မာသံစ်

၂။  ၁၀:၀၀  Internet Pages

၃။  ၁၄:၃ဝ  Live For You

၄။  ၁၇:၀ဝ အုပညာခရီးလမ်း

၅။  ၁၈:၂၀  Thazin Request Song

၆။  ၂၁:၂ဝ  လွမ်းသဝဏ်လ ာ

၂၇-၈-၂၀၂၆(ကာသပေတးေန့)၂၇-၈-၂၀၂၆(ကာသပေတးေန့)သဇင်(FM)အသံလ င့်အစီအစ်

ေနာင်တရား   ဩဂုတ်   ၂၆

ရှမ်းြပည်နယ်(ေတာင်ပိုင်း)  ပအိုဝ်းကိုယ်ပိုင်

အုပ်ချပ်ခွင့်ရေဒသ ေနာင်တရားမိ၌ ေကျာင်းသား၊ 

ေကျာင်းသူများ အားကစားစိတ်ဓာတ်ှင့် စည်းလုံး

ညီွတ်မ       တိုးတက်ြမင့်မားေစရန်ရည်ရွယ်၍     

ေကျာင်းေကာင်စီဥက   ဖလား ေဘာလုံးပိင်ပွ ဲဖွင့်ပွဲ

အခမ်းအနားကို ဩဂုတ်လ ၂၆ ရက် နံနက်ပိုင်းတွင် 

အေြခခံပညာအထက်တန်းေကျာင်း(ေနာင်တရား)

အားကစားကွင်း၌ ကျင်းပသည်။

ေရှးဦးစွာ ပအိဝ်ုးကိယ်ုပိင်ုအပ်ုချပ်ခွင့ရ်ေဒသ ဦးစီး

အဖဲွဥက    ဦးခွန်ဖိုးစန်ိက အဖွင့အ်မှာစကားေြပာကား

ပီး   ေကျာင်းအုပ်ဆရာမကီး  ေဒ ခင်ေလးွယ်က 

အားကစားပိင်ပွဲကျင်းပရြခင်း၏  ရည်ရွယ်ချက်ကို

ေြပာကားသည်။

ဆက်လက်၍ ေဒသဦးစီးအဖဲွဥက    ဦးခွန်ဖိုးစန်ိက 

အားကစားပိင်ပဲွအတွက်  ဂဏ်ုြပေငမွျားေပးအပ်ရာ 

ေကျာင်းအပ်ုဆရာမကီး ေဒ ခင်ေလးွယ်က လက်ခံ

ရယူသည်။ အဆိုပါ ေကျာင်းေကာင်စီဥက   ဖလား    

ေဘာလုံးပိင်ပွဲကိ ု  ဩဂုတ်လ ၂၆ ရက်မှ စက်တင်

ဘာလ ၁၃ ရက်အထ ိပိင်ပဲွဝင်အသင်းေပါင်း ၃၁ သင်း

ြဖင့် ကျင်းပမည်ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

ေနာင်တရား(ြပန်/ဆက်)

အေြခခံပညာအထက်တန်းေကျာင်း(ေနာင်တရား)၌ 
ေကျာင်းေကာင်စီဥက   ဖလား ေဘာလုံးပိင်ပွဲ ဖွင့်ပွဲကျင်းပ



၃ြပည်တွင်းသတင်း၂၇-၈-၂၀၂၆

ရန်ကုန်   ဩဂုတ်   ၂၆ရန်ကုန်   ဩဂုတ်   ၂၆

ေကျာင်းစာကည့်တိုက်များဖွံဖိးတိုး

တက်ေရးှင့ ်စာဖတ်ရိှန်ြမင့တ်င်ေရးလ ပ် 

ရှားမ အခမ်းအနားကိ ုဩဂတ်ုလ ၂၅ ရက်  

က    ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး ထန်းတပင် 

မိနယ်     အေြခခံပညာအထက်တန်း 

ေကျာင်း(ခွဲ)၌ ကျင်းပသည်။

ေရှးဦးစွာ ေကျာင်းစာကည့်တုိက်များ

ဖံွဖိးတိးုတက်ေရးှင့ ်စာဖတ်ရိှန်ြမင့တ်င် 

ေရးလ ပ်ရှားမ အခမ်းအနားကို    ြပည်သူ့ 

လ တ်ေတာ်ကိုယ်စားလှယ ်     ဦးသိန်းရီ၊ 

အမျိးသားလ တ်ေတာ်    ကိုယ်စားလှယ ်

ဦးရဲရင့်စိုးွန့်၊    မိနယ်စီမံခန့်ခွဲေရးှင် ့

အုပ်ချပ်ေရးေကာ်မတီဥက       ဦးိုင်ိုင် 

ဦး၊ မိနယ်ပညာေရးမှး ေဒ ဥမ ာသွယ်၊ 

မိနယ်ြပန်ကားေရးှင့်ြပည်သူ့ဆက်ဆံ

ေရးဦးစီးဌာန ဦးစီးမှး   ဦးေအာင်စံထွန်း 

တိုက ဖဲကိးြဖတ်ဖွင့်လှစ်ေပးကသည်။ 

ဆက်လက်၍      တာဝန်ရှိသူများက 

စာဖတ်ရှိန်ြမင့်တင်ေရးလ ပ်ရှားမ ဆိုင်ရာ 

ကဗျာရွတ်ဆိုပိင်ပွဲ၊ ပုံေြပာပိင်ပွဲ၊ စိတ် 

ကိက်ပန်းချီပိင်ပဲွှင့ ်စကားပုဆံက်ပိင်ပဲွ၊ 

ခွက်စီပိင်ပွဲ၊ ဘယ်ေြခညာလက်ပိင်ပွဲ၊ 

ပူေဖာင်းဖိပိင်ပွဲ၊       စက ေခါက်ပိင်ပွဲ၊ 

ခါးလှည့်ကွင်းပိင်ပွဲ၊       စာအုပ်ြပပွဲှင့ ်

ဓာတ်ပုြံပပဲွများ၊          မီးသတ်ဦးစီးဌာနှင့် 

မိနယ်စည်ပင်သာယာေရးအဖဲွမှ ခင်းကျင်း 

ြပသထားသည် ့ ြပခန်းများကိ ု  ကည့်  

အားေပးကပီး အမှတ်တရလက်ေဆာင ်

များေပးအပ်ကသည်။

ထိုေနာက်   ြပည်သူ့လ တ်ေတာ်ကိုယ် 

စားလှယ်၊ အမျိးသားလ တ်ေတာ်ကိယ်ုစား 

လှယ်ှင့ ်  တာဝန်ရိှသမူျားက အမှာစကား 

များေြပာကားပီး   လူငယ်စကားဝိုင်းကိ ု

ကျင်းပရာ ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူများ 

က လူငယ်ှင့်စာေပ၊ လူငယ်ှင့်စာရိတ ၊ 

လူငယ်ှင့်ယ်ေကျးမ ၊ လူငယ်ှင့်နည်း 

ပညာ၊    လူငယ်ှင့်မူးယစ်ေဆး စသည့် 

ေခါင်းစ်များြဖင့ ်      ပါဝင်ေဆွးေွးက 

သည်။    ယင်းေနာက်    ပထမဆ၊ု   ဒတုယိ 

ဆု၊     တတိယဆုှင့်    ှစ်သိမ့်ဆုရရှိသူ 

များကို      တာဝန်ရှိသူများက       ဆုများ 

အသီးသီး      ချးီြမင့်ေပးအပ်ကေကာင်း 

သိရသည်။

ဇင်မင်းထိုက(်ထန်းတပင်)

ရန်ကုန်   သဂုတ်  ၂၆ရန်ကုန်   သဂုတ်  ၂၆

ေဆးဆိုင်များတွင် သက်တမ်းလွန်ေဆးဝါးများ၊ မှတ်ပုံတင်

မပါသည့ေ်ဆးဝါးများှင့ ်စမံညေီဆးဝါးများ စစ်ေဆးေတွရိှပါက 

ေဆးဝါးေရာင်းချခွင့လ်ိင်ုစင်အပီးပတ်ိသမ်ိးသည်အထ ိအေရးယ ူ

ေဆာင်ရွက်လျက်ရိှေကာင်း ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး အစိုးရအဖဲွဝင် 

လမူ ေရးရာဝန်ကီး ဦးဗိလ်ုေဌး၏ေြပာကားချက်အရ သရိသည်။

အစားအေသာက်ှင့ေ်ဆးဝါးကွပ်ကေဲရးဦးစီးဌာနသည် အစား 

အေသာက်၊ ေဆးဝါး၊ ေဆးပစ ည်းှင့ ်အလှကန်ုပစ ည်းများ ေဘး 

အ ရာယ်ကင်းရှင်းေရးှင့ ်  အရည်အေသွးြပည့်မီေရးအတွက ်

ေဈးကွက်မတင်မီှင့ ်    ေဈးကွက်တင်ပီးစစ်ေဆးြခင်းများကိ ု

စ်ဆက်မြပတ် အရှိန်အဟုန်ြမင့်ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိသည်။

"ေဆးဆိင်ုေတကွိစုစ်ေဆးရာမှာ စည်းကမ်းေဖာက်ဖျက်ေကာင်း 

ေတွရှိပါက ေတွရှိရတဲ့သက်တမ်းလွန်ေဆးဝါးများ၊ မှတ်ပုံတင် 

မပါရှိသည့်ေဆးဝါးများ၊    စံမညီေဆးဝါးများကိ ု  သိမ်းဆည်း 

ဖျက်ဆီးေစပီး ပထမအကမ်ိစစ်ေဆးေတွရိှပါက ေဆးဝါးေရာင်းချ 

ခွင့လ်ိင်ုစင်သုံးလပတ်ိသမ်ိးြခင်း၊ ဒတုယိအကမ်ိစစ်ေဆးေတွရိှပါ 

က ေြခာက်လပိတ်သိမ်းြခင်း၊ တတိယအကိမ်စစ်ေဆးေတွရိှပါ 

က ေဆးဝါးေရာင်းချခွင့လ်ိင်ုစင်အပီးပတ်ိသမ်ိးြခင်း ေဆာင်ရွက် 

ပီး တရားစဲွဆိအုေရးယတူာေတလွပ်ုေဆာင်ေနပါတယ်။ ေတွရိှ 

ရတဲေ့ဆးဝါးမှာ ေဆးဝါးအတြုဖစ်ပါက အမျိးသားေဆးဝါးဥပေဒ 

အရ တရားစဲွအေရးယြူခင်းကိ ုတိင်ုးေဒသကီးအစားအေသာက် 

ှင့ေ်ဆးဝါးကီးကပ်ကွပ်ကေဲရးေကာ်မတရီဲ ဆုံးြဖတ်ချက်နဲ့အည ီ     

အေရးယူေဆာင်ရွက်ေနပါတယ"်ဟု  ဦးဗိုလ်ေဌးကေြပာသည်။

အစားအေသာက်ှင့ေ်ဆးဝါးကွပ်ကေဲရးဦးစီးဌာနသည် ေဈး 

ကွက်အတွင်းရိှေဆးဝါးများ အရည်အေသွးပံုမှန်စစ်ေဆးုိင်ရန် 

ေဈးကွက်ေထာက်လှမ်းြခင်းစမီခံျက်များအတိင်ုး    ေရှာင်တခင် 

ကွင်းဆင်းဝယ်ယူ၍    ေဆးဝါးများကိုဓာတ်ခွဲစစ်ေဆးလျက်ရှ ိ

ေကာင်း၊ စံမညီေဆးဝါးြဖစ်ပါက ထိုေဆးကို   ေဈးကွက်မ ှ

ြပန်လည်သိမ်းဆည်းေစရန် သက်ဆိုင်ရာကုမ ဏီသိုအေကာင်း

ကားပီး တြခားေဆးဆိင်ုများတွင် ေရာင်းချမ မရိှေစရန် အသေိပး 

ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။

ေဆးဝါးများေဘးအ ရာယ်ကင်းရှင်းေရးှင့ ်အရည်အေသွး 

ြပည့်မီေရးအတွက်    ြပည်သူ့ကျန်းမာေရးဦးစီးဌာန၊ မိနယ် 

စည်ပင်သာယာေရးအဖွဲ၊    အေထွေထွအုပ်ချပ်ေရးဦးစီးဌာန၊ 

ြမန်မာိုင်ငံရဲတပ်ဖွဲ၊ စားသုံးသူေရးရာဦးစီးဌာနတိုမ ှသက်ဆိုင် 

ရာမိနယ်အစားအေသာက်ှင့ ်  ေဆးဝါးကီးကပ်ကွပ်ကဲေရး 

ေကာ်မတီှင့်အတူ    စစ်ေဆးမ များ  လစ်ေဆာင်ရွက်လျက်ရှ ိ

ေကာင်း သိရသည်။                                                 ဝန်းရံခ

သက်တမ်းလွန်ေဆးဝါးများ မှတ်ပုံတင်မပါသည့်ေဆးဝါးများှင့် စံမညီေဆးဝါးများ 
စစ်ေဆးေတွရှိပါက ေဆးဝါးေရာင်းချခွင့်လိုင်စင်အပီးပိတ်သိမ်းသည်အထိ အေရးယူေဆာင်ရွက်ေန

ေကျာင်းစာကည့်တိုက်များဖွံ ဖိးတိုးတက်ေရးှင့် 

စာဖတ်ရှိန်ြမင့်တင်ေရးလ ပ်ရှားမ အခမ်းအနားကျင်းပ

ရန်ကုန်   ဩဂုတ်  ၂၆ရန်ကုန်   ဩဂုတ်  ၂၆

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး ဗိုလ်တေထာင်မိနယ်ရှိ 

ဗိလ်ုတေထာင်ကျိက်ေဒးအပ် ဆေံတာ်ဦးေစတေီတာ် 

သို ေန့စ် ဘုရားဖူးေထာင်ှင့်ချလီာေရာက်ဖူးေြမာ ်

လျက်ရိှပီး ပံုမှန်ရက်များတွင် ဘုရားဖူးဦးေရ ၅၀၀၀ 

ခန့် ှင့် အခါကီးရက်ကီးများတွင် ၁၀၀၀၀ ခန့်အထိ 

ရှိေကာင်း ေစတီေတာ်ေဂါပကအဖွဲုံးမ ှသိရသည်။

ဗိုလ်တေထာင်ကျိက်ေဒးအပ် ဆံေတာ်ဦးေစတီ 

ေတာ်သို   ပွင့်လင်းရာသီတွင ်ဘုရားဖူးဝင်ေရာက်မ  

ပိုမိုများြပားေလ့ရှိပီး    လက်ရှိမိုးရာသီတွင်လည်း 

ေန့စ် ဘုရားဖူးေထာင်ှင့်ချ ီ    လာေရာက်လျက်ရှ ိ

သည်။

"ဘုရားဖူးက ခန့်မှန်းအေနနဲ့ တစ်ရက်ကို ပုံမှန် 

၅၀၀၀ ေလာက် လာေရာက်မ ရှိပါတယ်။  အခါကီး 

ရက်ကီးေတမှွာ တစ်ရက်ကိ ု၇၅၀၀၊ ၁၀၀၀၀ ေလာက် 

အထိ   လာေရာက်မ ရှိပါတယ်။   သက်ကီးပိုင်းေတ ွ

အတွက်    သွားလာေရးလွယ်ကူတဲ့အြပင ်   ဝါတွင်း 

ကာလမှာလည်း   သီလေပးတရားပဲွေတွကျင်းပေပး 

ေနေတာ့     မိုးရာသီမှာေတာင ်    ေန့စ်ဘုရားဖူး 

ေထာင်နဲ့ချီပီးလာေရာက်ကပါတယ"် ဟု     ဗိုလ ်

တေထာင်ကျိက်ေဒးအပ ်    ဆံေတာ်ဦးေစတီေတာ် 

အလှည့်ကျသဘာပတ ိဦးစိန်သန်းကေြပာသည်။

ဗိုလ်တေထာင်ကျိက်ေဒးအပ ်  ဆံေတာ်ဦးေစတီ 

ေတာ်တွင် မိုးရာသီကာလဘုရားဖူးများ အဆင်ေြပ

စွာဖူးေြမာ်ိင်ုေရးအတွက်  အလှရှင်များ၏ လှဒါန်း 

မ ြဖင့်      ေစတီေတာ်အတွင်း ေရွလျားအမိုးများကိ ု

ြပင်ဆင်ထားရိှသည့အ်ြပင် နနံက် ၅ နာရမှီ ည ၉နာရ ီ

အထိ ဖွင့်လှစ်ေပးထားေကာင်း၊ ဘုရားဖူးဧည့်သည ် 

ဝင်ေရာက်မ အေနြဖင့ ်ဇလူိင်ုလက ြပည်တွင်းဘရုားဖူး 

၂၁၇၃၅၇ ဦးှင့ ်ိင်ုငြံခားသားဘရုားဖူး ၁၄၈၈ ဦးရိှပီး 

ထိုင်းိုင်ငံမ ှအများဆုံးလာေရာက်ကေကာင်း သိရ 

သည်။                                                  လင်းခန့်

ဗိုလ်တေထာင်ကျိက်ေဒးအပ် ဆံေတာ်ဦးေစတီေတာ်သို 
ေန့စ်ဘုရားဖူး ၅၀၀၀ ခန့် လာေရာက်ဖူးေြမာ်

မင်းဘူး   ဩဂုတ်   ၂၆မင်းဘူး   ဩဂုတ်   ၂၆

မေကွးတိုင်းေဒသကီး မင်းဘူးခိုင် မင်းဘူး(စကု)မိနယ်စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာနမ ှ 

မုိးစပါးစုိက်ပျိးရာသီတွင်    လက်ဆဲွေကာက်စုိက်စက်ြဖင့်  ေအာင်ုိင်တုိးစပါးမျိးအား 

ေတာင်သူအသိပညာေပး     ကွင်းသုပ်ြပစိုက်ပျိးြခင်းကိ ု   ဩဂုတ်လ  ၂၅  ရက်က    

ရွာသာယာေကျးရွာရှ ိ ေတာင်သူဦးသန်းဝင်း၏လယ်ေြမ၌ ေဆာင်ရွက်သည်။

ထိုသိုေဆာင်ရွက်ရာတွင ်မိနယ်စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာနှင့ ်  ေဒသခံေတာင်သူများ 

ပူးေပါင်း၍    ကမ်းနီဆိုလာလ ပ်စစ်ြမစ်ေရတင်စီမံကိန်းဧရိယာ ရွာသာယာေကျးရွာ 

ကွင်းအမှတ(်၁၄၁၃)ရှိ    ေတာင်သူဦးသန်းဝင်း၏လယ်ေြမ ၁ ဒသမ ၅  ဧကအတွင်း  

ေအာင်ိုင်တိုးစပါးမျိးအား တန်းကားအကွာအေဝးြဖင့ ်   လက်ဆွဲေကာက်စိုက်စက ်

အသုံးြပ၍  ေတာင်သူအသိပညာေပး လက်ေတွကွင်းသုပ်ြပစိုက်ပျိးကသည်။    

အဆိုပါကွင်းသုပ်ြပစိုက်ပျိးေနမ ကို မင်းဘူးခိုင်  စိုက်ပျိးစွမ်းအားြမင့်တင်ေရး 

ကီးကပ်မ အဖွဲဥက    ဦးေအးလွင်ှင့်အဖွဲဝင်များက  ကည့် အားေပးပီး  မိနယ် 

စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာန ဦးစီးမှးှင့ ်ေဒသခံေတာင်သူများ၏   မိုးစပါးစိုက်ပျိးထားရှိမ  

အေြခအေနှင့ပ်တ်သက်၍ ရှင်းလင်းတင်ြပမ အေပ  လိအုပ်သည်များ ေပါင်းစပ်ညိ  င်း 

ေဆာင်ရွက်ေပးေကာင်း သရိသည်။                                                     ေမာင်ေမာင်(မင်းဘူး)

လက်ဆွဲေကာက်စိုက်စက်ြဖင့် ေအာင်ိုင်တိုးစပါးမျိး 
ကွင်းသုပ်ြပစိုက်ပျိး



ေနြပည်ေတာ်  ဩဂုတ် ၂၆ေနြပည်ေတာ်  ဩဂုတ် ၂၆

ိုင်ငံေတာ်တည်ငိမ်ေရးှင့် နယ်ေြမ

ေအးချမ်းသာယာေရးအတွက် နယ်ေြမ 

လုံြခံေရးတာဝန်များကို ထမ်းေဆာင်၍ 

ြပန်လည်ေရာက်ရိှလာေသာ ေရှတန်းြပန် 

ိုင်ငံ့သားေကာင်း တပ်မေတာ်သားများ

အား ဂုဏ်ြပကိဆိုြခင်း အခမ်းအနားကို 

ယေန့ နံနက်ပိုင်းတွင် ကချင်ြပည်နယ်၊ 

ြမစ်ကီးနားမိရှိ နယ်ေြမခံတပ်ရင်း၌ 

ြပလုပ်ရာ ေြမာက်ပိုင်းတိုင်းစစ်ဌာနချပ ်

တိုင်းမှး  ဗိုလ်ချပ်ေအာင်ေဇာ်ေထွးှင့ ်

တာဝန်ရိှသမူျား၊ ဌာနဆိင်ုရာ တာဝန်ရိှသူ

များ၊ ြမန်မာိုင်ငံရဲတပ်ဖွဲဝင်များ၊ ြမန်မာ

ိုင်ငံ   စစ်မ ထမ်းေဟာင်းအဖွဲဝင်များ၊ 

ဆရာ၊   ဆရာမများ၊  ေကျာင်းသား၊

ေကျာင်းသူများှင့် ေဒသခံတုိင်းရင်းသား 

ြပည်သူများ တက်ေရာက်ကသည်။  

တိင်ုးေဒသကီးှင့ ်ြပည်နယ်အသီးသီးရိှ 

တိုင်းရင်းသားြပည်သူများ စိတ်ေအးချမ်း 

သာစွာ ေနထိုင်လုပ်ကိုင်စားေသာက်ိုင်

ေရးှင့ ် အသက်အိုးအိမ်စည်းစိမ်ဥစ ာ 

လုြံခံမ ရိှေစေရး၊ ိင်ုငေံတာ်တည်ငမ်ိေရး၊ 

နယ်ေြမေအးချမ်းသာယာေရးအတွက  ်

ေရှတန်းစစ်မျက်ှာများတွင် စစ်ဆင်ေရး

တာဝန်များကိ ုမေိဝးဖေဝး၊ မသိားစမုျားှင့ ်

ေဝးကွာ၍ ေန့မအားညမအား စွမ်းစွမ်းတမ ံ

တာဝန်ထမ်းေဆာင်ခဲ့ေသာ ေရှတန်းြပန်

တပ်မေတာ်သားများအား တိုင်းမှးှင့်

တက်ေရာက်လာကသမူျားက ေအာင်သေြပ

ခက်ကမ်း၍လည်းေကာင်း၊ တိင်ုးရင်းသား

ိုးရာ အတီး ၊ အမ တ်၊ အက၊ အခန်ုများြဖင့်

လည်းေကာင်း၊ ေသာင်းေသာင်းြဖြဖဂဏ်ုြပ

ကိဆိုကသည်။ ယင်းေနာက် တိင်ုးမှးက  

ေအာင်ပွဲရေရှတန်းြပန ်တပ်မေတာ်သား

များအား ဂဏ်ုြပအမှာစကားေြပာကားပီး 

ဂုဏ်ြပချးီြမင့်ေငွများေပးအပ်ခဲ့သည်။

အလားတူ  ေအာင်ပွဲရေရှတန်းြပန်

တပ်မေတာ်သားများအား ဂုဏ်ြပကိဆို

ပဲွကိ ုကချင်ြပည်နယ်၊ တိင်ုးမိရိှ နယ်ေြမခံ

တပ်ရင်း၌ြပလုပ်ရာ  တိုင်းစစ်ဌာနချပ်မှ 

တာဝန်ရှိသူများ၊ ဌာနဆိုင်ရာတာဝန်ရှိသူ

များ၊ ေဒသခံတိုင်းရင်းသားြပည်သူများ၊ 

ဆရာ၊  ဆရာမများှင့ ်  ေကျာင်းသား၊

ေကျာင်းသူများက ဂုဏ်ြပပန်းကုံးများ၊  

ေအာင်သေြပခက်များြဖင့်လည်းေကာင်း၊ 

အတီးအမ တ်၊    အကအလှများ ြဖင့ ်

လည်းေကာင်း ေသာင်းေသာင်းြဖြဖဂဏ်ုြပ

ကိဆိုခဲ့ ကပီး   တာဝန ်ရ ှိသူမ ျားက 

ေအာင်ပွဲရေရှတန်းြပန်တပ်မေတာ်သား

များအား ဂဏ်ုြပအမှာစကားေြပာကားကာ 

ဂုဏ်ြပချးီြမင့်ေငွများေပးအပ်ခဲ့ေကာင်း 

သတင်းရရိှသည်။                                  (၁၀၀)

၄ ၂၇-၈-၂၀၂၆တပ်မေတာ်သတင်း

ိုင်ငံေတာ်တည်ငိမ်ေရးှင့် နယ်ေြမေအးချမ်းသာယာေရးအတွက် စစ်ဆင်ေရးတာဝန်များကို

ထမ်းေဆာင်ခဲ့သည့် ေရှတန်းြပန်ိုင်ငံ့သားေကာင်းတပ်မေတာ်သားများအား ဂုဏ်ြပကိဆိုပွဲအခမ်းအနားကျင်းပ

ေြမာက်ပိုင်းတိုင်းစစ်ဌာနချပ်မ ှတာဝန်ရှိသူများ၊ ဌာနဆိုင်ရာတာဝန်ရှိသူများ၊ 

ြမန်မာိုင်ငံရဲတပ်ဖွဲဝင်များ၊ ြမန်မာိုင်ငံစစ်မ ထမ်းေဟာင်းအဖွဲဝင်များ၊ ဆရာ၊ 

ဆရာမများ၊ ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူများှင့ ်ေဒသခံတိုင်းရင်းသားများက 

ေရှတန်းြပန်ိုင်ငံ့သားေကာင်းတပ်မေတာ်သားများအား ဂုဏ်ြပကိဆိုစ်။

ေနြပည်ေတာ်  ဩဂုတ်  ၂၆ေနြပည်ေတာ်  ဩဂုတ်  ၂၆

ိုင ်ငံေတာ်အစိုးရ၏  လမ်း  န်မ  ၊ 

တပ်မေတာ်၏ စီစ်ေဆာင်ရွက်မ ြဖင့ ် 

ေကျာင်းသားလူငယ်များ ိုင်ငံေတာ်၏

သမိုင်းှင့ ်တပ်မေတာ်၏သမိုင်းေကာင်း

များကိသုရိှိပီး အသပိညာဗဟသုတုများစွာ

ရရိှေစရန်၊ တပ်မေတာ်၏ လပ်ုငန်းေဆာင်ရွက် 

ချက်များ၊ တပ်မေတာ်တည်ေဆာက်မ များ၊ 

တထွီင်ဆန်းသစ်မ များကိ ုကည့် ေလလ့ာ 

ပီး အနာဂတ်ရည်မှန်းချက်များ ေပ ထွက်

လာေစရန်၊တပ်မေတာ်အကီးအကမဲျား၏ 

ိင်ုငေံတာ်ှင့တ်ပ်မေတာ်အေပ ထားရိှေသာ

ေစတနာှင့ ်ိင်ုငေံတာ်ေရှဆက်သွားမည့ ်

ရည်မှန်းချက်များကိုသိရှိေစရန်၊ မျိးချစ်

စတ်ိဓာတ်များ ရှင်သန်ထက်ြမက်လာေစပီး 

အားကျအတယုလူိသုည့စ်တ်ိများြဖစ်ေပ 

လာေစရန်၊ ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသတူစ်ဦး 

ချင်းစ၏ီ ြပင်ပေလလ့ာမှတ်သားနားလည်မ  

စွမ်းရည်တိုးတက်လာပီး ပတ်ဝန်းကျင ်

 ခင်းများကည့် ြခင်းအားြဖင့ ်စတ်ိကည်

လင်လန်းဆန်းမ ရရှိေစပီး သင်ကားမ ၊ 

သင်ယူမ များ ပိုမိုအားေကာင်းလာေစရန ်

ရည်ရွယ်၍  ေကျာင်းသား၊   ေကျာင်းသူ

များအား တပ်မေတာ်စစ်သမိုင်းြပတိုက ်

(ေနြပည်ေတာ်)သို  လာေရာက်ေလ့လာ

ိင်ုေရးစစီ်ေဆာင်ရွက်ေပးလျက်ရိှသည်။

ယင်းသိုစစီ်ေဆာင်ရွက်ေပးမ ေကာင့ ်

ြပည်ေထာင်စုနယ်ေြမ(ေနြပည်ေတာ်)၊ 

ေဇယျာသီရိမိနယ်ရှိ အမှတ်(၂)အေြခခံ

ပညာအထက်တန်းေကျာင်းမှ ေကျာင်းသား၊ 

ေကျာင်းသမူျားှင့် ဆရာ၊ဆရာမများသည်  

ယေန့တွင် တပ်မေတာ်စစ်သမိင်ုးြပတိက်ု 

(ေနြပည်ေတာ်)သို  လာေရာက်ေလ့လာ

ကသည်။

ဦးစွာ ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသမူျားှင့ ်

ဆရာ၊ ဆရာမများသည် တပ်မေတာ် 

စစ်သမိင်ုးြပတိက်ု(ေနြပည်ေတာ်)အတွင်းရိှ 

ေခတ်အဆက်ဆက် တပ်မေတာ်ကာကွယ် 

ေရးဦးစီးချပ်များ၏ ပ်ုတမုျားှင့ ်မှတ်တမ်း

ဓာတ်ပုံများကို   ကည့် ေလ့လာကပီး 

ြမန်မာတ့ပ်မေတာ်သမိင်ုးမှတ်တမ်းပ်ုရှင်

ကည့် ကသည်။ 

ဆက်လက်၍ ြပတိုက်တာဝန်ရှိသူက 

ြပတိက်ုသမိင်ုး၊ ရည်ရွယ်ချက်ှင့ ်ြပတိက်ု

အတွင်း က  အလိက်ု ြပခန်း၊ ြပကွက်များ

ြပသထားမ တိုကို လိုက်လံရှင်းလင်းေြပာ

ကားရာ  စစ်သမိုင်းြပတိုက်အတွင်းရှိ

ေရှးြမန်မာမင်းများ အသုံးြပသည့ ်ပစ ည်း

များ၊ ေရှးြမန်မာမင်းများ၏ စစ်အဂ   ါေလးပါး

ြဖင့်  စစ်ထွက်ေတာ်မူပုံြပသထားရှိမ များ၊  

ေရှးေခတ်ြမန်မာတ့ပ်မေတာ်သုံးပစ ည်းများ

ှင့်  သမိင်ုးေကာင်းများကိလုည်းေကာင်း၊ 

တပ်မေတာ်(ေရ)ြပခန်းတွင် ြမန်မာိုင်ငံ

အတွင်းရှိ ပင်လယ်ြပင်ဧရိယာအကျယ်

အဝန်းှင့် ေရပိုင်နက်နယ်နိမိတ်ြပကွက်၊    

ေရှးေခတ်ြမန်မာေ့ရတပ်၊ ဂျပန်ေခတ် ြမန်မာ့

ေရတပ်ှင့ ်ဒတုယိကမ ာစစ်အတွင်း ြမန်မာ့

ေရတပ်မှတ်တမ်းဓာတ်ပုံများ၊   ေခတ်

အဆက်ဆက်တပ်မေတာ်(ေရ)၏  သမိင်ုး

မှတ်တမ်းဓာတ်ပုမံျား၊ စစ်ေရယာ်ပုစံငံယ်

များကိလုည်းေကာင်း၊ တပ်မေတာ် (ေလ)

ြပခန်းတွင် ေခတ်အဆက်ဆက် တာဝန်ထမ်း

ေဆာင်ခဲေ့သာ ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်(ေလ)

များ၏ ဓာတ်ပုမှံတ်တမ်းများ၊ တပ်မေတာ်

(ေလ)၏ေဆာင်ရွက်ချက် မှတ်တမ်းဓာတ်ပုံ

များ၊ တပ်မေတာ်(ေလ)၏   မူးယစ်ေဆးဝါး

ိှမ်နင်းေရးတွင် ပါဝင်ေဆာင်ရွက်မ ဓာတ်ပုံ

မှတ်တမ်းများ၊ ေလသရူေဲကာင်းများေမွးထတ်ု

ပုအံဆင့ဆ်င့ ်ဓာတ်ပုမှံတ်တမ်းများအြပင် 

လက်ုံးတပ်ဖွဲ န်ကားေရးမှးုံးြပခန်း

များကို လှည့်လည်ကည့် ခဲ့ကပီး သိရှိ

လိသုည်များကိ ုစတ်ိပါဝင်စားစွာ ေမးြမန်း

ကရာ ြပခန်းတာဝန်ရိှသမူျားက ြပန်လည်

ရှင်းလင်းေြဖကားသည်။

ယင်းေနာက် ြပင်ပြပကွက်များအေနြဖင့် 

တပ်မေတာ်(ကည်း)  ြပင်ပြပကွက်တွင ်

ခင်းကျင်းြပသထားေသာေရှးေခတ်ေကး

သွန်းအေြမာက်များ၊ ဒုတိယကမ ာစစ်ှင့် 

စစ်ပီးကာလတိုတွင်  အသုံးြပခဲ့ေသာ 

အေြမာက်ှင့သ်ခံျပ်ကာများ၊ တပ်မေတာ်

(ေရ) ြပင်ပြပကွက်တွင် ခင်းကျင်းြပသထား

ေသာ စစ်ေရယာ်ပုစံတံမူျားှင့် တပ်မေတာ် 

(ေလ) ြပင်ပြပကွက်တွင် ခင်းကျင်းြပသ

ထားေသာ ေခတ်အဆက်ဆက်အသုံးြပခဲ့

ေသာ   တပ်မေတာ်ေလယာ်များကို 

စိတ်ပါဝင်စားစွာေလ့လာကည့် ကပီး 

အမှတ်တရဓာတ်ပုမံျား  ိက်ုကူးကသည်။ 

ထိုြပင် ယေန့ေလလ့ာမှတ်သားခဲသ့ည့်

ဗဟသုတုများကိ ုeာဏ်စမ်းပေဟဠိပိင်ပဲွ

ကျင်းပြပလုပ်ကာ ြပတိုက်တာဝန်ရှိသူ

များ၏ေမးြမန်းချက်များကို မှန်ကန်စွာ 

ေြဖဆိုိင်ုေသာ ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူ

များအား ပထမဆ၊ု ဒတုယိဆ၊ု တတယိဆ၊ု 

ှစ်သမ့်ိဆှုင့် အထူးဆမုျားအြဖစ် ထမင်း

ချိင့်၊ ထီး၊ ဗလာစာအပ်ုှင့် စာေရးကရိယိာ

များကိ ုဆအုြဖစ် အသီးသီးချးီြမင့ေ်ပးအပ်

ခဲ့ေကာင်း သတင်းရရှိသည်။

ေလ့လာေရး   သွားေရာက်ခဲ့သည့ ်

ေကျာင်းသားများ၏ စကားသမံျားကိလုည်း 

ယခုကဲ့သို ကားသိရပါတယ-်

“က န်ေတာ်တိုအေနနဲ့ တပ်မေတာ်

စစ်သမိင်ုးြပတိက်ုကိ ုလာေရာက်ေလလ့ာတဲ့

အတွက် ဗဟသုတုေတအွများကီးရပါတယ်။ 

ိင်ုငေံတာ်နဲ့ တပ်မေတာ်ရဲ သမိင်ုးေကာင်း

ေတွကို များစွာသိရှိရပါတယ်။ ြမန်မာ့

တပ်မေတာ်ေပ ေပါက်လာပုကံိ ုပ်ုရှင်ြပသ

ေပးတာကိုလည်း ကည့် ရတဲ့အတွက်  

မျက်ရည်ကျတ့ဲအထိကုိ ေတာ်ေတာ်ေလး

ေကာင်းတာကိေုတွရပါတယ်။ ဝမ်းနည်းစရာ

လည်းေကာင်းသလိ ု  ဂုဏ်ယူစရာလည်း 

ေကာင်းပါတယ်။ ဒမှီာက ေလလ့ာစရာေတ ွ  

အများကီးရိှတယ်။ ကည်း၊ ေရ၊ ေလဆိုပီး 

အေဆာင်အလိက်ုခဲွထားပါတယ်။ အဲဒ့ထီကဲ

မှ က န်ေတာ်အကိက်ဆုံးဆိရုင်  ေလတပ်ကိ ု

ကိက်ပါတယ်”ဟုေြပာသည်။

“ က န်ေတာ်တုိ တပ်မေတာ်စစ်သမုိင်း

ြပတိက်ုကိ ုလာေရာက်ေလလ့ာတဲအ့ခါမှာ 

တပ်မေတာ်(ေလ)ကိ ုအရင်ဆုံးသွားေရာက် 

ေလ့လာခဲ့ပါတယ်။  ေလယာ်ေတွကို 

တည်ေဆာက်တဲ့အခါမှာ အင်ဂျင်ေတွကိ ု

အသုံးြပရတဲအ့ပိင်ုးေတကွိလုည်း ြမင်ေတွ

ရတဲအ့တွက် ဗဟသုတုများစွာရရိှခဲပ့ါတယ်။ 

တပ်မေတာ်(ေရ)ြပကွက်များကိလုည်းသွား

ေရာက်ေလလ့ာခဲပ့ါတယ်။ အဲဒ့မှီာ ြမန်မာ

ိင်ုငရံဲ ပင်လယ်ေရပိင်ုနက်ေတ၊ွ ြမန်မာိင်ုငံ

မှာ အဂ  လပ်ိေတကွိတုိက်ုထတ်ုခဲတ့ဲ ့ပထမဦး

ဆံုးေသာလက်နက်ကုိလည်း ေလလ့ာခဲရ့

ပါတယ်။ အဲဒ့ါေတအွတွက်လည်း ေကျးဇူး

တင်ပါတယ်။ က န်ေတာ်တိုေလ့လာခဲ့ရ

တာေတကွ ေကျာင်းမှာဆိရုင်လည်း သင်ခန်း

စာေတအွတွက်အလွန်ကိမှုအသုံးဝင်ပါတယ်။ 

Grade-9 သမိုင်းဘာသာမှာသင်ခဲ့ရတဲ့

သင်ခန်းစာေတွမှာ  ရဲေဘာ်သုံးကျပိ ် ၊ 

ဘအီိင်ုေအ စသည်ြဖင့သ်င်ခဲရ့တာေတကွိ ု  

ဒီစစ်သမိုင်းြပတိုက်မှာ ေသေသချာချာ

ေလ့လာခဲ့ရပါတယ်။  ေကျာင်းမှာေတာ့ 

စာေတွပသဲင်ရတာြဖစ်ပီး ဒမှီာက လက်ေတွ

ေလလ့ာလိုရတဲအ့တွက် များစွာအေထာက်

အကူြဖစ်ပါတယ်။ ယခုလို တပ်မေတာ်

စစ်သမိင်ုးြပတိက်ုကိ ုလာေရာက်ေလလ့ာ

ခွင့်ရေအာင်     စီစ်ေဆာင်ရွက်ေပးတဲ့ 

သက်ဆိုင်ရာ   တာဝန်ရှိလူကီးများကို

ေကျးဇူးတင်ပါတယ်”ဟေုြပာသည်။  (၁၀၀)

တပ်မေတာ်စစ်သမိုင်းြပတိုက်(ေနြပည်ေတာ်)သို ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူများှင့် ဆရာ၊ ဆရာမများ သွားေရာက်ေလ့လာ

ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူများှင့ ်ဆရာ၊ ဆရာမများ တပ်မေတာ်စစ်သမိုင်းြပတိုက(်ေနြပည်ေတာ်)တွင် ကည့် ေလ့လာစ်။



၅၂၇-၈-၂၀၂၆ တပ်မေတာ်ှင့်ြပည်တွင်းသတင်း

ေနြပည်ေတာ်  ဩဂုတ် ၂၆ေနြပည်ေတာ်  ဩဂုတ် ၂၆

စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီး၊ ေအာင်ေဇယျ

မိသစ်၊ အမှတ်(၁)ေအာင်ေဇယျစစ်မ 

ထမ်းေဟာင်းအမ်ိရာရိှ စစ်မ ထမ်းေဟာင်း

အဖဲွဝင်များှင့ ်မသိားစဝုင်များအား ယေန့

နနံက်ပိင်ုးတွင် အေနာက်ေြမာက်တိင်ုးစစ်

ဌာနချပ် တိုင်းမှး ဗိုလ်ချပ်ေကျာ်သူရ

ှင့ ်အဖွဲဝင်များက   အဆိုပါအိမ်ရာရှိ 

ေအာင်ေဇယျခန်းမ၌ ေတွဆုံသည်။

ဦးစွာ တိင်ုးမှးက အမှာစကားေြပာကား

သည်။ ထိုေနာက် စစ်မ ထမ်းေဟာင်းအဖဲွ 

ဝင်များှင့ ်မသိားစဝုင်များ၏ တင်ြပချက်များ

အေပ  လိုအပ်သည်များေပါင်းစပ်ညိ  င်း 

ေဆာင်ရွက်ေပးပီး    စစ်မ ထမ်းေဟာင်း

အဖွဲဝင်များှင့ ်မိသားစုဝင်များအတွက ်

စားေသာက်ဖွယ်ရာများ ချးီြမင့်ေပးအပ်

သည်။

ဆက်လက်၍ တိင်ုးစစ်ဌာနချပ် နယ်လှည့်

ေဆးကုသေရးအဖွဲက ေအာင်ေဇယျမိ 

သစ်၊ အရိယမဂ ဓမ ာံု၌အေြခြပ၍  စစ်မ 

ထမ်းေဟာင်းအဖဲွဝင်များှင့ ်မသိားစဝုင်

များ၊ ေဒသခြံပည်သ ူစစုေုပါင်း ၉၆ ဦးအား 

လိုအပ်သည့် ကျန်းမာေရးစစ်ေဆးကုသ

ေပးြခင်း၊ ECG စက်ြဖင့် ှလုံးစမ်းသပ်

စစ်ေဆးေပးြခင်းှင့ ်ဓာတ်မှန်ိုက်ကူး၍ 

ေရာဂါရှာေဖေွပးြခင်းများ ေဆာင်ရွက်ေပး

ေနမ များကိ ုတိင်ုးမှးှင့တ်ာဝန်ရိှသမူျားက 

သွားေရာက်ကည့် အားေပးပီး လိုအပ်

သည်များ ေပါင်းစပ်ညိ  င်းေဆာင်ရွက်

ေပးခဲ့ေကာင်း သတင်းရရှိသည်။  (၁၀၀)

ေအာင်ေဇယျမိသစ်၊ အမှတ်(၁)ေအာင်ေဇယျစစ်မ ထမ်းေဟာင်းအိမ်ရာရှိ 
စစ်မ ထမ်းေဟာင်းများှင့် မိသားစုဝင်များအား စားေသာက်ဖွယ်ရာများေပးအပ်၊ 

ကျန်းမာေရးေစာင့်ေရှာက်မ လုပ်ငန်းများေဆာင်ရွက်

တိုင်းြပည်အတွက် အလုပ်လုပ်ကဖိုလို

(ိုင်ငံေတာ်သမ တ ဦးမင်းေအာင်လ  င် ၁၉-၇-၂၀၂၆ ရက်ေန့  အာဇာနည်ေန့အခမ်းအနားသို လာေရာက်ဂါရဝြပရြခင်းှင့် ပစ က ကာလတွင် 
တိုင်းြပည်ဖွံဖိးတိုးတက်ေရး၊ တိုင်းရင်းသားစည်းလုံးညီွတ်ေရးတိုှင့်စပ်လျ်း၍ မီဒီယာများ၏ေမးြမန်းမ များေြဖကားချက်မှ ေကာက်ုတ်ချက်) 

စုစည်းညီွတ်တဲ့ တိုင်းြပည်တစ်ခုြဖစ်ဖိုအတွက် အားလုံးက ညီွတ်ဖိုလိုပါတယ်။  ညီွတ်ုံနဲ့ မရေသးဘူး၊ တိုင်းြပည်

အတွက် အလုပ်လုပ်ကဖိုလိုပါတယ်။ စည်းကမ်းရှိဖိုလည်းလိုတယ်။ တိုင်းြပည်မှာ စည်းကမ်းအရ လိုအပ်ချက်ေတွရှိေနတာ အမှန်ပါပဲ။ 

ဒါကို စည်းကမ်းတကျ၊ ညီညီွတ်ွတ်နဲ့ အလုပ်လုပ်ကမယ်ဆိုရင်၊ စွမ်းအားရှိသမ  အလုပ်လုပ်ကမယ်ဆိုရင် တိုင်းြပည်မဖွံ ဖိး

မတိုးတက်စရာအေကာင်းမရှိပါဘူး။  

ိုင်ငံေတာ်သမ တ ဦးမင်းေအာင်လ  င် ဗီယက်နမ်ဆိုရှယ်လစ်သမ တိုင်ငံ 

ိုင်ငံြခားေရးဝန်ကီး H.E. Mr.Le Hoai Trung အား ရင်းရင်းှီးှီး တ်ဆက်စ်။

ေရှဖုံးမှအဆက်ေရှဖုံးမှအဆက ်

ထိသုိုေတွဆုရံာတွင် ဦးစွာ ိင်ုငေံတာ်

သမ တက  ယခုကဲ့သို မိမိတိုအစိုးရအဖွဲ 

ိုင်ငံေတာ်တာဝန်ထမ်းေဆာင်ချနိ်တွင် 

ဗယီက်နမ်ိင်ုငမှံ ိင်ုငြံခားေရးဝန်ကီးှင့ ်

အဆင့ြ်မင့က်ိယ်ုစားလှယ်အဖဲွ ြမန်မာိင်ုငသံို 

ချစ်ကည်ေရးခရီးလာေရာက်ခဲြ့ခင်းအေပ  

မမိတိိုအေနြဖင့ဝ်မ်းေြမာက်ေကာင်း၊ ြမန်မာ-

ဗီယက်နမ် ှစ်ိုင်ငံအေနြဖင့် သံတမန်

ဆက်ဆံမ များရှည်ကာခဲ့ပီး ၂၀၂၅ ခုှစ်

တွင် သတံမန်ဆက်ဆမံ  ှစ် ၅၀ ြပည့ေ်ြမာက်

ေကျာ်လွန်ခဲ့ပြီဖစ်ေကာင်း၊ မမိတိိုှစ်ိင်ုငံ

သည်ဘာသာေရးအရ၊ ယ်ေကျးမ အရ 

တူညီမ များစွာရှိသကဲ့သို လွတ်လပ်ေရး

ကိးပမ်းမ သမိင်ုးေကာင်းများလည်း တညူီ

ကေကာင်း၊ အလားတ ူေခတ်အဆက်ဆက်

တွင် ှစ်ိုင်ငံေခါင်းေဆာင်များအကား 

ချစ်ကည်ရင်းှီးမ ှင့်   ပူးေပါင်းေဆာင်

ရွက်မ များတိုးတက်ေကာင်းမွန်ခဲသ့ကဲသ့ို 

ကာကွယ်ေရးဆိင်ုရာ ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်မ 

များလည်း ေကာင်းမွန်လျက်ရှိေကာင်း၊ 

ယခုကဲ့သိုအေဆွေတာ်အေနြဖင့် ြမန်မာ

ိုင်ငံသို ချစ်ကည်ေရးခရီးလာေရာက်ခဲ့

သည့်အတွက် ှစ်ိင်ုငအံကား ချစ်ကည်

ရင်းီှးမ ှင့ ်ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်မ များကိ ု

ပိုမိုတိုးတက်ခိုင်မာေအာင ်  ေဆာင်ရွက်

သွားိုင်မည်ြဖစ်ေကာင်း    ေြပာကား

သည်။

ထိုေနာက် ဗယီက်နမ်ဆိရှုယ်လစ်သမ တ

ိုင်ငံ ိုင်ငံြခားေရးဝန်ကီးက ယခုကဲ့သို 

မမိဦိးေဆာင်သည့ ်ကိယ်ုစားလှယ်အဖဲွကိ ု

လ  က်လဲှေွးေထွးစွာ ကိဆိသုည့အ်တွက် 

များစွာဂုဏ်ယူဝမ်းေြမာက်မိပါေကာင်း၊ 

မမိအိေနြဖင့ ်မမိတိိုဗယီက်နမ်ိင်ုငသံမ တမမိအိေနြဖင့ ်မမိတိိုဗယီက်နမ်ိင်ုငသံမ တ

ှင့် ကွန်ြမနစ်ပါတီ အေထွေထွအတွင်းှင့် ကွန်ြမနစ်ပါတီ အေထွေထွအတွင်း

ေရးမှးချပ်ြဖစ်သူ မစ တာ တိုလမ်က ေရးမှးချပ်ြဖစ်သူ မစ တာ တိုလမ်က 

အေဆွေတာ်သမ တကီးအား ဗီယက်နမ်အေဆွေတာ်သမ တကီးအား ဗီယက်နမ်

ိုင်ငံသို  တရားဝင်ချစ်ကည်ေရးခရီးစ် ိုင်ငံသို  တရားဝင်ချစ်ကည်ေရးခရီးစ ်

လာေရာက်ရန်ဖတ်ိကားမ ှင့ ်အေဆေွတာ်လာေရာက်ရန်ဖတ်ိကားမ ှင့ ်အေဆေွတာ်

သမ တကီးလာေရာက်မည့်  ခရီးစ်ကို  သမ တကီးလာေရာက်မည့်  ခရီးစ်ကို  

ဝမ်းေြမာက်ဝမ်းသာြဖင့ ်ကိဆိလုျက်ရိှမ ကိ ုဝမ်းေြမာက်ဝမ်းသာြဖင့ ်ကိဆိလုျက်ရိှမ ကိ ု

သတင်းစကားပါးရန် ေစလ တ်ချက်အရ သတင်းစကားပါးရန် ေစလ တ်ချက်အရ 

ယခကုဲသ့ို လာေရာက်ဂါရဝြပေတွဆုြံခင်းယခကုဲသ့ို လာေရာက်ဂါရဝြပေတွဆုြံခင်း

ြဖစ်ြဖစ်ပါေကာင်း၊ မမိအိေနြဖင့ ်ိင်ုငြံခားေရး 

ဝန်ကီးအြဖစ် စတင်တာဝန်ထမ်းေဆာင်

ချန်ိတွင် ြပည်ပုိင်ငံသုိသွားေရာက်သည့် 

ပထမဆုံးခရီးစ်သည် ြမန်မာိုင်ငံြဖစ်

သည့အ်တွက် ဂဏ်ုယဝူမ်းေြမာက်ပါေကာင်း၊ 

မိမိတိုှစ်ိုင်ငံအေနြဖင့် သမိုင်းေကာင်း

အဆက်ဆက်တွင် ချစ်ကည်ရင်းီှးမ များကိ ု

ှစ်ိင်ုငေံခါင်းေဆာင်များက တည်ေဆာက်

ခ့ဲကပီး ယခုတုိင်ေကာင်းမွန်ခုိင်မာသည့် 

ချစ်ကည်ရင်းှီးမ များ  ရှိေနဆဲပင်ြဖစ်

ေကာင်း၊ ယခုအေဆွေတာ်သမ တကီး 

လာေရာက်မည့ ်ဗယီက်နမ်ိင်ုငသံို တရားဝင်

ချစ်ကည်ေရးခရီးစ်အတွင်း   ှစ်ိုင်ငံ 

အကား ှစ်ေပါင်းများစွာတည်ေဆာက်

ခဲသ့ည့ ်ခိင်ုမာသည့ ်ချစ်ကည်ရင်းီှးမ ကိ ု

အေြခခံပီး ှစ်ိင်ုငဘံုအံကျိးစီးပွားအတွက် 

စာမျက်ှာသစ်၊ က  သစ်ကို ချစ်ကည ်

ရင်းီှးမ ၊  ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်မ များြဖင့ ်ပိမုို

တိုးတက်ခိုင်မာေအာင် ြမင့်တင်ေဆာင်

ရွက်သွားိင်ုမည်ဟ ု ယုံကည်ပါေကာင်း၊ 

ဗီယက်နမ်ိုင်ငံအေနြဖင့် ြမန်မာိုင်ငံ၏ 

အချပ်အြခာအာဏာှင့ ်နယ်ေြမပိင်ုဆိင်ုမ ၊ 

လွတ်လပ်စွာဆုံးြဖတ်ပိင်ုခွင့မ်ျားကိ ုေလးစား

တန်ဖိုးထားပါေကာင်း၊    အေဆွေတာ်

အေနြဖင့် မိမိတိုဗီယက်နမ်ိုင်ငံအေပ  

ယုံကည်စတ်ိချရသည့ ်မတ်ိေဆွိင်ုငအံြဖစ် 

မှတ်ယေူဆာင်ရွက်ိင်ုပါေကာင်း ေဆွးေွး

ေြပာကားသည်။

ထိုေနာက် ိင်ုငေံတာ်သမ တှင့ ်ဗယီက်

နမ်ိုင်ငံ   ိုင်ငံြခားေရးဝန်ကီးတိုသည ်

ှစ်ိင်ုငအံကား ရိှရင်းစဲွချစ်ကည်ရင်းီှးမ 

ှင့ ်ဆက်ဆမံ များ၊ ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်မ  

များ ပိုမိုခိုင်မာလာေစေရးှင့ ်ပိုမိုတိုးြမင့်

ေဆာင်ရွက်သွားိင်ုမည့အ်ေြခအေနများ၊ 

ှစ်ိုင်ငံအစိုးရအချင်းချင်း၊   လ တ်ေတာ်

အချင်းချင်း၊ တပ်မေတာ်အချင်းချင်းှင့် 

ြပည်သူများအချင်းချင်း ချစ်ကည်ရင်းှီး

သည့ဆ်က်ဆမံ ှင့ ်ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်မ 

များကိ ုတိုးြမင့ေ်ဆာင်ရွက်သွားိင်ုမည့အ်ေြခ

အေနများ၊ စီးပွားေရးအရ နယ်ပယ်သစ်

များတိုးချဲရန်ှင့ ် ှစ်ိင်ုငကံန်ုသွယ်မ များ၊ 

ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်မ များှင့ ်ရင်းီှးြမပ်ံှ

မ များကိ ုတိုးြမင့ေ်ဆာင်ရွက်သွားိင်ုမည့ ်

အေြခအေနများ၊ ြမန်မာိုင်ငံအေနြဖင့ ်

အာဆီယံအဖွဲအတွင်း အေကာင်းဆုံး

ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်လျက်ရှိမ ှင့် ိုင်ငံ

တကာဆက်ဆေံရးများ တိုးတက်ေကာင်းမွန်

ေအာင် ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိမ ၊ ဗီယက်နမ်

ိင်ုငတွံင် ကျင်းပြပလပ်ုမည့ ်ကေမ ာဒီးယား - 

လာအို - ြမန်မာ - ဗီယက်နမ် ပူးေပါင်း 

ေဆာင်ရွက်မ  (CLMV) ထိပ်သီးအစည်း

အေဝးှင့ ်ဧရာဝတ-ီ ေကျာက်ဖရား- မေဲခါင် 

စီးပွားေရးပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်မ မဟာ

ဗျဟာ (ACMECS)ထပ်ိသီးအစည်းအေဝး

တိုတွင် ြမန်မာိုင်ငံမ ှပါဝင်တက်ေရာက်

သွားမည့အ်ေြခအေနများ၊ ြမန်မာိင်ုငှံင့ ်

ဗီယက်နမ်ိုင်ငံတိုအေနြဖင့် ိုင်ငံတကာ

မျက်ှာစာတွင် အြပန်အလှန်ေထာက်ခံ

အားေပးသွားမည်ြဖစ်ပီး ယုံကည်စတ်ိချ

ရသည့် မိတ်ေဆွေကာင်းိုင်ငံများအြဖစ်

ဆက်လက်ရပ်တည်ေဆာင်ရွက်သွားမည့်

အေြခအေနများှင့ပ်တ်သက်၍ ကျယ်ကျယ်

ြပန့်ြပန့် ေဆွးေွးခဲ့ကသည်။

ေတွဆုေံဆွးေွးမ အပီးတွင် ိင်ုငေံတာ်

သမ တှင့ ်ဗယီက်နမ်ဆိရှုယ်လစ်သမ တ 

ိုင ်ငံ  ိုင ်ငံ ြခားေရးဝန် ကီးတိုသည် 

မှတ်တမ်းတင်ဓာတ်ပုံိက်ုကပီး ရင်းရင်း

ှီးှီး တ်ဆက်ခဲ့ေကာင်း    သတင်းရရှိ

သည်။

                                            ြမဝတီ

အေနာက်ေြမာက်တိုင်းစစ်ဌာနချပ ်တိုင်းမှး ဗိုလ်ချပ်ေကျာ်သူရ စစ်မ ထမ်းေဟာင်း

အဖဲွဝင်များှင့် မိသားစုဝင်များအတွက် စားေသာက်ဖွယ်ရာများ ချးီြမင့်ေပးအပ်စ်။



၂၇-၈-၂၀၂၆၆ ြပည်တွင်းသတင်း

ေနြပည်ေတာ် ဩဂုတ် ၂၆ 

ြပည်သူ့လ တ်ေတာ် ဥက    ဦးခင်ရသီည် 

ဗီယက်နမ်ိုင်ငံ   ိုင်ငံြခားေရးဝန်ကီး 

H.E. Mr. Le Hoai Trung ဦးေဆာင်သည့် 

ကိယ်ုစားလှယ်အဖဲွအား ယေန့မွန်းလဲွပိင်ုး

တွင်  ေနြပည်ေတာ်ရှိ    လ တ်ေတာ်

အေဆာက်အအု ံဇမ သရီေိဆာင်ဧည့်ခန်းမ

၌ လက်ခံေတွဆုံသည်။

ထိုသိုေတွဆုံစ် ြပည်သူ့လ တ်ေတာ်

ဥက   က မိမိတုိှစ်ုိင်ငံသည်   တရားဝင်

သံတမန်ဆက်ဆံေရးကို  ၁၉၇၅   ခုှစ် 

ေမလမှစ၍ ထေူထာင်ခဲ့ကသြဖင့ ်ယခဆုိလု င် 

၅၁ ှစ်ထဲသို ေရာက်ရှိပီြဖစ်ပါေကာင်း၊ 

မမိတိိုှစ်ိင်ုငသံည် ချစ်ကည်ရင်းီှးစွာြဖင့ ်

ကာလရှည်ကာ ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်ခဲ့က

သည့ ်မတ်ိေဆွိင်ုငမံျားြဖစ်ကပါေကာင်း၊ 

မိမိတို ှစ ်ိုင ်ငံအကား    စီးပွားေရး၊ 

နည်းပညာှင့် ယ်ေကျးမ စသည့် က  

များတွင်လည်း     ထဲထဲဝင်ဝင်ပူးေပါင်း 

ေဆာင်ရွက်လျက်ရိှကပါေကာင်း၊ ဗယီက်နမ်

ိုင်ငံ၏က  စုံမှ  ဖွံဖိးတိုးတက်လျက်ရှိ

သည်ကိ ုမမိတိိုအေနြဖင့ ်ဂဏ်ုယဝူမ်းေြမာက် 

လျက်ရှိပါေကာင်း၊  ထိုကဲ့သို ဗီယက်နမ်

ိုင်ငံဖွံဖိးတိုးတက်မ အတွက်   အဓိက

အေထာက်အပံြ့ပသည့ ်Doi Moi Plan (2.0) 

ှင့ပ်တ်သက်၍လည်း ထထဲဝဲင်ဝင်ေလလ့ာ

လိုပါေကာင်း၊   ထို ြပင်   ဗီယက်နမ်

အမျိးသားလ တ်ေတာ်ှင့ ်လ တ်ေတာ်ချင်း 

ချစ်ကည်ရင်းီှးစွာ ဆက်ဆံိင်ုေရးအတွက် 

ြပည်သူ့လ တ်ေတာ်တွင် ြမန်မာ-ဗယီက်နမ် 

လ တ်ေတာ်ချင်း ချစ်ကည်ရင်းီှးေရးအဖဲွ 

ဖွဲစည်းထားရှိပီးြဖစ်ပါေကာင်း၊  မိမိတို

လ တ်ေတာ်ှစ်ရပ်အကား  လ တ်ေတာ်

အချင်းချင်းထေိတွဆက်ဆေံရး၊ လ တ်ေတာ်

ေကာ်မတီချင်းဆက်ဆံေရး၊    လူငယ်၊ 

အမျိးသမီးှင့်နည်းပညာ  စသည့်က  

များတွင် ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်သွားလို

ပါေကာင်း၊ မိမိတိုအေနြဖင့် အာဆီယံ

ပါလမီန်များ ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်ေရးအဖဲွ-

AIPO စတင်ဖဲွစည်းစ်ကတည်းက ပါဝင်ခဲ့ပီး 

ယခအုာဆယီပံါလမီန်များညလီာခ-ံAIPA 

တွင်လည်း    အဖွဲဝင်အြဖစ်ဆက်လက်

တည်ရိှပါေကာင်း၊ အလားတပူင် ိင်ုငတံကာ

ပါလမီန်များအဖဲွ-IPU တွင်လည်း အဖဲွဝင်

ိုင်ငံတစ်ိုင်ငံြဖစ်ပါေကာင်း၊ ထိုေကာင့ ်

ိင်ုငတံကာမျက်ှာစာှင့ ်အာဆယီပံါလမီန်

များညီလာခံ၊   ိုင်ငံတကာပါလီမန်များ

အဖဲွတွင် ဗယီက်နမ်အမျိးသားလ တ်ေတာ်

ှင့် ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်ရန်အသင့်ရှိပါ

ေကာင်း၊ ဗယီက်နမ်ိင်ုင ံကွန်ြမနစ်ပါတ ီ

သည် ိင်ုငေံပါင်းများစွာှင့ ်ေကာင်းမွန်သည့်

ဆက်ဆံေရးရှိသည်ကို  သိရှိပါေကာင်း၊ 

မမိတိိုြပည်ေထာင်စǧုကံခ့ိင်ုေရးှင့ ်ဖံွဖိးေရး

ပါတအီေနြဖင့လ်ည်း ဗယီက်နမ်ကွန်ြမနစ်

ပါတှီင့ ်ဆက်ဆေံရးကိ ုတိုးြမင့ေ်ဆာင်ရွက်

ရန်ဆ ရှိပါေကာင်း ေြပာကားသည်။ 

ဗယီက်နမ်ိင်ုငြံခားေရးဝန်ကီးက မမိတိို

ှစ်ိင်ုင၏ံ ချစ်ကည်ရင်းီှးသည့ ်သတံမန် 

ဆက်ဆံေရးသည် ကာြမင့်သည့်ကာလ

တစ်ခသုိုေရာက်ရိှပြီဖစ်ပါေကာင်း၊ သတံမန် 

ဆက်ဆံေရး ကာြမင့်လာသည်ှင့်အမ  

အစိုးရအချင်းချင်း၊   ြပည်သူအချင်းချင်း၊ 

လ တ်ေတာ်အချင်းချင်းလည်း ချစ်ကည်

ရင်းီှးရန် ဆက်လက်ကိးပမ်းမည်ြဖစ်ပါ

ေကာင်း၊ မိမိတိုအေနြဖင့် ြမန်မာိုင်ငံ၏ 

အချပ်အြခာအာဏာကိ ုေလးစားလိက်ုနာ

ကာ ဆယ်စှုစ်များစွာလက်တဲွေဆာင်ရွက်

ခဲ့ပါေကာင်း၊     ြမန်မာိုင်ငံ၏ပကတိ

အေြခအေနများကိုလည်း   နားလည်ပါ

ေကာင်း၊ ြမန်မာိင်ုငအံေနြဖင့ ်အေထေွထွ

ေရွးေကာက်ပဲွေအာင်ြမင်စွာကျင်းပိင်ုခဲ့ပီး 

အစိုးရှင့လ် တ်ေတာ်များ ဖဲွစည်းေပ ေပါက်

လာမ အေပ    ဂုဏ်ယူဝမ်းေြမာက်မိပါ

ေကာင်း၊ မမိတိိုိုင်ငအံေနြဖင့ ်အခက်အခ ဲ

များစွာကိြုဖတ်ေကျာ်ပီး ြပြပင်ေြပာင်းလဲ

ေရးလပ်ုငန်းများြဖင့ ်ုိင်ငံဖံွဖိးတုိးတက်

ေအာင် ေဆာင်ရွက်ခဲပ့ါေကာင်း၊ မမိတိိုိုင်င ံ

ဖံွဖိးတိးုတက်ေအာင် ေဆာင်ရွက်ခဲသ့ည့ ်

အစအီမမံျားကိလုည်း မ ေဝသွားမည်ြဖစ်ပါ

ေကာင်း၊ ြမန်မာိင်ုငရိှံ ဗယီက်နမ်ိင်ုငသံား 

များကိုလည်း ကူညီေစာင့်ေရှာက်ေစလို

ပါေကာင်း၊  ထိုြပင်   လ တ်ေတာ်ချင်း 

ချစ်ကည်ရင်းှီးေရးအဖွဲများ ဖွဲစည်းပီး 

လူငယ်၊ အမျိးသမီး၊ နည်းပညာ စသည့်

က  များတွင် ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်သွား

မည်ြဖစ်ပါေကာင်း၊ ဗယီက်နမ်အမျိးသား

လ တ်ေတာ်ဥက   မှလည်း အေဆေွတာ်ကိ ု

 တ်ခွန်းဆက်သသည်ကို    အသိေပးလို

ပါေကာင်း၊  လ တ်ေတာ်ချင်းပူးေပါင်း 

ေဆာင်ရွက်ေရးအတွက်လည်း ေနာင်တွင်

ဖတ်ိကားေတွဆုသွံားမည်ြဖစ်ပါေကာင်း၊ 

မိမိတိုအေနြဖင့် ိုင်ငံတကာမျက်ှာစာ

တွင် ြမန်မာိင်ုငအံေပ  အစ်အမေဲထာက်ခံ

သွားမည်ြဖစ်ပီး   အာဆီယံပါလီမန်များ 

ညလီာခှံင့ ်ိင်ုငတံကာပါလမီန်များအဖဲွ

တွင်လည်း ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်သွားမည်

ြဖစ်ပါေကာင်းြဖင့ ်ေြပာကားသည်။ 

ေတွဆုပဲွံသို ြပည်သူ့လ တ်ေတာ်ဥက   

ှင့အ်တ ူြပည်သူ့လ တ်ေတာ်ဒတုယိဥက    

ဦးေမာင်ေမာင်အုန်း၊ ြပည်သူ့ေငွစာရင်း 

ေကာ်မတီဥက    ဦးေတဇေကျာ်၊  ိုင်ငံ

တကာဆက်ဆံေရး    ေကာ်မတီဥက    

ေဒါက်တာပွင့်ဆန်း၊ ြပည်သူ့လ တ်ေတာ် 

ြမန်မာ- ဗယီက်နမ်လ တ်ေတာ်ချင်းချစ်ကည်

ရင်းှီးေရးအဖွဲ အဖွဲဝင် ေဒ ြမင့်သန်း၊ 

ြပည်သူ့လ တ်ေတာ်   ကိုယ်စားလှယ  ်

ဦးေသာင်းေအးှင့ ်ြပည်သူ့လ တ်ေတာ်ုံးမှ 

တာဝန်ရှိသူများ    တက်ေရာက်ကပီး 

ဗီယက်နမ ်ိုင ်ငံ ြခားေရးဝန ် ကီး ှင့ ်

အတ ူြမန်မာိင်ုငဆံိင်ုရာ   ဗယီက်နမ်ိင်ုင ံ

သအံမတ်ကီး H.E. Mr. Nguyen Anh Duc 

ှင့် ဗီယက်နမ်သံုံးမ ှ   တာဝန်ရှိသူများ 

တက်ေရာက်ခဲ့ကေကာင်းသရိသည်။ြမဝတီ

ဗီယက်နမ်ိုင်ငံ ိုင်ငံြခားေရးဝန်ကီး ဦးေဆာင်သည့် 

ကိုယ်စားလှယ်အဖဲွအား ြပည်သူလ့ တ်ေတာ်ဥက    ဦးခင်ရီ လက်ခံေတွဆုံ

ေကျာဖုံးမှအဆက်ေကျာဖုံးမှအဆက ်

ိုင်ခဲ့မ ှင့ ်    ြမန်မာိုင်ငံ၏ေြပာင်းလဲတိုးတက်မ အေြခအေန၊      ိုင်ငံတကာ

ဆက်ဆံေရး၊ ငိမ်းချမ်းေရး၊ စီးပွားေရးှင့် က  စုံဖွံဖိးတိးုတက်ေရး    ကိးပမ်း

ေဆာင်ရွက်ေနမ အေြခအေန၊    ြမန်မာ-ေဆာ်ဒအီာေရဗျ ှစ်ိင်ုငအံကား ဆက်ဆေံရး၊ 

ရင်းီှးြမပ်ံှမ ၊ ကန်ုသွယ်မ ၊ စိက်ုပျိးေရးှင့်ေမွးြမေရးအြပင် က  စုပံူးေပါင်းေဆာင်ရွက်မ   

တိုးြမင့်ေဖာ်ေဆာင်ေရးအေြခအေနများကို  ရင်းှီးပွင့်လင်းစွာ   အြမင်ချင်းဖလှယ်

ေဆွးေွးကသည်။

ေတွဆုပဲွံသို ဒတုယိသမ တှင့အ်တ ူ ိင်ုငေံတာ်သမ တုံး   ဒတုယိဝန်ကီး ဦးခင်လတ်၊  

ိင်ုငြံခားေရးဝန်ကီးဌာန ဒတုယိဝန်ကီး ဦးကိကုိေုကျာ်ှင့ ်တာဝန်ရိှသမူျားတက်ေရာက်

ကပီး   ေဆာ်ဒီအာေရဗျိုင်ငံ  သံအမတ်ကီးှင့်အတူ ေဆာ်ဒီအာေရဗျိုင်ငံသံုံးမ ှ

တာဝန်ရှိသူများ တက်ေရာက်ကေကာင်းသိရသည်။                

                                                                                                      ြမဝတီ

စစ်ေတာင်းြမစ်ေရှင့် သံလွင်ြမစ်ေရစိုးရိမ်ေရမှတ်အထက်ဆက်လက်တည်ရှိိုင်
ေနြပည်ေတာ်  ဩဂုတ်  ၂၆

စစ်ေတာင်းြမစ်ေရသည် မေဒါက်မိတွင် ယေန့နံနက် ၆ 

နာရခဲွီအချန်ိတိင်ုးထွာချက်အရ ယင်းမိ၏စိုးရိမ်ေရမှတ် အထက် 

၂ ေပ ၁၁ လက်မခန့်  ေကျာ်လွန်ေရာက်ရိှေနပီး ေနာက်တစ်ရက်

အတွင်း ၂ လက်မခန့် ြမင့်တက်လာိုင်ကာ ယင်းမိ၏စိုးရိမ်

ေရမှတ်အထက ်ဆက်လက်တည်ရှိိုင်သည်။ 

သံလွင်ြမစ်ေရသည် ဘားအံမိတွင် ယေန့ညေန ၄ နာရီခွဲ

အချနိ်တိုင်းထွာချက်အရ ယင်းမိ၏စိုးရိမ်ေရမှတ် သိုေရာက်ရှိ

ေနပီး  ေနာက်တစ်ရက်အတွင်း ၁ ေပခန့် ြမင့်တက်လာိုင်ကာ 

ယင်းမိ၏ စိုးရိမ်ေရမှတ်အထက ်ဆက်လက်တည်ရှိိုင်သည်။ 

သိုြဖစ်ပါ၍ မေဒါက်မိနယ်ှင့်ဘားအံမိနယ်တိုအတွင်းရှိ

 ြမစ်ကမ်းအနီးှင့ ်ေြမနိမ့်ပိုင်းေနထိုင်သူများအေနြဖင့ ်ေရေဘး

လွတ်ရာေနရာများသို ေရှာင်ရှားိင်ုပါရန် သတေိပး  းေဆာ်အပ်ပါ 

သည်။                                                                    (မိုး/ဇလ)

ေနြပည်ေတာ်  ဩဂုတ် ၂၆

ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီနယ်ေြမ   တပ်ကုန်းမိနယ်၌ အေစ့ထုတ်ေြပာင်းှင့ ်ဖူးစား

ေြပာင်းသီးံှစိက်ုပျိးထတ်ုလပ်ုလျက်ရိှရာ ယခှုစ် မိုးရာသ၌ီ အေစထ့တ်ုေြပာင်း ၁၃၁၄ 

ဧကလျာထားစိက်ုပျိးပီး ယမန်ေန့ထ ိ၉၈၅ ဧက စိက်ုပျိးပီးြဖစ်ေကာင်း၊  ကျန်ဧကများ 

ဆက်လက်စိုက်ပျိးလျက်ရှိေကာင်း မိနယ်စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာနမ ှသိရသည်။

အဆိပုါ ေြပာင်းစိက်ုခင်းများေအာင်ြမင်ြဖစ်ထွန်းေစေရးကိ ုမိနယ်စိက်ုပျိးေရးဦးစီး

ဌာန တာဝန်ရိှသမူျားက ေဖာငေြမာင်ေတာင်ပိုးကျေရာက်မ ကာကွယ်ေရး၊ ဘက်စုသံီးံှ

ကာကွယ်ေရးစနစ်ြဖစ်သည့် သဘာဝပိုးသတ်ေဆးှင့် ပိုးှင်ေဆးြပလုပ်သုံးစွဲေရး၊ 

စိက်ုပျိးေရးဆိင်ုရာနည်းပညာများ အသပိညာေပးလျက်ရိှပီး အေစထ့တ်ုေြပာင်းသီးံှကိ ု

ေတာင်သူများ   သီးသန့်စိုက်ပျိးကသည့်အြပင ် သီးညပ်လည်းစိုက်ပျိးကေကာင်း၊ 

အေစ့ထုတ်ေြပာင်းသီးှံသည် ကုန်ကျစရိတ်သက်သာေကာင်းှင့် ေြပာင်းိုးများကို 

က ဲ၊ ွားစာအြဖစ ်အသုံးြပရသည့်အတွက ်စိုက်ပျိးကေကာင်း သိရသည်။     (၄၀၂)                

အေစ့ထုတ်ေြပာင်း ၁၃၁၄ ဧက လျာထားစိုက်ပျိး

ိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းများအား မည်သည့်နည်းလမ်းြဖင့်မဆို ခိမ်းေြခာက်ြခင်း၊ တာဝန်ထမ်းေဆာင်မ အားေှာင့်ယှက်ြခင်းများေဆာင်ရွက်ပါက       
တည်ဆဲဥပေဒများှင့်အညီ အေရးယူခံရိုင်ပါသည်။



၇၂၇-၈-၂၀၂၆ တပ်မေတာ်ှင့်ြပည်တွင်းသတင်း

ေရှဖုံးမှအဆက် ေရှဖုံးမှအဆက ်

တုတ်တန်းိုက်   သဲအိတ်ြဖည့ ် ြခင်း၊ 

သအဲတ်ိြဖင့ ်တာေြခေထာက်ြခင်း၊ ယာယီ

ပန်းတာတည်ေဆာက်ြခင်းလုပ်ငန်းများ

ကိ ုနယ်ေြမခတံပ်မေတာ်သားများ၊ ြမန်မာ 

ိင်ုငရံတဲပ်ဖဲွဝင်များ၊ လမူ ေရးအသင်းအဖဲွ

များှင့ ် ေဒသခံြပည်သူများပူးေပါင်း၍ 

ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိရာ ယေန့တွင်လည်း 

တာကိယ်ုထည် တိက်ုစားမ ြဖစ်ေပ ခဲသ့ည့် 

ေနရာ၏  အေနာက်ဘက် ေပ (၂၀၀) ခန့် 

အကွာတွင် အလျား(၇၀၀)ေပ၊ အြမင့ ်(၁၀) 

ေပ ယာယီတာပတ်ြခင်း (Ring Bund) 

လပ်ုငန်းများကိစုက်ယ ရားများ အသုံးြပ၍ 

ေဆာင်ရွက်ြခင်း၊  တာေြခေထာက်ြခင်း၊ 

ြမစ်ကမ်းထန်ိးတာအားြပင်ဆင်ြခင်း၊ ယာယ ီ

ပန်းတာတည်ေဆာက်ြခင်း၊ ြမစ်ေရအရိှန် 

ေလျာက့ျေစေရးအတွက် ေရထန်ိးဝါးေဖာင် 

များြပလပ်ုြခင်းများကိ ုအင်တိက်ုအားတိက်ု

ြဖင့် အရှိန်အဟုန်ြမင့်ေဆာင်ရွက်လျက်ရှ ိ

သည်။   ထိုသိုေဆာင်ရွက်ေနမ များကို 

ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး   ဝန်ကီးချပ် 

ဦးေအးေကျာ်၊ ရန်ကုန်တိုင်းစစ်ဌာနချပ်

တိုင်းမှး ဗိုလ်မှးချပ်တင်မင်းလတ်ှင့်

တာဝန်ရှိသူများက  သွားေရာက်ကည့် 

အားေပးပီး လိုအပ်သည်များကိ ုတာဝန်

ရှိသူများှင့ ်ေပါင်းစပ်ညိ  င်းေဆာင်ရွက်

ေပးခဲ့ေကာင်း သတင်းရရှိသည်။                      

  (၁၀၀)

ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီးဝန်ကီးချပ် ဦးေအးေကျာ်၊ ရန်ကန်ုတိင်ုးစစ်ဌာနချပ် တိင်ုးမှး 

ဗိုလ်မှးချပ်တင်မင်းလတ်ှင့ ်တာဝန်ရှိသူများက ေညာင်တုန်းက န်းတာ(ဧရာဝတီ

ြမစ်ခွဲ)၌   ြမစ်ကမ်းပိမ ေကာင့်  ေရကီးေရလ ံမ မြဖစ်ေစေရး ကိတင်တားဆီး

ကာကွယ်ေရးလုပ်ငန်းများေဆာင်ရွက်ေနမ ကို ကည့် စ်။

နယ်ေြမခံတပ်မေတာ်သားများ၊ ြမန်မာိုင်ငံရဲတပ်ဖွဲဝင်များ၊ လူမ ေရးအသင်းအဖွဲများှင့်ေဒသခံြပည်သူများပူးေပါင်း၍  ေညာင်တုန်းက န်းတာ(ဧရာဝတီြမစ်ခွ)ဲ၌ တာကိုယ်ထည်တိုက်စားခံရမ  

တားဆီးကာကွယ်ေရးလုပ်ငန်းများေဆာင်ရွက်စ်။

နယ်ေြမခံတပ်မေတာ်သားများ၊ ြမန်မာိုင်ငံရဲတပ်ဖွဲဝင်များ၊ လူမ ေရးအသင်းအဖွဲ

များှင့်ေဒသခံြပည်သူများပူးေပါင်း၍  ေညာင်တုန်းက န်းတာ(ဧရာဝတီြမစ်ခွ)ဲ၌ 

တာကိုယ်ထည်တိုက်စားခံရမ  တားဆီးကာကွယ်ေရးလုပ်ငန်းများေဆာင်ရွက်စ်။

နယ်ေြမခံ

တပ်မေတာ်သားများ၊ 

ြမန်မာိုင်ငံ

ရဲတပ်ဖွဲဝင်များ၊ 

လူမ ေရးအသင်းအဖဲွများှင့်

ေဒသခံြပည်သူများ

ပူးေပါင်း၍ 

ေညာင်တုန်းက န်းတာ

(ဧရာဝတီြမစ်ခွ)ဲ၌ 

တာကိုယ်ထည်

တိုက်စားခံရမ  

တားဆီးကာကွယ်ေရး

လုပ်ငန်းများ

ေဆာင်ရွက်စ်။

ေနြပည်ေတာ်  ဩဂုတ်  ၂၆

ယေန့နံနက် ၄ နာရီ ၀၅ မိနစ် ၄၅ စက န့်အချနိ်တွင် မ ေလးေြမငလျင်စခန်းမ ှ

ေြမာက်- အေနာက်ေြမာက်ဘက် ၃၉ မိင်ုခန့်ကွာေဝးေသာ ြမန်မာိင်ုငြံပည်တွင်း(စ့က်ူးမိ 

၏ အေနာက်ေြမာက်ဘက ်၃ မိုင်ခန့်အကွာ) ေြမာက်လတ ီတွဒ် ၂၂ ဒသမ ၅၆ ဒီဂရီ၊ 

အေရှေလာင်ဂျတွီဒ် ၉၅ ဒသမ ၉၄ ဒဂီရ၊ီ အနက် ၃၅ ကလီိမုတီာကိ ုဗဟိြုပ၍ ပမာဏ 

၄ ဒသမ ၀ (M) အဆင့်ရှိ အင်အားအနည်းငယ်ရှိေသာ ေြမငလျင်တစ်ခုလ ပ်ရှားသွား 

ေကာင်း တိုင်းထွာရရှိသည်။

အလားတ ူယေန့နနံက် ၅ နာရ ီ၀၂ မနိစ် ၂၇ စက န့်အချန်ိတွင် မ ေလးေြမငလျင်စခန်းမှ 

ေြမာက်ဘက ်မိုင် ၃၀ ခန့်ကွာေဝးေသာ ြမန်မာိုင်ငံြပည်တွင်း(စ့်ကူးမိ၏ အေရှ 

ေတာင်ဘက် ၈ မိင်ုခန့်အကွာ) ေြမာက်လတ ီတွဒ် ၂၂ ဒသမ ၄၅ ဒဂီရ၊ီ အေရှ ေလာင်ဂျတွီဒ် 

၉၆ ဒသမ ၀၇ ဒဂီရ၊ီ အနက် ၁၄ ကလီိမုတီာကိဗုဟိြုပ၍ ပမာဏ ၃ ဒသမ ၈ (M) အဆင့ရိှ် 

အင်အားအနည်းငယ်ရှိေသာ  ေြမငလျင်တစ်ခုလ ပ်ရှားသွားေကာင်း  တိုင်းထွာရရှိ

သည်။

(မိုး/ဇလ)

အင်အားအနည်းငယ်

ရှိေသာ ေြမငလျင်

တစ်ခုလ ပ်ရှား



၈ ကျန်းမာေရးေဆာင်းပါးှင့ ်ြပည်တွင်းသတင်း ၂၇-၈-၂၀၂၆

     "သကားေလ ာစ့ားြခင်းသည်   အေရးကီးေသာ်လည်း   အရွယ်တင်ပုျိေရး 

အတွက် ယင်းတစ်ခုတည်း မလုံေလာက်ပါ။ ေဆးလိပ်မေသာက်ြခင်းသည်လည်း 

အေရးကီးသည်။ ေနေရာင်ြခည်၏ ခရမ်းလွန်ေရာင်ြခည်ဒဏ်ကိ ုအလွန်အက ံမခ ံ

ရေအာင်  ကာကွယ်ြခင်းသည်  အေရြပားအိုမင်းမ ကို   ေှးေကွးေစေရးအတွက် 

အေရးကီးသည်။ ပုမှံန်ကိယ်ုလက်လ ပ်ရှားြခင်း၊  က က်သားထထုည်ကိ ုထန်ိးသမ်ိး 

ြခင်း၊  လုေံလာက်စွာအိပ်စက်ြခင်း၊ အာဟာရမ တစွာစားြခင်း၊ ကိယ်ုအေလးချန်ိကိ ု 

သင့်တင့်စွာထိန်းထားြခင်းှင့် စိတ်ဖိစီးမ ကိုစီမံခန့်ခွဲြခင်းတိုကလည်း ကျန်းမာစွာ 

အရွယ်ရင့်လာြခင်းအတွက် အေရးကီးသည် . . ."

အရွယ်တင်ုပျိပီး အိုမင်းမ ကိုေှးေကွးေစေရး သကားေလ ာ့စားကပါစို

မ လာဆရာမျိး

အိမုင်းြခင်းကိ ုလုံးဝရပ်တန့်ထားိင်ုသည့ ်ေဆးဝါး 

မရိှသကဲသ့ို ထာဝရပုျိေနေစမည့ ်လ ိဝှက်နည်းလမ်း 

လည်းမရိှပါ။ သိုေသာ် အိမုင်းရင့ေ်ရာ်မ ကိ ုအားေပးေန 

ေသာ ေန့စ်အေလ့အထတချိကို ြပြပင်ိုင်သည်။   

ေဆးလပ်ိမေသာက်ြခင်း၊ အေရြပားကိ ုေနေရာင်ြခည် 

ဒဏ်မှကာကွယ်ြခင်း၊  လုံေလာက်စွာအိပ်စက်ြခင်း၊  

ပုမှံန်ေလက့ျင့ခ်န်းြပလပ်ုြခင်းတိုကိ ု အရွယ်တင်ပုျိ 

ေရးအတွက်  လူအများသိကေသာ်လည်း    သတိ 

မထားမိကေသးသည့အ်ချက်တစ်ခမှုာ သကားေလ ာ ့

စားြခင်းြဖစ်သည်။

သကားစားသံုးြခင်းှင့်ပတ်သက်ပီး   ခ ာကုိယ် 

အတွင်းြဖစ်ေပ သည့်ြဖစ်စ်တစ်ခုကိ ု  သိထားသင့ ်

သည်။   ခ ာကိုယ်အတွင်း  သကားဓာတ်များသည ်

Protein များှင့ ်ဓာတ်ြပတွယ်ကပ်သည့အ်ခါ ေနာက် 

ဆုံးတွင်  Advanced  Glycation  End  Products 

(AGEs)ဟုေခ ေသာြဒပ်ေပါင်းများ ြဖစ်ေပ လာိုင် 

သည်။  ယင်းသည်   အိုမင်းြခင်းှင့်ဆက်စပ်ေသာ 

ဇီဝြဖစ်စ်များတွင ်    အမှန်တကယ်အေရးပါသည့ ်

ြဒပ်ေပါင်းများြဖစ်ကသည်။

အထူးသြဖင့် အသားအေရအုိမင်းြခင်းတွင် AGEs 

များ၏အခန်းက  ကို   သုေတသီများက   စိတ်ဝင် 

စားစွာေလ့လာေနကသည်။ လူ့အေရြပားတင်းရင်း 

ုပျိေစရန် Collagen ှင့်Elastin တိုက အေရးကီး 

သည်။  Collagen  ကိ ု အေရြပားေအာက်မှပ့ံပုိးထား 

ေသာ  အေဆာက်အအုံ၏တိုင်များှင့ ်   င်းယှ်ိုင် 

သည်။ ထိတုိင်ုများ အားေကာင်းေနသေရွ အေရြပား 

သည် တင်းရင်းေချာေမွေနမည်ြဖစ်သည်။ Collagen 

များပျက်စီးလာပီး အသစ်ြပန်လည်ြဖစ်ေပ မ  ေလျာ ့

နည်းလာသည့်အခါ    အေရြပား၏တင်းရင်းမ ှင့် 

ေပျာေ့ပျာင်းမ ေလျာန့ည်းလာကာ အေရးအေကာင်း 

များ ေပ လာတတ်သည်။

Glycation ြဖစ်စ်ေကာင့် Collagen ကဲ့သိုေသာ 

သက်တမ်းရှည ်Protein များ၏ ဖွဲစည်းပုံေြပာင်းလ ဲ

လာုိင်သည်။ Glycated Collagen သည် ပံုမှန် Colla-

gen ကဲသ့ို ေပျာေ့ပျာင်း၍ လပ်ုငန်းေကာင်းစွာမေဆာင် 

ရွက်ိင်ုေတာဘ့ ဲပိမုိေုတာင့တ်င်းလာိင်ုသည်။ Colla-

gen အေဟာင်းများကိုဖယ်ရှား၍ အသစ်ြဖင့ ်အစား 

ထုိးသည့်လုပ်ငန်းစ်ကုိလည်း  ထိခုိက်ေစုိင်သည်။ 

ထိုေကာင့ ်အချန်ိကာလာသည်ှင့အ်မ  အသားအေရ 

၏ေပျာ့ေပျာင်းတင်းရင်းုိင်စွမ်း   ေလျာ့နည်းလာပီး 

အေရးအေကာင်းများ ပိုမိုထင်ရှားလာိုင်သည်။

AGEs များ၏အကျိးသက်ေရာက်မ သည် ထိမု ှင့် 

မပီးေသးပါ။ ခ ာကိုယ်တွင် RAGE (Receptor for 

Advanced  Glycation  End  Products) ဟေုခ သည့် 

Receptor များရိှသည်။ AGEs များသည် RAGE များှင့် 

အြပန်အလှန်တုံြပန်ေသာအခါ  Oxidative  Stress 

(ဓာတ်တိုးဖိစီးမ )ှင့်  Inflammation (ေရာင်ရမ်းမ )

ဆိင်ုရာြဖစ်စ်များကိ ုလ ့ံေဆာ်ိင်ုသည်။ လူ့အေရြပား 

၏  Dermis  အလ ာတွင်လည်း RAGE  များရှိေသာ 

ေကာင့ ်AGEs စေုဆာင်းမ ှင့ ်ယင်းတို၏သက်ေရာက် 

မ သည်  အေရြပားအိုမင်းြခင်းှင့ ် ဆက်စပ်လာိုင် 

သည်။

နနံက်ခင်းပိင်ုးတွင်   ေကာ်ဖထီ ဲ   သကားှစ်ဇွန်း၊ 

ေန့လယ် အချိရည်တစ်ဘူး၊ ညေန ိုလက်ဖက်ရည ်

အချိတစ်ခွက်၊ ညဘက် ကတ်ိမနု့် ှင့ ်အချိပဲွတိုသည် 

တစ်ခုချင်းကည့်လ င်   မများလှဟုထင်ရိုင်ေသာ ်

လည်း ေန့တိင်ုးစားသုံးလာသည့်အခါ မလိအုပ်ေသာ 

သကားပမာဏအေတာ်များများ ရရှိသွားိုင်သည်။

အထူးေလ ာခ့ျသင့သ်ည်မှာ အစားအစာှင့ ်အချိ 

ရည်များတွင ်    ထပ်မံြဖည့်စွက်ထားေသာသကား 

(Added Sugar) ြဖစ်သည်။ သကားပါေသာအချိရည် 

များ၊ Soft Drinks၊ Energy Drinks၊ ိုလက်ဖက်ရည် 

အချိများ၊ သကားထည့ေ်ကာ်ဖ၊ီ ကတ်ိမနု့် ၊ ဘစီကွတ်၊ 

သကားလုံး၊  အချိပွဲများှင့်  ြပြပင်ထုတ်လုပ်ထား 

ေသာအစားအစာတချိတွင ်Added Sugar ပမာဏ 

များိုင်သည်။  ထိုအစားအစာများကို  မကာခဏ 

စားေသာက်ေနြခင်းသည် အေရြပားအတွက်သာမက 

ကိယ်ုအေလးချန်ိတိုးြခင်း၊ ေသွးချိထန်ိးချပ်မ မေကာင်း 

ြခင်း၊ သွားကျန်းမာေရးှင့ ်ှလုံးေသွးေကာကျန်းမာ

ေရးတိုအတွက် မေကာင်းိုင်ပါ။

သိုေသာ်  အသီးအှံများတွင ် Fructose  ကဲ့သို 

သဘာဝသကားပါဝင်ေသာ်လည်း အမ င်ဓာတ်၊ ဗတီာ 

မင်၊  သတ ဓာတ်ှင့်  တြခားအကျိးြပအပင်ဓာတ ်

ေပါင်းများလည်း ပါဝင်သည်။ Berries ကဲ့သို အသီး 

များသည် အမ င်ဓာတ်ှင့ ်အကျိးြပဓာတ်ေပါင်းများ 

ရရှိိုင်သည့်   ေရွးချယ်စရာေကာင်းများြဖစ်သည်။ 

ေထာပတ်သီးတွင်လည်း သကားနည်းပီး ကျန်းမာ 

ေရးှင့်ညီွတ်ေသာ    အဆီဓာတ်များပါဝင်သည်။ 

သတထိားသင့သ်ည်မှာ  အသီးထက် အသီးေဖျာ်ရည်၊ 

သကားထည့်ထားေသာ  အသီးေဖျာ်ရည်ှင့ ် အချိ 

ရည်များြဖစ်သည်။  ေဖျာ်ရည်ပုံစံြဖင့ ် ေသာက်သည့ ်

အခါ  ပမာဏများများကိ ု လွယ်ကူစွာေသာက်မိိုင ်

သည်။

AGEs များှင့ပ်တ်သက်၍ စတ်ိဝင်စားစရာေနာက် 

တစ်ချက်မှာ အစားအစာချက်ြပတ်သည့အ်ချက်ြဖစ် 

သည်။ AGEs တချိသည် ခ ာကိုယ်အတွင်းြဖစ်ေပ  

လာသကဲ့သို  အစားအစာများထဲတွင်လည်း  ရှိိုင် 

သည်။ အပူချန်ိြမင့်ြမင့်ြဖင့် ေြခာက်ေသွစွာကင်ြခင်း၊ 

ေကာ်ြခင်း၊ အလွန်ညိေအာင်ဖတ်ုြခင်းကဲသ့ို ချက်ြပတ် 

နည်းများသည်    တချိေသာအစားအစာများတွင ်

AGEs ပိမုိြုဖစ်ေပ ေစိင်ုသည်။ အြပန်အလှန်အားြဖင့် 

ြပတ်ြခင်း၊ ေပါင်းြခင်းှင့ ်ေရပါဝင်ေသာချက်ြပတ်နည်း 

များသည ်ေယဘုယျအားြဖင့ ်AGEs ြဖစ်ေပ မ နည်း 

ေစိုင်သည်။

သစ်ǧကံပိုးေခါက်၊ ချင်း၊ ကက်သွန်ြဖ၊ Oregano၊ 

Cloves စသည့် ဟင်းခတ်အေမ းအကိင်များှင့် Flavo-

noids  ကဲ့သို  အပင်မှရရှိေသာဓာတ်ေပါင်းများ၏ 

Antioxidant ှင့် Glycation ဆိုင်ရာအကျိးသက်

ေရာက်မ များကိလုည်း သေုတသနများတွင် ေလလ့ာ 

ေနကသည်။ သိုေသာ် ယင်းတိုကိ ုစားုံ၊  Supple-

ment တစ်မျိးမျိးေသာက်ုြံဖင့ ်အိမုင်းြခင်းကိ ုရပ်တန့်  

ိုင်မည်ဟု မယူဆသင့်ပါ။ Anti-aging ဟူသည်မှာ 

ေဆးတစ်လုံး၊ အစားအစာတစ်မျိး သိုမဟုတ် ဟင်း

ခတ်အေမ းအကိင်တစ်မျိးအေပ   မူတည်ေနသည့် 

အရာမဟုတ်ပါ။ ေန့စ်လူေနမ ပံုစံတစ်ခုလံုး၏ရလဒ် 

ြဖစ်သည်။

သကားေလ ာ့စားြခင်းသည ်    အေရးကီးေသာ ်

လည်း အရွယ်တင်ပုျိေရးအတွက် ယင်းတစ်ခတုည်း 

မလုေံလာက်ပါ။ ေဆးလပ်ိမေသာက်ြခင်းသည်လည်း 

အေရးကီးသည်။ ေနေရာင်ြခည်၏ ခရမ်းလွန်ေရာင ်

ြခည်ဒဏ်ကို   အလွန်အက ံမခံရေအာင်  ကာကွယ် 

ြခင်းသည ်  အေရြပားအိုမင်းမ ကို  ေှးေကွးေစေရး 

အတွက် အေရးကီးသည်။ ပုံမှန်ကိုယ်လက်လ ပ်ရှား 

ြခင်း၊  က က်သားထုထည်ကိ ု ထိန်းသိမ်းြခင်း၊   လုံ 

ေလာက်စွာအပ်ိစက်ြခင်း၊ အာဟာရမ တစွာစားြခင်း၊ 

ကိုယ်အေလးချနိ်ကို  သင့်တင့်စွာထိန်းထားြခင်းှင့်

စိတ်ဖိစီးမ ကိုစီမံခန့်ခွဲြခင်းတိုကလည်း  ကျန်းမာစွာ 

အရွယ်ရင့်လာြခင်းအတွက ်အေရးကီးသည်။

အေရးကီးဆုံးမှာ သကားကိ ုေကာက်စရာတစ ်

မျိးအြဖစ ် ြမင်ရန်မဟုတ်ပါ။  ေမွးေန့တစ်ရက်တွင ်

ကတ်ိမနု့်တစ်စတ်ိစားလိက်ုြခင်း၊ ရဖံန်ရခံါအချိပဲွစား

ြခင်းေကာင့ ် ုတ်တရက်  အသားအေရအိုမင်းသွား 

မည်မဟတ်ုပါ။ ြပဿနာမှာ ေန့တိင်ုးသကားများများ 

စားသုံးေနသည့်အေလ့အထကိ ု     ှစ်ေပါင်းများစွာ 

ဆက်လက်ြပလပ်ုေနြခင်းြဖစ်သည်။ အိမုင်းြခင်းသည် 

တစ်ညအတွင်းြဖစ်လာေသာ ြဖစ်စ်မဟုတ်သက့ဲသုိ

ကျန်းမာပုျိစွာ အရွယ်ရင့ြ်ခင်းသည်လည်း တစ်ပတ်၊ 

တစ်လအတွင်း ရရှိမည့်ရလဒ်မဟုတ်ပါ။

အသက်ကီးလာြခင်းကိ ုက ု်ပ်တို မတားဆီးိင်ုပါ။ 

အသက်ကီးလာြခင်းသည် သဘာဝြဖစ်စ်ြဖစ်သည်။ 

သိုေသာ်  ကျန်းမာစွာ၊  သန်စွမ်းစွာ၊  အရွယ်တင်စွာ

အသက်ကီးလာိုင်ေရးအတွက်ေတာ ့    ယေန့က 

တည်းက ြပင်ဆင်ိုင်သည်။

အချပ်အားြဖင့ဆ်ိရုေသာ် အချိကိ ုေန့တိင်ုး နည်း 

နည်းစေီလ ာစ့ားပါ။  အိမုင်းြခင်းကိ ုရပ်တန့်၍မရိင်ု 

ေသာ်လည်း    အိုမင်းမ ေှးေကွးေစရန်   ယေန့စား 

ေသာက်ေနသည့အ်ေလအ့ထများက  အတိင်ုးအတာ 

တစ်ခုအထိ  ဆုံးြဖတ်ေပးေနသည်။  ယင်းအတွက ်

လတူိင်ုးအရွယ်တင်ပုျိပီး  ကျန်းမာသည့ခ် ာကိယ်ု 

ကို  ပိုင်ဆိုင်ိုင်ကေစေရး  သကားေလ ာ့စားကရန ်

လိုေကာင်း ေရးသားလိုက်ရပါသည်။      ။

မိုးနဲ   ဩဂုတ်  ၂၆မိုးနဲ   ဩဂုတ်  ၂၆

ရှမ်းြပည်နယ်(ေတာင်ပိင်ုး) နမ့စ်န်ခိင်ု 

မိုးနဲမိနယ်        မိုင်ဟိုင်းေကျးရွာအုပ်စု

ဆိုင်းဖယ်ရွာသစ်၌    မိုးေနကာစိုက်ခင်း  

များ ေအာင်ြမင်ြဖစ်ထွန်းလျက်ရှိပီး ရိတ် 

သိမ်းချနိ်တွင်  ေနကာေအာင်ေစ့များရရှ ိ

ေရးှင့်    အထွက် န်းေကာင်းမွန်ဖွယ်ရှ ိ

ေကာင်း အဆိုပါေကျးရွာရှ ိေနကာစိုက ်

ေတာင်သူ    ဦးေကျာ်လတ်၏ေြပာကား 

ချက်အရ သိရသည်။

မိုးနဲမိနယ်၌    ဆီထွက်သီးှံေနကာ 

ကိ ုစားသုံးဆဖီလူုေံရး၊ မသိားစအုပိဝုင်ေင ွ

ရရှိေရးအတွက ်    စီးပွားြဖစ်စိုက်ပျိးက 

ေကာင်း၊  ေနကာကို  သီးထပ်၊  သီးညပ်

စိုက်ပျိးကသည့်အြပင ် ေနကာတစ်မျိး 

တည်း     စိုက်ပျိးကသည်များလည်းရှိ

ေကာင်း၊ စိုက်ပျိးပီးသက်တမ်းေလးလ 

ကာလ င်   ခူးဆွတ်ေရာင်းချိုင်ေကာင်း  

သိရသည်။  

မိနယ်စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာနမှလည်း  

ေရဆင်း-၁   ေနကာမျိးေကာင်းမျိးသန့် 

များ တိုးချဲစိုက်ပျိးိုင်ရန ်ေတာင်သူများ 

လက်ဝယ်အေရာက ်  ေနကာမျိးေစ့များ 

အခမဲြ့ဖန့်ေဝေပးခဲေ့ကာင်း၊    ထွက်ရိှလာ 

သည့ေ်နကာများကိ ုမမိတိိုေဒသရိှ ကတ်ိ 

စက်များ၌ကိတ်ကာ   မိသားစုစားသံုးဆီ 

အြပင် ြပန်လည်ေရာင်းချြခင်းြဖင့ ်အဆင် 

ေြပလျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။

ယခှုစ်တွင်    မိုးေနကာကိ ု    မိနယ် 

အတွင်းရိှ နမ့ေ်မာ်ဆွမ့် ေကျးရွာ၊ မယ်ဇလ ီ

မိင်ေကျးရွာှင့်   ဆိုင်းဖယ်ေကျးရွာတို၌ 

အများဆုံးစိုက်ပျိးကပီး ေနကာဧက  ၅၂  

ဧကေကျာ ်  စိုက်ပျိးထားကာ    မိနယ် 

စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာနမ ှ     နည်းပညာှင့် 

သွင်းအားစုများ      ပံ့ပိုးကူညီေပးလျက်ရှိ 

ေကာင်း သိရသည်။     မျိးွန့်ေရɫ (မိုးနဲ)

မိုးနဲမိနယ်၌ မိုးေနကာစိုက်ခင်းများ ေအာင်ြမင်ြဖစ်ထွန်းလျက်ရှိ



 

၉၂၇-၈-၂၀၂၆ ြပည်တွင်းသတင်း

ေရနံ့သာေမာင်ေကျာ်ွန့်ေရနံ့သာေမာင်ေကျာ်ွန့်

 ဆိုက ကကဆိုက ကက

    ငိမ့်ေညာင်းလှ၏။    ငိမ့်ေညာင်းလှ၏။

 ေရးက တီးကေရးက တီးက

    ချိသာလှ၏။    ချိသာလှ၏။

 အငိမ့်သဘင်အငိမ့်သဘင်

   ွဲေနာင်းယ်၏။   ွဲေနာင်းယ်၏။

 ြပဇာတ်တစ်ဖုံြပဇာတ်တစ်ဖုံ

    ရသစုံ၏။    ရသစုံ၏။

 မျက်လှည့်တစ်ခန်းမျက်လှည့်တစ်ခန်း

    ြပကွက်ဆန်း၏။    ြပကွက်ဆန်း၏။

  ြမန်မာ့အု၊ ယ်ေကျးမ ၏ြမန်မာ့အု၊ ယ်ေကျးမ ၏

    သုခုမပညာ၊ ထိန်ထိန်သာေအာင်    သုခုမပညာ၊ ထိန်ထိန်သာေအာင်

    ဇာတိမာန်ှင်း၊ ပိင်ပွဲခင်းသည်    ဇာတိမာန်ှင်း၊ ပိင်ပွဲခင်းသည်

    ခင်းသည့်အကိမ် တွက်စစ်ေရ။    ခင်းသည့်အကိမ ်တွက်စစ်ေရ။

    ဆယ့်ကိုးကိမ်ေြမာက် တိုင်ပီေလ။    ဆယ့်ကိုးကိမ်ေြမာက ်တိုင်ပီေလ။

 စစ်သည် စစ်သမီး၊ အသီးသီးတိုစစ်သည် စစ်သမီး၊ အသီးသီးတို

    ေပါင်းစည်းတည်ထား၊ တပ်ဖွဲများတွင်    ေပါင်းစည်းတည်ထား၊ တပ်ဖွဲများတွင်

    ေခါင်းခါးေြခလက်၊ ေပျာ့ေပျာင်းသွက်၍    ေခါင်းခါးေြခလက်၊ ေပျာ့ေပျာင်းသွက်၍

    ကကွက်ကဟန်၊ အေြခခံှင့်    ကကွက်ကဟန်၊ အေြခခံှင့်

    စည်းမှန်ဝါးမှန်၊ ထုံးနည်းမှန်ှင့်    စည်းမှန်ဝါးမှန်၊ ထုံးနည်းမှန်ှင့်

    ထံတျာေတေတျာ၊ သံစ်ေှာလျက်    ထံတျာေတေတျာ၊ သံစ်ေှာလျက်

    မေနာချိဆိမ့်၊ ပီတိစိမ့်ေအာင်မေနာချိဆိမ့်၊ ပီတိစိမ့်ေအာင်

    အငိမ့် ြပဇာတ်၊ တစ်ခန်းရပ်ကို    အငိမ့် ြပဇာတ်၊ တစ်ခန်းရပ်ကို

    တတ်ေြမာက်က မ်းကျင်၊ မျက်လှည့်ရှင်တို    တတ်ေြမာက်က မ်းကျင်၊ မျက်လှည့်ရှင်တို

   ေပ လွင်ခဲ့၏ ထင်ရှား၏။    ေပ လွင်ခဲ့၏ ထင်ရှား၏။ 

 ေပ လွင်စွမ်းရည်၊ ထင်ရှားသည်မိုေပ လွင်စွမ်းရည်၊ ထင်ရှားသည်မို

    “ြပည်သူ့ဆက်ဆံေရး    “ြပည်သူ့ဆက်ဆံေရး

    စိတ်ဓာတ်စစ်ဆင်ေရး”၊ ေပါင်းကူးေပးကာ    စိတ်ဓာတ်စစ်ဆင်ေရး”၊ ေပါင်းကူးေပးကာ

    အေတွးထက်သန်၊ ဇာတိမာန်ှင့်    အေတွးထက်သန်၊ ဇာတိမာန်ှင့်

    ြပန်ကားေပးရန်၊ သ ိ  ာန်ှင့်    ြပန်ကားေပးရန်၊ သ ိ  ာန်ှင့် 

    လမ်းမှန်ြပေပး၊ ပညာေပးကာလမ်းမှန်ြပေပး၊ ပညာေပးကာ

    ေွးေွးေထွးေထွး၊ ေဖျာ်ေြဖေပးသည်    ေွးေွးေထွးေထွး၊ ေဖျာ်ေြဖေပးသည်

   ေအးချမ်းစည်သာ ြပည်ရွာအေရး။   ေအးချမ်းစည်သာ ြပည်ရွာအေရး။

    ေမ းလန်းြပည်ရွာ စည်သာေအး။    ေမ းလန်းြပည်ရွာ စည်သာေအး။

 ိုင်ငံ့ေကာင်းကျိး၊ ေဆာင်သယ်ပိုးကာိုင်ငံ့ေကာင်းကျိး၊ ေဆာင်သယ်ပိုးကာ

    “အမျိးသားေရးဟန်၊    “အမျိးသားေရးဟန်၊

    အမျိးသားေရးစံ၊    အမျိးသားေရးစံ၊

    အမျိးသားေရးမာန်”၊ အေမွခံမို    အမျိးသားေရးမာန”်၊ အေမွခံမို

    ဌာန်ကိုဏ်းကျ၊ စွမ်းရည်ြပသည်ဌာန်ကိုဏ်းကျ၊ စွမ်းရည်ြပသည်

    ဗီဇမျိးိုး ြမန်မာတည်း။    ဗီဇမျိးိုး ြမန်မာတည်း။

    တစ်စိတ်တစ်ဝမ်းတည်း ေရɫ ခရီး။    တစ်စိတ်တစ်ဝမ်းတည်း ေရɫ ခရီး။

    ေလ ာက်လှမ်းကစို ညီညီတည်း။      ။    ေလ ာက်လှမ်းကစို ညီညီတည်း။      ။

တစ်စိတ်တစ်ဝမ်းတည်း ေရɫ ခရီး

ရန်ကုန်မိှင့် မ ေလးမိအတွက် ရည်ɯ န်းလက်ကား ေစဈး န်းများှင့် ြပည်ေထာင်စုနယ်ေြမ ေနြပည်ေတာ်၊ 

တိုင်းေဒသကီး/ြပည်နယ်မိေတာ်များအတွက် ရည်ɯ န်းလက်လီေစဈး န်းများ

ပဲခူး  ဩဂုတ်  ၂၆

ပဲခူးတိုင်းေဒသကီးအစိုးရအဖွဲုံး ေတာ်ဝင်

ဟသံာအစည်းအေဝးခန်းမ၌ ယမန်ေန့နနံက်ပိင်ုး

က တိင်ုးေဒသကီးအဆင့ ် ဌာနဆိင်ုရာလပ်ုငန်း

ညိ  င်းအစည်းအေဝးအမှတ်စ်(၄/၂၀၂၆) ကျင်းပ

ရာ ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီးဝန်ကီးချပ် ဦးမျိးေဆဝွင်း၊ 

အစိုးရအဖွဲ တာဝန်ရှိသူများ၊ တိုင်းေဒသကီး

အဆင့် ဌာနဆိုင်ရာများ၊ တက သိုလ်၊ ဒီဂရီ

ေကာလပ်ိှင့ ်သင်တန်းေကျာင်းတိုမှ ပါေမာက ချပ်

များ၊ ေကျာင်းအပ်ုကီးများ တက်ေရာက်ကသည်။ 

ေရှးဦးစွာ    ပဲခူးတိုင်းေဒသကီးဝန်ကီးချပ ်

ဦးမျိးေဆဝွင်းက အစည်းအေဝးတွင် အမှာစကား

ေြပာကားသည်။

ယင်းေနာက်    တိုင်းေဒသကီးအဆင့ ်ဌာန

ဆိုင်ရာများှင့်    အစိုးရအဖွဲဝန်ကီးများက    

သက်ဆိုင်ရာက  အလိုက် တည်ေဆာက်ေရး

လုပ်ငန်းများေဆာင်ရွက်ေနမ ှင့် ဆက်လက်

ေဆာင်ရွက်သွားမည့လ်ပ်ုငန်းအေြခအေနများကို

လည်းေကာင်း၊   တိုင်းေဒသကီးအစိုးရအဖွဲ 

အတွင်းေရးမှးက ြပည်ေထာင်စအုစိုးရအဖဲွ၏ 

 န်ကားချက်များ၊ လမ်း န်ချက်များှင့အ်ည ီ

ုံးလပ်ုငန်းများအေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရွက်

ိင်ုေရး ရှင်းလင်းဖတ်ကားတင်ြပခဲရ့ာ ပခဲူးတိင်ုး

ေဒသကီးဝန်ကီးချပ် ဦးမျိးေဆဝွင်းက တင်ြပ

ချက်များှင့ပ်တ်သက်၍ လိအုပ်သည်များြဖည့စ်က်ွ

မှာကားေကာင်း သိရသည်။ ဥဿာတိုင်းသား

တိုင်းေဒသကီးအဆင့ ်ဌာနဆိုင်ရာ

လုပ်ငန်းညိ  င်းအစည်းအေဝးအမှတ်စ(်၄/၂၀၂၆) ကျင်းပ

ေဈးကွက်အတွင်းေရာင်းဝယ်သည့ပ်မာဏမှာ စက်သုံးဆ၊ီ ေဆးှင့ေ်ဆးဝါးကန်ုကမ်းပစ ည်း၊ စက်မ ကန်ုကမ်း၊ စားသံုးကုန်စည်၊ ကား/ဆိင်ုကယ်

အပိုပစ ည်း၊ ေဆာက်လုပ်ေရးလုပ်ငန်းသုံးပစ ည်း၊ ဓာတ်ေြမဩဇာ၊ အီလက်ထေရာနစ်ပစ ည်း၊ စိုက်ပျိးေရးလုပ်ငန်းသုံးပစ ည်း၊ တိရစ ာန်အစာှင့ ်

ပစ ည်းတင်သွင်းြခင်းတိုအတွက ်ေရာင်းချေပးခဲ့ြခင်းြဖစ်ပါသည်။ CMP က  မှဝင်ေရာက်ေငွကိ ုCMP က  သို ေရာင်းချေပးခဲ့ပါသည်။                                                                                      

ြမန်မာိုင်ငံေတာ်ဗဟိုဘဏ်

(၂၆-၈-၂၀၂၆) ရက်ေန့ရှိ ိုင်ငံြခားေငွေကးေဈးကွက်အတွင်း ေရာင်းဝယ်သည့်ပမာဏှင့် ေငွလဲလှယ် န်းများ

အေမရိကန်ေဒ လာအေမရိကန်ေဒ လာ တုတ်ယွမ်တုတ်ယွမ် ထိုင်းဘတ်ထိုင်းဘတ် အိ ိယူပီးအိ ိယူပီး

ေငွလဲလှယ် န်း ၃၆၆၁.၆ ~ ၃၆၆၉ ၅၅၇ ~ ၅၅၇.၁ ၁၂၅.၅ ~ ၁၂၅.၇ ၄၃.၆

ေဈးကွက်အတွင်း

ေရာင်းဝယ်သည့ ်ပမာဏ
၁၂,၃၇၃,၁၈၅.၅၅ ၃,၂၅၈,၉၃၄.၀၀ ၄၃,၃၅၄,၄၇၁.၈၅ -

 ၁။ ဝ၆:၀၃ တရားေတာ် 

 ၂။ ၀၆:၄၅ ဓမ ပူဇာေတး

 ၃။ ၀၇:၀၀ ုပျိလှပကျန်းမာဖို

   လမ်းေလ ာက်ကပါစို 

 ၄။ ၀၇:၁၀ ကိုယ်လက်လ ပ်ရှားအားကစား

 ၅။ ၀၈:၂၀ မျိးချစ်တပ်မေတာ်

မှတ်ချက်။မှတ်ချက်။ (၁) MOPS ေဈး န်းေပ တွင်   အေြခခံတွက်ချက်ထားြခင်းြဖစ်ပါသည်။

 (၂) သုံးစွဲသူမိဘြပည်သူများအေနြဖင့ ် စက်သုံးဆီများဝယ်ယူသုံးစွဲရာတွင ်ေကျနပ်မ 

မရှိပါက ေကာ်မတီ၏ ေအာက်ေဖာ်ြပပါ ဖုန်းနံပါတ်များသို  လုံြခံစိတ်ချစွာြဖင့ ်

သတင်းေပးတိုင်ကားိုင်ပါေကာင်း အသိေပးအပ်ပါသည-်

    ၀၆၇-၄၁၁၃၇၃၊ ၀၉-၂၅၄၆၂၅၄၇၇

၀၆၇-၄၁၁၂၈၂၊ ၀၉-၆၈၀၅၈၉၈၈၈

             စက်သုံးဆီတင်သွင်းသိုေလှာင်ြဖန့်ြဖးြခင်းလုပ်ငန်းကီးကပ်ေရးေကာမ်တီ

  ၆။ ၁၁:၀၀ ြမဝတီုပ်ြမင်သံကားသတင်း 

  ၇။ ၁၂:၁၅ ေလးစားအတုယ ူ

   စံနမူသူရဲေကာင်းများ

  ၈။ ၁၉:၀၀ ုပ်ြမင်သံကားဇာတ်လမ်းုပ်ြမင်သံကားဇာတ်လမ်း

   ိုးရှင်းေသာဘဝ    ိုးရှင်းေသာဘဝ 

   အပိုင်း(၃)   အပိုင်း(၃)

ြမဝတီပ်ုြမင်သံကား

အစီအစ်

၂၇-၈-၂၀၂၆(ကာသပေတးေန့)၂၇-၈-၂၀၂၆(ကာသပေတးေန့)



၁၀ ၂၇-၈-၂၀၂၆အင်တာဗျးှင့်ြပည်တွင်းသတင်း

ြမန်မာ့ိုးရာယ်ေကျးမ အုသုခုမပညာရပ်များကို မတိမ်ေကာ မပေပျာက်ေအာင် ထိန်းသိမ်းကသူများ၏စကားသံများ
ေနြပည်ေတာ် ဩဂုတ် ၂၆

ြပည်သူ့ဆက်ဆံေရးှင့်စိတ်ဓာတ်စစ်ဆင်ေရး န်ကားေရးမှးုံး (၁၉)ကိမ်ေြမာက် တပ်ဖွဲတွင်း အဆို၊ အက၊ အေရး၊ အတီး၊ အငိမ့်၊ ြပဇာတ်ှင့် မျက်လှည့်ပိင်ပွဲ ဖွင့်ပွဲအခမ်းအနားကို ယေန့နံနက်ပိုင်းတွင် ြပည်သူ့ဆက်ဆံေရးှင့်စိတ်ဓာတ်စစ်ဆင်ေရး န်ကားေရးမှးုံး (၁၉)ကိမ်ေြမာက် တပ်ဖွဲတွင်း အဆို၊ အက၊ အေရး၊ အတီး၊ အငိမ့်၊ ြပဇာတ်ှင့် မျက်လှည့်ပိင်ပွဲ ဖွင့်ပွဲအခမ်းအနားကို ယေန့နံနက်ပိုင်းတွင ်

ေနြပည်ေတာ် စစ်ေကာေရးှင့တ်ည်းခိေုရးစခန်းရိှ ဆင်ြဖရှင်ခန်းမ၌ကျင်းပရာ တပ်မေတာ်ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ် ဗိလ်ုချပ်ကီးရဝဲင်းဦး တက်ေရာက်ချးီြမင့သ်ည်။ အဆိပုါအခမ်းအနားသိုတက်ေရာက်လာကသည့်ေနြပည်ေတာ် စစ်ေကာေရးှင့်တည်းခုိေရးစခန်းရိှ ဆင်ြဖရှင်ခန်းမ၌ကျင်းပရာ တပ်မေတာ်ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ် ဗုိလ်ချပ်ကီးရဲဝင်းဦး တက်ေရာက်ချးီြမင့်သည်။ အဆုိပါအခမ်းအနားသုိတက်ေရာက်လာကသည့်

 ြမန်မာ့ိုးရာယ်ေကျးမ အုသုခုမပညာရပ်များကို ထိန်းသိမ်းကသူများှင့် တာဝန်ရှိသူများ၏စကားသံများကိုမ ေဝေပးလိုက်ရပါသည်- ြမန်မာ့ိုးရာယ်ေကျးမ အုသုခုမပညာရပ်များကိ ုထိန်းသိမ်းကသူများှင့ ်တာဝန်ရှိသူများ၏စကားသံများကိုမ ေဝေပးလိုက်ရပါသည-်

ဗိလ်ုမှးေနဝမ်းထွန်း၊ တပ်ခဲွမှး အမှတ်(၁) ဗိလ်ုမှးေနဝမ်းထွန်း၊ တပ်ခဲွမှး အမှတ်(၁) 

နယ်လှည့်ြပည်သူ့ဆက်ဆံေရးတပ်ခွဲနယ်လှည့်ြပည်သူ့ဆက်ဆံေရးတပ်ခွဲ

(၁၉)ကမ်ိေြမာက် အဆိ၊ု အက၊ အေရး၊ 

အတီး၊ အငမိ့၊် ြပဇာတ်နဲ့ မျက်လှည့်ပိင်ပဲွ 

မှာေတာ ့အားလုံးကိုဝင်ပိင်မှာြဖစ်ပါတယ်။ 

အခလုိ ုပိင်ပဲွေတကွျင်းပေပးတာ က န်ေတာ်

တိုတပ်ခဲွမှာရိှတဲ ့အပုညာနဲ့ပတ်သက်တဲ ့

စစ်သည်/စစ်သမီးေတရွဲ အရည်အေသွး

ေတ ွတိုးတက်ြမင့မ်ားလာပါတယ်။ ပီးရင် 

က န်ေတာ်တိုက အဆို၊ အက၊ အေရး၊ 

အတီး၊ ြပဇာတ်၊ မျက်လှည့ ်အကုန်လုံး 

တပ်မေတာ်သားေတအွားလုံးကိ ုေလက့ျင့်

ရတာြဖစ်တဲ့အတွက ်  တပ်မေတာ်သား

ေတွကို  လှည့်လည်ပီးေဖျာ်ေြဖတဲ့အခါ

မှာလည်း ပရသိတ်ကိ ုအရင်နဲ့မတ၊ူ ယခင်နဲ့

မတတူဲ ့ကကွက်ေတ၊ွ မျက်လှည့ြ်ပကွက်

ေတွ၊ အငိမ့်ြပက်လုံး   ဆန်းသစ်မ ေတွ၊ 

အကဆန်းသစ်မ ေတွနဲ့   က န်ေတာ်တို 

ပိုပီးေတာ ့ေဖျာ်ေြဖိင်ုတာေပါ။့ က န်ေတာ်

တို   အုပညာနဲ့ပတ်သက်ပီးေတာ့မှ 

ပင်ကိုပါရမီဗီဇရှိတဲ့သူေတွကို   ရှာေဖွ

စုေဆာင်းပီးေတာ့မ ှအုပညာလုပ်ငန်း

ေတ ွလပ်ုတာေပါ။့ အခလုိကုျင်းပေပးတာ 

ြဖစ်တဲ့အတွက်လည်း သူတိုရဲ   ပါရမီ

ရှိသေလာက် ထုတ်ေဖာ်ြပသခွင့်ရတာ

ေပါ။့ အဒဲအီတွက်လည်း  စစ်သည်/ စစ်သမီး

ေတွလည်း ေပျာ်ကပါတယ်။ သူတိုေတွ 

တက်တက်က က ပ ဲဆိုကတယ်၊ ကက

တယ်၊ ပီးေတာ ့ေလ့ကျင့်ကတယ်ေပါ့။ 

အဲဒီအတွက်လည်း စီစ်ကျင်းပေပးတဲ့ 

တပ်မေတာ်အကီးအကဲေတွနဲ့ တာဝန်

ရှိသူအဆင့ ်ဆင့ ်ကို   ေကျးဇူးတင်ပါ

တယ်။   အဓကိကေတာ ့ြပည်သူ့ဆက်ဆံ

ေရးှင့်စိတ်ဓာတ်စစ်ဆင်ေရး  န်ကား

ေရးမှးုံးကိုလည်း     ေကျးဇူးတင်ပါ

တယ်။

ဦးသန်းြမတ်စိုး၊ ဒိုင်အဖွဲဝင်ဦးသန်းြမတ်စိုး၊ ဒိုင်အဖွဲဝင်

တပ်မေတာ်အေနနဲ့ ဒလီိ ုအဆိ၊ု အက၊ 

အေရး၊ အတီး၊ အငမိ့၊် ြပဇာတ်နဲ  ့မျက်လှည့ ်

ပိင်ပွဲလုပ်တာ ဟိုးအရင်တုန်းကလည်း 

က န်ေတာ်တို ဒမှီာပါဝင်ပီးေတာေ့ဆာင်ရွက်

ေပးခဲ့ရပါတယ်။  ေနာက်ှစ်ပိုင်းေတွ 

ေတာ်ေတာ်များများလုပ်ပီးေတာ့ ပျက်

သွားတယ်။ ခုြပန်ပီးေတာ့    ဒီှစ်ကို 

ြပန ်လည်ပီးေတာ့  ကျင်းပေပးတာ 

သိပ်ေကာင်းတာေပါ့။ တပ်မေတာ်မှာ 

နယ်လှည့်   လှည့်သွားေနရတာမျိးေတ ွ

ရှိတယ်။ နယ်လှည့်ေဖျာ်ေြဖေရးေတွမှာ 

အင်မတန်မှ အေရးပါတယ်ေပါ။့ ြပည်သူ

ေတနွဲ့လည်းထေိတွရေတာ ့ဒအီချက်က 

ေတာ်ေတာ်ကိအုေရးပါတဲ ့အချက်တစ်ခု

ပါပ။ဲ ဒမှီာ အားလုံး စတ်ိကည်ူးရတယ်၊ 

ေပျာ်ရɫ င်ရတယ်။ တပ်မေတာ်သားေတကွ 

အုပညာလည်း ဖန်တီးေပးိုင်တယ်၊ 

ေဖျာ်ေြဖေပးိုင်တယ်ဆိုတာ အဲဒီ ဂုဏ်

သိက ာကလည်း အင်မတန်မှထူးြခားပါ

တယ်။ အင်မတန်ေကာင်းတယ်လို သုံးသပ်

ပါတယ်။ တပ်မေတာ်သား ပိင်ပဲွဝင်များ

အားလုံးဟာ စိတ်ဓာတ်တက်က စွာနဲ့ 

ကိတင်ပီးေတာ ့ေလ့ကျင့်တဲ့လူလည်း 

ေလက့ျင့်က၊ ပိင်ကနဲ့ေပါ။့ အတတ်ိင်ုဆုံး 

ပိင်ပဲွဝင်ေတကွိ ုမနစ်နာေအာင် ေကာင်းရင်

ေကာင်းသလို၊ မေကာင်းတဲ့လူကိုလည်း 

ေကာင်းေအာင် ြပြပင်ေပးမယ်ေပါ့ေနာ်။

တကယ်ထူးြခားတဲ ့အြပအမေူတနွဲ့တကွ 

အားလုံးကို   ေပျာ်ရɫ င်ကည်ူးမ ေတွနဲ့ 

ပိင်ပဲွကိ ုေအာင်ြမင်ပါေစေကာင်း ဆမွုန်

ေကာင်းေတာင်းပါတယ်။ ေနာက်ပီးေတာ ့

ဒှီစ်ရတဲလ့ေူတကွလည်း အဆင့ထ်ပ်ြမင့်

သွားတဲ့ပိင်ပဲွကိ ုသွားပီးေတာ ့ဆက်ပိင်

လိုရတယ်။    မရေသးတဲ့လူေတွလည်း 

ရေအာင်လို ကိးစားပီးေတာ ့ယှ်ပိင်ပါ။

ဒီယှ်ပိင်မ ေတွအတွက် အင်မတန်ကို 

ဂုဏ်ယူပါတယ်လို။

ဝဏ ေကျာ်ထင် ေဒါက်တာေဒ ုုစိန်၊ ဝဏ ေကျာ်ထင် ေဒါက်တာေဒ ုုစိန်၊ 

ပါေမာက (ငမ်ိး) (အမျိးသားယ်ေကျးမ ှင့် ပါေမာက (ငမ်ိး) (အမျိးသားယ်ေကျးမ ှင့် 

အပုညာတက သိလ်ု (ရန်ကန်ု)) ဒိင်ုအဖဲွဝင်အပုညာတက သိလ်ု (ရန်ကန်ု)) ဒိင်ုအဖဲွဝင်

(၁၉)ကမ်ိေြမာက် အဆိ၊ု အက၊ အေရး၊ 

အတီး၊ အငမိ့၊် ြပဇာတ်နဲ့ မျက်လှည့်ပိင်ပဲွ 

ကျင်းပတာကိ ုက န်မအေနနဲ့ ပတီလိည်း 

ြဖစ်တယ်၊ ကည်ူးတယ်ေပါ။့ ဘာေကာင့လ် ဲ

ဆိေုတာ ့က န်မတို ြမန်မာ့ိုးရာယ်ေကျးမ  

မတမ်ိေကာမေပျာက်ကွယ်ေစဖိုအတွက်ကိ ု

ဒလီိ ုပိင်ပဲွေတေွဆာင်ရွက်ေပးမှသာလ င် 

ေနာင်လာမယ့ ်မျိးဆက်သစ်လငူယ်ေတွ

ရဲ ှလုံးသားထမှဲာသသွိားမယ်။ အပုညာ

ကိုြမတ်ိုးတဲ့စိတ်ဓာတ်၊      ြမန်မာ့

ယ်ေကျးမ ကိထုန်ိးသမ်ိးချင်တဲဆ့ ေတ ွ 

ြဖစ်ေပ လာမယ်လို က န်မအေနနဲ  ့ထင်ြမင်

ယူဆမိပါတယ်ရှင့်။     က န်မကေတာ့    

ယခင်ကတည်းက တပ်မေတာ်ရဲ အဆို၊ 

အက၊   အေရး၊   အတီး၊    အငိမ့ ် ၊ 

ြပဇာတ်နဲ့ မျက်လှည့်ပိင်ပွဲမှာ တာဝန်

ထမ်းေဆာင်ခဲ့ပါတယ်။    က န်မတို

အများကီး ေဆာင်ရွက်ေပးခဲ့ပါတယ်။ 

အခုပိင်ပွဲမှာလည်း အငိမ့်ဘာသာရပ်၊ 

တစ်ဦးချင်း အကဘာသာရပ်(အမျိးသား /

အမျိးသမီး)၊  ပီးေတာ့ တိုင်းရင်းသား 

အကဘာသာရပ်၊ ေနာက်ပီးေတာ ့နန်းတွင်း

အကဘာသာရပ ်ဒီဘာသာရပ်ငါးမျိးကို 

က န်မ တာဝန်ယူပီးေတာ့ အကဲြဖတ် 

အမှတ်ေပးရမယ့ ်ဒိုင်ြဖစ်ပါတယ်ရှင့်။

အခုပိင်မယ့်ပိင်ပွဲမှာ တစ်ေခတ်နဲ့ 

တစ်ေခတ်ဆန်းသစ်လာမယ်လို  က န်မ

အေနနဲ့ ထင်ြမင်ယဆူမပိါတယ်။ ပီးေတာ ့

ေခတ်ေဟာင်းကိုလည်း ေဖာ်ထုတ်မယ်၊ 

ေခတ်သစ်ကိလုည်း ထန်ိးသမ်ိးမယ်ဆိတုဲ ့

က  ေလးေတွကို    က န်မအေနနဲ့ 

ေမ ာ်လင့မ်ပိါတယ်ရှင့။် ဘာလိုလဆဲိေုတာ ့

နန်းတွင်းအကဆိတုဲအ့ခါကျေတာ ့က န်မတို

ကုန်းေဘာင်ေခတ်တို၊ အင်းဝေခတ်တို 

ဒေီခတ်ရဲ အကေတ၊ွ အလှေတ၊ွ ဝတ်စား

ဆင်ယင်ပုေံတ ွဘယ်လိဝုတ်စားခဲတ့ယ်၊ 

ဘယ်လို ထိန်းသိမ်းခဲ့တယ်၊ မဟာဂီတ

သခီျင်းေတနွဲ ့ဘယ်လိကုြပိင်ုတယ်ဆိတုာ

ကို ဒီပွဲမှာ ပိင်ပွဲဝင်ေတွက ပိင်ပွဲထဲမှာ 

ြပသခွင့ ်ရလိမ့ ်မယ်လို က န်မအေနနဲ့

ေမ ာ်လင့မ်ပိါတယ်ရှင့။် စစ်သည်၊ စစ်သမီး

ေတွကေတာ့ သူတိုက တာဝန်ှစ်ခုကို 

ထမ်းေဆာင်ရတယ်ေပါေ့နာ်။ ဒအီပုညာ

တာဝန်တစ်ခရုယ်၊ ပီးေတာ ့သတူိုရဲ ပင်မ

တာဝန်တစ်ခုရယ် ေဆာင်ရွက်ရတာ 

ြဖစ်တဲအ့တွက်ေကာင့မ်ိုလို    အပုညာနဲ့ 

ပတ်သက်လို     အားနည်းလိမ့်မယ်လို 

ထင်ေကာင်းထင်ရပါလိမ့်မယ်။ သိုေသာ်

လည်း သူတုိက ေလ့ကျင့်မ ေတွများလာ

တဲ့အခါကျေတာ့ တစ်ခါတေလြမင်ရတဲ ့

အသွင်သဏ ာန်ေတကွ ေတာ်ေတာ်ေလးကိ ု

တိုးတက်မ ရှိတယ်။   ေလ့ကျင့်မ ေတွ 

များများေဆာင်ရွက်ိုင်တယ်လို က န်မ

အေနနဲ့ ထင်ြမင်ယူဆမိပါတယ်ရှင့်။

အရာခဗံိလ်ုစန်ိတင့ဆ်န်း ( ဆိင်ုးအဖဲွလိက်ုအရာခဗံိလ်ုစန်ိတင့ဆ်န်း ( ဆိင်ုးအဖဲွလိက်ု

ှင့် တစ်ကိုယ်ေတာ်ပိင်ပွဲဝင်)ှင့် တစ်ကိုယ်ေတာ်ပိင်ပွဲဝင)်

(၁၉)ကမ်ိေြမာက် အဆိ၊ု အက၊ အေရး၊ 

အတီး၊ အငမိ့၊် ြပဇာတ်နဲ့ မျက်လှည့်ပိင်ပဲွ 

ကျင်းပေပးတာ ေကာင်းပါတယ်ခင်ဗျ။ 

ဘယ်လိေုကာင်းသလဆဲိေုတာ ့က န်ေတာ်

တိုတပ်မေတာ်မှာ   ဒီလို အဆို၊ အက၊ 

အေရး၊  အတီး၊  အငိမ့်၊   ြပဇာတ်နဲ့ 

မျက်လှည့်ပိင်ပွဲ   ကျင်းပတဲ့အတွက ်

က န်ေတာ်တိုရဲ အမျိးသားယ်ေကျးမ ကိ ု

ထန်ိးသမ်ိးေစာင့ေ်ရှာက်ရာလည်း ေရာက်

တယ်။     ေနာက်ပီးေတာ့   ဒီမှာရှိတဲ့ 

စစ်သည်၊ စစ်သမီးေတရွဲ အရည်အေသွး 

ေတကွိလုည်း ထတ်ုြပခွင့ရ်တာေပါခ့င်ဗျ။ 

ဆရာသမားေတွနဲ့လည်း ဆည်းပူးခွင့်ရ

တာေပါ့။   ဆရာသမားေတွကိုလည်း 

ကိုယ်တတ်တာေလးေတွကို   ချြပတဲ့ 

သေဘာပါခင်ဗျ။ ပိင်ပွဲဆိုေတာ့ ပိင်ပွဲ

နဲ့အညေီပါေ့နာ် ေလက့ျင့ရ်တာေပါခ့င်ဗျ။ 

ဆရာသမားေတနွဲ့ ဆည်းကပ်ရတာေပါ။့ 

ဆရာသမားေတရွဲ နည်းနဿိယေတကွိ ု

ခယံရူတာေပါခ့င်ဗျ။ တပ်မေတာ်သားေတွ

အကုန်လုံး ကျန်းကျန်းမာမာ၊ ချမ်းချမ်း

သာသာရိှကပါေစလို က န်ေတာ်ကေတာ ့

ဆုေတာင်းပါတယ်။

ဒတုယိအရာခဗံိလ်ု(အစားခန့်)ေဒ ပပစိုး ဒတုယိအရာခဗံိလ်ု(အစားခန့်)ေဒ ပပစိုး 

(နန်းတွင်းယိမ်းအကပိင်ပွဲဝင်)(နန်းတွင်းယိမ်းအကပိင်ပွဲဝင)်

ခုလို အဆို၊ အက၊ အေရး၊ အတီး၊ 

အငမိ့၊် ြပဇာတ်နဲ့ မျက်လှည့်ပိင်ပဲွ ကျင်းပ

ေပးတာ အရည်အချင်းေလးေတ ွတိုးတက်

လာတယ်။    အုပညာစွမ်းရည်ေတွ၊ 

စွမ်းေဆာင်ရည်ေတွ တစ်ဖွဲနဲ့  တစ်ဖွဲ

ပိင်ဆိင်ုတယ်ဆိတုာထက် အရည်အချင်း

ေလးေတထွတ်ုြပခွင့ရ်တဲအ့တွက် ဝမ်းသာ

ပါတယ်။   ယခင် ၂၀၁၈ ခုှစ်က (၁၈)

ကမ်ိေြမာက် အဆိ၊ု အက၊ အေရး၊ အတီး၊ 

အငိမ့်၊ ြပဇာတ်နဲ့ မျက်လှည့်ပိင်ပွဲမှာ

လည်း ဝင်ေရာက်ယှ်ပိင်ဖူးပါတယ်ရှင့။် 

အဲဒီတုန်းကလည်း နန်းတွင်းယိမ်းအက

နဲ့ပဝဲင်ေရာက်ယှ်ပိင်ခဲတ့ာပါရှင့။် ဒအီက

က ြမန်မာမ ကိ ုပိုပီးေတာ ့ေဖာ်ထုတ်ခွင့်

ရတယ်လို   ယဆူလို ဒအီကနဲ့ပ ဲဝင်ေရာက်

ယှ်ပိင်မှာြဖစ်ပါတယ်။ ြမန်မာ့သုခုမ

အပုညာကိ ုအခလုိ ုေဖာ်ထတ်ုခွင့ေ်ပးတဲ့

အတွက်လည်း တပ်မေတာ်အကီးအကဲ

ေတနွဲ ့တာဝန်ရိှသေူတအွားလုံးကိ ုေကျးဇူး

တင်ပါတယ်ရှင့်။         

                              ေဇာ်မျိး(ြမဝတီ)

ဓာတ်ပုံ- ေကျာ်လွင်

ဗိုလ်မှးေနဝမ်းထွန်း ဦးသန်းြမတ်စိုး ဝဏ ေကျာ်ထင ်ေဒါက်တာေဒ ုုစိန် အရာခံဗိုလ် စိန်တင့်ဆန်း
ဒုတိယအရာခံဗိုလ ်(အစားခန့်)

ေဒ ပပစိုး

သိပ်သည်းဆ ၁၉ . ၂၅ ဂရမ်/ကုဗစင်တီမီတာှင့်အထက်ရှိ    စံချနိ်မီေရɫ  ၁ 

ကျပ်သား( ၁၆ . ၃၂၉၃၂၅ ဂရမ်)၏ ေဈး န်းမှာ (၇,၁၅၀,၀၀၀) ကျပ်ေဈး န်းမှာ (၇,၁၅၀,၀၀၀) ကျပ်ြဖစ်သည်။

ဓာတ်သတ (ေရɫ )ရည် န်းေဈးသတ်မှတ်ေရးေကာ်မတီ

၂၆-၈-၂၀၂၆ ရက်ေန့ ဓာတ်သတ (ေရɫ )
ရည်ɯ န်း ေစဈး (Market Rate)

 မိ အနိမ့်ဆုံး / အြမင့်ဆုံးအပူချနိ်

ေနြပည်ေတာ်  ၂၅.c /  ၃၂.c

ရန်ကုန်  ၂၄.c /  ၃၂.c

မ ေလး  ၂၆.c /  ၃၃.c

လ ပ်စစ်မီးကိ ု

ေခ တာသုံးစွဲပါ

အဖိုးတန်ေရချိကို 

ေခ တာကပါစို



၁၁၂၇-၈-၂၀၂၆ တပ်မေတာ်ှင့်ြပည်တွင်းသတင်း

ေနြပည်ေတာ်  ဩဂုတ်  ၂၆ေနြပည်ေတာ်  ဩဂုတ်  ၂၆

ြမန်မာ-ဗီယက်နမ်   ှစ်ိုင်ငံပူးေပါင်း

ေဆာင်ရွက်မ       ပူးတွဲေကာ်မရှင်၏ 

(၁၀)ကမ်ိေြမာက်အစည်းအေဝးကိ ုယေန့

နနံက်ပိင်ုးတွင်  ေနြပည်ေတာ် Park Royal 

ဟိတုယ်၌ကျင်းပရာ ိင်ုငြံခားေရးဝန်ကီးဌာန 

ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ဦးတင်ေမာင်ေဆွ

သည် ဗီယက်နမ်ဆုိရှယ်လစ်သမ တုိင်ငံ 

ိုင်ငံြခားေရးဝန်ကီး   H.E. Mr. Le Hoai 

Trung ှင့်အတူ  ဦးေဆာင်တက်ေရာက်

ကသည်။

အဆိပုါအစည်းအေဝးတွင် ြမန်မာိင်ုငံ

ှင့ ်ဗီယက်နမ်ုိင်ငတုိံအကား ထေူထာင်

ထားသည့် ဘက်စုံပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်မ  

မိတ်ဖက်ဆက်ဆံေရးေအာက်မှ  ှစ်ုိင်ငံ

ဆက်ဆေံရးှင့်  ဘက်စုကံ  စု ံပူးေပါင်း

ေဆာင်ရွက်မ     တိုးြမင့်ေရးကိစ ရပ်များ၊ 

အထူးသြဖင် ့ိုင်ငံေရး၊ ကာကွယ်ေရးှင့ ်

လုံြခံေရး၊  စီးပွားေရး၊ ကုန်သွယ်ေရးှင့်

ရင်းီှးြမပ်ံှမ ၊ သယ်ယပူိုေဆာင်ေရး၊ သတင်း

အချက်အလက်ှင့် ဆက်သွယ်ေရး၊ ပညာ

ေရးှင့် ေလက့ျင့်သင်ကားေရး၊ ကျန်းမာေရး၊ 

သပိ ံှင့်နည်းပညာ၊ စိက်ုပျိးေရး၊ ေမွးြမေရး၊ 

ယ်ေကျးမ ၊ ခရီးသွားှင့ ်ြပည်သအူချင်းချင်း 

အြပန်အလှန်ထိေတွဆက်ဆံမ  ြမင့်တင်

ေရးကစိ ရပ်များကိ ု   ေဆွးေွးခဲ့ကသည်။ 

ထိုြပင် ြမန်မာိင်ုငှံင့ ်ဗီယက်နမ်ုိင်ငံတုိ

၏ ြပည်တွင်းြဖစ်ေပ တိုးတက်မ များကို 

အြပန်အလှန်ရှင်းလင်းအသိေပးကပီး 

ှစ်ိင်ုငအံကား ေဒသတွင်းှင့ ်ိင်ုငတံကာ

မျက်ှာစာတွင်   အြပန်အလှန် ေထာက်ခံ

အားေပးလျက ်   ပိုမိုနီးကပ်စွာ ပူးေပါင်း

ေဆာင်ရွက်ေရးကိစ ရပ်များကိ ုေဆွးေွး

အြမင်ချင်းဖလှယ်ခဲ့ကသည်။ 

ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးက ၂၀၂၇ ခှုစ်တွင် 

ြမန်မာ-ဗယီက်နမ် ဘက်စုပံူးေပါင်းေဆာင်

ရွက်မ  မိတ်ဖက်ဆက်ဆံေရးထူေထာင်မ  

(၁၀)ှစ်  ြပည့်ေြမာက်သည့်အထမ်ိးအမှတ် 

အခမ်းအနားများကျင်းပိုင်ေရး    စီစ်

ေဆာင်ရွက်သွားမည်ြဖစ်ပါေကာင်း၊ ှစ်ိင်ုင ံ

သံတမန်သင်တန်းေကျာင်းများအကား 

ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်ေရးအပါအဝင် ှစ်ိင်ုင ံ

ိင်ုငြံခားေရးဝန်ကီးဌာနများအကား ပူးေပါင်း

ေဆာင်ရွက်မ  တိုးြမင့သွ်ားမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ 

ဗယီက်နမ်ိင်ုငမှံ ရင်းီှးြမပ်ံှသမူျားအား 

ရတနာပုဆံိက်ုဘာစီးတီးအပါအဝင် ြမန်မာ

ိုင်ငံ၏    နည်းပညာအထူးဇုန်များတွင ်

ရင်းီှးြမပ်ံှမ များ လာေရာက်ြပလပ်ုရန်၊ 

နည်းပညာဆိင်ုရာပစ ည်းများ လာေရာက်

ထတ်ုလပ်ုရန်ဖတ်ိေခ လိပုါေကာင်း၊ ြမန်မာ

ိင်ုငအံေနြဖင့ ်ဧရာဝတ-ီေကျာက်ဖရား-

မဲေခါင် စီးပွားေရးပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်မ  

မဟာဗျဟာ(အက်ခ်မက်)အလှည့က်ျဥက   

တာဝန်ကုိ   ထမ်းေဆာင်လျက်ရိှသက့ဲသုိ 

ဗီယက်နမ်ိုင်ငံအေနြဖင့်လည်း ကေမ ာ

ဒီးယား၊ လာအိ၊ု ြမန်မာ၊ ဗယီက်နမ်(စအီယ်လ်

အမ်ဗီွ) အလှည့က်ျဥက   တာဝန်ကိ ုထမ်း

ေဆာင်လျက်ရိှရာ ှစ်ိင်ုငအံကား အဆိပုါ

ေဒသတွင်း ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်မ မေူဘာင်

များေအာက်မှလည်း နီးကပ်စွာ ပူးေပါင်း

ေဆာင်ရွက်သွားမည်ြဖစ်ပါေကာင်း၊ ြမန်မာ 

ိင်ုငကံ ဦးေဆာင်ေသာ    ြမန်မာက့ိယ်ုပိင်ု

နည်းလမ်းြဖင့် အာဆီယံှင့် ဆက်ဆံေရး

တိုးတက်ေစရန်ေဆာင်ရွက်သွားမည်ြဖစ်ပါ

ေကာင်း၊ ြမန်မာိင်ုင၏ံ ိင်ုငေံရးြဖစ်ေပ 

တိုးတက်မ များကို အြပသေဘာေဆာင ်

ကိဆိသုည့ ်ဗယီက်နမ်ိင်ုငှံင့ ်အာဆယီံ

အဖဲွဝင်ိင်ုငမံျားကိ ုအသအိမှတ်ြပေကျးဇူး

တင်ရှိေကာင်း ေြပာကားသည်။

ဗယီက်နမ်ိင်ုငြံခားေရးဝန်ကီးက ြမန်မာ

ိင်ုင၌ံ ေရွးေကာက်ပဲွေအာင်ြမင်စွာကျင်းပ

ိင်ုခဲမ့ အေပ  ဂဏ်ုြပပါေကာင်း၊ ဗယီက်နမ်

တွင်လည်း ဗီယက်နမ်ကွန်ြမနစ်ပါတီ၏ 

(၁၄) ကမ်ိေြမာက် အမျိးသားပါတကွီန်ဂရက်

ကိ ုေအာင်ြမင်စွာကျင်းပိင်ုခဲ့ပီး ိင်ုငေံရး၊ 

စီးပွားေရး မဟာဗျဟာများကိ ု   ချမှတ်

ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိရာ ယခုအချနိ်သည် 

ှစ်ိုင်ငံစလုံးအတွက ်   ဆက်ဆံေရးှင့် 

ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်မ ြမင့်တင်ရန ်အချနိ်

အခါေကာင်းြဖစ်ပါေကာင်း၊ ှစ်ိင်ုငအံကား 

ှစ်ိုင်ငံဆက်ဆံေရး၊   ကုန်သွယ်ေရးှင့ ်

ရင်းီှးြမပ်ံှမ ၊ ြပည်သအူချင်းချင်း ထေိတွ

ဆက်ဆမံ ှင့ ်ေဒသတွင်းှင့ ်ိင်ုငတံကာ

ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်မ  စသည့ ်နယ်ပယ်များ

တွင် ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်မ များ ြမင့်တင ်

သွားလိေုကာင်း၊ အာဆယီ၊ံ ကလုသမဂ ှင့် 

အြခားေသာ အြပည်ြပည်ဆိင်ုရာ မေူဘာင်

များတွင် ြမန်မာိင်ုငအံေနြဖင့ ်အြပည့အ်ဝ

ှင့် တန်းတူအခွင့်အေရးရရှိေရးအတွက ်

ဗီယက်နမ်ိုင်ငံက ဆက်လက်ေထာက်ခံ

အားေပးသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ ဗယီက်နမ်

ိုင်ငံက      ြမန်မာိုင်ငံ၏ ငိမ်းချမ်းေရး၊ 

တည်ငမ်ိေရး၊ အမျိးသားြပန်လည်သင့ြ်မတ်

ေရးှင့ ်လမူ -ယ်ေကျးမ  ဖံွဖိးတိးုတက်မ 

တိုအတွက် ကိးပမ်းမ များကို ေထာက်ခံ

ေကာင်း၊ ှစ်ိင်ုငအံကား အာဆယီ၊ံ အက်ခ်

မက်ှင့် စီအယ်လ်အမ်ဗွီတို အပါအဝင် 

ေဒသတွင်းှင့ ်ိင်ုငတံကာမျက်ှာစာတွင် 

နီးကပ်စွာပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်သွားမည်

ြဖစ်ေကာင်း ေြပာကားသည်။ 

 အစည်းအေဝးအပီးတွင ်    ှစ်ိုင်ငံ 

ိင်ုငြံခားေရးဝန်ကီးများက ပူးတဲွေကာ်မရှင် 

အစည်းအေဝး၏    သေဘာတူညီချက်

မှတ်တမ်းကိ ုလက်မှတ်ေရးထိုးခဲ့ကသည်။

အစည်းအေဝးသို ြမန်မာိင်ုငှံင့် ဗယီက်

နမ်ိင်ုင၊ံ ိင်ုငြံခားေရးဝန်ကီးဌာနများှင့ ်

သက်ဆိုင်ရာဝန်ကီးဌာနများမ ှတာဝန်ရှိ

သူများ ပါဝင်တက်ေရာက်ခဲ့ကသည်။ 

မွန်းလဲွပိင်ုးတွင် ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးက 

ဗယီက်နမ်ိင်ုငြံခားေရးဝန်ကီးှင့ ်ကိယ်ုစား

လှယ်အဖဲွအား ေန့လယ်စာြဖင့ ်တည်ခင်း

ဧည့်ခံခဲ့သည်။ 

ညေနပိင်ုးတွင် ဗယီက်နမ်ိင်ုငြံခားေရး

ဝန်ကီး H.E. Mr. Le Hoai Trung ှင့အ်ဖဲွသည် 

ေနြပည်ေတာ်မှ ြပန်လည်ထွက်ခွာရာ ဒတုယိ

ဝန်ကီး ဦးကိကုိေုကျာ်ှင့ ်တာဝန်ရိှသမူျား

က ေနြပည်ေတာ်ေလဆိပ်၌    လိုက်ပါ

ပိုေဆာင်ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

ြမဝတီ

ြမန်မာ-ဗီယက်နမ် ှစ်ိုင်ငံပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်မ  ပူးတွဲေကာ်မရှင်၏ (၁၀)ကိမ်ေြမာက် အစည်းအေဝးကျင်းပ

ေနြပည်ေတာ်   ဩဂုတ်  ၂၆ေနြပည်ေတာ်   ဩဂုတ်  ၂၆

ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်ံုး(ကည်း)၊ ြပည်သူ့ 

ဆက်ဆံေရးှင့ ်     စိတ်ဓာတ်စစ်ဆင်ေရး

 န်ကားေရးမှးုံး၏ (၁၉)ကမ်ိေြမာက် တပ်ဖဲွ

တွင်း အဆိ၊ု  အက၊ အေရး၊ အတီး၊ အငမိ့၊် ြပဇာတ်

ှင့မ်ျက်လှည့်ပိင်ပဲွ ပထမေန့ကိ ုယေန့မွန်းလဲွပိင်ုး

တွင် ေနြပည်ေတာ်စစ်ေကာေရးှင့ ်တည်းခိေုရး

စခန်းရှိ ဆင်ြဖရှင်ခန်းမ၌ ကျင်းပသည်။

ဦးစွာ    ေခတ်ေဟာင်းေတးအဆိုပိင်ပွဲ

(အမျိးသား)ကို ပိင်ပွဲဝင် ၂၂ ဦးက  လူခ န်

လေူကာင်းေခတ်ေဟာင်းေတးသခီျင်းြဖင့်လည်း

ေကာင်း၊    ေခတ်ေဟာင်းေတးအဆိုပိင်ပွဲ 

(အမျိးသမီး)ကိ ုပိင်ပဲွဝင် ၁၆ ဦးက  ဓမ စကာ

ေခတ်ေဟာင်းေတးသီချင်းြဖင့်လည်းေကာင်း       

(၁၉)ကိမ်ေြမာက် တပ်ဖွဲတွင်း အဆုိ၊ အက၊ အေရး၊ အတီး၊ အငိမ့်၊ ြပဇာတ်ှင့်မျက်လှည့်ပိင်ပွဲ ပထမေန့ ကျင်းပ

ေခတ်ေဟာင်းေတးအဆိုပိင်ပဲွ(အမျိးသား)တွင် ပိင်ပဲွဝင်တစ်ဦး သဆီိယှု်ပိင်စ်။ ေခတ်ေဟာင်းေတးအဆိုပိင်ပဲွ(အမျိးသမီး)တွင် ပိင်ပဲွဝင်တစ်ဦး သဆီိယှု်ပိင်စ်။

အငိမ့်ပိင်ပွဲတွင ်ပိင်ပွဲဝင်များ ယှ်ပိင်ေနမ ကို ေတွရစ်။ ြပဇာတ်ပိင်ပွဲတွင ်ပိင်ပွဲဝင်များ ယှ်ပိင်ေနမ ကို ေတွရစ်။

အသီးသီးသီဆိုယှ်ပိင်ကသည်။

ညပုိင်းတွင် နယ်လှည့်ြပည်သူ့ဆက်ဆံေရး

တပ်ခွဲများက အငိမ့်ှင့်ြပဇာတ်များကို ပါဝင်

ကြပယှ်ပိင်ခဲ့ကသည်။

အဆိပုါ    ပိင်ပဲွသို ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်ုံး

(ကည်း)၊    ြပည်သူ့ဆက်ဆံေရးှင့်စိတ်ဓာတ်

စစ်ဆင်ေရး န်ကားေရးမှးုံးမ ှတာဝန်ရှိသူ

များ၊ အကဲြဖတ်ဒုိင်အဖဲွအုပညာရှင်ကီးများ၊ 

ဖိတ်ကားထားသည့် ဧည့်သည်ေတာ်များှင့ ်

ပိင်ပွဲဝင် စစ်သည်၊ စစ်သမီးများ၊ တပ်နယ်မှ 

အရာရှိ၊ စစ်သည်၊ မသိားစဝုင်များ တက်ေရာက်

ကည့် အားေပးကပီး ပိင်ပဲွကိ ုစက်တင်ဘာ

လ ၁ ရက်ေန့အထ ိကျင်းပသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း 

သိရသည်။                                        (၁၀၀)



၁၂ ၂၇-၈-၂၀၂၆ြပည်တွင်းသတင်း

ြခံငုံတင်ြပချက်ြခံငုံတင်ြပချက်

 လ ပ်စစ်ှင့်စွမ်းအင်ဝန်ကီးဌာနတွင ်Digital Smart မီတာအသစ်ေလ ာက်ထားြခင်းများကို အီလက်

ထေရာနစ်နည်းပညာြဖင့ ်  လွယ်ကူလျင်ြမန်စွာေဆာင်ရွက်ိုင်ရန ်   ဌာနမှလ င့်တင်ထားေသာ Website 

(www.moee.gov. mm)တွင် Web Application နည်းပညာြဖင့ ်တည်ေဆာက်ထားေသာ လ ပ်စစ်မီတာ

အသစ်ေလ ာက်ထားိုင်သည့ ်စနစ်တစ်ခုြဖစ်ပီး   အင်တာနက်လိုင်း ချတိ်ဆက်ထားသည့ ်ကွန်ပျတာ/

စမတ်ဖုန်း Browser တိုမှ ဝင်ေရာက်အသုံးြပိုင်ပါသည်။ 

 Digital Smart မတီာအသစ်ေလ ာက်ထားလိသုသူည် အဆိပုါစနစ်တွင် အသုံးြပရန်အတွက် User Account 

အသစ်တစ်ခဖွုင့လှ်စ်၍ မှတ်ပုတံင်ြခင်းကိ ုြပလပ်ုရမည်ြဖစ်ပါသည်။ သက်ဆိင်ုရာ တိင်ုးေဒသကီး/ ြပည်နယ် 

အလိုက်အသုံးြပလိုသည့ ်အိမ်သုံးမီတာ/ အိမ်သုံးပါဝါမီတာ/ ကန်ထိုက်တိုက်အိမ်သုံးမီတာ/ စက်မ သုံး

ပါဝါမီတာဟူ၍ မီတာအမျိးအစားအလိုက ်ေဖာ်ြပထားမ ထဲမှ မိမိအသုံးြပလိုသည့ ်မီတာအားေရွးချယ်၍ 

ေလ ာက်ထားရမည်ြဖစ်ပါသည်။ 

 Digital Smart မတီာအသစ်ေလ ာက်လ ာများကိ ုြဖည့သွ်င်းြခင်း၊ ြပင်ဆင်ြခင်း၊ စစ်ေဆးလိြုခင်း၊ ေနာက်ဆုံး

အေြခအေနကိုသိရှိလိုြခင်းှင့် ကည့် ြခင်းများအတွက် စနစ်၏ လုပ်ငန်းစ်အဆင့်ဆင့် (Application 

Status) ကိ ုဌာန၏ Website ရိှ မတီာေလ ာက်ထားသမှူ ဖွင့လှ်စ်ထားေသာ User Account တွင် တိက်ုိက်ု

လွယ်ကူလျင်ြမန်စွာ အလွယ်တကူ ဝင်ေရာက်ကည့် စစ်ေဆးိုင်ပီး ေအာက်ေဖာ်ြပပါလင့်ခ ်(Link) တွင် 

တိုက်ိုက်ဝင်ေရာက ်အသုံးြပိုင်ပါသည်။

ဝက်ဘ်ဆိုက်သို တိုက်ိုက်ဝင်ေရာက်ရန် (Website Link): https://emeter.moee.gov.mmဝက်ဘ်ဆိုက်သို တိုက်ိုက်ဝင်ေရာက်ရန ်(Website Link): https://emeter.moee.gov.mm

(၁)  Digital Smart မတီာအသစ်ေလ ာက်ထားသမှူ အေကာင့ ်(User Account)ဖွင့လှ်စ်ရမည့လ်ပ်ုငန်းစ်များ(၁)  Digital Smart မတီာအသစ်ေလ ာက်ထားသမှူ အေကာင့ ်(User Account)ဖွင့လှ်စ်ရမည့လ်ပ်ုငန်းစ်များ

 (က) Digital Smart မီတာအသစ် ေလ ာက်ထားသူမှအေကာင့်ြပလုပ်ြခင်း

  ေလ ာက်ထားသ ူအေကာင့ြ်ပလပ်ုရန် လ ပ်စစ်ှင့စွ်မ်းအင်ဝန်ကီးဌာန Website ၏ ပင်မစာမျက်ှာ 

(Home Page) ရိှ “Digital Smart မတီာအသစ်များေလ ာက်ထားရန်”“Digital Smart မတီာအသစ်များေလ ာက်ထားရန်”အား Click ိှပ်လိက်ုပါက မတီာ/

ပါဝါမတီာ အသုံးြပခွင့ေ်လ ာက်ထားြခင်းဟ ုေတွရိှရမည်ြဖစ်ပီး ၎င်းစာမျက်ှာ၏ ယာဘက်ထပ်ိတွင် 

“အေကာင့်ဖွင့်ရန”် စာသားအား Click ကိုှိပ်၍ ေဆာင်ရွက်ိုင်ပါသည်။

Digital  Smart မီတာအသစ်များ အွန်လိုင်းြဖင့်ေလ ာက်ထားြခင်းအတွက် အသုံးြပနည်းလမ်းɯ န်

 ေလ ာက်ထားသအူေကာင့ြ်ပလပ်ုရာတွင် ဖန်ုးနပံါတ် (သိုမဟတ်ု) အီးေမးလ်လပ်ိစာတိုြဖင့ ်မမိစိတ်ိကိက် 

ေရွးချယ်၍ ေအာက်ပါအတိုင်း ြဖည့်သွင်းရမည်ြဖစ်ပါသည်။

(၁) အမည်အြပည့အ်စု၊ံ အီးေမးလ်လပ်ိစာ၊ စကားဝှက် (Password) ှင့ ်စကားဝှက်အတည်ြပြခင်း 

(Confirm Password) တိုကို ြဖည့်သွင်းရမည်ြဖစ်ပါသည်။

(၂) အမည်အြပည့်အစုံ၊ ဖုန်းနံပါတ်၊ စကားဝှက် (Password) ှင့်   စကားဝှက်အတည်ြပြခင်း 

(Confirm Password) တိုကို ြဖည့်သွင်းရမည်ြဖစ်ပါသည်။

 စကားဝှက်အတည်ြပြခင်းက  တွင် ိက်ုိှပ်သည့စ်ကားဝှက်သည် အထက်တွင်ေပးခဲေ့သာ စကားဝှက်

ှင့် ကိုက်ညီမ ရှိရမည်ြဖစ်ပါသည်။ ထိုေနာက် လုံြခံေရးစစ်ေဆးမ အတွက် “က ်ုပ်က စက်ုပ်မဟုတ်ပါ”“က ်ုပ်က စက်ုပ်မဟုတ်ပါ”

(reCAPTCHA) ဟေူသာ အမှတ်အသားကွက်ကိ ုအမှန်ြခစ်ေပးရမည်ြဖစ်ပါသည်။ လိအုပ်ေသာ အချက်အလက်

များ ြပည့စ်ုစွံာြဖည့သွ်င်းပီးပါက “ဆက်လက်လပ်ုေဆာင်မည်”“ဆက်လက်လပ်ုေဆာင်မည်” ဟေူသာ Click ိှပ်၍ အေကာင့ြ်ပလပ်ုြခင်းကိ ု

ေအာင်ြမင်စွာ ေဆာင်ရွက်ရမည်ြဖစ်ပါသည်။ 

 အေကာင့်ကုိ အတည်ြပရန်အတွက် မိမိေရွးချယ်ခ့ဲသည့်စနစ်အလုိက် ေအာက်ပါအတုိင်း ဆက်လက် 

ေဆာင်ရွက်ရမည်ြဖစ်ပါသည်။

 (၁) ြဖည့သွ်င်းခဲေ့သာ အီးေမးလ်လပ်ိစာထသံို MOEE Support Team မှ (၆) လုံးပါဝင်ေသာ ကဒ်ုနပံါတ် 

ေပးပိုမည်ြဖစ်ပီး ၎င်းကဒ်ုနပံါတ်ကိြုဖည့သွ်င်း၍ အတည်ြပြခင်းကိ ုေဆာင်ရွက်ရမည်ြဖစ်ပါသည်။

 (၂) ြဖည့်သွင်းခဲ့ေသာ ဖုန်းနံပါတ်ထံသို SMS မှတစ်ဆင့် (၆) လုံးပါဝင်ေသာ ကုဒ်နံပါတ် (6-Digit 

Code) ေပးပိုမည်ြဖစ်ပီး  အဆိုပါကုဒ်ကို စနစ်တွင်ိုက်ှိပ်၍ အတည်ြပရမည်ြဖစ်ပါသည်။ 

ဂဏန်း (၆)လုံးပါဝင်ေသာ ကုဒ်နံပါတ်ကို စနစ်တကျြဖည့်သွင်းပီးပါက  အေကာင့်ဖွင့်လှစ်ြခင်း

ပီးေြမာက်၍ မီတာေလ ာက်ထားြခင်းလုပ်ငန်းစ်များကို   စတင်ေဆာင်ရွက်ိုင်မည်ြဖစ်ပါ

သည်။

(ခ) (ခ)  ေလ ာက်ထေလ ာက်ထားသူ     အေကာင့်ထဲသို ားသူ     အေကာင့်ထဲသို 

ဝင်ေရာက်ြခင်း ဝင်ေရာက်ြခင်း 

 ေလ ာက်ထားသအူေကာင့ ်ရိှပီးသမူျား

သည် အေကာင့ဝ်င်ရန် စာမျက်ှာ (Login Form) 

တွင် မိမိတို အေကာင့်ဖွင့်လှစ်စ်က   အသုံးြပခဲ့

သည့် အီးေမးလ်လိပ်စာ (သိုမဟုတ်) ဖုန်းနံပါတ်

ှင့် စကားဝှက် (Password) တိုကို မှန်ကန်စွာ

ြဖည့သွ်င်းရမည်ြဖစ်ပါသည်။ လုြံခံေရးစစ်ေဆးမ 

အတွက်         “က ်ုပ်က စက်ုပ်မဟုတ်ပါ”  “က ်ုပ်က စက်ုပ်မဟုတ်ပါ” 

(reCAPTCHA) ဟူေသာ အမှတ်အသားကွက်ကိ ု 

အမှန်ြခစ်ေပးရမည်ြဖစ်ပါသည်။   လိုအပ်ေသာ 

အချက်အလက်များ ြပည့်စံုစွာြဖည့်သွင်းပီးပါက 

“အေကာင့်ဝင်မည် ”“အေကာင့်ဝင်မည ်” ဟူေသာ Click ှိပ်၍ စနစ်

အတွင်းသို ဝင်ေရာက်ိုင်ပီြဖစ်ပါသည်။

ဆက်လက်ေဖဆက်လက်ေဖာ်ြပပါမည်။ာ်ြပပါမည်။

ပုံ(၁) ပင်မစာမျက်ှာပုံစံ

ပုံ(၂) အေကာင့်ြပလုပ်ရန ်ေဖာင်ပုံစံ

ပုံ(၃) ကုဒ်အတည်ြပရန ်ေဖာင်ပုံစံ

ပုံ(၄) အေကာင့်ဝင်ရန ်ေဖာင်ပုံစံ



၁၃၂၇-၈-၂၀၂၆ ြပည်တွင်းသတင်း

ေနြပည်ေတာ် ဩဂုတ် ၂၆ေနြပည်ေတာ် ဩဂုတ် ၂၆

အဆင့ြ်မင့သ်ပိ ံှင့ ်နည်းပညာဦးစီးဌာနရိှ 

Polytechnic University၊ နည်းပညာ 

တက သိလ်ုှင့ ်ကွန်ပျတာတက သိလ်ုတိုက  

Project Show များကို ှစ်စ်ကျင်းပ 

ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိရာ   ၂၀၂၅ -၂၀၂၆ 

ပညာသင်ှစ်တွင် တက သိလ်ု ၁၆ ခတုိုက 

သက်ဆိင်ုရာ ဘာသာရပ်နယ်ပယ်အလိက်ု 

Project Show များကျင်းပခဲ့ပီး ကျန်ရိှသည့ ်

တက သိလ်ုများကလည်း ဆက်လက်ကျင်းပ

သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

ယေန့နနံက်ပိင်ုးတွင် Naypyitaw State 

Polytechnic University ၌ ၂၀၂၅-၂၀၂၆ 

ပညာသင်ှစ် Engineering and ICT Project 

Show, 2026 ကိုကျင်းပခဲ့ပီး  Artificial 

Intelligence၊ IoT, Smart Automation & 

Embedded Systems၊ Green Technology, 

Sustainable Engineering & Smart 

Agriculture၊ Robotics, Mechatronics 

& Autonomous Systems၊ Software 

Engineering၊ Architectural Design ှင့် 

Assistive Technologies & Public Welfare 

စသည့ ်ဘာသာရပ်နယ်ပယ်ခနုစ်ခအုတွက် 

Project စစုေုပါင်း ၉၄ ခကုိ ု ခင်းကျင်းြပသ

ခဲ့သည်။

အဆိပုါြပပဲွကိ ုသပိ ံှင့န်ည်းပညာဝန်ကီး

ဌာန ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ေဒါက်တာ 

မျိးသန်ိးေကျာ်၊ ဒတုယိဝန်ကီး၊ ြမန်မာိင်ုငံ

ဒဂီျစ်တယ်စီးပွားေရးဆိင်ုရာ လပ်ုငန်းရှင်များ 

အသင်း၊ ြမန်မာိင်ုငအံင်ဂျင်နယီာအသင်း

(ေနြပည်ေတာ်)၊ ြမန်မာိုင်ငံ ကွန်ပျတာ

လပ်ုငန်းရှင်များအသင်း(ေနြပည်ေတာ်)တိုမှ 

ဥက   များှင့ ် အင်ဂျင်နယီာပညာရှင်များ 

ကည့် အားေပးကပီး  ြပည်ေထာင်စု

ဝန်ကီးက အဖွင့်အမှာစကားေြပာကား

သည်။

မွန်းလဲွပိင်ုးတွင် ခင်းကျင်းြပသထားသည့ ် 

Project များကို ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီ 

နယ်ေြမအတွင်းရိှ တက သိလ်ုများ၊ ေကာလပ်ိ၊ 

သိပ ံေကျာင်းများှင့် ဥတ ရသီရိမိနယ ်

အ.ထ.က (၁၂)မှ အေြခခပံညာေကျာင်းသား၊

ေကျာင်းသမူျား လာေရာက်ကည့် ေလလ့ာ

ခဲ့ကသည်။

အလားတ ူယေန့တွင် ရန်ကန်ုကွန်ပျတာ

တက သိလ်ု၌လည်း  UCSY Product Show 

and Job Fair 2026 ကိ ုကျင်းပရာ Software 

Engineering, AI, IoT, Image Processing, 

Networking ဘာသာရပ်နယ်ပယ်များှင့ ်

သက်ဆိင်ုေသာ  Undergraduate Project 

၆၃  ခ၊ု Post Graduate Project  ၁၂ ခ ုစစုေုပါင်း 

Project  ၇၅ ခုကိုြပသရာ ရန်ကုန်တိုင်း 

ေဒသကီးဝန်ကီးချပ် ဦးေအာင်ုိင်သူှင့် 

အသင်းအဖဲွများမှ တာဝန်ရိှသမူျား၊ ပညာ

ရှင်များ ကည့် အားေပးကပီး အလုပ်

အကိင်ုအခွင့အ်လမ်းများအတွက် ကမု ဏ ီ

၁၆ ခကုလည်း လာေရာက်ကည့် ေလလ့ာ

ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

ြမဝတီ

Polytechnic University၊ နည်းပညာတက သိုလ်ှင့် 

ကွန်ပျတာတက သိုလ်တိုက  Project Show များ ကျင်းပေဆာင်ရွက်

ဘန်ေကာက်  ဩဂုတ် ၂၆ဘန်ေကာက်  ဩဂုတ် ၂၆  

(၂၉)ကမ်ိေြမာက် အာဆယီအံလပ်ုသမား

ဝန်ကီးများအစည်းအေဝးှင့် ဆက်စပ်

အစည်းအေဝးများသို တက်ေရာက်ရန  ်

ထိင်ုးိင်ုင ံဘန်ေကာက်မိတွင်ေရာက်ရိှေန

သည့ ်အလပ်ုသမားဝန်ကီးဌာန ြပည်ေထာင်စု

ဝန်ကီး ဦးခင်ေမာင်စိုးသည် ထိုင်းိုင်ငံ 

အလုပ်သမားဝန်ကီးဌာနဝန်ကီး Mr. 

Julapun Amornvivatှင့်  ဩဂုတ်လ

၂၅ ရက် ညေနပိင်ုးတွင် အစည်းအေဝးများ

ကျင်းပမည့ ်Dusit Thani Hotel သီးသန့် 

အစည်းအေဝးခန်း၌  ှစ်ိင်ုငအံလပ်ုသမား

ေရးရာကစိ ရပ်များကိ ုေဆွးေွးကသည်။ 

ေတွဆုံေဆွးေွးစ် ထိုင်းိုင်ငံတွင်း 

ေနရာေဒသအလိက်ု ေရာက်ရိှ အလပ်ုလပ်ုကိင်ု 

ေနကသည့ ်ြမန်မာလပ်ုသားများ၏ အလပ်ု

အကိင်ုအမျိးအစားအလိက်ု အင်အားစာရင်း

ရရိှေရး၊ ြမန်မာလပ်ုသားများ၏ မသိားစလု ဲ

ပိုေငွများ တရားဝင်လမ်းေကာင်းများမှ

တစ်ဆင့လ် ဲပိုိင်ုေရး ှစ်ိင်ုင ံသက်ဆိင်ုရာ

ဌာနများအကား ေဆွးေွးေဆာင်ရွက်ေပး

ိင်ုေရး၊ မည်သမူည်ဝါြဖစ်ေကာင်း သက်ေသခ ံ

လက်မှတ် (Certificate of Identity-CI)

ထတ်ုေပးမည့ေ်နရာများ တိုးချဲ ဖွင့လှ်စ်ေရး၊ 

ထိုင်းိုင်ငံတွင် MoU စနစ်ြဖင့် ေရာက်ရှိ 

အလပ်ုလပ်ုကိင်ုေနကပီး ေလးှစ်ြပည့်ပီး

သည့ ်ြမန်မာလပ်ုသားများ သက်တမ်းတိုး

ဆက်လက်  အလုပ်လုပ်ကုိင်ေရးအတွက် 

U-turn  လုပ်ငန်းစ်အြမန်ဆုံး ဖွင့်လှစ်

ေဆာင်ရွက်ေပးိုင်ေရး၊ ြမန်မာလုပ်သား

များ ထိင်ုးိင်ုင၏ံ လမူ ဖလူုေံရးအကျိးခစံား

ခွင့မ်ျား စနစ်တကျရရိှိင်ုေရးှင့ ်ှစ်ိင်ုင ံ

လမူ ဖလူုေံရးအဖဲွများအကား သေဘာတူ

စာချပ်(MoC)ချပ်ဆုိ ေဆာင်ရွက်ုိင်ေရး၊ 

ြမန်မာိုင်ငံကူးလက်မှတ်ထုတ်ေပးေရး၊

ယာယအီချက်အလက်ေကာက်ယေူရးဌာန 

(Temporary Data Collection Center-

TDCC)ဖွင့်လှစ်ေရးတိုကိ ုရင်းီှးပွင့လ်င်းစွာ 

ေဆွးေွးခဲ့ကသည်။ 

ေတွဆုံပွဲသို   ြမန်မာသံအမတ်ကီး 

ဦးေဇာ်ေဇာ်စိုး၊ အလပ်ုသမား န်ကားေရး

ဦးစီးဌာန    န်ကားေရးမှးချပ် ဦးေကျာ်

ေကျာ်လွင်ှင့ ်ြမန်မာကိယ်ုစားလှယ်အဖဲွ၊ 

ထိင်ုးိင်ုငမှံ အလပ်ုသမားေရးရာတာဝန်ရိှ

သူများတက်ေရာက်ကသည်။

ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ဦးေဆာင်သည့် 

ြမန်မာကိုယ်စားလှယ်အဖွဲသည်   (၂၉)

ကိမ ်ေြမာက် အာဆီယံအလုပ ်သမား

ဝန်ကီးများအစည်းအေဝး၊ (၁၄)ကမ်ိေြမာက် 

အာဆီယံအေပါင်းသုံး   အလုပ်သမား

ဝန်ကီးများအစည်းအေဝးှင့် ှစ်ိုင်ငံ

အလပ်ုသမားေရးရာ အလပ်ုသမားဝန်ကီး

များအစည်းအေဝးများသို  တက်ေရာက်

သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။  ြမဝတီ

ထိုင်းိုင်ငံ အလုပ်သမားဝန်ကီးဌာနဝန်ကီးှင့် 
ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ဦးခင်ေမာင်စိုးတို

ှစ်ိုင်ငံ အလုပ်သမားေရးရာကိစ ရပ်များေတွဆုံေဆွးေွး                                               

ရန်ကုန်   ဩဂုတ် ၂၆ရန်ကုန်   ဩဂုတ် ၂၆  

ိုင ်ငံ ြဖတ်ေကျာ်   မူးယစ်ေဆးဝါး

မ ခင်းများ  စုံစမ်းစစ်ေဆးြခင်းဆိုင်ရာ 

ေဒသတွင်း    အလုပ်ုံေဆွးေွးပွဲကို 

ယမန်ေန့နံနက်  ၉ နာရီက ြမန်မာိုင်ငံ 

မူးယစ်တားဆီးကာကွယ်ေရးဗဟိုအဖွဲ

(CCDAC)ှင့် ကုလသမဂ မူးယစ်ေဆးဝါး

ှင့ ်   ြပစ်မ ဆိုင်ရာုံး  (UNODC)တို 

ပူးတွဲအိမ ်ရ ှင ်အြဖစ်     ရန်ကုန ် မိ 

Chatrium  Hotel  ၌   ကျင်းပခဲ့ပီး 

ေဆွးေွးပွဲတွင်  ိုင်ငံြဖတ်ေကျာ်မူးယစ်

ေဆးဝါးအမ များတွင်   ǧကံေတွရေလ့

ရှိသည့် ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်မ ဆိုင်ရာ 

စိန်ေခ မ များ၊   ိုင်ငံအလိုက်ေဆွးေွး

တင်ြပြခင်းများ၊   သက်ေသအေထာက်

အထားှင့ ်    သတင်းအချက်အလက်

ဖလှယ်မ ၊   စာရွက်စာတမ်းှင့် ဘာသာ

စကားဆိုင်ရာလိုအပ်ချက်များ၊ တရားခံ

လ ဲေြပာင်းေပးြခင်း၊   ြပည်ှင်ဒဏ်ေပး

ြခင်း၊ နယ်စပ်ေဒသ၌ တရားခံလ ဲေြပာင်း/ 

လက်ခံေရးဆိုင ်ရာ   ပူးေပါင်းေဆာင်

ရွက်ြခင်းတိုကိ ု  ေဆွးေွးခဲ့ေကာင်းသိရ

သည်။

အလုပ်ုံေဆွးေွးပွဲ၌   ေဒသတွင်း 

မူးယစ်ေဆးဝါး   သယ်ေဆာင်ေရာင်းဝယ်မ  

အေြခအေနသည် လျင်ြမန်စွာေြပာင်းလဲ 

ြဖစ်ေပ လျက်ရိှေကာင်း၊ ေနရာတစ်ခတုည်း

တွင် မူးယစ်ေဆးဝါးများကိ ုထုတ်လုပ်၍ 

ိုင်ငံအများစုသို တင်ပိုေရာငး်ချလျက်ရှိ

ေကာင်း၊  ရရှိလာေသာ ေငွေကးအြမတ်

အစွန်းများကိ ုသီးြခားတရားစရီင်ပိင်ုခွင့ရိှ်

ေသာိင်ုငမံျားတွင် သိဝှုက်ထန်ိးသမ်ိးထား

ေကာင်း၊ မူးယစ်ေဆးဝါးထတ်ုလပ်ုေရာင်း

ဝယ်ေသာအဖဲွများသည်  တစ်ခှုင့တ်စ်ခ ု

ကွန်ရက်ချတိ်ဆက်ေဆာင်ရွက်ေနပီး 

နည်းပညာများလည်း ပိုမိုဆန်းသစ်စွာ 

အသုံးြပလာသည်ကို ေတွရှိရေကာင်း၊ 

သေီပါမိှင့ ်မိင်ုးရယ်မိတွင် ဖမ်းဆီးရမခိဲ့

သည့် ြဖစ်စ်များအရ နယ်စပ်ြဖတ်ေကျာ်

မူးယစ်ဂိုဏ်းအဖွဲများသည်  ထိန်းချပ်

ဓာတုပစ ည်းစာရင်းတွင်  မပါဝင်ေသာ 

ဓာတုပစ ည်းအသစ်များကို  ေြပာင်းလဲ

အသုံးြပလာကပီး စုံစမ်းစစ်ေဆးမ မှ 

ေရှာင ်ရ ှားိုင ်ရန်အတွက်  ၎င်းတို၏ 

ဓာတုေဗဒေဖာ ် ြမလာများကို ြပ ြပင ်

ေြပာင်းလဲလာေကာင်း၊ နယ်စပ်မှ တရား

မဝင် ဝင်ေရာက်လာသည့ ်ိုင်ငံြခားသား

ဓာတေုဗဒပညာရှင်များကိလုည်း   ငှားရမ်း

အသုံးြပလာကေကာင်း မူးယစ်တားဆီး

ကာကွယ်ေရးဗဟိုအဖွဲ တွဲဖက်အတွင်း

ေရးမှး၊ မူးယစ်ေဆးဝါးတားဆီးှိမ်နင်း

ေရးရဲတပ်ဖွဲ၊ ရဲမှးချပ်သန့်လွင်ေမာင်က   

ေဆွးေွးေြပာကားခဲ့သည်။ 

ဆက်လက်၍ မူးယစ်ဂိဏ်ုးေခါင်းေဆာင်

များကို   ဖမ်းဆီးရန်အခက်အခဲရှိ ပီး 

သက်ေသအေထာက်အထား စုေဆာင်း

ရာတွင်လည်း   အခက်အခဲရှိေကာင်း၊ 

သံသယရှိသူများကို နယ်စပ်ြဖတ်ေကျာ် 

လ ဲေြပာင်းရာတွင်ကီးမားသည့ ်အခက်အခဲ

ရိှေကာင်း၊ ထိုေကာင့ ်ေဒသတွင်းပူးေပါင်း

ေဆာင်ရွက်မ ကို   မြဖစ်မေနဦးစားေပး 

ေဆာင်ရွက်သင့်ေကာင်း၊  တရားဥပေဒ

ှင့ ် စုံစမ်းစစ်ေဆးေရးစနစ်အေပ တွင် 

သတင်းအချက်အလက်ေပးပိုချတိ်ဆက်

မ များေှာင့်ေှးကန့်ကာမ ၊ မရှင်းလင်း

ေသာ လုပ်ထုံးလုပ်နည်းများ၊  ြပည့်စုံမ 

မရှိေသာ    စာရွက်စာတမ်းအေထာက်

အထားများှင့ ်အဆင့ဆ်င့ေ်သာဆက်သွယ်

ေရးလုပ်ငန်းစ်  အခက်အခဲများေကာင့ ်

ြပစ်မ ကျးလွန်သူများကိ ုတရားဥပေဒ၏ 

အြပစ်ေပးအေရးယူမ မှ လွတ်ေြမာက်ေစ

ိင်ုေကာင်း၊ လပ်ုငန်းစ်များကိုကန့် ကာ

ေစသည့ ်     အဟန့်အတားများအား 

ေဖာ်ထတ်ုပီး ၎င်းတိုကိ ုေကျာ်လ ားိင်ုမည့် 

လက်ေတွကျေသာ  နည်းလမ်းများကို 

ရှာေဖွိုင်ရန်အတွက် ိုင်ငံများစုေပါင်း၍ 

အတတူကွ ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်သွားမည်

ြဖစ်ေကာင်း ၎င်းကေဆွးေွးေြပာကားခဲ့

သည်။

ယင ်းေနာက်    အစည်းအေဝးကို  

ဆက်လက်ကျင်းပခဲ့ရာ မူးယစ်ေဆးဝါး

တားဆီးှိမ်နင်းေရးရဲတပ်ဖွဲမှ  ဒုတိယ

ရမှဲးကီး မြပံး ဦးေဆာင်ေသာ  ကိယ်ုစား

လှယ်ရှစ်ဦး၊ မဲေခါင်အဖွဲဝင်ိုင်ငံများ၊ 

UNODC တိုမှ ကိုယ်စားလှယ် ၄၂ ဦးှင့ ်

မိတ်ဖက်  အေရှေတာင်အာရှိုင်ငံများ

ြဖစ်သည့ ်အင်ဒိနုီးရှားိင်ုငှံင့ ် မေလးရှား

ိုင်ငံတိုမ ှကိုယ်စားလှယ်ရှစ်ဦး စုစုေပါင်း

ကိုယ်စားလှယ်  ၅၈  ဦး  တက်ေရာက်

ေဆွးေွးကေကာင်းှင့ ်အစည်းအေဝးကို

ဩဂတ်ုလ ၂၇ ရက်အထ ိကျင်းပသွားမည်

ြဖစ်ေကာင်းသိရသည်။

ြမဝတီ

ိုင်ငံြဖတ်ေကျာ်မူးယစ်ေဆးဝါးမ ခင်းများ စုံစမ်းစစ်ေဆးြခင်းဆိုင်ရာ ေဒသတွင်း 

အလုပ်ုံေဆွးေွးပွဲ ြမန်မာိုင်ငံ CCDAC ှင့် UNODC တို ပူးတွဲအိမ်ရှင်အြဖစ်ကျင်းပ



၁၄ ၂၇-၈-၂၀၂၆ြပည်တွင်းသတင်း

ဖလမ်း   ဩဂုတ်   ၂၆ 

ဖလမ်းမိနယ်အတွင်း      ြပန်လည်

တည်ေဆာက်ေရးလုပ်ငန်းများအြဖစ  ်

ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာန ေဆးုဝံင်းအတွင်း 

သူနာြပအိမ်ရာများ၊ အမှတ်(၁) အေြခခံ

ပညာ  မူလတန်းလွန်ေကျာင်း  ေကျာင်း

ေဆာင်၊ အိုးအမ်ိဝန်ထမ်းအမ်ိရာ (၄)ခန်းတဲွ 

(၂) ထပ် ြပြပင်ြခင်းလပ်ုငန်းများ ဆက်လက်

ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိေကာင်းသိရသည်။

ထိုသိုေဆာင်ရွက်ေနမ များကို ယေန့

တွင် နယ်စပ်ေရးရာဝန်ကီးဌာန ဒုတိယ

ဝန်ကီး      ဗိုလ်ချပ်ေကျာ်စွာဦးသည ်

ချင်းြပည်နယ် လုြံခံေရးှင့ ်နယ်စပ်ေရးရာ

ဝန်ကီး၊ ချင်းြပည်နယ်အတွင်း ြပန်လည်

ထေူထာင်ေရးှင့ ် ြပန်လည်တည်ေဆာက်

ေရးေကာ်မတဝီင်များ၊ ဖလမ်းမိ ြပန်လည် 

ထေူထာင်ေရးှင့ ်ြပန်လည်တည်ေဆာက်

ေရးလုပ်ငန်း   ေကာမ်တီဝင်များှင့်အတူ 

ကည့် စစ်ေဆးပီး    သတ်မှတ်ကာလ

အတွင်း စံချနိ်စံ န်းှင့်အညီ ပီးစီးေရး 

မှာကားသည်။

ထိုအတ ူတီးတန်ိမိ ြပန်လည်ထေူထာင်

ေရးှင့ြ်ပန်လည်တည်ေဆာက်ေရးလပ်ုငန်း 

ေကာ်မတဦက   သည် မိနယ်သမဝါယမ

ဦးစီးဌာန(၂)ခန်းတွဲ    ဝန်ထမ်းအိမ်ရာ

အေဆာက်အအုံ အလုံးစုံြပြပင်ပီးစီးမ ၊ 

နယ်စပ်ေဒသတိုင်းရင်းသားလူငယ်များ 

ဖွံဖိးေရးသင်တန်းေကျာင်း စတိုေဆာင်

ြပြပင်မ ှင့်   ေကျာင်းသားအိပ်ေဆာင ်

အေဆာက်အအုံ အလုံးစုံြပြပင်ပီးစီးမ ၊ 

မိနယ်ဖွံဖိးမ ကီးကပ်ေရးုံး(၂)ခန်းတွဲ 

ဝန်ထမ်းအမ်ိရာှင့် (၄)ခန်းတဲွ အေဆာက်

အအုံြပြပင်ေနမ တိုကို ကည့် စစ်ေဆး

ခဲ့သည်။

အလားတူ    တွန်းဇံမိ    ြပန်လည်

ထေူထာင်ေရးှင့ ်ြပန်လည်တည်ေဆာက်

ေရးလပ်ုငန်းေကာ်မတအီတွင်းေရးမှးသည် 

မိနယ်အေထွေထွအုပ်ချပ်ေရးဦးစီးဌာန 

ုံးအသစ်ြပြပင်ြခင်း၊   နံကပ်(၂) ခန်းတွဲ 

ဝန်ထမ်းအမ်ိရာြပြပင်ြခင်းှင့လ် ပ်စစ်ဝန်ထမ်း

အိမ်ရာ (၄)ခန်းတွဲြပြပင်ြခင်း၊ မိနယ်

လ ပ်စစ်   မီးစက်အေဆာင်အမှတ်(၁)

ြပြပင်ြခင်း၊ လမ်းဦးစီး ဧည့်ရပ်ိသာြပြပင်ြခင်း

လုပ်ငန်းတိုကိ ုကည့် စစ်ေဆးခဲ့သည်။

ယမန်ေန့ကလည်း   မိနယ်သာသနာ

ေရးုံးအေဆာက်အအုံ    ြပြပင်ေနမ ၊ 

ကျန်းမာေရးဦးစီးဌာန၊  မခိင်ှင့ ် ကေလး

ကျန်းမာေရးဌာန  အေဆာက်အအုြံပြပင်

ေနမ ၊ အိုးအိမ်ဝန်ထမ်းအိမ်ရာ(၂)ခန်းတွဲ

ြပြပင်ေနမ ၊ မုိးေလဝသှင့်ဇလေဗဒဦးစီး

ဌာနုံးအေဆာက်အအုြံပင်ဆင်ေနမ များှင့် 

မိုးေလဝသဆိင်ုရာ တိင်ုးတာသည့က်ရိယိာ

များကို ကည့် စစ်ေဆးခဲ့ေကာင်း သိရ

သည်။                                          ြမဝတီ

ဖလမ်းမိနယ်အတွင်း ြပန်လည်ထူေထာင်ေရးှင့်
ြပန်လည်တည်ေဆာက်ေရးလုပ်ငန်းများ

ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိ

ေနြပည်ေတာ် ဩဂုတ် ၂၆

ိင်ုငြံခားေရးဝန်ကီးဌာန ြပည်ေထာင်စု

ဝန်ကီး ဦးတင်ေမာင်ေဆ၏ွဖတ်ိကားချက်

အရ ြမန်မာိုင်ငံသို ဩဂုတ်လ ၂၅ ရက်မှ 

၂၆ ရက်အထ ိတရားဝင်ခရီးစ်လာေရာက်

သည့်   ဗီယက်နမ်ိုင်ငံြခားေရးဝန်ကီး 

Mr. Le Hoai Trung ဗယီက်နမ်ကိယ်ုစားလှယ်

အဖွဲလိုက်ပါလျက် ယေန့နံနက်ပိုင်းတွင ်

ေလေကာင်းခရီးြဖင့်  ေနြပည်ေတာ်သို 

ေရာက်ရှိခဲ့ရာ  ိုင်ငံြခားေရးဝန်ကီးဌာန 

ဒတုယိဝန်ကီး ဦးိင်ုမင်းေကျာ်ှင့ ်တာဝန်

ရိှသမူျားက ေနြပည်ေတာ်ေလဆပ်ိ၌ ကိဆို

ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။                    ြမဝတီ

ဗီယက်နမ်ိုင်ငံြခားေရးဝန်ကီး ေနြပည်ေတာ်သိုေရာက်ရှိ
ဝန်ထမ်းအဖွဲအစည်းအကီးအမှး ေြပာင်းေရɫ ခန့်ထားြခင်းဝန်ထမ်းအဖွဲအစည်းအကီးအမှး ေြပာင်းေရɫ ခန့်ထားြခင်း

ြပည်ေထာင်စသုမ တြမန်မာိင်ုငေံတာ် ိင်ုငေံတာ်သမ တသည် အမျိးသားစမီကံန်ိး၊

ရင်းီှးြမပ်ံှမ ှင့်ုိင်ငံြခားစီးပွားဆက်သွယ်ေရးဝန်ကီးဌာန၊ အမျိးသားမှတ်တမ်း

များေမာ်ကွန်းတိက်ုဦးစီးဌာန  န်ကားေရးမှးချပ် ေဒါက်တာမျိးမင်းကည်ဝင်းကို

ဘ  ာေရးှင့ ်အခွန်ဝန်ကီးဌာန၊ ြမန်မာအ့ာမခလံပ်ုငန်း ဦးေဆာင် န်ကားေရးမှး

အြဖစ် တာဝန်ဝတ ရားများကိ ုစတင်ေဆာင်ရွက်သည့ေ်န့မှစ၍ ေြပာင်းေရɫ ခန့်ထား

လိုက်သည်။

ြမန်မာိုင်ငံြပန်တမ်း

ေနြပည်ေတာ် ဩဂုတ် ၂၆ 

အမျိးသမီးေရးရာဝန်ကီးဌာန ြပည်

ေထာင်စဝုန်ကီး  ေဒါက်တာသက်သက်ဇင်

သည် ကလုသမဂ စမီကံန်ိးဝန်ေဆာင်မ ုံး

(United Nations Office for Project Services-

UNOPS)၏   ြမန်မာုိင်ငံဆုိင်ရာ   ယာယီ

 န်ကားေရးမှး Mr. Peter John Cross 

ဦးေဆာင်သည့် ကိုယ်စားလှယ်အဖွဲအား    

ယေန့နံနက်ပိုင်းတွင် အမျိးသမီးေရးရာ

ဝန်ကီးဌာန ဧည့်ခန်းမ၌လက်ခံေတွဆုံ

သည်။

ထိသုိုေတွဆုံစ် ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး

က  အမျိးသမီးများ၏စွမ်းပကားြမင့်တင်

ေရး၊ အမျိးသမီးများ   ဖံွဖိးတုိးတက်ေရး 

ိုင်ငံေတာ်အဆင့်  မဟာဗျဟာစီမံကိန်း

(National Strategic Plan for Advancement 

of Women-NSPAW)   အေကာင်အထည်

ေဖာ်ေရး၊ အမျိးသမီးများဖွံဖိးတိုးတက်

ေရးှင့ ် အကမ်းဖက်မ တားဆီးကာကွယ်

ေရးတိုကိေုဆာင်ရွက်လျက်ရိှမ ၊ ေကျးလက်

ေန အမျိးသမီးများှင့ ်အမျိးသမီးငယ်များ 

ဖွံဖိးတိးုတက်ေရးကို ဦးစားေပးေဆာင်

ရွက်လျက်ရိှမ ၊    အာဆယီလံပ်ုငန်းစ်များ

အေနြဖင့်    အာဆီယံအမျိးသမီးေရးရာ 

ဝန်ကီးများအဆင့အ်စည်းအေဝး အလှည့က်ျ

ဥက   ၊    အာဆီယံအမျိးသမီးေကာ်မတီ၊  

အာဆီယံ အမျိးသမီးှင့် ကေလးသူငယ်

များအခွင့အ်ေရးြမင့တ်င်ေရးှင့ ်ကာကွယ်

ေစာင့ေ်ရှာက်ေရးေကာ်မရှင်   (အမျိးသမီး

ကိုယ်စားလှယ်)၊   အာဆီယံအမျိးသမီး၊     

ငိမ်းချမ်းေရးှင့ ်  မှတ်ပုံတင်က  တိုကို  

Focal Point အြဖစ် ေဆာင်ရွက်လျက်ရိှမ 

တိုှင့်စပ်လျ်း၍ ေဆွးေွးသည်။

ဆက်လက်၍ Mr. Peter John Cross 

က  မမိတိို၏ Work Plan တွင် အမျိးသမီး

များအတွက်   အသက်ေမွးဝမ်းေကျာင်း 

ေထာက်ပံေ့ရးလပ်ုငန်းများ၊ ကျား-မအေြခြပ

အကမ်းဖက်မ  ကာကွယ်ေစာင့ေ်ရှာက်ေရး

လပ်ုငန်းများပါရိှသည့အ်တွက် အမျိးသမီး 

ေရးရာဝန်ကီးဌာနှင့ ်  လက်မှတ်ေရးထိုး

ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်သွားမည်ြဖစ်ပါေကာင်း 

ေဆွးေွးသည်။ 

ေတွဆုမံ အတွင်း အမျိးသမီးများဖံွဖိး

တိုးတက်ေရးှင့ ်ကာကွယ်ေစာင့ေ်ရှာက်ေရး

က  များတွင် ဆက်လက်ပူးေပါင်းေဆာင်

ရွက်ေရးတိုကိုလည်း ေဆွးေွးခဲ့ေကာင်း

သိရသည်။                                   

                                          ြမဝတီ

ကုလသမဂ စီမံကိန်းဝန်ေဆာင်မ ုံး(UNOPS)၏ ြမန်မာိုင်ငံဆိုင်ရာ 
ယာယီɯ န်ကားေရးမှး ဦးေဆာင်သည့်ကိုယ်စားလှယ်အဖဲွအား 
ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ေဒါက်တာသက်သက်ဇင် လက်ခံေတွဆုံ

ေနြပည်ေတာ်     ဩဂုတ်    ၂၆

ေနာက်ှစ်ရက်အတွက်ခန့်မှန်းချက်မှာ စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီးအထက်ပိုင်း၊

ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီး၊ တနသ  ာရတီိင်ုးေဒသကီး၊ ကချင်ြပည်နယ်၊ ကရင်ြပည်နယ်၊

မွန်ြပည်နယ်၊ ရခိင်ုြပည်နယ်ှင့ရှ်မ်းြပည်နယ်တိုတွင် ေနရာကွက်၍ မိုးကီးိင်ုသည်။

    (မိုး/ဇလ)

ေနရာကွက်၍ မိုးကီးိုင်

ြမစ်ကီးနား    သဂုတ်  ၂၆

တရားမဝင်ကုန်သွယ်မ များ ပေပျာက်ေစေရး၊ ေဒသတွင်း

ကုန်စည်စီးဆင်းမ မှန်ကန်ြမန်ဆန်ေစေရးှင့်  ိုင်ငံေတာ်မှ 

ရသင့်ရထိုက်သည့်အခွန်များရရှိေစေရးအတွက် ြမစ်ကီးနား

မိအဝင် ကန်ုစစ်ေဆးေရးစခန်း ကသရ(မကန)ကိ ုလတ်တေလာ

တွင်  ကပံိင်ုတည် OSS အဖဲွအား တာဝန်ချထား၍   ဗလမင်းထင်

တံတားအနီး   ေရɫ မိုးေတာင်ဘုရားေတာင်ေြခတွင်    ယာယီ

ကုန်ပစ ည်းစစ်ေဆးေရးစခန်း    ဖွင့်လှစ်ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိ

သည်။

အဆိုပါ  ကုန်စစ်ေဆးေရးစခန်းှင့်စပ်လျ်းသည့ ်  ညိ  င်း

အစည်းအေဝးကိ ုယေန့နနံက်ပိင်ုးတွင်  ြပည်နယ်အစုိးရအဖဲွံုး 

မလခိခန်းမ၌ကျင်းပပီး ြပည်နယ်ဝန်ကီးများှင့ ်ြပည်နယ်အဆင့်

ဌာနဆိင်ုရာများက   သက်ဆိင်ုရာက  အလိက်ု ယာယကီန်ုစစ်ေဆး

ေရးစခန်းမှ  လအလိက်ု ကန်ုသွယ်ိင်ုမ အေြခအေန၊ ကန်ုစစ်ေဆး

ေရးစခန်းအား  ဝိင်ုးေမာ်မိနယ်အတွင်း ေြပာင်းေရɫ ဖွင့လှ်စ်ိင်ု ေရး

အတွက် ေဆာင်ရွက်သွားမည့်အစအီစ်များှင့စ်ပ်လျ်း၍ ေဆွးေွး

ညိ  င်းခဲ့ကပီး ေဒသတွင်း စားေသာက်ကန်ုပစ ည်းများြပတ်လပ်မ 

မရှိေစေရး ကီးကပ်မ ေကာ်မတီှင့်လုပ်ငန်းေကာ်မတီများကို 

ဖွဲစည်းတာဝန်ေပးအပ်ခဲ့သည်။

အဆိပုါအစည်းအေဝးတွင် ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ် ဦးခက်ထန်ိနန်က

ကုန်စစ်ေဆးေရးစခန်းကို  ေြမေနရာေြပာင်းေရɫ ဖွင့ ်လှစ်ပီး 

သွင်းကုန်ပစ ည်းများ တရားဝင်ြဖစ်ေစေရး၊ သွင်းကုန်လိုင်စင်

ခွင့်ြပရာတွင်  လုပ်ထုံးလုပ်နည်းှင့်အညီ ေဆာင်ရွက်ိုင်ေရး၊ 

ေဒသတွင်း   ကုန်ပစ ည်းများ    ြပတ်လပ်မ မရှိေစေရးအတွက ်

ေဆာင်ရွက်ြခင်းြဖင့် ိုင်ငံေတာ်အတွက်   ရသင့်ရထိုက်ေသာ 

အခွန်ေငမွျားဆုံး ံးမ မရိှေစေရးှင့ ်တရားမဝင်ကန်ုသွယ်မ များကိ ု 

တားဆီးိင်ုေရးတိုအတွက်  အားလုံးက လပ်ုထုံးလုပ်နည်းှင့အ်ည ီ

ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်ကရန် ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ် ဦးခက်ထန်ိနန်က 

ေြပာကားေကာင်းသိရသည်။

 ြပည်နယ်(ြပန်/ဆက်)

ေဒသတွင်းကုန်စည်စီးဆင်းမ မှန်ကန်ြမန်ဆန်ေစေရးှင့် ိုင်ငံေတာ်မှ ရသင့်ရထိုက်သည့် 
အခွန်များရရှိေစေရးအတွက် ကုန်စစ်ေဆးေရးစခန်း ကသရ(မကန)ဖွင့်လှစ်ထားရှိ



၁၅၂၇-၈-၂၀၂၆ ေဆာင်းပါး

ယ်ေကျးမ အေမွအှစ်ှင့် အမျိးသားေရးဇာတိမာန်
ကမ ာ့ိုင်ငံအသီးသီးမှာ   ကိုယ်ပိုင်

ယ်ေကျးမ နဲ့   အမျိးသားေရးစိုက်

လက ဏာေတွ    ကိုယ်စီရှိကပါတယ်။ 

ယ်ေကျးမ အသွင်သဏ ာန်ချင်း မတူကေပ

မယ့ ်ကိယ်ုပိင်ုယ်ေကျးမ အေပ   တန်ဖိုး

ထားပုံချင်းကေတာ ့  တူညီကစမဲပါပဲ။ 

က န်ေတာ်တိုရဲ  ြမန်မာ့ယ်ေကျးမ ဟာ

ဂဏ်ုယစူရာ အင်မတန်ေကာင်းတဲအ့သွင်

သဏ ာန်ေရာ အှစ်သာရပါ ေြပြပစ်သမ်ိေမွ

ေနတဲ့ ကိုယ်ပိုင်အမှတ်လက ဏာများနဲ့ 

ထုံမွမ်းလျက်ရှိပါတယ်။    ဒီလို   သမိုင်း

တန်ဖိုးကီးမားလှတဲ ့ြမန်မာ့ယ်ေကျးမ 

အေမွအှစ်များကိ ု          တန်ဖိုးထား

လက်ဆင့်ကမ်းထိန်းသိမ်းကဖို လိုအပ်

ပါတယ်။

တစ်ဦးကိုတစ်ဦး   အမျက်အဤမရှိ    

အြပံးနဲ့ တ်ဆက်တတ်ကတဲ ့ယ်ေကျး

မ ၊ တတ်စွမ်းသမ  ေဖးကူ ကူညီတတ်တဲ့

ယ်ေကျးမ ေတွဟာ ထူးြခားတဲ့အချက်

ေတွပါပဲ။     ြမန်မာ့ယ်ေကျးမ ဆိုတာ 

သမိုင်းေကာင်းအစ်အဆက် ဂုဏ်ယူ

ဖွယ်ရာအေမွအှစ်များအြဖစ် ကုိယ့်ထီး၊ 

ကိုယ့်နန်း၊ ကိုယ့်ကငှန်းနဲ့ ေရှးှစ်ေပါင်း

များစွာကတည်းက    တည်ရှိေနခဲ့တာ 

ြဖစ်ပါတယ်။

ဒီလိုထူးြခားတဲ့ ိုးရာယ်ေကျးမ ကို 

အေြခခံပီး    ြပည်သူ့ဆက်ဆံေရးှင့်

စိတ်ဓာတ်စစ်ဆင်ေရး န်ကားေရးမှး

ုံးက  ဦးေဆာင်ကျင်းပတဲ ့(၁၉)ကမ်ိေြမာက် 

တပ်ဖွဲတွင်း အဆို၊ အက၊ အေရး၊ အတီး၊ 

အငမိ့၊် ြပဇာတ်နဲ့ မျက်လှည့်ပိင်ပဲွကီးကိ ု

၂၀၂၆ ခုှစ် ဩဂုတ်လ ၂၆ ရက်  နံနက် 

၉ နာရီမှာ စတင်ဖွင့်လှစ်ိုင်ခဲ့ပ ီ  ြဖစ်ပါ

တယ်။

ြပည်သူ့ဆက်ဆံေရးှင့် စိတ်ဓာတ်

စစ်ဆင်ေရးတပ်ဖဲွေတမှွာ       တာဝန်ထမ်း

ေဆာင်ေနတဲ့ စစ်သည်ေတွရဲ အုပညာ

အရည်အေသွးေတွ ပိုမိုတိုးတက်ြမင့်မား

လာေစဖို       ဒီပိင်ပွဲကီးကိ ုကျင်းပတာ 

ြဖစ်ပါတယ်။ ြမန်မာ့ိုးရာ သခုမုအပုညာရပ်

များ တိမ်ေကာေပျာက်ကွယ်မ မရှိေစဘဲ 

အဆင့အ်တန်း တိုးတက်ြမင့မ်ားလာေစဖို

လည်း ရည်ရွယ်ပါတယ်။ ြမန်မာမ စစ်စစ် 

သုခုမအုပညာရပ်များအြဖစ် တည်တံ့

ခိုင်မဲေအာင် ရပ်တည်ိုင်ဖိုနဲ့ အဆိုပါ

ပညာရပ်ေတ ွအရည်အေသွး ပိမုိြုမင့မ်ားလာ

ေစဖိုအတွက် ကိးပမ်းေဆာင်ရွက်ေန

ကတာ ြဖစ်ပါတယ်။

ြမန်မာ့ယ်ေကျးမ နဲ့ပတ်သက်တဲ့ 

သက်ဆိင်ုရာ သခုမုအပုညာရပ်ေတမှွာပါ 

အရည်အေသွး  ပုိမုိြမင့်မားတုိးတက်လာ

ေစဖိုနဲ့ ြပည်သူ့ဆက်ဆေံရးနဲ့ စတ်ိဓာတ်

စစ်ဆင်ေရးတပ်ဖဲွေတရွဲ မလူရည်မှန်းချက်

ြဖစ်တဲ့ ြပန်ကားေရး၊ ပညာေပးေရးနဲ့ 

ေဖျာ်ေြဖေရးဆိတုဲ ့လပ်ုငန်းတာဝန်ေတကွိ ု

ပိမုိေုအာင်ြမင်စွာထမ်းေဆာင်ိင်ုဖိုအတွက်

လည်း ခွန်အားတစ်ရပ်ြဖစ်ေစပါတယ်။ 

မျိးချစ်စိတ်ဓာတ် ရှင်သန်ထက်ြမက်ေစ

ေရးအတွက် အပုညာစွမ်းပကားနဲ့ ပခုံး

ထမ်း ြမင့်တင်ေပးိင်ုဖိုအတွက် ကီးမားတဲ ့

အေထာက်အပံေ့ကာင်းတစ်ခလုည်း ြဖစ်ပါ

တယ်။ 

ဒလီိရုည်ရွယ်ချက်ေကာင်းများနဲ ့ခမ်းခမ်း

နားနား၊ သိက်ုသိက်ုမိက်မိက်ကျင်းပခဲတ့ဲ ့  

ပိင်ပွဲကီးကို တပ်မေတာ်ကာကွယ်ေရး

ဦးစီးချပ် ဗုိလ်ချပ်ကီး ေဇယျေကျာ်ထင် 

စည်သရူဝဲင်းဦးကိယ်ုတိင်ု   တက်ေရာက်

ချးီြမင့်ခဲ့ပီး အဖွင့်မန်ိ့ခွန်းမှာ “အမျိးသား“အမျိးသား

ယ်ေကျးမ သည်   ိုင်ငံတစ်ိုင်ငံ၏ ယ်ေကျးမ သည်   ိုင်ငံတစ်ိုင်ငံ၏ 

တိင်ုးရင်းသားလမူျိးများအတွက် အသက်တိင်ုးရင်းသားလမူျိးများအတွက် အသက်

ှင့ထ်ပ်တ ူ  တန်ဖိုးထားထန်ိးသမ်ိးရမည့်    ှင့ထ်ပ်တ ူ  တန်ဖိုးထားထန်ိးသမ်ိးရမည့်    

ဘိုးဘွားအေမအွှစ်တစ်ခပုင်ြဖစ်ေကာင်း၊ ဘိုးဘွားအေမအွှစ်တစ်ခပုင်ြဖစ်ေကာင်း၊ 

တိုင်းရင်းသားလူမျိးများ၏ြဖစ်တည်မ      တိုင်းရင်းသားလူမျိးများ၏ြဖစ်တည်မ      

သမိုင်းအစမှတစ်ဆင့် လွတ်လပ်ေရးှင့်သမိုင်းအစမှတစ်ဆင့ ်လွတ်လပ်ေရးှင့်

အတပူိင်ုဆိင်ုခဲသ့ည့ ်ြမန်မာသ့ခုမုအပုညာအတပူိင်ုဆိင်ုခဲသ့ည့ ်ြမန်မာသ့ခုမုအပုညာ

ရပ်များကိ ု       ထန်ိးသမ်ိးေစာင့ေ်ရှာက်ြခင်းရပ်များကိ ု       ထန်ိးသမ်ိးေစာင့ေ်ရှာက်ြခင်း

သည်     မိမိတိုိုင်ငံေတာ်၏ အမျိးသားသည်     မိမိတိုိုင်ငံေတာ်၏ အမျိးသား

ယ်ေကျးမ အေမွအှစ်ကို    ထိန်းသိမ်းယ်ေကျးမ အေမွအှစ်ကို    ထိန်းသိမ်း

ေစာင့ေ်ရှာက်ကာကွယ်ရာေရာက်သည်ကိ ုေစာင့ေ်ရှာက်ကာကွယ်ရာေရာက်သည်ကိ ု

ေလးေလးနက်နက်  သြိမင်နားလည်ထားေလးေလးနက်နက်  သြိမင်နားလည်ထား

ကရန်လိေုကာင်း၊ လက်ရိှ မျိးဆက်များကရန်လိေုကာင်း၊ လက်ရိှ မျိးဆက်များ

မှတစ်ဆင့ ်ေနာင်မျိးဆက်သစ်များထတိိင်ု မှတစ်ဆင့ ်ေနာင်မျိးဆက်သစ်များထတိိင်ု 

ြမန်မာ့ိုးရာယ်ေကျးမ အေမွအှစ်များြမန်မာ့ိုးရာယ်ေကျးမ အေမွအှစ်များ

ကို  ထိန်းသိမ်းချစ်ြမတ်ိုးသည့်စိတ်၊  ကို  ထိန်းသိမ်းချစ်ြမတ်ိုးသည့်စိတ်၊  

ေစာင့်ေရှာက်လိုသည့်စိတ်   စေသာစိတ်ေစာင့်ေရှာက်လိုသည့်စိတ ်  စေသာစိတ်

အေြခခေံကာင်းများကိ ုထာဝစ်ရှင်သန်အေြခခေံကာင်းများကိ ုထာဝစ်ရှင်သန်

ေနေအာင် ဝိုင်းဝန်းကိးပမ်းေဆာင်ရွက်ေနေအာင် ဝိုင်းဝန်းကိးပမ်းေဆာင်ရွက်

သွားကရမည်ြဖစ်ေကာင်း”သွားကရမည်ြဖစ်ေကာင်း” အေလးအနက်

ထား ထည့်သွင်းေြပာကားခဲ့ပါတယ်။ 

ြပည်သူ့ဆက်ဆံေရးှင့် စိတ်ဓာတ်

စစ်ဆင်ေရး န်ကားေရးမှးုံး ကွပ်ကမဲ 

ေအာက်ရှိ တပ်ဖွဲဝင်ေတွရဲ အုပညာ

အရည်အေသွးကိ ု ေဖာ်ထတ်ုြပသခွင့ရ်တဲ ့

ဒီပိင်ပွဲကီးကိ ု၂၀၀၀ ြပည့်ှစ်က စတင် 

ကျင်းပခဲ့တာြဖစ်ပါတယ်။ ှစ်စ်ပုံမှန်

ကျင်းပလာခဲ့ရာမှာ ၂၀၁၉ ခုှစ်အထိ 

(၁၈)ကမ်ိတိင်ုတိင်ု ေအာင်ြမင်စွာ ကျင်းပ

ေပးိင်ုခဲ့ပီးြဖစ်ပါတယ်။       တပ်မေတာ်

ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ ်အဖွင့်မိန့်ခွန်းမှာ   

လမ်း န်မှာကားခဲသ့လိပု ဲ အမျိးသားေရး

စိတ်ဓာတ်ေတွ အစ်ိုးကား ထက်သန်

ေစဖိုအတွက်   ှစ်စ်ပုံမှန်ကျင်းပေပး

ေနြခင်းလည်း ြဖစ်ပါတယ်။

အမျိးဂုဏ်၊ ဇာတိဂုဏ်ြမင့်မားေရးနဲ့ 

အမျိးသားေရးလက ဏာများ မေပျာက်ပျက်

ေအာင် ထိန်းသိမ်းဖိုဆိုတာ ိုင်ငံသား

အားလုံးရဲ တာဝန်ပါပဲ။ ိုင်ငံတစ်ိုင်ငံ

အတွက် မျိးချစ်စတ်ိဓာတ်ဆိတုာ  အေြခခံ

အကျဆုံး မျိးေစ့တစ်ေစ့ပါ။ အဲဒီမျိးေစ့

ကိမှု ရှင်သန်ေအာင် မစိက်ုပျိးိင်ုရင် အြခား

ေသာက  ေတ ွဘယ်လိမှု ေဝဆာလာမှာ 

မဟုတ်ပါဘူး။

စိမ်းလန်းဖွံဖိးေနတဲ့   ယ်ေကျးမ 

သစ်ပင်ကီး ရှည်ကာစွာ တည်တံရှ့င်သန်ဖို

ဆိုတာ      ိုင်ငံသားအားလုံးရဲတာဝန်ပဲ

ြဖစ်ပါတယ်။ ဒလီိအုေမအွှစ်ေတ ွမေပျာက်

ပျက်ရေလေအာင် ိင်ုငေံတာ်က ပိင်ပဲွေတွ

ကျင်းပေနသလိ ုတပ်မေတာ်အေနနဲ့လည်း 

တစ်ဖက်တစ်လမ်းမ ှ    ပါဝင်အားြဖည့ ်

ကျင်းပေဆာင်ရွက်ေနြခင်းြဖစ်ပါတယ်။ 

ိင်ုငေံတာ်ကာကွယ်ေရးတာဝန်၊ ေလက့ျင့်

ေရးတာဝန်နဲ့ ြပည်သူ့အကျိးြပလပ်ုငန်း

တာဝန်ေတအွြပင် ယ်ေကျးမ အေမအွှစ်

ေတကွိပုါ တစ်ဖက်တစ်လမ်းက  ထန်ိးသမ်ိး

ေစာင့်ေရှာက် လက်ဆင့်ကမ်းအေမွေပး

ေဝေနြခင်းပဲြဖစ်ပါတယ်။

မျိးချစ်စိတ်နဲ့   ယ်ေကျးမ တိုဟာ 

တစ်ထပ်တည်းကျေနတယ်ဆိုတာကို 

သတြိပရပါမယ်။ ဇာတေိသွး၊ ဇာတမိာန်နဲ့ 

မျိးချစ်စိတ်မရှိဘဲနဲ့ ယ်ေကျးမ ချည်း

သက်သက် ေရရှည်ရပ်တည်လို မရိင်ုပါ

ဘူး။ အမျိး၊  ဘာသာ၊  သာသနာကို 

အေလးထားတဲ့      ေခါင်းေဆာင်ေတွ

လက်ထက်မှာ ိင်ုငေံတာ်က စည်ပင်ဝေြပာ

ပီး ေအးချမ်းသာယာဖံွဖိးတိုးတက်ခဲတ့ာ 

သမိုင်းမှာ အထင်အရှားေတွရမှာပါ။ 

ယ်ေကျးမ အဆင့အ်တန်း ြမင့မ်ားထည်ဝါ

ခဲ့တာကို ေတွိုင်ပါတယ်။ 

သိုေသာ်လည်း တစ်ဖက်မှာ သတြိပရ

မယ့်အရာေတွရှိေနပါတယ်။ နည်းပညာ

တိုးတက်မ ကို    ကိဆိုအတုယူရမှာ

ြဖစ်ေပမယ့်   မိမိိုင်ငံနဲ့မသင့်ေလျာ်တဲ့ 

ယ်ေကျးမ ဓေလေ့တကွိေုတာ ့ေရှာင်က်

ဖို   လိအုပ်လှပါတယ်။ ဂျပန်တုိရဲ    ေမဂျ ီ

ေတာ်လှန်ေရးကာလမှာ   အေနာက်ိင်ုငံ

ေတွဆီက  နည်းပညာကိုယူပီး သူတိုရဲ

ယ်ေကျးမ နဲ့    မကိုက်ညီတာေတွကို 

လက်မခခံဲ့ကပါဘူး။ ဒါဟာ အမျိးသားေရး

စတ်ိဓာတ်ထက်ြမက်ရှင်သန်မ ကိ ု   ြပသ

ေနတဲ့ သက်ေသေကာင်းတစ်ခုပါပဲ။

ရှုားိင်ုငအံပါအဝင် အင်အားကီးိင်ုငံ

တချိရဲ ပညာေရးစနစ်မှာလည်း အဂ  လပ်ိစာ

သုံးစွဲမ  နည်းပါးတာကို ေတွရမှာြဖစ်ပါ

တယ်။ သူတိုဟာ မိခင်ဘာသာစကားနဲ့

လည်း ရပ်တည်ိင်ုေကာင်း ြပသေနကတာ 

ြဖစ်ပါတယ်။   ဒါဟာ  အမျိးသားေရး

စိတ်ဓာတ် ထက်သန်ခုိင်မာမ နဲ့အတူ မိမိ

တိုရဲ ကိယ်ုပိင်ုအရည်အေသွးကိ ုအြမင့မ်ား

ဆုံးတည်ေဆာက်လိတုဲ ့ိင်ုငတံစ်ိင်ုငရံဲ 

ပုံရိပ်ေကာင်းများလို ဆိုရမှာပါ။ 

ပီးခဲ့တဲ့ရက်ပိုင်းအတွင်း    စာေရးသူ

ကိုယ်တိုင်      ြပည်သူ့ဆက်ဆံေရးှင့ ်  

စတ်ိဓာတ်စစ်ဆင်ေရး  န်ကားေရးမှးုံး 

ကွပ်ကမဲ ေအာက်ရိှတပ်ေတဆွကီိ ုလပ်ုငန်း

တာဝန်နဲ့ေရာက်ရှိခဲ့စ်    ပိင်ပွဲအတွက ်

အားကိးမာန်တက် ကိတင်ြပင်ဆင်ေန

ကတာကိ ုေတွခဲ့ရပါတယ်။ အားလုံးက 

ဒီပိင်ပဲွကီးအေပ မှာ စတ်ိအားထက်ထက်

သန်သန်နဲ့ စနစ်တကျေလက့ျင့ေ်နကတာ 

ေကျနပ်အားရဖွယ်ေကာင်းလှပါတယ်။ 

ယခုှစ်ပိင်ပွဲမှာ ေခတ်ေဟာင်းေတး

က  က လူခ န်လူေကာင်း၊   ရတနာပုံ၊ 

လက်ရည်တစ်ြပင်တည်း သီချင်းေတွကို 

သဆီိေုလက့ျင့ေ်နကတာပါ။ ကာလေပ 

ေတးက  ြဖစ်တဲ ့စာဆိစုစ်သည်၊ ချစ်ရတု

တတံျာနဲ ့ ပန်းပေိတာက်ေက ရာေြမ   သခီျင်း

ေတကွိလုည်း စနစ်တကျ သဆီိေုလက့ျင့်

ေနကတာကို     ေတွြမင်ခံစားခဲ့ရပါ

တယ်။

အလားတ ူအငမိ့်ပိင်ပဲွအတွက် လရူɫ င်

ေတာ်ေတနွဲ  ့အကေလက့ျင့မ် ေတကွိလုည်း 

ြမင်ေတွခ့ဲရပါတယ်။ အတီးပိင်ပဲွြဖစ်တ့ဲ 

ဆိင်ုးဝိင်ုး၊ ေမာင်း၊ ဝါးပတ လားနဲ့ ြပဇာတ်၊ 

မျက်လှည့ေ်လက့ျင့ေ်နတာေတကွလည်း 

ရင်သပ် ေမာဖွယ် ပɥ လက်ဆန်လွန်းလှ

ပါတယ်။ အခလုိုပိင်ပဲွကီးေတကွိ ု အှစ်

သာရရှိရှ ိခမ်းနားသိုက်မိက်စွာ ကျင်းပ

ေပးြခင်းအားြဖင့ ် ိုင်ငံေတာ်အတွက် 

တန်ဖိုးရိှတဲ ့ရွက်ပန်ုးသီး ပညာရှင်ေတကွိ ု

ေမွးထတ်ုေပးိင်ုမှာ ြဖစ်ပါတယ်။ အခလုိ ု

သူတိုတစ်ေတွရဲ       လုံလစိုက်ထုတ်

ကိးကတ်ုအားထတ်ုထားမ များကိ ု  ပိင်ပဲွ

စင်ြမင့ေ်ပ မှာ ယှ်ပိင်အစွမ်းြပကတဲအ့ခါ 

ဖတ်ိကားထားတဲ ့ဝါရင့၊်   သမ ာရင့ ် က မ်းကျင်

ပညာရှင်ကီးများက စနစ်တကျ အကြဲဖတ်

အမှတ်ေပးကမှာြဖစ်ပါတယ်။ သက်ဆိင်ုရာ

အုပညာဘာသာရပ်အလိုက် တတ်သိ

က မ်းကျင်တဲ ့ပညာရှင်ကီးများရဲစစ်ေဆး

အကြဲဖတ်မ ေအာက်မှာ ပိင်ပဲွဝင် စစ်သည်၊ 

စစ်သမီးများရဲ အုပညာအရည်အေသွး

ကလည်း ပိမုိေုတာက်ပလင်းလက်လာမှာ 

မလွဲဧကန်ပါပဲ။ 

ဒေီန့ေခတ်မှာ ိင်ုငတံစ်ိင်ုငကံိ ုစစ်ြပ

ပီးမှသာ တုိက်ခုိက်သိမ်းပုိက်ုိင်တာမျိး 

မဟတ်ုေတာပ့ါဘူး။ ယ်ေကျးမ ကိ ုဖျက်ဆီး

လိုက်တာနဲ့ အေြခခံစိတ်ဓာတ်ေတွပါ 

တြဖည်းြဖည်း ဝါးမျိခလံာရတတ်ပါတယ်။ 

ဒါေကာင့် သွယ်ဝုိက်ပီး မ  င်းတုိက်ခံရတ့ဲ

ယ်ေကျးမ ေတွကို   ိုင်ငံသားတိုင်းက  

အသိ၊  သတိကီးစွာထားကဖို   လိုပါ

တယ်။

အတတ်ိသမိင်ုးမှာလည်း ြမန်မာစာကိ ု

ေချာင်ထိုးဖို ကိးစားခဲ့ဖူးတဲ ့ြဖစ်ရပ်ေတ ွ

ရိှခဲပ့ါတယ်။ အဒဲအီချန်ိက အမျိးသားေရး

စိတ်ဓာတ်    ြပင်းထန်သူေတွေကာင့ ်

“ြမန်မာြပည်သည် တိုြပည်၊ ြမန်မာစာသည်

တိုစာ၊ ြမန်မာစကားသည် တိုစကား”   ဆိတုဲ ့

ေက းေကာ်သေံတ ွေပ ေပါက်ခဲရ့တာပါ။ 

ယ်ေကျးမ နယ်ပယ်ဆိုတာ အင်မတန်

ကျယ်ြပန့်ပီး   ေကာင်းမွန်တဲ့ေြပာင်းလဲ

ြခင်းသာ ြဖစ်သင့်ပါတယ်။ ြမတ်ဗုဒ ရဲ 

အဆုံးအမများနဲ့ မဂ  လာတရားေတာ်များ

ေအာက်မှာ ကီးြပင်းလာသူေတွြဖစ်တဲ့

အေလျာက် ကျးေကျာ်လာတဲ ့ယ်ေကျးမ 

ဆိုးေတကွိ ုလတူိင်ုးကိယ်ုစကီ တာဝန်သသိ ိ

တွန်းလှန်တားဆီးပစ်ရပါမယ်။

လက်နက်ကိုင် ခုခံတာတစ်ခုတည်း

မဟုတ်ဘဲ သွယ်ဝိုက်ပီး ေသွးခွဲလာတဲ့ 

ယ်ေကျးမ စနစ်များကိလုည်း အမျိးသား

ေရးစတ်ိဓာတ်နဲ ့ကာကွယ်ရမှာ ြဖစ်ပါတယ်။ 

တပ်မေတာ်အေနနဲ ့သဘာဝေဘးအ ရာယ်

ကာကွယ်ေရးလုပ်ငန်းေတွမှာ အချနိ်နဲ့

တစ်ေြပးည ီအားသွန်ခွန်စိုက်  ကိးပမ်း

ေဆာင်ရွက်ေနသလိ ု ြမန်မာ့ိုးရာယ်ေကျး

မ များ    မတိမ်ေကာမပေပျာက်ေစဖိုနဲ့       

လက်ဆင့ ်ကမ်းထိန်းသိမ်းဖိုကိုလည်း 

အမျိးသားေရးတာဝန်တစ်ရပ်အေနနဲ့ 

အခလုိ ုပိင်ပဲွကီးများ ကျင်းပြခင်းအားြဖင့ ်

တစ်ဖက်တစ်လမ်းက ကိးပမ်းေဆာင်ရွက်

လျက်ရှိေနပါတယ်။

အချပ်အားြဖင့်ဆိုရရင်    ကိုယ်ပိုင်

အမျိးသားေရးသေ  ကတနဲ့ ဥပဓိုပ်ေတွ 

ေပျာက်ဆုံးသွားရင်    ိုင်ငံနဲ့လူမျိးပါ 

ေပျာက်ကွယ်သွားမှာြဖစ်ပါတယ်။ ဒါေကာင့ ်

တုိင်းတစ်ပါးရဲ ယ်ေကျးမ  လ မ်းမုိးြခင်း

ကေန အကာအကွယ်ေပးိုင်ုံမ မက 

ြမန်မာ့ိုးရာယ်ေကျးမ  သခုမုအပုညာရပ်

များကိ ုလက်ဆင့က်မ်းထန်ိးသမ်ိးြမင့တ်င်

ေပးေနတဲ့     ြပည်သူ့ဆက်ဆံေရးှင့ ်

စိတ်ဓာတ်စစ်ဆင်ေရး န်ကားေရးမှး

ုံးက  ဦးေဆာင်ကျင်းပတဲ(့၁၉) ကမ်ိေြမာက် 

တပ်ဖဲွအတွင်း အဆိ၊ု အက၊ အေရး၊ အတီး၊ 

အငမိ့၊် ြပဇာတ်နဲ့ မျက်လှည့်ပိင်ပဲွကီးကိ ု

လ  က်လဲှဝမ်းေြမာက်စွာကိဆိပုါေကာင်း 

ဂုဏ်ြပေရးသားလိုက်ရပါတယ်။     ။

ေမာင်ရင်ေသွး



၂၇-၈-၂၀၂၆၁၆ တပ်မေတာ်သတင်း

ေနြပည်ေတာ်    ဩဂုတ်    ၂၆

ြမန်မာ့ိုးရာယ်ေကျးမ အသုခုမုပညာ

ရပ်များကိ ုမတိမ်ေကာ၊ မပေပျာက်ေအာင ်

ဆက်လက်ထိန်းသိမ်းေစာင့ ်ေရှာက်ရန်၊ 

အသုခုမုပညာရပ်များမှတစ်ဆင့ ်ိင်ုငသံား 

တိင်ုး၏ ှလုံးသား၌ ဇာတေိသွး၊ ဇာတမိာန်

များကို  အရင်းခံသည့်  မျိးချစ်စိတ်များ 

ပွင့လ်န်းရှင်သန်ေစရန်ှင့ ်မမိတိိုတပ်ဖဲွများ၏ 

အပုညာအရည်အေသွးများ မှန်မှန်ကန်ကန်

တိုးတက်ြဖစ်ထွန်းလာေအာင်     ဝါရင့်၊ 

သမ ာရင့အ်ပုညာရှင်၊ အတတ်ပညာရှင်ကီး 

များထမှံ စစ်မှန်သည့ ်အပုညာအေမအွှစ်

များကိ ုမျိးဆက်သစ်ပညာရှင်များြဖစ်ေစရန်

ရည်ရွယ်ကျင်းပြပလပ်ုသည့ ်ကာကွယ်ေရး

ဦးစီးချပ်ုံး(ကည်း)၊ ြပည်သူ့ဆက်ဆေံရးှင့ ်

စတ်ိဓာတ်စစ်ဆင်ေရး န်ကားေရးမှးုံး၏ 

(၁၉ )ကမ်ိေြမာက် တပ်ဖဲွတွင်း အဆိ၊ု အက၊ 

အေရး၊ အတီး၊ အငမိ့၊် ြပဇာတ်ှင့်မျက်လှည့ ်

ပိင်ပွဲ  ဖွင့်ပွဲကို    ယေန့နံနက်ပိုင်းတွင် 

ေနြပည်ေတာ်  စစ်ေကာေရးှင့တ်ည်းခိေုရး

စခန်းရှိ ဆင်ြဖရှင်ခန်းမ၌ကျင်းပြပလုပ်

ရာ   တပ်မေတာ်ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ ်

ဗိုလ်ချပ်ကီးရဲဝင်းဦး တက်ေရာက်ချးီြမင့်

သည်။

အဆိုပါအခမ်းအနားသို တပ်မေတာ်

ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်ှင့ ်အတူ ဒုတိယ 

တပ ် မ ေတာ ်ကာက ွယ ် ေရး ဦး စီး ခ ျ ပ  ်

ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်(ကည်း) ဗိလ်ုချပ်ကီး 

ေကျာ်စွာလင်း၊ ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးများ၊ 

ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်ုံးမှ တပ်မေတာ် 

အရာရိှကီးများ၊ ေနြပည်ေတာ်တိင်ုးစစ်ဌာနချပ် 

တိုင်းမှး၊  အကဲြဖတ်ဝါရင့်အုပညာရှင်၊ 

အတတ်ပညာရှင်ကီးများ၊ ဖိတ်ကားထား

သည့်   ဧည့်သည်ေတာ်များှင့်ပိင်ပွဲဝင ်

စစ်သည်၊  စစ်သမီးများ  တက်ေရာက်က

သည်။

ဦးစွာ စတ်ိဓာတ်ေရးရာှင့လ်ထူဆုက်ဆံ

ေရးေကာ်မတီဥက     စစ်ေရးချပ် ဒုတိယ 

ဗိလ်ုချပ်ကီးေဇာ်ဟန်ိးှင့ ်ြပည်သူ့ဆက်ဆံ

ေရးှင့စ်တ်ိဓာတ်စစ်ဆင်ေရး န်ကားေရး 

မှးုံး၊  န်ကားေရးမှး ဗိလ်ုချပ်ရရဲင့ေ်အာင် 

တိုက ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်ုံး(ကည်း)၊ 

ြပည်သူ့ဆက်ဆံေရးှင့်စိတ်ဓာတ်စစ်ဆင်

ေရး န်ကားေရးမှးုံး၏ (၁၉)ကမ်ိေြမာက်  

တပ်ဖွဲတွင်း အဆို၊ အက၊ အေရး၊ အတီး၊ 

အငိမ့်၊ ြပဇာတ်ှင့် မျက်လှည့်ပိင်ပွဲအား 

ဖဲကိးြဖတ်ဖွင့်လှစ်ေပးကသည်။

ထိုေနာက် တပ်မေတာ်ကာကွယ်ေရး

ဦးစီးချပ်က အဖွင့အ်မှာစကားေြပာကားရာ 

တွင် ြပည်သူ့ဆက်ဆံေရးှင့် စိတ်ဓာတ်

စစ်ဆင်ေရး န်ကားေရးမှးုံးကွပ်ကဲမ  

ေအာက် ြပည်သူ့ဆက်ဆံေရးတပ်များ၏ 

တပ်ဖွဲတွင်း အဆို၊ အက၊ အေရး၊ အတီး၊ 

အငမိ့၊် ြပဇာတ်ှင့ ်မျက်လှည့်ပိင်ပဲွများကိ ု

ကျင်းပြခင်းသည် ြပည်သူ့ဆက်ဆေံရးတပ် 

များတွင် တာဝန်ထမ်းေဆာင်ေနကသည့ ်

စစ်သည်၊ စစ်သမီးများ၏ အပုညာအရည် 

အေသွး ပိုမိုတိုးတက်ြမင့်မားလာေစရန်၊ 

ြမန်မာ့အငိမ့်သဘင်တိမ်ေကာပေပျာက်မ  

မရိှေစရန်၊ အဆင့်အတန်းတုိးတက်ြမင့်မား

ေစရန်၊ ြမန်မာမ စစ်စစ ်အုသုခုမပညာရပ ်

အြဖစ် ထည်ဝါစွာရပ်တည်ိုင်ရန်၊ အငိမ့် 

ပညာရပ်များ၊ ြမန်မာဆ့ိင်ုးှင့ပ်တ်သက်သည့ ်

သဘင်သခုမုအပုညာရပ်များတွင် အရည်

အေသွးပိုမိုြမင့်မားတိုးတက်လာေစရန်ှင့ ်

ြပည်သူ့ဆက်ဆံေရးှင့်စိတ်ဓာတ်စစ်ဆင်

ေရးတပ်များ၏ မလူရည်မှန်းချက်တာဝန်များ 

ြဖစ်သည့်  ြပန်ကားေပးရန်၊ ပညာေပးရန်၊ 

ေဖျာ်ေြဖေပးရန် စသည့လ်ပ်ုငန်းတာဝန်များ 

ကို ပိုမိုေအာင်ြမင်စွာထမ်းေဆာင်ိုင်ပီး 

မျိးချစ်စတ်ိဓာတ်ရှင်သန်ထက်ြမက်ေစသည့ ်

အုပညာစွမ်းအားများ ြမင့်မားေစေရးတို

အတွက် ရည်ရွယ်ကျင်းပြခင်းြဖစ်ေကာင်း၊

စာေပ၊ ဂီတအုသုခုမဆိုသည်မှာ လူတို၏

စတ်ိကိ ုူးညံေ့ပျာေ့ပျာင်းေစသကဲသ့ို မျိးချစ် 

စတ်ိဓာတ်ှင့ ်စစ်ေသွးစစ်မာန်တုိကုိလည်း 

ိုးထေစေကာင်း ၊  ြမန ်မာ့သမိုင ်းတွင  ်

ငါးစီးရှင်ေကျာ်စွာသည်  “ကာချင်း”ကို 

ကိယ်ုတိင်ုေရးသားစပ်ဆိခုဲ့ပီး ရမဲက်အေပါင်း 

တိုသည် ဒိင်ုး၊ ဓား၊ လံှတိုကိကုိုင်ပီး ညညီာဖျဖျ 

သီဆိုကာ ကခုန်ခဲ့ကေကာင်း။

လွတ်လပ်ေရးကိးပမ်းမ ကာလများတွင်

လည်း ြမန်မာတုိ၏ လွတ်လပ်ေရးေမ ာ်မှန်း 

ချက်ှင့အ်တ ူအမျိးသားေရးေတးသခီျင်းများ

စွာလည်း ေပ ထွန်းလာခဲ့ေကာင်း၊ ထိုသို 

ဂီတအုသုခုမ   စွမ်းေဆာင်ရည်ေကာင့် 

ြမန်မာတစ်မျိးသားလုံး   အမျိးသားေရး 

စိတ်ဓာတ်များ ြပန်လည်ိုးကားလာခဲ့ပီး 

လွတ်လပ်ေရးဆိသုည့ပ်န်းတိင်ုကိ ုေရာက်ရိှခဲ ့

ြခင်းြဖစ်ေကာင်း။

ြပည်သူ့ဆက်ဆေံရးှင့် စတ်ိဓာတ်စစ်ဆင်

ေရး န်ကားေရးမှးံုးကွပ်ကဲမ ေအာက်ရိှ 

နယ်လှည့်ြပည်သူ့ဆက်ဆံေရးတပ်ဖွဲများ၊ 

အသလံ င့်တပ်ဖဲွများ၊ ြမဝတီပ်ုြမင်သံကား

တပ်ဖဲွများ၊  သတင်းစာတိက်ုတပ်ဖဲွများသည် 

ြပည်သူှင့် တိုက်ိုက်ေသာ်လည်းေကာင်း၊ 

သွယ်ဝိက်ု၍ေသာ်လည်းေကာင်း ထေိတွေန

သည့် တပ်ဖွဲများြဖစ်ေကာင်း၊ တစ်နည်း

ဆိုပါက    တပ်မေတာ်ှင့်ြပည်သူအကား

ေပါင်းကူးတံတားများြဖစ်၍ တုိင်းရင်းသား

ြပည်သတူစ်ရပ်လုံးမျိးချစ်စတ်ိဓာတ်ရှင်သန်

ထက်ြမက်ေအာင ်က မ်းကျင်ရာအုသုခုမ

ပညာရပ်များှင့်     ကိးစားသွားကရန် 

တိုက်တွန်းေြပာကားလိုေကာင်း။

ြပန်ကားေပးရန်၊ ပညာေပးရန်၊ ေဖျာ်ေြဖ 

ေပးရန်ဆိသုည့ ်တာဝန်သုံးရပ်သည် ြပည်သူ့

ဆက်ဆံေရးှင့်စိတ်ဓာတ်စစ်ဆင်ေရးတပ်

များ၏ မူလရည်မှန်းချက်တာဝန်များပင်

ြဖစ်ေကာင်း၊ မလူရည်မှန်းချက်တာဝန်သုံးရပ်

ကိ ုေအာင်ြမင်စွာထမ်းေဆာင်ိင်ုရန်အတွက် 

တပ်ဖွဲဝင်တိုင်းတွင ်  ပင်ကိုဗီဇ၊   ဝါသနာ၊ 

ပါရမီဆိုသည့်   စိတ်အေြခခံေကာင်းများ 

ကနဦးရိှေနရန်လည်းလိအုပ်ေကာင်း၊ စတ်ိ

အေြခခေံကာင်းများမှတစ်ဆင့် စာေပ၊ ဂတီ၊ 

အပုညာဆိသုည့ ်က မ်းကျင်ရာနယ်ပယ်ကို

ဝင်ေရာက်ပီး တပ်ဖဲွ၏မလူတာဝန်သုံးရပ်ကိ ု

အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရွက်ိုင်ြခင်း

(၁၉)ကိမ်ေြမာက် တပ်ဖွဲတွင်း အဆုိ၊ အက၊ အေရး၊ အတီး၊ အငိမ့်၊ ြပဇာတ်ှင့်မျက်လှည့်ပိင်ပွဲ ဖွင့်ပွဲြပလုပ်၊ 

တပ်မေတာ်ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ် ဗိုလ်ချပ်ကီးရဲဝင်းဦး တက်ေရာက်အမှာစကားေြပာကား

တပ်မေတာ်ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ ်ဗိုလ်ချပ်ကီးရဲဝင်းဦး (၁၉ )ကိမ်ေြမာက ်တပ်ဖွဲတွင်း အဆို၊ အက၊ အေရး၊ အတီး၊ အငိမ့်၊ ြပဇာတ်ှင့်မျက်လှည့်ပိင်ပွ ဲဖွင့်ပွဲအခမ်းအနားတွင ်

အမှာစကားေြပာကားစ်။

တိဂံေဒသတိုင်းစစ်ဌာနချပ် တိုင်းမှး ဗိုလ်ချပ်စိုးြမတ်ထွဋ ်ေအာင်ပွဲရေရှတန်းြပန ်

တပ်မေတာ်သားများအား ဂုဏ်ြပအမှာစကားေြပာကားစ်။

ေနြပည်ေတာ်    ဩဂုတ်    ၂၆

ိုင်ငံေတာ်တည်ငိမ်ေရးှင့ ် နယ်ေြမ

ေအးချမ်းသာယာေရးအတွက် နယ်ေြမ 

လုံြခံေရးတာဝန်များကို ထမ်းေဆာင်၍ 

ြပန်လည်ေရာက်ရှိလာေသာ ေရှတန်းြပန ်

ိင်ုငံသ့ားေကာင်းတပ်မေတာ်သားများအား 

ဂုဏ်ြပကိဆိုြခင်းအခမ်းအနားကို ယေန့ 

ညေနပိုင်းတွင် ရှမ်းြပည်နယ်(အေရှပိုင်း)၊ 

မိုင ်းဆတ်မိရှိ    နယ်ေြမခံတပ်ရင်း၌

ြပလုပ်ရာ  တိဂံေဒသတိုင်းစစ်ဌာနချပ ်  

တိင်ုးမှး  ဗိလ်ုချပ်စိုးြမတ်ထွဋ်ှင့ ်တာဝန်ရိှ

သမူျား၊  ဌာနဆိင်ုရာတာဝန်ရိှသမူျား၊  ြမန်မာ

ိင်ုငရံတဲပ်ဖဲွဝင်များ၊ ြမန်မာိင်ုငစံစ်မ ထမ်း

ေဟာင်းအဖွဲဝင်များ၊  ြပည်သူ့စစ်(ဌာေန)

တပ်ဖဲွဝင်များှင့ေ်ဒသခတံိင်ုးရင်းသားြပည်သ ူ

များ တက်ေရာက်ကသည်။  

တိင်ုးေဒသကီးှင့ ်ြပည်နယ်အသီးသီးရိှ 

တိုင်းရင်းသားြပည်သူများ စိတ်ေအးချမ်း 

သာစွာ ေနထိင်ုလပ်ုကိင်ုစားေသာက်ိင်ုေရး

ှင့ ် အသက်အိုးအိမ်စည်းစိမ်ဥစ ာလုံြခံမ 

ရိှေစေရး၊ ိင်ုငေံတာ်တည်ငမ်ိေရး၊ နယ်ေြမ

ေအးချမ်းသာယာေရးအတွက် ေရှတန်း

စစ်မျက်ှာများတွင် စစ်ဆင်ေရးတာဝန်

များကို   မိေဝးဖေဝး၊   မိသားစုများှင့ ်

ေဝးကွာ၍ ေန့မအား ညမအား စွမ်းစွမ်းတမ ံ

တာဝန်ထမ်းေဆာင်ခဲ့ေသာ ေရှတန်းြပန် 

တပ်မေတာ်သားများအား  တိုင်းမှးှင့်

တက်ေရာက်လာကသမူျားက ေအာင်သေြပ

ခက်ကမ်း၍လည်းေကာင်း၊ တိုင်းရင်းသား

ိုးရာ အတီး၊ အမ တ်၊ အက၊ အခုန်များ

ြဖင့်လည်းေကာင်း၊   ေသာင်းေသာင်းြဖြဖ 

ဂုဏ် ြပ ကိဆို ကသည်။  ယင်းေနာက် 

တိုင ်းမ ှးက   ေအာင်ပ ွဲရေရှတန်း ြပန  ်

ိုင်ငံေတာ်တည်ငိမ်ေရးှင့ ်နယ်ေြမေအးချမ်းသာယာေရးအတွက ်

စစ်ဆင်ေရးတာဝန်များကိုထမ်းေဆာင်ခဲ့သည့ ်ေရှတန်းြပန်ိုင်ငံ့သားေကာင်း

တပ်မေတာ်သားများအား ဂုဏ်ြပကိဆိုပွဲအခမ်းအနားကျင်းပ

တပ်မေတာ်သားများအား ဂုဏ်ြပအမှာ

စကားေြပာကားပီး ဂုဏ်ြပချးီြမင့်ေငွများ

ေပးအပ်ခဲ့ေကာင်း သတင်းရရှိသည်။  

(၁၀၀)



၁၇တပ်မေတာ်ှင့်ြပည်တွင်းသတင်း၂၇-၈-၂၀၂၆

အမျိးသားယ်ေကျးမ သည် ိုင်ငံတစ်ိုင်ငံ၏ တိုင်းရင်းသား 

လမူျိးများအတွက် အသက်ှင့ထ်ပ်တတူန်ဖိုးထားထန်ိးသမ်ိးရမည့် 

ဘိုးဘွားအေမွအှစ်တစ်ခုပင်ြဖစ် . . .

လက်ရှိမျိးဆက်များမှတစ်ဆင့် ေနာင်မျိးဆက်သစ်များထိတိုင်  

ြမန်မာ့ိုးရာယ်ေကျးမ အေမွအှစ်များကို     ထိန်းသိမ်း

ချစ်ြမတ်ိုးသည့်စိတ်၊      ေစာင့်ေရှာက်လိုသည့်စိတ်စေသာ  

စိတ်အေြခခံေကာင်းများကို ထာဝစ်ရှင်သန်ေနေအာင် ဝိုင်းဝန်း

ကိးပမ်းေဆာင်ရွက်သွားကရမည်ြဖစ် . . .

သည် ိုင်ငံေတာ်ှင့် တပ်မေတာ်အတွက် 

မရှိမြဖစ်သည့်   ြပည်သူ့ဆက်ဆံေရးှင့် 

စိတ်ဓာတ်စစ်ဆင်ေရးလုပ်ငန်းစ်များ ပိုမို

ပြီပင်ေစသည်ကိေုတွြမင်ရမည်ြဖစ်ေကာင်း။

အမျိးသားယ်ေကျးမ သည် ိင်ုငတံစ်ိင်ုငံ

၏ တိင်ုးရင်းသားလမူျိးများအတွက် အသက် 

ှင့ ်ထပ်တူ တန်ဖိုးထားထိန်းသိမ်းရမည့ ်

ဘိုးဘွားအေမွအှစ်တစ်ခုပင်ြဖစ်ေကာင်း၊ 

တိင်ုးရင်းသားလမူျိးများ၏ ြဖစ်တည်မ သမိင်ုး 

အစမှတစ်ဆင့် လွတ်လပ်ေရးှင့အ်တ ူပိင်ုဆိင်ု

ခဲ့သည့် ြမန်မာ့သုခုမအုပညာရပ်များကို 

ထိန်းသိမ်းေစာင့်ေရှာက်ြခင်းသည် မိမိတို 

ိုင်ငံေတာ်၏ အမျိးသားယ်ေကျးမ အေမွ

အှစ်ကိ ုထန်ိးသမ်ိးေစာင့်ေရှာက်ကာကွယ်ရာ 

ေရာက်သည်ကို ေလးေလးနက်နက်သိြမင်

နားလည်ထားကရန်လိုေကာင်း။

လက်ရှိမျိးဆက်များမှတစ်ဆင့် ေနာင်

မျိးဆက်သစ်များထိတိုင်  ြမန်မာ့ိုးရာ 

ယ်ေကျးမ အေမွအှစ်များကို ထိန်းသိမ်း 

ချစ်ြမတ်ိုးသည့စ်တ်ိ၊ ေစာင့်ေရှာက်လိသုည့ ်

စိတ်   စေသာစိတ်အေြခခံေကာင်းများကို 

ထာဝစ်ရှင်သန်ေနေအာင် ဝိင်ုးဝန်းကိးပမ်း 

ေဆာင်ရွက်သွားကရမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ 

ထိုေကာင့် ြမန်မာ့ိုးရာယ်ေကျးမ  အေမအွှစ် 

များကို တန်ဖိုးထားြမတ်ိုးတတ်ေစမည့ ်

စတ်ိအြမေတေကာင်းများကိ ုလက်ဆင့်ကမ်း 

အေမအွြဖစ်ေပးအပ်သွားကရန် တိက်ုတွန်း 

ေြပာကားလိုေကာင်း။

မမိတိိုှလုံးသားထဲတွင် ပိင်ုဆိင်ုထားသည့ ်

အုပညာ၊ ပင်ကိုရှိပီးသည့ ်အုပညာဗီဇ၊ 

ပါရမီတိုှင့်အတူ ြမန်မာ့ိုးရာယ်ေကျးမ 

အေမွအှစ်အစစ်အမှန်ကိုေဖာ်ထုတ်ြပသ

ကရမည့ ်ပိင်ပဲွတစ်ရပ်ဆိသုည့ ်အသထိက် 

ေကျာ်လွန်ပီး ြမန်မာ့ိုးရာယ်ေကျးမ အေမွ

အှစ်တစ်ရပ်အေပ  ေစာင့်ေရှာက်ိုင်ရန်

ဆိုသည့်အသိ၊ တပ်ဖွဲဝင်များ၏ အုပညာ 

ကိုယ်ရည်ကိုယ်ေသွးြမင့်မားေရးဆိုသည့ ်

အသိများထိတိုင်  ြမင်ပီး  မဆုတ်မနစ် 

ကိးစားယှ်ပိင်ေလ ာက်လှမ်းသွားကရန်

လိုအပ်ေကာင်း။

အတိတ်သမိုင်းစ်တွင် ေအာင်ြမင်စွာ 

ကမ ည်းထိုးိုင်ခဲသ့ည့ ်ြပည်သူ့ဆက်ဆေံရး 

ှင့်စိတ်ဓာတ်စစ်ဆင်ေရး စစ်သည်ေတာ်

ေကာင်းများနည်းတ ူတပ်ဖဲွဝင်များ၏ တစ်မ ူ

ထူးြခားသည့် အုပညာအရည်အေသွးကို 

မှတ်ေကျာက်တင်ခံုိင်၍ တပ်ဖဲွ၏ဂုဏ်ကုိ 

ဆက်လက်ြမင့်တင်ထန်ိးသမ်ိးေစာင့်ေရှာက်

ိုင်သည့် မျိးဆက်သစ်တပ်ဖွဲဝင်များြဖစ ်

ေအာင် ကိးပမ်းေလ ာက်လှမ်းသွားကရန်

လိုေကာင်းြဖင့်ေြပာကားသည်။

ယင်းေနာက်  ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်ုံး

(ကည်း) ြပည်သူ့ဆက်ဆေံရးှင့စ်တ်ိဓာတ်

စစ်ဆင်ေရး န်ကားေရးမှးုံးကွပ်ကဲမ 

ေအာက်ရိှ တပ်ဖဲွများမှ စစ်သည်၊ စစ်သမီးများ

က တီးခတ်၊ သဆီိ၊ု ကြပေဖျာ်ေြဖတင်ဆက်မ 

များကိ ုတပ်မေတာ်ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်ှင့ ်

အခမ်းအနားတက်ေရာက်လာကသမူျားက 

ကည့် အားေပးကသည်။

အခမ်းအနားအပီးတွင်   တပ်မေတာ်

ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်ှင့ ်အဖဲွဝင်များသည် 

အခမ်းအနားတက်ေရာက်လာကသည့  ်

အကဲြဖတ်အဖွဲအုပညာရှင်ကီးများှင့ ်

စစ်သည်၊ စစ်သမီးများအား ရင်းရင်းှီးှီး

လိုက်လံ တ်ဆက်ကသည်။

အဆိပုါ ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်ုံး(ကည်း) 

ြပည်သူ့ဆက်ဆေံရးှင့စ်တ်ိဓာတ်စစ်ဆင်ေရး 

 န်ကားေရးမှးုံး၏ တပ်ဖွဲတွင်း အဆို၊ 

အက၊ အေရး၊ အတီး၊ အငိမ့်၊  ြပဇာတ်ှင့် 

မျက်လှည့်ပိင်ပွဲများကို ကွပ်ကဲမ ေအာက်

တပ်များမှ စစ်သည်၊ စစ်သမီးများြဖင့ြ်ပလပ်ု

ြခင်းြဖစ်ပီး ပိင်ပဲွတွင် ေခတ်ေဟာင်းေတး၊ 

ေခတ်ေပ ေတး၊ ကာလေပ ေတး၊ အငိမ့်

ပိင်ပဲွ၊ အကပိင်ပဲွ၊ ြမန်မာဆ့ိင်ုးပိင်ပဲွ၊ ြမန်မာ့

ုိးရာယ်ေကျးမ (စိတ်ကိက်)  ယိမ်းအက၊ 

ှစ်ပါးသွားအက၊ ြပဇာတ်ပိင်ပဲွ၊ ေခတ်ေပ 

တီးဝိင်ုး၊ မျက်လှည့်ပိင်ပဲွှင့ ်အေရးပိင်ပဲွများ

ပါဝင်ပီး ဩဂတ်ုလ ၂၆ ရက်မှ စက်တင်ဘာလ 

၁ ရက်ေန့အထိ ယှ်ပိင်ကျင်းပသွားမည်

ြဖစ်ေကာင်း သတင်းရရှိသည်။      

    (၁၀၀)

တပ်မေတာ်ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ ်ဗိုလ်ချပ်ကီးရဲဝင်းဦးှင့်အခမ်းအနားတက်ေရာက်လာကသူများက ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်ုံး(ကည်း) ြပည်သူ့ဆက်ဆံေရးှင့်

စိတ်ဓာတ်စစ်ဆင်ေရး န်ကားေရးမှးုံးကွပ်ကဲမ ေအာက်ရှ ိတပ်ဖွဲများမ ှစစ်သည်၊ စစ်သမီးများ၏ သီဆို၊ ကြပေဖျာ်ေြဖတင်ဆက်မ များကို ကည့် အားေပးစ်။

တပ်မေတာ်ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ ်ဗိုလ်ချပ်ကီးရဲဝင်းဦး အခမ်းအနားတက်ေရာက်လာကသည့ ်

အကဲြဖတ်အဖွဲအုပညာရှင်ကီးများအား ရင်းရင်းှီးှီးလိုက်လံ တ်ဆက်စ်။

ေနြပည်ေတာ်     ဩဂုတ်    ၂၆

ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး ေညာင်တုန်း 

မိနယ် ေချာင်းကီးေကျးရွာအုပ်စ ုေချာင်း 

ဖျားေကျးရ ွာရ ှိ  ေညာင်တုန ်းက န်းတာ  

၁၁/၅ ှင့် ၁၁/၇ အတွင်း ေရဝဲတုိးမ ေကာင့် 

ကမ်းပိကမ်းစား၍ အလျား ေပ ၃၀၀၊ အနံ 

ေပ ၆၀ ခန့် တာအိပဲ့ကျမ အား တာတမံ 

ǧကံခ့ိင်ု ေရးအတွက် အေရးေပ ကာကွယ်ြခင်း 

လုပ်ငန်းများ ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိေကာင်း  

သိရသည်။

အဆိုပါလုပ်ငန်းများကို စိုက်ပျိးေရး၊ 

ေမွးြမေရးှင့်ဆည်ေြမာင်းဝန်ကီးဌာန 

ဒုတိယဝန်ကီး   ဦးဗိုလ်ဗိုလ်ေကျာ်သည ်

အနီးကပ်ကီးကပ်စမီေံဆာင်ရွက်လျက်ရိှပီး 

ယမန်ေန့က နယ်ေြမခတံပ်ရင်း/တပ်ဖဲွများ၊ 

ေဒသခြံပည်သမူျားှင့အ်တ ူြမစ်ကမ်းပိကျ 

ရာေနရာတွင် စက်ယ ရား ခုနစ်စီး၊ သဲစုပ် 

စက်ေလှ ှစ်စင်းတိုြဖင့ ်ကမ်းရင်းတာအား 

ေတာင့တ်င်းခိင်ုမာမ ရိှေစေရး တတ်ုတန်းိက်ု

သဲအိတ်ချြခင်းလုပ်ငန်း၊     မိုးတွင်းကာလ  

အေရးေပ အေြခအေနǧကံေတွလာပါက 

ေဘးအ  ရာယ်  ကင်းရ ှင ်းေရးအတွက  ်

ပန်းတာတည် ေဆာက်ြခင်းလုပ ်ငန်းကို 

ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိသည်။

ထိုအတ ူဩဂတ်ုလ ၂၄ ရက်က ေလးမျက်ှာ 

မိနယ်    ငဝန်တာနိမ့်ကျေရစီးဝင်သည့်  

ေနရာမ ှ   ေရစီးဆင ်းရာလမ်းေ ကာင ်း  

တစ်ေလ ာက်  ေချာင်း/ေြမာင်းများ၏ ေရ

စီးဆင်းေနမ ၊  ကျေံပျာ်မိရိှ ခေဲဘာင်တတံား 

ဒါးကြမစ်ေရစီးဆင်းေနမ ၊ ေကျာင်းကန်ုးမိ

ေကျာင်းကုန်းတံတား ဒါးကြမစ်ေရစီးဆင်း 

ေနမ ၊ ေရခလုတ်တံတား မင်းမိုင်ေချာင်း 

ေရစီးဆင်းမ ၊     ဒါးကမိ   ဒါးကတံတား 

ေရစီးဆင်းမ တိုကို ကည့် စစ်ေဆးသည်။

ေညာင်တုန်းမိနယ ်ေချာင်းဖျားေကျးရွာရှ ိေညာင်တုန်းက န်းတာ ၁၁/၅ ှင့် ၁၁/၇ အတွင်း 

ေရဝဲတိုးမ ေကာင့်တာအိပဲ့ကျမ အား အေရးေပ ကာကွယ်ြခင်းလုပ်ငန်းများ ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိ

အလားတူ အုပ်ချပ်ေရးအဖွဲများ၊ ေဒသ 

ေနြပည်သမူျားှင့်ေတွဆုံပီး ေကာင်းမွန်စွာ 

ေရစီးဆင်းိုင်ရန်  အဟန့်အတားြဖစ်ေန 

ေသာ  ပိတ်ဆိုေနသည့် သဲေသာင်များှင့် 

ဒိုက်ေဗဒါများကိ ုဖယ်ရှားရှင်းလင်းိုင်ေရး၊ 

ေရမှတ်တိုင်များစိုက်ထူ၍    ေရစီးဆင်းမ  

ေရအမှတ်အတက်အကျများကိ ုအချန်ိအလိက်ု 

ေစာင့်ကည့်ိုင်ေရး၊ ေချာင်း/ေြမာင်းများ 

ေရစီးေရလာေကာင်းမွန်ေစေရးအတွက  ် 

ေရတိုေရရှည်အစီအမံများေရးဆွဲေဆာင  ်

ရွက်ိုင်ေရး ေဆွးေွးမှာကားသည်။

ထိုြပင် ကန်ကီးေထာင့်မိ ကန်ကီးေထာင့ ်

တာǧကံ့ခိုင်မ ၊      ေရတံခါးများထိန်းသိမ်း 

ထားရှိမ ှင့် ေရကည်မိနယ ်အသုတ်မိရှ ိ

အသတ်ုတတံား၊ အသတ်ုေချာင်းေရစီးဆင်း 

ေနမ တိုကို ကည့် စစ်ေဆးခဲ့ေကာင်း သိရ

သည်။                                             ြမဝတီ
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NAY PYI TAW   August  26
A delegation led by Minister 

of Foreign Affairs of the Soci-
alist Republic of Vietnam H.E. 
Le Hoai Trung paid a courtesy 
call on President of the Repu-
blic of the Union of Myanmar 
U Min Aung Hlaing at the Pre-
sidential Palace Reception Hall 
in Nay Pyi Taw this afternoon.

Also present at the meeting 
were Union Minister at the Pre-
sident’s Office U Khin Maung 
Yi, Union Minister for Foreign 
Affairs U Tin Maung Swe and 
officials. The Vietnamese Mi-
nister of Foreign Affairs was 
accompanied by Vietnamese 
Ambassador to Myanmar H.E. 
Mr. Nguyen Anh Duc, Director-
General of ASEAN Affairs, Sou-
theast Asia, South Asia and South 
Pacific Department H.E. Mr. 
Nguyen Tat Thant and officials.

At the meeting, the President 
expressed his pleasure for the 
visit of the Minister of Foreign 
Affairs of Vietnam and the high-
level delegation to Myanmar 
while the Myanmar govern-
ment is serving the State res-
ponsibilities. Myanmar and Viet-
nam have enjoyed long-standing 
diplomatic relations, and they 
surpassed the 50th anniversary 
of diplomatic ties in 2025. Both 
nations share many religious 
and cultural similarities, as well 
as shared histories in their stru-
ggles for independence. Like-
wise, friendship and coopera-
tion between the leaders of 
both nations have progressively 
flourished across successive 
eras, alongside strong defence 
cooperation. The goodwill visit 

of the Vietnamese Foreign Aff-
airs Minister to Myanmar will 
further advance and consolidate 
the friendship and cooperation 
between the two countries.

The Vietnamese Foreign Aff-
airs Minister stated that he 
was delighted by the warm and 
hearty welcome extended to 
his delegation. He explained 
the purpose of his visit that he the purpose of his visit that he 
has come to pay this courtesy has come to pay this courtesy 
call upon being assigned by Mr. call upon being assigned by Mr. 
To Lam, President of Vietnam To Lam, President of Vietnam 
and General Secretary of the and General Secretary of the 
Communist Party of  Vietnam, to Communist Party of  Vietnam, to 
convey an official invitation for convey an official invitation for 
Your Excellency the President Your Excellency the President 
to pay an official goodwill visit to pay an official goodwill visit 
to Vietnam, and to express that to Vietnam, and to express that 
your forthcoming visit will be your forthcoming visit will be 

warmly and gladly welcomed. warmly and gladly welcomed. 
He was delighted that Myanmar 
is his first overseas destination 
since taking office as Foreign 
Minister. Throughout our shar-
ed history, the leaders of both 
nations have built bonds of fri-
endship, which continue to re-
main strong and steadfast to 
this day. During Your Excellency 
the President's upcoming offi-
cial goodwill visit to Vietnam, 
based on the solid friendship 
fostered over many years, he 
expressed his firm belief that the 
two countries will be able to open 
a new chapter and a new era for 
their mutual interests by further 
strengthening and advancing 
friendship and cooperation. Viet-
nam values Myanmar’s sove-

reignty, territorial integrity, and 
right to self-determination. He 
stated that Your Excellency can 
rely on Vietnam as a trustworthy 
and reliable partner nation.

The President of Myanmar 
and the Vietnamese Minister 
of Foreign Affairs frankly dis-
cussed the further strengthen-
ing of existing friendship and 
relations as well as cooperation 
between the two countries, pro-
motion of friendly relations and 
cooperation between govern-
ments, parliaments, armed 
forces and people between the 
two countries, prospects to ex-
pand new business areas and 
bilateral trade, cooperation and 
investment of both countries, 
the best efforts of Myanmar in 

cooperation with ASEAN, en-
deavours to enhance interna-
tional relations, plans of Myan-
mar to attend the Cambodia, 
Laos, Myanmar and Vietnam 
Summit (CLMV Summit) and  
the Ayeyawady-Chao Phraya-
Mekong Economic Cooperation 
Strategy (ACMECS) Summit 
to be held in Vietnam, mutual 
support between Myanmar and 
Vietnam on the international 
stage, and standing as good 
friends and trustful and reliable 
comprehensive partners.

After the meeting, the Presi-
dent and the Vietnamese Mini-
ster of Foreign Affairs posed 
for documentary photos and 
cordially greeted each other.

MyawadyMyawady

Minister of Foreign Affairs of SRV calls on President of the Republic Minister of Foreign Affairs of SRV calls on President of the Republic 
of the Union of Myanmar U Min Aung Hlaingof the Union of Myanmar U Min Aung Hlaing

1. Declaring themselves to be “for the people”, the so-called CRPH, NUG and PDF terrorist groups are lawlessly killing Buddhist monks, civil servants 

        including schoolteachers, and members of the general public, as well as looting and robbing.

2. Not encouraging, supporting, or assisting “CRPH”, “NUG”, and “PDF” terrorists, who are intimidating and killing people and committing destructive 

        activities,  is to protect the lives and property of the general public.

3.  Giving information secretly to the authorities on terrorists and on possession and transport of weapons/ammunition is tantamount to protecting the lives 

         and property of innocent people.

Public Notice for Elimination of ViolencePublic Notice for Elimination of Violence

President of the Republic of the Union of Myanmar U Min Aung Hlaing receives Minister of Foreign Affairs of the Socialist Republic of Vietnam H.E. Le Hoai President of the Republic of the Union of Myanmar U Min Aung Hlaing receives Minister of Foreign Affairs of the Socialist Republic of Vietnam H.E. Le Hoai 
Trung.Trung.
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NAY PYI TAW   August  26
As online fraud and online 

gambling syndicates pose a 
growing threat to global socio-
economic stability and national 
security, the Government has 
been actively undertaking era- 
dication efforts as a national 
duty. In addition to effectively 
investigating and combating 
operations based primarily in 
border areas, rigorous arrests 
and legal actions are also being 
taken against perpetrators op- 
erating domestically. Amid  these 
heightened efforts, Tatmadaw 
columns have uncovered and ap-
prehended three perpetrators 
engaged in online fraud and 
gambling, along with their opera-
tional equipment, in Mongyai 
Township, Northern Shan State.

Acting on tip-offs from respon-
sible local residents reporting 
that online scam and gambling 
operators were basing their acti- 
vities in makeshift temporary 
huts within Mongyai Township, 

Northern Shan State, Tatmadaw 
columns tracked actionable 
leads and conducted area clea- 
rance operations. This morning, 
approximately 26,000 meters 
southeast of Mongyai and 5,000 
meters south of Manhpai Village, 
security forces arrested three 
Chinese men who had entered 
Myanmar illegally and were 
operating online scam and gam-

bling activities. During the ope-
ration, security forces seized a 
50 ft by 20 ft building constructed 
with bamboo-mat walls and a 
corrugated tin roof, five tem-
porary canvas tents of varying 
sizes (20 ft by 10 ft, 10 ft by 15 ft, 
15 ft by 10 ft, 20 ft by 15 ft, and 20 ft 
by 20 ft), 25 assorted mobile 
phones, five all-in-one compu-
ters, two power stations, one 

Starlink satellite internet device, 
10 walkie-talkies, and other 
related operational accessories.

Following necessary interro-
gations and investigations, strict 
legal action will be taken against 
the arrested perpetrators in 
accordance with existing laws, 
and the seized equipment will 
be processed according to esta-
blished procedures. Further-

more, the illegally constructed 
residential and operational huts 
will be systematically dismantled 
and destroyed. Authorities have 
reaffirmed that eradication op-
erations will continue actively 
with sustained momentum to 
prevent the establishment of 
such operations and eliminate 
online scam and gambling rings 
completely.                               100100

Tatmadaw columns apprehend 3 online fraud and gambling Tatmadaw columns apprehend 3 online fraud and gambling 
perpetrators along with operational equipment in Mongyai Township, perpetrators along with operational equipment in Mongyai Township, 
Shan State (North)Shan State (North)

Residential huts and operational tents used in online fraud and gambling operations.Residential huts and operational tents used in online fraud and gambling operations.

can soften and refine people’s 
minds, and also awakens pa-
triotic spirit and nationalistic 
fervour. In Myanmar history,  
Ngasishin  Kyaw  Swa composed 
a martial song by himself and 
the soldiers, holding shields, 
swords and spears sang the 
song and danced in chorus. 

During the independence 
struggle, many patriotic songs 
appeared together with the 
Myanmar people’s hope for in-
dependence. The power of the 
performing arts reawakened 
the national spirit of the entire 
Myanmar population, leading to 
the retrieval of independence.

Mobile public relations units, 
broadcasting units, Myawady 
TV units and newspaper units 
under the DPRPW are the ones 
that are interacting directly or 
indirectly with the people. In 
other words, they are the bridges 
between the Tatmadaw and 
people. Hence, they must strive 

to vitalize patriotism of the entire 
nationalities with their skilled 
branch of the performing arts.

The three tasks – to inform, to 
educate and to entertain – are 
the primary goals and duties of 
the units of DPRPW. To be able 
to perform the duties well, first, 
members of the units must have 
good psychological foundations 
such as innate nature, passion, 
and talent. From that stage, they 
must enter their chosen artistic 
field, whether it be literature, 
music, or the performing arts. 
In this way the task of public 
relations and psychological 
warfare, which is essential for 
the nation and the Tatmadaw, 
will become more effective.

The Commander-in-Chief 
of Defence Services has under-
scored that national culture is 
an ancestral heritage that must 
be cherished and preserved as 
being equivalent to life itself for 
all indigenous ethnic groups 
of the country. He emphasized 

that safeguarding Myanmar’s 
fine arts—which have been po-
ssessed alongside indepen-
dence since the dawn of ethnic 
histories—constitutes a profound 
act of protecting the nation’s 
cultural heritage. He called for a 
deep and earnest understanding 
of this responsibility among all.

He further urged that current 
generations must collectively 
strive to instill in future genera-
tions a lasting appreciation for 
Myanmar’s traditional cultural 
heritage, fostering a spirit of love, 
care, and preservation. He stre-
ssed the importance of passing 
down these positive values as a 
legacy, encouraging all to nur-
ture a mindset that treasures 
Myanmar’s cultural heritage.

He noted that participants in 
cultural competitions should 
look beyond mere performance 
and recognition, and instead 
embrace the deeper awareness 
of safeguarding Myanmar’s 
traditional heritage and elevat-

ing the artistic character and 
discipline of service personnel. 
He called for unwavering per-
severance and commitment in 
their endeavors.

Drawing a parallel to the exem-
plary public relations and mor-
ale operations of past soldiers 
who left their mark on history, 
the Commander-in-Chief of De-
fence Services urged new-gene-
ration troops to strive to uphold 
the distinctive artistic qualities 
of the armed forces, ensuring  that 
the military’s honor is continu-
ously elevated and preserved.

Following the address, the 
Commander-in-Chief  of Defe-
nce Services and attendees 
enjoyed performances—includ-
ing musical renditions, vocal 
pieces, and dances presented by 
servicemen and servicewomen 
from units under the Directorate 
of Public Relations and Psycho-
logical Warfare of the Office of 
the Commander-in-Chief (Army).

After the ceremony, the Com- 

mander-in-Chief  of Defence 
Services and party cordially 
greeted and exchanged plea-
santries with the panel of estee-
med artist-judges, as well as 
the participating servicemen 
and servicewomen.

The competitions, organized 
under the DPRPW, feature a 
wide array of artistic catego-
ries—including vocals, dance, 
literary, instrumental, traditi-
onal theatrical performance, 
stage plays, and magic com-
petitions involving servicemen 
and servicewomen from subor-
dinate units. Events include 
oldies, modern and contem-
porary songs; traditional stage 
performances; dance contests; 
Myanmar traditional orchestra 
(Hsaing) competitions; tradi-
tional Yein (group dance) and 
duet dances; plays; modern 
bands; magic shows; and literary 
contests. The competitions are 
scheduled to run from August 
26 to September 1.               100100
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PATHEIN  August   26
“Trading of tomato is booming 

at the domestic market in Pa-
thein Township of Ayeyawady 
Region,” said Daw Win Myint, 
the owner of green grocery 
trading depot in Pathein Town-

ship.
At the vegetable market in 

Pathein, demand for tomatoes 
has been strong and trading 
has remained good from the 
first week of April this year up 
to the present, according to 

reports. Tomatoes produced in 
the region are reportedly being 
traded at volumes of between 
5,000 and 6,500 viss per day.

“Tomatoes are selling very 
well in the Pathein market. 
Buyers are purchasing large 

quantities even at the local pro-
duce market. The tomatoes being 
traded are free from pests and 
are of good quality. This year’s 
tomatoes are reported to have 
both high quality and good 
yields,” said Daw Win Myint.

Tomatoes are cultivated in Pa-
thein Township, while additio-
nal supplies are also purchas-
ed and distributed from other 
regions. Tomatoes with strong 
market demand fetch Ks-4,000 
to Ks-6,500 per viss, according 
to market sources.               

   SKSK

Tomato in high demand at domestic market in Pathein TownshipTomato in high demand at domestic market in Pathein Township
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MOSCOW    August   26
Russian President Vladimir 

Putin held a phone conversa-
tion with Syrian interim leader 
Ahmed al-Sharaa on Wednesday 
to discuss expanding political 
dialogue and collaboration in 
trade, economy and humanita-
rian affairs.

"Both sides noted the impor-
tance of the Memorandum of 
Understanding signed on Aug. 
9 on the reorganization of the 
Khmeimim Airbase and the 
Tartus logistics support point," 
said the Kremlin.

The memorandum confirms 
that civilian facilities will be 
transferred under Damascus's 
control, while Russian military 
bases will be transformed into 
joint training centers. The 
relevant restructuring work 
will be completed within three 
months.

Putin reaffirmed Russia's 
support for Syria's unity, terri-
torial integrity and soverei-
gnty, and for creating conditions 
for long-term normalization 
and post-conflict reconstruc-
tion. 

XinhuaXinhua

BEIJING   August   26
Chinese President Xi Jinping  

will attend the Shanghai Coo-
peration Organization (SCO) 
summit in Bishkek, the Chinese 
Foreign Ministry said on Wed-
nesday.

"Chinese President Xi Jinping 
will attend the Shanghai Coo-
peration Organization summit in 
Bishkek on August 30-Septem-
ber 3, and will also pay state visits 
to Kyrgyzstan and Egypt," the 
statement said.

As part of this trip, he will also 
pay state visits to Kyrgyzstan 
and Egypt.

Xi plans to discuss internatio-
nal and regional agendas with 
the leaders of the Shanghai 
Cooperation Organization(SCO) 
member states during the up-
coming SCO summit in Bishkek, 
Chinese Foreign Ministry spo-
kesman Lin Jian said on Wed-
nesday.

"During this year's summit 
in Bishkek, Chinese President 
Xi Jinping will hold an in-depth 
exchange of views with the lea-
ders of the Shanghai Coopera-
tion Organization member sta-
tes on deepening cooperation 
across various fields within the 

framework of the organization 
under new conditions, as well 
as on major international and 
regional issues," Lin told a brie-
fing.

The Chinese leader, together 
with heads of state from other 
countries, will formulate a plan 
and measures to ensure high-
quality development of the SCO, 
as well as the organization's 
involvement in reforming and 
building the global governance 
system, the diplomat added.

Earlier, Russian Presidential 
Press Secretary Dmitry Peskov 
announced that Russian Pre-

sident Vladimir Putin plans to 
attend the Shanghai Coope-
ration Organization summit, 
which will be held in Bishkek.

The SCO is an international 
organization founded in 2001. 
It is made up of Belarus, China, 
India, Iran, Kazakhstan, Kyrgyz-
stan, Pakistan, Russia, Tajiki-

stan and Uzbekistan. Its partner 
countries are Azerbaijan, Ar-
menia, Afghanistan, Bahrain, 
Cambodia, Egypt, Kuwait, 
Laos, the Maldives, Mongolia, 
Myanmar, Nepal, Qatar, Saudi 
Arabia, Sri Lanka, Turkey and 
the United Arab Emirates.

SputnikSputnik

ANKARA  August   26
Archaeologists have unco-

vered an 11,000-year-old stone 
sculpture showing a human 
figure seated on a leopard at 

Karahantepe, a neolithic site in 
southeastern Türkiye, Culture 
and Tourism Minister Mehmet 
Nuri Ersoy said Tuesday.

In a social media post, Ersoy 

said the 70-cm sculpture, which 
was unearthed at Karahantepe 
near the city of Sanliurfa this 
year, was found on a bench 
against the wall of a circular 
structure about 3 meters in 
diameter.

Minister Ersoy called the 
find a "unique sculpture" and 
said its artistic style had not 
previously been identified at 
the prehistoric settlement.

Karahantepe is part of an 
archaeological site that encom-
passes a group of Neolithic 
sites dating back more than 
10,000 years.

In the Neolithic period, com-

munities in the region were tra-
nsitioning from mobile hunter-
gatherer lifestyles toward more 
settled forms of life. Excavations 
in the region have revealed 
monumental structures and 
sophisticated artwork, provid-
ing evidence of complex social 
and ritual practices long before 
the emergence of cities and 
written records.

"I believe this discovery, which 
opens the door to new ques-
tions about the earliest periods 
of human history, will resonate 
widely in the scientific commu-
nity," the Minister added. 

XinhuaXinhua

WASHINGTON   August   26
Scientists at Southern Illinois 

University Carbondale (SIU) 
have developed a way to make 
3D-printed cookies using gene-
tically engineered yeast to 
produce protein and nutrients 
from plastic and agricultural 
waste.

The project aims to tackle two 
of the planet’s crises: plastic 
waste accumulation and food 
insecurity.

The team first set out to deve-
lop ways to make use of waste 
plastics, Lahiru Jayakody, an 
associate professor of micro-
biology at Southern Illinois 
University said in an interview 
with the American Chemical 
Society (ACS) published on 
Monday.

“We thought, why not focus on 
making food? Because plastic 
is carbon and food is carbon,” 

he said.
The process starts by breaking 

down plastic and plant waste 
with water and oxygen under 
high temperature and pressure. 
Genetically engineered yeasts 
then consume the resulting 
compounds and produce pro-
teins, fats, and acids. With the 
addition of fiber, starch, and 
sweetener, the resulting mix 
is fed into a 3D printer which 
molds the paste into any desired 

shape.
With this technology, the sci-

entists created small protein-
rich cookies they dubbed “μ
Bites” or “microbites.” They are 
waiting for the safety go-ahead 
from their university to actually 
taste-test them, however.

The novel technology could be 
useful in hostile environments, 
according to Jayakody.

“If you want to produce food 
in a very extreme environment 

using the resource you have, car-
bon resource waste like Arctic, 
or the desert, and potentially 
one day in the Mars or the lunar 
surface, microbeids can do that 
job,” he told Reuters.

SIU researchers have been 
developing the technology since 
2021, when their μBites concept 
was selected for NASA’s Deep 
Space Food Challenge.

The news comes as scientists 
are paying closer attention to how 
plastic already unintentionally 
enters the human food chain.

Researchers have reported 
microplastics and even smaller 
nanoplastics in human tissues. 
A 2025 study published in Nature 
Medicine detected them in the 
liver, kidneys, and brain, while 
a 2026 review published last 
month said particles had also 
been found in blood, placenta, 
and heart tissue.                      RTRT

Chinese President Xi Jinping to attend SCO Chinese President Xi Jinping to attend SCO 
summit in Bishkeksummit in Bishkek

Putin, Syria’s Putin, Syria’s 

interim leader interim leader 

discuss discuss 

bilateral ties, bilateral ties, 

military facility military facility 

reorganizationreorganization

Scientists turn plastic bottles into protein-rich cookiesScientists turn plastic bottles into protein-rich cookies

1,1000-year-old statue of human riding leopard unearthed in SE Türkiye1,1000-year-old statue of human riding leopard unearthed in SE Türkiye
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NAY PYI TAW   August  26
Vice President U Nyo Saw 

received Saudi Arabian Amba-
ssador to Myanmar H.E. Mr. 
Maziad Mohammed Maziad M. 
Alhowishan at the Presidential 
Palace Diplomatic Reception 
Hall in Nay Pyi Taw this after-
noon.

During the meeting, they wa-
rmly and openly exchanged 
views on the successful holding 
of the free and fair 2025 Multi-
party Democracy General Ele- 
ction,   Myanmar's  progress, 
international relations, peace 
efforts, economic developments, 
sector-wide development ini-
tiatives, and the enhancement of 
bilateral relations, investment, 

trade, agriculture, livestock, 
and multi-sectoral cooperation 
between Myanmar and Saudi 
Arabia.

The meeting was attended by 
the Vice President alongside 
Deputy Minister for the Office 
of the President U Khin Latt, 
Deputy Minister for Foreign 
Affairs U Ko Ko Kyaw, and offi- 
cials, while the Saudi Arabian 
Ambassador was accompanied 
by officials from the Embassy 
of Saudi Arabia.          MyawadyMyawady

Vice President U Nyo Saw receives Saudi Arabian Ambassador to Vice President U Nyo Saw receives Saudi Arabian Ambassador to 
Myanmar H.E. Mr. Maziad Mohammed Maziad M. AlhowishanMyanmar H.E. Mr. Maziad Mohammed Maziad M. Alhowishan

Vice President U Nyo Saw Vice President U Nyo Saw 

receives Saudi Arabian receives Saudi Arabian 

Ambassador to Myanmar Ambassador to Myanmar 

H.E. Mr. Maziad Mohammed H.E. Mr. Maziad Mohammed 

Maziad M. Alhowishan.Maziad M. Alhowishan.

NAY PYI TAW   August  26
The 19th Intra-Military Per-

forming Arts, Anyeint, Drama 
and Magic Show Competitions 
of the Directorate of Public Re-
lations and Psychological War-
fare of the Office of the Comman-
der-in-Chief (Army) was inau-
gurated in Hsinphyushin Hall, 
Transit Centre, Nay Pyi Taw 
this morning, attended by Com-
mander-in-Chief of Defence 
Services General Ye Win Oo. 
The Competitions were held 
with the aim to preserve and 
protect Myanmar traditional 
cultural performing arts conti-
nuously, to vitalize patriotism 
based on nationalistic fervour 
and national pride in the hearts 
of every citizen through fine arts, 
and to properly and systemati-
cally develop the artistic quali-

ties of the soldiers to become 
new generation experts by acqu-

iring genuine artistic heritages 
from veteran and seasoned 

artists and senior technicians.
Also present at the ceremony 

together with the Commander-
in-Chief of Defence Services 
were Deputy Commander-in-
Chief of Defence Services Com-
mander-in-Chief (Army)General 
Kyaw Swa Lin, union ministers, 
senior military officers from the 
Office of the Commander-in-
Chief, the Nay Pyi Taw Command 
commander, judges, who are 
veteran and seasoned artists 
and senior technicians, invited 
guests and soldier contestants.

Chairman of the Morale and 
Public Relations Committee 
Adjutant-General Lt-Gen Zaw 
Hein and Director of DPRPW 
Maj-Gen Ye Yint Aung formally 
inaugurated the Competitions.

In his speech, General Ye Win Oo 
said the objectives of the intra 
DPRPW Competitions are to 
further raise the artistic skills of 
servicemen and servicewomen 
of the units under the command 
of DPRPW, to preserve Anyeint 
and promote its standard, to 
enable genuine Myanmar per-
forming arts to stand with dignity, 
to enhance the quality of the art 
of Anyeint and Myanmar orche-
stra, to achieve greater success 
in shouldering the primary du- 
ties and goals of DPRPW, which 
are, to inform, to educate and to 
entertain and to enhance the 
artistic skills that vitalize pat-
riotism. 

Literature, music and finearts
  

1919thth Intra-Military Performing Arts, Anyeint, Drama and Magic Show  Intra-Military Performing Arts, Anyeint, Drama and Magic Show 
Competitions openCompetitions open
Commander-in-Chief of Defence Services General Ye Win Oo delivers addressCommander-in-Chief of Defence Services General Ye Win Oo delivers address

Commander-in-Chief of Defence Services General Ye Win Oo enjoys the performance of units under the Directorate of Public Relations and Psychological Commander-in-Chief of Defence Services General Ye Win Oo enjoys the performance of units under the Directorate of Public Relations and Psychological 
Warfare. Warfare. See Page - 19 See Page - 19 
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တွင်အေြခြပပီး  လုပ်ကိုင်ေနမ များကို 

ထိထိေရာက်ေရာက်   ရှာေဖွေဖာ်ထုတ် 

တိုက်ဖျက်ေနသကဲ့သို   ြပည်တွင်း၌ 

ကျးလွန်ေနသူများကိုလည်း  ြပင်းြပင်း

ထန်ထန်    ဖမ်းဆီးအေရးယူြခင်းများ

ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိသည်။    ထိုသိုအရှိန်

အဟန်ုြဖင့ ် တက်က စွာေဆာင်ရွက်လျက်

ရှိရာ   တပ်မေတာ်စစ်ေကာင်းများက 

ရှမ်းြပည်နယ်(ေြမာက်ပိုင်း)၊   မိုင်းရယ်

မိနယ်အတွင်း       အွန်လိုင်းလိမ်လည်

ေလာင်းကစားမ ကျးလွန်သူ ၃ ဦးအား 

လုပ်ငန်းသုံးပစ ည်းများှင့်အတူ  ထပ်မံ

ေဖာ်ထုတ်ဖမ်းဆီးိုင်ခဲ့သည်။

ရှမ်းြပည်နယ်(ေြမာက်ပိုင်း)၊ မိုင်းရယ်

မိနယ်အတွင်း      စာမျက်ှာ ၂၃ သို   စာမျက်ှာ ၂၃ သို 

တပ်မေတာ်စစ်ေကာင်းများက ရှမ်းြပည်နယ(်ေြမာက်ပိုင်း)၊ မိုင်းရယ်မိနယ်အတွင်း  

အွန်လိုင်းလိမ်လည်ေလာင်းကစားမ ကျးလွန်သူ ၃ ဦးအား လုပ်ငန်းသုံးပစ ည်းများှင့်အတ ူဖမ်းဆီးရမိ

ေနြပည်ေတာ်     ဩဂုတ်   ၂၆ေနြပည်ေတာ်     ဩဂုတ်   ၂၆

ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီး၊ ေလးမျက်ှာ 

မိနယ်အတွင်း ပီးခဲ့သည့ ်ဇူလိုင်လ ၃၀ 

ရက် ညပိင်ုးက မိုးသည်းထန်စွာရွာသွန်းမ ှင့် 

ြမစ်ေရတိုက်စားမ များေကာင့် ငဝန်ြမစ် 

ေရကာတာ၏ ေအာက်ခံြမစ်ကျိးအင်းသဲ

ေကာမှထူးေပါက်၍ ရပ်ကွက်ေကျးရွာများ 

အတွင်း ေရြဖတ်သန်းစီးဆင်းဝင်ေရာက်မ  

စတင်ြဖစ်ပွားခဲသ့ည်။ အဆိပုါ ေရဝင်ေရာက် 

မ ေကာင့ ်ယေန့အထ ိေလးမျက်ှာမိေပ  

ရပ်ကွက် ၅ ခုှင့် ေကျးရွာအချိအြပင ်

ဟသ  ာတ၊   ေရကည်၊  ငါးသိုင်းေချာင်း၊ 

ကျံေပျာ်ှင့် ေကျာင်းကုန်းမိနယ်တိုရှိ 

ရပ်ကွက ်၁၅ ခုှင့် ေကျးရွာအချိတိုတွင ်

ေရကီးေရလ ံမ များြဖစ်ပွားလျက်ရိှေကာင်း

သိရသည်။

ထိသုို ြဖစ်ပွားလျက်ရိှရာ  ေလးမျက်ှာ 

မိနယ်အတွင်း ဩဂုတ်လ ၁၄ ရက်တွင် 

ငဝန်ြမစ်ေရသည ်၇ ေပ ၉ လက်မခန့်ထိ 

အြမင့ဆ်ုံးဝင်ေရာက်ခဲရ့ာမှ ယေန့တွင် ၅ ေပ 

၈ လက်မခန့်သာကျန်ရှိသြဖင့ ် ၂ ေပခန့် 

ကျဆင်းသွားခဲေ့ကာင်း၊ ေရကည်မိနယ်၌ 

ဩဂုတ်လ ၂၄ ရက်တွင် ၁၁ ေပ ၂ လက်မ

ခန့်ထအိြမင့ဆ်ုံးဝင်ေရာက်ခဲ့ပီး ယေန့တွင် 

၁၀ ေပ ၄  လက်မခန့်သာ ကျန်ရှိသြဖင့် 

၁၀ လက်မခန့် ကျဆင်းသွားခဲေ့ကာင်းှင့ ်

ငါးသုိင်းေချာင်းမိတွင် ငဝန်ြမစ်ေရသည် 

ဩဂတ်ုလ ၂၃ ရက်တွင် ၁၀ ေပ ၉ လက်မခန့်

ထိ အြမင့်ဆုံးဝင်ေရာက်ခဲ့ပီး ယေန့တွင် 

၁၀ ေပ ၃  လက်မခန့်သာကျန်ရှိသြဖင့ ်

၆ လက်မခန့်ကျဆင်းသွားခဲေ့ကာင်း သရိှိ

ရသည်။

အဆိပုါေဒသများရိှ ေရေဘးသင့ြ်ပည်သူ

များအတွက် ိင်ုငေံတာ်အစိုးရ၏လမ်း န်

မ ှင့်အတူ ေရေဘးကယ်ဆယ်ေရးစခန်း

များဖွင့်လှစ်ထားရှိပီး  အေရးေပ ကူညီ 

ကယ်ဆယ်ိင်ုေရးအတွက် အေနာက်ေတာင် 

တိင်ုးစစ်ဌာနချပ်မှ နယ်ေြမခတံပ်မေတာ် 

သားများ၊ ြမန်မာိုင်ငံရဲတပ်ဖွဲဝင်များ၊ 

မီးသတ်တပ်ဖဲွဝင်များ၊ လမူ ကညူေီရးအဖဲွ

များ၊ ပရဟတိအသင်းအဖဲွများှင့ ်ေဒသခံ

တိင်ုးရင်းသားများပူးေပါင်း၍ ရှာေဖကွညူီ

ကယ်ဆယ်ေပးြခင်း၊  စားေသာက်ဖွယ်ရာ

များ လိက်ုလပံိုေဆာင် ေပးြခင်းှင့ ်အေရးေပ  

ကျန်းမာေရးေစာင့်ေရှာက်မ လုပ်ငန်းများ

ကိ ုအချန်ိှင့တ်စ်ေြပးည ီေဆာင်ရွက်ေပး 

လျက်ရှိသည်။

ထိုြပင ်  ငဝန်ပန်းတာေရဝင်ေရာက်မ 

ကို ထိန်းချပ်ကာကွယ်ိုင်ရန်အတွက ်

နည်းပညာများအသုံးြပရန် Geobags 

သဲအိတ်ကီးများချြခင်း၊ ေမျာတုတ်တန်း 

များအတွင်း သအဲတ်ိများြဖည့၍်ကာကွယ်

ြခင်းှင့် Steel Sheet Pile ိုက်သွင်းြခင်း 

စသည့ ်ငဝန်ပန်းတာတမနံမိ့က်ျေနရာများ 

ြပန်လည်ခိုင်မာေရးလုပ်ငန်းများကိ ုစက် 

ယ ရားများှင့ ်လပ်ုအားစမုျားအသုံးြပ၍ 

အင်တိုက်အားတိုက် အရှိန်အဟုန်ြမင့ ်

ဆက်လက်ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိသည်။

အဆိုပါ   ကူညီကယ်ဆယ်ေရးှင့  ်

ေရဝင်ေရာက်မ  တားဆီးကာကွယ်ေရး 

လပ်ုငန်းေဆာင်ရွက်ေနမ များကိ ု အေနာက်

ေတာင်တိင်ုးစစ်ဌာနချပ်မှ တာဝန်ရိှသမူျား

က သွားေရာက်ကည့် ပီး လိအုပ်သည်များ 

ေပါင်းစပ်ညိ  င်းေဆာင်ရွက်ေပးလျက်ရှိ

ေကာင်း သတင်းရရှိသည်။         

                                           (၁၀၀)

ငဝန်ြမစ်ေရကာတာ၏ ေအာက်ခံြမစ်ကျိးအင်းသဲေကာမှထူးေပါက်၍ ေရြဖတ်သန်းစီးဆင်းမ ေကာင့် 
ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီးအတွင်း မိနယ်(၆)မိနယ်ရှိ ရပ်ကွက်(၂၀)ခုှင့် ေကျးရွာအချိ ေရဝင်ေရာက်မ ြဖစ်ပွား၊ 
ကူညီကယ်ဆယ်ေရးှင့်တားဆီးကာကွယ်ေရးလုပ်ငန်းများ အင်တိုက်အားတိုက်ဆက်လက်ေဆာင်ရွက်ေပးလျက်ရှိ

အေနာက်ေတာင်တိင်ုးစစ်ဌာနချပ်မှ နယ်ေြမခတံပ်မေတာ်သားများက ေရေဘးသင့်

ြပည်သူများအတွက်    ေသာက်ေရသန့်ှင့်   စားေသာက်ဖွယ်ရာများလိုက်လံ

ပိုေဆာင်ေပးစ်။

အေနာက်ေတာင်တိုင်းစစ်ဌာနချပ်မ ှနယ်ေြမခံတပ်မေတာ်သားများက

ငဝန်ပန်းတာေရဝင်ေရာက်မ ကို ထိန်းချပ်ကာကွယ်ိုင်ရန်အတွက ်Geobags 

သဲအိတ်ကီးများချ၍ ကာကွယ်ြခင်းေဆာင်ရွက်စ်။

ရှမ်းြပည်နယ်(ေြမာက်ပိုင်း)၊ မိုင်းရယ်မိနယ်အတွင်း ဖမ်းဆီးရမိေသာ အွန်လိုင်း

လိမ်လည်ေလာင်းကစားမ ကျးလွန်သူ တုတ်ိုင်ငံသား ၃ ဦးအား ေတွရစ်။

ရှမ်းြပည်နယ်(ေြမာက်ပိုင်း)၊ မိုင်းရယ်မိနယ်အတွင်း ဖမ်းဆီးရမိေသာ အွန်လိုင်း

လိမ်လည်ေလာင်းကစားမ ကျးလွန်ရာတွင်အသုံးြပသည့် လုပ်ငန်းသုံးဆက်စပ်

ပစ ည်းများကိ ုေတွရစ်။

ရှမ်းြပည်နယ(်ေြမာက်ပိုင်း)၊ မိုင်းရယ်မိနယ်အတွင်း အွန်လိုင်းလိမ်လည်ေလာင်းကစားမ  လုပ်ကိုင်ေနသူများအား 

လူေနတဲများ၊ လုပ်ငန်းသုံးပစ ည်းများှင့်အတ ူဖမ်းဆီးရမိမ  ေနရာြပေြမပုံ။



၂၃၂၇-၈-၂၀၂၆ တပ်မေတာ်ှင့်ြပည်တွင်းသတင်း

ေနြပည်ေတာ်    ဩဂုတ်    ၂၆

အမျိးသမီးငယ်များကိ ု   တုတ်ဇနီး

မယားအြဖစ် ပိုေဆာင်ေရာင်းစားခဲသ့မူျား

ကိ ုလကူန်ုကူးမ ြဖင့ ်အလပ်ုှင့ ်ေထာင်ဒဏ်

ချမှတ်လိက်ုေကာင်း ြမန်မာိင်ုငရံတဲပ်ဖဲွမှ 

သိရသည်။

ြဖစ်စ်မှာ    မ ေလးတိုင်းေဒသကီး 

အမရပရူမိနယ် ေရပတ်ုေကျးရွာေန အမျိး

သမီးတစ်ဦးကိ ုတစ်ရွာတည်းေန မျိးမင်းဟန်ိး

(ခ)မျိးေကျာ်(ခ)ဟိန်းကိုှင့်   ဇနီးြဖစ်သူ 

ေမသ  ကန်မိုး(ခ) သ  ကန်တိုက တတ်ုိင်ုငံ

တွင် တုတ်ဇနီးမယားေဆာင်ရွက်ပါက 

တစ်ှစ်လ င်  ေငွကျပ်သိန်း ၇၀ ရရှိမည်၊ 

လမ်းစရတ်ိကန်ုကျခေံပးမည်၊ လမ်းခရီးတွင် 

ဆက်သွယ်ရန်     ဖုန်းဝယ်ေပးမည်ဟု 

လိမ်လည်ေြပာဆုိစည်းံုးပီး မဆူယ်မိမှ

တစ်ဆင့တ်တ်ုိင်ုငသံို ပိုေဆာင်ေရာင်းစား

ရန်ေခ ေဆာင်လာေကာင်း    စိစစ်သိရှိရ

သြဖင့ ်ြမစ်ငယ်နယ်ေြမရစဲခန်း(ပ)၇၁/၂၀၂၆၊ 

လကူန်ုကူးမ တားဆီးိှမ်နင်းေရးဥပေဒပဒ်ုမ 

၃၅/၄၄ ြဖင့် အမ ေရးဖွင့်တရားစဲွတင်ခ့ဲပီး 

ဩဂုတ်လ  ၂၁ ရက်တွင် အမရပူရခိုင်

တရားုံးက ဖမ်းမတိရားခ ံမျိးမင်းဟန်ိး(ခ)

မျိးေကျာ်(ခ)ဟန်ိးကိှုင့ ်ေမသ  ကန်မိုး(ခ)

သ  ကန်တိုကိ ုလကူန်ုကူးမ တားဆီးိှမ်နင်း

ေရးဥပေဒပုဒ်မ ၃၅ အရ   အလုပ်ှင့ ်

ေထာင်ဒဏ် ၁၂ ှစ်ကျခေံစရန် အမနိ့်ချမှတ်

ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။ 

ထုိြပင်    ရခုိင်ြပည်နယ် စစ်ေတွမိေန 

အမျိးသမီးှစ်ဦးကုိ       တစ်မိတည်းေန 

ေဒ ခင်ခင်ေအးက တုတ်အမျိးသားှင့်

လက်ထပ်ပါက ေငကွျပ်သန်ိး ၇၀  ရရိှမည်၊ 

တစ်ှစ်ေပါင်းသင်းရမည်၊ ကေလးေမွးေပးရ

မည်ဟစုည်းုံးေြပာဆိုပီး တတ်ုိင်ုငေံန 

မစေံအးှုင့ခ်ျတ်ိဆက်၍ တတ်ုိင်ုငသံို 

ပိုေဆာင်ေရာင်းစားရန် ေခ ေဆာင်လာစ် 

စစ်ေတွေလဆိပ်၌ ဖမ်းဆီးရရှိခဲ့သြဖင့ ်

စစ်ေတွမိမရစဲခန်း (ပ)၁၂၀/၂၀၂၆၊ လကူန်ုကူး

မ တားဆီးိှမ်နင်းေရးဥပေဒပဒ်ုမ ၃၅/၄၄ြဖင့ ်

အမ ေရးဖွင့်တရားစွဲတင်ခဲ့ပီး ဩဂုတ်လ  

၂၂ ရက်တွင် စစ်ေတခွိင်ုတရားုံးက ဖမ်းမိ

တရားခံ ေဒ ခင်ခင်ေအးကိ ုလူကုန်ကူးမ  

တားဆီးှိမ်နင်းေရးဥပေဒပုဒ်မ ၃၅ အရ 

အလပ်ုှင့ေ်ထာင်ဒဏ် ၁၅ ှစ်ကျခေံစရန် 

အမိန့်ချမှတ်ခဲ့ပီး     တိမ်းေရှာင်တရားခ ံ

မစေံအးကုိ ုရာဇဝတ်ကျင့ထ်ုံးဥပေဒပဒ်ုမ 

၅၁၂ အရ ၈၇/၈၈ အတည်ြပထုတ်ဆင့်ခဲ့

ေကာင်းသိရသည်။                      ြမဝတီ

အမျိးသမီးများကို တုတ်ဇနီးမယားအြဖစ် ပိုေဆာင်ေရာင်းစားရန် 
စီစ်ေဆာင်ရွက်ခဲ့သူများအား လူကုန်ကူးမ ြဖင့် အလုပ်ှင့်ေထာင်ဒဏ်ချမှတ်

စာမျက်ှာ ၂၂  မှစာမျက်ှာ ၂၂  မှ

အွန်လိင်ုးလမ်ိလည်ေလာင်းကစားမ ြပလပ်ု

သူများသည်     ယာယီလူေနတဲများ

ေဆာက်လပ်ု၍အေြခြပခိေုအာင်းလပ်ုကိင်ု

လျက်ရိှေကာင်း တာဝန်သ ိေဒသခြံပည်သူ

များ၏ သတင်းေပးပိုချက်အရ နယ်ေြမလုြံခံ

ေရးေဆာင်ရွက်ေနသည့်  တပ်မေတာ်

စစ်ေကာင်းများက  သတင်းကွင်းဆက ်

ရယေူဖာ်ထတ်ု၍ နယ်ေြမလုြံခံေရးလပ်ုငန်း

များကိေုဆာင်ရွက်ခဲရ့ာ  ယေန့နနံက်ပိင်ုး 

တွင် မိုင်းရယ်မိ၏အေရှေတာင်ဘက ်

မတီာ ၂၆၀၀၀ ခန့်အကွာ၊ မန်ဖိင်ုေကျးရွာ၏ 

ေတာင်ဘက် မီတာ ၅၀၀၀ ခန့်အကွာ၌ 

အွန်လိုင်းလိမ်လည်ေလာင်းကစားမ များ 

လုပ်ကိုင်ေနသည့် ြမန်မာိုင်ငံအတွင်းသို 

တရားမဝင် နယ်စပ်ြဖတ်ေကျာ်ဝင်ေရာက် 

လာေသာ တတ်ုိင်ုငသံား အမျိးသား ၃ ဦး 

တိုအား အွန်လိင်ုးလမ်ိလည်ေလာင်းကစား 

မ ကျးလွန်ရာတွင်အသုံးြပသည့ ်အလျား ၅၀ 

ေပ အန ံ၂၀ ထရကံာသွပ်မိုး အေဆာက်အအု ံ

၁ လုံး၊ အလျား ၂၀ ေပ အန ံ၁၀ ေပ ယာယီ

ရွက်ဖျင်တ ဲ၁ လုံး၊ အလျား ၁၀ ေပ အန ံ၁၅ ေပ 

ယာယရွီက်ဖျင်တ ဲ၁ လုံး၊ အလျား ၁၅ ေပ 

အနံ ၁၀ ေပ ယာယီရွက်ဖျင်တဲ ၁ လုံး၊ 

အလျား ၂၀ ေပ အနံ ၁၅ ေပ ယာယီရွက်

ဖျင်တ ဲ၁ လုံး၊ အလျား ၂၀ ေပ အန ံ၂၀ ေပ 

ယာယရွီက်ဖျင်တ ဲ၁ လုံး၊ ဖန်ုးမျိးစု ံ၂၅ လုံး၊ 

All In One ကွန်ပျတာ ၅ လုံး၊ Power 

Station ၂ လုံး၊ Star Link ၁ လုံး၊ စကား

ေြပာစက ်၁၀ လုံး၊   အြခားလုပ်ငန်းသုံး

ဆက်စပ်ပစ ည်းများှင့်အတ ူဖမ်းဆီးရမိ

ခဲ့သည်။

ထိုသိုဖမ်းဆီးရမိခဲ့သည့်   အွန်လိုင်း 

လမ်ိလည်ေလာင်းကစားမ  ကျးလွန်သမူျား 

အား စစ်ေဆးမ များေဆာင်ရွက်ပီးစီးပါက 

တည်ဆဥဲပေဒများှင့အ်ည ီထေိရာက်စွာ 

ြပင်းြပင်းထန်ထန် အေရးယူေဆာင်ရွက်

သွားမည်ြဖစ်ပီး   သိမ်းဆည်းရမိသည့်

လပ်ုငန်းသုံးပစ ည်းများကိလုည်း လပ်ုထုံး

လပ်ုနည်းများှင့အ်ည ီဆက်လက်ေဆာင်

ရွက်သွားမည်ြဖစ်သည်။ ထိုြပင် တရားမဝင်

ေဆာက်လုပ်ထားသည့ ်လူေနတဲများှင့်

လုပ်ငန်းသုံးတဲများကိုလည်း စနစ်တကျ 

ဖိချဖျက်ဆီးသွားမည်ြဖစ်ေကာင်းှင့ ်

အွန်လိုင်းလိမ်လည်ေလာင်းကစားမ များ  

အေြခချလုပ်ကိုင်ိုင်ြခင်း  မရှိေစေရးှင့ ်

အပီးတိုင်  ပေပျာက်ေစေရးတိုအတွက်   

အြမစ်ြပတ်တိက်ုဖျက်ေရးလပ်ုငန်းစ်များကိ ု 

အရိှန်အဟန်ုမြပတ်  အထူးအေလးထား၍ 

တက်က စွာဆက်လက်ေဆာင်ရွက်သွား

မည်ြဖစ်ေကာင်း သတင်းရရှိသည်။                            

                                              (၁၀၀)

အွန်လိုင်းလိမ်လည်ေလာင်းကစားမ 

လုပ်ငန်းများ လုပ်ကိုင်ရာတွင ်

အသုံးြပသည့ ်လူေနတဲများှင့် 

လုပ်ငန်းသုံးတဲများအား ေတွြမင်ရစ်။

ေကျာဖုံးမှအဆက်ေကျာဖုံးမှအဆက်

မိုးတမ်ိေတာင်များြဖစ်ထွန်းမ အားေကာင်း

ေနြခင်းေကာင့်လည်းေကာင်း   ယေန့

နံနက်မှ   ဩဂုတ်လ ၃၀ ရက်အတွင်း

ေနြပည်ေတာ်၊ ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ 

မ ေလးတိင်ုးေဒသကီး၊ ပခဲူးတိင်ုးေဒသ

ကီး၊ မေကွးတိုင်းေဒသကီး၊ စစ်ကိုင်း

တိင်ုးေဒသကီး၊ ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီး၊ 

တနသ  ာရတီိင်ုးေဒသကီး၊ ကချင်ြပည်နယ်၊ 

ကယားြပည်နယ်၊ ကရင်ြပည်နယ်၊ ချင်း

ြပည်နယ်၊ မွန်ြပည်နယ်၊ ရခိင်ုြပည်နယ်ှင့ ်

ရှမ်းြပည်နယ်တိုတွင်   ေနရာစိပ်စိပ်မ ှ

ေနရာအှံအြပား    မိုးထစ်ချန်းရွာပီး 

ေနြပည်ေတာ်၊ ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ 

မ ေလးတိင်ုးေဒသကီး၊ ပခဲူးတိင်ုးေဒသ

ကီး၊ ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီး၊ တနသ  ာရီ

တိုင်းေဒသကီး၊ ကရင်ြပည်နယ်၊ မွန်

ြပည်နယ်၊ ရခိင်ုြပည်နယ်ှင့ ်ရှမ်းြပည်နယ် 

(အေရှပိင်ုး)တိုတွင် ေနရာကွက်၍ မိုးကီး

ိုင်သည်။

ြမန်မာက့မ်းိုးတန်းတစ်ေလ ာက်ှင့် 

ကမ်းလွန်ပင်လယ်ြပင်တိုတွင ်ရံဖန်ရံခါ 

မိုးသက်ေလြပင်းများကျေရာက်ပီး လ  င်း 

ကီးမည်။ မိုးသက်ေလြပင်းကျစ် ေရြပင်/ 

ေြမြပင်ေလသည် တစ်နာရီလ င် ၃၅ မုိင် 

အထ ိတိက်ုခတ်ိင်ုသည်။ လ  င်းအြမင့မှ်ာ 

ြမန်မာ့ကမ်းိုးတန်း   တစ်ေလ ာက်ှင့် 

ကမ်းလွန်ပင်လယ်ြပင်တိုတွင ်၁၀ ေပမှ 

၁၂ ေပခန့်ရှိိုင်သည်။

အǧကံြပချက်အǧကံြပချက်

သိုြဖစ်ပါ၍  ကပ လီပင်လယ်ြပင်ှင့ ်

ဘဂ  လားပင်လယ်ေအာ်တိုတွင ်မုတ်သုံ 

ေလအားေကာင်းုိင်ြခင်းေကာင့်လည်း 

ေကာင်း၊ တုတ်ိုင်ငံ ကွမ်ရှီးြပည်နယ ်

ေတာင်ပိုင်း ကမ်းိုးတန်းေဒသများကို 

စတင်ြဖတ်ေကျာ်လျက်ရိှေသာ အပပူိင်ုး 

မန်ုတိင်ုး “နာရာ”(NARRA)မှ ြပတ်ထွက် 

လာေသာ တိမ်တိုက်များေကာင့်လည်း  

ေကာင်း၊ မိုးတိမ်ေတာင်များြဖစ်ထွန်းမ  

အားေကာင ်းေနြခင ်းေ ကာင့ ်လည်း

ေကာင်း မိုးသည်းထန်စွာရွာသွန်းြခင်းှင့်

အတ ူေလြပင်းတိက်ုခတ်ြခင်း၊ တ်ုတရက်

ေရကီးြခင်းှင့ ်ေြမပိြခင်း စသည့သ်ဘာဝ 

ေဘးအ ရာယ်များြဖစ်ေပ ိုင်ပါသြဖင့် 

ကန်ုးြမင့ေ်ဒသအနီးတွင် ေနထိင်ုကသမူျား

အေနြဖင့ ်ေြမပိမ အ ရာယ်ှင့ ်ြမစ်ငယ်၊ 

ေချာင်းငယ်များအနီးတွင် ေနထိင်ုကသူ

များအေနြဖင့်  ေရကီးေရလ ံမ များကို 

ကိတင်သတြိပိင်ုပါရန်ှင့ ် ြပည်တွင်း

ေလေကာင်းပျသံန်းေရး၊      ြမန်မာ့

ကမ်းိုးတန်းတစ်ေလ ာက်ှင့ ်ကမ်းလွန်

ပင်လယ်ြပင်တိုရှိ ကမ်းနီး၊ ကမ်းေဝး

ငါးဖမ်းေရယာ်များ၊     သေ  ဘာများ

အေနြဖင့လ်ည်း ကိတင်သတြိပိင်ုပါရန် 

အသိေပး  းေဆာ်ထားပါသည်။                            

                                          (မိုး/ဇလ)

လှည်းကူး ဩဂုတ် ၂၆လှည်းကူး ဩဂုတ် ၂၆

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး    လှည်းကူး

မိနယ် ြပည်သူ့ေဆးု ံElderly Clinic ၌ 

ယေန့နံနက်ပိုင်းတွင် သက်ကီးဘိုးဘွား 

များအား ကျန်းမာေရးအခမဲေ့စာင့ေ်ရှာက်

မ ေပးြခင်း ေဆာင်ရွက်သည်။

ထိသုိုေဆာင်ရွက်ရာတွင် ဘိုးဘွား ၂၁၃ 

ဦး လာေရာက်ကုသမ ခံယူခဲ့ပီး မိနယ်

ကျန်းမာေရးဦးစီးဌာန ဦးစီးမှး ေဒါက်တာ

ေသာင်းဒန်ဦးှင့် ကျန်းမာေရးဝန်ထမ်း

များက ကျန်းမာေရးေစာင့်ေရှာက်မ ေပး

ခဲ့သည်။   ထို ြပင်  သွားဘက်ဆိုင်ရာ

ဆရာဝန် ေဒါက်တာတင်ိုင်က ဘိုးဘွား

၂၁ ဦးအားလည်းေကာင်း၊ မိနယ်တိင်ုးရင်း

ေဆးကုသေရးဦးစီးဌာန     ဦးစီးမ ှး 

ေဒ ြပည့်ြပည့်ဖိး  ဦးစီးအဖွဲက  ဘိုးဘွား 

၅၅ ဦးအားလည်းေကာင်း တုိင်းရင်းေဆး

ပညာြဖင့်ပူးေပါင်း၍  ေစာင့်ေရှာက်မ ေပး

ခဲ့သည်။   ထိုေနာက် လှည်းကူးမိနယ်

ခေရာင်ေကျးရွာမှ    ေဒ သဇင်ေဌးက 

ဘိုးဘွားများကျန်းမာေရးေစာင့်ေရှာက်မ 

အတွက်  ေဆးဖိုးအလှေငကွျပ် ၁၀ သန်ိး 

လှဒါန်းခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

(၆၀၄)

သက်ကီးဘိုးဘွားများအား 

ကျန်းမာေရး

ေစာင့်ေရှာက်မ ေပး

MFF ယူ-၁၉ မှMFF ယူ-၁၉ မှ

ကျင်းပရာ PACIFIC SUN FAR အသင်း၊ 

YCDC DREAM TEAM ှင့် JV အသင်းတို 

သုံးပွဲဆက် ိုင်ပွဲများရရှိခဲ့ကသည်။ 

ယေန့ယှ်ပိင်မ တွင် ပွဲစ်ေြခာက်ပွဲ

ပါဝင်ပီး နနံက်ပိင်ုးပိင်ပဲွ အဆင့(်၇)ေနရာမှ 

JV အသင်းှင့ ်အဆင့(်၉)ေနရာမှ ROYAL 

NOKA အသင်းတိုပွဲတွင် JV အသင်းက

၃ ဂိုး- ၁ ဂိုးြဖင့လ်ည်းေကာင်း၊ အဆင့ ်(၁)

ေနရာမှ PACIFIC SUN FAR အသင်းှင့် 

အဆင့်(၂)ေနရာမှ MIU အသင်းတိုပွဲတွင ်

PACIFIC SUN FAR အသင်းက ၅ ဂိုး- ၁ ဂိုးြဖင့်

လည်းေကာင်း၊ အဆင့်(၃)ေနရာမှ YRG 

အသင်းှင့ ်အဆင့(်၈)ေနရာမှ UNITED CITY 

အသင်းတိုပွဲတွင ်YRG အသင်းက ၉ ဂိုး-

၂ ဂိုးြဖင့ ်လည်းေကာင်း အိုင်ရရှိခဲ့က

သည်။

 ထိုအတ ူေန့လယ်ပိင်ုးတွင် အဆင့(်၅)

ေနရာမှ ULAD အသင်းှင့ ်အဆင့(်၁၀)ေနရာမှ 

SHWE PYI THAR အသင်းတိုပဲွတွင် ULAD 

အသင်းက ၁၂ ဂိုး- ဂိုးမရိှြဖင့လ်ည်းေကာင်း၊ 

အဆင့်(၄)ေနရာမှ YCDC DREAM TEAM 

အသင်းှင့ ်အဆင့(်၆)ေနရာမှ GOLD DREAM 

အသင်းတိုပွဲတွင် YCDC DREAM TEAM 

အသင်းက ၅ ဂိုး-၂ ဂိုးြဖင့်လည်းေကာင်း၊ 

အဆင့်(၁၂)ေနရာမှ MINGALARDON 

CITY အသင်းှင့် အဆင့် (၁၁)ေနရာမှ 

BURMESE WARRIORS အသင်းတိုပဲွတွင် 

MINGALARDON CITY အသင်းက ၆ ဂိုး- 

၂ ဂိုးြဖင့လ်ည်းေကာင်း  အသီးသီးအိင်ုရရိှ

ခဲ့ကေကာင်းသိရသည်။

                                         ဝန်းရံခ



၂၄ ၂၇-၈-၂၀၂၆ြပည်တွင်းသတင်း

ိုင်ငံေတာ်ဩဝါဒါစရိယဆရာေတာ်
မေကွးတိုင်းေဒသကီး၊ ပခုက မိ၊ 

အမှတ်(၁၀)ရပ်ကွက်
မဟာဝိသုတာရာမ(အလယ်)တိုက်၊ 

ဦးစီးပဓာနနာယက  ဘဒ  ပညာေဇာတ
(အဘိဓဇမဟာရ  ဂုု)၏ ေထုပ တ ိအကျ်း

ဖွားြမင်ေတာ်မူြခင်း ဖွားြမင်ေတာ်မူြခင်း 

ဆရာေတာ်ေလာင်းလျာသည် မေကွးတိုင်းေဒသ

ကီး၊ ေရစကိမိနယ်၊ ေညာင်ပင်ေကျးရွာ၊ ခမည်းေတာ် 

ဦးဘေလး + မယ်ေတာ် ေဒ စတုိုက ၁၃၀၇ ခှုစ်၊ တန်ခူး

လဆန်း ၃ ရက်၊ ကာသပေတးေန့တွင ်ဖွားြမင်ေတာ်

မူေသာ သားရတနာြဖစ်ပါသည်။

ရှင်ရဟန်းြပေတာ်မူြခင်းရှင်ရဟန်းြပေတာ်မူြခင်း

ဆရာေတာ်ေလာင်းလျာသည ်၁၃၁၇ ခုှစ်၊ ဝါဆို

လဆန်း ၁၄ ရက်ေန့တွင် ေရစကိမိနယ်၊ ဝါးဘိုး

ေကျးရွာ၊ ရွာဦးေကျာင်းဆရာေတာ် ဘဒ  ကုသလကုိ 

ဥပဇ ာယ်ြပ၍ မိဘှစ်ပါးတို၏ ပစ ယာုဂ ဟကိုခံယူ

ကာ ရှင်သာမေဏအြဖစ်သိုေရာက်ရိှခဲ့ပီး ၁၃၂၇ ခှုစ်၊ 

ဝါဆိုလဆန်း ၁၁ ရက်ေန့တွင်     ေရစကိမိနယ်၊ 

ပခန်းကီးသက်ေကျးရွာ၊ ေပ ေတာ်မူေကျာင်းတိုက်၊ 

ခ  သိမ်၌ ယင်းေကျာင်းဆရာေတာ ်ဘဒ  ဥတ ရကို 

ဥပဇ ာယ်ြပ၍ ပခန်းကီးမိမရပ်ကွက်ေန ဦးဘုိရိှန်း+ 

ေဒ တင်ြမ မိသားစုတို၏ ပစ ယာုဂ ဟကို ခံယူကာ 

ြမင့်ြမတ်ေသာရဟန်းအြဖစ်သို ေရာက်ရှိေတာ်မူခဲ့ပါ

သည်။ 

ပရိယတ ိစာေပသင်ယူ ဆည်းပူးေတာ်မူြခင်းပရိယတ ိစာေပသင်ယ ူဆည်းပူးေတာ်မူြခင်း

ဆရာေတာ်ေလာင်းလျာသည် မေကွးတိုင်းေဒသ

ကီး၊ ေရစကိမိနယ်၊ ဝါးဘိုးေကျးရွာ၊ ရွာဦးေကျာင်း

ဆရာေတာ် ဘဒ  ကသုလ၊ ေညာင်ပင်ေကျးရွာ၊ ရွာဦး

ေကျာင်းဆရာေတာ ်ဘဒ  ေကာဝိဒ၊ ရွာသာေကျးရွာ၊ 

ကန်သာယာေကျာင်းဆရာေတာ် ဘဒ  ဇဝန၊  ရွာဦး

ေကျာင်းဆရာေတာ် ဘဒ  eာဏုတ ရ၊    ပခန်းကီး

သက်ရွာ၊ ေပ ေတာ်မ ူေကျာင်းဆရာေတာ် ဘဒ  ဥတ ရ၊ 

ြမင်းြခံမိ၊ ေရɫ ဘုသံာတိက်ု၊ အလယ်ေကျာင်းဆရာေတာ် 

ဘဒ  ဓမ သာမ၊ိ ကိုးေဆာင်တိက်ု၊ ပခကု ေကျာင်းသစ်

ေကျာင်းဆရာေတာ် ဘဒ  ေသာဘိတ၊ မိတ ီလာမိ၊ 

ပထမေကျာ်ဓမ ာစရိယတိုက်သစ်ဆရာေတာ် ဘဒ  

စ ိမာ၊ ပခကု မိ၊ မဟာဝသိတုာရာမ(အလယ်)တိက်ု 

ဆရာေတာ် ဘဒ   ပ  တိာဘဝိသံ၊ ဘဒ  ပညိ ၊ ဘဒ  

ေကလာသ၊ ဘဒ  ဝစိာရ စေသာ စာချအေကျာ် ဆရာ

ေတာ်များထတွံင် ပရယိတ ိစာေပများကိ ုသင်ယဆူည်းပူး

ေတာ်မခူဲ့ပီး “သာသနဓဇဓမ ာစရယိဘဲွ” ကိ ုရရိှေတာ် 

မူခဲ့ပါသည်။

သာသနာေရးအားေပးေဆာင်ရွက်ေတာ်မူြခင်းသာသနာေရးအားေပးေဆာင်ရွက်ေတာ်မူြခင်း 

ဆရာေတာ်သည် ပခုက မိ၊ မဟာဝိသုတာရာမ

(အလယ်)တိက်ု၌ စာသင်သား ရဟန်း၊ သာမေဏများကိ ု

ပရယိတ ိစာေပကျမ်းဂန်များ သင်ကားပိုချေပးေတာ်မူ

ခဲြ့ခင်း၊ စာေပကျမ်းဂန်များ ေရးသားြပစေုတာ်မခူဲြ့ခင်း

ှင့် ပခုက တိပိဋကပါဠိ+ြမန်မာအဘိဓာန် ကျမ်းြပ

အဖဲွဝင်အြဖစ် ေဆာင်ရွက်ေတာ်မခူဲြ့ခင်း၊ အစိုးရနကိာယ်

စာေမးပွဲ ကီးကပ်ေရးအဖွဲ ဥက   အြဖစ် ေဆာင်ရွက်

ေတာ်မူခဲ့ြခင်းှင့ ်အစိုးရနိကာယ်စာေမးပွ ဲပညာေရး

ဗဟိုအဖွဲဝင်အြဖစ ်ေဆာင်ရွက်ေတာ်မူခဲ့ြခင်း၊ အစိုးရ

ဓမ ာစရယိှင့ ်ပါဠပိထမြပန်စာေမးပဲွ ဥက   ဆရာေတာ်

အြဖစ် ေဆာင်ရွက်ေတာ်မူခဲ့ြခင်း၊ တိုင်းေဒသကီး/

ြပည်နယ်အသီးသီးရိှ သမ်ိေပါင်း ၄၀ ေကျာ်တိုကိ ုဦးေဆာင်

၍ သမတ်ုေတာ်မခူဲြ့ခင်း၊ သဃံာအ့ဖဲွအစည်းအဆင့ဆ်င့်

တွင် မိနယ်ဝိနည်းဓိုရ်၊ တိုင်းေဒသကီးဝိနည်းဓိုရ်၊ 

မိနယ် သဃံနာယကအဖဲွ၊ တဲွဖက်အကျိးေတာ်ေဆာင်၊ 

မေကွးတိင်ုးေဒသကီး သဃံနာယကအဖဲွ၊ ဒတုယိဥက   

အြဖစ် ေဆာင်ရွက်ေတာ်မူခဲ့ြခင်းှင့်    ယေန့အထိ 

ိုင်ငံေတာ်ဩဝါဒါစရိယအြဖစ ်သာသနာ့တာဝန်များ

ကို ထမ်းေဆာင်ေတာ်မူခဲ့ပါသည်။ 

ဘွဲတံဆိပ်ေတာ်အလှခံ ရရှိေတာ်မူြခင်းဘွဲတံဆိပ်ေတာ်အလှခံ ရရှိေတာ်မူြခင်း

 ဤသိုလ င် ဗဒု သာသနာေတာ်အကျိးကိ ုထက်သန်

ေသာ ဝီရိယြဖင့်    သယ်ပုိးေဆာင်ရွက်ေတာ်မူခ့ဲေသာ 

သာသနဓုရာဝဟဂုဏ်၊ အဂ မဟာပ  ိတလဒ လ န

ဂဏ်ု၊ ရတ ညမဟာနာယကဂဏ်ု၊ ပဋိကတ ယ ေဆက

ဂုဏ်၊ လဇ ီေပသလ သိက ာကာမဂုဏ် စသည်တိုှင့ ်

ြပည့စ်ုေံတာ်မြူခင်းေကာင့ ်ိင်ုငေံတာ်အစိုးရက ဆရာ

ေတာ်ကီးအား ၂၀၂၆ ခုှစ်တွင်    “အဘိဓဇမဟာရ   “အဘိဓဇမဟာရ  

ဂု”ု ဂု”ု ဘဲွတဆံပ်ိေတာ်ြမတ်ကိ ု  ဆက်ကပ်လှဒါန်းခဲပ့ါ

သည်။

ဘဝနတ်ထံပျလံွန်ေတာ်မူြခင်းဘဝနတ်ထံပျလံွန်ေတာ်မူြခင်း

ဆရာေတာ်ကီးသည ်   သာသနာေတာ်အကျိးကို 

သယ်ပိုးေဆာင်ရွက်ေတာ်မူရင်း   သက်ေတာ် ၈၁ ှစ်၊ 

သကိ ာ ၆၁ ဝါအရ ၁၃၈၈ ခှုစ်၊ ဝါေခါင်လဆန်း ၁၃ ရက် 

(၂၆-၈-၂၀၂၆)၊ ဗုဒ ဟူးေန့၊ နံနက် ၄ နာရီအချနိ်တွင် 

ဘဝနတ်ထပံျလွံန်ေတာ်မေူကာင်း သာသနာေရးဦးစီး 

ဌာနမှ သတင်းရရှိပါသည်။

မဟာဝိသုတာရာမ(အလယ်)တိုက် ဦးစီးပဓာနနာယက 

ိုင်ငံေတာ်ဩဝါဒါစရိယ ဆရာေတာ် အဘိဓဇမဟာရ  ဂုု  

ဘဒ  ပညာေဇာတ ဘဝနတ်ထံပျလံွန်ေတာ်မူ 

ေနြပည်ေတာ်  ဩဂုတ်  ၂၆ေနြပည်ေတာ်  ဩဂုတ်  ၂၆

မေကွးတိင်ုးေဒသကီး ပခကု မိ အမှတ်(၁၀)ရပ်ကွက် မဟာဝသိတုာရာမ(အလယ်)တိက်ု ဦးစီးပဓာနနာယက 

ိင်ုငေံတာ်ဩဝါဒါစရယိ ဆရာေတာ် အဘဓိဇမဟာရ  ဂု ုဘဒ  ပညာေဇာတ သက်ေတာ် ၈၁ ှစ်၊ သကိ ာ ၆၁ ဝါရိှ 

မဟာေထရ်ြမတ်ကီးသည် ၁၃၈၈ ခုှစ်၊ ဝါေခါင်လဆန်း ၁၃ ရက် (၂၆-၈-၂၀၂၆)၊ ဗုဒ ဟူးေန့နံနက် ၄ နာရီတွင် 

ဘဝနတ်ထံပျလံွန်ေတာ်မူေကာင်း သာသနာေရးဦးစီးဌာနမ ှသတင်းရရှိသည်။                                 ြမဝတီ

ေမာ်လမိင်  ဩဂုတ်  ၂၆ေမာ်လမိင ် ဩဂုတ်  ၂၆

မွန်ြပည်နယ်    ၂၀၂၆ ခုှစ် 

မိုးရာသီ     ဒီေရေတာသစ်ပင်

စိက်ုပျိးပဲွကိ ုယေန့နနံက်ပိင်ုးတွင် 

ေပါင်မိနယ်   အလှပ်ေကျးရွာ

အုပ်စု ဆယ်အိမ်စုရပ်ပင်လယ်

ကမ်းေြခတွင်ကျင်းပရာ ေကျာင်း

သား၊ ေကျာင်းသမူျားှင့ ်ေဒသခံ

ြပည်သူများက ြဗးေရɫ ဝါ၊ သမဲ့၊ 

ပင်လယ်ကဗွီး၊   မာလာလူးကာ 

အစရှိသည့် ဒီေရေတာသစ်ပင ်

၁၅၀၀ ကိ ုတေပျာ်တပါးစေုပါင်း

စိုက်ပျိးခဲ့ေကာင်းသိရသည်။

ဒီေရေတာသစ်ပင်စိုက်ပျိးပွဲ

တွင်  မွန်ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ် 

ဦးေအာင်ဝင်းသန်းက အမှာစကား

ေြပာကားပီး ြပည်နယ်ဝန်ကီး

များ၊ တာဝန်ရိှသမူျားက ဒေီရေတာ

သစ်ပင်များ    စိုက်ပျိးေနမ ှင့်  

စိုက်ပျိးထားရှိေသာ ဒီေရေတာ 

စိက်ုခင်းဧကများြဖစ်ထွန်းေနမ ကိ ု 

လှည့်လည်ကည့် အားေပးခဲသ့ည်။

ဆက်လက်၍     မုတ မမိ 

ပိုေဆာင်ေရးဝန်ကီးဌာန ြပည်တွင်း

ေရေကာင်း ပိုေဆာင်ေရး သလွံင် 

သေ  ဘာကျင်းလုပ်ငန်း   ေဆာင်

ရွက်ေနမ ကုိကည့် စစ်ေဆးပီး 

လပ်ုငန်းခွင်အတွင်း လိအုပ်လျက်

ရိှေသာ က မ်းကျင်လပ်ုသားများ 

ေမွးထတ်ုိင်ုေရးအတွက် ေဒသ

တွင်း စက်မ လက်မ အတတ်သင်

ေကျာင်းများ၊       နည်းပညာ

တက သိုလ်များ၊ ေကာလိပ်များ

ှင့်   ချတ်ိဆက်ေဆာင်ရွက်ကာ 

လူငယ်များအား သေ  ဘာကျင်း

တွင် လက်ေတွကွင်းဆင်းေလလ့ာ 

သင်ယူခွင့်များ စီစ်ေပးရန်ှင့ ်

လပ်ုငန်းက မ်းကျင်၍ စတ်ိပါဝင်စား

ေသာ လူငယ်များကိ ုအမဲတမ်း

ဝန်ထမ်းများအြဖစ်   ေရွးချယ်

ခန့်ထားိုင်ေရး    အေလးထား 

ေဆာင်ရွက်ကရန်မှာကားခ့ဲပီး 

လိအုပ်သည်များေပါင်းစပ် ညိ  င်း 

ြဖည့်ဆည်းေဆာင်ရွက်ေပးခဲ့

ေကာင်း သိရသည်။ 

 ြပည်နယ်(ြပန်/ဆက်)

မွန်ြပည်နယ် ၂၀၂၆ ခုှစ် မိုးရာသီ ေပါင်မိနယ် 

အလှပ်ေကျးရွာ ဒီေရေတာသစ်ပင်စိုက်ပျိးပွဲကျင်းပ

မူပိုင်ခွင့်ဆိုင်ရာ ေမတ ာရပ်ခံ အသိေပးြခင်း
၁။ ြပန်ကားေရးဝန်ကီးဌာန၊ ြမန်မာအ့သှံင့်ပ်ုြမင်သံကားသည် အကျိးအြမတ်ရယြူခင်းမရိှေသာ 

ိင်ုငပံိင်ု  ြပည်သူ့ဝန်ေဆာင်မ မဒီယီာြဖစ်သည်ှင့အ်ည ီ(Free to Air - FTA)ြဖင့ ်အခမဲထ့တ်ုလ င့လ်ျက်

ရိှရာ (MRTV-HD Channel)မှ အများြပည်သမူျား ေပျာ်ရɫ င်မ ြဖစ်ေစရန်၊ အပန်းေြပေစရန်ှင့ ်စတ်ိခွန်အား

သစ်များရရှိိုင်ရန်အတွက်    အပတ်စ် ေသာကာေန့ညများတွင် Friday Night Live Show 

ေဖျာ်ေြဖေရးအစီအစ်များကိ ုဆန်းသစ်တင်ဆက်လျက်ရှိပါသည်။

၂။ ယခုအခါ ၂၀၂၆ ခုှစ်၊ ဩဂုတ်လ (၂၈)ရက် (ေသာကာေန့)သည် ဝါေခါင်လြပည့် (ေမတ ာ

အခါေတာ်ေန့) ြဖစ်ပါသြဖင့ ်ဓမ ပဇူာေတးသခီျင်းများကိ ုြမန်မာအ့သဆံိင်ုးဝိင်ုးကီးအဖဲွှင့အ်တ ူြပင်ပ

အဆိရှုင်များြဖင့ ်စေုပါင်း၍ “ေမတ ာေဝသဆံန်း” “ေမတ ာေဝသဆံန်း” ေတးဂတီေဖျာ်ေြဖပဲွ ေခါင်းစ်ြဖင့ ်ိက်ုကူးထတ်ုလ င့်

မည်ြဖစ်၍ ေအာက်ပါေတးသခီျင်းများအား အခမဲ ့အသုံးြပမည်ြဖစ်ပါေကာင်း မပူိင်ုခွင့ရိှ်သမူျားအား 

ေလးစားစွာြဖင့ ်ေမတ ာရပ်ခံအသိေပးအေကာင်းကားပါသည-်

(၂၈-၈-၂၀၂၆)ရက်ေန့တွင် ြမန်မာ့အသံှင့်ုပ်ြမင်သံကား အစီအစ်မှ(၂၈-၈-၂၀၂၆)ရက်ေန့တွင် ြမန်မာ့အသံှင့်ုပ်ြမင်သံကား အစီအစ်မှ

“ေမတ ာေဝသံဆန်း” ေတးဂီတေဖျာ်ေြဖပွဲ ေခါင်းစ်ြဖင့် “ေမတ ာေဝသံဆန်း” ေတးဂီတေဖျာ်ေြဖပွ ဲေခါင်းစ်ြဖင့် 

ိုက်ကူးထုတ်လ င့်မည့် ေတးသီချင်း(၁၀)ပုဒ်ိုက်ကူးထုတ်လ င့်မည့် ေတးသီချင်း(၁၀)ပုဒ်

စ်စ် သီချင်းအမည်သီချင်းအမည် အဆိုရှင်အဆိုရှင်

၁။ သမ ေဒ  တူယှ် ဲေပျာ်ဂီတပွဲေတာ ်ဆုရအဆိုရှင်

၂။ ြမတ်ေဒသနာ ြပင်ပအဆိုရှင်

၃။ ေအာင်ေစ ြပင်ပအဆိုရှင်

၄။ ဂုဏ်ေတာ်ဖွင့် ြပင်ပအဆိုရှင်

၅။ ေမတ ာေဝသံဆန်း တူယှ် ဲေပျာ်ဂီတပွဲေတာ ်ဆုရအဆိုရှင်

၆။ ဗုဒ ဝင် ြပင်ပအဆိုရှင်

၇။ ဝိပဿနာ ြပင်ပအဆိုရှင်

၈။ ေမတ ာ ြပင်ပအဆိုရှင်

၉။ သုဝဏ သ ံ ြပင်ပအဆိုရှင်

၁၀။ စိ ာမဏိဂါထာ ြပင်ပအဆိုရှင်

ိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းများအား မည်သည့်နည်းလမ်းြဖင့်မဆို ခိမ်းေြခာက်ြခင်း၊ တာဝန်ထမ်းေဆာင်မ အား

ေှာင့်ယှက်ြခင်းများေဆာင်ရွက်ပါက တည်ဆဲဥပေဒများှင့်အညီ အေရးယူခံရိုင်ပါသည်။



စပရင်းဖီး၊ သိပ ံစပရင်းဖီး၊ သိပ ံ

ေတာင်အီလီွိက်တက သိုလ်မှ သိပ ံ

ပညာရှင်များက ထူးဆန်းစွာပဲ ကွတ်ကီး

များကို သရီးဒီပရင်တာနဲ့ထုတ်လိုက်ိုင်

ပါတယ်။ သတူိုက ပလတ်စတစ်ဘူးများနဲ့

စိုက်ပျိးေရးထွက်စွန့်ပစ်ပစ ည်းများကို

သုံးပီး ပိတုင်းဓာတ်ြပည့ဝ်တဲ ့ကွတ်ကီးများ

ကိုထုတ်လုပ်လိုက်တာပါ။

သပိ ံပညာရှင်များရဲတထွီင်မ က ကမ ာ

ကီးမှာရင်ဆိုင်ေနရတဲ့ ြပဿနာကီးှစ်

ရပ်ြဖစ်တဲ ့ပလတ်စတစ်အမ  က်စွန့်ပစ်မ နဲ့ 

စားနပ်ရကိ ာဖလူုေံရးတိုကိ ုေြပလည်သွား

ေစိုင်ပါတယ်။ ပညာရှင်များက ပလတ်

စတစ်နဲ့      အပင်စွန့်ပစ်ပစ ည်းများကိ ု

ြပင်းထန်တဲအ့ပခူျန်ိနဲ့ဖအိားေအာက်မှာ ေရနဲ့

ေအာက်ဆဂီျင်ကိအုသုံးြပပီး ဖိခဲွလိက်ုပါ

တယ်။ ပီးေတာ ့မျိးိုးဗီဇြပြပင်ထားတဲ့

တေဆးက အေပ ကဖိခဲွလိုထွက်ရိှလာတဲ့

ြဒပ်ေပါင်းေတနွဲ့ဓာတ်ြပပီး ပိတုင်း၊ အဆီ

နဲ့ အက်စစ်တိုကိုထွက်လာေစပါတယ်။

အဒဲေီနာက်မှာ အမ င်ဓာတ်၊ ကစဓီာတ်

နဲ့ အချိဓာတ်တိုကိုေပါင်းစပ်ကာ သရီးဒီ

ပရင်တာကိအုသုံးြပပီး လိခုျင်တဲဒ့ဇီိင်ုးနဲ့

ကွတ်ကီးကိုထုတ်လုပ်လိုက်တာပါ။ အခု

ေတာ ့အဒဲကွီတ်ကီးကိလုက်ေတွစမ်းသပ်

ဖို ပညာရှင်များ ကလပ်ုေဆာင်ေနတယ်လို

သိရပါတယ်။

Ref: RTRef: RT

ခတ မ ၊ သဘာဝေဘးခတ မ ၊ သဘာဝေဘး

နေီပါိင်ုငနံဲ့ တတ်ုိင်ုငနံယ်စပ်ေဒသ

မှာ ဩဂုတ်လ ၂၆ ရက်က   ုတ်တရက်

ေရကီးမ ြဖစ်ပွားပါတယ်။ အထူးသြဖင့ ်နေီပါ

နဲ့တိဗက်ေဒသနယ်စပ်မှာြဖစ်ပွားတာပါ။

ဒီလုိမျိး ုတ်တရက်ေရကီးပီး ရɫ ံေရေတွ

တစ်ဟန်ုထိုးစီးဆင်းလာတာေကာင့ ်အခု

အချန်ိအထ ိလေူပါင်း ၁၀၀ ေကျာ်ေသဆုံး

ထားပီး ေပျာက်ဆုံးသ ူ ရာေပါင်းများစွာ 

ရိှတယ်လိုစာရင်းေကာက်ယရူရိှထားေကာင်း 

ေဒသတွင်းတာဝန်ရိှသမူျားက ေြပာပါတယ်။

ေပျာက်ဆုံးေနသူေတွထဲမှာ ခရီးသွား

အများစပုါဝင်ေနတဲအ့ြပင် စစ်သည်များနဲ့

ရတဲပ်ဖဲွဝင်များလည်းပါဝင်ေနပီး လ ူ၅၄

ဦးကိုသာ ကယ်ဆယ်ထားိုင်ေသးတယ်

လို ရတဲပ်ဖဲွမှေြပာေရးဆိခွုင့ရိှ်သတူစ်ဦးက

ေြပာပါတယ်။ စစ်သည်များနဲ့ ရတဲပ်ဖဲွဝင်

များေပျာက်ဆုံးရြခင်းဟာ သတူိုရဲရပ်ိသာ

ေတွက ေရစီးနဲ့ေမျာပါသွားြခင်းေကာင့်

ြဖစ်တယ်လိုလည်းသိရပါတယ်။

တစ်ချနိ်တည်းမှာပဲ   ြပင်းထန်လှတဲ့

ေရစီးကမ်းမ ေကာင့ ်တတံားေပါင်း ၁၉ စင်း

ဟာ ေရစီးနဲ့အတူေမျာပါသွားရပါတယ်။

ထိုအတူ   ကီလိုမီတာ ၄၀ အရှည်ရှိတဲ့

လမ်းမကီးတစ်ခကုလည်း လုံးဝပျက်စီးသွား

ပါတယ်။ ေရအားလ ပ်စစ်စက်ု ံ၁၃ ခသုည်

လည်း ေရစီးအားေကာင့်ပျက်စီးသွားတဲ့

အထမှဲာပါဝင်ပါတယ်လို အစိုးရရဲခန့် မှန်း

ထုတ်ြပန်ချက်ထဲမှာေဖာ်ြပထားပါတယ်။

ဩဂတ်ုလ ၂၆ ရက်  နနံက်ပိင်ုးတန်ုးက

ြပင်းအား ၄ ဒသမ ၄ မဂ နကီျရိှငလျင်ငယ်

တစ်ခုက နီေပါ-တုတ်နယ်စပ်မှာလ ပ်ပါ

တယ်။ ငလျင်လ ပ်မ ေကာင့ ်ေရခဲေတာင်

ပိကျမ တစ်ခုြဖစ်ေပ ခဲ့ရပီး အဲဒီကေနမှ

တစ်ဆင့ ်တဗိက်ေဒသမှာရိှတဲေ့ရကန်ေတွ

ကျိးေပါက်မ ြဖစ်ပွားတဲ့အတွက် အခုလို

ုတ်တရက်ေရကီးမ ြဖစ်ပွားရတာြဖစ်

တယ်လို တာဝန်ရိှသမူျားကေြပာပါတယ်။

လက်ရိှမှာေတာ ့နေီပါိင်ုငမှံာသာမက

တုတ်ိုင်ငံမှာပါ      အကီးစားရှာေဖွ

ကယ်ဆယ်ေရးလပ်ုငန်းများကိ ုအင်တိက်ု

အားတိက်ုနဲ ့ကိးပမ်းလပ်ုေဆာင်ေနတယ်လို

တာဝန်ရိှသမူျားရဲထတ်ုြပန်ချက်မှာေဖာ်ြပ

ထားပါတယ်။       Ref: AnadoluRef: Anadolu

ဝါရှင်တန်၊ ြပည်တွင်းေရးဝါရှင်တန်၊ ြပည်တွင်းေရး

အီရန်စစ်ပွဲေကာင့် အေမရိကန်လယ်

သမားများအထိနာေနပီး သူတိုအေနနဲ့

ှစ်ေပါင်း ၄၀ အတွင်း  အဆိုးဝါးဆုံးေသာ

ဘ  ာေရးအကျပ်အတည်းနဲ့ရင်ဆုိင်ေန

ရတယ်လို Financial Times သတင်းစာက

ေဖာ်ြပထားပါတယ်။ အထူးသြဖင့ ်အီရန်

စစ်ပဲွေကာင့ ်ေလာင်စာနဲ့ဓာတ်ေြမဩဇာ

ေဈး န်းေတ ွြမင့တ်က်လာတဲအ့တွက်ြဖစ်

ပါတယ်။

အေမရကိန်နဲ့အစ ေရးတိုပူးေပါင်းကာ

အီရန်ကိုတိုက်ခိုက်မ များလုပ်တဲ့အတွက်

အရီန်ကလည်း ကန်ုသွယ်ေရးမှာအသက်

ေသွးေကာပမာြဖစ်တဲ ့ေဟာ်မေုရလက်ကား

ကိုပိတ်လိုက်ပါတယ်။ ဒီေရလက်ကား

ကိုပိတ်လိုက်တဲ့အတွက် ြဖစ်ေပ လာတဲ့

အကျိးဆက်ကိ ုတြခားကမ ာ့ိင်ုငမံျားလိပု ဲ

အေမရကိန်ကိယ်ုတိင်ုလည်း ခစံားခဲရ့တာ

ြဖစ်ပါတယ်။

လွန်ခ့ဲတ့ဲ ၁၀ ှစ်တုန်းက တစ်တန်ကုိ

ေဒ လာ ၄၇၀ သာရှိတဲ့ ေဖာ့စဖရပ်ဓာတ်

ေြမဩဇာဟာ အခုတစ်တန်ကို ေဒ လာ

၉၀၀ ြဖစ်လာပလီို နဘီရက်စကာြပည်နယ်

မှ ေြပာင်းနဲ့ပပဲပ်ုစိက်ုေတာင်သ ူမတ်ေဘလကီ

ေြပာပါတယ်။    ဒီဇယ်ေဈး န်းဆိုရင်

လည်း အရင်က တစ်ဂါလန်ကို ၃ ဒသမ 

၈၁ ေဒ လာမှ အခု ၅ ဒသမ ၄၅ ေဒ လာ

ရှိလာပီြဖစ်ပါတယ်။  Ref: RTRef: RT

ဟာဝိုင်ယီ၊ စစ်ေရးဟာဝိုင်ယီ၊ စစ်ေရး

အေမရကိန်ိင်ုငအံေနနဲ ့ေတာင်ကိရုီးယား၊ 

ဂျပန်ိုင်ငံတိုနဲ့ပူးေပါင်းပီး     သုံးိုင်ငံ

ပူးတွဲစစ်ေရးေလ့ကျင့်ခန်းလုပ်ေဆာင်ဖို

ြပင်ဆင်ေနတယ်လို အေမရိကန်ပစိဖိတ်

ေဒသစစ်ဌာနချပ်က ဩဂုတ်လ ၂၆ ရက်

မှာထုတ်ြပန်ထားပါတယ်။

Freedom Edge လိုအမည်ေပးထားတဲ့

ှစ်စ်ြပလပ်ုေနကျ စစ်ေရးေလက့ျင့ခ်န်း

ကိ ုလပ်ုေဆာင်သွားမှာြဖစ်ပီး နယ်ပယ်စုံ

ပူးတဲွစစ်ေရးေလက့ျင့မ် တစ်ခြုဖစ်လာမယ်

လို စစ်ဌာနချပ်မှေြပာေရးဆိုခွင့်ရှိသူက

ေြပာပါတယ်။

အေမရိကန်သမ တေဒ နယ်ထရမ့်က

အေမရိကန်နဲ့ေတာင်ကိုရီးယားတိုကား

ပူးတွဲစစ်ေရးေလ့ကျင့်မ လုပ်ေဆာင်တာ

ေတွကိုေလ ာ့ချဖို  န်ကားထားတာရှိပါ

တယ်။ ဒီ န်ကားချက်အရ အေမရကိန်-

ေတာင်ကိရုီးယားပူးတဲွစစ်ေရးေလက့ျင့မ် 

ကိေုလ ာခ့ျခဲေ့ပမယ့ ်သုံးိုင်ငပံူးတဲွစစ်ေရး

ေလက့ျင့မ် ကိေုတာ ့ပုမှံန်အတိင်ုးသာဆက်

လက်လုပ်ေဆာင်သွားဖို ြပင်ဆင်ေနတာ

ေတွရပါတယ်။ အခလုပ်ုေဆာင်သွားမယ့်

သုံးိုင်ငံပူးတွဲစစ်ေရးေလ့ကျင့်ခန်းဟာ

အေမရကိန်၊ ေတာင်ကိရုီးယားနဲ့ ဂျပန်တို

ကား စစ်ေရးပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်မ ကိပုိမုို

ခိုင်မာေစဖို ရည်ရွယ်တာြဖစ်တယ်လိုဆို

ပါတယ်။          Ref: YonhapRef: Yonhap

ေအာ့တဝါ၊ စီးပွားေရးေအာ့တဝါ၊ စီးပွားေရး

အေမရိကန်က ကေနဒါမှသွင်းကုန်

များကိ ုအခွန်တိုးေကာက်လိက်ုပီးေနာက်

ကေနဒါကလည်း အေမရိကန်ကုိတံုြပန်

တဲအ့ေနနဲ့ သွင်းကန်ုအခွန်များကိတုိုးြမင့်

ေကာက်ခလံိက်ုပါတယ်။ ကေနဒါဘက်က

အေမရိကန်မှတင်သွင်းတဲ့ အေမရိကန်

ေဒ လာ ဘီလီယံ ၂၀ ခန့်တန်ဖိုးရှိ ကုန်

ပစ ည်းအမျိးေပါင်း ၇၀၀ ေကျာ်ကိ ုသွင်း

ကန်ုအခွန်တိုးြမင့ေ်ကာက်ခလံိက်ုတာပါ။

ဒါအ့ြပင် ကေနဒါက ြပည်တွင်းစီးပွား

ေရးလုပ်ငန်းများနဲ့အလုပ်သမားများကို

ကေနဒါေဒ လာ ၇ ဘီလီယံခွဲေထာက်ပံ့

ေပးမယ့အ်စအီစ်ကိလုည်း  အတည်ြပ

လိုက်ပါတယ်။ ကေနဒါက အေမရိကန်

သွင်းကန်ုအေပ  အခွန်တိုးြမင့ေ်ကာက်ခံ

ရာမှာ ၁၅၊ ၂၅ နဲ့ ၅၀ ရာခိုင် န်းဆိုပီး

အဆင့်သုံးဆင့်နဲ့ ေကာက်ခံသွားမှာြဖစ်

ပါတယ်။          Ref: XinhuaRef: Xinhua

အစ လာမ်မာဘတ်၊ မီးေလာင်မ အစ လာမ်မာဘတ်၊ မီးေလာင်မ 

ပါကစ တန်ိုင်ငံ အစ လာမ်မာဘတ်

မိရိှ ေဆးပညာသပိ ံေဆးုမှံာ ဩဂတ်ုလ

၂၆ ရက်က မီးေလာင်မ တစ်ခုြဖစ်ပွားပါ

တယ်။ အဒဲမီီးေလာင်မ အတွင်း သားဖွား

မီးယပ်ေဆာင်မှာတက်ေရာက်ေနတဲ ့ေမွး

ကင်းစကေလးငယ ်၁၄ ဦးေသဆုံးသွား

တယ်လို ေဒသတွင်းသတင်းဌာနများက

ေဖာ်ြပထားပါတယ်။

ကျန်ရိှတဲက့ေလးေတကွိေုတာ ့ကယ်

ဆယ်လုိက်ုိင်တယ်လို တာဝန်ရိှသမူျား

ကဆိပုါတယ်။ အဒဲမီီးေလာင်မ က အကွဲန်း

အပူလွန်ကဲရာမှစတင်ြခင်းြဖစ်တယ်လို 

လည်းသိရပါတယ်။        Ref: XinhuaRef: Xinhua

တီဟီရန်၊ ကုန်သွယ်ေရးတီဟီရန်၊ ကုန်သွယ်ေရး

အရီန်ိင်ုငနံဲ့အိမုန်ိင်ုငတံိုက ေဟာ်မု

ေရလက်ကားကေနြဖတ်သန်းသွားတဲ့

သေ  ဘာများကို အေကာက်ေကာက်ပီး

ရရိှလာတဲအ့ေကာက်ကိ ုခဲွေဝဖိုသေဘာ

တူညီချက်ရရှိပီလို အစ လာမ်မစ်ေတာ်

လှန်ေရးအေစာင့တ်ပ်ဖဲွက ဩဂတ်ုလ ၂၆

ရက်မှာေြပာပါတယ်။

ဒီသေဘာတူညီချက်ေကာင့် ေဟာ်မု

ေရလက်ကားြပန်ပွင့လ်ာိင်ုတဲအ့တွက်

ေရနံေဈး န်းက    သုံးရက်ဆက်တိုက်

ကျဆင်းလာတာေတွရပါတယ်။ ဘရန့်

ေရနစံမ်ိးက တစ်စည်ကိ ု၈၆ ေဒ လာနဲ ့WTI

ေရနံစိမ်းက ေဒ လာ ၈၀ အထိကျဆင်း

လာတာြဖစ်ပါတယ်။ Ref: Xinhua, AGCRef: Xinhua, AGC

၂၅ိုင်ငံတကာသတင်း၂၇-၈-၂၀၂၆

သိပ ံပညာရှင်များက ပလတ်စတစ်ဘူးများကို ပိုတင်းြပည့်ဝတဲ့ကွတ်ကီးများအြဖစ်ေြပာင်းလဲ

နီေပါနဲ့တုတ်နယ်စပ်မှာ ုတ်တရက်ေရကီးမ ေကာင့် လူ ၁၀၀ ေကျာ်ေသဆုံး

အီရန်စစ်ပွဲေကာင့် အေမရိကန်လယ်သမားေတွ
အထိနာေန

အေမရိကန်က ေတာင်ကိုရီးယား၊ ဂျပန်တိုနဲ့
ပူးတွဲစစ်ေရးေလ့ကျင့်ဖိုြပင်ဆင်ေန

ကေနဒါက အေမရိကန်ကို 
တုံြပန်အခွန်တိုးေကာက်

ပါကစ တန်၌ ေဆးုံမီးေလာင် 

ကေလး ၁၄ ဦး ေသဆုံး

အီရန်-အုိမန် 
သေဘာတူညီချက်ေကာင့် 

ေရနံေဈးကျဆင်း

သတင်းတိုများ



၂၆ ၂၇-၈-၂၀၂၆ြပည်တွင်းသတင်း

ဟားခါး    ဩဂုတ်     ၂၆

မိုးရာသီအားကစားပိင်ပွဲများ ကျင်းပ

ြခင်းြဖင့ ် ေကျာင်းသား၊  ေကျာင်းသူများ 

ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်တတ်ေစရန်ှင့ ်ကိယ်ု

ခ ာကျန်းမာǧကံခ့ိင်ုေစရန် ရည်ရွယ်ကျင်းပ

သည့ ်ဟားခါးတက သိလ်ု ၂၀၂၅-၂၀၂၆၊၂၀၂၆-

၂၀၂၇ ပညာသင်ှစ် ဘာသာရပ်ေပါင်းစုံ 

အမျိးသား၊ အမျိးသမီး ေဘာ်လီေဘာှင့် 

ပိက်ုေကျာ်ြခင်းအားကစားပိင်ပဲွကိ ုယေန့

နနံက်ပိင်ုးတွင် ဟားခါးတက သိလ်ု   မိုးလုံ

ေလလုံအားကစားခန်းမ၌ ကျင်းပသည်။

ဦးစွာ ချင်းြပည်နယ်လမူ ေရးရာဝန်ကီး 

ဦးစန်ိထွန်းလှက အမှာစကားေြပာကားပီး  

ဟားခါးတက သိလ်ု ပါေမာက ချပ် ေဒါက်တာ

ဝင်းေဖက အားကစားပိင်ပဲွဆိင်ုရာများှင့ ်

စပ်လျ်း၍ မှာကားသည်။

ယင်းေနာက် ဘာသာရပ်ေပါင်းစု ံအမျိး

သား၊ အမျိးသမီးေဘာ်လီေဘာှင့် ပိုက်

ေကျာ်ြခင်း     အားကစားပိင်ပွဲများကို 

ဆက်လက်ကျင်းပရာ ေဘာ်လေီဘာပိင်ပဲွ

တွင်    အမျိးသားေဘာ်လီေဘာအသင်း

သုံးသင်း၊ အမျိးသမီးေဘာ်လေီဘာအသင်း

သုံးသင်းှင့ ်   ပိုက်ေကျာ်ြခင်းပိင်ပွဲတွင ်

အမျိးသားအသင်းေလးသင်းတို   ပါဝင်

ယှ်ပိင်ခဲ့ကေကာင်း သိရသည်။ 

ြမဝတီ

ဟားခါးတက သိုလ် ဘာသာရပ်ေပါင်းစုံ အမျိးသား၊ 

အမျိးသမီးေဘာ်လီေဘာှင့်

ပိုက်ေကျာ်ြခင်းအားကစားပိင်ပွဲကျင်းပ

ေနြပည်ေတာ်    ဩဂုတ်    ၂၆ 

 ြမန်မာိုင်ငံရှိ   ိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းများ၏ 

လူ့စွမ်းအားအရင်းအြမစ်ဖံွဖိးတိုးတက်ေရး 

အတွက် ပါရဂူဘွဲ၊ မဟာဘွဲပညာသင်ဆု

များေပးအပ်လျက်ရိှေသာ တတ်ုြပည်သူ့ 

သမ တိင်ုင ံစီးပွားေရးှင့က်ူးသန်းေရာင်း

ဝယ်ေရးဝန်ကီးဌာန (Ministry of Commerce 

– MOFCOM) ပညာသင်ဆေုပးအပ်ပဲွအခမ်း

အနားကုိ ယမန်ေန့ညေနပုိင်းက ေနြပည်

ေတာ်ရိှ Horizon Lake View Resort Hotel 

၌ ကျင်းပခ့ဲပီး   ေကျာင်းဝင်ခွင့်လက်မှတ်

များကို ပညာေတာ်သင်ဆုေရွးချယ်ြခင်း

ခရံသမူျားအား   ေပးအပ်ချးီြမင့ခ်ဲေ့ကာင်း

သိရသည်။

 အခမ်းအနားတွင် ြမန်မာုိင်ငံဆုိင်ရာ 

တုတ်ြပည်သူ့သမ တိုင်ငံ သံုံးယာယီ 

တာဝန်ခ ံMr. Shen Dan က ြမန်မာိင်ုငသံို 

MOFCOM ပညာသင်ဆုေပးအပ်ြခင်းှင့ ်

စပ်လျ်း၍ ရှင်းလင်းေြပာကားပီး အမျိး

သားစမီကံန်ိး၊ ရင်းီှးြမပ်ံှမ ှင့ ်ိင်ုငြံခား 

စီးပွားဆက်သွယ်ေရးဝန်ကီးဌာန ဒတုယိ

ဝန်ကီးဦးေကျာ်ထင်က ိင်ုငံဝ့န်ထမ်းများ 

လူ့စွမ်းအားအရင်းအြမစ်ဖံွဖိးတိုးတက်ေရး

အတွက် (MOFCOM)   ပညာသင်ဆုများ 

ေပးအပ်ြခင်းှင့်စပ်လျ်း၍  အမှာစကား

ေြပာကားကာ ပညာေတာ်သင်ဆေုရွးချယ်

ြခင်းခံရသူများအား      ေကျာင်းဝင်ခွင့ ်

လက်မှတ်များ ေပးအပ်ချးီြမင့်ခဲ့သည်။

ဆက်လက်၍  ပညာေတာ်သင် ေကျာင်း

သားေဟာင်းတစ်ဦးှင့် ပညာေတာ်သင ်

ဆုရရှိသူတစ်ဦးက    ေကျးဇူးတင်စကား 

ေြပာကားခ့ဲေကာင်းသိရသည်။     ြမဝတီ

လူ့စွမ်းအားအရင်းအြမစ်ဖွံ ဖိးတိုးတက်ေရး

MOFCOM ပညာသင်ဆုေပးအပ်ပွဲကျင်းပ

မုံရွာ     ဩဂုတ်    ၂၆

စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီး မုရွံာစီးပွားေရး

တက သိုလ်  ၂၀၂၅-၂၀၂၆ ပညာသင်ှစ် 

စတုတ ှစ် ေကျာင်းသား၊ေကျာင်းသူများ 

အလုပ်အကိုင်အခွင့ ်အလမ်းရရှိေစေရး 

Job-Fair အခမ်းအနားကိ ုယေန့နနံက်ပိင်ုး

တွင် အဆိပုါတက သိလ်ု၌ကျင်းပပီး အလပ်ု

အကိုင်အခွင့်အလမ်းဆိုင်ရာ ဌာနဆိုင်ရာ

ြပခန်းများ၊ ပုဂ လိကဘဏ်ြပခန်းများှင့ ်

MSME လုပ်ငန်းရှင်များ၏      လူသုံးကုန်၊

စားေသာက်ကန်ုပစ ည်းြပခန်းများခင်းကျင်း

ြပသထားေကာင်းသိရသည်။     

 အဆိုပါ    Job-Fair အခမ်းအနားကို 

တိုင်းေဒသကီးဝန်ကီးချပ ်   ဦးကိုေလး၊ 

တိင်ုးေဒသကီး တရားသူကီးချပ် ဦးေဇာ်ထူး၊ 

တိင်ုးေဒသကီး လုြံခံေရးှင့န်ယ်စပ်ေရးရာ

ဝန်ကီး ဗိလ်ုမှးကီးဝင်းတင်စိုး၊ တိင်ုးေဒသ 

ကီး လမူ ေရးရာဝန်ကီး ဦးွန့်ဝင်းေအာင်၊ 

မုံရွာစီးပွားေရးတက သိုလ် ပါေမာက ချပ်

ှင့် မုံရွာတက သိုလ် ပါေမာက ချပ်တိုက 

ဖဲကိးြဖတ်ဖွင့်လှစ်ေပးကသည်။

ဖွင့ပဲွ်တွင် တိင်ုးေဒသကီးဝန်ကီးချပ်က  

စတုတ ှစ် ေကျာင်းသား၊ေကျာင်းသူများ

အတွက် သင့ေ်လျာ်သည့လ်ပ်ုငန်းခွင်အား 

တိုက်ိုက်ရှာေဖွိုင်ရန်ှင့ ်   ကုမ ဏီများ 

အတွက်လည်း ထူးခ န်သည့် လူ့စွမ်းအား

အရင်းအြမစ်များ ေဖာ်ထတ်ုချတ်ိဆက်ေပး

ိင်ုရန် ရည်ရွယ်ကျင်းပရြခင်းြဖစ်ပါေကာင်း 

အမှာစကားေြပာကားပီး တက သိလ်ု၊ဒဂီရီ

ေကာလပ်ိများမှ ပါေမာက ချပ်များ၊ ေကျာင်း

အုပ်ကီးများ၊ ဆရာ၊ဆရာမများ၊ ေကျာင်း

သား၊ေကျာင်းသမူျားှင့အ်တ ူြပခန်းများကိ ု

လှည့်လည်ကည့် ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။  

တိုင်းေဒသကီး(ြပန်/ဆက်)

မုံရွာစီးပွားေရးတက သိုလ် ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူများ 

အလုပ်အကိုင်အခွင့်အလမ်းရရှိေစေရး Job-Fair အခမ်းအနားကျင်းပ

၁။ ြပည်သူအတွက်ဟုသုံး န်း၍ ရဟန်းသံဃာများ၊ ဆရာ၊ ဆရာမများအပါ

အဝင် ိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းများှင့ ်ြပည်သူကိုသတ်ြဖတ်၊ လုယက်ြခင်းကိ ုCRPH ၊ 

NUG ၊ PDF အမည်ခံအကမ်းဖက်အုပ်စုများက  ဥပေဒမ့ဲကျးလွန်ေနသည်။

၂။ ခိမ်းေြခာက်၊ လူသတ်၊ အဖျက်အေမှာင့်လုပ်ရပ်များလုပ်ေဆာင်ေနသည့်

CRPH ၊ NUG ၊ PDF အကမ်းဖက်သမားများကို အားေပးမ ၊ ေထာက်ခံမ ၊

ကူညီေထာက်ပံ့မ မြပြခင်းသည် ြပည်သူလူထု၏အသက်အိုးအိမ်စည်းစိမ်

ကို ကာကွယ်ေပးြခင်းြဖစ်သည်။

၃။ ယင်းတို၏လက်နက်/ခဲယမ်း ကိုင်တွယ်သယ်ေဆာင်မ ှင့် အကမ်းဖက်

သမားတို၏ သတင်းကို လ ိဝှက်ေပးပိုြခင်းသည် အြပစ်မဲ့ြပည်သူများ၏

အသက်အိုးအိမ်စည်းစိမ်ကိ ုကာကွယ်ေပးြခင်းြဖစ်သည်။

အကမ်းဖက်မ ပေပျာက်ေရးအတွက်အကမ်းဖက်မ ပေပျာက်ေရးအတွက်

ြပည်သူသို အသိေပး  းေဆာ်ချက်ြပည်သူသို အသိေပး  းေဆာ်ချက်

တိုင်းေဒသကီးှင့်ြပည်နယ်မှတိုင်းေဒသကီးှင့်ြပည်နယ်မှ

အားကစားု(ံA)၌ ဆက်လက်ကျင်းပရာ   

တိင်ုးေဒသကီးှင့ြ်ပည်နယ်ပိက်ုေကျာ်ြခင်း 

(အမျိးသား/အမျိးသမီး) ှစ်ေယာက်တွဲ  

အဖဲွလိက်ုပိင်ပဲွတွင် မွန်ြပည်နယ်အသင်း

က   ပထမေရɫ တံဆိပ်ဆုများ ဆွတ်ခူးရရှိ

သွားေကာင်းသိရသည်။ 

ယေန့ပဲွစ်၌ အမျိးသား ှစ်ေယာက်တဲွ  

အဖဲွလိက်ုပိင်ပဲွ အကိဗိလ်ုလပဲွု ပဲွစ်များ

အြဖစ် ြပည်ေထာင်စနုယ်ေြမ ေနြပည်ေတာ်

အသင်းက စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီးအသင်း

ကိ ုှစ်ပဲွြပတ်ြဖင့လ်ည်းေကာင်း၊ မွန်ြပည်

နယ်အသင်းက ရခိုင်ြပည်နယ်အသင်းကို 

ှစ်ပဲွြပတ်ြဖင့ ်လည်းေကာင်း၊  တတယိလပဲွု 

ပဲွစ်တွင် စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီးအသင်းက 

ရခုိင်ြပည်နယ်အသင်းကုိ    ှစ်ပဲွြပတ်ြဖင့်

လည်းေကာင်း၊ ဗိလ်ုလပဲွု ပဲွစ်တွင် မွန်ြပည်

နယ်အသင်းက    ြပည်ေထာင်စုနယ်ေြမ 

ေနြပည်ေတာ်အသင်းကိ ုှစ်ပွဲ တစ်ပွဲြဖင့်

လည်းေကာင်း  ယှ်ပိင်အိင်ုရရိှခဲသ့ည်။

အလားတူ  အမျိးသမီးှစ်ေယာက်တဲွ  

အဖဲွလိက်ုပိင်ပဲွ အကိဗိလ်ုလပဲွု ပဲွစ်များ 

အြဖစ် မွန်ြပည်နယ်အသင်းက   ဧရာဝတီ

တိင်ုးေဒသကီးအသင်းကိ ုှစ်ပဲွ တစ်ပဲွြဖင့်

လည်းေကာင်း၊   မေကွးတိုင်းေဒသကီး

အသင်းက ရခိင်ုြပည်နယ်အသင်းကိ ုှစ်ပဲွ

ြပတ်ြဖင့လ်ည်းေကာင်း၊ တတယိလပဲွု ပဲွစ်

တွင် ရခိုင်ြပည်နယ်အသင်းက ဧရာဝတီ

တိုင်းေဒသကီးအသင်းကိ ုှစ်ပွဲြပတ်ြဖင့်

လည်းေကာင်း၊ ဗိလ်ုလပဲွု ပဲွစ်တွင် မွန်ြပည်

နယ်အသင်းက   မေကွးတိုင်းေဒသကီး

အသင်းကုိ   ှစ်ပဲွြပတ်ြဖင့်လည်းေကာင်း  

ယှ်ပိင်အိုင်ရရှိခဲ့သည်။

ဩဂတ်ုလ ၂၇ ရက် နနံက် ၉ နာရမှီ စတင်

၍ ပိက်ုေကျာ်ြခင်း(အမျိးသား) သုံးေယာက်

တွဲ အဖွဲလိုက်ပိင်ပွ ဲပွဲစ်များအြဖစ ်မွန်

ြပည်နယ်အသင်းှင့ ်ကချင်ြပည်နယ်အသင်း၊ 

တနသ  ာရတီိင်ုးေဒသကီးအသင်းှင့ ်ရန်ကန်ု

တိုင်းေဒသကီးအသင်း၊    မ ေလးတိုင်း

ေဒသကီးအသင်းှင့ ်ရှမ်းြပည်နယ်အသင်း၊ 

မေကွးတိင်ုးေဒသကီးအသင်းှင့ ်ပခဲူးတိင်ုး

ေဒသကီးအသင်း၊ ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီး

အသင်းှင့် ကရင်ြပည်နယ်အသင်း၊ ြပည်

ေထာင်စနုယ်ေြမ ေနြပည်ေတာ်အသင်းှင့ ်

ချင်းြပည်နယ်အသင်း၊ စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသ

ကီးအသင်းှင့ ်   ရခိုင်ြပည်နယ်အသင်း၊ 

မွန်ြပည်နယ်အသင်းှင့ ်ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး 

အသင်း၊ တနသ  ာရတီိင်ုးေဒသကီးအသင်း

ှင့ ်ကချင်ြပည်နယ်အသင်း၊  မ ေလးတိင်ုး

ေဒသကီးအသင်းှင့ ်ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီး

အသင်း၊ မေကွးတိင်ုးေဒသကီးအသင်းှင့ ်

ရှမ်းြပည်နယ်အသင်း၊      ဧရာဝတီတိုင်း

ေဒသကီးအသင်းှင့ ်ချင်းြပည်နယ်အသင်း၊ 

ြပည်ေထာင်စနုယ်ေြမ ေနြပည်ေတာ်အသင်း

ှင့ ်ကရင်ြပည်နယ်အသင်း၊ စစ်ကိင်ုးတိင်ုး

ေဒသကီးအသင်းှင့်    ကယားြပည်နယ်

အသင်းတို ဆက်လက်ယှ်ပိင်သွားမည်

ြဖစ်သည်။

အလားတ ူပိက်ုေကျာ်ြခင်း(အမျိးသမီး)

သုံးေယာက်တွ ဲ  အဖွဲလိုက်ပိင်ပွ ဲအုပ်စု

ပတ်လည် ပဲွစ်များအြဖစ် မ ေလးတိုင်း

ေဒသကီးအသင်းှင့ ်ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီး

အသင်း၊ ကရင်ြပည်နယ်အသင်းှင့ ်စစ်ကိင်ုး

တိုင်းေဒသကီးအသင်း၊    ရှမ်းြပည်နယ်

အသင်းှင့တ်နသ  ာရတီိင်ုးေဒသကီးအသင်း၊ 

မွန်ြပည်နယ်အသင်းှင့ ်မေကွးတိင်ုးေဒသ

ကီးအသင်း၊ ြပည်ေထာင်စနုယ်ေြမ ေနြပည်

ေတာ်အသင်းှင့် ချင်းြပည်နယ်အသင်း၊ 

မ ေလးတိင်ုးေဒသကီးအသင်းှင့ ်စစ်ကိင်ုး

တိုင်းေဒသကီးအသင်း၊ ကရင်ြပည်နယ်

အသင်းှင့ ်ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီးအသင်း၊ 

ရှမ်းြပည်နယ်အသင်းှင့်   ရခိုင်ြပည်နယ်

အသင်း၊ မွန်ြပည်နယ်အသင်းှင့် ရန်ကုန်

တိုင်းေဒသကီးအသင်း၊   ြပည်ေထာင်စု

နယ်ေြမ ေနြပည်ေတာ်အသင်းှင့ ်ပခဲူးတိင်ုး

ေဒသကီးအသင်းတို ဆက်လက်ယှ်ပိင်

သွားမည်ြဖစ်၍ အားကစားဝါသနာရှင် မဘိ

ြပည်သမူျားအေနြဖင့ ်မည်သမူဆိ ု“အခမဲ”့ “အခမဲ”့ 

လာေရာက်ကည့် အားေပးိုင်ေကာင်း 

သိရသည်။

ြမဝတီ

ေကျာဖုံးမှအဆက်ေကျာဖုံးမှအဆက်

ဗယီက်နမ်အသင်းအတွက် ေချပဂိုးှစ်ဂိုး

စလုံးမှာ ထိုင်းကစားသမားများ၏ မိမိဂိုး

ကိြုပန်သွင်းမြိခင်း (OG)မှ ရရိှခဲြ့ခင်းြဖစ်ပီး 

ပဲွချန်ိ ၅၂ မနိစ်တွင် ဂိုးသမား ချတ်ချိင်ဘဒ်ု

ပရွမ်ှင့ ်နာကျင်အချန်ိပိ ု၉၀+၃ မနိစ်တွင် 

ဝမ်ချိင်တို၏      မိမိဂိုးကိုြပန်သွင်းမ 

များေကာင့ ်၂ ဂိုး ၂ ဂိုးြဖင့်သေရကျခဲ့ပီး 

ဗယီက်နမ်အသင်းအမ်ိကွင်း၌ ချန်ပယီဆံု

ဖလား ေြမာက်ကိုင်ိုင်ခဲ့ြခင်းြဖစ်သည်။

ယေန့ပဲွစ်မှာ လက်ရိှချန်ပယီဗံယီက်နမ်

ှင့ ်ပိင်ပဲွ၏ အေအာင်ြမင်ဆုံးထိင်ုးအသင်း

တို ထပ်ိတိက်ုေတွဆုမံ ြဖစ်ရာ ှစ်ဖက်အြပန်

အလှန်အကတ်ိအနယ်ရိှခဲသ့ည်။ ပထမပိင်ုး

တွင် ထိင်ုးအသင်းက ဖအိားေပးကစားပီး 

၁ ဂိုး ဂိုးမရိှြဖင့ ်ဦးေဆာင်ိင်ုခဲေ့သာ်လည်း 

ဒုတိယပိုင်းတွင ်   ဗီယက်နမ်အသင်းက 

ကစားကွက်ေြပာင်းကာ တန်ြပန်တိက်ုစစ်

များြဖင့ ်ထိင်ုးအသင်းကိ ုြပန်လည်ဖအိားေပး

ိုင်ခဲ့သည်။

ဗယီက်နမ်အသင်းသည် ၂၀၀၈၊ ၂၀၁၈၊ 

၂၀၂၄ ခုှစ်တုိတွင် ချန်ပီယံြဖစ်ခဲ့ပီး ယခ ု

Hyundai Cup 2026 ဗိလ်ုလပဲွုတွင် အိင်ု 

ရရိှခဲသ့ည့အ်တွက် စတတု အကမ်ိေြမာက် 

အာဆယီခံျန်ပယီြံဖစ်လာခဲသ့ည်။ အဆိပုါ 

ေအာင်ြမင်မ ှင့်အတူ     ှစ်ကိမ်ဆက် 

(Back- to-Back) အာဆယီခံျန်ပယီဆံကုိ ု

ေြမာက်ကိင်ုိင်ုခဲသ့ည့ ်အသင်းအြဖစ်လည်း 

မှတ်တမ်းဝင်ခဲ့သည်။

ေနမျိး၊ ဓာတ်ပုံ-AFF



၂၇ေကာ်ြငာ၂၇-၈-၂၀၂၆



၂၇-၈-၂၀၂၆၂၈ ြပည်ပအားကစားသတင်း

ပရီးမီးယားလိဂ်ပိင်ပွဲ၌ ပထမဆုံး
ထုတ်ပယ်ခံရိုင်သည့်နည်းြပအြဖစ် 

နည်းြပကာရစ် ရပ်တည်

လန်ဒန်   သဂုတ်   ၂၆လန်ဒန်   သဂုတ်   ၂၆

 ပရီးမီးယားလဂ်ိပိင်ပဲွ  သမိင်ုးတစ်ေလ ာက် အဖွင့် 

ပွဲစ်များတွင်  အြမန်ဆုံးသွင်းဂိုးအြဖစ ်ချယ်လ်ဆီး 

အသင်း    တိုက်စစ်ကစားသမား   ဂျာအိုပက်ဒို၏ 

သွင်းဂိုးမှတ်တမ်းဝင်ခဲ့သည်။

ပရီးမီးယားလိဂ်ပိင်ပွ ဲ     ပွဲစ်(၁)အြဖစ်ကစား 

သည့ ်ချယ်လ်ဆီးအသင်းက    လန်ဒန်မိခံပိင်ဘက် 

ဖူလ်ဟမ်အသင်းကိ ု၃ ဂိုး- ၂ ဂိုးြဖင့ ်   အိုင်ရရှိသည့ ်

ပွဲစ်၌  ပွဲအစ တစ်မိနစ်မြပည့်မီ  ၃၁  စက န့်တွင်    

ဂျာအိုပက်ဒိုက        ချယ်လ်ဆီးအသင်းအတွက ်

ဦးေဆာင်ဂိုးသွင်းယူိုင်ပီးေနာက ်  ပရီးမီးယားလိဂ ်

ပိင်ပွဲသမိုင်းတစ်ေလ ာက်      အဖွင့်ပွဲစ်များတွင ်

အြမန်ဆုံးသွင်းဂိုးအြဖစ ်    မှတ်တမ်းဝင်ခဲ့ြခင်းြဖစ ်

သည်။

ဂျာအိုပက်ဒိုသည ်  ၂၀၂၅ ခုှစ် ေွရာသီကစား

သမားအေြပာင်းအေရɫ  ကာလက ဘိက်ုတန်အသင်းမှ 

ချယ်လ်ဆီးအသင်းသုိ   ေြပာင်းေရɫ  ကစားပီးေနာက် 

ပီးခဲ့သည့်ေဘာလုံးရာသီက      အသင်းှင့်အတူ 

အေကာင်းဆုံးေြခစွမ်းြပိင်ုခဲက့ာ   အသင်းှင့ ်ပိင်ပဲွစု ံ

၅၃    ပွဲကစားခဲ့ရာ    ၂၃   ဂိုးအထိသွင်းယူိုင်ခဲ့သည့ ်

အြပင် ဂိုးဖန်တီးမ ေြခာက်ကမ်ိြပလပ်ုိင်ုသည်အထ ိ

အေကာင်းဆုံးေြခစွမ်းြပိုင်ခဲ့သည်။

ဂျာအိုပက်ဒိုသည ်     ယခုေဘာလုံးရာသီတွင ်

လည်း အဖွင့်ပွဲစ်၌   အသင်းှင့်အတူ အေကာင်း 

ဆုံးေြခစွမ်းြပိုင်ပီး  သွင်းဂိုး တစ်ဂိုးှင့် ဂိုးဖန်တီးမ  

တစ်ကိမ်ြပလုပ်ိုင်ခဲ့သည်။

ချယ်လ်ဆီးအသင်း၌   ေြခစွမ်းပိင်ုးန်ုးကန်ရေလ ့

ရိှေသာနပံါတ်အြဖစ်သတ်မှတ်ထားသည့ ်ေကျာနပံါတ် 

(၉)ဝတ်ဆင်ကစားသည့ ်ကစားသမားများအေနြဖင့ ်

ေြခစွမ်းြပိုင်ရန ်   ုန်းကန်ရေလ့ရှိသည်။ ှစ်ေပါင်း 

၂၀ အတွင်း ေကျာနပံါတ်(၉)  ဝတ်ဆင်ကစားခဲ့ကသည့ ် 

ခရက်စပိ၊ု ဆစ်ဝလ်ဲ၊ ဒဆီန်းတိုစ်၊ ဖာရန်ဒိေုတာရက်စ်၊ 

ဖယ်လ်ကာအို၊  မိုရာတာ၊  ဟီဂူအင်၊ အီဘရာဟမ်၊ 

လကူာက၊ူ   အဘူာမယီန်းှင့ ်  ေနာက်ဆုံးဝတ်ဆင်ခဲ ့

ေသာ ဒလီက်ဖ်တိုအေနြဖင့ ်ေြခစွမ်းြပိင်ုရန် န်ုးကန် 

ခဲရ့ေသာ်လည်း ဂျာအိပုက်ဒိအုေနြဖင့ ်ယခေုဘာလုံး 

ရာသတွီင် ေကျာနပံါတ်(၉)ေြပာင်းလဝဲတ်ဆင်ခဲေ့သာ် 

လည်း အသင်းှင့်အဖွင့်ပွဲစ်တွင်ပင ်အေကာင်းဆုံး 

ေြခစွမ်းြပိုင်ကာ   သွင်းဂိုး တစ်ဂိုးှင့် ဂိုးဖန်တီးမ 

တစ်ကိမ်ြပလုပ်ိုင်ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

Ref:Sky News

ပရီးမီးယားလိဂ်ပိင်ပွဲအဖွင့်ပွဲစ်များတွင် အြမန်ဆုံးသွင်းဂိုးအြဖစ် 
ချယ်လ်ဆီးအသင်းမှ ဂျာအိုပက်ဒို၏သွင်းဂိုးမှတ်တမ်းဝင်

ယူအက်စ်အုိးပင်းတင်းနစ်ပိင်ပွဲတွင် ဂျိကိုဗစ်ချ်ှင့် ဆာဘာလင်ကာတိုအတဲွ တတိယအဆင့်မှပင် ေစာစီးစွာထွက်ခွာခဲ့ရ
ဝါရှင်တန်   သဂုတ်   ၂၆ဝါရှင်တန်   သဂုတ်   ၂၆

အေမရကိန်ိင်ုင၌ံ ကျင်းပလျက်ရိှသည့ ်ယအူက်စ် 

အိုးပင်းတင်းနစ ်  ှစ်ေယာက်တွဲပိင်ပွ ဲ    တတိယ 

အဆင့်ပွဲစ်အြဖစ် ထိပ်တန်းတင်းနစ်ကစားသမား 

များြဖစ်သည့ ်ဂျိကိုဗစ်ချ်၊ ဆာဘာလင်ကာအတွဲှင့ ် 

ဟင်နရပီက်တန်၊ စင်နယီာကိဗုာအတဲွတိုကစားကရာ  

ဂျိကိုဗစ်ချ်ှင့ ်ဆာဘာလင်ကာတိုအတွဲက  ံးနိမ့်ပီး 

တတိယအဆင့်မှပင ်ထွက်ခွာခဲ့ရသည်။

ယူအက်စ်အုိးပင်းတင်းနစ်ပိင်ပဲွတွင် ေအာင်ြမင်မ  

များစွာရယူထားိုင်ခဲ့ပီး    ကမ ာ့အဆင့်(၁)ေနရာ၌ 

ကာလရှည်ရပ်တည်ိုင်ခဲ့ဖူးသည့်   ဂျိကိုဗစ်ချ်ှင့ ်

လက်ရိှအမျိးသမီးကစားသမားများတွင် ကမ ာအ့ဆင့် 

(၁)ေနရာ၌   ရပ်တည်ေနသည့် ဆာဘာလင်ကာတို 

အေနြဖင့ ်ချန်ပယီဆံဖုလားဆွတ်ခူးိင်ုရန် ေရပန်းစား 

ေနေသာ်လည်း တတယိအဆင့မှ်ပင် ထွက်ခွာခဲရ့ြခင်း 

ြဖစ်သည်။

အဆိုပါပွဲစ်၌  ဂျိကိုဗစ်ချ်ှင့် ဆာဘာလင်ကာ 

တုိအေနြဖင့် ပထမပဲွငယ်တွင်( ၄-၁)ရလဒ်ြဖင့ ်အိင်ု 

ရရှိေသာ်လည်း   ဒုတိယပွဲငယ်တွင်(၄-၂)ြဖင့် ံးနိမ့် 

ကာ    ေနာက်ဆုံးပွဲငယ်တွင(်၂-၁၀)ရလဒ်ြဖင့် ံးနိမ့် 

ပီးေနာက်  တတယိအဆင့မှ်ပင် ထွက်ခွာခဲရ့ြခင်းြဖစ် 

သည်။

ယူအက်စ်အုိးပင်းတင်းနစ်ပိင်ပဲွ အတဲွလိက်ုပိင်ပဲွ 

တွင် ဂျိကိဗုစ်ချ်ှင့ ်ဆာဘာလင်ကာတိုအတဲွကိအုိင်ု 

ရရှိခဲ့သည့် ဟင်နရီပက်တန်ှင့် စင်နီယာကိုဗာတို 

အတဲွအေနြဖင့ ်ကွာတားဖိင်ုနယ်အဆင့တွ်င် မွန်ဖလက် 

ှင့် ဆာဗီတိုလီနာတိုအတွဲကို(၄-၅)၊(၅-၄)၊(၈-၁၀) 

ရလဒ်ြဖင့် ံးနမိ့်ပီး ပိင်ပဲွမှ ထွက်ခွာခဲရ့ေကာင်း သရိ 

သည်။

Ref:Sportskeeda Tennis

မန်ချက်စတာ  သဂုတ်  ၂၆မန်ချက်စတာ  သဂုတ်  ၂၆

ပေရာ်ဖက်ရှင်နယ် ေဘာလုံးကစားသမားအဖွဲ 

ချပ် (PFA)ကချးီြမင့်ေပးအပ်သည့် PFA တစ်ှစ်တာ 

အေကာင်းဆုံးကစားသမားဆုကို    မန်ယူအသင်း 

ကွင်းလယ်ကစားသမား ဖာနန်ဒက်စ်က အာဆင်နယ် 

အသင်းကွင်းလယ်ကစားသမား   ဒီကလန်ိုက်စ်ကိ ု

ေကျာ်ြဖတ်ပီး ဆွတ်ခူးရရှိခဲ့သည်။

 PFA  တစ်ှစ်တာအေကာင်းဆုံးကစားသမားဆ ု

အတွက် ဆန်ခါတင်ကစားသမားစာရင်းတွင ်ဖာနန် 

ဒက်စ်ှင့အ်တ ူအာဆင်နယ်အသင်းမှ ဒကီလန်ိက်ုစ် 

ှင့် ဂိုးသမား ိုင်ယာ၊ မန်စီးတီးအသင်းမ ှဟာလန်း၊ 

ရှာကတီိုပါဝင်လာကပီး    ဖာနန်ဒက်စ်က ၎င်းတိုကိ ု

ေကျာ်ြဖတ်ကာ ဆွတ်ခူးိုင်ခဲ့ြခင်းြဖစ်သည်။

ဖာနန်ဒက်စ်သည်      ပီးခဲသ့ည့ေ်ဘာလုံးရာသကီ 

မန်ယအူသင်းှင့အ်တ ူအေကာင်းဆုံးေြခစွမ်းြပကစား 

ိင်ုခဲက့ာ ပရီးမီးယားလဂ်ိပိင်ပဲွတွင် ကိယ်ုတိင်ု ကိုးဂိုး 

သွင်းယူိင်ုသကဲသ့ို ဂိုးဖန်တီးမ  ၂၁ ကမ်ိအထြိပလပ်ု 

ိုင်ပီး ပရီးမီးယားလိဂ်ပိင်ပွဲသမိုင်းတစ်ေလ ာက် 

တစ်ရာသီအတွင်း    ဂိုးဖန်တီးမ အများဆုံးကစား 

သမားအြဖစ်ပင ်စံချနိ်သစ်တင်ိုင်ခဲ့သည်။

ဖာနန်ဒက်စ်သည်    ပီးခဲသ့ည့ေ်ဘာလုံးရာသကီ 

မန်ယူအသင်းှင့ ် အေကာငး်ဆံုးေြခစွမး်ြပုိင်ခ့ဲပီး  

PFA    တစ်ှစ်တာအေကာင်းဆုံးကစားသမားဆု၊   

အေစာပိုင်းက မန်ယူအသင်းတစ်ှစ်တာအေကာင်း 

ဆုံးကစားသမားဆု၊    ပရီးမီးယားလိဂ်တစ်ှစ်တာ 

အေကာင်းဆုံးကစားသမားဆ ု  စသည့် တစ်ဦးချင်း 

အေကာင်းဆုံးဆုများကိုလည်း  ဆွတ်ခူးိုင်ခဲ့သူြဖစ် 

သည်။

ဖာနန်ဒက်စ်သည် PFA တစ်ှစ်တာအေကာင်းဆုံး 

ကစားသမားဆကုိ ုဆွတ်ခူးိင်ုခဲသ့ည့အ်တွက် မန်ယ ူ

အသင်းကစားသမားများတွင်      ၂၀၁၀ ြပည့်ှစ် 

ေနာက်ပိင်ုး အဆိပုါဆကုိ ုဆွတ်ခူးိင်ုခဲသ့ည့ ်  ကစား 

သမားြဖစ်လာသည်။

အလားတူ     PFA တစ်ှစ်တာအေကာင်းဆုံး 

အမျိးသားလူငယ်ကစားသမားဆုကို     မန်စီးတီး 

အသင်းှင့အ်တ ူ ပရီးမီးယားလဂ်ိပိင်ပဲွတွင် အေကာင်း 

ဆုံးေြခစွမ်းြပိင်ုခဲသ့ည့်  အိရိွုင်လကီ ဆွတ်ခူးိင်ုခဲ့ပီး       

PFA    တစ်ှစ်တာအေကာင်းဆုံးအမျိးသမီးကစား 

သမားဆကုိ ု  မန်စီးတီးအမျိးသမီးအသင်းမှ  တိက်ုစစ် 

မှး       ခါဒီဂျာေရှာခ်ှင့်    အေကာင်းဆုံးအမျိးသမီး 

လူငယ်ကစားသမားဆုကိ ု အာဆင်နယ်အမျိးသမီး 

အသင်းမှ    စမစ်တုိက   ဆွတ်ခူးိင်ုခဲေ့ကာင်း    သရိ 

သည်။

                              Ref:B/R Football

PFA တစ်ှစ်တာအေကာင်းဆုံးကစားသမားဆုကို 
မန်ယူအသင်းကွင်းလယ်ကစားသမား ဖာနန်ဒက်စ်ဆွတ်ခူးရရှိ

မန်ချက်စတာ   သဂုတ်  ၂၆မန်ချက်စတာ   သဂုတ်  ၂၆

 ယခှုစ်ေဘာလုံးရာသ ီပရီးမီးယားလဂ်ိပိင်ပဲွ ပဲွစ် 

(၁)အပီးတွင်      ပထမဆုံးထုတ်ပယ်ခံရိုင်သည့ ်

နည်းြပအြဖစ် မန်ယအူသင်းနည်းြပ ကာရစ်က ထပ်ိဆုံး 

၌ ရပ်တည်ေနသည်။

နည်းြပကာရစ်သည်   ပီးခဲ့သည့်ေဘာလုံးရာသီ 

ရာသဝီက်ကာလတွင် မန်ယအူသင်းကိ ုယာယနီည်းြပ 

အြဖစ်   တာဝန်ယူကိုင်တွယ်ပီးေနာက ်အသင်းကို 

ရလဒ်ေကာင်းများရရိှေအာင် စွမ်းေဆာင်ိင်ုခဲ့ပီး ရာသ ီ

အကန်ုတွင် အဆင့(်၄)ေနရာ၌ ရပ်တည်ကာ ချန်ပယီ ံ

လိဂ်ပိင်ပွဲဝင်ခွင့်ရရှိေအာင် စွမ်းေဆာင်ေပးိုင်ခဲ့ပီး 

ေနာက်    ရာသီအကုန်တွင် အမဲတမ်းနည်းြပအြဖစ ်

ခန့်အပ်ခံခဲ့ရသူြဖစ်သည်။

မန်ယူအသင်းသည်    ယခုေဘာလုံးရာသီအဖွင့ ်

ပဲွစ်ြဖစ်သည့် ပဲွစ်(၁)တွင်  တန်းတက်အသင်းတစ် 

သင်းြဖစ်ေသာ    ဟူးလ်စီးတီးအသင်းှင့်ကစားခဲ့ရာ 

၂ ဂိုး- ဂိုးမရှိြဖင့ ် ံးနိမ့်ပီးေနာက ်    နည်းြပကာရစ ်

အေနြဖင့်လည်း ယခုေဘာလုံးရာသီတွင် ပထမဆုံး 

ထုတ်ပယ်ခံရိုင်သည့်နည်းြပအြဖစ်    ြဖစ်လာိုင် 

ေြခရှိေနြခင်းြဖစ်သည်။

နည်းြပကာရစ်၏ေနာက်တွင်     ဂျာကီိုဗစ်ချ်၊ 

ဖရန့်လမ်းပတ်၊ ဒဇီာဘ၊ီ အာဘလီိအုာ၊ ဂယ်ရအီိေုနးလ်၊ 

အိုလီဗာဂလက်နာ၊ မာရက်စ်ကာှင့ ်အူ  င်းအမ်မရ ီ

တိုက    အစ်လိုက် ရပ်တည်လျက်ရှိေကာင်း သိရ 

သည်။                                             Ref:365Scores



၂၉၂၇-၈-၂၀၂၆ ေကာ်ြငာှင့်ြပည်တွင်းသတင်း

၁။ ၂၀၂၆ ခှုစ်၊ ေအာက်တိဘုာလ ၁၃ ရက်ေန့တွင်ကျေရာက်မည့ ်အြပည်ြပည်ဆိင်ုရာ 

သဘာဝေဘးအ ရာယ်ထိခိုက်ဆုံး ံးိုင်ေြခေလ ာ့ချေရးေန့အထိမ်းအမှတ်အြဖစ ်

“ေဘးဒဏ်ǧကံ့ǧကံ့ခံိုင်ဖိုေနအိမ်များမှစတင်စို” “ေဘးဒဏ်ǧကံ့ǧကံ့ခံိုင်ဖိုေနအိမ်များမှစတင်စို” ေခါင်းစ်ြဖင့် အလွတ်တန်းအဆင့်

ေဆာင်းပါးပိင်ပွဲကို ကျင်းပြပလုပ်သွားမည်ြဖစ်ပီး ပထမဆု၊ ဒုတိယဆုှင့ ် 

တတိယဆုရရှိသူများအား ေနြပည်ေတာ်တွင် ကျင်းပြပလုပ်မည့်အထိမ်းအမှတ်

အခမ်းအနားေန့တွင်  ဂုဏ်ြပဆုေငွှင့်  ဆုတံဆိပ်များ ချးီြမင့်သွားမည်ြဖစ်ပါ

သည်။

၂။ ပိင်ပဲွစည်းကမ်းသတ်မှတ်ချက်များအား https://bit.ly/Articles-2026 တွင် 

ဝင်ေရာက်ကည့် ိုင်ပီး တယ်လီဖုန်းအမှတ်၊ ၀၆၇ ၃၄၀၄၀၄၉၊ ၀၆၇ ၃၄၀၄၀၇၁ 

သိုလည်း ဆက်သွယ်ေမးြမန်းိုင်ပါသည်။

လူမ ဝန်ထမ်း၊ ကယ်ဆယ်ေရးှင့်ြပန်လည်ေနရာချထားေရးဝန်ကီးဌာန

ေဘးအ ရာယ်ဆိုင်ရာစီမံခန့်ခွဲမ ဦးစီးဌာန

ေနြပည်ေတာ်    ဩဂုတ်    ၂၆ေနြပည်ေတာ်    ဩဂုတ်    ၂၆ 

၂၀၂၇ ခုှစ်   ဇန်နဝါရီလ ၄ ရက်တွင် 

ကျေရာက်မည့ ်(၇၉)ှစ်ေြမာက် လွတ်လပ်

ေရးေန့အထိမ်းအမှတ် ေရာင်စုံဓာတ်ပုံ

ပိင ်ပ ွဲအား  လှပသာယာြပည်ြမန်မာ

ေခါင်းစ်ြဖင့်    ကျင်းပမည်ြဖစ်သည်။ 

အဆိုပါပိင ်ပ ွဲကို   မည်သူမဆိုပါဝင်

ယှ်ပိင်ိင်ုပီး   ိင်ုငေံတာ်ဖံွဖိးတိုးတက်

မ ှင့် သာယာလှပမ များ၊ တိုင်းရင်းသား

များ၏ စည်းလုံးညီွတ်မ များှင့်  ိုးရာ

ယ်ေကျးမ များ၊  လွတ်လပ်ေရးကိးပမ်းမ ၏ 

ထင်ရှားသည့်သေ  ကတ၊  ေနရာေဒသှင့် 

လူပုဂ ိလ်များစသည်တိုကို   ေဖာ် န်း

ိုက်ကူးထားေသာ ဓာတ်ပုံများြဖင့်ပါဝင်

ယှ်ပိင်ရပါမည်။

ပိင်ပဲွဝင်ဓာတ်ပုမံျားသည် ြမန်မာိင်ုငံ

အတွင်းိက်ုကူးထားသည့ ်ေရာင်စုဓံာတ်ပုံ

များသာြဖစ်ရမည်။   မည်သည့်ကင်မရာ

အမျိးအစားမဆို  အသုံးြပိုင ်သည်။ 

ပိင်ပွဲဝင် ဓာတ်ပုံအရွယ်အစားမှာ  ၁၀  

လက်မ x ၁၅ လက်မ အရွယ်အစားတစ်မျိး

တည်းသာ ပါဝင်ယှ်ပိင်ရန်ှင့် ပုံအေရ

အတွက် အကန့်အသတ်မရှိ   ယှ်ပိင်

ိုင်ပီး Hard Copy ှင့် Soft Copy (CD)

ကိတုစ်ပါတည်း ပူးတဲွေပးပိုရပါမည်။ ဒဂီျစ်

တယ်နည်းပညာြဖင့် ြပြပင်ဖန်တီးထား

ေသာ ဓာတ်ပုံများှင့ ် ြပည်တွင်း၊ ြပည်ပ

ဓာတ်ပုံပိင်ပွဲများတွင်   ဆုရခဲ့ဖူးသည့ ်

ဓာတ်ပုမံျား၊ ပုိှံပ်ထတ်ုေဝပီးေသာဓာတ်ပုံ

များ၊ Website များတွင် အသုံးြပပီးေသာ

ဓာတ်ပုံများကိ ု ပါဝင်ယှ်ပိင်ခွင့်မြပပါ။   

ပိင်ပွဲဝင်ဓာတ်ပုံများအား အများြပည်သူ

အကျိးငှာြပပွဲများ၊  စာအုပ်စာေစာင်များ၊ 

Website များ၊ လက်ကမ်းစာေစာင်များ၊   

သင်ခန်းစာပိုချမ များှင့်   ဗီဒီယိုများ၌

အသုံးြပြခင်းကို သေဘာတူခွင့်ြပရမည်။ 

ပိင်ပွဲဝင်ဓာတ်ပုံများတွင် ပိင်ပွဲဝင်သူ

အမည်၊  မှတ်ပုတံင်အမှတ်၊ ေနရပ်လပ်ိစာ၊ 

ဆက်သွယ်ရမည့် ဖုန်းနံပါတ်၊ ဓာတ်ပုံ၏

အေကာင်းအရာ၊ ိုက်ကူးသည့် ေနရာ

ေဒသတိုကို ဓာတ်ပုံများ၏ေနာက်ေကျာ

၌ သီးြခားစက ြဖင့ေ်ရးကပ်၍ ပူးတဲွေပးပို

ရမည်။ ကိုယ်တိုင်ိုက်ကူးထားေသာပုံ

ြဖစ်ေကာင်း ကတိြပချက်ပါရှိရမည်။

ပိင်ပွဲဝင်ဓာတ်ပုံများကိ ု  ၂၀၂၆  ခုှစ် 

ေအာက်တိုဘာလ ၃၁ ရက် ညေန ၄ နာရီ 

ေနာက်ဆုံးထား၍      န်ကားေရးမှး 

(ထတ်ုလပ်ု) ထတ်ုလပ်ုေရးဌာနခဲွ(ရန်ကန်ု) 

ြပန်ကားေရးှင့ြ်ပည်သူ့ဆက်ဆေံရးဦးစီး

ဌာန အမှတ် (၂၂/၂၄) ပန်းဆိုးတန်းလမ်း

(ေအာက်)   ေကျာက်တံတားမိနယ်   

ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး ဖန်ုး-၀၁-၈၃၇၁၃၄၂ 

ှင့ ်၀၉- ၄၂၀၇၀၄၂၉၇ သို ဆက်သွယ်ေပးပို

ရမည်ြဖစ်ေကာင်းှင့ ်  ယင်းေန့ထက်

ေကျာ်လွန်၍ေပးပုိလာေသာ  ဓာတ်ပံုများ

အား ပိင်ပွဲဝင်ဓာတ်ပုံအြဖစ ်လက်ခံမည်

မဟုတ်ေကာင်း သိရသည်။         ြမဝတီ

 (၇၉)ှစ်ေြမာက် လွတ်လပ်ေရးေန့အထိမ်းအမှတ ်

လှပသာယာြပည်ြမန်မာ ေရာင်စုံဓာတ်ပုံပိင်ပွဲဖိတ်ေခ  
အလွတ်တန်းအဆင့်ေဆာင်းပါးပိင်ပွဲကျင်းပမည်

ေနြပည်ေတာ်   ဩဂုတ်  ၂၆ေနြပည်ေတာ်   ဩဂုတ်  ၂၆

 ြမန်မာအ့သှံင့ ်ပ်ုြမင်သံကားအေနြဖင့် 

ြပည်သူများ အပန်းေြပေစရန်ှင့ ် စိတ်

ခွန်အားသစ်များရရှိိုင်ရန် ရည်ရွယ်ပီး   

Friday Night Live Show ေတးဂီတ

ေဖျာ်ေြဖပွဲများကို ဆန်းသစ်တင်ဆက်

ေပးလျက်ရှိရာ   ဩဂုတ်လ  ၂၈  ရက်  

ေသာကာေန့ ညပိုင်းတွင် “ေမတ ာေဝ 

သဆံန်း” ေတးဂတီေဖျာ်ေြဖပဲွကိ ုတိက်ုိက်ု 

(Live) ိုက်ကူးထုတ်လ င့်ြပသမည်ြဖစ်

သည်။

အဆိပုါ ေတးဂတီေဖျာ်ေြဖပဲွကိ ု  ြမန်မာ့

အသံ ဆိုင်းဝိုင်းကီးအဖွဲ၏ တီးခတ်မ 

ှင့်အတူ  ိုင်ငံေကျာ်ေတးသံရှင်များြဖစ်

ကသည့် ဖိုးေသာကာ၊ ရသ၊ ရဲထိုက်၊ 

စမိ့ေ်နြခည်၊ ဇင်သသူထွူန်း၊ ဇင်သဇူာထွန်း၊ 

ထွန်းပပေအာင်ှင့် ထက်ထက်စိုးစံတိုက 

မိုးရာသီ၏  စိမ်းလန်းမ ၊ ဝါေခါင်လ၏

ေအးြမမ ှင့ ်လြပည့ဝ်န်း၏ ေတာက်ပမ တို 

ေပါင်းဆုေံနသည့ ်ဝါေခါင်လြပည့၏် ေမတ ာ

ေရာင်ြခည်ေအာက်တွင် ချစ်ြခင်းေမတ ာ

များ ပိမုိတုိုးပွားေစရန် ဓမ ပဇူာဆေုတာင်း

ေမတ ာေတးသံသာများြဖင့်    ေဖျာ်ေြဖ

တင်ဆက်ကမည်ြဖစ်သည်။

“ေမတ ာေဝ သံဆန်း”   ေတးဂီတ

ေဖျာ်ေြဖပွဲကို   ဩဂုတ်လ  ၂၈  ရက် 

ေသာကာေန့ ည ၉ နာရီခန့်တွင် ြမန်မာ့

ုပ်ြမင်သံကား၏ MRTV-HD Channel

ှင့် MRTV Entertainment Channel 

တိုမှ  တိုက်ိုက်(Live) ထုတ်လ င့်ြပသ

မ ှင့်အတူ   MRTV  App ှင့်  MRTV 

Telegram တိုမှလည်း တစ်ပိင်တည်း 

Streaming လ င့်တင်မည်ြဖစ်ရာ MRTV 

App  ၏   Entertainment Sector ှင့် 

MRTV Telegram တိုမှလည်း ဝင်ေရာက်

ကည့် ိုင်မည့်အြပင်     ဩဂုတ်လ 

၃၀  ရက်  တနဂ  ေွေန့  နံနက် ၁၀ နာရီခွဲ

တွင်လည်း  MRTV-HD Channel မှ 

Replay ထပ်မြံပသမည်ြဖစ်ေကာင်း သရိ

သည်။                                       ြမဝတီ

“ေမတ ာေဝ သံဆန်း” ေတးဂီတေဖျာ်ေြဖပွဲ  

ြမန်မာ့ုပ်ြမင်သံကားမှ ထုတ်လ င့်ြပသမည်

ရန်ကုန်   ဩဂုတ်   ၂၆ရန်ကုန်   ဩဂုတ်   ၂၆

ြမန်မာိင်ုငေံဂါက်သီးအားကစားအဖဲွချပ်

၏ လမ်း န်ကီးကပ်မ ြဖင့် Junior Golf 

Myanmar (JGM)မှကီးမှး၍ Shwe 

Nayar Co., Ltd. မှ အဓကိကညူပီံပ့ိုးေသာ  

Shwe Nayar Moonsoon Junior Open  

မျိးဆက်သစ်လငူယ်ေဂါက်သီးိက်ုပိင်ပဲွ

ကိ ု၂၀၂၆ ခှုစ် စက်တင်ဘာလ ၁၁ ရက်မှ 

၁၃ ရက်ေန့အထိ ရန်ကုန်မိရှိ ရန်ကုန်

ေဂါက်ကွင်း(တညင်းကုန်း)၌ ကျင်းပမည်

ြဖစ်သည်။

ယင်းပိင်ပွဲတွင်  အမျိးသား ၁၂ ှစ်

ေအာက်သက်တမ်း ၊ ၁၄ ှစ ်ေအာက်

သက်တမ်း၊ ၁၈ ှစ်ေအာက်သက်တမ်း၊ 

အမျိးသမီး ၁၈ ှစ်ေအာက်သက်တမ်းှင့ ်

၁၄ ှစ်ေအာက်သက်တမ်းဟ၍ူကျင်းပသွား

မည်ြဖစ်သည်။ အဆိုပါပိင်ပွဲကို R&A 

ှင့် USGA တို၏ Rules of Golf – 2023 

ေဂါက်သီးစည်းမျ်းများှင့ ် ေဒသ ရ

စည်းမျ်းများအတိုင်း ကျင်းပမည်ြဖစ်

သည်။

အဆိပုါပိင်ပဲွသို ပါဝင်ယှ်ပိင်ကမည့ ်

ြမန်မာိင်ုငတံစ်ဝှမ်းမှ Junior ေဂါက်သီးိက်ု 

အားကစားသမားများအေနြဖင့်  ၂၀၂၆ 

ခုှစ် စက်တင်ဘာလ ၉ ရက်ေန့ ညေန ၄ 

နာရေီနာက်ဆုံးထား၍ ဦးထွန်းေကျာ် ဖန်ုး

အမှတ် ၀၉-၅၁၉၃၄၂၃ သို အမည်စာရင်း

ေပးသွင်းိုင်ပီး အေသးစိတ်အချက်များ

အား ေမးြမန်းိုင်ေကာင်း သိရသည်။

ဝန်းရံခ

Shwe Nayar Moonsoon Junior Open  ေဂါက်သီးိုက်ပိင်ပွဲကျင်းပမည်

ေနရာ

ကွက်၍ 

မိုးကီးိုင်

ေနြပည်ေတာ်   ဩဂုတ်  ၂၆ေနြပည်ေတာ်   ဩဂုတ်  ၂၆

မေကွးတိုင်းေဒသကီး၊ စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး

ေအာက်ပိင်ုးှင့ ်ကယားြပည်နယ်တိုတွင် ေနရာကျကဲျ၊ဲ 

မ ေလးတိုင်းေဒသကီး၊ စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး

အထက်ပိုင်း၊ကချင်ြပည်နယ်၊ ချင်းြပည်နယ်ှင့ ်ရှမ်း

ြပည်နယ်တိုတွင်ေနရာစပ်ိစပ်ိှင့ ်ကျန်တိင်ုးေဒသကီး

ှင့ြ်ပည်နယ်တိုတွင် ေနရာအံှအြပား မိုးထစ်ချန်းရွာပီး 

ကရင်ြပည်နယ်ှင့မွ်န်ြပည်နယ်တိုတွင် ေဒသအလိက်ု

ှင့ ်မ ေလးတိင်ုးေဒသကီး၊ ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီး၊ ဧရာ

ဝတီတိုင်းေဒသကီး၊ တနသ  ာရီတိုင်းေဒသကီးှင့်

ရခုိင်ြပည်နယ်တုိတွင် ေနရာကွက်၍မုိးကီးုိင်သည်။

ရွာရန်ရာ န်းြပည့်ြဖစ်သည်။                  (မိုး/ဇလ)



၃၀ ေကာ်ြငာ ၂၇-၈-၂၀၂၆

ဝင်ခွင့်အရည်အချင်းစစ်စာေမးပွဲေမးခွန်းနမူနာပုံစံများအား ေလ့လာိုင်ေကာင်း အသိေပးြခင်း 

စစ်တက သိလ်ု၊ တပ်မေတာ်နည်းပညာတက သိလ်ုှင့ ်တပ်မေတာ်ေဆးတက သိလ်ု ဗိလ်ုေလာင်းသင်တန်း ဝင်ခွင့အ်ရည်အချင်းစစ်စာေမးပဲွအတွက် ေမးခွန်း

နမနူာပုစံမံျားအား  Myawady Webportal(www.myawady.net.mm/cadets)ှင့ ်Myanmar National Portal(https://bit.ly/4hQEmg3)တိုတွင် ကည့် 

ေလ့လာိုင်ပါသည်။
စစ်ရာထူးခန့်ချပ်ုံး

ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်ုံး(ကည်း)

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်

ြမန်မာိုင်ငံေတာ်ဗဟိုဘဏ်

အလုပ်ေလ ာက်လ ာပိတ်ရက ်တိုးြမင့်သတ်မှတ်ြခင်း

ြမန်မာိင်ုငေံတာ်ဗဟိဘုဏ်မှ (၂၄-၇-၂၀၂၆)ရက်ေန့တွင် ြမန်မာအ့လင်း၊ ေကးမုှံင့်

ြမဝတသီတင်းစာတို၌ ေကာ်ြငာေခ ယထူားသည့ ်အငယ်တန်းစာေရးရာထူး(၇၆)ေနရာှင့်

စစ်ေဆးေရးမှး-၄(ေင)ွရာထူး(၂၀)ေနရာအတွက် ေလ ာက်လ ာပတ်ိရက်ကိ ု(၁၁-၉-၂၀၂၆)

ရက်ေန့အထိ တိုးြမင့်သတ်မှတ်ထားပါေကာင်း အသိေပးေဖာ်ြပအပ်ပါသည်။

ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်ုံး(ကည်း)

ြပည်သူ့ဆက်ဆံေရးှင့်စိတ်ဓာတ်စစ်ဆင်ေရး န်ကားေရးမှးုံး

ေကာ်ြငာစာအမှတ(်၁/၂၀၂၆)

(၂၀၂၆ ခုှစ် ဩဂုတ်လ ၂၅ ရက်)

၁။ ဤ န်ကားေရးမှးံုးကွပ်ကဲမ ေအာက်  ြမဝတီသတင်းစာတုိက်ှင့် ရတနာပံုသတင်း

စာတိက်ုတိုတွင် ေအာက်ပါရာထူးများ၌ စစ်သည်(အစားခန့်)ဝန်ထမ်းအြဖစ်ခန့်အပ်ရန်အလို

ရှိပါသည်-

 (က) စာတည်း(ဝိဇ ာဘွဲ(ြမန်မာစာ)၊ ဝိဇ ာဘွဲ(သတင်းအတတ်ပညာ)ဦးစားေပးမည)် 

 ( ခ ) စာြပင(်ဝိဇ ာဘွဲ(ြမန်မာစာ)၊ ဝိဇ ာဘွဲ(သတင်းအတတ်ပညာ)ဦးစားေပးမည)်

 ( ဂ ) ကွန်ပျတာ(ကွန်ပျတာဘွဲရဦးစားေပးမည)်

၂။ ရာထူးအားလုံးအတွက်လိအုပ်ေသာအရည်အချင်းများမှာ ေအာက်ပါအတိင်ုးြဖစ်ပါသည်-

 (က) ေလ ာက်ထားသူသည ်     ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံသားတိုင်းရင်းသား

  မိဘှစ်ပါးမှေမွးဖွားသူြဖစ်ရမည်။ 

 ( ခ ) ၂၀၂၆ ခှုစ် စက်တင်ဘာလ(၃၀)ရက်ေန့တွင် အသက် ၃၀ ှစ်ထက်မေကျာ်လွန်ေစရ။

 ( ဂ ) တက သိုလ်တစ်ခုခုမှဘွဲရရှိပီးသူြဖစ်ရမည်။

 (ဃ) အနည်းဆုံး ၅ ှစ်အမ ထမ်းေဆာင်ိုင်သူြဖစ်ရမည်။

 ( င ) ေလ ာက်ထားသူသည ်ြပစ်မ ှင့်ပါတီိုင်ငံေရးကင်းရှင်းသူြဖစ်ရမည်။  

၃။ ေလ ာက်လ ာှင့က်ိယ်ုေရးရာဇဝင်ပုစံမံျားကိ ုေအာက်ပါေနရာများတွင်ရယူိင်ုပါသည်။ 

 (က) ြမဝတီသတင်းစာတိုက(်ေနြပည်ေတာ်)

 ( ခ ) ြမဝတီသတင်းစာတိုက(်ရန်ကုန်)

 ( ဂ ) ြမဝတီသတင်းစာတိုက(်မ ေလး)

၄။ ေလ ာက်လ ာများကို   ၂၇-၈-၂၀၂၆  ရက်မှ  ၂၇-၉-၂၀၂၆  ရက်ေန့အတွင်း  လာေရာက်

ေလ ာက်ထားိုင်ပါသည်။ 

၅။ ေလ ာက်လ ာှင့အ်တ ူအကျင့စ်ာရတိ ေကာင်းမွန်ေကာင်း သက်ဆိင်ုရာတိင်ုးေဒသကီး၊ 

ြပည်နယ်၊ မိနယ်ရတဲပ်ဖဲွစခန်းတစ်ခခုမှု ေထာက်ခစံာ(မရူင်း)၊ ပတ်စ်ပိုအရွယ်ဓာတ်ပု(ံ၃)ပုှံင့်  

တပ်မေတာ်ေဆးု/ံြပည်သူ့ေဆးုတံိုမှ  ပဏာမေဆးစစ်ေအာင်ြမင်ေကာင်း ေထာက်ခခံျက်

ပူးတွဲတင်ြပရမည်။ 

၆။ သတ်မှတ်ထားသည့်အချက်အလက်များ တိကျြပည့်စုံစွာေရးသားေဖာ်ြပြခင်းမရှိေသာ

ေလ ာက်လ ာများ၊ မမှန်မကန်ြဖည့်စွက်ေရးသားေဖာ်ြပေသာေလ ာက်လ ာများှင့် အချနိ်မီ

မေရာက်ရှ ိေသာေလ ာက်လ ာများအား ထည့်သွင်းစ်းစားမည်မဟုတ်ပါ။ 

၇။ လူေတွစစ်ေဆးြခင်းအား ြမဝတီသတင်းစာတိုက်(ေနြပည်ေတာ်)တွင် ၂၀၂၆ ခုှစ် 

စက်တင်ဘာလ ၂၉ ရက်၊ ၃၀ ရက်တို၌ြပလုပ်သွားမည်ြဖစ်ပီး အေသးစိတ်သိရှိလိုပါက 

ေအာက်ပါဖုန်းနံပါတ်များသို ဆက်သွယ်စုံစမ်းေမးြမန်းိုင်ပါသည်။ 

ေနြပည်ေတာ် ဖုန်း - ၀၉ -၄၃၀၂၉၈၂၀၊ ၀၉-၄၂၂၁၉၂၁၇ဝ၊ ဝ၉- ၆၉၅၆၉၉၉၆၆

     ၀၃၁-၇၄၀၀၆၊ ၀၃၁-၇၄၀၀၈

ရန်ကုန်  ဖုန်း - ၀၉-၄၀၃၇၀၃၅၉၉

မ ေလး  ဖုန်း - ၀၉-၆၈၈၈၈၃၅၅၈

ြမေကသေီအာင်(ဘ)ဦးေအာင်ြမင့ ် ၈/စလန(ိင်ု)၂၂၂၀၅၈  ကိင်ုေဆာင်

သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်အမှတ်(MF 791960)မှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။                ဖုန်း-၀၉-၇၉၅၀၇၁၀၃၂

ေပျာက်ဆုံး
ေကာင်း

ဖခင်အမည်မှန်
ပခဲူးမိ၊ အေြခခပံညာအလယ်တန်းေကျာင်း၊ ေဈးေညာင်ပင်ကီးတွင် 

ပညာသင်ကားေနေသာ Grade-9 မှ ေမာင်ဟန်ိးထက်ေအာင်၊ Grade-6 

မှ ေမာင်အံဖွ့ယ်ေအာင်၊ Grade-5 မှ ေမာင်  င်းထက်ေအာင်၊ Grade-1 မှ 

မထိပ်ထားေဝတုိ၏ဖခင်အမည်မှန်မှာ ဦးတာဇံ ၇/ပခန(ုိင်)၂၇၆၄၈၅ 

ြဖစ်ပါေကာင်း။

ဦးတာဇံ

SHWE MYAING OO CONSTRUCTION CO.,LTD.SHWE MYAING OO CONSTRUCTION CO.,LTD.
(ေရɫ မိင်ဦးေဆာက်လုပ်ေရးကုမ ဏီလီမိတက်)

စာရင်းရှင်းလင်းဖျက်သိမ်းေရးအရာရှိခန့်အပ်ေကာင်းေကညာြခင်း
လူမွဲခံယူြခင်းဆိုင်ရာဥပေဒ ၁၅၂(က)လူမွဲခံယူြခင်းဆိုင်ရာ နည်းဥပေဒ ၁၅ အရ

(ကုမ ဏီတွင်ပါဝင်သူများဆ အေလျာက် စာရင်းရှင်းလင်းဖျက်သိမ်းြခင်း)
၁။ SHWE  MYAING  OO  CONSTRUCTION  CO.,LTD.  အား  ကမု ဏတွီင်ပါဝင်သမူျားဆ 
အေလျာက်စာရင်းရှင်းလင်းဖျက်သမ်ိးရန် ၂၀၂၆ ခှုစ်၊ ဩဂတ်ုလ(၂၁)ရက်ေန့တွင်ကျင်းပခဲေ့သာ 
သာမန်ထက်ထူးကဲေသာအေထွေထွအစည်းအေဝးမ ှအထူးဆုံးြဖတ်ချက်ချမှတ်ခဲ့ပါသည်။
၂။ အစည်းအေဝးတွင် ကမု ဏ၏ီစာရင်းရှင်းလင်းဖျက်သမ်ိးေရးအရာရိှအြဖစ် ဦးေကျာေ့မာင်
(လူမွဲခံယူြခင်းဆိုင်ရာက မ်းကျင်သူအမှတ်စ-်၁၀၉၅၅၀)ခန့်အပ်ရန်ဆုံးြဖတ်ခဲ့ပါသည်။
၃။ သိုြဖစ်ပါ၍ ကမု ဏမှီေပးရန်ှင့ရ်ရန်ရိှသည်များကိ ု၂၀၂၆ ခှုစ်၊ ေအာက်တိဘုာလ(၃၁)ရက်
ထက်ေနာက်မကျဘ ဲအထက်ေဖာ်ြပပါစာရင်းရှင်းလင်းဖျက်သမ်ိးေရးအရာရိှထသံို ခိင်ုလုေံသာ 
သက်ေသအေထာက်အထားများှင့တ်ကွ တင်ြပေတာင်းခံိင်ုေကာင်း အသေိပးေကညာအပ်ပါ
သည်။

ဦးေကျာ့ေမာင်
(လူမွဲခံယူြခင်းဆိုင်ရာက မ်းကျင်သူအမှတ်စ-်၁၀၉၅၅၀)

U Kyawt Mg & Associates Accountancy & Audit Firm
Ph No; 09-5176165

အများသိေစရန်
ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ ေရɫ ြပည်သာမိနယ်၊ ၁၉/၄၇ ရပ်ကွက်၊ ှင်းပန်းလမ်း၊ အမှတ်

(၈၇၇)ေနထိုင်သူ ေဒ ေအးမိုမို ၁၂/ရပသ(ိုင်)၀၉၆၄၈၆ သည် ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ 
ေရɫ ြပည်သာမိနယ်၊ ၆/၂၁ ရပ်ကွက်၊ ဧရာဝတပီတ်လမ်းှင့ ်ေဇာ်ဂျလီမ်းေထာင့၊် အမှတ်-၁၀၈၊ 
အလျား(၂၀)၊ အန(ံ၆၀)အကျယ်အဝန်းရိှ ေဒ ွန့်အမည်ေပါက် ှစ်(၆၀)ဂရန်ေြမကွက်ေပ 
တွင် ေဆာက်လုပ်ထားေသာှစ်ထပ်ခွဲတိုက်၏လက်ရှိပိုင်ရှင်ြဖစ်ပီး အြခားမည်သူတစ်ဦး
တစ်ေယာက်ထံကိုမ ှ   လ ဲေြပာင်းေရာင်းချေပါင်ှံထားြခင်းမရှိေကာင်း   အများသိေစရန် 
ေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ
ေဒ မျိးေကသီခိုင(်LL.B)
တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန

စ်(၁၉၃၆၂)
ဖုန်း-၀၉-၂၆၀၄၆၉၄၂၄

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
 ြမင့်ြမင့်စံ(ဘ)ဦးစိုးသန်း ၅/ကနန(ိုင်) 

၁၁၅၇၃၀ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။    

 ဖုန်း-၀၉-၉၇၄၈၀၅၃၂၇

တစ်ဦးတည်းြဖစ်ပါေကာင်း
မေကွးတိုင်းေဒသကီး၊   ေရစကိမိနယ်၊ 

ေရɫ လံှေကျးရွာေန မှင်းပွင့၏်ဖခင် ၈/ရစက

(ိင်ု)၁၅၈၇၀၉ ကိင်ုေဆာင်သ ူဦးွန့်ေဆှွင့် 

ဦးသန့်ဇင်ဝင်းမှာ တစ်ဦးတည်းြဖစ်ပါေကာင်း။

ဦးွန့်ေဆွ(ခ)ဦးသန့်ဇင်ဝင်း

ဖခင်အမည်မှန်
လယ်ေဝးမိ၊ အ.ထ.က(ခဲွ)ေရကာ Grade-8 

မှ ေမာင်ဖိးကယ်စင်လင်း(ခ)ေမာင်ဖိးသရူန်ိ

လင်း၏ဖခင်အမည်မှန်မှာ ဦးေအာင်ဆန်းလင်း 

၇/ကတခ(ိုင်)၁၉၀၂၀၆ ြဖစ်ပါေကာင်း။

ဦးေအာင်ဆန်းလင်း

ဖခင်အမည်မှန်
ေနြပည်ေတာ်၊        ေဇယျာသီရိမိနယ်၊ 

အ.ထ.က-၁၆(ကျည်ေတာင်)Grade-12 ၌ ပညာ

သင်ကားေနေသာ  မေမဖိးြပည့်မာန်၏ဖခင်

အမည်မှန်မှာ  ဦးြမစိုးေအာင်  ၉/ပမန(ိုင်)

၁၈၁၀၅၄ ြဖစ်ပါေကာင်း။        ဦးြမစိုးေအာင်

ဖခင်အမည်မှန်
တာချလီိတ်မိ၊ ပညာပန်းခိုင်ကိုယ်ပိုင်

မူလတန်းေကျာင်း Grade-4(A) တွင် ပညာ

သင်ကားေနေသာ မနာေဟာ(ခ)နာမီးေဟာ

၏ဖခင်အမည်မှန်မှာ ဦးကျာေလာ ၁၃/မယန

(ိင်ု)၀၅၁၇၉၃ ြဖစ်ပါေကာင်း။ ဦးကျာေလာ

ဖခင်အမည်မှန်
မေကွးတိုင်းေဒသကီး၊    ေတာင်တွင်းကီးမိ၊ 

အ.ထ.က(ဆတ်သွား)ေကျာင်းဝင်အမှတ်(C-3133)

Grade-12(C)သင်ဆမှဲ ေမာင်ေကာင်းထက်လင်း၏

ဖခင် ဦးထွန်းထွန်းဝင်း၏အမည်မှန်မှာ ဦးထွန်းထွန်း ၈/

တတက(ိင်ု)၁၁၆၃၀၀ ြဖစ်ပါေကာင်း။ ဦးထွန်းထွန်း

ဖခင်အမည်မှန်
ေနြပည်ေတာ်၊ ပဗု သရီိမိနယ်၊ အ.ထ.က(ခဲွ)

မဂ  လာဒီပ Grade-12(STAMS) တွင် ပညာ

သင်ကားေနေသာ      မြဖြဖခိုင်၏ဖခင ်

ဦးေမာင်စိုး၏အမည်မှန်မှာ ဦးဝင်းစိုး ၉/ပမန

(ိင်ု)၁၆၄၇၅၇ ြဖစ်ပါေကာင်း။        ဦးဝင်းစိုး

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ရွယ်ဆပုန်(ဘ)ဦးေကျာ်ိင်ု ၁၂/သဃက(ိင်ု)

၁၉၂၆၉၇ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။     

ဖုန်း-၀၉-၄၂၀၇၄၁၅၆၂

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
နန်းဟွမ်ေထွး(ဘ)ဦးမိုးေကျာ် ၁၃/သပန(ိင်ု)

၁၂၈၃၉၂ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။    

 ဖုန်း-၀၉-၆၉၃၀၃၆၉၃၇

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
အင်ခိင်ုေအာင်ဘ(ူဘ)ဦးအင်ခိင်ုဆင်ဝါးေနာ် 

၁/မကန(ိင်ု)၁၆၃၂၀၃ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငံ

ကူးလက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံး

သွားပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပး

ပါရန်။                  ဖုန်း-၀၉-၉၇၄၈၀၅၃၂၇

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ထင်ေကျာ်လင်း(ဘ)ဦးခင်ေမာင်သန့်    ၁၂/

ဥကတ(ိင်ု)၁၃၄၀၅၅ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငံ

ကူးလက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံး

သွားပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပး

ပါရန်။                   ဖုန်း-၀၉-၉၇၄၈၀၅၃၂၇

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ဇင်ေမလွင်(ဘ)ဦးမျိးလွင ်၁၂/အစန(ိုင်) 

၂၅၉၉၈၀ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။                

ဖုန်း-၀၉-၉၆၄၅၇၆၈၀၂

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
မန်ကိမ်မ န်(ဘ)ဦးဆာမန်း ၄/ဟခန(ိုင်) 

၀၂၉၁၇၇ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။   

  ဖုန်း-၀၉-၇၉၉၄၂၃၄၁၈

အမည်ေြပာင်း
ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ ေမှာ်ဘီမိနယ်၊ 

အ.ထ.က(၂)ေကျာင်းမှ Grade-11 S 1 ,A မှ 

အဘ ဦးမင်းဇင်၏သမီး မှင်းပွင့်ြဖအား 

မယမင်းေအးဟုေြပာင်းလဲေခ ဆိုပါရန်။

မယမင်းေအး၊ ၁၂/မဘန(ိုင်)၂၁၃၇၅၉

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေကျာ်ိုင်(ဘ)ဦးချစ်ေဖ    ၁၂/မဂတ(ိုင်) 

၀၁၅၄၂၄ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။     

ဖုန်း-၀၉-၄၂၆၆၁၇၂၈၁

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ယမင်းထက်ွယ်(ဘ)ဦးဆန်းဝင်း ၁၁/မပတ

(ိုင်)၀၈၁၈၁၄ ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံကူး

လက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။     

ဖုန်း-၀၉-၄၂၀၇၄၁၅၆၂

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ဇင်မျိးေအး(ဘ)ဦးမျိးဦး   ၇/သကန(ိုင်) 

၁၄၉၅၉၃ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။ 

    ဖုန်း-၀၉-၉၇၄၈၀၅၃၂၇

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
 သန်ိးဝင်း(ဘ)ဦးေအာင်ေမာင်း ၁၂/ဥကတ 

(ိုင်)၁၀၇၂၃၆ ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံကူး 

လက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။         

       ဖုန်း-၀၉-၅၁၁၂၉၈၈

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
သင်းသင်းေအး(ဘ)ဦးလွန်းေမာင် ၇/ကဝန 

(ိုင်)၂၁၆၄၉၁ ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံကူး 

လက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။     

ဖုန်း-၀၉-၉၇၄၈၀၅၃၂၇

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
 ေချာေချာ(ဘ)ဦးသန်ိးိင်ု   ၁၄/မမန(ိင်ု) 

၃၄၈၈၆၀ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။   

  ဖုန်း-၀၉-၉၇၄၈၀၅၃၂၇



ယမန်ေန့မှအဆက်ယမန်ေန့မှအဆက်

ခင်စန်ိကည်လည်း ဆည်၍မရိင်ုေအာင် ကျလျက်ရိှေသာ မျက်ရည် 

တိုကို သိမ်းလျက်ေနလ င်-

"နင်ေရးတဲ့စာ ငါမြမင်ရရင ်နင်က ဒီေကာင်သက်ွန့်ကိ ုကိက်လို 

သက်သက်လိက်ုသွားတယ်ထင်မှာပ၊ဲ အခေုတာ ့နင်က နင့လ်င်ဆိုးလိုတဲ၊့ 

ဘာဆိုးသလဲ ေြပာစမ်း ဦးေလးကိ"ု

"သူသိပါတယ် ဦးေလးရယ"်

"ဟဲ့ … သူမသိဘူး၊ ကမ ာေပ မှာ ထွန်းြမတ်ထက ်ေြဖာင့်မတ်တည ်

ကည်တဲ့အေကာင် ရှိေသးသလား၊ သူ ငါ့လိမ်မေြပာဘူး၊ ငါ ယုံတယ်၊ 

သူ့ ငါေမးေတာ့ သူက မျက်ှာကေလးငယ်ငယ်နဲ့ သူမသိရေကာင်း 

ေြပာေတာ ့သေူြပာတာမှန်ေကာင်း ငါအ့သက်ေတာင် ငါေလာင်းဝံေ့သး 

ရဲ"ဟေုြပာလ င် ခင်စန်ိကည်သည် ဦးေလး ဝတ်လုေံတာ်ရမင်း ေမးသည် 

ကိ ုမေြပာဘမဲေနုိင်သြဖင့် "ကိုထွန်းြမတ်ကို ဒီြပင်မိန်းမတစ်ေယာက် 

နဲ့ မသက  ာလို" ဟုေြပာလ င် ...   ဝတ်လုံကီးလည်း  ခင်စိန်ကည်အား 

ြပံးကည့်၍ "ေဟ့ ... ဘာေြပာတယ"်

"ဒီြပင်မိန်းမတစ်ေယာက်နဲ့ ကိက်ေနတယ်ထင်လို"

"ဒါလည်း ငါေတွးမလိို ဒလီိမုျားရိှခဲသ့လားလို  သူ့ကိေုမးကည့ေ်တာ ့

နင်နဲ့အေကာင်းပါပီးတဲ့ေနာက ်    ဒီြပင်မိန်းမတစ်ေယာက်အေပ မှာ 

စတ်ိနဲ့ေတာင် တစ်ကမ်ိတစ်ခါမ  မြပစ်မှားမပိါဘူးတဲ၊့ ဒလီိမုျား လတူိင်ုး 

အာမခံုိင်မယ်မှတ်လုိလား၊    အကွာကီး ေတာ်လည်းေတာ်ပါေပတယ်၊ 

ဒေီတာ ့ငါက ဘယ့ှ်ယ်ထင်သလ ဲနင်ေရးတဲစ့ာ အလကားစာ၊ အလကား 

ရမယ်ရှာပီးေရးတဲစ့ာလို ငါထင်တာေပါ၊့ ထွန်းြမတ်ကိလုည်း ငါဒလီိေုြပာ 

တာပဲ၊ ပီးေတာ့ ငါေမးကည့်တယ်၊ တစ်အိမ်တည်းအတူတူေနကပီး 

ဘယ့်ှယ်ေကာင့ ်ဒီေကာင်နဲ့ နင်နဲ့အေကာင်းမရိပ်မိရသလဲေမးေတာ ့

သူ့မယားသ ူအင်မတန်ယုံလွန်းလို တစ်ကိမ်တစ်ခါမ  မသက  ာတဲ့စိတ် 

မရှိရှာဘူးတဲ့၊   ဒီအေကာင်မျိး တစ်ေကာင်မကဘူး၊   အေကာင်တစ်ရာ 

ဝိုင်းေနေစဦးေတာ့ သူ့မယားသူယုံမှာပဲတဲ့၊  ဒီလိုလူမျိးမှ   နင်လုပ်မှ 

လုပ်ရက်ပေလတယ်ဟယ"် ဟု ေြပာလ င်-

ခင်စိန်ကည်သည ်ယူကျံးမရြဖစ်၍ အသည်းနာလှသည်ှင့် ရင်ကိ ု

လက်ှစ်ဖက်ြဖင့်ဖိလျက ်ဦးေခါင်းငုံ၍ထိုင်ေနရာ "ဒီအေကာင် အိမ်မှာ 

ရှိတုန်းက သူ့ခမျာလည်း အင်မတန်အလုပ်များေနရှာတယ်ဆိုပဲ၊ ုံးက 

အမ ထက် ဒီြပင်အမ တစ်ခုက သာပီးအေရးကီးေနလို ေန့ေရာညေရာ 

ဂုစိုက်ပီးေနရလိုတဲ့၊ သူနဲ့ေဆွမျိးေတာ်တဲ့   ရာဇဝတ်ဝန်ေထာက်ဆို 

လား ဘာဆိုလား အဲ ...   သူ့သားအတွက်ဆိုထင်ပါရဲ၊ နင်တိုသွားမယ့် 

ညမှာလည်း အဒဲေီကာင်ကေလးအတွက်ေကာင့ ်နင်နဲ့အတမူလိက်ုဘူး 

ဆိုထင်ပါရဲ၊ ဒီအတွက် နင်ကေတာင် စိတ်ဆိုးေသးတယ်ဆို" 

"ကိထွုန်းြမတ်နဲ့ မမိရိနီဲ့ စကားေြပာေနတာ က န်မက ေမာ်ေတာ်ကား 

ေပ က အြမင်သားပ"ဲ

"နင် ဘာသလိိုလ၊ဲ နင် အစက အထင်လဲွလို ဘာပြဲမင်ြမင် ဒါထင်တာပ၊ဲ 

နင်က အဒဲညီက အဒဲေီကာင်ကေလးေရာက်လာလို ဝန်ေထာက်မရိှတန်ုး 

ေမာင်ှမသုံးေယာက ်တိုင်ပင်ေနကသတဲ့၊ ထွန်းြမတ်က ဒီအေကာင်း 

ဘယ်သူမ မေြပာဘူး၊   ငါ့တစ်ေယာက်မှ အထင်မလွဲပါေစနဲ့ေတာ့လို 

ဖွင့်ေြပာရှာတာ၊    နင် ဒီေလာက်eာဏ်မွဲမှန်း အစက ငါမသိဘူး၊ ဒီလို 

မယုံကည်စရာြဖစ်ရင်ေကာ နင် ဒလီိလုပ်ုဖိုေတာ်သလား၊ ဒါလည်းမဟတ်ု 

ေသးပါဘူး၊    ဟိုေကာင်ေြပာတာနဲ့   နင်ကလည်းပါသွားတာပါ" ဟု 

ေြပာလ င်-

ခင်စိန်ကည်သည် မိမိအား ိုက်ှက်ဘိသကဲ့သို နာကျင်လှသြဖင့ ်

တွန့်လမ်ိလျက် "ရိှခိုးပါရဲဦးေလး ေတာ်ပါေတာ့၊ မေြပာပါနဲ့ေတာ ့မထူး 

ပါဘူး"

"ထွန်းြမတ်က နင့အ်ေပ  အင်မတန်သစ ာရိှေပတာ၊ ဒလီိလုမူျိးများရ 

တဲ့မိန်းမများ   ညတိုင်းရှိခိုးေနဖိုေကာင်းတယ်၊  အင်မတန်ေကာင်းတဲ ့

ကီးရင့်တဲ့ ြမင့်ြမတ်တ့ဲစတ်ိသေဘာပါေပတယ်၊ ငါတိုြမန်မာထဲမှာ ဒီလို 

လူမျိးများများရှိလ င်   တိုအမျိးကီးပွားမယ်၊ ငါြဖင့် သူ့ကိုေတွးမိေလ 

ချးီမွမ်းေလပဲ၊ သူကတရားစွဲရင ်ဟိုေကာင ်ဘာြဖစ်မယ ်နင်သိသလား၊ 

ဟင် …    ဒါေတာင် သူတရားမစွဲဘူး၊   ဟိုအေကာင်ေထာင်ကျလို သူ့ 

မိန်းမ ြပန်ေကာင်းမှာမဟုတ်ဘူးတဲ"့

"ေတာ်ပါေတာ့ ဦးေလးရယ်၊ က န်မမိုက်မိပါတယ်၊   ူးမိပါတယ်၊ 

က န်မမုိက်တ့ဲအတွက်  တစ်သက်လံုး ဒုက ေတွလုိဆံုးုိင်မယ်မဟုတ်ပါ 

ဘူး ဦးေလးရယ်၊ က န်မဒုက နဲ့က န်မရှိပါေစေတာ့"

"နင် ဘယ်မှာေနမယ်စိတ်ကူးသလ"ဲ

"အခုေတာ့ မေြပာတတ်ေသးပါဘူး ဦးေလးရယ်၊ က န်မ မာမာချင်း 

ဒီရွာကေတာ့ ေြပာင်းရမှာပ"ဲ

"အခု နင့်ကို ဘယ်သူက ထမင်းချက်ေက းသလဲ"

"မိန်းမကီးတစ်ေယာက်ငှားထားရတယ်၊    က န်မက မကျန်းမာ 

ေသးလိုပါ၊ ကျန်းမာလုိ ကေလးလမ်းေလ ာက်ိင်ုေတာ ့မငှားပါဘူး" ဟ ု

အေစခံတစ်ေယာက်ထားသည်ကိုပင်    ဦးေလးက အြပစ်တင်မည ်

ထင်၍ေြပာလ င် ဝတ်လုံကီးလည်း   ကေလးရှိရာဘက်သိုေကျာခိုင်း 

လျက်   ထိုင်ေနသည်ြဖစ်ေသာေကာင့ ်ကေလးကိ ုမြမင်ေသးဘဲရှိရာ 

ခင်စိန်ကည်ေြပာေသာအခါမ ှကေလးရှိေကာင်းကိ ုသိရလ င်-

"အလို ကေလးရှိတယ်ဟုတ်လား ခင်စိန်ကည်"ဟု ေမးရာ-ခင်စိန် 

ကည်သည် ဘာမ ြပန်မေြပာဘဲရိှလ င် ဝတ်လံုကီးသည် ထုိင်ရာမှထ၍ 

လက်ကိုေနာက်သိုပစ်ပီးလ င်    စ  က ေလ ာက်လျက် "တယ်ိုင်းတဲ့ 

အေကာင်၊ ဆိုးတဲ့အေကာင်"စသည်ြဖင့ ်ရွတ်လျက်ေနေလ၏။

ဤသို  ၅ မိနစ်ခန့်    တစ်ေယာက်တည်းလမ်းေလ ာက်၍ေနရာမှ 

တ်ုတရက် ခင်စိန်ကည်ဘက်သုိလှည့်၍ "နင်နဲ့ ကေလးနဲ့ ှစ်ေယာက် 

တစ်လဘယ်ေလာက်ရရင ်ေလာက်မလ"ဲ ဟု ေမးလ င်-

"မယူပါရေစနဲ့ ဦးေလးရယ်၊ က န်မဟာ က န်မ ရှာစားပါ့မယ"်

"ဘယ့်ှယ် နင့်ဝမ်း နင်ရှာစားလုိ ဝုိင်ပါမလဲ၊ ဒီအတွက် ငါလာတာ၊ 

နင်တိုှစ်ေယာက်အတွက် ငါ့တာဝန်ြဖစ်တယ်၊ ေတာ်ပီ၊ ထပ်မေြပာနဲ့၊ 

နင့်အေဖရှိရင် နင့်ကိုပစ်ထားမလား၊ ငါ နင့်အေဖကိုယ်စားြဖစ်တယ်၊ 

သလူပ်ုသလိ ုငါလပ်ုဖိုဝတ ရားရိှတယ်" ဟ ုေြပာလ င် ခင်စန်ိကည်သည် 

ဖခင်အေကာင်းကိ ုေြပာသြဖင့ ်မျက်ရည်ကျလျက ်"ဆရာမ လုပ်ရရင ်

ှစ်ေယာက်အတွက ်စားေလာက်ေအာင ်ရလိမ့်မယ ်က န်မထင်တာပဲ"

"ဘယ်ေလာက်ရမယ်ထင်သလ"ဲ

"များများေတာ ့မဟတ်ုပါဘူးေပါ ့ဦးေလးရယ်၊ တစ်လ ၃၊ ၄ ဆယ်ေပါ"့

"အင်း . . . တယ်ေနရာကျပါကလား၊ ေတာ်ပါ တစ်လ ၅၀ ငါမှန်မှန်ပုိ 

ေပးမယ်"

"မလုပ်ပါနဲ့ ဦးေလးရယ်၊  က န်မဟာ   ကည့် ထိုက်တဲ့မိန်းကေလး 

မဟုတ်ပါဘူး၊ မလုပ်ပါနဲ့၊ မယူပါရေစနဲ့"

"ေတာ်ပီ ေတာ်ပီ၊ ငါ ဒီအတွက်လာတာ အဖကိုယ်စား ဝတ ရားနဲ့ 

ညီေအာင် ငါြပရမယ်၊ လဆန်းတစ်ရက်ေန့တိုင်း ေငွ ၅၀ မှန်မှန် 

ပိုလိုက်မယ"်

"ဒါြဖင့် တစ်ဝက်ေတာ်ပါပ ီဦးေလးရယ်၊ ၂၅ ကျပ်ဆိုရင ်က န်မတို 

ှစ်ေယာက်ေလာက်ပါပ"ီ

"ေတာ်ပီ ငါေြပာပီးပီ၊   တစ်လ   ၅၀    လဆန်းတစ်ရက်ေန့တိုင်း 

ငါပိုရမယ်၊ ေရာ့ ေဟာဒီဟာက အလွယ်" ဟုဆို၍ ၁၀ တန်စက  

၅ ချပ်ကိေုပးေလလ င် ခင်စန်ိကည်လည်း မမိသိည် သတူစ်ပါး၏ ေစာင်မ 

ကည့် ြခင်းကုိ မခံထုိက်ေသာမိန်းမတစ်ေယာက်ြဖစ်သည်ဟု ေအာက် 

ေမ့၍ "ေတာ်ပါပီ ဦးေလးရယ်၊ က န်မမှာရိှပါေသးတယ်၊ မယူပါရေစနဲ့"

"စကားမများနဲ့ ယူလိုက်၊ ဒီဟာ များတာမဟုတ်ဘူး၊ ဒါနဲ့ စားှင့် 

ရေအာင်၊ အေက းများေပးစရာရှိသလား"

"မရှိပါဘူး ဦးေလးရယ ်"

" ေအး...အေက းမတင်ေစနဲ့ ငါ့ဆီ တစ်ခါတစ်ခါစာေရးေနာ် "

    ဆက်လက်ေဖာ်ြပပါမည်။ဆက်လက်ေဖာ်ြပပါမည်။

 "ဘယ့ှ်ယ်   နင့ဝ်မ်းနင်ရှာစားလို  ဝိင်ုပါမလ၊ဲ 

ဒအီတွက် ငါလာတာ၊ နင်တိုှစ်ေယာက်အတွက် ငါတ့ာဝန် 

ြဖစ်တယ်၊    ေတာ်ပီ၊    ထပ်မေြပာနဲ့၊   နင့်အေဖရှိရင် 

နင့်ကို ပစ်ထားမလား၊ ငါ နင့်အေဖကိုယ်စားြဖစ်တယ်၊ 

သူလုပ်သလို   ငါလုပ်ဖိုဝတ ရားရှိတယ်"   ဟုေြပာလ င် 

ခင်စိန်ကည်သည်      ဖခင်အေကာင်းကိုေြပာသြဖင့် 

မျက်ရည်ကျလျက် ...

ေညာင်ဦး    ဩဂုတ်   ၂၆ေညာင်ဦး    ဩဂုတ်   ၂၆

မ ေလးတိင်ုးေဒသကီး ေညာင်ဦးခိင်ု 

အေသးစား စက်မ လက်မ လပ်ုငန်းဦးစီးဌာန 

မှ အေသးစားကုန်ထုတ်လုပ်ငန်းရှင်များ      

ေပ ထွန်းလာေစရန်ရည်ရွယ်၍      လူသုံး 

ကန်ုထတ်ုလပ်ုမ    နည်းပညာသင်တန်းကိ ု

ေညာင်ဦးမိနယ် ြပန်ကားေရးှင့ြ်ပည်သူ့ 

ဆက်ဆေံရးဦးစီးဌာန လထူအုေြခြပဗဟိ ု

ဌာန၌    ဩဂုတ်လ ၂၅ ရက်က ဖွင့်လှစ် 

သည်။

ေရှးဦးစွာ ခိင်ုအေသးစားစက်မ လက် 

မ လုပ်ငန်းဦးစီးဌာန  ဦးစီးမှး ဦးေဇယျာ 

လင်းက အမှာစကားေြပာကားပီး ခိုင် 

ြပန်ကားေရးှင့ ်ြပည်သူ့ဆက်ဆေံရးဦးစီး 

ဌာန   ဦးစီးမှး   ေဒ ဥမ ာချိက   ြပည်သူ့ 

အကျိးြပလုပ်ငန်းများှင့်  ပတ်သက်၍ 

ရှင်းလင်းေြပာကားကာ  ခိုင်စားသုံးသ ူ

ေရးရာဦးစီးဌာန ဦးစီးမှး ဦးတင်မျိးခိင်ုက 

ေဈးကွက်ဆိုင်ရာသိေကာင်းစရာများှင့ ်

ပတ်သက်၍ ရှင်းလင်းေဆွးေွးသည်။

ထိုေနာက် ခိင်ုစက်မ ကီးကပ်ေရးှင့ ်

စစ်ေဆးေရးဦးစီးဌာန ဦးစီးမှး ေဒ စိုးစိုး 

ေအးက     သင်တန်းသုံးသင်ေထာက်က ူ

ပစ ည်းများကိုလည်းေကာင်း၊      မိနယ် 

ေကျးလက်ေဒသ ဖံွဖိးတိးုတက်ေရးဦးစီး 

ဌာန ဦးစီးမှး ဦးညညီဦီးက သင်တန်းသံုး

ကုန်ကမ်းပစ ည်းများကိုလည်းေကာင်း 

သင်တန်းသား၊ သင်တန်းသမူျားထ ံေပးအပ် 

ကေကာင်း သရိသည်။                    ဒပီါလင်း

အေသးစားကုန်ထုတ်လုပ်ငန်းရှင်များေပ ထွန်းလာေစေရး လူသုံးကုန်ထုတ်လုပ်မ 
နည်းပညာသင်တန်းဖွင့်ရန်ကုန်   သဂုတ်   ၂၆ရန်ကုန်   သဂုတ်   ၂၆

(၂၇)ကမ်ိေြမာက် ဂျပန်ဘာသာစကားေြပာပိင်ပဲွကိ ုေအာက်တိဘုာလ ၃၁ ရက်တွင် 

ရန်ကုန်မိ၌ ကျင်းပမည်ြဖစ်ရာ   စိတ်ပါဝင်စားသူများ   ပါဝင်ယှ်ပိင်ိုင်ေကာင်း

ြမန်မာိုင်ငံဂျပန်ြပန်ပညာသင်ေဟာင်းအသင်း(MAJA)မှ သိရသည်။

အဆိပုါပိင်ပဲွတွင် ပါဝင်ယှ်ပိင်လိသုမူျားအေနြဖင့် အသက် ၁၆ ှစ်မှ ၃၀ ှစ်အတွင်း 

ရှိပီး   ြမန်မာိုင်ငံအတွင်းေနထိုင်သည့် ြမန်မာိုင်ငံသားြဖစ်ရမည်ြဖစ်သည်။ ဂျပန် 

ဘာသာစကားသင်ကားေနေသာ ဆရာ၊ ဆရာမများ (အချနိ်ပိုင်းှင့်လုပ်အားေပးသူ

များမပါ)၊ ယခင်ကျင်းပခ့ဲဖူးေသာ ဂျပန်ဘာသာစကားေြပာပိင်ပဲွတွင် ဆုရရိှဖူးသူများ

ှင့် ဂျပန်ိင်ုင၌ံ ေြခာက်လှင့်အထက် ေနထိင်ုဖူးသမူျား ယှ်ပိင်ခွင့မ်ြပေကာင်း သရိ

သည်။

ဆုရရိှသူများအား ဆုလက်ေဆာင်များ ချးီြမင့်ေပးမည်ြဖစ်ပီး ပထမဆုရရိှသူသည် 

ဂျပန်ိုင်ငံ၌ကျင်းပမည် ့       အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာဂျပန်ဘာသာစကားေြပာပိင်ပွဲတွင ်

ြမန်မာိုင်ငံကိုယ်စားြပအေနြဖင် ့ဝင်ေရာက်ယှ်ပိင်ိုင်မည်ြဖစ်သည်။

ယင်းပိင်ပဲွကိ ုဂျပန်ဘာသာေလလ့ာလိစုတ်ိပိမုိထုက်သန်လာေစရန်ှင့ ်ဂျပန်ဘာသာ 

ေလလ့ာေနသမူျားက မမိ၏ိအယအူဆများကိ ုဂျပန်ဘာသာြဖင့် ေရးသားေဖာ်ြပြခင်းြဖင့် 

ဂျပန်ဘာသာအရည်အချင်းပိမုိတုိုးတက်လာေစရန်ရည်ရွယ်ကျင်းပြခင်းြဖစ်ပီး စာမမူျား 

သည် ေလ ာက်ထားသူ၏ကိုယ်ပိုင်eာဏ်ြဖင့် ေရးသားထားေသာစာမူများြဖစ်ရမည ်

ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

ခင်ေမာင်တင်

(၂၇)ကိမ်ေြမာက် ဂျပန်ဘာသာစကားေြပာပိင်ပွဲကျင်းပမည်

ရတနာပုံဝတ ရတနာပုံဝတ 
ေရɫ ဥေဒါင်း

၃၁ဝတ ှင့် ြပည်တွင်းသတင်း၂၇-၈-၂၀၂၆



၃၂ ၂၇-၈-၂၀၂၆

 ိုင်ငံေတာ်ေရɫ သီးဖို

 ကုန်ထုတ်လုပ်မ အားေပးစို။

 ိုင်ငံေတာ်ဖွံဖိးဖို 

 ပညာေရးကိုအားေပးစို။

ိုင်ငံေတာ်သာယာဖို    

 သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ထိန်းကစို။

နီေပါနဲ့တုတ်နယ်စပ်မှာ
ုတ်တရက်ေရကီးမ ေကာင့်
လူ ၁၀၀ ေကျာ်ေသဆုံး ရန်ကုန် ဩဂုတ် ၂၆

အားကစားေရးရာဝန ် ကီးဌာန

ှင့ ် ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးအစိုးရ

အဖွဲတို၏ဦးေဆာင်မ ြဖင့်    ြမန်မာ

ိုင်ငံေဘာလုံးအဖွဲချပ် ဖူဆယ်ှင့်

သဲေသာင်ြပင်ေဘာလုံးေကာ်မတီမှ 

ကျင်းပသည့ ်MFF ယ-ူ၁၉ ဖဆူယ်လဂ်ိ

ပိင်ပဲွ ပဲွစ်(၉)ပိင်ပဲွများကိ ုယေန့တွင် 

ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး သဃ  န်းက န်း

မိနယ်ရှ ိMFF Futsal Stadium ၌

        စာမျက်ှာ ၂၃ ေကာ်လံ ၄        စာမျက်ှာ ၂၃ ေကာ်လံ ၄ 

MFF ယူ-၁၉ ဖူဆယ်လိဂ်ပိင်ပွဲတွင် PACIFIC 

SUN FAR၊  YCDC DREAM TEAM ှင့် 

JV အသင်းတို သုံးပွဲဆက်ိုင်ပွဲရရှိ

ေနြပည်ေတာ် ဩဂုတ် ၂၆

မျိးဆက်သစ်ပိက်ုေကျာ်ြခင်းအားကစား

သမားများ ေပ ထွက်လာေစရန်ှင့် ပိုက်

ေကျာ်ြခင်း အားကစားအဆင့အ်တန်း ပိမုို

ဖံွဖိးတိးုတက်ြမင့မ်ားလာေစရန်ရည်ရွယ်၍ 

အားကစားေရးရာဝန်ကီးဌာန အားကစား

ှင့်ကာယပညာဦးစီးဌာနှင့် ြမန်မာိုင်ငံ

ပိုက်ေကျာ်ြခင်းအဖွဲချပ်တို    ပူးေပါင်းပီး 

၂၀၂၆ ခုှစ် တိုင်းေဒသကီးှင့်ြပည်နယ ်

ပိက်ုေကျာ်ြခင်းပိင်ပဲွကိ ုယေန့နနံက် ၉ နာရီ

တွင်  ေနြပည်ေတာ် ဝဏ သိဒ ိအားကစား

ကွင်းရှ ိ      စာမျက်ှာ ၂၆ ေကာ်လံ ၃စာမျက်ှာ ၂၆ ေကာ်လံ ၃ 

 တိုင်းေဒသကီးှင့်ြပည်နယ် ပိုက်ေကျာ်ြခင်း(အမျိးသား/အမျိးသမီး)ှစ်ေယာက်တွဲ 

အဖဲွလိုက်ပိင်ပွဲများတွင် မွန်ြပည်နယ်အသင်းက ပထမေရɫ တံဆိပ်ဆုများဆွတ်ခူးရရှိ

ေနြပည်ေတာ် ဩဂုတ် ၂၆ေနြပည်ေတာ် ဩဂုတ် ၂၆

ယေန့နံနက် ၆ နာရီခွဲအချနိ်တိုင်းထွာချက်များအရ ကပ လီပင်လယ်ြပင်ှင့ ်

ဘဂ  လားပင်လယ်ေအာ်တိုတွင် မတ်ုသုေံလအားေကာင်းိင်ုြခင်းေကာင့လ်ည်းေကာင်း၊ 

တတ်ုိင်ုင ံကွမ်ရီှးြပည်နယ်ေတာင်ပိင်ုး ကမ်းိုးတန်းေဒသများကိ ုစတင်ြဖတ်ေကျာ်

လျက်ရိှေသာ အပပူိင်ုးမန်ုတိင်ုး “နာရာ”(NARRA) မှ ြပတ်ထွက်လာေသာ တမ်ိတိက်ုများ

ေကာင့်လည်းေကာင်း၊                                          စာမျက်ှာ ၂၃ ေကာ်လံ ၄စာမျက်ှာ ၂၃ ေကာ်လံ ၄ 

မိုးတိမ်ေတာင်များြဖစ်ထွန်းမ အားေကာင်းေနြခင်းေကာင့် 

တိုင်းေဒသကီးှင့်ြပည်နယ်တိုတွင် ေနရာကွက်၍မုိးကီးိုင်

ဒုတိယသမ တ ဦးညိေစာ ြမန်မာိုင်ငံဆိုင်ရာ ေဆာ်ဒီအာေရဗျိုင်ငံ သံအမတ်ကီး 
H.E. Mr. Maziad Mohammed Maziad M. Alhowishan အား လက်ခံေတွဆုံ

ေနြပည်ေတာ်  ဩဂုတ်  ၂၆ေနြပည်ေတာ်  ဩဂုတ်  ၂၆

ဒတုယိသမ တ  ဦးညိေစာသည်  ြမန်မာ

ိုင်ငံဆိုင်ရာ     ေဆာ်ဒီအာေရဗျိုင်ငံ 

သအံမတ်ကီး H.E. Mr. Maziad Mohammed 

Maziad M. Alhowishan အား  ယေန့

မွန်းလဲွပိင်ုးတွင် ေနြပည်ေတာ်ရိှ ိင်ုငေံတာ်

သမ တုံးဧည့ေ်တွခန်းမ၌ လက်ခေံတွဆုံ

သည်။

ေတွဆုံစ် လွတ်လပ်ပီးတရားမ တ

သည့် ၂၀၂၅ ခုှစ်   ပါတီစုံဒီမိုကေရစီ 

အေထွေထွေရွးေကာက်ပွဲေအာင်ြမင်စွာ

ကျင်းပ        စာမျက်ှာ ၆ ေကာ်လံ ၁စာမျက်ှာ ၆ ေကာ်လံ ၁ 

ဒုတိယသမ တ 

ဦးညိေစာ 

ြမန်မာိုင်ငံဆိုင်ရာ 

ေဆာ်ဒီအာေရဗျိုင်င ံ

သံအမတ်ကီး 

H.E. Mr. Maziad 

Mohammed Maziad 

M. Alhowishan အား

လက်ခံ

ေတွဆုံစ်။

ှစ်ေကျာ့ေပါင်းရလဒ်ြဖင့် ဗီယက်နမ်အသင်း

အာဆီယံ Hyundai Cup ချန်ပီယံဆုဆွတ်ခူး
ရန်ကုန် ဩဂုတ် ၂၆ရန်ကုန် ဩဂုတ် ၂၆

အာဆီယံ Hyundai Cup ဗိုလ်လုပွဲ ဒုတိယအေကျာ့အြဖစ ်ယေန့ည ၇ နာရီခွဲတွင် 

ဗီယက်နမ်ိုင်ငံ၌ ယှ်ပိင်ကစားခဲ့ရာ အိမ်ရှင် ဗီယက်နမ်အသင်းှင့ ်ထိုင်းအသင်းတို 

တစ်ဖက်ှစ်ဂိုးစ ီသေရကျခဲ့ပီး ဗီယက်နမ်အသင်းက ှစ်ေကျာ့ေပါင်းရလဒ ်၄ ဂိုး ၂ ဂိုး

ြဖင့ ်အိင်ုရရိှကာ အာဆယီ ံHyundai Cup ချန်ပယီဆံဖုလားကိ ုဆွတ်ခူးသွားခဲသ့ည်။

ပွဲစ်အတွင်း ထိုင်းအသင်းအတွက် ဦးေဆာင်ဂိုးများကို ပွဲချနိ် ၁၂ မိနစ်တွင် 

ေယာ့ဆာကွန်းဘူရဖာှင့ ်၈၅ မိနစ်တွင် ဝမ်ချိင်တိုက သွင်းယူေပးခဲ့သည်။ 

                                                                         စာမျက်ှာ ၂၆ ေကာ်လံ ၃                                                                         စာမျက်ှာ ၂၆ ေကာ်လံ ၃ 

၂၆-၈-၂၀၂၆

မှတ်သားဖွယ်ရာ

မိုးေရချနိ်များ

မုဒုံ  ၅ ဒသမ  ၅၅ လက်မ

ထားဝယ်  ၅ ဒသမ  ၁၂ လက်မ

ကျိက်မေရာ  ၄ ဒသမ  ၂၁ လက်မ

ဟိုင်းကီးက န်း ၄ ဒသမ  ၀၉ လက်မ

လှည်းကူး ၄ ဒသမ  ၀၂  လက်မ

လပွတ ာ  ၃ ဒသမ  ၈၉  လက်မ

ဘီးလင်း ၃ ဒသမ  ၈၂ လက်မ

ေချာင်းဆုံ  ၃ ဒသမ  ၆၂ လက်မ

ေရး  ၃ ဒသမ  ၅၈ လက်မ

ြမန်မာ-ေဆာ်ဒီအာေရဗျ ှစ်ိုင်ငံအကား ဆက်ဆံေရး၊  ရင်းှီးြမပ်ှံမ ၊ ကုန်သွယ်မ ၊ စိုက်ပျိးေရးှင့်ေမွးြမေရးအြပင် 

က  စုံပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်မ   တိုးြမင့်ေဖာ်ေဆာင်ေရးအေြခအေနများကို  ရင်းှီးပွင့်လင်းစွာအြမင်ချင်းဖလှယ်ေဆွးေွး 

သိပ ံပညာရှင်များက 
ပလတ်စတစ်ဘူးများကို
ပိုတင်းြပည့်ဝတဲ့ကွတ်ကီး
များအြဖစ်ေြပာင်းလဲ

ပါကစ တန်၌ေဆးုံမးီေလာင် 
ကေလး ၁၄ ဦး
ေသဆုံး

ိုင်ငံတကာသတင်းိုင်ငံတကာသတင်း

စာ - ၂၅ သို




