
ဒိုတာဝန်အေရးသုံးပါး

 ြပည်ေထာင်စုမပိကွဲေရး။

 တိုင်းရင်းသားစည်းလုံးညီွတ်မ မပိကွဲေရး။

 အချပ်အြခာအာဏာတည်တံ့ခိုင်မဲေရး။

အတွဲ(၁၆)၊ အမှတ်(၁၃၄)
၁၃၈၈ ခုှစ်၊ ဝါေခါင်လြပည့်ေကျာ ်၂ ရက်

၂၀၂၆ ခုှစ်၊ ဩဂုတ်  ၃၀ ရက်၊ တနဂ  ေွေန့

သတင်းေလာက ေရှေဆာင်မည ်လူထုကားက ြမဝတီ

ြမတ်ဗုဒ ၏အဆုံးအမတရား

စာ -၁၃ သို

မမိထိက်အသက်သကိ ာဝါကီးေသာသတူိုကိ ုအမဲ

အိအုေသြပေလ၊့ ရိှခိုးေလရိှ့ေသာသမှူာ အသက်

ရှည်ြခင်း၊ အဆင်းလှြခင်း၊ ချမ်းသာြခင်း၊ ခွန်အား

ကီးြခင်းဟူေသာ  အကျိးထူးတရားေလးပါးတို

သည်တိုးပွားကုန်၏။                           ဓမ ပဒဓမ ပဒ

ြမစ်ကီးနား ဩဂုတ် ၂၉ြမစ်ကီးနား ဩဂုတ် ၂၉

ိုင်ငံေတာ်သမ တ၏ လမ်း န်မ ြဖင့် 

ကချင်ြပည်နယ်အတွင်း နယ်စပ်ကန်ုစည် 

စီးဆင်းမ များ လွယ်ကူလျင်ြမန်ေချာ့ေမွ

ေစေရး၊ ိုင်ငံေတာ်မှရသင့်ရထိုက်သည့ ်

အခွန်ဘ  ာများ တိုးပွားရရှိေစေရးှင့ ်

တရားမဝင်ကုန်သွယ်မ များ တရားဝင်

လမ်းေကာင်းေပ သို ေရာက်ရှိေစေရး

အတွက် ကချင်ြပည်နယ်၊ ဝိင်ုးေမာ်မိနယ် 

မိင်ုးနားေကျးရွာအပ်ုစအုတွင်း ြမစ်ကီးနား

မိအဝင် ကန်ုစစ်ေဆးေရးစခန်းကိ ုယေန့ 

ဖွင့လှ်စ်ပီး လပ်ုငန်းများစတင်ေဆာင်ရွက်

ေနပီြဖစ်ေကာင်း ကချင်ြပည်နယ်အစုိးရ

အဖွဲမှ သိရသည်။

                စာမျက်ှာ ၁၇ ေကာ်လံ ၁                စာမျက်ှာ ၁၇ ေကာ်လံ ၁

ကုန်စည်စီးဆင်းမ ှင့် ကုန်သွယ်မ လုပ်ငန်းများ လျင်ြမန်ေချာေမွစွာ

ေဆာင်ရွက်ိုင်ေရး ဝိုင်းေမာ်မိနယ်အတွင်း ကုန်စစ်ေဆးေရးစခန်းဖွင့်လှစ်

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ် ိုင်ငံေတာ်သမ တ ဦးမင်းေအာင်လ  င် 
ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး၊ ေညာင်တုန်းမိနယ်၊ ဂန်ေချာင်းေကျးရွာအနီး ေညာင်တုန်းက န်းတာ(ဧရာဝတီြမစ်ခွဲ)

တာကိုယ်ထည်ေရတိုက်စားခံရမ  တားဆီးကာကွယ်ေရးလုပ်ငန်းများေဆာင်ရွက်ေနမ ကည့် စစ်ေဆး၊ 

ေရတိုကာကွယ်ေရးှင့် ေရရှည်ထိန်းသိမ်းေရးလုပ်ငန်းများအတွက် လိုအပ်သည်များ လမ်းɯ န်မှာကား

၁။ လ ပ်စစ်ဓာတ်အားသံုးစဲွလုိေသာ်လည်း မတီာမရိှေသးသည့ ်မဘိြပည်သမူျား

အေနြဖင့ ်အမ်ိသုံးအြပင် စီးပွားေရး/စက်မ လပ်ုငန်းများအတွက်ပါ လိအုပ်သည့ ်Digital 

Smart မတီာအသစ်များကိ ုိင်ုငေံတာ်အစိုးရထမှံ ဌားရမ်းအသုံးြပရာတွင် လျင်ြမန်စွာ

ရရိှိင်ုရန်ှင့ ်တစ်ဆင့ခ်ပဲွံစားများ၊  ဝန်ထမ်းများ၏ ပါဝင်ပတ်သက်မ များမှ ကင်းေဝး

ေစပီး အချန်ိှင့စ်ရတ်ိစကများ  သက်သာေစရန်ရည်ရွယ်၍ ၂၀၂၆ ခှုစ်၊ ဩဂတ်ုလ 

၁၅ ရက်ေန့မှစ၍ Website မှတစ်ဆင့ ်ုံးချပ်သိုေလ ာက်ထားိင်ုမည်ြဖစ်ေကာင်း

ှင့ဌ်ာနမှ သတ်မှတ်ချက်ြဖင့ ်ကိက်ုညေီသာ ေလ ာက်ထားမ များအတွက် သတ်မှတ်

ေကးေပးသွင်းရာတွင် ကီးကပ်ခ၊ မီးသွယ်ခ၊ မီးဆက်ခအပါအဝင်  ေပးသွင်းရမည့် န်း

ထားများသည ်ယခင်အတိုင်းေြပာင်းလဲြခင်းမရှိဘ ဲ စာမျက်ှာ ၂ ေကာ်လံ ၃စာမျက်ှာ ၂ ေကာ်လံ ၃ 

ICJ အမ ှင့်ပတ်သက်၍ 

ရမ်းတုတ်မှန်းတုတ်ေဆာင်းပါးတစ်ပုဒ်အား

တုံြပန်ြခင်း

ေနြပည်ေတာ် ဩဂုတ် ၂၉ေနြပည်ေတာ် ဩဂုတ် ၂၉

ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီး၊ ေညာင်တန်ုးမိနယ်၊ ဂန်ေချာင်းေကျးရွာအနီးေညာင်တန်ုးက န်းတာ(ဧရာဝတြီမစ်ခဲွ) 

တာမိင်ု ၁၁/၆ ှင့ ်၁၁/၇ အကားေနရာ၌ ဧရာဝတြီမစ်မှခဲွထွက်လာေသာ  တိုးြမစ်၏ ြမစ်ကမ်းေရတိက်ုစားမ 

ေကာင့ ်  ဩဂတ်ုလ ၂၅ ရက် နနံက်ပိင်ုးမှစ၍ အလျားေပ ၃၀၀ ၊ အန ံ၄၅ ေပခန့်  တာကိယ်ုထည်ေရတိက်ုစားမ 

ြဖစ်ေပ ခဲ့ပီး  အဆိပုါေရတိက်ုစားမ တားဆီးကာကွယ်ေရးလပ်ုငန်းများ ဝုိင်းဝန်းကိးပမ်းေဆာင်ရွက်ေနမ ကိ ု

ယေန့နံနက်ပိုင်းတွင်  ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ် ိုင်ငံေတာ်သမ တ ဦးမင်းေအာင်လ  င်က 

တာဝန်ရှိသူများှင့်အတူ  သွားေရာက်ကည့် စစ်ေဆးခဲ့ပီး လိုအပ်သည်များ  လမ်း န်မှာကားသည်။ 

ဦးစွာ ိင်ုငေံတာ်သမ တသည် ရန်ကန်ု-မအပူင် လမ်းေကာင်းအတိင်ုး ေညာင်တန်ုးက န်းတာ တာကိယ်ုထည်

ေရတိုက်စားမ ြဖစ်ပွားခဲ့သည့်ေနရာသို သွားေရာက်ပီး လမ်းေကာင်းတစ်ေလ ာက် ေရဝပ်ဧရိယာ ြဖစ်ေပ 

ေနမ များ၊ ေရဆင်းလမ်းေကာင်းပိတ်ဆိုေနမ များ၊ ေရေကျာ်ေနရာြဖစ်ေပ ေနမ များအား ကည့် စစ်ေဆး

သည်။

                                                                                                    စာမျက်ှာ ၁၆ ေကာ်လံ ၁                                                                                                    စာမျက်ှာ ၁၆ ေကာ်လံ ၁ 

Digital Smart မီတာအသစ်များကို Website မှ 
ေလ ာက်ထားြခင်းအေပ  ဌာနမှဝန်ေဆာင်မ ေဆာင်ရွက်ေပး
ေနသည့် အေြခအေနများအား အသိေပးေကညာြခင်း ေဆာင်းပါးေဆာင်းပါး

ြမန်မာ့ိုးရာလက်မ ပစ ည်းများ 

တုတ်ှင့်ကိုရီးယားခရီးသွားများ 

စိတ်ဝင်တစားေလ့လာဝယ်ယူ စာ -၁၄ သို

ိုင်ငံေတာ်သမ တ ဦးမင်းေအာင်လ  င် ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး၊ ေညာင်တုန်းမိနယ ်ဂန်ေချာင်းေကျးရွာအနီး ေညာင်တုန်းက န်းတာ(ဧရာဝတီြမစ်ခွ)ဲ

တာကိုယ်ထည်ေရတိုက်စားခံရမ  တားဆီးကာကွယ်ေရးလုပ်ငန်းများေဆာင်ရွက်ေနမ ကို ကည့် စစ်ေဆးစ်။



၃၀-၈-၂၀၂၆၂ အာေဘာ်ှင့်ြပည်တွင်းသတင်း

  အယ်ဒီတာ့အာေဘာ်အယ်ဒီတာ့အာေဘာ် (၂ဝ၂၆  ခုှစ်၊ ဩဂုတ် ၃၀ ရက်)(၂ဝ၂၆  ခုှစ်၊ ဩဂုတ် ၃၀ ရက်)

စာတည်းမှးချပ်စာတည်းမှးချပ ် - ဦးမျိးဝင်းရှိန် - ဦးမျိးဝင်းရှိန်

စာတည်းမှး(ြမန်မာ)စာတည်းမှး(ြမန်မာ) - ဦးရာဇာေအာင် - ဦးရာဇာေအာင်

စာတည်းမှး(အဂ  လိပ်)စာတည်းမှး(အဂ  လိပ်) - ဦးရဲမင်းတင် - ဦးရဲမင်းတင်

စာတည်း(က မ်းကျင်)အဂ  လိပ်စာတည်း(က မ်းကျင)်အဂ  လိပ် - ဦးတင်ေမာင်သန်း - ဦးတင်ေမာင်သန်း

စာတည်းအဖွဲ(ြမန်မာ)စာတည်းအဖွဲ(ြမန်မာ) - ဦးေနမင်းဦး၊ ဦးထွန်းထွန်းိုင်၊ - ဦးေနမင်းဦး၊ ဦးထွန်းထွန်းိုင်၊

  ေဒ နီလာေအာင်၊ ေဒ ှင်းဝတ်ရည်ေဖွး  ေဒ နီလာေအာင်၊ ေဒ ှင်းဝတ်ရည်ေဖွး

စာတည်းအဖွဲ(အဂ  လိပ်)စာတည်းအဖွဲ(အဂ  လိပ်) - ဦးထက်ြမတ်၊ ေဒ သီရိမွန် - ဦးထက်ြမတ်၊ ေဒ သီရိမွန်

သတင်းအဖွဲ(ေနြပည်ေတာ်)သတင်းအဖွဲ(ေနြပည်ေတာ်) - ဦးစံမင်းသူ၊ ေဒ ခိုင်ဝါဝါေကျာ် - ဦးစံမင်းသူ၊ ေဒ ခိုင်ဝါဝါေကျာ်

သတင်းအဖွဲ(ရန်ကုန်)သတင်းအဖွဲ(ရန်ကုန်) - ဦးရဲစိုးေအာင် - ဦးရဲစိုးေအာင်

ေနြပည်ေတာ်ေနြပည်ေတာ်

စာတည်းအဖွဲ ၀၃၁-၇၃၉၉၈၊ ဖက်စ် ၀၃၁-၇၃၉၉၉/၀၃၂-၃၀၂၆၂၊စာတည်းအဖွဲ ၀၃၁-၇၃၉၉၈၊ ဖက်စ် ၀၃၁-၇၃၉၉၉/၀၃၂-၃၀၂၆၂၊

ြဖန့်ချေိရး/ေကာ်ြငာ ၀၃၁-၇၄၀၀၆၊ ၀၃၁-၇၄၀၀၈၊ြဖန့်ချေိရး/ေကာ်ြငာ ၀၃၁-၇၄၀၀၆၊ ၀၃၁-၇၄၀၀၈၊

ဘုရင့်ေနာင်ရပ်ကွက်၊ ပုဗ သီရိမိနယ်၊ ေနြပည်ေတာ်။ဘုရင့်ေနာင်ရပ်ကွက်၊ ပုဗ သီရိမိနယ်၊ ေနြပည်ေတာ်။

ရန်ကုန်(ုံးခွဲ)ရန်ကုန်(ုံးခွဲ)

စာတည်းအဖွဲ ၀၃၁-၇၄၀၂၁၊ ြဖန့်ချေိရး ၀၁၈-၄၀၀၆၉၇၊စာတည်းအဖွဲ ၀၃၁-၇၄၀၂၁၊ ြဖန့်ချေိရး ၀၁၈-၄၀၀၆၉၇၊

ေကာ်ြငာ ၀၃၁-၇၄၀၂၂၊ အမှတ်(၁၅)၊ မိုးေကာင်းလမ်း၊ ရန်ကင်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ေကာ်ြငာ ၀၃၁-၇၄၀၂၂၊ အမှတ်(၁၅)၊ မိုးေကာင်းလမ်း၊ ရန်ကင်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။

မ ေလး(ုံးခွဲ)မ ေလး(ုံးခွဲ)

တာဝန်ခံ ၀၉-၆၈၈၈၈၃၅၅၈၊ ၈၄ လမ်း၊ တာဝန်ခံ ၀၉-၆၈၈၈၈၃၅၅၈၊ ၈၄ လမ်း၊ 

၂၉x၃၀ လမ်းကား၊ ချမ်းေအးသာစံမိနယ်၊ မ ေလးမိ။၂၉x၃၀ လမ်းကား၊ ချမ်းေအးသာစံမိနယ်၊ မ ေလးမိ။

ကျိင်းတုံ(ုံးခွဲ)ကျိင်းတုံ(ုံးခွဲ)

တာဝန်ခံ ၀၉-၄၄၄၄၁၈၆၉၁၊ ၀၃၄-၇၃၆၀၁တာဝန်ခံ ၀၉-၄၄၄၄၁၈၆၉၁၊ ၀၃၄-၇၃၆၀၁

လွိင်ေမွလမ်း၊ အမှတ်(၂)ရပ်ကွက်၊ ကျိင်းတုံမိ။လွိင်ေမွလမ်း၊ အမှတ်(၂)ရပ်ကွက်၊ ကျိင်းတုံမိ။

ပုံှိပ်ြခင်း/ထုတ်ေဝြခင်းအမှတ်ပုံှိပ်ြခင်း/ထုတ်ေဝြခင်းအမှတ ်- ၀၀၃၇၈/၀၀၄၉၄ - ၀၀၃၇၈/၀၀၄၉၄

စတင်ထုတ်ေဝသည့်ရက်စတင်ထုတ်ေဝသည့်ရက ်- ၂၀၁၁ ခုှစ် ဧပီလ ၁ ရက် - ၂၀၁၁ ခုှစ် ဧပီလ ၁ ရက်

E-mail:  mwddailynewspapergroup @ gmail.com 

Website - www.myawady.net.mm

Online NewspaperOnline Newspaper

စာေတွလက်ေတွ ေပါင်းစပ်သိြမင် အနာဂတ်ကိုအလှဆင်
ိုင်ငံတိုင်းအတွက် မရှိလ င်မြဖစ်ေသာအဖွဲအစည်းများတွင ်တပ်မေတာ်သည်ထိပ်ဆုံးကပါရှိသည်။ 

တပ်မေတာ်အင်အားရိှမှ တိင်ုးြပည်အင်အားရိှမည်ဟေူသာအယအူဆမှာ ဗိလ်ုချပ်ေအာင်ဆန်းကိယ်ုတိင်ု 

ယုံကည်စွာလက်ခခံဲေ့သာအယအူဆြဖစ်သည်။ ြဖတ်ေကျာ်ခဲရ့ေသာ ိင်ုငံသ့မိင်ုးြဖစ်စ်များအရ အတတ်ိ

ကာလမှ ယေန့တိုင်မှန်ကန်လျက်ရှိသည်။ တပ်မေတာ်အင်အားရှိေနေစေရးအတွက် လူငယ်များ

အေနြဖင့် မိမိတိုတပ်မေတာ်၏သမိုင်းေကာင်းများကို ေကျာင်းေနစ်အရွယ်ကတည်းက ထဲထဲဝင်ဝင်

သရိှိထားပီး သည်တာဝန်များမှာ မမိတိိုလက်ဆင့က်မ်းထမ်းေဆာင်ရမည့တ်ာဝန်များြဖစ်ေကာင်းကိလုည်း

ခံယူထားကရမည်ြဖစ်သည်။ 

မမိိိင်ုငကံိ ုမမိတိို ေကာင်းစွာထန်ိးသမ်ိးကာကွယ်ေစာင့ေ်ရှာက်ြခင်းမြပိင်ုသည့အ်ခါ သတူစ်ပါးတို၏ 

လ မ်းမိုးအုပ်ချပ်ြခင်းကိုခံခဲ့ရသည့်သမိုင်းေကာင်းလည်းရှိထားပီးြဖစ်သည်။ တပ်မေတာ်အင်အား

ေတာင့်တင်း ခိုင်မာသည့်ေခတ်ကာလများြဖစ်သည့်  ပထမြမန်မာိုင်ငံေတာ်ကိုတည်ေထာင်သည့်

အေနာ်ရထာမင်းကီး၊  ဒုတိယြမန်မာိုင်ငံေတာ်ကို တည်ေထာင်သည့် ဘုရင့်ေနာင်မင်းတရားကီးှင့်

တတယိြမန်မာိင်ုငေံတာ်ကိတုည်ေထာင်သည့ ်အေလာင်းမင်းတရားကီးတုိသည် အင်အားေတာင့တ်င်း

ခိုင်မာေသာတပ်မေတာ်များြဖင့် အင်ပါယာိုင်ငံေတာ်များတည်ေထာင်ိုင်ခဲ့ြခင်းြဖစ်သည်။ ကုန်းေဘာင်

ေခတ်ေှာင်း၌ ြမန်မာတိုသူ့က န်ြဖစ်ခဲ့ရသည့်အေကာင်းအရာများတွင ်တပ်မေတာ်အင်အားမရှိခဲ့ြခင်း

မှာလည်း အဓိကအေကာင်းအရာြဖစ်ခဲ့သည်။

ထိုေကာင့်ိင်ုငေံတာ်အစိုးရသည် လငူယ်များှင့ပ်တ်သက်လာလ င် အေကာင်းမွန်ဆုံးေသာလငူယ်များ

ြဖစ်လာေအာင်ြပစပုျိးေထာင်လျက်ရိှသည်။ ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသမူျားကိ ုပညာြပည့ဝ်၍ လက်ုံးရည် 

ှလုံးရည်ထက်ြမက်သမူျားြဖစ်ေအာင် စမီေံဆာင်ရွက်လျက်ရိှသည်။ ထိအုစအီစ်များတွင် ေကျာင်းသားလငူယ် 

များ ိင်ုငေံတာ်၏သမိင်ုးှင့ ်တပ်မေတာ်၏သမိင်ုးေကာင်းများကိသုရိှိပီး အသပိညာဗဟသုတုများစွာရရိှေစ 

ရန်၊ တပ်မေတာ်၏လပ်ုငန်းေဆာင်ရွက်ချက်များ၊ တပ်မေတာ်၏တည်ေဆာက်မ များ၊ တထွီင်ဆန်းသစ်မ များ 

ကိ ုကည့် ေလလ့ာပီး အနာဂတ်ရည်မှန်းချက်များေပ ထွက်လာေစရန်၊ တပ်မေတာ်အကီးအကမဲျား၏ ိင်ုင ံ

ေတာ်ှင့တ်ပ်မေတာ်အေပ ထားရိှေသာေစတနာှင့ ်ိင်ုငေံတာ်ေရှဆက်သွားမည့ရ်ည်မှန်းချက်များကိ ုသရိှိ 

ေစရန်၊ မျိးချစ်စတ်ိဓာတ်များရှင်သန်ထက်ြမက်လာေစပီး အားကျအတယုလူိသုည့စ်တ်ိများ ြဖစ်ေပ လာေစ 

ရန် ရည်ရွယ်ချက်များြဖင့ ်ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသမူျားှင့ဆ်ရာ၊ ဆရာမများအား တပ်မေတာ်စစ်သမိင်ုး

ြပတိုက်(ေနြပည်ေတာ်)သိုေလ့လာေရးခရီးစ်များ စီစ်ေဆာင်ရွက်ေပးလျက်ရှိသည်။

ထုိသုိစီစ်ေဆာင်ရွက်ေပးြခင်းြဖင့် ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူတစ်ဦးချင်းစီ၏ ြပင်ပေလ့လာမှတ်သား 

နားလည်မ စွမ်းရည်တိုးတက်လာပီး ပတ်ဝန်းကျင် ခင်းများကိုကည့ြ်ခင်းအားြဖင့ ်စတ်ိကည်လင်လန်းဆန်းမ  

ရရိှေစပီး သင်ကားမ ၊ သင်ယူမ များ ပုိမုိအားေကာင်းလာေစမည်ြဖစ်သည်။ ေကျာင်းသင်ခန်းစာများတွင်

သင်ကားေနရသည့ ်ကမ ာသ့မိင်ုး၊ ြမန်မာသ့မိင်ုး၊ တပ်မေတာ်သမိင်ုး စသည်များှင့ပ်တ်သက်၍ တပ်မေတာ်

စစ်သမိင်ုးြပတိက်ု(ေနြပည်ေတာ်)သို ကိယ်ုေတွေလလ့ာြခင်းအားြဖင့ ်ဗဟသုတုပိမုိတုိုးပွားေစမည်ြဖစ်သည်။

တပ်မေတာ်စစ်သမိင်ုးြပတိက်ု(ေနြပည်ေတာ်)ကိ ု ၂၀၁၂ ခှုစ် မတ်လ ၁၈ ရက်ေန့တွင် ဖွင့လှ်စ်ြခင်းြဖစ်

သည်။ တပ်မေတာ်စစ်သမိုင်းြပတိုက် (ေနြပည်ေတာ်)တွင် တပ်မေတာ်ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်များ၏

ပ်ုတမုျားှင့မှ်တ်တမ်းဓာတ်ပုမံျားကိုကည့် ေလလ့ာိင်ုပီး ြမန်မာတ့ပ်မေတာ်သမိင်ုးမှတ်တမ်းပ်ုရှင်ကို

လာေရာက်ေလလ့ာသ ူေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသမူျားအား  ြပသေပးလျက်ရိှသည်။ ြပတိက်ုတာဝန်ရိှသမူျားက

ြပတိုက်သမိုင်း၊ ရည်ရွယ်ချက်ှင့ ်ြပတိုက်အတွင်း က  အလိုက်ြပခန်း၊ ြပကွက်များြပသထားမ များကို 

လိက်ုလရှံင်းလင်းြပသကသည်။ တပ်မေတာ်စစ်သမိင်ုးြပတိက်ုတွင် အတွင်းြပကွက်ခန်း၊ ြပင်ပြပကွက်များြဖင့ ်

ြပခန်းေပါင်းများစွာြပသထားရိှေပရာ ေလလ့ာသမူျားအတွက် ဗဟသုတုတိုးပွားေစသည့ ်ြပတိက်ုကီးြဖစ်သည်။

ဆရာ၊ ဆရာမများှင့ေ်ကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသမူျားအားလုံးမှာ ိင်ုငေံတာ်ကိခုျစ်ြမတ်ိုးစတ်ိ၊ တပ်မေတာ်

ကုိယံုကည်အားကုိးစိတ်များအြပည့်အဝရိှေနကရမည်ြဖစ်သည်။ ဆရာေကာင်းတပည့်  ပန်းေကာင်းပန် 

ဆိုသကဲ့သို ဆရာေကာင်းများက မိမိတို၏တပည့်များအား ိုင်ငံ့သားေကာင်းများြဖစ်လာေအာင် ြပစု

ပျိးေထာင်ေလက့ျင့ေ်ပးကရမည်ြဖစ်သည်။ စာေပပညာ၊ အသပိညာ၊ ဗဟသုတုများြပည့ဝ်ပီး မျိးချစ်စတ်ိဓာတ်

ရှိသူများြဖစ်လာေစရန ်လမ်းေကာင်းကိုြပ န်ကရမည်ြဖစ်သည်။

တပ်မေတာ်စစ်သမိင်ုးြပတိက်ု(ေနြပည်ေတာ်)ကိထုထဲဝဲင်ဝင်ေလလ့ာြခင်းအားြဖင့ ်မမိိိင်ုင၏ံသမိင်ုး၊ 

တပ်မေတာ်၏သမိင်ုးများကိ ုပိမုိသုရိှိနားလည်လာကမည်ြဖစ်သည်။ ထိုြပင်ြမန်မာဟေူသာလသူားတိုသည် 

ြမန်မာေ့ြမေပ တွင်ပင်ြဖစ်တည်လာခဲေ့ကာင်းကိလုည်း ခိင်ုမာေသာအေထာက်အထားများြပသထားသည့ ်

အတွက် ြမန်မာတိုသည်ြမန်မာ့ေြမေပ တွင်လွန်ခဲ့သည့်ှစ်သန်းေပါင်း (၄၀) ကတည်းက တည်ရှိေနထိုင် 

ခဲသ့ည်ကိလုည်းသရိှိကရမည်ြဖစ်သည်။ မမိိိင်ုင၊ံ မမိလိမူျိး၊ မမိတိပ်မေတာ်၏သမိင်ုးေကာင်းအမှန်များကိ ု

သိရှိဂုဏ်ယူိုင်မည်ြဖစ်သည်။  အှစ်ချပ်ဆိုရေသာ် တပ်မေတာ်စစ်သမိုင်းြပတိုက်(ေနြပည်ေတာ်)ကို

လာေရာက်ေလလ့ာြခင်းအားြဖင့ ်ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသ၊ူ ဆရာ၊ ဆရာမများအေနြဖင့ ်စာေတွလက်ေတွ

ေပါင်းစပ်ကာ မမိတိို၏အနာဂတ်၊ ိင်ုငေံတာ်ှင့တ်ပ်မေတာ်၏အနာဂတ်ကိ ုအေကာင်းဆံုးစီမံဖန်တီးုိင်

သူများြဖစ်ေအာင ်ကိးစားကရန်ြဖစ်ပါေကာင်းေရးသားလိုက်ရေပသည်။   ။

( က ) အမျိးဂုဏ်၊ ဇာတိဂုဏ်ြမင့်မားေရးှင့် တိုင်းရင်းသားတို၏ ိုးရာယ်ေကျးမ အေမွအှစ်များ 

မေပျာက်ပျက်ေအာင ်ထိန်းသိမ်းေစာင့်ေရှာက်ေရး၊

( ခ ) အမျိးသားေရးစုိက်လက ဏာများ မေပျာက်ပျက်ေစရန်ှင့် မျိးဆက်သစ်လူငယ်များကားတွင် 

ိုးရာယ်ေကျးမ ကို ချစ်ြမတ်ိုးသည့ ်အမျိးသားေရးစိတ်ဓာတ ်ပိုမိုထွန်းကားြပန့်ပွားေစေရး၊

( ဂ ) ြမန်မာ့ိုးရာယ်ေကျးမ အုပညာရပ်များ စ်ဆက်မြပတ် ဖွံဖိးတိးုတက်ေစရန် ေဖာ်ထုတ် 

ထိန်းသိမ်းြမင့်တင်ေရး၊

( ဃ ) ိုင်ငံေတာ်တည်ေဆာက်ေရးက  တွင် ယ်ေကျးမ အုပညာစွမ်းအားြဖင့်  တစ်တပ်တစ်အား 

ပူးေပါင်းပါဝင်ေဆာင်ရွက်ေရး။

၂၀၂၆ ခုှစ်၊ (၂၇)ကိမ်ေြမာက် ြမန်မာ့ိုးရာယ်ေကျးမ  

အဆို၊ အက၊ အေရး၊ အတီးပိင်ပွဲဦးတည်ချက်များ

ြမဝတီုပ်ြမင်သံကားအစီအစ်
 ၁။  ဝ၆:၀၃ တရားေတာ်

 ၂။  ၀၆:၄၅ ဓမ ပူဇာေတး

  ၃။  ၀၇:၀၀ ကိုယ်လက်လ ပ်ရှားအားကစား

 ၄။  ၀၇:၄၀ ြမန်မာသံစ်ချိနားဝင်

 ၅။  ၀၈:၅၀ ေမာင်မယ်ေလးများသိေစချင်

  ၆။  ၀၉:၂၀ အမှတ်တရေန့ရက်များ

 ၇။  ၁၀:၂၀ တစ်ပတ်အတွင်းအားကစားသတင်း

 ၈။  ၁၀:၃၀ စာေပှင့်အုပညာသတင်း

  ၉။ ၁၁:၄၀ သာယာသီေက းေခတ်ဆန်းေတး

 ၁၀။ ၁၃:၁၀ ေလးစားအတုယူစံနမူ

    သူရဲေကာင်းများ

 ၁၁။ ၁၃:၂၅ အိုဘယ့်သခင်ေတးုယ်

 ၁၂။  ၁၅:၀၀ ြမဝတီုပ်ြမင်သံကားသတင်း 

 ၁၃။ ၁၅:၄၀ ဇာတ်လမ်းတို

 ၁၄။ ၁၇:၁၀ ုပျိလှပကျန်းမာဖို

    လမ်းေလ ာက်ကပါစို

 ၁၅။ ၁၇:၃၀ သုတရသစုံလင်ဗဟုသုတပုံြပင်

 ၁၆။ ၁၈:၂၀ ြပည်သူ့ကားက ြပည်သူ့စကား

 ၁၇။ ၁၈:၃၀ စိုက်ပျိးသုတ

၁၈။ ၁၉:၀၀ ုပ်ြမင်သံကားဇာတ်လမ်း ုပ်ြမင်သံကားဇာတ်လမ်း

    က ပ်က ပ်အိတ်    က ပ်က ပ်အိတ်

    သုပ်ေဆာင် - ေအာင်သီဟ၊     သုပ်ေဆာင် - ေအာင်သီဟ၊ 

    ေရကည်ချမ်းြမ     ေရကည်ချမ်းြမ 

    ဒါိုက်တာ - ယွန်း    ဒါိုက်တာ - ယွန်း

၃၀-၈-၂၀၂၆(တနဂ  ေွေန့)၃၀-၈-၂၀၂၆(တနဂ  ေွေန့)

ေရှဖုံးမှအဆက်ေရှဖုံးမှအဆက်

ေပးသွင်းရမည်ြဖစ်ေကာင်း ြမန်မာ့အသံှင့်ုပ်ြမင်သံကားှင့် ိုင်ငံပိုင်သတင်းစာများတွင် အသိေပး

ေကညာခဲ့ပီးြဖစ်ပါသည်။

၂။ ထိုသိုေကညာခဲ့မ အေပ  Digital Smart မီတာအသစ်များကို Website မှတစ်ဆင့် ေလ ာက်ထား 

ခဲရ့ာ ၂၀၂၆ ခှုစ်၊ ဩဂတ်ုလ  ၁၅ ရက်မှ ၂၈ ရက်ထ ိေလ ာက်ထားသ ူ၉၆၈၆ ဦးရိှပီး အဆိပုါေလ ာက်လ ာများ

ထတွဲင် ဌာနမှသတ်မှတ်ထားေသာအချက်အလက်အေထာက်အထားများ မြပည့စ်ုြံခင်း/ မကိက်ုညြီခင်းတို

ေကာင့ ်ေလ ာက်လ ာ ၂၄၈၂ ေစာင်ကိ ုေလ ာက်ထားသမူျားထ ံြပန်လည်အေကာင်းကားေပးပုိခ့ဲပီး ြပည့စ်ုံ

ေသာ ေလ ာက်ထားမ   ၇၂၀၄  ေစာင်အား ေဆာင်ရွက်ေပးလျက်ရှိရာ ယေန့ထိ တပ်ဆင်ပီးစီးမ မှာ ၁၃၃၁ 

လုံးြဖစ်ပီး လ ပ်စစ်ှင့စွ်မ်းအင်ဝန်ကီးဌာနမှ  ေလ ာက်ထားသမူျားအား ဆက်လက်စစိစ်၍ Digital Smart 

Meter အသစ်များကိ ုအြမန်ဆုံးတပ်ဆင်ေပးသွားမည်ြဖစ်ပါသည်။ Website မှတစ်ဆင့်  ေလ ာက်ထားမ 

စနစ်အရ ဝန်ေဆာင်မ ကိ ုလျင်ြမန်စွာေပးိင်ုသြဖင့ ်ေလ ာက်ထားပီး ၂၇ နာရအီတွင်း ပထမဦးဆုံးမတီာကိ ု

စတင်တပ်ဆင်ေပးိုင်ခဲ့ပါသည်။

၃။ ြပည်သလူထူအုေနြဖင့ ် ေလ ာက်ထားရာတွင် အခက်အခြဲဖစ်ေပ ေနပါက ဌာနမှ အချန်ိှင့တ်စ်ေြပးည ီ

ေဆာင်ရွက်ေပးိင်ုရန်အတွက် ေအာက်ေဖာ်ြပပါဖန်ုးနပံါတ်များသို ဆက်သွယ်ိင်ုပါေကာင်းှင့ ်User Guide 

အား ဝန်ကီးဌာန Website (www.moee.gov.mm)တွင် ေဖာ်ြပထားရိှပါေကာင်း အသေိပးပန်ကားအပ်ပါသည်-

 (က) လ ပ်စစ်ှင့်စွမ်းအင်ဝန်ကီးဌာန (ုံးချပ်) - ၀၆၇-၃၄၁၀၄၆၀

 ( ခ ) ရန်ကုန်လ ပ်စစ်ဓာတ်အားေပးေရး - ၁၇၁၇

  ေကာ်ပိုေရးရှင်း (YESC) 

 ( ဂ ) မ ေလးလ ပ်စစ်ဓာတ်အားေပးေရး  - ၁၆၁၆ 

  ေကာ်ပိုေရးရှင်း (MESC)  ၀၂-၄၀၃၉၃၃၀၊ ၀၂-၄၀၇၃၆၆၆၊ 

     ၀၂-၄၀၇၂၆၁၈ (Hot Line)

 (ဃ) ကျန်တိုင်းေဒသကီးှင့ ်ြပည်နယ်များ - ၀၆၇-၃၄၁၀၄၀၇ 

     ၀၉-၆၈၂၂၃၂၆၀၀၊ ၀၉-၆၆၅၄၃၂၅၇၅

  လ ပ်စစ်ှင့်စွမ်းအင်ဝန်ကီးဌာန



၃ြပည်တွင်းသတင်း၃၀-၈-၂၀၂၆

မ ေလး   သဂုတ်   ၂၉မ ေလး   သဂုတ်   ၂၉

ထိင်ုး-ြမန်မာစီးပွားေရးနယ်ပယ်အသီး

သီးမှ   ထုတ်ကုန်များစွာပါဝင်မည့်   Thai 

Expo   Mandalay   2026   ကုန်စည်ြပပွဲ

ှင့်  ေစျးေရာင်းပွဲေတာ်ကို  မ ေလးမိ 

Mandalay Convention Centre(MCC)၌ 

လာမည့်   ေအာက်တိုဘာလ  ၂  ရက်မှ 

၄ရက်အထ ိကျင်းပမည်ြဖစ်ေကာင်း သရိ

သည်။

ြပပွဲတွင် အစားအေသာက်ထုတ်ကုန ်

များ၊ အလှအပဆိင်ုရာပစ ည်းများ၊ ဖက်ရှင်

ှင့်  လူေနမ ဆိုင်ရာပစ ည်းများ၊   အိမ်သုံး

ပစ ည်းများှင့် အိမ်အလှဆင်ပစ ည်းများ၊   

လ ပ်စစ်ပစ ည်းအမျိးမျိး၊   ကျန်းမာေရး 

ဆိုင်ရာဝန်ေဆာင်မ များ၊    ိုင်ငံတကာ 

ေကျာင်းများ၊  စက်ယ ရားှင့်ကိရိယာ

များ၊ ခရီးသွားလပ်ုငန်းဆိင်ုရာ ဝန်ေဆာင်မ 

များပါဝင်မည်ြဖစ်သည်။

 အဆိုပါြပပွဲကို သီတင်းက တ်ပွဲေတာ် 

မတိုင်မီ   ကျင်းပမည်ြဖစ်ပီး   မိတ်ဖက်

လပ်ုငန်းရှင်များှင့ေ်တွဆုံိင်ုကာ ေကာင်း 

မွန်သည့် စီးပွားေရးအခွင့်အလမ်းများကိ ု

ဖန်တီးိုင်ြခင်း၊   Marketing   Budget 

အသုံးြပစရာမလိြုခင်းအြပင်  ထိင်ုးိင်ုငမှံ 

လုပ်ငန်းရှင်များှင့် တုိက်ုိက်ေတွဆံုပီး 

စီးပွားေရးအခွင့်အလမ်းများ   ရရိှေစမည်

ြဖစ်သည်။

ထိုြပင ်ထုတ်ကုန်ပစ ည်းများ စုံစုံလင် 

လင်ေရာင်းချိင်ုပီး မမိတိို၏ထတ်ုကန်ုများ 

ကို  အေကာင်းမွန်ဆုံးေဈးကွက်ြမင့်တင်

ုိင်ကာ  နယ်ပယ်အသီးသီးမှ   စီးပွားေရး 

လပ်ုငန်းများကား  မတညူသီည့ ်စီးပွားေရး 

အခွင့်အလမ်းများကိ ု      ရရှိေစမည်ြဖစ်

သည်။ ြပပဲွတွင် ဆိင်ုခန်းေပါင်း ၁၉၀ ပါဝင် 

ြပသမည်ြဖစ်ပီး ေဖျာ်ေြဖေရးအစီအစ ်

များလည်း  ပါဝင်မည်ြဖစ်ေကာင်း  သိရ 

သည်။                            

  ခင်ေမာင်တင်

Thai Expo Mandalay 2026 

ကုန်စည်ြပပွဲှင့် ေစျးေရာင်းပွဲေတာ်ကျင်းပမည်

ပွင့်ြဖ    ဩဂုတ်   ၂၉ပွင့်ြဖ    ဩဂုတ်   ၂၉

မေကွးတိင်ုးေဒသကီး ပွင့ြ်ဖမိနယ်၌ 

ယခုှစ်  ေဆာင်းသီးှံစိုက်ပျိးရာသီတွင ်

စားေတာ်ပဧဲက ၃၀၀၀ ေကျာ် စိက်ုပျိးရန် 

လျာထားေကာင်း ပွင့်ြဖမိနယ် စိက်ုပျိး 

ေရးဦးစီးဌာန    ဦးစီးမှး  ေဒ မိုးမိုးေဝ၏ 

ေြပာကားချက်အရ သိရသည်။  

ပွင့ြ်ဖမိနယ်၌  ယခှုစ် ေဆာင်းသီးံှ 

စိက်ုပျိးရာသတွီင် စားေတာ်ပ ဲ၃၃၁၂ ဧက 

စိက်ုပျိးရန်လျာထားပီး ေအာက်တိဘုာလ 

တွင် စတင်စိက်ုပျိးမည်ြဖစ်ကာ လျာထား 

စိုက်ဧကြပည့်မီေစေရး   မိနယ်စိုက်ပျိး

ေရးဦးစီးဌာနှင့် ေတာင်သူများ ပူးေပါင်း 

ေဆာင်ရွက်မည်ြဖစ်သည်။ 

"ဒီှစ်   ေဆာင်းသီးံှစုိက်ပျိးရာသီမှာ 

ပွင့်ြဖမိနယ်အတွင်း  စားေတာ်ပဲ ၃၃၁၂ 

ဧကစိက်ုပျိးဖိုလျာထားပါတယ်။ စားေတာ် 

ပကဲိ ုလျာထားဧကြပည့မ်ေီအာင် စိက်ုပျိး 

ိုင်ဖိုေဆာင်ရွက်မှာပါ။    ေတာင်သူေတွ

ကိ ုစားေတာ်ပစဲိက်ုပျိးတာနဲ့ ပတ်သက်ပီး  

အထွက် န်းတိုးတက်ေစဖို၊ အပင်အားေဆး 

နဲ့ ေြမဩဇာစနစ်တကျသုံးစွဲတတ်ေစဖို၊     

ပိုးမ ားအ ရာယ်ကင်းရှင်းေစဖို  ကိတင် 

ကာကွယ်ိှမ်နင်းေရးလပ်ုငန်းေတ ွ   ထထိ ိ

ေရာက်ေရာက်ေဆာင်ရွက်ိုင်ေအာင ် လိ ု

အပ်တဲ ့ေတာင်သအူသပိညာေပးလပ်ုငန်း 

ေတွ ေဆာင်ရွက်ေပးပါမယ်။  စားေတာ်ပဲ 

က ြပည်တွင်းစားသုံးမ များတဲ့ သီးှံြဖစ ်

ပီး   ြပည်ပေဈးကွက်လည်းရိှတ့ဲအတွက် 

ေတာင်သေူတကွ ှစ်စ်အားထားစိက်ုပျိး 

ကပါတယ်" ဟ ုေဒ မိုးမိုးေဝကေြပာသည်။ 

စားေတာ်ပဲကိ ု     အရည်အေသွးှင့်

အထွက် န်းတိုးတက်ေအာင် စိုက်ပျိးိုင် 

မည်ဆိုပါက ေဒသတွင်းစားသုံးမ ဖူလုံေစ 

မည့အ်ြပင် ြပည်ပပိုကန်ုအြဖစ်ပါ တင်ပိုိင်ု 

မည်ြဖစ်ရာ  ေတာင်သူများ၏ လူမ စီးပွား 

ဘဝများ     ဖံွဖိးတုိးတက်လာမည်ြဖစ်၍ 

စားေတာ်ပကဲိ ု   ေဒသမေရွး တိုးချဲစိက်ုပျိး 

သင့်ေကာင်း သိရသည်။  

လ  င်ဝင်းေလး(ပွင့်ြဖေြမ)   

ရန်ကုန်   ဩဂုတ်  ၂၉ရန်ကုန်   ဩဂုတ်  ၂၉

ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး မရမ်းကန်ုးခိင်ု 

ေြမာက်ဥက လာပမိနယ် ဆေုတာင်းြပည့ ်

မယ်လမေုစတေီတာ်ကီးရိှ  သုံးထပ်ေဆာင် 

သာသနာဗ့မိာန်ေတာ်၌ မိနယ်ဗဒု ဘာသာ 

ကလျာဏယုဝအသင်း  (YMBA)    ှင့်   

မိနယ်ပညာေရးဌာနတိုဦးစီး၍   ပထမ 

အကိမ်   အေြခခံပညာေကျာင်းေပါင်းစု ံ

ဓမ စကာ(အလွတ်)ပေူဇာ်ရွတ်ဆိ ုပိင်ပဲွမှ 

ဆုရအသင်းများအား   ဂုဏ်ြပဆုချးီြမင် ့

ပွဲကို   ဩဂုတ်လ  ၂၈   ရက်က  ကျင်းပ

သည်။

ေရှးဦးစွာ  အေြခခပံညာေကျာင်းေပါင်းစုံ

ဓမ စကာ(အလွတ်)  ပူေဇာ်ရွတ်ဆိုပိင်ပွ ဲ

ကျင်းပေရးေကာ်မတဦက    ဦးစိုးမင်းဦးက 

ပိင်ပွဲကျင်းပရြခင်းရည်ရွယ်ချက်များကို 

ေလ ာက်ထားသည်။ 

ဆက်လက်၍  အေြခခံပညာေကျာင်း 

ေပါင်းစု ံဓမ စကာ(အလွတ်) ပေူဇာ်ရွတ်ဆိ ု

ပိင်ပဲွကျင်းပေရးေကာ်မတ ီဩဝါဒါစရယိ  

ဆရာေတာ်ကီးများက     ဩဝါဒစကား 

မနိ့် ကားပီး ဒတုယိအကမ်ိေြမာက် ထပ်မ ံ

ကျင်းပိင်ုေရးအတွက်   မတည်အလှရှင် 

များက အလှေငွများေပးအပ်လှဒါန်းရာ 

တာ၀န်ရိှသမူျားက လက်ခရံယူကသည်။ 

ယင်းေနာက်   အေြခခံပညာေကျာင်း 

ေပါင်းစု ံဓမ စကာ(အလွတ်)ပေူဇာ်ရွတ်ဆိ ု

ပိင်ပွဲမ ှ  ဆုရအသင်းများအား  တာဝန်

ရှိသူများက ဂုဏ်ြပချးီြမင့်ေငွှင့် ဂုဏ်ြပ 

လက်မှတ်များ  အသီးသီးချးီြမင့်ေပးအပ ်

ကသည်။

အဆိပုါပိင်ပဲွကိ ုအသင်းရှစ်သင်း ပါဝင် 

ယှ်ပိင်ကေကာင်း သိရသည်။

သက်လွင်စိုး(ြပန်/ဆက်)  

အေြခခံပညာေကျာင်းေပါင်းစုံ ဓမ စကာ(အလွတ်) 

ပူေဇာ်ရွတ်ဆိုပိင်ပွဲမှ ဆုရအသင်းများအား ဂုဏ်ြပဆုချးီြမင့်

ေဆာင်းသီးှံစိုက်ပျိးရာသီတွင် စားေတာ်ပဲဧက ၃၀၀၀ ေကျာ်စိုက်ပျိးရန်လျာထား

ရန်ကုန်    ဩဂုတ်   ၂၉ရန်ကုန်    ဩဂုတ်   ၂၉

ရန်ကန်ုမိရိှ ရန်ကန်ုစေတာအ့တ်ိချန်ိး၌   ဩဂတ်ုလစတတု ပတ်  

တစ်ပတ်တာကာလအတွင်း ေငကွျပ်သန်ိး ၃၈၀၀ ေကျာ်တန်ဖိုးရိှ 

စေတာ့ရှယ်ယာအေစာင်ငါးေသာင်းေကျာ် အေရာင်းအဝယ်ြဖစ် 

ခဲ့ေကာင်း  သိရသည်။

ရန်ကုန်စေတာ့အိတ်ချနိ်း၏   Main  Board တွင် အများပိုင ်

ကမု ဏရှီစ်ခြုဖင့ ်ဘဏ်ပတ်ိရက်များမှအပ ေန့စ် စေတာရှ့ယ်ယာ 

များကိ ု  အေရာင်းအဝယ်ြပလပ်ုလျက်ရိှရာ  ဩဂတ်ုလ ၂၄ ရက် 

မှ  ၂၈ ရက်ထ ိေငကွျပ်  ၃၈၇၉၄၄၀၅၀  တန်ဖိုးရိှ စေတာရှ့ယ်ယာ  

၅၂၄၆၄ ေစာင် အေရာင်းအဝယ်ြပလုပ်ိုင်ခဲ့သည်။

ထိသုိုအေရာင်းအဝယ်ြပလပ်ုရာတွင် FMI ကမု ဏမှီ  ေငကွျပ် 

၈၄၃၁၅၀၀၀  တန်ဖိုးရိှ စေတာရှ့ယ်ယာ ၄၆၈၄ ေစာင် အေရာင်း 

အဝယ်ြဖစ်ခဲ့သည်။

MTSH ကုမ ဏီမှ ေငွကျပ ်၁၁၄၃၆၀၉၀၀ တန်ဖိုးရှိ စေတာ့ 

ရှယ်ယာ ၁၂၇၁၈ ေစာင် အေရာင်းအဝယ်ြဖစ်ခဲ့ပီး ယခင်တစ်ပတ် 

ကထက် အေရာင်းအဝယ်ြမင့်တက်ခဲ့သည်။

MCB ကမု ဏမှီ  ေငကွျပ်  ၁၀၆၆၆၅၀၀ တန်ဖိုးရိှ စေတာရှ့ယ်ယာ 

၈၂၁  ေစာင်အေရာင်းအဝယ်ြဖစ်ခဲ့ပီး   ယခင်တစ်ပတ်ကထက ်

အေရာင်းအဝယ်ြမင့်တက်ခဲ့သည်။

FPB  ကုမ ဏီမှ ေငွကျပ်  ၁၀၉၅၄၀၄၀၀ တန်ဖိုးရှိ စေတာ့ 

ရှယ်ယာ ၁၆၀၅၁ ေစာင် အေရာင်းအဝယ်ြဖစ်ခဲ့ပီး ယခင်တစ်ပတ် 

ကထက် အေရာင်းအဝယ်ြမင့်တက်ခဲ့သည်။

TMH ကမု ဏမှီ ေငကွျပ်  ၁၃၄၂၅၀၀ တန်ဖိုးရိှ စေတာရှ့ယ်ယာ 

၃၆၇ ေစာင် အေရာင်းအဝယ်ြဖစ်ခဲ့ပီး ယခင်တစ်ပတ်ကထက ်

အေရာင်းအဝယ်ြမင့်တက်ခဲ့သည်။

EFR ကမု ဏမှီ ေငကွျပ် ၁၉၄၂၅၉၅၀ တန်ဖိုးရိှ စေတာရှ့ယ်ယာ 

၁၀၄၇၅ ေစာင် အေရာင်းအဝယ်ြဖစ်ခဲ့သည်။

AMATA  ကုမ ဏီမှ  ေငွကျပ်   ၁၂၁၅၀၀၀ တန်ဖိုးရှိ  စေတာ့ 

ရှယ်ယာ ၂၉၄ ေစာင် အေရာင်းအဝယ်ြဖစ်ခဲ့သည်။

MAEX ကုမ ဏီမှ   ေငွကျပ ် ၄၇၀၇၇၈၀၀  တန်ဖိုးရှိ စေတာ့ 

ရှယ်ယာ ၇၀၅၄ ေစာင် အေရာင်းအဝယ်ြဖစ်ခဲ့ပီး ယခင်တစ်ပတ် 

ကထက် အေရာင်းအဝယ်ြမင့်တက်ခဲ့သည်။

ယခုတစ်ပတ်အတွင်း  ကုမ ဏီသုံးခုမှအပ ကျန်ကုမ ဏီငါးခု 

မှာ    ယခင်တစ်ပတ်ကထက်   စေတာရှ့ယ်ယာအေရာင်းအဝယ် 

ြပလုပ်မ ြမင့်တက်ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

ခန့်ခန့်

တစ်ပတ်တာကာလအတွင်း ေငွကျပ် သိန်း ၃၈၀၀ ေကျာ်တန်ဖိုးရှိ 

စေတာ့ရှယ်ယာအေစာင်ငါးေသာင်းေကျာ် အေရာင်းအဝယ်ြဖစ်



၄ တပ်မေတာ်သတင်း ၃၀-၈-၂၀၂၆

ေနြပည်ေတာ်      ဩဂုတ်    ၂၉

ိုင်ငံေတာ်တည်ငိမ်ေရးှင့ ်  နယ်ေြမ

ေအးချမ်းသာယာေရးအတွက် လုံြခံေရး 

တာဝန်များကိုထမ်းေဆာင်ပီး ြပန်လည်

ေရာက်ရှိလာေသာ   ေရှတန်းြပန် ိုင်ငံ့

သားေကာင်း     တပ်မေတာ်သားများအား 

ဂဏ်ုြပကိဆိြုခင်းအခမ်းအနားကိ ုယေန့

ညေနပိုင်းတွင ်ရှမ်းြပည်နယ(်အေရှပိုင်း) 

တာချလီိတ်မိရှိ  နယ်ေြမခံတပ်ရင်း၌  

ြပလုပ်ရာ တိဂံေဒသတိုင်းစစ်ဌာနချပ်မ ှ

တာဝန်ရိှသမူျား၊ ြမန်မာိင်ုငရံတဲပ်ဖဲွဝင်များ၊ 

စစ်မ ထမ်းေဟာင်းအဖဲွဝင်များ၊ ြပည်သူ့စစ်

(ဌာေန) တပ်ဖဲွဝင်များ၊ ဌာနဆိင်ုရာတာဝန်

ရိှသမူျားှင့ ်ေဒသခတံိင်ုးရင်းသားြပည်သူ

များတက်ေရာက်ကသည်။   

တိင်ုးေဒသကီးှင့ ်ြပည်နယ်အသီးသီးရိှ 

တိုင်းရင်းသားြပည်သူများ စိတ်ေအးချမ်း 

သာစွာ ေနထိုင်လုပ်ကိုင်စားေသာက်ိုင်

ေရးှင့်   အသက်အိုးအိမ်စည်းစိမ်ဥစ ာ 

လုြံခံမ ရိှေစေရး၊ ိင်ုငေံတာ်တည်ငမ်ိေရး၊ 

နယ်ေြမေအးချမ်းသာယာေရးအတွက  ်

ေရှတန်းစစ်မျက်ှာများတွင် စစ်ဆင်ေရး

တာဝန်များကိ ုေန့မအားညမအား စွမ်းစွမ်း

တမတံာဝန်ထမ်းေဆာင်ခဲေ့သာ ေရှတန်းြပန်

တပ်မေတာ်သားများအား  တက်ေရာက်

လာကသမူျားက ေအာင်သေြပခက်များြဖင့ ်

လည်းေကာင်း၊ အတီးအမ တ်၊ အကအခန်ု

များြဖင့်လည်းေကာင်း   ေသာင်းေသာင်း

ြဖြဖဂုဏ်ြပကိဆိုကသည်။   ထိုြပင် 

တိင်ုးစစ်ဌာနချပ်မှ တာဝန်ရိှသတူစ်ဦးက 

ေအာင်ပွဲရ ေရှတန်းြပန်တပ်မေတာ်သား

များအား ဂဏ်ုြပအမှာစကားေြပာကားပီး 

ဂုဏ်ြပချးီြမင့်ေငွများ       ေပးအပ်ကာ 

ေန့လယ်စာ   အတူတကွသုံးေဆာင်ခဲ့က

ေကာင်း သတင်းရရှိသည်။        

                    (၁၀၀)

ိုင်ငံေတာ်တည်ငိမ်ေရးှင့် နယ်ေြမေအးချမ်းသာယာေရးအတွက် စစ်ဆင်ေရးတာဝန်များကိုထမ်းေဆာင်ခဲ့သည့် 

ေရှတန်းြပန် ိုင်ငံ့သားေကာင်းတပ်မေတာ်သားများအား ဂုဏ်ြပကိဆိုပွဲအခမ်းအနားများကျင်းပ

ေနြပည်ေတာ်    ဩဂုတ်    ၂၉

ိုင်ငံေတာ်အစိုးရ၏    လမ်း န်မ ၊ 

တပ်မေတာ်၏  စီစ်ေဆာင်ရွက်မ ြဖင့် 

ေကျာင်းသားလူငယ်များ  ိုင်ငံေတာ်၏

သမိင်ုးှင့ ်တပ်မေတာ်၏သမိင်ုးေကာင်းများ 

ကိုသိရှိပီး အသိပညာဗဟုသုတများစွာ

ရရိှေစရန်၊ တပ်မေတာ်၏လပ်ုငန်းေဆာင်ရွက် 

ချက်များ၊ တပ်မေတာ်တည်ေဆာက်မ များ၊ 

တထွီင်ဆန်းသစ်မ များကိ ုကည့် ေလလ့ာ 

ပီး အနာဂတ်ရည်မှန်းချက်များေပ ထွက်

လာေစရန်၊ တပ်မေတာ်အကီးအကမဲျား၏ 

ိုင်ငံေတာ်ှင့်  တပ်မေတာ်အေပ ထားရှိ

ေသာေစတနာှင့်  ိုင်ငံေတာ် ေရှဆက်

သွားမည့ ်ရည်မှန်းချက်များကိသုရိှိေစရန်၊ 

မျိးချစ်စိတ်ဓာတ်များရှင်သန်ထက်ြမက်

လာေစပီး အားကျအတုယူလိုသည့်စိတ်

များြဖစ်ေပ လာေစရန်၊   ေကျာင်းသား၊

ေကျာင်းသတူစ်ဦးချင်းစ၏ီ ြပင်ပေလလ့ာ

မှတ်သားနားလည်မ စွမ်းရည်  တိုးတက်

လာပီး ပတ်ဝန်းကျင် ခင်းများကည့် ရင်း 

စိတ်ကည်လင်လန်းဆန်းမ   ရရှိေစပီး 

သင်ကားမ ၊ သင်ယမူ များ ပိမုိအုားေကာင်း

လာေစရန်ရည်ရ ွယ်၍  ေကျာင ်းသား၊ 

ေကျာင်းသမူျားအား တပ်မေတာ်စစ်သမိင်ုး

ြပတိုက် (ေနြပည်ေတာ်)သို လာေရာက်

ေလလ့ာိင်ုေရး စစီ်ေဆာင်ရွက်ေပးလျက်

ရှိသည်။

ယင်းသိုစီစ်ေဆာင်ရွက်ေပးမ ေကာင့ ်

ြပည်ေထာင်စုနယ်ေြမ(ေနြပည်ေတာ်)၊ 

Naypyitaw    State   Academy   မှ 

ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူများ၊ ဆရာ၊

ဆရာမများ၊ ေဇယျာသရီိမိနယ်ရိှ အေြခခံ

ပညာအလယ်တန်းေကျာင်း(ရွာသစ်ကန်ုး)

မှ   ေကျာင်းသား၊  ေကျာင်းသူများှင့် 

ဆရာ၊   ဆရာမများသည်  ယေန့တွင် 

တပ်မေတာ်စစ်သမိုင်းြပတိုက် (ေနြပည်

ေတာ်)သိုလာေရာက်ေလ့လာကသည်။

ဦးစွာ ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသမူျားှင့ ်

ဆရာ၊ ဆရာမများသည် တပ်မေတာ် 

စစ်သမိင်ုးြပတိက်ု(ေနြပည်ေတာ်)အတွင်းရိှ 

ေခတ်အဆက်ဆက် တပ်မေတာ်ကာကွယ်ေရး

ဦးစီးချပ်များ၏ ုပ်တုများှင့ ်မှတ်တမ်း

တပ်မေတာ်စစ်သမိုင်းြပတိုက်(ေနြပည်ေတာ်) သို ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူများှင့် ဆရာ၊ ဆရာမများ သွားေရာက်ေလ့လာ

တိဂံေဒသတိုင်းစစ်ဌာနချပ်မှတာဝန်ရှိသူများက ေရှတန်းြပန်ိုင်ငံ့သားေကာင်း 

တပ်မေတာ်သားများအား ဂုဏ်ြပကိဆိုစ်။

ဓာတ်ပုံများကို  ကည့် ေလ့လာကပီး

ြမန်မာတ့ပ်မေတာ် သမိင်ုးမှတ်တမ်းပ်ုရှင်

ကည့် ကသည်။ ဆက်လက်၍ ြပတိုက်

တာဝန်ရှိသူက ြပတိုက်သမိုင်း၊ ရည်ရွယ်

ချက်ှင့် ြပတိုက်အတွင်း က  အလိုက် 

ြပခန်း၊ ြပကွက်များြပသထားမ တိုကိလုိုက်လံ

ရှင်းလင်းေြပာကားရာ  စစ်သမိင်ုးြပတိက်ု 

အတွင်းရိှ ေရှးြမန်မာမင်းများအသုံးြပသည့်

ပစ ည်းများ၊ ေရှးြမန်မာမင်းများ၏ စစ်အဂ   ါ 

ေလးပါးြဖင့် စစ်ထွက်ေတာ်မူပံု ြပသထား

ရိှမ များ၊ ေရှးေခတ် ြမန်မာ့တပ်မေတာ်သံုး

ပစ ည်းများှင် ့    သမိုင်းေကာင်းများကို

လည်းေကာင်း၊ တပ်မေတာ် (ေရ) ြပခန်းတွင် 

ြမန်မာိင်ုငအံတွင်းရိှ ပင်လယ်ြပင်ဧရယိာ

အကျယ်အဝန်းှင့် ေရပုိင်နက်နယ်နိမိတ်

ြပကွက်၊ ေရှးေခတ် ြမန်မာ့ေရတပ်၊ ဂျပန်

ေခတ်ြမန်မာ့ေရတပ်ှင့် ဒုတိယကမ ာစစ်

အတွင်း ြမန်မာ့ေရတပ်မှတ်တမ်းဓာတ်ပုံ

များ ေခတ်အဆက်ဆက် တပ်မေတာ် (ေရ)

၏သမိင်ုးမှတ်တမ်းဓာတ်ပုမံျား၊ စစ်ေရယာ်

ပုစံငံယ်များကိလုည်းေကာင်း၊ တပ်မေတာ် 

(ေလ) ြပခန်းတွင် ေခတ်အဆက်ဆက် 

တာဝန်ထမ်းေဆာင်ခဲေ့သာ ကာကွယ်ေရး 

ဦးစီးချပ် (ေလ)များ၏ ဓာတ်ပုမှံတ်တမ်းများ၊

တပ်မေတာ်(ေလ)၏ ေဆာင်ရွက်ချက  ်

မှတ်တမ်းဓာတ်ပုမံျား၊ တပ်မေတာ်(ေလ)၏ 

မူးယစ်ေဆးဝါးှိမ်နင်းေရးတွင်   ပါဝင်

ေဆာင်ရွက်မ ဓာတ်ပုံမှတ်တမ်းများ၊ ေလ

သူရဲေကာင်းများေမွးထုတ်ပုံအဆင့်ဆင့ ်   

ဓာတ်ပုမှံတ်တမ်းများအြပင် လက်ုံးတပ်ဖဲွ 

 န်ကားေရးမှးုံးြပခန်းများကိ ုလှည့လ်ည်

ကည့် ခဲ့ကပီး    သိရှိလိုသည်များကို 

စတ်ိပါဝင်စားစွာေမးြမန်းကရာ ြပခန်းတာဝန်

ရှိသူများက ြပန်လည်ရှင်းလင်းေြဖကား

သည်။  

ယင်းေနာက် ြပင်ပြပကွက်များအေနြဖင့် 

တပ်မေတာ်(ေရ)ြပင်ပြပကွက်တွင် ခင်းကျင်း

ြပသထားေသာ စစ်ေရယာ်ပုစံတံမူျားှင့် 

တပ်မေတာ် (ေလ)ြပင်ပြပကွက်တွင် ခင်းကျင်း

ြပသထားေသာ    ေခတ်အဆက်ဆက် 

အသုံးြပခဲ့ေသာ တပ်မေတာ်ေလယာ်

များကို စိတ်ပါဝင်စားစွာေလ့လာကည့် 

ကပီး  အမှတ်တရဓာတ်ပုံများ ိုက်က

သည်။ 

ထိုြပင်    ယေန့ေလ့လာမှတ်သားခဲ့

သည့ဗ်ဟသုတုများကိ ုeာဏ်စမ်းပေဟဠ ိ

ပိင်ပွဲကျင်းပြပလုပ်ကာ ြပတိုက်တာဝန်

ရိှသမူျား၏ေမးြမန်းချက်များကိ ုမှန်ကန်စွာ 

ေြဖဆိုိင်ုေသာ ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူ

များအား ပထမဆ၊ု ဒတုယိဆ၊ု တတယိဆ၊ု 

ှစ်သမ့်ိဆှုင့် အထူးဆမုျားအြဖစ် ထမင်း

ချိင့်၊ ထီး၊ ဗလာစာအပ်ုှင့် စာေရးကရိယိာ 

များကိ ုအသီးသီးဆအုြဖစ်ချးီြမင့ေ်ပးအပ်

ခဲ့ေကာင်းသတင်းရရှိသည်။

ေလ့လာေရး   သွားေရာက်ခဲ့သည့ ်

ဆရာ၊    ဆရာမများှင့ ်  ေကျာင်းသား၊ 

ေကျာင်းသားများ၏ စကားသမံျားကိလုည်း 

ယခုကဲ့သို ကားသိရပါတယ-်

“က န်မတိုက ေတာင်ေပ ေကျာင်းဆို

ေတာ့ ကေလးေတွလည်း မေတွမြမင်ဖူး

တာေတ ွေတွရပါတယ်။ သင်ခန်းစာထမှဲာ

ထက် လက်ေတွမှာြမင်ရတာဆိေုတာ ့သတူို

အတွက်ပိုပီးအဆင်ေြပတာေပါ။့ ြမန်မာြပည်

ရဲ သမိင်ုးေကာင်းေတအွစုအံလင်သရိတယ်။ 

အဲ့ဒါေကာင့ ်  လာေရာက်ေလ့လာခွင့  ်

ရတဲအ့တွက် အရမ်းေပျာ်ပါတယ်။ အေတွ

အǧကံေတ၊ွ ဗဟသုတုေတအွများကီးရတဲ ့

အတွက် ဖတ်ိေခ ေပးတဲတ့ာဝန်ရိှသေူတကွိ ု

ေကျးဇူးတင်ပါတယ်။ က န်မတိုစာသင်ကား

ေပးတဲ့ေနရာမှာကျေတာ ့  နာမည်ေတွပဲ

သိရတာပါ။  က န်မတို  သမိုင်းကိုသင်တဲ့

အခါမှာ လက်ေတွြမင်ရတဲအ့တွက် သင်ကား

ေရးမှာ အများကီးအေထာက်အကူြဖစ်ပါ

တယ်”ဟု ဆရာမတစ်ဦးကေြပာသည်။

“အခလုိလုာေရာက်ေလလ့ာရတဲအ့တွက် 

အရမ်းေပျာ်ပါတယ်။ သမီးတိုမသေိသးတဲ ့

ဗဟုသုတေတွလည်း အများကီးသိရပါ

တယ်။ ေကျာင်းမှာဆိရုင် စာေတပွသဲင်ရပီး 

အခုဆိုရင်    လက်ေတွေလ့လာခွင့်ရတဲ့

အတွက် ေသေသချာချာေလးေလလ့ာိင်ုပါ

တယ်။ အခုလိုမျိး ေလ့လာေရးခရီးေတွ 

လိုက်ပိုေပးတဲ့အတွက်  ေကျာင်းစာေတွ 

သင်တဲအ့ခါမှာလည်း အေထာက်အကြူဖစ်ပါ

တယ်။ အသုံးလည်းဝင်ပါတယ်။ သမီးကီး

လာရင်    ိုင်ငံေတာ်ကိုအကျိးြပမယ့ ်

ိင်ုငံသ့မီးေကာင်းတစ်ေယာက်ြဖစ်ေအာင် 

ကိးစားမယ်လို သမီးဆုံးြဖတ်မိပါတယ်။ 

အခလုိစုစီ်ေပးတဲ ့အဘက်ဘက်က တာဝန်

ရှိတဲ့ပုဂ ိလ်ေတွ၊   ြပတိုက်တာဝန်ခံေတွ၊

ဆရာ၊  ဆရာမေတွအားလုံးကိ ု ေကျးဇူး

တင်ပါတယ်”  ဟု  ေကျာင်းသူတစ်ဦးက 

ေြပာသည်။                                   (၁၀၀)

ြမန်မာ့ပင်လယ်ြပင်

အေြခအေန

ေနြပည်ေတာ်      ဩဂုတ်    ၃၀

ြမန်မာ့ကမ်းိုးတန်းတစ်ေလ ာက်

ှင့ ်ကမ်းလွန်ပင်လယ်ြပင်တိုတွင် ရဖံန်

ရခံါမိုးသက်ေလြပင်းများကျေရာက်ပီး

လ  င်းကီးမည်။ မိုးသက်ေလြပင်းကျစ်

ေရြပင်/ေြမြပင်ေလသည် တစ်နာရလီ င်

၃၅   မိုင်အထိ  တိုက်ခတ်ိုင်သည်။ 

လ  င်းအြမင့်မှာ ြမန်မာ့ကမ်းိုးတန်း

တစ်ေလ ာက်ှင့က်မ်းလွန်ပင်လယ်ြပင်

တိုတွင်  ၁၁  ေပမှ  ၁၃  ေပခန့်ရှိိုင်

သည်။

(မိုး/ဇလ)

ေဇယျာသီရိမိနယ်ရှ ိအေြခခံပညာအလယ်တန်းေကျာင်း(ရွာသစ်ကုန်း)မှ   

ေကျာင်းသား၊  ေကျာင်းသူများှင် ့ဆရာ၊ ဆရာမများ 

တပ်မေတာ်စစ်သမိုင်းြပတိုက(်ေနြပည်ေတာ်)တွင် ကည့် ေလ့လာစ်။

Naypyitaw State   Academy မှ ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူများှင့ ်

ဆရာ၊ ဆရာမများ တပ်မေတာ်စစ်သမိုင်းြပတိုက(်ေနြပည်ေတာ်)တွင် 

ကည့် ေလ့လာစ်။



၅၃၀-၈-၂၀၂၆ ြပည်တွင်းသတင်း

ိုင်ငံေတာ်သမ တ ဦးမင်းေအာင်လ  င်အား ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးဝန်ကီးချပ ်ဦးေအာင်ိုင်သူက တွံေတးမိနယ် ေမွးြမေရးဇုန်

အတွင်း ေမွးြမေရးလုပ်ငန်းများေဆာင်ရွက်ထားရှိမ အေြခအေနများှင့်ပတ်သက်၍ ရှင်းလင်းတင်ြပစ်။

ိုင်ငံေတာ်သမ တ ဦးမင်းေအာင်လ  င် တွံေတးမိနယ် ေမွးြမေရးဇုန်အတွင်း ကက်ေမွးြမထားရှိမ အေြခအေနများကိုကည့် 

စစ်ေဆးစ်။

ိုင်ငံေတာ်သမ တ   ဦးမင်းေအာင်လ  င် ြမန်မာ-ကိုရီးယားချစ်ကည်ေရး(ဒလ)တံတား၌   ရန်ကုန်ြမစ်အတွင်း ြမစ်ေကာင်းထိန်းသိမ်းြခင်းလုပ်ငန်းများှင့်  မိြပဖွံဖိးတိုးတက်ေရးလုပ်ငန်းများေဆာင်ရွက်

ိုင်ေရး ကည့် စစ်ေဆးစ်။

 ေကျာဖုံးမှအဆက်ေကျာဖုံးမှအဆက်

ေဆာင်ရွက်ေပးလျက်ရိှမ ၊ ကန်ုထတ်ုလမ်း

များေဖာက်လပ်ုေပးထားမ ၊ အရပ်ိရေလကာ

ပင်များစိက်ုပျိးထားရိှမ ၊ ေမွးြမေရးဇန်ုများ

အလိက်ု တရိစ ာန်အစာများ လုေံလာက်စွာ

ရရိှိင်ုေရး အစာစပ်စက်ုမံျားြဖင့ထ်တ်ုလပ်ု

ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိမ ှင့်    ိုင်ငံေတာ်

အကီးအကဲ တွံေတးေမွးြမေရးဇုန်သို 

ေရာက်ရှိစစ်ေဆးစ် လမ်း န်မှာကား

ချက်များအေပ   လိက်ုနာေဆာင်ရွက်ပီးစီးမ 

တိုှင့ပ်တ်သက်၍    ရှင်းလင်းတင်ြပသည်။ 

ရှင်းလင်းတင်ြပမ များအေပ  ိင်ုငေံတာ်

သမ တက ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီးအတွင်းရိှ 

လဦူးေရ ၇ သန်းေကျာ် ၈ သန်းခန့်၏ ေန့စ် 

အသား၊ ငါး၊ ဥအမျိးမျိးှင့ ်ဟင်းသီးဟင်းရွက် 

လိုအပ်ချက်များကို     လုံေလာက်စွာ

ြဖည့ဆ်ည်းေပးိင်ုေရး၊ ေဈး န်းသက်သာ

စွာြဖင့ ်ြပည့ြ်ပည့ဝ်ဝ ဝယ်ယစူားသုံးိုင်ေရး

အတွက်    စိုက်ပျိးေမွးြမေရးဇုန်များကိ ု 

အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရွက်ေစြခင်း

ြဖစ်ေကာင်း၊ ေဒသတစ်ခ၊ု ိင်ုငတံစ်ခဖံွုဖိး ိင်ုငတံစ်ခဖံွုဖိး

တိုးတက်ေရးအတွက် စမီေံဆာင်ရွက်ကရာတိုးတက်ေရးအတွက် စမီေံဆာင်ရွက်ကရာ

တွင် ေြမြပင်အေြခခ ံ ကန်ိးဂဏန်းအချက်တွင် ေြမြပင်အေြခခ ံ ကန်ိးဂဏန်းအချက်

အလက်များြပည့စ်ုံပီး  မှန်ကန်မ ရိှေရးသည်  အလက်များြပည့စ်ုံပီး  မှန်ကန်မ ရိှေရးသည်  

အဓကိကျပီး ယင်းအချက်အလက်များကိုအဓကိကျပီး ယင်းအချက်အလက်များကို

အေြခခတွံက်ချက်၍   စမီခံျက်များေရးဆဲွကာအေြခခတွံက်ချက်၍   စမီခံျက်များေရးဆဲွကာ

ေအာင်ြမင်ေအာင် အေကာင်အထည်ေဖာ်ေအာင်ြမင်ေအာင် အေကာင်အထည်ေဖာ်

ေဆာင်ရွက်ရေဆာင်ရွက်ရေကာင်း၊    ြပည်သူများ  ြပည်သူများ  

သက်သာေသာေဈး န်းများြဖင့ ် အသား၊ သက်သာေသာေဈး န်းများြဖင့်  အသား၊ 

ငါးှင့ ်ဥများလုေံလာက်စွာဝယ်ယစူားသုံးငါးှင့ ်ဥများလုေံလာက်စွာဝယ်ယစူားသုံး

ိုင်ေရး သက်ဆိုင်ရာတိုင်းေဒသကီးှင့်ိုင်ေရး သက်ဆိုင်ရာတိုင်းေဒသကီးှင့်

ြပည်နယ်အစိုးရအဖဲွမှ တာဝန်ရိှသမူျားက ြပည်နယ်အစိုးရအဖဲွမှ တာဝန်ရိှသမူျားက 

စီမံတွက်ချက်    လျာထားေဆာင်ရွက်စီမံတွက်ချက်    လျာထားေဆာင်ရွက်

သွားရန်လိုသွားရန်လိုေကာင်း၊ စိုက်ပျိးေမွးြမေရး

လပ်ုငန်းများေဆာင်ရွက်ရန်အတွက် ချထား

ေပးသည့ ်ေြမေနရာများအား အြခားနည်း

များြဖင့ ်  သုံးစွဲမ များမရှိေအာင်လည်း 

စနစ်တကျ  ကပ်မတ်ေဆာင်ရွက်ေနရန်

လိုေကာင်း။

ေမွးြမေရးလပ်ုငန်းများေဆာင်ရွက်ရာ

တွင်  ေလှာင်ေမွးြခင်း၊  လှန်ေမွးြခင်းှင့ ် 

လ တ်ေကျာင်း၍ေမွးြခင်းဆိသုည့ ်ေမွးြမ 

နည်းသုံးမျိးရှိေကာင်း၊ ထိုသိုေမွးြမရာ 

တွင်လည်း နည်းလမ်းများအလိက်ု နည်းစနစ်

တကျြဖင့်ေမွးြမရန်လိုေကာင်း၊ ေလှာင ်

ေမွးြခင်းစနစ်ကိ ုေဆာင်ရွက်ရာတွင်လည်း 

တရိစ ာန်များကိ ုအစာှင့ေ်ရများလုေံလာက် 

စွာြဖင့ ်ြပည့ြ်ပည့ဝ်ဝေက းေမွးရန်လိေုကာင်း၊ 

စိုက်ပျိးေရးှင့် ေမွးြမေရးလုပ်ငန်းများ 

ေဆာင်ရွက်ရာတွင် မျိး၊ ေြမ၊ ေရ၊ နည်း 

စသည့ ်နည်းလမ်း(၄)သွယ်သည် မြဖစ်မေန 

လိုအပ်ေကာင်း၊ ေမွးြမသည့် တိရစ ာန်

အမျိးအစားအလိက်ု   မျိးေကာင်းမွန်မှသာ 

ထတ်ုလပ်ုမ များတိုးတက်မည်ြဖစ်ေကာင်း၊ 

စုိက်ပျိးေရးလုပ်ငန်းတွင်  ေြမြပြပင်ြခင်း 

လပ်ုငန်း၌ ေြမဩဇာများထည့သွ်င်းအသုံးြပ

ရသကဲသ့ို  ေမွးြမေရးလပ်ုငန်းတွင်လည်း 

တရိစ ာန်အစာကိ ုလုေံလာက်စွာေက းေမွး 

ိုင်ရန်လိုအပ်သြဖင့ ် တိရစ ာန်အစာများ 

လုံေလာက်စွာ     ထုတ်လုပ်ိုင်ရန်လို

ေကာင်း၊ စိက်ုပျိးေရးလပ်ုငန်းများအတွက် 

စိက်ုပျိးေရှင့ေ်အာင်ေရ လုေံလာက်စွာရရိှ

ရန်လိသုကဲသ့ို တရိစ ာန်များအတွက်လည်း 

သန့် ရှင်းေသာေရလုေံလာက်စွာရရိှရန်လို

ေကာင်း၊ ေမွးြမေရးလပ်ုငန်းများ နည်းစနစ် 

တကျေမွးြမပီး အထွက် န်းများတိုးတက်

ေကာင်းမွန်လာေစေရး အေကာင်အေရ

အတွက်အလုိက်  လုိအပ်မည့်ေမွးြမမည့်

ေနရာပမာဏ၊ ေရ၊ အစာှင့ ်ကျန်းမာေရး

ဆိင်ုရာလိအုပ်ချက်၊ စ်ဆက်မြပတ်သည့် 

ေမွးြမထတ်ုလပ်ုမ စသည်ြဖင့ ်စနစ်ကျနသည့် 

ေမွးြမေရးအစအီမမံျားရိှရမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ 

တိင်ုးေဒသကီးအစိုးရအဖဲွမှ တာဝန်ရိှသမူျား

အေနြဖင့ ်တံွေတးမိနယ်အတွင်းရိှ ေမွးြမ

ေရးဇုန်များအတွင်း ေမွးြမေရးလုပ်ငန်း

များတိုးတက်ေအာင်ကိးပမ်းေဆာင်ရွက်

ပီး တိုင်းေဒသကီးအတွင်း ေနထိုင်သည့် 

ြပည်သမူျား အသား၊ ငါးှင့ ်ဥများကိ ုေဈး န်း

သက်သာစွာြဖင့် ဝယ်ယူစားသုံးိုင်ေရး 

စနစ်တကျစမီခံျက်ေရးဆဲွအေကာင်အထည်

ေဖာ်ေဆာင်ရွက်သွားကေစလိုေကာင်း 

ေြပာကားသည်။

ထိုေနာက်    ိုင်ငံေတာ်သမ တှင့် 

အဖွဲဝင်များသည ်ေမွးြမေရးဇုန်အတွင်း 

ေမွးြမေရးလုပ်ငန်းများေဆာင်ရွက်ထား

ရိှမ အေြခအေနများကိ ုလှည့လ်ည်ကည့် 

စစ်ေဆးပီး တာဝန်ရိှသမူျား၏ တင်ြပချက်

များအေပ   လိုအပ်သည်များလမ်း န်

မှာကားခဲ့သည်။

ယင်းေနာက် ိင်ုငေံတာ်သမ တှင့အ်ဖဲွ

ဝင်များသည် ရန်ကန်ု-တံွေတးသွား ကား 

လမ်းမကီးတစ်ေလ ာက် ေမာ်ေတာ်ယာ်

များြဖင့်  လှည့်လည်ကည့် စစ်ေဆးပီး

ြမန်မာ-ကိုရီးယားချစ်ကည်ေရး(ဒလ)

တံတားသိုေရာက်ရှိကကာ ိုင်ငံေတာ်

သမ တက ရန်ကန်ုြမစ်အတွင်း ြမစ်ေကာင်း 

ထန်ိးသမ်ိးြခင်းလပ်ုငန်းများှင့ ်မိြပဖံွဖိး

တိုးတက်ေရးလပ်ုငန်းများ ေဆာင်ရွက်ိင်ု

ေရးတိုှင့ပ်တ်သက်၍ တာဝန်ရိှသမူျားကိ ု

လိုအပ်သည်များ   လမ်း န်မှာကားခဲ့

ေကာင်း  သတင်းရရှိသည်။              

                                              ြမဝတီ

 ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးအတွင်းရှိ လူဦးေရ ၇ သန်း

 ေကျာ်  ၈  သန်းခန့၏် ေနစ့် အသား၊ ငါး၊ ဥအမျိးမျိးှင့်   

 ဟင်းသီးဟင်းရွက်လိုအပ်ချက်များကို လုံေလာက်စွာ

 ြဖည့်ဆည်းေပးိုင်ေရး၊ ေဈး န်းသက်သာစွာြဖင့် 

 ြပည့ြ်ပည့ဝ်ဝ ဝယ်ယစူားသုံးိင်ုေရးအတွက် စိက်ုပျိး

 ေမွးြမေရးဇုန်များကို   အေကာင်အထည်ေဖာ်

 ေဆာင်ရွက်ေစြခင်းြဖစ် . . .



၃၀-၈-၂၀၂၆၆ တပ်မေတာ်သတင်း

ေနြပည်ေတာ်   ဩဂုတ်   ၂၉ေနြပည်ေတာ်   ဩဂုတ်   ၂၉

ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်ုံး (ကည်း)၊ 

ြပည်သူ့ဆက်ဆေံရးှင့ ်စတ်ိဓာတ်စစ်ဆင်ေရး 

 န်ကားေရးမှးုံး၏ (၁၉)ကိမ်ေြမာက ်

တပ်ဖွဲတွင်း အဆို၊ အက၊ အေရး၊ အတီး၊ 

အငမိ့၊် ြပဇာတ်ှင့မ်ျက်လှည့်ပိင်ပဲွ စတတု 

ေန့ကိ ုယေန့နနံက်ပိင်ုးတွင် ေနြပည်ေတာ် 

စစ်ေကာေရးှင့ ်  တည်းခိုေရးစခန်းရှိ 

ဆင်ြဖရှင်ခန်းမ၌ ဆက်လက်ကျင်းပသည်။

ဦးစွာ နနံက်ပိင်ုးတွင် (၁၉) ကမ်ိေြမာက် 

တပ်ဖွဲတွင်း အဆို၊ အက၊ အေရး၊ အတီး၊ 

အငိမ့်၊ ြပဇာတ်ှင့်  မျက်လှည့်ပိင်ပွဲမှ

ြမန်မာ့ိုးရာယ်ေကျးမ    အကပိင်ပွဲမ ှ

(၁၉)ကိမ်ေြမာက် တပ်ဖွဲတွင်း အဆုိ၊ အက၊ အေရး၊ အတီး၊ အငိမ့်၊ ြပဇာတ်ှင့် မျက်လှည့်ပိင်ပွဲ စတုတ ေန့ ဆက်လက်ကျင်းပ

စိတ်ကိက်ယိမ်းပိင်ပွဲတွင ်ပိင်ပွဲဝင်များယှ်ပိင်ေနမ ကို ေတွရစ်။ ှစ်ပါးသွားအကပိင်ပွဲတွင ်ပိင်ပွဲဝင်များယှ်ပိင်ေနမ ကို ေတွရစ်။

ြမန်မာဆိုင်း

အဖွဲလိုက်

ပိင်ပွဲတွင်

ပိင်ပွဲဝင်များ

ယှ်ပိင်ေနမ ကို

ေတွရစ်။

အတီးပိင်ပွဲ

(ပတ်ဝိုင်း)တွင်

ပိင်ပွဲဝင်တစ်ဦး

ယှ်ပိင်ေနမ ကို

ေတွရစ်။

အငိမ့်ပိင်ပွဲတွင ်

ပိင်ပွဲဝင်များ

ယှ်ပိင်ေနမ ကို

ေတွရစ်။

အတီးပိင်ပွဲ

တစ်ဦးချင်း

(ေမာင်း)တွင်

ပိင်ပွဲဝင်တစ်ဦး

ယှ်ပိင်ေနမ ကို

ေတွရစ်။

ြပဇာတ်ပိင်ပွဲတွင်

ပိင်ပွဲဝင်များ

ယှ်ပိင်ေနမ ကို ေတွရစ်။

(၁၉)ကိမ်ေြမာက ်တပ်ဖွဲတွင်း အဆို၊ အက၊ အေရး၊ အတီး၊ အငိမ့်၊ ြပဇာတ်ှင့် 

မျက်လှည့်ပိင်ပွ ဲစတုတ ေန့တွင်လာေရာက်ကည့် သည့် 

ဧည့်ပရိသတ်များကိ ုေတွရစ်။

(၁၉)ကိမ်ေြမာက ်တပ်ဖွဲတွင်း အဆို၊ 

အက၊ အေရး၊ အတီး၊ အငိမ့်၊ ြပဇာတ်ှင့် 

မျက်လှည့်ပိင်ပွ ဲစတုတ ေန့တွင်

စိစစ်အကဲြဖတ်သည့ ်ဒိုင်အဖွဲများကိ ု

ေတွရစ်။

စိတ်ကိက်ယိမ်းပိင်ပဲွတွင်ပိင်ပဲွဝင်အဖဲွ

၆ ဖွဲက ဒိုေတာရွာ၊ လက်ခတ်သံ၊ လယ်

ေတာသူ၊ ေရɫ ညာသူသီချင်းများြဖင့်လည်း

ေကာင်း၊   ြမန်မာ့ိုးရာယ်ေကျးမ အက

ပိင်ပဲွမှှစ်ပါးသွားအကပိင်ပဲွတွင် ပိင်ပဲွ

ဝင်အဖွဲ ၄ ဖွဲက  သစ ာထားှစ်ပါးသွား

အကအလှများြဖင့်လည်းေကာင်း အသီးသီး

ယှ်ပိင်ကသည်။

မွန်းလွဲပိုင်းတွင်  တပ်ဖွဲတွင်း အဆို၊ 

အက၊ အေရး၊ အတီး၊ အငိမ့်၊ ြပဇာတ်ှင့် 

မျက်လှည့်ပိင်ပဲွမှ ြမန်မာဆိင်ုး (အဖဲွလိက်ု)

ပိင်ပွဲကိ ုပိင်ပွဲဝင်အဖွဲ ၅ ဖွဲက မိင်ဆိုင ်

ြမးက လှေသာ တီးလုံးလက်သံများြဖင့်

လည်းေကာင်း၊ အတီးပိင်ပွဲတစ်ဦးချင်း

(ေမာင်း) ပိင်ပွဲတွင် ပိင်ပွဲဝင ်၁၀ ဦးက

ပန်းေဟဝန်သီချင်းြဖင့်  လည်းေကာင်း၊

အတီးပိင်ပဲွ (ပတ်ဝိင်ုး)ပိင်ပဲွတွင် ပိင်ပဲွဝင် 

၇ ဦးက ေအာင်မဂ  လာယိုးဒယားသီချင်း

ြဖင့်လည်းေကာင်း  အသီးသီးယှ်ပိင်

တီးခတ်ကသည်။

အလားတူ   ညပိုင်းတွင်  နယ်လှည့်

ြပည်သူ့ဆက်ဆံေရးတပ်ခွဲများက အငိမ့်

ှင့်ြပဇာတ်များကို  ပါဝင်ကြပယှ်ပိင်

ကသည်။

အဆိပုါပိင်ပဲွသို ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်

ုံး(ကည်း)   ြပည်သူ့ဆက်ဆံေရးှင့် 

စတ်ိဓာတ်စစ်ဆင်ေရး န်ကားေရးမှးုံး

မှတာဝန်ရှိသူများ၊ အကဲြဖတ်ဒိုင်အဖွဲဝင ်

အုပညာရှင်ကီးများ၊   ဖိတ်ကားထား

သည့် ဧည့်သည်ေတာ်များှင့် ပိင်ပွဲဝင ်

စစ်သည်၊   စစ်သမီးများ၊   တပ်နယ်မှ 

အရာရှိ၊    စစ်သည်၊    မိသားစုဝင်များ  

တက်ေရာက်ကည့်  အားေပးကေကာင်း 

သိရသည်။                                   (၁၀၀)



၇၃၀-၈-၂၀၂၆ ြပည်တွင်းသတင်း

အိမ်ြပင်ပ၌မီးများကို ေန့အလင်းေရာင်ရှိချနိ်တွင် ပိတ်ထားြခင်းြဖင့် လ ပ်စစ်ကိုေခ တာပါ။

ြမဝတီ   ဩဂုတ်   ၂၉ ြမဝတီ   ဩဂုတ်   ၂၉ 

ကရင်ြပည်နယ်  ြမဝတီမိထာဝရကရင်

ှစ်သစ်ကူးကွင်း၌ (၂၅)ကမ်ိေြမာက် ကရင်ိုးရာ 

ဝါေခါင်လချည်ြဖဖဲွ မဂ  လာပဲွေတာ်ကိ ုဩဂတ်ုလ 

၂၈ရက် နနံက်ပိင်ုးတွင် စည်ကားသိက်ုမိက်စွာ 

ကျင်းပသည်။

 အဆိုပါပွဲေတာ်တွင် သဘာပတိ ဦးေအာင်

ြပည်စိုးက  အဖွင့်အမှာစကားေြပာကားပီး 

ြမဝတီမိနယ် ကရင်စာေပှင့်ယ်ေကျးမ 

တိုးတက်ြပန့်ပွားေရးအသင်း အမတဲမ်းနာယက 

ြမဝတီမိ ကရင်အမျိးသားထာဝရှစ်သစ်ကူး

ကွင်းေဖာ်ေဆာင်ေရး နာယက၊ ြမဝတီေတာင်

ကေလးေအးရပ်ိသာေကျာင်းဆရာေတာ်အရှင်

အဂ ဝံသက ဩဝါဒကထာမ က်ကားသည်။ 

ဆက်လက်၍  ပွဲေတာ်သို ကရင်ြပည်နယ ်

လ တ်ေတာ်ဒုတိယဥက       ဦးေအးမင်းေထွး၊ 

ကရင်ြပည်နယ်အစိုးရအဖွဲသယံဇာတေရးရာ

ဝန်ကီး ဦးစရင်ေဌး၊ ြမဝတီခိုင်စီမံခန့်ခွဲေရး 

ှင့်အုပ်ချပ်ေရးေကာ်မတီဥက     ဦးရဲလင်း 

ေမာင်၊  ြပည်သူ့လ တ်ေတာ်ကိုယ်စားလှယ်

ဦးခင်ေမာင်ချင်းတိုက  ချည်ြဖဖဲွမဂ  လာဆိင်ုရာ

စကားများကိ ုေြပာကားပီး ပဲွေတာ်ကျင်းပေရး

ေကာ်မတီက  (၂၅)ကိမ်ေြမာက် ကရင်ိုးရာ 

ချည်ြဖဖွဲမဂ  လာပွဲေတာ်    ြဖစ်ေြမာက်ေရး

အတွက်      အလှေငွထည့်ဝင်သူများအား 

ဂုဏ်ြပမှတ်တမ်းလ ာများ  ြပန်လည်ေပးအပ်

သည်။ 

ထိုေနာက် ကရင်ြပည်နယ် လ တ်ေတာ်

ဒတုယိဥက   ၊ ြပည်သူ့လ တ်ေတာ်ကိယ်ုစားလှယ်

ှင့် ဌာနဆိင်ုရာတာဝန်ရိှသမူျား၊ ကရင်တိင်ုးရင်း 

သားရပ်မိရပ်ဖများ၊   ေဒသခံတိုင်းရင်းသား 

ြပည်သူများှင့်အတူ  အဘိုးအဘွားများထံမ ှ 

ချည်ြဖဖွဲမဂ  လာခံယူကပီး    ြမဝတီမိ၏

(၂၅)ကိမ်ေြမာက်  ကရင်ိုးရာ  ဝါေခါင်လ 

ချည်ြဖဖွဲမဂ  လာပွဲေတာ်ကို  ြမဝတီမိတွင်း 

မီှတင်းေနထိင်ုကသည့ ်တိင်ုးရင်းသားညအီစ်ကိ ု

ေမာင်ှမများအားလံုး ေပျာ်ရɫ င်စွာ ပါဝင်ဆင် ဲ

ကေကာင်း သိရသည်။

ေဆာင်းှင်းြဖ(ြပန်/ဆက်)

မအူပင်   ဩဂုတ်   ၂၉ မအူပင်   ဩဂုတ်   ၂၉ 

ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး မအူပင်မိနယ်

ေကျး လက်ေဒသဖံွဖိးတိုးတက်ေရးဦးစီးဌာနသည်

၂၀၂၆-၂၀၂၇ ဘ  ာှစ်တွင် အေကာင်အထည်

ေဖာ်ေဆာင်ရွက်မည့ ်ေကျးရွာဖံွဖိးတိးုတက်ေရး

လပ်ုငန်းစမီကံန်ိး(VDP) ရန်ပုေံငလွ ဲေြပာင်းေပး

အပ်ြခင်းအခမ်းအနားကိ ုဩဂုတ်လ ၂၈ ရက် 

နံနက်ပုိင်းတွင် မိနယ်ေကျးလက်ေဒသဖံွဖိး

တိုးတက်ေရးဦးစီးဌာနုံး၌ ကျင်းပသည်။

ေရှးဦးစွာ မအပူင်မိနယ် အမျိးသားလ တ်ေတာ်

ကိယ်ုစားလှယ် ဦးေအာင်ေကျာ်မင်းှင့ ် ြပည်သူ့

လ တ်ေတာ်ကိုယ်စားလှယ ်ဦးေစာေသာင်းဒန်

တိုက အမှာစကားေြပာကားသည်။

ဆက်လက်၍  မအူပင်မိနယ်ေကျးလက်

ေဒသဖွံဖိးတိးုတက်ေရးဦးစီးဌာန မိနယ်

ဦးစီးမှး  ဦးတန်ဂျးီက   ရန်ပုံေငွလ ဲေြပာင်း

ေပးအပ်ြခင်းှင့ပ်တ်သက်၍ ေဆွးေွးေြပာကားပီး 

စီမံကိန်းေဆာင်ရွက်မည့်  ေကျးရွာ  ငါးရွာ၌ 

ေဆာင်ရွက်မည့ ်လပ်ုငန်းငါးခအုတွက် ရန်ပုေံငမွျား

ကိ ုေကျးရွာေကာ်မတမီျားထ ံလ ဲေြပာင်းေပးအပ်

သည်။

အခမ်းအနားသို  အမျိးသားလ တ်ေတာ်

ကိုယ်စားလှယ်၊ ြပည်သူ့လ တ်ေတာ်ကိုယ်စား

လှယ်၊ မိနယ်အဆင့ဌ်ာနဆိင်ုရာများ၊ ေကျးရွာ

အုပ်ချပ်ေရးမှးများှင့ ်    ေကာ်မတီဝင်များ

တက်ေရာက်ေကာင်း သိရသည်။       

ချမ်းေြမ့

စစ်ကိုင်း   ဩဂုတ်   ၂၉ စစ်ကိုင်း   ဩဂုတ်   ၂၉ 

စစ်ကိုင်းပညာေရးတက သိုလ် ဘက်စုံသုံး

ခန်းမ၌  မ ေလးြပည်သူ့ေဆးံုကီး၊ ေသွးလှ

ဘဏ်တိုှင့်ပူးေပါင်း၍  ကမ ာ့ဆရာများေန့

အထိမ်းအမှတ် ဒုတိယအကိမ် စုေပါင်းေသွး

လှဒါန်းပွဲအခမ်းအနားကို ဩဂုတ်လ ၂၈ ရက် 

နံနက်ပိုင်းတွင် ကျင်းပသည်။

 ပါေမာက ချပ် ေဒါက်တာေအးသက်သက်

ဝင်း၊ ဒတုယိပါေမာက ချပ်များ၊  ပါေမာက ဌာနမှး 

များ၊ မ ေလးြပည်သူ့ေဆးုံကီးမှ ဆရာဝန်

များှင့ ် ဆရာ၊ ဆရာမများ၊ ေကျာင်းသား၊ 

ေကျာင်းသူများ တက်ေရာက်ကသည်။

စေုပါင်းေသွးလှဒါန်းပဲွတွင် လှဒါန်းကသည့်  

ေသွးလှရှင်များကိ ု   စာရင်းေကာက်ယူြခင်း၊ 

ေသွးအမျိးအစားစစ်ေဆးြခင်း၊ ေသွးေပါင်ချန်ိ

တိုင်းတာြခင်းှင့ ်လိုအပ်သည့် စစ်ေဆးမ များ

ကိုေဆာင်ရွက်ပီး      ေသွးလှရှင်များအား 

ပါေမာက ချပ် ေဒါက်တာေအးသက်သက်ဝင်း

ှင့ ်ဒတုယိပါေမာက ချပ်များက  အာဟာရြပည့်

အချိရည်များ၊ ကက်ဥများှင့ ်အာဟာရမနု့်များ 

တိုက်ေက းသည်။

ထိုေနာက်  ပါေမာက ချပ ်  ေဒါက်တာ 

ေအးသက်သက်ဝင်းက     လှဒါန်းကေသာ 

ေသွးအတ်ိများအား မ ေလးြပည်သူ့ေဆးုံကီးမှ 

ဆရာဝန်များထ ံေပးအပ်လှဒါန်းပီး အလှရှင်

များကို  ဂုဏ်ြပမှတ်တမ်းလ ာများေပးအပ်ခဲ့

သည်။                    

ေနလင်းေအာင်(ြပန်/ဆက်)

(၂၅)ကိမ်ေြမာက် ကရင်ိုးရာဝါေခါင်လ ချည်ြဖဖွဲမဂ  လာပွဲေတာ်ကျင်းပ

VDP စီမံကိန်း ရန်ပုံေငွလ ဲေြပာင်းေပးအပ်

ကမ ာ့ဆရာများေန့အထိမ်းအမှတ် ဒုတိယအကိမ်စုေပါင်းေသွးလှဒါန်း

 လက်ဖက်တစ်ိုး၊ ေဆးတစ်အိုးှင့်လက်ဖက်တစ်ိုး၊ ေဆးတစ်အိုးှင့်

 ကွမ်းိုးတစ်ညာ၊ ခဲဖွယ်သာှင့် ကွမ်းိုးတစ်ညာ၊ ခဲဖွယ်သာှင့်

 လာပါ့ စားပါ့၊ ဧည့်ခံကသည့် လာပါ့ စားပါ့၊ ဧည့်ခံကသည့်

 ြမန်မာ့ေြမဖွား၊ တိုင်းရင်းသားတို ြမန်မာ့ေြမဖွား၊ တိုင်းရင်းသားတို

 စိတ်ထားြဖပုံ၊ အလုံးစုံှင့် စိတ်ထားြဖပုံ၊ အလုံးစုံှင့်

 ိုးဂုဏ်သုပ်၊ ရင်ကိုလ ပ်ေသာ် ိုးဂုဏ်သုပ်၊ ရင်ကိုလ ပ်ေသာ်

 က ်ုပ်စာဆို၊ ကဗျာဆိုသည် က ်ုပ်စာဆို၊ ကဗျာဆိုသည်

 ထိုေဒသဘွဲ အလှဘွဲ။ ထိုေဒသဘွဲ အလှဘွဲ။

 ချစ်ေမတ ာဘွဲ အလွမ်းဘွဲ။ ချစ်ေမတ ာဘွဲ အလွမ်းဘွဲ။

 ယ်ေကျးသိမ်ေမွ၊ ထုံးဓေလ့ှင့်ယ်ေကျးသိမ်ေမွ၊ ထုံးဓေလ့ှင့်

 မေမ့ိုးရာ၊ ူးညံ့ပါလည်း မေမ့ိုးရာ၊ ူးညံ့ပါလည်း

 ကိုယ့်ရွာ ကိုယ့်ရပ်၊ ေသာင်းကျန်းကပ်၍ ကိုယ့်ရွာ ကိုယ့်ရပ်၊ ေသာင်းကျန်းကပ်၍

 မိုက်ဇာတ်ခင်းကာ၊ ရန်စလာေသာ် မိုက်ဇာတ်ခင်းကာ၊ ရန်စလာေသာ်

 ဘာမထီဖွား၊ ဇာနည်များှင့် ဘာမထီဖွား၊ ဇာနည်များှင့်

 မြခားတူယှ်၊ တိုက်ပွဲဝင်ကာ မြခားတူယှ်၊ တိုက်ပွဲဝင်ကာ

 သက်ပင်စွန့်ရဲ၊ တုတ်ဓားဆွဲလျက် သက်ပင်စွန့်ရဲ၊ တုတ်ဓားဆွဲလျက်

 မလှဲအလံ၊ ဇွဲသန်သန်ှင့် မလှဲအလံ၊ ဇွဲသန်သန်ှင့်

 ရဲမာန်သုပ်၊ ရင်ကိုလ ပ်ေသာ် ရဲမာန်သုပ်၊ ရင်ကိုလ ပ်ေသာ်

 က ်ုပ်စာဆို၊ ကဗျာဆိုသည် က ်ုပ်စာဆို၊ ကဗျာဆိုသည်

 ထိုရွာရပ်ဘွဲ  သတ ိဘွဲ။ ထိုရွာရပ်ဘွဲ  သတ ိဘွဲ။

 ချစ်ေမတ ာဘွဲ အလွမ်းဘွဲ။ ချစ်ေမတ ာဘွဲ အလွမ်းဘွဲ။

 လွမ်းမိလွမ်းရာ၊ လွမ်းကဗျာှင့်လွမ်းမိလွမ်းရာ၊ လွမ်းကဗျာှင့်

 လွမ်းစာသီကုံး၊ လွမ်းမဆုံးဘဲ လွမ်းစာသီကုံး၊ လွမ်းမဆုံးဘဲ

 လွမ်းတုန်းပဲထင်၊ စာဆိုရှင်ဟု လွမ်းတုန်းပဲထင်၊ စာဆိုရှင်ဟု

 ချစ်ခင်ေသာအား၊ မိတ်ေဆွများက ချစ်ခင်ေသာအား၊ မိတ်ေဆွများက

 ငါ့အားကျစီယ်၊ သွမ်းေသွး ယ်တိုင်း ငါ့အားကျစီယ်၊ သွမ်းေသွး ယ်တိုင်း

 ငါဘယ်သိုမ ၊ ခွန်းမဟလည်း ငါဘယ်သိုမ ၊ ခွန်းမဟလည်း

 ငါ့ရင်ထဲကည့်၊ အေြဖရှိ၏ ငါ့ရင်ထဲကည့်၊ အေြဖရှိ၏

 မိမိမိရွာ၊ သာသနာှင့် မိမိမိရွာ၊ သာသနာှင့်

 ဘာသာဓေလ့၊ ထုံးအေငွ၌ ဘာသာဓေလ့၊ ထုံးအေငွ၌

 ေမွေလျာ်စူးနစ်၊ ရှိသည်ြဖစ်၍ ေမွေလျာ်စူးနစ်၊ ရှိသည်ြဖစ်၍

 ချစ်ြခင်းတည်ေဆာက်၊ ကဗျာေြမာက်လ င် ချစ်ြခင်းတည်ေဆာက်၊ ကဗျာေြမာက်လ င်

 ဆိပ်ေတာက်အလ င်း၊ မရှိကင်းဟု ဆိပ်ေတာက်အလ င်း၊ မရှိကင်းဟု

 ရင်းတွင်းပ က်၊ ယုံကည်ချက်ြဖင့် ရင်းတွင်းပ က်၊ ယုံကည်ချက်ြဖင့်

 ေတာနက်ကိုေကျာ်၊ ေတာင်ထိပ်ေပ သွား ေတာနက်ကိုေကျာ်၊ ေတာင်ထိပ်ေပ သွား

 လ ိေြမာင်ကားနင်း၊ လမ်းသစ်ခင်းလျက် လ ိေြမာင်ကားနင်း၊ လမ်းသစ်ခင်းလျက်

 ချစ်ြခင်းအသေ  ချ၊ မဆုံးေလသမ  ချစ်ြခင်းအသေ  ချ၊ မဆုံးေလသမ 

 ကိုယ့်ေရ ကိုယ့်ေြမ၊ ြမတ်ိုးေနသမ  ကိုယ့်ေရ ကိုယ့်ေြမ၊ ြမတ်ိုးေနသမ 

 ေတွေဝမဲ့မူး၊ သီဖွဲဦးမည် ေတွေဝမဲ့မူး၊ သီဖွဲဦးမည်

 ကည်ူးဆွတ်ပျံ အလွမ်းဂုဏ်။ ကည်ူးဆွတ်ပျံ အလွမ်းဂုဏ်။

 မိဘွဲရွာဘွဲ ေဒသစုံ။ မိဘွဲရွာဘွဲ ေဒသစုံ။

 ရင်မှာဖူးတဲ့ ပန်းဦးငုံ။    ။ ရင်မှာဖူးတဲ ့ပန်းဦးငုံ။    ။

ြမင်းမူေမာင်ိုင်မိုး

ြမတ်ိုးဖွယ်ရာ ြမန်မာကဗျာ

ရင်မှာဖူးတဲ့ ပန်းဦးငုံ



၈ ကျန်းမာေရးေဆာင်းပါးှင့်ြပည်တွင်းသတင်း ၃၀-၈-၂၀၂၆

လူတစ်ဦး၏လမ်းေလ ာက်ပုံသည်    ထိုသူ၏ 

ကျန်းမာေရးှင့ ်ခ ာကိယ်ုေြပာင်းလမဲ များကိ ုအချန်ိ 

အေတာ်ကာေဖာ်ထုတ်ိုင်သည်။   အသက်အရွယ်

ရလာသည်ှင့်အမ   လူတချိတွင်  ေြခလှမ်းစိပ်စိပ ်

လှမ်းြခင်း၊ ပိုေှးေှးေလ ာက်ြခင်း၊ ေြခေထာက်များ

ကိ ုအနည်းငယ်ဆဲွငင်ြခင်း   သိုမဟတ်ု   ေဘးတစ်ဖက်

တစ်ချက်သို ယိမ်းထိုးြခင်းများ စတင်လာကသည်။ 

ထိုေြပာင်းလဲမ များကို အသက်အရွယ်ေကာင့်ဟု  

အြပစ်တင်ေလရိှ့သည်။ သိုေသာ်လည်း လမ်းေလ ာက်

ပုံေြပာင်းလဲမ တိုင်းကို အိုမင်းရင့်ေရာ်မ တစ်ခုတည်း 

ြဖင့် ရှင်းြပ၍မရေကာင်း သတိြပရန် လိုအပ်သည်။

လတူစ်ဦးလမ်းေလ ာက်ိင်ုြခင်းသည် က က်သား 

ခွန်အား၊ အဆစ်ေပျာ့ေပျာင်းမ ၊ ဟန်ချက်ထိန်းညိ 

ိုင်မ ၊ မျက်စိအြမင်အာုံှင့် အာုံေကာစနစ်များ 

အတူတကွလုပ်ေဆာင်မ ှင့် ကျန်းမာေရးတိုအေပ  

တွင် မူတည်သည်။ အသက်ကီးလာသည်ှင့်အမ  

ထိုေနရာများထဲက   တစ်ခု သိုမဟုတ် တစ်ခုထက် 

ပိုေသာေနရာများတွင် ေြပာင်းလဲမ များေတွǧကံရ

ေသာအခါ လမ်းေလ ာက်ပုံလည်း ေြပာင်းလဲလာိုင ်

သည်။ အသက် ၆၀ ေကျာ်တွင် လူတစ်ဦး၏ လမ်း 

ေလ ာက်ပုံကွဲြပားလာြခင်းကို အသက်ကီးလာြခင်း

၏ပုံမှန်အကျိးဆက်တစ်ခုဟု    အလိုအေလျာက် 

လက်မခံသင့်ေကာင်း သတိြပရန်လိုအပ်သည်။

အသက်အရွယ်ရလာသည်ှင့်အမ  အသက်အရွယ်ရလာသည်ှင့်အမ  

လမ်းေလ ာက်ပုံေြပာင်းလဲလာြခင်းလမ်းေလ ာက်ပုံေြပာင်းလဲလာြခင်း

အဓိကအေကာင်းရင်းတစ်ခုမှာ က က်သားခွန် 

အားဆုံး ံးြခင်းေကာင့်ြဖစ်သည်။     တင်ပါးဆုံိုး၊ 

ေပါင်ှင့ ်ေြခသလုံးေအာက်ပိင်ုးတစ်ဝိက်ုရိှ က က်သား 

များက ေြခလှမ်းတိုင်းတွင ် ခ ာကိုယ်ကိ ုတည်ငိမ ်

ေအာင် ကူညီေပးသည်။ အားနည်းလာေသာအခါ

လမ်းေလ ာက်မ ေှးေကွးလာုိင်သက့ဲသုိ ယုံကည်မ  

လည်း ေလျာ့နည်းသွားိုင်သည်။  အဆစ်ြပဿနာ 

များကလည်း အေကာင်းရင်းတစ်ခုအေနြဖင် ့ပါဝင် 

ိုင်သည်။ တင်ပါးဆုံိုး သိုမဟုတ် ဒူးေခါင်းအဆစ် 

ေရာင်ရမ်းြခင်းက   လ ပ်ရှားမ တချိြပလုပ်ရာတွင ်

နာကျင်ေစိုင်ေသာေကာင့် လူတစ်ဦး၏ ေြခလှမ်း 

များကို  စိပ်သွားေစိုင်သည့်အြပင်  ကိုယ်အေလး

ချန်ိကိလုည်း သသိာစွာေြပာင်းလေဲစိင်ုသည်။ ယခင်

ဒဏ်ရာများ၊ ေကျာိုးြပဿနာများ၊ ေြခေထာက်

ြပဿနာများှင့် အာဟာရချိတဲ့မ တချိကလည်း  

လ ပ်ရှားမ ကိုထိခိုက်ေစိုင်သည်။ တြခားြဖစ်ိုင်ေြခ

ရှိေသာအေကာင်းရင်းများမှာ တင်ပါးဆုံိုးအဆစ် 

ေရာင်ြခင်း၊  ဗီတာမင်ချိတဲ့ြခင်း၊   အာုံေကာှင့ ်  

က က်သားဆိုင်ရာေရာဂါအမျိးမျိးတို     ပါဝင်ိုင်

သည်။ National Institute on Aging က အသက်

အရွယ်ှင့်ဆက်စပ်ေသာ  က က်သားဆုံး ံးမ ၊ ဟန်

ချက်ထိန်းညိိုင်မ ှင့် လမ်းေလ ာက်ပုံြပဿနာများ၊ 

ေြခေထာက်နာကျင်မ ှင့်  ေဆးဘက်ဆိုင်ရာ  အေြခ

အေနတချိေကာင့ ်သက်ကီးရွယ်အိမုျားတွင် လကဲျ

ိင်ုေြခကိြုမင့တ်က်ေစိင်ုေကာင်း မှတ်ချက်ြပထား

သည်။

လျစ်လျမ သင့်သည့် လမ်းေလ ာက်ေသာအခါလျစ်လျမ သင့်သည့် လမ်းေလ ာက်ေသာအခါ

ယိုင်ြခင်း၊ ဟန်ချက်မထိန်းိုင်ြခင်းှင့် ယိုင်ြခင်း၊ ဟန်ချက်မထိန်းိုင်ြခင်းှင့ ်

ေြခရှပ်တိုက်ေလ ာက်ြခင်းေြခရှပ်တိုက်ေလ ာက်ြခင်း

 Waddling Gait  (ေခ )ဘဲသွားသွားဟန်ကဲ့သို 

ေရွလျားသည့်အခါ ခ ာကိုယ်သည် ေဘးတစ်ဖက်

မှ တစ်ဖက်သို  ယိုင်ြခင်းှင့်လ ပ်ခါြခင်း သိုမဟုတ် 

ယက်ကန်ယက်ကန်လမ်းေလ ာက်ြခင်းသည် တင်ပါး 

ှင့် တင်ပါးဆုံိုးကိ ုေထာက်ပံ့ေပးေသာ က က်သား 

များ အားနည်းလာေသာအခါ ြဖစ်ပွားိုင်သည်။ 

Shuffling Gait (ေခ )ေြခေထာက်ရှပ်တိုက်၍

လမ်းေလ ာက်သွားလာြခင်းသည် ေြခေထာက်များ 

ေြမြပင်မှ   ေကာင်းစွာမေြမာက်ိုင်ေသာေကာင့ ်

ေြခေထာက်များကုိဆဲွယူ၍ လမ်းေလ ာက်ရြခင်းြဖစ် 

သည်။ ေြခလှမ်းစိပ်စိပ်လှမ်းပီး ေြခေထာက်အကွာ 

အေဝးေလျာ့နည်းြခင်းှင့ ် တည်ငိမ်မ နည်းသည် 

ဟု ခံစားရေသာေကာင့် ဘယ်ညာေြခေထာက်ချဲ၍ 

လမ်းေလ ာက်ေသာ  ကိုယ်ဟန်အေနအထားသည် 

ဟန်ချက်ထိန်းညိိုင်မ ၊ ညိ  င်းေဆာင်ရွက်ိုင်မ ှင့် 

အာုံခံစားမ ဆိုင်ရာြပဿနာများရှိေကာင်းလည်း    

 န်ြပိင်ု သည်။  ေှးေကွးပီး ဘယ်ညာေြခေထာက်

ချဲ၍  ဂုတစိုက်လမ်းေလ ာက်ြခင်းသည် ဟန်ချက်

ညီိုင်မ   ေလျာ့နည်းြခင်း သိုမဟုတ် လဲကျမည်ကို 

ေကာက်ရွံြခင်းတိုကိ ု န်ြပေလ့ရှိသည်။

Stooped Posture ပုစံသံည် ကန်ုးေနေသာကိယ်ု 

ဟန်အေနအထား သိုမဟုတ် လမ်းေလ ာက်ြခင်း 

စတင်ရန်ှင့် လမ်းေလ ာက်စည်းချက်ကိုထိန်းသိမ်း

ရန်ခက်ခဲြခင်းြဖစ်ပီး တစ်ခါတစ်ရံတွင် အာုံေကာ 

ဆိင်ုရာြပဿနာများှင့ ်ဆက်စပ်ေနိင်ုသည်။ ကန်ုး 

ေနေသာ သိုမဟတ်ု ေှးေကွးစွာလမ်းေလ ာက်ေသာ 

အသက်ကီးသူတိုင်းတွင ်အာုံေကာဆိုင်ရာေရာဂါ 

ရှိသည်ဟု မဆိုလိုဘဲ  ေဆးဘက်ဆိုင်ရာစစ်ေဆးမ  

များ ခံယူရန် လိုအပ်သည်။

စိတ်ပူသင့်ေသာ လမ်းေလ ာက်ပုံစိတ်ပူသင့်ေသာ လမ်းေလ ာက်ပုံ

ေြပာင်းလဲလာြခင်းပုံစံများေြပာင်းလဲလာြခင်းပုံစံများ

လမ်းေလ ာက်ေသာပံုစ ံတြဖည်းြဖည်းေြပာင်းလဲ

လာြခင်းသည်   ေဆးကုသမ ခံယူသင့်ေသာ်လည်း 

ုတ်တရက်ေြပာင်းလဲမ သည်  အေရးေပ အ ရာယ် 

သိုမဟုတ်    ကုသမ အခွင့်အလမ်းများရှိိုင်ေသာ

ေကာင့် ုတ်တရက်ေြပာင်းလဲမ က ပို၍အေရးကီး 

သည်။

ုတ်တရက်လမ်းေလ ာက်ရန်ခက်ခဲလာြခင်း  သို 

မဟုတ်   လမ်းေလ ာက်ပုံ  သိသိသာသာကွဲြပားလာ

ြခင်း အထူးသြဖင့ ်လဲကျြခင်း၊ မူးေဝြခင်း၊ အားနည်း 

ြခင်း၊ ထုံကျ်ြခင်း၊ နာကျင်ြခင်း၊ ေတာင့်တင်းြခင်း 

ှင့် ထိန်းညိိုင်မ ညံ့ဖျင်းြခင်းတိုြဖစ်ပွားပါက အိုမင်း 

ြခင်း၏အစိတ်အပိုင်းအြဖစ်သာ     မယူဆသင့်ဘဲ 

စစ်ေဆးမ များလုပ်ေဆာင်သင့်သည်။    ုတ်တရက် 

လမ်းေလ ာက်ရခက်ခဲြခင်း၊    ဟန်ချက်ပျက်ြခင်း 

သိုမဟုတ်  ထိန်းညိိုင်မ မရှိြခင်း၊   မျက်ှာကျြခင်း၊ 

ခ ာကိယ်ုတစ်ဖက်တစ်ချက် အားနည်းြခင်း သိုမဟတ်ု 

ထံုကျ်ြခင်း၊  စကားေြပာရခက်ခဲြခင်း၊   အြမင်အာံု 

ေြပာင်းလြဲခင်း၊ ြပင်းထန်စွာေခါင်းကိက်ုြခင်းတိုခစံား 

ရပါက ေလြဖတ်ြခင်း၏လက ဏာများြဖစ်ိုင်သည်။ 

ေလြဖတ်ြခင်းကုသမ သည် အချနိ်ကာလတစ်ခုေပ  

မတူည်ေသာေကာင့ ်ေရာဂါလက ဏာများ တိုးတက် 

လာမ ရိှ၊ မရိှကုိ ေစာင့်ကည့်ရန် အချန်ိမယူဘဲ အြမန် 

ဆုံးစစ်ေဆးမ ခံယူသင့်သည်။

ဟန်ချက်ထန်ိးညမိ ြပဿနာများသည် ေဆးဘက် 

ဆိုင်ရာအေြခအေနများှင့် ေဆးဝါးများအပါအဝင ်

အေကာင်းရင်းများစွာရိှိင်ုသည်။ National Institute 

on Aging ကလည်း   မူးေဝြခင်း၊   ယိုင်ထိုးြခင်းှင့ ်

လဲကျသက့ဲသုိခံစားရြခင်းသည်  ဟန်ချက်ထိန်းညမိ  

မူမမှန်ြခင်းှင့်အတ ူ      တွဲဖက်ြဖစ်ပွားိုင်ေကာင်း 

ေထာက်ြပထားသည်။ ထိုေကာင့် ဟန်ချက်ထန်ိးညမိ 

ြပဿနာများ  ထပ်တလဲလဲြဖစ်ြခင်းကိ ု အိုမင်းြခင်း 

၏အစိတ်အပိုင်းတစ်ခုအြဖစ်သာ    မယူဆသင့်ဘဲ 

ေဆးဘက်ဆိုင်ရာစစ်ေဆးမ များ   လုပ်ေဆာင်သင့်

သည်။ 

ကျန်းမာေရးအတွက် လမ်းေလ ာက်ြခင်းကို ကျန်းမာေရးအတွက ်လမ်းေလ ာက်ြခင်းကိ ု

ကာကွယ်ေပးိုင်ေသာနည်းလမ်းများကာကွယ်ေပးိုင်ေသာနည်းလမ်းများ

အသက်ကီးလာသမူျား ငယ်ရွယ်သတူစ်ေယာက် 

ကဲ့သို    လမ်းေလ ာက်ိုင်ရန်အတွက်   ကိးစား 

ရန်မဟုတ်ဘဲ ေဘးကင်းစွာလ ပ်ရှားိုင်ေရးအတွက ်

လုေံလာက်ေသာခွန်အား၊ ဟန်ချက်ညမီ ှင့ ်ယုံကည်

မ ကို ထိန်းသိမ်းထားရန်လိုအပ်သည်။  ပုံမှန်လမ်း

ေလ ာက်ြခင်းက ကျန်းမာေရးအတွက် အသုံးဝင်ေသာ်

လည်း   ခွန်အားှင့်   ဟန်ချက်ညီမ ရှိရန်အေရးကီး 

သည်။ ိုးရှင်းေသာေလ့ကျင့်ခန်း၊ ခုခံအားေလ့ကျင့ ်

ခန်းှင့် ဟန်ချက်ညီလ ပ်ရှားမ များကို ေဘးကင်းစွာ

လုပ်ေဆာင်ေသာအခါ    ုပ်ပိုင်းဆိုင်ရာလုပ်ေဆာင ်

ချက်များကို   ထိန်းသိမ်းရန်  ကူညီေပးိုင်သည်။

အသက်ကီးသမူျားအတွက် က က်သားအားေကာင်း 

ေစေသာေလ့ကျင့်ခန်းများှင့် ဟန်ချက်ညီေလ့ကျင့် 

ခန်းများကို ေပါင်းစပ်လုပ်ေဆာင်ရန် အǧကံြပထား

သည်။ ေကာင်းမွန်ေသာဖိနပ်သည်လည်း အေရးပါ 

သည်။ သင့်ေလျာ်ေသာဖိနပ်သည် တည်ငိမ်မ ှင့် 

ဆုပ်ကိုင်မ ကိုေပးစွမ်းိုင်ပီး ေချာ်မလဲေအာင်ထိန်း 

ေပးိုင်သည်။ အြမင်အာုံကို ပုံမှန်စစ်ေဆးသင့်ပီး 

မူးေဝြခင်းှင့ ် အပ်ိငိက်ုြခင်းကိြုဖစ်ေစေသာ ေဆးဝါး 

များကို ဆရာဝန်ထံ ြပသေဆွးေွးသင့်သည်။ 

အချပ်ဆိုရေသာ်    လူတစ်ဦးလမ်းေလ ာက်ပုံ 

ေြပာင်းလြဲခင်းက တစ်ခခုမှုားယွင်းေနသည့်လက ဏာ 

မဟုတ်ေကာင်း သတိြပသင့်ပါသည်။ အေရးအကီး 

ဆုံးမှာ   သက်ကီးရွယ်အိုများ၏    လမ်းေလ ာက်ပုံ

ေြပာင်းလသွဲားသည်ှင့ ်ေြပာင်းလရဲသည့်အေကာင်း 

ရင်းများကိ ု ိုးိုးရှင်းရှင်းလက်ခမံည့အ်စား  အတေူန

မိသားစုဝင်များက သိရှိပီး ကျန်းမာေရးစစ်ေဆး

ြခင်းများေဆာင်ရွက်ရန် လိအုပ်ေကာင်း ကျန်းမာေရး

သုတ  မ ေဝလိုက်ရပါသည်။ 

လမ်းေလ ာက်ပုံေြပာင်းလဲလာြခင်းက ပုံမှန်အုိမင်းရင့်ေရာ်မ လား ေဒါက်တာသိဂ   ေကျာ်

ေကျာက်ပန်းေတာင်း  ဩဂုတ်   ၂၉ေကျာက်ပန်းေတာင်း  ဩဂုတ်   ၂၉

မ ေလးတိုင်းေဒသကီး    ေညာင်ဦး

ခိင်ု ေကျာက်ပန်းေတာင်းမိနယ် အမှတ် 

(၁) အေြခခံပညာအထက်တန်းေကျာင်း  

၌   ၂၀၂၆-၂၀၂၇   ပညာသင်ှစ်   ေကျာင်း 

ကျန်းမာေရးသတီင်းပတ်လ ပ်ရှားမ  အထမ်ိး 

အမှတ်     အာဟာရချက်ြပတ်ပိင်ပွဲကိ ု

ဩဂုတ်လ ၂၈ ရက်က ကျင်းပသည်။

ေရှးဦးစွာ  ေကျာင်းအုပ်ဆရာမကီး

ေဒ ိင်ုိင်ုဝင်းက ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်း 

သမူျား အာဟာရြပည့ဝ်ေသာအစားအစာ 

များ ေရွးချယ်စားသုံးတတ်ေစရန်၊ အေြခခ ံ

အစားအစာအပ်ုစ(ု၃)စအုေကာင်းကိ ုသရိှိ 

နားလည်ေစရန်ှင့ ်ေကျာင်းကျန်းမာေရး 

သီတင်းပတ်လ ပ်ရှားမ များကိ ုပိုမိုစိတ်ပါ 

ဝင်စားလာေစရန်ရည်ရွယ်၍ ပိင်ပဲွကျင်းပ 

ရြခင်း ြဖစ်ေကာင်း     ရှင်းလင်းေြပာကား 

သည်။

ထိုေနာက် အာဟာရချက်ြပတ်ပိင်ပွ ဲ

ကို ကျင်းပရာ အမှတ်(၁)အေြခခံပညာ 

အထက်တန်းေကျာင်းမ ှ   ေကျာင်းသား၊  

ေကျာင်းသူများက    သန့် ရှင်းလတ်ဆတ် 

ပီး    အာဟာရဓာတ်စုံလင်သည့ ်  ေဒသ 

ထွက်သီးံှ၊ ဟင်းသီးဟင်းရွက်များ၊ အသား၊ 

ငါးှင့ ် ဥများကိအုသုံးြပ၍  သတ်မှတ်ချန်ိ 

အတွင်း     စနစ်တကျချက်ြပတ်ယှ်ပိင် 

ကသည်။

ယင်းေနာက် ဆခုျးီြမင့ပဲွ်ကျင်းပရာ ဆု

ရရှိသူများကိ ုတာဝန်ရှိသူများက ဆုများ

အသီးသီးချးီြမင့ေ်ပးအပ်ကေကာင်း သရိ 

သည်။                                    ရန်ကင်း

ေကျာက်ပန်းေတာင်းမိနယ်၌ ေကျာင်းကျန်းမာေရးသီတင်းပတ် 
လ ပ်ရှားမ အထိမ်းအမှတ် အာဟာရချက်ြပတ်ပိင်ပွဲကျင်းပ

"လူတစ်ဦးလမ်းေလ ာက်ိုင်ြခင်းသည် က က်သားခွန်အား၊ အဆစ်ေပျာ့ေပျာင်းမ ၊ 

ဟန်ချက်ထိန်းညိိုင်မ ၊ မျက်စိအြမင်အာံုှင့် အာံုေကာစနစ်များ အတူတကွ

လုပ်ေဆာင်မ ှင့် ကျန်းမာေရးတိုအေပ တွင် မူတည်သည်။ အသက်ကီးလာသည်ှင့်

အမ  ထိေုနရာများထကဲ တစ်ခ ုသိုမဟတ်ု တစ်ခထုက်ပိေုသာေနရာများတွင် ေြပာင်းလမဲ 

များ ေတွǧကံ ရေသာအခါ လမ်းေလ ာက်ပုံလည်း ေြပာင်းလဲလာိုင်သည်။ အသက် 

၆၀ ေကျာ်တွင် လူတစ်ဦး၏ လမ်းေလ ာက်ပုံကွဲြပားလာြခင်းကို အသက်ကီးလာြခင်း

၏ ပုံမှန်အကျိးဆက်တစ်ခုဟု အလုိအေလျာက်လက်မခံသင့်ေကာင်း သတိြပရန် 

လိုအပ်သည် . . ."



၉၃၀-၈-၂၀၂၆ ြပည်တွင်းသတင်း

 ၁။ ၀၉:၂၀ မှတ်သားေလ့လာ အိမ်တွင်းမ ပညာ

 ၂။ ၁၄:၂၀ တစ်ပတ်အတွင်းထိပ်တန်းေရာက်

   ကမ ာ့သတင်းသုံးသပ်ချက်

၃။  ၁၆:၂၀ သုေတသနမှသည်... သမိုင်းမှတ်တိုင်ဆီသို

 ၄။ ၁၇:၅၀ ေရɫ ေသွးတိုေပျာ်စရာ ပုံြပင်ကမ ာ

MWD Variety Channel
၃၀-၈-၂၀၂၆(တနဂ  ေွေန့)၃၀-၈-၂၀၂၆(တနဂ  ေွေန့)

မိတ်   ဩဂုတ်   ၂၉ မိတ်   ဩဂုတ်   ၂၉ 

တနသ  ာရီတိုင်းေဒသကီး   မိတ်မိနယ် 

တက သိုလ်ရပ်ကွက်  နတ်စင်လမ်းရှိ   မိတ်

တက သိလ်ုဘဲွှင်းသဘင်ခန်းမ၌  ဩဂတ်ုလ  ၂၈  

ရက်နနံက်ပိင်ုးတွင် မတ်ိခိင်ု (၂၇) ကမ်ိေြမာက် 

ြမန်မာ့ိုးရာယ်ေကျးမ အဆို၊  အက၊  အေရး၊ 

အတီး(ခိုင်အဆင့်) ပိင်ပွဲဖွင့်ပွဲအခမ်းအနား

ကျင်းပေကာင်းသိရသည်။

အခမ်းအနားသို မိတ်ခိုင်စီမံခန့်ခွဲေရးှင့ ်

အပ်ုချပ်ေရးေကာ်မတဦက    ဦးမျိးဦးှင့်အဖဲွဝင်

များ၊   ခိုင်/မိနယ်အဆင့်ဌာနဆိုင်ရာများ၊ 

လ တ်ေတာ်ကိယ်ုစားလှယ်များ၊ မတ်ိတက သိလ်ု 

ပါေမာက ချပ် ေဒါက်တာဝင်းဝင်းအိ၊ ဒုတိယ

ပါေမာက ချပ်  ေဒါက်တာခင်မင်းမင်းဖိးှင့် 

ပါေမာက (ဌာနမှး)များ၊   ဆရာ၊ ဆရာမများ၊ 

ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူများ၊ ခိုင်/မိနယ်

အဆင့်ဌာနဆိုင်ရာများ၊   သဘင်အဖွဲများ၊ 

အဆို၊ အက၊ အေရး၊  အတီးပိင်ပွဲဝင်များ၊ 

ဖိတ်ကားထားသူများ တက်ေရာက်ကသည်။

အခမ်းအနားတွင် မတ်ိခိင်ုစမီခံန့် ခဲွေရးှင့ ်

အုပ်ချပ ်ေရးေကာ်မတီဥက     ဦးမျိးဦးက

အဖွင့်အမှာစကားေြပာကားပီး  ပိင်ပဲွဝင်များက 

အကအလှများြဖင့် သဆီိကုြပေဖျာ်ေြဖကသည်။

အဆိုပါပိင်ပွဲအား ဩဂုတ်လ ၂၈ ရက်မှ 

၂၉  ရက်အထိ ကျင်းပသွားမည်ြဖစ်ပီး   ေခတ်

ေဟာင်း/ကာလေပ ၊ အမျိးဂုဏ်၊ ဇာတိဂုဏ်

ြမင့်တင်ေရး၊ ေခတ်ေဟာင်း/ ကာလေပ  ေတး၊ 

မဟာဂီတ၊  တပင်တိုင်အက၊  အေရးပိင်ပွဲ

များအား ယှ်ပိင်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း သိရ

သည်။

(၄၁၂)

ေနြပည်ေတာ်   ဩဂုတ်   ၂၉ ေနြပည်ေတာ်   ဩဂုတ်   ၂၉ 

ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီနယ်ေြမ တပ်ကုန်း

မိနယ်၌  ၂၀၂၆ -၂၀၂၇ ခုှစ် ချည်မ င်ရှည်ဝါ 

၄၈၆၉ ဧကလျာထားစိုက်ပျိးပီး  ယေန့အထိ 

၄၈၁၇   ဧကစိုက်ပျိးပီးေကာင်း   မိနယ်

စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာနမ ှသိရသည်။

တပ်ကန်ုးမိနယ်တွင် ချည်မ င်ရှည်ဝါ အရည်

အေသွးြမင့်   အထွက် န်းေကာင်းရရှိေစေရး

အတွက်  မျိးေကာင်း၊  မျိးသန့်များြဖစ်သည့ ်

စပ်မျိးဝါမျိးများြဖစ်သည့်  TBL-195/ RAKA 

666-BT မျိးများအြပင ်ြပည်တွင်းမျိးေကာင်း၊ 

မျိးသန့်ဝါမျိးများ   စိုက်ပျိးလျက်ရှိေကာင်း၊ 

သီးှံစိုက်ပျိးရာသီတွင် အချနိ်မီ  စိုက်ပျိးိုင်

ေရး၊ လိုအပ်သည့်သွင်းအားစုှင့်ပိုးသတ်ေဆး

များစနစ်တကျသုံးစဲွေရး၊ ေလလွင့ဆ်ုံး ံးမ  မြဖစ် 

ေစေရးတိုကို ကွင်းတာဝန်ခံဝန်ထမ်းများှင့်

ေဒသခေံတာင်သမူျား ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်လျက်

ရှိသည်။

ချည်မ င်ရှည်ဝါစိုက်ပျိးရာတွင ် အဆင့်ြမင့်

ချည်ထည်များထတ်ုလပ်ုိင်ုသည့ ် ဝါမျိးေကာင်း

မျိးသန့်များကို   စိုက်နည်းစနစ်မှန်ကန်စွာ 

ေဆာင်ရွက်ပီး ဝါအထွက် န်းတိုးတက်ေအာင်

ေဆာင်ရွက်ရန်လိေုကာင်း၊ တစ်ဖက်တွင် ဝါကတ်ိ

စက်ုံများ၊  ချည်မ င်ှင့်အထည်စက်ုံများကိ ု

အဆင့ြ်မင့တ်င်ေပးပီး  ဝါကိအုေြခခသံည့ ်စက်မ 

လုပ်ငန်းကို ဆက်လက်ေဆာင်ရွက်ရမည်ြဖစ်

ေကာင်း သိရသည်။

(၄၀၂)

ြမန်ေအာင်   ဩဂုတ်   ၂၉ ြမန်ေအာင်   ဩဂုတ်   ၂၉ 

ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး    ြမန်ေအာင်မိ

အမှတ်(၁)ရပ်ကွက်၌  ဩဂတ်ုလ ၂၉ ရက် နနံက်ပိင်ုး

တွင်   စားအုန်းဆီေရာင်းချေပးေနမ များအား 

မိနယ် စမီခံန့် ခဲွေရးှင့အ်ပ်ုချပ်ေရးေကာ်မတ ီ

အဖွဲဝင်  ဦးြမင့်ိုင်၊  ဦးသန်းစိုးဦးှင့်အတူ 

မိနယ်စားသုံးသေူရးရာဦးစီးဌာန ဦးစီးအရာရိှ 

ဦးြမင့်ေအာင်၊    မိနယ်ဆီကုန်သည်ှင့်ဆီ

လပ်ုငန်းရှင်များအသင်းဥက    ဦးမင်းေဇာ်ဦးတိုက  

စားအုန်းဆီသတ်မှတ်ေစျး န်း၊   အေလးချနိ်၊ 

သတ်မှတ်ပမာဏမှန်ကန်မ   ရှိ၊ မရှိ၊ ေရာင်းချ

ေပးြခင်း ရှိ၊ မရှိ ကည့် စစ်ေဆးကသည်။ 

ြမန်ေအာင်မိနယ်အတွင်း စားအန်ုးဆ ီ၈၁၈

ပီပါကုိ လက်ကားကုိယ်စားလှယ် ၁၀ ဦးတိုက 

တစ်လလ င် ဆတီစ်ပဿိာငါးဆယ်ကျပ်သားကိ ု

သတ်မှတ်ရည် န်းေစျးအတိင်ုး ြဖန်ြ့ဖးေရာင်းချ

ေပးလျက်ရှိေကာင်းသိရသည်။

ဝင်းဗိုလ(်ြပန်/ဆက်)

ပင်းတယ   ဩဂုတ်   ၂၉ ပင်းတယ   ဩဂုတ်   ၂၉ 

ရှမ်းြပည်နယ်(ေတာင်ပိုင်း)  ဓုကိုယ်ပိုင်

အုပ်ချပ်ခွင့်ရေဒသ  ပင်းတယမိနယ ်  ကျံး

ေကျးရွာအုပ်စု ကျံးရွာမေကျးရွာ  ေမွေတာ်

ဘုန်းေတာ်ကီးေကျာင်း၌   ဩဂုတ်လ ၂၈ 

ရက်  မွန်းလွဲပိုင်းတွင်  ေကျးရွာေြမငှားဂရန်

ေပးအပ်ပဲွအခမ်းအနားကိ ုကျင်းပေကာင်း သရိ

သည်။

ေရှးဦးစွာ ဓုကိုယ်ပိုင်အုပ်ချပ်ခွင့်ရေဒသ

ဦးစီးအဖဲွဥက    ဦးအာကာလင်းက အဖွင့အ်မှာ

စကားေြပာကားသည်။    ထိုေနာက်   ဓု

ကိုယ်ပိုင်အုပ်ချပ်ခွင့်ရေဒသ ဦးစီးအဖွဲဥက   

ှင့ ်အလပ်ုအမ ေဆာင်ေကာ်မတဝီင်များ၊ တာဝန်

ရှိသူများက ေကျးရွာသူ၊ ေကျးရွာသားများကို 

ေြမငှားဂရန်ေပးအပ်သည်။ 

ယင်းေနာက်   ေကျးရွာသူ၊ ေကျးရွာသား

များ၏ကိယ်ုစား တာဝန်ရိှသတူစ်ဦးက ေကျးဇူး

တင်စကားြပန်လည်ေြပာကားပီး အခမ်းအနား

သို တက်ေရာက်လာကသည့်   ေကျးရွာသူ၊ 

ေကျးရွာသားများက   မိမိတိုေကျးရွာဖွံဖိး 

တိုးတက်ေရးအတွက်     လိုအပ်သည်များ 

ေဆွးေွးတင်ြပကရာ ဓကုိယ်ုပိင်ုအပ်ုချပ်ခွင့ရ်

ေဒသဦးစီးအဖွဲဥက   ှင့်  တာဝန်ရှိသူများက 

ြပန်လည်ေပါင်းစပ်  ညိ  င်းေဆာင်ရွက်ေပးခဲ့

ေကာင်း သိရသည်။                          

(၄၀၅)

(၂၇)ကိမ်ေြမာက် ြမန်မာ့ိုးရာယ်ေကျးမ  အဆို၊ အက၊ အေရး၊ အတီး 

(ခိုင်အဆင့်)ပိင်ပွဲ ဖွင့်ပွဲကျင်းပ

တပ်ကုန်းမိနယ်အတွင်း 
ချည်မ င်ရှည်ဝါ ၄၈၁၇ ဧက စိုက်ပျိးပီးစီး

စားအုန်းဆီများ သတ်မှတ်ရည်ɯ န်းေစျးြဖင့် ြဖန့်ြဖးေရာင်းချေပး

ပင်းတယမိနယ်၌  

ေကျးရွာေြမငှား

ဂရန်ေပးအပ်

 ချစ်ေတးသီပါ၊ သာယာစွာှင့်ချစ်ေတးသီပါ၊ သာယာစွာှင့်

 ကင်နာသနား၊ ေမတ ာပွားရင်း ကင်နာသနား၊ ေမတ ာပွားရင်း

 တရားတူယှ်၊ ြပစ်မြမင်ဘဲ တရားတူယှ်၊ ြပစ်မြမင်ဘဲ

 အစ အစ််ချမ်းြမ၊ ှလုံးလှကာချမ်းြမ၊ ှလုံးလှကာ

 ဘဝသက်ဆုံး၊ ဘယ်မမုန်းေသာ ဘဝသက်ဆုံး၊ ဘယ်မမုန်းေသာ

 အြပံးပန်းတို ပွင့်ေစေတာ့။ အြပံးပန်းတို ပွင့်ေစေတာ့။

 ချစ်ေတးသီပါ၊ တိုြပည်သာဖိုချစ်ေတးသီပါ၊ တိုြပည်သာဖို

 ပိင်လာရန်ေက း၊ ဒုက ေဝးဖို ပိင်လာရန်ေက း၊ ဒုက ေဝးဖို

 အေတွးတူညီ၊ ခိုင်မဲတည်လျက် အေတွးတူညီ၊ ခိုင်မဲတည်လျက်

 ချစ်ကည်စွမ်းအား၊ ေကာင်းကျိးပွားေအာင် ချစ်ကည်စွမ်းအား၊ ေကာင်းကျိးပွားေအာင်

 အမှားေရှာင်က အမှားေရှာင်က််၊ မှန်ေအာင်ြပင်ရင်း၊ မှန်ေအာင်ြပင်ရင်း

 အစ အစ််တိုးတက် ပါေစေတာ့။တိုးတက် ပါေစေတာ့။

 ချစ်ေတးသီပါ၊ မွန်ြမတ်စွာှင့်ချစ်ေတးသီပါ၊ မွန်ြမတ်စွာှင့်

 ရင်မှာိုကျိး၊ ကုသိုလ်မိုးလျက် ရင်မှာိုကျိး၊ ကုသိုလ်မိုးလျက်

 တန်ခိုးသိဒ ိ၊ သိက ာရှိေသာ တန်ခိုးသိဒ ိ၊ သိက ာရှိေသာ

 အသိတရား၊ ကျင့်ǧကံပွားရင်း အသိတရား၊ ကျင့်ǧကံပွားရင်း

 အများတွက်ရည်၊ သယ်ပိုးညီကာ အများတွက်ရည်၊ သယ်ပိုးညီကာ

 ြမန်ြပည်ဂုဏ်ပန်း လန်းေစေတာ့။ ြမန်ြပည်ဂုဏ်ပန်း လန်းေစေတာ့။

 ချစ်ေတးသီပါ၊ ကျိးေမ ာ်စွာှင့်ချစ်ေတးသီပါ၊ ကျိးေမ ာ်စွာှင့်

 ြမန်မာြပည်ဝန်း၊ စ ြမန်မာြပည်ဝန်း၊ စ််ငိမ်းချမ်းေအာင်ငိမ်းချမ်းေအာင်

 ကိးပမ်းအတူ၊ လက်တွဲကူလျက် ကိးပမ်းအတူ၊ လက်တွဲကူလျက်

 ြပည်သူြပည်သား၊ မုန်းမပွားဘဲ ြပည်သူြပည်သား၊ မုန်းမပွားဘဲ

 စွမ်းအားေပါင်းစုံ၊ အပ်ှင်းယုံကာ စွမ်းအားေပါင်းစုံ၊ အပ်ှင်းယုံကာ

 မြဖံစတမ်း လန်းေစေတာ့။ မြဖံစတမ်း လန်းေစေတာ့။

 ချစ်ေတးသီပါ၊ ြပည်ြမန်မာတွက်ချစ်ေတးသီပါ၊ ြပည်ြမန်မာတွက်

 ကမ ာမခွင်း၊ ဒုက ကင်းဖို ကမ ာမခွင်း၊ ဒုက ကင်းဖို

 ေရှာင်ကွင်းအမှန်၊ ေကာင်းေအာင်ǧကံရင်း ေရှာင်ကွင်းအမှန်၊ ေကာင်းေအာင်ǧကံရင်း

 ဧကန်မုချ၊ ေအာင်ပွဲရေရး ဧကန်မုချ၊ ေအာင်ပွဲရေရး

 မာနမရှိ၊ ြမတ်အသိြဖင့် မာနမရှိ၊ ြမတ်အသိြဖင့်

 သတိရင်ထဲ မဲေစေတာ့။     ။ သတိရင်ထဲ မဲေစေတာ့။     ။

ကိုေရɫ ေတာသား(ဆင်ကူး)ကိုေရɫ ေတာသား(ဆင်ကူး)

ချစ်ေတးသီပါ



၁၀ ၃၀-၈-၂၀၂၆တပ်မေတာ်သတင်း

ေနြပည်ေတာ်  ဩဂုတ်  ၂၉ ေနြပည်ေတာ်  ဩဂုတ်  ၂၉ 

ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီး၊ ေလးမျက်ှာ

မိနယ်အတွင်း   ပီးခဲ့သည့ ်ဇူလိုင်လ ၃၀ 

ရက် ညပိင်ုးက မိုးသည်းထန်စွာရွာသွန်းမ 

ှင့ ်ြမစ်ေရတိက်ုစားမ များေကာင့ ်ငဝန်ြမစ် 

ေရကာတာ၏    ေအာက်ခံြမစ်ကျိးအင်း

သဲေကာမှထူးေပါက်၍ ရပ်ကွက်ေကျးရွာ

များအတွင်းေရြဖတ်သန်းစီးဆင်းဝင်ေရာက်မ  

စတင်ြဖစ်ပွားခဲသ့ည်။ အဆိပုါ ေရဝင်ေရာက် 

မ ေကာင့ ်ယေန့အထ ိေလးမျက်ှာမိေပ  

ရပ်ကွက ်၅ ခုှင့်   ေကျးရွာအချိအြပင ်

ဟသ  ာတ၊ ေရကည်၊ ငါးသိင်ုးေချာင်း၊ ကျေံပျာ် 

ှင့် ေကျာင်းကုန်းမိနယ်များရှ ိရပ်ကွက ်

၁၅ ခုှင့် ေကျးရွာအချိတိုတွင ်   ေရကီး

ေရလ ံမ များြဖစ်ပွားလျက်ရိှေကာင်း သိရ

သည်။

ထိသုိုြဖစ်ပွားလျက်ရိှရာ  ေလးမျက်ှာ

မိနယ်အတွင်း   ဩဂုတ်လ ၁၄ ရက်တွင် 

ငဝန်ြမစ်ေရသည်   ၇ ေပ ၉ လက်မခန့်ထိ 

အြမင့ဆ်ုံးဝင်ေရာက်ခဲရ့ာမှ ယေန့တွင် ၄ ေပ 

၉ လက်မခန့်သာ   ကျန်ရှိေတာ့သြဖင့ ်

၃ ေပခန့်ကျဆင်းသွားခဲေ့ကာင်း၊ ေရကည်

မိနယ်၌  ဩဂုတ်လ၂၄ ရက်တွင် ၁၁ ေပ 

၂ လက်မခန့်ထ ိ အြမင့ဆ်ုံးဝင်ေရာက်ခဲ့ပီး 

ယေန့တွင် ၉ ေပ ၂ လက်မခန့်သာ ကျန်ရိှ

ေတာသ့ြဖင့ ်၂  ေပခန့် ကျဆင်းသွားခဲေ့ကာင်း

ှင့ ်ငါးသိင်ုးေချာင်းမိတွင် ငဝန်ြမစ်ေရသည် 

ဩဂတ်ုလ ၂၃ ရက်တွင် ၁၀ ေပ ၉ လက်မခန့်

ထိ အြမင့်ဆုံး ဝင်ေရာက်ခဲ့ပီး ယေန့တွင် 

၉ ေပ ၄ လက်မခန့်သာကျန်ရိှသြဖင့ ်၁ ေပ 

၅ လက်မခန့်ကျဆင်းသွားခဲေ့ကာင်း သရိှိ

ရသည်။

အဆိပုါေဒသများရိှ ေရေဘးသင့ြ်ပည်သူ

များအတွက် ိင်ုငေံတာ်အစိုးရ၏လမ်း န်မ 

ှင့အ်တ ူေရေဘးကယ်ဆယ်ေရးစခန်းများ 

ဖွင့်လှစ်ထားရှိပီး အေရးေပ ကူညီကယ်

ဆယ်ိုင်ေရးအတွက ်   အေနာက်ေတာင်

တိင်ုးစစ်ဌာနချပ်မှ နယ်ေြမခတံပ်မေတာ် 

သားများ၊   ြမန်မာိုင်ငံ ရဲတပ်ဖွဲဝင်များ၊ 

မီးသတ်တပ်ဖဲွဝင်များ၊ လမူ ကညူေီရးအဖဲွ

များ၊ ပရဟတိအသင်းအဖဲွများှင့ ်ေဒသခံ

တိင်ုးရင်းသားများပူးေပါင်း၍  စားေသာက်

ဖွယ်ရာများ လိက်ုလပံိုေဆာင်ေပးြခင်းှင့ ်

အေရးေပ ကျန်းမာေရးေစာင့ ်ေရှာက်မ 

လုပ်ငန်းများကိ ု    အချနိ်ှင့်တစ်ေြပးညီ 

ေဆာင်ရွက်ေပးလျက်ရှိသည်။

ထိုြပင် ေရြပန်လည်ကျဆင်းသွားသည့ ်

ေလးမျက်ှာမိနယ်၊  ေညာင်ပင်ဝေဲကျးရွာ 

အေြခခပံညာအလယ်တန်းေကျာင်း ေကျာင်း

ဝင်းအတွင်းရိှ စာသင်ခန်းများ၊ အေဆာက်

အဦများ၊ စာသင်ခုံများ၊ လူသွားစ  က များ

တွင် တင်ကျန်ခဲသ့ည့ ်န်ုးများ၊ အမ  က်သိက်ု

များအား   ရှင်းလင်းေဆာင်ရွက်ေပးြခင်း၊ 

ငဝန်ပန်းတာ ေရဝင်ေရာက်မ ကိ ုထန်ိးချပ်

ကာကွယ်ိင်ုရန်အတွက်  နည်းပညာများ 

အသုံးြပရန် Geobags သဲအိတ်ကီးများ

ချြခင်း၊ ေမျာတတ်ုတန်းများအတွင်း သအဲတ်ိ

များြဖည့၍်ကာကွယ်ြခင်းှင့ ်Steel Sheet 

Pile ိုက်သွင်းြခင်း      စသည့်ငဝန်ပန်း

တာတမနံမိ့က်ျေနရာများ ြပန်လည်ခိင်ုမာ

ေရးလပ်ုငန်းများကိ ု   စက်ယ ရားများှင့ ်

လုပ်အားစုများ အသုံးြပ၍   အင်တိုက် 

အားတိုက်အရှိန်အဟုန်ြမင့်    ဆက်လက်

ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိသည်။

အဆိပုါ ကညူကီယ်ဆယ်ေရးှင့ ်ေရဝင်

ေရာက်မ  တားဆီးကာကွယ်ေရးလုပ်ငန်း 

ေဆာင်ရွက်ေနမ များကိ ု အေနာက်ေတာင်

တိုင်းစစ်ဌာနချပ်မှ   တာဝန်ရှိသူများက 

သွားေရာက်ကည့် ပီး လိုအပ်သည်များ 

ေပါင်းစပ်ညိ  င်းေဆာင်ရွက်ေပးလျက်ရှိ

ေကာင်း သတင်းရရှိသည်။

(၁၀၀)

ငဝန်ြမစ်ေရကာတာ၏ ေအာက်ခံြမစ်ကျိးအင်းသဲေကာမှထူးေပါက်၍ ေရြဖတ်သန်းစီးဆင်းမ ေကာင့် 
ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီးအတွင်း မိနယ်(၆)မိနယ်ရှိ ရပ်ကွက်(၂၀)ခုှင့် ေကျးရွာအချိ ေရဝင်ေရာက်မ ြဖစ်ပွား၊ 
ကူညီကယ်ဆယ်ေရးှင့်တားဆီးကာကွယ်ေရးလုပ်ငန်းများ အင်တိုက်အားတုိက်ဆက်လက်ေဆာင်ရွက်ေပးလျက်ရှိ

ေနြပည်ေတာ်  ဩဂုတ်  ၂၉ေနြပည်ေတာ်  ဩဂုတ်  ၂၉

တပ်မေတာ်အေနြဖင့ ်ြပည်သလူထူ၏ု 

ကျန်းမာေရးက   တိုးတက်ြမင့်မားေစ

ရန်အတွက် ကျန်းမာေရးေစာင့်ေရှာက်မ  

လုပ်ငန်းများတွင ်   တစ်ဖက်တစ်လမ်းမ ှ

ကူညီေစာင့်ေရှာက်မ များေဆာင်ရွက်ေပး

လျက်ရှိရာ ယေန့နံနက်ပိုင်းတွင် ရန်ကုန်

တိင်ုးစစ်ဌာနချပ် နယ်လှည့ေ်ဆးကသုေရး

အဖွဲက ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ ေမှာ်ဘီ

မိနယ်၊ ထန်ိစွန်းေကျးရွာှင့ ်ပတ်ဝန်းကျင်

ေကျးရွာများမှ သဃံာေတာ်များှင့ ်ေဒသခံ

ြပည်သူများအား    အဆိုပါေကျးရွာရှိ 

ထိန်စွန်းေကျာင်းတိုက်၌     အေြခြပ၍ 

ကျန်းမာေရးေစာင့်ေရှာက်မ လုပ်ငန်းများ 

ေဆာင်ရွက်ေပးသည်။

ထိသုိုေဆာင်ရွက်ေပးရာတွင် ေဆးကသု

ေရးအဖဲွက သဃံာေတာ် ၇ ပါး၊  သာသနာ

ွယ်ဝင်သီလရှင ်၂ ပါးှင့် ေဒသခံြပည်သ ူ

၁၄၁ ဦးတိုအား အိုးအေကာေရာဂါ၊ ခဲွစတ်ိ

ကသုမ ဆိင်ုရာေရာဂါ၊ ကေလးေရာဂါ၊ မျက်စိ

ေရာဂါ၊ နား/ှာေခါင်း/လည်ေချာင်းေရာဂါ၊ 

သွားှင့်ခံတွင်းေရာဂါ၊  သားဖွားမီးယပ်

ေရာဂါ၊ အေထေွထေွရာဂါတိုှင့ပ်တ်သက်

၍ လိအုပ်သည့က်ျန်းမာေရး စစ်ေဆးကသု

ေပးြခင်းများ ေဆာင်ရွက်ေပးသည်။

အလားတ ူအလယ်ပိင်ုးတိင်ုးစစ်ဌာနချပ် 

နယ်လှည့ေ်ဆးကသုေရးအဖဲွက မ ေလး

တိုင်းေဒသကီး၊  ြပည်ကီးတံခွန်မိနယ်၊ 

သင်ပန်းကုန်းရပ်ကွက်၊  ဧရာဦးဓမ ာုံ၌  

အေြခြပ၍  အဆိုပါရပ်ကွက်ရှ ိ   ေဒသခံ

ြပည်သ ူ၁၆၇ ဦးတိုအား ေသွးတိုးေရာဂါ၊ 

အဆစ်အမျက်ေရာင်ေရာဂါ၊ ဆီးချိေရာဂါ၊ 

မီးယပ်ေရာဂါ၊   အသက်ရှလမ်းေကာင်း 

ဆိင်ုရာေရာဂါ၊ နား/ှာေခါင်း/လည်ေချာင်း

ေရာဂါ၊ သွားှင့ခ်တွံင်းေရာဂါ၊ ခဲွစတ်ိေရာဂါ၊ 

သားဖွားမီးယပ်ေရာဂါ၊   ကေလးေရာဂါ၊ 

အေထေွထေွရာဂါတိုှင့ပ်တ်သက်၍ လိအုပ်

သည့ ်ကျန်းမာေရးေစာင့ေ်ရှာက်မ လပ်ုငန်း

ှင့် ကျန်းမာေရးဆိုင်ရာ အသိပညာေပး

ြခင်းများ ေဆာင်ရွက်ေပးပီး ေဆးုတံက်

ေရာက်ကုသရန ်  လိုအပ်သည့်လူနာများ

အား     နယ်ေြမခံတပ်မေတာ်ေဆးုံသို 

တက်ေရာက်ေဆးကသုိင်ုေရးစစီ်ေဆာင်

ရွက်ေပးသည်။ 

ယင်းသို    ေဆာင်ရွက်ေနမ များကို 

သက်ဆိင်ုရာတိင်ုးစစ်ဌာနချပ်ှင့ ်တပ်နယ် 

များမှ တာဝန်ရှိသူများက   သွားေရာက်

ကည့် အားေပးပီး    လိုအပ်သည်များ 

ေပါင်းစပ်ညိ  င်းေဆာင်ရွက်ေပးခဲေ့ကာင်း 

သတင်းရရှိသည်။                          (၁၀၀)

ေမှာ်ဘီမိနယ်ှင့်ြပည်ကီးတံခွန်မိနယ်တိုရှိ သံဃာေတာ်များ၊ သာသနာွယ်ဝင်သီလရှင်များှင့်  

ြပည်သူများအား ကျန်းမာေရးေစာင့်ေရှာက်မ လုပ်ငန်းများေဆာင်ရွက်

အလယ်ပိုင်းတိုင်းစစ်ဌာနချပ်မ ှနယ်လှည့်ေဆးကုသေရးအဖွဲက 

ေဒသခံြပည်သူများအား ကျန်းမာေရးေစာင့်ေရှာက်မ လုပ်ငန်းများ

ေဆာင်ရွက်ေပးေနမ ကို တာဝန်ရှိသူများက ကည့် အားေပးစ်။

အေနာက်ေတာင်တိုင်းစစ်ဌာနချပ်မ ှနယ်လှည့်ေဆးကုသေရးအဖွဲက ေရေဘးသင့်

ြပည်သူများအား ကျန်းမာေရးေစာင့်ေရှာက်မ လုပ်ငန်းများေဆာင်ရွက်ေပးစ်။

အေနာက်ေတာင်တိုင်းစစ်ဌာနချပ်မ ှနယ်ေြမခံတပ်မေတာ်သားများက စာသင်ေကျာင်းဝင်းအတွင်းှင့်အြပင်ရှိ

ုန်းများ၊ အမ  က်သိုက်များအား ရှင်းလင်းေဆာင်ရွက်ေပးစ်။

ရန်ကန်ုတိင်ုးစစ်ဌာနချပ်မှ နယ်လှည့ေ်ဆးကသုေရးအဖဲွက ေဒသခြံပည်သမူျားအား

ကျန်းမာေရးေစာင့်ေရှာက်မ လုပ်ငန်းများေဆာင်ရွက်ေပးစ်။



၁၁၃၀-၈-၂၀၂၆ ြပည်တွင်းသတင်း

မိတ်  ဩဂုတ်  ၂၉

ကရင်ိုးရာ ဝါေခါင်လချည်ြဖဖဲွမဂ  လာ

အခမ်းအနားသည် ကရင်တိုင်းရင်းသား 

ဘိုးဘွားများ၏ အစ်အလာမပျက်လက်

ဆင့က်မ်းကျင်းပခဲ့ကသည့ ်ိုးရာအေမအွှစ် 

တစ်ခြုဖစ်ပီး ချည်ြဖဖဲွမဂ  လာကျင်းပြခင်း

ြဖင့ ်မေကာင်းသည့အ်ရာများ ေပျာက်ပျက်

ကာ ေကာင်းမွန်သည့ ်မဂ  လာတရားများ 

သက်ဝင်ေရာက်ရိှေစရန်ရည်ရွယ်ကာ ဝါေခါင်

လဆန်း ၁ ရက်မှစတင်၍ ဝါေခါင်လြပည့ေ်န့

အထိ ှစ်စ်ကျင်းပေလ့ရှိသည်။

ယေန့နံနက်ပိုင်းတွင်    တိုင်းရင်းသား

လမူျိးများေရးရာဝန်ကီးဌာနှင့ ်တနသ  ာရ ီ

တိုင်းေဒသကီးအစိုးရအဖွဲတိုကီးကပ်မ 

ြဖင့် တိုင်းေဒသကီးအဆင့ ်  ကရင်ိုးရာ 

ဝါေခါင်လချည်ြဖဖဲွမဂ  လာအခမ်းအနားကိ ု

တနသ  ာရတီိင်ုးေဒသကီး ပလုဧဲကရခီန်းမ

၌ကျင်းပခဲ့ပီး   ထားဝယ်မိ ချမ်းသာကီး

ေကျာင်းတိက်ုဆရာေတာ်၊ ြမလင်းေအးေဘးမဲ ့

ေတာရဆရာေတာ်၊ တိင်ုးရင်းသားလမူျိးများ

ေရးရာဝန်ကီးဌာန ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး 

ဦးသန်းေမာင်၊ တိင်ုးေဒသကီးလ တ်ေတာ်

ဥက    ဦးြမတ်ကိှုင့ ်တိင်ုးေဒသကီးဝန်ကီးချပ် 

ဦးေဇာ်ိင်ုဦးတိုက    ကရင်ိုးရာဝါေခါင်လ

ချည်ြဖဖွဲ မဂ  လာအခမ်းအနားမုခ်ဦးကို 

ဖွင့်လှစ်ေပးသည်။

အခမ်းအနားကိ ုကရင်အမျိးသားသခီျင်း

ြဖင့ဂ်ဏ်ုြပ၍ ဖားစည်တီးကာ ဖွင့လှ်စ်ေပးပီး 

ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးက ချည်ြဖဖဲွမဂ  လာ

ကျင်းပရြခင်း၏ အဓကိရည်ရွယ်ချက်သည် 

မသိားစမုျားအားလုံး စည်းစည်းလုံးလုံးြဖင့ ်

ြပန်လည်ေတွဆုံပီး   လက်ရည်တစ်ြပင်

တည်းြဖစ်ြခင်း၊ ချစ်ကည်ရင်းီှးစည်းလုံးမ 

တိုးပွားေစြခင်းှင့်     ိုးရာယ်ေကျးမ  

ထုံးတမ်းအစ်အလာများ ထန်ိးသမ်ိးြခင်း

တိုကို    ထုတ်ေဖာ်ေဆာင်ရွက်ကသည့ ်

ထူးြမတ်ေသာမဂ  လာအခမ်းအနားြဖစ်

ေကာင်း၊ ယခကုဲသ့ိုအခမ်းအနားကိ ုကရင်

ဘုိးဘွားများက လူငယ်ေမာင်မယ်များသုိ 

လက်ဆင့က်မ်းထန်ိးသမ်ိးေစာင့ေ်ရှာက်ပီး 

အစ်အလာှင့အ်ည ီစ်ဆက်မြပတ်ေဆာင်

ရွက်သွားေစလိေုကာင်း ေြပာကားသည်။

ထိုြပင် တိုင်းေဒသကီးဝန်ကီးချပ်က 

အမှာစကားေြပာကားပီး    ကရင်ိုးရာ 

ဝါေခါင်လချည်ြဖဖွဲမဂ  လာအခမ်းအနား

ကျင်းပသည့သ်မိင်ုးေကာင်းကိ ုကရင်တိင်ုး 

ရင်းသတူစ်ဦးက ရှင်းလင်းတင်ြပ၍ ကရင်

ိုးရာဒုးံအက၊ တိင်ုးရင်းသားိုးရာယ်ေကျးမ 

အကအလှများြဖင့ ်ေဖျာ်ေြဖတင်ဆက်ပီး 

တနသ  ာရတီိင်ုးေဒသကီး ကရင်စာေပှင့ ်

ယ်ေကျးမ ေကာ်မတီမှ   တာဝန်ရှိသူက 

ေကျးဇူးတင်စကားေြပာကားသည်။

ဆက်လက်၍ ကရင်ဘိုးဘွားများက 

ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး၊    တိုင်းေဒသကီး 

လ တ်ေတာ်ဥက   ၊ တိင်ုးေဒသကီးဝန်ကီးချပ်၊ 

တိုင်းေဒသကီးဝန်ကီးများ၊ လ တ်ေတာ် 

ကိုယ်စားလှယ်များ၊ ဌာနဆိုင်ရာများှင့် 

တက်ေရာက်လာသမူျားကိ ုချည်ြဖဖဲွေပး

ကသည်။

မွန်းလဲွပိင်ုးတွင် ေရɫ ဝယ်သရီအိားကစား

ကွင်း၌ကျင်းပသည့ ်ကရင်ိုးရာဝါေခါင်လ 

ချည်ြဖဖွဲ   မဂ  လာအခမ်းအနားအထိမ်း

အမှတ် ိုးရာလက်ေဝှစန်ိေခ ပဲွကိ ုကည့် 

အားေပးပီး  ပိင်ပွဲယှ်ပိင်ထိုးသတ်က

သည့် အားကစားသမားများကိ ု   ဂုဏ်ြပ

ချးီြမင့်ေငွများ ေပးအပ်ခဲ့ေကာင်း    သိရ

သည်။

ြမဝတီ

တိုင်းေဒသကီးအဆင့် ကရင်ိုးရာ ဝါေခါင်လချည်ြဖဖွဲမဂ  လာအခမ်းအနားကျင်းပ

ရန်ကုန် ဩဂုတ် ၂၉

ြပည်ပိင်ုငမံျားတွင် သွားေရာက်အလပ်ု

လပ်ုကိင်ုေနကသည့ ်ေရɫ ေြပာင်းလပ်ုသား

များ၏ မိသားစုလ ဲပိုေငွများကိ ုတရားဝင်

လမ်းေကာင်းမ ှလ ဲပိုြခင်းသည ်   ၎င်းတို

မိသားစုများ၏   လူမ စီးပွားဘဝအတွက ်

အေထာက်အကူြဖစ်ေစိုင်သည့်အြပင ်

ိင်ုငအံတွက် ိင်ုငြံခားဝင်ေငပွိမုိရုရိှိင်ုြခင်း၊ 

ိုင်ငံေတာ်ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးအေထာက်

အကြူဖစ်ေစိင်ုြခင်းေကာင့ ်လပ်ုသားများက 

တရားဝင်လမ်းေကာင်းမ ှ    လ ဲပိုေစေရး 

ေအဂျင်စမီျားအေနြဖင့ ်တာဝန်ရိှမ တာဝန်

သမိ ြဖင့ ်ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်ေစလိေုကာင်း၊ 

အလပ်ုသမားဝန်ကီးဌာန   ြပည်ေထာင်စု

ဝန်ကီး ဦးခင်ေမာင်စုိးက ြပည်ပိင်ုငမံျား

သို  အလုပ်သမားေစလ တ်လျက်ရှိသည့ ်

ြပည်ပအလပ်ုအကိင်ု အကျိးေဆာင်လိင်ုစင်ရ

ေအဂျင်စမီျားမှ မန်ေနးဂျင်းဒါိက်ုတာများ

ှင့် ေတွဆုံစ်ေြပာကားသည်။ 

အဆိပုါေတွဆုပဲွံကိ ုယေန့နနံက်ပိင်ုးတွင်

ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး ရန်ကင်းမိနယ်ရိှ 

ြမဝတမီဒီယီာစင်တာခန်းမ၌ ကျင်းပြခင်း

ြဖစ်ပီး ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးက     ြပည်ပ

အလုပ်အကိုင်   အကျိးေဆာင်လိုင်စင်ရ 

ေအဂျင်စမီျားမှတစ်ဆင့ ်ြပည်ပိင်ုငမံျားသို 

တာဝန်ယူေစလ တ်ခဲ့သည့် အလုပ်သမား

တစ်ဦးချင်း၏ လပ်ုခလစာမှ မသိားစလု ဲပိုေင ွ

၂၅ ရာခိုင် န်းကို ြပည်တွင်းရှိမိသားစုဝင်

များထ ံတရားဝင်လ ဲပို ေစေရး ေအဂျင်စှီင့ ်

အလပ်ုသမားအကား သေဘာတညူခီျက် 

စာချပ်ချပ်ဆုိြခင်းကုိ ၂၀၂၃ ခုှစ်မှစတင်

ေဆာင်ရွက်ခဲေ့ကာင်း၊ ေအဂျင်စမီျားအေန

ြဖင့် လုပ်သားများက   မိသားစုလ ဲေငွများ 

တရားဝင်လမ်းေကာင်းမ ှလ ဲပိုေစေရးကိ ု

တာဝန်ရိှမ တာဝန်သမိ ြဖင့ ်ပူးေပါင်းေဆာင်

ရွက်ေစလိေုကာင်းေြပာကားပီး တင်ြပချက်

များအေပ  ညိ  င်းေဆာင်ရွက်ေပးသည်။

ထိုြပင် Authorized Dealer (AD) လိင်ုစင်ရ

ိုင်ငံပိုင်ဘဏ်များှင့်ေတွဆုံ၍    အလုပ်

သမားဝန်ကီးဌာနအေနြဖင့ ်ြပည်ပေရာက်

အလုပ်သမားများ၏လ ဲပိုေငွများ အချက်

အလက်အတအိကျရရိှေစေရးှင့ ်လွယ်ကူ

ေသာလ ဲပိုမ စနစ်ြဖစ်ေပ လာေစေရး ြမန်မာ

ိင်ုငေံတာ်ဗဟိဘုဏ်ှင့ ်ပူးေပါင်း၍ ညိ  င်း

အစည်းအေဝးများ      ြပလုပ်လျက်ရှိပီး 

မသိားစလု ဲပိုေငစွမီခံန့် ခဲွမ စနစ် ေအာင်ြမင်

စွာ  အေကာင်အထည်ေဖာ် ေဆာင်ရွက်

ိင်ုေရး  အလပ်ုသမားဝန်ကီးဌာန၊    ြမန်မာ

ုိင်ငံေတာ်ဗဟုိဘဏ်၊ သက်ဆုိင်ရာဘဏ်

များ၊  ြပည်ပအလပ်ုအကိင်ု အကျိးေဆာင်

လိင်ုစင်ရေအဂျင်စမီျား ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်

ရမည်ြဖစ်ေကာင်းေြပာကားပီး တင်ြပချက်

များအေပ   ေပါင်းစပ်ညိ  င်းေဆာင်ရွက်

ေပးခဲ့ေကာင်း သိရသည်။             

                                                ြမဝတီ

ြပည်ပတွင်အလုပ်လုပ်ကိုင်ေနေသာ ြမန်မာအလုပ်သမားများ

မိသားစုလ ဲပိုေငွများကို တရားဝင်လမ်းေကာင်းမှလ ဲပိုိုင်ေရး ေဆွးေွး

ေနြပည်ေတာ် ဩဂုတ် ၂၉

ေနြပည်ေတာ ်စည်ပင ်သာယာေရး

ေကာ်မတီ၏      ေနြပည်ေတာ်စည်ပင ်

ဧည့ရ်ပ်ိသာတွင် ြပင်ပဧည့သ်ည် မသန်စွမ်း

များ လာေရာက်တည်းခိသုည့အ်ခါ အဆင်

ေြပေစေရးအတွက် လျာထားအေဆာင်များ

ကိုြပင်ဆင်မ များ    ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိ

ေကာင်း သိရသည်။

ထိသုို ြပင်ဆင်ေဆာင်ရွက်ေနမ များကိ ု 

ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စဦက    ေနြပည်ေတာ် 

စည်ပင်သာယာေရး    ေကာ်မတီဥက    

မိေတာ်ဝန် ဦးကြံမင့သ်န်းသည် ေကာ်မတဝီင်

များှင့ ်ယေန့မွန်းလဲွပိင်ုးတွင် သွားေရာက်

ကည့် စစ်ေဆးသည်။

ကည့် စစ်ေဆးစ် မသန်စွမ်းဧည့သ်ည်

များအတွက်  အေဆာက်အအုမံျားြပင်ဆင် 

ေဆာက်လပ်ုရာတွင် တစ်ဦးချင်းသွားလာ

ိင်ုမည့အ်ေနအထား၊ လက်ကိင်ုတန်း၊ Wheel 

Chair များြပင်ဆင်ထားရန်၊ လမ်းမီးများှင့ ်

အခန်းအတွင်းရိှ လ ပ်စစ်မီးများေကာင်းမွန်

ေစေရး ဂြုပေဆာင်ရွက်ေပးရန်၊ ထိင်ုခုှံင့် 

စားပွဲများ သီးြခားြပလုပ်ေဆာင်ရွက်ေပး

ရန်မှာကားသည်။

ထုိြပင် လ တ်ေတာ်ကိယ်ုစားလှယ်များ

အတွက် အိပ်ေဆာင်များြပင်ဆင်ထားရိှမ 

ကိုကည့် စစ်ေဆးပီး လ တ်ေတာ်ကိယ်ုစား

လှယ်များအား      ရင်းရင်းှီးှီးေတွဆုံ

 တ်ဆက်ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။    ြမဝတီ

ေနြပည်ေတာ်စည်ပင်ဧည့်ရိပ်သာတွင် ြပင်ပဧည့်သည် 
မသန်စွမ်းများ လာေရာက်တည်းခိုသည့်အခါ 

အဆင်ေြပေစေရးအတွက် လျာထားအေဆာင်များကို 
ြပင်ဆင်မ များေဆာင်ရွက်လျက်ရှိ

ေနြပည်ေတာ်  ဩဂုတ်  ၂၉ေနြပည်ေတာ်  ဩဂုတ်  ၂၉

ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး၊ မ ေလးတိင်ုးေဒသကီး၊ ပခဲူးတိင်ုး 

ေဒသကီး၊ မေကွးတိုင်းေဒသကီး၊ စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး

အထက်ပိင်ုး၊ ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီး၊ တနသ  ာရတီိင်ုးေဒသကီး၊

ကချင်ြပည်နယ်၊ ကရင်ြပည်နယ်၊ ချင်းြပည်နယ်၊ မွန်ြပည်နယ်၊

ရခိုင်ြပည်နယ်ှင့် ရှမ်းြပည်နယ်တိုတွင် မိုးတိမ်ေတာင်များ 

ြဖစ်ထွန်းလျက်ရှိပီး အဆိုပါ မိုးတိမ်ေတာင်များ ေရွလျားရာ 

ေနရာတစ်ေလ ာက်တွင် မိုးရွာသွန်းြခင်းှင့်အတူ ေလြပင်း 

တိက်ုခတ်ြခင်း၊ မိုးထစ်ချန်းြခင်း၊ မိုးကိးပစ်ြခင်း၊ လ ပ်စီးလက်

ြခင်းှင့ ်မိုးသီးေက ြခင်းစသည့ ်မိုးေလဝသြဖစ်စ်များ ြဖစ်ေပ ိင်ု

သြဖင့် ကိတင်သတိြပိုင်ပါရန် အǧကံြပအပ်ပါသည်။

(မိုး/ဇလ)

မိုးတိမ်ေတာင်ြဖစ်ေပ မ အေြခအေန

သပ်ိသည်းဆ ၁၉.၂၅ ဂရမ်/ကဗုစင်တမီတီာှင့အ်ထက်ရိှ  စခံျန်ိမေီရɫ  ၁ ကျပ်သား

( ၁၆.၃၂၉၃၂၅ ဂရမ်)၏ ေဈး န်းမှာ (၇,၁၅၀,၀၀၀)ကျပ်ြဖစ်သည်။

ဓာတ်သတ (ေရɫ )ရည် န်းေဈးသတ်မှတ်ေရးေကာ်မတီဓာတ်သတ (ေရɫ )ရည် န်းေဈးသတ်မှတ်ေရးေကာ်မတီ

၂၉-၈-၂၀၂၆ ရက်ေန့ ဓာတ်သတ (ေရɫ )

ရည် န်းေဈး (Market Rate)



၁၂ ၃၀-၈-၂၀၂၆ြပည်တွင်းသတင်း

ယမန်ေန့မှအဆက်ယမန်ေန့မှအဆက်

Digital  Smart မီတာအသစ်များ အွန်လိုင်းြဖင့်ေလ ာက်ထားြခင်းအတွက် အသုံးြပနည်းလမ်းɯ န်

ပုံ(၁၇) အေကာင့်ဖျက်ရန ်ေဖာင်ပုံစံ

ဆက်လက်ေဖာ်ြပပါမည်။ဆက်လက်ေဖာ်ြပပါမည်။

စကားဝှက်ေြပာင်းလဲရန်စကားဝှက်ေြပာင်းလဲရန်

“လုြံခံေရး” စာမျက်ှာသိုေရာက်ရိှပါက “စကားဝှက် ေြပာင်းလရဲန်” “စကားဝှက် ေြပာင်းလရဲန်” အပိင်ုးတွင် ေအာက်ပါအချက်အလက် 

များကို မှန်ကန်စွာြဖည့်သွင်းပါ -

(၁) မိမိလက်ရှိအသုံးြပေနေသာ စကားဝှက်ေဟာင်းကိ ုိုက်ထည့်ပါ။ 

(၂) ေြပာင်းလဲအသုံးြပလိုသည့ ်စကားဝှက်အသစ်ကိ ုိုက်ထည့်ပါ။

(၃) စကားဝှက်အသစ်ကိုပင ်ထပ်မံိုက်ထည့်ပါ (စကားဝှက်ှစ်ခ ုကိုက်ညီရပါမည)်။

အချက်အလက်များြဖည့်သွင်းပီးပါက “သိမ်းမည်”“သိမ်းမည်” ဟူေသာ အစိမ်းေရာင်စာသားကို Click ှိပ်၍ 

အတည်ြပပါ။

ှစ်ဆင့်အတည်ြပြခင်း စနစ်ဖွင့်ရန် (Enable 2FA)ှစ်ဆင့်အတည်ြပြခင်း စနစ်ဖွင့်ရန် (Enable 2FA)

အေကာင့က်ိ ုပိမုိလုုြံခံစတ်ိချရေစရန်အတွက် ှစ်ဆင့အ်တည်ြပြခင်း (Two-Factor Authentication) 

စနစ်ကို ဖွင့်လှစ်ိုင်ပါသည ်-

(၁) စာမျက်ှာေအာက်ေြခရှ ိ“2FA ဖွင့်မည်”“2FA ဖွင့်မည်” ကို Click ှိပ်ပါ။

(၂)  ဤစနစ်ကိဖွုင့ထ်ားပါက ေနာက်တစ်ကမ်ိ အေကာင့ဝ်င်ေရာက်သည့အ်ခါ သတ်မှတ်ထားေသာ 

 လုံြခံေရး ကုဒ်နံပါတ် (TOTP) ကို စနစ်တကျ ထည့်သွင်းေပးရမည်ြဖစ်ပါသည်။

(၃) “2FA ဖွင့်မည”် ခလုတ်ကို ှိပ်လိုက်ပါက မျက်ှာြပင်ေပ တွင် လုံြခံေရးဆိုင်ရာ QR ကုဒ်ှင့် 

 စနစ်ထည့်သွင်းကီး (Setup Key) တို ေပ လာမည်ြဖစ်ပီး ေအာက်ပါအတိုင်း အဆင့်ဆင့် 

 ေဆာင်ရွက်ရမည်ြဖစ်ပါသည်။

(၄) မိမိဖုန်းထဲရှိ အတည်ြပြခင်းအက်ပ် (ဥပမာ-Google AuthenticatorGoogle Authenticator သိုမဟုတ် Microsoft Microsoft 

 AuthenticatorAuthenticator) ကို ဖွင့်ပါ။

(၅) အက်ပ်အတွင်းရှ ိအေပါင်းလက ဏာ (+) သိုမဟုတ် အေကာင့်ထည့်ရန်ကိ ုClick ှိပ်ပါ။

(၆) အက်ပ်ရှိ ကင်မရာြဖင့် စနစ်မျက်ှာြပင်ေပ တွင် ြပသထားေသာ “QR ကုဒ်” ကို စကင်ဖတ် “QR ကုဒ်” ကို စကင်ဖတ် 

 (Scan) (Scan) ပါ။ သိုမဟတ်ု ဖန်ုးြဖင့ ်စကင်ဖတ်ရန် အဆင်မေြပပါက ေပ ေနေသာ “စနစ်ထည့သွ်င်းကီး” “စနစ်ထည့သွ်င်းကီး” 

 (Setup Key) (Setup Key) ကို ကူးယူပီး အတည်ြပအက်ပ်ထဲသို ကိုယ်တိုင်ိုက်ထည့်ေပးပါ။

(၇) အက်ပ်ထဲတွင် ေပ လာသည့် အချနိ်အလိုက် ေြပာင်းလဲေနေသာ ဂဏန်း ၆ ပါကုဒ်(OTP)ဂဏန်း ၆ ပါကုဒ်(OTP)ကို 

 စနစ်အတွင်းသို ိုက်ထည့်၍ အတည်ြပြခင်းကိ ုပီးဆုံးေအာင်ေဆာင်ရွက်ေပးပါ။

(စ) ေလ ာက်ထားသူအေကာင့် ဖျက်သိမ်းြခင်း(စ) ေလ ာက်ထားသူအေကာင့ ်ဖျက်သိမ်းြခင်း

မိမိ၏ ေလ ာက်ထားသူအေကာင့်ကို စနစ်မှ လုံးဝ (လုံးဝ) ဖျက်သိမ်းလိုပါက ေအာက်ပါအတိုင်း 

အဆင့်ဆင့် စနစ်တကျ ေဆာင်ရွက်ရမည်ြဖစ်ပါသည-်

(၁) အေကာင့်စာမျက်ှာရှ ိ“အေကာင့်ဖျက်မည်” “အေကာင့်ဖျက်မည”် စာသားကို Click ှိပ်ပါ။ ထိုအခါ လုံြခံေရးအရ 

 အတည်ြပရန် မိုဒယ်ေဘာက်စ ်(Modal Box) တစ်ခု ေပ လာမည်ြဖစ်ပါသည်။

(၂) ေပ လာေသာ ေဘာက်စ်ထဲတွင် မိမိအသုံးြပေနေသာ လ  ိဝှက်နံပါတ်(Password)လ  ိဝှက်နံပါတ်(Password)ကို 

 ိုက်ှိပ်ထည့်သွင်းပါ။

(၃) လ ိဝှက်နံပါတ်ထည့်ပီးပါက “ဆက်လက်လုပ်ေဆာင်မည်” “ဆက်လက်လုပ်ေဆာင်မည”် စာသားကိ ုClick ှိပ်ပါ။ ထိုအခါ 

 အတည်ြပကုဒ်ေတာင်းခံရန ်စာသားကွက ်ေပ လာမည်ြဖစ်ပါသည်။

(၄) စနစ်မှ အတည်ြပကဒ်ုေပးပိုိင်ုရန် “ကဒ်ုေတာင်းမည်” “ကဒ်ုေတာင်းမည်” စာသားကိ ုClick ိှပ်ပါ။ သင့အ်ေကာင့ထ်ရိှဲ 

 ဖုန်းနံပါတ် (သိုမဟုတ်) အီးေမးလ်ထံသို (၆) လုံးပါဝင်ေသာ အတည်ြပကုဒ ်(6-Digit Code) 

 ေရာက်ရှိလာမည်ြဖစ်ပါသည်။

(၅) ေရာက်ရှိလာေသာ ဂဏန်း(၆) လုံးပါ ကုဒ်နံပါတ်ကို စနစ်တကျ ြပန်လည်ြဖည့်သွင်းပီးေနာက ်

 “အေကာင့်ဖျက်မည်” “အေကာင့်ဖျက်မည”် စာသားကိ ုClick ှိပ်ပါ။

(၆) အေကာင့ဖ်ျက်သမ်ိးြခင်း ေအာင်ြမင်သွားပါက စနစ်သည် Login Page (အေကာင့ဝ်င်ေရာက်ရန် Login Page (အေကာင့ဝ်င်ေရာက်ရန် 

 စာမျက်ှာ) စာမျက်ှာ) သို အလိုအေလျာက် ြပန်လည်ေရာက်ရှိသွားမည်ြဖစ်ပါသည်။

အထူးသတိြပရန် - ဖျက်သိမ်းလိုက်ေသာ အဆိုပါအေကာင့် (User Account) ကို ေနာက်ေနာင်တွင် 

စနစ်အတွင်းသို မည်သိုမ  ြပန်လည်ဝင်ေရာက် အသုံးြပိုင်ေတာ့မည်မဟုတ်ပါ။ြပန်လည်ဝင်ေရာက ်အသုံးြပိုင်ေတာ့မည်မဟုတ်ပါ။

ပုံ(၁၈) အေကာင့်ဖျက်ရန ်ေဖာင်ပုံစံ ပု(ံ၁၉) အေကာင့်ဖျက်ရန ်ေဖာင်ပုံစံ

ပုံ(၂၀) ေလ ာက်ထားသူအေကာင့်မ ှြပန်ထွက်ရန်ြပပုံစံ

ပုံ(၂၁) သက်ဆိုင်ရာေဒသအလိုက ်ေလ ာက်လ ာများြပပုံစံ

ပုံ(၂၂) မီတာေလ ာက်ထားရာတွင်လိုက်နာရမည့်စည်းမျ်းစည်းကမ်းများ

(ဆ)  ေလ ာက်ထားသူအေကာင့် မှ ြပန်လည်ထွက်ခွာြခင်း(ဆ)  ေလ ာက်ထားသူအေကာင့ ်မှ ြပန်လည်ထွက်ခွာြခင်း

ေလ ာက်ထားသူသည် မိမိ၏ အမည်၊ အီးေမးလ်ှင့် ဖုန်းနံပါတ် စသည့် ကုိယ်ေရးအချက်အလက်များကုိ 

ြပင်ဆင်လိုပါက ေအာက်ပါအတိုင်း အဆင့်ဆင့်ေဆာင်ရွက်ိုင်ပါသည ်-

(၁)  Website ၏ ညာဘက်အေပ ဆုံးေထာင့်ရှ ိလူပုံစံ (User Icon) လူပုံစံ (User Icon) ကို Click ှိပ်ပါ။

(၂) ေပ လာေသာ မီူးဘားမှ “ထွက်ရန်” (Sign Out) “ထွက်ရန်” (Sign Out) ကိ ုClick ိှပ်၍ အေကာင့်မှ ြပန်ထွက်ိင်ုပါသည်။

(၂)  Digital Smart မီတာအသစ်ေလ ာက်ထားြခင်းအတွက် ေဆာင်ရွက်ရမည့်လုပ်ငန်းစ်များ(၂)  Digital Smart မီတာအသစ်ေလ ာက်ထားြခင်းအတွက ်ေဆာင်ရွက်ရမည့်လုပ်ငန်းစ်များ

စနစ်အတွင်းသို   ေအာင်ြမင်စွာဝင်ေရာက်ပီးပါက   အိမ်သုံးမီတာ/ပါဝါမီတာအသစ်အသုံးြပခွင့ ်

ေလ ာက်ထားြခင်းစာမျက်ှာသို   ေရာက်ရှိမည်ြဖစ်ပီး အေပ ယာဘက်ထိပ်ရှိ “ေလ ာက်လ ာအသစ်”“ေလ ာက်လ ာအသစ်” 

အစိမ်းေရာင်စာသားကိ ုClick ှိပ်၍ စတင်ေလ ာက်ထားိုင်ပါသည်။

ေလ ာက်ထားသူသည ်မိမိတိုေလ ာက်ထားလိုေသာ မီတာအမျိးအစားများကိ ုရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ 

မ ေလးတိင်ုးေဒသကီး၊ ြပည်ေထာင်စနုယ်ေြမ ေနြပည်ေတာ်ှင့ ်အြခားတိင်ုးေဒသကီး/ြပည်နယ်များဟ၍ူ 

သက်ဆိုင်ရာေဒသအလိုက ်တိကျစွာခွဲြခားေရွးချယ်ပီး ေလ ာက်တင်ရမည်ြဖစ်ပါသည်

မတီာေလ ာက်လ ာတင်သွင်းရာတွင် ေအာက်ပါအတိင်ုး မတီာအမျိးအစားများ အမ်ိသုံးမတီာ၊ အမ်ိသုံးပါဝါ 

မီတာ၊ ကန်ထိုက်တိုက်အိမ်သုံးမီတာှင့ ်စက်မ သုံးပါဝါမီတာဟူ၍ (၄)မျိး ခွဲြခားသတ်မှတ်ထားပါသည်။ 

ေလ ာက်ထားသူသည် မိမိေလ ာက်ထားလုိေသာ တုိင်းေဒသကီးအလုိက် မီတာအမျိးအစားကုိေရွးချယ်၍ 

Click ှိပ်ပီး ေလ ာက်လ ာများကိ ုဆက်လက်ြဖည့်သွင်းရမည်ြဖစ်ပါသည်။

(က) Digital Smart မီတာအသစ်ေလ ာက်ထားြခင်း(က) Digital Smart မီတာအသစ်ေလ ာက်ထားြခင်း

မတီာေလ ာက်ထားရာတွင် ပထမဦးစွာ စနစ်တွင်ြပသထားေသာ စည်းမျ်းစည်းကမ်းချက်ကိ ုဖတ် ရမည် 

ြဖစ်ပါသည်။ အဆိပုါ စည်းမျ်းစည်းကမ်းချက်ကိ ုသေဘာတလူက်ခေံကာင်း အမှတ်အသားကွက်(Checkbox)

တွင် အမှန်ြခစ်ေပးရမည်ြဖစ်ပီး  အမှန်ြခစ်ေပးပီးမှသာ ေနာက်တစ်ဆင့်သို ဆက်လက်လုပ်ေဆာင်ိုင်

မည်ြဖစ်ပါသည်။



၁၃၃၀-၈-၂၀၂၆ ေဆာင်းပါး

ဩစေတးလျိုင်ငံအေြခစိုက် Asia 

Pacific Center for the Responsibility to 

Protect မှ အကီးတန်းသေုတသ ီYuyun 

Wahyuningrum က ဩစေတးလျိင်ုင ံ

Lowy Institute သုေတသနဌာနမှ 

လ င့တ်င်ထားေသာ The Interpreter အမည်

ရိှ အင်တာနက်မဒီယီာဝက်ဘ်ဆိက်ုတွင် 

"Starvation as a Weapon: The ICJ

Myanmar Case Could Redefine Geno-

cide"(အငတ်ထားြခင်းကိ ုလက်နက်တစ်ခု

အြဖစ် အသုံးြပမ ၊ အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာ 

တရားုံး၏   ြမန်မာိုင ်ငံအမ သည် 

လမူျိးသ်ုးေစမ ကိ ုြပန်လည်၍ အဓပိ ာယ်

ဖွင့်ဆိုသတ်မှတ်ေစိုင်သည်) ဟူေသာ 

ေဆာင်းပါးတစ်ပဒ်ုကိ ုပီးခဲသ့ည့ ်ဇလူိင်ုလ

ကန်ုပိင်ုးက ေရးသားထားခဲေ့ကာင်း ေတွရိှ

သတိြပမိပါသည်။ 

အြပည်ြပည်ဆိင်ုရာတရားုံး၌ ြမန်မာ

ိုင်ငံှင့ ်   ဂမ်ဘီယာိုင်ငံတိုအကား 

ြဖစ်ပွားေနေသာ အမ ကိစ ှင့်ပတ်သက်

၍ ေနာက်ဆုံးအပိုင်းြဖစ်ေသာ ှစ်ဖက်

 တ်ြဖင့်   ထွက်ဆိုစစ်ေဆးမ  ြပလုပ်ခဲ့

ပီးေနာက ်တရားုံး၏ ဆုံးြဖတ်ချက်ကိ ု

ေစာင့်ဆိုင်းေနချနိ်တွင် ယခုေဆာင်းပါး 

ထွက်ေပ လာခဲ့ြခင်းြဖစ်သည်။

သာမန်အားြဖင့်ကည့လ် င် ဤေဆာင်းပါး

သည်     အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာဥပေဒှင့ ်

ပတ်သက်သည့် သုံးသပ်ချက်တစ်ခုဟု 

ထင်ြမင်ရေသာ်လည်း ေနာက်ကွယ်တွင် 

ဖုံးကွယ်ထားေသာ ရည်ရွယ်ချက်များ 

ရှိိုင်သည်ကို မှန်းဆသိြမင်ေနရသြဖင့ ်

ယင်းေဆာင်းပါးှင့်ပတ်သက်၍ ြမန်မာ

ိင်ုငမှံ ဥပေဒေလလ့ာသတူစ်ဦး၏ အြမင်

ကို     ထုတ်ေဖာ်တင်ြပရြခင်းြဖစ်ပါ

သည်။

ဤေဆာင်းပါးတွင် ေဆာင်းပါးရှင်က 

လူမျိးသု်းေစမ  (Genocide) ဆိုင်ရာ 

ိုင်ငံတကာကွန်ဗင်းရှင်း၏ ပုဒ်မ(၂)(ဂ)

ကိ ုရည် န်း၍ သ၏ူကိယ်ုပိင်ုအြမင်ြဖင့ ်

အဓိပ ာယ်ဖွင့်ဆိုရန် ကိးစားထားမ ကို 

ေတွရသည်။

အဆိုပါကွန်ဗင်းရှင်း၏ ပုဒ်မ(၂)မှာ 

လမူျိးသ်ုးေစမ ဟ ုသတ်မှတ်ေခ ဆိုိင်ု

ေသာလုပ်ရပ်များကို ဖွင့ ်ဆိုထားြခင်း

ြဖစ်ပီး ပုဒ်မ(၂)(ဂ)မှာ လူအုပ်စုတစ်စု 

(ိုင်ငံသား၊ လူမျိး၊ မျိးွယ်စု သိုမဟုတ် 

ဘာသာေရးအပ်ုစ)ု တစ်ခုလံုး သိုမဟတ်ု 

တစ်စိတ်တစ်ေဒသကို ပျက်စီးေစရန  ်

ရည်ရွယ်ချက်ြဖင့ ်“ယင်းအပ်ုစ၏ု ပ်ုပိင်ုး

ဆိင်ုရာ ရှင်သန်ရပ်တည်ိင်ုေရးအတွက် 

လိအုပ်သည့ ်အေြခခအံေြခအေနများကိ ု

ရည်ရွယ်ချက်ရိှရိှဖျက်ဆီးြခင်း” ှင့ပ်တ်သက်

၍ ြပ  ာန်းထားြခင်းြဖစ်ပါသည်။

ယင်းေဆာင်းပါးတွင ်ြမန်မာိုင်ငံှင့် 

မိုင်ေပါင်းေလးေထာင်ေကျာ် ေဝးကွာ

ေသာ ဩစေတးလျိင်ုငတွံင် ေနထိင်ုသ ူ

ေဆာင်းပါးရှင်သည်  ြမန်မာိုင်ငံှင့ ်

မိင်ုေပါင်း ခနုစ်ေထာင်ေကျာ် ေဝးကွာေသာ 

ဂမ်ဘီယာိုင်ငံကဲ့သိုပင ်ပကတိေြမြပင်

အေြခအေနြဖစ်ရပ်များှင့ ်ကင်းကွာသည့ ်

တစ်ဖက်သတ် သတင်းစကား အချက်

အလက်များကိုအေြခြပ၍  ြမန်မာိုင်ငံ 

အေပ  စွပ်စွဲမ များြပလုပ်ထားသည်ကို 

ေတွရသည်။

၎င်းက အမ ၏ပဓာနကိစ ြဖစ်ေသာ 

၂၀၁၇ ခှုစ် ARSA အကမ်းဖက်အပ်ုစကု 

ရခိုင ် ြပည်နယ် ေြမာက်ပိုင ်းေဒသရှိ 

နယ်စပ်လုြံခံေရးတပ်ဖဲွများကိ ုလအူပ်ုဖဲွ

တိုက်ခိုက်ခဲ့ရာမ ှကျယ်ြပန့်သွားခဲ့သည့ ်

ပဋပိက ြဖစ်ရပ်မတိင်ုမ ီကာလရှည်ကာစွာ

ကပင် ြမန်မာအစိုးရက ၁၉၈၂ ခုှစ် 

ိင်ုငသံားဥပေဒကိြုပ  ာန်း၍ ယင်းေဒသရိှ 

ဘဂ   ါလ ီ(၎င်း၏အေခ  ုိဟင်ဂျာ) အုပ်စု

များကိ ုိင်ုငမံဲြ့ဖစ်ေစပီး တမင်သက်သက် 

ရည်ရွယ်ချက်ြဖင့ ်ေနထိင်ုသွားလာပိင်ုဆိင်ု

မ ကိ ုကန့်သတ်၍ လပ်ုကိင်ုစားေသာက်၍

မရ ြဖစ်ေစကာ ငတ်မွတ်ေအာင်ြပလပ်ုခဲ့

သည်ဟုဆိုသည်။ 

တစ်ဖန် ၂၀၁၇ ခုှစ် ြဖစ်ရပ်ေကာင့ ်

ယင်းေဒသရိှ ဘဂ  ါလအီချိ တစ်ဖက်ိင်ုငသံို 

ထွက်ခွာသွားကေသာအခါ ထိသုတူိုပိုင်ဆိင်ု

သည့ ်လယ်ယာများကိ ုြမန်မာအစုိးရက 

သမ်ိးယူပီး စိက်ုပျိးထားသည့ ်ေကာက်ပဲ

သီးှံများကို သိမ်းဆည်းြခင်း၊ အြခားသူ

များကို  ေြမခွဲေဝေပးြခင်းများ  ြပလုပ်ခဲ့

သည်ဟုစွပ်စွဲခဲ့ြပန်သည်။

အဆိပုါစွပ်စဲွချက်များကိ ုေလလ့ာပါက 

ေဆာင်းပါးရှင်သည် အကီးတန်းသေုတသီ

ဟ ုဆိေုသာ်လည်း သတင်းအချက်အလက်

များကိ ုစနစ်တကျရှာေဖစွေုဆာင်းခဲွြခမ်း

စိတ်ြဖာေလ့လာခဲ့ြခင်းမရှိဘဲ ရမ်းသန်း

စွပ်စွဲမ များှင့် ေရှေနာက်မညီမ များကို 

ေတွရေပသည်။

ဥပမာအားြဖင့ ်၁၉၈၂ ခှုစ် ိင်ုငသံား

ဥပေဒသည် ယင်းေဒသရှ ိဘဂ   ါလီအုပ်စု

များကိ ုိင်ုငမံဲြ့ဖစ်ေစရန် တမင်ြပစြုပ  ာန်း

ခဲ့ြခင်းမဟုတ်ဘ ဲိုင်ငံသားြဖစ်မ ဆိုင်ရာ

စည်းမျ်းှင့်  လုပ်ထုံးလုပ်နည်းများကိ ု

ြမန်မာတစ်ိုင်ငံလုံးအတွက် ရည်ရွယ်

ေဆာင်ရွက်ခဲြ့ခင်းြဖစ်သည်။ ဥပေဒှင့အ်ည ီ

ိင်ုငသံားြဖစ်ခွင့ရိှ်သတူိင်ုး ဧည့်ိင်ုငသံား၊ 

ြပိင်ုငသံားစသည်ြဖင့ ်ိင်ုငသံားြဖစ်ခွင့်

ေပးထားပီး ထိုဥပေဒအရ ိုင ်ငံသား

လက်မှတ်တစ်မျိးမျိး ကိုင်ေဆာင်ထား

ေသာ ဘဂ   ါလီွယ်ဖွားများစွာရှိပီးြဖစ်

သကဲသ့ို ိင်ုငသံားအြဖစ်စစိစ်သတ်မှတ်

ေပးိင်ုရန် ေလ ာက်ထားဆဦဲးေရမှာလည်း 

အများအြပားရိှေနသည်မှာ ပကတအိမှန်

တရားြဖစ်၏။ 

ြမန်မာိုင်ငံ    လွတ်လပ်ေရးရပီး 

ေနာက်ပိုင်းကျမ ှြမန်မာိုင်ငံအတွင်းသို 

တရားမဝင် ဝင်ေရာက်လာသူများမှာမူ

မည်သည့လ်မူျိးမဆိ ုတရားမဝင် ဝင်ေရာက်

လာသမူျားအြဖစ်သာသတ်မှတ်၍ ဥပေဒ

ှင့်အညီ ေဆာင်ရွက်ရမည်သာြဖစ်ေပ

သည်။ ကမ ာေပ ၌လည်း တရားမဝင ်

ဝင်ေရာက်လာသူများှင့ ်  ပတ်သက်၍ 

မိမိတို ဆိုင်ရာလူဝင်မ ဥပေဒများြဖင့  ်

အသီးသီးအေရးယူေဆာင်ရွက်ကသည်

သာြဖစ်၏။

ဩစေတးလျိင်ုင၌ံလည်း တရားမဝင် 

ဝင်ေရာက်လာသူများကိ ု တင်းကျပ်စွာ 

စိစစ်ပီး ဩစေတးလျိုင်ငံအတွင်း၌ 

ထိန်းသိမ်းေရးစခန်း ခုနစ်ခုအြပင် ိုင်ငံ

ြပင်ပြဖစ်ေသာ ေနာ်ူးက န်း၌လည်း ေငေွပး

၍ ေနရာငှားရမ်းကာ စခန်း ေဆာက်လပ်ု

ထားရိှေနသည်ကိ ုေတွရမည်ြဖစ်ေပသည်။ 

ထိသုတူိုသည် ယင်းစခန်းများမှ လွတ်လပ်စွာ

ထွက်ခွာ၍ သွားလာခွင့၊် လယ်ယာလပ်ုကိင်ု

ခွင့်များ ရရှိကပါသေလာဟု ေမးလ င် 

ထိေုဆာင်းပါးရှင် မည်သိုေြဖကားမည်ကိ ု

သိလိုလှမိသည်။

ြမန်မာိုင်ငံတွင ်     ဘူးသီးေတာင်၊ 

ေမာင်ေတာအပါအဝင်    ေဒသများ၌ 

ေဆာင်းပါးရှင်ကိယ်ုတိင်ုဝန်ခထံားသကဲသ့ို 

ဘဂ   ါလီွယ်ဖွားများသည ်    လယ်ယာ

လပ်ုကိင်ုခွင့၊် ငါး၊ ပဇွုန်ေမွးြမေရးကန်များ 

လပ်ုကိင်ုခွင့ရ်ရိှကသလိ ုအချိမှာ မိကီး

များ၌ လုပ်ငန်းရှင်ကီးများအြဖစ်ပင ်

ေရာက်ရိှေနကသည်ကိ ုြမန်မာိင်ုငသံား

များက သိရှိကပါသည်။

ထိသုို မှားယွင်းေသာအချက်အလက်

များကိ ုအေြခခ၍ံ ေဆာင်းပါးရှင်က စွပ်စဲွ

ထားသည့်အြပင်   ဥပေဒဆိုင်ရာှင့ ်

ပတ်သက်၍လည်း သ၏ူသနိားလည်မ မှာ 

အြပည်ြပည်ဆိင်ုရာစံ န်းများှင့ ်ေဝးကွာ

ဆဲြဖစ်ေကာင်း ေတွရြပန်သည်။ 

လူမျိးသု်းေစမ ကဲ့သိုေသာ အလွန်

အေရးကီးသည့်ြပစ်မ များ၌ သက်ေသ

ြပချက်များသည် သံသယြဖစ်ဖွယ် တစိုး

တစမိ မရိှရေလေအာင် (Beyond reason-

able doubt)     ခိုင်လုံမ ရှိရမည်ဟု 

အြပည်ြပည်ဆိင်ုရာ တရားစရီင်ထုံးများက 

လက်ခံထားကသည်။ ြပစ်မ တစ်ခုှင့် 

ပတ်သက်၍ ြပစ်မ ဆိုင်ရာဥပေဒအရ 

ြပစ်မ ကျးလွန်ရန် တမင်ရည်ရွယ်ချက ်

(Mens Rea) ရိှေကာင်း၊ ထိရုည်ရွယ်ချက်ကိ ု

အထေြမာက်ေအာင် တမင်လပ်ုေဆာင်မ  

(Actus Reus) ရှိေကာင်း ခိုင်လုံစွာ 

သက်ေသြပရမည်ြဖစ်သည်။ “၁၉၈၂ ခှုစ် 

ိုင်ငံသားဥပေဒြပ  ာန်းမ က လူအုပ်စု

တစ်စုကို  ငတ်မွတ်မ ြဖစ်ေစရန် တမင်

ရည်ရွယ်လုပ်ေဆာင်ြခင်းြဖစ်သည”် ဟု 

ေဆာင်းပါးရှင်၏ ေရးသားမ မှာ အထက်ပါ

ဥပေဒထုံးစံများှင့် အလှမ်းကွာလှပီး 

လမ်းေဘးမှ လူပန်ိးတစ်ဦး၏ မလိတုမာ 

စွပ်စွဲေြပာဆိုမ အဆင့်ထက် များစွာမပို

လှေပ။

ထိုြပင ်အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာတရားုံး

သည် ကမ ာေပ ၌ အဆင့အ်ြမင့ဆ်ုံးတရား

ုံးြဖစ်ပီး ထိုသိုအြပင်ဘက်မ ှလူပုဂ ိလ်

တစ်ဦးတစ်ေယာက်က ထင်ရာြမင်ရာ 

ေရးသားမ ြဖင့် ိုင်ငံတကာကွန်ဗင်းရှင်း

ဥပေဒတစ်ရပ်ကို လိုရာဆွဲ၍ ြပန်လည်

အဓိပ ာယ်ဖွင့ ်ဆို    သတ်မှတ်ေပးရန် 

အေကာင်းမရှိေပ။ 

အြပည်ြပည်ဆိင်ုရာတရားုံး ပဋညိာ် 

ပဒ်ုမ(၃၈)အရ အမ စရီင်ဆုံးြဖတ်ရာ၌ အသုံးြပ 

ရမည့် ဥပေဒ၊ ဓေလ့ထုံးတမ်းဥပေဒှင့် 

အေြခခသံေဘာတရားများ၊ စရီင်ထုံးများ 

စသည့ ်အချက် များ၌လည်း ဤအေကာင်း

အရာမပါရှိေပ။ အြပည်ြပည်ဆိုင ်ရာ

တရားုံးပဋိညာ်၏ ပုဒ်မ(၆၀) အရ 

တရားုံး၏စီရင်ချက်သည် အပီးသတ်

ြဖစ်ပီး စရီင်ချက်၏ အဓပိ ာယ်ဖွင့ဆ်ိခုျက်  

ှင့်ပတ်သက်၍   အြငင်းပွားမ ရှိပါက 

အဓိပ ာယ်ဖွင့်ဆိုေပးရန် ေတာင်းဆိုပိုင်

ခွင့မှ်ာ အမ တွင် ပါဝင်ရင်ဆိင်ုလျက်ရိှက

ေသာ ိုင်ငံများထံ၌သာရှိေလသည်။

သိုပါလျက် ဤကဲ့သို တာဝန်မရှိသူ

တစ်ဦးက ဤအမ ကိစ တွင် မဆီမဆိုင် 

ဝင်ေရာက်ေြပာကားေနမ မှာ  ဥပေဒ

အေကာင်းြခင်းရာများကိလုည်း ေသချာစွာ

မေလလ့ာ၊ ပကတေိြမြပင်ရိှ အမှန်တရား

များကိုလည်း ေသချာမသိဘဲ ေတာရမ်း

မယ်ဖဲွ ထင်ေကးများြဖင့ ်မဟတ်ုမတရား 

စွပ်စဲွြခင်းသာြဖစ်ေကာင်း ထင်ရှားေနေပ

သည်။ 

ေြမြပင်အ ေြခအေနတွင် ရခိင်ုြပည်နယ်၌ 

အစိုးရက တာဝန်ယစူမီခံန့် ခဲွလျက်ရိှေသာ 

ေနရပ်စွန့်ခွာသမူျားအတွက် ေစာင့ေ်ရှာက်

ေရးစခန်းများတွင်    ိုင်ငံတကာအဖွဲ

အစည်းများ၏ အကူအညီအေထာက်

အပံ့ကို ရရှိကသကဲ့သို ဥပေဒှင့်အညီ 

လွတ်လပ်စွာအလပ်ုလပ်ုကိင်ုခွင့၊် အသက်

ေမွးဝမ်းေကျာင်းခွင့၊် ပညာသင်ကားခွင့၊် 

ေဆးဝါးကုသခွင့်ှင့် ကိုးကွယ်ဝတ်ြပ

ခွင့်များလည်း ရရှိကပီး လူမျိးသု်းရန်

ေဝးစွ လူဦးေရပင် မှန်မှန်ကီး တိုးပွား

လျက်ရိှေကာင်း ိင်ုငတံကာမှ သတံမန်

များ၊ သတင်းစာသမားများကိုယ်တိုင ်

မျက်ြမင်ေတွရိှက ေစရန် ေခ ယဖူတ်ိကား

ြပသခဲ့ပီးြဖစ်သည်။   လုံြခံေရးအေြခ

အေနအရ ယာယီေနရပ်စွန့်ခွာသူများ

ကိုလည်း လူမျိး၊  ဘာသာမခွဲြခားဘဲ   

ကာကွယ်ေစာင့်ေရှာက် ေထာက်ပံ့ေပး

လျက်ရှိသည်။

သိုေသာ်လည်း အဆိပုါေဆာင်းပါးရှင်

သည် အင်အားကီးမားေသာ မီဒီယာ

စွမ်းအားကိ ုအလဲွသုံးစားြပလျက် အမှန်

တရားကိ ုဥေပက ာြပကာ မမှန်သတင်း

အချက်အလက်များြဖင့ ်မ  င်းတိက်ု၍ ြမန်မာ

ိုင်ငံှင့် ြမန်မာြပည်သူများအေပ  ိုင်ငံ

တကာက အထင်အြမင်လဲွမှားေသးသမ်ိ

ေအာင် တမင်သက်သက် ေဆာင်ရွက်ေန

ြခင်းသာြဖစ်မည်ဟု ယူဆရဖွယ်ရှိေပ

သည်။ ထိသုို မဟတ်ုမမှန်လပ်ုǧကေံြပာဆို

မ ကိ ုမတုံြပန်ဘ ဲထားရိှပါက အမှားကာ

လ င် အမှန်ထင်သွားတတ်သည့အ်တွက် 

အမှားေတွလ င် အမှန်ြပင်ရမည့ ်တာဝန်

ကိုယူကာ ေရးသားေြဖရှင်းလိုက်ရြခင်း 

ြဖစ်ပါသတည်း။    ။

ICJ အမ ှင့်ပတ်သက်၍ ရမ်းတုတ်မှန်းတုတ ်ေဆာင်းပါးတစ်ပုဒ်အား တုံြပန်ြခင်း

ဥပေဒေလ့လာသူတစ်ဦး

ေြမြပင်အ ေြခအေနတွင် ရခိုင်ြပည်နယ်၌ အစိုးရက တာဝန်ယူစီမံခန့ ်ခ ွဲလျက်ရှိေသာ 

ေနရပ်စွန့်ခွာသူများအတွက် ေစာင့်ေရှာက်ေရးစခန်းများတွင် ိုင်ငံတကာအဖွဲအစည်းများ၏

အကအူညအီေထာကအ်ပံက့ိရုရှိကသကဲသ့ို ဥပေဒငှ့အ်ည ီလွတ်လပစွ်ာ အလပ်ုလပ်ုကိင်ုခွင့၊် 

အသက်ေမွးဝမ်းေကျာင်းခွင့်၊ ပညာသင်ကားခွင့်၊ ေဆးဝါးကုသခွင့်ှင့် ကိုးကွယ်ဝတ်ြပခွင့်

များလည်းရရှိကပီး လူမျိးသု်းရန်ေဝးစွ လူဦးေရပင် မှန်မှန်ကီး တိုးပွားလျက်ရှိေကာင်း 

ိုင်ငံတကာမှသံတမန်များ၊ သတင်းစာသမားများကိုယ်တိုင် မျက်ြမင်ေတွရှိက ေစရန် ေခ ယူ 

ဖတ်ိကားြပသခဲ့ပီးြဖစ်၊ လုြံခံေရးအေြခအေနအရ ယာယေီနရပ်စွန့်ခွာသမူျားကိလုည်း လမူျိး၊  

ဘာသာမခွဲြခားဘဲ ကာကွယ်ေစာင့်ေရှာက်ေထာက်ပံ့ေပးလျက်ရှိ . . .



၁၄ ၃၀-၈-၂၀၂၆ြပည်တွင်းသတင်း

ရန်ကုန်    ဩဂုတ်    ၂၉

ပုဂံေဒသ ြမင်းကပါရွာမှထွက်ရှိသည့ ်

ယွန်းထည်ပစ ည်းအမျိးေပါင်း ၃၀ ေကျာ်ှင့် 

မ ေလးှင့ပ်ခဲူးမိတိုမှထွက်ရိှသည့ ်သစ်သား

ပစ ည်း ၅၀ ေကျာ်အြပင် ပုဂံေဒသထွက ်

သဲပန်းချ၊ီ ယွန်းပန်းချီှင့် မ ေလးေဒသ

ထွက်ေကျာက်စပီန်းချှီင့ ်ေရɫ ချည်ေငခွျည်

ထိုးပန်းချကီားများ စသည်ြဖင့ ်ြမန်မာ့ိုးရာ

လက်မ ပစ ည်းများကိ ုတစ်ေနရာတည်းတွင် 

ေလလ့ာဝယ်ယူိင်ုရန် ရန်ကန်ုမိ သမ်ိြဖ 

လမ်းအတွင်းဝန်ုံး(ယခင်ဝန်ကီးများုံး)၌ 

ဆိင်ုဖွင့လှ်စ်ေရာင်းချလျက်ရိှရာ တတ်ုှင့်

ကိုရီးယားခရီးသွားများ အထူးစိတ်ဝင်

တစားေလလ့ာဝယ်ယေူကာင်း သရိသည်။ 

“ြမန်မာမ ကို ြမတ်ိုးတဲ့သူေတွ ပုဂံကို 

တကူးတကသွားစရာမလိုဘ ဲရန်ကုန်မိ

မှာ  ြမန်မာ့လက်မ ပစ ည်းဝယ်လိုရရင ်

သပ်ိေကာင်းမှာပလဲို ေတွးမရိာက ဆိင်ုဖွင့် 

ြဖစ်သွားတာပါ။ ရန်ကုန်မိခံေတွလည်း 

အားေပးသလိ ု ိုင်ငံြခားသားေတွလည်း 

လာေရာက်အားေပးကပါတယ်။ ြပည်တွင်း 

ထတ်ုကန်ုကိ ုိင်ုငသံားေတြွမတ်ိုးတန်ဖိုး

ထားမှ အြခားိင်ုငေံတကွ အေလးထားမှာ

ပါ။ ိင်ုငြံခားသားေတထွမှဲာဆိရုင် တတ်ုနဲ  ့

ကိုရီးယားက  ြမန်မာ့လက်မ ပစ ည်းကို 

ပိုပီးဝယ်ယအူားေပးကပါတယ်”ဟ ုအဆိပုါ 

ြမန်မာလ့က်မ ပစ ည်းအေရာင်းဆိင်ုတာဝန်ခံ

ကေြပာသည်။

အဆိုပါအေရာင်းဆိုင်၌ ရန်ကုန်မိရှိ 

ဟိတုယ်၊ တည်းခိခုန်း၊ ကမု ဏ၊ီ စားေသာက် 

ဆိင်ုှင့ ်ေနအမ်ိများတွင် အလှဆင်ိင်ုရန် 

ယွန်းထည်များြဖစ်သည့် ြမန်မာ့ေစာင်း၊ 

ပတ လား၊ ယွန်းဆွမ်းအပ်ု၊ ယွန်းေရɫ ဖလား၊ 

ယွန်းလက်ေကာက်၊ ယွန်းဆဲွကိး၊ ကယ်သီး၊ 

ဗီို၊ အံဆွဲ၊ ေသတ ာ၊ ေရေွးအိုး၊ ဝိုင်ခွက်၊ 

ဇီးကွက်၊ ေရှးိုးရာထမင်းချိင့်ှင့ ်အြခား

အသုံးအေဆာင်ပစ ည်းများ၊ သစ်သားပစ ည်း

များြဖစ်သည့ ်ကရဝက်ိေဖာင်ေတာ်၊ ေရေွး 

အိုးအစု၊ံ ြမန်မာဆ့ိင်ုးဝိင်ုး၊ ေဆးတ၊ံ မီးဖိေုချာင်

သုံးပစ ည်းမျိးစုံ၊ အုပ်မျိးစုံ၊ ပုတီးမျိးစုံ၊ 

လာဘ်ေကာင်မျိးစုှံင့ ်အပ်ုမျိးစုကံိလုည်း 

ြပသထားသည်။

ထိုြပင် ြမန်မာယ့်ေကျးမ အေငွအသက်

များြဖစ်သည့် မ ေလးေတာင်၊ မ ေလး

ကျံး၊ ဦးပန်ိတတံား၊ ေစာင်းအလှှင့ ်ပဂုနံန်း

တွင်းသအူလှတိုကိ ုစေတကာိက်ုိှပ်ထား

ေသာအက   ျမီျား၊   ေဘာ်ကယ်များြဖင့ ်

အလှဆင်ထားသည့် အက   ျမီျားကိုလည်း 

ြပသေရာင်းချလျက်ရှိရာ စိတ်ဝင်တစား 

ေလ့လာကည့် ဝယ်ယူကေကာင်း သိရ

သည်။

သစ ာ(MNA)

ြမန်မာ့ိုးရာလက်မ ပစ ည်းများ တုတ်ှင့်ကိုရီးယားခရီးသွားများ 

စိတ်ဝင်တစားေလ့လာဝယ်ယူ

ရန်ကုန်     ဩဂုတ်    ၂၉

ရန်ကုန်စီးပွားေရးတက သိုလ်(ရွာသာ

ကီး) ဘွဲှင်းသဘင်ခန်းမတည်ေဆာက်

မည့်ေြမေနရာ၊ ေကျာင်းသူအိပ်ေဆာင  ်

ေဆာက်လပ်ုမည့ေ်ြမေနရာ၊ ပါေမာက ချပ်  

ေနအိမ်ေဆာက်လုပ်ေနမ ှင့်  အပန်းေြဖ 

ရိပ်သာေဆာက်လုပ်ပီးစီးမ အေြခအေန 

တိုကိ ုယေန့နနံက်ပိင်ုးတွင် ပညာေရး၀န်ကီး 

ဌာန ြပည်ေထာင်စု၀န်ကီး ေဒါက်တာ 

ေချာေချာစိန် ကည့် စစ်ေဆးသည်။

ဆက်လက်၍ သဃ  န်းက န်းပညာေရး 

ဒဂီရေီကာလပ်ိအတွင်းရိှ စာသင်ေဆာင်များ 

ကိုကည့် စစ်ေဆးပီး  လိုအပ်သည်များ

ေပါင်းစပ်ညိ  င်းေဆာင်ရွက်ေပးသည်။

ယမန်ေန့     နံနက်ပိုင ်းကလည်း 

ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးသည် ေဆာက်လပ်ုေရး 

၀န်ကီးဌာန ြပည်ေထာင်စ၀ုန်ကီး၊ ရန်ကန်ု 

တိင်ုးေဒသကီး၀န်ကီးချပ်တိုှင့အ်တ ူဒဂု ံ

တက သိုလ ်ဘွဲှင်းသဘင်အစည်းအေဝး 

ခန်းမ၌ ပါေမာက ချပ်၊ ဒတုယိပါေမာက ချပ် 

များ၊ တာဝန်ရှိသူများှင့်ေတွဆုံပီး ဒဂုံ 

တက သိလ်ု ေရစကုန်အဆိြုပ ေနရာချထားမ  

ပုံစံများ၊ အားကစားကွင်း၊ ဆရာ၊ ဆရာမ၊ 

၀န်ထမ်းအိမ်ရာများ၊     ေကျာင်းသား၊ 

ေကျာင်းသအူပ်ိေဆာင်ှင့် အပန်းေြဖရပ်ိသာ

တည်ေဆာက်ေရးလုပ်ငန်းများ၊ စာသင်

ေဆာင်အေဆာက်အအုံများ     ြပြပင်

ထန်ိးသမ်ိးြခင်းဆိင်ုရာလပ်ုငန်းများကိေုဆွးေွး

ကသည်။

ထိုြပင် ဒဂုတံက သိလ်ုမီးရထားဘတူာ 

ုံ၊ YBS ကားများ စနစ်တကျရပ်နားေရး၊ 

သုေတသနှင့်ဓာတ်ခဲွခန်းသံုးစက်ပစ ည်း

များ ေရရှည်အကျိးရိှထေိရာက်စွာအသုံးြပ 

ိုင်ေရး   ကည့် စစ်ေဆးပီး   မဟာသိပ ံ 

ေနာက်ဆုံးှစ်ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသမူျား

၏  စာတမ်းဖတ်ကားေနမ ကို  ကည့်  

အားေပးခဲ့ ေကာင်း သိရသည်။       ြမဝတီ

ရန်ကုန်စီးပွားေရးတက သိုလ်(ရွာသာကီး)၊ ဒဂုံတက သိုလ်ှင့် သဃ  န်းက န်းပညာေရး

ဒီဂရီေကာလိပ်တည်ေဆာက်ေရးလုပ်ငန်းများ ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိ

ေနြပည်ေတာ်    ဩဂုတ်    ၂၉

MSME များအတွက် ေဈးကွက်ဆန်းစစ် 

ြခင်းနည်းလမ်းသင်တန်းဖွင့်ပွဲကိ ု  ယေန့ 

နံနက်ပိုင်းတွင် မ ေလးတိုင်းေဒသကီး 

ြပင်ဦးလွင်မိရိှ ခိင်ုစက်မ ကီးကပ်ေရးှင့ ်

စစ်ေဆးေရးဦးစီးဌာနုံး၌ ကျင်းပသည်။

 သင်တန်းဖွင့ပဲွ်တွင် စက်မ ှင့အ်ေသးစား၊ 

အငယ်စား၊   အလတ်စားှင့်   စီးပွားေရး 

ဖံွဖိးတိးုတက်ေရးဝန်ကီးဌာန ြပည်ေထာင်စ ု

ဝန်ကီး ေဒါက်တာချာလသီန်းက လပ်ုငန်း 

ရှင်များအေနြဖင့် ေဈးကွက်သုေတသန 

လပ်ုငန်းများကိ ုစနစ်တကျေဆာင်ရွက်ပီးမှ 

သာ ထုတ်လုပ်မ လုပ်ငန်းများေဆာင်ရွက် 

လ င် “ထတ်ုပီးမှ ေဈးကွက်ရှာသ”ူ “ထတ်ုပီးမှ ေဈးကွက်ရှာသ”ူ မဟတ်ု 

ေတာဘ့ ဲ“ေဈးကွက်သိပီးမှ ထတ်ုလပ်ုသ”ူ “ေဈးကွက်သိပီးမှ ထတ်ုလပ်ုသ”ူ 

ြဖစ်လာမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ စီးပွားေရးလပ်ုငန်း 

တစ်ခ ုစတင်ေဆာင်ရွက်လ င် အကျိးအြမတ် 

ကိ ု ဦးစွာစ်းစားပီး ကန်ုပစ ည်းထတ်ုလပ်ု 

ြခင်းထက် ေဈးကွက်အေြခအေနကိ ုသုံးသပ် 

ေဆာင်ရွက်ရမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ တာဝန်ရိှသ ူ

များအေနြဖင့် လုပ်ငန်းရှင်များအား နည်း 

ပညာရရှိေရး၊ နည်းပညာကိ ုအသုံးြပိုင် 

သည့ ်က မ်းကျင်မ ရိှေအာင်ေလက့ျင့ေ်ပးေရး၊ 

ထုတ်ကုန်များအရည်အေသွးှင့်   စံချနိ် 

စံ န်းြပည့်မီေအာင် ြမင့ ်တင်ေပးေရး၊ 

ြပည်တွင်းှင့် ြပည်ပေဈးကွက်များတွင ်

အမှန်တကယ် ဝင်ေရာက်ေရာင်းချိင်ုေအာင် 

ချတ်ိဆက်ေပးေရးတိုကိ ုေဆာင်ရွက်ေပးရ 

မည်ြဖစ်ေကာင်း၊ သိုမှသာ MSME များသည် 

ေရရှည်တည်တံ့စွာ တိုးတက်ိုင်မည်ြဖစ ်

ေကာင်းေြပာကားပီး သင်တန်းနည်းြပ 

ဆရာ၊    ဆရာမများအား    အမှတ်တရ

လက်ေဆာင်ပစ ည်းများေပးအပ်သည်။

သင်တန်းဖွင့်ပွဲအပီးတွင် သုေတသန 

ဌာနခဲွ(ြပင်ဦးလွင်) အစည်းအေဝးခန်းမ၌ 

ဝန်ထမ်းများှင့ ်သွားေရာက် ေတွဆုေံဆွးေွး 

ပီး သေုတသနဌာနခဲွတွင် MSME ထတ်ုကန်ု 

များ၏ အရည်အေသွးစမ်းသပ်ေဆာင်ရွက် 

ေနမ ကို ကည့် စစ်ေဆးခဲ့ေကာင်း သိရ 

သည်။                                        ြမဝတီ

MSME များအတွက် 

ေဈးကွက်ဆန်းစစ်ြခင်းနည်းလမ်း သင်တန်းဖွင့်လှစ်

ရန်ကုန်    ဩဂုတ်     ၂၉                    

College of Myanmar Arbitrators 

ြမန်မာအညုာတခုသံမာဓမိျားအဖဲွ ပထမ

အကမ်ိအသင်းသားစုညံအီစည်းအေဝးကိ ု

ယေန့နနံက်ပိင်ုးတွင် ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး

မင်းရေဲကျာ်စွာလမ်းရိှ UMFCCI တွင်ကျင်းပ

ရာ ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးလ တ်ေတာ် 

ဥက       ဦးေဌးေအာင်၊    ဒုတိယဥက    

ဦးေကျာ်ေကျာ်စိုး၊ ြမန်မာအညုာတခုသံမာဓ ိ

များအဖဲွဥက    ဝဏ ေကျာ်ထင် ေဒါက်တာ 

ေမာင်ေမာင်သိမ်းှင့်    အသင်းဝင်များ

တက်ေရာက်ခဲ့ကသည်။

ေရှးဦးစွာ ြမန်မာအုညာတခုံသမာဓိ 

များအဖဲွဥက    ဝဏ ေကျာ်ထင်ေဒါက်တာ

ေမာင်ေမာင်သမ်ိးက  ကိဆို တ်ခွန်းဆက်

စကားေြပာကားခဲ့သည်။

ယင်းေနာက် ဝဏ ေကျာ်ထင်ေဒါက်တာ

ေမာင်ေမာင်သမ်ိးက ဂဏ်ုထူးေဆာင်နာယက

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးလ တ်ေတာ်ဥက    

ဦးေဌးေအာင်အား   နာယကအေဆာင် 

အေယာင်အပ်ှင်းခဲ့သည်။

ယင်းေနာက်   ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး

လ တ်ေတာ်ဥက        ဦးေဌးေအာင်က

ဂုဏ်ြပအမှာစကားေြပာကားသည်။

ြမန်မာိင်ုငတွံင် အညုာတခုသံမာဓြိဖင့ ်

အြငင်းပွားမ များေြဖရှင်းြခင်းဆိင်ုရာလပ်ုငန်း

စ်များကိ ု၂၀၁၆ ခှုစ် အညုာတခုသံမာဓိ

ဥပေဒြဖင့် စနစ်တကျြပ  ာန်းထားသည်။ 

ထိုြပင ်  ြမန်မာိုင်ငံ စီးပွားေရးလုပ်ငန်း

ရှင်များ၊ ရင်းီှးြမပ်ံှသမူျားအကားြဖစ်ပွား

ေသာ စီးပွားေရးဆိင်ုရာအြငင်းပွားမ များကိ ု

ဥပေဒေကာင်းအရ ထိေရာက်စွာေြဖရှင်း

ေပးိင်ုရန် ြပည်ေထာင်စသုမ တြမန်မာိင်ုငံ

ကန်ုသည်များှင့ ်စက်မ လက်မ လပ်ုငန်းရှင်

များအသင်းချပ် (UMFCCI)လက်ေအာက်

တွင်ြမန်မာိင်ုငအံညုာတခုသံမာဓဌိာနကို

သီးြခားဖဲွစည်းဖွင့လှ်စ်ထားြခင်းြဖစ်ေကာင်း 

သိရသည်။                               လင်းခန့်

ြမန်မာအုညာတခုံသမာဓိများအဖွဲ ပထမအကိမ် 

ှစ်ပတ်လည်အသင်းသားစုံညီအစည်းအေဝးကျင်းပ

ေနြပည်ေတာ်     ဩဂုတ်     ၂၉ေနြပည်ေတာ်     ဩဂုတ်     ၂၉

သလွံင်ြမစ်ေရသည် ဘားအံမိတွင် ယေန့နနံက် ၆ နာရခဲွီအချန်ိတိင်ုးထွာချက်အရ ယင်းမိ၏စိုးရိမ်ေရမှတ် 

အထက် ၁ ေပ ၇ လက်မခန့်ေကျာ်လွန်ေရာက်ရိှေနပီး ေနာက်တစ်ရက်အတွင်း ၆ လက်မခန့်  ြမင့တ်က်လာ

ိုင်ကာ ယင်းမိ၏စိုးရိမ်ေရမှတ်အထက ်ဆက်လက်တည်ရှိိုင်သည်။

သလွံင်ြမစ်ေရှင့ ်စစ်ေတာင်းြမစ်ေရ စိုးရမ်ိေရမှတ်အထက် ဆက်လက်တည်ရိှိင်ု စစ်ေတာင်းြမစ်ေရသည် မေဒါက်မိတွင် ယေန့နံနက် ၆ နာရီခွဲအချနိ်တိုင်းထွာချက်အရ ယင်းမိ၏ 

စိုးရိမ်ေရမှတ ်အထက် ၂ ေပ ၇ လက်မခန့် ေကျာ်လွန်ေရာက်ရှိေနပီး ေနာက်တစ်ရက်အတွင်း ၂ လက်မခန့် 

ြမင့်တက်လာိုင်ကာ ယင်းမိ၏ စိုးရိမ်ေရမှတ်အထက ်ဆက်လက်တည်ရှိိုင်သည်။

သုိြဖစ်ပါ၍ ဘားအံမိှင့် မေဒါက်မိတုိအတွင်းရိှ ြမစ်ကမ်းအနီးှင့်ေြမနိမ့်ပုိင်းေနထုိင်သူများအေနြဖင့် 

ေရေဘးလွတ်ရာေနရာများသိုေရှာင်ရှားိုင်ပါရန ်သတိေပး  းေဆာ်အပ်ပါသည်။                       (မိုး/ဇလ)



၁၅၃၀-၈-၂၀၂၆ ြပည်တွင်းသတင်း

ေနြပည်ေတာ် ဩဂုတ် ၂၉ေနြပည်ေတာ် ဩဂုတ် ၂၉

Cyber Security Awareness Video 

Competition - 2026 (University Level) 

ပိင်ပွ ဲဆုချးီြမင့်ပွဲ၊ ဒီဂျစ်တယ်ှင့် လူငယ် 

စကားဝိင်ုးေဆွးေွးပဲွှင့ ်Myanmar Cyber 

Security Challenge - 2026 (MCSC-

2026) ပိင်ပွဲကိ ုယေန့နံနက် ၉ နာရီတွင် 

ေနြပည်ေတာ် ဒီဂျစ်တယ်ဖွံဖိးတိုးတက်

ေရးှင့်     ဆက်သွယ်ေရးဝန်ကီးဌာန 

ုံးအမှတ် (၅ )ှင့ ်ုံးအမှတ် (၂ )တို၌ကျင်းပ

သည်။

ဆခုျးီြမင့ပဲွ်တွင် ဒဂီျစ်တယ်ဖံွဖိးတိုးတက် 

ေရးှင့ ်   ဆက်သွယ်ေရးဝန်ကီးဌာန

ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး   ဦးြမထွန်းဦးက 

ယေန့ေခတ်တွင် စီးပွားေရးဖံွဖိးတိးုတက်

မ ှင့် ဒီဂျစ်တယ်ဖွံဖိးတိုးတက်မ သည် 

သီးြခားစမီဟတ်ုေတာဘ့ ဲတစ်ခှုင့တ်စ်ခ ု

အြပန်အလှန် ချတိ်ဆက်ေနေသာ ဖွံဖိး

တိုးတက်မ ၏အေြခခအံင်အားများြဖစ်လာ

ေကာင်း၊ ဒီဂျစ်တယ်နည်းပညာကိ ုနည်း

ပညာအသံုးချမ တစ်ခုအြဖစ်သာ မြမင်ဘဲ 

စီးပွားေရးတိုးတက်မ ၊ ြပည်သူ့ဝန်ေဆာင်မ  

ေကာင်းမွန်မ ၊   လူမ ဘဝတိုးတက်မ ှင့် 

ေဒသတွင်းပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်မ များကို 

အရိှန်ြမင့ေ်ပးိင်ုသည့ ်ဖံွဖိးတိးုတက်ေရး 

အင်အားစတုစ်ရပ်အြဖစ် အသုံးချသွားရန် 

ြဖစ်ေကာင်း၊ ချတ်ိဆက်မ ရိှေသာ၊ အားလုံး 

ပါဝင်ိုင်ေသာ၊      ဆန်းသစ်တီထွင်မ ကို 

အားေပးသည့် လံုြခံစိတ်ချရပီး ယံုကည် 

စတ်ိချရေသာ ဒဂီျစ်တယ်ေဂဟစနစ်တစ်ရပ် 

ေပ ေပါက်လာေစေရးအတွက် ကိးပမ်း 

ေဆာင်ရွက်သွားရန်ြဖစ်ေကာင်း ေြပာကား

သည်။

ဆက်လက်၍ Cyber Security Awareness 

Video Competition - 2026 (University 

Level)  ပိင်ပဲွတွင် ပထမဆရုရိှေသာ အမျိး

သားယ်ေကျးမ ှင့အ်ပုညာတက သိလ်ု 

(မ ေလး)မှ ေမာင်ေကာင်းခန့်ေကျာ်စွာ၊  

ဒတုယိဆရုရိှေသာ အမျိးသားယ်ေကျးမ 

ှင့ ်အုပညာတက သိုလ် (မ ေလး)မှ 

မယုယတွယ်တာဦး၊ တတိယဆုရရိှေသာ 

ရန်ကန်ုနည်းပညာတက သိလ်ုမှ မေချာသရီိ

ခိုင်၊  ှစ်သိမ့်ဆုရရှိေသာ ြပည်ေထာင်စု

တိင်ုးရင်းသားလငူယ်များ စွမ်းရည်ဖံွဖိးေရး

ဒဂီရေီကာလပ်ိ (ရန်ကန်ု)မှ ေမာင်ေအာင်ထင်

ှင့် သတင်းအချက်အလက်နည်းပညာ

တက သိလ်ုမှ ေမာင်ထူးြမတ်မင်းအမ်ိတိုအား 

ဂဏ်ုြပဆေုပးအပ်ပီး အကြဲဖတ်ဒိင်ုအြဖစ် 

ေဆာင်ရွက်ခဲ့ကသမူျားကိ ုဂဏ်ုြပမှတ်တမ်း

များေပးအပ်ကာ Myanmar Cyber Security 

Challenge– 2026 ပိင်ပွဲဝင်များအား 

ရင်းရင်းှီးှီး တ်ဆက်အားေပးသည်။

ယခ ုဆိက်ုဘာလုြံခံေရးအသပိညာေပး

ဗီဒီယိုပိင်ပွဲတွင်     ပထမဆုရရှိသည့ ်

ဗီဒီယိုဖိုင်အား Cyber Security Brunei 

က တာဝန်ယူေဆာင်ရွက်ေသာ ASEAN-

Japan Cyber Security Awareness Video 

Competition 2026 တွင် ြမန်မာိုင်ငံ

ကိယ်ုစားြပယှ်ပိင်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း 

သိရသည်။   

Myanmar Cyber Security Challenge - 

2026 ပိင်ပွဲကို တပ်မေတာ်နည်းပညာ

တက သိလ်ု၊ Naypyitaw State Academy ၊ 

ရန်ကုန်ကွန်ပျတာတက သိုလ်၊ မ ေလး 

ကွန်ပျတာတက သိုလ်၊   ကွန်ပျတာ

တက သိလ်ု(ြပည်)၊ ကွန်ပျတာတက သိလ်ု 

(ေတာင်ကီး)၊  ကွန်ပျတာတက သိုလ် 

(သထု)ံ၊ သတင်းအချက်အလက် နည်းပညာ

တက သိလ်ု၊ မ ေလးနည်းပညာတက သိလ်ု၊  

နည်းပညာတက သိလ်ု (ရတနာပုဆံိက်ုဘာ

စီးတီး)ှင့ ်Polytechnic တက သိလ်ု (မအပူင်) 

တိုမှ အသင်း ၂၅ သင်း၊ ေကျာင်းသား၊ 

ေကျာင်းသ ူစစုေုပါင်း ၇၅ ဦးတို ပါဝင်ယှ်ပိင်

ခဲ့ကပီး သတင်းအချက်အလက် နည်းပညာ

တက သိုလ်မှ TiNiNi အသင်းက ပထမ၊ 

သတင်းအချက်အလက်   နည်းပညာ 

တက သိလ်ုမှ Z4_N@7_K4 အသင်းက ဒတုယိ

ှင့် သတင်းအချက်အလက်နည်းပညာ

တက သိုလ်မှ  Team_Mahawthadar 

အသင်းက တတယိရရိှခဲ့ကပီး ဒဂီျစ်တယ် 

ဖွံဖိးတိးုတက်ေရးှင့ ် ဆက်သွယ်ေရး

ဝန်ကီးဌာနမှ တာဝန်ရိှသမူျားက ဆရုရိှသူ

များကိ ုဆမုျားေပးအပ်ခဲေ့ကာင်း သတင်း

ရရိှသည်။                                              ြမဝတီ

Cyber Security Awareness Video Competition - 2026(University Level) ပိင်ပွဲ ဆုချးီြမင့်ပွဲကျင်းပ

ေနြပည်ေတာ်  ဩဂုတ်  ၂၉ေနြပည်ေတာ်  ဩဂုတ်  ၂၉

ယေန့နနံက် ၆ နာရခဲွီအချန်ိ တိင်ုးထွာ 

ချက်များအရ  ကပ လီပင်လယ်ြပင်ှင့ ်

ဘဂ  လားပင်လယ်ေအာ်တိုတွင် မတ်ုသုေံလ 

အားေကာင်းေနြခင်းေကာင့်လည်းေကာင်း၊ 

ဘဂ  လားပင်လယ်ေအာ်အေနာက်ေြမာက် 

ပိင်ုးတွင် ေလထမုငမ်ိမသက်မ များြဖစ်ေပ  

ေနြခင်းေကာင့်လည်းေကာင်း၊ မိုးတိမ် 

ေတာင်များြဖစ်ထွန်းမ   အားေကာင်းေန

ြခင်းေကာင့ ်လည်းေကာင်း    ယေန့

နံနက်မှ စက်တင်ဘာလ ၂ ရက်အတွင်း 

ေနြပည်ေတာ်၊ ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ 

မ ေလးတိင်ုးေဒသကီး၊ ပခဲူးတိင်ုးေဒသ

ကီး၊ မေကွးတိင်ုးေဒသကီး၊ စစ်ကိင်ုးတိင်ုး

ေဒသကီး၊    ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး၊ 

တနသ  ာရတီိင်ုးေဒသကီး၊ ကချင်ြပည်နယ်၊ 

ကယားြပည်နယ်၊ ကရင်ြပည်နယ်၊ ချင်း

ြပည်နယ်၊ မွန်ြပည်နယ်၊ ရခိင်ုြပည်နယ်ှင့ ်

ရှမ်းြပည်နယ်တိုတွင်  ေနရာစိပ်စိပ်မ ှ

ေနရာအှံအြပား   မိုးထစ်ချန်းရွာပီး 

မွန်ြပည်နယ်ှင့် ရခိုင်ြပည်နယ်တိုတွင် 

ေဒသအလိက်ုှင့ ်ေနြပည်ေတာ်၊ ရန်ကန်ု

တိင်ုးေဒသကီး၊ မ ေလးတိင်ုးေဒသကီး၊ 

ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး၊ မေကွးတိုင်းေဒသ

ကီး၊ စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီးေအာက်ပိင်ုး၊ 

ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီး၊ တနသ  ာရတီိင်ုး 

ေဒသကီး၊ ကရင်ြပည်နယ်၊ ချင်းြပည်နယ် 

ှင့ရှ်မ်းြပည်နယ်(ေတာင်ပိင်ုးှင့အ်ေရှပိင်ုး)

တိုတွင် ေနရာကွက်၍ မိုးကီးိုင်သည်။

ြမန်မာ့ကမ်းုိးတန်းတစ်ေလ ာက်ှင့် 

ကမ်းလွန်ပင်လယ်ြပင်တိုတွင ်ရံဖန်ရံခါ 

မိုးသက်ေလြပင်းများ  ကျေရာက်ပီး 

လ  င်းကီးမည်။ မိုးသက်ေလြပင်းကျစ ်

ေရြပင်/ေြမြပင်ေလသည် တစ်နာရီလ င် 

၃၅ မိုင်အထိ    တိုက်ခတ်ိုင်သည်။ 

လ  င်းအြမင့်မှာ   ြမန်မာ့ကမ်းိုးတန်း

တစ်ေလ ာက်ှင့် ကမ်းလွန်ပင်လယ်ြပင်

တိုတွင် ၁၀ ေပမှ ၁၂ ေပခန့်ရှိိုင်သည်။

အǧကံြပချက်အǧကံြပချက်

သိုြဖစ်ပါ၍ ကပ လီပင်လယ်ြပင်ှင့ ်

ဘဂ  လားပင်လယ်ေအာ်တိုတွင် မတ်ုသုေံလ

အားေကာင်းေနြခင်းေကာင့်လည်းေကာင်း၊ 

ဘဂ  လားပင်လယ်ေအာ်အေနာက်ေြမာက် 

ပိုင်းတွင်    ေလထုမငိမ်မသက်မ များ

ြဖစ်ေပ ေနြခင်းေကာင့်လည်းေကာင်း၊ 

မိုးတမ်ိေတာင်များြဖစ်ထွန်းမ အားေကာင်း

ေနြခင်းေကာင့်လည်းေကာင်း မိုးသည်း

ထန်စွာရွာသွန်းြခင်းှင့်အတူ ေလြပင်း

တိက်ုခတ်ြခင်း၊ တ်ုတရက်ေရကီးြခင်းှင့ ်

ေြမပိြခင်းစသည့ ်သဘာဝေဘးအ ရာယ်

များ ြဖစ်ေပ ိင်ုပါသြဖင့ ်ကန်ုးြမင့်ေဒသ

အနီးတွင်  ေနထိုင်ကသူများအေနြဖင့် 

ေြမပိမ အ ရာယ်ှင့ြ်မစ်ငယ်၊ ေချာင်းငယ်

များအနီးတွင် ေနထိင်ုကသမူျားအေနြဖင့် 

ေရကီး၊ ေရလ ံမ များကိ ုကိတင်သတြိပ

ိုင်ပါရန်ှင့်   ြပည်တွင်းေလေကာင်း

ပျသံန်းေရး၊      ြမန်မာ့ကမ်းိုးတန်း

တစ်ေလ ာက်ှင့် ကမ်းလွန်ပင်လယ်ြပင်

တိုရှိ ကမ်းနီး၊ ကမ်းေဝးငါးဖမ်းေရယာ ်

များ၊ သေ  ဘာများအေနြဖင့်လည်း ကိတင် 

သတိြပိုင်ပါရန် အသိေပး  းေဆာ်အပ် 

ပါသည်။                             

                                         (မိုး/ဇလ)

မိုးသည်းထန်စွာရွာသွန်းြခင်းှင့်အတူ ေလြပင်းတိုက်ခတ်ြခင်း၊ 

ုတ်တရက်ေရကီးြခင်းှင့် ေြမပိြခင်းများြဖစ်ေပ ိုင်

မိမိပိုင် ိုင်ငံသားစိစစ်ေရးကတ်၊ Mobile SIM Card၊ Mobile  Payment  

Account၊  Bank Account များအား မသက်ဆိုင်သူထံသို

အခေကးေငွြဖင့ ်ေရာင်းချြခင်း၊ ငှားရမ်းအသုံးြပေစြခင်းများ

ေဆာင်ရွက်ပါက တည်ဆဲဥပေဒများှင့်အည ီအေရးယူခံရိုင်ပါသည်။



၃၀-၈-၂၀၂၆၁၆ ြပည်တွင်းသတင်း

ရန်ကုန်   ဩဂုတ်  ၂၉ ရန်ကုန်   ဩဂုတ်  ၂၉ 

ြပည်ေထာင ်စုလ  တ်ေတာ်   ဒုတိယ 

နာယက  အမျိးသားလ တ်ေတာ် ဒုတိယ 

ဥက    ဦးဂျဲန်ဖန်ေနာ်ေတာင်ှင့်  ရှမ်းြပည ်

နယ် အမျိးသားလ တ်ေတာ်ကိုယ်စားလှယ ်

အမှတ်(၆) ေဒါက်တာေကျာ်ထွန်းတိုသည ်

ကေမ ာဒီးယားိင်ုင ံဖေနာင်ပင်မိ၌ကျင်းပ 

သည့် ဒုတိယအကိမ်ေြမာက် ိုင်ငံတကာ 

လ တ်ေတာ်များညလီာခသံို တက်ေရာက်ရန် 

ဩဂုတ်လ ၂၅ ရက်မွန်းလဲွပုိင်းတွင် ရန်ကုန်

မိမှထွက်ခွာခဲ့ပီး ညပိင်ုးတွင် ကေမ ာဒီးယား

ိုင်ငံ  ဖေနာင်ပင်မိ Techo အြပည်ြပည်

ဆိင်ုရာေလဆပ်ိသိုေရာက်ရိှရာ ကေမ ာဒီးယား

ိင်ုင ံဆီးနတ်ိလ တ်ေတာ်မှ  တာဝန်ရိှသမူျားှင့ ်

ြမန်မာသံုံးမှ တာဝန်ရိှသတူိုက ေွးေထွးစွာ 

ကိဆို တ်ဆက်ခဲ့ကသည်။

ဒုတိယဥက   ဦးေဆာင်ေသာ ြမန်မာ 

လ တ်ေတာ်ကိယ်ုစားလှယ်အဖဲွသည် ခရီးစ် 

အတွင်း ဩဂုတ်လ  ၂၆ ရက်တွင် ကေမ ာ 

ဒီးယားိုင်ငံ အထက်လ တ်ေတာ် ဒုတိယ 

ဥက    H.E.Mr.Ouch Borith ှင့ ်တာဝန်ရိှသူ

တုိှင့်ေတွဆံုေဆွးေွးခ့ဲကသည်။ ဩဂုတ်

လ   ၂၇   ရက်တွင်  ဒုတိယအကိမ်ေြမာက ်

ိုင်ငံတကာလ တ်ေတာ်များ ညီလာခံဖွင့်ပွဲ

အခမ ်းအနားသို     တက်ေရာက်ခဲ့ ပီး  

ြပည်ေထာင်စုလ တ်ေတာ် ဒုတိယနာယက 

အမျိးသားလ တ်ေတာ်   ဒုတိယဥက   က 

မိန့်ခွန်းေြပာကားခဲ့သည်။

ြပည်ေထာင ်စုလ  တ်ေတာ်   ဒုတိယ 

နာယက အမျိးသားလ တ်ေတာ် ဒုတိယ 

ဥက    ဦးေဆာင်ေသာ ြမန်မာလ တ်ေတာ် 

ကိယ်ုစားလှယ်အဖဲွသည် ဩဂတ်ုလ၂၈ ရက် 

ညပိင်ုးတွင် ကေမ ာဒီးယားိင်ုင ံဖေနာင်ပင် 

မိ Techo အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာေလဆိပ်မ ှ 

ထွက်ခွာပီး  ရန်ကုန်မိသို  ြပန်လည် 

ေရာက်ရှိရာ ေလဆိပ်၌ ရန်ကုန်တိုင်းေဒသ 

ကီးလ တ်ေတာ်ဥက    ဦးေဌးေအာင်ှင့ ် 

တာဝန်ရှိသူများက ကိဆို တ်ဆက်ခဲ့က 

ေကာင်း သိရသည်။ 

ြမဝတီ

ြပည်ေထာင်စုလ တ်ေတာ် ဒုတိယနာယက အမျိးသားလ တ်ေတာ် ဒုတိယဥက    ဦးေဆာင်ေသာ 
ြမန်မာလ တ်ေတာ်ကိုယ်စားလှယ်အဖဲွ ဒုတိယအကိမ်ေြမာက် ိုင်ငံတကာလ တ်ေတာ်များညီလာခံသိုတက်ေရာက်

မှတ်သားဖွယ်ရာမှတ်သားဖွယ်ရာ

မိုးေရချနိ်များမိုးေရချနိ်များ

ဟိုင်းကီးက န်း ၅ ဒသမ ၄၃ လက်မ

ေချာင်းဆုံ ၅ ဒသမ ၄၃ လက်မ

ကျိက်မေရာ ၄ ဒသမ ၈၅ လက်မ

မုဒုံ ၄ ဒသမ ၈၁ လက်မ

မိတ် ၄ ဒသမ ၇၆ လက်မ

ဘီးလင်း ၄ ဒသမ ၇၆ လက်မ

ေမာ်လမိင် ၄ ဒသမ ၂၅ လက်မ

လပွတ ာ ၄ ဒသမ ၁၃ လက်မ

ကျံေပျာ ် ၄ ဒသမ ၀၆ လက်မ

သိမ်ဇရပ် ၃ ဒသမ ၃၅ လက်မ

ကျိက်ခမီ ၃ ဒသမ ၁၁ လက်မ

၂၉-၈-၂၀၂၆၂၉-၈-၂၀၂၆

 ေရှဖုံးမှအဆက် ေရှဖုံးမှအဆက်

ထိုေနာက်    ိုင ်ငံေတာ်သမ တှင့ ်

အဖွဲဝင်များသည် ေညာင်တုန်းက န်းတာ 

တာကိယ်ုထည်ေရတိက်ုစားမ ြဖစ်ေပ ခဲသ့ည့်

ေနရာသိုေရာက်ရိှကရာ စိက်ုပျိးေရး၊ ေမွးြမ

ေရးှင့ ်ဆည်ေြမာင်းဝန်ကီးဌာန ြပည်ေထာင်စု

ဝန်ကီး ဦးမင်းေနာင်၊ ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီး 

ဝန်ကီးချပ် ဦးေအးေကျာ်ှင့ ် တာဝန်ရှိသူ

များ၊ ေဒသခရံပ်မရိပ်ဖများှင့ြ်ပည်သမူျားက   

တိုးြမစ်အတွင်းြမစ်ကမ်းြပင် ေရတိက်ုစားမ 

အေြခအေနများ၊ ဧရာဝတီြမစ်ခွဲမှ ခွဲထွက်

သွားသည့ ်တိုးြမစ်၏အစပိင်ုး ေပ ၄၅၀၀ ခန့်

အကွာ၌ ြမစ်ေကွေနရာတည်ရိှပီး ြမစ်ေကွ

ေနရာ ၂  မိင်ုခန့်အတွင်း ေရနက်စီးေကာင်း

သည် မာယ/ူေချာင်းဖျားေကျးရွာ၊ ေချာင်းကီး

ေကျးရွာ၊  ဂန်ေချာင်းေကျးရွာှင့်  ထုံးဝ

ေကျးရွာများသို ဦးတည်ေရွလျားေြပာင်းလဲ

လာပီး  ြမစ်ကမ်းပါးေရတိုက်စားမ များ

ေကာင့ ်ှစ်စ် ကမ်းပါးပိကျ ပျက်စီးဆုံး ံး

မ များြဖစ်ေပ လျက်ရိှသည့ ်အေြခအေနများ၊  

ဂန်ေချာင်းေကျးရွာအနီး ြမစ်ေရတုိက်စားမ 

ေကာင့ ်ှစ်စ် ေပ ၁၅၀ မှ ၂၆၅ ေပခန့်အထ ိ

ြမစ်ကမ်းပါးပိကျမ များြဖစ်ေပ ခဲ့ပီး ၁၉၈၀ 

ခုှစ်မှ ယေန့အထိ ှစ်ေပါင်း ၄၀ ေကျာ် 

အတွင်း စိက်ုပျိးေြမများအပါအဝင် စစုေုပါင်း 

ေြမဧရိယာ ၁၀၀၀ ေကျာ်ခန့်ပျက်စီးဆုံး ံး 

ခဲ့ကာ ြမစ်တစ်ဖက်ကမ်းတွင် ေြမုက န်း 

ဧက ၈၅၀ ေပ ထွန်းတည်ရှိေနသည့် အေြခ 

အေနများ၊ ေဒသတွင်းေရေဘးအ ရာယ် 

ကာကွယ်ိုင ်ေရးအတွက်  မူလတာ၏ 

အေနာက်ဘက်များတွင် ပန်းတာ၊ ြဖတ်တာ 

များအား ၂၀၀၀-၂၀၀၁ ဘ  ာေရးှစ်မှ 

ယခဘု  ာေရးှစ်အထ ိစစုေုပါင်း ၁၂ ခခုန့်  

ေဆာင်ရွက်ေပးခဲ့သည့်အေြခအေနများ၊ 

ယခ ုေညာင်တန်ုးက န်းတာ  တာကိယ်ုထည် 

ေရတိက်ုစားမ ြဖစ်ပွားခဲမ့ အား ကာကွယ်ိင်ု 

ေရးအတွက် တာေြခတွင် တုတ်တန်းိုက် 

သဲအိတ်ြဖည့်ြခင်း၊ သဲအိတ်ြဖင့ ် တာေြခ 

ေထာက်ြခင်း၊  မူရင်းတာ 2nd Bund Slope 

အေြခ သအဲတ်ိေထာက်ြခင်း၊ ယာယပီန်းတာ 

တည်ေဆာက်ြခင်း၊ ကမ်းရင်းတာ Bund 

Slope တည်ေဆာက်ြခင်းှင့ ်ယာယပီန်းတာ

၏ အေရှဘက်ဆင်ေြခေလ ာတိုက်စားမ  

ကာကွယ်ရန် Geo Textile ခင်းြခင်းလပ်ုငန်း 

များေဆာင်ရ ွက်ေနမ  အေြခအေနများ၊ 

ပန်းတေနာ်မိနယ်ရှိ  ေဒါင့်ကီး၊ နံဂါတ်၊ 

ေတာေကျာင်း၊ ေပါက်ေချာင်း၊ ကဇင်းေတာ၊ 

ေကျာင်းစု၊   ကဿဝင်ေကျးရွာများှင့  ်

မအူပင်မိနယ်ရှ ိ  ေချာင်းကီး၊ ဂန်ေချာင်း၊ 

လှည်းဆပ်ိေကျးရွာများ ကမ်းပိမ  ကင်းေဝး 

ရန်ှင့ ်  ဧရာဝတီြမစ်ေရလမ်းဖွံဖိးေရး 

အတွက်   ေရရှည်ေဆာင်ရွက်သင့်သည့်

အစအီမမံျားှင့ပ်တ်သက်၍ ရှင်းလင်းတင်ြပ 

ကသည်။    

တင်ြပမ များှင့်စပ်လျ်း၍ ိုင်ငံေတာ် 

သမ တက  လာမည့်ှစ်များအတွင်း ယခု 

ကဲသ့ို တာေပါင်များေရတိက်ုစားမ ြဖစ်စ်များ

ှင့် ေရကီးေရလ ံမ ြဖစ်စ်များ ေလျာ့ကျ 

ေစေရးအတွက် ြမစ်ေကာင်းများတစ်ေလ ာက် 

ေရစီးေရလာေကာင်းမွန်ေစေရး ေဆာင်ရွက် 

သွားကရမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ ထိုသိုေဆာင် 

ရွက်ရာတွင ် ြမစ်များ၊ ြမစ်လက်တက်များ၊ 

ေချာင်းများအားလုံး၏ ေရစီးေရလာမ ှင့် 

ေရဝင်ေရထွက်မ များ၊ ြမစ်ကမ်းခင်း Bed 

level များအား စ်ဆက်မြပတ်သေုတသနြပ

မှတ်တမ်းတင်ြခင်း၊  ဆန်းစစ်ေလ့လာြခင်း၊ 

လိုအပ်သည့် ေရေကာင်းြပြပင်ထိန်းသိမ်း

ြခင်းှင့် ုန်းဆယ်ြခင်းလုပ်ငန်းများေဆာင် 

ရွက်ြခင်းတိုကို ေရရှည်အေကာင်အထည ်

ေဖာ်ေဆာင်ရွက်သွားကရန်လိုပီး ထိုသို

ေဆာင်ရွက်ြခင်းြဖင့ ်ေရကီးေရလ ံမ ေကာင့ ်

သဘာဝေဘးဒဏ်ြဖစ်ပွားမ များကိ ုကိတင် 

တားဆီးကာကွယ်ေလ ာခ့ျြခင်းများ ေဆာင်

ရွက်ိင်ုေကာင်း၊ ေရစီးဆင်းရာလမ်းေကာင်း 

အတိုင်း စီးဆင်းိုင်မ မရှိြခင်းေကာင့်သာ 

ေရများအထက်မှေအာက်သို   မစီးဆင်း

ိုင်ဘဲ   ေဘးဘက်ေနရာများသို တိုက်စား 

စီးဆင်းသွားြခင်းြဖစ်ေကာင်း၊ သိုြဖစ်၍ 

သက်ဆိင်ုရာဝန်ကီးဌာနများက တစ်ိင်ုငလံုံး 

အတိင်ုးအတာြဖင့ ် ြမစ်ေချာင်းများ၏ေရစီး

ေရလာအေြခအေနများအား အမဲမြပတ ်

ေလ့လာဆန်းစစ်သုံးသပ်ပီး လိုအပ်သည့် 

ြမစ်ေကာင်းြပြပင်ထိန်းသိမ်းြခင်းလုပ်ငန်း 

များကိ ုှစ်စ်စမီခံျက်များ ချမှတ်အေကာင် 

အထည်ေဖာ် ေဆာင်ရွက်ေနရန်လိေုကာင်း။  

ေရလမ်းေကာင်းေပ ရှိ ေြမုက န်းများ 

တူးထတ်ုရှင်းလင်းြခင်းလပ်ုငန်းများကိလုည်း 

စနစ်တကျ   စီမံချက်ေရးဆွဲေဆာင်ရွက ်

သွားရန်လိုေကာင်း၊ ထိုသိုေဆာင်ရွက်ရာ 

တွင်လည်း စက်သုံးဆီသုံးစွဲမ အခက်အခဲ

မြဖစ်ေပ ေစေရးအတွက်  ေနေရာင်ြခည် 

စွမ်းအင်သုံးလ ပ်စစ်ဓာတ်အားကိုအသုံးြပ 

သည့ ်ေြမတူးစက်များြဖင့ ်ေဆာင်ရွက်ိင်ုေရး 

စီမံေဆာင်ရွက်လျက်ရှိေကာင်း၊ ဧရာဝတီ 

ြမစ်အပါအဝင် ြမန်မာိုင်ငံအတွင်းရှိ ြမစ် 

ေချာင်းများတစ်ေလ ာက်ေသာင်တူးေဖာ  ်

ြခင်းလုပ်ငန်းများကိ ုလျာထားေဆာင်ရွက ်

ိုင်ငံေတာ်သမ တ ဦးမင်းေအာင်လ  င် ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး၊ ေညာင်တုန်းမိနယ ်ဂန်ေချာင်းေကျးရွာအနီး ေညာင်တုန်းက န်းတာ

(ဧရာဝတီြမစ်ခွ)ဲတာကိုယ်ထည်ေရတိုက်စားခံရမ  တားဆီးကာကွယ်ေရးလုပ်ငန်းများေဆာင်ရွက်ေနမ ကို ကည့် စစ်ေဆးစ်။

 ကမ ာ့ိင်ုငအံံှအြပား၌ သဘာဝေဘးဒဏ်ှင့ပ်တ်သက်၍ ြဖစ်စ်ြဖစ်ရပ်မျိးစုǧံကံေတွရ

လျက်ရိှပီး လတ်တေလာြဖစ်ေပ ခဲသ့ည့ ်နေီပါိင်ုငတွံင် ြဖစ်ပွားခဲေ့သာ ေရကီးေရလ ံမ 

ြဖစ်စ်ကို သင်ခန်းစာယူ၍ ရာသီဥတုေြပာင်းလဲမ  (Climate Change)၏ အကျိး

ဆက်များေကာင့ ်ြဖစ်ေပ လာိင်ုသည့က်စိ ရပ်များကိ ုထည့သွ်င်းစ်းစားကာ သဘာဝ

ေဘးအ ရာယ်ကိတင်ကာကွယ်ေရးလုပ်ငန်းများကို   ေရရှည်အကျိးအတွက် စီမံ

တွက်ချက်ေဆာင်ရွက်သွားကရန်လို. . .

 ိုင်ငံတစ်ဝန်းေရကီးေရလ ံမ များ ေလ ာ့ချိုင်ေရးေဆာင်ရွက်ရာတွင် အေရးကီးသည့်ေရတိုလုပ်ငန်းများကို 

အချနိ်ှင့်တစ်ေြပးညီေဆာင်ရွက်ရသကဲ့သို  ေရရှည်အတွက်လည်း စနစ်တကျသုံးသပ်တွက်ချက်ပီး ြပင်ဆင်ေဆာင်ရွက်သွားရန်လို



၁၇ြပည်တွင်းသတင်း၃၀-၈-၂၀၂၆

 ကုန်စည်စီးဆင်းမ မှ ကုန်စည်စီးဆင်းမ မှ

အဆိပုါ ြမစ်ကီးနားမိအဝင် ကန်ုစစ်ေဆး

ေရးစခန်းကို ကချင်ြပည်နယ်အစိုးရအဖွဲ

အေနြဖင့ ်ြပည်နယ်အတွင်း စိက်ုပျိးထွက်ရိှ

သည့်  တစ်သ းငှက်ေပျာ၊  ဖရဲ၊ ငုတ်၊ 

ေရာ်ဘာ စသည့် စိုက်ပျိးေရးသီးှံပိုကုန်

များှင့် တစ်ဖက်ိုင်ငံမှခွင့်ြပထားသည့ ်

သွင်းကုန်များအား တရားဝင်ကုန်သွယ်မ 

ြဖင့် ိုင်ငံေတာ်အခွန်ေငွရရှိေစေရး၊ တရား

မဝင်   ကုန်သွယ်မ များပေပျာက်ေစေရး

အတွက်  ယာယီေြမေနရာများ  ကွင်းဆင်း

ရှာေဖွေဆာင်ရွက်ခဲ့ရာ  ယခုဖွင့်လှစ်သည့ ်

မိုင ်းနားေကျးရွာအတွင်း     ေတာင်သူ

ဦးတင်ြမင့ပ်ိင်ု ေြမေနရာအတွင်းရိှ ကန်ုချန်ိး

ကွင်းေနရာ၌  ကုန်စစ်ေဆးေရးစခန်းကို 

ဖွင့်လှစ်ြခင်းြဖစ်သည်။

အဆိုပါစခန်းဖွင့်ပွဲသို ကချင်ြပည်နယ်

ဝန်ကီးချပ် ဦးခက်ထိန်နန် တက်ေရာက် 

အမှာစကားေြပာကားပီး ကန်ုစစ်ေဆးေရး

စခန်းဆိုင်းဘုတ်ကို    ြပည်နယ်တရား

လ တ်ေတာ်တရားသူကီးချပ်၊ ြပည်နယ  ်

ဝန်ကီးများ၊ ငိမ်းချမ်းေရးအကျိးေတာ်

ေဆာင်အဖွဲမ ှဦးယွပ်ေဇာ်ေခါင်တိုှင့်အတူ 

ဖွင့်လှစ်ေပးကာ  စခန်းအတွင်း တစ်ဖက် 

တတ်ုိင်ုငမှံ တင်သွင်းလာသည့ ်ကန်ုပစ ည်း

များအား   ဌာနဆိုင်ရာအစုအဖွဲများက 

သက်ဆိင်ုရာက  အလိက်ု  လပ်ုထုံးလုပ်နည်း

ှင့်အညီ စစ်ေဆးေဆာင်ရွက်ေနမ ှင့် ဌာန

အလိက်ု လပ်ုငန်းေဆာင်ရွက်ေနမ ကိ ုကည့် 

စစ်ေဆးကသည်။

ကချင်ြပည်နယ်အတွင်း ြမန်မာ-တတ်ု 

နယ်စပ်ကန်ုသွယ်ေရးလပ်ုငန်းများကိ ုအဓကိ

ေဆာင်ရ ွက်ေနသည့ ်     ကံပိုင ်တည်-

ြမစ် ကီးနား-မ ေလးလမ်းေကာင်းှင့  ်

လွယ်ဂျယ်-ဗန်းေမာ်-မ ေလးလမ်းေကာင်း

များသည် ၂၀၂၄ ခုှစ်အတွင်း နယ်ေြမ

လံုြခံေရးအေြခအေနအရ ယာယီပိတ်ထား

ခဲ့ပီး ကချင်ြပည်နယ်အစိုးရအဖွဲအေနြဖင့ ်

ိုင်ငံေတာ်အစိုးရ၏ လမ်း န်မ ကိုခံယူ၍ 

ကုန်သွယ်ေရးလုပ်ငန်းများ ပုံမှန်လည်ပတ် 

ိင်ုေရးအတွက် ၂၀၂၆ ခှုစ် မတ်လအတွင်း 

ေရɫ မိုးေတာင်ဘုရား  မုခ်ဦးေြမေနရာတွင ်

ယာယီဖွင့်လှစ်ေဆာင်ရွက်ခဲ့ကာ အဆိုပါ 

ယာယီဖွင့်လှစ်ေဆာင်ရွက်စ်    ကာလ

အတွင်း သွင်းကုန်/ ပိုကုန်ယာ်အစီးေရ 

စစုေုပါင်း ၃၆၂၄ စီးတွင် ကန်ုသွယ်မ ပမာဏ 

အေမရိကန် ေဒ လာ ၃၂ ဒသမ ၅၄၇ သန်း

ကို ကုန်သွယ်မ ေဆာင်ရွက်ိုင်ခဲ့ေကာင်း 

ကုန်သွယ်ေရးဦးစီးဌာနမ ှသိရသည်။

မွန်းလွဲပိုင်းတွင် ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်

သည်   ြမစ်ကီးနားမိ   ပမ တီးရပ်ကွက်

ေအာင်ေဇရန်ေအာင် ဘုရားဝင်းအတွင်းရှိ 

ဘန်ုးေတာ်ကီးေကျာင်းဓမ ာု၌ံ ြမစ်ကီးနား

မိနယ်အတွင်းရှိ ဘုန်းေတာ်ကီးေကျာင်း 

များ၊ ခရစ်ယာန်အသင်းေတာ်ဘရုားေကျာင်း

ေြမေနရာများှင့ ်အလှရှင်များ၏ ေြမေနရာ

များတွင် ခိုလ ံေနထိုင်လျက်ရှိေသာ ယာယီ

တမ်ိးေရှာင်စခန်း ၂၀ ခမှု အမ်ိေထာင်စမုျားအား

ေထာက်ပံေ့ပးအပ်ပဲွသို တက်ေရာက်ခဲေ့ကာင်း 

သရိသည်။                    ြပည်နယ်(ြပန်/ဆက်)

 မိ အနိမ့်ဆုံး / အြမင့်ဆုံးအပူချနိ် မိ အနိမ့်ဆုံး / အြမင့်ဆုံးအပူချနိ်

ေနြပည်ေတာ် ၂၅
.
c / ၃၀

.
c

ရန်ကုန် ၂၄
.
c / ၃၂

.
c

မ ေလး ၂၇
.
c / ၃၆

.
c

လ ပ်စစ်မီးကိ ုေခ တာသုံးစွဲပါ

အဖိုးတန်ေရချိကို ေခ တာကပါစို

ေနာက်ှစ်ရက်အတွက်
ခန့်မှန်းချက်

ေနြပည်ေတာ်  ဩဂုတ် ၂၉           ေနြပည်ေတာ်  ဩဂုတ် ၂၉           

စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီးအထက်ပိင်ုး၊ 

တနသ  ာရတီိင်ုးေဒသကီး၊ ကချင်ြပည်နယ်၊

ကရင်ြပည်နယ်၊ ချင်းြပည်နယ်၊ မွန်ြပည်

နယ်ှင့ရှ်မ်းြပည်နယ်တိုတွင် ေနရာကွက်၍

မိုးကီးိုင်သည်။                      (မိုး/ဇလ)

သွားမည်ြဖစ်ပီး  ထုိသုိေဆာင်ရွက်ြခင်းြဖင့် 

ေရကီးေရလ ံမ များကိ ုများစွာေလျာ့ပါးေစ 

ိုင်မည်ြဖစ်ေကာင်း၊ ိုင်ငံတစ်ဝန်းေရကီး ိုင်ငံတစ်ဝန်းေရကီး 

ေရလ ံမ များ ေလ ာခ့ျိင်ုေရးေဆာင်ရွက်ရာေရလ ံမ များ ေလ ာ့ချုိင်ေရးေဆာင်ရွက်ရာ

တွင် အေရးကီးသည့ေ်ရတိလုပ်ုငန်းများကိုတွင် အေရးကီးသည့ေ်ရတိလုပ်ုငန်းများကို

အချန်ိှင့တ်စ်ေြပးည ီေဆာင်ရွက်ရသကဲသ့ို  အချန်ိှင့တ်စ်ေြပးည ီေဆာင်ရွက်ရသကဲသ့ို  

ေရရှည်အတွက်လည်း စနစ်တကျသုံးသပ် ေရရှည်အတွက်လည်း စနစ်တကျသုံးသပ ်

တွက်ချက်ပီး ြပင်ဆင်ေဆာင်ရွက်သွားရန်လိုတွက်ချက်ပီး ြပင်ဆင်ေဆာင်ရွက်သွားရန်လို

ေကာင်း၊    ြမစ်ေချာင်းများတစ်ေလ ာက် 

ပိတ်ဆိုိုင်သည့်ေနရာများကို စနစ်တကျ 

ရှင်းလင်းေဆာင်ရွက်သွားမည်ဆိပုါက ေရစီး 

ဆင်းမ များေကာင်းမွန်ပီး ေရကီးေရလ ံမ  

များကိ ုများစွာေလ ာခ့ျိင်ုမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ 

ယခကုဲသ့ို တာကိယ်ုထည်ြမစ်ကမ်း ေရတိက်ု 

စားမ ေကာင့်   ပိကျမ များကို အချနိ်မီ

ထန်ိးသမ်ိးြပြပင်ေဆာင်ရွက်သကဲသ့ို အြခား 

တာိုးများတစ်ေလ ာက် ေရတိုက်စားိုင ်

သည့် ေနရာများကုိလည်း ကိတင်ြပင်ဆင် 

ကာကွယ်ြခင်းများေဆာင်ရွက်သွားကရန ်

လိုေကာင်း။

လက်ရှိအချနိ်တွင်     ကမ ာ့ိုင်ငံအှံကမ ာ့ိုင်ငံအှံ

အြပား၌ သဘာဝေဘးဒဏ်ှင့ပ်တ်သက်၍ အြပား၌ သဘာဝေဘးဒဏ်ှင့ပ်တ်သက်၍ 

ြဖစ်စ်ြဖစ်ရပ်မျိးစုံǧကံေတွရလျက်ရှိပီး ြဖစ်စ်ြဖစ်ရပ်မျိးစုံǧကံေတွရလျက်ရှိပီး 

လတ်တေလာြဖစ်ေပ ခဲ့သည့် နီေပါိုင်ငံလတ်တေလာြဖစ်ေပ ခဲ့သည့် နီေပါိုင်ငံ

တွင် ြဖစ်ပွားခဲေ့သာ ေရကီးေရလ ံမ ြဖစ်စ် တွင် ြဖစ်ပွားခ့ဲေသာ ေရကီးေရလ ံမ ြဖစ်စ် 

ကို သင်ခန်းစာယူ၍ ရာသီဥတုေြပာင်းလဲမ  ကို သင်ခန်းစာယူ၍ ရာသီဥတုေြပာင်းလဲမ  

(Climate Change)၏ အကျိးဆက်များ (Climate Change)၏ အကျိးဆက်များ 

ေကာင့် ြဖစ်ေပ လာိုင်သည့်ကိစ ရပ်များ ေကာင့် ြဖစ်ေပ လာိုင်သည့်ကိစ ရပ်များ 

ကို ထည့်သွင်းစ်းစားကာ သဘာဝေဘး ကို ထည့်သွင်းစ်းစားကာ သဘာဝေဘး 

အ ရာယ် ကိတင်ကာကွယ်ေရးလုပ်ငန်း အ ရာယ် ကိတင်ကာကွယ်ေရးလုပ်ငန်း 

များကို ေရရှည်အကျိးအတွက် စီမံတွက် များကို ေရရှည်အကျိးအတွက် စီမံတွက် 

ချက်ေဆာင်ရွက်သွားကရန်လိုချက်ေဆာင်ရွက်သွားကရန်လိုေကာင်း။

ယခု   ေရတိုက်စားမ ြဖစ်ေပ ခဲ့သည့် 

ေညာင်တန်ုးက န်းတာ ေရတိက်ုစားမ  ယာယ ီ

တားဆီးကာကွယ်ိုင်ေရး ေဆာင်ရွက်ေန 

မ များှင့် ဟသ  ာတခိုင်၊ ေလးမျက်ှာမိ 

နယ်ရိှ ငဝန်တာတမနံမိ့က်ျမ အေပ  ေရတိက်ု 

စားမ ကာကွယ်ြခင်းလပ်ုငန်း ေဆာင်ရွက်ေန 

မ များအား အြမန်ဆုံးပီးစီးိုင်ေရးအတွက ်

လည်း ရိုင်သမ ေသာအင်အားစုများြဖင့ ်

အင်တိုက်အားတိုက်    အရှိန်အဟုန်ြမင့် 

ဆက်လက်ေဆာင်ရွက်သွားရန်လိေုကာင်း။

တစ်ချနိ ်တည်း၌ပင် ေရကီးေရလ ံမ  

ေကာင့်  ေဒသခံြပည်သူများ၏  ေနအိမ်၊ 

စိက်ုပျိးေရးှင့ ်လမူ စီးပွားဘဝထခိိက်ုမ များ 

ကိုလည်း စနစ်တကျ စစ်တမ်းေကာက်ယူ 

သွားရန်လိုေကာင်း၊  လိုအပ်သည့်ကူညီ 

ကယ်ဆယ်ေထာက်ပံမ့ များ အချန်ိမေီပးအပ် 

ိုင ်ေရးှင့ ် ြပည်သူများ၏ ေနထိုင ်စား 

ေသာက်ေရးအခက်အခဲမရှိေစေရး တာဝန် 

ရိှသ ူသက်ဆိင်ုရာဌာနများအားလုံးကလည်း 

ဝိုင်းဝန်းကိးပမ်း ေပါင်းစပ်ညိ  င်းေဆာင် 

ရွက်သွားကရန်လိုေကာင်း။

ရန်ကုန်-မအူပင် သွားကားလမ်းေဘး 

ဝယဲာတစ်ေလ ာက် ေရများေြမာင်းပတ်ိဆိုမ 

မြဖစ်ေပ ေစေရးအတွက် သက်ဆိင်ုရာတာဝန်

ရှိသည့်အဖွဲအစည်းများက စနစ်တကျြဖင့ ်

ရှင်းလင်းေဆာင်ရွက်သွားရန်လိုေကာင်း၊ 

ေရထွက်လမ်းေကာင်းများ ေကာင်းမွန်ေန

မှသာ ေရကီးေရလ ံမ ကိ ုေလ ာခ့ျိင်ုမည်ြဖစ်

ေကာင်း၊  ကားလမ်းတစ်ေလ ာက်ေရေကျာ်

သည့်ေနရာများ၌ လမ်းသားြမင့်တင်ြခင်း

များကိုလည်း  ေဆာင်ရွက်သွားကရန်လို

ေကာင်းှင့ ်  အြခားလိုအပ်သည်များကို 

လမ်း န်မှာကားသည်။

ထို ေနာက်  ိုင ်ငံေတာ ်သမ  တသည် 

ေညာင်တုန်းက န်းတာ   တာကိုယ်ထည ်

ေရတိုက်စားမ ြဖစ်ပွားခဲ့မ အေပ   ယာယီ 

ကာကွယ်ိုင ်ေရးအတွက် တာေြခတွင် 

တတ်ုတန်းိက်ု သအဲတ်ိြဖည့ြ်ခင်း၊ သအဲတ်ိ 

ြဖင့် တာေြခေထာက်ြခင်း၊ မူရင်းတာ 2nd 

Bund Slope အေြခ သဲအိတ်ေထာက်ြခင်း၊ 

ယာယ ီပန်းတာတည်ေဆာက်ြခင်း၊ ကမ်းရင်း 

တာ Bund Slope တည်ေဆာက်ြခင်းှင့ ်

ယာယပီန်းတာ၏ အေရှဘက်ဆင်ေြခေလ ာ 

တိုက်စားမ ကာကွယ်ရန်  Geo  Textile 

ခင်းြခင်းလုပ်ငန်းများ  ေဆာင်ရွက်ေနမ  

အေြခအေနများအား   လိုက်လံကည့် 

စစ်ေဆးခဲ့ပီး  တာဝန်ရှိသူများ၏  တင်ြပ

ချက်များအေပ   တာေပါင်ြပြပင်ရာတွင ်

လက်ရှိအေြခအေနကိုသာ  ေြဖရှင်းြခင်း

မဟတ်ုဘ ဲေနာင်တွင် ေရြမင့တ်က်လာသည့်

အေြခအေနများကိုပါ   ခံိုင်ရည်ရှိေစေရး 

ထည့သွ်င်းတွက်ချက်ကာ စနစ်တကျြပန်လည်

တည်ေဆာက်ြပြပင်သွားရန်ှင့ ်လိအုပ်သည့် 

စက်ယ ရား၊ လအူင်အားှင့ ်ပစ ည်းများကိ ု

စနစ်တကျစုစည်းအသုံးြပ၍ လုပ်ငန်းများ 

အြမန်ပီးစီးိုင်ေရး  ေဆာင်ရွက်သွားရန ်

ှင့် အြခားလိုအပ်သည်များကို  လမ်း န် 

မှာကားသည်။

ယင်းေနာက်   ိုင်ငံေတာ်သမ တသည် 

တာေပါင်ြပြပင်ေရးှင့် ေရေဘးကာကွယ်

ေရးလုပ်ငန်းများတွင ်ပါဝင်ေဆာင်ရွက်ေန

ကသည့ ်တပ်မေတာ်သားများ၊ ြမန်မာိင်ုင ံ

ရဲတပ်ဖွဲဝင်များ၊ မီးသတ်တပ်ဖွဲဝင်များ၊ 

လူမ ကယ်ဆယ်ေရးအဖွဲများှင့်   ေဒသခံ 

ြပည်သူများအတွက ်ဂုဏ်ြပချးီြမင့်ေငွများ 

ေပးအပ်ခဲေ့ကာင်း သတင်းရရိှသည်။   ြမဝတီ

ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး၊ ေညာင်တုန်းမိနယ ်ဂန်ေချာင်းေကျးရွာအနီး ေညာင်တုန်းက န်းတာ(ဧရာဝတီြမစ်ခွ)ဲ တာကိုယ်ထည်ေရတိုက်စားခံရမ  

တားဆီးကာကွယ်ေရးလုပ်ငန်းများေဆာင်ရွက်ေနမ ကို ေတွရစ်။

 ိုင်ငံေတာ်သမ တ ဦးမင်းေအာင်လ  င် တာေပါင်ြပြပင်ေရးှင့ ်ေရေဘးကာကွယ်ေရး

လုပ်ငန်းများတွင ်ပါဝင်ေဆာင်ရွက်ေနကသည့ ်တပ်မေတာ်သားများ၊ ြမန်မာိုင်ငံ 

ရဲတပ်ဖွဲဝင်များ၊ မီးသတ်တပ်ဖွဲဝင်များ၊ လူမ ကယ်ဆယ်ေရးအဖွဲများှင့ ်

ေဒသခံြပည်သူများအတွက ်ဂုဏ်ြပချးီြမင့်ေငွများေပးအပ်စ်။
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NAY PYI TAW  August  29
On the morning of 25 August, 

bank erosion occurred along a 
300-foot by 45-foot section of 
the Nyaungdon Kyun Emban-
kment. The affected area is 
located between the 11/6-mile 
and 11/7-mile markers near 
Ganchaung Village, Nyaungdon 
Township, Ayeyawady Region. 
The damage was caused by 
the strong currents of the Toe 
River, a distributary of the 
Ayeyawady River. President 
of the Republic of the Union of 
Myanmar U Min Aung Hlaing, 
accompanied by officials, in-
spected the collective reinforce-
ment efforts and provided nec-
essary instructions this morn-
ing.

First, the President procee-
ded to the affected area through 
Yangon-Maubin route and obs-
erved the formation of water-
logged areas,clogging of water 
flow paths, inundated areas 
along the route.

The President and party arri-
ved at the affected area, and 
heard a report on riverbed 
erosion within the Toe River, 
the shifting of a two-mile long 
deep-water current, located 
approximately 4,500 feet from 
the starting point of the Toe 
River, a distributary of the Aye-
yawady River, towards Mayu/
Chaungphya, Chaunggyi, Gan-
chaung, and Htonwa villages, 
annual bank collapses and 
severe losses at the villages due 
to riverbank erosion, the loss of 
over 1,000 acres of agricultural 
land during a period of 40 years 
starting from 1980 and forma-
tion of a 850-acre alluvial island 
on the other side of the river, 
annual bank erosion of an area 
from 150 feet to 265 feet near 
Ganchaung Village, erection 
of about 12 specific types of 

embankments at the west of the 
original embankment during the 
2000-2001 FY and the current 
fiscal year to prevent floods in 
the locality, driving wood piling 
and sand filling at the foot of 
Nyaungdon Embankment, sup-
porting the embankment with 
sand bags, supporting the 2nd 
bund slope with sand bags, 
and laying of geo textile to pre-
vent erosion of pan bund, long-
term programs to prevent bank 
erosion at Daunkgyi, Nangate, 
Tawkyaung, Paukchaung, Kazin-
taw, Kyaungsu, Kathawin villa-
ges in Pantanaw Township, 
Chaunggyi, Ganchaung, Hleseik 
villages in Maubin Township, 
and development of waterways 
of the Ayeyawady, presented by 
Union Minister for Agriculture, 
Livestock and Irrigation U Min 
Naung,  Ayeyawady  Region 
Chief Minister U Aye Kyaw, 
and officials.

Regarding the reports, the 
President said efforts must be 

made to ensure proper flow of 
river to reduce bund erosions 
and floods in the coming years 
along the rivers. To do so, water 
flow, inflow and outflow of all 
rivers, tributaries and creeks, 
and river beds levels must be 
checked regularly and the re-
sults must be recorded through 
research programs. Long-term 
programs must be adopted to 
study, undertake necessary 
maintenance of waterways, 
and dredging. These programs 
will prevent natural disasters 
triggered by floods. As water 
cannot flow from upstream to 
downstream, floods occur in 
the surrounding areas. Hence, 
the relevant ministries must 
constantly study the water flow 
situation of all rivers and creeks 
across the country and must 
lay down and implement river 
maintenance and restoration 
programs annually. 

Ministries must also carry 
out dredging and removing 

river islands systematically. 
Arrangements are underway 
to use solar-powered dredgers 
to safe fuel oil. Plans should 
be adopted and implemented 
to carry out dredging at all 
rivers in Myanmar including 
the Ayeyawady River. In this 
way, the nation can reduce the 
occurrence of floods to a large 
extent.Vital short-term flood Vital short-term flood 
prevention programs must be prevention programs must be 
carried out in time to reduce carried out in time to reduce 
floods all across the country. floods all across the country. 
Moreover, careful calculation Moreover, careful calculation 
must be made for long-term must be made for long-term 
maintenance programs.maintenance programs.If the 
areas that can be clogged are 
removed properly, there will 
be proper water flow and the 
extent of floods can be reduced. 
The collapse of the part of the 
embankment due to erosion 
can be repaired in time and 
preventive measures must 
be taken at the sections of 
other embankments that are 
vulnerable to erosion.

At present, countries around countries around 
the world are experiencing the world are experiencing 
various natural disasters. Dra-various natural disasters. Dra-
wing lessons from the recent wing lessons from the recent 
flooding in Nepal, it is necess-flooding in Nepal, it is necess-
ary to take into consideration ary to take into consideration 
potential issues arising from potential issues arising from 
the consequences of climate the consequences of climate 
change and systematically change and systematically 
plan and implement disaster plan and implement disaster 
prevention measures with long-prevention measures with long-
term benefits in mind.term benefits in mind.

It is also necessary to accele-
rate efforts, mobilizing all avai-
lable resources, to complete as 
soon as possible the ongoing 
temporary measures to pre-
vent further erosion of the Nya-
ungdon Kyun Embankment, 
where water erosion has recen-
tly occurred, as well as the ero-
sion-control measures being 
undertaken at the weakened 
section of the Ngawun Dam in 
Laymyethna Township, Hin-
thada District.

At the same time, systematic 
surveys should be conducted to 
assess the impacts of flooding on 
local residents’ homes, agricul-
ture and socio-economic liveli-
hoods. All responsible autho-
rities and relevant departments 
should make coordinated efforts 
to provide necessary assistance, 
rescue and relief in a timely 
manner and ensure that residents 
face no difficulties in their daily 
living and access to food.

The relevant responsible orga-
nizations should systematically 
clear and maintain the drainage 
channels along both sides of 
the Yangon–Maubin Road to 
prevent blockages. Flooding 
can only be reduced when drai-
nage routes remain unobs-
tructed. Road embankments 
should also be raised at loca-
tions along the road where wa-
ter is  overflowing,  while  other 

President of the Republic of the Union of Myanmar President of the Republic of the Union of Myanmar 
U Min Aung Hlaing inspects collective reinforcement efforts and U Min Aung Hlaing inspects collective reinforcement efforts and 
preventive measures carried out at the eroded section of the preventive measures carried out at the eroded section of the 
Nyaungdon Kyun Embankment near Ganchaung Village, Nyaungdon Nyaungdon Kyun Embankment near Ganchaung Village, Nyaungdon 
Township, Ayeyawady Region, gives necessary instructions for Township, Ayeyawady Region, gives necessary instructions for 
short-term prevention and long-term maintenance programsshort-term prevention and long-term maintenance programs

President of the Republic of the Union of Myanmar U Min Aung Hlaing inspects collective reinforcement efforts and President of the Republic of the Union of Myanmar U Min Aung Hlaing inspects collective reinforcement efforts and 
preventive measures carried out at the eroded section of the Nyaungdon Kyun Embankment.preventive measures carried out at the eroded section of the Nyaungdon Kyun Embankment.

See Page - 19 See Page - 19 



1930-8-2026 Local News 

necessary measures should  be 
undertaken, he instructed.

The President then inspected 
the temporary measures being 
carried out to protect the Nyaung-
don Kyun Embankment against 
water erosion, including driving 
stakes and filling sandbags at 
the foot of the embankment, 

reinforcing the embankment 
base with sandbags, support-
ing  the base of the original 
embankment’s 2nd bund slope 
with sandbags, constructing a 
temporary auxiliary embank-
ment, constructing a riverside 
bund slope, and laying geo tex-
tile material to prevent erosion 
of the eastern slope of the tem-

porary auxiliary embankment. 
Following the reports submit-
ted by officials, the President 
instructed that repairs to the 
embankment should not merely 
address the current situation 
but should also take into acco-
unt future rises in water levels, 
so that the structure can with-
stand such conditions. He cal-

led for the embankment to be 
systematically reconstructed 
and repaired, with the necessary 
machinery, manpower and 
materials properly mobilized 
and utilized to complete the 
work as quickly as possible, 
along with other necessary 
measures.

The President subsequently 

presented cash awards to mem-
bers of the Tatmadaw, Myan-
mar Police Force, Myanmar 
Fire Services Department, so-
cial rescue organizations and 
local residents who had parti-
cipated  in  embankment  re-
pair and flood prevention acti-
vities.

MyawadyMyawady
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PWINTBYU   August   29 
The Township Agriculture 

Department stated that local 
farmers planted more than 
200 acres of chilli in Pwintbyu 
Township, Magway Region.

During this year's monsoon 
cropping season, farmers in 
Pwintbyu Township plan to 
cultivate 570 acres of chilli pep-
pers. Planting began in June, 
and as of today, more than 200 
acres have already been plan-
ted.

"During this year's monsoon 
cropping season, Pwintbyu 
Township has earmarked the 
cultivation of 570 acres of chilli 
peppers. As of today, 210 acres 
have already been planted. We 
are continuing our efforts to 
achieve the planned cultivation 
target. Because the chilli market 
is favourable, more farmers are 
choosing to grow chilli peppers 
as a reliable source of income," 
said Daw Moe Moe Wai, Head 
of the Pwintbyu Township De-

partment of Agriculture.
During this year's monsoon 

cropping season, the Township 
Department of Agriculture has 
been working closely with local 
chilli growers by providing 
agricultural extension services 
aimed at increasing yields, 
improving market access, 
preventing pest and disease 
outbreaks, promoting Good 
Agricultural Practices (GAP) 
to ensure food safety, and en-
couraging the proper use of 

fertilizers and other agricultural 
inputs to improve soil fertility.

According to Daw Moe Moe 
Wai, increasing chilli cultivation 
and improving productivity will 
not only meet local consumption 
needs but also generate surplus 
production for sale, thereby in-
creasing farmers' incomes and 
contributing to socioeconomic 
development. She added that 
efforts should therefore be made 
to expand chilli cultivation wher-
ever conditions are suitable. SKSK

KHAMTI   August   29 
According to the Khamti Town-

ship Agriculture Department, 
local farmers planted all plan-
tations of vegetables in Khamti 
Township of Sagaing Region 
this monsoon.

During the 2026-2027 monsoon 
cropping season, Khamti Town-
ship has targeted the cultiva-
tion of 1,120 acres of vegetable 
crops. Planting began in May 
this year, and as of today, the 
entire target area has been 

fully planted.
"This year's monsoon cropp-

ing season in Khamti Township 
has a target of cultivating more 
than 1,000 acres of vegetable 
crops. At present, planting has 
been completed on 100 percent 
of the target area. The crops 
include mustard, chilli peppers, 
culinary herbs, potatoes, cabb-
age, eggplant, and cauliflower. 
We provide farmers with techni-
cal guidance to enable them to 
cultivate all vegetable crops in 

accordance with Good Agricul-
tural Practices (GAP)," said 
Daw Su Su Khaing, Head of the 
Khamti Township Department 
of Agriculture.

This year, the Khamti Township 
Department of Agriculture has 
been providing vegetable gro-
wers with technical training on 
GAP cultivation methods, gui-
dance on producing safe and 
healthy vegetables, and assista-
nce to encourage farmers to 
expand vegetable cultivation.

A wide variety of seasonal ve-
getables are cultivated annually 
in Khamti Township, and these 
crops have been successfully 
grown, providing income for 
farming households. The Town-
ship Department of Agriculture 
is also providing farmers with 
education on proper cultivation 
practices, pest prevention and 
control, and the preparation 
and use of organic fertilizers, 
organic pesticides, and natural 
pest repellents.                 SMKSMK

KATHA   August   29 
According to the district Agri-

culture Department, local far-
mers planted more than 1,000 
acres of maize and sweet corns 
in Katha District of Sagaing 
Region this year.

During the 2026-2027 mon-
soon cropping season, Katha 
District has targeted the culti-
vation of 5,691 acres of maize and 
sweet corn across its townships. 
Planting  began in  May  this 
year, and as of today, cultivation 
has been completed on a total 
of 1,902 acres, comprising 498 
acres of maize and 299 acres of 
sweet corn in Katha Township, 
820 acres of sweet corn in Indaw 
Township, 35 acres of sweet 
corn in Htigyaing Township, 
and 250 acres of sweet corn in 
Bamauk Township.

"This year's monsoon cropp-
ing season in Katha District 
has a target of cultivating 
more than 5,000 acres of maize 
and sweet corn. As of today, 
more than 1,000 acres have 
already been planted. We are 
continuing our efforts to ensure 
that the planned cultivation 
target is fully achieved," said 
Daw Khin Myat Myat Oo, Dis-
trict Director of the Katha Dis-
trict Department of Agriculture.

For the 2026-2027 monsoon 
cropping season, the district's 
cultivation targets by township 
are 2,947 acres of maize and 1,725 
acres of sweet corn in Katha 
Township; 65 acres of maize 
and 500 acres of sweet corn in 
Indaw Township; 129 acres of 
maize and 125 acres of sweet 
corn in Htigyaing Township; 

and 200 acres of sweet corn in 
Bamauk Township, for a total 
of 5,691 acres.

This year, the Township Dep-
artments of Agriculture in Ka-
tha District have been provid-
ing maize and sweet corn gro-
wers with training courses, 
field demonstrations, guidance 
on the early prevention of fall 
armyworm infestations, and 
education on integrated crop 

management, including the use 
of neem-based pesticides and 
natural pest control solutions 
made from ginger and chilli.

In  Katha  District,  maize 
yields exceed 50 baskets per 
acre, with a cultivation cost 
of about Ks-500,000 per acre. 
Sweet corn produces around 
15,000  ears  per  acre, while 
the  cultivation  cost  exceeds 
Ks-500,000 per acre.                     SKSK

YEU   August   29 
Local authorities set a plan to 

cultivate more than 1,000 acres 
of green gram as monsoon crops 
in YeU Township of Sagaing 
Region, according to the town-
ship Agriculture Department.

Local authorities earmarked 
cultivaiton of 1,088 acres of green 
gram in YeU Township in 2026-
27 monsoon crop cultivation 
season, starting from June till 
September.

“This year, during the monsoon 
crop cultivation season, YeU 
Township is targeting the culti-
vation of more than 1,000 acres of 
green gram. Efforts will be made 
to ensure the targeted acreage 
is fully achieved. Regarding 
green gram cultivation, aware-
ness activities are being carried 
out to encourage expanded 
cultivation, and farmers are also 
being educated on the use of 
high-quality pure seed varieties 
to achieve better yields,” said 
Daw Aye Nyein Thant, head of 
the YeU Township Agriculture 
Department.

This year, the Township Agri-
culture Department in YeU Town-
ship will provide awareness and 
technical support to green gram 
farmers on obtaining high-quality 
seed varieties suited to local 
conditions, applying correct 
cultivation methods, preventing 
pest infestations, using chemical 
fertilizers systematically, and 
improving crop yields.

During this year’s monsoon 
crop cultivation season, the 
department will also cooperate 
with farmers in providing high-
quality pure seed varieties, 
agricultural inputs, and post-
harvest technologies needed 
to improve the yield and quality 
of various pulse crops.     SMKSMK

Katha District completes cultivation of maize on more than Katha District completes cultivation of maize on more than 
1,000 acres of croplands1,000 acres of croplands

YeU Township YeU Township 
decides to grow decides to grow 
more than more than 
1,000 acres of 1,000 acres of 
green gramgreen gram

Pwintbyu Township grows more than 200 acres of chilliPwintbyu Township grows more than 200 acres of chilli

Khamti Township sees completion of growing vegetables this yearKhamti Township sees completion of growing vegetables this year
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It has come to my attention 
that Yuyun Wahyuningrum, 
a Senior Researcher at the 
Asia Pacific Center for the 
Responsibility to Protect, based 
in Australia, recently published 
an article on The Interpreter, 
an online publication of the 
Lowy Institute, entitled “Star-“Star-
vation as a Weapon: The ICJ vation as a Weapon: The ICJ 
Myanmar Case Could Redefine Myanmar Case Could Redefine 
Genocide.” Genocide.” The article was 
published toward the end of 
July.

The article appeared at a 
time when the proceedings 
in the case between Myanmar 
and The Gambia before the 
International Court of Justice 
(ICJ) had reached their final 
stage, following the conclusion 
of the oral hearings, and while 
the parties are awaiting the 
Court's judgment.

At first sight, the article may 
appear to be an analysis of 
international law. However, 
given the apparent underlying 
purposes and implications of 
the arguments advanced, it is 
necessary to present the views 
of a Myanmar legal scholar in 
response to the article.

The author attempts to in-
terpret Article II(c) of the Con-
vention on the Prevention and 
Punishment of the Crime of 
Genocide according to her own 
understanding. 

Article II of the Convention 
defines the acts that may con-
stitute genocide, while Article 
II (c) concerns the “deliberately “deliberately 
inflicting on the group conditions inflicting on the group conditions 
of life calculated to bring about of life calculated to bring about 
its physical destruction in whole its physical destruction in whole 
or in part,” or in part,” with the requisite 
intent to destroy, in whole or in 
part, a national, ethnical, racial 
or religious group.

Yet the author, writing from 
Australia—more than 4,000 
miles away from Myanmar—
appears to make allegations 
against Myanmar on the basis 
of one-sided narratives and in-
formation detached from the 
actual situation on the ground, 
much as The Gambia, situated 
more than 7,000 miles away 
from Myanmar, has done.

The author alleges that, long 
before the 2017 conflict, which 
escalated following the mass 

attacks by the ARSA terrorist 
group against border security 
forces in northern Rakhine 
State, the Myanmar Govern-
ment deliberately enacted the 
1982 Citizenship Law to render 
the Bengali population in the 
area—referred to by the author 
as “Rohingya”—stateless. She 
further claims that the Govern-
ment intentionally restricted 
their freedom of movement and 
access to property and liveli-
hoods, thereby preventing them 
from working and earning a 
living and deliberately subject-
ing them to starvation. 

The author further alleges 
that, following the 2017 events, 
when some members of the Ben-
gali population left for a neigh-
boring country, the Myanmar 
Government confiscated their 
agricultural land, seized the 
crops that had been planted, 
and redistributed the land to 
others.

A closer examination of these 
allegations, however, reveals 
a number of unsupported as-
sertions and inconsistencies. 
Although the author describes 
herself as a senior researcher, 
the information presented 
suggests that the relevant facts 
have not been systematically 
collected, examined and ana-
lyzed before these allegations 
were advanced.

For example, the 1982 Citi-
zenship Law was not enacted 
specifically for the purpose of 
rendering Bengali communi-
ties in Rakhine State stateless. 
Rather, it was enacted as a 
nationwide legal framework 
governing citizenship and the 
procedures for determining 
citizenship status throughout 
Myanmar. Persons who meet 
the requirements prescribed 
by law may acquire citizenship 
under the relevant categories, 
including associate citizenship 
and naturalized citizenship. 
There are, in fact, many people 
of Bengali origin who hold 
citizenship certificates or other 
forms of documentation issued 
under the applicable legal 
framework. There are also many 
individuals whose applications 
for citizenship status remain 
under consideration. These 

are realities that cannot simply 
be ignored. At the same time, 
persons who entered Myanmar 
unlawfully after independence 
are treated as illegal migrants, 
regardless of their ethnicity, 
and are subject to the applic-
able laws and procedures. 
This is not unique to Myanmar. 
Countries around the world 
enforce their own immigration 
laws in dealing with persons 
who enter their territories 
unlawfully. Australia is no 
exception. Australia maintains 
strict immigration controls and 
operates detention facilities for 
persons subject to immigration 
proceedings, including seven 
facilities within Australia as 
well as arrangements involving 
facilities outside the country, 
including on Nauru. One might 
therefore reasonably ask the 
author whether persons held 
under such arrangements are 
free to leave those facilities, 
move wherever they wish, or 
engage freely in agricultural 
activities.

In Myanmar, by contrast, 
members of the Bengali com-
munity in areas including 
Buthidaung and Maungdaw 
have engaged in agriculture and 
fish and shrimp farming. Some 
have also become prominent 
businesspeople in major cities. 
These are facts known to 
Myanmar citizens.

In addition to relying on que-
stionable factual premises, 
the author's understanding of 
the applicable legal standards 
also appears to fall consider-
ably short of established in-
ternational legal principles. 
In relation to crimes as grave 
as genocide, the evidentiary 
requirements are exceptionally 
stringent. International judi-
cial practice recognizes the 
need for compelling evidence 
capable of establishing the 
allegations to the requisite 
standard of proof that must 
be beyond a reasonable doubt. 
In criminal law, it is necessary 
to establish both the requisite 
mens reamens rea, or criminal intent, 
and the corresponding actus actus 
reusreus,  or  prohibited act,  thr-
ough sufficiently reliable evi-
dence.

Against this legal framework, 
the author's assertion that the 
enactment of the 1982 Citizen-
ship Law constituted a deli-
berate act intended to cause 
starvation is far removed from 
the applicable legal standards. 
To claim that the enactment 
of a citizenship law was itself 
evidence of an intention to starve 
a particular group, without 
establishing the necessary 
causal and intentional elements, 
is not a serious application of 
the law. It amounts to little 
more than an unsupported 
accusation.

Nor should the role of the In-
ternational Court of Justice be 
misunderstood. The ICJ is the 
highest international judicial 
body, and there is no basis for 
assuming that an individual 
writing externally to the pro-
ceedings can, through personal 
assertions or speculation, rede-
fine or reinterpret an interna-
tional convention according to 
her own preferred understan-
ding.

Article 38 of the Statute of the 
International Court of Justice 
sets out the sources of law to be 
applied by the Court, including 
international conventions, 
international custom, general 
principles of law, and judicial 
decisions and the teachings of 
highly qualified publicists as 
subsidiary means for deter-
mining rules of law. The perso-
nal opinion expressed in an 
article such as this does not, in 
itself, constitute an authorita-
tive reinterpretation of the Ge-
nocide Convention. Further-
more, under Article 60 of the 
Statute of the Court, the judg-
ment of the Court is final. Where 
a dispute arises concerning 
the meaning or scope of a jud-
gment, the parties to the case 
may request an interpretation 
from the Court. The authority 
to seek such an interpretation 
therefore rests with the States 
participating in the proceed-
ings, not with an outside com-
mentator.

Against this background, the 
author's intervention in this 
case—without a sufficiently care-
ful examination of the relevant 
legal principles or the actual 

facts on the ground—appears 
to amount to little more than 
speculation and unfounded 
allegations presented as legal 
analysis.

The situation on the ground 
also tells a considerably more 
complicated story than the article 
suggests. In Rakhine State, 
persons displaced from their 
homes and residing in camps 
administered by the Government 
have received assistance and 
support from international 
organizations. Subject to the 
applicable laws and security 
conditions, they have access to 
livelihood opportunities, edu-
cation, healthcare and religious 
practice. International dip-
lomats and journalists have 
also been invited to visit and 
observe the situation first-
hand. Moreover, persons tem-
porarily displaced by armed 
clashes have been provided with 
protection and humanitarian 
assistance without discrimi-
nation on the basis of ethnicity 
or religion.

These realities are not consis-
tent with the simplistic por-
trayal presented in the article. 
Far from being subjected to a 
policy aimed at the physical 
destruction of a population, 
the factual situation includes 
continued provision of humani-
tarian assistance, access to 
basic services and livelihood 
activities, and engagement with 
international organizations. 
Nevertheless, the author app-
ears to have used the consider-
able influence of international 
media to promote a particular 
narrative about Myanmar while 
disregarding facts that do not 
fit that narrative. The result is 
liable to mislead international 
audiences and to create a dis-
torted and diminished per-
ception of Myanmar and its 
people. When false or mislead-
ing assertions are left unans-
wered, there is always a risk that 
repetition will eventually cause
 them to be accepted as truth. 
It is therefore necessary to 
correct errors when they arise 
and to respond when allega-
tions are presented without 
adequate factual or legal foun-
dation.

Responding to a Misguided and Speculative Article on the ICJ CaseResponding to a Misguided and Speculative Article on the ICJ Case
By a Legal ScholarBy a Legal Scholar
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NAY PYI TAW August 29
President of the Republic 

of  the  Union  of  Myanmar 
U Min Aung Hlaing, accompa-
nied by Union ministers, the 
Yangon Region chief minister, 
the commander of Yangon Com-
mand and officials, inspected 
progress of livestock breeding 
farms in Twantay Township, 
Yangon  Region,  this  after-
noon.

First, the President arrived 
at the livestock breeding zone 
briefing hall in Twantay Town-
ship. Yangon Region Chief Mini-
ster U Aung Naing Thu ex-
plained the formation of com-
mittees for each zone to promote 
the development of livestock 
breeding businesses; the phased 
implementation of livestock 
breeding zones; the raising of 
chickens, ducks, pigs, goats, 
cattle, fish and quails in the 
respective zones; the produc-
tion and sale of meat, fish 
and eggs from the livestock 
breeding zones; the provision 
of sufficient water to the zones 
through solar-powered water 
pumping and distribution sys-
tems; measures to ensure ade-
quate electricity supply in each 
zone; the construction of farm-
to-market roads; the planting 
of shade trees and windbreaks; 
the production of sufficient 
animal feed for each livestock 
breeding zone through feed 
factories; and the implementa-
tion of guidance given by the 
Head of  State during his inspec-
tion of the Twantay livestock 

breeding zone.
In response to the presen-

tations, the President said that 
agricultural and livestock bree-
ding zones were being imple-
mented to adequately meet the 
daily needs for meat, fish, various 
kinds of eggs and vegetables 
of more than seven million, or 
approximately eight million, 
people in Yangon Region, and 
to enable them to purchase 
and consume these products 
sufficiently at affordable prices. 
The President emphasized that, 
in planning and implementing 
measures for the development 
of a region or a country, it is 
essential to ensure that com-
prehensive and accurate gro-
und-level data are available. 
Plans must be formulated based 

on calculations derived from 
such data and implemented 
successfully. The President 
also stressed that responsible 
officials of the respective re-
gion and state governments 
must make systematic plans 
and arrangements to ensure 
that the public can purchase and 
consume sufficient meat, fish 
and eggs at affordable prices. 
In addition, land allocated for 
agricultural and livestock bree-
ding activities must be syste-
matically supervised to prevent 
it from being used for other 
purposes.

There are three methods of 
livestock breeding: cage sys-
tem, semi-intensive rearing, 
and free-range grazing. Each 
method must be carried out 

systematically in accordance 
with the appropriate techni-
ques. Under the cage system, 
animals must be provided 
with sufficient and adequate 
feed and water. In carrying 
out agricultural and livestock 
breeding activities, four essen-
tial factors—good breeds, land, 
water and technology—are in-
dispensable. Production can 
only be increased when quality 
breeds appropriate to each 
type of livestock are used. Just 
as fertilizers need to be applied 
during land preparation for 
agricultural production, suffi-
cient animal feed must also be 
provided for livestock breeding. 
Therefore, the adequate volume 
of animal feed must be pro-
duced. Similarly, as sufficient 

irrigation and water supplies 
are essential for agricultural 
activities, livestock must also 
have access to adequate sup-
plies of clean water. To syste-
matically conduct livestock 
breeding and improve pro-
ductivity and yields, systematic 
livestock breeding plans must 
be put in place, covering the 
required amount of breeding 
space according to the number 
of animals, water and feed 
requirements, animal health 
needs, and continuous breed-
ing and production. The res-
ponsible officials of the region 
government have to make con-
certed efforts to promote live-
stock breeding activities in the 
livestock breeding zones in 
Twantay Township and sys-
tematically formulate and im-
plement plans to enable the 
people living in the region to 
purchase and consume meat, 
fish and eggs at affordable 
prices.

The President and party vie-
wed round efforts in carrying 
out livestock breeding tasks in 
the zone and gave necessary 
guidance in response to the 
report of the officials.

After inspecting the Yangon-
Twantay road by car, the Pre-
sident and party proceeded to 
the Myanmar-Korea friend-
ship (Dala) bridge where the 
President gave guidance to the 
officials on maintenance of the 
river’s watercourse and urban 
development measures.

MyawadyMyawady

President U Min Aung Hlaing inspects progress of livestock President U Min Aung Hlaing inspects progress of livestock 
breeding farms in Twantay Township, Yangon Regionbreeding farms in Twantay Township, Yangon Region

1. Declaring themselves to be “for the people”, the so-called CRPH, NUG and PDF terrorist groups are lawlessly killing Buddhist monks, civil servants 
        including schoolteachers, and members of the general public, as well as looting and robbing.

2. Not encouraging, supporting, or assisting “CRPH”, “NUG”, and “PDF” terrorists, who are intimidating and killing people and committing destructive 
        activities,  is to protect the lives and property of the general public.

3.  Giving information secretly to the authorities on terrorists and on possession and transport of weapons/ammunition is tantamount to protecting the lives 
         and property of innocent people.

Public Notice for Elimination of  ViolencePublic Notice for Elimination of  Violence

SAGAING  August  29
Statistics of Sagaing Township Agri-

culture Department mentioned that 
local farmers decided to grow more 
than 9,000 acres of groundnut in coming 
monsoon in Sagaing Township of Sagaing 
Region.

During the 2026-2027 monsoon crop 
cultivation season, Sagaing Township 
has targeted the cultivation of 9,160 

acres of groundnuts, and at present, 
farmland is being ploughed in prepara-
tion for groundnut cultivation, according 
to reports.

“This year, during the monsoon crop 
cultivation season in Sagaing Township, 
we have targeted planting more than 
9,000 acres of groundnuts. Preparations 
are currently underway to begin cultiva-
tion within this month,” said U Myo 

Thant Aung, head of the Sagaing 
Township Agriculture Department.

In Sagaing Township, one and a half 
baskets of seeds are required to cultivate 
one acre of groundnuts. Including seed 
costs, labour charges, fertilizer, and 
pesticide expenses, the cultivation cost 
exceeds Ks-200,000 per acre. It is reported 
that yields can exceed 50 baskets per 
acre.

This year, staff from the township 
agriculture department will conduct 
field inspections of groundnut plantat-
ions in Sagaing Township to help ensure 
successful crop growth, prevent pest 
and plant diseases, and keep fields free 
of weeds. They will also carry out moni-
toring and maintain surveillance records 
in the fields.                                            

 SKSK

Plan underway to cultivate more than 9,000 acres of groundnut in Sagaing TownshipPlan underway to cultivate more than 9,000 acres of groundnut in Sagaing Township

President U Min Aung Hlaing inspects progress of livestock breeding farms in Twantay Township, Yangon Region.President U Min Aung Hlaing inspects progress of livestock breeding farms in Twantay Township, Yangon Region.



ဝါရှင်တန်၊ စွမ်းအင်

အေမရကိန်အေနနဲ့ ဗင်နဇဲွီလားိင်ုငရိှံ

ေရနသံိက်ုများကိ ုတိုးြမင့ထ်န်ိးချပ်သွားဖို

အေမရကိန်သမ တေဒ နယ်ထရမ့က်  န်

ကားလိက်ုပါတယ်။ ဒလီိထုန်ိးချပ်ပီး ေရနံ

ေတွကိုတိုးြမင့်ထုတ်လုပ်ြခင်းမှတစ်ဆင့်

OPEC အဖဲွဝင်ုိင်ငံြဖစ်တ့ဲ ဗင်နီဇဲွလားရဲ

ေရနံထုတ်လုပ်မ လည်း ြမင့်တက်လာမှာ

ြဖစ်သလိ ုအေမရကိန်ိင်ုငအံတွင်းြဖစ်ေပ 

ေနတဲ ့ေလာင်စာဆေီဈး န်းြမင့တ်က်ေန

မ ကိ ုကျဆင်းသွားေအာင်ကညူေီပးိင်ုမှာ

ြဖစ်တယ်လို ထရမ့်ကဆိုပါတယ်။

အေမရိကန်ေရနံကုမ ဏီေတွအေနနဲ့

ဗင်နဇဲွီလားိင်ုငရိှံ ကီးမားကျယ်ြပန့်လှတဲ့

ေရနသံိက်ုများအနက် ငါးပုတံစ်ပုကံိထုန်ိး

ချပ်ိင်ုေရးအတွက် လပ်ုေဆာင်သွားမယ်

လို ထရမ့်ကဩဂုတ်လ ၂၈ ရက်မှာထုတ်

ြပန်ထားပါတယ်။ လက်ရှိမှာေတာ ့အေမ

ရကိန်ေရနကံမု ဏမီျားအေနနဲ့ ဗင်နဇဲွီလား

ိုင်ငံရှိေရနံသိုက်များမ ှေရနံစည်ပမာဏ

ေပါင်း ၆၅ ဘလီယီေံကျာ်ကိ ုရရိှသွားပြီဖစ်

တယ်လို ထရမ့ရ်ဲထတ်ုြပန်ချက်ထမှဲာေဖာ်

ြပထားပါတယ်။

အခလုိမုျိးရရိှမ ဟာ ဗင်နဇဲွီလားိင်ုငနံဲ့

ချပ်ဆိုိုင်ခဲ့တဲ့စာချပ်ေကာင့်ြဖစ်တယ်

လိုသာ ထရမ့က်ေြပာထားတာပါ။ တြခား

အေသးစိတ်အချက်အလက်များကုိေတာ့

ထတ်ုြပန်ထားြခင်းမရိှပါဘူး။ ဗင်နဇဲွီလား

အစိုးရဘက်ကလည်း အေမရိကန်နဲ့အခု

လိရုရိှတဲ ့သေဘာတညူခီျက်ေကာင့ ်ိင်ုငံ

ရဲစီးပွားေရးကိ ုတိုးြမင့်ိင်ုုသံာမက အစိုး

ရအတွက်အခွန်ေငွလည်း ပိုမိုတိုးြမင့်ရရှိ

လမိ့မ်ယ်လိုဆိပုါတယ်။ ဗင်နဇဲွီလားသမ တ

နကီိုးလပ်မာဒူိကုိ ုအေမရကိန်တပ်ဖဲွများ

က မခိင်ုလုတံဲအ့ေကာင်းြပချက်နဲ့ဖမ်းဆီး

ထားပီးေနာက ်အခုလိုမျိးသေဘာတူညီ

ချက်ရတာြဖစ်ပါတယ်။

Ref: STRef: ST

ေမာ်စကို၊ စစ်လက်နက်ပစ ည်း

ုရှားတပ်မေတာ်က တုိက်ချင်းပစ်အြမင့်ပျဒံုံးကျည်တစ်စင်း

ကိ ုေအာင်ြမင်စွာစမ်းသပ်ပစ်လ တ်ိင်ုခဲတ့ယ်လို ရှုားကာကွယ်

ေရးဝန်ကီးဌာနကထုတ်ြပန်ထားပါတယ်။ အဲဒီတိုက်ချင်းပစ်

ဒုံးကျည်ကိ ုိင်ုငအံေနာက်ပိင်ုးရိှအာခန်ယဲေ့ဒသမှ ပစ်လ တ်လိက်ု

တာပါ။ ဒံုးကျည်က ကျယ်ေြပာလှတ့ဲုရှားုိင်ငံကုိြဖတ်သန်းပီး

ေနာက် ိုင်ငံအေရှဖျားစွန်းရှ ိကမ်ချက်ကာက န်းစွယ်ရဲ ကူရာ

ေလက့ျင့ေ်ရးကွင်းထကဲိ ုကျေရာက်ခဲတ့ာြဖစ်တယ်လို ကာကွယ်

ေရးဝန်ကီးဌာနရဲ ဩဂုတ်လ ၂၈ ရက်ထုတ်ြပန်ချက်ထဲမှာေဖာ်

ြပထားပါတယ်။

စမ်းသပ်ပစ်လ တ်မ လပ်ုေဆာင်စ်အတွင်း သတ်မှတ်ထားတဲ့

လုပ်ငန်းတာဝန်များအားလုံးဟာ အြပည့်အဝေအာင်ြမင်ခဲ့တာ

ြဖစ်ပါတယ်။ ဒါ့အြပင် ဒီစမ်းသပ်မ ကေန ဒုံးကျည်ရဲစွမ်းေဆာင်

ရည်နဲ့ ပျသံန်းမ အေြခအေနများအားလုံးကိ ုအတည်ြပိုင်ခဲ့ပါ

တယ်လိုလည်း ဝန်ကီးဌာနရဲထုတ်ြပန်ချက်ထဲမှာဆက်လက်

ေဖာ်ြပထားပါတယ်။ ဒါေပမဲ့ ဒီဒုံးကျည်ကိ ုေရွလျားဒုံးပစ်စင်မှ

ပစ်လ တ်လိက်ုပီး ေလာင်စာခသဲုံးစနစ်ြဖစ်တယ်ဆိတုာကလဲွလို

တြခားအေသးစတ်ိအချက်အလက်ေတကွိေုတာ ့ဝန်ကီးဌာနက

ထုတ်ြပန်ထားြခင်းမရှိပါဘူး။

မဟာဗျဟာေြမာက်ဒုံးတပ်ဖွဲအေနနဲ့ ေလ့ကျင့်ခန်းလုပ်စ်

အတွင်း ေရွလျားတိုက်ချင်းပစ်ဒုံးတပ်ခွဲကိ ုေဝးလံေခါင်ဖျားတဲ့

ေဒသဆီေရɫ ေြပာင်းြဖန့်ကက်တာ၊ ပစ်လ တ်မ အတွက်ြပင်ဆင်

တာ၊ ပစ်လ တ်တာေတွကိုလုပ်ေဆာင်ခဲ့တာြဖစ်တယ်လို ထုတ်

ြပန်ချက်ထဲမှာေဖာ်ြပထားတာေတွရပါတယ်။ ဒီှစ်ေမလတုန်း

ကလည်း ုရှားတပ်မေတာ်ဟာ ေနာက်ဆုံးေပ တိုက်ချင်းပစ်

ဒုံးကျည်ြဖစ်တဲ ့RS-28 Sarmat ကို ေအာင်ြမင်စွာစမ်းသပ်ပစ်

လ တ်ိင်ုခဲပ့ါေသးတယ်။ အဒဲဒီုံးကျည်ဟာ အကီးစားထပ်ိဖူးအေရ

အတွက် ၁၀ လုံးေကျာ်ကိုသယ်ေဆာင်ိုင်ကာ အဲဒီထိပ်ဖူးေတွ

ကလည်း ေလထုအတွင်းြပန်ဝင်ုိင်စွမ်းရိှတယ်လုိသိရပါတယ်။

Ref: RTRef: RT

ဘန်ေကာက်၊ မီးေလာင်မ 

ထိုင်းိုင်င ံဘန်ေကာက်မိလယ်မှာရှိ

တဲ ့ခေလာင်တုေံဈးမှာ ဩဂတ်ုလ ၂၉ ရက်

နံနက်ပုိင်းက မီးေလာင်မ တစ်ခုြဖစ်ပွားပါ

တယ်။ အဒဲမီီးေလာင်မ မှာ လ ူ၁၁ ဦးဒဏ်ရာ

ရရိှပီး ဆိင်ုခန်းေပါင်း ၃၀၀ လည်းပျက်စီး

သွားတယ်လို တာဝန်ရိှသမူျားကထတ်ုြပန်

ထားပါတယ်။

ဒါ့အြပင် မီးေလာင်မ ြဖစ်ပွားတဲ့ေနရာ

ကေန အဆပ်ိသင့မ်ီးခိုးေငွများလည်းထွက်

ရိှေနတဲအ့တွက် မီးသတ်သမားေတကွ အဒဲီ

မီးခုိးေတွကုိြငမ်ိးသတ်ဖုိလုပ်ေဆာင်ေနပါ

တယ်။ ဒါေပမဲ့ မီးေလာင်မ ေကာင့်ပိကျ

သွားတဲ့ အပျက်အစီးများေအာက်ရှ ိကုန်

ပစ ည်းများကေန မီးခုိးေငွများထွက်ရိှေန

တာြဖစ်တ့ဲအတွက် အပီးသတ်ြငမ်ိးသတ်

ိင်ုဖိုကေတာ ့အခက်အခမဲျားစွာနဲ့ရင်ဆိင်ု

ေနရတယ်လို ဘန်ေကာက်မိအပ်ုချပ်ေရး

မှး ချတ်ချာ့စစ်တီပန့်ကေြပာပါတယ်။

Ref: STRef: ST

လန်ဒန်၊ ဆက်ဆံေရး

အေမရကိန်ိင်ုငအံေနနဲ့ ဗတိန်ိိင်ုငပံိင်ု

ေဖာ့ကလန်က န်းနဲ့ပတ်သက်ပီး သူတိုရဲ

ရပ်တည်ချက်ကို ြပန်လည်သုံးသပ်သွား

မယ်လို ခမ်ိးေြခာက်ထားပါတယ်။ အဓကိ

ကေတာ့ ဗိတိန်အစိုးရအေနနဲ့ စစ်အသုံး

စရတ်ိတိုးြမင့ေ်ရးကိ ုဖအိားေပးဖိုြဖစ်တယ်

လို သတင်းအရင်းအများရဲေြပာဆိုချက်

များကိကုိုးကားပီး The Daily Telegraph 

သတင်းစာကေဖာ်ြပထားပါတယ်။

အေမရိကန်နဲ့ဗတိိန်တုိဆုိတာ ကာလ

ရှည်ကာ မဟာမတ်ိိင်ုငမံျားအြဖစ်တည်

ရှိလာခဲ့တာပါ။ ဒါေပမဲ့ လက်ရှိြဖစ်ပွားေန

တဲ ့ကာကွယ်ေရးဆုိင်ရာကိစ ၊ အီရန်ုိင်ငံ

အေရးနဲ့မဟာဗျဟာေြမာက် အေရးပါတဲ့

ချာဂုိက န်းစုများအေရးတုိနဲ့ပတ်သက်ပီး

ှစ်ိုင်ငံကား သေဘာထားကွဲလွဲမ ေတွ

ြမင့တ်က်လာတာြဖစ်ပါတယ်။ ေဖာက့လန်

က န်းဆိုတာ ဗိတိန်နဲ့အာဂျင်တီးနားတို

ကား နယ်ေြမလေုနတဲေ့နရာတစ်ခြုဖစ်ပါ

တယ်။   Ref: RTRef: RT

ူဝါေကာ့၊ သဘာဝေဘး

နေီပါိင်ုငနံဲ့ တတ်ုိင်ုင ံတဗိက်ေဒသ

တိုကားရှိနယ်စပ်မှာ ဩဂုတ်လ ၂၆ ရက်

ကြဖစ်ပွားတဲ ့တ်ုတရက်ေရကီးမ အတွင်း

အခအုချန်ိအထ ိပ်ုအေလာင်း ၆၃၀ ေကျာ်

ကိဆုယ်ယရူရိှထားပီးြဖစ်တယ်လို တာဝန်

ရှိသူများက ဩဂုတ်လ ၂၉ ရက်မှာထုတ်

ြပန်ထားပါတယ်။ ဒါအ့ြပင် ေကာက်ယရူရိှ

တဲ့စာရင်းဇယားများအရ ေပျာက်ဆုံးေန

သအူေရအတွက်ဟာ ၃၀၀၀ နီးပါးရိှေနဆဲ

ြဖစ်ေကာင်း သတူိုရဲထတ်ုြပန်ချက်ထမှဲာ

ေဖာ်ြပထားပါတယ်။

အခုထုတ်ြပန်ချက်မှာပါရှိတဲ့ ေသဆုံး

သူနဲ့ေပျာက်ဆုံးသူအေရအတွက်ဟာ  

ှစ်ုိင်ငံစလံုးမှစာရင်းများအေပ အေြခခံ

ထားြခင်းြဖစ်ပါတယ်။ ေပျာက်ဆုံးေနသူ

များစွာအနက် တချိဆိုရင်ေရစီးနဲ့အတူ

ေမျာပါပီး အိ ိယိင်ုငထံအဲထပိင်ေရာက်ရိှ

သွားုိင်တယ်လို  သတင်းတချိကလည်း

ေဖာ်ြပထားပါတယ်။

ေပျာက်ဆံုးသူအေရအတွက်တုိးလာရ

တဲအ့ေကာင်းရင်းကေတာ ့တာဝန်ရိှသမူျား

က နေီပါိင်ုငရံဲေရအားလ ပ်စစ်စက်ုမံျားမှ

အလပ်ုသမား ၉၃၃ ဦးကိပုါ ေပျာက်ဆုံးသူ

စာရင်းထထဲည့လ်ိက်ုတာေကာင့ြ်ဖစ်တယ်

လိုသိရပါတယ်။ အခုေရကီးမ ြဖစ်ပွားတဲ့

ေနရာက နေီပါိင်ုငရံဲအဓကိေရအားလ ပ်

စစ်စက်ုံများတည်ရှိရာေနရာမှာြဖစ်ပွား

ခဲ့တာပါ။

တစ်ချန်ိတည်းမှာပ ဲေတာင်ေပ ေရကန်

များကေန ေရလ ံကျမ မှေန၍ ေနာက်ထပ်

ေရကီးမ ြဖစ်ပွားမယ့်အေြခအေနလည်း

ရှိေနဆဲြဖစ်တယ်လို တာဝန်ရှိသူများက

သတိေပးထားပါတယ်။ အခုြဖစ်ပွားခဲ့တဲ ့

သဘာဝေဘးမှာေတာ ့လူေပါင်း ၉၃၀၀၀ 

ေကျာ်အေနနဲ့ ေတွးပင်မကည့ဖ်ူးေလာက်

မယ့် ေဘးဒုက များစွာနဲ့ရင်ဆိုင်ခဲ့ရသလို

အေြခအေနေတွြပန်တည်ငိမ်သွားတယ်

ဆိရုင်ေတာင်မှ သတူိုအေနနဲ့ဘဝကိြုပန်စ

ဖို လက်ငုပ်လက်ရင်းဘာမှမရှိေတာ့ဘူး

လို ေဘးဒုက ေရာက်သူများက ဝမ်းနည်း

စွာဆိုထားပါတယ်။  Ref: STRef: ST

နီေပါေရကီးမ မှ ုပ်အေလာင်း ၆၃၀ ေကျာ်ကိုဆယ်ယူရရှိထား
ေပျာက်ဆုံးသူ ၃၀၀၀ နီးပါးရှိေနဆဲြဖစ်

ုရှားတပ်မေတာ်က တိုက်ချင်းပစ်ဒုံးကျည်ကို ေရွလျားဒုံးပစ်စင်မှ 

ေအာင်ြမင်စွာစမ်းသပ်ပစ်လ တ်

ဗင်နီဇွဲလားရဲေရနံသိုက်များကို 

တိုးြမင့်ထိန်းချပ်ဖို ေဒ နယ်ထရမ့်ɯ န်ကား

ဘန်ေကာက်မိလယ်မှာ 

မီးေလာင်မ ေကာင့်

လူ ၁၁ ဦးဒဏ်ရာရပီး

ဆိုင်ခန်း ၃၀၀ ပျက်စီး

ဗိတိန်ိုင်ငံပိုင် 

ေဖာ့ကလန်က န်းနဲ့ 

ပတ်သက်ပီး 

အေမရကိန်ခမိ်းေြခာက်

၂၂ ၃၀-၈-၂၀၂၆ိုင်ငံတကာသတင်း



လွန်ခဲတ့ဲ ့၁၀ ှစ်တန်ုးက Hyundai ရဲ 

အဆင့ြ်မင့ ်Luxury အမှတ်တဆံပ်ိခဲွတစ်ခု

အြဖစ် စတင်ထေူထာင်ခဲတ့ဲ ့Genesis ဟာ 

အခခုျန်ိမှာ Rolls-Royce နဲ  ့Bentley တိုသာ

ှစ်ေပါင်းရာချစီိုးမိုးထားတဲ ့အထက်တန်း

စားဇမ်ိခကံားေလာကကိ ုစန်ိေခ လာလမိ့်

မယ်လို ဘယ်သမှူကိတင်ခန့် မှန်းိင်ုခဲ့က

မှာမဟုတ်ပါဘူး။ အခမ်းအနားသုံး G90 

အမျိးအစားကားနဲ့ စတင်ေြခလှမ်းခဲရ့ာမှ 

၁၀ ှစ်အကာမှာ Genesis က GV90 ဆိတုဲ ့

လ ပ်စစ်စွမ်းအင်သုံး အကီးစား SUV ကို

မိတ်ဆက်ြပသလိုက်ပါပီ။

သူ့ကို Super EV လိုလည်းေခ ိုင်ပါ

တယ်။ သူ့မှာ ေနာက်ဘက်ကုိပွင့်တ့ဲ ေမာ်

တာတပ်တခံါးများ၊ လှည့ပ်တ်လိုရတဲ ့ေရှ

ထိုင်ခုံများ၊ Structural Roll Cage နဲ့

၁၉၀၀ ြပည့လွ်န်ှစ်များကတည်းက စတင်

ထုတ်လုပ်ခဲ့တဲ့ ထိပ်တန်းကားများကိုပင်

ရှက်ရံွေစိင်ုမယ့ ်ြမင်းေကာင်ေရအားေတ ွ

ပါဝင်လာပါတယ်။

အြပင်ပန်းကည့်လိုက်ရင ်GV90 ဟာ 

လက်ရိှ EV အများစသွုားေနကျ ဒဇီိင်ုးပုစံထံဲ

မဝင်ပါဘူး။ သူ့ရဲဒဇီိင်ုးကေတာထ့ူးြခားမ 

ရိှတယ်လိုေြပာရမှာပါ။ Bentley Bentayga 

ဒဇီိင်ုးေရးဆဲွရာမှာပါဝင်ခဲဖ့ူးပီး လက်ရိှမှာ 

Genesis ရဲ အဓကိဒဇီိင်ုနာြဖစ်တဲ ့ဆန်းယပ်

လကီ ကိရုီးယားေရှးေဟာင်းိုးရာေြမအိုး

ေတရွဲ ငမိ့ေ်ညာင်းေြပြပစ်တဲပ့ုသံဏ ာန်မှ

စတ်ိကူးeာဏ်ရယူပီး ပုေံဖာ်ထားတာြဖစ်

ပါတယ်။

ကားရဲ ေရှဘက်မှာ သီးသန့် Seamless 

Clamshell Bonnet နဲ့ ေဘးဘက်အထ ိ

သွယ်တန်းထားတဲ ့သလင်းေကျာက်အသွင် 

မျ်းှစ်ေကာင်းမီးတန်းများပါဝင်ပါတယ်။ 

၂၄ လက်မအရွယ် Alloy ဘီးကီးေတွ၊ 

ေပါင်နဲ့တစ်ထပ်တည်းကျေနတဲ့ Flash 

Taillights ေတနွဲ့အတ ူကားတစ်စီးထက် 

ခံည့ားထည်ဝါလှတဲ ့ဗသိကုာလက်ရာအလှ

အပတစ်ခအုြဖစ် လမ်းမေပ မှာြမင်ေတွရ

မှာပါ။

ကားရဲကီးမားထည်ဝါမ ကိ ုတုိင်းတာ

ကည့မ်ယ်ဆိရုင် ကားတစ်စီးလုံး အလျား 

၂၀၈ ဒသမ ၁ လက်မ၊ အကျယ် ၇၉ ဒသမ ၉ 

လက်မနဲ့ ဘီးအကွာအေဝး ၁၂၇ ဒသမ ၈

လက်မအထိရှိပါတယ်။ ဒါဟာ BMW X7

ထက် ပိုမိုရှည်လျားပီး Rolls-Royce

Cullinan ရဲ အရွယ်အစားကို ေကာင်းစွာ 

ယှ်ပိင်ိုင်တာြဖစ်ပါတယ်။

GV90 ရဲ Neolun ဆိတုဲထ့ပ်ိတန်းအဆင့်

မှာအထူးြခားဆုံးနဲ့ လူကိက်အများဆုံး

ကေတာ ့ကားရဲ B-pillar လိုေခ တဲအ့လယ်

တိင်ုမပါဝင်ဘ ဲေဘးဘက်သို စတိင်ုကျကျ

ပွင့်သွားတဲ့ Neolun Arch Gate ေမာ်တာ

တပ်တခံါးစနစ်ြဖစ်ပါတယ်။ ဒလီိ ုအလယ်

တိုင်ကိုြဖတ်လိုက်တဲ့အခါ ကားရဲǧကံ့ခိုင်

မ ကျဆင်းသွားိုင်တာေကာင့် Genesis 

အင်ဂျင်နီယာေတွက ကားကိုယ်ထည်ရဲ

အကာအကွယ်ကို ထူးြခားဆန်းသစ်စွာ 

ြပန တည်ေဆာက်ခဲပ့ါတယ်။ အလယ်တိင်ု

မရှိတာကိုကူညီဖိုအတွက် ြမင့ ်မားပီး

ǧကံ့ခိုင်မ ရှိတဲ့ သံမဏိပိုက်လိုင်းများသုံး

ကာ Structural Foam များနဲ့ ဖဲွစည်းထား

ပီး ိုးိုးကားေတွထက် ၁ ဒသမ ၅ ဆ ပိမုို

ထူထဲတဲ့ Structural Roll Cage စနစ်ကို 

ကားအတွင်းပိင်ုးမှာ ဝှက်ပီးထည့သွ်င်းေပး

ထားပါတယ်။

တံခါးှစ်ဖက်စလုံး ပွင့်သွားတဲ့အခါ 

ဧရာမဝင်ေပါက်ကီးေပ ထွက်လာပီး ကား

အတွင်းပိုင်းထဲကိ ုစဝင်လိုက်တာနဲ့ ိုးိုး

ကားတစ်စီးအတွင်းပိင်ုးထက် အဆင့ြ်မင့် 

ဧည့်ခန်းတစ်ခုထဲ ေရာက်ရိှသွားသလုိမျိး

ခံစားရမှာြဖစ်ပါတယ်။ ေြခနင်းကမ်းြပင်

မှာလည်း ကိရုီးယားိုးရာ အပေူပးစနစ်ကို

အေြခခတံဲ ့အပေူပးစနစ်ပါသစ်သားကမ်း

ြပင်စစ်စစ်ကိ ုအသုံးြပထားပါတယ်။

GV90 ရဲ အတွင်းပိင်ုးကိ ုVIP ဆလွန်းခန်း

တစ်ခုအြဖစ်ဖန်တီးထားတာပါ။ ကားရပ်

နားထားချန်ိမှာ ေမာ်တာတပ်ေရှထိင်ုခုေံတွ

ကိ ု၁၈၀ ဒဂီရ ီအြပည့လှ်ည့လ်ိက်ုရင် ေနာက်

ဘက်က VIP ထိင်ုခုေံတနွဲ့ မျက်ှာချင်းဆိင်ု 

ြဖစ်သွားပီး မတ်ိေဆမွျား၊ စီးပွားေရးမတ်ိ

ဖက်များနဲ့ စကားစြမည်ေြပာဆိုိုင်မယ့်

သီးသန့်ေနရာတစ်ခြုဖစ်သွားပါတယ်။ ကား

အတွင်းပိင်ုးမျက်ှာြပင်တိင်ုးကိ ုကက်ရှမီး

ယားသိုးေမွး၊ အဆင့ြ်မင့သ်ားေရနဲ ့ေကျာက်

တုံးလိမုျိး သဘာဝအလှဆင်အကွက်များ

နဲ့ချပ်လုပ်ထားပါတယ်။ ကားေရှပိုင်းမှာ

ဆိုရင် ၂၃ ဒသမ ၆ လက်မအရွယ ်OLED 

Touchscreen ပါဝင်ပီး ကားရပ်ထားချန်ိမှာ

၃ ဒသမ ၅၄ လက်မအထိ အထက်သို

က တက်လာကာ ၂၄ ဒသမ ၆ လက်မ

အရွယ် ပ်ုရှင်ကည့်ိင်ုတဲ ့ဖန်သားြပင်အြဖစ်

အလိအုေလျာက်ေြပာင်းလသွဲားပါတယ်။

ဇိမ်ခံဆန်းသစ်မ ေတွရဲအေြခခံအြဖစ်

Genesis ဟာ Hyundai နဲ့ Kia တို သုံးေလ့

ရိှတဲ ့E-GMP Platform ကိမုသုံးဘ ဲGV90 

အတွက်သီးသန့်ြဖစ်တဲ ့ဒုတိယမျိးဆက်

eMP (Electric Mobility Prime) Platform 

ကိ ုသီးသန့်ဖန်တီးအသုံးြပထားပါတယ်။

ဘက်ထရပီမာဏက ၁၂၃ ဒသမ ၅  ကလီို

ဝပ်နာရီအထိရှိပီး ဒါဟာ Hyundai က 

ထတ်ုလပ်ုသမ ထ ဲအကီးဆုံးဘက်ထရြီဖစ်

ပါတယ်။ အားသွင်းဖုိအတွက် 800V စနစ်

ပါဝင်ပီး ၃၅၀ ကလီိဝုပ်ဒစီနီဲ့အြမန်အားသွင်း

မယ်ဆိုရင် ၂၂ မိနစ်အတွင်းမှာပင ်ဘက်

ထရအီားကိ ု၁၀ ရာခိင်ု န်းမှ ၈၀ ရာခိင်ု န်း

အထိေရာက်ရှိေစမှာပါ။ ဒါ့အြပင် သူ့ကို

တစ်ကိမ်အားသွင်းုံနဲ့ မိုင် ၃၁၀ ေကျာ်

ေမာင်းှင်ိုင်မှာြဖစ်ပါတယ်။

ဒကီားကိ ုလာမယ့လ်မှာ ေတာင်ကိရုီး

ယားိင်ုင၌ံ စတင်ေရာင်းချသွားမှာြဖစ်ပီး 

ဥေရာပနဲ့ အေမရိကန်ေဈးကွက်ကုိေတာ့

၂၀၂၇ ခှုစ် အေစာပိင်ုးမှာ ေရာက်ရိှလာမှာ

ပါ။ ခန့်မှန်းေဈး န်းက အေမရကိန်ေဒ လာ 

၁၄၀၀၀၀ အထက်ရှိမှာြဖစ်ပီး Neolun

Special Edition များမှာ ေဈး န်းပိမုိြုမင့မ်ား

ိုင်ပါတယ်။

Ref: AE

ကိုထက်

ဆီးချိေရာဂါသည်ေတကွိကုသုတဲအ့ခါ အင်ဆလူင်

ထတ်ုေပးိင်ုတဲဆ့လ်ဲေတကွိ ုခ ာကိယ်ုထထဲည့သွ်င်း

ေပးရေလရိှ့ပါတယ်။ ဒါေပမဲ ့လနူာရဲကိယ်ုခအံားစနစ်က 

ဒဆီလ်ဲေတကွိ ုြပင်ပရန်သူလိုသတ်မှတ်ပီး ြပန်လည်

တိုက်ခိုက်ေလ့ရှိတာေကာင့ ်ကိုယ်ခံအားထိန်းေဆး

ေတကွိ ုဆက်တိက်ုေသာက်ေနရပါတယ်။ ဒလီိ ုကိယ်ုခံ

အားထန်ိးေဆးေတ ွေရရှည်ေသာက်ရတာက ကင်ဆာ

ေရာဂါအပါအဝင် တြခားေဘးထွက်ဆိုးကျိးကီးကီး

မားမားေတွကိုြဖစ်ေပ ေစပါတယ်။

ဒါေကာင့ ်ပန်ဆယ်ေဗးနီးယားတက သိလ်ုမှ သေုတ

သမီျားက ဆီးချိေရာဂါကသုမ မှာ ေဘးထွက်ဆိုးကျိး

မရိှဘသဲက်သာေစိင်ုမယ့ ်ဆလ်ဲကထုုံးအသစ်တစ်မျိး

ကိေုအာင်ြမင်စွာစမ်းသပ်ိင်ုခဲပ့ါတယ်။ သေုတသနပညာ

ရှင်များက လသူားများရဲမမျိးဥအြပင်ဘက်ရိှ သဘာဝ

အကာအကွယ်အလ ာကိုတုပပီး   BZP လိုေခ တဲ့ 

ဂျယ်လလီိ ုပိတုင်းအလ ာပါးေလးကိ ု ဖန်တီးခဲ့ကပါ

တယ်။ ဒအီကာအကွယ်လ ာဟာ လသူားဆပံင်ထက် 

အဆေပါင်းများစွာပိမုိပုါးလ ာပီး ထည့သွ်င်းလိက်ုတဲ ့

ဆလ်ဲေတကွိ ုကိယ်ုခအံားစနစ်က မြမင်ေတွိင်ုေအာင် 

ဖုံးကွယ်ေပးထားိင်ုပါတယ်။ တစ်ချန်ိတည်းမှာပ ဲဆလ်ဲ

ေတွက ထုတ်လုပ်လိုက်တဲ့ အင်ဆူလင်ေတွကိုေတာ ့

အြပင်ကို လွတ်လပ်စွာစီးဆင်းခွင့်ေပးထားပါတယ်။

ဆီးချိေရာဂါြဖစ်ေနတဲ ့က က်ေတမှွာ စမ်းသပ်ကည့တ်ဲ့

အခါ တစ်ပတ်အတွင်းမှာပဲ ေသွးတွင်းသကားဓာတ် 

ပုံမှန်ြပန်ြဖစ်သွားတာကိုေတွရှိရပါတယ်။ Ref: IE

ကိုထက်

အေမရကိန်ေရတပ်က ဆန်းသစ်လှတဲေ့ဝဟင်ပစ်

ဒုံးကျည်အသစ်တစ်မျိး ထတ်ုေဖာ်ြပသလိက်ုပါတယ်။

အဒဲဒီုံးကျည်က ပုမှံန်ထက်ပိုပီးတာေဝးပစ်ခတ်ိင်ုတဲ့

ဒုံးကျည်ြဖစ်ပါတယ်။ သူ့ရဲအမည်ကုိေတာ့ AIM-424 

Malice လိုေပးထားပါတယ်။ သူ့ကို ေလယာ်တင်

သေ  ဘာအေြခြပ တိက်ုေလယာ်များမှာတပ်ဆင်ပီး

အသုံးြပဖိုအတွက ်ရည်ရွယ်ထုတ်လုပ်ထားတာြဖစ်

ပါတယ်။

AIM-424 Malice ဒုံးကျည်ကိုထုတ်လုပ်ထားသူ

က ေရးသယွီန်ကမု ဏြီဖစ်ပါတယ်။ အဒဲဒီုံးကျည်ေတွ

အတွက် တွန်းကန်အားစနစ်မှာ ေလာင်စာခကဲိအုသုံး

ြပထားတာြဖစ်ပီး ပိုမိုေဝးကွာတဲ့တာေဝးရှိပစ်မှတ်

ကိတုိက်ုခိက်ုိင်ုဖို ဒဇီိင်ုးေရးဆဲွထားတာြဖစ်ပါတယ်။

သူ့ရဲထိေရာက်ိုင်တဲ့အကွာအေဝးကေတာ့ ၄၆၃

ကီလိုမီတာပါ။ အလျား ၁၃ ေပခွဲ၊ အချင်း ၁၃ ဒသမ 

၄ လက်မ၊ ေတာင်ပံအလျား ၂ ဒသမ ၂ ေပနဲ့ ပစ်ခတ်

ချနိ်ထုထည်ရဲအေလးချနိ်က ေပါင် ၁၅၀၀ အထိရှိပါ

တယ်။ ဒုံးကျည်က ေပါက်ကဲွအားြပင်းထန်တဲထ့ပ်ိဖူး

ကိုသယ်ေဆာင်ိုင်ပါတယ်။  AIM-424  Malice 

ဒုံးကျည်ေတကွိလုက်ေတွစမ်းသပ်မ က ဒှီစ်ေဆာင်း

ရာသီမှာလုပ်ေဆာင်သွားမှာြဖစ်ပါတယ်။ ဒီဒုံးကျည်

နဲ့ပတ်သက်တဲ့ တြခားအေသးစိတ်အချက်အလက်

ေတွကိုေတာ့ မထုတ်ြပန်ထားေသးပါဘူး။ Ref: IE

ကိုထက်

ြမင်းေကာင်ေရ ၆၅၇ ေကာင်အားနဲ့ အထက်တန်းစား ဇိမ်ခံကားေလာကဆီေြခလှမ်းလာတဲ့ Genesis GV90

ဆီးချိေရာဂါကုသမ အတွက် ေအာင်ြမင်မ တစ်ခု

အေမရိကန်ရဲ ဆန်းသစ်တဲ့ ေဝဟင်ပစ်ဒုံးကျည်အသစ်

၂၃၃၀-၈-၂၀၂၆ ိုင်ငံတကာသတင်း



၂၄ ၃၀-၈-၂၀၂၆တပ်မေတာ်ှင့်ြပည်တွင်းသတင်း

ေနြပည်ေတာ်    ဩဂုတ်    ၂၉

ရန်ကုန် - ြပည် ရထားလမ်းပိုင်းတွင ်

DEMU ရထားများေြပးဆဲွေနပြီဖစ်သြဖင့ ်

ခရီးသွားြပည်သူများ    အဆင်ေြပစွာ

သွားလာိင်ုေရး၊ ရထားများအချန်ိမှန်ကန်

ေရးအတွက် ြမန် န်းြမင့တ်င်ေြပးဆဲွိင်ုရန် 

ရထားလမ်းပိင်ုး အဆင့ြ်မင့တ်င်ြပြပင်ေရး 

လပ်ုငန်းများ ေဆာင်ရွက်လျက်ရိှေကာင်း 

သိရသည်။

အဆိပုါလပ်ုငန်းများ ေဆာင်ရွက်ေနမ ကိ ု

ပိုေဆာင်ေရးဝန်ကီးဌာန ဒုတိယဝန်ကီး 

ဦးေအာင်မိင်သည် ယေန့တွင် သွားေရာက်

ကည့် စစ်ေဆးပီး ရန်ကုန်-ြပည် ရထား 

လမ်းပိုင်း အရှည် ၁၆၁ မိုင်တွင်(ALLTM) 

စက်ကီးေလးစီးြဖင့ ်ရထားလမ်းေြမာက ်

ပါကင်ိက်ုြခင်းလပ်ုငန်း ေဆာင်ရွက်ရာတွင် 

စစုေုပါင်း ၁၂၁ မိင်ု ေဆာင်ရွက်ပီးစီးပြီဖစ်၍ 

ကျန်ရိှသည့် မုိင် ၄၀ ကိ ုယခုှစ် စက်တင်

ဘာလ   ၃  ရက်တွင်ပီးစီးေရးလျာထား

ေဆာင်ရွက်ရန်၊ ထိုအတူ ရန်ကုန် - ြပည်

ရထားလမ်းပိုင်းအတွင်း ၉ ေချာင်းဆက် 

သလံမ်းခင်းြခင်းလပ်ုငန်းမှာ တညင်းကန်ုး

ဘူတာမှ ဖလုံဘူတာအထိ   ၃၇   မိုင်ှင့် 

ြပည်ဘတူာမှ ဇီးကန်ုးဘတူာအထ ိ၄၃ မိင်ု 

စစုေုပါင်း မိင်ု ၈၀ ပီးစီးပြီဖစ်၍ ကျန်ရိှသည့် 

ဖလုဘံတူာမှ ဇီးကန်ုးဘတူာအထ ိ၆၈ ဒသမ 

၅ မိုင်အား ယခု ၂၀၂၆-၂၀၂၇ ဘ  ာှစ် 

အတွင်း အပီးေဆာင်ရွက်ိုင်ရန်မှာကား

သည်။

ထိုြပင ်Automatic Leveling, Lining 

&amp; Tamping Machine (ALLTM) 

စက်ကီးြဖင့ ်နတ လင်း - ေပါင်းတည် ဘတူာ

ကားတွင်လည်းေကာင်း၊ သကဲန်ုး - ဆင်မီး 

ဆွဲကားတွင်လည်းေကာင်း၊ ဆင်မီးဆွဲ - 

ေမှာ်ဇာကား၊  ေမှာ်ဇာလမ်းဆုံှင့်  ြပည် 

ဘူတာကားတွင်လည်းေကာင်း   အဆင့်

ြမင့်တင်ြပြပင်ေနမ ကိုလည်း   ကည့် 

စစ်ေဆးသည်။

ယမန်ေန့ကလည်း ရန်ကန်ု-တိုးေကာင်

ကေလး-ဒဂုံတက သိုလ် ရထားလမ်းပိုင်း 

တစ်ေလ ာက် ရထားလမ်းǧကံ့ခိုင်မ ၊  ဒဂုံ

တက သိလ်ုဘတူာြပင်ဆင်ေနမ ၊ တိုးေကာင် 

ကေလး  - သီလဝါ  ရထားလမ်းပိုင ်း

တစ်ေလ ာက် ရထားလမ်းများ၏ǧက့ံခုိင်မ 

ကိုကည့် စစ်ေဆးပီး လပ်ုငန်းဆိင်ုရာများ 

မှာကားခဲ့ေကာင်း သိရသည်။       ြမဝတီ

ရန်ကုန် - ြပည် ရထားလမ်းပိုင်းအဆင့်ြမင့်တင်ြပြပင်ေရး 

လုပ်ငန်းများေဆာင်ရွက်လျက်ရှိ

၁။ ြပည်သူအတွက်ဟု သုံး န်း၍ ရဟန်းသံဃာများ၊ ဆရာ၊ ဆရာမများအပါ

အဝင် ိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းများှင့ ်ြပည်သူကိုသတ်ြဖတ်၊ လုယက်ြခင်းကိ ုCRPH ၊ 

NUG ၊ PDF အမည်ခံအကမ်းဖက်အုပ်စုများက  ဥပေဒမ့ဲကျးလွန်ေနသည်။

၂။ ခိမ်းေြခာက်၊ လူသတ်၊ အဖျက်အေမှာင့်လုပ်ရပ်များလုပ်ေဆာင်ေနသည့်

CRPH ၊ NUG ၊ PDF အကမ်းဖက်သမားများကို အားေပးမ ၊ ေထာက်ခံမ ၊

ကူညီေထာက်ပံ့မ မြပြခင်းသည် ြပည်သူလူထု၏အသက်အိုးအိမ်စည်းစိမ်

ကို ကာကွယ်ေပးြခင်းြဖစ်သည်။

၃။ ယင်းတို၏လက်နက်/ခဲယမ်း ကိုင်တွယ်သယ်ေဆာင်မ ှင့် အကမ်းဖက်

သမားတို၏ သတင်းကို လ ိဝှက်ေပးပိုြခင်းသည် အြပစ်မဲ့ြပည်သူများ၏

အသက်အိုးအိမ်စည်းစိမ်ကိ ုကာကွယ်ေပးြခင်းြဖစ်သည်။

အကမ်းဖက်မ ပေပျာက်ေရးအတွက်အကမ်းဖက်မ ပေပျာက်ေရးအတွက်

ြပည်သူသို အသိေပး  းေဆာ်ချက်ြပည်သူသို အသိေပး  းေဆာ်ချက်

သင်မလိုေသာမီးကိုပိတ်ထားြခင်းြဖင့ ်

လိုအပ်သူများ အလင်းရပါေစ။

ေနြပည်ေတာ်   ဩဂုတ်  ၂၉

ိုင်ငံေတာ်အစိုးရအေနြဖင့်  နယ်စပ်

ေဒသများ၌ တရားမဝင် ဝင်ေရာက်ေနထိင်ု

ပီး အွန်လိုင်းေလာင်းကစားမ ၊ အွန်လိုင်း

လမ်ိလည်မ အပါအဝင် ဒစုိက်ုမ လပ်ုငန်း

များတွင်ပါဝင်ေဆာင်ရွက်ခဲ့ကသည့ ်ြပည်ပ

ိင်ုငသံားများကိ ုစုစံမ်းစစ်ေဆးေဖာ်ထတ်ု

၍ သက်ဆိင်ုရာိင်ုငမံျားသို ဥပေဒ၊  လပ်ုထုံး

လပ်ုနည်းများှင့အ်ည ီစနစ်တကျ  ြပည်ှင်

လ ဲေြပာင်းေပးအပ်လျက်ရှိသည်။

ထိသုို ြပည်ှင်လ ဲေြပာင်းေပးလျက်ရိှရာ 

ထိင်ုးိင်ုငအံပါအဝင် အမ်ိနီးချင်းိင်ုငအံချိ

ကိ ုတစ်ဆင့ခ်ြံဖတ်သန်း၍ ကရင်ြပည်နယ် 

ြမဝတီမိဝန်းကျင်ရှိ ဆိုဒ်များအတွင်း

သို တရားမဝင်လမ်းေကာင်းမှတစ်ဆင့ ်

ဝင်ေရာက်ေနခဲ့သည့်  တုတ်ိုင်ငံသား 

သုံးဦးအား ထပ်မေံဖာ်ထတ်ုထန်ိးသမ်ိးိင်ု

ခဲ့ပီး ြပည်ှင်ိုင်ေရးစစ်ေဆးိုင်ခဲ့သည်။

အဆိုပါ    ြပည်ပိုင်ငံသားများကို 

သက်ဆိုင်ရာိုင်ငံများသို   အြမန်ဆုံး 

ြပန်လည်  လ ဲေြပာင်းေပးိုင်ေရးအတွက ်

ဌာနဆိုင်ရာပူးေပါင်းအဖွဲများ၏ လိုအပ်

သည့် ကိုယ်ေရးအချက်အလက်များှင့ ်

မှတ်တမ်းများ   စာရင်းေကာက်ယူြခင်း

လပ်ုငန်းေဆာင်ရွက်ေနမ တိုကိ ုြမဝတခီိင်ု

စီမံခန့်ခွဲေရးှင့် အုပ်ချပ်ေရးေကာ်မတီ

ဥက    ခိင်ုအပ်ုချပ်ေရးမှး ဦးရလဲင်းေမာင်

ှင့် တာဝန်ရှိသူများက လိုက်လံကည့် 

စစ်ေဆးပီး    လိုအပ်သည်များေပါင်းစပ်

ညိ  င်းေဆာင်ရွက်ေပးသည်။

၂၀၂၅ ခုှစ် ဇန်နဝါရီလ ၃၀ ရက်မှ 

၂၀၂၆  ခုှစ်  ဩဂုတ်လ ၂၉ ရက်အထိ 

ြမဝတီမိနယ်အတွင်းသို   တရားမဝင ်

ဝင်ေရာက်လာသည့ ်    ြပည်ပိုင်ငံသား 

စုစုေပါင်း  ၁၄၇၆၇  ဦး ထိန်းသိမ်းိုင်ခဲ့ 

ေကာင်းှင့်  ယင်းိုင်ငံသားအားလုံးကို 

စစ်ေဆးပီးစီးခဲ့ ပီး   ၎င်းတိုအနက်မ  ှ

၁၃၈၆၀  ဦးကို ထိုင်းိုင ်ငံမှတစ်ဆင့  ်

သက်ဆိုင်ရာိုင်ငံများသို ဥပေဒလုပ်ထုံး 

လပ်ုနည်းများှင့အ်ည ီစနစ်တကျ ြပည်ှင်

လ ဲေြပာင်းေပးခဲ့ပါသည်။

လ ဲေြပာင်းေပးအပ်ရန်  ကျန်ရှိသည့် 

ြပည်ပိင်ုငသံား ၉၀၇ ဦးတွင် ြမန်မာိင်ုင ံ

လူဝင်မ ကီးကပ်ေရး  (လတ်တေလာ)

ြပ  ာန်းချက်များ အက်ဥပေဒပဒ်ုမ ၃(၁)/၁၃

(၁)ှင့ ်မူးယစ်ေဆးဝါးှင့ ်စတ်ိကိေုြပာင်းလဲ

ေစေသာ ေဆးဝါးများဆိုင်ရာဥပေဒအရ 

အြပစ်ေပးအေရးယခူဲသ့ည့ ်ြပည်ပိင်ုငသံား

 ၆၈၉ ဦးရိှသည့အ်တွက် ကျန်ရိှသည့ ်ြပည်ပ

ိုင်ငံသား ၂၁၈ ဦးတိုအား သက်ဆိုင်ရာ 

ိင်ုငမံျားသိုလ ဲေြပာင်းေပးရန် အသင့ြ်ဖစ်ေန

ပြီဖစ်ေကာင်းှင့ ်၎င်းတိုကိ ုေကာင်းမွန်စွာ 

ထိန်းသိမ်းေစာင့်ေရှာက်ထားရှိသည်။

ိုင်ငံေတာ်အေနြဖင့် Online Scam 

Center လပ်ုငန်းများတွင် ပါဝင်ပတ်သက် 

ေနသမူျားှင့ ်ေနာက်ကွယ်မှကိးကိုင်ေသာ 

ိင်ုငြံခားသားများကိ ုေဖာ်ထတ်ုဖမ်းဆီးပီး 

ထိထိေရာက်ေရာက် ြပင်းြပင်းထန်ထန်

အေရးယူိင်ုေရး အမ်ိနီးချင်းှင့ ်ေဒသတွင်း

ိင်ုငမံျား၊ ိင်ုငတံကာအဖဲွအစည်းများှင့ ်

တက်က စွာ   ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်လျက ်

ရိှသည့အ်ြပင် အေကာင်းအမျိးမျိးေကာင့ ်

ဒုက ေရာက်ေနကေသာ   ိုင်ငံြခားသား

များှင့ ်လကူန်ုကူးခရံသည့ ် ိင်ုငြံခားသား

များကိ ုသက်ဆိင်ုရာိင်ုငမံျားသို အြမန်ဆုံး 

ြပည်ှင်လ ဲေြပာင်းေပးိင်ုေရး ထေိရာက်စွာ

ညိ  င်းေဆာင်ရွက်လျက်ရိှေကာင်း သတင်း

ရရှိသည်။                                     (၁၀၀)

အွန်လိုင်းလိမ်လည်မ  (Telecom  Fraud)လုပ်ငန်းများအား 
ဆက်လက်စစ်ေဆးေဆာင်ရွက်လျက်ရှိပီး တုတ်ိုင်ငံသား သုံးဦး 
ထပ်မံေဖာ်ထုတ်ထိန်းသိမ်းိုင်ခဲ့ကာ ြပည်ှင်ိုင်ေရး စစ်ေဆးိုင်ခဲ့

ကရင်ြပည်နယ ်ြမဝတီမိဝန်းကျင်ရှ ိဆိုဒ်များအတွင်းသို 

တရားမဝင်လမ်းေကာင်းမှတစ်ဆင့ ်

ဝင်ေရာက်ေနခဲ့သည့ ်တုတ်ိုင်ငံသားသုံးဦးအား ြပည်ှင်ိုင်ေရးစစ်ေဆးစ်။

လန်ဒန်   လန်ဒန်       ဩဂုတ်    ၂၉ဩဂုတ်    ၂၉

ပရီးမီးယားလိဂ်ပိင်ပွဲ ပွဲစ်(၂)အြဖစ် 

ကစားခဲသ့ည့ ်လဗီာပူးအသင်းှင့ ်ေနာ်တင် 

ဟမ်အသင်းတိုပဲွစ်တွင် ှစ်ဂိုးစသီေရရလဒ်

ထွက်ေပ ခဲ့ပီးေနာက်  လဗီာပူးအသင်းအေန

ြဖင့ ်ှစ်ပဲွဆက်ိင်ုပဲွေပျာက်ဆုံးခဲေ့ကာင်း 

သိရသည်။

အဆိပုါပဲွစ်တွင် လဗီာပူးအသင်းအေန 

ြဖင့ ်အမ်ိကွင်းတွင် လက်ခကံစားခဲရ့ေသာ် 

လည်း ေနာ်တင်ဟမ်အသင်း၏ အေကာင်း 

ဆုံးတုံြပန်ကစားိင်ုခဲမ့ များေကာင့ ်အခက်

ေတွခဲ့ရပီး ပွဲချနိ်  မိနစ် ၂၀ တွင် အန်ဒိုယီ 

က ေနာ်တင်ဟမ်အသင်းအတွက် ဦးေဆာင် 

ဂိုးသွင်းယူိင်ုခဲက့ာ ပထမပိင်ုးတွင် ေနာ်တင် 

ဟမ်အသင်းက ၁ ဂိုး ဂိုးမရှိြဖင့ ်ဦးေဆာင် 

ိုင်ခဲ့သည်။

ထုိေနာက် ဒုတိယပုိင်းြပန်လည်စတင် 

ချနိ်  ပွဲချနိ် မိနစ်   ၆၀   တွင် အီဆက်က 

လဗီာပူးအသင်းအတွက် ေချပဂိုးြပန်လည် 

သွင်းယူိုင်ခဲ့ပီး ပွဲချနိ်  မိနစ်  ၇၀ တွင်

ပယ်နယ်တမှီတစ်ဆင့ ်ဂစ်ဝ  က်က ေနာ်တင်

ဟမ်အသင်းအတွက် ဦးေဆာင်ဂိုးြပန်လည်

သွင်းယူိင်ုခဲေ့သာ်လည်း ပဲွပီးဆုံးခါနီးပဲွချန်ိ 

၈၉ မိနစ်တွင် မူေနာ့က လီဗာပူးအသင်း

အတွက် ေချပဂိုးြပန်လည်သွင်းယူိင်ုခဲသ့ည့်

အတွက် ပွဲပီးဆုံးချနိ်တွင ်ှစ်ဂိုးစီ သေရ 

ရလဒ်ထွက်ေပ ခဲြ့ခင်းြဖစ်ပီး လဗီာပူးအသင်း 

အတွက် ှစ်ပဲွဆက် သေရရလဒ်ထွက်ေပ  

ခဲက့ာ ိင်ုပဲွဆက်လက်ေပျာက်ဆုံးခဲရ့သည်။

လဗီာပူးအသင်းသည် ပရီးမီးယားလဂ်ိ 

ပိင်ပဲွ အဖွင့ပဲွ်စ်အြဖစ်ကစားခဲသ့ည့ ်ပဲွစ် 

(၁)တွင် နယူးကာဆယ်အသင်းှင့်ပွဲစ ်

၌ ၂ ဂိုးစီသေရရလဒ်ထွက်ေပ ခဲ့သကဲ့သို 

ယခုအခါ ပွဲစ်(၂) ေနာ်တင်ဟမ်အသင်း 

ှင့်ပွဲစ်တွင်လည်း   ှစ်ဂိုးစီသေရရလဒ ်

ထွက်ေပ ခဲ့ြခင်းြဖစ်ပီး    ပွဲစ်(၃)အြဖစ် 

စက်တင်ဘာလ ၅ ရက်တွင် အစ်ဝှစ်အသင်း

ှင့ ်ဆက်လက်ကစားသွားရမည်ြဖစ်ေကာင်း 

သိရသည်။ 

စည်သူေအာင်

ေနာ်တင်ဟမ်အသင်းှင့် ှစ်ဂိုးစီသေရရလဒ်ထွက်ေပ ခဲ့ပီးေနာက် 

လီဗာပူးအသင်း ပရီးမီးယားလိဂ် ှစ်ပွဲဆက်ိုင်ပွဲေပျာက်ဆုံး 



၂၅၃၀-၈-၂၀၂၆ ြပည်တွင်းသတင်း

ြမန်မာစံချနိ်စံɯ န်းများသတ်မှတ်ြခင်းြမန်မာစံချနိ်စံɯ န်းများသတ်မှတ်ြခင်း
ယမန်ေန့မှအဆက်ယမန်ေန့မှအဆက်

၉၆။ MMS UNECE R 85:2013 ေမာ်ေတာ်ယာ်သုံးအင်ဂျင်များှင့ ်

လ ပ်စစ်ေမာင်းှင်မ  စနစ်များ၏ စွမ်းအားတိုင်းတာ စစ်ေဆး

ြခင်းဆိုင်ရာ တစ်ေြပးညီြပ  ာန်းချက်စည်းမျ်း 

၉၇။ MMS UNECE R 101:2005 ေမာ်ေတာ်ယာ်များ၏ ကာဗွန်ဒိုင်

ေအာက်ဆိုက် ထုတ်လ တ်မ ၊ ေလာင်စာဆီသုံးစွဲမ ၊ လ ပ်စစ်

စွမ်းအင်သုံးစဲွမ ှင့ ်လ ပ်စစ်ြဖင့ေ်မာင်းှင်ိင်ုသည့ ်အကွာအေဝး

တိုအား တိင်ုးတာြခင်းဆိင်ုရာ တစ်ေြပးညြီပ  ာန်းချက်စည်းမျ်း 

၉၈။ MMS UNECE R 107:2023 M2 ှင့် M3 ေမာ်ေတာ်ယာ်များ၏ 

အေထေွထ ွတည်ေဆာက်ပုှံင့စ်ပ်လျ်း၍ အတည်ြပချက်ေပး

ြခင်းဆိုင်ရာ တစ်ေြပးညီြပ  ာန်းချက်စည်းမျ်း  

၉၉။ MMS UNECE R 118:2023 ေမာ်ေတာ်ယာ်များ တည်ေဆာက်

ရာတွင် အသုံးြပသည့် ပစ ည်းများ၏ မီးေလာင်လွယ်မ ှင့် 

စက်သုံးဆီ (သိုမဟုတ်) ေချာဆီများ မစုပ်ယူေစရန ်ကာကွယ်

ိုင်စွမ်းတိုှင့်စပ်လျ်း၍ တစ်ေြပးညီြပ  ာန်းချက်စည်းမျ်း 

၁၀၀။ MMS UNECE R 121:2015 ယာ်ေမာင်းသ ူေဘးကင်းလုြံခံစတ်ိချ

စွာ ေမာင်းှင်ုိင်ရန်အတွက် ကားအတွင်းပုိင်းက ခလုတ်များ၊ 

အချက်ြပမီးများှင့ ်ဒိင်ုခွက်များကိ ုစနစ်တကျ ေနရာချထားြခင်း

ှင့ ်သေ  ကတပုစံမံျား သတ်မှတ်ြခင်းှင့စ်ပ်လျ်း၍ အတည်ြပချက် 

ေပးြခင်းဆိုင်ရာတစ်ေြပးညီြပ  ာန်းချက်စည်းမျ်း 

၁၀၁။ MMS UNECE R 138:2017 အသံကားရမ အဆင့် ေလျာ့နည်း

ြခင်းှင့်စပ်လျ်း၍ အသံတိုးေသာ ေမာ်ေတာ်ယာ်များအား 

အတည်ြပချက်ေပးြခင်းဆိင်ုရာ တစ်ေြပးညြီပ  ာန်းချက် စည်းမျ်း 

၁၀၂။ MMS UNECE R 148:2020 ေမာ်ေတာ်ယာ်များှင့ ်၎င်းတို၏

ေနာက်တဲွယာ်များအတွက် မီးအချက်ြပစနစ်သုံး ကရိယိာများ 

မီးလုံး/ မီးခွက်များှင့်စပ်လျ်းသည့် အတည်ြပြခင်းဆိုင်ရာ 

တစ်ေြပးညီြပ  ာန်းချက်စည်းမျ်း

၁၀၃။ MMS UNECE R 149:2020 စက်တပ်ယာ်များအတွက် လမ်းေပ 

တွင် အလင်းေပးသည့် ကိရိယာများ (Road Illumination 

device)ှင့ ်စနစ်များအား အတည်ြပေပးြခင်းဆိင်ုရာ တစ်ေြပးညီ

ြပ  ာန်းချက် စည်းမျ်း 

၁၀၄။ MMS UNECE R 150:2020 ေမာ်ေတာ်ယာ်များှင့ ်၎င်းတို၏ 

ေနာက်တွဲယာ်များအတွက် အလင်းြပန်ပစ ည်းများ၊ အမှတ် 

အသားများ (Retro-reflective devices and markings)ှင့် 

စပ်လျ်းသည့ ်အတည်ြပြခင်းဆိင်ုရာ တစ်ေြပးညြီပ  ာန်းချက်

စည်းမျ်း 

၁၀၅။ MMS UNECE R 152:2020 M1 ှင့် N1 ေမာ်ေတာ်ယာ်များ၏ 

အဆင့်ြမင့်အေရးေပ   ဘရိတ်စနစ် (AEBS)ှင့်စပ်လျ်း၍ 

ေမာ်ေတာ်ယာ် အတည်ြပချက်ေပးြခင်းဆိုင်ရာ တစ်ေြပးညီ

ြပ  ာန်းချက်စည်းမျ်း 

၁၀၆။ MMS ISO 10282:2023 တစ်ခါသုံး ပိုးသတ်ထားေသာ ေရာ်ဘာ

ခွဲစိတ်ခန်းသုံး လက်အိတ်များ - စံသတ်မှတ်ချက်

၁၀၇။ MMS ISO 11193-1:2020 တစ်ခါသုံး ေဆးဘက်ဆိုင်ရာ 

စစ်ေဆးေရးလက်အိတ်များ - အပိုင်း (၁) - ေရာ်ဘာေစးရည ်

သိုမဟုတ် ေရာ်ဘာအရည်ြဖင့ ် ြပလုပ်ထားေသာ လက်အိတ်

များအတွက် စံသတ်မှတ်ချက်

၁၀၈။ MMS ISO 11193-2:2006 တစ်ခါသုံး ေဆးဘက်ဆိုင်ရာ 

စစ်ေဆးေရးလက်အတ်ိများ - အပိင်ုး(၂) - ပိလုဗီီိင်ုးကလိုိက်ုြဖင့ ်

ြပလုပ်ထားေသာ လက်အိတ်များအတွက ်စံသတ်မှတ်ချက် 

၁၀၉။ MMS ASTM A 370 -24a သမံဏထိတ်ုကန်ုများ၏ စက်မ စမ်းသပ်

ြခင်းအတွက ်စံသတ်မှတ်ချက်ှင့် အဓိပ ာယ်ဖွင့်ဆိုချက်များ

၁၁၀။ MMS ASTM A 706/A 706 M-25 ကွန်ကရစ်အားြဖည့ရ်န်အတွက် 

အစင်းပါေသာှင့ ်သတ စပ်နည်းပါးေသာ ိုးိုးသမံဏေိချာင်း

များအတွက် စံသတ်မှတ်ထားေသာ သတ်မှတ်ချက်

၁၁၁။ MMS ASTM A 751-25 သံမဏိထုတ်ကုန်များအား ဓာတုေဗဒ

နည်းြဖင့်  ခွဲြခမ်းစိတ်ြဖာြခင်းအတွက် သတ်မှတ်ထားေသာ 

စမ်းသပ်နည်းများှင့ ်လုပ်ထုံးလုပ်နည်းများ

၁၁၂။ MMS ASTM C 62-23 ေဆာက်လုပ်ေရးလုပ်ငန်းသုံးအုတ်

များ (ေြမေစး(သိုမဟုတ်) ေကျာက်ေစးြဖင့ ်ြပလုပ်ထားေသာ 

အတွင်းပိတ်အုတ်များ)အတွက် စံသတ်မှတ်ချက်

၁၁၃။ MMS ASTM C 67/ C 67M-25 အုတ်ှင့်ဖဲွစည်းပံုဆုိင်ရာ ေြမခဲ 

အုတ်ြပားများအား နမူနာယူြခင်းှင့် စမ်းသပ်ြခင်းအတွက ်

စံသတ်မှတ်ထားေသာ စမ်းသပ်နည်းလမ်းများ 

၁၁၄။ MMS ISO 247-2:2018 ေရာ်ဘာ - ြပာမ န်ပါဝင်မ  သတ်မှတ်ြခင်း - 

အပိင်ုး (၂) - အပခူျန်ိြဖင့ ်ြဒပ်ထေုြပာင်းလမဲ ကိ ုခဲွြခမ်းစတ်ိြဖာသည့်

နည်းလမ်း (TGA)

၁၁၅။ MMS ISO 4074:2026 သဘာဝေရာ်ဘာေစးြဖင့ ်ြပလပ်ုထားေသာ 

အမျိးသားသုံး ကွန်ဒုံးများ - လိုအပ်ချက်များှင့် စမ်းသပ်

နည်းလမ်းများ 

၁၁၆။ MMS ISO 6101-6:2018 ေရာ်ဘာ - အက်တမ်စပ်ုယမူ  ေရာင်စ်

တိုင်းကိရိယာြဖင့ ် သတ ပါဝင်မ ဆုံးြဖတ်ြခင်း - အပိုင်း (၆) - 

မဂ နီဆီယမ်ပါဝင်မ ဆုံးြဖတ်ြခင်း

၁၁၇။ MMS ISO 23464:2020 ိက်ုထိင်ုးလ် (Nitrile) ြဖင့ ်ြပလပ်ုထားေသာ 

သန့်စင်ခန်းသုံး လက်အိတ်များ - စံသတ်မှတ်ချက်

၁၁၈။ MMS ISO/IEC 27002:2022 သတင်းအချက်အလက် လုြံခံေရး၊ 

ဆိက်ုဘာလုြံခံေရးှင့ ်ကိယ်ုေရးကိယ်ုတာအကာအကွယ်ေပးေရး - 

သတင်းအချက်အလက် လုြံခံေရးအတွက် ထန်ိးချပ်ေရးနည်းလမ်း

များ

၁၁၉။ MMS ISO 20022-1:2026 ဘ  ာေရးဝန်ေဆာင်မ လပ်ုငန်းများ - 

ကမ ာဘ့  ာေရးက   ဆိင်ုရာသတင်းစကား ပုစံသံတ်မှတ်ချက် - 

အပိုင်း(၁) - မီတာေမာ်ဒယ် (အေြခခံပုံစံ ဖွဲစည်းမ )

၁၂၀။ MMS ISO 20022-2:2013 ဘ  ာေရးဝန်ေဆာင်မ လပ်ုငန်းများ - 

ကမ ာ့ဘ  ာေရးက  ဆိုင်ရာသတင်းစကား ပုံစံသတ်မှတ်

ချက် - အပိင်ုး (၂) - UML (ေပါင်းစပ်ေမာ်ဒယ်လ် ဘာသာစကား) 

ပိုဖိုင်

၁၂၁။ MMS ISO 20022-3:2026 ဘ  ာေရးဝန်ေဆာင်မ လပ်ုငန်းများ - 

ကမ ာ့ဘ  ာေရးက  ဆိုင်ရာသတင်းစကား  ပုံစံသတ်မှတ်

ချက် - အပိုင်း (၃) -  ပုံစံဖွဲစည်းြခင်း 

၁၂၂။ MMS ISO 20022-4:2013 ဘ  ာေရးဝန်ေဆာင်မ လပ်ုငန်းများ - 

ကမ ာ့ဘ  ာေရးက  ဆိုင်ရာသတင်းစကား  ပုံစံသတ်မှတ်

ချက် - အပိုင်း (၄) - XML Schema ဖန်တီးြခင်း

၁၂၃။ MMS ISO 20022-5:2026 ဘ  ာေရးဝန်ေဆာင်မ လပ်ုငန်းများ - 

ကမ ာ့ဘ  ာေရးက  ဆိုင်ရာသတင်းစကားပုံစံ သတ်မှတ်

ချက် - အပိင်ုး(၅) - အယအူဆအဆင့ ်အြပန်အလှန်ချတ်ိဆက်

သုံးစွဲိုင်မ ှင့် ေနာက်ြပန်ဆန်းစစ်ြခင်း

၁၂၄။ MMS ISO 20022-6:2013 ဘ  ာေရး ဝန်ေဆာင်မ  လပ်ုငန်းများ - 

ကမ ာဘ့  ာေရးက   ဆိင်ုရာ သတင်းစကား ပုစံသံတ်မှတ်ချက် - 

အပိင်ုး (၆) - မက်ေဆခ့ျ် ပိုေဆာင်ြခင်းဆိင်ုရာ သွင်ြပင်လက ဏာများ

၁၂၅။ MMS ISO 20022-7:2026 ဘ  ာေရးဝန်ေဆာင်မ လပ်ုငန်းများ - 

ကမ ာ့ဘ  ာေရးက   ဆိုင်ရာသတင်းစကား ပုံစံသတ်မှတ်

ချက် - အပိင်ုး (၇) -  စာရင်းသွင်းြခင်း (သိုမဟတ်ု) မှတ်ပုတံင်ြခင်း

၁၂၆။ MMS ISO 20022-8:2026 ဘ  ာေရးဝန်ေဆာင်မ လပ်ုငန်းများ - 

ကမ ာ့ဘ  ာေရးက   ဆိုင်ရာသတင်းစကား ပုံစံသတ်မှတ်

ချက် - အပိုင်း (၈)  - ASN.1 ဖန်တီးြခင်း

၁၂၇။ MMS ISO/TR 23455:2019 ဘေလာခ့ျန်ိးှင့ြ်ဖန့်ေဝထားေသာ 

စာရင်းအင်းနည်းပညာများ - ဘေလာခ့ျန်ိးှင့ ်DLT စနစ်များရိှ 

စမတ်စာချပ်များ၏ ြခံငုံသုံးသပ်ချက်ှင့်  ၎င်းတိုအကား 

အြပန်အလှန်ဆက်စပ်ေဆာင်ရွက်မ များ

၁၂၈။ MMS ISO/ASTM 52900:2021 အလ ာလိက်ုထတ်ုလပ်ုြခင်းနည်းပညာ 

(Additive Manufacturing) - ေယဘုယျစည်းမျ်းများ - 

အေြခခံအချက်များှင့ ်ေဝါဟာရ

၁၂၉။ MMS ISO/ASTM 52901:2017  အလ ာလိက်ုထတ်ုလပ်ုြခင်းနည်းပညာ 

(Additive Manufacturing) - ေယဘုယျစည်းမျ်းများ - 

ဝယ်ယထူားေသာ AM အပိင်ုးအစများအတွက် လိအုပ်ချက်များ

၁၃၀။ MMS ISO/ASTM 52910:2018 အလ ာလိုက်ထုတ်လုပ်ြခင်း

နည်းပညာ (Additive Manufacturing) - ဒီဇိုင်းပုံေဖာ်ြခင်း - 

လိုအပ်ချက်များ၊ လမ်း န်မ များှင့် အǧကံြပချက်များ

၁၃၁။ MMS ISO/ASTM 52911-1:2019 အလ ာလိုက်ထုတ်လုပ်ြခင်း 

နည်းပညာ (Additive Manufacturing) -  ဒီဇိုင်းပုံေဖာ်ြခင်း - 

အပိင်ုး(၁) - သတ များအတွက် ေလဆာအသုံးြပ၍ အမ န့်အလ ာကိ ု

ေပါင်းစပ်အရည်ကျိသည့်နည်းလမ်း

၁၃၂။ MMS ISO/ASTM 52915:2020 အလ ာလိုက်ထုတ်လုပ်ြခင်း

နည်းပညာ (Additive Manufacturing) ဖိင်ု ပုစံသံတ်မှတ်ချက် 

(AMF) အတွက် စံသတ်မှတ်ချက် - ဗားရှင်း ၁.၂

၁၃၃။ MMS ISO/ASTM 52927:2024 အလ ာလိက်ုထတ်ုလပ်ုြခင်းနည်းပညာ 

(Additive Manufacturing) - ေယဘုယျစည်းမျ်းများ - 

အဓိကဂုဏ်သတ ိများှင့်  ယင်းတိုအတွက်   သက်ဆိုင်ရာ 

စစ်ေဆးနည်းများ

၁၃၄။ MMS ISO/ASTM 52942:2020 အလ ာလိုက်ထုတ်လုပ်ြခင်း 

နည်းပညာ (Additive Manufacturing) - အရည်အချင်း စစ်ေဆး

ြခင်းဆိင်ုရာ စည်းမျ်းများ - အာကာသယာ်သုံး ေလဆာအမ န့်

အလ ာေပါင်းစပ် သတ ထတ်ုလပ်ုေရးစက်များှင့စ်က်ပစ ည်းများ 

အတွက် စက်ကိင်ုတွယ်သမူျား၏အရည်အချင်းသတ်မှတ်ြခင်း

၁၃၅။ MMS ISO/ASTM 52950:2021 အလ ာလိက်ုထတ်ုလပ်ုြခင်းနည်းပညာ 

(Additive Manufacturing) - ေယဘယုျစည်းမျ်းများ - ေဒတာ

ြပင်ဆင်ြခင်းလုပ်ငန်းစ်ဆိုင်ရာ ြခံငုံသုံးသပ်ချက်

၁၃၆။ MMS ISO 17295:2023 အလ ာလိက်ုထတ်ုလပ်ုြခင်းနည်းပညာ 

(Additive Manufacturing) - အေထွေထွအေြခခံမူများ - 

ထတ်ုလပ်ုမည့အ်စတ်ိအပိင်ုး၏ ေနရာချထားြခင်း၊ ကိဩုဒနိတ်ိ

စနစ်ှင့် ဦးတည်ချက် သတ်မှတ်ြခင်း 

၁၃၇။ MMS ISO 17296-2:2015 အလ ာလိက်ုထတ်ုလပ်ုြခင်းနည်းပညာ 

(Additive Manufacturing) - ေယဘုယျစည်းမျ်းများ - 

အပိုင်း (၂) - ထုတ်လုပ်မ လုပ်ငန်းစ် အမျိးအစားများှင့ ်

ပါဝင်အသုံးြပေသာ ပစ ည်းများဆိုင်ရာ ြခံငုံသုံးသပ်ချက်

၁၃၈။ MMS ISO 740:1976 စက်မ လပ်ုငန်းသုံး ဆိဒုယီမ်ကာဗွန်နတ်ိ - 

စစုေုပါင်းေပျာ်ဝင်သည့ ်အယ်ကာလပီမာဏကိ ုတိင်ုးတာြခင်း - 

တိုက်ထေရးရှင်း ဓာတ်ခွဲနည်းစ်

၁၃၉။ MMS ISO 918:1983 စက်မ လုပ်ငနး်သုံး အေငွြပန်ိုင်ေသာ 

ေအာ်ဂနဲစ်အရည်များ - ေပါင်းခြံခင်းဆိင်ုရာ ဝေိသသလက ဏာ

များကို တိုင်းတာြခင်း

၁၄၀။ MMS ISO 2480:1972 စက်မ လုပ်ငန်းသုံး ဆိုဒီယမ်ကလိုိုဒ-် 

ဆာလဖိတ်ပါဝင်မ ကို တိုင်းတာြခင်း  - ေဘရီယမ်ဆာလဖိတ ်

ဂရက်ဗီမက်ထရစ်နည်းစ်

၁၄၁။ MMS ISO 5796:2000 ေရာ်ဘာေပါင်းစပ်ပါဝင်ပစ ည်းများ- 

သဘာဝကယ်လစီယမ ်ကာဗွန်နိတ် -  စမ်းသပ်ြခင်းနည်းစ်

၁၄၂။ MMS ISO 701:1998 ိုင်ငံတကာဂီယာအမှတ်အသားစနစ်- 

ဂျဩီေမတီဆိုင်ရာ သေ  ကတများ

၁၄၃။ MMS ISO 1122-1:1998 + Cor 1:1999 + Cor 2:2009 

ဂီယာအသုံးအ န်းဆိုင်ရာ ေဝါဟာရများ - အပိုင်း (၁) - ဂျီသ

ေမတီဆိုင်ရာအဓိပ ာယ်ဖွင့်ဆိုချက်များ

၁၄၄။ MMS ISO 1122-2:1999 ဂယီာအသုံးအ န်းဆိင်ုရာ ေဝါဟာရများ- 

အပိင်ုး (၂) - worm ဂယီာအတွက် ဂျီသေမတဆီိင်ုရာအဓပိ ာယ်

သတ်မှတ်ချက်များ

၁၄၅။ MMS ISO 21049:2004 ပန့်များ - centrifugal ှင့် rotary 

ပန့်များအတွက ်Shaft sealing စနစ်များ 

၁၄၆။ MMS ISO 21630:2007 ပန့်များ - စမ်းသပ်စစ်ေဆးြခင်း - ေရဆိုး

များှင့ ်အလားတအူရာများအတွက်အသုံးြပသည့ ်ေရေအာက်

ေရာေှာစက်များ

၁၄၇။ MMS 64 : 2026 ဒီဇယ်ဆီ (500 ppm, 50 ppm, 10 ppm) 

အရည်အေသွး စံသတ်မှတ်ချက်များ

၁၄၈။ MMS 65 : 2026 E10 Gasohol(RON 70)   အရည်အေသွး စသံတ်မှတ်

ချက်များ

၁၄၉။ MMS 66 : 2026    ဓာတ်ဆ(ီRON 91)  အရည်အေသွး စသံတ်မှတ်

ချက်များ

၁၅၀။ MMS 67 : 2026    ဓာတ်ဆ(ီRON 92)    အရည်အေသွး စသံတ်မှတ်

ချက်များ

၁၅၁။ MMS 68 : 2026   ဓာတ်ဆ ီ(RON 95)    အရည်အေသွး စသံတ်မှတ်

ချက်များ                                           စာမျက်ှာ ၂၆ သို စာမျက်ှာ ၂၆ သို  



၂၆ ၃၀-၈-၂၀၂၆ြပည်တွင်းသတင်း

 စာမျက်ှာ ၂၅ မှအဆက်စာမျက်ှာ ၂၅ မှအဆက်

၁၅၂။ MMS 69 : 2026 ဓာတ်ဆ ီ(RON 97) အရည်အေသွး  စသံတ်မှတ်

ချက်များ

၁၅၃။ MMS ISO 21625:2020  ဝါးှင့ ်ဝါးထွက်ကန်ုပစ ည်းများဆိင်ုရာ 

ေဝါဟာရများ

၁၅၄။ MMS ISO 21626-1:2020 ဝါးမီးေသွး - အပုိင်း (၁) - ေယဘုယျ

အချက်များ

၁၅၅။ MMS ISO 21626-2:2020 ဝါးမီးေသွး - အပိင်ုး(၂) -ေလာင်စာအြဖစ် 

အသုံးြပြခင်း

၁၅၆။ MMS ISO 21626-3:2020 ဝါးမီးေသွး - အပိင်ုး (၃) - သန့်စင်ြခင်း

ဆိုင်ရာ အသုံးြပမ များ

၁၅၇။ MMS ISO 21629-1:2021 ဝါးြဖင့်ြပလုပ်ထားေသာ ကမ်းခင်း

ြပားများ - အပိုင်း (၁) -  အိမ်တွင်း၌ အသုံးြပြခင်း

၁၅၈။ MMS ISO/IEC/IEEE 12207:2026 စနစ်ှင့ေ်ဆာဖ့်ဝ ဲအင်ဂျင်နယီာ – 

ေဆာ့ဖ်ဝဲ ဘဝြဖစ်စ် လည်ပတ်မ  လုပ်ငန်းစ်များ

၁၅၉။ MMS ISO/IEC 20000-10:2018 သတင်းအချက်အလက်နည်းပညာ – 

ဝန်ေဆာင်မ စီမံခန့်ခွဲမ   – အပိုင်း (၁၀) -အယူအဆများှင့် 

ေဝါဟာရများ

၁၆၀။ MMS ISO/IEC/IEEE 24748-1:2024 စနစ်ှင့ေ်ဆာဖ့်ဝ ဲအင်ဂျင်နယီာ – 

ဘဝြဖစ်စ် လည်ပတ်မ အား စီမံခန့်ခွဲြခင်း – အပိုင်း (၁) - ဘဝ

ြဖစ်စ်လည်ပတ်မ စီမံခန့်ခွဲရန် လမ်း န်ချက်များ

၁၆၁။ MMS ISO/IEC/IEEE 24765:2017 စနစ်ှင့ေ်ဆာဖ့်ဝ ဲအင်ဂျင်နယီာ - 

ေဝါဟာရများ

၁၆၂။ MMS ISO/IEC 25000:2014 စနစ်ှင့် ေဆာ့ဖ်ဝဲအင်ဂျင်နီယာ – 

စနစ်ှင့ေ်ဆာဖ့်ဝ ဲအရည်အေသွး လိအုပ်ချက်များှင့ ်အကြဲဖတ်

ြခင်း (SQuaRE) - SQuaRE အတွက် လမ်း န်

၁၆၃။ MMS ISO/IEC 25010:2023 စနစ်ှင့်ေဆာ့ဖ်ဝဲအင်ဂျင်နီယာ − 

စနစ်ှင့ေ်ဆာဖ့်ဝ ဲအရည်အေသွး လိအုပ်ချက်များှင့ ်အကြဲဖတ်ြခင်း 

(SQuaRE) – ထုတ်ကုန်အရည်အေသွး ေမာ်ဒယ်

၁၆၄။ MMS ISO/IEC/IEEE 27032:2023 ဆိုက်ဘာလုံြခံေရး – 

အင်တာနက်လုံြခံေရးအတွက ်လမ်း န်ချက်မျာ:

၁၆၅။ MMS ISO/IEC 27701:2025 သတင်းအချက်အလက် လုြံခံေရး၊ 

ဆိက်ုဘာလုြံခံေရးှင့ ်ကိယ်ုေရးကိယ်ုတာ ကာကွယ်မ  – ကိယ်ုေရး

ကိယ်ုတာအချက်အလက်စမီခံန့် ခဲွမ  စနစ်များ-လိအုပ်ချက်များှင့် 

လမ်း န်ချက်များ

၁၆၆။ MMS ISO/IEC 29110-4-3:2018 စနစ်ှင့ေ်ဆာဖ့်ဝ ဲအင်ဂျင်နယီာ − 

အလွန်ေသးငယ်ေသာ အဖွဲအစည်းများ (Very Small Entities 

(VSEs)) အတွက် ဘဝြဖစ်စ် လည်ပတ်မ ပိုဖိုင်များ – အပိုင်း 

(၄-၃) - ဝန်ေဆာင်မ ေပးအပ်ြခင်း - ပိုဖိုင်သတ်မှတ်ချက်

၁၆၇။ MMS ISO/IEC/IEEE 29119-1:2022 ေဆာဖ့်ဝှဲင့စ်နစ် အင်ဂျင်နယီာ – 

ေဆာဖ့်ဝစဲမ်းသပ် ြခင်း – အပိင်ုး (၁) - အေထေွထအွယအူဆများ

၁၆၈။ MMS ISO/IEC/IEEE 90003:2018 ေဆာ့ဖ်ဝဲ အင်ဂျင်နီယာ – 

ကွန်ပျတာေဆာ့ဖ်ဝဲတွင်  ISO 9001:2015  ကို  အသုံးချရန် 

လမ်း န်ချက်များ

၁၆၉။ MMS ISO 12100:2010  စက်ယ ရားများ၏ ေဘးအ ရာယ်

ကင်းရှင်းေရး - ဒဇီိင်ုးဆဲွြခင်းအတွက် ေယဘယုျစည်းမျ်းများ -  

ေဘးအ ရာယ်ဆန်းစစ်အကဲြဖတ်ြခင်းှင့်    ေဘးအ ရာယ်

ေလ ာ့ချြခင်း

၁၇၀။ MMS ISO/TR 22100-1:2021 စက်ယ ရားများ၏ ေဘးအ ရာယ်

ကင်းရှင်းေရး - ISO 12100 ှင့ ်ဆက်စပ်မ  အပိင်ုး (၁) - ISO 12100 

သည် အမျိးအစား-B ှင့် အမျိးအစား-C စံချနိ်စံ န်းများှင့် 

မည်သိုဆက်စပ်ပုံ

၁၇၁။ MMS ISO/TR 22100-2:2013 စက်ယ ရားများ၏ ေဘးအ ရာယ်

ကင်းရှင်းေရး - ISO 12100 ှင့် ဆက် ယ်ပုံ -အပိုင်း (၂) - ISO 

12100 သည် ISO 13849-1 ှင့် မည်သို သက်ဆိုင်ပုံ

၁၇၂။ MMS ISO/TR 22100-3:2016 စက်ယ ရားများ၏ ေဘးအ ရာယ်

ကင်းရှင်းေရး -  ISO 12100 ှင့် ဆက် ယ်ပုံ - အပိုင်း(၃) - 

ေဘးအ ရာယ်ကင်းရှင်းေရး စံ န်းများတွင် လသူားချင်းစာနာမ 

ဆိင်ုရာ (Ergonomic) မမူျား ကျင့သ်ုံးအေကာင်အထည်ေဖာ်ြခင်း

၁၇၃။ MMS ISO 32000-1:2008 စာရွက်စာတမ်းစမီခံန့် ခဲွမ  - သယ်ယရူ

လွယ်ကူေသာ စာရွက်စာတမ်းပုံစ ံအပိုင်း (၁) - PDF 1.7

၁၇၄။ MMS ISO/IEC TR 24368:2022 သတင်းအချက်အလက်နည်းပညာ 

- eာဏ်ရည်တ ုနည်းပညာ - ကျင့ဝ်တ်ဆိင်ုရာှင့ ်လမူ အသိင်ုးအဝိင်ုး

ဆိုင်ရာ စိုးရိမ်မ များ၏ ြခံငုံ သုံးသပ်ချက်

၁၇၅။ MMS ISO/IEC TR 63306-1:2020 စမတ်ကျေသာ ကန်ုထတ်ုလပ်ုမ  

စံချနိ်စံ န်းေြမပုံ (SM2) - အပိုင်း(၁) -မူေဘာင်

၁၇၆။ MMS IEC TR 63319:2025 စမတ်ကုန်ထုတ်လုပ်မ ဆိုင်ရာ 

ရည် န်းပုံစံများကို မီတာ-ေမာ်ဒယ်လ်အသုံးြပ၍ ဆန်းစစ် 

ေလ့လာသည့်နည်းလမ်း

၁၇၇။ MMS ISO 8000-1:2022 ေဒတာအရည်အေသွး -  အပိင်ုး (၁)- ြခံငုံ

သုံးသပ်ချက်

၁၇၈။ MMS ISO 10303-1:2024 စက်မ လပ်ုငန်းသုံး အလိအုေလျာက်စနစ်

များှင့ ်ေပါင်းစပ်ြခင်း - ထတ်ုကန်ုအချက်အလက်ေဖာ်ြပြခင်းှင့ ်

ဖလှယ်ြခင်း - အပိင်ုး (၁) - ြခံငုသံုံးသပ်ချက်ှင့ ်အေြခခသံေဘာ

တရားများ

၁၇၉။ MMS ISO 15926-10:2019 စက်မ လပ်ုငန်းသုံး အလိအုေလျာက်

စနစ်များှင့်   ေပါင်းစည်းြခင်း -  ေရနံှင့်သဘာဝဓာတ်ေငွ 

ထတ်ုလပ်ုေရး စက်ုမံျားအပါအဝင် စက်မ လပ်ုငန်းသုံး စက်ုမံျား

အတွက် သက်တမ်းလည်ပတ်မ  ေဒတာေပါင်းစည်းြခင်း -  အပိင်ုး 

(၁၀) - လိုက်ေလျာညီေထွမ စမ်းသပ်ြခင်း 

၁၈၀။ MMS ISO 22745-1:2010 စက်မ လပ်ုငန်းသုံး အလိအုေလျာက်စနစ်

များှင့ ်ေပါင်းစပ်ြခင်း - ပွင့လ်င်းေသာ နည်းပညာဆိင်ုရာ အဘဓိာန်

များှင့ ်၎င်းတိုကိ ုအေြခခေံဒတာ (Master Data)တွင် အသုံးြပြခင်း - 

အပိုင်း(၁) - ြခံငုံသုံးသပ်ချက်ှင့ ်အေြခခံသေဘာတရားများ

၁၈၁။ MMS ISO 20492-2: 2008 အေဆာက်အဦများတွင် အသုံးြပေသာ

မှန် - လ ပ်ကာမှန် -  အပိင်ုး(၂) - ဓာတအုေငွများေကာင့ ်ဖန်မျက်ှာြပင်

မ န်ဝါးမ အား စမ်းသပ်ြခင်း

၁၈၂။ MMS ISO 21690: 2021 အေဆာက်အဦများတွင် အသုံးြပေသာမှန် -  

ဖန်တုံးများ - အတိင်ုးအတာသတ်မှတ်ချက်များှင့ ်စမ်းသပ်ြခင်း

နည်းလမ်းများ

၁၈၃။ MMS ISO 59004:2024 စက်ဝိုင်းစီးပွားေရးစနစ် - အေကာင်

အထည်ေဖာ်ရန်အတွက်  ေဝါဟာရများ၊   အေြခခံမူများှင့် 

လမ်း န်ချက်များ

ြပည်သူစ့စ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးဆိုင်ရာကိစ ရပ်များအေပ  စုံစမ်းေမးြမန်းြခင်းှင့် သတင်းပို ြခင်းြပလုပ်ိုင်

၁။ ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့ေ်ခ ေရးဆိင်ုရာ ကစိ ရပ်များှင့ ်စပ်လျ်း၍ 

သိရှိလိုသည်များကို စုံစမ်းေမးြမန်းရန်ှင့် သတင်းပိုရန်တိုအတွက် 

တိင်ုးေဒသကီးှင့ြ်ပည်နယ်အသီးသီးရိှ ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့ေ်ခ ေရး 

အဖဲွများ၏ ေအာက်ပါဖန်ုးနပံါတ်များသို ုံးချန်ိအတွင်း ဆက်သွယ်ိင်ုပါ

ေကာင်း ထုတ်ြပန်အပ်ပါသည်-

 ( က )  ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးဗဟိုအဖွဲ      ဥက   ုံး

    (ေနြပည်ေတာ်)

    (၁)  ၀၆၇-၃၄၀၄၉၁၁၊ ၀၆၇-၃၄၀၄၉၂၂၊ ၀၆၇-၃၄၀၄၉၃၃၊  

     ၀၆၇-၃၄၀၄၉၄၄၊ ၀၆၇-၃၄၀၄၉၅၅

    (၂)  မုိဘုိင်းဖုန်းမှစာတုိ(SMS)ေပးပုိရန် ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၀၁

 ( ခ ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့ေ်ခ ေရးအဖဲွ (ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စ)ီ 

    (၁) ၀၆၇-၄၅၅၀၄၈၈၊ ၀၆၇-၄၅၅၀၄၉၉

    (၂) မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတိ(ုSMS)ေပးပိုရန် ၀၉-၂၅၅၀ဝ၂၅ဝ၂

 ( ဂ )  ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖွဲ (ကချင်ြပည်နယ)်

    (၁) ၀၉-၃၄၉၀၃၅၅၃၄

    (၂) မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတိ(ုSMS)ေပးပိုရန် ၀၉-၃၄၉၀၃၅၅၃၄

 (ဃ)  ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖွဲ (ကယားြပည်နယ)်

    (၁) ၀၉-၃၄၉၀၁၅၈၄၇၊ ၀၉-၆၆၈၇၈၈၁၁၉

    (၂) မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတိ(ုSMS)ေပးပိုရန် ၀၉-၂၅၁၀၀၆၆၃၈

 (  င )  ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖွဲ (ကရင်ြပည်နယ)် 

    (၁) ၀၅၈-၂၀၂၃၅၃၀၊ ၀၅၈-၂ဝ၂၃၅၃၁

    (၂) မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတိ(ုSMS)ေပးပိုရန် ၀၉-၆၉၁၁၁၁၉၁၀

 ( စ )  ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖွဲ (ချင်းြပည်နယ)်

    (၁) ၀၇၀-၂၀၂၂၃၆၈၊ ၀၇၀-၂၀၂၂၅၉၉

    (၂) မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတို(SMS)ေပးပိုရန ်၀၉-၈၉၀၉၃၇၅၇၄

 ( ဆ )  ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့ေ်ခ ေရးအဖဲွ (စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီး)

    (၁) ၀၇၁-၂၀၃၂၀၉၁၊ ၀၇၁-၂၀၃၂၀၉၂

    (၂) မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတိ(ုSMS)ေပးပိုရန် ၀၉-၄၀၁၆၆၅၂၅၁

 ( ဇ ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖွဲ    (တနသ  ာရီတိုင်း

    ေဒသကီး)

    (၁) ၀၅၉-၂၀၂၄၀၃၇၊ ၀၅၉-၂၀၂၄၀၃၈

    (၂) မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတိ(ုSMS)ေပးပိုရန် ၀၉-၂၅၅၀ဝ၂၅၀၈

 ( ဈ )  ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖွဲ (ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး) 

    (၁) ၀၅၂-၂၂၀၁၉၃၉၊ ၀၅၂-၂၂၀၁၉၄၉

    (၂) မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတိ(ုSMS)ေပးပိုရန် ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၀၉

 ( ည )  ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့ေ်ခ ေရးအဖဲွ (မေကွးတိင်ုးေဒသကီး)

    (၁) ၀၆၃-၂၀၂၈၈၇၈၊ ၀၆၃-၂၀၂၈၈၇၉

    (၂) မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတိ(ုSMS)ေပးပိုရန် ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၀

 ( ဋ)  ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့ေ်ခ ေရးအဖဲွ (မ ေလးတိင်ုးေဒသကီး)

    (၁) ၀၂-၄၀၂၁၂၄၅၊ ၀၂-၄၀၂၁၂၄၆

    (၂)  မုိဘုိင်းဖုန်းမှစာတုိ(SMS)ေပးပုိရန် ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၁

 ( ဌ )  ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖွဲ (မွန်ြပည်နယ်)

    (၁) ၀၅၇-၂၀၂၇၉၃၅၊ ၀၅၇-၂၀၂၇၉၃၆

    (၂) မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတိ(ုSMS)ေပးပိုရန် ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၂

 ( ဍ )  ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖွဲ (ရခိုင်ြပည်နယ)်

    (၁) ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၇၊ ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၈

    (၂) မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတိ(ုSMS)ေပးပိုရန် ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၃

 ( ဎ )  ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့ေ်ခ ေရးအဖဲွ (ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး)

    (၁) ၀၁-၈၃၀၀၀၁၆၊ ၀၁-၈၃၀၀၀၁၇

    (၂) မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတိ(ုSMS)ေပးပိုရန် ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၄

 ( ဏ )  ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖွဲ (ရှမ်းြပည်နယ)်

    (၁) ၀၈၁-၂၁၂၄၅၄၀၊ ၀၈၁-၂၁၂၄၉၉၅

    (၂) မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတိ(ုSMS)ေပးပိုရန် ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၅

 ( တ ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖွဲ     (ဧရာဝတီတိုင်း

    ေဒသကီး)    

    (၁) ၀၄၂-၂၀၂၅၉၉၃၊ ၀၄၂-၂၀၂၅၉၉၄

    (၂) မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတိ(ုSMS)ေပးပိုရန် ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၆

၂။ ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးဆိုင်ရာကိစ ရပ်များှင့်စပ်လျ်း၍ 

စုံစမ်းေမးြမန်းြခင်း၊ မသမာမ များှင့်ပတ်သက်၍ တိုင်ကားြခင်းများ

အား တိကျစွာဆက်သွယ်သတင်းပိုိုင်ပါေကာင်းှင့်  မမှန်မကန် 

သတင်းပိုြခင်း၊ တိုင်ကားြခင်းများြပလုပ်ပါက ေဖာ်ထုတ်၍ တည်ဆဲ 

ဥပေဒများှင့်အည ီ  အေရးယူသွားမည်ြဖစ်ပါေကာင်း အသိေပးအပ်

ပါသည်။                                ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးဗဟိုအဖွဲ



၂၇ေကာ်ြငာ၃၀-၈-၂၀၂၆



၃၀-၈-၂၀၂၆၂၈ ြပည်ပအားကစား

မန်ယူ  Vs အစ်ဝှစ်ချ်

ကစားမည့ ်ရက် / အချနိ်

(၃၀-၈-၂၀၂၆ ရက် ည ၁၀:၀၀နာရီ)

ေနာက်ဆုံးသုံးပွဲေတွဆုံမ ရလဒ်

 မန်ယူ ၃ - ၂ အစ်ဝှစ်ချ်

 အစ်ဝှစ်ချ် ၁ - ၁ မန်ယူ

 မန်ယူ ၃ - ၀ အစ်ဝှစ်ချ်

ေနာက်ဆုံးသုံးပွ ဲအိုင်၊ အ ံးအေြခအေန

မန်ယူ အိမ်(သေရ) အိမ်( ံး) ေဝး( ံး)

အစ်ဝှစ်ချ် ေဝး(ိုင်) အိမ်(ိုင်) အိမ်(ိုင်)

ခန့်မှန်းရလဒ်

မန်ယူ ၃ - ၁ အစ်ဝှစ်ချ်

အဖွင့်ပွဲစ်မှာ တန်းတက်ဟူးလ်စီးတီးအသင်း 

ကို ဂိုးြပတ် ံးနိမ့်ခဲ့တဲ့ မန်ယူအသင်းအတွက် အခု 

အိမ်ကွင်းပဲွစ်မှာေတာ့ ုိင်ပဲွစတင်ရရိှဖုိ လုိအပ်ေန 

ပါတယ်။    မန်ယူအသင်းက    အစ်ဝှစ်ချ်အသင်းနဲ့ 

ေတွဆုတံိင်ုး တစ်ကမ်ိမှမ ံးနမိ့ခ်ဲတ့ဲအ့ထ ိမှတ်တမ်း 

ေကာင်းတစ်ရပ်ပုိင်ဆုိင်ထားလုိ အခုပဲွစ်မှာလည်း 

တန်းတက်အသင်းတစ်သင်းြဖစ်တဲ ့      အစ်ဝှစ်ချ် 

အသင်းကိုအေကာင်းဆုံးဖအိားေပးကစားိုင်မှာပါ။ 

မန်ယူအသင်းနည်းြပ  ကာရစ်အတွက်လည်း  ပီးခဲ ့

တဲ့    ဟူးလ်စီးတီးအသင်းနဲ့ပွဲစ်က  အသာစီးရယ ူ

ကစားိုင်ခဲ့တယ်ဆိုေပမယ့ ် သွင်းဂိုးရရှိဖို  ခက်ခဲခဲ့ 

ပါတယ်။  ဒါေကာင့ ်အသင်းရဲတိက်ုစစ်ပိင်ုးြပဿနာ 

ကိ ု   အေကာင်းဆုံးြပင်ဆင်လာပါလမိ့မ်ယ်။  လက်ရိှ  

မန်ယအူသင်းရဲ  ကစားသမားစဖဲွုမ နဲ့  အမ်ိကွင်းမှာ 

အစ်ဝှစ်ချ်အသင်းကုိ အုိင်ရယူဖုိအတွက် ခက်ခဲမှာ 

မဟုတ်ပါဘူး။  မန်ယူအသင်းက  အစ်ဝှစ်ချ်အသင်း 

ကိ ုအမ်ိကွင်းမှာလက်ခကံစားတိင်ုး သွင်းဂိုးများေလ ့

ရှိတာကိုလည်း သတိြပရမှာပါ။

တန်းတက်အစ်ဝှစ်ချ်အသင်းကေတာ့ ရာသီအစ 

ပိင်ုးမှာ    ပုစံေံကာင်းေတြွပသေနပီး   အဖွင့ပဲွ်စ်မှာ 

ိုင်ပွဲရယူိုင်ခဲ့သလိ ု ပီးခဲ့တဲ့ကာရာ  ေဘာင်းဖလား 

ပွဲစ်ြဖစ်တဲ့  လက်စတာအသင်းနဲ့ပွဲစ်မှာလည်း 

ဂိုးြပတ်အိင်ုရရိှခဲပ့ါတယ်။ အစ်ဝှစ်ချ်အသင်းအတွက် 

လက်ရှိမှာ    ပုံစံေကာင်းြပသိုင်ခဲ့တယ်ဆိုေပမယ့ ်

မန်ယအူသင်းနဲ့ေတွဆုတံဲပဲွ့စ်တိင်ုး န်ုးကန်ရေလ ့

ရှိပီး   တစ်ကိမ်မှ   ိုင်ပွဲမရရှိခဲ့တဲ့အထ ိ ေတွဆုံမ  

အပိင်ုးမှာန်ုးကန်ေနရတာကိ ုေတွရမှာပါ။ အစ်ဝှစ်ချ် 

အသင်းအေနနဲ့ မန်ယူအသင်းကိ ုပွဲချနိ်ြပည့်တုံြပန ်

ကစားိုင်ဖိုဆိုရင ်      လိုအပ်ချက်ေတွရှိေနမှာပါ။ 

အစ်ဝှစ်ချ်အသင်းက ေနာက်ပိင်ုးပဲွစ်ေတမှွာ  ရလဒ် 

ေတွ    ဆက်တိုက်ေကာင်းမွန်ေနတယ်ဆိုေပမယ့ ်

အသင်းခစံစ်ပိင်ုးကေတာ ့စတ်ိချလိုမရဘ ဲပဲွစ်တိင်ုး 

နီးပါးဂိုးေပးေနရတာကိ ုေတွရမှာပါ။

ဒီှစ်သင်းကား     ထိပ်တုိက်ေတွဆံုမ အပုိင်းကုိ 

ကည့်မယ်ဆုိရင်      သံုးကိမ်ေတွဆံုရာမှာ    မန်ယူ 

အသင်းက ှစ်ကိမ်အိုင်ရရှိပီး     တစ်ကိမ်သေရ 

ရလဒ်ထွက်ေပ ထားလို မန်ယူအသင်းက အသာစီး 

မှာရိှေနပါတယ်။ ဒါေကာင့် ကစားသမားစုဖဲွမ ပုိင်း၊ 

ေတွဆုံမ ပိုင်းမှာ အသာစီးမှာရှိေနပီး  ိုင်ပွဲလိုအပ် 

ေနတဲ့ မန်ယူအသင်းပဲ အိမ်ကွင်းမှာ ိုင်ပွဲရမှာပါ။

ရီးယဲလ်မက်ဒရစ်  Vs မာလာဂါ

ကစားမည့ ်ရက် / အချနိ်

(၃၀-၈-၂၀၂၆ ရက် ည ၉:၃၀ နာရီ)

ေနာက်ဆုံးသုံးပွဲေတွဆုံမ ရလဒ်

 မာလာဂါ ၁ - ၂ ရီးယဲလ်မက်ဒရစ်

 ရီးယဲလ်မက်ဒရစ ် ၃ - ၂ မာလာဂါ

 မာလာဂါ ၀ - ၂ ရီးယဲလ်မက်ဒရစ်

ေနာက်ဆုံးသုံးပွ ဲအိုင်၊ အ ံးအေြခအေန

ရီးယဲလ်မက်ဒရစ ်ေဝး(ိုင်) ေဝး(ိုင်) အိမ်(ိုင်)

မာလာဂါ အိမ်(သေရ) ေဝး( ံး) အမ်ိ(သေရ)

ခန့်မှန်းရလဒ်

ရီးယဲလ်မက်ဒရစ ်၃ - ၀ မာလာဂါ

ရာသီအစှစ်ပွဲဆက်       ိုင်ပွဲရယူထားိုင်ခဲ့တဲ ့

ရီးယလ်ဲမက်ဒရစ်အသင်းအတွက် အခအုမ်ိကွင်းပဲွစ် 

မှာလည်း အိင်ုသုံးမှတ်အတွက် အမှားခမှံာမဟတ်ုပါ 

ဘူး။ အမ်ဘတ်ပနီဲ့ ဗင်နစီီးယက်စ်တိုဦးေဆာင်ေနတဲ ့

ရီးယလ်ဲမက်ဒရစ်အသင်းတိက်ုစစ်ပိင်ုးက    ဂိုးသွင်း 

အားေကာင်းမွန်ေနသလို ဘယ်လင်ဟမ်ဦးေဆာင ်

ေနတဲ ့အသင်းကွင်းလယ်ပိင်ုးကလည်း တိက်ုစစ်အထ ိ

လိုက်ပါပီး ဂိုးသွင်းအားရှိေနလို မာလာဂါအသင်း 

ခံစစ်ပိုင်းကိ ု    ဖိအား ေပးကစားိုင်မှာပါ။  လက်ရှိ  

ရီးယလ်ဲမက်ဒရစ်အသင်းရဲ    ေြခစွမ်းပိင်ုးနဲ့    ကစား 

သမားစုဖွဲမ ပိုင်းအရလည်း    မာလာဂါအသင်းက 

ပိင်ဘက်ေကာင်းအသင်းမဟုတ်လို အသာစီးရယ ူ

ိုင်ဖိုခက်ခဲမှာ  မဟုတ်ပါဘူး။      ရီးယဲလ်မက်ဒရစ ်

အသင်းက    မာလာဂါအသင်းကိ ု     အိမ်ကွင်းမှာ        

လက်ခံကစားတုိင်း  တစ်ကိမ်မှ  ံးနိမ့်ထားြခင်းမရိှ 

ဘဲ အမဲအသာစီးရရှိခဲ့တာကိ ုေတွရမှာပါ။

တန်းတက်မာလာဂါအသင်းကေတာ ့ေြခစွမ်းပိင်ုး 

တည်ငိမ်မ မရှိဘဲ ုန်းကန်ေနရပီး ှစ်ပွဲဆက်ိုင်ပွဲ 

ေပျာက်ဆုံးေနသလို  အခုပွဲစ်မှာလည်း ပိင်ဘက ်

အသင်းက ရီးယလ်ဲမက်ဒရစ်အသင်းြဖစ်လို မာလာဂါ 

အသင်းအတွက် သေရရလဒ်ေတာင်ေမ ာ်လင့ဖ်ိုမြဖစ် 

ိင်ုဘ ဲ   ဂိုးြပတ်မ ံးရေအာင်သာ   ဦးတည်ကိးပမ်း 

ရမှာပါ။      မာလာဂါအသင်းအတွက ်    ရီးယဲလ် 

မက်ဒရစ်အသင်းနဲ့ေတွဆုတံိင်ုး     ၂၀၁၂     ခှုစ်က 

၃ ဂိုး -၂ ဂိုးရလဒ်နဲ့    တစ်ကိမ်သာအိုင်ရရှိခဲ့ပီး        

ကျန်တဲ့ပွဲစ်ေတွမှာေတာ့    အြမင့်ဆုံးသေရရလဒ ်

သာရရှိေအာင ် စွမ်းေဆာင်ိုင်ခဲ့ပါတယ်။ မာလာဂါ 

အသင်းရဲ  ပီးခဲ့တဲ့ှစ်ပွဲက စွမ်းေဆာင်ရည်ပိုင်းကိ ု  

ကည့်မယ်ဆိုရင ်    အက်သလက်တီကိုအသင်းကိ ု   

၂ ဂိုး - ဂိုးမရိှနဲ့ ံးနမိ့ခ်ဲသ့လိ ု ပီးခဲတ့ဲ ့ဒပီိုတဗီိုအသင်း 

နဲ့ပဲွစ်မှာလည်း တစ်ဂိုးစသီေရရလဒ်သာ ထွက်ေပ  

ခဲ့လို အသင်းတိုက်စစ်ပိုင်းက  သွင်းဂိုးေတွအတွက ်

န်ုးကန်ေနရတာကိေုတွရမှာပါ။ ကစားသမားစဖဲွုမ  

ပိုင်း၊  ေြခစွမ်းပိုင်းတိုမှာလည်း    မာလာဂါအသင်း 

အတွက်  ရီးယဲလ်မက်ဒရစ်အသင်းကုိ     ပဲွချန်ိြပည့် 

ရင်ဆိုင်ိုင်ဖိုအတွက ်ခက်ခဲေနမှာအမှန်ပါပဲ။

ဒှီစ်သင်းကား      ထပ်ိတိက်ုေတွဆုမံ အပိင်ုးကိ ု

ကည့်မယ်ဆိုရင ်      ရီးယဲလ်မက်ဒရစ်အသင်းက   

၁၄     ကမ်ိအိင်ုရရိှပီး     မာလာဂါအသင်းကေတာ ့

တစ်ကိမ်သာအိုင်ရရှိခဲ့ကာ  သုံးကိမ်သေရရလဒ ်

ထွက်ေပ ထားလို     ရီးယဲလ်မက်ဒရစ်အသင်းက 

အသာစီးမှာရိှေနပါတယ်။ ဒါေကာင့ ် အမ်ိရှင်အားသာ 

ချက်၊    ကစားသမားစုဖွဲမ ၊    ထိပ်တိုက်ေတွဆုံမ ၊    

လက်ရှိေြခစွမ်းပိုင်း  အဘက်ဘက်က အသာစီးမှာ 

ရိှေနတဲ ့ ရီးယလ်ဲမက်ဒရစ်အသင်းရဲ အိင်ုရလဒ်က 

ေသချာေနပါတယ်။

နာပိုလီ  Vs ကိုမို

ကစားမည့ ်ရက် / အချနိ်

(၃၀-၈-၂၀၂၆ ရက် ည ၁၁:၀၀ နာရီ)

ေနာက်ဆုံးသုံးပွဲေတွဆုံမ ရလဒ်

 ကိုမို ၀ - ၀ နာပိုလီ

 နာပိုလီ ၁ - ၁ ကိုမို

 နာပိုလီ ၀ - ၀ ကိုမို

ေနာက်ဆုံးသုံးပွဲ အိုင်၊ အ ံးအေြခအေန

နာပိုလီ အိမ်(သေရ) အိမ်(ိုင်) ေဝး(ိုင်)

ကိုမို ေဝး(သေရ) ေဝး( ံး) ေဝး(သေရ)

ခန့်မှန်းရလဒ်

နာပိုလီ ၂ - ၁ ကိုမို

 အဖွင့်ပွဲစ်ကို    ိုင်ပွဲနဲ့စတင်ိုင်ခဲ့တဲ့    နာပိုလီ 

အသင်းရဲေြခစွမ်းပိုင်းက   တည်ငိမ်မ အြပည့်ရှိေန 

လို အိမ်ကွင်းမှာ ကိုမိုအသင်းကိ ုဖိအား ေပးကစား 

ိင်ုမှာပါ။ နာပိလုအီသင်းက  ကိမုိအုသင်းနဲ့ေတွဆု ံ

ခဲ့တဲ့    အိမ်ကွင်းသုံးပွဲမှာ    တစ်ပွဲမှမ ံးနိမ့်ေအာင် 

စွမ်းေဆာင်ထားိင်ုခဲတ့ဲအ့ထ ိ အမ်ိကွင်းဆိရုင်  ကိမုိ ု

အသင်းကို  ဖိအားေပးကစားိုင်စွမ်းရှိေနပါတယ်။ 

နာပိလုအီသင်းတိက်ုစစ်ပိင်ုးမှာ  ဟိွက်လန်းနဲ့  ပိလု ီ

တာိုတိုလို ကစားသမားေတွရှိေနလို  လုိအပ်ချက် 

ေတရိှွေနတဲ ့ကိမုိအုသင်းခစံစ်ပိင်ုးကိ ုအေကာင်းဆုံး 

ဖိအားေပးကစားိုင်မှာပါ။    ဒါ့ြပင်   တွမ်မီေနးလ် 

ဦးေဆာင်ေနတဲ့ နာပိုလီအသင်းကွင်းလယ်ပိုင်းက 

လည်း  တိုက်စစ်ပိုင်းအထ ိ အေကာင်းဆုံးလိုက်ပါ 

ကစားိုင်စွမ်းရှိေနလို ကုိမုိအသင်းအတွက် အခက် 

ေတွလာမှာ   အမှန်ပါပဲ။  နာပုိလီအသင်းရဲ ေနာက် 

ဆုံးငါးပွဲရလဒ်ကိုကည့်မယ်ဆိုရင ်ေလးပွဲအိုင်ရရှ ိ

ခဲ့ပီး တစ်ပဲွသေရရလဒ်ထွက်ေပ ခဲတ့ဲအ့ထ ိတည်ငမ်ိ 

မ အြပည့်ရှိေနတာကိ ုေတွရမှာပါ။

နည်းြပ ဖာဘရီဂတ်စ်ရဲ   ကိုမိုအသင်းကေတာ ့

ပီးခဲ့တဲ့ရာသီက  အံ့အားသင့်ဖွယ်စွမ်းေဆာင်ရည ်

ေကာင်းေတွြပသိုင်ခဲ့တယ်ဆိုေပမယ့ ်     ဒီရာသီ 

မစတင်မီ  ေြခစမ်းပွဲစ်ေတွကတည်းက  ုန်းကန် 

ေနရပီး   ရလဒ်ေတွဆက်တိုက်ဆိုးရွားေနတာကို 

ေတွရမှာပါ။    ကိုမိုအသင်းက   ပီးခဲ့တဲ့အဖွင့်ပွဲစ ်

အြဖစ်ကစားခဲ့တဲ့ အူဒီးနီစ်အသင်းနဲ့ပွဲစ်မှာလည်း  

န်ုးကန်ခဲရ့ပီး ိင်ုပဲွေပျာက်ဆုံးခဲတ့ာကိ ုေတွရမှာပါ။ 

ကုိမုိအသင်းရဲ ေနာက်ဆံုးငါးပဲွရလဒ်ကုိ ကည့်မယ် 

ဆုိရင်  ေလးပဲွသေရရလဒ်ထွက်ေပ ခဲ့ပီး   တစ်ပဲွ ံး 

ရလဒ်နဲ့ ိင်ုပဲွတစ်ပဲွမှမရရိှခဲတ့ဲအ့ထ ိ  န်ုးကန်ေနရ 

တာကိုေတွရမှာပါ။  ဒါ့ြပင်  ကိုမိုအသင်း ခံစစ်ပိုင်း 

ကလည်း   အမှားအယွင်းေတမွျားေနလို ဟိွက်လန်း   

ဦးေဆာင်လာမယ့ ်  နာပိလုအီသင်း တိက်ုစစ်ပိင်ုးကိ ု

ထန်ိးချပ်ရခက်ခမှဲာပါ။ ကိမုိအုသင်းအတွက်   ကစား

သမားေခ ယူမ အပိုင်းမှာလည်း   ထူးထူးြခားြခား 

ကစားသမားေခ ယထူားတာမရိှလို ပီးခဲတ့ဲရ့ာသကီ    

ကစားသမားအင်အားစုအတိုင်း ကစားရမှာပါ။

ဒီှစ်သင်းကား    ထိပ်တိုက်ေတွဆုံမ အပိုင်းကိ ု

ကည့်မယ်ဆိုရင်ေတာ ့ ဘယ်အသင်းကမ ှ ထူးထူး 

ြခားြခားအသာစီးရရိှထားြခင်းမရိှေသးဘဲ ှစ်သင်း 

စလုံးတစ်ကမ်ိစအီြပန်အလှန်အိင်ုရရိှပီး  သုံးကမ်ိ 

သေရရလဒ်ထွက်ေပ ထားတာကို     ေတွရမှာပါ။ 

ဒါေကာင့်  ေြခစွမ်းပိုင်းေကာင်းမွန်ေနပီး အိမ်ရှင် 

အားသာချက်နဲ့ကစားလာမယ့ ်      နာပိလုအီသင်းပ ဲ

ိုင်ပွဲဆက်သွားပါလိမ့်မယ်။

ပရီးမီးယားလိဂ်ပိင်ပွဲ စပိန်လာလီဂါပိင်ပွဲှင့် အီတလီစီးရီးေအပိင်ပွဲများ ပွဲကိသုံးသပ်ချက်

စည်သူေအာင်



၂၉၃၀-၈-၂၀၂၆ ြပည်တွင်းသတင်း

ေနြပည်ေတာ်   ဩဂုတ်   ၂၉ 

ဝိင်ုးေမာ်မိနယ်တွင် ေငကွျပ် ၃၀၃၇ သန်ိး

တန်ဖိုး၊ အမရပူရမိနယ်ှင့် စ့်ကိုင်မိ 

နယ်တုိတွင်   ေငွကျပ်သိန်း ၉၂၀ တန်ဖုိးရိှ 

မူးယစ်ေဆးဝါးများဖမ်းဆီးရမိပီး   ဖမ်းဆီး

ရမိသူများကိ ု  မူးယစ်ေဆးဝါးှင့်စိတ်ကို

ေြပာင်းလဲေစေသာ   ေဆးဝါးများဆိုင်ရာ

ဥပေဒအရ အေရးယူထားေကာင်း   သိရ

သည်။

မူးယစ်ေဆးဝါးတားဆီးှိမ ်နင်းေရး

ရတဲပ်ဖဲွမှ တပ်ဖဲွဝင်များပါဝင်ေသာ ပူးေပါင်း

အဖဲွသည် ဩဂတ်ုလ ၂၇ ရက် ည ၇ နာရခဲွီ

တွင်သတင်းအရ ဝိင်ုးေမာ်မိနယ်၊ မိင်ုးနား

ေကျးရွာအနီးတွင် ြမစ်ကီးနားမိ၊ ဂျန်မိင်ု

ေကာင်းရပ်ကွက်ေန     ဂွန်းဆန့်(၃၅)ှစ် 

ေမာင်းှင်လာေသာ ေမာ်ေတာ်ယာ်အား

ရပ်တန့် စစ်ေဆးရှာေဖရွာ ဘန်ိးြဖ ၅ ဒသမ 

၈၅ ကီလို (တစ်ကီလိုလ င်ေငွကျပ်သိန်း 

၂၂၀  န်းြဖင့၎်င်းေဒသတန်ဖိုးေငကွျပ် ၁၂၈၇ 

သိန်း)ှင့် စိတ်ေြပာင်းေဆးဝါး    HAPPY 

WATER ၂  ဒသမ ၅ ကလီိ ု(တစ်ကလီိလု င်

ေငကွျပ် သန်ိး ၇၀၀  န်းြဖင့ ်၎င်းေဒသတန်ဖိုး

ေငွကျပ်သိန်း   ၁၇၅၀)  ဖမ်းဆီးရမိသြဖင့် 

ဂွန်းဆန့်အား မူးယစ်ေဆးဝါးှင့်စိတ်ကို

ေြပာင်းလဲေစေသာ   ေဆးဝါးများဆိုင်ရာ 

ဥပေဒအရ အေရးယူထားသည်။

ထိုအတ ူဩဂတ်ုလ ၂၆ ရက် ညေန ၄ နာရခဲွီ

တွင်မူးယစ်ေဆးဝါးတားဆီးှိမ်နင်းေရး

ရတဲပ်ဖဲွမှ  တပ်ဖဲွဝင်များပါဝင်ေသာ ပူးေပါင်း

အဖွဲသည်သတင်းအရ အမရပူရမိနယ်၊ 

ကျင်တန်းရပ်ကွက်ေန ေကျာ်စိုး (၆၄)ှစ်ှင့်

မသ ာဦး(၅၅)ှစ်တို၏    ေနအိမ်အား 

ဝင်ေရာက်ရှာေဖွရာ   စိတ်က ေဆးြပား 

၂၀၀၀၀  (တစ်ြပားလ င်ေငကွျပ် ၂၀၀၀  န်း

ြဖင့်၎င်းေဒသတန်ဖိုးေငွကျပ ်သိန်း ၄၀၀) 

ဖမ်းဆီးရမိပီး ကွင်းဆက်ေဖာ်ထုတ်ချက်

အရ ယင်းေန ့ည ၆ နာရတွီင် စတ်ိက ေဆးြပား

များလာေရာက်ပိုေဆာင်သ ူစ့က်ိင်ုမိနယ်၊

ေြမာက်ကုိင်းရွာေန    မွယ်ွယ်ထွန်း(ခ)

ွယ်နီ (၃၅)ှစ်အား အဆိုပါရပ်ကွက်၌

စိတ်က ေဆးြပား ၄၀၀၀ (တစ်ြပားလ င်

ေငွကျပ် ၂၀၀၀  န်းြဖင့်၎င်းေဒသတန်ဖိုး

ေငကွျပ်သန်ိး ၈၀)၊ CANDA ဆိင်ုကယ် ၁ စီး

တိုှင့အ်တ ူဖမ်းဆီးရမခိဲက့ာ ည ၈ နာရခဲွီ

တွင် ၎င်းေနထိင်ုသည့ ်     စ့်ကုိင်မိနယ်၊ 

ေြမာက်ကိင်ုးရွာရိှေနအမ်ိမှ စတ်ိက ေဆးြပား

၂၂၀၀၀ (တစ်ြပားလ င်ေငကွျပ် ၂၀၀၀  န်း

ြဖင့် ၎င်းေဒသတန်ဖိုးေငွကျပ်သိန်း ၄၄၀)

အား ထပ်မသံမ်ိးဆည်းရမသိြဖင့ ်ေကျာ်စိုး၊ 

မသ ာဦးှင့ ်မွယ်ွယ်ထွန်း(ခ)ွယ်နတီို

အား မူးယစ်ေဆးဝါးှင့စ်တ်ိကိေုြပာင်းလဲ

ေစေသာေဆးဝါးများဆိုင်ရာဥပေဒအရ 

အေရးယူထားေကာင်း သိရသည်။ 

ြမဝတီ

ဝိုင်းေမာ်မိနယ်တွင် ေငွကျပ် ၃၀၃၇ သိန်းတန်ဖိုး၊ အမရပူရမိနယ်ှင့် 

စ့်ကိုင်မိနယ်တိုတွင် ေငွကျပ်သိန်း ၉၂၀ တန်ဖိုးရှိ မူးယစ်ေဆးဝါးများဖမ်းဆီးရမိ

တရားခံ ဂွန်းဆန့်အား ဖမ်းဆီးရမိသည့ ်မူးယစ်ေဆးဝါးများှင့်အတူေတွရစ်။

ရန်ကုန်    ဩဂုတ်   ၂၉

အားကစားေရးရာဝန်ကီးဌာနှင့ ်ရန်ကန်ု

တိင်ုးေဒသကီးအစိုးရအဖဲွတို၏ဦးေဆာင်မ 

ြဖင့ ်ြမန်မာိင်ုငေံဘာလုံးအဖဲွချပ်၊ ဖဆူယ်

ှင့်    သဲေသာင်ြပင်ေဘာလုံးေကာ်မတီမ ှ

ကျင်းပသည့ ်MFF ယူ - ၁၉ ဖူဆယ်လိဂ်

ပိင်ပွ ဲပွဲစ်(၁၀)ပိင်ပွဲများကိ ုယေန့တွင် 

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး   သဃ  န်းက န်း

မိနယ်ရိှ MFF Futsal Stadium ၌ကျင်းပရာ 

PACIFIC  SUN  FAR  အသင်းက     ံးပဲွမရိှ

စံချနိ်ြဖင့် ထိပ်ဆုံးမှဆက်လက်ဦးေဆာင်

လျက်ရှိသည်။

ယေန့ယှ်ပိင်မ တွင် ပွဲစ်ေြခာက်ပွဲ

ပါဝင်ပီး နနံက်ပိင်ုးပိင်ပဲွ အဆင့(်၇)ေနရာ

မှ GOLD DREAM အသင်းှင့ ်  အဆင့(်၁၂)

ေနရာမှ BURMESE WARRIORS အသင်း

တိုပဲွတွင် GOLD DREAM အသင်းက ၉ ဂိုး 

ဂိုးမရိှြဖင့လ်ည်းေကာင်း၊ အဆင့(်၁၀)ေနရာ

မှ SHWE PYI THAR အသင်းှင့ ်အဆင့(်၈)

ေနရာမှ UNITED CITY အသင်းတိုပွဲတွင ်

UNITED CITY အသင်းက ၄ ဂိုး ၃ ဂိုးြဖင့်

လည်းေကာင်း၊ အဆင့(်၉) ေနရာမှ ROYAL 

NOKA အသင်းှင့် အဆင့်(၁၁)ေနရာမှ 

MINGALARDON CITY အသင်းတိုပွဲတွင ်

ROYAL NOKA အသင်းက  ၉ ဂိုး ဂိုးမရှိ

ြဖင့်လည်းေကာင်း အိုင်ရရှိကသည်။

ထိုအတ ူ   ေန့လယ်ပိင်ုးတွင်  ယှ်ပိင်

ကစားသည့ ်အဆင့(်၆)ေနရာမှ JV အသင်း

ှင့် အဆင့်(၃)ေနရာမှ YRG အသင်းတိုပွဲ

တွင် YRG အသင်းက ၂ ဂိုး၊ ၁ ဂိုးြဖင့လ်ည်း

ေကာင်း၊ အဆင့(်၁)ေနရာမှ PACIFIC SUN 

FAR အသင်းှင့ ်အဆင့(်၅)ေနရာမှ ULAD 

အသင်းတိုပဲွတွင် PACIFIC SUN FAR အသင်း

က  ၄ ဂိုး  ၂ ဂိုးြဖင့လ်ည်းေကာင်း၊ အဆင့(်၂)

ေနရာမှ MIU အသင်းှင့ ်အဆင့(်၄)ေနရာမှ 

YCDC DREAM TEAM အသင်းတိုပွဲတွင ်

MIU အသင်းက ၆ ဂိုး ၁ ဂိုးြဖင့လ်ည်းေကာင်း

အိင်ုရရိှကေကာင်း သရိသည်။    ဝန်းရခံ             

MFF ယူ - ၁၉ ဖူဆယ်လိဂ်ပိင်ပွဲတွင် PACIFIC SUN 

FAR အသင်း ံးပွဲမရှိစံချနိ်ြဖင့် ထိပ်ဆုံးမှဆက်လက်ဦးေဆာင်

ရန်ကုန်  ဩဂုတ်  ၂၉

ြမန်မာိုင်ငံေဘာလုံးအဖွဲချပ ်ြမန်မာ 

လိဂ်ကကီးမှးကျင်းပသည့် ၂၀၂၆-၂၀၂၇ 

ရာသ ီM League ပထမအေကျာပဲွ့စ်(၁)၏ 

ဒတုယိေန့ပိင်ပဲွတစ်ပဲွြဖစ်သည့ ်ဧရာဝတ ီ

အသင်းှင့် ISPE အသင်းတို ယေန့ညေန 

ပိုင်းတွင် ပုသိမ်မိ ေကျာက်တိုင်ကွင်း၌ 

ယှ်ပိင်ကစားကရာ ဧရာဝတအီသင်းက 

ေနာက်ကျဂိုးများသွင်း၍ ISPE အသင်းကိ ု

၂ ဂိုး ၁ ဂိုးြဖင့ ်အိုင်ရရှိခဲ့သည်။

ပထမပိင်ုးပဲွစသည်ှင့ ်ှစ်ဖက်အသင်း 

ကစားသမားများ လျင်လျင်ြမန်ြမန်ြဖင့ ်

ေဘာလုံးအေပးအယူလုပ်ကာ ယှ်ပိင်

ကစားလာကသည်။ သတူစ်ြပန်ကိယ်ုတစ်ြပန် 

အြပန်အလှန်တိက်ုစစ်ဆင်ရင်း ပဲွကစားချန်ိ 

၁၁ မိနစ်တွင် ISPE အသင်းေခါင်းေဆာင ်

ခိင်ုရဝဲင်းက ြပစ်ဒဏ်ေဘာကေန တိက်ုိက်ု 

ကန်သွင်းပီး   ဦးေဆာင်ဂိုးရယူခဲ့သည်။ 

ဧရာဝတအီသင်းေချပဂိုးရရိှေရး ေဘာလုံး 

ပိင်ုဆိင်ုမ ယကူာ ြပန်လည်ထန်ိးချပ်ကစား 

ခဲ့ရာ ပွဲကစားချနိ် ၁၃ မိနစ်တွင် တန်ြပန် 

တိက်ုစစ်ကေန    ေချပဂိုးရိင်ုသည့အ်ခွင့်

အေရးရခဲ့ေသာ်လည်း   ISPE  ဂိုးသမား

ပုိင်ဇင်ကာကွယ်ုိင်ခ့ဲ၍ ေချပဂုိးှင့်လဲွခ့ဲရ

သည်။ ပွဲကစားချနိ် မိနစ် ၂၀ ေနာက်ပိုင်း 

ဧရာဝတအီသင်းတိက်ုစစ်ြမင့က်စားလာရာ 

ပဲွကစားချန်ိ ၂၇ မနိစ်တွင် ဂိုးဧရယိာြပင်ပ

ကေန  လူမင်းချစ်ကန်သွင်းပီး ေချပဂိုး

ြပန်လည်ရယူခဲ့သည်။       သူတစ်ြပန်

ကိယ်ုတစ်ြပန်ယှ်ပိင်ကစားရင်းပဲွကစားချန်ိ 

မိနစ် ၃၀ တွင် ISPE ဂိုးသမား ပိုင်ဇင် 

ေရှေရာက်ေနမ ကို   အခွင့်အေရးရယူပီး 

ေမာင်ေတာ့က ဧရာဝတီအသင်းအတွက ်

ဒတုယိဂိုးကိုသွင်းယူိင်ုခဲ၍့ ပထမပိင်ုးအပီး 

တွင် ဧရာဝတီအသင်းက ၂ ဂိုး ၁ ဂိုးြဖင့ ်

ပွဲကိုဦးေဆာင်ထားသည်။

ဒတုယိပိင်ုးတွင် ှစ်ဖက်အသင်းကစား 

သမားများအေြပာင်းအလြဲပလပ်ုယှ်ပိင်

လာကသည်။ ISPE အသင်း ေဘာလုံးပိုင်ဆိင်ု 

မ အသာစီးယူကာ  အေပးအယူအချတိ် 

အဆက်မမိြိဖင့ ်ပိင်ဘက်ဂိုးဧရယိာအတွင်း 

အကိမ်ကိမ်ထိုးေဖာက်ကစားိုင်ခဲ့ေသာ ်

လည်း အဆုံးသတ်အားနည်းမ များှင့ ် 

ဧရာဝတီအသင်း ေနာက်တန်းခံစစ်တို၏ 

ဟန့်တားဖျက်ထုတ်ိုင်စွမ်းတိုေကာင့ ်

ေချပဂိုးမရဘ ဲအမ်ိရှင်ဧရာဝတယီူိက်ုတက်

အသင်းက ပထမပိင်ုးရလဒ် ၂ ဂိုး ၁ ဂိုးြဖင့ပ်င် 

ိုင်ပွဲရရှိခဲ့သည်။

ထိုအတူ ပွဲစ်(၁)၏ ဒုတိယေန့ပိင်ပွ ဲ

တစ်ပွဲြဖစ်သည့် ဒဂုံစတားယူိုက်တက ်

အသင်းှင့ ်ဟသံာဝတယီူိက်ုတက်အသင်း 

တို ယေန့ညေနပိုင်းတွင်  သန်လျင်မိ 

သီဟဒီပကွင်း၌   ယှ်ပိင်ကစားကရာ 

ဒဂုံစတားယူိုက်တက်အသင်းက ၂ ဂိုး 

ဂိုးမရှိြဖင့် အိုင်ရရှိခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

ဝန်းရံခ

ေနာက်ကျသွင်းဂိုးများနဲ့ အိမ်ကွင်းမှာိုင်ပွဲရခဲ့တဲ့ ဧရာဝတီယူိုက်တက်

ဖလမ်း    ဩဂုတ်  ၂၉

အကမ်းဖက်ြဖစ်စ်များေကာင့ ်ဖလမ်းမိ 

ြပည်သူ့ေဆးုံရှိ ှစ်ထပ်လူနာေဆာင်၊ 

ဖျားနာေဆာင်၊  ဓာတ်မှန်၊   ဓာတ်ခွဲခန်း၊ 

Oxygen Plant ၊ ခဲွစတ်ိေဆာင်(အေဟာင်း)၊ 

သားဖွားမီးယပ်ေဆာင်(အေဟာင်း)၊ အိုး

ကသုေဆာင်(အေဟာင်း)ှင့ ်ေဆးစတိခုန်း

များ အလုံးစုံပျက်စီးခဲ့ပီး အပျက်အစီးများကိ ု

နယ်ေြမခတံပ်မှ  တပ်မေတာ်သားများှင့ ်

ေဒသခြံပည်သမူျားက လအူား၊ စက်အားြဖင့ ်

ရှင်းလင်းဖယ်ရှားေဆာင်ရွက်ခဲ့သည်။

ထိသုို အပျက်အစီးများရှင်းလင်းဖယ်ရှား

ေနမ ကိ ုယေန့တွင် နယ်စပ်ေရးရာဝန်ကီးဌာန 

ဒုတိယဝန်ကီး ဗုိလ်ချပ်ေကျာ်စွာဦးသည် 

ချင်းြပည်နယ်လုြံခံေရးှင့ ်နယ်စပ်ေရးရာ

ဝန်ကီး၊   ချင်းြပည်နယ်အတွင်း ြပန်လည်

ထေူထာင်ေရးှင့ ် ြပန်လည်တည်ေဆာက်

ေရးေကာ်မတဝီင်များ၊ ဖလမ်းမိ ြပန်လည်

ထေူထာင်ေရးှင့ ်ြပန်လည်တည်ေဆာက်

ေရးလုပ်ငန်းေကာ်မတီဥက   တုိှင့် အတူ 

ကည့် စစ်ေဆးသည်။

မွန်းလွဲပိုင်းတွင်     ထာဝရဘုရားထံ 

ဖလမ်းမိ   ြပန်လည်ဆက်ကပ်အပ်ှံ

ြခင်းဆေုတာင်းပဲွ အခမ်းအနားကိ ုဖလမ်း

ှစ်ြခင်းအသင်းေတာ်၌ကျင်းပရာ ြပည်နယ်

လ တ်ေတာ်ဥက   ှင့ ်ဒတုယိဝန်ကီးတိုက 

အမှာစကားေြပာကားပီး    ဆုေတာင်းပွဲ 

ညစာစားပွဲအတွက် ဆန်ငါးအိတ်ှင့် ဆီ 

၁၀ ပိဿာေပးအပ်လှဒါန်းသည်။

အလားတူ   တီးတိန်မိ    ြပန်လည်

ထေူထာင်ေရးှင့ ်ြပန်လည်တည်ေဆာက်ေရး

လုပ်ငန်းေကာ်မတီဥက   ှင့်  တာဝန်ရိှသူ

များသည်  တီးတန်ိမိသန့်ရှင်းသာယာလှပ 

ေရးအတွက်  ဌာနဆိုင်ရာဝန်ထမ်းများ၊ 

ေဒသခံြပည်သူများှင့်   ရပ်ကွက်ဖွံဖိး

တိုးတက်ေရးေကာ်မတဝီင်များ စစုေုပါင်း

အင်အား ၂၅၀ ဦးြဖင့ ်စေုပါင်းသန့် ရှင်းေရး

ေဆာင်ရွက်ခဲ့သည်။

ထိုအတ ူတွန်းဇံမိ ြပန်လည်ထေူထာင်

ေရးှင့ ်ြပန်လည်တည်ေဆာက်ေရးလပ်ုငန်း 

ေကာ်မတအီတွင်းေရးမှးှင့ ်တာဝန်ရိှသူ

များသည်   ေခါဝုန်ေလးဆန်ရပ်ကွက်ရှိ 

မိနယ်ြပည်သူ့ေဆးုဝံင်းအတွင်း နယ်ေြမခံ

တပ်မေတာ်သားများ၊  ရဲတပ်ဖွဲဝင်များ၊ 

ဌာနဆိုင်ရာဝန်ထမ်းများ၊ ေဒသခံြပည်သူ

များှင့်    ရပ်ကွက်ဖွံဖိးတိုးတက်ေရး 

ေကာ်မတဝီင်များက စေုပါင်းသန့် ရှင်းေရး 

ေဆာင်ရွက်ခဲေ့ကာင်း သရိသည်။  ြမဝတီ

ဖလမ်းမိ ြပည်သူေ့ဆးုံအပျက်အစီးများ 
ရှင်းလင်းဖယ်ရှားမ  တပ်မေတာ်သားများှင့် 
ေဒသခံြပည်သူများ စုေပါင်းေဆာင်ရွက်

ေကျာဖုံးမှအဆက်ေကျာဖုံးမှအဆက ်

အဆိုပါ ေလဖိအားနည်းရပ်ဝန်းသည်  ေနာက် ၄၈ နာရီ

အတွင်း ပိုမိုအားေကာင်းလာိုင်ပီး အေနာက် - အေနာက်

ေြမာက်ဘက်သို ေရွလျားိုင်ကာ   အိ ိယိုင်ငံ     ဩရိဿ

ြပည်နယ်ေြမာက်ပိုင်း - အေနာက်ဘဂ  လားြပည်နယ်တိုသို 

ြဖတ်ေကျာ်ုိင်သည်ဟု ခန့် မှန်းရသည်။                      (မိုး/ဇလ)



၃၀-၈-၂၀၂၆၃၀ ေကာ်ြငာှင့်ြပည်တွင်းသတင်း

ရန်ကုန်မိှင့် မ ေလးမိအတွက် ရည် န်းလက်ကားေဈး န်းများှင့် န်ကုန်မိှင့် မ ေလးမိအတွက ်ရည် န်းလက်ကားေဈး န်းများှင့် 

ြပည်ေထာင်စနုယ်ေြမ ေနြပည်ေတာ်၊ တိင်ုးေဒသကီး/ြပည်နယ်မိေတာ်များအတွက် ရည် န်းလက်လေီဈး န်းများြပည်ေထာင်စနုယ်ေြမ ေနြပည်ေတာ်၊ တိင်ုးေဒသကီး/ြပည်နယ်မိေတာ်များအတွက် ရည် န်းလက်လေီဈး န်းများ

မှတ်ချက်။မှတ်ချက်။ (၁) MOPS ေဈး န်းေပ တွင်   အေြခခံ

တွက်ချက်ထားြခင်းြဖစ်ပါသည်။

 (၂) သုံးစွဲသူ  မိဘြပည်သူများအေနြဖင့ ်

စက်သုံးဆီများဝယ်ယူသုံးစွဲရာတွင  ်

ေကျနပ်မ မရှိပါက     ေကာ်မတီ၏

ေအာက်ေဖာ်ြပပါ ဖုန်းနံပါတ်များသို    

လုံြခံစိတ်ချစွာြဖင့်    သတင်းေပး

တိင်ုကားိင်ုပါေကာင်း အသေိပးအပ်

ပါသည်-

  ၀၆၇-၄၁၁၃၇၃၊ ၀၉-၂၅၄၆၂၅၄၇၇

          ၀၆၇-၄၁၁၂၈၂၊ ၀၉-၆၈၀၅၈၉၈၈၈

စက်သုံးဆီတင်သွင်းသိုေလှာင်ြဖန့်ြဖးြခင်း 

လုပ်ငန်းကီးကပ်ေရးေကာ်မတီ



ရတနာပုံဝတ ရတနာပုံဝတ 
ေရɫ ဥေဒါင်း

ယမန်ေန့မှအဆက်ယမန်ေန့မှအဆက်

"ေမေမက ဒီလိုမေြပာပါနဲ့ ေမေမရယ်၊ ဘယ့်ှယ်ေကာင့ ်ေသတာ 

ေကာင်းရမလ"ဲ

"ဟဲ့ . . . နင် သူ့အေကာင်း သိပီမဟုတ်လား၊ ဒီလို တစ်မျိးလုံး၊ 

တစ်ေဆွလုံး အရှက်ခွဲပီးမှ ဘယ်မှာေနဖိုေကာင်းိုင်ေတာ့မတုံး သူ့ 

ဘယ်သူက အေရးလုပ်ဦးမှာတုံး"

"သူများအေရးမလုပ်ေပမယ့ ်   က န်ေတာ်က    အေရးလုပ်မှာေပါ့၊ 

က န်ေတာ် ဂုစိုက်မှာေပါ့" ဟုေြပာ၍ ဝတ်လုံေတာ်ရကေတာ်က ြပံး 

ေလလ င် ေမာင်သက်တင်ကထပ်၍-

"က န်ေတာ် ဂစုိက်ုမယ်၊ ေစာင့ေ်ရှာက်မယ်၊ ြပစမုယ် ဘာြဖစ်သလ၊ဲ 

မမေလာက်များ က န်ေတာ် ဘယ်သူ့မ ှမချစ်ဖူးဘူး"ဟု ေြပာလ င်-

"ဒီလိုြဖစ်ပီးမှေတာင ်နင်က သူ့ကိုချစ်ေသးတယ"်

"ဘာြဖစ်လို မချစ်ရမှာလ၊ဲ မမက သူ့ဘာသာသေူနတာ ဟိအုေကာင် 

က ဘာြဖစ်လုိသွားပီး  ပ်ရသလဲ၊ က န်ေတာ့်အရွယ်က နည်းနည်းငယ် 

ေနလို ကီးများကီးရင်လား ဒအီေကာင်မျက်ှာ ေသေသချာချာကည့်ပီး    

တစ်ခုခုလုပ်ချင်ေနတာ၊  အခုေတာ့ ေနှင့်ဦး ဒီအေကာင်ေတာ့"

"နင် ဘာသိလိုတုံး"

"ဘာလိုမသိရသလဲ၊   က န်ေတာ်  သိပါတယ်၊   ြပစမ်းပါ  ေမေမ 

သတင်းစာ" ဟု မိခင်ထံမှ ရန်ကုန်ေဂဇက်ကိုယူ၍ မတတ်တတတ်ှင့် 

ဖတ်ေလ၏။ သတင်းစာတွင်ပါရှိသည်မှာ-

"ပင်စင်အငမ်ိးစားစစ်ကဲကီး ဦးထင်ေကျာ်၏သမီး ခင်စန်ိကည်သည် 

အပ်ိရာထတွဲင် မီးေလာင်ခရံသြဖင့ ်ရန်ကန်ုေဆးု၌ံ ဒဇီင်ဘာလ ၅ ရက် 

တွင် အနိစ ေရာက်ေကာင်း" ေမာင်သက်တင်လည်း ဤအေကာင်းကိ ု 

ဖတ်မလိ င်  "ေမေမ ေဖေဖဆ့စီာေရးလိက်ုမှေပါ၊့ ေဖေဖက သတင်းစာဖတ် 

ကည့်ြဖစ်မ ှကည့်ြဖစ်မယ"်

"ေအးကွယ် အရင်မလိုပါဘူး၊ အခုမှေတာ့ ဘာထူးေသးသလ"ဲ

"ေမေမကြဖင့ ်ဒလီိခုျည်းပ၊ဲ အင်မတန် သနားအကင်နာနည်းတယ်"

"ဘာလဲ ေကာင်ကေလးက နင့်အလုပ်လား၊ သွားစာဖတ်ေချ"

မ ေလးမိ၌ ေမာင်ထွန်းြမတ်လည်း ုံးသိုမသွားမ ီအလပ်ုခန်းသိုဝင် 

၍ အမ တဲွများကိြုပင်ဆင်ေနစ် စာေရးကီးဦးသာဒွန်းသည် ေမာင်ထွန်း 

ြမတ်အခန်းသိုဝင်လာ၍ "သတင်းထူးတစ်ခုကားပီးပလီား"ဟ ုေမးရာ-

"ဘာသတင်းလဲ"

"ရန်ကုန်ေဂဇက်ဖတ်ပီးပ ီမဟုတ်လား"

"မဖတ်ေသးပါဘူးဗျာ၊ ဘာများပါလိုလ"ဲ

"ကိုထွန်းြမတ ်ဝမ်းနည်းစရာတစ်ခုပါလို"

"ဟုတ်လား ဘာအေကာင်းလ"ဲ ဟု ေမးလ င်-

ဦးသာဒွန်းသည် ရန်ကုန်ေဂဇက်တွင်ပါလာေသာ သတင်းကိုဖွင့်ြပ 

ေလ၏။ ေမာင်ထွန်းြမတ်သည ်သတင်းကိုဖတ်ပီးေသာအခါ တုန်တုန် 

ယင်ယင်အသံြဖင့-်

"ဦးသာဒွန်းရယ် က န်ေတာ့်ေလာက် ကံဆိုးတဲ့လူရှိမယ်မထင်ပါဘူး 

ဗျာ၊  သူ့ခမျာမှာလည်း ကံဆိုးမသွားရာ မိုးလိုက်လိုရွာဆိုသလိုြဖစ်ေန

တာပ၊ဲ  က န်ေတာ့အ်သည်းေတေွတာ ့က မ်းေက ကန်ုပါပဗီျာ"ဟ ုေြပာပီး 

စူးစိက်ုေငးေနရာ  ဦးသာဒွန်းလည်း အလိက်ုသစွိာ သနားကင်နာလှသြဖင့ ်

မကည့်ရက်ိုင်ဘဲ အခန်းြပင်သို ထွက်ခဲ့ေလသည်။ ေမာင်ထွန်းြမတ ်

လည်း မမိသိည် ခင်စန်ိကည်ကိ ုမည်မ ယယုခဲပ့ု၊ံ ခင်စန်ိကည်ကလည်း 

ခဏခဏပင်      ရှင်နဲ့ခွဲပီးေတာ ့    ခဏေလးေတာင်မှမေနချင်ဘူး။ 

က န်မြဖင့် ရှင်နဲ့သာအတူလုိက်ပီး ရှင့်စာေရးမေလးသာ လုပ်ချင်ေတာ့ 

တာပဟဲ ု ကဲွကလျမျက်ှာညိးငယ်စွာေြပာပုေံလးေတကွိ ုတေရးေရး 

ြမင်ေယာင်မိေလ၏။ ထိုြပင ်ဒီလိုြဖစ်ရတာ အစ်မကီးလည်း တရားခံ 

တစ်ေယာက်ြဖစ်တာပဲဟ ုေအာက်ေမ့မိေလ၏။

ကိုထွန်းြမတ်ကို  ဘာများမေကျနပ်စရာရှိပါသလဲကွယ်။ ကိုထွန်း  

ြမတ်ကိ ုစတ်ိတိင်ုးမကျေတာင်မှ ကေလးေတရွဲမျက်ှာကိ ုေထာက်ထား 

ညာတာသင့်ပါတယ်။ ယခုေတာ့  ကေလးေတွဟာ  မိတဆိုးေလးေတွ 

ြဖစ်ကုန်ကပီဟု ဆက်လက်ေတွးေတာပီးလ င် ကေလးေတွကုိ အတိုး 

ှင့ခ်ျစ်ခင်ြပစ၍ု လမိ ာေရးြခားရိှရန်အတွက် စ်းစားေနေလ၏။ ဦးသာ 

ဒွန်းက   ုံးချနိ်နီးေကာင်းလာေြပာေသာအခါ  ေမာင်ထွန်းြမတ်မှာ 

အိပ်မက်မှလန့်ိုးေသာသူကဲ့သို ုတ်တရက်ထ၍ ုံးသို စိတ်လက်မအီ 

မသာညိးငယ်စွာ ထွက်သွားေလ၏။

အခန်း(၂၅)အခန်း(၂၅)

တစ်ေန့သ၌  ည ၈ နာရအီချန်ိခန့်တွင် ေမာင်ထွန်းြမတ်သည် အမ်ိဦး 

ခန်းရိှ ပက်လက်ကလုားထိင်ုတစ်လုံးေပ တွင် စာတစ်အပ်ုကိဖုတ်လျက် 

အစ်မကီးမဂျမ်းပုံလည်း ချမ်းေအးလှသည်ှင့် ေစာင်ကီးတစ်ထည်ကို 

ြခံ၍  အနီးရှိကုလားထိုင်ေပ တွင် ထိုင်လျက်ရှိကရာ အိမ်ြပင်၌ကား 

ြပာသိလုအတွင်းြဖစ်၍ ဆီးှင်းတိုသည် ပတ်ဝန်းကျင်အရပ်တို၌ ပတ်ိဝိင်ုး 

ေဝဆိင်ုးလျက်ရိှရကား လမ်းမီးအမ်ိတိုသည် အလင်းေရာင်မထွက်ိင်ုဘ ဲ

ေမှးမှိန်လျက်ရှိကကုန်၏။ အိမ်တွင်း၌ကား ခန်းဆီးလိုက်ကာ၊ ေကာ် 

ေဇာစသည်ြဖင့ ်ခမ်းနားေကာင်းမွန်၍ ေနထိင်ုချင်ဖွယ်ခင်းကျင်းြပင်ဆင် 

လျက်ထားရာ  ဓာတ်မီးေရာင်သည်လည်း  ေတာက်ပကည်လင်ေသာ 

အေရာင်ြဖင့ ် တစ်ခန်းလုံးထိန်ထိန်လင်းလျက ် လက်ဖက်ရည်ကရား 

သည်လည်း  အနီးရှိေလမီးဖို၌ ဆူလျက်ရှိေလ၏။ အစ်မကီး မဂျမ်းပု ံ

သည် ကုလားထိုင်တွင ်ထိုင်ေနရာမှ ှာေစးသြဖင့ ်တစ်ချက်တစ်ချက် 

ှာေခါင်း ့ံလျက်ေနရာ မဂျမ်းပုသံည် ဤမ ေလာက် ှာေစးေခါင်းကိက်ု 

ေရာဂါမ ကို  ပမာမြပေလာက်ဟု ေအာက်ေမ့သြဖင့် အိပ်ရာသိုဝင်၍ 

မအိပ်ေသးဘဲ အခါတိုင်းကဲ့သိုပင ်  ထိုင်လျက်ေနေလ၏။  "ဒီှမ်းမနဲ 

သွားစားမလိို ငါဒလီိြုဖစ်တာ၊ ဘယ်ေတာမှ့ ငါ ဒလီိမုျားမြဖစ်ဖူးပါဘူး"ဟ ု

ေြပာ၍ ေမာင်ထွန်းြမတ်လည်း စာဖတ်ရာမှ ေမာ်ကည့ေ်နလ င် "မင်းက 

ငါ့ ဘာြပးကည့်ရတာလ ဲှမ်းမနဲစားမိလို မဟုတ်ဘူးလား"

"ှမ်းမနဲစားတာနဲ့ ဒီလိုြဖစ်ပါ့မလား အစ်မကီးရယ်၊ အများကီး 

များစားရင်ြဖင့ ်မေြပာတတ်ဘူး"

"မင်းဘာမှ စ်းစားeာဏ်မရိှဘဲကုိးကဲွ၊ ဘာြဖစ်ြဖစ် ဘယ်ေတာမ့ျား 

ငါ့ပါးဖဲနားဖဲသိပ်စားဖူးလိုလ"ဲ ဟု    စိတ်တိုေသာအသံြဖင့်ေြပာလ င် 

ေမာင်ထွန်းြမတ်လည်း ြပန်၍မေြပာဘ ဲစာဖတ်လျက်ေနေလ၏။

မဂျမ်းပုလံည်း ှာေစး၊ ေချာင်းဆိုး၊ အသဝံင်၊ လည်ေချာင်းနာ၊ ေခါင်း 

ကိုက်ြဖစ်ေန၍  ေနရာတွင် အငိမ်မေနိုင်ဘဲ  ထချည်ထိုင်ချည်ေနရာ 

ေြပာင်းချည်လုပ်လျက်ေနရာမ-ှ

"ဘယ်ှနာရီရှိပီလဲေဟ"့

"ကိုးနာရီ ထိုးလုပ"ီ

"ဒါြဖင့် ငါအိပ်မှ ထင်တယ်"

"ေကာ်ဖီမေဖျာ်ဘူးလား အစ်မကီးရဲ"ဟု ေြပာ၍ ေကာ်ဖီတစ်ခွက်စ ီ

ေဖျာ်ေသာက်ကပီးလ င် မဂျမ်းပုံလည်း အိမ်ေပ သိုတက်သွားေလ၏။ 

ဆက်လက်ေဖာ်ြပပါမည်။ဆက်လက်ေဖာ်ြပပါမည်။

   "တစ်ေန့သ၌ ည ၈ နာရအီချန်ိခန့်တွင် ေမာင်ထွန်းြမတ် 

သည် အိမ်ဦးခန်းရှိ ပက်လက်ကုလားထိုင်တစ်လုံးေပ တွင် 

စာတစ်အုပ်ကိုဖတ်လျက်     အစ်မကီးမဂျမ်းပုံလည်း 

ချမ်းေအးလှသည်ှင့ ်ေစာင်ကီးတစ်ထည်ကိြုခံ ၍ အနီးရိှ 

ကုလားထိုင်ေပ တွင်  ထိုင်လျက်ရှိကရာ အိမ်ြပင်၌ကား 

ြပာသိုလအတွင်းြဖစ်၍  ဆီးှင်းတိုသည်  ပတ်ဝန်းကျင် 

အရပ်တို၌ ပိတ်ဝိုင်းေဝဆိုင်းလျက်ရှိရကား လမ်းမီးအိမ်  

တိုသည်  အလင်းေရာင်မထွက်ိင်ုဘ ဲ  ေမှးမိှန်လျက်ရိှက 

ကုန်၏. . ."

၃၁၃၀-၈-၂၀၂၆ ဝတ ၊ တပ်မေတာ်ှင့်ြပည်တွင်းသတင်း

ေနြပည်ေတာ်     ဩဂုတ်    ၂၉

ိုင်ငံေတာ်တည်ငိမ်ေရးှင့် နယ်ေြမ

ေအးချမ်းသာယာေရးအတွက် လုံြခံေရး 

တာဝန်များကိုထမ်းေဆာင်ပီး ြပန်လည်

ေရာက်ရိှလာေသာ ေရှတန်းြပန်ိင်ုငံသ့ား

ေကာင်း တပ်မေတာ်သားများအား ဂဏ်ုြပ

ကိဆိုြခင်း အခမ်းအနားကို ယေန့နံနက်

ပုိင်းတွင် ရခုိင်ြပည်နယ်၊ ေကျာက်ြဖမိရိှ 

နယ်ေြမခတံပ်ရင်း၌ ြပလပ်ုရာ ေကျာက်ြဖ

တပ်နယ်မှ   တာဝန်ရှိသူများ၊ အရာရှိ၊ 

စစ်သည်၊ မိသားစုဝင်များ၊ ြမန်မာိုင်ငံ

ရဲတပ်ဖဲွဝင်များ၊ ဌာနဆုိင်ရာ တာဝန်ရိှသူ

ှင့ ် ေဒသခံတိုင်းရင်းသားြပည်သူများ

တက်ေရာက်ကသည်။   

တိင်ုးေဒသကီးှင့ ်ြပည်နယ်အသီးသီးရိှ 

တိုင်းရင်းသားြပည်သူများ စိတ်ေအးချမ်း 

သာစွာ ေနထိင်ုလပ်ုကိင်ုစားေသာက်ိင်ုေရး

ှင့ ်အသက်အိုးအမ်ိစည်းစမ်ိဥစ ာ လုြံခံမ ရိှ

ေစေရး၊ ိင်ုငေံတာ်တည်ငမ်ိေရး၊ နယ်ေြမ

ေအးချမ်းသာယာေရးအတွက် ေရှတန်း

စစ်မျက်ှာများတွင် စစ်ဆင်ေရးတာဝန်

များကို ေန့မအား ညမအား စွမ်းစွမ်းတမ ံ

တာဝန်ထမ်းေဆာင်ခဲ့ေသာ ေရှတန်းြပန်

တပ်မေတာ်သားများအား တက်ေရာက်

လာကသူများက ေအာင်သေြပခက်များ၊ 

ေအာင်ပန်းကုံးများြဖင့် ေသာင်းေသာင်း

ြဖြဖဂုဏ်ြပကိဆိုကသည်။   ထိုြပင  ်

ေကျာက်ြဖတပ်နယ်မှ တာဝန်ရိှသတူစ်ဦး

က ေအာင်ပဲွရေရှတန်းြပန်တပ်မေတာ်သား

များအား ဂုဏ်ြပအမှာစကားေြပာကား

ခဲ့ေကာင်း သတင်းရရှိသည်။         (၁၀၀)

ိုင်ငံေတာ်တည်ငိမ်ေရးှင့် နယ်ေြမေအးချမ်းသာယာေရးအတွက် 
စစ်ဆင်ေရးတာဝန်များကိုထမ်းေဆာင်ခဲ့သည့် ေရှတန်းြပန်ိုင်ငံ့သားေကာင်း

တပ်မေတာ်သားများအား ဂုဏ်ြပကိဆိုပွဲအခမ်းအနားများကျင်းပ

ေကျာဖုံးမှအဆက်ေကျာဖုံးမှအဆက ်

အဖဲွလုိက်ပိင်ပဲွအကိဗုိလ်လုပဲွပဲွစ်များ

အြဖစ်   ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီးအသင်းက

ရှမ်းြပည်နယ်အသင်းကိ ု၂ ပဲွ ၁ ပဲွြဖင့လ်ည်း

ေကာင်း၊ စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီးအသင်းက 

ကရင်ြပည်နယ်အသင်းကိ ု  ၂ ပွဲြပတ်ြဖင့ ်

လည်းေကာင်း၊   တတိယလုပွဲ ပွဲစ်တွင်

ကရင်ြပည်နယ်အသင်းက   ရှမ်းြပည်နယ်

အသင်းကိ ု   ၂ ပွဲြပတ်ြဖင့်လည်းေကာင်း၊ 

ဗိလ်ုလပဲွုပဲွစ်တွင် စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီး 

အသင်းက ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီးအသင်း

ကိ ု ၂ ပဲွ  ၁ ပဲွြဖင့်လည်းေကာင်း   ယှ်ပိင်

အိုင်ရရှိခဲ့သည်။

အလားတ ူပိက်ုေကျာ်ြခင်း(အမျိးသမီး)

သုံးေယာက်တဲွ အဖဲွလိက်ုပိင်ပဲွ အကိဗိလ်ု

လပဲွု ပဲွစ်များအြဖစ် ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီး

အသင်းက ရခိုင်ြပည်နယ်အသင်းကိ ု၂ ပွဲ

ြပတ်ြဖင့ ်လည်းေကာင်း၊ စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသ

ကီးအသင်းက ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီးအသင်း

ကို၂ ပွဲြပတ်ြဖင့်လည်းေကာင်း၊ တတိယ

လပဲွု ပဲွစ်တွင် ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီးအသင်းက

ရခိုင်ြပည်နယ်အသင်းကို ၂ ပွဲ  ၁ ပွဲြဖင့်

လည်းေကာင်း၊ ဗိလ်ုလပဲွု ပဲွစ်တွင် ဧရာဝတီ

တိုင်းေဒသကီးအသင်းက စစ်ကိုင်းတိုင်း

ေဒသကီးအသင်းကို ၂ ပွဲြပတ်ြဖင့်လည်း

ေကာင်းယှ်ပိင်အိုင်ရရှိခဲ့သည်။

 ဩဂုတ်လ ၃၀ ရက်   နံနက် ၉ နာရီမှ 

စတင်၍   ပိုက်ေကျာ်ြခင်း(အမျိးသား) 

ေလးေယာက်တွ ဲအဖွဲလိုက်ပိင်ပွ ဲအုပ်စု

ပတ်လည် ပွဲစ်များှင့်ပိုက်ေကျာ်ြခင်း

(အမျိးသမီး)ေလးေယာက်တွ ဲအဖွဲလိုက်

ပိင်ပွဲအုပ်စုပတ်လည်ပွဲစ်များ ယှ်ပိင်

သွားမည်ြဖစ်၍ အားကစားဝါသနာရှင ်

မိဘြပည်သူများအေနြဖင့် မည်သူမဆို

“အခမဲ့”“အခမဲ့”    လာေရာက်ကည့် အားေပး

ိုင်ေကာင်း သိရသည်။                   ြမဝတီ

ိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းများအား မည်သည့်နည်းလမ်းြဖင့်မဆိ ု

ခိမ်းေြခာက်ြခင်း၊ တာဝန်ထမ်းေဆာင်မ အားေှာင့်ယှက်

ြခင်းများေဆာင်ရွက်ပါက တည်ဆဲဥပေဒများှင့်အည ီ

အေရးယူခံရိုင်ပါသည်။

အေနာက်ပိုင်းတိုင်းစစ်ဌာနချပ်နယ်ေြမခံတပ်နယ်မှတာဝန်ရှိသူများက 

ေရှတန်းြပန်ိုင်ငံ့သားေကာင်း တပ်မေတာ်သားများအား ဂုဏ်ြပကိဆိုစ်။



၃၂ ၃၀-၈-၂၀၂၆

 ိုင်ငံေတာ်ေရɫ သီးဖို

 ကုန်ထုတ်လုပ်မ အားေပးစို။

 ိုင်ငံေတာ်ဖွံဖိးဖို 

 ပညာေရးကိုအားေပးစို။

ိုင်ငံေတာ်သာယာဖို    

 သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ထိန်းကစို။

ိုင်ငံေတာ်သမ တ ဦးမင်းေအာင်လ  င် ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ 

တွံေတးမိနယ ်ေမွးြမေရးဇုန်အတွင်း ဝက်ေမွးြမထားရှိမ 

အေြခအေနများကို ကည့် စစ်ေဆးစ်။

ေနြပည်ေတာ်  ဩဂုတ်  ၂၉

2027 AFC U 20 Asian Cup ေဘာလုံးပိင်ပွဲ ေြခစစ်ပွဲစ်များ၏ အုပ်စု(K)

ပွဲစ်များအား ဩဂုတ်လ ၃၁ ရက်မှ စက်တင်ဘာလ ၆ ရက်အထိ  ြမန်မာိုင်ငံက 

အိမ်ရှင်အြဖစ ်လက်ခံကျင်းပသွားမည်ြဖစ်သည်။ 

အဆိပုါ ေြခစစ်ပဲွစ်များအား ရန်ကုန်မိ သဝုဏ အားကစားကွင်းတွင် ယှ်ပိင်

ကစားကမည်ြဖစ်ရာ ဩဂတ်ုလ ၃၁ ရက်   ညေန ၄ နာရတွီင် ြမန်မာအသင်းှင့ ်သရီိ

လက  ာအသင်းတို၏ ယှ်ပိင်ကစားမ ကိ ုယင်းေန့ ညေန ၃ နာရ ီ၄၅ မနိစ်မှစတင်ပီး 

MRTV HD Channel၊ MRTV Sports Channel ှင့ ်MRTV Entertainment Channel 

တိုမှ တိုက်ိုက် (Live)  ထုတ်လ င့်ြပသမည်ြဖစ်သည်။                               ြမဝတီ

2027 AFC U 20 Asian Cup ေဘာလုံးပိင်ပွဲ ေြခစစ်ပွဲစ်များ၏ 

အုပ်စု(K)ပွဲစ်များအား MRTV မှ တိုက်ိုက်ထုတ်လ င့်မည်

ေနြပည်ေတာ်  ဩဂုတ်  ၂၉

ယေန့ညေန ၃ နာရီခွဲအချနိ် တိုင်းထွာချက်များအရ ဘဂ  လားပင်လယ်ေအာ ်

အေနာက်ေြမာက်ပိင်ုးှင့ ်ယင်းှင့ဆ်က်စပ်လျက်ရိှေသာ အိ ိယိင်ုင ံ အေနာက်

ဘဂ  လားြပည်နယ် - ဩရိဿြပည်နယ်ေြမာက်ပုိင်းကမ်းေြခတုိတွင် ြဖစ်ေပ ေန

ေသာ ေလဖအိားနည်းရပ်ဝန်း (Low Pressure Area) သည် ဆက်လက်တည်ရိှေန

သည်။                                                             စာမျက်ှာ ၂၉ ေကာ်လံ ၁စာမျက်ှာ ၂၉ ေကာ်လံ ၁ 

ေလဖိအားနည်းရပ်ဝန်း ပိုမိုအားေကာင်းလာိုင်

ေနြပည်ေတာ်  ဩဂုတ်  ၂၉

အားကစားေရးရာဝန်ကီးဌာန၊ အား

ကစားှင့က်ာယပညာဦးစီးဌာနှင့ ်ြမန်မာ

ိင်ုင ံပိက်ုေကျာ်ြခင်းအဖဲွချပ်တို ပူးေပါင်း၍ 

၂၀၂၆ ခုှစ်  တိုင်းေဒသကီးှင့်ြပည်နယ်

ပိက်ုေကျာ်ြခင်းပိင်ပဲွကိ ုယေန့နနံက် ၉ နာရီ

မှ စတင်၍   ေနြပည်ေတာ်     ဝဏ သိဒ ိ

အားကစားကွင်းရိှ အားကစားု(ံA)၌ ကျင်းပ

ခဲ့သည်။ 

ယေန့    တိုင်းေဒသကီးှင့်ြပည်နယ ်

ပိက်ုေကျာ်ြခင်း(အမျိးသား) သုံးေယာက်တဲွ

စာမျက်ှာ ၃၁ ေကာ်လံ ၄စာမျက်ှာ ၃၁ ေကာ်လံ ၄ 

၂၀၂၆ ခုှစ် တိုင်းေဒသကီးှင့်ြပည်နယ် ပိုက်ေကျာ်ြခင်း သုံးေယာက်တွဲ အဖဲွလိုက်

(အမျိးသား)ပိင်ပွဲတွင် စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီးအသင်းှင့် (အမျိးသမီး)ပိင်ပွဲတွင်

ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီးအသင်း ေရɫ တံဆိပ်ဆုဆွတ်ခူးရရှိ

ေနြပည်ေတာ် ဩဂုတ်  ၂၉ေနြပည်ေတာ် ဩဂုတ်  ၂၉

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်        ိုင်ငံေတာ်သမ တ 

ဦးမင်းေအာင်လ  င်သည် ခရီးစ်တွင်လိုက်ပါလာသည့် ြပည်ေထာင်စု 

ဝန်ကီးများ၊ ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီးဝန်ကီးချပ်၊ ရန်ကန်ုတိင်ုးစစ်ဌာနချပ်

တိင်ုးမှးှင့ ်  တာဝန်ရိှသမူျားလိက်ုပါ၍  ယေန့မွန်းလဲွပိင်ုးတွင် ရန်ကန်ု

တိင်ုးေဒသကီး၊ တံွေတးမိနယ်အတွင်း ေမွးြမေရးလပ်ုငန်းများ ေဆာင်

ရွက်လျက်ရိှသည့အ်ေြခအေနများကိ ုသွားေရာက်ကည့် စစ်ေဆးသည်။

ဦးစွာ ိင်ုငေံတာ်သမ တသည် တံွေတးမိနယ် ေမွးြမေရးဇန်ုရှင်းလင်း

ေဆာင်သို ေရာက်ရိှရာ ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီးဝန်ကီးချပ် ဦးေအာင်ိင်ုသူ

က ေမွးြမေရးလပ်ုငန်းများဖံွဖိးတိုးတက်ေစေရးဇန်ုများအလိက်ု ေကာ်မတီ

များဖွဲစည်းထားရှိမ ၊ ေမွးြမေရးဇုန်များကိ ု   အပိုင်းအလိုက်အေကာင်

အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရွက်လျက်ရိှပီး ေမွးြမေရးဇုန်များအလုိက် ကက်၊ 

ဘဲ၊ ဝက်၊ ဆိတ်၊ ွား၊ ငါး ှင့် ငုံးများေမွးြမထားရှိမ ၊ ေမွးြမေရးဇုန်

များမှ အသား၊ ငါးှင့ ်ဥများထတ်ုလပ်ုေရာင်းချိင်ုမ ၊ ေမွးြမေရးဇန်ုများ

အတွက်   ေရလုံေလာက်စွာရရှိေရး ေနေရာင်ြခည်စွမ်းအင်သုံးေရတင ် 

လုပ်ငန်းများြဖင့ ်ေရြဖန့်ေဝေပးလျက်ရှိမ ၊ ဇုန်များအလိုက် လ ပ်စစ်မီး

လုံေလာက်စွာရရှိေရး                              စာမျက်ှာ ၅ ေကာ်လံ ၁စာမျက်ှာ ၅ ေကာ်လံ ၁ 

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ် ိုင်ငံေတာ်သမ တ ဦးမင်းေအာင်လ  င် 
ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ တွံေတးမိနယ်အတွင်း ေမွးြမေရးလုပ်ငန်းများေဆာင်ရွက်လျက်ရှိသည့်အေြခအေနများ ကည့် စစ်ေဆး

MFF ယူ-၁၉ ဖူဆယ်လိဂ်ပိင်ပွဲတွင် PACIFIC 
SUN FAR အသင်း  ံးပွဲမရှိစံချနိ်ြဖင့် ထိပ်ဆုံးမှ
ဆက်လက်ဦးေဆာင်

ေနာက်ကျသွင်းဂိုးများနဲ့ အိမ်ကွင်းမှာိုင်ပွဲရခဲ့တဲ့ 
ဧရာဝတီယူိုက်တက်

ရန်ကုန်-ြပည်ရထားလမ်းပိုင်း အဆင့်ြမင့်တင်

ြပြပင်ေရးလုပ်ငန်းများ ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိ
စာ - ၂၄ သို

စာ - ၂၉ သို

စာ - ၂၉ သို




