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အမှားအမှန် ပိုင်းြခားသိြမင် ြမဝတီေန့စ်

ြမတ်ဗုဒ ၏

အဆုံးအမ

တရား

စတ်ိသည် ပ်ုတရား၊ နာမ်တရားတို၏

ေရှေဆာင်၊ ကီးမှး၊ ဖန်တီးသြူဖစ်၏။ 

အကင်သသူည် ေကာင်းမွန်ကည်လင်

ေသာစတ်ိြဖင့ေ်ြပာေသာ်လည်းေကာင်း၊ 

ြပေသာ်လည်းေကာင်း   အရိပ်သည ်

လူ၏ေနာက်သို   ကပ်၍ပါသကဲ့သို 

ချမ်းသာြခင်းသည် ထိသု၏ူေနာက်သို

ထက်ကပ်မကွာ ကပ်၍ပါေလ၏။  

ဓမ ပဒဓမ ပဒ

အတွဲ(၁၆)၊ အမှတ်(၁၄၉)အတွဲ(၁၆)၊ အမှတ်(၁၄၉)    ၁၃၈၈ ခုှစ်၊ ေတာ်သလင်းလဆန်း ၃ ရက်၊ ၂၀၂၆ ခုှစ်၊ စက်တင်ဘာ  ၁၄  ရက်၊  တနလ  ာေန့   ၁၃၈၈ ခုှစ်၊ ေတာ်သလင်းလဆန်း ၃ ရက်၊ ၂၀၂၆ ခုှစ်၊ စက်တင်ဘာ  ၁၄  ရက်၊  တနလ  ာေန့

 စာ - ၁၆ သို 

ေနြပည်ေတာ်  စက်တင်ဘာ ၁၃ 

ယေန့နနံက် ၆  နာရခဲွီအချန်ိ တိင်ုးထွာချက်များအရ ကပ လပီင်လယ်

ြပင်ှင့် ဘဂ  လားပင်လယ်ေအာ်ေတာင်ပိုင်းတိုတွင ်မုတ်သုံေလအား

အသင့်အတင့်ရှိေနြခင်းေကာင့်လည်းေကာင်း၊ မိုးတိမ်ေတာင်များ

ြဖစ်ထွန်းမ အားေကာင်းေနြခင်းေကာင့်လည်းေကာင်း၊ ဗီယက်နမ်

ိင်ုငအံလယ်ပိင်ုးကမ်းေြခေဒသများတွင် ြဖစ်ေပ ေနေသာ ေလဖအိား

နည်းဆလ်ဲမှြပတ်ထွက်လာေသာ တမ်ိတိက်ုများေကာင့လ်ည်းေကာင်း 

ယေန့နနံက်မှ  စက်တင်ဘာလ ၁၇ ရက်အတွင်း  မေကွးတိင်ုးေဒသကီး၊ 

စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီးေအာက်ပိုင်းှင့် ကယားြပည်နယ်တိုတွင် 

ေနရာကျဲကျဲှင့ ်                                       စာမျက်ှာ ၅ ေကာ်လံ ၁ စာမျက်ှာ ၅ ေကာ်လံ ၁ 

မိုးတိမ်ေတာင်များြဖစ်ထွန်းမ အားေကာင်းေနြခင်းေကာင့် စက်တင်ဘာလ ၁၇ ရက်အတွင်း 

ေနရာစိပ်စိပ်မှ ေနရာအှံအြပားမိုးထစ်ချန်းရွာပီး ေနရာကွက်၍မိုးကီးိုင်

ေနြပည်ေတာ်  စက်တင်ဘာ ၁၃ 

ဧရာဝတီတိုင်း    ေဒသကီး၊ 

ေလးမျက်ှာမိနယ်အတွင်း ပီးခဲ့

သည့ ် ဇလူိင်ုလ   ၃၀   ရက်   ညပိင်ုးက 

မိုးသည်းထန်စွာရွာသွန်းမ ှင့ြ်မစ်ေရ

တိုက်စားမ များေကာင့် ငဝန်ြမစ် 

ေရကာတာ၏ေအာက်ခံြမစ်ကျိး

အင်းသေဲကာမှထူးေပါက်၍ ရပ်ကွက်

ေကျးရွာများအတွင်း  ေရြဖတ်သန်း

စီးဆင်းဝင်ေရာက်မ  ြဖစ်ပွားခဲသ့ည်။ 

အဆိုပါ   ေရဝင်ေရာက်မ ေကာင့ ်

ယေန့အထိ   ေလးမျက်ှာမိေပ  

ရပ်ကွက် ၅ ခှုင့ ်ေကျးရွာအချိအြပင် 

ဟသ  ာတ၊ ေရကည်၊ ငါးသိင်ုးေချာင်း၊ 

ကျေံပျာ်ှင့ ်ေကျာင်းကန်ုးမိနယ်

များရိှ ရပ်ကွက် ၁၄ ခုှင့် ေကျးရွာ

အချိတိုတွင် ေရကီးေရလ ံမ များ   

စာမျက်ှာ ၁၆ ေကာ်လ ံ၁ စာမျက်ှာ ၁၆ ေကာ်လ ံ၁ 

ငဝန်ြမစ်ေရကာတာ၏ေအာက်ခံ ြမစ်ကျိးအင်းသဲေကာမှထူးေပါက်၍ ေရြဖတ်သန်းစီးဆင်းမ ေကာင့် 

ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီးအတွင်း မိနယ်(၆) မိနယ်ရှိ ရပ်ကွက် (၁၉)ခုှင့် ေကျးရွာအချိ 

ေရဝင်ေရာက်မ များြဖစ်ပွားခဲ့သြဖင့် ကူညီကယ်ဆယ်ေရးှင့် တားဆီးကာကွယ်ေရးလုပ်ငန်းများ 

အင်တိုက်အားတုိက်ဆက်လက်ေဆာင်ရွက်ေပးလျက်ရှိ

ေညာင်ဦး   စက်တင်ဘာ  ၁၃

မ ေလးတိင်ုးေဒသကီး ေညာင်ဦးမိနယ် ပဂုေံရှးေဟာင်းယ်ေကျးမ  

နယ်ေြမသုိ ဘုရားဖူးေလ့လာေရးေရာက်ရိှခ့ဲပါက သဘာဝကုိအေြခခံ၍ 

ေတာင်တက်ခရီးစ်ပါတက်ေရာက်ိုင်သည့် တုရင်ေတာင်တန်း၏

ေတာင်ဘက် သက်စိုးေတာင်ေပ ရိှ ေကျာက်ေရကန်ကိေုလလ့ာိင်ုေကာင်း 

ေရှးေဟာင်းသေုတသနှင့အ်မျိးသားြပတိက်ုဦးစီးဌာန ပဂုဌံာနခဲွ တာဝန် 

ရှိသူများထံမှသိရသည်။

အဆိပုါ သက်စိုးေတာင်ေပ ရိှ ေကျာက်ေရကန်ကိ ုတရုင်ေတာင်ေပ ရိှ 

ဘန်ုးကီးေကျာင်းသွားသည့လ်မ်းှင့ ်တရုင်ေတာင်စွယ်ေတာ်ြမတ်ေစတီ

သွားသည့်လမ်းှစ်လမ်းမှသွားေရာက်ိုင်ပီး   တုရင်ေတာင်ဘုန်းကီး 

ေကျာင်းေရှတွင ်ကား၊ ဆိုင်ကယ်များ         စာမျက်ှာ ၅ ေကာ်လံ ၁ စာမျက်ှာ ၅ ေကာ်လံ ၁ 

ပုဂံေရှးေဟာင်းယ်ေကျးမ နယ်ေြမ 

သက်စိုးေတာင်ေပ ရှိ ေကျာက်ေရကန်ကို ေလ့လာိုင်

မိတ်   စက်တင်ဘာ   ၁၃

တနသ  ာရတီိင်ုးေဒသကီးအတွင်း ဆအီန်ုး ၄၀၁၆၀၅ 

ဧကစိက်ုပျိးိင်ုခဲ့ပီး အသီးခူးဧကအေနြဖင့် ၁၇၃၉၂၆  

ဧကရိှပီး  တစ်ဧကအထွက် န်းမှာ  ၁  ဒသမ ၆၅ တန် 

စိုက်ပျိးထုတ်လုပ်ိုင်ခဲ့ေကာင်းသိရသည်။                      

စာမျက်ှာ ၉ ေကာ်လံ ၁ စာမျက်ှာ ၉ ေကာ်လံ ၁ 

တနသ  ာရီတိုင်းေဒသကီးအတွင်း ဆီအုန်း ဧက ၄၀၀၀၀၀ ေကျာ် စိုက်ပျိး

ေညာင်တုန်းမိနယ် ဂန်ေချာင်းေကျးရွာအနီး 

ေညာင်တုန်းက န်းတာ (ဧရာဝတီြမစ်ခွဲ) တာကိုယ်ထည်

တိုက်စားခံရမ  တားဆီးကာကွယ်ေရးလုပ်ငန်းများ 

အင်တိုက်အားတိုက် ဆက်လက်ေဆာင်ရွက်ေပးလျက်ရှိ

ိုင်ငံေတာ်တည်ငိမ်ေရးှင့် နယ်ေြမေအးချမ်းသာယာေရး

အတွက် စစ်ဆင်ေရးတာဝန်များကိုထမ်းေဆာင်ခဲ့သည့် 

ေရှတန်းြပန်ိုင်ငံ့သားေကာင်း တပ်မေတာ်သားများအား 

ဂုဏ်ြပကိဆိုပွဲကျင်းပ

ယေန့ဖတ်စရာ

 စာ - ၁၆ သို 

အေနာက်ေတာင်တိုင်းစစ်ဌာနချပ်မ ှနယ်ေြမခံတပ်မေတာ်သားများ၊ ြမန်မာိုင်ငံရဲတပ်ဖွဲဝင်များ၊ 

မီးသတ်တပ်ဖွဲဝင်များ၊ လူမ ကူညီေရးအဖွဲများ၊ ပရဟိတအသင်းအဖွဲများှင့ ်ေဒသခံတိုင်းရင်းသားများ

ပူးေပါင်း၍ ငဝန်ပန်းတာေရဝင်ေရာက်မ ထိန်းချပ်ကာကွယ်ိုင်ေရးလုပ်ငန်းများေဆာင်ရွက်စ်။

ေဆာင်းပါး စာ - ၁၂ သို 

ေကာက်ိုးမ  အထွက် န်း

တိုးေစမည့် 

ြပြပင်ထိန်းသိမ်းနည်း

တစ်ဆင့်ခံေဆးလိပ်ေငွှင့် အမျိးသမီးများ၏ 

ကင်ဆာေရာဂါအ ရာယ်  ေဆာင်းပါး- စာ - ၈ သို



၂

ေနြပည်ေတာ်ေနြပည်ေတာ်

စာတည်းအဖွဲ စာတည်းအဖွဲ  ၀၃၁-၇၃၉၉၈၊ ဖက်စ် ၀၃၁-၇၃၉၉၉/၀၃၂-၃၀၂၆၂၊
ြဖန့်ချေိရး/ေကာ်ြငာြဖန့်ချေိရး/ေကာ်ြငာ    ၀၃၁-၇၄၀၀၆၊ ၀၃၁-၇၄၀၀၈၊
ဘုရင့်ေနာင်ရပ်ကွက်၊ ပုဗ သီရိမိနယ်၊ ေနြပည်ေတာ်။

ရန်ကုန်(ုံးခွဲ)ရန်ကုန်(ုံးခွဲ)

စာတည်းအဖွဲ စာတည်းအဖွဲ  ၀၃၁-၇၄၀၂၁၊ ြဖန့်ချေိရး ၀၁၈-၄၀၀၆၉၇၊
ေကာ်ြငာ ေကာ်ြငာ  ၀၃၁-၇၄၀၂၂၊ 
အမှတ်(၁၅)၊ မိုးေကာင်းလမ်း၊ ရန်ကင်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။

ပုံှိပ်ြခင်း/ထုတ်ေဝြခင်းအမှတ်ပုံှိပ်ြခင်း/ထုတ်ေဝြခင်းအမှတ ်-  - ၀၀၃၇၈/၀၀၄၉၄

စတင်ထုတ်ေဝသည့်ရက်စတင်ထုတ်ေဝသည့်ရက ်-  - ၂၀၁၁ ခုှစ် ဧပီလ ၁ ရက်

E-mail:  mwddailynewspapergroup@gmail.com 

Website - www.myawady.net.mm

မ ေလး(ုံးခွဲ)မ ေလး(ုံးခွဲ)

တာဝန်ခံ တာဝန်ခံ  ၀၉-၆၈၈၈၈၃၅၅၈၊  ၈၄ လမ်း၊ ၂၉ x ၃၀ လမ်းကား၊ 
ချမ်းေအးသာစံမိနယ်၊ မ ေလးမိ။

ကျိင်းတုံ (ုံးခွဲ)ကျိင်းတုံ (ုံးခွဲ)

တာဝန်ခံ တာဝန်ခံ  ၀၉-၄၄၄၄၁၈၆၉၁၊ ၀၃၄-၇၃၆၀၁
လွိင်ေမွလမ်း၊ အမှတ်(၂)ရပ်ကွက်၊ ကျိင်းတုံမိ။

စာတည်းမှးချပ်စာတည်းမှးချပ ် -  - ဦးမျိးဝင်းရှိန်

စာတည်းမှး (ြမန်မာ)စာတည်းမှး (ြမန်မာ) -  - ဦးရာဇာေအာင်

စာတည်းမှး (အဂ  လိပ်)စာတည်းမှး (အဂ  လိပ်) -  - ဦးရဲမင်းတင်

စာတည်း (က မ်းကျင်) အဂ  လိပ်စာတည်း (က မ်းကျင)် အဂ  လိပ် -  - ဦးတင်ေမာင်သန်း

စာတည်းအဖွဲ (ြမန်မာ) - စာတည်းအဖွဲ (ြမန်မာ) - ဦးေနမင်းဦး၊ 

  ဦးထွန်းထွန်းိုင်၊

  ေဒ နီလာေအာင်၊ 

  ေဒ ှင်းဝတ်ရည်ေဖွး 

စာတည်းအဖွဲ (အဂ  လိပ်) - စာတည်းအဖွဲ (အဂ  လိပ်) - ဦးထက်ြမတ်၊

    ေဒ သီရိမွန်

သတင်းအဖွဲ (ေနြပည်ေတာ်) - သတင်းအဖွဲ (ေနြပည်ေတာ်) - ဦးစံမင်းသူ၊

    ေဒ ခိုင်ဝါဝါေကျာ်

သတင်းအဖွဲ (ရန်ကုန်) - သတင်းအဖွဲ (ရန်ကုန်) - ဦးရဲစိုးေအာင်

အာေဘာ်ှင့် ြပည်တွင်းသတင်း

 ၂၀၂၆ ခုှစ်၊ စက်တင်ဘာ ၁၄ ရက်

(က) အမျိးဂုဏ်၊ ဇာတိဂုဏ်ြမင့်မားေရးှင့် တိုင်းရင်းသားတို၏ ိုးရာယ်ေကျးမ အေမွအှစ်များ မေပျာက်ပျက်ေအာင် ထိန်းသိမ်း

 ေစာင့်ေရှာက်ေရး၊

( ခ ) အမျိးသားေရးစိက်ုလက ဏာများ မေပျာက်ပျက်ေစရန်ှင့ ်မျိးဆက်သစ်လငူယ်များကားတွင် ိုးရာယ်ေကျးမ ကိ ုချစ်ြမတ်ိုးသည့် 

 အမျိးသားေရးစိတ်ဓာတ ်ပိုမိုထွန်းကားြပန့်ပွားေစေရး၊

( ဂ ) ြမန်မာ့ိုးရာယ်ေကျးမ အုပညာရပ်များ စ်ဆက်မြပတ် ဖွံဖိးတိုးတက်ေစရန ်ေဖာ်ထုတ်ထိန်းသိမ်းြမင့်တင်ေရး၊

(ဃ) ိုင်ငံေတာ်တည်ေဆာက်ေရးက  တွင် ယ်ေကျးမ အုပညာစွမ်းအားြဖင့ ် တစ်တပ်တစ်အား ပူးေပါင်းပါဝင်ေဆာင်ရွက်ေရး။

၂၀၂၆ ခုှစ်၊ (၂၇)ကိမ်ေြမာက် ြမန်မာ့ိုးရာယ်ေကျးမ  

အဆို၊ အက၊ အေရး၊ အတီးပိင်ပွဲဦးတည်ချက်များ

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ် ိုင်ငံေတာ်သမ တသည် 

ကေမ ာဒီးယားိုင ်ငံဘုရင ်မင ်း ြမတ်၏   ဖိတ် ကားချက်အရ 

ကေမ ာဒီးယားိင်ုငသံို စက်တင်ဘာလ ၁၁ ရက်မှ ၁၂ ရက်အထ ိိင်ုငံ

ေတာ်အဆင့် ချစ်ကည်ေရးခရီးစ်သွားေရာက်ခဲ့သည်။ ခရီးစ်

အတွင်း ကေမ ာဒီးယားိုင ်ငံ ေခတ ိုင ်ငံေတာ်အကီးအကဲှင့ ်

အထက်လ တ်ေတာ်(ဆီးနတ်ိ) ဥက    ဆမ်ဒက်ဟွန်ဆင်ှင့ေ်တွဆုြံခင်း၊  

ဝန်ကီးချပ်ှင့ေ်တွဆုြံခင်း၊ အမျိးသားလ တ်ေတာ်ဥက   ှင့ေ်တွဆုံ

ြခင်းများ ေဆာင်ရွက်ခဲ့သည်။ ကေမ ာဒီးယားိုင်ငံအေနြဖင့ ်ြမန်မာ

ိုင်ငံအား အာဆီယံအဖွဲအတွင်း မူလအတိုင်း တက်တက်က က 

ပါဝင်လာေစေရး အြပည့အ်ဝေထာက်ခေံကာင်း၊ ိင်ုငတံကာမျက်ှာ

စာမှာလည်း အြပည့်အဝေထာက်ခသွံားမည်ြဖစ်ေကာင်းှင့ ်ြမန်မာိင်ုင၏ံ

ရပ်တည်ချက်ြဖစ်သည့် ြမန်မာိုင်ငံအတွက် ြမန်မာ့နည်းလမ်း

ြဖင့သွ်ားမည်ဆိသုည့ ် ရပ်တည်ချက်ကိလုည်း  အြပည့အ်ဝေထာက်ခံ

ပါေကာင်းေြပာဆိုခဲ့သည်။

ကေမ ာဒီးယားှင့ြ်မန်မာတို၏ ှစ်ိင်ုငသံတံမန်ဆက်ဆေံရးသည် 

ရှည်လျားေကာင်းမွန်ပီး ယခင်ကတည်းကချစ်ကည်ရင်းှီးသည့်

ဆက်ဆမံ များရိှသည်။ ထိုအတှူစ်ိင်ုင၏ံသမိင်ုးေကာင်း၊ ယ်ေကျးမ 

ဓေလ့ထုံးစံများှင့် ကိုးကွယ်မ အစ်အလာှင့်သက်ဝင်ယုံကည်မ 

များတွင်လည်း များစွာတူညီသည်။ ှစ်ိုင်ငံသည် မွန်ခမာမျိးွယ်

များြဖစ်ကသည်ှင့်အညီ ှစ်ိုင်ငံ၏ယ်ေကျးမ ှင့် ေထရဝါဒဗုဒ 

ဘာသာကိုးကွယ်မ များတွင်တညူမီ ရိှသည်။ စာေပတွင်လည်း  မွန်စာေပ

ှင့က်ေမ ာဒီးယားစာေပများ အနည်းငယ်တညူမီ ရိှသည်။ ယ်ေကျးမ 

ဓေလ့ထုံးစံများတူညီသည့်အတွက် အိမ်နီးချင်းိုင်ငံများမဟုတ်

ကေသာ်လည်း ချစ်ကည်ရင်းီှးေသာ၊ ေကာင်းမွန်ေသာဆက်ဆေံရး

ရှိသည့်ိုင်ငံများြဖစ်ကသည်။

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင ်ငံေတာ်  ိုင ်ငံေတာ်သမ တ 

ဦးမင်းေအာင်လ  င်သည် ကေမ ာဒီးယားိင်ုငဆံိင်ုရာ ြမန်မာိင်ုငသံံုံး၊ 

စစ်သံုံးမိသားစုများ၊  ပညာေတာ်သင် သင်တန်းသားများအား 

စက်တင်ဘာလ ၁၂ ရက်ကေတွဆုအံမှာစကားေြပာကားစ် “ြပည်ပ“ြပည်ပ

ိင်ုငသံိုေရာက်ရိှေနသည့သ်တံမန်များှင့ပ်ညာေတာ်သင် သင်တန်းိင်ုငသံိုေရာက်ရိှေနသည့သ်တံမန်များှင့ပ်ညာေတာ်သင် သင်တန်း

သားများအေနြဖင့ ် မိမိတိုိုင်ငံ၏သမိုင်းေကာင်းအမှန်များှင့ ်   သားများအေနြဖင့ ် မိမိတိုိုင်ငံ၏သမိုင်းေကာင်းအမှန်များှင့  ်  

လက်ရှိြဖစ်ေပ ေနသည့်  အေြခအေနမှန်များကိုလည်း  မျက်ြခည်လက်ရှိြဖစ်ေပ ေနသည့်  အေြခအေနမှန်များကိုလည်း  မျက်ြခည်

မြပတ်ေလ့လာသိရှိေနရန်လိုေကာင်း၊ အလားတူမိမိတိုေရာက်ရှိမြပတ်ေလ့လာသိရှိေနရန်လိုေကာင်း၊ အလားတူမိမိတိုေရာက်ရှိ

တာဝန်ထမ်းေဆာင်ေနသည့်ိုင်ငံ၏သမိုင်းေကာင်းဆိုင်ရာများှင့် တာဝန်ထမ်းေဆာင်ေနသည့်ိုင်ငံ၏သမိုင်းေကာင်းဆိုင်ရာများှင့ ်

မျက်ေမှာက်ကာလဖံွဖိးတိုးတက်လာမ များ၊ မမိတိိုိင်ုငှံင့ ်ဆက်ဆံမျက်ေမှာက်ကာလဖံွဖိးတိုးတက်လာမ များ၊ မမိတိိုိင်ုငှံင့ ်ဆက်ဆံ

ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိမ အေြခအေနများကို စ်ဆက်မြပတ်ေလ့လာေဆာင်ရွက်လျက်ရှိမ အေြခအေနများကို စ်ဆက်မြပတ်ေလ့လာ

သုံးသပ်ပီး     ှစ်ိုင်ငံအကားချစ်ကည်ရင်းှီးမ ှင့ ်ပူးေပါင်းသုံးသပ်ပီး     ှစ်ိုင်ငံအကားချစ်ကည်ရင်းှီးမ ှင့ ်ပူးေပါင်း

ေဆာင်ရွက်မ များ ပိုမိုတိုးတက်လာေစေရး တစ်ဖက်တစ်လမ်းမှ ေဆာင်ရွက်မ များ ပိုမိုတိုးတက်လာေစေရး တစ်ဖက်တစ်လမ်းမ ှ

ဝိုင်းဝန်းကိးပမ်းေဆာင်ရွက်သွားကရန်”ဝိုင်းဝန်းကိးပမ်းေဆာင်ရွက်သွားကရန်”  တိုက်တွန်းေြပာကား

ခဲ့သည်။

ကမ ာကီးတွင် ိင်ုငအံချင်းချင်းဆက်ဆေံရးသည် အထူးအေရးပါ

သည့်က  တွင်ရှိေနသည်။ ငိမ်းချမ်းစွာ အတူယှ်တွဲေနထိုင်ိုင်

ေရးအတွက် သတံမန်များ၏အရည်အချင်းြပည့ဝ်မ သည် အဓကိြဖစ်

သည်။ သံတမန်များအေနြဖင့်  မိမိတုိေရာက်ရိှသည့်ုိင်ငံ၏ဘာသာ

စာေပများကိ ုေလ့လာတတ်ေြမာက်ထားရမည်ြဖစ်သည်။ ဘာသာ

စကားတတ်က မ်းမ မှတစ်ဆင့ ်မမိတိိုဆက်ဆေံဆာင်ရွက်ရသည့်ိင်ုငံ

များှင့ ်ရင်းီှးမ များရရိှလာမည်ြဖစ်ပီး ထိမှုတစ်ဆင့ှ်စ်ိင်ုငဆံက်ဆံ

ေရးကိ ုတစ်ဖက်တစ်လမ်းမှ  အေထာက်အကြူပတိုးတက်ေစမည်ြဖစ်

သည်။ ထိုြပင် မိမိိုင်ငံှင့်လူမျိးကို ချစ်ြမတ်ိုးသည့်စိတ် အစ်

ေမွးြမထန်ိးသမ်ိးထားကရမည်ြဖစ်သည်။ မမိတိိုတာဝန်ထမ်းေဆာင်

သည့်ိုင်ငံတွင် အေကာင်းအမျိးမျိးြဖင့်ေရာက်ရှိေနသည့် ြမန်မာ

ိုင်ငံသားများကိုလည်း  ဥပေဒှင့ ်အညီကူညီေစာင့်ေရှာက်ေပး

ကရမည်ြဖစ်သည်။    ြမန်မာ-ကေမ ာဒီးယား  ှစ်ိုင်ငံအကား 

ရိှရင်းစဲွချစ်ကည်ရင်းီှးသည့်ဆက်ဆေံရး ပိမုိခုိင်ုမာေစေရးအတွက်   

သတံမန်များကလည်း ဝိင်ုးဝန်းကိးပမ်းထမ်းေဆာင်ကရန်ြဖစ်ပါေကာင်း

ေရးသားလိုက်ရေပသည်။     ။

ှစ်ိုင်ငံဆက်ဆံေရးှင့်သံတမန်
အခန်းက  

ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးဗဟိုအဖွဲက ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းေဆာင်ရမည့်ကာလ ေလ ာ့ေပါ့ခွင့်ြပသူများ

၁။ ေလ ာ့ေပါ့ခွင့်ြပသူများမှာ ေအာက်ပါအတိုင်းြဖစ်ပါသည-်

 ( က ) ေလ ာက်ထားသ၏ူမဘိှစ်ပါးစလုံးသည် ိင်ုငံဝ့န်ထမ်းအြဖစ် ှစ်ေပါင်း ၂၀ ထက်မနည်း တာဝန်ထမ်းေဆာင်ေနဆြဲဖစ်ပါကလည်းေကာင်း၊ 

ိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းအြဖစ ်တာဝန်ထမ်းေဆာင်ခဲ့ပီး သက်ြပည့်အငိမ်းစားယူခဲ့သူြဖစ်ပါကလည်းေကာင်း အဆိုပါေလ ာက်ထားသူအား 

ဥပေဒအရ ၎င်းထမ်းေဆာင်ရမည့ ်ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းရန်ကာလ၏ တစ်ဝက်အထိ ေလ ာ့ေပါ့ေပးိုင်သည်။

 ( ခ ) ေလ ာက်ထားသ၏ူ မဘိှစ်ပါးအနက် တစ်ဦးဦးသည် ိင်ုငံဝ့န်ထမ်းအြဖစ် ှစ်ေပါင်း ၂၀ ထက်မနည်း တာဝန်ထမ်းေဆာင်ေနဆြဲဖစ်ပါက

လည်းေကာင်း၊ ိင်ုငံဝ့န်ထမ်းအြဖစ် တာဝန်ထမ်းေဆာင်ခဲ့ပီး သက်ြပည့အ်ငမ်ိးစားယခူဲသ့ြူဖစ်ပါကလည်းေကာင်း၊ အဆိပုါေလ ာက်ထား

သူအား ဥပေဒအရ ၎င်းထမ်းေဆာင်ရမည့ ်ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းရန်ကာလ၏ သုံးပုံတစ်ပုံအထ ိေလ ာ့ေပါ့ေပးိုင်သည်။

 ( ဂ ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းတစ်ဦးဦးသည် တာဝန်ထမ်းေဆာင်ေနသည့က်ာလအတွင်း ထခိိက်ုဒဏ်ရာရရိှြခင်းများရိှခဲပ့ါက ထခိိက်ုဒဏ်ရာရရိှသည့်

ေန့ေနာက်ပိုင်း ဆက်လက်တာဝန်ထမ်းေဆာင်ရန်ကျန်ရှိသည့်ကာလအား ေလ ာ့ေပါ့ေပးိုင်သည်။

ြပည်သူစ့စ်မ ထမ်းေဆာင်ရမည့်ကာလ ေလ ာ့ေပါ့ခွင့်ြပသူများ

နတ်ေမာက်  စက်တင်ဘာ  ၁၃

မေကွးတိင်ုးေဒသကီး နတ်ေမာက်

မိနယ်၌ ေလးအိမ်အုပ်စ ု  ကွင်း

အမှတ် ( ၅၀၇) ဦးပိင်ုအမှတ် (၇၇/၂)

ေတာင်သူ ဦးေမာင်ကျန် မေကွး- 

၁၂ မိုးေြမပဲ စိုက်ခင်း၌  မိုးေြမပဲ

ေတာင်သူပညာေပးကွင်းသုပ်

ြပပွဲကိ ု  စက်တင်ဘာလ ၁၂ ရက်

တွင် ေဆာင်ရွက်ကရာ နတ်ေမာက်

မိနယ ်  စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာနက  

မိုးဦးေြမပစဲိုက်ဧက   ၄၀၁၈၅ ဧက 

စိုက်ပျိးထားရ ှိ ပီး    တစ်ဧက

ပန်းတိုင်အထွက် န်း တင်း ၇၀ 

ထွက်ရှိေရးအတွက ်၂၈၀၅၅ ဧက

စိုက်ပျိးကေကာင်း သိရသည်။

ထိသုိုကွင်းဆင်းေဆာင်ရွက်ရာ

တွင် မိနယ်စိက်ုပျိးေရးဦးစီးဌာန

ဦးစီးမှး ေဒ ြမင့်ြမင့်ချိက  မေကွး 

တိင်ုးေဒသကီးတွင် ဆထွီက်သီးံှ

အထူးဇုန်(၁)အတွင်း စိုက်ပျိးေရး

ဦးစီးဌာနက မိုးေြမပစဲတင်စိက်ုပျိး

ချန်ိမှရတ်ိသမ်ိးချန်ိအထ ိေဆာင်ရွက်

ရမည့်နည်းပညာေပးလပ်ုငန်းများ

ကို  စိုက်ပျိးေရးေတာင်သူများ

အေနြဖင့် ပန်းတိုင်အထွက် န်း

ရရိှရန်အတွက် မျိးေကာင်းမျိးသန့်

များအသုံးြပြခင်း၊ ဓာတ်ေြမသဇာ

ကိအုချန်ိကိက်ုအသုံးြပြခင်း၊ ေြမပဲ

အထွက် န်းတိုးတက်ေရးေဆာင်ရွက်

ရမည့်လပ်ုငန်းများ၊ အပင်ြဖစ်ထွန်းမ ၊

ပိုးမ ားဒဏ်ခံိင်ုမ အေြခအေနများ

စသည့်အေကာင်းအရာများကို

ရှင်းလင်းေြပာကားသည်။

ထုိေနာက်မိနယ်စီမံခန့်ခဲွေရး

ှင့်  အုပ်ချပ်ေရးေကာ်မတီဥက   

ဦးဝင်းိင်ုဦးှင့်အဖဲွဝင်များ၊ မိနယ်

ေြမစာရင်းဦးစီးဌာန၊    မိနယ်

စိက်ုပျိးေရးဦးစီးဌာနှင့်ေတာင်သူ

များက စုေပါင်းေဆာင်ရွက်ခဲ့ရာ

မိုးေြမပအဲစိ ုတစ်ဧကအထွက် န်း

တင်း ၉၀ ထွက်ရိှေကာင်း သရိသည်။

လှဝင်း

မိုးေြမပဲ ေတာင်သူပညာေပးကွင်းသုပ်ြပပွဲေဆာင်ရွက်
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ေြမာင်းြမ   စက်တင်ဘာ  ၁၃

ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီး ေြမာင်း 

ြမခိုင်၌ ယခုှစ်မိုးသီးှံစိုက်ပျိး 

ရာသတွီင်    စားဖိေုဆာင်သီးံှဧက 

၅၀၀၀ ေကျာ် စိုက်ပျိးပီးစီးပီြဖစ ်

ေကာင်း ေြမာင်းြမခိုင ်  စိုက်ပျိး 

ေရးဦးစီးဌာန ဦးစီးမှး ေဒ ခင်ေဌး 

ြမင့၏်ေြပာဆိခုျက်အရ သရိသည်။

ေြမာင်းြမခိင်ု၌ ယခှုစ်မိုးသီးံှ 

စိုက်ပျိးရာသီတွင ်   စားဖိုေဆာင ်

သီးံှ ၅၀၄၅ ဧကကိ ုယခှုစ် ဇလူိင်ု 

လပထမပတ်က  စတင်စိုက်ပျိး 

ခဲရ့ာ လက်ရိှတွင်  ရာ န်းြပည့စ်ိက်ု 

ပျိးပီးစီးပီြဖစ်ေကာင်း၊  အဆိုပါ 

စိက်ုပျိးပီးြဖစ်ေသာ စားဖိေုဆာင် 

သီးှံ    ၅၀၄၅ ဧကကို  ေြမာင်းြမ 

မိနယ်၌ ၂၇၇၇ ဧက၊ အိမ်မဲမိ 

နယ်၌ ၁၀၇၁ ဧက၊ ဝါးခယ်မမိ 

နယ်၌ ၁၁၉၇ ဧက စိုက်ပျိးခဲ့ြခင်း 

ြဖစ်သည်။

“ဒီှစ်မုိးသီးံှစုိက်ပျိးရာသီမှာ 

ခိင်ုတစ်ခလုုံးအေနနဲ  ့စားဖိေုဆာင် 

သီးံှ ၅၀၄၅ ဧက လျာထားစိက်ုပျိး 

ခ့ဲပါတယ်။ စားဖုိေဆာင်သီးံှေတွ 

လျာထားချက်အတိင်ုး စိက်ုပျိးိင်ု 

ဖို၊ မျိးေကာင်းမျိးသန့်ေတ ွစိက်ုပျိး 

ိုင်ဖို၊   စိုက်ပျိးထားတဲ့သီးှံေတ ွ

မှာ ပိုးမ ားအ ရာယ်ကင်းရှင်းေစ

ဖို၊ ေဈးကွက်ဝင်သီးံှေတ ွစိက်ုပျိး 

ိင်ုေစဖို  နည်းပညာေတနွဲ့ တြခား 

ပံ့ပိုးမ ေတွကို     သီးှံမစိုက်ပျိးမ ီ     

မိနယ်စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာနက 

ေတာင်သအူသပိညာေပးလပ်ုငန်း 

ေတကွိ ုကွင်းဆင်းေဆာင်ရွက်ေပး 

ခဲပ့ါတယ်။ ဒှီစ်စားဖိေုဆာင်သီးံှ 

ကိ ုေြမာင်းြမမိနယ်မှာ  အများဆုံး 

စိုက်ပျိးထားပါတယ”်ဟု  ေဒ ခင် 

ေဌးြမင့်ကေြပာသည်။

ေြမာင်းြမခိင်ု၌ ယခှုစ်မိုးသီးံှ 

စိက်ုပျိးရာသတွီင်     စားဖိေုဆာင် 

သီးံှအြဖစ် ခဝသဲီး၊ ပန်းေဂ ဖ၊ီ နနံ ံ

ပင်၊ မုန်လာ၊ တိုင်ေထာင်ပဲ၊ ခရမ်း 

သီး၊ ဘူးသီး၊ ေဂ ဖီ၊ သေ  ဘာသီး၊ 

ကန်စွန်း၊   ုံးပတ၊ီ   ကက်ဟင်းခါး 

သီး၊ ပပဲစွုန်သီး စသည့သ်ီးံှများကိ ု

အများဆုံးစိုက်ပျိးထားေကာင်း  

သိရသည်။               

သုတေကျာ်

မိုးသီးှံစိုက်ပျိးရာသီတွင် ေြမာင်းြမခိုင်၌စားဖိုေဆာင်သီးှံ  ဧက ၅၀၀၀ ေကျာ် စိုက်ပျိးပီးစီး

မတ ရာ   စက်တင်ဘာ   ၁၃

မ ေလးတိင်ုးေဒသကီး ေအာင် 

ေြမသာစံခိုင်   မတ ရာမိနယ ်

ြပန်ကားေရးှင့် ြပည်သူ့ဆက်ဆ ံ

ေရးဦးစီးဌာနမ ှ  ကမ ာ့အိုဇုန်းလ ာ  

ထန်ိးသမ်ိးေရးေန့  အထမ်ိးအမှတ်    

ေဆးေရာင်ြခယ်ပိင်ပွဲှင့ ်   စာစီ 

စာကုံးပိင်ပဲွများကိ ု စက်တင်ဘာ 

လ   ၁၂   ရက်က   မိနယ်လူထ ု

အေြခြပဗဟိုဌာန၌       ကျင်းပ

သည်။

အဆိုပါပိင်ပွဲများ၌    အေြခခံ 

ပညာမလူတန်းအဆင့ေ်ဆးေရာင် 

ြခယ်ပိင်ပွဲတွင ် မိနယ်အတွင်းရှ ိ

အေြခခံပညာ      ေကျာင်းများမ ှ 

ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသ ူ၄၆ ဦး၊ 

အေြခခပံညာအလယ်တန်းအဆင့်  

စာစီစာကုံးပိင်ပွဲတွင ်   ေကျာင်း 

သား၊ ေကျာင်းသ ူ၄၁ ဦး၊ အေြခခံ 

ပညာအထက်တန်းအဆင့ ်  စာစီ 

စာကုံးပိင်ပွဲတွင်  ေကျာင်းသား၊ 

ေကျာင်းသူ  ၁၁  ဦးတို  ဝင်ေရာက် 

ေြဖဆိုကသည်။

ယင်းကဲ့သို     ေကျာင်းသား၊ 

ေကျာင်းသူများ        ပိင်ပွဲတွင ်

ဝင်ေရာက်ေြဖဆိုေနမ ကို ြပည်သူ့ 

လ တ်ေတာ်ကိုယ်စားလှယ ် ဦးလှ 

ြမင့်၊ မိနယ်ပညာေရးမှး ေဒ အိ 

အခိင်ှင့ ်တာဝန်ရိှသမူျား  ကည့်  

အားေပးခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

ေရɫ ရာသား

ကမ  ာ့အုိဇုန်းလ ာ

ထိန်းသိမ်းေရးေန့

အထိမ်းအမှတ်

ေဆးေရာင်ြခယ်ပိင်ပွဲှင့် 

စာစီစာကုံးပိင်ပွဲများကျင်းပ

အိမ်မဲ    စက်တင်ဘာ   ၁၃

ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး ေြမာင်းြမခိုင် အိမ်မဲမိနယ် အေထွေထွ 

အပ်ုချပ်ေရးဦးစီးဌာန ေရɫ ြပည်တန်ခန်းမ၌  ၂၀၂၆ ခှုစ်  ကမ ာေ့ရှးဦးြပစ ု

ြခင်းေန့အခမ်းအနားှင် ့ ကက်ေြခနီအေြခခံေရှးဦးြပစုြခင်းသင်တန်း 

ဆင်းပွဲအခမ်းအနားကိ ုစက်တင်ဘာလ ၁၂ရက်က ကျင်းပသည်။

အခမ်းအနားတွင ်အိမ်မဲမိနယ ်ြပည်သူ့လ တ်ေတာ်ကိုယ်စားလှယ ်

ဦးတင်ဦးက   အမှာစကားေြပာကားသည်။   ထိုေနာက်  ြမန်မာိုင်ငံ

ကက်ေြခနအီသင်းဥက   ကေပးပိုေသာ ၂၀၂၆ ခှုစ် ကမ ာေ့ရှးဦးြပစြုခင်း 

ေန့သဝဏ်လ ာကိ ုအမ်ိမဲမိနယ် ကက်ေြခနတီပ်ဖဲွမှး ေဒ စန်းယေုရɫ က 

ဖတ်ကားသည်။ ဆက်လက်၍ အိမ်မဲမိနယ် ကက်ေြခနီအသင်းဥက    

ဦးေကျာ်ြမင့်က အမှာစကားေြပာကားသည်။

ယင်းေနာက်  ထူးခ န်ဆုများ ချးီြမင့်ြခင်း၊ သင်တန်းဆင်းလက်မှတ ်

များေပးအပ်ြခင်းှင့ ် နည်းြပများအား ဂဏ်ုြပမှတ်တမ်းလ ာများ ချးီြမင့ ်

ြခင်းတိုကိ ုေဆာင်ရွက်သည်။

အိမ်မဲမိနယ် ကက်ေြခနီအသင်းအေနြဖင့်  အေြခခံေရှးဦးြပစုြခင်း 

သင်တန်းကိ ုဩဂတ်ုလ ၂၈ ရက်မှ ၃၀ ရက်အထ ိဖွင့လှ်စ်ခဲရ့ာ  သင်တန်း 

သား၊ သင်တန်းသူ စုစုေပါင်း ၆၀ ဦး တက်ေရာက်ခဲ့ကသည်။  ထိုြပင ်

ေရှးဦးြပစြုခင်းသင်တန်း(သာမန်)ကိ ုစက်တင်ဘာလ၇ ရက်မှ  ၁၁ ရက် 

အထ ိဖွင့လှ်စ်ခဲရ့ာ သင်တန်းသား၊ သင်တန်းသ ူ၃၀ ဦး တက်ေရာက်ခဲသ့ည်။

ယခုှစ်    ကမ ာ့ေရှးဦးြပစုြခင်းေန့၏   အဓိကေဆာင်ရွက်မ သည် 

ေရɫ ေြပာင်းသွားလာေနသူများအတွက ်    ေရှးဦးြပစုြခင်းြဖစ်ေကာင်း  

အြပည်ြပည်ဆိင်ုရာ ကက်ေြခနှီင့လ်ြခမ်းနအီသင်းများ ဖက်ဒေရးရှင်း 

(IFRC) က ေဖာ်ြပထားေကာင်း သရိသည်။  ချစ်သက်လယ်(ြပန်/ဆက်)

ဘုတ်ြပင်း  စက်တင်ဘာ     ၁၃

တနသ  ာရတီိင်ုးေဒသကီး ဘတ်ု 

ြပင်းခိုင ်  လူကုန်ကူးမ တားဆီး

ကာကွယ်ေရးအဖွဲ၏ ကီးကပ်မ  

ြဖင့်       လူကုန်ကူးမ တားဆီးကာ 

ကွယ်ေရးအသပိညာေပး ေြမစိက်ု 

ပိစုတာစိက်ုထြူခင်းှင့ ်လက်ကမ်း 

စာေစာင်ြဖန့်ေဝြခင်းကိ ု စက်တင် 

ဘာလ ၁၃ ရက်တွင် ဘတ်ုြပင်းမိ 

အေဝးေြပး     ယာ်ရပ်နားစခန်း၌ 

စုေပါင်းစိုက်ထူသည်။

အဆိပုါေြမစိက်ုပိစုတာစိက်ုထ ူ

ြခင်းကို ဘုတ်ြပင်းခိုင် စီမံခန့်ခွဲ

ေရးှင့်အုပ်ချပ်ေရးေကာ်မတီဝင ်

များ၊  ဒတုယိခိင်ုအပ်ုချပ်ေရးမှး၊  

မိနယ်စီမံခန့် ခဲွေရးှင့်   အုပ်ချပ် 

ေရးေကာ်မတဦက   ှင့ ်ေကာ်မတ ီ

ဝင်များ၊   အမှတ်(၂)လူကုန်ကူးမ  

တားဆီးကာကွယ်ေရး      အဖွဲမှ 

တပ်ဖွဲဝင်များ၊      ခိုင်/မိနယ် 

အဆင့ဌ်ာနဆိင်ုရာ      တာဝန်ရိှသ ူ

များ၊    လူမ ေရးအသင်းအဖွဲများ၊      

ရပ်ကွက်အပ်ုချပ်ေရးအဖဲွဝင်များ  

ပူးေပါင်း၍   လကူန်ုကူးမ တားဆီး 

ကာကွယ်ေရး    အသိပညာေပး 

ေြမစိက်ုပိစုတာကိ ုစေုပါင်းစိက်ုထ ူ

ခဲ့ကသည်။

ဆက်လက်၍     ခိုင်/မိနယ် 

စမီခံန့် ခဲွေရးှင့အ်ပ်ုချပ်ေရးေကာ် 

မတီဝင်များှင့် ပူးေပါင်းအဖဲွများ 

က လကူန်ုကူးမ တားဆီးကာကွယ် 

ေရးရဲတပ်ဖွဲမ ှ     ထုတ်ေဝသည့်  

အွန်လိင်ုးေငေွကး      လမ်ိလည်မ  

လပ်ုငန်းများသို  လမ်ိလည်စည်းုံး 

ေခ ေဆာင်သည့ ်  နည်းလမ်းများ၊ 

အွန်လိင်ုးေငေွကးလမ်ိလည်မ လပ်ု 

ငန်းများတွင်   လကူန်ုကူးမခရံေစ 

ေရးအတွက်  သတြိပရမည့အ်ချက် 

များ၊ လကူန်ုကူးမ တားဆီးိှမ်နင်း 

ေရးဥပေဒ၊ ကေလးသူငယ်အခွင့ ်

အေရးများဆိင်ုရာဥပေဒ၊  အွန်လိင်ုး 

ေငွေကးလိမ်လည်သည့်လုပ်ငန်း 

များတွင် အဓ မအလုပ်ခိုင်းေစခံရ 

ြခင်းြဖင့ ်လကူန်ုကူးခရံိင်ုေကာင်း  

သတြိပရမည့်အချက်များ၊ လကူန်ု 

ကူးမ ြဖစ်စ်များ၊  ကေလးသူငယ် 

များ   ေခါင်းပုံြဖတ်ခံရမ များှင့် 

ပတ်သက်၍ ဆက်သွယ်တိင်ုကား 

ိင်ုမည့ဖ်န်ုးနပံါတ်များ၊ လကူန်ုကူး 

မ ှင့်ပတ်သက်သည့်   အသိပညာ 

ေပး   လက်ကမ်းစာေစာင်များကိ ု

လမ်းသွားလမ်းလာများ၊  ရပ်ကွက် 

ေကျးရွာများမ ှ  ြပည်သူများအား 

ကျယ်ကျယ်ြပန့်ြပန့်  သိရှိိုင်ေရး 

အသပိညာေပး          ြဖန့်ေဝေပးခဲ ့

ေကာင်း သိရသည်။

ဘုတ်ြပင်း(ြပန်/ဆက်)  

ဘုတ်ြပင်းမိ၌ လူကုန်ကူးမ တားဆီးကာကွယ်ေရး 

အသိပညာေပးေြမစိုက်ပိုစတာစိုက်ထူြခင်းှင့် လက်ကမ်းစာေစာင်ြဖန့်ေဝ

အိမ်မဲမိနယ်၌ ကမ ာ့ေရှးဦးြပစုြခင်းေန့အခမ်းအနားှင့်

ကက်ေြခနီအေြခခံေရှးဦးြပစုြခင်း သင်တန်းဆင်း



၄ ၁၄-၉-၂၀၂၆၁၄-၉-၂၀၂၆ဝတ ှင့် ြပည်တွင်းသတင်း

ယမန်ေန့မှအဆက်ယမန်ေန့မှအဆက်

“တွက်ပီးပါပ ီအစ်မကီးရယ်၊  လပ်ုမယ့ ်

လူမရှိရင ်ဒီေလာက်မကုန်ပါဘူး”

“ရှိရင်ေကာ”

“ရှိရင်လည်း ေငွ ၄၊ ၅၊ ၈ ရာေလာက ်

ေတာ့  က န်ေတာ့်အတွက် မရှိပါဘူး”  ဟု 

ြပန်ေြပာလ င်-

“အမယ်ေလးေတာ်   ...  ပိုက်ဆံများ 

ေကျာက်ခဲသလ ဲ  မှတ်ေနပါပီလားဟင်၊ 

မကားဝံပ့ါဘူးေတာ်၊ ကျပ်တိုြဖင့ ်ပိက်ုဆ ံ

လည်းကန်ုဦးမယ်၊  အလပ်ုလည်း ပျက်ဦး 

မယ်၊ ကည့်ပါေတာ”်

“အလုပ်ကေတာ့ ကိစ မရိှပါဘူး အစ်မ 

ကီးရယ်၊  ဦးသာဒွန်းရိှသားပ၊ဲ တကယ်လို 

ေရှေနမလိက်ုရေတာင် က န်ေတာ့မှ်ာ အခ ု

စားေလာက်ေအာင်ရှိပါပ ီ  အစ်မကီးရဲ” 

ဟေုြပာလ င် မဂျမ်းပုလံည်း မမိရိဘီက်သို 

လှည့်၍-

“ညည်းက တိက်ုတွန်းတာေပါေ့လ သူ့ 

ကိ”ု ဟ ုေမးေလ၏။ “က န်မနဲ့  မေတွခင် 

ကတည်းက  ကိထွုန်းြမတ်က လက်ခမံယ် 

လို  ေအာက်ေမ့ပီးသားပါ၊ က န်မကလည်း 

တိက်ုေတာ ့  တိက်ုတွန်းတာေပါေ့လ” ဟ ု

မမိရိကီေြပာလ င် မဂျမ်းပုသံည် ဇနီးေမာင်ံှ 

ှစ်ေယာက်ကို   တစ်ေယာက်ပီး   တစ် 

ေယာက်ကည့်ပီး-

“ဒါြဖင့် လုပ်ေတာ့မယ်ေပါ့ေလ”

“ဟုတ်တယ်”ဟု ေမာင်ထွန်းြမတ်က 

ြပန်ေြပာရာ မဂျမ်းပုသံည် ပဝါကိေုကာက် 

ယူ၍ ပခုံးေပ သိုတင်ပီးလ င် သွားေတာ့ 

မည်ြပေလ၏။ ထိအုခါ ေမာင်ထွန်းြမတ်က 

“ေနဦးေလ  အစ်မကီး၊    ထမင်းစားပီးမ ှ

ြပန်ပါလား၊ က န်ေတာ်တိုလည်း စားေတာ ့

မှာပဲ၊  ထမင်းစားပီးမ ှ ြဖည်းြဖည်း က န် 

ေတာ် အစ်မကီးေြပာပါဦးမယ”်

“ငါေ့ြပာချင် မင်းေစာေစာက ဘာြဖစ်လို 

အိမ်မလာသလဲ”

“က န်ေတာ်ေမေ့နလိုပါ၊ မနက်ြဖန်ေတာ ့

ေြပာမလိုပါပ”ဲ

“ငါသပိါတယ်၊ ငါသပိါတယ် သွားမယ်”

“ေနပါဦးအစ်မကီးရဲ၊ ထမင်းစားပါဦး”

“အို. . .ကျပ်     ထမင်းမစားိုင်ပါဘူး၊ 

ေမာင်တိုအေကာင်းကားရလို   ဝမ်းကိုဝ 

ေနပါပ”ီ ဟေုြပာ၍ ပဝါကိ ုတေစာင်းတင် 

လျက ် လုံချည်ကိုပင့်ပီးလ င ် ထွက်သွား 

ေလ၏။

အခန်း (၂၉)အခန်း (၂၉)

ေမာင်သက်ွန့်သည် ခင်စန်ိကည်ှင့် 

ကွဲပီးသည့်ေနာက ်မည်သိုရှိေလသနည်း 

ဟု   သိချင်ဖွယ်ရှိေပလိမ့်မည်။  ေလာင်း 

ကစားြခင်းမှစ၍      အေပျာ်အပါးတိုကို 

လိက်ုစားရန် ဝါသနာရိှသအူေပါင်းတိုသည် 

မည်သိုပင်    ကေံကာင်းသည်ဆိေုစကာမ ူ

တစ်ေန့ေန့၌     မခုျဒကု ေတွǧကံမည်ြဖစ် 

ေလသည်။ ေမာင်သက်ွန့်မှာလည်း မဘိ 

အေမအွှစ်အေြမာက်အြမားပင်   ဆက်ခ ံ

ရ၍   သူေဌးကေလးတစ်ေယာက်ဟုပင ်

ေခ ထိက်ုသည်မှန်ေသာ်လည်း အေလာင်း 

အစားြပ၍  ဘိလိယက်ထုိးြခင်း၊ ဒါဘရိှီပ် 

ြခင်း၊  ပိင်ြမင်းေမွး၍   ြမင်းေလာင်းြခင်း 

စေသာ  အကုန်အကျများေသာ ေပျာ်ပါး 

ြခင်းတိုကိ ုလိုက်စားခဲ့ရာ ဥစ ာပစ ည်းတို 

သည်   တစ်ေန့တြခား  ေလျာ့ပါးကုန်၏။ 

ခင်စိန်ကည်အြပင်ယူထားေသာ      ဇနီး 

ြဖစ်သမှူာ မမိ၏ိခင်ပွန်းသည် ဘလိယိက်ခု၊ံ 

ြမင်းပွ ဲ စသည်တို၌သာလ င်  အချနိ်ကုန် 

လျက်    ည့န်က်သန်းေခါင်တိင်ု   ေရာက် 

ေသာအခါမှ မူးယစ်ေသာက်စား၍ အမ်ိသို 

ြပန်လာသည်ြဖစ်၍ ဤသိုမြပရန် ေတာင်း 

ပန်ေြပာဆိမုည်ြပလ င်   ေမာင်သက်ွန့်  

သည်    ေငါက်ငမ်း၍    “ငါသိပါတယ်၊ 

တိတ်တိတ်ေနပါ”ဟု ေြပာသြဖင့ ်ထပ်၍ 

လည်းမေြပာဝံ့ဘဲ စိတ်ှလုံးမချမ်းမသာ 

ြဖင့် ေနရေလ၏။

ပထမ၌ ေမာင်သက်ွန့်သည် ေလာင်း 

ကစားတို၌   အလ င်းဝါသနာပါရှိသည ်

မဟုတ်ေချ။     မိဘအေမွအှစ်ကိုရရှိမ ှ

ငါသည် အလပ်ုလပ်ုကိင်ု၍ စားေသာက်ရန် 

မလိေုချဟ ုေအာက်ေမသ့ြဖင့ ်အလပ်ုလပ်ု 

ကိုင်ရမည့်အချနိ်၌   အေပျာ်အပါးကိုသာ 

လ င် လိက်ုစားခဲရ့ာ  တစ်ေန့သ၌ ြမင်းပဲွသို 

အေရာက်တွင်  တြခားသတူို ေလာင်းကစား 

ေနကသည်ကိုြမင်လ င်     အနည်းငယ် 

ေလာင်းချင်စတ်ိေပါက်သည်ြဖစ်၍ “ငါမှ့ာ 

ေငွ ၅၀ ကျပ်၊ ၁၀ဝ ကျပ် ံးသည်ြဖစ်ေစ၊    

ိင်ုသည်ြဖစ်ေစြပဿနာမရိှ” ဟေုအာက် 

ေမ့ပီး  အနည်းငယ်စ၍  ေလာင်းကစားမ ိ

ေလ၏။   ယင်းေန့၌     ိုင်ခဲ့ေသာ်လည်း  

ေမာင်သက်ွန့် မှာ များစွာဝမ်းသာသည် 

မဟုတ်ဘဲ   ိုင်သည့်ေငွကိ ု   အပိုသုံးပစ် 

လိုက်ေလ၏။  ေနာက်တစ်ကိမ်   ြမင်းပွ ဲ

ǧကံကိက်ြပန်လ င်   အနည်းငယ်ေလာင်း 

ကစားြပန်ရာ        ေမာင်သက်ွန့်သည ် 

ေငွ  ၃၀ဝ  ကျပ်ခန့် ံးေလ၏။   ထိုအခါ   

မိမိ၏ေငွ ံး၍သွားလ င်   ှေြမာလှသည ်

မဟုတ်ေသာ်လည်း    မခံချင်တတ်သြဖင့်  

ေနာက်ထပ်၍လိုက်ြပန်ရာ   ေငွ ၁၀ဝဝ 

ကျပ်ခန့်ထပ်၍ ံးြပန်ေလ၏။    ကစားဖူး 

သည်   မဟုတ်သူအေပါင်းတိုမှာ   မိမိတို 

 ံးလ င်  မခံချင်တတ်ဘဲ   အရင်းြပန်၍ရ 

ေသာအခါမှေတာ်မည်ဟ ု        ေအာက်ေမ့

တတ်သည့အ်ားေလျာ်စွာ တစ်ေန့ပီးလ င် 

တစ်ေန့ဆက်၍   လိက်ုေလရာ   မည်သည့် 

အခါမ  အရင်းြပန်၍ မရဘရိှဲသည့အ်တိင်ုး 

ေမာင်သက်ွန့်လည်း    ထိနုည်းအတြူပ 

ေလ၏။

ထိုြပင ်ေမာင်သက်ွန့်သည ်အတန် 

ငယ်ကာသကာလ တြဖည်းြဖည်း ြမင်း၌ 

ဝါသနာပါလျက်ရိှလာရာ ေကးေငွလည်း 

တတ်ိင်ုသည်ြဖစ်၍ ပိင်ြမင်းတိုကိ ုလက် 

သပ်ေမွးရလ င်    သာ၍ေကာင်းမည်ဟု 

ေအာက်ေမ့ပီး ြမင်းှစ်ေကာင်၊ သုံးေကာင် 

ကို  ဝယ်ယူေမွးြမေလ၏။    ြမင်းေမွးပီး 

သည့ေ်နာက်၌ ေမာင်သက်ွန့်သည် မမိ ိ

၏ြမင်းပိုင်ြဖစ်သည်ှင့ ်     အလွန်တရာ 

ယုံကည်အားကိုးပီး ေငွေကးအေြမာက ်

အြမား စွန့်စား၍ ေလာင်းေလ၏။ ဤသို 

ေသာနည်းအားြဖင့် ဥစ ာပစ ည်းတိုသည ်

တစ်ေန့တြခား       ေလျာ့ပါးလာေလရာ 

ေမာင်သက်ွန့်သည ်ြမင်းှင့်မိုင်လ င် 

တြခားကစားနည်းအားြဖင့်     ိုင်မည် 

ေအာက်ေမ၍့ ေလာင်းကစားအမျိးမျိးတို၌ 

ေလာင်းကစားေလလ င်   ဤကဲ့သိုေသာ 

သူများမှာ  eာဏ်သမား၊ လူနပ်၊ လူလိမ် 

တိုှင့သ်ာေတွသြဖင့ ်     မည်သည့က်စား 

နည်း၌မဆို ေမာင်သက်ွန့်မှာ  ံးရေလ 

၏။

ဤသိုေသာနည်းအားြဖင့ ်ေမာင်သက် 

ွန့်မှာ  ပစ ည်းဥစ ာ ကုန်ခန်းလုမတတ် 

ရှိရာ    ၎င်း၏ေယာက မြဖစ်သ ူ   ပင်စင် 

အငိမ်းစား  မိအုပ်မင်းက  တစ်ေန့သ၌ 

ေမာင်သက်ွန့်ကိုေခ ၍   “ေမာင်သက ်

ွန့်  မင်းလည်းငယ်ေတာတ့ာမဟတ်ုဘူး၊ 

ဒေီလာက်မိက်ုတာများ မင်းမရှက်ဘူးလား၊ 

အခုကည့စ်မ်း  မင့မ်ဘိပစ ည်းေတ ွဘာရိှ 

ေတာ့သလဲ၊     အင်းစိန်ကြခံေတွလည်း 

ေပါင်ပီးပီ၊ လမ်းမေတာ်က တိုက်ှစ်လုံး 

လည်း မရိှေတာဘ့ူး၊  လမ်း ၄၀ က တိက်ုကီး 

လည်းသွားပီ၊ မင်းမှာ ဘာရှိေတာ့သလဲ၊ 

ြမင်းစတ်ုကေလး ှစ်ေကာင်နဲ့ မင်းတိုေန 

တဲတ့ိက်ုကေလးပရိှဲေတာတ့ယ်၊ ဒါေတာင် 

ေပါင်များထားေသးသလား    ငါမသိဘူး၊ 

ကဲ... ဒီေတာ့ လွန်မိတာလွန်မိပါေစ၊ ေရှ 

ကိုသာ  မင်းအမူအရာ၊ မင်းအကျင့်ေတွ 

ေဖျာက်ေပေတာ၊့ ေယာက်ျားလည်းြဖစ်ြပန်၊ 

လူငယ်လည်းြဖစ်ြပန်၊    ဒီေတာ့   မင်းတို 

အရွယ်ဟာ     ပိုက်ဆံေကးေငွရှိတယ်လို 

အလုပ်အကုိင်မလုပ်ဘဲ  အလကားေနလုိ 

မေတာ်ဘူး၊  အလကားေနရင ်မင်းဒီလိုပ ဲ

အေပျာ်အပါးလိက်ုေနမှာပ ဲ      ငါသတိယ်၊ 

ဒေီတာ ့မင်းအလပ်ုတစ်ခခုကုိ ုလပ်ုမှေတာ် 

မယ်၊ မင်းကလည်း  စာေရးအလပ်ုဆိတုာ 

ကိလုည်း လပ်ုချင်မှာမဟတ်ုဘူး၊ မင်းပညာ 

ကလည်း  အက်ဖ်ေအဆိုေတာ့    မိအုပ် 

လည်း တစ်ခါတည်း မြဖစ်ိင်ုဘူး၊ စာေမးပဲွ 

ဝင်ရဦးမယ်၊ ဒေီတာ ့စာေမးပဲွဝင်ရေအာင်  

စာကည့ေ်ပေတာ၊့ ဒအီတွင်းလည်းပ ဲမင်း 

ဒမှီာေနလိုမေတာ်ဘူး၊ တစ်ေန့က မ ေလး 

က  အခွန်ဝန်မင်းသငူယ်ချင်းက ေရးလိက်ု 

တဲစ့ာထမှဲာ    စကားစပ်မလိို      ြမနစီပီယ် 

ေကာ်မတီ   လူကီးတစ်ေယာက်ေရွးမယ ်

တဲ၊့ ဒေီတာ ့မင်း ဒအီလပ်ုက ပိက်ုဆေံကး 

ေငွများများရတဲ ့  အလုပ်မဟုတ်ေပမယ့ ် 

ဂဏ်ုပရိှဲရိှ၊ လလူည်း တည်တည်တံတ့ံရိှ့ေစ 

ေတာ့  မင်းရဖို ǧကံစည်ရမယ်၊ မင်းလည်း 

အဂ  လိပ်လိုတတ်တဲ့လူပဲ၊  အထက်ဆီမှာ 

ေတာ့  ပညာတတ်လည်း  နည်းနည်းရှား 

ေတာ ့မင်းလိလုဆူိရုင် အများက    သေဘာ 

တမှူာပ၊ဲ ဒေီတာ ့အခွန်ဝန်မင်းဆ ီငါစာေရး 

ေပးလိုက်မယ်၊     သူ့အိမ်မှာပဲတည်းပီး   

ဒအီလပ်ုကိ ု မင်းရေအာင်ǧကရံမယ်၊ စရတ်ိ 

ေငနွည်းနည်းပါးပါး  ကန်ုကျတဲအ့တွက်ကိ ု

လည်း ငါကခမံယ်၊ သလူည်း အခွန်ဝန်မင်း 

လုပ်ေနတဲ့   လူတစ်ေယာက်ပဲ၊  မိတ်ေဆွ 

ေကာင်းေတွေတာ့ရှိမှာေပါ့၊ အဲ... သူတိုနဲ့ 

ပူးေပါင်းပီးǧကရံရင် မရဖိုမရိှပါဘူး၊  အမှန် 

ရမှာပ”ဲဟ ုေြပာလ င် ေမာင်သက်ွန့် မှာ 

ေနရာတိုင်း၌     လိုက်၍ေြပာေလ့ရှိေသာ      

ေယာက မတစ်ေယာက်မဟတ်ုသည်ြဖစ်၍ 

တစ်ကိမ်တစ်ခါေြပာဆိုသည်ကိ ု  မြငင်း 

ဆန်ဝံေ့သာေကာင့ ်သွားပါမည်ဟ ုဝန်ခရံ 

ေလ၏။          ဆက်လက်ေဖာ်ြပပါမည်။          ဆက်လက်ေဖာ်ြပပါမည်။

ရ တ နာ ပုံ ရ တ နာ ပုံ ဝ တ ဝ တ  ေရɫ ဥေဒါင်း

ရန်ကုန်   စက်တင်ဘာ   ၁၃

ရန်ကန်ုစေတာအ့တ်ိချန်ိး၌ စက်တင်ဘာလဒတုယိ 

ပတ်တစ်ပတ်တာကာလအတွင်း ေငကွျပ် သန်ိး ၄၁၀၀ 

ေကျာ်တန်ဖိုးရှိ   စေတာ့ရှယ်ယာအေစာင ်၆၃၀၀၀ 

ေကျာ်အေရာင်းအဝယ်ြဖစ်ခဲ့သည်။

အဆိပုါရန်ကန်ုစေတာအ့တ်ိချန်ိး၏  Main Board 

တွင် အများပိင်ုကမု ဏရှီစ်ခြုဖင့ ်ဘဏ်ပတ်ိရက်များမှ 

အပ ေန့စ်စေတာ့ရှယ်ယာများကုိ အေရာင်းအဝယ် 

ြပလပ်ုေနရာ  စက်တင်ဘာလ  ၇ ရက်မှ ၁၁ ရက်အထ ိ 

ေငွကျပ်  ၄၁၄၅၂၃၅၅၀ တန်ဖိုးရှိ စေတာ့ရှယ်ယာ 

၆၃၆၄၉ ေစာင် အေရာင်းအဝယ်ြပလုပ်ိုင်ခဲ့သည်။

ထိသုို အေရာင်းအဝယ်ြပလပ်ုရာတွင် ယခတုစ်ပတ် 

အတွင်း  FMI ကမု ဏမှီ ေငကွျပ် ၅၈၉၇၁၀၀၀ တန်ဖိုးရိှ 

စေတာ့ရှယ်ယာအေစာင်  ၃၂၀၀ အေရာင်းအဝယ ်

ြဖစ်ခဲ့သည်။

MTSH ကမု ဏမှီ  ေငကွျပ် ၁၃၇၈၂၆၆၀၀  တန်ဖိုးရိှ 

စေတာ့ရှယ်ယာအေစာင် ၁၅၆၉၉ ေစာင် အေရာင်း 

အဝယ်ြဖစ်ခဲ့သည်။

MCB   ကမု ဏမှီ   ေငကွျပ်   ၃၁၈၃၁၅၀၀  တန်ဖိုးရိှ   

စေတာရှ့ယ်ယာအေစာင် ၂၄၆၀  အေရာင်းအဝယ်ြဖစ် 

ခဲ့သည်။

FPB ကုမ ဏီမှ ေငွကျပ် ၅၀၈၄၅၇၀၀ တန်ဖိုးရှိ  

စေတာ့ရှယ်ယာ ၇၂၉၆ ေစာင် အေရာင်းအဝယ်ြဖစ ်

ခဲ့သည်။

TMH  ကုမ ဏီမှ  ေငွကျပ ် ၅၃၁၁၂၀၀ တန်ဖိုးရှိ 

စေတာ့ရှယ်ယာ ၁၅၆၆  ေစာင်အေရာင်းအဝယ်ြဖစ ်

ခဲ့သည်။

EFR ကုမ ဏီမှ ေငွကျပ်   ၃၄၈၅၆၄၅၀  တန်ဖိုးရှိ  

စေတာ့ရှယ်ယာ  ၁၈၉၄၆   ေစာင် အေရာင်းအဝယ ်

ြဖစ်ခဲ့သည်။

AMATA  ကမု ဏမှီ  ေငကွျပ်  ၃၉၀၀၃၀၀  တန်ဖိုးရိှ   

စေတာ့ရှယ်ယာ   ၉၀၅  ေစာင် အေရာင်းအဝယ်ြဖစ ်

ခဲ့သည်။

MAEX ကုမ ဏီမ ှ ေငွကျပ် ၉၀၉၈၀၈၀၀ တန်ဖိုးရှိ 

စေတာရှ့ယ်ယာ ၁၃၅၇၇ ေစာင် အေရာင်းအဝယ်ြဖစ် 

ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။                                   ခန့်ခန့်

ရန်ကုန်စေတာ့အိတ်ချနိ်း၌ တစ်ပတ်တာကာလအတွင်း 

စေတာ့ရှယ်ယာအေစာင် ၆၃၀၀၀ ေကျာ် အေရာင်းအဝယ်ြဖစ်ခဲ့ 



၅ြပည်တွင်းသတင်း၁၄-၉-၂၀၂၆၁၄-၉-၂၀၂၆

မုံရွာ စက်တင်ဘာ ၁၃

အာဆီယံအေပါင်းသုံး  အေရး

ေပ ဆန် အရန်ရိက ာ (APTERR) 

အစီအစ်-၃ (၂၀၂၅) အရ တုတ်

ြပည်သူ့သမ တိင်ုငကံလှဒါန်းေသာ 

ဆန် ၉၅ တန်အား  စစ်ကိုင်းတိုင်း

ေဒသကီးအတွင်းရှိ ေရေဘးသင့်

ြပည်သမူျားထ ံေထာက်ပံေ့ပးအပ်ပဲွ

ကို  ယေန့တွင်  စစ်ကိုင်းခိုင  ်

စုိက်ပျိးေရးဦးစီးဌာနံုးရိှ အစည်း 

အေဝးခန်းမ၌ကျင်းပရာ စစ်ကိုင်း 

တိင်ုးေဒသကီးဝန်ကီးချပ် ဦးကိေုလး

က အမှာစကားေြပာကားပီး တာဝန်

ရိှသမူျားှင့အ်တ ူဆန် ၉၅ တန်ကိ ု

ေရေဘးသင့ ်ြပည်သမူျားထ ံေထာက်ပံ ့

ေပးအပ်သည်။

ထိုြပင် စစ်ကိင်ုးမိ ပန်းပတဲန်း

ရပ်ကွက်ရိှ စိုးိုဆှီင့ ်သဘာဝဒန်ိချ် 

စက်ု၏ံ ထတ်ုလပ်ုမ လပ်ုငန်းများ၊ 

စစ်ကိုင်းစက်မ ဇုန်ရှိ   Myanmar 

Step ဖနိပ်စက်ုတွံင်ဖနိပ်အမျိးမျိး 

ထုတ်လုပ်ေနမ ၊ ထုပ်ပိုးေနမ များ

ှင့်     ေရာ်ဘာလည်ရှည်ဖိနပ်

အေဟာင်းများအား Recycle နည်း

ြဖင့ ်ကန်ုကမ်းြပလပ်ု သိေုလှာင်ထား

ရှိမ ၊ စစ်ကိုင်းစက်မ ဇုန်ရှိ   မဟာ 

နီလာ  ှစ်ဘီး၊ သုံးဘီးဆိုင်ကယ ်

ထုတ်လုပ်ေရးစက်ုံတွင် သုံးဘီး

ဆိင်ုကယ်များ၊ ေမာ်ေတာ်ဆိင်ုကယ် 

ေနာက်ေြခတင်တန်းများ၊ ေမာ်ေတာ်

ဆိုင်ကယ ်လက်ကိုင်ဘရိတ်ကိုင်း

များှင့် ဘရိတ်ရှးများ ထုတ်လုပ်

ေနမ တိုကို   သွားေရာက်ကည့် 

စစ်ေဆးပီး   လိုအပ်သည်များကိ ု

တာဝန်ရှိသူများှင့်   ေပါင်းစပ်

ေဆာင်ရွက်ေပးခဲ့ေကာင်း   သိရ

သည်။ 

တိုင်းေဒသကီး(ြပန်/ဆက်)

တုတ်ြပည်သူသ့မ တိုင်ငံက လှဒါန်းေသာ 

ဆန် ၉၅ တန်အား  စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီးအတွင်းရှိ 

ေရေဘးသင့်ြပည်သူများထံ ေထာက်ပံ့ေပးအပ်

ေရှဖုံးမှအဆက်ေရှဖုံးမှအဆက်

ထားခဲ့ပီး  ၂၅   မိနစ်ခန့် ေတာင်

တက်ခရီး လမ်းေလ ာက်သွားရ

သည်။ ယခင်က သက်လူမျိးများ

ေနထိင်ုသည့ ်ေတာင်ြဖစ်ေကာင်း၊ 

သက်လမူျိးများေနသည့ ် ေတာင်ြဖစ်

ြခင်းေကာင့် သက်စိုးေတာင်ဟု

အမည်တွင်ခဲ့ပီး  သက်စိုးေတာင်

ေပ မှ ေကျာက်ေရကန်ကိ ု  ေတွရိှ

ိုင်သည်။ 

ပဂုမံင်းများက အရပ်ရှစ်မျက်ှာ

မှ    ရန်သူများကိ ု  ကည့်ခဲ့သည့်

ကင်းစခန်းေနရာြဖစ်ေကာင်း  သမိင်ုး

ပညာရှင်များက   ဆိုခဲ့ကသည်။ 

ေတာင်ေပ ၌ သမ်ိးငှက်၊  ချိး၊  ယန်ု၊ 

ေကာင်၊ ဘုတ်ငှက်၊ ချိးလင်းြပာ၊

ချိးလည်ေြပာက်၊ ငှက်ခါး၊ ပန်ိညင်း

စသည့်    ေကျးငှက်သတ ဝါများ 

ေပါများြခင်းေကာင့ ်  ငှက်ကည့်

ဝါသနာရှင်များပါ  တက်ေရာက်

ေလလ့ာသင့သ်ည့ ်ေကျာက်ေရကန်

ခရီးစ်ြဖစ်သည်။ ေကျာက်ေရကန် 

ေတာင်တက်လမ်းတစ်ေလ ာက်

တွင်လည်း ေဒသေပါက်ပင်များြဖစ်

သည့် ထေနာင်း၊ ရှား၊ ရှားေစာင်း၊

သမုန်း၊ တမာ၊ ထန်းေပါက်၊ ွားမ

ေဆး၊  ဒဟတ်၊  သန်းပင်များကို 

ေကျာက်ေရကန်သွားရာ လမ်းတစ်

ေလ ာက်၌ ေတွရှိိုင်သည်။

ေကျာက်ေရကန်ကိ ုေရာက်ပီ

ဆိရုင် ေကျာက်ေရကန်က အလျား

ေပ ၈၀၊ အနေံပ ၈၀၊ အနက်ေပ ၃၀ 

ရိှပီး  ေကျာက်ေရကန်၌ QR ကတ်ုှင့်

တသူည့အ်မှတ်အသားကိ ုနရံတွံင်   

ေရးထိုးထားေကာင်း ေတွရသည်။ 

ငါးုပ်၊ နဂါးုပ်၊  မိေကျာင်းုပ်၊ 

ဟသ  ာပ်ုတိုပါပီး ေကျာက်နရံတွံင်

ပန်းချပီုံစံ     ေကျာက်ထွင်းပီး 

ေရးထားသည်။  ေကျာက်ေရကန် သို

ဝင်လိက်ုသည်ှင့ ် ၎င်း၏သဘာဝ

အလှသည် ေကျာက်ဂူကီးထ ဲေရာက်

သွားသကဲသ့ိုခစံားရပီး ဒေီကျာက်

ေရကန်သည် ေရှးအခါက ပဂုေံနြပည်

ေတာ်ကို    ေရြဖန့်သည့်ေနရာဟ ု

သမိင်ုးပညာရှင်များက   ဆိသုည်။

ေကျာက်ေရကန်ပတ်ဝန်းကျင်၌

ယခင်က   ဆင်တပ်၊   ြမင်းတပ်

ထားရှိပီး     ေရှတန်းကင်းစခန်း

တစ်ခုအြဖစ်  သက်စိုးေတာင်က

အေရးပါခဲ့ေကာင်းသိရသည်။

ေညာင်ဦးမိမှ တရုင်ေတာင်သို 

၁  မိင်ု ၇  ဖာလု ံ ကွာေဝးပီး တရုင်

ေတာင်ေပ ဘန်ုးကီးေကျာင်းေရှမှ

စတင်၍  ေတာင်တက်ခရီး မိနစ် 

၃၀  သိုမဟုတ်  ၂၅   မိနစ ်ခန့်  

ေတာင်တက်ခရီးစ်ြဖစ်ေကာင်း၊ 

ေကျာက်ေရကန်သည် အလျားေပ 

၈၀၊ အန ံေပ ၈၀၊ အနက် ေပ ၃ဝ ခန့်

ရိှပီး အလွန်ထူးြခားသည့်ေရကန် 

တစ်ခုြဖစ်သည်။ 

အဆိုပါ  ေကျာက်ေရကန်၏

ေတာင်ဘက်၌ ြမကန်ှင့ ်အေနာက်

ေတာင်ဘက်တွင်  ေရှးေဟာင်း

မိေတာ်ပဂံုြပည်၏ ေစတပီထုိုးများ၊ 

ဧရာဝတြီမစ်ှင့ ်တန့် ကည့ေ်တာင်

၏    ေတာင်စ်ေတာင်တန်းများ 

သည် ြပည်တွင်းြပည်ပ ခရီးသွား

ဧည့သ်ည်များအား တစ်မထူူးြခား

စွာဆဲွေဆာင်ေနေသာ  ခရီးစ်သစ်

တစ်ခုပင်ြဖစ်သည်။

သမိင်ုးပညာရှင်           အချိက  

၎င်းေကျာက်ေရကန်သည်   ပဂုမံင်း

ေနြပည်ေတာ်သုိ ချတီက်လာမည့်

အရပ်ေလးမျက်ှာမှ ရန်သမူျားကိ ု

တိုက်ခိုက်ရန်အတွက်  ေရှတန်း

တပ်စခန်းတစ်ခြုဖစ်ပီး စစ်ေရးအရ 

အလွန်အေရးကီးသည့် ဆင်တပ်၊

ြမင်းတပ်များစခန်းချရာ    တပ်စခန်း 

တစ်ခုအြဖစ် အသုံးြပခဲ့သည်ဟု

ဆိသုည်။ သက်လမူျိးများေနထိင်ု

သည့ ်ေတာင်တစ်ခြုဖစ်၍ ၎င်းေတာင်

ကိ ုသက်စိုးေတာင်ဟေုခ ေကာင်း

သိရသည်။

ဒီပါလင်း

ညွီတ်ဖိုဆိရုင် စည်းကမ်းကိနုားလည်ဖိုလိတုယ်။ ဥပေဒကိနုားလည်ဖိုလိတုယ်။ ဒါဆိ ုအသပိညာ၊  အတတ်ပညာေတ ွက န်ေတာ်တို

ရေအာင်လုပ်ပါမယ်။  ဒီလိုနဲ့ေပါင်းစပ်ပီးလုပ်မှာြဖစ်ပါတယ်။  ဒါေကာင့် အင်မတန်အေရးကီးပါတယ်။ တိုင်းြပည်တိုးတက်ဖိုဆိုရင်  

တိုင်းြပည်မှာရှိတဲ့ ြပည်သူလူထုအားလုံး စုစည်းညီွတ်ဖိုလိုပါတယ်။

ြပည်သူအားလုံး စုစည်းညီွတ်ဖိုလို

(ိုင်ငံေတာ်သမ တ ဦးမင်းေအာင်လ  င် ၁၉-၇-၂၀၂၆ ရက်ေန့  အာဇာနည်ေန့အခမ်းအနားသို လာေရာက်ဂါရဝြပရြခင်းှင့် ပစ က ကာလတွင် 

တိုင်းြပည်ဖွံ ဖိးတိုးတက်ေရး၊ တိုင်းရင်းသားစည်းလုံးညီွတ်ေရးတိုှင့်စပ်လျ်း၍ မီဒီယာများ၏ေမးြမန်းမ များေြဖကားချက်မှေကာက်ုတ်ချက်)

 မိုးကီးိုင်မှမိုးကီးိုင်မှ

ေနြပည်ေတာ်၊ ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ မ ေလးတိုင်းေဒသကီး၊ ပဲခူး

တိုင်းေဒသကီး၊ စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီးအထက်ပိုင်း၊ ဧရာဝတီတိုင်း

ေဒသကီး၊ တနသ  ာရတီိင်ုးေဒသကီး၊ ကချင်ြပည်နယ်၊ ကရင်ြပည်နယ်၊  

ချင်းြပည်နယ်၊ မွန်ြပည်နယ်၊ ရခိုင်ြပည်နယ်ှင့ ်ရှမ်းြပည်နယ်တိုတွင ်

ေနရာစပ်ိစပ်ိမှ ေနရာအံှအြပား မိုးထစ်ချန်းရွာပီး ေနြပည်ေတာ်၊ ရန်ကန်ု

တိင်ုးေဒသကီး၊ ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီး၊ စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီးအထက်ပိင်ုး၊ 

ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး၊ တနသ  ာရီတိုင်းေဒသကီး၊ ကချင်ြပည်နယ်၊ 

ကရင်ြပည်နယ်ှင့် မွန်ြပည်နယ်တိုတွင် ေနရာကွက်၍  မိုးကီးိုင်

သည်။ 

ြမန်မာက့မ်းိုးတန်းတစ်ေလ ာက်ှင့ ်ကမ်းလွန်ပင်လယ်ြပင်တိုတွင် 

တစ်ခါတစ်ရ ံမိုးသက်ေလြပင်းများကျေရာက်ပီး လ  င်းအသင့အ်တင့မှ် 

လ  င်းကီးိုင်သည်။  မိုးသက်ေလြပင်းကျစ် ေရြပင်/ေြမြပင်ေလ

သည် တစ်နာရလီ င် ၂၅ မိင်ုမှ မိင်ု ၃၀ အထ ိတိက်ုခတ်ိင်ုသည်။ လ  င်းအြမင့်

မှာ ြမန်မာက့မ်းိုးတန်းတစ်ေလ ာက်ှင့ ်   ကမ်းလွန်ပင်လယ်ြပင်တိုတွင် 

၇ ေပမှ ၉ ေပခန့်ရှိိုင်သည်။

အǧကံြပချက်အǧကံြပချက်

သိုြဖစ်ပါ၍   ကပ လီပင်လယ်ြပင်ှင့်   ဘဂ  လားပင်လယ်ေအာ်

ေတာင်ပိင်ုးတိုတွင် မတ်ုသုေံလအားအသင့အ်တင့ရိှ်ေနြခင်းေကာင့်လည်း

ေကာင်း၊ မိုးတမ်ိေတာင်များြဖစ်ထွန်းမ အားေကာင်းေနြခင်းေကာင့ ်လည်း

ေကာင်း၊   ဗယီက်နမ်ိင်ုငအံလယ်ပိင်ုးကမ်းေြခေဒသများတွင် ြဖစ်ေပ ေန

ေသာ ေလဖအိားနည်း ဆလ်ဲမှ   ြပတ်ထွက်လာေသာတမ်ိတိက်ုများေကာင့်

လည်းေကာင်း မိုးသည်းထန်စွာရွာသွန်းြခင်းှင့အ်တ ူေလြပင်းတိက်ုခတ်

ြခင်း၊ တ်ုတရက်ေရကီးြခင်းှင့ ်ေြမပိြခင်း စသည့သ်ဘာဝေဘးအ ရာယ်

များြဖစ်ေပ ိုင်ပါသြဖင့် ကုန်းြမင့်ေဒသအနီးတွင် ေနထိုင်ကသူများ

အေနြဖင့် ေြမပိမ အ ရာယ်ှင့် ြမစ်ငယ်၊ ေချာင်းငယ်များအနီးတွင ်

ေနထိင်ုကသမူျားအေနြဖင့် ေရကီးေရလ ံမ များကိ ုကိတင်သတြိပိင်ု 

ပါရန်ှင့် ြပည်တွင်းေလေကာင်း ပျသံန်းေရး၊  ြမန်မာ့ကမ်းိုးတန်း

တစ်ေလ ာက်ှင့ ်ကမ်းလွန်ပင်လယ်ြပင်တုိရိှ ကမ်းနီး၊ ကမ်းေဝးငါးဖမ်း 

ေရယာ်များ၊     သေ  ဘာများအေနြဖင့်လည်း ကိတင်သတြိပိင်ုပါရန် 

အသိေပး  းေဆာ်အပ်ပါသည်။                

  (မိုး/ဇလ)



၆ ၁၄-၉-၂၀၂၆၁၄-၉-၂၀၂၆ြပည်တွင်းသတင်း

ေကျာက်တံခါး  စက်တင်ဘာ ၁၃ 

ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး      ေညာင် 

ေလးပင်ခိင်ု  ေကျာက်တခံါးမိနယ်  

ေကျးလက်ေဒသ   ဖံွဖိးတုိးတက် 

ေရးဦးစီးဌာနမှ  ဆားြပင်ေကျးရွာ၌ 

၄၀၀ဗုိ ဓာတ်အားလုိင်းသွယ်တန်း 

ြခင်းလုပ်ငန်း   အေကာင်အထည ်

ေဖာ် ေဆာင်ရွက်ပီးစီးမ အေြခအေန 

များကို စက်တင်ဘာလ  ၁၂  ရက် 

က    တာဝန်ရိှသမူျား    ကွင်းဆင်း 

စစ်ေဆးကသည်။

ထိသုိုကွင်းဆင်းစစ်ေဆးရာတွင်  

ေကျာက်တခံါးမိနယ် ေကျးလက် 

ေဒသ ဖံွဖိးတိးုတက်ေရးဦးစီးဌာန   

ဦးစီးမှး  ေဒ ပိုးအိြဖကိုှင့ ်  စီမံ 

ကိန်းတာဝန်ခံ     ဝန်ထမ်းများက   

ေကျးရွာဖွံဖိးေရး   ေကာ်မတီဝင ်

များှင့်အတူ ဆားြပင်ေကျးရွာ၌      

ြမစိမ်းေရာင်ေကျးရွာစီမံကိန်းအတုိး 

ရေင၊ွ ေကျးရွာြပည်သထူည့ဝ်င်ေင ွ

တိုြဖင့ ်   ၄၀၀   ဗို   ဓာတ်အားလိင်ုး 

သွယ်တန်းြခင်းလုပ်ငန်း   ေဆာင် 

ရွက်ပီးစီးမ      အေြခအေနများကို 

ကည့် စစ်ေဆးကသည်။ 

အဆိပုါေကျးရွာ၌  ေကျးရွာတွင်း 

၄၀၀ ဗို ဓာတ်အားလိင်ုး   ေပ   ၂၄၄၀   

သွယ်တန်းြခင်းလပ်ုငန်းကိ ုြမစမ်ိး 

ေရာင်ေကျးရွာစမီကံန်ိး အတိုးရေင ွ

ေငကွျပ်  ၂၂၈ သန်ိး၊ ေကျးရွာြပည်သ ူ

ထည့ဝ်င်ေင ွ ေငကွျပ်   ၂၁၈  ဒသမ  

၈၈   သန်ိး စစုေုပါင်းေငကွျပ်  ၄၄၆ 

ဒသမ ၈၈ သိန်းြဖင့်  ေကျးလက်

ေဒသဖံွဖိးတိးုတက်ေရးဦးစီးဌာန 

မှ      ဝန်ထမ်းများက     အနီးကပ် 

ကီးကပ်ကာ ေကျးရွာသ၊ူ ေကျးရွာ 

သားများကိယ်ုတိင်ု ယခှုစ်  ဇွန်လ 

စတုတ ပတ်က   စတင်အေကာင ်

အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရွက်ခဲရ့ာ ယခ ု

အခါ   လုပ်ငန်းများ   ရာ န်းြပည့် 

ေဆာင်ရွက်ပီးစီးပ ီ ြဖစ်ေကာင်း 

သိရသည်။       သန်းလွင်(မေကွး)

ဓာတ်အားလုိင်း
သွယ်တန်းြခင်းလပ်ုငန်း 
ေဆာင်ရွက်ပီးစီးမ  
ကွင်းဆင်းစစ်ေဆး

ရန်ကုန်   စက်တင်ဘာ  ၁၃

ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး အင်းစန်ိ 

ခိုင်    လ  င်သာယာ(အေရှပိုင်း)  

မိနယ်  အမှတ်(၁)အေြခခံပညာ     

အထက်တန်းေကျာင်း၌   ေကျာင်း 

ြပင်ပမလူတန်းပညာေရး၏ ၂၀၂၅- 

၂၀၂၆     ပညာသင်ှစ်    သင်ယူ

ပီးေြမာက်ြခင်းလက်မှတ်ေပးအပ် 

ပွဲကို စက်တင်ဘာလ ၁၂  ရက်က 

ကျင်းပသည်။

အခမ်းအနားတွင်   အေထေွထ ွ

အုပ်ချပ်ေရးဦးစီးဌာန    ဒုတိယ 

ဦးစီးမှး ဦးေအာင်စိုးလ  င်က အဖွင့် 

အမှာစကားေြပာကားပီး မိနယ် 

ပညာေရးမှး   ေဒ သန်းသန်းေအး 

က သင်ယူပီးေြမာက်ြခင်းလက်မှတ် 

ေပးအပ်ရြခင်းှင့်   ပတ်သက်၍ 

ေြပာကားသည်။      ထိုေနာက်  

အမှတ်(၁)၊ အမှတ်(၁၅)၊  အမှတ် 

(၁၆)၊  အမှတ်(၄၇) အေြခခံပညာ 

မလူတန်းေကျာင်း၊ ေအာင်ေဇယျာ 

မင်းဘုန်းေတာ်ကီးသင်ပညာေရး 

ေကျာင်းများမှ     ေကျာင်းသား၊ 

ေကျာင်းသတူိုအား     တာဝန်ရိှသ ူ

များက    သင်ယူပီးေြမာက်ြခင်း 

လက်မှတ်များေပးအပ်သည်။

အဆိပုါအခမ်းအနားသို အေထ ွ

ေထွအုပ်ချပ်ေရးဦးစီးဌာနမှ  ဝန် 

ထမ်းများ၊ မိနယ်မခိင်ှင့်ကေလး 

ေစာင့်ေရှာက်ေရးအသင်း   ဥက       

ေဒ သဇူာသမ့်ိှင့် အသင်းဝင်များ၊   

မိနယ်အမျိးသမီးေရးရာအဖဲွဝင် 

များ၊     ဆရာ၊    ဆရာမများှင့ ်

ေကျာင်းသား၊    ေကျာင်းသူများ 

တက်ေရာက်ကေကာင်း      သိရ 

သည်။             ဟန်နီ(ြပန်/ဆက်)

ေကျာင်းြပင်ပမူလတန်းပညာေရး သင်ယူပီးေြမာက်ြခင်းလက်မှတ်ေပးအပ်

ေြမာင်းြမ  စက်တင်ဘာ  ၁၃

ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီး အစိုးရ 

အဖွဲ၏ကီးကပ်မ ြဖင့်  ေြမာင်းြမ 

မိနယ်   ဓာတ်ေြမဩဇာြဖန့်ြဖး

ေရာင်းချေရးကီးကပ်မ ေကာ်မတ ီ

မှ  မိနယ်အတွင်းရိှ ေကျးရွာ  ၃၉ 

ရွာမှ  မိုးစပါးစိုက်ေတာင်သ ူ၂၈၀ 

ဦးအတွက်      သီးှံေပ ေပးစနစ်

ြဖင့်    သွင်းအားစုဓာတ်ေြမသဇာ 

များ ြဖန့်ြဖးေရာင်းချေပးြခင်းကိ ု

စက်တင်ဘာလ    ၁၂   ရက်မှစ၍ 

ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိသည်။

“ေတာင်သူေတွ      ေဈး န်း

သက်သာစွာသုံးစွဲိုင်ဖိုနဲ့ စိုက်ပျိး 

ေရးလုပ်ငန်းေတွမှာ     ပန်းတိုင် 

အထွက် န်းရရိှေစဖုိ      လိအုပ်တဲ ့

ဓာတ်ေြမဩဇာသွင်းအားစေုတကွိ ု

သက်သာတဲေ့ဈး န်းနဲ့  တိက်ုိက်ု 

ြဖန့်ြဖး    ေရာင်းချေပးတာြဖစ်ပါ 

တယ်။ သွင်းအားစုေတွ သုံးစွဲိုင ်

မှသာ သီးံှေတ ွသတ်မှတ်ပန်းတိင်ု 

အထွက် န်းရရိှမှာြဖစ်ပီး ပန်းတိင်ု 

အထွက် န်းရရှိမှသာ   ေတာင်သူ 

ေတအွေနနဲ့ ဝင်ေငွတုိးပွားပီး  လ ူ

ေနမ အဆင့်အတန်း  ြမင့်မားလာ 

မှာြဖစ်ပါတယ”် ဟ ုမိနယ်ဓာတ ်

ေြမဩဇာ    ြဖန့်ြဖးေရာင်းချေရး 

ကီးကပ်မ ေကာ်မတမှီ    တာဝန်ရိှ 

သူတစ်ဦးကေြပာသည်။

သွင်းအားစဓုာတ်ေြမဩဇာများ    

ြဖန့်ြဖးေရာင်းချရာတွင ်     တိုင်း 

ေဒသကီးအစိုးရအဖဲွ၏ ကီးကပ် 

မ ြဖင့်      မိနယ်ဓာတ်ေြမဩဇာ

ြဖန့်ြဖးေရာင်းချေရး ကီးကပ်မ  

ေကာ်မတီဝင်များှင့ ်   ေပါင်းစပ် 

ညိ  င်းပီး ေကျးလက်ေနေတာင်သ ူ

များ   အရည်အေသွးြပည့်မီေသာ

ဓာတ်ေြမဩဇာများကိ ု  ေစျး န်း 

ချိသာစွာ စိက်ုပျိးချန်ိအမ ီဝယ်ယ ူ

အသုံးြပိင်ုေရးအတွက်  သီးံှေပ  

ေပးစနစ်ြဖင့ ်       ေတာင်သူများ

လက်ဝယ်အေရာက ်   တိုက်ိုက ်

ြဖန့် ြဖးေရာင်းချေပးြခင်းြဖစ်သည်။ 

ထိုသို      ေရာင်းချေပးရာတွင ်

ေြမာင်းြမမိနယ်အတွင်းရှ ိေကျး 

ရွာ ၃၉ ရွာမှ မိုးစပါးစိက်ုေတာင်သ ူ

၂၈၀ ဦးအတွက်  ယူရီးယားဓာတ ်

ေြမသဇာ ၆၆၁၈ အိတ်ှင့် ကွန် 

ေပါင်းဓာတ်ေြမဩဇာ      ၄၅၃၂ 

အတ်ိ   ြဖန့် ြဖးေရာင်းချေပးလျက် 

ရှိေကာင်း သိရသည်။

စ ာလွင်(ေကျးလက)်

ေြမာင်းြမမိနယ်အတွင်းရှိ ေကျးရွာ ၃၉ ရွာမှ မိုးစပါးစိုက်ေတာင်သူများအတွက် 

သီးှံေပ ေပးစနစ်ြဖင့်  သွင်းအားစုဓာတ်ေြမဩဇာများ  ြဖန့် ြဖးေရာင်းချ

ေတာင်တွင်းကီး စက်တင်ဘာ ၁၃

မေကွးတိင်ုးေဒသကီး ေတာင် 

တွင်းကီးမိနယ ်  ြပန်ကားေရး

ှင့ ်ြပည်သူ့ဆက်ဆေံရးဦးစီးဌာနမှ 

လူကုန်ကူးမ    တိုက်ဖျက်ေရးေန့ 

အထိမ်းအမှတ်ပိင်ပွဲများတွင ်ဆု 

ရရိှသည့ေ်ကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသ ူ

များအား ဆခုျးီြမင့ပဲွ်အခမ်းအနား 

ကို  စက်တင်ဘာလ  ၁၂   ရက်က 

မိနယ်လူထုအေြခြပဗဟိုဌာန၌ 

ကျင်းပသည်။

ေရှးဦးစွာ မိနယ်စီမံခန့် ခဲွေရး 

ှင့် အုပ်ချပ်ေရးေကာ်မတီဥက     

ဦးေကျာ်ဇင်ဦးက အဖွင့အ်မှာစကား 

ေြပာကားရာတွင် ေကျာင်းသား၊ 

ေကျာင်းသမူျား ေကျာင်းစာအြပင်   

ြပင်ပဗဟုသုတရရှိေစမည့်စာေပ 

များ   ဖတ် ြခင်းြဖင့ ်  လူကုန်ကူး 

မ တုိက်ဖျက်ေရးှင့်     ပတ်သက် 

သည့်အချက်အလက်များကိ ုကုိယ် 

တုိင်     ေလ့လာသိရိှုိင်မည်ြဖစ် 

ေကာင်း ေြပာကားသည်။

ဆက်လက်၍     ဆခုျးီြမင့ပဲွ်ကို

ကျင်းပရာ    မိနယ်စီမံခန့်ခွဲေရး

ှင့ ်  အပ်ုချပ်ေရးေကာ်မတဦက    

ဦးေကျာ်ဇင်ဦးှင့ ်တာဝန်ရိှသမူျား 

က  အထက်တန်းအဆင့်  ကျပန်း 

စကားေြပာပိင်ပွဲ၊  အလယ်တန်း 

အဆင့် ကျပန်းစကားေြပာပိင်ပွဲ၊

အလယ်တန်းအဆင့ ်ပန်းချီပိင်ပဲွ၊ 

အထက်တန်းအဆင့ ်  စာစစီာကုံး

ပိင်ပဲွှင့်      အလယ်တန်းအဆင့်

eာဏ်စမ်းပေဟဠ ိ  ပိင်ပဲွများတွင် 

ပထမဆု၊ ဒုတိယဆု၊ တတိယဆု 

ှင့ ်အထူးဆရုရိှကသည့ ်ေကျာင်း 

သား၊  ေကျာင်းသ ူ ၂၀  ဦးတိုအား

ဆုများ   အသီးသီးချးီြမင့်ေပးအပ် 

ကသည်။

ထိုေနာက်     ြပန်ကားေရးှင့်

ြပည်သူ့ဆက်ဆံေရးဦးစီးဌာနမှ

ခင်းကျင်းြပသထားေသာ   လကူန်ု 

ကူးမ တိက်ုဖျက်ေရးေန  ့အသပိညာ 

ေပးနရံကံပ်စာေစာင်များကိ ုအခမ်း 

အနားသို      တက်ေရာက်လာက 

ေသာ ေကျာင်းသား၊  ေကျာင်းသ ူ

များက ကည့် ေလလ့ာကေကာင်း 

သိရသည်။     ဦးမျိး(ဗိဿိုးေြမ)

လူကုန်ကူးမ တိုက်ဖျက်ေရးေန့အထိမ်းအမှတ်ပိင်ပွဲများတွင် ဆုရရှိသည့် 
ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူများအား ဆုချးီြမင့်ပွဲကျင်းပ

ကျိက်ထို  စက်တင်ဘာ   ၁၃

 မွန်ြပည်နယ်  ကျိက်ထိုခိုင ် ကျိက်ထိုမိနယ ်

ဥပေဒံုး၏ကီးကပ်မ ြဖင့် ဥပေဒအသိပညာြပန့် ပွား 

ေရးဆင့်ပွားသင်တန်း(၁/၂၀၂၆) ကိ ုစက်တင်ဘာလ 

၁၃  ရက်တွင် ေဇယျာမွန်ရပ်ကွက်ဓမ ာုံ၌  ဖွင့်လှစ် 

သည်။

 သင်တန်းဖွင့်ပွဲတွင ် ကျိက်ထိုခိုင ် ဥပေဒုံးမ ှ

ဥပေဒအရာရှိ  ဦးညီညီလွင်က   အဖွင့်အမှာစကား

ေြပာကားပီး မိနယ်ဥပေဒအရာရိှ ဦးထင်ေအာင်က 

သင်တန်းဖွင့လှ်စ်ရြခင်း၏ရည်ရွယ်ချက်ကိ ုရှင်းလင်း 

ေြပာကားသည်။

အဆိုပါသင်တန်းတွင်  ဥပေဒအသိပညာြပန့်ပွား 

ေရးဆရာြဖစ်သင်တန်း(TOT)   တက်ေရာက်ခဲ့သည့ ်

အုပ်ချပ်ေရးမှးများက    ဖွဲစည်းပုံအေြခခံဥပေဒ၊ 

ရာဇသတ်ကီး၊ ေလာင်းကစားဥပေဒှင့ ်မူးယစ်ေဆး

ဝါးဥပေဒအေကာင်းအရာများကိ ု ေဆွးေွးပိုချေပး 

မည်ြဖစ်ပီး  မိနယ်ဥပေဒအရာရိှ   ဦးထင်ေအာင်ှင့်

ဒုတိယမိနယ်ဥပ ေဒအရာရှိ   ဦးမျိးခန့်ဟိန်းတိုက 

လိုအပ်သည်များ    ြဖည့်စွက်ေဆွးေွးပိုချမည်ြဖစ ်

သည်။

ယင်းသင်တန်းကာလမှာ စက်တင်ဘာလ ၁၃ ရက် 

မှ ၁၆ ရက်အထြိဖစ်ပီး ေဇယျာမွန်ရပ်ကွက်အတွင်းရိှ 

ရပ်မိရပ်ဖများ၊   ရာအိမ်မှး၊   ဆယ်အိမ်မှးများှင့ ် 

ြပည်သူများ  စုစုေပါင်း  ၅၀  ဦး  တက်ေရာက်က

ေကာင်း သိရသည်။ 

ကျိက်ထို(ြပန်/ဆက်)

ဥပေဒအသိပညာြပန့်ပွားေရး ဆင့်ပွားသင်တန်း(၁/၂၀၂၆) ဖွင့်လှစ်



၇၁၄-၉-၂၀၂၆၁၄-၉-၂၀၂၆ ြပည်တွင်းသတင်း

ဘားအံ စက်တင်ဘာ ၁၃

ေဒသတွင်း   ငါးသယံဇာတ

ေပါက ယ်ဝပီး ငါးစားသုံးမ ဖူလုံ

ပိလု ံေစေရးအတွက် ကရင်ြပည်နယ်

အစိုးရအဖွဲ၏    န်ကားမ ြဖင့် 

ြပည်နယ်ငါးလုပ်ငန်းဦးစီးဌာနက 

သဘာဝေရြပင် ြမစ်၊ ေချာင်း၊ အင်း၊ 

အိင်ုများအတွင်း ှစ်စ် ငါးမျိးများ 

စိက်ုထည့ေ်ပးလျက်ရိှရာ ယမန်ေန့ 

နနံက်ပိင်ုးက ဘားအံမိ၏ ခရီးစ်

ေဒသတစ်ခုြဖစ်ေသာ ေတာင်ဝုိင်း

ေတာင်ခရီးစ်ေဒသ ေတာင်ဝိုင်း

ေချာင်းအတွင်း ငါးမျိးများစိက်ုထည့်

ေပးခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

ငါးမျိး       စိုက်ထည့်ပွဲတွင ်

ေတာင်ဝိုင ်းေတာင်ဆရာေတာ်၊ 

ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ် ဦးေစာြမင့ဦ်း၊ 

အေရှေတာင်တိုင်း စစ်ဌာနချပ် 

ဒတုယိတိင်ုးမှး၊ ြပည်နယ်ဝန်ကီးများ၊ 

ဌာနဆိုင်ရာများ၊ ခရီးစ်ေဒသသို 

လာေရာက်လည်ပတ်ကသူများ၊ 

ေဒသခတံိင်ုးရင်းသားြပည်သမူျားက 

ေတာင်ဝိင်ုးေချာင်းအတွင်း ငါးခုံးမ၊ 

ငါးြမစ်ချင်း ေကာင်ေရ ၇၀၀၀၀ ကိ ု

ငါးမျိးစိုက်ထည့်ေပးခဲ့သည်။

ထိုြပင် ြပည်နယ်စည်ပင်သာယာ

ေရးအဖဲွ၏ဦးေဆာင်မ ြဖင့ ်နယ်ေြမခ ံ

တပ်မေတာ်သားများ၊ ြမန်မာိင်ုင ံ

ရတဲပ်ဖဲွဝင်များ၊ မီးသတ်တပ်ဖဲွဝင်

များ၊ ဌာနဆိင်ုရာများှင့ ်ရပ်ကွက်၊

ေကျးရွာေန ြပည်သမူျားပူးေပါင်း၍ 

အစိုးရစက်မ လက်မ သပိ ံ (ဘားအ)ံ 

၌ စုေပါင်းသန့်ရှင်းေရးလုပ်ငန်း

များေဆာင်ရွက်ေနမ ကိ ုသွားေရာက် 

ကည့် အားေပးကသည်။

ဆက်လက်၍   အစိုးရစက်မ 

လက်မ သိပ ံ(ဘားအံ) ရှိ ေကျာင်း

သား၊ ေကျာင်းသူများ   စာေတွ 

လက်ေတွ  သင်ကားသင်ယူမ ြပ

ိင်ုေရးအတွက် ယခဘု  ာေရးှစ်

အတွင်း ြဖည့်တင်းထားေသာ EFI 

Trainer Board ၊ Petrol Engine 

Training Bench ၊  1NR-Fe 

Engine Control အစရှိသည့ ် 

စက်ပစ ည်းကရိယိာများ ေရာက်ရိှ

မ ကို ကည့် စစ်ေဆးခဲ့ေကာင်း 

သိရသည်။ 

ေစာမျိးမင်းသိန်း(ြပန်/ဆက်)

ေတာင်ဝိုင်းေတာင်ခရီးစ်ေဒသ ေတာင်ဝိုင်းေချာင်းအတွင်း ငါးမျိးများစိုက်ထည့်

ရန်ကုန် စက်တင်ဘာ ၁၃

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးအစိုးရ

အဖွဲကကီးမှး၍   ပɥ မအကိမ် 

မိုးရာသီသစ်ပင်စိက်ုပျိးပဲွကိ ုယမန်

ေန့နနံက် ၇ နာရကီ ရန်ကန်ုတိင်ုး

ေဒသကီး   မဂ  လာဒုံ မိနယ်

ေလှာ်ကား ေရေဝေရလ ဲေဒသအတွင်း 

ကျင်းပသည်။

သစ်ပင်စိက်ုပျိးပဲွတွင် ရန်ကန်ုတိင်ုး

ေဒသကီးဝန်ကီးချပ် ဦးေအာင်

ိုင်သူ၊   ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး

လ တ်ေတာ်   ဒုတိယဥက   ှင့ ် 

လ တ်ေတာ်ကိုယ်စားလှယ်များ၊ 

တုိင်းေဒသကီးဝန်ကီးများ၊ တုိင်း

ေဒသကီး စာရင်းစစ်ချပ်၊ ရန်ကန်ု

မိေတာ်   စည်ပင်သာယာေရး 

ေကာ်မတီမှ ေကာ်မတီဝင်များှင့် 

ဌာနမှးများ၊ တိင်ုးေဒသကီး၊ ခိင်ု၊

မိနယ်အဆင့် ဌာနဆိုင်ရာများ၊ 

ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး အမျိးသမီးေရး

ရာအဖဲွှင့ ်မခိင်ှင့ ်ကေလးေစာင့်

ေရှာက်ေရးအသင်းတိုမ ှ အဖွဲဝင်

များ၊ ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသမူျား၊ 

ဖတ်ိကားထားသည့ ်ဧည့သ်ည်ေတာ်

များက   စုေပါင်းသစ်ပင်စိုက်ပျိး

ကသည်။

အဆိုပါ သစ်ပင်စိုက်ပျိးပွဲတွင ်

ကံ့ေကာ်ပင ်၃၀၀၊ ခေရပင် ၇၀၀၊ 

ပေိတာက်ပင် ၃၀၀၊ ပျ်းမပင် ၃၀၀၊ 

မေဟာ်ဂနပီင် ၇၀၀ ှင့ ်ပျ်းကတိုး

ပင် ၇၀၀ တိုကို စုေပါင်းစိုက်ပျိးခဲ့

ကသည်။

ဆက်လက်၍ တိုင်းေဒသကီး

ဝန်ကီးချပ်သည် ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသ

ကီး တိုက်ကီးမိနယ်   တာခွ

ေကျးရွာအပ်ုစ ုToe Farm  ေမွးြမ

ေရးြခရိှံ ေမွးြမေရးလပ်ုငန်းများကို

လည်းေကာင်း၊   ရင်းတိုက်ကွင်း

ေကျးရွာ ကွင်းအမှတ်(၇၃၀)ရှိ 

ေတာင်သူ ဦးြမင့်စိုး၏လယ်တွင ်  

ဓာတုေြမဩဇာှင့ ်    သဘာဝ

ေြမဩဇာ  ေပါင်းစပ်ထည့သွ်င်းေရး 

ကွင်းသုပ်ြပပွဲကိုလည်းေကာင်း 

သွားေရာက်ကည့်     အားေပး

သည်။ 

ထိုအတူ   ဥတိုေကျးရွာအုပ်စ ု

ဥတိုစိုက်ပျိးေမွး ြမေရးစခန်း ၊ 

ဖိုးေခါင်ေကျးရွာအုပ်စု   ရွာသာ 

ေကျးရွာရှ ိပိုင်ရှင ်ဦးမုတ်ဆိတ်၏ 

ဘေဲမွးြမေရးြခ၊ံ ဆင်စခန်းေကျးရွာ

အပ်ုစ ုကန်သာယာေကျးရွာရိှ Crystal 

Diamond အသားစားကက်ြခံ၊ 

တိုက်ကီး  ေမွးြမေရးဇုန်တွင  ်

ြမတ်မင်းကုမ ဏီက ေဆာင်ရွက် 

လျက်ရိှသည့ ်ကက်ြခှံင့ ်ဝက်ြခမံျား 

တည်ေဆာက်ေရး လုပ်ငန်းခွင်တုိ

ကိလုည်း ကည့် စစ်ေဆးခဲသ့ည်။

အလားတ ူေမှာ်ဘီမိနယ် ြမန်မာ

စီးပွားေရးေကာ်ပိေုရးရှင်း၊ ေရɫ ြပည်

စိုက်ပျိးေမွးြမေရးဇုန်ရှိ ကက်

ေမွးြမေရးလပ်ုငန်း၊ ေကာင်းထက် 

အဆင့ြ်မင့ ်ေမွးြမေရးအစာေတာင့်

စက်ုံ၊ ဒဂုံတက သိုလ်  သန့်ရှင်း

သာယာသပ်ရပ်ေစေရးှင့် ေရစီး

ေရလာ ေကာင်းမွန်ေစေရးအတွက် 

ေရစုကန် ေဆာင်ရွက်ေနမ ှင့ ် 

ေြမယာ ခင်းြပလပ်ုရန် န်ုးှင့ ်သဲ

များ စပ်ုယေူနမ တိုကိသွုားေရာက်

ကည့် စစ်ေဆးခဲ့ေကာင်း  သိရ

သည်။         ဇဲွထက်ကိ(ုြပန်/ဆက်)

ေလှာ်ကား ေရေဝေရလဲေဒသအတွင်း 

စုေပါင်းသစ်ပင်စိုက်ပျိး

ဖလမ်း စက်တင်ဘာ ၁၃

ဖလမ်းမိ  ဗလိုင်ရပ်ကွက်ရှိ 

FBC ဖလမ်းှစ်ြခင်းအသင်းေတာ်

ေကျာင်း ဘက်စုအံသုံးြပရန် အတွက် 

လူမ ဝန်ထမ်း၊ ကယ်ဆယ်ေရးှင့ ်

ြပန်လည်ေနရာချထားေရးဝန်ကီး

ဌာန ဒတုယိဝန်ကီး ေဒါက်တာသန့်

ေဇာ်လွင်သည် ြပည်နယ်သယဇံာတ

ဝန်ကီးှင့ ်အတူ အလှေငွများ 

သွားေရာက်လှဒါန်းသည်။

ထိုြပင် ှစ်ြခင်းအသင်းေတာ်ဝင် 

မိသူ မိသားများ   ှင့ ်အတူ 

တနဂ  ေ ွစေုပါင်းဝတ်ြပဆေုတာင်း

ပွဲတွင်ပါဝင်၍ ဝတ်ြပဆုေတာင်း

သည်။

ဖလမ်းမိသည်     နယ်ေြမ

တည်ငမ်ိေအးချမ်းလာမ ှင့်အတ ူ

ေဒသခံြပည်သူများ     ြပန်လည် 

ဝင်ေရာက်ေနထိုင်ေနပီြဖစ်ပီး 

ေဒသေနြပည်သမူျားအတွက် ပညာ

ေရး၊ ကျန်းမာေရးှင့်အစိုးရုံးဌာန

များ ပုံမှန်လည်ပတ်ေဆာင်ရွက်

ေပးလျက်ရှိသည်။ 

ထိုအတ ူယမန်ေန့မှစ၍ ဖလမ်း

မိတွင် MPT ဆက်သွယ်ေရးကွန်ရက် 

လိင်ုးများ ြပန်လည်ရရိှေနပြီဖစ်ပီး 

ဖလမ်းမိ ြပည်သမူျား၏ MPT ဆင်း 

ကတ်များ ြပန်လည်အသုံးြပိင်ုေရး 

လိအုပ်ချက်များရိှပါက MPT Own 

Shop ဝန်ထမ်းများက စက်တင်

ဘာလ ၁၅ ရက်မှ စတင်ေဆာင်ရွက် 

ေပးသွားမည်ြဖစ်သည်။

မိေပ ရှိ မိုဘိုင်းစခန်းအမှတ် 

CHN00001 သည် ယမန်ေန့ နနံက် 

၁၂ နာရ ီ၁၂ မနိစ်တွင် VSAT ေပ မှ 

တစ်ဆင့် ဆက်သွယ်မ ရရှိခဲ့ြခင်း

ြဖစ်ပီး    ဖလမ်းမိေပ ရှိ မိုဘိုင်း 

စခန်းအမှတ် CHN00015 ှင့ ် 

တွန်းဇံမိေပ ရှိ   မိုဘိုင်းစခန်း 

CHN00150 တို ဆက်သွယ်မ ရိှေစ

ရန် ဆက်လက်ေဆာင်ရွက်လျက်ရိှ

သည်။ 

ဖလမ်းမိှင့ ်တွန်းဇံမိတိုတွင် 

ဆက်သွယ်ေရး MPT လိုင်းများ 

အြမန်ဆုံး ြပန်လည်အသုံးြပိင်ုေရး

အတွက် လိအုပ်သည့ဆ်က်သွယ်ေရး

စက်ပစ ည်းများကို ရန်ကုန်မိမှ 

ဖလမ်းမိှင့ ် တွန်းဇံမိတိုသို 

ေလယာ်၊ ေမာ်ေတာ်ယာ်များြဖင့ ်

သယ်ယူပိုေဆာင်ခဲ့ေကာင်း သိရ

သည်။

 ြပည်နယ် (ြပန်/ဆက်)

ဖလမ်းမိ FBC ဖလမ်းှစ်ြခင်းအသင်းေတာ်ေကျာင်းဘက်စုအံသံုးြပရန် အလှေငွများလှဒါန်း

ြမစ်ကီးနား စက်တင်ဘာ ၁၃

ကချင်ြပည်နယ်အတွင်း ၂၀၂၆-

၂၀၂၇     ဘ  ာ ှစ ်အတွက် 

ေဆာင်ရွက်ရမည့ ် တည်ေဆာက်

ေရးလုပ်ငန်းများှင့ ်  စပ်လျ်း၍ 

သတ်မှတ်ဘ  ာေရးှစ်အတွင်း 

လပ်ုငန်းများအဆင်ေြပစွာ ရာ န်း

ြပည့ ်ပီးစီးေအာင်ေဆာင်ရွက်ိင်ုရန် 

ေဆာက်လပ်ုေရးလပ်ုငန်းသုံးပစ ည်း

များကို မ ေလးတိုင်းေဒသကီးမ ှ

ဝယ်ယသူယ်ေဆာင်ိင်ုေရးအတွက် 

ယေန့နနံက်ပိင်ုးတွင်  ြပည်နယ်အစိုးရ

အဖွဲုံး    မလိခခန်းမ၌ ညိ  င်း

ေဆွးေွးကသည်။

အဆိပုါ ညိ  င်းအစည်းအေဝးတွင် 

ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ် ဦးခက်ထန်ိနန်က 

ြပည်နယ်အတွင်း ယခဘု  ာေရးှစ်

အတွက် တည်ေဆာက်ရမည့ ်လပ်ုငန်း

များကို သက်ဆိုင်ရာဝန်ကီးဌာန

အလိက်ု သတ်မှတ်ချန်ိပီးစီးေအာင် 

ေဆာင်ရွက်ိင်ုေရးအတွက် လပ်ုငန်း

သုံးပစ ည်းများရရိှေရးသည် အေရး

ကီးေကာင်း၊ သိုြဖစ်၍ မ ေလး-

ြမစ်ကီးနား လမ်းေကာင်းအတိင်ုး 

သယ်ယူိင်ုေရး ိင်ုငေံတာ် အစိုးရက 

စစီ်ေဆာင်ရွက်ေပးသွားမည်ြဖစ်

သည့်အတွက် လုပ်ငန်းစီမံကိန်း

အလိက်ု ဘလိပ်ေြမ၊ သေံချာင်း စသည့် 

အေြခခလံိအုပ်ချက်များ လုေံလာက်

စွာသယ်ယရူရိှေရး ေဆွးေွးညိ  င်း

ကရန ်တိုက်တွန်းမှာကားသည်။

ဆက်လက်၍ တက်ေရာက်လာ

ကသည့် ြပည်နယ်ဝန်ကီးများ၊ 

ြပည်နယ်အဆင့ ်ဌာနဆိင်ုရာများှင့ ်

ကန်ုသည်ကီးများအသင်း၊ ကန်ုစည်

ပုိေဆာင်ေရးအသင်း၊ ကန်ုမာဆိင်ု

လပ်ုငန်းရှင်များ၊ ေဆာက်လပ်ုေရး

လုပ်ငန်းရှင်များက ဝန်ကီးဌာန

အလိက်ု ြပည်နယ်အတွင်း ေဆာင်

ရွက်သွားမည့် အေဆာက်အအုံ၊ 

လမ်း၊ တံတား တည်ေဆာက်ေရး

လုပ်ငန်းများ၊  ေဆာက်လုပ်ေရး 

ဆိင်ုရာပစ ည်းများ လိအုပ်မည့အ်ေရ

အတွက်၊ လက်ရှိသယ်ယူလျက်ရှိ

သည့် လမ်းေကာင်းအခက်အခဲ

များတင်ြပေဆွးေွးမ များအေပ  

လိုအပ်သည်များကို ေပါင်းစပ်

ညိ  င်းေဆာင်ရွက်ေပးခဲ့ေကာင်း 

သိရသည်။ 

ြပည်နယ်(ြပန်/ဆက်) 

ကချင်ြပည်နယ်အတွင်း ၂၀၂၆-၂၀၂၇ ဘ  ာှစ်ေဆာင်ရွက်ရမည့် တည်ေဆာက်ေရး

လုပ်ငန်းများအတွက် လုပ်ငန်းသုံးပစ ည်းများသယ်ေဆာင်ိုင် ေရး ညိ  င်းေဆွးေွး

သိပ်သည်းဆ ၁၉ . ၂၅ ဂရမ်/ကုဗစင်တီမီတာှင့်အထက်ရှိ    စံချနိ်မီေရɫ  ၁ 

ကျပ်သား( ၁၆ . ၃၂၉၃၂၅ ဂရမ်)၏ ေဈး န်းမှာ (၇,၁၅၀,၀၀၀) ကျပ်ေဈး န်းမှာ (၇,၁၅၀,၀၀၀) ကျပ်ြဖစ်သည်။

ဓာတ်သတ (ေရɫ )ရည် န်းေဈးသတ်မှတ်ေရးေကာ်မတီ

၁၃-၉-၂၀၂၆ ရက်ေန့ ဓာတ်သတ (ေရɫ )
ရည်ɯ န်း ေစဈး (Market Rate)

 မိ       အနိမ့်ဆုံး  /  အြမင့်ဆုံးအပူချနိ် မိ       အနိမ့်ဆုံး  /  အြမင့်ဆုံးအပူချနိ်

ေနြပည်ေတာ်   ၂၂.c /       ၃၄.c

ရန်ကုန်       ၂၃.c /       ၃၅.c

မ ေလး       ၂၄.c /       ၃၅.c

လ ပ်စစ်မီးကို 

ေခ တာသုံးစွဲပါ

အဖုိးတန်ေရချိကို 

ေခ တာကပါစို



၈ ၁၄-၉-၂၀၂၆၁၄-၉-၂၀၂၆ကျန်းမာေရးေဆာင်းပါးှင့် ြပည်တွင်းသတင်း

ေဆးလိပ်ှင့်ဆက်စပ်ေသာ ကင်ဆာေရာဂါများ

ကို ေဆးလိပ်ေသာက်သူများတွင်သာ ြဖစ်ပွားသည့ ်

ြပဿနာဟု   ယူဆေလ့ရှိကသည်။  သိုေသာ် ေဆး 

လိပ်မေသာက်သူများသည်လည်း    တြခားသူများ  

ေသာက်ေသာ  ေဆးလိပ်ေငွကိုရှ  က်မိိုင်ပီး   ထို

အေြခအေနကိ ုတစ်ဆင့ခ်ေံဆးလပ်ိေငွထေိတွမ ဟ ု

ေခ သည်။  ေဆးလိပ်မေသာက်သ ူအမျိးသမီးများ 

သည် အိမ်၊ အလုပ်ခွင်၊ စားေသာက်ဆိုင ်သိုမဟုတ် 

အများြပည်သူေနရာများတွင ် တစ်ဆင့်ခံေဆးလိပ် 

ေငွှင့်ထိေတွိုင်သည်။   အထူးသြဖင့ ်  အိမ်တွင် 

မသိားစဝုင်တစ်ဦးဦး ေဆးလပ်ိေသာက်ပါက ေဆးလပ်ိ 

ေငွှင့ ် ထေိတွရြခင်းသည်  ရဖံန်ရခံါသာမဟတ်ုဘ ဲ

ေန့စ်ြဖစ်လာိုင်သည်။

ေဆးလိပ်မေသာက်ြခင်းသည ်   ကင်ဆာေရာဂါ 

အ ရာယ်ကိုေလ ာ့ချေပးေသာ်လည်း   ေဆးလိပ် 

ေသာက်သှူင့အ်တ ူေနထိင်ုြခင်းသည် ေဆးလပ်ိေငွှင့ ်

လုံးဝကင်းေဝးြခင်းဟ ုမဆိုိင်ုပါ။ တစ်ဆင့ခ်ေံဆးလပ်ိ 

ေငွတွင် လုံးဝအ ရာယ်ကင်းေသာ ထေိတွမ ပမာဏ 

မရှိေသာေကာင့်   ေဆးလိပ်ကင်းစင်ေသာ  အိမ်ှင့် 

ပတ်ဝန်းကျင်ကိုဖန်တီးရန ်အေရးကီးသည်။

ပါးစပ်အေပ  သက်ေရာက်မ ပါးစပ်အေပ  သက်ေရာက်မ 

ေဆးလိပ်ေငွသည်  ပါးစပ်အတွင်းသားများှင့ ်

တိက်ုိက်ုထေိတွေသာေကာင့ ် ခတွံင်းကျန်းမာေရး 

ကိ ုထခိိက်ုေစိင်ုသည်။  ြဖစ်ေပ ိင်ုသည့ ် ြပဿနာ 

များမှာ—သွားဖုံးေရာင်ြခင်းှင့် သွားဖုံးေရာဂါများ 

ြဖစ်လာြခင်း၊  သွားဖုံးှင့ပ်ါးစပ်အတွင်းရိှ တစ်သ းများ 

ေရာင်ရမ်းြခင်း၊   ပါးစပ်အတွင်း  အနာများြဖစ်ြခင်း 

သိုမဟတ်ု အတွင်းသားတစ်သ းများ ပုမှံန်မဟတ်ုဘ ဲ

ေြပာင်းလြဲခင်း၊ ပါးစပ်အတွင်းရိှ  အဏဇုဝီပိုးမ ားများ 

၏   သဘာဝဟန်ချက်ပျက်ယွင်းြခင်း၊    ပါးစပ်ှင့် 

လည်ေချာင်းကင်ဆာေရာဂါြဖစ်ိုင်ေြခ   ြမင့်တက ်

လာြခင်းတိုြဖစ်သည်။

လက်ရိှေလလ့ာချက်များအရ တစ်ဆင့ခ်ေံဆးလပ်ိ 

ေငွှင့ပ်ါးစပ်ကင်ဆာေရာဂါအကား ဆက်စပ်မ ရိှိင်ု

ေကာင်း ေတွရိှထားသည်။ သိုေသာ် ဤအေထာက် 

အထားများသည ်ကိုယ်တိုင်ေဆးလိပ်ေသာက်ြခင်း 

ှင့်   ပါးစပ်ကင်ဆာေရာဂါအကား    ဆက်စပ်မ ကို 

ေထာက်ြပသည့အ်ေထာက်အထားများထက် နည်းပါး

ေသးသည်။ ထိုေကာင့ ်တစ်ဆင့ခ်ေံဆးလပ်ိေငွသည် 

ပါးစပ်ကင်ဆာေရာဂါြဖစ်ေစသည့ ်တစ်ခတုည်းေသာ

အေကာင်းရင်းဟ ုမဆိုိုင်ေသးပါ။ ပါးစပ်ကင်ဆာ

ေရာဂါြဖစ်ိုင်ေြခကို    သက်ေရာက်ေစိုင်သည့ ်

တြခားအေရးကီးေသာ အ ရာယ်အချက်များတွင ်

ေဆးရွက်ကီးဝါးြခင်းှင့ ်ကွမ်းစားြခင်း၊ အရက်အလွန်

အက ံေသာက်ြခင်း၊ HPV ကူးစက်မ ၊ ပါးစပ်သန့် ရှင်း

ေရးအားနည်းြခင်းှင့ ်လမူ စီးပွားေရးအေြခအေနတို

ပါဝင်သည်။ ထိုေကာင့ ်ပါးစပ်ကင်ဆာေရာဂါအ ရာယ် 

ကိုသုံးသပ်ရာတွင်   ေဆးလိပ်ေငွထိေတွမ အြပင် 

အဆုိပါအချက်များကုိလည်း ထည့်သွင်းစ်းစားရန် 

လိုအပ်သည်။

အူလမ်းေကာင်းှင့် အဏုဇီဝပိုးမ ားများအူလမ်းေကာင်းှင့ ်အဏုဇီဝပိုးမ ားများ

ေဆးလိပ်ေသာက်ြခင်းသည ်  အူလမ်းေကာင်း 

အတွင်းရှိ အဏုဇီဝပိုးမ ားများ၏ ဖွဲစည်းပုံှင့်လုပ်

ေဆာင်ချက်များကိ ုေြပာင်းလဲေစိုင်သည်။ ထိုြပင ်

အနူရံ၏ံ ကာကွယ်ေပးိင်ုစွမ်းကိ ုအားနည်းေစြခင်း၊ 

ေရာင်ရမ်းမ ကိြုမင့တ်က်ေစြခင်းှင့ ်ကိယ်ုခအံားစနစ် 

၏ တုံြပန်ပုေံြပာင်းလေဲစြခင်းတိုကိလုည်း ြဖစ်ေစိင်ု 

သည်။ အကျိးြပအဏုဇီဝပိုးမ ားများှင့် ထိခိုက်ေစ 

ိင်ုေသာ ပိုးမ ားများအကား သဘာဝဟန်ချက်ပျက်

ယွင်းသည့ ်အေြခအေနကို အဏုဇီဝပိုးမ ားမညီမ မ  

(Dysbiosis) ဟုေခ သည်။ တစ်ဆင့်ခံေဆးလိပ်ေငွ

သည်  အူလမ်းေကာင်းအဏုဇီဝပတ်ဝန်းကျင်ှင့ ်

အနူရံ၏ံကာကွယ်ေရးစနစ်ကိ ု  သက်ေရာက်ေစိင်ု 

သည့် ဇီဝေဗဒဆုိင်ရာလမ်းေကာင်းများှင့်အူလမ်း

ေကာင်းကင်ဆာေရာဂါြဖစ်ိင်ုသည့ ်ဇဝီေဗဒဆိင်ုရာ 

လမ်းေကာင်းများကိ ုေလလ့ာေနဆြဲဖစ်ပီး အတည်

ြပိုင်ရန်  သုေတသနများ  ဆက်လက်လိုအပ်ေန 

သည်။ 

ပါးစပ်အတွင်းရိှ အဏဇုဝီပိုးမ ားတချိသည် အစာ 

ှင့်အတူ   အူလမ်းေကာင်းသို ေရာက်ရှိိုင်ပီး အူ

လမ်းေကာင်း၏ ေရာင်ရမ်းမ ၊  ကုိယ်ခံအားတံုြပန်မ 

ှင့ ်ကာကွယ်ေရးစနစ်ကိသုက်ေရာက်ေစိင်ုသည်။ 

တစ်ဆင့ခ်ေံဆးလပ်ိေငွသည် အဆတ်ုှင့ှ်လုံးေသွး

ေကာစနစ်ကိ ု ထိခိုက်ေစိုင်ေကာင်း ခိုင်မာေသာ 

အေထာက်အထားများရိှပီးြဖစ်သည်။ ထိုြပင် ပါးစပ် 

ကျန်းမာေရးှင့ပ်ါးစပ်အတွင်းရိှ အဏဇုဝီပိုးမ ားများ 

အေပ  သက်ေရာက်မ များကိလုည်း သေုတသမီျားက 

ဆက်လက်ေလ့လာေနကသည်။  အူလမ်းေကာင်း 

အဏုဇီဝပတ်ဝန်းကျင်ေြပာင်းလဲမ ှင့်    အူမကီး

ကင်ဆာေရာဂါအကား  ဆက်စပ်မ သည်  စိတ်ဝင် 

စားဖွယ်ေကာင်းေသာ သုေတသနနယ်ပယ်တစ်ရပ် 

ြဖစ်လာသည်။   သိုေသာ် တစ်ဆင့်ခံေဆးလိပ်ေငွ

ထိေတွမ က  အမျိးသမီးများတွင် အူမကီးကင်ဆာ

ေရာဂါကို တိုက်ိုက်ြဖစ်ေစသည်ဟ ုအတည်ြပိုင်

ရန် သုေတသနများ ဆက်လက်ြပလုပ်ရန ်လိုအပ်

ေနေသးသည်။

အမျိးသမီးများအတွက်တစ်ဆင့်ခံအမျိးသမီးများအတွက်တစ်ဆင့်ခံ

ေဆးလိပ်ေငွှင့်ထိေတွမ မှကာကွယ်နည်းေဆးလိပ်ေငွှင့်ထိေတွမ မှကာကွယ်နည်း

တစ်ဆင့ခ်ေံဆးလပ်ိေငွှင့ ်ထေိတွမ ကိေုလ ာခ့ျ 

ရန် ေအာက်ပါနည်းလမ်းများကုိလက်ေတွအသံုးြပ

ိုင်ပါသည်။   အိမ်ှင့် ကားအတွင်း ေဆးလိပ်လုံးဝ 

မေသာက်ရန်      မိသားစုစည်းမျ်းသတ်မှတ်ပါ။  

ြပတင်းေပါက်ဖွင့ြ်ခင်း၊ ပန်ကာအသုံးြပြခင်း သိုမဟတ်ု 

တြခားအခန်းတစ်ခန်းတွင် ေဆးလပ်ိေသာက်ြခင်းတို 

သည် ေဆးလပ်ိေငွအ ရာယ်ကိ ုလုံးဝမဖယ်ရှားိင်ု 

ေကာင်း သိထားပါ။ ေဆးလိပ်ေသာက်သူများကို 

အိမ်၊ ကားှင့် ကေလးများအနီးတွင်မေသာက်ဘဲ 

အြပင်ဘက်၊ လူများှင့်ေဝးေသာ ေနရာတွင်သာ 

ေသာက်ရန်ေတာင်းဆိုပါ။ အိမ်ှင့် အလုပ်ခွင်တွင ်

ေဆးလိပ်ကင်းစင်ေသာ    ပတ်ဝန်းကျင်ရရှိေရးကိ ု

အားေပးေတာင်းဆိုပါ။

 သွားဖုံးေသွးယိုြခင်း၊   ပါးစပ်အနာမေပျာက်ဘ ဲ

ကာရှည်ြဖစ်ေနြခင်း၊ ပါးစပ်အတွင်း အြဖေရာင ်

သိုမဟတ်ု အနေီရာင်အကွက်များေပ လာြခင်း၊ မျိချရ 

ခက်ြခင်း သိုမဟုတ် အသံေြပာငး်ြခင်းတိုြဖစ်ပါက 

သွားဆရာဝန် သိုမဟတ်ု ဆရာဝန်များထ ံေစာစီးစွာ 

ြပသပါ။

ဝမ်းသွားသည့အ်ေလအ့ထေြပာင်းလြဲခင်း၊ ဝမ်းထ ဲ

တွင်   ေသွးပါြခင်း၊   ဝမ်းဗိုက်မအီမသာြဖစ်ြခင်း 

သုိမဟုတ် အေကာင်းရင်းမသိဘဲ ကုိယ်အေလးချန်ိ 

ကျဆင်းြခင်းတိုရိှပါကလည်း ဆရာဝန်ှင့တ်ိင်ုပင်ပါ။  

မိမိ၏အသက်အရွယ်၊ မိသားစုရာဇဝင်ှင့် ကျန်းမာ

ေရးလမ်း န်ချက်များှင့်အညီ    သားအိမ်ေခါင်း 

ကင်ဆာ၊ ရင်သားကင်ဆာှင့ ်အမူကီးကင်ဆာေရာဂါ 

စစ်ေဆးမ များကို လိုက်နာပါ။

ေဆးလိပ်မေသာက်ြခင်းသည်    ေဆးလိပ်ှင့်

ဆက်စပ်ေသာေရာဂါများကိ ုကာကွယ်ရန် အေရးကီး 

ေသာအဆင့တ်စ်ခြုဖစ်သည်။ သိုေသာ် အမ်ိှင့ ်အလပ်ု

ခွင်တွင် ေဆးလိပ်ေငွကင်းစင်ေသာ ပတ်ဝန်းကျင ်

ရရှိြခင်းကလည်း အလွန်အေရးကီးသည်။ ြပတင်း

ေပါက်ဖွင့ြ်ခင်း သိုမဟတ်ု ပန်ကာအသုံးြပြခင်းထက် 

အိမ်ှင့်ကားအတွင်း ေဆးလိပ်လုံးဝမေသာက်ြခင်း

သည် ပိမုိထုေိရာက်ေသာ ကာကွယ်နည်းြဖစ်သည်။ 

ထိုေကာင့် ေဆးလိပ်ကင်းစင်ေသာ အိမ်၊ ကားှင့ ်

အလပ်ုခွင်များ ဖန်တီးေပးြခင်းသည် အဆတ်ုသာမက 

ပါးစပ်၊  အူလမ်းေကာင်းှင့ ်  ေရရှည်ကျန်းမာေရး

ကုိပါ    ကာကွယ်ေပးုိင်သည့်     လူထုကျန်းမာေရး 

ဆိုင်ရာ     လုပ်ေဆာင်ချက်တစ်ရပ်ြဖစ်ပါေကာင်း  

ကျန်းမာေရးသတုရရိှေစရန် ေရးသားတင်ြပလိက်ုရ 

ပါသည်။

တစ်ဆင့်ခံေဆးလိပ်ေငွှင့် အမျိးသမီးများ၏ ကင်ဆာေရာဂါအ ရာယ် ေဒါက်တာသိဂ   ေကျာ်

  

“ေဆးလိပ်မေသာက်ြခင်းသည်  ကင်ဆာေရာဂါအ ရာယ်ကို  ေလ ာ့ချေပးေသာ် 

လည်း ေဆးလိပ်ေသာက်သူှင့်အတူေနထိုင်ြခင်းသည်  ေဆးလိပ်ေငွှင့်   လုံးဝ 

ကင်းေဝးြခင်းဟုမဆိုိုင်ပါ။  တစ်ဆင့်ခံေဆးလိပ်ေငွတွင်  လုံးဝအ ရာယ်ကင်း 

ေသာ    ထိေတွမ ပမာဏမရှိေသာေကာင့်    ေဆးလိပ်ကင်းစင်ေသာ   အိမ်ှင့်

ပတ်ဝန်းကျင်ကိုဖန်တီးရန် အေရးကီးသည် . . .”

ဝါးခယ်မ   စက်တင်ဘာ  ၁၃

ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီး ေြမာင်း 

ြမခိုင ်ဝါးခယ်မမိနယ်၌  ေဒသ 

ထွက်       ငါးေမ ထိုးေြခာက်များ 

ဝယ်လိုအားေကာင်း၍  အေရာင်း 

အဝယ်      ေကာင်းမွန်ေနေကာင်း   

ဝါးခယ်မမိနယ်မှ ငါးေြခာက်မျိးစု ံ    

ေရာင်းဝယ်ေရးလပ်ုငန်း  လပ်ုကိင်ု 

သ ူေဒ ဝင်းဝင်းသူ၏ေြပာဆုိချက် 

အရ သိရသည်။

ဝါးခယ်မမိနယ ်  ငါးပိ၊    ငါး 

ေြခာက်ေဈးကွက်၌  စက်တင်ဘာ 

လဒတုယိပတ်မှ   လက်ရိှအချန်ိထ ိ

ငါးေမ ထိုးေြခာက်များ ဝယ်လိအုား 

ေကာင်းပီး      အေရာင်းအဝယ ်

ေကာင်းမွန်ေနေကာင်း၊   အဆိုပါ   

ငါးေမ ထိုးေြခာက်များကိ ု  ေဒသ 

တွင်းေဈးကွက်အြပင် တြခားေဒသ 

များကလည်း      မှာယူမ များေန 

ေကာင်း သိရသည်။

“လက်ရှိမှာေတာ ့   ငါးေမ ထိုး 

ေြခာက်က ပံုမှန်ထက်ေတာ်ေတာ် 

ေလး   အေရာင်းသွက်ေနပါတယ်။ 

ရန်ကန်ုေဈးကွက်က    ငါးေြခာက် 

ေတွကို      ဝယ်လိုအားများေနလို 

ြဖစ်ပါတယ်။    ငါးေမ ထိုးေြခာက ်

လပ်ုငန်းက   ေဒသခေံတရွဲ   ေဒသ 

စီးပွားေရးလုပ်ငန်းတစ်ခ ု  ြဖစ်ပါ 

တယ်။   အခုလို   ငါးေြခာက်ေတ ွ 

မှာယမူ များလာတာေကာင့ ်ငါးေမ  

ထုိးေြခာက်လုပ်ငန်း   လပ်ုကိင်ုသ ူ

ေတနွဲ့ လပ်ုသားေတလွည်း အဆင် 

ေြပလာပါတယ်”ဟ ုေဒ ဝင်းဝင်းသ ူ

ကေြပာသည်။

ဝါးခယ်မမိနယ်၌ ငါးေြခာက ်

ေရာင်းဝယ်ေရးလုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်

သူများသည ်  ေဒသထွက်ငါးေမ  

ထုိးများကုိဝယ်ယူပီး အချိ၊ အငန် 

စပ်၍  စနစ်တကျအေြခာက်လှန်း 

ကာ    စားသုံးရန်အဆင့ထ် ိ ြပလပ်ု 

ေရာင်းချလျက်ရှိေကာင်း     သိရ 

သည်။                       သုတေကျာ်

 ဝါးခယ်မမိနယ်၌ ေဒသထွက်ငါးေမ ထိုးေြခာက်များဝယ်လိအုားေကာင်း၍ 

အေရာင်းအဝယ်ေကာင်းမွန်ေန

(၆၂)ှစ်ေြမာက် ြမန်မာိုင်ငံရဲတပ်ဖွဲေန့ကို ကိဆိုဂုဏ်ြပေသာ (၆၂)ှစ်ေြမာက် ြမန်မာိုင်ငံရဲတပ်ဖွဲေန့ကို ကိဆိုဂုဏ်ြပေသာ 

အားြဖင့် ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး ေညာင်ေလးပင်ခိုင်မှ ရဲတပ်ဖွဲဝင်များ အားြဖင့ ်ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး ေညာင်ေလးပင်ခိုင်မ ှရဲတပ်ဖွဲဝင်များ 

သည် စက်တင်ဘာလ ၁၂ ရက်က ေညာင်ေလးပင်မိ   အမှတ်(၂) သည် စက်တင်ဘာလ ၁၂ ရက်က ေညာင်ေလးပင်မိ   အမှတ်(၂) 

အေြခခံပညာအထက်တန်းေကျာင်းဝင်းအတွင်း၊ အြပင်တို၌ ချံွယ် အေြခခံပညာအထက်တန်းေကျာင်းဝင်းအတွင်း၊ အြပင်တို၌ ချံွယ် 

ြမက်များရှင်းလင်းြခင်း၊   အမ  က်များရှင်းလင်းြခင်း၊   ေရစီးေရလာ ြမက်များရှင်းလင်းြခင်း၊   အမ  က်များရှင်းလင်းြခင်း၊   ေရစီးေရလာ 

ေကာင်းမွန်ေစေရးှင့်   ေကျာင်းဝင်းအတွင်း၊ အြပင်    သာယာလှပ ေကာင်းမွန်ေစေရးှင့ ်  ေကျာင်းဝင်းအတွင်း၊ အြပင်    သာယာလှပ 

ေရးတိုအတွက် စုေပါင်းသန့်ရှင်းေရးေဆာင်ရွက်စ်။ေရးတိုအတွက် စုေပါင်းသန့်ရှင်းေရးေဆာင်ရွက်စ်။

ေနလင်း(ေညာင်ေလးပင)်



၉ြပည်တွင်းသတင်း၁၄-၉-၂၀၂၆၁၄-၉-၂၀၂၆

 လူ့မိတ်ေဆွ စာေပြဖစ်တယ်ကွဲလူ့မိတ်ေဆွ စာေပြဖစ်တယ်ကွဲ

 အမှန်စင်စစ် သိကပါ။ အမှန်စင်စစ် သိကပါ။

 ရှင်သန်ချနိ် စိတ်ခွန်အားမို ရှင်သန်ချနိ် စိတ်ခွန်အားမို

 ှလုံးသားေအးရာ။ ှလုံးသားေအးရာ။

 ဗဟုသုတ eာဏ်ပညာ ဗဟုသုတ eာဏ်ပညာ

 တိုးေဝြဖာ စိတ်ရɫ င်လန်း။ တိုးေဝြဖာ စိတ်ရɫ င်လန်း။

 ေလာကအလယ် ဂုဏ်တင့်လို ေလာကအလယ် ဂုဏ်တင့်လို

 ြမင့်ြမတ်ေခါင်နန်း။ ြမင့်ြမတ်ေခါင်နန်း။

 ေကာင်းမ ေတွ ြပလှဒါန်းေစဖိုေကာင်းမ ေတွ ြပလှဒါန်းေစဖို

 သဒ ါဆင်ြမန်း ဒါနထုံ။ သဒ ါဆင်ြမန်း ဒါနထုံ။

 စင်ကယ်ေအာင် သီလကိန်းလို စင်ကယ်ေအာင ်သီလကိန်းလို

 ငိမ်းေအးရင်လ ံ။ ငိမ်းေအးရင်လ ံ။

 အချင်းချင်း ေမတ ာြခံ အချင်းချင်း ေမတ ာြခံ

 အလုံးစုံ စိတ်ေကာင်းေမွး။ အလုံးစုံ စိတ်ေကာင်းေမွး။

 ရɫ န်းလဲ့ေရာင် ရɫ န်းလဲ့ေရာင်

 ထွန်းသွဲေဆာင် ေန လမင်းသို ထွန်းသွဲေဆာင် ေန လမင်းသို

 အလင်းြဖန့်ေပး။ အလင်းြဖန့်ေပး။

 ဓမ ေရစင် ေသာက်သုံးေအးတယ်ကွဲဓမ ေရစင် ေသာက်သုံးေအးတယ်ကွဲ

 ရင်မှာေွးေထွး ဧကန်။ ရင်မှာေွးေထွး ဧကန်။

 ှလုံးသားကို အလှဆင်မ တို ှလုံးသားကိ ုအလှဆင်မ တို

 ေရှး ေစရန်။ ေရှး ေစရန်။

 ဆုံးြဖတ်သုံးသပ် အမှားအမှန် ဆုံးြဖတ်သုံးသပ ်အမှားအမှန်

 ထိုှစ်တန် eာဏ်ဆင့်ေပါင်း။ ထိုှစ်တန် eာဏ်ဆင့်ေပါင်း။

 လူမှန်လ င် တရားအသိ လူမှန်လ င် တရားအသိ

 ရှိမှလူေကာင်း။     ။  ရှိမှလူေကာင်း။     ။ 

ဂ ဝင်ချစ်သူဂ ဝင်ချစ်သူ

ေန လမင်းသို အလင်းေဆာင်ေစ

မအူပင်   စက်တင်ဘာ   ၁၃       

ဧရာဝတတီိင်ုး  ေဒသကီး မအပူင်

မိနယ်  ေကျးလက်ေဒသဖွံဖိး

တိုးတက်ေရးဦးစီးဌာနသည် မအပူင်

မိနယ်အတွင်း မိုးစပါးစိက်ုပျိးသည့ ်

ေတာင်သလူယ်သမားများ ေဈး န်း

သက်သာပီး    အရည်အေသွး

ေကာင်းမွန်ေသာ ယရူီးယားဓာတ်

ေြမဩဇာများ  အသုံးြပိုင်ရန်

အတွက်   ယရူီးယားဓာတ်ေြမဩဇာ

ြဖန့် ြဖးေရာင်းချ ေပးေနမ ကိ ုယမန်

ေန့နနံက်ပိင်ုးက  တာဝန်ရိှသမူျား

ကွင်းဆင်းစစ်ေဆးကေကာင်း  သရိ

သည်၊၊

ထုိသုိစစ်ေဆးရာတွင်  မအူပင်

မိနယ်ေကျးလက်ေဒသဖွံ ဖိး

တိုးတက်ေရးဦးစီးဌာန  မိနယ်

ဦးစီးမှး ဦးတန်ဂျးီက ယူရီးယား

ဓာတ်ေြမဩဇာအေရာင်းကိယ်ုစား

လှယ်ဆိုင်များအား ေဈး န်းများ

ှင့် ေဈးကွက်အေြခအေနများကိ ု

ေမးြမန်းပီး    လိုအပ်သည်များ 

အǧကံြပေြပာကားသည်။

ထိုေနာက် မိနယ်စိက်ုပျိးေရး

ဦးစီးဌာန ဦးစီးမှး ဦးေဇာ်မင်း

ထွန်းက  ေတာင်သမူျားှင့ေ်တွဆုံ

ကာ  ေတာင်သူများသံုးစဲွုိင်သည့် 

ေဈး န်းများ     အရည်အေသွး

ြပည့်ဝမ    ရှိ၊ မရှိ၊   အေလးချနိ်

မှန်ကန်မ  ရှိ၊ မရှိ တိုကိုေမးြမန်း၍ 

လိအုပ်သည်များ ေြဖရှင်းေဆာင်ရွက်

ေပးေကာင်း သိရသည်။  ချမ်းေြမ့

မဟာေအာင်ေြမ စက်တင်ဘာ ၁၃

မ ေလးတိင်ုးေဒသကီး  မဟာ

ေအာင်ေြမမိနယ်      စိန်ပန်း

ရပ်ကွက်၌ အွန်လိင်ုးေလာင်းကစား

ှင့်မူးယစ်ေဆးဝါးအသပိညာေပး

ေဟာေြပာပွဲကိ ု ယေန့နံနက်ပိုင်း

တွင် ကျင်းပသည်။

ေရှးဦးစွာ    မဟာေအာင်ေြမ

မိနယ်ရတဲပ်ဖဲွ၊ အမှတ်(၇)နယ်ေြမ

ရစဲခန်းမှ နယ်ထန်ိးအရာရိှ ဒတုယိ

ရဲအုပ်ဖိးေဝက  မ ခင်းကျဆင်း

လုပ်ငန်းများအတွက်   ြပည်သူ

လူထုပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်ိုင်ရန ်

ရာဇသတ်ကီးဥပေဒှင့်  ပတ်သက်

ေသာအေကာင်းအရာများ၊ မူးယစ်

ေဆးဝါးှင့်   စိတ်ကိုေြပာင်းလဲ

ေစေသာ   ေဆးဝါးများဆိုင်ရာ

အေကာင်းအရာများှင့် online 

ေလာင်းကစားမ များှင့်ပတ်သက်

ေသာ  ဥပေဒအေကာင်းအရာများ

ကို ေဟာေြပာသည်။

ဆက်လက်၍ မဟာေအာင်ေြမ

မိနယ်  စန်ိပန်းရပ်ကွက်အပ်ုချပ်

ေရးမှးဦးစန်းလ  င်က အများြပည်သူ

များ သရိှိလိက်ုနာသင့သ်ည့ ်ဥပေဒ၊ 

နည်းဥပေဒများှင့်ရပ်ရွာေအးချမ်း

သာယာေရးအတွက်  သရိှိလိက်ုနာ 

ေဆာင်ရွက်ရမည့် အေကာင်းအရာ

များကိ ုရှင်းလင်းေြပာကားသည်။

ထိုေနာက် တက်ေရာက်လာ

ကသူများကဥပေဒှင့်ပတ်သက်

သည့ ်သရိှိလိသုည်များကိ ု ေမးြမန်း

ကရာ  တာဝန်ရိှသမူျားက ြပန်လည်

ေြဖကားကေကာင်း      သိရ

သည်။                     

ေရɫ တိုး

ေရှဖုံးမှအဆက်ေရှဖုံးမှအဆက်

“ဆအီန်ုးကိ ုြပည်နယ်ှင့်တိင်ုးေဒသကီးများ

အနက် တနသ  ာရတီိင်ုးေဒသကီးမှာသာ စိက်ုပျိး

ြဖစ်ထွန်းပါတယ်။ ဒသီီးံှကအေီကတွာ၏ေတာင်

ှင့် ေြမာက်လတ ီတွဒ် ၁ဝCံ အတွင်း ေကာင်းစွာ

ြဖစ်ထွန်းတဲအ့တွက်   မတ်ိ၊ ေကာေ့သာင်းေဒသ

များမှာ  ဧကအေြမာက်အြမားကိ ု စီးပွားြဖစ်

စိက်ုပျိးထားပါတယ်” ဟ ုတနသ  ာရတီိင်ုးေဒသ

ကီး စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာနမှ    တာဝန်ရှိသူ

တစ်ဦးကေြပာသည်။

ဆအီန်ုးကိ ု  ဆီကမ်းအြဖစ်သာ  ထတ်ုလပ်ု

ိင်ုေကာင်း၊    တိင်ုးေဒသကီးအတွင်း  ဆေီချာ

စက်ုံများတည်ေဆာက်၍ စားသုံးိုင်သည့်

ဆီေချာထုတ်လုပ်ိုင်မည်ဆိုပါက ေဒသတွင်း

ဖူလုံကာ ပုိလ ံသည်များကုိပင် တင်ပုိေရာင်းချ

ေပးိုင်မည်ြဖစ်သည်။  

တနသ  ာရီတိုင ်းေဒသကီးအတွင ်းတွင  ်

ဆီကမ်းစက်ုံများ လက်ရှိလည်ပတ်ေနမ မှာ  

ထားဝယ်ခိုင်တွင ် တစ်ခု၊    ဘုတ်ြပင်းခိုင်

တွင်    ှစ်ခှုင့် ေကာ့ေသာင်းခုိင်တွင်  ှစ်ခရိှု

ေကာင်း၊    ိင်ုငံစ့ီးပွားြမင့တ်င်ေရးရန်ပုေံငြွဖင့ ်    

ဆထွီက်သီးံှများ      စုိက်ပျိးြခင်းအတွက်ပ့ံပိုး

ေပးအပ်    ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိေကာင်း    သိရ

သည်။                                     ြမင့်ဦး(မိတ်)

လား  း   စက်တင်ဘာ   ၁၃

ရှမ်းြပည်နယ ်   (ေြမာက်ပိုင်း)

လား  းမိတွင်   (၂၇) ကမ်ိေြမာက် 

ြမန်မာ့ိုးရာယ်ေကျးမ  အဆိ၊ု အက၊ 

အေရး၊   အတီးပိင်ပဲွ  ဖွင့်ပဲွအခမ်း

အနားကို  ယေန့နံနက်ပိုင်းတွင် 

လား  းမိ အမှတ် (၆)အေြခခပံညာ

အထက်တန်းေကျာင်းရှ ိကေမ ာဇ

ခန်းမ၌ ကျင်းပသည်။

အခမ်းအနားကုိ  ခုိင်စီမံခန့် ခဲွ

ေရးှင့အ်ပ်ုချပ်ေရးေကာ်မတဦက    

ဦးြမတ်ထွန်းဦး၊  ခိုင်ရဲတပ်ဖွဲမှး 

ဒတုယိရမှဲးကီးေဝဖိးိုင်၊ လား  း

တက သိုလ်  ဒုတိယပါေမာက ချပ် 

ေဒါက်တာေဌးလွင်၊ လား  းပညာ

ေရးဒဂီရေီကာလပ်ိ ေကျာင်းအပ်ုကီး 

ေဒ သီတာမိုးှင့်  လား  းခိုင ်

ပညာေရးမှး    ဦးေအးဝင်းတို

က     ဖဲကိးြဖတ ်ဖွင့်လှစ်ေပးက

သည်။

ထိုေနာက်  ခိုင်စီမံခန့်ခွဲေရး

ှင့်အုပ်ချပ်ေရးေကာ်မတီ ဥက    

ဦးြမတ်ထွန်းဦးက (၂၇) ကမ်ိေြမာက် 

ြမန်မာ့ိုးရာယ်ေကျးမ   အဆို၊ 

အက၊ အေရး၊ အတီးပိင်ပဲွ ကျင်းပ

ြခင်းှင့ပ်တ်သက်၍ ရှင်းလင်းေြပာ

ကားသည်။

အဆိပုါ (၂၇) ကမ်ိေြမာက် ြမန်မာ့

ိုးရာယ်ေကျးမ  အဆို၊ အက၊ 

အေရး၊ အတီးပိင်ပွဲကို  အေြခခံ

ပညာအဆင့် ကာလေပ ေတးှင့ ်

အမျိးဂဏ်ုဇာတဂိဏ်ုြမင့တ်င်ေရး 

အဆိုယှ်ပိင်ြခင်း၊   ဝါသနာရှင် 

ဒုတိယတန်း  အကယှ်ပိင်ြခင်း၊ 

ဝါသနာရှင် ဒတုယိတန်း အမျိးဂဏ်ု၊ 

ဇာတိဂုဏ်ြမင့်တင်ေရးှင့် ေခတ်

ေဟာင်းေတး၊  ကာလေပ ေတး 

အဆိုယှ်ပိင်ြခင်း၊ အေြခခံပညာ

အဆင့ ်စ ရားအတီး၊ တစ်ပင်တိင်ု

အက၊  ဒုံမင်းအတီးှင့်  ကချင်

တုိင်းရင်းသားုိးရာအကယှ်ပိင်

ြခင်းတိုြဖင့်     ယှ်ပိင်ကျင်းပ

ေကာင်း သိရသည်။    

(၆၀၈)၊ လူေမာ်(ြပန်/ဆက်)

(၂၇) ကိမ်ေြမာက် ြမန်မာ့ိုးရာယ်ေကျးမ  အဆို၊ အက၊ အေရး၊ အတီး 

ပိင်ပွဲ ဖွင့်ပွဲအခမ်းအနားကျင်းပ

မအူပင်မိနယ်၌ ယူရီးယားဓာတ်ေြမဩဇာ

ြဖန့်ြဖးေရာင်းချေနမ  ကွင်းဆင်းစစ်ေဆး

အွန်လိုင်းေလာင်းကစားှင့် မူးယစ်ေဆးဝါးအသိပညာေပးေဟာေြပာ

ေကျာဖုံးမှအဆက်ေကျာဖုံးမှအဆက်

ထိုအတ ူရန်ကန်ုလ ပ်စစ်ဓာတ်အားေပးေရးေကာ်ပိေုရးရှင်း၊ 

သာေကတမိနယ် လ ပ်စစ်မန်ေနဂျာုံးကိ ုသွားေရာက်ကည့် 

စစ်ေဆးပီး လုပ်ငန်းဆိုင်ရာများမှာကားသည်။

ယမန်ေန့ကလည်း ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီး(အေရှ)၊ တိင်ုးေဒသကီး 

လ ပ်စစ်အင်ဂျင်နယီာုံးရိှ ဝန်ထမ်းများှင့သွ်ားေရာက်ေတွဆုံ

ေဆွးေွးခဲ့သည်။

ေတွဆုံစ် ှစ်အလိုက်တိုးတက်လာမည့ ်ဓာတ်အားသုံးစွဲ

လိုသူများအား ဓာတ်အားြဖန့်ြဖးေပးရာတွင ် အရည်အေသွး

ြပည့မ်ေီသာ ဓာတ်အားြဖန့် ြဖးေပးိင်ုေရးအတွက် ထတ်ုလပ်ု၊

ပိုလ တ်၊ ြဖန့် ြဖးေရးဌာနများ အားလုံးပူးေပါင်း၍ ကိးစားေဆာင်

ရွက်သွားကရန်မှာကားပီး  ဝန်ထမ်းများအတွက် စားေသာက်

ဖွယ်ရာများ ေထာက်ပံ့ေပးအပ်သည်။

ညေနပိင်ုးတွင် လှည်းကူးမိနယ် ရန်ကန်ုလ ပ်စစ်ဓာတ်အား

ေပးေရးေကာ်ပိေုရးရှင်း၏ ၆၆/၁၁ ေကဗီွ၊ ၂၀ အမ်ဗီွေအ (၁)မိင်ု 

GIS ဓာတ်အားခဲွုကံိသွုားေရာက်ကည့် စစ်ေဆးခဲေ့ကာင်း သရိ

သည်။                    

                   ြမဝတီ

စက်တင်ဘာလ ၁၃ ရက် ည ၈ နာရီ မိနစ် ၂၀ အချနိ်ခန့်တွင် ရန်ကုန်တိုင်း

ေဒသကီး စမ်းေချာင်းမိနယ် စမ်းေချာင်းလမ်း စမ်းေချာင်းေြမာက်ရပ်ကွက်တွင် 

မီးေလာင်ေနေကာင်းသတင်းရရှိသြဖင့ ်စမ်းေချာင်းမိနယ် မီးသတ်စခန်းမ ှ

ည ၈ နာရီ ၂၅ မိနစ်အချနိ်ခန့်တွင် Level 1 ယာ်အုပ်စုများြဖင့ ်သွားေရာက်

မီးြငိမ်းသတ်ခ့ဲရာ ည ၈ နာရ ီ၄၅ မိနစ်အချန်ိခန့်တွင် မီးငိမ်းခ့ဲေကာင်း ြမန်မာ

ိုင်ငံမီးသတ်တပ်ဖွဲမ ှသိရသည်။                                                    ြမဝတီ



၁၀ ၁၄-၉-၂၀၂၆၁၄-၉-၂၀၂၆ြပည်တွင်းသတင်း

ေရနံေချာင်း  စက်တင်ဘာ  ၁၃

မေကွးတိုင်းေဒသကီး   ေရနံ 

ေချာင်းမိနယ ် ြပန်ကားေရးှင့်

ြပည်သူ့ဆက်ဆံေရးဦးစီးဌာနှင့်

အေြခခပံညာဦးစီးဌာနတိုပူးေပါင်း 

၍ လူကုန်ကူးမ တုိက်ဖျက်ေရးေန့

အထိမ်းအမှတ်    အသိပညာေပး 

ေဟာေြပာပဲွှင့် စာစီစာကံုးပိင်ပဲွ 

ကို   စက်တင်ဘာလ ၁၂ ရက်က 

မိနယ် လထူအုေြခြပဗဟိဌုာန၌ 

ကျင်းပသည်။

ေရှးဦးစွာ မိနယ်ြပန်ကားေရး

ှင့်ြပည်သူ့ဆက်ဆံေရးဦးစီးဌာန

ဦးစီးအရာရှ ိ    ေဒ ချိမီေအာင်က

လကူန်ုကူးမ ၏အဓပိ ာယ်၊ လကူန်ု 

ကူးမ ြဖစ်ပွားရသည့်    အေကာင်း

ရင်းများ၊   လူကုန်ကူးမ အ ရာယ် 

ှင့်     သတိြပရမည့်အချက်များ၊ 

လူကုန်ကူးရာတွင် အသုံးြပသည့် 

နည်းလမ်းများှင့်     လူကုန်ကူးမ   

ြဖစ်စ်များ၊ ြပည်ပသုိ တရားမဝင် 

သွားေရာက်ပါက  ေတွǧကံရိုင် 

သည့်ဆိုးကျိးများ၊  လူကုန်ကူးမ  

ကျးလွန်ပါက    ကျခံရမည့်ြပစ်မ 

ြပစ်ဒဏ်များှင့ ်    လူကုန်ကူးမ  

တားဆီးှိမ်နင်းေရး      ဥပေဒပါ  

အေကာင်းအရာများကိ ု    အသိ 

ပညာေပးေဟာေြပာသည်။

ဆက်လက်၍      လူကုန်ကူးမ 

တိက်ုဖျက်ေရးေန့ အထမ်ိးအမှတ် 

စာစစီာကုံးပိင်ပဲွကျင်းပရာ လကူန်ု 

ကူးမ ကင်းစင်ေရး ပူးေပါင်းကူညီ 

ေဆာင်ရွက်ေပးေခါင်းစ်ြဖင့ ်ေရန ံ

ေချာင်းမိေပ ရှိ     အေြခခံပညာ 

ေကျာင်းများမှ အလယ်တန်းအဆင့် 

ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသ ူ၁၆ ဦး 

တိုက   တက်က စွာပါဝင်ယှ်ပိင် 

ကသည်။

ထိုေနာက် မိနယ်ြပန်ကားေရး 

ှင့ ်ြပည်သူ့ဆက်ဆေံရးဦးစီးဌာန 

မှ သတု၊ ရသစာအပ်ုစာေစာင်များ

ခင်းကျင်းြပသရာ     ေကျာင်းသား၊ 

ေကျာင်းသူများက စိတ်ပါဝင်စား 

စွာ       ဖတ် ေလ့လာကေကာင်း 

သိရသည်။ 

ရန်ကင်း

လူကုန်ကူးမ တိုက်ဖျက်ေရးေန့
အထိမ်းအမှတ် အသိပညာေပးေဟာေြပာ

ရန်ကုန်  စက်တင်ဘာ  ၁၃

၂၀၂၆-၂၀၂၇ ဘ  ာှစ် ဧပလီ 

မှဩဂတ်ုလအထ ိငါးလတာကာလ 

အတွင်း ြပည်ပိုင်ငံများသို အေမ 

ရိကန်ေဒ လာ၂၉၁ သန်းတန်ဖိုးရှိ 

ဆန်ှင့်ဆန်ကဲွတန်ချန်ိ  ၈၄၀၀၀၀ 

ေကျာ် တင်ပိုထားေကာင်း ြမန်မာ

ိင်ုငဆံန်စပါးအသင်းချပ်မှ    သရိ 

သည်။

အဆိုပါ      ငါးလတာကာလ 

အတွင်း ြပည်ပသုိ ဆန်ှင့်ဆန်ကဲွ 

တင်ပိုရာတွင်    ဇွန်လက   တန်ချန်ိ 

ှစ်သန်ိးေကျာ်ြဖင့ ်အများဆုံးတင်ပို 

ထားပီး ေမလက တန်ချန်ိတစ်သန်ိး 

သုံးေသာင်းေကျာ်ြဖင့ ် အနည်းဆုံး 

တင်ပိုထားသည်။

ဆန်ှင့်ဆန်ကဲွတင်ပုိမ မှ     လ 

အလိက်ု   ပိုကန်ုဝင်ေငရွရိှမ မှာလည်း 

ဇွန်လက အေမရကိန်ေဒ လာ ၇၅ 

သန်းြဖင့်   အများဆုံးရရှိထားပီး 

ေမလက အေမရိကန်ေဒ လာ ၄၂ 

သန်းြဖင့ ် ပိုကန်ုဝင်ေငအွနည်းဆုံး 

ရရှိထားသည်။

ြမန်မာိင်ုငမှံ   ြပည်ပိင်ုငမံျား 

သို  ဆန်ှင့်ဆန်ကွဲတင်ပိုရာတွင် 

ြပည်တွင်းရိှ ပုဂ လိကကုမ ဏီများ 

မှ    တင်ပိုေနြခင်းြဖစ်ပီး  လစ် 

ကမု ဏေီပါင်း ၅၀ ဝန်းကျင်မှ ပုမှံန် 

တင်ပိုေနြခင်းြဖစ်သည်။

ထိုသိုတင်ပိုရာတွင ်   တုတ်၊

ဖိလစ်ပိုင် စသည့်အာရှိုင်ငံများ 

အြပင် ဘယ်လ်ဂျယီ၊ံ နယ်သာလန်၊ 

ပိုလန်၊  စပိန်  စသည့်ိုင်ငံေပါင်း 

၃၀  ေကျာ်မှ  ၄၀  ေကျာ်သို  လစ် 

တင်ပိုလျက်ရှိသည်။

ိင်ုငတံကာေဈးကွက်သို  ြပည် 

တွင်းမှ ဆန်များတင်ပိုရာတွင်  ဧည့် 

မထ၊ ငစိန်အုပ်စုဝင်များြဖစ်သည့ ်

ဆင်းသခု၊    သီးထပ်ရင်၊    ရတနာ 

တိုး၊ ငစိန်၊ ရာေကျာ် စသည့် ဆန် 

ကမ်းအုပ်စုများကိုသာ   အဓိက 

ထား    တင်ပုိေနြခင်းြဖစ်ေကာင်း 

သိရသည်။       

ဝါဝါ

၂၀၂၆-၂၀၂၇ ဘ  ာှစ် ငါးလတာကာလအတွင်း ြပည်ပသို 

ဆန်ှင့်ဆန်ကွဲတန်ချနိ် ၈၄၀၀၀၀ ေကျာ် တင်ပိုထား

မိုးညင်း  စက်တင်ဘာ  ၁၃

ကချင်ြပည်နယ် မိုးညင်းခိုင ်

မိုးညင်းမိအတွင်းရှ ိ     အေြခခံ 

ပညာေကျာင်းများကုိ  သန့် ရှင်း၍ 

စမ်ိးလန်းစိြုပည်ေသာေကျာင်းများ 

အြဖစ်     အေကာင်အထည်ေဖာ ်

ေဆာင်ိင်ုေရးအတွက် ပတ်ဝန်းကျင် 

ထိန်းသိမ်းေရးဆိုင်ရာ  TOT  သင် 

တန်းကိ ုစက်တင်ဘာလ ၁၃ ရက် 

တွင် အမှတ်(၃)  အေြခခံပညာ 

အထက်တန်းေကျာင်း    ရတနာ 

ခန်းမ၌ ဖွင့်လှစ်သည်။

အခမ်းအနားတွင်   ခိုင်ပညာ 

ေရးမှး ေဒ ေကသဇီင်က သန့်ရှင်း 

၍ စိမ်းလန်းစိုြပည်ေသာေကျာင်း 

များ        အေကာင်အထည်ေဖာ်

ေဆာင်ေရးအတွက် ပတ်ဝန်းကျင် 

ထိန်းသိမ်းေရးဆိုင်ရာ  TOT  သင် 

တန်းဖွင့်လှစ်ပိုချရြခင်းှင့ ်  ပတ် 

သက်၍ အမှာစကားေြပာကားပီး

ခိုင်ပတ်ဝန်းကျင်ထိန်းသိမ်းေရး

ဦးစီးဌာန  တာဝန်ခံ   ဦးသန်းဝင်း 

ေအာင်က  အေြခခံပတ်ဝန်းကျင်

ဆိင်ုရာဘာသာရပ်ဆရာများ လက် 

စဲွ(Summary)စာအပ်ုများကိ ုသင် 

တန်းသား၊     သင်တန်းသူများထ ံ

ေပးအပ်သည်။

အဆိပုါသင်တန်းတွင်   အေြခခ ံ

ပညာေကျာင်းများမ ှ   သင်တန်း 

သား၊ သင်တန်းသူ ၆၉ ဦး တက် 

ေရာက်ကပီး   သက်ဆိုင်ရာဌာန 

များမှ သင်တန်းနည်းြပခနုစ်ဦးတို 

က ဘာသာရပ်အလုိက် အသီးသီး 

သင်ကားပိုချေပးကေကာင်း သရိ 

သည်။

ေရɫ မိုးညင်း

မိုးညင်းမိ၌ ပတ်ဝန်းကျင်ထိန်းသိမ်းေရးဆိုင်ရာ TOT သင်တန်းဖွင့်

မိတ ီလာမိနယ် ေညာင်ပင်သာေကျးရွာ၌ ေကျးလက်ကုန်ထုတ်လမ်း၊ 

တံတားလုပ်ငန်းများေဆာင်ရွက်ေနမ  ကွင်းဆင်းစစ်ေဆး

ေကျာက်ဆည ် စက်တင်ဘာ ၁၃

မ ေလးတိင်ုးေဒသကီး  ေကျာက် 

ဆည်ခိင်ု   ေကျာက်ဆည်မိနယ် 

ရှိ ဇီဝနည်းပညာသုေတသနဦးစီး 

ဌာနမှ ကီးမှးဖွင့လှ်စ်ေသာ Green 

Tricho ဇဝီမ  သတ်ေဆးထတ်ုလပ်ု 

မ သင်တန်းဆင်းပဲွကိ ုစက်တင်ဘာ 

လ  ၁၂  ရက်က  အဆိုပါဦးစီးဌာန 

ဘက်စုံသုံးခန်းမ၌ ကျင်းပသည်။

ေရှးဦးစွာ     ဇီဝနည်းပညာ 

သုေတသနဦးစီးဌာန   န်ကား 

ေရးမှး     ေဒါက်တာြမတ်မင်းက    

အဖွင့အ်မှာစကား     ေြပာကားပီး 

Mycology Lab မှ     န်ကား 

ေရးမှး(တာဝန်ခံ)      ေဒါက်တာ 

ဝင်းမင်းသန်းက ေနကာမင်း စိက်ု 

ပျိးေရးကမု ဏလီမီတိက်မှ အေထ ွ

ေထွမန်ေနဂျာ    ဦးသန်းထွန်းထံ 

သင်တန်းဆင်းလက်မှတ်များ ေပး 

အပ်ကာ    အေထွေထွမန်ေနဂျာ 

ဦးသန်းထွန်းက    သင်တန်းသား၊ 

သင်တန်းသမူျားကိယ်ုစား ေကျးဇူး 

တင်စကား    ြပန်လည်ေြပာကား 

သည်။

အဆိုပါသင်တန်းကို စက်တင် 

ဘာလ ၇ ရက်မှ  ၁၁ ရက်အထိ 

ဖွင့်လှစ်ခဲ့ပီး သင်တန်းတွင် အဏ ု

ဇီဝမ  များ ထုတ်ယူစုေဆာင်းြခင်း၊ 

အမျိးအစားခဲွြခားြခင်း၊    ဇဝီနည်း 

ပညာသေိကာင်းစရာှင့ ်ဇဝီြဖစ်စ် 

များအေကာင်း၊ အသုံးချဇဝီမ  သတ်  

ေဆးထတ်ုလပ်ုြခင်း     နည်းပညာ 

များှင့ ် အကျိးြပဇဝီမ  အေြမာက် 

အြမား     ေမွးြမြခင်းဘာသာရပ်

တိုကို    စာေတွ၊    လက်ေတွ  

သင်ကားပိုချေပးခဲ့ေကာင်း  သိရ 

သည်။   

 သက်ေမာင(်ေကျာက်ဆည)် 

 ဇီဝမ  သတ်ေဆးထုတ်လုပ်မ သင်တန်းဆင်းပွဲ

ေကျာက်ဆည်မိနယ်၌ကျင်းပ
မိတ ီလာ  စက်တင်ဘာ  ၁၃

မ ေလးတိုင်းေဒသကီး     မိတ ီလာခိုင် 

မတိ ီလာမိနယ် ေကျးလက်ေဒသဖံွဖိးတိုးတက် 

ေရးဦးစီးဌာနမှ မုန်တုိင်ေကျးရွာအုပ်စု ေညာင် 

ပင်သာေကျးရွာ၌ ေကျးလက်ကုန်ထုတ်လမ်း၊ 

တံတားလုပ်ငန်းများ       ေဆာင်ရွက်ေနမ ကို 

စက်တင်ဘာလ ၁၃ ရက်တွင် တာဝန်ရိှသူများ 

ကွင်းဆင်းစစ်ေဆးကသည်။

ထိုသိုကွင်းဆင်းစစ်ေဆးရာတွင ် မိတ ီလာ 

ခုိင် ေကျးလက်ေဒသဖံွဖိးတုိးတက် ေရးဦးစီး 

ဌာန ဦးစီးမှး ဦးဝင်းေဇာ်ှင့ ်တာဝန်ရှိသူများ 

က ေကျးရွာလမ်းြဖစ် ေြမာက်ေရးေကာ်မတီဝင် 

များှင့်အတူ ေညာင်ပင်သာေကျးရွာမှ လယ် 

ကွက်အမှတ် (၈၁၆/က) သို ဆက်သွယ်သည့် 

ေကျးလက်ကန်ုထတ်ုလမ်း၊ တတံားလပ်ုငန်းများ 

ေဆာင်ရွက်ေနမ အေြခအေနများကို   ကည့် 

စစ်ေဆးပီး   ခိုင်ဦးစီးမှးက   လုပ်ငန်းများ

သတ်မှတ်စံချန်ိစံ န်းှင့်အညီ  အချနိ်မီပီးစီး 

ေအာင် အေလးထားေဆာင်ရွက်ကရန် မှာကား 

ကာ    လိုအပ်သည်များ    ေပါင်းစပ်ညိ  င်း 

ေဆာင်ရွက် ေပးသည်။

 ေညာင်ပင်သာေကျးရွာ၌   အရှည်  ၁  မိုင် 

၁ ဖာလု၊ံ အကျယ် ၁၄ ေပ ၃ လက်မ၊ ထ ုေြမသား 

၂    ေပ၊  ဂျင်း  ၉  လက်မရှိ  ကုန်ထုတ်လမ်းှင့် 

အဆိုပါလမ်းေပ ၌ အရှည် ၁၈ ေပ၊ အကျယ် 

၃ ေပ၊ အြမင့်  ၃  ေပ  Slab  Culvert  ှစ်စင်း

တည်ေဆာက်ြခင်းလပ်ုငန်းကိ ုယခဘု  ာှစ် 

ြပည်ေထာင်စုရန်ပုံေင ွ ေငွကျပ်  ၁၅၅  ဒသမ 

၂၅၄ သန်းြဖင့် ယခုှစ် ဇူလိုင်လပထမပတ်က 

စတင်ေဆာင်ရွက်ခဲ့ရာ ယခုအခါ လုပ်ငန်းများ 

၅၀ ရာခိင်ု န်းခန့် ေဆာင်ရွက်ပီးစီးပြီဖစ်သည်။

အဆိပုါေကျးလက်ကန်ုထတ်ုလမ်း၊ တတံား 

လုပ်ငန်းများ ရာ န်းြပည့်ေဆာင်ရွက်ပီးစီးပါက 

ေကျးရွာသုံးရွာရှ ိ  လယ်၊  ယာဧက  ၃၀၀  မှ 

ထွက်ရိှေသာသီးံှများ  ေဈးကွက်သုိ  လွယ်က ူ

လျင်ြမန်စွာ သယ်ယပူိုေဆာင်ိင်ုပီး ေကျးလက် 

ေနြပည်သူများ၏  လူမ စီးပွားဘဝများ  ဖွံဖိး

တိုးတက်လာမည်ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

ဆက်လူ



၁၁ြပည်တွင်းသတင်း၁၄-၉-၂၀၂၆၁၄-၉-၂၀၂၆

မ ေလး စက်တင်ဘာ ၁၃

အမျိးသားယ်ေကျးမ ှင့်အု

ပညာတက သိုလ် (မ ေလး)၏ 

၂၀၂၅-၂၀၂၆ ပညာသင်ှစ် အကမ်ိ 

(၂၀) ေြမာက ်   ဘွဲယူစွမ်းရည်ြပ

ပန်းချ ီ၊  ပန်းပုလက်ရာမွန်ြပပွဲှင့ ်

ဂီတ၊  သဘင်၊  ုပ်ရှင်ှင့ ်ြပဇာတ် 

စင်တင် တင်ဆက်ပဲွကိ ုယေန့တွင် 

မ ေလးမိ မိေတာ်ခန်းမ၌ ကျင်းပ 

သည်။

အဆိုပါ ပန်းချ၊ီ ပန်းပုလက်ရာ

မွန်ြပပွဲတွင် ပန်းချပီညာဌာနမှ 

ပညာဆည်းပူးခဲ့ကသည့ ်စတုတ 

ှစ်မှ ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသမူျား၊ 

ဘဲွလွန်အပုညာဒပီလိမုာတန်းမှ 

ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူများှင့ ်

မဟာဝိဇ ာတန်းမှ ေကျာင်းသား၊

ေကျာင်းသမူျားက ဆေီဆး၊ ေရေဆး၊ 

Acrylic တိုြဖင့် ေရးဆွဲထားသည့ ်

ပန်းချလီက်ရာမွန်များ၊  ပန်းပပုညာ

ဌာနတွင် ပညာဆည်းပူးခဲ့သည့ ်

စတုတ ှစ်ှင့် ဘွဲလွန်အုပညာ

ဒီပလိုမာတန်းမ ှ ေကျာင်းသား

များက ဖိုက်ဘာ၊ ပလာစတာ၊ 

သစ်သားတို ြဖင့ ် ပုံေဖာ်ထုဆစ်

ထားသည့ ်ပန်းပလုက်ရာမွန်များကိ ု

ြပသထားသည်။

အဆိပုါပန်းချ ီ၊ ပန်းပလုက်ရာမွန်

များကို ယ်ေကျးမ ၊ ဟိုတယ်ှင့် 

ခရီးသွားလာေရး  ဝန် ကီးဌာန 

ဒတုယိဝန်ကီး ဦးေအးထွန်းသည် 

တိုင်းေဒသကီးဝန်ကီးများှင့ ်

အတူ     ယေန့မွန်းလွဲပိုင်းတွင်

သွားေရာက်ကည့် အားေပးသည်။

ဆက်လက်၍ ဂီတ၊ သဘင်၊ 

ပ်ုရှင်ှင့ြ်ပဇာတ်ပညာဌာနများမှ 

ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူများ၏ 

စွမ်းရည်ြပတင်ဆက်မ  အစီအစ် 

ကျင ်းပရာ  ဒုတိယဝန ် ကီးက 

အမျိးသားယ်ေကျးမ ှင့ ် အု

ပညာတက သိုလ် (မ ေလး) ကို 

၂၀၀၁ ခှုစ် ိဝုင်ဘာလ ၅ ရက်မှာ 

စတင်ဖွင့်လှစ်ခဲ့ပီး ဂီတ၊ သဘင်၊ 

ပန်းချ၊ီ ပန်းပု၊ ုပ်ရှင်ှင့ ်ြပဇာတ် 

အထူးြပဘာသာ ငါးခုကို စာေပ 

ပညာရပ်ှင့တဲွ်ဖက်သင်ကားေပး

လျက်ရိှေကာင်း၊ ေကျာင်းဆင်းဘဲွယူ

ကမည့ ်ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူ

များသည်   ိုးရာယ်ေကျးမ   

အေမွအှစ်များ    မေပျာက်ပျက်

ေအာင်      ဆက်လက်ထိန်းသိမ်း

ေစာင့်ေရှာက်ကာကွယ်သွားကရ

မည်ြဖစ်ေကာင်း   ေြပာကားကာ 

တက်ေရာက်လာကသမူျားှင့အ်တ ူ

ဂီတ၊ သဘင်၊ ုပ်ရှင်ှင့ ် ြပဇာတ် 

ပညာရပ်များကိ ုသင်ကားလျက်ရိှ

ေသာ ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူ

များ၏ တင်ဆက်မ များကိ ုကည့်  

အားေပးကာ ဂဏ်ုြပချးီြမင့ေ်ငမွျား

ေပးအပ်ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

 ြမဝတီ

ေနြပည်ေတာ် စက်တင်ဘာ ၁၃

စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီး စစ်ကိင်ုး

မိရှိ ှစ် ၇၀၀ အားကစားကွင်း 

အဆင့ြ်မင့တ်င်ေရး လပ်ုငန်းများကိ ု

၂၀၂၆-၂၀၂၇ ဘ  ာှစ် ြပည်ေထာင်စ ု

ဘတ်ဂျက်ြဖင့ ်ေဆာင်ရွက်လျက်ရိှ 

ေကာင်း သိရသည်။

အဆိုပါ အားကစားကွင်းတွင ်

ေဘာလုံးကွင်းြမက်ခင်းြပြပင်ြခင်း၊ 

ေရဖျန်းစနစ် ြပြပင်ြခင်း၊ Over 

Head Tank ဂါလန် ၃၆၀၀ ဆံ့ 

တည်ေဆာက်ြခင်း၊ ိုးိုးတန်းပွဲ

ကည့်စင် အမိုးမပါ ှစ်ထပ် ေပ 

၄၄၀ x ၃၅ ေပ တည်ေဆာက်ြခင်း၊ 

အေရှဘက်၊ ေြမာက်ဘက်ှင့  ်

ေတာင်ဘက် ေပ ၂၅၄၀ x ၇ ေပ 

အုတ်တံတိုင်းတည်ေဆာက်ြခင်း

လုပ်ငန်းှင့် ဦးစီးအရာရှ ိေနအိမ် 

ေပ  ၃၀  x ေပ  ၃၀  x ၁၅  ေပ

တည်ေဆာက်ေရး လပ်ုငန်းေဆာင်

ရွက်ေနမ ကို အားကစားေရးရာ

ဝန်ကီးဌာန ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး 

ဦးရြဲမင့ထွ်န်းသည် တိင်ုးေဒသကီး

ဝန်ကီးချပ် ဦးကိေုလး၊ တိင်ုးေဒသ

ကီး လ ပ်စစ်၊ စွမ်းအင်၊ စက်မ ှင့် 

လမ်းပန်း ဆက်သွယ်ေရးဝန်ကီး

ှင့ ်အတူ ယေန့နံနက်ပိုင်းတွင်

သွားေရာက်ကည့် စစ်ေဆးသည်။

ကည့် စ် အားကစားကွင်း

အား ိင်ုငတံကာအဆင့မ်ီပီး အရည်

အေသွးေကာင်းမွန် ေစေရး၊ သတ်မှတ်

စံ န်းများ အတိင်ုးြပည့မ်၍ီ ေရရှည်

တည်တံ့ပီး အသုံးြပိုင်ေစေရး

တိုကိ ုအေလးထားေဆာင်ရွက်ေပး

သွားရန် တာဝန်ရိှသမူျားကိမှုာကား

သည်။

ထို ြပင်   စစ်ကိုင်းမိနယ်ရှိ 

ပိုးတန်းအားကစားကွင်း၌ ၂၀၂၆-

၂၀၂၇ ဘ  ာှစ် တိုင်းေဒသကီး

အစိုးရဘတ်ဂျက်ြဖင့ ်တည်ေဆာက်

လျက်ရှိသည့် ခိုင် အားကစားုံ 

ေပ  ၆၀  x  ေပ  ၃၀  x  ၁ ၂ 

ေပတည်ေဆာက်ြခင်းလပ်ုငန်း ေဆာင်

ရွက်ေနမ ှင့ ်အားကစားှင့ ်ကာယ

ပညာသပိ ံ (မ ေလး) ရိှ အားကစား

ကွင်း/အားကစားုမံျား၊ သင်တန်း

သား၊ သင်တန်းသအူပ်ိေဆာင်များ၊ 

စားရပ်ိသာှင့ ်စာသင်ေဆာင်တိုကိ ု

ကည့် စစ်ေဆးသည်။

ဆက်လက်၍ ချမ်းြမသာစည်

မိနယ်ရှ ိမ လာသီရိအားကစား

ကွင်းှင့ ် ြမန်မာိုင်ငံ ေဘာလုံး 

အဖဲွချပ်မှ ဖွင့လှ်စ်ထားသည့ ်အမျိး

သမီးေဘာလုံးအကယ်ဒမ(ီမ ေလး) 

တိုရှိ စာသင်ခန်း၊ စားရိပ်သာှင့ ်

ေဆးေပးခန်းတိုကို သွားေရာက ်

ကည့် စစ်ေဆးပီး ေကျာင်းအုပ ်

ကီး၊ ဆရာ၊ဆရာမများှင့ ်သင်တန်း

သား၊ သင်တန်းသမူျားအား ရင်းရင်း

ီှးီှးေတွဆု ံ  အားေပးစကားေြပာ

ကားကာ   အားကစား အေထာက်

အကူြပပစ ည်းများှင့် ေထာက်ပံ့ 

ေငမွျား ေပးအပ်ခဲေ့ကာင်း သရိသည်။ 

ြမဝတီ

စစ်ကိုင်းမိရှိ ှစ် ၇၀၀ အားကစားကွင်း 
အဆင့်ြမင့်တင်ေရးလုပ်ငန်းများေဆာင်ရွက်လျက်ရှိ

အမျိးသားယ်ေကျးမ ှင့်အုပညာတက သိုလ်(မ ေလး) ၏ 

ဘွဲယူစွမ်းရည်ြပ ပန်းချ၊ီ ပန်းပု လက်ရာမွန်ြပပွဲှင့် 

ဂီတ၊ သဘင်၊ ုပ်ရှင်ှင့်ြပဇာတ် စင်တင်တင်ဆက် 

ေနြပည်ေတာ် စက်တင်ဘာ ၁၃

MSME က  ကိ ုိင်ုငေံတာ်က 

အေလးထားေဆာင်ရွက်ေနသည့်

အတွက် မမိတိိုဝန်ကီးဌာနရိှ စက်ုံ

များှင့် တာဝန်ရှိသူအဆင့်ဆင့် 

အားလုံး ဝိင်ုးဝန်းပူးေပါင်းကိးစား 

ေဆာင်ရွက်ကရန် စက်မ ှင့ ်အေသး

စား၊ အငယ်စား၊ အလတ်စားှင့် 

စီးပွားေရးလပ်ုငန်းများ  ဖံွဖိးတိုး

တက်ေရးဝန်ကီးဌာန ြပည်ေထာင်စု

ဝန်ကီး ေဒါက်တာချာလီသန်းက 

ယေန့မွန်းလဲွပိင်ုးတွင် ရန်ကန်ုတိင်ုး

ေဒသကီး   မရမ်းကုန်းမိနယ်

ကျိက်ဝိင်ုး MSME ဗဟိဌုာန  အစည်း

အေဝးခန်းမ၌ ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသ

ကီးအတွင်းရိှ စက်မ ှင့အ်ေသးစား၊ 

အငယ်စား၊ အလတ်စားှင့ ်စီးပွား

ေရးလပ်ုငန်းများဖံွဖိးတိုးတက်ေရး

ဝန်ကီးဌာန ကွပ်ကဲမ ေအာက်ရှိ  

ဦးစီးဌာန/ လပ်ုငန်းတာဝန်ခမံျားှင့် 

ေတွဆုံစ် မှာကားသည်။

ထိုြပင် ြပည်သလူထူကုိ ုတာဝန်

ယူမ ၊    တာဝန်ခံမ အြပည့်ြဖင့ ်

ေဆာင်ရွက်ေပးိင်ု ရန်၊ ရလဒ်ကိအုေြခ

ြပသည့ ်စမီခံန့်ခဲွမ  ြဖစ်ရန်၊ ကန်ုထတ်ု

လုပ်မ  လုပ်ငန်းများအား စက်စွမ်း 

အားြပည့ ်လည်ပတ်ိင်ုေရးအတွက် 

ကန်ုကမ်းများ၊ စက်အရန်ပစ ည်းများ 

ကိတင် ဝယ်ယ ူစေုဆာင်းထားရိှရန်၊ 

စက်ုမံျားအေနြဖင့ ် ဘ  ာေရးှစ်

အလိက်ု သတ်မှတ်ကန်ုထတ်ုလပ်ုမ  

လျာထားချက်အတိင်ုး ြပည့မ်ေီကျာ်

လွန်ေအာင် ထတ်ုလပ်ုရန်၊ ပစ ည်း

ချင်းတလူ င် အရည် အေသွး ေကာင်း

မွန်ရမည်၊ အရည်အေသွးချင်းတပူါက 

ေဈး န်းသက်သာရမည် ထပ်ုပိုးမ  

ပိုမိုေကာင်းမွန ်ရမည် ဆိုသည့ ်

အတိင်ုး ေအာင်ြမင်ေအာင် ကိးစား

ေဆာင်ရွက်ကရန်၊   ေဒသတွင်း

ထတ်ုလပ်ုမ ကွင်းဆက်ြဖင့ ်ချတ်ိဆက်

ိုင်ြခင်း၊ နည်းပညာှင့် လုပ်ငန်း 

အေတွအǧကံ မ ေဝေပးိင်ုြခင်းှင့ ်

လိအုပ်ချက်များကိ ုကညူြီဖည့ဆ်ည်း

ေဆာင်ရွက်ေပးိုင ် ြခင်းတို ြဖင့  ်

ေဒသတွင်း စက်မ လပ်ုငန်းများကိပုါ 

ဖံွဖိးတိးုတက်လာေအာင် ပံပ့ိုးေပး

ကရန် မှာကားခဲ့သည်။

အဆိုပါေတွဆုံေဆွးေွးပွဲတွင် 

ဦးစီးဌာန/ လပ်ုငန်းတာဝန်ခမံျားက 

သက်ဆိင်ုရာက  အလိက်ု လပ်ုငန်း

ေဆာင်ရွက်ေနမ ှင့် စပ်လျ်း၍ 

ရှင်းလင်းတင်ြပမ အေပ  လိုအပ်

သည်များ ေပါင်းစပ်ညိ  င်း ေဆာင်

ရွက်ေပးခဲေ့ကာင်း သရိသည်။ ြမဝတီ

MSME က  ကို ိုင်ငံေတာ်က အေလးထားေဆာင်ရွက်ေနသည့်အတွက် ဝန်ကီးဌာနရှိ စက်ုံများှင့် 

တာဝန်ရှိသူများ ဝိုင်းဝန်းပူးေပါင်းကိးစားေဆာင်ရွက်ကရန် ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ေဒါက်တာချာလီသန်း မှာကား

ိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းများအား မည်သည့်နည်းလမ်းြဖင့်မဆိ ုခိမ်းေြခာက်ြခင်း၊ 

တာဝန်ထမ်းေဆာင်မ အား ေှာင့်ယှက်ြခင်းများေဆာင်ရွက်ပါက 

တည်ဆဲဥပေဒများှင့်အည ီအေရးယူခံရိုင်ပါသည်။

ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီးှင့တ်နသ  ာရတီိင်ုးေဒသကီးတိုတွင် ေနရာအံှအြပား၊ ေနြပည်ေတာ်၊ ရန်ကန်ု

တိုင်းေဒသကီး၊ မ ေလးတိုင်းေဒသကီး၊ ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး၊ ကချင်ြပည်နယ်ှင့်ရခိုင်ြပည်နယ်တိုတွင်

ေနရာစိပ်စိပ်ှင့်ကျန်တိုင်းေဒသကီးှင့်ြပည်နယ်တိုတွင ်ေနရာကျဲကျ ဲမိုးထစ်ချန်းရွာပီး တနသ  ာရီတိုင်း

ေဒသကီး၊ ကရင်ြပည်နယ်ှင့မွ်န်ြပည်နယ်တိုတွင် ေနရာကွက်၍မိုးကီးိင်ုသည်။ ရွာရန်ရာ န်းြပည့ြ်ဖစ်သည်။

(မိုး/ဇလ)

ေနရာကွက်၍မုိးကီးိုင် ေနြပည်ေတာ် စက်တင်ဘာ ၁၃



၁၂ ၁၄-၉-၂၀၂၆၁၄-၉-၂၀၂၆ေဆာင်းပါး

ေကာက်ိုးမ  အထွက် န်းတိုးေစမည့် ြပြပင်ထိန်းသိမ်းနည်း စိုးမိုးဝင်း(စိုက်ပျိးေရး)

မ  မ င်မဆင်းြခင်း သိုမဟုတ် မ  မ င်ဆင်းမ  မ  မ င်မဆင်းြခင်း သိုမဟုတ် မ  မ င်ဆင်းမ  

အားနည်းြခင်းအားနည်းြခင်း

ဤြပဿနာသည် ေကာက်ိုးမ  စိုက်ပျိးရာတွင ်

မ  မျိးေစသ့က်တမ်းရင့လွ်န်းြခင်း သိုမဟတ်ု မ  မျိးေစ့

အရည်အေသွးညံ့ဖျင်းြခင်းေကာင့ ်ြဖစ်တတ်ရာ  

သက်တမ်းမှန်ပီး အားေကာင်းေသာ မ  မျိးသန့်ကိသုာ 

ေရွးချယ်စိုက်ပျိးရမည်။ မ  မ င်များသည် အပူချနိ် 

၄၀  ဒဂီရစီင်တဂီရတ်ိထက်ေကျာ်လွန်ပါက ေသဆုံး

ိင်ုသြဖင့ ်ေကာက်ိုးပုံအတွင်း အပခူျန်ိြမင့မ်ားလွန်း

ြခင်းေကာင့ြ်ဖစ်တတ်ရာ မ  စိက်ုပျိးပီး ပထမ ၃ ရက်

အတွင်း အထုပ်၊ အပုံအတွင်း အပူချနိ်ကို ၃၂-၃၅ 

ဒဂီရစီင်တဂီရတ်ိအတွင်းရိှေနေစရန် အထူးဂစုိက်ု

ရမည်။ ထိုြပင် ေကာက်ိုးတွင် ေရဝပ်ပီး ေအာက်ဆဂီျင် 

ြပတ်လပ်ြခင်းေကာင့ ်ြဖစ်တတ်ရာ ေရေလာင်းရာ

တွင်  အစိုဓာတ်အလွန်အက ံမြဖစ်ေစရန် အထူး

သတိြပရမည်။

မ  သေ မခဲြခင်း သိုမဟုတ် မ  ဖူးမအုံြခင်းမ  သေ မခဲြခင်း သိုမဟုတ် မ  ဖူးမအုံြခင်း

ဤြပဿနာသည် မ  မ င်များ ေကာင်းစွာမပွား

များမ ီပလတ်စတစ်အဖုံးကိ ုေစာစီးစွာဖွင့လ်ိက်ုြခင်း

ေကာင့ ်အပူချနိ်ှင့်အစိုဓာတ်ုတ်တရက်ကျဆင်း

သွားြခင်း၊ ေလဝင်ေလထွက် မလုံေလာက်ြခင်းတို

ေကာင့ ် ြဖစ်တတ်သည်။ ထိုေကာင့ ် မ  မ င်များ 

ေကာက်ိုးပုံတစ်ခုလုံး  အှံအြပားေကာင်းစွာ

ဆင်းပီးမှသာ အလင်းေရာင်ှင့ ်ေလကို ြပည့်ဝစွာ

ရရိှေအာင် ဖန်တီးေပးရမည်။ မ  ဖူးစတင်အံုချန်ိတွင် 

စိက်ုပျိးခန်း သိုမဟတ်ု ေကာက်ိုးပု၏ံ အစိဓုာတ်ကိ ု

၈၀-၈၅ ရာခိုင် န်းဝန်းကျင်တွင် တည်ငိမ်ေအာင်

ထိန်းထားေပးရမည်။

မ  ဥများ ရိေရာ်ြခင်းှင့် မည်းသွားြခင်းမ  ဥများ ရိေရာ်ြခင်းှင့ ်မည်းသွားြခင်း

ဤြပဿနာသည် မ  ဖူးေလးများ စတင်ထွက်

ရိှချန်ိတွင် ေရကိတုိက်ုိက်ုြပင်းြပင်းထန်ထန်ေလာင်း

မြိခင်းေကာင့ြ်ဖစ်တတ်ရာ မ  ဥငယ်ေလးများ ေပ လာ

ချန်ိတွင် ေရကိတုိက်ုိက်ုမေလာင်းဘ ဲေရမ န်ေရမ ား

ပုစံြံဖင့သ်ာ ပက်ဖျန်းေပးရမည်။ ထိုြပင် ေကာက်ိုးပုံ

အတွင်း ေရဝပ်ြခင်း သိုမဟုတ် ေလဝင်ေလထွက ်

မေကာင်းသြဖင့ ် အပူေအာင်းပီး ပုပ်သွားြခင်း၊ 

ဗက်တီးရီးယား သိုမဟတ်ု မ  ေရာဂါပိုးများ ဝင်ေရာက်

ြခင်းတိုေကာင့ ်ြဖစ်တတ်ရာ ေကာက်ိုးပုေံအာက်ေြခ

တွင် ေရမဝပ်ေစရန် ေရတ်ုေြမာင်း ေကာင်းမွန်ေအာင် 

ေဆာင်ရွက်ေပးပီး စိက်ုပျိးခန်းကိ ုေလဝင်ေလထွက် 

မှန်မှန်လုပ်ေပးရမည်။  ဗက်တီးရီးယားများှင့ ်

မ  ေရာဂါများ မကျေရာက်ေအာင်လည်း သတိထား

ကာကွယ်ေပးရပါမည်။

မ  ဥများ အဆအီှစ်မရိှဘ ဲေဖာသ့ဖွယ် ေပါပ့ါးေနြခင်းမ  ဥများ အဆအီှစ်မရိှဘ ဲေဖာသ့ဖွယ် ေပါပ့ါးေနြခင်း

ဤြပဿနာသည် ေကာက်ိုး သိုမဟုတ် အသုံး

ြပေသာ စိုက်ပျိးေြမတွင ်အာဟာရဓာတ် မြပည့်စုံ

ြခင်း၊ အထူးသြဖင့ ်ိက်ုထိဂုျင်ှင့က်ာဗွန်ဟိက်ုဒရတ်ိ 

မလုံေလာက်ြခင်း၊ မ  ဥကီးထွားချနိ်တွင် အစိုဓာတ်

ှင့်  အပူချနိ်မ တမ မရှိြခင်းတိုေကာင့်ြဖစ်တတ်

သည်။ ထိုေကာင့ ်  ေကာက်ိုးကိုပုံသည့်အခါ ဖွဲု၊ 

ကက်ေချးေဆွး သိုမဟုတ် ယူရီးယားေြမသဇာ 

အနည်းငယ်ကိ ုစနစ်တကျထည့်သွင်းေပးြခင်းြဖင့ ်

အာဟာရဓာတ်ြဖည့်တင်းေပးရမည်။ မ  ဥကီးထွား

ချနိ်တွင်  အစိုဓာတ်ှင့်အပူချနိ်ကို မ မ တတြဖစ်

ေအာင် စီမံေဆာင်ရွက်ေပးရမည်။ 

မ  ဥများ အရွယ်အစားေသးငယ်ြခင်းှင့ ်အထွက် န်းမ  ဥများ အရွယ်အစားေသးငယ်ြခင်းှင့ ်အထွက် န်း

ကျဆင်းြခင်းကျဆင်းြခင်း

ဤြပဿနာသည် ေကာက်ိုးအေဟာင်း သိုမဟတ်ု 

ေဆွးြမည့်ေနေသာ ေကာက်ိုးများကို အသုံးြပမိ

ြခင်းေကာင့ ်ြဖစ်တတ်ရာ လတ်ဆတ်ပီး မ  မတက်

ေသာ ေကာက်ိုးေြခာက်များကိသုာ ေရွးချယ်အသုံးြပ

ရမည်။ မ  စိက်ုပျိးရာတွင် မ  မျိးေစထ့ည့သ်ည့ ်ပမာဏ

နည်းပါးြခင်းေကာင့်လည်း ြဖစ်တတ်ရာ မ  စိုက်

ေပါင်အရွယ်အစားှင့ ်မျိးေစ့ န်းထားကို မ တစွာ

ထည့်ေပးရမည်။  ထိုြပင်  မ  စိုက်ပျိးစ်ကာလ

တစ်ေလ ာက်လုံး အပူချနိ်ှင့်အစိုဓာတ် အတက်

အကျအလွန်များြခင်းေကာင့်လည်း  ြဖစ်ိုင်ရာ 

မ  ထွက်ချန်ိတွင် အပခူျန်ိကိ ု၃၀-၃၂ ဒဂီရစီင်တဂီရတ်ိ

ဝန်းကျင်တွင ်တည်ငိမ်ေအာင်ဂုစိုက်ေပးရမည်။

ေပါင်စနစ် ြပြပင်ထိန်းသိမ်းနည်းေပါင်စနစ် ြပြပင်ထိန်းသိမ်းနည်း

ေပါင်စနစ်ြဖင့် ေကာက်ိုးမ   စိုက်ပျိးြခင်းသည ်

ေဈးကွက်ဝင်ပီး ဝင်ေငေွကာင်းေစသည့ ်စိက်ုပျိးေရး

လုပ်ငန်းတစ်ခုြဖစ်သည်။ သိုေသာ် စိုက်ပျိးသူများ 

အေစာဆုံးǧကံေတွရေလ့ရှိသည့်   စိန်ေခ မ မှာ 

မ  မ င်များ ေကာင်းစွာမဆင်းြခင်း သိုမဟုတ် မ  မ င်

ဆင်းမ အားနည်းြခင်းြဖစ်သည်။ ဤြပဿနာသည် 

အထွက် န်းကို တိုက်ိုက်ထိခိုက်ေစိုင်သြဖင့  ်

အေကာင်းရင်းှင့ ် ေြဖရှင်းနည်းများကိ ုစနစ်တကျ

သိထားရန် လိုအပ်သည်။

ေပါင်စနစ်ြဖင့ ်ေကာက်ိုးမ  စိက်ုပျိးရာတွင် မ  မ င်

မဆင်းြခင်း သိုမဟုတ် မ  မ င်ဆင်းမ အားနည်းြခင်း

သည် အဓကိကျေသာ ကနဦးအဆင့ ်အမှားအယွင်း

များေကာင့် ြဖစ်တတ်သည်။ အဓိကအေကာင်း

ရင်းများမှာ ေပါင်ကိုပလတ်စတစ်ြဖင့ ်အုပ်ထားစ်

အတွင်း အပူချနိ်သည် ၄၀ ဒီဂရီစင်တီဂရိတ်ထက ်

ေကျာ်လွန်သွားပါက မ  မ င်များ ေလာင်ပီး ေသဆုံး

သွားတတ်ပါသည်။ ေပါင်လုပ်သည့် ေကာက်ိုး 

သိုမဟုတ် ေဗဒါကိုညစ်ကည့်ပါက ေရများတစိုစို

ထွက်ေနလ င် ေအာက်ဆဂီျင်ြပတ်လပ်ပီး မ  မ င်များ 

မပွားိုင်ဘဲပုပ်သွားတတ်သည်။ သက်တမ်းလွန်

ေနေသာ မျိးေစ၊့ သယ်ယပူိုေဆာင်စ်အပမူထိားေသာ 

မျိးေစ့ သိုမဟုတ် ေရာဂါပိုးကူးစက်ခံထားရေသာ 

မျိးေစ့များေကာင့်လည်းြဖစ်ိုင်သည်။ လယ်ကွင်း

ထဲတွင် ပိုးသတ်ေဆး သိုမဟုတ် ေပါင်းသတ်ေဆး 

အလွန်အက ံဖျန်းထားသည့် ေကာက်ိုးများကို 

အသုံးြပမပိါက မ  မ င်လုံးဝမဆင်းိင်ုပါ။ ဖဲွအုလွန်

များေနပါက ေပါင်အတွင်း အချ်ေပါက်ပီး အပခူျန်ိ

ုတ်တရက်အလွန်ြမင့ ်တက်ကာ  မ  မ င်များကို

ေသေစသည်။

ဤြပဿနာများကို   ချက်ချင်းေြဖရှင်းိုင်ရန ်

ေပါင်အတွင်း အပူချနိ်ှင့် အစိုဓာတ်ကို စစ်ေဆး

ရမည်။  ေပါင်အလယ်တည့်တည့်သို သာမိုမီတာ

ထိုးသွင်းပီး အပခူျန်ိကိတုိင်ုးပါ။ အပခူျန်ိသည် ၃၈ ဒဂီရီ

စင်တီဂရိတ်ထက်ေကျာ်ေနပါက အုပ်ထားေသာ 

ပလတ်စတစ်ကို ေခတ လှန်ေပးြခင်း သိုမဟုတ် 

ေလဝင်ေလထွက် အေပါက်များေဖာက်ေပးြခင်းြဖင့ ်

အပူချေပးပါ။ ေလဝင်ေလထွက်ြပလုပ်ေပးရမည်။ 

အကယ်၍ အစိဓုာတ်များလွန်းပီး မ  မ င်မဆင်းပါက 

မနက်ပိုင်း သိုမဟုတ် ညေနပိုင်း ေအးြမချနိ်တွင ်

ပလတ်စတစ်ကိ ု၁၅ မနိစ်မှ မနိစ် ၃၀ ခန့် လှန်ေပးပီး 

ေလသန့်ရရိှေစကာ အစိဓုာတ်ကိ ုေလ ာခ့ျပါ။ မ  မျိးေစ ့

အေြခအေနကိုကည့်ရမည်။ မျိးေစ့ချထားသည့ ်

ေနရာရိှ မျိးေစမ့ျား မည်းပပ်ုသွားြခင်း သိုမဟတ်ု အဝါ

ေရာင်၊ အစမ်ိးေရာင် မ  များ တက်ေနပါက ၎င်းေနရာ

များကိ ုဖယ်ရှားပီး မျိးသန့်အသစ် ြပန်ထည့ေ်ပးရမည်။

မ  မစိုက်ပျိးမီ သတိထားရမည့်အချက်များမ  မစိုက်ပျိးမ ီသတိထားရမည့်အချက်များ

သက်တမ်းမှန်ပီး မ  မ င်အေဖွးလိက်ု အားေကာင်း

ေစမည့် မျိးေစ့ကိုသာ ယုံကည်ရေသာ မျိးေစ့ဆိုင်

များမှဝယ်ယူပါ။ မ  မ င်ဆင်းမ  အားနည်းရြခင်း၏ 

ေနာက်ကွယ်မှ   အဓိကအေကာင်းရင်းတစ်ခုမှာ 

မ  မျိးေစ့အရည်အေသွး ညံ့ဖျင်းြခင်းြဖစ်သည်။ 

အထူးသြဖင့ ်မ  မျိးကို တစ်ဆင့်ပီး တစ်ဆင့်ပွားယူ

ရာတွင် မျိးဆက်ခနုစ်ဆက်ထက် ေကျာ်လွန်သွားပါက 

မ  မျိး၏သန်စွမ်းမ  ကျဆင်းသွားကာ မ  မ င်များဆင်း

ရန် ခဲယ်းသွားတတ်ပါသည်။ ြဖေဖွးသန့်စင်ပီး 

အားေကာင်းေသာ မ  မ င်များရှိသည့ ်မျိးေစ့ကိုသာ 

သုံးပါ။ သက်တမ်းလွန်ေနေသာ သိုမဟတ်ု လွုန်းေသာ 

မျိးေစ့များသည် မ  မ င်ဆင်းမ ေှးြခင်း သိုမဟုတ် 

မဆင်းြခင်းကိ ုြဖစ်ေစိုင်သည်။

မ  မ င်များ ေအာင်ြမင်စွာဆင်းိင်ုရန် ပတ်ဝန်းကျင်

အေြခအေနသည် အလွန်အေရးကီးသည်။ မျိးေစ့

ချပီး ပထမ ၃ ရက်မှ ၄ ရက်တွင် ေပါင်အတွင်း 

အပူချနိ်ကို ၃၂ မှ ၃၅ ဒီဂရီစင်တီဂရိတ်အတွင်းသာ 

ရှိေနေစရန် ေန့စ်မပျက်မကွက်စစ်ေဆးပါ။ မ  မ င်

ဆင်းချနိ်တွင် ေပါင်အတွင်းအပူချနိ်သည် ၃၂ မှ ၃၅ 

ဒဂီရစီင်တဂီရတ်ိဝန်းကျင်တွင် တည်ငမ်ိေနရမည်။ 

အပခူျန်ိ ၄၀ ဒဂီရစီင်တဂီရတ်ိထက် ေကျာ်လွန်ပါက 

မ  မ င်များေလာင်ပီး ေသဆုံးသွားိုင်သည်။

ေကာက်ိုးကိ ု ေပါင်မလပ်ုမ ီ လက်ြဖင့က်ျစ်ကျစ်

ပါေအာင်ဆပ်ုညစ်ကည့ပ်ါ။ လက်ကားမှ ေရတစ်စက်၊ 

ှစ်စက်ခန့်သာကျပီး လက်ဝါးတွင် ေရကွက်ကျန်ု ံ

(ရɫ ဲမေနရ) အေြခအေန (အစုိဓာတ် ၆၅ ရာခုိင် န်း - 

၇၀ ရာခိုင် န်း) သည် အေကာင်းဆုံးြဖစ်သည်။ 

ေကာက်ိုးေပါင်၏ အစိုဓာတ်သည် ၆၅ ရာခိုင် န်း 

မှ ၇၀ ရာခိုင် န်းအတွင်း ရှိသင့်သည်။ ေရဓာတ်

လွန်ကပဲါက ေအာက်ဆဂီျင် ြပတ်လပ်ပီး မ  မ င်များ 

ဆင်းိုင်ြခင်းမရှိေတာ့ဘ ဲပုပ်သွားတတ်သည်။

စာမျက်ှာ ၁၃ သို စာမျက်ှာ ၁၃ သို 

ေကာက်ိုးမ  သည် စိုက်ပျိးပီး ၉ ရက်မှ ၁၄ ရက်အတွင်း ရင်းှီးေငွြပန်ေပ ိုင်သြဖင့် ဝင်ေငွအြမန်ရချင်ေသာ စိုက်ပျိးသူများ စိတ်ပါဝင်စားသည့်သီးှံတစ်မျိးြဖစ်သည်။  ထိုြပင် ေကာက်ိုးမ  သည် 

အာဟာရတန်ဖိုးြမင့်မားေသာမ  ြဖစ်ပီး ေဒသအတွင်းတွင် ေပါများစွာရရှိိုင်သည့ ်ေကာက်ိုးထုံးများြဖင့ ်ေနရာမေရွးအလွယ်တကူစိုက်ပျိးိုင်သည်။ ေကာက်ိုးမ  စိုက်ပျိးသူများြပားလာေသာ်လည်း စနစ်တကျ 

မစိုက်ပျိးတတ်ြခင်းှင့ ် အေတွအǧကံနည်းပါးြခင်းတိုေကာင့် အ ံးေပ တတ်သည်။ ေကာက်ိုးမ  စိုက်ပျိးသူများ အများဆုံးǧကံေတွေနရသည့် စိုက်ပျိးနည်းဆိုင်ရာအခက်အခဲများမှာ မ  မ င်မဆင်းြခင်း

သိုမဟုတ်  မ  မ င်ဆင်းမ အားနည်းြခင်း၊ မ  သေ မခဲြခင်း သိုမဟုတ် မ  ဖူးမအုံြခင်း၊ မ  ဥများရိေရာ်ြခင်းှင့်မည်းသွားြခင်း၊ မ  ဥများ အဆီအှစ်မရှိဘဲ ေဖာ့သဖွယ်ေပါ့ပါးေနြခင်း၊ မ  ဥများ ေသးငယ်ြခင်းှင့်အထွက်

 န်းကျဆင်းြခင်းတိုြဖစ်သည်။ ဤြပဿနာများသည် ေကာက်ိုးမ  စိက်ုသမူျား အဓကိǧကံေတွရေလရိှ့သည့ ်စန်ိေခ မ များြဖစ်ပီး ၎င်းတိုကိ ုကာကွယ်ေြဖရှင်းိင်ုမှသာ စီးပွားေရးအရ အကျိးအြမတ်များ ရရိှိင်ုေပမည်။ 

ေကာက်ိုးမ  ေကာက်ိုးမ  

မ  စိုက်ုံထဲတွင်  အလ ာအထပ်လိုက် စိုက်ပျိးြခင်းမ  စိုက်ုံထဲတွင ် အလ ာအထပ်လိုက် စိုက်ပျိးြခင်း

စီးပွားြဖစ် ေကာက်ိုးမ  စိုက်ပျိးြခင်းစီးပွားြဖစ ်ေကာက်ိုးမ  စိုက်ပျိးြခင်း

ေကာက်ိုးမ   ခူးဆွတ်ြခင်းေကာက်ိုးမ   ခူးဆွတ်ြခင်း



၁၃ေဆာင်းပါးှင့် ြပည်တွင်းသတင်း၁၄-၉-၂၀၂၆၁၄-၉-၂၀၂၆

 ေကာက်ိုးမ  တွင် ဗီတာမင် ဘီ၊ စီှင့ ် 
အြခားသတ ဓာတ် ၁၀ မျိးခန့ ်ပါဝင်
သည်။ ထိုေကာင့် အြခားသီးှံများထက် 
အာဟာရဓာတ်များစွာ ပိုမိုြပည့်ဝ. . .

ေကာက်ိုးမ  စိုက်ပျိးရာတွင် နာမည်အရ 
ေကာက်ိုးဟဆုိေုသာ်လည်း ေြခာက်ေသွ

ေသာ ေဗဒါရွက်များ၊ǧကံကတ်ိဖတ်၊ လမဲ  
အူတိုင်၊ ပဲပင်ေြခာက်၊ ေနကာပင်များ၊ 
ဝါေစ့ခွံများ၊ စက ေပျာ့ဖတ်ှင့် အြခား
ေဆွးြမည့်လွယ်ေသာကုန်ကမ်းပစ ည်း
များကိုလည်း အသံုးြပစိုက်ပျိးိုင်. . .

စာမျက်ှာ ၁၂ မှအဆက်စာမျက်ှာ ၁၂ မှအဆက်

ေကာက်ိုးမ  တွင် ဗီတာမင် ဘီ၊ စီှင့် အြခား

သတ ဓာတ် ၁၀ မျိးခန့်ပါဝင်သည်။ ထိုေကာင့်

အြခားသီးှံများထက် အာဟာရဓာတ်များစွာ ပိုမို

ြပည့ဝ်သည်။ ေကာက်ိုးမ  ကိ ုအသား၊ ငါး၊ ဟင်းသီး

ဟင်းရွက်တုိြဖင့် ေကာ်၍၊ သုပ်၍ စားသံုးကသည်။ 

တန်ပူရာမုန့်ှစ်တွင်  ှစ်၍  ဘူးသီးေကာ်ကဲ့သို 

ေကာ်၍ စားသုံးကသည်။ မ  တန်ဖိုးြမင့်ထုတ်ကုန်

အေနြဖင့ ်မ  အသားတ၊ု မ  ေြခာက်၊ မ  ငြံပာရည် စေသာ 

သက်သတ်လွတ်ဟင်းလျာများအြပင်  အာဟာရ

ြပည့်ဝေသာ  စားမိန်ဖွယ်ရာတစ်ခုအြဖစ်လည်း 

အမျိးမျိးစီစ်သုံးေဆာင်ကသည်။ 

ေကာက်ိုးမ  စိက်ုပျိးရာတွင် နာမည်အရ ေကာက်ိုး

ဟဆုိေုသာ်လည်း ေြခာက်ေသွေသာ ေဗဒါရွက်များ၊

ǧကံကတ်ိဖတ်၊ လမဲ  ့အတူိင်ု၊ ပပဲင်ေြခာက်၊ ေနကာပင်

များ၊ ဝါေစခံွ့များ၊ စက ေပျာဖ့တ်ှင့ ်အြခားေဆွးြမည့်

လွယ်ေသာ ကန်ုကမ်းပစ ည်းများကိလုည်း အသုံးြပ

စိုက်ပျိးိုင်သည်။ ေကာက်ိုးမ  စိုက်ပျိးြခင်းသည ်

နည်းပညာပါေသာ စိက်ုပျိးနည်းြဖစ်၍ မျိး၊ ကန်ုကမ်း၊ 

စိက်ုပျိးပု၊ံ ြပစထုန်ိးသမ်ိးြခင်းတိုကိ ုရာသသီဘာဝှင့် 

မ တေအာင် စီစ်ုိင်ရန်အလွန်အေရးကီးပါသည်။ 

အထူးသြဖင့ ်မျိးေကာင်းမျိးသန့် ြဖစ်ရန်ှင့ ်စိက်ုပျိး

နည်းစနစ်မှန်ကန်ရန်မှာ အေြခခအံကျဆုံးြဖစ်ပါသည်။ 

မျိးဆက်များြပားပီး နာေနေသာ မ  မျိးကိ ုေရှာင်က်

ပီး ေပါင်အတွင်း အပခူျန်ိှင့အ်စိဓုာတ်ကိ ုမ တေအာင်  

ထိန်းသိမ်းိုင်ပါက  ေကာက်ိုးမ  ကို ေအာင်ြမင်စွာ

စိုက်ပျိးိုင်ပီး အကျိးအြမတ်ရရှိမှာမလွဲဧကန်ြဖစ်

ပါသည်။ ။

ေငွေဆာင်   စက်တင်ဘာ   ၁၃

ဧရာဝတီ   တိုင ်းေဒသကီး 

ေငေွဆာင်မိ သဇင်ေကျးရွာအပ်ုစ ု

ေငေွဆာင် - ပသုမ်ိ ကားလမ်းေဘးရိှ 

၂၃ မိုင်ေကျးရွာ၌ စက်တင်ဘာလ 

၁၂ ရက် နံနက်ပိုင်းတွင် ေဒသခံ

ြပည်သမူျားကျန်းမာေရးအသပိညာ 

တိုးပွားေစရန်ှင့ ်ငှက်ဖျားေရာဂါ 

ကိတင်ကာကွယ်ိင်ုေရးအတွက် 

ကျန်းမာေရးအသိပညာေပးေဟာ

ေြပာပွဲကျင်းပသည်။

ေရှးဦးစွာ  ပသုမ်ိမိနယ် ြပည်သူ့

ကျန်းမာေရးဦးစီးဌာန ဦးစီးမှး 

ေဒါက်တာေအးြမင့သ်ကူ ငှက်ဖျား

ေရာဂါြဖစ်ပွားရသည့ ်အေကာင်း

ရင်းများ၊ ေရာဂါလက ဏာများ၊ 

ြခင်မှတစ်ဆင့် ကူးစက်ိုင်သည့်

အေြခအေနများ၊ ေရာဂါြဖစ်ပွား

ပါက   အချန်ိမ ီေဆးကသုမ ခယံရူန် 

လိုအပ်မ ှင့် ေရာဂါကာကွယ်ေရး

အတွက် ြခင်ကိုက်မခံရေစရန  ်

ေနထိင်ုမ အေလအ့ထများ၊ ြခင်ေပါက်

ပွားိင်ုသည့ေ်နရာများကိ ုရှင်းလင်း

ဖယ်ရှားေရးအသိပညာေပးေဟာ

ေြပာသည်။

ဆက်လက်၍   ေငွေဆာင်မိ

အမျိးသမီးေရးရာအဖွဲ  ဥက    

ေဒ ဆုွယ်ေမာင်က   ငှက်ဖျား

ေရာဂါှင့ပ်တ်သက်၍ သထိားသင့်

သည့ ်အချက်များအား ေြပာကားပီး 

ေငွေဆာင်မိအုပ်ချပ်ေရးမှးက 

ငှက်ဖျားေရာဂါအပါအဝင် ြခင်မှ

တစ်ဆင့် ကူးစက်ိုင်ေသာေရာဂါ

များမြဖစ်ပွားေစေရးအတွက် မမိတိို

ေနအိမ်ှင့် ပတ်ဝန်းကျင်သန့် ရှင်း

ေရးကို အေလးထားေဆာင်ရွက်

ကရန်၊   ြခင်ေပါက်ပွားိုင်သည့်

ေနရာများကိ ုစနစ်တကျ ရှင်းလင်း

ဖယ်ရှားကရန်ှင့ ်ေရာဂါကာကွယ်

ေရးလပ်ုငန်းများ ေအာင်ြမင်ေစရန် 

ဌာနဆိင်ုရာများှင့ ်ေဒသခြံပည်သူ

များ ပူးေပါင်းပါဝင်ေဆာင်ရွက်ကရန် 

ေြပာကားသည်။ 

ထိုေနာက် ပသုမ်ိမိနယ် ြပည်သူ့

ကျန်းမာေရးဦးစီးဌာနမှး ဦးေဆာင်

ေသာ ကျန်းမာေရးဝန်ထမ်းများက 

ေဟာေြပာပွဲသို တက်ေရာက်လာ

သူများအား ငှက်ဖျားေရာဂါပိုး ရှိ၊ 

မရှိ  ေဆးစစ်ေပးပီး ေဆးစိမ်ြခင်

ေထာင်များ  အခမဲ့ေပးေကာင်း 

သိရသည်။ 

ေကျာ်လင်းဦး(ြပန်/ဆက်)

ြပည်သူစ့စ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးဆိုင်ရာကိစ ရပ်များအေပ 

စုံစမ်းေမးြမန်းြခင်းှင့် သတင်းပို ြခင်းြပလုပ်ိုင်
၁။  ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့ေ်ခ ေရးဆိင်ုရာ ကစိ ရပ်များှင့ ်စပ်လျ်း၍ 

သိရှိလိုသည်များကို စုံစမ်းေမးြမန်းရန်ှင့် သတင်းပိုရန်တိုအတွက် 

တိင်ုးေဒသကီးှင့ြ်ပည်နယ်အသီးသီးရိှ ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့ေ်ခ ေရး 

အဖဲွများ၏ ေအာက်ပါဖန်ုးနပံါတ်များသို ုံးချန်ိအတွင်း ဆက်သွယ်ိင်ုပါ

ေကာင်း ထုတ်ြပန်အပ်ပါသည်-

 ( က )  ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးဗဟိုအဖွဲဥက   ုံး

    (ေနြပည်ေတာ်)

    (၁) ၀၆၇-၃၄၀၄၉၁၁၊ ၀၆၇-၃၄၀၄၉၂၂၊ ၀၆၇-၃၄၀၄၉၃၃၊

     ၀၆၇-၃၄၀၄၉၄၄၊ ၀၆၇-၃၄၀၄၉၅၅

    (၂) မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိ(ုSMS)ေပးပိုရန် ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၀၁

 ( ခ ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖွဲ 

    (ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စ)ီ    

    (၁) ၀၆၇-၄၅၅၀၄၈၈၊ ၀၆၇-၄၅၅၀၄၉၉

    (၂) မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိ(ုSMS)ေပးပိုရန် ၀၉-၂၅၅၀ဝ၂၅ဝ၂

 ( ဂ )  ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖွဲ (ကချင်ြပည်နယ)်

    (၁) ၀၉-၃၄၉၀၃၅၅၃၄

    (၂) မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိ(ုSMS)ေပးပိုရန် ၀၉-၃၄၉၀၃၅၅၃၄

 ( ဃ )  ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖွဲ 

    (ကယားြပည်နယ)်

    (၁) ၀၉-၃၄၉၀၁၅၈၄၇၊ ၀၉-၆၆၈၇၈၈၁၁၉

    (၂) မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိ(ုSMS)ေပးပိုရန် ၀၉-၂၅၁၀၀၆၆၃၈

 (  င )  ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖွဲ (ကရင်ြပည်နယ)် 

    (၁) ၀၅၈-၂၀၂၃၅၃၀၊ ၀၅၈-၂ဝ၂၃၅၃၁

    (၂) မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိ(ုSMS)ေပးပိုရန် ၀၉-၆၉၁၁၁၁၉၁၀

 (  စ )  ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖွဲ (ချင်းြပည်နယ)်

    (၁) ၀၇၀-၂၀၂၂၃၆၈၊ ၀၇၀-၂၀၂၂၅၉၉

    (၂) မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိ(ုSMS)ေပးပိုရန် ၀၉-၈၉၀၉၃၇၅၇၄

 ( ဆ )  ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖွဲ   

    (စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး)

    (၁) ၀၇၁-၂၀၃၂၀၉၁၊ ၀၇၁-၂၀၃၂၀၉၂

    (၂) မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိ(ုSMS)ေပးပိုရန် ၀၉-၄၀၁၆၆၅၂၅၁

 ( ဇ ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖွဲ 

    (တနသ  ာရီတိုင်းေဒသကီး)

    (၁) ၀၅၉-၂၀၂၄၀၃၇၊ ၀၅၉-၂၀၂၄၀၃၈

    (၂) မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိ(ုSMS)ေပးပိုရန် ၀၉-၂၅၅၀ဝ၂၅၀၈

 ( ဈ )  ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖွဲ 

    (ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး)    

    (၁) ၀၅၂-၂၂၀၁၉၃၉၊ ၀၅၂-၂၂၀၁၉၄၉

    (၂) မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိ(ုSMS)ေပးပိုရန် ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၀၉

 ( ည )  ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖွဲ 

    (မေကွးတိုင်းေဒသကီး)

    (၁) ၀၆၃-၂၀၂၈၈၇၈၊ ၀၆၃-၂၀၂၈၈၇၉

    (၂) မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိ(ုSMS)ေပးပိုရန် ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၀

 ( ဋ ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖွဲ 

    (မ ေလးတိုင်းေဒသကီး)

    (၁) ၀၂-၄၀၂၁၂၄၅၊ ၀၂-၄၀၂၁၂၄၆

    (၂)  မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိ(ုSMS)ေပးပိုရန် ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၁

 ( ဌ )  ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖွဲ (မွန်ြပည်နယ်)

    (၁) ၀၅၇-၂၀၂၇၉၃၅၊ ၀၅၇-၂၀၂၇၉၃၆

    (၂) မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိ(ုSMS)ေပးပိုရန် ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၂

 ( ဍ )  ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖွဲ (ရခိုင်ြပည်နယ)်

    (၁) ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၇၊ ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၈

    (၂) မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိ(ုSMS)ေပးပိုရန် ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၃

 ( ဎ )  ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖွဲ 

    (ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး)

    (၁) ၀၁-၈၃၀၀၀၁၆၊ ၀၁-၈၃၀၀၀၁၇

    (၂) မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိ(ုSMS)ေပးပိုရန် ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၄

 ( ဏ )  ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖွဲ (ရှမ်းြပည်နယ)်

    (၁) ၀၈၁-၂၁၂၄၅၄၀၊ ၀၈၁-၂၁၂၄၉၉၅

    (၂) မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိ(ုSMS)ေပးပိုရန် ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၅

 ( တ ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖွဲ     

    (ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး)    

    (၁) ၀၄၂-၂၀၂၅၉၉၃၊ ၀၄၂-၂၀၂၅၉၉၄

    (၂) မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိ(ုSMS)ေပးပိုရန် ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၆

၂။ ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့ေ်ခ ေရးဆိင်ုရာကစိ ရပ်များှင့စ်ပ်လျ်း၍ 

စုစံမ်းေမးြမန်းြခင်း၊ မသမာမ များှင့ပ်တ်သက်၍ တိင်ုကားြခင်းများအား 

တကိျစွာဆက်သွယ်သတင်းပိုိင်ုပါေကာင်းှင့ ် မမှန်မကန်သတင်းပိုြခင်း၊ 

တိင်ုကားြခင်းများြပလပ်ုပါက ေဖာ်ထတ်ု၍ တည်ဆဥဲပေဒများှင့အ်ည ီ 

အေရးယူသွားမည်ြဖစ်ပါေကာင်း အသိေပးအပ်ပါသည်။                             

   ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးဗဟိုအဖွဲ

ငှက်ဖျားေရာဂါကာကွယ်ေရး 

ကျန်းမာေရးအသိပညာေပးေဟာေြပာ

ိုင်ငံတစ်ဝန်းစိမ်းလန်းဖို၊  သစ်ပင်စိုက်ပျိးထိန်းသိမ်းစို။

မင်းဘူး  စက်တင်ဘာ  ၁၃

မေကွးတိင်ုးေဒသကီး မင်းဘူး

(စကု)မိနယ် စကုမိ၌ လူဝင်မ 

ကီးကပ်ေရးှင့ ်ြပည်သူ့အင်အား

ဝန်ကီးဌာန မိနယ်ဦးစီးမှးုံးသည်

လမင်းစမီခံျက်ြဖင့ ်ိင်ုငသံားစစိစ်

ေရးကတ်ှင့ ် UID ကတ်များကို 

စက်တင်ဘာလ ၁၂ ရက် နနံက်ပိင်ုး

တွင်  စကုမိ အမှတ်(၂)ရပ်ကွက်ရိှ 

အေြခခပံညာအထက်တန်းေကျာင်း

(ခဲွ)ေတာင်ရပ်ေကျာင်း၌ ကွင်းဆင်း

ေဆာင်ရွက်ေပးသည်။

ထိုသို   ေဆာင်ရ ွက်ရာတွင  ်

လူဝင်မ ကီးကပ်ေရးှင့် ြပည်သူ့

အင်အားဝန်ကီးဌာန မိနယ်ဦးစီး

မှးုံးမှ ဝန်ထမ်းများက လမင်း

စီမံချက်ြဖင့ ်    ေကျာင်းသား၊ 

ေကျာင်းသူများအား   ဇီဝဆိုင်ရာ  

အချက်အလက်များ ေကာက်ယူ

ြခင်း၊ စစိစ်ြခင်းှင့ ်UID ကတ်ထတ်ု

ေပးြခင်းဆိင်ုရာ လပ်ုငန်းများအား 

One Stop Service ြဖင့် ေန့ချင်း

ပီး   ေဆာင်ရ ွက်ေနမ များကို 

မင်းဘူးခိင်ု လဝူင်မ ကီးကပ်ေရး

ှင့ ်ြပည်သူ့အင်အားဝန်ကီးဌာနမှ 

ခိုင်ဦးစီးမှး ဦးစိုးမင်းလတ်ှင့ ်

တာဝန်ရှိသူများက   သွားေရာက ်

ကည့် အားေပးကသည်။

ထိုေနာက်  စကုမိ အေြခခံ

ပညာအထက်တန်းေကျာင်း(ခွဲ) 

ေတာင်ရပ်ေကျာင်းမှ   အသက် 

၁၀ ှစ်ှင့်အထက် ေကျာင်းသား၊ 

ေကျာင်းသမူျားအား ိင်ုငသံားစစိစ်

ေရးကတ်ှင့ ် UID ကတ်များကို 

ေပးအပ်ေကာင်းသိရသည်။  

ေမာင်ေမာင(်မင်းဘူး)

ိုင်ငံသားစိစစ်ေရးကတ်ှင့် UID ကတ်များကွင်းဆင်းေဆာင်ရွက်



၁၄ ၁၄-၉-၂၀၂၆၁၄-၉-၂၀၂၆ြပည်တွင်းသတင်း

ေကျာက်ကီး စက်တင်ဘာ ၁၃

ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီး ေကျာက်ကီး 

မိနယ် အေြခခပံညာအထက်တန်း 

ေကျာင်း၌  စက်တင်ဘာလ   ၁၂ 

ရက်က   မိနယ်ြပန်ကားေရးှင့် 

ြပည်သူ့ဆက်ဆေံရးဦးစီးဌာန၊ မိ 

နယ်ကက်ေြခနတီပ်ဖဲွှင့် အေြခခံ

ပညာ    အထက်တန်းေကျာင်းတို

ပူးေပါင်း၍  ကမ ာ့ေရှးဦးြပစုြခင်း 

ေန့အထမ်ိးအမှတ်  ကျပန်းစကား

ေြပာပိင်ပွဲကျင်းပသည်။

အခမ်းအနားတွင် အေြခခပံညာ 

အထက်တန်းေကျာင်း (ေကျာက ်

ကီး)မှ   ေကျာင်းအုပ်ဆရာမကီး 

ေဒ ှင်းုလ  င်က     အဖွင့်အမှာ 

စကားေြပာကားပီး  ကျပန်းစကား 

ေြပာပိင်ပဲွကိ ု  ဆက်လက်ကျင်းပ 

ရာ     အေြခခံပညာအလယ်တန်း 

အဆင့်ှင့်  အထက်တန်းအဆင့် 

ေကျာင်းသား၊     ေကျာင်းသူများ 

ဝင်ေရာက်ယှ်ပိင်ကသည်။ 

 ထိုေနာက်  အေြခခေံရှးဦးြပစ ု

ြခင်း   လက်ေတွသုပ်ြပသြခင်း

ကို   နည်းြပ ဦးရီဝင်းက   မိနယ်

ကက်ေြခနတီပ်ဖဲွဝင်များှင့်အတူ

ေဆာင်ရွက်ကပီး ကျပန်းစကား 

ေြပာပိင်ပွဲတွင ်  ပထမ၊   ဒုတိယ၊ 

တတယိှင့်  ဂဏ်ုြပဆရုရိှသမူျား 

အား သက်ဆိင်ုရာတာဝန်ရိှသမူျား 

က ဆမုျားအသီးသီးချးီြမင့ေ်ပးအပ်

သည်။ 

ဆက်လက်၍  ေကျာက်ကီးမိ 

နယ် ကက်ေြခနတီပ်ဖဲွမှး မင်းြမတ် 

ဘုန်းက   ေရှးဦးြပစုြခင်းဆိုင်ရာ 

ေဆးပစ ည်းအိတ်အား     အေြခခံ 

ပညာ        အထက်တန်းေကျာင်း 

ေကျာင်းအပ်ုဆရာမကီး  ေဒ ှင်း ု

လ  င်ထ ံ    ေပးအပ်ေကာင်း    သရိ 

သည်။

မိနယ်(ြပန်/ဆက်)

 ကမ  ာေ့ရှးဦးြပစုြခင်းေန့အထိမ်းအမှတ် ကျပန်းစကားေြပာပိင်ပွဲ ေကျာက်ကီးမိနယ်၌ ကျင်းပ

ြမဝတီ  စက်တင်ဘာ  ၁၃

ကရင်ြပည်နယ ်    ြမဝတီခိုင ်

ြမဝတီမိနယ် အေြခခပံညာအထက် 

တန်းေကျာင်းခွဲ(ဝါးေတာ)၌ စက် 

တင်ဘာလ ၁၂ ရက်က ၂၀၂၆-၂၀၂၇ 

ပညာသင်ှစ်    ေကျာင်းေကာင်စ ီ

ဥက   ဖလားေဘာလုံးပိင်ပွ ဲ  ဖွင့် 

လှစ်သည်။

ေရှးဦးစွာ မိနယ်ပညာေရးမှး 

ဦးမိုးေကျာ်ှင့ ်     အေြခခံပညာ 

အထက်တန်းေကျာင်းခဲွ(ဝါးေတာ)

ေကျာင်းအပ်ုဆရာမကီး ေဒ စိုးစိုး 

သက်တိုက အမှာစကားအသီးသီး 

ေြပာကားကသည်။ 

ထိုေနာက်       အေြခခံပညာ

အထက်တန်းေကျာင်းခဲွ(ဝါးေတာ) 

မှ ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသမူျားက 

ေတးသီချင်းများြဖင် ့     ေဖျာ်ေြဖ 

တင်ဆက်ကသည်။

ဆက်လက်၍   ပိင်ပဲွစတင်ရန် 

မိနယ်ပညာေရးမှး  ဦးမိုးေကျာ ်

က     အဖွင့်ေဘာလုံးအား ကစား 

ကွင်းအတွင်း   ကန်သွင်းေပးခဲ့ပီး  

ေဘာလုံးပိင်ပဲွကိ ုစတင်ယှ်ပိင် 

ကစားကသည်။

အေြခခံပညာ   အထက်တန်း 

ေကျာင်းခဲွ(ဝါးေတာ)၏ ၂၀၂၆-၂၀၂၇ 

ပညာသင်ှစ ်   ေကျာင်းေကာင်စ ီ

ဥက   ဖလား    ေဘာလုံးပိင်ပွဲကိ ု

စက်တင်ဘာလ ၁၁ ရက်မှ ၁၅ရက် 

အထိ   ပိင်ပွဲဝင်အသင်းများယှ ်

ပိင်ကစားလျက်ရိှေကာင်း     သရိ 

သည်။ ေဆာင်းှင်းြဖ(ြပန်/ဆက်)  

သာစည် စက်တင်ဘာ  ၁၃

 မ ေလးတိင်ုးေဒသကီး မတိ ီလာခိင်ု သာစည်မိနယ် 

ေကျးလက်ေဒသဖံွဖိးတိုးတက်ေရးဦးစီးဌာနမှ ေကျးလက် 

ေနြပည်သမူျား အလပ်ုအကိင်ုအခွင့်အလမ်းှင့် မသိားစဝုင် 

ေငွများတိုးပွားလာပီး ဆင်းရဲမ ေလျာ့ကျေစရန်ရည်ရွယ်၍ 

မေရွးေကျးရွာ၌ ြမစမ်ိးေရာင်ေကျးရွာစမီကံန်ိးြဖင့် အေကာင် 

အထည်ေဖာ်    ေဆာင်ရွက်ထားရှိေသာ    လုပ်ငန်းများကိ ု

စက်တင်ဘာလ  ၁၃ ရက်တွင် တာဝန်ရိှသမူျား   ကွင်းဆင်း 

စစ်ေဆးသည်။

ထိုသိုကွင်းဆင်းစစ်ေဆးရာတွင ်      သာစည်မိနယ်

ေကျးလက်ေဒသဖွံဖိးတိုးတက်ေရးဦးစီးဌာန     ဦးစီးမှး

ေဒ ြမသက်ဝင်း၊ ဦးစီးအရာရှ ိေဒ တိုးတိုးစိန်ှင့်  စီမံကိန်း 

တာဝန်ခံဝန်ထမ်းများသည်  မေရွးေကျးရွာ၌  ြမစိမ်းေရာင် 

ေကျးရွာစီမံကိန်းရန်ပုံေင ွေငွကျပ်  ၅၂ ဒသမ ၆ သန်းြဖင့် 

စိုက်ပျိးေရး၊  ေမွးြမေရးှင့်အေရာင်းအဝယ်လုပ်ငန်းများ   

ေဆာင်ရွက်ထားရိှမ အေြခအေနများှင့် လအလိက်ုြဖည့်သွင်း 

ရမည့်စာရင်းပုစံမံျား   ြပည့်စုမံ ရိှ၊  မရိှ စစ်ေဆးပီး  သာစည် 

မိနယ်      ေကျးလက်ေဒသဖွံဖိးတိုးတက်ေရးဦးစီးဌာန 

ဦးစီးမှး   ေဒ ြမသက်ဝင်းက  လိုအပ်သည်များ   ေပါင်းစပ် 

ညိ  င်းေဆာင်ရွက်ေပးသည်။

မေရွးေကျးရွာ၌ စိုက်ပျိးေရးလုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်သူ  ၉၈ 

ဦးအတွက် ေငကွျပ်  ၂၇ ဒသမ  ၀၇၅ သန်း၊ ေမွးြမေရးလပ်ုငန်း 

လပ်ုကိင်ုသ ူ၃၁ ဦးအတွက်  ေငကွျပ် ကိုးသန်းှင့်  အေရာင်း 

အဝယ်လုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်သ ူ ၅၉  ဦးအတွက် ေငွကျပ်  ၁၆ 

ဒသမ ၅၂၅ သန်း စုစုေပါင်း အသင်းသား၊ အသင်းသူ ၁၈၈ 

ဦးအတွက်  ေငွကျပ် ၅၂ ဒသမ ၆ သန်း  ထုတ်ေချးေပးထား 

ေကာင်း သိရသည်။                         ဟိန်းထက်စိုး(မလ  င်)

သာစည်မိနယ် မေရွးေကျးရွာ၌ ြမစိမ်းေရာင်ေကျးရွာစီမံကိန်းလုပ်ငန်းများေဆာင်ရွက်ထားရှိမ  ကွင်းဆင်းစစ်ေဆး

ြမဝတီမိနယ် အေြခခပံညာအထက်တန်းေကျာင်းခဲွ(ဝါးေတာ)၌ 

ေကျာင်းေကာင်စီဥက   ဖလားေဘာလုံးပိင်ပွဲဖွင့်

ေဝါ     စက်တင်ဘာ   ၁၃

ေကျးလက်ေဒသများ၌   အလပ်ု 

အကိုင်   အခွင့်အလမ်းများရရှိပီး

က မ်းကျင်လုပ်သားများေပ ထွန်း

လာေစရန်ရည်ရွယ်၍    ပဲခူးတိုင်း 

ေဒသကီး   ပဲခူးခုိင်   ေဝါမိနယ်  

ေကျးလက်ေဒသ   ဖံွဖိးတိးုတက် 

ေရးဦးစီးဌာနမှ  အသက်ေမွးဝမ်း

ေကျာင်းအေထာက်အကြူပ ပန်းရန် 

သင်တန်းကို စက်တင်ဘာလ  ၁၂ 

ရက်က အဆိပုါဦးစီးဌာနုံးအစည်း 

အေဝးခန်းမ၌ ဖွင့်လှစ်သည်။

ေရှးဦးစွာ ပခဲူးခိင်ု ေကျးလက်  

ေဒသဖံွဖိးတိးုတက်ေရးဦးစီးဌာန 

ဦးစီးမှး ဦးဆန်းမင်း၊ ေဝါမိနယ် 

စီမံခန့်ခွဲေရးှင့်      အုပ်ချပ်ေရး

ေကာ်မတီဥက      ဦးသက်လွင်တို 

က  သင်တန်းဖွင့်အမှာစကားများ  

ေြပာကားကသည်။

ဆက်လက်၍      ေဝါမိနယ် 

ေကျးလက်ေဒသ  ဖွံဖိးတိုးတက ်

ေရးဦးစီးဌာန   ဦးစီးမှး  ေဒ ငိမ်း 

ငမ်ိးအကိ အသက်ေမွးဝမ်းေကျာင်း 

အေထာက်အကြူပပန်းရန်သင်တန်း 

ဖွင့လှ်စ်သင်ကားေပးရြခင်း၏ ရည် 

ရွယ်ချက်များကိ ု   ရှင်းလင်းေြပာ 

ကားသည်။

ထိုေနာက် ေဝါမိနယ်စမီခံန့် ခဲွ 

ေရးှင့်    အုပ်ချပ်ေရးေကာ်မတီ

ဥက    ဦးသက်လွင်ှင့ ် ဌာနဆိင်ုရာ 

တာဝန်ရိှသမူျားက သင်တန်းသား 

များထ ံသင်ေထာက်ကပူစ ည်းများ 

ေပးအပ်ေကာင်း သိရသည်။

ကိုညိ(ေကျးလက)်

အသက်ေမွးဝမ်းေကျာင်း

အေထာက်အကူြပ

ပန်းရန်သင်တန်း

ဖွင့်လှစ်

ဟသ  ာတ  စက်တင်ဘာ  ၁၃

ဧရာဝတီ         တိုင်းေဒသကီး

ဟသ  ာတမိနယ် သစ်သီးစုေံရာင်း 

ဝယ်ေရးေဈးကွက်တွင်  ပျားလေိမ ာ် 

သီးများ    ဝယ်လိုအားေကာင်းပီး  

အေရာင်းအဝယ်  ေကာင်းမွန်ေန 

ေကာင်း      ဟသ  ာတမိနယ်မ ှ   

သစ်သီးစုေံရာင်းဝယ်ေရးလပ်ုငန်း 

လပ်ုကိင်ုသ ူေဒ ဝင်းေဌး၏ေြပာဆိ ု

ချက်အရ သိရသည်။

ဟသ  ာတမိနယ်၌      ယခှုစ် 

စက်တင်ဘာလ     ဒုတိယပတ်မှ

စတင်၍ ပျားလေိမ ာ်သီးများ ဝယ်လိ ု

အားေကာင်းပီး  အေရာင်းအဝယ် 

ေကာင်းမွန်ေနေကာင်း၊  ပျားလေိမ ာ် 

အရည်အေသွးေပ မတူည်၍   ေဈး 

 န်းအမျိးမျိးရှိေကာင်း        သိရ 

သည်။

“ပျားလေိမ ာ်သီးေတကွ ဝယ်လိ ု

အားများေနတာေကာင့ ်အေရာင်း 

အဝယ်ေကာင်းေနတာပါ။   အခု 

အေရာင်းအဝယ်ြဖစ်ေနတဲ ့   ပျား 

လိေမ ာ်သီးေတွက ြပည်တွင်းမှာ 

စနစ်တကျ     စိုက်ပျိးထုတ်လုပ်

ထားတဲ ့ပျားလေိမ ာ်သီးေတပွါ”ဟ ု

ေဒ ဝင်းေဌးကေြပာသည်။

ဟသ  ာတမိနယ်၌ ေအာ်ဂဲနစ်

နည်းြဖင့်   စိုက်ပျိးသည့်   ပျား

လိေမ ာ်သီးများ အေရာင်းအဝယ်

ြဖစ်ေနေကာင်း၊    အဆိုပါပျား 

လိေမ ာ်သီးများ အေရာင်းအဝယ ်

ေကာင်းမွန်လာြခင်းေကာင် ့စိုက် 

ပျိးသမူျား၊ သယ်ယတူင်ပိုေရာင်းချ 

သူများ၊      ကုန်တင်ယာ်အငှား 

လိုက်သူများှင့ ် ကုန်တင်ကုန်ချ 

လုပ်သားများ အဆင်ေြပလျက်ရှိ 

ေကာင်း သိရသည်။ 

 သုတေကျာ်

ဟသ  ာတမိနယ်၌ ေဒသထွက်ပျားလိေမ ာ်သီးများ အေရာင်းအဝယ်ေကာင်းမွန်ေန

ရန်ကုန်   စက်တင်ဘာ   ၁၃

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး ဗိုလ်တေထာင်ခိုင် သာေကတမိနယ်၌ 

ြပင်းထန်ဝမ်းပျက်၊  ဝမ်းေလ ာေရာဂါကိတင်ကာကွယ်ေရးှင် ့  အသိ

ပညာေပးြခင်းလုပ်ငန်းများကိ ုစက်တင်ဘာလ ၁၂ ရက်က အမှတ်(၈)

ရပ်ကွက ် နဝရတ်လမ်းေဘးရှ ိ အစားအေသာက်ှင့်သား၊  ငါးေရာင်းချ

သည့်ေနရာများ၌ ဌာနဆိင်ုရာပူးေပါင်းအဖဲွများက ကွင်းဆင်းေဆာင်ရွက်

ကသည်။

ေရှးဦးစွာ စားေသာက်ဆိုင်များ၊ အသား၊ ငါးဆိုင်များအား ြပင်းထန် 

ဝမ်းပျက်၊   ဝမ်းေလ ာေရာဂါကာကွယ်ိုင်ေရးအတွက ် မိနယ်ြပည်သူ့

ကျန်းမာေရးဦးစီးဌာနမှ ကျန်းမာေရးဝန်ထမ်းများ၊ ရပ်ကွက်အပ်ုချပ်ေရး

မှးှင့်ရာအမ်ိမှး၊ ဆယ်အမ်ိမှးများ၊  မခိင်ှင့်ကေလးေစာင့်ေရှာက်ေရး

အသင်းဝင်များပါဝင်ေသာ ပူးေပါင်းအဖဲွက ဝမ်းပျက်၊ ဝမ်းေလ ာေရာဂါ

ကာကွယ်ေရးှင် ့  ေသွးလွန်တုပ်ေကွးေရာဂါကာကွယ်ေရး    ေရတွင်း၊ 

ေရကန်များအား   ကလိုရင်းေဆးခတ်ြခင်း   စသည့်ကျန်းမာေရးအသိ

ပညာေပးလုပ်ငန်းများ ေဆာင်ရွက်ကသည်။

ထိုေနာက် အဆိုပါေစျးဆိုင်များ၌  ဖုံး၊  သွန်၊  လဲ၊  စစ်ြပလုပ်ြခင်း၊ 

လက်ကမ်းစာေစာင်ြဖန့်ေဝြခင်းများကိ ု  ေဆာင်ရွက်ခဲ့ေကာင်း   သိရ

သည်။                                                       ေကျာ်ေကျာ(်ြပန်/ဆက်)                       

ဝမ်းပျက်၊ ဝမ်းေလ ာေရာဂါ

ကိတင်ကာကွယ်ေရးအသိပညာေပး



၁၅ြပည်တွင်းသတင်း၁၄-၉-၂၀၂၆၁၄-၉-၂၀၂၆

ေနြပည်ေတာ်  စက်တင်ဘာ  ၁၃

ြမန်မာိုင်ငံ  အင်ဂျင်နီယာ

ေကာင်စနီာယကများအဖဲွ စတတု  

အကမ်ိေြမာက် အသစ်ဖဲွစည်းြခင်း

ှင့ ်အင်ဂျင်နယီာေကာင်စဝီင်များ

အား ေရွးချယ်ြခင်းအခမ်းအနားကိ ု

ယေန့နနံက်ပိင်ုးတွင် ရန်ကန်ုတိင်ုး 

ေဒသကီး လမ်းမေတာ်မိနယ်ရှိ 

ြမန်မာိင်ုင ံအင်ဂျင်နယီာေကာင်စီုံး 

အစည်းအေဝးခန်းမ၌ကျင်းပသည်။

အခမ်းအနားတွင် ြမန်မာိုင်ငံ

အင်ဂျင်နယီာေကာင်စနီာယကများ

အြဖစ်  ေဆာက်လပ်ုေရးဝန်ကီးဌာန 

ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ဦးမျိးသန့်၊ 

သိပ ံှင့်  နည်းပညာဝန်ကီးဌာန 

ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ေဒါက်တာ 

မျိးသန်ိးေကျာ်၊  စက်မ ှင့အ်ေသးစား၊ 

အငယ်စား၊ အလတ် စားှင့စ်ီးပွားေရး 

လုပ်ငန်းများ ဖွံဖိးတိုးတက်ေရး

ဝန်ကီးဌာန ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး 

ေဒါက်တာချာလသီန်း ၊ ဦးေအးြမင့၊် 

ေဒါက်တာညီလှငယ ်၊ ေဒါက်တာ 

ဝင်းြမင့ှ်င့ ်ဦးဟစံန်ိတိုြဖင့ ်နာယက

အဖွဲ အသစ်ဖွဲစည်းသည်။

ဆက်လက်၍   ြမန်မာိုင်ငံ

အင်ဂျင်နီယာေကာင်စီနာယက 

ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး ဦးမျိးသန့်က 

ြမန်မာိင်ုငအံင်ဂျင်နယီာေကာင်စ ီ

နာယကအဖွဲကို  ြပည်ေထာင်စု 

အစိုးရအဖဲွ၏ သေဘာတညူခီျက်

ြဖင့ြ်ပန်လည်ဖဲွစည်းခဲ့ပီး ပထမဆုံး 

အကမ်ိအြဖစ်ကျင်းပသည့ ်နာယက 

အဖဲွအစည်းအေဝးြဖစ်ပါေကာင်း၊ 

ယေန့အစည်းအေဝးတွင် ြမန်မာ

ိင်ုင ံအင်ဂျင်နယီာေကာင်စနီာယက

အဖွဲက   အင်ဂျင်နီယာေကာင်စီ

အဖဲွဝင် ၆၀ ကိ ုအတည်ြပေရွးချယ် 

ေပးမည်ြဖစ်ပီး    ြမန်မာိုင်ငံ 

အင်ဂျင်နီယာေကာင်စီ၏ အလုပ် 

အမ ေဆာင်အဖွဲကို ဆက်လက် 

ေရွးချယ်ဖဲွစည်းမည်ြဖစ်ပါေကာင်း 

ေြပာကားသည်။ 

ထိုအတူ   နာယကအဖွဲဝင် 

ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ေဒါက်တာ 

မျိးသိန်းေကျာ်က အင်ဂျင်နီယာ

ပညာေရးှင့ပ်တ်သက်၍ အǧကြံပ 

ေဆွးေွးသည်။

အလားတူ    နာယကအဖွဲဝင ်

ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ေဒါက်တာ 

ချာလီသန်းက ိုင်ငံေတာ်စက်မ 

က  ဖံွဖိးတုိးတတ်ေရးအတွက် 

MSME လပ်ုငန်းများကိ ုဦးစားေပး

အလိက်ု ေဆာင်ရွက်ေနမ ှင့စ်ပ်လျ်း 

၍ ေဆွးေွးေြပာကားသည်။

ဆက်လက်၍  အင်ဂျင်နီယာ

ေကာင်စီနာယကများြဖစ်ေသာ  

ဦးေအးြမင့်၊ ေဒါက်တာညီလှငယ်၊ 

ေဒါက်တာဝင်းြမင့်ှင့်  ဦးဟံစိန် 

တိုက  ြမန်မာိုင်ငံအင်ဂျင်နီယာ

ေကာင်စ၏ီ ဆက်လက်ေဆာင်ရွက်

မည့လ်ပ်ုငန်းစ်များ၊ မဝူါဒလပ်ုထုံး

လပ်ုနည်းများှင့အ်ည ီေဆာင်ရွက်

ရမည့်ကိစ ရပ်များ၊   ြမန်မာိုင်ငံ

အင်ဂျင်နယီာေကာင်စှီင့ ်အင်ဂျင် 

နီယာပညာရပ် အသိုက်အဝန်း၏ 

တိုးတက်ရာ  တိုးတက်ေကာင်း 

ဆက်လက်အေကာင်အထည်ေဖာ် 

ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်မည့လ်ပ်ုငန်းစ် 

များကိ ုအǧကြံပေဆွးေွးပီး တက်

ေရာက်လာေသာ နာယကအဖဲွဝင်

များက   တင်ြပချက်များအေပ 

ေပါင်းစပ်ညိ  င်းကာ ြမန်မာိုင်ငံ

အင်ဂျင်နယီာေကာင်စဝီင် ၆၀ ကိ ုစစိစ် 

၍အတည်ြပေရွးချယ်ခ့ဲကသည်။

အခမ်းအနားအပီးတွင် ြပည ်

ေထာင်စုဝန်ကီး ဦးမျိးသန့်သည ်

ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီးဝန်ကီးချပ် 

ဦးေအာင်ိုင်သူ၊ တိုင်းေဒသကီး

ဝန်ကီးများှင့ ်အတူ  ဆိပ်ကီး 

ခေနာင်တို (တွံေတးတူးေြမာင်း)

တံတားစီမံကိန်းကိ ု သွားေရာက ်

ကည့် စစ်ေဆးသည်။

ကည့် စ် တင်ြပချက်များအေပ  

ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးှင့ ်ဝန်ကီး 

ချပ်တိုက တံတားတည်ေဆာက ်

ေရးလုပ်ငန်းများ အရည်အေသွး

ြပည့်မီစွာ သတ်မှတ်ချနိ်အတွင်း

ပီးစီးေရး    အေလးထားေဆာင ်

ရွက်ရန်၊ တတံားကီးှင့အ်တ ူမိြပ

ဖွံဖိးေရးအတွက ်လမ်း၊ တံတား

များ ေကာင်းမွန်ေစေရးဦးစားေပး 

ေဆာင်ရွက်ရန် မှာကားသည်။

ဆိပ်ကီးခေနာင်တို(တွံေတး

တူးေြမာင်း)တတံားသည် ရန်ကန်ု

တိင်ုးေဒသကီး  ဒလမိှင့ဆ်ပ်ိကီး

ခေနာင်တိုမိတိုကို  ဆက်သွယ် 

တည်ေဆာက်ထားပီး  တံတား

အရှည် ၂၄၂၈ ေပ၊ တံတားအေပ 

ထည် သမံဏသိေံပါင်တတံားြဖစ်

ကာ တတံားခံိင်ုဝန် ယာ်တစ်စီး

ချင်းတန် ၆၀ ြဖစ်ေကာင်းသရိသည်။

ထုိမှတစ်ဆင့် အင်းစိန်မိနယ် 

တညင်းကန်ုးဘတူာအနီး ရန်ကန်ု-

ြပည်ရထားလမ်းှင့ခ်ေရပင်လမ်းဆု ံ

ရိှ   မီးရထားခုံးေကျာ်တတံားတည် 

ေဆာက်ရန်ေဆာင်ရွက်ေနသည့ ်

အေြခအေနကိ ုသွားေရာက်ကည့် 

စစ်ေဆးပီး    တာဝန်ရှိသူများ၏ 

တင်ြပမ များအေပ  ြပည်ေထာင်စ ု

ဝန်ကီးှင့်ဝန်ကီးချပ်တုိက ယခ ု

ြမန်မာိုင်ငံအင်ဂျင်နီယာေကာင်စီ နာယကများအဖွဲ စတုတ အကိမ်ေြမာက် အသစ်ဖွဲစည်း

ပုသိမ်      စက်တင်ဘာ    ၁၃

ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီး ဟသ  ာတ 

ခုိင် ေလးမျက်ှာမိနယ်ရိှ ငဝန် 

တာတမနံမိ့က်ျမ  ြဖစ်ေပ ခဲမ့ အေပ  

ေရတိက်ုစားမ ကာကွယ်ြခင်းလပ်ုငန်း

ှင့် ေရဝင်လမ်းေကာင်းပိတ်ဆို 

ကာကွယ်ိုင်ေရးလုပ်ငန်းများကို 

ပိုေဆာင်ေရးဝန်ကီးဌာန၊ စိက်ုပျိး

ေရး၊ ေမွးြမေရးှင့ ်ဆည်ေြမာင်း

ဝန်ကီးဌာန၊  ေဆာက်လုပ်ေရး

ဝန်ကီးဌာနတုိမှ တာဝန်ရိှသမူျား၊ 

တပ်မေတာ်သားများ၊   မီးသတ် 

တပ်ဖဲွဝင်များ၊ ြပည်သမူျားပူးေပါင်း 

ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိသည်။

ထိသုို ေရဝင်လမ်းေကာင်းပတ်ိဆို

ိုင်ေရးအတွက်    ေရဝင်ေပါက်

တစ်ေလ ာက် ကမ်းြပင်ြမင့တ်က်ေစ

ရန် Geo Bag၊ Geo Tube များကို 

စက်ေရယာ်ြဖင့်ချြခင်း၊ Sheet 

Pile   ိုက်ပီးသည့ ် အပိုင်းအား 

ခိုင်ခံ့မ ြမင့်တင်ရန ် ြမစ်ဘက်ြခမ်း

ှင့ ်ကန်ုးဘက်ြခမ်းတိုတွင် ကရန်ိး

ြဖင့ ်Geo Bag, Jumbo Bag, Geo 

Tube ေကျာက်ြခင်းချြခင်း၊ သအဲတ်ိ 

တွဲများချြခင်း၊ ကမ်းရင်းတာှင့ ်

Sheet Pile ကားတွင် သမဲ တ်ြဖည့်

ြခင်း၊ Sheet Pile ၏ ေဒါက်တန်း

ှင့ ်ေဒါက်တိင်ုများေဆာင်ရွက်ြခင်း

လုပ်ငန်းများပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်

ေနမ ကို   ယေန့မွန်းလွဲပိုင်းတွင ်

တိုင်းေဒသကီး     ဝန်ကီးချပ် 

ဦးေအးေကျာ်သည် တာဝန်ရိှသမူျား

ှင့်အတူ     သွားေရာက်ကည့် 

စစ်ေဆးသည်။

နနံက်ပိင်ုးကလည်း ဟသ  ာတမိ 

ဆည်ေြမာင်းှင့်ေရအသုံးချမ စီမံ

ခန့်ခွဲေရးဦးစီးဌာန  ရိပ်သာတွင်  

ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီး ေလးမျက်ှာ 

မိနယ်ရိှ ေရေဘးသင့ြ်ပည်သမူျား

အတွက် ဝိသာခါေဖာင်ေဒးရှင်းမ ှ

ဆန်၊ ဆီ၊ ဆပ်ြပာ၊ တာေပ လင်

မိုးကာ၊ လက်ဖက်ှင့ ်အမ်ိသုံးပစ ည်း

များကိလုည်းေကာင်း၊ ဦးထွန်းသန်ိး-

ေဒ စန်းရီ စက်သုံးဆီေရာင်းဝယ်

ေရးှင့ ်ြမန်မာထမင်းဆိင်ု မသိားစကု 

အလှေငကွျပ် သန်ိး ၅၀၀ ကိလုည်း 

ေကာင်း   လာေရာက်လှဒါန်းရာ 

တိင်ုးေဒသကီးဝန်ကီးချပ်က လက်ခ ံ

ရယူပီး ဂဏ်ုြပမှတ်တမ်းလ ာများ 

ြပန်လည်ေပးအပ်ခဲေ့ကာင်း  သရိ

သည်။  တိင်ုးေဒသကီး(ြပန်/ဆက်)

ငဝန်တာနိမ့်ကျမ အေပ  ေရဝင်လမ်းေကာင်းပိတ်ဆိုိုင်ေရး

လုပ်ငန်းများေဆာင်ရွက်

ေဘာလခဲ   စက်တင်ဘာ    ၁၃

ကယားြပည်နယ် ေဘာလခခဲိင်ု 

ေဘာလခဲမိနယ်အတွင်း ေနထိင်ု

ကေသာ ခိင်ု၊ မိနယ်အဆင့ ်ဌာန

ဆိင်ုရာဝန်ထမ်းများှင့ြ်ပည်သမူျား

အား ြခင်မှတစ်ဆင့ ်ကူးစက်တတ်

ေသာ ေရာဂါများေကာင့ ်ေသဆုံးမ 

ှင့် ဖျားနာမ  န်းကို ေလ ာ့ချရန်

ှင့် ရပ်ရွာလူထုအတွင်း    ေရာဂါ

ကာကွယ်ေရးအေလအ့ထေကာင်း

များ တိုးတက်လာေစရန်ရည်ရွယ်၍ 

ေသွးလွန်တပ်ုေကွး၊ ငှက်ဖျားေရာဂါ 

အေကာင်း အသပိညာေပးေဆွးေွး

ြခင်းှင့ ်ေဆးစမ်ိြခင်ေထာင်(အခမဲ)့ 

ြဖန့်ေဝေပးြခင်းအခမ်းအနားကို 

ယေန့နနံက် ၉ နာရတွီင် ေဘာလခ ဲ

မိနယ် ြပည်သူ့ေဆးုအံစည်းအေဝး

ခန်းမ၌ ကျင်းပသည်။

ဦးစွာ ေဘာလခဲခိုင်စီမံခန့်ခွဲ

ေရးှင့ ်အပ်ုချပ်ေရးေကာ်မတဦက    

ခိင်ုအပ်ုချပ်ေရးမှး ဦးတင်ြမင့်က 

အဖွင့်အမှာစကားေြပာကားပီး 

ေဘာလခဲမိ    ြပည်သူ့ေဆးုံမ ှ

ကျန်းမာေရးမှးအဆင့(်၃) ဦးေအာင်

သန်းက   ေသွးလွန်တုပ်ေကွးှင့ ်

ငှက်ဖျားေရာဂါအေကာင်း အသိ

ေဘာလခဲမိေနြပည်သူများအား ေသွးလွန်တုပ်ေကွးှင့် ငှက်ဖျားေရာဂါအသိပညာေပး
ေဆွးေွးြခင်းှင့် ေဆးစိမ်ြခင်ေထာင်(အခမ့ဲ)ေပးအပ်

ပညာေပးေဆွးေွးြခင်းှင့ေ်ဆးစမ်ိ

ြခင်ေထာင် အသုံးြပပုအံဆင့ဆ်င့က်ိ ု

အေသးစိတ်ရှင်းလင်းသည်။ 

ဆက်လက်၍ ေဆးစမ်ိြခင်ေထာင်

များအား ြပည်သမူျားထေံပးအပ်ရာ

တွင် ေဘာလခခဲိင်ု စမီခံန့်ခဲွေရးှင့် 

အပ်ုချပ်ေရးေကာ်မတဦက    ခိင်ု

အုပ်ချပ်ေရးမှး    ဦးတင်ြမင့်က 

ေပးအပ်ရာ   ရှမ်းပိုင်းရပ်ကွက ်

အုပ်ချပ်ေရးမှး ဦးသိန်းထိုက်က 

လက်ခံရယူခဲ့ပီး မိနယ်စီမံခန့်ခွဲ

ေရးှင့် အုပ်ချပ်ေရးေကာ်မတီ 

ေခတ မိနယ်အပ်ုချပ်ေရးမှး ဦးချစ်

ေမာင်ေမာင်ဦးက   ေပးအပ်ရာ 

ကယားပိင်ုးရပ်ကွက်အပ်ုချပ်ေရးမှး 

ဦးစိုင်းက   လက်ခံရယူခဲ့သည်။ 

ကျန်ရှိေသာ  ေဆးစိမ်ြခင်ေထာင်

များအား ခိင်ု၊ မိနယ် စမီခံန့် ခဲွေရး

ှင့အ်ပ်ုချပ်ေရးေကာ်မတဝီင်များက

အသီးသီးဆက်လက်ေပးအပ်က

သည်။ 

အဆိပုါ ေသွးလွန်တပ်ုေကွးှင့ ်

ငှက်ဖျားေရာဂါအေကာင်း အသိ

ပညာေပးေဆွးေွးြခင်းှင့ ်ေဆးစမ်ိ

ြခင်ေထာင်(အခမဲ့)ေပးအပ်ြခင်း 

အခမ်းအနားသို  ခိုင်၊  မိနယ် 

အဆင့်ဌာနဆိုင်ရာများ  ရှမ်းပိုင်း 

ရပ်ကွက်ှင့ ်ကယားပိင်ုးရပ်ကွက်ရိှ 

မိေနြပည်သမူျားအား ေဆးစမ်ိြခင်

ေထာင် အလုံး ၃၀၀ ေပးအပ်ခဲေ့ကာင်း 

သိရသည်။

မျိးေဇာ်လင်း

ခုံးေကျာ်တံတားကို   ိုင်ငံေတာ် 

သမ တ၏ လမ်း န်ချက်အရ ယာ်

အ ရာယ်ကင်းရှင်းပီး ယာ်ေကာ 

ပတ်ိဆိုမ လည်း ေလျာန့ည်း သက်သာ

ေစရန်   တည်ေဆာက်ြခင်းြဖစ်

ေကာင်း၊ တညင်းကန်ုးေဈးအတွင်း 

ဝင်ေရာက်မည့် ကုန်ကားကီးများ 

အဆင်ေြပစွာ    သွားလာိုင်ေစ

ေရး ထည့်သွင်းစ်းစားရမည်ြဖစ်

ေကာင်း၊  ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး

အစိုးရအဖွဲ၊    ရန်ကုန်မိေတာ်

စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီှင့ ်

သက်ဆိုင်ရာဌာနများ ေပါင်းစပ်

ညိ  င်း၍  တံတားတည်ေဆာက် 

ေရးကာလအတွင်း ယာ်သွားလာမ  

အဆင်ေြပ    ေချာေမွေစေရးှင့ ်

ယာ်ေကာပတ်ိဆိုမ  မြဖစ်ေပ ေစ

ေရးကိတင်စစီ်ေဆာင်ရွက်ကရ 

မည်ြဖစ်ေကာင်း ေြပာကားသည်။

တညင်းကန်ုးဘတူာအနီး မီးရထား

လမ်းဆုေံနရာသည် ရန်ကန်ု-ြပည်

ရထားှင့ရ်န်ကန်ုမိပတ်ရထားများ   

ေန့စ် အစန်ု ၊  အဆန်    ၂၃ ကမ်ိခန့်  

ြဖတ်သန်းသွားလာလျက်ရှိသည့်

အတွက် တတံားတည်ေဆာက်ပီးစီး

သွားပါက ြပည်သူများအေနြဖင့ ်

သွားလာေရးလွယ်ကူအဆင်ေြပ

ေချာေမွေစပီး  ယာ်ေကာပတ်ိဆို

မ များကိယုခထုက်ပိမုိေုြဖေလ ာေ့ပး

ိင်ုမည်ြဖစ်ေကာင်းသရိသည်။ ြမဝတီ



၁၆ ၁၄-၉-၂၀၂၆၁၄-၉-၂၀၂၆တပ်မေတာ်ှင့် ြပည်တွင်းသတင်း

ေနြပည်ေတာ် စက်တင်ဘာ ၁၃ 

ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီး၊ ေညာင်တန်ုးမိနယ်၊    

ဂန်ေချာင်းေကျးရွာအနီး ေညာင်တုန်းက န်းတာ

(ဧရာဝတီြမစ်ခွ)ဲ တာမိုင် ၁၁/၆ ှင့် ၁၁/၇ ကား

ေနရာ၌    ြမစ်ကမ်းေရတိုက်စားမ ေကာင့  ်

ေညာင်တုန်းက န်းတာ (ဧရာဝတီြမစ်ခွဲ)တွင်

ဩဂတ်ုလ  ၂၅ ရက် နနံက်ပိင်ုးမှစ၍ အလျား (၃၀၀)

ေပ၊ အန ံ(၄၅) ေပခန့် တာကိယ်ုထည်တိက်ုစားကာ 

ဆည်ေြမာင်းတာ  အိပဲ့ကျမ ြဖစ်ပွားခဲ့ေကာင်း 

သိရှိရသည်။

ထိုသို တာကိုယ်ထည်တိုက်စားခံရမ အေပ  

ယာယကီာကွယ်ိင်ုရန်အတွက် တာကိယ်ုထည်

တိုက်စားမ ြဖစ်ေပ ခဲ့သည့်ေနရာအား ေရလမ်း

ေသာင်တူးလုပ်ငန်းေဆာင်ရွက်ြခင်း၊   Floating 

Structure တည်ေဆာက်ြခင်းလုပ်ငန်းများကို   

နယ်ေြမခံတပ်မေတာ်သားများ၊   ြမန်မာိုင်ငံ

ရဲတပ်ဖွဲဝင်များ၊ လူမ ေရးအသင်းအဖွဲများှင့ ်

ေဒသခံြပည်သူများပူးေပါင်း၍   လူအင်အား၊ 

စက်ယ ရားများြဖင့် အင်တုိက်အားတုိက်အရိှန်

အဟန်ုြမင့ဆ်က်လက်ေဆာင်ရွက်လျက်ရိှသည်။ 

ထိသုိုေဆာင်ရွက်ေနမ များကိ ုရန်ကန်ုတိင်ုးစစ်

ဌာနချပ်မှတာဝန်ရိှသမူျားက သွားေရာက်ကည့် 

ပီး လိအုပ်သည်များေပါင်းစပ်ညိ  င်းေဆာင်ရွက်

ေပးခဲ့ေကာင်း သတင်းရရှိသည်။             (၁၀၀)

ေညာင်တုန်းမိနယ် ဂန်ေချာင်းေကျးရွာအနီး ေညာင်တုန်းက န်းတာ 
(ဧရာဝတီြမစ်ခွဲ) တာကိုယ်ထည်တိုက်စားခံရမ  တားဆီးကာကွယ်ေရးလုပ်ငန်းများ 

အင်တိုက်အားတုိက်ဆက်လက်ေဆာင်ရွက်ေပးလျက်ရှိ

အေနာက်ေတာင်တိုင်းစစ်ဌာနချပ်မ ှနယ်ေြမခံတပ်မေတာ်သားများ၊ ြမန်မာိုင်ငံရဲတပ်ဖွဲဝင်များ၊ 

မီးသတ်တပ်ဖွဲဝင်များ၊ လူမ ကူညီေရးအဖွဲများ၊ ပရဟိတအသင်းအဖွဲများှင့ ်ေဒသခံတိုင်းရင်းသားများ

ပူးေပါင်း၍ ငဝန်ပန်းတာေရဝင်ေရာက်မ ထိန်းချပ်ကာကွယ်ိုင်ေရးလုပ်ငန်းများေဆာင်ရွက်စ်။

ေနြပည်ေတာ်   စက်တင်ဘာ  ၁၃

ိုင်ငံေတာ်  တည်ငိမ်ေရးှင့ ်

နယ်ေြမ    ေအးချမ်းသာယာေရး

အတွက်  နယ်ေြမလုံြခံေရးတာဝန်

များကို   သက်စွန့်ကိးပမ်းထမ်း

ေဆာင်၍ ြပန်လည်ေရာက်ရှိလာ

ေသာ ေရှတန်းြပန် ိင်ုငံသ့ားေကာင်း 

တပ်မေတာ်သားများအား ဂုဏ်ြပ

ကိဆိုြခင်းအခမ်းအနားကို ယေန့

ညေနပုိင်းတွင် စစ်ကုိင်းတုိင်းေဒသ

ကီး၊ ေဖာင်းြပင်မိရှိ နယ်ေြမခံ

တပ်ရင်း၌ြပလုပ်ရာ ေဖာင်းြပင်

တပ်နယ်မှ တာဝန်ရှိသူများ၊    ဌာန

ဆိင်ုရာ တာဝန်ရိှသမူျား၊ ြမန်မာိင်ုငံ

ရဲတပ်ဖွဲဝင်များ၊  ြမန်မာိုင်ငံစစ်မ 

ထမ်းေဟာင်းအဖွဲဝင်များ၊ အရာရှိ၊ 

စစ်သည်၊ မသိားစဝုင်များ၊  ေကျာင်း

သား/ေကျာင်းသူများှင့ ်   ေဒသခံ

ြပည်သူများတက်ေရာက်ကသည်။  

တိုင်းေဒသကီးှင့်   ြပည်နယ်

အသီးသီးရှိ တိုင်းရင်းသားြပည်သူ

များ စိတ်ေအးချမ်းသာစွာ ေနထိုင်

လုပ်ကိုင ်စားေသာက်ိုင ်ေရးှင့  ်

အသက်အိုးအိမ်စည်းစိမ်ဥစ ာလုံြခံ

မ ရိှေစေရး၊ ိင်ုငေံတာ်တည်ငမ်ိေရး၊ 

နယ်ေြမေအးချမ်းသာယာေရးအတွက် 

ေရှတန်းစစ်မျက်ှာများတွင် စစ်ဆင်

ေရးတာဝန်များကို    မိေဝးဖေဝး၊ 

မသိားစမုျားှင့ေ်ဝးကွာ၍ ေန့မအား

ညမအား   စွမ်းစွမ်းတမံတာဝန်

ထမ်းေဆာင်ခဲ့ေသာ   ေရှတန်းြပန်

တပ်မေတာ်သားများအား တက်

ေရာက်လာကသမူျားက ေအာင်သေြပ

ခက်ကမ်း၍လည်းေကာင်း၊  ပန်းဖွား

အကအလှြဖင့်    လည်းေကာင်း၊ 

ေသာင်းေသာင်းြဖြဖ  ဂဏ်ုြပကိဆိခုဲ့

ကေကာင်း သတင်းရရှိသည်။ 

(၁၀၀)

ိုင်ငံေတာ်တည်ငိမ်ေရးှင့် နယ်ေြမေအးချမ်း
သာယာေရးအတွက် စစ်ဆင်ေရးတာဝန်များကို 

ထမ်းေဆာင်ခဲ့သည့် ေရှတန်းြပန် ိုင်ငံ့သားေကာင်း
တပ်မေတာ်သားများအား ဂုဏ်ြပကိဆိုပွဲကျင်းပ

အေနာက်ေြမာက်တိုင်းစစ်ဌာနချပ ်နယ်ေြမခံတပ်နယ်မှ 

တာဝန်ရှိသူများှင့ ်ဌာနဆိုင်ရာတာဝန်ရှိသူများက ေရှတန်းြပန ်

ိုင်ငံ့သားေကာင်း တပ်မေတာ်သားများအား ဂုဏ်ြပကိဆိုကစ်။

နယ်ေြမခံတပ်မေတာ်သားများ၊ ြမန်မာိုင်ငံရဲတပ်ဖွဲဝင်များ၊ လူမ ေရးအသင်းအဖွဲများှင့ ်

ေဒသခြံပည်သမူျားပူးေပါင်း၍ ေညာင်တန်ုးက န်းတာ(ဧရာဝတြီမစ်ခဲွ) တာကိယ်ုထည်တိက်ုစားခရံမ တားဆီးကာကွယ်ေရးလပ်ုငန်းများေဆာင်ရွက်စ်။

ေရှဖုံးမှအဆက်ေရှဖုံးမှအဆက်

ြဖစ်ပွားလျက်ရှိေကာင်း   သိရ

သည်။

အဆိပုါ ငဝန်ပန်းတာေရဝင်ေရာက်

မ ကို   ထိန်းချပ်ကာကွယ်ိုင်ရန်

အတွက် နည်းပညာများအသုံးြပ၍ 

Geobags  သဲအိတ်ကီးများချြခင်း၊  

ေမျာတတ်ုတန်းများအတွင်း သအဲတ်ိ

များြဖည့်၍    ကာကွယ်ြခင်းှင့ ်

Steel Sheet Pile ိုက်သွင်းြခင်း

စသည့်  ငဝန်ပန်းတာတမံနိမ့်ကျ

ေနရာများ    ြပန်လည်ခိုင်မာေရး

လပ်ုငန်းများကိ ုစက်ယ ရားများှင့်

လုပ်အားစုများ      အသုံးြပ၍   

အင်တိုက်အားတိုက် အရှိန်အဟုန်

ြမင့် ဆက်လက်ေဆာင်ရွက်လျက်

ရှိသည်။

ထိုြပင်  ေရြပန်လည်ကျဆင်း

သွားခဲ့သည့် မိ၊ရွာ၊ ရပ်ကွက်များရှိ

ဘန်ုးေတာ်ကီးေကျာင်းများ၊ စာသင်

ေကျာင်းများ၊ ေဆးု၊ံ ေဆးခန်းများ၊ 

လမ်းတံတားများတွင ်  တင်ကျန်ခဲ့

သည့်  ုန်းများ၊ အမ  က်များအား 

အေနာက်ေတာင်တိင်ုးစစ်ဌာနချပ်မှ 

နယ်ေြမခံ   တပ်မေတာ်သားများ၊ 

ြမန်မာိင်ုငရံတဲပ်ဖဲွဝင်များ၊ မီးသတ်

တပ်ဖွဲဝင်များ၊ လူမ ကူညီေရးအဖွဲ

များ၊ ပရဟိတအသင်းအဖွဲများှင့ ်

ေဒသခတံိင်ုးရင်းသားများ ပူးေပါင်း၍ 

ဖယ်ရှားရှင်းလင်းြခင်း၊   ေရေဘး

ကယ်ဆယ်ေရးစခန်းများရိှ ေရေဘး

သင့ ်ြပည်သမူျားအား ထမင်းဘူးများ၊ 

စားေသာက်ဖွယ်ရာများ   လိုက်လံ

ပိုေဆာင်ေပးြခင်း၊     အေရးေပ 

ကျန်းမာေရးေစာင့ေ်ရှာက်မ လပ်ုငန်း

များကို    အချနိ်ှင့ ်တစ်ေြပးညီ 

ေဆာင်ရွက်ေပးြခင်းှင့် ြပန်လည်

ထူေထာင်ေရးလုပ်ငန်းများဝုိင်းဝန်း

ကူညီေဆာင်ရ ွက်ေပးြခင ်းတိုကို     

ဆက်လက်ေဆာင်ရွက်ေပးလျက်ရှိ

ေကာင်း သတင်းရရှိသည်။

(၁၀၀)

MNL U 20 မှအဆက်MNL U 20 မှအဆက်

ပထမပုိင်းတွင်  ှစ်ဖက်အသင်း

ကစားသမားများဂိုးသွင်းခွင့်အခွင့်

အေရးများ   ကိုယ်စီရခဲ့ကေသာ်

လည်း    ဂိုးအြဖစ်မေြပာင်းလဲိုင်ခဲ့

ကေပ။ 

ဒုတိယပိုင်းတွင ် ရန်ကုန်စီးတီး

အသင်း၏တိုက်စစ်ကို   စစ်ကိုင်း

ယူိက်ုတက်အသင်း အေကာင်းဆုံး

ခခုကံာကွယ်ခဲေ့သာ်လည်း ပဲွကစား

ချန်ိ မနိစ် ၅၀ တွင်    စိုးသဟီေဇာ်၏

သွင်းဂိုးကို    ခွင့ ် ြပေပးလိုက်ရ

သည်။

ဦးေဆာင်ဂိုးရရှိပီးေနာက်ပိုင်း 

ရန်ကန်ုစီးတီးအသင်းက ဆက်တိက်ု

ဆိုသလို ဖိအားေပးတိုက်စစ်ဆင်

ကစားလာခဲသ့ည်။ ဂိုးဧရယိာြပင်ပက   

တိက်ုိက်ုကန်သွင်းမ များ၊ ဂိုးဧရယိာ

အတွင်း  အေပးအယအူချတ်ိအဆက်

မိမိြဖင့်ဂိုးရရှိရန်    ကိးစားသည့ ်

ရန်ကုန်စီးတီးအသင်းကုိ   စစ်ကုိင်း

ယူိုက်တက်ဂိုးသမား     င်းလင်း

ေအာင်က  အေကာင်းဆုံးဟန့်တား

ကာကွယ်ိင်ုခဲေ့ပမယ့ ် ဒတုယိပိင်ုး

ပီးခါနီးပွဲကစားချနိ် ၉၀+၃ မိနစ်

တွင်  ထက်အာကာဝင်း၏    ဒတုယိ

ဦးေဆာင်ဂိုးကိ ု   ထပ်မံခွင့်ြပေပး

လိက်ုရ၍ ပဲွအပီးတွင် ရန်ကန်ုစီးတီး

အသင်းက ၂ ဂိုး ဂိုးမရှိြဖင့ ်စစ်ကိုင်း

ယူိက်ုတက်အသင်းကိ ု   အိင်ုရရိှ

သွားေကာင်း သိရသည်။

ဝန်းရံခ

ေကျာဖုံးမှအဆက်ေကျာဖုံးမှအဆက ် 

ရှမ်းယူိက်ုတက်ှင့ ်လာအိကုလပ် 

အဇီရာအသင်းတိုသည် ၂၀၂၆-၂၀၂၇ 

ရာသ ီအာဆယီကံလပ် ချန်ပယီရှံစ်

ပိင်ပဲွ ေြခစစ်ပဲွဒတုယိအေကျာအ့ြဖစ် 

စက်တင်ဘာလ ၁၄ ရက် ည ၆ နာရီ

တွင် ရန်ကုန်မိရှိ  သုဝဏ ကွင်း၌ 

ယှ်ပိင်ကစားကမည်ြဖစ်သည်။ 

အာဆယီေံဘာလုံးအဖဲွချပ်(AFF)

သည် ၂၀၂၆-၂၀၂၇ ရာသ ီအာဆီယံ

ကလပ်ချန်ပီယံရှစ်ပိင်ပွဲ ေြခစစ်ပွဲ

အြဖစ် ြမန်မာကလပ်ရှမ်းယူိက်ုတက်

ှင့ ်လာအိကုလပ် အဇီရာ၊ ဖလိစ်ပိင်ု

ကလပ် မနလီာဒစ်ဂါှင့ဘ်ူိင်ုးကလပ် 

ကာဆူကအသင်းတိုကို အိမ်ကွင်း၊ 

အေဝးကွင်း   ှစ်ေကျာ့ယှ်ပိင်

ကစားေစပီး ေြခစစ်ပဲွေအာင်အသင်း

ှစ်သင်းသည်     အုပ်စုအဆင့်သို 

တက်ေရာက်ခွင့်ရရှိမည်ြဖစ်သည်။ 

ရှမ်းယူိုက်တက်အသင်းအေနြဖင့ ်

ေြခစစ်ပဲွှစ်ေကျာစ့လုံးကိ ုအမ်ိကွင်း

အြဖစ် ရန်ကုန်မိရှ ိသုဝဏ ကွင်း၌ 

လက်ခကံျင်းပခွင့ရ်ရိှခဲသ့ည်။ ၂၀၂၆-

၂၀၂၇ ရာသီ အာဆီယံကလပ်ချန်

ပယီရှံစ်ပိင်ပဲွတွင် အသင်း ၁၄ သင်း

ပါဝင်ပီး ခနုစ်သင်း ှစ်အပ်ုစခဲွုကျင်းပ

သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

ဝန်းရံခ

မိုးတိမ်ေတာင်ြဖစ်ေပ မ အေြခအေန
ေနြပည်ေတာ်   စက်တင်ဘာ   ၁၃

ေနြပည်ေတာ်၊ မ ေလးတိင်ုးေဒသကီး၊ ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီး၊ တနသ  ာရီ

တုိင်းေဒသကီး၊ ကရင်ြပည်နယ်၊ မွန်ြပည်နယ်ှင့်ရခုိင်ြပည်နယ်တုိတွင်

မိုးတမ်ိေတာင်များြဖစ်ထွန်းလျက်ရိှပီး အဆိပုါမိုးတမ်ိေတာင်များေရွလျား

ရာေနရာတစ်ေလ ာက်တွင် မိုးရွာသွန်းြခင်းှင့အ်တ ူေလြပင်းတိက်ုခတ်

ြခင်း၊ မိုးထစ်ချန်းြခင်း၊ မိုးကိးပစ်ြခင်း၊ လ ပ်စီးလက်ြခင်းှင့မ်ိုးသီးေက ြခင်း

စသည့ ်မိုးေလဝသြဖစ်စ်များြဖစ်ေပ ိင်ုပါသြဖင့ ်ကိတင်သတြိပိင်ုပါရန် 

အǧကံြပအပ်ပါသည်။                                                      (မိုး/ဇလ)



၁၇၁၄-၉-၂၀၂၆၁၄-၉-၂၀၂၆ ြပည်တွင်းသတင်း

ရန်ကုန်   စက်တင်ဘာ   ၁၃

ထန်းတပင်မိနယ်ရှိ  အလုပ် 

သမားေဆးုံ(ထန်းတပင်) တွင်  

ေကျာက်ကပ်ေသွး သန့်စင်စက  ်

ှင့် ေရသန့်စက်များ တပ်ဆင်ြခင်း

လုပ်ငန်းများေဆာင်ရွက်လျက်ရှိ

ေကာင်း သိရသည်။

အဆိုပ ါ   စက်မ ျားအတွက  ်

အလှေငွေပးအပ်လှဒါန်းြခင်းကို 

ယေန့နနံက်ပိင်ုးတွင် အလပ်ုသမား

ေဆးုံ(ထန်းတပင်)အစည်းအေဝး

ခန်းမ၌ကျင်းပရာ အလုပ်သမား

ဝန်ကီးဌာန ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး 

ဦးခင်ေမာင်စိုး တက်ေရာက်လက်ခံ

ပီး  စက်များတပ်ဆင်ပီးစီးမ ကို 

ကည့် သည်။

လူမ  ဖူလုံေရးအဖ ွဲအေနြဖင့  ်

အကျံးဝင ်အာမခံအလုပ ်သမား  

နာတာရှည်ေကျာက်ကပ်ေရာဂါ 

လူနာများအတွက် ေကျာက်ကပ  ်

ေသွးသန့်စင်စက်ြဖင့် ဝန်ေဆာင်မ 

ေပးြခင်းကို အလုပ်သမားေဆးုံ

ကီး(မ ေလး)တွင် ၂၀၂၃  ခုှစ် 

ိုဝင်ဘာလ ၂၉ ရက်ှင့ ် အလုပ် 

သမားေဆးုံကီး (ရန်ကုန်)တွင်  

၂၀၂၃ ခုှစ်  ဇန်နဝါရီလ ၂ ရက်တို 

တွင်စတင်ေဆာင်ရွက်ခဲ့ပီး အလုပ် 

သမားေဆးုံကီး (ရန်ကုန်)တွင် 

ေကျာက်ကပ်ေသွးသန့်စင်စက်ေလး

လုံးြဖင့ ်တစ်လပ မ်းမ လနူာဦးေရ ၂၆

ဦး အကိမ်ေရ  ၁၃၀ ေကျာက်ကပ်

ေသွးသန့်စင်ေဆာင်ရွက်လျက်ရိှရာ 

လနူာတစ်ဦးလ င် တစ်ပတ်တစ်ကမ်ိ

သာ ေကျာက်ကပ်ေသွးသန့်စင်ေပး

ိင်ုသြဖင့ ်အလပ်ုသမားေဆးု ံ(ထန်း

တပင်)တွင်  ေကျာက်ကပ်ေသွးသန့်

စင်စက်ှင့ ်ေရသန့်စက်များတပ်ဆင်

၍ တိုးချဲဝန်ေဆာင်မ ေပးြခင်းြဖင့ ်

လ  င်သာယာမိနယ်၊ ေရɫ ြပည်သာ

မိနယ်ှင့ ် အင်းစိန်မိနယ်တိုရှိ 

စက်မ ဇန်ုများမှအာမခအံလပ်ုသမား 

လူနာများအေနြဖင့် အလုပ်သမား

ေဆးုံကီး (ရန်ကန်ု)သို သွားေရာက် 

ေဆးကုသရန် မလိုအပ်ေတာ့ဘဲ 

အလုပ်သမားေဆးုံ (ထန်းတပင်)

တွင်     အဆင်ေြပေချာေမွစွာ 

ေဆးကုသမ ခံယူုိင်မည်ြဖစ်သည်။

အလပ်ုသမားေဆးုံကီး (ရန်ကန်ု)

တွင် ဝန်ေဆာင်မ စတင်ေဆာင်ရွက်

ချန်ိမှ ၈/၂၀၂၆ လထ ိအာမခအံလပ်ု

သမားလနူာ ၅၃၀ ၊ ေဆးေကာသည့်

အကိမ်ေရ ၃၀၄၅ ကိမ်ှင့် အလုပ် 

သမားေဆးုံကီး (မ ေလး)တွင် 

အာမခအံလပ်ုသမားလနူာ ၃၀၈ ဦး၊ 

ေဆးေကာသည့်အကိမ်ေရ ၂၅၄၂ 

ကမ်ိ ေဆာင်ရွက်ေပးခဲ့ပီးြဖစ်သည်။

မွန်းလွဲပိုင်းတွင် ြပည်ေထာင်စု 

ဝန်ကီးသည် ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး 

ေမှာ်ဘီမိနယ်ရိှ လပ်ုသားအင်အား

၄၄၄၃ ဦးြဖင့ ် လုပ်ကိုင်ေနသည့  ်

Wan He Garment Factory Co., 

Ltd.(သိုးေမွးစက်ု)ံ သို သွားေရာက်

၍ စက်ုံတာဝန်ရှိသူများ၊ အလုပ် 

သမားများှင့ ်ေတွဆုံ၍ အထည်

ေအာ်ဒါနည်းပါးမ ေကာင့် အင်အား

ေလ ာ့ချခဲ့သည့ ်   အလုပ်သမား 

၁၉၄ ဦးကို အနီးပတ်ဝန်းကျင်ရှိ 

စက်ုံများတွင်  အခက်အခဲမရှိ 

အလုပ်ရရှိေစေရး ေဆာင်ရွက်ေပး 

ပီးြဖစ်ေကာင်း၊   ေမှာ်ဘီမိနယ ်

အတွင်းရိှ အြခားအထည်ချပ်စက်ုံ

၁၄   ုံတွင်    အလုပ်ေခ စာအရ 

လုပ်သားအင်အား ၃၀၀၀ ေကျာ် 

လိုအပ်ေနပီး စက်ုံများမှ အလုပ် 

ပိတ်သိမ်းမ များြဖစ်ေပ လာပါက 

အလုပ်သမားများ အလုပ်လက်မဲ့ 

မြဖစ်ေစေရးှင့ ်  အလုပ်အကိုင  ်

အခွင့အ်လမ်းများရရိှေစေရး၊ အလပ်ု 

သမားဥပေဒပါ ရပိင်ုခွင့မ်ျားဆုံး ံးမ 

မရှိေစေရးတိုအတွက် ဝန်ကီးဌာန

အေနြဖင့ ်ကညူခီျတ်ိဆက် ေဆာင်ရွက်

ေပးသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း ေဆွးေွး

ေြပာကားခဲ့ေကာင်း   သတင်းရရှိ

သည်။                                

ြမဝတီ

အလုပ်သမားေဆးုံ (ထန်းတပင်)၌ ေကျာက်ကပ်ေသွးသန့်စင်စက်ှင့် ေရသန့်စက်များ တပ်ဆင်လျက်ရှိ

ေနြပည်ေတာ် စက်တင်ဘာ ၁၃

 ြမန်မာိင်ုငေံဂါက်သီးအားကစား

အဖွဲချပ်၏ ကီးကပ်မ ြဖင့် Junior 

Golf Myanmar (JGM) မှ ကီးမှး 

ကျင်းပ၍ Shwe Nayar Co., Ltd. 

မှအဓိကကူညီပံ့ပိုးေသာ  Shwe 

Nayar Moonsoon Junior Open 

မျိးဆက်သစ်လူငယ်ေဂါက်သီး

ိုက်ပိင ်ပ ွဲ၏   တတိယေန့ှင့ ်

ဆခုျးီြမင့ပဲွ်ကိ ုရန်ကုန်မိရိှ ရန်ကန်ု

ေဂါက်ကွင်း(တညင်းကန်ုး)၌ ြပလပ်ု

ရာ ြမန်မာိင်ုငေံဂါက်သီးအားကစား

အဖွဲချပ်၊ Junior Golf Myanmar 

(JGM)မှတာဝန်ရှိသူများ၊ ရန်ကုန် 

ေဂါက်ကွင်းမှ   တာဝန်ရှိသူများ 

ပိင်ပဲွဝင် အားကစားသမားများှင့ ်

ဖတ်ိကားထားသမူျား တက်ေရာက် 

ကသည်။

ပိင်ပွဲများအပီးတွင် ဆုချးီြမင့်

ပ ွဲအခမ ်းအနားအားကျင ်းပရာ  

Junior Golf Myanmar (JGM) 

တွဲဖက်အတွင်းေရးမှး ဦးြမင့်ေဇာ်

မှ ပိင်ပွဲအား လက်ခံကျင်းပေပး

ပါေသာ ရန်ကုန်ေဂါက်ကွင်းအား 

အမှတ်တရဂုဏ်ြပလက်ေဆာင  ်

ေပးအပ်ရာ ရန်ကုန်ေဂါက်ကွင်း 

အေထွေထွမန ်ေနဂ ျာ  ဦးသိန ်း

ေဇာ်ေဝမှလည်းေကာင်း၊ ပိင ်ပ ွဲ

ေနာက ်ဆုံး ေန့  အေကာင ်းဆုံး  

ိုက်ချက်ဆုရရှိသွားေသာ ချိသာ

ေအာင်တိုအား ေပးအပ်သည်။

 ထို ေနာက ်  Jun io r  Go l f 

Myanmar (JGM) တွဲဖက်အတွင်း

ေရးမှး ဦးခန့်ေဇာ်မှ အသက်   ၁၂

ှစ်ေအာက် (အမျိးသား)သက်တမ်း

တွင် စစုေုပါင်းိက်ုချက် ၂၈၁ ချက်ြဖင့ ်

ပɥ မဆုရရှိေသာ ေကျာ်လင်းထွန်း၊ 

စုစုေပါင်းိုက်ချက ်  ၂၇၁ ချက်ြဖင့ ်

စတုတ ဆုရရှိေသာ ရှင်းခန့်ေဇာ်၊ 

စုစုေပါင်းိုက်ချက် ၂၆၈ ချက်ြဖင့ ်

တတိယဆုရရှိေသာ ေကာင်းခန့်

ေဇာ်အား လည်းေကာင်း၊ Junior Golf 

Myanmar (JGM) တွဲဖက်အတွင်း

ေရးမှး ဦးချစ်ေဆွမှ စုစုေပါင်းိုက်

ချက် ၂၆၃ ချက်ြဖင့် ဒုတိယဆုရရှိ

ေသာ ေအာင်စိုးထွန်း၊ စစုေုပါင်းိက်ု

ချက် ၂၅၅ ချက်ြဖင့် ပထမဆုရရှိ

ေသာ   ဘုန်း ြမတ်ေသာ်တိုအား 

လည်းေကာင်း  ဆုများကိုေပးအပ်

ချးီြမင့ ်ပီး၊ Pyin Oo Lwin Golf 

Driving Range မှ ၁၂  ှစ်ေအာက် 

(အမ ျိးသား )သက ်တမ ်းတ ွ င  ်

ပထမဆုရရှိေသာ ဘုန်းြမတ်ေသာ်

အား ဂုဏ်ြပေင ွ၁၅ သိန်းကို Pyin 

Oo Lwin Golf Driving Range မှ 

ဦးလှမျိးမှ ေပးအပ်ချးီြမင့်သည်။

 ယင်းေနာက်     ြမန်မာိုင်ငံ

ေဂ ါက ်သီးအားကစားအဖ ွဲခ ျပ  ်

ဗဟိုအလုပ်အမ ေဆာင် ေဒ ယှ်

ယှ်လတ်မှ အသက် ၁၈ ှစ်ေအာက်

(အမျိးသမီး)သက်တမ်းတွင် စုစု

ေပါင်းိုက်ချက် ၃၀၀  ချက်ြဖင့  ်

ပɥ မဆရုရိှေသာ ချစ်ခွန်းသေီအာင်၊ 

စုစုေပါင်းိုက်ချက် ၂၈၅ချက်ြဖင့ ်

စတုတ ဆုရရှိေသာ မိုးမခေကျာ်သူ၊ 

စုစုေပါင်းိုက်ချက် ၂၄၅ ချက်ြဖင့် 

တတိယဆုရရှိေသာ Choi Hui ၊ 

ြမန်မာိုင်ငံေဂါက်သီးအားကစား

အဖွဲချပ် ဗဟိုအလုပ်အမ ေဆာင် 

ေဒ လွင်လွင်ေအာင်မှ စုစုေပါင်း

ိုက်ချက ်၂၃၆  ချက်ြဖင့် ဒုတိယဆု

ရရှိေသာ ဆုှင်းြဖ၊  စုစုေပါင်း

ိုက်ချက် ၂၂၁  ချက်ြဖင့ ်ပထမဆု

ရရိှေသာ   ချိသာေအာင်တိုကိုလည်း

ေကာင်း ဆုများကိုေပးအပ်ချးီြမင့်

သည်။       ြမန်မာိုင်ငံေဂါက်သီး

အားကစားအဖွဲချပ ်   နာယက 

ဦးေအာင်ကည်မှ   ၁၄  ှစ်ေအာက်

(အမျိးသား) သက်တမ်းတွင် စစုေုပါင်း

ိုက်ချက် ၃၁၁  ချက်ြဖင့် ပɥ မဆု

ရရိှေသာ  Kai Agustin Tamer Akinci၊  

စုစုေပါင်းိုက်ချက် ၂၉၈ ချက်ြဖင့ ်

စတတု ဆရုရိှေသာ ေအာင်ေဇဘန်ုး

ခန့် ၊ စစုေုပါင်း ိက်ုချက် ၂၉၁ ချက်ြဖင့ ်

တတယိဆရုရိှေသာ ေကျာ်ပညုကိကုို

အားလည်းေကာင်း၊    စုစုေပါင်း

ုိက်ချက် ၂၉၁  ချက်ြဖင့် ဒုတိယဆု

ရရှိေသာ  ခန့်သူရိုင်၊ စုစုေပါင်း

ိုက်ချက် ၂၄၆ ချက်ြဖင့် ပထမဆု

ရရိှေသာ ေဝယလံင်းဦးတိုကိုလည်း

ေကာင်း ဆမုျားေပးအပ်ချးီြမင့သ်ည်။

ဆက်လက်ပီး   ြမန်မာိုင်ငံ

ေဂ ါက ်သီးအားကစားအဖ ွဲခ ျပ  ်

တဲွဖက်အေထေွထအွတွင်းေရးမှးှင့ ်

Junior Golf Myanmar အတွင်း

ေရးမှး ဦးတင်ေမာင်ေမာင်ဝင်းမ ှ 

၁၈  ှစ်အမျိးသားသက်တမ်းတွင ်

စုစုေပါင်းိုက်ချက ်၂၄၈  ချက်ြဖင့ ်

ပɥ မဆုရရှိေသာ       ရဲရင့်လွင်၊ 

စုစုေပါင်းိုက်ချက် ၂၄၄  ချက်ြဖင့ ်

စတုတ ဆုရရှိေသာ ြပည့်စုံေအာင်၊ 

စုစုေပါင်းိုက်ချက် ၂၄၄  ချက်ြဖင့ ်

တတယိဆရုရိှေသာ လင်းြပည့ေ်မာင်၊ 

ြမန်မာိုင်ငံေဂါက်သီးအားကစား

အဖဲွချပ် တဲွဖက်အေထေွထ ွအတွင်း

ေရးမှးှင့် Junior Golf Myanmar 

(JGM) ဥက     ဦးေအာင်ကိုေဇာ်မှ 

စုစုေပါင်းိုက်ချက် ၂၃၇ ချက်ြဖင့် 

ဒုတိယဆုရရှိေသာ Choi Hwan၊ 

စုစုေပါင်းိုက်ချက ်၂၂၇   ချက်ြဖင့ ်

ပထမဆရုရိှေသာ  ခန့်ဘန်ုးလျန်တို

အားလည်းေကာင်း    အသီးသီး

ဆမုျားကိ ုေပးအပ်ချးီြမင့ခ်ဲ့ကသည်။ 

ပိင်ပွဲကိ ု   ရန်ကုန်မိရှ ိ   ရန်ကုန်

ေဂါက်ကွင်း(တညင်းကုန်း)၌ ၂၀၂၆ 

ခှုစ် စက်တင်ဘာလ  ၁၁ ရက်မှ ၁၃ 

ရက်အထ ိ သုံးရက်ကာကျင်းပခဲ့ပီး  

ယခုပိင်ပဲွကိ ုWave ေသာက်ေရသန့်

ှင့်  Royal D အားြပည့်အချိရည်

တုိမှလည်း ထပ်မံပ့ံပုိးကူညီေပးက

ေကာင်း  သိရသည်။                           

ြမဝတီ

Shwe Nayar Moonsoon Junior Open ေဂါက်သီးိုက်ပိင်ပွဲ
(တတိယေန့)ှင့် ဆုချးီြမင့်ပွဲကျင်းပ

 ေကျာဖုံးမှအဆက်ေကျာဖုံးမှအဆက်

စက်တင်ဘာလ ၁၄ ရက်တွင် ဂျပန်

ိုင်ငံ  အိုဆာကာမိရှိ   နန်ဂိုင်း

အားကစားကွင်း၌ ယှ်ပိင်ကစား

မည်ြဖစ်သည်။ 

ြမန်မာအမျိးသမီးလက်ေရွးစင်

အသင်းသည်     အဆိုပါအာရှ

အားကစားပိင်ပဲွအမျိးသမီးေဘာလုံး 

ပိင်ပွဲအတွက ်အသင်းနည်းြပသစ်

ြဖစ်သ ူအဂ  လန်ိင်ုငသံား ေကာလင်း

ဘဲလ်က  အပီးသတ်ကစားသမား 

၂၃ ဦး ေခ ေဆာင်သွားခဲ့ပီး ဂိုးသမား

တွင် အိစ ာေဇာ်၊  မျိးြမြမငိမ်း၊ 

ဇူးလတ်န ီ ၊   ေနာက်တန်းတွင် 

ေမသက်မွန်ြမင့ ် ၊   ဇွန်ယုယဦး၊ 

လင်းလဲဦ့း၊ သန်းသန်းွယ်၊ ယယုုိင်ု၊ 

ခင်မျိးသ ာထွန်း၊ ဇွန်သဦဲး၊ ကွင်းလယ်

တွင် ြဖြဖဝင်း၊ ေနာ်ထက်ထက်ေဝ၊ 

ဝင်းဝင်း၊ ဇင်မာေထွး၊ ခင်မာလာထွန်း၊ 

ပူါခိင်ု၊ လင်းြမင့မ်ိရ်ု၊   ေရɫ ရည်ထွန်း၊ 

ေဒစေီအာင်ှင့ေ်ရှတန်းတွင် စစုုကည်၊ 

ေမထက်လ၊ူ ြမတ်ိုးခင်၊ ဝင်းသဂိ   ထွန်း

တိုပါဝင်သည်။

၂၀၂၆ အာရှအားကစားပိင်ပွဲ 

အမျိးသမီး    ေဘာလုံးပိင်ပွဲကို 

အသင်း ၁၂ သင်းြဖင့် ေလးသင်းသံုး 

အပ်ုစခဲွုကာ ကျင်းပသွားမည်ြဖစ်ပီး 

အပ်ုစ(ုA)တွင် အမ်ိရှင်ဂျပန်၊ တတ်ု

(တိုင်ေပ)၊   ဗီယက်နမ်ှင့် ထိုင်း၊ 

အုပ်စု(B)တွင်   ေတာင်ကိုရီးယား၊ 

ေြမာက်ကိုရီးယား၊    ြမန်မာှင့ ် 

ဘဂ  လားေဒရ့ ၊ အပ်ုစ(ုC)တွင် တတ်ု၊ 

ဖိလစ်ပိုင်၊      ဥဇဘက်ကစ တန်၊ 

ေဟာင်ေကာင်တို ပါဝင်သည်။ အပ်ုစု

တစ်ခစုမှီ အမှတ်အများဆုံးရ အသင်း

ှစ်သင်းစှီင့တ်တယိေနရာရအသင်း

များအနက် အေကာင်းဆုံးှစ်သင်း 

စစုေုပါင်းရှစ်သင်း ကွာတားဖိင်ုနယ် 

တက်ေရာက်ခွင့်ရရှိမည်ြဖစ်သည်။

ြမန်မာ့လက်ေရွးစင် အမျိးသမီး 

ေဘာလုံးအသင်းသည် စက်တင်

ဘာလ ၁၄ ရက် ြမန်မာစံေတာ်ချနိ် 

ညေန ၅ နာရတွီင် ေတာင်ကိရုီးယား

အသင်း၊ စက်တင်ဘာလ ၁၇ ရက် 

ြမန်မာစေံတာ်ချန်ိ ညေန ၅ နာရတွီင် 

ေြမာက်ကိရုီးယားအသင်း၊ စက်တင်

ဘာလ ၂၁ ရက် ြမန်မာစံေတာ်ချနိ် 

မွန်းလဲွ ၁ နာရီခဲွတွင် ဘဂ  လားေဒ့ရ  

အသင်းတို ှင့ ် ယှ်ပိင်ကစားရ

မည်ြဖစ်သည်။

ြမန်မာအမျိးသမီးအသင်းအေန

ြဖင့် အုပ်စုတွင်းပွဲစ်များ၌ အာရှ

အမျိးသမီးေဘာလုံးအင်အားကီး 

ေတာင်ကိရုီးယား၊ ေြမာက်ကိရုီးယား

အသင်းများကို အိုင ်ကစားရန  ်

ခက်ခဲိင်ုေသာ်လည်း အပ်ုစတုတယိ 

ေနရာအတွက် ဘဂ  လားေဒရ့ အမျိး

သမီးအသင်းကို  အိုင ်ရေအာင်

ကစားရမည်ြဖစ်သည်။ ေတာင်ကို

ရီးယား၊ ေြမာက်ကိုရီးယားအသင်း

တိုှင့ပဲွ်တိုတွင် ဂိုးြပတ် ံးနမိ့မ် မရိှဘ ဲ

အုပ်စုေနာက်ဆုံးပွဲတွင်  ဘဂ  လား 

ေဒ့ရ အသင်းကို  အိုင်ရရှိခဲ့ပါက 

ေနာက်တစ်ဆင့်   တက်ေရာက်ိုင်

မည့ ်အခွင့ ်အေရးများရ ှိေကာင်း 

သိရသည်။                      ဝန်းရံခ

ြမန်မာ့ပင်လယ်ြပင်အေြခအေန
ေနြပည်ေတာ်   စက်တင်ဘာ   ၁၃

လ  င်းအသင့်အတင့်ရှိမည်။ လ  င်းအြမင့်မှာ ြမန်မာ့ကမ်းိုးတန်း

တစ်ေလ ာက်ှင့်ကမ်းလွန်ပင်လယ်ြပင်တိုတွင ်၅ ေပမှ ၇ ေပခန့်ရှိိုင်

သည်။                                                                         (မိုး/ဇလ)



၁၈ ၁၄-၉-၂၀၂၆၁၄-၉-၂၀၂၆ြပည်တွင်းသတင်း

ေနြပည်ေတာ်  စက်တင်ဘာ  ၁၃

ပိုေဆာင်ေရးဝန်ကီးဌာန မိုးေလဝသှင့်ဇလေဗဒ န်ကားမ ဦးစီးဌာနသည် အေရှအာရှအက်စစ်ြဖစ်ထွန်းမ 

ေစာင့်ကည့်တိုင်းတာေရးကွန်ရက ် (Acid Deposition Monitoring Network in East Asia- EANET) 

အဖဲွအစည်းတွင်အဖဲွဝင်အြဖစ် ၂၀၀၅ ခှုစ် ိဝုင်ဘာလမှ စတင်ေဆာင်ရွက်ခဲ့ပီး တိင်ုးေဒသကီးှင့ြ်ပည်နယ်

များရိှမိကီးများ၏ ရွာသွန်းေသာမိုးေရများကိ ုစေုဆာင်းကာ မိုးေရတွင် အက်စစ်ြဖစ်ထွန်းမ အေြခအေနများ

ကုိသိရှိရန် မိုးေရ၏ pH တန်ဖိုးများတိုင်းတာြခင်းလုပ်ငန်းများကို လစ်ေဆာင်ရွက်လျက်ရိှပါသည်။ ပု(ံ၁)

၂၀၂၆ ခှုစ် ဩဂတ်ုလအတွင်း စခန်း ၃၁ စခန်းတိုမှ မိုးေရနမနူာများစေုဆာင်းရယူိင်ုခဲပ့ါသည်။ မိုးေရနမနူာ

တိင်ုးတာရရိှခဲသ့ည့ ်စခန်း ၃၁ စခန်းတိုမှ ရွာသွန်းခဲေ့သာ မိုးေရများ၏ pH တန်ဖိုးများသည် ကမ ာက့ျန်းမာေရး

အဖဲွ (WHO) မှ စသံတ်မှတ်ထားသည့ ်ေသာက်သုံးေရအတွက် pH တန်ဖိုးှင့ ်ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာနမှ စသံတ်မှတ်

ထားသည့ ်ေသာက်သုံးေရအတွက် pH တန်ဖိုး 6.5 – 8.5 အတွင်းတွင်ရိှေကာင်းတိင်ုးတာရရိှခဲပ့ါသည်။ (ပု-ံ၂)

မိုးေရ၏ pH တန်ဖိုးသည် 5.6 ေအာက်ေရာက်ရှိမှသာ အက်စစ်ဂုဏ်သတ ိရှိေသာေကာင် ့၂၀၂၆ ခုှစ်

ဩဂုတ်လအတွင်း မိုးေရနမူနာတိုင်းတာရရှိခဲ့သည့ ်စခန်း ၃၁ စခန်းတို၌ ရွာသွန်းခဲ့ေသာ မိုးေရများတွင ်

အက်စစ်ြဖစ်ထွန်းမ အေြခအေနမရှိပါေကာင်း ေတွရှိရပါသည်။ 

(မိုး/ဇလ)

၂၀၂၆  ခုှစ် ဩဂုတ်လအတွင်း ရွာသွန်းခဲ့ေသာမိုးေရများတွင် အက်စစ်ြဖစ်ထွန်းမ အေြခအေနများ 

ပုံ(၁)မိုးေရနမူနာတိုင်းတာသည့်

စခန်းများြပပုံ

ပုံ(၂) ၂၀၂၆ ခုှစ်၊ ဩဂုတ်လအတွင်းရွာသွန်းခဲ့ေသာ မိုးေရ၏ pH တန်ဖိုးများြပပုံ

ရန်ကုန်(ကမ ာေအး)၏ ေလအရည်အေသွးအ န်းကိန်း

(AQI)များြပပုံ

ကျိင်းတုံမိ၏ မျက်ှာြပင်အိုဇုန်း(O3)ဆိုင်ရာ ေလအရည်အေသွးအ န်းကိန်း

ကျိင်းတုံမိ၏ PM2.5 ဆိုင်ရာေလအရည်အေသွးအ န်းကိန်း

(AQI)များြပပုံ

ကျိင်းတုံမိ၏ PM10 ဆိုင်ရာေလအရည်အေသွးအ န်းကိန်း

(AQI)များြပပုံ

၂၀၂၆ ခုှစ်၊ ဩဂုတ်လအတွင်းရွာသွန်းခဲ့ေသာ 

မိုးေရနမူနာများ၏ pH တန်ဖိုးများ

ေနြပည်ေတာ်  စက်တင်ဘာ  ၁၃

ပိုေဆာင်ေရးဝန်ကီးဌာန မိုးေလဝသှင့်ဇလေဗဒ န်ကားမ ဦးစီးဌာနသည် မိုးေလဝသှင့် ဇလေဗဒ န်ကားမ 

ဦးစီးဌာန ရန်ကန်ု(ကမ ာေအး)ုံး၌ ေလအရည်အေသွးေစာင့်ကည့တ်ိင်ုးတာသည့ ်ကရိယိာ (FPM-377C) ြဖင့် 

ေလထုအတွင်း 2.5 မိုက်ခရွန်မီတာ(μm)ှင့်ေအာက်ေသးငယ်ေသာအမ န်အမ ားများ (PM2.5) ေစာင့်ကည့်

တိုင်းတာြခင်းှင့် ရှမ်းြပည်နယ(်အေရှပိုင်း) ကျိင်းတုံမိ မိုးေလဝသုံး၌ ေလအရည်အေသွးေစာင့်ကည့်

တိုင်းတာသည့်ကိရိယာ (Compact Air Quality Monitoring Station - AQM65) ြဖင့် မျက်ှာြပင်အိုဇုန်း 

(O3)၊ PM10 ှင့် PM2.5 တိုကို ၂၄ နာရီေစာင့်ကည့်တိုင်းတာလျက်ရှိပါသည်။

တိုင်းတာရရှိခဲ့သည့် မှတ်တမ်းများအရ ဩဂုတ်လအတွင်းတွင် မိုးေလဝသှင့်ဇလေဗဒ န်ကားမ  

ဦးစီးဌာန ရန်ကန်ု(ကမ ာေအး)ုံး၏ ေလအရည်အေသွးမှာ ဩဂတ်ုလအတွင်းတွင် ေကာင်းမွန်ေသာအဆင့၌် 

၂၇ ရက်၊ အသင့်အတင့်အဆင့်၌ ၄ ရက်ှင့် ကျိင်းတုံမိ၏ ေလအရည်အေသွးအေြခအေန (PM2.5)မှာ 

ဩဂုတ်လအတွင်းတွင ်ေကာင်းမွန်ေသာအဆင့်၌ရှိေနေကာင်းသုံးသပ်ေတွရှိရပါသည်။

(မိုး/ဇလ)

၂၀၂၆ ခုှစ် ဩဂုတ်လအတွင်း ရန်ကုန်(ကမ  ာေအး)ှင့် ကျိင်းတုံမိတို၏ ေလအရည်အေသွးအေြခအေနများ 



၁၉၁၄-၉-၂၀၂၆၁၄-၉-၂၀၂၆ အသိေပး  းေဆာ်ချက်

ေရေဘးအ ရာယ်ကိတင်ြပင်ဆင်ေရးှင့်စပ်လျ်း၍ ြပည်သူသို အသိေပး  းေဆာ်ချက်



၂၀ ၁၄-၉-၂၀၂၆၁၄-၉-၂၀၂၆ြပည်တွင်းသတင်း

ကျိက်ထိုမိနယ်အတွင်း စည်ပင်သာယာေရးလုပ်ငန်းများ 

အရည်အေသွးြပည့်မီစွာေဆာင်ရွက်ပီးစီး
ေမာ်လမိင ်  စက်တင်ဘာ  ၁၃

 မွန်ြပည်နယ် ကျိက်ထိုခိုင်အေထွေထွ

အုပ်ချပ်ေရးဦးစီးဌာန ခိုင်အုပ်ချပ်ေရးမှး   

ဦးကံေစာလ  င်သည်   ယမန်ေန့နံနက်ပိုင်းက 

ခိုင်/မိနယ် တည်ေဆာက်ေရးကီးကပ်မ 

ေကာ်မတီအဖွဲဝင်များှင့်အတူ     ကျိက်ထို

မိနယ် စည်ပင်သာယာေရးအဖဲွ၏ ၂၀၂၆-၂၀၂၇ 

ဘ  ာှစ် ြပည်နယ်ရန်ပုံေငွြဖင့် အေကာင်

အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိသည့် လမ်း၊ 

တံတားဖွံဖိးေရးလုပ်ငန်းများ  ပီးစီးမ အေြခ

အေနတိုကို ကွင်းဆင်းစစ်ေဆးသည်။

ထိုသိုကွင်းဆင်းစစ်ေဆးရာတွင ်ကျိက်ထို

မိနယ်  ေတာင်ပိင်ုးရပ်ကွက်ရိှ သတီာလမ်းှင့် 

သီရိလမ်းဆုံတွင် တည်ေဆာက်ပီးစီးသည့  ်

ကွန်ကရစ်တံတားလုပ်ငန်း၊ ဖက လိပ်ေကျးရွာ 

ေအာင်ဆန်း(၂)လမ်းှင့ ်(၃)လမ်းသွယ် ကွန်ကရစ်

ခင်းြခင်းလပ်ုငန်း၊   ေကာစ့ံိုင်ရပ်ကွက် ေအးရပ်ိငမ်ိ

အေရှ(၂)လမ်း ကွန်ကရစ်ခင်းြခင်းလပ်ုငန်းှင့ ် 

ကံေ့ကာ်ရပ်ကွက်   ေအာင်မဂ  လာ(၈)လမ်းေပ ရိှ 

ကွန်ကရစ်တတံား   တည်ေဆာက်ြခင်းလပ်ုငန်း

တုိပီးစီးမ အေြခအေနများကုိ လုိက်လံကည့် 

စစ်ေဆးသည်။

ခိင်ုအပ်ုချပ်ေရးမှးက လပ်ုငန်းများေရရှည်

အသုံးြပိင်ုေရးအတွက် သတ်မှတ်စခံျန်ိစံ န်း

များှင့အ်ည ီအရည်အေသွးြပည့မ်စွီာေဆာင်ရွက်

ရန်၊ လပ်ုငန်းခွင်များ သန့်ရှင်းသပ်ရပ်မ ရိှေစရန်ှင့် 

ေဒသခြံပည်သမူျားအကျိးရိှစွာအသုံးြပိင်ုေရး 

အေလးထားေဆာင်ရွက်ရန်  တာဝန်ရိှသမူျားအား 

မှာကားသည်။

အဆိပုါ   လမ်းှင့တ်တံားဖံွဖိးေရးလုပ်ငန်း

များ ပီးစီးြခင်းြဖင့် ကျိက်ထိုမိနယ်အတွင်း 

ေဒသခြံပည်သမူျား၏ သွားလာေရး အဆင်ေြပ

ေချာေမွလာေစေရးှင့ ်ေဒသဖံွဖိးတိးုတက်ေရး

အတွက် အေထာက်အကြူပိင်ုမည်ြဖစ်ေကာင်း 

သိရသည်။ 

(၄၀၆)

လှည်းကူးမိတွင် ကမ ာ့လူနာေဘးကင်းလုံြခံေရးေန့

အထိမ်းအမှတ်အခမ်းအနားကျင်းပ
လှည်းကူး  စက်တင်ဘာ  ၁၃

ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး လှည်းကူး

ခိုင်   လှည်းကူးမိနယ်ေဆးုံ 

အစည်းအေဝးခန်းမ၌ ကမ ာလ့နူာ

ေဘးကင်းလုံြခံေရးေန့  (World 

Patient Safety Day)အထမ်ိးအမှတ် 

အခမ်းအနားကိ ု ယေန့နနံက်ပိင်ုးတွင်

ြပလုပ်ခဲ့သည်။     အဆိုပါအခမ်း

အနားသို ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး

လ တ်ေတာ်ကိယ်ုစားလှယ် အမှတ်(၂) 

ဦးေကျာ်မင်းထွန်း၊     ဌာနဆိုင်ရာ

များ၊  ကျန်းမာေရးဝန်ထမ်းများှင့ ်

လနူာေစာင့မ်ျား  တက်ေရာက်ခဲ့က

သည်။ 

ေရှးဦးစွာ     တိုင်းေဒသကီး

လ တ်ေတာ်ကိယ်ုစားလှယ်အမှတ်(၂) 

က အဖွင့အ်မှာစကားေြပာကားပီး 

မိနယ်ကသုေရးဦးစီးဌာန ဦးစီးမှး 

ေဒါက်တာေသာင်းဒန်ဦးက မကူး

စက်ေသာ ေရာဂါများအေကာင်း 

ေဆွးေွးတင်ြပြခင်း၊  လူနာများ 

ေဘးကင်းလုံြခံစိတ်ချစွာ ကုသမ 

ရရှိေစေရး ေဆာင်ရွက်ထားရှိမ  

အေြခအေနများကိ ုတင်ြပေဆွးေွးခဲ့

ပီး  တက်ေရာက်လာသူများအား 

အာဟာရဆန်ြပတ်ထပ်ုများလှဒါန်း

ေပးခဲ့ေကာင်း သိရသည်။  (၆၀၄)

တာချလီိတ်မိ၌ ြမန်မာိုင်ငံလူကုန်ကူးမ တိုက်ဖျက်ေရးေန့ 

အထိမ်းအမှတ် အသိပညာေပး Billboard စိုက်ထူ

တာချလီိတ်  စက်တင်ဘာ  ၁၃

ရှမ်းြပည်နယ်(အေရှပိင်ုး) တာချ ီ

လတ်ိမိေလဆပ်ိ၌ (၁၄)ကမ်ိေြမာက်

ြမန်မာိင်ုငလံကူန်ုကူးမ တိက်ုဖျက်

ေရးေန့အထမ်ိးအမှတ် အသပိညာ

ေပး    Billboard   စိက်ုထြူခင်းအခမ်း

အနားကို  ယေန့နံနက်ပိုင်းတွင် 

ကျင်းပသည်။

ေရှးဦးစွာ ြပည်ထဲေရးဝန်ကီး

ဌာန ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး လကူန်ု

ကူးမ တားဆီးကာကွယ်ေရးဗဟို

အဖွဲဥက      ဒုတိယဗိုလ်ချပ်ကီး 

ွန့်ဝင်းေဆွထံမှ ေပးပိုလာေသာ 

သဝဏ်လ ာကို ခိုင်လူကုန်ကူးမ 

တားဆီးကာကွယ်ေရးအဖွဲဥက    

ခိင်ုစမီခံန့်ခဲွေရးှင့်  အပ်ုချပ်ေရး

ေကာ်မတီဥက    ဦးတင့်ေဝသုံက

ဖတ်ကားသည်။

ထိုေနာက် တာချလီတ်ိတပ်နယ်မှ 

တာဝန်ရှိသူများ၊   ခိုင်လူကုန်

ကူးမ တားဆီးကာကွယ်ေရးအဖွဲ 

ဥက         ခိုင်စီမံခန့်ခွဲေရးှင့် 

အပ်ုချပ်ေရးေကာ်မတဦက    ဦးတင့်

ေဝသုှံင့် အဖဲွဝင်များ၊ အတွင်းေရးမှး၊ 

အမှတ်(၁)   လူကုန်ကူးမ တားဆီး

ိှမ်နင်းေရးရတဲပ်ဖဲွ တပ်ဖဲွစတ်ိမှး 

ရဲမှးသူဇာလွင်တုိက  တာချလီတ်ိ

ေလဆပ်ိဝင်းအတွင်း စိက်ုထထူား

ေသာ (၁၄)ကမ်ိေြမာက် ြမန်မာိင်ုငံ

လူကုန်ကူးမ    တိုက်ဖျက်ေရးေန့

အထိမ်းအမှတ်   အသိပညာေပး 

Billboard ကိ ုဖဲကိးြဖတ်ဖွင့်လှစ်

ေပးကသည်။

ယင်းေနာက် အမှတ်(၁)လကူန်ု

ကူးမ တားဆီးိှမ်နင်းေရးရဲတပ်ဖဲွ

စတ်ိမှ တာဝန်ရိှသမူျားက တာချလီတ်ိ

ေလဆိပ်သို ဆိုက်ေရာက်လာက

ေသာ   ခရီးသွားဧည့်သည်များ

အား    လူကုန်ကူးမ ဆိုင်ရာ  အသိ

ပညာေပး     လက်ကမ်းစာေစာင်

များကိ ု      ြဖန့်ေဝေပးေကာင်း  သရိ

သည်။ 

ြမင့်မိုရ(်၄၁၁)

ရန်ကုန်မိှင့် မ ေလးမိအတွက် ရည်ɯ န်းလက်ကားေဈး န်းများှင့် ြပည်ေထာင်စုနယ်ေြမ ေနြပည်ေတာ်၊

တိုင်းေဒသကီး/ြပည်နယ်မိေတာ်များအတွက် ရည်ɯ န်းလက်လီေဈး န်းများ

မှတ်ချက်။ (၁) MOPS     ေဈး န်းေပ တွင်  

အေြခခံတွက်ချက်ထားြခင်း

ြဖစ်ပါသည်။

 (၂) သုံးစဲွသမူဘိြပည်သမူျားအေန

ြဖင့် စက်သုံးဆီများဝယ်ယူ

သံုးစဲွရာတွင် ေကျနပ်မ မရိှပါက 

ေကာ်မတီ၏ ေအာက်ေဖာ်ြပပါ 

ဖုန်းနံပါတ်များသုိ လံုြခံစိတ်ချ

စွာြဖင့ ်   သတင်းေပးတိင်ုကား

ိုင်ပါေကာင်း  အသိေပးအပ်

ပါသည်-

၀၆၇-၄၁၁၃၇၃၊ ၀၉-၂၅၄၆၂၅၄၇၇

၀၆၇-၄၁၁၂၈၂၊ ၀၉-၆၈၀၅၈၉၈၈၈

စက်သုံးဆီတင်သွင်းသိုေလှာင်ြဖန့်ြဖးြခင်း

လုပ်ငန်းကီးကပ်ေရးေကာ်မတီ

ကေလးမိမှကေလးမိမှ

ြဖစ်စ်မှာ စက်တင်ဘာလ ၁၀

 ရက် ည ၇ နာရတွီင် မူးယစ်ေဆးဝါး

တားဆီးှိမ ်နင်းေရးရဲတပ်ဖ ွဲမ  ှ

တပ်ဖဲွဝင်များပါဝင်ေသာ ပူးေပါင်း

အဖဲွသည် သတင်းအရ ကေလးမိ၊ 

လ  င်သာယာရပ်ကွက်အနီးတွင ်

ကေလးမိ၊ ချမ်းေြမ့ေအာင်စည်

ရပ်ကွက်ေန မျိးကိ ု၃၀ ှစ် ေမာင်းှင်

လာေသာ TOYOTA HILUX DOUBLE 

CAB အမျိးအစား ေမာ်ေတာ်ယာ်

အား   ရပ်တန့်စစ်ေဆးရှာေဖွရာ 

စတ်ိက ေဆးြပား ၂၉၀၀၀၀ (တစ်ြပား

လ င်ေငွကျပ ်၂၅၀၀  န်းြဖင့် ၎င်း

ေဒသတန်ဖိုးေငကွျပ်သန်ိး ၇၂၅၀)၊ 

ြမန်မာေငကွျပ် ၂ သန်ိးတိုအား ဖမ်းဆီး

ရမိပီး ကွင်းဆက်စစ်ေဆးေဖာ်ထတ်ု

ချက်အရ စက်တင်ဘာလ ၁၁ ရက် 

နနံက် ၉ နာရတွီင် စတ်ိက ေဆးြပား

များ လက်ခရံယသူ ူေဇာ်လင်းေအာင်

(ခ)ကိဆုက်(ခ) အငယ်ေလး(၂၃) ှစ်

အား ကေလးမိ၊    လ  င်သာယာ 

ရပ်ကွက်ရိှေနအမ်ိ၌ ထပ်မဖံမ်းဆီး

ရမသိြဖင့ ်မျိးကိှုင့ ်ေဇာ်လင်းေအာင်

(ခ)ကိဆုက်(ခ) အငယ်ေလးတိုအား 

မူးယစ်ေဆးဝါးှင့ ်စတ်ိကိေုြပာင်းလဲ

ေစေသာ ေဆးဝါးများဆိင်ုရာဥပေဒ

အရ အေရးယူထားသည်။

အလားတ ူစက်တင်ဘာလ ၁၁  

ရက် မွန်းလွဲ ၂ နာရီခွဲတွင်မူးယစ်

ေဆးဝါးတားဆီးိှမ်နင်းေရးရတဲပ်ဖဲွ

မှ တပ်ဖဲွဝင်များပါဝင်ေသာ ပူးေပါင်း

အဖဲွသည် သတင်းအရ လ  င်မိနယ်၊ 

(၅)ရပ်ကွက်၊ ေအးရပ်ိမွန်(၅)လမ်း

အတိင်ုး လမ်းေလ ာက်လာသ ူမအပူင်

မိနယ်၊ ေရလကဲေလးရွာေန မျိးဦး

၄၉ ှစ်အား    စစ်ေဆးရှာေဖွရာ 

စတ်ိက ေဆးြပား ၁၂၀၀၀ (တစ်ြပား

လ င်ေငကွျပ် ၂၀၀၀  န်းြဖင့ ်၎င်းေဒသ

တန်ဖိုးေငကွျပ်သန်ိး ၂၄၀ ဖမ်းဆီး

ရမသိြဖင့ ်မျိးဦးအား မူးယစ်ေဆးဝါး

ှင့်    စိတ်ကို ေြပာင်းလဲေစေသာ

ေဆးဝါးများဆိုင ်ရာဥပေဒအရ 

အေရးယထူားေကာင်း သတင်းရရိှ

သည်။

ြမဝတီ

တရားခံ မျိးဦးအား သိမ်းဆည်းရမိသည့ ်

စိတ်က ေဆးြပားများှင့်အတ ူေတွရစ်။

မိုးတစ်ကိမ် ှစ်ကိမ် ထစ်ချန်းရွာမည်
ေနြပည်ေတာ်  စက်တင်ဘာ ၁၃

ေနြပည်ေတာ်၊ ရန်ကန်ုှင့ ်မ ေလးမိတို  အနီးတစ်ဝိက်ုအတွက်

မနက်ြဖန်မွန်းတည့ခ်ျန်ိအထ ိခန့် မှန်းချက်မှာ မိုးတစ်ကမ်ိ၊ ှစ်ကမ်ိ

ထစ်ချန်းရွာမည်။ ရွာရန်ရာ န်းြပည့်ြဖစ်ေကာင်း မိုးေလဝသှင့် 

ဇလေဗဒ န်ကားမ ဦးစီးဌာနမှ သတင်းထုတ်ြပန်ထားသည်။

(မိုး/ဇလ)
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NAY PYI TAWNAY PYI TAW September 13 September 13

While the Government prioritizes 

national peace and stability, the rule 

of law, and domestic economic stability, 

certain unscrupulous individuals have 

established online gambling websites, 

advertised them on social media plat-

forms, and provided illicit services to 

facilitate online gambling, leading some 

members of the public to participate. 

Engaging in such gambling activities 

has caused financial losses, moral decay, 

secondary crimes, and even suicides, 

negatively impacting the socio-economic 

lives of the public.

To entice more people to gamble 

online, operators  established  tiered 

agent levels to manage operations, 

recruit users, and expand their gambling 

networks. Consequently, authorities 

focused efforts on apprehending the 

primary high-level agents orchestrat-

ing these operations. Following tip-offs 

from civic-minded citizens, security per-

sonnel carried out targeted operations

 across multiple locations. On September 

2, 2026, Phyo Theingi, a Senior Agent of 

the "Ibet 789" platform, was arrested at 

Yangon International Airport in posses-

sion of two mobile phones. On the same 

day, Senior Agent Hnin Wutyi Kyaw, along 

with three accomplices, was apprehen-

ded at House No. 670, Ward (5),PyinOo-

Lwin, Mandalay Region, where authori-

ties seized eight mobile phones, one 

laptop, one tablet, and one vehicle. The 

crackdown continued on September 4, 

leading to the arrest of Senior Agent 

Kyaw Soe Lin at the Mandarin Hotel in 

Yay Oak Kan Ward, Hlaingthaya Town-

ship, along with two mobile phones 

and two vehicles. Additionally, Senior 

Agent Yin Yin Nu was arrested at No. 

66/A, Lan Thit (1) Street, Anawmar (1) 

Ward, Thakayta Township, with one 

mobile phone seized.

According to confessions obtained 

from the suspects, Phyo Theingi had 

worked as an online gambling agent 

since 2023 across the "Ibet 789", "555 

Mix", and "Sports Xzone" websites. Hnin 

Wutyi Kyaw had served as an agent 

for "Ibet 789" since 2022, assisted by 

Kaung Khant Nyi, Chit Hnin Wai, and 

Zin Nyein Thu. Kyaw Soe Lin started 

working as an "Ibet 789" agent in 2021 

before expanding his operations to 

include "Sport 899" and "555 Mix" in 

2024, while his wife, Yin Yin Nu, had 

also been operating as a Senior Agent 

since 2023.

In total, seven suspects—two males 

and five females—were apprehended 

along side 13 mobile  phones, one  laptop,  

one tablet, and three vehicles used in 

the operations. Legal proceedings are 

underway to take effective action against 

the perpetrators. Authorities will con-

tinue investigations to dismantle remain-

ing networks and arrest other agent 

ringleaders, urging members of the 

public  to report any information regard-

ing online gambling agents confidenti-

ally to relevant security agencies.  100100

News release: Arrest and legal action taken against ring leaders News release: Arrest and legal action taken against ring leaders 
(senior agents) of illegal online gambling operations(senior agents) of illegal online gambling operations

Yin Yin Nu, 49, daughter of U Mya Thein Yin Yin Nu, 49, daughter of U Mya Thein 
(Deceased) (Deceased) 

Record photo of arrested online Record photo of arrested online 

gambling Senior Agent Phyo Theingi.gambling Senior Agent Phyo Theingi.

Phyo  Theingi, 31, daughter of U Kyi MinPhyo  Theingi, 31, daughter of U Kyi Min

Record photo of arrested online gambling Senior Agent Hnin Wutyi Kyaw and three suspects.Record photo of arrested online gambling Senior Agent Hnin Wutyi Kyaw and three suspects.

Hnin Wutyi KyawHnin Wutyi Kyaw

Kaung Khant NyiKaung Khant Nyi Chit Hnin WaiChit Hnin Wai Zin Nyein ThuZin Nyein Thu

Record photo of arrested online gambling Senior Agents Kyaw Soe Lin and Yin Yin Nu.Record photo of arrested online gambling Senior Agents Kyaw Soe Lin and Yin Yin Nu.

Kyaw Soe Lin, 46, son of U Aung ThanKyaw Soe Lin, 46, son of U Aung Than

SALINGYI   SALINGYI   September  13September  13  

Based on agricultural data 

compiled by Salingyi Township 

Agriculture Department of 

Sagaing Region, local farmers 

have planted more than 1,000 

acres of pigeon pea as monsoon 

crops in the township.

During the 2026-2027 mon-

soon crop season, local autho-

rities of Salingyi Township ear-

marked  to  cultivate  30,805 

acres of pigeon pea. Cultiva-

tion began in May this year, and 

1,500 acres have been planted 

so far.

“This year’s monsoon crop 

season, Salingyi Township has 

planned to cultivate more than 

30,000 acres of pigeon pea. More 

than 1,000 acres have already 

been planted as of today. We are 

working to ensure that the tar-

geted acreage is fully cultivated. 

We are also providing assist-

ance to achieve good yields from 

pigeon pea cultivation. Farmers 

Salingyi Township sees completion of growing Salingyi Township sees completion of growing 
more than 1,000 acres of  pigeon pea this yearmore than 1,000 acres of  pigeon pea this year

cultivate pigeon pea as a sole 

crop as well as a mixed crop,” 

said U Wai Lin Tun, Head of the 

Township Agriculture Depart-

ment in Salingyi Township.

The Township Agriculture De-

partment in Salingyi Township 

is conducting field awareness 

activities for pigeon pea farmers 

on selecting and cultivating qua-

lity and pure seeds, using pro-

per cultivation methods, pre-

venting pest risks, and achieving 

good yields.

The Township Agriculture 

Department in Salingyi Town-

ship is also disseminating tech-

nologies on the combined use 

of urea and borax to help pigeon 

pea farmers reduce the cost of 

purchasing foliar fertilizers. 

The use of urea and borax helps 

reduce cultivation costs, protect 

plants from pests, and promote 

better plant growth.

SMKSMK



22 14-9-202614-9-2026LOCAL NEWS 

SHWEBO  SHWEBO  September 13September 13 

Local farmers have reaped 

all plantations of summer paddy 

in Shwebo Township of Sagaing 

Region this year, according to 

the township Agriculture Dep-

artment.

During this year's summer 

cropping season, Shwebo Town-

ship cultivated 27,003 acres of 

summer paddy. Harvesting of 

the crop began in June, and as 

of today, harvesting has been 

completed on 100 percent of the 

cultivated area, with an average 

yield of 87.48 baskets per acre, 

according to reports.

"During this year's summer 

cropping season, Shwebo Town-

ship cultivated 27,003 acres of 

summer paddy. At present, 

harvesting has been completed 

on all of the cultivated acreage. 

We have provided summer 

paddy farmers with agricultural 

technical assistance, raised 

awareness on pest prevention 

and control, advised them on 

measures to minimize crop 

losses, and encouraged them 

to move harvested paddy under 

shelter in a timely manner," 

said U Hsan Oo, Head of the 

Shwebo Township Department 

of Agriculture.

To help increase per-acre 

productivity and achieve the 

target yield, the Township Dep-

artment of Agriculture suppor-

ted summer paddy farmers by 

distributing quality certified 

seed, providing agricultural 

extension pamphlets, organizing 

farmer training courses and 

educational workshops, and 

ensuring the timely availability 

of the necessary agricultural 

inputs.

Local farmers have been 

advised to cooperate with the 

Agriculture  Department  to 

make preparations on preven-

tion of pests, fulfilment of fertile 

soil and collection of quality 

seeds of crops to be able to grow 

summer paddy and other crops 

in time.                                     SKSK

MAWLAMYINEGYUN   MAWLAMYINEGYUN   September 13September 13 

Daw Kyi Htay, the owner of areca trading wholesale 

in Mawlamyinegyun Township of Ayeyawady Region, 

said that local businesspeople sold a large volume of 

areca nut to Yangon market.

Mawlamyinegyun Township exported 66,000 viss of 

young areca to the Yangon market. The increase in 

shipments of young areca was due to strong domestic 

market demand, according to reports.

"More young areca from Mawlamyinegyun Township 

in Ayeyawady Region were exported to the Yangon 

market in July. We had to send larger volumes to 

Yangon because orders for young areca increased. 

At present, the price of young areca has reached 

Ks-13,500 per viss. As areca trading is currently active, 

those engaged in areca cultivation are able to operate 

their businesses smoothly," said Daw Kyi Htay.

Traders purchase young areca produced in Maw-

lamyinegyun Township by visiting areca plantations, 

selecting and packaging the nuts systematically, and 

transporting them to the Yangon market. From the 

Yangon market, the nuts are further exported to 

overseas markets.

Previously, the areca trade mainly consisted of 

two markets—green areca and ripe areca. However, 

at present, young areca nuts have also become a 

commercially traded product, allowing growers to 

sell them without having to wait until the nuts fully 

mature.                                                                        SMKSMK

KHINU  KHINU  September 13September 13 

According to the Township 

Department of Agriculture, local 

farmers planted more than 

1,000 acres of monsoon crops 

in KhinU Township of Sagaing 

Region this year.

In 2026-2027 monsoon cultiva-

tion season, local authorities in 

KhinU Township earmarked 

cultivation of more than 100,000 

acres of monsoon crops in KhinU 

Township but local farmers 

planted more than 1,052 acres 

of crops against the target cul-

tivation from June to date.

“During this year’s monsoon 

crop cultivation season, a target 

has been set to grow 100,000 

acres of rainfed paddy in KhinU 

Township. As of today, more than 

1,000 acres have already been 

planted. We are making efforts 

to ensure that the cultivation 

target is fully met. We are provid-

ing the necessary agricultural 

technologies and quality seeds 

for monsoon paddy cultivation. 

We are also conducting field 

visits to assist farmers so that 

they can plant monsoon paddy 

on time,” said U Nay Win Naing, 

Head of the KhinU Township 

Agriculture Department.

It is reported that the relevant 

Township Agriculture Depart-

ment and local farmers are 

cooperating to ensure that mon-

soon paddy is systematically 

cultivated without difficulties 

during this year’s monsoon crop 

cultivation season.

In KhinU Township, agricul-

tural technology training is being 

provided  to  monsoon  paddy 

farmers, along with awareness-

raising on pest prevention, 

measures to minimize crop 

damage and losses, and the 

timely storage of harvested 

paddy under shelter.

To ensure the successful 

growth and good yields of the 

monsoon paddy fields cultiva-

ted in KhinU Township this 

year, staff from the Township 

Agriculture Department are 

conducting field activities and 

providing agricultural techno-

logy guidance, including the 

selection and use of quality and 

pure seeds, pest surveillance, 

soil stirring and weeding, remo-

val of off-type plants, and syste-

matic application of fertilizers.

SKSK

KYUNHLA  KYUNHLA  September 13September 13 

Kyunhla Township Agricul-

ture Department stated that 

local farmers planted 11,512 

acres of pigeon pea as monsoon 

crops in Kyunhla Township of 

Sagaing Region this year.

Local farmers planted 11,512 

acres of pigeon pea in 2026-2027 

monsoon cultivation season 

from May to date against the 

target of 11,540 acres of crops 

earmarked by local authorities.

“During this year’s monsoon 

crop cultivation season, 11,540 

acres of pigeon pea were plan-

ned for cultivation in Kyunhla 

Township, and 11,512 acres have 

already been planted. We are 

making efforts to ensure that the 

cultivation target is fully met. 

We are also providing assistance 

to ensure good yields of pigeon 

pea. Farmers grow pigeon pea 

both as a standalone crop and 

as an intercropped or relay 

crop,” said Daw Myint Myint Yi, 

Head of the Kyunhla Township 

Agriculture Department.

It is reported that this year, 

the Kyunhla Township Agricul-

ture Department is conducting 

field-based awareness activi-

ties for pigeon pea farmers on 

selecting and using quality and 

pure seeds, following proper 

cultivation methods, preventing 

pest infestations, and achieving 

good yields.

The Township Agriculture 

Department in Kyunhla Town-

ship is also disseminating tec-

hniques for using a combination 

of urea and borax to help pigeon 

pea farmers reduce the cost of 

purchasing foliar fertilizers. It 

is reported that the use of urea 

and borax can reduce cultivation 

costs, help protect plants from 

pest infestations, and promote 

healthy plant growth.

SMKSMK

Mawlamyinegyun Township supplies young areca to Yangon market Mawlamyinegyun Township supplies young areca to Yangon market 

All sown acreage of summer pad-All sown acreage of summer pad-
dy harvested in Shwebo Townshipdy harvested in Shwebo Township

KhinU Township sees completion of growing KhinU Township sees completion of growing 
more than 1,000 acres of monsoon cropsmore than 1,000 acres of monsoon crops

More than 10,000 acres of More than 10,000 acres of 
croplands placed undercroplands placed under
 pigeon pea in Kyunhla  pigeon pea in Kyunhla 

TownshipTownship
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NEW DELHI    NEW DELHI    September  13September  13

BRICS advocates for all countries to have 

equal and unrestricted opportunities for eco-

nomic and social growth while preserving their 

unique national cultures and traditions, Russian 

President Vladimir Putin said on Sunday.

"The BRICS association has always advocated 

and continues to advocate for all countries, 

without exception, to have equal and unrestricted 

opportunities for steady and balanced economic 

and social growth and for ensuring the well-

being of their populations, while simultaneously 

preserving their unique national cultures and 

traditions and adhering to their own sovereign 

development models," Putin said at the BRICS+ 

session as part of the summit.

The Russian leader arrived in New Delhi on 

Friday for a three-day working visit to attend 

the BRICS summit, which is taking place in the 

Indian capital on September 12–13. The BRICS+ 

session concludes the forum's working agenda.

SputnikSputnik

MOSCOW MOSCOW  September 13 September 13

Indian Prime Minister Naren-

dra Modi and Chinese President 

Xi Jinping, during their contacts 

with Russian President Vladi-

mir Putin on the sidelines of 

the BRICS summit, actively 

offered their services to help 

resolve the Ukraine issue, 

Kremlin spokesman Dmitry 

Peskov said.

“During their bilateral meet-

ings, Modi and Xi took a keen 

interest in the Ukraine settle-

ment and actively offered their 

good offices to  help  find  a 

solution,” Peskov said.

Putin welcomed this readi-

ness and gave Modi and Xi 

detailed information  on  the 

situation  regarding  Ukraine, 

Peskov added.

SputnikSputnik

JAKARTA   JAKARTA   September  13September  13

At least six people have died 

after a passenger vessel lost 

contact in Indonesia's Java Sea, 

while 130 remain missing and 

107 others have been rescued, 

the country's National Search 

and Rescue Agency said Sunday.

Indonesian Minister of Tran-

sportation Dudy Purwagandhi 

said at a press conference later 

Sunday afternoon that, based 

on observations by a helicopter 

crew, the vessel had capsized 

but had not sunk. The cause 

of the accident remains under 

investigation.

The  country's  search  and 

rescue agency had earlier said 

that the vessel had sunk.

The Chinese Consulate Ge-

neral in Surabaya confirmed 

to Xinhua that there were no 

Chinese nationals aboard the 

ship, citing information verified 

with relevant authorities of the 

Surabaya city government.

The passenger ship, Virgo 

Transport 8, was carrying 243 

people when it lost contact at 

around 2:00 a.m. local time on 

Sunday after encountering bad 

weather, according to the search 

and rescue agency.

The vessel had departed from 

Surabaya in East Java province 

on Saturday and was heading to 

Banjarmasin in South Kaliman-

tan province.

The  cause of  the  accident 

remains unclear. Indonesian 

search and rescue authorities 

have deployed personnel, ships 

and a helicopter to waters near 

the vessel's last known position 

to conduct search and rescue 

operations.

Indonesia, an archipelagic 

country with around 17,000 is-

lands, relies heavily on ferries 

and other forms of sea transpor-

tation  to  connect  its  islands 

and facilitate travel. Maritime 

accidents occur from time to 

time due to factors including 

weather conditions, sea condi-

tions and vessel safety. 

XinhuaXinhua

ZAGREB   ZAGREB   September  13September  13

A large wildfire burning on 

the Croatian island of Brac for 

days has spread toward villages 

and tourist facilities overnight, 

prompting the evacuation of 

more than 200 people, local 

media reported Sunday.

Fanned by strong winds, the 

fire advanced toward the town 

of Milna, prompting authorities 

to activate an early warning 

system for residents. More than 

200 people were evacuated as 

a precaution.

Chief Firefighting Comman-

der Slavko Tucakovic told local 

media that no one had suffered 

serious injuries, although some 

people had inhaled smoke. No 

serious health consequences 

had been reported so far.

Croatia has been hit by a str-

ing  of  major  wildfires  this 

summer amid unusually hot 

and dry weather. 

XinhuaXinhua

LONDON   LONDON   September  13September  13

U.S. President Donald Trump 

said Sunday that he expected 

war with Iran to end this year, 

possibly after midterm elec-

tions due in the United States 

in November.

"It'll end right after the mid-

terms. Gasoline's going to drop 

like a rock," Trump told repor-

ters during a visit to Ireland.

On June 18, the United States 

and Iran signed a memorandum 

of understanding on ending 

the war in the region. Under 

the memorandum, they were 

scheduled to hold negotiations 

within 60 days, which ended on 

August 17, to reach a final agree-

ment, but the fate of the talks 

remains unclear following the 

recent escalation of hostilities 

between the two countries. 

XinhuaXinhua

DAMASCUS   DAMASCUS   September  13September  13

Protests and transport dis-

ruptions were reported in parts 

of Syria on Sunday following 

sharp increases in fuel prices, 

which authorities attributed to 

rising international costs, heavy 

dependence on imports and the 

shutdown of a major refinery 

for maintenance.

The Britain-based Syrian 

Observatory for Human Rights 

reported protests, road blocka-

ges and a strike by some public 

transport drivers in several 

areas, particularly in the northe-

astern provinces of Hasakah and 

Deir al-Zour. Demonstrations 

and road disruptions were also 

reported in parts of Raqqa 

province.

The protests came hours after

new temporary prices took 

effect at midnight, with diesel 

recording the steepest incre-

ase.

Under the new pricing bulle-

tin, diesel rose 40 percent from 

125 new Syrian pounds (about 

1.03 U.S. dollars) to 175 pounds 

per liter. The price of 95-octane 

gasoline increased 28.3 percent 

to 195 pounds per liter, while 

90-octane gasoline climbed 25.9 

percent to 185 pounds.

Abdul Hamid Sallat, a media 

official with Syria's energy 

authorities, told the state-run 

Syrian Arab News Agency on 

Sunday that the authorities 

recognized that the increases 

would place an additional burden 

on Syrians already struggling 

with difficult living conditions 

and low incomes.

However, he said Syria's heavy 

reliance on imported energy 

products meant domestic pri-

ces could not be insulated from 

international market fluctua-

tions. 

XinhuaXinhua

Modi and Xi volunteer mediation efforts on Modi and Xi volunteer mediation efforts on 
Ukraine to PutinUkraine to Putin

At least 6 dead in Indonesia At least 6 dead in Indonesia 
passenger vessel accident, passenger vessel accident, 

with 130 missingwith 130 missing

Protests reported in Syria Protests reported in Syria 
amid fuel price hikesamid fuel price hikes

BRICS advocates for all countries to have BRICS advocates for all countries to have 
equal opportunities for growth - Putinequal opportunities for growth - Putin

Wildfire forces evacuation of more than 200 on Croa-Wildfire forces evacuation of more than 200 on Croa-
tian island of Bractian island of Brac

Trump expects war with Iran to end after U.S. midterm electionsTrump expects war with Iran to end after U.S. midterm elections
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English Grammar in Use (Intermediate Level)

Unit

60

1. Declaring themselves to be “for the people”, the so-called CRPH, NUG and PDF terrorist groups are lawlessly killing Buddhist monks, civil servants 

        including schoolteachers, and members of the general public, as well as looting and robbing.

2. Not encouraging, supporting, or assisting “CRPH”, “NUG”, and “PDF” terrorists, who are intimidating and killing people and committing destructive 

        activities,  is to protect the lives and property of the general public.

3.  Giving information secretly to the authorities on terrorists and on possession and transport of weapons/ammunition is tantamount to protecting the lives 

         and property of innocent people.

Public Notice for Elimination of  ViolencePublic Notice for Elimination of  Violence

A

B

C

Preposition (in/for/about etc.) + -ingPreposition (in/for/about etc.) + -ing
If a preposition (inin/forfor/aboutabout etc.) is followed by a verb, the verb ends in -inging:

You can also say ‘instead of somebody somebody doing something’, ‘fed up with peoplepeople doing something’ etc. :

  I’m fed up with peoplepeople telling me what to do.
We say:

    before -ing, afterbefore -ing, after -inging:

  Before going outBefore going out, I phoned Sarah. (not Before to go out)

  What did you do after leavingafter leaving school?

    You can also say ‘Before I wentBefore I went out …’ and ‘… after you left after you left school’.

    by -ingby -ing (to say how something happens):

  You can improve your English by readingby reading more.

  She made herself ill by by not eatingeating properly.

  Many accidents are caused byby people drivingdriving too fast.

  The burglars got into the house by breakingby breaking a window and climbingclimbing in.

    without -ingwithout -ing:

  We ran ten kilometres without stoppingwithout stopping.

  It was a stupid thing to say. I said it without thinkingwithout thinking.

  She needs to work without without people disturbingdisturbing her. or … without beingwithout being disturbed.

  I have enough problems of my own without havingwithout having to worry about yours.

to + -ingto + -ing (look forward to doingto doing something etc.)

We often use toto + infinitive (to doto do / to see to see etc.):

  We decided to travelto travel by train.

  Would you like to meetto meet for lunch tomorrow?

But toto is also a preposition (like inin/forfor/aboutabout/withwith etc.). For example:

  We went from Paris to Genevato Geneva.

  I prefer tea to coffeeto coffee.

  Are you looking forward to the weekendto the weekend?

If we use a preposition + verb, the verb ends in -inging:

  I’m fed up with travellingwith travelling by train.

  How about going about going away this weekend?

So, when to to is a preposition and it is followed by a verb, we use to -ingto -ing:

  I prefer driving to travelling to travelling by train. (not to travel)

  Are you looking forward to goingto going on holiday? (not looking forward to go)

be/get used to -ing      Unit 61    Verb + preposition + -ing     Unit 62    while/when -ing      Unit 68B
in spite of       Unit 113   Prepositions       Units 121–136 Raymond MurphyRaymond Murphy



၂၅၁၄-၉-၂၀၂၆၁၄-၉-၂၀၂၆ ိုင်ငံတကာသတင်း

ဂျကာတာ၊ မေတာ်တဆမ ဂျကာတာ၊ မေတာ်တဆမ 

အင်ဒိုနီးရှားိုင်ငံရှ ိဂျာဗားပင်လယ်၌

ခရီးသည်တင်သေ  ဘာတစ်စင်းမှာ အဆက်

အသွယ်ြပတ်ေတာက်ကာ တိမ်းေမှာက်

သွားပီးေနာက် အနည်းဆံုး လေူြခာက်ဦး 

ေသဆုံးပီး လ ူ၁၃၀ ခန့် ေပျာက်ဆုံးလျက်

ရှိေကာင်းှင့ ်လူ ၁၀၇ ဦးကို ကယ်ဆယ်

ထားိင်ုေကာင်း အမျိးသားရှာေဖေွရးှင့ ်

ကယ်ဆယ်ေရးဌာနက စက်တင်ဘာလ ၁၃ 

ရက်တွင် ထုတ်ြပန်ထားသည်။

အဆိုပါ ခရီးသည်တင်သေ  ဘာ Virgo 

Transport 8 သည်   ရာသဦတဆုိုးရွားမ ှင့် 

ရင်ဆိင်ုခဲရ့ပီးေနာက် စက်တင်ဘာလ ၁၃ 

ရက် နနံက် ၂ နာရခီန့်တွင် အဆက်အသွယ် 

ြပတ်ေတာက်သွားြခင်းြဖစ်သည်။ သေ  ဘာ

ေပ တွင် ခရီးသည်စစုေုပါင်း ၂၄၃ ဦးလိက်ု

ပါလာပီး ဂျာဗားြပည်နယ်အေရှပိုင်းရှိ

ဆရူာဘာယာမိမှ ေတာင်ကာလမီန်တန်

ြပည်နယ်ရိှ ဗန်ဂျာမာဆင်းမိသုိထွက်ခွာ

လာြခင်းြဖစ်သည်။

အေစာပိုင်းတွင ်သေ  ဘာနစ်ြမပ်သွား

သည်ဟု ကယ်ဆယ်ေရးဌာနက သတင်း

ထုတ်ြပန်ထားေသာ်လည်း    အင်ဒုိနီးရှား

ပိုေဆာင်ေရးဝန်ကီးဒဒူပီဝူါဂန်ဒကီမ ူရဟတ်

ယာ်ြဖင့ ်   လှည့လ်ည်စစ်ေဆးမ များအရ 

သေ  ဘာမှာ တိမ်းေမှာက်သွားြခင်းြဖစ်ပီး 

ြမပ်သွားြခင်းမရိှေသးေကာင်း စက်တင်ဘာ

လ ၁၃ ရက် မွန်းလဲွပိင်ုးသတင်းစာရှင်းလင်းပဲွ

တွင်ေြပာသည်။

Ref: XinhuaRef: Xinhua

ေမာ်စကို၊ နည်းပညာေမာ်စကို၊ နည်းပညာ

eာဏ်ရည်တနုည်းပညာ (AI) ေမာ်ဒယ်

များ ပိုမိုအားေကာင်းမ ှင့်အတူ လူသား

တို၏ ထိန်းချပ်မ မှ   လွတ်သွားိုင်သည့်

ေဘးအ ရာယ်များရှိေနသြဖင့် AI နည်း

ပညာြမင့်တင်ေရး အရှိန်အဟုန်ကို ချက်

ချင်းေလ ာ့ချရန် သက်ဆိုင်ရာနည်းပညာ

ကုမ ဏီကီးများ၏ ေခါင်းေဆာင်များက 

တိုက်တွန်းေတာင်းဆိုလိုက်သည်။

Anthropic ကမု ဏ၏ီ အမ ေဆာင်အရာ

ရိှချပ် ဒယ်ရယီိအုာမိေုဒးက လာမည့လ်ပိင်ုး

အတွင်း AI ေမာ်ဒယ်များသည် လသူားတို၏ 

ထန်ိးချပ်မ ကိ ုေကျာ်လွန်ကာ ကီးမားသည့ ်

ပျက်စီးဆုံး ံးမ များ စတင်ဖန်တီးိင်ုေကာင်း 

သတေိပးထားသည်။ ထိုြပင် Anthropic ၏ 

သုေတသနပညာရှင်ေဟာင်း ဂျက်ေကာ့ 

ေကာဆွ့န်ကလည်း နည်းပညာကမု ဏမီျား

သည် တာဝန်ယမူ မရိှဘ ဲအဆင့ြ်မင့မ်ားသည့်

eာဏ်ရည်တုနည်းပညာရရှိေရး ပိင်ဆိုင်

ေနကေကာင်းှင့ ်ထိနုည်းပညာက လသူား

မျိးွယ်စကုိ ုအ ရာယ်ြပိင်ုေကာင်းသတိ

ေပးထားသည်။  Ref: RTRef: RT

ေမာ်စကို၊ ိုင်ငံေရး ေမာ်စကို၊ ိုင်ငံေရး 

BRICS အဖွဲထိပ်သီးအစည်းအေဝး၏

ေဘးပန်းေဆွးေွးပွဲများအတွင်း အိ ိယ

ိင်ုငဝံန်ကီးချပ်နာရန်ဒရာမိဒုှီင့ ်တတ်ု

ိင်ုငသံမ တ ရီှကျင့ဖ်ျင်တိုသည် ရှုားိင်ုငံ

သမ တ ဗလာဒမီာပတူင်ှင့ ်သီးြခားစေီတွ

ဆုံစ် ယူကရိန်းပဋိပက ကို ငိမ်းချမ်းစွာ 

ေြဖရှင်းေရးအတွက် ကားဝင်ေစစ့ပ်ေပးရန် 

တက်က စွာကမ်းလှမ်းကေကာင်း ုရှား

သမ တုံးမှ ေြပာေရးဆိုခွင့်ရှိသ ူဒီမီထရီ

ပက်စေကာ့က စက်တင်ဘာလ ၁၃ ရက်

တွင်အတည်ြပေြပာသည်။

ှစ်ိင်ုငေံခါင်းေဆာင်များကားေတွဆုံ

ပဲွများအတွင်း နာရန်ဒရာမိဒုှီင့ ်ရီှကျင့ဖ်ျင်

တိုက ယူကရိန်းအေရးကိ ုအထူးစိတ်ဝင်

တစားရိှေကာင်းြပသပီး ပဋပိက ေြပလည်

ေစေရးနည်းလမ်းများကို ရှာေဖွရာတွင ်

အေကာင်းဆံုးကူညီေဆာင်ရွက်ေပးသွား

မည်ဟ ုကမ်းလှမ်းခဲြ့ခင်းြဖစ်ေကာင်း ပက်

စေကာ့ကရှင်းြပသည်။

အဆိပုါအိ ိယှင့ ်တတ်ုေခါင်းေဆာင်

တုိ၏ဆ အေပ  ုရှားသမ တ ဗလာဒီမာ

ပတူင်ကကိဆိုပီး ယကူရန်ိးပဋပိက အေြခ

အေနှင့ပ်တ်သက်၍ အေသးစတ်ိအချက်

အလက်များကိ ု    ရှင်းလင်းေြပာကားခဲ့

ေကာင်း ရှုားသမ တုံးမှ ေြပာေရးဆိခွုင့်

ရှိသူက ြဖည့်စွက်ေြပာသည်။

ယခကုဲသ့ို အာရှအင်အားကီးိင်ုငမံျား

အေနြဖင့် ငိမ်းချမ်းေရးအတွက် ကားဝင်

ေစ့စပ်ရန်ကိးပမ်းမ သည် ကမ ာသ့တံမန်

ေရးစင်ြမင့်တွင ်  အေရးပါေသာ အလှည့်

အေြပာင်းတစ်ခု ြဖစ်လာြခင်းြဖစ်သည်။ 

ထုိြပင်  အေမရိကန်ုိင်ငံ၏ ငိမ်းချမ်းေရး

ကိးပမ်းမ များကိုလည်း ုရှားဘက်က 

ေမ ာ်လင့ခ်ျက်ထားရိှေကာင်း မကာေသး

မီကထုတ်ြပန်ထားပီး ယခုအခါ မိုဒီှင့်

ရီှကျင့ဖ်ျင်တို၏ ကမ်းလှမ်းမ က ယကူရန်ိး

အေရးေြဖရှင်းရန် ိင်ုငတံကာ၏ သတံမန်

ေရးလ ပ်ရှားမ များကိ ုပိမုိအုားေကာင်းလာ

ေစသည်။

ယကူရန်ိးပဋပိက  ရပ်တန့်ေရးအတွက် 

ဘက်စုသံတံမန်လမ်းေကာင်းများ ပွင့လ်ာ

ိင်ုေြခရိှေသာ်လည်း ေြမြပင်အေြခအေနှင့ ်

အဆိပုါ ကားဝင်ေစစ့ပ်မ များကား မည်မ 

အထ ိလက်ေတွကျကျ အေကာင်အထည်

ေဖာ်ိင်ုမည်ကိ ုိင်ုငတံကာကေစာင့်ကည့်

လျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။

Ref: STRef: ST

လန်ဒန်၊ စွမ်းအင်လန်ဒန်၊ စွမ်းအင်

ေဆာ်ဒအီာေရဗျိင်ုင၏ံ ပင်လယ်နီသို 

ဦးတည်သွယ်တန်းထားေသာ ပင်မအေရှ-

အေနာက် ေရနပံိက်ုလိင်ုးကိ ုရက်ပိင်ုးအတွင်း 

ြပန်မလည်ပတ်ိုင်ပါက ကမ ာ့စွမ်းအင်

အတွက် ေဆာ်ဒီအာေရဗျမှရရှိိုင်ေသာ 

ေရနပံမာဏ ၄ ရာခိင်ု န်းအထ ိဆုံး ံးိင်ုပီး 

ကမ ာ့ေရနံြပတ်လပ်မ ကို ပိုမိုဆိုးရွားေစ

ိုင်ေကာင်း ေဆာ်ဒီအာေရဗျမှေရနံဝယ်

ယူသူများှင့ ်ကုန်သည်များက စက်တင်

ဘာလ ၁၃ ရက်တွင်သတိေပးသည်။

ပီးခဲသ့ည့ ်သတီင်းပတ်ကြဖစ်ပွားေသာ

ဒုန်းတိုက်ခိုက်မ များေကာင့ ်ထိုအေရှ-

အေနာက် ေရနပံိက်ုလိင်ုးကိ ုပတ်ိထားခဲရ့

ြခင်းြဖစ်ပီး    ထခိိက်ုပျက်စီးမ ပမာဏှင့် 

မည်မ ကာသည်အထ ိပတ်ိထားရမည်ကိ ု

ေဆာ်ဒီအာေရဗျဘက်က    အေသးစိတ် 

ထုတ်ြပန်ြခင်းမရိှေသးေပ။ အချိသတင်း

အရင်းအြမစ်များ၏အဆိုအရ ြပင်ဆင်မ 

များလပ်ုရန် သတီင်းပတ် ငါးပတ်မှေြခာက်

ပတ်အထ ိကာြမင့်ိင်ုသည်ဟ ုသရိသည်။

လွန်ခဲ့သည့် ၆ လအတွင်း စစ်ပွဲများ

ေကာင့် ေဟာ်မုေရလက်ကားပိတ်ဆိုမ 

ြဖစ်ပွားချန်ိတွင် ေဆာ်ဒအီာေရဗျက ယင်း

ပိက်ုလိင်ုးကိအုသုံးြပ၍ ပင်လယ်နေီဒသရိှ

ယန်ဘူဆိပ်ကမ်းသို တစ်ရက်လ င် ေရနံ

စိမ်းစည်ေပါင်း ၄ သန်းခန့် ပိုေဆာင်ေပး

ခဲ့ြခင်းြဖစ်သည်။ သိုေသာ် လက်ရှိတွင ်

ယန်ဘဆူပ်ိကမ်း၌ ၅ ရက်မှ ၇ ရက်စာခန့်

သာပိုကုန်ကျန်ရှိေတာ့ပီး အီဂျစ်ိုင်ငံရှိ 

သိေုလှာင်ကန်များမှ ေရနမံျားပါ ကန်ုလွန်

သွားပါက ေရနေံထာက်ပံမ့ မှာ လုံးဝြပတ်

ေတာက်သွားမည်ြဖစ်သည်။

အြပည်ြပည်ဆိင်ုရာ စွမ်းအင်ေအဂျင်စီ

၏ထုတ်ြပန်ချက်အရ ဩဂုတ်လအတွင်း 

ေဆာ်ဒီအာေရဗျိုင်ငံ၏ ေရနံေထာက်ပံ့

မ သည်  ှစ် ၃၀ အတွင်း အနမိ့ဆ်ုံးအဆင့သ်ို 

ေရာက်ရိှခဲ့ပီး ယခှုစ်အတွင်း ကမ ာေ့ရနံ

ေထာက်ပံ့မ ၏ ၆ ရာခိုင် န်းခန့်ြဖစ်ေသာ

တစ်ရက်လ င် ေရနစံည် ၅ ဒသမ ၇ သန်းခန့်

ေလျာက့ျသွားိင်ုသည်ဟ ုသတေိပးထား

သည်။              Ref: AGCRef: AGC

ေပကျင်း၊ အာကာသေပကျင်း၊ အာကာသ

တတ်ုိင်ုင၏ံ ဧရာမေရဒယီိတုယ်လီ

စကပ်ုတစ်ခြုဖစ်ေသာ FAST က စကဝဠာ

အတွင်း ကယ်များြဖစ်ေပ ေမွးဖွားရာတွင် 

အဓိကအေြခခံကျသည့ ်ျထရယ်ဟိုက်

ဒိဂုျင် ဓာတ်ေငွအစအုေဝးအေရအတွက် 

ပမာဏ ၁၅၆၄၁၁ ခကုိ ုစစ်ေဆးေတွရိှပီး 

ကမ ာအ့ကီးဆုံး ေကာစ့မစ်ဓာတ်ေငွဆိင်ု

ရာေြမပုံကို တည်ေဆာက်ိုင်ခဲ့ေကာင်း 

သုေတသီများက ထုတ်ြပန်လိုက်သည်။

ယခထုတ်ုြပန်လိက်ုသည့ ်FASHI DR2

သေုတသနအချက်အလက်များအရ လွန်ခဲ့

ေသာ ၂ ှစ်အတွင်း တိုင်းတာရရှိခဲ့သည့ ်

ေကာင်းကင်ဧရယိာပမာဏသည် ဧရယိာ

စတရုန်းဒဂီရ ီ၁၉၅၀ဝ ထ ိကျယ်ြပန့်လာပီး 

စကဝဠာ၏ ေကာင်းကင်ြပင် တစ်ဝက်နီးပါး

ကိလု မ်းမိုးိုင်ခဲြ့ခင်းြဖစ်သည်။ ယင်းသည် 

အေမရကိန်၏ Arecibo တယ်လစီကပ်ုက

ရယူခဲ့ဖူးသည့ ်စံချနိ်ေဟာင်းထက ်၅ ဆ

ပိုမိုများြပားေသာ ပမာဏြဖစ်သည်။

ျထရယ်ဟိက်ုဒိဂုျင်သည်  စကဝဠာ

ကီး၏ အေစာပိင်ုးကာလမှ အသက်အကီး

ဆုံးအေြခခြံဒပ်ထတုစ်ခြုဖစ်ပီး ကယ်များ၊ 

နဂါးေငွတန်းများြဖစ်ေပ ေစရန် အေြခခံ 

ကန်ုကမ်းြဖစ်သလိ ု၎င်းမှထတ်ုလ တ်သည့် 

၂၁ စင်တီမီတာရှ ိ    လ  င်းအလျားသည ်

အာကာသအတွင်းရိှ ဖန်ုမ န့်များကိ ုတိုးေဝှ

ြဖတ်သန်းိုင်သြဖင့ ်   စကဝဠာ၏ မူလ

ဓာတ်ေငွဆိုင်ရာ အချက်အလက်များကိ ု

ကမ ာေပ သို ေပးပိုိုင်ြခင်းြဖစ်သည်။

အဆိပုါ အချက်အလက်များသည် နဂါး

ေငွတန်းများြဖစ်ေပ ေြပာင်းလဲမ ၊ Dark 

Matter ြဖန့်ကက်တည်ရှိမ ၊ စကဝဠာ၏ 

တည်ေဆာက်ပု ံအခင်းအကျင်းှင့ ်ြဒပ်ဆဲွ

အားလ  င်းပစ်မှတ်များကိ ုေလလ့ာရာတွင် 

အေရးပါသည့် အေထာက်အကူများကို

ေပးစွမ်းိင်ုေစမည်ြဖစ်ေကာင်း သေုတသီ

များကေြပာထားသည်ဟ ုSCMP သတင်း

ဌာနက ေဖာ်ြပထားသည်။

Ref: SCMPRef: SCMP

ယူကရိန်းပဋိပက ေြဖရှင်းေရး ကားဝင်ေစ့စပ်ေပးရန် ရှီကျင့်ဖျင်ှင့်မိုဒီ တက်က စွာကမ်းလှမ်း

ကမ  ာ့စွမ်းအင်အတွက် ေဆာ်ဒီအာေရဗျမှရရှိိုင်ေသာေရနံပမာဏ ၄ ရာခိုင် န်းအထိဆုံး ံးိုင်

တုတ်၏ ဧရာမတယ်လီစကုပ်က ကမ ာ့အကီးဆုံးေကာ့စမစ်ဓာတ်ေငွေြမပုံတည်ေဆာက် AI နည်းပညာြမင့်တင်ေရး 

အရိှန်အဟုန်ကို ေလ ာခ့ျရန် 

နည်းပညာကုမ ဏီများက 

ေတာင်းဆို

အင်ဒိုနီးရှားမှာ 

သေ  ဘာတစ်စင်း 

တိမ်းေမှာက်၊ လူ ၁၃၀ 

ခန့်ေပျာက်ဆုံးေန



၂၆ ၁၄-၉-၂၀၂၆၁၄-၉-၂၀၂၆ ိုင်ငံတကာသတင်း

Xiaomi က Dragonscale 
ဘက်ထရီနဲ့အတူ အာမခံချက်ကီးစွာေပး

အသီးတချိမှရတဲ့ြဒပ်ေပါင်းတစ်ခုက 

ှလုံးေရာဂါကုသေရးအတွက် လမ်းစတစ်ခုေပး

နည်းပညာကမု ဏြီဖစ်တဲ ့Xiaomi ဟာ

CALB နဲ  ့Sunwoda Power တိုနဲ  ့ပူးေပါင်းပီး 

Dragonscale လို အမည်ေပးထားတဲ ့ဘက်

ထရနီည်းပညာအသစ်ကိ ုမတ်ိဆက်လိက်ု

ပါတယ်။ ဘက်ထရနီဲ့ပတ်သက်ပီး Xiaomi

က ထူးြခားပီး စိန်ေခ မ များတဲ့ အာမခံ

ချက်တစ်ခုေပးလိုက်တာကေတာ ့စက်ုံ

ထတ်ုခ တ်ယွင်းချက်ေကာင့ ်ဘက်ထရမီီး

ေလာင်မ ြဖစ်ပွားခဲရ့င် သုံးစဲွသကူိကုားသစ်

တစ်စီး အခမ့ဲအစားထုိးလဲလှယ်ေပးသွား

မယ်ဆိုတာပါပဲ။

ဒါအ့ြပင် ယာ်မေတာ်တဆမ  သိုမဟတ်ု 

လမ်းေကာင်းေပ မှိက်ုခတ်မ များေကာင့ ်

မီးေလာင်ခဲ့ရင်ေတာင ်အာမခံကုမ ဏီက 

ေလျာ်ေကးေပးတဲပ့မာဏနဲ့ ကားရဲလက်

ရိှေပါက်ေဈးကားကွာဟချက်ကိ ုXiaomi

ဘက်က စိက်ုထတ်ုတာဝန်ယေူပးသွားမှာ 

ြဖစ်ပါတယ်။ သိုေသာ် ဒီအာမခံချက်ဟာ 

ကိုယ်ပိုင်စီးနင်းတဲ့ ပထမဆုံးပိုင်ရှင်များ

အတွက်သာ အကျံးဝင်ပီး အငှားကား ဒါမှ

မဟတ်ု တစ်ိင်ုတစ်ပိင်ုတက စဆဲွီသမူျားနဲ့

ဒတုယိဝယ်ယသူမူျားအတွက် အကျံးမဝင်

ပါဘူး။

Dragonscale ဘက်ထရမှီာ အဆင့ြ်မင့် 

ေဘးကင်းလုြံခံေရး နည်းပညာေတပွါဝင်ပီး 

ဘက်ထရဆီလ်ဲတစ်ခခု ုပေူလာင်ပျက်စီးခဲ့

ရင်ေတာင် အြခားဆလ်ဲေတကွိ ုမီးမကူးစက်

ေအာင် ကာကွယ်ေပးိင်ုပါတယ်။ ဒါအ့ြပင် 

AI စနစ်သုံး Cloud BMS နဲ့ ဘက်ထရအီေြခ

အေနကိ ု၂၄ နာရပီတ်လုံး ေစာင့်ကည့ေ်ပး

ေနမှာြဖစ်ပါတယ်။  Ref: EARef: EA

ကိုထက်ကိုထက်

သလဲသီး၊ သစ်ကားသီးနဲ့ တချိေသာ 

ဘယ်ရသီီးေတကွိ ုစားသုံးပီးေနာက် ခ ာ

ကုိယ်အတွင်း သဘာဝအတုိင်းထွက်ရိှတ့ဲ 

Urolithin A ဆိုတဲ့ ြဒပ်ေပါင်းဟာ ကုသရ

ခက်ခဲတဲ့ ှလုံးပျက်စီးမ ေရာဂါတစ်မျိး

အတွက် လမ်းစတစ်ခုေပးတဲ ့နည်းလမ်း

အသစ်တစ်ရပ်ြဖစ်လာိင်ုေကာင်း King’s 

College London မှ သုေတသီများက 

ေတွရှိခဲ့ကပါတယ်။

ှလုံးကေသွးကို ညစ်ထုတ်ိုင်ေသာ်

လည်း ခန်ု န်းတစ်ခနုဲ့တစ်ခုကားေကာင်း

မွန်စွာမေလ ာ့ချုိင်ဘဲေတာင့်တင်းေနတ့ဲ 

ှလုံးေရာဂါအမျိးအစားမှာ Urolithin A 

ြဒပ်ေပါင်းက ှလုံးလပ်ုေဆာင်ချက်ေတကွို

၈၀ ရာခိင်ု န်းအထ ိတိုးတက်ေကာင်းမွန်

လာေစေကာင်း ဓာတ်ခဲွခန်းစမ်းသပ်မ ေတွ

မှာ ေတွရှိခဲ့တာြဖစ်ပါတယ်။

ဒြီဒပ်ေပါင်းက ှလုံးက က်သားေတကွိ ု

ေြပေလျာေ့စတဲပ့ိုတင်းဓာတ်ကိ ုလ ့ံေဆာ်

ေပးပီး ှလုံးက က်သားအမ င်တွဲပျက်စီး

ြခင်းနဲ့ ှလုံးက က်သားပုမှံန်မဟတ်ုဘ ဲကီး

ထွားလာြခင်းတိုကိ ုေလ ာခ့ျေပးိင်ုတာကိ ု

ဓာတ်ခဲွခန်းထတ်ု လသူားှလုံးတစ်သ းေတွ

နဲ  ့သတ ဝါစမ်းသပ်မ ေတမှွာ အတည်ြပိင်ုခဲ့

ပါတယ်။ သိုေသာ်လည်း ဒေီတွရိှချက်ဟာ 

ဓာတ်ခဲွခန်းအဆင့ ်သေုတသနသာရိှေသး

တာေကာင့ ်လက်ေတွစမ်းသပ်ကသုမ ေတ ွ

ြပလပ်ုဖို လိအုပ်ေနေသးေကာင်း သေုတ

သီများကေြပာထားပါတယ်။   Ref: STDRef: STD

ကိုထက်ကိုထက်

သေ  ဘာနဲ့ေလယာ်ေပါင်းစပ်ထားတဲ့ E- Seaglider

ရထားသံလမ်းတုန်ခါမ ကို လ ပ်စစ်ဓာတ်အားအြဖစ်ေြပာင်းမယ့်နည်းပညာ

Kirin ချစ်ြပားပါဝင်တဲ့ Huawei သုံးေခါက်ချိးဖုန်း

အေမရိကန်နည်းပညာကုမ ဏီြဖစ်တဲ့ 

REGENT က ေရယာ်ရဲအသုံးဝင်မ နဲ့ 

ေလယာ်ရဲလျင်ြမန်မ  ေပါင်းစပ်ထားတဲ ့

ေရေပ ဝေဲလယာ် (E-Seaglider) Viceroy 

ကိ ုလလူိက်ုပါတဲပ့ထမဆုံးစမ်းသပ်ပျသံန်း

မ ကို ေအာင်ြမင်စွာြပလုပ်ိုင်ခဲ့ေကာင်း 

ထုတ်ြပန်လိုက်ပါတယ်။

တ်ုအိင်ုးလန်းြပည်နယ် နာရာဂန်ဆတ်

ပင်လယ်ေကွေပ မှာြပလပ်ုခဲတ့ဲ ့စမ်းသပ်မ 

အတွင်း သေ  ဘာကပ တန်ိ ှစ်ဦးက လိက်ုပါ

ေမာင်းှင်ခဲ့ပီး ေရြပင်အထက် ၃၃ ေပ 

အြမင့မှ် ၁၉၅၆ ေပအကွာအေဝးကိ ုစက န့်  

၃၀ ကာ ပျသံန်းြပသခဲ့တာြဖစ်ပါတယ်။ 

ဒါဟာ ကမ ာ့အကီးဆုံး လ ပ်စစ်စွမ်းအင်

သုံး WIG ေရယာ်ရဲလလူိက်ုပါတဲ ့ပထမဆုံး 

စမ်းသပ်မ လည်း ြဖစ်ပါတယ်။

Viceroy ေရယာ်ကို   စနစ်သုံးမျိးနဲ့

ေမာင်းှင်ိုင်ပါတယ်။ အဲဒါေတွကေတာ့ 

အရှိန်နည်းချနိ် ေရေပ မှာသေ  ဘာကဲ့သို

သွားိင်ုြခင်း၊ အရိှန်ရလာပါက ေရေအာက်

ေတာင်ပသံုံးပီး ေရြပင်အထက်တက်ြခင်းနဲ  ့

အရိှန်ြမင့ခ်ျန်ိမှာ ေလထဖုအိားစနစ်သုံးပီး 

ေရြပင်အထက် ကပ်လျက်ပျသံန်းြခင်းတုိ

ြဖစ်ပါတယ်။

ဒယီာ်ဟာ တစ်နာရမီိင်ု ၁၈၀ အရိှန်နဲ့

မိင်ု ၁၈၀ အကွာအေဝးအထသွိားိင်ုပီး ခရီး

သည် ၁၂ ဦးနဲ့ အဖဲွဝင်ှစ်ဦး လိက်ုပါိင်ုမှာ

ြဖစ်ပီးေလယာ်မှးများအစား သေ  ဘာ

ကပ တန်ိများကသာ ေမာင်းှင်သွားရမှာြဖစ်

ပါတယ်။    Ref: IERef: IE

ကိုထက်ကိုထက်

ရထားလမ်းေတေွပ  ရထားြဖတ်သန်း

စ် ထွက်ေပ လာတဲ ့တန်ုခါမ စွမ်းအင်ေတွ

ကိ ုလ ပ်စစ်ဓာတ်အားအြဖစ် ေြပာင်းလေဲပး

ိင်ုတဲ ့နည်းပညာသစ်တစ်ရပ်ကိ ုအင်ဂျင်နီ

ယာေတကွ တထွီင်ဖန်တီးလိက်ုကပါတယ်။

ရထားတစ်စင်း ခုတ်ေမာင်းသွားတဲ့အခါ 

ရထားသလံမ်းေတမှွာ ြပင်းထန်တဲတ့န်ုခါမ နဲ ့

ဖအိားေတ ွစ်ဆက်မြပတ် ြဖစ်ေပ ေလရိှ့ပါ

တယ်။ ဒစွီမ်းအင်အသစ်ထတ်ုလပ်ုမ စနစ်

က သံလမ်းတုန်ခါမ ေတွကို ဖမ်းယူပီး 

ပုံမှန်လည်ပတ်တဲ့ စက်မ စွမ်းအင်အြဖစ ်

ေြပာင်းလကဲာ လ ပ်စစ်ဓာတ်အားထတ်ုယူ

ေပးတာြဖစ်ပါတယ်။ ဒအီတွက် အထူးဒဇီိင်ုး

ထွင်ထားတဲ့ စက်မ အစိတ်အပိုင်းေတွနဲ့ 

ေမာ်တာစနစ်ေတကွိ ုအသုံးြပထားပါတယ်။

ဒီနည်းပညာရဲ ထူးြခားချက်ကေတာ့ 

တန်ုခါမ ေကာင့ ်ြဖစ်ေပ လာတဲ ့လ ပ်ရှားမ 

ေတွကို ဟန်ချက်ညီညီလည်ပတ်ေစပီး 

လ ပ်စစ်ဓာတ်အားကိ ုထေိရာက်စွာထတ်ု

လပ်ုေပးိင်ုတာပ ဲြဖစ်ပါတယ်။ ထတ်ုလပ်ု

ရရှိလာတဲ့ လ ပ်စစ်ဓာတ်အားကို ရထား

လမ်းေဘးက မီးပိွင့မ်ျား၊ လမ်းေကာင်းြပ

စနစ်များ၊ အချက်ြပမီးများနဲ့ ေစာင့်ကည့်

ကင်မရာများမှာ တိက်ုိက်ုြပန်လည်အသုံး

ြပိုင်မှာ ြဖစ်ပါတယ်။

ဒါေကာင့ ်လ ပ်စစ်လိင်ုးနဲ့အလှမ်းေဝးတဲ ့

ေဒသေတမှွာရိှတဲ ့ရထားလမ်းပိင်ုးအတွက် 

သီးြခားဓာတ်အားလိင်ုး သွယ်တန်းစရာမလို

ဘ ဲကုန်ကျစရိတ်ကို များစွာသက်သာေစ

ိင်ုပါတယ်။ ဒါအ့ြပင် သဘာဝပတ်ဝန်းကျင် 

ထခိိက်ုမ မရိှဘ ဲကာဗွန်ထတ်ုလ တ်မ ကိပုါ 

ေလ ာ့ချေပးိုင်ပါတယ်။       Ref: IERef: IE

ကိုထက်ကိုထက်

တုတ်နည်းပညာထိပ်တန်းကုမ ဏီ

ြဖစ်တဲ့ Huawei ဟာ သူတိုရဲ ကိုယ်ပိုင ်

Tau Scaling Law နည်းပညာကိ ုအေြခခံ

ထုတ်လုပ်ထားတဲ့ ေနာက်ဆုံးေပ  Kirin

9050 Pro ချစ်ြပားသုံး Mate XT 2 သုံး

ေခါက်ချိး စမတ်ဖန်ုးအသစ်ကိ ုမကာေသး

ခင်ကမတ်ိဆက်လိက်ုပါတယ်။ ဒထီတ်ုကန်ု

ဟာ ိုင်ငံြခားစက်ပစ ည်းေတွအေပ  မှီခို

ေနရမ ကိုေလ ာ့ချပီး ချစ်ြပားစွမ်းေဆာင်

ရည်ကိုြမင့်တင်ဖိုကိးပမ်းမ ရဲ မှတ်တိုင်

တစ်ခုလည်း ြဖစ်ပါတယ်။

ကွမ်ကျိးမိမှာြပလုပ်ခ့ဲတ့ဲ မတ်ိဆက်

ပွဲမှာ Huawei ရဲ သုံးစွဲသူအဖွဲအစည်း 

ဥက    ရစ်ချတ်ယုက ဒီ Kirin 9050 Pro 

ချစ်ြပားဟာ ကမု ဏသီမိင်ုးမှာ စွမ်းေဆာင်

ရည် အေကာင်းဆုံးြဖစ်ကာ ပီးခဲတ့ဲှ့စ်က 

ထွက်ရိှထားတဲ ့Mate XTs ေမာ်ဒယ်ထက် 

စွမ်းေဆာင်ရည် ၄၂ ရာခိင်ု န်း ပိမုိြုမင့မ်ား

လာတယ်လိုဆိုပါတယ်။ ဒီသုံးေခါက်ချိး 

ဖန်ုးအသစ်ကိ ုစတင်ေစျး န်း ယွမ် ၁၉၉၉၉ 

နဲ့ ေရာင်းချသွားမှာပါ။

ဒဖီန်ုးမှာ အဆင့ြ်မင့တ်င်ထားတဲ ့Har-

monyOS 7 စနစ်ကိ ုပထမဆုံးအကမ်ိ ထည့်

သွင်းအသံုးြပထားပီး AI စွမ်းေဆာင်ရည်

ေတွကိုလည်း ြမင့်တင်ေပးထားပါတယ်။ 

Nvidia ရဲ အစားထိုးြဖစ်လာတဲ ့Huawei ရဲ 

Ascend AI ချစ်ြပားေတကွိလုည်း တတ်ု 

AI ကုမ ဏီများက ကျယ်ကျယ်ြပန့်ြပန့် 

အသုံးြပလာကပါတယ်။ Ref: GARef: GA

ကိုထက်ကိုထက်



၂၇၁၄-၉-၂၀၂၆ တပ်မတော်နှင့် ပြည်တွင်းသတင်း

  ကျောဖုံးမှအဆက်

Online လောင်းကစားဂမ်ိးများ 

အား ပြည်သအူများ ပိမုိကုစားလာ 

စေရန်အတွက် Agent Level များ 

အဆင့ဆ်င့သ်တ်မှတ်ထားရိှ၍ ဦးစီး 

ဆောင်ရွက်ခြင်း၊ ဆဲွဆောင်စည်းရုံး 

ခြင်းနှင့ ်   လောင်းကစားကွန်ရက် 

ကျယ်ပြန့်လာအောင်ဆောင်ရွက်ခြင်း 

များ ပြုလပ်ုလျကရိှသည်ကိ ုတွေ့ရိှ 

ရသဖြင့ ်အဓကိ ဦးစီးဆောင်ရွက်သ ူ 

Level မြင့ ်Agent များအား ဖမ်းဆီး 

ရမိရေး အလေးထားဆောင်ရွက် 

ခဲ့ရာ     တာဝန်သိပြည်သူများ၏ 

သတင်းပေးပိုခ့ျကအရ ၂၀၂၆ ခနှုစ်၊ 

စက်တင်ဘာလ ၂ ရက်တွင်   Ibet 

789 Online လောင်းကစားဂိမ်း 

Senior Agent ဖြိုးသငိ်္ဂီအား ရန်ကန်ု 

အပြည်ပြည်ဆိုင ်ရာလေဆိပ်၌ 

လကကိင်ုဖန်ုး ၂ လုံးဖြင့လ်ည်းကောင်း၊ 

Senior Agent နှင်းဝတ်ရည်ကျော် 

အပါအဝင် တရားခ ံ၃ ဦး အား မန္တလေး 

တိုင်းဒေသကြီး၊     ပြင်ဦးလွင်မြို့၊ 

ရပ်ကွက်ကြီး(၅)၊ အမ်ိအမှတ်(၆၇၀) ၌ 

လကကိင်ုဖန်ုး ၈ လုံး၊ Laptop ၁ လုံး၊ 

Tablet ၁ လုံး၊ မော်တော်ယာဉ် ၁ စီး 

တိုဖ့ြင့လ်ည်းကောင်း၊ စက်တင်ဘာ 

လ ၄ ရက်တွင် Online လောင်းကစား 

ဂမ်ိး Senior Agent ကျော်စိုးလင်း 

အား လှိုင်သာယာမြို့နယ်၊ ရေအပ်ု 

ကန်ရပ်ကွက်ရိှ Mandarin Hotel ၌ 

လကကိင်ုဖန်ုး ၂ လုံး၊ မော်တော်ယာဉ် 

၂ စီးတိုဖ့ြင့လ်ည်းကောင်း၊ Online 

လောင်းကစားဂမ်ိး Senior Agent 

ယဉ်ယဉ်နအုား သာကေတမြို့နယ်၊ 

အနော်မာ(၁) ရပ်ကွက်၊ လမ်းသစ်  

(၁)လမ်း၊ အမှတ် (၆၆/က)၌ လကကိင်ု 

ဖုန်း ၁ လုံးဖြင့်   လည်းကောင်း  

အသီးသီးဖော်ထုတ်ဖမ်းဆီးရမိခဲ့ 

သည်။ 

ဖမ်းဆီးရမိသူများ၏ ထွက်ဆို 

ချကများအရ Senior Agent ဖြိုးသငိ်္ဂီ 

သည် ၂၀၂၃ ခနှုစ်မှ စ၍  Ibet 789 ၊ 

555 Mix ၊ Sports Xzone Website 

များတွင် Online လောင်းကစား Agent 

အဖြစ် လပ်ုကိင်ုခဲက့ြောင်း၊ Senior 

Agent နှင်းဝတ်ရည်ကျော်သည် 

၂၀၂၂ ခနှုစ်မှစ၍ Ibet 789 Website 

တွင် Online လောင်းကစား Agent 

အဖြစ် လပ်ုကိင်ုခဲပ့ြီး ကောင်းခန့်ည၊ီ 

ချစ်နှင်းဝေနှင့် ဇင်ငြမ်ိးသတူိုသ့ည် 

နှင်းဝတ်ရည်ကျော်၏လကအောက် 

တွင် ကညူလီပ်ုကိင်ုခဲက့ြောင်း၊ Online  

လောင်းကစား    Senior Agent  

ကျော်စိုးလင်းသည် ၂၀၂၁ ခနှုစ်မှစ၍ 

Ibet 789 Website တွင် Online 

လောင်းကစား Agent အဖြစ် စတင် 

လပ်ုကိင်ုခဲပ့ြီး  ၂၀၂၄ ခနှုစ်တွင် Sport 

899 နှင့ ်555 Mix လောင်းကစားဂမ်ိး 

များအား   ထပ်မတံိုးချဲ့လပ်ုကိင်ုခဲ ့

ကြောင်း၊ ၎င်း၏ဇနီးဖြစ်သ ူယဉ်ယဉ်န ု

သည်လည်း ၂၀၂၃ ခနှုစ်မှစ၍ Online  

လောင်းကစား    Senior Agent   

အဖြစ် လုပ်ကိုင်ခဲ့ကြောင်း  စိစစ် 

သိရှိရသည်။ 

ဖြစ်စဉ်တွင် Online လောင်းကစား 

လပ်ုငန်းလပ်ုကိင်ုသ ူတရားခ ံအမျ ိုး 

သား ၂ ဦး၊ အမျ ိုး သမီး ၅ ဦး စစုပုေါင်း  

၇ ဦးအား ဖမ်းဆီးရမခိဲပ့ြီး ၎င်းတိုနှ့င့် 

အတူ Online လောင်းကစားဂိမ်း 

Agent ဆောင်ရွက်ရာတွင်  အသုံးပြ  ု

သည့ ်လကကိင်ုဖန်ုး ၁၃ လုံး၊ laptop  

၁ လုံး ၊ Tablet ၁ လုံး၊ မော်တော် ယာဉ် 

၃ စီးတိုအ့ား သမ်ိးဆည်းရမခိဲသ့ဖြင့် 

အမှုဖွင့လှ်စ်၍ ထရိောက်စွာအရေးယ ူ

နိင်ုရေးဆောင်ရွက်လျကရိှကြောင်း၊  

အလားတ ူOnline လောင်းကစား  

Agent အဖြစ် ဦးစီးဆောင်ရွက်နေ 

သူများကိုလည်း ဆက်လက်ဖော် 

ထုတ်ဖမ်းဆီးအရေးယူသွားမည် 

ဖြစ်ကြောင်းနှင့ ်မဘိပြည်သမူျားအနေ 

ဖြင့ ်Online လောင်းကစား Agent 

အဖြစ် ဆောင်ရွက်နေသမူျားအား 

သိရှိပါက သက်ဆိုင်ရာလုံခြုံရေး 

အဖဲွ့အစည်းများထသံို ့ လျှ ို့ဝှက်စွာ 

သတင်းပေးပိုန့ိင်ုကြောင်း အသပိေး 

သတင်းထုတ်ပြန်အပ်ပါသည်။

(၁၀၀)

ရန်ကုန်   စက်တင်ဘာ  ၁၃

ရန်ကန်ုတိင်ုးဒေသကြီးအတွင်း 

ခရိင်ုအလိက်ု မြို့နယ်ရစဲခန်းများမှ 

တပ်ဖွဲ့ဝင်များသည်  ယာဉ်ထိန်းရဲ 

တပ်ဖဲွ့ဝင်များ၊ သက်ဆိင်ုရာအပ်ုချုပ်‌ 

ရေးအဖဲွ့များနှင့ ်ပူးပေါင်း၍ မှုခင်း 

ကျဆင်းရေးနှင့ဒ်စုရိက်ုမှုများကင်းစင် 

ရေးကို ဆောင်ရွက်လျက်ရှိသည်။  

ထိုသို့  ဆောင်ရွက်လျက်ရှိရာ 

ယနေ့တွင် မှော်ဘီမြု့နယ်    မြို့မ 

ရဲစခန်းမှူး ဒုတိယရဲမှူးစန်းထွေး၊ 

စမ်းချောင်းမြို့နယ် မြို့မရစဲခန်းမှူး 

ဒတုယိရမှဲူးရဖဲြိုး၊ အင်းစန်ိမြို့နယ်  

မြို့မရစဲခန်းမှ ဒတုယိရအဲပ်ုမေမြတ်မိုး၊ 

လှိုင်သာယာ(အရှေ့ပိုင်း)မြို့နယ် 

မြို့မရစဲခန်းမှ ဒတုယိရအဲပ်ုလှိုင်သန်း 

နှင့တ်ပ်ဖဲွ့ဝင်များသည်လည်းကောင်း၊  

မြောက်ဥက္ကလာပမြို့မရဲစခန်းမှ 

ရအဲပ်ုမျ ိုးကျော်ကျော်နှင့ ်တပ်ဖဲွ့ဝင် 

များသည်လည်းကောင်း၊ လှိုင်သာယာ 

(အရှေ့ပိင်ုး)မြို့နယ် မြို့မရစဲခန်းမှ  

ဒတုယိရအဲပ်ုလင်းဇော်နှင့သ်ောင်ကြီး 

နယ်မြေရစဲခန်းမှ ရအဲပ်ုပြေအေးနှင့် 

အဖဲွ့သည်လည်းကောင်း၊ ဒလမြို့နယ် 

ယာဉ်ထိန်းတပ်ဖွဲ့စုနှင့် တိုက်ကြီး 

မြို့နယ်    ယာဉ်ထိန်းတပ်ဖွဲ့စုမှ 

တပ်ဖဲွ့ဝင်များသည်လည်းကောင်း၊  

မှုခင်းအသပိညာပေးဟောပြောခြင်း၊  

အမ်ိတိင်ုရာရောက် မှုခင်းအသပိညာ 

ပေး(Home visit)ဆောင်ရွက်ခြင်းနှင့် 

လကကမ်းစာစောင်များဖြန့်ဝေခြင်း၊ 

ယာဉ်စစ်ပိတ်ဆို့ဆောင်ရွက်ခြင်း၊ 

စက်မှုဇုန်အတွင်း    စက်ဘီးဖြင့် 

လှည့က်င်းဆောင်ရွက်ခြင်းနှင့ ်လကူူး 

မျဉ်းကျားမှ ပြည်သမူျား လမ်းဖြတ် 

ကူးစေရေးတိုက့ိ ုဆောင်ရွက်ခဲက့ြ 

သည်။

ယမန်နေ့ညပိုင ်းတွင်လည်း 

လှိုင်သာယာ(အနောက်ပိင်ုး)မြို့နယ် 

ရတဲပ်ဖဲွ့မှူး  ရမှဲူးမောင်မောင်ကျော် 

နှင့ပ်ူးပေါင်းအဖဲွ့သည်လည်းကောင်း၊  

ဒဂုံမြို့သစ်(မြောက်ပိုင်း)မြို့နယ် 

ရတဲပ်ဖဲွ့မှူး ယာယရီမှဲူးဇော်ဝင်းနှင့် 

ပူးပေါင်းအဖဲွ့သည်လည်းကောင်း၊  

ဒဂုမံြို့သစ်(မြောက်ပိင်ုး)ရတဲပ်ဖဲွ့မှူး  

ယာယရီမှဲူးဇော်ဝင်းနှင့ ်တပ်ဖဲွ့ဝင် 

များသည်လည်းကောင်း၊ အလုမံြို့ 

နယ်ရတဲပ်ဖဲွ့မှူး ယာယရီမှဲူး ဝင်းမြင့် 

နှင့ ်ပူးပေါင်းအဖဲွ့သည်လည်းကောင်း၊ 

လှိုင်သာယာ(အနောက်ပိင်ုး)မြို့နယ် 

‌သောင်ကြီး နယ်မြေရစဲခန်းစခန်းမှူး  

ရအဲပ်ုမင်းဇော်ထက်နှင့ ်အဖဲွ့သည် 

လည်းကောင်း၊  မြို့နယ်အတွင်း 

လှည့်ကင်းဆောင်ရွက်ခြင်း၊ ဧည့် 

စာရင်းစစ်ဆေးခြင်း၊ မီးတန်းယာဉ် 

ဖြင့ ်လှည့က်င်းဆောင်ရွက်ခြင်းနှင့် 

ကေတီဗွီဆိုင်အား စစ်ဆေးခြင်း 

တိုက့ိ ုဆောင်ရွက်ခဲက့ြကြောင်း သရိ 

သည်။       ဓာတ်ပု ံ- တိင်ုးရတဲပ်ဖဲွ့          

 အောင်သူ

ရန်ကုန်တိုင်းဒေသကြီးအတွင်း မှုခင်းကျဆင်းရေး ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်

ဖမ်းဆီးရမိခဲ့သည့် Online 

လောင်းကစားဂမ်ိး Senior Agent 

ဖြိုးသိင်္ဂီ၏ မှတ်တမ်းဓာတ်ပုံ

ဖမ်းဆီးရမိခဲ့သည့် Online လောင်းကစားဂိမ်း Senior Agent များ 

ဖြစ်သည့် ကျော်စိုးလင်းနှင့် ယဉ်ယဉ်နု၏ မှတ်တမ်းဓာတ်ပုံ။

ကျော်စိုးလင်း၊ ၄၆ နှစ်၊ (ဘ) ဦးအောင်သန်း ယဉ်ယဉ်န၊ု ၄၉ နှစ်၊ (ဘ) ဦးမြသန်ိး(ကွယ်)

ဖမ်းဆီးရမိခဲ့သည့် Online လောင်းကစားဂိမ်း Senior Agent နှင်းဝတ်ရည်ကျော်နှင့် တရားခံ ၃ ဦး၏ 

မှတ်တမ်းဓာတ်ပုံ

နှင်းဝတ်ရည်ကျော်

ချစ်နှင်းဝေကောင်းခန့်ညီ ဇင်ငြိမ်းသူ

ဝမ်းတွင်းမြို့နယ်၌ 

သွေးလွန်တုပ်ကွေးရောဂါကာကွယ်ရေး

အဘိတ်ဆေးခတ်ခြင်းဆောင်ရွက်
ဝမ်းတွင်း   စက်တင်ဘာ  ၁၃

မန္တလေးတိင်ုးဒေသကြီး ဝမ်းတွင်း 

မြို့နယ် ပြည်သူ့ကျန်းမာရေးဦးစီး 

ဌာနမှ ထနောင်းကုန်းကျေးရွာ၌  

သွေးလွန်တပ်ုကွေးရောဂါ  ကာကွယ် 

နိှမ်နင်းနိင်ုရေး  အဘတ်ိဆေးခတ် 

ခြင်းကို ယမန်နေ့က ဆောင်ရွက် 

ခဲ့ကြကြောင်း သိရသည်။

ထိသုိုဆ့ောင်ရွက်ရာတွင် မြို့နယ် 

ပြည်သူ့ကျန ်းမာရေးဦးစီးဌာန 

မြို့နယ်ပြည်သူ့ကျန်းမာရေးဦးစီး 

ဌာနမှူး ဒေါက်တာနှင်းအအိသွိယ်၏ 

ဦးဆောင်မှုဖြင့်  ထနောင်းကုန်း    

ကျေးလက်ကျန ်းမာရေးဌာနမှ 

ဝန်ထမ်းများက သွေးလွန်တပ်ုကွေး 

ရောဂါဖြစ်ပွားမှုမရိှစေရေးအတွက်  

ထနောင်းကန်ုးကျေးရွာ၌ရေတွင်း 

ရေကန်များ၊ ခြင်ပေါက်ပွားနိင်ုသည့် 

နေရာများ၌  ခြင်ပေါက်ပွားမှုမရှိ 

စေရေးအတွက် ( ဖုံး၊ သွန် ၊ လ ဲ၊ စစ် )  

လပ်ုငန်းများနှင့် အဘတ်ိဆေးခတ် 

ခြင်း၊ သွေးလွန်တုပ်ကွေးရောဂါ 

ဖြစ်ပွားမှုမရိှစေရေး အသပိညာပေး 

ခြင်းများ  ဆောင်ရွက်ကြကြောင်း   

သိရသည်။	

		           (၄၀၂)

၁။	 ပြည်သအူတွက်ဟသုုံးနှုန်း၍  ရဟန်းသဃံာများ၊ ဆရာ၊ ဆရာမ 

များအပါအဝင်   နိင်ုငံဝ့န်ထမ်းများနှင့ ်ပြည်သကူိသုတ်ဖြတ်၊ လယုက် 

ခြင်းကိ ုCRPH ၊ NUG ၊ PDF အမည်ခအံကြမ်းဖက်အပ်ုစမုျားက  

ဥပဒေမဲ့ကျူးလွန်နေသည်။

၂။	ခ ြမ်ိးခြောက်၊ လသူတ်၊  အဖျကအမှောင့လ်ပ်ုရပ်များလပ်ုဆောင် 

နေသည့ ်  CRPH၊ NUG၊   PDF  အကြမ်းဖက်သမားများကိ ုအားပေး 

မှု၊ ထောက်ခမံှု၊  ကညူထီောက်ပံမ့ှုမပြ ခုြင်းသည်  ပြည်သလူထူ၏ု 

အသက်အိုးအိမ်စည်းစိမ်ကို  ကာကွယ်ပေးခြင်းဖြစ်သည်။

၃။	 ယင်းတို့၏  လက်နက်/ခဲယမ်း     ကိုင်တွယ်သယ်ဆောင်မှုနှင့်  

အကြမ်းဖက်သမားတို့၏သတင်းကို လျှ ို့ဝှက်ပေးပို့ခြင်းသည်  

အပြစ်မဲပ့ြည်သမူျား၏အသက်အိုးအမ်ိစည်းစမ်ိကိ ုကာကွယ်ပေး 

ခြင်းဖြစ်သည်။

အကြမ်းဖက်မှုပပျောက်ရေးအတွက် ပြည်သူသို့အသိပေးနှိုးဆော်ချက်

ဖြိုးသိင်္ဂီ၊ ၃၁ နှစ်၊ (ဘ)ဦးကြည်မင်း



၂၈ ၁၄-၉-၂၀၂၆၁၄-၉-၂၀၂၆ြပည်ပအားကစားသတင်း

အာဆင်နယ်အသင်း၏ တစ်လတာ 
အေကာင်းဆုံးကစားသမားဆုကို 

ကယ်လာဖီအုိရီရရှိ

ေရာမ   စက်တင်ဘာ   ၁၃

ဖအီိရုင်တီးနားအသင်းတိက်ုစစ်ကစား

သမား မာစတန်တအူိသုည် အတီလစီီးရီး 

ေအပဲွစ်အြဖစ် ဖအီိရုင်တီးနားအသင်းှင့ ်

ဗနီဇီယီာအသင်းတိုကစားသည့ ်ပဲွစ်တွင်  

အသင်းအတွက် ဟက်ထရစ်သွင်းဂိုးသွင်း 

ယူိုင်ပီးေနာက ်  ဥေရာပထိပ်တန်းလိဂ ်

ငါးခတွုင်     အသက်အငယ်ဆုံးဟက်ထရစ် 

သွင်းဂိုးရှင်အြဖစ ်ရပ်တည်ိုင်ခဲ့သည်။

မာစတန်တူအိုသည်   ၂၀၂၅ ခုှစ်က 

ေရးဗားပလတ်ိအသင်းမှ ရီးယလ်ဲမက်ဒရစ် 

အသင်းသို  ေြပာင်းေရɫ ကစားခဲ့သူြဖစ်ပီး     

ပီးခဲသ့ည့ေ်ဘာလုံးရာသကီ ရီးယလ်ဲမက် 

ဒရစ်အသင်းတွင် ပဲွကစားခွင့်နည်းပါးေန 

သည့်အတွက်    ယခုေဘာလုံးရာသီတွင ်  

ဖအီိရုင်တီးနားအသင်းထ ံတစ်ရာသအီငှား 

စာချပ်ြဖင့ ်     ေြပာင်းေရɫ ကစားေနသြူဖစ် 

သည်။

မာစတန်တအူိသုည် အတီလစီီးရီးေအ 

ပွဲစ်(၄)အြဖစ်ကစားခဲ့သည့ ်      ဖီအိုရင်

တီးနားအသင်းက  ဗီနီဇီယာအသင်းကို 

၄ ဂိုး- ၂  ဂိုးြဖင့ ် အိုင်ရရှိသည့်ပွဲစ်တွင ်

ဟက်ထရစ်   သွင်းဂုိးသွင်းယုိူင်ြခင်းြဖစ် 

သည်။

အေစာပိင်ုးက ဘာစလီိနုာအသင်းကစား 

သမားေဟာင်း မက်ဆီသည် အသက် ၁၉ 

ှစ် ၂၅၉ ရက်ြဖင့ ်ဥေရာပထိပ်တန်းလိဂ ်

ငါးခုတွင် အသက်အငယ်ဆုံးဟက်ထရစ ်

သွင်းဂုိးရှင်အြဖစ်ရပ်တည်ေနြခင်းြဖစ်ပီး 

ယခုအခါ မာစတန်တူအိုသည် အသက် 

၁၉ ှစ် ၂၈  ရက်ြဖင့ ်မက်ဆီအား ေကျာ် 

ြဖတ်ပီး ဥေရာပတွင် အသက်အငယ်ဆုံး 

ဟက်ထရစ် သွင်းဂိုးရှင်ြဖစ်လာခဲေ့ကာင်း 

သိရသည်။ 

Ref;B/R Football

ဒဗ လင်   စက်တင်ဘာ   ၁၃

အိုင်ယာလန်ိုင်ငံ၌    ကျင်းပလျက်ရှ ိ

သည့ ်Amgen Irish Open ေဂါက်သီးိက်ု 

ပိင်ပဲွ   တတိယအေကျာ့ပိင်ပဲွအပီးတွင် 

အိုင်ယာလန်ေဂါက်သီးိုက်ကစားသမား 

ေလာ်ရိွင်က ထပ်ိဆုံးမှ ဦးေဆာင်ေနသည်။

ေလာ်ရိွင်သည် ပိင်ပဲွစတင်သည့အ်ချန်ိ 

မှစတင်ပီး အေကာင်းဆုံးလက်စွမ်းြပိင်ု 

ကာ    စတင်ဦးေဆာင်ိင်ုခဲ့ပီး    တတယိ  

အေကျာ့ပိင်ပဲွတွင်လည်း    ရလဒ်ေကာင်း 

များ  ထပ်မံရရှိခဲ့ကာ စုစုေပါင်းိုက်ချက ်

၆၅ ချက်ြဖင့ ်    သတ်မှတ်ိုက်ချက်ထက ် 

ငါးချက်        ထပ်မံေလ ာ့ချိုင်ပီးေနာက ်

ထိပ်ဆုံးမှဦးေဆာင်ိုင်ခဲ့ြခင်းြဖစ်သည်။

တတိယအေကျာ့ပိင်ပွဲ    အပီးတွင ်

ေလာ်ရိွင်က စစုေုပါင်းသတ်မှတ်ိက်ုချက် 

ထက် ၁၆ ချက်ထိေလ ာ့ချုိင်ပီး ထိပ်ဆံုး 

မှ   ဦးေဆာင်ေနြခင်းြဖစ်ကာ   လက်ရိှပုစံ ံ

ေကာင်းကိ ုဆက်လက်ထန်ိးထားိင်ုမည် 

ဆိပုါက ချန်ပယီဆံအုတွက် နီးစပ်ေနြခင်း 

ြဖစ်သည်။

ေလာ်ရိွင်၏ေနာက်တွင် ေနာ်ေဝေဂါက် 

သီးိုက်ကစားသမား   အိုလီဆန်က  ၁၂ 

ချက်ေလ ာ့ြဖင့်  အဆင့်(၂)၊ တုတ်ေဂါက် 

သီးိက်ုကစားသမား     ဟာအိတုန်ုလကီ  

ကိုးချက်ေလ ာြ့ဖင့ ်အဆင့(်၃)၊ အိင်ုယာလန် 

ေဂါက်သီးိက်ုကစားသမား မက်ကစ်ဘင် 

က ခုနစ်ချက်ေလ ာ့ြဖင့် အဆင့်(၄)ေနရာ 

၌ရပ်တည်ေနေကာင်း သိရသည်။ 

Ref;DP Tour

ဟက်ထရစ်သွင်းဂိုးယူိင်ုသည့အ်သက်အငယ်ဆုံးကစားသမားအြဖစ် မာစတန်တအုိူရပ်တည်

Amgen Irish Open ေဂါက်သီးိုက်ပိင်ပွဲတွင် ေလာ်ရွိင် ဦးေဆာင်ေန2026 US Open Junior Girl’s ပိင်ပွဲတွင် 

ခရစ်တီးနားှင့် အန်နီကာတို ချန်ပီယံဆုဆွတ်ခူး

ဝါရှင်တန်    စက်တင်ဘာ    ၁၃

အေမရိကန်ုိင်ငံ၌ကျင်းပခ့ဲသည့်   2026 US Open Junior Girl's 2026 US Open Junior Girl's ပိင်ပဲွတွင် အေမ 

ရကိန်တင်းနစ် အမ ာညအီစ်မများြဖစ်သည့ ်ခရစ်တီးနားှင့ ်အန်နကီာတိုက ချန်ပယီဆံ ု

ဆွတ်ခူးိုင်ခဲ့သည်။

2026 US Open Junior Girl's 2026 US Open Junior Girl's ပိင်ပဲွတွင် ခရစ်တီးနားှင့် အန်နီကာတုိသည် ဆီမီး 

ဖိင်ုနယ်အဆင့တွ်င် အိ ိယတင်းနစ်မယ် ရဗီာသှီင့ ်ယကူရန်ိးတင်းနစ်မယ် ဆရှူာကိဗုာ 

တိုအတွဲကို (၇-၆)၊ (၆-၂) ရလဒ်ြဖင့်အိုင်ရရှိပီး ဗိုလ်လုပွဲသိုတက်ေရာက်ိုင်ခဲ့ြခင်း 

ြဖစ်သည်။

ထိုေနာက် ဗိုလ်လုပွဲစ်အြဖစ ်ခရစ်တီးနားှင့် အန်နီကာတိုသည်   ုရှားတင်းနစ ်

မယ်များြဖစ်ကသည့ ် ဘရီဇီနာ၊  တီယန်ရီဗီတိုအတွဲှင့် ကစားရာတွင ်(၇-၆)၊ (၆-၃)

ရလဒ်ြဖင့်အိုင်ရရှိခဲ့ပီး ချန်ပီယံဆုကို ဆွတ်ခူးိုင်ခဲ့ြခင်းြဖစ်သည်။

ခရစ်တီးနားှင့်   အန်နီကာတိုအတွဲသည်  ၂၀၂၅  ခုှစ်ကလည်း ဂရင်းဆလင်း 

အဆင့်ပိင်ပွဲြဖစ်သည့ ်  AUSTRALIAN OPEN JUNIOR GIRLS ပိင်ပွဲတွင ်ချန်ပီယံဆု 

ဆွတ်ခူးိင်ုခဲ့ပီးေနာက်  ယခအုခါတွင်လည်း  ဂျနယီာဂရင်းဆလင်းအဆင့ ်  ပိင်ပဲွြဖစ် 

သည့်   2026 US OPEN JUNIOR GIRL’S  ပိင်ပွဲတွင ် ချန်ပီယံဆုဆွတ်ခူးိုင်ခဲ့ြခင်း 

ြဖစ်သည့်အတွက ် ဒုတိယအကိမ်ေြမာက ် ဂျနီယာအဆင့်ဂရင်းဆလင်းအဆင့်တွင ် 

ချန်ပီယံဆုဆွတ်ခူးခဲ့ြခင်းြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။ 

Ref;US Open Tennis

လန်ဒန်    စက်တင်ဘာ   ၁၃

 ပရီးမီးယားလဂ်ိပိင်ပဲွ  ပဲွစ်(၄)အြဖစ်ကစားသည့ ်

စပါးအသင်းှင့ ်အဗဲာတန်အသင်းတိုပဲွစ်တွင် ဂိုးမရိှ 

သေရရလဒ်ထွက်ေပ ပီးေနာက်  စပါးအသင်းအေန 

ြဖင့် အသင်းသမိုင်းတစ်ေလ ာက်  ပထမဆုံးအကိမ ်

အြဖစ် ရာသအီစ ေလးပဲွဆက် သွင်းဂုိးတစ်ဂုိးမှ မရရိှ 

ဘ ဲ  ိုင်ပွဲေပျာက်ဆုံးသည့်  မှတ်တမ်းဆုိးတစ်ရပ်ကုိ 

ရရှိခဲ့သည်။

စပါးအသင်းသည ်  ပီးခဲ့သည့်ေဘာလုံးရာသီက 

တန်းဆင်းဇုန်အ ရာယ်ှင့် ရင်ဆိုင်ခဲ့ရပီးေနာက ်

အသင်းကုိ ကီးကီးမားမား အေြပာင်းအလဲများလုပ် 

ေဆာင်ခဲ့ပီး နည်းြပသစ်အြဖစ် ဒဇီာဘအီားခန့်အပ်ခဲ ့

သည်။ စပါးအသင်းသည ်   ပီးခဲ့သည့်ကစားသမား 

အေြပာင်းအေရɫ ကာလကလည်း တိနုယ်လ၊ီ မာမွတ်၊ 

မူဒရစ်၊  ဆာဗီယို၊ ဖာနန်ဒက်စ်၊ ဗန်ဟက်ကီ၊  ဆန်စီ 

စသည့်ကစားသမားများကိ ု ေြပာင်းေရɫ ေကး  ယူို 

သန်း ၄၀၀ ေကျာ်အသုံးြပပီး   ေခ ယူခဲ့ေသာ်လည်း    

အသင်းအေနြဖင့ ်  ပရီးမီးယားလဂ်ိပိင်ပဲွ၌ ရာသအီစ 

ပိုင်းတွင်ပင ်ရလဒ်များ ဆိုးရွားေနြခင်းြဖစ်သည်။

စပါးအသင်းသည် ယခေုဘာလုံးရာသ ီပရီးမီးယား 

လိဂ်ပိင်ပဲွတွင် ဘရန့် ဖုိဒ်အသင်းှင့်ပဲွစ်တွင် ၃ ဂိုး- 

ဂိုးမရှိ၊   နယူးကာဆယ်အသင်းှင့်ပွဲစ်တွင ်၂ ဂိုး- 

ဂုိးမရိှြဖင့်    ံးနိမ့်သည့်အြပင်  ေနာ်တင်ဟမ်အသင်း၊ 

အဲဗာတန်အသင်းတိုှင့် ပွဲစ်များတွင်လည်း ဂိုးမရှ ိ

သေရရလဒ်ထွက်ေပ ခဲ့ပီး ေလးပဲွကစားပီးချန်ိအထ ိ

ိုင်ပွဲမရရှိေသးသည့်အြပင ်    အသင်းတိုက်စစ်ပိုင်း 

အေနြဖင့်လည်း တစ်ဂိုးမှသွင်းယူိုင်ြခင်းမရှိခဲ့ြခင်း 

ြဖစ်သည်။

နည်းြပ ဒီဇာဘီအေနြဖင့် ဘိုက်တန်အသင်းကိ ု

တာဝန်ယူကုိင်တွယ်ခ့ဲရာတွင် ရလဒ်ေကာင်းများရရိှ 

ေအာင်စွမ်းေဆာင်ိုင်ခဲ့ေသာ်လည်း စပါးအသင်းကိ ု

တာဝန်ယကူိင်ုတွယ်ခဲရ့ာ စခံျန်ိတင်ရလဒ်ဆိုးများှင့ ်

ေတွǧကံေနရပီး အနာဂတ်မေရမရာြဖစ်လာခဲ့ြခင်း 

ြဖစ်သည်။

စပါးအသင်းသည်  လာမည့်ပဲွစ်သံုးပဲွတွင်လည်း 

လီဗာပူးအသင်း၊  အက်စ်တွန်ဗီလာအသင်း၊  မန်ယူ 

အသင်းတိုှင့် ကစားရမည်ြဖစ်သည့်အတွက ်ဆက် 

လက်ုန်းကန်ရဖွယ်ရှိေနေကာင်း သိရသည်။

Ref;Football London

စပါးအသင်းသမိင်ုးတစ်ေလ ာက် ပရီးမီးယားလဂ်ိရာသအီစေလးပဲွဆက် သွင်းဂိုးမရရိှသည့် 
မှတ်တမ်းဆိုးကိုရရှိခဲ့

လန်ဒန်   စက်တင်ဘာ   ၁၃

ယခေုဘာလုံးရာသ ီ သဂတ်ုလအတွက် အာဆင် 

နယ်အသင်း၏     တစ်လတာအေကာင်းဆုံးကစား 

သမားဆုကို   ခံစစ်ကစားသမား  ကယ်လာဖီအိုရီက 

ဆွတ်ခူးရရှိိုင်ခဲ့သည်။

ကယ်လာဖီအုိရီသည် သဂုတ်လအတွင်း ကစား 

ခဲသ့ည့ပဲွ်စ်များတွင် အသင်းှင့အ်တ ူအေကာင်းဆုံး 

ေြခစွမ်းြပိင်ုပီးေနာက် အသင်းေဖာ်များြဖစ်ကသည့ ်

ဆာကာှင့်အုိဒီဂတ်တုိကုိ ေကျာ်ြဖတ်ပီး သဂုတ်လ 

အတွက် တစ်လတာအေကာင်းဆုံးကစားသမားဆကုိ ု

ဆွတ်ခူးိုင်ခဲ့ြခင်းြဖစ်သည်။

ကယ်လာဖအီိရုသီည် မန်စီးတီးအသင်းှင့က်စား 

သည့်  ကွန်ြမနတီဒိုင်းဗိုလ်လုပွဲတွင ်သွင်းဂိုးတစ်ဂိုး 

သွင်းယူိင်ုခဲသ့ည့အ်ြပင် ပရီးမီးယားလဂ်ိပဲွစ်အြဖစ် 

ကစားသည့ ်ကိဗုင်ထရအီသင်းှင့ပဲွ်စ်တွင် ဂိုးဖန်တီး 

မ တစ်ကမ်ိှင့ ်   အက်စ်တွန်ဗလီာအသင်းှင့ ်    ကစား 

သည့်ပွဲစ်တွင ်ဂိုးဖန်တီးမ တစ်ကိမ ်လုပ်ေဆာင်ိုင် 

ပီးေနာက် အသင်း၏ သဂတ်ုလအတွက် တစ်လတာ 

အေကာင်းဆံုးကစားသမားဆုကုိ  ဆွတ်ခူးုိင်ခ့ဲြခင်း 

ြဖစ်သည်။  ကယ်လာဖီအိုရီသည ် အသင်းခံစစ်ပိုင်း 

တွင်လည်း      အေကာင်းဆုံးေြခစွမ်းြပေနသူြဖစ ်

ေကာင်း သိရသည်။ 

Ref;Football London



၂၉၁၄-၉-၂၀၂၆၁၄-၉-၂၀၂၆ ေဆာင်းပါး

လူကုန်ကူးမ ေနာက်ကွယ်က လိမ်လည်မ ေထာင်ေချာက်ေတွကို တိုက်ဖျက်က

ကမ ာှင့အ်ဝန်းǧကံေတွေနရသည့ြ်ပဿနာများစွာ

တွင် လအူချင်းချင်းလှည့ပ်တ်ကာ လကူန်ုကူးေနြခင်း

များေပ ေပါက်လျက်ရိှသည်။ လကူန်ုကူးမ ကျးလွန်

ေနသတူိုမှာ ကိယ်ုချင်းစာစတ်ိကင်းမဲသ့ည့ ်အတ သမား

များြဖစ်သည်။ ကိယု့ဖ်ို၊ ကိယု့မ်သိားစဖုိုဆိသုည့်အေရး

ြဖင့ ်လကူန်ုကူးမ များကိလုက်မေှးဘ ဲကျးလွန်ေနက

သည်။ ဘာသာေရး ေထာင့က်ကည့်ကည့၊် လမူ ေရး

 ေထာင့က်ကည့်ကည့ ်မြဖစ်သင့၊် မလပ်ုသင့ေ်သာ

အလပ်ုကိ ုလပ်ုေနကသမူျားြဖစ်သည်။ ေလာကတွင် 

ိုးိုးသားသား အသက်ေမွးဝမ်းေကျာင်းြပရန်

လုပ်ငန်းများ များစွာရှိေနပါလျက် လူအချင်းချင်း

ေခါင်းပုံြဖတ်ကာ လူကုန်ကူးမ ကျးလွန်ေနြခင်းမှာ 

မေကာင်းေသာ    အသက်ေမွးမ ြပေနြခင်းြဖင့ ်

ေနာက်ဆုံးတွင် ဥပေဒေဘာင်အတွင်း သက်ဆင်းက

ရမည်သာြဖစ်သည်။

ြမန်မာိုင်ငံသည် ဗုဒ ဘာသာယ်ေကျးမ ကို

လက်ခံကျင့်သံုးလျက်ရိှသည့်ုိင်ငံြဖစ်သည်။ ကုိယ်

ချင်းစာ စတ်ိထားြဖင့ ်ြပမ၊ူ လပ်ုကိင်ု၊ ေြပာဆိြုခင်းြဖင့ ်

မေကာင်းမ ကိေုရှာင်က်ကရမည်။ ကကံ၏ံအကျိး

ေပးအရ မေကာင်းမ ြပသူတိုမှာ မေကာင်းကျိးကို

ြပန်လည်ခစံားရမည်မှာ အမှန်ပင်ြဖစ်သည်။ မေကာင်း

မ ြပသတူိင်ုးသည် ေနာင်ဘဝတွင် မေကာင်းမ ဒဏ်ကိ ု

ဆက်လက်ခံရမည်ြဖစ်သကဲ့သို လက်ရှိဘဝတွင်

လည်းဥပေဒေဘာင်အတွင်းက လွတ်ကင်းြခင်းမျိး

မရိှေပ။ တရားဥပေဒ၏ဆုံးမမ ေအာက်သို ေရာက်ရိှ

ကရမည်သာြဖစ်သည်။ ြမန်မာတို၏ဂုဓမ သီလ

ြဖစ်ေသာငါးပါးသီလတွင် မုသာဝါဒလိမ်ညာေြပာ

ဆိုြခင်းမှာ အဆိုးရွားဆုံးမေကာင်းမ ကိုကျးလွန်

ြခင်းလည်းြဖစ်သည်။

ိင်ုငေံတာ်အစိုးရက ၂၀၂၂ ခှုစ် ဇွန်လ ၁၆ ရက်ေန့

တွင်  လူကုန်ကူးမ တားဆီးှိမ်နင်းေရးဥပေဒကို 

ထတ်ုြပန်ေပးထားသည်။ လကူန်ုကူးမ ှင့ပ်တ်သက်

၍လည်း “လကူန်ုကူးမ ဆိသုည်မှာ ပဂု ိလ်တစ်ဦးဦး“လကူန်ုကူးမ ဆိသုည်မှာ ပဂု ိလ်တစ်ဦးဦး

သည် အြခားပုဂ ိလ်တစ်ဦးဦးကို  ထိုသူ၏သေဘာသည် အြခားပုဂ ိလ်တစ်ဦးဦးကိ ု ထိုသူ၏သေဘာ

တူညီချက်ရှိသည်ြဖစ်ေစ၊ မရှိသည်ြဖစ်ေစ ေခါင်းပုံတူညီချက်ရှိသည်ြဖစ်ေစ၊ မရှိသည်ြဖစ်ေစ ေခါင်းပုံ

ြဖတ်မ ြပရန်အလိုင ှာ   ေအာက်ပါနည်းလမ်းြဖတ်မ ြပရန်အလိုင ှာ   ေအာက်ပါနည်းလမ်း

တစ်ရပ်ရပ်ကိုအသုံးြပ၍  ထိုသူကို သိမ်းသွင်းတစ်ရပ်ရပ်ကိုအသုံးြပ၍  ထိုသူကို သိမ်းသွင်း

စုေဆာင်းြခင်း၊ သယ်ယူပိုေဆာင်ြခင်း၊ လ ဲေြပာင်းစုေဆာင်းြခင်း၊ သယ်ယူပိုေဆာင်ြခင်း၊ လ ဲေြပာင်း

ြခင်း၊ ေရာင်းချြခင်း၊ ဝယ်ယြူခင်း၊ ငှားရမ်းြခင်း၊ ငှားယူြခင်း၊ ေရာင်းချြခင်း၊ ဝယ်ယြူခင်း၊ ငှားရမ်းြခင်း၊ ငှားယူ

ြခင်း၊ ခိုလ ံခွင့်ေပးြခင်း သိုမဟုတ် လက်ခံြခင်းကိုြခင်း၊ ခိုလ ံခွင့်ေပးြခင်း သိုမဟုတ် လက်ခံြခင်းကို

ဆိုသည်”ဆိုသည်”ဟူ၍ ဖွင့်ဆိုထားသည်။

နည်းလမ်းများအြဖစ် “ခမ်ိးေြခာက်ြခင်း၊ အင်အား

သုံးြခင်း သိုမဟုတ် အြခားနည်းြဖင့ ်အိုင်အထက်

ြပြခင်း၊ ေသွးေဆာင်ေခ ယူြခင်း၊ လိမ်လည်ြခင်း၊ 

လှည့ြ်ဖားြခင်း၊ လပ်ုပိင်ုခွင့ ်သိုမဟတ်ု အခွင့အ်ာဏာကို

အလဲွသုံးစားြပြခင်း၊ ဘဝရပ်တည်ရန်ခက်ခေဲနေသာ

အေြခအေနကို  အခွင့်ေကာင်းယူ၍ အလွဲသုံးစား

ြပြခင်း၊ ထိုသူအေပ ချပ်ကိုင်ိုင်သူ သိုမဟုတ် 

တစ်နည်းနည်းလ မ်းမုိးုိင်သူ၏ သေဘာတညူခီျက်

ရရှိရန်ေငွေကး၊ ပစ ည်း သိုမဟုတ် အြခားအကျိး

အြမတ်တစ်စုတံစ်ရာကိေုပးြခင်း သိုမဟတ်ု လက်ခံ

ရယူြခင်း”ဟုေဖာ်ြပထားသည်။ 

ိင်ုငေံတာ်အစိုးရအေနြဖင့ ်လကူန်ုကူးမ ြပဿနာ

များကိုတိုက်ဖျက်ိုင်ေရးအတွက် လူကုန်ကူးမ 

တားဆီးကာကွယ်ေရးဗဟိုအဖွဲ၏ဦးေဆာင်မ ြဖင့ ်

လုပ်ငန်းေကာ်မတီေလးရပ်ှင့် အဆင့်ဆင့်ေသာ

လူကုန်ကူးမ တားဆီးကာကွယ်ေရးအဖွဲများကို 

စနစ်တကျဖဲွစည်းပီး အမျိးသားေရးတာဝန်တစ်ရပ်

အြဖစ်သတ်မှတ်ကာ အေလးထားေဆာင်ရွက်လျက်

ရှိသည်။ 

ထိုြပင် ေဒသတွင်းိင်ုငမံျားမှ ိင်ုငသံားတချိသည် 

ြမန်မာိုင်ငံသို အလည်အပတ်ဗီဇာြဖင့်ေရာက်ရှိ

လာခဲ့ပီး ဘာသာစကားသင်တန်းအမည်ခဖွံင့လှ်စ်၍ 

ြမန်မာအမျိးသမီးများကိ ု၎င်းတို၏ိင်ုငသံားများှင့ ်

ထိမ်းြမားလက်ထပ်ေစရန် စည်းုံးေဆာင်ရွက်ခဲ့

သည့်ြဖစ်စ်များကိုလည်း ေဖာ်ထုတ်ိုင်ခဲ့သည်။ 

လကူန်ုကူးသမူျားသည် လမ်ိလည်စည်းုံးေသွးေဆာင်

ရန်အတွက် အင်တာနက်ကိ ုတွင်ကျယ်စွာအသံုးြပ

လျက်ရိှသည်။ လမူ ကွန်ရက်စာမျက်ှာများြဖစ်ေသာ 

Facebook ၊ Tiktok ှင့ ်Telegram များကိအုသုံးြပ၍ 

စီးပွားေရးေကာ်ြငာများမှတစ်ဆင့ ်လစူေုဆာင်းြခင်း၊ 

အကျိးအြမတ်လ ဲေြပာင်းေပးြခင်းများြပလုပ်ပီး 

ြမန်မာအမျိးသမီးငယ်များအား  အတင်းအဓမ 

ထိမ်းြမားလက်ထပ်ရန်ှင့်   ေခါင်းပုံြဖတ်မ များ

လုပ်ေဆာင်လျက်ရှိသည်။

ြမန်မာိုင်ငံတွင် လူကုန်ကူးမ ပေပျာက်ေရးကို ြမန်မာိုင်ငံတွင် လူကုန်ကူးမ ပေပျာက်ေရးကို 

အမျိးသားေရးတာဝန်အြဖစ် ေဆာင်ရွက်ေနသကဲသ့ို အမျိးသားေရးတာဝန်အြဖစ် ေဆာင်ရွက်ေနသကဲသ့ို 

လကူန်ုကူးမ တိက်ုဖျက်ေရးှင့ပ်တ်သက်၍ တစ်ိင်ုငံလကူန်ုကူးမ တိက်ုဖျက်ေရးှင့ပ်တ်သက်၍ တစ်ိင်ုငံ

လုံးက ပူးေပါင်းပါဝင်ေဆာင်ရွက်လာိင်ုေစရန်အတွက် လုံးက ပူးေပါင်းပါဝင်ေဆာင်ရွက်လာိင်ုေစရန်အတွက် 

ှစ်စ် စက်တင်ဘာလ ၁၃ ရက်ကို  “ြမန်မာိုင်ငံှစ်စ် စက်တင်ဘာလ ၁၃ ရက်ကိ ု “ြမန်မာိုင်ငံ

လကူန်ုကူးမ တိက်ုဖျက်ေရးေန့”အြဖစ်သတ်မှတ်ထားလကူန်ုကူးမ တိက်ုဖျက်ေရးေန့”အြဖစ်သတ်မှတ်ထား

သည်။ ှစ်စ် လကူန်ုကူးမ တိက်ုဖျက်ေရးေန့ကိကုျင်းပသည်။ ှစ်စ် လကူန်ုကူးမ တိက်ုဖျက်ေရးေန့ကိကုျင်းပ

လာခဲရ့ာ ယခှုစ်တွင်(၁၄)ကမ်ိေြမာက်သိုေရာက်ရိှလာခဲရ့ာ ယခှုစ်တွင်(၁၄)ကိမ်ေြမာက်သုိေရာက်ရိှ

ခဲ့ပီြဖစ်ခဲ့ပီြဖစ်သည်။ လူကုန်ကူးမ တားဆီးကာကွယ်ေရး

ဗဟိအုဖဲွအေနြဖင့ ်၂၀၂၆ ခှုစ် ြမန်မာိင်ုငလံကူန်ုကူးမ 

တိုက်ဖျက်ေရးေန့ေဆာင်ပုဒ်အြဖစ် “လူကုန်ကူးမ “လူကုန်ကူးမ 

ေနာက်ကွယ်က လမ်ိလည်မ ေထာင်ေချာက်ေတကွိုေနာက်ကွယ်က လိမ်လည်မ ေထာင်ေချာက်ေတွကုိ

တိုက်ဖျက်က” တိုက်ဖျက်က” ဟူ၍ချမှတ်ထားသည်။

ြမန်မာိင်ုငအံေနြဖင့ ်လကူန်ုကူးမ ကစိ ရပ်များတွင် 

ိင်ုငတံကာပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်မ ကိအုရိှန်အဟန်ုြဖင့်

ြမင့တ်င်ေဆာင်ရွက်ရာ၌ ကလုသမဂ အဖဲွအစည်းများ၊ 

အာဆီယံအဖွဲဝင်ိုင်ငံများှင့်သာမက အိမ်နီးချင်း

ိင်ုငမံျား၊ မေဲခါင်ေဒသတွင်းိင်ုငမံျား၊ ဘင်းမ်စတက်

အဖဲွဝင်ိင်ုငမံျားအြပင် ိင်ုငတံကာအသိင်ုးအဝိင်ုးှင့်

လည်း ဆက်လက်ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်လျက်ရိှသည်။

အွန်လိုင်းလိမ်လည်ေလာင်းကစားမ များ၊ မူးယစ်

ေဆးဝါးသယ်ေဆာင်ေရာင်းဝယ်မ များှင့ ်အြခားေသာ

ဒစုိက်ုလပ်ုငန်းများသည်လည်း လကူန်ုကူးြခင်းှင့်

ဆက်စပ်လျက်ရိှသည်။ ဒစုိက်ုလပ်ုငန်းမှန်သမ သည်  

လူသားတိုအတွက်   ေကာင်းကျိးလုံးဝမဟုတ်ဘ ဲ  

ဆိုးကျိးအမျိးမျိးကိုသာြဖစ်ေပ ေစလျက်ရှိသည်။

လူကုန်ကူးမ ှင့ ်ပတ်သက်လာလ င် လူငယ်

ေမာင်မယ်များအေနြဖင့ ်အထူးသတထိားကရမည်

ြဖစ်သည်။ ေငေွကးလစာအများကီးရမည်။ ေကာင်းမွန်

စွာေနထိုင်ရမည်။ အလုပ်လည်းပင်ပင်ပန်းပန်း

လပ်ုကိင်ုရမည်မဟတ်ုဟေူသာ လမ်ိလည်မ အမျိးမျိး

ြဖင့ေ်ထာင်ေချာက်ဆင်ကာ လငူယ်တိုကိသုမ်ိးသွင်း

ကမည်။ အချိေသာပညာတတ်၊ ကွန်ပျတာက မ်းကျင်

ေသာလူငယ်များကိုလည်း ေန့ချင်းညချင်းကီးပွား

ချမ်းသာေတာ့မေယာင် မက်လုံးေပးကာ စည်းုံး

သိမ်းသွင်းပီး ေရာင်းစားလိုက်ကသည်။ 

မည်သူမဆို မိမိတို၏မိဘ၊ ညီအစ်ကိုေမာင်ှမ

များှင့အ်တတူကွ ေအးအတပူအူမ ေနထိင်ုလိုကသ ူ

များသာြဖစ်သည်။ သားသမီးများအေနြဖင့်လည်း 

မမိတိို၏အလပ်ုအကိင်ုြဖင့ ်မဘိများကိရှုာေဖေွက းေမွး

လိုသည့်ဆ ရှိကသည်။ အဆိုပါဆ အေပ တွင် 

လကူန်ုကူးလိသုမူျားက ပစ်မှတ်ထားကာ လမ်ိလည်မ 

ေထာင်ေချာက်ဆင်ကာ အမိဖမ်းလိုက်ကြခင်းြဖစ်

သည်။ ေသွးသားရင်းချာဆို၍လည်း စိတ်ချရသည်

မဟတ်ုေပ။ ပိက်ုဆရံလ င် ဘာမဆိလုပ်ုမယ်ဆိသုည့ ်

လူညံ့လူတန်းစားေတွရှိေနသ၍    လူကုန်ကူးမ 

သံသရာလည်ေနမည်ြဖစ်သည်။ ထိုေကာင့ ်မိမိတို

ပတ်ဝန်းကျင်တွင် အေြပာေကာင်းေကာင်း၊ အဝတ်စား

သန့်သန့် ြဖင့ ်ေငေွကးချမ်းသာသေယာင်ေဆာင်ကာ 

လာေရာက်ေြပာဆိုသူများကို အထူးသတိထားက

ရမည်ြဖစ်သည်။ မမိမိျက်စြိဖင့ ်မြမင်မေတွိင်ုေသး

သည့အ်လပ်ုအေကာင်း မစားရဝခမန်းေြပာဆိလုာ

လ င် မယုံကည်ပါှင့်။

သံသယြဖစ်ဖွယ်  အေနအထားမျိးရှိေနလ င် 

နီးစပ်ရာရစဲခန်းများသိုဆက်သွယ်အေကာင်းကားပါ။

ြမန်မာိင်ုငအံစိုးရြဖင့ ်အွန်လိင်ုးလမ်ိလည်မ လပ်ုရပ်

များကို ထိေရာက်စွာတားဆီးှိမ်နင်းလျက်ရှိပီး

အတင်းအကျပ်ခိုင်းေစခံရသူများကိုကယ်တင်၍ 

မခိင်ိင်ုငမံျားသိုြပန်လည်ေစလ တ်ေပးလျက်ရိှသည်။ 

အြခားိင်ုငမံျားတွင် အခက်အခဲကီးမားစွာေတွǧကံ

ေနရသည့ ်ြမန်မာိင်ုငသံားများကိ ုြပန်လည်ေခ ယူ

ေနသည်။

လူငယ်ေမာင်မယ်များအေနြဖင့် မေသချာေသာ

လပ်ုငန်းမျိးကိစုတ်ိမဝင်စားပါှင့။် သမူျားေြပာတိင်ုး 

မယုံပါှင့်။ ယခုှစ်အတွက် သတ်မှတ်ထားသည့် 

“လူကုန်ကူးမ ေနာက်ကွယ်က လိမ်လည်မ ေထာင်“လူကုန်ကူးမ ေနာက်ကွယ်က လိမ်လည်မ ေထာင်

ေချာက်ေတွကိုတိုက်ဖျက်က” ေချာက်ေတွကိုတိုက်ဖျက်က” ဆိုသည့်ေဆာင်ပုဒ်

အတိင်ုး တိက်ုဖျက်ကရမည်ြဖစ်သည်။  ြမန်မာိင်ုငံ

၏အနာဂတ်တွင် ြပည်ပရင်းီှးြမပ်ံှမ များဝင်ေရာက်

လာြခင်းှင့်အတ ူအလုပ်အကိုင်အခွင့်အလမ်းများ

လည်း ေပါများလာေတာ့မည်ြဖစ်သည်။ ိင်ုငေံတာ်

တည်ငိမ်ေအးချမ်းမ ရှိလာသည်ှင့်အမ   အလုပ်

အကိုင်အခွင့်အလမ်းများ များစွာရှိလာမည်ြဖစ်၍ 

အဆုိပါအလုပ်အကုိင်များတွင် ဝင်ေရာက်လုပ်ကုိင်

ိုင်ေရး မိမိတို၏အရည်အချင်းများြဖည့်တင်းထား

ကရမည်ြဖစ်သည်။

မိမိတိုင်းြပည်တွင် မိမိတို အိုးမကွာအိမ်မကွာ

အလုပ်လုပ်ြခင်းသာအေကာင်းဆုံးြဖစ်သည်။ မိမိ

တိုက လိခုျင်စတ်ိေလာဘများလ င် လမ်ိမည့်သမူျား

၏ေထာင်ေချာက်တွင်မိသွားပါလိမ့်မည်။ ထိုအခါ

အြပန်ခက်ကာ ဘဝကိုဆုံးသွားေပမည်။ ဤသည်

ကိသုတိကီးစွာထားသင့ပ်ါသည်။ လငူယ်ေမာင်မယ်

တို စ်းစားေတွးeာဏ် ြမင့်မားစွာထား၍ လူကုန်

ကူးမ ကိုတိုက်ဖျက်ကရမည်ြဖစ်သည်။ ထိုအတူ

မိဘြပည်သူများကလည်း မိမိတိုသားသမီးများ 

လမ်ိလည်လှည့ြ်ဖားခရံကာ လကူန်ုကူးခရံမ ံွတွင်း

မကျဆင်းေအာင်ကိးပမ်းကရမည်ြဖစ်သည်။

အှစ်ချပ်ဆိုရေသာ် ြမန်မာ့လူမ နယ်ပယ်တွင် 

လုံးဝမရှိသင့်ေသာ   လူကုန်ကူးမ ပေပျာက်ေရး

အတွက် ြပည်သတူစ်ရပ်လုံးက အမျိးသားေရးတာဝန်

အြဖစ် “လူကုန်ကူးမ ေနာက်ကွယ်ကလိမ်လည်မ “လူကုန်ကူးမ ေနာက်ကွယ်ကလိမ်လည်မ 

ေထာင်ေချာက်ေတွကိုတိုက်ဖျက်က”ေထာင်ေချာက်ေတွကိုတိုက်ဖျက်က”ရန်ြဖစ်ပါ

ေကာင်း တင်ြပအပ်ပါသည်။   ။

ဘုန်းေမာင်ဝင်း(ဖျာပုံ)

 ိင်ုငေံတာ်အစိုးရအေနြဖင့ ်လကူန်ုကူးမ ြပဿနာများကိတုိက်ုဖျက်ိင်ုေရးအတွက် 
လူကုန်ကူးမ တားဆီးကာကွယ်ေရးဗဟိုအဖွဲ၏ဦးေဆာင်မ ြဖင့် လုပ်ငန်းေကာ်မတီ
ေလးရပ်ှင့်    အဆင့်ဆင့်ေသာလူကုန်ကူးမ တားဆီးကာကွယ်ေရးအဖွဲများကိ ု
စနစ်တကျဖွဲစည်းပီး   အမျိးသားေရးတာဝန်တစ်ရပ်အြဖစ်သတ်မှတ်ကာ 
အေလးထားေဆာင်ရွက်လျက်ရှိ. . .

၂၀၂၆ ခုှစ် ေအာက်တိုဘာလ 

၁ ရက်တွင ်ကျေရာက်မည့ ် 

(၆၂)ကိမ်ေြမာက ်ြမန်မာိုင်ငံ

ရဲတပ်ဖွဲေန့ကိုကိဆိုဂုဏ်ြပေသာအားြဖင့် 

ကချင်ြပည်နယ ်တိုင်းမိနယ် 

ရဲတပ်ဖွဲမှရဲတပ်ဖွဲမှး ရဲမှးြမေသာင်း

ဦးေဆာင်ေသာ တပ်ဖွဲဝင်များသည်

တိုင်းမိ ကင်ဆားရပ်ကွက်ရှိ

အေြခခံပညာအလယ်တန်းေကျာင်း(ခွဲ)၌ 

စက်တင်ဘာလ ၁၂ ရက်တွင်

သန့်ရှင်းေရးေဆာင်ရွက်ေပးစ်။     ြမဝတီ

ြမဝတီုပ်ြမင်သံကားအစီအစ်
 

 ၁။  ဝ၆:၀၃ တရားေတာ်

 ၂။  ၀၆:၅၀ ဓမ ပူဇာေတး

  ၃။  ၀၇:၁၀ ကိုယ်လက်လ ပ်ရှား

    အားကစား

 ၄။  ၀၈:၃၀ ေမာင်မယ်ေလးများ

    သိေစချင်

 ၅။  ၁၁:၁၀ ကမ ာေ့ရးရာမှတ်သားစရာ

 ၆။  ၁၁:၅၅ ြမန်မာ့လက်သံ

  ၇။  ၁၂:၁၅ ေလးစားအတုယူစံနမူ

    သူရဲေကာင်းများ

 ၈ ။ ၁၅:၃၀ ပန်းေပါင်းစုံစွာအုပညာ

 ၉ ။ ၁၆:၅၃ ရင်မှာစဲွလမ်းေတာ်ဝင်ပန်း

 ၁၀ ။ ၁၇:၃၅ စိုက်ပျိးသုတ

 ၁၁ ။ ၁၈:၃၅ ကျန်းမာသုတ

 ၁၂။ ၁၈:၄၀ က  စုံလင် ဖွံဖိးေရး

    ြဖည့်ဆည်းစီမံ

    ေဆာင်ရွက်ေပး

 ၁၃ ။ ၁၉:၀၀ ိုင်ငံြခားဇာတ်လမ်းတွဲိုင်ငံြခားဇာတ်လမ်းတွဲ

    နတ်စုေံထာက် - ဒရီင်ကျယ်    နတ်စုေံထာက် - ဒရီင်ကျယ်

    အပိုင်း(၃၁)    အပိုင်း(၃၁)

၁၄-၉-၂၀၂၆(တနလ  ာေန့)



၃၀ ၁၄-၉-၂၀၂၆၁၄-၉-၂၀၂၆ေကာ်ြငာှင့် အားကစား

ဆန်းဒါးလန်း  စက်တင်ဘာ  ၁၃

ပရီးမီးယားလဂ်ိပဲွစ်(၄)အြဖစ် ဆန်းဒါး

လန်းအသင်းှင့် အာဆင်နယ်အသင်းတို 

ယေန့နံနက်အေစာပိုင်းတွင်   ယှ်ပိင်

ကစားကရာ     ဧည့်သည်အာဆင်နယ်

အသင်းက အိမ်ရှင်ဆန်းဒါးလန်းအသင်း

ကို ၂ ဂိုး ဂိုးမရှိြဖင့ ်အိုင်ရရှိခဲ့သည်။ 

အဆိပုါပဲွစ်တွင် အာဆင်နယ်အသင်း

သည် ေဘာလုံးပိုင်ဆိင်ုမ အသာြဖင့ ် ဖအိား 

ေပးကစားခဲ့ေသာ်လည်း ဆန်းဒါးလန်း

အသင်း၏ကျစ်လျစ်ခိင်ုမာသည့ေ်နာက်တန်း

ကို  အလွယ်တကူထိုးေဖာက်၍မရခဲ့ေပ။  

ထိုေကာင့ ် ပထမပိင်ုးပဲွကစားချန်ိပီးသည်

အထ ိ ဂိုးမရိှသေရရလဒ်ြဖင့ ်ပီးဆုံးခဲသ့ည်။ 

ဒတုယိပိင်ုးပဲွကစားချန်ိ ၅၆ မနိစ်အေရာက်

တွင် ဆန်းဒါးလန်းအသင်း ပယ်နယ်တီ

ကန်သွင်းခွင့ရ်ရိှခဲ့ပီး အဆိပုါပယ်နယ်တကီိ ု

အန်ဇိလုေီဖးက ကန်သွင်းခဲရ့ာ အာဆင်နယ် 

ဂိုးသမား ေဒးဗစ်ရာယာက ကာကွယ်ိုင်

ခဲ့သည်။ ပွဲကစားချနိ်  ၅၈  မိနစ်တွင် 

ဒကီလန်ိက်ုထိုးေပးလိုက်ေသာေဘာလုံး

ကိ ုဘိုိဂီွုမာေရးက လှလှပပဂိုးဘားတန်း

အတွင်းေထာင့်ကို     ကန်သွင်းယူခဲ့ပီး 

အာဆင်နယ်အသင်း ဦးေဆာင်ဂိုးရရိှသွား

သည်။ ဦးေဆာင်ဂုိးေပးလုိက်ရပီးေနာက်   

ဆန်းဒါးလန်းအသင်း တိက်ုစစ်ြမင့က်စားခဲ့

ေသာ်လည်း အာဆင်နယ်အသင်း ခစံစ်ကိ ု

ေကျာ်လ ားိင်ုြခင်းမရိှေပ။ ပဲွပီးဆုံးနာကျင်

အချနိ်ပိုတွင် ဆန်းဒါးလန်းကစားသမား 

ရီနီဒိုက ဘူကာယိုဆာကာအား ြပစ်ဒဏ်

ကျးလွန်ခဲ့သြဖင့်      ကွင်းလယ်ဒိုင်က   

ပယ်နယ်တီသတ်မှတ်ေပးခဲ့ရာ အဆိုပါ

ပယ်နယ်တီကို     ဘူကာယိုဆာကာက 

အမှားအယွင်းမရိှကန်သွင်းယခူဲ့ပီး ဆန်းဒါး

လန်းအသင်းကို  အာဆင်နယ်အသင်းက 

၂ ဂိုး ဂိုးမရှိြဖင့ ်အိုင်ရရှိခဲ့သည်။ 

အဆိပုါိင်ုပဲွေကာင့ ်အာဆင်နယ်အသင်း

သည် ပရီးမီးယားလဂ်ိပဲွစ်(၄)အပီး  ရဂိုး 

၈ ဂိုး၊ ေပးဂိုး ၁ ဂိုးြဖင့ ်(မန်ချက်စတာဒါဘ ီ

ပဲွစ်မတိင်ုမ)ီ အဆင့ ် ၁  ေနရာတွင်ရပ်တည် 

လျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။   

  ဇင်မင်းဦး

ဆန်းဒါးလန်းအိမ်ကွင်း၌  ိုင်ပွဲရယူခဲ့သည့် အာဆင်နယ်

ြပည့်ဝဆီများကို တတ်ိုင်သမ ေလ ာ့စား၍ အသွင်ေြပာင်းဆီများစားသုံးြခင်းကို လုံးဝေရှာင်က်ပါ။

ရန်ကုန်    စက်တင်ဘာ    ၁၃

အဂ  လန်ပရီးမီးယားလိဂ်   ပွဲစ် (၄) 

မန်ချက်စတာဒါဘပဲွီစ်အြဖစ် ယေန  ့ည ၁၀ 

နာရတွီင် အိုးလ်ထရပ်ဖိုဒ်ကွင်း၌ ယှ်ပိင်

ကစားခဲရ့ာ ဧည့သ်ည်မန်စီးတီးအသင်းက 

အမ်ိရှင် မန်ချက်စတာယူိက်ုတက်အသင်း

ကို ၁ ဂိုး ဂိုးမရှိြဖင့ ်အိုင်ရရှိခဲ့သည်။

ယခုပွဲစ်တွင် မန်စီးတီးအသင်းသည ်

ပွဲချနိ် ၂၃ မိနစ်၌ ကွင်းလယ်လ ူဖိုဒင် အနီ

ကတ်ြဖင့ ်ထတ်ုပယ်ခခံဲရ့သြဖင့ ်တစ်ေယာက်

ေလျာြ့ဖင့ ်ယှ်ပိင်ကစားခဲရ့သည်။ သိုေသာ် 

မန်စီးတီးသည် အေကာင်းဆုံးေြခစွမ်းြပ

ကာ ပွဲချနိ်  ၆၀  မိနစ်တွင် တိုက်စစ်မှး 

ဟာလန်းက ဦးေဆာင်အိင်ုဂိုးကိ ုသွင်းယူ

ေပးခဲ့သည်။ ယခုိုင်ပွဲေကာင့ ်မန်စီးတီး

အသင်းသည် ရာသီအစ ေလးပွဲကစား 

ေလးပဲွုိင် ရမှတ် ၁၂ မှတ်ြဖင့် အမှတ်ေပး

ဇယားအဆင့် (၂) ေနရာတွင် ဆက်လက် 

ရပ်တည်ိင်ုခဲသ့ည်။ အမ်ိကွင်း၌ ယှ်ပိင်

ကစားခဲသ့ည့ ်မန်ချက်စတာယူိက်ုတက်

အသင်းသည ်ပွဲချနိ် ၂၃ မိနစ်ကတည်းက 

တစ်ေယာက်ေလျာ့သွားသည့် မန်စီးတီး

အသင်းကိ ုပဲွချန်ိအများစယှု်ပိင်ခဲရ့ေသာ်

လည်း ရရှိလာသည့်အခွင့်အေရးများကို 

အသုံးမချိင်ုခဲဘ့ ဲ၁ ဂိုး ဂိုးမရိှြဖင့ ် ံးနမိ့ခ်ဲရ့

သည်။ ဒုတိယပိုင်း ပွဲချနိ် ၅၂ မိနစ်တွင် 

ေမူး၏ ဧရိယာြပင်ပမ ှအြပင်းကန်ချက ်

တိင်ုထထွိက်ခဲသ့လိ ုအမ်ဘမူိ၏ု ေခါင်းတိက်ု 

ချက်ှင့် ကွန်ညာ၊ ဆက်စကိုတို၏ အခွင့်

အေရးများလည်း လဲွေချာ်ခ့ဲသည်။ ထုိြပင် 

ပွဲချနိ် ၆၉ မိနစ်တွင် ဂိုးသမား လမ်းမန်း 

က  မန်စီးတီးကွင်းလယ်လ ူဖာနန်ဒက်စ်

၏  ကန်ချက်ကို  တိုင်ပုတ်ထွက်ေအာင် 

အေကာင်းဆုံးကာကွယ်သွားိုင်ခဲ့သည်။

ေနမျိး

ဟာလန်း၏ အဆုံးအြဖတ်ဂိုးြဖင့ ်မန်ယူအသင်းကို 

အိုးလ်ထရပ်ဖိုဒ်၌ အိုင်ရခဲ့သည့် မန်စီးတီး



၃၁ေကာ်ြငာ၁၄-၉-၂၀၂၆၁၄-၉-၂၀၂၆



၃၂ ၁၄-၉-၂၀၂၆၁၄-၉-၂၀၂၆

 ိုင်ငံေတာ်ေရɫ သီးဖို

 ကုန်ထုတ်လုပ်မ အားေပးစို။

 ိုင်ငံေတာ်ဖွံဖိးဖို 

 ပညာေရးကိုအားေပးစို။

ိုင်ငံေတာ်သာယာဖို    

 သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ထိန်းကစို။

ရန်ကုန်  စက်တင်ဘာ  ၁၃

2026 MNL U 20 လူငယ်လိဂ ်

အမှတ်ေပးေဘာလုံးပိင်ပဲွ ပဲွစ်(၁၄) 

ေနာက်ဆုံးေန့တွင် စစ်ကိင်ုး ယူိက်ု

တက်အသင်းှင့ ်  ရန်ကုန်စီးတီး

အသင်းတို  ယေန့ညေနပိုင်းတွင ်

ဗဟန်းကွင်း၌ ယှ်ပိင်ကစားကရာ 

ရန်ကန်ုစီးတီးအသင်းက ဒတုယိပိင်ုး

သွင်းဂိုး ၂ ဂိုး  ဂိုးမရှိြဖင့ ် အိုင်ရရှိ

သွားသည်။

စာမျက်ှာ ၁၆ ေကာ်လံ ၃စာမျက်ှာ ၁၆ ေကာ်လံ ၃ 

MNL U 20 လူငယ်လိဂ်ပိင်ပွဲတွင် ရန်ကုန်စီးတီးအသင်းက 

စစ်ကိုင်းယူိုက်တက်အသင်းကို ဒုတိယပိုင်းသွင်းဂိုးများြဖင့်အိုင်ယူ

ရန်ကုန်  စက်တင်ဘာ  ၁၃

ဂျပန်ိင်ုင၌ံကျင်းပမည့ ်(၂၀)ကမ်ိ

ေြမာက် အာရှအားကစားပိင်ပွဲ

(20th  Asian  Games   2026) 

အမျိးသမီးေဘာလုံးပိင်ပွဲအုပ်စု

ပထမပဲွစ်အြဖစ် ြမန်မာလ့က်ေရွးစင်

အမျိးသမီးေဘာလုံးအသင်းသည် 

အာရှအမျိးသမီးေဘာလုံးအင်အား

ကီး      အသင်းတစ်သင်းြဖစ်

သည့်   ေတာင်ကိုရီးယားအသင်း

ှင့ ်   စာမျက်ှာ ၁၇ ေကာ်လ ံ၅စာမျက်ှာ ၁၇ ေကာ်လ ံ၅ 

အာရှအားကစားပိင်ပွဲ အမျိးသမီးေဘာလုံးပိင်ပွဲ အုပ်စုပထမပွဲအြဖစ် 

ြမန်မာအမျိးသမီးအသင်း အာရှအမျိးသမီး ေဘာလုံးအင်အားကီး 

ေတာင်ကိုရီးယားအသင်းှင့် စက်တင်ဘာလ ၁၄ ရက်တွင်ယှ်ပိင်မည်

ေနြပည်ေတာ်  စက်တင်ဘာ  ၁၃

ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး သာေကတမိနယ်အတွင်း

တွင်  ဓာတ်အားယနူစ်ေပျာက်ဆုံးမ  ေလျာန့ည်းကျဆင်း

ေရးှင့ ်  AMI   စနစ် အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရွက်

ိင်ုေရးအတွက် ခိင်ုအစအုဖဲွြဖင့ ်Digital Smart Meter 

များ ေြပာင်းလတဲပ်ဆင်ေဆာင်ရွက်ေပးလျက်ရိှေကာင်း 

လ ပ်စစ်ှင့်စွမ်းအင်ဝန်ကီးဌာနမ ှသိရသည်။

အဆိုပါ Digital Smart Meter များ ေြပာင်းလဲ

တပ်ဆင်ေဆာင်ရွက်ေပးေနမ ၊ ၆၆/၃၃/၁၁ ေကဗီွ၊ ၃၀ 

အမ်ဗွီေအ MOGE GIS ဓာတ်အားခွဲုံမှ ဓာတ်အား

ပိုလ တ်ြဖန့်ြဖးေပးေနမ တိုကိ ုယေန့တွင် လ ပ်စစ်ှင့် 

စွမ်းအင်ဝန်ကီးဌာန ဒတုယိဝန်ကီး ဦးေအးေကျာ်သည်   

တာဝန်ရိှသမူျားှင့်အတ ူသွားေရာက်ကည့် စစ်ေဆး

သည်။                         စာမျက်ှာ ၉ ေကာ်လံ ၁စာမျက်ှာ ၉ ေကာ်လံ ၁ 

သာေကတမိနယ်အတွင်း Digital Smart Meter များ 

ေြပာင်းလဲတပ်ဆင်ေဆာင်ရွက်ေပးလျက်ရှိ 

ေနြပည်ေတာ်  စက်တင်ဘာ  ၁၃

ကေလးမိတွင ် ေငွကျပ်သိန်း 

၇၂၅၀ တန်ဖိုးှင့ ်လ  င်မိနယ်တွင် 

ေငကွျပ်သန်ိး ၂၄၀ တန်ဖိုးရိှ စတ်ိက 

ေဆးြပားများဖမ်းဆီးရမိပီး တရားခံ

များအား မူးယစ်ေဆးဝါးှင့ ်စတ်ိကို

ေြပာင်းလဲေစေသာ    ေဆးဝါးများ 

ဆိုင်ရာဥပေဒအရ အေရးယူထား

ေကာင်း ြမန်မာိင်ုငရံတဲပ်ဖဲွမှ သရိ

သည်။  စာမျက်ှာ ၂၀ ေကာ်လ ံ၅စာမျက်ှာ ၂၀ ေကာ်လ ံ၅  

ကေလးမိတွင် ေငွကျပ်သိန်း ၇၂၅၀ တန်ဖိုးှင့် လ  င်မိနယ်တွင် 

ေငွကျပ်သိန်း ၂၄၀ တန်ဖိုးရှိ စိတ်က ေဆးြပားများ ဖမ်းဆီးရမိ

ရန်ကုန်  စက်တင်ဘာ  ၁၃

ASEAN Club Championship Shopee Cup ၂၀၂၆-၂၀၂၇ ရာသီ 

ေြခစစ်ပဲွဝင် ရှမ်းယူိက်ုတက်အသင်းသည် ေနာက်တစ်ဆင့တ်က်ေရာက်

ရန် လာအိုကလပ် အီဇရာအသင်းကိ ုဒုတိယအေကျာ့တွင ်အနည်းဆုံး

၂ ဂိုးြပတ်သွင်းအိုင်ကစားရမည်ြဖစ်သည်။ 

ရှမ်းယူိက်ုတက်အသင်းသည် စက်တင်ဘာလ ၁၁ ရက်က ရန်ကန်ုမိ

သုဝဏ ကွင်း၌ကျင်းပသည့်  ပထမအေကျာ့ပွဲစ်၌ ဦးေဆာင်ဂိုးသွင်း

ယူိုင်ခဲ့ေသာ်လည်း ပိင်ဘက်အီဇရာအသင်းကို ေနာက်ကျဂိုးများ

ခွင့ြ်ပခဲရ့ပီး ၂ ဂိုး  ၃ ဂိုးှင့ ် ံးနမိ့ထ်ား၍ ေြခစစ်ပဲွေအာင်ြမင်ရန် မြဖစ်မေန

ဂိုးြပတ်သွင်းိုင်ရန ်လိုအပ်သည်။

စာမျက်ှာ ၁၆ ေကာ်လံ ၅စာမျက်ှာ ၁၆ ေကာ်လံ ၅  

ASEAN Club Championship 

Shopee Cup ေြခစစ်ပွဲေအာင်ြမင်ရန် 

ရှမ်းယူိုက်တက်အသင်းလာအိုကလပ်

အသင်းကို အနည်းဆုံးှစ်ဂိုးြပတ်သွင်းရမည်

ေနြပည်ေတာ်  စက်တင်ဘာ  ၁၃

ိုင်ငံေတာ်အစိုးရအေနြဖင့် ိုင်ငံေတာ်တည်ငိမ်

ေအးချမ်းေရး၊ တရားဥပေဒစိုးမိုးေရးှင့် ြပည်တွင်း

စီးပွားေရးတည်ငိမ်ေစေရးအတွက်  အေလးထား

ေဆာင်ရွက်လျက်ရိှရာ အချိေသာဝသိမေလာဘသား

များသည ်Online အေြခြပေလာင်းကစား Website 

များတည်ေထာင်၍   လူမ ကွန်ရက်များေပ တွင် 

ေကာ်ြငာြခင်း၊ Online ေလာင်းကစားဂိမ်းကစား

ိင်ုရန် တရားမဝင် ဝန်ေဆာင်မ ေပးြခင်းများ ေဆာင်ရွက်

လျက်ရိှြခင်းေကာင့ ်ြပည်သအူချိအေနြဖင့ ်ဝင်ေရာက်

ကစားလျက်ရှိသည်ကို ေတွရှိရပါသည်။  ထိုသို 

ေလာင်းကစားဂိမ်းများကစားြခင်းေကာင့ ်ေငွေကး

ဆုံး ံးမ များ     ြဖစ်ေပ လျက်ရိှပီး အကျင့စ်ာရတိ ပျက်ြပား

ြခင်း၊ ေနာက်ဆက်တဲွ ဒစုိက်ုမ များကျးလွန်ြခင်းှင့ ်

မိမိကိုယ်ကိ ုအဆုံးစီရင်ြခင်းများ ြဖစ်ပွားသည်အထ ိ  

ြပည်သူတို၏  လူမ စီးပွားဘဝများ  ထိခိုက်နစ်နာ 

လျက်ရှိေကာင်း ေတွရှိရပါသည်။

စာမျက်ှာ ၂၇ ေကာ်လံ ၁စာမျက်ှာ ၂၇ ေကာ်လံ ၁ 

တရားမဝင် Online ေလာင်းကစားဂိမ်း ဦးေဆာင်လုပ်ကိုင်သူ 

(Senior Agent) များအား ေဖာ်ထုတ်ဖမ်းဆီး

၁၃-၉-၂၀၂၆၁၃-၉-၂၀၂၆
ရန်ကုန် ၃  ဒသမ  ၁၁  လက်မ
(မဂ  လာဒုံမိနယ်)
ေမာ်လမိင ် ၃  ဒသမ  ၁၁  လက်မ
ရန်ကုန်  ၂  ဒသမ  ၆၀  လက်မ
(ကမ ာေအး)
မေဒါက် ၂  ဒသမ  ၃၆  လက်မ

မှတ်သားဖွယ်ရာ မိုးေရချနိ်များ

၂၀၂၆-၂၀၂၇ ဘ  ာှစ် 

ငါးလတာကာလအတွင်း 

ြပည်ပသို 

ဆန်ှင့် ဆန်ကွဲတန်ချနိ် 

၈၄၀၀၀၀ ေကျာ် တင်ပိုထား

 စာ - ၁၀ သို

 စာ - ၂၅ သို

တရားခံ မျိးကိုှင့် ေဇာ်လင်းေအာင(်ခ)ကိုဆက်(ခ)အငယ်ေလး 

တိုအား ဖမ်းဆီးရမိသည့ ်စိတ်က ေဆးြပားများှင့်အတူေတွရစ်။

တုတ်၏ ဧရာမတယ်လီ

စကုပ်က ကမ  ာအ့ကီးဆုံး

ေကာ့စမစ်ဓာတ်ေငွ

ေြမပုံတည်ေဆာက်

အင်ဒိုနီးရှားမှာ 

သေ  ဘာတစ်စင်း 

တိမ်းေမှာက်၊ လူ ၁၃၀ ခန့် 

ေပျာက်ဆုံးေန
 စာ - ၂၅ သို

ိုင်ငံတကာသတင်းိုင်ငံတကာသတင်း

လကူန်ုကူးမ ေနာက်ကွယ်က 

လိမ်လည်မ ေထာင်ေချာက် 

ေတွကို တိုက်ဖျက်က
ေဆာင်းပါး စာ - ၂၉ သို 




