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ြမတ်ဗုဒ ၏

အဆုံးအမ

တရား

မှန်မည်ထူးမည်၊ ြမန်မည်ဦးမည်၊ အသွင်သစ်ှင့်ြမဝတီ

အုိသည့်တုိင်ေအာင် အကျင့်သီလ

ရှိြခင်းသည ်  ချမ်းသာ၏။  ခိုင်မဲ

ေသာ  သဒ ါတရားရှိြခင်းသည ်

ချမ်းသာ၏။ ပညာကိုရြခင်းသည ်

ချမ်းသာ၏။  မေကာင်းမ တိုကို 

မြပြခင်းသည ်ချမ်းသာ၏။ 
ဓမ ပဒဓမ ပဒ

အတွဲ(၁၆)၊ အမှတ်(၁၆၈)အတွဲ(၁၆)၊ အမှတ်(၁၆၈)    ၁၃၈၈ ခုှစ်၊ ေတာ်သလင်းလြပည့်ေကျာ်  ၇  ရက်၊ ၂၀၂၆ ခုှစ်၊ ေအာက်တိုဘာ ၃ ရက်၊   စေနေန့   ၁၃၈၈ ခုှစ်၊ ေတာ်သလင်းလြပည့်ေကျာ ် ၇  ရက်၊ ၂၀၂၆ ခုှစ်၊ ေအာက်တိုဘာ ၃ ရက်၊   စေနေန့

ေနြပည်ေတာ် ေအာက်တိုဘာ ၂ 

ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီး၊ ေလး

မျက်ှာမိနယ်အတွင်း ဇူလိုင်လ 

၃၀ ရက် ညပိင်ုးတွင်  မိုးသည်းထန်စွာ

ရွာသွန်းမ ှင့ ်ြမစ်ေရတိက်ုစားမ များ

ေကာင့်  ငဝန်ြမစ်ေရကာတာ၏ 

ေအာက်ခြံမစ်ကျိးအင်းသေဲကာမှ 

ထူးေပါက်၍ ရပ်ကွက်ေကျးရွာများ 

အတွင်း    ေရြဖတ်သန်းစီးဆင်း

ဝင်ေရာက်မ ြဖစ်ပွားခဲသ့ည်။ အဆိပုါ 

ေရဝင်ေရာက်မ ေကာင့ ်ေလးမျက်ှာ 

မိေပ ရပ်ကွက် ၅ ခှုင့ ်ေကျးရွာအချိ

အြပင် ဟသ  ာတ၊ ေရကည်၊ ကျေံပျာ်

ှင့်     ေကျာင်းကုန်းမိနယ်တိုရှ ိ

ရပ်ကွက် ၅ ခှုင့ ်ေကျးရွာအချိတိုတွင် 

ေရဝင်ေရာက်မ များြဖစ်ပွားခဲသ့ည်။

အဆိုပါ   ငဝန်ြမစ်ေရသည  ်

ေအာက်တိုဘာလ   ၁    ရက်တွင် 

စာမျက်ှာ ၁၀ ေကာ်လံ ၃ စာမျက်ှာ ၁၀ ေကာ်လံ ၃ 

ေလးမျက်ှာမိနယ်၊ ေရကည်မိနယ်၊ ငါးသိုင်းေချာင်းမိနယ်၊ ကျံေပျာ်မိနယ်ှင့် 

ေကျာင်းကုန်းမိနယ်များရှိ ေရြပန်လည်ကျဆင်းသွားသည့် မိ၊ရွာ၊ ရပ်ကွက်များ၌ 

တင်ကျန်ခဲ့သည့်ုန်းများ၊ အမ  က်များအား ဖယ်ရှားရှင်းလင်း

ေနြပည်ေတာ် ေအာက်တိုဘာ ၂

အေနာက်ေတာင်မတ်ုသုေံလသည် ဘဂ  လားပင်လယ်ေအာ်အေရှ

ေြမာက်ပိင်ုး၊ အေရှအလယ်ပိင်ုးှင့ ်ြမန်မာိင်ုငြံမစ်ဝက န်းေပ ေဒသ

များမှ ဆုတ်ခွာခဲ့ပီးြဖစ်ပါသည်။                                        (မိုး/ဇလ)

ေနြပည်ေတာ် ေအာက်တိုဘာ ၂

၂၀၂၆-၂၀၂၇  ဘ  ာေရးှစ် 

ြပည်ေထာင်စ၏ု ေနာက်ထပ်ဘ  ာ

ေငွခဲွေဝသံုးစဲွေရး  ဥပေဒကမ်းှင့်

စပ်လျ်းသည့ ်ညိ  င်းအစည်းအေဝး

ကိ ုယေန့မွန်းလဲွပိင်ုးတွင်  ေနြပည်

ေတာ်ရိှ လ တ်ေတာ်အေဆာက်အအု ံ

ဇမ သရီေိဆာင် အစည်းအေဝးခန်းမ

၌ ကျင်းပသည်။

အစည်းအေဝးသို ြပည်ေထာင်စု

လ တ်ေတာ်နာယက၊   အမျိးသား

လ တ်ေတာ်ဥက    ဦးေအာင်လင်းေဒွး၊ 

ြပည်ေထာင်စလု တ်ေတာ်   ဒတုယိ

နာယက၊    ဥပေဒကမ်းပူးေပါင်း

ေကာ်မတီှင့်   ြပည်သူ့ေငွစာရင်း

စာမျက်ှာ ၅ ေစာမျက်ှာ ၅ ေကာ်လံ  ၃ ကာ်လံ  ၃ 

၂၀၂၆-၂၀၂၇ ဘ  ာေရးှစ် ြပည်ေထာင်စု၏ ေနာက်ထပ်ဘ  ာေငွ 

ခွဲေဝသုံးစွဲေရး ဥပေဒကမ်းှင့်စပ်လျ်းသည့် ညိ  င်းအစည်းအေဝးကျင်းပ

နယ်ေြမခံတပ်မေတာ်သားများ၊ ြမန်မာိုင်ငံရဲတပ်ဖွဲဝင်များ၊ မီးသတ်တပ်ဖွဲဝင်များ၊ 

လူမ ကူညီေရးအဖွဲများ၊ ပရဟိတအသင်းအဖွဲများှင့ ်ေဒသခံတိုင်းရင်းသားများက 

ေရြပန်လည်ကျဆင်းသွားခဲ့သည့်ေနရာများတွင ်ုန်းများ၊ အမ  က်များအား ဖယ်ရှားရှင်းလင်းေပးစ်။

ြပည်ေထာင်စုလ တ်ေတာ်နာယက၊ အမျိးသားလ တ်ေတာ်ဥက    ဦးေအာင်လင်းေဒွး 

၂၀၂၆-၂၀၂၇  ဘ  ာေရးှစ် ြပည်ေထာင်စု၏ ေနာက်ထပ်ဘ  ာေငွခွဲေဝသုံးစွဲေရး  ဥပေဒကမ်းှင့ ်

စပ်လျ်းသည့် ညိ  င်းအစည်းအေဝးတွင ်အမှာစကားေြပာကားစ်။

ထားဝယ်   ေအာက်တိုဘာ  ၂

တနသ  ာရတီိင်ုးေဒသကီးအတွင်း မိုးသည်းထန်စွာစခံျန်ိတင်ရွာသွန်းမ 

ေကာင့ ်ေရကီးေရလ ံမ ြဖစ်ေပ ခဲ့ပီး ေရြပန်လည်ကျဆင်းေနပြီဖစ်သည့ ်

ထားဝယ်မိေပ ရပ်ကွက်များရှ ိ  ေရေဘးသင့်ြပည်သူများကိ ုေရွလျား

ေရသန့်စက်ြဖင့ ် ေသာက်သုံးေရြဖန့်ေဝေပးလျက်ရှိရာ   ကက်စားြပင်

ရပ်ကွက်     မီးသုံးလုံးလမ်းဆုံတွင် အိမ်ေထာင်စု ၅၀ ခန့်အတွက် 

ေသာက်ေရသန့်ဂါလန် ၃၀၊ အေြခခပံညာမလူတန်းလွန်ေကျာင်းေရှတွင် 

အမ်ိေထာင်စ ု၄၀ အတွက် ေသာက်ေရသန့် ၁၇၅ ဂါလန်၊ ဘေုမ ာ်ရပ်ကွက်ရိှ 

အိမ်ေထာင်စု ၁၅၀ှင့်                           စာမျက်ှာ ၅ ေကာ်လံ  ၁ စာမျက်ှာ ၅ ေကာ်လံ  ၁ 

ထားဝယ်မိေပ ရပ်ကွက်များရှိ  ေရေဘးသင့်

ြပည်သူများကို ေရွလျားေရသန့်စက်ြဖင့် 

ေသာက်သုံးေရြဖန့်ေဝေပးလျက်ရှိ

အေနာက်ေတာင်မုတ်သုံေလဆုတ်ခွာ

တတိယအကိမ် အမျိးသားလ တ်ေတာ် တတိယပုံမှန်

အစည်းအေဝး ဆ  မေန့ကျင်းပ

တတိယအကိမ် ြပည်သူလ့ တ်ေတာ် တတိယပုံမှန်

အစည်းအေဝး ဒသမေန့ကျင်းပ စာ - ၇ သို စာ - ၁၃ သို



၂

ေနြပည်ေတာ်ေနြပည်ေတာ်

စာတည်းအဖွဲ စာတည်းအဖွဲ  ၀၃၁-၇၃၉၉၈၊ ဖက်စ် ၀၃၁-၇၃၉၉၉/၀၃၂-၃၀၂၆၂၊
ြဖန့်ချေိရး/ေကာ်ြငာြဖန့်ချေိရး/ေကာ်ြငာ    ၀၃၁-၇၄၀၀၆၊ ၀၃၁-၇၄၀၀၈၊
ဘုရင့်ေနာင်ရပ်ကွက်၊ ပုဗ သီရိမိနယ်၊ ေနြပည်ေတာ်။

ရန်ကုန်(ုံးခွဲ)ရန်ကုန်(ုံးခွဲ)

စာတည်းအဖွဲ စာတည်းအဖွဲ  ၀၃၁-၇၄၀၂၁၊ ြဖန့်ချေိရး ၀၁၈-၄၀၀၆၉၇၊
ေကာ်ြငာ ေကာ်ြငာ  ၀၃၁-၇၄၀၂၂၊ 
အမှတ်(၁၅)၊ မိုးေကာင်းလမ်း၊ ရန်ကင်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။

ပုံှိပ်ြခင်း/ထုတ်ေဝြခင်းအမှတ်ပုံှိပ်ြခင်း/ထုတ်ေဝြခင်းအမှတ ်-  - ၀၀၃၇၈/၀၀၄၉၄

စတင်ထုတ်ေဝသည့်ရက်စတင်ထုတ်ေဝသည့်ရက ်-  - ၂၀၁၁ ခုှစ် ဧပီလ ၁ ရက်

E-mail:  mwddailynewspapergroup@gmail.com 

Website - www.myawady.net.mm

မ ေလး(ုံးခွဲ)မ ေလး(ုံးခွဲ)

တာဝန်ခံ တာဝန်ခံ  ၀၉-၆၈၈၈၈၃၅၅၈၊  ၈၄ လမ်း၊ ၂၉ x ၃၀ လမ်းကား၊ 
ချမ်းေအးသာစံမိနယ်၊ မ ေလးမိ။

ကျိင်းတုံ (ုံးခွဲ)ကျိင်းတုံ (ုံးခွဲ)

တာဝန်ခံ တာဝန်ခံ  ၀၉-၄၄၄၄၁၈၆၉၁၊ ၀၃၄-၇၃၆၀၁
လွိင်ေမွလမ်း၊ အမှတ်(၂)ရပ်ကွက်၊ ကျိင်းတုံမိ။

စာတည်းမှးချပ်စာတည်းမှးချပ ် -  - ဦးမျိးဝင်းရှိန်

စာတည်းမှး (ြမန်မာ)စာတည်းမှး (ြမန်မာ) -  - ဦးရာဇာေအာင်

စာတည်းမှး (အဂ  လိပ်)စာတည်းမှး (အဂ  လိပ်) -  - ဦးရဲမင်းတင်

စာတည်း (က မ်းကျင်) အဂ  လိပ်စာတည်း (က မ်းကျင)် အဂ  လိပ် -  - ဦးတင်ေမာင်သန်း

စာတည်းအဖွဲ (ြမန်မာ) - စာတည်းအဖွဲ (ြမန်မာ) - ဦးေနမင်းဦး၊ 

  ဦးထွန်းထွန်းိုင်၊

  ေဒ နီလာေအာင်၊ 

  ေဒ ှင်းဝတ်ရည်ေဖွး 

စာတည်းအဖွဲ (အဂ  လိပ်) - စာတည်းအဖွဲ (အဂ  လိပ်) - ဦးထက်ြမတ်၊

    ေဒ သီရိမွန်

သတင်းအဖွဲ (ေနြပည်ေတာ်) - သတင်းအဖွဲ (ေနြပည်ေတာ်) - ဦးစံမင်းသူ၊

    ေဒ ခိုင်ဝါဝါေကျာ်

သတင်းအဖွဲ (ရန်ကုန်) - သတင်းအဖွဲ (ရန်ကုန်) - ဦးရဲစိုးေအာင်

အာေဘာ်ှင့် ြပည်တွင်းသတင်း ၃-၁၀-၂၀၂၆၃-၁၀-၂၀၂၆

စာဖတ်ရှိန်ြမင့်တင်ေရးအသိပညာေပးေဟာေြပာ

ေဝါ ေအာက်တိုဘာ ၂

ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီး  ေဝါမိနယ်

ေကျးလက်ေဒသဖွံဖိးတိုးတက်

ေရးဦးစီးဌာနသည် ၂၀၂၆-၂၀၂၇ 

ဘ  ာှစ်တွင်  ေကျးရွာဖွံဖိး

တိုးတက်ေရးလုပ်ငန်းစီမံကိန်း

(VDP)ပံ့ပိုးရန်ပုံေငွှင့ ် ေကျးရွာ

ြပည်သူလူထုထည့်ဝင်ေငွများြဖင့ ်

အဗျားဘိုတဲေကျးရွာ၌   ေကျးရွာ

တွင်းလမ်း   ကွန်ကရစ်ခင်းြခင်း

လုပ်ငန်းေဆာင်ရွက်ေနမ   အေြခ

အေနများကို တာဝန်ရှိသူများက  

ေအာက်တိုဘာလ ၁ ရက် နံနက်

ပိင်ုးတွင်    ကွင်းဆင်းစစ်ေဆးသည်။

ထိသုိုစစ်ေဆးရာတွင် ေကျးလက်

ေဒသဖံွဖိးတိးုတက်ေရးဦးစီးဌာန

မှ ဒုတိယ န်ကားေရးမှးချပ  ်

ေဒ ညိညိဝင်း၊ ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီး

ေကျးလက်ေဒသဖံွဖိးတိုးတက်ေရး

ဦးစီးဌာန တိုင်းေဒသကီးဦးစီးမှး 

ဦးရန်မျိးိုင်ှင့်  ဝန်ထမ်းများက 

အဗျားဘိုတဲေကျးရွာ၌  ေကျးရွာ

တွင်းလမ်း  ကွန်ကရစ်ခင်းြခင်း

လုပ်ငန်း  ေဆာင်ရွက်ေနမ အေြခ

အေနများကိ ု  ကည့် စစ်ေဆးသည်။

ဆက်လက်၍  ေဝါမိနယ်

ေကျးလက်ေဒသဖွံဖိးတိုးတက်

ေရးဦးစီးဌာန  မိနယ်ဦးစီးမှး 

ေဒ ငမ်ိးငမ်ိးအကိ လပ်ုငန်းေဆာင်

ရွက်ေနမ များ၊ ဆက်လက်ေဆာင်

ရွက်မည့ ် လပ်ုငန်းစ်အေြခအေန

များကိုရှင်းလင်းတင်ြပသည်။

အဆိုပါေကျးရွာ၌ အရှည်ေပ

၆၂၀၊ အကျယ် ၁၂ ေပ၊ အြမင့ ် 

၆ လက်မရှိ  ေကျးရွာတွင်းလမ်း

ကွန်ကရစ်ခင်းြခင်းလုပ်ငန်းကို  

VDP  ပ့ံပုိးရန်ပံုေငွကျပ်သိန်း ၁၅၀၊ 

ေကျးရွာြပည်သူလူထုထည့်ဝင်

ေငကွျပ်သန်ိး ၃၈၀ ြဖင့ ် ေကျးရွာသ၊ူ   

ေကျးရွာသားများ   ကိုယ်တိုင ်  

စက်တင်ဘာလ ၁ ရက်မှစတင်

အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရွက်

လျက်ရှိေကာင်းသိရသည်။

                   ကိုညိ(ေကျးလက)်

ကွန်ကရစ်လမ်းခင်းြခင်းလုပ်ငန်း ေဆာင်ရွက်ေနမ စစ်ေဆး

(က) အမျိးဂုဏ်၊ ဇာတိဂုဏ်ြမင့်မားေရးှင့် တိုင်းရင်းသားတို၏ ိုးရာယ်ေကျးမ အေမွအှစ်များ မေပျာက်ပျက်ေအာင် ထိန်းသိမ်း

 ေစာင့်ေရှာက်ေရး၊

( ခ ) အမျိးသားေရးစိက်ုလက ဏာများ မေပျာက်ပျက်ေစရန်ှင့ ်မျိးဆက်သစ်လငူယ်များကားတွင် ိုးရာယ်ေကျးမ ကိ ုချစ်ြမတ်ိုးသည့် 

 အမျိးသားေရးစိတ်ဓာတ ်ပိုမိုထွန်းကားြပန့်ပွားေစေရး၊

( ဂ ) ြမန်မာ့ိုးရာယ်ေကျးမ အုပညာရပ်များ စ်ဆက်မြပတ် ဖွံဖိးတိုးတက်ေစရန ်ေဖာ်ထုတ်ထိန်းသိမ်းြမင့်တင်ေရး၊

(ဃ) ိုင်ငံေတာ်တည်ေဆာက်ေရးက  တွင် ယ်ေကျးမ အုပညာစွမ်းအားြဖင့ ် တစ်တပ်တစ်အား ပူးေပါင်းပါဝင်ေဆာင်ရွက်ေရး။

၂၀၂၆ ခုှစ်၊ (၂၇)ကိမ်ေြမာက် ြမန်မာ့ိုးရာယ်ေကျးမ  

အဆို၊ အက၊ အေရး၊ အတီးပိင်ပွဲဦးတည်ချက်များ

ေပျာ်ဘွယ်   ေအာက်တိုဘာ  ၂

မ ေလး    တိုင်းေဒသကီး 

ေပျာ်ဘွယ်မိနယ ် ြပန်ကားေရး

ှင့်ြပည်သူ့ဆက်ဆံေရးဦးစီးဌာန

သည် စာဖတ်ရှိန်ြမင့်တင်ေရးှင့ ်

စာဖတ်ြခင်းမှရရိှလာေသာ အကျိး

ေကျးဇူးများကို   ေကျာင်းသား၊ 

ေကျာင်းသမူျား သရိှိနားလည်လာ

ေစရန် ရည်ရွယ်၍ စာဖတ်ရိှန်ြမင့တ်င်

ေရး အသပိညာေပးေဟာေြပာပဲွကိ ု

ေအာက်တိဘုာလ ၁ ရက် နနံက်ပိင်ုး

တွင်  အေြခခပံညာမလူတန်းေကျာင်း

(မိမ)၌ ကျင်းပသည်။

ေရှးဦးစွာ မိနယ်ြပန်ကားေရး

ှင့ ်  ြပည်သူ့ဆက်ဆံေရးဦးစီး

ဌာန  ဦးစီးမှး  ေဒ စန်းစန်းကက 

ေကျာင်းသား၊  ေကျာင်းသူများ 

အေနြဖင့်   စာဖတ်သည့်အေလ့

အကျင့ေ်ကာင်းများရရိှလာေစရန်၊ 

စာဖတ်ြခင်းမှတစ်ဆင့ ်အသပိညာ

ှင့ ်ဗဟသုတုများ တိုးပွားလာေစ

ရန်၊  မိမိတို၏  စ်းစားေတွးေခ 

ိုင ်စ ွမ ်း ှင့ ်   ေလ့လာသင်ယူ

ိင်ုစွမ်းများ  ဖံွဖိးတိးုတက်လာေစ

ရန်ရည်ရွယ်၍ စာဖတ်ရိှန်ြမင့တ်င်

ေရးလ ပ်ရှားမ များအား   ေဆာင်ရွက်

ေနြခင်းြဖစ်ေကာင်း   ရှင်းလင်း

ေဆွးေွးသည်။ 

ဆက်လက်၍ စာဖတ်ြခင်း၏ 

အကျိးေကျးဇူးများှင့ ်ေကျာင်းသား၊ 

ေကျာင်းသမူျားအေနြဖင့ ်ငယ်စ်

ကတည်းက စာဖတ်သည့ ်အေလ့

အကျင့်ေကာင်းများ    ရရှိေအာင ်

ကိးပမ်းသင့ေ်ကာင်း အသပိညာ

ေပးေဟာေြပာသည်။

ထိုေနာက် ြပန်ကားေရးှင့ ်

ြပည်သူ့ဆက်ဆံေရးဦးစီးဌာနမ ှ

ြပသထားသည့် အသိပညာေပး

နရံကံပ်စာေစာင်များှင့ ်စာဖတ်ရိှန်

ြမင့်တင်ေရး  သုတ၊ ရသစာအုပ်၊ 

စာေစာင်များအား  ေကျာင်းသား၊ 

ေကျာင်းသမူျားက စတ်ိပါဝင်စားစွာ  

ေလ့လာဖတ် ကေကာင်း  သိရ

သည်။   

ေကျာ်စွာထက(်ေပျာ်ဘွယ်)

၁။ ၀၈:၀ဝ ယ်ေကျးလိမ ာဖို  

  နားဆင်စို

၂။ ၀၈:၂၀ Morning Songs

၃။ ၁၁:၅ဝ စိုက်ေမွးသုတ

၄။ ၁၄:၅ဝ Business Tips

၅။ ၁၆:၀၀ Holiday Vibes

၆။ ၂၁:၄ဝ ဇာတ်လမ်းအသွင်

  ေတးသံစ်

သဇင်(FM)အသံလ င့် 

အစီအစ်

၃-၁၀-၂၀၂၆(စေနေန့)

 ၂၀၂၆ ခုှစ်၊ ေအာက်တိုဘာ  ၃ ရက်

အွန်လိုင်းလိမ်လည်မ ှင့်   အွန်လိုင်းေလာင်းကစားမ များသည ်

ကမ ာလုံးဆိုင်ရာြပဿနာြဖစ်လာသည့်အတွက ်  ိုင်ငံေတာ်အစိုးရ

အေနြဖင့်  အွန်လိုင်းလိမ်လည်မ ၊ အွန်လိုင်းေလာင်းကစားမ များကိ ု

လုံးဝသည်းခခွံင့လ် တ်၍မရေသာ ရာဇဝတ်မ များအြဖစ်သတ်မှတ်၍ 

Zero Tolerance မူဝါဒြဖင့် ှိမ်နင်းလျက်ရှိသည်။      အွန်လိုင်း

ေလာင်းကစားမ များသည်    ြပည်သူများ၏ လူမ စီးပွားဘဝကို

ထိခိုက်ေစိုင်ြခင်းေကာင့ ်အွန်လိုင်းလိမ်လည်မ နည်းလမ်းများှင့ ်

အ ရာယ်များကိ ု    ြပည်သမူျားသရိှိနားလည်ေစရန်  အသပိညာေပး

လပ်ုငန်းများေဆာင်ရွက်ြခင်း၊ ြပစ်မ ကျးလွန်သမူျားကိ ု ထေိရာက်သည့ ် 

အေရးယမူ များြပလပ်ုြခင်းတုိကုိ  ုိင်ငံေတာ်အစုိးရက အေလးထား

ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိသည်။ 

အွန်လိုင်းလိမ်လည်မ ှင့်ေလာင်းကစားမ များကို အြမစ်ြပတ်

ှိမ်နင်းေရးအတွက် “အွန်လိုင်းလိမ်လည်မ ှင့်  အွန်လိုင်းေလာင်း “အွန်လိုင်းလိမ်လည်မ ှင့်  အွန်လိုင်းေလာင်း

ကစားမ များတိုက်ဖျက်ေရးကီးကပ်မ ဗဟိုေကာ်မတီ”ကစားမ များတိုက်ဖျက်ေရးကီးကပ်မ ဗဟိုေကာ်မတီ”ကို ၂၀၂၆ 

ခှုစ်တွင် ြပင်ဆင်ဖဲွစည်းခဲ့ပီး   အွန်လိင်ုးလမ်ိလည်မ တိက်ုဖျက်ေရး

ဆိင်ုရာဥပေဒကိ ု၂၀၂၆ ခှုစ်၊ ဇလူိင်ုလ ၃၁ ရက်ေန့တွင်  ြပ  ာန်းခဲ့ပီး

ြဖစ်သည်။  အမ်ိနီးချင်းိင်ုငမံျား၊ ေဒသတွင်းိင်ုငမံျား၊ မတ်ိဖက်ိင်ုငမံျား

ှင့ ်ိင်ုငေံရး၊ စီးပွားေရး၊ လမူ ေရးက  အသီးသီးတွင်  ိင်ုငတံကာှင့်

ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်လျက်ရှိရာ ိုင်ငံြဖတ်ေကျာ်မ ခင်းများကိုလည်း  

အေလးထားပီး  ပူးေပါင်းကာကွယ်တားဆီးေြဖရှင်းေဆာင်ရွက်လျက်

ရှိသည်။ 

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင ်ငံေတာ် ိုင ်ငံေတာ်သမ တ 

ဦးမင်းေအာင်လ  င်သည် (၆၂)ှစ်ေြမာက် ြမန်မာိုင်ငံရဲတပ်ဖွဲေန့

အခမ်းအနားတွင်  အမှာစကားေြပာကားစ ်   “ယေန့ေခတ်တွင် “ယေန့ေခတ်တွင် 

ဆက်သွယ်ေရးနည်းပညာများ  ဖွံဖိးလာသည်ှင့ ်အမ  Cyber ဆက်သွယ်ေရးနည်းပညာများ  ဖွံဖိးလာသည်ှင့ ်အမ  Cyber 

Crime၊ အွန်လိုင်းလိမ်လည်မ ၊ လူကုန်ကူးမ ၊ မူးယစ်ေဆးဝါးမ ှင့် Crime၊ အွန်လိုင်းလိမ်လည်မ ၊ လူကုန်ကူးမ ၊ မူးယစ်ေဆးဝါးမ ှင့် 

နယ်စပ်ြဖတ်ေကျာ်မ ခင်းများ ပိုမို ပ်ေထွးလာသည်ကိုေတွရမည်နယ်စပ်ြဖတ်ေကျာ်မ ခင်းများ ပိုမို ပ်ေထွးလာသည်ကိုေတွရမည်

ြဖစ်ေကာင်း၊ ထိုသို  ပ်ေထွးမ များကို ထိေရာက်စွာကာကွယ်ြဖစ်ေကာင်း၊ ထိုသို  ပ်ေထွးမ များကို ထိေရာက်စွာကာကွယ်

တားဆီးရန်ှင့ ်အချန်ိမတီုံြပန်ိင်ုရန်အတွက် နည်းပညာက မ်းကျင်တားဆီးရန်ှင့ ်အချန်ိမတီုံြပန်ိင်ုရန်အတွက် နည်းပညာက မ်းကျင်

မ များြမင့်တင်ြခင်း၊   မ ခင်းသတင်းအချက်အလက်များစုေဆာင်းမ များြမင့်တင်ြခင်း၊   မ ခင်းသတင်းအချက်အလက်များစုေဆာင်း

ြခင်းှင့် သုံးသပ်ြခင်း၊ ြပည်တွင်းြပည်ပပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်မ များြခင်းှင့် သုံးသပ်ြခင်း၊ ြပည်တွင်းြပည်ပပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်မ များ

အားေကာင်းေစြခင်းတိုကို   စ်ဆက်မြပတ်ေဆာင်ရွက်ေနရန်လိုအားေကာင်းေစြခင်းတိုကို   စ်ဆက်မြပတ်ေဆာင်ရွက်ေနရန်လို

ေကာင်း” ေကာင်း” ထည့်သွင်းေြပာကားခဲ့သည်။

ြမန်မာိင်ုငအံတွင်း တရားမဝင်ဝင်ေရာက်ပီး  အွန်လိင်ုးလမ်ိလည်မ 

ှင့် အွန်လိုင်းေလာင်းကစားမ လုပ်ငန်း လုပ်ကိုင်သည့်ေနရာများ 

ေဖာ်ထုတ်အေရးယူေဆာင်ရွက်ခဲ့ရာ ၂၀၂၃ ခုှစ် ေအာက်တိုဘာလ 

၅ ရက်မှ   ၂၀၂၆  ခုှစ် စက်တင်ဘာလ ၂၉ ရက်အထိ ၇၆၄၈၆ 

ဦး ဖမ်းဆီးရမိခဲ့ပီး ၇၃၂၅၈ ဦးကို သက်ဆိုင်ရာိုင်ငံအသီးသီးသို   

လပ်ုထုံးလပ်ုနည်းှင့အ်ည ီ ြပည်ှင်လ ဲေြပာင်းေပးိင်ုခဲသ့ည်။ ထိုြပင်  

၂၀၂၅ ခှုစ် ေအာက်တိဘုာလ ၂၂ ရက်ကစပီး အွန်လိင်ုးေလာင်းကစားမ 

ြဖင့ ်ေကျာ်ကားေနသည့ ်KK Park အတွင်းရိှ  အွန်လိင်ုးလမ်ိလည်မ ှင့်

ဆက်စပ်ေသာ   လေူနအေဆာက်အအုမံျားအပါအဝင် အေဆာက်အအုံ

စစုေုပါင်း  ၆၃၅ လုံးကိ ု ၂၀၂၆ ခှုစ်  ဇန်နဝါရလီ ၉ ရက်တွင်  ရာ န်းြပည့်  

မိင်ုးခဲွဖိချဖျက်ဆီးရှင်းလင်းိင်ုခဲသ့ည်။ ဆက်လက်ပီး  ေရɫ ကကု ိလ်မိင်

ေကျးရွာအတွင်းတွင်ရှိသည့် အေဆာက်အအုံ ၇၇ လုံးကိုလည်း 

ရာ န်းြပည့်ဖိချဖျက်ဆီးရှင်းလင်းပီးြဖစ်သည်။ 

ထိုြပင ် မူးယစ်ေဆးဝါးထုတ်လုပ်မ ှင့် တရားမဝင်ေရာင်းဝယ်မ  

တားဆီးကာကွယ်ှိမ်နင်းေရးလုပ်ငန်းများကိုလည်း အင်တိုက်

အားတိက်ု  စ်ဆက်မြပတ်  ေဆာင်ရွက်လျက်ရိှသည်။  အထူးစစ်ဆင်ေရး

(၄၁)ကိမ်ေဆာင်ရွက်ခဲ့ပီး ၂၀၂၆ ခုှစ် ဧပီလ ၁ ရက်မှ ဒီဇင်ဘာလ 

၃၁  ရက်ထိ   မူးယစ ်ေဆးဝ ါးတားဆီး ှိ မ ်နင ်းေရးစီမံခ ျက  ် 

“Operation 42” ကိုလည်း   ေအာင်ြမင်ေအာင်ေဆာင်ရွက်လျက်

ရှိသည်။  ိုင်ငံေတာ်အတွက်  ြမန်မာိုင်ငံရဲတပ်ဖွဲဝင်များသည ် 

စွန့်လ တ်စွန့်စားမ များှင့်အတူ   တာဝန်ေကျပွန်စွာထမ်းေဆာင်

မ များြပလျက်ရှိရာ  ဒုစိုက်လုပ်ငန်းမှန်သမ  နိဂုံးချပ်ေအာင် 

ပိုမိုေဆာင်ရွက်ိုင်ပါေစေကာင်း။   ။

ဒုစိုက်လုပ်ငန်းမှန်သမ 

ကင်းစင်ပေပျာက်ေရး



၃ြပည်တွင်းသတင်း ၃-၁၀-၂၀၂၆ ၃-၁၀-၂၀၂၆

ေပါင်းတည်  ေအာက်တိုဘာ    ၂  

သမဝါယမှင့ ် ေကျးလက်

ဖွံဖိးေရးဝန်ကီးဌာန  ပဲခူးတိုင်း

ေဒသကီး ေပါင်းတည်မိနယ်

ေကျးလက်ေဒသဖွံဖိးတိုးတက်

ေရးဦးစီးဌာနသည်  အလပ်ုအကိင်ု

အခွင့်အလမ်းှင့် မိသားစုဝင်ေငွ

တိုးပွားလာေစရန်အတွက်  အသက်

ေမွးဝမ်းေကျာင်းအေထာက်အကြူပ  

ပရိေဘာဂ  သင်တန်းဖွင့ ်ပ ွဲကို 

ေအာက်တိုဘာလ ၁ ရက်တွင်   

နတ်ပတုီးေကျးရွာ၌ ကျင်းပသည်။ 

ေရှးဦးစွာ နတ်တလင်းခိုင်

ေကျးလက်ေဒသဖွံဖိးတိုးတက်

ေရးဦးစီးဌာန    ခိုင ်ဦးစီးမ ှး   

ဦးေဌးလွင်စိုးက    အမှာစကား

ေြပာကားပီး ေပါင်းတည်မိနယ် 

ေကျးလက်ေဒသဖံွဖိးတိးုတက်ေရး

ဦးစီးဌာန    မိနယ ်ဦးစီးမ ှး  

ေဒ သ ာဦးေရɫ က   သင်တန်း

ဖွင့ ်လှစ်  ေဆာင်ရွက်ရြခင်း၏ 

ရည်ရွယ်ချက်များကို ရှင်းလင်း

ေြပာကားသည်။

ထိုေနာက်  အခမ်းအနားသို 

တက်ေရာက်လာကေသာ ဌာန

ဆိုင်ရာအရာရှိများက သင်တန်း

သားများကို   သင်ေထာက်ကူ

ပစ ည်းများ ေပးအပ်သည်။ 

အဆိပုါသင်တန်းတွင် သင်တန်း

သား ၂၀ ဦး  တက်ေရာက်ကပီး  

သင်တန်းနည်းြပများက  စာေတွ

လက်ေတွြဖင့ ် ေအာက်တိဘုာလ  

၁  ရက်မှ ၃၀ ရက်အထိ  ရက်  ၃၀

ကာ  သင်ကားပိုချေဆာင်ရွက်

ေပးသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း သိရ

သည်။                          သ ာ

အသက်ေမွးဝမ်းေကျာင်းအေထာက်အကူြပ ပရိေဘာဂသင်တန်းဖွင့်လှစ်

ေညာင်ဦး ေအာက်တိုဘာ ၂

မ  ေလး   တိုင ်းေဒသကီး  

ေညာင်ဦးမိနယ် ပဂုေံရှးေဟာင်း

ယ်ေကျးမ နယ်ေြမသို  ခရီးသွား 

ဘုရားဖူးေလ့လာေရး  ေရာက်ရှိ

ခ့ဲပါက သမ လဂူဘုရားအတွင်းရိှ 

မုခ်ေလးမုခ်မှ    ထိုင်ေတာ်မူ  ဗုဒ 

ဆင်းတုေတာ်များကိုဖူးေြမာ်ပီး 

လိုဏ်နံရံများှင့်  မျက်ှာကက်

အြပည့်ေရးဆွဲထားသည့ ် ဗုဒ ဝင်

ဇာတ်ကွက်များ၊ ငါးရာ့ငါးဆယ်

ဇာတ်ကွက်များှင့ ် ပုဂံေခတ်

မင်စာများကိ ုေလလ့ာိင်ုေကာင်း

သိရသည်။

သမ လဂဘူရုားအတွင်း  ေတွရိှ

ရေသာ ေကျာက်စာမှတ်တမ်းများ

အရ  ခရစ်ှစ်  ၁၂၅၅  ခုှစ်တွင် 

ဥဇနာမင်းကီး၏မိဖုရား သမ လ

၏    ေကာင ်းမ  ေတာ်ဂူဘုရား

ြဖစ်ပီး   အေရှမုခ်လှည့ ် အာုံခံ

ပုံ စံ  တည်ေဆာက်ထားသည်

ကိ ု   ေလလ့ာေတွရိှိင်ုသည်။      ဂူ

ဘုရားကီးနံရံများ ှင့ ်   အမိုး

ေပါင်းကူးများ၊ မျက်ှာကက်များ

တွင်   လက်ရာေြမာက်စွာေရးဆွဲ

ထားေသာ ဗုဒ ဝင်ဇာတ်ကွက်

များ၊  ငါးရာ့ငါးဆယ်ဇာတ်ကွက်

များတွင် မင်စာစာတန်းများြဖင့်

တင့တ်ယ်စွာေရးြခယ်ထားသည်။

အဂ  ေတလက်ရာများမှာ  အစုတ်ိ

ပီး ထူးြခားေကာင်းမွန်လှသည်ကို

ေလ့လာေတွရှိိုင်သည်။

ထိုြပင် အတွင်းနံရံရှိ ပန်းချ ီ

လက်ရာများတွင် လူကိုယ်ှင့ ်

ငှက်မျက်ှာရိှေသာ   ကိ ရ၊ီ ကိ ရာ

ပန်းချကီားလက်ရာများကိေုလလ့ာ

ိုင်သည်။   

သ မ   လ   ဂူ ဘု ရား  ကီး  

တည်ေဆာက်ပုမှံာ ဗသိကုာလက်ရာ  

ထူးြခားေကာင်းမွန်လှပီး လိုဏ်

အတွင်း ေလဝင်ေလထွက်စနစ်၊   

အလင်းဝင်စနစ်များ ေပါင်းစပ်

တည်ေဆာက်ထားရိှမ ှင့် ဘုရား

ပတ်လည်   မဟာရံတံတိုင်းကီး

တည်ေဆာက်ထားမ မှာလည်း   

ထုထည်ကီးမား ခံ့ညားသည်ကို 

မျက်ဝါးထင်ထင် ေလ့လာိုင ်

သည်။

သမ လဂဘူရုားေြမာက်ဘက်

တွင်      ရှင်အဇ ေဂါဏဘုရား၊

ေမာင်ိုးဂူဘုရား၊   ဝိနည်းဓိုရ်

ဘုရားစု၊ အေနာက်ေြမာက်ဘက်

တွင် မလုံးြဖစ်ဘုရား၊ မလာြဖစ်

ဘရုား၊ သဃိ  သသူမီးေကျာက်စာ၊

အေနာက်ဘက်ှင့ ်  အေနာက်

ေတာင်ဘက်တွင ်  ဘုရားသုံးဆူ၊

နရသဟီပေတဘ့ရုား၊ ေစာလဝန်း

ဘရုား၊ ေလးမျက်ှာဆေုတာင်းြပည့်

ဘုရား၊ မင်းနန်သူ ခင်းကည့်

ေတာင်ကုန ်း ှင့ ်   မင်းနန်သူ

ေလးေထာင့ ်ကန ်တိုကိုလည်း   

တစ်ဆက်တစ်စပ်တည်း ေလလ့ာ

ိုင်ေကာင်းသိရသည်။

ဒီပါလင်း

ပုဂံေရှးေဟာင်းယ်ေကျးမ နယ်ေြမရှိ  သ   မ  လဂူဘုရားအတွင်း 

 လက်ရာေြမာက်စွာေရးဆွဲထားသည့် ဗုဒ ဝင်ဇာတ်ကွက်များကိုေလ့လာိုင်

ဆားလင်းကီး ေအာက်တိုဘာ ၂ 

စစ ်ကိုင ်း   တိုင ်းေဒသကီး

ဆားလင်းကီးမိနယ်၌  ယခုှစ်  

ေဆာင်းသီးှံစိုက်ပျိးရာသီတွင်

ေနကာသီးှံ ဧက ၁၀၀၀ ေကျာ်   

စိုက်ပျိးပီးစီးေနပီြဖစ်ေကာင်း  

ဆားလင်းကီးမိနယ်စိက်ုပျိးေရး

ဦးစီးဌာနမှ သိရသည်။

ယခု ၂၀၂၆- ၂၀၂၇ ခုှစ်  မိုး

သီးံှစိက်ုပျိးရာသတွီင် ဆားလင်း

ကီးမိနယ်၌   ေနကာသီးှံဧက  

၁၁၅၀ စိက်ုပျိးရန်အတွက် လျာထား

ပီး  ယခုှစ်  ေမလမှစတင်၍ 

စိက်ုပျိးခဲ့ကရာ ယေန့အထ ိ ဧက 

၁၂၁၀  စိုက်ပျိးပီးစီးေနပီြဖစ်

သည်။

“ြပည်ပမှတင်သွင်းတဲ ့စားအန်ုး

ဆီကို ေလ ာ့ချိုင ်ရန်အတွက် 

ဆီထွက်သီးှံ ြဖစ်တဲ့ေနကာကို 

တိုးချဲစိက်ုပျိးေရးေဆာင်ရွက်ေပး

သွားမယ်။ ဆီထွက်သီးှံြဖစ်တဲ့

ေနကာဟာ တစ်ဧကဆီထွက်ရိှမ 

က ကျန်တဲေ့ြမပ၊ဲ ှမ်းေတထွက်များ

တယ်”ဟ ု   ဆားလင်းကီးမိနယ်

စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာန  မိနယ်

ဦးစီးမှးကေြပာသည်။

ဆားလ င ်း  ကီး  မိ နယ ် ၌ 

ေနကာသီးံှတိုးချဲစိက်ုပျိးိင်ုေရး

အတွက်  သက်ဆိုင်ရာမိနယ်

စုိက်ပျိးေရးဦးစီးဌာနမှ ပညာေပး

သင်တန်းများ   အရှိန်ြမင့ ်တင်

ေဆာင်ရွက်ြခင်း၊  ဝန်ထမ်းှင့ ်  

ေနကာစိုက်ပျိးမည့် ေတာင်သူ

များ  စွမ်းေဆာင်ေရးြမင့်မားေရး

အတွက် ပညာေပးသင်တန်းများ

ကိ ု ေဆာင်ရွက်ေပးလျက်ရိှသည်။

ယခှုစ် ဆားလင်းကီးမိနယ်

တွင် ေနကာသီးှံစိုက်ပျိးမည့်

ေတာင်သူများကို မျိးေစ့များပံ့ပိုး

ေပးိုင ်ေရး၊   ယူရီးယားဓာတ်

ေြမဩဇာများကို  ချိသာေသာ

ေဈး န်းြဖင့် ေရာင်းချေပးိုင်ေရး 

စီမံထား ပီး  ထွက်ရ ှိလာေသာ

ေနကာမျိးများကို ေတာင်သူမှ

ေတာင်သူဖလှယ်သည့်နည်းစနစ်

များြဖင့ ်  ြဖန့် ြဖးေပးသွားမည်

ြဖစ်ေကာင်း   သိရသည်။

ဆထွီက်သီးံှစိက်ုပျိးထတ်ုလပ်ု

သမူျားှင့ ်ဆက်စပ်သမူျားအားလုံး

အေနြဖင့် မိမိုိင်ငံဖံွဖိးတုိးတက်

ေရးကို  အစ်ေြမာ်ေတွးလျက်  

ိုင်ငံအတွင်း စားသုံးဆီဖူလုံေရး

ှင့ ်ြပည်ပသိုတင်ပိုိင်ုေရးအတွက် 

ဆီထွက်သီးှံများကို  ပန်းတိုင်

အထွက် န်းရရိှေအာင် ေဆာင်ရွက်

ကရမည် ြဖစ ်ေ ကာင ်း   သိရ

သည်။

(၄၀၉)

ဆားလင်းကီးမိနယ်၌ ေနကာသီးှံ ဧက ၁၀၀၀ ေကျာ် စိုက်ပျိးပီးစီး

  ြမန်မာ့တပ်မေတာ် ထင်ရှားသည့်ြမန်မာ့တပ်မေတာ ်ထင်ရှားသည့်

    အင်အားြပည့် စွမ်းရည်။    အင်အားြပည် ့စွမ်းရည်။

    ှလုံးရည်ှင့်    ှလုံးရည်ှင့်

    လက်ုံးရည် လျင်ြမန်သွက်လို    လက်ုံးရည ်လျင်ြမန်သွက်လို

    ထက်ြမက်လှသည်။    ထက်ြမက်လှသည်။

    သစ ာေလးချက် တိုင်တည်    သစ ာေလးချက် တိုင်တည်

    ခိုင်ကျည်ေပ့ သုံးပါးအေရး။    ခိုင်ကျည်ေပ ့သုံးပါးအေရး။

    ဘက်စုံေအာင် သက်လုံေကာင်းေတာ့    ဘက်စုံေအာင် သက်လုံေကာင်းေတာ့

    ေအာင်ေကာင်းတည့်ေလး။    ေအာင်ေကာင်းတည့်ေလး။

 ဘက်စုံေပါင်းပါလိုဘက်စုံေပါင်းပါလို

    သက်လုံေကာင်း ကိုယ်ခ ာ။    သက်လုံေကာင်း ကိုယ်ခ ာ။

    ကည်း၊ ေရ၊ ေလ တပ်မေတာ်သားတို    ကည်း၊ ေရ၊ ေလ တပ်မေတာ်သားတို

    ခွန်အားသန်မာ။    ခွန်အားသန်မာ။

    အားကစား နည်းပညာ    အားကစား နည်းပညာ

    ေလ့လာလို ေလ့ကျင့်မြပတ်။    ေလ့လာလို ေလ့ကျင့်မြပတ်။

    စည်းကမ်းကို အစ်တစိုက်    စည်းကမ်းကိ ုအစ်တစိုက်

    လိုက်နာလိုမှတ်။    လိုက်နာလိုမှတ်။

 ကည်း၊ ေရ၊ ေလ တပ်မေတာ်သားတိုကည်း၊ ေရ၊ ေလ တပ်မေတာ်သားတို

    အားကစား ပွဲေတာ်တွင်။    အားကစား ပွဲေတာ်တွင်။

    ယှ်ပိင်သူ အချင်းချင်း    ယှ်ပိင်သူ အချင်းချင်း

    ရင်းှီးခင်မင်။    ရင်းှီးခင်မင်။

    ပွဲစ်တိုင်း ပိင်ပွဲဝင်    ပွဲစ်တိုင်း ပိင်ပွဲဝင်

    အတူယှ် အိုင်ခဲ။    အတူယှ် အိုင်ခဲ။

    အိုင်မခံ အ ံးမေပး    အိုင်မခံ အ ံးမေပး

    ေက းေကာ်သည်ပဲ။    ေက းေကာ်သည်ပဲ။

 ေအာင်သရဖူ တံခွန်စိုက်မယ်လိုေအာင်သရဖ ူတံခွန်စိုက်မယ်လို

    အင်တိုက်အားတိုက် ကိးစားေန။    အင်တိုက်အားတိုက ်ကိးစားေန။

    ǧကံ့ခိုင်သူ ိုင်စမဲမို    ǧကံ့ခိုင်သူ ိုင်စမဲမို

    ဗိုလ်စွဲတယ်ေလ။    ဗိုလ်စွဲတယ်ေလ။

    အိုင်ရေအာင်လို    အိုင်ရေအာင်လို

    ပိင်ကတဲ့ ပွဲအေထွေထွ    ပိင်ကတဲ ့ပွဲအေထွေထွ

     ဲေနက ေရကုန်ေရခန်း။     ဲေနက ေရကုန်ေရခန်း။

    ေအာင်လံထူ ေအာင်သံကျးတယ်    ေအာင်လံထူ ေအာင်သံကျးတယ်

    ခူးဆွတ်ေအာင်ပန်း။    ခူးဆွတ်ေအာင်ပန်း။

 ေအာင်စစ်သည် တပ်မေတာ်သားတိုေအာင်စစ်သည် တပ်မေတာ်သားတို

   အားကစား ထူးခ န်သူ။   အားကစား ထူးခ န်သူ။

    လက်ေရွးစင် စင်ေတာ်ေကာက်လို    လက်ေရွးစင ်စင်ေတာ်ေကာက်လို

    ချးီေြမာက်ေမွးြမ။    ချးီေြမာက်ေမွးြမ။

    ြမန်မာ့သားေတွမို    ြမန်မာ့သားေတွမို

    ြမန်မာ့အားကစား တံခွန်ထူ    ြမန်မာ့အားကစား တံခွန်ထူ

    ြပည်သူချစ် ေမာင်မယ်များ။    ြပည်သူချစ ်ေမာင်မယ်များ။

    ိုင်ငံတကာယှ် ရင်ေပါင်တန်းမယ်    ိုင်ငံတကာယှ် ရင်ေပါင်တန်းမယ်

    စွမ်းရည်ြပည့်အား။     ။    စွမ်းရည်ြပည့်အား။     ။

ေရနံ့သာေမာင်ေကျာ်ွန့် ေရနံ့သာေမာင်ေကျာ်ွန့် 

စွမ်းရည်ြပည့်အားစွမ်းရည်ြပည့်အား
သတင်းသတင်း
မှတ်စုတိုမှတ်စုတို



၄ ၃-၁၀-၂၀၂၆၃-၁၀-၂၀၂၆ဝတ ှင့် ြပည်တွင်းသတင်း

ယမန်ေန့မှအဆက်ယမန်ေန့မှအဆက်

   ေတာလုံးအုံမ  င်း  ညိဆိုင်းသွဲသွဲ မှိန်လဲ့လဲ့ြဖင့ ်လွမ်းချင့်ေယာင ်

ေယာင် စတ်ိအေမှာင်ကိ ုရှင်းေြပာင်အားထည့ ်ေနေရာင်ြခည်ှင့ ်ပိးြပက် 

လက်ေနေသာ  ေတာင်ကလပ်ထိပ်ေစတီကေလး၏  ေရɫ ဆည်းလည်း 

ေလးများ ေတာက်ပေနကသည်။ ကဗျာလက  ာဝါသနာပါသပူပီ ီေကျာင်း 

၌သင်ခ့ဲရသည့် စိ ေကျာ်သူ၏စာတစ်ပုဒ်ကုိ အလုိလုိ တ်တုိက်ရွတ်ဆုိ 

မိလျက်သားြဖစ်ေန၏။

“ေဟမဝါလ င်  မိင်သာေတာထ ဲ စစ်လမ်းခဲဝယ ် တပ်တဲေတာ်က 

ညိလဲရွ့ကိ ု တေလလမိ့ ်တမ်းလွမ်းစမိ့ဟ် ုသမိ့သ်မိ့ ်သေံအး မိုးသေံက း 

လျက် ဟာေလးေဟးလား ေပျာ်ပါးရင့်ရှ ငှက်ကိုမူလည်း အတူအတူ 

ချိးြပာကူလျက် ဗျိင်းြဖပျသံန်း ကျးီကန်းအုိးအာ သာလိကာှင့် တမာ 

ကုလား ေကျးစိမ်းများလ င် ေဖာင်းကားေကျးန ီကနီကျိး ကျန်ိး မိှန်ှင့် 

တီတူး  ေတာင်စူးဘိညက ်  ဆက်ရက်ကယ်တည့်  ငှက်စပ်ငှက်ကျား 

ကိးကာြဖဖက် ပျားဖွပ်လပ်ိြပာ ေခါက်ရှာခင်ဘတ်ိ ေတာင်ဆတ်ိ သစ်ပိုး 

နွင်းဆိုးှင့် ဖိုးေခါင်တင်ကျးီ ေကာ့ရီးမီးသွယ ်ခါးလယ်မီးတုံး ငုံးှင့် 

ခင်ဘတ်ုကပ်ုကပ်ုေကွးေကွး    ေသးေသးံှပ ီ   ေအာ်ြမည်ကတ်ကတ် 

စတ်ုစတ်ုေရးေရး မဖိေုသွးလျက် သက်ေပး ေဝှင်း ေတာင်ချင်းလည်ချင်း 

မကင်းဖက်ရက်  ဲကာစက်၍ ံှဖက်ယုယ မကဲွတံု ဖုိကငံုလျက် အာုံ 

ှစ်လို  တ်ြဖင့ ်တို၏ သိုသိုလလူိ ုချစ်ဖွယ်ဆိလုျက် ထိထုိလုမ်းပါး ြမင်ပါ 

ြငားေသာ် သနားစဖွယ် ေအာ်သည့်ှယ်မှ စံပါယ်ရဘဲ မယ်ှင့်လဲွဟု ဝမ်းဘဲ 

ေရေဝး ပူ၍ေဆွးပုံ သမ်းေမှးေမှာင်ဖွင့ ်ြမင်တကား”

ေပအိစုာေဟာင်း  စာအေကာင်းကိ ု  စတ်ိလိလုက်ရ   ရွတ်ဆိလုိက်ုရ 

သြဖင့်   အတန်ပင်လန်းဆန်းသွားေလသည်။  မနီးမေဝး  ေတာအုပ်

အလယ်မှ စမိ့ေ်ရ အင်းပဲကီးထဝဲယ် ေခါင်းနက်လည်စမ်ိးှင့ ်ဘယ်ယမ်ိး 

ညာယိမ်း  လည်ဆံသိမ်းကာ   ဖုိသံမာဂဓေပးေနေသာ  ဝမ်းဘဲဖုိကီးက   

လရူပ်ိလေူယာင်ြမင်ရုြံဖင့ ် လန့်ပျေံလရာ  ကန်အစပ်မှ  အစာရှာေနက 

ေသာ ဝမ်းဘဲမတစ်အုပ်လည်း ေဝါခနဲထြပန်သွားကေလသည်။ 

တစ်ေတာဝင်တစ်ေတာဆက် ကိင်ုးချင်းယှက်ကာ အုံမ  င်းညိဆိင်ုးေန 

ကသည့ ်သစ်မျိးစုံေတာကီးထဲဝယ ်ကျင်းကိုလည်းေကွရ၏၊  ချိင့်ကို 

လည်းနင်းရ၏၊ ေချာင်းကိုလည်းြဖတ်ရ၏၊ ြမင်းကိ ုေြခအကျေလးသာ 

ေမာင်းှင်သွားရေသာ မိင်ရပ်ခရီးလမ်းြဖစ်၍ အပင်ချင်းယှက်ကာ ေလ 

ယရူာယမ်ိးပါးရင်း ပွတ်တိက်ုေနကသည့အ်သမံျားက ညင်းသဲွသာယာ 

ေစာင်းညင်းပမာ လွမ်းတတ်မည်ဆိကု လွမ်းစရာပင် ေမာင်စကံင်းကေလး 

ကား  လူငယ်ပီပ ီ ေပျာ်ရɫ င်ေနေတာ့သည်။  အသံဝါ ေတာကျးီကန်းကီး 

များက အာလပ်ုသံကီးများ တအွာအွာြဖင့ ်မာဂဓေတးဆိရုင်း ကျးီကန်း 

အမများအနားကပ်ကာ တတီတီာတာခ ဲေနကပုကံ ရယ်စရာပင်ေကာင်း 

ေနသြဖင့ ်နုယ်ေသာှလုံးသားှင့ ်အြမင်ဆန်းကာ ဟက်ဟက်ပက်ပက် 

ရယ်မိေလသည်။ တစ်ကိမ်တစ်ခါမ  မြမင်ဖူးသည့် ငှက်ဘီလူးသဏ ာန် 

ငှက်ေမာင်ှံက  ေတာင်ပံချင်းယှက ်ေြမသိုသက်၍  ဖုန်ထက်ပျာဆင်း

လူးရင်းလိှမ့ရ်င်း ရɫ င်ြမးစွာဟစ်ေက းေနကပုကံိ ုအံဩ့ဘနန်း ကည့ေ်န 

မိသည်။

အေဝးေတာတစ်ဖက်က   တွန်ကျးလိုက်ကသည့ ် ေတာတိန်ညင် 

ကက်ဖေလးများ၏ စူးစူးရရှှအသံလွင်လွင် ဆဲွငင်လျက် ကားေနရချန်ိ 

ေတာ်လည်းသံအလား   ုတ်ုတ်သဲသဲ   အုပ်ခဲေြပးလ ားလာကသည့ ်

သစ်ပင်ထိပ်ဖျားက  ေမျာက်အုပ်ကီးများေကာင့်   ေြခစုံရပ်ေနေသာ 

ြမင်းမကီးက ထိတ်လန့်ကာ ခွာစုံေြမာက ်ဟီသံေပးေနေလပီ။  စံနက် 

ေကျာ်သတိြပမိချနိ်တွင်   ေတာအုပ်ကီးအလယ်တွင်   ေမှာင်ရီပျပျ 

ဆည်းဆာကျလာသည်။ 

ှစ်ေန့တစ်ညခရီးကိ ု  အြပင်းှင်လာရေသာ်လည်း  လမ်းခရီးတစ ်

ေလ ာက်  အင်ကင်းပန်းရနံ့များှင့်အတ ူ  မန်ကျည်း  ထေနာင်းရွက်

အေပါင်းတို၏   ေလ၌သင်းပျံေနေသာ   စိမ်းေရɫ ေရɫ ေမ းရနံ့တိုေကာင့ ်

ကျန်းမာǧကံ့ခိုင်သူလူငယ်ပီပ ီ မေမာမပန်းလန်းဆန်းေနသည်။   ေခတ် 

အခါအရ လူဆိုးဓားြပများ အလွန်ေပါများလှသည့် ပင်လယ်နက်နက်၊ 

ွယ်ဘူးအိုင်နယ်ကျေသနယ်   ပုပ ားနယ်ိုး  အစရှိေသာ ကျယ်ေြပာ 

ကမ်းတမ်းလှသည့ ်  နယ်ေြမကမ်းများကိ ု  ကံေကာင်းေထာက်မစွာ  

အေှာင့အ်ယှက်မရိှ ြဖတ်ေကျာ်ခဲရ့မှန်း ေမာင်စကံင်း ေနာင်မှသခွိင့ရ်ခဲ ့

ေလသည်။

ထိုြပင် ေရှးပျ ပဂုမံင်းဆက်တိုေကာင်းမ  ေစတပီထုိုးများ ေပါများရာ 

ွယ်ဘူးအိင်ုနယ် ဆမီီးခုနံယ်များကိလုည်း ြဖတ်သန်းလျက် ဆယ့ှ်စ်ှစ် 

အရွယ်  နပ လ င်ရွာဘုန်းကီးေကျာင်းသားေလး  ေမာင်စံကင်း  ရ ပိုဟ ူ

ေသာ သမုိင်းဝင်နယ်ေြမကီးအတွင်းသုိ ချ်းနင်းဝင်ေရာက်ခ့ဲေလေတာ့ 

သည်။ သသွူားရမည့ ်ဘန်ုးေတာ်ကီးေကျာင်းမှာ ရ ပိအုရပ်ကီး၏အေရှ 

ေြမာက်ဘက် သစ်ေတာကီးအနီး၌ရိှေလရာ ရ ပိရွုာကီးထပ်ိမှ ြမင်းကိ ု

အေသာ့ှင် ေမာင်းခဲ့သည်။

ရွာိုးကုန်းအထက်မှေန၍ ေဒါက်အလျား အေရာင်အေသွးေကာင်း 

လှေသာ  ြမင်းကီး၏ေြပးလ ားပုံှင့်  ြမင်းထက်မှ  ကိုယ်ေနဟန်ကျ

က မ်းကျင်စွာ    စီးနင်းသွားသည်ကိ ု  ညေနဆည်းဆာေရခပ်ဆင်းသ ူ

လှပျိြဖတုိှင့် ြမင်ရသူရ ပုိရွာသားတုိ ေငးေမာကည့်ေနက၏။ ဤမ  

အေရာင်အေသွးေကာင်း ေဒါက်အလျား ြမင့်ြမင့်မားမားှင့ ်လှပေသာ 

ြမင်းမျိးမှာ   မင်းညီမင်းသား  မင်းမ ထမ်းအကီးအကဲများှင့ ်  သူေဌး

သူက ယ်တိုသာ  အသုံးြပိုင်ကသည်ြဖစ်ရာ  ဤငယ်ရွယ်ုနယ်ေသာ  

ြမင်းစီးသမားလလုင်ကိလုည်း  အွယ်ေတာ်တစ်ဦးအထင်ြဖင့ ် ကည့ေ်န 

ကြခင်းြဖစ်သည်။

ကျေနြခည်  ေရɫ ရည်အေသွးြဖင့ ် ကိယ်ုဟန်ကျန  ြမင်းကိစုီးသွားပုကံ 

က မ်းကျင ်ပဝါကလွင့် ဆံမိတ်တိုကလည်း ေလဝယ်လွင့်ကာ တိမ်ယံ 

ြမင့်ဖျားက နတ်ြမင်းပျအံလား အချိးညီညာ အမီးများြဖာသည်အထိ 

ေြပးလ ားသွားသည့်  ြမင်းေကာင်းတစ်စီးှင့ ်  လူစွမ်းတစ်ေယာက်ကို 

အကဲခတ်ေနသူတစ်ဦးရှိေန၏။

ဦးေကျာ်ေရွးက လှည်းအရပ်ခိုင်းလိုက်ပီး...

“စီးပုေံမာင်းချက် အကွက်လှလှနဲ့ လပူုကံ ဆံမတ်ိချလို နတ်စစ်သည် 

အလား ြမင်းအတတ်က မ်းကျင်လှပါကလား၊ ဟဲ ့ငချစ်စ ံဟိကုန်ုးအထက် 

က ြမင်းစီးခရီးသွားေနာက ်အြမန်လိုက်ပီး ငါကိုယ်ေတာ်အေခ ေတာ် 

ရှိတယ်လို ေြပာေချကွဲ”

ရွာဦး    ေရɫ ကူနီေစတီကီးကို  ပန်းဆီမီး  ကပ်လှပူေဇာ်ပီးအြပန ်

အေနာက်ဘက်ိုးအထက်မ ှကျေနြခည်ေနာက်ခံြဖင့ ်ြမင်လိုက်ရသည့ ်

ြမင်ကွင်းမှာ  အဘယ်သိုေသာလူဟ ု သိလိုလှသည်။  လှည်းယ်ေကာ ့

နေံဘးက ယှ်လျက်လိက်ုလာေသာ သူ့တကူိ ုြမင်းစီးလုလင်ေနာက်သုိ 

လိုက်ေစသည်။ 

“မှန်ပါ့ ဦးကီးမင်းဘုရား”

ငချစ်စလံည်း လှည်းလမ်းေကာင်းအတိင်ုး ေနာက်ေကာင်းလှည့က်ာ 

အြပင်းဒုန်းစုိင်းလုိက်ေလသည်။ သုိေသာ်လည်း ေြခဆံလက်ဆံြမင့်မား 

ကာ  ေဒါက်အလျား  ေြပးအားသက်လုံေကာင်းလှေသာ ေရှကြမင်းကိ ု

မမဘီ ဲေနာက်ဆုံး ဆရာေတာ် ဦးပရမေကျာင်းေရာက်မှပင် မန်ကျည်းကိင်ုး 

၌ ချည်ထားေသာြမင်းှင့်အတူ ေရအိုးစင်မှ ေရခပ်ေသာက်ေနသည့ ်

ြမင်းစီးလုလင်ကို မီေလေတာ့၏။ ငချစ်စ ံြမင်းေပ မှ အေြပးဆင်းလိုက ်

ေလသည်။

“အလို ကိုရင်ကလည်း မနည်းမီေအာင် လိုက်ရသဗျာ၊ ေတာ်ပါေသး 

ရဲ ဒီမှာတင် ခရီးဆုံးလို၊ ကဲကဲ အမိန့်ေတာ်ပါတယ်ဗျိ”

ခရီးေရာက်မဆိက်ု ေနာက်ကလိက်ုလာပီး သနူားမလည်ေသာစကား 

များ လာေြပာေနသည့သ်စူမ်ိးကိ ုေမာင်စကံင်း တစ်ချက်မ ေစာင်းငဲ့ကည့ ်

ကာ ေရတစ်ခွက်ပီးတစ်ခွက် တဂွပ်ဂွပ်ှင့ ်ေအးေအးေဆးေဆးေသာက် 

ေနေလသည်။

“ေရာင်းရင်းကိ ုေြပာေနတာဗျ၊ ကျပ် ဦးကီးမင်းဘရုားက ေရာင်းရင်း 

ကိုေတွချင်လို အေခ လ တ်လို အြပင်းလိုက်လာတာဗျ”

“ဟတ်ုလား ဘယ်လိြုဖစ်ြဖစ် ကျပ်ကိမုမှီာပါ ေနာင်ကိရု၊ ကျပ်ခရီးက 

ဒီမှာတင်လမ်းဆုံးပီေလ”

“အလို ညီငယ်က အသံကားမှပ ဲကေလးသာသာအရွယ ်အင်မတန် 

ုနယ်တဲ့ ေကျာင်းသားသူငယ်ေလးေပပဲ၊ အရပ်အေမာင်းက ေကာင်း 

လိုက်ပါဘိ ကျပ်နဲ့ေတာင် မယိမ်းပါလား”

“ဟုတ်ပါတယ်၊  ဒီေကျာင်းမှာ  စာသင်ဖို  နပ လ င်ရွာက  လာခဲ့တဲ့ 

ေကျာင်းသားပါ၊ ေနာင်ကိုက ကျပ်ကို ဘာကိစ ေတွချင်ရတာလ”ဲ

“ကဲကဲ အဲဒါေတွ ေနာက်မှေမး၊ ြမင်းေပ ြပန်တက် ညီငယ် ငါနဲ့ြပန် 

လိုက်ခဲ့ပါ”

ဆက်လက်ေဖာ်ြပပါမည်။ဆက်လက်ေဖာ်ြပပါမည်။

စစ်သူကီး မဟာမင်းထင်ေနာ်ရထာ
ကည်မင်းေဝ

ငါးသုိင်းေချာင်း  ေအာက်တုိဘာ ၂

ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး  ကျံ 

ေပျာ်ခိုင ်     ငါးသိုင်းေချာင်းမိ

ရှိ ေရလ မ်းလယ်ယာေြမများတွင ်

စပါးစိုက်ဧကများ      ြပန်လည် 

ထွန်ယက်စိုက်ပျိးေနမ ကို  တိုင်း 

ေဒသကီးအစိုးရအဖွဲဝင ်စိုက်ပျိး 

ေရး၊  ေမွးြမေရးှင့ ် ဆည်ေြမာင်း 

ဝန်ကီး       ဦးေကျာ်မျိးတင်ှင့ ်

တာဝန်ရှိသူများသည ်    ေအာက်

တိုဘာလ  ၁  ရက်က  ကွင်းဆင်း 

စစ်ေဆးကသည်။ 

ေရှးဦးစွာ ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသ 

ကီး အစိုးရအဖွဲဝင ်စိုက်ပျိးေရး၊ 

ေမွးြမေရးှင့ ်ဆည်ေြမာင်းဝန်ကီး 

ဦးေကျာ်မျိးတင်၊ တိုင်းေဒသကီး 

စက်မ လယ်ယာဦးစီးဌာန  န်ကား 

ေရးမှး   ဦးခင်ေမာင်သန်း၊   တုိင်း 

ေဒသကီး   စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာန 

မန်ေနဂျာ  ဦးေဇာ်ဝမ်း၊  ခိုင်စီမံ 

ခန့် ခဲွေရးှင့ ်အပ်ုချပ်ေရးေကာ်မတ ီ

ဥက    ဦးေစာထွန်းဝင်းှင့ ်တာဝန် 

ရိှသမူျားသည် ကပ်ကွင်းေကျးရွာ 

အုပ်စုရှိ      ေတာင်သူဦးကံြမင့်၏ 

လယ်ယာေြမ ၁၆  ဒသမ  ၉၉  ဧက 

ှင့်   ေတာင်သူ   ဦးထွန်းထွန်း၏ 

လယ်ယာေြမ ၉ ဒသမ ၇၇ ဧကတို၌ 

တိုင်းေဒသကီး   စက်မ လယ်ယာ 

ဦးစီးဌာနမှ     ထွန်စက်ေြခာက်စီး 

ြဖင့ ်ထွန်ယက်စိက်ုပျိးေပးေနမ ကိ ု   

ကည့် ကသည်။

ထိုေနာက်  ေဒါင့်ကီးေကျးရွာ 

အုပ်စု      မီးေသွးကုန်းေကျးရွာရှ ိ

ေတာင်သူ   ေဒ သန်းသန်းေမာ်၏ 

လယ်ယာေြမ ၇ ဒသမ ၁၂ ဧက၌ 

GW-11 မျိးစပါးကိ ုမျိးေစခ့ျကရိယိာ   

(Drum Seeder)  ြဖင့်   စိုက်ပျိး 

ေနမ ကိလုည်းေကာင်း၊  ဆဆီုကံန်ုး 

ေကျးရွာရှ ိ    ေတာင်သူသုံးဦး၏ 

လယ်ယာေြမ    ေြခာက်ဧကတွင ်

ေကာက်စိုက်စက်ြဖင့်   စိုက်ပျိး 

ေနမ ကိလုည်းေကာင်း ကည့် ပီး      

ေဒသခေံတာင်သမူျား၏     သရိှိလိ ု

သည့ေ်မးြမန်းမ များကိ ု  တာဝန်ရိှ 

သူများက     ြပန်လည်ရှင်းလင်း

ေြဖကားေပးကေကာင်း     သိရ 

သည်။ 

ရန်ကင်း

ေရလ မ်းလယ်ယာေြမများတွင် စပါးစိုက်ဧကများ ြပန်လည်ထွန်ယက်စိုက်ပျိး



၅ြပည်တွင်းသတင်း၃-၁၀-၂၀၂၆၃-၁၀-၂၀၂၆

ေရှဖုံးမှအဆက်ေရှဖုံးမှအဆက်

ပူးေပါင်းေကာ်မတဦက    Jeng  Phang 

ေနာ်ေတာင်(ခ)   ဦးေနာ်ေတာင်၊ 

ြပည်သူ့ေငစွာရင်းပူးေပါင်းေကာ်မတ ီ

ဒတုယိဥက   (၁)ဦးချစ်ေဆ၊ွ ဒတုယိ

ဥက    (၂) ဦးေတဇေကျာ်၊ အတွင်း

ေရးမှး ဦးသန်းေအာင်ှင့ ်ပူးေပါင်း

ေကာ်မတဝီင်များ၊ စစိစ်ေရးပူးေပါင်း

အဖွဲဝင်များှင့်  လ တ်ေတာ်ုံးမှ

တာဝန်ရိှသူများ  တက်ေရာက်က

သည်။

ဦးစွာ ြပည်ေထာင်စလု တ်ေတာ်

နာယက  အမျိးသားလ တ်ေတာ်

ဥက   က အဖွင့်အမှာစကားေြပာ

ကားရာတွင် ၂၀၂၆-၂၀၂၇ ဘ  ာေရး

ှစ် ြပည်ေထာင်စ၏ု ြဖည့စွ်က်ခွင့ြ်ပ

ေငွစာရင်းှင့ ်    ြပည်ေထာင်စု၏

ေနာက်ထပ် ဘ  ာေငွခွဲေဝသုံးစွဲ

ေရးဥပေဒကမ်းကို ြပည်ေထာင်စု

လ တ်ေတာ်တွင် အတည်ြပေပးိင်ု

ေရးှင့်ပတ်သက်သည် ့    ညိ  င်း

အစည်းအေဝးြဖစ်ပါေကာင်း၊ အဆိပုါ 

ဥပေဒကမ်းပါ ရေင၊ွ သုံးေငမွျားကိ ု

အေသးစိတ် စိစစ်ိုင်ရန်အတွက ်

စိစစ်ေရးပူးေပါင်းအဖွဲ ၁၈ ဖွဲကို 

ကိတင်ဖဲွစည်းေပးထားပီး ြဖစ်ပါ

ေကာင်း။ 

ြပည်သူ့ေငစွာရင်းပူးေပါင်းေကာ်

မတှီင့ ်စစိစ်ေရးပူးေပါင်းအဖဲွများ

အေနြဖင့်   မူလခန့်မှန်းေြခတွင ်

ခွင့်ြပထားမ ၊ သုံးစွဲပီးှင့်သုံးစွဲရန် 

ကျန်သည့်အေြခအေန၊ သုံးစွဲိုင်

ြခင်းမရှိသြဖင့ ်  ြပန်လည်အပ်ှံရ

မည့်ေငွပမာဏကုိလည်း စိစစ်ရန် 

လိုအပ်ပါေကာင်း။ 

 စီးပွားေရးအဖဲွအစည်းများအား 

ေနာက်ထပ်ဘ  ာေငခဲွွေဝေပးြခင်း

အားြဖင့ ်  ထပ်မံတိုးတက်ရရှိလာ

မည့် ဝင်ေငွအေြခအေနကိုလည်း 

တွက်ဆသင့ပ်ါ ေကာင်း၊ ိင်ုငေံတာ် 

သိုေပးသွင်းရမည့ေ်ငမွျားြဖစ်ေသာ 

ကန်ုသွယ်လပ်ုငန်းခွန်၊ ဝင်ေငခွွန်ှင့် 

ိုင်ငံေတာ်သို ထည့်ဝင်ေငွများကို

လည်း   ေပးသွင်းသည့်ဌာနှင့ ်

လက်ခံသည့်ဌာနတိုတွင် ှစ်ဖက်

စာရင်းသွင်းမ အေြခအေနကိလုည်း 

စိစစ်ရန်လိုပါေကာင်း။

ဘ  ာေရးှစ်အတွင်း ဘ  ာ

ေရးစည်းမျ်းအရ ရန်ပုေံငလွ ဲေြပာင်း

သုံးစဲွမ မြပိင်ုသည့အ်ြပင် ဘ  ာ

ေရးှစ်အတွင်း မြဖစ်မေနပီးစီး

ေအာင်ေဆာင်ရွက်ရမည့်လုပ်ငန်း

ကစိ များှင့ ်ယင်းတို၏ ပကတအိေြခ

အေနကိသုုံးသပ်တွက်ချက်ပီး စစိစ်

ေဆာင်ရွက်ရန် လိုပါေကာင်း။

စစိစ်ပီးေနာက် မြဖစ်မေနေပးေချ

ရမည့ ်ကန်ုသွယ်လပ်ုငန်းခွန်၊ ဝင်ေငွ

ခွန်၊ ိင်ုငေံတာ်သို ထည့ဝ်င်ေငမွျား၊ 

ိင်ုငြံခားေငလွလှဲယ် န်းေြပာင်းလမဲ 

ေကာင့ ်လိအုပ်လာသည့ ်အသုံးစရတ်ိ၊ 

အမှန်တကယ်ထပ်မံလိုအပ်ေသာ 

လစာစရတ်ိ၊ ပင်စင်၊ အတိုးေပးေငွ

ှင့် ိုင်ငံေတာ်၏လိုအပ်ချက်အရ 

ြဖည့စွ်က်ခွင့ြ်ပေငတွင်ြပေတာင်းခံ

သည့ ်အသုံးစရတ်ိများကိသုာ ခွင့ြ်ပ

ရန်လိုအပ်ပါေကာင်း။

ဥပေဒကမ်းများကိစုစိစ်ရာတွင် 

အားနည်းချက်၊ အားသာချက်များ

ကိ ုအေြခခံပီး အားသာချက်များကိ ု

ပိုမိုတိုးတက်ေကာင်းမွန်ေအာင်

ေဆာင်ရွက်ြခင်း၊ အားနည်းချက်

များကို ြပန်လည်သုံးသပ်ြပြပင်

ေဆာင်ရွက်ြခင်းြဖင့ ်   ဘတ်ဂျက်

စိစစ်ေရးလုပ်ငန်းများကို   ပိုမို

ထိေရာက်ေအာင်ြမင်ေစိုင်မည်

ြဖစ်ပါေကာင်း။

 ရေင၊ွ သုံးေငမွျားစစိစ်အတည်ြပ

ြခင်းလပ်ုငန်းစ်သည် လ တ်ေတာ်၏ 

လုပ်ငန်းတာဝန်တစ်ရပ်ြဖစ်သည့်

အတွက် ြပည်သူ့ေငစွာရင်းပူးေပါင်း

ေကာ်မတှီင့ ်စစိစ်ေရးပူးေပါင်းအဖဲွ

များအေနြဖင့ ်မမိတိို၏တာဝန်ှင့်

လပ်ုပိင်ုခွင့မ်ျားကိ ုတတိကိျကျသရိှိ 

နားလည်ရန် လိအုပ်သလိ ုလပ်ုပိင်ု

ခွင့ထ်က် ေကျာ်လွန်ေဆာင်ရွက်ြခင်း

များမြပလပ်ုမရိန်လည်း လိအုပ်ပါ

ေကာင်း။

ထိုြပင် ဝန်ကီးဌာနအဖဲွအစည်း

များမှ တာဝန်ရိှသမူျားကိ ုဖတ်ိေခ 

ေဆွးေွး၊ ေမးြမန်းြခင်းသည် လ တ်

ေတာ်၏    oversight လုပ်ငန်း၊ 

ဘတ်ဂျက် စိစစ်အတည်ြပြခင်း 

လပ်ုငန်းကိ ုပိမုိထုေိရာက်ေအာင်ြမင်

ေစေရးအတွက် အချက်အလက်များ 

ရှာေဖွစုေဆာင်းြခင်းသာြဖစ်ပီး 

သက်ဆိုင်ရာတာဝန်ရှိသူများကို 

စစ်ေဆးေမးြမန်းသည့်    ပုံစံမျိး 

မြဖစ်ေစရန် သတိထားဂုြပပီး 

ေဆာင်ရွက်ေစလိုပါ ေကာင်း။

ဥပေဒကမ်းများ  စိစစ်ရာတွင ်

ဖဲွစည်းပုအံေြခခဥံပေဒ၊ ြပည်ေထာင်စု

လ တ်ေတာ်ဆိုင်ရာဥပေဒ၊ နည်း

ဥပေဒများှင့အ်ညသီာ စစိစ်ရမည်

ြဖစ်ပီး စစိစ်ေတွရိှချက်ှင့် သေဘာ

ထားမှတ်ချက် အစရီင်ခစံာများကိ ု

ြပည်ေထာင်စု၏ဘ  ာေငွ   အရ

အသုံး   ေရးဆွဲတင်ြပြခင်းဆိုင်ရာ 

ဥပေဒှင့်အညီ သတ်မှတ်ကာလ

အတွင်း ဥပေဒကမ်းပူးေပါင်းေကာ်

မတှီင့ ်ြပည်သူ့ေငစွာရင်းပူးေပါင်း 

ေကာ်မတီများကို အချနိ်မီေပးပို

ိုင်ေရးကိုလည်း   အေလးထား

ေဆာင်ရွက်ကရန် တိက်ုတွန်းလိပုါ

ေကာင်း။

ဥပေဒကမ်းတွင ်  ပါဝင်သည့် 

အသုံးစရိတ်များ စိစစ်ရန်ကိစ ှင့်

စပ်လျ်းပီး    ြပည်သူ့ေငွစာရင်း 

ပူးေပါင်းေကာ်မတီက ရှင်းလင်း

တင်ြပသွားမည်ြဖစ်သလိ ု  တက်

ေရာက်လာကသည့်   လ တ်ေတာ် 

အကီးအမှးများှင့် ပူးေပါင်းေကာ်

မတဝီင်များ၊ စစိစ်ေရးပူးေပါင်းအဖဲွ

ဝင်များကလည်း ဝိင်ုးဝန်း အǧကြံပ 

ေဆွးေွးေပးကေစလိုေကာင်း 

ေြပာကားသည်။ 

ထိုေနာက် ဥပေဒကမ်းပူးေပါင်း

ေကာ်မတီှင့်  ြပည်သူ့ေငွစာရင်း

ပူးေပါင်းေကာ်မတဦက   က ဥပေဒ

ကမ်းစိစစ်ေရးလုပ်ငန်းများကို 

သတ်မှတ်ကာလအတွင်း ပီးစီးေအာင် 

ေဆာင်ရွက်ရန်၊ ရေင ွသုံးေငစွာရင်း

များ၏ မှန်ကန်တကိျမ ရိှေစရန်ှင့် 

ဘ  ာေရးှစ်အတွင်း မြဖစ်မေန

လိုအပ်ပီး   အမှန်တကယ် သုံးစွဲ

ပီးစီးိင်ုမည့ ်ဦးစားေပးအသုံးစရတ်ိ

များကုိ အဓိကထားစိစစ်ရန် ေဆွး

ေွးေြပာကားသည်။

ယင်းေနာက် ြပည်သူ့ေငစွာရင်း

ပူးေပါင်းေကာ်မတဒီတုယိဥက   (၁) 

က ၂၀၂၆-၂၀၂၇ ဘ  ာေရးှစ် ေနာက်

ထပ်ဘ  ာေငခဲွွေဝသုံးစဲွေရး ဥပေဒ

ကမ်းအား သတ်မှတ်ရက်များအတွင်း 

တင်သွင်း၊ စစိစ်၊ ေဆွးေွး၊ ြပင်ဆင် 

အတည်ြပိုင်ေရးအတွက် လ တ်

ေတာ်ေကာ်မတီများှင့် စိစစ်ေရး

ပူးေပါင်းအဖဲွ ၁၈ ဖဲွအကား ပူးေပါင်း

ေဆာင်ရွက်မ ၊ ဘတ်ဂျက်စစိစ်မ ှင့် 

အစရီင်ခစံာများကိ ုအချန်ိမတီင်ြပ

ိင်ုေရးလပ်ုငန်းစ်များှင့ ်စပ်လျ်း

၍ ရှင်းလင်းတင်ြပသည်။

ဆက်လက်၍ အစည်းအေဝးသို 

တက်ေရာက်လာကသည့ ်ပူးေပါင်း

ေကာ်မတီဝင်များှင့ ်   စိစစ်ေရး

ပူးေပါင်းအဖဲွဝင်များက ၂၀၂၆-၂၀၂၇ 

ဘ  ာေရးှစ်      ြပည်ေထာင်စ၏ု 

ေနာက်ထပ်ဘ  ာေငွ ခွဲေဝသုံးစွဲ

ေရး   ဥပေဒကမ်းှင့်စပ်လျ်း၍ 

သတ်မှတ်ထားသည့ ်အချန်ိအတွင်း

ပီးစီးိုင်ေရး လက်ရှိလုပ်ေဆာင်

ေနမ များှင့စ်ပ်လျ်း၍ တင်ြပချက်

များအေပ  ြပည်ေထာင်စလု တ်ေတာ် 

နာယက က ြဖည့်စွက်ေဆွးေွးခဲ့

သည်။        

                               ြမဝတီ

 အေမရိကန်ေဒ လာအေမရိကန်ေဒ လာ တုတ်ယွမ်တုတ်ယွမ် ထိုင်းဘတ်ထိုင်းဘတ် အိ ိယူပီးအိ ိယူပီး

ေငွလဲလှယ် န်း ၃၆၅၅ ~ ၃၆၇၁ ၅၅၅.၃ ~ ၅၅၈.၇ ၁၂၄.၉ ~ ၁၂၅.၇ ၄၃.၆၀

ေဈးကွက်အတွင်း

ေရာင်းဝယ်သည့ ်ပမာဏ
၉,၄၅၈,၅၇၃.၆၃ ၁၅,၃၈၂,၇၃၇.၄၄ ၃၇,၁၄၇,၂၃၅.၈၁

(၂-၁၀-၂၀၂၆)ရက်ေန့ရိှ ိင်ုငြံခားေငေွကး

ေစဈးကွက်အတွင်း ေရာင်းဝယ်သည့်

ပမာဏှင့်ေငွလဲလှယ် န်းများ

ိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းများအား မည်သည့်

နည်းလမ်းြဖင့်မဆိ ုခိမ်းေြခာက်ြခင်း၊ 

တာဝန်ထမ်းေဆာင်မ အား

ေှာင့်ယှက်ြခင်းများေဆာင်ရွက်ပါက 

တည်ဆဲဥပေဒများှင့်အည ီ

အေရးယူခံရိုင်ပါသည်။

 ထားဝယ်မိေပ မှထားဝယ်မိေပ မှ

ေကျာင်းသား၊   ေကျာင်းသမူျားအတွက် 

ေသာက်ေရသန့်ဂါလန် ၇၅၀ တိုကိ ု

ြဖန့်ေဝေပးခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

ထိသုို ေရေဘးသင့ ်ရပ်ကွက်များ

အတွင်း ေရွလျားေရသန့်စင်စက်

ြဖင့်  ေသာက်ေရသန့်ြဖန့်ေဝေပး

ေနမ ၊ ကညူေီထာက်ပံေ့ရးလပ်ုငန်း

များေဆာင်ရွက်ေနမ ကို     ယေန့ 

နံနက်ပိုင်းတွင်     တိုင်းေဒသကီး

ဝန်ကီးချပ် ဦးေဇာ်ိင်ုဦး  ကည့် 

စစ်ေဆးပီး ေဒသခြံပည်သမူျားကိ ု

ရင်းရင်းီှးီှးေတွဆုအံားေပးသည်။

ဆက်လက်၍   ကက်စားြပင်

ရပ်ကွက ်အေြခခံပညာမူလတန်း

လွန်ေကျာင်းတွင် ပူးေပါင်းအဖဲွများ

က ေကျာင်းစာသင်ခန်းများအတွင်း 

ရɫ ံွန်များှင့ ်  အမ  က်များဖယ်ရှား 

ရှင်းလင်းေနမ ှင့ ်သန့်ရှင်းေရးေဆာင်

ရွက်ေနမ ကိလုည်းေကာင်း၊ အာဇာ

နည်လမ်းေပ ရိှ ဘေုမ ာ်ရပ်ကွက်သို 

စီးဆင်းေနေသာ ေချာင်းတွင် စက်

ယ ရားြဖင့ ်တူးေဖာ်ရှင်းလင်းေနမ 

ကိလုည်းေကာင်း ကည့် စစ်ေဆးပီး   

လိအုပ်သည်များကိ ုေပါင်းစပ်ညိ  င်း  

ေဆာင်ရွက်ေပးသည်။

တိင်ုးေဒသကီးအတွင်း မိုးသည်း

ထန်စွာရွာသွန်းပီး ေရကီးေရလ ံမ 

ေကာင့ ်ပျက်စီးသွားေသာ လ ပ်စစ်

မီးတိုင်ှင့်    လ ပ်စစ်မီးကိးြပတ်

ေတာက်မ များကိ ုပူးေပါင်းအဖဲွများ 

က အချနိ်မီလ ပ်စစ်မီးရရှိေအာင ်

ြပင်ဆင်ြခင်း၊ ြပည်သူ့ကျန်းမာေရး 

ှင့်ကသုေရးဦးစီးဌာနက  အဖဲွများ

ဖွဲပီး ကူးစက်ေရာဂါများြဖစ်ပွား၊ 

ကူးစက်မ မရိှေစေရးအတွက် ကိတင်

ကာကွယ်ိှမ်နင်းြခင်းလပ်ုငန်းများ 

ေဆာင်ရွက်ြခင်း၊ ေရတွင်းေရကန် 

များတွင် ကလိရုင်းေဆးခတ်ြခင်း၊  

ေရသန့်စင်ေဆးြပားများြဖန့်ေဝ

ြခင်း၊ တစ်ကိယ်ုေရသန့်ရှင်းေရးှင့် 

ကျန်းမာေရးအသိပညာေပးေဆွး

ေွးြခင်းများကိ ုေဆာင်ရွက်လျက်

ရှိသည်။

ထိုအတူ   ေလာင်းလုံးမိနယ်

အတွင်းရှိ ေြမပိေနေသာေနရာ

များ၌ လမ်းပန်းဆက်သွယ်ေရး

ြပန်လည်ေကာင်းမွန်ေစေရးအတွက် 

တိုင်းေဒသကီးအစိုးရအဖွဲ၏ စီမံ

ကွပ်ကမဲ ြဖင့ ်လမူ ကညူေီရးအသင်း 

အဖွဲများှင့် ေဒသခံြပည်သူများ 

ပူးေပါင်းကာ စက်ယ ရားများြဖင့ ်

လမ်းများေဖာက်လုပ်လျက်ရှိပီး 

သဗျားေကျးရွာတွင် ေရတိက်ုစားမ 

ေကာင့ပ်ျက်စီးသွားေသာတတံား

အား  ြပည်သူများြဖတ်သန်းသွား

လာမ ေကာင်းမွန်ေစရန် ြပြပင်မ များ

ေဆာင်ရွက်ေပးလျက်ရှိသည်။   

အလားတ ူ   သရက်ေချာင်းမိ ၊

ေလာင်းလုံးမိှင့ ်ပေုလာမိနယ်

တို၌  ေရြပန်လည်ကျဆင်းသွား

ပီး လမ်းှင့်တတံားများ ေရတိက်ု

စားမ ေကာင့ ်ပျက်စီးမ များ၊ လမ်းမ

ကီးများေပ ရှိ    ပိတ်ဆိုေနေသာ

သစ်ပင်၊ သစ်ကိင်ုးများ၊ လမ်းမီးတိင်ု

များှင့ရ်ɫ ံွန်များကိ ုတပ်မေတာ်

သားများ၊    ြမန်မာိင်ုငရံတဲပ်ဖဲွဝင်

များ၊  ဌာနဆိုင်ရာများ၊ လူမ ေရး

အသင်းအဖဲွများှင့် ေဒသခြံပည်သူ

များစေုပါင်းပါဝင်၍  စက်ယ ရားများ

ြဖင့် ဖယ်ရှားရှင်းလင်းကာ လမ်းပန်း

ဆက်သွယ်ေရး အြမန်ဆုံးြပန်လည်

ေကာင်းမွန်ေအာင် အင်တိက်ုအား

တိက်ုေဆာင်ရွက်လျက်ရိှေကာင်း 

သိရသည်။ 

   တိုင်းေဒသကီး(ြပန်/ဆက်)

ရန်ကုန် ေအာက်တိုဘာ  ၂

စပူါအယ်လ်နညီိြဖစ်စ်အတွက်

ရန်ကုန်မိ  ေရေပးေဝေရးစနစ်

ကိတင်ြပင်ဆင်ေရး  အလုပ်ုံ

ေဆွးေွးပဲွ  ဒတုယိအကမ်ိ အကိ

ညိ  င်းအစည်းအေဝးကို  ယေန့

မွန်းလွဲပိုင်းတွင ်ရန်ကုန်မိေတာ်

ခန်းမပထမထပ်ရှ ိအစည်းအေဝး

ခန်းမ၌ ကျင်းပသည်။

အစည်းအေဝးတွင်  ရန်ကုန်

မိေတာ်  စည်ပင်သာယာေရး

ေကာ်မတအီတွင်းေရးမှး ဦးချိထွန်း

ေအာင်က  ယေန့အစည်းအေဝး

ကျင်းပရြခင်း ရည်ရွယ်ချက်သည်

ကမ ာ့မိုးေလဝသ  အဖွဲအစည်း

အသီးသီးကသတိေပးထားသည့်

စူပါအယ်လ်နီညိြဖစ်စ်အတွက်

ရန်ကုန်မိ  ေရေပးေဝေရးစနစ်

ကိတင်ြပင်ဆင်ေရး  အလုပ်ုံ

ေဆွးေွးပွဲကျင်းပပီး ရန်ကုန်မိ

၏ေရေပးေဝေရးစနစ်ကိယုုံကည်

စိတ်ချရပီး ေရရှည်တည်တ့ံမ ြဖစ်

ေစရန်ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်ရမည့်

အေကာင်းအရာများအား ကိတင်

ညိ  င်းေဆွးေွးြခင်းြဖစ်ေကာင်း။

ယေန့အစည်းအေဝးကရရိှလာ

သည့်အǧကြံပချက်များကိအုေြခခံ

ပီးကျင်းပမည့် အလပ်ုုေံဆွးေွးပဲွ

၏အစအီစ်များ၊ မဝူါဒဆိင်ုရာများ

ကိစုနစ်တကျေဆာင်ရွက်သွားမည်

ြဖစ်ေကာင်း၊ ဌာနဆိုင်ရာများှင့်

အဖဲွအစည်းအသီးသီး၏အဖိုးတန်

သည့်အǧကeံာဏ်များြဖင့်ပူးေပါင်း

ေဆာင်ရွက်မ များကို  အထူးပင်

ေကျးဇူးတင်ရိှပါေကာင်းေြပာကား

သည်။

  ထိုေနာက်အင်ဂျင်နီယာဌာန

(ေရှင့်သန့်ရှင်းမ )ဌာနမှ ဒုတိယ

 န်ကားေရးမှး ဦးေဇာ်ဝင်းေအာင်

ကအလပ်ုုေံဆွးေွးပဲွှင့်ပတ်သက်

၍ရှင်းလင်းတင်ြပပီး အစည်းအေဝး

သို   တက်ေရာက်လာသည့်ဌာန

ဆိုင်ရာ တာဝန်ရှိသူများှင့်အဖွဲ

အစည်းအသီးသီးမှ  က မ်းကျင်

ပညာရှင်များကအလပ်ုုေံဆွးေွး

ပဲွတွင်  ေဆွးေွးမည့်အေကာင်းအရာ

များအား အǧကြံပေဆွးေွးေြပာကား

ေကာင်းသိရသည်။   ေနကိုထိုက် 

စူပါအယ်လ်နီညိြဖစ်စ်အတွက် ရန်ကုန်မိေရေပးေဝေရးစနစ်

ကိတင်ြပင်ဆင်ေရးအလုပ်ုံေဆွးေွးပွဲ ဒုတိယအကိမ် အကိညိ  င်းအစည်းအေဝးကျင်းပ

ြမန်မာ့ပင်လယ်ြပင်အေြခအေန
ေနြပည်ေတာ်  ေအာက်တိုဘာ ၂

ြမန်မာပ့င်လယ်ြပင်အေြခအေနမှာ လ  င်းအသင့အ်တင့ရိှ်မည်။ လ  င်း

အြမင့မှ်ာ ြမန်မာက့မ်းိုးတန်းတစ်ေလ ာက်ှင့က်မ်းလွန်ပင်လယ်ြပင်

တိုတွင် ၅ ေပမှ ၇ ေပခန့်ရှိိုင်သည်။ 

                                                                           (မိုး/ဇလ)



၆ ၃-၁၀-၂၀၂၆၃-၁၀-၂၀၂၆တပ်မေတာ်ှင့် ြပည်တွင်းသတင်း

ေနြပည်ေတာ် ေအာက်တိုဘာ ၂

ိုင ်ငံေတာ်တည်ငိမ်ေရးှင့  ်

နယ်ေ ြမေအးခ ျမ ်းသာယာေရး

အတွက် လုံြခံေရးတာဝန်များကိ ု

ထမ်းေဆာင်ပီး ြပန်လည်ေရာက်ရိှ

လာေသာ ေရှတန်းြပန်  ိင်ုငံသ့ား 

ေကာင်း တပ်မေတာ်သားများအား 

ဂဏ်ုြပကိဆိြုခင်းအခမ်းအနားကိ ု

ယေန့နနံက်ပိင်ုးတွင် ကချင်ြပည်နယ်၊ 

တိုင်းမိရှိ နယ်ေြမခံတပ်ရင်း၌ 

ြပလပ်ုရာ တိင်ုးတပ်နယ်မှ တာဝန်

ရိှသ၊ူ အရာရိှ၊ စစ်သည်၊ မသိားစဝုင်

များ၊ ဌာနဆုိင်ရာတာဝန်ရိှသူများ၊ 

ြမန်မာိင်ုငရံတဲပ်ဖဲွဝင်များ၊ မီးသတ်

တပ်ဖဲွဝင်များ၊  ဆရာ၊ ဆရာမများ၊ 

ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူများှင့ ်

ေဒသခတံိင်ုးရင်းသားြပည်သမူျား 

တက်ေရာက်ကသည်။ 

တိုင်းေဒသကီးှင့် ြပည်နယ်

အသီးသီးရိှ တိင်ုးရင်းသားြပည်သူ

ိုင်ငံေတာ်တည်ငိမ်ေရးှင့် နယ်ေြမေအးချမ်းသာယာေရးအတွက်

စစ်ဆင်ေရးတာဝန်များကိထုမ်းေဆာင်ခဲ့ပီး ေရှတန်းြပန်ိင်ုငံသ့ားေကာင်း

တပ်မေတာ်သားများအား ဂုဏ်ြပကိဆိုပွဲအခမ်းအနားကျင်းပ
ေနြပည်ေတာ်  ေအာက်တိုဘာ  ၂ 

နယ်စပ်ေရးရာ    ဝန်ကီးဌာန 

ပညာေရးှင့ေ်လက့ျင့ေ်ရးဦးစီးဌာန 

ကွပ်ကဲမ ေအာက်ရှိ နယ်စပ်ေဒသ

တိုင်းရင်းသားလူငယ်များ စက်မ 

လက်မ ပညာသင်တန်းေကျာင်း 

ေလးေကျာင်းှင့ ်   အမျိးသမီး 

အမ်ိတွင်းမ သက်ေမွးလပ်ုငန်းပညာ

သင်တန်းေကျာင်း ၁၉ ေကျာင်းတို၌ 

ယခုှစ်  ေမလ ၄ ရက်မှ ေအာက်

တိဘုာလ၂ ရက်အထ ိအသက်ေမွး

ဝမ်းေကျာင်းသင်တန်းများ ဖွင့လှ်စ်

ခဲ့ရာ     စက်မ ေကျာင်းများတွင ်

ေဆာက်လပ်ုေရးသင်တန်း၊ လ ပ်စစ် 

သင်တန်း၊      ဂေဟသင်တန်း၊ 

ေမာ်ေတာ်ယာ်စက်ြပင်သင်တန်း၊ 

လက်ကိင်ုဖန်ုးြပင်သင်တန်း၊ ဟိတုယ်

ဝန်ေဆာင်မ ဆိင်ုရာ  သင်တန်းများ၊ 

အိမ်တွင်းမ သင်တန်းေကျာင်းများ

တွင် အဆင့ြ်မင့အ်မ်ိတွင်းမ စက်ချပ်

သင်တန်းှင့ ်ဟိတုယ်ဝန်ေဆာင်မ 

ဆိင်ုရာသင်တန်းများ၏ သင်တန်း

ဆင်းပဲွများအား ယေန့နနံက်ပိင်ုးတွင်

ကျင်းပခဲ့ပီး ပုသိမ်မိ အိမ်တွင်းမ 

သင်တန်းေကျာင်းတွင်    ဧရာဝတီ

တိုင်း ေဒသကီး     ဝန်ကီးချပ်

ဦးေအးေကျာ်    တက်ေရာက်၍ 

သင်တန်းဆင်းအမှာစကားေြပာကား 

သည်။

အလားတ ူသင်တန်းဆင်းပဲွများ 

ကျင်းပခ့ဲသည့်    ဘားအံမိစက်မ 

သင်တန်းေကျာင်းှင့ ်အိမ်တွင်းမ 

သင်တန်းေကျာင်းတွင ်       ကရင်

ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ် ဦးေစာြမင့ဦ်း၊ 

ထားဝယ်မိ    စက်မ သင်တန်း

ေကျာင်းတွင်   တနသ  ာရတီိင်ုးေဒသ

ကီးဝန်ကီးချပ်   ဦးေဇာ်ိုင်ဦး၊ 

ေအာင်ပန်းမိ စက်မ သင်တန်း

နယ်စပ်ေဒသ တိုင်းရင်းသားလူငယ်များစက်မ လက်မ ပညာသင်တန်း

ေကျာင်းများှင့် အမျိးသမီးအိမ်တွင်းမ သက်ေမွးလုပ်ငန်း

ပညာသင်တန်းေကျာင်းများ၌ သင်တန်းဆင်းပွဲများကျင်းပ

သပ်ိသည်းဆ ၁၉.၂၅ ဂရမ်/ကဗုစင်တမီတီာှင့အ်ထက်ရိှ  စခံျန်ိမေီရɫ  

၁ ကျပ်သား(၁၆.၃၂၉၃၂၅ ဂရမ်)၏   ေဈး န်းမှာ (၇,၁၀၀,၀၀၀)

ကျပ်ြဖစ်သည်။

ဓာတ်သတ (ေရɫ )ရည် န်းေဈးသတ်မှတ်ေရးေကာ်မတီဓာတ်သတ (ေရɫ )ရည် န်းေဈးသတ်မှတ်ေရးေကာ်မတီ

၂-၁၀-၂၀၂၆ ရက်ေန့ ဓာတ်သတ (ေရɫ )

ရည်ɯ န်းေဈး (Market Rate)

ေနာက်ှစ်ရက်အတွက်

ခန့်မှန်းချက်

ေနြပည်ေတာ်  ေအာက်တိဘုာ  ၂ 

ြမန်မာိင်ုငေံတာင်ပိင်ုးေဒသ

များတွင်   ထစ်ချန်းမည့်အေြခ

အေနများြဖစ်ေပ ိုင်ပါသည်။

(မိုး/ဇလ)

ေြမာက်ပိုင်းတိုင်းစစ်ဌာနချပ ်နယ်ေြမခံတပ်နယ်မှ တာဝန်ရှိသူများ၊ 

ဌာနဆိုင်ရာတာဝန်ရှိသူများ၊   ြမန်မာိုင်ငံရဲတပ်ဖွဲဝင်များ၊ မီးသတ် 

တပ်ဖွဲဝင်များ၊ ဆရာ၊ ဆရာမများ၊ ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူများှင့ ်

ေဒသခံတိုင်းရင်းသားြပည်သူများက ေရှတန်းြပန်ိုင်ငံ့သားေကာင်း 

တပ်မေတာ်သားများအား ဂုဏ်ြပကိဆိုစ်။

ရန်ကုန်  ေအာက်တိုဘာ  ၂  

ြမန်မာိုင်ငံ  ဟိုတယ်ဆိုင်ရာ

လပ်ုငန်းရှင်များအသင်း (ရန်ကန်ုဇန်ု)  

မိတ်ဖက်ကုမ ဏီများှင့် ပူးေပါင်း

ကျင်းပသည့် ဟိတုယ်လပ်ုငန်းသုံး

ပစ ည်းြပပဲွှင့် "7th MEMBERS’ GALA 

DINNER 2026" ကိ ုယေန့ မွန်းလဲွ

ပိုင်းတွင် ရန်ကုန်မိရှိ Novotel 

Yangon Max ဟိုတယ်၌  ကျင်းပ

ရာ    ယ်ေကျးမ ၊ ဟိုတယ်ှင့် 

ခရီးသွားလာေရးဝန်ကီးဌာန  ြပည်

ေထာင်စုဝန်ကီး    ဦးေမာင်ြမင့်၊ 

ဟိုတယ်ှင့်ခရီးသွားလာေရးက  သည်  ိုင်ငံေတာ်၏ရင်းှီးြမပ်ှံမ ၊ ခရီးသွားဧည့်သည်များ 

ဝင်ေရာက်မ ှင့် စီးပွားေရးဖွံဖိးတိုးတက်မ အတွက် အဓိကကျေသာ အစိတ်အပုိင်းတစ်ခုြဖစ်

ေကျာင်းတွင်     ရှမ်းြပည်နယ ်

ဝန်ကီးချပ် ဦးစိုင်းထိန်စိုး၊ မုဒုံမိ

အိမ်တွင်းမ   သင်တန်းေကျာင်း

တွင်    မွန်ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ ်

ဦးေအာင်ဝင်းသန်း၊ လဟယ်မိ 

အမ်ိတွင်းမ  သင်တန်းေကျာင်းတွင် 

နာဂကိုယ်ပိုင်အုပ်ချပ်ခွင့်ရေဒသ

ဦးစီးအဖဲွ ဥက    ဦးလှထွန်း၊ ဆိက်ုေခါင် 

အမ်ိတွင်းမ သင်တန်းေကျာင်းတွင် 

ပအိဝ်ုးကိယ်ုပိင်ုအပ်ုချပ်ခွင့ရ်ေဒသ

ဦးစီးအဖဲွ ဥက    ဦးခွန်ဖိုးစန်ိ၊ ကျိင်းတုံ

မိ အမ်ိတွင်းမ သင်တန်းေကျာင်းတွင် 

တဂိေံဒသတိင်ုးစစ်ဌာနချပ် ဒတုယိ

တုိင်းမှး ဗုိလ်မှးချပ်ေကျာ်ုိင်စုိး၊ 

မိင်ကီးငူ အိမ်တွင်းမ သင်တန်း

ေကျာင်းတွင် ကရင်ြပည်နယ်အစိုးရ

အဖဲွဝင် လုြံခံေရးှင့န်ယ်စပ်ေရးရာ 

ဝန်ကီး   ဗိုလ်မှးကီးစိုးမိုးဝင်းတို

တက်ေရာက်ခဲ့ကပီး ကျန်သင်တန်း 

ေကျာင်းများ၌ နယ်စပ်ေရးရာဝန်ကီး

ဌာနကွပ်ကမဲ ေအာက်ရိှ   ဦးစီးဌာန

များမှ တိုင်းေဒသကီး/ ြပည်နယ်

ဦးစီးမှးများှင့ ်  ခိင်ု/မိနယ်စမီံ

ခန့် ခဲွေရးှင့ ်အပ်ုချပ်ေရးေကာ်မတီ

များမှ တာဝန်ရှိသူများ အသီးသီး

တက်ေရာက်ကသည်။

အဆိုပါသင်တန်းေကျာင်းများ

တွင် ဖွင့လှ်စ်သည့သ်င်တန်းများသို 

သင်တန်းသား၊   သင်တန်းသူ  စုစု

ေပါင်း ၆၆၈ ဦးြဖင့ ်  ေမလ ၄ ရက်မှ  

ေအာက်တိုဘာလ ၂ ရက်အထိ 

ရက်သတ  ၂၂ ပတ်ကာ     ေနထိုင်

စားေသာက်ေရးှင့ ်လက်ေတွခန်း

သုံးပစ ည်းများ၊    သင်ေထာက်ကူ

ပစ ည်းများ ြပည့စ်ုစွံာအခမဲေ့ထာက်ပံ့

သင်ကားေပးပီး သင်တန်းထူးခ န်ဆု

ရရိှသမူျားအား အပ်ချပ်စက်တစ်စုစံ ီ

ှင့် သင်တန်းသား၊   သင်တန်းသမူျား

အတွက်     သင်တန်းဆင်းေအာင်

လက်မှတ်များ အသီးသီးေပးအပ်

သည်။

နယ်စပ်ေဒသ  တိုင်းရင်းသား

လူငယ်များ   စက်မ လက်မ ပညာ

သင်တန်းေကျာင်းှင့ ်အမျိးသမီး 

အိမ်တွင်းမ   သက်ေမွးလုပ်ငန်း 

ပညာသင်တန်းေကျာင်းများတွင ်

ဘ  ာေရးှစ်တစ်ှစ်လ င် သင်တန်း 

ှစ်ကိမ်  ဖွင့်လှစ်ေပးလျက်ရှိရာ 

ယေန့အထ ိစက်မ ေကျာင်းများတွင် 

သင်တန်းသား၊ သင်တန်းသ ူ၇၂၁၆ ဦး 

ှင့် အိမ်တွင်းမ သင်တန်းေကျာင်း

များတွင် သင်တန်းသား၊ သင်တန်း

သ ူ၉၈၆၅၈ ဦး  သင်ကားေလက့ျင့်

ေမွးထုတ်ေပးပီး  အလုပ်အကိုင်

အခွင့်အလမ်းများ  ဖန်တီးေပးခဲ့

ေကာင်းသိရသည်။             ြမဝတီ

များ စတ်ိေအးချမ်းသာစွာ ေနထိင်ု

လုပ်ကိုင်စားေသာက်ိုင်ေရးှင့ ်

အသက်အိုးအမ်ိစည်းစမ်ိဥစ ာလုြံခံ

မ ရှိေစေရး၊   ိုင်ငံေတာ်တည်ငိမ်

ေရး၊ နယ်ေြမေအးချမ်းသာယာေရး

အတွက် ေရှတန်းစစ်မျက်ှာများ 

တွင်   စစ်ဆင်ေရးတာဝန်များကိ ု

မေိဝးဖေဝး၊ မသိားစမုျားှင့ေ်ဝးကွာ

၍  ေန့မအားညမအား စွမ်းစွမ်းတမ ံ

တာဝန်    ထမ်းေဆာင်ခဲ့ေသာ 

ေရှတန်းြပန် တပ်မေတာ်သားများ

အား တိင်ုးတပ်နယ်မှတာဝန်ရိှသူ

များ၊ တက်ေရာက်လာကသမူျားက

ေအာင်သေြပခက်များ၊ ေအာင်ပန်း 

ကုံးများကမ်း၍   လည်းေကာင်း၊ 

အတီးအမ တ်၊ အကအခန်ုများြဖင့ ်

လည်းေကာင်း ေသာင်းေသာင်းြဖြဖ 

ဂဏ်ုြပကိဆိုကသည်။ ယင်းေနာက် 

တိုင်းတပ်နယ်မှ    တာဝန်ရှိသူ

တစ်ဦးက ေအာင်ပဲွရ ေရှတန်းြပန် 

တပ်မေတာ်သားများအား ဂဏ်ုြပ

အမှာစကားေြပာကားပီး ဂဏ်ုြပ

ချးီြမင့်ေငွများ  ေပးအပ်ခ့ဲေကာင်း 

သတင်းရရှိသည်။           

  (၁၀၀)

ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီးအစိုးရအဖဲွဝင် 

ရခိင်ုတိင်ုးရင်းသားေရးရာဝန်ကီး 

ဦးေနမင်းထွန်း၊  ဌာနဆိင်ုရာများမှ 

တာဝန်ရှိသူများ၊  ြမန်မာိုင ်ငံ 

ဟိုတယ်ဆိုင်ရာ လုပ်ငန်းရှင်များ 

အသင်း (ရန်ကုန်ဇုန်) မိတ်ဖက်

ကုမ ဏီများမှ တာဝန်ရိှသူများှင့် 

ဖတ်ိကားထားသည့်ဧည့်သည်ေတာ် 

များတက်ေရာက်ကသည်။

အခမ်းအနားတွင် ြပည်ေထာင်စု

ဝန်ကီးက   အဖွင့်အမှာစကား

ေြပာကားရာတွင်    ဟိတုယ်ှင့ ်ခရီး

သွားလာေရးက  သည်  ိင်ုငေံတာ်

၏ ရင်းီှးြမပ်ံှမ ၊ ခရီးသွားဧည့သ်ည်

များဝင်ေရာက်မ ှင့်    စီးပွားေရး

ဖွံဖိးတိုးတက်မ အတွက်  အဓိက

ကျေသာ   အစတ်ိအပိင်ုးတစ်ခြုဖစ်

ေကာင်း၊ ဟိတုယ်လပ်ုငန်းများတွင် 

ဝန်ေဆာင်မ  ပိုမိုေကာင်းမွန်ေရး၊ 

လုံြခံစိတ်ချရမ ၊ အာမခံချက်ရှိမ 

ှင့် အဆင်ေြပေစမ တိုကို အဓိက

ထား၍  စနစ်တကျအရိှန်အဟန်ုြမင့ ်

ေဆာင်ရွက်ရန်    လိုအပ်ေကာင်း 

ေြပာကားသည်။

ဆက်လက်၍  ြမန်မာိုင ်ငံ 

ဟိုတယ်ဆိုင်ရာ လုပ်ငန်းရှင်များ

အသင်း(ရန်ကုန်ဇုန်)   ဥက   က 

 တ်ခွန်းဆက်စကားေြပာကားပီး  

ြမန်မာ့ိုးရာ ယ်ေကျးမ အကအလှ 

များြဖင့်   ေဖျာ်ေြဖတင်ဆက်က

သည်။

ထိုေနာက်  Hotel Excel-

lence Award - Short Video ကို 

ြပသကာ   "Hotel Excellence 

Award 2026" ဆုရရှိသူများအား  

ဆဖုလားှင့ဆ်တုဆံပ်ိများ ေပးအပ် 

ချးီြမင့်ေကာင်းသိရသည်။ 

ြမဝတီ



၇၃-၁၀-၂၀၂၆၃-၁၀-၂၀၂၆ ြပည်တွင်းသတင်း

ေနြပည်ေတာ်  ေအာက်တိုဘာ ၂   

တတယိအကမ်ိ ြပည်သူ့လ တ်

ေတာ် တတယိပုမှံန်အစည်းအေဝး 

ဒသမေန့ကိ ုယေန့ နနံက် ၁၀ နာရီ

တွင် ေနြပည်ေတာ်ရှ ိလ တ်ေတာ်

အေဆာက်အအု ံြပည်သူ့လ တ်ေတာ် 

အစည်းအေဝးခန်းမ၌ကျင်းပရာ 

ြပည်သူ့လ တ်ေတာ်ဥက    ဦးခင်ရ၊ီ 

ဒတုယိဥက    ဦးေမာင်ေမာင်အန်ုး

ှင့် ြပည်သူ့လ တ်ေတာ်ကိုယ်စား

လှယ်များတက်ေရာက်ကသည်။

အစည်းအေဝးတွင် ဗိလ်ုတေထာင် 

ကျိက်ေဒးအပ်ဆံေတာ်ဦးေစတီ

ေတာ်၊   ဘုရားပတ်ဝန်းကျင်ှင့ ်

ဆိပ်ကမ်းသန့်ရှင်းသာယာလှပ

ေရး၊ ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းပီးစီးသူ

များအား ြပည်ပအလပ်ုအကိင်ုရရိှ

ေရး၊ ိင်ုငံဝ့န်ထမ်းများအား ေဒသ

စရတ်ိခစံားခွင့ရ်ရိှေရး၊  စိက်ုပျိးစရတ်ိ 

ေချးေငမွျားေတာင်သတူိင်ုးရရိှေရး

ှင့ ်ိင်ုငံဝ့န်ထမ်းများှင့အ်ငမ်ိးစား

ဝန်ထမ်းများအား ကန်ုေြခာက်ပစ ည်း 

များှင့ေ်ထာက်ပံေ့ကးများေထာက်ပံ့

ေပးေရးှင့ ်လမ်းအဆင့ြ်မင့တ်င်ေပး

ိင်ုေရးတိုှင့စ်ပ်လျ်း၍ ေမးခွန်း ၉ 

ခ ုေမးြမန်းေြဖကားြခင်းှင့်အဆုိ 

၁ ခေုဆွးေွးအတည်ြပြခင်းတိုကိ ု

ေဆာင်ရွက်ကသည်။

ဦးစွာ ဗိလ်ုတေထာင်မဆဲ နယ်မှ 

ဦးeာဏ်ဝင်းထိက်ု၏ ဗိလ်ုတေထာင် ဗိလ်ုတေထာင် 

ကျိက်ေဒးအပ်ဆံေတာ်ဦးေစတီကျိက်ေဒးအပ်ဆံေတာ်ဦးေစတီ

ေတာ်၊  ဘုရားပတ်ဝန်းကျင်ှင့ ် ေတာ်၊  ဘုရားပတ်ဝန်းကျင်ှင့ ်

ဗိုလ်တေထာင်ဆိပ်ကမ်းတိုအား ဗိုလ်တေထာင်ဆိပ်ကမ်းတိုအား 

သန့် ရှင်းသာယာလှပေရးအတွက် သန့် ရှင်းသာယာလှပေရးအတွက် 

ေဆာင်ရွက်ေပးရန် အစီအစ် ရှိ ၊ေဆာင်ရွက်ေပးရန ်အစီအစ် ရှိ ၊

မရိှ ေမးခွန်းမရိှ ေမးခွန်းှင့စ်ပ်လျ်း၍  သာသနာ

ေရးဝန်ကီးဌာန  ဒုတိယဝန်ကီး

ဦးလင်းေအာင်က သာသနာေရး

ဝန်ကီးဌာနအေနြဖင့် ိုင်ငံေတာ်

သမ တုံး၏လမ်း န်ချက်ှင့အ်ည ီ

သမိင်ုးဝင်ဗိလ်ုတေထာင်ကျိက်ေဒး

အပ်ဆံေတာ်ဦး  ေစတီေတာ်ကီး 

သန့် ရှင်းသပ်ရပ်ကည်ညိဖွယ်ြဖစ်

ေစေရးအတွက် ဘရုား၊ ေစတ၊ီ ပထုိုး

များ၊ သာသနိကအေဆာက်အအုံ

များ ပရဝိဏ်ုအတွင်း၊ အြပင် သန့်ရှင်း

သပ်ရပ်ကည်ညိဖွယ်ြဖစ်ေစေရး 

လိအုပ်သလိုကပ်မတ်ေဆာင်ရွက် 

ေပးိင်ုရန် ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး

အစိုးရအဖဲွအပါအဝင် တိင်ုးေဒသ

ကီး/  ြပည်နယ်အစိုးရအဖွဲများ

အားလုံးသို ညိ  င်းေမတ ာရပ်ခံခဲ့

သြဖင့ ် ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီးအစိုးရ

အဖွဲမှလည်း  ရန်ကုန်မိေတာ်

စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီ၊ 

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး စည်ပင်

သာယာေရးေကာ်မတီ၊ ရန်ကုန်

တိင်ုးေဒသကီး သာသနာေရးမှးုံး၊ 

ခိင်ုစမီခံန့် ခဲွေရးှင့ ်အပ်ုချပ်ေရး

ေကာ်မတမီျားသို  န်ကားထားပီး 

ပူးေပါင်း ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိပါ

ေကာင်းှင့သ်မိင်ုးဝင်ဗိလ်ုတေထာင်

ကျိက်ေဒးအပ်ဆံေတာ်ဦးေစတီ 

ေတာ်ကီး သန့်ရှင်းသပ်ရပ်သာယာ 

လှပေစြခင်းှင့ ်ဘရုားကီးအနီးရိှ 

ဗိုလ်တေထာင်  ဆိပ်ကမ်းအား 

ဘုရားဖူးလာရင်းှင့ ် တစ်ဆက်

တည်း အပန်းေြဖသွားလာိုင်ရန်

အတွက်   ိုင်ငံတကာအဆင့်မီ 

သန့်ရှင်းသပ်ရပ်သာယာလှပေစြခင်း

တိုအား ေဆာင်ရွက်ေပးိုင်ရန  ်

ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီးအစိုးရ အဖဲွ

အေနြဖင့ ်ေလလ့ာသုံးသပ်လျာထား

လျက်ရိှပါေကာင်း ေြဖကားသည်။ 

ဒဂုံမိသစ်(ေြမာက်ပိင်ုး)မဆဲ 

နယ်မှ ဦးတင့ေ်ဝ၏ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းြပည်သူ့စစ်မ ထမ်း

ဥပေဒအရ တာဝန်ထမ်းေဆာင်ခဲသ့ူဥပေဒအရ တာဝန်ထမ်းေဆာင်ခဲသ့ူ

များအနက် ဆ ရိှသမူျားအား ြပည်ပ များအနက် ဆ ရိှသမူျားအား ြပည်ပ 

အလုပ်အကိုင်ရရှိေရး မည်သိုစီမံ အလုပ်အကိုင်ရရှိေရး မည်သိုစီမံ 

ေဆာင်ရွက်ထားသည်ကို သိရှိလိုေဆာင်ရွက်ထားသည်ကိ ုသိရှိလို

ြခင်းေမးခွန်းြခင်းေမးခွန်းှင့စ်ပ်လျ်း၍ အလပ်ု

သမားဝန်ကီးဌာန ဒတုယိဝန်ကီး 

ဦးေမာင်ေမာင်သန်းက ြပည်သူ့

စစ်မ ထမ်းဥပေဒအရ သတ်မှတ်

ကာလြပည့ ်ေြမာက်သည်အထိ 

တာဝန်ထမ်းေဆာင်ခဲသ့မူျားအနက်

ြပည်ပတွင်  အလုပ်လုပ်ကိုင်ရန်

ဆ ရှိသူများအား  ြပည်ပိုင်ငံ

များသို သွားေရာက်အလုပ်လုပ်

ကိင်ုရာတွင် ေကာင်းမွန်သည့အ်လပ်ု

အကိင်ုများရရိှေစေရး၊ ဝန်ေဆာင်ခ

များသက်သာေစေရး သိုမဟုတ် 

အလုပ်ရှင်၏ကုန်ကျစရိတ်ြဖင့  ်

သွားေရာက် အလပ်ုလပ်ုကိင်ုိင်ုေရး

အတွက် ြမန်မာိင်ုငြံပည်ပအလပ်ု

အကိင်ု ဝန်ေဆာင်မ လပ်ုငန်းရှင်များ 

အသင်းှင့်တာဝန်ယူမ ၊ တာဝန်ခံ

မ ရိှသည့ ်ြပည်ပအလပ်ုအကိင်ုအကျိး

ေဆာင်လိင်ုစင်ရေအဂျင်စမီျားြဖင့်

ချတ်ိဆက်ညိ  င်းပီးအလပ်ုအကိင်ု

ရှာေဖေွပးြခင်း၊ အလပ်ုအကိင်ုဆိင်ုရာ

အချက်အလက်များစာရင်းြပစြုခင်း၊ 

သွားေရာက်လိုသည့် ိုင်ငံအေပ 

မတူည်၍ အရည်အချင်းစစိစ်ြခင်း၊ 

က မ်းကျင်မ သင်တန်းများပိုချြခင်း၊

ြပည်ပသိုေစလ တ်ေရးလပ်ုငန်းစ်

များအား   လုပ ်ထုံးလုပ ်နည်း ၊ 

စည်းမျ်းစည်းကမ်းများ၊ လပ်ုငန်း

အစအီစ်များှင့အ်ည ီေဆာင်ရွက်

၍ ြပည်ပသိုေစလ တ်ိင်ုေရး ေဆာင်

ရွက်လျက်ရှိပါေကာင်း ေြဖကား

သည်။  

ကေလးဝမဲဆ နယ်မှ ဦးတင်

ထွန်းလွင်၏ ကေလးဝမိနယ်တွင် ကေလးဝမိနယ်တွင် 

ေဒသစရတ်ိခစံားခွင့ ်မရိှသည့ေ်နရာေဒသစရတ်ိခစံားခွင့ ်မရိှသည့ေ်နရာ

များသို ေြပာင်းေရɫ တာဝန်ထမ်းများသို ေြပာင်းေရɫ တာဝန်ထမ်း

ေနရေသာ ိင်ုငံဝ့န်ထမ်းများအား ေနရေသာ ိင်ုငံဝ့န်ထမ်းများအား 

ေဒသစရိတ်ခံစားခွင့ ်ရရှိိုင်ေရးေဒသစရိတ်ခံစားခွင့ ်ရရှိိုင်ေရး

ေဆာင်ရွက်ေပးရန် အစီအစ် ရှိ၊ေဆာင်ရွက်ေပးရန ်အစီအစ် ရှိ၊

မရိှ ေမးခွန်းမရိှ ေမးခွန်းှင့စ်ပ်လျ်း၍  ဘ  ာ

ေရးှင့ ်အခွန်ဝန်ကီးဌာန ဒတုယိ

ဝန်ကီး ေဒ သန်းသန်းလင်းက 

ေဒသစရတ်ိခစံားခွင့ရိှ်သည့ ်ေဒသ၊

ေကျးရွာများမှ ေဒသစရတ်ိခစံားခွင့ ်

မရိှသည့ ်ေဒသ၊ မိများသို ယာယီ

ေြပာင်းေရɫ တာဝန်ထမ်းေဆာင်ေန

ကေသာ ိင်ုငံဝ့န်ထမ်းများအတွက် 

ေဒသစရတ်ိခစံားခွင့ှ်င့စ်ပ်လျ်း၍ 

ိင်ုငံဝ့န်ထမ်းနည်းဥပေဒ၊ နည်းဥပေဒ 

၁၅၃ နည်းဥပေဒခွဲ(ခ)အရ ေဒသ

စရတ်ိခစံားခွင့ရိှ်သည့ေ်ဒသမှ ေဒသ

စရိတ်ခံစားခွင့်မရှိသည့ ်ေဒသသို 

ယာယီေြပာင်းေရɫ ရပါက ယင်းသုိ 

ေြပာင်းေရɫ တာဝန်ထမ်းေဆာင်ရ

သည့်ကာလအတွင်း၌ သတ်မှတ်

ချက်များှင့်ညီွတ်မှသာလ င် 

ေဒသစရတ်ိဆက်လက်ခစံားခွင့ရိှ်ပါ

ေကာင်း၊ အဆိုပါသတ်မှတ်ချက်

များမှာ  ယာယီေြပာင်းေရɫ သည့်

ကာလသည် ကူးေြပာင်းချန်ိမပါဝင်

ဘ ဲေလးလထက်မေကျာ်လွန်ြခင်း၊ 

ယာယေီြပာင်းသည့က်ာလကန်ုဆုံး

လ င်ဝန်ထမ်းအား  ေဒသစရိတ် 

ခစံားခွင့ရိှ်သည့ရ်ာထူးသို ြပန်လည်

ေြပာင်းေရɫ ရန် ရည်ရွယ်ေကာင်းြဖင့ ်

ေြပာင်းေရɫ မနိ့်တွင် ထည့သွ်င်းေဖာ်ြပ

ပါရှိြခင်း၊ ယာယီေြပာင်းေရɫ သည့်

ကာလတွင် ဝန်ထမ်းှင့အ်တေူနပီး 

ဝန်ထမ်းအေပ တွင် လုံးဝမီှခိေုနရ 

သည့ဇ်နီးသိုမဟတ်ု ခင်ပွန်း၊ သား

သမီးများ (လင်ပါမယားပါသားသမီး

များှင့ ်တရားဝင်ေမွးစားသားသမီး 

များအပါအဝင်)ြဖစ်ေသာ မသိားစု

သည် မလူရာထူးတည်ရာြဖစ်သည့ ်

ေဒသစရတ်ိခစံားခွင့ရိှ်ေသာေဒသ၌ 

ဆက်လက်ေနထိင်ုလျက်ရိှြခင်းတို 

ြဖစ်ပါေကာင်းှင့ ်လက်ရိှစစ်ကိင်ုး

တိုင်းေဒသကီး အေြခအေနအရ 

ေဒသစရတ်ိခစံားခွင့ရိှ်သည့ ်ေဒသ၊ 

ေကျးရွာများမှ ေဒသစရတ်ိခစံားခွင့ ်

မရိှသည့်ေဒသ၊ မိများသို ယာယီ

ေြပာင်းေရɫ (တွဲဖက်)တာဝန်ထမ်း

ေဆာင်ေနကရေသာ စစ်ကိင်ုးတိင်ုး

ေဒသကီး ကေလးဝမိနယ်ရိှ ိင်ုငံ့

ဝန်ထမ်းများသည် ိုင်ငံ့ဝန်ထမ်း

နည်းဥပေဒများ၊ နည်းဥပေဒ ၁၅၃၊ 

နည်းဥပေဒခဲွ(ခ)ပါ သတ်မှတ်ချက်

များှင့ ်ညီွတ်မ ရှိလ င် ေဒသ

စရိတ်ကို ခံစားခွင့ ်ရှိမည်ြဖစ်ပါ

ေကာင်း ေြဖကားသည်။

ေတာင်တွင်းကီးမဲဆ နယ်မှ 

ေဒါက်တာေကျာ်ေဆွ၏ စိုက်ပျိးစိုက်ပျိး

စရတ်ိေချးေငမွျားကိ ုတိုးြမင့ေ်ပးေနစရတ်ိေချးေငမွျားကိ ုတိုးြမင့ေ်ပးေန

ေသာ်လည်း ပုံစံ (၇) အမည်ကွဲမ ေသာ်လည်း ပုံစံ (၇) အမည်ကွဲမ 

ေကာင့ ်ေချးေငမွရြခင်းအား ထတ်ုေကာင့ ်ေချးေငမွရြခင်းအား ထတ်ု

ေချးေပးိုင်ေရး စီစ်ေပးရန်ှင့် ေချးေပးိုင်ေရး စီစ်ေပးရန်ှင့် 

ေတာင်သတူိင်ုး ရရိှိင်ုေရးအတွက် ေတာင်သတူိင်ုး ရရိှိင်ုေရးအတွက် 

မည်သိုြပလုပ်သွားမည်ကို သိရှိမည်သိုြပလုပ်သွားမည်ကို သိရှိ

လိုြခင်း ေမးခွန်းလိုြခင်း ေမးခွန်းှင့ ်စပ်လျ်း၍ 

ဒတုယိဝန်ကီး ေဒ သန်းသန်းလင်း 

က ခိင်ု/မိနယ် ြမန်မာလ့ယ်ယာ 

ဖွံဖိးေရးဘဏ်ခွဲများအေနြဖင့  ်

(ပုံစံ-၇) အမည်ေပါက် ကွဲလွဲသူ 

ေတာင်သူများအား ဥပေဒ၊ နည်း

ဥပေဒများှင့အ်ညလီက်ရိှပိင်ုဆိင်ုသူ

အမည်သို အမည်ေပါက်ေြပာင်းလဲ

ေရးကိြုမန်ဆန်စွာ ေဆာင်ရွက်သွား

ိင်ုရန်အတွက် ေတာင်သမူျားအား 

အသပိညာေပးရှင်းလင်းေြပာကား

ြခင်း၊ အမည်ေြပာင်းေလ ာက်ထား

ရာတွင် သက်ဆိုင်ရာဌာနများှင့ ်

ချတိ်ဆက်ေဆာင်ရွက်ေပးြခင်း

တိုြဖင့ ် ကညူေီဆာင်ရွက်ေပးလျက်

ရိှပါေကာင်း၊ လယ်ယာလပ်ုကိင်ုသူ

ေတာင်သမူျားအေနြဖင့ ်၎င်းတို၏ 

လယ်ယာေြမပိင်ုဆိင်ုမ  စနစ်တကျ

ခိင်ုမာေစရန်၊ လယ်ယာေြမပိင်ုဆိင်ု

မ ကိစ  အြငင်းပွားမ မြဖစ်ေစရန်၊ 

ဥပေဒ၊ လပ်ုထုံးလပ်ုနည်း၊ စည်းကမ်း

များှင့အ်ည ီစနစ်တကျြဖစ်ေစရန်

အတွက်(ပုံစံ-၇)အမည်ေြပာင်း

ေဆာင်ရွက်ြခင်း၊ (ပုစံ-ံ၇)မရရိှေသး

သည့ ်ေတာင်သမူျားအေနြဖင့လ်ည်း 

ပုစံ-ံ၇ ရရိှေအာင် ေဆာင်ရွက်ြခင်း

တိုကို သက်ဆိုင်ရာလယ်ယာေြမ 

စီမံခန့်ခွဲမ အဖွဲှင့်  ဆက်သွယ်

ေဆာင်ရွက်သွားရန်လိအုပ်ပါေကာင်း၊

ြမန်မာ့လယ်ယာဖွံဖိးေရးဘဏ် 

အေနှင့လ်ည်း ိင်ုငံဘ့  ာေငမွျား 

ဆုံး ံးမ မရိှေစေရးအတွက် (ပုစံ-ံ၇) 

မရူင်းရရိှပီးသည့ ် ေတာင်သတူိင်ုး 

စိက်ုပျိးစရတ်ိေချးေငလွက်လှမ်းမီ

ရရှိိုင်ေရး ေဆာင်ရွက်ေပးသွား

မည်ြဖစ်ပါေကာင်းှင့ ်  ြမန်မာ့

လယ်ယာဖံွဖိးေရးဘဏ်အေနြဖင့် 

ေတာင်သူများသို စိုက်ပျိးစရိတ ်

ေချးေငွတိုးြမင့်ထုတ်ေချးရာတွင် 

(ပုစံ-ံ၇) အမည်ကဲွလဲွေနေသာ်လည်း 

အမှန်တကယ်  စိက်ုပျိးလပ်ုကိင်ုသ ူ

ေတာင်သမူျားေချးေငထွတ်ုေချးခွင့်

ရရှိေစေရးေြဖေလ ာ့ေဆာင်ရွက်

ထားပီး စိက်ုပျိးစရတ်ိေချးေငမွျား 

ထုတ်ေချးလျက်ရှိပါေကာင်း ေြဖ

ကားသည်။

စမ်းေချာင်းမဲဆ နယ်မှ ဦးမျိး

သန့်၏   ိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းများှင့ ်  ိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းများှင့ ်

အငိမ်းစားယူမည့်ဝန်ထမ်းများအငိမ်းစားယူမည့်ဝန်ထမ်းများ

အတွက် ကန်ုေြခာက်ပစ ည်းများှင့် အတွက် ကန်ုေြခာက်ပစ ည်းများှင့ ်

စတတု အကမ်ိေထာက်ပံေ့ကးကိ ုစတတု အကမ်ိေထာက်ပံေ့ကးကိ ု

ေထာက်ပံေ့ပးရန် အစအီစ် ရိှ၊ မရိှ ေထာက်ပံေ့ပးရန် အစအီစ် ရိှ၊ မရိှ 

ေမးခွန်းေမးခွန်းှင့ ်စပ်လျ်း၍ ဒတုယိဝန်ကီး 

ေဒ သန်းသန်းလင်း က ိင်ုငံဝ့န်ထမ်း 

များှင့အ်ငမ်ိးစားယမူည့ ်ဝန်ထမ်း

များအတွက် လစ် ဆန်၊ ဆ၊ီ ကန်ု

ေြခာက်ပစ ည်းများှင့ ် စတုတ 

အကိမ်ေထာက်ပံ့ေကးကို ိုင်ငံ

ေတာ် အစိုးရမှေထာက်ပံ့ေပးိုင်

ေရးအတွက် ုိင်ငံေတာ်၏ဘ  ာ

ေရးအေြခအေန၊ ဘတ်ဂျက်ခံိုင်

ရည်ရိှမ အေြခအေနှင့ ်ိင်ုငေံတာ်

၏ စီးပွားေရးဖွံ ဖိးတိးုတက်မ 

အေြခအေနတိုအေပ မူတည်၍ 

စစိစ်သုံးသပ်ေဆာင်ရွက်ရြခင်းြဖစ်

ပါေကာင်း၊ ယခလုက်ရိှအချန်ိတွင် 

အငမ်ိးစားယမူည့ဝ်န်ထမ်းများအပါ

အဝင် ိင်ုငံဝ့န်ထမ်းအားလုံးအတွက် 

ရာထူးအဆင့်အလိုက် သတ်မှတ်

ချန်ိ န်းလစာအြပင် အပိေုထာက်ပံ့

ေကး၊ ဝတ်စုစံရတ်ိ၊ အမ်ိငှားစရတ်ိ၊ 

ရာထူးအဆင့်အလိုက် သတ်မှတ်

ထားသည့ ်ေဒသစရတ်ိများ၊ တာဝန်

ြဖင့်  ခရီးသွားလာြခင်းအတွက ်

အမှန်တကယ်ကုန်ကျသည့် ခရီး

စရိတ်၊ ခရီးသွားေန့တွက်စရိတ်၊ 

တည်းခိစုရတ်ိှင့ ်သီးြခားသတ်မှတ်

ချက်များြဖင့ ်ခစံားခွင့ြ်ပထားသည့ ်

စရတ်ိများှင့ ်အငမ်ိးစားဝန်ထမ်း

များအတွက် ပင်စင်လစာအြပင ်

အပိုေထာက်ပံ့ေကးတိုကို ခံစား

ခွင့ြ်ပလျက်ရိှေနြခင်းေကာင့်ိင်ုငံ့

ဝန်ထမ်းများှင့ ်အငမ်ိးစားယမူည့်

ဝန်ထမ်းများအတွက် လစ် ဆန်၊ 

ဆီ၊ ကုန်ေြခာက်ပစ ည်းများှင့  ်

စတတု အကမ်ိေထာက်ပံေ့ကးကိ ု

ိင်ုငေံတာ်အစိုးရမှ လတ်တေလာ

တွင ်ေထာက်ပံ့ေပးရန ်အစီအစ် 

မရိှေသးပါေကာင်း ေြဖကားသည်။

ဓုြဖမဲဆ နယ်မှ ဦးိုင်ဝင်း

၏ဓြုဖမိနယ် အလမျိးေကျးရွာဓြုဖမိနယ် အလမျိးေကျးရွာ

ထိပ်မှ အလမျိး အေြခခံပညာထိပ်မှ အလမျိး အေြခခံပညာ

အထက်တန်းေကျာင်းေရှထလိမ်းအထက်တန်းေကျာင်းေရှထလိမ်း

ပိင်ုးအား ြပန်လည်အဆင့ြ်မင့တ်င် ပိင်ုးအား ြပန်လည်အဆင့ြ်မင့တ်င် 

ြပင်ဆင်ေပးိင်ုြခင်း အစအီစ် ရိှ ၊ မရိှ ြပင်ဆင်ေပးိင်ုြခင်း အစအီစ် ရိှ ၊ မရိှ 

ေမးခွန်းေမးခွန်းှင့စ်ပ်လျ်း၍ သမဝါယမှင့ ်

ေကျးလက်ဖွံဖိးေရးဝန်ကီးဌာန 

ဒုတိယဝန်ကီး   ဦးသိုက်စိုးက 

ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး ဓုြဖ

မိနယ် အလမျိးေကျးရွာအဝင ်

လမ်းထပ်ိမှ အလမျိးေကျးရွာအေြခခံ

ပညာအထက်တန်းေကျာင်းေရှထ ိ

လမ်းပိင်ုးသည် အလမျိး-ေတာင်စု

လမ်းအတွင်းပါဝင်ပီး တုိင်းေဒသ

ကီးမှ စီမံခန့်ခွဲေသာ ေကျးလက်

လမ်းဖံွဖိးေရးဦးစီးဌာနပိင်ု Class

(A)လမ်းြဖစ်၍ ဒုတိယဦးစားေပး

အဆင့တွ်င်ပါဝင်ပါေကာင်း၊ အဆိပုါ 

အလမျိး-ေတာင်စုလမ်းသည  ်

စုစုေပါင်းလမ်းအရှည ်၁ မိုင်ရှိပီး

၇ ဒသမ ၁၂ ဖာလုံမှာ ကွန်ကရစ် 

လမ်းြဖစ်၍ ကျန် သုည ဒသမ ၈၈ 

ဖာလုမှံာ ေကျာက်ကမ်းလမ်းြဖစ်ပါ

ေကာင်း၊  အဆိပုါ ကွန်ကရစ်လမ်း

သည် ၂၀၁၀ ြပည့ှ်စ်တွင် မိနယ်

စည်ပင်သာယာေရးအဖဲွမှ ေဆာင်

ရွက်ခဲ့ပီး ှစ်ကာလကာြမင့လ်ာပီ

ြဖစ်သည့်အတွက်  ပျက်စီးမ များ

ြဖစ်ေပ လျက်ရှိပါေကာင်း။

အဆိပုါ အလမျိးေကျးရွာအဝင်

လမ်းထိပ်မှ   အလမျိးေကျးရွာ 

အေြခခပံညာအထက်တန်းေကျာင်း

ေရှထိ  အရှည်ေပ ၂၀၀၀ အား 

ကွန်ကရစ်ခင်းြခင်းလပ်ုငန်းေဆာင်

ရွက်မည်ဆိုပါက ခန့်မှန်းေငွကျပ် 

၄၁၈ ဒသမ ၁၄၀ သန်း ကန်ုကျမည် 

ြဖစ်ပါေကာင်း၊ သိုြဖစ်ပါ၍ အဆိပုါ 

လမ်းအရှည် ေပ ၈၀၀ အား ကတ ရာ

ထပ်ပိုးလ ာခင်းြခင်းလုပ်ငန်းကို 

၂၀၂၆-၂၀၂၇   ဘ  ာှစ်တွင် 

တိင်ုးေဒသကီး ြဖည့စွ်က်ရန်ပုေံငွ

ြဖင့ ်လျာထားေဆာင်ရွက်ေပးသွား

မည် ြဖစ်ပါေကာင်း ရှင်းလင်းေြဖကား

သည်။ 

ကျိက်လတ်    မဲဆ နယ်မှ 

ေဒါက်တာေအာင်ကီး၏ ကျိက်လတ်ကျိက်လတ်

မိနယ် ေအာက်ဆင်ကူး - ေပေချာင် မိနယ် ေအာက်ဆင်ကူး - ေပေချာင် 

ေကျးရွာချင်းဆက် ေြမသားလမ်းေကျးရွာချင်းဆက ်ေြမသားလမ်း

အား  ကွန်ကရစ်လမ်းအြဖစ် အား  ကွန်ကရစ်လမ်းအြဖစ  ်

အဆင့်ြမင့်တင်ေပးိုင်ရန်  အစီအဆင့်ြမင့်တင်ေပးိုင်ရန်  အစီ

အစ် ရိှ ၊ မရိှ သရိှိလိြုခင်း ေမးခွန်းအစ် ရိှ ၊ မရိှ သရိှိလိြုခင်း ေမးခွန်း

ှင့ ်စပ်လျ်း၍ ဒုတိယဝန်ကီး 

ဦးသိုက်စိုးက ေအာက်ဆင်ကူး - 

ေပေချာင် ေကျးရွာချင်းဆက်လမ်း

သည်  အမာခံလမ်း ၃ ဖာလုံ ၊ 

ေြမသားလမ်း  ၄  မိင်ု  သညု ဒသမ 

၅  ဖာလုံ  စုစုေပါင်းအရှည ်၄  မိုင် 

၃ ဒသမ ၅ ဖာလုရိှံ Class-C အဆင့်

လမ်းြဖစ်ပီး  စာမျက်ှာ ၈ သို စာမျက်ှာ ၈ သို 

တတိယအကိမ် ြပည်သူလ့ တ်ေတာ် တတိယပုံမှန်အစည်းအေဝး ဒသမေန့ကျင်းပ

တတိယအကိမ် ြပည်သူ့လ တ်ေတာ် တတိယပုံမှန်အစည်းအေဝး ဒသမေန့ကျင်းပစ်။



၈ ၃-၁၀-၂၀၂၆၃-၁၀-၂၀၂၆ြပည်တွင်းသတင်း

စာမျက်ှာ ၇ မှစာမျက်ှာ ၇ မှ

တိုင်းေဒသကီးမှ စီမံခန့်ခွဲေသာ

လမ်းြဖစ်ပါေကာင်း၊ ၂၀၂၆-၂၀၂၇ 

ဘ  ာှစ်တွင် ၂ ဒသမ ၁ ဖာလုံ 

အမာခလံမ်းခင်းြခင်းလပ်ုငန်းအား 

တိုင်းေဒသကီး (ြပင်/ထိန်း)ရန်ပုံ

ေငြွဖင့ ်ေဆာင်ရွက်ပီးြဖစ်ပါေကာင်း၊ 

ေကျးလက်လမ်း မဟာဗျဟာအရ 

ရာသမီေရွးသွားလာိင်ုေသာလမ်း

များကိ ုဦးစားေပးေဆာင်ရွက်လျက်

ရှိရာ ၂၀၂၈-၂၀၂၉ ဘ  ာှစ ်

တွင် ေကျာက်ေချာလမ်းခင်းြခင်း

လပ်ုငန်း ၃ ဖာလုအံား တိင်ုးေဒသ

ကီး ေငွလုံးေငွရင်းရန်ပုံေငွြဖင့ ်

လျာထားတင်ြပပီး ရန်ပုံေငွရရှိမ 

အေပ မူတည်၍ ေဆာင်ရွက်ေပး

သွားမည်ြဖစ်ပါေကာင်းှင့ ်ကွန်ကရစ်

လမ်းအြဖစ် အဆင့်ြမင့်တင်ြခင်း

လပ်ုငန်းအား လတ်တေလာဦးစား

ေပးအစီအစ်တွင် မပါဝင်ေသး

ပါေကာင်း ေြဖကားသည်။ 

ကွမ်းြခံကုန်း   မဲဆ နယ်မှ 

ဦးသန့်ေဇာ်၏ ကွမ်းြခကံန်ုးမိနယ်ကွမ်းြခကံန်ုးမိနယ်

ကခတ်ကန်ုးေလးှင့ ်မိင်သာယာ ကခတ်ကန်ုးေလးှင့ ်မိင်သာယာ 

ေကျးရွာချင်းဆက်  လမ်းအား ေကျးရွာချင်းဆက်  လမ်းအား 

ကွန်ကရစ်လမ်းအြဖစ် မည်သည့်ကွန်ကရစ်လမ်းအြဖစ ်မည်သည့်

ဘ  ာေရးှစ်တွင် ေဆာင်ရွက်ေပးဘ  ာေရးှစ်တွင် ေဆာင်ရွက်ေပး

မည်ကို သိရှိလိုြခင်းေမးခွန်းမည်ကို သိရှိလိုြခင်းေမးခွန်းှင့်

စပ်လျ်း၍ ဒတုယိဝန်ကီး ဦးသိက်ုစိုး 

က ကခတ်ကန်ုးေလးေကျးရွာှင့ ်

မိင်သာယာေကျးရွာချင်းဆက်လမ်း

သည်  ၂ မိင်ု ၂ ဒသမ ၁၈ ဖာလုရိှံပီး 

တိုင်းေဒသကီးမှ စီမံခန့်ခွဲေသာ 

Class -B အဆင့ ်ေြမသားလမ်းြဖစ်

ပါေကာင်း၊  ၂၀၂၀-၂၀၂၁ ဘ  ာှစ်

တွင် တိင်ုးေဒသကီး (ေငလွုံးေငရွင်း) 

ရန်ပုံေငွြဖင့ ်ေြမသားလမ်း ၂ မိုင ်

၂ ဒသမ ၁၈  ဖာလုံ ေဆာင်ရွက်

ခဲ့ပီး   ယခအုခါသွားလာရန်ခက်ခဲ

လျက်ရိှပါေကာင်း၊  အဆိပုါလမ်းအား 

ေြမသားတာေပါင်ြပြပင်ြခင်းှင့ ်

ေကျာက်ေချာလမ်းခင်းြခင်းအား 

ဦးစွာေဆာင်ရွက်ရမည်ြဖစ်ပါေကာင်း၊ 

အဆိုပါ ၂ မိုင် ၂ ဒသမ ၁၈ ဖာလုံ 

အနက်မှ ၁ မိင်ု ၄ ဒသမ  ၅၃ ဖာလုံ

အား ေကျာက်ေချာခင်းြခင်းလပ်ုငန်း

ကို ၂၀၂၇-၂၀၂၈ ဘ  ာှစ် တိုင်း

ေဒသကီး (ေငလွုံးေငရွင်း) ရန်ပုေံငွ

တွင် လျာထားသွားမည်ြဖစ်ပီး 

ရန်ပုေံငခဲွွေဝရရိှမ အေပ မတူည်၍ 

ေဆာင်ရ ွက်သွားမည်  ြဖစ ်ပါ

ေကာင်းှင့ ်   ကွန်ကရစ်လမ်း

အြဖစ်  အဆင့်ြမင့်တင်ြခင်းအား 

လတ်တေလာတွင် ေဆာင်ရွက်

ေပးိုင်ြခင်း မရှိေသးပါေကာင်း 

ရှင်းလင်းေြဖကားသည်။ 

အမ်ိမ ဲမဆဲ နယ်မှ ဦးတင်ဦး၏ 

အိမ်မဲမိနယ် အိမ်မဲ - ဝါးခယ်မ အိမ်မဲမိနယ် အိမ်မဲ - ဝါးခယ်မ 

ကားလမ်းမှ ကာတန်းေကျးရွာသို ကားလမ်းမှ ကာတန်းေကျးရွာသို 

ဆက်သွယ်ထားေသာ ေကျးရွာဆက်သွယ်ထားေသာ ေကျးရွာ

အုပ်စုချင်းဆက်လမ်း၏ ေြမသားအုပ်စုချင်းဆက်လမ်း၏ ေြမသား

လမ်းအား ေကျာက်ေချာလမ်းခင်းလမ်းအား ေကျာက်ေချာလမ်းခင်း

ေပးရန် အစအီစ် ရိှ ၊ မရိှ သရိှိလိြုခင်း ေပးရန် အစအီစ် ရိှ ၊ မရိှ သရိှိလိြုခင်း 

ေမးခွန်းေမးခွန်းှင့စ်ပ်လျ်း၍ ဒတုယိဝန်ကီး 

ဦးသိုက်စိုးက အိမ်မဲ-ဝါးခယ်မ 

ကားလမ်းမှ ကာတန်းလမ်းသည် 

ြပည်ေထာင်စုမှ စီမံခန့်ခွဲေသာ 

Class-A အဆင့ြ်ဖစ်ပီး ေကျာက်ေချာ

လမ်း ၁ မိင်ု  ၂ ဖာလု၊ံ ေြမသားလမ်း 

၅  မိင်ု  ၃ ဒသမ ၅၂  ဖာလု ံစစုေုပါင်း 

၆ မိုင ် ၅ ဒသမ ၅၂ ဖာလုံရ ှိပါ

ေကာင်း၊ အဆိပုါလမ်းအား ၂၀၂၄ - 

၂၀၂၅ ဘ  ာှစ်တွင် ၇ ဖာလုံ၊ 

၂၀၂၅-၂၀၂၆ ဘ  ာှစ်တွင် ၃ 

ဖာလု ံေကျာက်ေချာလမ်းခင်းြခင်း

လုပ်ငန်းအား   ြပည်ေထာင်စု 

(ေငလွုံးေငရွင်း) ရန်ပုေံငြွဖင့ ်ေဆာင်

ရွက်ခဲ့ပါေကာင်း၊ ၂၀၂၆-၂၀၂၇ 

ဘ  ာှစ်တွင်  အရှည် ၂ ဖာလုံ 

ေကျာက်ေချာလမ်းခင်းြခင်းလပ်ုငန်း

ကို ြပည်ေထာင်စ(ုေငွလုံးေငွရင်း) 

ရန်ပုေံငြွဖင့ ်ေဆာင်ရွက်လျက်ရိှပီး 

ဘ  ာေရးှစ်ကုန်တွင် ေကျာက်

ေချာလမ်းအရှည ်စုစုေပါင်း ၁ မိုင် 

၄ ဖာလု ံေဆာင်ရွက်ပီးစီးမည်ြဖစ်

ပါေကာင်း၊  ကျန်ရိှေသာ ေြမသား

လမ်း  အရှည် ၅ မိုင် ၁ ဒသမ  ၅၂  

ဖာလုံမှာ   မိုးရာသီကာလတွင် 

သွားလာရခက်ခလဲျက် ရိှပါေကာင်း၊ 

ေကျးလက်လမ်းဖွံဖိးေရး မဟာ

ဗျဟာအရ ေြမသားလမ်းမှ ေကျာက်

ေချာလမ်း အဆင့်ြမင့ ်တင်ြခင်း 

လပ်ုငန်းအား ၂၀၂၇-၂၀၂၈ ဘ  ာ

ှစ်တွင် ရန်ပုံေငွထည့်သွင်းလျာ

ထားသွားမည်ြဖစ်ပီး   ရန်ပုံေငွ

ရရှိမ အေပ မူတည်၍  လုပ်ငန်း

အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရွက်

သွားမည်ြဖစ်ပါေကာင်း  ေြဖကား

သည်။

ထိုေနာက်  ေတာင်တွင်းကီး

မဆဲ နယ်မှ ေဒါက်တာေကျာ်ေဆ ွ

တင်သွင်းသည့် “ြမန်မာိုင်ငံ၏ “ြမန်မာိုင်ငံ၏ 

လယ်ယာစိုက်ပျိးေရးက  အား လယ်ယာစိုက်ပျိးေရးက  အား 

ိုးရာလယ်ယာစနစ်မှေခတ်မစီက်မ ိုးရာလယ်ယာစနစ်မှေခတ်မစီက်မ 

လယ်ယာစနစ်သို ေအာင်ြမင်စွာလယ်ယာစနစ်သို ေအာင်ြမင်စွာ

ကူးေြပာင်းိင်ုေရးအတွက် စက်မ ကူးေြပာင်းိင်ုေရးအတွက် စက်မ 

လယ်ယာဖံွဖိးတိုးတက်ေရးဥပေဒ လယ်ယာဖံွဖိးတိုးတက်ေရးဥပေဒ 

တစ်ရပ်ကိ ုအြမန်ဆုံးေရးဆဲွြပ  ာန်းတစ်ရပ်ကိ ုအြမန်ဆုံးေရးဆဲွြပ  ာန်း

၍ အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်၍ အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်

ရွက်ေပးရန်အတွက် ြပည်ေထာင်စုရွက်ေပးရန်အတွက် ြပည်ေထာင်စု

အစိုးရအား တိုက်တွန်းေကာင်း” အစိုးရအား တိုက်တွန်းေကာင်း” 

အဆိကုိ ုလ တ်ေတာ်ကိယ်ုစားလှယ်

များက ေဆွးေွးကသည်။

သံေတာင်ကီး မဲဆ နယ်မှ သံေတာင်ကီး မဲဆ နယ်မှ 

ဦးေစာေဟသားကီးဦးေစာေဟသားကီးက ြမန်မာိင်ုငံ

သည် စိက်ုပျိးေရးကိအုေြခခသံည့ ်

ိုင်ငံြဖစ်သည့်အတွက ်လယ်ယာ

က  တိုးတက်ြခင်းသည် လယ်

သမားများ၏ဝင်ေငွတိုးတက်ေရး

တစ်ခုတည်းအတွက် မဟုတ်ဘဲ 

ိင်ုငစံားနပ်ရကိ ာဖလူုေံရး၊ ြပည်တွင်း

စီးပွားဖွံဖိးေရးှင့ ် ေကျးလက်

ေဒသဖံွဖိးေရးတိုအတွက် အေရး

ကီးပါေကာင်း၊ သိုေသာ် ယေန့ 

အချန်ိထ ိလယ်ယာလပ်ုငန်းအများ

အြပား၌ လအူား၊ တရိစ ာန်အားှင့် 

ိုးရာလယ်ယာကိရိယာများကို 

အားထားရဆြဲဖစ်ေကာင်း၊ ယင်းသို 

လုပ်ကိုင်ရြခင်းေကာင့ ်လုပ်သား

လိုအပ်ချက်များြပားြခင်း၊ အချနိ်

ကာြမင့ြ်ခင်း၊ ထတ်ုလပ်ုမ ကန်ုကျ 

စရတ်ိြမင့မ်ားြခင်းှင့ ်ရာသအီလိက်ု 

လပ်ုသားရှားပါးမ များြဖစ်ေပ ိင်ုပါ

ေကာင်း၊ ယင်းေကာင့ ် စက်မ 

လယ်ယာစနစ်ကို ဥပေဒ၊ ဘ  ာ

ေရး၊ နည်းပညာ၊ လူ့စ ွမ ်းအား

ှင့်ေဈးကွက်တို တစ်ပိင်တည်း 

ချတိ်ဆက်ေပးသည့်စနစ်တစ်ခု

အြဖစ် ေဆာင်ရွက်ရန်လိုအပ်ပါ

ေကာင်း။ 

 ိုးရာလယ်ယာစနစ်မှ ေခတ်မီ

စက်မ လယ်ယာစနစ်သို ကူးေြပာင်း

ြခင်းဆုိသည်မှာ  လယ်သမားများ

၏အချနိ ်ကို တန်ဖိုးထားြခင်း ၊ 

လပ်ုအားကိသုက်သာေစြခင်း၊ ထတ်ု

လုပ်မ ကုန်ကျစရိတ်ေလ ာ့ချြခင်း၊ 

ထတ်ုလပ်ုိင်ုစွမ်းကိြုမင့တ်င်ြခင်း၊ 

စားနပ်ရကိ ာဖလူုေံရးကိ ုခိင်ုမာေစ

ြခင်းှင့ ်ေကျးလက်စီးပွားေရးကိ ု

ေခတ်မီေအာင်ေြပာင်းလဲြခင်းတို 

ြဖစ်ပါေကာင်း၊ လယ်သမားများကိ ု

ဗဟိြုပ၍ စက်ယ ရားငှားရမ်းြခင်း

ဝန်ေဆာင်မ ၊ ေချးေငှွင့ေ်ထာက်ပံ့

ေရးစနစ် ၊   လယ်ယာအေြခခံ

အေဆာက်အအု၊ံ လူ့စွမ်းအားဖံွဖိး

ေရး၊ စက်ြပြပင်ထန်ိးသမ်ိးြခင်းှင့ ်

တာဝန်ယမူ ရိှေသာ ေဈးကွက်စနစ်

တိုကို  တစုတစည်းထည့်သွင်း

ထားသည့် ဥပေဒတစ်ရပ် ေရးဆွဲ

ရန် အထူးလိအုပ်လျက်ရိှပါေကာင်း

ှင့ ်အဆိကုိ ုေလးနက်စွာ ေထာက်ခံ

ပါေကာင်း ေဆွးေွးသည်။ 

ǧကခံင်းမဆဲ နယ်မှ ဦးိင်ုမင်းǧကံခင်းမဲဆ နယ်မှ ဦးုိင်မင်း

ဦးဦးက လယ်ယာလပ်ုငန်းတွင် အချန်ိ

သည် အလွန်အေရးကီးပါေကာင်း၊  

စိက်ုချန်ိေနာက်ကျလ င် ရတ်ိသမ်ိး

ချန်ိှင့ ်ထွက် န်းကိပုါ ထခိိက်ုိင်ု

ပါေကာင်း၊  ထိုေကာင့် စက်မ 

လယ်ယာဆိသုည်မှာ စက်ယ ရား

တစ်စီးဝယ်ေပးြခင်းမ မဟုတ်ဘဲ 

ေတာင်သူ၏အလုပ်ကို အချနိ်မီ

ပီးေြမာက်ေစပီး တစ်ဧကထုတ်

လုပ်မ ကုန်ကျစရိတ်ကိ ုထိန်းချပ်

ေပးိုင်သည့် စနစ်တစ်ရပ်ြဖစ်ပါ

ေကာင်း ၊ ယေန့ေတာင်သူများ

အတွက် စက်ယ ရားကိ ုတစ်ဦးချင်း

ဝယ်ယူပိုင်ဆိုင်ရန် မလွယ်ကူိုင်

ေကာင်း၊ ထိုေကာင့် ဥပေဒတွင် 

“ေတာင်သူတိုင်းစက်ပိုင်ရှင်ြဖစ်

ရမည်” ဆိသုည့ပ်ုစံထံက် “ေတာင်

သူတိုင်း လိုအပ်သည့်အချနိ်တွင် 

စက်အသုံးြပခွင့ ်ရရှိရမည်” ဆို

သည့မ်ကူိ ုအေြခခသံင့ပ်ါေကာင်း၊ 

ထိုေကာင့ ်စက်ငှားရမ်းဝန်ေဆာင်မ 

စနစ်၊ စက်ဝန်ေဆာင်မ စခန်းများ၊ 

အရစ်ကျေငွေပးေချမ ၊ သင့်ေလျာ်

ေသာေချးေငွ၊ စက်ြပြပင်ေရးှင့်

အပိပုစ ည်းရရိှေရးတိုကိ ုဥပေဒြဖင့် 

အားေပးသင့်ပါေကာင်း။

ထိုြပင် စက်မ လယ်ယာသည ်

ေတာင်သ၏ူလပ်ုအားကိ ုသက်သာ

ေစြခင်း၊ အချန်ိမလီပ်ုငန်းေဆာင်ရွက် 

ိင်ုြခင်း၊ ထတ်ုလပ်ုမ ကန်ုကျစရတ်ိ

ကိုထိန်းချပ်ိုင်ြခင်းှင့ ် ဝင်ေငွ

တိုးတက်ေရးတိုှင့ ်တိက်ုိက်ုဆက်

စပ်ေနပါေကာင်း၊ ထိုေကာင့ ်အဆို

သည် စက်ဝယ်ယေူရးအဆိမုဟတ်ု

ဘဲ ေတာင်သူများ၏ထုတ်လုပ်မ 

စွမ်းအားှင့ ်စီးပွားေရးအေြခအေန 

ြမင့်တင်ေရးအဆိုြဖစ်ပါေကာင်း၊ 

အလားတ ူစက်ဝန်ေဆာင်မ စခန်း၊ 

ငှားရမ်းခ န်းထားဆိုင်ရာ မူဝါဒ၊ 

စက်ြပြပင်  ထိန်းသိမ်းေရးှင့  ်

ေတာင်သအူခွင့အ်ေရးများကိ ုထည့်

သွင်းြပ  ာန်းေပးရန်  အǧကြံပအပ်ပါ

ေကာင်း၊ ေတာင်သတူိင်ုး စက်မပိင်ု

ိုင်ေသာ်လည်း ေတာင်သူတိုင်း 

စက်အသုံးြပခွင့်ရရှိိုင်ေရးသည ်

စက်မ လယ်ယာဖံွဖိးေရး၏ အေြခခံ

ရည်မှန်းချက်ြဖစ်သင့်ပါေကာင်း၊ 

စက်မ လယ်ယာကူးေြပာင်းေရး

တွင် “ဘ  ာေရးစနစ်” သည် အေြခခံ

ကျေသာ အခန်းက  မှပါဝင်ေနပါ

ေကာင်း၊  ထိုေကာင့ ်စက်ဝယ်ယရူန် 

ေချးေငွ၊ အရစ်ကျစနစ်၊ ငှားရမ်း

ဝယ်ယူစနစ်ှင့် စက်ဝန်ေဆာင်မ   

လုပ်ငန်းများအတွက် အရင်းအီှး

ပံပ့ိုးမ တိုကိ ုစနစ်တကျတည်ေဆာက်

ရန် လုိအပ်ပါေကာင်း၊ ထုိေကာင့် 

အစိုးရအေနြဖင့ ်စက်မ လယ်ယာ

ဖံွဖိးေရးအတွက် သီးြခားဘ  ာ

ေရးမူဝါဒတစ်ရပ်  ချမှတ်သင့်ပါ

ေကာင်းှင့်အဆိုကိ ု   ေထာက်ခံ

ပါေကာင်း ေဆွးေွးသည်။ 

ြမဝတမီဆဲ နယ်မှ ဦးခင်ေမာင်ြမဝတမီဆဲ နယ်မှ ဦးခင်ေမာင်

ချင်းချင်း က စက်မ လယ်ယာဖွံဖိး

တိုးတက်ေရးဥပေဒကိ ုစနစ်တကျ 

ြပ  ာန်းအေကာင်အထည်ေဖာ ်

ိင်ုပါက လယ်ယာလပ်ုငန်းများ၏ 

စက်မ လယ်ယာအသုံးြပမ  တိုးတက်

လာပီး  ထုတ်လုပ်မ လုပ်ငန်းစ်

များ ပိမုိြုမန်ဆန်ထေိရာက်လာမည် 

ြဖစ်ပါေကာင်း၊ ထိုြပင်လုပ်သား

လိအုပ်ချက်ှင့ထ်တ်ုလပ်ုမ ကန်ုကျ

စရိတ်များကို ေလ ာ့ချိုင်ြခင်း၊ 

သီးံှရတ်ိသမ်ိးချန်ိ ေနာက်ကျမ ှင့် 

ရိတ်သိမ်းပီးေနာက် ဆုံး ံးမ များ

ကိုေလ ာ့ချိုင်ြခင်း ထိုမှတစ်ဆင့် 

ေတာင်သလူယ်သမားများ၏ဝင်ေငွ

ှင့် လူမ စီးပွားေရးဘဝတိုးတက်

ေကာင်းမွန်ေရးကိ ုအေထာက်အကူ

ြပိုင်မည်ြဖစ်ပါေကာင်း၊

ထိုေကာင့ ် စက်မ လယ်ယာ

က  ၏ လက်ရှိလိုအပ်ချက်များ

ှင့် အနာဂတ်ဖွံဖိးတိုးတက်ေရး 

လိအုပ်ချက်များကိ ုြဖည့ဆ်ည်းေပး

ိင်ုရန်၊ ေတာင်သလူယ်သမားများ၏ 

စက်မ  လယ်ယာနည်းပညာှင့ ်

စက်ယ ရားများ အသုံးြပိုင်မ 

တိုးတက်ေစရန်၊ လယ်ယာထတ်ုလပ်ု

မ ြမင့တ်င်ရန်၊ ိင်ုငေံတာ်၏စားနပ်

ရကိ ာဖလူုေံရးှင့ ်စီးပွားေရးဖံွဖိး

တိုးတက်မ ကိ ုအေထာက်အကြူပ

ိင်ုရန်အတွက် စက်မ လယ်ယာဖံွဖိး

တိုးတက်ေရးဥပေဒကို သီးြခား

ဥပေဒတစ်ရပ်အြဖစ် ြပ  ာန်းသင့ပ်ါ

ေကာင်းအǧကံြပရင်း  အဆိုကို

ေထာက်ခံပါေကာင်း ေဆွးေွး

သည်။

လခဲျားမဆဲ နယ်မှ စိင်ုးစန်ိဝင်း လခဲျားမဆဲ နယ်မှ စိင်ုးစန်ိဝင်း 

က က စက်မ လယ်ယာဖံွဖိးေရးဥပေဒ

တွင် ေတာင်သူများအတွက ်စက်

ယ ရားဝယ်ယူရန် ေချးေငွှင့ ်

ေငေွကးပံပ့ိုးမ  စနစ်များ၊ စက်ယ ရား 

ငှားရမ်းအသုံးြပိင်ုသည့ ်စနစ်များ၊  

ေကျးလက်ေဒသအလိုက် စက်

ယ ရားဝန်ေဆာင်မ စင်တာများ 

တည်ေဆာက်ေပးြခင်း၊  စက်ပစ ည်း 

ြပြပင်ထန်ိးသမ်ိးေရးှင့ ်အပိပုစ ည်း

ရရှိေရးစနစ်များှင့ ်စက်ယ ရား

အသုံးြပသမူျားအတွက် လက်ေတွ

က မ်းကျင်မ ှင့ ်ေဘးကင်းလုြံခံေရး 

သင်တန်းများစသည့လ်က်ေတွကျ

သည့အ်ချက်များပါဝင်ရန် လိအုပ်ပါ

ေကာင်း၊ အထူးသြဖင့ ်ေတာင်သူ

တစ်ဦးချင်းစ ီစက်ဝယ်ိင်ုေရးထက် 

ေတာင်သူများလိုအပ်သည့်အချနိ်

တွင် စက်ယ ရားကိ ုအလွယ်တက ူ

အသုံးြပိင်ုေရးကိ ုပိမုိအုေလးထား

သင့်ပါေကာင်း၊   ထိုြပင် စက်မ 

လယ်ယာဖံွဖိးလာပါက စက်ြပြပင်

ေရး၊ အပိုပစ ည်းထုတ်လုပ်ေရး၊ 

သယ်ယပူိုေဆာင်ေရးှင့ ်လယ်ယာ

ဝန်ေဆာင်မ လပ်ုငန်းများ တိုးတက်

လာိင်ု သြဖင့ ်ေကျးလက်ေဒသတွင် 

အလုပ်အကိုင်ှင့ ်  အေသးစား၊

အလတ်စား စီးပွားေရးလုပ်ငန်း

များလည်း တိုးတက်လာိုင်မည ်

ြဖစ်ပါေကာင်း၊ ထိုေကာင့ ်ေတာင်သူ

များအတွက် စက်ယ ရား၊  ေငေွကး၊

နည်းပညာှင့ ်ဝန်ေဆာင်မ များကိ ု

တစုတစည်းတည်း ပံ့ပိုးေပးိုင်

မည့ ်စက်မ လယ်ယာဖံွဖိးတိုးတက်

ေရး ဥပေဒတစ်ရပ် အြမန်ဆုံးေရးဆဲွ

ြပ  ာန်းရန် တိုက်တွန်းသည့်ယခု

အဆိကုိ ုအေလးအနက်ေထာက်ခံ

ပါေကာင်း ေဆွးေွးသည်။ 

ေကျးသီးမဆဲ နယ်မှ ေဒ နန်းေကျးသီးမဲဆ နယ်မှ ေဒ နန်း

တင်ဦး တင်ဦး က ယေန့ေခတ် လယ်ယာ

စိုက်ပျိးေရးသည် ိုးရာလုပ်သား

အင်အားှင့ ်စက်ယ ရားအသုံးြပမ  

အဆင့တွ်င်သာ မရပ်တန့်ေတာဘ့ ဲ

တိကျေသာနည်းပညာ၊ သတင်း

အချက်အလက်ှင့အ်လိအုေလျာက်

စနစ်များအသုံးြပသည့် ေခတ်မီ

လယ်ယာစနစ်သုိ ကူးေြပာင်းလာ

ေနပါေကာင်း၊  ြမန်မာိင်ုငအံေနြဖင့်

လည်း ထွန်စက်၊ ရတ်ိသမ်ိးစက်များ 

အသုံးြပြခင်းမှစ၍ ေြမ၊ ေရ၊ မျိးေစ၊့ 

ေြမဩဇာှင့ ်သီးံှအေြခအေနများ

ကိ ုအချက်အလက်အေပ အေြခခ၍ံ 

စမီခံန့် ခဲွသည့ ်လယ်ယာစနစ်များ

အထ ိတြဖည်းြဖည်းတိုးတက်သွား

ရန်လိအုပ်ပါေကာင်း၊ ထိသုို ေဆာင်

ရွက်ိုင်ရန်    စက်ယ ရားများ

တင်သွင်းအသုံးြပြခင်းတစ်ခတုည်း

ြဖင့်မလံုေလာက်ဘဲ  စံချန်ိစံ န်း၊  

စမ်းသပ်စစ်ေဆးမ ၊  ေဘးကင်း

လုြံခံေရး၊ နည်းပညာသေုတသန၊ 

က မ်းကျင်လပ်ုသားှင့ ်ြပည်တွင်း

စက်မ လပ်ုငန်းတိုကိ ုတစ်ပိင်တည်း

ဖွံဖိးေစရန ်လိုအပ်ပါေကာင်း။ 

သိုြဖစ်ပါ၍ စက်မ လယ်ယာ

ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးဥပေဒတစ်ရပ်

ကို  အြမန်ဆုံးေရးဆွဲြပ  ာန်းပီး 

နည်းပညာ၊  စံချနိ ်စံ န်း၊ လူ့

စွမ်းအား၊ ြပည်တွင်းစက်မ လပ်ုငန်း

ှင့် ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်ိုင်ေရး 

အေကာင်အထည်ေဖာ ်ေပးရန  ်

ေတာင်တွင်းကီး  မဲဆ နယ်မှ 

ေဒါက်တာေကျာ်ေဆွ တင်သွင်း

သည့်   စက်မ လယ်ယာဖွံ ဖိး

တိုးတက်ေရးဥပေဒေရးဆဲွြပ  ာန်း

ရန်   တိုက်တွန်းသည့်အဆိုကို 

အေလးအနက် ေထာက်ခပံါေကာင်း 

ေဆွးေွးသည်။

မိုင်းကိုင်မဲဆ နယ်မှ ေဒ နန်းမိုင်းကိုင်မဲဆ နယ်မှ ေဒ နန်း

သန်းသန်းေမ း သန်းသန်းေမ း က စက်မ လယ်ယာ

၏အကျိးေကျးဇူးကိ ု လယ်သမား

အနည်းစုသာရရှိ ပီး ေတာင်သူ

အများစုမရရှိပါက ိုင်ငံ၏စက်မ 

လယ်ယာကူးေြပာင်းေရး ရည်မှန်း

ချက် မြပည့်စုံိင်ုပါေကာင်း၊ ထိုေကာင့ ်

ေတာင်သူငယ်များအတွက် စက်

ငှားရမ်းေရး၊ ေငွေကးအေထာက်

အပံ၊့ စက်ဝန်ေဆာင်မ ှင့န်ည်းပညာ

လက်လှမ်းမေီရးတိုကိ ုဥပေဒတွင် 

ထည့သွ်င်းေပးရန် ေထာက်ခအံပ်ပါ

ေကာင်း၊ စက်မ လယ်ယာဖံွဖိးေရး

ကိ ုေဆွးေွးရာတွင် ေတာင်သမူျား

၏လပ်ုသားအင်အားအခန်းက  

ကိုလည်း ထည့်သွင်းစ်းစားရန ်

လိအုပ်ပါေကာင်း၊ ေကျးလက်ေဒသ

တွင် လယ်ယာလပ်ုသားရှားပါလာ

ြခင်း၊ အလပ်ုသမားစရတ်ိြမင့တ်က်

လာြခင်းတိုသည် လယ်ယာကုန်

ထုတ်လုပ်မ အေပ  သက်ေရာက ်

ိင်ုပါေကာင်း၊ စက်မ လယ်ယာသည် 

လပ်ုအားလိအုပ်ချက်ကိ ုေလ ာခ့ျိင်ု

သည့် နည်းလမ်းတစ်ရပ်ြဖစ်ပါ

ေကာင်း၊ သိုေသာ် စက်မ လယ်ယာ

ေကာင့ ် လူအလုပ်အကိုင ်များ 

ေပျာက်ကွယ်သွားမည်ဆိုသည့  ်

စိုးရမ်ိမ ကိလုည်း လျစ်လျ ၍မရပါ

ေကာင်း၊ အမျိးသမီးေတာင်သူ

များအတွက်လည်း  ေလးလေံသာ

လုပ်အားလိုအပ်သည့် လယ်ယာ

လပ်ုငန်းများကိ ုစက်ြဖင့ေ်လ ာခ့ျိင်ု 

ြခင်းသည် အကျိးရိှိင်ုပါေကာင်း၊ 

ထိုေကာင့် စက်ငှားရမ်းေရးှင့ ်

သင်တန်းများတွင် အမျိးသမီးများ

ှင့် လူငယ်များလက်လှမ်းမီိုင်

ေရးကိ ုထည့သွ်င်းသင့ပ်ါေကာင်း၊ 

စက်မ လယ်ယာသည် လကူိဖုယ်ရှား

ရန် မဟတ်ုပါေကာင်း၊ လ၏ူလပ်ုအား

ကိ ုပိမုိတုန်ဖိုးရိှေသာ နည်းပညာှင့် 

စမီခံန့်ခဲွမ လုပ်ငန်းများသုိ ေြပာင်း

လေဲပးရန် ြဖစ်ပါေကာင်း၊ ထိုေကာင့ ်

စက်မ လယ်ယာဥပေဒတွင် လငူယ်

ှင့အ်မျိးသမီးများအတွက် ေလက့ျင့်

ေရးှင့ ် လုပ်ငန်းအခွင့်အလမ်း

များထည့သွ်င်းေပးရန် ေဒါက်တာ

ေကျာ်ေဆ(ွေတာင်တွင်းကီးမဆဲ 

နယ်)မှ          စာမျက်ှာ ၉ သို စာမျက်ှာ ၉ သို 



၉ြပည်တွင်းသတင်း၃-၁၀-၂၀၂၆၃-၁၀-၂၀၂၆

စာမျက်ှာ ၈ မှစာမျက်ှာ ၈ မှ

တင်သွင်းသည့် စက်မ လယ်ယာ

ဖံွဖိးတိးုတက်ေရးဥပေဒ   ေရးဆဲွ

ြပ  ာန်းရန် တိက်ုတွန်းသည့ ်အဆိကုိ ု

အေလးအနက်ေထာက်ခပံါေကာင်း 

ေဆွးေွးသည်။

 တမူးမဆဲ နယ်မှ ဦးေအာင်ကို တမူးမဆဲ နယ်မှ ဦးေအာင်ကို

လတ် လတ် က  စက်မ လယ်ယာစနစ်သို 

ေြပာင်းလဲေဆာင်ရွက်ိုင ်ပါက 

လုပ်သားလုိအပ်ချက် ေလ ာ့ချုိင်

ြခင်း၊ အချန်ိမ ီထွန်ယက်/ စိက်ုပျိး/ 

ရိတ်သိမ်းိုင်ြခင်း၊    ထုတ်လုပ်မ 

ကုန်ကျစရိတ်   ေလ ာ့ချိုင်ြခင်း၊ 

စိက်ုပျိးချန်ိ/ရတ်ိသမ်ိးချန်ိေနာက်ကျ

မ ေကာင့်ြဖစ်ေသာ ဆုံး ံးမ များ 

ေလ ာခ့ျိင်ုြခင်း၊ လယ်ယာထတ်ုကန်ု

အရည်အေသွးြမင့ ်တင်ိုင်ြခင်း၊ 

လူငယ်များ     လယ်ယာက  သို 

နည်းပညာြဖင့ ်ြပန်လည်ဝင်ေရာက်

လာိင်ုြခင်း စသည့အ်ကျိးေကျးဇူး

များကိ ုရရိှလာမည်ြဖစ်ပါေကာင်း၊ 

ေတာင်သူတစ်ဦးချင်းစီအတွက ်

လယ်ထွန်စက်၊   ရိတ်သိမ်းစက်၊ 

အေြခာက်ခစံက်တိုကိ ုပိင်ုဆိင်ုရန်

ထက် မိမိလိုအပ်သည့်အချနိ်တွင ်

အရည်အေသွးေကာင်းမွန်ေသာ

စက်ကိ ုသင့တ်င့ေ်သာေဈး န်းြဖင့် 

အသုံးြပိင်ုြခင်းက ပိ၍ုအေရးကီး

ပါေကာင်း၊ ထိုေကာင့ ်ေကျးရွာအပ်ုစု

အလိက်ု၊ သမဝါယမအဖဲွအလိက်ု၊ 

ေတာင်သအူဖဲွအလိက်ု စက်ယ ရား

များကိ ုပူးေပါင်းအသုံးြပိင်ုသည့ ်

စနစ်တစ်ရပ် ေဖာ်ေဆာင်ေပးရန်

လိုအပ်ပါေကာင်း။

 ထိုေကာင့်   ဤအဆိုသည် 

“ ေတာင်သူတိုင်း စက်ပိုင်ရှင်ြဖစ်

ေရး” မဟတ်ုဘ ဲ  “ေတာင်သတူိင်ုး 

စက်မ လယ်ယာဝန်ေဆာင်မ ကို 

အြပည့်အဝရရှိအသုံးြပိုင်ေရး” 

ြဖစ်သင့်ပါေကာင်းှင့ ်     စက်မ 

လယ်ယာဖံွဖိးေရး ဥပေဒြပ  ာန်း

ြခင်းသည်    စက်ယ ရားများ  ပိမုို

ဝယ်ယူအသုံးြပရန်အတွက်သာ

မဟတ်ုဘ ဲြမန်မာလ့ယ်ယာက  ၏ 

စိက်ုပျိး၊ ထတ်ုလပ်ုမ စနစ်တစ်ခလုုံး

ကိ ုိုးရာစနစ်မှ ေခတ်မထီေိရာက်

ပီး ယှ်ပိင်ိင်ုေသာ စိက်ုပျိးေရး

စနစ်သို     ေြပာင်းလဲရန်အတွက်

ြဖစ်သည့်အတွက ်   ေထာက်ခံပါ

ေကာင်း ေဆွးေွးသည်။

ပင်းတယမဆဲ နယ်မှ ဦးဝင်းေဇာ်ပင်းတယမဆဲ နယ်မှ ဦးဝင်းေဇာ်

က စက်မ လယ်ယာဖံွဖိးတိုးတက်

ေရးကိ ု အေကာင်အထည်ေဖာ်ရာ

တွင် စက်ယ ရားများကိ ုဝယ်ယူ

တင်သွင်းေပးုြံဖင့ ်ေရရှည်တည်တံ့

ေသာ စက်မ လယ်ယာစနစ်တစ်ရပ် 

မြဖစ်ိင်ုသည့အ်တွက် စက်ယ ရား

ထုတ်လုပ်ိုင်သည့ ်       ိုင်ငံသို 

တြဖည်းြဖည်း ကူးေြပာင်းရန်လိအုပ်

ပါေကာင်း၊  ယေန့လယ်ယာက  

တွင် စက်များပိမုိအုသုံးြပလာသည်

ှင့်အမ    ြပည်တွင်းစက်ယ ရား

ထတ်ုလပ်ုေရး၊ အပိပုစ ည်းထတ်ုလပ်ု

ေရး၊    တပ်ဆင်ေရးှင့်ြပြပင်ေရး

လပ်ုငန်းများကိ ုအားေပးသည့မ်ဝူါဒ 

ထည့သွ်င်းသင့ပ်ါေကာင်း၊  ေတာင်သူ

များ၏ အမှန်တကယ်လိအုပ်ချက်

ှင့်ကိုက်ညီသည့ ်    စက်များကိ ု

ြပည်တွင်းထတ်ုလပ်ုိင်ုပါက လယ်ယာ

က  တစ်ခတုည်းကိသုာ အကျိးြပ

မည်မဟုတ်ဘ ဲသံမဏိ၊ လ ပ်စစ်၊ 

စက်မ ထတ်ုလပ်ုေရး၊ အင်ဂျင်နယီာ၊ 

အပိပုစ ည်းထတ်ုလပ်ုေရးှင့ ်နည်း

ပညာဝန်ေဆာင်မ က  များကုိပါ 

အကျိးသက်ေရာက်ေစမည်ြဖစ်ပါ

ေကာင်း။

စက်မ လယ်ယာဖံွဖိးေရးတွင် 

စက်ယ ရားသည် အရင်းအှီး

ကီးမားသည့ ်ပစ ည်းတစ်ခြုဖစ်ပီး 

အ ရာယ်ှင့်လည်း  ဆက်စပ်ေန

သည့်အတွက်      စက်မ လယ်ယာ

ဥပေဒကိြုပစရုာတွင်  စက်ယ ရား

ဝယ်ယူေရးအတွက်  ေငွေကး

ေထာက်ပံမ့ ှင့အ်တ ူစက်ယ ရား 

အာမခ၊ံ သဘာဝေဘးအ ရာယ်ှင့် 

ေချးေငွအ ရာယ်စီမံခန့်ခွဲေရးကို

လည်း  ထည့်သွင်းစ်းစားသင့်ပါ 

ေကာင်း၊ ထိုေကာင့် ဥပေဒတွင် 

အစိုးရ၊ ဘဏ်များ၊ အာမခလံပ်ုငန်း

များှင့ ်ေတာင်သအူဖဲွများပူးေပါင်း

၍        စက်မ လယ်ယာအတွက်

သင့ေ်လျာ်သည့ ်အာမခှံင့အ် ရာယ် 

စမီခံန့် ခဲွေရးစနစ်များ ေဖာ်ေဆာင်

ိုင်ရန် အေြခခံမူများထည့်သွင်း

သင့်ပါေကာင်း ေဆွးေွးသည်။ 

တာချလီတ်ိမဆဲ နယ်မှ ဦးေကျာ်တာချလီတ်ိမဆဲ နယ်မှ ဦးေကျာ်

ငိမ်းေအာင်ငိမ်းေအာင်က   စက်မ လယ်ယာ

ဖွံဖိးတိးုတက်ေရးလုပ်ငန်းများ

ကို လွန်ခဲ့ေသာ    ှစ်ေပါင်း ၁ဝဝ 

ေကျာ်ခန့်ကတည်းက  အေကာင်

အထည် ေဖာ် ေဆာင်ရွက်လာခဲသ့ည်

ှင့အ်ည ီယေန့ေခတ် စက်ယ ရား

များ အသုံးြပမ ၊ ငှားရမ်းဝန်ေဆာင်

မ ၊ စက်ြပြပင်ထိန်းသိမ်းမ ၊ စက်

ပစ ည်းအရည်အေသွးှင့လ်ုြံခံေရး

များ၊ နည်းပညာသင်တန်းှင့ ်ပဂု လကိ

က      ပါဝင်မ များသည်လည်း 

တစ်ှစ်ထက်တစ်ှစ် ပိမုိကုျယ်ြပန့်  

ဖံွဖိးတိးုတက်လာေနသည့အ်တွက် 

စက်မ လယ်ယာဖံွဖိးတိုးတက်ေရး

ဥပေဒသည်  အတအိကျလိအုပ်ေန

ပြီဖစ်ပါေကာင်း၊  စက်မ လယ်ယာ

ဖံွဖိးတိးုတက်ေရးဥပေဒကိ ုြပ  ာန်း

လိုက်ြခင်းြဖင့် ၂ဝဝ၈ ဖွဲစည်းပုံ 

အေြခခဥံပေဒပါ ိင်ုငေံတာ်၏ စီးပွား

ဖွံဖိးတိုးတက်ေရး ရည်မှန်းချက်

များကိလုက်ေတွအေကာင်အထည်

ေဖာ်ေဆာင်ရွက်ရာတွင်လည်း အကျိး

ရှိေစပီး အေထာက်အပံ့ေကာင်း

များစွာ ြဖစ်ထွန်းလာေစမည်ြဖစ်ပါ

ေကာင်း။

ထိုြပင် စက်မ လယ်ယာဖွံဖိး

တိုးတက်ေရးကိ ုေရရှည်တည်တံ့

ေစမည့်     လယ်ယာစိုက်ပျိးေရး

က    သုေတသနှင့်နည်းပညာ

ဖံွဖိးတိးုတက်ေစေရး၊ ြမန်မာိင်ုင ံ

ေြမမျက်ှာသွင်ြပင်၊ ေြမအမျိးအစား၊ 

ရာသဦတ၊ု သီးံှပုစံတံိုှင့က်ိက်ုညီ

ေစမည့်      စက်ယ ရားများကိ ု

သေုတသနများြပလပ်ုပီး ထတ်ုလပ်ု

ိုင်ေရး၊    ြပည်တွင်းစက်ယ ရား

လပ်ုငန်းများ ဖံွဖိးတိးုတက်ြမင့မ်ား

လာေစေရး၊ ေတာင်သလူယ်သမား

များအတွက် လက်ေတွအသုံးဝင်

ေစမည့် နည်းပညာများ  ြဖန့်ေဝ

ေထာက်ပံ့ေပးိုင်ေစေရးများကို 

အေလးအနက်ထားကာ ဥပေဒများ

ြဖင့် အကာအကွယ်ေပး အားေပး

အားေြမာက ်   ြပရမည်ြဖစ်သည့်

အတွက်      အဆိုကို အြပည့်အဝ

ေထာက်ခံပါေကာင်း    ေဆွးေွး

သည်။

ယင်းအဆိုှင့်     စပ်လျ်း၍ 

ေကျာက်ပန်းေတာင်းမဆဲ နယ်မှ 

ဦးဝင်းြမင့ေ်မာင်၊ မိသစ်မဆဲ နယ်မှ 

ဦးစိုးဝင်း၊ သံြဖဇရပ်မဲဆ နယ်မှ 

ဦးသန်းေရɫ ၊ ေစတတု ရာမဆဲ နယ်မှ 

ဦးမိုးတင်ှင့် ဗဟန်းမဲဆ နယ်မှ 

ေဒါက်တာလှတင့တ်ိုက ဆက်လက်

ေဆွးေွးကသည်။ 

ယင်းေနာက် အဆိှုင့စ်ပ်လျ်း၍ 

စိုက်ပျိးေရး၊ ေမွးြမေရးှင့်ဆည်

ေြမာင်းဝန်ကီးဌာန ဒတုယိဝန်ကီး 

ဦးဗိလ်ုဗိလ်ုေကျာ်က ြမန်မာိင်ုင၏ံ 

စီးပွားေရးသည် စိုက်ပျိးေရးကို 

အဓကိအေြခခထံားပီး ိင်ုငလံဦူး

ေရ၏    ၇၀ ရာခိုင် န်းခန့်သည် 

ေကျးလက်ေဒသများတွင် မီှတင်း 

ေနထိုင ်လျက်ရှိ ကပါေကာင်း၊ 

ြမန်မာိုင်ငံ၏ စီးပွားေရးဖွံဖိး

တိုးတက်မ တွင်     စိုက်ပျိးေရး 

က  သည် အဓကိအေရးပါေသာ 

အခန်းက  မှပါဝင်ေနသြဖင့ ်စိက်ုပျိး

ေရးထတ်ုလပ်ုမ စွမ်းအား တိုးတက် 

ေစရန်အတွက် လယ်ယာလပ်ုငန်း

တွင် စက်ယ ရားှင့ေ်ခတ်မနီည်း 

ပညာများကိ ုထေိရာက်စွာအသုံးချ

ိုင်ေရးသည်    အေရးကီးေသာ 

လိအုပ်ချက်တစ်ရပ်ြဖစ်ပါေကာင်း၊ 

စိက်ုပျိးေရးက  တွင် လအူင်အား

အေပ  အလွန်အက ံမီှခိအုသုံးြပမ 

ကို    ေလ ာ့ချိုင်ရန်၊  လယ်ယာ

လပ်ုငန်း၏ ထတ်ုလပ်ုမ စွမ်းရည်ှင့ ်

ထိေရာက်မ ကို    ြမင့်တင်ိုင်ရန်၊ 

စိက်ုပျိးထတ်ုလပ်ုမ  ကန်ုကျစရတ်ိ

ကိ ုေလ ာခ့ျိင်ုပီး ေတာင်သဝူင်ေင ွ

တိုးေစရန်၊ ရတ်ိသမ်ိးချန်ိလွန်ဆုံး ံး

မ များကိ ုေလ ာခ့ျိင်ုရန်၊ ေတာင်သ ူ

လယ်သမားများအတွက်  စက်

ယ ရားအသုံးြပိုင်မ ကို တိုးြမင့်

ိုင်ရန်တိုအတွက် ေခတ်မီစက်မ 

လယ်ယာစနစ် ဖံွဖိးတိးုတက်လာ

ေအာင်   ေဆာင်ရွက်သွားရမည ်

ြဖစ်ပါေကာင်း။

စက်ကရိယိာများကိ ုထေိရာက်

စွာ အသုံးြပြခင်းြဖင့် အချနိ်တို

အတွင်း စိက်ုပျိး၊ ရတ်ိသမ်ိးိင်ုကာ 

သီးထပ်စွမ်းအားကို ြမင့်တင်ေပး

ိင်ုမည်ြဖစ်သကဲသ့ို ရတ်ိသမ်ိးချန်ိ 

မှန်ကန်ြခင်းှင့ ်ေလလွင့ြ်ပန်းတီးမ ကိ ု

ေလ ာ့ချေပးုိင်သြဖင့် သီးံှထုတ်

လပ်ုမ တိုးတက်လာပီး သီးံှအရည်

အေသွးကိုလည်း ပိုမိုေကာင်းမွန်

လာမည်ြဖစ်ပါေကာင်း၊ ထိုသို

ေဆာင်ရွက်ရာတွင် ေတာင်သမူျား 

စက်ပစ ည်းဝယ်ယပူိင်ုဆိင်ုြခင်းကို

သာအေြခခံြခင်းမြပဘဲ ငှားရမ်း 

အသုံးြပြခင်း၊ ဝန်ေဆာင်မ ရယြူခင်း၊ 

သမဝါယမှင့ ်စေုပါင်းအသုံးြပြခင်း၊ 

သင့ေ်လျာ်ေသာ ေငေွကးေထာက်ပံမ့ ၊ 

နည်းပညာသင်တန်း၊ အရည်အေသွး 

စစ်ေဆးမ ၊ ေလက့ျင့ေ်ရး၊ ြပည်တွင်း 

ထတ်ုလပ်ုမ ှင့ ်ေတာင်သအူခွင့အ်ေရး

ကာကွယ်မ တိုကိ ုတစ်ခတုည်းေသာ 

စက်မ လယ်ယာစနစ် လ မ်းြခံေဖာ်

ေဆာင်ိင်ုေအာင် ဥပေဒတစ်ရပ်ကိ ု

ခိုင်မာစွာြပ  ာန်းေပးရန်   လိုအပ်

လျက်ရိှပါေကာင်း၊ ဥပေဒြပ  ာန်း

ိုင်ြခင်းြဖင့ ်စက်ကိရိယာဝယ်ယူ

လိုသည့်  ေတာင်သူများအတွက် 

သက်သာေသာ     အတိုး န်းြဖင့် 

ေရရှည်ေချးေငစွနစ်များ၊ အရစ်ကျ

စနစ်များှင့် အခွန်ကင်းလွတ်ခွင့်

ဆိုင်ရာ   မူဝါဒများကိ ုတရားဝင ်

အကာအကွယ်ေပးိုင်မည်ြဖစ်ပါ

ေကာင်း၊      ဥပေဒတွင် စက်မ 

လယ်ယာဝန်ေဆာင်မ အခန်းက  

ထည့သွ်င်းေရးဆဲွြခင်း၊ လယ်ယာသုံး 

စက်ကရိယိာများ၏ အရည်အေသွး 

စမ်းသပ်ြခင်း၊ အကဲြဖတ်ြခင်း၊ 

မှတ်ပုံတင်ြခင်း၊  စံသတ်မှတ်ြခင်း

လုပ်ငန်းများ ေဆာင်ရွက်ြခင်းြဖင့် 

အသုံးြပမည့ ်ေတာင်သလူယ်သမား

များ၏    စတ်ိချယုံကည်မ ကိ ု  ရရိှ

ေစမည်ြဖစ်ပီး    လယ်ယာက   

ဖွံဖိးတိးုတက်မ ကို ဦးတည်ေစ

ုိင်မည်ြဖစ်ပါေကာင်း၊ ယခုအဆို

ှင့စ်ပ်လျ်း၍ လ တ်ေတာ်ကိယ်ုစား

လှယ်ကီးများ ဝိုင်းဝန်းေဆွးေွး 

အǧကြံပခဲ့ကသည့ ်အေပ တွင်လည်း 

ဝန်ကီးဌာနအေနြဖင့်    များစွာ

အသိအမှတ်ြပ  ေကျးဇူးတင်ရှိပါ

ေကာင်းှင့ ်ေဆွးေွးအǧကြံပချက်

များကို   လိုအပ်သလို ြဖည့်စွက် 

ထည့်သွင်းေရးဆွဲသွားမည်ြဖစ်ပါ

ေကာင်း။

 သိုြဖစ်ပါ၍ ိင်ုငေံတာ်က ချမှတ်

ထားေသာ စက်မ လယ်ယာဖွံဖိး

တိုးတက်ေရးမဝူါဒှင့အ်ည ီလယ်ယာ

က  ဖွံဖိးတိုးတက်ရန်၊ စားနပ်

ရိက ာဖူလုံေရး၊    အစားအစာ 

ေဘးကင်းလုြံခံေရးှင့ ်လယ်ယာ

ကုန်ထုတ်စွမ်းအား    ြမင့်မားပီး 

ေတာင်သလူယ်သမားများ ဝင်ေငွ

တိုးတက်ေရးအတွက်    လက်မ 

လယ်ယာစနစ်မှ     ေရရှည်ဖွံဖိး

တိုးတက်ေသာ စက်မ လယ်ယာစနစ်

သို    ကူးေြပာင်းေရာက်ရှိေစရန်၊ 

ေတာင်သူလယ်သမားများ ှင့  ်

ေဒသခလံယ်သမားအစအုဖဲွများက 

ေခတ်မလီယ်ယာစိက်ုပျိးေရးစနစ် 

ထေူထာင်ိင်ုသည့ ်သင့ေ်လျာ်ေသာ 

လယ်ယာသုံး   စက်ကိရိယာများ 

အသုံးြပေရးကိ ု     ပံ့ပိုးကူညီပီး 

အားေပးြမင့တ်င်ရန်၊ လယ်ယာသုံး

စက်ကိရိယာများကို     အရည်

အေသွးအာမခံချက်    ြပည့်မီစွာ 

ြပည်တွင်း၌ ထုတ်လုပ်ုိင်ေရးှင့် 

ေတာင်သူများ  လက်လှမ်းမီစွာ

ဝယ်ယူ၊ ငှားရမ်းအသုံးြပိုင်ေရး

အတွက် ိုင်ငံေတာ်က ေထာက်ပံ့

ကညူေီပးိင်ုရန်၊ သမားိုးကျ လက်မ  

လယ်ယာစနစ်မှ ေရရှည်တည်တံ့

သည့်      စက်မ လယ်ယာစနစ်သို 

စနစ်တကျကူးေြပာင်းိင်ုရန်စသည့ ်

ြမန်မာိုင်ငံ၏        စိုက်ပျိးေရး

က   ေရရှည်ဖွံဖိးတိုးတက်ေရး

ှင့ ်အမ်ိနီးချင်းိင်ုငမံျားှင့ယှ််ပိင်

ုိင်စွမ်းရိှေစမည့် စက်မ လယ်ယာ 

ဖံွဖိးတိးုတက်ေရးဆိင်ုရာ အကျိး

ေကျးဇူးများ ကီးမားစွာြဖစ်ထွန်း

ေစုိင်သည့်အတွက် စိုက်ပျိးေရး၊ 

ေမွးြမေရးှင့ဆ်ည်ေြမာင်းဝန်ကီး

ဌာနအေနြဖင့်လည်း လက်ရှိတွင ်

အခန်း(၁၆)ခန်းပါရှိသည့် စက်မ 

လယ်ယာဖံွဖိးတိုးတက်ေရးဆိင်ုရာ 

ဥပေဒတစ်ရပ်ကိ ုအေကာင် အထည်

ေဖာ်ေရးဆဲွလျက်ရိှပီး ဆက်လက်

၍လည်း ထပ်မြံဖည့စွ်က်သင့သ်ည့ ်

အချက်များကိ ု  ြဖည့်စွက်ေရးဆွဲ

သွားမည်ြဖစ်ပါသြဖင့ ်ဝန်ကီးဌာန

မှ    ရည်မှန်းေဆာင်ရွက်ေနမ ှင့် 

လ တ်ေတာ်ကိယ်ုစားလှယ်ကီး၏

အဆိတုင်သွင်းမ မှာ ကိက်ုညမီ ရိှပီး 

အလွန်တရာအကျိးရိှေသာ အဆို

တစ်ရပ်လည်းြဖစ်သည့်အတွက ်

အဆိအုေပ  ေထာက်ခပံါေကာင်း 

ှင့ ်ဥပေဒအြမန်ဆုံးေပ ေပါက်ေရး 

အေကာင်အထည်ေဖာ် ကိးပမ်း

ေဆာင်ရွက်သွားမည်ြဖစ်ပါေကာင်း 

ရှင်းလင်းေဆွးေွးေြပာကားသည်။ 

ဆက်လက်၍ ြပည်သူ့လ တ်ေတာ်

ဥက   က ေတာင်တွင်းကီးမဆဲ နယ်

မှ ေဒါက်တာေကျာ်ေဆ ွ တင်သွင်း

သည့်       အဆိုှင့်စပ်လျ်း၍ 

လ တ်ေတာ်၏ အဆုံးအြဖတ်ရယရူာ 

လ တ်ေတာ်က  သေဘာတူသည့်

အတွက်     အတည်ြပေကာင်း 

ေကညာသည်။ 

တတိယအကိမ်        ြပည်သူ့

လ တ်ေတာ် တတယိပုမှံန်အစည်း

အေဝး ဒသမေန့ကိရုပ်နားလိက်ုပီး 

အစည်းအေဝး (၁၁)ရက်ေြမာက်

ေန့ကိ ုေအာက်တိဘုာလ  ၅ ရက်တွင် 

ကျင်းပသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း သရိ

သည်။                 ြမဝတီ

ြမဝတီ ေအာက်တိုဘာ  ၂

ကရင်ြပည်နယ် ြမဝတီမိ၌ ပွင့်လင်းရာသီ

ကာလတွင် မီးေဘးအ ရာယ်ကင်းရှင်းေစ

ေရးအတွက် မီးေဘးကိတင်ကာကွယ်ေရး

လုပ်ငန်းများကို      အရှိန်အဟုန်မြပတ ်

ေဆာင်ရွက်လျက်ရိှရာ ယေန့ မွန်းလဲွပိင်ုးတွင် 

မိနယ်မီးသတ်ဦးစီးဌာနမှ    ဦးစီးအရာရှိ 

ဦးေကျာ်ဇင်ဟိန်း ဦးေဆာင်၍    အမှတ်(၃)

ရပ်ကွက်ရိှ အမှတ်(၂)အေြခခံပညာအထက်

တန်းေကျာင်း၌ မီးေဘးအ ရာယ်ကိတင်

ကာကွယ်ေရး အသိပညာေပးေဟာေြပာပွဲ

ှင့်   မီးြငိမ်းသတ်သုပ်ြပေလ့ကျင့်ြခင်းကိ ု

ေဆာင်ရွက်သည်။

ထိုေနာက်  မိနယ်မီးသတ်ဦးစီးဌာနမ ှ

ဦးစီးအရာရိှ   ဦးေကျာ်ဇင်ဟိန်းှင့်  မီးသတ်

တပ်ဖဲွဝင်များက မီးသတ်ေဆးဘူးကိင်ုတွယ်

အသုံးြပပုံ၊  အသုံးြပနည်းအဆင့်ဆင့်ှင့်      

မီးေဘးအ ရာယ်ǧကံေတွလာပါက မီးြငိမ်း

သတ်ပုံအဆင့်ဆင့်တိုကို လက်ေတွသုပ်

ြပသရာ တက်ေရာက်လာကသည့်  ေကျာင်း

သား၊ ေကျာင်းသူေလးများက မီးသတ်ေဆး

ဘူးအသုံးြပ၍    မီးြငိမ်းသတ်ပုံအဆင့်ဆင့်

ကိ ု  လက်ေတွေဆာင်ရွက်ကေကာင်း  သရိ

သည်။                                            (၄၀၆)

ြမဝတီမိ၌ မီးေဘးအ ရာယ်ကိတင်ကာကွယ်ေရး 

အသိပညာေပးလုပ်ငန်းများ ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိ



၁၀ ၃-၁၀-၂၀၂၆၃-၁၀-၂၀၂၆တပ်မေတာ်ှင့် ြပည်တွင်းသတင်း

ေနြပည်ေတာ် ေအာက်တိုဘာ ၂

တပ်မေတာ်အေနြဖင့် ြပည်သူ

လထူ၏ုကျန်းမာေရးက   တိုးတက်

ြမင့်မားေစရန်အတွက် ကျန်းမာ

ေရးေစာင့ေ်ရှာက်မ  လပ်ုငန်းများတွင် 

တစ်ဖက်တစ်လမ်းမှ ကူညီေစာင့်

ေရှာက်မ များေဆာင်ရွက်ေပးလျက်

ရှိရာ ယေန့နံနက်ပိုင်းတွင် အေရှ

အလယ်ပိုင ်းတိုင ်းစစ်ဌာနချပ် ၊ 

နယ်လှည့်ေဆးကုသေရးအဖွဲက 

ရှမ်းြပည်နယ်(ေတာင်ပိုင်း) ခုိလမ်

မိနယ်၊ နမ့ဟ်ူးေကျးရွာှင့ပ်တ်ဝန်း

ကျင်ေကျးရွာများရှ ိ သံဃာေတာ်

များှင့ ်ေဒသခတံိင်ုးရင်းသားြပည်သူ

များအား အဆိပုါေကျးရွာရိှ နမ့ဟ်ူး

ဘန်ုးေတာ်ကီးေကျာင်း၌ ကျန်းမာ

ေရး ေစာင့်ေရှာက်မ လုပ်ငန်းများ 

ေဆာင်ရွက်ေပးသည်။

ထိုသို ေဆာင်ရွက်ေပးရာတွင ်

ေဆးကသုေရးအဖဲွက သဃံာေတာ် 

၁ ပါးှင့် ေဒသခံြပည်သ ူ၁၈၅ ဦး

တိုအား ေသွးတိုးေရာဂါ ၊ ဆီးချိ

ေရာဂါ၊ ှလုံးေရာဂါ၊ ေကျာက်ကပ် 

ေရာဂါ ၊ ဦးေှာက်ှင့်အာုံေကာ

ေရာဂါ ၊ မျက်စေိရာဂါ ၊ သွားှင့ခ်တွံင်း

ေရာဂါ၊ သားဖွားမီးယပ်ေရာဂါ၊ 

အေထေွထေွရာဂါတိုှင့ပ်တ်သက်၍ 

ကျန်းမာေရးစစ်ေဆးကသုေပးြခင်း 

များ ေဆာင်ရွက်ေပးပီး ေဆးုံ

တက်ေရာက်ကသုရန် လိအုပ်ေသာ 

လူနာများအား ခိုလမ်မိရှ ိတပ်မ

ေတာ်ေဆးုသံို တက်ေရာက်ကသု

ိင်ုေရး စစီ်ေဆာင်ရွက်ေပးသည်။

ယင်းသို ေဆာင်ရွက်ေနမ များကိ ု 

တိင်ုးစစ်ဌာနချပ်မှ တာဝန်ရိှသမူျား

က သွားေရာက်ကည့် အားေပးပီး 

လိအုပ်သည်များ ေပါင်းစပ်ညိ  င်း

ေဆာင်ရွက်ေပးကာ အဆိပုါေကျာင်း

တိုက်ရှိ   သံဃာေတာ်များအား 

လှဖွယ်ပစ ည်းများှင့ ်   နဝကမ 

အလှေငမွျား ဆက်ကပ်လှဒါန်းခဲ့

ေကာင်း သတင်းရရိှသည်။  (၁၀၀)

ခိုလမ်မိရှိ သံဃာေတာ်များှင့် ေဒသခံတိုင်းရင်းသားြပည်သူများအား 
ကျန်းမာေရးေစာင့်ေရှာက်မ လုပ်ငန်းများေဆာင်ရွက်

လမ်းေလ ာက်ြခင်းေကာင့ ်

ခ ာကိုယ်ရှ ိေသွးေကာများ 

ေသွးလည်ပတ်မ ေကာင်းေစသည်။

ေနြပည်ေတာ် ေအာက်တိုဘာ ၂

လ ပ်စစ်ှင့်စွမ်းအင်ဝန်ကီးဌာနအေနြဖင့် ုိင်ငံေတာ်ဓာတ်အား

စနစ်အတွင်း ဝန်အားမ တတည်ငမ်ိစွာြဖင့ ်စ်ဆက်မြပတ် ဓာတ်အား

ပိုလ တ်ြဖန့်ြဖးိင်ုရန်အတွက် ပင်မဓာတ်အားခဲွုမံျားှင့ ်ဓာတ်အားလိင်ုး

များကိ ုထန်ိးသမ်ိးြပြပင်ြခင်းှင့လ်ိအုပ်ပါက အသစ်တိုးချဲတည်ေဆာက်

ြခင်းစသည့် လုပ်ငန်းများကုိ စ်ဆက်မြပတ်ေဆာင်ရွက်လျက်ရိှရာ 

၂၃၀ ေကဗွီ ေနြပည်ေတာ်-၂ ပင်မဓာတ်အား ခွဲုံ၊ ၁၀၀ အမ်ဗွီေအ 

မိန်းထရန်စေဖာ်မာ၏ ၁၁ ေကဗွီ ေြမေအာက်ဓာတ်ကိးလ ပ်ကာ

ပစ ည်းခ တ်ယွင်းမ ြဖစ်ေပ ေနြခင်းကိ ုအစားထိုးလလှဲယ်ိင်ုရန် အဆိပုါ

မန်ိးထရန်စေဖာ်မာအား ၂၀၂၆ ခှုစ်၊ ေအာက်တိဘုာလ ၄ ရက်နနံက် 

၉ နာရမှီ မွန်းတည့ ်၁၂ နာရအီထ ိဓာတ်အားပတ်ိေဆာင်ရွက်မည်ြဖစ်ပါ 

၍ ြပည်ေထာင်စုနယ်ေြမ၊ ေနြပည်ေတာ်၊ ပုဗ သီရိမိနယ်အတွင်းရှ ိ

ဟိတုယ်ဇန်ုအမှတ်(၂)၊ Naypyitaw State Polytechnic University ၊ 

ဆင်ြဖရှင်ရပ်ကွက်၊ တပင်ေရɫ ထီးရပ်ကွက်၊ နဝေဒးရပ်ကွက်စသည့ ်

ရပ်ကွက်အချိှင့ ်ေကျးရွာအချိ အချနိ်(၃)နာရီကာခန့်    ယာယီ

ဓာတ်အားြပတ်ေတာက်ေနမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ ဓာတ်အားြပတ်ဧရယိာ

များရိှ ဓာတ်အားသုံးစဲွသမူဘိြပည်သမူျားအား သက်ဆိင်ုရာ မိနယ်

လ ပ်စစ်အင်ဂျင်နီယာုံးမှတစ်ဆင့် ကိတင်အသေိပးထားပီးြဖစ်ပါ

ေကာင်း လ ပ်စစ်ှင့်စွမ်းအင်ဝန်ကီးဌာနမှသိရသည်။    

အလားတ ူြပည်ေထာင်စနုယ်ေြမ၊ ေနြပည်ေတာ်အတွင်း ဓာတ်အား

ြပတ်ေတာက်မ  ေလျာ့နည်းေစေရးှင့ ်လ ပ်စစ်အ ရာယ်ကင်းရှင်း

ေစေရးအတွက် ဓာတ်အားလိင်ုးများတစ်ေလ ာက် မလွတ်ကင်းေသာ 

သစ်ပင်သစ်ကိင်ုးများ၊ ချွံယ်များခတ်ုထွင်ရှင်းလင်းြခင်းှင့ ်ထန်ိးသမ်ိး

ြပြပင်ြခင်းလုပ်ငန်းများကိ ုေဆာင်ရွက်ိုင်ရန် ၂၃၀ ေကဗွီ ပင်မ(၁)

ဓာတ်အားခဲွုမှံ ဓာတ်အားြဖန့်ြဖးေပးထားေသာ  ၃၃ ေကဗီွ ေတာင်ညိ 

ဓာတ်အားလုိင်းကုိ ၂၀၂၆ ခုှစ်၊ ေအာက်တုိဘာလ ၃ ရက်၊ ၁၀ ရက်၊ 

၁၇ ရက်များတွင် နနံက် ၈ နာရမှီ ညေန ၃ နာရအီထ ိဓာတ်အားပတ်ိ 

ေဆာင်ရွက်သွားမည်ြဖစ်ရာ လုပ်ငန်းများေဆာင်ရွက်မည့ ်အဆိုပါ 

ေန့ရက်များတွင် ေရɫ နံသာရပ်ကွက်ှင့် ေကျးရွာ(၅၁)ရွာတိုတွင် 

ယာယဓီာတ်အားြပတ်ေတာက်ေနမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ ဓာတ်အားြပတ်

ဧရယိာများရိှ ုံးဌာနများှင့ ်အများြပည်သမူျားကိ ုကိတင်အသေိပး

ထားပီးြဖစ်ပါေကာင်း   လ ပ်စစ်ှင့်စွမ်းအင်ဝန်ကီးဌာနမ ှ   သိရ

သည်။ 

 ြမဝတီ

၂၃၀ ေကဗွီ ေနြပည်ေတာ်-၂ 

ပင်မဓာတ်အားခဲွုံတွင် ထိန်းသိမ်းြပြပင်ြခင်း

လုပ်ငန်းများ ေဆာင်ရွက်ိုင်ရန်အတွက် 

ဓာတ်အားပိတ်မည့် အစီအစ်ှင့်စပ်လျ်း၍ 

ြပည်သူသိုအသိေပးပန်ကားချက်

ေရှဖုံးမှအဆက်ေရှဖုံးမှအဆက်

ေလးမျက်ှာမိနယ်၌လည်းေကာင်း၊ ယေန့တွင် 

ေကျာင်းကန်ုးမိနယ်၌လည်းေကာင်း၊ ေရများ

ြပန်လည်ကျဆင်းသွားခဲ့ပီးြဖစ်သည်။  ထိုြပင ်

ငဝန်ြမစ်ေရသည်   ေရကည်မိနယ်အတွင်း 

၈ ေပ ၁၀ လက်မခန့်၊ ငါးသိုင်းေချာင်းမိနယ်

အတွင်း ၉ ေပ ၅ လက်မခန့်၊ ကျံေပျာ်မိနယ်

အတွင်း ၆ ေပ ၈ လက်မခန့်ှင့် ေကျာင်းကုန်း

မိနယ်အတွင်း ၆ ေပ ၉ လက်မခန့်အထ ိကျဆင်း

သွားခဲ့ေကာင်း သိရှိရသည်။

ထိုသို    ေရြပန်လည်ကျဆင်းသွားခဲ့သည့ ်

မိ၊ရွာ၊ ရပ်ကွက်များရိှ ဘန်ုးေတာ်ကီးေကျာင်း

များ၊ စာသင်ေကျာင်းများ၊ ေဆးု၊ံ ေဆးခန်းများ၊ 

လမ်းတတံားများတွင် တင်ကျန်ခဲသ့ည့ ်န်ုးများ၊ 

အမ  က်များအား နယ်ေြမခတံပ်မေတာ်သားများ၊ 

ြမန်မာိင်ုငရံတဲပ်ဖဲွဝင်များ၊ မီးသတ်တပ်ဖဲွဝင်

များ၊ လမူ ကညူေီရးအဖဲွများ၊ ပရဟတိအသင်း 

အဖဲွများှင့ ်ေဒသခတံိင်ုးရင်းသားများပူးေပါင်း၍ 

ဖယ်ရှားရှင်းလင်းြခင်း၊ ေရေဘးကယ်ဆယ်ေရး

စခန်းများရှိ    ေရေဘးသင့်ြပည်သူများအား 

စားေသာက်ဖွယ်ရာများ လုိက်လံပုိေဆာင်ေပး

ြခင်း၊   အေရးေပ ကျန်းမာေရး ေစာင့်ေရှာက်မ 

လပ်ုငန်းများကိ ုအချန်ိှင့တ်စ်ေြပးည ီေဆာင်ရွက် 

ေပးြခင်းှင့်   ြပန်လည်ထူေထာင်ေရးလုပ်ငန်း

များကို    ဆက်လက်ေဆာင်ရွက်ေပးလျက်ရှိ

သည်။

ထိသုိုေဆာင်ရွက်ေပးေနမ များကိ ုအေနာက်

ေတာင်တိုင်းစစ်ဌာနချပ်မှ      တာဝန်ရှိသူ

များှင့် ဌာနဆိုင်ရာတာဝန်ရှိသူများက သွား

ေရာက်ကည့် ပီး လိုအပ်သည်များ ေပါင်းစပ်

ညိ  င်းေဆာင်ရွက်ေပးခဲ့ေကာင်း သတင်းရရှိ

သည်။

(၁၀၀)

နယ်ေြမခံတပ်မှ တာဝန်ရှိသူတစ်ဦးက ေရေဘးသင့်ြပည်သူများ

အတွက် စားေသာက်ဖွယ်ရာများ ေပးအပ်စ်။

အေရှအလယ်ပိုင်းတိုင်းစစ်ဌာနချပ ်နယ်လှည့်ေဆးကုသေရးအဖွဲက

ေဒသခံတိုင်းရင်းသားြပည်သူများအား ကျန်းမာေရးေစာင့်ေရှာက်မ 

လုပ်ငန်းများ ေဆာင်ရွက်ေပးေနမ ကို 

တာဝန်ရှိသူများက ကည့် အားေပးစ်။

ေနြပည်ေတာ် ေအာက်တိုဘာ ၂ 

၂၀၂၆ ခှုစ် ကမ ာေ့ရှးဦးြပစြုခင်း

ေန့အထမ်ိးအမှတ်အခမ်းအနားကိ ု

ယေန့နနံက်ပိင်ုးတွင် ေနြပည်ေတာ်ရိှ 

ြမန်မာိင်ုငံကက်ေြခနအီသင်းဌာန

ချပ်၌ “ေရɫ ေြပာင်းသမူျားအတွက် 

တိုဦးတည်၊   ေရှးဦးြပစုြခင်းြဖင် ့

အမကဲညူ”ီ "First Aid in Migration 

Contexts" ေဆာင်ပဒ်ုြဖင့ ် ကျင်းပ

ပီး ေနရာေဒသတစ်ခုမှ တစ်ခုသို 

ေရɫ ေြပာင်းသွားလာေနထိုင်ရသူ

များ၊     ခရီးသွားလာရသူများှင့်

အေရးေပ အေြခအေနေကာင ့်    

ေနရာေရɫ ေြပာင်းသွားလာေနရသူ

များကိ ုအထူးဦးစားေပးပီး ၎င်းတို

၏ အေရးေပ ကျန်းမာေရးလိုအပ်

ချက်များ၊ ထခိိက်ုဒဏ်ရာရရိှမ များ

ကို  ေရှးဦးြပစုြခင်းြဖင့် အချနိ်မီ

ကူညီိုင်ရန်အတွက်    ရည်ရွယ်

ေကာင်း သိရသည်။

အခမ်းအနားတွင် ကျန်းမာေရး

ဝန်ကီးဌာန       ဒုတိယဝန်ကီး 

ဦးေအးထွန်းက ကျန်းမာေရးဝန်ကီး

ဌာနအေနြဖင့် ကျန်းမာေရးက  

တွင် လတူိင်ုးအတွက် လိအုပ်ေသာ 

အရည်အေသွးြပည့်ဝသည့် ကျန်းမာ

ေရးဝန်ေဆာင်မ များကိ ုလက်လှမ်းမ ီ

ရရှိေစေရးကိ ု  အေြခခံထားသည် ့

Universal Health Coverage (UHC) 

ရည်မှန်းချက်ကိ ုအေကာင်အထည်

ေဖာ်ေဆာင်ရွက်လျက်ရိှပီး ြမန်မာ

ိင်ုငံကက်ေြခနအီသင်း၏  ေရှးဦး

ြပစြုခင်းလပ်ုငန်းသည် ကျန်းမာေရး

စနစ်ှင့် ရပ်ရွာလထူုကား အေရးပါ

ေသာ   ေပါင်းကူးက  တစ်ရပ်

အြဖစ် ပါဝင်ေနေကာင်းေြပာကား

ပီး ေရှးဦးြပစုြခင်းစွမ်းရည်ပိင်ပွ ဲ

တံခွန်စိုက်ဆုကို  လည်းေကာင်း၊ 

ြမန်မာိုင်ငံကက်ေြခနီအသင်း

ဥက    ပါေမာက  ေဒါက်တာမျိးွန့်

ှင့်တာဝန်ရှိသူများက ေရှးဦးြပစု

ြခင်းဆိုင်ရာထူးခ န်ဆုရရှိသူများ

အတွက် ဆုများကိုလည်းေကာင်း

ေပးအပ်ပီး   ေရှးဦးြပစုြခင်းေန့

အထမ်ိးအမှတ်ြပခန်းငယ်ှင့ ်ရှာေဖွ

ေရးှင့်ကယ်ဆယ်ေရးအဖဲွ၏သပ်ု

ြပြခင်းတိုကိ ုကည့် အားေပးသည်။

အဆိပုါအခမ်းအနားတွင် ြမန်မာ

ိုင်င ံ     ကက်ေြခနီအသင်းဥက    

ပါေမာက  ေဒါက်တာမျိးွန် ့အြပည်

ြပည်ဆိင်ုရာ ကက်ေြခနေီကာ်မတီ

မှ ြမန်မာုိင်ငံဆုိင်ရာ ဌာေနကုိယ်

စားလှယ် Mr. Arnaud de BAECQUE 

ှင့် အြပည်ြပည်ဆိင်ုရာကက်ေြခနီ

ှင့ ်လြခမ်းနအီသင်းများ ဖက်ဒေရး

ရှင်းမ ှြမန်မာိုင်ငံဆိုင်ရာ   ဌာေန

ကိယ်ုစားလှယ် (တာဝန်) Dr. Sara 

Ellithy တိုက ကမ ာေ့ရှးဦးြပစြုခင်း

ေန့အထိမ်းအမှတ်  တ်ခွန်းဆက်

စကားေြပာကားခဲ့ကသည်။

ြမန်မာိင်ုငံကက်ေြခနအီသင်း

အေနြဖင့် ကမ ာေ့ရှးဦးြပစြုခင်းေန့ 

အထမ်ိးအမှတ် အခမ်းအနားများကိ ု

၂၀၀၃ ခုှစ်မှ   စတင်ကျင်းပခဲ့ပီး 

ယခုှစ်  အခမ်းအနားသည် (၂၄)

ကမ်ိေြမာက်အြဖစ်   ကျင်းပသည့ ်

အခမ်းအနားြဖစ်ေကာင်း    သိရ

သည်။                               ြမဝတီ

“ေရɫ ေြပာင်းသူများအတွက်တိုဦးတည်၊ ေရှးဦးြပစုြခင်းြဖင့်အမဲကူညီ” 
First Aid in Migration Contexts ေဆာင်ပုဒ်ြဖင့် 

၂၀၂၆ ခုှစ် ကမ  ာ့ေရှးဦးြပစုြခင်းေန့အထိမ်းအမှတ် အခမ်းအနားကျင်းပ 



၁၁ြပည်တွင်းသတင်း၃-၁၀-၂၀၂၆၃-၁၀-၂၀၂၆

ရန်ကုန် ေအာက်တိုဘာ ၂

ြမန်မာိင်ုငယှံ်ပိင်မ ေကာ်မရှင်

ှင့် ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာ

ိင်ုင ံကန်ုသည်များှင့ ်စက်မ လက်မ 

လပ်ုငန်းရှင်များ အသင်းချပ်(UMFCCI) 

တိုပူးေပါင်း၍ “ဒဂီျစ်တယ် စီးပွားေရး

ေခတ်သစ်တွင် ယှ်ပိင်မ ၏ အခွင့်

အလမ်းသစ်များှင့ ်ေြပာင်းလလဲာ

ေသာ စန်ိေခ မ များ” ေခါင်းစ်ြဖင့ ်

စကားဝိင်ုးေဆွးေွးပဲွကိ ုယေန့နနံက် 

၉ နာရတွီင် ရန်ကန်ုမိ ြမန်မာိင်ုငံ

ကုန်သည်များှင့် စက်မ လက်မ 

လပ်ုငန်းရှင်များအသင်းချပ် မဂ  လာ

ခန်းမ၌ ကျင်းပသည်။

ေဆွးေွးပွဲတွင် ြမန်မာိုင်ငံ၏ 

လက်ရှိယှ်ပိင်မ ဆိုင်ရာ   ဥပေဒ

မေူဘာင်ှင့ ်အသစ်ေပ ေပါက်လာ

သည့ ်ဒဂီျစ်တယ်ေဈးကွက်ဆိင်ုရာ 

ကိစ ရပ်များအကား  ဆက်စပ်မ ၊ 

မပူိင်ုခွင့မှ်တစ်ဆင့ ်ဆန်းသစ်တထွီင်

မ ကိ ုအားေပးြမင့တ်င်ပီး ေဈးကွက်

အတွင်း လပ်ုငန်းအသစ်များဝင်ေရာက်

လာေစေရးအတွက်  အေထာက်အက ူ

ြပိင်ုမည့န်ည်းလမ်းများ၊ ဒဂီျစ်တယ် 

ေဈးကွက်များ ဖွံဖိးတိုးတက်ဆဲ 

ကာလတွင် သင့ေ်လျာ်သည့ ်စည်းမျ်း

စည်းကမ်းများချမှတ်ေဆာင်ရွက်

ေရးှင့်   ဒီဂျစ်တယ်စီးပွားေရးပိုမို

ဖံွဖိးတိးုတက်လာေစေရးအတွက် 

အစိုးရှင့ ်စီးပွားေရးလပ်ုငန်းများ၏ 

အခန်းက  များကိေုဆွးေွးကသည်။

အဆိပုါေဆွးေွးပဲွတွင် ဦးေဆာင်

ေဆွးေွးသူအြဖစ ်   ြမန်မာိုင်ငံ

ယှ်ပိင်မ ေကာ်မရှင် ဒတုယိဥက    

ေဒါက်တာသတုေအာင်က ေဆာင်

ရွက်ပီး   ြမန်မာိုင်ငံယှ်ပိင်မ 

ေကာ်မရှင် အဖဲွဝင်ြဖစ်သည့် ေဒါက်တာ 

သီတာစန်း၊    ဦးေဇယျသူရမွန်၊ 

မပူိင်ုခွင့ဦ်းစီးဌာန  န်ကားေရးမှး 

ေဒါက်တာေမဖိးသွယ်ှင့် Myanmar 

Digital Economy Association 

(MDEA)ဥက    ဦးေအာင်ေဇယျာလွင်

တိုက ပါဝင်ေဆွးေွးခဲ့ကသည်။

ထိုြပင် ပါေမာက   ေဒါက်တာ 

ဒီဂျစ်တယ်စီးပွားေရးေခတ်သစ်တွင် ယှ်ပိင်မ ၏ အခွင့်အလမ်းသစ်များှင့်

ေြပာင်းလဲလာေသာ စိန်ေခ မ များေခါင်းစ်ြဖင့် စကားဝိုင်းေဆွးေွးပွဲကျင်းပ

ေနြပည်ေတာ် ေအာက်တိုဘာ ၂

ေကျာင်းသုံးပုံှိပ်စာအုပ်များ

သည် ိင်ုင၏ံအနာဂတ်မျိးဆက်သစ် 

ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသမူျားပညာ

သင်ယေူရးှင့ ်အသပိညာဖံွဖိးေရး

အတွက်    အေြခခံအေရးပါသည့ ်

ပညာေရးအေထာက်အကြူပပစ ည်း

များြဖစ်သြဖင့ ်ပုိှံပ်ထတ်ုေဝရာတွင် 

စာအပ်ုအရည်အေသွး၊ စာလုံးပုိှံပ်

သား၊   စက အရည်အေသွးှင့ ် 

ချပ်လပ်ုမ အပါအဝင် ပုိှံပ်လပ်ုငန်းများ 

ေဆာင်ရွက်ရာတွင် အရည်အေသွးစံ

ချန်ိစံ န်းများှင့အ်ည ီအဆင့ဆ်င့်

စနစ်တကျစစ်ေဆးေဆာင်ရွက်ရန် 

ြပန်ကားေရးဝန်ကီးဌာန   ြပည်

ေထာင်စဝုန်ကီး ဦးထန်ိလင်းသည် 

ယေန  ့နနံက်ပိင်ုးတွင် ေနြပည်ေတာ် 

ေဇယျာသရီိမိနယ် ခေရပင်လမ်းခဲွရိှ 

ပုိှံပ်ေရးှင့ ်ထတ်ုေဝေရးဦးစီးဌာန 

ေနြပည်ေတာ်ပုံှိပ်စက်ုံကိ ုသွား

ေရာက်ကည့် စစ်ေဆးစ် မှာကား

သည်။

 ထိုြပင် သတ်မှတ်ကာလအတွင်း 

အချန်ိမီပီးစီးိင်ုေရး အေလးထား

ကပ်မတ်ရန်၊ ပုိှံပ်စက်များပုမှံန်ြပြပင် 

ထိန်းသိမ်း၍ စက်စွမ်းေဆာင်ရည် 

ြပည့ဝ်စွာအသုံးချိင်ုေရး ေဆာင်ရွက် 

ရန်ှင့်    အချနိ်မီအရည်အေသွး

ြပည့မ်စွီာ ိက်ုိှပ်ထတ်ုေဝိင်ုေရး၊ 

ထတ်ုလပ်ုမ အရည်အေသွးတစ်ဆင့်

ချင်းစ ီတိုးတက်ေကာင်းမွန်လာေစ

ေရး အေလးထားေဆာင်ရွက်ရန ်

မှာကားခဲ့ပီး   ၂၀၂၆-၂၀၂၇  ပညာ 

သင်ှစ်ှင့ ်၂၀၂၇-၂၀၂၈ ပညာသင်ှစ် 

မလူတန်းေကျာင်းသုံး ဖတ်စာအပ်ု

များ၊ စာေဖာင်များ၊ စာအုပ်(အဖုံး

များ) ခင်းကျင်းြပသထားမ တိုကို 

လည်းေကာင်း၊ စာြပင်ခန်း၊ CTP 

ဌာန၊ ပလတ်ိကူးခန်း၊ ပုိှံပ်စက်ခန်း

များတွင် ပညာေရးဝန်ကီးဌာနမှ

အပ်ံှထားေသာ အေြခခပံညာမလူ

တန်းအဆင့် ေကျာင်းသုံးဖတ်စာ 

အုပ်များ   ိုက်ှိပ်ထုတ်ေဝေနမ ၊ 

စာအပ်ုချပ်လပ်ုငန်းစ်အဆင့ဆ်င့် 

ေဆာင်ရွက်ေနမ ှင့ ်ပုိှံပ်ပီးစာအပ်ု

များထားရှိသည့ ်ကုန်ေချာဂိုေဒါင်

တိုကိုလည်းေကာင်း    ကည့် 

စစ်ေဆးသည်။

ဆက်လက်၍ စက်ုဝံင်းအတွင်းရိှ 

ဝန်ထမ်းများှင့် ဝန်ထမ်းမိသားစု

များအတွက်    အပန်းေြပကေလး

ကစားကွင်းထားရိှမ ၊  ဝန်ထမ်းများ

သက်သာေချာင်ချေိရးအတွက  ်

အသားတိုးကက်များ ေမွးြမထား

ရှိမ တိုကို ကည့် စစ်ေဆးသည်။

ထိုေနာက် သတင်းှင့စ်ာနယ်ဇင်း

လပ်ုငန်း သတင်းစာတိက်ုဝင်းအတွင်း

ရိှ ငလျင်ဒဏ်ေကာင့ ်ထခိိက်ုပျက်စီး

ခဲ့သည့်    အမ ထမ်းအိမ်ရာများ 

ြပန်လည်ြပြပင်ေနမ ၊ ဝန်ထမ်းများှင့ ်

မိသားစုများအတွက် စိတ်အပန်း 

ေြပအနားယူိင်ုေရး ပန်းြခထံားရိှမ  

ှင့ ်မူကိေကျာင်းတွင် ကေလးငယ်

များ    ကဗျာရွတ်ဆိုေနမ တိုကို 

ကည့် စစ်ေဆးပီး ြပည်ေထာင်စု

ဝန်ကီးက ဝန်ထမ်းများှင့ ်ကေလး

ငယ်များအတွက် စားေသာက်ဖွယ်ရာ

များှင့ ်ချးီြမင့ေ်ငမွျားေပးအပ်သည်။

ဆက်လက်၍ ဘိုးဝဇီရခန်းမ၌ 

ပုိှံပ်ေရးှင့ထ်တ်ုေဝေရးဦးစီးဌာန

ှင့ ်သတင်းှင့ ်စာနယ်ဇင်းလပ်ုငန်း

တိုမှ အရာထမ်း၊ အမ ထမ်းများှင့်

ေတွဆုံပီး   ိုင်ငံေတာ်အစိုးရ၏ 

လပ်ုေဆာင်ချက်များ၊ ရည်မှန်းချက်

များ၊ မဝူါဒများှင့ ်ေရှလပ်ုငန်းစ် 

များကိ ုြပည်သူများသိရှိနားလည်

လာေစရန်  သတင်းမီဒီယာများမှ

တစ်ဆင့ ်ထေိရာက်စွာ အသပိညာ

ေပးရန်ှင့ ်ြပည်သမူျားထ ံမှန်ကန်

တကိျသည့ ်သတင်းအချက်အလက်

များအချန်ိမေီရာက်ရိှေရးကိအုေလး 

ထားေဆာင်ရွက်ေပးရန်  လိုအပ်

ေကာင်း၊ သတင်းမဒီယီာက  သည် 

ိုင်ငံေတာ်၏    “နားှင့်မျက်စိ” 

ြဖစ်သည့အ်တွက် သတင်းအချက်

အလက်များကိထုတ်ုြပန်ြဖန့်ေဝေပး

ုမံ မဟတ်ုဘ ဲြပည်သမူျား သသိင့်

သထိိက်ုသည့ ်အချက်အလက်များကိ ု

မှန်ကန်၊ တကိျ၊ ြပည့စ်ုစွံာသရိှိိင်ုေရး 

ေဆာင်ရွက်ေပးရမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ 

ြပည်သမူျားထ ံမှန်ကန်သည့သ်တင်း

အချက်အလက်များေရာက်ရိှမှသာ 

ြပည်သမူျားအေနြဖင့ ်ိင်ုငေံတာ်၏ 

လပ်ုငန်းစ်များကိ ုနားလည်သေဘာ 

ေပါက်ပီး တာဝန်ယေူဆာင်ရွက်ေန 

သည့အ်စိုးရအဖဲွများ အေပ ယုံကည် 

မ ရိှလာကာ သက်ဆုိင်ရာလုပ်ငန်း

များတွင် ပူးေပါင်းပါဝင်ေဆာင်ရွက်

လာိင်ုမည်ြဖစ်ေကာင်း   မှာကား 

သည်။

ေတွဆုပဲွံအပီးတွင် ြပည်ေထာင်စု

ဝန်ကီးက    ဝန်ထမ်းများအတွက် 

စားေသာက်ဖွယ်ရာများ ေပးအပ်ခဲ့

သည်။                             ြမဝတီ

ပုံှိပ်လုပ်ငန်းများေဆာင်ရွက်ရာတွင် အရည်အေသွး

စံချနိ်စံɯ န်းများှင့်အညီ အဆင့်ဆင့်စနစ်တကျစစ်ေဆးေဆာင်ရွက်ရန် 

ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ဦးထိန်လင်း မှာကား

ေအာင်ထွန်းသက်က  အစိုးရှင့် 

ပုဂ လိကလုပ်ငန်းများအေနြဖင့ ်

Market Co-creation အယူအဆ

အတိင်ုး ေဈးကွက်များကိ ုအတတူကွ 

ဖန်တီးေပးြခင်းြဖင့ ်စီးပွားေရးအခွင့်

အလမ်းများ ပုိမုိချဲထွင်ုိင်ေရးှင့် 

စပ်လျ်း၍ ေဆွးေွးခဲ့သည်။ 

ဆက်လက်၍ ေဆွးေွးပဲွတက်

ေရာက်လာကသူများက   သိရိှလုိ

သည်များကိ ုေမးြမန်းေဆွးေွးရာ 

စကားဝိုင ်းေဆွးေွးသူများ ှင့  ်

ဦးေဆာင်ေဆွးေွးသတူိုက ြပန်လည် 

ရှင်းလင်းေြဖကားေပးကသည်။

 ြမဝတီ

ေနြပည်ေတာ် ေအာက်တိုဘာ ၂

Naypyitaw State Academy 

မှ ဥပေဒအထူးြပေကျာင်းသား၊

ေကျာင်းသမူျားအတွက် ဥပေဒပညာ 

ရပ်ဆိုင်ရာ   လက်ေတွသင်တန်း

အမှတ်စ် (၃) သင်တန်းဖွင့်ပွဲကို 

ယေန့နနံက်ပိင်ုးတွင် ဥပေဒေရးရာ 

ဝန်ကီးဌာန သုံးထပ်ေဆာင်အစည်း

အေဝးခန်းမ၌ ကျင်းပသည်။ 

အဆိပုါသင်တန်းကိ ုေအာက်တို

ဘာလ ၂ ရက်မှိဝုင်ဘာလ ၁၃ရက် 

အထိ    ရက်သတ  ၆ ပတ်ကာ 

လပ်ုငန်းခွင်လက်ေတွသင်ကားေပး 

မည်ြဖစ်ပီး Naypyitaw State 

Academy  ဥပေဒပညာဌာနမှ 

တတယိှစ် ဥပေဒပညာ ေကျာင်းသား၊ 

ေကျာင်းသူ ၁၃ ဦးှင့် BA(Law) 

အထူးြပေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသ ူ

၈ ဦး စုစုေပါင်း   ေကျာင်းသား၊ 

ေကျာင်းသ ူ၂၁ ဦး တက်ေရာက်က

သည်။

သင်တန်းဖွင့ပဲွ်တွင် ဥပေဒေရးရာ

ဝန်ကီးဌာန ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးှင့ ်

ြပည်ေထာင်စေုရှေနချပ် ေဒါက်တာ 

သီတာဦးက   သင်တန်းသားများ

အေနြဖင့ ်ဥပေဒေရးရာဝန်ကီးဌာန 

ဝန်ကီးုံးှင့် ဦးစီးဌာန  ၄ ခုတို၏ 

လက်ေတွလပ်ုငန်းများကိ ုေလလ့ာခွင့်

ရရိှမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ ဥပေဒေရးရာ 

ဝန်ကီးဌာနှင့ ်လပ်ုငန်းသဘာဝအရ 

ဆက်စပ်ေဆာင်ရွက်ရသည့ ်ဌာနအဖဲွ

အစည်းများသို     ေလလ့ာေရးခရီး

ပိုေဆာင်ရန်လည်း ညိ  င်းေဆာင်

ရွက်မည်ြဖစ်ေကာင်း ေြပာကား

သည်။ 

ထိုအတူ  Naypyitaw State 

Academy ပါေမာက ချပ်က Nay-

pyitaw State Academy ၏ 

သင်ကားမ ပံုစံများအား ရှင်းလင်း

တင်ြပသည်။ 

ယမန်ေန့ကလည်း  ရှန်ဟိုင်း

ပူးေပ ါင ်းေဆာင ်ရ ွက ်ေရးအဖ ွဲ  

(Shanghai Cooperation Organi-

zation)၊ အဖဲွဝင်ုိင်ငံများ၏ (၂၄) 

ကမ်ိေြမာက် ေရှေနချပ်များအစည်း

အေဝးကိ ုရှုားဖက်ဒေရးရှင်းိင်ုင ံ

ကာဇန်မိ၌ ကျင်းပရာ ြပည်ေထာင်စု

ဝန်ကီး    ဦးေဆာင်သည့် ြမန်မာ

ကိုယ်စားလှယ်အဖွဲသည ်Virtual 

စနစ်ြဖင့ ်ပါဝင်တက်ေရာက်ခဲသ့ည်။

အဆိပုါအစည်းအေဝးသို အဖဲွဝင်

ိင်ုငမံျားမှ ေရှေနချပ်များ၊ ေလလ့ာ

သူိင်ုငမံျားှင့် ေဆွးေွးမ မတ်ိဖက်

ိုင်ငံများမ ှေရှေနချပ်များလည်း 

တက်ေရာက်ခဲ့သည်။

အဆိပုါရှန်ဟိင်ုးပူးေပါင်းေဆာင်

ရွက်ေရးအဖွဲ အဖွဲဝင်ိုင်ငံများ၏

ေရှေနချပ်များ အစည်းအေဝးကိ ု

အရွယ်မေရာက်ေသးသူများ၏ 

အခွင့်အေရးများှင့် ဥပေဒေရးရာ 

အကျိးအြမတ်များကိ ုအကာအကွယ် 

ေပးြခင်းဆိင်ုရာ ဥပေဒနယ်ပယ်တွင် 

ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်မ ကိ ုြမင့်တင်

ြခင်း၊ တားဆီးကာကွယ်ေရးဆိင်ုရာ 

အေတွအǧကံများဖလှယ်ြခင်းှင့ ်

ရှန်ဟိုင်းပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်ေရး 

အဖွဲ၏ အဖွဲဝင်ိုင်ငံများအကား 

အြပည်ြပည်ဆိင်ုရာ ပူးေပါင်းေဆာင် 

ရွက်ေရးတိုကိ ုြမင့တ်င်ရန် ရည်ရွယ် 

ကျင်းပြခင်းြဖစ်သည်။  

ရှန်ဟိင်ုးပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်ေရး 

အဖဲွ အဖဲွဝင်ိင်ုငမံျား၏ (၂၄) ကမ်ိ

ေြမာက်ေရှေနချပ်များ   အစည်း

အေဝးသို တက်ေရာက်ေသာအဖဲွဝင် 

ိင်ုငမံျားမှ ေရှေနချပ်များ၊ ေလလ့ာသ ူ

ိုင်ငံများှင့် ေဆွးေွးမ မိတ်ဖက ်

ိုင်ငံများမှ   ေရှေနချပ်များက 

ကေလးသငူယ်များ အဖျက်အေမှာင့်

ေဆာင်ရွက်မ များတွင် ပါဝင်ြခင်းမှ 

တားဆီးကာကွယ်ြခင်းှင့်စပ်လျ်း

၍ အြမင်ချင်းဖလှယ်ေဆွးေွးက

ေကာင်း သိရသည်။         ြမဝတီ

Naypyitaw State Academy မှ 
ဥပေဒအထူးြပေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူများအတွက် 

ဥပေဒပညာရပ်ဆိုင်ရာ လက်ေတွသင်တန်း အမှတ်စ်(၃) ဖွင့်လှစ် 

 မိ အနိမ့်ဆုံး / အြမင့်ဆုံးအပူချနိ်

ေနြပည်ေတာ်  ၂၅.c /  ၃၃.c

ရန်ကုန်  ၂၅.c /  ၃၄.c

မ ေလး  ၂၅.c /  ၃၅.c

လ ပ်စစ်မီးကို 

ေခ တာသုံးစွဲပါ

အဖုိးတန်ေရချိကို 

ေခ တာကပါစို



၁၂

အားကစားြဖင့် တပ်မေတာ်ဂုဏ်ြမင့်တင်မည့်သူများအားကစားြဖင့ ်တပ်မေတာ်ဂုဏ်ြမင့်တင်မည့်သူများ ဘုန်းေမာင်ဝင်း(ဖျာပုံ)ဘုန်းေမာင်ဝင်း(ဖျာပုံ)

တပ်မေတာ်သည် ိင်ုငေံတာ်အတွက်

ြဖစ်သည်ှင့်အညီ တပ်မေတာ်သားတို

သည်လည်း   ိုင်ငံ၏လိုလားချက်ကို

ြဖည့ဆ်ည်းေပးကရမည်ြဖစ်သည်။ ိင်ုငံ

ေတာ်၏လိလုားချက်ြဖစ်ေသာ အားကစား

က  ြမင့်မားေရးတွင ်တပ်မေတာ်သား

တိုသည်လည်း ပါဝင်ြဖည့ဆ်ည်းိင်ုရမည်

ြဖစ်သည်။   အားကစားေအာင်ိုင်ြခင်း

သည်  ိင်ုငံဂ့ဏ်ုသကိ ာကိြုမင့တ်င်ြခင်းြဖစ်

သည့်အတွက်   ထူးခ န်ထက်ြမက်ေသာ

တပ်မေတာ်သားအားကစားသမားများ

ေပ ထွန်းေရးကိ ု  တပ်မေတာ်က တစိက်ု

မတ်မတ်ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိသည်။

ှစ်စ်ှစ်တိုင်း တပ်မေတာ်(ကည်း၊ 

ေရ၊ ေလ)   အားကစားပိင်ပွဲများကို 

ကျင်းပလျက်ရှိရာ    ၂၀၂၆    ခုှစ် 

ေအာက်တိုဘာလ  ၂   ရက်ေန့တွင်

ပိင်ပဲွများကိ ုစတင်ကျင်းပေနပြီဖစ်သည်။ 

ေဘာလုံး၊ ပိက်ုေကျာ်ြခင်း၊ ဖဆူယ်၊  ြမန်မာ့

သိင်ုး(ကျား၊ မ)၊  လက်ေဝှ၊  ေဘာ်လေီဘာ

(ကျား၊ မ)၊ ေြပးခုန်ပစ်(ကျား၊ မ)၊ ဂျဒို

(ကျား၊ မ)၊ ေဂါက်သီးိုက်၊ တိုက်ကွမ်ဒို၊  

ကရာေတး၊  ိုးရာြခင်းလုံးဟ၍ူ အားကစား

နည်း ၁၂ မျိးတွင် တပ်မေတာ်သားများ၊ 

မိသားစုများအားလုံး ေပျာ်ရɫ င်စွာပါဝင်

ဆင် ဲေနကပီြဖစ်သည်။

အားကစားဆိသုည်မှာ ြဖစင်သန့်ရှင်း

ေသာစိတ်ဓာတ်ြဖင့ ်ပါဝင်ယှ်ပိင်ကရ

သည့်ပိင်ပဲွြဖစ်သည်။ အားကစားသမား

တိင်ုးအတွက် ေလက့ျင့သ်ားြပည့ဝ်မ သည်

အဓကိြဖစ်သည်။   မမိတိိုပါဝင်ယှ်ပိင်မည့်

အားကစားနည်းကိ ု က မ်းကျင်သည်ထက်

က မ်းကျင်ေအာင်၊  အက မ်းကျင်ဆံုးြဖစ်

ေအာင်ေလက့ျင့်ကရသည်။  ေလက့ျင့သ်ား

ြပည့ဝ်လာသည်ှင့ ်စတ်ိဓာတ်ခိင်ုမာလာ

သည်။  ဇွဲသတ ိ ြပည့်ဝလာသည်။ မိမိ

ကိယ်ုကိမုမိ ိယုံကည်မ တိုးပွားလာသည်။ 

ေအာင်စိတ်သည်  ပိင်ပွဲဝင်အားကစား

သမားတုိင်းတွင် ထားရိှရမည့်စိတ်ဓာတ်

ြဖစ်သည်။

ေပါင်းစုဖွဲစည်း၍ပိင်ပွဲဝင်ရသည့်

အားကစားနည်းများြဖစ်သည့ ်ေဘာလုံး၊ 

ေဘာ်လေီဘာအပါအဝင်  အြခားအားကစား

ပိင်ပွဲတိုင်းတွင ်  အချင်းချင်းညီွတ်မ 

ရိှေနရမည်။ ထိုအတ ူတစ်ဦးချင်းစကီလည်း 

အရည်အချင်းြပည့်ဝေနရမည်။  အရိပ်ြပ

အေကာင်ထင်ဆုိသက့ဲသုိ အားလုံးသည်  

လျင်ြမန်ေသာဆုံးြဖတ်ချက်ြဖင့ ် လ ပ်ရှား

ကရသည်ြဖစ်ရာ  သွက်လက်လျင်ြမန်

ဖျတ်လတ်မ လည်း   ရှိေနကရမည်ြဖစ်

သည်။ အားကစားေအာင်ြမင်ြခင်းမှာ  

စည်းလုံးညီွတ်ေသာစိတ်ဓာတ်သည်

အေရးကီးလှသည်။

ြမန်မာလူမျိးတိုသည ်အားကစားကို

အလွန်ပင်အားေပးကသူများြဖစ်သည်။ 

ိုင်ငံက  အိမ်ရှင်အြဖစ်  ကျင်းပသည့်

အားကစားပဲွများတွင်   ကွင်းလုံးြပည့လ် ံ

ေအာင်အားေပးကသည်။ ေမ ာ်လင့ခ်ျက်

ကီးမားစွာြဖင့်     အားေပးမ အရှိဆုံး

အားကစားနည်းမှာ ေဘာလုံးပိင်ပွဲများ

ြဖစ်သည်။  ေဘာလုံးပိင်ပဲွတွင်ပါဝင်သည့ ်

အားကစားသမား ၁၁ ဦးမှာ စိတ်လည်း

ညီ၊  လူလည်းညီကရသည်။    ပိင်ပွဲ

ကွင်းထဲေရာက်သည်ှင့်  ငါတိုအသင်း

ိင်ုရမည်ဟေူသာစတ်ိဓာတ်ကိ ုေမွးြမြခင်း

ှင့်အတူ     ိုင်ငံအလိုက်ပိင်ရသည့်

ပွဲများတွင်လည်း ငါ့ိုင်ငံေတာ်အတွက်

ဟေူသာ ခိင်ုမာေသာစတ်ိဓာတ်ေမွးြမက

ရမည်ြဖစ်သည်။

တပ်မေတာ်သား အားကစားပိင်ပဲွဝင်

ေမာင်မယ်တိုသည်လည်း တပ်မေတာ်

ဂုဏ်ေဆာင်အြဖစ်မှ  ိုင်ငံ့ဂုဏ်ေဆာင်

အားကစားသမားအြဖစ်သို  ေရာက်ရှိ

ေအာင်  ကိးစားကရမည်ြဖစ်သည်။      

ကိးစားမ ဆိုသည်မှာ သာမန်ေလ့ကျင့်

ကိးစားုံြဖင့ ်ရိင်ုမည်မဟတ်ုေပ။  ပိမုိ၍ု

ကိးစားြခင်း ြဖင့ ်   ေအာင် ြမင်မ  ကို

ဆွတ်ခူးရယူကရမည်ြဖစ်သည်။   လတူိင်ုး

တွင်ရည်မှန်းချက်များကိယ်ုစရိှီကေပရာ 

မမိရိည်မှန်းချက်သိုေရာက်ရိှေရးအတွက်  

ပထမဦးဆုံးလုပ်ေဆာင်ရမည်မှာ   မိမိ

ကိယ်ုကိမုမိ ိကျန်းမာǧကံခ့ိင်ုမ ရိှေနေအာင်

ေဆာင်ရွက်ြခင်းြဖစ်သည်။

ကျန်းမာေရးေကာင်းမွန်မှသာ  မိမိ

လိလုားချက်ကိ ုရွက်ေဆာင်ိင်ုသည်ြဖစ်၍ 

ကျန်းမာေရးေကာင်းမွန်ေအာင်  အထူး

ကိးစားကရမည်ြဖစ်သည်။ ကျန်းမာေရး

ေကာင်းမွန်ရန်အတွက်အစားအေသာက်၊ 

အေနအထိင်ုကိ ု အထူးဂစုိက်ုကရမည်

ြဖစ်သည်။ ကျန်းမာေရးေကာင်းမွန်ြခင်း

ှင့ထ်ပ်တရိှူေနရမည်မှာ အမနိ့်နာခတံတ်မ 

ြဖစ်သည်။ တပ်မေတာ်သားများဆိသုည်

မှာ     အမိန့်နာခံတတ်မ ရှိထားသူများ

ြဖစ်ကေသာ်လည်း     ယခုေြပာလုိသည့်  

အမနိ့်နာခတံတ်မ မှာ နည်းြပဆရာများ၏

သွန်သင်ြပသဆိဆုုံးမသည့အ်တိင်ုး   လိက်ုပါ

လုပ်ေဆာင်ြခင်း အမိန့်နာခံတတ်မ ကို 

ရည် န်းြခင်းြဖစ်သည်။

ြမန်မာစကားတွင် ဆရာမြပ နည်းမကျဟု

ဆိထုားသည်ှင့အ်ည ီ ဆရာ၏သွန်သင်

ြပသမ ကင်းေဝးလ င်  နည်းလမ်းကျန

တတ်ေြမာက်မည်မဟုတ်ေပ။  ဆရာဆို

သည်မှာ သက်ဆိင်ုရာအားကစားနည်းကို

က မ်းကျင်ပိင်ုိင်ုစွာတတ်ေြမာက်ပီးမှသာ 

နည်းြပဆရာအြဖစ် ေရာက်ရှိြခင်းြဖစ်

သည်။ ပိင်ပဲွတွင်ယှ်ပိင်ရမည့အ်ားကစား

နည်း ၁၂ မျိးစလုံးတွင် နည်းြပမရှိဘဲ     

စနစ်တကျတတ်ေြမာက်သည့အ်ားကစား

နည်းမရှိေပ။ အယူအဆအေတွးအေခ ၊ 

လက်ေတွလပ်ုေဆာင်နည်းများမှ   နည်းြပ

များကိုယ်တိုင်က    တပည့်များအေပ 

ေစတနာ၊   ေမတ ာအြပည့ ်အဝြဖင့  ်   

သွန်သင်ြပသည်ကိ ု  မမိတိိုက အမနိ့်နာခံ

တတ်မ  ေကာင်းစွာလိုက်ပါလုပ်ေဆာင်

ေလက့ျင့ြ်ခင်းြဖင့ ်ပိင်ပဲွတွင်အိင်ုရေအာင်

ကိးစားကရမည်ြဖစ်သည်။

ပိင်ပဲွဝင်ရမည့အ်ားကစားနည်းတိင်ုး

တွင်  ကာယအား၊ eာဏအားှစ်မျိးစလုံး 

စိုက်ထုတ်အသုံးြပကရသည်။  ကာယ

အားသာရှိပီး     eာဏအားချိတဲ့လ င်

ေသာ်လည်းေကာင်း၊ eာဏအားသာရိှပီး 

ကာယအားချိတဲလ့ င်ေသာ်လည်းေကာင်း 

ပိင်ပွဲတွင်  အိုင်ရရှိရန်ခက်ခဲေပလိမ့်

မည်။ ေဘာလုံးကန်သည့အ်ားကစားသည် 

သာမန်အားြဖင့်ကည့လ် င်  ကာယအားကို

အဓိကထားအသုံး ြပကစားသည်ဟု  

ထင်ြမင်ိင်ုေသာ်လည်း သတူိုသည် eာဏ

အားြဖစ်ေသာ eာဏ်ကိုလ ာ၍အသုံးြပ

ကရသည်။ တစ်ဖက်အသင်း၏အားသာ

ချက်၊  အားနည်းချက်ကို  eာဏ်ြဖင့ ်

ကည့် ေလလ့ာမှတ်သားပီး  လက်ေတွ

ပိင်ပဲွတွင်အသုံးြပကရသည်။ ထိုေကာင့ ်

အားကစားသမားမှန်သမ သည်  ကာယ

စွမ်းအား၊  eာဏစွမ်းအားများြပည့်ဝေန

ေအာင် ကိးစားကရမည်သာြဖစ်သည်။

ကာယ၊  eာဏြပည့်စုံြခင်းှင့်အတူ   

အဓိက   ြဖည့ ်ဆည်းရမည့ ်အရာမ ှာ  

စိတ်ဓာတ်ခိုင်မာမ ှင့် ဇွဲသတ ိြပည့်ဝမ 

ြဖစ်သည်။  စိတ်ဓာတ်ခိုင်မာမ ဆိုသည်

မှာ ုိင်ေအာင်ကစားကရသလုိ အ ံးှင့်

ရင်ဆိုင်ရသည့်အခါလည်း   စိတ်ဓာတ်

ကျဆင်းသွားြခင်းမရိှဘ ဲǧကံǧ့ကံခ့ံိင်ုသည့်

စိတ်ဓာတ်ြဖစ်သည်။  ပိင်ပွဲမှန်သမ 

တွင် ဇဲွ၊ လုံလ၊ ဝရီယိမရိှဘ ဲေအာင်ြမင်မည်

မဟတ်ုသည်မှာ ရာ န်းြပည့အ်မှန်တရား

ြဖစ်သည်။  အထူးသြဖင့်  တပ်မေတာ်

အွယ်ဝင် အားကစားသမားတိုင်းတွင ်

စတ်ိဓာတ်ခိင်ုမာမ ှင့ဇဲွ်သတ ိြပည့ဝ်မ သည် 

သာမန်လတူိုထက်ပိမုိြုပည့ဝ်ေနရေပမည်။

န ိေသနပျိအပိုဒ် (၈၀)၌ “သူတို

မှတ်ိုး၊ စစ်မက်ထိုးေသာ်၊  အားကိး

တင်းတင်း၊  လူချင်းချင်းကို၊  ဘယ်မင်း

ဖက်ပိင်၊ ဘယ်တပ်ဆိင်ုအံ၊့ သူ့ိင်ုငသံား၊ 

သံမ န့်စားမှ၊ တိုဓားတုံးမည်၊ မှတ်ေတာ်

တည်ေလာ့”  ဟု   ေရးဖွဲထားသည်။ 

စိတ်ဓာတ်ခိုင်မာမ ှင့်  ဇွဲသတ ိြပည့်ဝမ 

ရိှေနရန် န်းဆိြုခင်းြဖစ်သည်။  လတူိင်ုး

တွင် ပ်ုပိင်ုးဖဲွစည်းမ ှင့ ်စတ်ိပိင်ုးဖဲွစည်းမ 

ဟူ၍ရှိေပရာ   ထိုှစ်ရပ်စလုံးǧကံ့ခိုင်မ 

ရိှမှသာ  အားကစားပိင်ပဲွတွင်  ေအာင်ြမင်

မည်ြဖစ်သည်။ ေလာက၌ ဇဲွ၊ လုံလရိှသအူဖို 

မရိုင် မေအာင်ြမင်ိုင်ေသာအရာဟူ၍

မရှိိုင်ေပရာ    ပိင်ပွဲဝင်အားကစား

သမားတိင်ုးသည်   စတ်ိဓာတ်ခိင်ုမာမ ှင့်

ဇွဲသတ ိြပည့်ဝမ ြဖင့်     ပိင်ပွဲဝင်မှသာ 

ေအာင်ြမင်ြခင်းကိဆွုတ်ခူးိင်ုမည်ြဖစ်သည်။

ိုင်ငံေတာ်အစိုးရအေနြဖင့်   တစ်မျိး

သားလုံးကျန်းမာǧကံခ့ိင်ုေရးှင့ ် ပညာရည်

ြမင့ ်မားေရးကို    အထူးဂုစိုက်ြပစု

ပျိးေထာင်ေပးလျက်ရှိသည်။   ကျန်းမာ

ǧကံခ့ိင်ုေရးတွင်  အားကစားသည်  ယှ်တဲွ

လျက်ရှိသည်။    အားကစားေလ့လာ

လိုက်စားသူတိုင်း  ကျန်းမာကသည်။ 

ကျန်းမာေရးေကာင်းသတူိင်ုးအားကစား

လိက်ုစားကသည်။ တပ်မေတာ်အေနြဖင့် 

၂၀၂၆ ခှုစ် တပ်မေတာ်(ကည်း၊ ေရ၊ ေလ)

အားကစားပိင်ပွဲများကိုကျင်းပေပးေန

ြခင်းမှာ    ိုင်ငံေတာ်ှင့ ်တပ်မေတာ်

အတွက် ထူးခ န်ထက်ြမက်အားကိုးရေသာ  

တပ်မေတာ်ဂဏ်ုေဆာင်၊  ိင်ုငံဂ့ဏ်ုေဆာင်

အားကစားသမားများ ထူးခ န်စွာေပ ထွက်

လာေရးသည် အဓိကအကျဆုံးအချက်

ြဖစ်သည်။

အားကစားတွင် ထူးခ န်ေြပာင်ေြမာက်စွာ 

စွမ်းေဆာင်ုိင်သူသည်    မိမိတစ်ဦးချင်း

၏အနာဂတ်အတွက်လည်း  အသက်

ေမွးဝမ်းေကျာင်းြပိင်ုသည့၊် အေထာက်

အကူြပိုင်သည့် ပညာရပ်ြဖစ်သည်။ 

ထိုအတ ူိင်ုငှံင့ြ်ပည်သမူျားအတွက်လည်း 

အားကျအတယုဖွူယ်များြဖစ်လာိင်ုသည်။

ြမန်မာိုင်ငံသားတိုင်းက     ိုင်ငံ့

ကိုယ်စားြပ    အားကစားသမားများ

ေအာင်ြမင်မ ရှိတိုင်း   အားရဝမ်းသာ 

ေပျာ်မဆုံး၊ ေမာ်မဆုံးအားေပးကသည်။ 

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်

အလံကို    တိုင ်ထိပ ်တွင ်လ င့ ်ထူ၍ 

ိုင်ငံေတာ်သီချင်းသီဆိုမ ြမင်ကွင်းကို 

ြပည်သူတိုလိုလားကသည်။  ကည်ူး

ဝမ်းေြမာက်ကသည်။  ိုင်ငံကိုချစ်စိတ်၊ 

ြမတ်ိုးစတ်ိ၊ တန်ဖိုးထားသည့စိ်တ်တိုြဖင့်

အားေပးကသလိ ုအားကစားသမားတိင်ုး

ကလည်း ငါ့ိင်ုငေံတာ်၊  ငါ့ိင်ုငသံားများ

အတွက်ဟူေသာစိတ်ကို   ေမွးြမကာ 

ပိင်ပွဲဝင်ကရမည်ြဖစ်သည်။

တပ်မေတာ်  (ကည်း၊  ေရ၊  ေလ)

အားကစားပိင်ပဲွမှ ထူးခ န်ထက်ြမက်သည့်

အားကစားသမားေကာင်းများ  ှစ်စ်

ေပ ထွက်ကာ  တပ်မေတာ်ဂုဏ်၊ ိုင်ငံ့

ဂဏ်ုေဆာင်ိင်ုကသည့န်ည်းတ ူယခှုစ်

တွင်လည်းေပ ထွန်းလာမည်ဟအုြပည့အ်ဝ

ယုံကည်သည်။  တပ်မေတာ်(ကည်း၊ 

ေရ၊ ေလ) အားကစားပိင်ပွ ဲအားကစား

နည်း ၁၂ မျိးတွင်ပါဝင်ယှ်ပိင်ကသမူျား

အေနြဖင့်  အထက်တွင်ေဖာ်ြပခဲ့ေသာ

စိတ်ဓာတ်များအြပင်   “သ ိ  ာန်စိတ်

ြဖင့် ရည်မှန်းချက်ပီးေြမာက် ေအာင်

ေဆာင်ရ ွက်မ  ”ဟူေသာစိတ်ဓာတ်ကို

လည်း  ယုံကည်စိတ်အြပည့်ထားရှိက

ရမည်ြဖစ်သည်။

သ ိ  ာန်ဟူသည်  တစ်စုံတစ်ရာကို

ြပလုပ်သွားရန ် ပိုင်ပိုင်ိုင်ိုင်ြပတ်ြပတ်

သားသားဆုံးြဖတ်ြခင်းြဖစ်သည်။ ထိုသို

ဆုံးြဖတ်ိင်ုသသူည် ထိကုစိ ှင့ပ်တ်သက်၍ 

တစ်စုံတစ်ရာေတွေဝမ ၊  ယိမ်းယိုင်မ ၊  

ယုံမှားသံသယြဖင့ ်   ချတီုံချတုံြဖစ်မ မရှိ

ေတာ့ေပ။  ချမှတ်ထားေသာ  သ ိ  ာန်

အတိုင်း အေကာင်အထည်ေဖာ်သွားရန ်

နည်းလမ်းရှာ၍ စူးစူးစိုက်စိုက်ကိးပမ်း

သွားပါက ေအာင်ြမင်မ ပန်းတိင်ုသိုေရာက်

ရှိမည်သာြဖစ်သည်။ 

ထိုေကာင့် ၂၀၂၆ ခုှစ် တပ်မေတာ်

(ကည်း၊ ေရ၊ ေလ) အားကစားပိင်ပွဲဝင ်

လူငယ်ေမာင်မယ်   အေပါင်းတိုသည် 

တပ်မေတာ်၏ဂုဏ်ကိုေဆာင်ိုင်သည့်

အားကစားသမားများအြဖစ်သို တက်လှမ်း

ိုင်ေအာင် ကိးစားအားထုတ်ပိင်ပွဲဝင်

ကရန်ြဖစ်ပါေကာင်း ေရးသားလိုက်ရ

ေပသည်။   ။

၃-၁၀-၂၀၂၆၃-၁၀-၂၀၂၆ေဆာင်းပါး



၁၃ြပည်တွင်းသတင်း၃-၁၀-၂၀၂၆၃-၁၀-၂၀၂၆

တတိယအကိမ် အမျိးသားလ တ်ေတာ် တတိယပုံမှန်အစည်းအေဝး ဆ  မေန့ကျင်းပ
ေနြပည်ေတာ်  ေအာက်တိုဘာ ၂

တတိယအကိမ်   အမျိးသား

လ တ်ေတာ် တတယိပုမှံန်အစည်း

အေဝး ဆ  မေန့ကိ ု   ယေန့နနံက် 

၁၀ နာရီတွင်  ေနြပည်ေတာ်ရှိ 

လ တ်ေတာ်အေဆာက်အအု ံအမျိး

သားလ တ်ေတာ် အစည်းအေဝးခန်းမ

၌ ကျင်းပသည်။

အစည်းအေဝးတွင် အမျိးသား

လ တ်ေတာ်ဥက    ဦးေအာင်လင်းေဒွး

က   တတိယအကိမ်  အမျိးသား

လ တ်ေတာ် တတယိပုမှံန်အစည်း

အေဝးဆ  မေန့သို တက်ေရာက ်

ခွင့်ရိှသည့် အမျိးသားလ တ်ေတာ်

ကိယ်ုစားလှယ်ဦးေရ စစုေုပါင်း ၂၀၉ 

ဦးရှိသည့်အနက်   ယေန့အစည်း

အေဝးသို ၁၉၆ ဦး တက်ေရာက်

သြဖင့ ်ထက်ဝက်ေကျာ်သည့အ်တွက်  

အစည်းအေဝးအထေြမာက်ေကာင်း

ှင့ ်စတင်ကျင်းပေကာင်း ေကညာ

ကာ အစည်းအေဝးတက်ေရာက်မ  

အေြခအေနကို   လ တ်ေတာ်၏ 

အတည်ြပချက်ရယူ၍ မှတ်တမ်း 

တင်သည်။

ထိုေနာက် စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသ

ကီး အမျိးသားလ တ်ေတာ် ကိယ်ုစား

လှယ်အမှတ်(၇) ဦးသိန်းလ  င်၏ 

အသက်(၁၈)ှစ်ေအာက် ကေလးအသက်(၁၈)ှစ်ေအာက် ကေလး

သငူယ်များအတွက် Online Platform သငူယ်များအတွက် Online Platform 

များ အသုံးြပရာတွင် ǧကံေတွရင်ဆိင်ုများ အသုံးြပရာတွင် ǧကံေတွရင်ဆိင်ု

ေနရသည့ ်အ ရာယ်များမှ ကာကွယ်ေနရသည့ ်အ ရာယ်များမှ ကာကွယ်

ေရးလပ်ုငန်းများအေကာင်အထည်ေရးလပ်ုငန်းများအေကာင်အထည်

ေဖာ် ေဆာင်ရွက်ေပးရန် အစအီစ် ေဖာ် ေဆာင်ရွက်ေပးရန် အစအီစ် 

ရှိ၊ မရှိ  ရှိ၊ မရှိ    ေမးခွန်းှင့်စပ်လျ်း၍ 

ဒီဂျစ်တယ်ဖံွဖိးတုိးတက်ေရးှင့်

ဆက်သွယ်ေရးဝန်ကီးဌာန ဒတုယိ 

ဝန်ကီး  ဦးသက်ဝင်းေအာင်က  On-

line Platform များအသုံးြပရာတွင် 

ǧကံေတွရင်ဆိင်ုေနရသည့ ်အ ရာယ်

များအား  ဥပေဒပိုင်းဆိုင်ရာအရ 

ကာကွယ်ိင်ုရန် ဆိက်ုဘာလုြံခံေရး

ဥပေဒကို ၂၀၂၅ ခုှစ် ဇန်နဝါရီလ 

၁ ရက်တွင်ြပ  ာန်းခဲ့ပါေကာင်း၊ 

ဦးစီးေကာ်မတအီေနြဖင့ ်ဆိက်ုဘာ 

လုြံခံေရးခမ်ိးေြခာက်ြခင်း၊ ဆိက်ုဘာ 

တိုက်ခိုက်ြခင်း၊   ဆိုက်ဘာအလွဲ

အသုံးြပြခင်းတိုှင့ ်စပ်လျ်း၍ 

ေဒသဆိုင ်ရာအဖွဲအစည်းများ၊

အိမ်နီးချင်းိုင်ငံများှင့ ်ပူးေပါင်း

ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိပါေကာင်း၊ 

ထိုြပင်   အများြပည်သသူရိှိိင်ုရန် 

သတင်းထုတ်ြပန်ြခင်း၊  အသိေပး 

ေကညာြခင်းှင့ ်ကိတင်ကာကွယ်

ြခင်းများ၊ အေြခခံအေဆာက်အဦ

ကာကွယ်ြခင်းလုပ်ငန်းများကို 

ဆိုက်ဘာလုံြခံေရး ကျိးေပါက်မ  

အေရးေပ ေစာင့်ကည့်တံုြပန်ေရး 

အဖွဲများှင့ ်  ညိ  င်းေဆာင်ရွက်

လျက်ရှိပါေကာင်း။ 

 ပဒ်ုမ (၁၀) အရ ဆိက်ုဘာလုြံခံ

ေရးဆိင်ုရာ ဦးစီးေကာ်မတေီအာက်

တွင် ဆိက်ုဘာလုြံခံေရး၊ ဆိက်ုဘာ 

ကာကွယ်ေရး၊ ဆိက်ုဘာမ ခင်းဆိင်ုရာ 

လပ်ုငန်းေကာ်မတမီျားအား ဖဲွစည်း 

ထားပီး ဆိုက်ဘာခိမ်းေြခာက်မ 

များှင့် ဆိုက်ဘာမ ခင်းများအား 

အေရးယူိုင်ေရးှင့်   ကာကွယ်

တားဆီးေရး ေဆာင်ရွက်လျက်ရိှပါ

ေကာင်း၊ ပဒ်ုမ (၁၁) အရ ဆိက်ုဘာ 

လုြံခံေရးဦးစီးဌာနအေနြဖင့ ်အွန်လိင်ုး

မှတစ်ဆင့် ေှာင့်ယှက်ေစာ်ကား

မ များှင့ ်မဟတ်ုမမှန်သတင်းများ

ြဖန့်ေဝမ များကိ ုတားဆီးကာကွယ်

ိုင်ေရး    အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာှင့ ်

ေဒသဆိုင်ရာဆိုက်ဘာလုံြခံေရး

အဖွဲအစည်းများှင့် ဆက်သွယ်

ညိ  င်းပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်လျက်

ရှိပါေကာင်း။ 

 ထိုြပင ်  ေကျာင်းသားလူငယ်

များအတွက် Online Platform များ 

အသုံးြပရာတွင်  ရင်ဆိင်ုǧကံေတွ

ရိုင်သည့်   အ ရာယ်များအား 

ကိတင်ကာကွယ်ိုင်ရန်အတွက ်

ိင်ုငေံတာ်အဆင့ ်အခမ်းအနားများ

တွင် ဆိက်ုဘာလုြံခံေရးအသပိညာ

ေပး လက်ကမ်းစာေစာင်များမ ေဝ

ြခင်း၊ ဗဒီယီိ ု/ Animation များြပသ

ြခင်းှင့် eာဏ်စမ်းပေဟဠိပိင်ပွဲ 

များကျင်းပြခင်းတိုကိုလည်း ေဆာင် 

ရွက်လျက်ရှိပါေကာင်း၊  ိုင်ငံပိုင် 

ပ်ုသမံဒီယီာများတွင် “ဆယ်ေကျာ်

သက်ှင့ ်ဆိက်ုဘာအိင်ုကျင့ြ်ခင်း” 

ေခါင်းစ်အပါအဝင်  ဆိုက်ဘာ 

လုြံခံေရး အသပိညာေပးကာတွန်း 

ဇာတ်လမ်းတိမုျားကိ ုအခါအားေလျာ်

စွာ ထတ်ုလ င့ြ်ပသလျက်ရိှပါေကာင်း။

ထိုြပင ်  ဆက်သွယ်ေရးဥပေဒ

အရ “ဆက်သွယ်ေရးကွန်ရက်တစ်ခခုု

ကိအုသုံးြပ၍ ပဂု ိလ်တစ်ဦးဦးအား 

ေြခာက်လှန့်ေတာင်းယြူခင်း၊ အသေရ

ဖျက်ြခင်း၊ ေှာင့်ယှက်ြခင်း သိုမဟတ်ု 

ခမ်ိးေြခာက်ြခင်း” တို ြပလပ်ုခရံြခင်း

များအား   သက်ဆိုင်ရာရဲစခန်း 

များတွင် သတင်းေပးပို တိင်ုကားိင်ု

ပီး ြပစ်မ ထင်ရှားပါက ဥပေဒ၊ ပဒ်ုမ 

၆၆(ဃ) အရ “ှစ်ှစ်ထက် မပိေုသာ 

ေထာင်ဒဏ်ြဖစ်ေစ၊   ကျပ် ၁၀ 

သန်ိးထက်မပိေုသာ ေငဒွဏ်ြဖစ်ေစ၊ 

ဒဏ်ှစ်ရပ်လုံးြဖစ်ေစ ချမှတ်ခရံိင်ု

ပါေကာင်း ေြဖကားသည်။ 

စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီး အမျိးသား

လ တ်ေတာ် ကိယ်ုစားလှယ်အမှတ်

(၂) ဦးေအာင်ချစ်လွင်၏ စစ်ကိုင်းစစ်ကိုင်း

တိင်ုးေဒသကီး ဟမု လင်းမိနယ်တုိင်းေဒသကီး ဟုမ လင်းမိနယ်

ချင်းတွင်းြမစ် အေနာက်ဘက်ကမ်းချင်းတွင်းြမစ် အေနာက်ဘက်ကမ်း

တွင်တည်ရိှေသာ ဟင်ေနာင်ေကျးရွာတွင်တည်ရိှေသာ ဟင်ေနာင်ေကျးရွာ

ှင့် နန်းေမာင်ခန်းေကျးရွာတိုကို ှင့် နန်းေမာင်ခန်းေကျးရွာတိုကို 

ဆက်သွယ်ထားေသာ ကိုယ့်အားဆက်သွယ်ထားေသာ ကိုယ့်အား

ကိယ်ုကိုး သစ်သားတတံား ခန့်မှန်းကိယ်ုကိုး သစ်သားတတံား ခန့်မှန်း

ေပ(၂၀၀)ေကျာ်အား ကွန်ကရစ်တတံား ေပ(၂၀၀)ေကျာ်အား ကွန်ကရစ်တတံား 

ေဆာက်လပ်ုေပးရန်ှင့ ်နန်းေမာင်ေဆာက်လပ်ုေပးရန်ှင့ ်နန်းေမာင်

ခန်းေကျးရွာှင့ ်ဆန်ကျန်ိးေကျးရွာ ခန်းေကျးရွာှင့ ်ဆန်ကျန်ိးေကျးရွာ 

တိုကိ ုဆက်သွယ်ထားသည့ ်ေကျးရွာတိုကိ ုဆက်သွယ်ထားသည့ ်ေကျးရွာ

ချင်းဆက် နန်းေမာင်ခန်း ေချာင်းကူး ချင်းဆက် နန်းေမာင်ခန်း ေချာင်းကူး 

ကိးတတံား(၂၀၀)ေပအား ြပြပင်ကိးတတံား(၂၀၀)ေပအား ြပြပင်

ေပးရန် အစအီစ် ရိှ၊ မရိှ ေပးရန် အစအီစ် ရိှ၊ မရိှ ေမးခွန်းှင့် 

စပ်လျ်း၍ နယ်စပ်ေရးရာဝန်ကီးဌာန 

ဒတုယိဝန်ကီး ဗိလ်ုချပ်ေကျာ်စွာဦး

က  ပထမတတံားြဖစ်သည့ ်ဟမု လင်း

မိနယ်       ဟင်ေနာင်ေကျးရွာှင့ ်

နန ်းေမာင ်ခန ်းေကျးရ ွာတိုကို  

ဆက်သွယ်သည့ ်သစ်သားတတံား

သည်    သမဝါယမှင့်ေကျးလက်

ဖံွဖိးေရးဝန်ကီးဌာန၊  ေကျးလက်

လမ်းဖံွ ဖိးေရးဦးစီးဌာနမှ သမ်ိးသွင်း

ရန်ကျန်ရိှသည့ ်  လမ်းစာရင်းတွင် 

ပါရှိသည့်တံတားြဖစ်ပီး  တည်

ေဆာက်ထားသည်မှာ ှစ်ကာလ

ကာြမင့ေ်နပြီဖစ်၍ လက်ရိှအေြခ

အေနတွင် ဆိင်ုကယ်များသာသွား

လာိင်ုပါေကာင်း၊ အဆိပုါသစ်သား 

တတံားကိ ုအဆင်ေြပေချာေမွစွာ 

သွားလာိင်ုေစေရးအတွက် တိင်ုး

ေဒသကီး ရန်ပုေံငအွကန့်အသတ်

အတွင်းမှ ြပင်ဆင်ထိန်းသိမ်းြခင်း

အား လတ်တေလာေဆာင်ရွက်ေပး 

မည်ြဖစ်ပီး သကံကွူန်ကရစ်တတံား 

ေဆာက်လပ်ုြခင်းကိ ုေဒသလိအုပ်မ ၊ 

လမူ စီးပွားဘဝ ဖံွဖိးတိးုတက်မ ှင့် 

အကျိးြပမ တိုအေပ   မူတည်ပီး 

ေကျးလက်လမ်းဖံွဖိးတိုးတက်ေရး 

ဦးစီးဌာန၏ ြပည်ေထာင်စ ုသိုမဟတ်ု

တိင်ုးေဒသကီးရန်ပုေံငြွဖင့ ်၂၀၂၈-

၂၀၂၉ ဘ  ာှစ်မှစတင်၍ ေဒသ ရ 

ဖွံဖိးေရးငါးှစ် ှစ်တိုစီမံကိန်း

စာရင်းတွင်အဆိြုပလျာထားမည်

ြဖစ်ပါေကာင်း။ 

ဒုတိယတံတားြဖစ်သည့ ် နန်း 

ေမာင်ခန်းေကျးရွာှင့ ်ဆန်ကျနိ်း 

ေကျးရွာတိုကို ဆက်သွယ်သည့ ်

ေချာင်းကူးကိးတံတား ေပ ၂၀၀ 

သည် ေကျးလက်လမ်း ဧရယိာတွင် 

ပါဝင်ေသာ်လည်း လပ်ုငန်းလိအုပ်ချက်

အရ ၂၀၁၆-၂၀၁၇  ဘ  ာှစ်

တွင်      နယ်စပ်ေဒသဖွံဖိးေရး

တိင်ုးေဒသကီးရန်ပုေံငမှွ ေငကွျပ် ၅၄ 

ဒသမ ၆၀ သန်းြဖင့ ်ေဆာင်ရွက်ေပး

ခဲပ့ါေကာင်း၊ အဆိပုါ ကိးတတံားြပ

ြပင်ထန်ိးသမ်ိးရန်အတွက် ပွင့လ်င်း 

ရာသီတွင် ေြမြပင်ကွင်းဆင်းပီး 

လုိအပ်ချက်များှင့်အညီ နယ်စပ်

ေဒသဖံွဖိးေရး တိင်ုးေဒသကီးရန်ပုံ

ေငွြဖင့ ်၂၀၂၈-၂၀၂၉ ဘ  ာှစ်မှ 

စတင်၍  ေဒသဖွံဖိးေရးငါးှစ် 

ှစ်တိစုမီကံန်ိးစာရင်းတွင် အဆိြုပ

လျာထားမည်ြဖစ်ပါေကာင်းေြဖကား

သည်။

ကချင်ြပည်နယ်   အမျိးသား

လ တ်ေတာ် ကိယ်ုစားလှယ်အမှတ်(၁) 

ဦးရခီွဖန်ု (Rakwi Pung)၏ ကချင် ကချင် 

ြပည်နယ်  ေခါင်လန်ဖူးမိနယ် ြပည်နယ်  ေခါင်လန်ဖူးမိနယ် 

ဇီးထန် ေကျးရွာအပ်ုစ ုအချန်ေချာင်းဇီးထန် ေကျးရွာအပ်ုစ ုအချန်ေချာင်း

ှင့ ်ဇီးထန်ေချာင်းဆုတွံင်  အလျားှင့ ်ဇီးထန်ေချာင်းဆုတွံင်  အလျား

(၂၂၀)ေပ၊ အကျယ်(၁၄)ေပရှိ RC (၂၂၀)ေပ၊ အကျယ်(၁၄)ေပရှိ RC 

သကံကွူန်ကရစ်တတံား တည်ေဆာက်သကံကွူန်ကရစ်တတံား တည်ေဆာက်

ေပးရန် အစအီစ် ရိှ၊ မရိှ ေပးရန် အစအီစ် ရိှ၊ မရိှ ေမးခွန်းှင့် 

စပ်လျ်း၍ ဒတုယိဝန်ကီး ဗိလ်ုချပ် 

ေကျာ်စွာဦးက ေခါင်လန်ဖူးမိနယ် 

အချန်ေချာင်းှင့ ်ဇီးထန်ေချာင်းဆုံ

တွင် ေပ ၂၂၀ RC ကွန်ကရစ်တတံား 

တည်ေဆာက်ေပးိင်ုေရးှင့ ်စပ်လျ်း

၍   ေဆာက်လုပ်ေရးဝန်ကီးဌာန

အေနြဖင့လ်ည်း နည်းပညာပိင်ုးဆိင်ုရာ 

အကအူညမီျား ေပါင်းစပ်ေပးမည် 

ြဖစ်ေသာ်လည်း  နယ်စပ်ေရးရာ

ဝန်ကီးဌာနအေနြဖင့်   လက်ရှိ

နယ်ေြမလုြံခံေရးအေြခအေနအရ 

ေဆာင်ရ ွက်ေပးိုင ် ြခင ်းမရ ှိပါ

ေကာင်းှင့် လံုြခံေရးေကာင်းမွန်

လာသည့အ်ချန်ိမှသာ ေဆာက်လပ်ု

ေရးဝန်ကီးဌာနှင့် ေပါင်းစပ်၍ 

လျာထားေဆာင်ရွက်ေပးမည်ြဖစ်

ပါေကာင်း ေြဖကားသည်။ 

မေကွးတိုင်းေဒသကီး အမျိး

သားလ တ်ေတာ်ကိုယ်စားလှယ်

အမှတ်(၁၂) ေဒ ခင်ေဆ၏ွ  မေကွးမေကွး

တိုင်းေဒသကီး မင်းဘူး-သရက် တိုင်းေဒသကီး မင်းဘူး-သရက် 

ရထားလမ်း၊ သရက်-ကံမရထား ရထားလမ်း၊ သရက်-ကံမရထား 

လမ်း၊ မင်းလှ-ေတာင်တွင်းကီး လမ်း၊ မင်းလှ-ေတာင်တွင်းကီး 

ရထားလမ်းပိင်ုးများ ြပန်လည်ေြပးဆဲွရထားလမ်းပိင်ုးများ ြပန်လည်ေြပးဆဲွ

ိင်ုေရးအတွက် သက်ဆိင်ုရာဝန်ကီးိင်ုေရးအတွက် သက်ဆိင်ုရာဝန်ကီး

ဌာနမှ စစီ်ေဆာင်ရွက်ေနြခင်း ရိှ၊ ဌာနမှ စစီ်ေဆာင်ရွက်ေနြခင်း ရိှ၊ 

မရိှ၊ ရိှပါက  မည်သည့အ်ချန်ိကာလမရိှ၊ ရိှပါက  မည်သည့အ်ချန်ိကာလ

တွင်  ြပန်လည်ေြပးဆွဲိုင်မည်ကို တွင်  ြပန်လည်ေြပးဆွဲိုင်မည်ကိ ု

သရိှိလိြုခင်း ေမးခွန်းှင့စ်ပ်လျ်း၍ သရိှိလိြုခင်း ေမးခွန်းှင့စ်ပ်လျ်း၍ 

ပိုေဆာင်ေရးဝန်ကီးဌာန ဒုတိယ

ဝန်ကီး   ဦးေအာင်မိင်က ြမန်မာ့

မီးရထားအေနြဖင့ ်မင်းဘူး-မင်းလှ-

သရက်ခရီးစ်ကုိ မင်းဘူး(၁)/ (၂) RBE 

ရထားများြဖင့ ်ေြပးဆဲွခဲပ့ါေကာင်း၊

ဆက်လက်၍ သရက်-ကမံ ခရီးစ် 

(၂၉ ဒသမ ၁၄)မိုင်အား အမှတ် 

(၁၉၉) အဆန်/ (၂၀ဝ) အစန်ု RBE 

ရထားများြဖင့ ်   ေြပးဆွဲေပးခဲ့ပါ

ေကာင်း၊ အလားတ ူမင်းလှ-ေတာင် 

တွင်းကီး ခရီးစ်ကိ ုအမှတ် (၁၉၃)

အဆန်/ (၁၉၄)အစုန် RBE ရထား

များြဖင့ ်ေြပးဆွဲေပးခဲ့ပီး  အဆိုပါ 

လမ်းပိင်ုးများအား ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ 

စတင်ြဖစ်ပွားသည့ ်၂၀၂၀  ြပည့ှ်စ် 

မတ်လ ၂၉ ရက်မှစတင်၍ ရထား

ေြပးဆဲွြခင်းများကိ ု   ရပ်ဆိင်ုးခဲပ့ါ

ေကာင်း။

အဆိပုါ လမ်းပိင်ုးသစ်များေဖာက်

လပ်ုခဲရ့ာတွင် သစ်သားဇလဖီားှင့ ်

ကွန်ကရစ်ဇလဖီားများ ေပါင်းစပ်၍ 

ေဆာင်ရွက်ခဲေ့သာ   လမ်းပိင်ုးများ

ြဖစ်ပီး  ှစ်ကာလကာြမင့်သြဖင့် 

သစ်သားဇလဖီားတုံးများ ေဆွးြမည့်

ြခင်း၊ ေတာမီးေလာင်ပျက်စီးြခင်းများ 

ြဖစ်ေပ လျက်ရိှပါေကာင်း၊ ဧရာဝတီ

ြမစ်အေနာက်ဘက်ြခမ်း လုြံခံေရး

အေြခအေနေပးလ င် လမ်းǧကံခ့ိင်ုမ 

စစ်ေဆးပီးလိအုပ်သည့ ်ကွန်ကရစ်

ဇလဖီားတုံးှင့ ်ေကျာက်ြဖည့ဆ်ည်း 

ြခင်း၊ တာေပါင်များေရတိက်ုစားမ ကိ ု

ြပန်လည်ဖိုြခင်း၊   တံတား(ကီး/

ငယ်) ပျက်စီးမ များကိ ုြပြပင်ြခင်း၊ 

ေပျာက်ဆုံးေနေသာ သလံမ်းထန်ိး

ကလစ်များ၊   Pad များြပန်လည ်

ြဖည့တ်င်းြခင်း၊ အချက်ြပဆက်သွယ်

ေရးစနစ်များ  ြပန်လည်စစ်ေဆး 

ြပြပင်ြခင်း၊ ဘတူာများြပြပင်ေပးြခင်း၊ 

ဝန်ထမ်းေနအိမ်များြပြပင်ေပးြခင်း 

လုပ်ငန်းများအား   ှစ်အလိုက် 

ဘ  ာေငွလျာထား၍ အကီးစား

ြပြပင်ေဆာင်ရွက်သွားမည်ြဖစ်ပီး 

လတ်တေလာရထားများ ြပန်လည် 

ေြပးဆွဲိုင်သည့ ်  အေြခအေနမရှိ 

ေသးပါေကာင်း ေြဖကားသည်။

စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီး အမျိး

သားလ တ်ေတာ်  ကိုယ်စားလှယ်

အမှတ်(၆) ဦးခင်ေမာင်ေအး၏ 

စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီး အထက်ပိင်ုး၊ စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီး အထက်ပိင်ုး၊ 

ကချင်ြပည်နယ်ှင့ ်ဆက်စပ်လျက်ရိှကချင်ြပည်နယ်ှင့ ်ဆက်စပ်လျက်ရိှ

သည့ ်ကသာခိင်ု၊ ေကာလင်းခိင်ု၊ သည့ ်ကသာခိင်ု၊ ေကာလင်းခိင်ု၊ 

ကန့်ဘလူခိုင်၊ ေရɫ ဘိုခိုင်တိုကို ကန့်ဘလူခိုင်၊ ေရɫ ဘိုခိုင်တိုကိ ု

ဆက်သွယ်ထားသည့ ်မီးရထားလမ်းဆက်သွယ်ထားသည့ ်မီးရထားလမ်း

အား အပိုင်းလိုက်၊   အဆင့်လိုက် အား အပိုင်းလိုက်၊   အဆင့်လိုက် 

ြမန်မာမ့ီးရထားမှ ြပြပင်ေြပးဆဲွေပးြမန်မာမ့ီးရထားမှ ြပြပင်ေြပးဆဲွေပး

ရန် အစအီစ် ရိှ၊ မရိှ ှင့ ်အစအီစ် ရန် အစအီစ် ရိှ၊ မရိှ ှင့ ်အစအီစ် 

ရိှပါက မည်သည့က်ာလတွင် ေဆာင် ရိှပါက မည်သည့က်ာလတွင် ေဆာင် 

ရွက်ေပးမည်ကိ ုသရိှိလိြုခင်းရွက်ေပးမည်ကိ ုသရိှိလိြုခင်းေမးခွန်း

ှင့်စပ်လျ်း၍      ဒုတိယဝန်ကီး 

ဦးေအာင်မိင် က မ ေလး-ြမစ်ကီး

နား ရထားလမ်းပုိင်းသည် (၃၄၂  ဒသမ 

၇၅)မိင်ုရိှပီး ယခင်က  လစူီးအြမန်

ရထား (၁၀)စင်း၊ စာပုိရထား (၄)စင်း၊ 

လစူီးကန်ုတင်ရထား (၁၀)စင်းှင့် 

ခရီးတိရုထား (၂)စင်းတိုအား ေြပးဆဲွ 

ေပးခဲရ့ာ ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ စတင် 

ြဖစ်ပွားသည့ ်၂၀၂၀ ြပည့ှ်စ် ဧပလီမှ

စတင်၍ ရထားခရီးစ်များ ယာယ ီ

ဖျက်သမ်ိးထားခဲ့ပီး လုြံခံေရးအေြခ

အေနအရ ၂၀၂၁ ခှုစ် ေဖေဖာ်ဝါရ ီ

လ ၈ ရက်မှစ၍ ရပ်နားထားခဲရ့ပါ 

ေကာင်း။

ြမန်မာ့မီးရထားမှ မ ေလး-

ြမစ်ကီးနားရထားလမ်းပိုင်းတွင ်

ရထားများ ြပန်လည်ေြပးဆဲွိင်ုေရး

အတွက် ေရှးဦးစွာ ရွာေထာင်-ေရɫ ဘိ ု 

လမ်းပိင်ုး၏ ရထားလမ်း ြပြပင်ြခင်း 

လပ်ုငန်းများကိ ု၂၀၂၃ ခှုစ် ဇလူိင်ု 

လ ၁၄ ရက်တွင် ရွာေထာင်ဘတူာမှ

စတင်၍ြပြပင်ခဲ့ရာ   ၂၀၂၃ ခုှစ် 

ိဝုင်ဘာလ ၁၂ ရက်တွင် ဝက်လက်

ဘတူာအထ ိေရာက်ရိှခဲပ့ါေကာင်း၊ 

ရွာေထာင်ဘတူာမှ ဝက်လက်ဘတူာရွာေထာင်ဘတူာမှ ဝက်လက်ဘတူာ

အထ ိအကွာအေဝး (၃၄)မိင်ုခန့်အား အထ ိအကွာအေဝး (၃၄)မိင်ုခန့်အား 

အချန်ိအားြဖင့ ်ေလးလခန့်ြပြပင်ခဲရ့အချန်ိအားြဖင့ ်ေလးလခန့်ြပြပင်ခဲရ့

ပီး အကမ်းဖက်ေသာင်းကျန်းသူပီး အကမ်းဖက်ေသာင်းကျန်းသူ

များ၏ ေှာင့ယှ်က်ဖျက်ဆီးမ များများ၏ ေှာင့ယှ်က်ဖျက်ဆီးမ များ

များစွာǧကံေတွခဲ့ရပါေကာင်း။များစွာǧကံေတွခဲ့ရပါေကာင်း။

ရထားလမ်းြပြပင်ြခင်းလပ်ုငန်း

များ ေဆာင်ရွက်ေနစ်အတွင်း 

ဝက်လက်-ေရɫ ဘို လမ်းပိုင်းတွင် ဝက်လက်-ေရɫ ဘို လမ်းပိုင်းတွင ်

၁၀ ေပအရှည် တတံား (၄)စင်း၊ ေပ ၁၀ ေပအရှည် တတံား (၄)စင်း၊ ေပ 

၂၀ အရှည် တံတား (၁)စင်း မိုင်းခွဲ ၂၀ အရှည် တံတား (၁)စင်း မိုင်းခွ ဲ

ဖျက်ဆီးခံရြခင်း၊   ရထားလမ်း၏ ဖျက်ဆီးခံရြခင်း၊   ရထားလမ်း၏ 

(၁)မိင်ုေကျာ်ခန့် သလံမ်းများြဖတ်(၁)မိင်ုေကျာ်ခန့် သလံမ်းများြဖတ်

ခိုးခံရြခင်း၊ ရထားလမ်းတာေပါင်ခိုးခံရြခင်း၊ ရထားလမ်းတာေပါင်

များကို ေြမတူးစက် (Back Hoe)များကို ေြမတူးစက ်(Back Hoe)

ြဖင့ ်ေြမာင်းတူးဖျက်ဆီးထားြခင်း ြဖင့ ်ေြမာင်းတူးဖျက်ဆီးထားြခင်း 

များှင့ ်လုြံခံေရးအေြခအေနများများှင့ ်လုြံခံေရးအေြခအေနများ

အရ ဆက်လက်ေဆာင်ရွက်ိင်ုြခင်း အရ ဆက်လက်ေဆာင်ရွက်ိင်ုြခင်း 

မရိှခဲပ့ါေကာင်း၊ ထိုြပင် ေဆာင်ရွက် မရိှခဲပ့ါေကာင်း၊ ထိုြပင် ေဆာင်ရွက် 

ပီးြဖစ်ေသာ ရွာေထာင်-ဝက်လက် ပီးြဖစ်ေသာ ရွာေထာင်-ဝက်လက် 

လမ်းပိင်ုးတွင်လည်း သာလ  င်းုံးသာ လမ်းပိင်ုးတွင်လည်း သာလ  င်းုံးသာ 

ဘတူာှင့ ်ဝက်လက်ဘတူာကားရိှ ဘတူာှင့ ်ဝက်လက်ဘတူာကားရိှ 

ေပ ၁၂၀ အရှည် တတံားအမှတ်(၅၇)ေပ ၁၂၀ အရှည် တတံားအမှတ်(၅၇)

ပ န်ကီးတတံား၏  တတံားသေံပါင်ပ န်ကီးတတံား၏  တတံားသေံပါင်

များဖျက်ဆီးခရံြခင်း၊ ခက်ခဘတူာများဖျက်ဆီးခရံြခင်း၊ ခက်ခဘတူာ

ှင့ ်ေပါက်ကန်ဘတူာကား ြပြပင် ှင့ ်ေပါက်ကန်ဘတူာကား ြပြပင် 

ထားပီး သံလမ်းေပ ၄၂၀၀ ခန့် ထားပီး သံလမ်းေပ ၄၂၀၀ ခန့် 

ဖျက်ဆီးခံရြခင်းများ ြဖစ်ေပ ခဲ့ပါဖျက်ဆီးခံရြခင်းများ ြဖစ်ေပ ခဲ့ပါ

ေကာင်း၊ ထိုြပင် စစ်ေဆးမ မြပိင်ုေကာင်း၊ ထိုြပင် စစ်ေဆးမ မြပိင်ု

ေသးသည့်    စာမျက်ှာ ၁၄ သို ေသးသည့်    စာမျက်ှာ ၁၄ သို 

တတိယအကိမ် အမျိးသားလ တ်ေတာ် တတိယပုံမှန်အစည်းအေဝး ဆ  မေန့ကျင်းပစ်။



၁၄ ၃-၁၀-၂၀၂၆၃-၁၀-၂၀၂၆ြပည်တွင်းသတင်း

ေကျာဖုံးမှအဆက်ေကျာဖုံးမှအဆက်

ေဒသခံြပည်သူများအား     အခမဲ့

ေဆးကသုေပးြခင်းများ ေဆာင်ရွက်

ေပးလျက်ရှိသည်။

အဆုိပါ    ြပည်သူ့ေဆးံုကီး၌ 

လနူာများအား ကျန်းမာေရးစစ်ေဆး

ေပးြခင်းှင့် အခမ့ဲေဆးကုသြခင်း

များေဆာင်ရွက်ေနမ များကိ ုယေန့ 

နနံက် ၉ နာရတွီင် ြပည်နယ်တရား

လ တ်ေတာ်   တရားသူကီးချပ ်

ေဒ ေအးေအးေမာ်၊ ြပည်နယ်ဝန်ကီး

များ၊ ြပည်နယ်ဥပေဒချပ်၊ ြပည်နယ်

စာရင်းစစ်ချပ်၊   ြပည်သူ့ေဆးုံ 

အုပ်ကီးှင့်   တာဝန်ရှိသူများက 

ကည့် အားေပးကသည်။

ကွင်းဆင်းေဆးကသုမ ေပးသည့် 

အထူးကဆုရာဝန်ကီးများအဖဲွှင့်

အတ ူြပည်နယ် ြပည်သူ့ေဆးုံကီး

မှ ကျန်းမာေရးဝန်ထမ်းများ၊ ကချင်

ြပည်နယ်အခမဲ့ေဆးဝါးကုသေရး 

ေဖာင်ေဒးရှင်းမ ှ တာဝန်ရှိသူများ၊ 

ကချင်ြပည်နယ် အမျိးသမီးေရးရာ

အဖွဲှင့်   မိခင်ှင့်ကေလးေစာင့်

ေရှာက်မ ကီးကပ်ေရးအသင်းမ ှ

တာဝန်ရိှသမူျားကလည်း ပူးေပါင်း

ကညူေီဆာင်ရွက်ေပးခဲ့ကပီး ြပည်

နယ် လ ပ်စစ်၊ စွမ်းအင်၊  စက်မ 

ှင့ ်လမ်းပန်းဆက်သွယ်ေရးဝန်ကီး

က  ေထာက်ပံ့ေငွများ  ေပးအပ်ခဲ့

သည်။

ယမန်ေန့က ပါေမာက ၊ အထူးကု

ဆရာဝန်ကီးများသည ်ဦးေှာက်

ှင့ ်အာုေံကာေဆးကသုမ ဆိင်ုရာ

ေရာဂါ၊ ဦးေှာက်ှင့် အာုံေကာ

ခဲွစတ်ိကသုမ ဆိင်ုရာေရာဂါ၊ ရင်ေခါင်း 

ေဆးကသုမ ဆိင်ုရာေရာဂါ၊   ှလုံး

ေဆးကသုမ ဆိင်ုရာေရာဂါ၊ အသည်း

ေဆးကုသမ ဆိုင်ရာေရာဂါ၊ အစာ

အိမ်ှင့်   အူလမ်းေကာင်းဆိုင်ရာ

ေရာဂါ၊ ကေလးဦးေှာက်ှင့အ်ာုံ

ေကာေရာဂါ၊ ဆီးချိှင့် ေဟာ်မုန်း

ေရာဂါ၊ ဆီးှင့ ်ေကျာက်ကပ်ေဆး

ကုသမ ဆိုင်ရာေရာဂါ၊     ကေလး 

ေသွးှင့် ကင်ဆာေရာဂါများြဖင့် 

လာေရာက်ြပသေသာ ကချင်ြပည်

နယ်အတွင်းရှိ    စုစုေပါင်းေဒသခံ

ြပည်သ ူ၁၄၆၅ ဦးတိုကို စမ်းသပ်

စစ်ေဆးကုသေပးိုင်ခဲ့ပီး အထူး

ခဲွစတ်ိကသုမ လိအုပ်သည့လ်နူာများ

ှင့ ်အထူးကသုမ  ဆက်လက်ခယံူ

ရန်လိုအပ်သည့်     လူနာများကို 

သက်ဆိုင ်ရာေဆးုံ ကီးများသို 

လ ဲေြပာင်းကုသမ ေဆာင်ရွက်ိုင်

ေရး ေဆာင်ရွက်ေပးခဲေ့ကာင်းှင့် 

ြမစ်ကီးနားမိ ြပည်သူ့ေဆးုံကီး

၌ ေအာက်တိုဘာလ ၃ ရက်အထိ 

ေဆးကုသမ များအား ေဆာင်ရွက်

ေပးသွားမည်ြဖစ်သည်။

ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာနသည ်

ကျန်းမာေရးေစာင့ေ်ရှာက်မ များကိ ု

ြပည်သမူျား လက်လှမ်းမရီရိှိင်ုရန်၊ 

ေဆးကသုမ အတွက်  လနူာမှ စိက်ု

ထုတ်ကုန်ကျစရိတ်ေလျာ့နည်း

ေစရန်၊       ေရာဂါများကိ ုအချနိ်မီ 

ေစာစီးစွာ သိရှိကုသမ ခံယူိုင်ေစ

ရန်ရည်ရွယ်၍ ရန်ကုန်၊ မ ေလး၊ 

ေနြပည်ေတာ်တိုမှ      ပါေမာက ၊

အထူးကု  ဆရာဝန်ကီးများသည ်

ခိုင်၊ မိနယ်များသို   အထူးကု

ေဆးကသုေရးခရီးစ်များ ေဆာင်

ရွက်လျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။ 

ြပည်နယ်(ြပန်/ဆက်)

 စာမျက်ှာ ၁၃ မှ စာမျက်ှာ ၁၃ မှ

ေနရာများတွင်လည်း  လမ်းများ၊  ေနရာများတွင်လည်း  လမ်းများ၊  

တံတားများ၊   ဘူတာအေဆာက် တံတားများ၊   ဘူတာအေဆာက် 

အအုံများ၊ စက်ေခါင်းှင့်တွဲများ အအုံများ၊ စက်ေခါင်းှင့်တွဲများ 

အား ဖျက်ဆီးထားမ များေကာင့် အား ဖျက်ဆီးထားမ များေကာင့ ်

မီးရထားဘတူာရိှ ဝန်ထမ်းများပင် မီးရထားဘတူာရိှ ဝန်ထမ်းများပင် 

တိမ်းေရှာင်ေနရပါေကာင်း။တိမ်းေရှာင်ေနရပါေကာင်း။

ြမန်မာမ့ီးရထားအေနြဖင့ ်ိင်ုငံ

ေတာ်အစိုးရ၏ လမ်း န်ချက်ှင့်

အညီ    မ ေလး- ြမစ်ကီးနား 

လမ်းပိင်ုးအား ရထားများြပန်လည် 

ေြပးဆဲွေရးအတွက် လုြံခံေရးအေြခ

အေနအေပ မူတည်၍  လမ်းပိုင်း

အလိုက်  ြပြပင်ေပးလျက်ရှိရာ

ကချင်ြပည်နယ်အတွင်း မိုးေကာင်း-

ြမစ်ကီးနား အသွား၊ အြပန်ခရီးစ် 

မိုးေကာင်း-၁/၂ RBE ရထားအား 

၂၀၂၂ ခှုစ် ိဝုင်ဘာလ ၁ ရက်မှစ၍ 

လည်းေကာင်း၊ မိုးညင်း-ြမစ်ကီးနား 

အသွား၊ အြပန်ခရီးစ် အမှတ်(၄၉)

အဆန်၊ (၅၀)အစုန်  ရထားအား 

၂၀၂၆ ခုှစ် ဇူလိုင်လ ၂၂ ရက်မှ 

စ၍လည်းေကာင်း  တိုးချဲေြပးဆွဲ

ေပးလျက်ရှိပါေကာင်း။

ိုင ်ငံေတာ်အစိုးရအေနြဖင့  ်

အများြပည်သသူယ်ယပူိုေဆာင်ေရး 

(Public Transportation) အတွက် 

များစွာေဆာင်ရွက်ေပးလျက်ရိှရာ 

ြပည်သမူျားကလည်းပူးေပါင်းပါဝင်၍ 

ဖျက်ဆီးမ များကိ ုဝိင်ုးဝန်းကာကွယ်

ထိန်းသိမ်းရန်လိုအပ်ပါေကာင်း။

သိုပါ၍ စစ်ကိင်ုးခိင်ု၊ ေရɫ ဘိခုိင်ု၊ 

ကန့်ဘလူခုိင်ှင့် ကသာခုိင်တုိကုိ 

ဆက်သွယ်ထားသည့ ်ရထားလမ်း

အား နယ်ေြမလုြံခံေရးအေြခအေန

ေပးသည့်အချနိ ်တွင်   ြပြပင်

ေဆာင်ရွက်သွားမည်ြဖစ်ပါေကာင်း

ေြဖကားသည်။

ကရင်ြပည်နယ်   အမျိးသား

လ တ်ေတာ်ကိယ်ုစားလှယ်အမှတ်

(၉) ေစာြမတ်ထွဋ်ဝင်း(ခ)ကိဆိွု၏ 

ကရင်ြပည်နယ်၊    ဘားအံ(မိင်ကရင်ြပည်နယ်၊    ဘားအံ(မိင်

ကေလး) ဘတူာုှံင့ ်သထုဘံတူာုံကေလး) ဘတူာုှံင့ ်သထုဘံတူာုံ

သို ရထားလမ်းများအဆင့ြ်မင့တ်င် သို ရထားလမ်းများအဆင့ြ်မင့တ်င် 

ြပြပင်ေဆာင်ရွက်ေပးရန်ှင့ ်ရန်ကန်ု ြပြပင်ေဆာင်ရွက်ေပးရန်ှင့ ်ရန်ကန်ု 

- ေမာ်လမိင်   ရထားများသည် - ေမာ်လမိင်   ရထားများသည ်

ဘားအ(ံမိင်ကေလး) ဘတူာုသံို ဘားအ(ံမိင်ကေလး) ဘတူာုသံို 

လစူီးရထားများှင့ ်ကန်ုတဲွရထားလစူီးရထားများှင့ ်ကန်ုတဲွရထား

များေြပးဆွဲေပးိုင်ြခင်း ရှိ၊ မရှိှင့် များေြပးဆွဲေပးိုင်ြခင်း ရှိ၊ မရှိှင့် 

ေြပးဆဲွေပးမည်ဆိပုါက မည်သည့်ေြပးဆဲွေပးမည်ဆိပုါက မည်သည့်

ကာလတွင် ေဆာင်ရွက်ေပးမည်ှင့် ကာလတွင် ေဆာင်ရွက်ေပးမည်ှင့ ်

ေြပးဆဲွေပးိင်ုြခင်းမရိှပါက မည်သည့် ေြပးဆဲွေပးိင်ုြခင်းမရိှပါက မည်သည့ ်

အတွက်ေကာင့ြ်ဖစ်သည်ကိသုရိှိလိ ုအတွက်ေကာင့ြ်ဖစ်သည်ကိသုရိှိလိ ု

ြခင်း ြခင်း ေမးခွန်းှင့စ်ပ်လျ်း၍ ဒတုယိ

ဝန်ကီး ဦးေအာင်မိင်က  ြမန်မာ့ 

မီးရထားအေနြဖင့ ်သထု-ံလှာကာ-

မိင်ကေလးလမ်းပိင်ုးအား  ခရီးတိ ု

ရထားကိ ုတဲွ(၂)တဲွပါ စက်ေခါင်းြဖင့ ်

၂၀၁၅ ခုှစ် ေမလ ၂၃ ရက်မှစ၍ 

(၁)ပတ်လ င် စေန၊ တနဂ  ေွ (၂)

ရက်ြဖင့ ်(၂)လ စမ်းသပ်ေြပးဆဲွခဲေ့သာ်

လည်း ခရီးသည်လိုက်ပါစီးနင်းမ  

မရှိသည်ကို ေတွရှိရပါေကာင်း၊ 

သိုေသာ်လည်း လမ်းပိင်ုးပျက်စီးမ မရိှ 

ေစေရးအတွက် လမ်းပိင်ုးထန်ိးသမ်ိး

သည့်အေနြဖင့် (၁)လလ င် (၃)

ေခါက်ေြပးဆဲွခ့ဲပီး  ခရီးသည်များ 

လိုက်ပါစီးနင်းမ မရှိသြဖင့် ၂၀၁၇

ခုှစ် ေမလ ၂၄ ရက်မှစ၍ ခရီးတို

ရထားေြပးဆဲွြခင်းကိ ုရပ်ဆိင်ုးခဲက့ာ 

သလံမ်းေြပးယာ်(RGC)ြဖင့ ်အနည်း 

ဆံုး (၁)လ (၁)ကိမ်လမ်းပုိင်းစစ်ေဆး 

ြခင်းကိသုာေဆာင်ရွက်ခဲပ့ါေကာင်း။

သထုံ-လှာကာ-မိင်ကေလး 

ရထားလမ်းပုိင်းဖွင့်လှစ်ခ့ဲပီးေနာက်  

မိင်ကေလးဘလိပ်ေြမစက်ုအံတွက် 

လိအုပ်ေသာကန်ုကမ်းပစ ည်းများ

သယ်ပိုရန် ကန်ုရထားေြပးဆဲွမ ကိ ု

ေဆာင်ရွက်ခဲေ့သာ်လည်း  ေနာက်ပိင်ုး

တွင်   ကန်ုပစ ည်းများသယ်ယရူန်

မရိှသြဖင့် ၂၀၁၈ခုှစ် ေဖေဖာ်ဝါရီ 

လ ၁၅  ရက်မှစ၍ ရပ်နားထားခဲပ့ါ

ေကာင်း။ 

သထုဘံတူာမှ ေလးတိင်ုဘတူာ

အထ ိ(၅ ဒသမ ၀)မိင်ု အကွာအေဝး

ကို ၂၀၂၅ ခုှစ် မတ်လ ၂၀ ရက်

တွင် လမ်းပိင်ုးြပြပင်ပီးြဖစ်သြဖင့ ်

ကန်ုရထားေြပးဆဲွြခင်းကိ ုြပန်လည် 

ေဆာင်ရွက်ခဲ့ပါေကာင်း၊ သထုံ-

လှာကာ-မိင်ကေလးလမ်းပိင်ုးတွင် 

ခရီးသည်ရထားအား လိက်ုပါစီးနင်း

သူမရှိ၍ ဆက်လက်ေြပးဆွဲြခင်း 

မရှိေသးသည့်အြပင ်   လမ်းပိုင်း 

ြပြပင်ြခင်းလပ်ုငန်းများမှာ ေဆာင် 

ရွက်ဆြဲဖစ်သြဖင့ ်ကန်ုရထားအား 

လမ်းပိင်ုးြပြပင်ပီးသည့ ်ေလးတိင်ု

ဘတူာအထသိာ ေြပးဆဲွေပးလျက်

ရိှပီး ကျန်ရိှသည့ ်လမ်းပိင်ုးြပြပင် 

မွမ်းမထံန်ိးသမ်ိးမ များ ဆက်လက်

ေဆာင်ရွက်ေနပါေကာင်း။

သထုံ-လှာကာ-မိင်ကေလး

လမ်းပိင်ုးတွင် တိင်ုတရာရပ်စခန်း

ဘတူာအနီး၌ လမ်းပိင်ုးမှာ ဆင်ေြခ 

ေလ ာ ၁ အချိး ၆၀ ရိှြခင်း၊ သထုမှံ 

ေလးတိုင်အထိ  (၅) မိုင်ခန့်သာ 

သလံမ်းတစ်ဆက်လ င်  ကွန်ကရစ်

ဇလဖီား  (၁၇) တုံး ထည့သွ်င်းြပြပင်

ထားပီး  ကျန်(၁၇)မိင်ုေကျာ်အတွက် 

ှစ်စ်ဘ  ာေငထွည့သွ်င်းလျာထား

၍  ကွန်ကရစ်ဇလီဖား   ထပ်မံ 

ထည့်သွင်းြခင်း၊ လမ်းခင်းေကျာက ်

ြဖည့သွ်င်းြခင်းှင့ ်တတံားေနရာများ 

စစ်ေဆးြပြပင်ြခင်းများ ဆက်လက်

ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိပါေကာင်း။

သိုပါ၍ သထုံ-လှာကာ-မိင် 

ကေလးလမ်းပိုင်းတွင် ရန်ကုန်-

ေမာ်လမိင် DEMU ရထားှင့ခ်ျတ်ိ

ဆက်ေဆာင်ရွက်ိုင်ရန်အတွက် 

ဘားအံ(မိင်ကေလး) ဘူတာမှ 

ေလးတိင်ုဘတူာအထ ိကျန်ရိှသည့ ်

(၁၇)မိင်ုအတွက် လမ်းပိင်ုးြပြပင်ြခင်း

လပ်ုငန်းများ ဆက်လက် ေဆာင်ရွက်

လျက်ရှိပါေကာင်း၊ ၂၀၂၇-၂၀၂၈ 

ဘ  ာှစ်တွင် လမ်းပိင်ုးြပြပင်ြခင်း 

လပ်ုငန်းများ ေဆာင်ရွက်ပီးစီးမည်

ြဖစ်ပါေကာင်းှင့ ်ယင်းအချန်ိတွင် 

ချတ်ိဆက်ေြပးဆဲွိင်ုေရးအတွက် 

စစီ်ေဆာင်ရွက်သွားိင်ုမည်ြဖစ်ပါ

ေကာင်း ေြဖကားသည်။

ယင်းေနာက် စက်မ ှင့ ်အေသး

စား၊ အငယ်စား၊ အလတ်စားှင့် 

စီးပွားေရးလုပ်ငန်းများ    ဖွံဖိး

တုိးတက်ေရးဝန်ကီးဌာန ဒုတိယ

ဝန်ကီး ေဒါက်တာေအာင်ေဇယျက 

အေသးစား၊ အငယ်စားှင့ ်အလတ်

စားစီးပွားေရးလုပ်ငန်းများ ဖွံဖိး

တိုးတက်ေရးှင့ ် အကာအကွယ်

ေပးေရး ဥပေဒကမ်းှင့်စပ်လျ်း

၍  အေသးစား၊   အငယ်စားှင့ ်

အလတ်စား  စီးပွားေရးလပ်ုငန်းများ

ကို သတင်းအချက်အလက်များ၊ 

နည်းပညာအေထာက်အကူများ၊ 

ေငေွကးပံပ့ိုးမ များှင့ ်အလပ်ုအကိင်ု

က မ်းကျင်မ များလွယ်ကူစွာရရှိ

ေစရန်၊ ကန်ုထတ်ုလပ်ုမ ှင့ဝ်န်ေဆာင်

မ များ  ိုင်ငံတကာစံချနိ်စံ န်း

ကိက်ုည၍ီ အရည်အေသွးြပည့မ်ီပီး 

ြပည်တွင်းြပည်ပေဈးကွက်များသို 

လက်လှမ်းမေီစရန်ှင့ ်ယှ်ပိင်ိင်ုမ 

စွမ်းရည ်ြမင့်မားတိုးတက်ေစရန်၊ 

ြပည်သူများအလုပ်အကိုင်အခွင့်

အလမ်းများှင့်အတ ူ  ဝင်ေငွတိုး 

တက်ရရိှလာေစရန်၊ လပ်ုငန်းဆိင်ုရာ

အခက်အခမဲျားှင့ ်အဟန့်အတား

များ ေလျာန့ည်းေစရန်၊ ဒဂီျစ်တယ်

အသုံးြပမ ၊ သတင်းအချက်အလက်

နည်းပညာအသုံးြပမ ှင့ ်အွန်လိင်ုး

ကန်ုသွယ်မ စနစ်တို  ဖံွဖိးတိးုတက်

လာေစေရးပံ့ပိုးကူညီရန်၊   ဖွံဖိး 

တိုးတက်ေရးှင့် အကာအကွယ်

ေပးေရးအတွက်   လိုအပ်ေသာ

အေထာက်အပံမ့ျား၊ အစအီစ်များ 

ြဖည့ဆ်ည်းေဆာင်ရွက်ေပးြခင်းြဖင့ ်

ိင်ုငံစ့ီးပွားြမင့တ်င်ေရးကိေုဆာင်

ရွက်ိုင်ရန် စသည့်ရည်ရွယ်ချက်

များြဖင့်  ေရးဆွဲထားပါေကာင်း 

လ တ်ေတာ်သို တင်သွင်းသည်။

ဆက်လက်၍     အမျိးသား

လ တ်ေတာ် ဥပေဒကမ်းေကာ်မတဝီင် 

မ ေလးတိင်ုးေဒသကီး အမျိးသား

လ တ်ေတာ် ကိယ်ုစားလှယ် အမှတ်(၃) 

ဦးဟိန်းမင်းဦးက အေသးစား၊ အငယ် 

စားှင့်   အလတ်စားစီးပွားေရး

လပ်ုငန်းများ ဖံွဖိးတိးုတက်ေရးှင့ ်

အကာအကွယ်ေပးေရး ဥပေဒကမ်း

ှင့စ်ပ်လျ်း၍ ဥပေဒကမ်းေကာ်မတီ

၏ ေလလ့ာသုံးသပ်ချက်ှင့ ်သေဘာ

ထားမှတ်ချက်   အစီရင်ခံစာကို 

ဖတ်ကားရှင်းလင်းသည်။ 

ထိုေနာက်  အမျိးသားလ တ်ေတာ်

ဥက   က အေသးစား၊ အငယ်စားှင့် 

အလတ်စား စီးပွားေရးလပ်ုငန်းများ 

ဖံွဖိးတိးုတက်ေရးှင့ ်အကာအကွယ်

ေပးေရးဥပေဒကမ်းကိ ုေဆွးေွး

လိသုည့ ်လ တ်ေတာ်ကိယ်ုစားလှယ်

များရိှပါက ြပင်ဆင်လိသုည့ ်အပိဒ်ု၊ 

အပိုဒ်ခွဲအလိုက်   အေသးစိတ်

ေဖာ်ြပ၍ အမျိးသားလ တ်ေတာ်ုံး

  န်ကားေရးမှးချပ်ထ ံ   အမည်

စာရင်းတင်သွင်းိင်ုေကာင်း ေကညာ 

သည်။ 

ယင်းေနာက်  တတိယအကိမ် 

အမျိးသားလ တ်ေတာ်   တတိယ

ပုံမှန်အစည်းအေဝး ဆ  မေန့ကို 

ရပ်နားလိုက်ပီး   အစည်းအေဝး 

သတ မေန့ကိ ုေအာက်တိဘုာလ ၅ 

ရက်တွင်  ဆက်လက်ကျင်းပသွား

မည်ြဖစ်ေကာင်း သရိသည်။ ြမဝတီ

သနပ်ပင် ေအာက်တိုဘာ ၂

ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး သနပ်ပင်

မိနယ်၌ ၂၀၂၆ ခှုစ် တက သိလ်ုဝင်

စာေမးပဲွတွင် ထူးခ န်စွာေအာင်ြမင်

ခဲ့ကသည့ ်ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူ

များအား ဂဏ်ုြပဆေုပးအပ်သည့ ်

အခမ်းအနားကို ယေန့နံနက်ပိုင်း

တွင် အေြခခံပညာအထက်တန်း

ေကျာင်း သနပ်ပင် (ေအာက်စုရပ်

ကွက်)ေကျာင်း၌ ကျင်းပသည်။

ေရှးဦးစွာ အေြခခပံညာအထက်

တန်းေကျာင်း သနပ်ပင်မှ Grade-9 

ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူများက 

“ြမန်မာေ့ကျာင်း” သခီျင်းြဖင့သ်ဆီို

၍ အခမ်းအနားကုိဖွင့်လှစ်ေပးပီး   

ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီးအစိုးရအဖဲွဝင် 

လူမ ေရးဝန်ကီး    ေဒါက်တာ

ထူးြခားေအာင်က   အဖွင့်အမှာ

စကားေြပာကားသည်။

ထိုေနာက်    တက သိုလ်ဝင်

စာေမးပဲွတွင် ထူးခ န်စွာေအာင်ြမင်

ခဲ့ကသည့ ်ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်း

သူများအား တာဝန်ရှိသူများက 

ဂုဏ်ြပဆုများ အသီးသီးေပးအပ်

သည်။

ယင်းေနာက် Grade-9 ေကျာင်း

သား၊ ေကျာင်းသမူျားက “ဇာတမိာန်”

သီချင်းြဖင့ ်သီဆိုေဖျာ်ေြဖသည်။

၂၀၂၆ ခုှစ်  တက သိုလ်ဝင်

စာေမးပွဲ၌   သနပ်ပင်မိနယ်မှ 

၄ ဘာသာဂုဏ်ထူးရှင်  တစ်ဦး၊  

၃  ဘာသာဂုဏ်ထူးရှင်   သုံးဦး၊ 

၂  ဘာသာဂဏ်ုထူးရှင်  ေြခာက်ဦး

ှင့် ၁ ဘာသာဂုဏ်ထူးရှင ်၂၉  ဦး 

စုစုေပါင်း ဂုဏ်ထူးရရှိသူ ၃၉ ဦး

ှင့် ိုးိုးေအာင်ြမင်သူ ၁၇၈ ဦး 

စုစုေပါင်းေအာင်ြမင်သူ ၂၁၇ ဦး

ရှိေကာင်း သိရသည်။                                                                       

  (၄၁၀)

တက သိုလ်ဝင်စာေမးပွဲတွင် ထူးခ န်စွာေအာင်ြမင်ခဲ့သည့် 

ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူများအား ဂုဏ်ြပဆုေပးအပ်

မိုးတိမ်ေတာင်

ြဖစ်ေပ မ အေြခအေန

ေနြပည်ေတာ်  ေအာက်တိုဘာ  ၂

စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီးအထက်ပိင်ုး၊ တနသ  ာရတီိင်ုးေဒသကီး၊ ကချင်ြပည်နယ်၊ ကရင်ြပည်နယ်ှင့ ်မွန်ြပည်နယ်တိုတွင် မိုးတမ်ိေတာင်များြဖစ်ထွန်းလျက်ရိှပီး အဆိပုါ

မိုးတိမ်ေတာင်များေရွလျားရာေနရာတစ်ေလ ာက်တွင် မိုးရွာသွန်းြခင်းှင့်အတူ ေလြပင်းတိုက်ခတ်ြခင်း၊ မိုးထစ်ချန်းြခင်း၊ မိုးကိးပစ်ြခင်း၊ လ ပ်စီးလက်ြခင်းှင့ ်

မိုးသီးေက ြခင်း စသည့် မိုးေလဝသြဖစ်စ်များြဖစ်ေပ ိုင်ပါသြဖင့ ်ကိတင်သတိြပိုင်ပါရန် အǧကံြပအပ်ပါသည်။                                                         (မိုး/ဇလ)



၁၅ြပည်တွင်းသတင်း၃-၁၀-၂၀၂၆၃-၁၀-၂၀၂၆

ပူတာအုိ၊ ေခါင်လန်ဖူးှင့် ေနာင်မွန်းအတွင်းရှိ ေဒသဖွံဖိးေရးှင့် လူ ့စွမ်းအားအရင်းအြမစ်ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးလုပ်ငန်းများ

 နယ်စပ်ေရးရာဝန်ကီးဌာန ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ဒုတိယဗိုလ်ချပ်ကီးဖုန်းြမတ် ကည့် စစ်ေဆး

ေနြပည်ေတာ် ေအာက်တိုဘာ  ၂ 

နယ်စပ်ေရးရာဝန် ကီးဌာန 

ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး     ဒုတိယ

ဗိလ်ုချပ်ကီးဖန်ုးြမတ်ှင့ ်  ကချင်

ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ် ဦးခက်ထန်ိနန်

တိုသည် ေနာင်မွန်းြပည်သူ့လ တ်

ေတာ်ကိယ်ုစားလှယ် ဦးအားတန်၊ 

ပညာေရးဝန်ကီးဌာန ဒတုယိဝန်ကီး 

ေဒါက်တာေဇာ်ြမင့၊် ကချင်ြပည်နယ် 

အစိုးရအဖဲွဝင်ဝန်ကီးများှင့ ်တာဝန်

ရိှ သမူျားလိက်ုပါလျက် စက်တင်ဘာ

လ ၂၉ ရက်   မွန်းလွဲပိုင်းတွင ်

ပတူာအိုမိရိှ နယ်စပ်ေဒသတိင်ုးရင်း

သားလငူယ်များဖံွဖိးေရးသင်တန်း

ေကျာင်းသိုေရာက်ရိှခဲရ့ာ ပတူာအို

ခိင်ု ဖံွဖိးမ ကီးကပ်ေရးုံး ဒတုယိ

 န်ကားေရးမှးက ေဒသဖံွဖိးေရး

ေဆာင်ရွက်ထားရှိမ ၊    လူငယ်

သင်တန်းေကျာင်းှင့် အမျိးသမီး

အမ်ိတွင်းမ သင်တန်းေကျာင်းအပ်ု

များက သင်တန်းေကျာင်းဆိုင်ရာ 

အချက်အလက်များ ရှင်းလင်းတင်ြပ

မ အေပ     ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးက 

လိအုပ်သည်များ ြဖည့်ဆည်းေဆာင်

ရွက်ေပးသည်။   ဆက်လက်၍ 

ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးက ဝန်ထမ်း

များ၊ နည်းြပများ၊ ေကျာင်းသား၊ 

ေကျာင်းသမူျားအား ေတွဆုအံမှာ

စကားေြပာကားပီး ြပည်ေထာင်စု

ဝန်ကီး၊    ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်၊ 

ဒတုယိဝန်ကီးှင့ ်တာဝန်ရိှသမူျား

က ချးီြမင့ေ်င၊ွ     ေကျာင်းဝတ်စုှံင့ ်

စာေရးကရိယိာများအား အသီးသီး

ေပးအပ်ပီး ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်း

သူများအား ရင်းရင်းှီးှီးေတွဆု ံ

 တ်ဆက်သည်။

ြပည်ေထာင်စုဝန် ကီးသည  ်

စက်တင်ဘာလ   ၃၀  ရက်တွင ် 

မေဂဇွ -ေခါင်လန်ဖူး ၆၅ မိင်ု ၄ ဖာလု ံ

ကားလမ်းတစ်ေလ ာက်ေဖာက်လပ်ု

ပီးစီးခဲသ့ည့လ်မ်းများ ြပြပင်ထန်ိး

သမ်ိးလျက်ရိှသည့အ်ေြခအေနများ၊ 

လက်ရိှဘ  ာေရးှစ်အတွင်း  မိုး

ရာသကီာလ  သဘာဝေဘးအ ရာယ် 

ေကာင့် ေြမပိလမ်းပိတ်ဆိုေနမ 

များအား ရှင်းလင်းေဆာင်ရွက်ထား

ရိှမ ၊ ေရှာင်ကွင်းလမ်းအသစ် ေဖာက်

လုပ်ထားရိှမ ၊   ကွန်ကရစ်တံတား

များပျက်စီးမ ေနရာ၌ ေရေကျာ်များ 

ေဆာင်ရွက်ထားရှိမ  အေြခအေန

များကို      ကည့် စစ်ေဆးပီး 

တာဝန်ရိှသမူျားအား လမ်းေရရှည် 

တည်တံခ့ိင်ုမေဲစရန် ြပြပင်ထန်ိးသမ်ိး

ြခင်းလုပ်ငန်းများ၊    ထပ်မံအဆင့်

ြမင့တ်င်ြခင်းလပ်ုငန်းများကိ ုေဆာင်

ရွက်သွားရမည်ြဖစ်ပီး     ေဒသခံ

တုိင်းရင်းသားများ၏    အကျိးကုိ 

ေရှး ၍  လုပ်ငန်းများေဆာင်ရွက်

ရာ၌   အေလးထားေဆာင်ရွက်

သွားကရန ်မှာကားသည်။

ြပည်ေထာင်စုဝန် ကီးသည  ်

ေအာက်တိဘုာလ  ၁  ရက်  နနံက်

ပိင်ုးတွင် ရဒီမ်းေကျးရွာမှထွက်ခွာ

ခဲ့ပီး မေဂဇွ-ေခါင်လန်ဖူး ကားလမ်း 

မိင်ုတိင်ု ၃၄ မိင်ု ၇ ဖာလု၌ံ မိုးရာသီ

ကာလအတွင်း     ေတာင်ကျ ေရ 

တိုက်စားမ ေကာင့ ်   ေြမပိလမ်း

ပိတ်ဆိုမ များအား   ရှင်းလင်း၍ 

ေရှာင်ကွင်းလမ်း ေဖာက်လပ်ုထား

ရှိမ အေြခအေနများကို  ကည့် 

စစ်ေဆးပီး  တာဝန်ရှိသူများက 

ရှင်းလင်းတင်ြပမ အေပ  လမ်းေရရှည် 

တည်တံ့   ေကာင်းမွန်ေစရန်ှင့် 

ေနာင်မိုးရာသကီာလများတွင်လည်း 

ေြမပိမ များ    မြဖစ်ေပ ေစေရး

အတွက်  အဆင့််ြမင့န်ည်းပညာများ 

ေလလ့ာသုံးသပ်၍ အေကာင်းဆုံး

ြဖစ်ေအာင် ေဆာင်ရွက်သွားကရန်

မှာကားပီး  ဆက်လက်ထွက်ခွာ

ခဲရ့ာ  မွန်းလဲွပိင်ုးတွင် ေနာင်မွန်းမိ

သို ေရာက်ရိှပီး အေထေွထအွပ်ုချပ်

ေရးုံးအတွင်းရိှ     ဝဏ ေကျာ်ထင် 

ဦးခရိှူန်ဖန်ုးခန်းမ၌ တိင်ုးရင်းသား

အဖဲွများ၊ ဌာနဆိင်ုရာဝန်ထမ်းများ၊ 

မိမိမိဖများအား ေတွဆုံအမှာ

စကားေြပာကား၍       ေဒသခံ

ြပည်သူများ၏     ေဒသဖွံဖိးေရး

အတွက်   လုိအပ်ချက်ရိှသည်များ 

တင်ြပမ အေပ   ေြဖရှင်းေဆာင်ရွက်

ေပးခဲ့ပီး   ချးီြမင့်ေငွများေပးအပ်

ကာ တက်ေရာက်လာသမူျားအား 

ရင်းရင်းှီးှီး  ေတွဆုံ တ်ဆက်

သည်။ 

ထိုေနာက် ေနာင်မွန်း(အထက) 

ေကျာင်းဝင်းအတွင်း ၂၀၂၅-၂၀၂၆ 

ဘ  ာှစ်အတွင်း  ေဆာင်ရွက်

ပီးစီးခဲသ့ည့် ခါကာဘိ ု    သစ်သား

ေကျာင်းေဆာင် ြပြပင်ထိန်းသိမ်း

ြခင်းှင့် ၂၀၂၆-၂၀၂၇ ဘ  ာှစ်

အတွင်း ေဆာင်ရွက်လျက်ရိှသည့ ်

ေနာင်မွန်း(အထက) အဝင်လမ်း  ေပ

၆၀၀ ကွန်ကရစ်ခင်းြခင်းလပ်ုငန်းများ

အား ကည့် စစ်ေဆးကာ ေကျာင်း

သား၊ ေကျာင်းသူများ    ပညာ

သင်ကားရာ၌ လိအုပ်လျက်ရိှသည့ ်

စာသင်ခုံှင့်     ထိုင်ခုံများအား 

ြဖည့ဆ်ည်းေဆာင်ရွက်ေပးသည်။ 

ယင်းေနာက် ေနာင်မွန်းခိင်ုဖံွဖိးမ 

ကီးကပ်ေရးုံးသို ေရာက်ရှိခဲ့ပီး 

ဝန်ထမ်းများှင့ေ်တွဆု၍ံ   ုံးဝင်း

အတွင်း လုိက်လံကည့် စစ်ေဆး

သည်။ 

ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးှင့် အဖွဲ

သည် ညေနပိင်ုးတွင် ေနာင်မွန်းမိမှ  

ပတူာအိုမိသိုေရာက်ရိှပီး ၂၀၂၆-

၂၀၂၇ ဘ  ာှစ်အတွင်း   မုဒုံ

(အမက) ေကျာင်းအဝင်လမ်း ၁၉၂၀ 

ေပ ကွန်ကရစ်ခင်းြခင်းေဆာင်ရွက်

ေနမ ှင့ ်ပန်းလ  င်ရပ်ကွက်ရိှ မဟာ

ြမတ်မနုဘိရုားကီး ပရဝိဏ်ုအတွင်း

၌ ဂ ကဋုတိိက်ုတည်ေဆာက်ေနမ 

များအား      ကည့် စစ်ေဆးပီး 

လိုအပ်သည်များ မှာကားသည်။ 

ဆက်လက်၍ ပတူာအိုမိရိှ အစိုးရ

စက်မ လက်မ သိပ ံသို  ေရာက်ရှိပီး 

ေကျာင်းအပ်ုကီး၊      ဝန်ထမ်းများ၊ 

ဆရာ၊ ဆရာမ များအား ေတွဆုအံမှာ

စကားေြပာကားပီး ချးီြမင့ေ်ငမွျား 

ေပးအပ်ကာ  ဆရာ၊ ဆရာမများ

အား  ရင်းရင်းီှးီှးေတွဆုံ တ်ဆက်

သည်။ 

ြပည်ေထာင်စုဝန် ကီးသည  ်

ေအာက်တိုဘာလ ၂ ရက်  နံနက်

ပုိင်းတွင်  ပူတာအိုမိ   ရဝမ်ုိးရာ

ယ်ေကျးမ ဝင်းအတွင်းရိှ    ခါကာ

ဘိရုာဇခီန်းမ၌ ယာယေီနရပ်စွန့်ခွာ

ြပည်သမူျားအား အေြခခစံားေသာက်

ကုန် ေထာက်ပံ့ေပးအပ်ပွ ဲအခမ်း

အနားကျင်းပရာ နယ်စပ်ေရးရာ

ဝန်ကီးဌာန ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး 

ဒုတိယဗိုလ်ချပ ် ကီးဖုန ်းြမတ်၊ 

ကချင်ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ် ဦးခက်

ထိန်နန်၊    ပညာေရးဝန်ကီးဌာန 

ဒတုယိဝန်ကီး ေဒါက်တာေဇာ်ြမင့၊် 

ကချင်ြပည်နယ ်   အစိုးရအဖွဲဝင ်

ဝန်ကီးများှင့် တာဝန်ရှိသူများ 

တက်ေရာက်ကသည်။

ေရှးဦးစွာ ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး

က အဖွင့အ်မှာစကားေြပာကားရာ

တွင် နယ်စပ်ေရးရာဝန်ကီးဌာန

အေနြဖင့် ိုင်ငံေတာ်အကီးအကဲ

၏လမ်း န်ချက်များှင့အ်ည ီနယ်စပ်

ေဒသများရိှ   တိင်ုးရင်းသားလမူျိး

များ၏ လမူ စီးပွားဘဝှင့ ်အေြခခံ

အေဆာက်အဦများဖံွဖိးတိုးတက်

ေရး၊ တုိင်းရင်းသားလူငယ်များ၏ 

လူ့စွမ်းအားအရင်းအြမစ် ဖံွဖိးတိုး

တက်ေရးလပ်ုငန်းများကိ ုြပည်နယ်၊

ြပည်မ အကားအလပ်မရိှ စ်ဆက်

မြပတ်ေဆာင်ရွက်ေပးေနသကဲသ့ို 

အကမ်းဖက်ြဖစ်စ်များေကာင့ ်

ထခိိက်ုပျက်စီးခဲသ့ည့ ်  ေဒသများ

တွင် လိအုပ်သည့က်ညူေီထာက်ပံမ့ 

များအား ေဆာင်ရွက်ေပးလျက်ရှိ

သည့အ်ြပင်   ယာယေီနရပ်စွန့် ခွာ 

ြပည်သမူျားအတွက်လည်း ေထာက်ပံ့

မ များအား     ဘ  ာေရးှစ်အလိက်ု 

ဘ  ာေငွရရှိမ အေပ   မူတည်၍ 

ေထာက်ပံေ့ပးအပ်လျက်ရိှေကာင်း၊ 

နယ်ေြမတည်ငမ်ိေအးချမ်းေရးှင့ ်

ဖံွဖိးတိးုတက်ေရးသည် တိက်ုိက်ု

အချိးကျသည့အ်တွက်     နယ်ေြမ

တည်ငမ်ိေအးချမ်းမ ရိှမှသာ ေဒသ 

ဖံွဖိးေရးလုပ်ငန်းများကိ ုပိမုိတုိုးြမင့ ်

ေဆာင်ရွက်ေပးိုင်မည်ြဖစ်သည့်

အတွက်    ေဒသခံတိုင်းရင်းသား 

ြပည်သမူျားအေနြဖင့ ်နယ်ေြမတည်

ငိမ်ေအးချမ်းေရး   လုပ်ငန်းစ်

များတွင်   ကျရာအခန်းက  မှ 

ပူးေပါင်းပါဝင ်  ေဆာင်ရွက်သွား

ကရန်      တိုက်တွန်းမှာကား

သည်။ 

ဆက်လက်၍    ြပည်ေထာင်စု

ဝန်ကီးှင့ ်  ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်

တိုက  ယာယေီနရပ်စွန့် ခွာြပည်သ ူ

များ    အေြခခံစားေသာက်ကုန်

များေပးအပ်ကပီး     ယာယီ

ေနရပ်စွန့် ခွာြပည်သမူျားကိယ်ုစား 

တိုင်းရင်းသားတစ်ဦးက ေကျးဇူး

တင်စကား      ြပန်လည်ေြပာကား

သည်။ 

ထိုေနာက် ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်က 

ယာယီေနရပ်စွန့်ခွာ ြပည်သူများ

အား  အားေပးစကားေြပာကားပီး 

ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးက အခက်အခ ဲ

တင်ြပချက်များအား ြဖည့်ဆည်း

ေပးပီး           အစည်းအ ေဝးသို 

တက်ေရာက်လာကသူများအား 

ရင်းရင်းှီးှီး   ေတွဆုံ တ်ဆက်

သည်။ 

ဆက်လက်၍    ြပည်ေထာင်စု

ဝန်ကီးှင့်အဖဲွသည်   ုိင်ငံေတာ်

အကီးအက၏ဲ လမ်း န်ချက်အရ 

ပတူာအိုမိနယ်၌ ဒဂီရေီကာလပ်ိ 

ဖွင့်လှစ်မည့် လျာထားေြမေနရာ

အား ကည့် စစ်ေဆးပီး  လိုအပ်

သည်များ ညိ  င်းေပါင်းစပ်ေဆာင်

ရွက်သည်။  ယင်းေနာက် အစိုးရ

စက်မ လက်မ သိပ ံသို ေရာက်ရှိပီး 

ဒီဂရီေကာလိပ်ှင့် ပူးတွဲဖွင့်လှစ်

သင်ကားိင်ုေရးအတွက် ေကာလပ်ိ

အတွင်းရှိ စာသင်ေဆာင်များှင့ ်

သင်ေထာက်ကူပစ ည်းများအား 

ကည့် စစ်ေဆးသည်။ ထိုေနာက် 

ပတူာအိခုိင်ု ဖံွဖိးမ ကီးကပ်ေရး

ုံးသိုေရာက်ရိှခဲရ့ာ ဝန်ထမ်းများှင့ ်

ေတွဆု၍ံ   ချးီြမင့ေ်ငမွျားေပးအပ်

ကာ   ုံးဝင်းအတွင်း  လှည့်လည် 

ကည့် စစ်ေဆးခဲ့ေကာင်း သိရ

သည်။

ြမဝတီ

အာဆီယံအေပါင်းသုံး အေရးေပ ဆန်ရိက ာ(APTERR) အစီအစ်-၃ (၂၀၂၅)အရ တုတ်ြပည်သူသ့မ တိုင်ငံမှလှဒါန်းေသာ 

ဆန် ၁၆၃ ဒသမ ၈၇၇ တန်အား စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာနမှတစ်ဆင့် မ ေလးတိုင်းေဒသကီးအစိုးရအဖွဲထံသို လ ဲေြပာင်းေပးအပ် 

မ ေလး   ေအာက်တိုဘာ   ၂

အာဆယီအံေပါင်းသုံး အေရးေပ 

ဆန်ရကိ ာ(APTERR) အစအီစ်-၃ 

(၂၀၂၅)အရ တတ်ုြပည်သူ့သမ တ

ိုင်ငံမှ   မ ေလးတိုင်းေဒသကီး

အတွင်းရိှ ေရေဘးသင့ြ်ပည်သမူျား

ထံ   ေထာက်ပံ့ရန်လှဒါန်းေသာ

ဆန် ၁၆၃ ဒသမ ၈၇၇ တန်ကို 

မ ေလးတိင်ုးေဒသကီး စိက်ုပျိးေရး 

ဦးစီးဌာနမှတစ်ဆင့်     မ ေလး

တိုင်းေဒသကီးအစိုးရအဖွဲထံသို

လ ဲေြပာင်းေပးအပ်ခဲေ့ကာင်း  သရိ

သည်။

ထိသုို လ ဲေြပာင်းေပးအပ်ရာတွင် 

APTERR  အတွင်းေရးမှးချပ်ံုးမှ 

အေထေွထမွန်ေနဂျာ Dr.Choomjet 

Karnjanakesornှင့ ်စိက်ုပျိးေရး၊ 

ေမွးြမေရးှင့ ်ဆည်ေြမာင်းဝန်ကီး

ဌာန စိက်ုပျိးေရးဦးစီးဌာန ဒတုယိ

 န်ကားေရးမှးချပ်  ဦးမျိးေဇာ်တိုက 

လှဒါန်းမ ှင့ပ်တ်သက်၍ ရှင်းလင်း

ေြပာကားပီး တတ်ုြပည်သူ့သမ တ

ိင်ုငမှံလှဒါန်းေသာ ဆန် ၁၆၃ ဒသမ

၈၇၇ တန်ကိ ုတိင်ုးေဒသကီးဝန်ကီး

ချပ် ဦးမျိးေအာင်ထသံို စိက်ုပျိးေရး

ဦးစီးဌာန  ဒုတိယ န်ကားေရး

မှးချပ်ကလည်းေကာင်း၊  APTERR 

အတွင်းေရးမှးချပ်ုံးမှ အေထေွထ ွ

မန်ေနဂျာက ေရေဘးသင့်ြပည်သူ

တစ်ဦးထသံိုလည်းေကာင်း လ ဲေြပာင်း

ေပးအပ်သည်။ 

ဆက်လက်၍ တိုင်းေဒသကီး

ဝန်ကီးချပ်က APTERR အတွင်းေရး

မှးချပ်ုံးမှ  အေထေွထမွန်ေနဂျာ

ထသံိုေကျးဇူးတင်ဂဏ်ုြပမှတ်တမ်း

လ ာကိေုပးအပ်ပီးေနာက် ေရေဘး

သင့ြ်ပည်သတူစ်ဦးက ေကျးဇူးတင်

စကားေြပာကားခဲေ့ကာင်းှင့ ်အဆိပုါ 

လှဒါန်းေသာ ဆန်အတ်ိ ၁၆၃ ဒသမ 

၈၇၇ တန် (50 Kg အိတ် အေရ

အတွက် ၃၂၇၇  အိတ်)ကို  ခိုင်၊ 

မိနယ်များမှတစ်ဆင့ ်  စနစ်တကျ

ခဲွေဝေပးအပ်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း 

သိရသည်။                         ြမဝတီ



၁၆ ၃-၁၀-၂၀၂၆၃-၁၀-၂၀၂၆တပ်မေတာ်ှင့် ြပည်တွင်းသတင်း

ေကျာဖုံးမှအဆက်ေကျာဖုံးမှအဆက်

ဗိုလ်ချပ်ကီးေကျာ်စွာလင်းှင့်ဇနီး 

ေဒ နန်းကူးက၊ူ ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး

များှင့ဇ်နီးများ၊ ကာကွယ်ေရးဦးစီး

ချပ်(ေရ)ှင့ဇ်နီး၊ ကာကွယ်ေရးဦးစီး

ချပ်ုံးမှ   တပ်မေတာ်အရာရှိကီး

များှင့ဇ်နီးများ၊ ေနြပည်ေတာ်တိင်ုး

စစ်ဌာနချပ်တိင်ုးမှး၊ ကာကွယ်ေရး

ဦးစီးချပ်ုံး(ကည်း၊ ေရ၊ ေလ)ုံး/

ဌာနများမှ အရာရိှ၊ စစ်သည်၊ မသိားစု

များ၊    ိုင်ငံေတာ်ကာကွယ်ေရး

တက သိလ်ုမှ သင်တန်းသားအရာရိှ

ကီးများ၊ ေနြပည်ေတာ်တိုင်းစစ်

ဌာနချပ် ကွပ်ကမဲ ေအာက် တပ်ရင်း/

တပ်ဖွဲများမှ   အရာရှိ၊  စစ်သည်၊ 

မိသားစုများ၊ တပ်မေတာ်ေဘာလုံး

အကယ်ဒမေီကျာင်းမှသင်တန်းသား

များ၊    ဖိတ်ကားထားသူများှင့ ် 

ပိင်ပွဲဝင ်   အားကစားသမားများ 

တက်ေရာက်ကသည်။

ဦးစွာ တပ်မေတာ်(ကည်း၊ေရ၊

ေလ)စစ်တီးဝိင်ုးအဖဲွက ကွင်းအတွင်း 

ဝင်ေရာက်ေနရာယူပီး  စစ်ေရးြပ

မှးကီးဦးေဆာင်ေသာ  အလေံတာ်

အဖဲွှင့ ်အားကစားအသင်း(၁၇)သင်း

မှအားကစားသမားများက ကွင်း

အတွင်းဆက်လက်ေနရာယူကသည်။ 

ထုိေနာက် ၂၀၂၆ ခုှစ်၊ တပ်မေတာ်

(ကည်း၊ ေရ၊ ေလ) အားကစားပိင်ပဲွ 

ဖွင့်ပွဲအခမ်းအနားဖွင့်လှစ်ေကာင်း 

ေကညာချနိ်တွင်    တပ်မေတာ်

အားကစားှင့ ်ကာယပညာအပ်ုချပ်

ေရးအဖွဲဥက     စစ်ေရးချပ်ဒုတိယ

ဗိုလ်ချပ်ကီးေဇာ်ဟိန်းှင့် ေနြပည်

ေတာ်တိုင်းစစ်ဌာနချပ်    တိုင်းမှး 

ဗိုလ်ချပ်ကည်သိုက်တိုက   ဖွင့်ပွဲ

စာတမ်းပါ မိုးပျပံူေဖာင်းများအား 

ဖဲကိးြဖတ်၍ လ တ်တင်ကသည်။

ထိုေနာက် တပ်မေတာ်ကာကွယ်

ေရးဦးစီးချပ်သည် စစ်ေရးြပမှးကီး 

ဦးေဆာင်ေသာ အလေံတာ်အဖဲွှင့ ်

အားကစားသမားများ၏ အေလးြပ

ြခင်းကိုခံယူသည်။ 

ယင်းေနာက် တပ်မေတာ်ကာကွယ်

ေရးဦးစီးချပ်က အဖွင့်အမှာစကား

ေြပာကားရာတွင် တပ်မေတာ်(ကည်း၊

ေရ၊ေလ) လက်ေရွးစင်အားကစား

သမားများမှတစ်ဆင့ ် ိင်ုငံဂ့ဏ်ုကို

ေဆာင်ိင်ုသည့ ်ြမန်မာလ့က်ေရွးစင်

အားကစားသမားများအြဖစ် တက်

လှမ်းိုင်ေစရန်ှင့်  မျိးဆက်သစ်

လငူယ်အားကစားသမားေကာင်းများ 

စ်ဆက်မြပတ် ေပ ထွန်းလာေစရန် 

ရည်ရွယ်၍  ယခကုဲသ့ို  တပ်မေတာ်

(ကည်း၊ ေရ၊ ေလ) အားကစားပိင်ပဲွ

များကို ကျင်းပေပးေနရြခင်းြဖစ်

ေကာင်း။

ြမန်မာအ့ားကစားက   တိုးတက်

ေရးကို  အေထာက်အကူြပိုင်ရန်

အတွက်    တပ်မေတာ်အေနြဖင့ ် 

တပ်မေတာ်    ကိုယ်ခံပညာှင့ ်

အားကစားသပိ ံေကျာင်းကိ ု၁၉၉၇-

၁၉၉၈ ခှုစ်တွင် စတင်ဖွင့လှ်စ်ခဲ့ပီး 

ယေန့အချန်ိထ ိေလက့ျင့သ်င်ကား

ေပးလျက်ရိှေကာင်း၊ စတင်ဖွင့လှ်စ်

ခဲ့ချနိ ်မ ှ    ယေန့ထိတိုင ်ေအာင် 

တပ်မေတာ်(ကည်း၊  ေရ၊  ေလ) 

လက်ေရွးစင်အားကစားသမားများ

သာမက ြမန်မာဂ့ဏ်ုေဆာင်ိင်ုခဲသ့ည့ ်

လက်ေရွးစင်အားကစားသမားများ

ကိုပါ    ေမွးထုတ်ိုင်ခဲ့သည်အထိ 

ေအာင်ြမင်မ များရရိှခဲသ့ည်ကိ ုေတွရိှ

ရမည်ြဖစ်ေကာင်း။ 

ထိုအြပင ် ြမန်မာ့အားကစားေရɫ 

ေခတ်လိုဆိရုမည့ ်ကာလများမှာလည်း  

မမိတိို တပ်မေတာ်သားများပါဝင်ပီး 

ေအာင်ြမင်မ သရဖူေဆာင်းခဲ့သည့ ်

မှတ်တမ်းများကိ ု  ေတွရိှရမည်ြဖစ်

ေကာင်း ၊ အာရှအဆင့ ်အတွက်

သာမက ကမ ာ့အိုလံပစ်ပိင်ပွဲများ

အထိ ေဘာလုံး၊ ေရကူး၊ အေလးမ၊ 

လက်ေဝှ စသည့အ်ားကစားနည်းများ

တွင် ိုင်ငံေတာ်ှင့် တပ်မေတာ်၏

ဂုဏ်ကို ေဆာင်က်းခဲ့ုံသာမက 

မှတ်တမ်းများတစ်ေလ ာက် ယေန့

ထက်တိုင် သမိုင်းပုံရိပ်များအြဖစ ်

ထင်ကျန်ေနဆဲြဖစ်ေကာင်း။

ယေန့ကျင်းပြပလပ်ုသည့ ်၂၀၂၆

ခှုစ်၊ တပ်မေတာ်(ကည်း၊ ေရ၊ ေလ) 

အားကစားပိင်ပဲွများတွင် အားကစား

နည်း(၁၂)မျိးကိ ုထည့သွ်င်းကျင်းပသွား

မည်ြဖစ်ေကာင်း၊   မိမိတိုိုင်ငံ၏ 

ရာဇဝင်သမိင်ုးေကာင်းကိ ုြပန်ကည့်

မည်ဆုိပါက   ကျန်းမာǧက့ံခုိင်သည့် 

လမူျိးများအြဖစ် အများကေလးစား

အားကျရေလာက်သည်အထ ိကာယ

အား၊ eာဏအား ထွန်းေြပာင်ခဲ့က

သည်ကိ ုေတွြမင်ရမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ 

ဆန်ေရစပါးေပါများသည့ ်မမိတိိုိုင်ငံ

တွင်  စားေသာက်ေနထိုင်မ များကိ ု

သဘာဝှင့အ်ည ီေနထိင်ုကျင့ǧ်ကခံဲ့

က၍ မိမိတုိ၏ဘုိးေဘးဘီဘင်များ 

အသက်ရှည်ရှည်ကျန်းကျန်းမာမာှင့ ်

ေနထိုင်ိုင်ခဲ့ကေကာင်း၊ မိမိတို၏ 

သန်စွမ်းကျန်းမာမ များကိ ုအလဟဿ

မြဖစ်ေစဘဲ   ကျေရာက်လာသည့ ်

သမိင်ုးေပးတာဝန်ြဖစ်သည့ ်ိင်ုငေံတာ်

ကာကွယ်ေရး  တာဝန်များတွင် 

ကိယ်ုကျိးမငဲ ့ထမ်းရွက်ခဲ့ကသည်ကိ ု

ေတွရှိရမည်ြဖစ်ေကာင်း။

အားကစားှင့ ်       ပတ်သက်၍ 

ေရှးဘရုင်များ အပ်ုစိုးစ်အခါကပင် 

ေလသှဘင်ပဲွ၊ ြမင်းခင်းသဘင်ပဲွများ 

ကျင်းပခဲ့သည့်အစ်အလာများရှိခဲ့

သည်ကိ ု၁၂ လရာသပဲွီေတာ်မှတ်တမ်း

များအရ သရိှိကရမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ 

ဘာသာေရး၊ အမျိးသားေရး၊ ိုးရာ

ယ်ေကျးမ  စသည့်အထိမ်းအမှတ်

ပွဲေတာ်များကို ၁၂ ရာသီပတ်လုံး 

ကျင်းပခဲ့ကသလို   ေလှသဘင်ပွဲ

ှင့်    ြမင်းခင်းသဘင်ပွဲမှတစ်ဆင့ ်

တိုင်းြပည်ကာကွယ်ေရးအတွက  ်

လိုအပ်သည့် စစ်သည်ရဲမက် သူရဲ

ေကာင်းေရွးချယ်ြခင်းများကိလုည်း 

ြပလုပ်ုိင်ခ့ဲကေကာင်း၊ တစ်နည်း

အားြဖင့ ်eာဏေပါင်းစပ်ထားသည့ ်

ကာယအားြပ အားကစားပိင်ပဲွများ

သည်     ိုင်ငံေတာ်ကာကွယ်ေရး

ကို   အေထာက်အကူြပေစရန်ြဖစ်

ေကာင်း။

ထိုေကာင့ ်   မိမိတိုတပ်မေတာ်

အေနြဖင့်လည်း  ယေန့အားကစား

ပိင်ပဲွအသီးသီးကိ ုသတ်မှတ်ကာလ

များတွင်ကျင်းပေစပီး ထူးခ န်သည့် 

အားကစားသမားများ    ေပ ထွန်း 

လာေစရန် ေရှအစ်အလာများှင့်

အညီ ေဆာင်ရွက်ေပးေနြခင်းပင်

ြဖစ်ေကာင်း၊ တပ်ခဲွအဆင့၊် တပ်ရင်း

အဆင့်၊ တပ်မအဆင့်၊ တိုင်းအဆင့်

တိုမှတစ်ဆင့ ်တပ်မေတာ်ကိယ်ုစားြပ 

အားကစားသမား   တစ်ေယာက်

ြဖစ်လာြခင်းသည်   ိင်ုငံလ့က်ေရွးစင် 

အားကစားသမား    တစ်ေယာက် 

ထပ်မံြဖစ်ေပ လာေစရန်    အခွင့်

အလမ်းေကာင်းတစ်ရပ်ဟုလည်း 

ဆိုိုင်မည်ြဖစ်ေကာင်း။ 

တပ်မေတာ်အေနြဖင့ ်အမျိးသား

တပ်မေတာ်(ကည်း၊ ေရ၊ ေလ)  လက်ေရွးစင်အားကစားသမားများမှတစ်ဆင့်  

ိုင်ငံ့ဂုဏ်ကိုေဆာင်ိုင်သည့် ြမန်မာ့လက်ေရွးစင်အားကစားသမားများအြဖစ် 

တက်လှမ်းိင်ုေစရန်ှင့ ် မျိးဆက်သစ်လငူယ်အားကစားသမားေကာင်းများ စ်ဆက်

မြပတ်ေပ ထွန်းလာေစရန်ရည်ရွယ်၍   ယခကုဲသ့ို  တပ်မေတာ်(ကည်း၊ ေရ၊ ေလ) 

အားကစားပိင်ပွဲများကို ကျင်းပေပးေနရြခင်းြဖစ် . . .

ယေနက့ျင်းပြပလပ်ုသည့ ်၂၀၂၆  ခှုစ်၊ တပ်မေတာ်(ကည်း၊ ေရ၊ ေလ) အားကစား

ပိင်ပဲွများတွင် အားကစားနည်း(၁၂)မျိးကိ ုထည့သွ်င်းကျင်းပသွားမည်ြဖစ် . . .

 ြမန်မာ့အားကစားက      ဖွံ ဖိးတိုးတက်ေရးအတွက်    တစ်ဖက်တစ်လမ်းက 

အေထာက်အကူြပေနသည့် တပ်မေတာ်(ကည်း၊ ေရ၊ ေလ) အားကစားပိင်ပွဲ 

အသီးသီးတွင် ယေန့ဝင်ေရာက်ယှ်ပိင်ခွင့်ရသည့် အားကစားသမားများသည် 

သမိုင်းေကာင်းလှပခဲ့သည့် တပ်မေတာ်အားကစားပုံရိပ် ြပန်လည်ြမင့ ်မား

ေစေရး အစွမ်းကုန်ယှ်ပိင်ကစားကရန်လိုအပ် . . .

၂၀၂၆ ခုှစ်၊ တပ်မေတာ်(ကည်း၊ ေရ၊ ေလ) အားကစားပိင်ပွ ဲဖွင့်ပွဲအခမ်းအနားသို 

တက်ေရာက်လာကသူများကိ ုေတွရစ်။

တပ်မေတာ်ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ ်ဗိုလ်ချပ်ကီးရဲဝင်းဦးအား 

စစ်ေရးြပမှးကီးဦးေဆာင်၍ အလံေတာ်အဖွဲှင့်အတူ ပိင်ပွဲဝင ်

အသင်းများက စစ်ေကာင်းပုံြဖင့ ်ချတီက်အေလးြပထွက်ခွာစ်။

ြမန်မာပိုက်ေကျာ်ြခင်းမှြမန်မာပိုက်ေကျာ်ြခင်းမှ

ြမန်မာအသင်းသည်       လာအိအုသင်းကိ ု(၂-၁) ပဲွြဖင့ ်အိင်ုရရိှခဲေ့သာ်လည်း 

ဗီယက်နမ်ှင့် အိ ိယအသင်းတိုကိ ု(၂-၁) ပွဲစီြဖင့ ် ံးနိမ့်ခဲ့သည်။ သိုေသာ် 

ယေန့ပိင်ပွဲတွင် လာအိုအသင်းက ဗီယက်နမ်အသင်းကို ှစ်ပွဲြပတ်ြဖင့ ်

အိင်ုရရိှခဲြ့ခင်းေကာင့ ်ြမန်မာအသင်းမှာ အပ်ုစဒုတုယိေနရာြဖင့ ်ဆမီီးဖိင်ု

နယ်သို တက်ေရာက်ခွင့ရ်ရိှခဲြ့ခင်းြဖစ်သည်။ ဆမီီးဖိင်ုနယ်တွင် အင်ဒိနုီးရှား

အသင်းှင့်ယှ်ပိင်ခဲ့ရပီး ှစ်ပွဲြပတ်ြဖင့် ံးနိမ့်ခဲ့ကာ ဗိုလ်လုပွဲှင့်လွဲေချာ်

ခဲ့ရသည်။

ြမန်မာအသင်းအေနြဖင့် ၂၀၂၂ ခုှစ် အာရှအားကစားပိင်ပဲွ အမျိးသား

ေလးေယာက်တဲွပိင်ပဲွတွင်  ေရɫ တဆံပ်ိဆ ု ဆွတ်ခူးိင်ုခဲေ့သာ်လည်း ယခုပိင်ပဲွ

တွင် ေရɫ တဆံပ်ိကိကုာကွယ်ိင်ုြခင်းမရိှဘ ဲေကးတဆံပ်ိဆြုဖင့သ်ာ ေကျနပ်ခဲ့

ရေကာင်း သိရသည်။                                                                 မိုးထက်

မနက်ြဖန်မွန်းတည့်ချနိ်အထိ ခန့်မှန်းချက်
ေနြပည်ေတာ်  ေအာက်တိုဘာ  ၂

ေနြပည်ေတာ်ှင့အ်နီးတစ်ဝိက်ု၊ ရန်ကန်ုမိှင့အ်နီးတစ်ဝိက်ု၊ မ ေလး

မိှင့အ်နီးတစ်ဝိက်ုတိုအတွက် မနက်ြဖန်မွန်းတည့ခ်ျန်ိအထခိန့်မှန်းချက်မှာ 

ေနရာကွက်ကျား မိုးထစ်ချန်းရွာဖွယ်ရာရိှသည်။ ရွာရန်ရာ န်း ၄၀ ြဖစ်သည်။   

(မိုး/ဇလ)



၁၇၃-၁၀-၂၀၂၆၃-၁၀-၂၀၂၆ တပ်မေတာ်ှင့် ြပည်တွင်းသတင်း

အခမ်းအနားတက်ေရာက်လာကသမူျားက ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်ုံး(ကည်း)စခန်းမှးုံးကိုယ်စားြပအသင်းှင့ ်ရန်ကန်ုတိင်ုးစစ်ဌာနချပ်ကိယ်ုစားြပ

အသင်းတို ယှ်ပိင်ကစားေနမ ကိုကည့် အားေပးကစ်။၊

တပ်မေတာ်ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ ်ဗိုလ်ချပ်ကီးရဲဝင်းဦးှင့်ဇနီး ေဒ နီလာ၊ အခမ်းအနားတက်ေရာက်လာကသူ

များက  တပ်မေတာ်ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်ဖလား ေဘာလုံးပိင်ပွ ဲ ဒုတိယအဆင့် အုပ်စုပတ်လည်ပိင်ပွဲအြဖစ ်

ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်ုံး(ကည်း)စခန်းမှးုံးကိုယ်စားြပအသငး်ှင့် ရန်ကုန်တိုင်းစစ်ဌာနချပ်ကိုယ်စားြပ

အသင်းတို ယှ်ပိင်ကစားေနမ ကိုကည့် အားေပးစ်။

မှတ်သားဖွယ်ရာ

မိုးေရချနိ်များ

မိုးညင်း ၃  ဒသမ ၅၄ လက်မ

ြမစ်ကီးနား ၁  ဒသမ ၀၂ လက်မ

သပိတ်ကျင်း သုည ဒသမ ၉၉  လက်မ

ပူတာအုိ သုည ဒသမ ၈၃ လက်မ

ေဖာင်းြပင် သုည ဒသမ ၆၇  လက်မ

ကန်ကီးေထာင့် သုည ဒသမ ၆၄ လက်မ

ေကာ့ေသာင်း သုည ဒသမ ၆၃ လက်မ

ေမာ်လိုက် သုည ဒသမ ၅၅ လက်မ

ကေလးဝ သုည ဒသမ ၅၅  လက်မ

ေရɫ ကူ သုည ဒသမ ၅၅ လက်မ

ကသာ သုည ဒသမ ၅၁ လက်မ

မိုးေကာင်း သုည ဒသမ ၅၁ လက်မ၃-၁၀-၂၀၂၆၃-၁၀-၂၀၂၆

ေရးယ်ေကျးမ    အေမွအှစ်များ 

မေပျာက်ပျက်ေစဘ ဲမျိးဆက်သစ်

များေပ ထွန်းေစရန် ဆို၊ က၊ ေရး၊ 

တီး      ပိင်ပွဲများကျင်းပေပးြခင်း၊ 

အားကစားသမား        ေကာင်းများ

ေပ ထွက်ေအာင် အခကုဲသ့ို (ကည်း၊

ေရ၊ ေလ) အားကစားပိင်ပွဲများ 

ကျင်းပေပးြခင်းှင့ ်  ေရွာသေီကျာင်း

ပတ်ိရက်ကာလများတွင် ေကျာင်းသား 

လူငယ်များအတွက် ေရေကာင်း၊ 

ေလေကာင်းသင်တန်းများ ဖွင့လှ်စ်

သင်ကားေပးြခင်းများသည် ိုင်ငံ

ေတာ်အတွက် လသူားအရင်းအြမစ်

ေကာင်းများ   ေပ ထွန်းလာေအာင် 

ေဆာင်ရွက်ေနြခင်းပင်ြဖစ်ေကာင်း။

ထိုအြပင် အသင်းအပ်ုချပ်သမူျား၊ 

နည်းြပအဖဲွဝင်များအေနြဖင့လ်ည်း

အားကစားသမား   ေရွးချယ်ြခင်း

ကိစ ရပ်များတွင ်    အမှန်တကယ် 

ေြခစွမ်းေြခစရှိသူများကို ေရးွထုတ် 

ေပးကရန်လိုပီး    အားကစားှင့်

မသက်ဆိင်ုသည့ ် ပဂု ိလ်ေရးများက

တစ်ဆင့ ်ေရွးချယ်ြခင်းမြပကရန်ှင့ ်

အသင်းတာဝန်ရှိသူများ၏   သစ ာ

တရားကိုြပသကရန ်  လိုအပ်မည် 

ြဖစ်ေကာင်း။ 

စစ်ပဲွတစ်ပဲွတွင် အင်အားနည်းြခင်း၊ 

များြခင်း၊       လက်နက်အင်အား 

သာလွန်ြခင်းများထက် တိက်ုပဲွဝင်လို

စတ်ိြပင်းြပမ ှင့ ်အိင်ုမခအံ ံးမေပး 

စတ်ိများကသာ ေခတ်အဆက်ဆက်

တွင် ထေိရာက်ေအာင်ြမင်မ ရေနဆဲ

ြဖစ်သည်ကိ ုေတွရိှရမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ 

မကာခင်က  ကျင်းပပီးစီးခဲ့သည့ ် 

ကမ ာဖ့လားပိင်ပဲွကီးတွင် အင်အား

ကီး နာမည်ေကျာ်အသင်းကီးများကိ ု

အေကာက်အရံွကင်းမဲစွ့ာ ယှ်ပိင်

ကစားခဲ့ကသည့ ်မျက်ှာသစ်ပိင်ပဲွဝင် 

ိုင်ငံငယ်အသင်းများကိ ုေတွရှိခဲ့ရ

ေကာင်း။ 

မိမိတိုထက်    အစစသာလွန်

သည့် အသင်းကီးြဖစ်ေသာ်လည်း 

အေကာက်တရားမထားဘ ဲဗျဟာ

ေြမာက်ကစားကွက်များှင့ ်တုံြပန်

ကစားခဲ့သြဖင့် အသင်းကီးအချိ 

ရလဒ်မေကာင်းခဲ့ကသည်ကိလုည်း

ေတွြမင်ခဲ့ရေကာင်း၊     ၎င်းသည ်

အားကစားသမားများ၏   ိုင်ချင်

စိတ်၊   ေအာင်ြမင်ချင်စိတ်ရှိြခင်း

ေကာင့်ဟုလည်း   ဆိုိုင်မည်ြဖစ်

ေကာင်း။

အားကစားပိင်ပွဲတွင် မိမိသာ

လ င်    “ေတာ်သည်၊ တတ်သည်၊ 

ေကာင်းသည်၊ မှန်သည်”   ဆိုသည့် 

အစွဲသည်     အသင်းအဖွဲတစ်ခုကိ ု

ထိခိုက်ပျက်စီးေစြခင်း၏ အစြဖစ်

ေကာင်းကိအုားလုံး သတြိပကရန်

လိုေကာင်း၊ အသင်းလိုက်ကစားရ

သည့် ပိင်ပွဲများတွင် တစ်ဦးတစ်

ေယာက်အေပ  လွန်ကဲစွာမှီခိုြခင်း 

မြပသင့ေ်ကာင်း အသတိရားတစ်ခု

ကို  အားကစားပွဲများကတစ်ဆင့်

ရရိှေစပီး အသင်းသားတိင်ုး ညွီတ်

စစုည်းကမှသာ ေအာင်ြမင်မ ရရိှမည်

ဆိုသည်ကိုလည်း  သင်ခန်းစာရရှိ

ေစမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ အဆိပုါသင်ခန်း

စာများကို  အားလုံးနားလည်သိရှိ

ပီး လိုက်နာကျင့်သုံးမည်ဆိုပါက 

အားကစားတွင်သာမက  ဘဝလမ်း

ေကာင်းများတွင ်ေအာင်ြမင်မ များ 

ရရိှကမည်ြဖစ်ေကာင်းကိ ုတိက်ုတွန်း

မှာကားလိုေကာင်း။

ြမန်မာအ့ားကစားက      ဖံွဖိး

တိုးတက်ေရးအတွက ်    တစ်ဖက်

တစ်လမ်းက အေထာက်အကြူပေန

သည့ ်တပ်မေတာ်(ကည်း၊ ေရ၊ ေလ) 

အားကစားပိင်ပွဲ အသီးသီးတွင် 

ယေန့ဝင်ေရာက်ယှ်ပိင်ခွင့ရ်သည့ ်

အားကစားသမားများသည် သမိင်ုး

ေကာင်းလှပခဲ့သည့် တပ်မေတာ်

အားကစားပုံရိပ် ြပန်လည်ြမင့်မား

ေစေရး အစွမ်းကုန်ယှ်ပိင်ကစား

ကရန်လိုအပ်ေကာင်း။

မမိအိသင်းအတွက် ေအာင်ြမင်မ 

ရရှိရန်    ကိးစားသည့်ေနရာတွင ် 

ေအာင်ပွဲရရင်လည်း  ေပျာ်သကဲ့သို 

အ ံးကိုလည်း   လက်ခံိုင်သူများ 

ြဖစ်ေအာင်ကိးစားပီး အားကစား

သမားေကာင်းစတ်ိဓာတ်ကိ ု ြပသက

ရန်၊ အားကစားက  ြမင့်တင်ြခင်း 

သည် ိင်ုငေံတာ်ကိ ုတစ်ဖက်တစ်လမ်း

က ကာကွယ်ေစာင့ေ်ရှာက်ေနသည် 

ဆိုသည့် အမျိးသားေရးခံယူချက ်

အသတိရားေမွးြမပီး မေလ ာေ့သာ 

ဇွဲလုံလများှင့် ကိးစားယှ်ပိင်

ကရန်၊   စည်းကမ်းေကာင်းမွန်ပီး 

စည်းလုံးညီွတ်မ ရှိပါက မည်သို

ေသာ ပိင်ဘက်မျိးကိမုဆိ ုရင်ဆိင်ု

ယှ်ပိင်ဝံသ့ည်ဆိသုည့ ်အသတိရား

တစ်ခကုိလုည်း  ဘဝတစ်သက်တာ

လုံး လက်ကိုင်ထားပီး   လိုက်နာ

ကျင့်သုံးသွားကရန်၊ ရည်ရွယ်ချက ်

ေကာင်းများှင့ ်ကျင်းပေပးလျက်ရိှ

သည့ ်မမိတိို၏တပ်မေတာ်(ကည်း၊ 

ေရ၊ ေလ) အားကစားပိင်ပဲွအသီးသီး

ကတစ်ဆင့ ်ကိယ်ုစရိှီထားကသည့ ်

အရည်အချင်းအသီးသီးကို ေဖာ်

ထတ်ုပီး ိင်ုငေံတာ်ှင့တ်ပ်မေတာ်

အတွက် အားကိုးအားထားြပရသည့် 

အားကစားသမားေကာင်းများြဖစ်

ေအာင် ဆက်လက်ကိးစားသွားကရန်

တိက်ုတွန်းပါေကာင်းြဖင့ ်ေြပာကား

သည်။

ယင်းေနာက် စစ်ေရးြပမှးကီး

ဦးေဆာင်၍ အလေံတာ်အဖဲွှင့အ်တ ူ

ပိင်ပဲွဝင် အသင်းများက တပ်မေတာ်

ကာကွယ်ေရး         ဦးစီးချပ်အား 

စစ်ေကာင်းပုြံဖင့ ်ချတီက်အေလးြပ 

ထွက်ခွာကသည်။

ထိုေနာက် တပ်မေတာ်ကာကွယ်

ေရးဦးစီးချပ်ှင့်    အခမ်းအနား

တက်ေရာက်လာကသူများသည  ်

တပ်မေတာ်ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်

ဖလား ေဘာလုံးပိင်ပဲွ ဒတုယိအဆင့်

အပ်ုစပုတ်လည်ပိင်ပဲွအြဖစ် ကာကွယ်

ေရးဦးစီးချပ်ုံး(ကည်း) စခန်းမှးုံး 

ကိယ်ုစားြပအသင်းှင့ ်ရန်ကန်ုတိင်ုး

စစ်ဌာနချပ် ကိယ်ုစားြပအသင်းတို

ယှ်ပိင်ကစားေနမ အား ကည့် 

အားေပးကသည်။ 

အဆိုပါပွဲစ်တွင်  တစ်ဖက်ှင့်

တစ်ဖက်   ရလဒ်ေကာင်းရရိှိင်ုေရး 

အြပန်အလှန်   ဖိအားေပးကစား

ခဲ့ကေသာ်လည်း ရန်ကုန်တိုင်းစစ်

ဌာနချပ်   ကိုယ်စားြပအသင်းက 

အချတိ်အဆက်မိမိ၊ ကစားကွက်

မမိြိဖင့ ်ေဘာလုံးပိုင်ဆိင်ုမ အသာစီး

ရယူကာ ကစားိုင်ခဲ့ေသာေကာင့ ်

ပဲွကစားချန်ိမနိစ်အားလုံးပီးဆုံးချန်ိ

တွင်    ရန်ကုန်တိုင်းစစ်ဌာနချပ် 

ကိုယ်စားြပအသင်းက ကာကွယ်

ေရးဦးစီးချပ်ုံး(ကည်း) စခန်းမှး

ုံးကိုယ်စားြပအသင်းကို   ၂  ဂိုး  

၁ ဂိုးြဖင့ ်အိုင်ရရှိသွားသည်။

တပ်မေတာ်(ကည်း၊ ေရ၊ ေလ)

အားကစားပိင်ပဲွတွင် ေဘာလုံးပိင်ပဲွ၊ 

ပိက်ုေကျာ်ြခင်းပိင်ပဲွ၊ ဖဆူယ်ပိင်ပဲွ၊ 

ြမန်မာသ့ိင်ုး(ကျား/မ)ပိင်ပဲွ၊ လက်ေဝှ

ပိင်ပွဲ၊    ေဘာ်လီေဘာ(ကျား/မ)

ပိင်ပွဲ၊ ေြပးခုန်ပစ်(ကျား/မ)ပိင်ပွဲ၊ 

ဂျဒိ(ုကျား/မ)ပိင်ပဲွ၊ ေဂါက်သီးိက်ု 

ပိင်ပဲွ၊  တိက်ုကွမ်ဒိုပိင်ပဲွ၊ ကရာေတး

ပိင်ပဲွှင့ ်ိုးရာြခင်းလုံးပိင်ပဲွစသည့ ်

အားကစားနည်းအမျိးအစား  ၁၂ 

မျိးကိ ုေအာက်တိဘုာလ ၁၆ ရက်ေန့

အထိ      ယှ်ပိင်ကစားသွားမည ်

ြဖစ်ေကာင်း သတင်းရရိှသည်။(၁၀၀)



၁၈ ၃-၁၀-၂၀၂၆၃-၁၀-၂၀၂၆တပ်မေတာ်ှင့် ြပည်တွင်းသတင်း

တပ်မေတာ်ေဆးုံများှင့် ေဆးတပ်ရင်းများ၌ တက်ေရာက်ေဆးကုသမ ခံယူေနသူများအားကည့် အားေပး

ေနြပည်ေတာ် ေအာက်တိုဘာ ၂

တပ်မေတာ်အေနြဖင့ ်တိင်ုးရင်း

သားြပည်သူများ၏   ကျန်းမာေရး

ေစာင့်ေရှာက်မ လုပ်ငန်းများတွင ်

ိင်ုငေံတာ်အစိုးရှင့အ်တ ူတစ်ဖက်

တစ်လမ်းမှ ကူညီေစာင့်ေရှာက်မ  

များ ေဆာင်ရွက်ေပးလျက်ရှိရာ 

တိင်ုးေဒသကီးှင့ ်ြပည်နယ်အသီးသီး

ရိှ တပ်မေတာ်ေဆးုမံျား၌ အရာရိှ၊ 

စစ်သည်၊   မိသားစုများ၊ ြပည်သူ့

စစ်မ ထမ်းများ၊ စစ်မ ထမ်းေဟာင်း

အဖဲွဝင်များ၊ ြမန်မာိင်ုငရံတဲပ်ဖဲွဝင်

များ၊ ြပည်သူ့စစ်(ဌာေန)တပ်ဖဲွဝင်

များအြပင်     သံဃာေတာ်များ၊ 

သာသနာွယ်ဝင်သလီရှင်များှင့ ်

ေဒသခံတုိင်းရင်းသားြပည်သူများ

ကိုလည်း  လက်ခံေဆးကုသေပး

ြခင်းများ ေဆာင်ရွက်ေပးလျက်

ရှိသည်။ 

ထိသုိုေဆာင်ရွက်ေပးလျက်ရိှရာ 

ယေန့တွင် ကချင်ြပည်နယ်၊ ြမစ်ကီး

နားမိေပ ရှိ   တပ်မေတာ်ေဆးုံ၊ 

ရှမ်းြပည်နယ်(ေတာင်ပိင်ုး)၊ ေအာင်ပန်း 

မိရိှ တပ်မေတာ်ေဆးု၊ံ   ကယား

ြပည်နယ်၊ လိွင်ေကာ်မိရိှ တပ်မေတာ်

ေဆးု၊ံ တနသ  ာရတီိင်ုးေဒသကီး၊ 

မိတ်မိရှ ိ      တပ်မေတာ်ေဆးုံ၊ 

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ မဂ  လာဒုံ

မိနယ်ရှ ိတပ်မေတာ်အိုးေရာဂါ 

အထူးကေုဆးုံကီး (ခတုင်-၅၀၀)

ှင့ ်တပ်မေတာ်ေဆးုံကီး (ခတုင်-

၁၀၀၀)၊ ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး၊ 

ပသုမ်ိမိရိှ ေဆးတပ်ရင်း၊ စစ်ကိင်ုး

တိုင်းေဒသကီး၊ မုံရွာမိရှိ တပ်မ

ေတာ်ေဆးုှံင့ ်မ ေလးတိင်ုးေဒသ

ကီး၊ မ ေလးမိ၊ နန်းမိတွင်းရှိ 

တပ်မေတာ်ေဆးုတံို၌ တက်ေရာက်

ေဆးကုသမ    ခံယူလျက်ရှိေသာ 

အရာရိှ၊ စစ်သည်၊ မသိားစဝုင်များ၊ 

ြမန်မာိုင်ငံရဲတပ်ဖွဲဝင်များ၊ စစ်မ 

ထမ်းေဟာင်းအဖဲွဝင်များှင့ ်ေဒသခ ံ

တိင်ုးရင်းသားြပည်သမူျားအား တိင်ုး

စစ်ဌာနချပ်များမှ တိင်ုးမှးများှင့ ်

တာဝန်ရှိသူများက   သွားေရာက်

ကည့် ၍    တစ်ဦးချင်း၏ ေရာဂါ

ြဖစ်ပွားမ ၊ ေဆးဝါးကသုေပးထားမ 

ှင့ ်ကျန်းမာေရးတိုးတက်ေကာင်း

မွန်မ အေြခအေနများကို  ရင်းရင်း

ှီးှီး   ေမးြမန်းအားေပးစကား

ေြပာကားပီး   အာဟာရြဖည့ ်

စားေသာက်ဖွယ်ရာများှင့ ်ချးီြမင့်

ေငွများေပးအပ်ကသည်။

ထိုေနာက်  တိုင်းစစ်ဌာနချပ်

များမှ တိုင်းမှးများှင့် တာဝန်ရှိ

သူများသည် ေဆးုံများအတွင်း 

လှည့လ်ည်ကည့် စစ်ေဆးကပီး 

လုိအပ်သည်များ ေပါင်းစပ်ညိ  င်း 

ေဆာင် ရွက်ေပးခဲ့ကေကာင်း သတင်း

ရရှိသည်။

(၁၀၀)

ေြမာက်ပိုင်းတိုင်းစစ်ဌာနချပ ်တိုင်းမှး ဗိုလ်ချပ်ေအာင်ေဇာ်ေထွး

ေဆးကသုမ ခယံေူနသတူစ်ဦးအား ကျန်းမာေရးတိုးတက်ေကာင်းမွန်မ 

အေြခအေနများကိ ုရင်းရင်းီှးီှးေမးြမန်းအားေပးစကားေြပာကားစ်။

အေနာက်ေြမာက်တိုင်းစစ်ဌာနချပ ်တိုင်းမှး ဗိုလ်ချပ်ေကျာ်သူရ

ေဆးကသုမ ခယံေူနသတူစ်ဦးအား ကျန်းမာေရးတိုးတက်ေကာင်းမွန်မ 

အေြခအေနများကိ ုရင်းရင်းီှးီှးေမးြမန်းအားေပးစကားေြပာကားစ်။

အေရှပိုင်းတိုင်းစစ်ဌာနချပ ်တိုင်းမှး ဗိုလ်မှးချပ်ေကျာ်ိုင်ဦး

ေဆးကုသမ ခံယူေနသူတစ်ဦးအား အာဟာရြဖည့်

စားေသာက်ဖွယ်ရာများှင့ ်ချးီြမင့်ေငွများေပးအပ်စ်။

ရန်ကုန်တိုင်းစစ်ဌာနချပ် တိုင်းမှး ဗိုလ်ချပ်တင်မင်းလတ်

ေဆးကသုမ ခယံေူနသတူစ်ဦးအား ကျန်းမာေရးတိုးတက်ေကာင်းမွန်မ 

အေြခအေနများကိ ုရင်းရင်းီှးီှးေမးြမန်းအားေပးစကားေြပာကားစ်။

အေနာက်ေတာင်တိင်ုးစစ်ဌာနချပ် တိင်ုးမှး ဗိလ်ုမှးချပ်ေအာင်ေကျာ်ခိင်ု

ေဆးကသုမ ခယံေူနသတူစ်ဦးအား ကျန်းမာေရးတိုးတက်ေကာင်းမွန်မ 

အေြခအေနများကိ ုရင်းရင်းီှးီှးေမးြမန်းအားေပးစကားေြပာကားစ်။

ကမ်းိုးတန်းေဒသတိင်ုးစစ်ဌာနချပ် တိင်ုးမှး ဗိလ်ုချပ်ေကျာ်ေကျာ်ဟန်

ေဆးကုသမ ခံယူေနသူတစ်ဦးအား အာဟာရြဖည့်

စားေသာက်ဖွယ်ရာများှင့ ်ချးီြမင့်ေငွများေပးအပ်စ်။

အလယ်ပိုင်းတိုင်းစစ်ဌာနချပ ်တိုင်းမှး ဗိုလ်မှးချပ်ေအာင်ေဌး

ေဆးကုသမ ခံယူေနသူတစ်ဦးအား အာဟာရြဖည့်

စားေသာက်ဖွယ်ရာများှင့ ်ချးီြမင့်ေငွများေပးအပ်စ်။

ေနြပည်ေတာ် ေအာက်တိုဘာ ၂

ဝန်ထမ်းအဖဲွအစည်း အကီးအမှး 

သင်တန်းအမှတ်စ်(၁၈) သင်တန်း 

ဆင်းပဲွကိ ုယေန့နနံက် ၈ နာရတွီင် 

ိင်ုငံဝ့န်ထမ်းတက သိလ်ု (အထက် 

ြမန်မာြပည်)ရိှ န၀ရတ်ခန်းမ၌ကျင်းပ 

သည်။

အဆိုပါသင်တန်းသို သင်တန်း 

သား ၂၃ ဦး၊ သင်တန်းသူငါးဦး၊ 

စုစုေပါင်း ၂၈ ဦးတက်ေရာက်ပီး 

သင်တန်းကာလမှာ   ရက်သတ  

ရှစ်ပတ်ကာြမင့်ခဲ့သည်။

သင်တန်းဆင်းပဲွတွင်  ြပည်ေထာင်စု

ရာထူးဝန်အဖဲွဥက     ဦးတင်ေမာင်  

ဝင်းက အဆင့ြ်မင့အ်ရာရိှကီးများ 

အေနြဖင့်  ဝန်ကီးဌာနအလိုက် 

တာဝန်ယူကရသည့ ်လပ်ုငန်းက   

အလိက်ု၊ အဆင့အ်လိက်ု လပ်ုငန်း

များကိ ုစ်ဆက်မြပတ်မှန်မှန်ကန်ကန် 

လပ်ုေဆာင်ိင်ုပီး ိင်ုငံအ့ကျိးေရှး  

၍ ြပည်သလူထူကုိ ုအလပ်ုအေက း 

ြပေနသည့ ်စည်းကမ်းရိှေသာ၊ စနစ် 

တကျရှိေသာ ိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းအဖွဲ 

အစည်းြဖစ်လာေစရန် ေလ့ကျင့် 

ေပးခဲ့ြခင်းြဖစ်ပါေကာင်း။

ိုင်ငံေတာ်၏    မူဝါဒများှင့ ်

အညီ   အေတွအǧကံေကာင်းများ 

ကိအုသုံးချ၍ ိင်ုငေံတာ်တည်ငမ်ိ 

ေအးချမ်းေရးှင့ ်ဖံွဖိးတိးုတက်ေရး 

အတွက် ကိးပမ်းအေကာင်အထည် 

ေဖာ်ေဆာင်ရွက်လျက်ရိှရာတွင် မမိတိို 

ပါဝင်အေကာင်အထည်ေဖာ်ရသည့်

က  အလိက်ု ကိယ်ုစွမ်းeာဏ်စွမ်း

ရှိသေရွ စိတ်ေကာင်း၊ ေစတနာ 

ေကာင်းများြဖင့် ဦးေဆာင်ပါဝင် 

ေဆာင်ရွက်ကရန်  လိုေကာင်း၊ 

လုပ်ငန်းများ ေဆာင်ရွက်ရာတွင ်

ြပန်လည်ဆန်းစစ်သုံးသပ်ြခင်း၊ ပိမုို

ေကာင်းမွန်ေအာင်တထွီင်ǧကဆံြခင်း

များကိ ုCheck List ြပလပ်ု၍ စ်ဆက် 

မြပတ်စစိစ်သုံးသပ်ကာ ေအာင်ြမင် 

ေစေရးေဆာင်ရွက်ကရမည်ြဖစ ်

ပါေကာင်း၊ တာဝန်ကိ ုေကျပွန်ုသံာ

မက စတ်ိေစတနာေကာင်း ေပါင်းစပ်

ပီး တာဝန်ယူမ ၊ တာဝန်ခံမ ရှိရန် 

တိုက်တွန်းမှာကားပီး သင်တန်း 

သားများအား သင်တန်းဆင်းေအာင် 

လက်မှတ်များ ေပးအပ်သည်။ 

သင်တန်းဆင်းပဲွအပီးတွင် ပင်မုံး 

အစည်းအေဝးခန်းမ၌ တက သိလ်ုမှ 

တာဝန်ရှိသူများှင့်  ေတွဆုံစ် 

တက သိလ်ုတွင် ေဆာင်ရွက်လျက်ရိှ 

သည့် စီမံခန့်ခွဲမ ဆိုင်ရာလုပ်ငန်း 

များ၊  သင်တန်းအလိုက် အရည် 

အချင်းသတ်မှတ်ေရးဆိင်ုရာ ကစိ ရပ် 

များ၊ သင်တန်းအလိုက်ရည်ရွယ ်

ချက်များြပင်ဆင်ိင်ုေရး ေဆာင်ရွက် 

ထားရိှမ များတင်ြပမ အေပ  လိအုပ် 

သည်များ ြဖည့်ဆည်းေဆာင်ရွက ်

ေပးသည်။

မွန်းလွဲပိုင်းတွင် တက သိုလ်ရှိ 

ရတနာခန်းမ၌  စာေရးဝန်ထမ်း 

သင်တန်းအမှတ်စ်(၁၁၇)မှ သင်တန်း

သား၊ သင်တန်းသမူျားှင့ ်ေတွဆု ံ

အမှာစကားေြပာကားပီး တက သိလ်ု   

တွင် စိုက်ပျိးထားရှိသည့ ်သီးပင ်

စားပင်များ ေအာင်ြမင်ြဖစ်ထွန်းေန 

မ ှင့ ်သင်တန်းရကိ ာအတွက် ဥစား 

ကက်ှင့ ်  အသားတိုးကက်များ 

ေမွးြမထားရှိမ တိုကို   ကည့်  

စစ်ေဆးခဲ့ေကာင်း သိရသည်။ 

ြမဝတီ

ိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းတက သိုလ် (အထက်ြမန်မာြပည်)၌ ဝန်ထမ်းအဖွဲအစည်းအကီးအမှးသင်တန်း အမှတ်စ် (၁၈) သင်တန်းဆင်း



၁၉ြပည်တွင်းသတင်း၃-၁၀-၂၀၂၆၃-၁၀-၂၀၂၆

ေညာင်ဦး  ေအာက်တိုဘာ  ၂

မ ေလးတိင်ုးေဒသကီး ေညာင် 

ဦးမိနယ်ရှ ိ ပုဂံေရှးေဟာင်းယ ်

ေကျးမ အေမအွှစ်ေဒသ၌ ေဝဟင် 

မှ  ခင်းများကည့် ုိင်ေရးအတွက် 

Balloon များကိ ု ယခှုစ်  ေအာက် 

တိဘုာလအတွင်း စတင်ပျသံန်းရန် 

စစီ်ေနေကာင်း Balloons  Over 

Bagan ှင့ ် STT Ballooning တိုမှ  

တာဝန်ရိှသမူျား၏ ေြပာြပချက်အရ 

သိရသည်။

အဆုိပါ  Balloon  များ  စတင် 

ပျသံန်းြခင်းကိ ု Balloons  Over 

Bagan မှ ေအာက်တိုဘာလ  ၁၅  

ရက်တွင် စတင်ပျသံန်းမည်ြဖစ်ပီး      

STT Ballooning  မှ  ိုဝင်ဘာလ 

ပထမပတ်တွင် စတင်ပျသံန်းကာ 

ြပည်တွင်းြပည်ပခရီးသွားများကို    

ဝန်ေဆာင်မ ေပးမည်ြဖစ်သည်။ 

Balloon များ စတင်မပျသံန်းမ ီ

ပိုင်းေလာ့များ၊ Balloon ဝန်ထမ်း 

များက ေလေကာင်းတိင်ုးတာြခင်း 

ှင့် ရာသီဥတုတိုင်းတာြခင်းများ 

ကို    ကိတင်တိုင်းတာေလ့ရှိကာ

ေလေကာင်း   တိုင်းတာြခင်းများ

အေပ မတူည်ကာ  Balloon   များ 

ကို     က မ်းကျင်ပိုင်းေလာ့များက 

ပျသံန်းကွင်းများမှ     စတင်ပျသံန်း 

ေကာင်း၊ ပဂုေံရှးေဟာင်းယ်ေကျး 

မ အေမအွှစ်ေဒသ၌ Balloon စီး၍ 

ေရှးေဟာင်းအေဆာက်အအုံများ၊ 

ဧရာဝတီြမစ်အလှ၊        နတ်သမီး 

ကမ်းပါးအလှ၊       ကုန်းေတာ်ကီး   

ဘရုားအလှှင့ ်တရုင်ေတာင်တန်း    

 ခင်းများကိ ုကည့် ခစံားိင်ုမည် 

ြဖစ်ေကာင်း သရိသည်။  ဒပီါလင်း

ပုဂံေရှးေဟာင်းယ်ေကျးမ အေမွအှစ်ေဒသ၌  ခင်းများကည့် ိုင်ေရး Balloon များပျသံန်းရန်စီစ် 

လုပ်ငန်းရှင်များအား 

အခွန်ပညာေပး

ရှင်းလင်းေဆွးေွး
ေတာင်တွင်းကီး ေအာက်တိုဘာ  ၂

မေကွးတိင်ုးေဒသကီး   မေကွး 

ခိုင်    ေတာင်တွင်းကီးမိနယ ် 

အခွန်ဦးစီးဌာနမှ  မိနယ်အတွင်းရိှ  

စီးပွားေရးလပ်ုငန်းရှင်များ၊  ေြပစာ

အမှတ်တဆံပ်ိြဖင့ ်ကပ်ိှပ်ေရာင်းချ 

သည့ ်စားေသာက်ဆိင်ုလပ်ုငန်းရှင် 

များ၊ ဟိုတယ်ှင့် တည်းခိုရိပ်သာ 

လုပ်ငန်းရှင်များ၊ ေရɫ ှင့်လက်ဝတ်

ရတနာေရာငး်ချသည့်   လုပ်ငနး် 

ရှင်များ၊  လက်ကိင်ုဖန်ုး (Handset)  

ှင့် ဆက်စပ်ပစ ည်းများ ေရာင်းချ 

သည့ ်  လပ်ုငန်းရှင်များအား  အခွန် 

ပညာေပး    ရှင်းလင်းေဆွးေွးပဲွ

ကုိ  ေအာက်တုိဘာလ  ၁  ရက်က 

ြပန်ကားေရးှင့်ြပည်သူ့ဆက်ဆံ

ေရးဦးစီးဌာန  လူထုအေြခြပဗဟုိ 

ဌာန၌ ကျင်းပသည်။

ေရှးဦးစွာ  မိနယ်အခွန်ဘ  ာ 

ေငွတိုးတက်ရရှိေရး   အေထာက် 

အကြူပအဖဲွဥက     ဦးေကျာ်ဇင်ဦး 

က အဖွင့်အမှာစကားေြပာကားပီး 

မိနယ်အခွန်ဦးစီးဌာန  ဦးစီးမှး  

ဦးသန်ိးထိက်ုဦးက အခွန်ေကာက်ခ ံ

ရြခင်း၏ရည်ရွယ်ချက်၊ အခွန်အမျိး 

အစားများ၊     ိုင်ငံေတာ်၏အခွန် 

အေကာက်ဖွဲစည်းထားရှိမ ၊ ြပည် 

တွင်းအခွန်များဦးစီးဌာနမှ ေကာက် 

ခလံျက်ရိှေသာ  အခွန်အမျိးအစား 

များှင့်ပတ်သက်၍       ရှင်းလင်း 

ေဆွးေွးသည်။

ထိုေနာက် ေဆွးေွးပဲွသို တက် 

ေရာက်လာကသည့်     အခွန်ထမ်း 

ြပည်သူများက   သိရှိလိုသည်များ 

ကိုေမးြမန်းရာ     မိနယ်ဦးစီးမှး

က ြပန်လည်ရှင်းလင်းေြဖကားေပး 

ပီး လက်ကမ်းစာေစာင်များ ြဖန့်ေဝ 

ေပးေကာင်း သိရသည်။         

ေနာင်ေနာင်(ဗိဿိုးေြမ)

ရန်ကုန် ေအာက်တိုဘာ  ၂

ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး သဃ  န်း 

က န်းခိုင်      ေတာင်ဥက လာပ

မိနယ် ြပန်ကားေရးှင့်ြပည်သူ့

ဆက်ဆေံရးဦးစီးဌာနှင့ ်အေြခခ ံ

ပညာဦးစီးဌာနတို     ပူးေပါင်း၍ 

စာဖတ်ရှိန်ြမင့်တင်ေရးလ ပ်ရှားမ 

အခမ်းအနားကို   ေအာက်တိုဘာ 

လ  ၂  ရက်တွင်  ေတာင်ဥက လာပ  

မိနယ်     အမှတ်(၃)ရပ်ကွက်ရှ ိ  

အမှတ်(၄) အေြခခံပညာအလယ ်

တန်းေကျာင်း၌ ကျင်းပသည်။

ေရှးဦးစွာ     အခမ်းအနားကို  

အမှတ်(၄)အေြခခံပညာအလယ ်

တန်းေကျာင်းမ ှ    ေကျာင်းသား၊ 

ေကျာင်းသူများက      အနာဂတ်

လရူည်ခ န်သခီျင်းြဖင့ ်သဆီိဖွုင့လှ်စ် 

၍ မိနယ်စီမံခန့် ခဲွေရးှင့်အုပ်ချပ် 

ေရး ေကာ်မတီဥက     ဦးထွန်းမင်း 

လတ်က    စာဖတ်ရိှန်ြမင့တ်င်ေရး 

အဖွင့အ်မှာစကား    ေြပာကားပီး 

ေကျာင်းစာကည့်တိုက်အတွက ်

စာအုပ်စာေစာင်များ      ေပးအပ် 

လှဒါန်းသည်။ 

ဆက်လက်၍ မိနယ်ြပန်ကား 

ေရးှင့် ြပည်သူ့ဆက်ဆံေရးဦးစီး 

ဌာန ဦးစီးမှး ေဒ ခင်ေဆွှင်းက 

စာဖတ်ရှိန်ြမင့်တင်ေရးလ ပ်ရှားမ 

အခမ်းအနား    ေဆာင်ရွက်ရြခင်း

ရည်ရွယ်ချက်များကုိ      ရှင်းလင်း 

ေြပာကားပီး          စာေရးဆရာ 

ကပ တန်ိမျိးေကျာ်ဦးက    စာဖတ် 

ြခင်းအကျိးေကျးဇူး  ေခါင်းစ်ြဖင့ ်

အသိပညာေပးေဟာေြပာသည်။ 

ထိုေနာက်         ေကျာင်းအုပ်

ဆရာမကီး ေဒ  ေဆွေဆွသန်းက 

ေကျးဇူးတင်စကား    ေြပာကား

ပီး       စာေပေဟာေြပာေပးေသာ 

စာေရးဆရာကီးအား အမှတ်တရ 

လက်ေဆာင်ေပးအပ်သည်။ 

 ယင်းေနာက်  စာဖတ်ရှိန်ြမင့်

တင်ေရးလ ပ်ရှားမ   လူငယ်စကား 

ဝုိင်း၊  ပံုေြပာပိင်ပဲွ၊  ကဗျာရွတ်ဆုိ 

ပိင်ပွဲ၊    eာဏ်စမ်းပေဟဠိပိင်ပွဲ၊ 

ဂမ်ိးပိင်ပဲွများတွင်  ေကျာင်းသား၊ 

ေကျာင်းသူများ      ပါဝင်ယှ်ပိင်

ကပီး      အသိပညာေပးနံရံကပ်

စာေစာင်ြပပွဲှင့ ်စာအုပ်စာ ေစာင် 

ြပပဲွများကိ ုေကျာင်းသား၊ ေကျာင်း 

သမူျားက စတ်ိပါဝင်စားစွာကည့်  

ေလ့လာကသည်။  

အဆိုပါပိင်ပွဲများတွင ်  ဆုရရှိ 

ေသာ  ေကျာင်းသား၊  ေကျာင်းသ ူ

များအား တာဝန်ရိှသမူျားကဂဏ်ုြပ 

ဆမုျားှင့်   ဆလုက်ေဆာင်ပစ ည်း 

များ       အသီးသီးချးီြမင့်ေပးအပ်

ေကာင်း သိရသည်။

ခင်ေဆွှင်း(ြပန်/ဆက်)

စာဖတ်ရှိန်ြမင့်တင်ေရးလ ပ်ရှားမ အခမ်းအနားကျင်းပ

ရန်ကုန်  ေအာက်တိုဘာ  ၂

ြမန်မာ-ဂျပန် လမူ စီးပွားဖံွဖိးတုိးတက်ေရး ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်မ အသင်း(AMJSEDC)၏ ပံပ့ိုးကညူမီ ြဖင့ ်

ဂျပန်စာအေြခခံ +N5 အခမဲ့ပညာဒါနသင်တန်းအမှတ်စ်(၄)ကို  ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး  ဗဟန်းမိနယ်ရှ ိ

AKAFUJI Vocational Training Center ၌ ဖွင့်လှစ်မည်ြဖစ်သည်။

အဆိုပါသင်တန်းတွင် သင်တန်းသား ၁၈ ဦးကို လက်ခံ၍ ၂၀၂၆ ခုှစ် ိုဝင်ဘာလ ၂ ရက်မ ှစတင်ဖွင့်လှစ ်

သင်ကားေပးမည်ြဖစ်ပီး တနလ  ာေန့မှေသာကာေန့အထိ အစုိးရံုးပိတ်ရက်များမပါ ေန့စ် နံနက် ၁၀ နာရီ 

မှ မွန်းလွဲ ၁၂ နာရီခွဲအထိ ရက်သတ  ၂၄ ပတ်ကာ သင်ကားေပးမည်ြဖစ်သည်။

ယင်းြပင ် ေကျာင်းအစီအစ်ြဖင့ ်သင်တန်းသားများအား ၂၀၂၇ ခုှစ် ဇူလိုင်လတွင်ကျင်းပမည့ ် ဂျပန်

အရည်အချင်းစစ်စာေမးပဲွတစ်ခြုဖစ်သည့ ်JLPT စာေမးပဲွတွင် ဝင်ေရာက်ေြဖဆိုိင်ုသည်အထ ိသင်ကားေပး 

မည်ြဖစ်သည်။

သင်တန်းတက်ေရာက်လိုသူများအတွက ်သင်တန်းသားအရည်အချင်းများမှာ အသက် ၁၅ ှစ်မှ ၃၀ ှစ် 

အတွင်းရှိရမည်ြဖစ်ပီး အနည်းဆုံး အေြခခံပညာအလယ်တန်းအဆင့်ရှိသူြဖစ်ရမည်ြဖစ်သည်။ ဂျပန်စာကို 

အမှန်တကယ်သင်ယလူိသုြူဖစ်ပီး သင်တန်းကာလပီးေြမာက်ေအာင် တက်ေရာက်ိင်ုသကူိ ုဦးစားေပးေရွးချယ် 

မည်ြဖစ်ရာ စတ်ိပါဝင်စားသမူျားအေနြဖင့ ်ဖန်ုး-၀၉-၇၈၇၈၆၅၅၁၀ ှင့ ်၀၉-၂၅၀၄၁၄၅၃၇ တိုသို ဆက်သွယ် 

စာရင်းေပးသွင်းိုင်ေကာင်း သိရသည်။

သင်တန်းတွင်တက်ေရာက်ေအာင်ြမင်၍ ေကျာင်းေခ ချန်ိ ၉၀ ရာခိင်ု န်းအထက်ရိှပီး အတန်းတွင်းစာေမးပဲွ 

ေအာင်ချက် ၇၅ ရာခိုင် န်းအထက်ရှိေသာ စာသင်သားများကိ ုAKAFUJI Vocational Training Center ၌ 

N4 ဆက်လက်ေလ့လာသင်ကားိုင်ရန ်ပညာေတာ်သင်ဆုေပးအပ်မည်ြဖစ်ေကာင်းှင့ ်  ေကျာင်းေခ ချနိ် 

၈၀ ရာခိုင် န်းရှိသူများကိ ုသင်တန်းဆင်းလက်မှတ်ထုတ်ေပးမည်ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။              ဝန်းရံခ

ဂျပန်စာအေြခခံ +N5 အခမ့ဲပညာဒါနသင်တန်းဖွင့်မည်

ငဖဲ  ေအာက်တိုဘာ ၂

မေကွးတိင်ုးေဒသကီး မင်းဘူး 

ခိုင် ငဖဲမိနယ် ြပန်ကားေရးှင့ ်

ြပည်သူ့ဆက်ဆံေရးဦးစီးဌာနုံး 

ြပည်သူ့စာကည့တ်ိက်ုခန်းမ၌ ြပန် 

ကားေရးှင့်ြပည်သူ့ဆက်ဆံေရး 

ဦးစီးဌာနှင့်  မိနယ်အမျိးသမီး

ေရးရာအဖွဲတိုပူးေပါင်း၍ အခမ်း 

အနားမှးဆိုင်ရာ သင်တန်းဖွင့်ပွဲ 

ကို  ေအာက်တိုဘာလ  ၁  ရက်က 

ကျင်းပသည်။

ယင်းသင်တန်းဖွင့ပဲွ်တွင် မိနယ် 

ြပန်ကားေရးှင့ ် ြပည်သူ့ဆက်ဆ ံ

ေရးဦးစီးဌာန ဦးစီးအရာရိှ ေဒ ယယု ု

သိန်းက   အခမ်းအနားမှးတစ်ဦး 

အေနြဖင့်     သိသင့်သိထိုက်သည့ ်

အချက်အလက်များ၊       ေြပာဆို 

ေနထိုင်မ ၊    အသံေနအသံထား၊    

ဝတ်စားဆင်ယင်မ ၊ ေဆာင်ရွက်ရ 

မည့်လုပ်ငန်းများကုိ    သိရိှေစရန်၊     

အမှားအယွင်းနည်းစွာ ေဆာင်ရွက် 

တတ်ေစရန်ရည်ရွယ်၍  သင်တန်း 

ဖွင့်လှစ်ရြခင်းြဖစ်ေကာင်း      ရှင်း 

လင်းေြပာကားသည်။

အဆိပုါသင်တန်းသို   သင်တန်း 

သူ ၂၃ ဦး တက်ေရာက်ပီး ခန်းမ 

အတွင်းေဆာင်ရွက်ရသည့ ်အခမ်း 

အနား၊  ခန်းမြပင်ပေဆာင်ရွက်ရ 

သည့အ်ခမ်းအနားများှင့ ်  အခမ်း 

အနားမှး ေဆာင်ရွက်ြခင်းဆိင်ုရာ   

အေကာင်းအရာများကိ ု    စာေတွ၊ 

လက်ေတွ     သင်ကားပိုချေပးခဲ ့

ေကာင်း သိရသည်။

မယု(ငဖဲ)

ငဖဲမိနယ်၌

အခမ်းအနားမှး

ဆိုင်ရာသင်တန်း 

ဖွင့်လှစ်



၂၀ ၃-၁၀-၂၀၂၆၃-၁၀-၂၀၂၆အားကစားှင့် ြပည်တွင်းသတင်း

ေတာင်ငူ   ေအာက်တိုဘာ   ၂ 

ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီး ေတာင်ငူမိ

အတွင်း ေကတုမတီေရှးေဟာင်း

ယ်ေကျးမ အေမွအှစ်များ ေဖာ်

ထတ်ုထန်ိးသမ်ိးေစာင့ေ်ရှာက်လျက်

ရိှရာ ယေန့နနံက်ပိင်ုးတွင် ပခဲူးတိင်ုး

ေဒသကီးဝန်ကီးချပ် ဦးမျိးေဆဝွင်း

သည် တိင်ုးေဒသကီးဝန်ကီးများှင့်

အတူ   ေကတုမတီမိေဟာင်း 

ေြမာက်ဘက် ကျံးြပင်ဆင်ေနမ ှင့် 

ကျံးကူးတတံား တည်ေဆာက်မည့် 

ေနရာတိုကို   ကွင်းဆင်းကည့်  

စစ်ေဆးပီး   တူးေဖာ်ထားပီးြဖစ်

သည့် မိိုးေပ တွင် သစ်ပင်ချွံယ်

များရှင်းလင်းရန်၊ ကျံးအတွင်း ေရဝင်၊

ေရထွက်ေပါက်များထည့်သွင်းရန်၊ 

လမ်းေဘးဝဲယာ၌    သစ်ပင်များ 

စိက်ုပျိးရန်ှင့် ံွကျံးများြပန်လည်

ေဖာ်ထတ်ုရန် တာဝန်ရိှသမူျားအား 

မှာကားသည်။ 

ဆက်လက်၍     ေရှးေဟာင်း 

ဘုတ်တလုပ်ေရကန် ေဖာ်ထုတ်

ထားရှိမ ှင့် စင်တံခါးေပါက်အနီး 

ေကတုမတီ    ေရှးေဟာင်းကျံး 

တိမ်ေကာေနမ ကို   စက်ယ ရား

များြဖင့် ြပန်လည်ေဖာ်ထုတ်ေနမ ၊ 

ေကတုမတီေရှးေဟာင်းကျံးှင့် 

စစ်ေတာင်းြမစ်တုိချတ်ိဆက်ထား

သည့်      ယိုးဒယားေပါက် ြပန်လည်

အဆင့်ြမင့်တင်ုိင်ေရး ကွင်းဆင်း

ကည့် ပီး လိအုပ်သည်များမှာကား

သည်။ 

ထိုေနာက် ေတာင်ငူမိ ေလက့ျင့်

ေရးေဘာလုံးကွင်း   ပွဲကည့်စင်ပါ 

အားကစားကွင်းှင့် ခေပါင်းခန်းမ 

အဆင့်ြမင့်တင်ေနမ ကုိကည့် ပီး 

ေတာင်ငပူညာေရးဒဂီရေီကာလပ်ိ 

၌   ကာယပညာှင့်အားကစား

ဒီပလိုမာသင်တန်းအမှတ်စ်(၁) 

သင်တန်းသား၊ သင်တန်းသမူျားကိ ု      

ေတွဆံုအားေပးစကားေြပာကား

ကာ အားကစားပစ ည်းများ ပံပ့ိုးေပး

ေကာင်း သရိသည်။ ဥဿာတိင်ုးသား

ေတာင်ငူမိအတွင်း ေရှးေဟာင်းယ်ေကျးမ  

အေမွအှစ်များ ေဖာ်ထုတ်ထိန်းသိမ်း

ြပည့်ဝဆီများကို  တတ်ိုင်သမ ေလ ာ့စား၍  အသွင်ေြပာင်းဆီများစားသုံးြခင်းကို  လုံးဝေရှာင်က်ပါ။

ရန်ကုန်   ေအာက်တိုဘာ    ၂

UEFA Nations League A Group

(2) ပွဲစ်(၃)အြဖစ် ဂျာမနီအသင်း

ှင့ ်  ဆားဘီးယားအသင်းတို  ယေန့

နနံက်  ၁ နာရ ီ၁၅ မနိစ်တွင် ယှ်ပိင်

ကစားကရာ    ဂျာမနီအသင်းက 

ဆားဘီးယားအသင်းကိ ု ၂ ဂိုး ဂိုးမရိှ

ြဖင့်  အိုင်ရရှိပီး   ဂျာမနီအသင်း

နည်းြပသစ်  ယာဂင်ကေလာ့၏ 

ပထမဆုံးိုင်ပွဲလည်းြဖစ်သည်။

ဂျာမနအီသင်းနည်းြပသစ်ယာဂင်

ကေလာသ့ည် ၂၀၂၆  ကမ ာဖ့လား

ပိင်ပဲွပီးဆုံးချန်ိမှစ၍  ဂျာမနအီသင်း

ကိ ုကိင်ုတွယ်ခဲြ့ခင်းြဖစ်သည်။ UEFA 
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ပဲွစ်(၁)ှင့(်၂)တွင် ိင်ုပဲွမရရိှေသး

သည့ ်ဂျာမနအီသင်းသည် တိက်ုစစ်

ကိြုမင့တ်င်ကစားခဲ့ပီး ပဲွကစားချန်ိ 

၃၉  မိနစ်တွင်  တွမ်ဘစ်ေရှာ့က  

ဦးေဆာင်ဂိုးသွင်းယူေပးခဲ့သည်။ 

ဆက်လက်၍  ဂျာမနီအသင်း

အတွက် ဒတုယိေြမာက်အိင်ုဂိုးကိ ု

ဖေလာ်ရယီန်ဗာတ့်က ဒတုယိပိင်ုးပဲွ

ကစားချနိ် ၆၁ မိနစ်တွင် ထပ်မံ

သွင်းယေူပးခဲသ့ည်။ ဆားဘီးယား

အသင်းသည်  ဂျာမနီအသင်း၏ 

ကွင်းလယ်စိုးမိုးမ ကို မယှ်ိုင်ဘဲ 

ပဲွကစားချန်ိ ၇၈ မနိစ်ေရာက်ရိှချန်ိ

တွင် ဂိုးသွင်းခွင့တ်စ်ကမ်ိရရိှခဲေ့သာ်

လည်း  ဂျာမနီအသင်းဂုိးသမား၏  

ကာကွယ်ိင်ုမ ေကာင့ ်ဂိုးသွင်းခွင့်

မရရိှခဲေ့ပ။ ပဲွပီးဆုံးချန်ိတွင် ဂျာမနီ

အသင်းက ဆားဘီးယားအသင်းကိ ု

၂  ဂိုး ဂိုးမရိှြဖင့ ်အိင်ုရရိှခဲြ့ခင်းြဖစ်

သည်။

ဂျာမနီအသင်းသည်   UEFA 
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ပဲွစ်(၄)အြဖစ် ေအာက်တိဘုာလ  ၅  

ရက်တွင်   ဂရိအသင်းှင့်ယှ်ပိင်

ကစားရမည်ြဖစ်ေကာင်း     သိရ

သည်။

ZMO

ဂျာမနီအသင်းနည်းြပ  
ယာဂင်ကေလာ့၏ ပထမဆုံးိုင်ပွဲအြဖစ်

ဆားဘီးယားအသင်းကိုအုိင်ရ

ေနရာကွက်၍

မိုးကီးိုင်

ေကျာဖုံးမှအဆက်ေကျာဖုံးမှအဆက်

ISPE အသင်းတိုပဲွတွင် ပိင်ပဲွစသည်ှင့ ်

သတူစ်ြပန်ကိယ်ုတစ်ြပန်တိက်ုစစ်

ဆင်ကစားခဲ့ကပီး   ပွဲကစားချနိ် 

၁၈ မိနစ်တွင် ကွင်းလယ်မှေပးပို

သည့ေ်ဘာလုံးကိ ုြပည့်ဖိးေအာင်

က   အေကာင်းဆုံးပိတ်သွင်းပီး 

ရတနာပုအံသင်းအတွက် ဦးေဆာင်

ဂိုးကိုသွင်းယသွူားသည်။ ပဲွကစားချန်ိ 

၄၄ မနိစ်တွင် အချတ်ိအဆက်မသိည့် 

တန်ြပန်တိုက်စစ်ကေန ြပည့်ဖိး

ေအာင်က ရတနာပုအံသင်းအတွက် 

ဒတုယိေြမာက်ဂိုးကိထုပ်မသွံင်းယူ

ခဲ့သည်။    ISPE အသင်း  ေချပဂိုး

ရရှိဖို အေကာင်းဆုံးတုံြပန်ကစား

ခဲရ့ာ ပဲွကစားချန်ိ ၄၅+၁ မနိစ်တွင် 

ကွင်းလယ်သာသာမှ ြပစ်ဒဏ်ေဘာ

ကိ ုေကာင်းခန့်ေကျာ်က  တိက်ုိက်ု

ကန်သွင်းပီး ISPE အသင်းအတွက် 

ေချပဂိုးတစ်ဂိုးြပန်လည်သွင်းယူ

ိုင်ခဲ့၍ ပထမပိုင်းတွင်၂ ဂိုး ၁ ဂိုး

ြဖင့ ်ရတနာပုအံသင်းက အိင်ုရရိှ

ထားသည်။

ဒတုယိပိင်ုး ပဲွကစားချန်ိ မနိစ် ၇၀ 

တွင် ြပည့်ဖိးေအာင် ဂိုးဧရယိာအစပ်

မှ တိက်ုိက်ုကန်သွင်းပီး ရတနာပုံ

အသင်းအတွက်    တတိယဂိုးကို

သွင်းယခူဲသ့ည်။  လက်ကျန်အချန်ိ

များတွင် အကတ်ိအနယ်ယှ်ပိင်

ရင်း ပွဲကစားချနိ် ၉၀+၁ မိနစ်တွင် 

မင်းကိခုန့်က ေခါင်းတိက်ုသွင်းကာ 

ISPE အသင်းအတွက် ဒတုယိေချပဂိုး

ြပန်လည်သွင်းယူိင်ုခဲသ့ည့အ်တွက် 

ပွဲအပီးတွင် ရတနာပုံအသင်းက 

၃ ဂိုး ၂  ဂိုးြဖင့်   အိုင်ရရှိသွား

သည်။

ထိုအတ ူYUSC ကွင်း၌ယှ်ပိင်

ကစားသည့ ်   အဆင့် ၆ ေနရာမှ 

သစ ာအားမာန်အသင်းှင့် အဆင့် 

၃ ေနရာမှ ဒဂုံစတားယူိုက်တက်

အသင်းတိုပွဲစ်တွင်    တစ်ဖက်

တစ်ဂိုးစ ီသေရရလဒ်ြဖင့ ်ပဲွပီးဆုံး

ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။                   

ဝန်းရံခ

မုံရွာမိမှမုံရွာမိမှ

သတင်းအရ မုရွံာမိ၊ အိုးဘိေုတာင်

ရပ်ကွက်ေန    ေဇာ်ိင်ု (၄၉)ှစ်၏ 

ေနအိမ်အား ဝင်ေရာက်ရှာေဖွရာ 

၎င်းှင့်အတူ တစ်ရပ်ကွက်တည်း

ေနသမူျားြဖစ်သည့ ်ေကျာ်မင်းလွင်

(ခ)ဟန်ိးထက်ဝင်း(၂၄)ှစ်၊ ဝမ်းဝမ်း

(၁၉)ှစ်၊ ေဇာ်ဟန်ိးထက်(၃၁)ှစ်တို 

၄ ဦးကို   ေနအိမ်ြခံဝင်းအတွင်းရှ ိ

FORLAND အမျိးအစားယာ်ေပ မှ 

ဘန်ိးြဖ ၆၆ ကလီိ ု(တစ်ကလီိလု င် 

ေငကွျပ်သန်ိး ၃၅၀  န်းြဖင့ ်၎င်းေဒသ

တန်ဖိုးေငကွျပ် ၂ ဒသမ ၃၁ ဘလီယီ)ံ

ှင့အ်တ ူဖမ်းဆီးရမသိြဖင့ ်ေဇာ်ိင်ု၊ 

ေကျာ်မင်းလွင်(ခ)ဟန်ိးထက်ဝင်း၊ 

ဝမ်းဝမ်းှင့ ်ေဇာ်ဟန်ိးထက်တိုအား 

မူးယစ်ေဆးဝါးှင့ ်စတ်ိကိေုြပာင်း

လဲေစေသာ  ေဆးဝါးများဆိုင်ရာ

ဥပေဒအရ အေရးယထူားေကာင်း 

သိရသည်။

ထိုအတ ူစက်တင်ဘာလ ၂၉ ရက် 

ညေန ၄ နာရီတွင် မူးယစ်ေဆးဝါး

တားဆီးှိမ်နင်းေရး    ရဲတပ်ဖွဲမ ှ

တပ်ဖဲွဝင်များပါဝင်ေသာ ပူးေပါင်း

အဖွဲသည် သတင်းအရ သာစည်

မိနယ်၊ က ဲတပ်ဆုံေကျးရွာအနီး

တွင် သာစည်မိ၊ အမှတ်(၄)မိမ

ရပ်ကွက်ေန မဝင်းမာေဌး(၃၈)ှစ် 

ေမာင်းှင်ပီး လိွင်ေကာ်မိ၊ ေဒါဓမ 

ရပ်ကွက်ေန မစန်းစန်းြမင့(်၄၅)ှစ် 

လိုက်ပါလာေသာ   SHAYAN 125 

အမျိးအစားဆိင်ုကယ်အား ရပ်တန့်

စစ်ေဆးရှာေဖွရာ   ၎င်းတို ၂ ဦး၏ 

ခ ာကိယ်ုတွင် သိဝှုက်သယ်ေဆာင်

လာသည့ ်စတ်ိက ေဆးြပား ၂၄၀၀၀ 

ြပား (တစ်ြပားလ င်ေငကွျပ် ၂၀၀၀ 

 န်းြဖင့် ၎င်းေဒသတန်ဖုိးေငွကျပ်

သိန်း ၄၈၀)     ဖမ်းဆီးရမိသြဖင့ ်

မဝင်းမာေဌးှင့ ်မစန်းစန်းြမင့်တို

အား    မူးယစ်ေဆးဝါးှင့်စိတ်ကိ ု

ေြပာင်းလဲေစေသာ ေဆးဝါးများ

ဆိုင်ရာဥပေဒအရ အေရးယူထား

ေကာင်း သိရသည်။ 

ြမဝတီ 

ေနြပည်ေတာ်  ေအာက်တိုဘာ   ၂ 

ကချင်ြပည်နယ်တွင် ေနရာအံှအြပား၊ စစ်ကိင်ုးတိင်ုး

ေဒသကီးအထက်ပိုင်းှင့် ချင်းြပည်နယ်တိုတွင ်ေနရာ 

စပ်ိစပ်ိ၊ မ ေလးတိင်ုးေဒသကီး၊ စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီး

ေအာက်ပိင်ုး၊ တနသ  ာရတီိင်ုးေဒသကီးှင့ ်ရှမ်းြပည်နယ်

(ေြမာက်ပိင်ုး)တိုတွင် ေနရာကျကဲျှဲင့ ်ကျန်တိင်ုးေဒသကီး 

ှင့ ်ြပည်နယ်တိုတွင် ေနရာကွက်ကျား မိုးထစ်ချန်းရွာပီး

ကချင်ြပည်နယ်တွင် ေနရာကွက်၍ မိုးကီးိုင်သည်။

ရွာရန်ရာ န်းြပည့်ြဖစ်သည်။

(မိုး/ဇလ)

ရန်ကုန်မိှင့် မ ေလးမိအတွက် ရည်ɯ န်းလက်ကား ေစဈး န်းများှင့် ြပည်ေထာင်စုနယ်ေြမ ေနြပည်ေတာ်၊ 

တိုင်းေဒသကီး/ြပည်နယ်မိေတာ်များအတွက် ရည်ɯ န်းလက်လီေစဈး န်းများ

မှတ်ချက်။မှတ်ချက်။ (၁) MOPS ေဈး န်းေပ တွင်   အေြခခံတွက်ချက်ထားြခင်းြဖစ်ပါသည်။

 (၂) သုံးစွဲသူမိဘြပည်သူများအေနြဖင့ ် စက်သုံးဆီများဝယ်ယူသုံးစွဲရာတွင ်ေကျနပ်မ 

မရှိပါက ေကာ်မတီ၏ ေအာက်ေဖာ်ြပပါဖုန်းနံပါတ်များသို    လုံြခံစိတ်ချစွာြဖင့ ်

သတင်းေပးတိုင်ကားိုင်ပါေကာင်း အသိေပးအပ်ပါသည-်

    ၀၆၇-၄၁၁၃၇၃၊ ၀၉-၂၅၄၆၂၅၄၇၇

၀၆၇-၄၁၁၂၈၂၊ ၀၉-၆၈၀၅၈၉၈၈၈

             စက်သုံးဆီတင်သွင်းသိုေလှာင်ြဖန့်ြဖးြခင်းလုပ်ငန်းကီးကပ်ေရးေကာမ်တီ
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NAY PYI TAW NAY PYI TAW October 2October 2

The opening ceremony of the 

2026 Tatmadaw (Army, Navy 

and Air) Sports Meet took place 

at Zeyathiri Tatmadaw Sports 

Stadium in Nay Pyi Taw this ev-

ening, with a keynote address 

delivered by Commander-in- 

Chief of Defence Services Ge-

neral Ye Win Oo.

Also present at the ceremony 

together with the Commander-

in-Chief of Defence Services 

were his wife Daw Nilar, Deputy 

Commander-in-Chief of  Defence 

Services Commander-in-Chief 

(Army) General Kyaw Swa Lin 

and wife Daw Nan Kuu Ku, 

union ministers and wives, the 

Commander-in-Chief (Navy) 

and wife, senior military offi-

cers from the Office of the Com-

mander-in-Chief and wives, 

the Nay Pyi Taw Command 

commander, officers, other 

ranks and families from the de-

partments and offices of the 

Office of the Commander-in-

Chief (Army, Navy and Air), 

senior officer trainees of the 

National Defence College,offi-

cers, other ranks and families 

from battalions and units under 

the Nay Pyi Taw Command, 

trainees of Tatmadaw Football 

Academy, invited guests and 

athletes.

First, the Tatmadaw (Army, 

Navy and Air) military band 

took positions in the stadium, 

followed by Flag Bearers and 17 

sports teams led by the parade 

commander doing the same.

When the sports meet was 

declared open, Chairman of 

Armed Forces Sports and Phy-

sical Education Administrative 

Committee Adjutant-General 

Lt-Gen Zaw Hein and Comman-

der of Nay Pyi Taw Command 

Maj-Gen Kyi Thaik released 

ballons with opening ceremony 

banners attached.

The Commander-in-Chief 

of Defence Services took the 

salute of the Flag Bearers and 

17 sports teams led by the parade 

commander.

In his keynote address, Com-

mander-in-Chief of Defence 

Services General Ye Win Oo said 

the goal of  the Tatmadaw Sports 

Meets is to pave the way for 

military athletes to join national 

teams and bring honor to the 

country, and for the continuous 

emergence of new generation 

athletes.

The Tatmadaw opened the 

Tatmadaw Martial Arts and 

Sports Institute in 1997-1998 to 

provide support to development 

of Myanmar sports. The institute 

is still providing training for 

athletes to this date, and it has 

gained success to the level of 

bringing about national athle-

tes, who brought honour to the 

country, in addition to sports-

men and sportswomen of the 

Tatmadaw (Army, Navy and Air).

Records show that military 

personnel were also included 

in the athletes who won medals 

in international games during 

the Golden Age.They brought 

honor to the State and the Tat-

madaw in sporting events 

such as football, swimming, 

weightlifting and boxing not only  

in Asian level, but also at the 

World Olympics. Their achieve-

ments still remain as historic 

icons throughout the records 

to this very day.

The current sport meets in-

cluded 12 sporting events. Look-

ing back at the nation's history, 

it is evident that its people were 

physically and mentally out-

standing, earning widespread 

respect and admiration as a 

strong and healthy nation.In a 

country where food is abundant, 

our ancestors enjoyed health 

and longevity because they 

lived and maintained a lifestyle 

in harmony with nature.Our 

ancestors never wasted their 

fitness and strength; they served 

their bounden national defence 

duties selflessly.

Regarding sports, records 

on seasonal festivals show 

that ancient monarchs had the 

tradition of organizing regatta 

festivals and equestrian festi-

vals.In addition to the events 

in commemoration of various 

issues including religion, race 

and culture, regatta festivals and 

equestrian festivals were also 

held to recruit brave warriors 

for national defence.Sports 

based on physical strength are 

combined with mental ability to 

be supportive of the national 

defence.

Hence, the Tatmadaw is hold-

ing sporting events on the set 

dates in accord with ancient 

traditions for the emergence 

of outstanding athletes. To be-

come a Tatmadaw athlete from 

Commander-in-Chief of Defence Services General Ye Win Oo addresses opening Commander-in-Chief of Defence Services General Ye Win Oo addresses opening 
ceremony of the 2026 Tatmadaw (Army, Navy and Air) Sports Meetceremony of the 2026 Tatmadaw (Army, Navy and Air) Sports Meet

General Ye Win Oo delivers an address at the opening ceremony of the 2026 Tatmadaw (Army, Navy and Air) Sports Meet.General Ye Win Oo delivers an address at the opening ceremony of the 2026 Tatmadaw (Army, Navy and Air) Sports Meet.

The opening ceremony of the 2026 Tatmadaw (Army, Navy and Air) Sports Meet in progress.The opening ceremony of the 2026 Tatmadaw (Army, Navy and Air) Sports Meet in progress.

SEE PAGE - 22 SEE PAGE - 22 
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platoon level to battalion level, 

division level, and command 

level opens a way for him to 

become a national athlete.

The Tatmadaw organizes 

performing arts competitions 

to preserve the nation’s cultural 

heritage and emerge new gene-

rations. It also holds Tatmadaw 

(Army, Navy and Air) sports 

competitions such as this one to 

produce outstanding athletes, 

and provides naval and aviation 

training courses for students 

and young people during the 

summer school holidays as part 

of efforts to develop quality hu-

man resources for the country.

In addition, team managers 

and coaching staff should select 

athletes based on their actual 

skills and talent, rather than 

through personal connections 

or other considerations unrelat-

ed to sports. They should also 

demonstrate integrity and loya-

lty in carrying out their respon-

sibilities for their respective 

teams.

It should be recognized that, 

in warfare, throughout the ages, 

determination to fight and an 

unwavering spirit of keeness to 

achieve vicory have continued 

to prove more effective and 

successful than numerical str-

ength, superiority in manpower, 

or greater military might. In the 

recently concluded World Cup, 

there were also newly emerg-

ing teams from smaller countr-

ies that competed fearlessly 

against powerful and renowned 

teams.

Although they were facing 

stronger and more established 

teams that were superior in 

many respects, they played 

without fear and responded with 

strategic tactics, resulting in 

some of the major teams failing 

to achieve favourable results. 

This can also be attributed to 

the athletes’ strong desire to win 

and determination to succeed.

Everyone should bear in mind 

that the mindset of believing 

that “I alone am capable, skill-

ed, good and right” in sports 

competitions is the beginning 

of harming and undermining 

a team or organization. Team 

sports should also teach all 

that everyone should not rely 

excessively on any one indivi-

dual, and that success can only 

be achieved when all team 

members are united and work 

together. He said he would like 

to therefore urge everyone to 

understand, learn from, and 

put these lessons into practice. 

If they do so, they will be able 

to achieve success not only 

in sports but also throughout 

their lives.

The athletes who have the 

opportunity to compete today 

in the respective Tatmadaw 

(Army, Navy and Air) sports 

competitions, which are con-

tributing in various ways to 

the development of Myan-

mar’s sports sector, need to 

compete with utmost determi-

nation to restore and enhance 

the proud image of Tatmadaw 

sports, which has a long and 

distinguished history.

While striving to achieve 

success for their respective 

teams, athletes should be 

happy when they win but also 

learn to accept defeat, thereby 

demonstrating good sports-

manship. They should cultivate 

the national awareness that pro-

moting the sports sector is also, 

in its own way, a contribution 

to safeguarding the nation, and 

compete with unwavering per-

severance and determination. 

They should also carry through-

out their lives the conviction 

that, with good discipline and 

unity, they can confidently face 

and compete against any kind of 

opponent, and put this principle 

into practice. He urged them 

to continue striving, through 

the various Tatmadaw (Army, 

Navy and Air) Sports Meet 

being organized with good in-

tentions, to showcase their indi-

vidual talents and abilities and 

become outstanding athletes 

who can serve as a source of 

strength and pride for the 

country and the Tatmadaw.

The contending teams toge-

ther with the flag bearer led by 

the parade commander salut-

ed the Commander-in-Chief 

of Defence Services and left 

there in a marching column 

form.

The Commander-in-Chief 

of Defence Services and atten-

dees watched competition of the 

team representing the Camp 

Commandant’s Office of the 

Office of the Commander-in-Chief 

(Army) and the team repre-

senting the Yangon Command 

in the second-round group 

match of the Defence Services 

Commander-in-Chief ’s Trophy 

Football Tournament.

In the match, both sides app-

lied pressure in an effort to 

secure a favourable result. How-

ever, the team representing 

the Yangon Command was 

able to dominate possession 

through well-coordinated play 

and an effective game plan. At 

the final whistle, the Yangon 

Command team defeated the 

Camp Commandant’s Office 

team, by 2 goals to 1.

A total of 12 sports events 

will be contested in the Tatma-

daw (Army, Navy and Air) 

Sports Meet through 16 October. 

The events include football, 

Sepak Takraw, futsal, Myan-

mar traditional martial arts 

(men’s and women’s), boxing, 

volleyball (men’s and women’s), 

athletics (men’s and women’s), 

judo (men’s and women’s), 

golf, Taekwondo, karate, and 

traditional cane-ball.

100100

Military officers attend the opening ceremony of the 2026 Tatmadaw Military officers attend the opening ceremony of the 2026 Tatmadaw 
(Army, Navy and Air) Sports Meet.(Army, Navy and Air) Sports Meet.

Footballers of the team representing the Camp Commandant’s Office of the Office of the Footballers of the team representing the Camp Commandant’s Office of the Office of the 
Commander-in-Chief (Army) and the team representing the Yangon Command in action.Commander-in-Chief (Army) and the team representing the Yangon Command in action.
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KATHA OKATHA October 2ctober 2

Statistics of Katha District 

Agriculture Department stated 

that local farmers planted 2,674 

acres of maize in Katha District 

of Sagaing Region this year.

During the 2026-2027 monsoon 

crop season, Katha District 

has earmarked a total of 5,691 

acres for maize and sweet corn 

cultivation across its townships. 

Planting began in May this year, 

and as of today, 587 acres of maize 

and 497 acres of sweet corn 

have been planted in Katha Town-

ship; 920 acres of sweet corn in 

Indaw Township; 210 acres of 

sweet corn in Htigyaing Town-

ship; and 460 acres of sweet corn 

in Bamauk Township, totaling 

2,674 acres, it is learnt.

During the 2026-2027 monsoon 

crop season, the township-wise 

targets for maize and sweet corn 

cultivation in Katha District are 

2,947 acres of maize and 1,725 

acres of sweet corn in Katha 

Township; 65 acres of maize 

and 500 acres of sweet corn in 

Indaw Township; 129 acres of 

maize and 125 acres of sweet 

corn in Htigyaing Township; 

and 200 acres of sweet corn in 

Bamauk Township, totaling 

5,691 acres.

This year, the township-level 

Agriculture Departments in 

Katha District are providing 

training and conducting field 

demonstrations for farmers 

cultivating maize and sweet corn. 

They are also raising aware-

ness of preventive measures 

against fall armyworm and pro-

moting the use of neem-based 

pesticides as well as ginger- 

and chilli-based pest control 

methods as part of integrated 

pest management practices, 

along with other agricultural 

techniques.

In Katha District, maize culti-

vation produces more than 50 

baskets per acre, with cultivat-

ion costs amounting to about 

Ks-500,000 per acre.                

 SKSK

Katha District manages cultivation of maize and sweet cornsKatha District manages cultivation of maize and sweet corns
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MEXICO MEXICO October 2October 2

Meta Platforms is facing bet-

ween US$-35 billion and US$-40 

billion in civil penalties from 

the US state of New Mexico, 

Reuters has reported. At the 

upper end, the fine would rank 

as the largest financial penalty 

ever imposed on a US corpora-

tion.

The case stems from the 2018 

Cambridge Analytica scandal, 

which erupted after a whistle-

blower revealed that the British 

political consulting firm had 

obtained data from tens of mill-

ions of Facebook users without 

their consent through a third-

party app.

The data was used to profile 

voters and target them with 

political messaging, including 

during Donald Trump’s success-

ful 2016 presidential campaign. 

Cambridge Analytica filed for 

bankruptcy months later, while 

Facebook faced billions of doll-

ars in fines and compensation 

claims over its handling of 

user data.

It comes a week after a jury 

found the Facebookparent com-

pany liable for misleading state-

ments about the privacy of 

users’ data.

The jury in Santa Fe found 

that Meta had willfully deceived 

consumers, resulting in more 

than 43 million breaches of the 

state’s consumer protection law. 

The violations were deemed to 

have affected the state’s entire 

population of some two million 

people.

Attorneys for Meta and New 

Mexico clashed over the appro-

priate penalty, with the company 

arguing that the up to US$-40 

billion sought by the state did 

not match the conduct at issue 

in the trial, Reuters reported 

Wednesday. The news agency 

said that Judge Francis Mathew 

is expected to rule later this 

month on how much Meta must 

pay.

The ruling marks Meta’s lat-

est major legal defeat in New 

Mexico. In March, another Santa 

Fe jury found the company liable 

for 75,000 violations related 

to child safety and ordered 

US$-375 million in penalties. A 

local judge later deemed Meta’s 

platforms a “public nuisance” 

and ordered it to pay additional 

US$-567 million. The corporation 

has said it will appeal.

Meta’s legal exposure stret-

ches beyond the state of New 

Mexico. In August, it agreed to 

pay roughly US$-17 billion to 

settle claims brought by dozens 

of US states and territories 

that it deliberately designed 

Facebook and Instagram to 

addict children and misled the 

public about the associated 

risks. The deal also included 

claims stemming from the Cam-

bridge Analytica scandal, but 

New Mexico did not join the 

settlement, allowing its case to 

proceed to trial.                   RTRT

BEIJING BEIJING October 2October 2

China welcomes Russian 

President Vladimir Putin’s 

plans to join the informal Asia-

Pacific Economic Cooperation 

(APEC) summit in the Chinese 

city of Shenzhen in November, 

the Chinese Foreign Ministry 

told Sputnik.

“China welcomes President 

Putin’s participation in the infor-

mal meeting of APEC leaders,

which will be held in Shenzhen 

this November,” the ministry 

said.

China is ready to ensure fruit-

ful outcomes of the APEC China 

Year together with Russia, the 

ministry said. It did not comment 

on a possible trilateral meeting 

between the Russian, Chinese 

and US leaders in China.Putin 

said on Thursday that he welcom-

ed, in general, the idea of holding 

a trilateral meeting with Chinese 

President Xi Jinping and US 

President Donald Trump on the 

sidelines of the APEC summit.

The APEC summit will be 

held in China’s Shenzhen from 

November 18-19. Putin said 

previously that he wanted to 

attend the summit but that 

the trip would depend on the 

situation in Russia.        SputnikSputnik

China welcomes Russia’s intention to attend APEC summit - Foreign MinistryChina welcomes Russia’s intention to attend APEC summit - Foreign Ministry

Meta faces US$-40 bn data privacy penaltyMeta faces US$-40 bn data privacy penalty

LOS ANGELESLOS ANGELES October 2October 2 

Record rainfall flooded roads 

and stranded motorists in Neb-

raska overnight into Thursday, 

while flash and river flooding 

continued in parts of Kansas 

and Missouri, the U.S. National 

Weather Service (NWS) reported.

Lincoln, Nebraska’s state capi-

tal, recorded 156.2 millimeters 

of rain Wednesday, breaking its 

all-time single-day record of 

138.4 millimeters set on Aug. 

29, 1910, the NWS said.

Omaha received 120.4 milli-

meters of rain Wednesday, brea-

king the previous daily rainfall 

record of 50.3 millimeters set 

in 1911, according to the NWS.

The Nebraska State Climate 

Office said Lincoln had its wett-

est September on record, with 

291.8 millimeters, while Omaha 

recorded its second-wettest 

September.

Lancaster County, which in-

cludes Lincoln, declared a local 

state of emergency Thursday.

The NWS said Gulf moisture 

and the remnants of former 

Hurricane Polo contributed to 

significant rainfall and flooding 

in eastern Nebraska and western 

Iowa. Flooding covered roads, 

submerged vehicles and trigger-

ed a mudslide near Crescent, 

Iowa, the agency said.

In northeastern Kansas and 

northwestern Missouri, flash 

and river flooding was ongoing 

Thursday afternoon, the NWS 

Kansas City office said. Radar 

estimates indicated widespread 

rainfall of about 51 to 102 millime-

ters since Tuesday.           

XinhuaXinhua

Record rain Record rain 
hits U.S. State hits U.S. State 

Nebraska Nebraska 
amid Midwest amid Midwest 

floodingflooding

MOSCOW MOSCOW October 2October 2

The Polish military had its 

MikroGLOB reconnaissance 

microsatellites successfully 

launched into orbit, Defence 

Minister Wladyslaw Kosiniak-

Kamysz said on Friday.

“The MikroGLOB microsate-

llites No. 2, 3 and 4 have been laun-

ched into orbit. Communication 

established. This is another step 

toward strengthening Poland’s 

security,” Kosiniak-Kamysz 

wrote on X.

He clarified that these are 

reconnaissance satellites.

“The satellite constellation 

acquired by the Armed Forces of 

the Republic of Poland will en-

hance our capabilities to obtain 

reconnaissance and imaging 

data,” the minister said.

Poland is implementing the 

MikroGLOB program to create 

an Earth-observation satellite 

constellation. MikroGLOB-1 

was placed into orbit on July 

7 by SpaceX’s Falcon 9 rocket 

as part of the Transporter-17 

mission.                           SputnikSputnik

Poland’s mikro GLOB spy satellites launched into orbit - Poland’s mikro GLOB spy satellites launched into orbit - 
Defence MinistryDefence Ministry

TOKYO TOKYO October 2October 2

Bodies of three people were 

found after a house caught fire 

in Tsu, Mie Prefecture, central 

Japan, on Friday afternoon, 

local media reported.

A 38-year-old man and a 43-

year-old woman, believed to be 

residents of the house, were 

taken to the hospital after suff-

ering burns to their hands and 

other injuries. Both were con-

scious, public broadcaster NHK 

reported, citing police.

Four children remain unacco-

unted for, and police and fire-

fighters are working to confirm 

their whereabouts.

The fire was reported at 

around 2 p.m. local time, and 11 

fire engines and other vehicles 

were dispatched to the scene 

to battle the blaze.            

XinhuaXinhua

Three dead, 4 children unaccounted for after Three dead, 4 children unaccounted for after 
fire breaks out in central Japanfire breaks out in central Japan
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ExercisesExercises

Public Notice for Elimination of  ViolencePublic Notice for Elimination of  Violence
1. Declaring themselves to be “for the people”, the so-called CRPH, NUG and PDF terrorist groups are lawlessly killing Buddhist monks, civil servants 

        including schoolteachers, and members of the general public, as well as looting and robbing.

2. Not encouraging, supporting, or assisting “CRPH”, “NUG”, and “PDF” terrorists, who are intimidating and killing people and committing destructive 

        activities,  is to protect the lives and property of the general public.

3.  Giving information secretly to the authorities on terrorists and on possession and transport of weapons/ammunition is tantamount to protecting the lives 

         and property of innocent people.

English Grammar in Use (Intermediate Level)

Unit

61
be/get used to … (I’m used to …)be/get used to … (I’m used to …)

Unit

62
Verb + preposition + -Verb + preposition + -inging
((succeed insucceed in - -inging /  / insist oninsist on - -inging etc.) etc.)

61.5 Complete the sentences using only one word each time.

1 Lisa had to get used to    driving     on the left.

2 Daniel used to ..................................................................................................................................... a lot of coffee. Now he prefers tea.

3 I feel very full after that meal. I’m not used to ........................................................................................................................... so much.

4 I wouldn’t like to share a room. I’m used to ........................................................................................................................ my own room.

5 I used to ............................................................................................................................................... a car, but I sold it a few months ago.

6 When we were children, we used to .........................................................................................................................swimming very often.

7 There used to ..................................................................................................a school here, but it was knocked down a few years ago.

8 I’m the boss here! I’m not used to ....................................................................................................................................... told what to do.

Raymond MurphyRaymond Murphy

A We use some verbs + preposition + object. For example:

        verb + preposition + object      

You can use these verbs in the same way:

approve ofapprove of

decide againstdecide against

dream ofdream of

feel likefeel like

insist oninsist on

look forward tolook forward to

succeed insucceed in

think of/aboutthink of/about

If the object is another verb, we use -ing:ing:

        verb + preposition + -inging

You can also say ‘approve of somebodysomebody doing something’, ‘look forward to somebody somebody doing

something’ etc. :

          I don’t approve of people killingof people killing animals as a sport.

          We are all looking forward to Andy comingto Andy coming home next week.

 We talked talked

You should You should apologiseapologise

 We talked talked

I apologised apologised

aboutabout

forfor

the problem.

what I said.

He doesn’t approveapprove

We have decideddecided

I wouldn’t dreamdream

I don’t feelfeel

They insistedinsisted

Are you looking forwardlooking forward

Has Paul succeededsucceeded

I’m thinkingthinking

ofof

againstagainst

ofof

likelike

onon

toto

inin

of/aboutof/about

swearing.swearing.

moving moving to London.

askingasking them for money.

goinggoing out tonight.

payingpaying for the meal.

goinggoing away?

finding finding a job yet?

buyingbuying a house.

aboutabout

forfor

goinggoing to South America.

not tellingtelling the truth.

....................



၂၅၃-၁၀-၂၀၂၆၃-၁၀-၂၀၂၆ ိုင်ငံတကာသတင်း

ြပံယမ်း၊ စစ်ေရး

ေြမာက်ကိရုီးယားက စက်တင်

ဘာလ ၂၁ ရက်တွင် ှစ်ိင်ုငံကား 

စစ်မဲ့ဇုန် (DMZ) ၌ ြဖစ်ပွားခဲ့သည့ ်

ေြမြမပ်မိင်ုးေပါက်ကဲွမ ှင့ပ်တ်သက်

၍ ေတာင်ကိရုီးယား၏စွပ်စဲွချက်ကို

ေအာက်တိဘုာလ ၂ ရက်တွင်ပယ်ချ

လိုက်ေကာင်း သိရသည်။

အဆိုပါ ေြမြမပ်မိုင်းများသည ်

ေြမာက်ကိရုီးယားကခင်းထားေသာ

မိင်ုးများေကာင့ ်ြဖစ်ပွားခဲြ့ခင်းြဖစ်

သည်ဟု   ေတာင်ကိုရီးယားက

စွပ်စွဲထားြခင်းြဖစ်သည်။ အဆိုပါ

ေပါက်ကဲွမ ေကာင့ ်ေတာင်ကိရုီးယား

စစ်သည်သုံးဦး ဒဏ်ရာရရှိသည်။

ေတာင်ကိုရီးယားစစ်ဘက်က 

အေမရကိန်ဦးေဆာင်သည့ ် ကလု

သမဂ တပ်ဖဲွှင့် ပူးတဲွစစ်ေဆးပီး

ေနာက် ေပါက်ကဲွမ သည် ေြမာက်ကို

ရီးယားဘက်က ေထာင်ထားသည့ ်

ေြမြမပ်မိင်ုးများေကာင့ ်ြဖစ်ိင်ုေြခ 

ြမင့်မားေကာင်း ေြပာထားသည့်

အြပင် ေြမာက်ကိရုီးယားဘက်က 

တာဝန်ယ၍ူ တရားဝင်ေတာင်းပန်

ရန် ေတာင်းဆိုခဲ့ြခင်းြဖစ်သည်။

သိုေသာ် ေြမာက်ကိရုီးယားိင်ုငံ

ေခါင်းေဆာင် ကင်ဂျံအွန်၏ ညီမ

ကင်ယိဂုျကံ ေတာင်ကိရုီးယား၏ 

စစ်ေဆးေတွရိှချက်များမှာ အေြခ

အြမစ်မရိှေကာင်း ေြပာထားသည်။ 

ေြမာက်ကိရုီးယားအေနြဖင့ ်နယ်စပ်

ေဒသတွင် တမင်တကာ ေြမြမပ်

မိင်ုးများ ခင်းထားြခင်းမရိှေကာင်း

လည်း ၎င်းကအတည်ြပေြပာသည်။

လက်ရှိတွင ်ှစ်ိုင်ငံနယ်စပ်၌ 

တပ်ဖွဲများ၏  လ ပ်ရှားမ များှင့် 

ပတ်သက်၍     တင်းမာမ များ 

ဆက်လက်ြဖစ်ေပ ေနဆြဲဖစ်သည်။ 

ေြမာက်ကိရုီးယားကလည်း ၎င်းတို

၏ နယ်စပ်ခစံစ်စခန်းတည်ေဆာက်

ေရးလုပ်ငန်းများကို   ေတာင်ကို

ရီးယားက    တိုက်ခိုက်လာလ င်

တုံြပန်မည်ဟ ုသတေိပးထားသည်။

Ref: ST

ကင်ရှာဆာ၊ ကျန်းမာေရး

ကွန်ဂိုိင်ုငတွံင် ြဖစ်ပွားေနသည့ ်

အဘီိလုာေရာဂါ ကူးစက်မ ေကာင့် 

ေသဆုံးသ ူ၄၀၀၀ ေကျာ်ရိှလာပြီဖစ်

ေကာင်း အစိုးရ၏အချက်အလက်

များအရသရိသည်။ ေအာက်တိဘုာ

လ ၁ ရက်အထိ အတည်ြပလူနာ

၈၃၀၀ ရှိပီး ေသဆုံးသူ ၄၀၁၈ ဦး

ရိှလာသည်။ ြပန်လည်ကျန်းမာလာ

သူလူနာ ၂၀၀၀ ေကျာ်ရှိသည်။

လက်ရိှြဖစ်ပွားေနသည့ ်ကူးစက်

ေရာဂါသည် Bundibugyo မျိးစတ်ိ 

အဘီိလုာဗိင်ုးရပ်စ်ေကာင့ ်ြဖစ်ပွား

ြခင်းြဖစ်ပီး ကွန်ဂိုိင်ုငတွံင် မှတ်တမ်း

တင်ခဲသ့မ  အကီးမားဆုံးှင့ ်ေသဆုံး

မ အများဆုံး အီဘိုလာကူးစက်မ  

ြဖစ်လာသည်။ ယင်းကူးစက်မ သည် 

၂၀၁၈ ခှုစ်မှ ၂၀၂၀ ြပည့ှ်စ်အတွင်း

ြဖစ်ပွားသည့ ်ကွန်ဂိ၏ုအကီးမားဆုံး 

အီဘိုလာေရာဂါကူးစက်မ ကိုပင် 

ေကျာ်လွန်လာသည်။       Ref: ST

မက်ဒရစ်၊ ရာသီဥတု

စံချနိ်တင် အပူဆုံးလများြဖစ်

သည့်  ဇွန်၊ ဇူလိုင်ှင့်ဩဂုတ်လ

တိုကိြုဖတ်သန်းခဲရ့သည့ ်  ယခှုစ်

ေရွာသအီတွင်း အေနာက်ဥေရာပရိှ

ိုင်ငံငါးိုင်ငံ၌ အပူဒဏ်ေကာင့်

ေသဆုံးသူဦးေရ ၃၄၆၀၀ ေကျာ်

ရိှေကာင်း မှတ်တမ်းများအရသရိ

သည်။

ေမလ ၁၅ ရက်မှ စက်တင်ဘာ

လ ၃၀ ရက်အတွင်း စပိန်ိုင်ငံ၌

အပဒူဏ်ေကာင့ေ်သဆုံးသ ူ၅၈၀၅

ဦးရှိေသာေကာင့်  ၂၀၁၅  ခုှစ်

ေနာက်ပိင်ုး လေူသဆုံးမ အများဆုံး

ေရွာသြီဖစ်လာေကာင်း ကျန်းမာ

ေရးဌာန၏    ထုတ်ြပန်ချက်တွင်

ေဖာ်ြပထားသည်။

ြပင်သစ်ိုင်ငံတွင်  အပူလ  င်း

သုံးကမ်ိြဖစ်ပွားြခင်းေကာင့ ်ေသဆုံး

သ ူ၇၈၂၄ ဦးရိှကာ ထိပုမာဏသည်

လည်း ၂၀၁၅ ခုှစ် ေနာက်ပိုင်း 

လူေသဆုံးမ အများဆုံး  ေွရာသီ

အြဖစ်   မှတ်တမ်းဝင်လာေကာင်း 

တာဝန်ရှိသူများက    ေြပာသည်။ 

ထိုအတ ူဂျာမန၊ီ ဗတိန်ိှင့ ်ဘယ်လ်

ဂျယီံိုင်ငံတိုတွင်လည်း အပူဒဏ်

ေကာင့ ် ေသဆုံးမ  န်းြမင့တ်က်ခဲ့

ေကာင်းသရိသည်။         Ref: AGC

လန်ဒန်၊ ေရနံေဈး န်း

ဥေရာပသမဂ အဖဲွဝင်ိင်ုငမံျား

က အရန်ဒဇီယ်ှင့ ်ေရနစံမ်ိးများကို

ထပ်မထံတ်ုေပးိင်ုေစေရးအတွက် 

ေဆွးေွးမ များ ြပလပ်ုေနေကာင်း 

သတင်းများထွက်ေပ လာပီးေနာက် 

ေအာက်တိဘုာလ ၂ ရက်တွင် ကမ ာ့

ေရနံေဈး န်းများမှာ ၂ ရာခိုင် န်း

ေကျာ်ကျဆင်းလာေကာင်း သိရ

သည်။ ယင်းအေြခအေနေကာင့ ်

ကမ ာ့စွမ်းအင်ေဈးကွက်၌ ေရာင်း

လိအုားအေပ  စိုးရမ်ိေနမ အချိမှာ

ေလျာ့ကျလာသည့်အတွက် ယခု

ကဲသ့ို စွမ်းအင်ေဈး န်းများကျဆင်း

လာြခင်းြဖစ်သည်။

လန်ဒန်ေဈးကွက်တွင် Brent 

ေရနံစိမ်းေဈးသည ်တစ်စည်လ င် 

၂ ဒသမ ၈၃ ေဒ လာ သိုမဟုတ် 

၂ ဒသမ ၇၇ ရာခိင်ု န်း ကျဆင်းပီး 

၉၉ ဒသမ ၄၈ ေဒ လာေရာက်ရှိ

ခဲသ့ည်။ အေမရကိန် WTI ေရနစံမ်ိး

ေဈးမှာလည်း ၃ ဒသမ ၆၁ ရာခိင်ု န်း 

ကျဆင်းပီး တစ်စည်လ င် ၈၉ ဒသမ

၅၂ ေဒ လာ ြဖစ်လာသည်။

ဥေရာပေဒသတွင် ဒဇီယ်အတွက် 

အဓိက   စံ န်းတစ်ခုြဖစ်သည့ ်

Gasoil အနာဂတ်ေဈး န်းမှာလည်း 

၅ ရာခိုင် န်းေကျာ် ကျဆင်းပီး 

၁ မက်ထရစ်တန်လ င်  ၁၃၇၇ ေဒ လာ

ခန့် ရိှလာသည်။         Ref: Xinhua

ေမာ်စကို၊ ဆက်ဆံေရး

ရှုားသမ တ ဗလာဒမီာပတူင်က 

ယကူရန်ိးပဋပိက  အဆုံးသတ်ေရး

အတွက် အိ ိယိုင်ငံဝန်ကီးချပ်

နာရန်ဒရာမိဒုတွီင် ှစ်ဖက်လက်ခံ

ိင်ုသည့ေ်ြဖရှင်းချက်ရရိှေရး အလွန်

ေကာင်းမွန်ေသာ အǧကeံာဏ်များ

ရိှေကာင်းှင့ ်မိဒု၏ီကိးပမ်းမ များ

ှင့်ပတ်သက်၍ ချးီကျးေကာင်း

ေြပာသည်။

ပတူင်သည် ေမာ်စကိုမိ၌ ကျင်းပ

သည့်  Valdai   International 

Discussion Club အစည်းအေဝးတွင်

ထိမှုတ်ချက်ကိ ုေြပာြခင်းြဖစ်သည်။

ထိုြပင် ရှုားှင့ ်အိ ိယတိုကားတွင် 

ချစ်ကည်ရင်းီှးသည့ ်ဆက်ဆေံရး

ရှိေသာ်လည်း မိုဒီသည် ှစ်ိုင်ငံ

ေခါင်းေဆာင်များ   ေတွဆုံတိုင်း 

ယကူရန်ိးပဋပိက  အဆုံးသတ်ိင်ု

ေရးကစိ ကိ ုအစ်တစိက်ု ထည့သွ်င်း

ေဆွးေွးေလ့ရိှေကာင်း ပူတင်က  

ေြပာသည်။

အလားတ ူမိဒုသီည် ပဋပိက ကို

အဆုံးသတ်ေရးှင့ ်ှစ်ဖက်လက်ခံ

ိင်ုမည့ ်ေြဖရှင်းချက်များရှာေဖေွရး

အေပ  အထူးစိတ်ဝင်စားမ ရှိေန

ေကာင်း၊ အိ ိယိင်ုငဝံန်ကီးချပ်၏ 

ငိမ်းချမ်းေသာနည်းလမ်းများြဖင့် 

ပဋပိက ကိ ုအြမန်ဆုံး အဆုံးသတ်

လိသုည့ဆ် အတွက် ေကျးဇူးတင်

ေကာင်း ပတူင်ကဆက်ေြပာသည်။

အိ ိယဘက်ကလည်း ရှုားှင့်

ယူကရိန်းတိုကား   ပဋိပက ကို 

ေဆွးေွးညိ  င်းမ ှင့ ်သတံမန်ေရး

နည်းလမ်းများြဖင့်   ေြဖရှင်းရန ်

တိက်ုတွန်းထားသည်။ မိဒုကီ အိ ိယ

အေနြဖင့် ုရှား၊ ယူကရိန်းတိုှင့် 

ဆက်ဆေံရးေကာင်းမွန်မ ကိအုသုံး

ချပီး ေရရှည်တည်တံသ့ည့်ငမ်ိးချမ်း

ေရးရရိှေရးအတွက် အဓပိ ာယ်ရိှေသာ 

ကိးပမ်းမ များကိ ုေထာက်ခေံပးရန် 

အသင့ရိှ်ေကာင်း ေြပာထားသည်။

ပတူင်ှင့ ်မိဒုတီိုသည် ပီးခဲသ့ည့ ်

စက်တင်ဘာလက နယူးေဒလီမိ၌ 

ကျင်းပသည့်  BRICS  ထိပ်သီး

အစည်းအေဝးြပင်ပတွင ် ေတွဆုံ

ကာ ှစ်ုိင်ငံပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်

ေရးကိစ ေဆွးေွးေကာင်း  သိရ

သည်။                            Ref: RT

ပဲရစ်၊ ြပည်တွင်းေရး

ြပင်သစ်ိုင်ငံတစ်ဝန်းလုံးတွင ်

အထက်တန်းေကျာင်းသားများ၏ 

ဆ ြပမ များ ဆက်လက်ြဖစ်ပွားေန

ြခင်းေကာင့်  ေအာက်တိုဘာလ 

၂  ရက်တွင် ေကျာင်းများအြပင်ဘက်

၌ မီး  မ များ၊  ရဲတပ်ဖွဲဝင်များှင့်

ထပ်ိတိက်ုေတွဆုမံ များြဖစ်ပွားကာ 

အထက်တန်းေကျာင်း ၄၀၀ ခန့်ကိ ု

ပိတ်ထားရေကာင်း သိရသည်။

ဆ ြပမ များသည် ပီးခဲ့သည့်

သတီင်းပတ်က ပဲရစ်မိအနီးတွင် 

စတင်ပီးေနာက်ပိင်ုး ိင်ုငတံစ်ဝန်း

သို ပျံံှလာြခင်းြဖစ်သည်။ ေကျာင်း

သားများက ေကျာင်းတက်ချန်ိရှည်

လျားြခင်း၊ စာသင်ခန်းများ အပခူျန်ိ

ြမင့်မားြခင်း၊ သင်ကားေရးအေြခ

အေန မလုေံလာက်ြခင်းှင့ ်ဆရာ၊ 

ဆရာမများ ပျက်ကွက်မ များြပား

ြခင်းတိုအေပ  ကန့်ကွက်ဆ ြပေန

ကြခင်းြဖစ်သည်။

ဆ ြပေကျာင်းသားများသည ်

ေကျာင်းဝင်ေပါက်များကုိ ပိတ်ဆို

ပီး အချိေနရာများတွင် အမ  က်ပုံး

များှင့် ပစ ည်းများကိုမီး  သည်။

ပဲရစ်မိရှ ိLeonard de Vinci ှင့် 

Gaston-Bachelard အထက်တန်း

ေကျာင်းတိုတွင်လည်း မီးေလာင်မ 

ေကာင့် ေကျာင်းဝင်ေပါက်များ 

ပျက်စီးခဲ့ပီး မီးသတ်တပ်ဖဲွများက 

ဝင်ေရာက်မီးြငိမ်းသတ်ရသည်။

ြပင်သစ်အစိုးရက ေကျာင်းသား

များ၏ ေတာင်းဆိုချက်များတွင ်

တရားဝင်သည့ ်အချက်များပါရိှေန

ေကာင်း အသအိမှတ်ြပထားေသာ်

လည်း ဆ ြပမ များအတွင်း ြဖစ်ပွား

ေနသည့် အကမ်းဖက်မ များကိုမူ

 တ်ချထားသည်။ ဆ ြပမ ေကာင့ ်

ေကျာင်းဝန်ထမ်း ၆၅ ဦး ဒဏ်ရာရပီး 

ယင်းတိုအနက် ေကျာင်းအပ်ုဦးေရ 

၄၀ ပါဝင်ကာ ေကျာင်းသား ၁၇၀ ခန့်

လည်း ဒဏ်ရာရေကာင်း ပညာေရး

ဝန်ကီး အက်ဝပ်ဂက်ဖေရးကေြပာ

သည်။ ထိုြပင် ေကျာင်း ၁၀၀ ေကျာ်

တွင် ကီးစွာေသာပျက်စီးမ များ

ြဖစ်ေပ ခဲသ့ည်ဟ ု၎င်းကဆိသုည်။

တစ်ဖက်တွင်မ ူဆ ြပေကျာင်း

သားများက ရဲတပ်ဖွဲ၏ အင်အား

အသုံးြပမ အေပ  ေဝဖန်ထားပီး 

မျက်ရည်ယုိဗံုးများသံုး၍ ဆ ြပမ 

များကိ ုဖိခွင်းရာတွင် ေကျာင်းသား

အချိဒဏ်ရာရေကာင်း ေြပာထား

သည်။

 Ref: AGC

မိုင်းေပါက်ကွဲမ အေပ ေတာင်ကိုရီးယား၏

စွပ်စွဲချက် ေြမာက်ကိုရီးယားပယ်ချ

ေရနံေဈး န်းများ

၂ ရာခိုင် န်းေကျာ် 

ကျဆင်း

ယူကရိန်းပဋိပက အဆုံးသတ်ေရး မိုဒီ၏အǧကံြပချက်များကို ပူတင်ချးီကျး

ြပင်သစ်တွင် အထက်တန်းေကျာင်းသားများ ဆ ြပမ ေကာင့် 
ေကျာင်း ၄၀၀ ခန့် ပိတ်ထားရ

ကွန်ဂိုတွင် 
အီဘိုလာေကာင့် 
ေသဆုံးသူ 
၄၀၀၀ ေကျာ်ရှိလာ

အေနာက်ဥေရာပ၌ 

အပူဒဏ်ေကာင့် 

ေသဆုံးသူဦးေရ 

၃၄၆၀၀ ေကျာ်အထိရှိ



၂၆ ၃-၁၀-၂၀၂၆၃-၁၀-၂၀၂၆ိုင်ငံတကာေဆာင်းပါးှင့်သတင်း

အီရတ်ိုင်ငံအတွက် စက်တင်ဘာလအီရတ်ိုင်ငံအတွက ်စက်တင်ဘာလ

၃၀ ရက်ဟာ သမိင်ုးမှာအမှတ်တရြဖစ်ေစ၃၀ ရက်ဟာ သမိင်ုးမှာအမှတ်တရြဖစ်ေစ

မယ့ေ်န့တစ်ေန့ြဖစ်လာခဲပ့ါတယ်။ အေမမယ့်ေန့တစ်ေန့ြဖစ်လာခ့ဲပါတယ်။ အေမ

ရိကန်ဦးေဆာင်တဲ့ IS အကမ်းဖက်အဖွဲ ရိကန်ဦးေဆာင်တဲ့ IS အကမ်းဖက်အဖွဲ 

တိုက်ဖျက်ေရးအတွက် စစ်ဘက်ဆိုင်ရာတိုက်ဖျက်ေရးအတွက် စစ်ဘက်ဆိုင်ရာ

ပစ ည်းေတကွိေုရɫ ေြပာင်းပီး အရီတ်ိင်ုငံပစ ည်းေတွကုိေရɫ ေြပာင်းပီး အီရတ်ုိင်ငံ

အတွင်း စစ်ေရးမစ်ရှင်ကိ ုတရားဝင်အဆုံးအတွင်း စစ်ေရးမစ်ရှင်ကိ ုတရားဝင်အဆုံး

သတ်လိက်ုပြီဖစ်ပါတယ်။ အေမရကိန်စစ်သတ်လိက်ုပြီဖစ်ပါတယ်။ အေမရကိန်စစ်

ဘက်ကေတာ ့ဒြီဖစ်ရပ်ဟာ အရီတ်မှာ IS ဘက်ကေတာ့ ဒြီဖစ်ရပ်ဟာ အရီတ်မှာ IS 

ကိ ုအဖဲွအစည်းတစ်ခအုေနနဲ့ စနစ်တကျ ကိ ုအဖဲွအစည်းတစ်ခအုေနနဲ့ စနစ်တကျ 

စစ်ေရးအင်အားသုံးပီး ခမ်ိးေြခာက်ိင်ုတဲ့စစ်ေရးအင်အားသုံးပီး ခမ်ိးေြခာက်ိင်ုတဲ့

အဆင့က်ေန   ဖယ်ရှားိင်ုခဲ့ပီး အရီတ်ရဲ အဆင့်ကေန   ဖယ်ရှားုိင်ခ့ဲပီး အီရတ်ရဲ 

လုြံခံေရးကိ ုအရီတ်တပ်ဖဲွဝင်ေတကွသာ လုြံခံေရးကိ ုအရီတ်တပ်ဖဲွဝင်ေတကွသာ 

ဦးေဆာင်တာဝန်ယူမယ့် အဆင့်သစ်ကို ဦးေဆာင်တာဝန်ယူမယ့် အဆင့်သစ်ကို 

ကူးေြပာင်းြခင်းြဖစ်တယ်လို ေြပာထားပါကူးေြပာင်းြခင်းြဖစ်တယ်လုိ ေြပာထားပါ

တယ်။တယ်။

ဒါေပမဲ့  အီရတ်ရဲေြမေပ မှာ အေမဒါေပမဲ့  အီရတ်ရဲေြမေပ မှာ အေမ

ရကိန်တိုရဲစစ်ေရးမစ်ရှင်တစ်ခုပီးဆုံးသွားရကိန်တိုရဲစစ်ေရးမစ်ရှင်တစ်ခုပီးဆုံးသွား

တာဟာ အရီတ်ရဲ လုြံခံေရးြပဿနာေတ ွတာဟာ အရီတ်ရဲ လုြံခံေရးြပဿနာေတ ွ

အားလုံးပီးဆုံးသွားပလီို ဆိလုိတုာေတာ ့အားလုံးပီးဆုံးသွားပလီို ဆိလုိတုာေတာ ့

မဟတ်ုပါဘူး။ အေမရကိန်တပ်ေတ ွထွက်မဟတ်ုပါဘူး။ အေမရကိန်တပ်ေတ ွထွက်

ခွာသွားတဲေ့နာက် အရီတ်ြပည်တွင်းိင်ုငံခွာသွားတဲေ့နာက် အရီတ်ြပည်တွင်းိင်ုငံ

ေရး၊ လက်နက်ကိုင်အဖွဲေတွရဲက  နဲ့ ေရး၊ လက်နက်ကိုင်အဖွဲေတွရဲက  နဲ့ 

အီရန်-အေမရိကန် သဇာပိင်ဆိုင်မ ေတွအီရန်-အေမရိကန် သဇာပိင်ဆိုင်မ ေတွ

ဟာ ပိုပီးထင်ရှားလာိုင်ပါတယ်။ဟာ ပိုပီးထင်ရှားလာိုင်ပါတယ်။

၂၀၀၃ ခုှစ်ကစခဲ့တဲ့ ရှည်လျားတဲ့ခရီး၂၀၀၃ ခုှစ်ကစခဲ့တဲ့ ရှည်လျားတဲ့ခရီး
အရီတ်မှာ အေမရကိန်စစ်ေရးပါဝင်မ ရဲ အရီတ်မှာ အေမရကိန်စစ်ေရးပါဝင်မ ရဲ 

ေနာက်ခဟံာ ၂၀၀၃ ခှုစ်အထ ိြပန်သွားရေနာက်ခဟံာ ၂၀၀၃ ခှုစ်အထ ိြပန်သွားရ

ပါတယ်။ အဒဲှီစ်မှာ အေမရကိန်ဦးေဆာင်ပါတယ်။ အဒဲှီစ်မှာ အေမရကိန်ဦးေဆာင်

တဲတ့ပ်ဖဲွေတကွ ဆက်ဒမ်ဟစူန်ိအစိုးရကိ ုတဲတ့ပ်ဖဲွေတကွ ဆက်ဒမ်ဟစူန်ိအစိုးရကိ ု

ြဖတ်ချဖို အရီတ်ကိ ုဝင်ေရာက်တိက်ုခိက်ုခဲ့ြဖတ်ချဖို အရီတ်ကိ ုဝင်ေရာက်တိက်ုခိက်ုခဲ့

ပါတယ်။ ေနာက်ပိင်ုးမှာ  ၂၀၁၁ ခှုစ်အတွင်း ပါတယ်။ ေနာက်ပိင်ုးမှာ  ၂၀၁၁ ခှုစ်အတွင်း 

အေမရကိန်တပ်ေတ ွအရီတ်ကေနြပန်လည်အေမရကိန်တပ်ေတ ွအရီတ်ကေနြပန်လည်

ထွက်ခွာသွားခဲေ့ပမယ့ ်အရီတ်ရဲ လုြံခံေရးထွက်ခွာသွားခဲေ့ပမယ့ ်အရီတ်ရဲ လုြံခံေရး

အေြခအေနဟာ တည်ငိမ်မလာခဲ့ပါဘူး။အေြခအေနဟာ တည်ငိမ်မလာခဲ့ပါဘူး။

၂၀၁၄ ခုှစ်မှာ IS အဖွဲက အီရတ်နဲ့ ၂၀၁၄ ခုှစ်မှာ IS အဖွဲက အီရတ်နဲ့ 

ဆီးရီးယားိုင်ငံအတွင်း နယ်ေြမအများဆီးရီးယားိုင်ငံအတွင်း နယ်ေြမအများ

အြပားကိ ုသမ်ိးပိက်ုလာိင်ုတဲအ့ခါ အေမအြပားကိ ုသမ်ိးပိက်ုလာိင်ုတဲအ့ခါ အေမ

ရကိန်က ိင်ုငတံကာမဟာမတ်ိတပ်ဖဲွကိ ုရကိန်က ိင်ုငတံကာမဟာမတ်ိတပ်ဖဲွကိ ု

ဖဲွစည်းပီး အရီတ်ကိ ုြပန်လည်ဝင်ေရာက်ဖဲွစည်းပီး အရီတ်ကိ ုြပန်လည်ဝင်ေရာက်

ခဲ့ပါတယ်။ ဒီတစ်ကိမ်မှာေတာ့ ရည်ရွယ်ခဲ့ပါတယ်။ ဒီတစ်ကိမ်မှာေတာ ့ရည်ရွယ်

ချက်က IS ကိ ုတိက်ုဖျက်ေရးြဖစ်ပါတယ်။ချက်က IS ကိ ုတိက်ုဖျက်ေရးြဖစ်ပါတယ်။

အီရတ်အစိုးရက ၂၀၁၇ ခုှစ်မှာ IS အီရတ်အစိုးရက ၂၀၁၇ ခုှစ်မှာ IS 

သမ်ိးပိက်ုထားတဲ ့နယ်ေြမအားလုံးနီးပါးကိ ုသမ်ိးပိက်ုထားတဲ ့နယ်ေြမအားလုံးနီးပါးကိ ု

ြပန်ထန်ိးချပ်ိင်ုပလီို ေကညာခဲပ့ါတယ်။ ြပန်ထန်ိးချပ်ိင်ုပလီို ေကညာခဲပ့ါတယ်။ 

ဒါေပမဲ့ IS အဖွဲရဲ ကျန်ရှိေနတဲ့တိုက်ခိုက်ဒါေပမဲ့ IS အဖွဲရဲ ကျန်ရှိေနတဲ့တိုက်ခိုက်

ေရးအင်အားနဲ ့အြခားလုြံခံေရးခမ်ိးေြခာက်ေရးအင်အားနဲ ့အြခားလုြံခံေရးခမ်ိးေြခာက်

မ ေတွေကာင့် အေမရိကန်တပ်ဖွဲေတွက မ ေတွေကာင့ ်အေမရိကန်တပ်ဖွဲေတွက 

ဆက်လက်တပ်စွဲထားခဲ့ရပါတယ်။ အခုဆက်လက်တပ်စွဲထားခဲ့ရပါတယ်။ အခု

၂၀၂၆ ခုှစ်မှာေတာ့ အဲဒီ ၁၂ ှစ်ကာ IS၂၀၂၆ ခုှစ်မှာေတာ့ အဲဒီ ၁၂ ှစ်ကာ IS

အဖဲွတိက်ုဖျက်ေရးဆိင်ုရာစစ်ေရးမစ်ရှင်ရဲအဖဲွတိက်ုဖျက်ေရးဆိင်ုရာစစ်ေရးမစ်ရှင်ရဲ

အရီတ်ိင်ုငအံခန်းက  ကိ ုတရားဝင်ပတ်ိအရီတ်ိင်ုငအံခန်းက  ကိ ုတရားဝင်ပတ်ိ

လိုက်ပီြဖစ်ပါတယ်။လိုက်ပီြဖစ်ပါတယ်။

အေမရိကန်နဲ့ အီရတ်ဟာ မဟာမိတ်အေမရိကန်နဲ့ အီရတ်ဟာ မဟာမိတ်

တပ်ဖဲွရဲ အရီတ်ိင်ုငအံတွင်း စစ်ေရးမစ်ရှင်တပ်ဖဲွရဲ အရီတ်ိင်ုငအံတွင်း စစ်ေရးမစ်ရှင်

ကိ ုအဆင့လ်ိက်ုအဆုံးသတ်ဖို ၂၀၂၄ ခှုစ် ကိ ုအဆင့လ်ိက်ုအဆုံးသတ်ဖို ၂၀၂၄ ခှုစ် 

စက်တင်ဘာလမှာ သေဘာတူကပါတယ်။ စက်တင်ဘာလမှာ သေဘာတူကပါတယ်။ 

သေဘာတညူခီျက်အရ အရီတ်ိင်ုငအံတွင်း သေဘာတညူခီျက်အရ အရီတ်ိင်ုငအံတွင်း 

မဟာမတ်ိတပ်ဖဲွရဲ စစ်ေရးမစ်ရှင်ကိ ု၂၀၂၅မဟာမတ်ိတပ်ဖဲွရဲ စစ်ေရးမစ်ရှင်ကိ ု၂၀၂၅

ခှုစ် စက်တင်ဘာလကန်ုမှာ အဆုံးသတ်ခှုစ် စက်တင်ဘာလကန်ုမှာ အဆုံးသတ်

ဖိုနဲ့ အီရတ်အြပင်ဘက်ကေန IS တိုက်ဖိုနဲ့ အီရတ်အြပင်ဘက်ကေန IS တိုက်

ဖျက်ေရးဆိင်ုရာ လပ်ုငန်းေတ ွဆက်လက်ဖျက်ေရးဆိင်ုရာ လပ်ုငန်းေတ ွဆက်လက်

လပ်ုေဆာင်ိင်ုဖို ၂၀၂၆ ခှုစ် စက်တင်ဘာလပ်ုေဆာင်ိင်ုဖို ၂၀၂၆ ခှုစ် စက်တင်ဘာ

လအထ ိကူးေြပာင်းေရးကာလထားရိှမယ်လအထ ိကူးေြပာင်းေရးကာလထားရိှမယ်

ဆိုပီး သတ်မှတ်ခဲ့တာြဖစ်ပါတယ်။ အခုဆိုပီး သတ်မှတ်ခဲ့တာြဖစ်ပါတယ်။ အခု

ေနာက်ဆုံး အာဘီေလတပ်စခန်းကေန ေနာက်ဆုံး အာဘီေလတပ်စခန်းကေန 

ထွက်ခွာလိုက်တာနဲ့ အဲဒီကူးေြပာင်းေရးထွက်ခွာလိုက်တာနဲ့ အဲဒီကူးေြပာင်းေရး

လုပ်ငန်းစ်ဟာ အဓိကအားြဖင့် ပီးဆုံးလုပ်ငန်းစ်ဟာ အဓိကအားြဖင့် ပီးဆုံး

သွားခဲ့ပါတယ်။သွားခဲ့ပါတယ်။

ဒါေပမဲ့   အေမရိကန်က အီရတ်နဲ့ဒါေပမဲ့   အေမရိကန်က အီရတ်နဲ့

လုံးဝအဆက်အသွယ်ြဖတ်လိုက်ပီဆိုပီးလုံးဝအဆက်အသွယ်ြဖတ်လိုက်ပီဆိုပီး

ယဆူထားလိက်ုလိုမရပါဘူး။ စစ်ေရးမစ်ရှင်ယဆူထားလိက်ုလိုမရပါဘူး။ စစ်ေရးမစ်ရှင်

ကေန ှစ်ိင်ုငံကားပုမှံန်ှစ်ိင်ုငလံုြံခံေရးကေန ှစ်ိင်ုငံကားပုမှံန်ှစ်ိင်ုငလံုြံခံေရး

ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်မ ဆီ ေြပာင်းလဲသွားပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်မ ဆီ ေြပာင်းလဲသွား

တာြဖစ်ပီး အေမရကိန်ဘက်က ေလက့ျင့်တာြဖစ်ပီး အေမရကိန်ဘက်က ေလက့ျင့်

ေရးနဲ့ ေထာက်လှမ်းေရးအကူအညီေတွ ေရးနဲ့ ေထာက်လှမ်းေရးအကူအညီေတွ 

ဆက်လက်ေပးိင်ုမယ်လို ဆိထုားပါတယ်။ဆက်လက်ေပးိင်ုမယ်လို ဆိထုားပါတယ်။

တပ်ေတွထွက်သွားေပမယ့် IS ြပဿနာက တပ်ေတွထွက်သွားေပမယ့် IS ြပဿနာက 
မပီးေသးမပီးေသး

အေမရကိန်စစ်ဘက်က IS ဟာ အရီတ်အေမရကိန်စစ်ဘက်က IS ဟာ အရီတ်

ိင်ုငရံဲ အမျိးသားလုြံခံေရးကိ ုစနစ်တကျ ိင်ုငရံဲ အမျိးသားလုြံခံေရးကိ ုစနစ်တကျ 

စစ်ေရးအင်အားနဲ့ ခမ်ိးေြခာက်ိင်ုတဲ ့အဖဲွစစ်ေရးအင်အားနဲ့ ခမ်ိးေြခာက်ိင်ုတဲ ့အဖဲွ

အြဖစ် မရှိေတာ့ဘူးလို သတ်မှတ်ထားပါအြဖစ် မရှိေတာ့ဘူးလို သတ်မှတ်ထားပါ

တယ်။ ဒါေပမဲ့ IS အက င်းအကျန်ေတွ တယ်။ ဒါေပမဲ့ IS အက င်းအကျန်ေတွ 

လုံးဝေပျာက်ကွယ်သွားပလီို ဆိတုာေတာ ့လုံးဝေပျာက်ကွယ်သွားပလီို ဆိတုာေတာ ့

မဟုတ်ပါဘူး။မဟုတ်ပါဘူး။

အေမရိကန်ဦးေဆာင်တဲ့ Combined အေမရိကန်ဦးေဆာင်တဲ့ Combined 

Joint Task Force–Operation Inherent Joint Task Force–Operation Inherent 

Resolve ဟာ အီရတ်ကေန ထွက်ခွာပီးResolve ဟာ အီရတ်ကေန ထွက်ခွာပီး

ေနာက် ေဂျာ်ဒန်ိင်ုငကံိ ုဌာနချပ်ေြပာင်းေရɫ ေနာက် ေဂျာ်ဒန်ိင်ုငကံိ ုဌာနချပ်ေြပာင်းေရɫ 

ထားကာ ဆီးရီးယားိင်ုငအံတွင်း IS တိက်ုထားကာ ဆီးရီးယားိင်ုငအံတွင်း IS တိက်ု

ဖျက်ေရးလပ်ုငန်းေတကွိ ုဆက်လက်လပ်ုဖျက်ေရးလပ်ုငန်းေတကွိ ုဆက်လက်လပ်ု

ေဆာင်ေနပါတယ်။ အဒဲအီချက်က အေမေဆာင်ေနပါတယ်။ အဲဒီအချက်က အေမ

ရကိန်ရဲ IS တိက်ုဖျက်ေရးမစ်ရှင်တစ်ခလုုံးရကိန်ရဲ IS တိက်ုဖျက်ေရးမစ်ရှင်တစ်ခလုုံး

အဆုံးသတ်သွားတာမဟတ်ုဘ ဲအရီတ်ိင်ုငံအဆုံးသတ်သွားတာမဟတ်ုဘ ဲအရီတ်ိင်ုငံ

အတွင်းက    စစ်ေရးအခန်းက  တစ်ခုအတွင်းက    စစ်ေရးအခန်းက  တစ်ခု

တည်းကိုသာ အဆုံးသတ်လိုက်တာြဖစ်တည်းကိုသာ အဆုံးသတ်လိုက်တာြဖစ်

ေကာင်း ြပသေနပါတယ်။ေကာင်း ြပသေနပါတယ်။

ဒအီေြခအေနမှာ အဓကိတာဝန်ေတကွဒအီေြခအေနမှာ အဓကိတာဝန်ေတကွ

အီရတ်လုံြခံေရးတပ်ဖွဲေတွအေပ  ကျအီရတ်လုံြခံေရးတပ်ဖွဲေတွအေပ  ကျ

ေရာက်လာပါတယ်။ အရီတ်တပ်မေတာ်နဲ့ ေရာက်လာပါတယ်။ အရီတ်တပ်မေတာ်နဲ့ 

ကာေ့ဒသရိှ ပက်ရှမာဂါ အပါအဝင် လုြံခံကာ့ေဒသရှိ ပက်ရှမာဂါ အပါအဝင် လုံြခံ

ေရးတပ်ဖဲွေတဟွာ IS အက င်းအကျန်ေတ ွေရးတပ်ဖဲွေတဟွာ IS အက င်းအကျန်ေတ ွ

ြပန်လည်စစုည်းလာြခင်းကိ ုတားဆီးရမှာြပန်လည်စစုည်းလာြခင်းကိ ုတားဆီးရမှာ

ြဖစ်ပါတယ်။ြဖစ်ပါတယ်။

ဒေီနရာမှာ အရီတ်ရဲ အနာဂတ်ိင်ုငေံရးဒေီနရာမှာ အရီတ်ရဲ အနာဂတ်ိင်ုငေံရး

အေပ သက်ေရာက်ိင်ုတဲ ့အေရးကီးဆုံးအေပ သက်ေရာက်ုိင်တ့ဲ အေရးကီးဆုံး

အချက်တစ်ခကု အရီန်ရဲသဇာပါ။ အရီတ်အချက်တစ်ခကု အရီန်ရဲသဇာပါ။ အရီတ်

ဟာ အီရန်နဲ့ နယ်နိမိတ်ချင်းထိစပ်ေနတဲ့ ဟာ အီရန်နဲ့ နယ်နိမိတ်ချင်းထိစပ်ေနတဲ့ 

ိင်ုငြံဖစ်သလိ ုအရီတ်ိင်ုငေံရးနဲ့ လုြံခံေရးိင်ုငြံဖစ်သလိ ုအရီတ်ိင်ုငေံရးနဲ့ လုြံခံေရး

က  မှာ အရီန်နဲ့နီးစပ်တဲ ့လက်နက်ကိင်ုက  မှာ အရီန်နဲ့နီးစပ်တဲ ့လက်နက်ကိင်ု

အဖဲွေတကွလည်း အေရးပါတဲ ့အခန်းက  အဖဲွေတကွလည်း အေရးပါတဲ ့အခန်းက  

တစ်ခုအြဖစ်ရှိေနပါတယ်။တစ်ခုအြဖစ်ရှိေနပါတယ်။

အေမရိကန်ရဲတပ်ေတွရှိေနြခင်းက အေမရိကန်ရဲတပ်ေတွရှိေနြခင်းက 

အီရန်နဲ့ အီရန်အစိုးရနဲ့ဆက် ယ်တဲ့ အီရန်နဲ့ အီရန်အစိုးရနဲ့ဆက် ယ်တဲ့ 

လက်နက်ကိုင်အဖွဲေတွအေပ  အေမရိလက်နက်ကိုင်အဖွဲေတွအေပ  အေမရိ

ကန်ရဲတိုက်ိုက်စစ်ေရးဖိအားနဲ့ အဟန့်ကန်ရဲတိုက်ိုက်စစ်ေရးဖိအားနဲ့ အဟန့်

အတားတစ်ရပ်ြဖစ်ေစခဲပ့ါတယ်။ အခ ုအဒဲီအတားတစ်ရပ်ြဖစ်ေစခဲပ့ါတယ်။ အခ ုအဒဲီ

စစ်ေရးအင်အားတစ်ခုေလျာ့ကျသွားတဲ့စစ်ေရးအင်အားတစ်ခုေလျာ့ကျသွားတဲ့

အခါ အရီတ်အတွင်း အင်အားချန်ိခွင်လ ာအခါ အရီတ်အတွင်း အင်အားချန်ိခွင်လ ာ

ဟာ ဘယ်လိေုြပာင်းလမဲလဆဲိတုာ ေစာင့်ဟာ ဘယ်လိေုြပာင်းလမဲလဆဲိတုာ ေစာင့်

ကည့ရ်မယ့အ်ေြခအေန ြဖစ်လာပါတယ်။ကည့ရ်မယ့အ်ေြခအေန ြဖစ်လာပါတယ်။

သတင်းဌာနတချိရဲေဖာ်ြပချက်အရဆိုသတင်းဌာနတချိရဲေဖာ်ြပချက်အရဆို

ပါက အေမရိကန်တပ်ေတွ ထွက်ခွာသွားပါက အေမရိကန်တပ်ေတွ ထွက်ခွာသွား

တာကို အီရတ်ိုင်ငံသားအချိက အချပ်တာကို အီရတ်ိုင်ငံသားအချိက အချပ်

အြခာအာဏာြပန်လည်ရရိှမ အြဖစ် ကိဆိုအြခာအာဏာြပန်လည်ရရိှမ အြဖစ် ကိဆို

ခဲ့ကေပမယ့ ်အချိကေတာ ့လုြံခံေရးအင်ခဲ့ကေပမယ့ ်အချိကေတာ ့လုြံခံေရးအင်

အားဟာ လစ်ဟာသွားပီး အရီန်နဲ့နီးစပ်တဲ ့အားဟာ လစ်ဟာသွားပီး အရီန်နဲ့နီးစပ်တဲ ့

လက်နက်ကိင်ုအဖဲွေတ ွပိမုိအုားေကာင်းလက်နက်ကုိင်အဖဲွေတွ ပိုမိုအားေကာင်း

လာိုင်ေြခ၊ IS အဖွဲ ြပန်လည်ေပ ေပါက်လာိုင်ေြခ၊ IS အဖွဲ ြပန်လည်ေပ ေပါက်

လာိင်ုေြခတိုအေပ  စိုးရမ်ိမ ေတရိှွေနကလာိင်ုေြခတိုအေပ  စိုးရမ်ိမ ေတရိှွေနက

ပါတယ်။ပါတယ်။

ဒါေကာင့် အေမရိကန်တပ်ေတွထွက်ဒါေကာင့် အေမရိကန်တပ်ေတွထွက်

ခွာသွားြခင်းရဲ အကျိးဆက်ကိ ုအေမရကိန်ခွာသွားြခင်းရဲ အကျိးဆက်ကိ ုအေမရကိန်

သဇာကျဆင်းပီး အီရန်သဇာတက်လာသဇာကျဆင်းပီး အီရန်သဇာတက်လာ

မယ်ဆိတုဲ ့တစ်ေကာင်းတည်းနဲ့ သတ်မှတ်မယ်ဆိတုဲ ့တစ်ေကာင်းတည်းနဲ  ့သတ်မှတ်

ဖို မလုံေလာက်ပါဘူး။ အီရတ်အစိုးရက ဖို မလုံေလာက်ပါဘူး။ အီရတ်အစိုးရက 

ြပည်တွင်းလက်နက်ကိင်ုအဖဲွေတကွိ ုဘယ်ြပည်တွင်းလက်နက်ကိင်ုအဖဲွေတကွိ ုဘယ်

ေလာက်ထ ိထန်ိးချပ်သွားိင်ုမလဆဲိတုာေလာက်ထ ိထန်ိးချပ်သွားိင်ုမလဆဲိတုာ

ကလည်း အဓိကကျပါတယ်။ကလည်း အဓိကကျပါတယ်။

အီရတ်အတွက် တကယ့်စိန်ေခ မ က အီရတ်အတွက် တကယ့်စိန်ေခ မ က 
အခုမှစအခုမှစ

အေမရကိန်တပ်ေတ ွထွက်ခွာသွားပီးအေမရကိန်တပ်ေတ ွထွက်ခွာသွားပီး

တဲေ့နာက် အရီတ်ရဲ အချပ်အြခာအာဏာတဲေ့နာက် အရီတ်ရဲ အချပ်အြခာအာဏာ

ဟာ ပိမုိရှုင်းလင်းလာိင်ုပါတယ်။ လုြံခံေရးဟာ ပိမုိရှုင်းလင်းလာိင်ုပါတယ်။ လုြံခံေရး

ဆိင်ုရာ ဆုံးြဖတ်ချက်ေတကွိ ုအရီတ်အစိုးဆိင်ုရာ ဆုံးြဖတ်ချက်ေတကွိ ုအရီတ်အစိုး

ရနဲ့ အရီတ်လုြံခံေရးတပ်ဖဲွေတကွသာ ပိမုိုရနဲ့ အရီတ်လုြံခံေရးတပ်ဖဲွေတကွသာ ပိမုို

တာဝန်ယူရေတာ့မှာ ြဖစ်ပါတယ်။တာဝန်ယူရေတာ့မှာ ြဖစ်ပါတယ်။

ဒါေပမဲ့ အချပ်အြခာအာဏာ ပိုမိုခိုင်ဒါေပမဲ့ အချပ်အြခာအာဏာ ပိုမိုခိုင်

မာလာဖိုဆိတုာ အေမရကိန်တပ်ေတထွွက်မာလာဖိုဆိတုာ အေမရကိန်တပ်ေတထွွက်

သွားုနံဲ  ့မပီးပါဘူး။ ိင်ုငအံတွင်းရိှ ိင်ုငေံရးသွားုနံဲ  ့မပီးပါဘူး။ ိင်ုငအံတွင်းရိှ ိင်ုငေံရး

အပ်ုစေုတွကား သေဘာတညူခီျက်ရရိှေရး၊ အပ်ုစေုတွကား သေဘာတညူခီျက်ရရိှေရး၊ 

လက်နက်ကိုင်အဖွဲေတွကို ိုင်ငံေတာ်ရဲ လက်နက်ကိုင်အဖွဲေတွကိ ုိုင်ငံေတာ်ရဲ 

အမိန့်ေပးစနစ်ေအာက်မှာ ထိန်းချပ်ိုင်အမိန့်ေပးစနစ်ေအာက်မှာ ထိန်းချပ်ိုင်

ေရး၊ ကာေ့ဒသရဲ လုြံခံေရးစိုးရမ်ိမ ေတကွိ ုေရး၊ ကာေ့ဒသရဲ လုြံခံေရးစိုးရိမ်မ ေတကွိ ု

ေြဖရှင်းေရးနဲ့ IS အက င်းအကျန်ေတ ွြပန်ေြဖရှင်းေရးနဲ့ IS အက င်းအကျန်ေတ ွြပန်

လည်အင်အားမတည်ေဆာက်ိင်ုေအာင် လည်အင်အားမတည်ေဆာက်ုိင်ေအာင် 

ကာကွယ်ေရးတိုဟာ အဓကိစမ်းသပ်မ ေတ ွကာကွယ်ေရးတိုဟာ အဓကိစမ်းသပ်မ ေတ ွ

ြဖစ်လာမှာပါ။ြဖစ်လာမှာပါ။

အေမရိကန်ရဲ လက်ရှိအီရတ်စစ်ေရးအေမရိကန်ရဲ လက်ရှိအီရတ်စစ်ေရး

မစ်ရှင်ဟာ ၂၀၀၃ ခှုစ်မှာ စတင်ခဲတ့ဲ ့အ ပ်မစ်ရှင်ဟာ ၂၀၀၃ ခှုစ်မှာ စတင်ခဲတ့ဲ ့အ ပ်

ေထွးဆုံး အခန်းတစ်ခန်းကိ ုပတ်ိလိက်ုိင်ုေထွးဆုံး အခန်းတစ်ခန်းကိ ုပတ်ိလိက်ုိင်ု

ေပမယ့ ်အရီတ်ိင်ုငရံဲ လုြံခံေရးနဲ  ့ိင်ုငေံရးေပမယ့ ်အရီတ်ိင်ုငရံဲ လုြံခံေရးနဲ  ့ိင်ုငေံရး

ြပဿနာေတကွေတာ ့ဆက်လက်ရိှေနပါြပဿနာေတွကေတာ့ ဆက်လက်ရိှေနပါ

တယ်။ အေမရကိန်ကလည်း စစ်သည်ေတွတယ်။ အေမရကိန်ကလည်း စစ်သည်ေတွ

ကိ ုေြမြပင်ကေန ြပန်ပ်ုသမ်ိးလိက်ုေပမယ့်ကိ ုေြမြပင်ကေန ြပန်ပ်ုသမ်ိးလိက်ုေပမယ့်

လုြံခံေရးပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်မ ၊ ေလက့ျင့်လုြံခံေရးပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်မ ၊ ေလက့ျင့်

ေရးနဲ  ့ေထာက်လှမ်းေရးအကအူညေီတကွေရးနဲ  ့ေထာက်လှမ်းေရးအကအူညေီတကွ

ေနတစ်ဆင့ ်အရီတ်နဲ့ ဆက်လက်ဆက်ဆံေနတစ်ဆင့ ်အရီတ်နဲ့ ဆက်လက်ဆက်ဆံ

သွားမှာြဖစ်ပါတယ်။သွားမှာြဖစ်ပါတယ်။

အဒဲအီတွက် အရီတ်ကေန အေမရကိန်အဒဲအီတွက် အရီတ်ကေန အေမရကိန်

တပ်ေတ ွထွက်ခွာသွားတာက အေမရကိန်ရဲ တပ်ေတ ွထွက်ခွာသွားတာက အေမရကိန်ရဲ 

အရီတ်အခန်းက   လုံးဝအဆုံးသတ်ြခင်းအရီတ်အခန်းက   လုံးဝအဆုံးသတ်ြခင်း

ထက် တိက်ုိက်ုစစ်ေရးပါဝင်မ ကေန ပုစံံထက် တုိက်ုိက်စစ်ေရးပါဝင်မ ကေန ပုံစံ

အသစ်နဲ  ့သဇာနဲ  ့လုြံခံေရးပူးေပါင်းေဆာင်အသစ်နဲ  ့သဇာနဲ  ့လုြံခံေရးပူးေပါင်းေဆာင်

ရွက်မ ဘက်ကိ ုေြပာင်းလြဲခင်းလို ပိုပီးနားရွက်မ ဘက်ကိ ုေြပာင်းလြဲခင်းလို ပိုပီးနား

လည်ရပါမယ်။လည်ရပါမယ်။

အရီတ်ိင်ုငအံတွက်ေတာ ့ှစ်ေပါင်းများအရီတ်ိင်ုငအံတွက်ေတာ ့ှစ်ေပါင်းများ

စွာကာြမင့ခ်ဲတ့ဲ ့ိင်ုငြံခားတပ်ဖဲွေတပွါဝင်မ စွာကာြမင့ခ်ဲတ့ဲ ့ိင်ုငြံခားတပ်ဖဲွေတပွါဝင်မ 

ကေန ကိယု့်ိင်ုငရံဲ လုြံခံေရးကိ ုကိယ်ုတိင်ု ကေန ကိယု့်ိင်ုငရံဲ လုြံခံေရးကိ ုကိယ်ုတိင်ု 

ဦးေဆာင်ရမယ့ ်ေခတ်သစ်တစ်ခ ုစတင်လာဦးေဆာင်ရမယ့ ်ေခတ်သစ်တစ်ခ ုစတင်လာ

တာ ြဖစ်ပါတယ်။ ဒါေပမဲ့ အဲဒီေခတ်သစ်တာ ြဖစ်ပါတယ်။ ဒါေပမဲ့ အဲဒီေခတ်သစ်

ကီးမှာ အေမရကိန်၊ အရီန်၊ ကာေ့ဒသ၊ အရီတ်ကီးမှာ အေမရကိန်၊ အရီန်၊ ကာေ့ဒသ၊ အရီတ်

အစိုးရနဲ့ လက်နက်ကိင်ုအဖဲွေတွကားမှာအစိုးရနဲ့ လက်နက်ကိင်ုအဖဲွေတွကားမှာ

အင်အားချနိ်ခွင်လ ာ ဘယ်လိုေြပာင်းလဲအင်အားချနိ်ခွင်လ ာ ဘယ်လိုေြပာင်းလဲ

လာမလဆဲိတုာကေတာ ့အေရှအလယ်ပိင်ုးလာမလဆဲိတုာကေတာ ့အေရှအလယ်ပိင်ုး

ရဲ ေနာက်ထပ်အေရးကီးတဲ့ ဇာတ်လမ်းရဲ ေနာက်ထပ်အေရးကီးတဲ ့ဇာတ်လမ်း

တစ်ပုဒ် ြဖစ်လာိုင်ပါတယ်။တစ်ပုဒ် ြဖစ်လာိုင်ပါတယ်။

Ref: RTRef: RT

စစ်ပွဲတစ်ခန်းရပ်သွားေပမယ့် အေရှအလယ်ပိုင်းမှာ ဂိမ်းအသစ်စပီလား

ထက်ြမတ်

ဝါရှင်တန်၊ စစ်ဆင်ေရးဝါရှင်တန်၊ စစ်ဆင်ေရး

အေမရကိန်ြပည်ေထာင်စကု အရီန်ှင့် 

တင်းမာမ များ ဆက်လက်ြမင့တ်က်ေနစ် 

အေရှအလယ်ပိုင်းသို တတိယေြမာက ်

ေလယာ်တင်သေ  ဘာဦးေဆာင်ေသာ 

တိက်ုခိက်ုေရးအဖဲွကိ ုေစလ တ်ေနေကာင်း 

သရိသည်။ အဆိပုါ စစ်ေရးလ ပ်ရှားမ သည် 

အီရန်အေပ  ေနာက်ထပ်စစ်ဆင်ေရးများ 

ြပလပ်ုိင်ုေြခရိှသည်ဟေူသာသတင်းများ 

ထွက်ေပ ေနချနိ်ှင့် တိုက်ဆိုင်ေနသည်။ 

အေမရကိန်ေရတပ်၏ USS Theodore 

Roosevelt ေလယာ်တင်သေ  ဘာသည် 

ကယ်လီဖိုးနီးယားြပည်နယ ်ဆန်ဒီေယဂို

ဆပ်ိကမ်းမှထွက်ခွာပီး အေရှအလယ်ပိင်ုး

ေဒသသို ဦးတည်ခုတ်ေမာင်းလာေနြခင်း

ြဖစ်သည်။ ထိေုလယာ်တင်သေ  ဘာသည် 

တိုက်ခိုက်ေရးသေ  ဘာများ ပါဝင်သည့် 

Carrier Strike Group 9 ှင့အ်တ ူချတီက်

ေနြခင်းြဖစ်သည်။

ထိုြပင ်USS Makin Island ဦးေဆာင်

သည့ ်Amphibious Ready Group ှင့ ်မရန်ိး

တပ်ဖဲွဝင် ၂၀၀၀ ေကျာ်ကိပုါ အေရှအလယ်

ပိင်ုးသိုေစလ တ်ထားသည်။ အဆိပုါစစ်ေရ

ယာ်စှုစ်ခတွုင် စစုေုပါင်းအေမရကိန်ေရ

တပ်သား ၇၀၀၀ ေကျာ်ှင့ ်မရန်ိးတပ်ဖဲွဝင် 

၂၀၀၀ ခန့် ပါဝင်ေကာင်း အေမရကိန်တာဝန်

ရှိသူများက ေြပာသည်။

လက်ရိှတွင် USS George H.W. Bush ှင့် 

USS George Washington ေလယာ်တင်

သေ  ဘာများမှာ အေရှအလယ်ပိုင်းေဒသ

၌ရှိေနပီး USS Theodore Roosevelt 

ေရာက်လာပါက ေဒသတွင်း၌ အေမရကိန်

ေလယာ်တင်သေ  ဘာသုံးစင်း    တစ်ပိင်

နက်ရှိလာမည်ြဖစ်သည်။ ယင်းအေြခ

အေနသည် အေမရိကန်၏ ေဒသတွင်း 

ေရတပ်အင်အားကိ ုသသိသိာသာ တိုးြမင့်

လာေစမည်ြဖစ်ေကာင်း တာဝန်ရိှသူများ

၏ေြပာဆိခုျက်ကိကုိုးကား၍ သတင်းဌာန

ကီးအချိကေဖာ်ြပထားသည်။

Ref: RTRef: RT

အေမရိကန်က 

အေရှအလယ်ပိုင်းသို 

တတိယေြမာက် 

ေလယာ်တင်သေ  ဘာ 

ေစလ တ်



၂၇၃-၁၀-၂၀၂၆၃-၁၀-၂၀၂၆ တပ်မေတာ်ှင့် ြပည်တွင်းသတင်း

ေနြပည်ေတာ် ေအာက်တိုဘာ  ၂ 

ြမန်မာိင်ုငအံတွင်းြဖတ်ေကျာ်

ဝင်ေရာက်ခဲ့သည့် ကုန်းတွင်းမုန်

တိင်ုးငယ်(Land  Depression) ေကာင့ ်  

တနသ  ာရတီိင်ုးေဒသကီးအတွင်း

စက်တင်ဘာလ ၂၆ ရက်ညေနပိင်ုး 

မှစ၍   မိုးသည်းထန်စွာအဆက ်

မြပတ်ရွာသွန်းမ ြဖစ်ေပ ၍ မိနယ်

အချိတွင်  ြမစ်ေရဝင်ေရာက်မ 

ြဖစ်ပွားခဲ့သည့်အြပင် ထားဝယ်- 

မတ်ိ-တနသ  ာရ ီ-ဘတ်ုြပင်း-ေကာ့

ေသာင်း ြပည်ေထာင်စလုမ်းမကီးေပ 

ရိှေနရာအချိှင့ ်မတ်ိ-ေမာေတာင် 

လမ်းမကီးေပ ရိှ ေနရာအချိတွင်

ေရေကျာ်ြခင်းများ၊ လမ်းေပ တွင်

ေြမပိကျ၍ လမ်းပိတ်ြခင်းများ၊ 

လမ်းေပ ရိှ တတံားများတွင်  အမ  က်

များ ပတ်ိဆိုြခင်းများြဖစ်ပွားခဲသ့ည်။

အဆိပုါေရဝင်ေရာက်မ ြဖစ်ေပ 

ခဲ့သည့်ေနရာများရှိ ေရေဘးသင့်

ြပည်သူများအား ယာယီေရေဘး

ကူညီကယ်ဆယ်ေရးစခန်းများ

ဖွင့လှ်စ်ြခင်း၊ ဘန်ုးေတာ်ကီးေကျာင်း 

များသို ကူညီေရɫ ေြပာင်းေပးြခင်း၊  

စားေသာက်ဖွယ်ရာများ လိုက်လံ

ပိုေဆာင်ေပးြခင်း၊  ကျန်းမာေရး

ေစာင့ေ်ရှာက်မ လပ်ုငန်းများ ေဆာင်

ရွက်ေပးြခင်း၊ လမ်းတတံားများတွင် 

ပတ်ိေနသည့ ်ေြမကီးများ၊ အမ  က်

များအား ရှင်းလင်းေပးြခင်း၊ သွားလာ

၍မရေသာေနရာများ၌ လမ်းလ ဲ

များေဖာက်လုပ်ေပးြခင်း၊ ြမစ်ေရ

ဝင်ေရာက်မ မရိှေစေရးေရတ်ုေြမာင်း

များတူးေဖာ်ြခင်း၊ သစ်ပင်ချံွယ်

များရှင်းြခင်းှင့ ်အေရးေပ ကူညီ

ကယ်ဆယ်ေရးလပ်ုငန်းများ ေဆာင်

ရွက်ေပးြခင်းတိုကို ကမ်းိုးတန်း

ေဒသတိင်ုးစစ်ဌာနချပ်မှ နယ်ေြမခံ

တပ်မေတာ်သားများ၊ ြမန်မာိင်ုငံ

ရတဲပ်ဖဲွဝင်များ၊ မီးသတ်တပ်ဖဲွဝင်

များ၊   လူမ ကူညီေရးအဖွဲများ၊ 

ပရဟတိအသင်းအဖဲွများှင့ေ်ဒသခံ

တိင်ုးရင်းသားများပူးေပါင်း၍ စက်

ယ ရားများအသုံးြပကာ အချန်ိှင့်

တစ်ေြပးည ီအင်တိုက်အားတိုက်

ကညူေီဆာင်ရွက်ေပးလျက်ရိှသည်။

ထိသုို ကညူကီယ်ဆယ်ေရးှင့ ်

ေရဝင်ေရာက်မ တားဆီးကာကွယ်

ေရးလုပ်ငန်းများေဆာင်ရွက်ေနမ 

များကို ကမ်းိုးတန်းေဒသတိုင်း

စစ်ဌာနချပ်  တိုင်းမှး  ဗိုလ်ချပ်

ေကျာ်ေကျာ်ဟန်ှင့် တာဝန်ရှိသူ

များက သွားေရာက်ကည့် အားေပး

ပီး  လိအုပ်သည်များ ေပါင်းစပ်ညိ  င်း

ေဆာင်ရွက်ေပးလျက်ရှိေကာင်း

သတင်းရရှိသည်။              (၁၀၀)

တနသ  ာရီတိုင်းေဒသကီးအတွင်း မိုးသည်းထန်စွာရွာသွန်းမ ေကာင့် ေရဝင်ေရာက်မ ြဖစ်ပွားသည့်

ေနရာများတွင် ကူညီကယ်ဆယ်ေရးလုပ်ငန်းများ အင်တိုက်အားတုိက်ေဆာင်ရွက်

ေနြပည်ေတာ် ေအာက်တိုဘာ  ၂

ိင်ုငေံတာ်အစိုးရ၏ လမ်း န်မ ၊ 

တပ်မေတာ်၏ စီစ်ေဆာင်ရွက်မ 

ြဖင့ ်ေကျာင်းသားလငူယ်များအား 

မျိးချစ်စတ်ိရှင်သန်ထက်ြမက်လာ

ေစရန်၊ ေကျာင်းြပင်ပ ဗဟသုတုများ

ရရိှေစရန်၊ ြမန်မာသ့မိင်ုးစ်ကာလ

တစ်ေလ ာက်တွင်  အစ်အလာ 

ကီးမားခဲ့သည့် ေရှးေခတ်ြမန်မာ့ 

တပ်မေတာ်၏ ေဆာင်ရွက်ချက်များ 

ှင့် အေထွေထွဗဟုသုတများကို

ေလလ့ာိင်ုေစရန်ှင့ ်သင်ိုး န်း

တမ်းပါသင်ခန်းစာများကိ ုစာေတွ

အြပင် လက်ေတွယှ်တဲွ ေလလ့ာိင်ု 

ေစရန် စသည့်ရည်ရွယ်ချက်များ

ြဖင့ ်ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသမူျား

အား တပ်မေတာ် စစ်သမိင်ုးြပတိက်ု 

(ေနြပည်ေတာ်) သို လာေရာက်

ေလ့လာိုင်ေရး စီစ်ေဆာင်ရွက ်

ေပးလျက်ရှိသည်။

ယင်းသိုစီစ်ေဆာင်ရွက်ေပးမ ြဖင့ ်

ယေန့နနံက်ပိင်ုးတွင် ြပည်ေထာင်စု

နယ်ေြမ  ေနြပည်ေတာ်၊ ပုဗ သီရိ

မိနယ်ရိှ အမှတ်(၃)အေြခခပံညာ

အထက်တန်းေကျာင်း (ရွာေတာ်)၊ 

ဥတ ရသရီိမိနယ်ရိှ အေြခခပံညာ

အထက်တန်းေကျာင်းခဲွ(ပိုးစာေတာ)၊ 

အေြခခပံညာအထက်တန်းေကျာင်း 

(တက်ရိှန်း)၊ အေြခခပံညာအထက်

တန်းေကျာင်း (သရက်ေတာ) ၊ 

အေြခခပံညာအထက်တန်းေကျာင်းခဲွ 

(ဘရုားေတာင်)တိုမှ  ေကျာင်းသား၊ 

ေကျာင်းသူများှင် ့ဆရာ၊ ဆရာမ

များသည် ယေန့တွင် တပ်မေတာ် 

စစ်သမုိင်းြပတုိက်(ေနြပည်ေတာ်) 

သိုလာေရာက်ေလ့လာကသည်။

ဦးစွာ ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူ

များှင့် ဆရာ၊ ဆရာမများသည ်

တပ်မေတာ်စစ်သမိုင ်း ြပတိုက်

(ေနြပည်ေတာ်)သို ေရာက်ရိှကပီး 

ြမန်မာတ့ပ်မေတာ်သမိင်ုးမှတ်တမ်း

ပ်ုရှင်ကိ ုစတ်ိဝင်စားစွာကည့် က

သည်။  ထိုေနာက်  ြပတိက်ုတာဝန်

ရိှသမူျားက လာေရာက်ေလလ့ာက

ေသာ ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသမူျား

ှင့ဆ်ရာ၊ ဆရာမများအား မနု့်များ

ေပးေဝကသည်။  ယင်းေနာက်  

ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူများှင့ ်

ဆရာ၊ ဆရာမများအား ြပတိုက်

တာဝန်ရိှသကူ ြပတိက်ု၏သမိင်ုးှင့ ်

ြပခန်းများအေကာင်း ရှင်းလင်းေြပာ

ကားသည်။ ယင်းေနာက် ေကျာင်း

သား၊ ေကျာင်းသူများှင့် ဆရာ၊ 

ဆရာမများသည် ြပတိက်ုအတွင်းရိှ 

တပ်မေတာ်(ကည်း၊ ေရ၊ ေလ)ှင့် 

လက်ုံးတပ်ဖဲွ န်ကားေရးမှးုံး 

ြပခန်းများကို  စိတ်ပါဝင်စားစွာ 

လှည့်လည်ကည့် ခဲ့ကပီး သိရှိ

လိုသည်များကို   ေမးြမန်းကရာ 

ြပခန်းများအလိုက ်   တာဝန်ရှိသူ

များက     ြပန်လည်ေြဖကားေပး

ကသည်။

ဆက်လက်၍  ေကျာင်းသား၊ 

ေကျာင်းသူများှင့ ်ဆရာ၊ ဆရာမ

များသည် ြပင်ပြပကွက်များတွင ်

ခင်းကျင်းြပသထားသည့် တပ်မေတာ်

(ကည်း၊ ေရ၊ ေလ)  တပ်ဖွဲများ၏ 

စစ်လက်နက်ပစ ည်းများ၊ စစ်ေရ

ယာ်များှင့တ်ပ်မေတာ်ေလယာ် 

များကိေုလလ့ာခဲ့ကပီး အမှတ်တရ

ဓာတ်ပုံများ ိုက်ကူးကသည်။ 

ေလ့လာေရး လာေရာက်ခဲ့က

သည့ ်ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသမူျား

ှင့ ်ဆရာ၊ ဆရာမများ၏ ရင်တွင်း

စကားသံများကိုလည်း အခုလိုပဲ 

ကားသိခဲ့ရပါတယ-်

“က န်မတို တိင်ုးရင်းသားလမူျိး

များဟာ ကိယု့ရ်ဲအမ်ိမှာ သခူိုးဓားြပ

ေတ ွကာကွယ်ဖိုအတွက် ြခစံည်းိုး

ေတကွိ ုခိင်ုခံေ့အာင် တည်ေဆာက်

သလိ ုက န်မတိုရဲ ိင်ုငတံစ်ဝန်းမှာ

ရှိတဲ့ သဘာဝသယံဇာတပစ ည်း

ေတ၊ွ လူ့စွမ်းအားအရင်းအြမစ်ေတွ

ကို ကာကွယ်ေပးေသာ  သက်ရှိ

စည်းိုးေတကွိ ုလာေရာက်ပီးေတာ ့

သတူိုရဲသမိင်ုးေကာင်းကိ ုေလလ့ာရ

တဲအ့တွက်  ဝမ်းေြမာက်ဂဏ်ုယပူတီိ

ြဖစ်မပိါတယ်။  က န်မတိုနဲ့လိက်ုပါ

လာတဲ့ ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူ

များကလည်း ိင်ုငေံတာ်ကိကုာကွယ်

ေပးေနတဲ ့တပ်မေတာ်သားေတရွဲ 

စွန့်လ တ်စွန့်စားမ ကို လာေရာက်

ပီးေတာ့   ေလ့လာရတဲ့အတွက် 

ေကျာင်းသား၊  ေကျာင်းသူေတွ

ကလည်း ဝမ်းေြမာက်ပတီ ိြဖစ်ေန

ကပါတယ်။  ဒီေန့ ေလ့လာေရး

ခရီးစ်မှာဆိုရင်   ေကျာင်းသား၊ 

ေကျာင်းသနူဲ့ ဆရာ၊ ဆရာမေပါင်း 

၇၀၀ ေကျာ် လာေရာက်ေလ့လာ

ခဲ့တာပဲြဖစ်ပါတယ်။  တပ်မေတာ်

နဲ့  လွတ်လပ်ေရးရရှိခဲ့တဲ ့ သမိုင်း

မှတ်တမ်းအေကာင်းေတကွိ ုစာေတွ

နဲ့    လက်ေတွပူးေပါင်းပီးေတာ ့ 

လာေရာက်ေလ့လာရတဲ့အတွက ် 

ကေလးေတွကလည်း   ဝမ်းသာ

ဂဏ်ုယေူနကပါတယ်။ အဒဲလီိမုျိး 

ေလ့လာေရးခရီးစ်ကို စီစ်ေပး

ပါေသာ   ိုင်ငံေတာ်မှတာဝန်ရှိ

အကီးအကဲများှင့်  က န်မတိုရဲ 

ေကျာင်းအပ်ုဆရာမကီးကိပု ဲအထူး

ေကျးဇူးတင်ရိှပါေကာင်း ေြပာကား

ချင်ပါတယ်” ဟုေြပာသည်။

“က န်ေတာ်တို    အခုလိုမျိး 

တပ်မေတာ်စစ်သမိုင်းြပတိုက်ကို 

လာေရာက်ပီးေတာ့ ေလလ့ာရတဲ့

အတွက် က န်ေတာ်အတိုင်းမသိ 

ဝမ်းသာပတီြိဖစ်ရပါတယ်။ က န်ေတာ်

တို ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူေတွ

အေနနဲ့  က န်ေတာ်တို အတိတ်က

ြဖစ်ခဲတ့ဲ ့သမိင်ုးအေကာင်းအရာေတ၊ွ

ပီးေတာ့ အတိတ်ကြဖစ်ေပ ခဲ့တဲ့ 

စစ်ပွဲေတွအေကာင်းကို စာေတွ

သာမက လက်ေတွပါ က န်ေတာ်တို

က ေလလ့ာိင်ုတာြဖစ်တဲအ့တွက်

ေကာင့်မိုလို အထူးပဲေကျးဇူးတင်

ရှိပါတယ်။  က န်ေတာ်ကေတာ့ 

တပ်မေတာ်စစ်သမိုင်းြပတိုက်မှာ

ဆိုရင်  တိုက်ပွဲဝင်ခဲ့တဲ့လူေတွရဲ 

စစ်လက်နက် ပစ ည်းေတကွိ ု ေလလ့ာ

ခဲ့တယ်။ ပီးေတာ့ ေရေကာင်းနဲ့

ေလေကာင်းမှာ ဆိုလိုရှိရင်လည်း 

စစ်ပဲွေတမှွာသုံးခဲတ့ဲ ့စစ်လက်နက်

ပစ ည်းေတအွေကာင်းကိ ုက န်ေတာ်

အများ ကီးေလ့လာခဲ့ပ ါတယ်။ 

တပ်မေတာ်စစ်သမိင်ုးြပတိက်ုကီး

မှာ ေလလ့ာစရာေတလွည်း အများ

ကီးပါ။  အခုလိုမျိး  လာေရာက်

ေလ့လာိုင ်ေအာင်   ကူညီေပး

တဲ့ တာဝန်ရှိသူအားလုံးကိုလည်း 

ေကျးဇူးအထူးပတဲင်ရိှပါတယ်”ဟု

ေြပာသည်။                      

(၁၀၀)

တပ်မေတာ်စစ်သမိုင်းြပတိုက်(ေနြပည်ေတာ်) သို ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူများှင့် ဆရာ၊ ဆရာမများ သွားေရာက်ေလ့လာ

ကမ်းိုးတန်းေဒသတိင်ုးစစ်ဌာနချပ် တိင်ုးမှး ဗိလ်ုချပ်ေကျာ်ေကျာ်ဟန်

ေရြပန်လည်ကျဆင်းသွားသည့်ေနရာများတွင ်

သန့်ရှင်းေရးလုပ်ငန်းများေဆာင်ရွက်ေနမ ကို  ကည့် အားေပးစ်။

နယ်ေြမခံတပ်မေတာ်သားများက ေရတိုက်စားမ ေကာင့ ်

ပျက်စီးခဲ့သည့ ်လမ်း၊ တံတားများတွင ်

သွားလာမ အဆင်ေြပေစေရးကူညီေဆာင်ရွက်ေပးစ်။

ဆရာ၊ ဆရာမများှင့ ်ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူများ 

တပ်မေတာ်စစ်သမိုင်းြပတိုက(်ေနြပည်ေတာ်)တွင် 

ကည့် ေလ့လာစ်။



၂၈ ၃-၁၀-၂၀၂၆၃-၁၀-၂၀၂၆ြပည်ပအားကစားသတင်း

ဂျာမန်ဘွန်ဒက်စ်လီဂါပိင်ပွဲ၏ 

စက်တင်ဘာလအတွက် တစ်လတာအေကာင်းဆုံး 

ကစားသမားဆုကို အုိလီဆီဆွတ်ခူး

ေပကျင်း  ေအာက်တိုဘာ  ၂

တတ်ုိင်ုငကံ   အမ်ိရှင်အြဖစ်လက်ခ ံ

ကျင်းပလျက်ရှိသည့ ်     တုတ်အိုးပင်း 

တင်းနစ်ပိင်ပွ ဲ     အမျိးသားတစ်ဦးချင်း 

ပိင်ပဲွအြဖစ်  ဂျာမနတီင်းနစ်ကစားသမား 

ဇာဗရီက်ှင့ ်အဂ  လန်တင်းနစ်ကစားသမား 

ေနာ်ိင်ုတိုကစားရာ    ဇာဗရီက်က   ှစ်ပဲွ 

ြပတ်ြဖင့်  အိုင်ရရှိပီး  ၁၆  ဦး ံးထွက် 

အဆင့်သို တက်ေရာက်ိုင်ခဲ့သည်။

အဆိုပါပိင်ပွဲတွင်  ကမ ာ့အဆင့်(၁)

ေနရာ၌     ရပ်တည်ေနသည့်    အီတလီ 

တင်းနစ်ကစားသမား ဂျင်နစ်ဆင်နာမပါဝင် 

ိုင်သည့်အတွက် ကမ ာ့အဆင့်(၂)ေနရာ 

၌  ရပ်တည်ေနသည့် ဇာဗီရက်က ပိင်ပွ ဲ

တွင်     ချန်ပီယံဆုဆွတ်ခူးိုင်ေြခအြဖစ ်

သတ်မှတ်ခထံားရပီး ပထမဆုံးပဲွစ်တွင် 

ပင်  ရလဒ်ေကာင်းရယူိုင်ခဲ့ကာ  ၁၆  ဦး 

 ံးထွက်အဆင့သုိ်    တက်ေရာက်ိင်ုြခင်း 

ြဖစ်သည်။

အဆိုပါပွဲစ်၌        ပထမပွဲငယ်တွင ်

ေနာ်ိုင်၏   အေကာင်းဆုံးတုံြပန်ကစား

ိုင်မ ေကာင့ ်ဇာဗီရက်အေနြဖင့ ်အနည်း

ငယ်ခက်ခဲေသာ်လည်း   (၇-၆)ရလဒ်ြဖင့်

အိုင်ရရှိကာ  ဒုတိယပွဲငယ်တွင ်  (၆-၄)

ရလဒ်ြဖင့်အိုင်ရရှိပီးေနာက ်  ၁၆    ဦး

 ံးထွက်အဆင့်သို   တက်ေရာက်ိုင်ြခင်း 

ြဖစ်သည်။

ဇာဗရီက်သည် တတ်ုအိုးပင်းတင်းနစ်

ပိင်ပဲွ  ၁၆  ဦး   ံးထွက်အဆင့ပဲွ်စ်အြဖစ် 

ေအာက်တိုဘာလ ၃ ရက်တွင် အိမ်ရှင် 

တုတ်တင်းနစ်ကစားသမား   ချန်းဂ န် 

ချန်းှင့ ်ယှ်ပိင်ကစားရမည်ြဖစ်ေကာင်း 

သိရသည်။                Ref;AGTP Tennis

 အက်ကာရာ ေအာက်တိုဘာ ၂

ဂါနာအသင်းက အာဖရကိဖလားပိင်ပဲွ 

ေြခစစ်ပွဲအဆင့်တွင ် အုပ်စုှစ်ပွဲဆက် ံး 

နိမ့်ပီးေနာက် အသင်းနည်းြပ ကွီးေရာ့ဇ ်

အား ရာထူးမှထတ်ုပယ်ေကာင်း ေကညာ 

ခဲ့သည်။

အသက်  ၇၃  ှစ်အရွယ် နည်းြပကွီး 

ေရာ့ဇ်သည် ဂါနာအသင်းကုိ ယခုှစ် ဧပီ 

လက စတင်တာဝန်ယကူိင်ုတွယ်ခဲသ့ြူဖစ် 

ပီး   ပီးခဲသ့ည့ ် ၂၀၂၆  ကမ ာဖ့လားပိင်ပဲွ 

တွင်လည်း   ရလဒ်ေကာင်းများရရိှေအာင် 

စွမ်းေဆာင်ေပးိုင်ြခင်းမရှိဘ ဲ  ၃၂   သင်း   

 ံးထွက်အဆင့်မ ှထွက်ခွာခဲ့ရသည်။

အလားတူ    အာဖရိကဖလားပိင်ပွ ဲ

ေြခစစ်ပွဲအဆင့်တွင်လည်း      ရလဒ်များ

ဆိုးရွားေနပီး  အိင်ုဗရကီိုစ်အသင်း၊ ဂမ်ဘ ီ

ယာအသင်းတိုကိ ု       ှစ်ပွဲဆက် ံးနိမ့် 

ပီးေနာက ်စာချပ်သက်တမ်းမကုန်ဆုံးမ ီ

အသင်းနည်းြပရာထူးမ ှ   ထုတ်ပယ်ခံရ 

ြခင်းြဖစ်သည်။

 နည်းြပကီွးေရာဇ့်သည် ဂါနာအသင်း 

ကိ ုပိင်ပဲွစု ံရှစ်ပဲွသာတာဝန်ယကူိင်ုတွယ် 

ခွင့်ရရှိပီး   တစ်ပွဲအိုင်ရရှိကာ    ှစ်ပွဲ 

သေရှင့် ငါးပွဲ ံးနိမ့်ခဲ့ြခင်းြဖစ်သည်။

ဂါနာအသင်းသည်  အာဖရိကဖလား 

ပိင်ပဲွ ေြခစစ်ပဲွအပ်ုစအုဆင့၌် ှစ်ပဲွကစား 

ပီးချနိ်တွင်   ှစ်ပွဲစလုံး   ံးနိမ့်ထားပီး 

အုပ်စုေအာက်ဆုံးတွင် ရပ်တည်ေနကာ 

ဂါနာိုင်ငံေဘာလုံးအဖွဲချပ်က  နည်းြပ 

သစ်  အြမန်ဆုံးြပန်လည်ခန့်အပ်ိုင်ရန ်

ကိးပမ်းလျက်ရှိသည်။

ဂါနာအသင်းသည် အာဖရိကဖလား 

ပိင်ပွ ဲ  ေြခစစ်ပွဲ  အုပ်စုလက်ကျန်ပွဲစ်

များအြဖစ်  ဆိမုာလအီသင်း၊  အိင်ုဗရကီိုစ် 

အသင်း၊  ဂမ်ဘီယာအသင်းတိုှင့ ် ယှ် 

ပိင်ကစားရမည်ြဖစ်ပီး  ေြခစစ်ပွဲေအာင် 

ြမင်ရန်  န်ုးကန်ရဖွယ်ရိှေနေကာင်း သရိ

သည်။

Ref;Topskillsport UK

တုတ်အုိးပင်းတင်းနစ်ပိင်ပွဲတွင် ဇာဗီရက် ၁၆ ဦး ံးထွက်အဆင့်သိုတက်ေရာက်

ဂါနာအသင်းက နည်းြပကွီးေရာ့ဇ်အား ရာထူးမှထုတ်ပယ်ေကာင်းေကညာ

WBC စူပါမစ်ဒယ်ဝိတ်တန်းချန်ပီယံ

ကာကွယ်ပွဲအြဖစ် အမ်ဘီလီှင့် အယ်ဗာရက်တို 

ေဆာ်ဒီိုင်ငံ၌ယှ်ပိင်မည်
ဝါရှင်တန်  ေအာက်တိုဘာ  ၂

WBC  စူပါမစ်ဒယ်ဝိတ်တန်းချန်ပီယံကာကွယ်ပွဲအြဖစ ် လက်ရှိချန်ပီယံ  ကေနဒါ 

လက်ေဝှသမား  အမ်ဘီလီှင့်  မက ဆီကိုလက်ေဝှသမား  အယ်ဗာရက်တိုအေနြဖင့ ်

လာမည့်ေအာက်တုိဘာလ  ၃၁  ရက်တွင်  ေဆာ်ဒီအာေရဗျုိင်ငံ ရီယက်မိ၌ ယှ်ပိင် 

မည်ြဖစ်ေကာင်း သေဘာတူညီမ ရရှိခဲ့သည်။

အမ်ဘီလီသည်  ပေရာ်ဖက်ရှင်နယ်လက်ေဝှသမားဘဝတွင ်     ံးပွဲမရှိေသးသည့ ်

လက်ေဝှသမားတစ်ဦးြဖစ်ပီး  ၂၉  ပဲွုိင်၊  တစ်ပဲွသေရရလဒ်ပုိင်ဆုိင်ထားကာ အုိင်ရရိှ 

သည့်ပွဲစ်များတွင ်၂၄ ပွဲကို အလဲထိုးြဖင့ ်အိုင်ရရှိခဲ့ြခင်းြဖစ်သည်။

အမ်ဘလီသီည် WBC စပူါမစ်ဒယ်ဝတ်ိတန်းချန်ပယီခံါးပတ်ကိ ု ၂၀၂၆ ခှုစ် ဇန်နဝါရ ီ

လ  ၂၇  ရက်က  စတင်ရရှိခဲ့သူြဖစ်ပီး  ချန်ပီယံေဟာင်းတစ်ဦးြဖစ်သည့ ် ခေရာဖိုက 

ချန်ပယီခံါးပတ်ကိ ုစွန့်လ တ်ခဲသ့ည့အ်တွက် WBC စပူါမစ်ဒယ်ဝတ်ိတန်းတွင် အဆင့(်၁)

ေနရာ၌ ရပ်တည်ေနသည့် အမ်ဘီလီက လ ဲေြပာင်းရယူိုင်ြခင်းြဖစ်သည်။

အယ်ဗာရက်သည ် ၂၀၂၅  ခုှစ်  စက်တင်ဘာလက  ခေရာဖိုအား   ံးနိမ့်ပီးေနာက် 

WBC  စူပါမစ်ဒယ်ဝိတ်တန်းချန်ပီယံခါးပတ်ကိ ုလက်လ တ်ခဲ့ရြခင်းြဖစ်ပီး  ယခုအခါ 

၎င်း၏  WBC  စူပါမစ်ဒယ်ဝိတ်တန်းချန်ပယံီခါးပတ်အတွက်  အမ်ဘီလီအား  ြပန်လည် 

စိန်ေခ မည်ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။                                    Ref;Source of Boxing

ဗျိုေအးရိဒ် ေအာက်တိုဘာ   ၂

အာဂျင်တီးနားိင်ုင၏ံ  အထင် 

ရှားဆုံးှင့်  အကီးဆုံးတက သိုလ် 

ြဖစ်သည့ ်University of Buenos 

Aires(UBA)က    အာဂျင်တီးနား 

အသင်း       ကစားသမားေဟာင်း 

မက်ဆအီား ဂဏ်ုြပသည့အ်ေနြဖင့ ်

၎င်းတက သိုလ်၏      အြမင့်ဆုံး

ဂဏ်ုထူးေဆာင်ဘဲွြဖစ်သည့ ် Doc-

tor  Honoris Causa  ဘဲွကိ ုဂဏ်ုြပ 

အပ်ှင်းသွားမည်ဟု       ထုတ်ြပန် 

ေကညာခဲ့ေကာင်း  365  Scores    

သတင်းဝက်ဘ်ဆိုက်က   ေအာက် 

တိဘုာလ  ၂  ရက်တွင်  ထတ်ုြပန်ခဲ ့

သည်။

Doctor  Honoris  Causa  ဘဲွ 

သည်     ပုံမှန်အတန်းပညာတက် 

ေရာက်ပီးရရိှသည့ ်ဘဲွအမျိးအစား 

မဟုတ်ဘဲ   လူတစ်ဦး၏ထူးခ န်

ထက်ြမတ်သည့ ်ေအာင်ြမင်မ များ 

ှင့ ်လမူ အသိင်ုးအဝိင်ုးအေပ အကျိး 

သက်ေရာက်မ ရိှေအာင် စွမ်းေဆာင် 

ိုင်သည့်အတွက် University  of 

Buenos Aires(UBA)အသိအမှတ် 

ြပ  ဂုဏ်ထူးေဆာင်ေဒါက်တာဘွဲ 

ချးီြမင့်ြခင်းြဖစ်သည်။

မက်ဆသီည် ပေရာ်ဖက်ရှင်နယ် 

ကစားသမားဘဝကိ ုအာဂျင်တီးနား 

အသင်းှင့ ် ကာလရှည်ကစားခဲသ့ ူ

ြဖစ်ပီး အသင်းှင့အ်တ ူကိပုါအေမ 

ရကိဖလား၊ ကမ ာဖ့လားအပါအဝင် 

ဆဖုလားအများအြပား ဆွတ်ခူးိင်ု 

ခဲ့ပီးေနာက်  ပီးခဲ့သည့်သဂုတ်လ 

က    အာဂျင်တီးနားအသင်းကစား 

သမားဘဝမှ အနားယရူန် ဆုံးြဖတ် 

ခဲ့ြခင်းြဖစ်သည်။

မက်ဆီအေနြဖင့်      အာဂျင် 

တီးနားအသင်းှင့အ်တ ူ  ှစ်ေပါင်း 

အတန်ကာ   ပါဝင်ကစားေပးခဲ့ပီး 

အသင်းေခါင်းေဆာင်အြဖစ် ေအာင် 

ြမင်မ များ     ရယူေပးိုင်ခဲ့သည့်

အတွက်  University  of  Buenos 

Aires(UBA)က မက်ဆီကို ဂုဏ်ြပ 

သည့်အေနြဖင့်     အသိအမှတ်ြပ  

ေဒါက်တာဘွဲြဖစ်သည့ ်   Doctor 

Honoris Causa  ဘဲွကိ ုအပ်ှင်းခဲ ့

ြခင်းြဖစ်သည်။    အဆိုပါဂုဏ်ထူး 

ေဆာင်ဘဲွကိ ု မက်ဆ၏ီ တ်ဆက် 

ဂဏ်ုြပပဲွအြဖစ် ေအာက်တိဘုာလ    

၆  ရက်တွင် အာဂျင်တီးနားအသင်း 

ှင့ ်   ဘနီင်အသင်းတို    ကစားမည့ ်

ပွဲစ်တွင်    ချးီြမင့်အပ်ှင်းမည်ဟ ု 

ထုတ်ြပန်ခဲ့သည်။ 

မက်ဆသီည် ေအာက်တိဘုာလ 

၆  ရက်တွင်ကျင်းပမည့ ် ဂုဏ်ြပပွ ဲ

အား တက်ေရာက်ရန်အတွက် အေမ 

ရကိန်ိင်ုငမှံ   အာဂျင်တီးနားိင်ုင ံ

ဗျိေုအးရဒ်ိမိသို ေရာက်ရိှေနပီး 

ဂုဏ်ြပ တ်ဆက်ပဲွ   အခမ်းအနား 

တွင် မသိားစအုားလုံး တက်ေရာက် 

မည်ြဖစ်သည်။

မက်ဆီသည်   အဆိုပါအခမ်း 

အနားတွင် University of Buenos 

Aires(UBA)က  ချးီြမင့ေ်ပးအပ်မည့ ် 

Doctor  Honoris  Causa  ဘွဲကို 

လက်ခရံယမူည်ြဖစ်ေကာင်း  သရိ 

သည်။               

Ref;365 Scores

ဘာလင်  ေအာက်တိုဘာ  ၂

ဂျာမန်ဘွန်ဒက်စ်လီဂါပိင်ပွဲ၏  ယခုှစ် စက်တင်ဘာလအတွက ်

တစ်လတာအေကာင်းဆုံးကစားသမားဆုကိ ု  ဘိုင်ယန်ြမးနစ်အသင်း   

တုိက်စစ်ကစားသမားအုိလီဆီက   အသင်းေဖာ်ဟယ်ရီကိန်းအားေကျာ် 

ြဖတ်ပီး ဆွတ်ခူးိုင်ခဲ့သည်။

အိုလီဆီသည် စက်တင်ဘာလအတွင်း ဘိုင်ယန်ြမးနစ်အသင်းှင့ ်

အတပူါဝင်ကစားခဲသ့ည့ ်ဂျာမန်ဘွန်ဒက်စ်လဂီါပဲွစ်များတွင် အေကာင်း 

ဆုံးေြခစွမ်းြပိုင်ပီး     ဘိုင်ယန်ြမးနစ်အသင်းက    ယူနီယံဘာလင်  

အသင်းကိ ု ၇ ဂိုး - ဂိုးမရှိြဖင့ ် အိုင်ရရှိသည့်ပွဲစ်တွင်လည်း   အသင်း 

အတွက် ဟက်ထရစ်သွင်းဂိုးသွင်းယူိင်ုသည့အ်ြပင် ဂိုးဖန်တီးမ တစ်ကမ်ိ 

လုပ် ေဆာင်ိုင်ခဲ့ြခင်းြဖစ်သည်။

ထိုေကာင့်   အိုလီဆီသည်  စက်တင်ဘာလအတွင်းကစားသည့ ် 

ေရှာ်လ်ေကးအသင်း၊  အယ်ဗာဘတ်ချ်အသင်း၊  ယူနီယံဘာလင်အသင်း 

တိုှင့်ပွဲစ်များတွင ်  အေကာင်းဆုံးေြခစွမ်းြပိုင်ပီးေနာက ်  အသင်း 

ေဖာ် တိုက်စစ်ကစားသမား  ဟယ်ရီကိန်းအားေကျာ်ြဖတ်ပီး  စက်တင် 

ဘာလအတွက်  ဂျာမန်ဘွန်ဒက်စ်လဂီါပိင်ပဲွ  တစ်လတာအေကာင်းဆုံး 

ကစားသမားဆုကိ ုဆွတ်ခူးိုင်ခဲ့ြခင်းြဖစ်သည်။

အိုလီဆီသည်   ယခုေဘာလုံးရာသီတွင်လည်း    ဘိုင်ယန်ြမးနစ် 

အသင်းတွင်  အဓိက  ကစားသမားအြဖစ ် ပါဝင်ေြခစွမ်းြပေနသူြဖစ်ပီး 

ဂျာမန်ဘွန်ဒက်စ်လဂီါပိင်ပဲွ ေလးပဲွကစားပီးချန်ိတွင် ေလးဂိုးသွင်းယူိင်ု 

ကာ   ဂိုးဖန်တီးမ တစ်ကိမ်လုပ်ေဆာင်ထားပီး  ပိင်ပွဲစုံခုနစ်ပွဲကစား

ပီးချန်ိတွင် ရှစ်ဂိုးသွင်းယူိင်ုသည့အ်ြပင် ဂိုးဖန်တီးမ သုံးကမ်ိ လပ်ုေဆာင် 

ထားေကာင်း သိရသည်။                            Ref;Fabrizio Romano

အာဂျင်တီးနားိုင်ငံ၏ အကီးဆုံးတက သိုလ်ြဖစ်သည့် 

University of Buenos Aires က မက်ဆီအား ဂုဏ်ထူးေဆာင်ဘွဲချးီြမင့်မည်



၂၉၃-၁၀-၂၀၂၆၃-၁၀-၂၀၂၆ ြပည်တွင်းသတင်း

လူတစ်ဦး ကျန်းမာသန်စွမ်းပီး eာဏ်ရည်ထက ်

ြမက်ရန်အတွက် ေန့စ်စားသုံးေသာ အစားအစာ 

များတွင် အာဟာရဓာတ်များ ြပည့်ဝစံုလင်စွာ ပါဝင် 

ရန် လိုအပ်သည်။  အာဟာရဓာတ်များစွာအနက ်

ခ ာကိုယ်အတွက ်အနည်းငယ်မ သာ လိုအပ်ေသာ် 

လည်း  မရှိမြဖစ်အေရးကီးသည့ ်  သတ ဓာတ်မှာ 

အိုင်အိုဒင်းဓာတ်ပင်ြဖစ်သည်။ 

အိုင်အိုဒင်းဆိုသည်မှာ    လည်ပင်းတွင်ရှိေသာ 

သိင်ုးရိွက်ဂလင်းမှ သိင်ုးရိွက်ေဟာ်မန်ုး ထတ်ုလပ်ုရန် 

အတွက် မရှိမြဖစ်လိုအပ်သည့ ်သတ ဓာတ်တစ်မျိး 

ြဖစ်သည်။ ယင်းေဟာ်မုန်းသည် လူတုိ၏ ခ ာကုိယ် 

ကီးထွားဖံွဖိးမ ၊ အပခူျန်ိထန်ိးညမိ ှင့ ်အဓကိအကျ 

ဆံုးြဖစ်ေသာ ဦးေှာက်ှင့်အာံုေကာစနစ် ဖံွဖိးမ  

တိုအတွက်  ေသာ့ချက်ြဖစ်သည်။ ခ ာကိုယ်တွင် 

အိုင်အိုဒင်းဓာတ်ချိတဲ့ပါက eာဏ်ရည်eာဏ်ေသွး 

ေလျာက့ျေစုသံာမက မသိားစှုင့ ်လမူ ပတ်ဝန်းကျင် 

အတွက်ပါ ကီးမားေသာဆုံး ံးမ များကို ြဖစ်ေပ ေစ 

ိုင်သည်။

ကမ ာက့ျန်းမာေရးအဖဲွ (WHO) ၏ ထတ်ုြပန်ချက် 

အရ ကမ ာတစ်ဝန်းတွင် ေမွးရာပါeာဏ်ရည်မမြီခင်း 

ှင့်  ဦးေှာက်မဖွံဖိးြခင်းြပဿနာများ၏  အဓိက 

အေကာင်းရင်းမှာ        အိုင်အိုဒင်းဓာတ်ချိတဲ့ြခင်း 

ေကာင့်ြဖစ်သည်။

အိုင်အိုဒင်းဓာတ်ချိတဲ့မ ှင့် အိုင်အိုဒင်းဓာတ်ချိတဲ့မ ှင့် 

ကျန်းမာေရးြပဿနာများကျန်းမာေရးြပဿနာများ

လူအများစုသည ်   အိုင်အိုဒင်းဓာတ်ချိတဲ့ပါက  

လည်ပင်းကီးေရာဂါတစ်ခုတည်းသာ   ြဖစ်ိုင်သည ်

ဟ ု ထင်မှတ်ကသည်။ သိုေသာ် အိင်ုအိဒုင်းဓာတ်ချိ 

တဲ့ြခင်းသည်   အသက်အရွယ်မေရွး၊  အမျိးသား၊ 

အမျိးသမီးမေရွး ကျန်းမာေရးဆိုင်ရာဆိုးကျိးများ 

စွာကုိြဖစ်ေပ ေစိုင်ပီး  ေဆးပညာအရ ယင်းတိုကို  

အိင်ုအိဒုင်းဓာတ်ချိတဲြ့ခင်း၏ ေနာက်ဆက်တဲွဆိုးကျိး 

များ    (Iodine Deficiency Disorders - IDDs) ဟု 

ေခ သည်။

ကိုယ်ဝန်ေဆာင်ချနိ်တွင် အိုင်အိုဒင်းဓာတ်ချိတဲ့ 

ပါက မခိင်ကိသုာမက  သေ သား၏  အသက်ရှင်သန် 

ုိင်စွမ်းကုိ တုိက်ုိက်ထိခုိက်ေစသည်။ ကေလးငယ် 

တွင် ေမွးရာပါ ဦးေှာက်ှင့အ်ာုေံကာ မဖံွဖိးြခင်း၊ 

ဆံွအနားမကားြဖစ်ြခင်း၊ ေြခလက်ေသးြခင်း စသည် 

တိုြဖစ်ပွားိုင်သည်။    ထိုြပင ်  ကေလးငယ်သည ်

ခ ာကိုယ်ေသးေကွးပီး  eာဏ်ရည်မမီေသာေရာဂါ 

ခံစားရိုင်သည်။

အိင်ုအိဒုင်းဓာတ်ချိတဲေ့သာ ကေလးငယ်များသည် 

သာမန်ကေလးများထက ်   eာဏ်ရည်အဆင့် (IQ) 

ေလျာ့နည်းတတ်သည်။ ေကျာင်းသင်ခန်းစာများကုိ 

ေလ့လာမှတ်သားိုင်စွမ်း     ေလျာ့ကျြခင်းေကာင့ ်

ပညာေရးတွင် ေနာက်ကျကျန်ခဲ့ိင်ုသည်။ အိင်ုအိဒုင်း 

ဓာတ်ချိတ့ဲြခင်းေကာင့် အုိးအဆစ်ှင့်က က်သား 

ကီးထွားမ စနစ်ေှးေကွးပီး အသက်အရွယ်အလိက်ု 

မဖံွဖိးဘ ဲ ပညုက်ြခင်း၊ ǧကံခ့ိင်ုမ မရိှြခင်း  စသည်တုိ 

ြဖစ်တတ်သည်။

သိင်ုးရိွက်ဂလင်းသည် လိအုပ်ေသာ ေဟာ်မန်ုးကိ ု

ပိမုိထုတ်ုလပ်ုိင်ုရန်အတွက် ပုမှံန်ထက် ပိမုိုကီးထွား 

လာရြခင်းြဖစ်သည်။  လည်ပင်းကီးလွန်းပါက အစာ 

မျိရခက်ြခင်း၊ အသက်ရှကျပ်ြခင်း စသည်တိုြဖစ် 

ေပ ိုင်သည်။

သိင်ုးရိွက်ေဟာ်မန်ုးနည်းြခင်းေကာင့ ်ခ ာကိယ်ု 

၏    ဇီဝကမ ြဖစ်စ်များ  ေှးေကွးသွားပီး ကိုယ် 

အေလးချန်ိတက်လာြခင်း၊ အေအးမခံိင်ုြခင်း၊ အမ ဲ

တမ်းမျက်ှာအစ်ပီး    ေလးလံထိုင်းမ  င်းေနြခင်း၊ 

ေမာပန်းလွယ်ြခင်းှင့ ်အလပ်ုလပ်ုလိစုတ်ိေလျာန့ည်း 

ြခင်း စသည်တို ြဖစ်ပွားတတ်သည်။

လူသားတစ်ဦးအတွက် ကမ ာ့ကျန်းမာေရးအဖွဲ 

(WHO) မှ သတ်မှတ်ထားေသာ အိုင်အိုဒင်း  ေန့စ် 

လိအုပ်ချက်စံ န်းများမှာ ခ ာကိယ်ုတွင် အိင်ုအိဒုင်း 

ဓာတ်  မြပတ်လပ်ေစရန ်  အသက်အရွယ်အလိုက ်

ေအာက်ပါပမာဏအတိင်ုး ေန့စ်ရရိှရန်လိအုပ်သည်။

ေမွးကင်းစမ ှ အသက်ငါးှစ်အထိ  ေန့စ်  ၉၀ 

မိက်ုခိဂုရမ် (μg)၊ အသက်ေြခာက်ှစ်မှ ၁၂ ှစ်အထ ိ

ေန့စ် ၁၂၀ မုိက်ခုိဂရမ် (μg)၊ အရွယ်ေရာက်ပီးသူ 

များ  ေန့စ် ၁၁၀ မှ ၁၅၀ မိုက်ခိုဂရမ ်(μg)၊ ကိုယ် 

ဝန်ေဆာင်ှင့ ်ုိတုိက်မိခင်များ ေန့စ် ၂၅၀ မိက်ုခိ ု

ဂရမ်(μg) လိုအပ်သည်။

အိင်ုအိဒုင်းဓာတ်ချိတဲေ့ရာဂါများကိ ုကာကွယ်ရန် 

အလွယ်ကူဆံုး၊   အထိေရာက်ဆံုးှင့် ကုန်ကျစရိတ် 

အသက်သာဆုံးနည်းလမ်းမှာ အိင်ုအိဒုင်းဓာတ်ြဖည့ ်

စွက်ထားေသာဆားကိ ုေန့စ်ချက်ြပတ်စားေသာက် 

ရာတွင် အသံုးြပြခင်းြဖစ်သည်။ သုိေသာ် နည်းစနစ် 

မမှန်ပါက  အုိင်အုိဒင်းဓာတ်ကုိ  အြပည့်အဝရရိှမည် 

မဟုတ်ေပ။

အိုင်အိုဒင်းဆားကို စနစ်တကျ ေရွးချယ်၊ အိုင်အိုဒင်းဆားကိ ုစနစ်တကျ ေရွးချယ်၊ 

သိုေလှာင်၊ ချက်ြပတ်နည်းသိုေလှာင်၊ ချက်ြပတ်နည်း

အိုင်အိုဒင်းဓာတ်သည်  အပူရှိန်၊  စိုထိုင်းဆှင့ ်

ေနေရာင်ြခည်တိုေကာင့်      လွယ်ကူစွာ   လွင့်ြပယ ်

ပျက်စီးိုင်သည်။ ထိုေကာင့် ေအာက်ပါစည်းကမ်း 

များကို လိုက်နာရမည်ြဖစ်သည်။

- ဆားဘူး သိုမဟတ်ု ဆားထပ်ုကိ ုဝယ်ယသူည့အ်ခါ 

ထုပ်ပိုးမ ေပ တွင်  အိုင်အိုဒင်းဆားဟ ု ကပ်ှိပ် 

ထားေသာ စာသား သိုမဟုတ် တံဆိပ်ပါရှိမ ကို 

အမဲစစ်ေဆးရမည်ြဖစ်သည်။      သိုေလှာင်မ  

မေကာင်းေသာ  ဆားကမ်းများတွင်  အိင်ုအိဒုင်း 

ဓာတ် မပါဝင်ိုင်ေပ။

- အိုင်အိုဒင်းဆားကိ ု  ေလလုံေသာ   ဖန်ပုလင်း 

သိုမဟတ်ု ပလတ်စတစ်ဘူးသန့်သန့်တွင် ထည့် 

၍ အဖုံးကိ ုလုြံခံစွာပတ်ိထားရမည်။ ဆားဘူးကိ ု

မီးဖိုေဘးကဲ့သို   ပူလွန်းေသာေနရာ  သိုမဟုတ် 

ေနေရာင်ြခည်တိက်ုိက်ုကျေသာ ြပတင်းေပါက် 

အနီးတွင်  မထားဘဲ ေအးြမပီး ေြခာက်ေသွ 

ေသာေနရာ၌ ထားရှိရမည်။

- ဟင်းချက်ြပတ်သည့်အခါ ဆားတွင်ပါဝင်ေသာ 

အိင်ုအိဒုင်းဓာတ်များ အပေူကာင့ ်ပျက်စီးမသွား 

ေစရန်   ဟင်းအိုးကိ ု မီးဖိုေပ မှ  ချခါနီးအချနိ် 

သိုမဟုတ ်ဟင်းကျက်ခါနီးအချန်ိမှသာ ဆားကို 

ထည့်ေမ ေပးရမည်။     ဟင်းစချက်ကတည်းက 

ဆားကိ ုကာရှည်စွာ ဆသီတ်ြခင်း၊ ြပတ်ြခင်းများ 

ြပလပ်ုပါက အိင်ုအိဒုင်းဓာတ် ၈၀ ရာခိင်ု န်းခန့်  

ဆုံး ံးိုင်သည်။

အိုင်အိုဒင်းဓာတ်က ယ်ဝေသာ အိုင်အိုဒင်းဓာတ်က ယ်ဝေသာ 

သဘာဝအစားအစာများသဘာဝအစားအစာများ

ဆားအြပင် သဘာဝအေလျာက် အိင်ုအိဒုင်းဓာတ် 

က ယ်ဝစွာပါဝင်သည့်   အစားအစာများကိုလည်း 

စားသင့်သည်။ ပင်လယ်ငါး၊ ပုစွန်၊ ကဏန်း၊ ကမာ 

ေကာင်များှင့ ်ပင်လယ်ေရညမိျား၊ ို၊ ဒန်ိချ်၊ ိုထွက် 

ပစ ည်းများှင့ ်ကက်ဥ၊ ဘဥဲများ၊ ဟင်းသီးဟင်းရွက် 

များှင့် အာလူးများ စားသုံးသင့်သည်။

အိုင်အိုဒင်းဆားသည်  သာမန်ဆားကမ်းထက ်

ေသွးတိုးြခင်းြဖစ်ိုင်ေြခကို  ေလျာ့နည်းေစသည်။ 

သိုေသာ် ဆား(ဆိဒုယီမ်)ကိ ု အလွန်အက ံစားသုံးြခင်း 

သည်   ေသွးတုိးေရာဂါကုိြဖစ်ေစုိင်သြဖင့်    ေန့စ် 

စားသုံးမ ကို   လက်ဖက်ရည်ဇွန်းတစ်ဇွန်း(၅ ဂရမ်) 

ေအာက်သာ ကန့်သတ်စားသုံးသင့်ပီး စားသုံးသည့ ်

အခါ သာမန်ဆားကမ်းထက် အိင်ုအိဒုင်းဆားကိသုာ 

ေရွးချယ်ရမည်ြဖစ်သည်။

အိုင်အိုဒင်းဓာတ်ချိတဲ့ေရာဂါများ ပေပျာက်ေရး 

သည် ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာနတစ်ခတုည်း၏ တာဝန် 

မဟုတ်ဘဲ    မိသားစုတိုင်း၊    လူထုတစ်ရပ်လုံးတွင ် 

တာဝန်ရှိသည့် အမျိးသားေရးတာဝန်တစ်ရပ်ြဖစ ်

သည်။ မမိတိိုအမ်ိရိှ မီးဖိေုချာင်တွင်  သာမန်ဆားကမ်း 

အစား အိုင်အိုဒင်းဆားကို ေြပာင်းလဲအသုံးြပြခင်း 

သည် သာမန်အလုပ်တစ်ခုကဲ့သို ထင်ရေသာ်လည်း 

အမှန်တကယ်တွင်  မိမိတို၏  ရင်ေသွးငယ်များကိ ု   

eာဏ်ရည်နိမ့်ကျြခင်း  ေဘးအ ရာယ်မှ  ကာကွယ် 

ေပးရာေရာက်ပီး  ိင်ုငေံတာ်၏အနာဂတ်ကိ ု တည် 

ေဆာက်ေနြခင်းပင်ြဖစ်သည်။

အိင်ုအိဒုင်းဓာတ်ချိတဲြ့ခင်းေကာင့ ်ြဖစ်ပွားတတ် 

ေသာ ေရာဂါေဝဒနာများကိ ု   ဝိုင်းဝန်းကာကွယ်၍ 

ကျန်းမာǧကံခ့ိင်ုပီး eာဏ်ရည်ြမင့မ်ားေသာ  အနာဂတ် 

လသူားအရင်းအြမစ်များ ေပ ထွန်းလာေစရန်အတွက် 

အိုင်အိုဒင်းဆားကိ ုေန့စ် စနစ်တကျစားသုံးကပါ 

ရန် တိုက်တွန်းေရးသားလိုက်ရပါသည်။

eာဏ်ရည်ထက်ြမက်ပီး ကျန်းမာǧကံ့ခိုင်ေသာ အနာဂတ်မျိးဆက်သစ်များဆီသိုeာဏ်ရည်ထက်ြမက်ပီး ကျန်းမာǧကံ့ခိုင်ေသာ အနာဂတ်မျိးဆက်သစ်များဆီသို

ေဒါက်တာ ေအာင်ွန့်ပိုင်

ဆား(ဆိုဒီယမ်)ကို   အလွန်အက ံစားသုံးြခင်းသည် ေသွးတိုးေရာဂါကိုြဖစ်ေစ 

ိုင်သြဖင့် ေန့စ်စားသုံးမ ကို လက်ဖက်ရည်ဇွန်းတစ်ဇွန်း(၅ ဂရမ်) ေအာက်သာ 

ကန့်သတ်စားသုံးသင့်. . .

မမိတိိုအိမ်ရိှ မီးဖိေုချာင်တွင် သာမန်ဆားကမ်းအစား အုိင်အုိဒင်းဆားကိ ုေြပာင်းလ ဲ

အသံုးြပြခင်းသည် သာမန်အလုပ်တစ်ခကုဲသ့ို ထင်ရေသာ်လည်း အမှန်တကယ်တွင် 

မိမိတို၏ရင်ေသွးငယ်များကို  eာဏ်ရည်နိမ့်ကျြခင်းေဘးအ ရာယ်မှ   ကာကွယ် 

ေပးရာေရာက်ပီး ိုင်ငံေတာ်၏အနာဂတ်ကို တည်ေဆာက်ေနြခင်းပင်ြဖစ်. . .

ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး ဖျာပုံခိုင် အေသးစား စက်မ လက်မ လုပ်ငန်းဦးစီးဌာန ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး ဖျာပုံခိုင် အေသးစား စက်မ လက်မ လုပ်ငန်းဦးစီးဌာန 

မှ ကီးမှး၍  အသက်ေမွးဝမ်းေကျာင်းအေထာက်အကူြပ လူသုံးကုန်ထုတ်လုပ်မ  မှ ကီးမှး၍  အသက်ေမွးဝမ်းေကျာင်းအေထာက်အကူြပ လူသုံးကုန်ထုတ်လုပ်မ  

နည်းပညာသင်တန်းကိ ုေအာက်တိဘုာလ ၂ ရက်တွင် လ  င်းတာစြံပေကျးရွာ အပ်ုချပ် နည်းပညာသင်တန်းကိ ုေအာက်တိဘုာလ ၂ ရက်တွင် လ  င်းတာစြံပေကျးရွာ အပ်ုချပ် 

ေရးမှးုံး၌   ဖွင့်လှစ်ရာ    တာဝန်ရှိသူတစ်ဦးက   သင်တန်းသားများအတွက် ေရးမှးုံး၌   ဖွင့်လှစ်ရာ    တာဝန်ရှိသူတစ်ဦးက   သင်တန်းသားများအတွက် 

သင်ေထာက်ကူပစ ည်းများ လ ဲေြပာင်းေပးအပ်စ်။                                 သင်ေထာက်ကူပစ ည်းများ လ ဲေြပာင်းေပးအပ်စ်။                                 ရန်ကင်း

မအူပင်   ေအာက်တိုဘာ   ၂

  ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီး မအပူင်မိနယ်  

ေရေကျာ်ေကျးရွာ၌ ေအာက်တိုဘာလ ၁ 

ရက်  နနံက်ပိင်ုးတွင်  ေခွးူးြပန်ေရာဂါအသိ

ပညာေပးေဟာေြပာြခင်းှင့ ်ေခွး၊ ေကာင်

များအား ေခွးူးြပန်ေရာဂါကာကွယ်ေဆး 

အခမဲ့ထိုးှံေပးြခင်းေဆာင်ရွက်သည်။

ထိုသို   ေဆာင်ရွက်ရာတွင ် ကာကွယ်

ေဆးထိုးအဖွဲများက    ေကျးရွာအုပ်စုရှိ  

ရပ်ကွက်ှင့ေ်ကျးရွာများအတွင်းလှည့လ်ည်

၍  ေခွး၊  ေကာင်များကိ ု ကာကွယ်ေဆး

ထိုးံှေပးကပီး ထိုးံှပီးသည့ ် ေခွး၊  ေကာင်

များ၏   ကာကွယ်ေဆးထိုးပီးေကာင်း    

ကတ်ြပားများ ထုတ်ေပးသည်။

လှူင့ ်တရိစ ာန်များအကား ေခွးူးြပန်

ေရာဂါကူးစက်ြပန့် ပွားမ ကိ ုဟန့်တားရန်၊ 

လူထုအတွင်း ေခွးူးြပန်ေရာဂါေကာင့ ်

ေသဆုံးမ ကိေုလ ာခ့ျရန်ှင့ ်“၂၀၃၀ ြပည့ှ်စ်

တွင်    ေခွးူးေရာဂါေကာင့ ်လူေသဆုံးမ 

မရိှေစေရး”  ရည်ရွယ်၍ ထိုးံှေပးြခင်းြဖစ်

ေကာင်း မအူပင်မိနယ် ေမွးြမေရးှင့ ်

ကုသေရးဦးစီးဌာန      မိနယ်ဦးစီးမှး 

ေဒါက်တာေဇာ်မျိးမင်းကေြပာသည်။

မအပူင်မိနယ်ေမွးြမေရးှင့က်သုေရး

ဦးစီးဌာနသည် မိနယ်အတွင်းရိှ စစ်ကိင်ုး

ေကျးရွာအုပ်စုှင့် ေရလဲကေလးေကျးရွာ

အပ်ုစရိှု ေဒသခြံပည်သမူျား၏    ေခွး၊ ေကာင်  

အေကာင် ၅၀၀ အား သုံးှစ်ဆက်တိုက် 

ေခွးူးေရာဂါကာကွယ်ေဆး  အခမဲ့ထိုးှံ

ေပးြခင်းှင့် အသိပညာေပးေဟာေြပာပွဲ 

များကို ဆက်လက်ေဆာင်ရွက်သွားမည်

ြဖစ်ေကာင်းသိရသည်။ 

စန်းစန်း

မအူပင်မိနယ်၌ ေခွးူးြပန်ေရာဂါကာကွယ်ေဆးထိုးှံေပးြခင်းေဆာင်ရွက်

နံနက်ေစာေစာ ေနေရာင်ြခည်သည် အိုးအဆစ်များကို သန်မာေစိုင်သည်။



၃၀ ၃-၁၀-၂၀၂၆၃-၁၀-၂၀၂၆ေကာ်ြငာှင့် ြပည်တွင်းသတင်း

ေနြပည်ေတာ်  ေအာက်တိဘုာ      ၂

အကမ်းဖက်သမားများအေနြဖင့ ်

ိင်ုငေံတာ်တည်ငမ်ိေရးှင့ ်တရား

ဥပေဒစိုးမိုးေရး လုပ်ငန်းများကို 

အေှာင့ ်အယှက်   ြဖစ်ေစရန်၊ 

အရပ်သား     ြပည်သူများအား 

ေကာက်ရွံ        ထိတ်လန့်မ များ 

ြဖစ်ေပ ေစရန်ှင့ ် လမ်း၊   တတံား

များအား ေဖာက်ခွဲဖျက်ဆီးြခင်း၊ 

ဌာနဆိင်ုရာအေဆာက်အအုမံျားှင့ ်

လေူနထိင်ုရာရပ်ကွက်၊ ေကျးရွာများ

အတွင်းသို   ေရှာ့တိုက်ဒုံးများ၊ 

လက်နက်ကီးများြဖင့ ်ေှာင့ယှ်က် 

ပစ်ခတ်တိက်ုခိက်ုြခင်း၊ Drop Bomb 

များြဖင့ ်  ပစ်ချတိက်ုခိက်ုခဲြ့ခင်းများကိ ု

ဥပေဒမဲ ့ယတ်ုမာိင်ုးစိင်ုးစွာကျးလွန်

လျက်ရိှကပီး စက်တင်ဘာလ ၃၀ 

ရက် ညသန်းေခါင ်အချနိ ်တွင ် 

မွန်ြပည်နယ်၊ ကျိက်ထိုမိနယ်ရှိ 

ေဆာင်ိုင်ကီး  ဓာတ်အားခွဲုံသို 

အကမ်းဖက်ေသာင်းကျန်းသူများ

က Drop Bomb ၂   လုံးြဖင့ ်ပစ်ချ 

တိုက်ခိုက်ခဲ့ေကာင်း       သိရှိရ

သည်။

ြဖစ်စ်မှာ ၂၀၂၆ ခှုစ်၊ စက်တင်

ဘာလ ၃၀ ရက်၊ ည ၁၂ နာရ ီ၁၀ မနိစ်၊ 

ညသန်းေခါင်အချန်ိတွင် မွန်ြပည်နယ်၊ 

ကျိက်ထုိမိနယ်ရိှ ၃၃/၁၁ ေကဗီွ၊ 

၅  အမ်ဗွီေအ    ေဆာင်ိုင်ကီး

ဓာတ်အားခဲွု ံဓာတ်အားထန်ိးချပ်

ခန်း(Control Room)    ေပ သို 

အကမ်းဖက်ေသာင်းကျန်းသမူျားက 

Drop Bomb ၂  လုံးြဖင့် ပစ်ချ

တိုက်ခိုက်မ     ြဖစ်ပွားခဲ့ပါသည်။ 

အဆိုပါေပါက်ကွဲမ ြဖစ်စ်ေကာင့် 

ဓာတ်အားထန်ိးချပ်ခန်း၏ နရံမံျား၊ 

ေခါင်မိုးရိှ သွပ်ြပားများ၊ မျက်ှာကက်

များှင့ ်ြပတင်းတခံါးေပါက်မှန်များ 

ပျက်စီးြခင်း၊ ၃၃ ေကဗွီှင့ ် ၁၁ 

ေကဗီွ ထန်ိးချပ်ေရးခလတ်ုပုံးများ 

(Control Panel)ကိ ုဗုံးစထမှိန်ြခင်း၊ 

ထိန်းချပ်   ေကဘယ်လ်ကိးများ 

(Control Cable) ပျက်စီးြခင်းှင့ ်

ဓာတ်အားြပတ်ေတာက်မ များြဖစ်ေပ 

ခဲ့သည်။ အဆိုပါဓာတ်အားခွဲုံမှ 

၃၃  ေကဗွီ   ဓာတ်အားလိုင်းြဖင့ ်

ဓာတ်အား  ြဖန့် ြဖးေပးထားသည့ ်

၃၃/၁၁ ေကဗီွ၊ ၅ အမ်ဗီွေအ ကင်မွန်း

စခန်း ဓာတ်အားခဲွုအံား ၃၃ ေကဗီွ 

ကျိက်ထို  ဓာတ်အားလိုင်းြဖင့  ်

ေြပာင်းလခဲျတ်ိဆက်၍ ေနာက်တစ်

ေန  ့ေအာက်တိဘုာလ ၁ ရက် နနံက် 

၉ နာရီ ၅၅ မိနစ်တွင် ဓာတ်အား

ြပန်လည်ြဖန့်ြဖးေပးိုင်ခဲ့ေသာ်

လည်း ေဆာင်ိင်ုကီး၊ မဲုံးကီး၊ မဲုံး

ေလးှင့ ်ဝင်းကေလာေကျးရွာများမှာ 

ဓာတ်အားြပတ်ေတာက်လျက်ရိှပီး 

အဆိုပါေကျးရွာများမှ    ေဒသခံ

ြပည်သူများအား        ဓာတ်အား

အြမန်ဆုံးြပန်လည်ြဖန့် ြဖးေပးိင်ု

ေရးအတွက် လ ပ်စစ်ဝန်ထမ်းများက 

ကိးပမ်းေဆာင်ရွက်လျက်ရိှေကာင်း 

လ ပ်စစ်ှင့်စွမ်းအင်ဝန်ကီးဌာနမှ 

သတင်းရရှိသည်။               (၁၀၀)

ကျိက်ထိုမိနယ်ရှိ  ၃၃/၁၁ ေကဗွီ၊ ၅ အမ်ဗွီေအ ေဆာင်ိုင်ကီးဓာတ်အားခဲွုံ၊ ဓာတ်အားထိန်းချပ်ခန်းအား 

အကမ်းဖက်ေသာင်းကျန်းသူများက Drop Bomb ချ တိုက်ခိုက်ဖျက်ဆီး

၁။ ြပည်သူအတွက်ဟုသုံး န်း၍   ရဟန်းသံဃာများ၊   ဆရာ၊ 

ဆရာမများအပါအဝင်   ိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းများှင့်   ြပည်သူကို

သတ်ြဖတ်၊ လုယက်ြခင်းကို CRPH၊  NUG၊ PDF အမည်ခံ

အကမ်းဖက်အုပ်စုများက  ဥပေဒမဲ့ကျးလွန်ေနသည်။

၂။  ခမ်ိးေြခာက်၊ လသူတ်၊ အဖျက်အေမှာင့လ်ပ်ုရပ်များလပ်ုေဆာင်

ေနသည့ ် CRPH၊ NUG၊ PDF အကမ်းဖက်သမားများကိ ုအားေပး

မ ၊ ေထာက်ခံမ ၊  ကူညီေထာက်ပံ့မ မြပြခင်းသည်   ြပည်သူ

လူထု၏အသက်အိုးအိမ်စည်းစိမ်ကို ကာကွယ်ေပးြခင်းြဖစ်

သည်။

၃။ ယင်းတို၏  လက်နက်/ခဲယမ်း ကိုင်တွယ်သယ်ေဆာင်မ ှင့ ်

အကမ်းဖက်သမားတုိ၏သတင်းကုိ လ ိဝှက်ေပးပုိြခင်းသည် 

အြပစ်မဲ့ြပည်သူများ၏အသက်အိုးအိမ်စည်းစိမ်ကို ကာကွယ်

ေပးြခင်းြဖစ်သည်။

အကမ်းဖက်မ ပေပျာက်ေရးအတွက်အကမ်းဖက်မ ပေပျာက်ေရးအတွက်

ြပည်သူသို အသိေပး  းေဆာ်ချက်ြပည်သူသို အသိေပး  းေဆာ်ချက်



၃၁ေကာ်ြငာ၃-၁၀-၂၀၂၆၃-၁၀-၂၀၂၆



၃၂

 ိုင်ငံေတာ်ေရɫ သီးဖို

 ကုန်ထုတ်လုပ်မ အားေပးစို။

 ိုင်ငံေတာ်ဖွံဖိးဖို 

 ပညာေရးကိုအားေပးစို။

ိုင်ငံေတာ်သာယာဖို    

 သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ထိန်းကစို။

၃-၁၀-၂၀၂၆၃-၁၀-၂၀၂၆

ေနြပည်ေတာ် ေအာက်တိုဘာ၂

၂၀၂၆ ခှုစ်၊ တပ်မေတာ်(ကည်း၊

ေရ၊ ေလ)  အားကစားပိင်ပွဲဖွင့်ပွဲ 

အခမ်းအနားကိ ုယေန့ညေနပိင်ုးတွင် 

ေနြပည်ေတာ်ရိှ ေဇယျာသရီတိပ်မေတာ်

အားကစားကွင်း၌ ကျင်းပြပလပ်ုရာ 

တပ်မေတာ်ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ ်

ဗိလ်ုချပ်ကီးရဝဲင်းဦး တက်ေရာက်ပီး 

အဖွင့်အမှာစကားေြပာကားသည်။

အဆိုပ ါ     အခမ ်းအနားသို  

တပ်မေတာ်ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်

ှင့်အတူ   ဇနီးေဒ နီလာ၊  ဒုတိယ

တပ်မေတာ်ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ ်

ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ ်( ကည်း)  

        စာမျက်ှာ  ၁၆ ေကာ်လံ ၁    စာမျက်ှာ  ၁၆ ေကာ်လံ ၁  

တပ်မေတာ်ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ် ဗိုလ်ချပ်ကီးရဲဝင်းဦး

၂၀၂၆ ခုှစ်၊ တပ်မေတာ်(ကည်း၊ ေရ၊ ေလ) အားကစားပိင်ပွဲဖွင့်ပွဲအခမ်းအနားသို တက်ေရာက်အမှာစကားေြပာကား 

တပ်မေတာ်ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ ်ဗိုလ်ချပ်ကီးရဲဝင်းဦး ၂၀၂၆ ခုှစ်၊ တပ်မေတာ်(ကည်း၊ ေရ၊ ေလ) အားကစားပိင်ပွဲဖွင့်ပွဲအခမ်းအနားတွင ်အမှာစကားေြပာကားစ်။

ေနြပည်ေတာ် ေအာက်တိုဘာ ၂

မုရွံာမိတွင် ေငကွျပ် ၂ ဘလီယီံ

ေကျာ်တန်ဖိုးှင့် သာစည်မိနယ်

တွင် ေငွကျပ်သိန်း ၄၈၀ တန်ဖိုးရှိ 

ဘန်ိးြဖများဖမ်းဆီးရမိပီး မူးယစ်

ေဆးဝါးှင့စ်တ်ိကိေုြပာင်းလေဲစေသာ

ေဆးဝါးများဆိုင ်ရာဥပေဒအရ 

အေရးယထူားေကာင်း ြမန်မာိင်ုငံ

ရဲတပ်ဖွဲမ ှသိရသည်။

ြဖစ်စ်မှာ စက်တင်ဘာလ ၂၇ 

ရက် ည ၈ နာရခဲွီတွင် စစ်ကိင်ုးတိင်ုး

ေဒသကီးရတဲပ်ဖဲွမှ တပ်ဖဲွဝင်များ

ပါဝင်ေသာ     ပူးေပါင်းအဖွဲသည ်

        စာမျက်ှာ၂၀ ေကာ်လံ ၁စာမျက်ှာ၂၀ ေကာ်လံ ၁ 

မုံရွာမိတွင် ေငွကျပ် ၂ ဘီလီယံေကျာ်တန်ဖိုးှင့် သာစည်မိနယ်တွင် 

ေငွကျပ်သိန်း ၄၈၀ တန်ဖိုးရှိ ဘိန်းြဖများဖမ်းဆီးရမိ

အကိမ်(၂၀)ေြမာက် အာရှအားကစားပိင်ပွဲတွင် 
ြမန်မာပိုက်ေကျာ်ြခင်းအသင်း ေကးတံဆိပ်ဆွတ်ခူး

တရားခံ ေကျာ်မင်းလွင(်ခ)ဟိန်းထက်ဝင်း၊ ေဇာ်ဟိန်းထက်၊ 

ဝမ်းဝမ်းှင့ ်ေဇာ်ိုင်တိုအား သိမ်းဆည်းရမိသည့ ်

ဘိန်းြဖများှင့်အတ ူေတွရစ်။

မ ေလးမှ  ပါေမာက ၊ အထူးကုဆရာဝန်ကီးများက ြမစ်ကီးနားမိ 

ြပည်သူေ့ဆးုံကီး၌ ေဒသခံြပည်သူများအား အခမဲ့ေဆးကုသေပး

ြမစ်ကီးနား ေအာက်တိုဘာ  ၂

ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာန၏အစီ

အစ်ြဖင့ ်   မ ေလးြပည်သူ့ေဆးုံ

ကီး ခတုင် - ၅၅၀ဆံ ့ကေလးေဆးုံ

ကီး (မ ေလး)၊ က  ေလးေဆးုံကီး

(မ  ေလး)တိုမှ  ပါေမာက ၊ အထူးက ု

ဆရာဝန်ကီး  ၁၂ ဦး  ပါဝင်သည့်  

အထူးကေုဆးကသုေရးအဖဲွသည် 

ယမန်ေန့နံနက်ပိုင်းမှ  စတင်ကာ 

ြမစ်ကီးနားမိ ြပည်သူ့ေဆးုံကီး၌ 

 စာမျက်ှာ ၁၄ ေကာ်လံ ၁ စာမျက်ှာ ၁၄ ေကာ်လံ ၁ 

ရန်ကုန် ေအာက်တိုဘာ ၂

M League 2026 U-20 လူငယ်လိဂ် အမှတ်ေပးေဘာလုံးပိင်ပွဲ 

ပွဲစ်(၁၇) ေနာက်ဆုံးေန့ပိင်ပွဲတွင် ရတနာပုံအသင်းိုင်ပွဲရပီး သစ ာ

အားမာန်အသင်းှင့ ်     ဒဂုစံတားယူိက်ုတက်အသင်းတိုသေရကျခဲသ့ည်။

ဗဟန်းကွင်း၌ယှ်ပိင်ကစားသည့်  အဆင့်(၅)ေနရာမှ  ရတနာပုံ

အသင်းှင့် အဆင့် (၁)ေနရာမှ                 စာမျက်ှာ၂၀ ေကာ်လံ ၁ စာမျက်ှာ၂၀ ေကာ်လံ ၁ 

M League 2026 U -20 လူငယ်လိဂ်ပိင်ပွဲတွင် 

ရတနာပုံအသင်းိုင်ပွဲရပီး သစ ာအားမာန်အသင်းှင့် 

ဒဂုံစတားယူိုက်တက်အသင်းတို သေရကျ 

အာဆီယံအေပါင်းသုံး အာဆီယံအေပါင်းသုံး 

အေရးေပ ဆန်ရိက ာအေရးေပ ဆန်ရိက ာ

(APTERR)အစီအစ်-၃ (APTERR)အစီအစ်-၃ 

(၂၀၂၅)အရ တုတ်ြပည်သူ ့(၂၀၂၅)အရ တုတ်ြပည်သူ ့

သမ တိုင်ငံမှလှဒါန်းေသာ သမ တိုင်ငံမှလှဒါန်းေသာ 

ဆန် ၁၆၃ ဒသမ ၈၇၇ တန်အား ဆန် ၁၆၃ ဒသမ ၈၇၇ တန်အား 

စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာနမှတစ်ဆင့် စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာနမှတစ်ဆင့် 

မ ေလးတိုင်းေဒသကီးအစိုးရမ ေလးတိုင်းေဒသကီးအစိုးရ

အဖွဲအဖွဲထံသို လ ဲေြပာင်းေပးအပ် ထံသို လ ဲေြပာင်းေပးအပ် 

စာ - ၁၅ သို

ေဆာင်းပါး

ရန်ကုန် ေအာက်တိုဘာ ၂

အကိမ ်(၂၀)ေြမာက် အာရှ

အားကစားပိင်ပွ ဲပိုက်ေကျာ်ြခင်း

ပိင်ပွဲ ေနာက်ဆုံးေန့ပွဲစ်များကို 

ယေန့တွင် ဆက်လက်ကျင်းပခဲ့ပီး 

ြမန်မာပိက်ုေကျာ်ြခင်းအသင်းသည် 

ပူးတွဲေကးတံဆိပ်ဆုကို ဆွတ်ခူး

ရရှိခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

အုပ်စုအဆင့်  ပွဲစ်များတွင ်

         စာမျက်ှာ  ၁၆ ေကာ်လ ံ၁စာမျက်ှာ  ၁၆ ေကာ်လ ံ၁ 

အားကစားြဖင့်အားကစားြဖင့်

တပ်မေတာ်ဂုဏ်တပ်မေတာ်ဂုဏ်

ြမင့်တင်မည့်သူများြမင့်တင်မည့်သူများ
စာ - ၁၂ သို




