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စ ိုက်ပ   ျိုးရ ျိုး 
ရစ ျိုးကွက်သတင်ျိုးလ ွှာ 
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Market Information System 

စ ို က် ပ   ျိုး ရ ျိုး ဦျိုး စ ျိုး ဌွှာ န 

 

   

ပါဝင်ရသွှာအရ ကွှာင်ျိုးအ ွှာမ ွှာျိုး    စ ိုက်ပ   ျိုးရ ျိုးဆ ိုင် ွှာန ိုင်ငံတကွှာသတင်ျိုးမ ွှာျိုး 

 ရစ ျိုးကွက်ဆ ိုင် ွှာ 

    သတငျ်ိုးအခ က်အလက်မ ွှာျိုး 

 န ံစွှာျိုးသ ျိုးန  ံ

 ဆ ထွက်သ ျိုးန ံ 

 ပဲမ   ျိုးစံို 

 စက်မှုကိုန် ကမ်ျိုးသ ျိုးန ံ 

 စွှာျိုးဖ ိုရဆွှာင်သ ျိုးန  ံ

 အသွှာျိုး/ငါျိုးန င ်ဥအမ   ျိုးမ   ျိုး 

 ပပည်တွင်ျိုးပပည်ပရစ ျိုးကွက်န င ် 
လယ်ယွှာသတငျ်ိုးအခ က် 
အလက်မ ွှာျိုး 

 

ရစ ျိုးကက်ွသတင်ျိုးအခ က်အလက်မ ွှာျိုး 

 ရပေါ်ဆန်ျိုးန င  ် မရနောသိုခစပါျိုးရစ ျိုးနှုန်ျိုးမ ွှာျိုး ဆက်လက ်

ပမင် တက်လ က်   ပခင်ျိုး 

 ဆ ထွက်သ ျိုးန ံပဖစသ်ည  ် န မ်ျိုး၊ ရပမပဲန င်  ရန ကွှာ ရစ ျိုးနှုန်ျိုး 

မ ွှာျိုး ဆက်လက်ပမင ်တက်လ က ်  ပခင်ျိုး 

 မတ်ပ၊ဲ ပဲတ စ မ်ျိုးန င  ် ပဲစင်ျိုးငံိုစသည  ် ပမဲ   ျိုးစံိုရစ ျိုးနှုန်ျိုးမ ွှာျိုး 

အနည်ျိုးငယ်ပမင တ်က်လွှာပခင်ျိုး 

 ခ က်ကကံတစ်တနရ်စ ျိုးနှုန်ျိုးန င  ် ဝါ(ခ ညမ်ျှင်  ည်)တစ်ပ ဿွှာ 

ရစ ျိုးနှုန်ျိုးပဖစ်ရပေါ်မှု 

 ရ ွှာဘ်ွှာတစရ်ပါငရ်စ ျိုးနှုန်ျိုး ဆက်လက်ပမင် တက်လ က ်

   ပခင်ျိုး 

  ကက်သွန်ပဖြူရစ ျိုးနှုန်ျိုးငင မရ်နရသွှာ်လညျ်ိုး  ကက်သွန်န  

ရစ ျိုးနှုန်ျိုး ပမင ်တက်လွှာပခင်ျိုး 

 ငရိုတအ်စ ိုရစ ျိုးနှုန်ျိုး အတကအ်က    ရနရသွှာ်လည်ျိုး ငရိုတ ်

အရပခွှာက်ရစ ျိုးနှုန်ျိုးမ ွှာျိုး ဆက်လက်ပမင တ်က်လ က ်  ပခင်ျိုး 

 ခ မ်ျိုးခ ဉ်ရစ ျိုးနှုန်ျိုး သ သွှာစွွှာက ဆင်ျိုးသွွှာျိုးပခင်ျိုး 

 ရမွျိုးပမြူရ ျိုးဆ ိုင ်ွှာ အသွှာျိုး၊ ဥအမ   ျိုးမ   ျိုးန င  ် ငါျိုး/ ပိုဇွန/် 

ဂဏန်ျိုးအမ   ျိုးမ   ျိုးတ ိုို့၏  ရစ ျိုးနှုန်ျိုးပဖစ်ရပေါ်မှုအရပခအရန 

စွှာမ က်န ော ၂ မ  ၄ 

 

ပပည်တင်ွျိုးပပည်ပလယ်ယွှာသတင်ျိုးမ ွှာျိုး 

 ပမန်မွှာန ိုင်ငံတငွ် စပါျိုးခံွ၊ ဖွဲနိုမ  တန်ဖ ိုျိုးပမြှင် ထိုတက်ိုန်မ ွှာျိုး 

ထိုတလ်ိုပ် န် စ စဉ်လ က ်  ပခင်ျိုး 

 ပမန်မွှာ  ကက်သွနန် ရ ျိုးနှုန်ျိုးက ဆင်ျိုးမှုရ ကွှာင  ် ရတွှာင်သူ 

မ ွှာျိုးထ ခ ိုက်နစ်နောပခင်ျိုး  

 ဓွှာတ်ရပမ သဇွှာရ ျိုးနှုန်ျိုးမ ွှာျိုး ပမင ်တကလ်ွှာပခင်ျိုးသည ် စွှာျိုး 

နပ်  ကခွှာ ကိုန်ရ ျိုးနှုန်ျိုးပမင ်တက်မှုက ို ပ ိုမ ိုဆ ိုျိုး  ွှာျိုးရစပခင်ျိုး 

 တ  စဆွှာန်အစွှာအတကွ် အွှာ  ဆန် ဝယ်လ ိုအွှာျိုး ပမင ်တက ်

လွှာမှုရ ကွှာင ်  စွှာျိုးနပ ် ကခွှာရထွှာကပ်ံ ရ ျိုးဆ ိုင် ွှာ စ ိုျိုး  မ ်

မှုမ ွှာျိုး ပမင ်တက်လွှာပခင်ျိုး 

 အ နဒ ယန ိုငင်ံတွင ် စွှာျိုးသံိုျိုးဆ ရ ျိုးနှုန်ျိုးမ ွှာျိုး တဟိုန်ထ ိုျိုး ပမင ် 

တက်လွှာ၍ စွှာျိုးသံိုျိုးသူမ ွှာျိုး ဝယ်ယူန ိုင် န ်ခက်ခဲလွှာပခင်ျိုး 

 ရို  ွှာျိုး-ယူက  န်ျိုးတင်ျိုးမွှာမှုမ ွှာျိုး ကွှာျိုး Punjab ရ ျိုးကွက ်

အတငွ်ျိုး    ဝါရ ျိုးကွကအ်ရပခအရန 

 ရို  ွှာျိုး-ယူက  န်ျိုးပဋ ပကခရ ကွှာင  ်ကမ္ွှာ ရကွှာ်ဖ ရ ျိုးကကွ်က ို 

ထ ခ ိုက်လွှာ၍ အွှာ  ရကွှာဖ် ရ ျိုးကကွ်    ဗ ယက်နမရ်ကွှာ်ဖ  

ရ ျိုးနှုန်ျိုးမ ွှာျိုး က ဆင်ျိုးလွှာပခင်ျိုး 

စွှာမ က်န ော ၅ မ  ၈  

 ပမန်မွှာ ပဲမ   ျိုးစံို တင်ပ ိုို့မှုအရပခအရန 
 ဆန်န င ် စွှာျိုးသံိုျိုးဆ ရစ ျိုးနှုန်ျိုးမ ွှာျိုး 
 စ ိုက်ပ   ျိုးရ ျိုးသွင်ျိုးအွှာျိုးစိုရစ ျိုးနှုန်ျိုးမ ွှာျိုး 

စွှာမ က်န ော ၈ မ  ၈  
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“တ က ပမန်ဆန် ရစ ျိုးကွက်သတင်ျိုးမ န် 

ရတွှာင်သူမ ွှာျိုးအတွက် ပဖနို့်ရဝ န် 

စ တ်ခ အွှာျိုးထွှာျိုး ရစ ျိုးနှုန်ျိုးမ ွှာျိုး  

ရတွှာင်သူမ ွှာျိုးအွှာျိုး ပဖနို့်ရဝသွွှာျိုး” 

စ ိုက်ပ   ျိုးရ ျိုး၊ ရမွျိုးပမြူရ ျိုးန င်  ဆည်ရပမွှာငျ်ိုးဝနက်က ျိုးဌွှာန 
(www.doa.gov.mm/mis/, doamisppme@gmail.com, + ၉၅ ၆၇ ၃၄၁၀၅၃၈) 

Source: Seed Fair 2022 
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န မျ်ိုး၊ ရပမပဲ၊ ရန ကွှာ 
 မ ြေပဲ(အမ ောင ့်)မ  ျေးနှုန ့်ျေးြေ ော ြေ ့်လဒု ိယ(၁၅)ရက့် 

အ ငွ့်ျေး   ့်က ိုင့်ျေးမ  ျေးကကွ ့်၌   ့် င့်ျေးလျှ င့် (၂ ၈၃ ၀၀) 

က  ပ့် ြင ့် မ  ျေးနှုန ့်ျေးအ ြေင ့်ဆ ုျေး ြ ့်မနပါ သည့်။ ယခင့်(၁၅) 

ရက့်မ  ျေးနှုန့်ျေးန င  ့်နိှုင့်ျေးယ ဉ့်ပါက ြေမက ွျေးမ  ျေးက ွက ့် ငွ့်   ့် 

 င့်ျေးလျှ င့် (၁ ၀%)ခန ့် မ  ျေးနှုန ့်ျေးအနည့်ျေးငယ့်က  ဆင့်ျေးခဲ  

မသော့်လည့်ျေး မ  ျေးကကွ ့်အ ွင့်ျေး   ့် င့်ျေးလျှ င့် ၉၀၀ 

က  ပ့်ြေ  ၁၂၀ ၀၀ က  ပ့်(၅% ြေ  ၈၀%)ခန့် အ ငွ့်ျေး မ  ျေးနှုန ့်ျေး 

 ြေင့်  က့်လ က ့် ရ ိသည့်က ိ ုမ ွွေ့ရ ိရပါသည့်။  

 ြေ ့်လဒု ိယ(၁၅)ရက့်အ ငွ့်ျေး န ြေ့်ျေးနက ့်မ  ျေးနှုန့်ျေးြေ ော   ့် 

က ိုင့်ျေးမ  ျေးက ွက ့်၌   ့် င့်ျေးလျှင့် (၇၁ ၀၀၀)က  ပ့် ြင့်  မ  ျေး 

နှုန ့်ျေးအ ြေင့် ဆ ုျေး ြ ့်မနပပ ျေး ြေ ့်လပထြေ(၁၅)ရက့်န င့်  နိှုင့်ျေး 

ယ ဉ့်ပါက အခ  ိွေ့မ  ျေးက ွက ့်ြေ ောျေး ွင့်   ့် င့်ျေးလျှ င့်  ၂၀ ၀၀ 

က  ပ့်ြေ  ၁၄ ၀၀၀က  ပ့် (၅%ြေ  ၃ ၈%)ခန ့်အ ွင့်ျေး မ  ျေးနှုန ့်ျေး 

 ြေင့်  က့် လ က ့်ရ ိပပ ျေး အခ  ိွေ့မ  ျေးကကွ ့်ြေ ောျေး၌   ့် င့်ျေး 

လျှ င့် ၃%ြေ  ၃၄% ခန ့်အ ွင့်ျေး မ  ျေးနှုန ့်ျေးက ဆင့်ျေးက ော အခ  ိွေ့ 

မ  ျေးကကွ ့်ြေ ောျေး၌ အ ြေင ့်မ  ျေးနှုန ့်ျေး ြင ့်ပင့် မ  ျေးပငိြေ့်မနသည့် 

က ိ ုမ ွွေ့ရ ိရပါသည့်။ 
 

ရပေါ်ဆန်ျိုးရမ ျိုးန င  ်မရနောသိုခစပါျိုး 
o ြေ ့်လဒု ိယ(၁၅)ရ က့်အ ငွ့်ျေး မပေါ်ဆ န့်ျေး  ပါ ျေး မ  ျေး 

နှုန့်ျေး ြေ ော ပဲခ  ျေး မ  ျေး ကွက့်၌ပင့်   ့် င့်ျေး လျှင့် (၁၆ ၀၀၀) 

က ပ့် ြင ့် မ  ျေး နှုန့်ျေး အ ြေင ့်ဆ  ျုေး ရ  ိမနပပ ျေး မ  ျေး ကွက့်အောျေး 

လ ုျေး ၏ ပ ြေ့်ျေး ြေျှ  ့် င့်ျေး မ  ျေး နှုန့်ျေး အမန ြင ့် (၁၂ ၇၀ ၀) 

က ပ့်ရ  ိမနပါ သည့်။ ြေ ့်လပ ထြေ(၁၅)ရ က့်န င ့်နိှုင့်ျေး 

ယ  ဉ့်ကကည ့်လျှင့် မ  ျေး ကွက့် အ ငွ့်ျေး မ  ျေး နှုန့်ျေး မ ပော င့်ျေး လဲ 

ြေှုအမန ြင ့်   ့် င့်ျေး လျှင့် ၅ ၀၀က ပ့်ြေ  ၂၅၀၀က ပ့် 

(၄%ြေ  ၂၄%)ခ န ့်အ ငွ့်ျေး မ  ျေး နှုန့်ျေး  ြေင ့် က့်လ က ့်ရ  ိပပ ျေး  

မ  ျေး ကွက့်အခ   ိွေ့  ွင့် မ  ျေး ပငိြေ့်မနသည့်ကိ ု မ ွွေ့ရ  ိရ 

ပါ သည့်။   

o ြေ ့်လဒု ိယ(၁၅)ရ က့်အ ငွ့်ျေး ြေမနော သုခ  ပါ ျေး မ  ျေး 

နှုန့်ျေး ြေ ော ြေမကွျေး မ  ျေး ကွက့်၌   ့် င့် ျေး လျှင့် (၉၂၀၀) 

က ပ့် ြင့်  မ  ျေး နှုန့်ျေး အ ြေင့် ဆ  ုျေး မ ွွေ့ရ  ရိ ပပ ျေး ြေ ့်လပထြေ 

(၁၅)ရ က့်န င ့်နိှုင့်ျေးယ  ဉ့်ပါ က မ  ျေး ကကွ့်အ ငွ့်ျေး   ့် 

 င့်ျေး လျှင့် ၆ ၀၀က ပ့်ြေ  ၁၂ ၀၀က ပ့်(၈%ြေ  ၁၆%)ခ န့်  

အ ငွ့်ျေး မ  ျေး နှုန့်ျေး  ြေင ့် က့်လ က ့်ရ  ိသည့် ကို မ ွွေ့ရ  ိရ ပါ 

သည့်။ 

o  ြေ ့်လ ဒု ိယ(၁၅)ရ က့်အ ငွ့်ျေး  ပါ ျေး မ  ျေး နှုန့်ျေး အမ ခ 

အမနြေ ော မ  ျေး ကွက့်အ ငွ့်ျေး အမရော င့်ျေးအဝယ ့်မအျေး မန 

မသော ့်လည့်ျေး  က့်သ ုျေး ဆ  မ  ျေး နှုန့်ျေး ကက ျေး  ြေင ့်လော ြေှုမကကော င ့် 

သယ ့်ယ  ပုိ မဆော င့် ရ ိ ့်ြေ ော ျေး လော  ခ င့်ျေး န င ့်  ပည့် ွင့်ျေး 

မ  ျေး ကွက့် ွင့်သော ြေက အော ရ  မ  ျေးကွက့် ွင့်လည့်ျေး 

ဆ န့်မ  ျေး နှုန့်ျေး ြေ ောျေး  ြေင ့် က့်လ က ့်ရ  ိ ခ င့်ျေး  ုိ မကကော င ့် 

 ပါ ျေး မ  ျေး နှုန့်ျေး ြေ ော မ ပော င့်ျေး လဲြေှုရ  ိ မန ခ င့်ျေး  ြ ့်မကကော င့်ျေး 

သိရ  ိရပါ သည့်။ 
 

 ြေ ့်လဒု ိယ(၁၅)ရက့်အ ငွ့်ျေး န ြေ့်ျေးနက ့်မ  ျေးနှုန့်ျေး အမ ခ 
အမနြေ ော မ ောင့်သ ြေ ောျေးလက ့်ဝယ့် ွင့် န ြေ့်ျေးလက ့်က  န့် ြေရ  ိ
မ ော ၍ မ  ျေးကကွ ့်အ ွင့်ျေးဝင့်မရောက ့်ြေှု ြေရ ိ ခင့်ျေးမကက ောင ့် 
လည့်ျေးမက ောင့်ျေး၊ မဆောင ့်ျေးန ြေ့်ျေးြေ ောျေး မ  ျေးက ွက ့်အ ငွ့်ျေးြေရ  ိ
သမလောက ့်နည့်ျေးပါျေးကော ြေိုျေးန ြေ့်ျေးြေ ောလည့်ျေး ယခုန  ့် က ့် င့် 
ဘ ောလခန ့်ြေ သောမ  ျေးကကွ ့်အ ွင့်ျေးသုိ   ပန့်လည့်ဝင့်မရောက ့် 
နိုင့်ြေည့် ြ ့်၍  ပည့် ွင့်ျေးန ြေ့်ျေးလက ့်က  န့် နည့်ျေးပါျေးလော ခင့်ျေး 
မကက ောင  ့်လည့်ျေးမကောင ့်ျေး မ  ျေးနှုန ့်ျေး ြေင ့် က့်လ က့်ရ ိပါသည့်။ 

 မနကက ောမ  ျေးနှုန ့်ျေးြေ ော ြေ ့်လဒု ိယ(၁၅)ရက့်အ ငွ့်ျေး  ပဲခ ျေး 

မ  ျေးကကွ ့်၌   ့် င့်ျေးလျှင့်(၃ ၅၀၀၀)က  ပ့် ြင ့် အ ြေင ့်ဆ ုျေး 

 ြ ့်မနပပ ျေး ယခင့်(၁၅)ရက့်မ  ျေးနှုန ့်ျေးန င  ့်နိှုင့်ျေးယ ဉ့်ပါက မ  ျေး 

က ွက ့်အြေ ောျေး ု ငွ့်   ့် င့်ျေးလျှ င့် ၁ ၀၀၀ က  ပ့်ြေ  

၁၀၀၀၀က  ပ့်(၃%ြေ  ၄ ၀%)ခန့် အ ငွ့်ျေး မ  ျေးနှုန ့်ျေး ြေင ့် က ့် 

လ က့်ရ ိသည့်က ို မ ွွေ့ရ ိရပါသည့်။ 

 

အရစ ထိုတ်ရပပွှာငျ်ိုး 

 
 ြေ ့်လဒု ိယ(၁၅)ရ က့်အ ငွ့်ျေး အမ  ထု ့်မ ပော င့်ျေး 

မ  ျေး နှုန့်ျေး ြေ ော ယ ခ င့်(၁၅)ရ က့်မ  ျေး နှုန့်ျေးန င ့် နိှုင့်ျေး ယ  ဉ့် 

ပါက မန ပည့်မ ော ့်န င ့်  ့်ကိုင့်ျေး  ုိ  ွ င့်   ့် င့်ျေး 
လျှင့် (၁၀%)ခ န ့် မ  ျေး နှုန့်ျေး က ဆ င့်ျေးခ ဲ မသော ့်လည့်ျေး မ  ျေး 
ကွက့်အ ြေ ောျေး  ု ွင့်   ့် င့်ျေး လျှင့် ၁၅၀၀က ပ့်ြေ  
၅၂ ၀၀က ပ့် (၁၃%ြေ  ၅၂%)ခ န ့်အ ွင့်ျေး မ  ျေး နှုန့်ျေး  ြေင ့် 
 က့် လ က ့်ရ  ိသည့်ကိ ု မ ွွေ့ရ  ိရ ပါ သည့်။ မ  ျေး နှုန့်ျေး 
အမ ခ အမနြေ ော  ရ ု့်နုိင့်င သုိ   င့်ပုိ ရ န့် ပုိ ကုန့် 
လုိင့် င့်မလျှောက့်ထော ျေး ရ ြေည့် ြ ့် ခ င့်ျေး မကကော င ့် မ  ျေး နှုန့်ျေး 
အနည့်ျေး ငယ ့်အမ ပော င့်ျေး အလဲရ  ိမနမသော ့်လည့်ျေး ထုိင့်ျေး 
နုိင့်င သုိ  ယ ခ ုန  ့်ကသဂု ့်လကုန့်အထိ အခ ွန့်ကင့်ျေး 
လွ ့် ခွင့်  ြင့်   င့်ပုိ ခ ွင ့်ရ  ိမန ခ င့်ျေး မကကော င ့် ပ ုြေ န့် 
အမရော င့်ျေးအဝယ ့် ြင ့် မ  ျေး နှုန့်ျေး  ြေင ့် က့်မန ခ င့်ျေး  ြ ့် 
မကကော င့်ျေး သိရ  ရိ ပါ သည့်။ မ  ျေး နှုန့်ျေး အ ြေင ့်ဆ  ုျေး အမန ြင ့် 

  ့် င့်ျေး လျှင့်(၁၆၀၀၀)က ပ့် ရ  ိမနပါ သည့်။ 
 

 

ရ ျိုးကွက ်
အမည ်

ရပမပဲ(အရတွှာင ်)ရစ ျိုးနှုန်ျိုး (က ပ်/တင်ျိုး) 

မတ်လ 
ပထမ(၁၅) က ်

မတ်လ 
ဒိုတ ယ(၁၅) က် 

ပခွှာျိုးနောျိုး 
ခ က်(%) 

မန ပည ့်မ ော ့် ၁၈၀၀၀ ၂၅၀၀၀    (+)၃၈ .၈၉ 
ရန့်ကုန့် ၁၇၆၀၀ ၁၈၅၀၀ ( + ) ၅.၁၁ 
ြေနတမလ ျေး ၁၂၀၀၀ ၁၃၅ ၀၀ (+)၁၂. ၅၀ 

ြေမကွျေး ၁၃၅၀၀ ၁၂၀၀၀ (-)၁၁.၁၁ 
ပဲခ ျေး ၁၅၀၀၀ ၂၇၀၀၀ ( + )၈၀.၀၀ 
  ့်ကိုင့်ျေး ၂၈၃၀၀ ၂၈၃၀၀     ၀.၀၀ 

ကခ င့် ၂၀၀၀၀ ၂၀၀၀၀     ၀.၀၀ 
ကရင့် ၁၆၀၀၀ ၁၆၀၀၀     ၀.၀၀ 

ရခုိင့် ၂၀၀၀၀ ၂၀၀၀၀     ၀.၀၀ 
ရ ြေ့်ျေး ၁၄၀၀၀ ၁၆၀၀၀   (+)၁၄.၂၉ 

 

၀

၁၀ ၀ ၀ ၀

၂ ၀ ၀ ၀ ၀

ရန
ပပ

ည
်ရတ

ွှာ်

 န်
က

ိုန်

မန္
တရလ

ျိုး

ဧ 
ွှာဝ

တ
 

ပဲခ
 ျိုး

စစ်
က

 ိုင်ျိုး

တ
နသ

သွှာ 
 

က
 င

်

မွန်  ခ
 ိုင်

မ တ်လ ပ ထမ (၁၅ ) က ်အတွင်ျိုး ရစ ျိုး န္ှုန်ျိုး (က  ပ )်
မ တ်လ ဒိုတ ယ(၁၅ ) က ်အတွင်ျိုး ရစ ျိုး န္ှုန်ျိုး (က  ပ ်)

ပ ေါ်ဆ န  ်း ပ  ်း

စ
 
 ျေးန
ှုန
 ျေး

(က
 ပ
 /တ

င
 ျေး)

၀

၅ ၀ ၀ ၀

၁၀ ၀ ၀ ၀
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မန္
တရလ

ျိုး

မရ
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ျိုး

ပဲခ
 ျိုး

စစ
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 ိုင်ျိုး

ဧ 
ွှာဝ

တ
 

က
 င

်

ခ 
င်ျိုး မွန

်

 ခ
 ိုင်

မ တ်လ ပ ထမ (၁၅ ) က ်အတွင်ျိုး ရစ ျိုး န္ှုန်ျိုး (က  ပ ်)

မ တ်လ ဒိုတ ယ(၁၅ ) က ်အတွင်ျိုး ရစ ျိုး န္ှုန်ျိုး (က  ပ )်

 ပန ော သုခ

ရစ
 ျိုးန္

ှုန်ျိုး
(က

 ပ်
/တ

င်ျိုး
)

၀

၂ ၀ ၀ ၀ ၀

၄ ၀ ၀ ၀ ၀

၆ ၀ ၀ ၀ ၀

၈ ၀ ၀ ၀ ၀

​ရန
ပပ
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မရ
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ပဲခ
 ျိုး
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 ိုင်ျိုး

တ
နသ

သွှာ 
 

က
ခ 

င်

က
 င

်

မွန်  ခ
 ိုင်

မ တ်လ ပ ထမ (၁၅ ) က်အတွင်ျိုး ရစ ျိုး န္ှုန်ျိုး (က ပ ်)

မ တ်လ ဒိုတ ယ(၁၅ ) က ်အတွင်ျိုး ရစ ျိုး န္ှုန်ျိုး (က  ပ ် )

န္ ှမ်ျိုး န က်

ရစ
 ျိုးန္

ှုန်ျိုး
(က

 ပ်
/တ

င်ျိုး
)

၀

၁ ၀၀၀၀

၂၀၀၀၀
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ွှာ်
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ျိုး
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 ျိုး

စစ်
က

 ိုင်ျိုး

က
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က
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်

 ှမ
်ျိုး

မ တ်လ ပ ထမ (၁၅ ) က ်အတွင်ျိုး ရစ ျိုး န္ှုန်ျိုး (က  ပ )်

မ တ်လ ဒိုတ ယ(၁၅ ) က ်အတွင်ျိုး ရစ ျိုး န္ှုန်ျိုး (က  ပ ် )

အ ပ ေ့ထ ုတ  ပ  ြော င  ်း

ရစ
 ျိုးန္

ှုန်ျိုး
(က

 ပ
/်တ

င်ျိုး
)

၀

၂၀၀၀၀

၄၀၀၀၀

​ရန
ပပ

ည
်ရတ

ွှာ်

မန္
တရလ

ျိုး

မရ
က

ွျိုး

ပဲခ
 ျိုး

စစ်
က

 ိုင်ျိုး မွန်  ှမ
်ျိုး

မ တ်လ ပ ထမ (၁၅ ) က ်အ တွင ်ျိုး ရစ ျိုး န္ှုန်ျိုး (က  ပ )်

မ တ်လ ဒိုတ ယ(၁၅ ) က်အ တွင်ျိုးရစ ျိုး န္ှုန်ျိုး(က ပ ်)

ပနက  ြော

ရစ
 ျိုးန္

ှုန်ျိုး
(က

 ပ်
/တ

င်ျိုး
)

ဆ ထွက်သ ျိုးန ံရစ ျိုးနှုန်ျိုးမ ွှာျိုး 

ရစ ျိုးကက်ွသတင်ျိုး 
အခ ကအ်လကမ် ွှာျိုး 

န ံစွှာျိုးသ ျိုးန ံ 
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  ပဲတ စ မ်ျိုး 

 
မတ်ပဲ 

 

ရ ျိုးကွက ်
အမည ်

မတပ်ရဲစ ျိုးနှုန်ျိုး (က ပ်/တင်ျိုး) 

မတ်လ 
ပထမ 

(၁၅) က် 

မတ်လ 
ဒိုတ ယ 

(၁၅) က် 

ပခွှာျိုးနောျိုး 
ခ က်(%) 

မန ပ ည ့်မ ော ့် ၄၄၀၀၀ ၄၄၀၀၀     ၀.၀၀ 

ရန့်ကု န့် ၅၅၀၀၀ ၅၈ ၀၀၀ (+ ) ၅. ၄၅ 

ြေနတမလ ျေး ၄၁၀၀၀ ၄၃ ၀၀၀ (+) ၄. ၈၈ 

ြေမ ကွျေး ၄၀၀၀၀ ၄၀၀၀၀    ၀.၀၀ 

ဧရော ဝ   ၄၅၀၀၀ ၄၅၀၀၀    ၀.၀၀ 

ပဲခ ျေး ၄၆၀၀၀ ၄၆၀၀၀    ၀.၀၀ 

  ့် ကုိင ့်ျေး ၄၅၀၀၀ ၄၅၀၀၀    ၀.၀၀ 

ကခ  င ့် ၄၃၀၀၀ ၄၅ ၀၀၀ (+)၄.၆၅ 

ကရင ့် ၃၉၀၀၀ ၃၁ ၀၀၀ (-)၂၀.၅၀ 

ြွေန့် ၄၄၀၀၀ ၄၄၀၀၀     ၀.၀၀ 

ရခ ိုင ့် ၄၂၀၀၀ ၄၅ ၀၀၀ (+)၇.၁၄ 

ပဲတ စ မ်ျိုးန င ်မတ်ပဲ 

o ပဲ   ိြေ့်ျေးမ  ျေးနှုန့်ျေးြေ ော ြေ ့်လဒု ိယ(၁၅)ရက့်အ ငွ့်ျေး၌ 

ရန့်က ုန့်မ  ျေးကကွ ့်၌ပင့်   ့် င့်ျေးလျှ င့် (၆၀ ၀၀၀)က  ပ့် 

 ြင ့် အ ြေင ့်ဆ ုျေး ြ ့်မန ပါသည့်။ ြေ ့်လပထြေ(၁၅)ရက့် 

န င  ့်နိှုင့်ျေးယ ဉ့်ကက ည့် လျှင့် ရန့်ကနု့်၊ ြေနတမလျေး၊ ြေမက ွျေးန င ့် 

ရခုိင့်မ  ျေးကကွ ့် ို ၌   ့် င့်ျေးလျှ င့် ၁ ၀၀ ၀ က  ပ့်ြေ  ၈၀၀၀ 

က  ပ့်(၂%ြေ  ၂၁%)ခန ့်အ ငွ့်ျေး မ  ျေးနှုန ့်ျေး ြေင ့် က့်လ က့်ရ  ိ

ပပ ျေး က  န့်မ  ျေးကကွ ့် ြေ ောျေး ငွ့် အ ြေင ့်မ  ျေးနှုန ့်ျေး ြင ့်ပင့် မ  ျေး 

ပငိြေ့်မနသည့်က ိ ုမ ွွေ့ရ ိရပါ သည့်။ 

o ြေ ့်လဒု ိယ(၁၅)ရက့်အ ငွ့်ျေး ြေ ့်ပမဲ  ျေးနှုန ့်ျေးြေ ော ရန့် 

က ုန့်မ  ျေးကကွ ့်၌ပင့်   ့် င့်ျေးလျှ င့် (၅ ၈၀၀၀)က  ပ့် ြင့်  

အ ြေင့် ဆ ုျေးရ ိမနပပ ျေး ြေ ့်လပထြေ(၁၅)ရက့်န  င့် နိှုင့်ျေးယ ဉ့် 

ပါက ရန့်က ုန့်၊ ြေနတမလျေး၊ က ခ င့်န  င ့် ရခုိင့်မ  ျေးကကွ ့်  ုိ ၌  

  ့် င့်ျေးလျှ င့် ၂၀၀၀က  ပ့်ြေ  ၃ ၀၀၀က  ပ့်(၄%ြေ  ၇%)ခန ့် 

အ ငွ့်ျေး မ  ျေးနှုန ့်ျေး ြေင ့် က့်ခဲ ပပ ျေး က  န့်မ  ျေးက ွက ့်ြေ ောျေး ငွ့် 

မ  ျေးနှုန ့်ျေး ည့်ပငိြေ့်လ က့် ရ ပိါ သည့်။ 

o ပဲ ဉ့်ျေးင ုမ  ျေးနှုန ့်ျေးြေ ော ြေ ့်လဒု ိယ(၁၅)ရက့်အ ငွ့်ျေး ရ ြေ့်ျေး 

 ပည့်နယ့်၌   ့် င့်ျေးလျှ င့် (၄ ၉၀၀၀)က  ပ့် ြင ့် အ ြေင ့်ဆ ုျေး 

 ြ ့်မန ပပ ျေး ယခင့်(၁၅)ရက့်မ  ျေးနှုန့်ျေးန င  ့်နိှုင့်ျေးယ ဉ့်ပါက 

ြေနတမလျေး၊ ပဲခ ျေးန င  ့် က ခ င့်မ  ျေးက ွက ့် ုိ ၌   ့် င့်ျေးလျှ င့် 

၂၀၀၀ က  ပ့်ြေ  ၉၅၀၀ က  ပ့်အ ငွ့်ျေး မ ျေးနှုန ့်ျေး ြေင ့် က့်ခဲ ပပ ျေး 

ြေမက ွျေးမ  ျေးက ွက ့်၌   ့် င့်ျေးလျှ င့် ၈၅၀၀က  ပ့်ခန ့် 

မ  ျေးနှုန ့်ျေးက  ဆင့်ျေးက ော က  န့်မ  ျေးကကွ ့်ြေ ောျေး ွင့် အ ြေင ့်မ  ျေး 

နှုန ့်ျေး  ြင ့်ပင့် မ  ျေးပငိြေ့်မန ပါသည့်။ 

o ြေ ့်လဒု ိယ(၁၅)ရက့်အ ငွ့်ျေး ပဲြေ  ိျေး  ုမ  ျေးနှုန ့်ျေးအမ ခ 

အမနြေ ော အိနဒိယနိုင့်င  ွင့် ပဲလုိအပ့်ခ က ့်ရ ိမနသ ြင ့် 

 င့်ပို ခွင ့်က ောလအောျေး သက ့် ြေ့်ျေး ိျုေးနိငု့်သည ့် အလောျေး 

အလောရ ိမန ခင့်ျေးမကက ောင ့် အ ြေင ့်မ  ျေးနှုန ့်ျေး ြင ့် မရောင့်ျေးခ  

နိုင့်မရျေး  ပည့် ွင့်ျေး၌ပင ့် အ ြေင ့်မ  ျေးနှုန့်ျေး ြင ့် ြေ ့်ပ ဲ

ဝယ့်ယ သုိမလ ောင ့်ြေ ောျေးြေှုရ ိမန ခင့်ျေး၊ ပဲ င ့်ျေးင ုြေ ောလည့်ျေး 

 ပည့် ွင့်ျေး၌ လက ့်က  န့်နည့်ျေးလော ခင့်ျေး၊ ပဲ   ိြေ့်ျေးြေ ောလည့်ျေး 

အိနဒိယ ွင့် မ  ျေးနှုန ့်ျေး ြေင ့် က့်ြေှုမကက ောင ့်  ပည့် ွင့်ျေး 

ပဲ   ိြေ့်ျေးမ  ျေးနှုန့်ျေးြေ ောလည့်ျေး မ ပောင ့်ျေးလဲြေှုရ ိမန သည ့်အ ပင့် 

 ရု ့်သုိ   င့်ပို ြေှုလည့်ျေးရ ိမနရော ဝယ့်ယ ြေှုသွက ့်လော  

 ခင့်ျေး ိ ုမကက ောင  ့်  ပည့်ပ င့်ပို လ က့်ရ ိသည ့် ပြဲေ  ိျေး  ုမ  ျေး 

နှုန ့်ျေးြေ ောျေးြေ ော သိသော ေွာ မ ပောင ့်ျေးလဲြေှုြေရ ိမသော့်လည့်ျေး အ ြေင ့် 

မ  ျေးနှုန ့်ျေး ြင ့် ပငိြေ့်မန ခင့်ျေး ြ ့်မကကောင ့်ျေး သိရ ိရပါသည့်။ 

 

  ပဲစင်ျိုးငံို 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

ဝါ(ခ ည်မျှင်  ည်) 

 
 ြေ ့်လဒု ိယ(၁၅)ရက့်အ ငွ့်ျေး ဝါ(ခ ည့်ြေျှ င့်ရ ည့်)   ့် 

ပိဿ ောမ  ျေးနှုန ့်ျေးြေ ော (၂၂၀၀)က  ပ့် ြင ့် မ  ျေးနှုန ့်ျေးအ ြေင ့်ဆ ုျေး 

 ြ ့်မန ပပ ျေး ပ ြေ့်ျေးြေျှ မ  ျေးနှုန ့်ျေးအမန ြင ့်   ့်ပဿိ ောလျှ င့် 

(၁၈၈၃)က  ပ့်ရ ိပါသည့်။ ယခင့်(၁၅)ရက့်မ  ျေးနှုန ့်ျေးန င  ့်နိှုင့်ျေး 

ယ ဉ့်ပါက မန ပည့်မ ော့်၊   ့်က ိုင့်ျေးန င  ့် ရ ြေ့်ျေး ပည့်နယ့် ုိ  

 ွင့်   ့်ပဿိ ောလျှ င့် ၂၀၀ က  ပ့်ြေ  ၄ ၀၀ က  ပ့်အ ငွ့်ျေး 

မ  ျေးနှုန ့်ျေး ြေင ့် က ့်လော ပပ ျေး ြေမက ွျေးန င ့် ြေနတမလျေးန င  ့် ပဲခ ျေး 

မဒသြေ ောျေး၌ ဝါမ  ျေးနှုန ့်ျေးပငိြေ့်မနပါသည့်။ 
ခ က်ကကံ 
 ြေ ့်လဒု ိယ(၁၅)ရက့်အ ငွ့်ျေး ခ က ့်ကက  မ  ျေးနှုန့်ျေးအမ ခ 

အမန ြေ ော ကက   ိကု ့်မဒသအြေ ောျေး ု ရ  ိ သကက ောျေး က ့်ရ ုြေ ောျေး 

အမန ြင ့် ယခုန  ့်အ ကွ ့် ကက  ကက ိ ့်ဝါျေးရောသ  ပပ ျေးဆ ုျေး 

သွောျေးပပ  ြ ့် ပပ ျေး မဒသအောျေးလ ုျေး၏  က ့်သွင့်ျေးကက  ပ ြေ့်ျေးြေျှ 

မ  ျေးနှုန ့်ျေးအမန ြင ့်   ့် န့်လျှ င့် (၅၀၀၀၀)က  ပ့် ရ ိမန 

ပါသည့်။ ယခင့်(၁၅)ရက့်မ  ျေးနှုန့် ျေးန င ့် နိှုင့်ျေးယ ဉ့်ပါက ပဲခ ျေးန င ့် 

ရ ြေ့်ျေး ပည့်နယ့် ုိ ၌   ့် န့်လျှ င့် (၂၀၀၀)က  ပ့်န င  ့် 

(၃၀၀၀)က  ပ့်ခန ့် မ  ျေးနှုန ့်ျေး ြေင ့် က့်က ော   ့်က ိုင့်ျေးမဒသ 

 ွင့်   ့် န့်လျှ င့် (၁ ၅၀၀ ၀)က  ပ့် မ  ျေးနှုန ့်ျေးက  ဆင့်ျေး 

သွောျေးပါသည့်။ 

 
ရ ွ်ှာဘွှာ 

မတ်လဒိုတ ယ(၁၅) က်အတွင်ျိုး RSS-3 ရ ွှာဘ်ွှာ 
တစ်ရပါင်ရစ ျိုးနှုန်ျိုး ရပပွှာင်ျိုးလဲမှုအရပခအရန 

 
Source: Perennial Crops Division, DoA 

 RSS-3 မရော့်ဘ ော  ့်မပါင ့်မ  ျေးနှုန ့်ျေးသည့် ြေ ့်လဒု ိယ 

(၁၅)ရက့်အ ငွ့်ျေး  နသသောရ မဒသ၌ (၁၂ ၆၇)က  ပ့်ြေ  

(၁၃ ၃၅)က  ပ့်အ ွင့်ျေး၊ ြေွန့် ပည့်နယ့်၌ (၁၁ ၈၁) က  ပ့်ြေ  

(၁ ၂၀ ၆)က  ပ့်အ ွင့်ျေး၊ က ရင့် ပည့်နယ့်၌ (၁၁ ၆၆)က  ပ့်ြေ  

(၁၁ ၉၅)က  ပ့်အ ငွ့်ျေး အသ ျေးသ ျေးမ  ျေးနှုန ့်ျေး  ြ ့်မပေါ်လ က ့် 

ရ ိပပ ျေး မဒသသ ုျေးခု၏ပ ြေ့်ျေးြေျှ မ  ျေးနှုန ့်ျေးအမန ြင့်    ့်မပါင ့် 

လျှ င့်(၁ ၂၂၅)က  ပ့်ရ ိမနပါ သည့်။ 

 မရော့်ဘောမ  ျေးနှုန ့်ျေးအမ ခအမနြေ ော  ယခင်န္ှစ ် စက ်တင် 

ဘ ွှာလ ခန မ်ှစ၍ မရော့်ဘ ွှာစ ိုက ်ပ   ျိုးမှုမ ွှာျိုး ပပန်လည်လိုပ ်

ရ ွှာင ်လွှာပပ ျိုး ရ ျိုးကကွ ်အတွင်ျိုး ရ ွှာဘ် ွှာက ိုန်ကကမ်ျိုး  ှ  

မှုမ ွှာျိုးပပွှာျိုးလွှာရသွှာ်လညျ်ိုး ရ ျိုးကကွ ်ဝယ်လ ိုအွှာျိုးန္ှင  ် န္ ိုင ်

ငံတကွှာရင ွလဲလှယ်န္ှုန ်ျိုးမ ွှာျိုး ပမင ်တကရ်နပခင်ျိုးရကက ွှာင ်  

လညျ်ိုးရက ွှာင်ျိုး၊   ရု ့်နိုင့် င ြေ  ခိငု့်ြေော မသော ဝယ့်လုိအောျေး 

ရ ိမန ခင့်ျေးမကက ောင့် လည့်ျေးမက ောင ့်ျေး မ  ျေးနှု န့်ျေးဆက ့်လက ့်  ြေင့်  

 က့် မန ခင့်ျေး ြ ့်ပါ မကက ောင ့်ျေး သိရ ိရပါသည့်။ 
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မ တ်လ ပ ထမ (၁၅ ) က ်အတွင်ျိုး ရစ ျိုး န္ှုန်ျိုး (က  ပ ်)

မ တ်လ ဒိုတ ယ(၁၅ ) က ်အတွင်ျိုး ရစ ျိုး န္ှုန်ျိုး (က  ပ )်

 ဲတ ီ ိ   ်း

ရစ
 ျိုးန္

ှုန်ျိုး
(က

 ပ်
/တ

င်ျိုး
)

၀

၂ ၀ ၀ ၀ ၀

၄ ၀ ၀ ၀ ၀

၆ ၀ ၀ ၀ ၀
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က
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်ျိုး

မ တ်လ ပ ထမ (၁၅ ) က ်အတွင်ျိုး ရစ ျိုး န္ှုန်ျိုး (က  ပ ် )

မ တ်လ ဒိုတ ယ(၁၅ ) က ်အတွင်ျိုး ရစ ျိုး န္ှု န်ျိုး (က  ပ ် )

 ဲ င  ်း င  ု

ရစ
 ျိုးန္

ှုန်ျိုး
(က

 ပ်
/တ

င်ျိုး
)

၀

၁ ၀၀၀

၂၀၀၀

မ တ်လ ပ ထမ (၁၅ ) က ်အတွင်ျိုး ရစ ျိုး န္ှုန်ျိုး (က  ပ )်

မ တ်လ ဒိုတ ယ(၁၅ ) က ်အတွင်ျိုး ရစ ျိုး န္ှုန်ျိုး (က  ပ ် )

ဝ ါ(ချ ည  ျှ င  ရှည )
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မ တ်လ ပ ထမ (၁၅ ) က ်အတွင်ျိုး ရစ ျိုး န္ှုန်ျိုး (က  ပ ်)

မ တ်လ ဒိုတ ယ(၁၅ ) က ်အတွင်ျိုး ရစ ျိုး န္ှု န်ျိုး (က  ပ ်)

ချ  က  
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က င်ပပ ည ်နယ်

တနသသွှာ   တ ိုင ်ျိုး ရဒသကက  ျိုး

မ ွန်ပပ ည ်နယ်

ရစ
 ျိုးန္

ှုန်ျိုး
(က
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စက်မှုကိုန ်ကမ်ျိုးသ ျိုးန  ံ

 

ပဲမ   ျိုးစံို ရ ျိုးကွက် 
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 ကက်သွန်န   

 

 ြေ ့်လဒု ိယ(၁၅)ရက့်အ ငွ့်ျေး မ  ျေးက ွက ့်အ ွင့်ျေးရ ိ 

ကက က ့်သွန့်န  ပ ြေ့်ျေးြေျှ   ့်ပိဿောမ  ျေးနှုန့်ျေးြေ ော (၁၁၃၅)က  ပ့် 

ရ ိမနပါ သည့်။ ယခင့်(၁၅)ရက့်မ  ျေးနှုန ့်ျေးန င ့် နိှုင့်ျေးယ ဉ့်ပါက 

ြေနတမလျေးမ  ျေးကကွ ့်  ငွ့်   ့်ပဿိ ောလျှင့် ၄ ၀၀က  ပ့် 

(၃ ၂%)ခန ့် မ  ျေးနှုန ့်ျေးအနည့်ျေးငယ့်က  ဆင့်ျေးခဲ မသော့်လည့်ျေး 

မ  ျေးကကွ ့်အြေ ောျေး ု  ွင့်   ့်ပိဿောလျှင့် ၁၀ ၀ က  ပ့်ြေ  

၅၀၀က  ပ့်(၈%ြေ  ၇၁%)ခန့် အ ငွ့်ျေး မ  ျေးနှုန ့်ျေး ြေင ့် က ့် 

လ က့်ရ ပိါသည့်။ ကက က ့်သွန့်န  အသ ့်ြေ ောျေး မ  ျေးက ွက ့် 

အ ငွ့်ျေးဝင့်မရောက ့်ြေှု ရ ိမနမသော့်လည့်ျေး ြေုန့် ိုင့်ျေးမကက ောင  ့် 

ပ က့်  ျေးဆ ုျေးရ ှုျေးြေှုြေ ောျေးရ ိမနရော အဝင့်နည့်ျေးမနပပ ျေး ယခင့် 

လက ့်က  န့် အမ ောင့်ျေးြေ ောျေးသော မ  ျေးနှုန ့်ျေး ြေင ့် က့်မန  ခင့်ျေး 

 ြ ့်မကကောင့်ျေး သိရ ိရပါသည့်။ 

  

  ကက်သွန်ပဖြူ 

ရ ျိုးကွက် 
အမည် 

 ကက်သွန်ပဖြူရစ ျိုးနှုန်ျိုး (က ပ်/ပ ဿွှာ) 

မတ်လ  
ပထမ 

(၁၅) က် 

မတ်လ 
ဒိုတ ယ 

(၁၅) က် 

ပခွှာျိုးနောျိုးခ က် 

(%) 

မန ပ ည ့်မ ော ့် ၃၈၀၀ ၄၀ ၀၀ (+)၅.၂၆ 

ရန့်ကု န့် ၅၀၀၀ ၅၀၀၀     ၀.၀၀ 

ြေနတမလ ျေး ၄၃၀၀ ၃၃၅၀ (-) ၂၂.၀၉ 

ြေမ ကွျေး ၃၂၀၀ ၃၅ ၀၀ (+)၉.၃၈ 

ပဲခ ျေး ၃၂၀၀ ၅၀ ၀၀ (+ ) ၅၆ .၂ ၅ 

ဧရော ဝ   ၃၅၀၀ ၅၀၀ ၀ (+ ) ၄၂. ၈ ၆ 

  ့် ကုိင ့်ျေး ၄၀၀၀ ၄၅ ၀၀  (+ ) ၁ ၂.၅ ၀ 

 နသသော ရ  ၅၀၀၀ ၅၀၀၀     ၀.၀၀ 

ကခ  င ့် ၄၅၀၀ ၄၅၀၀     ၀.၀၀ 

ကရင ့် ၄၅၀၀ ၅၀၀ ၀ (+ ) ၁ ၁ .၁ ၁ 

ြွေန့် ၄၀၀၀ ၅၀၀၀ (+)၂၅.၀၀ 

ရခ ိုင ့် ၄၃၀၀ ၄၃၀၀     ၀.၀၀ 

ရ ြေ့်ျေး ၃၂၀၀ ၄၀ ၀၀ (+ ) ၂၅. ၀ ၀ 
 

o ြေ ့်လဒု ိယ(၁၅)ရက့်အ ငွ့်ျေး ကက က ့်သွန့် ြြူ   ့် 

ပိဿ ော ပ ြေ့်ျေးြေျှ မ  ျေးနှုန ့်ျေးြေ ော (၄၄၇၃)က  ပ့်ရ ိမန ပပ ျေး ယခင့် 

(၁၅)ရက့် မ  ျေးနှုန့်ျေးန င ့် နိှုင့်ျေးယ ဉ့်ပါက ြေနတမလျေးမ  ျေးကကွ ့် 

၌သော   ့်ပဿိ ောလျှ င့် ၉၅ ၀က  ပ့်ခန ့် မ  ျေးနှုန ့်ျေးက  ဆင့်ျေး 

သွောျေးမသော့်လည့်ျေး မ  ျေးကကွ ့်အ ွင့်ျေးသုိ ဝင့်မရောက ့်ြေှုနည့်ျေး 

မန ခင့်ျေးမကက ောင ့် မ  ျေးကကွ ့်အြေ ောျေး ု ွင့်   ့်ပဿိ ောလျှ င့် 

၂၀၀က  ပ့်ြေ  ၁၈ ၀၀က  ပ့်(၉%ြေ  ၅၆%)ခန ့်အ ငွ့်ျေး မ  ျေး 

နှုန ့်ျေး ြေင ့် က ့် လ က့်ရ မိန ပါသည့်။  

  
ခ မ်ျိုးခ ဉ် 

 
o ခရြေ့်ျေးခ ဉ့်မ  ျေးနှုန ့်ျေးြေ ော ြေ ့်လဒု ိယ(၁၅)ရက့်အ ွင့်ျေး 

ရခုိင့် ပည့်နယ့်၌   ့်ပဿိ ောလျှ င့်(၁၂ ၀၀)က  ပ့် ြင ့် မ  ျေး 

နှုန ့်ျေးအ ြေင ့်ဆ ုျေးရ ိမန ပပ ျေး ယခင့်(၁၅)ရက့်မ  ျေးနှုန ့်ျေးန င  ့် နိှုင့်ျေး 

ယ ဉ့်ပါက မ  ျေးက ွက ့်အောျေးလ ုျေး၌   ့်ပဿိ ောလျှ င့် ၁ ၀၀ 

က  ပ့်ြေ  ၂၃၀၀က  ပ့် (၁၂%ြေ  ၇၆%)ခန ့်အ ငွ့်ျေး မ  ျေးနှုန ့်ျေး 

က  ဆင့်ျေးလ က့်ရ ိသည့်က ို မ ွွေ့ရ ိရပါသည့်။ 

 

ငရိုတ်(အစ ို) 

 
 

o ငရ ု ့်(အ ို)မ  ျေးနှုန ့်ျေးြေ ော ြေ ့်လဒု ိယ(၁၅)ရက့်အ ွင့်ျေး 

မန ပည့်မ ော့်မ  ျေးကကွ ့်၌   ့်ပဿိ ောလျှ င့် အြေ ောျေးဆ ုျေး 

(၉၀၀၀)က  ပ့်ရ ိမနပပ ျေး ြေ ့်လပထြေ(၁၅)ရက့်န  င့်  နိှုင့်ျေး 

ယ ဉ့်ပါက အခ  ိွေ့မ  ျေးကကွ ့် ြေ ောျေး ငွ့်   ့်ပဿိ ောလျှ င့် 

၁ ၀၀က  ပ့်ြေ  ၃ ၀၀၀က  ပ့်(၇% ြေ  ၈၅%)ခန ့်အ ငွ့်ျေး မ  ျေး 

နှုန ့်ျေး ြေင ့် က ့်လ က့်ရ ပိပ ျေး မ  ျေးက ွက ့်အခ  ိွေ့၌   ့်ပဿိ ော 

လျှ င့် ၃ ၀၀က  ပ့် ြေ  ၁၀၀၀က  ပ့် (၁၄%ြေ  ၄၀%)ခန့်  မ  ျေး 

နှုန ့်ျေးက  ဆင့်ျေးက ော အခ  ိွေ့မ  ျေးက ွက ့် ငွ့်  မ  ျေးပငိြေ့်လ က့် 

ရ ိမနပါသည့်။ ငရ ု ့်အသ ့်ြေ ောျေး မ  ျေးက ွက ့်အ ငွ့်ျေးသုိ  

ဆက ့် ိကု ့် ဝင့်မရောက ့်ြေှုရ ိမန ခင့်ျေးမကက ောင  ့် မ  ျေးနှုန ့်ျေး 

မ ပောင ့်ျေးလဲြေှု ရ ိမန ခင့်ျေး ြ ့်မကကောင့်ျေး သိရ ိရပါသည့်။ 

ငရိုတ်(အရပခွှာက်) 

o ငရ ု ့်(အမ ခောက ့်)မ  ျေးနှုန ့်ျေးြေ ော ြေ ့်လဒု ိယ(၁၅)ရက့် 

အ ငွ့်ျေး မန ပည့်မ ော့်မ  ျေးကကွ ့်၌   ့်ပဿိ ောလျှ င့် 

အ ြေင ့်ဆ ုျေး (၁၂ ၀၀၀)က  ပ့်ရ ိမနပပ ျေး ယခင့်(၁၅)ရက့်မ  ျေး 

နှုန ့်ျေးန င ့် နိှုင့်ျေးယ ဉ့်ပါက ြေနတမလျေးမ  ျေးကကွ ့်ြေ လဲွ၍ က  န့် 

မ  ျေးကကွ ့်အြေ ောျေး  ုွင့်   ့်ပဿိ ောလျှင့် ၉၀၀က  ပ့်ြေ  

၃ ၀၀၀က  ပ့်(၁၄% ြေ  ၃၅%)ခန ့်အ ငွ့်ျေး မ  ျေးနှုန ့်ျေး ြေင ့် 

 က့်လ က ့်ရ ိပါသည့်။ 

  
 
 
 

 

 

၂၀၂၂ခိုန စ် မတ်လဒိုတ ယ(၁၅) က်အတွင်ျိုး 

ရစ ျိုးနှုန်ျိုးပဖစ်ရပေါ်မှုအရပခအရန 

 
 

အမ   ျိုးအမည ်

ရ  

တွက်

ပံို 

ရစ ျိုးကွက်ရပါက်ရစ ျိုး(က ပ်/ယူနစ်) 

ရနပပည်

ရတွှာ် 
 န်ကိုန် မနတရလျိုး  ခ ိုင် 

ငါျိုးအမ   ျိုးမ   ျိုး 

င ါျေး သမလော က ့် ပ ိဿော ၁၅ ၀၀၀ ၅ ၀ ၀၀၀ ၂၂ ၀၀၀ ၁၂၀ ၀၀ 

င ါျေး ကက င ့်ျေး ( ြ ြူ) ။ ၈၀၀၀ ၁၂ ၀၀၀ ၉၀၀၀ - 

င ါျေး ကက င ့်ျေး (န ) ။ ၇ ၀၀၀ ၆၀၀၀ ၃ ၀၀၀ - 

င ါျေး  ြေ င ့်ျေး ။ ၁၀၀၀၀ - - - 

င ါျေး  န့် ။ ၇၀ ၀၀ ၈၀ ၀၀ ၃ ၅၀၀ ၁၁၅ ၀၀ 

င ါျေး ခ  ။ ၁၀ ၀၀၀ ၁၅ ၀၀၀ ၈ ၀၀၀ ၁၂၀ ၀၀ 

င ါျေး က  ည ့်ျေး ။ ၁၀ ၀၀၀ ၁၅ ၀၀၀ ၈၀၀၀ - 

င ါျေး ရ ွေ့ ။ ၁၀၀၀၀ ၁၅ ၀၀၀ - ၇၀၀၀ 

က က   ့် ။ ၁၅၀၀၀ ၁၅ ၀၀၀ - ၁၂ ၀၀၀ 

  လော ျေး ပ  ျေး ယော ျေး ။ ၅၀၀ ၀ ၆ ၀၀ ၀ ၄ ၀ ၀၀ ၇ ၀၀၀ 

 ပ ည ့်ကက  ျေး င ါျေး ။ ၁၇ ၀၀၀ ၃၀ ၀၀၀ - ၁၀၅ ၀၀ 

က င ့်ျေး ြေ ွန့် ။ ၁၅၀၀၀ ၂၀ ၀၀၀ - ၈၅၀၀ 

ပိုဇွန်အမ   ျိုးမ   ျိုး 

ပ ု ွန့်ထုပ ့်ကက  ျေး ။ ၃၀၀၀၀ ၃ ၆ ၀၀၀ ၃ ၂ ၀၀ ၀ ၃၅၀၀ ၀ 

ပ ု ွန့်မဂ ော   ။ ၁၅ ၀၀၀ ၁၀၀၀၀ ၂၀ ၀၀၀ ၁၄၀၀၀ 

ပ ု ွန့်ဆိ ့် ။ ၇ ၀၀၀ ၁၀ ၀၀၀ ၉ ၀၀၀ ၈၀ ၀၀ 

ကဏန်ျိုးအမ   ျိုးမ   ျိုး 

က ဏန့်ျေး မပ  ော   ။ ၁၆၀၀၀ - ၁၀၀၀၀  ၁၃၅၀၀ 

က ဏန့်ျေး ြေ ော ။ ၈ ၅ ၀၀ ၁၅ ၀၀၀ ၈၀၀၀ ၆ ၀၀၀ 

အသွှာျိုးအမ   ျိုးမ   ျိုး  

ကက က ့်(  ပ  ) ပ ိဿော ၉၅ ၀၀ ၈၀၀၀ ၈ ၀၀၀ ၁၂ ၀၀ ၀ 

ကက က ့်(မဒသ) ။ ၁၃၅ ၀၀ ၁၅၀၀၀ ၁၂၀၀၀ ၂၀ ၀၀၀ 

ဘဲ ။ ၁၃ ၀၀၀ ၉၀၀၀ ၇ ၀၀၀  ၁၂ ၀၀၀ 

ဝ က ့် ။ ၁၂ ၀၀၀ ၁၂၀၀၀ ၁၄ ၀၀၀ ၂၀ ၀၀၀ 

အ ြေ ဲ ။ ၁၃ ၀၀၀ ၁၅၀၀၀ ၁၄၅ ၀၀ ၂၂ ၀၀၀ 

ဆ ိ ့် ။ ၁၅ ၀၀၀ ၂၈၀၀၀ ၂ ၀၀၀၀ ၂ ၂ ၀၀၀ 

ဥအမ   ျိုးမ   ျိုး 

ကက က ့် လ ုျေး ၁၅၀ ၁၅၀ ၁၄ ၀ ၂၀ ၀ 

ဘဲ ။ ၁၈ ၀ ၂၅ ၀ ၂၀၀ ၂၀ ၀ 

င  ုျေး ။ ၃ ၀ ၃၀ ၃၀ ၂ ၀ 

Source: ငါျိုးလိုပ်ငန်ျိုးဦျိုးစ ျိုးဌွှာနန င ် ရမွျိုးပမြူရ ျိုးန င ်ကိုသရ ျိုးဦျိုးစ ျိုးဌွှာန  
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မ တ်လ ပ ထမ (၁၅ ) က ်အ တွင ်ျိုး ရစ ျိုး န္ှုန်ျိုး (က  ပ ် )

မ တ်လ ဒိုတ ယ(၁၅ ) က ်အ တွင ်ျိုး ရစ ျိုး န္ှုန်ျိုး (က  ပ )်

င ရုတ  (အ ပ ခြော   )

ရစ
 ျိုးန္

ှုန်ျိုး
(က

 ပ်
/ပ

 ဿ
ွှာ)

စွှာျိုးဖ ိုရဆွှာင်သ ျိုးန  ံ

အသွှာျိုး/ ငါျိုးန င်  ဥအမ   ျိုးမ   ျိုး 
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ပပည်တငွ်ျိုးသတင်ျိုးမ ွှာျိုး 

ပမန်မွှာန ိုင်ငတံွင် စပါျိုးခွံ၊ ဖွဲနိုမ  တန်ဖ ိုျိုးပမြှင်  
ထိုတ်ကိုန်မ ွှာျိုးထိုတလ်ိုပ် န ်စ စဉလ် က်   ပခင်ျိုး 

  ပါ ျေး ကကိ ့်ခ ွဲ ခ င့်ျေး ြေ  ရ ရ  ိလော မသော   ပါ ျေး ခ ွ န င့် ြဲွနု ုိ ကို 

 န့်ြုိျေး  ြေြှင့် ထု ့်ကုန့်ထု ့် လုပ့်ရ န့်    ဉ့်လ က ့်ရ  ိ 

မကကော င့်ျေး   ြေန့်ြေော နုိင့်င ဆ န့် ပါ ျေး အသင့်ျေး ခ   ပ့်(M RF) ၏ 

မ ပော ကကော ျေးခ  က ့်အရ  သိရ  ိရ ပါ မကကော င့်ျေး ၊ 

  ပန့်လည့် ပည့် ပ ြိ ျေး ပြဲေ ွြေ့်ျေး အင့်အ ြ ့်  ပါ ျေး ခ ွ ဓါ  ့်အော ျေး 

မပျေး  က့်ရ ုန င့်  ြဲွ နုဆ   က့်ရ ုြေ ော ျေး  ြွ ွေ့ပြိ ျေး လော ြေည့် ြ ့်  

မကကော င့်ျေး ၊  ိ ့်ပါ ဝင့် ော ျေး သ ြေ ော ျေး ၊ သ က့်ဆ ိုင့်ရော အြဲွွေ့ 

အ ည့်ျေး ြေ ော ျေး န င့်  အသင့်ျေး ဝင့်ကုြေပဏ ြေ ောျေး သည့်  ြေန့်ြေော 

နုိင့်င ဆ န့် ပါ ျေး အသင့်ျေးခ   ပ့်၏ သုမ သနန င့် ြွ ွေ့ပြိ ျေး 

 ုိျေး  က့်မရ ျေး မကော ့်ြေ  ( M RF–R&D  C omm ittee) ြေ  

  ့်ဆ င့်   ည့်မဆ ော က့်မရျေး   ြေ ကိန့်ျေး ြေ ော ျေး  ွင့် ရ င့်ျေး န  ျေး 

 ြေြှ ပ့်န  ြေှုြေ ော ျေး  ထည့် သွင့်ျေး နုိင့်သည့် ု  M RF ြေ  

ထု ့် ပန့်ထော ျေး ခ ဲ မကကော င့်ျေး ၊ 

 အဆ ိုပါ   န့်ြုိျေး  ြေြှင့်   ြေ ကိန့်ျေး ြေ ော ျေး သည့် အ ိြေ့်ျေး မရ ော င့် 

လျှပ့်  ့်ဓါ  ့်အော ျေး ထု ့်လုပ့်မရ ျေး ၊  ော ျေး သ ုျေး ဆ  ကဏ္ဍန င့်  

အ ောျေး အ ော ပ  ပင့်ထု ့်လုပ့်မရ ျေး လုပ့်ငန့်ျေး ြေ ော ျေး အ ကွ့် 

အမထော က့်အက   ပ မ သည ့်အ ပင့် ၎င့်ျေး ြေ  အလုပ့် 

အကိုင့်အခ ွင့် အလြေ့်ျေး ြေ ော ျေး ၊ နည့်ျေး ပညော  ုိျေး  က့်ြေှုန င့်  

  ျေး ပွောျေး မရျေး ဆ ိုင့်ရ ော အက  ိျေး အ ြေ ့်ရ ရ  ိြေှု  သည့်  

အက  ိျေး မက ျေးဇ ျေး ြေ ောျေး လည့်ျေး  ရရ  ိနုိင့် မကကော င့်ျေး ၊  ြေန့်ြေော  

နုိင့်င ဆ န့် ပါ ျေး အသင့်ျေးခ   ပ့်သည့် အဆ ိပုါ ရ င့်ျေး န  ျေး  ြေြှ ပ့်န   

သ ြေ ော ျေး ကို ကော လလ ့်၊ ကော လရ  ည့်   ြေ ကိန့်ျေး 

မငွမကကျေး မထော က့်ပ  ြေှုြေ ော ျေး ရရ  ိ ရ န့်န င့်  နည့်ျေး ပညော ဆ ိုင့် 

ရ ော အက အည ြေ ော ျေးရ ရ  ရိ န့်အ ွက့် ြွ ွေ့ပြိ ျေး မရ ျေး ြိေ ့်ြက့် 

အြဲွွေ့အ ည့်ျေး ြေ ော ျေး ၊ နုိင့်င  ကော အြဲွွေ့အ ည့်ျေး ြေ ော ျေး န င့်  

ခ   ိ့်ဆက့်မပျေး ြေည့် ြ ့် မကော င့်ျေး ၊ 

 ဆ န့်န င့် ဆ န့်ထွက့်ပ စည့်ျေး  င့်ပုိ ြေှုြေ ော ျေး ကို အြေ  ိျေး သော ျေး 

ပုိ ကုန့်ြေ ော ဗ ြူ ော ( NES)  ွင့် အဓိကပုိ ကုန့် အြေ  ိျေး 

အ ောျေး ြေ ောျေး အ ြ ့် ခ ွဲ ခော ျေး ထောျေး ပပ ျေး  NES၏   ြေ ခ  က ့် 

ြေ ော ျေး န င့် အည  ပုိ ကုန့်ြေ ော ျေးအြေ  ိျေး အ ောျေး ပုိြုိေ ကွဲ ပော ျေး 

မ ရ န့် M RF သည့်   ျေး ပွောျေး မရ ျေး န င့်  က ျေး သန့်ျေး မရော င့်ျေး 

ဝယ ့်မရ ျေး ဝန့်ကက ျေး ဌော န၏  ြေန့်ြေော  ကုန့်သွ ယ ့်ြေှု  ြေြှင့်  င့် 

မရ ျေး အြဲွွေ့န င့်   ော ျေး သ ျုေး သ မရ ျေးရ ော ဦျေး   ျေး ဌော န ုိ န င့် အ   

ပ ျေး မပါ င့်ျေး  မဆ ော င့်ရကွ့်လ က ့်ရ  ိပါ မကကော င့်ျေး ၊ 

 M RF သည့် မရ ရ  ည့် ည့်   မသော  ဆ န့် ပါ ျေး  န့်ြုိျေး 

ကွင့်ျေး ဆက့် ြ ့်မပေါ်လော မ ရ န့်၊ ဆန့်ကကိ ့်ခ ွဲြေှု ုိျေး 

 က့်လော ပပ ျေး  မပါ င့်ျေး ဆ န့်ြေ ောျေး ထု ့်လုပ့်ြေှု အမရ 

အ ကွ့်  ုိျေး  ြေင့် လော မ ရ န့်၊  ပါ ျေး အမ ခ ော က့်ခ   က့်ြေ ောျေး  

အသ ုျေး  ပ ြေှု ြေြှင့်  င့်ရ န့်၊ အရ ည့်အမသွျေး  ြေင့် ဆ န့်န င့်  

အက  ိျေး အမကကြေရ  ိမသောဆ န့်ြေ ော ျေး န င ့်  ပါ ျေး ခ ွ  ုိ ြေ  

 န့်ြုိျေး  ြေြှင့် ထု ့်ကုန့်ြေ ော ျေး  ထု ့်လုပ့် ြေှု  ုိျေး  က့် 

လော မ ရ န့်အ ွက့်  ြေန့်ြေော နုိင့်င ဆ န့် က့်လုပ့်ငန့်ျေး ရ  င့် 

ြေ ော ျေး အသင့်ျေး န င့်   ပည့် ွင့်ျေး  ပည့်ပ နုိင့်င  ကော  ြွ ွေ့ပြိ ျေး 

 ုိျေး  က့်မရ ျေး ြိေ ့်ြက့်ြေ ောျေး ပ ျေး မပါ င့်ျေး ၍ သုမ သနန င့်  

ြွ ွေ့ပြိ ျေး  ုိျေး  က့်မရျေး လုပ့်ငန့်ျေး ြေ ော ျေး ကို အမကော င့်အထည့် 

မြော ့် မဆ ော င့်ရ ွက့်လ က ့်ရ  ိ မကကော င့်ျေး ၊ 

 အသင့်ျေး ခ   ပ့်ြေ  ြဲွွေ့ ည့်ျေး ထော ျေး မသော   ြေန့်ြေော နုိင့်င  

လယ ့်ယ ော   ျေး ပွောျေး မရ ျေးအြေ ော ျေး ပုိင့်မကော ့်ပုိမရ ျေး ရ  င့်ျေး လ ြိေ 

 က့် M yanm ar  A gr ibu s iness  Pu blic 

C or por ation(M A PC O) သည့် က  ိက ့်လ ့်န င့် မ ြေော င့်ျေး 

 ြေပြိေ ွေ့နယ ့်ြေ ော ျေး ရ  ိ B oiler  Tu r bine အမ ခ  ပ   ပါ ျေး ခ ွ  

ဓါ  ့်အော ျေး မပျေး  က့်ရ ုြေ ောျေး ကဲ သုိ မသော  မရ  ွေ့မ ပျေး   ြေ ကိန့်ျေး 

ြေ ော ျေး ကို မဆ ော င့်ရ ွက့်လ က ့်ရ  ိ မကကော င့်ျေး ၊ 

 M RF ဥကကဋ္ဌဦျေး ရ ဲြေင့်ျေး မအော င့်ြေ  ဆ န့် ပါ ျေး လုပ့်ငန့်ျေး ြေ  

န  ့် ဉ့်ထု ့်လုပ့်ြေှု  န့်ြုိျေး ြေ ော က ပ့်  (၇ ၀၀၀)  ဘ လ ယ   

ရ  ိမကကော င့်ျေး၊ M RF သည့်  ပည့် ွင့်ျေး အသောျေး  င့် ထု ့် 

ကုန့် ုိျေး  ြေင့် လော မ ရ န့် ကကိ ျေး ပြေ့်ျေး လ က ့်ရ  ိပပ ျေး  ကုန့်သွယ ့် 

ြေှု ြေြှင့်  င့်ရ န့်န င့်  ရ င့်ျေး န  ျေး  ြေြှ ပ့်န  ြေှုြေ ော ျေး ကို လုပ့်ငန့်ျေး ရ  င့် 

ြေ ော ျေး ြေ  ဦျေး မဆ ော င့် ခ င့်ျေး  ြင့်   ြေြှင့်  င့်ရ န့်ကကိ ျေး ပြေ့်ျေး 

လ က ့်ရ  ိပပ ျေး  ကပ့်မရ ော ဂါ ကော လအ ငွ့်ျေး အြဲွွေ့ခ   ပ့်သည့် 

  ့်ဧက ပါ ျေး အထွက့်နှုန့်ျေး ကိ ု  ုိျေး  ြေြှင့် ရ န့်အ ပင့် ဆ န့် 

 က့်ြေ ော ျေး ြေ  ထွက့်ရ  ိမသော မဘျေး ထွက့်ပ စည့်ြေ ော ျေး ြေ  

 ဆ င့်   န့်ျေး ဘိုျေး  ြေင့် ပ စည့်ျေး ြေ ောျေး ထု ့်လုပ့် ကော  သွင့်ျေး 

ကုန့် အ ောျေး ထုိျေး နုိင့်ရ န့် ကကိ ျေး ပြေ့်ျေးလ က ့်ရ  ိ မကကော င့်ျေး ၊ 

ဆ န့် ပါ ျေး ကဏ္ဍြေ   ပည့် ွင့်ျေး ထု ့်လုပ့်ြေှုန င့်  အလု ပ့် 

အကိုင့်ြန့်  ျေး မရ ျေး ကက ိျေး ပြေ့်ျေး ြေှုသည့် နုိင့်င ၏ GD P ကို  

အ ိုင့်ျေး အ ော  ့်ခအုထိ အမထော က့်အက  ြ ့်မ  

ြေည့် ြ ့်မကကောင့်ျေး (၈.၃.၂၀၂၂) ွင့် ထု ့် ပန့်ခဲ သည ့် 

Global New Light of Myanmar ကွန့်ယ က့်၏ 

သ င့်ျေး မဆ ော င့်ျေး ပါျေး အရ သိရ  ိရ ပါ သည့်။ 
ရဒေါ်ပမတ်ဖူျိုးငံိုဦျိုး၊ စ ိုက်ပ   ျိုးရ ျိုးဦျိုးစ ျိုးဌွှာန 

Source: https://www.gnlm.com.mm/plan-underway-
to-manufacture-value-added-products-

from-rice-husk-rice-bran/#article-title 

 ကက်သွန်န ရ ျိုးနှုနျ်ိုးက ဆင်ျိုးမှုရ ကွှာင  ်

ရတွှာင်သူမ ွှာျိုးထ ခ ိုက်နစ်နောပခငျ်ိုး  

 ယ ခ ိုလအရစွှာ ပ ိုင်ျိုး တွင် ပွင ်ပ ြူပမ  ြို့နယ ် ှ  ကကက်သွန်န  

ရ ျိုး ကွကက်  င်ျိုး မှုရကကွှာ င ်  ကကက်သွန်န စ ိုက်ပ   ျိုး  

သ မ ွှာ ျိုး  အခ ကအ်ခ ဲမ ွှာျိုး နှ္င ်   င်  ိုင်ရန ရကကွှာ င်ျိုး ၊ 

 မရကွျိုး တ ိုင်ျိုး ရဒသကက ျိုး၊ ပွင ်ပ ြူပမ  ြို့နယ ်  ှ  စ ိုက်ပ   ျိုး ရ ျိုး 

လိုပ်က ိုင်သ မ ွှာ ျိုး သည် မဲဇလ လ ဲ ည်နှ္င ် ရပမရအွှာ က်  

ရ က ိုအသံိုျိုး ပပ ၍ တစ်နှ္စ်ပတ်လံိုျိုး  စ ို က်ပ   ျိုး လိုပ်က ိုင်  

လ က ် ှ ရကကွှာ င်ျိုး ၊ အထွက်န္ှုန်ျိုး ပမင မ်ွှာ ျိုး ရသွှာ ်လည်ျိုး  

ရ ျိုး န္ှုန်ျိုး က  င်ျိုး လော မှုရကကွှာ င ် ကကက်သွန်စ ိုက်ပ   ျိုး  

သ မ ွှာ ျိုး  အခ ကအ်ခ ဲမ ွှာျိုး နှ္င ်  င်  ိုင်ရန ရကကွှာ င်ျိုး ၊ 

 ပွင ်ပ ြူရ ဒသတွင် ကကက်သွန်န က ို မို တ်သံို ွှာ သ နှ္င ် 

ရ ွှာ င်ျိုး ွှာ သ တွင် အဓ က စ ိုက်ပ   ျိုး ကက ရကကွှာ င်ျိုး ၊ 

တစ်ဧကလျှင် ပ ဿွှာ (၃ ၀၀၀) မှ(၄၀၀ ၀)  (တစ်ပ ဿွှာ  

၁.၆ က လ ိုဂ မ်ည မျှ)ခ န ် ထွက် ှ ရကကွှာ င်ျိုး ၊ ယ ခ င်  

နှ္စ်တွင် ကကက်သွန်န တစ်ပ ဿွှာ လျှင် က ပ်(၁၅၀၀) မှ  

(၁၆၀၀) ထ  ရ ပေါ က်ရ ျိုး  ှ ခ ဲ ရသွှာ ရကကွှာ င ် စ ိုက်ပ   ျိုး သ  

မ ွှာ ျိုး ရက နပ်ခ ဲ ကကရကကွှာ င်ျိုး ၊ 

 ယ ခ ိုလက ် ှ ရပေါ က်ရ ျိုး သည်  တစ်ပ ဿွှာ လျှင် က ပ်  

(၃ ၀၀) မှ(၄၀၀) ရပေါ က်ရ ျိုး ှ ရသွှာ ရကကွှာ င ် သွင်ျိုး အွှာ ျိုး စို 

ကိုန်က စ  တ်အွှာျိုး  ကွှာ မ န္ ိုင်မည်မဟိုတ်ရကကွှာ င်ျိုး  

စ ိုက်ပ   ျိုး သ တစ်ဦျိုး ၏ ရပပွှာ ကကွှာ ျိုး ခ က်အ  သ  ှ   

ရကကွှာ င်ျိုး ၊ 

 ကကက်သွန်န စ ိုက်ပ   ျိုး စ  တ်မှွှာ  တစ်ဧကလျှင် က ပ်(၁)  

သ န်ျိုး ဝန်ျိုး က င် ှ ပပ ျိုး  ပွင ်ပ ြူပမ  ြို့နယ ်တွင် ရနထ ို င်ကကသ  

မ ွှာ ျိုး သည် ကကက်သွန်န ရ ျိုး န္ှုန်ျိုး ပမင ်တက်လွှာ  န် 

ရမျှွှာ်လင ်လ က ် ှ ကက ရကကွှာ င်ျိုး ၊ ပပည်ပဝယ ်လ ိုအွှာ ျိုး 

ရအျိုး ရသွှာ ရကကွှာ င ် ကကက်သွန်န ရ ျိုးကွက် အရ ွှာ င်ျိုး  

အဝယ ်ရနှ္ျိုး ရနရကကွှာ င်ျိုး  ကကကသွ်န်န ကိုန်သည်  

တစ်ဦျိုး ၏ ရပပွှာ ကကွှာ ျိုး ခ  ကအ်  သ  ှ  ရကကွှာ င်ျိုး ၊ 

 (၂၀၂၀) ခ ိုနှ္စ်အရစွှာ ပ ိုင်ျိုး တွင် ကကက်သွန်န တစ် 

ပ ဿွှာ လျှင် က ပ်(၁၂၀၀) မှ (၁၃၀၀) အထ   ှ ခ ဲ  

ရကကွှာ င်ျိုး ၊  ကကက်သွန်န စ ိုက်ပ   ျိုး သ မ ွှာ ျိုး နှ္င ် ကိုန် 

သည်မ ွှာ ျိုး သည် က ိုဗစ်-၁၉ကပ့်မ ရ ော ဂါ ရ ိုက်ခက်မှု 

ရကကွှာ င်  ရ ျိုး ကကွ်က  င်ျိုး မှုမ ွှာျိုး န င ့် ကကံ ရတွြို့ရန 

 ရကကွှာ င်ျိုး ၊ ယ င်ျိုး ရနော က် ဘဂသလွှာ ျိုးရဒ  ှ် န္ ိုင်ငံ၏  

ကကက်သွန်န ဝယ ်လ ိုအွှာ ျိုး ပမင ်မွှာ ျိုး ပခ င်ျိုး နှ္င ်အတ  ပပည်  

တွင်ျိုး ရ ျိုး ကွက်တွင် ကကက်သွန်န ဝယလ် ိုအွှာ ျိုး  ပမင ်မွှာ ျိုး  

ခ ဲ ကွှာ (၂ ၀၁၉)ခ ိုနှ္စ်၊ န္ ိုဝင်ဘွှာ (၁၅)  က်ရန တွင် 

ကကက်သွန်န တစ်ပ ဿွှာ လျှင်  (၄,၀၀၀) က ပ်အထ  

ရ ျိုး တက်ခ ဲ ရကကွှာ င်ျိုး  မန္တရလျိုး ကိုန်စည်ဒ ိုင်မှ သ  ှ  

 ရကကွှာ င်ျိုး ၊  

 (၂၀၂၀) ခ ိုနှ္စ်တွင်ပပည်ပရ ျိုး ကွက်မ ွှာျိုး၏ ဝယ ်လ ိုအွှာ ျိုး  

ပမင ်မွှာ ျိုး လွှာ မှုနှ္င ် ရ ျိုး န္ှုန်ျိုး သ သ  သွှာ သွှာ ပမင ်တက်  

လွှာ မှုတ ို ရကကွှာ င ်  ကကက်သွန်စ ိုက်ပ   ျိုး သ မ ွှာ ျိုး အရနပ င ် 

တ ိုျိုး ခ  ဲြို့ စ ိုက်ပ   ျိုး လ က ်  ှ ကကရသွှာ ်လည်ျိုး  က ိုဗစ်-၁၉ 

ကပ်ရ ွှာ ဂေါ သည် ကကက်သွန်န ရ ျိုး ကကွ်က ို ပ ိုမ ို  ိုျိုး ဝေါ ျိုး 

စွွှာထ ခ  ိုက်လွှာ ရကကွှာ င်ျိုး  သ  ှ  ရကကွှာ င်ျိုး ၊ 

 (၂ ၀၁၅) ခ ိုနှ္စ်၊ (၂ ၀၁၈) ခ ိုနှ္စ်နှ္င ်(၂၀၁၉) ခ ိုနှ္စ်မ ွှာ ျိုး တွင် 

ပပည်တွင်ျိုး ကကက်သွန်န ရ ျိုး န္ှုန်ျိုး မ ွှာျိုး အရနပ င ် တစ်  

ပ ဿွှာ လျှင် က ပ်(၃၀၀၀) ရက ွှာ ် ှ ခ ဲ ပေါ ရကကွှာ င်ျိုး ၊ ကကက်  

သွန်န က ို မန္တရ လျိုး တ ိုင်ျိုး ရဒသကက ျိုး ၊ မရကွျိုး တ ိုင်ျိုး  

ရဒသကက ျိုး နှ္င ်  န်ကိုန်တ ိုင်ျိုး ရဒသကက ျိုး ၊ ရနပပည်ရတွှာ ်  

နှ္င ်  ှမ်ျိုး ပပည်နယ ်တ ို တွင် အဓ ကစ ိုက် ပ   ျိုး ကကရကကွှာ င်ျိုး  

(၇.၃.၂၀၂၂)  က်ရန တွင် ထိုတ်ပပန်ခ ဲ ရသွှာ  Global 

New Light of Myanmar ကွန်ယ က်၏ သတင်ျိုး  

ရ ွှာ င်ျိုး ပေါျိုး အ  သ  ှ  ပေါ သည်။ 

ရဒေါ်ရဟမွှာန်ရအွှာင်မင်ျိုး၊ စ ိုက်ပ   ျိုးရ ျိုးဦျိုးစ ျိုးဌွှာန 

Source: http://www.gnlm.com.mm/onion-market-

fallout-hits-growers/#article-title 

ပပည်တငွ်ျိုး ပပညပ် 

လယယ်ွှာသတငျ်ိုးမ ွှာျိုး 

https://www.gnlm.com.mm/plan-underway-to-manufacture-value-added-products-from-rice-husk-rice-bran/#article-title
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https://www.gnlm.com.mm/plan-underway-to-manufacture-value-added-products-from-rice-husk-rice-bran/#article-title
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ပပည်ပသတငျ်ိုးမ ွှာျိုး 
ဓွှာတ်ရပမ သဇွှာရ ျိုးနှုနျ်ိုးမ ွှာျိုး ပမင တ်က ်

လွှာပခငျ်ိုးသည် စွှာျိုးနပ ် ကခွှာ ကိုန်ရ ျိုးနှုနျ်ိုး 
ပမင ်တက်မှုက ို ပ ိုမ ိုဆ ိုျိုး  ွှာျိုးရစပခငျ်ိုး 

 ရရု  ောျေး နုိင့်င ြေ  မ ြေကသဇော ထု ့်လု ပ့်ြေှု က မသော င့်ျေး ကနင့်ျေး 
 ြ ့်ြေှုမကကော င ့် မ ြေကသဇော မ ျေး နှုန့်ျေး ြေ ောျေး ဆ က့်လက့် 
 ြေင ့် က့်မနသ ြင ့် အ ိျုေး ရ အမန ြင ့် အမရျေး ကက ျေး မသော 
သ ျေး န  အော  ော ရ ြေ ောျေး ရရ  ိရ န့်  ကကိ ျေး ပြေ့်ျေး မနကကရ ပပ ျေး  ကြ္ေော  
 ော ျေး နပ့်ရ ိကခောကုန့်မ ျေး နှုန့်ျေး ြေ ော ျေး    ခ  နိ့် င့် ြေင ့် က့် 
ြေည့်ကို  ုိျေး ရ ိြေ့် လော ကကမကကော င့်ျေး ၊ 

 မ ြေော က့်အမြေရ ိက Green Markets ဓော  ့်မ ြေကသဇော 
အညွှန့်ျေး ကိန့်ျေး သည့်  (၁၁. ၃. ၂၀၂၂)  ရ က့်မန  ွင့် အ ြေင ့် 

ဆ  ုျေး   ခ  နိ့် င့်အ သ ့်သုိ  (၁၆) ရ ော ခ ိုင့်နှုန့်ျေး  ြေင ့် က့်ခ ဲ ပပ ျေး 
New Orleans  ွင့် အသ ုျေး ြေ ောျေး မသော ယ  ရ  ျေးယ ောျေး ၏ 
မ  ျေး နှုန့်ျေး ြေ ော ျေး သည့်  (၂ ၂) ရော ခ ိုင့်နှုန့်ျေး   ခ  နိ့် င့်  ြေင ့် 
 က့်ခ ဲ ပပ ျေး  ဘရ ော ဇ ျေး  ွင့် ပုိ က့်ဆ  ယြေ့် အညွှန့်ျေး ကိန့်ျေး 
သည့် (၃၄)ရ ော ခ ိုင့်နှုန့်ျေး   ခ  နိ့် င့် ြေင ့် က့်ခ ဲ မကကော င့်ျေး ၊ 

 ရရု  ောျေး နုိင့်င သည့် အဓိကသ ျေး န  အော  ော ရ အြေ  ိျေး အ ောျေး 
ြေ ော ျေး ကိ ု ကုန့်က  ရ ိ ့်သက့်သော  ွော  ြင ့်  င့်ပုိ မရ ော င့်ျေး 
ခ  မသော နုိင့်င  ြ ့်ပပ ျေး ဓါ  ့်မ ြေဩ ဇော  ပ ့်လပ့်ြေည့်ကို 
 ုိျေး ရ ိြေ့်ြေှုြေ ော ျေး  ြ ့်မပေါ်ခ ဲ  ခ င့်ျေး မကကော င ့်  ပည့် ွင့်ျေး ဓော  ့် 
မ ြေဩ ဇော ထု ့်လုပ့်သ ြေ ော ျေး ကို  င့်ပုိ ြေှုမလျှော ခ  ရ န့် 
ယ ခ ုလအမ ော ပုိင့်ျေး  ွင့် အ ိျုေး ရ ြေ  ုိက့် ွန့်ျေး ခ ဲ မကကော င့်ျေး ၊  

   ့်ခ  နိ့် ည့်ျေး ြေ ောပင့် ပဋိပကခ သည့်သန့်ျေး န င ့်ခ   မသော 

င ့်ြွေ ့်ြေှုကို ြ ့် မပေါ်မ မသော မကကော င ့် ဂ   န င ့်မ ပော င့်ျေး 
ကဲ သုိ မသော  အဓိကမကော က့်ပဲသ ျေး န  ြေ ော ျေး၏ မ  ျေး နှုန့်ျေး 
ြေ ော ျေး သည့်လည့်ျေး   ြေင ့် က့်လ က ့်ရ  ိပပ ျေး ပ ုြေ န့်အော ျေး  ြင ့် 
ရရု  ောျေး နုိင့်င ြေ   င့်သွင့်ျေး ြေည ့်နုိင့်င ြေ ော ျေး သည့် မထော က့်ပ   
ြေှုလ ုခခ   မ ရ န့်လုပ့်မဆ ော င့် လ က ့်ရ  ိကကမကကော င့်ျေး ၊ 

 ထိပ့် န့်ျေး မ ြေကသဇော  င့်သွင့်ျေး သည ့်  ဘရ ော ဇ ျေး နုိင့်င  
သည့် ရရု  ောျေး အမပေါ်ခ  ြေ  ့်ထောျေး မသော ပိ  ့်ဆ ို အမရျေး ယ   
ြေှုြေ ော ျေး ြေ  သ ျေး န  အော  ော ရ ြေ ောျေး ြေပါ ဝင့်မ ရ န့် လော ြေည ့် 
သ  င့်ျေး ပ ့် ွင့်  ပ လုပ့် ြေည ့်  ကုလသြေဂဂ ောျေး နပ့် 
ရ ိကခောန င ့်  ုိက့်ပ  ိျေး မရျေး အြဲွွေ့ အ ည့်ျေးအမဝျေး ၌ အဆ ိ ု
 င့်သွင့်ျေး ြေည့် ြ ့်ပပ ျေး  အဆ ိုပါ အ  အ ဉ့်ကိ ု အော ဂ င့် 
  ျေး နော ျေး န င ့် အ  ခော ျေး မ ော င့်အမြေရ ိက နုိင့်င ြေ ော ျေး ြေ လည့်ျေး  
မထော က့်ခ  မကကော င့်ျေး၊ 

 ပဲပုပ့် ၊ မကော ့်ြ န င ့် သကကော ျေး  င့်ပုိ ြေှုကိ ု ဦျေး မဆ ော င့် ထောျေး 
သည ့် ဘရော ဇ ျေး နုိင့်င သည့်   ော ျေး နပ့်ရ ိကခော ထု ့်လုပ့်ရ န့် 
ဓော  ့်မ ြေကသဇော  င့်သွင့်ျေး ြေှုအမပေါ် ြေ  ခ ိုမနရ ပပ ျေး လက့် 
ရ  ိ ွင့် ဘရ ော ဇ ျေး နုိင့်င သည့် ၎င့်ျေး ၏ဓော  ့်မ ြေကသဇော သ ုျေး 
 ဲွြေှု၏ (၈၅)ရ ောခ ိုင့်နှုန့်ျေး ကိ ု  င့်သွင့်ျေး မနရ ပပ ျေး ရရု  ောျေး 
သည့်၎င့်ျေး ၏အဓိက င့်သွင့်ျေး သ  ြ ့်မကကော င့်ျေး ၊ နုိက့် 
ထရိုဂ င့်န င ့် ပုိ က့်  ယ ြေ့်အ ွက့် သွင့်ျေး ကုန့် အမပေါ် 
ြေ  ခ ိုြေှုသည့် (၉၀) ရ ော ခ ိုင့်နှုန့်ျေး မက ော ့်ရ  မိကကော င့်ျေး ၊ 

 ယ ခ ုအခ ါ  ွင့်အ ိျုေး ရ သည့် အဆ ိုပါ က ိစကို မ ြရ  င့်ျေး 
လ က ့်ရ  ိပပ ျေး  (၂ ၀၅၀)ခ ုန  ့်၌ ဓော  ့်မ ြေကသဇော  င့် 
သွင့်ျေး ြေှုကို (၄ ၅) ရ ောခ ိုင့်နှုန့်ျေး မလျှော ခ  ရ န့်ရ ည့်ရယွ ့်သည ့် 
အြေ  ိျေး သောျေး   ြေ ကိန့်ျေး ကိ ု (၁၁. ၃. ၂၀၂၂ )ရ က့် မန  ွင့် 
  င့်ခ ဲ မကကော င့်ျေး ၊   ့်န  ့်မက ော ့်ကကောမရ ျေးဆ ွဲထော ျေး သည ့် 
အဆ ိုပါ အ  အ ဉ့်  ွင့် မငွမကကျေး မပျေး ဆမခ  ြေှုပ ု   

credit lines ြေ ော ျေး ကြေ့်ျေး လ ြေ့်ျေး ြေှုကို  ုိျေး  ြေြှင ့် ခ င့်ျေး ၊ 
အခ ွန့်ဥပမဒြေ ော ျေး မ ပော င့်ျေး လဲ ခ င့်ျေး န င ့် မထော က့်ပ  ပုိ  
မဆ ော င့်မရ ျေး  ြေြှင ့် င့် ခ င့်ျေး  သည ့် မဒသ ွင့်ျေး ထု ့် 
လုပ့်ြေှုကို အော ျေး မပျေး သည ့် မဆ ော င့်ရကွ့်ြေှုြေ ော ျေး ပါ ဝင့် 
မကကော င့်ျေး ၊ 

 သုိ မသော ့်အဆ ိုပါ အ  အ ဉ့်ြေ ော ျေး သည့် ပဋိပကခ မကကော င ့် 
 ြ ့်ရ သည ့် ဓော  ့်မ ြေကသဇော  ပ ့်လပ့် ြေှုကို အနည့်ျေး 
ငယ ့်သက့်သော ရော ရ မ ြေည ့် မရ ရ  ည့်အ  အြေ ြေ ော ျေး 
 ြ ့်ပပ ျေး  မရ  ုိအ ွက့် ဝန့်ကက ျေး သည့် "ဓါ  ့် မ ြေကသဇော 
သ  ြေန့်ခ င့်ျေး" (fertilizer diplomacy)ကိ ု အရ  ိန့် 
အ ုန့် ပင့်ျေး  ွော လုပ့်မဆ ော င့် လ က ့်ရ  ိမကကော င့်ျေး  သိရ  ိ 
ရပါ မကကော င့်ျေး ၊ 

 ထု ့်လုပ့်သည ့်နုိင့် င ြေ ော ျေး န င ့် နုိင့်င ခ  င့်ျေး မဆ ွျေး မနွျေး 
ညြှိနိှုင့်ျေး ြေှုြေ ော ျေး ြေ   ့်ဆ င ့် သွင့်ျေး ကုန့် အနည့်ျေး ငယ ့်  ုိျေး 
လော နုိင့်မသော ့်လည့်ျေး  မ  ျေး ကွက့်  ့်ခလု ုျေး က ပ့် ည့်ျေး 
မနမသော မကကော င ့် ရရု  ောျေး ြေ   င့်သွင့်ျေး ြေှုြေရ   ိခ င့်ျေးအ ကွ့် 
အမထော က့်အက ြေ ပ မကကော င့်ျေး  သိရ  ရိ မကကော င့်ျေး ၊ 

 ဓော  ့်မ ြေကသဇော န င ့် အ ခ ော ျေး သ ျေး န  သွင့်ျေးအော ျေး  ုြေ ောျေး  ွင့် 
လုပ့်ကိုင့်သည ့် ကုြေပဏ အနည့်ျေး ငယ ့်သည့် မ ျေး နှုန့်ျေး 
အက ပ့်အ ည့်ျေး ြေ  အခ ွင ့်မကော င့်ျေး ယ  နုိင့်သည ့်အ ွက့် 
မ ျေး နှုန့်ျေး  ြေင ့် က့်လော  ခ င့်ျေး အမပေါ်  ုိျေး ရ ိြေ့်ြေှုြေ ော ျေး  ြ ့် 
မပေါ်မ ပါ မကကော င့်ျေး  (၁၂. ၃. ၂၀၂၂)  ွင့် ထု ့် ပန့်ခ ဲ မသော  
Th e Economi c Times ကွန့်ယ က့်၏ သ င့်ျေး 
အခ  က ့်အလက့်ြေ ော ျေးအရ  သိရ  ရိ ပါ သည့်။ 

ရဒေါ်ဧက  ဝင်ျိုး၊ စ ိုက်ပ   ျိုးရ ျိုးဦျိုးစ ျိုးဌွှာန 

Source: https://economictimes.indiatimes.com 

/small-biz/trade/exports/insights/fertilizer-

prices-surge-in-signal-of-worsening-food-

inflation/articleshow/90163812.cms 

တ  စဆွှာန်အစွှာအတွက ်အွှာ  ဆန်ဝယ်လ ိုအွှာျိုး 
ပမင ်တက်လွှာမှုရ ကွှာင ်  စွှာျိုးနပ်  ကခွှာ 

ရထွှာက်ပံ ရ ျိုးဆ ိုင် ွှာစ ိုျိုး  မ်မှုမ ွှာျိုး 
ပမင ်တက်လွှာပခငျ်ိုး 

 ဂ ံ န္ငှ ် ရပပွှာ င်ျိုး ရ ျိုး န္ှုန်ျိုး မ ွှာ ျိုး  ပမင ်တက်လွှာ ပခ င်ျိုး သည် 

အွှာ  ှတစ်လ ွှာျိုး ှ  တ  စဆွှာ န်အစွှာမ ွှာျိုးတွင် အ ည်  

အရသွျိုး န မ ် န်ဝယ ်လ ိုအွှာျိုး က ို ပမင ်တက်ရစပပ ျိုး  တစ်  

ခ   န်တည်ျိုး မှွှာပင် န္ ိုင်ငံတကွှာ  အ စွှာ ျိုး အရသွှာ က ်

ကိုန်ရ ျိုး န္ှုန်ျိုး မ ွှာျိုး  ပမင ်တက်လွှာ ပခ င်ျိုးသည် ကမ္ွှာ  

အရ ျိုး ကက ျိုး ံိုျိုး  အဓ ကစွှာျိုး နပ်  ကခွှာ၏ ကိုန်က  

စ  တ်မ ွှာ ျိုး က ို ပမင ်မွှာ ျိုး ရစရကကွှာ င်ျိုး ၊ 

 စစ်ရဘျိုး ဒဏ်သင ် ယ  က  န်ျိုး   ပ်ကမ်ျိုးက ို ပ တ်လ ိုက်  

ပပ ျိုး ရနော က် ခ   ကွှာ ဂ ို၏ ဂ ံ ရ ျိုး ကွကသ်ည် ရနော က်  

 ံိုျိုး က်သတတပတ်တွင် ရ ျိုး တက်သွွှာျိုးခ ဲ ပပ ျိုး  အမနော က့် 

နုိင့်င ြေ ော ျေး ၏ ပိ ့်ဆ ို အမရျေး ယ  ြေှု မကကော င ့် ရရု  ောျေး ပုိ  

ကုန့်ြေ ော ျေး ကိ ုထိခ ိုက့်ခ ဲ မကကော င့်ျေး ၊ 

 ဂ ံ န္ငှ ် ရပပွှာ င်ျိုး ရ ျိုး န္ှုန်ျိုး ပမင ်တက်လွှာ မှုရကကွှာ င ် စွှာ ျိုး သံိုျိုး  

သ မ ွှာ ျိုး သည်ကမ္ွှာ အ ကက ျိုး  ံိုျိုး တ  စဆွှာနအ်စွှာ  ရ ျိုး 

ကွက်ပ စ်ရသွှာ  တရိုတ်န္ ိုင်ငံအပေါ အဝ င် အပခ ွှာ အစွှာျိုး  

ထ ိုျိုး ရ  ျိုးခ  ယ ်စ ွှာ မ ွှာ ျိုး က ို  ှွှာရ ွခ ဲ ရကကွှာင်ျိုး ၊ 

 တင်သွင်ျိုး သ မ ွှာ ျိုး သည် ဝက်နှ္င ် တ   စဆွှာန်မ   ျိုး စံိုက ို 

အသွှာျိုး တ ိုျိုး ရအွှာ င်ရက ျိုး  န်  ထိုတ်လိုပ်မှုပ စ်စဉ်  

အတင်ွျိုး  ပ က ်စ ျိုး သွွှာျိုး ရသွှာ  န်မ ွှာျိုး (စပေါ ျိုး ကက တ်ခ ွ ဲ

စဉ်အတွင်ျိုး  ညံ   င်ျိုး ရသွှာ  န်မ ွှာျိုး )က ို ထပ်မံဝယ ်ယ   

 န် ရ ွျိုး ရနွ္ျိုး လ က ် ှ ရကကွှာ င်ျိုး ၊ 

 တစ်ခ ေါ တစ်  ံ န်က ို ဂ ံ ထက်ရစ ျိုး ပ ိုရပျိုး ပပ ျိုး  ရ ွှာ င်ျိုး  

ဝယ ်န္ ိုင်ရသွှာ ်လည်ျိုး  ယ ခ င်လတွင် ဂ ံ ရ ျိုး န္ှုန်ျိုး  

(၅၀)  ွှာခ  ိုင်န္ှုန်ျိုး  ပမင ်တက်လွှာ ပခ င်ျိုး ရကကွှာ င ် ရကွှာ က်ပဲ  

သ ျိုး နံှ္ နှ္စ်မ   ျိုး ကကွှာ ျိုး ပခ ွှာျိုး နော ျိုး မှုက ို သ သ သွှာ သွှာ  

ရလ ွှာ  က ရစပပ ျိုး  အခ    ြို့ ရသွှာ  တန်ျိုး န မ ် န်မ ွှာ ျိုး ထက ်

ဂ ံ ရ ျိုး န္ှုန်ျိုး မှွှာပ ို၍ အရ ျိုး ကက ျိုး ရကကွှာ င်ျိုး ၊ 

  ္ြောေ့ဂ ျ ျုံနှငေ့  ပ  ြောင ်းပ ်းနှုန  ျြော ်း  ငေ့ တ   ှုပက ြောငေ့  

တိရ ဆြောန အ ြောအတွ  ဆန ၀ယ  လုိအြော ်း   ငေ့  ြော ်းလြော 

 ခင ်း 

 လက် ှ  ဂ ံ န္ငှ ် ရပပွှာ င်ျိုး ရ ျိုး ကွကတွ်င်ရ ျိုး န္ှုန်ျိုး မ ွှာ ျိုး 

 က်လက်ပမင ်တက်ရနမည်  ိုလ င်  တ  စဆွှာန်အစွှာ  

အတကွ် ပ က ်စ ျိုး ရနသည ် န်မ ွှာျိုး အရပေါ် အွှာ ရံိုထွှာ ျိုး  

မှုမ ွှာ ျိုး တ ိုျိုး လွှာ န္ ိုင်မည်ပ စ်ရကကွှာ င်ျိုး  ရ ွှာ မပမ  ြို့အရပခ 

စ ိုက် FAO မှ အရမ  ကန်စ ျိုး ပွွှာျိုး ရ ျိုး ပညွှာ  ှင် Shirley 

Mustafa ၏ ရပပွှာ ကကွှာ ျိုး ခ  ကအ်  သ  ှ  ရကကွှာ င်ျိုး ၊ 

 ၎င့်ျေး သည့်  တ  စဆွှာန်အစွှာ တင်မက ပဲအြေ  ိျေး ြေ  ိျေး မသော 

အသ ုျေး  ပ ြေှုကဏ္ဍြေ ောျေး  ွင့်လည့်ျေး အ ောျေး ထုိျေး ြေှု  ့်ခ ု

လည့်ျေး  ြ ့်လော နုိင့်မကကော င့်ျေး  ရ ု့်နုိ င့်င သည့် ယ ခ ု

(၁၂)လအ ငွ့်ျေး ယ  ကရ ိန့်ျေး မ ပော င့်ျေး  င့်သွင့်ျေး ြေှု  န့်ခ  နိ့် 

( ၂ )သန့်ျေး အထိ ကကိ  င့် ော ရ င့်ျေး သွင့်ျေးထော ျေး မသော ့်လည့်ျေး 

ယ ခ ုအခ  နိ့် ွင့် ယ  ကရ ိန့်ျေး ၏ မထော က့်ပ  ပုိ မဆ ော င့် 

မရ ျေး ကွင့်ျေး ဆ က့်အမန ောင ့်အယ  က့် ြေ ောျေး မကကော င ့် အဆ ိုပါ 

 င့်ပုိ ြေှုအြေ ော ျေး  ုြေ ော အနတရော ယ ့်ရ  ိ မနမကကော င့်ျေး ၊ 

 အ  ိုပေါ  မရသခ  ွှာ ရသွှာ ပမွှာ ဏက ို ကိုစွှာ ျိုး ပပင် င် န် 

 ရ ု့်နုိင့်င သည့်ပ က ့်  ျေး ဆ န့် (damaged rice) 

 န့်ခ  နိ့် ( ၃ )သန့်ျေး ခ န ့်  င့်သွင့်ျေး ရ န့်ခ န ့်ြေ န့်ျေး ထော ျေး ပပ ျေး 

ယ ခ င့်( ၂ )န  ့်ထက့်   ့်န  ့်လျှင့်  န့်ခ  နိ့် ( ၂ )သန့်ျေး ခ န ့် 

အထိ  င့်သွင့်ျေး နုိင့်ြွယ ့်ရ  ိမကကော င့်ျေး  B eij ing  ဆ န့် 

ကုန့်သည့်ြေ ော ျေး ၏ မ ပော ကကော ျေးခ  က ့်အရ  သိရ  ိရ မကကော င့်ျေး ၊ 

 Guangdong မှ တင်သွင်ျိုး သ တစ်ဦျိုး သ ည် ထ ိုင်ျိုး န္ ိုင်ငံမှ  

ပ က ်စ ျိုး သွွှာျိုး ရသွှာ န်မ ွှာျိုး က ို ဝယ ်ယ   န် ကက  ျိုး ပမ်ျိုး  

ရနပပ ျိုး  အပခ ွှာ ျိုး တင်သွင်ျိုး သ မ ွှာျိုး သည် တ  စဆွှာန်အစွှာ 

အတကွ် အ န္ဒ ယ မှ ပ က ်စ ျိုး သွွှာျိုး ရသွှာ   န်မ ွှာ ျိုး က ို 

ဝယ ်ယ  လ က ် ှ ရကကွှာ င်ျိုး ၊ 

 ရပပွှာ င်ျိုး ရ ျိုး န္ှုန်ျိုး မ ွှာျိုး ပမင ်တက်လွှာ မှုရကကွှာ င ် အ န္ဒ ယ  

န္ ိုင်ငံ၏ ပ က ်စ ျိုး ရနရသွှာ   န်ဝယ ်လ ိုအွှာျိုး သည်  

ပမင ်တက်လွှာ ပပ ျိုး  အစွှာထိုတ်လိုပ်သ မ ွှာ ျိုး သည် ရပပွှာ င်ျိုး  

အစွှာျိုး   န်က ို ရပပွှာ င်ျိုး ဝယယ်  လ က ် ှ ကကရကကွှာ င်ျိုး ၊ 

 ရ ရ ွှာ ်ဝေါ   လတွင် အ န္ဒ ယ မှ ( ၁၀၀)  ွှာ ခ  ို င်န္ှုန်ျိုး 

ပ က ်စ ျိုး ရသွှာ  န်ရ ျိုး န္ှုန်ျိုး သည် တစ်တန်လ င် ကန်  

ရဒေါ်လွှာ (၂ ၉၀) မှ ယ ခ ိုလတွင် ကနရ် ဒေါ်လွှာ (၃ ၂၀) သ ို  

ပမင ်တက်ခ ဲ ရကကွှာ င်ျိုး ၊ 

 ဆ န့် မ ျေး နှုန့်ျေး  ြေင ့် က့်လော  ခ င့်ျေး သည့် ရစ ျိုး နည်ျိုး ရသွှာ  

အဓ ကအစွှာျိုးအစွှာမ ွှာျိုး    ှ န္ ိုင်မှုအရပေါ် မှ ခ  ိုရန  



စ ိုက ်ပ   ျိုးရ ျိုး ရစ ျိုးက ွက ်သတင်ျိုးလ ွှာ 
(AGRICULTURE MARKET BULLETIN) MARKET INFORMATION SYSTEM စ ိုကပ်   ျိုးရ ျိုးဦျိုးစ ျိုးဌွှာ န 
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သည်  အော ြရ ိကန င ့် အောရ  ရ  ိအဆ င့်ျေး ရဆဲ  ုျေး နုိင့်င ြေ ောျေး 

အ ကွ့် အ ောျေးအ ော လ ုခခ   ြေှု  ုိျေး ရ ိြေ့်ြေှုကိ ု  ြေင ့်ြေော ျေး လော 

မ ြေည့် ြ ့်မကကော င့်ျေး (၁၆.၃.၂၀၂၂) ွင့် ထု ့် ပန့်ခ ဲ  

မသော Business Newspress ကွန့်ယက့်၏ သ င့်ျေး 

အခ  က ့်အလက့်ြေ ော ျေးအရ သိရ  ိရ ပါ သည့်။ 
ရဒေါ်စ ိုျိုးစနဒောရအွှာင်၊ စ ိုက်ပ   ျိုးရ ျိုးဦျိုးစ ျိုးဌွှာန 

Source: https://businessnewspress.com/2022/03/16/ 

analysis-strong-asian-rice-demand-for-

animal-feed-sparks-food-supply-worries/ 

 

အ နဒ ယန ိုင်ငံတငွ ်စွှာျိုးသံိုျိုးဆ ရ ျိုးနှုန်ျိုးမ ွှာျိုး 

တဟိုန်ထ ိုျိုးပမင တ်က်လွှာ၍ စွှာျိုးသံိုျိုးသူမ ွှာျိုး 

ဝယ်ယူန ိုင ်န ်ခက်ခဲလွှာပခင်ျိုး 

 ထု ့်လုပ့်ြေှုအကန ့်အသ ့်ြေ ော ျေး မကကော င ့်  ော ျေး သ ုျေး ဆ   

မ ျေး နှုန့်ျေး ြေ ောျေး   ုန့်ထုိျေး  ြေင ့် က့်လော ပပ ျေး ယ ခ ုန  ့် 

 ွင့် အ ြေင ့်ြေော ျေး ဆ  ုျေး အမ ခ အမနသုိ  မရ ော က့်ရ  ိလ က ့်ရ  ိ 

ပပ ျေး ရ က့်မပါ င့်ျေး (၂၀) အ ငွ့်ျေး အြေ  ိျေး အ ော ျေး အောျေး လ ုျေး ၏ 

 ော ျေး သ ုျေးဆ  မ ျေး နှုန့်ျေး ြေ ော ျေး သည့် လက့်ကော ျေး မ ျေး ကွက့် 

 ွင့် (၁၅) က လုိဂရ ြေ့်ဆ    ဆ  ပ ုျေး   ့်ပ ုျေး လျှင့် ရ ပ ျေး(၂၅၀) 

 ြေင ့် က့်ခ ဲ မကကော င့်ျေး ၊ နုိင့်င  ကောမ ျေး ကွက့် ွင့် 

ရရု  ောျေး-ယ  ကရ ိန့်ျေး ပဋိပကခန င ့်အ   ပဲပုပ့် ုိက့်ပ  ိျေး ြေှု 

မလ ော  နည့်ျေး လော  ခ င့်ျေး မကကော င ့် ပဲပုပ့်ဆ  မ ျေး နှု န့်ျေး 

 ြေင ့် က့်လ က ့်ရ  ိမကကော င့်ျေး ၊ 

 လက့်ကော ျေး မ ျေး ကွက့် ွင့် ပဲပုပ့်ဆ  ကဲ သုိ   ော ျေး သ ုျေးဆ   

သည့်   ့်က လုိလျှင့် (၂,၆၀၀)ရ ပ ျေး ရ  ိပပ ျေး ယ ခ င့်ရက့် 

(၂၀)ခ န ့် မ ျေး နှုန့်ျေး ြေ ော ျေး န င ့်နိှုင့်ျေးယ  ဉ့်ပါက ရ ပ ျေး(၂၅၀) 

 ြေင ့် က့်ခ ဲ မကကော င့်ျေး ကုန့်သည့်ြေ ောျေး ထ ြေ သိရ  ိရ မကကော င့်ျေး ၊  

 ယ ခ ုအခ ါ  ွင့်  ော ျေး အုန့်ျေးဆ  (၁၅)က လုိဂရ ြေ့်လျှ င့် 

(၂,၅၅၀)ရ ပ ျေး ရ  ိပပ ျေး ကော လ  မ ျေး နှုန့်ျေး ြေ ော ျေး န င ့် နိှုင့်ျေး ယ  ဉ့် 

ပါက (၁၅)က လုိဂရ ြေ့်လျှင့် ရ ပ ျေး(၂,၂ ၅၀) ရ  မိကကော င့်ျေး ၊ 

 လက့်လ မ ျေး  ွင့် ပဲပုပ့်ဆ    ့်လ  ော လျှင့် ရ ပ ျေး 

(၁၆၅-၁၇၀)၊ မ ြေပဲဆ    ့်လ  ော လျှ င့် ရ ပ ျေး(၁၈၀ ြေ  

၁၉၀)၊ မနကကော ဆ    ့်လ  ော လျှင့် ရ ပ ျေး(၁၈၀)၊ 

 ော ျေး အုန့်ျေးဆ    ့်က လုိလျှင့် ရ ပ ျေး(၁၈၀)န င ့် ြဲွနုဆ   

  ့်က လုိလျှင့် ရ ပ ျေး(၁၆၀)အထိရ  ိခ ဲ မကကော င့်ျေး ၊ ဇန့် 

နဝါ ရ  လ ွင့် ပဲပုပ့်ဆ  မ ျေး နှုန့်ျေး ြေ ော (၁၅)က လုိဂရ ြေ့် 

လျှင့် ရ ပ ျေး(၂,၂၅၀)ြေ  (၂,၁၅၀)ထိ က ဆ င့်ျေး ခ ဲ ကော 

 ော ျေး အုန့်ျေးဆ     ့်က လုိလျှင့် ရ ပ ျေး(၂,၁၅၀)၊ မ ြေပဲဆ   

  ့်က လုိလျှင့် ရ ပ ျေး(၂,၂၀၀)န င ့် မနက ကော ဆ    ့်က လုိ 

လျှင့် ရ ပ ျေး(၂,၀၀၀) အသ ျေး သ ျေး ရ  ခိ ဲ မကကောင့်ျေး ၊ 

 ထုိ အ ပင့် ဘရော ဇ ျေး ြေ  သ ျေး န  သ ့်ြေ ော ျေး ဧပပ လအ ငွ့်ျေး 

မရ ော က့်ရ  ိလော နုိင့်ပပ ျေး  ော ျေး သ ုျေး ဆ  မ ျေး နှုန့်ျေးြေ ော ျေး မ ပော င့်ျေး လဲ 

ြေှုရ  ိလော နုိင့်မကကော င့်ျေး (၁၅.၃.၂၀၂၂) ရ က့်မန  ွင့် ထု ့် 

 ပန့်ခ ဲ မသော Nagpur Today သ င့်ျေးမဆ ော င့်ျေး ပါျေး အရ 

သိရ  ိရ ပါ သည့်။ 
ဦျိုးဖိုန်ျိုးပမတ်ဝင်ျိုးရမွှာင်ရမွှာင်၊ စ ိုက်ပ   ျိုးရ ျိုးဦျိုးစ ျိုးဌွှာန 

Source: https;//www.nagpurtoday.in/rocketing-

edible-oil-prices-pinching-consumers-

pockets-hard/03151030 

ရို  ွှာျိုး-ယူက  န်ျိုးတင်ျိုးမွှာမှုမ ွှာျိုး ကွှာျိုး Punjab 
ရ ျိုးကွက်အတွငျ်ိုး    ဝါရ ျိုးကွက်အရပခအရန 

 အမ ော ပုိင့်ျေး ကော လ ွင့် ပုိျေး ြေွှောျေး ြ က ့်  ျေး ြေှုြေ ော ျေး မကကော င ့် 

ဝါ သ ျေး န  ြေလ ု မလော က့်ြေှုြေ ော ျေး န င ့် ကက  မ ွွေ့ရ ခ  နိ့်၌ ရရု  ော ျေး-

ယ  ကရ ိန့်ျေး ပဋိပကခြေ ော ျေး  ြ ့်မပေါ်ခ ဲ သ ြင့်  အိနဒိယ နုိင့်င  

Pu nj abရ  ိ ခ  ည့်ြေျှင့် မ ျေး ကွက့်သည့် မြေျှော့်လင ့်ခ  က ့် 

နည့်ျေး လော ပပ ျေး ရရု  ောျေး-ယ  ကရ ိန့်ျေး  န  ့်နုိင့်င အကကော ျေး  ရ  ည့် 

ကကော မသော   င့်ျေး ြေော ြေှုြေ ော ျေး  သည့် ပုိ ကုန့် င့်ပုိ ြေှုကို  

 ပင့်ျေး ထန့် ွောသက့်မရ ော က့်ခ ဲ မကကော င့်ျေး ၊ 

 မ ော င့်သ ြေ ော ျေး ြေ  သုိမလ ောင့်ထော ျေး သည ့် ကုန့် ည့်န င ့်  

ထု ့်လုပ့်ြေှု ပြေော ဏသည့် ြေ လ ု မလော က့်သည ့်အ ွက့် 

သဘော ဝကုန့်ကကြေ့်ျေးခ  ည့်ြေျှင့်မ ျေး နှုန့်ျေး သည့် အမ ခ ခ   

ရ ည့်ညွှန့်ျေး မ ျေး နှုန့်ျေး( M SP) ၏ န  ့်ဆ န ျေး ပါျေး  ြေင ့် က့်ခ ဲ ပပ ျေး 

ဝယ ့်လက့်ြေ ော ျေး သည့် အရ ှုျေး ြေမပေါ်မ အော င့်ဂရု ုိက့်၍ 

ဝယ ့်ယ  ကကသ ြင့်  Punjab မ ျေး ကွက့် ွင့်   ့်က လုိ 

လျှင့် ရ ပ ျေး (၁၀) အထိမ ျေး နှုန့်ျေး  က ဆ င့်ျေးခ ဲ မကကော င့်ျေး ၊ 

 Punjabမ ျေး ကွက့် ွင့် (၁၀၀) က လုိဂရ ြေ့်လ င့် ရ ပ ျေး 

(၁၀, ၅၀၀) ရ  ိခ ဲ ပပ ျေး  အလယ ့်အလ ့်  န့်ျေး  ော ျေး  ဝါ အြေ  ိျေး 

အ ောျေး အ ကွ့် အမ ခ ခ  ရ ည့်ညွှန့်ျေး မ ျေး နှုန့်ျေး ( MSP) ြေ ော 

(၁၀၀) က လုိဂရ ြေ့်လ င့် ရ ပ ျေး (၅, ၇၂ ၆) န င ့် ခ  ည့်ြေျှင့်ရ  ည့် 

ဝါ အ ကွ့်မ ျေး နှုန့်ျေး ြေ ော (၁၀၀) က လုိဂရ ြေ့်လ င့် ရ ပ ျေး 

(၆, ၀၂၅)  ြင ့် မရ ော င့်ျေး ဝယ ့်လ က ့်ရ  ခိ ဲ ရ ော ယ ခ ုအခါ  ွင့် 

(၁၀၀) က လုိဂရ ြေ့်လျှင့်ရ ပ ျေး  (၉, ၅၀၀) သုိ  မ ျေး နှုန့်ျေး  

က ဆ င့်ျေး ခ ဲ မကကော င့်ျေး ၊ 

 ြေကကော ြေ  ွင့် အိနဒိယ နုိင့်င  R aj as th an ၌ ဝါ ထုပ့်လု ပ့်ြေှု 

ပြေော ဏက ဆ င့်ျေး  ခ င့်ျေး မကကော င ့် ဝါ မ ျေး နှုန့်ျေး ြေ ော ျေး ြေ ော   ့် 

က လုိဂရ ြေ့်လျှင့် (၈) ရ ပ ျေး  ြေင ့် က့်ခ ဲ ပပ ျေး နုိဝင့်ဘော 

လန င ့် ဒ ဇင့်ဘော လ  ွင့် ဝယ ့်လုိအော ျေး  ြေင ့်ြေော ျေး ြေှု 

န င ့်အ   အထွက့်နှုန့်ျေး က ဆ င့်ျေး  ခ င့်ျေး မကကော င ့် သဘော ဝ 

ခ  ည့်ြေျှင့် မ ျေး နှုန့်ျေး သည့်   ့်က လုိလျှင့် ရ ပ ျေး  

(၁၀. ၅၀) သုိ   ြေင ့် က့်လော မ မကကော င့်ျေး ၊ 

 မ ျေး နှုန့်ျေး ပုိြုိေ ြေင ့် က့်လော  ခ င့်ျေး မကကော င ့်  ဝါ ဂွြေ့်ျေး  က့်ပုိင့် 

ရ  င့်ြေ ော ျေး သည့် မ ော င့်သ ြေ ော ျေး ဆ  ြေ   ုိက့်ရုိက့်ဝယ ့်ယ   

ရ န့် မက ျေး ရေွာ ြေ ော ျေးအထိ သွောျေး မရ ောက့်ခ ဲ မကကော င့်ျေး ၊ မ ျေး 

နှုန့်ျေး ြေ ော ျေး    ုန့်ထုိျေး   ြေင ့် က့်လော နုိင့် သည့်ကို မြေျှော့် 

ြေ န့်ျေး ၍ မ ော င့်သ ြေ ော ျေး သည့် သ ျေး န  ြေ ော ျေး ကို သုိမလ ောင့် 

ထော ျေး ကကမကကော င့်ျေး  ဝါ  ုိက့်မ ော င့်သ   ့်ဦျေး ြေ  မ ပော 

ကကော ျေးခ ဲ မကကော င့်ျေး ၊ 

 ထုိ မနော က့် ရ ု့် ရ က့်မ ျေး နှုန့်ျေး ြေ ောျေး က ဆ င့်ျေး သွောျေး 

မသော ့်လည့်ျေး  မ ျေး နှုန့်ျေး ြေ ောျေး ြေ ော  ြေင ့်ြေ ော ျေး မနဆ ဲ ြ ့်ပပ ျေး 

မ ော င့်သ ြေ ော ျေး သည့် အ ြေ ့်အ နွ့်ျေးြေ ော ျေး ရ ရ  ိမန 

ဆ ဲ ြ ့်မကကော င့်ျေး ၊ သုိ မသော ့်လည့်ျေး  နုိင့်င  ကော 

မ ျေး ကွက့် ွင့် မ ျေး နှုန့်ျေး ြေ ောျေး က ဆ င့်ျေး မနပပ  ြ ့်၍ 

 ပည့် ွင့်ျေး ၊ ပည့်ပ  မ ျေး နှုန့်ျေး ကွော  ခ  က့်ြေ ော ပြေော ဏ 

အနည့်ျေး ငယ ့်သော  ြ ့်မ ော  ြေည့် ြ ့်မကကော င့်ျေး  အ ခော ျေး 

ဝါ  ုိက့်မ ော င့်သ   ့်ဦျေး ြေ  မ ပော ကကော ျေး ခ ဲ မကကော င့်ျေး ၊  

 မဆ ော င့်ျေးရ ော သ  (kh ar if s eas on)   ွင့် ဝါ သ ျေး န   ုိက့် 

ဧရ ိယော   က ့် ော မပါ င့်ျေး (၃. ၅) သိန့်ျေး  ရ  ခိ ဲ ပပ ျေး (၆) န  ့် ော 

အ ငွ့်ျေး အြေ ောျေး ဆ  ျုေး  ြ ့်ခ ဲ ပပ ျေး  ယခ င့်န  ့်ထက့်  က ့် ော 

( ၁) သိန့်ျေး  ြေင ့် က့်ခ ဲ မကကော င့်ျေး ၊ အထွက့်နှုန့်ျေး ြေ ော ျေး  ွော 

မြေျှော့်ြေ န့်ျေး ထော ျေး မသော ့်လည့်ျေး  အခ  နိ့်အခ ါြေ ု ့် ြုိေျေး ရ ွော 

သွန့်ျေး  ခ င့်ျေး န င ့် မနော က့်ပုိင့်ျေး  ွင့် boll wor m ပုိျေး ြလ  

က မရ ော က့်ြ က့်ဆ  ျေး ြေှုမကကော င ့် ပ က့်  ျေး ဆ  ျုေး ရ ှုျေး ြေှုြေ ောျေး  

 ြ ့်ခ ဲ မကကော င့်ျေး ၊ (၂ ၀၂၀)ခ ုန  ့် ွင့် မ ျေး ကွက့်သုိ  

 ု ုမပါ င့်ျေး ဝါ အထုပ့် bales (၆၄. ၈၅) သိန့်ျေး  မရ ော က့်ရ  ခိ ဲ  

မသော ့်လည့်ျေး (၂ ၀၂၁)ခ ုန  ့် ွင့် bale s  (၄ ၈. ၂၀) 

သိန့်ျေး အထိ က ဆ င့်ျေးခ ဲ မကကော င့်ျေး ၊ 

 ဝါ မ ျေး နှုန့်ျေး ရ ု့် ရ က့်က ဆ င့်ျေး  ခ င့်ျေး သည့် ရရု  ောျေး န င ့် 

ယ  ကရ ိန့်ျေး နုိင့်င အကကောျေး   ြ ့်ပွောျေး မနမသော   င့်ျေး ြေော ြေှု 

ြေ ော ျေး န င ့်ဆ က့် ပ့်လ က ့်ရ  ိမကကော င့်ျေး ၊ ၎င့်ျေး သည့် နုိင့်င  

 ကော မ ျေး ကကွ့်ရ  ိ ဝါ မ ျေး နှုန့်ျေး ြေ ောျေးကို ထိခ ိုက့် 

မ မကကော င့်ျေး န င ့် နုိင့်င  ကော မ ျေး ကကွ့် ွင့် ရ ု့် 

 ရ က့်မ နှုန့်ျေး  က ဆ င့်ျေး  ခ င့်ျေး လော ပါက မဒသ ွင့်ျေး 

မ ျေး ကွက့် ွင့်လည့်ျေး  မ ျေး နှုန့်ျေးက ဆ င့်ျေး သွောျေး ြေည့် 

 ြ ့်မကကော င့်ျေး  အိနဒိယ ဝါ အသင့်ျေး အြဲွွေ့ြေ  အ ငွ့်ျေး မရ ျေး 

ြေ ြူျေး  ြ ့်သ  Jitend er  Sing h ြေ မ ပော ကကော ျေး ခ ဲ မကကော င့်ျေး ၊ 

 အိနဒိယ ဝါ မကော ့်ပုိမရျေး ရ  င့်ျေး သည့် အထည့်အလိပ့် ြေ ော ျေး 

အ ကွ့် အမ ခ ခ  ရ ည့်ညွှန့်ျေး မ ျေး နှုန့်ျေး  ြင ့် ဝယ ့်ယ  ထော ျေး 

မကကော င့်ျေး၊ မ ော င့်သ ြေ ော ျေး သည့် သုိမ လ ောင့်ထော ျေး သြေျှ 

မသော ထွက့်ကုန့်ြေ ော ျေး ကို ဧပပ လမ ျေး ကကွ့် အ ငွ့်ျေး သုိ  

မရ ော င့်ျေးခ  လြိေ ့်ြေည့် ြ ့်မကကော င့်ျေး (၁-၃၀၂၀၂၂ )  

ရ က့်မန  ွင့် ထု ့်မဝ မသော Th e I ndian Ex pr es s  

သ င့်ျေး  ော ၏ 

သ င့်ျေး အခ  က ့်အလက့်ြေ ောျေး အရ သိရ  ိရပါ သည့်။ 
ရဒေါ်ရနွျိုးရနွျိုးရအွှာင်၊စ ိုက်ပ   ျိုးရ ျိုးဦျိုးစ ျိုးဌွှာန  

Source: https://indianexpress.com/article/cities 

/ludhiana/in-punjab-markets-an-unlikely-

victim-of-russia-ukraine-tension-cotton 

ရို  ွှာျိုး-ယူက  န်ျိုးပဋ ပကခရ ကွှာင ်ကမွ္ှာ ရကွှာ်ဖ  

ရ ျိုးကွက်က ိုထ ခ ိုက်လွှာ၍ အွှာ  ရကွှာ်ဖ  

ရ ျိုးကွက်    ဗ ယကန်မ်ရကွှာ်ဖ  ရ ျိုးနှုန်ျိုးမ ွှာျိုး 

က ဆင်ျိုးလွှာပခင်ျိုး 

 ယ ခ င့်အပ ့် ကကော သပမ ျေး မန  ွင့် ဗ ယ က့်နြေ့် ပည့် 

 ွင့်ျေး  မကော ့်ြ မ ျေး နှုန့်ျေး ြေ ော ျေး  က ဆင့်ျေး ခ ဲ ပါ မကကော င့်ျေး ၊ 

ထုိကဲ သုိ  ြ ့်ရ  ခ င့်ျေး ြေ ော လက့်ရ  ိ ြ ့်မပေါ်မနသည ့်  ရရု  ောျေး-

ယ  ကရ ိန့်ျေး ပဋိပကခမကကော င ့် မရ ော င့်ျေး လုိအော ျေး ကွင့်ျေး ဆက့် 

  ့်မလျှောက့်ရ  ိ မငွမပျေး မခ  နိုင့်ြေှုနည့် ျေး လြေ့်ျေး ြေ ော ျေး  ွင့် 

အခ က့်အခ ဲကက  မ ွွေ့ရ ြေှုန င ့်  က့်သ ုျေး ဆ   မ ျေး နှုန့်ျေး 

ြေ ော ျေး မကကော င ့် ြ ့်မကကော င့်ျေး  ကုန့်သည့်ြေ ောျေး ၏ မ ပော ကကော ျေး  

ခ  က ့်အရ  သိရ  ိရ မကကော င့်ျေး ၊ 

 ကြ္ေော မကော့်ြ မ ျေး နှုန့်ျေး ြေ ောျေး    ့် ိ ့်  ့်ပုိင့်ျေး အော ျေး  ြင ့် 

က ဆ င့်ျေး သွောျေး  ခ င့်ျေး သည့် ရရု  ော ျေး-ယ  ကရ ိန့်ျေး အမရျေး 

မကကော င ့် ြ ့်မကကော င့်ျေး  မကော ့်ြ လုပ့် ငန့်ျေး အမ ခ  ုိက့် 

ပုိ ကုန့်လုပ့်ငန့်ျေး ရ  င့်  ့်ဦျေး ြေ  မ ပော ကကော ျေး ခ ဲ မကကော င့်ျေး ၊ 

 ဗ ယ က့်နြေ့်နုိင့်င ရ  ိ အဓိကမကော ့်ြ  ုိက့်ပ  ိျေး ရ ော မဒသ 

 ြ ့်သည ့် အလယ ့်ပုိင့်ျေး ကုန့်ျေး  ြေင ့်မဒ သြေ  မ ော င့်သ  

ြေ ော ျေး သည့် C OFV N-D A K မကော ့်ြ ကို   ့်က လုိလျှင့် 

မဒါ င့် (၃ ၈, ၉၀၀-၄၁, ၀၀၀)  (မဒေါ်လော ၁.၇ ၀-၁.၈၀) ထိ 

https://businessnewspress.com/2022/03/16/%20analysis-strong-asian-rice-demand-for-animal-feed-sparks-food-supply-worries/
https://businessnewspress.com/2022/03/16/%20analysis-strong-asian-rice-demand-for-animal-feed-sparks-food-supply-worries/
https://businessnewspress.com/2022/03/16/%20analysis-strong-asian-rice-demand-for-animal-feed-sparks-food-supply-worries/
https://indianexpress.com/article/cities


စ ိုက ်ပ   ျိုးရ ျိုး ရစ ျိုးက ွက ်သတင်ျိုးလ ွှာ 
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မရ ော င့်ျေးခ ဲ ရ ပပ ျေး  ယ ခ င့်အပ ့်မရော င့်ျေး ခ ရြေှုထက့် မဒါ င့် 

(၄ ၀, ၆၀၀-၄၁, ၈၀၀) ထိက ဆ င့်ျေးခ ဲ မကကော င့်ျေး ၊  

 အ ခ ောျေး ကုန့်သည့်  ့်ဦျေး ြေ  ၎င့်ျေး ၏ င့်ပုိ ြေှုအခ   ိွေ့ သည့် 

ဆ ိပ့်ကြေ့်ျေး  ွင့် ပိ ့်ြိေမနပပ ျေး  ပုိ မဆ ော င့်နုိင့် ခ င့်ျေး  ြေရ  ိ 

မသျေး မကကော င့်ျေး ၊ ဗ ယ က့်နြေ့်နုိ င့်င ရ  ိကုန့်သည့်ြေ ော ျေး သည့် 

ဇ လုိင့်လထိ ော ခ   ပ့်အရ  (5% black  and br oken-

gr ade 2 Robu s ta)  C OFV N-G25-SA I  ကို   ့် န့် 

လျှင့် (၃ ၂၅)  မဒေါ်လော မ ျေး မလျှော မပျေး ခ ဲ ကော ယ ခ င့် 

အပ ့် ွင့် မ ဒေါ်လော (၃ ၃၀)  ြေ  (၃ ၄၀)  ထိကိုပင့် 

မ ျေး မလျှော မပျေး ခ ဲ မကကော င့်ျေး ၊ 

 ယ ခ ုန  ့်ပထြေ(၂ ) လအ ငွ့်ျေး  ဗ ယ က့်နြေ့်နုိင့်င ၏  

မကော ့်ြ  င့် ပုိ ြေှုသည့်   န့်ခ  နိ့်(၂၉၃, ၀၀၀) ရ  ိပပ ျေး  ယ ခ င့် 

န  ့်ထက့် (၃ . ၄) ရော ခ ိုင့်နှုန့်ျေး   ြေင့်  က့်လော ြွယ ့်ရ   ိ

မကကော င့်ျေး ၊ မြမြော ့်ဝါ ရ  လအ ငွ့်ျေး  မ ကော ့်ြ  င့်ပုိ ြေှုြေ ော  

 န့်ခ  နိ့် (၁၃၀, ၀၀၀) ခ န့်   င့်ပုိ နုိင့်ပပ ျေး   န့်ြုိျေး 

အော ျေး  ြင့် ကန့်မဒေါ်လော (၃ ၀၄) သန့်ျေးရ  ိမကကော င့်ျေး   ရ ောျေး ဝင့် 

အခ  က ့်အလက့်ြေ ော ျေးအရ သိရ  ိ ရ မကကော င့်ျေး ၊ 

 ယ ခ င့်အပ ့် ွင့် ြေ ့်လန င့်  ဧပပ လ ော ခ   ပ့်ြေ ော ျေး ၏ 

မကော ့်ြ မ ျေး နှုန့်ျေး ြေ ောျေး ကိုမဒေါ်လော  (၁၇၀) မလျှော မ ျေး 

မပျေး ခ ဲ ပပ ျေး မြေလ ော ခ   ပ့်အ ွက့်မဒေါ်လော (၂၀၀) မလျှော ၍ 

မရ ော င့်ျေးခ  ခ ဲ ရ မကကော င့်ျေး  (၇ . ၃. ၂၀၂၂) ရ က့်မန  ွင့် ထု ့် 

 ပန့်ခ ဲ မသော  Reu ter s  ကွန့်ယ က့်၏ သ င့်ျေး 

မဆ ော င့်ျေး ပါျေး  အရ  သိရ  ရိ ပါ သည့်။ 
ဦျိုးဖိုန်ျိုးပမတ်ဝင်ျိုးရမွှာင်ရမွှာင်၊ စ ိုက်ပ   ျိုးရ ျိုးဦျိုးစ ျိုးဌွှာန 

Source: https://www.nasdaq.com/articles/asia-

coffee-vietnam-prices-drop-as-russia-

ukraine-conflict-hits-global-markets 

 

၂၀၂၂ ခိုန စ်၊ မတ်လဒိုတ ယ(၁၅) ကအ်တွငျ်ိုး 
ဆန်ရစ ျိုးနှုနျ်ိုးမ ွှာျိုး 

အမ   ျိုး 

အမည ်

ရစ ျိုးကွက်ရပါက်ရစ ျိုး (က ပ်/ အ တ-်၃၀ပ ဿွှာ-တစ်တင်ျိုးခွဲ) 

ရနပပည်ရတွှာ ်  န်ကိုန် မနတရလျိုး စစ်က ိုင်ျိုး ဧ ွှာဝတ  

ြေ မနော သုခ ၃၂၀၀၀ ၃၅၀၀၀ ၃၅၀၀၀ ၄၃၀၀၀ ၃၀၀၀၀ 

ဆ င ့်ျေး သုခ ၃၂၀၀၀ ၃၃၀၀၀ ၃၈၀၀၀ ၄၃၀၀၀ ၃၀၀၀၀ 

ဧ ရော ြေ င ့်ျေး ၄၆၀၀၀ ၃၃၀၀၀ ၄၈၀၀၀ ၆၀၀၀၀ ၃၂၀၀၀ 

မပ ေါ်ဆ န့်ျေး ၆၄၀၀၀ ၄၆၀၀၀ ၆၃၅၀၀ ၆၅၀၀၀ ၅၀၀၀၀ 

 

၂၀၂၂ ခိုန စ်၊ မတ်လဒိုတ ယ(၁၅) ကအ်တွငျ်ိုး 
စွှာျိုးသံိုျိုးဆ ရစ ျိုးနှုန်ျိုးမ ွှာျိုး 

 
 

အမ   ျိုး 
အမည ်

ရစ ျိုးကွက်ရပါက်ရစ ျိုး (က ပ်/ ပ ဿွှာ) 

ရနပပည်ရတွှာ ်  န်ကိုန် မနတရလျိုး စစ်က ိုင်ျိုး   မ်ျိုး 

မ ြေ ပ ဲဆ  ၁၀၀၀၀ ၁၂၀၀၀ ၉၆၀၀ ၁၀၀၀၀ ၁၂၀၀၀ 

န ြေ ့်ျေး ဆ   ၁၀၀၀၀ ၁၀၀၀၀ ၉၃၀၀ ၉၀၀၀ ၁၂၀၀၀ 

မနကက ော ဆ   ၉၅၀၀ ၁၀၀၀၀ ၈၆၀၀ ၁၁၀၀၀ ၁၂၀၀၀ 

 ော ျေး အ ုန့်ျေး ဆ   ၇၅၀၀ ၆၅၀၀ ၈၀၀၀ - ၇၀၀၀ 
ပ ဲပ ု ့်ဆ   - - - ၈၀၀၀ ၈၅၀၀ 

 

ပမန်မွှာ ပဲမ   ျိုးစံိုတင်ပ ိုို့မှုအရပခအရန 
၂၀၂၂ ခိုန စ် မတ်လပထမပတ်န င ် ဒိုတ ယပတ် အတွင်ျိုး 

တင်ပ ိုို့မှုန ှုင်ျိုးယ ဉ်ခ က် 

ပဲမ   ျိုးစံို 
ရ  

တွက်  
ပံို 

တင်ပ ိုို့မှု 

မတ်လ 
ပထမပတ ်

မတ်လ 
ဒိုတ ယပတ် 

အတ ိုျိုး/ 
အရလျှွှာ  

မတ်ပ ဲ US$ ၁၃.၁၀၈ ၁၆.၂၄၂ (+ )၃ .၁၃ ၄ 
က  လုိ ၁၈၇၅၈.၀၈၂ ၂၂၉၅၁.၉၈၇ (+ )၄ ၁၉ ၃ .၉ ၀၅ 

ပဲတ စ မ်ျိုး US$ ၂၃.၆၅၉ ၂၂.၄၀၅ (-)၁.၂ ၅ ၄ 
က  လုိ ၃၁၂၂၆.၉၄၁ ၃၀၄၃၆.၄၉၉ (-)၇ ၉ ၀ .၄ ၄၂ 

ပဲစဉ်ျိုးငံို US$ ၄.၈၁၇ ၈.၄၂၁ (+ )၃ .၆ ၀ ၄ 

က  လုိ ၇၀၉၂.၅ ၁၂၄၃၁.၆၅ (+ )၅ ၃ ၃ ၉ .၁၅ 
ကိုလွှာျိုးပဲ US$ ၀.၁၆၇ ၀.၃၀၆ (+ )၀ .၁၃ ၉ 

က  လုိ ၂၇၃.၄၈ ၅၄၂.၄၉ (+ )၂ ၆ ၉ .၀ ၁၀ 
ပဲလွန်ျိုးပဖြူ US$ ၁.၈၇၄ ၁.၅၈၉ (-)၀ .၂ ၈ ၅ 

က  လုိ ၂၈၃၉.၆၇၂ ၂၅၈၆.၃၄ (-)၂ ၅ ၃ .၃ ၃ ၂ 
ရပမ 
ရထွှာက်ပ ဲ

US$ ၂.၂၄၁ ၃.၁၀၄ (+ )၀ .၈ ၆ ၃ 
က  လုိ ၂၉၁၉.၃၇ ၄၀၇၂.၇၈၆ (+ )၁၁၅ ၃ .၄ ၁၆ 

ရထွှာပတ် 
ပ ဲ

US$ ၀.၃၆၅ ၀.၀၃၈ (-)၀ .၃ ၂ ၇ 
က  လုိ ၅၀၈.၀၅ ၄၂.၀၀ (-)၄ ၆ ၆ .၀၅ 

ပဲယင်ျိုး US$ ၃.၉၀၁ ၃.၆၉၁ (-)၀ .၂ ၁ 
က  လုိ ၅၃၅၃ ၅၀၅၃.၅၅၁ (-)၂ ၉ ၉ .၄ ၄၉ 

ပဲကက ျိုး US$ ၀.၀၀၂ ၀.၀၃၃ (+ )၀ .၀ ၃ ၁ 
က  လုိ ၄.၇၅ ၅၀.၀၀ (+ )၄ ၅ .၂ ၅ 

ပဲပဖြူရလျိုး US$ ၀.၂၁ ၀.၀၀ (-)၀ .၂ ၁ 

က  လုိ ၂၈၀.၀၀ ၀.၀၀ (-)၂ ၈ ၀ .၀၀ 
ဘ ိုက တပ်ဲ US$ ၀.၉၇၄ ၁.၀၈၂ (+ )၀ .၁၀ ၈ 

က  လုိ ၁၄၂၀.၅၁၈ ၁၇၀၄.၇၆၄ (+ )၂ ၈ ၄ .၂ ၄ ၆ 
ရပမပဲ 
(အခွံပါ) 

US$ ၀.၁၅၁ ၀.၁၆၅ (+ )၀ .၀ ၁၄ 

က  လုိ ၂၆၅.၈၃၅ ၂၁၈.၁၂၇ (-)၄ ၇ .၇ ၀ ၈ 
ရပမပဲဆ ံ US$ ၁.၁၄၆ ၁.၃၀ (-)၀ .၁၁၆ 

က  လုိ ၁၄၉၃.၂၀၆ ၁၃၅၃.၅၇၅ (-)၁၃ ၉ .၆ ၃ ၁ 
အပခွှာျိုးပဲ US$ ၀.၀၀၁ ၀.၀၀ (-)၀ .၀ ၀ ၁ 

က  လုိ ၀.၃၀ ၀.၄၂ (+ )၀ .၁၂ 

စိုစိုရပါင်ျိုး US$ ၅၂.၈၈၆ ၅၈.၃၇၆ (+)၅.၄၉ 
 က  လုိ ၇၂၄၃၅.၇၀၄ ၈၁၄၄၄.၁၈၉ (+)၉၀၀၈.၄၈၅ 

Source: ကုန့်သွ ယ့်မ ရျေးဦ ျေး  ျေးဌ ော န၊ MOC 

 
 

၂၀၂၂ ခိုန စ်၊ မတ်လဒိုတ ယ(၁၅) ကအ်တွငျ်ိုး 
စ ိုက်ပ   ျိုးရ ျိုးသွင်ျိုးအွှာျိုးစိုရစ ျိုးနှုန်ျိုးမ ွှာျိုး 

 
ဓါတရ်ပမ သဇွှာ 

အမ   ျိုး 

အမည ်

ရစ ျိုးကွက်ရပါက်ရစ ျိုး (က ပ်/ အ တ်-၅၀က လ ို) 

ရနပပည်ရတွှာ ်  န်ကိုန် စစ်က ိုင်ျိုး  ဧ ွှာဝတ    မ်ျိုး 

ယ ရ ျေးယော ျေး 

-  ြေ င ့်ျေး ပ    ၈၅၀၀၀ ၈၅၀၀၀ ၉၀၀၀၀ ၉ ၅ ၀၀၀ ၈၉၀၀၀ 

- မရွှေမ ော င ့် ၈၀၀၀၀ ၈၅၀၀၀ ၈ ၇ ၀၀၀ ၉၃၀၀၀ ၈၆၀၀၀ 

- ကသဘော / 

မကော ြေ က ့် 
၈၀၀၀၀ ၈၅၀၀၀ ၉၄ ၀၀၀ ၉၅၀၀၀ ၈၆၀၀၀ 

- မရွှေနဂါ ျေး ၈၅၀၀၀ ၈၀၀၀၀ ၉၀ ၀၀၀ ၉၄၀၀၀ - 

- ဝ ိ ော ရ ၇၅၀၀၀ ၈၉၀၀၀ ၉ ၀၀၀၀ ၉၆၀၀၀ ၈၇၀၀၀ 

    ပ ါ 

- သ က ွင ့်ျေး - ၈၀၀၀၀ ၈၃ ၀၀၀ ၈၅၀၀၀ ၇၅၀၀၀ 

- အ ောြေ ိ ု ၇၀၀၀၀ ၈၁၀၀၀ ၈ ၂ ၀၀၀ ၉၀၀၀၀ ၇၅၀၀၀ 

- ကသဘော / 

မကော ြေ က ့် 
၇၆၀၀၀ ၈၃၀၀၀ ၈ ၅၀၀၀ ၇၆၀၀၀ ၈၂၀၀၀ 

- ဝ ိ ော ရ ၇၂၀၀၀ ၈၀၀၀၀ ၈ ၂ ၀၀၀ - - 

ပ ို က ့်ရ ့် 

- ြေ ောက ို ော - ၈၉၀၀၀ ၉၂ ၀၀၀ ၈၀၀၀ ၀ ၇၈၀၀၀ 

- ဝ ိ ော ရ - ၈၅၀၀၀ ၉၂ ၀၀၀ - - 

- အ ောြေ ိ ု ၈၅၀၀၀ ၈၅၀၀၀ ၉၄ ၀၀၀ ၉၅၀၀၀ ၇၈၀၀၀ 

- ကသဘော - ၈၅၀၀၀ ၉၆ ၀၀၀ ၉၀၀၀၀ - 

က ွန့်မပ ါင ့်ျေး 

- ကသဘော / 

မကော ြေ က ့် 
၈၂၀၀၀ ၈၀၀၀၀ ၈ ၄ ၀၀၀ ၉၆၁၀၀ ၈၂၀၀၀ 

- အ ောြေ ိ ု ၈၂၀၀၀ ၈၂၀၀၀ ၈ ၁၀၀၀ ၉၆၈၀၀ ၈၂၀၀၀ 

- ဝ ိ ော ရ ၈၀၀၀၀ ၈၀၀၀၀ ၈ ၄ ၀၀၀ ၉၅၆၀၀ ၈၂၀၀၀ 

- မရွှေနဂါ ျေး - ၈၀၀၀၀ ၇၉၀၀၀ ၉၆၀၀၀ - 

- သ က ွင ့်ျေး - ၈၂၀၀၀ ၇ ၉ ၀၀၀ ၉၃၀၀၀ ၈၀၀၀၀ 

 
စပါျိုးမ   ျိုးရစ  

အမ   ျိုး 

အမည ်

ရစ ျိုးကွက်ရပါက်ရစ ျိုး (က ပ်/ တင်ျိုး-၄၆ရပါင်) 

ရနပပည်ရတွှာ ်  န်ကိုန် မနတရလျိုး စစ်က ိုင်ျိုး ဧ ွှာဝတ  

ြေ မနော သုခ ၁၇၀၀၀ ၁၂၀၀၀ ၁၀၅၀၀ ၁၂၀၀၀ ၁၂၀၀၀ 

ဆ င ့်ျေး သုခ ၁၇၀၀၀ ၁၂၀၀၀ ၁၁၀၀၀ ၁၁၀၀၀ ၁၂၀၀၀ 

ဧ ရော ြေ င ့်ျေး ၂၀၀၀၀ ၁၁၀၀၀ ၁၃၅၀၀ ၁၅၀၀၀ ၁၂၀၀၀ 

မပ ေါ်ဆ န့်ျေး ၁၈၀၀၀ ၁၆၀၀၀ - ၁၆၀၀၀ ၁၅၀၀၀ 

 

 
 

 

 

 

 

စ ိုက်ပ    ျိုး ရ ျိုး ရစ ျိုးကွ ကသ် တင်ျိုး လ ွှာ 
(Agriculture Market Bulletin) Market 

Information System စ ိုက်ပ   ျိုးရ  ျိုး ဦျိုး စ ျိုး ဌွှာန 

ရံိုျိုးအမ တ်(၄၃)၊ စ ိုကပ်   ျိုးရ ျိုးဦျိုးစ ျိုးဌွှာန၊ ရနပပညရ်တွှာ ်
 

  

    

 

*မ ွှာယူမည်ဆ ိုပါက အမည်၊ လိုပ်ငနျ်ိုး/အဖွဲွဲ့အစည်ျိုး၊ ဆက်သွယ် န ်လ ပ်စွှာတ ိုို့န င ်အတ ူ

ရစ ျိုးကွက်သတငျ်ိုးအခ က်အလက်စနစ်ဌွှာနစ တ၊် စ မံက န်ျိုးရ ျိုးဆွစဲ စစ်သံိုျိုးသပ်ရ ျိုးဌွှာနခွဲ၊ 

စ ိုက်ပ   ျိုးရ ျိုးဦျိုးစ ျိုးဌွှာန၊ ရံိုျိုးအမ တ(်၄၃)၊ ရနပပည်ရတွှာ်သ ိုို့ ဆက်သွယ်မ ွှာယနူ ိုင်ပါသည်။ 

ဖိုန်ျိုး - ၀၆၇ ၃၄၁၀၅၃၈, Email: doamisppme@gmail.com 
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