
စိကု်ပျ ို ဵေေဵေြွဵြြူေေဵနှငဴဆ်ည်ေြြာင်ဵဝန်ကကီဵဌာန 

စိကု်ပျ ို ဵေေဵဦဵစီဵဌာန 

စစေ်ေွခရိုင်၊ ေေသဴေောင်မြို့နယ် 

၂၀၁၈-၂၀၁၉ ခုနှစ်အတွင်ဵ၊ စိုက်နည်ဵစနစ် (၄)မျ ို ဵ ယှဉ်ပြိုငစ်မ်ဵသြ်ကွက်  

ေဆာင်ရွက်နိုင်မှုအေြခအေန  

ေဒါ်ေမသီရိေမာ် 

ဒ-ုလ/ထဦဵစီဵမှူဵ 

ရေသဴေတာင်ပမို့နယ် 



နိဒါန်ဵ 

 ေေသဴေောင်မြို့နယ်သည်   ြိုဵစပါဵသီဵနှဳကို   အဓိကထာဵစိုက်ပျ ို ဵသညဴ် ေေသ 

ြဖစ်မပီဵ ၂၀၁၈-၂၀၁၉  ခုနှစ်အေွင်ဵ ြိုဵစပါဵ (၈၂၃၃၇) ဧက စိုက်ပျ ို ဵေန်လျာထာဵ ခဲဴေသာ် 

လည်ဵ  နယ်ေြြေေသအေြခအေနေအဵချြ်ဵေည်မငိြြ်ှု ြေှိသညဴ်အေွက် (၈၀၀၃၀)ဧက 

သာ  စိုက်ပျ ို ဵနိုငခ်ဲဴပါသည် (၈၀၀၃၀)ဧကစိုက်ပျ ို ဵခဲဴြှုအေပါ်ေွင်စစ်ပွဲြဖစ်ပွာဵသညဴ် ေကျဵ 

ေွာ အုပ်စု (၅) အုပ်စုြှ      ေောင်သူြျာဵ ေနေပ်စွန့်ခွာ ထွက်ေြပဵေိန်ဵေောှငေ်နေသြဖင်ဴ 

ြေေိ်သိြ်ဵနိုငပ်ဲ      ကျွဲနွာဵေိေိစာ္ဆန် ြျာဵ     ဖျက်ဆီဵ၍ (၂၅၄)ဧက  ပျက်စီဵသွာဵသြဖငဴ ်

(၇၉၇၇၆)ဧကသာေိေ်သိြ်ဵနိုငခ်ဲေဴာ ေစ်ဧကလျှင်ပျြ်ဵြျှအထွက်(၆၀.၀၅) ေင်ဵနှုန်ဵြဖငဴ်  

(၄၇၉၀၅၄၈)ေင်ဵထွက်ေှပိါသည်။ 

 

၁ 



ရည်ရွယ်ချက ်

 ေေသဴေောင်မြို့နယ်သည်  ြိုဵစပါဵသီဵနှဳကိုအဓိကထာဵစိုက်ပျ ို ဵသညဴ် 

ေေသြဖစ်သည်နှငဴ်အညီ  ေေသေေေြြောသီဥေုနှငဴ် လိုက်ေလျာ  ညီေထွြှုေှ ိ

ေသာစုိက်ပျ ို ဵနည်ဵစနစ်ကုိ  ေေသခဳေောင်သူြျာဵ ေလဴလာသိေိှနိုင်ေစေန်နှငဴ် 

ေေသေွင်ဵ ေေေြြောသီဥေုနှငဴ် ကိုကည်ီေသာ စိုက်ပျ ို ဵနည်ဵစနစက်ိုလိကု်နာ 

ကျငဴသ်ုဳဵြခင်ဵေ ကာငဴ်     ေကျဵလက်ေနေောင်သူြျာဵ၏    စုိကပ်ျ ို ဵသီဵနှဳြျာဵ 

အထွက်ေုိဵ၍ ဝင်ေငွေကာင်ဵ မပီဵ     လူြှုစီဵပွာဵဘဝ ြြငဴ်ြာဵေစေန် ေည်ေွယ် 

ပါသည်။  

 

၂ 



စမ်ဵသြ်ကွက်လုြေ်ဆာင်ရသညဴ်အေကကာင်ဵအရာ 

 ရေသဴေတာင်ပမို့နယ်တွင ်၂၀၁၈-၂၀၁၉ ခုနှစ ် မုိဵစြါဵရာသီတင်ွ 

စိုက်နည်ဵစနစ်(၄)မျ ို ဵယှဉ်ပြိုင်စမ်ဵ သြ်ကကွ်ကို ြြာဵေချာင်ဵကကီဵေကျဵရွာ 

တွင ်ဆင်ဵသွယ်လတ်    (Cs) မျ ို ဵြြငဴ် (၂.၀၀)ဧက ေဆာင်ရွက်ခဲဴြါသည် 

ေြြာင်ဵလဲလာေသာ     ရာသီဥတုနှငဴ်အညီ    ေဒသေရေြမရာသီဥတုနှငဴ် 

ကိုကည်မီှုရှေိသာ စိုက်ြျ ို ဵနည်ဵ စနစ်ကို ေဒသခဳေတာင်သူမျာဵ ေလဴလာ 

နိုငေ်စရန်နှင်ဴ စိုက်ြျ ို ဵြညာေြဵဝန်ထမ်ဵမျာဵအေနြြငဴ်လည်ဵ နည်ဵြညာ 

မျာဵေလဴလာပြီဵ ေတွ့ရှိရသညဴ ် နည်ဵြညာမျာဵကို အြခာဵေကျဵရွာအုြစ်ု 

မှ ေတာင်သူမျာဵအာဵ  ချြြေဆွဵေနွဵနိငု်ရန် အတွက် လုြ်ေဆာငရ်ြခင်ဵ 

ြြစ်ြါသည်။   

၃ 



စိုက်နည်ဵစနစ(်၄)မျ ို ဵယဉှ်ပြိုင်စမ်ဵသြ်ကွက် ရိတ်သိမ်ဵထွက်ရိှမှု 
အေြခအေန 

စဉ ် ေကျဵရွာအုြ်စ ု ေတာင်သူ မျ ို ဵကွ ဲ
အမည် 

စိုက်စနစ ် စိုက်/ရိတ် 
ဧက 

အထွက် 
နှုန်ဵ 

အထွက် 

၁ ြပာဵေချာင်ဵကကီဵ ဦဵေြာင်သန်ဵန ု ဆင်ဵသွယ်လေ် ေဘာင်ပျ ို ဵ ၀.၅၀ ၁၀၇.၉၃ ၅၄ 

-။- SRI ၀.၅၀ ၁၂၅.၅၀ ၆၃ 

-။- Seeder ၀.၅၀ ၉၄.၀၅ ၄၇ 

-။- ကကပဲက် ၀.၅၀ ၈၆.၇၈ ၄၃ 

စုစုေပါင်ဵ - - - ၂.၀၀ ၁၀၃.၅၀ ၂၀၇ 

၄ 



(Raised-Bed)  စိုက်ြျ ို ဵနည်ဵစနစ် ေဆာင်ရွက် နိုငမ်ှုအေြခအေန 

ြျ ို ဵေထာင်ရက ် - (၆.၇.၂၀၁၉) 

ြျ ို ဵသက်  - (၂၇) ရက် 

စိုကဧ်က  - (၀.၅၀)ဧက 

စုိက်ရက်  - (၃.၈.၂၀၁၉) 

စိုကစ်နစ ်  - (၈x၆) လက်မ 

(၁)ဧကအထွကန်ှုန်ဵ - ၁၀၇.၉၃ 

အကွကင်ယ်အထွက ်- ၅၄-တင်ဵ  

၅ 



(SRI)  စိုက်ြျ ို ဵနည်ဵစနစ် ေဆာင်ရွက် နိုင်မှု အေြခအေန 

ြျ ို ဵေထာင်ရက ် - (၆.၇.၂၀၁၉) 

ြျ ို ဵသက်  - (၁၃) ရက် 

စိုကဧ်က  - (၀.၅၀)ဧက 

စိုကရ်က်  - (၁၉.၇.၂၀၁၉) 

စိုကစ်နစ ်  - (၁၀ x ၁၀) လက်မ 

ြင်ြွာဵ/အနဳှြါြင်ြွာဵ - (၂၅/၁၅)ြင ်

အထွကန်ှုန်ဵ - ၁၂၅.၅၀-တင်ဵ  

အကွကင်ယ်အထွက ်- ၆၃.၀၀ - တင်ဵ  

၆ 



(Seeder)  စိုက်ြျ ို ဵနည်ဵစနစ် ေဆာင်ရကွ်နိုငမ်ှု အေြခအေန 

စိုက်ဧက  - (၀.၅၀)ဧက 

စိုက်ရက ်  - (၆.၇.၂၀၁၉) 

စိုက်စနစ ်  - (၇x၂) လက္မ 

(၁)ဧကအထွကန်ှုန်ဵ  - (၉၄.၀၅)တင်ဵ 

အကွက်ငယ်အထွက ်- (၄၇.၀၀)တင်ဵ 

၇ 



(ကကဲြက)်  စိုက်ြျ ို ဵနည်ဵ စနစ် ေဆာင်ရွကန်ိုင်မှု အေြခအေန 

စိုက်ဧက  - (၀.၅၀) ဧက 

စိုက်ရက ်  - (၆.၇.၂၀၁၉) 

(၁)ဧကအထွကန်ှုန်ဵ  - ၈၆.၇၈ -တင်ဵ 

အကွက်ငယ်အထက်ွ - ၄၃.၀၀- တင်ဵ 

၈ 



စဉ် အေကကာင်ဵအရာ ကကဲြက် Seeder SRI Raised-bed 

၁ ြျ ို ဵကွအဲြည ် ဆင်ဵသွယ်လေ(်Cs) 

၂ ပျ ို ဵေထာင်/စိုကေ်က် ၆.၇.၂၀၁၉ ၆.၇.၂၀၁၉ ၆.၇.၂၀၁၉ ၆.၇.၂၀၁၉ 

၃ စိုကပ်ျ ို ဵေက် - - ၁၉.၇.၂၀၁၉ ၂၆.၇.၂၀၁၉ 

၄ အပင်အြြငဴ ် ၂’ ၁” ၂’ ၄” ၂’ ၅” ၂’ ၆” 

၅ အနဳှပါပင်ပွာဵ ၃ ၄ ၁၅ ၇ 

၆ ပန်ဵစပွင်ဴေက် ၁၉.၁၀.၁၉ ၁၉.၁၀.၁၉ ၂၁.၁၀.၁၉ ၂၃.၁၀.၁၉ 

၇ ပန်ဵပွငဴစ်ုဳေက ် ၃.၁၁.၂၀၁၉ ၃.၁၁.၂၀၁၉ ၆.၁၁.၁၉ ၈.၁၁.၁၉ 

၈ ေစ်နဳှပါေအာငေ်စ ဴ ၈၀ ၇၄ ၉၆ ၉၈ 

၉ (၁)ဧကအထွကန်ှုန်ဵ  ၈၆.၇၈ ၉၄.၀၅ ၁၂၅.၅၀ ၁၀၇.၉၃ 

၁၀ အကွကင်ယ်အထွက ် ၄၃.၃၉ ၄၇ ၆၂.၇၅ ၅၃.၉၆ 

စိုက်နည်ဵစနစ(်၄)မျ ို ဵယဉှ်ပြိုင်စမ်ဵသြ်ကွက်၏(Data)ေကာက်ယူမှု 

မှတ်တမ်ဵ 
၉ 



ေတွ့ရှိချက်မျာဵ 

(SRI) စိုက်နည်ဵစနစ ်

 ြျ ို ဵသက်နု(၁၄)ရက်သာဵြြင်ဴစုိက်ြျ ို ဵရသြြင်ဴ ြျ ို ဵြငေ်သဵငယ်လွန်ဵပြီဵတမန်ဵ 

ထဲနစြ်မုတ်သွာဵြခင်ဵ၊မိုဵေကာင်ဵ ေသာက်စနစ်ြြစ်၍ စုိက်ပြီဵ ခါစ မုိဵသည်ဵထန်စွာရွာချ 

ြါကြျ ို ဵြငမ်ျာဵကျွတ်ထွက်သွာဵြခင်ဵ၊ ြင်ြာွဵမျာဵမျာဵရယူနုိင်ရန်အတွက် ေရသွင်ဵ 

ေရထုတ်စနစ်တကျ မြြုလုြ်နိုင်ြခင်ဵ စသညဴ် အာဵနည်ဵချက်မျာဵ ေတွ့ရှိရြါသည။် 

၁၀ 

ေစ်ဧကုန်ကျစေေိ ် -၃၀၀၀၀၀ 

ေစ်ဧကဝင်ေင ွ  -၆၂၇၅၀၀ 

အကျ ို ဵအြြေ ်  -၃၂၇၅၀၀ 



(Raised-bed) စိုက်နည်ဵစနစ ်

 ြျ ို ဵေထာင်စုိက်ြျ ို ဵရသြြင်ဴ ြျ ို ဵနှုတ်စရိတ်၊ ေြြာင်ဵေရွှေ့စုိက်ြျ ို ဵစရိတ်မျာဵ 

ရိှေသာ်လည်ဵ ေြါ်ြြြါစုိက်နည်ဵစနစ်သည် ေဒသေရေြမရာသီဥတုနှငဴ်သငဴ်ေတာ်ြခင်ဵ 

ဒသတည်ပငိမေ်အဵချမ်ဵမှုရှိမညဆ်ိုြါက ေဒသတွင်ဵ ေဈဵကွက်ရိှေသာ အရည်အေသွဵ  

ေကာင်ဵမျ ို ဵ(ေြါ်ဆန်ဵရင်)ြြငဴ် စုိက်ြျ ုဵိ ြခင်ဵြြငဴ် သီဵနဳှအထွက်နှုန်ဵေကာင်ဵ ပြီဵ ဝငေ်ငွ 

ြိေုကာင်ဵ၍ ေဈဵေကာင်ဵရသြြင်ဴ ေဒသခဳေတာငသ်ူမျာဵအတွက ် စီဵြာွဵေရဵတွက ်

ေချကိုက်ြခင်ဵ  စသည်ဴအာဵသာချက်မျာဵ ေတွ့ရှိရြါသည်။ 

ေတွ့ရှိချက်မျာဵ ၁၁ 

ေစ်ဧကုန်ကျစေေ်ိ -၃၂၂၅၀၀ 

ေစ်ဧကဝင်ေင ွ  -၅၈၉၆၅၀ 

အကျ ို ဵအြြေ ်  -၂၆၇၁၅၀ 



ေတွ့ရှိချက်မျာဵ 

(Seeder) စိုက်နည်ဵစနစ ်

 လုြ်အာဵခသက်သာေသာနည်ဵစနစြ်ြစ်ေသာ်လည်ဵ မုိဵေကာင်ဵေသာက်စနစ် 

ြြစ်၍ ေရသွင်ဵေရထုတ်စနစ်တကျမြြုလုြ်နုိင်သြြင်ဴ မျ ို ဵေစဴချပြီဵ မိုဵ သည်ဵထန်စာွရွာြါ 

ကမျ ို ဵေစဴမျာဵြြန့က်ျဲသွာဵပြီဵ ေရစီဵ နှင်ဴေြမာြါသွာဵြခင်ဵ၊ စုိက်တန်ဵမျာဵမေြါ်ြခင်ဵ  

တို့ေကကာင်ဴအြငြ်ါေထဵရြခင်ဵအတွက ် လုြ်အာဵခြိုကနု်ြခင်ဵ ေြါင်ဵ ြမက်နှုတ်ြခင်ဵ 

လုြ်ငန်ဵ မြြစ်မေနလုြ်ေဆာငရ်သြြင်ဴ လုြခ်ြိမုျာဵြခင်ဵ ေဒသ/သီဥတနှုငဴ် 

ကိုက်ညီမှုမရှိြခင်ဵ  စသည်ဴ အာဵနည်ဵချက်မျာဵ ေတွ့ရှိရြါသည်။ 

၁၂ 

ေစ်ဧကုန်ကျစေေ်ိ -၂၇၁၅၀၀ 

ေစ်ဧကဝင်ေင ွ  -၄၇၈၇၅၀ 

အကျ ို ဵအြြေ ်  -၂၀၇၂၅၀ 



(ကကဲခင်ဵ ) စိုက်နည်ဵ စနစ ်

 ေဒသအေြခအေနအရ လယ်ယာလုြသ်ာဵရာှဵြါဵြခင်ဵ နယ်ေြမေအဵချမ်ဵမှုမရှိ 

ြခင်ဵ၊စသည်ဴအာဵနည်ဵချကမ်ျာဵရိှသညဴ်အတွက် ေဒသခဳေတာင်သူမျာဵမှ အချနိ်တိုအတွင်ဵ 

လုြင်န်ဵပြီဵစီဵေအာင်ေဆာငရွ်ကနုိ်င်ြခင်ဵ၊ ေဒသေရေြမရာသီဥတုနှငဴ် ကိကု်ညီမှုရိှြခင်ဵ 

တြခာဵစုိက်နည်ဵစနစ်မျာဵနှငဴ် နှိုင်ဵယှဉြ်ါက အထွကန်ှုန်ဵနည်ဵ သသညဴ် အာဵနည်ဵ ချက် 

မျာဵရိှေသာ်လည်ဵ    ေဒသခဳေတာင်သူမျာဵအေနြြငဴ် ကကဲခင်ဵစနစ်ကိုသာ အေလဵေြဵ 

ေဆာင်ရွကက်ကသည်ကိုေတွ့ရှိရြါသည်။ 

ေတွ့ရှိချက်မျာဵ ၁၃ 

ေစ်ဧကုန်ကျစေေ်ိ -၂၄၇၅၀၀ 

ေစ်ဧကဝင်ေင ွ  -၄၃၃၉၀၀ 

အကျ ို ဵအြြေ ်  -၁၈၆၄၀၀ 



 

 စုိက်နည်ဵစနစ်(၄)မျ ို ဵယှဉပ်ြိုငစ်မ်ဵသြ်ကွက်ကုိ ြြာဵေချာင်ဵကကီဵ ေကျဵရွာအုြ်စု 

တွင်ဆင်ဵသွယလ်တ်စြါဵမျ ို ဵြြငဴ်စုိက်နည်ဵစနစ်တစ်မျ ို ဵလျှင်(၀.၅၀)ဧကစီြြင်ဴ (၂.၀၀) 

ဧကေဆာင်ရွကခ်ဲဴမှုအေြါ် ေဒသခဳေတာင်သူမျာဵ၏ဆန္ဒအရ ကကဲခင်ဵစနစ်ကိုသာအေလဵ 

ထာဵေဆာငရွ်ကလ်ိုြခင်ဵမာှ ေဒသတည်ပငိမ်ေအဵချမ်ဵမှုမရှိြခင်ဵ ၊ လယယ်ာလြု်သာဵရှာဵ 

ြါဵြခင်ဵ စသညဴ်အခက်အခဲမျာဵေကကာင်ဴြြစ်ြါသည။် 

 ေဒသေအဵချမ်ဵတည်ပငိမမ်ှုရိှမည်ဆိြုါက ေဒသေရေြမရာသီနှင်ဴကုိက်ညီပြီဵ၊ 

ေဈဵကွက် ခုိင်မာမှုရိှေသာ အရည်အေသွဵ ေကာင်ဵမျ ို ဵအသုဳဵြြု၍ (Raised- bed) 

စိုက်ြျ ို ဵနည်ဵ စနစ်ြြငဴ်သာ ေဆာင်ရွကသ်ငဴ်ြါေကကာင်ဵ အကကဳြြုတင်ြြအြ်ြါသည်။ 

အကကဳြြုတင်ြြချက်မျာဵ 
၁၄ 



ေရှ့ဆက်ေဆာင်ရွက်မည်ဴအစီအစဉ ်

 

 ရေသဴေတာင်ပမို့နယ်သည် မိုဵ ေရကုိသာအမီှြြုပြီဵ သီဵနဳှစုိက်ြျ ို ဵရေသာေဒသ 

ြြစ်ြါသည၊် ေရချ ိုအရင်ဵအြမစ်ရှာဵြါဵေသာေဒသြြစ်သည်ဴအတွက် လာမည်ဴ၂၀၁၉-

၂၀၂၀ ခုစုိက်ြျ ို ဵရာသတီွင် ေဒသခဳေတာင်သူမျာဵ၏ ဆန္ဒအရ အရည်အေသွဵ ေကာင်ဵမျ ို ဵ 

ြြစ်သညဴ ် ေြါ်ဆန်ဵရင်(Rs-to-Cs) မျ ို ဵေစဴထုတ်စုိက်ခင်ဵမျာဵေဆာင်ရွကြ်ခင်ဵ 

ရရိှလာေသာ မျ ို ဵသန့်မျာဵအသုဳဵြြု၍ မိုဵ စြါဵမျ ို ဵသန့်ဇုဳမျာဵကုိ(Raised- bed)စုိက်နည်ဵ 

စနစ်ြြငဴ ်အေကာင်အထည်ေြါ်ေဆာင်ရွကသ်ွာဵမညြ်ြစ်ြါေကကာင်ဵတင်ြြအြ်ြါသည်။ 

၁၅ 



ေကျဵဇူဵတငြ်ါသည ်

စိုက်ြျ ို ဵေရဵဦဵစီဵဌာန 

ရေသဴေတာင်ပမို ့ 


