
ထက်ဝေလင််း
လက်ဝထောကဦ််းစ ်းမ  ်း

သ ်းန ှံကောကွယ်ဝ ်းဌောနခွွဲ
ဧ ောေတ တ ိုင််းဝေသကက ်း

စ ိုကပ်   ်းဝ ်း၊ ဝမွ်းမမ ဝ ်းန င ် ဆည်ဝမမောင််းေန်ကက ်းဌောန
စ ိုက်ပ   ်းဝ ်းဦ်းစ ်းဌောန
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- ဧ ောေတ တ ိုင််းသည် ဆန်စပ ်းက ို အဓ ကစ ိုက်ပ   ်းဝသောတ ိုင််း

- ဝက ်းလက်ဝနမပညသ်ူမ ော်း၏ လူမှုဘေတ ို်းတက ်န် စပ ်းစ ိုကဝ်တောငသ်ူမ ော်း အက   ်း

အမမတ် ပ ိုမ ို     နလ် ိုအပ်

- ဝတောင်သူအက   ်းအမမတ်မ ော်းဝစဝသောအခ က်မ ော်းမ ော သွင််းအော်းစိုနည််း၍ အထကွ်နှုန််း

တညင်ြင မမ်ခင််း၊ စပ ်းအထွက်နှုန််းပ ိုမ ိုမခင််း၊ ဝစ ်းဝကောင််း    မခင််း၊ ဖ က်ပ ို်းမ ော်းဝ ကောင ်

ဆှံို်းရှံှု်းမှုမ   မခင််းတ ိုို့ ပ ေင်

နိဒါန ်း
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- အင််းဆက်ဖ ကပ် ို်းမ ော်းထွဲတွင် ဆစ်ပ ို်း၊ ငဝမမ ောငဝ်တောင၊်  ွက်လ ပ်အ မပ် ို်း က ဝ ောက်မှု

မ ော်းမပော်း (မ ို်း- ၉.၈ % ၊ ဝန-ွ ၃၂.၆၁ %) (DOA, PPD ၂၀၁၉-၂၀၂၀)

- စပ ်းပင်အော်းဖ က်ဆ ်းဝသော ဖ က်ပ ို်းမ ော်းသောမက မ တ်ဝဆပွ ို်းမ ော်းလွဲ စ ိုက်ခင််းအတွင််း

   ဝန (ဇ ေနည််းမဖင ်ကောကွယ်န  မန်င််းမခင််းနည််းတစ်မ   ်း)

ဆ ောင ရကွ ရသည  အဆ ကောင ်းအရင ်း
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- ထရ ိုင်ဂ ိုဂ ော်းမော်း ဥကပ်ပ ်းနဂ  သည် ပ ို်းဝမွ်းခန််းတငွ် ပမောဏမ ော်းမ ော်း ဝမ်ွးမမ န ိုင်ငြပ ်း

ဝတောင်သမူ ော်းအတွက် အသှံို်းမပ  လွယ်ကူဝသော ဝတောင်သူူ့မ တဝ်ဆွပ ို်းတစ်မ   ်း

- စပ ်းသ ်းန ှံတွင် က ဝ ောက်တတ်ဝသော လ ပမ်ပောဖလှံမ   ်း င််းေငမ် ော်းအော်း န  မ်နင််း န်

Trichogramma japonicum န င ် T. chilonis မ   ်းစ တ်က ို (၅၀%)စ အသှံို်းမပ ပ မည်

Trichogramma japonicum

Trichogramma chilonis

ဆ ောင ရကွ ရသည  အဆ ကောင ်းအရင ်း
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- ၄င််းနဂ  မ ော်းသည် ဖ က်ပ ို်းမ ော်း၏ ဥမ ော်းဝပေါ်တွင် ကပပ် ်းမပ လိုပ်သမဖင ် အဝကောင်

မဝပ က်န ိုင်

- အမဖ ဝ ောင်/အေ ဝ ောင် ပန််းပွင ဝ်သောအပင်မ ော်းသည် မ တဝ်ဆပွ ို်းမ ော်း န စ်သကဝ်သော

န ်းခ ို ော

ဆ ောင ရကွ ရသည  အဆ ကောင ်းအရင ်း
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- ဧ ောေတ တ ိုင််းဝေသကက ်း၊ သ ်းန ှံကောကွယ်ဝ ်းဓောတခ်ွွဲခန််းတွင် ၂၀၁၉-၂၀၂၀ ခိုန စ်

မ ို်းစပ ်း ောသ မ စတင်၍ ထရ ိုင်ဂ ိုဂ ော်းမော်း ဥကပ်ပ ်းနဂ  ကတ်မ ော်း ထိုတ်လိုပ်လ က်   

ဆ ောင ရကွ ရသည  အဆ ကောင ်းအရင ်း
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စဉ ခရိိုင 
၂၀၁၉-၂၀၂၀ ခိုနှစ (မိို်းစပါ်း) ၂၀၁၉-၂၀၂၀ ခိုနှစ (ဆနွေစပါ်း)

မမိ ြို့နယ ဧက မမိ ြို့နယ ဧက

၁ ပိုသ မ် ပိုသ မ၊် ကန်ကက ်းဝထောင ၊်
ဝက ောင််းကိုန််း ၅ ပိုသ မ၊် ကန်ကက ်းဝထောင ် ၄

၂ ဟသသောတ ဟသသောတ၊ ဇလွန်၊
ဝလ်းမ က်န  ၊ အဂသပူ ၄ - -

၃ ဝမမောင််းမမ ဝမမောင််းမမ၊ အ မ်မွဲ၊ ေ ်းခယမ် ၄ ဝမမောင််းမမ၊ အ မ်မွဲ၊ ေ ်းခယ်မ ၄
၄ လပွတတော လပွတတော၊ ဝမေ်ာကျွန််း ၃ လပွတတော၊ ဝမေ်ာကျွန််း ၃

၅ မအူပင် မအူပင၊် ပန််းတဝန ်၊
ဝညောင်တိုန််း၊ ဓနိုမဖ ၄ ဝညောင်တိုန််း ၂

၆ ဖ ောပှံို ဖ ောပှံို၊ ဘ ိုကဝလ်း၊
က   က်လတ်၊ ဝေ်းေ ွဲ ၄ ဖ ောပှံို၊ ဘ ိုကဝလ်း၊

က   က်လတ်၊ ဝေ်းေ ွဲ ၇

စိုစိုဆပါင ်း ၂၄ ၁၂ ၂၀

၂၀၁၉-၂၀၂၀ ခိုနှစ မိို်းစပါ်းနှင  ဆနွေစပါ်း နဂ ျီလွှတ ထော်းမပျီ်းစောရင ်း

ဆ ောင ရကွ ရသည  အဆ ကောင ်းအရင ်း
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 ဧ ောေတ တ ိုင််းဝေသကက ်း၊ စပ ်းသ ်းန ှံတွင် အဓ ကက ဝ ောက်တတ်ဝသော အင််းဆက်

ဖ က်ပ ို်းမ ော်းမဖစ် ကသည ် စပ ်းဆစ်ပ ို်း၊ ငဝမမ ောငဝ်တောင်ပ ို်းန င ်  ွက်လ ပ်အ မ်ပ ို်းမ ော်းအော်း

ကောကွယ် န  မ်နင််း န်

 စ ိုက်ခင််းအတွင််း ဝတောငသ်ူမ တ်ဝဆွပ ို်းမ ော်း တည်   ဝနမှုအော်း တ ို်းတက်မဖစ်ထွန််းဝစ န်

 ပ ို်းသတ်ဝဆ်းသှံို်းစွွဲမှု ဝလ ော က ဝစငြပ ်း Food Safety လိုပ်ငန််းစ််အော်း အဝထောကအ်ကူ

မပ ဝစ န်

 ဇ ေမ   ်းကွွဲမ ော်းန င ် သဘောေပတ်ေန််းက င်အော်း ထ န််းသ မ််းန ိုငဝ်စ န်

ဆ ောင ရကွ ရသည  ရည ရယွ ခ က 
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စဉ ခရိိုင မမိ ြို့နယ ဆက ်းရွော ဆတောင သူ
ကွေင ်း/ 

ဦ်းပိိုင 
မိို်းစပါ်း ဆနွေစပါ်း

၁ ပိုသ မ်
ကန်ကက ်း

ဝထောင ်
ေ ်းေူ်း ဦ်းဝနစ ို်း

၁၅၃ C

၂၂/၃

ဝပေါ်ဆန််း

ဝဘ်း ကော်း
 က်-၉၀

၂ ဝမမောင််းမမ ေ ်းခယမ် အူကျွန််း ဦ်းဘမမင ်
၁၀၁၅

၅၁/၅
ဝပေါ်ဆန််း င် သ ်းထပ် င်

၃ လပွတတော လပွတတော
ဝက ောက်

ဝမ ော်
ဝေေါ်ခင ် 

၅၈၁ က

၈/၂
ဧ ောမင််း  က်-၉၀

၄ မအူပင်
ဝညောင်

တိုန််း

ဆော်းမ

ဝလောက်

ဝေေါ်သန််း

မမင ်

၃၈၅

၅၂
ဆင််းသိုခ ဆင််းသိုခ

၅ ဖ ောပှံို ဖ ောပှံို
က ို်းအ မ်

တန််း

ဝေေါ်စန််း

စန််းေင််း

၄၄၉ A 

၁/၃
ဝပေါ်ဆန််း င် သ ်းထပ် င်

သိုဆတသန ဆ ောင ရွက မည  အကွေက မ ော်းတွေင 
ဥကပ ပါ်းနဂ ျီ ကကိ တင လွှတ ထော်းမပျီ်း စောရင ်း
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စဉ ခရိိုင မမိ ြို့နယ ဆက ်းရွော
ဆတောင 

သူ
အမည 

ဆ ောင ရကွ ခ က 

၁။ ဥကပ 
ပါ်းနဂ ျီ

လွှတ ခခင ်း
(ဧက)

၂။ ခ စ တျီ်းပန ်း/ 
ကရင မပန ်းဖူ်း + 

ဥကပ ပါ်းနဂ ျီ
လွှတ ခခင ်း(ဧက)

၃။ ဆတောင 
သူ သမော်း

ရိို်းက 
(ဧက)

၁ ပိုသ မ်
ကန်ကက ်း
ဝထောင ်

ေ ်းေူ်း ဦ်းဝနစ ို်း ၀.၅၀ ၀.၅၀ ၀.၅၀

၂ ဝမမောင််းမမ ေ ်းခယ်မ အူကျွန််း ဦ်းဘမမင ် ၀.၅၀ ၀.၅၀ ၀.၅၀

၃ လပွတတော လပွတတော
ဝက ောက်
ဝမ ော်

ဝေေါ်ခင်  ၀.၅၀ ၀.၅၀ ၀.၅၀

၄ မအူပင်
ဝညောင်
တိုန််း

ဆော်းမ
ဝလောက်

ဝေေါ်သန််း
မမင ်

၀.၅၀ ၀.၅၀ ၀.၅၀

၅ ဖ ောပှံို ဖ ောပှံို
က ို်းအ မ်
တန််း

ဝေေါ်စန််း
စန််းေင််း

၀.၅၀ ၀.၅၀ ၀.၅၀

၂၀၂၀-၂၀၂၁ မိို်းစပါ်းသျီ်းနှှံတွေင ဆ ောင ရွက မည  ဆဒသ



 ငြမ  ြို့နယ် (၅) ငြမ  ြို့နယ်   မ ို်းစပ ်းစ ိုက်ခင််း (၅)ခိုတငွ်

(T-1) - ထရ ိုင်ဂို  ိုု းမားမာ ဥကပိပ ာနု ျီလွှတခိြင်ဂာိ (၀.၅ ဧက) 

(T-2) - နု ျီလွှတခိြင်ဂာိ + အဝ ရေးမင်ဂပိနာိပငင်ဂ သိည အိပင်ဂးိ မာ စ ိုကပိ   ာခြင်ဂာိ (၀.၅ ဧက) 

(T-3) - ရေတမင်ဂသိမသးမာရ ို ာက း ိုာစပ ာစ ိုကြိင်ဂာိ (၀.၅ ဧက)

 Treatment (၃) ခို၊ Replication (၅) ခို

 စးာိသပိကငကဇိျုီ  ိုင်ဂာိ - Randomized Complete Block Design (RCBD)
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ဆ ောင ရကွ မည  ပှံိုစှံအ င   င  



12Htet Wai Lin, PPD (Ayeyarwady), DOA

 နဂ  လွှတ်မခင််း

 (ပ)ကက မ်- ကကွဲခင််းတွင် (၁၄)  က်သော်း/စ ိုက်ခင််းတွင် ဝကောက်ပင်လ န်ခ  န်

 (ေို)ကက မ-် (ပ) ကက မ် နဂ  လွှတ်ငြပ ်း (၁၀-၁၅)  က်

 (တ)ကက မ-် ဖှံို်းတှံို်းလှံို်းတှံို်းအခ  န်

 တစ်ကွက်လျှင် နဂ  ကေ် (၂၀) နှုန််း (၁ဧက ကေ် ၄၀ နှုန််း)

 နဂ  လွှတ်ဝသောစ ိုက်ခင််းမ ော်းအော်း မလ ိုအပ်ဘွဲ ပ ို်းသတ်ဝဆ်းသှံို်းစွွဲခွင ် မမပ 

 ပ ို်းသတ်ဝဆ်းသှံို်းစွွဲ န်လ ိုအပ်ပ က နဂ  အတွက် ထ ခ ိုက်မှုမ   ဝသော ပ ို်းသတ်ဝဆ်းမ ော်းက ို

ဝ ွ်းခ ယ်သှံို်းစွွဲ န်

 နဂ  မလွှတ်မ (၁) က် န င ် နဂ  လွှတ်ငြပ ်း (၄) ကတ်ွင် ဖ က်ပ ို်း/မ တ်ဝဆပွ ို်း အမ   ်းအစော်း

န င ် အဝကောင်ဦ်းဝ စစ်တမ််းဝကောက်မခင််းက ို ဝဆောင ်ွက် (စိုစိုဝပ င််း- ၆ကက မ်)

ဆ ောင ရကွ မည  ပှံိုစှံအ င   င  
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 မ တ်ဝဆွပ ို်းမ ော်း အဝမခက မှုစစတ်မ််းအော်း စပ ်းအန ှံထကွ်ခ  န်တွင် ဝကောက်ယူမခင််း

 တစ်ကွက်လျှင် ဆန်ဝထွ်းပ ို်းဥကတ် (၃၀) က ို အသှံို်းမပ ၍ စပ ်းစ ိုက်ခင််းအတငွ််း

က ပန််းစနစမ်ဖင ခ်  တ်ဆွွဲငြပ ်း (၂၄) န   ထော်းကော ဥကပ်ပ ်းနဂ   ောနှုန််း န င ်

မ တ်ဝဆပွ ို်း စော်းဝသောက်မှု ောနှုန််းအော်း စစ်ဝဆ်းဝလ လောမခင််း

 ဝတောင်သူပညောဝပ်းမခင််း(ကွင််းသရိုပ်မပပွွဲ)

 နဂ  လွှတ်ခ  န်

 ဇိုတ ယအကက းနို ျီလွှတပိပျီာ Biocontrol Agent Shelter း မာ အရေခြက ြ  နိ

 း တသိ းာိြ  နိ

ဆ ောင ရကွ မည  ပှံိုစှံအ င   င  
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စစ တမ ်းဆကောက ယူမည  ပှံိုစှံ

စဉ 

ဖ က ပိို်း
သော်းရဆဲကောင 

ဆစ်ပ ို်း  ွက်လ ပအ် မ် ငဝမမ ောင်ဝတောင်  ွက်ဝခ ကပ် ို်း

ဥ/ဝလောက်
ဝကောင်/
ရိုပ်ဖှံို်း/ အ
ဝကောင်ကက ်း

လ
ကခ
ဏော

ဥ/ဝလောက်
ဝကောင/် 
ရိုပ်ဖှံို်း/ အ
ဝကောင်ကက ်း

လ
ကခ
ဏော

ဥ/ဝလောက်
ဝကောင/် 
ရိုပ်ဖှံို်း/ အ
ဝကောင်ကက ်း

လ
ကခ
ဏော

ဥ/ ဝလောက်
ဝကောင/် 
ရိုပ်ဖှံို်း/ အ
ဝကောင် ကက ်း

လ
ကခ
ဏော

ပင ်
ကူ

ပို
စ်််း

၁
၂
၃
.
.

၂၀

စပ ါးစှိိုကခ်ငါ်းအတငွါ်းရ ှိ ဖျကပ်ှိိုါးန င ် မှိတဆ် ပွှိိုါးမျ ါးအ ါး စစတ်မ်ါးဆက ကယ်ခူခငါ်း (ဇယ ါး ၁)
ရေတမင်ဂသိမအးညိ - ပး  ြို့နယ/ိရေက ားငမအိုပိစို -
နု ျီ/နု ျီ+ပနာိ/သးမာရ ိုာက - နု ျီးလွှတြိင်ဂ/ိလွှတပိပျီာ -
း   ာအးညိ - စစတိးာိရေကမကယိမသည ရိေန  -
ရေခပမင်ဂာိရေးင ြို့ စ ိုကသိည ရိေန  - အပင်ဂကိကျီာထငမားှုအဆင်ဂ ိ -
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၀.၅ ဧကတစကိငကလိျှင်ဂိ (၂၀) ရ ိုနှုနာိ

စစ တမ ်းဆကောက ယူမည  ပှံိုစှံ

စစတ်မ်ါးဆက ကယ်ခူခငါ်းပံိုစံ (ဇယ ါး ၂)
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စစ တမ ်းဆကောက ယူမည  ပှံိုစှံ

ထရှိိုငဂ်ှိိုဂရ ါးမ ါးဥကပ်ပ ါးနဂျျီန င ် မှိတဆ် ပွှိိုါးမျ ါးအဆခခကျမှုအ ါး စစတ်မ်ါးဆက ကယ်ခူခငါ်း
(ဇယ ါး ၃)

ပး  ြို့နယ/ိရေက ားငမအိုပိစို - ရေတမင်ဂသိမအးညိ -
စစတိးာိရေကမကသိမအးညိ - နု ျီ/နု ျီ+ပနာိ/သးမာရ ိုာက -
စစတိးာိရေကမကယိမသည ရိေန  -

စဉ နဂျျီကပ်ပ ါးခပြုမှုရ နှုန်ါး
သ ါးရဲမှိတဆ် မွျ ါး

စ ါးဆသ ကမ်ှုရ နှုန်ါး
မ တခ်ျက်

၁
၂
၃
.
.
၃၀
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စဉ် မမှိြု ြို့နယ်
စပ ါးမျှိြုါး

အမည်

ရှိတသ်ှိမ်ါး

သည ဆ်န  

တစဧ်ကအထကွန်ှုန်ါး (တငါ်း)

မ တခ်ျ

က်နဂျျီ

လွှတခ်ခငါ်း

နဂျျီ လွှတ်

ခခငါ်း + ပန်ါး

စှိိုကခ်ခငါ်း

ဆတ ငသ်ူ

သမ ါး ရှိို ါးကျ

၁.

စစ တမ ်းဆကောက ယူမည  ပှံိုစှံ

စမ်ါးသပ်ကကွမ်ျ ါး၏ စပ ါးအထကွန်ှုန်ါး နှုှိငါ်းယ ဉ်ခခငါ်းပံိုစံ (ဇယ ါး ၄)
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 စပ ာသျီာန  တငင်ဂကိ ရေးမကတိတရိေသမ လ ပိခပမဖလ း   ားင်ဂာိဝင်ဂိ အင်ဂာိဆကဖိ ကပိ ိုား မာ

ခဖစြိကသည ိ စပ ာဆစပိ ိုာ၊ င်ဂရေခး မင်ဂရိေတမင်ဂပိ ိုာန င်ဂ ိ းငကလိ ပိအ းပိ ိုာ က ရေးမကးိှုအမာ

ကက  တင်ဂကိမကငယနိ  းနိင်ဂာိန ိုင်ဂးိညိ အခပင်ဂိ း တရိေဆငပ ိုား မာအမာ ဆငွဲရေဆမင်ဂနိ ိုင်ဂပိပျီာ Natural

Equilibrium က ို ထ နာိည  န ိုင်ဂရိေစးနိ

 ပ ိုာသတရိေဆာသ ိုာစငွဲးနိ းလ ိုအပိရေသမရေြကမင်ဂ ိ ပ ိုာသတရိေဆာသ ိုာစငွဲးှု ရေလ မ က လမခြင်ဂာိ၊

စ ိုကြိင်ဂာိအတငင်ဂာိ ရေတမင်ဂသိမး တရိေဆငပ ိုား မာ တ ိုာပငမာလမခြင်ဂာိတ ို  ရေြကမင်ဂ ိ ရေတမင်ဂသိမး မာ

အတငကိ အက   ာအခးတပိ ိုး ို းရ  လမကမ Food Safety လိုပိင်ဂနာိက ို အရေထမကိ

အကမခပ န ိုင်ဂရိေစးနိ

 ရေးးညတိညတိ  ရေသမ စ ိုကပိ   ာရေးာစနစိ က ို ရေဖမိရေဆမင်ဂနိ ိုင်ဂရိေစးနိ

ဆမ ော မှန ်းရလဒ 
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 Biodiversity and pest ecology in rice, IRRI.

 Rice Khowledge Bank, CABI.

 IPM Training Book, MANAGE, Hyderabad, India.

က မ ်းကိို်းစောရင ်း
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ဆက ်းဇူ်းတင ရှိပါသည 


