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စိုကပ်ျိးေရး၊ ေမးွြမေရးှင့် ဆည်ေြမာငး်ဝန်ကးီဌာန 

စိုကပ်ျိးေရးဦးစးီဌာန 

ဟမုလငး်မိ 
 

ေဒသမျိးစပါး ထနိး်သမိး်ဖို ရ�က်ေသးစပါး စိုက်ကစို 
 
 

ေဒွယ်ွယ်စိန် 
(ဒ-ုလ/ထဦးစီးမှး) 
ဟမုလင်းမိနယ် 
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 ဆန်သားေကာင်းြခင်း၊ စားသုံးလင် ူးညံ့ြခင်း၊ ေမးြခင်း၊ ပုိတင်းဓါတ်ပါဝင်မများြခင်း၊ 

     ေရာဂါပိုးမားဒဏ်၊ ေရနစ်ဒဏ်၊ ေရငတ်ဒဏ ် ခုိံင်ရညရိှ်ြခင်း စေသာ မျိးုိးဗဇီရိှ။ 

 အထက်ွန်းတိုးြခင်း၊ ပင်ပာွးများြခင်းစေသာ ဗဇီများ ငုတ်လ ိးေနတတ်ပးီ၊ ေရာဂါဒဏ်၊ 

ရာသဦတုဒဏ်၊ အေအးဒဏ် ခုိံင်ရည်ရိှြခင်း၊ ဆန်သားေကာင်းြခင်း စေသာ ဗဇီများ 

ေပလွင်ေန။  

 ေပထွက်လာေသာ ဗဇီများ ခုိင်မာ၍ အားေကာင်းြခင်း၊ တည်ငိမသ်ည့် မျိးုိးဗဇီေကာင်း 

များှင့် ြပည့်စံု။   

 အြခားအရညအ်ေသးွေကာင်းများှင့် ြပည့်စံုေသာ စပါးမျိး တစ်မျိးှင့် အပင်ဇဝီနည်းပညာ 

ကုိအသုံးချ၍ မျိးစပေ်ပးပါက  ဗဇီေကာင်းများှင့်  ြပည့်စံုေသာ စပါးမျိးသစ် ရရိှုိင်။ 

 ြမန်မာမျိးစစ်စစ် ေဒသစပါးများ ဆက်လက်တညရိှ်ေနြခင်းြဖင့် ေနာင်တွင် အဖိုးမြဖတ်ုိင် 

ေသာ စပါးမျိးသစ်များ ဆက်လက်ေပထွက်ုိင်။ 

Ref; ေမာင်သင်း၊ ေဒါက်တာ။ ကမာစ့ပါးစုိက်ပျိးမအစ ြမန်မာမသှည ်ယေန�ဆီသို။ ၁၉၉၆။ 

 ြမနမ်ာစ့ပါးမျိးစစစ်စ-်  
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ဟမုလငး် ေဒသစပါးမျိး 

ရ�ကေ်သးကးီ 

 ရ�က်ေသးေလးမျိးထက် အလံုးအဆန် ပိုမုိ ကီးပးီ စားသုံးမ ပိုမုိေကာင်းမန်ွ၊ ထုိင်း ဂျက်စမင်စပါး 

မျိးှင့် သာန်တသူည။် အထွက်န်းနည်း ၊ လွန်ခဲ့သည့်ှစ် (၂၅)ခန�က်တည်းက ရှားပါးလာ 

ပးီ ေဒသအတင်ွး မရိှသေလာက် ေပျာက်ကွယ် သာွးေကာင်းသရိပါသည။်  

ရ�ကေ်သးေလး 
 ဆန်သား မေပျာ့မမာရိှြခင်း၊ ေမးရနံ�ပါရိှြခင်း စေသာအချက်များေကာင့် လက်ရိှစားသုံး 

သမူျား ကိက်ှစ်သက်မရိှပီး ေဈးြမင့်ေသာ ေဒသစပါးြဖစ်ပါသည။် အလံုးအဆန်ေသးပီး 

အထက်ွန်းနညး်ပါသည။် 

 ၂၀၂၂ ခှုစ်တွင် မိုးစပါး (၆၄၁၆၀) ဧက စုိက်ပျိးရာ  ရ�က်ေသးစပါးမျိး (၂၈၀၀)ဧက ်စုိ်က်ပျိးပါသည။်      



 ရည်ရ�ယခ်ျက ်

 ေဒသစပါးမျိးများကုိ စုိက်ပျိးေရးဆုိင်ရာ အေလ့အကျင့်ေကာင်းများ၊ သပံွိနည်းကျစုိက်ပျိး 

နည်းစနစ်များြဖင့် စုိက်ပျိးြခင်းသည ် သမုိးကျစုိက်ပျိးြခင်းထက် ပိုမိုအကျိးရရိှသညကုိ် 

ေတာင်သမူျားအား အသပိညာေပးုိင်ရန်။ 

 အရညအ်ေသွးေကာင်း ေဒသစပါးများ စုိက်ပျိးထုတ်လုပြ်ခင်းြဖင့် ေဈးကွက်ရရိှကာ  ဝင်ေင ွ

တုိးတက် ြမင့်မားလာုိင်သည်ကုိ ေတာင်သမူျားသရိှိပီး ေဒသစပါးမျိးများ ဆက်လက် 

ထိန်းသမိး်စုိက်ပျိးထားုိင်ေစရန်။ 

 အရညအ်ေသးွေကာင်းသည့် ြမန်မာ့ေဒသစပါး မျိးဗဇီများ မေပျာက်ကွယ်ေစရန်။ 
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စမး်သပက်ကွအ်ေကာငး်အရာ 

စဉ် အေကာင်းအရာ သပိွံနညး်ကျစုိက်ပျိးနညး်စနစ် သမုိးကျစုိက်ပျိးနညး်စနစ် 

၁ ေတာင်သ ူ                     ဦးရင်ေမာင် ဦးရင်ေမာင် 

၂ ေကျးရ�ာအုပစု် ေခါင်ခမး် ေခါင်ခမး် 

၃ ေကျးရ�ာ ပါမလံု ပါမလံု 

၄ ကွင်းအမတှ/်ဦးပိုင် ၆၂/၁၀၅ ၆၂/၁၀၅ 

၅ စုိက်ဧက ၀.၅ ၀.၅ 

၆ မျိးေစ့န်း (တင်း) ၁ ၁ 

၇ ပျိးသက် (ရက်) ၄၃ ၄၃ 

၈ သင်ွးအားစု Compound           
(15N+15P+15K +7S) 

- 

၉ ေပါင်းရှင်းြခင်း(ကိမ)် ၃ ၃ 

၁၀ ေရရရိှမ မိုးေကာင်းေသာက် မိုးေကာင်းေသာက် 



ေဒသစပါးမျိး ရ�က်ေသး 

6 



  
စိုကပ်ျိးေရ 

 
 မုိးေကာင်းေသာက်ဧရိယာ  

 

ေြမအမျိးအစား 
 

  သဆဲနကု်နး်ေကာေြမ   - သဲနုး်၊ စနယ်ေြမ 

ေရေြမသဘာဝ 
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 PH  - 5.70 
 EC  - 0.05 
 Total N(%) - Low 
 Avai; P - Low 
 Avai; K2O - Low 

ေြမဆလီာအာဟာရဓာတ ်ဓာတ်ခွဲ 

စစေ်ဆးေတွရှိချက်  
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 ဟမုလငး်မိနယ၏် လအလုိက ်မိုးေရချနိှ်င့် အပခူျနိ ်

စဉ် ၂၀၂၀ခှုစ် 
မိုးေရချန်ိ အပခူျန်ိ (ဒဂီရီစင်တီဂရိတ်) 

ရက် လက်မ အနိမ့်ဆံုး အြမင့်ဆံုး 
၁ ဇန်နဝါရီ ၂ ၁.၀၂ ၉.၂၀ ၂၈.၅၀ 
၂ ေဖေဖာ်ဝါရီ ၃ ၀.၇၁ ၁၀.၀၀ ၃၁.၇၀ 
၃ မတ် ၁ ၀.၄၃ ၁၄.၀၀ ၃၈.၃၀ 
၄ ဧပ ီ ၇ ၃.၉ ၁၆.၀၀ ၃၈.၅၀ 
၅ မေ ၈ ၂.၅၂ ၁၉.၀၀ ၃၉.၂၀ 
၆ ဇန်ွ ၁၅ ၁၀.၄၀ ၂၃.၀၀ ၃၆.၂၀ 
၇ ဇလုိူင် ၁၆ ၂၀.၀၄ ၂၄.၀၀ ၃၄.၈၀ 
၈ ဩဂတု ် ၁၇ ၁၆.၉၂ ၂၄.၀၀ ၃၆.၅၀ 
၉ စက်တင်ဘာ ၁၇ ၁၆.၁၉ ၂၃.၅ ၃၇.၇၀ 
၁၀ ေအာက်တုိဘာ ၁၄ ၂၂.၃၆ ၂၀.၆ ၃၆.၄၀ 
၁၁ ုိဝင်ဘာ ၂ ၃.၄၆ ၁၃.၀၀ ၃၂.၀၀ 
၁၂ ဒဇီင်ဘာ - - ၉.၈၀ ၂၉.၃၀ 

စုစုေပါင်း ၁၀၂ ၉၇.၉၅ 



 ပျိးေထာငြ်ခငး် 

9 

 ပျိးသက် (၁၅) ရက်သားရှိ ပျိးခင်း အေြခအေန 



စိုကပ်ျိးြခငး် 

10  ပင်ကား၊ တန်းကား (၈"×၆")  လက်ေပါက် 

  သပိံနညး်ကျစုိက်ပျိးြခင်း  သမုိးကျစုိက်ပျိးြခင်း 
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စုိက်ပျိးပးီ(၃၅)ရက်သား 

စုိက်ပျိးပးီ(၂၅)ရက်သား 
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စုိက်ပျိးပးီ(၄၅)ရက်သား 

စုိက်ပျိးပးီ(၇၈)ရက်သား 
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အပင်ယုိင်လဲြခင်း (၁၃၀) ရက်သား 



 ရိတသ်မိး်ြခငး်  
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 အပင်သက်တမး် (၁၄၀) ရက်သား (၆.၆)ေပ ပတ်လည် 

စံကွက်ရိတ်သမိး်ြခင်း 

14 



ရ�ကေ်သးစပါး စမး်သပက်ကွ၏် အထွက်နး် မတ်ိဖကမ်ျားေတွရိှချက ်

စဉ် အေကာင်းအရာ သပိံနညး်ကျစုိက်ပျိးနညး် သမုိးကျစုိက်ပျိးနညး်  

၁ စုိက်စနစ်(တန်းကား×ပင်ကား) ၈"×၆" လက်ေပါက် 

၂ ေကာက်ကွက် ၁၀၃ ၇၇ 

၃ ေအာင်ံှပါပင်ပာွး ၈ ၁၁ 

၄ တစ်ံှပါေအာင်ေစ့ ၇၂.၆၂ ၇၂.၀၃ 

၅ အေစ့(၁၀၀၀)အေလးချန်ိ (ဂရမ)် ၁၆ ၁၄  

၆ ဆန်ေစ့အရ�ယ်အစား-

အရှည(်mm) 

(၅-၆)  (၅-၆) 

၇ စံကွက်အထွက် (ုိဆီဗးူ) ၅.၅၀  ၄.၄၈ 

၈ တစ်ဧက အထွက်န်း(တင်း)  ၄၃ ၃၅ 

၉ အေမးနံ�ပါဝင်မ ရနံ�သင်း ရနံ�ေမး 

၁၀ စားသုံးမအရညအ်ေသးွ အနညး်ငယ်မာ ူးညံ့ 15 

15 



စားသုံးမ အရည်အေသးွ 

 ေမးရနံ�သင်းပျံပးီ ဆန်သား မေပျာ့/မမာ ြဖစ်ေသာေကာင့် စားသုံးမ အဆင့်မေီသာ စပါးမျိး 

ြဖစ်ပါသည။် 

 

 

16 
ရ�က်ေသးဆန် ရ�က်ေသးထမင်း 
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 လျင်ြမန်စွာေအးခသဲည့် ဂျယ်လီသည ်အလျားတုိ 

၍ ထမင်းမာတတ်ပးီ ဂျယ်လီအလျားရှညသ်ည့် 

စပါးမျိး များ၏ ချက်ပးီထမင်းမာှ ေပျာ့ေပျာင်း 

ူးညံ့တတ်သည။် 

 ရ�က်ေသးစပါးမျိး၏ Gel Consistency အလျား 

မာှ (43)mm ရိှပါသည။် 

 ဂျက်စမင်စပါးမျိးသည ်အေမးနံ�ပါဝင်မများပးီ 

ရ�က်ေသးစပါးမျိး၏ အေမးနံ�ပါဝင်မမာှ 

အလယ်အလတ်အဆင့်ရိှေကာင်းေတွရိှရသည။် 

(Ref; အပင်ဇဝီနညး်ပညာဗဟုိဌာန၊ ၂၀၁၅ခုှစ်) 
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 ပျမ်းမေကာက်ကွက်ရိှ ေအာင်ံှပါပင်ပာွး၊ ပျမ်းမတစ်ံှပါအေစ့ှင့် ေအာင်ေစ့များ သသိာစွာ ကွာြခားမမရှိ 

ေသာ်လည်း အဆံေအာင်မှင့် အေလးချန်ိတငွ် သပိံနည်းကျ စုိက်နည်းစနစ်စမ်းသပကွ်က်မစှပါး သသိာစွာ 

သာလွန်လျက်ရိှပါသည။် 

 သပိံနညး်ကျ စုိက်ပျိးနညး်စနစ်စမး်သပကွ်က်သည် သမုိးကျ စုိက်ပျိးနညး်စနစ် စမး်သပကွ်က်ထက် 

(၈)တင်း ပိုမိုထွက် ရိှပါသည။်  

 စမး်သပကွ်က်ှစ်မျိးစလံုး ပုိးမားေရာဂါကျေရာက်မမရိှေသာ်လည်း စပါးမရိတ်သိမး်မ ီ အပင်ယုိင်လဲ 

ပါသည။်  

 တူညေီသာ ေရေြမသဘာဝအေြခအေနတွင် တစ်ဧကေကာက်ကွက် ပိုမိုဝင်ဆ့ံြခင်း၊ Compound 

Fertilizer (15:15:15:7S) ေြမခံထည့်သင်ွးအသုံးြပြခင်း တုိေကာင့် သပိံနည်းကျ စမး်သပကွ်က်မှ 

စပါးအေစ့ အဆံ ပိုမုိေအာင်ြမင်ြပည့်ဝပီး အေလးချန်ိပိုသည့် စပါးေစ့ ှင့် ပိုမုိြမင့်မားသည့် အထွက်ကုိ 

ရရိှြခင်းြဖစ်ပါသည။်  

 သုံးသပခ်ျက ်

ေတွရိှချက ်
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အားနညး်ချက် 
အထွက်န်းနညး်ြခင်း၊ ရာသစီပါး 
ြဖစ်၍ အြခား သက်တမး် စပါးမျိး 
များက့ဲသို သက်တမး်ချန်ိညိ မရြခင်း၊ 
သက်တမး်ရှည ်ြခင်း၊ အပင်ယုိင်လဲ 
ြခင်း၊ ရိတ်သမိး်ရမလွယ်ကူြခင်း။ 

 

အားသာချက် 
အရညအ်ေသးွေကာင်းပးီ 
ေမးရနံ�ပါဝင်မ ရိှသြဖင့် စားသုံးမ 
အဆင့်မြီခင်း၊ လက်ရိှ ေဈးကွက် 
တွင် အြခားဆန်များထက် ေဈးပို 
ရရိှြခင်း။ 

 

အခွင့်အလမး် 
လက်ရိှစုိက်ပျိးသ ူေတာင်သမူျား 
အေနြဖင့် ဓာတ်ေြမဩဇာပိုးသတ ်
ေဆးများသုံး စဲွမမရိှဘ ဲသမုိးကျ 
စုိက်ပျိးစနစ်ြဖင့်သာ စုိက်ပျိးလျက် 
ရိှသြဖင့်GAP/Organicဆန်အြဖစ် 
ထုတ်လုပ ်ေရာင်းချုိင်ြခင်း။ 

 

စိန်ေခမ 
အထွက်န်းနညး်သြဖင့် ဧကများ 
စွာ စုိက်ပျိးုိင်ရန်ှင့် အြခားထွက် 
ေကာင်း စပါးများ စုိက်ပျိးမကုိ 
မယှဉ်ုိင်ြခင်း။  

 

ရ�က်ေသးစပါး 
စိုက်ပျိးထတ်ု

လပ်ုမ 

စားသုံးသမူျားသည ်ရနံ�မရိှေသာစပါးမျိးများထက် ရနံ�ေမးေသာစပါးမျိးများကုိ 
ပိုကိက်ှစ်သက်ကပးီ ေဈးကွက်တွင် များစွာ ေဈးပိုေပးကသည။်(Ref; Myint et al. Rice 2012) 



 ေဒသ ေရ ေြမ၊ ရာသဦတု ှင့် သင့်ေတာ်ပီး ပိုးမားေရာဂါဒဏ်ခုိံင်ရညရိှ်ေသာ ြမန်မာ့ေဒသ 

စပါးမျိးစစ်စစ် ရ�က်ေသးစပါးကုိ စနစ်တကျ စုိက်ပျိးြခင်း၊ ေြမဆီလာ အာဟာရ လုိအပခ်ျက်များ 

အချန်ိမှန် အချိးကျ ထည့်သင်ွးေပးြခင်းတုိြဖင့် ထိန်းသမိး်စုိက်ပျိးပါက သမုိးကျ စုိက်ပျိးြခင်းထက် 

အထွက်တုိး၍ ေဈးကွက်ရရိှေသာ အဆင့်ြမင့် ေဒသစပါးမျိးအြဖစ် အလားအလာ ေကာင်းလာမည် 

ြဖစ်ပါသည။်   

 တန်ဖိုးမြဖတ်ုိင်ေသာ ြမန်မာ့စပါးမျိးစစ်စစ် ေဒသစပါး မျိးဗဇီများ ဆက်လက် တညရိှ်ြခင်းြဖင့် 

အရညအ်ေသွးေကာင်း စပါးမျိးသစ်များ ဆက်လက် ေပထွက်ေနမည ် ြဖစ်ပါေကာင်း တင်ြပအပ် 

ပါသည။်  

ြမနမ်ာေ့ဒသစပါး အလားအလာ  
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