
ပြည်ထ ောင်စုသမ္မတပမ္န်မ္ောန ုင်ငံထတော်

စ ုက်ြ   ျိုးထ ျိုး၊ထမ္ ျိုးပမ္ြူထ ျိုးနှင ်ဆညထ်ပမ္ောင်ျိုးဝန်ကက ျိုးဌောန

စ ုက်ြ   ျိုးထ ျိုးဦျိုးစ ျိုးဌောန

ထညောင်ထ ွှေမြမ္  နန််

ထတောငသ်ူမ္ ောျိုးမ္   ျိုးထကောငျ်ိုးမ္   ျိုးသန ်  ှ ဖ ု 

ကကံမ္   ျိုး(လမ္ ုင်ျိုး) ှ်ဉ်မ်ြြ  င်စမ္်ျိုးသြ်စ ု 

ထ ေါ်  န်ျိုးအ ပဖြူ

 ု-လက်ထ ောက်ဦျိုးစ ျိုးမ္ှြူျိုး

စ ုက်ြ   ျိုးထ ျိုးဦျိုးစ ျိုးဌောန

ထညောင်ထ ွှေမြမ္  န

၂၀၂၃ခုနှစ် ၊ မ္တ် လ ၊ (   ) က်

1



ထညောင်ထ ွှေမြမ္  နန်၏် ထ သဆ င်ု ောအခ က်အလက်မ္ ောျိုး

2

➢ ရှမ််းပြည်နယ်(တ ောင်ြ ိုင််း)၊ကတ ောခရ ိုင် ွင်ြါဝင်

➢ တပမောက်  တီ ွဒ်(၁၉)ဒီဂရီ(၁၅)မ နစ်နှင ်(၂၀)ဒီဂရီ

(၄၅)မ နစ်ကကော်း

➢ အတရှှေ့တ ောင်ဂ ကီ ျူ(၉၇)ဒီဂရီ(၄၆)မ နစ်နှင် 

(၉၇)ဒီဂရီ (၅၅)မ နစ်ကကော်း

➢ ြင် ယ်တရမ က်နှှာပြင်အထက် တြတြါင််း(၂၉၅၀) 

 ွင်  ည်ရှ ပခင််း

➢ သမြ ိုင််းရောသီဥ ိုရှ တသောတဒသ

➢ မမ  ှေ့နယ်၏စိုစိုတြါင််းဧရ ယောမှော

စ ိုရန််းမ ိုင်တြါင််း(၅၆၁.၄၁၆၂၅)ရှ မြီ်း

➢ ရြက်ွကတ်ြါင််း (၁၂)ခို

➢ တက ်းရ ောအိုြစ်ိုတြါင််း(၃၄)အိုြစ်ို

➢ တက ်းရ ောတြါင််း(၄၃၄)ရ ော



မ္ ုျိုးထလဝသအထပခအထန

စဉ်် လအမ္ည်

၂၀၂၁ခုနှစ် ၂၀၂၂ခုနှစ်

မ ို်းတရခ  န် အြူခ  န် မ ို်းတရခ  န် အြူခ  န်

ရက်  က်မ န မ ် ပမင ် ရက်  က်မ န မ ် ပမင ်

၁။ ဇန်နဝါရီ - - ၁၀ ၂၈ ၁ ၁.၀၈ ၇ ၂၈
၂။ တေတေော်ဝါရီ - - ၁၃ ၂၇ - - ၉ ၂၉
၃။ မ ် - - ၁၇ ၃၂ ၂ ၀.၉၇ ၁၆ ၃၂
၄။ ဧမြီ ၁၀ ၃.၄၄ ၁၉ ၃၁ ၈ ၁.၉၂ ၁၆ ၃၅
၅။ တမ ၈ ၄.၅၅ ၂၀ ၃၁ ၁၄ ၄.၅၂ ၁၇ ၃၂
၆။ ဇွန် ၆ ၂.၉၄ ၂၁ ၂၈ ၆ ၁.၂၇ ၁၉ ၃၀
၇။ ဇူ  ိုင် ၂၀ ၆.၀၅ ၂၀ ၂၇ ၁၉ ၇.၂၇ ၁၉ ၃၀
၈။ ဩဂို ် ၁၈ ၅.၄၄ ၁၉ ၂၆ ၁၉ ၁၀.၂၇ ၁၈ ၃၀
၉။ စက် င်ဘော ၁၆ ၅.၁၅ ၁၉ ၂၇ ၁၆ ၇.၉၄ ၁၉ ၃၀

၁၀။ တအောက်  ိုဘော ၉ ၃.၄၃ ၁၈ ၂၇ ၁၄ ၇.၁၁ ၁၆ ၃၀
၁၁။ န ိုဝင်ဘော ၁ ၀.၆၂ ၁၆ ၂၇ ၂ ၀.၂၁ ၁၄ ၃၀
၁၂။ ဒီဇင်ဘော - - ၁၂ ၂၅ - - ၈ ၂၉

စိုစိုတြါင််း ၈၈ ၃၁.၆၂ ၁၀ ၃၁ ၁၀၁ ၄၂.၅၆ ၁၅ ၃၀ 3
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န  ါန်ျိုး

ကကြံသီ်းနှြံသည်ပမနမ်ောန ိုင်ငြံအ ွက်အတရ်းကကီ်းတသော စက်မှုသီ်းနှြံ စမ်   ်းပေစ်မြီ်း

န ိုင်ငြံအဝန််း စိုစိုတြါင််းကကြံစ ိုက်ဧက(၄)သ န််းတက ော် ွင် ကကြံမ   ်းတြါင််း(၃၀)တက ော်အော်း

တဒသအနှြံှံ့က ယပ်ြနှ်ံ့စွော ပြနှ်ံ့ြွော်းစ ိုက်ြ   ်း ျှက်ရှ ြါသည။်ကကြံသီ်းနှြံအထွက်နှုန််း  ို်း က်

ရရှ တရ်းအ က်ွ ကကြံအထွက်တကောင််း ၊ သကကော်းအထက်ွတကောင််းသည ် မ   ်းတကောင််းမ   ်း

သနှ်ံ့မ ော်းအသြံို်းပြ စ ိုက်ြ   ်းတရ်းသည် အတရ်းကကီ်း ြှါသည။် ရမှ််းပြညန်ယအ်တနပေင ်

ကကြံစ ိုက်ဧက စိုစိုတြါင််း(၁)သ န််းတက ော်ရှ သည အ်နက် တညောင်တရွှေမမ  ှေ့နယ် ွင် ကကြံစ ိုက်

ဧက(၈၀၇၀)ဧကစ ိုက်ြ   ်း ျှက်ရှ ြါသည်။



 ည် ွ် ်ခ က်

➢ မ   ်းတကောင််းမ   ်းသနှ်ံ့ထို ် ိုြြ်ေွာ်းမ ော်းပေနှံ့်ပေျူ်းရန်

➢ စ ိုက်ြ   ်းတရ်းဆ ိုင်ရောအတ အက င ်တကောင််းမ ော်း (GAP)   ိုက်နှာက င ်သြံို်းမှု  ို်း က်

 ောတစရန်

➢ တပြောင််း ဲ ောတသောရောသီဥ ိုနှင ်က ိုက်ညီတသော စ ိုက်ြ   ်းနည််းစနစ်မ ော်း က င သ်ြံို်း ော

 က်တစရန်

➢ ပြည် င်ွ်းစက်ရြံိုမ ော်းနှင ် ပြည်ြြ ိုှံ့ကိုန်အ ွက် အရညအ်တသွ်းပြည ်ဝတသော စက်မှု

ကိုန်ကကမ််းသီ်းနှြံ  ို်း က်ထို ် ိုြ်ရန်

➢ သီ်းနှြံအထွက်နှုန််း  ို်း က်မြီ်းတ ောင်သူဝင်တငွပမင မ်ော်းရန်
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➢ တ ောင်သူမ ော်းတဒသမ   ်း စမ်   ်း ည်သောဆက်  ိုက်စ ိုက်ြ   ်း ောပခင််းတကကောင် 

ကကြံသီ်းနှြံအရညအ်တသွ်းနှင အ်ထွက်နှုန််းမ ော်းက ဆင််း ောပခင််း

➢ တဒသတရတပမရောသီဥ ိုနှင ်က ိုက်ညီမြ်ီးအထွက်နှုန််းတကောင််းတသောမ   ်းတကောင််း

မ   ်းသနှ်ံ့မ ော်း တပြောင််း တဲရ ်းခ ယ်စ ိုက်ြ   ်း ောန ိုင်တစရန်

➢ တ ောင်သူမ ော်းဝင်တငွ  ို်းလ ူမှုစီ်းြွော်းဘဝပမင ်မော်း ောတစရန်

➢ မမ  ှေ့နယ်အ ွင််းရှ စက်မှုသီ်းနှြံစ ိုက်ြ   ်းထို ် ိုြ်တရ်းကဏ္ဍ  ို်း က် ောတစရန်

6

စမ္်ျိုးသြ်က က်ထဆောင် ွက် သည ်အထ ကောငျ်ိုးအ ော
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လမ္ ုင်ျိုးအ  က်တ ုျိုးကကံမ္   ျိုး်ှဉ််မြြ  ငစ်မ္်ျိုးသြ်က က်

တဒသမ   ်း(တရ ်း)

7

စ ိုကရ်က် - ၁၆.၂.၂၀၂၂
ရ  ်သ မ််းရက် - ၂၆.၁.၂၀၂၃
စ ိုက်နည််းစနစ် - ကကြံစ ိုက်စက(်၅.၅)တြ
မ   ်းကွဲအမည် - ြ ဉ််းမနှာ်း(၇)၊DAR-4၊KK-3 ၊တနပြညတ် ော်-၁၊တဒသမ   ်း(တရ ်း)
စမ််းသြ်ကွက် ည်တနရော - တရွှေရနတ်ပြတ ောငသူ်ြညောတြ်းစခန််း၊  တ ောတက ်းရ ောအိုြ်စို။
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စမ္်ျိုးသြ်က က်ထဆောင် ွကမ်္ှုအထပခအထန

စမ္်ျိုးသြ်ထသော

မ္   ျိုးအမ္ည်
သ င်ျိုးအောျိုးစ ုည ်သ င်ျိုးမ္ှုနှုန်ျိုး ောျိုး(Kg/acre)

ြ ျုိုးမ္ ောျိုးထ ောဂါ

က ထ ောက်မ္ှုအထပခအထန

ြ ဉ််းမနှာ်း(၇)

DAR-4

KK-3 

တနပြည်တ ော်-၁

တဒသမ   ်း(တရ ်း)

အြငတ်ြါက်

ကော 

ကွနတ်ြါင််း၊ယူရီ်းယော်း၊

 ီစူြါ +တေဒါတပမတဆွ်း

၁်း၁်း၁

+(၂၀)ြြံို်း

တခါင်ညွှနှံ့ထ် ို်းြ ို်း

အနည််းငယ်တ ွှေ့ရှ 

ြင်ြွော်းထွက်

ကော 
ယူရီ်းယော်း (၁)အ  ်

တဘောင် ြံို်း ယူရီ်းယော်း (၁)အ  ်
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ထကောက််ူထလ လောခ  ထသောအခ ကအ်လကမ်္ ောျိုး

စဉ်် အထ ကောင်ျိုးအ ော
စမ္်ျိုးသြ်ထသောကကမံ္   ျိုးမ္ ောျိုး

ြ ဉ််ျိုးမ္န ျိုး
(၇) DAR-4 KK-3 ထနပြည်

ထတော်-၁
ထ သမ္   ျိုး

(ထ ွျိုး)

၁။ မရူင််းတဒသ ပမနမ်ောန ိုင်ငြံ ပမန်မောန ိုင်ငြံ
(တရဆင််း) ထ ိုင််း ထ ိုင််း ပမန်မောန ိုင်ငြံ

၂။  မ ိုင််းထော်းသည ရ်က် ၁၆.၂.၂၀၂၂ ၁၆.၂.၂၀၂၂ ၁၆.၂.၂၀၂၂ ၁၆.၂.၂၀၂၂ ၁၆.၂.၂၀၂၂

၃။ ြငစ်ည်အတရောင် ြန််းတရောင်
အရင ် ဝါစ မ််း တရောင် အစ မ််းနို

တရောင်
ဝါစ မ််း
တရောင်

အစ မ််းရင ်
တရောင်

၄။ ကကြံရ ို်းြြံိုသဏ္ဍောန် အေ ော်း
သ မ်ြြံို စည ် ိုြြံို စည််းြ ိုင််းြြံို စည်ြ ိုင််းြြံို

ဆစက်ကော်း
ြ ိုင််းအေ ော်း
သ မ်ြြံို

၅။ မ က် ြံို်းေူ်းြြံိုသဏ္ဍောန် ဘဥဲြြံို  ြံို်းဝ ိုင််းြြံို
(စူထကွ်) ြဥစဂြံြြံို ဘဥဲြြံို  ြံို်းဝ ိုင််းြြံို

(စူထကွ်)

၆။ ရ က ်ျှောြြံိုသဏ္ဍောန်
ပြည မ်ေ  ်း
တသော
 ပခမ််းြြံို

ပြည မ်ေ  ်း
တသော
 ပခမ််းြြံို

တ ်း
က ိုင််းတကွ်း

တဒါင ်
ချွန််းြြံို တဒါင ်ချွန််းြြံို

၇။ အြင်အပမင ်(cm) ၃၃၂ ၂၉၉ ၃၃၉ ၂၅၈ ၂၉၃
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စဉ်် အထ ကောင်ျိုးအ ော
စမ္်ျိုးသြ်ထသောကကမံ္   ျိုးမ္ ောျိုး

ြ ဉ််ျိုးမ္
န ျိုး(၇) DAR-4 KK-3 ထနပြည်

ထတော်-၁
ထ သမ္   ျိုး

(ထ ွျိုး)

၈။ ကကြံြငစ်ည်အခ င််း(cm) 
(ရင််း/ ယ်/ေ ော်း)

၁၀/
၁၀/
၈

၁၁/
၁၀/
၈

၁၀/
၉/
၇

၁၃/
၁၀/
၉

၉/
၉/
၈

၉။ ကကြံအဆစအ်ရညှ်(cm) 
(ရင််း/ ယ်/ေ ော်း)

၁၈/
၂၀/
၁၅

၁၄/
၁၆/
၁၄

၁၂/
၁၆/
၁၁

၁၄/
၁၅/
၁၁

၁၁/
၁၄/
၁၀

၁၀။ ကကြံအဆစအ်တရအ ွက် ၁၈ ၂၀ ၂၅ ၂၀ ၂၃

၁၁။ ကကြံြငြ်ွော်းအတရအ ွက်(ြင)် ၇ ၈ ၉ ၈ ၆

၁၂။ ကကြံ စတ်ခ ောင််း၏အတ ်းခ  န(်ြ ဿော) ၁.၀၃ ၁.၁၀ ၁.၂၈ ၁.၅၅ ၀.၉၂

၁၃။ တြ(၅၀)ရှ ြ မ်မျှအြင်ဦ်းတရ ၁၇၅ ၁၃၁ ၁၅၁ ၁၄၆ ၁၂၄

၁၄။ ကကြံ စဧ်ကစြံကွက်အထွက်( န/်ဧက) ၄၆.၆၁ ၃၇.၂၇ ၄၉.၉၈ ၅၈.၅၂ ၂၉.၅၀

၁၅။ အကွကင်ယ်စြံကကွ်အထွက်( န)် ၉.၃၂ ၇.၄၅ ၁၀.၀၀ ၁၁.၇၀ ၅.၉၀

၁၆။ အခ   ဓါ ရ်ောခ ိုင်နှုန််း ၁၇ ၁၈ ၁၈ ၁၉ ၁၇

ထကောက််ူထလ လောခ  ထသောအခ ကအ်လကမ်္ ောျိုး
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အက က်င်စံ်က ကအ်  က်(တန/်၀.၂၀ဧက)

၉.၃၂

၇.၄၅

၁၀.

၁၁.၇

၅.၉

၀.

၂.

၄.

၆.

၈.

၁၀.

၁၂.

၁၄.
အ

 
 က

်နှုန
်ျိုးထ
ြါ
င်ျိုး

(တ
န်)

ကကံမ္   ျိုးမ္ ောျိုးအမ္ည်
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တစ်ဧကကုန်က စ  တ်နှင အ်က   ျိုးအပမ္တ်မ္ ောျိုး

ကကံမ္   ျိုးအမ္ည်

တစဧ်က
ကုန်က 
စ  တ်
(က ြ)်

တစဧ်က
အ  က်
(တန)်

တစ်တန်
ထ ျိုးနှုန်ျိုး
(က ြ်)

တစဧ်က
ဝင်ထင 
(က ြ်)

တစဧ်က
အက   ျိုး
အပမ္တ်
(က ြ်)

ကနုက် 
စ  တန်ငှ ်
ဝင်ထင 
အခ   ျိုး

ြ ဉ််းမနှာ်း(၇) ၁၇၇၆၀၅၅ ၄၆.၆၁ ၉၀၀၀၀ ၄၁၉၄၉၀၀ ၂၄၁၈၈၄၅ ၁်း၁.၇၃

DAR-4 ၁၅၆၅၄၄၂ ၃၇.၂၇ ၉၀၀၀၀ ၃၃၅၄၃၀၀ ၁၇၈၈၈၅၈ ၁်း၁.၈၆

KK-3 ၁၈၅၂၀၄၉ ၄၉.၉၈ ၉၀၀၀၀ ၄၄၉၈၂၀၀ ၂၆၄၆၁၅၁ ၁်း၁.၇၀

တနပြည်တ ော်-၁ ၂၀၄၄၆၂၄ ၅၈.၅၂ ၉၀၀၀၀ ၅၂၆၆၈၀၀ ၃၂၂၂၁၇၄ ၁်း၁.၆၃

တဒသမ   ်း(တရ ်း) ၁၃၉၀၂၂၉ ၂၉.၅၀ ၉၀၀၀၀ ၂၆၅၅၀၀၀ ၁၂၆၄၇၇၁ ၁်း၂.၀၁
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ထတ န ှ ခ က်မ္ ောျိုး

စဉ်် ကကံမ္   ျိုးအမ္ည် ထတ န ှ ခ က်

၁။ ြ ဉ််းမနှာ်း (၇)
အကွကင်ယ်အထကွ်အတနပေင (်၉.၃၂) န်ထကွ်ရှ 
အပမစ်ကို ်ဆွဲမှုအော်းနည််းမြီ်းအြငယ် ိုင ဲ်မှုရှ တသောတကကောင််း
တ ောငသူ်ကက  ကန်စှသ်ကမ်ှုမရှ 

၂၊ DAR-4 အကွကင်ယ်အထကွ်အတနပေင (်၇.၄၅) န်ထကွ်ရှ 
ြ ို်းမွှော်းတရောဂါက တရောက်မှုဒဏ်ခြံန ိုင်ရည်အော်းနည််းတကကောင််းတ ွှေ့ရှ 

၃။ KK-3 အကွကင်ယ်အထကွ်အတနပေင (်၁၀.၀၀) န်ထကွ်ရှ 
တခါင်ညွှနှံ့ထ် ို်းြ ို်းအနည််းငယ်က တရောကတ်ကကောင််းတ ွှေ့ရှ 

၄။ တနပြည်တ ော်-၁ အကွကင်ယ်အထကွ်အတနပေင (်၁၁.၇၀) န်ပေင ်အမ ော်းဆြံို်းထွက်ရှ 
အြင ်ြံို်းြ  ်ို ်ခ ိုင်မြီ်းအတ ်းခ  နမ် ော်းတကကောင််းတ ွှေ့ရှ 

၅။ တဒသမ   ်း (တရ ်း)
အကွကင်ယ်အထကွ်အတနပေင (်၅.၉၀) န်ပေင ်အနည််းဆြံို်းထွကရ်ှ 
ြ ို်းမွှော်းတရောဂါဒဏ်ခြံန ိုငရ်ညခ်ြံန ိုင်အော်းနည််းမြီ်းအြငယ် ိုင် ဲမှုမ ော်း
တကကောင််းတ ွှေ့ရ ှ
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သံုျိုးသြ်ခ က်မ္ ောျိုး

➢ စြံထော်းမ   ်းအတနပေင ် တရ ်းမ   ်းက ို တရ ်းခ ယ်စ ိုက်ြ   ်းမြီ်း ြ ဉ််းမနှာ်း(၇) ၊ DAR-4 ၊ KK-3 နှင ်

တနပြညတ် ော-်၁  ိုှံ့ပေင ်ယှဉမ်ြ  င်စမ််းသြ်ခဲ ြါသည်။

➢ ကကြံ မ ိုင််းအထွက်  ို်းမ   ်းယဉှ်မြ  င်စမ််းသြက်ွက် ငွ် တ ောငသူ်ေ  ်တခေါ်ကငွ််းသရိုြပ်ြြွဲ

တဆောင်ရ က်ရော၌ တ ောင်သူအမ ော်းစိုကက  က်နှစ်သက်တသောမ   ်းမှော တနပြညတ် ော်-၁နငှ ်

KK-3 ပေစ်တကကောင််း သ ရှ ခဲ ရြါသည်။

➢ ကကြံသီ်းနှြံခင််းသစန်ငှ ် မ ိုင််းမ   ်းယှဉ်မြ  င်စမ််းသြ်ကကွ် တ ွှေ့ရှ ခ က်မ ော်းအရ အထွက်နှုန််း

အတကောင််းဆြံို်းပေစတ်သော တနပြည်တ ော်-၁ ကကြံမ   ်းအော်းတရ ်းခ ယ်စ ိုက်ြ   ်းသင ်တကကောင််း

သြံို်းသြ်အကကြံပြ အြ်ြါသည်။
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ဆက်လက်ထဆောင် ွက်မ္ည အ်စ အစဉ််

ကကြံသီ်းနှြံမ   ်းယှဉမ်ြ  င်စမ််းသြကွ်က်တဆောင်ရ က်ပခင််းတကကောင တ် ောင်သူမ ော်း

အထွက်နှုန််းတကောင််းတသော မ   ်းတကောင််းမ   ်းသနှ်ံ့မ ော်း တရ ်းခ ယတ်ပြောင််း ဲစ ိုက်ြ   ်း ော

န ိုင်မည်ပေစြ်ါသည။် တ ောင်သမူ ော်းအ ွက် တဒသနှင က် ိုက်ညမီြီ်း အထွက်နှုန််းြ ိုမ ို

တကောင််းမွန်မြီ်း အရညအ်တသွ်းပြည မီ်သည ်မ   ်းမ ော်းအော်း ြ ိုမ ိုတရ ်းခ ယ်စ ိုက်ြ   ်း ောန ိုင်

တစရန် ဆက် က်တဆောင်ရ က်သေွာ်းမည်ပေစ်ြါသည။်
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ကကသံ ျိုးနှံမ္   ျိုး ှ်ဉ််မြြ  င်စမ္်ျိုးသြက် ကလ်မ္ ုင်ျိုး ောျိုး ှ မ္ှုမ္ှတ်တမ္ျ်ိုး
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လမ္ ုင်ျိုးခငျ်ိုးပြ စပုခင်ျိုးနငှ ်သ င်ျိုးအောျိုးစု ည သ် င်ျိုးထနမ္ှုမ္ှတ်တမ္်ျိုး
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ကကံသ ျိုးနှမံ္   ျိုး်ဉ်ှ်မြြ  င်စမ္်ျိုးသြက် က်အောျိုးထတောင်သမူ္ ောျိုး

ထခေါ််ူပြသပခင်ျိုးနှင စ်ံက က်  တ်သ မ္်ျိုးမ္ှုမ္ှတ်တမ္ျ်ိုး
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ကကသံ ျိုးနှံအခ   ဓာောတ်တ ုင်ျိုးတောထနမ္ှုနှင ်

ထ တောမ္ ောျိုးထကောက်် ူထနမ္ှုမ္ှတတ်မ္်ျိုး



က ို်းကော်းခ က်မ ော်း

➢ ၂၀၁၈ခိုနှစ်၊စ ိုက်ြ   ်းတရ်းဦ်းစီ်းဌောန၊သကကော်းထွက်သီ်းနှြံဌောနခွဲ မထှို တ်ဝသည်

ကကြံမ   ်းမ ော်းခွဲပခော်းပခင််း အတပခခြံနည််းစနစ်နှင ်ပေနှံ့တ်ဝမြီ်းနှင ်အ ော်းအ ောရှ တသော

အဓ ကကကြံမ   ်းမ ော်း၏သွင်ပြင် ကခဏောမ ော်း

➢ ၂၀၂၁ခိုနှစ်၊စ ိုက်ြ   ်းတရ်းဦ်းစီ်းဌောန၊သကကော်းထွက်သီ်းနှြံဌောနခွဲ မှထို ်တဝသည်

ကကြံသီ်းနှြံစ ိုက်ြ   ်းတရ်းဆ ိုင်ရောအတပခခြံကျွမ််းက င်မှုသင် န််းမှ ်စို
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 မ််းညွှန်မှုက ိုခြံယူအြ်ြါသည်


