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ကေလးမိနယ် 
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ရည်ရ�ယ်ချက် 

ဆထီက်ွသးီှံ တစဧ်က ဆထီက်ွနး် တုိးတက်ေစရန။် 

တစဧ်ကအထက်ွနး်င့်ှ ဆထီက်ွနး် တုိးတက်ပးီ   ေတာင်သဝူင်ေငွ 

တုိးတက်လာေစရန။် 

 ဆဖူီလုံမ ရာခိုင်နး် တုိးတက်ြမင့်မားလာေစရန။် 

လိုအပ်ေသာမျိးေစမ့ျားအား ေဒသတွင်း၌ လုံေလာက်စာွ ရရှိေစရန။် 

ဆထီက်ွသးီှံ မျိးေစထ့တ်ု စိုက်နည်းစနစ်အား  ေတာင်သမူျား သရိှိနားလည် 

ေစရန။် 
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အထက်ွတုိးရန ်ေဆာင်ရ�က်ရမည့် နည်းလမး်များ 

ေရာဂါကင်း၍ အရည်အေသးွေကာင်းေသာ မျိးေစကုိ့ေရ�းချယ်စိုက်ပျိးရန။် 

ေနေရာင်ြခည်ေကာင်းစာွရရိှရနလ်ိုအပ။် 

မျိးေစထ့တ်ုလပ်ုရာတွင် မျိးသန�်နယ်နမတ်ိ ထားရှိရန။် 

1.      Distance isolation - (၂၆၄၀)ေပ ထားရှိရန။် 

2.      Time isolation - အနည်းဆုံး (၃)ပတ် 

Seed Domancy ရှိသြဖင့် (၁)လကာမ ှစိုက်ပျိးလင် အပင်ေပါက်ေကာင်းမွန။် 

မျိးေစ့များအား စနစ်တကျသိုေလာှင် သမိး်ဆည်းမသှာလင် စုိက်ပျိးပါက 

အပင်ေပါက်ရာခိုင်နး် ေကာင်းမနွမ်ည်။ဥပမာ-ေပပါ၊ေလလုံအတ်ိ၊ကျ ီ

ပင်ကား (၉)လက်မ၊ တနး်ကား(၂၄)လက်မြဖင့် အဖို(၁)တနး် ှင့် အမ(၄တနး်) 

စိုကပ်ျိးရန။် 
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ေရ၊ ေြမ၊ ရာသဦတု အေြခအေန 

ေြမဆထီက်သနေ်သာ နး်ေြမ၊ သဲနး်ေြမ တွင် စိုက်ပျိးသင့်။ 

ရ�ံေစး ပါဝင်မများေသာ ေြမတွင် စိုက်ပျိးလင် အပင် မကီးထာွးိုင်။ 

ရ�ံေစးေြမတွင် တင်း(၃၀)ခန�်ထက်ွရှိ၍ ကုိင်းကနး်ေြမတွင် 

တင်း(၅၀)ခန�်ထ ိထက်ွိုင်။ 

သင့်တင့်ေသာေြမ PH Level မာှ ၆ - ၇.၅ ြဖစသ်ည်။ 

ကေလးမိနယ်၏ (၂၀၂၁-၂၀၂၂ခှုစ်) 

     - တစ်စှတ်ာ မုိးေရချနိ ်(၅၃.၃၄ လက်မ) 

     - တစ်စှတ်ာ အပူချနိ ်အြမင့်ဆုံးမာှ ၄၂၀.၂ °C င့်ှ အနမ့်ိဆုံးမှာ၂၁၃.၇ °C 
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သးီညပ်စိုက်ပျိးြခင်း 

 ကေလးေဒသတင်ွ ေနကာသးီံှကုိ ေဆာင်းရာသတွီင် 

ေအာက်ပါအတုိင်း သးီညပစုိ်က်ပျိးပါသည။် 

 ေြမပဲ  -  ေနကာ 

 ပမဲျိးစံု -  ေနကာ 

 ေနကာသးီံှသည ် ပမဲျိးဝင်သးီံှများှင့် 
သးီညပစုိ်က်ပျိးပါက ွယ်ပင်ြဖစ်ေသာ ပဲကီး၊ 
စွန်တာြပာ၊ စွန်တာနီ အစရိှေသာ ပမဲျားှင့်မစုိက်ပျိးသင့် 

စဉ် ခှုစ် 
သးီသန� ်

သးီညပ ် ေပါင်း 
အသားတင် သးီထပ ်

၁ ၂၀၂၂-၂၀၂၃ ၆၁၀၄ ၂၃၈၃၆ ၁၈၄၃၈ ၄၈၃၇၈ 

၂ ၂၀၂၁-၂၀၂၂ ၆၄၀၅ ၂၃၈၆၆ ၁၈၁၀၇ ၄၄၂၇၆ 

သီးညပစ်ိုကပ်ျိးြခင်း 

ေြမပ+ဲေနကာ 

သီးညပစ်ိုကပ်ျိးြခငး် 
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စိုက်ပျိးသည့်ေနကာမျိးများ 

ေရဆင်းစပမ်ျိး-၁ (၅၅-၆၀ တင်း/ဧက) 

ဆင်းေရ�ကာ-၁ ၊ (၂၅-၃၀တင်း/ဧက) 

ဆင်းေရ�ကာ- ၂ (၂၅-၃၀တင်း/ဧက) 

ကေလးမိနယ်တွင် 

ေနကာ ေရဆင်းစပမ်ျိး-၁ ကုိအဓကိ စုိက်ပျိး။ 

 စဉ် မျိးအမည ် ခှုစ် စုိက် ရိတ ် န်း ထွက် 

၁ ေရဆင်းစပမ်ျိး-၁ ၂၀၂၁-၂၀၂၂ ၄၃၀၀၀ ၄၃၀၀၀ ၂၈.၇၁ ၁၂၃၄၃၈၁ 

၂ ဆင်းေရ�ကာ-၂ ၂၀၂၁-၂၀၂၂ ၁၅၀ ၁၅၀ ၂၆.၅၉ ၃၉၇၅ 

၃ ဆန်ဖိုလာ ၂၀၂၁-၂၀၂၂ ၁၁၂၅ ၁၁၂၅ ၂၂.၈၄ ၂၅၆၉၅ 

စုစေပါင်း ၂၀၂၁-၂၀၂၂ ၄၄၂၇၅ ၄၄၂၇၅ ၂၈.၅၅ ၁၂၆၄၀၅၁ 
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စစတ်မ်းေဆာင်ရ�က်ရသည့် အေကာင်းအရင်း 

 မျိးေစလ့ိုအပ်ချက်အား ေဒသတွင်း၌ လုံေလာက်စာွ ရရှိေစရန။် 

မျိးေစ့ထတ်ုနည်းပညာများအား ေတာင်သမူျား စနစ်တကျ 

သရိှိလိုက်နာ ေဆာင်ရ�က်ိုင်ေစရန။် 

ေရာဂါကင်း၍ အရည်အေသွးေကာင်းေသာ မျိးေစ့များ ေဒသအတွင်း 

ြဖန�်ြဖးလာိုင်ေစရန။် 

ေြပာင်းလလဲာေသာ ရာသီဥတုှင့် ကုိက်ညီေသာ မျိးေစ့များ၊ 

နည်းပညာများ ေြပာင်းလကဲျင့်သုံးလာိုင်ေစရန။် 
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ေရဆင်းစပမ်ျိး- ၁ ေနကာ အရည်အချင်းများ 

မိဘအမည် A-42 x R-15 
အသက်ရက် ၈၀-၈၅ ရက် 

အပင်အြမင့်(ေပ) ၄.၅ - ၅ 

တစပွ်င့်ပါေအာင်ေစ ့ ၅၀၀ - ၉၀၀ 

ဆပီါဝင်မရာခိုင်နး် ၄၈ - ၅၀ 

အေစ(့၁၀၀၀) အေလးချနိ(်ဂရမ)် ၄၅ - ၅၀ 

တစဧ်ကအထက်ွနး်(တင်း) ၅၀ - ၅၅ 

တစတ်င်းဆထီက်ွနး်(ပိဿာ) ၄ - ၄.၅ 

ထးူြခားချက် အထက်ွေကာင်း၊ရ�က်ေြခာက်ေရာဂါဒဏ်
ခံိုင် 
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ေနကာစိုက်ပျိးမ အေသးစတ်ိလပုေ်ဆာင်ချက်များ 

ေြမြပြပင်ြခင်း 

ေြမခေံြမဩဇာ ထည့်သင်ွးြခင်း 

မျိးေရ�းချယ်ြခင်း 

မျိးေစ့ Treatment ြပလုပြ်ခင်း 

ေပါင်းတ်ြခင်း 

မျိးကဲွပယ်ြခင်း 

ေြမဩဇာေကးြခင်း 

ရိတ်သမိး်ြခင်း 

ေနလှန်းြခင်း 

ေခေလှြခင်း 

ြပာတီးသန�စ်င်ြခင်း 

သိုေလှာင်ြခင်း 
 

မျ��းစေ့ပင်ပေါက်စမ်းသပ်ခ�င်း 

မျ��းစေ့ စုိက်ပျ��းခ�င်း 

မြေပြုပ�င်ခ�င်း 

ကြောင်းဆွဲခ�င်း 

ပေါင်း��တ်ခ�င်း 

မြေဩဇာက��ေးခ�င်း 

ရိတ်သိမ်းခ�င်း 

9 



ရလဒမ်ျားင့်ှ ေဆးွေးွချက်များ 

တစဧ်ကဝင်ေငွ ေသချာေသာေကာင့် ေတာင်သမူျား စတ်ိဝင်စားမများ။ 

မျိးေကာင်းမျိးသန�် သုံးစွဲစိုက်ပျိးမေကာင့် အထက်ွနး်တုိးလာြခင်း။ 

မှနက်နေ်သာ စုိက်ပျိးေရးနည်းစနစ်များ စနစ်တကျကျင့်သုံး စုိက်ပျိး         

လာိုင်ြခင်း။ 

စိုကပ်ျိးေရးဆိုင်ရာ အခင့်ွအလမး်များ ပိုမိုသရိှိ နားလည်လာြခင်း။ 
ေတာင်သလူယ်သမား လမူ စးီပာွးဘဝဖွံဖိး တုိးတက်လာြခင်း။ 
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တစဧ်ကကုနက်ျစရတ်ိင့်ှ အကျိးအြမတ် 

စဉ် အေကာင်းအရာ စစုေုပါင်းကုနက်ျစရိတ် 

၁ ေြမယာြပြပင်ြခင်း ၂၄၀၀၀၀ 

၂ အပင်ြပစုြခင်း ၅၀၀၀၀ 

၃ သင်ွးအားစု ၂၉၅၀၀၀ 

၄ ရိတ်သမိး်ြခင်း ၁၆၅၀၀၀ 

တစဧ်ကကုနက်ျစရတ်ိ ၇၅၀၀၀၀ 

တစဧ်က ကုနက်ျစရတ်ိ 

၇၅၀၀၀၀ 

တစ်ဧက ဝငေ်ငွ 

၂၂၇၅၀၀၀ 

တစ်ဧက အကျိးအြမတ ်

၁၅၂၅၀၀၀ 
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ဆဖီလူုံမ 

စ�် အကြောင်းအရာ ရေတွက်ပု ံ ၂၀၂၁-၂၀၂၂  ခု�ှစ် 

၁။ လူဦးေရ ဦး ၃၆၉၁၇၂ 

၂။ လူတစ်ဦးတစ်ှစ်စားသုံးမ ပဿိာ ၆ 

- ဝမး်စာလုိအပခ်ျက် မက်/တန် ၃၅၆၁ 

- ဆီထွက်ရိှမ မက်/တန် ၁၂၉၁၇ 

၃။ အေလအလွင့်ှင့် တင်း ၂၆၇၅၄၅ 

၄။ ချန်လှပရ်မည့်တင်း တင်း ၃၉၈၅၃၅ 

- အသုံးြပမ မက်/တန် ၃၅၆၁ 

- ပိုလ ံမ တင်း - 

ဝမး်စာဖလံုူမ(%) % ၃၂၂.၃၀% 
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ဆက်လက်ေဆာင်ရ�က်ရန ်အ�ကံြပချက် 

ေြပာင်းလလဲာေသာ ရာသဦတုင့်ှ ကုိက်ညီေသာ စပ်မျိးများ ရရှိလာေစရန။် 

ေဒသ၏ ေရ၊ေြမ ၊ရာသဦတုင့်ှ ကုိက်ညီေသာ မျိးေစမ့ျား ရရှိရနလ်ိုအပ်။ 

ေြမ ၊ မျိးေစ ့အရည်အေသးွ စမး်သပခ်ျက်များ ြပလပ်ုေပးရန။် 

ေြပာင်းလလဲာေသာ ရာသဦတုင့်ှ ကုိက်ညီေသာ  စိုက်ပျိးနည်းစနစမ်ျား 

ပညာေပးေဆးွေးွရန။် 

မျိးေကာင်းမျိးသန�် များ ေဒသအတွင်း လုံေလာက်စာွ ဝယ်ယူစိုက်ပျိး 

လာိုင်ေစရန။် 
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ပညာေပးေဆာင်ရ�က်ထားရှိမ အေြခအေနများ 

မျိးေစထ့တုလ်ပုြ်ခငး်နည်းပညာေပး 

မတှတ်မး် 
သဘာဝေြမဩဇာြပလပု ်

သံုးစွဲနည်း သငတ်း် 

ေနကာစိုက်ပျိးနည်းစနစမ်ျား 

ပညာေပး မတှတ်မး် 
ေနကာပင ်ြပစေုစာင့်ေရှာက်ေရး 

နည်းပညာေပး မတှတ်မး် 

စဉ် 

ပညာေပး 
ေဆွးေွးပွဲ 

ကွင်းသုပ ်
ြပပွဲ သင်တန်း 

ပိုစတာ လက်ကမး် 
စာေစာင် 

အကိမ ် ေတာင်
သ ူ အကိမ ် ေတာင်

သ ူ အကိမ ် ေတာင်
သ ူ

၁ ၁၀ ၂၅၀ ၃ ၁၀၀ ၆ ၂၀၀ ၅၀ ၁၅၀၀ 

ေနကာစိုက်ပျိးေရး နည်းစနစမ်ျား 

ပညာေပးမတှတ်မး် 

ေနကာ အထက်ွတိုးေရး  

နည်းပညာေပး 
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မျိး၊ ေြမဩဇာ ေထာက်ပ့ံ ေပးအပ်မ မတ်ှတမ်း 
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မတ်ှတမး်ဓါတ်ပုံများ 
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အကျဉး်ချပ ်

တစဧ်က ဝင်ေငွင့်ှ ဆထီက်ွနး် ြမင့်မားလာေစရန။် 

သးီှံ၏ အထက်ွနး်စိုက်နည်းစနစ်င့်ှ အေလအ့ကျင့် 

ေကာင်းများ သရိှိလာိုင်ေစရန။် 

နည်းပညာဆိုင်ရာ အခင့်ွလမ်းများ သရိှိလာေစရန။် 

ေြပာင်းလလဲာေသာ ရာသဦတုင့်ှ ကုိက်ညီေသာ  

စိုက်ပျိးေရးနည်းစနစ်များ သရိှိလာိုင်ေစရန။် 

ေတာင်သလူယ်သမားလမူ� စပီာွးဘဝဖံွဖိးတုိးတက် 

ေကာင်းမွနလ်ာေစရန။် 

သးီှံမှတ်တမ်းများ စနစတ်ကျထားရိှ မတ်ှသားလာိုင်ေစရန။် 
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