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စုိက်ပျ ိးေရး၊ေမွးြမေရးှင့်ဆည်ေြမာင်းဝန်ကီးဌာန

စုိက်ပျ ိးေရးဦးစီးဌာန

ေရ�ဘိုမိနယ်

ရက်စဲွ၊၂၀၂၄ခှုစ် ၊ ေဖေဖာဝ်ါရီလ(     )ရက်
ေဒခုိင်ယဉ်စုိး 
ဒုတိယဦးစီးမှး 



မာတိကာ
၁။ နိဒါန်း

၂။ ရညရ်�ယ်ချက်

၃။ လုပင်န်းေဆာင်ရ�က်ချက်များ

၄။ 

 

သပိံနညး်ကျစုိက်ပျ ိးနည်းစနစ်(၁၄)ချက်အား

လုိက်နာေဆာင်ရ�က်ြခင်း

၅။ 

 

၆။ 

 

၇။ 

စံြပကွက်ေဆာင်ရ�က်သည့်ေတာင်သူများအားသင်ွးအားစု  

များ ေထာက်ပ့ံ ေပးအပြ်ခငး်

ပညာေပးသင်တန်းများ၊သဘာဝေြမဩဇာှင့်သဘာဝ 

ပိုးသတ်ေဆး ြပလုပသ်ုံးစဲွနည်းလက်ေတွ သုပြ်ပြခင်း 

ဧက ( ၁၀၀ ) စံြပကွက် စံကွက်ရိတ်သမိး်ြခင်း 

၈။ 

၉။

သပိံနညး်ကျ စုိက်နည်းစနစ်၏ အကျ ိးေကျးဇးူများ 

အ�ကံြပသုံးသပခ်ျက်

၁၀။ နိဂုံး
၂



၁။ နဒိါန်း

 ေရ�ဘိုမိနယ်သည ်သဖန်းဆိပဆ်ညေ်ရြဖင့် ှစ်စဉ် မိုးစပါး ၊ ေွစပါး စုိက်ပျ ိးထုတ်လုပလ်က်ရိှရာ 

တွင်  ေပဆန်းရင် (ခ) ေရ�ဘို ေပဆန်းစပါးကုိ ၈၀ % ထိ စုိက်ပျ ိးထုတ်လုပလ်က်ရိှပါသည။် 

 သပိံနညး်ကျ စုိက်နည်းစနစ် (၁၄) ချက်အတုိင်း တိတိကျကျ လုိက်နာ ေဆာင်ရ�က်ြခင်းြဖင့် 

အရညအ်ေသွး ေကာင်းမန်ွပးီ အမန်ှတကယ်အထွက်န်း တုိးတက်ရရိှသညကုိ် ေတာင်သမူျား 

ကျယ်ကျယ် ြပန�ြ်ပန�လ်က်ေတွသရိှိလုိက်နာ ေဆာင်ရ�က်ုိင်ရန်အတွက် တစ်ကွင်း တစ်စပတ်ညး် 

ဧက(၁၀၀) စံြပကွက်များ ြပလုပ်ြပသြခင်းများကုိ ေဆာင်ရ�က်ခဲ့ြခင်းြဖစ်ပါသည။်  

 တစ်ကွင်းတစ်စပ်တညး် ဧက(၁၀၀) စံြပကွက်များကုိ ေရ�ဘိုမိနယ်၊ ချပီါေကျးရ�ာအုပ်စု၊ 

ချပီါေကျးရ�ာတွင် ေတာင်သ ူ(၂၁) ဦး ြဖင့်ေဆာင်ရ�က်ခဲ့ပါသည။်  

 ဧက (၁၀၀) စံြပကွက်များကုိ သပိံနညး်ကျ စုိက်နည်းစနစ် (၁၄) ချက်အတုိင်း တာဝန်ကျ 

ဝန်ထမး်များ ေတာင်သမူျားှင့်ပးူေပါင်း၍ စနစ်တကျေဆာင်ရ�က်ခဲ့ပါသည။် 

၃



၂။ ရည်ရ�ယခ်ျက်

 သပိံနညး်ကျစုိက်နည်းစနစ်များကုိ ေတာင်သမူျား ြပည့်ြပည့်ဝဝ သရိှိလက်ခ ံ ကပီး လုိက်နာ

ေဆာင်ရ�က်လာေစရန် ။ 

 သပိံနညး်ကျစုိက်ပျ ိးနည်းစနစ် ှင့် သမုိးကျစုိက်ပျ ိးြခင်းများ၏ ြခားနားချက် များကုိ 

ေတာင်သမူျားသိရိှနားလည်ပးီ သပိံနညး်ကျစုိက်နည်းစနစ်များကုိ တစ်ကွင်းတစ်စပတ်ညး် 

ပိုမုိကျယ်ြပန�စွ်ာ စုိက်ပျ ိးလာေစရန်။ 

 စပါးကုိ သမုိးကျ စုိက်ပျ ိးနညး်စနစ်များြဖင့် စုိက်ပျ ိးထုတ်လုပြ်ခင်းအစား ပန်းတုိင ်

အထွက်န်း အထက်ထွက်ရိှေသာ သပိံနညး်ကျ စုိက်နည်းစနစ်များကုိ လက်ေတွသိြမင်ပီး 

ကျယ်ကျယ် ြပန�ြ်ပန�် လုိက်နာေဆာင်ရ�က်ုိင်ေစရန် ၊  

 ေရ�ဘိုေပဆန်းစပါးမျ ိး၏ အရည်အေသးွှင့် အထွက်န်းတုိးတက်ပီး ေဈးကွက်ခိုင်မာမ

ရရိှကာ ေတာင်သတူစ်ဦးချင်းဝင်ေငွ ပိုမိုတုိးတက်ရရိှပးီ ုိင်ငံစီးပာွးြမင့်တင်ေရးကုိ 

အေထာက်အကူြဖစ်ေစရန် 
၄



၃။ လုပင်န်းေဆာငရ်�က်ချက်များ 

 

 ေဆာင်ရ�က်သည့်ရာသီ - ၂၀၂၂-၂၀၂၃ (မုိးရာသ)ီ 

 စံြပကွက်ေဆာင်ရ�က်သည့်ေကျးရ�ာ - ချပီါေကျးရ�ာ 

 စံြပကွက်ေဆာင်ရ�က်သည့်ေတာင်သူေပါင်း - ၂၁ ဦး 

 စံြပကွက်ေဆာင်ရ�က်သည့် ဧက - ၁၀၀ ဧက 

 မျ ိးေစ့အဆင့် - မျ ိးသန�မ်ျ ိးပာွးမျ ိးေစ့(R S) 

 ပျ ိးေထာင်ရက် - ၂၅.၇.၂၀၂၂ မှ ၃၁.၇.၂၀၂၂ ထိ 

 စုိက်ပျ ိးရက် - ၁၂.၈.၂၀၂၂  မှ ၂၀.၈.၂၀၂၂ ထိ 

 ရိတ်သမိး်ရက် - ၂၃ .၁၂.၂၀၂၂ မှ ၂.၁.၂၀၂၃   ထိ 

၅



၄။သပိံနည်းကျစိုကပ်ျ ိးနည်းစနစြ်ဖင့်စိုကပ်ျ ိးြခင်း

 မျ ိးေစ့အေလအလွင့်နည်းေစရန် ှင့် ပျ ိးပင်ကီးထွားမ အားေကာင်းေစရန်  ေဘာင်စနစ်ြဖင့် 

ပျ ိးေထာင်ခဲ့ပါသည။် 

 မျ ိးေစ့တစ်ဧကလင် (၆) ြပည် မ ှ(၁) တင်းန်း အသုံးြပခ့ဲပါသည။် 

 မျ ိးေစ့များ ကက် ၊ ငှက် ၊ တိရစာန်များဖျက်ဆီးြခင်း ှင့် မိုးေရတွင်ေမျာပါမသာွးေစရန ်

စက်ဖွဲြပာလံုေအာင်အုပ်၍ ပျ ိးေထာင်ခဲ့ပါသည။် 

 ပျ ိးပင်သက်တမ်း(၁၈-၂၀)ရက်သားတွင်ပျ ိးမစည်းဘဲချက်ချင်းတ်ချက်ချင်းစုိက်ပျ ိးခဲ့ပါသည။်

၆



၄။သပိံနည်းကျစိုကပ်ျ ိးနည်းစနစြ်ဖင့် စုိကပ်ျ ိးြခငး်

 ပျ ိးပင်ကုိ (၁” - ၁.၅” ) အနက်ထက်မပိုဘ ဲလက်ဆ (၂-၃) ပင်န်းြဖင့် စုိက်ပျ ိးခဲ့ပါသည်။  

 ေကာက်ကွက်ြပည့်မှီေစေရးအတွက် ပင်ကား၊တန်းကား (၈” x ၈”) ြဖင့် (၁၀) တန်း (၁) တန်း

လှပ ်စုိက်ပျ ိးခဲ့ပါသည ်။ 

 ေရ�ေြပာင်းစုိက်ပျ ိးပးီ  (၂) ပတ်အတွင်းေရမြမတ်ေစရန်၊  မ�ကပခ်ျန်ိှင့် ရင့်မညှ့်ချန်ိကား 

သင်ွးေရလံုေလာက်စွာရရိှရန် ေဆာင်ရ�က်ခဲ့ပါသည။် 

၇



     သွင်းအားစုအေနြဖင့် တစ်ဧကလင် 

 ေြမခံတွင် တီစူပါ (၁/၂) အိတ၊် ဂျစ်ပဆန် (၂၅) ကီလုိ၊  

 ေြပာင်းေရ�စုိက်ပီး(၂၀)ရက်သားတွင်ကွန်ေပါင်း(၁/၂)အိတ၊်ယူရီးယား(၁/၂)အိတ်၊ွားေချး(၃) အိတ်၊  

 စုိက်ပးီ (၄၅ ) ရက်သားတွင် ကွန်ေပါင်း (၁/၂) အိတ်၊ ဆီလီကာ (၂၅) ကီလုိ  

 မ�ကပ်ချန်ိတွင်ပိုတက်(၁/၂)အိတ်၊ ယူရီးယား (၁/၂)အိတ် ၊ ွားေချး(၃)အိတ် ထည့်သွင်းခဲ့ပါသည။်

၄။သပိံနည်းကျစိုကပ်ျ ိးနည်းစနစြ်ဖင့် စုိကပ်ျ ိးြခငး်

၈



 ေပါင်းြမက်များကုိ ကားေပါင်းလုိက်ကိရိယာ ၊ လက်ြဖင့်တ်ြခင်း၊ ေပါင်းသတ်ေဆးဖျန်းြခင်းကို 

အသုံးြပ၍ ိှမန်င်းခဲ့ပါသည။်  

 ပိုးမားေရာဂါကျေရာက်မမကှာကွယ်ရန်ပိုးမားကင်းေထာက်ြခင်း ၊ သဘာဝပုိးေြပးေဆး အသုံးြပ 

ြခင်း စသည့် ဘက်စံုပိုးမားေရာဂါကာကွယ်ိှမ်နင်းနည်းစနစ်များကုိ ေဆာင်ရ�က်ခဲ့ပါသည။် 

၄။သပိံနည်းကျစိုကပ်ျ ိးနည်းစနစြ်ဖင့် စုိကပ်ျ ိးြခငး်

၉



 စပါးံှများ ရင့်မှည့်စြပချန်ိတွင် ရိတ်သမိး်ရာတွင် လွယ်ကူေစရန် ေအာင်ေရထုတ်ြခင်းကို 

ေဆာင်ရ�က်ခဲ့ပါသည။် 

 စပါးံှ၏ (၈၀-၈၅)% ရင့်မညှ့်ချန်ိ ၊ ေမာင်းညိချန်ိတွင် အေလအလွင့်နည်းေစရန်

ရိတ်သမိး်ေခေလှစက်များြဖင့် ရိတ်သမိး်ြခင်းကုိ ေဆာင်ရ�က်ခဲ့ပါသည။်

၄။သပိံနည်းကျစိုကပ်ျ ိးနည်းစနစြ်ဖင့် စုိကပ်ျ ိးြခငး်

၁၀



၅။ စြံပကွကေ်ဆာင်ရ�ကသ်ည့်ေတာငသ်မူျားအား

သငွး်အားစုများ ေထာကပ်ံ့ ေပးအပြ်ခင်း

၁၁



၆။ ပညာေပးသငတ်န်းများ ေဆာငရ်�ကြ်ခင်း

စဉ် အေကာင်းအရာ အကိမ်
တက်ေရာက် 
သည့်ေတာင်

သူ (ဦး)
၁ သပိံနညး်ကျစုိက်နည်းပျ ိးနည်းစနစ်(၁၄)ချက်ပညာေပးသင်တန်း ၂ ၂၅

၂ ဘက်စံုပိုးမားေရာဂါကာကွယ်ိှမ်နင်းနည်း ပညာေပးသင်တန်း ၂ ၂၅

၃ သဘာဝေြမဩဇာြပလုပသ်ုံးစဲွနည်း ပညာေပးသင်တန်း ၁ ၂၅

၄ သဘာဝပုိးေြပးေဆးြပလုပသ်ုံးစဲွနညး် ပညာေပးသင်တန်း ၁ ၂၅

၁၂



၆။ သဘာဝေြမဩဇာှင့်သဘာဝပိုးသတ်ေဆး ြပ 
လုပသ်ုံးစွဲနည်းလကေ်တွသပုြ်ပေဆာငရ်�က်ြခင်း

စဉ် အေကာင်းအရာ အကိမ် တက်ေရာက် 
သည့်ေတာင်သူ

၁ သဘာဝေြမဩဇာ ြပလုပ်သုံးစဲွြခင်း ြပပဲွေဆာင်ရ�က်ြခင်း ၃ ၂၅

၂ သဘာဝပုိးေြပးေဆး ြပလုပ်သုံးစဲွြခင်း ြပပဲွေဆာင်ရ�က်ြခင်း ၃ ၂၅

၁၃



၇။ ဧက ( ၁၀၀ ) စြံပကကွ် စကံကွရိ်တ်သမိး်ြခငး် 

စံြပကွက်တွင် မိုးစပါး (၆.၆ '×၆.၆ ')ပတ်လည် စံကွက်ရိတ်သမိး်မ  
ေဆာင်ရ�က်ြခင်း မတ်ှတမး်ဓါတ်ပုံ

၁၄



၇။ ၆.၆ ေပ ပတ်လည်စကွံကအ်ထွက်န်း

အထွက်န်းမတ်ိဖက်အရ တစ်ဧက ပျမ်းမအထွက်န်း (၆.၆ ေပပတ်လည)် စံကွက်အထွက်

ေတာင်
သူေပါင်း

ကွငး်
ေပါင်း

ိုဆီဗးူအထွက် မတ်ိဖက်အရအထွက်

ိုဆီဗးူ အထွက် 
တငး်

ေကာက် 
ကွက် ပငပ်ာွး တစ်ှံပါ 

အေစ့
တစ်ှံပါ

ေအာင် ေစ့

အေစ့ ၁၀၀၀ 
အေလးချန်ိ

(ဂရမ်)

အထွက် 
(တင်း)

၂၁ ၃ ၁၃.၅ ၁၀၅.၄၆ ၈၇၀၀၀ ၁၂ ၁၀၀ ၈၃ ၂၇ ၁၁၂.၀၃

တစ်ဧကအထွက်တုိးတက်ေရး သပိံနညး်ကျစုိက်နညး်စနစ်ြဖင့် ဧက (၁၀၀)  စံြပကွက်ေဆာင်ရ�က် 
ခဲ့မ အေြခအေန 

စဉ် ေဆာင်ရ�က်ခ့ဲ 
သည့်ခုစ်ှ ေကျးရ�ာ အုပစု် စပါးမျ ိး 

အမည် စုိက်ဧက ရိတ်ဧက အထွက်န်း အထွက်တငး်

၁ ၂၀၂၂-၂၀၂၃ ချပီါ ေပဆန်းရင် ၁၀၀ ၁၀၀ ၁၀၉.၆၉ ၁၀၉၆၉

၁၅



၇။ ဧက ( ၁၀၀ ) စြံပကကွ် စကံကွရိ်တ်သမိး်ြခငး်

တစ်ကွင်းတစ်စပ်တညး် ဧက (၁၀၀) စံြပကွက်  စံကွက်ရိတ်သမိး်ြခင်း ေတာင်သူတစ်ဦးချင်းစာရင်း

စဉ်
ေကျး
ရ�ာ

ေတာင်သူ
အမည်

ကွင်း
အ

မတ်ှ

ဦးပိုင်
အမတှ်

စိုက်
ဧက

စပါး
မျ ိး

စိုက်
စနစ်

စကံွ
က်

အရ�ယ်
အစား

အထကွမ်တ်ိဖက် (Y-Method) အရ
တစဧ်ကအထကွ်

စကံက်ွအထကွ်

တစ်
ဧက

ေကာက်
ကွက်
ေပါင်း

ေအာင်
ံှပါ
ပင်
ပာွး

တစံှ်
ပါ

ေအာင်
ေစ့

အေစ့
(၁၀၀၀)

အ
ေလး
ချနိ်

အ
ထကွ်
တင်း

ုိဆဗီးူအထကွ်
အစိုအထကွ်

ုိဆဗီးူ တင်း
/ဧက

၁ ချပီါ ဦးေကျာ်ဇင်နွ�်
၃၀၁

၇
၇ ၃.၀၀

ေပဆနး် 
ရင် ၈"×၈" ၆.၆'. ၈၆၀၀၀ ၁၂ ၈၅ ၂၇ ၁၁၃.၄၁ ၁၃.၈ ၁၀၇.၈၁ 

၂ ။ ဦးေငွဒုိး ။ ၂၆/၁ ၅.၀၀ ။ ။ ။ ၈၇၀၀၀ ၁၂ ၈၃ ၂၇ ၁၁၂.၀၃ ၁၃.၈ ၁၀၇.၈၁ 

၃ ။ ေဒမပဲု ။ ၁၁ ၃.၀၀ ။ ။ ။ ၈၃၀၀၀ ၁၂ ၈၉ ၂၇ ၁၁၄.၆၀ ၁၄.၀ ၁၀၉.၃၈ 

၄ ။ ဦးသိနး်လွင် ။ ၉ ၃.၀၀ ။ ။ ။ ၈၅၀၀၀ ၁၁ ၈၅ ၂၇ ၁၀၂.၇၅ ၁၂.၈ ၁၀၀.၀၀ 

၅ ။ ဦးဟန်နွ�် ။ ၁၉ ၈.၀၀ ။ ။ ။ ၈၇၀၀၀ ၁၂ ၈၅ ၂၇ ၁၁၄.၇၃ ၁၃.၈ ၁၀၇.၈၁ 

၆ ။ ေဒေဝမာ ။ ၂၀ ၂.၀၀ ။ ။ ။ ၈၄၀၀၀ ၁၂ ၈၀ ၂၇ ၁၀၄.၂၆ ၁၃.၀ ၁၀၁.၅၆ 

၇ ။ ဦးချစ်ပို ။ ၁၈ ၃.၀၀ ။ ။ ။ ၈၈၀၀၀ ၁၂ ၈၂ ၂၇ ၁၁၁.၉၅ ၁၃.၅ ၁၀၅.၄၇ 

၈ ။ ေဒခင်မာချ ိ ။ ၁၇/၄ ၃.၀၀ ။ ။ ။ ၈၆၀၀၀ ၁၂ ၈၄ ၂၇ ၁၁၂.၀၈ ၁၃.၈ ၁၀၇.၈၁ 

၉ ။ ဦးေမာင်ေမာင် ။ ၁၇/၅ ၃.၀၀ ။ ။ ။ ၈၇၀၀၀ ၁၀ ၉၄ ၂၇ ၁၀၅.၇၃ ၁၂.၈ ၁၀၀.၀၀ 

၁၀ ။ ဦးစိုးြမင့် ။ ၁၇/၃ ၅.၀၀ ။ ။ ။ ၈၇၀၀၀ ၁၁ ၈၉ ၂၇ ၁၁၀.၁၂ ၁၃.၅ ၁၀၅.၄၇ 

၁၁ ။ ဦးလင်း ။ ၇/၁ ၃.၀၀ ။ ။ ။ ၈၅၀၀၀ ၁၂ ၈၄ ၂၇ ၁၁၀.၇၇ ၁၃.၅ ၁၀၅.၄၇ 

၁၂
။

ဦးလှထးူေအာင်
၃၀၁

၈
၂ ၁၀.၀၀

။ ။ ။
၈၆၀၀၀ ၁၂ ၈၅ ၂၇ ၁၁၃.၄၁ ၁၃.၈ ၁၀၇.၈၁ 

၁၆



၇။ ဧက ( ၁၀၀ ) စြံပကကွ် စကံကွရိ်တ်သမိး်ြခငး်

တစ်ကွင်းတစ်စပ်တညး် ဧက (၁၀၀) စံြပကွက်  စံကွက်ရိတ်သမိး်ြခင်း ေတာင်သူတစ်ဦးချင်းစာရင်း

စဉ်
ေကျး
ရ�ာ

ေတာင်သူ
အမည်

ကွင်း
အ

မတ်ှ

ဦးပိုင်
အမတှ်

စိုက်
ဧက

စပါး
မျ ိး

စိုက်
စနစ်

စကံွ
က်

အရ�ယ်
အစား

အထကွမ်တ်ိဖက် (Y-Method) အရ
တစဧ်ကအထကွ်

စကံက်ွအထကွ်

တစ်
ဧက

ေကာက်
ကွက်
ေပါင်း

ေအာင်
ံှပါ
ပင်
ပာွး

တစံှ်
ပါ

ေအာင်
ေစ့

အေစ့
(၁၀၀၀)

အ
ေလး
ချနိ်

အ
ထကွ်
တင်း

ုိဆဗီးူအထကွ်

အစိုအထကွ်

ုိဆဗီးူ တင်း
/ဧက

၁၃
။

ဦးခင်ေမာင်ဝင်း ၃၀၂၆ ၃ ၂.၀၀
ေပဆနး် 

ရင် ၈"×၈" ၆.၆'. ၈၈၀၀၀ ၁၁ ၈၇ ၂၇ ၁၀၈.၈၈ ၁၃.၃ ၁၀၃.၉၁ 

၁၄ ။ ေဒဖွားနွ�် ။ ၄၁ခ/၂ ၉.၀၀ ။ ။ ။ ၈၄၀၀၀ ၁၁ ၉၀ ၂၇ ၁၀၇.၅၁ ၁၃.၀ ၁၀၁.၅၆ 

၁၅ ။ ဦးညိဦး ။ ၄၁က/၃ ၄.၀၀ ။ ။ ။ ၈၇၀၀၀ ၁၂ ၈၄ ၂၇ ၁၁၃.၃၈ ၁၃.၅ ၁၀၅.၄၇ 

၁၆ ။ ဦးသနး်ေဝ ၃၀၂
၆ ၄၁က/၁ ၃.၀၀ ။ ။ ။ ၈၆၀၀၀ ၁၁ ၈၇ ၂၇ ၁၀၆.၄၀ ၁၂.၈ ၁၀၀.၀၀ 

၁၇ ။ ဦးရနမ်ျ ိးိုင် ။ ၃၈/၂ ၅.၀၀ ။ ။ ။ ၈၄၀၀၀ ၁၂ ၈၃ ၂၇ ၁၀၈.၁၇ ၁၃.၃ ၁၀၃.၉၁ 

၁၈ ။ ဦးလှေအာင် ။ ၁၈ ၁၀.၀
၀

။ ။ ။ ၈၅၀၀၀ ၁၁ ၈၇ ၂၇ ၁၀၅.၁၇ ၁၃.၀ ၁၀၁.၅၆ 

၁၉ ။ ေဒရင်ရင်မာ ။ ၃၈/၁ ၅.၀၀ ။ ။ ။ ၈၇၀၀၀ ၁၁ ၉၁ ၂၇ ၁၁၂.၅၉ ၁၃.၈ ၁၀၇.၈၁ 

၂၀ ။ ဦးေအာင်ချ ိ ။ ၃က/၂ ၇.၀၀ ။ ။ ။ ၈၆၀၀၀ ၁၁ ၈၇ ၂၇ ၁၀၆.၄၀ ၁၃.၀ ၁၀၁.၅၆ 

၂၁ ။ ဦးကလုား ။ ၁၆ ၄.၀၀ ။ ။ ။ ၈၇၀၀၀ ၁၁ ၈၉ ၂၇ ၁၀၅.၁၁ ၁၂.၈ ၁၀၀.၀၀ 

ချပီါ စစုေုပါင်း ကွင်း 
-၃ - ၁၀၀.

၀၀
ေပ 

ဆနး်ရင် ၈"×၈" ၆.၆'. ၈၅၉၅၂ ၁၁ ၈၆ ၂၇ ၁၀၉.၆၉ ၁၃.၃၆ ၁၀၄.၃၉ 

၁၇



၈။ သပိံနည်းကျစိုကန်ည်းစနစြ်ဖင့် 
စိုက်ပျ ိးြခငး်၏ အကျ ိးေကျးဇူးများ

 

 တစ်ဧကရိှအပင်ဦးေရ ြပည့်မှီြခင်းေကာင့် အထွက်န်းေကာင်းမန်ွြခင်း 

 အပင်ပာွးစီးမေကာင်းပးီ အံှပါပင်ပာွးအေရအတွက်များြခင်း 

  တစ်ံှပါေအာင်ေစ့များ ြခင်းေကာင့် သမုိးကျစုိက်ပျ ိးြခင်းထက် အထွက်န်း ပိုမိုရရိှြခင်း 

 ဘက်စံုပိုးမားေရာဂါကာကွယ်ိှမ်နင်းနည်း စနစ်များကုိအသုံးြပြခင်းြဖင့် ဓာတေုဆးများကုိ

ေလျာ့ချသုံးစဲွုိင်ြခင်း ှင့် အရည်အေသွးေကာင်းမွန်ြခင်း 

 သမုိးကျစုိက်ပျ ိးြခင်းထက် အထွက်န်းပိုမိုရရိှသြဖင့် ေတာင်သမူျား ဝင်ေငွပိုမိုတုိးတက်

ရရိှလာုိင်ြခင်း 

 

၁၈



၉။ အ�ကြံပသုံးသပခ်ျက်

 စပါးသီးံှကုိ သပိံနညး်ကျစုိက်နည်းစနစ်များြဖင့်တစ်ကွင်းတစ်စပ်တညး် ဧက(၁၀၀) 

စံြပကွက်များ ြပလုပေ်ဆာင်ရ�က်ြပသြခင်းြဖင့် ပန်းတုိင်အထွက်ရရိှသညကုိ် ေတာင်သမူျား 

လက်ေတွသြိမင်လာပီး သးီံှအရညအ်ေသးွှင့် အထွက်န်းေကာင်းမန်ွစွာရရိှ၍ ဝင်ေငွတုိး 

တက်ရရိှလာကာ လူမစီးပာွးဘဝဖွံဖိးတုိးတက်လာမညြ်ဖစ်ေသာေကာင့် ဆက်လက်ေဆာင် 

ရ�က်သင့်ေသာ ေတာင်သပူညာေပးလုပင်န်းတစ်ခြုဖစ်ပါသည။်  

 သပိံနညး်ကျစုိက်ပျ ိးနည်းစနစ်များအတုိင်း စုိက်ပျ ိးထုတ်လုပေ်ရး ဆက်လက်ပညာေပး 

စည်းံုး ေဆာင်ရ�က်ြခင်းြဖင့် ေရ�ဘိုေပဆန်းစပါးမျ ိး၏ အရည်အေသးွှင့်အထွက်န်း 

ေကာင်းမန်ွစွာ ရရိှလာပီး စစ်ကုိင်းတုိင်းေဒသကီး၏ ေဒသတစ်ခထုုတ်ကုန်တစ်မျ ိး (One

Region One Product) အြဖစ်ေဈးကွက်တွင် ခိုင်ခိုင်မာမာ ရပတ်ညလ်ာုိင်ပးီ 

ုိင်င့ံစီးပာွးြမင့်တင်ေရးကုိလည်း အေထာက်အကူြပေစုိင်မညြ်ဖစ်ပါေကာင်း တင်ြပ 

အပပ်ါသည။် 
၁၉



ေမးခွနး်များှင့် အ�ကံြပချက်များကုိ 
ဖိတ်ေခအပ်ပါသည်ရင့်ှ

၂၀
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