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ေတာငေ်ပေဒသ စပါးအထကွတုိ်းေစဖုိ  

ယာ/ေတာငယ်ာစပါး မျိးေကာငး်မျိးသန�်  

ေရ�းချယ် စိုကပ်ျိးစုိ 



-မိုင်းြဖတ်မိနယ်သည ်ဆန်စပါးကုိအဓကိထားစုိက်ပျိးသည့်ေဒသြဖစ်ပးီ မိနယ်စပါးစုိက်ဧက     

 စုစုေပါင်း၏၅၀%မာှ ယာ/ေတာင်ယာစပါးစုိက်ဧကများြဖစ်၍  မိနယ်၏စပါးအထွက်န်း  

တုိးတက်ေရးအတွက်  ေရေြမေဒသှင့်ကုိက်ညီပီး ေဒသတွင်းေစျးကွက်ရိှ၍  ေတာင်သမူျား 

အကျိးအြမတ်အများဆံုးြဖစ်မည့် အထွက်ေကာင်း ယာ/ေတာင်ယာစပါးမျိးများကုိ   သရိှိ  

စုိက်ပျိးုိင်ရန် အတွက်  ၂၀၂၃ -၂၀၂၄ ခှုစ် ၊မိုးရာသတွီင်   မျိးယှဉ်ပိင်စမ်းသပကွ်က်ကုိ  

ေဆာင်ရ�က်ခဲ့ြခင်းြဖစ်ပါသည။် 

-၂၀၂၃-၂၀၂၄ ခှုစ် ၊ မိုင်းြဖတ်မိနယ်၌   မိုးရာသတွီင်  အထွက်န်းေကာင်းမန်ွ၍  ေဒသေရေြမ 

 ှင့်    ကုိက်ညီုိင်မည့်     ယာ/ေတာင်ယာစပါးမျိးများြဖစ်ေသာ  (YUR-1 / ေခါက်ကမ ် /  

ေခါက်ဖာဖနိ� ် / ေခါက်ေနာဖ်ယ်) မျိးတုိကုိ လက်ရိှ  စုိက်ပျိးလျက်ရိှေသာ  ေဒသမျိး( 

ေခါက်ဖဖိျန�)်   ှင့် ယှဉ်ပိင်စုိက်ပျိး  ြပသြခင်းကုိ  နမ့်ကုန်းအုပစု် ေတာင်သ ူ ေဒသူဇာ ၏ 

ယာေြမတွင် (၁)မျိးလင်( 5m×5m ) စီ   စုိက်ပျိးေဆာင်ရ�က်ခဲ့ြခင်း ြဖစ်ပါသည။် 

 

နဒိါနး် 
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စမ်းသပ်ကကွေ်ဆာငရ်�က်ရသည့် အေြခခအံေကာငး်ရငး် 

 

-စမး်သပကွ်က်ေဆာင်ရ�က်ရြခင်း၏ ရညရ်�ယ်ချက် 

          (က)  ေရေြမေဒသငှ့် အကုိက်ညီဆုံးြဖစ်ပီးအထွက်ေကာင်းယာ/ေတာင်ယာစပါးမျိးများအနက်မှ  

                    အထွက်နး်  အြမင့်ဆုံးြဖစမ်ည့် မျိးကုိ သရိှိိုင်ရန။် 

           ( ခ)   ေတာင်သမူျား အထွက်ေကာင်း ယာ/ေတာင်ယာစပါးများ မှ မျိးကဲွတစမ်ျိးချင်း၏ မိမိေဒသ    

                    ေရေြမငှ့်  ကုိက်ညီမရိှ-မရိှ အားနည်းချက်/ အားသာချက်များကုိ သရိှိိုင်ေစရန။် 

           (ဂ )   မိနယ၏်  စပါးအထွက်နး်တုိးတက်ေရးအတွက် အေထာက်အကူြဖစေ်စရန။် 

           (ဃ)   ေတာင်သမူျား အကျိးအြမတ်ပုိမုိရရိှြခင်းြဖင့်  ဝင်ေငတုိွးတက်ရရိှေစပီး လူေနမဘဝြမင့်မား 

                    တုိးတက်လာေစေရး အေထာက်အကူြဖစေ်စရန။် 
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ဖတ်ကားသည့် စာတမး်အေကာငး်အရာ 
 

စာတမး်အမည ်                    -     ေတာင်ေပေဒသ စပါးအထွက်တုိးေစဖို   ယာ/ေတာင်ယာစပါး  

                                                မျိးေကာင်းမျိးသန� ်  ေရ�းချယ်စုိက်ပျိးစုိ။ 
 
စာတမး်ဖတ်ကားသအူမည ်  -      ေဒနန်းေချာကလျာ 
 
ရာထးူ                                -      ဒ-ုလ/ထဦးစီးမှး 
 
ကုိးကားချက်                      -      မိုင်းြဖတ်မိနယ် ၂၀၂၃-၂၀၂၄ ခှုစ် ယာ/ေတာင်ယာစပါး                                         

                                                မျိးယှဉ်ပိင်စမး်သပကွ်က်တွင ် ေဆာင် ရ�က်ခဲ့ေသာ                     

                                                မတ်ှတမး်များ။ 
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ေဆာငရ်�က်ခဲ့သည့် စမး်သပက်ကွ၏် 
အေြခခ ံအေကာငး်အရာ။ 

-ခုိင်/မိနယ်အမည ် -   တာချလိီတ်ခုိင်၊မိုင်းြဖတ်မိနယ် 

-အုပစု်/ေကျးရ�ာအမည ် -   နမ့်ကုန်ေကျးရ�ာအုပစု်၊နမ့်ကုန်းေကျးရ�ာ 

-သးီံှ/မျိးကဲွအမည ် -   မိုးစပါး(အထွက်ေကာင်းယာ/ေတာင်ယာစပါးမျိးများ) 

-ေြမအမျိးအစား -   ယာေြမ (ေြမေစးသမ) 

-pH -   5.3 

-Cropping Patten -  (  ယာ/ေတာင်ယာစပါး - ေနကာ ) 

-မိနယ်၏ မိုးရ�ာရက် -   ၁၀၄ ရက် 

-မိုးေရချန်ိ လက်မ -   ၇၁.၀၆  လက်မ 

-အပခူျန်ိ(အြမင့်ဆံုး/အနိမ့်ဆံုး) -   ၃၃˚ C/  ၁၆˚C 

-ေရရရိှမအေြခအေန -   မိုးေကာင်းေသာက် 
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ယာစပါးမျိးယှဉ်ပိင်စမ်းသပ်ကွက် 
မတှတ်မး်ပုံများ။ 
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လပုင်နး်ေဆာငရ်�က်မဇယား 

စဉ် အေကာင်းအရာ YUR-1 ေဒသမျိး ေခါက်ကမ ် ေခါက် 
ဖာဖနိ� ်

ေခါက်ေနာ်
ဖယ် 

၁။ စိုက်ကွက်အရ�ယ ်
အစား 5 m × 5 m 5 m × 5 m 5 m × 5 m 5 m × 5 m 5 m × 5 m 

၂။ စိုက်တနး်ေပ 
အရှည် ၁၅ ေပ ၁၅ ေပ ၁၅ ေပ ၁၅ ေပ ၁၅ ေပ 

၃။ စိုက်တနး် ၁၇ တနး် ၁၇ တနး် ၁၇ တနး် ၁၇ တနး် ၁၇ တနး် 

၄။ စိုက်စနစ ် လက်ြဖးချ လက်ြဖးချ လက်ြဖးချ လက်ြဖးချ လက်ြဖးချ 

၅။ စိုက်ရက် ၉.၆.၂၀၂၃ ၉.၆.၂၀၂၃ ၉.၆.၂၀၂၃ ၉.၆.၂၀၂၃ ၉.၆.၂၀၂၃ 

၆။ အပင်ေပါက်ရက် ၁၂.၆.၂၀၂၃ ၁၂.၆.၂၀၂၃ ၁၂.၆.၂၀၂၃ ၁၂.၆.၂၀၂၃ ၁၂.၆.၂၀၂၃ 
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စမး်သပကွ်က် 
စိုကပ်ျိးထားမ မတ်ှတမး်ပုံများ။ 
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အပငြ်ပစေုစာင့်ေရာှက်ြခငး် 

9 

စဉ် အေကာင်းအရာ YUR-1 ေခါက် 
ကမ် 

ေခါက် 
ဖာဖိန� ်

ေခါက်ေနာ် 
ဖယ ် ေဒသမျိး 

၁ ေြမဩဇာထည့်သင်ွးြခင်း 

-ေြမခ(ံကွနေ်ပါင်း ၁၅:၁၅:၁၅) ၁အိတ် 
/ဧက 

၁အိတ် 
/ဧက 

၁အိတ် 
/ဧက 

၁အိတ် 
/ဧက 

၁အိတ် 
/ဧက 

-ပင်ပွားစးီချနိ(်Urea) ၀.၅အိတ်/
ဧက 

၀.၅အိတ်/
ဧက 

၀.၅အိတ်/
ဧက 

၀.၅အိတ်/ 
ဧက 

၀.၅အိတ်/ 
ဧက 

-မ�ကပ်ချနိ ်(Urea) ၀.၅အိတ်/
ဧက 

၀.၅အိတ်/
ဧက 

၀.၅အိတ်/
ဧက 

၀.၅အိတ်/ 
ဧက 

၀.၅အိတ်/ 
ဧက 

၂ ေပါင်းြမက်ှိမ်နင်းြခင်း 
(စိုက်ပီး ၁လအတွင်း) ၁ကိမ် ၁ကိမ် ၁ကိမ် ၁ကိမ် ၁ကိမ် 

၃ ပုိးမားေရာဂါကာကွယ ်
ှိမ်နင်းြခင်း ကက် BS BS ငှက် - 



စမး်သပကွ်က်စိုက်ပျိးထားမ မတ်ှတမး်ပုံများ။ 
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မတ်ှတမး်ေကာက်ယမူဇယား 
စဉ် အေကာင်းအရာ YUR-1 ေခါက် 

ကမ် 
ေခါက် 
ဖာဖိန� ်

ေခါက်ေနာ် 
ဖယ ် ေဒသမျိး 

၁ အပင်အြမင့်(စင်တီမီ
တာ) ၁၁၀.၉ ၁၄၁.၃ ၁၃၈.၇ ၁၂၉.၃ ၁၂၁.၄ 

၂ အှံပါပင်ပွား/မီတာ ၄ ၄ ၄ ၄ ၃ 

၃ တစ်ှံပါသးီလံုး ၁၀၈ ၇၆ ၈၅ ၇၆ ၈၃ 

၄ တစ်ှံပါေအာင်ေစ ့ ၁၀၁ ၆၄ ၆၈ ၅၉ ၆၃ 

၅ ေအာင်ေစရ့ာခိုင်နး် ၉၃.၅၁ ၈၄.၂၁ ၈၀ ၇၇.၆၃ ၇၅.၉ 

၆ ပနး်ပွင့်ရက် ၁၈.၈၂၀၂၃ 
(၆၈)ရက် 

၁၁.၉.၂၀၂၃ 
(၉၁)ရက် 

၁၁.၉.၂၀၂၃ 
(၉၁)ရက် 

၁၁.၈.၂၀၂၃ 
(၆၁)ရက် 

၁၉.၉.၂၀၂၃ 
(၉၉)ရက် 

၇ ၅၀%ပနး်ပွင့်ရက် ၂၄.၈.၂၀၂၃ ၁၉.၉.၂၀၂၃ ၁၉.၉.၂၀၂၃ ၁၈.၈.၂၀၂၃ ၂၅.၉.၂၂၃ 

၈ ရိတ်သမ်ိးရက် ၂၇.၉.၂၀၂၃ ၁၇.၁၀.၂၀၂၃ ၁၇.၁၀.၂၀၂၃ ၁၅.၉.၂၀၂၃ ၁၇.၁၀.၂၀၂၃ 

၉ သက်တမ်း ၁၁၀ ၁၃၀ ၁၃၀ ၉၈ ၁၃၀ 
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စမး်သပကွ်က်မတ်ှတမး် 
ေကာက်ယမူ မတ်ှတမး်ပုံများ။ 
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အထက်ွနး်မတ်ိဖက်များအေပ 
စစီစေ်တွရှိမ ဇယား။ 

စ
ဉ ် အေကာင်းအရာ YUR-1 ေခါက် 

ကမ ်
ေခါက် 
ဖာဖနိ� ်

ေခါက် 
ေနာဖ်ယ် ေဒသမျိး 

၁ အထွက်နး် Data 
ေကာက်ယြူခင်း 

-ေကာက်ကွက် 

-အှံပါပင်ပွား ၄ ၄ ၄ ၄ ၃ 

-တစ်ှံပါအေစ ့ ၁၀၈ ၇၆ ၈၅ ၇၆ ၈၃ 

-ေအာင်ေစရ့ာခိုင်နး် ၉၃.၅၁ ၈၄.၂၁ ၈၀ ၇၇.၆၃ ၇၅.၉ 

-တစဧ်ကအထွက်နး် 

၂ အချင်အတွယြ်ဖင့်အထွက်နး်ခ
န�မှ်နး်ြခင်း 

-စကွံက်အထွက်(ိုဆဗူီး) ၇.၅၀ ၆ ၅.၇၅ ၄.၅၅ ၆.၇၅ 

-တစဧ်ကအထွက်(တင်း) ၅၇.၅၉ ၄၈.၅၀ ၄၄.၇၁ ၃၅.၇၀ ၅၂.၆၇ 
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ယာစပါးမျိးယဉှ်ပိင် စမး်သပက်ကွ ်
စကွံက်ရတ်ိသိမး်မ မတ်ှတမး်ပုံများ။ 
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တစ်ဧကကုနက်ျစရိတ်င့်ှဝင်ေငွအချိး။ 

စဉ် အေကာင်းအရာ YUR-1 ေခါက် 
ကမ် 

ေခါက် 
ဖာဖိန� ်

ေခါက် 
ေနာ်ဖယ ် ေဒသမျိး 

၁ တစဧ်ကကုနက်ျစရိတ် ၃၂၉၀၀၀ ၃၂၉၀၀၀ ၃၂၉၀၀၀ ၃၂၉၀၀၀ ၃၂၉၀၀၀ 

၂ စမ်းသပ်ကွက်ကုနက်ျစရိတ် ၁၆၉၉ ၁၆၉၉ ၁၆၉၉ ၁၆၉၉ ၁၆၉၉ 

၃ တစဧ်က အထွက်နး် ၅၇.၅၉ ၄၈.၅၀ ၄၄.၇၁ ၃၅.၇၀ ၅၂.၆၇ 

၄ စမ်းသပ်ကွက် အထွက်နး် ၃၈ ၃၂ ၂၉.၅ ၂၃ ၃၄.၇၅ 

၅ တစဧ်ကမှဝင်ေငွ ၈၆၃၈၅၀ ၇၂၇၅၀၀ ၆၇၀၆၅၀ ၅၃၅၅၀၀ ၇၉၀၀၅၀ 

၆ စမ်းသပ်ကွက်မှဝင်ေငွ ၄၄၅၃ ၃၇၅၀ ၃၄၅၇ ၂၆၉၅ ၄၀၇၂ 

၇ တစဧ်ကအေပအကျိးအြမတ ် ၅၃၄၈၅၀ ၃၉၈၅၀၀ ၃၄၁၆၅၀ ၂၀၆၅၀၀ ၄၆၁၀၅၀ 

၈ စမ်းသပ်ကွက်အေပအကျိး 
အြမတ် ၂၇၅၄ ၂၀၅၁ ၁၇၅၈ ၉၉၆ ၂၃၇၃ 

၉ ကုနက်ျစရိတ်င့်ှဝင်ေငွအချိး ၁:၂.၆၂ ၁:၂.၂၁ ၁:၂.၀၃ ၁:၁.၆၂ ၁:၂.၄၀ 

15 



ေတွရိှချက် 
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စဉ် မျိးကဲွအမည ် ေတွရိှချက် 

၁။ YUR-1 အပင်သက်တမး် (၁၁၀)ရက်၊ ၅၀% ပန်းပင့်ွစံုသည့်ရက် (၇၇)ရက်၊ 

-အပင်အြမင့် (၁၁၀.၉)cm ၊ ံှစအရှည ်(၂၄)စင်တီမတီာရိှပးီ  

ရိတသ်မိး်ချန်ိမတုိင်မှီ(ရင့်မညှ့်စ) အချန်ိတွင် မိုးသညး်ထန်စွာ ရ�ာသန်ွးပးီ 

ေလြပင်းတုိက်ခတ်ေသာ်လညး် အပင်ယုိင်လဲမမရိှေကာင်း၊  

ေခေလ့ချန်ိတွင်အညာခိုင်ြခင်း၊ တစ်ံှပါသးီလံုးများသည့်အတွက် 

 အထွက်န်းအများဆံုး၊ 

(ထုိအချက်ကပင် ေတာင်သူကိက်ှစ်သက်မ အများဆံုးြဖစ်ရြခငး်ြဖစ်။) 

၂။ ေခါက်ကမ ် အပင်သက်တမး် (၁၃၀)ရက်၊ ၅၀% ပန်းပင့်ွစံုရက်(၁၀၂)ရက်၊ အပင်အမင့်  

(၁၄၁.၃)cm၊ံှစအရှည်(၃၂)cm၊ယှဉ်ပိင်မျိးများအနက်မံှှစအရှညဆံု်းမျိး 

 အပင်ယုိင်လဲမရိှေသာ်လညး် စပါးံှအညာခိုင်ြခင်း၊ BS အနညး်ငယ် 

ကျေကာင်း ေတွရိှရ။ 



ေတွရိှချက် 
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စဉ် မျိးကဲွအမည ် ေတွရိှချက် 
၃။ ေခါက်ဖာဖနိ� ် အပင်သက်တမး် (၁၃၀)ရက်၊ ၅၀% ပန်းပင့်ွစံုရက်(၁၀၂)ရက်၊ အပင်အမင့် 

(၁၃၈.၇)cm၊ ံှစအရှည(်၃၀)cm၊ယှဉ်ပိင်မျိးများအနက်မ ှတစ်ံှပါ  
သးီလံုးအနညး်ဆံုး၊ BS အနညး်ငယ် ကျေကာင်း ေတွရိှရ။ 
အပင်ေတာင့်တင်းခိုင်မာြခင်း။ 

၄။ ေခါက်ေနာ်ဖယ် အပင်သက်တမး် (၉၈)ရက်၊ ၅၀%ပန်းပင့်ွစံုရက်(၇၁)ရက်၊ အပင်အမင့်  
(၁၂၉.၃ )cm၊ ံှစအရှည(်၂၃)cm၊ ယှဉ်ပိင်မျိးများအနက် ံှစအတုိဆံုးြဖစ် 
သက်တမး်တုိပးီ အေစာဆံုးရင့်မညှ့်သည့်အတွက် ငှက်ဖျက်စီးမရိှေသာ 
ေကာင့် အထွက်န်းကျ ၊ အပင်ယုိင်လဲမရိှသည့်အြပင်  အညာေကလွယ် 
ြခင်းတုိေကာင့် အထွက်န်းနညး်ြခင်း။ 
(ထုိအချက်ကပင် ေတာင်သူကိက်ှစ်သက်မ အားနညး်ဆံုးြဖစ်ရြခင်းြဖစ်။) 

၅။ ေဒသမျိး အပင်သက်တမး်(၁၃၀)ရက်၊၅၀% ပန်းပင့်ွစံုရက်(၁၀၈)ရက်၊ အပင်အမင့် 
(၁၂၁.၄)cm၊ ံှစအရှည(်၂၈)cm၊ ယှဉ်ပိင်မျိးများအနက် တစ်ံှပါပင်ပာွး 
အနညး်ဆံုး၊ အပင်ေတာင့်တင်းခိုင်မာမ ရိှ။ 



သံုးသပခ်ျက်(အားသာ/အားနညး်ချက်) 
စဉ် မျိးကဲွအမည ် အားသာချက် အားနညး်ချက် 

၁။ YUR-1 ယာ/ေတာင်ယာစပါးအေနြဖင့် တစ်ံှပါသးီ အညာခိုင်ြခင်း။ 

လံုးများသည့်အတွက် အထွက်န်းေကာင်း 

သညဟု်ဆုိုိင်ြခင်း၊အပင်ယုိင်လဲမမရိှြခင်း၊ 

အညာခိုင်ြခင်း၊ေရာဂါကျေရာက်မမရိှြခင်း၊ 

သက်တမး်တုိြခင်း။ 

၂။ ေခါက်ကမ ် ယှဉ်ပိင်မျိးများအနက် အပင်အြမင့်  အပင်အြမင့်ဆံုးြဖစ်သည့် 

အရှညဆံု်းမျိးြဖစ်သည့်အြပင် ံှစအရှည ် အတွက်အပင်ယုိင်လဲမေတွရိှရ 

ဆံုးမျိးြဖစ်သည။်အညာခိုင်ြခင်း၊ BS အနညး်ငယ်ကျေရာက်ြခင်း 

ေရာဂါကျေရာက်မမရိှြခင်း ံှစရှညေ်သာ်လညး် သးီလံုးကဲ 

၍ အသးီနညး်ြခင်း 18 



သံုးသပခ်ျက်(အားသာ/အားနညး်ချက်) 
စဉ် မျိးကဲွအမည ် အားသာချက် အားနညး်ချက် 

၃။ ေခါက်ဖာဖနိ� ် ယှဉ်ပိင်မျိးများအနက် ဒတိုယအပင် ယှဉ်ပိင်မျိးများအနက် 

အြမင့်ဆံုးြဖစ်ေသာ်လညး်ယုိင်လဲမမရိှြခင်း တစ်ံှပါသးီလံုးအနည်းဆံုး၊ 

BS အနညး်ငယ်ကျေရာက်ြခင်း 

၄။ ေခါက်ေနာ် 
ဖယ် ယှဉ်ပိင်မျိးများအနက် သက်တမး်အတုိ ယှဉ်ပိင်မျိးများအနက် 

ဆံုးြဖစ်ပးီ အပင်ယုိင်လဲမမရိှ သက်တမး်အတုိဆံုးမျိးြဖစ် 

ေရာဂါကျေရာက်မမရိှြခင်း သည့်အတွက်ရင့်မညှ့်ချန်ိေစာ၍ 

ငှက်ဖျက်စီးမ ရိှြခင်း၊ 

ံှစတုိြခင်း၊ သးီလံုးနညး်ြခင်း 

19 



သံုးသပခ်ျက်(အားသာ/အားနညး်ချက်) 
စဉ် မျိးကဲွအမည ် အားသာချက် အားနညး်ချက် 

၅။ ေဒသမျိး လက်ရိှေတာင်သအူများဆံုး စုိက်ပျိးေသာ သက်တမး်ကီးြခင်း 

မျိး ြဖစ်ြခင်း၊ အထွက်န်းမာှယှဉ်ပိင်မျိး အပင်ပာွးစညး်မ နညး်ြခင်း 

များ အနက် ဒတိုယ အများဆံုး ြဖစ်ြခင်း၊ ံှစ တုိြခင်း 

အပင်ယုိင်လဲမ မရိှြခင်း၊အပင်ေတာင့်တင်း 

ခိုင်မာြခင်း၊ ံှစရှည်ပးီ တစ်ံှပါသးီလံုးမာှ 

ယှဉ်ပိင်မျိးများအနက် ဒတိုယအများဆံုး 

ြဖစ်ြခင်း 

20 



အ�ကံြပတင်ြပချက် 
-၂၀၂၃-၂၀၂၄ ခှုစ်တွင် ေဆာင်ရ�က်ခဲ့ေသာ ယာ/ေတာင်ယာစပါးမျိးယှဉ်ပိင်စမ်းသပကွ်က်တွင် 

တစ်ဧက အထွက်န်းေကာင်းမန်ွပီး ေတာင်သအူကျိးအြမတ်ရရိှေသာ မျိးှင့် ေစျးကွက်လည်း 

ရိှေသာ မျိးကုိ  စုိက်ပျိးလာေစေရး ပညာေပးေဆွးေွး စညး်ံုး သင့်ေကာင်း။ 

- ံှစရှညြ်ခင်း  ၊  တစ်ံှပါသီးလံုးသင့်တင့်ြခင်း   ၊   သက်တမ်းတုိြခင်း       က့ဲသိုေသာ 

အားသာချက်များရိှသည့်  ေခါက်ကမ/် ေခါက်ဖာဖနိ�/် ေခါက်ေနာဖ်ယ် မျိးများကို 

စုိက်ပျိးလုိေသာ်လညး် ေဒသမျိးှင့်ယှဉ်လင် ေရာဂါကျေရာက်မ ဒဏ်ခုိံင်ရည် နညး်ပါးြခင်း၊ 

အထက်ွန်းနညး်ပါးြခင်းတုိေကာင့်  ေတာင်သူကိက်ှစ်သက်မ အားနညး်ေကာင်း။ 

-အထွက်န်းေကာင်းြခင်း၊ ေဒသေရေြမရာသဦတုှင့် ကုိက်ညမီရိှြခင်း၊ အပင်ယုိင်လဲမမရိှြခင်း၊ 

သက်တမး်တုိြခင်း၊ ေရာဂါဒဏ်ခုိံင်ြခင်းတုိေကာင့်  YUR-1 မျိးကုိ ေတာင်သူကိက်ှစ်သက် 

ေကာင်း။ 

-အထွက်န်းေကာင်းြခင်း၊ ေဒသေရေြမရာသဦတုှင့် ကုိက်ညမီရိှြခင်း၊ သက်တမး်ရှညေ်သာ်လညး် 

စားသုံးမအရညအ်ေသးွေကာင်းမန်ွ၍ လက်ရိှတွင် ေဈးကွက်ရိှပးီြဖစ်ေသာ ေဒသမျိး(ေခါက်ဖဖိျန�)် 

ကုိ ေတာင်သမူ ှကိက်ှစ်သက်မ အများဆံုးြဖစ်ေကာင်း။ 

21 



အ�ကံြပတင်ြပချက် 
 
-မုိင်းြဖတ်မိနယ်တင်ွ ေဆာင်ရ�က်ခဲ့သည့် ယာ/ေတာင်ယာစပါးမျိးယှဉ်ပိင်စမ်းသပကွ်က် 
လပုင်န်းတွင် ပိုး/ေရာဂါ/ငှက် ကျေရာက်ဖျက်စီးမ အနည်းငယ်ရိှေသာ်လည်း အထွက်န်း 
အေြဖရသညအ်ထိ ေအာင်ြမင်ေအာင် ေဆာင်ရ�က်ုိင်သည့် လုပင်န်းြဖစ်ေကာင်း။ 
-ေတာင်သမူ ှ လုိက်ပါေဆာင်ရ�က်လုိြခင်း မရိှေသး သည့်အတွက် ပီးြပည့်စံုသည့်ေအာင်ြမင်မ 
မြဖစ်ုိင်ေသးေကာင်း။ 
 
-ယခုှစ်မ ှ စတင်စမး်သပစုိ်က်ပျိးြဖစ်သည့်အတွက် စားသုံးမအရညအ်ေသွး မသရိှိရေသး 
ေသာေကာင့် ေဒသခေံတာင်သမူျားအေနြဖင့် မျိးအသစ်တစ်မျိးကုိ ေြပာင်းလဲစမး်သပစုိ်က်ပျိးလုိမ 
အားနညး်ြခင်း။ 
 
-ေဈးကွက်ရိှပီး စားသုံးမအရညအ်ေသးွအရ ေတာင်သမူျားလက်ခံကိက်ှစ်သက်မ များသည့် 
ေဒသမျိး ေခါက်ဖဖိျန�် မျိးအား ေတာင်သမူျား တစ်ုိင်တစ်ပိုင် မျိးသန�ထ်ားရိှေရးအတွက် ေခါင်ှံ 
ေရ�းချယ် စုိက်ပျိးသက့ဲသို သက်တမး်တုိ၍ တစ်ံှပါသးီလံုးများပီး အထွက်န်းေကာင်းမန်ွသည့် 
YUR-1 မျိးကုိလညး် ၂၀၂၄-၂၀၂၅ ခှုစ်တွင် အကွက်ကျယ် စမး်သပစုိ်က်ပျိးပးီ 
စားသုံးမအရညအ်ေသးွ ဆန်းစစ်၍ ေတာင်သသူို ြဖန�ြ်ဖးစုိက်ပျိးသင့်ေကာင်း။ 
 

-စုိက်ခင်း ှင့် ဝန်ထမး် စဉ်ဆက်မြပတ် ထိေတွေရး အေလးထား ေဆာင်ရ�က်သင့်ေကာင်း။ 
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ေကျးဇူးတငလ်ာ။ 
 

စာတမ်းြဖစေ်ြမာကေ်ရးအတွက ်လမ်းနြ်ပသသင်ကား 
ေပးပါေသာ မုိငး်ြဖတ်မိနယဦ်းစးီမှးငှ့် မှတ်တမ်းData 

များရရိှေအာင ်ဝုိငး်ဝနး်ကညီူေပးပါေသာ 
မုိငး်ြဖတ်မိနယမှ် ဝနထ်မ်းများအားလုံးအားလည်းေကာငး် 

 
အထးူေကျးဇးူတငရ်ှိပါေကာငး် 

 
မှတ်တမ်းြပအပ်ပါသည်။ 
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