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စ ိုက်ပ   ျိုးရ ျိုး၊ ရ  ျိုးမ ြူရ ျိုးနှင ်ဆညရ်မ ြောင်ျိုးဝန်ကက ျိုးဌြောန

စ ိုက်ပ   ျိုး ရ ျိုးဦျိုးစ ျိုး ဌြောန

က င်မပညန်ယ်

မ ုိုးအစ ေ့ထုတစ်  ြောင်ိုးက ြောိုး ထယ်စ ိုးမ ေ့ န ် ြငေ့ ်

  တီ  မ်ိုး( relay crop )   ု  ်   ိုးထုတလ်ု မ်ှုအ    ိုးစ  ိုးမ ိုးမ ြောိုး   ု

  ြောစြွေစြြော်ထုတ ်ြင်ိုး

၂၀၂၄ြုန  ်၊ စြစြေါ်ဝါ ီလ(  )  ်

စ ေါ်မ ုိုး နဒာလင်ိုး

   −ု လ ်စထြော ်ဦိုး ိီုးမ  ိုး 

  မမ  ြို့နယ်ဦိုး ိီုးမ  ိုးရ ုိုး၊  မဝတီမမ  ြို့



န  ါန်ိုး

2

❑ ၂၀၃၀ခိုနှစ် အစြောျိုးအစြော လ ိုအပ်ခ က ်၂၅% ခန ်နငှ  ်၂၀၅၀ခိုနှစ်အစြောျိုးအစြော လ ိုအပ်ခ က ်၇ ၀% ခန ် 

ပ ို  ို တ ိုျိုးမ င လ် ိုအပ်လြော ည်ဟို စစ်တ ်ျိုး  ြောျိုး၌ ရ ြောမ်ပ ထြောျိုးမခင်ျိုး ( Michiel.,etc, 2021)

❑ သ ရ ိုျိုးက စ ိုကပ်   ျိုးမခ င်ျိုး ှ ရခတ ် စ ိုကပ်   ျိုးမခ င်ျိုးသ ို  က ျိုးရမပြောင်ျိုး န ်လ ိုအပ်မခင်ျိုး 

(စြောျိုးရ   ကခြောမ ည  ်တငျ်ိုး န်)

❑ ရခတ ် စ ိုက်ပ   ျိုးနည်ျိုးစနစသ်ည် ရေသ ရ ရမ နှင  ်က ိုက်ည ရသြော နည်ျိုးလ ျ်ိုး  ြောျိုးက ို 

ရပေါင်ျိုးစပ ်အသ  ိုျိုးမပ ထြောျိုးရသြော  သ င်ျိုးအြောျိုးစိုအနညျ်ိုးဆ ိုျိုး လ ိုအပ်ခ က်မ င ် အထ က်နှုန်ျိုး 

တ ိုျိုးမ င လ်ြောမခငျ်ိုး(Wondimkun D.,2022)

❑  ြောသ ဥတတို ရမပြောင်ျိုးလဲလြော ှု၊ ရမ ဆ လ ြောအြောဟြော ာြောတ ် ြောျိုး က ဆင်ျိုးလြော ှုနငှ  ်သ ဘြောဝအ င်ျိုး 

အမ စ်  ြောျိုး ဆ ိုျိုးရ ှုျိုးလြော ှု  ြောျိုးသည် သ ျိုးနှ စ ိုက်ပ   ျိုးထိုတလ်ိုပ် ှုနှင  ် သဘြောဝ ပတ်ဝန်ျိုးက င်က ို 

ရ  ညှ်ထ န်ျိုးသ  ်ျိုးထြောျိုးန ိုငရ် ျိုးအ တ က် အရ ျိုးကက ျိုးရသြော စ နရ်ခေါ် ှုတစ် ပ်မ စလ်ြောမခ င်ျိုး 

(Mohsin,etc.,2017)



န  ါန်ိုး

က င်မပညန်ယ် -

❑ ရတြောငတ်န်ျိုး၊ ကိုန်ျိုးမ င ဇ်ိုန်နှင  ်ရမ န   ခ်   င ်ဝှ ျ်ိုး 

ဇိုန်အ တ င်ျိုးက ရ ြောက ်

❑ ရကြောက်ပဲသ ျိုးနှ ၊ဆ ထ က်သ ျိုးနှ ၊ ဥတယ ြောဉခ်ခ  

သ ျိုးနှ ၊ နှစ် ှညသ် ျိုးနှ ၊ ဟငျ်ိုးသ ျိုး ဟငျ်ိုး ကက ်

စသ ညတ် ို  စ ိုက်ပ   ျိုးလ က် ှ မခ ငျ်ိုး

❑ စိုစိုရပေါင်ျိုး စ ိုက်ပ   ျိုးရမ  ( ၁.၁ ) သန်ျိုးရက ြ်ော၌ 

သ ျိုးနှ ပ ိုစ အ    ျိုး    ျိုးမ င ် စ ိုက်ပ   ျိုးထိုတ်လိုပ်

  ါိုး > စ ြော်ဘြော > အစ ေ့ထုတ်စ  ြောငိ်ုး >   တီ  မ်ိုး

သဘြောဝအ င်ိုးအ မ ် စ ါက ွေယဝ်မ ီိုး

❑ ၂၀၂၃ြုန  ်၊ သီိုးန    ု ် ွေမ်ိုးအြောိုး( ၁၁၂.၅၄ )% 
3

၂၀၂၃ြုန  ်၊သီိုးန    ု ်    ိုးထတု်လု ်မှု
အစ ြအစန ( ဧ  )

  ိုျိုးစပေါျိုး

အ ရစ ထိုတရ်မပြော င်ျိုး

  ျိုးစြော ျိုးရမပြောင်ျိုး

ရမ ပဲ

နှ ျ်ိုး

ပဲစဉ်ျိုးင ို

ပဲတ စ  ်ျိုး

ရကြော ်  

ရ ြော်ဘြော

ခ က်ကက  င ်

Source:DALMS,Kayin,2023



၁၃၉%

၀.

၂၀.

၄၀.

၆၀.

၈ ၀.

၁၀၀.

၁၂၀.

၁၄၀.

၁၀၃.၈၄%

ဆန်ိုး  ်စလေ့လြောမှု   လု ်  ြင်ိုး၏အစ ြြ အြ  ်အလ ်မ ြောိုး

▪ မ   ြို့နယ်အလ ိုက် သ ျိုးနှ စ ိုက်စ  ်ျိုးအြောျိုး

▪ ( မ ဝတ   > ဘြောျိုးအ  >   ြောပ န ် > 

ကကြောအင်ျိုးဆ ပ်ကက ျိုး >  ရကြော က  တ>် လ ှုင်ျိုးဘ  ဲ> 

သ ရတြောင်ကက ျိုး )

▪ မ ဝတ မ   ြို့နယ်၏သ ျိုးနှ စ ိုက်စ  ်ျိုးအြောျိုး(၁၃၉%)ခန ် 

▪ ထ ိုင်ျိုးန ိုငင် နှင ် ထ စပ်ရသြော မ   ြို့ 

▪ စိုစိုရပေါင်ျိုး သ ျိုးနှ စ ိုက်ဧ  ယြော (၁၂၈၈၇ ၉)ဧက

▪ အရစ ထိုတ်ရမပ ြောင်ျိုး(၅၀ ၇၉၅ ဧက)နငှ  ်

ပဲတ စ  ်ျိုး(၅၀ ၁၄၂ဧက)၊ အ  ြောျိုးဆ ိုျိုးစ ိုက်ပ   ျိုး

▪ မ ဝတ မ   ြို့နယ် အာ ကသ ျိုးနှ   ြောျိုး၏ စ ိုကပ်   ျိုး ှု 

သ ျိုးနှ ပ ိုစ က ို ရလ လြောမခငျ်ိုး
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  ါိုး

အစ ေ့ထုတစ်  ြောင်ိုး

  တီ  မ်ိုး

စ မ  

န မ်ိုး

စနက ြော

စ ြ်ောဘြော

အ ြြောိုး

၃၉.၄ %

၃၈.၉%

၂၀၂၂-၂၀၂၃ြုန  ်၊  မဝတီမမ  ြို့နယ်၏ သီိုးန   

  ု ်    ိုးမှုအစ ြအစန

Source:DALMS,Kayin,2023



➢   ိုျိုးအရစ ထိုတ်ရမပြောင်ျိုးနှင ် ပတဲ စ  ်ျိုးသ ျိုးနှ စ ိုက်ပ   ျိုး ှုသ ျိုးနှ ပ ိုစ က ို ရ ြောထ်ိုတ်

မခင်ျိုး

➢ ရမ ဧ  ယြော(၁)ယ နစ်အတ ငျ်ိုး   ိုျိုးအရစ ထိုတ်ရမပြောင်ျိုးနှင ် ပဲတ စ  ်ျိုးသ ျိုးန ှ 

စ ိုက်ပ   ျိုးထိုတ်လိုပ် ှု အက   ျိုးအမ တက် ို  ှြောရ  မခင်ျိုး

➢   ိုျိုးအရစ ထ ိုတ်ရမပြောင်ျိုးကက ြောျိုး ထယ်ရ ျိုး ဲ စနစ်မ င ် ပဲတ စ  ်ျိုးသ ျိုးနှ (relay 

crop) စ ိုက်နည်ျိုးစနစ် ၏ အက   ျိုးရက ျိုးဇ ျိုး  ြောျိုးက ို  ှြောရ  ရ ြောထ်ိုတ်မခင်ျိုး
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 ည် ယွ်ြ  ်
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စဆြောင်  ွ်ြ  ်မ ြောိုး

သ ကဆ် ိုင် ြောဌြောန  ြောျိုး စ ိုက်ပ   ျိုး ထိုတ်လိုပ်သ 

စ ိုက်ပ   ျိုးထိုတလ်ိုပ် ှုသ ျိုးနှ ပ ိုစ ၊

စ ိုကန်ည်ျိုးစနစ၊်(၁)ဧက အက   ျိုး

အမ တ်၊အခက်အခဲ  ြောျိုး

သ ျိုးနှ စ ိုက်ပ   ျိုးထိုတ်လိုပ် ှု၊  

ရ ျိုးက ကအ်ခ ကအ်လက်  ြောျိုး၊

အမခြောျိုးလ ိုအပ်ခ က်  ြောျိုး

ရတ ြို့ ှ ခ က်  ြောျိုးရ ြော်ထိုတ်မခင်ျိုး၊ ခ ဲမခ ်ျိုးစ တမ် ြောမခင်ျိုး၊ သ ိုျိုးသပ်အကက မပ  မခင်ျိုး



 မဝတီ

❑ ၂၀၁၀ ခိုနစှ် ရ နောက်ပ ိုင်ျိုး ှ စတ င် ၍   ိုျိုးအရ စ ထို တ် ရမပြောင်ျိုး

ကကြောျိုး ပဲတ စ  ်ျိုး သ ျိုးနှ (relay crop)က ို ထယ်ရ ျိုး ဲ စနစ်မ င ်

တ င်က ယ်စ ြောက င် သ ိုျိုးလြောကကမ ခင်ျိုး(စ ို ကပ်   ျိုးရ ျိုးဦ ျိုးစ ျိုးဌြောန ှ

 ြောသ အခ  န ် သ ျိုးနှ ပ ို စ စ ် ျိုးသပ်က က ် ြောျိုး၊ စ မပက က ် ြောျိုး

မပ သမ ပ ျိုး ရတြောင်သ ထ မ န ်မ ြူျိုးရပျိုးမခင်ျိုး)

❑ ထ ိုင် ျိုးန ို င်င နှင ် မ န် ြောန ိုင်င နယ်န   တ်ကကြောျိုး ရသြောငျ်ိုး င် ျိုး

မ စက် ်ျိုးတစ် ရလ ြောက် ( ဲရထြ်ောသရလျိုး၊  လ ျိုး၊ ပ လ ပဲ ၊

 ဲ ပလဲ ၊ ရဝှျိုး  ှ်ျိုး၊ ရ ွှေကိုကကိ  လ်) အာ က စ ိုကပ်   ျိုးမခ င်ျိုး၊

❑ ရတြောင်သ   ြောျိုးအ ရ နမ င ် လ ိုအပ်ရ သ ြော သ  င်ျိုးအြောျိုးစို   ြောျိုးက ို

အက   ျိုးရဆြောင်ရတြောငသ် (သ  ို ) collectors ထ  ယ ၍ သ ျိုးနှ 

ရပေါ်ခ  န် (ရ ျိုးက ကဝ်ယ်လ ို အ ြောျိုး ှ ခ  န်)၌ မပန်လည်

ရကြောက်ယ သည  စ်နစက် ို က င ်သ ိုျိုးကကမခ င်ျိုး

စတွေြို့   ြ  ်မ ြောိုး
မ ုိုးအစ ေ့ထတု်စ  ြောင်ိုးန ငေ့်   တီ  မ်ိုးသီိုးန     ု  ်   ိုးထုတလ်ု မ်ှုသီိုးန    ု  



မ ုိုးအစ ေ့ထုတ်စ  ြောင်ိုး က ြောိုး ထယ်စ ိုးမ ေ့ န ် ြငေ့ ်  တ ီ မ်ိုး ( relay crop )   ု ်    ိုးမှု  ုသဏ္ဍြောန်

Source: Field survey,2023

မ ုိုးအစ ေ့ထတု်စ  ြောင်ိုး

✓ နစှစ်ဉ်   ိုျိုးဦျိုးကြောလ ရမ အစ ိုာေါတ်ဝင်ခ  န ်

ရ လစတိုတထပတ်နှင်  ဇ နလ်အတ င်ျိုး စ ိုကပ်   ျိုး

✓ မ   ိုး CP 888, CP 222, NK 621,  T 46, SA 282 

✓     ျိုးရစ နှုန်ျိုး -(၅)က လ ို

✓ ယ   ျိုးယြောျိုး (၂)အ တ်နှင ် က န်ရပေါ ငျ်ိုး(၁)အ တ်ခန ်

သ  ိုျိုးစ ဲ

✓  က်သြောျိုး (၁၂၀)  င  ်ှည ်ခ  န် ခ ျိုးဆ တ်မပ ျိုး က ည်

(ပိုပ်)/ အ တ်   ြောျိုးမ င ် သ  ်ျိုးဆည်ျိုးသ ိုရလြှောင်



မ ုိုးအစ ေ့ထုတ်စ  ြောင်ိုး က ြောိုး ထယ်စ ိုးမ ေ့ န ် ြငေ့ ်  တ ီ မ်ိုး ( relay crop )   ု ်    ိုးမှု  ုသဏ္ဍြောန်

Source: Field survey,2023

  တီ  မ်ိုး

✓ ကသ ဂိုတ်လကိုန်နှင်  စကတ်င်ဘြောလအတ င်ျိုး 

(အရစ ထိုတ်ရမပ ြောင်ျိုး သ က်တ ်ျိုး (၁၀၀) က)်

ရမ အစ ိုာေါ တ် ှ ခ  နတ် င ် ရမပြောင်ျိုး ရသ၊ မ  က်ရသ 

ရပေါင်ျိုးသတ်ရဆျိုးက ို ပဲတ စ  ်ျိုး  စ ိုက်ပ   ျိုး ှ  

(၁)ပတ်ခန် အလ ိုတ င ် ပက်  န်ျိုး

✓ အရစ ထိုတ်ရမပ ြောင်ျိုးကကြောျိုး၌ ပဲတ စ  ်ျိုးက ို Zero 

tillage method မ င်  အတနျ်ိုးလ ိုက်စနစ်မ င်  

    ျိုးရစ ခ စ ိုက်ပ   ျိုး

✓ မ   ိုး -   တီစ ွှေဝါ၊ ြန်သြော 

✓     ျိုးရစ နှုန်ျိုး - (၆)မပ  



မ ုိုးအစ ေ့ထုတ်စ  ြောင်ိုး က ြောိုး ထယ်စ ိုးမ ေ့ န ် ြငေ့ ်  တ ီ မ်ိုး ( relay crop )   ု ်    ိုးမှု  ုသဏ္ဍြောန်

Source: field survey,2023

  တီ  မ်ိုး က ီိုးထွေြောိုးမှု  ုသဏ္ဍြောန်န ငေ့်     ုထ နိ်ုးသ မ်ိုး ြင်ိုး

✓ အရစ ထိုတ်ရမပ ြောင်ျိုး အ  ိုပန်ျိုးခ ိုင ် ြောျိုးက ို ခိုတ်ခ မပ ျိုး ပဲတ စ  ်ျိုး    ျိုးရစ ရပေါ်၌ အတနျ်ိုးလ ိုက် ခ ထြောျိုး

မ ခင်ျိုးမ င ်     ျိုးရစ အစ ိုာေါ တ်ရကြောင်ျိုး  န် စ ြော   ှ မပ ျိုး အပင်ရပေါ က် ြောခ ိုငန်ှုနျ်ိုးရကြောင်ျိုး  နမ်ခ င်ျိုး

✓ ပဲတ စ  ်ျိုး (၂၀) က်သြောျိုး (   ိုျိုးအရစ ထိုတ်ရမပ ြောင်ျိုး သက်တ ်ျိုး (၁၂၀ )  င  ်ှည ်ခ  န် ရမပြောင်ျိုး  ျိုး  ြောျိုး

က ို ခ   ျိုးမပ ျိုး အပင်ကက ငျ်ိုးက န ် ြောျိုးက ို ခိုတ်ထ င် ှင်ျိုးလင်ျိုး )၌ အလင်ျိုးရ ြောင်ရကြောင်ျိုးစ ြော  ှ မခင်ျိုး

✓ ပဲတ စ  ်ျိုး ပန်ျိုးမပ ခ  နန်ငှ ် သ ျိုးကင်ျိုးဝငခ်  န၌် လ ိုအပ်ရသြော သ င်ျိုးအြောျိုးစို  ြောျိုး ထည ်သ င်ျိုးမခင်ျိုးနငှ ်

 ကက်  န်ျိုး ရမ ဩဇြော  ြောျိုး ပက်  န်ျိုးမခင်ျိုး



မ ုိုးအစ ေ့ထုတ်စ  ြောင်ိုး က ြောိုး ထယ်စ ိုးမ ေ့ န ် ြငေ့ ်  တ ီ မ်ိုး ( relay crop )   ု ်    ိုးမှု  ုသဏ္ဍြောန်

Source: field survey,2023

  တီ  မ်ိုး ြ ိုးဆွေတ ် ု

• အကက  ်ကက  ် ခ ျိုး ဆ တ် ှု  မ ပ လိုပပ်ဲ သ ျိုးနှ ပင် နငှ် 

အတ တ စပ်ေါ တ ည်ျိုး   တသ်  ်ျိုးမပ ျိုး စ ိုက်ခင် ျိုးထဲတ င်

ရနလှန်ျိုးအရမခြောက်ခ မပ ျိုး စက်မ င် ရချွေရလှ မ ခင်ျိုး၊

• စက်မ င် ရချွေရလှ မပ ျိုး ထ က် ှ လြောရ သ ြော ပဲရ ှြောနှ်င် 

ရ ိုျိုးတ   ြောျိုးအြောျိုး စ ိုကခ်င် ျိုး အတ င်ျိုး ရမ ဩဇြောအမ စ်

ထည သ်  င်ျိုးမခ င်ျိုး၊

• အထ က်နှုနျ်ိုး အ ရနမ  င တ်စ်ဧကလ င်(၁၈-၁၉)

တင်ျိုး ထ က် ှ မခင်ျိုး

စနွေထယ်စ ိုးလ န ်ြင်ိုး

• ပဲတ စ  ်ျိုး အကက င်ျိုးအက န ် ြောျိုးက ို ရမ က က ျိုးထဲသ ို 

ထည သ်  င်ျိုး ရန ထယ်ရ ျိုးလှန်မခင်ျိုး



စတွေြို့   ြ  ်မ ြောိုး

စ မ(၁)ယ န စ် ေါ် သီိုးန    ု  ်   ိုးထတု်လု ်မှု အ    ိုးအ မတ ်( မ ုိုးအစ ေ့ထုတ်စ  ြောင်ိုး) 

အစက ြောငိ်ုးအ ြော ယ န ်
အြ  အ်လ မ် ြောိုး

  မိ်ုးမျှ အမ ြောိုးဆ ိုုး အနည်ိုးဆ ုိုး

အထွေ ်နှုန်ိုး တင်ိုး / ဧ ၈၉.၀၀ ၉၁.၀၀ ၈၇.၀၀

    ျိုးရစ က ပ် /၅က လ ို ၈၀၀၀၀ ၈၀၀၀၀ ၈၀၀၀၀

စ မဩမြော နု်     တ်    ် / ဧ ၂၃၂၀၀၀ ၄၂၁၀၀၀ ၃၃၅၀၀၀

ပ ိုျိုးသ တ်ရဆျိုး ကိုန်က စ  တ် က ပ် / ဧက ၁၅၀၀၀ ၁၅၀၀၀ ၁၅၀၀၀

စ မ  င် ြင်ိုး (  ု ်ြင်ိုး)    ် / ဧ ၁၀၀၀၀၀ ၁၀၀၀၀၀ ၁၀၀၀၀၀

  ု ်    ိုး ြင်ိုး ၁၃၂၀၀၀ ၁၅၆၀၀၀ ၁၀၈၀၀၀

  တ်သ မ်ိုး ြင်ိုး    ် / ဧ ၁၇၃၀၀၀ ၁၇၅၀၀၀ ၁၇၁၀၀၀

အမခြောျိုး ( လိုပ်အြောျိုးခ+ပစစည်ျိုး ) က ပ် / ဧက ၁၄၆၀၀၀ - -

( ၁ ) ဧ  နု်     တ်    ် / ဧ ၈၇၈၀၀၀ ၉၄၇၀၀၀ ၈၀၉၀၀၀

( ၁ ) တင်ိုးစ ိုးနှုနိ်ုး    ် /တင်ိုး ၂၀၀၀၀ ၂၁၀၀၀ ၁၉၀၀၀

( ၁ ) ဧ   န ်ြ  ်    ် /ဧ ၁၇၈၀၀၀၀ ၁၉၁၁၀၀၀ ၁၆၅၃၀၀၀

( ၁ ) ဧ အသြောိုးတငအ် မတ်    ် /တင်ိုး ၉၀၂၀၀၀ ၉၆၄၀၀၀ ၈၄၄၀၀၀

အြ   ိုး ၁ :၂.၀၃



စ မ(၁)ယ န စ် ေါ် သီိုးန    ု  ်   ိုးထုတလ်ု ်မှု အ    ိုးအ မတ်( မ ုိုး  တီ  မ်ိုး) 

အစက ြောငိ်ုးအ ြော ယ န ်
အြ  ်အလ ်မ ြောိုး

  မိ်ုးမျှ အမ ြောိုးဆ ိုုး အနည်ိုးဆ ုိုး

အထွေ ်နှုန်ိုး တင်ိုး / ဧ ၁၈.၄၀ ၁၉.၅၀ ၁၇.၃၀

    ျိုး ရစ က ပ် /မပည် ၂၄၀၀၀ ၂၄၀၀၀ ၂၄၀၀၀

စ မဩမြော ုန်     တ်( ွ ် ြန်ိုး)    ် / ဧ ၁၉၀၀၀ ၂၀၀၀၀ ၁၈၀၀၀

ပ ိုျိုးသ တ်ရဆျိုး ကိုန်က စ  တ် က ပ် / ဧက ၂၃၀၀၀ ၃၀၀၀၀ ၁၅၀၀၀

ရပေါင်ျိုးသ တ်ရဆျိုး ကိုန်က စ  တ် က ပ် / ဧက ၁၅၀၀၀ ၁၅၀၀၀ ၁၅၀၀၀

စ မ  င် ြင်ိုး (  ု ်ြင်ိုး)    ် / ဧ - - -

  ု ်    ိုး ြင်ိုး ၅၄၀၀၀ ၆၀၀၀၀ ၄၈၀၀၀

အ င်     ုြင်ိုး    ် / ဧ ၃၁၀၀၀ ၃၃၀၀၀ ၃၀၀၀၀

  တ်သ မ်ိုး ြင်ိုး    ် / ဧ ၁၀၇၅၀၀ ၁၁၀၀၀၀ ၁၀၅၀၀၀

( ၁ ) ဧ  နု်     တ်    ် / ဧ ၂၇၃၅၀၀ ၂၉၂၀၀၀ ၂၅၅၀၀၀

( ၁ ) တင်ိုးစ ိုးနှုနိ်ုး    ် /တင်ိုး ၄၆၅၀၀ ၄၈၀၀၀ ၄၅၀၀၀

( ၁ ) ဧ   န ်ြ  ်    ် /ဧ ၈၅၅၆၀၀ ၉၃၆၀၀၀ ၇၇၈၅၀၀

( ၁ ) ဧ အသြောိုးတငအ် မတ်    ် /တင်ိုး ၅၈၂၁၀၀ ၆၄၄၀၀၀ ၅၂၃၅၀၀

အြ   ိုး ၁ : ၃.၁၃



မ ဝတ အတ ငျ်ိုး

✓ ေိုတ ယအကက ျိုးဆ ိုျိုးနယ်စပ် ကိုနသ် ယ်ရ ျိုး

ဇိုန် တည် ှ မခင်ျိုး၊

✓ နယ်စပ်ကိုန်သ ယ်ဇိုန် ှတဆင ် အရစ 

ထိုတ်ရမပြောင်ျိုး  ြောျိုးက ို မပ ည်ပရ ျိုးက က်

ထ ိုင်ျိုးန ိုင်င သ  ို နစှစ်ဉ် တငပ် ို ရ ြောင်ျိုးခ 

လ က် ှ မခင်ျိုး၊

✓ ပဲတ စ  ်ျိုးသ ျိုးနှ   ြောျိုးက ို မ ပည်တ င်ျိုး

ရ ျိုးက က်သ ို မပ နလ်ည်ပ ို ရဆြောင်မခင်ျိုး၊

စတွေြို့   ြ  ်မ ြောိုး

Source: DOCA, Kayin,2023

စ ိုး ွေ ်အလြောိုးအလြော အစ ေ့ထုတ်စ  ြောင်ိုး   ည် သ ုို့တင ် ုို့မှုအစ ြအစန

၂၀၂၃ြုန  ်၊ တင်  ုို့ စ ြောငိ်ုးြ န ုင်မှု တန်ြ  န်

မပည်နယ်အတ င်ျိုး

အ မခြော ျိုးရေသ

ထွေ ်   လြောစသြော သီိုးန  မ ြောိုး  ု သ ုစလ ြောင ်
သ မ်ိုးဆည်ိုးထြောိုး မ ီိုး စ ိုး ွေ ်ဝယ်လ ုအြောိုး    သညေ့် 

အြ  န်စ ြော မ် သြော သတ်မ တ်စ ိုး ြငေ့်စ ြောင်ိုးြ   ြင်ိုး။



  ု  ်   ိုးထုတလ်ု ်သ မ ြောိုး

 ွေ  ြောိုးမ ြောိုး/ ုန်သည်က ီိုးမ ြောိုး 

အစ ေ့ထုတ်စ  ြောင်ိုး

  ည် စ ိုး ွေ  ်

( အစ ေ့အဆ /အမှုနို့)်

အစ ေ့ထုတ်စ  ြောငိ်ုးန ငေ့ ်  တ ီ မ်ိုးသီိုးန  ထုတ်လု ်စ ြောင်ိုးြ မှု ွေင်ိုးဆ ်  ု စလေ့လြော ြင်ိုး

( Source: field survey,2023 )
15

  တီ  မ်ိုး

    ျိုးရစ ၊ ရမ ဩ
ဇြော၊အ

မခြောျိုးသ
 င်ျိုးအ

ြောျိုးစို  ြောျိုးက
 ို 

သ
 ျိုးစြောျိုးအ

ရနမ င ် ထ
ိုတ

ရ်ပျိုးမခင်ျိုး  

အ    ိုးစဆြောင(်collectors)

  ည်တွေင်ိုးစ ိုး ွေ ်

 မဝတီနယ်  ်
 ုန်သွေယ်စ ိုးမုန်

မ တဆငေ့်
အမှုနို့ ် ်ရ ု



သ ုိုးသ ်ြ  ်မ ြောိုး

( ) မဝတြီရ ုင်အတွေငိ်ုး    စ သြ စတြောငသ် မ ြောိုးသည် စ သစ စ မန ငေ့်   ု ်ညီစသြော 

နည်ိုး န ်စ ြောင်ိုး   ုလ ်ြ   ငေ့သ် ုိုးက  ြင်ိုး(အ    ိုးစ  ိုးမ ိုးမ ြောိုး)

❑ ပဲတ စ  ်ျိုးက ို သ ျိုးထပ်အမ စ် စ ိုကပ်   ျိုးမခ င်ျိုးနငှ  ်အပင်၊ ရ ိုျိုးတ နှင  ်အ  ှုက်  ြောျိုးက ို ရမ က က ျိုးထ ဲမပ နလ်ည် 

ထည မ်ခ င်ျိုးမ င  ် ရန ထယ်ရ ျိုးလှန်ခ  န၌် ရမ ဩဇြောအမ စ ် ရမပြောင်ျိုးလဲသ ြောျိုးမခင်ျိုး

❑ ဆ ိုျိုးရ ှုျိုးသ ြောျိုး ည ် ရမ အြောဟြောာြောတ်  ြောျိုးက ို  မပ နလ်ည်မ ည ်တငျ်ိုးရပျိုးသည ်အမပင ်ပဲတ စ  ်ျိုးအမ စ ်ို 

  ြောျိုး  ှရလထဲ ှ  န ိုကထ်ရ ိုဂ င်က ို   ်ျိုးဆိုပ်မပ ျိုး အပင်  ှ အြောဟြော ာ ြောတ်  ြောျိုး စိုပ်ယ န ိုင ်န ်က ည  

လိုပ်ရဆြောင်ရပျိုးမခင်ျိုး

❑ နစှအ်လ ိုက် အထ ကန်ှုနျ်ိုး  ြောျိုး ှြော တ ိုျိုးမ ြှင လ်ြောမခ င်ျိုးမ င  ်ရမ ဆ လ ြောပ က်ဆ ျိုး ှုအရမခအရနက ို 

ထ န်ျိုးသ  ်ျိုးထြောျိုးန ိုငမ်ခ င်ျိုး

▪ သဘြောဝ တ်ဝန်ိုး  င်သီိုးန     ဆ်ီိုးဆ ုိုးရ ှုိုးမှုအနည်ိုးဆ ုိုး ြငေ့ ်သီိုးန  မ ြောိုး   ု

 ီိုး ွေြောိုး ြ ်   ု်    ိုးထုတလ်ု လ်  ်    ြငိ်ုး

16

❑ relay crop (သ  ျိုး ှည ်ရနောက်လ ိုက်စ ိုက်ပ   ျိုး မခင်ျိုး) စ ိုက်ပ   ျိုး မခင်ျိုး သ ည် နည်ျိုးစနစ်ရကြောင်ျိုး  

❑ ထယ်ရ ျိုး  ဲ  စ ိုက်ပ   ျိုး မခင်ျိုး မ င ် ရ  ှညတ်ညတ်  ရသ ြော သ ဘြောဝပတ်ဝန်ျိုးက ငန်ှင  ်စ ျိုးပ ြောျိုးမ စစ် ိုက်ပ   ျိုး ထိုတ်လိုပ် ှု 

တ ို က ို ရကြောင်ျိုးက   ျိုး   ြောျိုးစ ြော  ှ  (Alwin., etc.,2017)



သ ုိုးသ ်ြ  ်မ ြောိုး

(ြ)စ မဧ  ယြော ( ၁ ) ယ န ်စ ေါ်၌ အ    ိုးအ မတမ် ြောိုး ွေြော      ြင်ိုး

❑ အရစ ထိုတ်ရမပြောငျ်ိုး  ှ အသ ြောျိုးတင်အမ တ် ၉၀၂၀၀၀/- နှင  ်ပဲတ စ  ်ျိုးသ ျိုးနှ  ှ  ၅၈၂၁၀၀/- 

စိုစိုရပေါင်ျိုး ၁,၄၈၄,၁၀၀/-   ှ မခင်ျိုး

❑ နှစ်သ ျိုးစ ိုက်ပ   ျိုးရသြော်လည်ျိုး   relay crop စနစ် အသ  ိုျိုးမပ မ ခင်ျိုးမ င  ်

ရတြောငသ်   ြောျိုးအရနမ င လ်ယ်ယြောလိုပ်ငန်ျိုးအမ ပင် လိုပ်က ိုင် န ်အခ  န်ပ ို  ို  ှ မခင်ျိုး
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(ဂ)   ည်တွေင်ိုး /   ည် ဝယလ် ုအြောိုး    ြင်ိုး

❑ အရစ ထိုတ်ရမပြောငျ်ိုး ( မပည်ပဝယလ် ိုအြောျိုး )

❑ ပဲတ စ  ်ျိုး ( မပည်တ င်ျိုးဝယလ် ိုအြောျိုး )

❑ စ ျိုးပ ြောျိုးမ စ် စ ိုက်ပ   ျိုးထိုတလ်ိုပ ်န် အခ င အ်လ ်ျိုးရကြောငျ်ိုး  ြောျိုးနှင ် အလြောျိုးအလြောရကြောငျ်ိုး
  ြောျိုးစ ြော ှ မခငျ်ိုး

အစက ြောင်ိုးအ ြော ယ န ်
သီိုးန  

 ု ုစ ါင်ိုး
အစ ေ့ထတု်စ  ြောင်ိုး   တီ  မ်ိုး

(၁)ဧ အထွေ န်ှုန်ိုး တင်ိုး / ဧ ၈၉.၀၀ ၁၈.၄၀

( ၁ ) ဧ  နု်     တ်    ် / ဧ ၈၇၈၀၀၀ ၂၇၃၅၀၀

( ၁ ) တင်ိုးစ ိုးနှုနိ်ုး    ် /တင်ိုး ၂၀၀၀၀ ၄၆၅၀၀

( ၁ ) ဧ   န ်ြ  ်    ် /ဧ ၁,၇၈၀,၀၀၀ ၈၅၅၆၀၀

( ၁ ) ဧ အသြောိုးတငအ် မတ်    ် /တင်ိုး ၉၀၂,၀၀၀ ၅၈၂,၁၀၀ ၁,၄၈၄,၁၀၀

အြ   ိုး ၁ : ၂.၀၃ ၁ : ၃.၁၃



အက     တင်  ြ  ်
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Source: Field crops research:2023

❑သီိုးန  အ ည်အစသွေိုးန ငေ့ ်စ ိုး ွေ ် 

ယ ဉမ်   ငန် ုငစ် ိုးအတွေ ် 

❑  ုန်စြ ြော/တန်ြ ုိုး မငေ့ထု်တ် ုနအ်ဆငေ့ထ်  

ထုတ်လ ု်န ုငစ် ိုးအတွေ  ်



ဆ လ် ်စဆြောင် ွ ်မညေ့်အ ီအ ဉ်
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Source: internet

❑ စ သစ စ မ ြောသီဉတုန င်ေ့   ု ်ညီစသြော မ   ိုးစ ြောငိ်ုး/မ   ိုးသနို့်မ ြောိုး၊   ု  ်   ိုးစ ိုး 

ဆ ငု် ြောနည်ိုး ညြောမ ြောိုး၊ စ မဆီလ ြောြွေ ြို့မြ  ိုးတ ုိုးတ ်စ ိုးဆ ုင် ြော နည်ိုး ညြောမ ြောိုး၊ 

  တ်သ မ်ိုးြ  န်လွေန်နည်ိုး ညြောမ ြောိုး  ြနို့် ြ ိုးစ ိုးန ုင်စ ိုးအတွေ ် သီိုးန  အလ ု ် 

သုစတသနလု ်ငန်ိုး  ု ဆ ်လ ်စဆြောင်  ွ် ြင်ိုး

❑ စတြောငသ် မ ြောိုး၏ လ ုအ ်ြ  ်မ ြောိုး၊   ု ်    ိုးစ ိုးဆ ုင် ြော အြ ်အြ မ ြောိုး၊ 

စ ိုး ွေ ်သတင်ိုးအြ  ်အလ ်မ ြောိုး  ု သ    န ုင်စ ိုးအတွေ ်   ်တမ်ိုးစ ြော ်ယ ၍ 

သုစတသန လု င်န်ိုးမ ြောိုးဆ ်လ စ်ဆြောင ်ွ ် ြင်ိုး 



  မ်ိုး  ုိုး ြော င်ိုး
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❑ Wondimkun D.,2022: Relay Cropping Mung Bean by Plant Density and Row Arrangements with 

Maize on Yield and Yield Components of Component Crops at Jejebicho, Southern Ethiopia, 

Agriculture, Forestry and Fisheries, Vol. 11, No. 1, 2022, pp. 54-66. doi: 10.11648/j.aff.20221101.18

❑ https://www.farmerscion.com/modern-farming/modern-farming-definition-types-importance-

advantages/

❑ Michiel.,etc;2021.A meta-analysis of projected global food demand and population at risk of hunger 

for the period 2010–2050, Nature food 2,(294-501) 2021

❑ Moshin T.,ect, 2017. Relay cropping as a sustainable approach: problems and opportunities for 

sustainable crop production, Food Science, (2017) 9:723-743

❑ Alwin K.,etc., Zero-tillage is a proven technology for sustainable wheat intensification in the 

Eastern Indo-Gangetic Plains: Food Science, (2017) 9:723-743

❑ what determines farmer awareness and adoption?

❑ Department of Agriculture Land Management and Statistics, Kayin State, 2021,2022,2023

❑ Department of Consumer Affair, Kayin State, 2023

❑ Department of Agriculture, Kayin  State, 2023

ရက ျိုးဇ ျိုးတငပ်ေါသည်။
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