
 

 

ICTနည်ဵပညာကိုအေြြေြေဳ၍ေြြေဩဇာစစ်ေဆဵြြေင်ဵ 

လုပ်ငန်ဵြေျာဵနှငဴ်ေောင်သူနည်ဵပညာေပဵ 

လုပ်ငန်ဵြေျာဵေဆာင်ရွက်ြြေင်ဵ 

စာေြေ်ဵြပုစုသူ-ေေါ်ေအြေီေကျာ ်

ေု-လထဉီဵစီဵြှေူဵ 

ေြြေအသုဳဵြေျေရဵဌာနြေွဲ 

စိုက်ပျ ို ဵေရဵဉီဵ စီဵဌာန၊ရန်ကုန်ေိငု်ဵ ေေသကကီဵ 

စိုက်ပျ ို ဵေရဵ၊ေြေွဵြြေူေရဵနငှဴ်ဆည်ေြြောင်ဵဝန်ကကီဵဌာန 



 

 COVID-19 ကပ်ေရာဂါကာလအတွင်ဵ ေတာငသ်ူမျာဵနှင်ဴ စုိက်ပျ ို ဵပညာေပဵဝန်ထမ်ဵ  မျာဵ 

အကကာဵေဝဵကွာမှုမရိှေစေရဵအတွက ် တိငု်ဵ /ခရုိင်/မမို့နယ်ဝန်ထမ်ဵ မျာဵမ ှ Information 

Communication Technology (ICT) နည်ဵပညာမျာဵကုိအသုဳဵြပု၍ ပညာေပဵလုပင်န်ဵ 

မျာဵေဆာငရွ်ကလ်ျက်ရိှပါသည်။ 

 ရန်ကနု်တိုင်ဵေဒသကကီဵ၊ေြမအသဳုဵချေရဵဌာနခဲွအေနြဖင်ဴ MAIRS Website မှတစ်ဆင်ဴ 

ေြမဨဇာဉပေဒဆိုင်ရာလုပထ်ုဳဵလုပန်ည်ဵမျာဵနှင်ဴအညီ ေြမဨဇာစစ်ေဆဵြခင်ဵလုပင်န်ဵမျာဵ 

ေဆာငရွ်ကလ်ျက်ရိှပါသည်။ 

 ေဒသအကျ ိုဵြပုစမ်ဵသပ်ကွက်မျာဵလဲေဆာငရွ်က်လျက်ရိှပါသည။် 

 



 

 Covid-19 ေရာဂါြပန့်ပွာဵမှုကိ ုကာကွယ်ထိန်ဵချုပန်ိုငရ်န။် 

 ICT နည်ဵ ပညာအသုဳဵြပု၍ လုပ်ငန်ဵမျာဵြမန်ဆန ် တိုဵတက်လာေစရန။် 

 ေတာငသ်ူလယ်သမာဵမျာဵ အရည်အေသွဵြပညဴ်ဝ၍ စဳချနိ်စဳညွန်ဵြပည်ဴမှီှေသာ ေြမဨဇာ 

သွင်ဵအာဵစုမျာဵသုဳဵစဲွလာနိငုြ်ခင်ဵြဖင်ဴ သီဵနှဳအထွကန်ှုန်ဵနှင်ဴ အရညအ်ေသွဵမျာဵ တုိက်တက ်

ေကာင်ဵ မွန်လာေစရန။် 

 ေတာငသ်ူမျာဵဓါတ်ေြမဨဇာသဳုဵစဲွမှုကို ေလျာခဴျနိုင်မပီဵ သဘာဝေြမဨဇာမျာဵနှငဴ်တဲွဖက ်

အသုဳဵြပုြခင်ဵ ြဖင်ဴ သီဵနှဳအထွက်နှုန်ဵတိုဵတကေ်စရန်။ 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

စိုကပ်ညာ 
ဝန်ထြေ်ဵ 

Journal, သေင်ဵစာ 

Call Center 

လက်ကြေ်ဵ စာေစာင် 

Viber, Messenger  

စိုကပ်ျ ို ဵေရဵဆိုငရ်ာပညာေပဵ 
applicationsနှင်ဴ FMလုိင်ဵ 



သန်လျငမ်မို့နယ်တငွ ်ေကကဵမုဳသတင်ဵစာမှတစ်ဆင်ဴ စိုက်ပျ ို ဵနည်ဵပညာမျာဵြဖန့်ေဝြခင်ဵ။ 

Journal, FMလိုင်ဵြေှေစ်ဆငဴ် နည်ဵပညာေပဵြြေင်ဵ 

 ထန်ဵတပင်မမို့နယတ်ွင ်သဇငF်Mေရဒီယိုလိုင်ဵမှတစ်ဆင်ဴ စိုက်ပျ ို ဵနည်ဵပညာမျာဵ  

     ြဖန့်ေဝြခင်ဵ။ 



 

Call center , လက်ကြေ်ဵစာေစာင်ြေျာဵြဖငဴ် နည်ဵပညာေပဵြြေင်ဵ 

 တိငု်ဵ ၊ခရိုင ်ေြမ/မျ ို ဵ/ပိုဵ တာဝန်ခဳမျာဵ  

 မမို့နယ်ဦဵစီဵမှူဵမျာဵနှငဴ်မမို့နယသ်က်ဆိုင်ရာ

စိုက်ပညာဝန်ထမ်ဵမျာဵေတာငသ်ူမျာဵ၏လို 

အပ်ချက်မျာဵအေပါ်ေမဵြမန်ဵမှုမျာဵ 

     ကုိတိုက်ရိုကေ်ြဖကကာဵေပဵြခင်ဵ  

 

  

    



 မမို့နယ်အလိုက် ေတာငသ်ူမျာဵနှငဴ် group မျာဵဖွဲ့စည်ဵ၍ အခက်အခဲမျာဵေြဖရငှ်ဵ ေဆွဵေနွဵ 

ြခင်ဵမျာဵရိှပါသည်။ 

 

Viber, Messenger,Telegram Groupsဖွဲ့ ၍ေောင်သူြေျာဵနှငဴ် 
ေဆွဵေနွဵ အကကုဳြပုြြေင်ဵ 



 ဝန်ထမ်ဵမျာဵ  Viber group၊ Zoom application   အသုဳဵြပု၍ ဌာနတွင်ဵ  အစည်ဵ  အေဝဵ 

မျာဵ ြပုလပု်ြခင်ဵ ။ 

Zoom app ြဖငဴ် Meeting ေဆာင်ရွက်ြြေင်ဵ 



  

 

 

 

 

  

 ေြမဨဇာ၊ မျ ို ဵေစ၊ဴ ပိုဵသတ်ေဆဵစသညဴ် စိုကပ်ျ ို ဵေရဵသွင်ဵအာဵစုမျာဵ မှတ်ပုဳတင်ြခင်ဵ၊ 

သိုေလှာင်လိုင်စင် နှငဴ် တငသ်ွင်ဵခွငဴ်ေထာက်ခဳချက်ေလျှောက်ထာဵြခင်ဵမျာဵကို လွယ်ကူလျငြ်မနစ်ာွြဖငဴ် 

MAIRS Website  မှတစ်ဆင်ဴ ေလျှောက်ထာဵနုိင်ပါသည။်  

 ေလျှောက်ထာဵလိုသညဴ်ကုမ္ပဏီမျာဵ အေနြဖငဴ် Website ကိဝုင်ေရာက်နိုင်ရန် registration 

account ြပုလုပ၍် ဝင်ေရာက်ေလျှောက်ထာဵနုိင်ပါသည။် 

  

 

  

 



Photos and videos   

 

 

   

  

 

  
landuseyangonregion@gmail.com https://adminmairs.doa.gov.mm 

Photos and videos 



 
၁။စညပ်င်လုိင်စင ်ရှ/ိမရိှ 

၂။မှတ်ပဳုတင်ထာဵေသာေြမဨဇာမျာဵမှန်ကနမ်ှု  ရှ/ိမရိှ 

၃။သိုေလာှင်ရုဳသည်ေလဝငေ်လထွကေ်ကာင်ဵမွန်မှု ရှ/ိမရိှ 

၄။သိုေလှာင်ရာတွင ်ေြမဨဇာ/အမှတ်တဳဆိပ် အမျ ို ဵအစာဵအလုိက် စနစတ်ကျခွဲြခာဵသိုေလှာင်ထာဵြခင်ဵ ရှိ/မရှိ 

၅။သိုေလာှင်ရာတွင် အိတမ်ျာဵကို စနစ်တကျ စီထပထ်ာဵြခင်ဵ ရှ/ိမရိှ 

၆။စီထပထ်ာဵေသာအိတ် အြမင်ဴ ၂၀ ေပထက်ေကျာ်လွန်မှု ရှိ/မရိှ 

၇။သိုေလာှင်ရုဳတွင် အိတမ်ျာဵကို နဳရမှဳ ၂ေပခွာထာဵမှု ရှ/ိမရိှ 

၈။သိုေလာှင်ရုဳတွင် တစ်ပဳုနှင်ဴတစ်ပဳုကကာဵ ၃ေပ-၅ေပ ကာွြခာဵမှု ရှ/ိမရိှ 

၉။အညွန်ဵစာသာဵမျာဵ၊အန္တရာယ်သတိေပဵစာသာဵမျာဵချတိ်ဆွဲထာဵမှု ရှ/ိမရိှ 

၁၀။ေြမဨဇာအဝင်အထကွ်စာရင်ဵ စနစ်တကျထာဵရှိမှု ရှ/ိမရိှ 

၁၁။ေြမဨဇာချနိ်တွယ်စစေ်ဆဵရန် ကတ္တာဵထာဵရှိမှု ရှိ/မရှိ 

၁၂။စစ်ေဆဵေရဵအဖဲွ့က စစ်ေဆဵသညဴ်အခါ စစ်ေဆဵြခင်ဵကုိ ခဳယူြခင်ဵ ရှ/ိမရိှ 

၁၃။ေြမဨဇာမျာဵကုိ လေူနအိမ်အတငွ်ဵသိုေလှာငထ်ာဵြခင်ဵ ရှ/ိမရိှ 

၁၄။စာဵေသာက်ကုန်စည်မျာဵနငှဴ်ေရာ၍ သိုေလှာငြ်ခင်ဵ ရှ/ိမရိှ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

   

  

 

  

စစ်ေဆဵေရဵြေှေ်ေြေ်ဵဓါေ်ပုဳြေျာဵ 



 

၁၁။ေြြေဩဇာြေျနိေ်ွယစ်စ်ေဆဵရန် ကေ္တာဵထာဵရှိြေှု ရှ/ိြေရှ ိ

 
 ေြမဨဇာအိတ်အေလဵချနိ်ြပညဴ်ဝမှုရိှမရှိ သိရိှေစရန်အတကွ ်စစ်ေဆဵရြခင်ဵြဖစ်ပါသည။် 

  



 

၁၁။ေြြေဩဇာြေျနိေ်ွယစ်စ်ေဆဵရန် ကေ္တာဵထာဵရှိြေှု ရှ/ိြေရှ ိ

 
 ေြမဨဇာအိတ်အေလဵချနိ်ြပညဴ်ဝမှုရိှမရှိ သိရိှေစရန်အတကွ ်စစ်ေဆဵရြခင်ဵြဖစ်ပါသည။် 

  



 

၁၁။ေြြေဩဇာြေျနိေ်ွယစ်စ်ေဆဵရန် ကေ္တာဵထာဵရှိြေှု ရှ/ိြေရှ ိ

 
 ေြမဨဇာအိတ်အေလဵချနိ်ြပညဴ်ဝမှုရိှမရှိ သိရိှေစရန်အတကွ ်စစ်ေဆဵရြခင်ဵြဖစ်ပါသည။် 

  



၁။ ရည်ရွယြ်ေျက ်

 ေနွစပါဵသီဵနဳှတွင်‌ ေြမချဉ်ငဳနိမ်ဴေသာစပါဵစုိက်ေြမမျာဵ၌ သဘာဝေြမဨဇာမျာဵြဖစ် 

ေသာ စပါဵခဳွမီဵေသွဵ၊ စူပါဘုိကာရီှနှင်ဴ ပိကုဆ်ဳေလျှော်တုိကကုိ သီဵသန့်အသုဳဵြပု၍ တစ်ခုချင်ဵ စီ၏ 

အကျ ိုဵသက်ေရာက်မှုကိေုလဴလာရန်။ 

၂။ေဆာငရ်ွက်သညဴမ်ြေို့နယ် =  ကွမ်ဵခခဳကနု်ဵ၊ ေကာဴမှူ ဵ ၊ လှည်ဵကူဵ ၊ ေမှာ်ဘ ီ

 

၃။ ေဆာင်ရွကထ်ာဵရှိြေှုအေြြေအေန 

 

 

 

  

 

 

သဘာဝေြြေဩဇာထညဴ်သွင်ဵြြေင်ဵ စြေ်ဵသပ်ကွက ်

T1 = ပိကု်ဆေဳလျှော်         ၆ ြပည်/ဧက 

T2 = စပါဵခွဳမီဵေသွဵ     ၉၀ တင်ဵ/ဧက 

T3 = စူပါဘိကုာရီှ       ၁၂ တင်ဵ/ဧက 

T4 = Control 



Simple Trial 

စဉ် လုပ်ငန်ဵ အေကကာင်ဵအရာ ကွြေ်ဵခြေဳကုန်ဵ ေကာဴြေှူဵ လှည်ဵကူဵ ေြေှာ်ဘီ 

၁။ ေကျဵရာွအမည ် ေဒဵဒေနာ မကျ ီဵ တန်ဵ  သနပ်ြပင် ရိုဵဝ 

၂။ အထွကန်ှုန်ဵ          

T1 ၉၂.၈ ၈၆.၉ ၉၀.၈ ၈၉.၆ 

T2 ၉၅ ၉၀.၆ ၉၄ ၉၂ 

T3 ၉၀.၂ ၈၅.၂ ၈၈.၆ ၈၇.၂ 

T4 ၈၅ ၈၂ ၈၃ ၈၂.၂ 

၃ ။ ေေွ့ရှိြေျက/် သုဳဵသပ်ြေျက ်

 မမို့နယ်(၄)ခုတင်ွ သဘာဝေြမဨဇာမျာဵြဖစ်ေသာ စပါဵခွဳမီဵေသွဵ၊ စပူါဘိုကာရှီနှင်ဴ 

ပိုကဆ်ေဳလျှော်တုိကကိ ု သီဵသန့အ်သုဳဵြပု၍ တစ်ခုချင်ဵ စစီမ်ဵသပ်ခဲဴရာ စပူါဘိုကာရှီအသုဳဵြပုေသာ 

ြပုမူချကT်2မာှ အထွက်နှုန်ဵအေကာင်ဵဆဳုဵြဖစ၍် ပိုကဆ်ေဳလျှော်ထညဴ်သွင်ဵေသာ ြပုမူချက် T1သည် 

ဒုတိယအထွကန်ှုန်ဵ အေကာင်ဵဆဳုဵြဖစ်သည်ကိုေတွ့ရပါသည။် 





  

 

နိဂုဳဵ 

 

Covid-19 

Farmers   

ICT  ဝန်ထြေ်ဵ  စြေ်ဵသပ/်စြဳပ  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ေကျဵဇူဵတင်ပါသည်။ 


